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INTRODUCCION

El concepto del Yo, =i bien constituye un elemento
fundamental dentro del psicoanalimis es, sin embargo, un
elemento controversial, dada la infinidad de lecturas vy
elaboraciones realizadss en torno suyo. Podemos decir,
inclusn, que el problema aparece ya en Freud, donde vemos
perfilarse, a lo large de su desarrollo, distintas
contradicciones, suposiciones y elaboraciones.

31 lo problamatico de aste concepto, se percibe ya
dentro de la vbra de Fraud: 2l problema se agudiza aun mas,
si nos referimes a otras elaboraciones dentro del campe del
psicoanalisis,

En este trabajo nemos pretendido seguir el desarrollce
del concepto de Yo basandonos en tres lineas. La lectura de
Freud por un lade, por otro, las =laboraciones derivadas de
la llamada psicologia del Yo, y como tercera linea, la
elaboracidén desarrollada por Jacques Lacan.

El 23e rector de nuestra investigacidén se centra =on
wres problemas que se consideran clave al interior de la

nocién de Yo.

a) El problema de la génesis del Yo.
b) El probelma de la energia del Ye.

c) El problema de la tépica d=1 Yo.



En un primer capitule, abordamos el ‘desarrolls dal
concepto dsntro de la obra de Freud d= un mode cronolégico,

distinguiendo las siguientes etapas.

1) Desde los "Estudios sobre 1la
histeria” (1895 a 1900.)

I1) E1 Yo del "Proyecto de psicmlogia”.
I1T1) El Yo en la primera teoria, tdpica.
IV) El Yo de la teoria =sctructural (Yo,

Elle, Superyo) 11920).

Finalmente ce analizan lus tres puntos mencionados
anteriormente asi como su  decarrollo y elaboracidén en cada
uno de estcs momentos.

Un c=gundo capitulo  se destina al andlisis del
concepte, dentro de la psicologia del Yo. basandonos en la
obra de Anna Freud y la de Heinz Hartmaun partiendo de los
tres problemas mencionados.

El tercer capitule se dedica a la obra de« Jacques Lacan
y al papel gque el Yo ocupa dentro de este desarrollo. En
este caso se sernala la imposibilidad de analizar el problema
de la génesis, la energia y la tépica en el +trabajo de
Lacan.

Kespects al problema de la génesis, no se plantea que
s=a inapropiadoc, pero se le sitaa en un orden totalmente
distinto: la aparicidon del Sujeto ($) dentro del universo

simbdélico, ¥y las construcciones lacanianas sobre la
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constitucién del Yo en &1 Estadio del Kapejo. En cuanto al
problema de la energia, a éste se le ubica como una metatora
en la quz Lacan ve =1 desplazamiento significante. Y
respecto a la toupica, este problema se desplaza 2l nivel de

los desarrollos <«topulégicos», es decir en un nivel ajeno a

la corporeidad. o la wubicazién dentro de un X" aparato
psiquico.
El capitulo 1V esta dedicade a la discusién y

conclusiones de la investigacidn, He discuten adempas, los
aspectos que, con relacidn a la cura y a la clinica, plantea
cada nocidn de Yo, asi coms las censecusnzias <ticas de cada
una de 1las lineas trabaiadas. tor »tr~ lade, e sugiere una
po=zible lectura de=l Yo =l interior de la wbra freudiana, que
podria sotucionar algun s de los probiemas suscitados poyr la
daiferenciacioan entrs Yo real y Yo realidad.

En =! terreno de la ciinica == recalta la importancia
de la ideza  lacaninsana dee distinguir =ntre distintas
estructuras -neurosis, perversion., psicosis- como resultado

de distintas =strategias ante la castracidn.



CAPLTULO L

EL YO'EN LA OBRA DE SIGHUND FREUD



EL YO EN. LA DBRA DE-FREUD.

_-A %o ‘largo de este capitulo intentaremos abordar los
distiﬁtos momentos del concepto de Yo en la obra de Freud.
Con fines expositivos hemos preferido un orden cronolégicc;
sin embargo, en un capitulo posterior utilizaremos una
aproximacidén en forma légica para efectuar =1 anidlisis de
este concepto en lo referente a su génesis, su energia y su
topica.

El abordaje de una nncidn de este tipo acarrea otras
dificultades importantes: no es posible aislarlo Yy
presentarlo en solitario, ya que siempre se relaciona con
otros conceptos que permiten su definicidén y su inclusién
dentro de un sistema tedrico en el cual se articula. Para
esta elaboracisn de Yo, consideramos prudente seguir los
momentos esbozados por Laplanche y Pontalis en su

Diccionario de Psicoanalisis (1).

A) EL1 Yo de los "Estudios Sobre la Histeria” (2) y
los escritos previos al “"Proyecto de
Psiccologia™,(3) es decir los escritos comprendidos
en el periodo que va de 1883 a 1899.

B) E1 Yo neuronal propuesto en el "Proyecto de
(1) Laplanche, J; Pontalis, J. B. Diccicnarin . __de
Psicoandlisis, Labor, Buenos Aires, 1986.
(2) Freud, S; Breuer, J. Estudios._.sobrz . la histeria,
Amorrortu, volumen Il, Buenos Aires, 198%.
{(3) Freud, S. Proyecto . .de._psicologia, Amorrortu, Tomo I,
Buenos Aires, 1982.



Suefios™(5).
D) ELl Yo durante el periodo 1900 -
se estudian
Relidad;
pulsiones del

concepto de ldentificacién;

1919, en donde

las " relaciones . .entre. el Yo y 1la

la oposidién entré' pulsiones sexuales y

Yo; el proklema del Narcizismo; el

asi como lcs conceptos

de Yo 1ldeal ({deal-Ich) y de Ildeal del Yo (Ich-
Ideal).

E) La postulacidn  del sistema conformado por
instancias, (Yo, Ello, Superyo) que se desarrolla a
partir de 1420 con  “Mas Alla del frincipio del
Placer” (6) y que se define en "Ll Yo y 2l Ello”
(7) en 1823

Aunque no podemos establecer una diferenciacidén neta en

el curso
en ensayos,
"Esquema del

trataremos de

(4) Ibid.

(5) Freud, ©.
.Buznos Aires,

tomos, V y VI
(6) Freud. S

volumen XVL[I,
(7) Freud, .

Buencs Aires,

(8) Freud. S.

XK1V,

asi como en trabajos posteriores,

Buenns Aires,

de las elaboraciones tedricas postuladas por Freud

por ejemplo el

Psicoanalisis” (8), correspondiente a 1939;

seguir el orden agqui propuesto.

La. interpr=tacidn_de Amorrortu
1982,

Has alla del prin;ipio del placer., Amorrortu,

. los sueifios,

Buenos Aires, 19uz

El Yo.y el Elloe, Ameorrortu, volumen XIX,

1982,

Esquema del Psicoanalisis, Amorrortu, volumen
1982,



EL_copcepto.de Yo _de 1893 a 3900,

El descubrimiento del Inconciente constituye uno de los

momentos fundamentales, el momento inaugural, del
Psicoanalisis.
Ya se habia hablado anteriocrmente de Inconciente

{Unenwust), pero nunca ¢con el sentido que el Psiccanalisis
daria a esta formulacién. Durante su estancia en La
Salpetriere, Freud pudo atestiguar las extraordinarias
manipulaciones hipnéticas de Charcot sobre pacientes
histéricos. Por su parte, Joseph Breuer habia trabajado con
el método hipnético en el caso inaugural de Bertha
Pappenheim (Anna ¢.). Como puede verse en algunos escrites
de esta época, ti.e. "Tratamiento Psiquico, Tratamiento del
Alma” (9) (1890); “"Hipnosis” (10, (18Y1)) Freud creia que la
hipnosis tenia grandes pwosibilidades en la cura de las
afecciones de caracter psicosomatico. Sabido es que el
método hipnético habria de ser abandonado debido, en gran
parte, a que no era aplicable en muchos casos, «Usted se
estd contrasugestionandeo», y seria substituido, por la
inposicién de manos; métedo también abandonado al
descubrirse el metodo de la Asociacidén Libre, el «Diga todo
lo que se le ocurra aunque le parezca tonto o sin
importancia», que estableceria desde entonces su supremacia
como método para el acercamiento al Inconciente.
zsj_E;;;ET_>é.r?;;témiancoﬁ,Psiquicod tratamiento. del alma,
Amorrortu, volumen 1, 1982.

{10) Freud, S. Hipnosis., Amorrortu, volumen I, Buenos Aires,
1982.
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En el terreno tedrico, 1la postulacién da  procesos
psiquicos inconcientes surge coms una oposicidn a ‘la teoria,
qQue respecto de la Histeria, postulaba Pierre Janet. Este,
consideraba a 1la enfermedad histérica como un proceso
degenerativo, por lo tanto organico, que aislaba
determinadas funciones mentales, cortando de este modo la
posibilidad de que el histérico pudiera establecer en forma
adecuada sus nexos con la realidad. Hay una escisidn de la
conciencia; por <)l contrario, Freoud y Breuer propondran gque
no existe tal escisidn de la conciencia (Upaltung), asi como
que tampoco debe buscarse en su origen, un proceso de
caracter degenerative. Para probar esto Gltimo ssfalan que
no existe tal proceso deg=enerative de las facultades
mentales. sino que, por el contraric, la inteligencia vy
otras facultades continuéban intactas.

Hay sin embargo discrepancias entre Freud y Breuer con
respecto a 1o que. ocurre; para lreuer se trata de Estados
Hipnoides, es decir, analoges a  los producideos por el
hipnotismo. en donde los «lementos de conciencia gque en
ellos ocurren no entran en absoluto, o entran apenas, n
contactc asociativo con el resto de la vida mental. Para
Breuer, esto no es resultado de un proceso degenerativo,
sino de la existencia de ciertos momentos privilegiados, los
asi llamados, Estados llipnoides. Por el contraric, Freud
opone come fundamentc, la nocidn de defensa (llisteria de
Defensa), donde considera una defensa por parte de la psique

ante estados displacenteres, lo cual ocasiona la separacidn



de la conciencia de determinados contenides representatives.
El término Histeria de defensa habria de abandonarse
posteriormente, cuando Freud considerard que toda neurosis
es, fundamentalmente, una defensa.

Sin embargo, las hipdtesis de los Estados Hipnoides de
Breuer, y la de 1la defensa, de Freud, postulan como
fundamento, no una escisién de la conciencia como lo hace
Janet, sino una escisién de la psique en dos reines, lo
conciente ¥y lo inconciente: Breuer criticara con estas

palabras la concepcidén de Janet (11).

.esta media psique es =ntonces por
entero completa, es8 conciente dentro de
ella misma. En nuestros casos, la parte
escindida de la psique ha sido «reducida
a las tinieblas», comoc los titanes han
sido reducidos en el orater del LEtna;
ellos pueden sacudir la tierra pero
nunca salen a la luz., En los casos de
Janet en cambio se ha consumado una
divisién completa del reino. .

Posteriormente surgirian serias diferencias tedricas
entre Freud y Breuer, dado lo cual dejarian de colaborar.

Freud continua su trabajo en la investigacién de las

neurosis. Trabajos de este periodo tales como; “Las
Neuropsicosis de defensa” (12) {1894, “Nuevas
Puntualizaciones sobre las Neuropsicosis de Defensa™ (13)

(11) Cfr. Estudios_sebre ..., p.

(12) Freud, 5. Las__neu:opsxcosis de _defensa, Amorrortu,
volumen III, Buenos Aires, 198

(13) Freud 8. Nuevas PuntuallanLOHﬁB sobre las
nenropﬁzcos1s_de__defensa. Amorrortu, volumen III, Huenos
Aires, 1982.
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(1898), "La Etiologia'de la Histeria” (14) (1698), y gran
parte de los manuseritos dirigidos a Fliess, participan de
este esfuerzo. 5Son postulaciones que tratan de explicar la
existencia de procesos inconcientes y patologias por medio
de la teoria de la defensa; pero, el punto medular de
desacuerdo entrs Freud y Breuer, obedece a que el primero
postula un origen o etiologia sexual como criginadora de la
defensa, cpinidén con la cual Breusr no concuerda.

En los "Estudios Sobre la Histeria” (15), Breuer vy
Freud postulan a la psique como un «continuums

representacional con dos extremos, lo Reprimido, y lo No

Reprimido, en el cuz2l, la coanciencia -capacidad de devenir
conciznte- e una cuvalidad quea poseen determinadas
representacions 3. Agquelilus capaces de  devenir concientes
conformar el Yo » 1o No Reprimido, &n  tants que aquzllas
que, pcr un acto de defensa, han perdide tal posibilidad
contorman el reino de 1o lnconciente o Reprimido; en un

punte intermedio de este continuum se ubica lo que Freud
llama Representaciones Frontera (16), ias cuales pertenecen
tanto al Yo como a lo Reprimido. Rzspectv al origen de la
escisidn se puedes suponer, un momento en el cual no existe
tal divisidn, sino que fzta se produce en =i preciso momento
en que s& ingtala una represidn., un acte de defensa. Freud
trabaja, =n 1la —sarta Il 456 a Fliess (17), una serie de
(iA) kreud. $. La eticlegia as la histeria, Amorrortu
volumen 1L, buenos Aires, 1982,

(15) Cfr. Estudics sobre...

(16) 1lbad.

(17). Freud, 5. Carta 46 a W. Fliess, Amorrortu, volumen I,
Buenos Aires, 198l
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momentos durante los cuales ocurre el hecho que motiva la
defensa y prevoca posteriormente distintas patologias.
fiesulta Importante en este momento apuntar a la nocién
de Conflicto. Cuando una representacion resulta
ipdoneiliable can strag w otra, surge el conflicto, luego
del cual, una de esta representaciones conservara la
capacidad de davenir conciente, an tanto la otra
representacién vera negada esta posibilidad. Podemos de este
modo suponer al Yo como conformado por este conjunte de
representaciones, resultante admitide en la conciencia, de
conflictos anteriores y otro +tipo de representaciones que
ain no han entrado en contlicto y por lo tanto conservan la
capacidad de devenir concientes. Al producirse el conflicto.
una de las representaciones serd desalojada de la
concizncia, reprimida (verdrangung). (A queée se debe esta
inconciliarilidad?. En el manuscritec K (18}, freud seifiala la
probable existencia en la psique de una fuente independiente
de displacer que puede dar vida a las percepciones de asco,
prestar fuerza a la moral, etc. Posteriormente veremos la
importancia que adquiere este concepto en la obra de Freud.
Debemos sefiaiar ademas que, si bien el conflicte y 1la
represién se dan por medioc de, y en el Yo, no son concientes
en gsentido cualitative. La represién tiene por fin evitar el
displacer; pero existe una serie de componentes cuyo
caracter sexual hace dificil su  evitacién, ya qu=,
generalmente, scn placentercs, sdle que estédn prchibidos

kIB;NF;e:é.“ Z. Manuscrito _K, Amorrortu volumsn I, - Buenos
Aires. 1982.



|

socialmente. En este caso . ‘la’represi [falla,’o’ Yogra su

cometido sélo en modo parc@él.'prdduc;éndpée~asi 41 sintoma,

en el cual Freud identifica-los sig@ieqtei,momentos (;9)._

1) Una vivencia sa;uéinprimiuiva y traumdtica la
cual- -debe :ser deéaiojad; de la- conciencia,
reprimida. .
2) .Una nueva represioén de una representacidn
posterinr cuando ‘esta conduce a la evocacidn del
nicleo patégeno original, es decir, que entra en
contacto asociativo con aquella representacién

reprimida.

3) Un estadis g def=nsa primario que
parece normal ‘a excepciin del sintoma.

4) Ur. ertadio.de. retérno de e reprimide  en su
'lucha contra el Yo por tener acceso a la

concisncia yue puade llevar a:
R ©.a) una nivelacién

b) un avasallamientc del Yo

c) una cura deforme

Los sintomas, histérico, obsesive, etc. corrésponden al
ultimo de los cuatro puntos anteriores. .

En &l manuscrito "H® a Fliess, (1895) -(20), Freud
construye una tabla en dond2 presenta 1las viscigsitudes en
(19) Ibid. p. 262,

(20) Freud, $S. Manuscrits H. Amsrrertu,  veolumen 1. Buenos’
Aires .

15



las que puede caer la representacidén, asi como la relacidn
con la psicopatologia y la relacién con la realidad. Uno de
estos ejemplos resulta para nosotros de peculiar interés; se
trata de la Confusidén Alucinatoria; en ésta se mantienen
unidos los dos componentes que Freud distingue en una
repregentacidén, su objeto y su afecto: por ejemplo, en la
histeria, =ae reprime el objeto, en tantc el afecto
correspondiente se tramita mediante conversidn; en el caso
de la confusién alucinatoria ambos elementos permanecen
unidos, los cuales son apartades del Yo. Esto no
funcionaria, a no ser que hubiera un desligamiento del mundo
externo. Lo anterior permite resaltar el caracter del Yo
como una <cosa» qQue mantiene contacto con la realidad; pero
sometido en primera instancia, a un evitamiento del
displacer, de modo que sSi éste es ocasionado por la
realidad, es factible separarse de ella.

Hasta ahora hemos dedicadu nuestra atencidén al andlisis
de s86lo uno de los aspectos del Yo, en cuanto parte de un
continuum representacional. Otra linea de desarrollo 1lo
situa como agente de la defensa; es el Yo quien desaloja,
reprime, determinadas representaciones; tal queda manifiesto
en log “Estudics sobre la Nisteria“ (21), en donde es la
Conciencia del Yo la que impide que ciertas representaciones
adquieran la cualidad de ser concientes. En un articulo de
1896, "Las MHeuropesicosis de defensa”. (22) Freud considera
que el Yo es quien decide 1lo que ha de olvidarse. En este

(EIT'cfi. Estudics_soore ...
(22) C£r, Las neuropsicosis...

16



sentido, el Yo posee un papel active en la represidn.
Resulta ademas claro que, si bien el Yo incluye a 1la
conciencia, entendiendo esta como la capacidad de devenir
conciente, es un dominio mayor que ésta, ya que la represién
es un acto fundamentalmente inconciente.

Un término sin duda problematico es la nocidn de
Conciencia del Yo, 1la cual se conceptualiza como un
desfiladero que no permite el paso, sino a un sdlo recuerdo
patolégico a la vez; como vemos, 8Se relaciona con el
concepto de Representacidén Frontera que mencicnamos paginas
atris. Esta Hepresentacion Frontera fue fortalecida en el
momento de la represidén y ahora subroga el retorno de lo
reprimido en el decurso del pensar, es a modo de un camino
privilegiado, por medio del cual, lo reprimido se abre paso
a la conciencia. Deciamos que el término resulta
problematico ya que no apunta, como es evidente, a la
conciencia como cualidad de 1la representacién, sino a una
especie de «darse cuenta», lo cual nos lleva al pFoblema de
la Atencién como un elemento desplazable que aggrece al
interior de la esfera del Yo.

Un Gltimo aspecto importante lo constituye el caracter
de la represién (verdridngung), en su sentido literal,
eafuerzo_de _desaleie. Cuando una representacién resulta
desalojada de la conciencia, el Yo pierde todo control scbre
ella; aqui, el Yo aparece como el gobernante del reinoc de lo

conciente y lo reprimido aparece substraido a este control.

17



Laplanche y Pontalis (23) han encontrado en torno - a
egta nocidén de represién y Defensa por parte del Yo, dos

importantes indicios en la obra freudiana:

A) En  un primer sentido, se concibe al Yo como un
campo de conciencia que debe mantenerse libre del
conflicto, 1l Yo evita éste huyendo de €1, en tal
gentido el conflicte no deviene conciente sino al
producirse el avasallamiento del Yo.

B) En  un segundo sentido, se puede suponer al Yo
como constituido por un conjuntc dominante de
represantaciones que gse ve invadido por una
representacidén inconciliable a la cual excluye de

su esfera.

Estas perspectivas introducen en la obra de Freud,
aspectos que habrian de ser trabajados en trabajos
posteriores, de 1los cuales, el "Proyecto de Psicologia”

(1895) (24), y "La Interpretacién de los Suefios” (1900)
(25)habrian de ser, en clerto modo, las versiones mas

acabadas.

(23 "b}filﬁiccionario“dc...
(24) Cfr. Proyecto. de...
(25) Cfr. La interpretazidn...
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El Y0 del Provecte de psicalogia (1895).

El "Proyecto de Psicologia” (26) es una obra que
permanecid inédita hasta 18950, en que fue rescatada. Data
del periode de la relacién de Freud con Fliess. Freud se
opuso siempre a su publicacidn, argumentando que no habia en
ella nada que valiese la pena. No obstante, encontramos aqui
bosquejoa de los postulados psicoanaliticos fundamentales, y
las semillas de los problemas que le ocuparian hasta su
muerte.

Freud introduce el proyecto con las siguientes palabras
(27):

...El propésito de este proyecto es
brindar una psicologia de ciencia
natural, a saber, Presentar procesos
psiquicos como estados cuantitativamente
comandados de wunas partes materiales
comprobables, y hacerle de modo que esos
procesos se vuelvan intuibles y exentos
de contradiceién. El Proyecto contiene
dos ideas rectoras: (1) Concebir lo que
diferencia la actividad del reposo como
una Q sometida a la ley general del

movimiento y (2) suponer como particulas
materiales las neuronas.

La intencién es clara, Freud trata de postular un
esquema neurconal que de cuenta de los fendmenos psiquicos,
darles a estos una base organica, y, por otro lado, acomodar
la nocidén energética -sin duda heredera de Helmholtz- a la

nocién de psique que intenta construir.

(26) Cfr.
(27) Ibid. p. 339.
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Freud inicia el proyectu planteando el esquema del Arco
reflejo; hay un estimulo externo que transmite cierta
energia @ a una neurona. En funcién del ©principio de
inercia, tal neurona tiende a la descarga de la energia
hacia una "neurona contigua, en forma de QGn. Esta segunda
neurona, de caracter motor, provocarad el movimiento muscular
conocido como arco reflejo. Se diferencian aqui dos tipos de
neuronas, motoras y sensibles.

Seflala Freud que esto se complica paulatinanmente,
cuando, aparte de un estimulo exégenc, tenemos ademids un
estimulo enddgeno; el organismo no puede huir de éste, por
el contrario, requiere de una actividad especifica para
cesarle. En ésta no basta con la Qn propia del acto reflejo;
el organismo debe resignar la tendencia a la 1inercia vy
permitir el acopio de Qn necesario para emprender la Accidn
Bspecifica. A este segundo modelo, Freud le llamara Funcidn
Secundaria, en tanto que al eaquema del arco refleijo le
llamara Funcion Primaria (28). Freud postula ademas 1la
existencia de ciertas resistencias que se opondran a la
liberacién inmediata de Qn, es decir que facilitan el llevar
a cabo 1la accién especifica, a éstas las llamara Barreras
Contacto.

Fundamentéandose en lo anterior, Freud distingue dos
+ipog de neurcnas; unas que permiten el paso de Qn como si
no hubiera Barreras Contacto y otras cuyas Barreras Contacto
se hacen valer, de modo que Qn pueda pasar, sodlo con

(28) Ibid. p. 341.
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dificultades. Esta distincidén deviene en dos <tipoa de
neuronas, unas Pasaderas y otras Impasaderas, las primeras
conforman el llamado sistema § ¥ las segundas el sistema ¥
Este dltimo, Sistema Y,plantéa varias nociones interesantes
que permiten relacionarlo con la Memorxria. La energia Qn en
las neuronas de este sistema, crea en ellas un decurso
excitatorio que provoca una alteracién en las Barreras
Contacto qye, se vuelven menos impasaderas, mas parecidas al
Sistena } N Freud llama a esto facilitacién; la memoria
corresponde a los distingos entre las facilitaciones del
sistema J (29). Tales facilitaciones, al posibilitar la
descarga, sirven a la funcidén primaria.

El postulado de la facilitacidn implica que, para las
neuronas del sistema -7 . dehen de existir mas de una
barrera contacto. Presentandose, de este modo, una capacidad
de divergencia para el decurso excitatoris; igualmente, la
facilitacidén de determinada Barrera Contacto en una neurona
debe ser independiente de las otras barreras contacto de la
misma neurona 30.

Por medio de esta diferenciacion, 9 deviene el relevo
neuronal de los oérganos perceptivos. En tanto el sistematfio
estd en contacto con el exterior sélo recibe Qn de las
neuronas del sistema @ o de los elementos internos del
cuerpo.

Uno de los elementos mas complejos en este esquema, lo
constituye la introduccidn de la nocidn de conciencia. Para

(29) Ibic. p. 344.
(36) Ibid. p. 345,
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explicarla, Freud recurre a una dimensidén distinta a la
magnitud energética: el Periodo, el cual determinara la
cualidad de conciencia. Freud se pregunta: ;si la conciencia
tiene un lugar, cual es éste?: el sistema ‘.f ?, esto
contradice la nocién de conciencia como una funcién
superior. ;E1 sistema 1lf ?., tampoco, vya <que en la
percepcidn interactuan ambos (31),

Freud introduce, a proposito de 1le anterior, el
recuerdo, el cual sélo se produce con relacién al sistema ¥
El recuerdo no produce nada que tenga la naturaleza de la
cualidad de la percepcién. Postula entonces, la existencia
de un tercer sistema neuronal: el sistema W. Este se excita
cuando ocurre una percepcidén, al igual gque los otros, perc
no ocurre el mismo efecto cuando se trata de una
reproducecidén (32).

Conciencia se refiere agqui a un aspécto cualitativo,
sensacidn conciente. Debemos suponer de este modo, que el
sistema Wno resulta investido por @Qn, sino por otra
dimensidén del fendneno fisico: la cualidad temporal, el
periodo, que no es sino, el periocde del movimiento neuronal.

La energia Q del proceso perceptivo pasa al sistema‘fy
de ahi al sistema £/ . Lo que produce la sensacién conciente
es otra dimensidén. En el recuerdo, al no haber participacién
del sistema ‘j; no existe tal periodo, sino unicamente la
energia Qn. El proceso se continua del sistema g‘)' al aistema'.\é’
y de ahi al sistema W: en donde 1la propagacisn de la
(31) 1bid. p. 352 y ss.

(32) 1Ibid.



cualidad no deJda huella; no es por lo tanto reproducible.
Sefiala Freud (33):

" ...conciencia es aqui el lad> subJetivo

de una parte de los prorcesos fisicos del

sistema de neuronas, a saber, de los

procesos W y la ausencia de conciencia

no deja inalterado al acontecer

psiquico, sino gque incluye la ausencia
de la contribucidén del sistema W..."

Aparte de las cualidades =sensibles, la conciencia se
relaciona con otra serie de sensaciones; el placer y el
displacer. El1 Placer-Displacer nos remite nuevamente a la
inercia de la energia psiquica. El displacer seria la
sensacidén en W ante un acrecentamiento de energia GQn en el
sistema é , por lo tanto, el placer seria la sensacién en W
ante la descarga del sistema ;

Resumiremos en forma esgquematica el funcicnamiento del
aparato descrito por Freud.

En la figura [a, los estimulos Q llegan a la terminal
nerviosa y s6lo pasan aquellos especificos. Al llegar al
sistema @ poseen un  caracter cuantitativo, magnitud
energética, y un caracter temporal, periodo; éste pasa del
sistema ‘Z: al sistema Y , ¥y de ahi al sistema W, en donde
devendra sensacidn conciente.

En la figura Ib el caracter cuantitativo, Q, se
traspone en excitacién motriz. El aparato motor esta adosado
al sistema f ¥ reacciona a la descarga; arco refledjo.

En la figura Ic vemos que, aparte del aparate motor, al

(33) 1bid. p. 35%
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sistema é’ estd adosado el sistema % , cuando el monto de Q

es menor, ge transfiere a varias neuronas del sistema 4 .

Freud propone el siguiente esquema (figura 1Id), en
donde nos dice gque, en el exterior, tanto en magnitud como
en periodo, los estimulos son continues. Al pasar al
interior se reducen en magnitud y se limitan en periodo,
transformindose asi en discontinuos (34).

En medio de este esquema del aparatoc neuronal, Freud va
a introducir algo que llamard Yo. Para hacerlo, nos refiere
a las sensaciones de satisfaccisdn y de dolor. La vivencia de
satigfaccién debe conducir al aparato psiquico, a través de
facilitaciones, por un camino similar a aquel primero que
produjo la satisfaccién; a esto, Freud le va a llamar
atraccién de deseo; por el contrario, la vivencia de dolox
ha colocado barreras a ciertas huellas de memoria
almacenadas en el sistema f , Ppara evitar que sean
estimuladas nuevamente pues provocarian displacer. Estas
barreras son las llamadas defensa primaria o represidn
{verdringung).

Con estos dos supuestos: atraccién de deseo y

represidén, se indica que en el sistema r se ha formado

(35):
“...una organizacién cuya presencia
perturba decursos que la primera vez se
consumaron de manera definida...esta

organizacioén es el Yo..."

134) 1bid. p. 358
(35) Ibid. p. 368
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La meta de esta organizacidn es desviar los decursos,
ya para lograr satisfaccién, ya para evitar dolor o
displacer. Normalmente el decurso energético seguiria la via
facilitada: pero, aparece un tercer factor no menos
poderoso. Si una neurona contigua es investida
simultaneamente, ocurre un efecto similar a una facilitacidn
y se modifica el decurso:i de este mode la investidura
colateral es una inhibicién al decurso de Qn.

Freud propone el siguiente esquema (figura Ie). Una @n
llega desde el sistema 'Y/ a la neurona «a», normalmente se
dirigiria, ya que existe una facilitacién a la neurona «b»,
pero ésta es una neurona cuya activacidn provocaria
displacer. Al estar investida «%», Jjala la Qn e inhibe a
«b». Este es el proceso del Yo (36). Mediante el auxilio de
un mecanismo orientader, el Yo consigue, por medio de
investiduras colaterales, inhibir el decurso facilitado y
evitar el displacer.

Hemos explicado el modo como la inhibicién logra aledar
el elemento displacentero;: resta ahora explicar cdmo busca
la satisfaccién.

Supongamos un caso, dice Freud, donde resulte investido
un obJjeto recuerdo. En este caso ocurriria una descarga que
no proporcionaria satisfaccidén, ya que no existe en 1la
realidad el objeto satisfactor, es s51lo una representacidn-
fantasia. El sistema ¥ no posee la capacidad de hacer este

tipo de distinciones, necesita un criterio que le ayude a

(36) Ibid.
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distinguir entre la representacidn y la percepcién. Freud
propone que es el sistema 95 el que proporciona tal
criterio, al cual llama signo de realidad objetiva. E1
proceso es como sigue: cuando ocurre una percepcién, llega
al sistema W una excitacidén de cualidad, carente de
significatividad para el sistema ¥ pero; que en el sistema
W, provoca necesariamente una descarga, cuya noticia llega
al sistema ¥ ; esta descarga es el signo de realidad
objetiva.

Si el objeto de deseo es investido extensamente, se
produce una descarga en el sistema W, fracasa la inhibiecién,
pero en este caso se requlere de wuna gran cantidad de
energia, cosa rara en el interior, pero comin en cuanto a
investiduras exogenas. Asi, la inhibicidén por parte del Yo
es la que permite la distincidn entre percepcidén y recuerdo.
Cuando emerga en el mundo un objeto de deseo y el organismo
esté en tensidn ante el deseo, surgira la accidn especifica.
Si junto al signo de realidad surge displacer, el sistema
empleard una defensa mediante la investidura colateral, de
no ocurrir asi, la investidura seguiria las habitualaes
rutas facilitadas. Dice Freud (37):

*...llamamos procesos psiquicos
primarios a las investiduras deseo hasta
la alucinacién, el desarrolle total de
defensa; en cambio, llamamos procesos
psiquicos secundarios a aquellos otros
que son posibilitados sdlamente por una
buena investidura del Yo y que
constituyen una morigeracidén de los
primeros. La condicién de 1los segundos

(37) Ibid. p. 372




es, como se ve, una valorizacidn
correcta de los signos de realidad
objetiva, sélo posibles con una

inhibicién por el Yo..

En la seccidn 16 del proyecto, Freud haria importantes
observaciones scobre el discernir y el pensar reproductor. Al
suponer que, en el proceso del deseo, la inhibicién por
parte del Yo provoca una investidura moderada del objete de
deseo, la cual permite discernirlo como real. Se dan varios
casos,los cuales sefiala Freud (38): En  un primer caso un
objeto de satisfaccidn estd presente en el mundo externo,
por lo que ocurre la descarga hacia la accidén especifica. En
un segundo caso esta presente la investidura de deseo pero
el nundo externo presenta un objeto no coincidente. (Qué
ocurre aqui?

Freud propone la investidura de deseo como la férmula
(a+b) (39), y al objeto de la percepcidn como (at+c). Ya que
para Freud se trata de complejos de neuronas, es factible,
mediante ciertos recorridos, hacer coincidentes (a+b) vy
(atc). En realidad, sefiala Freud, es mas factible encontrar
obJjetos (a+c), {(a+d), (a+f), etc. que el objeto (at+b), esto
se debe a que el complejo-percepcién, ejecuta la comparacién
con otros complejos en un objeto neurona «a» mas o menos
constante y un objeto neurona «b» casi siempre variable. E1
objeto neurona «a» es la cosa-del-mundo (das Ding), vy el
objeto neurona «b» es el predicade. La funcidén que aqui se
(38) 1bid. p. 372 y ss
(39) Ibid.

27



28

crea es de concordancia, mediante un . Juicio (Urteil), que .

hace semejante aguello existente en el ' nicleo del- Yo con
aquello que se observa en la percepcién.

El pensar sera definido como aquellec que tiene por meta
producir un estado de identidad entre una @n proveniente del
exterior y una neurona investida desde el Yo.

El Jjuzgar, s6lo es posible luego de la inhibicién por
parte del Yo, provocada por la desemejanza entre la
investidura-deseo proveniente de un recuerdo Y la
investidura-percepcién semejante a tal investidura-deseo. La
coincidencia entre ambas provoca la sefial biolégica que cesa
el pensamiento y permite la descarga; la no coincidencia
provoca el trabajo del pensar que busca la concordancia.

Vemos, no con mucha dificultad, que 1la nocidén de Yo
presentada en el proyecto, difiere en varios puntos de la
nocién, un tanto mas vaga, presentada en escritos
anteriores. Lo que aqui Freud llama Yo, aparece conformado a
modo de wuna organizacidn interna, lo que algunos autores
(40) han 1llamado una Gestalt, con limites relativamente
fijdos y un niclec que mantiene su uniformidad caracterizada
por un curso energético constante y bueno, contrastando con
el decursoc de energia en su exterior. Del mismo modo que una
Gegtalt, estructura y organiza el campo en que se encuentra.
El Yo no aparece como el lugar del pensanmiento, es decir de
todo el proceso elaborative que lleva a la igualdad entre la

representacién y la percepcién, de hecho, todo este trabajo

(40) Cfr. Laplanche y Pontalis op.cit.
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es inconciente, el Yo con su capacidad inhibidora ¥y
facilitadora de ciertas vias al interior de su unidad,

permite llevar a cabo el pensamiento.

El aparato psiquice propuesto en La Interpretacidn de los
suefios .

La linea de elaboracidn de caracteristicas fisioldgicas
y organicistas seguida en el proyecto habria de ser
abandonada, aunque dejaria abiertos sefialamientos que Freud
seguiria elaborando continuamente, conforme avanzaba en su
investigacidén tedrica y clinica.

El trabajo desarrollado en "La Interpretacién de los
Suefios™ (1800) (41), tendria algunos antecedentes. En la
carta it 46 a Fliess (42), Freud realiza una serie de
esquemas, en los cuales el aspecto temporal es de gran
importancia., para 1la ocurrencia de los distintos procesos
traumdticos, esbozando una teoria del trauma, generalmente
de caracter sexual.

Cada tipo de neurosis de defensa; Histeria, Paranoia,
Representacidn Obsesiva, Delirio Alucinatorio, etc.
requieren de ciertas condiciones temporales para la
ocurrencia de la escena sexual que provocara el excedente
sexual, las cuales son propuestas por Freud, en la tabla I,

En la carta R 52 a Fliess (43), Freud propone el
siguiente esquema (figura If). En este, «P» corresponde a
(a1) Op. cit. o
(42) Op. cit.

(43) Freud, S. Carta. H2_a.__W. _Fliess, Amorrortu volumen I,
Buenos aires, 1982,
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neurcnas en donde se generan percepciones, mas no conserva
huella alguna. «Ps» es la primera transcripcién de estas
percepciones a neuronas que conservan huellas; aqui las

percepciones estéan: (44)

...Ordenadas segiin otros nexos quizi

casuales..."”
«Ic» corresponde a conceptos inasequibles a la
conciencia. «Pre», 1la Preconciencia, constituye la tercera

transcripcidén, hay ya aqui una ligazdn a representaciones-
palabra, la cual corresponde a nuestro Yo. Desde este lugar,
las representaciones pueden devenir concientes seguin ciertas
reglas . Freud sefiala aqui , que estas distintas
transcripciones sucesivas constituyen: (46)

“...la operacién psiquica de épocas
sucesivas de la vida..."

En el paso sucesivo a través de estas épocas ocurre la
traduccién del material psiquico. Las peculiaridades de cada
época dificultan la transcripcién y provocan distintas
neurogis., Cada escritura posterior inhibe a 1la anterior y
desvia de ella el proceso excitatorio. Dado que en ciertos
puntos falta la transcripcion, las representaciones siguen
una via anterior, una ley anterior. Al ocurrir esto persiste
un anacronismo en ciertos reductos. La denegacién de 1la

traduccidén es aquello que llamamos represion. Entre

(44) Ibid. p. 274



transcripciones coetaneas ocurre una defensa normal; la
defensa deviene patolégica cuando se contrapone a una fase
anterior aun no transcrita.

En el capitulo VII de "“La Interpretacidén de 1los

Suefios™, (45) Freud propone el aparato que se ilustra en la
figura Ig.
En éste se observa la presencia de un extremo

perceptivo, «P» y un extremo motor, «M». Cualquier elemento
que penetre en el aparato deja una huella mnémica, la cual
conaiste en una modificacién permanente del s=istema. El
sistema perceptual no tiene la capacidad de ser modificado,
ya que no conserva huella alguna. Estas huellas deben de
mantenerse en otros elementos, los cuales Freud afadira al
esquema, obteniendo el que se ilustra en la figura Ih.

Aqui se postulan vya «n» reinscripciones de los
contenidos de las huellas-mnémicas Hm, Hm®, Hm", etec. E1
elemento de la huella se reinscribe paulatinamente,
siguiendo la via de la mayor facilitacién, de Hm a Hmn', y de
ahi a Hm", y asi sucesivamente. Estas distintas
transcripciones deben contener asociaciones segin distintos
érdenes; analogia, contiguidad temporal, etc.

En su elaboracién en torno al fendmeno onirico, Freud
propondra como condicidn para la formacién del suefic 1la
existencia de dos instancias psiquicas, una de las cuales
critica a la otra: consecuencia de esta critica deviene la

exclusidén, desalojo de la conciencia (verdringung), de tal

(45) Op. cit. p.
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representacién. Tal instancia debe encontrarse entre aduella

instancia criticada y la conciencia (46):

"...a modo de una pantalla... y debe
identificarse con aquello que rige
nuestra actividad voluntaria y
conciente..."

Tal instancia, la sitia Freud en en extremo motor, y
propone modificar el esquema del modo que se aprecia en la
figura Ii.

Aquellos procesos provenientes del preconciente pueden
acceder a la conciencia siempre que se cumplan determinadas
condiciones en lo referente a su  intensidad y que 1la
atencién se dirija sobre ellos. El Inconciente sdélo puede
ponerse en contacto con la conciencia a +través del
Preconciente.

Como puede verse, el Yo n¢ aparece explicitado como una
entidad, aunque ciertos zlementos de la carta 52 (47),

permiten ubicarlo:

...el Preconciente es la tercera
transcripcién... correspondiente a
nuestro Yo oficial..."

Del mismo modo, la identificacién que en “La
Interpretacidén de los Suefios" (48) hace con:
" ...AQu=sllc qua rige nusstra vida
animica voluntaria y conciente..."
(46) Op. cit. p. 530.
(47) Op. eit. p.275
{4B) Op. cit. p.
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Permitiendo de este modo ubicar ‘al Yo en el gistema
Preconciente-Conciente, haciendo la diferenciacidn en torno
a la conciencia como capacidad de devenir conciente (asistema
Preconciente-Conciente) y 1la conciencia como cualidad de 1la
representacidén.

El aspecto temporal es la caracteristica principal de
este egsquema, se habla de distintas transcripciones del
material mnémico. Es necesario ademas pensar el esquema del
modo en que Freud explicita, es decir, la existencia de una
corriente continua que va desde la percepcién a la motilidad
atravezando los distintos sistemas; Existe asimismo un
proceso regresivo que se dirigiria desde la conciencia hacia
la percepcién y que provocaria el fendmeno alucinatorio del
sueiio.

Otro aspecto importante se refiere a la instancia que
censura el acceso de determinadas representaciones a 1la
conciencia. En cierto sentido, el Preconciente viene a
ocupar el lugar de la conciencia del Yo de los "Estudios
sobre la Histeria®” (49).

Aquella funcién organizadora que en el "Proyecto de
Paicologia” (50) se encuentra en el Yo, aparece ahora en el
sistema Preconciente, mas, como sefialan Laplanche y Pontalis
{(51), el Preconciente es ahora el lugar de este
funcionamiento y no quien induce esta forma de trabajo.

(49) Op. cit.
(50) Op. cit.
(51) Op. cit.
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El Yo en el periodo 1900-1819.
Con fines expositivos, hemos considerado prudente
dividir este capitulo en dos partes: El Yo en al periodo,

1900 - 1910, y el Yo desde la perspectiva metapsicolégica.

El Yo de 1800 - 1810.

El primero de estos periodos corresponde, a grandes
rasgos & 1o ocurrido entre 1800 y 1910. Epoca en la gque
Freud proseguira +trabajando los vprincipios del aparato
psiquico teorizado en “La Interpretacidén de los suefios”
(52). Fundamental en esta teorizacidn resulta el sistema
preconciente, al cual nos hemos referido en el subcapitulo
anterior. La preocupacidén fundamental de Freud en este
periodo, podemos verla como un intento de tratar de explicar
las distintas psicopatologias a la luz del psicoanalisis,
asi come aquellos elementos definidos como formaciones del

inconciente, sintomas, lapsus, suenos, chiste, ete. (53)

El Yo de_los_trabajos metapsicolégicos.

En 1910, se inicia un nuevo enfoque que resultaria muy
fructifero y posibilitaria la introduccidédn de nuevas lineas
de investigacidn y construccion tedrica. Entre estos nuevos

enfoques podemos resaltar la diferenciacién de dos tipos de

(62) Op. cit.

(53) Vease por ejemplo Psicopatologia de la vida cotidiana,
de 19801, El chiste y su relacidn con el inconciente, de
1905, El1 delirio y los sueiios en la gradiva de Jenssen, de
1907, ete.
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pulsiones: pulsiones de autoconservacién o pulsiones del Yo
¥ pulsiones sexuales: "Las Perturbaciones Psicédgenas de la
Visidén segun el Psicoandlisis (54). La introduccién del
narcisismo y el concepto de autoerotismo, "Introduccidén del
Narcisismo (55). La postulacién del principio del placer y
principio de realidad, “Formulaciones sobre los Dos
Principios del Acaecer Psiquico” (56). Wuchos de estos
elementos los encontramos ya en algunos de los primeros
trabajos freudianos, pero serian elaborados ampliamente en
esta época. Otro aspecto importante se refiere a las
elaboraciones tedricas de conceptos como, Yo-Ideal (Ideal-
Ich) e Ideal del Yo (Ich-ldeal), asi cowmo los planteamientos
introducidos respecto al procesc de la identificacion,
“Psicologia de Masas y analisis del Yo* (57) y "Duelo vy
Melancolia™ (58, asi como la conceptualizacion
metapsicoldgica: el estudio de 1los fenodmenos psiquicos
teniendo en cuenta tres puntos de vista, el econdmico, el
dinadmico y el tépico: "Lo Inconciente” (58).

Estructuraremos pues este capitulo siguiendo, por fines
expositivos, las siguientes lineas de elaboracidn:
(54) Freud, 8. Las__perturbaciones psicégenas__de la visién
segun.el psiceoanalisis, Amorrortu, volumen XI. Buenos Aires,
tggi' Freud, 5. Introduccion..del._ narcisisme., Amorrortu,
volumen XIV, Buenos Aires, 1982.
(56) Freud, S. Formulaciones sobre los_ des principios del
acaecer psiquico, Amorrortu, volumen XII1, 1982.
(57) Freud, S. Pszcologxah_de las,-masas_xzanaliszs_derXQ.

Amorrortu, volumen XVIII, Buenos Aires, 198
(58) Freud, S. Duelo y melancolia, Amorrortu, volumen, XIV,

Buenos Aires, 1987.
(59) Freud, S. Lo .inconciente, Amorrortu, volumen XIV,

Buenos Aires, 198u.
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a) Pulsiones del Yo - Pulsiones sexuales.

b) Principio del Placer - Principio de Realidad.
¢) Narcisismo.

d) El concepto de Identificacién.

e) Los desarrollos del Ideal del Yo y del Yo
Ideal. ’

£) El problema de la represidén primaria.

En "Pulsiones y Destinos de Pulsién" (60), Freud
propone tres polarizaciones sobre las cuales ha de devenir

la vida psiquica:

a) Sujeto (Yo) - Obljeto
b) Placer - Displacer

c) Actividad - Pasividad

Aclarando de antemano las dificultades que implica el
dar una explicacidén por separado de estos conceptos, ya que
todos se interrelacionan, trataremos de articular la primera
polarizacién, la que se da entre Yo y No-Yo: la polarizacidn
sujeto - objeto.

En origen, para el organismo no hay nada que permita la
diferenciacidén sujeto - objeto. Esta se va imponiendo a
madida que al organismo, puede diferenciar aguellos

estimulos ante loz cuales puede sSustraerse mediante una

(60) Op. cit.



accidén muscular determinada (estimulos externos), ante los
cuales puede huir; y otro ¢tipo de estimulos, ante los
cuales, 1la huida £fracasa, (estimulos internos). Puede
escaparse del estimulo doloroso, pero el hambre no puede
evitarse del mismo modo.

Este estadio indiferenciado en que hemos situado a la

criatura humana, corresponde a lo que Freud llamara
Autoerotismo. En este momento, las pulsiones se satisfacen
en los Organos del soma, 8in recurrir a , © reconocer

obJjetos externos. Se trata de las pulsiones parciales. No se
ha producido aun una diferenciacién entre Yo y No-Yo. Una
vez ocurrida tal, con la introduccién del narcisismo, s=se
pasa del autoerotismo a otro estadio, el nparcicismo
primario, postulado que desarrollara con mayor amplitud en
"Introduceién del HNarcisismo” (61). Postula aqui al Yo como
un «reservorio» de energia psiquica (libido), conformado a
modo de una ameba que emite esta energia, cual aeuddpodos,
sobre aquelleos obJjetos que el mundo exterior le ofrece. Esta
investidura energética sobre los obJjetos nog sefiala ya la
ubicacién del organismo en la asi llamada, fase obJjetal, en
la cual existe una oposicidn entre Yo y No-Yo {(entediendo al
No-Yo como este mundo de obJjetos ajenos al Yo). No obstante,
la energia psigquica puede retrotarerse sobre el Yo creando
un narcisismo secundario, edificado sobr la base de aquel

narcisismo primario. Resumiendo tenemos tres fases, a saber:

(61) Op. cit.
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a) Un - estado autoerdtico en el cual no
existe ni mundo ni - objeto y en el cual
no se ha conformado la divisién Yb, No-
Yo.

b) Un estadio de narcisiswo primario en
el cual se ha dado la divisién Yo, No-
Yo, pero toda la 1libido se encuentra
sobre el Yo.

c) Un estadio en el cual se produce la

investidura de objetos ajenos al Yo

mediante catexias libidinales;
correspondiente a la llamada Fase
objetal.

d) Finalmente la posibilidad de un
narcisismo secundario, en el .cual 1la
libido puede volver, retrotraerse, desde

los objetos hacia el Yo.

Segin Freud, ciertos fendnmenos gque apuntan a este
narcisismo secundario, pueden verse en el dormir, y en
algunas patologias como la parafrenia, la hipocondria, etc.
Tal modo de funcionamiento libidinal, se presenta igualmente
en las elecciones obJjetales de tipo narcisista (62).

Coﬁ respecto de la oposicidén Placer-Displacer, Podemos
mefialar lo siguiente: al Placer es un principio

fundamentalmente econdmico, el cual tiende a mantener la

(62) 1bid.
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homeostasis energética y aliviar la tensidn, cuyos aumentos
son sentidos como displacer. El principio del placer tiende,
por naturaleza, a la descarga inmediata de los mnontos de
energia excesivos. Su modelo lo podemos ubicar en el arco
reflejo. No obstante, tal descarga inmediata, no es siempre
conveniente, en ocasiones se hace necesaria una demora que
asegure la evitacidn del displacer, ya que la descarga
inmediata no lo lograria. En muchos casos se produciria mas
displacer, ya que, en el medio externo, no existen las
condiciones necesarias. El organismo subroga una descarga
que resultaria insegura, por una postergacidn regida por el
principio de realidad, la cual asegura la evitacién del
displacer. Como s8¢ ve claramente, el principio de realidad
no es la antitesis del principio del placer, sino una
version modificada del mismo, al cual sirve (63).

A partir de nuestra lectura de la obra freudiana en
eata época, podemos apuntar la siguiente linea de
elaboracidén respecto a la conformacién del Yo:

El ser humanc parte de un Yo-Real (Wirclich-Ich),
autoerdético, el cual no distingue, valga la expresién, Yo de
No-Yo. Ocurre luego un acto psiquico gque provoca la escisién
en este Yo-Real de el Yo y el No-Yo. En este momento, el Yo,
se hace uno con lo placentero, se ha transformado en un Yo-
Placer (Lust-Ich) o, como dira Freud (64), un Yo-de-placer-

purificado, el cual considera como suyos aquellos elementos

(63) Cfr. Eormulaciones_sobra...
(64) Freud, S. La _negacién, Amorrortu, veolumen XIX, Buenos
Aires, 1982.
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placenteros, independientemente de que pertenezcan al medio
ambiente, y proyecta fuera de si, aquellos elementos
displacenteros, aunque éstos en realidad le sean propios. De
egste modo, Yo y placer coinciden en una unidad opueata a No-
Yo displacer. Sefiala Freud (65) que, paulatinamente, la
experiencia de vida 4ira ensefiando a este Yo-Placer 1a
imposibilidad de sostener tal estado de cosas. La influencia
del medio provocara que sea necesaria la utilizacién de un
principio de realidad, al cual nos referimos anteriormente,
se producirid entonces el paso de un Yo-Placer a un Yo-
Realidad (Real-Ich).

Tratando de elaborar este contenido, a través de
nuestra lectura, ubicamos al Yo-Real (Wirclich-~Ich) en la
llamada fase del autoerotismo, en la cual no se ha
producido aan la diferenciacién Yo/ No-Yo, o si preferimos,
la diferenciacién Mundo-Sujeto. E1 Yo Placer, (Lust Ich),
corresponderda a la, fase de Narcisismo Primario. Al pasar, a
continuacién, a la fase obJjetal, la oposicién Placer-
Displacer se convierte en la antitesis Amor-Odio.

Freud habia sefialado ademés la existencia de dos tipos
de pulsiones; las pulsiones sexuales y las pulsiones del Yo
o de autoconservacién; distincion que reconoce se le impone
desde la clinica y que sirve como fundamento al conflicto
psiquico. Freud postula que, en el periodo del autoerotismo,
existe una indiferenciacién pulsional entre aquello quae,

posteriormente, a partir de la constitucidén de la diferencia

(65) Cfr. Formulaciones sobre...
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Yo/Mo-Yo, seran pulsiones sexuales y pulsiones de
autoconservacién o pulsiones del yo. En esta etapa, el
componente pulsional logra su satisraceién en el érgano,
Freud propone que se hable en este caso de pulsiones
parciales; ciertas areas del cuerpo Se prestan especialmente
a este fin, la boca, el ano, etc. de ahi que sean marcadas
por la libido, convirtiéndose en las llamadas =zonas
erdgenas. El acto de comer, sirve tanto a la satisfaccién de
las pulsiones de autoconservacién como a las pulsiones
sexuales, en la medida en que provoca placer por si mismo
(placer de érgano). La pulsién sexual se apuntala en 1la
pulsién de autoconservacién. Tal estado de cosas persiste
hasta que ocurre una escisiéon que separa Yo de No-Yo,
periodo en que se conforma el narcisismo primario, En este
caso, el Yo, en tanto oposicién a lo displaciente, aspecto
que ya sefialamos con anterioridad, resulta investido por las
pulsiones. Pulsionalmente, el Yo, representa una unidad, en
oposicion al funcionamiente andrquico propio del periodo
autcerdético, Al darse el periodo objetal, cuando la libideo
se dirige sobre objetos que no pertenecen a esta
constitucidén yoica, se presenta un desfase pulsional (66).
En tanto las pulsionea de autoconservacién, necesitan
someterse al principio de realidad para lograr su
satisfaceidn, tal necesidad no es tan evidente en lo que a
las pulsiones sexuales se refiere. Estas ge siguen

satisfaciendo segin los modog anteriores, es decir, aparte

(66) Ibid.
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de un ebjeto externo, pueden  lograr satisfaccidén en
elementos alucinatorios o fantasmaticos que hayan sido
incorporados al Yo, o que devengan residuos de una fase
anterior. De este modo, la pulsién sexual se dirige sobre el
Yo, éste se ofrece como objeto a las pulsiones (67), se
trata del narcisismo secundario. De este modo, Freud
distingue dos tipos de 1libido: libido yoica y 1libido
objetal, distinguiendo ademdas que la energia propia de las
pulsiones de autoconservacién no es libido, =sino lo que
comunmente llamamos interés. Freud (6B), considera al
narcisismo como el complemento libidinal del egoismo.

En estos momentos aparece seilalada cierta ambiguedad
entre los conceptos de pulsiones yoicas y pulsiones de
autoconservacion. Freud opta por distinguir entre pulsiones
del Yo vy pulsiones sexuales, la autoconservacién se remite
entonces a un  caso particular de amer a si mismo,
integrandogse de este modo dentro de las pulsiones sexuales,
y siendo por consiguiente, su energia, libido.

Habiamos senalado parrafos atrds, el cambio que ocurre
en la oposicién Placer-Displacer al transformarse en 1la
oposicién Amor-Odio. Este aspecto aparece trabajado en
articulos como “Pulsién y Destinos de Pulsién® (68) e
"Introduccién del Narcisismo™ (70}, ¥ requiere como
condicién, la existencia de los objetos. El Yo ama a
aquellos objetos gque le provocan placer, por ejemplo en el
167) Cfr. Introduccion.del ...

(68) Ibid.

(69) Op. cit.
(70) Op. cit.
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enamoramiento, ¥y odia a aquel objeto que le provoca
displacer. Sefiala Freud que, por ejemplo, en el caso de la
melancolia, -"Duelo y Melancolia” (71)-, ocurre un problema,
ya que el objete amado es resultado de una eleccién de
caracter narcizista. Se ha elegido el objeto de acuerdo al
mwodelo del Yo, es decir, corresponde a un objeto constituido
al interior del Yo. El odio que se tiene al objeto debe
dirjgirse pués sobre el mismo Yo. Esta linea de trabajo
permite abordar otro problema, el referente a la
identificacién, este objeto que se ha constituido al
interior del Yo, se constituye segin el modelo de otras
personas, la madre, los padres y figuras similares,
maestros, etc. Un elemento importante lo constituye en este
proceso el Complejo de Edipo, ya que las catexias objetales
investidas sobre los padres, son sacrificadas y subzstituidas
por identificaciones. Algo analogo ocurre en los fendmenos
grupales, tal como sefiala Freud en “Psicologia de Masas y
Analisis del Yo" (72); en donde sostiene que fendmenos de
masas como la religidén, mantienen Gnida a la masa, en tanto
el lider aparece como una parte que es comun a todos los
elementos de la misma. Es decir estos se identifican con el
lider.

Apuntamos aqui, la importancia que deviene del concepto
de Identificacidén en la constitucién del Yo. La
Identificacidén se considera como la manifestacidén mas
temprana del enlace afectivo a otra persona. Freud distingue

(7_1') Op.- cit.
(72) Op. cit.



44

(73) dos tipos de enlace: por un lado un enlace sexual hacia
la madre. y por otro una identificacién con el padre. Esta
identificacién se comporta de un modo andloge a lo observado
en la fase oral, es decir se trata de una incorporacidn del
objeto. Sin embargo este mecanismo resulta anterior a la
aparicidn de 1la fase obJetal, ya que, como seflala Freud
refiriéndose a la diferencia entre la identificacién con la

figura paterna y la eleccidén objetal de tal figura (74):

“... En el primer caso el padre es lo

que se quisiera ser, en el segundo, lo
que se quisiera tener. La diferencia
estid, pues, em que el factor interesado
gea el sujeto o el objeto del Yo...Todo
lo que comprobamos es que la
identificacién aspira a conformar el
propio Yo analogamente al otro tomado
cono modelo ..."

Resumiendo, rescatamos los tres puntos propuestos por

Freud: (75)

1) La identificaciédn es la forma primitiva del
enlace afectivo a un objeto.

2) Siguiendo una direccién regresiva se convierte
en sustitucién de un enlace 1libidinoso a un

objeto, como por introyeccién del objeto en el Yo.

3) Puede surgir siempre que el sujeto descubre en

(73) Ibid.
(74) Ibid p.
(75) Ibid p.



s8i un rasgo comin con otra persona que nos es
objeto de sus pulsiones sexuales. Cuanto mas
importante sea tal comunidad, mAs perfecta ¥y
completa podrd llegar a ser la identificacién
parcial y constituir asi el principio de un nuevo

enlace. ..

Otro punto por el cual resulta provechoso abordar la
obra de Freud deviene de las intancias de Yo-Ideal (Ideal-
Ich) e Ideal-del-Yo (Ich-ldeal) desarrolladas a partir de
"Introduccioén del HNarcisismo" (76). Sefiala aqui que las
tendencias pulsionales libidinosas sucumben a la represién
al entrar en conflicto con las representaciones culturales
reconocidas come una norma, ante la cual se someten. La

represidén parte de la estimacién del Yo (77):

*...La persona que reprime ha construido
en 8i un ideal con el cual compara su Yo
actual...en tanto que quien no reprime

carece de semeJjante ideal... La
formacién del ideal seria por parte del
Yo la condicidén de la represién... A

este Yo ideal se consagra el amor
egbdlatra que en la nifiez era objeto el
Yo verdadero. El narcisismo aparece
desplazado sobre este Yo-Ideal adornado
como el infantil con todas las
perfecciones... No queriendo renunciar a
la perfeccidn de 1la nifiez... intenta
recuperarla de nuevo bajo la forma del
Ideal del Yo, aquello que proyecta ante
ai como su ideal es la sustitucidén del
perdido narcisismc de la nifiez...”

(76) Op. cit.
(77) 1bid »p.
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El narcisismo, siempre de acuerdo con Freud, ha sido
trocade por la veneracidm del un Ideal del Yo, el cual busca
la sublimacién de las pulsiones. La formacidn de tal ideal
favorece la represion. Freud postula entonces, la existencia
de una instancia psiquica especial encargada de velar por 1la
satisfaccidén narcisista en el Ideal del Yo, la cual vigila
constantemente al Yo actual compariandolo con el ideal (78).
Esta instancia, es lo que comunmente llamamos conciencia
woral. E1 Ideal del Yo tuvo su origen en la influencia
critica de 1los padres, educadores, maestros, etc. A este
elemento censor podemos considerarlo, igualmente,

responsable de la censura en el fenémenoc onirico.

*... La evolucién del Yo consiste en un
alejamiento del narcisiamo primario, el
cual crea la tendencia a conquistarle de
nuevo ...:(79)

En "Psicologia de Masas y Analisis del Yo" (80), Freud
aefiala que la distancia existente entre el Yo y el Ideal del
Yo es muy variable segun los individuos.

La nocién de conflicte psiquico también habria de
sufrir modificaciones a partir de los elementos que
iﬁtentamos desglosar. En "Las Perturbaciones Psicégenas de
la Visidén segin el Psicoandlisis"(Bl1), sefiala al sintoma,

ceguera histérica, como la contradiccidn pulsional

(78) Ibid.

(79) Ibid p.
{80) Op. cit.
(B1) Op. cit.
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manifiesta en un misme Srgano, que debe servir a dos tipos
de pulsiones, cuyas demandas resultan inconciliables. E1l
sintora neurdtico aparece como un compromiso entre aquellas
formaciones substitutivas de lo reprimido y las formaciones
reactivas del Yo ambas manifiestas sobre el drgano.

En dos articulos de gran interés;"” Pulsién y Destinos
de Pulsién™ (82) y "La Represidén™ (83), Freud sefiala el
problema que representa conceptualizar la represién, y
postula que debe existir una Represién Primaria
(Urverdringung), que sirva a modo de ancla y que Jjale hacia
s8i las representaciones a ser reprimidas por la represidn
propiamente dicha o raepresién secundaria (verdringung},
sefialando que, dinémicamente, se requiere de una fuerza de
rechazo y una fuerza que jale hacia si los elementos a
reprimir. Hubo pues, un elemento reprimido primordial,
momento en cual se constituyd aquello que iba a ser el
sistema inconciente y se separé de aquello que conformaria
el sistema conciente. Alrededor de este elemento se ha ido
estructurando un mnicleo de lo reprimido que Jala sobre si
todos los elementos que han de reprimirse en el futuro. Esta
elaboracién freudiana cobra gran importancia, dado el
desarrollo que recibiria posteriomente desde el punto de
vista desarrollado por Jacques Lacan; al cual dedicamos el
tercer capitulo de esta tesis.

Otra linea de elaboracién responde al desarrollo del

82) op. cit.
(83) Freud, S. La_represidn, Amorrortu, volumen XIV, Buenos
Aires, 1982.
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modelo de aparatoc psiquico propuesto en “"La Interpretacidén
de los Suefios” (B4). Tal trabajo se encuentra resumido en
dos articules;: el primeroc de ellog es “Lo Inconciente" (85)
y el otro "Algunas Puntualizaciones sobre el Concepto de
Inconciente en Psicoandlisis” (86). Freud distingue en
primera instancia dos acapeciones de la palabra; la primera
corresponde a un adjetivo que designa a la cualidad de una
representacidén; un segundo sentido es el sistemdtico, es
decir el referente a la pertenencia de tal representacidén al
aigtema Inc.

El sistema Cc. regula la afectividad, asi camo el
acceso a la motilidad y eleva el valor de la represidon. Al
sistema Inc. no sélo pertenece aquello reprimido, sino gran
parte de los sentimientos que dominan nuestro Yo (87). Se
nota aqui la diferencia con el aparato propuesto en 1900, en
el cual el Yo se ubicaba en el sistema Prec-Cc, aqui se
habla ya de sentimientos inconcientes operande sobre el Yo.

Un aspecto importante lo sefiala Freud respecto de la
existencia de dos corrientes en sentido opuesto dentro de
este aparato; una gque va deade la percepcidn hasta el
mistema Inc. pasando por los sistemas Cc-Prec y que sigue lo
que podriamos 1llamar una «via libre» (88) y una segunda via
gque va desde el sistema Inc. al Prec.-Cc. y de ahi a la
{84} Op. cit.

(85) Freud. §. Lo _inconcienta, Amorrortu, volumen XIV,
Buenos Aires, 1982.

(86) Freud, S. Algunaa_puntualizaciones sobre el concepto de
incnnsi,g 2 i aligis, Amorrortu, volumen, Buenos
Aires, 1982,

(87) Cfr. Lo _inconciente.
(88) Ibid. p.




motilidad.

Los distintos sistemas presentan diferencias raspecto
del contenido de los elementos que los conforman. En tanto
la representacién conciente integra una representacidén de
obJeto (Sachvorstellung) y una representacién de palabra
(Wortvostellung); la representacidn inconciente integra sélo
la representacidén de objeto. Al pasar al sistema Prec-Cc hay
una scobrecarga en la representacidn de abjeto al
integrarsele una representacién de palabra; esto permite la
posibilidad de una nueva organizacién psiquica mas elevada y
la sustitucién del proceﬂé primarioc por el proceso
secundario. La represién, desde este punto de vista, aparece
en la negacidén impuesta a una representaciéon de objeto,
proveniente del sistema Inc. de unirse a su correspondiente
representacién palabra.

El Yo, como se ve, sigue g=iendo en este esquema un
agente activo, ya que en las "Conferencias de Introduccidn
al Psicoanalisis”(88) se le sigue considerando el agente que
moviliza las defensas. En el mismo texto se considera a la

cura como cuando el Yo predomina scbre la libido.

El Yo de_la tépica Elle, Yo. Superyo.
Esta serie de planteamientos que conforman la segunda
tépica se inician a partir del afio de 1820 con 1la

publicacién de “Mas alla del Principio del Placer” (90), y
169y  Freud,  S. Confexencias____de __introduccién . al
paicoanaliaia, Amorrortu, volumen XV y XVI, Buenos Aires,
1982

(80) Op. cit.
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gse pueden seguir a lo largo de todo el trabajo posterior. Si
bien la aparicién de esta teoria tépica corresponde al afio
de 1923, con "El Yo y el Ello" (91), es igualmente cierto
que estos postulados tienen un origen mas temprano y se
continGan, como una linea de pensamiento, a partir del
trabajo metapsicolégico y de los postulados desarrollados a
mediados de la década anterior. Nuestro giro versara
principalmente en torno del ya mencionado “Mas allad del
Principio del placer” (1820) (92), "El Yo y el Ello” (1923)
(93), la conferencia # 31 de las "Nuevas Conferencias de
Introduccién al Psicoanalisis®(1932) (94), y el "Esquema del
Psicoanalisis” (1938) (85).

Esta «vuelta» plantea un abandono de la primera tépica
que distinguia fundamentalmente tres sistemas, Inconciente,
Preconciente y Conciente, por una nueva tépica en la cual
aparecen tres instancias psiquicas: Yo, Ello y Superyo.
Abandono problemdtico, si consideramos que en uno de sus
iltimos trabajos, inconcluso, como es el “Esquema del
Psicoandlisis"” (96) Freud intenta una conciliacidén entre
ambos desarrollos tedricos.

Resulta, a nuestro entender, mds plausible no hablar de
un abandono, sinc de un desplazamiento de los mnotivos de

interés del pmicoanalisis, ante los cuales la primera tépica

(91) Op. cit.

(92) Op. cit.

(93) Op. cit.

(94) Freud, S. Nuevas conferencias .de introduccién _al
paicoandlisis, Amorrortu, volumen XXII, Buenos Aires, 1982.
(95) Op. cit.

(96) Ibid.



no resulta lo sguficientemente adecuada para este nuevo
enfoque.,

Este reformulamiento parte de una serie de problemas y
de descubrimientos al interior del campo psicoanalitico, los
cuales surgen principalmente del dmbito de la clinica, y que
ocbligan a reformular aspectos de gran importancia al
interior de la teoria. Dentro de estos puntos podemos
destacar el estudio de las neurosis de guerra y la
compulsién a la repeticién, asi como los problemas
planteados por el masoquismo primario.

La neurosis de guerra (97) mostraba la repeticidn de 1la
experiencia traumidtica. Hecho que, no se podia explicar,
s6lo como un intente de controlar aquella experiencia, ya
que la intensidad de ésta no disminuia y el suceso aparecia
repetido compulsivamente. Tal hecho permitié proponer que
tal tipo de conductas mno se guiaba por el adalid que hasta
entonces era el principio del placer. Resulta especialmente
interesante, la construccién que realiza Freud a partir de
la experiencia traumitica de la desaparicidén de la madre
para el nifio, en el ejemplc del juego del Fort-Da (98). Este
hecho dic ademas bases para suponer la existencia, no sélo
de las pulsiones sexuales en su oposicién marcisismo-objeto,
sino la existencia de otro tipo de pulsiones de caracter més
oscurs y mwenos evidente (99), las pulsiones de muerte, las
cuales Freud opone a las pulsiones de vida que ahora
(87) Freud, S. lIntroduccién __a _Zur._ psychoanal

sen, Amorrortu, volumen XVII, Buenos Aires, 1982.

(98) Cfr. Mas_alla del...
(99) Ibid.
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integran un conjunto en donde se integran las pulsiones
sexuales y las pulsiones de autoconservacidn.

Se establece asi una oposicidén entre pulsiones de vida,
Eros, que tienden a agrupar la materia viva en unidades cada
vez mids complejas y las pulsiones de muerte, que pretenden
la vuelta a un estado de inanimacién original (100). Tal
hipétesis freudiana implica numerosas consideraciones
adentro y afuera del psicoanialisis, ya gque el modelo
freudiano se puede entender +tanto como un simil del
desarrollo del ser, ontogenéticamente; y como una hipbétesis
sobre el desarrollo de la vida, filogenéticamente.

El fendmeno que aparece en la compulsién a 1la
rapeticidén aparece como algo que, si bien provoca displacer
al Yo, debe provocar placer en otro nivel de la estructura
psiquica. Esto 1le indica, a Freud, que las resistencias en
el proceso analitico estdn al servicio del principio del
placer, pero hay un algo que escapa a ellas, un «mas alla
del principioc del placer». A partir de lo anterior, Freud,
en "E1l Yo y el Ello" (101), definira al Yo, como una
organizacién coherente de los procesos animicos, de quien
dependen la conciencia, el acceso a la motilidad, la censura
onirica y la represién. Freud considera que el Yo se origina
a partir del sistema percepcidén al modo de modificaciones
producidas por influjo de la realidad sobre algo, cuyo simil
parece ser una amiba o vesicula protoplasmdtica, en cuya
superficie se ha conformado una barrera, destinada a impedir

{100)Ibid.
(101) Op. cit.

52



el paso de magnitudes excitatorias provenientes del exterior
las cuales podrian destruirle. A esta vesicula, Freud
propone‘llamarle Ello (das Es), es decir que el Yo, (das
Ich) aparece como una diferenciacién del Ello a partir del
influjo de la realidad. Se utiliza aqui el sgimil de 1la
gelatina que se endurece desde 1la superficie hacia el
interior, sin que sea posible distinguir, el lugar en que
empieza a ser dura del lugar en que sigue siendo liquida; de
este modo, como se observa, el Yo (das Ich) y el Ello se
confunden .

Grosso__modo tenemos, un EKEllo que se caracteriza
fundamentalmente por ser inconciente (en el sentido
descriptivo), ¥ un Yo en el cual Freud localiza a la
conciencia, pero que es, en gran parte inconciente, de
hecho, el nicleo del Yo es inconciente (102).

De este modo., ademis, el Ello resulta ser el pole
pulsional, lugar de las pulsiones de vida y las pulsiones de
muerte.

El Yo aparece como el representante de la realidad al
interior de la psique y trata de hacer que el Ello se someta
al principio de realidad. Por otro lado, el Yo e= ademis la
proyeccién de la superficie corporal al interior del aparato
pasiquico, ya que deriva de las emanaciones gue parten de la
superficie del cuerpo.

Aparte, a easte modelo debe agregarse un tercer

componente, elementc constituido por aquella instancia que

1102) CEr. EL Yo y ...
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se ha separado del Yo, el ideal del Yo, al cual Freud
también llama Superyo. Elemento gque ha surgido por medio de
una diferenciacién al interior del Yo, en el cual una parte
Se opone a otra y la Jjuzga criticamente.

El ideal del Yo se ha formado en el interior del Yo al
resignarse una investidura objetal por una identificacién,
es decir que el objeto resignado, se ha erigide al interior
del Yo, este mecanismo, ya esbozado anteriormente por Freud
{103), permite ademds que el Yo se ofrezca ante el EKllo como
objeto de amor.

El Ideal del Yo (ideal-Ich), es resultado de la primera
y mas importante identificacidén, la identificacién con el
padre. Proceso que ocurre al final del complejo edipico, de
este modo, el Superyo deviene heredero del complejo de Edipo
(104).

“...Asi, como el padre, debes ser...

asi, como el padre, no debes
ser..."”

El Yo erige en si mismo el obstaculo a la realizacién
edipica. Las prohibiciones culturales contintan vigentes en
el Superyo y se eJjercen como conciencia moral. La tensidn
entre éstas y el comportamiento del Yo se observa como
sentimiento de culpa. Los conflictos entre el Ello y el Yo
pueden derivar de eate modo en conflictoa entra al Yo y el
Superyo. Respecto de las influencias sociales tenemos un
?TEE;GEBHEEEZEIEEIA‘de masas y andlisis del Yo.

(104) Freud, S. El_ sepultamiento.del__compledo. . de Edipo,
Amorrortu, volumen XIX, Buenos Aires, 1982.
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Ello amoral, un Yo esforzdndose en ser moral y un Superyo
hipermoral. De lo anterior obtenemos un Yo sometido a tres
servidumbres; del Ello en su intento por satisfacer las
mociones pulsionales, de 1la realidad en su intento de
postergacidn y del Superyo en su apege a la norma social.

En su 1lucha conciliadora, el Yo-Superyo puede recurrir
a las pulsiones de mwmuerte para oponerse a las investiduras
provenientes del KEllo, constituyéndose de este modo en
representante de estas pulsiones. En aquella figura obscena
y feroz a la que se refiriera Freud (105).

En “"Inhibicién, Sintoma y Angustia” (108), Freud supone
que la inhibicién de determinadas funciones obedece a evitar
la angustia, evitar conflictos con el Ello o con el Superyo.
esto ubica al sintoma, ya no como algo que ocurre al Yo,
sino que postula a la represidén como originada en el Yo, de
modo Qque el sintoma afirma su existencia como algo separado
de la organizacidén yoica: pero este Yo puede incorporirselo,
deviniendo asi una satisfaccidén secundaria en el sintoma.
Del Yo provienen 3 de 1las 5 resistencias al proceso
analitico, la resistencia de transferencia, la resistencia
de represién y la resitencia de ganancia secundaria. De este
modo, Freud propone el siguiente esquema {(figura I1Jj) el cual
ilustra la relacidn existente entre estas tres instancias
del aparato psiquico.

Como se ve, tenemos un Ello que sirve de base a todo,

(105) Cfr. El Yo v el.,
(106) Freud, S. Inhibicidén. __sintoma y angustia, Amorrortu,
volumen XX, Buenos Aires, 1982.
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un Yo formado sobre su superficie, un Superyo diferenciado
al interior de este Yo, y una comunicacién con el mundo
externo gracias a la percepcidn.

En un escrito de 1828 sobre el fatichismo (107), y en
un escrito de 1938, “La Escicién del Yo en el Proceso
Defensivo™ (108), Freud propone que en el interior del Yo,
pueden coexistir, sin influirse mutuamente, dos actitudes
psiquicas respecto de la realidad. Cuando la realidad se
opone a una exigencia pulsional, una de estas actitudes
puede oponerse a llevar a caho tal exigencia, en tanto la
otra puede renegar (verleugnung) la realidad y sustituirla
por una produccidn de deseo. Este fendémeno no es en si una
defensa del Yo, sino, mas bien, una wmanera de permitir la
coexistencia de dos tipos de defensa, ante la realidad
mediante la renegacién; y ante la pulsidén. A lo que Freud
apunta aqui es claramente a una divisidén intrasistémica, al
interior del Yo, no intersistémica. En este sentido esta
diferenciacién del Yo no es similar al proceso de escisidn
que provoca la creacidén del Ideal del Yo o del Superyo.

Sin embargo esta teoria habria de sager revisada
nuevamente por Freud, como lo hace en el "Esquema del
Psicoanalisis” (109) donde intenta conciliar este modelo
estructural con el modelo tépico «abandonado» anteriormente.

En tal obra, ubica nuevamente al Ello como la provincia

{107) Freud, S. Egqtichisma, Amorrortu, volumen XXI, Buenos
Aires, 1982,

(108) Freud, S. La_escisidn.del vo en el procesq defensive,
Amorrortu, volumen XXIII, Buenos Aires, 1982,

(109) Op. cit.
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mda antigua en el reino psiquico, que tiene por contenido

todo lo

innato y las pulsiones que en el Rllo alcanzan una

primera expresidn psiquica; el Yo gracias a su relacidén con

la percepcidn (110):

" ...gobierna la motilidad voluntaria. Su
tarea consiste en la autoconservacién y
la realiza en un doble sentido. Frente
al mundo externo se percata de los
estimulos, acumula {en 1la memoria)
experiencias sobre los mismos, elude
(por fuga) los que son demasiado
intensos, enfrenta (por adaptacidn) los

estimulos moderados ¥, ...aprende a
modificar el mundo exterior adecudndolo
a su propia conveniencia... Hacia el
interior, frente al Ello, conquista el
dominio frente las exigencias
pulsionales, decide si han de lograr la
satisfaccién, aplazdndola... o bien
suprimiendo totalmente las excitaciones
pulsionales... E1 Yo persigue el placer

y trata de evitar el displacer,
periédicamente abandona su conexién con
el mundo... de donde se desprende que
dicha organizacién consiste en una
disgtribucidén especial de la energia
psiquica...”

Sefialamos a continuacién algunos puntos importantes

resultado de eatas elaboraciones:

a) En primer momento el Yo se crea mediante un
procesc diferenciador ejercido por influjo de la
realidad sobre el Ello.

b) E1 Yo consiste en una organizacidén especial de
la energia psiquica al interior del aparato

psiquico.

(110) Ibid. p. 143 - 144.
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c} El Yo no es estable y puede perder en gran
parte esta forma de organizacién psiquica. E1 Yo
es el encargado de numerosas relaciones con 1la
realidad, el acceso a la motilidad, ete,
asimimismo de é1 dependen la censura y tres formas
de resistencia.

d) E1 Yo puede escindirse, tal ocurre en el caso
en que se conforma el Superyo. pero también
respecto de una actitud psiquica especial, por

ejemplo en el fendémeno perverso.

Quedan aqui interrogantes fundamentales vreferentes
principalmente al esclarecimiento de procesos desarrollados
anteriormente por Freud, (Narcisismo, aspectos energéticos
del Yo, etc.) y cémo integrarlos a esta nueva toépica.
Esperamos en nuestra sesidn de conclusiones poder abordar de

modo satisfactorio estos aspectos.
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EL YO Y EL. PROBLEMA DE LA GENESIS EN FREUD

El problema de la génesis del Yo es uno de 1los
fundamentales al interior de la teoria psicoanalitica, e
implica la suposicidén de 8u no existencia eﬁ origen, o al
menos no  en su  totalidad. A continuacién trataremos de
regeiflar los cuatro momentos que al respecto hemos podido

encontrar en la obra de Freud.

a) En  un primer momento, no se hace esta pregunta
y Unicamente se establece una diferencia entre el
Yo y lo reprimido, sin preguntar por el origen de
lo unoe y lo otro, aunque suponiendo que 1lo
reprimido fue primariamente consciente, o al menos
preconsciente; luego, es factible suponer, que la
conciencia, en cuanto sistema, gSe sitda en un
origen, y a ésta se sustraen los contenidos
reprimidos creando un sistema aparte, el
inconciente. Luego, el Yo no es sino lo restante
luego de una represién, el inconciente no es sino
segundo en origen respecto de la conciencia.

b) En el "Proyecto de Psicologia™ (111), se apunta
a un origen del Yo como una diferenciacién al
interior de uno de 1los tres sistemas neuronales
que conforman el aparato mental, el sistema }?

respecto de 1la capacidad de orientarse segun el

(111) Op. cit.
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principio del placer - displacer. Esta
diferenciacién corresponde a una estructuracién al
interior del aparato, producida por el mundo
externo. No se trata }a de un conjunto de
representaciones como en el modelo anterior.

c) Los cambios introducidos a partir de 1900,
ubican al Yo como algo que se encuentra en el
sistema preconciente. A partir de la "Introduccién
del Narcisismo" (112), se puede suponer que el Yo
no es algo existente desde el principio, sino que
requiere de un acto ©psiquico para crearse. Es
posible seguir una serie de trabajos conformada
por “"Formulaciones sobre los Dos Principios del
Acontecer Psiquico™ (113), “Pulsiocnes y Destinos
de Pulsidén” (114), "Intreduccién del Narcisismo™
(115) y "La Negacién” (116) en los cuales se
supone un proceso gque parte de un Yo Real
(Wirclich-Ich) o Yo Primitivo (Ur-Ich), anterior
al acto en que se constituye el Yo, luego el acto
psiquico que le constituye, que escinde y crea al
mismo tiempo una oposicién entre Yo y No-Yo. Una
primera identificacidén de este Yo con lo placiente
que conformara el Yo-Placer (Lust-Ich), y un

cambio paulatino de éste a un Yo regido por el

(112)
(113)
(114)
(115)
(116)

cit.
cit.
cit.
cit.
cit.
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principio de realidad, Yo-Realidad (Real-Ich).
d) La «vuelta de 1920» plantea, por el contrario,

un Yo conformado por medio de un proceso de

61

diferenciacidn paulatino eljercido por la realidad

sobre el Ello. En un origen, Yo y Ello aparecen
indiferenciados, el mundo externo crea tal
diferenciacidén, pero hacia abajo se confunden, no

tienen limites precisos.

Podemos sefialar que se hacen evidentes dos puntos de
vista que parecen en primera instancia contradictorios; uno
de ellos, definido por 1loz escritos metapsicolégicos vy
continuado por el articulo acerca de la negacién (117), y el
otro descrito en "El Yo y el Ello"” (118). La discrepancia
que puede sefialarse, se refiére a un Yo creado por medio de
un acto psiquico fundamental, _ahsente en _oxigo, y un Yo que
se crea por medio de un procesoc de diferenciacién paulatina.
Causa confusidén entre estas dos posturas, la publicacién del
articulo sobre la negacidén (119) con fecha de 1925, dos afios
después de "El Yo y el Ello: (1923) (120), en el cual Freud
continta desarrollando los postulados respecto al Yo
desarrollades 10 afios antes, es decir el acto psiquico que
crea al Yo; (Cémo conciliar tal divergencia?.

Podemeos definir ambas posturas y tratar de explicarlas
mediante los siguientes esquemas; no obstante debemos tener

(117) Op. cit.
(118) Op. cit.
(119) Op. cit.
(120) Op. cit.
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presente la vinculacién del problema genético con los
aspectos energéticos y tépicos que abordaremos mas adelante.

La figura Ik, muestra los siguientes puntos; en origen
existe un Yo real o Yo primitivo, posteriormente ocurre un
acto psiquico que escinde esto en dos grandes porciones, por
llamarlas de algan modo, que son el Yo y el No-Yo, se trata
de un momento légico, no cronoldgico; en este sentido debe
disculparse la utilizacién de un término como «después».
Esta parte definida como unidad, el Yo, se identifica con lo
placiente, Yo-Placer, o Yo de placer purificado; es decir,
serd Yo todo aquello gque cause placer o evite el displacer.
Este estado de cosas no puede perdurar, y, la influencia del
medio, implica el aparecimiento de un nueve principio de
funcionamiento psiquico que permite la postergacién de las
descargas, el principio de realidad. Se pasa pues, de un Yo-
Placer regidoc por el principio del placer-displacer a un Yo
regido por el principio de realidad. Como se puede ver
claramente, este movimiento implica un cambio en el modo de
funcionamiento de las pulsiones.

Al mismo tiempo, se puede seguir otra linea en cuanto a
la libido y sus destinos: linea que parte de un estadio
inicial autoerodtico. Con 1la entrada o introduccidén del
narcisismo se produce el acto psiquico que constituye al Yo
conforméndose éste en el primer objeto s=obre el cual se
dirige la 1libido. estamos ya en la fase del narcisismo
primario. La introduccién del narcisismo y la creacién del

Yo, permite la unidad en una imagen, de lo que con
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anterioridad a aeste acto eran pulsiones parciales.
Posteriormente, la 1libido abandona paulatinamente este Yo y
se dirige sobre los obJjetos, es la llamada fase objetal;
pero puede retrotraerse una vez mas sobre el Yo como ocurre
durante el suefio o en algunos estados patolégicos
particulares, se trata del narcisismo secundario. Este
recorrido se ilustra en la figura Il.

En esta época, también empieza a cobrar importancia el
concepto de Identificacién, como proceso constituyente del
Yo, al hablarse de un rasgo sobre el cual se da la primera
forma de relacién con el objeto, ¥y que la personalidad se

conforma por una serie de sucesivas identificaciones; con el

padre, los maestros, educadores, etc. aspecto que ya
comentamos con suficiente detalle en el subcapitulo
anterior.

A partir de la segunda tépica, tenemos lo que se
ilustra en el esquema Im, en donde suponemos que, en origen,
existe un Ello sobre el cual han de diferenciarse las
distintas instancias psiquicas, Yo y Superyo. El1 Ello
constituye un polo pulsional. Mediante el influjo del mundo
exterior (Umwelt), se conforma en este Yo una organizacidn
especial de la energia que es el Yo.

En esta segunda tépica, el proceso identificatorio
crece en importancia, ya que las instancias Yo y Superyo, se
fundamentan en identificaciones de las cuales derivan.
Ejemplos ya vistos, la constitucién del Superyo como

heredero del complejo de Edipo, o el mismo Yo al cual Freud
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llega a definir (121) como la suma de identificaciones,
residuo de las relaciones objetales resignadas.

Sin duda, el aspecto crucial y en donde aparecen
’ptoblemas. se refiera a 1la oposicién existente estre estas
dos ultimas posturas respecto al origen del Yo: el origen
por un acto psiquico, ¥y el desarrollo paulatino de éaste a

partir de la influencia del mundo externo sobre el Ello.

121y ihid.
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EL PROBLEMA ENERGETICO DEL YO EN LA OBRA DE FREUD

A partir del pensamiento freudiano, y tomando en cuenta
la postura metapsicolégica, se ha postulado el problema
energético del Yo, es decir, que el Yo, para trabajar
requiere de una energia, ¢(De dénde proviene ésta?

Esta nocidén nos refiere inmediatamente al punto de
vista econdmico, uno de los tres eJjes metapsicolégicos
sefialados por Freud, es decir el estudio de los movimientos
al interior del aparato psiquico de 1las catexias y
contracatexias energéticas, sus cambios de intensidad y las
oposiciones que entre ellas puedan establecerse.

Como sefialan acertadamente Laplanche y Pontalis (122),
esta exigencia se debe a la nocidn de ciencia imperante en
la época de Freud y al deseo de éste por hacer una ciencia
acorde a este modelo cientifico, ademas de que 1la
experiencia clinica ubicaba los procesos psiquicos como
transformaciones de y en terno a conceptos energéticos.

El concepto de aparato psiquico manifestado por Freud
involucra la nocidén de un aparato gque trabaja con cierta
energia, que la obtiene de algin lado, la transforma, la
descarga, etc.

Respecto de la nocién de Yo, 3i hemos de considerar que
ge encuentra presente al menos en dos de los tres modelos de
aparato psiquico propuestos por Freud, resulta al menos
pertinente preguntarse qué ocurre con el Yo y esta energia

122) Op. cit.



del aparato psiquico.

En un primer momento, en que no se precisa claramente
una separacién conceptual entre Yo y conciencia, o lo
conciente, Freud habla de un nicleo del Yo en oposicién a un
nicleo de 1lo reprimido. Se supone la presencia de una
energia que circula entre los distintos conjuntos de
representaciones y al interior de ellos, tales lo explican
las hipdtesis energéticas que Freud aplica a las distintas
patologias, histeria: afecto tramitado por conversién,
representacién obsesiva: afecto desplazado a través de
distintas vias asociativas, etec. (123).

En este mnmomento, la defensa -represidén- se entiende
como un acto ejercido por parte del Yo, en contra de una
representacidén que se le impone, e implica el mantenimiento
de una energia en oposicién, al menos de la misma intensidad
a la que posee la representacién reprimida. Grosso.ltodo. el
Yo, es, en este momento, la conciencia gque posee cierta
energia la cual puede utilizar para la defensa.

En el "Proyecto de Psicologia” (124), la importancia de
la nocién energética es fundamental, ya que se trata de una
de las dos bases sobre las cuales gira el trabajo de Freud.
Aqui, el Yo aparece como una estructura especial formada al
interior del sistema j” . E1 Yo resulta algo que induce un
funcionamiento especial de las investiduras energéticas, el
proceso secundario; proceso caracterizado por ciertas

regulaciones y postergaciones impuestas al libre discurrir

(123) Cfr. Mapuscrite K.
(124) Op. cit.
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energético en el resto del aparato. El Yo es la distribucién
especial de deterpinadas barreras contacto al interior de
este sistema; distribucidn que tiene por meta, el evitar el
dolor y lograr el placer. No se puede hablar, finalmente, de
una energia propia del Yo, sino de un modo de discurrir
energético que le es propio.

En el siguiente momento de la teoria resulta prudente

tener en mente los siguientes puntos:

a) Un primer momento, en que el Yo se identifica
con el sistema Prec-Cc.

b) La introduccién en 1910 (125), de una base
pulsional para el Yo.

c¢) Otro momento teérico, en que se ubica al Yo
como un elemento constituido en el interior de la

psique, merced a un acto psiquico especial (126)

En el primero de estos momentos se establece una
oposicidén entre dos distintos modos de funcionamiento
psiquico: aquel que rige para el siatema Inc, proceso
primario; ¥y aquel que rige para el funcionamiento del
sinstema Prec.~-Cc., el proceso secundario. Similar en gran
medida a la distincidén energética sustentada en el "Proyecto
de Paicologia™ (127), aungque aqui no ubicada al interior de

ningin sistema interno como en tal trabajo; sino

(125) Cfr. Las perturbaciones...
(126) Cfr. Introduceidn. ..
(127) Op. cit.
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caracterizado por su mismo funcionamiento, principio de
contradiccién, temporalidad,v ete. Energéticamente es
prudente entender en modo distinto ambas elaboraciones, ya
que en el Proyecto se trata del Yo quien induce tal tipo de
funcionamiento, en tanto que en “La Interpretacidn de los
Suefios”, el Yo es el lugar mismo de este funcionamiento
(128).

Posteriormente (129), Yreud propone un tipo de energia
de catexis propio a cada sistema, tal energia inviste a
determinada representacidn, si la representacién “X" resulta
investida por la energia del Bistema Inc. tal representacién
seri inconciente, an tanto que 8i resulta investida por la
energia del sistema Prec-Cc. sera conciente o al menos
Ppreconciente.

El segundo punto nos lleva al aspecto referente a las
pulsiones del Yo, mencionadas por vez primera en 1910 (130).
Ya es sabido que Freud habia descrito con anterioridad los
sintomas como algo que ocurria a modo de un compromiso entre
la mexualidad y el Yo, teniendo este ultimo a su cargo la
defensa.

La postulacién de las pulsiones del Yo, ubica el
conflicto como algo que ocurre entre dos distintos tipos
pulsionales, las ya mencionadas pulsiones del Yo o pulsiones
de Autoconservacién, y las pulsiones Sexuales., El distingo

se funda en la postulacién de dos principios de

(129) Cfr. Le inconciente.
(130) Cfr. Las perturbaciones...
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funcionamiento pulsional, principio de Realidad y principio
de Placer-Displacer. Aquellas pulsiones gque sirven a la
autoconservacidén son mads aptas para funcionar segun el
principio de realidad, en tanto aguellas que sirven a la
supervivencia de 1la especie y no a la del individuo,
pulsiones sexuales, no aceptan tan fiacilmente el predominio
de este tipo de funcionamiento. En este momento el
desarrollo del Yo se ve como un cambio en cuanto al
funcionaniento pulsional; de un funcionamiento regido por el
principio del placer-displacer, a un funcionamiento seguin el
principio de realidad. Oposicién patente en las nociones de
Yo-Placer vy Yo-Realidad. Al caracter desfasado en el
desarrollo pulsional se debe la aparicién del conflicto.

Igualmente es notable percibir, que Freud establece
incluso dos nombres distintos para estas energias que
conforman las pulsiones; libido para las pulsiones sexuales
e interés para las pulsiones del Yo o de autoconservaciénm.

Posteriormente, al estudiar el problema del narcisismo,
remitira las pulsiones de autoconservacién a un tipo
especial de amor a2 si mismo, 1libido yoica, postulando una
nueva oposicién, dependiente de que la libido se dirija
sobre el Yo {(libido yoica) o sobre los objetos (libido
objetal).

Este punto ubica al Yo como un elemento sobre el cual
puede dirigirse 1la energia pulsional; aspecto que parece
contradictorio comparade con lo establecido en una adicién

con fecha de 1915 a "Tres Ensayos sobre una Teoria Sexual"”
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(131), en donde considera al Yo como el gran <«reservorio de
la libido», 1la cual puede dirigirse a su vez scbre los
objetos, a modo de los pseudépodos que emitiera una amiba.
l1déntica elaboracién aparece, por edjemplo, en “Introduccidn
del narcisismo” (132), ¥ en “Una dificultad del
psicoandlisis™ (133). Aqui surge un problema: jDe dénde
parte la energia que originariamente inviste al Yo, ya que
éste no existe en origen y debe crearse mediante un acto
psiquico?.

La asi 1llamada, segunda tdpica, implica un cambio
fundamental al respecto. Por un lado aparece la segunda
teoria pulsional que opone pulsiones de vida a pulsiones de
muerte, llevando el problema energético a un nivel distinto
del anteriormente manejado; y por otro, el abandono de la
primera teoria del aparato psiquico (Inc.,Prec-Cec.), por el
postulado estructural de kllo, Yo y Superyo, lo cual
ocasiona interesantes variaciones respecto de lo establecido
con anterioridad. El1 Yo no es ya el «reservorio libidinal»
cono se peostulara afios antes (134), sino que ahora tal lugar
de polo pulsional corresponde al Ello; el Yo, sélo
secundariamente, puede derivar energia del Ello para sus
propésitos; pero, el Yo es la dnica, entre estas tres
instancias, que puede tener el control de la motilidad y

(131) Op. cit.

(132) Op. cit.

(133) Freud, S. Upa_dificultad_del paiccandlisis, Amorrortu,
volumen XVII, Buenos Aires, 1982.

(134) Cfr. Introduccidén del narcisiemo, Tres ensayos scbre
una teoria sexual, etc.
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procurar asi, la satisfaccidén pulsional. Sefiala Freud (135},
que en la relacién Ello-Yo, el Yo se impone al Ello como
objeto, a fin de trocar la 1libido objetal proveniente del
Ello en 1libido narcisista. El Yo pretende apoderarse de las
investiduras objetales provenientes del Eljo.

Aqui vemos surgir un problema bastante interesante, que
consiste en la pregunta ¢(De dénde obtiene el Yo esta energia
que le permite llevar a cabo sus propésitos?; la respuesta
mAs usual es que se trata de libido objetal traspuesta en
libido yoica, Eros desaxualizado. El1 Yo se fortalece
paulatinamente y asi se apodera de la libido proveniente del
Rllo.

El problema de las dos pulsiones (vida y muerte), ubica
ademas algunos puntos interesantes. En el Ello, ambas
pulsiones aparecen mezcladas, y asi ocurre generalnmente, de
modo que la satisfaccién -por ejemplo de una pulsidn sexual-
implica un cierto componente referente a las pulsiones de
muerte, que aparece en forma de sadismo, un deseo de
apoderamiento del objeto. Otro ejemplo lo encontramos en el
acto de comer, que tiene que implica la destruccién del
objeto.

Las cosas se complican, aun mas, si introducimos el
probelma del Superyo, al cual Freud considera (136) una
instancia formada a partir de una escisién al interior del

Yo, la cual en ciertos textos (137) aparece como una

(135) Cfr. El Yo y el...
(136) lbid.

(137) Cfr. El sepultamiento...
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instancia obscena y feroz, verdadero representante de las
pulsiones de muerte.

En uno de sus Qltimos trabajos, “Esquema del
Psicoandlisis™ (193B) (138), Freud propone una vez mas al Yo
como «reservorio libidinal», ya que es aqui, donde considera
acupulada en origen toda la libido, en un e=ztadic al que
llamarad narcismismo primario absoluto, el cual dura hasta que
el Yo empieza a investir libidinalmente a los objetos.

Como podemos ver, existen una serie de problemas
respecto a la nocidén energética que en este momento sélo

sefialaremos:

a) E1 problema del crigen de la energia del Yo

b) E1 Yo o el Ello como reservorio original de la
libido.

<) E) modo en que el Yo logra derivar esta energia

proveniente del Ello para sus propios fines.

(138) Op. cit.
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EL PROBLEMA TOPICO DEL YO EN LA OBRA DE FREUD

Este problema 1lo podemos wubicar como tal respecto de
las distintas postulaciones Freudianas referentes a la
existencia de un aparato psiquico que se relacioga con la
realidad y que consta, o esti conformado, por distintas
partes; ya sgean los sistemas Inc, Prec-CC, o los aspectos
estructurales como Yo, Ello y Superyo. Esta nocién de
aparato necesita de un lugar; no tanto por el aspecto
fisioldégico, es decir su ubicacidén respecto del cerebro,
8ino en términos de relacidén con otras partes: relaciones de
dependencia, interaccién, flujeos energéticos, etc. Tratemos
de resumir a grandes rasgos lo que hemos podido advertir en

nuestra lectura de la cbra freudiana:

a) En un primer momento, el Yo se ubica como un
extremo de un sistema conformade por una serie de
representaciones y se define por la capacidad que
tienen de devenir concientes las representaciones
que lo integran. Yo es lo conciente, lo no
reprimido.

b) En el aparato neuronal propuesto en el proyecto
(139), el Yo aparece separado de la conciencia,
ubicidndose, ¢l primero al interior de uno de los
tres sistemas, el sistema . A la conciencia

se la ubica en un sistema distinto, el sistema W.

1139) Op. cit.
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El efecto, periodo, que es lo que proporciona la
certeza de realidad, se transmite del sistema al
sistema y de ahi a esta formacidén interna gque
es el Yo. La contribucién proporcionada por el
sistema W permite al Yo distinguir entre una
percepcidén real y una alucinacidén. Otro aspecto
importante de este sistena, la capacidad de
percepcién se ubica en los &rgancs destinados
experesamente a este £in, los cuales se conectan
al asistema .y de aqui al resto del aparato
psiquico.

c) Con 1la introduccidén de la primera tépica, el
Yo, se ubica en el sistema Prec-Cc. En este caso,
y segin el modelo, la percepcién, se encuentra
primero, oir lo tante, +toda percepcidén es, en
primera instancia, inconciente. La postulacidén del
sistema Prec. permite diferenciar un sentido
descriptivo y unc sistemitico de lo inconciente.
d) La introduccién del Narcisismo (140), ubica al
Yo como un objeto constituido al interior de la
psigque. No, como una parte de un sistema.
Desligandose de este modo de la concepcidn
anterior y reafirmando el caracter objetal del Yo.
e) En la segunda tépica, el Yo se ubica como una
instancia entre otras dos, Ello y Superyo. El1 Yo

es una diferenciacidén paulatina provocada por

{140) Op. cit.
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influjo de la realidad sobre el Ello, se encuentra
en relacién inmediata con la percepcidén, ya que
ésta es la via mediante la cual la realidad ha
obligade al Ello a realizar esta modificacién
llamada Yo. En 3su parte inferior, el Yo se
confunde con el Ello. También se relaciona con el
Superyo., ya que éste tiene por origen una
diferenciacién ocurrida al interior del Yo. Con el
abandono del criterioc conciencia como eje rector
de gran parte de los desarrollos tedricos, aparece
la posibilidad de que, sélo una parte del Yo sea
conciente -en el sentido descriptivo del término-~
en tanto gran parte del mismo, su nicleo incluso,

es inconciente.

Como se desprende, incluso abandonando el postulado
fisioldgico, que en primera instancia pudiera pretender una
teoria tépica, permanece el problema de determinar qué
relacidén guarda esta construccidn tedrica que es el Yo con
el resto de los sistemas que operan al interior del aparato
psiquico; asi como la pregunta acerca de las funciocnes, que
evidentemente y segun este postulado, son encargadas al Yo,

wotilidad, Juicio de realidad, represién, defensa, etc.
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CAPITULO 1II

EL CONCEPTO DE YO EN LA OBRA DE HEINZ HARTHMANN Y EN LA
PSICOLOGIA DEL Yu
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EL YO EN LA PSICOLOGIA DEL YO.

La Psicologia del Yo constituye una de las vertientes
en que derivaron algunos autores psicoanaliticos a partir de
la tercera década del presente siglo, fundamentandose
principalmente en algunos articulos de Freud posteriores a
la «vuelta de 1920%», como son: "El Yo y el Ello" (1823) (1),
las "Nuevas Conferencias de Introduccidn al Paicoandlisis®
{1832) (2), y el "Esquema del Psicoanalisis” (3).

Entre las autores que inauguraron esta tendencia
podemos citar a Anna Freud con su obra "El Yo y los
Hecanismos de Defensa” (1936) (4), asi como los trabajos de
Heinz Harttmnan, Ernst Kris y Rudolph Lowenstein.

Es alrededor de Hartmann que giraremos en este
capitulo; concretamente sus principales trabajos: "El Yo y
el Problema de la Adaptacidén™ (1939) (5) y "Ensayos sobre la

Psicologia del Yo" (1964) (6), esta ultima saludada al

aparecer como "...la obra mids importante sobre psicoanilisis
publicada en los ultimos tiempos..."” (7). Otros trabajos
importantes son: "Comentarios sobre 1la Formacidén de la

(1) Freud s, EL_ !Q_y__al_EllQ. Amorrortu, Volumen XIX,
Buenos Aires. 1982.

(2) Freud, S. MHNuevas conferencias.. de_ Introduccidp . al
paicoa ., Amorrortu, volumen XXII, Buenos Aires, 1982.
{3) Freud, S. Eaguema_del,Eazgoﬂnalks;s, Amorrortu, volumen
XX1Iv, Buenos Aires, 1982

(4) Freud, A. EL _Yo_y_. los mecanismos _ de defensa. Origen
Planeta, volumen 33, México, 1886.

(5) Hartmann, H. El yo y el problema de la adaptacion, Pax,
México, 1960.

(6) Hartmann, H. Ensayos_ _sobre psicologia_.del Yo, F.C.E.,
México, 1978.

(7) Ver comentario en contraportada.
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Estructura Psiquica"” (1946 (&) de  Hartmann, Kris vy
Loewensatein; “Apuntes sobre el Superego” (1962) (8) de
Hartmann y Loewenstein: y, “El Desarrollo de la Psicologia
del Yo" (1951) (10) de Ernat Kris.

No podemos dejar de sefialar , aunque sea de paso, la
influencia gque sobre <esta linea tendria el desarrollo
tedrico acerca de las relaciones objetales, sobre todo la
obra de Melanie Klein.

Para los autores de la Pmsicologia del Yo, la pratensién
de Freud era hacer del psicoanilimis una psicologia general
(11), en el sentido de ser un estudio de la totalidad de los
proceges animicos:i tanto aquellios gue se incluyen dentro de
la patclogia; como los normalas. La Peicologia del Yo,
responde a este interés de Freud y de los psicoanalistas, e
incluso, se plantea la posihilidad de que el psicoanidlisis,
en, tanto ciencia natural, se acerque a la biologia, la
fisiologia y la histologia cerebral (12).

La Psicologia dal Yo se constituye como una psicologia
de los procesos que se desarrollan en el Yo, ¥y que son

producto de la influencia sobre éste de otras instancias de

{8) Hartmann, H: Kris, E£i Loewenstein, R. Comments on the
Formation of Psychyc Structure, en The. EBaychoanalytic Study
of the. Child. Velumen II, International University Press,
Nueva York, 1964.

{9) Bartmann, H. Loewenstein, R. Notes on the Superego, en
The  Psychoanalytic . .Study _of __the _Child, Volumen XVI,
International University Press, Nueva York, 1964,

(10) Kris, E. The development of Ego Psychology, citado en
Harttman, H. Ensayos_sobre la Psicologia del Yo. Cfr.

(11) Hartmann, H. Epsayos_sohre...

{12) Ibid.
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ESTA TESIS MO OFBE
SAUR BE A BIBLIDTERF 7o

la personalidad, Ello, Suparego (13). Anna Freud (14},
seflala que, el Yo es la uanica forma a través de la cual
podenes conocer lo que ocurre al interior de la psigue.
Freud habia definido anteriormente al Paicoanalisis como el
estudio del Rilo y su influencia sobre el Yo (15).

Para Hartmann, Freud convirtid paulatinamente el
concepte de Yo en la piedra angular del edificio teérico
psicoanalitico; particularmente, a raiz de la «vuelta de
1920», en donde redefine su concepto de aparato psiquico.
Dentro de esta optica, la Psicologia del Yo se conviasrte en
una vertiente del psicoandlisis, que permite integrar este
egtudio del Yo, en tanto instancia especifica, y separada de
la psicologia del Kllo. fata wvia, permite abrir nuevos
caminos al estudio de fendémenos no patolégicos y permite
convertir al psicoanalisia en una psicologia general.

Anna Freud (16), considera al Yo, como el nicleo
organizado en el cual se integran funcionalmente los otros
sactores del aparato psiquico. En la situacién analitica, el

Yo, presenta tres aspectos:

a) En tante aliado del analista ejerce la
autoohservacion.
b) En tanto adversarioc del analisis, al ser

parcial e inseguro en la autoobservacidn.

1
14) Cfr. El _yo.y los. ..

18) Cfr. Freud, §. Nuevas conferencias...
16) Cfr. Freud, A. El Yo ¥ loa ...



c) Como objeto del andlisis, en relacién a sus

mecanismos de defensa.

La suposicidén anterior permite - establecer una de las
premnisas fundamentales de la psicologia del Yo, sobre 1la
cual giraran algunos de los aspectos mas importantes de su
teoria. Nos referimos a la existencia, al interior del Yo,
de una parte gque puede ocupar este lugar de observador
sefialado anterjormente y que, en cierta medida, puede
«mantenerse imparcial». Se trata de una esfera libre de
conflictos. Ciertos campos y funciones al interior del Yo,
la capacidad de autoobservacién entre ellos, permanecen de
algan modo libres de conflicto, y no resultan afectados, -o
lo son sdlo en pequefia escala- al producirse el conflicto.
E£s decir, una area del Yo no entra en conflicto, ni con la
realidad, ni con el Kllo, ni con el Superyo. Logra sortear,
estas tres servidumbres del Yo, o, al menos, conciliarlas y
mantenerse fuera del problema. La psicologia del Yo supone
la capacidad de utilizar estas Aareas para, entre otras
cosas, permitir la autobservacion, ganar terreno al Ello, y
constituir al interior de la psique un efecto normativo, a
partir del cual se pueda reestructurar arménicamente el
aparato psiquico, devolver al Yo su dominio sobre todas las
funciones, y disolver los elementos causantes de conflicto

(173.

(17) Cfr. Hartmann, H. Ensaves sobre....
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Hartmann (18), considera al Yo como un «drgano®» cuyc
fin es la adaptacidn. Este dérganc es en parte hereditario e
innato y =e desarrolla a partir de 1las modificacicnes
ejercidas por el medio ambiente sobre el Ello. Ya que el
principio del placer no resulta adecuado para garantizar la
autoconservacidén, es necesario el desarrollo de un érgano
cuyo £in sea la adaptacidén y el aprendizaje; tal Sérgano, es
el Yo.

Tenemos entonces un Yo, en cuanto &rgano en parte
hereditario, y debemos suponer aqui, sino un Yo completo en
origen -lo cual contradeciria la hipdtesis del desarrollo
paulatino a partir del Ello propuesta por Freud-, al menos
una especie de protoyo. Este concepto ocupa el lugar de lo
que Hartmann llamara autonomia primaria (19), es decir, un
conjunto innato y hereditarioco de aparatos, el cual se

constituye en fundamento para las relaciones con el mundo y

modelo para cualquier defensa poaterior. El Yo es
originalmente esta esfera de autonomia primaria, que
paulatinamente, ira abarcando, conforme avance el

desarrollo, mas y nas funciones. A partir de esta autonomia
primaria, se establece un modelo de la esfera libre de
conflicto, vy a partir de ella, puede suponerse al Yo como
una funcidn integradora de distintos aspectos del
funcionamiento psiquico. La postura anterior da base a otra

concepcién gque es la autonomia smecundaria (20), es decir

(18) Ibid.
(19) Ibid.
(20) Ibid.
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aquellas funciones que han sido alcanzadas paulatinamente,
en el curso del desarrollo, por aquel aspecto integrador que
se supone al Yo. Es decir, que han ingresado en el modo de
funcionamiento energético caracteristico del Yo. Algunas de
estas funciones {mecanismos de defensa, motilidad,
percepcién, funcidén integradora, etc) pueden, no obstante,
separarse del control del Yo, ante 1la aparicién de un
conflicto, es decir salir de esta esfera libre de
conflictos, perder esta autonomia secundaria.

Para poder llevar a cabo toda esta serie de actividades
y como conplemento logico a este Yo existente en origen,
Hartmann propone la existencia de una energia primaria del
Yo, consecuencia natural de esta autonomia primaria. La
posibilidad de hacer uso de esta energia, permite al Yo
conformarse como un sistema independiente. Abordaremos nas
ampliamente este tema en el subzapitulo correspondiente.

Como puede verse claramente, el Yo, en su caracter de
funcidén integradora, se ha convertido en un representante de
la realidad al interior del aparato psiquico. Como es
evidente, todo el proceso de la cura puede verse como un
volver a integrar al dominic del Yo, aquellas funciones que
han escapado de éste.

El problema del narcisismo acarrea interesantes
postulaciones dentro de esta nocién del psicoandlisis. Ya
qua Hartmann se inclina por la teoria de las instancias, ¥y
un Yo que aparece desde un origen. Resulta problemdtica, en

esta 6rbita, la nocién freudiana de narcisismo como acto
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peiquico necesario para la constitucidén del Yo. Hartmann
resuelve el problema del siguiente modo: suponiendo 1la

existencia de dos oposiciones (21) a saber:

a) Bi mismo - obJjeto.

b) Yo - Ello, Superyo.

Eate si wmismo, es el conjunto de la personalidad,
incluyendo, su corporeidad que se opone al objeto. EL
narcisismo, para Hartmann, consiste en la investidura
libidinal del si miswo. La otra oposicidén, se da en cuanto a
que el Yo como instancia puede opconerse al resto de los
componentes del aparato psiquico. De este modo, el Yo no
aparece como un obJjeto que pueda ofrecerse a las pulsiones,
sino como una parte de la psique. Lo Gnico que puede
ofrecerse, como objeto a las pulsiones, es la personalidad
en su conjunto, incluyendo la corporeidad.

Otra linea interesante aparece en el modo en que esta
aproximacidén aborda el problema del conflicto psiquico, en
donde distingue dos tipos de conflictos; estan por un lado
los conflictos intersistémicos (Yo con el Ello o el Superyo.
etc.) ¥ los conflictos intrasistémicos: es decir aquellos
gue ocurren entre distintas funciones, por ejemplo, del Yo
(22). Este punto apoya la postura, sefialada anteriormente,
referente a la esfera libre de conflictos. Aquellos

elementos del Yo que no toman parte dentro del conflicto y,

(21) Ibid. p. 173 y ss.
(22) Ibid. p. 127 - 130, 133 - 135.

83



a partir de los cuales, puede recuperarse el control por
parte del Yo. Esto ademds, sefiala la capacidad de
autoobservacién ya indicada para el Yo y postula asimismo la
poaibilidad de una terapia destinada a hacer influir 1la
realidad sobre este elemento desordenado que ha irrumpido en
el Yo .A partir de aqui se puede desarrollar aquello que
Ernat Kris (23) llamard andlisis de las resistencias. es
decir, por medio de una prueba de realidad, influir sobre el
Yo para obligarlo a reconocer lo que quiere evitar.

Dantro ya de esta lectura, resulta pertinente sefialar
cémo aparece definida la cura en el interior de estas

posiciones respecto del psicoanalisis.

a) el supuesto de la adaptaciodn.

b) el supuesto de la autonomia.

c) el Yo como representante de la realidad.

d) el papel del analista dentro de esta

concepcidn.

La nocién de adaptacidén implica una realidad organizada
a la cual el individuo debe adaptarse. En este sentido, la
enfermedad aparece como sindnimo o efecto de esta
desadaptacién. E1 sintoma es algo que debe ser abolido.
(Cémo abolir al mintoma?, pracisamente fortalaciendo al Yo a
modo de que se detfienda adecuadamente de Jlos impulsos
'(z—a)_—ﬁi?." ~E.—Ai:l_g'o Psychology and. Interpretation in

Psychoanalaytic Therapy, en Psychoanalityc Quarterly, XX,
1951,
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provenientes del Ello. Entre estas formas de defensa,
tenemos a la represién. En esta nocidén acerca de la cura, el
analista aparece como aliado de la «parte sana del Yo» y, a
partir de ésta, trata de ayudar al Yo a reconquistar su
dominio perdido sobre los impul=sos provenientes del Ello.
Easte tipo de labor, s6lo es posible desde el supuesto de la
autonomia que se atribuye a las funciones yoicas. Aqui
podemos facilmente adivinar cual es el papel que el analista
ocupa en esta concepcidn; papel consistente en ayudar al Yo
a recuperar su dominio perdido sobre estas funciones. El
analista actia como representante de la realidad, de lo que
esta bien adaptado, y aparece como un modelo a introyectar
por parte del analizado. E1 Yo del analista se convierte en
modelo para el Yo del paciente.

De weste modo, pueden apuntarse algunos aspectos

importantes respecto de esta teoria:

A) Se habla de un desarrollo del Yo consistente en
el pase sucesivo por las distintas etapas de
desarrollo psicosexual. Desarrollo que culmina con
la étapa genital y con la eleccién del obJjeto
sexual heterosexual.

B) E1 Yo aparece como una funcién integradora que
media el contacto con la realidad e interviene
como representante de la realidad al interior del

aparato psiguiceo.
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provenientes del Ello. Entre estas formas de defensa,
tenemos a la represién. En esta nocidén acerca de la cura, el
analista aparece como aliado de la «parte sana del Yo» y, a
partir de ésta, trata de ayudar al Yo a reconquistar su
dominio perdido aobre los impulsos provenientes del Ello.
Este tipo de labor, s6lo es posible desde el supuesto de la
autonomia que se atribuye a las funciones yoicas. Aqui
podemos facilmente adivinar cual es el papel que el analista
ocupa en esta concepcidn; papel consistente en ayudar al Yo
a recuperar su dominio perdido sobre estas funciones. El
analista actiia cowmo representante de la realidad, de lo que
estd bien adaptado, y aparece como un modelo a introyectar
por parte del analizado. E1 Yo del analista se convierte en
modelo para el Yo del paciente.

De este modo, pueden apuntarse algunos aspectos

importantes respecto de esta teoria:

A) Se habla de un desarrollo del Yo consistente en
el paso sucesivo por las distintas etapas de
desarrollo psicosexual. Desarrollo que culmina con
la étapa genital y con la eleccidén del objeto
sexual heterosexual.

B) E1 Yo aparece como una funcidén integradora que
media el contacto con la realidad e interviene
como representante de la realidad al interior del

aparato psiquico.
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C) E1 Yo es un elemento existente en origen, y
cuenta con una energia propia. El desarrollo del
Yo conzsiste en el modo en que va incorporando
dentro de su esfera de influencia distintos
elementos; cémo el Yo va obteniendo autonomia
secundaria.

D) En cuanto representante de la realidad, el Yo
puede ser un testigo de lo que ocurre al interior
del aparato psiquico y reportarlo al analista. A
través de él, y tomando como base una apelacidén a
la realidad, es posible modificar las conductas
consideradas desviadas del modelo de salud.

E) El1 Yo. posee distintas funciones propias e
innatas que constituyen la autonomia primaria, a
partir de las cuales, es factible desarrollar, de
hecho se desarrolla, una autonomia secundaria.

F) El Yo puede entrar en conflicto y debilitarse
al ne poder manejarlo; 1la cura consiste en
fortalecer al Yo (24), por ejemplo, ensefidndole a
defenderse mejor de las pulsiones provenientes del
Ello.

G) Exisate la posibilidad de un conflicto

intrasistémico, es decir al interior del Yo.
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EL PROBLEMA DE LA GENESIS DENTRO DE LA-PSICOLOGIA -DEL YG.

Como hemos sefialado paginas atrds, el problema de la
génesis dentro del desarrolle tedrico desarrollado por la
psicologia del Yo, merece varias acotaciones importantes.

Hay una toma de posicidén que privilegia los desarrollos
freudianos correspondientes a la segunda tépica por scbre el
trabajo anterior. El problema planteado por el narcisismo,
se soluciona, como ya hemos visto, mediante la postulacidén
del si mismo (self).

En este terenoc es prudente destacar lo siguiente: en
tanto para Freud el Yo aparece como una diferenciacidn
paulatina sobre la superficie del Ello, para la psicologia
del Yo, el Yo, o una forma rudimentaria de éste, se
encuentra ya en forma innata en aquellos elementos que
integran la autonomia primaria.

Esta lectura de Hartmann se opone a dos postulaciones
freudianas: la de la diferenciacién paulatina, el Yo no esta
presente desde un principio; y aquella anterior donde
postula un acto psiquico como constitutivo del Yo.

En esta serie de elementos, es importante resaltar el
peso que dentro de esta lectura se da a factores relativos
al desarrollo; desarrollo del Yo que implica un desarrollo
de estas distintas funciones auténomas, y que va desde una
autonomia primaria a egsta autonomia secundaria. El proceso
de desarrolle resulta en un dominic paulatino de los

procesos psiquicos controlados primeramente por el principio
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dal placer y que, &l decarrollio, los llevard a ser manejados
por al principio da realidad. Hay distintos clementos qua
tienen influencia sobre este proceso; por un lado tenemos al
mundo externo, a los impulsos instintives v las
caracteristicas hereditarias del Yo. Este aspecto de
desarrollo abarca directamente postulados madurativos; los
elementos anteriormente mencionados, pueden influir sobre
las funciones, ocasionande retrasos en sus procesos
evolutivos. La mayor parte de estas funciones del Yo tienen
como caracteristica la inhibicién de los impulsos

provenientes del Ello, caracteristica derivada de (24):

"... la enemistad primaria del Yo y los
impulsos instintivos provenientes del

Ello..."

El desarrollo del Yo va aparejado a una serie de
aspectos influidos por la asi llamada fortaleza del Yo, es
decir la capacidad del Yo para neutralizar esta energia
proveniente de los impulsos instintivos. La nocidn anterior
permite a Hartmann (25) postular tres puntos respecto a la

*elacién Yo-cuerpo a saber:

a) el aparato somdtico que gradualmente queda badjo
control del Kllo.

b) la influencia del aparato somatico sobre la

(24) Ibid p.
(25) 1p#3



duracidén, 1la intensidad vy la’ direccién dal
daesarrollo del Yo.

¢) las estructuras que sustentan el Yo-corporal.

Para Hartmann, en origen la creatura humana no puede
distinguir los objetos del mundo de sSu preopia actividad
frente a estos; gradualmente ge va produciendo esta
distincidén que lleva a la distincién entra el si mismo, en
tanto la totalidad de la persona en opoaicién a los objetos.
Esta totalidad de la persona incluye aquellos elementos gue
formardn el Yo, an tanto agtructuras innatas, v
hereditarias.

El procesoc de desarrollo del Yo conlleva una maduraciédn
funcional y un predominio £final y absoluto, al menos
idealmentz, del principio de realidad. Un Yo que logra
conciliar totalmente los impuisos inatintivoes con la
realidad, un Yo que ha logrado ganar terreno sobre el Ello.
Este desarrollo del Yo sigue una serie de etapas que son las
desarrolladas por Freud y que corresponden a una maduracidn
del modo de sastisfaccidén institual; una etapa oral a la que
sigue una etapa anal a ésta una etapa falica, un periodo de
latencia y todo esto llega a una culminacidén que es la etapa

genital, esperanza y meta del analisis en esta éptica.
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EL PROBLEMA ENERGETICO EN LA PSICOLOGIA DEL YO

La paicologia del Yo, y la obra de Hartmann en
particular, han de acarrear interesantes cuestionamientos en
torno a este problema.

Hartmann (26) propone la existencia, en origen, de una
energia propia del Yo, es decir, no derivada a partir de la
energia existente en el Ello, a la cual va a llamar enerxgia
primaria del Yo. Conjuntamente a esta energia que le es
propia, existe en el Yo una reserva de energia neutralizada
derivada de 1las pulsiones, es decir obtenida del Ello,
libido sublimada. El Yo realiza eata sublimacién al ir
controlando paulatinamente los impulsos provenientes del
Elle y derivando, para sus propios fines, la energia que en
él existe. Es decir, la energia se sublima al integrar parte
o al entrar en funcionamiento segin el modo imperante en el
Yo. A lo anterior se aflade un nuevo problema, referente al
otro tipo de energia pulsional existente en el Ello 1la
energia correspondiente a la pulsién de muerte. A easta
energia, Hartmann la denomina agresidn; al ser derivada por
parte del Yo sera agresién desagrevisada. Ambos tipos de
energia en en interior del Yo, conforman la emergia
neutralizada que utiliza el Yo, aparte de 1la energia
proveniente de las funciones autdnomas primarias que le es
propia. A saber hay tres formas de energia en operacidén en

el Yo:

(26) Ibid.
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a) Bros desexualizado.
b) Agresién desagrevisada.
¢) Energia propia del Yo proveniente de las

funciones autdénomas primarias.
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EL YO Y EL PROBLEMA TOPICO EN LA PSICOLOGIA DEL YO

Como hemos visto, la postura adoptada por la psicologia
del Yo, ubica a éste como un S&rgano conformado al interior
de la psique, Srgano cuyo fin es la adaptacién. Dentro de
esta lectura son especialmente destacables, algunos
elementos biologicistas que intentan ubicar este érganc en
elementos corporales determinados, de ahi la postura
sefialada por Hartmann (27) de gque el psicoandlisis debe
acercarse a la fisioclogia y la histologia cerebral.

Como un elemento existente primariamente dentro del
aparato psiquico, el Yo modifica constantemente al Ello por
medic del influjo de 1las realidad. El Yo, no es aélo una
forma especial de la organizacién energética, como lo era en
la obra de Freud correspondiente a la segunda tdépica, sino
un elemento funcional y existente desde un origen, en gran
parte innato y hereditario. El Yo, dentro de este esquema,
evidentemente se relaciona con el Ello, al cual modifica y
confunde con si. Ademds son evidentes los nexos que tiene
con la percepcidén, ya que es a partir de ésta, que modifica
¥y controla el acceso a la motilidad. El Superyo. al igual
que en la obra de Freud, aparece como una escisién que
ocurre al interior del Yo.

Esta lectura permite ademids una serie de elaboraciones
a partir de las consideraciones intrasistémicas a las cuales

va nos referimos. Estas consideraciones permiten suponer la

(27) Ibid.



relativa independencia de las funciones entre si al interior
del Yo, consideracién que sefiala Hartmann (28) aparece como
el cambio mds incisivo producido en torno al modelo
freudiano. Se trata de la existencia, en el interior del Yo,
de una serie de capas que conforman un todo mas o menos
organizado capaz de subdividirse en centros de
funcionamiento mental. Estas estructuras se definen por sus
funciones (motilidad, percepcién, ete.) y son, mas o menos,

coherentes entre ellas.

(28) Ibid p. 127 - 130.
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CAPITULO III
EL YO EN LA OBRA DE JACQUES LACAN
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CONTEXTO Y POSICION DEL DISCURSO LACANIANQ

Trataremos ahora de abordar el concepto que nos
interesa al interior de la obra de Jacques Lacan. Sin
embargo nos parece primeramente mas oportuno ubicar a Lacan
en s8u relacién con el psicoanadlisis.

Lacan fue electo presidente de la Sociedad
Psicoanalitica de Paris en enero de 1953 y obligado a
renunciar 5 meses después. Posteriormente se iniciaria una
lucha tedérica y clinica con aspectos evidentemente politicos
que culminaria con su expulsidn definitiva de 1la I.P.A.
(International Psychocanalityc Association). Los motivos de
esta «excomunién» obedecen a una serie de cambios que Lacan
habia establecido en sus andlisis. Entre estos podemos
sefialar el acortamiento de las sesiones, el postularse en
favor de la practica del psicoandlisis por no médicos, etc.

La obra de Jacques Lacan aparece conformada
principalmente por su tesis doctoral, “De las Psicosis
Paranoicas en sus Relaciones con la Personalidad” (1), los
conocidos “"Escritos” (2), que reunen gran parte de sus
trabajos entre 1949 y 1966. Una gran cantidad de versiones
estenografiadas de sus seminarios, sdlo disponibles en
ediciones mecanografiadas y a modo de apuntes, impartidos
desde 1953 a 1981, afio de su muerte. De estos seminarios no
existe una versién unica, ya que la mayor parte de ellos han
(1) Lacan. J. De.las_psicosis parancides. en sus relacionea

con la_personalidad, Sigle XXI, México, 1987.
(2) Lacan, J. Escritos, Siglo XXI, México, 1985.
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Bido recogidos en cinta magnetofodnica o en versidn
estenografica, hay no obstante una <«versién autorizada» de
Jacques Alain Miller (3), en la cual existen 6 titulos, a

saber: Seminarioc I: "Los Escritos Técnicos de Freud" (4},

Seminario II: "El Yo en la Teoria de Freud y en la Técnica
Psicoanalitica” (5), Seminario III: “Las Psicosis” (8),
Seminario VII: “"La Etica del Psicoanalisis” (7), Seminario

XI: "Los Cuatro Conceptos Fundamentales del Psicocandlisis”
(8) v Seminario XX: "Aun"(9). Aparte de esta edicidn,
existen versiones de la mayoria de los seminarios en
ediciones privadas a cargo de diversocs grupos de estudio,
principalnente de la Argentina.

Lacan inicia sus planteamientos tedricos bajo la
bandera de un «Retorno a Freud»; tal planteamiento consiste
en un volver al texto freudiano y leer a Freud en su
consistencia, en aquellos planteamientos tedéricos que
constituyen lo basico del descubrimiento freudinano como son
la nocién de inconciente, la separacién del Yo del Sujeto,
la Transferencia, el concepto de pulsién, y a partir de ahi,

percibir el verdadero Jlugar del psicoandlisis como una

(3) En proceso de publicacidén en su traduccidn al espaiiol

por Paidos.

(4) Lacan, J. Seminardo 1: Los escrites técnicos de Freud,

Paidos, Barcelona, 1981.

(5) Lacan. J. Seminario II: El Yo en la teoria de Freud y en
& icoanalitica, Paidos, Barcelona, 1983.

(6) Lacan, J. Seminario_ _JIII: Las _psicosis, Paidos,

Barcelona, 1983.

(7) Lacan, J. Seminaric _VII: La ética del _paiceandlisis,

Paidos, Buenos Aires, 1990.

(8) Lacan, J. Geminario XI: Los cuatro _conceptos

fundamentales del psicoanilisis, Paidos, Buenos Aires, 1887.

(9) Lacan, J. Semipario XX: Aun, Paidos, Buenos Aires, 1989.
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teoria y una practica clinica (10).

A partir del trabajo teérico desarollado en su,
seminaric, Lacan ira introduciendo paulatinamente distintas
postulaciones tedricas que conformaran pronte una nueva
aproximacién al psicoandlisis.

Aqui resulta prudente sefialar el caracter de la obra de
Lacan respecto de la obra de Freud. Philippe Julien (11)
llama la atencidén sobre ciertas tendencias que han querido
ver en la obra lacaniana una continuacién de la obra de
Freud, es decir Lacan dice o elabora lo que Freud no alcanzéd
a decir, Lacan rellenaria algunos puntos huecos al interior
de estos postulados. Allouch (12) postula que respecto de la
obra de Freud, la obra lacaniana representa un
desplazamiento, es decir resulta imposible sin el
psicoanalisis freudiano, pern permite la introduccién de
nuevas categorias y elementos conceptuales que la ubican en
otro terreno. Diremos por el momento. que la relacién Freud
- Lacan es del orden del desplazamiento; se permite asi
construir una teoria del psicoanalisis mediante otros tipo
de proposiciones teédricas. De gran imporntancia dentro de
este nuevo planteanmiento resultan el ternario real-
simbélico-imaginario, -comparable a la aparicidén de un nuevo
paradigma-, elementos Y teorizaciones como son La
precluaién, el obljeto a, el falo, etc. En un aspecto mas
(10) Cfr. Seminarie Il... .

(11) Julien, P. Freud - Lacan, un encuentro fallido, en
I , Argentina, Ed. La Torre Abatida.

(12) Alléuch. J. Freud desplazado, en Littoral, I. Argentina
Editorial, la Torre Abatida.



general, diremos que Lacan se opone, en su retorno a Freud,
a tres lineas de elaboracidén que dominaban los desarrollos

tedricos en su época, a saber:

a) Una lectura biologicista de Freud.

b) Considerar al psicoanalisis como un instrumento
de adaptacién y al «furor curandis» emanado de la
Psicologia del Yo.

c) Una wvuelta atrids que pretende volver a ubicar
al psicoandlisis dentro de la psicologia
conciencialista, ignorando su aporte principal al
abrir toda una nueva Aarea de conocimiento: el

inconciente.

La lectura de Lacan, serfala Althousser. (13), apunta a
Lieer en Freud la construccidén de una ciencia; la ciencia del
inconciente, irreductible a un encasillamiento en la

filosofia, la biologia, la psicologia etc.

Deseq - HNegesidad.

Existe un punto en comin en estas tendencias el cual,
Lacan considera opuesto a 1la esencia del descubrimiento
freudiano, y es, la posibilidad de satisfaccién del deseo,
confundiéndolo con la necesidad. De este modo, la funcidn
del analista se reduce a ayudar a que el paciente encuentre
este obJjeto de su deseo y logre su adaptacidén al medio. Las

I;Ei—Altﬂ;J;sgff_‘if Ereud .y _ Lacan, Anagrama, Barcelona,
1978.
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caracteristicas de este objeto. del deseo saran,
evidentemente, las imperantes para los modelos de vida
occidentales. En este sentido esta lectura, segin Althousser
{14), conlleva fuertes componentes ideolégizantes que
introducen al psiccanéli;is dentro de una ideologia
burguesa, easte mismo tipo de pensaniento y de ubicacién de
la funcién normativizante del psicoanalisis le ubican dentro
de concepciones moralizantes. Analizaremos con mas amplitud
eate punto al discutir los fundamentos de la clinica.

La lectura que propone Lacan mantiene un elemento que
para él resulta fundamental dentro del espiritu de la obra
de Freud, al subrayar la importancia de la diferencia entre
deseo y necesidad. E1 deseo humano carece de cobjeto, y es
esto l¢ que define a lo humano en su oposicién a lo animal,
diferencia que surge, debido a2 que el ser humano, a
diferencia del animal, nace en un mundo marcado por el
simbolo. E1l deseo freudiano t(Wunsch) es, por definicién, y a
través de +toda la obra freudiana, incolmable. La necesidad
es algo gque puede satisfacerse. Para Lacan, el deseo es
aquel «plus», aquello de mas, que no puede ser satisfecho.
Aungue bien ambaz elaboraciones en torno al deseo no pueden
considerarse equivalentes es necesario sefialar la
importancia de este elemento dentro de las teorizaciones de
Freud y de Lacan.

Esto coincide con el trabajc freudiano respecto del

99

concepto de pulusién, =n su oposicién al concepto de

(1a) Op. cit.
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instinto. E1 obJjeto del instinto es un objeto f£ijo, 1la
comida sacia el hambre, etc., en cambio, el obJjeto de la

pulsién es alge inaprehensible y en extremo labil (15).

El Yo y la adaptacién

La postura adaptacionista es criticada por Lacan, ya
que privilegia al Yo como la sede de la realidad y del
sujeto. Lacan sefiala que Freud apunta a un algo que habla
alli donde el Yo calla, tal como se demuestra en el lapsus.
Una adaptacidén que olvida que el Yo no es para Freud sindé la
suma de las resistencias al proceso analitico (16). (Se
trata acaso de fortalecer estas resistencias para que el Yo
reprima (se defienda) mejor?. La funcién del Yo, para Lacan,
no es sino la de proteger esta imagen narcisista esencial a
la constitucidén de lo humano. EL Yo para Lacan no es siné un

sintoma privilegiade, funcién de desconocimiento.

Pai 4lizi icalogi

Otra linea de oposicién se sitda contra una serie de
lecturas que pretenden volver a introducir al paicoanalisis
dentro de una psicologia, olvidando que la principal
caracteristica del descubrimiento de Freud consiste en la
separacidén radical entre el sujeto del inconciente y el Yo.
Si algo sefala Freud es gue, en el chiste, el lapsus, el

sueafio, el sintoma, las formaciones del inconciente, hay un

(15) Freud, S. Pulaidn y desfinos .de pulsidn. Amorrortu,
Volumen XIV, Buenos Aires, 18982.
(16) Freud, S. lnhibicidn. _ginkoma y_  angustia; Amorrortu,
Volumen, XX, Buenos Aires, 1982,
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sujeto que habla, alli donde el Yo calla, donde el Yo se
tropieza, donde surge el sentido como un acto fallido, donde
el suefio aparece como la via regia al inconsciente, es decir
cuando el Yo no aparece de por medic. En su analisis del
suefio de la inyeccidn de Irma, Freud se interrumpe, =se
asusta ante sus asoclaciones, las cuales le llevan a
pensamientos de los cuales su Yo no quiere saber nada (17).
En el olvido del nombre de Signorelli, vemos que este olvido
responde a un deseo, el deseo de evitar un tema doloroso, 1la
muerte; hay una intencién y un sentido en el olvido, sentido
del cual, el Yo no puede dar cuenta. El psicoandlisis
consiste en sefialar este sentido, en poner en suspenso al Yo
~funcidén de desconoccimiento- y dejar hablar a ese discurso.
La obra de Freud permite romper la falsa unién sujeto-
conciencia, mostrando la excentricidad que existe entre
estos dos términos, que el Yo es excéntrico al sujeto.

“...8i existe una imagen que podria

representarnos la nocién freudiana del

inconciente ella es sin duda, la de un

sujeto acéfalo, un sujeto que ya no

tiene ego, que desborda al ego, que esta

descentrado con relacidén al ego, qQue no

es del ego. Pero, sin embargo, se trata

de un 3sujeto que habla, porque es él

quien, a todos los personajes que estan

en el suefio, les hace pronunciar esos

discursos insensatos que precisamente

obtienen de ese caracter insensato su
sentido..." (18).

La mayor parte de las resistencias parten del Yo. En su

(17) Cfr. Seminario L. ..
(18) Cfr. Semipario Ill.... P.



trabajo acerca de la negacién (19), Freud propone que el Yo
desconoce lo reprimido en su emergencia; en el inconsciente
no existe negacidén, de modo que cuando el paciente dice
«...no puede ser mi madre...», es, evidentemente, de 1la
madre de quien est4 hablando. Esté «no» que aparece en el
discurso proviene del Yo en su afan de desconocer, denegar
(Verneinung) la emergencia del discurso del inconciente. El
Yo desfigura esta verdad con fines defensivos. Esto permite
a Lacan ubicar una diferencia radical existente en la obra
freudiana entre Yo y sujeto. E1l sujeto es lo que aparece
cuando el Yo tropieza. Como es evidente, este este punto, la
lectura lacaniana se sitha en las antipodas respecto de 1la
paicologia del Yo. Para Lacan, el célebre aforismo freudiano

20)
“¥Yio Es war, soll Ich Werden"

No debe leerse en el sentido que 1le otorga su

traduccién inglesa (21):
"Where the Id was, there the Ego shall be"

Para Lacan, Freud distingue claramente entre el Yo y el

(19) Freud, S. La negacidén, Amorrortu, volumen, XVII, Buenos

Aires, 1882,

(20) Freud, $S. Nuevas conferencias de _introduccidén _al
i , Amorrortu, Volumen XXII, Buenos Aires, p.

(21) Lacan, J. La Cosa freudiana o el sentido del retorno a

Freud en psicoanalisis, en Escritos 1, Op. cit.
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inconciente, entre Ich y das Ich' (Yo:'y'El Yo), la léctuta

del aforismo seria (22):

“Donde Ello era, Yo debo llegar a ser”

Yo (Ich), en tanto =sujeto del inconciente, no el Yo
{das Ich), el Yo instancia de la dltima tépica.

Derivando en torno al aspecto anterior, mismo que no
pretendemos explicar en toda su amplitud, la lectura de
Lacan apunta a que los distintos elementos y esquemas
presentados por Freud a lo largo de toda su obra, como
ejemplo de la estructura del aparato psiquico, no conforman
una serie de proposiciones que habria que acomodar en un
pasticcio coherente {léase tapando sus desigualdades),
sincronizarlos como propone Harttman (23) y ante lo cual
sefiala Lacan (24):

*...Para nosotros no sge trata de
sincronizar las diferentes etapas del
pensamiento de Freud, ni siquiera de
ponerlas en concordancia. Se trata de
advertir a qué dificultad dnica y
constante respondia el progreso de este

pensamiento formado por la contradiccién
en sus diferentes etapas...".

(22) Ibid.
(23) Cit por Lacan, Seminarie IT...
(24) 1bid. p.



EL YO EN LA OBRA DE LACAN.

El_ternario, real. simhélice, imagioarie.

Para acercarnos al Yo en la obra de Lacan requerimos de
internarnos, aunque sea someramente, y con el riesgo que
esto implica, en los tres regitros que conforman el ternario
raal - simbdlico ~ imaginario.

Tratemos de este modo de definir el simbdlico, como una
estructura gque preexiaste al saujeto y eatablece un orden en
la sociedad humana, de hecho constituye a lo humano como
tal. Hay, en toda sociedad, un orden gque rige las
posibilidades de intercambio, la sexualidad, etc. tal orden,
tiene por base una prohihicién, por ejemplo, la prohibicidén
del incesto. El papel de esta prohibhicién es impedir lo gue
de otro modo seria posible, ya que no existen obstaculos
biclégicos o de otro tipo para ello. Esta prohibicidn
establece una estructura, en 1la cual habrd unos seres
humanos que seran padres de otros, hermanos de alguncs mas,
y, & la vez, hijom de otroz. Este orden impuesto por el
simholo, es lo gue constituye a lo humano ¥y permite
diferenciarle de lo animal. El ejemplo tipico e=s la
prohibicién del Edipo, prohibicién en la cual un
significante marca a un individuo en una determinada
relacién respecto de otro. Fulana, es 1la madre, ¥y por lo
tanto Zutanc, que es  su hijo, no puede acostarse con ella.
Aparece agui el Edipo como aquella estructura en la cual el

mujeto se identifica, con la figura paterna y termina,
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insertandose en el orden simbélico.

*...El Edipo quiere decir la manera en
que el sujeto encuentra su lugar en un

aparato simbélico preformado, que
instaura la ley de 1la sexualidad socbre
el plano simbélico...” (25).

A partir de este orden dado por el simbolo, 1la
prohibicién aparece comc causante del deseo, aquello que no
puede ser transgredido, y que por lo tanto se desea. La
prohibicién funda el deseo.

Se ve aqui claramente céme es condicién del deseo la
exigstencia de un mundo simbdlico y cémo el deseo humano no
tiene nada que ver con la necesidad. Sin embargo; el deseo
siempre pugna por hacerse reconocer, por ser satisfecho, sin
lograrlo Jjamds, pués siempre se quedarid en falta respecto de
aquello que se desea.

El segundo registro al cual pretendemos aproximarnos es
el llamado registro de el imaginario. Lacan introducira éste
desde gsus trabajos mas antiguos como el Estadio del Eapeljo
(26). La importancia de este registro, sefiala Lacan, es
notoria; por eJjemplo, en el reino animal gran parte de la
conducta instintiva aparece determinada por aspectos en los
cuales la imagen Juega un papel fundamental. La ovulacién en
la paloma se inicia después de haber visto la imagen de un
semejante, imagen que puede ser la propia reflejada en un
(25) Lacan, J. Seminarie X.: La_ angustia, inédito.

(26) Lacan, J. El1 estadio del espejo como formador de la

funcién del yo (je) tal como se nos revela en la experiencia
psicoanalitica, en Esgritos I. op. cit.
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espejo; igual comportamientc se observa en algunas especies
de peces, en las cuales el desencadenamiento de los ritos
previos a la copulacidén dependen del Jjuego de ciertas
imigenes privilegiadas, quedando la conducta animal
prisionera de este encadenamiento imaginario. Un ejemplo
particularmente notable 1lo encontramos en cierta especie de
grillos de la cual existen dos variedades distintas
morfolégicamente, una de ellas de caracter gregario y la
otra de caracteristicas solitarias; ambas son en reaiidad
una misma especie, el caracter gregario obedece al hecho de
haber sido 1la larva puesta Jjunto a otras larvas, de lo
contrario el animal serid de la variedad solitaria (27).

El registro imaginario resulta de gran importancia para
el tema de nuestro trabajec, la congatitucién del Yo. Tal como
aparece a partir del planteamiento del estadio del espedo
(28). Este concepto teébérico permitird al psicoanalisis
lacaniano, estructurar de un modo mwuy interesante los
postulados freudianos. Paulatinamente, conforme avancemos
iremos introduciendo estos elementos en el contexto que nos
interesa.

El tercer registro del ternario lacaniano corresponde
al llamado real. Sefialaremos de entrada que el real
lacaniano no es la realidad, y sélo piede definirse por
ausencia, como aquelle que no corresponde a lo simbélico ni

a lo imaginario. E1 real es aquello que se escapa a toda

(27) Lacan, J. Acerca de la causalidad psiquica, en Escritos
1, Op. cit.
(28) Op. cit.
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simbolizacién, que escapa a la posibilidad de ser puesto en
imigenes, es el plus, el resto inasible. El real es aquello
que escapa a la imaginarizacién o a la simbolizacidén. La
imagen o el simbolo, cada cual en la forma que les es
propia, aparecen como mediacién entre un mnmundo externo
(Umwelt) y un mundo interno (Innenwelt), sin embargo, este
caracter de mediacién implica una diferencia entre lo que en
realidad e=s, y aquello que se nos aparece . Hay siempre una
hiancia, un vacio, un espacio incolmable, esto es el real.
Sin embargo, el real aparece, puede llegar a irrumpir en lo

humano, por edjemplo, en las alucinaciones del psicético.

El estadio_del_espeio
Lacan inicia este +trabajo haciendo una comparacién
entre el comportamiento de la cria humana y la cria de mono
ante su imagen en el espejo. A diferencia del mono, en el
humano, eate reflejo (29):
*“...Rebota en el nific en una serie de
movimientos y gestos en los cuales
experimenta lidicamente la relacién de

los movimientos asumidos de la imagen
con su medio ambiente...”

Es decir, el nifio reconcce al reflejo como propio, se
reconoce en é&l, se hace uno con el otro, se identifica con
esta imagen.

Dada su inmadurez bioldgica, esta imagen en la cual se

precipita, le ofrece la completud de lo que a partir de

(29) Op. cit. p. 86.
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ahora, y en retrospectiva (nachtraglicht), serid un cuerpo
fragmentado. La imagen ofrece una unién y el dominio

anticipado de su cuerpo.

"...La funcién del estadio del espedo se
nos revela como un caso particular de la
funcién de la imago, que es establecer
una relacidén del organismo con su
realidad; o, como se ha dicho, del
Innenwelt (mundo interno) con el Umwelt
(oundo externo)...” (30).

La imagen 8ge presenta como un ideal, ¥y de este modo sa
inicia un movimiento que intenta alcanzar este ideal (el
Ideal del Yo). El espejo es pues la primera identificacidn,
identificacidén a la imagen de un otro que se convertira en
la base de todas las identificaciones posteriores. Asi, para
Lacan, es posible entender la nocién freudiana de narcisiamo
como una precipitacidn libidinal sobre el Yo; Yo que no
existia anteriormente, en el esatadio del espalo la imagen
del otro ocupa un lugar estructurante, instituye el Yo.

Otro interesante aspecto sobre el cual gira el trabajo
de Lacan ze refiere a un fenémeno  conocide coune
trapsitivismo en el cual el infante, por ejemplo, golpea a
un compafiero de Juegos y se aleda llorando diciendo que es
el otro el que le ha golpaadc a él1. Tal hecho muestra que en
esta época, el nifio no diferencia su propia actividad de la
actividad del otro. Pero implica ademids el caracter gque
asume egsta primera relacidén con el otro, caracter marcado

fundamentalmente por 1la rivalidad, en donde aparece una

(30) Ibid. p. 89.

108



- tenaidén agresiva la cual ha de establecerse como prototipo
para toda relacién intersubjetiva (31). Toda esta tensién
agresiva aparece ante la presencia de un objeto que se
disputa, y es una lucha a muerte por el reconocimiento, es
la dialéctica del amo y del esclavo que desarrollara Hegel
(32).

Lo que nos plantean como  elemento de especial
importancia estos dcs trabajos de Lacan es la importancia
del Registro Imaginario en la constitucién del Yo, y subraya
en especial el caracter imaginario del mismo Yo, la
importancia que tiene la imagen, en este caso la del otro,
rival especular (que no es sino la propia imagen refleJjada),
en la constitucién de Yo en tanto instancia imaginaria, asi
como el caracter de alienacién que implica este acto. La
propia imagen en el espejo se propone como un otro que
aparece como una imagen ideal (ideal del Yo), el nifio se
identifica a esta imagen, y ella sirve de modelo a todas las
identificaciones posteriores. De ahi que Lacan considere al
Yo como la suma de todas las identificaciones, desde aquella

primera que proporcionara el espejo.

E3 e oL
Puede ser de utilidad para nuestra aproximacidén

basarnos en el esquema de la dialéctica intersubdetiva,

(31) Lacan, J. La agresividad en psicoanadlisis, en Escritos

1, op. cit.
(32) Hegel J.W.F. Fenomenclogia del Espirxitu, F.C.E. México,
1978.
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también llamado esquema L, (fig Illa) {33) que Lacan
desarrolla en diversos momentos de su teorizacién con el £in
de explicar la forma cémo se da la separacidn radical entre
el Sujeto del Inconciente y el Yo, en el cual se identifica,
Yy como se da la interseccidn de los registros simbblico e
imaginario.

Es necesario aqui, primeramente seflalar 1los cuatro
elenentos que lo conforman y los dos ejes principales del
mismo.

Los términos adquieren el siguiente significado, S: el
sujeto en su existiri a: sus objetos; a’: su Yo, lo que de
su forma se refleja en sus objetos (34), y A, el Otro, que
en diversos momentos de la obra de Lacan serd la Madre, la

Ley, o el Tesoro de los significantes.

(Es) S@-—-p—--

(otro)

(yo ~mof) a

(:) (Otro)

En este esquema es preciso distinguir dos ejes, primero

el de la relacidn imaginaria que va entre a’y a, y luego el

{33y Lacan.bsf De una cuestién preliminar a todo tratamiento

posible de las psicosis, en Eseritos I, Op. cit
(34) Ibid.

110



de la relacién del ' inconciente que sa establece entre S y

A.

La relacién S A estd presente de antemano y es 1lo
establecido por la primacia del registro simbélico en 1la
sociedad humana, esta relacidén establece una separacién
radical entre el Sujeto del Inconciente (S) y el Yo (a).

Como dice Lacan refiriéndose a esta separacién:

*...Claro esti que no es ahi donde él se
ve, (en S) esto no sucede nunca, ni
siquiera al final del analisis. Se ve en
a, ¥y por eso tiene un yo. Puede creer
que €l es este yo, todo el mundo se
queda con eso no hay manera de salir de
ahi.,. Lo que por otro lado nos ensefia
el anidlisis es que ¢l yo es una forma
fundamental para la constitucién de los
objetos. En particular. ve bajo la forma
del otro especular a aquel que por
razones que son estructurales llamamos
su semejante. Esa forma del otro posee

la mayor relacién con su  yo, es
superponible a éste y la escribimos
a“..." (35).

Vemos pués gque sobre el vector a’.a se establece la
relacién imaginaria, de la cual el espejo es el prototipo, y
que funda esta separacién radical entre el otro (a’), y el
Yo: (a). El narcisismo, como concepto tedrico del
psicoanalisis, se establece como forma de operacién esencial
de esta relacién, relacion que media del Yo (a) a su ideal,
que como sienpre es un otro {(a’).

La otra relacién o eje que nos merece especial atencidn
es la que se produce entre S y A (Otro). El1 Otro como

(35) Gfr. Seminarig LL.... p. 366.
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cuestionamiento de 1la existencia del sujeto, y que es la
relacidén fundante del inconciente. Este Otro es para Lacan,
en este momento, el ZHuro del Lenguajey aquello que siempre
nos geparard de los semejantes.

Tenemos pues que el esquema ilustira dos cosas, gque no

son sino dos caras de una misma moneda:

a) Por un lado la relacidén imaginaria que a partir
del otro, funda al Yo y que aparece representada
por el mcdelo del estadio del espejo, y

b) La relacidén del inconciente manifestada como
esa separacidén radical entre el Sujeto y el Otro,

el muro del lenguaje.

La imporitancia. del simbelo._la alienacidn simbélica.

Otro importante punto abordado por la teoria lacaniana
se refiere a la preexistencia de un universo simbolico para
el ser humano, universo en el cual ha de inacribirse el
Edipo en tanto estructura. Este abordaje nos brinda otro
momento de la elaboracidn lacaniana en torno a la
conformacién del Yo y del Sujeto.

Dada su inmadurez bioldgica, el humano requiere, para
satisfacer su necesidad, de 1la presencia de un otro. Tal
ocurre por edJdemplo en el caso del bebé, donde 1la madre
matisface la necesidad de alimento. Sin embargo, dado que el
ser humano esta en un mundo en el cual existe algo was, el

simbolo, las cosas no son tan sencillas.
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Sin duda y como sefiala Lacan (36), el nifio advierte a
edad muy temprana su captura en el discurso que le rodea,
independientemente de que pueda comprender alge de dicho
discurso. La presencia-ausencia de la madre representa su
amor, el de la madre, al cual el infante responde con el
privilegio de ser alimentado por ésta. Cuando la madre
responde con su presencia al grito de hambre del nifio, se
produce un cambio; el grito adgquiere un sentido, se ha
transformado en demanda, este significado estd desde siempre
y estd dado por el otro, en este caso la madre, es la
preexistencia de el simbdlico.

La presencia del otro implica, por si misma, eata
tensidén agresiva que mencionabamos anteriormente. El objeto
que satisface la necesidad (leche, pecho) es un objetc
imaginario, pero, el alimentar, sefiala ademas que el bebé es
deseado por la madre, y es deseado por ésta en cuanto una
relacién dual. La madre aparece marcada por su propio deseo,
el nifio es para la madre aquella imagen del falo, la promesa
de su ideal de completud, la imagen de su ideal.

*...El nifio trata de identificarse con
lo que es el objeto del deseo de 1la
madre: es deseo del deseo de la madre y
no sélamente de sus cuidados: pero hay
en la madre el deseo de algo mis que la
gatisfaccién del deseo del nifio: detras
de ella se perfilan ese orden simbdlico

de que depende y ese objeto predominante
en el orden simbélico, el falo..." (37).

(36) Lacan, J. Funcién y campo de 1la palabra en
psicoandlisis, en Eseritos II, Op. cit.

ia"c)l Lacan, J. Seminario Y: Las formacicnes del inconciente,
nédito.
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El nifio,  antes aun de su nacimiento, se encuentra
atrapado en un discursoc que le marca como objeto del deseo
de los padres. Incluso si aquellos no le desearon, aparece
marcado por tal conjugacién. El nifio aparece marcado por el
deseo de 1la madre. Como aquel falo prometido, es decir como
el complemento ideal. A partir de esta estructuracién, Lacan
formulara su desarrollo sobre .los tres +tiempos del Edipo
(38).

El nifio aprende a reconocer su propia imagen por medio
del otro. En la asuncién Jjubilosa del espejo, el nifioc fija
su perfeccién, y su completud, en la medida que se
correspoende a lo que el Otro ha llamado su ideal del Yo. Por
medio de este proceso, el nifio queda capturado en el deseo
de la madre como falo imaginario ¢9{) (39). Es el momento que
Lacan llama Célula Narcisista Primordial entre madre e hijo.

El segundo tiempo del Edipo ocurre cuando esta célula
narcisista primordial resulta alterada por la presencia de
un tercero, el padre. Seflala Lacan en su seminario IV sobre
las Relaciones de Objeto (40), que, en un momento, la mirada
materna se desvia de aquel obijeto que la fascina. Aparece
entonces el deseo de la madre, la madre como deseante. Es
decir durante un momento, por minimo que sea, el nifio no
colma este deseo de la madre. Esto hace aparecer en el nifio
la carencia que le separa de este lugar privilegiado que

ocupaba .

(46) Ibid.

(39) Ibid.

(40) Lacan, J. Seminario 1IV: Las relaciones de objeto,
Inédito.
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"...El padre interviene efectivamente
como privador de la madre, en un doble
sentido: en tanto priva al nifio del
objeto de su deseo y en tanto priva a la
madre del obJjeto falico. Aqui hay una
sustitucidén de la demanda del sujeto: al
dirigirse hacia el otro encuentra al
Otro del otro, su ley, el deseo de cada
uno estia sometido a la ley del deseo del
otro..." (41).

Sin embargo, esto sélo es posible si la madre, puede
desviar su deseo del hijo. Este es el lugar que ocupa el
nombre del padre en tanto separacién de la unidad madre-
hijo. Hace aparicidn la 1ley. la 1ley de la prohibicién del
incesto, prohibicién en un doble sentido, para el nific ea el
«no desearas a tu madre», para la madre es el «no
reintegraris tu producto». La aparicién del deseo de 1la
wadre, el que la madre aparezca en falta, provoca en el nifio
el deseo de tener aquello que la madre desea y lo marca al
misme tiempo como carente, incompleto. Hace aparecer al nifio
como separado de la madre y como carente del objeto del
deseo de ésta, es decir, castrado; este es el momento de la
castracién, en cuanto el nific aparece privado de este falo.

"...El Nombre del padre es esencial para
la estructuracién del mundo simbdlico y
es aquello por lo que el nifio sale de su

acoplamiento con la omnipotencia
materna..."(42).

El complejo de castracidén tiene gran importancia, y su

(41) Cfr. Seminario V...
(42) Cfr. Seninario 1VY..



funcién es la de un nudo, al determinar aspectos tan
radicales como pueden ser la estructuracién de los sintomas,
la identidad del sujeto, la estructuracién subjetiva asi
como  la ubicacién del nifio entre los sexos y las
generaciones.

En “De una cuestién preliminar a todec Tratamiento
Posible de las Psicosis” (43), Lacan iguala este
procedimiento con el procedimiento lingtiistico de 1la
metéifora, de ahi que esto se llame la metafora paterna.
Mediante esta se da la unién, sujecién, del sujeto a la ley.

Lacan propone la siguiente férmula para la metafora:

s ()
Es decir, en este procediniento lingiiistico un
significante se sustituye a otro en esta férmula las «S» son
significantes, «x» es una significacién desconocida y «a» es
el significado inducido por el proceso de metafora. La $
(tachada) es lo que representa el éxito de la metifora, en
el sentido de que la $ sustituye a la S, y es eate caracter,
la no aparicién, la tachadura de la $, lo que permite que se
de el proceso metaférico. En la metdfora paterna 1lo que
ocurre es similar:

NP D N.P. -A_.
Do ’ NP Fald)

(43) Cfr. Esgritos 1.
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El nombre del padre al tachar el demec de la madre se
coloca en su lugar -del deseo de la madre- metaforizandolo,
poniendo en evidencia la castracién de ésta. De esﬁe modo,
el nifio sacrifica el ser el falo por el temer el falo, opera
aqui la identificacién con 1la figura paterna. Se trata del

tercer tiempo del Edipo, en donde:

... E1l padre interviene como aguel que
tiene el falo y no como agquel que lo es,
reinstaura al falo como objeto deseado
por la wmadre y no como objeto del que
puede privarla como padre
omnipotente...” (44)

Por medio de esta operacidén que es la metafora paterna,
el nifio, pasa a insertarse dentro del mundo humano. Dentro
de un reino regido por el simboloi el nifio se inserta en la
cadena significante, aparece ahora reconocido mediante un
nombre que le asegura un lugar en la cadena significante.

El Edipo no debe entenderse como una etapa de la
evolucidén humana; se trata del momento en que el infans se
hace humano al instaurarse como deseante. El1 acceso al
simbélico se constituye como una alienacién, es decir se
vuelve una relacién mediatizada que produce una divisidn
(apaltung) en el sujeto. El nifio se identificara ahora con
un significante, Yo (Je), o un nombre propio que lo
representa ante otro significante y que, al mismo tiempo, le
separa de los demas. Para Lacan un significante es un

elemento que no tiene valor ni significacidén por si mismo

(44) Cfr. Seminario V...
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sdlo tiene valor en tanto se opone a los otros elementos que

integran una cadena, Dice Lacan (45):

*...El registro del significante se
instituye por el hecho de que un
significante representa a un sujeto para
otro significante. Es la estructura...
de todas las formaciones del inconciente
y es también la que explica la divisién
originaria del suJjeto. E1 significante
produciéndose en el lugar del Otro...

hace surgir alli al sujeto... pero al
precio de coagularlo. Lo que alli habia
presto a hablar... desaparece al no ser

ya mas que un significante...

El sujeto no se inscribira en el circuito del lenguaje
hasta que sea nombrado, hasta que reciba un nombre; nombre
que también le reserva una posicidén en el circuito de
intercambio humano; nombre que 1le ubica como hijo de unos,
prohibiéndole determinadas mujeres, la madre entre ellas. El
hombre nace en un munde regido por el simbolo, el acceso a
este reino de lo simbélico, esta caracteristica del
significante de decir mias de lo que el Yo quiere, se
verifica en el discurso, el lapsus, el chiste o las

formaciones del inconciente.

El seminario sobre_la angustia

Otra manera de abordar la importancia, para el ser
humano de esta aparicién del sujeto nos la ofrece Lacan en
su seminario sobre la angustia (46).
(45) Laéé;imjfikégigién del inconciente, en Escritos II, p.

819.
(46) Op. cit.
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En &1 apunta a la necesidad del Otro (A), para 1la
constitucion de lo humano. Sefiala Lacan que antes que
cualquier cosa pueda existir, debe ser introducido un
significante, lo que &)l llama rasgo unario.

“... El rasgo unario es lo antes del
sujeto. «En el principio fue el verbo»,
esto quiere decir: en el principio es el

rasgo unario. Todo lo que sea ensefiable
debe conservar ese estigma de tal inicio

ultrasimple (sic) anica cosa que a
nuestros oJjos puede Justificar el ideal
de simplicidad...” (47).

Este elemento estd de antemano, antes que cualquier
sujeto y aparece como condicidén de ellos. Al mismo tiempo se
ve como condicidn que entire el ser y lo real exista la
mediacidén, el significante. Es a través de este rasgo umario
que se constituyen como sujetos.

En andlisis, 1lo que estd de antemano es la presencia
del Otro (A). Frente a este Otro se produce la angustia, mas
bien, frente a la relacién del ser respecto del deseo del

Otro, (Che vuoi?).

... E1 Otro esta alli como inconciencia
conatituida como tal, e interesa a mi
desec en la medida de lo que le falla y
él no sabe. A nivel de lo que le falta y
&l no sabe me encuentro interesado de la
manera mias absorbente, porque no hay

para mi otro rodeo que me permita
encontrar lo que me falta como objeto de
mi deseo... Por eso es que para mi no

hay, no 86lo acceso, sino ni siquiera
sustentacidén posible de mi deseo que sea
pura referencia a un objeto, cualquiera
que fuese, sino es acopilandolo,

(47) Ibid. sesidén del 20 de noviembre de 1962.
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anulandolo con lo que se expresa por
medio del $ que €3 esa necesaria
dependencia con relacidén al Otro como
tal... Es el Otro como lugar del
significante... es también el lugar como
tal donde se instituye el orden de la
diferencia singular..." (48).

Se puede partir entonces de un Otro originario como
lugar del significante, a partir del cual se constituira un

$ atn inexistente. Lacan propone el siguiente esquema (49):

ijﬁ&i!idad",__AT____ﬁnbjftilidﬂﬁ
A s
s ¥
4
a

lado del Otro mi ladeo

Dependiendo del Otro (A}, el sujeto (S) se inscribe,
aparece parcado por el rasgo unario del significante en el
campo del Otro, es decir aparece como sujeto (§). Sin
embargo, del lado del Otro queda siempre un resto,
incolmable, que aparece comc a, prueba de la alteridad del
Otro. De este modo aparece la férmula del fantasma, ($ ¢ a),
en donde se debe distinguir al sujeto marcado por el
significante (3), y el resto que es el objeto a. Pero, este
fantasma en que se apoya mi deseo, aparece totalmente del

lado del Otro. En cambio, del lado del sujeto, de 1la

(48) Ibid.
(49) 1bid.
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subjetividad, lo que se encuentra es lao que aparece como
constituyente, el Otro tachado (f), el Otro en tanto
inasible. Esto nos muestra gque el sujeto se constituye en el
lugar del Otro y que esto sélo es posible mediante su marca
por el significante. No puede haber sujeto que no aparezca
inscrito de algin u otro modo en la cadena del significante,
no existe el sujeto sin tachadura (S).

Tratemos de resunmir algunos de los puntos tedricos
sobre los cuales gira el tema del Yo y del sudeto en la obra

de Lacan:

1) El estadio del espejo es el momento
constituyente del Yo, y como correlato implica la
aparicién del objeto, tal como se ha visto en la
relacién imaginaria en el segmento a _a° del
esquema L.

2) La constitucién del Yo es un fendmeno de
caracter imaginario, en que se constituye como Yo~
Ideal (Ideal-Ich).

3) E1 Yo no es reductible al sujeto.

4) Toda relacién intersubjetiva esta marcada por
la agresividad propia del Estadio del espejo. De
ahi, es necesario fundamentar gque toda relacién
intersubjetiva es, basicamente, una relacién de
caracter agresivo, en donde el Yo aparece
constituido como un otro y el otro como un alter

@go .
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§5) E1 acceso a el simbdlico es una operacidén que
se produce mediante la metafora paterna.

6) El acceso a el simbdélico pernite la
constitucién del saujeto y del Yo: instaura el
deseo al prohibir el goce, y funda la represién
primordial, acto constitutivo del inconciente.

7) La existencia antes que nada del Otro, en tanto
lugar del significante se establece como condicién
para que aparezca el sujeto; sujeto que sblo puede
acaecer en tanto marcado por el significante (8).
Esta presencia del Otro instaura una divisidn
entre la objetividad, 1lugar del Otro; y la
subjetividad, lugar del sujeto. La falta del Otro
aparece encarnada asi en la pregunta por el deseo
del Otro . El Otro no se anula, sino que se
sostiene en y por esa falta, de la que queda un
resto incolmable, el objeto a, objeto causa del

deseo.



UBICACION DE LOS PROBLEMAS TOPICO, ENERGETICO Y GENETICO EN
LA OBRA DE LAGAN

Al llegar a este punto debemos confesar la aparicién de
una problemdtica en nuestro trabajo, que no pensamos en
primera instancia al presentar este proyecto. Evidentemente
en Lacan no aparecen, por razones obvias, una tépica, una
génesis o una energia del Yo, del modo en que aparecen en
algunos escritos freudianos, o como aparecen claramente en
la obra de Harttman.

Sin embargo, creemos posible ubicar estas dimensiones
en un nuevo lugar a partir de la obra lacaniana.

El problema genético, como hemos visto, no se resume en
una gerie de procesos madurativos o de desarrolle, tampoco
se trata de buscar un apoyo biolégico a esta posicién,
estrictu sensu no se habla de una génesis, y no se pretenden
ubicar étapas. La obra de Lacan deja de lado aspectos
referentes a una cronologia, pero ubica algo muy
interesante, como lo es la postulacién de momentos légicos,
momentos en los cuales se constituye el suleto, y que, antes
que nada, parten de 1la premisa que, para que haya sujeto
tiene que haber simbélico: que la existencia del sujeto
humano tiene como premisa necesaria su pertenencia a la «ley
del Edipo». Tratemos de sefialar, los distintos elementos en
que se conforma esta constitucién del ser humane como

sujato, y como Yo, términos indisociables.
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1) Abandono de posturas cronoldgicas que impliquen
una sucesién temporal o incluso “edades"
cronoldgicas para la ocurrencia de los fendmencs
de Edipo, Espeljo, etc. Y la ubicacidn en su lugar
de momentos 1légicos que permiten explicar estos
problemas.

2) La existencia de un espacio simbdélico
preexistente en que el infans ha de advenir,

marcado por el deseo de los padres.

El problema de la tépica se propone en términos
similares.

Si hablamos de una tdépica no podemos referirnos a una
tépica anatdmica, desechada de antemano por Freud vy
postulada en Gltima instancia por Harttman.

El «problema tépico», si puede hablarse de tal dentro
de la obra lacaniana, sélo puede ubicarse en torno al lugar
que corresponde al sujeto en una cadena significante, que le
ubica comc objeto de intercambio. E1 sujeto representado
como un significante para otro significante, la célebre

férmula:

El Yo, 1lo sabemos ahora, es 36lo aquel lugar en que el

sujeto cree estar, el Yo es excéntrico al sujeto, como bien

lo demuestra el famoso esquema L. Esquema que sefiala la
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relacién excentrica entre el Yo, (moi) y el sujeto (3).
Excentricidad producida por la relacién imaginaria entre el
otro (a) y el Yo del mnarcisismo (noi), y que, a la vez,
ilustra la relacién del inconciente, como aquella que ocurre
entre el sujeto ($) y el Otro simbdlico (ﬁ). marcado tanmbién
por la carencia, regido también por el significante.

Cualquier postulacidén <«tépica», -en sentido estricto
Lacan no habla de “tépica" sino de "topologia"- se tendra
que referir a posiciones en una cadena significante que
estructuran al sujeto y sobre las cuales s8e mueve. Es
condicidn para que haya sujeto, que éste ocupe un lugar
dentro de una cadena significante. Los problemas en este
terreno ocasionan la psicosis, o un nific lobo como los que
divertian a los nobles en las cortes ilustradas. Seres cuyo
acceso a este elemento primordial que distingue a lo humano
de todas las otras creaturas, su lugar y su pertenencia a un
orden simbélico, resultd afectado.

Lo que muestra la obra de Lacin, en sus comienzos, es
la supremacia del significante en toda estructura humana;
que para ser humanos, tenemos Que estar sometidos a esta
supremacia, que no se puede elegir. Posteriormente, Lacan
iria cambiando esta postura hasta resaltar finalmente la
importancia del registro de el Real y la postulacidén del
nudo borromeo.

$,Qué podemos decir acerca del tercero de los problemas
en que Sse movia nuestro trabajo, la energia del Yo?

Lacan se opone tajantemente a lo largo de su obra a un
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concepto energético del inconciente. Para Lacan, si Freud
habla en términos de energia, lo hace udnicamente como deuda
con la fisiologia en la cual se formd, y porque exploraba un
Area virgen en la cual pensaba regian estos principios.
Principios que se le escapaban mostrando su inasibilidad, ya
qQue se trata de una energia inconmensurable, precisamente lo
contrario de la energia como aparecia en el discurso
clentifico de sus contemporaneos (50).

Para Lacan, no se trata de estudiar 1los distinteos
niveles de catexias y contracatexias, sino de formas de
articulacidn de los registros real, simbdlico e imaginario.
y cémo el sujeto ($) se Juega en sSu articulacidén. Para
Lacan, los términos de “desplazamiento energético” usados
por Freud, actian a mode de una metafora (“metifora
energética”), ya que lo que verdaderamente se desplaza son
significantes, tal queda demostrado, por edemplo, en el
fenémeno del desplazamiento y la condensacién oniricas que
Lacan compara con la metonimia 1' la metifora
respectivamente.

El narcisismo, aspecto gque dentro de la obra freudiana
aparece como un elemento con un aspecto energético
preponderante, no olvidemos que se trata de la investidura
1libidinal del Yo, aparece ubicado en la obra de Lacan como
un elemento constituyente del Yo en tanto funcidén de la
imagen: como momento de alienacién del sujeto en el Yo.

Aquello que en la obra de Freud correspondia a las

(50) Cfr. Seminario II...
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investiduras objetales, aparece en 1la obra de Lacan como
parte de un nmismo fendmeno; el proceso en que el Yo
constituye a la realidad +teniendo como origen esta imagen
ofrecida por el espejo que sirve de base a toda posible
relacién objetal, imagen del Yo, imagen del otro gque se
ofrece como un ideal.

Desde esta perspectiva 1la pregunta que formulan
Laplanche y Pontalis (51), respecte a 1la falta de los
términos energéticos y evolutivos dentro de la obra de

Lacan, no puede sino resultar poco pertinente.

(51) Laplanche, Js Pontalis, J.B. Diccionario _ _de
PaicoanAlis, Labor, Buenos Aires, 1980.



CAPITULOC 1V

DISCUSION Y CONCLUSIONES
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COMENTARIOS PRELIMINAREM.

Como ha quedado manifiesto a lo large de los capitulos
precedentes, el problema del Yo en la teoria psicoanalitica
es un asunto harto espinoso.

Nuestras conclusiones, debemos decirlo, podrian haberse
ubicado sobre los siguientes ejes.

Por un 1lado tratar de hacer un amasijo, en el cual
conciliar 1los puntos de vistas sostenidos por Freud,
Hartmwann y Lacan, del cual esta sesién de conclusicnes seria
el resultado. Hemos desechado esta conclusidén por irreal, y
porque en el trabajo de investigacién hemos podido comprobar
la irreductibilidad de estas tres postulaciones tedricas.

Una segunda posibilidad elaborativa surgia en
remitirnos a una de nuestras tres referencias, Freud en este
caso, y comparar sobre ella las articulaciones teéricas de
Lacan y Hartmann. Hemos desechado igualmente esta
posibilidad por inoperante y absurda, ya gue partiria del
"magister dixit"”, situando a Freud, y su obra como un dogma
al cual interpretar, y como la udltima palabra. No es ésta
nuestra posicidn,

Creemos que la alternativa mas prometedora que surge
ante nuestros ojos consiste en plantear a Freud como un
origen de la teoria psicoanalitica, la cual es una obra
inacabada; y postular que la teoria psicoanalitica, en su
inacabamiento, tiene ia fuerza de una construccién

cientifica, no del mero argumento u opinidn, terrenoc en que
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ha querido encasillarsele desde sus origenes. El aspecto que
distingue radicalmente al conocimiento cientifico de la doxa
o del dogma, radica en su inacabamiento y en su capacidad de
superacidén. El psicoanalisis, al inataurarse en los terrenos
del saber humano, comparte esta base.

Hemos considerado mds prudente plantear entonces el
problema del Yo al interior de la teoria psiccanalitica en
torno a lo que se ha dado en 1llamar lecturas; con este
término nos referimos a agquellos aspectos que resultan
privilegiados por Lacan y Hartmann en la obra freudiana, y
que, a la vez, indican un compromiso con una linea de
pensapiento vy al mismo tiempo una posicién ética respecto
del psicoanAlisis. Lectura es aquello privilegiado, y como
consecuencia de tal privilegio, se establecen posiciones que
han de sostenerse en la practica, la teoria y la clinica del
psicoanidlisis.

La lectura apunta ademds a ciertos aspectos que han de
privilegiarse al interior de 1la obra, teniendo como base,
4qué otra cosa sino? a Freud. Es facil encontrar en la obra
de Freud referencias biologicistas, igualmente es factible
interpretar determinados aspectos en los términos que con
posterioridad a Freud nos ofrecera la lingliistica.

El psicoanadlisis no es ya, evidentemente, lo gue era en
tiempos de Fraud, no tan mélec en sus aspaectos clinicos, sino
en los aspectos tedricos que han ido agregdndose al gquehacer
p;icoanalitico. ¥ entre otras, cosas porque el psicoandlisis

no es ya «ese oscuro entretenimiento de una comunidad de
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intelactualea vienemes®», =ino que es ahora un campo de
conocimiento que ha inpregnado las mas diversas areas del
pensamiento occidental.

Al detenernos en este momento, es preciso recordar gue
Fraud se encontraba en un medio cientifico muy distinto al
actual, diferencia, que en gran medida se debe al
psicoanalisis. Freud es un médico, un neurofisidélogo que se
sienta a escuchar cosas a las que sus contemporaneos no
hacian el menor caso. La ciencia del siglo XIX es una
ciencia que investiga hechos, y en la cual algunos hechos
son meras casualidades. Freud introduce en esas casualidades
un algo mas, nos muestra que no son casualidades, sino que
hay una causalidad que las sostiene; 1la causalidad del
inconciente. Es gracias a esta labor de pionero, en la que
Freud aparece como un paladin, que crea un nuevo obJjeto para
la ciencia de su tiempo, el inconclente; sin embargo se
trata de un objeto peculiar, es un objeto que no se puede
medir, con el que no se puede experimentar y que se escabuye
tan pronto aparece en todo su esplendor, es ademAs un objeto
del que la ciencia y la moral decimonénica no quieren saber
nada. Freud no estad al margen de este pensamiento en que se
ha educado, se resiste a creer lo que su razdén le muestra,
incluso huye aterrorizado ante sus asociaciones. En un acto
ejemplar dentro del terreno ‘de la ciencia, hace claudicar
sus temores y sus recelos y dedica su vida a la construccidn
de lo que ahora es el psicoandlisis.

Como un hombre de clencia, (eso es ante todo Freud)
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trata de construir, y de dar cuerpo a lo que ha construido,
con las herramientas que su tiempo le ofrece. La mente tiene
un organo, el cerebro, y en Gltima instancia, los fenémenos
psiquicos, los inconcientes incluso, tienen una base
anatémica y neuronal. Evidentemente, decia Freud (1), el
psicoanilisis debe ser una ciencia natural, jqué otra cosa
sino?. No obstante, debemos reconocer el abandono que hace
Freud de estas posturas que habian llamado su atencién al
inicio de su investigacién, de ahi que nunca quisiera dar a
publicacidén su “"Proyecto de Psicologia Para Neurdlogos" &3]
¥y la insistencia en el caracter de «modelo Jdptico» del
primer esquema del aparato psiquico (3).

Paralelamente a estos intentos freudianos, del todo
validos, el psicoanialisis iba a constituir, en su desarrollo
-al cual nunca hubiera 1llegado sin Freud- algo mucho més
importante. Aparecia como una teoria que otorgaba sentido al
discursoc sinsentido de sus pacientes. Elaboraciones
posteriores dentro de la filosofia, la epistemologia y la
teoria del conocimiento permiten ubicar al psicoanilimsis en
lo que se ha llamado con Bachelard (4) wuna ruptura
epistémica. El psaicoandlisis permite pensar lo que antes de
su advenimiento era impensable. El psicoanalisis crea al
inconciente comoc obJjeto de estudio, y 1a creacién de este
(1) Freud, S. Huevas conferencias_ de i
psigoanadlisis, Amorrortu, Volumen XXII, Buenos Airas, 1982.
(2) Freud, S. Provecin_de Psicologia para Neurdlogos,
Amorrortu, Volumen 1. Buenos Aires, 1982.

(3) Freud, S. La_lnterpretacién de los suefios, Amorrortu.
Volumenes Iv y V. Buenos Aires, 1982

(4) Bachelard, G. La fermacion.del espiritu_cientifico,
Siglo XXI, Buenos Aires, 1972.
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objeto permite explicar fendmenos que no podian ser
explicados por la ciencia anterior a &l.

LEn qué posicidn respecto de la obra de Freud podemos
ubicar a las lecturas de Hartmann y Lacan?.

,Qué papel ocupa el Yo al interior de estas lecturas?.

{Cémo abordar los problemas de la tépica de la génesis
y de 1la énergia del Yo en estas elaboracionea?.

{Qué consecuencias para la clinica derivan de estas

posiciones?.



POSICION DE LAS LECTURAS DE HARTMANN Y LACAN RESPECTO AL
PSTICOANALISIS FREUDIANO.

La primera pregunta a la cual nos referimos,rla hemos
desarrollado ampliamente en los capitulos correspondientes:
ahora simplemente resumiremos los principales puntos de
estas elaboraciones.

Para Hartmann, VFreud se ubica en el terreno de 1la
medicina, su posicién en biologista, y por lo tanto, postula
el acercamiento entre el psicoanalisis y la fisiologia
cerebral. Dentro de esta lectura las preguntas acerca de un
origen, una energia o una tépica son totalmente validas, ya
que se estid hablando de un 6rgano, el érgano del Yo. El
paicoanilisia, epistemolégicamente, ge encuentra en el
terreno de la psicologia, es la psicologia del Yo, por lo
tanto, es esperable su inclusién como una +teoria de 1la
personalidad, y ademds, es esperable explicar en términos
peaicoanaliticos otros fenémenos ajenos al campo de 1la
patologia. Es factible, por eJemplo, el desarrollo de una
teoria psicoanalitica que se encargue de la explicacién de
procesos como la memoria, el aprendizalje, la percepcién,
etc.; fendmenos que s=e estudian desde el campo de la
psicologia.

Si hablamos de S6rganos con, finalmente, una ubicacién
referible al soma, aungque no ubicable con nuestros npétodos
clentificos actuales; es perfectamente valido sostener la

posibilidad de un origen o de un desarrollo de estos vy
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remitirlos a un proceso de caracter madurativo, en el cual,
como en todo érgano, es posible que se desaten procesos
patoldgicos, u ocurran fallas en un proceso madurativo; de
ahi la postulacién del psicoanalisis como un método cuyo fin
es la adaptacién y cuya meta es que haya un Yo maduro. El
problema de la energia es también perfectamente ubicable
dentro del campo de esta lectura; todeo el cuerpo humano
funciona con energia, el Yo, como 6rgano gque es, requerird
para su funciocnamiento de determinada energia.

Respecto a la obra de Freud, 1la postura de Hartmann
privilegia un momento en especial, el de "El Yo y el Ello"
{5), ubicando en esta época, (1923) el planteamiento
definitivo del modelo freudiano del aparato psiquico, del
cual, las elaboraciones anteriores no fueron sino calleJjones
ain silida, a los cuales el pensanienté de Freud, superd
radicalmente sin volver a ellos. "El Yo y el Ello" (8) es 1la
obra cumbre de la madurez del pensamiento de Freud; a partir
de ella es preciso reubicar cualquier construccion
psicoanalitica.

En relacién con la obra de Freud, el trabajo de Lacan
nos sitda en otra linea completamente distinta. No obatante
es necesario ubicar a Lacan respecto de la obra de Freud y
respecto de la situacién del psicoandlisis en el momento
histérico de su emergencia.

Respecto de la obra de Freud, Lacan no admité un

(5) Freud, §. El Yo v __el Ello, Amorrortu, volumen XIX,
Buenos Aires, 1982.
(6) Op. Cit.
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momento culminante, sino que busca el desarrollo paulatino
del pensamiento freudiano y propone una lectura en aquello
que al interior de 1la cobra de Freud, tomando en cuenta sus
contradicciones y sus callejones sin salida, asi conmo
aguellas elaboraciones que abandonara con el paso de los
afiog -por ejemplo la teoria del trauma-, elementos que sitia
como puntales del psicoanalisis y que permiten ver la

coherencia interna del pensamiento freudiano.

I) La__gepaxacién Yo - Suleto: el psicecandlisis no
es sino una subversidn del sujeto del
racionalismo.

I1) Bl Yo no_es el suleto de la _paique: EIl
psicoanalisis como algo radicalmente distinto de
la psicologia conciencialista en medio de la cual
surge .

II1) La._primacia del inconciente: el inconciente
como elemento fundamental del psicoanadlisis,
conjuntamente con la repeticién, la transferencia
¥ la pulsién (7).

IV) El_Yo como una fupcidn de desconocimiento,
cuya tarea principal consiste en sSostener una
imagen ideal. Incluso el Yo no e3 sinc esta misma
imagen en la cual el sujeto del inconciente se

aliena.

(7) Lacan, J. Seminario  XIL: _ Los __cuatro__conceptos
fundamentales del_psiceandlisis, Paidos, Buenos Aires, 1987.
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Esta postura tiene sus consecuencias respecto de los
problemas y desarrollos que habrian de surgir dentro de la
obra de Lacan, y respecto del tema de esta tesis en torno de
los ejes en que hacemos girar nuestras preguntas acerca del
Yo.

Los problemas de origen, energia y tépica adquieren una
perspectiva radicalmente distinta y su aplicacién a partir
de la obra de Lacan es desde un terreno totalmente distinto,
desde la postulacidn del paradigma R.S.I, desde la metafora
del desplazamiento significante y desde la topologia, sin
por esto olvidar la aportacidén teérica que constituye el
desarrollo de la nocién de objeto a. De ahi la importancia
de la idea de P. Julien de ubicar a Lacan como un
deaplazamiento respecto de la obra de Freud (B).

Es factible pensar un origen del Yo, pero no un origen
del modo en que lo trabaja Freud en algunos pasajes, es
decir como un proceso de desarrcllo, y menos ain del modo
francamente bioldgico y madurativo en que lo sitiia Hartmann.
Por otro lado, el origen del Sujeto, en la obra de Lacan, se
sittia -en la primera época de su trabajo- en torno al acceso
al lenguaje, ¥ respecto a la preexsitencia del registro de
lo simbdélico, la llamade primacia del significante, y debe
separarse claramente en su manejo conceptual del aquello que
refiera al origen del Yo que e3 un fendmeno de caracter
fundamentalmente imaginario como ya hemos visto a partir del

desarrollo sobre el estadio del espejo.

(8) Julien P. Freud Desplazado en Littoral *
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El problema tépico no tiene 1lugar aqui, por el
contrario se trata de un problema distinto que sme ubica en
relacién con les desarrollos de “"topologia™.

El problema de la energia, evidentemente carece de
gentido y para Lacan es una metafora (9) que se refiere al
desplazaniento de significantes.

La postulacién de la diferencia Yo - Sujeto ubica un
punto de ruptura radical entre la psicologia del Yo y el
psicoanalisis lacaniano; diferencia que permite tan
distintas elaboraciones. En tanto para Hartmann el Yo es el
sujeto de la conclencia, aquella parte que debe ser
fortalecida, para Lacan no es sino un impostor, aquella
parte en que el sujeto aparece alienado al identificarse con
una imagen, el Yo (moi), o alienado en un significante, el
Yo (Je).

Trataremos ahora de ofrecer las perspectivas que
respectoc del Yo hemos abordado con mayor amplitud en los

capitulos precedentes.

(9) Lacan, J. Seminarie Il: El _vo_en_la teoria de Freud y an
la téenica psicoanalitica, Paidos, Barcelona, 1986



EL YO Y SU ORIGEN, (GENESIS Y DESARROLLO O ESTRUCTURA?.

El problema de los origenes, ya lo hemos sefialado
resulta muy interesante respecto del psicoanalisis. En este
sentido hemos visto su desarrollo en tres posturas tedricas,
Freud, la psicologia del Yo y Lacan.

La polémica que al respecto aparece entre la lectura de
Hartmann y la de Lacan se refiere a los dos ultimos momentos
establecido en la elaboracién freudiana.

Para Hartmann, el momento fundamental es el
correspondiente a 1la llamada segunda tépica o teoria de la
instancias, es decir la tecria en la cual Freud postula una
diferenciacion del Yo a partir del Ello, en 1la cual,

Hartmann introduce una serie de elaboraciones:

a) La hipoétesis de la autonomia primaria.
b) La innatividad del Yo.
c) La posibilidad de postular conflictos

intrasistémicos

De este modo, Hartmann establece en origen un protoyo
de caracter innato conformado por una serie de funciones
especificas (autonomia primaria)}, cuyo desarrollo v
fortalecimiento, le permitiran ir ganando dominio sobre
otras funciones, originalmente pertenecientes al Ello, y de
este modo conformar la 1llamada autonomia secundaria. Para

Hartmann se trata de un proceso de control energético que el
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Yo impone a los procesos anarquicos del Ello.

De este modo, en la lectura de Hartmann es facilmente
detectable el problema del origen del Yo como un prob‘lema de
caracter evolutivo, en el cual exigte una 1linea de
desarrollo ya establecida (las etapas sexuales), y un f£in
propio de las mismas {el amor heterosexual genital).

Respecto de la obra de Freud podemos seiialar algunos de
los problemas que enfrenta la lectura de Hartmann; entre
ellos el desarrollo por parte de Freud, en "La negacidén"
(1825) (10), del mismo modelo, o uno muy similar, al
Propuesto alios antes, en la época de los escritos
metapsicoldgicos. Es decir, Freud retoma un problema que,
desde la 4ptica de Hartmann, ya estaba superado por la
segunda toépica. Sin embargo el problema mas importante, y al
cual nos referimos ampliamente en su momento, es el
representado por el concepto de narcisismo, al que Hartmann
identifica, con wuna investidura libidinal que se produce no
sobre el Yo, sino sobre la totalidad de la persona,
incluyendo su corporeidad.

Por su parte, la lectura de Lacan ubica al narcisismo
como, un elemento fundamental dentro de la elaboracién
freudiana en general, y en especial en torno al problema del
Yo, ya que es aqui donde Freud, desde la lectura de Lacan,
diferencia Yo de sujeto, y seflala el caracter imaginario del

Yo, recordando que la premisa fundamental que revela el

(10) Freud, S. La.negecién, Amorrortu, volumen XVII, Buenos
Aires, 1982, : .
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descubrimiento del inconciente por parte de Freud} es .la
excentricidad del Yo respecto del sujeto. » : : v
Desde la lectura de Lacan es preciso distinguir dos

momentos:

a) La creacién en un misme momento légico del
sujeto y del mundo de los objetos.
b) La presentificacidén del Yo como aquel elemento
constituyente de la alienacién del sujeto en el Yo
por obra de la presencia del otro, momento en que
es preciso determinar dos modos de abordaje a
saber:
i) La identificacidn del sujeto al Yo en
tanto imagen que aparece descrita y
formalizada en el estadio del espejo.
1i) la alienacién del sujeto en el Yo,
en tanto sujeto del enunciado, es decir,
el acceso del sujeto, y al ﬁismo tiempo
su tachadura (%), en 1la cadena del
significante, en la que aparece
representado por un nombre propio o como
un Yo (Jje). Proceso constituyente del
sujeto humano, ya que no puede haber tal
gsin tachadura (%), la cual es condicién
de la integracidén a un medio regido por

el simbolo, accesc al deseo.



En nuestra opinién, el aspecto mas fundamental dentro
de la construccién de Lacan, se refiere a la importancia del
otro, ¥y el abandono de posturas evolutivas o madurativas
regpecto del Yo, tan evidentes en Hartmann. Esta posicién ha
de tener adem&s gran relevancia al interior de las clinicas
propuestas por ambas escuelas.

Si algo resulta evidente a lo largo de este trabajo, es
la irreductibilidad total de ambas lecturas entre si, e
incluso a la obra de Freud; no somos nosotros quienes
pretenderjamos crear +tal engendro. De este modo es factible
sostener la pregunta con que iniciamos, ¢{Génesis o
estructura?.

Resulta evidente sefialar los problemas de coherencia
interna que permean la lectura de Hartmann cuando se quiere
postular como continuadora del pensamiento freudiano. E1
abandonoc o el escamoteo que se realizan sobre aspectos tan
fundamentales como el narcisismo, es lo Gnico que pernite a
Hartmann sostener como valida 1la segunda tépica, en el
sentido que él le otorga.

Por otro lado, no podemos dejar de sefialar un hecho
inverso, al interior de la obra de Lacan. Nos referimos al
papel que han de adquirir en ella las elaboraciones
freudianas de “El Yo y el Ello" (1l1i): sin embargo, el
problema es resuelto mas fAcilmente, por el mismo Lacan

(12), ya que la diferenciacién entre la pronominacién Ich,

(11) Op. cit.
(12) Lacan, J. La cosa freudiana o el sentido del retorno a
Freud en psicoandlisis, en Eacritos I, p. 399.
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Es y Das_Ich,. Das_Es, le permite distinguir, come vimos
anteriormente, =ntre lo que Freud considera este Yo, suma de
alienaciones (Das Ich) y el Yo, cuando se refiere al sujeto
del inconciente (Ich). Esta diferenciacién que establece le
permite sostener en una forma coherente su lectura de la
cbra freudiana, sin tener que abandonar elementos tan
importantes como el narcisismo, pere =i planteando el
desplazamiento que respecto de ella representa.

Volvamos a nuestra pregunta, ¢(gé&nesis o constituveidn?
para responder que, si algo define al psicoanilisis, es su
oposicidn al discurso del racionalismo y del cientificisme,
pese a Freud, o a quien lea en &1 biologia, psicologia,

evolucién y desarrollo.
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EL PROBLEMA ENERGETICO DEL YO (HAY TAL?

Otro de los problemas sobre los que habiamos girado
nuestro desarrcllo se refiere a la energia del Yo, y su
proveniencia, ahora preguntamos, (Existe tal energia?, iEs
posible tal pregunta?

Desde los iniciog de los trabajos freudianos, éste
distingue dos componentes de la representacidén, el obJjeto de
ésta y el afecto correspondiente, uno de los aspectos
basicos de la elaboracidén freudiana consiste en que es
posible que ocurran accidentes en estos procesos, comc por
ejemplo que el afecto se separe de la representacién objeto
(Sachworstellung) correspondiente. Este afecto, en algunos
casos, puede tramitarse por conversién como en el caso del
sintoma histérico u a otro tipo de representaciones, como en
el caso de la representacién obsesiva. Este caracter de
independencia entre el afecto y el objeto, e lo que
posteriormente (13) elaboraria como diferencia fundamental
entre el instinto (instinkt) y la pulsién (trieb), (a
diferencia del instinto la pulsién no posee un objeto
especifico) es uno de los puntos fundamentales en los
estudios “"energéticos” encarados por Freud.

En el “"Proyecto de ©psicologia” (14), Freud distingue
dos tipos de procesos psiquicos, los procesos primarios y
los procesos secundarios, estos (ltimos resultan tipicos
(13) Freud §. Pulsiones_y destinos. de.pulsidn, Amorrortu,

Volumen, Buenos Aires, 1982
(14) Op. cit.
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dentro de 1la organizacidén que as el Yo, y mantienen ligada
la energia a determinadas neuronas; por el contrario, en el
proceso primario, esta energia aparece libre, siguiendo el
principio de inercia neuronal. Es factible entonces, a
partir de esta elaboracién, distinguir un modo de
funcionamiento energético propio del Yo.

En elaboraciones posteriores, como la teoria de los
sistemas Inc., Prec. y Cc. Freud mantiene una hipdtesis
similar. Si bien sitia al Yo en el sistema Prec.- Cc.,
distingue éste del sistema Inc. por ser el primero el lugar
en Aonde la energia aparece unida a una representacién
egspecifica.

Los aspectos energéticos se mantienen del mismc modo en
los escritoes metapsicolégicos, en donde Freud concede
especial importancia al aspecto econdmico de los fendmenos
psiquicoa, aspecto que se refiere a la distribucién ¥y
" circulacién de 1la energia psiquica al interior del aparato
mental. Este tipo de procesos permiten explicar una serie de
fenémenos que afectan a la pulsién y sus destinos.

En esta época, Freud distingue entre pulsiones del Yo o
de autoconservacién, con un tipo de energia gque les aeas
propio, y otro tipo de pulsiones, pulsiones sexuales con un
tipo de energia igualmente particular, la libido, mas debe
reconocer que, en un origen, ambos tipos de energia resultan
indistinguibles.

Un problema que ya habiamos sefialado en su momento se

refiere al «reservorio libidinal», volveremos a él a fin de
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resumir la postulacidn y ubicar las conclusiones
pertinentes. En “Introduccién del narcisismo”(15), Freud
considera al Yo, en el simil de la ameba, como el
«reservorio de la libido», la cual se extiende, cual
seuddpodos, sobre los objetos que el mundo presenta, con el
fin de catectizarlos. Reconoce ademds que la libido puede
retrotraerse sobre el Yo.

Esta postulacién freudiana, cambia ya en "El Yo y el
Ello" (16), en donde atribuye al Ello la sede de la energia
pulsional, vy al Yo 1le da el caracter de ser sélo una
organizacidn energética peculiar dentro del Ello, mejor
dicho, por sobre el Ello. El Ello es ahora el «reservorio
libidinal».

Finalmente, en la "Presentacién autobiografica" (17), y
especialmente en el "Esquema del psicoanalisis" (18), Freud
habla nuevamente del Yo como el «reservorio libidinal» desde
donde se catectiza a los objetos.

La manera en que Hartmann se efrenta a esta pregunta
respecto de 1la energia del Yo parte de un postulado
energético que acarrea un problema: suponer que el Ello es
la fuente de energia y que conforma un aparato gque funciona
por cuenta propia. Cabe entonces aqui la pregunta i(De dénde

toma pues 8u energia el Yo?. Si partimos de la hipdétesis de

(15) Freud, S. lIntroduccién _del narcisismo, Amorrortu,
volumen XIV, Buenos Aires, 1982,

(16) Op. cit.

(17) Freud, S. PEresentacidn _autohiografica. Amorrortu,
volumen, XX, Buenos Aires, 1982

(18) Freud, S. anuema_ncusicganahais. Amorrortu, volumen
XXI1I1, Buenos Aires, 1882
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que el Hllo es la fuente de la enerxgia pulsional, libido,
cabria suponer que aquella energia con la cual trabaja el Yo
'no es sino 1libido desexualizada. (Cémo ocurriria tal
proceso?

El concepto de autonomia primaria que propone Hartmann
le lleva a considerar la existencia, en origen, de al menos,
un protoyo. y asi proponer la existencia de una energia
propia del Yo, es decir una energia no derivada de la
energia pulsional proveniente del Ello pero que puede
someter a sSu organizacién a aquella, conquistar su manejo,
sublimando la 1libido (desexualizandola) y desagrevizando la
agresidn (agresion desagresivisada).

Para Lacan, sin embargo, no existe tal problema
energético del Yo, ni siquiera la posibilidad de plantearlo,
va que para él, el aspecto energético en la obra de Freud,
es una metafora (19), que Freud wutiliza para representar
algo que intuia, pero que el conocimiento de su época no le
permitia articular: el desplazamiento de los significantes.
En esta perspectiva, el Yo no es un aparato, sSino una
funcién originada por la existencia del otro, y por 1la
presencia del registro simbélico dentro del cual transcurre
la vida humana.

El planteamiento del narcisismo también ofrece
problemas a esta elaboracién energética. Freud distingue una
serie de momentos que van desde el autoerotismo al

narcisismo primario, de ahi a la fase objetal y plantea la

(19) Cfr. Seminaria II...
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posibilidad de un retorno que seria el narcisismo
secundario. E1 autoerotismo, corresponderia a agquel momento
indiferenciado anterior a la constitucidén del Yo y del No-
Yo, en que postulamos 1la constitucién del sujete en 1la
oposicién sujeto-objeto, Yo-Real (Wirclick Ich), Yo
Primitivo (Ur-Ich). El narcisismo primario corresponderia,
en esta elaboracién, al Yo-Placer o Yo-de-placer-purificado
{Lust-Ich). Posteriormente se daria la fase objetal que
requiere para tal el reconocimiento de objetos externos, y
un abandono del funcionamiento regido por el principio del
placer por el de un Yo regido por el principio de realidad,
que corresponderia al llamado Yo-Realidad (Real-Ich).
Creemos que lo el punto importante en el planteamiento
de una energia del Yo ubica, antes que nada, una posicidn
epistemoldgica, que para Freud consistid en introducir algo
que, tenia que existir baJjo el marco cientifico dentro del
cual se formé. Freud construia una ciencia, y sélo la puede
concebir como tal, si satisface una serie de requisitos que
eran comunes a la ciencia de su época, caracterizada, entre
otras cosas, por la medicidén y la primacia de los conceptos
energéticos. Sin embargo, es prudente detenerse, aunque sea
momentaneamente, en esta energia de la psique; debemos
reconocer, y Freud mismo lo hace, que no se puede nedir, que
ne corresponde a ninguna forma energética conocida,
excepcién hecha de la energia que maneja el aparato neuronal

propuesto en el proyecto de 1885 (20). ;{Cudl es entonces el

(20) Op. cit.
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motivo para hablar de una energia?. No podemos responder con
otra respuesta que no sea que se trata de una necesidad, y
adherirnos a la versién de Lacan de que se trata de una
metidfora, del desplazamiento y la condensacidn significantes
como Freud eJemplificara en "La Interpretacién de los
Suefios” (21).

{S1i la energia es una metafora, desde qué otro lugar
puede explicarse el problema del narcisismo?.

Nos referimos ya anteriormente al problema representado
por el reservorio original de la libido, ya que Freud ofrece

distintas versiones al respecto.

a) En “Introduccién del narcisismo" (22), "“Tres
ensayos de teoria sexual” (23) y "Una dificultad
del psicoandlisis” (24) se habla de wuna primera

investidura libidinal originalmente en el Yo vy
cedida a los objetos.

b) Sin embargo, después de la postulacidén de la
segunda tépica, en "Dos articulos de enciclopedia”
(25), ubica ahora al EKEllo como el xeservorio
original de la libido.

c) En altima instancia, aparecen en la

(21) Freud, S. , Amorrortu,
Volumen V y VI, Buenos Aires, 1982

(22) Op. cit

(23) Freud, S. Tres ensayoes de una teoria sexual, Amorrortu,
volumen VII, Buenos Aires, 1982..

(24) Freud, S. Una dificultad del psicoandlisis, Amorrortu,
Volumen XVII, Buenos Aires, 1982,
(25) Freud, S. Do i a

, Amorrortu, volumen 'XVIII. Buenos
Aires, 1982.
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“Presentacién autobiografica” (26) y en “"Esquema
de paicoanalisis” (27) frases en las que se ubica

nuevamente al Yo como «reserverio libidinal».

Creemos por nuestra parte, que este problema en 1la
elaboracién freudiana, y que parece un callejon sin salida,
es factible de una lectura que le ubique en otro terreno.
Proponemos, centrarnos en uno de los aspectos mas
controvertidos de la “Introduccién del narcisismo" (28);
aquella postulacidén que refiere al Yo que se ofrece como
objeto a 1las pulsiones. Creemos que desde esta perspectiva,
se puede considerar al Yo, como un objeto, pero un objeto de
acuerdo a la oposicién ya sefialada anteriormente por Freud
(29):

Sujeto (Yo) - Objeta (mundo externo)

Y ubicar aqui, no al Yo instancia que es muy posterior,
Das Ich, sino al Yo sujeto claramente explicitado por Freud,
el Ich, que debe advenir (30).

De eate modo, el Sujeto sera el «reservorio» de esta
«energia libidinal»:; pero. lo que es mias importante, el Yo,
que se constituye en el acto psiguico en que se introduce el
narcisismwo, adquiere toda la dimensidén de un objeto que se
(26) Op. cit. -

(27) Op. cit.

(28) Op. cit.

(29) Cfr. Foatulaciones sobre los doa. ..

(30) Lacan, J. La cosa freudiana o el sentidc de retorno a

Freud en psicoandlisis, en Eacritos IJ, Siglo XXI, México,
1984,
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abroga la representacién del sujeto, convirtiéndose ademas
en el prototipo de +toda relacidén objetal;i como nos 1lo
sefialara Lacan (31), y ya antes el mismo Freud, cuando ubica
el problema de la identificacién comoc una forma previa, y
condicidén necesaria para toda relacién objetal. El1l Yo
aparece como este primer objeto, por lo mismo privilegiado,
a partir del cual se construird toda posibilidad de una fase
objetal, ¥y que implica, nada menos que el problema de la
construccién de la realidad.

Creemos que el problema energético no es tal, vy
esperamos haberlo demostrado, pero no simplemente sefialando
sSu poca pertinencia y el caracter necesariamente forzoso con
que Freud le introduce, sino abordando cualquier teorizacidn
deade la é6rbita del narcisismo y la construccién del mundo a
partir de la existencia del Yo. Pers, no olvidemos que el
planteamiento energético se da en el contexto de una
metapsicologia, pariafrasis de la metafisica, es decir de

aquello que estid «mds alla» de la psicologia. (32)

(31) Cfr. Semipnario IT...
(32) Laplanche J. Pontalis J.B. Dicciopnario de
Paicoandlisis, Labor, México, 1986.
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EL PROBLEMA DE LA TOPICA DEL YO, (DONDE UBICARLO?

Otro de los problemas fundamentales que hemos encarado
en este trabajo se refiere a la topica del Yo. Debemos aqui
aclarar la pertinencia de esta definicién.

La primera referencia a lugar nos ubica en la
corporeidad, es decir dentro de 1lo que corresponde a
lugares, ya anatdémicos, definidos por su forma, o vya
fisiolégicos, definidos por su funcidén. Esta referencla

puede seguirse en Freud, en algunas partes, asi como en
Hartmann; no aparece en este sentido en la obra de Lacan.
Igualmente, es necesario sefialar la presencia en Freud de
una postura ya bastante distinta en el Capitulo VII de "La
Interpretacidén de 1los Suefios” (33), en donde establece el
caracter de modelo éptico, del aparato por &l propuesto.

En primera instancia, dentro de la obra de Freud no se
busca un lugar anatémico, aunque no dge descarta su
posibilidad final, sino que se trata de un lugar al interior
de los sistémas estructurales, en que se construye.

En los primeros escritos, el Yo se situa a nivel de la
conciencia y corresponde al conjunto de representaciones que

tienen la capacidad de devenir concientes, en oposicidén a un

conjunte de representaciones que tienen negada esta
posibilidad, entre ambos existen las llamadas
representaciones frontera. Ambos conjuntos de

representaciones se diluyen uno en el otro, y es este

(33) Freud S. La_interpratacién de_los suefien, Amorrortu,
Volimenez IV y V, Buenos Aires, 1982.
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caracter difuso el que permite que aparezcan problemas
referentes al control del Yo, por ejemplo sobre el cuerpo
{conversidén histérica), sobre el pensamiento (representacidén
obsesiva) o sobre la percepcidn (demencia alucinatoria).

En el "Proyecto de psicologia” (34), el Yo aparece
conformado a modo de una organizacidn dentro de un sistema
neuronal, Se puede hablar aqui de una tépica en la
corporeidad, aunque bien no se ubica tal posicidn en sentido
anatémico, sino fundamentalmente en un sentido fisiolégico.
El Yo, deciamos aparece como una config},\racién al interior
del gistema , de caracteristicas funcionales distintas a
los otroa dos sistemas, el y el W, el Yo es wuna
egtructura conformada y limitada por las barreras contacto;
es ademds una estructura que posibilita el funcionamiento

del proceso secundario.

En "La interpretacién de 1los Suefios" (35) y otros
trabajos contemporaneos, Freud ubica al Yo en el sistena
Prec.-Cc., del lado de la motilidad, geparandolo,

funcionalmente, de una de las caracteristicas normalmente
atribuidas al Yo, la percepcidn. Hecho sin duda paradéjico y
que Lacan retomard en sus elaboraciones respecto al
desarrollo de 1los modelos freudianos del aparato psiquico
(36).

Con los escritos metapsicolégicos se establece un
cambio radical, ya que el Yo se conforma en un obdjeto al

(32) Op. cit.
(35) Op. cit.
(36) Cfr. Seminario IXI...
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interior de ' la psique, al igual que otros elementos, Ideal-
del-Yo, Yo-Ideal por ejemplo. Este importante cambio nos
permite sefialar, uno de los elementos mas importantes que
Freud apunta en "Intreduccién del narcisismo” (37), hace
falta un nuevo acto psiquico para que se cree el Yo.

En "E1 Yo y el Ello" (38), el Yo aparece como una
cascara conformada sobre una instancia primera, el Ello;
esta céascara se ha conformado por influjo del medio
ambiente. Agqui aparece unido a los procesos perceptivos y en
contacto inmediato con la realidad por un lado, y con el
Elle por otro. Al interior del Yo, se ha diferenciado una
tercera instancia que es el Superyo. En este modelo
pareciera que se abandona el patrén que rigid durante mucho
tiempo uno de los supuestos basicos del psicoanalisis, 1la
dualidad entre los Sistemas Cc. e Inc, y se sustituyera por
un nuevo modelo en el cual entran en juego tres instancias;
el Ello aparece como inconciente, el Yo ubica a 1la
conciencia, pero es ademds, y en gran medida, inconciente,
el Superyo aparece como algo cuyas rajices se pierden en el
Ello inconciente aunque igualmente posee elementos
concientes en los cuales se vuelve igual al Yo. Esta
representacién, sefiala Freud, no tiene lugar en el soma,
sino que es un mnmodelo de las relaciones que existen entre
las tres instancias del aparato psiquico. Debemos sefialar
que no obstante el aparente “"abandono"” de la antigua
oposicién Conciencia-Inconciente, sigue mﬁnteniéndose el

(37) Op. cit.
(38) Op. cit.
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caracter dualista basico en gran parte de las teorizaciones
de Freud, e incluso podriamos decir que este dualismo es
aqui un substrato basico sobre el cual la teoria de las 3
instancias se propone como un modele explicativo mas amplio,
pero en el cual, la antigua oposicién no pierde fuerza, sino
incluso aparece fortalecida.

Hartmann recoge en gran medida esta dltima postulacién,
al considerar al Yo un dominio cuyo nicleo es la conciencia,
¥ que se opone a las otras dos instancias del aparato, Ello
y Superyo. El postulado de las funciones autdnomas primarias
¥ secundarias, permite ubicar el modo de funcionamiento del
Yo, sobre ciertas funciones especificas, la percepcién y la
defensa entre otras. De esta postulacién localizacionista,
parte también la necesidad de explicar un concepto como el
energético, ya que las funciones yoicas han de tener
finalmente relaciones con otros drganos, no olvidemos que,
para Hartmann el Yo es un 6rgano.

La lectura que propone Lacan sitla el problema en una
perspectiva radicalmente distinta, al suponer al Yo una
funcién tras la cual se enmascara el Sujeto. EL Yo es un
sintoma privilegiado, ya que se abroga sobre si 1la
representacidén del sujeto.

En el esquema L, al cual ya nos hemos referido, se
muestra el aspecto estructural de la relacién entre el Yo y
el sujeto, relacidn excéntrica, descentramiento ocurrido por
la presencia del otro, el rival ipaginario en el espejo.

Momento de la constitucién del Yo, (moi), que Lacan
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desarrolla en sus trabajos respecto al estadio del espejo.
El problema tépico en Lacan, no puede remitir a otra
cosa sino a una ubicacidén en un discurso, que es para y por
un otro; o en relacién a una imagen -de un otro
necesariamente- y sefialar de este modo el caracter
narcisista con que el Yo se constituye, en tanto una imagen
ideal que ha de abrogarse sobre si la representacidén del
sujeto. Asi como resaltar ademds la importancia que en todo
esto tiene siempre la presencia del otro en sus dos formas

(otro y Otro).
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EL PROBLEMA DE LA CURA

Hemos visto las diferencias existentes entre las
posturas aqui desarrolladas, diferencias que no son
gratuitas y repercuten al interior de una practica clinica,
el llamado p=icoanédlisis en intensidn.

Freud definié al psicoandlisis, entre otras cosas,

como:

.. un método de investigacidén de los

rocesos mentales que resultarian
inaccesibles de otro modo; como un
método, basado en este tipo de

investigacidén, para el tratamiento de
los trastornos neurdticos; y como wuna
saerie de concepciones psicolégicas
adquiridas mediante este método, el cual
aumenta para conformar progresivamente
una nueva disciplina cientifica...” (39)

El papel del Yo resulta siempre relevante, ya desde
Freud, en lo que se refiere al proceso analitico.

En una primera época se trataba de reintegrar a 1la
conciencia agquellos elementos reprimidos. Se +trataba de
diluir el nicleo de 1lo reprimido. Era el 1llamade <«hacer
conciente lo inconciente».

Posteriormente, y conforme avanza el trabajo freudiano,
el Yo adquiere el caracter de instancia defensiva, son
entonces las resistencias emanadas del Yo aquellas que

dificultan este proceso.

(38) Freud, S. Conferenciass _ de _introduc
paicoandlisis, Awmorrortu, volumenes XV y XVI, Buenos Aires,
1982.



Sin  embarge, el <«hacer conciente lo inconciente»
tendria sus problemas, sobre +todo si nos referimos a 1la
primera serie de sistemas, Imnc., Prec.~-Cec., propuesta por
Freud. Como hemos wvisto, 1o inconciente, lo ez siempre; se
trata de reinscribir en nuevos sistemas de huellas mmémicas
aquello anterior; de hecho el conflicto psiquico para Freud,
aparece cuando se ve denegada esta posibilidad de traduccidn
(403 .

No obstante esta concepcidn no puede seguirse
claramente en Freud, ya que, posteriormente, el caracter
defensive del Yo se hace atn mas evidente: pero, por otro
lado, nos dice en las “Nuevas conferencias de Introduccién

al psicoanalisis™ (41) que de lo gque se trata es de:

*...develver al Yo su dominio sobre el Ello..."

LCémo interpretar esto?

En la postura de Hartmann se propone un fortalecimiento
del Yo, una alianza con la parte sana del Yo, destinada a
combatir las intromisiones del Ello, de modo gue el Yo
«avance» y haga suyas porciones del Ello cada vez mayores.
Se lee «Wo Es war, soll Ich werden» como «El Yo debe
desalojar al Ello». De este modo ge pretende una
traducibilidad del inconciente y su incorporacién a la
conciencia buscando que:
(4G) Freud, S. Qarta 52 a W. Fliess, Amorrortu, volumen I,
Buenos Aires, 18982,

(41) Freud, S. HNuevas _.conferencias _de _ind &
psicoanalisia, Amorrortu, volumen XXII, Buenos Aiyes, 1982,
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“...el Yo se defienda de maneras mas
acordes con la realidad..." (42)

Es decir, menos neurdticamente, se trata, ¢qué otra
cosa sino? de gque el Yo reprima mejor y se afirme en su
oposicién contra Kllo y Superyo. poniéndose del lado del
tercero de sus amos, la realidad.

Una consecuencia de esta lectura, cuyo caracter
evolucionista ya hemos sefialado repetidas veces, consiste en
ubicar un continuum que iria de la normalidad a la psicosis
pasando por la neurosis y 1la perversién, ya que se
recorrerfia un camino inverso al sentido de la defensa, que
iria de aquellas mas maduras y alaboradas, y asi
sucesivamente, a defensas mds arcaicas y primitivas; es
decir el Yo iria cediendo terreno paulatinamente. En este
tipo de elaboracién es pertinente hablar, como lo hace Anna
Freud, de wecaniamos de defensa (43), y ubicar a la
represién como uno de ellos, aunque concediéndole cilerto
caracter privilegiado. Igualmente, sdlo considerandoc como
puntal la relacidén con la realidad, y buscando adaptar al
paciente a ésta puede postularse, como lo hace Kris (44), un
anAlisis de las resistencias.

En esta elaboracién, el analista no puede aparecer de

(42) Hartmann, H. Ensavos sobre la psicologia del vo,
F.C.E., México, 1978.

(43) Freud, A. El_yo y los mecaniasmos de defensa, Origen
Planeta, México, 1988.

(44) Kris, E. Ego psychology and interpretation in
Psgchoanalityc therapy, en Bsychoanalityc Quarterly, 1, XX,
1951.
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otro medo, y asi se propone, que como un aliado y modelo
para el Yo del paciente; modelo a ser introyectado. Se trata
de que el Yo del paciente se identifique con el Yo del
analista.

Esta ubicacién del analista acarrea variadas
consecuencias. En primer lugar se ofrece como una medida de
lo bueno, 1lo Jjusto y lo socialmente aceptado; todos estos,
modelos a los cuales debe aspirar el analizante.

Desde la lectura de Lacan, Freud escribié "El Yo y el
Ello” (45) ﬁara apuntar y subrayar la diferencia fundamental
que existe entre el Yo y el sujeto (46).

Para Lacan, el Yo no es, sino la suma de las
identificaciones narcisiatas en las cuales el sujeto se
aliena, ante la imposibilidad de reconocer el proceso de su
advenimiento.

La posicién de la lectura de Lacan, no apunta a un
fortalecimiento del Yo, sino al reconocimiento de las
sucesivas identificaciones que lo han conformado , destinada
a que el sujeto aparezca, deshaciendo las identificaciones
alienantes en 1las que se ha enmascarado. Se trata de que el
sujeto reconozca 8u deseo y actie ante é&l. El £fin del
andlisis se concibe como el advenimiento de un imaginario no
narcisista, que el sujeto atraviese su fantassa fundamental,
primera imagen de su alienacién; pueda reconocer su deseo,
que es a lo que el Yo se opone, y sea consecuente con él. El

psicoanalisis lacaniano, propone aqui una postura ética,

(46) Cfr. La cosa freudiana...
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distinta de la postura moral sostenida desde la paicologia
del Yo (47).

Dehemos entender esta diferencia en el sentido que los
griegos daban al térnmino (ethikos), es decir el obrar de
acuverdo con el deseo y asumir su responsabilidad ante él, el
obrar Jjustamente gracias a una reflexién, de acuerdo con la
Justicia, distinto al obrar moral definido como un obrar
justamente, sin conciencia del por qué de tal actuar.

En el ambito de las patologias éstas no se fundan en el
mismo supuesto que aparece en la obra de Hartmann. Por el
contrario, para Lacan se trata de formas en que el sujeto se
enfrenta a su castracién. Planteamiento en el cual Lacan
distingue, al interior de 1a ohra freudiana, distintas
estrategias, 1la represion (Verdrdngung), la preclusién
{Yerwerfung) y la renegacién (Verleugnung).

Lacan lee aqui a Freud del siguiente modo: la primera,
la represién, consiste en 1la expulsidén de la conciencia de
la representacién perturbadora, este elemento retorna desde
lo reprimido y es lo que origina la neurosis. La segunda, la
preclusidén, consistiria en un elemento que no puede
inscribirse ni siquiera en el inconciente, ha sido como =i
nunca hubiera existido para el sujeto -«no queria saber nada
de 61 en el sentido de la represién»- (48); este elemento
retorna desde lo real, desde agquelloc Jamias simbolizado ni
imaginarizado, retorna en forma de alucinacién, es el
(47) Lacan, J. Seminario VII: La ética del paicoanilisis,

Paidos, Buenos Aires, 1990.

(48) Freud, §. De _la historia de una__neurosis _infantil,
Amorrortu, volumen XVII, Buenos Aires, 1982.




fendémeno psicético (49). La tercera forma de enfrentarse a
la castracién consiste, en hacer como si no existiera, es la
renegacién, de 1la cual habla Freud en su articulo sobre el
fetichismo (50), esta estrategia conduce, por supuesto, a la
perversion.

Si bién es cierte que estos mecanismos se remiten en
altima instancia a la castracién no puede dejar de sefialarse
que tienen ademas efecto sobre otro significantes, por
ejemplo soble el nombre~del-padre.

Es sobre estas tres areas que gira el trabajo de Lacan,
definiendo la irreductibilidad de estas +tres estrategias
ante la castracidn, que son la represién, la renegacién o la
preclusién de un significante fundamental para la
constitucién del sujeto, el nomhre del padre. Estas
estrategias son momentos estructurales en la constitucidn
del sujeto: No aparecen estas formas en la lectura de Lacan
como modos mas o menos desarrollados de defensa, sino como
formas radicalmente distintas de enfrentarse a la castracidn
y entre las cuales no existe ninguna relacién de superacidn
o de contigiidad.

Esta concepcién viene a imponer distingos radicales
respecto de lo que ocurre con el neurédtico, el paicético o
el perverso.

El neurético ha vivido 1la castracién, al aceptar la
separacién de la madre impuesta por el nombre del padre, de
(49) Lacan, J. Seminario. I1X: Las paicosis, Paidos, Buenos

Aires, 1984.

(50) Freud, 5. Fetichismp, Amorrortu, volumen XXI, Buenos
Aires, 1982,
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este modo ha ingresado en el orden simbélico pasando a
constituirse en sujeto (3). La represién consiste en el
«olvido», o pérdida de referencia simbdlica de los
significantea que le han egtructurado. Pero no debe
olvidarse, que tal acceso a lo simbdélico se ha producido. De
este modo, el cambio que el analisis introducirid en el
neurdético, consiste en un paso de lo imaginario no
simbolizado a lo imaginario simbolizado. La reintegracidn en
el hilo del discurso de aquello que no podia decirse sino
mediante sintomas; los sufrimientos que son como «una cruz
sobre la espalda®» o el reproche que es «como una cachetada».

En el caso del psicético, lo que ha ocurrido es
radicalmente distinto, ha habido wun accidente gue ha
influido en su constitucién como sujeto ($), es decir ha
habido una falla en su ingreso en el d&rden simbdlico.
Incluso podria investigarse qué ha courrido en aquellos
cagsogs de autismo extremo donde es posible que ni siquiera
haya ocurrido 1la conformacién como sujeto, que no se haya
producido el acceso al orden simbdlico. Aqui Freud utiliza
el término «Verwerfung» (51). A diferencia de la represién,
en la cual lo reprimido se conserva, aunque tiene denegado

su acceso a la concliencia, lo precluido simplemente no
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existe, ya que Jjamds se produjo. Pero aquelloc rechazado,

aquello gque nunca fue, retorna desde lo real, en forma, por
ejemplo, de alucinaciones. La alucinacién, que desde 1la

psiquiatria no es sino el signo de la enfermedad, desde el

(51) Cfr. De la.historia...,



psicoanilisis es un intento desesperade por otorgar
congruencia, por introducir aquello que falta -«la locura lo
cura»- . La preclusién parte de no otorgar Jamas un Jjuicio de
existencia (BeJjahung), el significante falta, aparece como
un hueco. En el caso del psicético ha ccurrido un accidente
en la castracién.

“...Es en un accidente del registro

simbdlico y de lo que en él se cumple,

es decir en el repudio del nombre del

padre en el lugar del otre, ¥y en el

fracaso de la metadfora paterna donde

designamos nosotros el defecto o la

falla que proporciona a la psicosis su

condicién esencial Jjunto a la estructura
que la separa de la neurosis..." (52)

Lla tercera pogicidén, la renegacidn origina la
estructura perversa. Se ha visto la prueba de la castracion,
el genital femenino, pero se cubre esta carencia con un
significante que obtura este hueco.

Al enfatizar esta condicién estructurante:

a) Neurosis - represién (Verdridngung)
b) Psicesis - preclusidn (Verwerfung)
c) Perversién - desmentida {Verleugnung)

el psicoandlisis lacaniano se separa de cualquier postura de
desarrollo en la cual pudiera incluirse y establece 1la

imﬁnrtancia que adquiere lo simbdlico sobre la constitucidn

(52) Lacan, J. De una cuestién preliminar a todo... en
Escrites IX, Op. cit. ’
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humana.

A partir de lo que hemos desarrollado en nuestro
trabajo, creemos gque cualquier clinica psicoanalitica debe
tomar en cuenta, y como asunto de especial importancia, el
hecho, radicalmente distintivo, que separa al hombre del
animal: la existencia del mundo simbélico. La «enfermedad
mental» no hace sino de poner de relieve esta evidencia que
sélo un hombre como Freud pudo descubrir. A partir de Freud,
y faltaba Lacan para sefialdrnosle, lo humano adquiere ese
matiz que hasta nuestros dias sigue impregnando nuestra
cultura. E1 hombre es mds que un animal. El hombre nace en
maedio de una supremacia de lo simbdlico (53}, y es este
caracter el que lo hace distinto, la existencia del
significante, que, gracias al trabajo de Lacan, podemos

decir (54):

"...El lenguaje es condicidén del inconciente...”

La ciencia del siglo XIX agotd la posibilidad de una
axplicacidén exclusivamente organicista de lo que ocurre en
la mente, que no es lo mismo que lo que ocurre en el
cerebro. El psicoandlisis permitié la explicacién de lo que

a esa clencia escapaba. Al hacerlo, Freud inaugura una nueva

(53) Este aspecto de la supremacia de lo simbdlico sera
gsostenido por Lacén hasta wediados de 1962 con el seminario
acerca de la identificacién, después el planteamiento
cambiard profundamente al igualar en importancia los tres
registros que planteari con el nudo horromeo; sin embargo,
para los fines de esta tesis mantendremos esta “supremacia”.
(54) Lacan, J. Posicién del inconciente, en Escritos II1, Op.
cit.



drea del conocimiente humano. Lo importante de este
desarrollo es su caracter de revolucién, y su ruptura
radicél con lo que era la psicologia. Aunque Freud siga
utilizando este término, en nuestra opinién nos parece que
lo hace, mis de un modo etimoldgico, gque de la forma
epistemoldégica que se le ha atribuido. Independientemente de
esta opinién, si algo puede quedar establecido, es el
caracter de la novedad, de la ruptura con el pensamiento
cientifico de su época, lo que permite la comparacién
Copérnico-lDarwin-Freud.

Pecariamos de injusticia si dijéramos Gnicamente que el
psicoanalisis sefiala esta diferencia entre lo humano y lo
animal, el estudio del Yo a 1lo largo de estas tres
postulaciones nos lleva mucho mas alld, a los momentos
légicos en que el humano se hace tal al ingresar en la
cultura, al momento -igualmente légico- en que aparece al
deseo y con él la falta, en los fendmenos que ocurren al
ingresar el nifio en 1la cultura y de las fallas que en este
momento ocurren, en la importancia de la falta en la
constitucién de lo humano, la importancia de la presencia de
un otro que sea finalmente soportie del Otro, los abismos de
cuestiones que plantean la locura, la neurcsis y la
perversioén.

Otro agpecto, fundamental a nuestro entender, dentro de

cualgquier clinica psicoanalitica, se refiere a la distincién
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radical Yo - Sudete. La clinica debe enfocarse a esta
emergencia del sujeto y reconocimiento de su demeo, tal como

lo sBeifiala Lacan. De modo que (55):

“Donde Ello era, Yo debe llegar a ser"

(55) Lacan, J. La cosa freudiana...., en Eperites I, Op.
cit.



COMENTARIOS FINALES

A partir del +trabajo realizado en torno de esta
investigacién del Yo al interior de la teoria
psicoanalitica, podemos extraer una serie de conclusiones y

proposiciones de trabajo.

Estas conclusiones giran principalmente en dos eJes.
Por un lado el agpecto de 1la relacién entre las teorias,
tomando como base el concepto de Yo y por otro lado
conclusiones y propuestas de lectura en torno al concepto de
Yo como un elemento de la teoria psicoanalitica.

Reapecto de las distintas escuelas que hemos analizado

debemos seifialar:

I) La imposibilidad de intentar una lectura
conciliatoria que diera cuenta de las diversas
posiciones respecto de la clinica y de la teoria
en las distintas escuelas.

in La imposibilidad e innecesariedad de
establecer una relacién de contigiiidad de estas
teorias con la obra de Freud.

I11) Los problemas que acarrea la reintroduccién
del peicoanalimis en el modelo de la psicologia
conciencialista, ante el cual establecia una
ruptura.

IV) Las perspectivas abiertas por Lacan al
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postular la importancia del lenguaje en la
estructuracién de lo humano, importancia gque
rebasa con mucho el marco reducido en que se habia
encasillado al psicoanalisis.

V) La importancia del caracter de desplazamiento
que ofrece la obra de Lacan. La importancia de la
postulacién de momentos légicos, la ubicacidn de
los problemas de origen génesis y energia en una
optica totalmente distinta que es el paradigma

R.S.I.

Respecto de la nocién de Yo, en nuestro trabajo podemos

reconocer una serie de conclusiones similares.

1) La imposibilidad, y 1la no necesidad, de
postular un concepto inico de Yo dentro de 1la
teoria psicoanalitica.

IT) E1 Yo tiene una posicidn privilegiada como
objeto de estudio y de elaboraciones al interior
de la teoria psicoanalitica, importancia que tiene
sus consecuencias tedricas, pero que’
fundamentalmente implica una posicién ante 1la
clinica.

II1) La posaibilidad de sostener tedricamente, vy
dentro de la clinica, el caracter excentrico de la
relacién Yo-Sujeto como lo establece Jacques

Lacan.
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IV) El seflalar una posible lectura que de cuenta
del problema de la génesis del Yo y del Sudeto en
la obra de Freud.

V) Lag dificultades que aparecen respecto de las
elaboraciones +tépicas, energéticas y genéticas
respecto del Yo, si es que no se ubican dentro del
aspecto «metapsicolégico», mis alla de la

psicologia. Tal como aparecen en la obra de Freud.
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