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PROLOGO 

Atrevés del trebejo en g-upo llevado a cebo con dllilogos y responsabfllda 
des compartidas, se real Izan proyectos urbano - arquitectónicos, prestan-:' 
do epoyo teérlco - práctico e llls demeindes reeles expuestas por un conJun 

to de colonos, campesinos y orgenlzaclones populares Independientes que-:
nos h.!!n permitido abordar nuevos problemas y enfrentt1r expeifenclas que -
emergen de una neceslded vlhl. 

En le Universidad Neicloneil Aut6nome de México, f"ecult:id de Arquitectura, 

se he aprobado como plan esencia! de aprendizaje, el desarrollo fntegro 
eutogestlvo, creándo!ie el autogobierne. en el cual se Imparten tres órees 
de conocl111Jento: teorh, dlseiio y tecnologfe, de donde nace el tal Jer -
tre.s ªT-J", que se estructure en cuatro niveles: el prlmef'O pl!lre dotarnos 
con les herramientas elementales del trabajo arquitectónico; el segundo -
para profundizar y dominar con ejercicio práctico ese Instrumento: el ter 
cero para ampl lar y afianzar la experiencia adquirida dentro del taller Y 
el cuarto pare Poder resolver elementos arqultectónlcos m6s complejos, de 
rrvcdos de un estudio urbano en una determlnedll local ldad. 

En el surgimiento de une demanda real y la vlnculaclón popular que ceriic
terrze .,¡ autogobierne. el Taller 3 se hll podido Introducir e le problemé 
tlca existente de unll local ldad, de manera que presente necesidades ar;:: 
mediar, apoyadas en el trabajo desarrollado dentro del taller. est.t1ble
clendo soluclones óptimas urbano - arquitectónicas en el poblado. 

Se Of"lglna la Inquietud y la Interrogante en los logros y alcances, debi
do e la culmlnecf6n de les áreas académicas de un proceso educativo a nt
vel profesional, respondiendo con unll proposición escrita y gráfica que -
se miintlene con razonamientos apoyados en un anél lsls arduo y metodo16gl

co p11ra asplrllr a UD tftulo. 

Aparece el compromiso con la comitiva de representllntes del barrio de Gue 
luplte en el poblado de Santlllgo Tulyehuelco en lll Oelegaclón de XochlmtT 
co. Debido el problema expuesto por un compañero del Tal lar 3 Jesus Jlai 
nez Molotle. nativo del poblado, et observar llls problem6tlclls existente$ 
en su localldad, plantea la Intención de atacar los problemas conJuntame..!!. 
te con un grupo de compai'leros 1 los cuales fOt"'man parte de un equipo de -
trabajo que ayudarán n satisfacer les necesld.t1des de su demenda presenta
de. 

Se establece el pacto con la comunidad pare poder efectuar la Investiga
ción y Justlflcecf6n de las problemétlclls dol lugar, lll extender un docu
mento que nvale le solucl6n del problema y asimismo que slrvn como teme -
pere I• presentoc16n de une tests I• cuol nos dor6 el reconocimiento como 
futuros proleslonlstes. 
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INTRODUCCION 

EXPLICACICtl DEL TEMA 

El ternl!I de la presente tesis, consiste en lo exposición de un panorama g.:_ 
nerel de tos problemas urbano - eirqultectónlcos, que presenta nuestra zo
na de estudio, la cual comprende los pobledos de San Gregor1o Atlapulco, 
San Luis Tlaxle.ltemnlco, Tulychualco, San Juan lxtayoep&n y iilgunas colo
nlas de la Delegación Tléhuec. Dichos poblados se encuentran Inscritos -
en la Delegación Xochlml leo. 

Aslmlsmo, se exponen une serle de propuestas que resolverán los problemas 
que se presenten através dal deserrol lo de nuestre tesis, todo esto enca
mlne:do hacia el rubro salud. Por líltlmo se presentará el proyecto arqul
tectónfco que resulte del dlagnó!tlco de nuestra tn..,.estlgl!lctón, en cuanto 
el rubro selud. 

Para te! efecto, se eneil Izó la reglón recabendo tnformeclón de gabinete y 
de campo, ecerce de nuestra zone de estudio. Mediante este estudto, se -
locel tzoron las prlnclpales prioridades urbanas, las cuales une de el les 

es el tema prlnclpel de le tesis. 

Mediante los estudios reol lzodos, heoos detectado que el déficit de espo
clos desttnados e la salud es muy ogudo, y es por este razón, que aborda
remos nuestro lnformoctón e dar servtclo e le población de le zone de es
tudio, con la cuel nos d.sr& une visión panorémtce de le situación en le -
ciue se encuentre el pobl.sdo, pare un mejor entendimiento del objet1vo -
prlnclpol de la presente tesis. Dicho objotlvo consiste en le resolución 
el problema de los espacios con destino e lii salud y en part1culor ii lii -
curación y prevención de les enfermedades que mós prevalecen en la zona -
de estudio, ya que vlnculfrndonos con los estudios real lzodos, lograremos 
un meyor acercamiento pera que nuestra propuesta de solución sea lo més -

acertarle posible. 

CONCEPTO SALUD 

Le salud. es una serle de cerecter1stlces que el ser orgénlco necesite -
cumpl Ir setlsf.!ctortamente, pare poder efectuer normalmente todas sus fu,!: 
clones. 

Pare que le selud reelrnente exlsh, Intervienen dos fectores de vltal lm
portancla que,son: la prevencl6n de enfermededes y le curación de las mi~ 
mas. 

Dentro de la prevención de enfermedades existen: ta recreación, el deporte, 
la .al lmentaclón, la higiene. el medio emblente. etc. Y en la curación de 
enfermedades. existen diversos ntveles de atención médica, de los cuales -
se anal lzerén posteriormente. 

DEMANDA 

La demande planteada por le egrupec16n de colonos del barrio de Gualuplta 
en poblado de Santiago Tulyehuelco Xochlllltlco, es el de poder satlshcer a 
le población de la escasez de los servicios del lugar tales como: une clf
nlce eslstenclel 1 le cual preste atención médica y epoyo al centro de sa
lud existente: el Interés de establecer un Hospital General de Zona, toma!: 
do mayor tmportencla para atacar le demande expuesta. yo que derfa servl-
clo dentro de la coberture de un radio de acctón más empl lo. abarcendo -
otros pobledos. Asimismo de cubrir le necesidad de mantener un control rOO 
dlco, pera los enlmales predominan en el poblado etrevéz de una clfnlca v~ 
terfnarta. 

Las ectlvtdades que deserrol hin a nivel rural, serán euxl 1 lades por una -
asesorh técnica a nlvel básico, que cumpl Iré la funcl6n de una tele5ecun
derle en le que se lmpertlrán temns eproplados en basen les caracterfstl
ces de la zone: la empl lec16n o remodeleclón del cementerio que setlshga 
al Incremento de la pobleclón con respecto al nlvel de mot'tlllldad. 

Se pone de manifiesto la vlnculaclón que tenhn con la Unh~sldad Autóno
ma Metropol ltane Xochlml leo. en poder asenter centros educativos e nivel -
profeslo2el con el respnldo de le Jocel 1ded, al doner un terreno de --
10,000 m • que se encuentre ublcl!ldo el noroeste del centro del pobledo. o 
bien se utl ! Izaré pare el desarrollo de los elementos erqultectónlcos que 
solucionen les necesldedes del lugar estudiado. 

Debido a la Importancia de la d""anda se han claslflcado y jerarquizado -
en rubros los elementos arquitectónicos ciuc satlsfaºan dicha demande. 



ELEMENTO ARQU ITECTON 1 CO RUBRO 

Clfnlca aslstenctel Salud 

Hosp1Tal General de Zona Salud 

Cltnlca veterlnarh1 Salud 

Centros educativos a nl"el profeslontil Educación 

Te 1es&eundar1 e Educac!6n 

A.::ipl!cclón o rernodeleiclón del cementer-To Servicio 

Mediante el en&l lsls recóndito de le demande, se he detectado le falta 
de espactos destinados e la salud, la Insuficiencia que prest,:,: el cen

tro de salud y los consultarlos existentes en el poblado, asimismo las 
condiciones tnsalu~res en las Que se encuentren los hebltentes de le -
local ldad, con un meyor porcentaje de Incidencia en las zonas conurba
das del lugar. 

Deblco a sus asentomtentos Irregulares, los cueles carecen de los ser
vicios necesarios pera su descrrol lo heblteclonal, en el que se presen 
te una visión panorémlca de la problemétlca existente en la poblaclón:
punto del cual se podré justificar la Importancia del rubro salud en -
base a la Investigación a culminar como tema en la presentación de -

nuestra tests. 



MARCO DE REFERENCIA 

La asistencia médica es una parte prlcrftaria de ta se~urldad socia! de -
la sccledad hada el hombre, ya c:ue éste encauza sus metas hacia una me-

Jor forrna de vida, buscando con mayor aplooo la equidad de servicios en-

tre las clases soclales. 

En un pa1s como el nuestro, la acelerada lndustrlal lzaclón y la migración 
de un grM número de personas de las zonas rurales a la zona conurbada -
del i'al le de 1-!éxlco, están creando nuevos problemas de salud. Aslmlsmo -

se ha Cetectado que a partir de los sismos de 1985, los asentamientos hu

i;1trnos en les zonas conurbades se han lncrer.ienhdo, ocasionando también -

problemas de salud, debido a que no existe una pleneaclón urbane para di
chos asentar.:lentos. 

Sin embargo, os en esas zonas conurbadas y sobre todo en las que la falta 

de !)ervt.:los. donde la Incidencia de las enfermedades y las condiciones -
ambiente les Insalubres se reflej1rn claramente en le persistencia de altos 
fndlces de mortallded y morbtllded, agraYando los problemas de cobertura 
módica. debtdo e Que las unidades médicas QUe existen cerca e los nueYOS 
asentamientos, son 1 ns uf t c 1 entes 1 os serYI clos que prestan e una pob 1 a--
cl ón ceda df e mayor. 

Por todo esto y por le conclencta de que los servicios de atención médica 
bler. organizados, deben tener una 11nalldad más amplla qu~ la de restable 
cer le salud de enfermos, debiéndose ocuper también de promover el blene~ 
tar tente tfslco como mental. esto através de le educación para la salud, 
ast como por la lmplementaclón de cempañes a le poblaclón. 

Nuestra pobleiclón naclonel es atendida desde et punto de vista médico en 
la forma siguiente: los orgenlsmos descentra! Izados y les Secretarhs de 
Estado, con excepct6n de Salubridad, atienden un 29%'. y el sector privado 
un 16S. Le SecretarT111 de S111lubrldeid y Asistencia dá cobertura al 55S re~ 
tente. 

Siendo le salud une preocupación muy Importante p111re nuestro pafs, el go
bierno he enfocado el ac·ercamlento de este recurso a sus habitantes a tre 
vés de les Instituciones especial Izadas de selud que operan en el émblt~ 
nacional, de las cueles citamos a continuación: 

1.- Secretada de Selubrldad y Aslstencle cs. S. A.) 

2.- Instituto do Seguridad y SerYlclos Sociales de los Trabajedores del 
Estodo CI. s. s. s. T. E.l 

3.- Instituto Mexicano del Seguro Soclel (l. M.S. S.l 

4.- Unidades del Departamento del Distrito Federe! 

5.- Cruz Rojo Mexlcana 

6.- Instituciones descentrel Izadas tales corno: 

Secretarfe de la Defensa Neclonel 
Secretada de la M111rlna 
Ferrocerrl les Nacionales 
Petróleos Mexicanos 

Se hace necesario por lo tanto, el especificar les general ldades de opere 
clón de les Instituciones del sectc.t" s~lud, est como los recursos con qu; 
cuenten pare determinar les poslbl 1 ldades de construir les unidades rOOdl
cas en los lugares donc'e se local Tzein los derecho - habientes 6 aquel los 
pobladores que necesiten de determtnado serYlclo médico. 

L111 lrr.i)lentcclón de slstern111s de seguridad soclal en México, el Instituto -
Moxlcano del Seguro Soclal en 1943 v el Instituto de Seguridad y Servl-
clos Sociales de los Trabejeidores del Estado en 1960, trajo como conse--
cuencle lógica une gran actividad de construcción de unidades m6dlcas qu~ 
fué creciendo a medida de que dichos regfmenes extendfan sus beneflclos e 
meiyor número de derecho - habientes. 

Se tuvo edemés la poslbl l ldad económica de que los nuevos hospitales con
taran con Todos los espacios e tnstaleclones reccmendables v con los re-
cursos humanos necesarios pere el ejercicio de la medicine moderna, condl 
clones que por lnsuflclencleis presupuostales no reuntan, salvo algunas_:: 
excepciones, los establecimientos dependientes de las lnstltuclones anear 
gadas de le asistencia médica de la pobleclón en general. -

Técnicamente, le organización y progreimeclón de los hosplteles norteamerl 
canos constituye el antecedente de la plcneeclón de les unidades médlces
modernes en México, y es expl lccble QUo &sf sea. Le magnitud de los re-
cursos asignados e este renglón en el vecino pafs, la existencia de aso--



cleclones que agrupan a una gran variedad de profesionales que tienen In 
gerencia en el proyecto v construcción de nosocomios, le recopt lactón de 
estudios, crtras estad1stlcas y nor;;;~s real Izadas ;>or dependencias guber 
nar.ientales, y además la especia! lzaclón de médicos mexicanos en nortea~ 
dca, han sido las fuentes de Información de sistemas de trabajo operan-: 
tes y eficientes dentro ~e un concepto de medicina rnstltuclonal que ti!._ 
ne que ser la base del concepto de la medicina socfel. 

,'Aún más, puede afirmarse que se han planteado ya en la planeación de sis 
:: temas, en la programación de unldac!es, en las disposiciones arqultectónT 
'l cas de conjunto, en distribuciones departamentales y en aspectos de det; 
i
1

l I le; sol1Jclones que marcan una eportaclón nuestra, susceptlble de ser _:: 
::ottllzada en otros medios, partlcularmente en los pafses de latlnoamérl
;:cl!I. 

''Pcr otra parte, el volúmen de obras nosocomlales real lzedas en los últl
:·mos eñes en nuestro pa t s por 1 a ':ecretarf a de Sa 1ubr1 dad y As 1 stencl a, 
el Instituto de Seguridad y Servlctos Soclales de los Trabajadores del -
Estado y el Instituto Mexicano del Seguro Socia!, han permitido Ja acumu 

fec16n de experiencias de datos en el ámbito neclonal que hen venido~ 
:dlflcdndo y tr10delondo según nuestrc real ldad, las caracterfstlcas genera 
les tooadas lnlclolrnente en los hospitales nortecmerlcanos. -

:Algunos otros hechos son sintomáticos del desarrollo alcenzado por nues
tro pefs en materia nosocomlal: la fundación de la Asociación Mexicana -
de Hospltales; la Escuela de Adrntnlstraclón de Hospltales; la aparición 
de 1 lbros sobre estedfstlce, organización y administración de hospltales; 
'estudios l!Cerca de la situación de la atención médica y su planeaclón y 
manuales para proyectistas de hospltales. 

A lo anterior hay que añedir el estableclmfento de Industrias para la fe 
brlcacJ6n de equipos de hospltal. tanto de los servicios médicos, como:
de oltmentaclón, lavedo de ropa y los que requieren las lnstalaclones hl 

dréul leas, eléctricas y mecánicas. 

En el cam::io de la Arquitectura. las unidades médicas son los edltrclos -
más caractertstlcos del género que se destina a la atención médica de la 
~olectlvldad, como perte del cuidado de le salud Integral. La salud In
tegral se ha dicho, es el correcto y ar1110nloso funcionamiento del 0tga-
nlsmo que conduce a un estado adecuedo de bienestar ffslco, moral y so-
Clal. 

Estableclda la ftnal ldad bóslca antes dicha, la t.icttvldad de lt.is unida-
des médicas se dirige a cumpl Ir tres funciones: la profl lt.ixls o preven--

clón de las enfermedades, el diagnóstico y tratamiento de las mismas y la 
rehabl l ltaclón de los que sufrteron en~ermedades. 

A continuación hablaremos de las tres Instituciones que poCrTernos 1 lamar 
básicas o fundamentales. 

SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA 

Le Secretarfa de Salubridad y Asistencia, oper.1 con Jos ,; nlvolos básicos 
de atención médica. En el primero con sus centros de salud comunitaria -
tipos 1, 11 y 111: en el segundo nlvel de atención con sus hosplteles gene 
rales; en el tercer nlvel do atención con sus hospltales de especia! ldade-;, 
hospltales o Institutos especial Izados, l.oboratortos de salud pCibl tea y -
sus unidades especlales tal es el caso de aquellas unldodos de salud men-
tal y las de asistencia socia!. 

Y ast como el la, otras dependencias esttitales, munlclpales y aún lnstltu-
clones privadas, que ofrecen sus servicios en forma Indiscriminada y gra-

tulto o todo la pobloclón, poro por lo mismo rozón resulten Insuficientes 
sus recursos y expl !cable que la atención médica no alcance la cel lded de
seable. 

Ampara en real fded a la población econór.dcamonto débl 1, tanto rural como -
urbane, que numórtcemente constituye la mayada, aún cuando algunas de sus 
Instituciones, por ser únicas en el pafs, como las que se dedlcan e padecl 
mientas crónicos o lncurl!lbles, enfermedades mentales u otrt.is de carácter=
muy especia l. sirven en real ldad a toda la poblacl6n. 

El sistema médico asistencia! adquiere grt.in Importancia en el momento en -
que se crean las unidades asistenciales, representadas por centros de sa-
lud y hosplteles generales, cuye flnol lded es la solución de problemas de 
tltenclón médica do lt.i poblaclón que no está protegldc por el régimen de '!. 
gurldeid soclt.il .. 

INSTITUTO ~XICANO DEL SEGURO SOCIAL 

El Instituto fliexfcano del Seguro Social es un organismo que se dedica l!I Jm 
partir servicios médicos pt.ira le población trabeJadora de le lnJcletJve .:: 
privada: su actividad se dirige ll cumpl Ir las funciones de prevención, -
dlagnóstfco, tratamiento y rehabl l ltaclón de aquel los quo sufran enfermede 
des. Además de estas funciones dfrectas con respecto a los beneflclarlos:
tambfén se real Izan otras dos: la ensoi'ianza del personal médico y pcramédl 
ca en relacrón dlrectD con los pacientes v la lnvestfgaclón de Jos dlver--=--
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sos problemas de la medicina, éstas funciones no pueden considerarse se-
cundarlas puesto que conducen a lograr Ja continuidad, perfeccionamiento 
y desarrollo de llls prlmerlls. 

Los servicios han sido claslflcados en tres nlveles los cuales definiremos 
a contlnullclón: 

PRll'ER NIVEL 
UNIDAD l'EDICO FAMILIAR 

En esto tipo de unidad se dan exclusivamente los servlctos de medici
na general, planlflcaclón fa111lllar, medicina preventiva y una pequeña 
S:rea de auxtllares de diagnóstico tal es el caso como un laboratorio. 

Para este nivel el Instituto cuenta con programas de clfnlcas que van 
de uno hasta trelnh consultOt"'los, pero maneja exclusivamente tres ~ 
delos que son: 

- U. M. F. de 5 consultarlos que cubre una poblllc16n de 24,000 dere-
chohebfentes. 

- U. M. f. de 10 consultarlos que cubre una poblacl6n de 48,000 dere
choheblentes. 

- U. M. F. de 15 consultorios que cubre una población de 72,000 dere
chohablentes. 

SEGUNDO NIVEL 

A este nivel son derivados los pacientes de las U. M. F., que requie
ren de un trlltamlento de mayor especial ldad, o de alguna Intervención 
quirúrgica In cual requiere que ol paciente sell encamlldo y a éste nl
vel esté Involucrada la especlalldad de glnecologfa. 

En este nlvel nos encontramos con las unldedes llamadas Hospital Gene 
ral de Subzona <H. G. S.), Hospltel General de Zonti rn. G. Z.> y el-:
Hospltol General Regional IH. G. R. l 

Los dos primeros tipos presten los servicios de consulte externa ya -
seti de medicina general y medicina de especlelldedes (la cual vt1rlar6 
de acuerdo til nGmero de comas.), urgencias, auxiliares de diagnóstico 
tales como el laboratorio de enéllsls clfnlcos y reyes "x•, auxllle
res de tretemlento tates como ctrugh 1 medicina nuclenr, medicina pr.!. 

ventlva, rnedlclna ftslca y hospital tzación. 

TERCER NIVEL 

Actualmente son contados los servtclos que existen a este nivel, yn -
que sólo se dan en el Centro M~dtco la Raza. el Hospltal de Traumato
logh de Lomas Verdes y el de Magdalena de las Sal lnas. ye que el que 
exlstta era el Centro Médico Nt1clonal. 

A partir del sismo do 1985 el Instituto ha Iniciado su po11t1ca de -
descentralhaclón y tiene en estudio los Centros Mbdlcos Guadelajera 
y Monterrey, con los que pretende cubrir el norte y parte del centro 
de la república. Y con le construcct6n del nuevo Centro Médico Slglo 
XXI que cubrlr6 lo que es el Otstrlio F'ederal y el sur de la Repúbl l
ea. 

Las diferencias báslces quo existen entre este tipo de servicio V el 
del H. G. z., es que estos során de alta especlatldad. en cuento al -
flrea de urgencias sólo podrén l leger ~este zona pacientes diferidos 
de los H. G. z., la hospl tal lzaclón seré del tipo de cuidados lntensl 
vos, se crea una nueve área l l~mede tereplas ambulatorias, las cuale; 
tenderán a disminuir la hospital lzactón y a diferencia de todos los -
H. G. z., existirá un área para tnvestlgeclón. 

Actualmente en la construcción del Centro Médico Slglo XXI, en el -
cual exlstlrSn 4 hospitales que son el Hospttal de Cerdlologh con -
150 cames; el Hospltal do Oncologfa con 150 camas; el Hospltei! de Es-
pecie! ldades y el Hospltal de Pedletrh con 200 camas ceda uno. ' 

INSTITUTO CE SEGUR'DAD Y SERVICIOS SOCIALES DE LOS TRABAJADORES OEL ESTADO 

El Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Es
tado, opera con los 3 ntveles básicos de atenc16n médica ya expl lcados an
teriormente. 



AMBITO REGIONAL 
SANTIAC-0 TULYEHUALCO "XOCHIMILCO" 

La Delegación de Xochlmllco desde el punto Ce vista reglonal. pertenece a 
la zona conurbeda del Distrito Federal. forma parte de la zona metropoli
tana de la Ciudad de México, es tmportente saber que la Delegación Xochl-
ml leo se he convertido en una zone dormitorio, ya que la meyorle de la po

blec16n econ6mlcamente active. ttenen que sal Ir a otras delegaciones en -
busca de trebejo, lo que provoca desplazamientos y pérdfdas de tiempo, por 
ser estli de Incipiente desc.rrol lo urbl!lno con caracterfstlceis mas bien de -
tipo suburbl!no y rural. 

2 
La Oelegacf6n de xrhfml leo cuente con Unll superficie de 122.02 km , de -
los cueles 14.5 km pertenecen el poblado de Senth1go Tulyehuelco, lo que 

represente el 11.89S del total de le superficie de le delegeclón. 

Le local ldad de Sentlego Tulyehualco pertenece e lo!! Delegeclón de Xochlml 1 
co. ublcede hecle le perte sureste del iiree metropolltane del o. F., epr;: 
xlmedemente e 39 kms. del centro de le Cluded de México. 

Se ubica el poniente con el poblado de Sen Luis Tlexleltemelco <Delegeclón 
Xochtmt leo>; el oriente con el pobledo de San Juan lxtayoepan C0elegacl6n
de Tlóhuocl; el norte con el poblodo de Tlóhuoc CDelegoclón de Tlóhuoc> 
el sur con el Cerro del Teutl 1 CDelegoclón de Mlpo Alto). 

La altura medie sobre el nlvel del mer es de 2500 mts., su ublceclón geo
gráfica exacta está en le longltud occidente! del meridiano de Greenwlch 
90200'02" y en 90217'35" y 19Q08'57" de longitud norte. 

Sentlago Tulyehualco es la cabecera de tres delegaciones: Xochlmtlco, MI J
pe Alta y Tliihuec, entre estas existe una comunlceclón vlal con Influencie 
y efluencle sobro el poblado con un acceso directo, además de ser una zona 
reconocida como productora de frutas y verduras, y en menor escale m.eifz, 
frljol y cebade, el tipo de cultlvo que predomina es el emarento, bese pe
r21 fabricar los dulces denor.iloados "alegrhs" reconocidos nacionalmente. 

La poblact6n famblén se dedica e la crlenza de enlmales, sobre todo el ge
nado porcino. bovino, cebel ler y aves de corral. 

Le mayorta de le pobleclón real Iza sus actividades prlnclpales fuere de la 
locol ldod. 
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ANTECEDENTES HISTORICOS 
ParTTendo de quienes fueron los fundadores de Tláhuac, los chlch1mecas Ce 

los aue se repartieron en Xlcco, Chalco y Tlahuacán, diciéndose señores -
cultlahuacas de Tlclc. Documentos htstórtcos señalan, que los cultlahua-

cas fueron una de las tribus nehuas que sal leron de una gran cueva denomi
nada chlcomoztoc, que quiere éeclr "luger de las siete cuevas", conforme -
fueron evenzendo de norte a sur, poblaron algunas tierras, tomando, dejan
do o cambiando sus nombres de acuerdo a los lugares que encontraban. 

Cuando florece la cultura lndfgena surge Tulyehualco, sus primeros poblad~ 

res se asenteron en llls laderas del Cerro Teuhtl 1, est como también se van 
asentendo progresivamente a las orl 1 las del lago, del cual tomein como bese 

de sostén el lulo. 

Al arribo de los conqulst.edores t!:ipañoles, en los principios del siglo XVI, 
los prlaieros pobledores de Tulyehualco se dispersan y son los caciques -

descendientes de los reyes de Xochlml leo, los que después de ser evanget I

zados colaboran a le formación de comunidades, siendo una de estas le de -
los habitantes de los tulares. 

Por verlos años los habltimtes reunidos en la comunidad de Tulyehuatco, se 

dedican a la extrecclón de ezufre pare fabricar pólvora extratda del vol
ciin del Teuhtl 1 "donde mora el señor", más adelanto el cráter del volcán -
se convertida en un zmfltet:itro natural. 

El nombre de Santlego proviene del patrono de los conquistadores que se de 
e In l legade de los iranclscanos. 

Los octlvldodes prlnclpoles que se dan es la fobrlcoclón de tejidos de tu
te, el cultivo de la alegrfe y del matz en los alrededores del pueblo. 

Debido a las condiciones topográf1cas en las que se encuentra el poblado, 
a l11s odllas del lago y al borde del camino que conduce al Valle de Cu21u
tla, es construtda una venta donde las mercanc:tas pagertan tributos de ln
troduccl6n, 

Durante el stglo XVII los pobladores de Tulyehuelco son en su gran mayorta 
espal\oles. 

A principios del siglo XVI 11, los orgonlzoclones rel lglosos proplclon lo 
hermandad entre les persones, lo cual provoca que estas organizaciones tn-

fluyan en les actividades sociales. En este slglo se construye una pared 
de piedra entre Tléhuec y Tulyehuelco pare contener les agues de Chelco y 
bajar el nlvel Ce les de Xochlml leo, con esto se debe e los pobladores de 
TH1huec un medio de comunicación tOf"'restre. 

Las mercedes concedidas por el virrey, tierras para ejidos y heclende del 
Teuhtll, son despojades por los c~c1ques que les hacen de uso pertlculer, 
lo que ocasiona largos pleitos entre les comun1dedes y persones perttcula 
res. Dentro de les ectlvtd~des econ6mlces Que he fructltlcedo en abunda~ 
ch1 es el ollvo que junto con el melz, la alegr1e y el tule, se constitu
yen en recursos naturales pare la supervivencia. 

A mediados del slglo XIX se sopera le vlcerla <Jurlsdlcc16nJ de plo fijo 
de le parroquia de Xochlmllco, quedando como parroqule de Santiago Tulye
hualco. con la final lded de mander le documentecl6n de ectos sacramenta-
les a la de Xochlml leo, lugar en el cuel, durante todo el slglo XIX se -
guardaron espec1almente lo que se refiere a bautizos y matrimonios. 

A diferencia de la guerra de Independencia en le que no tuvo pert1clpecl6n 
directa, en le Revolucl6n Mexlcane si estuvo presente, esf pues la Revolu 
c1ón fué la oportunlCed de seguir reclllmendo les tierras que tes hebtan-:

sido usurpadas. Toda la reglón estuvo en constante zozobra en el arlo de 
1914, operando en Chalco les fuerzas zepetlstes del general Evererdo Gon
zélez, e5eltaron Tulyehualco y muchos de sus pobladot'"es fueron a refugiar 
se a la zona de las chlnampes, debido e la poslc16n geogréflca de le re= 
g16n y sus orfgenes; los habitantes fueron m6s simpatizantes de Zapata -
que de cual quier otra fraccl6n revoluclonarla, excepto algunas femt 1 tas -

ecomodtidas que tenfen temor de perder sus bienes. 

Durante tos al'ios de 1940 a 1950 la presencia de extranjeros eren asiduos 
vlslttintes de le zoM, tras piezas arqueológicas, ya que ere posible en-
contraries a flor de plel y fué proclsemente por los anos de 1945 que 81'11-

pezaron a secarse los canales. debido a que se 1 levaron el egun pare abas 
tecer n le ciudad, bajando el nlvel de los m1smos. Con esto se vino una
époce de pobreza y mlserta, mucha gente tuvo que emigrar debido a que se 
dedlceben el cultivo de le tierra, se perdh su fuente de Ingresos y tu
vieron que sal Ir en busca de nuevas elternaTlvas, el perecer hasta el -
año de 1945, aproxtmadamente el BOS de ta poblect6n econ6mlcemente acti
va, se dedlcabe a labrar la tierra. 
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Esta crisis duró hasta 1962 en que regresaron las aguas para llenar los 
c1meles. pero no ere el agua limpia y cristalina sino que los canales se 
empezaron a llenar con aguas negras lo que no volvleron e dar los frutos 
deseados. 

Durante el perlódo de 1960 a 1970, se da en México lo que se ha l lemado
el r.il lagro rr.exlcano, en donde le economhi del pafs tiene une etape de -
aeclmlento, lo que cx::aslone que gren czintlded de persones de todos los
estados de le Repúbl Tea emigren al o. F., ast pues Tulyehuelco tiene un
ecelerzido crecimiento poblaclonel, lo que ocasiona que para tos al'ios de-
1970 a 1980, no se presten los servicios elementales que el pueblo re-
quiere, oczislonando numerosos asentamientos Jrreguleres, lo que constttu 
ye un gran problema ya que pese e la manche urbana que ha Invadido a es": 
te zona lecustre, se aumen+ll en gran volúmen la demanda de servicios pCi
bl lcos, en donde son dlttclles de Introducirse, predominando los asenta
mientos en ta zona de chlnampas y zonas medies del volcén Teuhtll. 
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MEDIO FISICO NATURAL 

TOPOGRAFIA 

La franja orográfica locallzada en el sureste del Distrito Fedral, la -
cual forma el frente de los derrames volcénlcos de la Sierra Chlchlnaut

zln, donde se encuentra ubicado por la parte este el volcán Teuhtl t, lo
cal Izándose en sus faldas los poblados de San Gregario Atlapulco, Son -
Luis Tlaxlaltemelco, Santiago Tulyehualco, SM Juan lxteyoapan y aledaño 
a éstos el poblado de Tléhuac, los cuales conforman nuestra zona de ostu 

dio. Aqul predominan dos tlpos caracterTstlcos de topografta; la prlme:
ra corresponde a las zonas plcinas y se111lplanes, tibarcllndo el 60.06% de -

la superficie total de nuestro dlstrtto, con una pendle.nte que va del --
0 al 5%, y el otro 39.94S corresponde a las zonas accidentadas con una -
pendiente que va del 15 al 30%. 

Las zonas planas abarcan el 29.SSS: de la superficie subtotal, se encuen
tran localizadas en la pertferh1 norte de los poblados de San Gregorlo -
Atlopulco, San Luis Tlaxlaltemalco, Santiago Tulyehualco, San Juan lxta
yoapan y en su totalidad el poblado de Tléhuac. 

Las zonas semlplanas abarcan el 30.18% de la superficie subtotal, se en
cuentran localtzadas en el centro de los poblados ya mencionados con la 
excepción de Tláhuac. 

La topografta en las zonas accidentadas, se encuentra local Izada en la -
periferia sur de los poblados anteriormente citados excepto Tléhuac. 

La configuración topográfica de la zona de estudio ha generado rangos de 
pendientes que van del O ol SS y del IS ol 30S. 

O Al. SS OE PENDIENTE. 

Se recomienda el uso agrfcola, zonas de recargei acufferei, construc
.clones de baja densidad, recreecl6n y preserveclón ecológica. 

Son favorcbles estos usos por ser suelos senslblemente plenos con -
asoleamlento regular, ventlleclón media y estencamlento de agua, 
presentan problemas en el tendido de redes de drenaje. 

IS AL 30S DE PENDIENTE. 

Se recomienda la hebftacl6n de medlanc y elta densidad, zonas de re
creación, zonas de reforestación y preservac16n. 

Las prlnclpales caracterfsttcas que presentein estos suelos son: pen
dientes varleibles, zonas poco arregladas, buen eisoleeimlento, suelo -
accesible para construcc16n, clmentacl6n lrreguler, vlslbl l ldeid cm-
pi la, ventllaclón eprovecheble y drenaje varleble. Asimismo tcmbl6n 
se recomlendei pera la conservccl6n y recreacl6n, su caracterfstrca -
mlis significativa es lei de ser tncosteable de urbanizar con pendien
tes extremes. 

ANA!. IS 1 S DE PENO 1 ENTES 

50~ 
~ 

50 

so 

so 
2600 - 2SSO 
OISTANCIA S20 MTS. 

24SO - 2400 
DISTANCIA 520 MTS. 

360 
2400 - 23SO 
DISTANCIA 360 MTS. 

IOOS 452 sos __ _ 

X • 222J0' 
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2550 - 2500 

DISTANCIA 350 MTS. 

50~ L~ 

50 

350 

2350 - 2300 

DISTANCIA 280 MTS. 

2250 - 2235 

DISTANCIA 1000 MTS. 

15~ 
~· 

1000 

50 

2500 - 2450 

DISTANCIA 320 MTS. 

2300 - 2250 

DISTANCIA 510 MTS. 

2235 - 2237 
DISTANCIA 2600 MTS. 

~ 
2600 

RANGOS: 

Menor de 5% de pendiente = menor 022 15' 
del 5% al 15% • de 022 15' - 06~ 45' 
del 15% al 30% de 062 45' - 132 30' 
del 30:1 ol 50:1 

del 50:1 ol 100:1 

míis del 100:1 

HIOROLOGIA 

de 132 30' - 222 30' 
de 222 30' - 452 

mtiyor de 452 

De acuerdo til tipo de estrato gcológlco que se presonta en nuestra zona de 
estudio, ésta se ubica en un área de e Ita permeabl 1 lded con abundante re-
carga acuffera, la presencia de aguas subterr6ncas ha ocaslon.tido la explo
teclón de le misma por modio de pozos profondos que ebestecen e los pobla

dos de la local fdad. De la mlsme manera el abetlmlento del nlvel fre&tlco 
y fisuras en el subsuelo. 

Asimismo una serte de canales que se ubican en la zona de chlnampas tates 
como los canales de Chalco, Ceiltongo, Amecamece, Guedalupemo, El Bordo y 

el de Sen Sebeistlán. los cueiles eil lnfl ltreirse contribuye e le 1ormeicl6n 
de corrientes subterránel!ls y por ende e 11!1 recarga del volúmen de agua de 
pozos. 

Los escurrimientos de agul!I que existen prlnclpl!llmente en las laderas del.
volcán Teuhtl 1, son elementos tmporhntes que se deben conslderer en el -
crecimiento urbano, pera evitar molestlas a los pobladores cuando llueve y 
trestornos greves que puedan ocasloner Inundaciones. 

Por tales motivos, se determln6 que se respetarén los cauces de l!IQUO prln
clpeles dentro de le zonl!I de estudio, evitando les posibles construcciones 
sobre dichos cauces, pues en temporal, le superficie de captecl6n de llu
vla pendiente errlbei, propicie avenidas de ague que podrfen defter les cons 
trucclones y exponer le vida de sus heibltantes. Estos cauces se pueden = 
tratar por medio de pequerios embetses• que podrten ser eprovechedos pera -
le recreecl6n, riego o consumo doméstico, de este rnodo también se protege 
la erosión de suelos. 

Les depresiones que existen en la zone de estudio, sobre todo en les par-
tes bajes de los vel les, constltutdos prlnclpalmente por zones egrfcolas y 

• gran depósito artlftclal en que se recogen les egues pera su aprovecha-
miento. 18 



chlnamperas, son suceptlbles c!e ser tnunc!ables en temporal, por lo GUe c!e 
t>erá e>1ltarse los asentamientos urbanos. Por lo tanto serán tratadas cr;:'" 
mo tales <zonas agr1colas y chtna:r:\peras) los cuerpos de agua se destl~ 
ran a le recarga de mantos acutferos. 

GEOLOGIA 

La zona ocuriada por el Distrito Fec!eral forr.ia parte de las estructuras re 
gtonales Ce le cuenca de México, y por lo tanto hen estado sometidas a I~ 
tensos procesos tectónicos y volcántccs, discontinuos en el tiempo y en -
el es;:ieclo. 

Procesos que por otra parte se siguen m1mlfestando en Je actualidad, vol
canes COf7lO el Cerro de la Estrella, el Peñón del Marqués y el volcán ~-

ieuhtl 1 que se ubtcan en '" zona sureste del '/al le de México, cuentan con 
un suelo que en su mayorh es de origen rocoso extrusho, cuyas ceracte-
rfsttces son c!e alta compresión, Impermeable, duro¡ siendo propicio para 
uno urbanización con mediana y alta denstd11d, 11sl como para poder 1 levar 
a cabo clmenteclones fácl les e tnstal11clones de fécl 1 drenaje mediante ex 
ce"eclón, aunque podr1a resultar de 11lto costo en cuanto a edificación, -
c!ebldo e le dureza de este tipo de suelo. 

El suelo de las zonas norte. este y parte de la sureste es en su mayor -
proporción de or1gen lacustre, ya que está conformada prtnclpalmente por 
zonas de chlnamp11s, por lo que son suelos de alta comprestblltdad, Imper
meables, malos para drenc.r y son abundantes en flore y fauna. 

En la p11rte media de la zona oeste, ast como una parte de la zona sureste 
se encuentren suelos aluviales compuestos por partlculas sedimentarias de 
roce disgregada sin consol ldar. Los suelos aluviales se presentan en co
lon tes como San Luis Tlaxlaltemalco, Qutrlno Mendoza. Sen Sebastlán, Sen 
Isidro y Sen Juan lxtayoapan. 

ED.'.FOLCGIA 

Les características del suelo existente en la reglón son ée 3 tipos: 

t. SUELO APLJCO MEDIO.- Que se locallza sobre la periferia sur de los pue 
bias de San Gregario Atlapulco, San Luis Tlaxtal:
ternalco, Tulyehu111co y S!!O Juan lxteyoapan, que -
se caracterizan por sus ventajas para el cultivo 
aar1col11, prtnctpelmente tas que se encuentran -
c~n pendientes menores al 2%; presenten colores -
obscuros y son ricos en vidrio. 

2. SUELO EUTRICO MAS GLEVICO.- Se locall.:a en ol área noreste de nuestra 
zona de estudio, todos los suelos tienen -
problemas c!e drenaje en el subsuelo, ten len 
do una variación de nivel del mento freátl-:
co de 50 " 125 cms •• de manera quo presen
tan caracterTstlcas htdrom6rflcas. En el -
área de ch 1 nam;:>as t 1 enen hor 1 zontes 6rgeno
m 1 nera les de color obscuro, son pobres en -
materia orgénlce y presentan problemas de -
sel lnldad. 

3. SUELO GLEVICO MAS MOLICO flNO.- Se ubica en el poblado de Tláhuec, se -
caracteriza por ester en le cepa super
ficial blanda de color obscuro, rica en 
materia orgénlca con nutrientes adecua
dos para el &rea de cultivo que tolere 
exceso c!e ague medl ante obras de drena
je que pueden destinarse a diferentes -
tlpos de cultlvo. 

FAUNA 

En el transcurso del tiempo, la fauna de la reglón se he Ido extinguiendo, 
quedando pocas especies salvajes en le actual !dad, tales como el conejo -
silvestre, ª"es cenor11s•, ratas de campo, arañas. En algunos sitios aleda 
ños al volcén se han encontrado vfbores de cascabel e Insectos no ldenttfT 
cedas. 

Les especles acuétlces han desaparecido por le Introducción de les egues -
negras en la zona de chlnampas, sin embargo, en el verano hacen su llegada 
e'les migratorias al lug11r, tales como le gallina de egue y el peto silves
tre de cabeza blanca y cabeza gris. 

FLOR A 

La riqueza exuberante que exlstfe en la reglón, se ha Ido agotando por la 
extensión urbana, se han Identificado en el lug11r últlmamente el lirbol del 
ahuejote, tlplco de le locelldad, con el fln de fijar les chlnempes. Al -
fondo del lego, en la parte del volcán Teuhtlt, existen especies de les x:e 
rófl las tales como los cectus, órganos, nopal, meguey, majorral arbusttvo
"mezquttel", lzohl, etc., les cuales se edapteron al medio semldesértlcO 
del lug11r, asl mismo los pastizales e suelos sal lnos. 

•canores.- Aves de canto melodloso 19 



uso O EL SUELO NATURAL 

La zona de estudio presente en su superftcle capacfdades de suelo como le 
clase 1 y clase 2, las cuales son aptas pera las prácticas agrfcolas lnten 
seis. 

Las Áreas con mejores condiciones para la agrlcultura están claslftcadas -
como "zcteo" clase 2, debido a: su el lma, pendiente suave. erosión leve y 
algunos obstrucclones, el suelo es abundante en materia orgánlce, rico en 
nitrógeno, manantiales y mantos freátlcos. El tipo de cultfvo que predoml 
na es el amarento, bese pare feb.rJcar los dulces denomlaados "alegrTas". 

Los cultlvos vlobles en astes zonas son las frutas y verduras, también en 

menor escala el mafz, frljol y cebade. Las flores de ornato se cultiven -
prlmordlelmente en San Gregorlo Atlapulco, pero su comerclel lzaclón se ha
ce en gran parte en Tulyehualco. 

,, uso O EL 5 U E L O ARTIFICIAL 

Encontramos dos ampl las extensiones dedicadas a la actividad llgrfcola y a 

I• octlvldod pecuorl •· 

El suelo llgdcola se constituye principalmente por la zona chlnampera, lll 
culll empieza a ser Invadida por asentllmlent-os urbanos, sobre todo aquel los 

, que se ubican contlgOos a las avenidas Chapultepec, Bellsarlo Domfnguez, 
: Avenida Juárez y Aqul les Serdán. 

El suelo pecuerfo* se conforme prlnclpalmente por le zona del voleen Teuh
tl 1. en el cual se dá el mismo fen6meno de lnvasl6n habltcclonal pero a m!_ 
yor escala. 

Estas Invasiones del suelo que se han venido dando aceleredamente, contrl
,buyen a le dls;rilnuclón de la producción agrfcola y pecuerla. Por otra per 
,te dichas tnvaslones traen como consecuencia la concentración de servlcloS 
,~n tres nC.cleos formados por: Tulyehuelco, Sen José y Sen Gregorlo Atlapu..!_ 
co. 

PROPUESTA DEL u so O EL S U E L O 

i.e propuesta de uso del suelo ha sido Identificada como barrera para el de 
sarrol lo futuro de nuestra zona de estudio. El de fomentar zonas foresta"':' 
les en casi toda la zona de estudio apoyado en las carecter1stlcas del sue 
1 o donde fueron ub 1 cod•so 

La topcigraffe nos ¡1:-esenta aceptaciones de preservacl6n ecol6glca y retores 
taclón en zonas con pendie!'1tes de O a )0%, debido a las condiciones geol6gl 
ces y edafológlcas se mantienen ei1 suelos aptos para su desarrollo, que asl 
mismo nos servirán como zonas de amort1g0emlento v pecuarias, o see los pa$ 
tlzales pera ganedo bovino, cabel fer y ovino. De tal menara se pretende.:: 
frenar el crecimiento do la estructura urbana de nuestra zona de estudio, -
especlflcendo áreas de crecimiento apto con una plllnlflcaclón. construyendo 
en dos y tres nlveles para abaratar los costos de edlflcllclón y la lntrodu~ 
ctón del servicio. 

En le zonll comprendfda por el volcSn Teuhtl 1, so marcar ti un lirea pera el d_! 
sarrol lo urbano, la cual abarcará, desde el canal de Amecameca hasta la cur 
va de nivel 2350. A partir de este lfmlte hacia le parte más cita del vol:"' 
cán se mentendrá la zona de preservación ecol6glca 6 zona de reforestecl6n. 

En lo que respecta a la agr(cultura. se pretendo eprovechar las condiciones 
del uso del suelo apto, de alta compreslbl J ldad e Impermeable, con partfcu
las sedimentarias de roca disgregadas sin consol ldar, prlnclpelmente los -
que se encuentran con pendientes menOl"es al 2S: ubicados en la zona 1 de la 
local ldad con un cultivo de: amaranto. verdur.as tales como las espinacas. 
lechuglls, tomates, zenehorlas,etc., cereales como el 1r1Jol, haba y el -
arroz en zonas lnundables local lzadlls en los lfmltes de Tulyehualco y Tl5-
huac. 

Las zones de chlnampas se mantendrán tal cual. sólo en aquel las zonas donde 
se está dando la Invasión urbana, se marcaré un lfmlte, y a pllrtlr de éste 
no se permitirán m5s esentllmlentos urbenos, dicho 11mlte se conformará por 
el canal de Caltongo, canal de Amecameca y por la Avenida México - Tulye-
huelco. 

Se pretende controlar los escurrimientos en la época de l luvta y drenar .,_ 
hasta conduclrlos a cisternas de almacenamlento y poder darles trdamlento 
en Ja planta, pera destinar las como agua de riego para las épocas de sequfa. 

El crecimiento que se pretende asentar a futuro será perfectamente planlf!_ 
cado de manera que se abarate el costo para construir e Introducir los ser 
vicios, se ubicarán en Ja zona 2 de nuestra local fdad. Asimismo se espec:I 
flcará el crecimiento en la estructura urbana existente. 

20 



CONDICIONES CLIMATICAS EN TULYEHUALCO, XOCH. 
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MATRIZ ?ARA DETERMINAR EL uso DEL SUELO EN c~SE A LAS CARACTER 1ST1 CAS FISICAS DE LA Z O r~ A ESTUDIO 

e A R ~. e T E R 1 s T 1 c A s u s o s p R o p u E s 1 o s 

E X 1 s T E 11 T E s 
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HAB 1TAC1 ONAL URBANO HORT 1 CULTURA FRUTICULTURA PECUAR 10 

ECOLOGICA ANIMAL 
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TOPOGRAFIA ------- f-·------ --- --------
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EOAFOLOGIA 
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--~----- ·-
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ZONA ALUVIAL . . o o o . . 
ROCA EXTRUSIVA . . . . o o o 
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e A R A e T E R 1 s T 1 e A s o E L M E o 1 o F 1 s 1 e o N A T u R A L 

G E o L o G 1 A EOAFOLOGIA HIOROLOGIA USO DEL SUELO NATURAL TOPOGRAFIA 
ZONAS 

8RECH:~ZONA ROCA ZONA GLEVICC EUTRICC APLICO CUERPO ZONA PLANTI ESCU- AGRICO. CHINAM 
VCW..CAN UV IAL EXTRU& ACUS- + MELI +GLEVI- f.EDIO AGUA INUNDA POZOS 801'1lEO TRATA- RRIMIEI ANALES RIEGO PERA - VIVERO FOOES- D-5S 15-30S 

TRE O MEO: co 8LE- MIENTO TO TAL 

1 1 
. . . . . . 

11 . . . . 
111 . . . . . . . . . . 
IV . . . . . 

25 



ANILISIS DE PROPUESTAS EN BASE A LAS CARACTERISTICAS DEL MEDIO FISICO 

TDPOGRAFIA 

La topogrefh que se presenta en el lugar, es adecuada pare poder recolec 
tar mediante tanques de elmacenamlento, cantidades conslderables de agua
en época de 1 luvtas, asf como la de proponer áreas de recreación y refo-
restoctón, as1 se obtiene unl!I ventt lactón adecuada, asoleamlento constan
te y buenas vistas. Aunque el costo de edltlcactón se eleva considerable 

mente en este tipo de terreno, con pendientes que van de 5 al 20% se pue:
de lograr un diseño arquitectónico agradable, mediante cambios de nivel y 
la a~apteción al contexto del elemento arquitectónico que se esté diseñen 
®· -

GEOLOG 1 A Y EDAFOLOG 1 A 

Poder..os dedudr que en las zonas de suelo lacustre se evlterii la construc 
ctón, siendo estas zonas de conservación ecológlca y de agricultura, sól-;; 
le zona urbana que ya se encuentra asentada en este tipo de suelo se se-
gulré conservando como tal. 

En donde se local Izan suelos aluviales. existen algunos asenhmlentos hu
manos. y son precisamente estos los que empiezan a Invadir fa zona de chl 
nampas. por lo tanto hay que eYltar otras Invasiones de!Tmltando el crecT 
miento urbano. mediante barreras ffslcas naturales y/o artificiales. 

El suelo de origen rocoso extruslvo. que se local tza en la periferia sur 
de los poblados de San Gregario Atlepulco, San Luts Tlexleltemelco. Tul ye 
hue 1 co y Sen Juan 1 xtayoa¡:>en, por su grado de permeab 1 11 dad y su s ltua-= 
cf6n respecto de la planicie, sirve de área de recerga superflctal pera -
los mantos ecufferos de las partes bajes. También el propiciar le Infil
tración de egua, controla los procesos morfogenétlcos•dlrlgldos por ecd~ 
nes hfdrlcas. 

Las dos fondones anteriores han sido algo debtlltadas por el uso lnede-
cuado de los terrenos y la desforestaclón. Bajo condlclones controladas 
la zona puede utl l lzerse para le agrlcultura Intensiva. 

Le actividad agr1cola se llmttará e horticultura pera los lugares con me
yor humedad; frutfcolas para lugares donde el terreno esté muy quebrado. 
asf como los suelos se encuentran formando pequel'Sas terracllles. Por úl
tlmo la florlcultura que no requiere suelos muy fértiles, es le actividad 
que puede resultar más extensiva. 
•morfogenéttca.- Transformeclon en los seres humanos. 

Tambfén se puede desarrollar la cunicultura y la evtcultura que no requie
ren de espacios abiertos. 

Une actividad Industrial de tipo colaterel r.o::i:> el envase de frutes, miel. 
etc •• se·puede generar·.on cualqulera do los poblados del lugar. creando de 
este manera fuentes de trabajo. 

Se deben conservar las escasas áreas forestales y dejarlas como zonas de -
reserva ecológlca. 

HIDROLOUIA 

La hfdrologfe es un factor de suma importancia al que se debe poner mucho 
cuidado, debido a la ccntamlnaclón quo existe en los elementos que la con
forman, tales como: canales, cuerpos de agua y los mentos froétlcos. Les 
aguas pluviales se pueden aprovechar para un nuevo uso, al establecer t6c
nlcas de reciclamiento en les aguas roslduales. función que cumple una -
planta de tratamiento de eguas negras; asimismo poder ceneltzar las agues 
e Introducirlas e le planta pare su reaprovechamfento pera dar servicio e 
los poblados que conforman le zona de estudio, reducfendo con et lo, la con 
tamtnaclón de las aguas del lugar, pare poder almacenorla y utlllzerla en-
1 as épocas de sequfa. 

CLIMA 

Los aspectos cllmatológfcos de la reglón. se han podido manejar en benefi
cio de los habitantes. se les proporcionaré datos sobre las orientaciones 
adecuadas do los elementos arquitectónicos, tanto existentes. como los que 
se vayan a dlsefta,r, para poder alcanzar un confort dentro y fuern de éstos. 

Vientos.- Olrecctón norte, Velocldad 0.3 a 1.5 m/seg. 
Apropiada para crear barrares ftslcas tanto naturales como"!:.. 
tlflclales. para desvlor olores y fuerzo de los vientos. 

Temperatura.- Aprovechar para le ngrlcultura, cultlvondo especies apro
piadas 8 los cemblos de temperatura. 

Precipitación Pluvial.- Captación para el uso secundarlo en lns épocas 
de sequfe. 

Asoleemlento.- Orlentncl6n edecueda. 

Humedad Relatlvn.- Cultivo 
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PIRAMIDE DE EDADES 

Pera anal Izar la pirámide poblacfonal ectual y a futuro, se han establectdo 
tres rangos eterlos. como son: la tasa de Incremento anual de poblaclón en 
1988, que es del 1.9S. 

El primer rengo está m1rnfpulado por el aumento de la natal ldad, con lndlvt
duos que ven desde la etepa prenatal, la ntñez y la adolescencla los cuales 
corresponden a los rangos de: O - 4 años, 5 - 9 años y 10 a 14 años. Este 
rango presenta un bajo fnClce de mortal Tdad, siendo la bese pera el aumento 

Ce le poblaclón. abarcando el 41.0S del total de Ja pirámide. 

A continuación se presenten las principales causes de morbllldad* en los di 
ferentes rangos establecidos. 

PRINCl?~.LES CAUSAS DE MORBILIDAD EN EL RANGO DE O A 4 AÑOS 

- Infecciones resplratorles eigudas 

- Otras enfermedades Infecciosas v parasitarias 
- Enteritis y otras enfermedades diarreicas 
- Bronquitis y Bronquial ltts 
- Enfermedades de los dientes y estructuras de sosten 
- Automlnosls y otras deficiencias nut:-lclonales 
- Helr.ilntlasts 
- Traumatismo y accidentes 
- otras enfermedades del aparato digestivo 
- Entermedodes de I• piel y del tejido celulor subcutáneo 

PRINCIPALES CAUSAS DE HORTALIOAD EN EL RANGO DE O A 4 AÑOS 

- Neumonf e 
- Afecciones orlglnodos en el periodo pren•t•I 
- Enterltts y enfermedades dlarrélces 
- Anomal fas congénitas 
- Enfermedades lntlamatorlos del sistema nervioso centre! 
- Enfermedades bacterianas 
- Deficiencia nutrlclonal 
- Enfermedades pulmonares obstructlvas crónicas y afecciones 
- Neumocomos 1 s 
- Col ltls no Infecciosa 
- Accidentes ocasionados por sofoccct6n 

49.09S 

12.59S 
9.4BS 

6. 70S 
5.52S 
J.92S 
3. 7BS 
J.62S 
2.95S 

2.J5S 

1oo:Ooi" 

32.00S 

1s.2os 
11.50S 
6.10J 
J.1os 

5.40S 
2.JOJ 

2.JOS 
2.JOS 
2.JOS 
2.JOS 

• 1-mSILIOAD.- Proporción de enfermos en lugar y tiempo determinados. 

- Enfermedades del ststeme nervioso central 
- Enfermedades del corazón 
- Enfermedades de los Intestinos y del perltonuo 
- Enfermedades no reportados 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD EN EL RMlGO DE 5 A 14 A~OS 

- Enfermedades de los dientes y estructuras de sostén 
- Infecciones respiratorias agudas 
- Enfermedades Infecciosos parasitarias 
- Acc 1 dentes y tr cuma+ 1 smo 
- Avitaminosis y deficiencias nutrlclonales 
- Helmtntlasls 
- Trastorno de los ojos 
- Bronquitis y bronqulol ltls 
- Enfermedades de la plel y del tejido calucar subcutáneo 
- Infecciones Intestinales 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN EL RANGO DE 5 A 14 AÑOS 

- Neumonla e lnf luenzas 
- Enteritis y enfermedades dlarrélccs 
- Tuberculosis 
- Enfermedtides del sistema nervioso central 
- Enfermedades del cerebro y vasculares 
- Enfermedades Inflamatorias del slstemt1 nervioso central 
- Enfermedades de las venas y de los vasos 1 lnfáttcos y aparato 

clrculatorto. 

- Anomal1as congénitas 
- Infecciones resplratorles agudas 
- Enfertned~des pulmonares obstructfvas crónicas y af.;,cclones 
- Afecciones de huesos y tejidos conjuntivos de plel 
- Sitios no especificados 

1 •50j 
1.50S 
1.50S 

7.60S 
100.ooi: 

47 .BOJ 

21.a2s 
12.43' 
5.23J 
3.65S 
2.55j 

2.02s 
1.60j 

1.49S 

-2.:2!! 
100.oos 

15.00S 
10.oos 

10.00; 

10.oos 
9.oos 
9.lOJ 

9.lOS 

9.1os 
4.50S 
4.60S 

4.50S 

9. lOS 
100.ooi: 

- Datos obtenidos de le encuesta levantada y epoyados pCX" la Jurlsdlccl6n 
Sanitaria NQIO de Xochlml leo y del Centro de Salud Comunitario T 111-A 
de Siintl ego Tu 1yehue1 co. 
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El siguiente rango, se presente con mayor porcentaje, el 46% de la pobla
ción en relaclón a la pirámide, en la que se encuentra la etapa de la Ju
ventud comprendida entre los 15 a los 44 años, ubicada como el brazo fuer 
te de la pcblaclón estudltida, la que cuenta con las siguientes caracterf~ 
tices en relaclón a les causas de morblllded y mortalidad. 

PfWICIPAlES CAUSAS DE MORBILIDAD EN EL RANGO DE 15 A 44 AÑOS 

- Enfermedades de los dientes y estructuras de sostén 
- Infecciones del aparato genitourinario 
- Infecciones respiratorias agudas 
- Transtornos de la menstruación y otras hemorragias 
- Enfermedades Infecciosas y parasltarh1s 
- Trtcomanlesls 
- Enteritis y col ltls no Infeccioso 
- Infecciones lntestlnales 
- Enfermedades del aparato digestivo 
- Helmintiasis 

PRl•CIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN EL RANGO DE 15 A 44 Allos 

- Enfermedades del sistema nervioso central 
- Enfermedades cerebro vasculares 
- Tuberculosis 
- Afecciones en los tejidos l lnfátlcos y órganos hemetopyetlcos 
- Enfermededes de le sengre y órganos hematopoyetlcos 
- Enfermedades tsquemlces del corazón 
- Neumonfa e lnf luenza 
- Enfermedades del aparato respiratorio 
- Enfermedades del aparato digestivo 
- Artropla y transtornos af lnes 
- Compl lcaclones en el emberazo 
- Afecciones de los órganos genitourinarios 
- Afecciones de los órganos c!lgestlvos y del peritoneo 
- Enfermedades lsquemlcas del corazón 
- Enfermedades de los Intestinos 
- Nefritis, sfndrome nefrátlco y nefros1s 
- Transtorno de mama 
- Tuberculosis 

- Afecciones de sitios no espec1ffcados 
"'Enfermedades de otras glándulas endocrinas 
- Deficiencias nutrlclonales 

J4.6BJ 
19.95J 
n.a2J 
9.BIJ 
B.45J 
4. 77J 
J.JOJ 
1.9U 
1.BOJ 
1.51J 

100.oos 

B.J5J 
B.J5J 

. 4.1.5J 
4.15J 
4.15J 
4.15J 
4.15J 
4.15J 

24.15S 
4.15J 
J.60J 
J.60J 
2. 70J 
1.aos 
!.BOJ 
! .BOJ 
! .BOJ 
Q.90J 

0.90J 
0.90J 
Q.90J 

- Psicosis org6nlca 
- Enferr.iedades reumáticas crónicas del corazón 
- Enfermedades del corazón 
- Enfermedades cerebrovascu 1 ares 
- Neumonfa e lnf luenza 
- Enfermedades pulmonares obstructlvas cr6nlcas y tifecclones 
- Enfer11edades del esófago, del est6mago y del duodeno. 
- Heridas de la cavidad abdomlnal 
- Transtornos del aparato genltal femenino 
- Efectos tóxicos de substancias 

Q.90J 
o.90J 
o.90J 
o.90J 
0.95J 
o.95J 
o.95J 
0.95J 
0.95J 
o.95J 

100.ooJ 
El tercer rango presenta una dTsmlnuclón en lo que respecta e la pldimtde 
general, con un 13.0J dol total, correspondiente a Individuos con edades 
de 44 a 65 aftas, asf como tiquel los mayores de 65 anos. Presenta un fndl
ce de mortal ldad considerable en comparación con los otros rangos del 1. 7S 
el cual tiene las siguientes caractedstlces en lo que respectll a mcrbl I_! 
dad y mortal ldad. 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD EN EL RANGO DE 45 A MAS DE 65 AÑOS 

- Bronquitis y Bronquool ltls 
- Enfermedades de los dientes y estructuras de sostén 
- Enfermedades del apareto genitourinario 
- Infecciones respiratorias agudas 
- Artritis reumetotde y poi lortropatta 
- Enfermedades Infecciosas y perasttarlas 
- Enfermedades hlpertenslves 
- Traumatismo y accidentes 
- Enfermedades del sistema oseo muscular y de tejido conjuntivo 
- Gastrl.tls y duodenitis 
- Enfermedades de la piel y de tejido coluJar subcut&neo 

2.2u 
22.oBs 
1J.67J 
9.4JJ 

!0.69J 
7.JBJ 
9.4JJ 
9. IOJ 
9. 70J 
4.64J 
1.67J 

100.ooJ 

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD Erl EL RANGO DE 45 A MAS DE 65 AÑOS 

- Neumonfa e lnf luenza 
- Enfermededes del aparato digestivo 
- Enfermedades de las glándulas endocrinas 
- Afecciones de órganos digestivos y del peritoneo 
- Enfermedades hlpertenslvas 
- Enfermedades cerebrovasculares 

14.50J 
10. 70J 
10.1os 

4.JOJ 
4.JOJ 
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- Enfermedades del corazón 
- Enteritis y enfermedades dlarrélcas 
- Enfermedades lsquemlcas del corazón 
- Nefritis sTndrome nefrotrco y nefrosls 
- Afecciones a los órganos genitourinarios 
- Enfermedades pulmonares obstructlvas crónicas 
- Enfermedades del esófago, estómago y del duodeno 
- Causas naturales y mal definidas no especificadas 

4.20% 

3.20% 

3.20% 

3.20% 
2.60% 
2.30% 

2.30% 

30.60% 

100.00% 

La estructura de la pirámide poblaclonal encuestada, se ha dlstrlbu1do -
en for:ia slml lar para un pa1s subCesarrol lado, donde la mayorh de 121 po 
blaclón es muy Joven. A medida que aumenta la eded en la población, es::' 
ta tiende a disminuir a rezón de un conslderable fndlce de mortal ldad en 
nuestra zone de estudio. 

Les causas de n'lOl'"bl l ldad varlan, presentándose con mayor frecuencla las 
oue ocupan los primeros lugares de Incidencia, como son: 

Las Infecciones respiratorias agudas 
Enfermedades Infecciosas y parasitarias 
Enfermedades de los dientes y estructuras del sostén 
Enteritis y otras enfermedades dlarrélcas 
Enfermedades del aparato genltourtnarlo 
Avitaminosis y otras deficiencias nutrtclonales 
Accf dentes 
Enfermedades de la plef y teJldos celular subcutáneo 
Alteraclones del ojo 
Enfermedades del apari!lto digestivo 

31.0lJ 

12.02s 

11.39% 

B.24S 

9.20% 

6.03% 

3.36S 

3.24% 

2.15% 
1.71% 

Las enferr:iededes reportadi!IS conforman un 88.35%, quedando un 11.65% de -
las enfermedades no reportadas ni definidas, por ser causas que se han -
considerado naturi!lles. 

El anál lsls presenti!ldo es especfftco para el año de 1988, e razón que se 
mantendrán los ri!lngos etarios para un i!lnál Isls futuro en el afio de 2008, 
debido a que las condiciones de morbfllda~ par.!! ese el'lo variarán en base 
e las caracterfstlcas de salud de nuestra zona de estudio. 

Las condiciones de morbl 1 ldad nos arrojan las necesidades que requiere -
nuestra zona de estudio, para resolver las enfermedades que afectan a la 
poblactón CO!!IO son: 

ESPECIALISTAS: 

- otorrlnolarlngólogo 
- Pedlatrlo 
- Gastroenterólogo 
- Odontó 1 ogo 
- Urólogo 
- Nutrlólogo 
- Psicólogo 
- Dermató 1 ogo 
- Oftalmólogo 
- Trabajador Soc1al 
- Neumólogo 

Tomando en cuenta que los especia! lstas dependerán do un diagnóstico de 
apoyo por médicos de medicine preventiva, as1 mismo como módulos lndepe.!!. 
dientes de atención, como son los consultarlos y áreas adecuadas para -
real lzaclón de les actividades de salud, los que estorán especificados en 
nuestra propuesta. 
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6.22°/o 

7.52 º/o 

6.92°A 

PIRAMIDE 

D POBLACION ANO 1988 

~ POBLACION ANO 2008 

1.•0° 

Z.21°/o 

,,,41°/o 

4.0Z.º 

5.42° 

HOMBRES 

DE EDADES 

1.70% 

301% 

z.•1% 

S.Sto/o 

MUJERES 

&28% 

·-
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PROYECCIONES DE POBLACION 
HA•ITANTS8 

300 ·•····· ........ . 

250 ••••.•••••••.....••..•.••.. 

zoo ............................................ , ..... . 

150 •.•••.••...•..•.•...•...•.•. 

'ºº 

"º 

1970 •••o 1988 1••S .... zoo a ªººª 
AÑOS 

Q ARITMETICO + GEOMl!CTRICO X TASA 

DATOS DIEL CENSO DE POBLACION 

OETERJ.llNACION DEL 1'€!000 PARA El C>LCl!LO DE POOL<CION 

METOOOS 

AÑO ARIHETICO GEOl-ETRICO TASA 

1970 ZJ, 785 2J, 785 2J, 785 

1980 6J,020 6J,020 63,020 

~~~º 9J, 968 9J, 968 9),968 

199J 11J,J10 118,000 119,189 

mediano 

1998 02,652 154,881 151, 179 

200J 151,994 199,326 199, 755 

largo 

2008 171 ,JJ6 257 ,040 24', 222 

Con relaictón e los detos obtenidos, pare determinar lzi poblecl6n e corto, 
mediano y largo plazo, y e les condtclones edafol6gtcas, geológlces y de 

uso del suelo, se eligió cQl!IO sistema de c&lculo, el in6tocto aritmético, 
por lo ciue nuestra tendencia seC"é la de mantener a la pobleclón en une -

cantidad menor de habitantes, por medio de une tecnologh llpropl•da pero 

mantener y de ser pos lb le empl 1er los terrenos que ectucl..ente se dedlcen 

e las actividades egrtcolas. AsT temblén. adern&s ée tomar COllO base el -

uso del suelo ectual y sus ceractedstlcas org&nlcos. 

Nos apoyaremos en poi Ttlcas correcthas que Iremos pi anteando en cede ca

so que sea necesario para mantener el crecimiento ooblactonol constonte -

cOfnO lo observamos en lo gráfica de proyección de pOblaclón. 
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.... RAMAS DE ACTIVIDAD 
•o- .... 

AQ,.OP. aa111v. T .. ANSP. C:OMIUtC. C:ONST. TltAN•P. l!'Ll!'CT. EXTftACT. 

ACTIVIDADES 

nrnt P. E. A 

Las ral'la:, ~ actividades se distribuyen según su ni .. el on: prfrnarTo, se
cundar 1 o v tercl arta. 

PRIMARIA: Agropecuaria 

SECUUDARl.A: Extractf\la, Transformacfón, ~léctr-icldad y Gas 

TERCIARIA: Construcción, Transporte, Comercio, Serdctos. 

La poblacJón dconómlcomente activa, se encuentra ocupado en actividades -
de la rama terclarla. de esta se desorende que oara el desarrollo de sus 
acthldades, le mayor1a de los personas del poblado se despiazein dlorla-
mente a sus centros de trabajo fuera de la local ldad. 

Se puede conclulr que usen el sitio como zona d0r"111ltorlo, siendo posible 

que en los últlrnos a7ios, la población económicamente activa, haya cMtblo
do el giro de sus octlvldodes de lo ramo prlmerlo e la ter-cierro. 

Con esto poslblemente se acepte que las zonu de cultlvo ahora son desti

nados o lo viviendo en lo aue se muestra el crecimiento des11asurodo de -
los asentamientos humanos. 
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P.E.A. - P.E.I. 
P. E.I. 

••. ll""' 

P.E.A. 

:Sl.7 .,,. 

La P. E. A. CPoblaclón Económicamente Activo) y la P. E. l. (Pobleclón -

Económicamente Inactiva>, se eshblece por el ~eserrol lo econóa:co do le 

zona de estudio en bese a los porcentajes obtenidos por le recopt loclón -

de dotes de les encuestas opoyode en los censos generoles de pobloclón y 

viviendo. 

Le Población Econ6mlcomente Activa y lo Población Econórnlcaecnte lnectlve 

se distribuye actualmente de le siguiente manera 68.26S para la P. E. 1. 

y un '.51. 74S paro le P. E. A., lo que demuestre que un bojo porcentaje de 

lo pobloclón totel de nuestro zona de estudio trebaJe en elguno actividad 

económica, darfvedo prlnclpolmente o Que en el lugar no se encuentren les 
oportunidades necesarlos pero lo bÚsQueda de fuentes de trebejo, ocaslo-

nendo que solafJlente el Jefe de feml 1 la y en algunos casos los hl Jos mayo

res tengan que trasladarse o lugeres lejanos donde elqutlon su fuerza do 

troboJo. 

De continuar con este sistema. se corre el riesgo que pa"'" 'tendencia ne'tu
ral le P. E. A. disminuyo aún más pudiendo 1 leger hoste solamente 10S: -

eproxlmodomente poro el ofto 2008. 
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POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA 

AGROPECUARIA 40 •/. 

Sl!:ftVICIOS 22 •/. 
TRANSPORTE 3 •.t. 

4% 

TNAN81"0 .. MACION 1 8 •/• 

POBLACION ECONOMICAMENTE INACTIVA 

MENORES DE 15 AÑOS 

22..,. 

E8TUDIANTES 

~~..,...,-·•-1% 

AMAS DE CA8A 

1•-•% 

IZ.1% 
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"'· 40-··········· ·········································· ........ ······· 

.. 17- RT •• - :s• aT- 4• eo AMA• 

AÑOS 

mm EDADES 

Le poblac16n econ6mlcemente active por grupo de edades estó representada por un 

porcenteje mayor del 32.35S el cuel corresponde el bloQue de edades de 11.2n: 
v el porcentaje menor el 1.91$ que pertenece a los Individuos menores de 16 -

aftos. Asimismo un porcentaje considerable del 16.47% de sujetos activos con 

mb de 50 efios. 

HOMBRES 
72.8 •/ • 

SEXO 

Se han general luido les condlctones &eon6"1tcn de la local ldad pare 
poder llegar e partlculet"lzarse les caracterhttces oe la poblecl6n 
econÓflllcamente active de acuerdo e su edad y sexo. 

Se observa que de los Individuos económicamente ecttvos. el 21.2• -
corresponde al sexo femenino y el 72.8$ pertenece al sexo Nscul lno 
lo que Indica que lo gran mayorta de 111ujeres se dedican a las acti
vidades hogareftas. 



ACTIVIDADES 

ACTIVIDAD SECUNDARIA 
35 .,,_ 

TENDENCIA NATURAL 

ACTIVIDAD Tl:llCIAlllA 

415% 

ACTIVIDAD PRIMARIA 

20 º/• 

"DLITICA CDllllECTIVA AÑO 2003 

~endencla natural que presentariin l.!!s ect1vtdades a mediano plezo, de no epl1carse 

'ª' inedldas cOf"rectlvas necesarias. 

ACTIVIDADES TENDENCIA NATURAL 
ACTIVIDAD Tl:llCIAlllA 

ACTIVIDAD ,.lllMAlllA 

10% 

ACTIVIDAD SECUNOAlllA 

40% 

POLITtCA CORRECTIVA AÑO too• 

Tendencia netU"al que presenterón las actividades e largo pl•zo, de no 
epllcorse los medidas correctivas necess-las. 
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EDUCACION 
PRIMARIA 

54.& °l'o 

..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . - .. . . . . . . . . . . 

SECUNDARIA 
31.9 °/o 

LICENCIATURA 
l. 1 •.1. 

12.4 .,. 

La proporción de personas que han conclufdo su ensel'lenze primaria es de 
aproximadamente 54.SJ lo que quiere decir aue un poco más de la ralhld de 

la población tiene primaria terminada. pero se observe que debtdo a la -
situación actual y a la lncorporac16n de personas al trabajo producTlvo, 
la deserción a niveles superiores es Importante. De ehf que el porcenta 

je de le población trabajadora que concluye una carrera profesional sea

del 1.u. 

Esto nos trae como consecuencia, la hita de ciertos conocimientos que -
en cuanto a Sl!llud se reflete, ya que la poblact6n mientras mas 5e prepa
re, estar~ en mayor poslbllldad de prevenir tas enferMdades que se pue

dan presenter en el med1o en Que se encuentre. Porque In educac16n pro-. 

porclono ni Individuo ciertos conocimientos en beneficio de su supervt-

vencl o. 

SI el porcentnje del ntvel educotlvo se tncrementDra cuando menos en un 

82.501 11 nlvel secundarla, contrlbutrh a una l lgera dlsi:ilnuc16n de los 

problemas de salud a los que se enfrenta la comunidad • 
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INGRESO MENSUAL FAMILIAR 
BO 

ªº 

zo 

10 

0,.1.<:...:...:..<.....:..<..:......;....,;;..;..;.o...'-'-'-"'--:..l.~:...:...:..<..<..L.~'-'-..... ;..:...:...:...;;..:.."""-"-"'"'"'"'"""" 
o-aa• •••- ••• ••T- eae ae•- ••o ••• • MA• 

MILES O~ PESOS 

t:l INGRESO MENSUAL 

Se puede sei'lalar que ei..tsto un 40.13S del total de la pobleclón económlcemente active 
con un Ingreso mensual menor al salario mfnl;no; as.Tmismo se pueden Incorporar a este 

grupo. a equel los que presentan el .tC.19S. 

Los Ingresos mensualPs que van de 66n.ooo .! 11iís que forman pute del .S.3.tt Ce lapo

blact6n económlcemente activa, con lo que se verifica que existe un deseaullibrlo -
econ6mlco en el poblado. 

EMPLEO ESTABLE O INESTABLE 



SABE LEl!:R 
92.2% 

ALFABETI ZACION 

1 
/ NO SABE LEER 

T.8 ~/ .. 

ALFABETIZACION 

SABE ESCRIBIR 
81. & .,. 

NO SABE ESCRIBI" 

IB.4 % 
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APLICACION DE MEDIDAS CORRECTIVAS 

ACTIVIDAD TERCIARIA 
3& .,. 

ACTIV 1 DAD SECUNDARIA 

----- :se•1. 

ACTIVIDAD PRIMARIA 
30 y. 

POl.ITICAS CORRECTIVAS 

Mediante el anóltsls de los recursos con Jos que cuente le zonD de estu

dio, es hctlble y acer-tede la tntrooucclón de tecnologllls apropiadas pe 
ra le creactón de fuentes de trebejo. sobre todo aquel llls que se lnvolu:"' 

.eren en la rama de agricultura. 

Con la epi lcaclón de medidas correctivas se espera que la P. E. A •• eu-
mente en aproximadamente hasta un -45S, tomando coino criterio que segfin -

nuestn1 ptr.&mlde de edades, existir.& un 30S de poblact6n apta pare trabe 
jcr y que actualmente existe un 25J de la poblac16n total que se encuen7 

tra apte parD real Izar cualquier trabajo, de la cual solernente trebeje -
un 15J de este 25%, en un rengo de edad de 21 e 49 arios. 

En cuanto a las tecnologfas epropledes en las ecthldedes agrTcolas que
se pueden adt1ptt1r lll sistema de coopert1tlvas de producc16n Que permiten
aumentar y mejorar tonto la produccl6n como las condiciones de vida de -

la poblactón dedicada a actividades prlmtidas; sin embargo se considera 
que en lugar de que dichas actividades se1rn tibsorbldas por el sector 59!_ 
vicios, sea convenlente que esta población pase e formar parte del sec-
tor Industria!, lo que ocaslonerh lll Tndustrlallzaclón del campo. 

Con 1 a epi lcaclón de me di des correctivas, se p 1 antea Que 1 as diferentes 
tictlvldades se distribuyen de la siguiente manera: 
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DISPONIBILIDAD DE AGUA POTABLE 

FUERA DE LA VIVIENDA D4.2 •/. 

AGUA POTAB!.E 

El egul!I pohble proviene de los pozos c¡uc allmenten el l!lcueducto el cuel 
surte del vttel lfquldo a la parte de Tláhuac. Las aguas que llenan los 
canales provienen de le plente de tratamlento de aguas negn1s de lztape

lepa. 

El egue pare consumo y servicios. proviene de pozos profundos ub1cedos -
en la zona de estudio, los cuales se he comprobado por laboretorlo que -

elgunos.están contaminados con mesoftllcos aeroblos y orgenlsmos collf~ 

mes. todo esto aunado a la frecuente escasez de agua. 

No existen en el área manantlales. 

La zona de estudio cuenta con 14 pozos profundos. No hay pozos artesta-

nos•. 

Existe el serytclo de abastecimiento de agua por pipas, el cuel se lleva 
a colonias de nueva creación y debido e la formeclón del subsuelo no es -

NO TIENE 3.5 •/• posible la Instalación del servicio de ague. 

EN LA VIVIENDA 37 .7 •/. 

LLAVE PUBLICA 
4.11 .,. 

Además se considera probable la contaminación de los mentas freitlcos PO'" 
fecal lzaclón al res del suelo. 

Se cuenta en el poblooo con une plonta de bombeo de egua potable. 

• El oradado con una zonda v ;;:uye asua suele surtir a ~estante altura. 



DlsPONIBILIDAD DE AGUA POTABLE POR VIVIENDA 

- Centro de la vrvtende 37. 7% 
- Fuera de la vlvtenda pero en el terreno 54.2J 

- Lleve oúbl lea 4.6% 
- Ne tiene 3.5~ 

100.oi 

La comunidad cast en sti totel ldad, ttene acceso a el agua potable. De es 
te forma el 37. 7S de los encuestados, reportaron tener agua dentro de 18" 
vlvlenda; más de la mitad de las viviendas tienen agua fuera de la casa 

pero dent:"o Cel terreno y únicamente un 3.5S de las vlvlendns no tiene -

dlsponlbl l lded de agua cerca de su vivienda, ya que el 4.6S restante to
rr.a asua de llave públlce y tiene que transportarla en reclpler.t"I~ a le -
Ylvlende. 

Pertlendo de las clfrt1s enterlores, este buen acceso al agua permltlrfa -

Inferir repercusiones tevorables en r.iaterla de salud, pero es probable la 
contemlnaclón de los mentes freátlcos por la fecal lzaclón en el suelo. 

El 3.5% de las ~ersonas que no tienen .Jcceso a el agua potable, aunque -
porcentualmente no es slgnlf1cetlvo, sf trasluce le carencia de un eleme.!!_ 
70 lr.1presclndlt:ile para la -otda. 

Es Importante además que el 57.2J de la población a pesar de tener acceso 
el servicio, deben trasladarse al lugar requerido, lo ~ual va en desmedro 
de les ceracterfstlces del egua, ye que en su transporte o elmecenamlento 
puede contaminarse, lo que per Judlcarfa a r.iuchas faml l las en cuento e su 
salud. 

Une de las enfermedades que prlnclpalr.;ente se producen por le contamina
ción del agua son la 8mlblasls y gastroenteritis. 

Oetildo al asenta1:1tento continuo e Trre9uler en las diferentes óreas de la 
zona de estudio, esta superficie terrltorlal es sor.1etlda 8 constantes de.=_ 
gestes, des8justcs y flsureclón de la mlsm8 con la consecuente exposición 
y potencial contaminación del agua, es1 como también por le construcción 
de gran número de pozos, letrinas y fost1s séptlct1s, elgunas con flsurt1s -

que contamtnan los mantos treátlcos. 

La manlpult1clón doméstica del agua, es otro de los factores condlc1onan-

f8s de cont8m1nación por: 

- Cisternas.- Se carece de asesorfa técnica, con acumuleclón de hongos y 
lodo en su superficie Interior. 

- Tambos.- De lámina o fterro, los cuales carecen de higiene. no tienen -
cublerta, están al alcance de los enlmeles. la secrect6n oxt~ 
dante del propio tambo, .Jsf como los compuestos. de plomo pro
pios de la pintura con la que se recubren el Interior. 

- Ttnecos.- Que carecen de mantenimiento higiénico y una gran C8ntlded C.!_ 
recen de tape o cubler"ta. 

La contaminación del agu1J por substancies tóxlces, ya que en gran porcen
taje de cocinas se almacenan Junto con los al lmentos, enl 1 lnes, ln.sectk_!. 
das, abonos, pinturas, l lmpladores, detergentes y otras substancias eje-
nas a la al lmentaclón. 

Los estudios microbiológicos del egua real Izados en el transcurso del ano 
pasado son en total de 27, de los cuales 11 e tome directa de egue, 7 a -
Tomas lntradomlclllarlas y 9 a pozos de ague, detef"mlneado nlveles acepta 
bles de microorganismos )' cloro, no considerándose contaminadas todavle.-
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UBICACION 

Tulyehuetco 
lpuoblol 

Tu 1yehua1 co 

Cberrlos) 

Sen Luis Tlexhlltemalco 
(pueblo} 

Sen Luis Tlaxlaltemalco 
<bar-rlos) 

' '· .· 
.:·.se'n Gregor.to, Atlapulco 

··. 

.~VETANQUES Y C'RCAMQS 

. ' 

TR 

TRX0-13 

TR 

:; 

TRX0-7 

pozo 5 D E 

FUENTES 

Pozo UQ6 y Acueducto 

Acueducto y pozo NQ9 

Pozos Cerrl 11 os 1 y 2 

Pozo San Luis Tlaxleltemal
co 

Pozo Sen Luis TlaxlelTerr.al

co 2. 

Bombeo de 1 Acueduc'to y pozo 

Sar. G:-egorto 

TANQUES 

USICACION 

S~nt 1 ago Tu 1yehua1 co 

Santiago Tulyehualco 

San Luis Tlaxlaltemalco 

San Luis Tlaxlaltemalco 

y 

A G U ~. 

CAPTACION 

Tanque regulación y cajón 

extstento 

T .e:nque de regu 1 acl ón 

TR-X0-13 100 m 

Tanque de regulaclón 
ex 1 stente 300 m. 

TRX0-7 1 O'J r:i
3 

TRXC-6 100 r..
3 

Tanque de regult1clón 

CARCAMCS· 

CAPACIDAD 

100 m 
3 

100 m 
3 

300 m 
3 

100 m3 

OISTRIBUCION 

Pueblo Calyequlte, Sen Sebestlén y San 

Isidro por bombeo 12" de 0 lfnoa de -

conduccf ón. 

San Fel lpe, Sento Mada Notlvltos y Los 

Ccrr-1 l los, ol Acueducto 72" 0 

Pueblo Son Luis T!axleltcmalco por 11nea de 

conducción de 6" ~. TZ" QI al Acueducto. 

Barrios Guedolupe. Son José y Sen Juan pe'< 
l 1r.e3 e!•: 6" e 'I .,¡ :\cu~r:ucto. 

Puebles y bdrrlos Ser. Ju.:m M!nos, 1-'.oyotopec 

San Sc!n:stiér y Fforen-:la pDI'" ffooa de 6" 0 

: ISTEMA 

1 

2 

3 

4 
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DRENAJE 

Lo referente a disposición de excr~tas. se observ.ó que 
el servicio de d:-en.?lje es Insuficiente y el :que fúni::I~ 

na se encuentra en mal este.do, Que e su vez. Ct?nt~m.tnan 

los ?ozos, mantos acuíferos y resto del medio á~btente." 

En la lo-::alldac! de San Luis Tlaxlaltemalco, se cuenta 

'con une :ti anta de tratamiento de aguas. residuales, que 
recolecte las 'agues Ce Tulyehualco, asf como c!e of.ra~
iocel tdedes tales ::omo San Luis Tlexlaltefllalco y San -

,C;egorto. 

'En alc;url::is·co)onlas pertenecientes a la Delegación TI.!_ 

nua~. las aguas servidas se drenan a delo abierto y 
son trcnsport8das ¡:>or medio de bombeo. 

Los ~,19.~.!ei:it~s .. P~.centaj~s,.~e cuantt 1.1 ~aron en base a 1 
levanta':nl.~nt~·de'ei:i.~uestas. e lo G,Ue re~pecta a vivienda. 

DISªON.rnl~IOAO DE DRENAJE POR vntErlDA 

-Y:IENE RED PUl!!l&-ICA 
154. 1 ·A. 

TIENE FOSA SEPTICA 
2.6% 

NO TIENE DRENAJE 

.... 3 "· 

' ,. 
~~ut se ooserva que el 54. U de las viviendas cuontan 1~ co~ d.rena.~ .~c:'nect·e~ ... ª ·te r~i púb11._: 
ca. Esto demuestra que la mttad de la población .cuen,te con servlcl~ ur:~en.o-'de.'_dlsposlctón 
de excretes, mientras c¡ue la otra mitad no. · ' · ·· 

Lo que puede ser expl tcado por la geogratTa de los extremos dt- la zona, Bsf como poi- el 
gran crecimiento demo9ráttc:o, debido a los ascnta1:1tentos nlgr:stortos. 

Las aguas sen!cas, después de haber slc!o bombeadas, O)o.- las diferentes plantt1s, se dirigen 
a la planta Ce tratamiento de. lztapalapa y postcr-lo:-nt>nte ~I qfo Churubusco y por último al 
drena_ie profunc:o de la Ctudad ce M.3xlcc. 
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TRANSPORTE 
En lo aue se refiere a transporte, el servicio de autobuses es lnsuftcten

te y es propoclonado por unidades de la ruta 100, en sus diferentes rutas, 
ocas tonando pérdtdas de tiempo l!I los usuarios, los cuales tienen que for
mar 1 argas f t 1 as para su acceso. 

Las rutas que cubre este servlcto es con la estación del metro Taxqueñei, 
con las Delegaciones lztepalapa, Tléhucc, MI lpa Alta y algunas colon les -

del Estedo de México. 

Se cuente con servicio de transpOr"te colectlvo, al cuel cubre les siguien
tes rutes: 

Tulyehuelco - Metro Taxaue~e 

Tulyehualco - San Pablo 

Tulyenuolco - Metro General Ano¡-.~ 

Tulyehualco - Minerva 

Tulyehualco - Central Ce Abastos 

Tulyehuelco - Colonla del Mar 

Tulyehualco - El Vergel 

,Tulyehualco - Xochlml leo por deportivo 

Tulyehualco - Xochlmllco por Caltongo 

,Tulyehualco - Mlxqulc 
Tulyehualco - Milpa Alta 

Lfnea de trolebuses.- Este servtcto es reciente, ya que tiene tunctonamle,!!_ 

to aproximadamente desde septiembre de 1988. Dicho 
servicio conecta al poblado con las Delegaciones de 

TI éhuoc y MI lpo Alto. 
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VIALIDAD 
El anlil lsls de la problemátlca existente en nues1ra zona do estudio, cnh.J 
cado a las condiciones vlales de entreda v sal Ida a la zona, con una cis:
trlbuclón activa en el lnterlot" de le:: r.ilsma, Identificando con ello con-
fllctos o trastornos vehlculores que ocasionan disturbios dentro y fuera 
de la estructure urbane, dependiendo del estado en el aue se encuentran -
slrvtendo, dando con ello la resolución de los puntos conflictivos dentro 
de toda la zona de estudio, Que hcn sido se\ecclonados con diferentes Cll

racterfsticas pertlculares. 

Debido a que lo vlel ldad es l"IUY het&ogénea dentro de nuestra reglón, se 
han tomt!:do zonas de conf 1 lcto "tipo" dentro del corazón de la zona o sea 

el Poblado de Santiago Tulyehull:lco, lugar que nos sirve como fl ltro e les 
di fer-entes locelldedes eledei'ies e nuestra zona de estudio. Asimismo le -
que nos eyudef"á a soluclonar el servicio en la zona de trabajo selecclon!. 
da para satisfacer nu;stra dem~1da. 

Los nodos confllctlvos que se seleccionaron en el poblado de Santiago Tu_!_ 
yehualco tienen las siguientes caracterlstlcas: 

Avenidas y/o cal les estreches con un ancho de 8 e 12 mts., que en -
gren parte carecen de guarniciones y banquetas pera le protección -
peatonal. en les cuales circulan dos cerrl les de autom6vl les, con un 
aforo de 1500 e 1800 veh1culos oor horc, cleslflcándose corno una el.!_ 
cula_clón pesade en las hores pico en su total ldad. 

El tréflco se presenta regularmente por les mañenas, por lo que exl.=_ 
ten pérdidas de tiempo pera los usullrlos. Aunado a esto, existen --
6reas de estacionamiento Inadecuadas, asf como las estaciones de las 
pesaras se ubican en zonas no óptimas, ya que son tomades como zonas 
de sitio. 

PRCf'UESTA DE VIALIDAD 

Le soluctón que se 1or00 para los nodos confllctlvos dependió del aforo -
vehlcular, pretendiendo disminuir este, ya que se tiene una circulación -
pesada, proponiendo la Introducción ele otro carrl 1 con dimensiones m1n1-
mas de 2. 70 mts, por carrl 1 ó dimensiones óptimas de 3.50 a 4.00 mts. 

Oe::iendlendo del elegldo,.se tomarán las siguientes medidas para las vla11 
dadas principales de acceso: · 

- Se tomará el complemento pllra el nuevo cerril do los nvenldas y/o calles 
que tengan guarnición, o bien, so extenderé un programa de donccl6n apo
yado por la delegación y le Secrchrle de Ccmunlcllclonos y Transportes, 
establecidos por los programas da oyudll comunitaria. 

- Se evecuarán las zonas de osteclon!lmlento sobre las avonldllS y/o cal les 
prlnclpales pera una mejor clrculeclón, ol lglendo zonas adecuadas para -
los sitios do las pesaras en cal les de vlel lded secundarlo. 

- Otra propuesto se encamina a soluclonllr por modio de la cenal tzacl6n on 
lo clrculeclón vchlculer. on beso o Islotes da concreto manipulando el -
sentido y fluldéz en ceda cerrll sobro les e'o'onldas principales donde se 
ublce: el crucero. 

- En le plen1flcaclón de le estructure urbana, se ple:ntea le satls1eccl6n 
el 100% de la lnfrllestructurll vial, pa'lfmentadllS con un mantenimiento P.!, 

rlódtco. 
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CORTES ESQUEMA TI COS DE V 1AL1 DAD EN SAN GREGOR 1 O 

-VIALIDAD PRIMARIA DE TERRACERIA 

BANQUETA 

"' 

- VIALIDAD DE SERVICIO, PAVJl.ENTADAS 

6 

VIVIENDA o BANQUETA 

CONCRETO 

$ 6 + 2 ~ 
t B 

t 

- VIALIDAD SECUNDARIA PAVIMENlAOA 

BANQUETA BANQUETA 

+-ª----+--- 12 

-<Ir--------___!§_ 

2 

- VIALIDAD LOCAL PAVIMENTADA 

- CONFLICTOS V JALES O NODOS 

1.- Por falte de se~elemlento del crucero y el 11ujo constente de 
eutom6vl les que v1enen de lll ct:1rretore Xochlml leo - Oextepec. 

2.- Por f&lte de un señalamiento de cemblo de vTe y problomáttce 

da relncorporacl6n vlel. deteniendo el fluJo de eutom6vl les ~n 
le cerretere Xochlot leo - Ooxtepec. 

J.- Porque no tiene una peredi?I vial entes de cruzer a le otre vle
llded y aborden en el sentido contrario. 
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CC!lTES ESOUEMATICOS DE VIALIDAD EN SAN LUIS TLAXIALTOOLCO 

- VIALIDAD SECUNDARIA PAVIMENTADA 

BANQUETA 

$ 2 12 

16 

- VIALIDAD DE SERVICIO DE CONCRETO 

00 
PLANCHAS DE 

CONCRETO 

+ 4- 6 

- VIALIDAD LOCAL DE TERRACERIA 

VIVIENOA 

10 

BANQUETA 

2 

VIVIENDA 

- VIALIDAD PRIMARIA DE TERRACERIA 

o D BANQUETA 

-... ........ ..;.. ... >l!IO\:!!.'l~!;b,JCONCRETO 
ACUEDUCTO 

4-- _!_5_ -·-- -- -~-- -<t-4 +--- ·· ·· -------·-+ 

- CONFLICTOS VIALES O NODOS 

1.- Se presente por le tnterseccfón de entredc y sal lde el centro 
del poblado, con calles medias peira dos carriles con un flujo 
de automóvl les muy pesado, debido ni perlldero de vehfculos de 

transporte urbano y pertlculer, esf como la concentracfón de 
los servicios principales del poblado, "tenfendo grandes pérd.!_ 

das de tiempo. 

2.- Se presente por le seturacl6n en la cal Je de autobuses de -
trensporte, en la sal lde de la termina! de lo Ruta 100 y le -
ruta de los trolebuses sobre una cal le de un encho mfnlmo pe-' 
ra dos automóvl les. 
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CORTES ESOUEMATICOS DE VIALIDAD rn TULYEHUALCO 
- VIALIDAD DE SERVICIO DE TERRACERIA, SIN BMlQUETAS. 

/ 

VIVIENDA VIVIENDA 

6.00 

- VIALIDAD SECUNDARIA PAVIME:NTADA, CON SOLO UNA BANQUETA LA OTRA 
ES DE TERAACERIA CON DIFICULTAD PARA EL TRANSITO PEATONAL. 

12 ~ 2.5 ~ 

- Vl.11.IOAD PRIMARIA PAVIMENTADA 

ÜACUEOUCTO 

BANQUETA BANQUETA 
VIVIENDA CONCRE.TO CONCRETO VIVIENDA 

L::_----~~------~ 

25 
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CORTES ESQUOOII COS o.E V 1AL1 DAD. EN TUL YEHUALCD 

· ~ VIALIDAD, LOCAL \AYIJ.IENTADA, SIN BANQUETAS 

VIVIENDA 

-·VIALIDAD DE.SERVICIO PAVIMENTADA, SIN BANQUETAS 

00 
VIVIENDA VIVIENDA 

PAVIMENTO CE ASFAL..TO 
SIN BANQUETA 

5.5 

- VIALIDAD LOCAL PAVIMENTADA, CON BANQUETAS 

o BANQUETA VIVIENDA 

- VIALIDAD LOCAL PAVIMENTADA Erl PIEDRA BRAZA, SIN BANQUETAS 

PAVIMENTO DE PIEORI\ 

- VIALIDAD LOCAL PAVIMENTADA CON BANQUETAS 

10.00 

- CONFL 1 CTOS V 1 ALES O NODOS 

1.- Se presenta por lo estrecho de las cal les, asimismo por tener 
un flujo de automóvl les muy pesado con mentenlmlento lnadecua 

do para el servfclo, ya que es una vh de entre.da al poblado:-

2.- Se presenta porque en este punto convergen le entrtida y lasa 
1 Ida al pobledo, con un flujo de autom6vl les muy pesado, dCbl 
do a que lo emplean como descarga de pasnjeros de pesaras, e~ 
mlones y autos pertlculeres. Asimismo es donde se ubican las 

rutas de pesaras y paradas de autobuses, siendo Insuficiente 
el ancho de la cal le. 

J.- Por le falta de señalamiento en el crucero. se presenta un -
trénslto lento con un flujo de automóv1 les pesado pera una ª2-
tr•d• y sal Id• del pobl•do. 52 



CORTES ESQUEMATICOS DE VIALIDAD EN TLAHUAC 

1 
e 

- VIALIDAD LOCAL PAV !MENTADA 

B 5 

18 

v 
_!IL------------_'.:PA~S~T~O;!...._jVIVIENOA 

10 5 

15 

- VIALIDAD SECUNDARIA PAVIMENTADA Y EN TERRACERIA 

5 10 

17 

BANQUETA 

CONCRETO 

BANQUETA o. o BANQUETA 

CONCRE 

12 

14 

- VIALIDAD DE SERVICIO PAVIMENTADA EN TERRACERIA Y ADOCRETO 

BANQUETA UVS..'\NOUETA 

CONCRETQ~NCRETt) 

~., $'~ 

--;- -- ------+-

\11\/IE.NOA o ~ 
AOOCRETO 

\/IVIE.NOA 
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ClllTES ESQUEW.TICOS DE VIALIDAD EN Tl.AHUAC 

- VIALIDADES PRIMARIAS PAVllENTADAS 

BANQUETA 

'º 'º 

BANQUETA 

co~ 

30. 

+ .¡. 4 .¡. 15 - 2" "' 4 + 
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CORTES ESOUEMATICOS DE VIALIDAD EN SAN ~UAN IXTAYOAFAN 

~VIALIDAD SECUNDARIA PAVIMENTADA 

BANQUETA o BANQUETA 

CONCRE~CRETO 

- VIALIDAD LOCAL ?AVIMEtHADA 

BANQUETA o o BANQUETA 

coNcRET~NCRETO 

6 
0.6 

$$ 
7.2 

$ 

- VIAl.:IDAD DE SERVICIO TERRACERIA 

VIVIENDA o o VIVIENDA 

4 

- CONFLICTOS V 1 ALES O NODOS 

1.- Se presente una problemátlca vted por lo estrecho de le vll!lldad y 
el flujo de automóviles existente. 

z.- Se presenta básicamente por el cambio tan repentino de ampl ltud de 
vtal lded amanere de embudo, el ceul congestione el punto en horas 

pico, debido a lo estrecho de sus cal les y el flujo muy pesado de 
eutomóv 11 es. 

J.- Se presente debido a lo angosto do sus c1:1l les, el tráfico os lento 
cediendo el peso a los medios de transporte pGbl leos y atrofiando 
a los partlculeres durento todo el dte. 
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DISPONIBILIDAD DE ELECTRICIDAD 

81 DISPONE 

93. 2º/• 

.-:-: ·:·:·:-:-: ·:·: :: :· :-:·:· :-: ·: :.-:<· :-:-: ·:-::.-:.: :·. ································ ································· 

NO DISPONE 

8.8% 

En cuanto a s'erVl~i;~s ~e~ l~-.~·.~:l~~-f~~:~· la proporción de viviendas con dlsponi 

bllldad de ele_ctrl~idad va 'de_i,::,~º:.75.~.~I 9~.~~:S: del total de viviendas, con u; 
'nivel de contÍ1'11:1za':dol .9.5J, :'10-~l'~c· manit18sta que casi la totalidad de vtvien

das posee esto serVlclo~ 

TELEFONO 

Se cuenta en form11 parc1ol, existe sólo en algunos doa'llclllos. empresas 

del sector privado, dependencles oflcleles y públ Ices. 

TELEGRAFOS 

No se cuenta con este s8f"vlclo en la zona de estudio, les personas que 
.tisf lo requieran tienen que trasladarse al poblado de Xochlmllco • 

AGENC 1 A DE CORREOS 

El servicio que se reellza en la comunidad. es el de recibir y entregar 
correspondencia nacional e lnternnctonel. lobcren 9 persont11s v el hcre

rlo es de 8:00 e 19:00 hr. 
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SINTESIS DE INFRAESTRUCTURA 

e A R A e T E R 1 s T 1 e A s 
ZONAS 

DRENAJE AGUA POTABLE VIALIDAD TRANSPORTE ELECTR 1 C IDAD 

1 . . . . . 1 ... 
1 11 . . . . 

. ','·.é·'. 
111 . . . . 

'. 
1.v . 

. 

V . . 
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VIVIENDA 

La calidad c!e la vivienda en la zona de estudio es hete
ro!;énea. se acentúa en une sola tipologta que se caracte 
riza por ester construida con materiales. de mamposterh-:
tales corno el tabtQue. la pledra v el cemento. En muros 
y en le r.1ayorh de las casas. los ;JI sos son Ce cemento -

pul Ido con losas de concreto armado, pero sin dejar de -
inenctonar que existen otras vhlencas construfdas con ma 
~~Tales tales cor.io: -

láminas de cartón 
niadera: 

~· .1.á~~n~/d~ as~e~to 
metal·'· 

liimlnas de asbesto 

\...es vtvlendes se.encuentran dlstrtbuldas en el centro del 

·.Doblado, cubriendo un radio muy arnpl lo hasta las zonas -

c~nurbadas de le locellded, donde se obsena ya la dlfe-
rer.cta de vlvtenda en cuanto a su ci!ll ldad. 

Es lmpresclndlble conocer el número de viviendas exlsten
tens dentro de 1 a zone de estudlo, en sus diferentes eta
paS, peri! poc!er detectar con el lo la tese de crecimiento 

~·,as1mlmo,,obtener la denslc!ad domlclllarla, conociendo -
el núr.Jero de habitantes promedio por vtvlende. 
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VIVIENDAS EXISTENTES Y DENSIDAD DOMICILIARIA 

AÑO RANGO POOLACION V 1 V 1 EN DAS EX 1 STENTES V 1 V 1 ENOAS NE CESAR 1 AS OEFICIT/ ~u1~t:RAV IT 

N~ VIVIENDAS s 

1970 1 - 4 1189 1436 476 s 960 39.60 

5 - 7 4757 1641 793 s 848 34.98 

8 - 11 9514 820 1001 D 181 7.46 

12 - 14 8325 205 640 D 435 17.94 

1976 1 - 4 4371 3015 1748 s 1267 40.87 

5 - 7 13113 3015 2186 s e29 26. 74 

8 - 11 17483 1131 1840 D 709 22.87 

12 - 14 8742 377 672 o 295 9.5 

1980 1 - 4 9453 4836 3781 s 1055 30.82 

5 - 7 25208 4836 4201 s 635 18.55 

8 - 11 22057 860 2322 D 1462 42. 72 

12 - 14 6302 215 485 D 270 7.8 

1988 1 - 4 18794 7292 7517 D 225 8.37 

5 - 7 56380 8103 9397 D 1294 48.15 

8 - 11 18794 810 1978 D 1168 43.46 

VIVIENDAS 16205 
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CAíEGORIAS DE VIVIEtlDA 

VIVIENDA 1 - Muros de tabique ó tabicón con eplanado cemento - arena, 

acabado con plnture vln111ca. 

- PI sos de loseta vlnf l lca 
- Pisos de loseta de barro 
- Pisos de cemento pul Ido 

- Pisos de madera 
- Techos de concreto armado 
- Techos de losa plena catiilane 

VIVIENDA 2 A: 

- Muros de teblque rojo sin apl!nedo 
- Techos de concreto armado aperente 
- Muros de tat>tcón sin llplanado 

- Pisos de cemE.into pul Ido con color 

B: 

- Muros de teblque rojo con aplanado 
- Muros de tab león con ep 1 a nado 

- Muros de adobe con ap 1 anti do 

- Techos de losa plane catelane 

- Techos de concreto ermado con acabado a lecho bajo. 
- Pisos de cemento pul Ido con color 

V 1 V l ENDA 3 - Muros de certón 

- Techos de cartón 
- Muros de tabique combinados con cartón 
- Muros de piedra breza con Juntas de cemento - erene 
- Muros de piedra braze sobrepuestas 
- Pisos de tierra 

LA PROBLEMATICA DE LA VIVIENDA Y SU RELACIOtl CON LA SALUD 

De acuerdo a las observeclones 1 levedas a cebo en campo y también por me-
dio de las encuestes leventedes en la zona de estudio, se l leg6 e la cate
gorización de la viviendo ya mencloneda anteriormente, donde se desprendle 
ron 3 cetegorles de vivienda, de las cuales la categorla V-J es la quema'"':' 
yor problemas presenta en cuanto a salud, ya que son viviendas construfdas 
a base de muros de piedra, car+6n 6 plástlco con techos de l&mlna de car
tón o asbesto. 

Este tipo de vlvlenda se dS principalmente en las áreas que han sido ocupa 
des por pobladores de condiciones económlcemente beiJas. Aunque no hey qu9 
olvldeir que a pesar de que existen viviendas de cetegorhs V-1 y V-2. con 
ceracterfstlces óptimas de modo de vide, pueden llegar e presenterse una -
serle de enfermedades ceusedas no tanto por los materleles con que asten -
construfdas 1 sino prlnclpelmente por le poca higiene que tenga. 

Las vlvlendes V-J que se encuentran cercenas a las vlvlendes V-1 y V-2, de 
algune menare estiin degredendo el medio emblente, debido e leis melas condJ_ 
clones de le vivienda V-3, teles como le falte de drenaje y le presencie -
de animales que viven en condiciones Inadecuadas, contribuyendo asf e que 
los habitantes de vlvlendris V-1 sean susceptlbles e contraer enfermed~des 
por le cercenla en que se encuentren unes de otras. 

Tampoco podemos olvlder e aquel las viviendas en les que se dS el hacina
miento, ceusendo también enfermedades. 

En releclón e les cerectedstlces de le viviendo V-J, encontremos les si
guientes enfermedades: 

VIVIENDAS CON LAMINAS DE CARTON 

Debido e que en les épocas de prtmeverlJ y vereno se producen temperatures 
máximas, los techos y muros de certón, guarden gren centlded de celor, -
cl.lusendo principalmente enfermedades de la plel, tales como le ectoparHI 
tests, de le cuel se desprenden le pedlculosls y le escabttJsls. ·-

PEO 1CULOS1 S 

lnfestecl6n de lo cobezo o del pelo del cuerpo con pedlculus humonus 
(adultos, larves 6 huevos> en sus dos verledades: piojo de le cabeza 

o piojo del cuerpo. 6J 



El piojo es un ectoparéslto obltgatc ... lo Ce rnamlferos, su altmento es 
únicamente le sangre. La inportencta méc.'lce de los piojos, ra:!lce 
en que el los son los tresmlsores de tres enfermedades consideradas -
como una de les pestes más Importantes del hombre: el tifo, la fle-
bre de les trlncheres. 

Es preciso distinguir entre le pedlculosls como fenómeno trensltorlo 
consecuencle de une desorgenlzaclón provisional en una población nor 
malr.iente casi excente de piojos y la pedlculosls como fenómeno endé:
mlco en condiciones normeles de vivienda. 

V 1 V 1 E NO AS COI: MUROS DE P 1 EDRA Y P 1 SOS DE T 1 ERRA 

Debido e que en este tipo de viviendas existen penetrectones de pertfcu-
les nocivas atrevés de esos muros de pi edre, que en el mayor de los ceses 
dichos muros, no presenten juntes entre les piedras y eunado a esto, los 
pisos de tterre ocasionan enfermedades teles como la escablesls y 18 esca 
rlesls, esT como enfermedades de tipo bronqulel. 

ESCABIASIS 

Enfermeded Infecciosa de 18 plel ceusede por un écero cuya penetr8-
clón es vlslble en forma de pápules o vesTculas o como lfnees tubule 

res que contienen los éceros y huevos. 

Su distribución es cosmopol lte, les epidemias que se dan son atrlbuT 
das a le pobreze. La trasmisión del po!!ráslto es por conto!!cto dlrec:
to plel e plel. 

Los écaros pueden enterro!!rse debo!!JO de lo!! plel en aproxlmedo!!mente 2.5 
minutos. El perlódo de Incubación es de 2 e 6 meses entes de tntclar 
se el prurito en persones que no han padecido lo!! Infección, y de 1 e-
4 dfo!!s después de uno reexposlclón. Ademés de lo!! lrrltactón severa 
de la plel, pueden existir Infecciones secundado!!s resultado de el -
rascado de lo!!s zonas o!!fectedas, los éceros se concentren més en mui'i.!_ 
ces y ml!nos pero pueden ser encontrados también en otros lugares del 

cuerpo. 

ASCAAIASIS 

Es une peresltosls Intestina! producida por un helminto de distribu
ción cosmopol Ita. Este peréslto se dé prlnclpalmente en las épocas 

de el tma caluroso. 

La escarias Is ocurre a todas las edades, pero es més frecuente en -
¡os grupos de e 1 neo a nueve .eñes de edad y en escol ores jóvenes. 

Les clo!!ses urbanas més pobles que poseen vlvlendes con pisos de tie
rra, por la contamlneclón do! suelo y la mela senldo!!d, son las més -
afecto!ldo!!s. 

La lnfecctón es un problema de le feml 1 te, ya que todo!! el le es unl-
dad de dlsemtneclón. Los nlf'ios pequeños Infectados, constituyen le 
fuente prlnclpel de contaminación del suelo por su defecact6n promls 
cue. en los patios y en casos con piso de tierra, donde los huevos-:
lnfectentes son prlnclpolmente resistentes por perlódos largos. 

Los huevecl l los de este pariislto, después de sor el !minados con la -
meterla fecal, reQuleren unes 4 semo!!no!!S pera embrlonar y ser lnfec-
tantes. son de superficie amelonado!!, conserven su vltollded durante 
varios meses en lo tierra sombreada y húmeda: de el IT son recogidos 
e 1nger1 dos por o 1 hombre. 

Lo!! ascarlasls es uno!! de les paresltosts más tTplcas entre las trans
mitidas por el suelo. 

Debido a la gran cantidad de enlmo!!les que poseen los ho!!bltentes en -
le zone de estudio, que en su mayorTa defeca en el suelo, especfflca 
mente cuando los secen de le vlvlende y sobre todo. que dicha defec; 
clón la lleven a cabo en la vlel lded, más aún en aquel las vTas dond;: 
no existe pavimento, se presenta este tipo de parásito. 

El parásito vive o!!proxlmedemente un al\o, asT que la transmisión tie
ne que ser anual; generalmente con l!yuda de las l luvles y el celor -
del verl!no, la transmisión es esteclonal. SI se suspendiera le -
transmlsl6n més de un efto, le ascerlesls deseperecerfi, porque el pe
réslto adulto muere y se suspenderfo!! lo!! fuente de lnfeccl6n. 

V 1 V 1 ENDAS QUE NO CUENTAN CON AGUA DENTRO DE LA C0C 1 NA 

Esto trae como consecuencia, la contemtnaclón del agua potable destinada 
al consumo humano, debido e que se tiene que treslader desde el hidrante 
hasta el lugar destinado a consumirse, ya que ·en esa trayectoria, el egue 
puede absorver microbios nocivos a la so!!lud. 

le enfermedo!!d que se puede presentar en este ceso es la amlblesls. 
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AMIBIASIS 

El término emlblasts se refiere e la condtclón de albergar "entamoob3 
hlstolytlca" con o sin manlteStectones cl1nlcas. 

La gren mayorfa de los Individuos Infectados son portadores sanos y -
sólo una mlnorTa enferma. 

La Infección emlblana predomina en los medios mal saneedos y de bajo 

nlvel socio - económico. Le forma tntectante de la amlblasls es el -

quiste, el cual puede permanecer viable por varios dhs en les heces 

y puede sobrevivir en el suelo hasta 8 dles l!I temperaturas entre 2BQ 
y 342 C; hasta 1 mes e 102 C. Terr.blén permanece lnfedento en el --
agua y en le meterte orgénlce en general. 

Los mecanismos de conte:;to más Importantes son la Ingestión de el tmen 
tos y de l!lgue conhmlnaje, est como el contagio directo por el ctrcul 
to eno - meno - boca. 

Entre los f.!lctores de ílesgo de ttpo .!lmb1ent.!!I estén el tipo de .!!b.!ls
teclm1ento de agu.!l y su cel ld.!!d, la forma de el lmlnaclón de excretas, 
basuras y la blglene de los al lmentos. 

VIVIENDAS Etl DONDE EXISTEN CIERTO TIPO DE ANW.ALES 

Se pueden presentar enfermedades te 1 es como 1 a toxop ll.ismos t s, en 1 os casos 
de que existan animales dentro de la vivienda y en condiciones Inadecuadas. 

La toxoplasmosls es una zoonosis que se encuentra dlstrlbufda en perros, 
cuyos, gatos, pe lomes, gal 1 lnas. En ctertas reglones en donde los gatos -
son muy abundantes y sus heces se distribuyen en las vlvlendes y alrededor 
de éstas, la frecuencia de anticuerpos contra toxoplasma es relativamente 
elevada en los nli'ios, mientras que en las zon&s donde le carne se consume 
crude o poco cocida, la frecuencia de le Infección en el adulto os elevade. 

Existen dos formes de contri:i.er la lnfecclón, la congénita y la adquirida. 

Le forme exacta de como la toxoplesmosls es adquirida por el hombre es aún 
desconocida. Le Infección puede ser trensmlttde experlmentelmonte e enlm!_ 
les por meterla fec.!!I, que conttene el parásito, por vfe lntranesel, lntra 
cutánea e lntreperltoneal. 

1NTERPRETAC1 ON DEL PLANO EP 1DEM1 CO 

En relación .!!I plano epidémico, podemos concluir con lo siguiente: 

Las viviendas que están coreanas el cenel de manera, el cual contleno --
aguas negras y edemás de que su función es drenar e clelo abierto en gran 
parte de sus tr.!lmos, ocastona que los hebttantes de tales viviendas, sean 
los más susceptibles de contreer enfermededes parasitarias. respiratorias 
y de lo piel. 

Debido e que este canal se presenta corno foco de Infección y además, con 
la dirección norte de los vientos domlnentes, eunado .!! esto. Ja presencie 
de l luvlas Intensas, eumenta I& dimensión de este foco de Infección; em
bos aspectos: vlonto y l luvlcs, coedyuvan a l.!! aparición de dlch.!!s enfer
mededes en esta zona contlgüe al cena!. 

Asimismo sucede con aquel les viviendas que se local lzen en las zones cer
cenas a las chlnempas. En épocas de l luvtas Intonsas, el egue l lege a os 
tanca¡se en los pequeños canelos de les chlnampes, sobre todo en las orl:-
1 las de las chlnempas, esto hn oc.!lslonado conhmlnaclón, asf como la apa
rición de moscos nocivos pare l!!i salud. 

Con respecto e las vlvlendl!IS que so empiezan a asonter en les teltes del 
volcán Teuhtl 1. es lóglce la presencia de enfermededes, debido a la caren 
cla del servicio do dren.!lje prlnclpalmente, ocasionando hmblén focos de
Infección, porque los desechos descergan dlrectemente sobre las cal les ea 
les cuales existe un pavimento de terrecerfa, treyendo como consecuencia 
le degredaclón del suelo mismo, as1 como la presencia de enfermededes re~ 
ptretorlas, parasitarias y de la piel. 
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MATERIAL EN MUROS 

MAMPOSTERIA 

ea.e.,. 

llS, 2015 VIVIENDAS 

CARACTER 1 ST ICAS 

MATERllJ.. FRECUENC 1 A DE V 1 V 1 ElID"5 

Lóml na de cartón 61 

MaCern 61 

Lémina de asbesto ó metal 81 

Mampos ter 1 a 
- tabl que 

- piedra 

- cemento 15,962 

T o t a 1 16,205 

0.5 

0.5 

0.5 

98.5 

100.0 

En cuanto e los muros. la aayorfe de las vlvlendas est¡n construfdes con 
materia! de ma:npcs"terfa tales como el tabique, la piedra y el cemetn'to. 

Lo que corresponde al 98.5% ,Pel total. 

Asf les cerecterTstlcl!ls de construccl6n obset"vadas, son aceptables. lo -
cual lnf luye en la salud de sus hebltantes. Aunque éstas obSet"vaclontt$ 

sólo se consideren para aquel las wlvlendas de categorhs V-1 y V-2. 
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MATERIAL EN PISOS 

----
CEMENT 80- 3 % 

1'5.20!1 VIVIENDAS 

e ~ R A e T E R ' s T 1 

MATERIAL FRECUENCIA DE VIVIENDAS 

Tierra 745 4.6 

Cemento 13.013 80.} 

Madera 176 1·.1 

Mosaico 2.269 14.0 

T o t a 16,205 100.0 

Cste cuadro represente 1 a~ condlc iones en oue "'ven 1 as persones en cuan

to a los materlales ae los pisos, la mayOt"fe de las vfvlendas estlin cons
truldas con pisos de cemento, lo QUC corresponde al SO.J% oel total. En 
la mayorta de las casas. el cemento es pul Ido, lo que redunde en un nlso -
higiénico, fácl 1 de 1 Tr.i;>far. 
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NECESIDADES FUTURAS PAR A VIVIENDA 

COI-POS 1C1 ON NQ VIVIENDA VIVIENDA VIVIENDA INCREMENTO NO 

AÑO FAMILIAR P06LACION VIVIENDAS NECESARIA NECESARIA NECESARIA POBLACION VIVIENDAS 

RANGO DEFICIT REPOSICION 

1993 1 - 4 45, 324 10, 746 16, 130 7,362 5, 167 

5 - 7 56,655 8,207 9,443 1,239 867 19,342 hob. 3,224 

6 - 11 11,331 586 1, 193 607 424 

1998 1 - • 59,693 14,869 23,677 9,008 6,306 

19,342 hob 4,835 

5 - 7 72, 959 6,007 12, 160 4, 153 2,907 

2003 1 - 4 83,597 18,348 33,439 15,091 10,564 

19, 342 hob. 4,835 

5 - 7 68,397 7,864 11,400 3,536 2,475 

2006 1 - 4 111,366 23,638 44,547 20,909 14,636 

19,342 hob. 4,835 

5 - 7 59, 968 5,909 9,995 4,086 2,860 

171,336 46,206 11,129 v1v.f 
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ESTRUCTURA URBANA 
CRECIMIENTO HISTORICO 

En le década de los sesentas florece el cambio econ&nlco 
en 121 RepCibl Ice Mexicana, el cual se Incrementa verleindo 
la postura del peifs, oceslonando cuerdas emigratorias 211 

la capitel de los diferentes estedos de le repCibllca, lo 
que provoca un acelerado crecimiento poblaclonel en el -
centro y periferias del Distrito federal. 

Esto trajo como consecuencl a en 1 e décade de los seten-
tes, la Insuficiencia de servfclos per.11 las zones semtru 
redes donde se ubica nuestre zonei de estudio, con asen+:!: 
mientas Irregulares, tratando de extender le mancha urbe 

na sobre el érea lecustre de los poblados que la contor:
man: San Gregorlo, San Luis Tlaxtalter:ialco, Santiago -
Tulyehualco en la Delegaclón de Xochlmllco. Y San Juen -

lxteyoapan en la Delegactón de MI lpa AlttJ, Tl~huac. 

Para los ochentas t1ende el crecimiento desmesurado de -
la poblt:iclón en la zontJ de estudio hecla zonas Tnedecua
das, tal es el caso de lt:is zonas agrfcolas como las ch1-
nampt:is y zonas accl dentadas con topograff a con pendl en-
Tes may~es del 30%. Asf como ttJmblén en lt:is faldas -

del volcán Teuhtll, donde los servicios elementales como 
el _agua potable, drenaje y luz son escasos por lt:i ft:ilttJ 

de· plan1flcaclón y presupuesto por las condiciones de la 
zona._ 

.· 
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TENENCIA DE LA TIERRA 

IRREQULAR CONSOL 
es.eº/• 

E! tip" 10 pro;>ledca '.!e uso del suulo ttn do.1Ct" ilutt!>tra .-:.:.·ilC c::e estt.tclo. os 

básiccmenTe de prcpteaed teoercl y propiedcd p:-lvcca. 

La prLner.:i rttpresel'l1a el ó9.92~ y le segunaai restante un Jl.lidS. 

Las zonas ejldales son ocupedcs con un 13.641, les ñrecs irregulares con
sol idadcs con 1.1n 7.17% y les Árees Irregulares en proceso de consoltde--

clón con un 10.}7J. 

Asf hmbi(m s& oosena que el área Irregular en proceso ae consol ldcclór. 

tier.t: unu ten.Jen.:la .J crec0:::- !lacill IJs drccs oo pr<Joledac fuooral e:;,f co

mo hacia les zonais eJideles. ie.t>lém tlendd o convertir éstas Ír'lH lrr.!. 
oulares en regolares con defldencles en los Set"Ylclos. por les carecte-
dstlces !i~lcas ae la zona. 

Le propiedad rirtvcde la encontramos en In zones centro y subcemtro d9 C.!_ 

r.a: uno de los pObledos. 
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E1 UNIDAD DE SERVICIO HAB 1 TANTE POR SUPERFICIE 
POBLACION A SERVIR 

BASICO UNIDAD DE SERVICIO 
TOTAL CONST'N 

- T 1 ENDA CONA SUPO 80 hcb/m
2 2 

45 m 
2 

c 90 m 3,600 hab. 

o 
40 hisb/m

2 
~---2 

160 m 
2 

COOASUPER T 1 PO B 270 m 6,400 hob. 

M -· ·------
35 hab/m

2 2 2 
E CONASUPER T 1 PO A 1600 m 800 m 26,000 hob. 

R CENTRO COMERC 1 AL 
60 hoblm

2 2 2 

CONASUPO 
4000 m 1670 m 100,000 hob. 

c --· -~ 

2 2 
1 MERCADO PUBL 1 ca 120 - 160 hob/puosto 3360 m 1680 m 17,000 hab. 

o PLAZA, TIANGUIS O 2 2 
130 hab/puesto 840 m 600 m 7,800 hab. - MERCADO SOBRE RUEDAS -s 7, 150 hab/consultorlo 2660 m 

2 
1050 m 

2 100, 100 hab. CLINICA 
de espec1 al 

A 2 2 
HOSPITAL 5,330 hab/consultorlo 1140 m 450 m 25,560 hob. 

L de medicine grt1 . 

u UN 1 DAD DE URGENC 1 AS 10,000 hab/cama urg. 17000 m 
2 

9000 m 
2 

111,000 hob. 

D 

4,260 h~b/consultorlo 1140 m 2 
450 m 

2 25,560 heb. CLINICA 

UNIDAD MEDICA DE 360 m' 15~--;;;r-
-· 

2, Do - 4, 260 heb/con 6, 520 hob 
PRIMER CONTACO 

E JARDIN DE NIROS 
D 

J5 alumnos/aula 1270 m 
2 

500 m 
2 

7 ,020 hob. 

u 2 2 
c ESCUELA PRIMARIA 50 - 100 elumnos/aule 5650 m 1750 m 7, 200 hob. 

. A 
ESCUELA SECUNDAR 1 A 2 2 

c TECNICA 
50 - 100 eilumnos/aula 6000 m 1500 m 27,840 hab. 

1 
o 

ESCUELA SECUNDARIA 50 - 100 alumnos/aula 
2 2 

N 
6000 m 1500 m 26,600 hob. 

GENERAL 

[] CASA CUNA 1500 - 2:no hab/cuna 960 m 
2 

600 m 
2 

28,000 hiib. 

CENTRO DE 1NTEGRAC1 ON 
200 hab/m

2 2 2 

JUVENIL 
1500 m 500 m 100,000 hob. 

AS 1 LO DE ANCIANOS 250 heb/cema 12000 m 
2 

6000 m 
2 

75,000 hab. 

[I] T 1 ENDA TEPEPAN 48' hob/m
2 

240 m' 100 m' "·'ºº hob. 

475 hob/m
2 

1250 m 
2 

125 m 
2 

60,000 heb. RASTRO - 1 11 1980 m
2 

1 
2 

11 1 ESTACION DE AUTOBUSES 16000-heib/anden 460 m 100,000 hob 
URBANOS 

el 



t c A L c u _L_ __ º ____ D_E_ z o N A s s E R V 1 D A s - 1 
ELEMENTO C Inventor lo) 1 NORMA ADOPTADA 

1 
DENSIDAD MEDIA 

DE POB, EN ZONA 1 
CALCULO 

11 
RESUTADD ·1 - TIENDA CONASUPO 206 m' 80 hob/m L c 63 h.!!b/hc 206x80; 63 262 ho -o CONASUPER TIPO "A" !OOOm

2 
38 hab/m

2 
63 hob/hc 1 000x35 + 63 556 ho 

M -
E LECHERlA CONASUPO 125 m' 80 hab/mL 63 hob/ho 125x80 i 63 158 ha 

R 

c MERCADO 345 PUESTOS 1 20 hob/puesto 63 hob/ho 345x120 t 63 657 ho --
1 T 1 ANGU IS 35 PUESTOS 130 hob/mz 63 hob/ho 1JOOx35 i 63 72 ha 
o 

2 
35 hob/m

2 ~------

TIENDA D.D.F. IJOO m 63 hob/ha 1JOOx35 t 63 722 ho -~ ~"~ 00 "~"~'°M" 2800 h ob/ como 63 hob/ho 1 Ox2300 T 63 396 ho (strnetorlo 10 camas) 
UNIDAD DE URGENCIAS 10000 hob/comei 63 hab/ho IOxlOOOO .. 63 1sa·1 ha 
C Urgen e 1 os y matern 1 dod > 

CENTRO DE SALUD 2130 hob/cons. 63 hob/ho 14x2130 "' 63 473 ho 
14 con su ltorlos 

o.t.F. 1 consultorlo 2130 hab/cons. 63 hob/ho lx2130 T 63 34 ho 

CONSULTORIOS PRIVADOS 2130 hob/cons. 63 ht!b/ha 30 X 2130 ;. 63 1014 ho 

- 165 hoblm
2 

M COMANDANC 1 A DE POL I C 1 A 63 hab/he 2440 X 165 .;. 63 6390 ho 
u 
N ES TAC 1 Oll DE 801'BEROS 50,000 hob/cojón 63 hob/ho 3 X 50000 ; 63 2301 ho 
1 3 AUTOBOMBA 

r CEMENTERIO 28 hcb/fosa 63 hob/h.!! 12928 X 29 T 63 5745 ha 
p 12928 FOSAS 
A 2 

5 hob/m
2 

800 X 5 .;. 63 L BASURERO 800 m 63 hab/ho 63 ha 
E ESTAC10N DE GASOLINA s 2250 ho~/bomba 63 hab/ha 15 X 2250 .¡. 63 535 ho - 15 BOMBAS 

l 
PLAZA CI V ICA 5200 m

2 
625 hab/m 

2 
63 hob/ha 5200 X 6 i 63 516 ho 

~~~'.:°: 2 1 NFANT ILES 2 hob/m'- 63 hob/ha 5050 X 2 .¡. 63 160 ho 

PARQUE DE BARRIO 10950 m' 1 heb/m" 63 hob/hei 10950 X 1 t 63 174 he 

PARQUE URBANO 24000 m • O. 551 hab/m"' 63 hab/ho 24000 X 0.55i63 210 ho 

CINE 100 hob/m" 63 he.b/ha 1250 X 100 T 63 1984 ho 

] JARDIN DE NIÑOS 82 AULAS 35 alumnos/aula 63 hab/ha 82 X 35 T 63 84 ha 

ESCUELA PRIMARIA 327AULAS 50 e 1umnos/au1 a 63 hab/ha 327 X 50 t 63 259 ho 

ESCUELA SECUNDAR 1 A 50 e 1 umnos/tiu l ti 63 htib/ha 116 X 50 T 63 92 hll 116 AULAS 

- ~~g:~A~y~~c¡~~LIAR 210~ 20 habtm' 63 hab/ha 210 X 20 T 63 67 h6 

DELEGACION MUNICIPAL 2 
<Delogac16n Poi Ttfc:a 700m 

50 hab/m- 63 h6b/ha 700 X 50 ;. 6) 555 ho 

TERM 1 NAL AUTOBUSES 
URBANOS 2 ANDENES 

16000 hab/anden ( 63 h6b/he 2 X 16000 .Y 63 1 B07 he 
ENC 1 ERRO AUTOBUSES URBANOS 2250 hob/coj6n 1 63 hab/ha 242 X 2250 t 63 1 8643 ho 242 Ce Iones 

BIBLIOTECA 2577 m 
2 

70 hoblm
2 

63 hab/he 2577 X 70 ; 63 1 2863 ho 

MUSEO 350 m 
2 

70 habtm
2 

1 63 hab/ha 350 X 70 -f 63 1 3B9 ho 

~s1~~~~A~2DEPORTIVAS 11 1.1 hob/m2 11 63 hob/ho 1162484 X 1.1. 6311 1090 ho 1 
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E L E M E N T O J[ UN 1 DAD 111 9 6 6 11 1993 11 1998 11 2003 11 2008 

JARDIN DE Nlílos AULA 39 64 88 113 138 

ESCUELA PRIMARIA AULA 67 149 230 311 392 

ESCUELA SECUNDARIA AULA 15 31 

ESTACION DE BOr-EEROS AUTOBUSES 1 
f-

CEMEtHERIO FOSA 

BASURERO M< 17994 21862 25730 29599 33467 

ESTACION DE GASOLINA BOMBA 

COORDINACION AUXILIAR M' 4468 5455 6423 7390 8357 

OELEGACION POLITICA M2 1179 1560 2340 2727 

TERMINAL DE AUTOBUSES URBANOS ANO EN 4 5 6 7 9 

PLAZA CIVICA M2 9834 12930 16024 19119 22214 

JUEGOS INFANTILES M2 4582 6564 6547 10529 12512 

PARQUE URBANO w 146851 182018 217185 252353 267520 

PARQUE BARRIO M2 63018 102360 121702 141044 160386 

CINE M2 167 347 

M 11 UNIDAD 11 9 8:8 11 1993 11 1998 11 2D03 11 2008 

ESCUELA SECUNDAR 1 A AULA 36 19 2 
~ 

POLICIA M2 1870 1753 1639 1519 1402 

ESTACION DE BOMBEROS AUTOBUSES 1 1 1 

CEMENTERIO FOSA 

ESTACION DE GASOLINA BOMBA 

CINE BUTACA 374 194 14 

ENC 1 ERRO AUTOBUSES URBANOS CAJON 200 190 183 174 166 
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USO DEL SUELO 

En el uso del suelo le caractedsttca que predomine en nuestra zoni:i de es

tudio es le hobttccloncl. con un 54.65% del total del área. 

Sin ftQbargo nuestro anél lsts muestre un desequl 1 tbrlo en cuento e sus ser
vicios. tal y como se señala en les tablas y atrcvés de observaciones en 
visites do campo, ya que éstos estiin concentrados en pequeños núcleos, --

desabcsteclendo e 1 es zonas conurbcdcs. 

Les zonas sin un uso definido, ocupan un 27.021, slguléndole le cgrtcultu

rc con 8.96J, le cual es "te1:1blén descprovechaC11, ye que no se le de un me

yor apoyo. como es· el caso de les zonas chtnemper11s que ocupan un 2.10%, -

per-o sólo en nuestra zonc do estudio. puesto que le zona chlnampera es muy 

grande. 

Este falta de epoyo e le iigr-lculturc, provocll que cada vez se dé en mayor 

escele el comercio. 

En lo que respecta e ta vlal !dad, la efluencla vehlculer- es mayo; en zonas 
donde se concentran más los servicios, teles como el c0t:1erclo, salud, adml 
nlstreclón, etc. Sobro todo en el centro de la zonll de estudio, que como 
ye se he dicho, corresponde al pobledo de Santiago Tulyehualco. 

Con esto, se hacen aún más confllcttvas éstes érees, polo que es necese
rto un reordenacilento vlel, asf como poder mejorarlo en les érees conurbe

das. 

COEFICIENTE DE OCUPACION DEL SUELO 1c.o.s. > 

Es le relación existente entre lo superficie construfde, dentro de un pre

dio y le superficie del predio. 

En nuestra zona de estudio encontramos relaciones que van del 0.2 e 0.92, 
donde existe un c.o.s. <!e 0.2 el cual tiene une densidad de población de -

entre 40 e 100 hab/he • 

Los C.O.S. de 0.5. Q.66, O. 75 y 0.88 su densidad poblaclonel es de 40 e 
70 hab/ha, con un c.o.s. de 0.92 el cual tiene una densidad de 0.00 e --

5 hab/ha. 

Por lo enterlor podemos concluir que entre mayor sea la relecfón entre le 
Superficie constru1da y la superficie del predlo, menor será le densidad 

de población. 

COEFICIENTE DE UTILIZACION DEL SUELO te.u. s.) 

Es le relecfón entre la superficie total de construcción tanto en plante 
como en alzado de un terreno y la superficie total del mismo. 

Existen releclonos on nuestra zona do estudio que oscl len de O. 70 a 5.25 

En donde existe un C.U.S. de 0.70, c'.ll:lsto una densidad de poblaclón de 40 
a 100 hab/ha, o le vez un c.o.s. de 0.20 

Con un c.u.s. de 2.5 la densld&d de población es de 40 o 10 heb/ha y un 
c.o.s. de o.5 

Con un c.u.s. de 3.06 la densidad es de 40 a 70 hab/ha y un c.o.s. de o.se 

Con un C.U.S. de 3.21 la donsldod es de 0.00 a 5 hab/ha y un c.o.s. de -
0.92 

Con un c.u.s. de 5.25 la d:?nsldad os de 70 e más de 100 hab/ha y un C.o.s. 
de O. 75 

Con esto se deduce que le zona con r.iayor altura o més de dos niveles, se 
ubtca en Ja zona centro de San Luis Tlaxlaltomalco; en la parte norte y -

centro de Tlóhuac, la parte oriente de Santiago Tulyehuelco y San Juan Jx. 
tayoapan. -

La zona con altura 111Cnor o de un nlvel se encuentra en las zonas conurba
das, teniéndose une densidad de 40 a 100 heb/ha 
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COf.PATIBILIDAO DE USOS DEI. SUEl.D 

VIALIDAD llAGROPECUARIO llEOUIPAMIENTO 

I'® 1-,.1 
E S ! ¡ ! o t 

PRIMARIA SECUNDARIA TERCIARIA ACTIVO PASIVO ~ u E c o A 
e 

E EDUCACION 
8 
1 SALUD 
p 
A 
M ABASTECIMIENTO 
1 
E A!ll11NISTRACION 
N 
T RECREACION o m =lrl 
ill ALTA 

MEDIA 

BAJA 

PRIMARIA 

SECUNDARIA 

TERCIARIA 

- COM'ATIBLE c;;¡¡¡¡ji ACEPTABLE CON RESTRICCIONES D INDIFERENTE 89 



1 CO!f'ATIBILIDAD DE USOS DEL SUELO CON EOUIP~IENTO 1 & 

~ 11 HABITACION IJ1 COM[RCIO 11 VIALIDAD llAGROPECUAR 1 O 1 
o ALTA 1MEDIA1 BAJA 11 ZONA IBARRlol PRIMARl+ECUNOAA TERCIAR. lt.cTIVOIPASIYOI 

rn 
T 1 ENDA _CQ~~~~-

~~ 
. . 

i 
CONASUPER "A" . . 
-------- -
LECHER 1 A co~~s~ . . 
MERCADO . . . 
t-----·-
TIAt~GUIS • 1 • . . 
~-----

TIENDA O. O. F. . . . 

~ ·~"" [l§[!j§m§TI ESTACION DE BOMBERO * • • * * • * 

CEMENTERIO • • * * * * * 
BASURERO • * • * • * • s 
ESTACION GASOl.INA • • • • • • 

T ~ ... ..,~ mm . . 

m e JUEGOS INFAN~~ • • . . 
R 
E 

PARQUE BARR 1 O • • • . . . A 
c 
1 P/.RQUE URBANO • * • . . . 
o 
N CINE * * * * . . . 

-

m 
SANATORIO 

ªªª 
. . 

m UN 1 DAD DE URGENC 1 AS . . . . . 
CENTRO DE SALUD . . . . . 
CONSULTORIO DIF . . . . 
CONSULTORIO PARTIC. . . . . 
JAROIH DE NIÑOS 

1 

. 
1 

. 
1 IWI 1 

. 
1 

. 
1 

PRIMARIA . . . . 
SECUNDARIA . . . . 
~;As;~¡ . 

1 

. 
1 IWI 1 

. 
1 

. 
1 

. . . . ;;ASí;E TELEFON . . . . or 1 UAS TELEGRAFO 

COORDINACION AUX. 

1 

. 
1 

. 
1 11 

. 
1 

. 
11 

. 
1 

. 
1 

. 
11 1 

. 
1 DELEGACIOtl POLITICA . . . . . . . 

TERM.AUTOBUSES URB. 

1 

. 
1 

. 
1 11 

. 
1 

. 
11 

. 
1 

. 
1 I' 1 1 

ENC 1 ERRO AUTOBUSES . . . . . 
BIBLIOTECA J 1 

. 
1 IEEBI 1 

. 
1 

. 
1 MUSEO . . . 

- ------
m1 CANCHAS 11 1 ' 1 11 1 ' 11 ' 1 ' 1 ' 11 1 ' 1 
~ EXISTENTE c::JNo EXISTE c:J 



-e 
o 
M 
E 

CONASUPER "A" • O • O • O 
~E~~NASU~~ ~ -0- --·-·- • - --0- • O +--·--
1-- · ---

~~~E.' co~suPo___ • o ---º • o 1 
w MERCADO •O __ • • O 

TIANGUIS * O • O • • O 

TIENDA o.o.F. • o ... o ... o l-

lT :~:~::N DE BOMBEROS g· ~ O §§§• ___ _ m 
T ~ CEMENTER 1 o • _._ 
~ e BASURERO * O ri ~;~:~;~:::: ~~ o m . . mo 

PARQUE BARRIO • O • * 
e 

PARQUE URBANO • O * O • 
o 

CINE • O • • .__ __ _,__ __ __,_ __ ___, CI 

~ ill ~::·;::"~:URGENCIAS Uº mo : . rn 
CENTRO DE SALUD O O O * 
CONSULTORIO OIF O O O * 

CotlSULTORIO PARTICUL. O O O • 

OJ :::::.,,,.,, : 1 : ldEEI 1 : 1 : IW 
m :::~::::::~:::~: .. º : 1 : 1 iPRc ~ \ \ 1~ w OFICINAS DE TELEGRAFI • _ O . . tj=:jt~=·::::!=-==!=-==:-t=:tj 
rn cºº"º'N'C'º" AUXILIA~¡ • I º I º I c::::-r:J I : I I I EE 
~ OELEGACIOtl POLITICA _ • . O . O . ~- * . . . 

:=::~===:::::::::=~ OJ :~:~~:~:~~~~"~::· 1 1 1 1EE1 · 1 . 1 .º 11 1 1 
OJ :~:~~OTECA 1 : 1 : 1 1EB1 : 1 1 11 1 1 
[fil lcANCHAS 11 * 1 O 1 11 ' 1 11 1 ' 1 11 1 1 

c:::J COWATIBLE ~ POSIBLE COll RESTRICCION t=J INCCl'PATIBLE O INDIFERENTE 



AllALISIS CE EQUIPAIUEITTO 

t'ed1ente los cuadros anteriores podemos decir, que existen elementos que 
no son competlbles con los usos del suelo ostablecldos, lo que oc:oslono -
une serte de confl lctos y desgastes para sus hebltantes en lo que respec
te el rubro sei;lud. Poderos decir que las unldedes médicas se encuentren 
pOC" lo general en zones donde no existen aquel los persones que verdedere
mente requte.-en de este servlclo, y si o esto le agregamos les 111oles con
diciones del medio ffstco en donde se ubican los deciandcntes, ocasiono -
que le preshclóri del servicio no see lo suficientemente rlipldc y c6modc, 
as1 caer.o también los zonas donde le vlol lded no es 6ptlme. 

En el uso del suelo hablteclonel, por lo general. es le zone medie en don 
de se local Izan lo mnyor parte de los elementos del equipamiento en cuan-: 
to el comercio de bl!rrlo y de zon&, existe un cierto equilibrio entre lo~ 
elementos del equlpemlento. 
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IMAGEN URBANA 
La k1a9en urbana cons1ste en poder ldent11lcar la composición de nuestra -
zona de estudio, para poder detectar zones y aspectos que necesitan de una 
ayuda para mejorar su Imagen. 

Para Poder tener un enfoque más ampl to de su composición. es necesario co

nocer los siguientes aspectos: vfas o sendas. distritos, bOl'"des. hitos y -
nodos. 

V 1 A S SENDAS 

Las vfas o sendas son rutas que utl l Iza la gente pat"a poder desplazarse, -

claslfJcándose comunmente en d"Wenldas p•tnctpales, secundar-las y terciarias. 

En nuestra zona de estud1o se cuenta con las siguientes avenidas principa
les. 

Al norte la Calzad!! Tláhuec - Tul ychualco y Calzad11 ~\éxtcc Tulyehualco; 

¡:>or el poniente 1 o nueva carretera México - Tulyehualco, Avenida Juárez y 

Avenida Aq:.1lles Serdán, Antlgüo Cemlno a Xochlmllco - Tulyehualco y Fren-
clsco l. Meder'o. 

Al oriente fa Avenida Of.,Jslón del Norte, teniendo el mayor- flujo de vehT
culos y peatones, las cuales convergen hacia el centro de Tulyehualco. 

Las rutas secundarlas son las cal les aledañas a las principales, las cu&
les son utlllzadas para circular dentro de tode nuestra estructura urbana, 
pero con menOI"' flujo vehfcular y peatonal que las avenidas prlncfpoles, ya 
que sus dimensiones son más pequeñas a lo largo y a lo ancho. 

Nuestras rutas terciarias se caracterizan POI"' tener más flujo peatonal que 
vehlcular, pues no extste pavimentación en éstas, dichas rutas se locol 1-
zan en diferentes puntos de nuestra zona de estudio. IVer plano de vial!-

dad). 

DISTRITOS 

Una ciudad está formada por sus colonias, dlstrltos y barrios, formondo un 
conjunto o una unión de elementos uno del otro respectivamente. 

Los dfstritos corresponden a los poblados de San Gregario Atlapulco, San 
Luts Tláxlaltemalco, Tulyehu&lco, San Juan lxtayopan y la porte de Tlóhu&c; 

formando un barrio el cual seda nuestra zona de estudlo. 

BORDES 

Un borde es un elemento flslco, tol como una avenida, r1o o montal"la que de 
! Imitan un distrito, barrio o ciudad. -

En el coso de nuestra zona de estudio, se tomllron en cuenta los siguientes 
elementos tfslcos para su del Imitación. 

Al norte I& extensa área de chinampJs, el Canal do Col tongo y la cal le de 
Rlachuelo Serpentino, por donde pasa un canal; :il sur el volcán Teuhtl 1, -

h:icla el poniente la nueva cm·rotera a Oaxtepec y al oriente pOf"' otra zona 
de ch 1 nampas y un cana 1. 

H 1 T D S 

Los hitos son elementos ffslcos como por ejemplo un puente, un parque, une 
estatua o un edificio alto, c;ue sirven de rcfcroncla y orlentaclón de la -
gente dentro do •m distrito, barrio o cludl'ld. 

Los hitos que podemos local tzar en el área norte de nuestra zona de estu-
dlo "Tláhuac", son une lglesla, la delegación po!Ttlca de Ja misma y un -
quiosco que se encuentra en una plo!!za. 

En el área sur en San Juail txta·~opan, una subdelegaclón polftlca, uno lgle 
sta, una tienda Conasupo, una tienda del Departamento del Distrito FedoraT 
y una subestación de trolebús e Incluso una plaza. 

En Tulyehualco encontrarnos en su zona centre: el mercado, ol cine, ol -
quiosco con su plaza, la Tglesla y un centro de solud. 

11 o D o s 

Mientras que un hito es un elemento ffstco, un nodo es un centro de acthl 
dad, aunque también un nodo puede ser un hito al mismo tiempo, por ejemplO: 

Tanto en Ttáhu&c como en Tulyehualco, encontramos dos núcleos de hito:; que 
sir-ven de orientación a la gente, pero que a su voz forman centros de actl 
vldad o sea nodos. ~ 



iamblén se dan nodos de tipo vlal. cuando conve:"gen en un punto. dos o 
m.SS avenidas, por ejemplo: en Tulyehualco donde se unen tres vlalfdades 
Importantes como son Av. Aqulles Serdan, Calzada México - Tulyehualco y 
Av. División de! Norte. 

Los hitos v nodos mencionados son los más caracterfstlcos de nuestra zona 

de estudio. 
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NODO 
MERCADO, ESCUELA PRIMARIA, IGLESIA, 
PLAZA EN "TULYEHU~~O" 

HITO 
PL;.4A, IGLESIA, 

MERCADO EN "TLAHUAC" 

NODO 
VEHJCIJLAR y cc::r.nAOS DE 
ACTIVIDADES COMERCIALES Y 
RECRCATIVAS EN "TLAHUAC" 

r-----~-

~ 
NOD0 NODO 

VIAL ..1.'.' A~UIL!:..$- ·,r:;,t,<:•,VlAL AV.AOUILES SEROAN 
fr"\1;-;: ,ME'Al\:0. T\•L 't·E~i~ 1 ~L'.':CALz·. MEXICO-TUL.YEHUAl.CO Y AV: OIV.OEL NORTE 

SENDA 
TERCIARIA CON FLUJO 

PEATONAL EN "TUL)'EltUALCO" 

~ 
SENDA 

SECUNDARIA CON FLUJO VEHICÜLAR 
Y PEATONAL EN" TULYEHUALCO .. 
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' ' -.'.' ':~ :·>~ ,:'! 

r··1, ?·:_o::L:'~~·G:·{··,.;;,:. 'r.-.:.'. 

' 
~ara e.1 ··-~-~~1 ~-5-¡5 1-1~016~-'.·~!''.-~-~-~:r~~-¡ Í~aro~·\,~-t~;:~~~-e~~·~· b~sl 
cos como::s~~: g~tr1e,-:v01ume;:~rt8, -~.s~a1a; textura c:01_or~ 
y rltr\o. ·' ' - ·· · · ·' ·· · · "··· · ·'· ·: ,., · · ' l .. ' 

GEOMETRIA 

Generalmente en el contexto hay un predorn:lnlo de:toi-mas en 
oosktón hor1zontal y vert!cel. puolér.do_las se¡:iarar_por_ele
rentos. 

_as ;:iuertas, las ventanas y los postes de alumbrado públ leo 
~on figuras rectangula:-es en posición vertical. que estén -
conjuntar.ien~e 1 tgados con ur.a forma rectangular hortzon•~I, 
tales. como l_as clntl l las de Tabique rojo aparer .. ..:-, cue sl..--
ven' de remate en fachadas,· ast como tamb!k el rodaple pinta 
-~, c:c,:_-co_lor rojo óxido, ventanas y las mismas form~s tota--=
les ·de Ía_~·· Jachadas que se conform~n _por rectángulos. 

~: 1 ' ' • - ": : ' 

'·'. ;\:~ ft§1t"'="" " = 'i;t 111r .·. , RECTANGULARES 

:·:,:;: -:~_·)\: .-: 1. / - -.. .·._- ' 

¡~_. ROOAPIE BARDA 

;En general, la geometrta que encierra todo el contex1o son formas rectangulares, mane-:
'Jándose un predominio de macizos con una tendencia a la hor1zonhl ldad. 

,:·· . 
. !.íP;~;se~tiindose una serle de verledad contrastante de formas trlangulares, circulares y 

.. , : (elfpt,lcas en las copas de los árboles. 
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YOLUMETRIA 

Oebl~o a la coloceelón Ce las fachadas sobre un solo plano, 
se observa que no hay volumetrfa en el contexto. En las ca 
1'1es .se torr:ian dos planos paralelos, uno de cada lado de _:: 
las cal les, que se fugan y convergen en un punto lejano. 

ESto· 1~:-ovoca que cada vfvlenda pierda sus propias caracterts 
1
' _t.Tca"s y no.'poderla ldentlffc11r més fácilmente, pues parece:

clúe ·s61o hay una sola fachada o vlvlenda a todo lo largo de 
, -la:'C:'at le, ex1stlendo monotonh de dichos planos. , r 

d~ 
TEXTURA 

En el contexto, se presenta une textura predominante l Isa en 
todas las hchadas a base de aplanados, cemento - arena, ar
monizando con uM textura rugosa Ce grano fino de los rema
tes por medio de una clntt l la de tabique rojo y en elementos 
decorattvcs tales como los castl 1 los. 

FACHADA CINTILL:PLA~ANADD 
(~~~~':~~ARENA) 'N~~:'s~ILLD 

Sin dejar a un lado los elementos naturales existentes, como 
1 los· árboles, que también tienen sus propias texturas', de las 

cual'es se observe una variedad de texturas de grano grueso, 
formada por la copa de los árboles grandes y textura de grano 
i:iedla en les copes de los árboles más chicos y arbustos, arrro 

:·:·.n1zendo con la textura llsa de las fachadas. 

C O L 0 R 

Se usa color roJo óxido en los rodaples. en los remates formados por la clntl l la: el 
color blanco que también es preclornfnan1e, asf como el uso del negro mate en perfiles 
y puertas, lo cual hace menos notoria la heterogeneidad de los temal'los do los vanos 
y la mala composición de éstos en las fachadas. 

Existe más variedad de tonal ldades del color verde y la armen fa del c:aié do la vege
tacl6n formada por los árboles y arbustos, que enriquecerte y darfa mE.s vida al con
texto. 
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ESCALA 

Es lndlscuttble enallzar que exrste una predominancia por Jos mo?iclzos en 

las fachadas, dando como ya se hab1a menclonedo, une senseclón de pesa

déz y que a la vez privatiza y refleja refugio, seguridad, fortaleza, -
pr"otecclón. 

La Compos.lclón de las fachados es muy heterogénea, pues en algunos c.?isos 

los vanos de una vivienda en reh1clón con la separación entre éstos y -
las dimensiones totales de la fachada se relacionan una con otra. o sea 
cu2 son prcporclonales. 

VENTANA PROPORCIONAL A LA FACHADA 3 A 1 

Sin embargo en otras fachadas, cuando una ventana es menor que otra, se 
crea otra composición y escala 4 a 1, sin perder la proporclonalldad. 

Dándose ast la heterogeneidad de tamaños en vanos, encontrándose en :ilgu
nas fachados 1 os dos casos. 

La rel<aclón que se perc1be ante la escala humana de las fachadas es de -
uña Proporclón de 4 a 1 Cdos n1velesl y de 2 a 1 (un nlvel ). 

4AI 

R 1 T M O 

No hay ritmo en la composlct6n Ce las fachadas, pues es muy heterogénea 
en el acomodo de sus formas rectangulares tanto verticales como horlzon
tales. Con respecto a la textura y color más que un ritmo, se puede --
ldentl tlcar como una pauta a seguir, existiendo un ritmo continuo en la 
escal3 de las fechadas pues van de un nivel - dos niveles - un nlvel, -
as t suces 1 vamente. 

La varle:::lad de formas trtangulares. circulares y el1ptlcas on las copas 
de los árboles se mantiene un ritmo discontinuo, visualizado por las se
paraciones de 1 os á:-boles y arbustos. sosten lende 1 e horl zonte 1 ldad dis
tante asf como en su textura y diversidad de tonos verdes. 

Debido a que nuestra zona de estudio es un ére11 en proceso de desarrol Jo, 
se tomará en cuenta para nuestra Intención de diseño la tlpologfa de le 
zone 1, ye que hs zonas 11 y 111 carecen de una Imagen formal o valor -
tlpológtco. 
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ANA.LISIS TIPOLOGICO DEL SECTOR SALUD 

.,, _ "·-<. oistas las cara:ctedsticas tiooló!!lcas de la zona. 

s~ r.nal izaran los módulos ce! sector salud existentes en -
nuestra zona ce estuClo, pertenecientes a la SccretarTa de 
.Salu~ricac: y Asistencia báslc1?11ente, las cuales son ."tipo". 

~I edlfio:;o :irescnta forr.as rect<Jri!;ulares y cuacradas de d~ 
fcrer.tes tal'le.ñcs. 

EnTre llls 1ormas más 9 .. andes est~n los rectángulos, forma-
Ocs :>or"" los nueces que hay entl""e colu":lna y columna: le st-
';•.!en el l"'edéngulo alargaC::: lue sir-ve ce remate en donC:e es 

t~ el letre:-o d'?I centro de ;alud. .A.sfr.iisrno las columnas"-: 

<;u'.! soportan a éste cler.-.ento. forman 1 lgw-as rectangulares. 

MACIZO 

Los macizos ~e los lados Izquierdo y derecho, tat:1bién son -

formas rectangulares: como tambtén la cancelerla forma i 1 gu 
ras rectangulares asf cor:io Ja reja constltufda po~ los tu-:
bos v tela de alambre. 

'Sin olvidar al aspecto natu:-al como las· cocas de los árboles oresentando frQur.as ·e11o1tc&s 
v. trfan9ulares. . 

j_9 9 ~ 2 4 
1 ntegr~n'dose n 1 contexTo predomtnan'te de f !guras rcctangul ares en toda 1 a zona de estudio. 

VOLUMElRIA 

A dffcrencta ce nuestra zona de estudio, el centro da s,1lurl observa :ná!> va:-iedad <:>n cambfos 
de Planes, a base de elet:1Cntos volur:iétrfcc!'.. 



En ::irlr:ier lugar r.:encionere:nos al elemento que se encuentra a la Izquier
da C:e la fechada, junto con el voladlzo formando una saliente del edl11-
clo, el cual junto con el plano formado por la reja, crean un espacio pe 
queño entre esta y el acceso prlnclpal del centro de salud, donde se en-:
cventra un jardfn, provocando con esto cambios de planos v volúmenes. 

ZºPt.ANO 

otros elementos volumétrtco~. son los que están formados por el elemento 
horizontal c;ue tiene el letrero de salud, junto con las columnas formando 

HORIZONTAL 

También se observa otro elemento volumétrlco al fondo del edificio, for
mando otro plano que se fuga a un punto Indeterminado, además de Jos ele
mentos volumétricos como son los árboles, arbustos v postes. 

ELEMENTO VOLUMETRICO 

-

TEXTURA 

La textura que predomina en éste edificio es la llsa a baso de aplanados 
cemento - arena, sin embargo tiene algunos elementos como el que se loca 
llze el fondo fugándose, el cual tiene una textura rugosa de grano fln;
a base de un repel 1 ado; además de que 1 a reja de a 1 ambre tambl én crea -
una textura de grano fino, sin dejar a un lado la textura rugosa de gra
no medio de la copa de los árboles y arbustos. 

C O L O R 

El color predominante en el centro de salud es el blanco usedo en toda su 
fachada principal, pero también se usan otros colores como el azul en la 
reja; el vloleta en elgunos elementos arquitectónicos como el quo está fu 
gando el fondo; en la cancclerfa el color plata y el verde en diversos t;; 
nos en árboles y arbustos, lldemás del color arnarlllo en la O<"flla de la-:
guarnición y el color rojo óxido con color blanco en los postes de luz P! 
bllca. 

Tratando de Integrarse al contexto tfplco en b<:i!ie del color blanco en su 
fechada pero sin lograrlo del todo por la utlltzaclón de otros colores ya 
mencionados, los cuales no son ttplcos. 

ESCALA 

Se Integra al contexto al respetar la escala predominante que se percibe, 
en las fachedas. en toda nuestre zone de estudio le cual es de una propor 
clón de dos veces la escale humana. Además de tener sus ventanas propor:
cloneles una con otre y teniendo una buena composlct6n, predominando el -
vano sobro el macizo. 

Sal léndose del contexto ttplco le cuel tiene una sensación de pesadéz y 
en cambio el centro de salud tiene una sensación de 1 lgereza. 

La relaclón que se percibe de los árboles es la de cuatro veces la escala 
humana, en su elture. 

IOZ 



Ya anel Izado el centro de selud, podemos determinar que se ha tratado de 
integrarse el contexto "tfplco" de le zone pero con ciertas deflclenclcs. 

Utl 1 lzen el color blanco en le 1echcde, le textura 1 Isa e bese de aplana
dos cemento - arene, respeta la escale predominante. se utl 1 lzen las for
mes predominantes rectangulares en sus ventanas, acceso y elementos cons
tructivos, además de tener más juego de volúmenes propiciando cambtos de 
plenos, ésto como una aportación al contexto y a la vez dándole su carác
ter al edificio. 

Ttene la deficiencia de usar colores como el azul y violeta, los cueles -

no son tfplcos, olvidan el uso de los materiales como le teje, le piedra 
y el cdoQuTn. los cueles además de ser tTplcos en las zonas centrlces ó 
piezas y poderlos promover más pera reforzar la tlpologTe t1ptca, le d11-
rlen un m11yor menejo de texturas l lses con rugosas; le 1 isa e bl!lse de -
aplenl!ldos cemento - erer.11 y l11s rugosas de gr11no !lno en el uso de piedra, 
teje v sin olvlder las copes de los peQueños ér-boles y arbustos, que t11m
blén tienen textura rugase pero de greno medio. 

otra aportación que hacen el contexto es le coloceclón de zonas verdes el 
frente y ctrcs del edificio, promoviendo más este aspecto ya que sólo se 
dá un lugar a le vegetación en piezas públlces. 
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MEDIO AMBIENTE Y CONTAMINACION 
'-ª :cnteminaclón Cel ai:-e aCqi;iere cada d1e cás lrnportan::-la, -
;11.:es es un factcr- ar:iolental cue afecte la S.!llud de la cor.iunl-

ce::, ocasionado ::>cr- el r.blco ::recimlento inCustrlal, gener-ado 
en 1! :iarte norte de la zone r.oetrooolitane del Distrito Fedo
•el f auneco e los 'lientos caminantes, ha causado un aumento -
Ce loourezas er. el aire, reduclendo es1 la capacidad de la at
":"·::st'Y: ;iar-e a;,so:-~er 'f Ci lulr el nú':'erC crecte:'lte de conta::il-

.&sí tt:'!;:ilén se observa un e..:cesc Ce trensoortes r..otorlzados -
cue atra,lescn las zonas centro Ce cede uno de los po:>lados -
r.:1.oe ::om::>~men nuestra zona Ce est:.ic!io: ade:::ás de los entrcnc:ues 
ce ca;-.Jncs ?rlncl~ol1:1er,te '-!:"• Tulye';iualco y Tll!huac. Aunado a 

esto Tenemos los h&bltos y cost~!"!Drus ce las ;>oblaciones, te-
les como le !:¡ueme de oasura e el uso de leñe pare cocinar. 

L0'5 nantes treátlcos se encuentoan en pe! lgro de ser contam1na 
dos. en virtud Cel ankc:ulco cre::lmlento pobleclonal V de la-: 
escasa planl f lcación de I~ red Ce c:renaje; esto últfmo como -
consecuencia c:ue un cierto número de per-sonas defecan al atre 
ll:lre, aCer.iés la felta de ccnclenttzaclón trae como consecuen
cte la ecur.iula::ión Ce desechos en la vta públ lea, lotes bal-
Cfcs, !>ar:-?incos, etc. 

La rnant~uleclón doméstica del agua, es otro de los factores -
condicionantes de conta::ilnaclón por-: 

CIST!::RNAS.- Se carece c!e asesor-Ja técnica, con acuMulaclór. d·~ 

hongos v lodo en su superficie ast como en el in!.:_: 

rlor. 

TINACOS.- Que car-ecen Ce mantenimiento htglénico y una ::;r~n -

cantidad carecen ce ta;la o cubierta. 

TAl-EOS.- De lámtne o tierra, los cuales carecen di:> hlgtene, no 
tienen cubler-ta, est5;i al alcance de los ar.tmales, Ja 

··'secreción oxidante del ~·roplo tambo ast corno los CCH:l
.·puestos de plano propios..!~ la ptnture con la que se 
·rec'ubren al Interior. 

La contaminación Cel agua por substanclas tóxtces, ya Que en gran porcentaje de cocinas se 
almacenan junte con los al tmentos, anl l lnas, Insecticidas, abonos, pinturas, l lmpladoros, 
detergentes y otres substancias ajenas a la al imentaclón. Con todo lo anter"for se presen
tan por lo general paCeclr:ilentos como enter-ltls y neumonfa que !.on p~oblemas Infecto-canta 
glosas. 

El pe.-n 1 e:>icentológtco de las enfermededes a{;uda!., ::.e lu;llnan hacta las do car-ócter In
feccioso, r~s;i:i:-atorlo y clarrelco. 

PRO?U::STAS 

Uno Ce los focos de contanlnaclén CL.P in-'~ =··:.-cuenter.ionte encontramos on nues1ra zona de -
estudto, son los ~asureros que oor l:i ~·-'rh.,.<ll se locall:&n en lotes beldfos. Para esto -
se pr-opone c;ue una vez Que los c:e50;;:c~.~,:; .-. .- han r.iezclado, se tienda a separarlos y claslf..!.. 
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.::arios, promoviendo un cemblo ée hát>ltos. 

Les despen:Hclos pueden selecclonzirse en el lugar. donde se. pro
ducen, porque si en lu9zir de tirarlo y mezclarlo con otros":_ob.Je'. 
tos que pueden ser tóxicos o contamln8ntes, se hace une solee..".:" 
clón de ros productos que pueden ser aprovechados ée nuévzii;Cue!!_·, 
ta. 

~-e ce:it:rá hacer une clasificación de los matertaleS Of"gánlcos y 
r.1:1terteles lnOl"gánlcos. . 

Los desecnos Of"gánicos pueden dividirse en·:, 

- E:ll:c:-emento hum1:1no <tieccs y desechos) 
- ~estos de cocina 

- Hoj1:1resca y pasto del jard1n 

- Desechos de enlmales 
- P1:1;:>el 

Se ~ro;>one que los restos de la cocine sean apartados. tal es -
el caso de los desechos de los anlm11les y los hum11nos, los cu1:1-
les se userén como 1ertl l lzantes. 

?ara manej11r los desperdicios c11seros se proponen dos sttemes -
ce composteo urbano. 

12 El sl~temti activo, conste de un tambo metil lco de 200 1 ttros 
pintado de negro, colocado horizontalmente y detenido por ur. 
ejo que está montado en une estructure de madera. El tembo 
tiene dos agujeros con mal la de mosquitero en los costados y 

una puerta en el el l lndro, ésta también coñ mal le por la --
cual se manlpulen los desperdicios; esto ayuda a la aerea--

clón y· evepOf"eclón del exceso de agua Que contiene los des--
. perdlclos. 

la puerte ~ecla arrlb11, .el eje estli conectado 
con el que se gka el tambo p11ra revolver los -
y propiciar la clrculecl6n del aire. 

.4º Sistema pasivo, consta de un tambo de 200 1 ltros también pintado de negro con una puer 
· '' ia en el costado superior y otra en la parte lnfertor del mismo. pare 111cl 1 lhr le re-= 

tirada ·de la composta. Este tembo está 11 jo en su parte tnterna, tiene un sistema de 
ventl laclón pel"e la clrculeción del elre. 

un ~ercer tembo se deposite la hojarasca y desechos del Jerdtn, ast como también -
tlerra o eserr1n. Est11 materh orgénlca so ve lncOl"porando e cualquiera de los tambos 
en' uso, el: cismo tiempo y centlded de desperdicios domésticos que depositemos. 

Es· lniportante le utl 1 lzeclón de ecthadores naturales, que son cualquhtl" substancie quo -
estimule la descomposición biológica como: 1:1t>ono, sangre seca, composta, suelo rico on hu 
mus, etc. 

Le composte se puedo us1:1r como abono de plantas en macetas o Jzirdlnes, también so pueden 
organizar pare empezar a sembrar colectivamente en terrenos bald1os, en pasl l los, en las 
azoteas o en ::ualquler parte que se encuentre dlsponlble. 



?are abatir 1, contamtna:::tón al':".::>!er,tel, no S::l'!-:> en nuestrn z.one de est1.1-
dl~ sino en todo si Distrito Fecer-al , en donde escasean las árees ver-
Ges, además oor la dlrec.ción de los 'l!entos, "i.?o:en ce nuestra zona de es 
tualo y toda la rer;ló'l sur de le netl"'ópoli, la más conta;:ilnada c:r.o.blentaI 
r.ente. 

Se ;>rogcne la utlltzeelón de ventculos elternetivos para el trasledo eta 
rio, Centro de estos ;ie~1eulos alterr.etl'IOS se enc1;enfran tocos aquel lcS 
oue etr.pleen retal o oarctal;r.ente une foente ce cnei-Gf<: clstlnta a le ccn 

venclonel, puClénCose uttllzar les bate:-les eléctrleas, los vehfculos rrtO 
11Tdos por turbinas, as1 como hmt>lén los 1ehfculos de peCal, los cuales
permiten une gran ver:;atiltded pudlér.dose Instalar fotoceldes solare=- 'f 

t?Jrt:ilnos eol lc&s. 

fldenás se pro;:ione la utl 1 l;aelón Ce trans:;iortes colccrlv::,3 para restrln

gtr e., lo más posible el ;1ehfculo convenelonal. 

Pe:.-a c¡ue se _..es?T:-e un alre l li!IPic y éste st: refleja en los l..,Clviduos, 
es necesor:o caflllnar ye que es una actividad a9radable y ama~le. Se --

plantea 1.':l;lulsar cu~ las bl!lncuetas cuenten con ,.ci;etaclón en ambos lados 
:!e Tal ml!lnera de i;:ue ad~!'16S de embellecer e las fechadas. se generen pan 
"!"al las cont.'"ll el r-uldo y c~e las hojas verdes a~sorban los contaminante; 

'f generen o .. t geno. 

Los techos pueden tar:iblén 2:;:iortlgüar e! sonido, protege del calor, aisla 
el espacio que cucre 'f atrae los gases noclvcs, medlente el culttvo de -
vegeteélén. con aprcxlmac!.?mente 20 crr1. Ce es?esor. Un gran lnconventen

te es lo costoso Ce la implernentaclón de este slsteme. 

Se propone ~ue pera que sea més egradet>le le espera de transportes cole.=_ 
thos, se Implementen pec:ueños Jardines o Invernaderos en donde hina ban 
ces y sltlos de reposo. -
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INVENTARIO DEL RUBRO SALUD 

S. S. A. 

1A Hosp1tal G.E.A. Gonziilez 
Celz. Tlalpan 4BOO 

IB Hosplt&I Frey Bernardlno IPslqufetrlco> 
Av. San Bernerdlno y Sen Fernando 

IC Hospthl lnfantl 1 de México 
Dr. Márquez 162 Col. OocTores 

10 tbspttel de le Mujer 
Pro1. Ofaz Mirón '74 Col. Santo Tomás 

TE Hospital Psqulátrtco lnfantl l 
Av. ·Saf\, Férnendo S/N ,· 

1F Hosp1tel Psiquiátrico: J. N. Na~arro 
San Bue'naventuré y Ntñ.Ó J8s6s·· Tlálp'en 

tG lnsftt~to Heclonal de Cerdlologhi 
Juan Bebtano NQ 1 Tlalpen 

IH Instituto Nacional de Neurologla 
Insurgentes Sur 3877 Col. Le Fema 

1) Instituto Naclonel de Nutrición 
Vesco de Qutroge N2 15 Tlelpen 

IJ Centro de Salud Comunltarto <T-2) 

San José TI áhuec 

1< Centro de Salud Comunlterlo lT-2> 

San Juen lxteyoepen 

IL Centro de Selud Comunlterto tT-2> 
Sen Gregario Atlapuleo 

IM Centro de Salud Comunitario tT-2) 
Santa ,.\na Tlacoteneo 

lN Centro de Solud Comunlhrlo <T-2l 
Sen Pziblo Toxco 

lÑ Centro de Salud Comunitario <T-21 
San Pedro Oxotepec 

10 Centro de Selud Comunlhlrlo 0-31 
Tecomltl 

IP Centro de Salud Comunitario 11-JJ 
Tulyehuclco 

'º Centro de Salud· lcr. Contacto IT-1 > 
Tete leo 

IR Centro de Salud lcir. Contacto CT-1 l 
Mlxqulc 

o. O. F. 

2A ·Hospltal do Xoco 
Bruno Traven y Celz. México Coyoecan 

26 Hospttel lnfantl 1 lztepelepe 

2C Hospital lnfantl 1 Coyoaeán 
lollguel Angel de Quevedo y 1-'octezUllle l~f' 18 

2D Hospltel lnfentl 1 f.\octezume 

2E Hospital lnfantl 1 lztaceleo 
Coyuya y Ter"raplen Col. la Cruz 

2F Hospital Mllterno lnfantl 1 
Centro de TUihuec 

2G Hospltel Materno lnfantl 1 
Centro de T 1 áhuac 

2H Hospital Meterno lnfantl 1 
Mlxqulc 
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l. M. S. S. 

!A Hospital J. H. Pavón 

Congreso de Chllpanclngo Norte 

Er
1

mlta y Zeragoza 

Ja Hospltel Le Raza 

Vallejo y Jecarandas 

JC .ii-_ ~~~~Jt;:I~ XoChlmllco 

JO ;~'Hci~ Troncos'o 2A 

. Calle Añll.154.G .. 

JE HGZ Nl? JO 
Plutarco-El les Cal les 97J 

JF HGZ N~ 32 

Celz. del Hueso s/n 

JG HG¡ N2 47 

Un i dlld 1/ fe ente Guerrero 

JH U!iF ri2 ~· 
Ca!,z· Tlelp~n 4220 

JI Uf'i NO 10 

Ca1z:· Tl!!ilpeR 931 

JJ UMF. N2 21 
Frlinc1sco del Paso y Troncoso 281 

JK UW N2 JI 

Calz. Ermita 1 zte;>ll I epa 1711 

JL Ut-F N'i! 43 

Celi. Ermita lztepalepa 1515 

JM uw "º 45 
Sur 159 I 1418 Remos Mlllán 

JN UMF NQ 46 
Cefz. Tlelpen esq. Dfv. del Norte 

HGZ Venados 
Municipio Libre 270 

1. S. S. S. T. E. 

4A 

48 

CI fnlca Natzahuelcoyotl 
Calz. lgneclo Zeragoza 1189 

CITnlca Tlelpan 
Gral. Victoria NQ 2 Esq. Juárez Tlelpen 

4C CI Jnlca Xochlml leo 

40 Clfnlce Ermita 
Calz. Ermita lztepelepi!I 67 

4E Clfnlce lztapelapa 
Calz. Ermita lztapalepa 786 

4F Hospltal de Oriente 

46 Hospital Adolfo López Mateas 
Av. Universidad 1321 

4H Hospltal 20 do Noviembre 

Fel lx Cuevas y Av. Coyoacan 

CRUZ VERDE 

5A Cruz VCl"de "Rubén Lef'iero" 

58 Cruz Verde 11Belbuene" 

CRUZ ROJA 

6A Cruz Roja Mlguel Hidalgo 
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TIPOLOGIAS DEL SECTOR SALUD 

AHALISIS DENTRO Y FUERA DE LA ZONA DE ESTUOIO 

Dentro do nuestra zona de estudio existen por lo general. centros de salud 
operados prlnctpalmente por le Secrehlrh de Salubrlded y Aslstencla. 

Existe en el pobledo de Sentlago Tulyehualc:I, un centro de salud comunita

rio de un ntvel de eslstencla de tipo 111-A, en el cual se presten servl-
clos de: 

- Planlflcacfón fcmlllar, pl"'uebt1 de c!ncer. 
- Extensión de ter jete stmltarla. 
- Medicine feml 1 lar, servicio de fermecle. 
- Campañas de pre11enclón v cdontologfo. 

- Se cuenta con un aperato radiológico, pare Impresión de catastro tor6xt-
co el cual actualmente no funciona. 

- Se cuente con un laborlltOt"'lo el fnfco el cual es atendido pOr" tres técni

cos labori:itor Is tas. 
- El centro de salud cuente con: 6 módulos de medicina general lnte9rodos 

por un médico, uno enfermera de clfnlca, una enfermero de ca.'!lpo y una --
trabajadora soct a 1. 

- Atención materno - lnfantl 1. 
- tfotrlclón. 
- Salud 111ental. 

- Organlzeclón de la comuntCad. 
- Capacitación de !.e co;nunldad. 

Se atiende pOC"' lo general de entre 20 y 25 consultas por consultarlo, el 
horario es de 6:00 a 19:00 hrs. de lunes a viernes. 

Tanto los consultortos de medlctna senerel corno el módulo de lcborotorlo 
clfnlco os Insuficiente pera cubrtr le demanda, ya que a él acude pobla-
clón residente de Tulyehualco, de San Luis Tlaxlaltemalco, de San C-rego-

rlo Atlapulco, de San Juon lxtayoopan y algunas colonias de la cabecera -
delegoclonol de Tláhuac y del Estodo de México. 

Casi todo el matef"'lcl con que cuenta pera dor servicio, se encuentra en -

mal estado y es Insuficiente. En San José Tláhuac se ubica otro centro -

de salud comunitario, pero con un nlvel de eslstencla de tipo 11-A, en el 

cual se dan servicios de: 

- Plentflcac16n far.il l ler. 
- Pruebe de cáncer. 

- Apl lcactón de vacunes. 
- Servicio de farmacia. 
- Control de embarazo. 
- Inyecciones y curaciones. 

Se ~"!'lende a los habitantes do: Sen José Tléhuac, Santo Cecl l la TIShuac, -
Sen Mateo Tléhucc y la Unidad Le litóana. 

Se cuenta con tres consultorfos de r.!>?Clclna ~eneral y un consultarlo de -
Oc'on-rologla, se attendon 24 consultes ~or consultorio. 

Existen dos consultarlo:; de r.:ec!lclna genere!, un consultorio de Odontologfa 
en le mañana y un consulto.~10 de redlclna general en te tarde, el horario 
de servlcto es de 8:00 a 19:00 hrs. Aunque aperentemente ol Centro de Sa
lud es su11clentc pera l.!! pobleclón c;ue atlenCe, existo un déficit de con

sulto..~los, pues por plót:ces con >'eclnos y us•Jarlos c'e este centro, no se 
cuenten con consultorlos suficientes en les +,1!Jrlen11s, asl tamOlén no so -
cuenta con el matorlal y e~ulpo necoserlo pera todos Jos sorvlclos que -
presta. 

En San Juan lxtayoapen se ubica otro Centro do Selud Comunitario T-11 con 
les mismas ceracterlstlcas que el Centro de Selud de San José, su pobla
ción que atiende es en un 90S: del pueblo de lxtayoapen y un tOS de pueblos 
cercanos a lxtayoapen, tales con-.o Tulyohualco y MlxGulc. 

El módulo es Insuficiente para aten::!~ a todos los hebltantes que sol !ci
tan algún servtelo, además c!e que en todos los Centro da Salud Comunitario 
reg!dos por la Secretarfe de Salubrldad v Aslstenclo. no pueden atender a 
persones que requieran atención cspeclellzado, por lo que se trcsladcn al 
Hospltal Materno do Tléhuac, el Hospltol Mllterno de Miipa Alto, til Heospl

tal G.E.A. Gonzélez, al Hospital Xoco y/o al Hospltcl de le Mujer, 1 laman

do previamente por teléfono a algune t1mbulancla de cual~ulora do estos 
0

ho~ 
pita les. 

Fuera de nuestra zona de estudio se ubican otros Centros de Salud Comunlta 

rtos, que por su ubicación geográfica Influye en mayor y menor medida so-:" 
bre los poblados que conformen nuestra zona ·de estudio. 

lll 



Uno ée los Centros de Salud Comunitario Que n:arOl"'mente Influye sobre m,;~s 
tn zona de estudio es el ubicado en San Gregc.-lo Atlapulco, con un ntvel 

de atención de T-11. Otros Centro ée Salud Comunitario que en menor rood_.!. 
da y pOf" razones de que existen borreras f1slcas entre nuestra zona de e=._ 
1'udlo y éstos centros tales como cerros, caminos, etc. 

l:ittu·ten mfnfmente sobre nuestra ::ona éc estudio les pobloclones de Santa 
Ana Tlacotenco, San Pablo Texto y Sen Pedro Oxotepcc. 

O':"ro Centro de Salud Cc.o:unlterlo tuera c!e nuestra ;on!t ée estudio, se ubl 
e.a en Tecomltl con un nlvel de atención del tipo T-111, asf tom~ICn se I~ 
cellzan Sub-Delegaciones T-1 en Hlxqulc y Tetelco on Milpa Alta, compues
tos por un médico general, una trabajadora soctal y una enfermera. Los -

servlclos que presta son los de: 

- P!anl11ceclén famllt::•. 
- ,\;il l:aclón de .. acunas. 

- Control de embar-azo. 

- Inyecciones y cureclones. 

€.1 tio.-erlo e!~ atención es de 5:00 a 16:00 hrs., cuenta únlcar.iente con un 

.:onsuliorlo d>J medicina gensral, éshs subc!elegacloncs cuentan con un --
kea de 30 n:! c:ade uno, el matedal con que cuenta os insuficiente per~ -
el servicio <¡ue presta. osl también t.tlcnd'"° e1 un~ mfnlr.ia pa:-te de cad~ -

uno de los pueblos conde se local Izan. 

Por todo lo anterior podem"Js decir que los r.iódulos atenclfdos por la Secre 

tarh de Selubrldod y .~slsiencla, no cuentan con el r.rntertol suficiente -
para todos los servicios au5 presta, ader..Ss Ce ser Insuficientes pera la 
poblaclón dance se ubique tento un T-1\f, T-1! y T-1, en ninguno da los -
anteriores ~Gulos cuenra cvn ccnsultcrl~$ de cspeclal lc!edes i:;ce se- re-

quieren, según dctcs del plano epl1lé':!lco. Temblén no se cuent!l con oosl

btlldades Cle iimpllaclón, no se cuente con ambulen.:ias para ceses de u;-ge~ 

clas, además ~ l.e ;>oc.: higiene en Cu<! se encuent:-a ~a<:c uno de los cen-
tros y no se cuente con 1 a p ! anti 11 a d'3 persona 1 que responde a 1 as dama!!. 

des actuales ée le pobleclón. 

Extste otro sistema de atención rrkdlce le cual es operada por el Departe
mento éel 01strlto Federal. uno de el los se ublce dentro de nuestra zona 
de estudio. Espec1flcamente en la Delcgact6n de Tlihullc. lll cual se den~ 

mine .Hospital Materno lnfentl 1, dándose servtctos de: 

- Partos normeles 
- Curcc 1 ones 

- Medtclna preventiva. 
- Medicine general. 

Por lo general son pobladCC"cs do Xlco en un 50$, Tláhuec en un lOl, los -
usuarios de este Hospital cuentan con cuatro cons.ultorlos do curaciones y 
medicina preventiva, es1 como tres consultor los de consulta externa. En 
ceso de no poder 11tender o la persone por su gravedad, es trasladada al -
Hospltal Tlaumatológlco do Xoco medlento una de los ambulancias pertone-
clentes o esto unidad Que ec1uelmen1e cuonta con cinco er:ibulMclas. 

Durante la rncñana se encuentra danéo servicio tres consultarlos C:e cura-
clones y medicina prcvontlve, asl cooo c!os consultarlos do con~ultc erl<!:_ 
na; en la tardo dil servicio un consultorio de curaciones y r.iodlclna pro
ventlva, lgualrento un consultorio do consulte extern<l. Durante le noche 
Únlcemcnte se atienden urgencias y quo por lo regular son trasladados el 

Hospltel de Xoco. 

Se den 100 consult:is dlllrles entre lo~ siete consultor los.. 

Se atienden _,doeiás. partos norrr:alcs no es! pedos coo:pllcados, los cuoles 
son atendidos en otras unldedes hospltolcrles . 

En cuento a 13 atención quo presta ·~I p<'rson~r. re~lr.:ento so esl'lera por -
der un scrvlclo adecu3do, yn quo lc:s condl=lone5 en Que so encuentre este 
unidad no son ni les mlr.lr.ias adecuadas, pues solane-r.to el Hospital en su 
conjunto tiene un ó:-ee eproximeCa ~e 700 r.i.

2 c;ue es de:ncslaéo peauel'lo pare 
el se.-vlclo que presta. asl tamblln r.o se cuenh con Tlu1:1ln!telón ni ventl 

laclón naturol. oc3slonando une si;r,seclón d~ !:IO/estla ~ los vlsltantes y

usuarlos que requieren do esto servicio, al lgu~I que pcr le falte de suE_ 
sldlo sufTclente. esto según p« lnformeclón dt:i le trebejcdoro social. 
Les ccndlclc<:"ls ée trcbe~o sc.'1 poc" htglénlc.o::. y no so cuente con ol per

sone! adccuedo pere real Jzer y controlrir lo htgleno dul luger. 

otro clet:'lento slml lar per-o con ccpecldcé Ce tzm sólo el 50:C del Hosplfcl 
Materno lnfantll de Tlóhuec se ublce en le pot>lcclón Ce f-tlxoulc, encon:-
tróndose en condiciones parecidos e la anter-lor. 

Englotlando y concluyondo, podemos decir que la prestectón del so:-vtclo da 

salud dentro de nuestra zona de cstudto y elgunos poblados qU9 se ubican 
fuere do nuestra zona. pero que nos lnf luyen ClrectO!ll8nte 5obro este, se 
efectúa pr-Tnclpalmento por las unidades de la Socretarh do S&lubrlc!ad V 
Asistencia y en menor propordón las unidades del Deperte:oonto del Dlstrl 
to Federel, reelltendo un estudio medltinte normes le atención quo prestañ 
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los r.iódulos de salud dentro de la zona de esfodlo, que cubre una población 
de 84,080 habitantes, desglosando por poblado ic:nemos lo siguiente: 

- Centro de Se 1 ud "TI éhuac" 
- Centro de Se 1 ud "Tu 1 yehua leo" 

consultorios 
con su 1tor1 os 

- Centro de Salud "lxtayoapen" consultorios 
- Hospital Materno lnfentl 1 Tléhuac consultor los 
- Hospltel Mater-no Infantil Tlóhuac camas 

J X· 2130 

6 X 2130 
) X 2130 
4 X 21:50 
5 X 1000 
T o t a 1 

. 6390 hab. 
• 12780 hab. . 6390 hab. . 8520 hab. 
=- 50000 hab. 
=-~ 

Por lo que aparentemente esté cubierta nuestra zona, ye que actualmente -
conteros con 93,968 habitantes, sin embargo por las berreras f1slcas como 
son las topogréflcas y los caminos; asT como recorrer grandes distancias a 
;>le, además de que los Centros de Salud no se local tzen en lugares estraté 
glcos para la atención oportuna de los habitantes, hace que sea lnsuflcle~ 
te la prestación para toda !a población. 

Ademiiis de no contar con consultorios de especie! ldades que so requiere, se 
gún plano epidémico, asf también la falta de comunTcaclón telefónlca y de_ 

transporte para le atención de urgencias, ocasiona que muchos usuarios se 
vean compl lcados· en sus males y en elgunos casos fa! lezcan en el trenscur
so del camino que se sigue pare llegar a hospltales como el de Xoco, el de 
Le Mujer, el G.E.A. Gonzélez, La Rtiza, donde se ctlende e los usuarios de 
esta zonti del Distrito Federtil. Es aquf donde si se cuenta con los equi
pos, persontil e higiene necescrlti para su atención, costi que escasea en -
los módulos aslstenclales como se Indicó anteriormente. Asf también oca
sionen un grcn número de problemas que afectan al usuerto como su economfa 
causando trastornos flslcoblológlcos por no tener una a:tenctón especial di 
recta en todos los ctisos, se presenta un fndtce de morhl ldad de entre 50-
a 70S: por pérdida de tiempo. 

Es evidente y cabe mencionar la felta de una Institución que atienda a po
blación más directamente, tanto de primer contacto como de emergencias y 
especlalmente pare grupos aselerlales de un nivel bajo y medio económtce-
rnente hablando, setlsfectendo con el lo le demanda como grupo, apoyando a 
las caracterlstucas aslstenclales que requiere el ser humano para sobrevi
vir en condiciones 6ptlmas de salud como porte de un grupo social. 

DEFICIENCIAS Y POSIBLES SOLUCIONES A LOS f\OOULOS ASISTENCIALES 

SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA - DEPARTAMENTO DEL DISTRITO FEOERJL 

Generalmente en los módulos aslstenclales que se encuentren en nuestra z~ 

na de estudio no se cuenten con: 

1 > El material necesal"'fo y/o en mal estedo. 

2> Los consultorios suficientes pare atender e la poblac16n que demanda -
los servicios médicos. 

3l Las éreas mfnlmamento necesarias pare ol buen desarrollo de les actlv.!_ 
dadas de los módulos eslstencleles. 

4> Consultarlos de atención espoclal lzadti. 

5> La higiene adecuado ni el control adecucdo hacia el públ leo. 

6> Privacidad necesaria on los consultorios. 

7J El nCimero de personal adecuados peira una buena atención. 

8) Comunicación telefónlca y de transporte. 

9) Atención médica de las 20:00 hrs. a las 7:00 hrs. &.: ! dfa siguiente. 

10) El érea necesaria para etender las emergencias quo se presentan en el 
Hospital Infantil Materno de Tlóhuac, atendido ~or el Departamento -
del Distrito Federel. 

llJ Le ubicación estratégtce para le atenc16n opcrtune a los pobledclf"es. 

12> La ventllaclón ni le llumlnacl6n neceser-les. 

1)) El mobll ter lo adecuado pera la atención médica. 

141 La coberture al IOOS de los consultQr los, ye que actualmente salomen 
te los consultorios etlenden, en le t1t1i'lane o en le tude y no un só= 
lo consultorio atlende en la mariana y en le tarde~ 
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Para abatir las deficiencias actuales en los módulos aslstencleles del De 
;iertamento del Distrito Federal y de la Secretada de Sclubrldad y Asls-~ 
tencla. se propone: 

1) Buscar estrategias de e juste en cuento el tiempo asignado por servl--:
clos para aumentar el número de consultas y logru el IOOS de rendi
miento. 

2> Estudiar más estrechamente la planttlle de personal actual para respo.!!. 
~ a 1 as demandas actua 1 es de 1 e pob 1 ce 1 ón. 

3> Cubrir las plazes vccantes y contrarar más. a fin de Incrementar la co 
oertura. 

41 Al:lpllar en Jo posible, las tnstalaclones de los Centros de Salud cctu.!. 
les. 

5> Construir nuevos Centros de Salud en Jugares estratégicos a ffn de que 
la poblaclón con menOl"'es recursos sean atendidos en su oportunldcd y -
se eviten los grandes desplazamlentos que ocasionan una gran pérdida -
de tiempo y dinero, as1 como la compl lcac16n de sus enfermedades. 

61 Contar con la comunicación telef6nlca y el transporte ambulatorio en -
cada Centro de Salud. 

7) Contar con el mobl l larlo y equipo mfnlmamente lndlspensables. 

B> Será necest1rla le ubicación de un consultorlo donde sean atendldt1s las 
enfermedades que no se atiendan en el resto del centro. 

9J Mediante el aumento de la pi antilla de personal, se buscará que el ho
rario de 20:00 hrs. o 7:00 hrs •• se encuentre que los Centros de Salud 
sean capaces de atender lll demt1ndo de salud en este horario. 

10) Que se revisen los diseños arquitectónicos de los Centros de Salud ac 
tuales para mejorer su dtmenstonllmlento de áreas. esf como lll llumtn:!' 
ctón y ventl laclón nt1tural adecuados parll una lnstltuct6n prestadora 
del servicio. Asimismo ser estrictos en la construccl6n de nuevos -
Centros de Salud, pare que se construyan con las áreas y orientacio
nes adecuadas, al lguol que el dlsefto exterlOf". 

Con esto se buscará que la población se ldenttflque con el Centro de 
Salud y este con su contexto. 

11 J En cuanto el Hospltal Infantil Materno de Tláhuac, se plantee la anr
plleclón de sus lnstlllaclones y/o la construcción de hospitales, den
tro de nuestra zona de estudio. con los requerimientos sanitarios ln
dlspensebles para un buen funclonllmlento. 
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COBERTURA MEDICA 
a.a.A. 
4Lll% 

D. D.P: 

11.0% 

L •.•. S.T.E. 

ªª·ª"" 
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P.E.A. 53.80% 

l. 8. 8. T. IE. 

D e D I< ,.. • H 

ACTIVIDADES 

El anil lsls real lzodo desda el punto de viste socloecon&.lco, que se ! le
vó e cabo dentro d9 la zona de estudio, ha sido deter•ln1do por la pobla
ción eeonánlcemente activo CP. E. A.> y lo poblocl6n econ6mlca.nte lnoc

tlva CP. E. 1.1, donde nos arrojó •1 tipo do Instituciones ospeclollzadn 
que <>peran y atienden la deeenda de salud dentro c»l bblto neclonal y re 
glonal, Tales como el l. M. s. s., l. s. s. s. T. E., s. s. A., o. O. F'.-

La P. E. A. y lo P. E. l. se distribuyen de le siguiente llDMl"I: 

A.- Extrectl va 

e.- Construccl6n 

c.- Electrlcfded y Gas 

D.- C:O--clo 

E.- Trensfcrmac16n 

F.- Transporte 

G.- Servicios 

H.- Agropecuar 1 o 

1.- Estudt antes 

2.- Ancianos 

~.- Individuos de menos do 

15 aftas 
4.- Amas de cese 

1.azs 

7.ZBS 

l .82J 

20.ozs 
9.49S 

l .5BS 

IJ .59J 
11.oes 

IJ,58J 

J.96J 

6. 77S 
5.oos 

J0.94S INSS 

41.401 

~ 
100.DOJ 

ISSSTE 

SSA 

oor 
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JUSTI FICAC ION 

El tnventarlo real lzi~Co sobre el rubro selud dentro y fuera de nuestra zo 
ne de estudio, nos arroje un predominio de tnstltuctones eslstenclales -~ 
c;ue COf"responden a la Secretarla de Salubrldad y Asistencia. le cual pres 
ta el servtclo casi en su total ldad a la pobleclón, sin embargo, es lnsu~ 
flclente por las condiciones Inadecuadas con las que cuenta, tanto el pe!:_ 
sonal e cergo como el equipo con el Que dispone. 

En Jo que podernos concluir que el servicio no es su11clcnte actu11lt1ento -
debido a las carecterfstlces polftlcas que rigen a le Secretarh de Selu
bl"'fdad y Asistencia, tales como los presupuestos, subsidios, equipo, ce
rench de programes de ampl !ación y 1 tmltaclones po; normas técnicas en-
tre otras, en donde no existirá una ampl la y adecuada asistencia dentro 

de los perl6dos a satisfacer los cuales son el corto, mediano y largo pi,! 
zo. 

En el tiempo calculado para nuestras necesldlldes detectados en un futuro. 
sin tomar en cuenta que actualmente se tiene un& poblaclón m&yor, atendi
da por la Secretarla de Snlubrfd&d y Asistencia del 41.40%, seguida por -

el Instituto "1oxlc&no del Seguro Socia! con un 30.44J, el Instituto de Se 
gurldad y Servidos Sociales pera los Trabajadores del Estado con un _::: 
22.66J y pOI" últlmo con un porcentl!Je lnconslderable del 5J p&rll el Dep&r 
tamento del Distrito Federal, en donde no se tomaré en cuenta este esctil; 
fón de porcentajes en el que se Iba a apoyar el de mayor demanda, para .:: 
que con el lo se pudiera selec:clonar la Institución pi loto que opercrfa, 
al establecer el nlvel de nuestro proyecto a real Izar. 

Las caracterTstlcas de la poblaclón que se tendrá a futuro se especifica
rán mediante las polftlcas correctivas apropiadas para las actividades -
agrfcolas, tales como: 

Las poi Ttlcas de cooperativas de producción que permitirán aumenter 
y mejorar. tanto lo producción. como les condiciones de vida de la -
población dedlc&d& a las actividades primadas, tanto agrTcolas como 
pecuarias. 

Sin embargo se considera que en lugu que las actividades sean absorbidas 
por el sector servicio• , éstas pasen o formar parte del sector lndus-

trlal. lo que ocaslonar6 la lndustrlallzacl6n del campo, ya que se toineri 
como base pera satlsfacor a la poblacl6n a un nlvel blosoclalt. 

• sector SBf"Vlclo.- Actividades tei-chrlas: construccl6n, transporte y 
servicios. 

+ blosoclal .- La salud 1 ntvel soclal. 

La población tendré que ser atendida por el l.M.S.S., prestación que debe 
tener toda empres" privada, estableclda por la Ley del Trabajo. Debido a 
que la selecctón ha sido apoyada por- las prestaciones que nos ofrece lll -

Institución a nlvel de s81"'vlclos de primor contacto y especial tdades, de 

acuerdo a las necesidades de satisfacer que requiere nuostr& demanda de -
salud para la poblticlón de la zona de estudio. 

Por otro lado, se Coscartó la postbl l ldad de que la Secretar ta de Salubrl 
dad y Asistencia sea el operarlo para resolver la problemótlco, por su 1~ 
suficiencia y debido a las distancias quo los usuarios recorran para ser 
atendidos por instituciones con especial ldades, lo que ocasiona otros pro 
blemas tales como la mortolldad, pérdidas do tiempo, desequilibrio econ6=" 

mico, etc. 

Esto nos dó oportunidad del porqué la Institución elegida como operadct" -
sea el !.M.S.S., para resolver la demando apoyada en sus normas, polftt

cas y desarrollo. 

Ahora bien, es lr.iportante escoger una zona de trabajo on la cual so asen
tará el nuevo proyecto y el que tendrá mayor jorarqufa dentro de la zono 

de estudio, con caracterfstlcas de un hospital de especial ldodes, el egi
das para un segundo nivel*, con un fácl 1 acceso y ubicado en una parte -
céntrica como un nodo prlnclpal para los poblados aledaños. 

El anlil lsls que se real Izó en lo que corresponde a lo Imagen urbana que -
prevalece en nuestra zona de estudio, esclarece la Importancia de cade -
uno de los pobledos que la Integran, en donde gracias a el lo, se ha podi
do eleglr el poblado que requerimos, con caracterfstlcas óptimas paro une 
zone de trabajo, tales como: 

- Cabecera de tres de 1egac1 enes. 

- Fundón como fl ltro de distribución vohlcular hacia los poblados aleda
ftos a este, osl111lsmo funciona como nodo en cuanto o sus vlal ldedes. · 

- Econ6mtcamente tiene aportaciones conslderebles en bese el cultfvo y ex 
portecl6n del amaranto, base para la elabot'eclón de les elegrhs, esf -

como tellblén flores de ornato y legumbres. 

•nlvel .- Tirmlno que se otorga a las Instituciones de salud que cuentan -
con áreas de medicino especlol Izada, dlagn6stlco, modlclna gene
i-ol, servicio y adlllnlstracl6n: cleslflcadas po.- la cantidad de 

camos poro lo poblocl6n o otender !12, 72, 144, 216 c•osl. 
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- Integración de barrios y colonlcs Independientemente por la Coordlnei-
clón Auxllleir peiro mejorar el esfado actueil de su pobleido. 

Siendo éstas caracterfstlcas prioritarias ¿ef poblado de Sentlego Tulye
hualco, elegtda ya como nuestra zono de trabajo, a medtda que adquiere -
r.iayor Importancia, exigirá requerlmtentos o satisfacer debido a su am-
pllo desarrollo, tendrá que cubrir la mejora de servicios y la planlflca 
cl6n de espacios que lo Identificarán corno poblado tfplco para ejemplo':" 
c!e los demés. 
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CARACTERISTICAS DEL OPERARIO: 1 MSS 

HISTITUCIONES DEl 29 NIVEl ANALISIS DE POBLACION A ATENDER EN LAS INSTITUCIONES DEL 1.M.s.s. 

Las Instituciones del segundo nlvol, cumplen la fondón de atender a los -

pacientes de traslado de las Unldades de Primer Contaco. o sea las cltnl-
ces, o de le Unlded Médico Foml l ltsr, que requieren de un servicio de mayor 
espeelalfdad o de elguna Intervención quirúrgica, en le que se necesite -
c;ue el paciente sea encamado u hosplhl Izado. Estas Instituciones del 2Q 
nlvel estón claslf lcedas de la siguiente manera: 

- Hospital C-enen1I de Subzone 

lnstltuclones con 12 y 34 camas 

- Hosplhl General de Zona 
Instituciones con 72 y 144 carnes 

- Hospltel General Rf?9lonal 
fnstltuclones con 216 camas 

IH.G.S.l 

<H.G.Z.J 

CH.G.R.) 

~los dos primeros se Identifican porque cuenten con tas siguientes presta
ciones: 

- C:On~ulta externa, ya sea de medicina general o medicina de especia! lda
desJ les cuales vartan de acuerdo al número de camas. 

- Urgenclós. 

7 Auxtllares de dlagn6sf"lco tales corno LaboratOl"lo de Anéllsls Clfnlcos y 

Rayos X. 

- Auxl llares de tratamiento de ctrugfa y medicina nuclear. 

- f.ledlclna preventiva 

- Modlclna tlslca V relu!bll Jtacl6n. 

- Hospltal lzacl6n. 

El Hospital General Reglom1I, genera servicios mis completos, coaiplemen
tando a los anteriores mencionados, esto se presenta debido 11 la cantidad 
de derechohabtentes que atiende a raz6n de que el nGll'lel"o de camas es de 
216. 

H.G.S. 12 CAMAS 

ESPECIALIDADES 

- Clrugh General 
- Pedtatr1a 

NGmero de drochohtiblentes <x> 

x .. 1000 d.h. x NQ de camas 
Indicador 

x HGS = 1000 d.h. x 12 camas 
0.17064 

X HGS .. 70,)2) d.h. X caJM.s 

H.G.S. 34 CAMAS 

ESPECIALIDADES 

- Clrugfa General 
- Pedletrfa 
- Glneeo-obstetrlcl~ 
- Medicina Interna 

x HGS • 1000 d.ll. x 34 camas 
0.491205 

x HGS 11 69,218 d.h. x camas 

INDICADOR* 

0.08655 
o.oe409 
0.17064 

INDICADOR 

0.08655 
0.08409 
0.197175 
0.12339 
D.49i2o5 

• Indicador' por 1000 derechohabltontes (d.h.) por especlalldades para of 
22 nhel. Para el cálculo de los recursos ftslcos on las unidades 115-
dlcas. 

121 



H.G.Z. 72 CAMAS 

ESPEC 1AL1 DAD ES 

- Clrugta General 
- Glnecobstetrlcla 
- Pedletrh 
- MeClctne Interna 
- otorrlnolerlngologTe 
- Ottalmoi'ogh 

-· T~.eu.~tolo?h 

x HGZ · ... ' 1000 d.h .. x 72 cemes 
o.593415 

x HGZ • 121.331 d.h. x cemas 

H.G.Z. 144 CAMAS 

ESPECIALIDADES 

- Clrugfa General 
- Glnecobstetrlcle 
- Pedletde 
- Medtclne Interne 

- Treumetologte 
- Ofhllmologta 

- otorr.lnolarlngologh 
- Urologh 
- Cardlologh 
- Dermatologh 
- Pslquletrh 
- Nourologh 
- Neumologfa 

x HGZ .. 1000 d.h. X 1.U caMs 
0.81269 

x HGZ • 175,036 d.h. x camas 

INDICADOR 

0.08655 
0.197175 
0.08409 
0.12339 
0.09536 
0.00548 
0.00137 
~5 

INDICADOR 

o.08655 
0.197175 
o.08409 
0.12339 

0.00137 
0.00548 

0.09536 
0.04154 

0.00078 
0.00003 
0.01212 
0.00039 
0.00116 
G.82269 

H.G.R. 216 CAMAS 

ESPECIALIDADES 

- Clrugh Genere! 
- Glnecobstetrtde 
- Pedletrh 
- Medicina Interne 

- Treur:ietologfe 

- Oftalmologfa 

- otorrlnolerlngolog1a 
- Urologh 
- Cardlologla 

- Derrnetologfa 

- PstqulntrTa 
- Neurologh 
- Neumologh 
- Anglologh 

x HGR = 1000 d.h. x 216 camas 
0.81934 

x HGR = 260,448 d.h. x cernas 

INDICADOR 

0.08655 
o. 197175 
0.08409 
0.12339 
0.00137 
o.00548 
0.09536 
0.01154 
0.00078 
0.00003 
0.01212 
0.00039 
0.00176 
0.00665 
0.81934 

El Incremento de le poblacl6n que se obtuvo en el cálculo a corto, mediano 
y largo plazo, os el factor lmportanto para comparar los resultados obteql 
dos de le evaluacl6n a las lnstttuclonos que confOf"man el segundo nlvel = 
del !.M.S.S •• en el cual nos apoyaremos para poder elegir el tipo do lnstl 

tuclón que st1thfacer& nuestra demanda, en baso al número de ct1mas e lndl:
cador que nos dar& lt1 poblacl6n ti etender. 

lo antertcr depender& de 11!1 población y sus earaeterfstlcns do salud, moti 
vo por el que se clasifican como usucrlos o derochoheblentes. -

POBLAC 1 ON A A TENl:t:R A FUTURO 

USUARIO 
Actuol 93,968 hob 
Corto plazo 113,)10 hab 
Medlono plazo 131,651 hab 
largo p 1 azo 1 71 , 336 hab 

OPERARIO 
HGS 12 camas 
HGS 34 camas 
HGZ 72 cemes 

70,J23 d.h. 
69,ltB d.h. 

111,J31 d.h. 
HGZ u• camas 175,036 d.h. 
HGR 216 camas 260,448 d.h. 
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Es e-1Tdente la elecclón a prlr.iere vista que para una poblaclón de 171,336 
hab., para el afto 2008 podrán ser atendidos por un Hospital General de Z~ 
na de Segundo Nivel con 144 camas, por estar dentr"o del rango de los dere 
chohablentes a st1tlshcer por le Institución. -

La Jerarqulzt1clón de las lnstttuclones del J .M.s.s •• dependen de las esp.!. 
clalldaCes que la conformen pare dar servicio. 

La problem~tlca de salud que existe en nuestra zona de estudio, en la que 
nos heow:>s apoyado para obtenet' las caracterfstlcas prlcrttarlas que afec
tan a le salud do la poblt1clón. es la c¡uc nos ha arrojado diferentes ti-
pos de enfermedades en todos los grados. son las que requieren ser atend.!_ 
Cas por especia! Is tos en la rema, para poc:!er satisfacer la demanda de se
l ud. 

La necosl~ad de especlallstas para le pd>laclón en nuestra zona de estu
dio fueron Identificadas por la lnvestlgacl6n y son las sfgutentes: 

ESPECIALIDADES PARA LA ZONA DE ESTUDIO 

- otcrrlnoli11rlongologh 

- Gastroenterologfa 
- Odontologh 
- Urologfa 
- Nutrlologfa 
- Psqulatrfa 
- Der111atologfa 
- Oftelmologfa 
- Neumologh 
- Pedlatrfa 
- Trebejo Soclal 

Siendo estas las especlalldades que necesita nuestra poblact6n, ahora bien 
en comparatlva a In especia! ldades que Integran un H.G.z. de 144 camas se 
tiene: 

ESPECIALIDADES 

- Clrugfa General 
- Glnecobstetrlcla 
- Pedhtrte 
- Medicina Interna 

• 

S?endo estas el aumento pare les especia! ldados que requerimos. les que se 
complementan Ms pera el Hospital General de Zona de 144 camas. las otras 
especlal ldades feltentes se Justifican por tas normas establecidas del -
l.M.s.s., donde se puede conclulr que la reellzaclón del servtclo, depende 
rá de su funclonmnlento en relaclón a todas las áreas que ta lntegrar!in, -
esteblecldo por" el programa arquitectónico. 
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DETERMINACION DE LA COBERTURA DEL H. G.Z. 

Mediante la epllceclón de polftlcas correctivas que se plantean cOCJO son: 
le Industrie! lzaclón del cempo y en general de todas les actividades agr-T
colas, mediante el apoyo del sector prhedo, nuestra dtstrlbucf6n de acti
vidades tender'i a ser la siguiente a un largo plazo. zil'lo 2008. 

I) P.-t111orla JOS 
2 l Secundar 1 e J5S 
JJ Terciaria J5J 

Y de no IDI lcarse las medidas mfnlmaMnto necesorles. tendremos uno dlstrl 
!>uc16n de actividades por tendench natural a un largo plazo. ello 2008. 

1) Primario JOS 
21 S.Cunderla 
J> Terclerle 

SI se plantean las medidas correctivas, tendremos una poblacl6n pot" eton
det' por parto del l. M. s. s., de un 65S do la poblecl6n existente en un -
largo pluo, pre el ello 2008 Jo corresponderá una poblaclón de 171,J:s& ha 
bltantes. Habri un 20S de poblaclón etendlda pot" el 1.s.s.s. T .E. y un 1si 
por la S.S.A., existirá entonces una poblacl6n de 111,:568 dereehohoblentes 
qu. •tendri el l .M.S.s. 

St consldramos que pnra atender' las espechl tdades que nos son reqll«'ldas 
en nue1ti-1 %Onl de estudio. CC110 son: Clrugfa General, Glnecobstetrlcla, -
Pec:U1tr1e, Medicina Interna, Tnumatologh, Oftal110logh, otorrlnolulngo
logfe, Urologf1, Cardfologfa, Pslquhtrfa, Neurologfa y Neumologfi1-

Se requiere un H.G.z. de 144 c:emas para atender una poblac:l6n de 172,776 
dlf"ec:hohablentes. Resulta un superávit de 61,408 derechobablentes pot" -
atender, en relacl6n a los 111,368 d.h. que requerirán de servicio dentro 
de nuestn zona de estudio. 

Este supet"ávlt de 63,668 d.h. serán ebsOf"bldos por: 

I> Todos los Poblados de la Oelegact6n de Miipa Alta, ya que actualmente -
no se cuenta con nlngfin hosplhl que atienda a esta zone del Distrito -
Federal; nf también no se-tiene contemplado a corto, mediano y largo -
plazo la construcción de un hospital. 

Tulyehualco representa y reprosentorá un punto lmpOf"tonte pare toda la 
Delegación do Hllpa Alta, pues es en Tulyehualeo fa puerta do entrada 
y sal Ida mh Importante para sus pobladores, debido a las vfas de comu 
nlcaclón y si tomamos en cuenta que Tulyehualco será un ejemplo a se-:" 
gulr pera el cultivo y administración de las zonas agrfcolos por medio 
de tecnologfas apropfedos, tendr'81QOS una deiaanda del BOJ del superávit 
existente. 

2> Todas los colonles ql.le conforman le cebecera delegaclonal de Tláhuec, 
prlnclpalinente por la cercanfa, además do que no existen barres-es ffsf 
ces que lll'lp1dan le comunlcact6n directa con el hospltal, t;sto represe!: 
tari el lOS del suporhlt. 

J> El 10S restante lo absorber6n las poblaclones que de alguna manera se 

encuentren dentro del radio de acción del hospltel, pero este radio se 
detendl-i si se encuentra con una borrera Ustca. 
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CONCEPTUALIZACION 
El eleoonto arquitectónico que se diseñará, tendrá que resaltar y hacer ve 
ler su Jererciufo dentro de su contexto, en base a les siguientes earacta-=
rlstlcos. 

- Se mantendrá la hOl'"lzontal ldod de su contexto en uno y dos niveles, pero 
se tendr& éntoses en los elementos de mayor Importancia que resllllt,,rón -

por su vertlcal ldod, toles como el acceso prlnclpol, gobierno y hosplh
l 1zact6n. 

- El juego de volúmenes CODO atracción vtsual al elemento desde los puntos 

de mayor afluencla, como son: el centro de Tulyehualco y los lugnres más 
pr6x1mos o la zona de trabajo. 

- Tendr& una riqueza exuberante de vegetación en áreas verdes dlsel'iedas en 

todo el especia que conforme el elemento arquitectónico, como amcrtlgDa
mlento, protección y confort en lo estancia dentro del espacio .. 

- Se retOITlar"á el colorido tlpol6glco del poblado con variantes crométlcas 
que armonicen con el contexto y su dlsel'io, afines a la función que cum
pl tri el elemento arquitectónico .. 

- El diseño de su forma, seré el factor Importante al valor único de su es 
pacto, en base al Juego de elementos estructurales y al manejo de eceb;= 
dos diversos que nos ecru:marán lo función del elemento orqultectónlco D 

simple vista. 

- Se dhel'iará lo ubtcoclón de paraderos sobre los vh11tdedes principales, 
las cuales son Av. Francisco r. Madero y Av. Aqul les Sec'"dén pera el acce 
so el edificio, en lo que respecte al peatón. Asimismo para la l legoda
a ple, por 111edlo de guernlclones o 11ndodores secundarlos, dlflenlzando su 
l legodo con el monejo de óreos verdes v utl l lzondo moterhles antlderre
pantes en los p15os, retomendo la tlpologh de los cel les de algunos par 
tes del centro del pobleido tales como el onchlnldo, la remolacha de ple"=° 

dra breze, adocreto, etc. 

- Se abrirán vlal ldades secundarl11s dentro del espeiclo para el acceso vehl 
cu 1 ar más d lrecto, s t n crear con f 1 1 e tos por 1 a 11 egada de 1 usuar lo V ºP!. 
rarlo, con mayor Importancia para la entrada de ambulancias sin crear -
problemas en las ovenldas prlnclpales. 

- Ss ubicará el señalamlento propio p~ra un hospltal por seguridad, astmls 
mo el sei'lalamtento vlal. el que nos darS la ublcact6n del elemento. -

- Para dimensionar los espacios, se t~rán módulos da 0.90 x 0-90 cms., 
ya que esta medida está relaclonad.:1 estrechemonte con las medldlls antro 
pométrlcas ~I hombre. Como ejemplo, podemos citar que la modlda lngl8 
sa de un ple, equlvelo a 30.48 cm., redondeando este medida obtenemos-= 
30.00 cms.: asimismo se tomari on cuenta la yarda. slmpllflcando a los 
Q.90 cms., con cuyos mCíltlplos nos rosultaró le modulaclém que se Mne
Jaré en el dimensionamiento de los espacios. 

- En las seles de espera, so dlselleirón especies pertlclpathos con la ve
getactón, esto causará que los pacientes Junto con sus ocompaftantes, no 

sienten emociones molestas, ya Que pslcológlccmento las zonas vordes -., 
oyudan al relajamiento tento ffslco como mental. 

- En les salas de espera se diseñarán unos espacios contlgOos a 6stos, 

los cueles tendrán juegos recreativos. ast como cortinas de agua para -
crear un ambiento de frescura y relaJamlento, sobre todo para los men~ 
res, ya que éstos requieren espacios do entretenimiento en los cosos de 

asperos prolongadas. 

- En Ja zona de hospltallzocl6n adultos, en lo qUe corresponde a las se
les de dta, tendrán vistas hecla las zonas donde se encuentren los •no 
res, debido a que no es permitido el acceso de los •ncres a el iree ~ 
hosp1tallzacl6n. Esto tiene como objeto, 111antener un contacto vlsual -
entre paclentes y visitantes menores. 

- Se t011rén en cuenta la 1mplantacl6n de ra11pos en les zones donde exis
ta cemblo de nivel, esto tiene ccmo objeto uno •Jor fecl 1 ldad en las -
clrcuhclones para los mlnusv611dos. 

- Junto a las sales de espera, se local lzar&n espacios abiertos. CQllPUOS

tos por elementos tales como: arriates. fuentes. aspo.Jos de egua, 6reas 
verdes: con el objeto de que cunndo exista exceso de pCíbllco, este tipo 
de espoc1o nblerto sea comGn a fas salas de espere, de 111anora tal que -

el pGbllco se ubique en estos espacios abiertos. 

- Se lmplantar&n cortinas de árboles en las zonas donde es lndlsponseble 
el alslemlento del ruido exterior, ast cocno tMlblén pnra la protecc16n 
contra el viento. 

- El elemento arqultect6nlco, mantendrá la tlpologta del lugeir en su ext.!, 
rlor, predocnlnando los macizos sobre el vano. 
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- En su Interior, predomln~r"án los vanos por medio de grandes cancelerías 
con vista hacia lireas jardlnadas, lo cual servirá para la l lum1naclón y 
ventllaclón a las diferentes zonas que lo requieran, tales como las se
las de espera, dletologfa y hospital lzaclón. 

- Se caus.!lró una sensación agrado~le pOC" medio de la combinación de repo
llados y aplanados 1 lsos en las fachadas, con los pisos de las plo~as -
por modio de adocreto y Jardineras de pledra brau1. 

- Con la predominancia del macizo sobre el vano, nos ayudllrii a darle un -
carácter el edificio do resguarCo, seguridad y protección. 

- Además de conserv.!lr 11:1 tlpologla existente, es necesario también mene-
Ja!" elementos de nur;stn1 época, como la trldtlosa, combinándose lo tfp_!_ 
ce con lo actua 1. 

- Se ublccrén algunas mosas para periódicos y revistes de orientación hi
giénica y soclel, est como eparatos de televisión colgados del plafón, 

·para que a la .,,ez que dl.,,lcrta, se.!I un medio de enseñanza do medicina -
preventl\la, cuidado de los nli'los y otros aspectos da gran utl l ldeid so-
clol. 

- ~eire evltor que se tenga especies obscuros, ademSs del cancel se propon 
drán le utlllzaclón de colores claros. esf como la orientación adecued-; 
pare una buena renovación del aire y el aprovechamiento de luz n.!ltural. 
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1. VESTIBULO PRINCIPAL 

1.1. Sale de espere de e~mlstón hospltalarla 
1.1. 1 Sanltol"'los públ feos horrbres 
1.1.2. Sanltcl"'los públ leos muje1"es 

1.1.3. Cuerto de aseo 
J .1.4. Zona de teléfonos 

t.2. Salo de espere de radlodlagnóstlco y labor.!ltorlo clfnlco 
1.2.1. Sanitarios públlcos hombres 
1.2.2. Sanitarios públ leos mujeres 
1.2.3. Cuarto de aseo 
1.2.4. Zona de teléfonos 

1.3. Zona para exposiciones 
1.3. t. Utllerfe 

1.4. Informes 

2. ANAíOMIA PAHl.OGICA 

2.J. Saln de autopsias 
2.1.1. Guerdedo de órganos 

. 2.1.z. Gevetes 
2. t .J~ Mecrofoto 
2.1,4, Vestidor 

2.2. Aule 
2.J. Sanltcrlos hombres 
2.4. Senlhrlos mujeres 

2.5. Entrege y prepereclón 
2.6. Almecén 
z. 1. Htstolog1a cltológlca 
2.e. Descripción macrosc6plce 
2.9. Mlcroscopfa 
2.10. Of lctna Jefe de servlcto 
2.11. Sala de espera 

2. t 1.1. Atención e deudos 

). FARMACIA 

J. t. Almacén 

J.1.1. Estibe 
3. t .2. Leches 

J.2. Control 
J.J. Atención el públ leo 
J.4. Oficina del responsllble 

J.5. Aseo 
J.6. Sanltcrlo 

4. ARCHIVO 

4.1. Sele de espere 
4.t.t. Atención al público 

4.2. Archivo clfnfco 
4.J. Oflclne Jefe de servicio 
4.4. Senttulo 

5, AOMISION HOSPITALARIA Y TRABAJO SOCIAL 

5.1. Admls16n hosplhlerla 
5.1.1. Sale de espera de altes a pacientes 
5. t .2. Baño hombres 
5. t .J. Bario mujeres 
5. t .4. Aseo 
5. t .5. Cunero observeclon menores (4) 
5. t.6. Roperh 
5.1. 7. Control 
5.t.e. Observacl6n edultos (4) 

s.1.e.1. Control 
5.1.8.2. Utller1e 

5.1.9. Vestidores 12l 
5.J.10. Cubfculo trebejo soclel O> 

s.z. Trebejo sochl 
5.2.1. Sala de espere 
5.2.2. Control 
5.2.J. Sala de juntes 
5.2.4. Oftclna Jefe de trabajo social 
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5.2.5. Sección secretart al C:H 
5.2.6. Cubfculo de entrevistas <2> 

6. GOOIERNO 

6.1. Sala de espera 
6.1.1. Atención ni públtco 

6.2. Aren secretarla! Ol 
6.3. Offclna del director 
6.4. Oficina del subdirector 
6. 5. Sel a de junhs 

6.5.1. Sanlterlo 
6.6. Archivo y papo16la 
6.7. Oflclne de recursos humanos y contador 

6~7.1. Aree secretarlo t1l 
6.S. Oflclne del administrador 

6.8.1. Area secretarla {1) 

6.9. Coclnete 
6.10. Fotocoplado 

6.11. Sanitarios hombres 
6.12. Sanitarios mujeres 
6.13. Aseo 

7. CONSULTA EXTERNA 

7.1. Sala de espera 
7. t .1. Juegos lnfentl les 

7.2. Seinttarlos públicos hombres 
7.3. Senlterlos públ leos mujeres 
7.4. Control <21 
7.5. Consultorlo de pedtetrTa 
7.6. Consultorio Ce treumetologfa y ortopedle 
7. 7. Consultor lo de glnecologla (2) 

7.7.1. Sen1terto 
1.a. Consultor1o de clrugla general 
7.9. Consultorio de medicina del trebejo 
7.10. Consultorio de cardtologfa 

7.10.1. Fluoroscoph 
1.10.2. Electro-cardtograffa 

7.11. Consultorio de r:iedtctna Interna t2l 
7.12. Consultarlo de lnmunologfa 
7.13. Consultorio de alergologfc 
7.14. Consultorio de oitalmologfe 

7.14.1. Anexo 
7.ts. Consultorio de pequeña clrugfe 
7.16. Consultorlo de otorrlnolarlngologfa 

7.16.1. Anexo 
1.11. Consultorlo do urologfa 

1.11.1. Anexo 
1.11.1.1. Sanitario 

7.18. Medicina preventiva 
1.1a.1. Cub1culos O> 
7.18.2. Sala do espera 
7.ta.3. Area sccreterlel 

7.t9. Trebejo de enfermeras 
1.20. Curaciones 

1.20.1. Sanlttrlo hombres 
7.20.2. SonltDrlo mujeres 
7.20.3. Aseo 

1.21. EstCf't l lzaclón 
7.Zl.1. Utller1o 
1.21.2. Sanltar lo hombres 
7.21.3. Santtcrlo mujeres 
1.21.4. Aseo 

8. ENSEÑANZA 

a.1. Auditorio 
8.1.1. Cesete de proyección 
a.1.2. Sala de espera 
e. t .3. Aree de exposiciones 
a.1.4. Area pare avisos y r.iaterlal gráfico 
a.1.5. Sanitario públ1co hor:bres 
a.t.6. Senltcrlo ptíblfco mujeres 
a.1. 7. A.seo 

s.z. Blbl lotee• 
e.2.1. Acervo 
a.2.2. Lecture en grupo 
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a.2.3. Lecture Individual 
S.2.4. Fotocopledo 
8-2-5. Control 
8.2.6. Guarda de objetos 

8.3. Aulas C21 

S.3.1. Almecén C2l 
B.3.2. Descenso de alumnos 

8.4. Descanso r:iédl cos hombies 
8.4.1. Bai'lo - vestidor 

a.s. Descenso médicos mujeres 

8.5.1. Baiio - vestidor 
8.6. Casi 1 let""os aluranos 
8.8. Cesl l leros alumnns 

9. RADIOOIAGNOSTICO 

9.1. Control 

9.2. Oficina jefe de servicio 
9.2.J. Areo secrehrla (1) 

9.2.2. Sanltarfo 
9.J. Sale de rayos "x 11 C3J 

9.3.1. VestldOC"es !6l 
9.J.2. Sanitarios C2J 
9.J.3. Control C2) 

9.4. ·sel a de rayos "x" dental 
9.4. J. Laboratorio 

9.5. Aree de camlllas 
9.6. utl 1 ... r. 
9. 7. Archivo 
9.8. Senltorlo hombres 
9.9. Sonrtol"'lo mujeres 
9. 10. Aseo 

10. l.ABOAATOIHO Q.INICO 

10.1. Control 
10.2. Oficina Jefe de servicio 

10.2.1. /.reo secretorio !ll 
10.2.2. Sonlterlo 

J0.3. Cubfculos pero tornos de muestrl!s de sengre C4J 
10.4. Cubfculos pere tomes de muestras glnecológlces C2> 

10.4.J. Senltarlo (2) 
10.5. Lnboratcrlos 

10.s.1. Control 
10.5.2. Labot"'l!tcrlo de hematologh especia! (1 J 

10.5.3. Laboratorio de lnauno-homatologfo CI J 

10.5.4. Ltibcratcrlo de qufmlcl! b&slca (J) 

10.5.5. Leboratcrlo de qufmlce especie! CIJ 
J0.5.6. Laboretcrlo de mlcroblologfa e 1) 
10.5. 7. Banco de sangre 

J0.5.8. Lavado, ester-11 lzaclón, preparac16n y medios de cultivo 

11. URGENCIAS 

11.1. Sala de espere 
11.1.1. /!rea de Juegos lnfantl los 
11.1.2. Area de teléfonos 

11.2. Consultor-lo general C2J 

11.3. Consulta-fo de treumatologh 

11.4. Curaciones OJ 
11.s. Yesos 
11 .6. Utllerle 
11. 7. Control 
11.s. Sanfterlos públ leos hombros 
11.9 .. Sanitarios públlcos mujeres 
11 .10. Aseo 
11 .. 11 • Bellos pee 1 entes hombres 
11.12. Beftos pacientes mujeres 
11.IJ. Aseo 

11 .14. Séptico !2 J 

ti .15. San1tarlos pacientes hombres 

11.16. San1t.vlos pecfentes mujeres 
11.17. Ropa !Impla 
11.18. Ropa sucia 
11.19. 011cfna del mlnlstet"lo públlco 

11.20. Oficio• ouxlller del ministerio públlco 
11.20.1. Sale do espera 

11 .21. Tl"'abeJo soc::rel 
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11.22. Sala de juntas médicos 
11.23. Oflclna jefe de servicio 

11.2J.1. Area secr-etei-Ja (1) 

11.24. Sanlter1os personal hombres 
11 .25. Sanlter- los persona 1 mujer-es 
11.26. Aseo 

11.27. Sale de descanso y trabajo de médicos 
11.28. Aree de descontaminación 
11.29. Area de caml 1 las 
11.30. Observación adultos 

11.Jo.1. Carnes CID> 

11.Jo.2. Cuidados continuos C2J 
11 .Jo. J. Utl lerlo 
11.JQ.4. Central de enfer-meras 

11.JI. Observec1ón menores 
11.31.1. Cunas f9J 
11.JJ.2. Cuna elslado C2J 
Jt.Jl.J. Bafio de er-tese CI) 

11 .JI .4. Venocl lsls 
11.JI .5. Centre! de enfermeras 

12. TOCOCIRUGIA 

12.t. Sala de espera 
• 12.1.1. Area de teléfonos 

12.2. Sanitarios públ feos hombres 
12.J. Senltarfos públ leos mujeres 
12.4. Aseo 
12.s. Control 

12.6. Sanitario pacientes 
12.6.1. Aseo 

12. 7. Aree de exómen y pr-epereclón 
12. 7.1. Centr-el de enfermeras 
12.1.2. Comos C2J 
12.7.J. Baño 
12.7.4. Entreviste a pectontes 

12.a. Trabajo de por-to 

12.s.1. Central de enfermeras 
12.B.2. Comas C6J 

--

12.s.3. Guerdarope 
12.9.Expulslón 

12.9.1. Central de enfermeras 
12.9.2. Seles de expulsión C5J 

12.9.J. Descenso de médicos 
12.9.J.1. Sanitario 

12.9.4. Uttlerfe 
12.10. Recupereclón 

12.10.1. Central de enfermwos 
12.10.2. Bai'io 
12.10.J. Cernas C6J 

12.11. Recién nacidos 
12.11. 1. Central de enfermeras 
12.11.2. Cun11s CSJ 

12.11.J. Cunes prematuros <3} 

12.12. Oficina de médicos 
12.IJ. Utllerlo 
12.14. Séptico 
12.15. Ropo limpio 
12.16. Rope sucia 
12.17. Baftos personal hombres 
12.1a. Beftos personal mujeres 

12.19. Oficina jefe de servlcfo 
12.19.1. Area secroterle {1) 

IJ. Cf;YE 

13.J. Aree Jefe de servicio 
13.2. Autoclaves 

13.J. Almacén estérl J 
13.4. Guude de equipo 
IJ.5. Guarde rope 1 Imple 
JJ.6. Area pare cerros de autoclaves 
13. 7. Almocén 
13.a. Guitntes 
JJ.9. Vestidos 

13. to. Aree de recepción de moterlal 

IJ.11. !oreo de lovodo 
13.12. Aree de ensamblado 
IJ.t3. h'ea de destt ledo 132 



14. CIRUGIA 

14.1. Control 
14.1.1. Utt lerTc 

14.2. Oflclne jefe de enfermeras 

14.3. Oficina jefe de médicos 
14.4. Area pare dictado 
14.5. Be.f\o vestidor enfermeras 
14.6. 61!100 vestidor médicos 
14. 7. Taller <!el anesteslólogo 

14.8. Oficina del enestestólogo 
14.9. Pecupereclón post-open1torla 

14.9.1. Sépttco 
14.10. "'RX"' portatl 1 

14.11. Ducha 
14.12. Salo Ce opereclones (4) 
14.13. Lev:ido de cirujanos 

15. HOsPITM.IZACIOtl 

15. l. Hospthl tzcclón gtnecológlc 29 .camas 

15.1.t. Ropa suele 
1s.1.2. Ropa ltmpla 
15.1.3. Centre 1 de enfermeras 
15. t. 4. Baños pee 1 entes 
15.1,5. Aseo 
15. t.6. CUrectones 
15. t. 7. Séptico 
15.1.a. Oficina rnédtco ginecólogo 
ts.1.9. Oflclne jefe de servicio 

15.1.9.t. /.roa secretar-le (1> 

15.1.10. Aislado 
15.1.10.1. seno vestidor 

15.t.11. Sale de d1e 
15.1.12. Baño vestldor enfermeras 

15.2. Hospltellzaclón pedlatda 
15.2.1. Recién nacidos 30 cunes 

15.2.1.1. Sépttco 
15.2.1.2. Baño de 11rtesa 
1s.2.1.3. Alslado 

15.2.1.4. Sanitario 
15.2.t.5. Central de enfer~rcs 

1s.2.2. Prematuros 20 cunas 
15.2.2.1. Ropzi 11mple 
15.2.2.2. Ropa sucio 
15.2.2.3. Alsledo 

15.2.2.4. Séptico 
15.2.2.s. Baño de ertosc 
15.2.2.6. Sl!lnlterlo 
15.2.2. 7. Centre! de enfermeras 

1s.2.3. Ñ"Cl!I de deSCl!lnSO 
15.2.4. Oficina médtco pedlátro 
15.2.5. Cuarto médico pedtñtro 
15.2.6. Oflclnzi jofo de servicio 

1s.2.6.t. !orea socrotorta <t> 
1s.2.1. Sale de dfo 
15.2.a. Lactantes 10 cune$ 

15.2.s.1. Sépttco 
1s.2.a.2. Baño ertosa 
15 .. 2.s.J. Curectones 
1s.2.a.4. Exa:ntnaclón 
15.2.e.s. Alslado 121 
¡5.2.s.6. Ropa suele 
15.z.a.7. Central de enfermeras 

15.2.9. Pre-escolares 10 cunes 
1s.2.9.1. Séptico 
1s.2.9.2. 8cF10 de artesa 
15.2.9.3. Curaclonos 
15.2.9.4. Excmlncclón 
15.2.9.5. Alslcdo 
15.2.9.6. Utl lerfo 
1s.2.9. 7. Centre! do enfermares 

15.2.10. Escoloros 14 comos 
15.2.10.1. Aislado 
15. z.1 o.z. Centro 1 de cntcrrnor-as 
15.2.10.3. Baños pcclentes 

15.2.10.4. Curaciones 

15.2.10.5. Utllerfa 
15.z.10.5. Baño enfermeras 
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15.2.10.1. Oficina jefe de servicio 
15.2.10.7.1. Aree secreterte C1J 

15.2.10.a. Trabajo ée enfE!l"met"as 
15.2.10.9. Séptico 
15.2.10.10. Rope suele 

15.2.10.11. Aseo 
15.2.10.12. Solo de dio 

15.2.11. Enfermarte 
15.2.11.1. Aree par-a enfermeras supervisor-es 
15.2.11.2. Sale de espef"e 
15.2.11.3. Entrevfstas 
15.2.IJ.4. Jefe de enfermar-es 

15.2.11.4.1. h"ea secretarla CT> 
15.2.12. Labcrlltor-lo de leches 

15.2.12.1. Aree de lavado 
15.2.12.2. Aree de preparado 

15.2.12.J. Almocen 
15.2.12.4. Utl lerlo 

15.J. Comedor pacientes 
15.J.t. Coclnt1 de dlstrlbuc16n 

15.4. Senltertos personal hooi>r-es 
15.5. Sanitarios personzil mujeres 
15.6. Aseo 

15. 7. Hospital tzeclón edultos 64 Ca!!les 

15.1.1. Alsledos <41 
15. 1.1.1. Baño 

15. 7.2. Central de enfermeras 

15. 7.J. Solo de Juntos 
15.7.4. Oficina del médico 
15. 7.5. Traba Jo de enfer-r..eras 
15. 7.6. Curaciones 

15.7.7, Séptico 
15.1.a. Uttleda 
15.7.9. Oficina Jefe da servicio 

15.7.9.1. Aree secretar-fe C1> 
15. 7.9.2. Senlterlo 

15.1.10. Cuarto médico residente 
15.7.10.1. Baño - vestidor 

15.7.tl. Baño enfermeras 

15.7.12. Utllerlo 
15.7.1:5. Aseo 
15.7.14. Rape suclzi 
15.7.15. Séptico 
15. 7 .16. Baño pacientes hombres 
15. 7.17. Beño pacientes mujeres 

15.7.18. Sale de dfe 
15.7.19. Culdzidos Intensivos 

15.7.19.1. Jefe de servicio 
15.7.19.2. Equipos 

15.7.19.J. Senlterto 
15. 7.19.4. Séptico 

16. SANOS Y VEST !DORES DE PERSONAL 

16.1. Control 
16.2. Aree para toel les 

16.3. Area de descanso 
16.4. Oficina del responsable 

16 .. 4.J. AretJ secretarla (1J 

16.4.2· Almacén 
16.5. Bai'los vestidores pare cnferl:lef"es 

16.5. J. Area con Jockers 

16.5.2. Aseo 
16.6. Baños vestidores para médicos 

16.6.1. Area con lockers 
16.6.2. Aseo 

16. 7. Bei'los - vestidores personal hombres 
16.7.1. Area con lockors 

16.8. Bef'ios - vestidores personal mujeres 
16.8.1. /.ree con lock.ers 
16.e.2. Aseo 

17. Al.HACEN GENERAi. Y BASURA 

17.1. Almacén 
11.2. Oficina del rosponsllble 

17.J. Dlstrlbucl6n del material 
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17.4. /o.rea para estiba 
17.5. Aseo 
17.6. /o.reo para basura 

18. OIETQ..OGIA 

18.1. Comedor de personal 
18.2. Sanitarios hO(!lbres 
18.J. Sanitarios mujeres 
18.4. Aseo 
16.5. Coctne 

18.5.1. Area de servicio 
18.5.2. >rea de pre;:iaractón previa 
18.5.J. Area de cocción 
18.5.4. Area para servicio e carros 
18.5.5. Guardedo 
18.5.6. Aseo 
18.5. 7. Sanitario 
18.5.a. ArefJ para lavodo de vajl l la 
18.5.9. Area para lavado de ollas 

18.6. Cub1culo para dletlstas 
18.6.1. Sonltarlo 

18. 7. Sala de juntas 
te.e. Alml!lcén 

1e.e.1. Area de refrigeración 
18.B.2. Area de entrega 
tB.8.J. CuDfculo del ecónomo 
18.8.4. Area para estiba 

1e.e.s. Sllnltarlo 

18.8.6. Aseo 

19. LAVANDERIA 

19.1. Control 
19.2. Area de estiba 
19.3. Mee de entrega 
19.4. Almacén 
19.5. Area para costuro 
19.6. Area pare dtstrlbuct6n 

19.7. /.rea de selecclón de ropa suele 
19. 1.1. Aseo 
19. 7.2. Sanitario hombres 

19. 7.3. Senltarlo mujeres 
19.8. Oficina del jefe do serv1cto 
19.9. /o.rea de lavado y extracc;J6n 
19.10. Area de secado 
19.11. Area de planchado de ropa de forma 

19. 12. >rea de planchado do ropa plana 

20. CUARTO DE MAQUINAS 

20.1. Aree de Instalación hldráullca 
20.1.1. Almacén 
20.1.2. Taller de c-.ecAnlco 
20.1.J .. Taller de plomerfa 
20.1.4. 011clno del residente 
20.1.5. Oficina del sub-residente 
20. 1. 6. Contra 1 

20.1.1. Aseo 
20.2. Area de aire acondicionado 

20.2.1. Almacén 
20.2.2. Oficina jefe de mantenimiento 

20.3. Mea de lnstalaclón eléctrlca 
20.3.1. Taller eléctrtco 
20.3.2. Almecén 

20.4. Of lclna del jefe de servicio 
20.4. t. h'ea secreter-la '11 

20.4.2. Almecén 
20.5. Control 
20.6. Sanitario 
20. 7. Baño - vestidor 
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1 NFR•.ESTRUCTURA 

e ¡" f.I. E N T A e 1 o u. 

~I objetivo de las ·cimentaciones es transmitir las cargas de la superes
tructura v el ;:eso propio de el las hacia el terreno. Pero además ttene 
las siguientes tunctones: 

?ro:nrclonar apoyo a la estruc1'ura. ~ist:-Tbuyendo las cargas, consideran 
d? un factor (e segu:-idaa aoecuado entre la estructura de cimentación y
cl suelo, que para el caso c¡uc nos oc1.1pa se tot'IÓ un factor de T .50. 

!..imi1'ar los asentllmientos totales y diferenciales con la finalidad de -

controlar los daños que se pudieran presentar en la construcción, además 
de mantener la poslci6n ~ertical de la estructura ante las acciones tales 
corno el ... tente ó los stsmos. 

La cfmenhci6n del hospital serii por medio de zapatas aisladas, que ten
dran formas c:lversn tales como: cuadradas, rectangulares o cualquier o
tra de acuerdo 5 la construcción, como se Indica en los planos respecti
vos: ademds de que este ttpo de c1mentdción es recomendable para terre-
nos con suelos de t>aja cornpresibi 1 ldad. 

SUPERESTRUCTURA 

COLUMNAS, 

S~gulendo el principio de que las columnas cuadradas soportan tobleros -
más·º menos cuadrados, se preponen columnas hexagonales para tableros he

xagonales. Las columnas deberán estar dgtdamcnte unidas a las zapatas, 
con el objeto de trasmitlrle las cargas o la Infraestructura. 

El Proyecto estructural tndlcaró: forma, dimensiones, armado y resisten
cias requeridas pai-a el concreto. 

MUROS. 

Son elementos constructivos y estructurales que se consti-uyen vertlcalmen 
te oa.-a del Imitar espacios y/o para desempei'lar una functón estructural. -

además de contar con las s.lguientes funciones: térmicas, acústicas, pro 
tecclón radiológica, estructurales y duetos de lnstalactonos. -

Se uti 1 lzarón para este proyecto mur>J de tatllque rojo recocido, retor-
zándolo con castillos de 0.25 x 0.15 cms. con 4 0 de 3/8" v estribos a 

cada 20 cms., así cor.D r.1uros prt>tabric.idos dí" mal la y núcleo. 

Las dimensiones de los muro> !.e r<:>.ill:ar,fo conf.Jrl!IC" lo Indican los pla
nos arquitectónicos. 

L O S A S 

Se utl 1 Izará Ta trldi losa como sistcmd constructivo, para cubrir" los -
claros que se requieren en las losas de entrepiso y azotea. 

La trtdl losa está formada por picza5 armadas y conectadas entre st que 
se destinan a soportar y transmitir carga!. temporales o definitivas, ta 

brlcadas con acero de cal ldad estructural y de alta resistencia. 

La tobrlcacl6n de las armaduras de acero que componen la trldllosa COll

prenden, la fabricación en el t.il ler de la fábrica de Adrlans do México 
y el montaje en obra de todos los elementos o partes que Integran la es 
tructura de acuerdo con lo Indicado por el fabricante. -

TRIDITRABES 

Se colocarón tridltrobes de apoyo extremo o central para recibir a la -
tri di losa, stgulendo las dimensiones proporcionadas por el fabricante -
Adrlans de México e tndtcadas en los planos corr~spondlentes. 
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CUADRO DE CARGAS 

NORMAL y EMERGENCIA HOSPITALIZACION P. B. tablero A 

Nº BOW ~ 25V. 100 200 BOW 100 150 200 200 40111 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

o TERMAG DE 
L 

CIRC. ~ o () o ® t=1 ~ ~ fQ j:;¡¡j 3J: ~ ® KIDl !DI <D T A B e POLC AMF. s 
1 4 4 127 1600 1 15 

2 4 4 127 1600 1 15 

3 4 4 127 1600 1 15 
4 4 4 127 1600 1 15 

5 4 4 127 1600 1 15 

6 4 4 127 1600 1 15 

7 9 9 127 1440 1 15 

8 9 9 127 1440 1 15 

9 9 9 127 144C 1 15 

10 9 9 127 1440 1 15 

11 9 9 127 1440 1 15 

12 9 9 127 144C 1 15 

13 

14 

15 -

jTOTALES Ha:ieolsoeoJ ;5 1;501 

DESBALANCEO ENTRE FASES QOQ 11 TOTAL: 18 240 w 1 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 18 240 x 0.80 • 14 592 w 



CUADRO DE CARGAS 
NORMAL y EMERGENCIA HOSPITALIZACION P.B. tablero B 

Nº aow ~ 25"" 100 200 aow 100 150 200 200 40V. 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

oe: o TERMAG 

~ o () o @ t=J ~ 58l: .0 ~ n ~ CID m [Oj (J) 
L 

CIRC. T A B e POLC AMP. s 
1 10 10 127 1600 1 15 

2 10 10 127 1600 1 15 

3 10 10 127 1600 1 15 

4 3 3 5 127 1600 1 15 

5 3 3 5 127 1600 1 15 

6 3 3 6 127 1500 1 15 

7 4 4 127 1600 1 15 

8 4 4 127 1600 1 15 

9 4 4 127 1600 1 15 

10 4 4 127 1600 1 15 
-11 4 4 127 1600 1 15 

12 4 4 127 1600 1 15 

13 5 4 4 3 127 1725 1 15 

14 5 4 4 3 127 1725 15 

15 5 4 4 3 127 1725 1 15 

% DESBALANCEO ENTRE FASES e con A y B "" l . 01 1 TOTAL: 24 275 w 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA O.SO 24 275 X 0.80 • 19 420 W 
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CUADRO DE CARGAS 

NORMAL y EMERGENCIA HOSPITALIZACION P.B. tablero e 

Nº sow 200 25'11 100 200 sow 100 150 200 200 40V. 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

DE "' o TERMAG 

~ o () o ® t=J ~ :® 0 ~ :n. ~ ClD KIDl IDl (]) 
L 

CIRC T A B e IPOLC AMF. s 
1 10 10 127 1600 1 15 

2 10 10 127 1600 1 15 
-

3 10 10 127 1600 1 15 

4 10 10 127 1600 1 15 

s 10 10 127 1600 1 15 
,,, 

6 10 10 127 1600 1 15 

·: ,7 4 4 127 1600 1 15 
' 8 4 4 127 1600 1 15 ,, 

9 4 4 127 1600 1 15 

' 10 4 4 127 1600 1 15 

11 4 - - 4 127 1600 1 15 

12 4 4 127 1600 1 15 

13 5 2 4 127 1600 1 15 

14 5 3 3 127 1550 1 15 

15 3 3 4 127 1550 1 15 

--º/c_o __ D_E __ S_B_A __ L_A __ N_C_E __ O ___ E_N_T __ R_E __ F._A __ S_E_S ___ A __ co_n __ e_y--~-.--1.-o-1----...,~,_T_o __ T_A __ L __ : __ 2_::1 __ s_oo __ w _____________ , 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 23 soox o.eo • 19 120 w 
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CUADRO DE CARGAS 

NORMAL y EMERGENCIA HOSPITALl~ACION PB. tablero D 

Nº sow 2~ 25V. 100 200 SOW 100 150 200 200 40V. 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

DE o TERMAG 

~ o e& o ® t=J ~ 0 0 ~ b: ":21 CID KIDl D CD 
L 

CIRC T A 8 e POLC AMF. s 
1 4 4 127 1600 1 15 
2 4 4 127 1600 1 15 

3 4 4 127 1600 1 15 

.4' 4 4 127 160C 1 15 
5, 4 4 127 1600 1 15 

6 4 4 127 1600 1 15 

7 e 127 160C 1 15 

s e 127 1600 1 15 

9 e 127 1600 1 15 

10 e 1600 1 15 

11 a 1600 1 15 

12 a 1600 1 15 

13 

14 

15 

.. ,-º/c_o_D_E_S_B_A_L_A_N_C_E_O __ E_N_T_R_E_F._t>._S_E_S __ o __ o-o-------..,, TOTAL:. 19 200 w 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA O.SO 19 200 X 0.80 • 15 360 W 
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CUADRO DE CARGAS 

NORMAL y EMERGENCIA HOSPITAL! ZACION ler. nivel tablero E 

Nº eow 200 25\A 100 200 eow 100 150 200 200 40VI 200!200 200 200 V FASES 
PROTEC 

"" o TERMAG DE 
L 

CIRC. ~ o () D @ t=I ~ :0 0 Id µ ~ CID Kll2I IDl CD T A B e POLC AMF. s 
1 10 10 127 1600 1 15 

2 10 10 127 1600 1 15 

3 10 10 127 1600 1 15 

4 JO 10 127 1600 1 15 

5 10 10 127 1600 1 15 

6 10 10 127 1600 1 15 

7 4 4 127 l600 1 15 

e 4 4 127 1600 1 15 

9 4 4 127 1600 1 15 

10 4 4 127 1600 1 15 

11 4 4 127 1600 1 15 

12 4 4 127 1600 1 15 

13 

14 

15 

!TOTALES ls;a:ls:o:is:o:i 3 1 30 1 

1 % DESBALANCEO ENTRE FASES º·ºº llTOTAL: 19200 w 1 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA O.SO 19 20ox o.so• 1s 360 w 
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CUADRO DE CARGAS 
NORMAL y EMERGENCIA HOSPITAL! ZACION ler.nivel tablero F 

Nº eow 2~ 25W 100 200 eow 100 150 200 200 40\/\ 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

OE o TERMAG 

~ e () D (!) t=I ~ :@: g¿ Gii :a ~ CID Kll1I !DI Q) L 
CIRC T A B e IPOLC AMF. s 

1 10 10 127 1600 1 15 
2 10 10 127 1600 1 15 

3 10 10 127 1600 1 15 

4 4 4 127 1600 1 15 
:'; ·.5. . 4 4 127 1600 1 15 

. 6 4 4 127 1600 1 15 
,. 

·7 ' 4 4 127 1600 1 15 

' 
'•··· 

.e . 4 4 127 1600 1 15 

9. 4 4 127 1600 1 15 .. 
10 4 4 127 1600 1 15 

11 4 4 127 1600 1 15 

12 4 4 127 1600 1 15 

13 

14 

15 

!TOTALES Js~Js400\ 3 1301 
... , º_Yc_o_D_E_S_B_A_L_A_N_C_E_O_E_N_T_R_E_Fi_"A_S_E_S __ o_. o-o-------.,, TOTAL: 19 200 w . 1 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA O.SO 19 200 X 0.80 • 15 360 W 
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CUADRO DE CARGAS 
NORMAL y EMERGENCIA HOSPITALIZACION ler. nivel tablero G 

Nº eow 200 25V\ 100 200 eow 100 150 200 200 40V\ 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

DE VI o TERMAG 

~ o () o ® t=:J ~ ~ 0 ~ n: ~ aD Kll2l IDl CD 
L 

CIRC. T A 6 e POLI: AMF. s 
1 1 3 2 2 127 1600 1 15 

2 1 3 2 2 127 1600 1 15 

3 1 3 2 2 127 1600 1 15 

4 e 5 127 1550 • 1 15 

5 e 5 127 1550 1 15 
. 6 a 5 127 155C 1 15 

·7 2 5 1 . 4 127 1540 1 15 

8 . 2 5 1 4 127 1540 1 15 

9 1 5 2 4 127 1580 1 15 

10 4 4 127 1600 1 15. 
-

11 4 4 127 1600 1 15 

12 4 4 127 1600 1 15 

13 

14 

15 

!TOTALES 

% DESBALANCEO ENTRE FASES e con A y B • l. 01 !TOTAL: 16 950 w 1 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA O.SO 16 950 X 0.60 = 15160 W 
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r CUADRO DE CARGAS 

NORMAL y EMERGENCIA HOSPITALIZACION ler.N tablero H 

N.º eow ~ 25\11 100 200 eow 100 150 200 200 40'1> 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

01': o TERMAG 

~ o () D ® t=1 ~ RQ fQ ¡:;¡ji u ~ aD KIDl 1111 (]) 
L 

CIRC T A B e IPOLC AMF. 
5 

1 10 10 127 160:: 1 15 

2 10 10 127 1600 1 15 

:3 10 10 127 160C 1 15 

4 10 10 127 1600 1 15 

5 10 10 127 1600 1 15 

6 10 10 127 16"" 1 15 

7 4 4 127 160C 1 15 

B 4 4 127 1600 1 15 

9 4 4 127 1600 1 15 

10 4 4 127 1600 1 15 

11 4 4 127 1600 1 15 

lí?- 4 4 127 - 1600 1 15 

1 :3 

14 

15 

!TOTALES 

1 % DESBALANCEO ENTRE FASES 0.00 ,,TOTAL: 19 200 w 1 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 19 200 • o.so. 15 360 w 



CUADRO DE CARGAS 

NORMAL y EMERGENCIA BAÑOS y VESTIDORES 

Nº eow 200 25\1\ 100 200 eow 100 150 200 200 40\1\ 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

OE "' o TERMAG 

~ o () o ® r:=i ~ ~ 0 ~ n ~ ® 00 !DJ CD 
L 

CIRC 
~ A 8 e POLC AMP. 

l 9 9 127 1800 1 15 

2 9 9 127 1800 1 15 

3 9 9 127 1800 1 15 

4 4 2 4 2 1 1 127 144C 1 15 

5 4 2 4 2 1 1 127 1440 1 15 

6 4 2 4 2 1 1 127 1440 1 15 

7 10 2 127 140C 1 15 

6 10 2 127 1400 1 15 

9 10 2 127 1400 1 15 

10 
11 - -
12 
13 
14 

15 

1% DESBALANCEO ENTRE FASES 0.00 11 TOTAL: 14040 w 1 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 14 040 " o.so • 1 1 232 w 
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CUADRO DE CARGAS 

1 NORMAL Y EMERGENCIA QUIROFANO 

Nº sow 200 25W 100 200 sow 100 150 200 200 40VI 200 200 200 200 V FASES 
PROTEC 

DE v.. o TERMAG 

~ o () o <!) t=i ~ :®: 0 !:.. ]:) ~ CID KIDl Dl CD 
L 

CIRC. 
~ A 6 e 'POL.C AMF. 

1 1 5 2 127 1600 1 15 

2 2 5 1 127 1600 1 15 

3 1 1 6 1 127 1600 1 15 

4 s s 127 12SO 1 15 

5 9 9 127 J44Cl 1 15 

6 9 9 127 144C 1 15 

7 4 4 127 1 15 

6 4 4 127 1600 1 15 

9 4 4 127 1600 1 15 

10 4 4 127 1600 1 15 

11 -- 4 4 127 1600 1 15 

12 4 4 127 1600 1 15 

13 

14 

15 . 

!TOTALES foecjs2496240j 3 j301 
r-º-X_o_D_E_S_B_A_L_A_N_C_E_O_E_N_T_R_E_F._A_S_E_S __ A_co_n_s_y_c_•_1._0_2 __ __,, TOTAL: 1s 560 w 1 

FACTOR DE LA DEMANDA MAXIMA 0.80 IS 560 x O.SO• 14 S4S W 
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A e A B A 

!lsl~BOL.OGI A 11 HOSPITALIZACION 11 
ENCAMADOS 

CENTRAL DE ENFERMERAS 
1 p SALA DE DIA 

UTILERIA 
TRABAJO DE t:NPt:RMERAS 

1 rn CURACIONES 

ROPA SUC_I A 

COCINA DE DISTRIBUCIO/lo 

s COMEDOR P.4C l ENTES 

A 1 SLAOO 

EQU !POS 

i CU l DADOS 1NTENS1 VOS ,_____ 
BANOS PAC 1 ENTES o 
SANITARJOS 

E@ 
s 

E1il SEPT ICO 

GE OFICINAS 
SAN 1TAR105 

E@ 
- ENCAMADOS 

~ 
CE~HRAL DE ENFERP.1ER1'S 

M OFICINAS 
CURAC 1 ONES 

T SALA DE DIA 

u 
UT ILER IA 
TRABAJO DE ENFERMERAS 
ROPA SUCIA 

~ 
MEDICO RESIOEtlTE 

R COMEDOR PAC 1 ENTES 
Al SLADO 
EOU IPOS 

CUIDADOS INTENS 1 VOS 

o 
BAÑOS P.AiC 1 ENTES 

~ 
SEPT l CO 
COCINA DE DISTRIBUCION 
SANITARIOS 

s 
~ 
~ 

ENCAMADOS 

p CENTRAL DE ENFERMERAS 
SALA DE DlA 
BAÑOS ?AC 1 ENTES 
UTILERIA 

L SEPT 1 CO 
OF /C INAS 
TRABAJO DE ENFERMERAS 

EB CURACIONES 

A ROPA SUCIA 
MEDICO RESIDENTE. 
COCINA DE DISTRIBUCION 
COMEDOR PACIENTES 
SANITARIOS 

F A 1 SLADO 
EQU 1 POS 

CU 1 DADOS 1NTENS1 VOS 

o Gj 

N © 

o o 
SANOS y 

I' VESTIDORES 

VEST IOORES 

ASEO 

AU-1ACEN 

SANITARIOS 
REGADERAS 
TOALLAS 
VEST 1 BULO 
CONTROL 

DESCANSO 
OFICINAS 

SANITARIOS 
CONTROL 

VESTIDORES 
REGADERAS 
ASEO 
ALMACEN 
DESCANSO 
TOALLAS 
VESTIBULO 

OFICINAS 

DUCTO 

VEST !DORES 
SAN 1 T AR tOS 
REGADERAS 
ASEO 
AL MACEN 
DESCANSO 
TOALUS 
'f'EST !BULO 
CONTROL 
OFICINAS 

DUCTO 

s 
CIRUGIA 

\'EST 18Ut.O 

DICTADO 

CONTROL 

RECU?ERAC 1 Of-t 

l.)T H ... t:R IA 

LAV.~80 DE e: 1 rn; JANGS 

SANOS Y 'lEST1DORES 

SEPT ICO 

OFICINAS 

OUIROf"ANO 
RAYOS X. PORTl-.T IL 

OFIClfMS 
CONTROL 

VEST18LLO 
BAÑOS .. \'EST rooq:::s 
DICTADO 
UTILERIA 

RECUPt:AAC !Oll 
SEPT 1 CO 
OU1ROFANO 
LAVABO CIRUJANOS 

RAYOS X PORTAT IL 

OFICWAS 
VEST 1 BU:..O 
BAÑOS Y Y:'.SliOORES 
DICTADO 
CONTROL 
UT JLER JA 

RECUPERAC 1 ml 
SEPT 1 CO 
OU IROFANO 
RAYOS X PORTAT!!_ 
LAVABO DE. CIRUJANOS 

1 
1 

1 

! 

1 

..., 
o 



M o 

l. Muro~fbase de estructure prefebrlcados de ma 

~
• 11 ca ~ noc!eo. -ter e es; E true: ure pr for de de alambre -
a ero celT re N 14 tres 111011a para -••~•O.> r esqu 1 nos, ;.,;.fero ~ ce.,.oto-•¡¡•no proporCJ~n 1 :4 y e1eilbre recoc~~ col Jbr• 218. 

7. Taolz p¡htl<o 
~~torio ~: togl~ ~¡btlTo con respol~ de t•i• 
~ ~??~Yñri6. d e vo b aneo e bese ece a o 

B. R~ubrl~!•nto pr¡tector en muros contre redla
Ro~~~!elOs~ºl~f to~l de berlo, octl,.dor, 

no y a uii. E eplenedo detiere f19g r ~~e el toPso pla 6n con un espesor de~ e~. 

2. Piso~= cemento p1,1l Ido, 
Mater~les: cementg

11
Jf'i• arene cernida, 

2~fg; pe~: ~e~ñtg. 111 xlmo y en su ceso 

'·Piro de azulejo. 
Ma erlQ/es: efulelo antlder-rapante 9 cuadros 
co ocedo con cemeXto con colOl"'-arena 1 :' 

4. Pifo ?: loseto vlnl 1 ¡cf¡ 
~fe~ eles: loseta v n lea ·1 sel ledor asHir-

5. ~I tombro. 
Motef"lales: alfombro, balo altOllJbra

1 
r¡ro de 

puas. canes corfl~s y m61dura de a um 010. 

6. Pi$O de 1 lno¡eum conductl'o'o. 
llotorbl o les: 100¡•••. conduct ¡ vo •dh•> I yo reco 

?
end• 'T por el •brJcogtf 010ermeob• lzon
e. cab e desnudo de N- ~ v hdh-es 1 vo de con 
acto recomendado por el abtlcante. -

7
• P~~!ª1~8 ,t~~~~i~é dos pisos unidas en un mis "'° nlv•f· -••t'l'"IO os·1 sglero tipo "T" de olumlnlo y on

ClaJe di a am re recotldo N!HS. 

P L F O 
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PREL 1H1 NARES 
11 CIHENTACION 

111 ESTRUCTURA 1 
IV ACABADOS 
V INSTALACION HIDRAUL ICA 

VI INSTALACION SANITARIA 

VII INSTALACION ELECTRICA 

VI 11 ESTRUCTURA 11 

Costo directo 

Fecha de proceso: 
Investigación de mercado: 

PRESUPUESTO 

688, l 76.0D 

49'530,867.00 
54'133,468.00 

192'304,857.00 
1 1 837.180.00 
5'4}1,660.00 

61 '664,665.00 

242'982,400.00 

CIRUGIA 

1608'573,293.00 _;. 777,60 HZ • 782,630.26 HZ 

Octubre '89 
Octubre '89 

No se están considerando el moblltarlo, los equipos especiales asf como sus tnstalaclones correspondientes, ya que estos son subcontntados 
por el IHSS. 
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PRESUPUESTO 1 R U G 1 A 

CLAVE C. O N C E P T O UNIDAD ~ PRECIO UNITARIO llPORTE 

PRELIHl.NARES 

01 Umpieza del terreno a mano H2 777.60 250.00 194 .400.00 
02 Trazo y nfvelactón M2 777.60 635.00 493. 776.00 

688.176.00 

11 CIHENTACION 

03 Excavación a mano zona clase 11 H3 49J. 77 6. 100.00 J'JOS,260.00 
04 Relleno 'I compactación con pisón H3 444.27 4,500.00 1 '999,215.00 
05 Acarreo en carret i 1 1 a M3 49,50 770.00 38,115.00 
06 Cargll y ac&rreo en camión hash 1 krn. H3 49.50 9,250.00 457,675.00 
07 Acarreo k i 1 órnetros subsecuentes hasta 10 km. H3 495.00 1, 110.00 549,450.00 
08 Plantilla de TO cm. M2 274.36 17 .200.00 4 1 718,992.00 
09 Cimbra común en cimentación H2 176.32 14,000.00 2'468,460.00 
10 Acero 5/16" en cimentación TON o.4oo l '600,000.00 640,000.00 
11 Acero J/8" en cimentación TON 3.40 1 '400,000.00 4'760.000.00 
12 Acero 1/2 11 en cimentación TON 1.231 l '400,000.00 I' 723,680.00 
13 Acero 518" en cimentación TON 11 .oso 1 '400,000.00 15'512,000.00 
14 Mal la 6 x 6 10/10 de alambre H2 740.80 6,000.00 4'44.(,800.00 
15 Concreto premezch1do par-a cimentación F'C=250kg/cm 

2 
1eo.ooo.oo 9•910.000.00 HJ 49.50 

49'530,000.00 

111 ESTRUCTURA 

16 Clmbredo en columnas acabado aparente H2 102.60 15,300.00 1'569,780.00 
17 Suminlstro y colocación de chaflán ML 410.40 500.00 205,200.00 
18 Acero 3/811 en estructura TON Q.769 l '450,000.00 11 115,050.00 
19 Acero 5/8" en estructura TON l .J65 1 '450,000.00 2'000,250.00 
20 Mal la 6 x 6 - 6/6 de alambre H2 740.60 9,ooo.oo 6'667,200.00 
21 Concreto premezclado para estructura f'C•250kg/cm

2 
H3 12.83 190,000.00 2'437,700.00 para co 1 umnas. 

2 22 Concreto premezcl ado para estructura F 'C=250kg/cm 
H3 74.08 165 ,000.00 13 1 704 r 800.00 para losa. 

23 ~~B¡~0~~nstructtva de esyrol lt de 51 mm. (2") de H2 51.64 25 .000.00 1•296,ooo.oo 
24 lmpermeabi 1 izacl6n en desplante Ce muros con asfal 2i ,888.00 to oxidado. - MI 27.34 eoo.oo 
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CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO IWORTE 

Z5 Muro de tabique rojo recoc¡:ld~ 7 x 14 x 28 de 
14 cm. espesor comun en p an a baja} M2 1,147.00 16,000.00 18'35Z,OOO.OO 

Z6 ~~l~flgs h~c~~r~~mY~~~o~ ·~~ 1 ~9~~~gmba~g~a -- H3 7.00 140,000.00 980,000.00 

Z7 Cimbro común en castl l los. MZ 75.60 9,000.00 680,400.00 

Z8 Acero <!e 1/4" en castl 1 los. TON o. 7J8 1 '750,000.00 1'291. soo.oo 
Z9 Acero de 318" en casti 1 los. TON 1.686 1 '450,000.00 2'444, 100.00 

JO Tuberh de concreto slrnple de 30 cm. ML 25.30 J5,ooo.oo 759,QOO.OO 

JI Registro 0.60 x 0.40 hasta 0.5 m. de profundidad. PZA 5.00 00,000.00 400,000.00 

32 Sobre precio por 
regl stro. 

incremento en la profundidad de 
ML 5.00 40,000.00 zoo,000.00 

54'133,468.00 

IV ACABADOS 

33 ~J~~adga~~~creto 10 cm. espesor F'C"'150kg/cm 
z 

en 
M2 740.80 15,000.00 11 1 112,000.00 

34 Rellene de tezontle H3 75.00 35 ,000.00 2'625,000.00 

35 Entortado de mezc 1 a H2 740.80 6,500.00 4'815,200.00 

36 En 1adr111 ado en azotea MZ 740.80 10,000.00 7'408,000.00 

37 Chaflán de pedacería de tabique ML 136.80 5,ooo.oo 684,000.00 

38 l""ermeabl l lzaclón con alumbre y jabón. HZ 740.80 z,000.00 1 '480,400.QO 

39 Coladera de preti 1 para azotea PZA 10.00 90,000.00 900,0QQ,QO 

40 Aplanado de mezcla acabado rugoso HZ Z16.00 0,000.00 1 •120,000.00 

41 Emboqui 11 ado en ar1 stas ML 341.15 1,500.00 972,Z6J.OO 

42 Aplonedo de yeso en muros y plafones. M2 l '548.50 4 ,500.00 6'968,Z50.QO 

43 Arlshs en aplanados de yeso J.L 227 .43 1,300.00 295,659.00 

44 Lambdn de azulejo. M2 478.80 40,000.00 19'15Z,OQO.oo 

45 Emboqu11 lado de azulejo. ML Z52. 70 IZ,500.00 J'15B.750.QO 

46 Ptso y h1mbrfn de azulejo nueve cuadros. MZ 240,00 42,000.00 10'080,000.00 

47 Sardtnel de azulejo J.L 39.00 Z5,000.00 975,000.00 

48 Piso de loseta vtnfl lea. M2 500.00 18,500,QO 9'250,000.00 

49 Zoclo vlnfl leo de 10 cm. ML 1,379.00 IZ,000.00 16'548,QOO.OO 

50 Falso plafón de tablillas de asbesto-cemento. M2 740.80 75,ooo.oo 55'560,000.00 

51 Accesorios para baño JGO 12.00 60,000.00 120,000.00 

5Z Botlqufn de sobreponer marca Gadi PZA 5.00 60,000.00 J00,000.00 

53 Espejo de 0.40 x 0.60 con bastidor de madera. PZA 12.00 60,000.00 120,000.00 

54 ~f~)9gu~dg~a~~ de 4.5 kg con gabinete pintado, PZA 10.00 Z50,ooo.oo z•500,ooo.oo 

55 Co•tlnero para baño de láton. PZA 8.00 30,000.00 240,000.00 
Z08 



CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITRIO IM'ORTE 

56 Puerta de alvmlno 2.30 x 1.00 1 fnea 1500 con 
PZA 6.00 750.000.00 .t'500,000.00 manguete y v 1 drto. 

57 ~gj~iªdge 1g¡~gi~a!·13 de tambor forrada con PZA 23.00 600,000.00 13'600,000.00 

58 Tope para puerta PZA 29.00 17 ,000.00 493,000.00 

59 Pintura de esmalte en plafones tex'tura rugosa. M2 211.43 10,500.00 2'220,015.00 

60 Tapajunta c!e lámina galvanizada. "'- 14.40 32,600.00 472,320.00 

61 Barniz natural en puer-ta y superficies de madera. H2 66.16 12,000.00 l '056, 164.00 

62 Colocación de muebles sanitarios W.C. y lavabo. PZA 0.00 52,500.00 420,000.00 

63 Inodoro de porcelana blanca PZA 4.00 370,000.00 1 '460,000.00 

64 Regadera cromada PZA 5.oo 80,000.00 400,000.00 

65 Lavabo de por ce 1 ana b 1 anca, PZA 5.oo 195,ooo.oo 975.000.00 

66 Venhna de aluminio de 1.80 x 1.20 m. con vidrio. PZA 5.00 350,000.00 1. 750,000.00 

67 Ventana de aluminio de 0.60 x 0.60 con vidrio. PZA 4.00 130,000.00 520,000.00 

65 Escalera marina para duetos. 

69 Sel lado perlmetral en ventanas de aluminio. 14. 39.60 2,560.00 101,376.00 

70 Marco de madera para puerta de 0.90 x 2.13 de pino 
de primera. PZA 2J.OO 119,000.00 2'737,000.00 

71 UTpleza en rectJbrfml~ntos vldrla~s, espedgs. vi-
f:1r os~ l'lueble~ sanit~rios, accesor os de b o, tar 

M2 740.80 2,600.00 1 1926,080.00 Jª• e apas, pisos, e c. -
72 Limpieza gr-uesa de obra. H2 740.60 1, 700.00 1t259,360.00 

192'304,657.00 

INSTALACION IDRAULICA 

73 Codo de cobre de T 3 mm. 90º PZA 26.00 4,600.00 119,600.00 

74 Codo de cobre de 19 mm. 902 PZA 28.00 6,350.00 177,600.00 

75 Codo reducción de cobre de 13 a 10 mm. PZA 5.00 4, 750.00 2J, 750.00 

76 Codo reducctón de cobre de 19 a 13 mm. PZA 4.00 4,600.00 16.400.00 

77 Tapón hembra para tubo de 13 mm. cobre. PZA e.oo 1,500.00 12.000.00 

76 Tee de cobre de tJ mm. PZA e.oo 3,650.00 30,600.00 

79 Tee de cobre de 19 ""· PZA 4.00 4,900.00 18,400.00 

60 Tubo de cobre de 10 IMI. 14. 6.00 11 ,600.00 69.600.00 

61 Tubo de cobre de 13 nvn. 14. 35.50 5.660.00 200,930.00 

62 Tubo de cobre de 19 mm. 14. 30.60 6,500.00 260, 100.00 

63 Tubo de cobre de 25 mm. 14. 14.00 9, 100.00 127,400.00 

64 Tubo de cobre de 38 mm. "'- 14.00 12.300.00 112,200.00 

65 Válvula de al ivlo de 1} mm. PZA 4.00 10,600.00 42,400.00 
66 Váhula de globo de 19 rrm. PZA 4.00 16,300.00 73,200.00 
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CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO !'PORTE 

87 Válvula compuerta de 19 mm. PZA 1.00 132,600.00 132,600.00 

88 Válvula compuerta de 25 mm. PZA 1.00 163,000.00 163,000.00 

89 Válvula compuerta de 38 mm. PZA 1.00 195,000.00 195.000.00 
1'837, 180.00 

VI lllSTALACION SANITARIA 

90 Adaptador Fo.Fo. a campano ani;er 100 mm. PZA 5.00 18,000.00 90,000.00 

91 Re111ate de ventilación c!e 50 mm. PVC PZA 10.00 18,600.00 186,000.00 

92 Tubo de cobre de 51 mm. "'- 1.00 17. 300.00 121.100.00 

93 Tubo de cobre de 64 mm. "'- 1.00 19,500.00 136,500.00 

94 Tubo de cobre de 76 mm. "'- 14.00 22.000.00 308,000.00 

95 Tubo de cobre de 102 mm. "'- 22.60 28,300.00 639,580.00 

96 Codo de cobre de 51 mm. 902 PZA 8.oo 8,000.00 64,000.00 

97 Codo de cobre de 64 mm. 902 PZA 3.00 10, 700.00 32, 100.00 

98 Codo de cobre de 76 mm. 902 PZA 11.00 11,200.00 123,200.00 

99 Codo de cobre de 102 mm. 902 PZA 5.00 15.300.00 76, 500.00 

100 Remate de ventilación de 38 mm. PVC PZA 4.00 26. 750.00 107 .000.00 

101 s~u~~etro aparente de pedal Helvex modelo 310 de PZA 5.00 430,000.00 2'150,000.00 

102 Tapón capa para tubo de cobre de 25 mm. PZA· 5.00 6,600.00 33,000.00 

103 lee de cobre a cobre de 25 x 25 x 5 PZA 5.00 6,600.00 33,000.00 

104 Copie de cobre a rosca exterior de 25 x 25 x 25 mm. PZA 10.00 6,600.00 66,000.00 

105 Llaves de empotrar roscables para rgadera. PZA 5.00 19,500.00 97,500.00 

106 Llave nariz para tarja PZA 10.00 9, 100.00 97,500.00 

107 Llave cuello largo PZA 12.00 65,300.00 653,000.00 

108 Cespol completo con registro marca Cown de latón ' 
69, 100.00 418,200.00 cromado. PZA 6.00 

5'431,680.00 

Vl 1 ltlSTALACION ELECTR 1 CA 

109 Abrazadera Omega para sujetar tubería PZA 50.00 3,900.00 195,000.00 

110 Alambre TW cal lbre N910 R. 517.50 1, 100.00 569,250.00 

111 Alambre TW calibre N912 "'- 1,489.15 900.00 1 '340,235.00 

112 Tubo condult pared gruesa de 19 nm. R. 596.48 1 ,800.00 4'655,040.00 

113 Tubo conduft pared gruesa de 25 mm. "'- 1,073.66 9,000.00 9'662,940.00 

114 Tubo condult pared gruesa de 36 nwn. "'- 119.30 11,000.00 1 '}12,300.00 
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CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO l!f'CRTE 

115 Contra y monitor de 19 mm. PZA 196.00 1.500.00 297 .000.00 

116 Contra y monitor de 25 mm. PZA 356.00 2,000.00 716,000.00 

117 Contra y monitor de 38 mm. PZA 40.00 2, 100.00 100,000.00 

116 Caja cuadrad" para tubo de 19 mm. PZA 25.00 4 ,000.00 100,000.00 

119 Caja cuadrada para tubo de 25 mm. PZA 60.00 4, 500.00 270,000.00 

120 Caja cuadrada para tubo de 36 mm. PZA 51.00 5, 100.00 260,100.00 

IZI Cuna de tubo condult de 19 mm. PZA 50.00 3,000.00 150,000.00 

122 Curva de tubo conduit de 25 mm. PZA 120.00 3,300.00 396,000.00 

IZJ Curva de tubo condult de 38 mm. PZA 102.00 4,000.00 406,000.00 

124 ~gt8Q~Y~~º~.,~~~mgq~g~g!¿co de 1 x 15 amperes tipo 
PZA 1.00 562, JOO.OO 562,300.00 

125 Gabinete para centro de carga tipo 0012 PZA 1.00 369,600.00 369,600.00 

126 Tablero de dist .. lbuctón tipo N00-24-3AB marca 
S<¡uare-0 PZA 1.00 4'609,000.00 4'609,000.00 

127 Lufl'linaria fluorescente de 4 x 40 W PZA 16.00 320,000.00 5 1 120,000.00 

128 Lumlnorla fluorescente de 2 x 40 W PZA 54.00 295 ,600.00 15'962,400.QO 

129 ~áp~~~Ca d3e 1 g~p f b~ 1 5g~bra 1 ncandescente de 400W 
PZA 8.00 1. 320,000.00 10'560,000.00 

130 Apegador senci 11 o PZA 25.00 3,800.00 95,000.00 

131 Apagador de escalera PZA 10.00 7,100.00 72 ,000.00 

132 Contacto duplex 127 V. polartzado PZA 15.00 11. 500.00 172,500.00 

133 Contacto de media vuelta 127 V. PZA 30.00 22,200.00 666,000.00 

134 Detector de tierras PZA 8.00 39,500.00 316,000.00 

135 Luminaria Incandescente de 150 w. PZA 20.00 135,000.00 2•100,000.00 
61 '664,665.00 

VI 11 ESTRUCTURA 1 1 

136 ~~m,!.g!l~~~ tc~~ocacl6n de trtdllosa marca Adrle~s 
'H2 740.80 250,000.00 185'200,000.00 

137 ~d~l:~~t~~ 1'.!~Y~~~ª§!óA. de lám1na lamlcret marca. - H2 740.80 78,000.00 57'782,400.00 
242'982,400.00 
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PRESUPUESTO E U BAÑOS V E S T 1 O ORES 

~ CONCEPTO UNID'~ CANTIDAD PRECIO UNITARIO ~ 

PRELIMINARES 

01 Limpieza del terreno a m&no M2 622.0B 250.00 155,520.00 

02 Trazo y nivelación M2 622.0B 635.00 395,021.00 

11 CIMENTACION 

03 Excavación a mano zona clase 11 M3 261.22 6, 100.00 1'750,147.00 

04 Relleno y compactación con pisón HJ 231 .65 4,500.0D 1 1042,425.00 

05 Acarreo en carrett 11 a MJ 29.65 770.00 22, 766.00 

06 Cargci y acarreo en camión hasta 1 KM. HJ 29.65 9,250.00 274,262.00 

07 Acarreo kl lómetros subsecuentes hasta 10 KM MJ 296.50 1,110.00 319,115.00 

08 Plontl l la de 1n cm. M1 207.36 11,200.00 3'566,592.00 

09 Cimbra común en cimentación M2 52.46 14,000.00 734, 120.00 

10 Acero 5116" en ctmentcclón TON 0.310 1 '600,000.00 496,000.00 

11 A.cero J/8" en cimentación TON 2.95 1 '400,0Q0.00 4'130,000.00 

12 Acero 1/211 en cimentación TON 1.101 1 '400,000.00 1 1 541,400.00 

1J Acero 5/8" en cimentación TON 10.402 1 '400,000.00 14'562,600.00 

14 Mallo6x6 10/10 de alambre M2 619. 79 6,000.00 3'716, 740.00 

15 Concreto prémezclado para cimentación F'C=250kg/cm 
2 1so,ooo.oo 5'322,600.00 M3 29.57 

37'491,569.00 

111 ESTRUCTURA 

16 Cimbrado en columnas acabado aparente M2 160.00 15,JOO.OO 2'754,000.00 

17 Suministro y colocactón de chaflán ML 120.00 500.00 360,000.00 

16 Acero 3¡9n 0 en estructura TON 0.600 1 '450,000.00 670,000.00 

19 Acero 5/B" 0 en estructura TON 1.156 1 '450,000.00 1'679,100.00 

20 Mal la 6 x 6 - 616 de alambre M2 619. 79 9,ooo.oo 5'576, 110.00 
2 

21 Concrety gremezclado para estructura F'C=250 kg/cm MJ 24.00 190,ooo.oo 4 '560,000.00 
para co u nas. 2 

22 ~~~~ry¿;~a~remezclado para estructura f'C=250 kg/cm 49.56 165,ooo.oo 9' 172,692.00 MJ 

2J i~p~~fd~~b~ tzaclón en desplante de muros con as fa_!_ ML 100.50 soo.oo 60,640.00 

24 Muro de tabique roJo recocido 7 x 14 x 28 de 14 cm. HZ 604.60 16,000.00 9'676,800.00 
espesor comun en p anta baja. 

2 
25 ~g;r;tg8~~~~Ye~~0~b~~ ~j~;+~ob~~':m para casTI- 9.46 140,000.00 t '324,400.00 MJ 

26 Concreto hecho en obra F'C=150 kg/cm
2 

para castl--
l los y cerramientos cualquter n1vel. MJ 145,ooo.oo 212 



CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANT IDAO PRECIO UNITARIO ~ 

27 Cimbra común en castillos M2 25.20 9,000.00 126,800.00 

28 Acero de 114" en castl 1 los TON 0.246 1 '750,000.00 4J0,500.00 

29 Acero de 3/8" en castl l los TON 0.562 l '450,000.00 814,900.00 

JO Tubería de concreto simple de 30 cm. MI.. 28.80 35,000.00 t •ooe.000.00 

JI Registro 0.60 x 0.40 hasta 0.5 m. de profundidad. PZA 4.00 80,000.00 J60,000.00 

32 Sobre precio por 
registro. 

Incremento en la profundidad de 
"- 4.00 40,000.00 160,000.00 

39'056, u2.oo 

IV ACABADOS 

2 
J3 ~~rPfa~t,r.g~j~~to 10 cm. espesor F'C=150 k.g/cm H2 619.79 15,500.00 9'296,850.00 

34 ~~~~u?:,.c~y;~fº 10 cm. espesor f'Cm150 kg/ca,2 M2 15,500.00 

35 Relleno de tezontle MJ 62.21 35,000.00 2'177,350.00 

J6 Entorteido de mezcla H2 622.10 6,500.00 4'043,650.00 

37 En 1adr111 ado en azotea M2 622.10 10,000.00 6 1 221,000.00 

38 Chaflán de pedacerfa de tabique MI.. 100.80 5,000.00 540,000.00 

J9 lmpermeab 1 11 zac Ión con a 1 umbre y jobón M2 622.10 2.000.00 l '244,100.00 

40 Coladera de pretl 1 para azotea PZA 0.00 90,000.00 120,000.00 

41 Ap 1 anado de mezc 1 a acabaido rugoso H2 680.40 8,000.00 5'443,200.00 

42 Emboqul l lado en arlstns ML 94.50 1,500.00 141, 750.00 

43 Aplanado de yeso en muros y plafones H2 226.80 4,500.00 1 '020.600.00 

44 Aristas en ap 1 anados de yeso ML 6).00 1,300.00 81,900.00 

45 Lambrfn de azulejo H2 252.00 40,000.00 10'080,000.00 

46 Emboqul l ledo de azulejo Ml. 70.00 12,500.00 875,000.00 

47 Piso y lambrfn de azulejo nueve cuadros H2 Jlo.oo 42 ,000.00 13'020,000.00 

48 Sardlnel de azulejo "- 48.00 25,000.00 1 •200,000.00 

49 Piso de loseta vlnfl lea M2 309. 79 18,500.00 5'731,115.00 

50 Zoclo vlnfl leo de 10 cm. "- 201.60 12,000.00 2'419,200.00 

51 Falso plafón de tabl 11 las de asbesto - cemento. M2 619. 79 75,000.00 46'484,250.00 

52 Accesorios para baño JGO 28.00 60,000.00 l '680,000.00 

5J Botlqufn de sobreponer marga Gedl PZA 14.00 60,000.00 840,000.00 

54 Espejo de 0.40 x 0.60 con bastidor de madera. PZA 28.00 60,000.00 1 '680,000.00 

55 5r~trgu~~~a~~~ de 4.5 kg. con gabinete pintado PZA 8.oo 250,000.00 2 1000,000.00 

56 Cortl nero para baño de 1 at6n PZA 28.00 J0,000.00 840,000.00 

57 Puerta de alumlnlo 2.30 x 1.00 1 fnea 1500 con -
PZA 4.00 750,000.00 J•ooo.000.00 

manguete y vidrio. 213 



~ CONCEPTO UNIDAO CANTIDAD PRECIO UNITARIO ~ 

58 Puerta de 0.90 x 2. 13 de tambor 
hojas de formatea. 

forrada con 
PZA 30.00 600,000.00 18'000,000.00 

59 Tope para puerta PZA 34.00 17,000.00 578,000.00 

60 Gárgol a de tubo ga 1 van iza do }" H.. 15.00 25,000.00 375,000.00 

61 Escalones de 17.5 cm. de peralte y 28 cm. huella H.. 16.00 23,500.00 376,000.00 

62 Barniz natural en puerta y superficies de madera M2 57.51 12.000.00 690, 120.00 

63 Colocación de muebles senttarlos W.C. y lllvabo. PZA 28.00 52,500.00 1 '470,000.00 

64 1 nodoro de por ce 1 ana b 1 anca PZA 14.00 370,000.00 5'180,000.00 

65 Regadera cromada. PZA 28.00 80,000.00 2'240,000.00 

66 Levaba de porcelana blanca PZA 14.00 195,000.00 2'730,000.00 

67 VentaM de alumlnlo de 1.80 x 1.20 m. con vidrio. PZA 4.00 350.000.00 1 '400.000.00 

68 Venhna de aluminio de 0.60 x 0.60 con vidrio. PZA 84.00 no,000.00 10'920,000.00 

69 Escalera marln.1 para duetos 
70 Sel lado perimetral en ventanas de alumlnto. H.. 201.60 2,560.00 516,096.00 

71 ~r~~T~r:~dera pbra puerta de 0.90 x 2.13 de pino PZA 30.00 119,000.00 :5'570,000.00 

7Z ~~~yg~óaé ~~81~•g~6~ ~;11ado de domo de plóstlco PZA 1.00 8'631, 719.00 8'631, 719.00 

73 LITpieza en recubrJmientos vldrladys: espe~Rs, vi-
%.º~~a~~;~'~Ts~~~ ¡i~!os, accesor os de b o, to!. M2 619.79 2,600.00 1 '61 t .454.00 

74 Llmpteza gruesa de obra. H2 619. 79 1, 700.00 1 '053,643.00 

180'086, 107.00 

INSTALACION H 1 DRAULICA 

75 Codo de cobre de 13 mm. 902 PZA 168.00 4,600.00 772,800.00 

76 Codo de cobre de 19 mm. 902 PZA 112.00 6,350.00 711,200.00 

77 Codo reducción de cobre de 13 a 10 mm. PZA 56.00 4, 750.00 266,000.00 

78 Codo reducción de cobre de 19 a 13 mm. PZA 28.00 4,600.00 128,800.00 

79 Tapón hembr-a pra tubo de 13 mm. cobre P2A 28.00 1,500.00 42,000.00 

80 Tee de cobre de 13 mm. ?ZA 28.00 3,850.00 107 ,800.00 

81 Tee de cobre de 19 mm. PZA 28.00 4,900.00 137,200.00 

82 Tubo de cobre de 10 mm. H.. 14.00 11,600.00 162,400.00 

83 Tubo de cobre de 13 mm. H.. 65.90 5,660.00 372,994.00 

84 Tubo de cobre de 19 mm. H.. 62.60 8,500.00 532, IOO.OO 

85 Tubo de cobre de 25 mm. H.. 29.00 9, 100.00 263,900.00 

86 Tubo de cobre de 38 mm. H.. 26.00 12,300.00 319,800.00 

87 Válvula de allvlo de 13 mm. PZA 14.00 10,600.00 148,400.00 

88 Válvula de globo de 19 mm. PZA 14.00 18,300.00 256,200.00 
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~ CONCEPTO UNIOAC ~ PRECIO UNITARIO ~ 

69 Válvula compuerta de 19 rr.m. PZA 2.00 1}2,600.00 265,200.00 

90 Vtilvula compuerta de 25 rrm. PZA 1.00 16},000.00 16},000.00 

91 Vó 1vu1 a compuerta de :)8 mm. PZA 1.00 195,000.00 195,000.00 
4'844. 794.00 

VI INSTALACION SANITARIA 

92 Adpatador Fo.Fo. " campana anger 100 mm. PZA 14.00 16,000.00 252,000.00 

9} Remate de vent1 !ación de 50 mm. PVC PZA 6.oo 16,600.00 146,600.00 ,. Tubo de cobre de 51 mm. ML 26.60 17,300.00 460, 160.00 

95 Tubo de cobre de 64 mm. "- n.oo 19,500.00 25}, 500.00 

96 Tubo de cobre dP. 76 mm. "- 14.00 22,000.00 J06,000.00 

97 Tubo de cobre de 102 mm. "- 16.00 26,JOO.OO 509,400.00 

96 Codo de cobre de 51 mm. 902 PZA 1.00 6,000.00 56,000.00 

99 Codo de cobre de 64 mm. 902 PZA 14.00 10, 700.00 149,600.00 

100 Codo de cobre de 76 mm. 902 PZA 24.00 11,200.00 266,600.00 

101 Codo de cobre de 102 mm. 902 PZA 1.00 15,J00.00 107, I00.00 

102 Remate de ventl !ación de 38 mm. PVC PZA 1.00 26, 750.00 167,250.00 

10} ~~u~r~~o aparente de pedal Helvex modelo 310 PZA 14.00 4JO,OOO.OO 6'020,000.00 

104 Tap6n ci3pa para tubo de cobre de 25 mm. PZA 26.00 6,600.00 184,800.00 

105 Tee de cobre a cobre de 25 x 25 x 25 PZA 14.00 6,600.00 92,400.00 

106 Copie de cobre a rosca exterior de 25 x 25 x 25 mm. PZA 14.00 6,600.00 92,400.00 

107 Llaves de empotrar roscables para regadera PZA 14.00 19,500.00 27J,OOO.OO 

106 Llave nariz para tarja PZA 14.00 9, 100.00 IJ5,600.00 

109 Llave cual lo largo PZA 2.00 65,JOO.OO IJ0,600.00 

110 g~~g~~0~ompleto con registro marca Cowen de lat6n 
PZA 16.00 69, 700.00 1'115,200.00 

10'745,0)0.00 

VII INSTALACION ELECTRICA 

111 Abrazadera Omega para sujetar tubeda PZA 65.00 },900.00 25},500.00 

112 Alambre TW cal lbre N210 "- 641.82 1.100.00 706,002.00 

1 IJ Alambre TW calibre N212 "- 910.56 900.00 619,522.00 

114 Tubo condult pared gruesa de 19 mm. "- 427.66 7,800.00 J'JJ7,464.00 

115 Tubo conduit pared gruesa de 25 mm. "- 140. 79 9,000.00 1'267,110.00 

116 Tubo condu1t pared gruesa de )8 mm. ML 24.00 11,000.00 264,000.00 
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CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO 11-f'ORTE 

117 Contra v 1110nltor de 19 mm. PZA 200.00 1,500.00 300,000.00 

118 Contra y monitor de 25 mm. PZA 40.00 2,000.00 80,000.00 

119 Contra y monltor de 38 mm. PZA 10.00 2. 700.00 27,000.00 

120 Caja cuadrada para tubo de 19 mm. PZA 84.00 4,000.00 336,000.00 

121 Caja cuadrada para tubo de 25 mm. PZA 4,500.00 

122 Caja cuadrada para tubo de 38 mm. PZA 6.00 5, 100.00 30,600.00 

123 Curva de tubo condutt de 19 mm. PZA 46.00 3,000.00 138,000.00 

124 Curva de ttibo condult de 25 mm. PZA 19.00 3,300.00 67. 700.00 

125 Curva de tubo condu 1 t de 38 mm. PZA 6.00 4,000.00 24,000.00 

126 OQ:!Yí5ºg!~~at~~~~g~sético de 1 x 15 amperes tipo PZA 2.00 562 ,300.00 1'124 ,600.00 

127 Luminaria fluorescente 2 x 40 W PZA 27.00 290,000.00 7'830,000.00 

128 Apagador sen el 11 o PZA 15.00 3,800.00 57 .000.00 

129 Contacto dup 1 ex po 1ar1 zado PZA 24.00 11,500.00 276,000.00 

130 Lumlm,rla incandescente de 150 W. PZA 75.00 135,000.00 10' 125 .000.00 

131 Contacto de piso 127 V polarizado PZA 5.oo 24,800.00 124,000.00 

132 Lumlnarh Incandescente de 100 W PZA 25.00 100,000.00 2'500,000.00 

IJJ ~ablero de distribulcón tipo N00-20-2AB marca 
quare-0 PZA 2.00 2'500,000.00 5•000.000.00 

34 '687 ,498.00 

VIII ESTRUCTURAi 1 

134 ~m:.g~n~~ tcX!ocactón de trtdilosa marca Addans H2 619. 79 250,000.00 154 '947,500.00 

135 x~~,~~~t~~ 1.é~n~ª§~Ótde l&mtna lamlcret 111arca - H2 606.83 75,000.00 45'512,250.00 
200'459, 750.00 
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