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"Ct.m:b la persaia está coosciente re sus 
sentimientos y los lllJleja POSitivaTEnteJ 
re tal ITlXb Q.Je los aceotaJ exoresa y -­
caroarte coo los OOrásJ se c01Vierte en 
un iooivicm rras libre y avaz re resol­
ver los oroolaras Q.Je se le PLJeda1 ore-­
sentar". 
<Car! R. Rooers) 
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··-

A mi pajre: 

A OJién le cEtx> el ser resPOnsable y dedica:ia en mis actividé:02s -­
a:a1énicas. 

A Socorro y tvlita: 

Mis remmas que rre a:>:)yarm desde mis inicios caro estl.diaite y en 
especial Mita q,ie rre aytXX5 en la eléi.X>ración de este tréDaJo. 

A mis sobrioos: 

Porq,ie ellos rre ayudaren a carprenó=r la Psicología infantil y sin 
SéiJerlo colétorarcn para cve yo eligiera caro área de tréDaJo esa -
i:arte re la lX)blación h.nma: los nims. 

A GéDY~ Lety Y SalaTÓl: 

G'"acias oor haber cEdicacb su timoo a este tréi>aJo y oor sus valio. 
sos carentarios cve ayudarm a enriQ..JeCerlo. 



A ...k:>sé VaQJero: 

QJe aites QJe profesor sierpre lo coosi~ré mi anioo y QJién rre -
alentó a seguir a::leléllte cai este trét)ajo. 

A Cristina., Sérdra y susana: 

Mis rrejores anigas cm quieres he cmparticb grades rTOTBltos y rre 
a:x:>yarm para CJ.Je lograra culminar esta tesina. 

A Alejélldro: 

Q..Jién rre CPJYó siarore en los rT0TB1tos Q.Je rrás lo necesite y rre -­
ÍITPUlsó con su carprensión a ser ma persma rrás sensible. Y so-­
bre tcxb ouién ha creícb en mi caro PSicóloga y caro ser hlrrmo. 
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Para tocb ser h.m3m, la educación coostituye LlllJ de los aspectos -
m3s irroortantes, ya Q.Je a partir de la misra se prcx:Jucen rretas que tie-­
nen su oríren en el coostante deseo de su:>eración del romre, no sólo a 
nivel intelectual, sino tarbién social. Por esta razón, la ed.Jcación ha 

sioo el PtJnto clave a Patir del cual se preterden establecer carbios im 
p0rtantes Q.Je DOSibiliten rrejores 0p0rtunidades de desarrollo a nivel in 
dividua!, lo Q.Je a fin de OJentas se refleja en el aspecto social. 

~ esta rraiera, en la actLElid3d se héll presenta::1o varias alternati 
vas intereSélltes en el aspecto ed.Jcaciooal, caro par ejerplo los plante.a 
mientos del enfoqt.e huralista en la ed.Jcación. 

Este enfoqt.e ha conferioo tradicionalrrmte ma via a la eciJcaciál, -
al af inrar Q.Je "La eciJcaciál ms dá los elarentos y valores Q.Je el han-­

bre busca. La educaciál está al servicio de la vida al cootribuir a elf 
var nuestro nivel vital" <D. 1)2 hecho .. la educación centrada en la per 
sona coocire a la educación caro un proceso dinánico de aprendizaje sig-

(1) Ci>nzález y Torres. Scx:iología de la educación. p, 33 



nificativoJ en el cual la participac:i6n activa y CCJTPraretida del estu-­
diéllte es Ll1 eleTalto irdiSPalsable. 

Este enfociLJe presenta ma nueva cmceptualización de lo OJe es el -
harbre y a nivel educativo refua-za dicm concepto fareitaxb en éste -­
t.m capocidOO orgalizativa en cbnc:E cada persona se respaisabiliza de -­
sus prapias accimes. k:lerásJ este proceso edocativo parte del sL.PUesto 
de OJe desde su nacimiento el ser tura1o tiende a l:JJscar y lograr la so­
brevi venciaJ el desarrollo y la realización persmaL DJrOJe se presenta 
en él 1J1a t61C81cia lurana natural CJ.Je lo iílPUlsa hacia ma búsqueda per 
rrmente de sí mism. PrecisaraiteJ el enfociLJe centrédo en la persona en 
fatiza ese proceso de búSOJe::ia contínua y lo relociona cm una alternati 
va eciJcacional POr rre:Ho de la cual el indi vici.Jo encuentre el canino pa­
ra arpliar su caTPO exreriencial POr rra:Ho del aprendizaje significativo 
Q.Je lo lleve a conocerse cada vez rrés a sí mismJ a lograr su autonanía­
Y POr cmsiguiente su c:Esarrol lo integral. Sin eTbargoJ se ha criticado 
constélltarente OJe el enfOQ.Je turmista Plé11tea la ecilcaciál caro algo -
irdividual y deja del lédo el aspecto socialJ pero se considera ctJe este 
últirm se retana al nuralto de interactuar un indivici.Jo cm otroJ ya CJ.Je 
el hecm de CPJe se héDle de éste caro un individuo (A)az de respaisabil.i 
zarse POr sus prooias accimes no implica QLJe el rmc:Elo de eci.Jcación no­
tare en cuenta a los otros individl.()S. 

Otro aspecto importante QLE cmsidera este enfOC1Ue es que el ser hu 

r1kJlO es Ll1 ser vivieiteJ cuyo carportaniento está en cmstante y contí-­
nuo Céllbio y oosee la capa:idad única de ser consciente de sí miSTDJ de-

V" 



las situaciaies y ccnd1c1ooes Qt.e ejercen influeicia sct:>re él, asI caro 
la influalcia Qt.e él ejerce sobre éstas, lo QJe le permite tarar ~ici-­
siooes y le dá un l)C)(Er de elecciál, cve son elara1tos rruy irroortantes­
cve en su fonmciál eci.Jc.ativa y cve prcxiJcen claros efectos al nmaito­
de fomular un sistara--eci.Jcaciooal bajo este particular Mto de vista. 

Este sistara conocicb caro educaciá1 centrooa en la persooa repre­
senta lJla revaloracién de los factores que intervienen en el proceso de 
a:>rendizaje, revaloraciál OLE es prcxiJcto re la observación y la inves­
tigaciál scbre paradojas del sistara educativo vigente., cm toda su ri­
Q.Jeza y enonres limitacimes. 

Pero am m se ha establecioo cuales son los el6faltos irroortantes 
que penniten carprenc:Er Q..Je Péf"adojas teóric.as y prácticas se presentéfl 
en el a:>rencHzaje hUT010. Sin erbaroo, se ~ tener bien claro que el 
aprerdizaje huram es m creciente proceso re individualizaciál, y dere 

ser cmsiderado caro diferente en cada persona. ~ ahí la irrOOrtéflcia­
de desarrollar trabajos en OOrde se presenten alternativas rut:Nas den-­

tro de la educación. El hecro de basanre en el enfOClJe centrél1o en la­
persaia rooica orincipalff61te en la cmceotualizacién Q.Je hace del ton-­
bre, la cual coosidero es ma de las def inicimes rrés CCJlPletas y ccn--­
gruentes coo respecto a los oojetivos ed.Jcacimales CJ.Je se nmejai den-­

tro de este enfoqt.e. Acarés., a partir de la miSTE se establecen diferen 
tes fonras de desarrollar rretocJologías encaninooas al sistara educ.acio-­
nal vigente. 

Es POr esto ot.e el prro5sito fmdffialtal de esta tesina cmsiste en 



estooiar los eleTeltos re Lna e:i.Jraciál Cffltrooa en la persooa, Y a par­
tir re ellos óetennimr caro PJ<tía plantearse Lila rueva forma re tréDa-. 
jar cB'ltro óe l.Jlé3 instituciál e:i.Jcativa. ~aspecto ilTOOrtante a coosi­
rerar es la i:x:>sibil idOCI óe trébajar bajo este particula- i:uito re vista., 
ya cue actualrrmte, la rrayor!a óe las institucimes rTBlejan prooraras ba _,_ 

sa:tJs en la ecilcaciál trooicimal. No oostante., el hecro re cu: el enfQ 
Q.e centrocb en la persma presente otras QXicnes dá rrargen a ma 11.1e1a ~, 

forna de prOC>Orcimar eá.Jcación a los individ..os. Por esta razón., cmsi 
dero que si se presentai 11.1e1as fonras óe enseñanza, se loorarál rrejores 
resulta:bs en a.mto a lo QL.e ectJcaciál se refiere. Y i:x:>r lo mism, los 
ccnocimiaitos ootaiicbs i:x:>r Lila persma edl.Céda bajo este 6lf<XJ.Je reoer- '---

cutirál directallJlte en el desarrollo social y DSIQ.Jico re los indivi--­
cix>s. 

En cmsecuencia, el presente tréi:>ajo wte de la si9Jiente PreQLllta 
de investigación: lQ.Jé elarentos se tcrrm en cu:nta wa tmlar de Ll18 

ecilcaciál centrooa en la persona y QJé relaciál gwrdal éstos cm la for 
rra ai la cu: lJl indivió..D eduam bajo este enfocve se desarrolla en su 
caitexto social? El hecm de tarar caro base esta preglJlta iITPlicó a -
hét>lar de varios aspectos intereSélltes QLe aYLici3rm a conf011TEr c:aJa lJX) 

de los ca:>Itulos cmtenicbs en esta tesina. PrirrerélTBlte, en el capítu­

lo lJX) se hizo rrmciál óe la fonra en la el.El el aifocve centrocb en la 
oersma cmceptwliza al harbre y a wtir óe dicha óefiniciál se estu-­
dió la relaciál O.Je ésta QUérda ari los aspectos ed.Jcacimales bajo este 
enfoo..e. Por téllto, ya cm el antececente lffflcima:b, 61 el seQLncb ca­
pitulo se óescri~ la óef inición Q.Je el enfOQLe centrocb en la persona -



tiene de la edLCaCión y las alternativas QJe presente al respecto., lo -­
cual cmci.Jce al estéblecer clararente cuál es el PéPel Clle des61Pelia1 ca 
da LO) de los participaites directos en ese sistara educativo., oor caisi 
~ifflte en el capítulo tercero se descriren las fmciaies del profesor.,­
el estl.diaite y los cCDPaieros en la educación bajo este particular PL11-

to de vista. 

Por últiITTJ., el cuarto CéPítulo presenta los elen:ntos rTBlejados en 
este sistara educativo., ai OOrO; se descriOOíl desde los objetivos ed.Jca­

cicnales hasta la fomE de evaluar qué tai significativo ha sicb el ---­
él)rendizaje en el alLJTro. 



l. 

C.AP J TULO 1 

CONCEPTUALIZACION IR. HCMP.RE A PARTIR In ENFOOUE CENTRAOO EN LA -­
P'CRffif'tA. 

La fonra en la rual es cmceotualizOOü el turbre ror el enfOOJe cen 
trédJ en la ~rscm es irroortante, ya Clle de ella ~ en gran rredi­
rn las alternativas presentadas dentro de la eci.Jcaciál. Es ror este rro­
tivo Clle rre oorece necesario ei establecer de rrmera clara el cmceoto -
de hJTbre y su relación cm los aspectos educacicnales pra:x..estos ror e.s. 
te enfO<l.Je, lo Clle finalrrente nos arpliará los ca10Cimientos cue se tie­
rei del misro. 

1.1 CauPTO IE ~. 

~ntro del enfCXllJe caitrab en la wscna, el cmceoto de lurbre es 
presentacb ce naiera rruy oorticular. Dicho cmceoto está basédJ en QJe­

el irdivicin no sólo elige varios elerentos de sI misro, y en tal senti­
cb, se crea a sI misro, sino talbiél constituYe 1.ro de los rasgos rrés -­
distintivos del organisro turmo, cue lo diferencia de otras fomas de -

Vida. 

caro se PUei= ooservar, el turbre es cmceotualizédJ caro morga-­
. nism coo apacidad ce elección y de hacerse resJXllséVle de sus PrOPias­
acciaies, lo cual lo hace desarrollar al máxirro sus PJtencialidades. 

Goozález, A. <1980L dice cue el ser hurano rosee en sI misro ne--.. 
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dios oora la ootocCJTPrensión .. para el camio del caicepto de sI misro.. -
de las octittdes y del cOTPOrtaniento a.Jtod1rig1oo y esos rredios PUeden­

ser e)IJ)lota::bs cm sólo prOPQ'"cicnar m clirra determiriroJ de actitl.des -
PSicológicas favorables. 

-·-
Tarbién es irrDJrtéllte rralcicnar O.Je si las ccrx:licicres prarueven el 

crecimiento irxHvidLEL entonces se ll.JeO; cmfiar en Q.Je las eleccicres­
ci:l irx:1ivid.Jo serál sociales. 

Rogers .. c. <1900) .. asegura cue las condicimes del crecimiento y ~ 
sarrollo sen rruy distintas de las cue prarueven lJ1 desarrollo sano. Y -

asL hay eleccicres destructivas .. enonres CélltidéKEs de agresión .. toda -
clase de cosas que considerariaTDs socialnente iílCEseables .. y el harbre­
PlJe<E hacer esas eleccimes cuardo su situacién no es buena y .. una vez -
rrás .. cuérK:b no tiene pleia caiciencia de si mism y de su pasajo, 

Esta coortoción de Rooers .. nos deja aÜl rrás clara la inportaicia --
' 

CJJe tiene el rredio arbiente en las eleccimes O.Je Lll incH vidoo hace y de 
Cl.é rrmera le PUede afectar el no caicientizar elarentos re su vida en -
esas eleccicres. Por esta razón .. Rogers asegura cue "Si lJl irx:1iviá.Jo ex 
perirrmta aloo en su orgaiisrro .. si tiene cmciencia re ello .. si percire­
Y acepta en graoo suficiente esa eXPeriencia QJe él incluso pexjria e)IJ)rf 
sar si la situaciál fuera édecuada .. se diria Q.Je cuenta cm el gra:lo re 
sall.d psicolooica que le ~rmite su organism en ese rrarento" <D. 

~ esta fTEílera .. se i:u:<i: notar QJe cl.léllto rrés plenarente ccnciente-

<D Rooers .. c. El pexjer re cmvertirse en perscna. p.105 
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es el irdivici..o ce lo w= sucec:E en su interior en ese rrarento1 en rTEyor 
rra:lida será su rea:ción frente a esa sitl.0Ci6n. 

Fridc w. <1973L ílfflCicna almnas prQX>siciaies CJ.Je presentm lil -

ooscu=jo sct:re la cmc:eotualizaciál e.El hlrbre. 

La prirrera se refiere a CJJe el organigyo rx>see lJlé3 naturaleza inte[ 
na intrfnseca de necesi~s y tencEnc:ias direccicnales. 

La segurda dice que hay lil ifllJJlSO natural a la aJtorealizaciál a -
acrecentar el prepio or9élliSTD1 la prepia vida y cesarrollo1 a eXPlorar­
Y aroliar sus petencialidédes y caoocidédes. Por esto1 el orgaiisrro h.l­

na10 rx>see la ca:>aeidad y el deseo de autorrealizaciál. En el curso e.El 
crecimiento el looro ce Lna aJt~finiciál constituye lJlé3 rreta central -
de 1 irrPu 1 so t'unalJ. 

La tercera trola ~ Q.Je el organisrro h.JTa1o y el rra:lio sai ccmxnen 
tes integrales que abarcai lJla esfera o caroo rrás arplio. caro se PUede 

d:>servar J se habla ce t..na reciprocida:L lila rrutual idéd fntirTE de interé& 
ciál rentro ce ese caroo. 

La últinB se refiere a QJe la aut©ercepciál es lil cmroiente esen­
cial en el crecimiento SéJlO cel orgaiigyo, Pero sólo rrediante lJlé3 per-­
cepciál ca:la vez rrás profuida PUede el irdivici.Jo ~sarrollar al rréxirro -
sus rotEn:ialida:Jes1 par lo rual se rx>drá decir que esta prcwsiciál en­
glcba tocbs los elarentos necesarios COTO para afirrTEr cu= se estál al--
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caizaxJo los oojetivos Q..Je lleVéTI a la a.itorrealizaciéfl rel ser h.nmo. 

El taro de <lle este a.itor ms presente las prQX)siciaies éJ'ltes ex­
PLJestas., ms ofrece la QX)rtmidOO de reccnxer de rra-era general tcx:bs­
ao..iellos asP2Ctos que está'l directal8lte involucra:bs en el cmceoto a=­
hJrbre QJe tiene el enfoo..ie caitrédo 81 la persona., y tarbién., ms ccniL 
ce al estudio de la forna en la cual ese individoo desarrolla las ooten­
cíalíc:Edes cu: hasta el rrmento oosee, principalrrente cBitro re lJ1 árbi­
to social esP2Cifico caro lo es LJ1 centro eci.Jcativo. Asi misrro., se retQ 
ITE la írroortéll:ía 0t.e tiere la educacíál 81 dicho enfCXl.Je para presentar 
altermtivas <lle prQ)icien esa autorrealizaciál. Y precisarente., la edl 

cacién centra::la en la perscna resalta el techo re QJe desre su nacimien­
to., el ser hurano tienc:E a tuscar y loorar la s00revivencia., el resarro­
llo y la realizaciál perscnaL ya QJe se f)resenta en él una ten:Encia t'l.l 

rTBla natural QJe lo irrD..Jlsa racia una tiJscum pemmente re si misrro. -
Por tal razéfl., el proceso re búsqueda es una constante lucha oor loorar­
la a.itcoonía., la intercEDer001cia y la a.1tcevaluaciál necesarias para ha 

cer cEl irdiViduo UrE perscm reSPCllSéVle, ca:>aZ re tmar cEcÍSÍCJleS Y -

respenséi:>ilizarse oor las cmsecuencias re sus prQ)ias decisiaies y acci.o. 
nes. Lo cual caro ccnsecuencia lo llevará a aceptarse prirrerarente a si 
misrro y IX)Sterionrente a .las c:l:nés personas Cll€ le rocean Y ccn las Q..Je­

interactúa. 

El ccnceoto re turbre que tiene el enfOOJe centra:Jo en la persaia -
está basa:Jo en los aSDeCtos educaciaiales bajo la misra perspectiva. A 

cmtiruacién se exixrdrá esa relacién. 
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1.2. RELACIOO 8ffRE EL ~CEPTO tE ro1BRE Y ASPECTOS EDUCACIONALES 
EN EL 8'fOOUE CENTRAOO EN LA PERSONA. 

Para la rreyorla cE los irx:liviMs QJe ti6161 acceso a la edJcaciál., 

la fonra en la cual se~Jleva a cébJ ésta detennina en gréll parte la vida 
futt..ra re las p:rsmas. Es ror ello QJe se debe t0T0r en cuenta las ca­
racteristicas prooias re cada irx:lividuJ y las cmsecuencias QJe PUecE -­
tréer el tréi:>aJar bajo alg(n enfCXlJe en es~Ifico. 

Al resoecto., el enfooue centrocb en la persona tara rTUY en cuenta -

la ccn::eptualiza::iál QJe tiene rel ser h.IrmJ y a partir re la miSTE dis_ 

tinQt..e la ra:esidOO re ofrecer estirrulos en alglllOs niveles básicos. 

~ Rogers., e. G978L asegura Q.Je la eciJcaciál sigue retenida en el ni 

vel cognitivo rrás elerental. Acarás re ctJe está rTUY atras00a en tcxí>s -
los asoectos. Por esta razón., el enfOOJe centra:lo en la i:ierscria trata -

de destacar la irrlX>rtéllcia de contar cm rrucha litertoo para el irdivi-­
d.Jo. 

Se ixx:Jría dar al estudiéJlte rrucha litertoo para wrerder., i:iero la -
lil:fftad para éPíeider en el vacío oo es provectnsa. Es par lo miSTD -­

Q.Je el enfoco: centran en la i:ierscria DrQXre QlE si los rmestros cEdica 
réll téllto tiaroo a i:iensar s00re los recursos para el aprerdizaJe QJe oo­
dr Ié11 pr())Ol'"cicriar a esos nims., o a los estldiantes en cualCllier niveL 

caro al caitenido de la próxima elección., se POdría ofrecer a los estu-­
dié11tes ai tocios los niveles rruchas ooortunida:k:s entre las q.e p00ríéll-
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elegir y oor téflto, wemer, siguierm su prroio ritrro y en cmsecuen-­
cia gran satisféeciál personal, es cecir, utilizéf'"(b su PrOD1o DOtencial. 
Esto les dá ODOrtlllidcd para desarrollar su creativida:I y para llegar -­
rrés allá de lo O.Je hal alcanzoo:i éJltes en cualquier direcciál. 

-·-
Al re~to, Lafarga, J. Cl986L afima Cl.Je la eci.Jcaciál rere terer 

en el.alta, éfltes CJJe rada, el ~ren:1izaje hJTm), razál DOr la cuaL el­
Cl.Je se presenten alternativas tales caro las <l.Je ofrece el enfOQ.Je cen-­
tra:b en la persona renni ten al incli viM rrejores CXX>rtlllidOOes de desa­
rrollo, ro sólo a nivel cogiitivo, siro DSIQ..Jico y social. 

Iaoo CJJe el apnnHzaje es el elerento rrés irroortaite <Bltro de la­
eci.Jcación, el enfOQJe ceitra:b en la persma presta eSPecial irroortéJlCia 
al ccnceoto Q..Je tiere del hlltre, ya QJe a partir del migro prQXre al-­

ternativas interesantes dentro de la educaciál. Y se ooserva clararente 
la relaciál entre el ccnceoto y las rretocblogías ffiPlea:Es, ya CJJe se e.s. 
pera Q..Je las personas alcaicen oojetivos O.Je garanticen su realizaciál -
caro ser twmo. 

SOOre este P1J1to, Rooers, c. <1961), asegura Cl.Je a partir de QJe se 
inplerrenta IJ1él educa:iál desde el enfOQJe centrocb en la perSCXla se pro­

ci.Jcen caTbios en la vida de las personas, DOr ejffiPlo, la persona canien 
za a verse de otra rTBlera, se aceota a sI miSTE y acepta sus sentimien-­
tos rrés Pla1Cflffite, se vuelve rrés parecioo a lo CJJe Q..Jisiera ser, sus -­
per~iaies se tornai rrés flexibles, ITEílOS rigidas, éKll:>ta objetivos -­
rrés realistas, se ccrrporta de íl0lera rTEdura, sus cmci.Jctas inail>tooas -
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carbiéJ1, se vuelve rrés ca:iaz de aceotar a los OOrés, etc. 

~ caisidera ClJe los camios de los CJ..E tWla Rogers sen rruy irroor­
taites, ya CJ..E se presentai caro resultado de un a:>rerdizaje sigiificati 
vo y afectai directEITEílte la fonra en la ctJe la persooa se caicire a sI 
mi9TD y a los ooras. 112 ahi la irroortaicia de enfatizar la relaciérl en­
tre el caiceoto q,.e el enf OOJe centrado en la persooa tiere del hcnbre -
y asPectos ed.Jcac:iaiales ctJe rrediante rretcá:llogías especificas prarueven 
la aitorrealizaciérl del ser h.m:rlo. Lo ctJe finalrrente origina ClJe la -­
persooa JX>r"" sf misra logre desarrollar lJ18 (4)aeida::1 crea:bra y deseos -
de ~racién a nivel a:lucativo y persaial. 
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C A P l T U L O 11 

LA EDUCAC ION: UN ENFOOJE CENTRAOO EN L.A PERSONA. 

Cua1cb hablaros re educaciál., ~ralITelte haceros rralCiál de tcxbs 
acit.ellos asrectos OJe inflwen en la vida psiQJica y social de los irdi­

viciJJs. Déda la irrrortaicia QJe socialrrente se le dá a la ed.Jcaciál., ~ 
ria interesaite el enfatizar prirrerarente ~ es eci.lcar? para luego -

relocimar esa resr:x..iesta cm lJla rueva fonra de ccnceptualizar la eci.Jca­
ciál desde lJ1 enfOCL€ caitra:lo ai la persma. 

Caro reSPUesta taitativa., p()(Ífil)S afinrar Q.Je educar es "Preparar -

al individ.Jo para CUTPlir sus rrés eleTaltales deberes sociales y para al 
canzar lJ1 rráxiroo desarrollo patencial". C2). 

A partir de esa refiniciál., c00aoos tocar de nmera rrés profl.rda -­

acit.el los asoectos ed.Jcaciaiales QJe ms interesai en particular., ya Q.Je 

se caisidera que esa fomE de caitestar a la pr~ta inicial., en cierto 
sentido., prooorciaia la a:>0rtuiida1 re hacer t.m reflexiál srore los el~ 
rrentos que se nmejan en un sistera ed.Jcaciaial. Pero al hacer dicha r~ 
flexión., necesariarente ms lleva a plantear otras interrOQCJltes cai re.s. 
pecto a la fonna en la cual el enfQClJe centrocb en la persaia cooceptua-
1 iza a la eci.Jcaciál., es par esta razál., que caro otro paso iITPOrtaite., -

es necesario definir lQ..é es ed.Jcaciál? desde este particular PlJlto de 

vista. 

<2> Serra., c. La educaciál arpieza con la vida., p. 1 
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El c:Ef inir a la eciJc.aciál resc:E Ll1 enfocue centra:b en la persaia -
tiene varias irrPlic.aciaies., principalrraite en las rretcx:blogias arolea:Jas 

en ésta. -·-

Se parte de los ~lanteanientos pr())l.JeStos per &:xlzález y Torres --­
<1981)., CJ.Jiaies afimm que la eciJcaciál ms dá los elarentos y valores­
ca..ie el h:Jrt)re oosca. Y QJe caitrib.Jye al servicio de la vida y a elevar 
ruestro nivel vi tal. 

El taTEr COTO D..11to de referencia esos plaiteanientos tiene su irn-­

DOrtaicia principallllJ1te en el pc:pel CJJe los autores le a:ijudicai a la -
~-

eciJcaciál. J'>OOTás., las afimocicres de W1zález y Torres l)Je::Eíl prcxx;r-
ciaiar el PlJlto de partida para tratar re definir a la educaciál re lJla 

nmera rrás generaL lo cLEl protmlarente ms lleve a definirla desde e~ 
te enfCXl.Je en especifico. 

~ esta fonra., se ooservó QJe la edocación tara Lila dirección rrás -
específica cLmcb recirros que está basada en la persaia y que tcx:b ruai­
to ésta logre dentro de ese árblto influirá directaraite en su virn a ni 

vel rrás indivicilaL ya que tocb el rorendizaje QJe se logre cilraite esta 
parte re su vic:E necesariaTBlte tiene QJe traerle caisec1.a1cias a ese ni 

ve!. 

Al respecto .. L.afarga., J. <1986)., asegLra QJe el sistaTE pedagógico-
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caro el de la eciJcaciál caitra:ia en la oersma representa t.na revalora-­

ci ál de los factores cue intervienen en el proceso de a:>ren::lizaje., reva­

loraciétl que es prcxiJcto de la ooservaciétl y la investigaciál sd:>re para 

dojas O;l sistara eci.Jcativo vigente. 

-·-

Estas ax>rtacicres d: L.afarga., vienen a fl.rdarentar precisarente la 

irrrortéJlCia d: cue la eá..caciál se centre en el a:>ren::lizaje del alLJTm.,­
Y a partir de ello elctx:>rar rretcdologias que penni tan que ese a:>rerx:Hza­
je sea el á:>tirro., partiemo tamién d: la cooceotual izaciál que tiene -­

del hmbre dicm enfOQ.Je. 

Bajo esa pranisa., tarbién se Pt.JeCHl tarar en cuenta las aPOrtacio-­

nes a: Rogers., C. <198J)., el cual parte de la hiD5tesis de que es el es­

tudiaite el cue desea aprerrer., crear., oosarrollarse. Y en ese sentido., 

se\elaitea ma rueva fonra O; presentar a la eciJcaciál para esos alLm--­

oos., ya cue si consideraros la hiD5tesis de Rogers., se PUede asegurar -­

que el Dalel 0:1 estudiante es el más irroortante dentro de este enfoque., 
O:jam en lll asoecto secl.ldario otros factores que influYen en el desa­
rrollo integral de la persona., caro i:xx- ejerplo., las caisecuencias a: re 

lacimase coo lll gn.PJ de perscnas., los nateriales arplea:bs para prooi 
ciar aprendizaje., etc. El rectn de que se deje estos elanentos en lll as. 

pecto secl.Jldario oo Clliere decir que ro seai tara:k:>s en cuenta par el en 
foQ.Je centrado en la persona., sinplanente sucere que se dá priorida:! a -

lo QJe el estudiante a:sea a:>rerder significativarente y que le ayL.re a 
alcanzar oojetiws caro los proouestos oor este enfOQ.Je eciJcativo. 
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El pret61der oor rredio de las ooservaclmes aiterlores encmtrar -

una defin1c1á1 ce ei.Jcoc1á1 desde 1J1a perSPeCtiva centrocJa en la perso­

na ha resulta1) aCn rrás provecrosa cm las aoortacimes de Wizález., A. 
<l~)_, esta cutora afinra Q..Je el enfOCJ..Je ccncire a la eci.Jcaciál caro -
un proceso dinánico oo-a:>rerdizaje sig)i ficativo., en el cual la oartici 
paciérl activa y carpraretida del estLX:liéllte es Ln elarento irdispensa-­
ble. En cinje el allJTT'() es acaroañcdJ POr el rraestro., QJien le allaia 

el canino_, deja de ser el centro de enseñalza-a'.)rerdizaje y se caivier­

te en el facili ta:br Q..Je se preocll'~ oor estirrular y prarover la tmili 
dad para a>rerder a aprff)jer_, que carprenc:E la wertura a la exoerien-­

cia. 

El hecro de cootar Cal este tiDO de tX>inimes en Ct.Ja1to a la defi­
nición. de eci.Jcaciál_, ~nni te aclarar en prlfrera instaicia Q.Jé DaJel de­

saroeña el estudiéllte y el profesor en esta rueva alternativa eciJcati-­
va., 00servá100se asI ClJe el prifrero es el centro en este sistara eci.Jca­
ti vo., ya CJ..e amcb el allJ'TTX) a:>rerre a a:>rerrer., se prarueve una aJer­

tura a la exoeriencia ca.Je pennite a la persaia desa.brir ruevas si tua-- · 

cicres ~ le lleven a desarrollar al JTáxinn sus POtencialida:Jes., oor -
ej . ., tratará de "investigar, ccrocer., desabrir_, dialogar, sentir_, ram 
nar., relacionarse y resPCllséDilizarse POr su DrtX>io proceso y existen-­
cia" (3). Por tal razón_, se coosidera QJe a diferencia de la edJcaciál 
tra:HcicnaL este slstara eci.Jcativo parte de una pranisa q..ie es ITUY inr 

oortél'lte para definir a la ed.Jcaciál_, dicha oranisa es orecisarente QJe 

la ed.Jcaciál ~ tener en cuenta élltes QJe llOOa, el a>rerdizaje del -­

al urro. 

(3) GllzálezJ A. El niño y la eci.Jcaciál. p.11 



12. 

FinalfTBlte., es irrOOrtaite rTalCicmr Q.Je a Pértir de la def iniciál -

presentOOa ror .Ara t'a. taizález se PUe:E coocluir Q.Je para tmlar de ~ 

caciéfi resde el enfOOJe centréOJ en la persaia hay cbs el6Tffitos a coosi 

derar: El prirrero es el PéVel del ali..rrm., ClJi61 es el actor principal -

y el res1XX1sét>le de 006idir QJé es lo q.ie quiere a:>rencer y cáro va a ha 
cerlo., ya QLe para el ali..rrm el aprendizaje va a ser sig-iificativo OJéll­

cb lo relociooe cm su prwia exoeriencia y le pennita aTPliar su caTPO­

eXDeriencial. 

El seQLllcb elareito a tCJTa'" ei cuenta el Da>el del profesor., Q.Jien 

flJlre caro facilita:br rel a:>rendizaje Cl..e cBralda el ali..rrm. 

2. 2. p.¿_ TERNATIVAS PRESENTt.DAS POR ESTE El'FOO.lE EN EL A'1BITO EDUCA­
CIONAL. 

raitro de la DSicología., la ecilcaciéfi representa t.ro de los aspee-­

tos rrás irroortélltes., ya que se le CCJlSidera caro Lila forma rrediéllte la -

a..ial la persaia se desarrolla en varios niveles. 

re éilí que el enfOCllJe centrab en la persona presente ruevas alter­

nativas en el árbito eci.Jcacirnal Q.Je le pennitéll al individoo resarro--­

llar tocias sus rotencialic:L:lc:Es. 

Al respecto Pagés., M. <1976)., afirma QLe el enfQClle caitra::b en la 

persaia representa varias alternativas intereSélltes en el carpo peda:JéQi 

co. Lfla de las rrás irroortantes es la introd.Jcciéfi en la aiseñalza de -··-
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. 
l.118 CCX1C1Jcta acorde coo las hiD6tes1s generales acerca del desarrollo de 

la rerscnal idOO. 

La hiD6tesis celtral es ClJe el estLdiaite desea aorencer, crear, ~ 
sarrollérse. En este senticb, Rogers, C. <1961), asegJra QJe c1.a1cb se­
trata de él)rerrer se tiffle en ct.a'lta ll1 él)rerdizaje en particular "lil -­

rorendizaje sigii ficativo". "Lilicaraite es sigli ficativo, lllicarente es 
ver~ro él)rendizaje el we relaciaia el estLdiaite cm su prapia expe­
riencia y le pennite profmdizar su eXDeriencia". C4). 

caro se PJa::le ooservar JX>r los el6T81tos prCPJrciCJlCd)s JX>r los cbs 
autores, el rorendizaje sólo PJe:k; ser dirigicb JX>r el miSTD estudiaite­
Y tooa la infomac:iál rueva sd:>re s! miSTD y s00re el ílUlcb se integrará 
de nmera total en la personalicEd del estldiaite. 

El hedlJ de cu: el enf cx::iue centra:b en la persona presente ese tilX> 
de alternativas es irroortaite, dcd) Q.Je la fonra en la cual c:OOa .indivi­
ci.kJ percibe esa infomaciál del exterior y cu: le dá lll aprendizaje, ros 
cmdJce a la reflexiál srnre Q..Jé es lo Q.Je.am persona percibe y cáoo -
esas percepciaies dal ITB"Qen a lll ruevo aprendizaje. Sd:>re este Dl.llto,­
Lafarga, J. <1982), prcxx:xie lila hiPátesis en la cLBl Dlélltea QJe hay tm 

tas realidédes caro personas y que ruestra rrayor prioridOO es aceptar -­
esa hiPátesis, para Pértir de étli y seguir hacia ~léllte cm el oojeti­
vo de generar ruevas alternativas bajo este enfoo.Je, En la hiDétesis de 
Lafarga, se hét>la de cu: hay télltas realidédes caro perscnas, es decir,,- , 
céda indivici.lo tiaie lila nmera eSPeCifica de vivir su realidOO y lo ciie 

(4) Pagés, M. p, 20. 
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es sigiificatico para él r:x.JeCE no serlo para otra persona. Por tal ra--
zál,, la af imociál de Lafarga es irTPOrtéllte ya ClJe las Ó31B1das de roren 
dizaje significativo dentro de sus realidades PUeden ser similares <no -
iguales) o totalrrente diferentes para esas oersonasJ deDendierdo de cám 
vivai su realidad. EL.aceptar esta hiDátesis nos volvería ITÉS caoaces -
para rranejar la realidad en la o..ie nos desenvolvems cada L110 de noso--­
tros,, lo qu; a final de cuentas nos descL.briría ITÉS alternativas al res­
pecto. 

En particular,, se cree CJ.Je la hioótesis proPLJesta POr Lafarga tiene 
estrecha rela:::iál cm la fonra en la cual el enfOQJe centra:::b en la per­
sona concire al hartTeJ ya q1..e cada persma vive su prapia realidad y se 
resPJlsabiliza de la mism1 lo CJ.Je finalrrente va a ir acurularx:b exoe---

~ riencias que van a pro<i.Jcir lJl aprendizaje. Esto en cierta rrmera reor.e. 
senta un cmjunto de elarentos significativos en la educación qu: cada -
ir-dividuo recibe en su desarrollo caro tal. Tarbién se PUede decir QJe 

ese rorerx:Hzaje representa alternativas para CllE la persona se carprare­
ta cm su realidOO y nmejarla. Esto va a ser POSible gracias a los --­
principios básicos qJe rrmeja el enfOClJe centrado en la persona,, ya que­

ª partir de éstos se estéblecen tanto ci:ljetivos caro rretcxblogías a se-­
guir dentro de la educaciál bajo ese enfooue. 

2.3. PRINCIPIOS Bl\SICOS IIL ENFOOUE EN LA EOOCACIOO. 

caro ya se ha venido Pléllteancb,, la ifllX)rtancia de la educación en 
cierta rranera está cetenninarn POr la fomE de virn que rige la sociedad 
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a la rual cada indivici.Jo pertenece., m d:>stante., el hech:> oo presentar -
nuevas alternativas educacionales nos cond.Jce a reflexionar sd)re las -­
fallas a nivel teórico y rretcx:blógico Q.Je se plantean en el álbito educa 

cional. Es oor esta razén., Clle al héblar de nuevas praJUestas., es nece­
sario el ooscribir lo más clararente oosible tcx:bs aQLEllos elerentos -­
que intervienen en el enfOCILe centra:Jo en la persona y sus principios bá 

sicos dentro oo la eci.Jcación. 

Prirrerarente., caraizareros dicien<b <lle la eciJcacién centrada en la 
persona es Lll proceso dinánico en el cual el estudiante participa activa 
ITfflte en el proceso de su aprendizaje y su oosarrollo integral. AOOrés., 
se parte de la af irrrocién de Q.Je el ser hJra1o confía en su capacidad Da 

ra desarrollarse y realizarse. Por tanto., cuarro un estudiante entra -­
dentro ce este proceso dinánico ed.Jcativo., desarrolla una facultad crea­
oora. 

Gaizález., A. <1980)., asegura qi.e las persmas educédas bajo este en 
focti.e desct.bren cáro ser libres y carpr~ su prooio arbiente carprare 
tiérmse con él. 

Este aspecto planteado oor G:nzález es .ifT¡x)rtante., ya qi.e caro se -
DUe<E ooservar., el qu; l.Jla persona OOQLiiera características caro las rren 
ciona:las oor esta autora, ~de en gran rredida del conceoto que el en­
fOQUe centraoo en la persma tiene ü=l h:rrbre. No obstante, esas carac­
terísticas VcJl ü=sarrolláncbse a rredic:E QLE la persona va involucrancbse 
rrás con el proceso dinánico preporciona:b oor ese enfooi.e. 
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Este sistara edJcativo cu: lit.era la OJriosidOO imata en la perso­
na y estirrula sus ck:seos oo aprencer tiEJJe objetivos esi::ecíficos., POr -­
ej,., ClJe los estldiéfltes seéll CéPaces oo tener iniciativas orOPias para­
la acción siendo resDCXlsables ck: éstas., Qt.e DUeda1 elegir y autodirigir­
se en fonra inteligente·; cu: rorendal críticaTalte y logren desarrollar­

su caoaci<B:1 evaluativa., etc. Didlos objetivos estál detennina:los prin­

cipalrrmte oor la fonra en la ~ se pretenc:E y se espera que los estu-­

diantes ac:IQuieréll tales características Qt.e lo ic:EntifiClJen cOTD ll1 ser 
libre y capaz oo oosarrollar al ITÉxirro sus ootencialic.Edes. 

Caro se P.Ja:E mtar., el enfOQt..e centra:b en la persaia 001tro de la 

edJcacié.n nos ofrece la ©JrtunidOO de forrrar rrediéflte rretcxblogías eso.e 
cificas <Por ej . ., inplaraitación oo rrétcx:bs activos oo enseñalza) a per­

sooas creativas., Qt.e praruevan el cmocimiaito Qt.e en su exoeriencia se 

va acurularm y OJe les está tray61cb caro consect.encia QLe se les consi 
dere caroraretivas ccn su prapio arbiente y el ce las personas que le r.Q 
cEéll. 

ScOre este aspecto., Bléflco., R. <1986) dice Qt.e en la acurulación <E 
los ccnocimientos., el PaJel ootennina1te lo juega el aprendizaje signifi 
cativo., ai el senticb oo Qt.e esos caiocimientos son los q.e le oenniten­
a la persona aroliar su CTfl1X) eXPerienciaL en cbncE asimila lo (l)rerdi­
do. Y ese aorendizaje OJéllcb tiaie significacb oara la persona se inte­
gra a ella., oor tanto., no se le olvida y DU~ aplicarse prácticarente -
en la vid3 diaria. 

Caro ese cmocimiaito se rolica a la vida cotidiaia oo las oersrnas., 
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el Pé'Pel QLE juegai los particiPélltes directos cCITD el profesor, el all.lD 

no mism y los carpcteros es íll.lY irrportél1te, ya ot..e la fomE en la cual 

interactúéll éstos y el eTPle::> de L11a rretoc:blcgia específica originai to­

da ma serie de elerentos Qt..e le permiten a la persona alcanzar los ooJe 
ti vos p lantea:Jos PJr el- enfOQL.e. 
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CAPITULO III. 

PAPEL OOE JUEGAN LOS PAATICIPANTES DIRECTOS EN LA EDUCACION CENTRA­
DA EN lA PERSONA. 

El hechJ de que el enfooue centracb en la persooa presente alterna­

tivas nuevas dentro de la eci.Jcaciál., viaie a refomular el MJel cue ca­
da t.m de los participantes juegan en este enfoque educacicml., ya que -

el all.JTl1o., el profesor y los cCJTPéfleros tienai flllcicnes especf ficas que 

DJeEl en ll1 nmaito dajQ repercutir directarente en el rorerx1izaje de -
la persona. Es oor esta razál., cue en este croitulo se eSPeCifica céda 

Lna c:E las fulciaies cue son c:JeseTPeña1as en la educaciál resde este par_ 

ticular PL11to de vista. 

3 .1. EL PRCfESOR, 

Prirrerarente,, se héDlará del profesor., ya que representa lJX) de los 

Pél>eles más criticacbs o más resaltacbs dentro de la eó..Jcaciál tradicio­
nal. 

Para ~zar,, en el enfoo..ie centrado en la perscm no se hét>la de -

m profesor sino más bien de ll1 facilitacbr del aprendizaje. El hacer -

esta aclaración es irroortante,, DOrQJe en la eci.Jcación tradicicml el pr.o. 
fesor es la a.Jtoridaj ébsoluta., ooseedor de lJ1a verdad perscml cue afi[ 
ira c:bJn3ticarente. AdEm3s se le coosidera caro mico eleTalto activo -­
<El gn..oo oor lo cual irrPic:Je la particioaciál de los OOTés. 



19. 
.-· '----·-----·· 

En la eciJcacién CEJltrooa en la persona .. seglÍ1 Lillzález .. A. <1980) -

el profesor es 9..1f a y facil i ta::br del aoren:Hzaje .. en ocasiones flllC1ona 
caro cataliza1Jr. SU aitoric!OO de servicio es cmoartida oor el grLJDO .. -
dén::b rrayor libertéd cmfome el gruoo va sierm capaz de tamrla. 

Coro se DUecE observar .. la irrportérlCia de estéDlecer la diferencia­
entre el profesor tradicimal y el facil i ta::br del a:>rerxHzaje nos pemU. 
te especificar el papel ClJe este últirm deseroeña dentro del enfoque cm 
trccb en la persma .. ya ClJe se DUede afinrar Clle el facilita::br prarueve 
la participación del estldiaite y va avanzér'OO de acuercb a las pautas -
cue el prooio grLPO estéDlece. Para lograrlo .. es necesario ClJe el prof.e 
sor a::IQ.Jiera características especificas ClJe prooicien caidicicnes faci­
lita::bras del aprendizaje en los alLIITTJs. 

Precisarente .. Blanco .. R. (1986) señala Clle el enfCXl.Je centra::b en -
la persona LDica al faciliaj()r dentro de Ll1 nivel en el cual el rraestro 
eXPresa y siente un verdédero interés oor el alumo y su bienestar. Le 
COTlJlica su aceptacién pesitiva y no evaluativa .. prácticarente en tocJas 
las áreas., íl1.!f personales y privocJas en las Clle existen ciertas ccn:!ici.Q 
nes de valor oor parte del rraestro. El alumo es aceptéK:b y Q..Jericb co­
rro es y se le dá libertoo para ser él mism. Adffiés., el rraestro siente 
y COTUlica ma aceptación inccn:Hcional sin restricciones. Existe Ll1 re.s. 
peto éi>soluto per el alumo., a Cllien cmterpla caro t.m persona digia., -
valiosa .. cm derecro a ser individ.Jo libre. El alumo PUede ser él mis­
rTO., sin taror a ser rechazacb, castigado o devalora::t> per su rraestro., -­
QJien confía en él y en su POtencial hurano. Es lJl8 aceptaciéxl genuina 
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de las persaias coo sus sentimientos1 pensaniaitos y actit~s. / ~~-/ 
t _, .. -----

Es notorio Q.Je el facilita:br del rorendizaje en el aifOOJe centra­
oo al la persooa ackJ..Jiere especial irroortaocia cB)icb a Q.Je tiene flllCiQ 
nes especificas. -·-

Al respecto1 González1 A. <1980) señala ClJe esas flllciaies soo: 

a) Presentar coo claridad el tioo de a:>rendizaje Q.Je se preterde -­
pramver y las creaicias básicas de cmfiéJlza al el grl.(X)1 arpe-­

zar a establecer cm su palabra y acciál el tioo de arbiente ~ 
ct.JéKb para facilitar Lll aprendizaje significativo. 

b) Prarover y facilitar la clarida:I y la i<Entificaciál de eXPeCta­

tivas y finali~s de los miarbros de la clase1 aceptérlCk:> las -
Cl.e ellos eXPresai. AYLJdar al la eléix)raciál de oojetivos persQ 
nales y grlJ)ales. 

c) Confiar ai la terren:ia al crecimiaito y la autorealizaciál caro 
la ft.erza rrotiva:bra fl.rda1altal del aprendizaje. 

d) Or9éllizar y hacer fácilrrente disPOnible los recursos que los es-
tooiaites ~ utilizar para su prepio a:>rerx:Hzaje. PresentÉ(l 

oose a sí misoo caro recurso disPOnible para ser rorovecha:Jo -­
oor el gn.oo de diversas nmeras1 ésto si6TPre y CtJaK:b el rrae.s. 
tro se siaita cémx:b trabajaicb en la fomE Cl.e el grLOO lo so-
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licita. Tara en cuenta al grl..D) .. pero tarbién se tara en cuenl_,,,/,., 
ta a sI misrro caro persooa. 

e) Enfatizar CJJe para él caro rTEestro Sal téll irTPOrtC11tes los as-­
pectes afecti~os .. caro los cognoscitivos y los aspectos de rela 
cia'les interpersaiales caitenicbs en ellas. 

f) Estar disPUesto y éilierto a recalC>Cer .. aceptar y resPCnder a -­
las personas carpletas .. Cal sus diferentes dirrensiones y aspec­
tos. 

g) La ten<Blcia c:El nrestro será el Calvertirse en lJl miarbro par­

ticipativo ITÉS c:El grl..JIX) .. a rredida Q..Je se estét)lece el cliITE c:E 

1 irertél:L aceotaciá1 y Calfianza en el gruoo y CJJe los estLdiéll 
tes se van sintiencb corresPllsable$ c:El curso. 

h) SU foma c:E participar y de cmpartir Cal el grUX> será LR1 ofr~ 

cimiento y una diSPllibilidad .. no l.lla irTPOsición. 

i) AYLdar y facilitar a los estLdiaites en su proceso c:E aprendiza 
je .. as! caro en la evalua:iál c:E su prapio tréi)ajo. 

j) El rreestro será ca:>az c:E escuchar a sus estLdié11tes .. esoecial-­

rrente a sus sentimientos. Abierto a la caifraltaciál y a tréba 
jar prcbleras .. ITÉS Ql..€ a nmejarlos a través c:E nonTEs disciDli 
narias y SéllCia'les. 

/ 
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k) El rraestro será aceotéllte ó: las persooas y ó: sus ió:as creat.i. 
vas., más OtE reaccialar en fomE arenazC11te y Calfonnista. 

l) Cesarrollará Lna atrrósfera ó: igualda:l en el salál ó: clases., -
cal particioaeiál que ccrKi.Jzca a la esp::ntnida:L al pensanien 
to creativo y al trél:ejo inc:Eper)diente y autcdirigic:b. 

Coro se observa en los PlJltOS aiteriores., la flJlCiál ó:l facilita-­
cbr ro es íléda sencilla., debido a ou: tiene que tOTEr en cuenta diversos 
aspectos CJJe pasibili ten el aprenclizaje sü11i ficativo ó:l gn.PJ. Por -­
ejarplo., ~ desde Pléllear el prograra ó: estl.dios Cal aYLda 02 sus --­
allJTTX)S hasta establecer Ll1 clirTE favoréDle para el a:>rerdizaje dentro -
ó:!l salón ó: clases., en cb1ci: ro ct:re olvidar que el estL.diéJlte es m in 
divici.Jo integral que no lJlicarente desea desarrollarse a nivel cognosci­
tivo., sino afectivo y social. 

Por otro la:b., Rogers., C. <1960) afimE que existen cualidades im-­
partélltes para lograr que lJ1 facil i ta:br proc·icie Ll1 apre-xHzaje signi f i 
cativo. Estas soo: 

lo. !:ere rmstrar autenticidad o genuinidad., es cEc:ir se presenta étl 

te sus allJTTX)S sin fachadas y su léÍX)r es fTÉS afectiva., lo que significa 
que: 

a) Coroce., acepta y eXPresa sus prOPios sentimientos cuardo lo --­
juzga a:>r©ia::b. 
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b) Llega a un ericl.B1tro persaial coo sus estudiantes. 

c> Regpeta a sus ecu:arros caro persooas i~les. 

d) TiEre bJen sentioo d:l luror. 

e) Es confiéDle, perceptivo y sensible. 

20. Dere rrostrar a1Tecio, oceptoción y ccnfimza. 

a> Coof ía en el ser l1JTEn) y en su ten:Jen:ia imata y natural al -
desarrollo y a.Jtorrealización. 

b) Coofía en la aJriosidcd y en el deseo de rorerrer QJe tienai -­
los seres h.mms. 

e> ka:>ta al otro caro irdividLOJ caro persooa seoarooa ClJe tiere­
derecho a ser valiosa. 

d) Aprecia al otro IX)!"" lo ClJe esJ caifia en sus hct>ilida:1esJ sus -­
destrezas, su rotencial h.rrano y facilita su desarrollo. 

e> Se in ta-esa, coof Ia y aprecia a ca::Ja rersooa w sus pnx>ias -­
carac:ta-Isticas, oo 1T0Sifica al grlJX), respeta y valora la irlti. 

ViciJal idad. 
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3o. -~ ofrecer CCITPrensiál STPática. / 

Este elBTBlto es rruy irTPortaite.. ya OJe establece ll1 clim para el -­

werxHzaje aito iniciaX> y exrerienciaL aim3s representa el tener la ra 
bil idéd oor parte <El facil i tocbr <E carprenrer las reaccicres <El otro -­
oosre 001tro .. es cEc:ir .. J:XJ)erse en su lugar. 

El facili tocbr <El a:>rencHzaje cEbe caifia- totalrralte en la oersona .. 

oo éilI la irroortaicia oo aifatizar el cmceoto re harbre Clle tiene el enf.Q 
QJe centra:b en la ~rsma .. ya OJe se prarueve en éste la ruriosidaj y los 

ooseos <El estu::Haite oor é:Prenc:Er y oosarrolléí al rráxirm sus ootenciali­

da::les . Para e 11 o es recesar i o OJe e 1 rraes tro oosarpef'e acti vi da::les esoecl 
ficas .. entre las OJe se aicLBltréll las ya ílBlcimcdas y resaltar qi..e para 

él caro facili tocbr sen tai irTPortantes los aspectos efectivos caro los -­

Co;JllJSCi tivos y los factores involucrocbs en las relacicrteS interpersCJla-­
les cmtenidas en ellas. 

En ccnclusión .. el Da)el <El rraestro en el aifOQt..e centrocb en la per 

SCX1a está claréfl81te ootennina::lo oor los dJjetivos Q.Je plantea el enfo--­

CJ.Je., ya Clle se preterre OJe el estudiaite oosarrolle ciertas há>ilidocJes 
procl.Jcto re ll1 a:>rendizaje siglificativo. Y en cmsecuaicia .. la persona 

encarga::Ja re Dra:>iciar dicm é:Pre'Xlizaje cEbe oo reulir ciertas caracte-­

r ísticas cie faciliten el misro .. a.mue para ello es tarbién irTPortaite -
especificar el proel cie el estldiante juega en este enfOQt..e eciJcacional. 
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3.2. a .A!..llW. 

1:€sDUés de hérer cnaliZéK:b el Da)el CJJe juega el profesor en el enfo­
Q..Je centra:b ffl la pers.9')8 .. es necesario estrolecer de rrmera cléra cua--­
les sai las r.aracteristicas y fuicicres del alUTITJ en este enf~. 

Para carprfflcer ese Da)eL se ~ exaninar la hiDétesis Pléllte.a 
da tx>r Rorers en la cu: se dice q.e el estl.diante desea a:>rerrer .. crear, ce 
sarrollérse. Sin emaroo .. CUéllOO se trata de ai:x-encer, se héDla óe LJl ---­

éPrerx1izaje significativo. 

e.aro ya se ITe1Cicro aiterioílTfflte .. este él)rerdizaje sólo PU~ ser di­

rigicb tx>r el misro estudiaite. Y la infomocim __ rueva sobre si misro y s.o. 
bre el ílUlCb sólo se integrará de nmera significativa ffl la perscxialidcr.1 -
total del estudié11te. Por téllto .. éste PU~ ser cmsiderocb caro únicn e -
irreoetible. 

1:€bicb a lo alterionrente descrito, ffl este enfooue eci.Jcativo r.ada es­
tl.diaite desarrolla lJ1 prograra óe a:>rendizaje .. para ello es necesario CJJe 
eXPlore sus prwios intereses y al enfrffltar la ricueza de los recursos, -
él elige la direccim óel aprendizaje y asure las consecuencias de esas -­

elecciooes. 

Para llevar a ca-o las elecciooes, el estu:Héllte ~ óe real izar --­
ciertas flllcicnes QJe segCn florel'l), s. <l~n soo las siguientes: 

1.- El estldiante Plé11tea sus proolaras e inquietures perscmles. 
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2.- Busca e 1rNest1ga sus Dr©ias resDJeStas y soluciaies. 

3.- Ccrroarte la resroiscnilidéri de la disciplina y de las activida­
des realizédas en clase. 

··-
f'brEJ10 en esos tres ruitos 619looa todas las resroiscbílic:icres CLe­

lll alurm cu: es edlx:acb bajo este enfocu; desarrolla. En dichJs Pllltos 
es clao o~ el pa-iel rTás irmortéllte es el del alLITro y tcx:b lo Cl.Je él -

haga o ceje de h3cer va a ser asunioo Cal restx.Xlsabilidad oor su parte. 
rt> c:Dstéllte., existen otros elffi8ltos cue m Sal tcna::bs en cU6lta en --­
esos tres i.uitos., oor ejSTPlo., se ~ecEr1 rrencimar los rescritos oor Gen 
zález., A. <1980) en CUéllto a las ft.ncímes QJe desem::>eña ll1 estl.diaite -

en el enfocu; caitra:b en la persona. Estas funcimes sm las sig.iiai-­
tes: 

a) Los alUTros se sentirá'l libres de exoresar téllto sentimientos -
negativos caro oositivos en su clase .. hacia otros cCJTPañeros., -
hacia los rraestros y hacia el ITEterial y recursos didácticos -­
cm que se c1E1te. 

b) ~finirán ~es lo cue quieren a>reider .. caro CJJieren hacerlo­
Y elaba'"ará1 sus Pr©ios ctUetivos. AsI caro el Plé11 re tréba­
jo para llevarlo a la práctica. 

c> Se rescubrirál a sI misms caro resP01sables re su prq:>io wren 
dizaje., a rredida CJ.Je se cawierten ai particümtes activos ai 
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el proceso <E su grlJX). 

d) Se sentirá"! cm rrayor li~rtéd y creatividéd para aventurarse en 
nuevas eXPeriencias <E apraidizaje significativo .. cm la seguri­
dad de recibir-el apoyo y la ayuda <El ITEestro. 

e) Coléix:lrarál con el gruoo para el lOJro de rretas y d:>jetivos gru­
pales. 

f) Serál ca>a:es de evaluar su prq:>io trabajo y a:>rerxlizaje .. ya QJe 

nadie rrejor que ellos misroos PUec:B1 ~r cuál ha sioo éste y -­
cám ha sioo su participación ai el gn.J)O. 

g) Se sentirán correspanséDles de la elébJraciál de prograras y Pla 
nes .. de los objetivos grl.lJales .. <E las nomas para CJ..Je éstas --­
Seéfl significativas y útiles para todos. 

h) Estarál aJiertos a aprenc:Er .. a rutcxHrigirse y a cmfiar en sI -
rnisroos. 

En estas funcicres <Escritas oor Wizález .. se PUe001 identificar <E 
marera rrés clara el tioo <E activida:Jes y caracteristicas CJ..Je sm presen­
tédas par los allJlll)s eci.Jcajos bajo el enfQCl.le centraoo en la persrna. -

Es íll.IY notoria la reSP011saJilidad Clle se les otorga a los estudiéJltes .. de 

tal IIDdJ (lle ellos sienten QJe estál particiPéllCb activarente en su proce. 
so ed.Jcativo. Así misroo .. se les involucra en lo q.e es el Pléll de estu--
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dios .. prooraras y asmtos relaciaiacbs coo su evaluaciérl. Eso es rruy im 

p0rtaite ... ya CJ.Je al la e:1ucación tra::Hciooal el alLITTlO m tiene acceso a 

este tiDO de participaciones... lo cual DJeó2 traer coosecuencias tales cQ. 

roo el bajo aprovechanialto escolar. Es oor esta razérl ci..ie en el enfcxue 

centra::b en la perscnrse busca o..ie el estLdiaite participe oorCJJe sólo 

él amce el tir:x> de experiencias OJe son sigiificativas para si misro y 
para su grUPO. 

En cmclusiérl ... se DJe:1e c:Ecir Q.Je para el enfCQJe centra:b en la pe[ 

sena daltro de la ed.Jcaciérl uro de los Pél)eles rrés irroortélltes es el QJe 

desaroaia el estudiaite ... ya que éste participa activarente al las tareas 

que considera p0sibilitará1 el Q.Je se origine lll éPrendizaje significati­

vo para m rrejor nivel.. téllto persooal caro cognitivo. 

Es iITPOrtaite 1TB1ciaiar Clle para lograr ese aprex1izaje ... el estldim 

te debe trél:>ajar coojllltaTfflte cai el rraestro o facilitac:br y coo sus ccm 

pareros de gru:xJ ... CJ.Jienes CCJ"rrerten sus misras illClJietL.des y tarbién par­

ticipai en ese desarrollo ootencial. 

3. 3. LOS CCJ'PAFEROS. 

Ct..erOO se carenzó a recabar bibliografía soore la eci.Jcaciérl centréda 

en el estu::liéllte ... parecía CJJe se trata:>a de ma orientaciérl Q.Je dej<Da de 

la:lo el as~to social .. incluso en alQlllOs textos se rrencicrma QJe ésta 

era Lm oriaitaciérl individ.Jalista. Por esta razérl ... se incluYó en este -
tréi::ajo lJ1 D.Ilto Q.Je hiciera referercia de 11IJ1era general a las relacio--
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nes QJe se estéDlecal aitre los estl.diélltes eciJc;ajos bajo este enfcxi..e. 

PrirreraTalteJ se llHlCiaiarál las afinracicnes de GalzálezJ A. <1980) 

que PLle:B1 dar Péllta wa arpezar a hét>lar de las relacicnes sociales Q.Je 

se estéi:>lecai dentro der lJl salón de clases <lle tréi)aja bajo el enfOOJe -­
centracb en la persaia. 

Galzález asegJra que el ser h.Jrm) es lJl ente social oor naturaleza; 

no PLJecE vivir aisla:b de los deras seres QJe le rcremJ oor lo cual el -
desarrollo ce la caP3Cic:Bd para relacimarse es uno de los procesos rrés -

irroortélltes paa su fonraciál integral. 

"El desarrollo re la ca>acidOO para relaciaiarse cmprff"KE el respe­

to., la valoración., la aceptación y el aJrecio de los OOrés., así caro el -
desarrollo ce la capacidad para CClTUlicarse y exPresarse QJe permita al -
irdivici.Jo entéi:>lar relacicres interpersonales afectivas., cmpraretidas y 
satisfactorias" (5). 

Dentro de este enfooue eci.Jcativo., los carooieros de clase desaTPeñal 

una léix>r esoecífica., oor ej. aYLdéJl a Cll€ ca:ia Lm de los irdividuos --­
apreciai en ellos misros y en los OOrás la presencia de cualidéres distin 
tivas de los seres h.nEms <lle le rcxEérl. td3Tés., aJrencB1 a respetar y 

cmprerrer la fonra ce ser., pensar., sentir y actuar de QJienes cmviven -

cm el irr:iivici.n. 

Ula fuiciál rruy irroortéllte que desaTPeñal los carooieros de grlJ)O es 

<S> Gaizález., A. El niño y la eci.Jcaciál. p, 14 

/ 
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a..e presentan disoosición para a:>oYar trabajos en ccrülJlto en teda activi­
ca:i que rTCID..Jev'a las rela:iaies hlITBlas Y el O:sarrollo a= la respenséi:>ili ./ 
dOO, solirnrida:L cocrera:ié.tl y de la eXPresi6n aiténtica y libre ClJe per- v; 

mita al 1rdiv1dl.X) dar y recibir en sus relacimes interpersmales, en las 
<lle reromzca el valer Jntrinseco a= cada ser hUTfflO. 

A exceocién a= fí>nzález, se ooservó a..e la ooyoria a= los aitores re­
visados m le dct:a1 m esoacio a la eXPlica:ién a= estas relacimes, par -
lo cual,, tooo lo oue se h:Dlaá en este é:Parté.K:b es una cmsecuencia a= lo 
<lle se ha leícb y que P.JOOe inferirse clararente a= ello. 

LhJd= los i:x--irre-os aspectos ClJ€ se rrencionarál es el trwajo en eclJi 

PO. ~ se héDle a= l.lla roucaciál centrada en el estudiaite, en ésta -
se praru~ ca.e todos los alLJTms particiPEn en clase,, ya que ellos sm -­
CJJienes a=c1001 OJé y cárn quieren é!)rerrer. Para lograrlo cE001 a= i001-
tificar o..Jáles sm los elffiBltos QJe consid=rai soo irroortantes para prcx:ll 
cir un arrendizaje q1.e sea sigiificativo para t00os. ~ esta nBlera se -­
respeta la opinién de coc0 lJlO de ellos y caro grupa O:tenniíléll el ri trrn -

c:E trétEjo. 

En este ruito st.rge la interrooaite a= ¿Qié s~ si m estooiaite -
m consirera sigiificativo para él lo que sus dffiás cCJTPéferos han señala­
cb caro lo más irTPortalte para ser tratooo ooitro del salén o: clase?. 

caro resi:uesta tentativa,, se oo:!rfa a=cir ca.e ese alUTro ~ exoo-­
rer sus winimes y i:x--esentar alternativas de trét>ajo,, o: rrmera tal we -
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sus ccnp<fleros Pledan OOserva- el oorQ.Jé p¡ra él oo es tal slgiificatlw - / 

el contenioo del prcxrana elétx)racb. Y en ese sentido tréDaJar en fomB -
ccrUunta para la realizacim a; un proorara Ql.e satisfaga a arros la::bs. 

Otro de los factor.es a tarar en cuenta en este aparta::.to Sal las rela­
cicnes interpersrnales ... oorqu: cuam se héDla a; carparieros necesariaren­
te se 1TBrejan este tioo de sitl.0Ciones. 

8e ~e O:Cir cue la ecix:acim centréda en el estudiante prooicia en 
las persmas lila actitt.d de acE:l)tociéJl ... prirreraTelte hacia si miSTDs y PO.S. 

teriomente hacia los ooras. Esto c:Ebicb a Ql.e entre los objetivos eci.Jca­

cimales se en:UEntrai irwolucrooas cuestiones cue tienen ClJe ver Cal el -

desarrollo pateocial de las persores. Al alcaizar éstas los ooJetivos., ~ 
S8TPeñai flllciones QL.e provocai sentimientos tanto oosi tiws caro negati-­
vos ... los cuales ~ffl ser eXPresa:.1os librerente oor el estt.diaite o oor -
sus carooieros. 

EvicB1tarente ... ror e¡te últirm carentario se ~ ootar cue oo tocias 
< 

las relaciales entre el estldiaite y sus carpaieros Sal siarpre oositivas ... 
sin amaroo... precisarente el estudiaite es preparai:> para afraltar las cri 
ticas oositivas o neootivas y aceptarse a si miSTD tal caro es y oor tai-­
to ... aca:>tar cE la misra 1TBnera a los dffiás. 

Esto f irelílBlte prooicia en el estl.diante y sus COTPaieros l.J1a rela­
ciál Cl.Je es caigruente Cal su foma de pensar y su caroortaniento. 
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Finalrreite, se hablará <El asoecto psicológico. Este es Ll1 factor re 
los rrés irTOOrtaites, ya q.e ooiera clirras re tréiXJjo QJe rosibilitai L11 -­

a:>rerx:lizaje significativo. 

En este sentido, se ~ cecir QJe al séberse útil el estl.diante den 

tro rel salál re clases se reseoca:EíléJI toda Lila serie <E cCJTPOrtanientos. 
Por ejBTPlo, se sienten caoocitooos wa intervenir en tareas CJJe trooici.Q 
nalmente habíai sido asignadas al profesor caro es la elaooraciál <El pro­
grana eci.Jcati vo y la evaluaciál del rendimiento irx:lividual. Lo cual ro--­
dría en Ll1 nurento c0j() prarover ílÉs la participaciá1 <El alurm en esas -

cuestiones. 

Irnmbl6TB1te, el asoecto psicológico es lilO re los rrás reneficioclos 
oor la eci.Jcaciá1 bajo este enfOQJe, ya ere se preterde CJ.Je las perscms al 

CéllCen cbjetivos en los cuales <Esarrollen al rráxirm su rotencial h..m:nJ.­

Y en ese sentido, interactúal librerente con su ~io arbiente y establez­
cai relociones sociales re la misrm rrmera. 

AOOrás, se espera Q.Je <Esarrollen Ll1 CCJTPOrtaniento caigruente, es -­
c:Ecir, ere la wsona actúe ce oci..erdo cm lo CJJe se prcdJce en su pensa-­
miento. 

Tocbs los aspectos aites mencicnooos sen conseclalcia re los elaren-­
tos QJe se rrnrem en la eci.K:ación centréda en el estl.diaite. Estos son -
Pllltos claves ere DOSibilitéll un a:>rerdizaje significativo en los alurms. 
Sin arbérgo, es necesario cmocer rrás a faicb esos elarentos cm la fina-
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lida:J ce cef inir el oorQJé son tan irroortaites en esta nueva alternativa -
ectx:acional. 
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CAP I T U LO IV. 

ElD'ENTOS GXJE SE MANEJAN EN LA EOOCACI~ CENTRADA EN LA PERSONA. 

81 los aiteriores-ta:>ítulos se ha héi>la::b ya de las caracteristicas -
de lJla eci.Jcaciál centra:1a en la persma1 incluso se rrencia-iaron los aspec­
tos relevaites ~ se ílBlejai tanto en la rretcx:blooía caro en las relacio­
nes interoersmales de los individuos educa:bs bajo este fflfOQJe. 

En el presente capítulo se exPalCtá bre\/ffiBlte céda lJ"X) de los eleren 
tos QJe interviEnen en este proceso eci.Jcativo1 cm la finalida:i de englo-­
bar y relocicnar esos eleTaltos con los cmceotos eXPlira:bs en los aite--
rieres CCJ)ftulos. 

4. 1. LOS OBJETIVUS. 

ú.Jaicb se rrenciOíléJl los oojetivos dentro de cualquier sistara eciJca­
tivo se pretenci: cue esté perfectaTEnte especific:a:lo ClJé es lo que se es­
pera taito oor parte del estu:Haite caro oor parte del profesor. 

81 el caso del enfOQJe centra:b en la persma la fmción del profe-­
sor será estirrular y facilitar las cxxiones libres de aprender Cl.Je tiene 
el estudiaite. Sin erbaroo1 talbién se tara en et.alta el carácter parti­
cipativo cue el estl.diante ed.Jca:b bajo este enfOQJe nmifiesta., ya~ -
se parte del st.OUeSto de que el alUJTX) eciJcéKb bajo otro enfOQJe <POr ej. 
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el tra:Hciooal) presenta insatisfacción JX>r el hech:> de estar la rrayor Par: 

te rel tiaroo en actitt..d pasiva. Didla 1nsatisfacciéo es oorovechOOa JX>r 
el enfOOJe centrm en el estl.diante pramviencb situaciaies en las cL.Eles 
éste se vé ooligai) a participar activarente, lo cual oosteriomaite va a 
ser lll estirrulo para aIPJiar su carpo exPeriencial y prooiciar lJ1 oorerdi­
zaje sigiificativo. Esto caro cmsecl.81Cia directa f0Ta1ta en el esttX:Hél:l 
te el deseo de desarrollar al rréxirm las ootencialiclai;s QJe caro ser hJm 
oo rosee. 

~ hechJ., los oojetivos de este enfoo..e está1 precisaTalte elatx>réd:>s 
oartiencb del con:::epto del ser tuT01o y re su tenrex:ia actL.Elizante. 

Según L.afarga, J. <1986), las rretas de CLElOJier sistara eciJcativo -­
se D..aEn fomular partierm de lo siguiente: 

a) Icaitificar las iniciativas JX>r las a.Jales una persa'la POdrá sen 
tirse reSDalSéDle. 

b) Especificar las acti 1:UO;s SéflaJBlte criticas para evaluar en for 
na coostructiva las prooias realizaciones de la persona y de los 
ceras. 

caro se P.JE:re mtar., L.afarga presenta aspectos relevantes en esos cbs 
incisos., ya ci.ie parte de características esoeclficas del estt..diaite para -
fomular los ci:>jeti'v{)S de CLElOJier SiStffiE eciJcatiVO. t'b oostante, se -­
calSidera q.e esos oojetivos m P.J~ oolic.arse y CUTPlirse siarore., JX>r-
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QJe al ellos se cootarpléfl situaciooes tales caro el cesarrollo ce actitu­

ces ClJe p;r lo general m son prooiciédas p;r cualCllier sistara educativo,, 

es decir,, se parte ce la icea re o...e solarente rrediante la irTPlffialtacim 
re lll oroorara Cl..le presente alternativas para alCérlzar m resarrollo ooten 
cial se prooiciará de alguna rranera el CLITPlimialto re oojetivos parecidos 
a los ya eXPUestos. Por ejarplo,, SUPUestarente tcxjas las disciplinas QJe 

tréi>ajai aSPectos educativos tienen la miSTE rreta: El loorar m rréxirro -­
cesarrollo ootencial cel individuo .. sin ffibargo lCualtas re ellas lo lo-­
gréll? Podrál hacerlo .. pero m tal caro se pretende en Lll principio .. oor-­
QJe la irTPlffiBltación del proorara permite retectar fallas rretodológicas .. -
y .. éstas oo se corri~ a tiaroo par lo ClJe al conseruencia no se presen-­
téll los resultooas espera::1os. Por esta razm el enfOOJe centrooa en la -­
perscna tOTE en cuenta al all.ITTX) y entre éste y el facilité(jor o profesor 

cetectai las fallas y proocnen nuevas fomEs de trroajo con las cuales --­
PJedai alcaizar los ooJetivos rel sistara elegioo para resarrollar actitu­
des ClJe prooicien a:>rencHzaje y con las q.e el estl..dié:rlte se sienta rrotiva 
do para 5e9Jir oclelante. 

Por otro lé(jo .. carplffialtéllCb la ooiniál ce Lafarga .. se ~ citar 
lo eXPUesto p;r Rogers .. c. <1961) en relación a los oojetivos q.ie el enfQ 
ClJe centracb en la persooa rrmeja rentro ce la eciJcacim. 

Seg(n este autor, la educación bajo este enfOQ.Je es Lll prcx:eso diná­
mico al el cual la persooa participa activcrrente en el traiscurso re su -
c:prenclizaje y desarrollo integral. Es p0r esta razm .. ~ "El estudiéllte 
desarrolla la facultad creadora .. se desclbre caro ser libre y carprende -
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su proolo amiaite caroraretién:bse cm él" <6). Por téflto., los oojetivos 
rerei estar 61canira:bs a el desarrollo de este tiD:> de ac:tit~s. Estos 
oojetivos son: 

a) GUe los estilliantes sean capaces de tener iniciativas prooias pa­
ra la acción siencb res~séDles de éstas. 

b) GUe Pl.Jeda1 eltiQir y autcx:lirigirse en fonra inteliooite. 

e) GUe aprencm criticaTalte y logren desarrollar su caoacidéd eva-­
luati va éflte las contrib..tcicnes de otros. 

d) GUe looren los conocimimtos necesarios para la resoluciál de sus 
cmflictos., siencb capaces de édé:Ptarse cm flexibilidéd e intell 
961Cia a situaciones prd:>laréticas ruevas. -

e) Que seoai utilizar todas sus exoerincias en fonra libre y crea:b­
ra. 

f) GUe seéll caooces de coo:>erar eficazrrente cm los c:Brés en las di­
versas actividoces ClJe awrerdéll. 

g) QJe tré:Daj61 m D:>r la a:>rd:>aciál y el recooximiaito sociaL sl 
m D:>r lograr sus orooios d:>jetivos socializél:los. 

~sDJés de exooner la ooiciál de Rooers, se PJe001 fLOBrentar árl -­

rrás los Pléllteaniaitos que se rrencicnaron éflterionrente., ya Q.Je precisa---

(6) Rooers., c. El proceso de ccnvertirse en perscna., P. 247. 
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rrente Ro;Jers hace álfasis en las actitt..res <l.le m irdiviM cl:be desarro­

llar para alcanzar los ct:Uetivos presentéK:bs oor el enfocue centra::b en la 
persona. ~ esta m:nera, se DJai: d:c:ir que el enfOQ.Je b.Jsca y genera se­
res huTErlos dinánicos, reSPCflsables y carorareticbs ClJe estál en Calstaite 
t:ílsQUeda re t.11 resarrol ló" personal y social eouil ibra:b. QJizá esto úl ti­
rro sea lo QJe ha:e atractivo al enfcx:ii..e, ya ClJe no tocbs los enfcxtes edJ­

cacionales prarueven que el irdividoo esté en OOJilibrio persmal y sociaL 
no oostaite, se cree ClJe aJéJ'XÍ) una persona logra rTB1tener t.11 txJen gréd:> -
de ooaotaciérl personal, necesariaT8lte tiene QJe reflejarse éste en el as­
pecto social ooroi..e aorencerá a aceptar a las personas QJe le rocleal de -­
igual nmera en la Clle rorendió a aceptarse a sí mism. 

SotJ:e este agpecto G':nzález, A. Cl980) asegura QJe oor rredio de este 
proceso ectx:ativo el estudiaite afinra su irdividualidad al descubrirse -­
a sí mism y a los otros seres h..m:ms con los cue JXJede relacionarse en -
fomE interpersooaL carunicarse y enriQt..eeerse. "La cmfiéllza QJe le de­
rruestran sus rraestros al estudiaite, facilita su orooia exoresiérl, le da -

seguridcd y confiéllza en sI mism y en los otros le oennite carpartir l.Jl8 

autoridcd, a la QJe percire caro interesada oor su bienestar y en lJl8 acti 
tud de servicio y m ce su:>erioridad aialcaizrole". <n 

Por ronsiguiaite, se ooserva QJe el estooiaite le presta rreyor irr(X)r­
téJlcia al valor perscnal y oor tanto, apren<:E a valorar a las personas oor 
lo ClJe SCl1 y m oor lo cue warentan. 

Sin erbargo, parte de estos conca:>tos serán enterdicbs con rreyor él1l-

<7> (bizález, A. "La ed.Jcaciérl Y sus procesos socializaites, p. 66 
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Dli tud ruaoo se rrm:icre la rret00ologia ClJe sig_¡e ese eifcx:¡ue ei la ed.1-

caciál ... ya ClJe preseita nuevas fonras de traxUo CJ.Je precisarente estál -

relaciona:Es cm los oojetivos e:1ucacicrlales del eifcx:¡ue. 

-·- lZT.· 

U.NA M. CAMPUS 
t.tTACA!.il. 
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4.2. ruooos y TECNICAS oc EN~. 

walCllier sisteTe eiJcativv et.e pretend:l ofrecer rue.;as alternativas -
ed.Jc.ativas enfatiza en la rretcx:blooía Y técnicas emleadas para loorar ui -
a:>rendizaje sigiificativo. 

Estos cbs elaraltos crnstituyen la diferencia entre ui enfooue y otro. 

td:m3s DrOCX>rciCJléJl al facilitador la q)()rtuiid:d ce ccrocer casi ce rraiera 
inrediata los resultados d: utilizar esos rTétcx:bs y técnicas d: enseñanza. 

PrecisaTBlte ... la educaciál centrooa en el estldiéflte utiliza rTétocJos -

activos c:Entro re ese proceso tal ccnplica:b caro es la eciJc.ación. 

LDs rTétcx:bs activos tienen prapósitos bien d:finicbs en el senticb re 
<JJe Qeneréfl en el estldiante la inquietl.Kj oor llegar rrroiaite su prcx:>io e.s. 
fuerzo a su rréxirra realización caro ser h.nmJ, "sin irroortar la sura re -
ccnocimientos éD::1uiricbs ... pero sí la nmera caro los crnci~ y los rra~ja" 
(8). 

Los rTétocJos activos ~ Lafarga <1980) sigooi el principio re <lle -

"Wéf1to ílalOS se enseña rrés se wrence ... oorQJe ser enseñacb sig'lifica reci 
bir infamación y wrerU;r a l:llscarla" <9). Por tanto ... se crnjl.J9éJl en es­
ta situociál cbs elaraitos irroortantes Clle son la ataiciál y la rreroria ... -

es cEc:ir ... en la muisición re infonrociones y en su conservación. t'b oo.s. 
taite ... para Q.Je esto se lleve a célx> se necesitai tres crndicio~s: 

(8) Lafarga ... J. ~sarrollo c:El IX)tencial h.JTBro ... p, 295 
<9> L.afarga ... J. ~sarrollo del IX)tencial turaro ... p, 298 



1.- Ccn:x:imitnto del objeto C~r) 

2.- ~seo de ccnocerlo CCJJerer) 

3.- lila serie de ~racimes QL.e hooa'l oosible su ootenciál Caprendi­
zaje-recurso). 

--
Por CC1lSi9Jitnte, se D..JecE decir Ql.e los JTétcx:bs activos de enseñéflza 

soo legitirros y necesarios en tcx:bs los gracbs a; la edu::aciál y rolica--­
bles en tedas las rraterias, ~ro el erpleo de éstas deDend: en gréll naiidél 
de Lrl carbio de actitu::l oor parte del profesor, ya que es necesario que é.s. 

te troJa la creativicB:j para irrPlffiffltar ma rretcmlogía y témicas Q.Je le 
~nnitan a los estLdiéJltes Cl)render lo ClJe realílfflte ellos deseéll. 

En particular, se crnsici:ra ClJe si el facilitédor lega crnjugar den­

tro de ma rretcmlogla los elerentos oosiros <caro los ya ITelCicria:Jos) DJe 

de irrDlerentar Lrl JTétcx:b Q.Je realrTBlte res!X)rl(E a sus exrectativas y a las 
de sus estwiantes, para ello es necesario ClJe trabajtn en forrra ccrUmta­
para satisfacer las dffiardas de artx>s a partir re lJl JTétcx:b específico de 
enseñalza. 

El enfcx:ue centra:b en la wsma utiliza Lrl JTétcx:b dentro de la en­

saialza en el cwl se deja al estu::Jiante ci.e actúe litx"ffiBlte y señale el 
I 

CéJTlino QJe él resea seguir en su edu::ación, ya ClJe sólo el ccroce sus de-

nardas de ~r sobre tal o el.El situación. 

En caiclusiál, los JTétcx:bs activos de enseñéllza representen 1.11a alte[ 
nativa dentro re la educaciál cue está reportéJlCb resulta:bs exitosos den-
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tro de la misra. Y lJl factor irrPOrtante a cmsirerar para la irrPlerenta-­
ción de tm rretcxX>looía en especifico lo coostituye la actitl..d rel facili­
ta:br y su cmc:epto OJe tiaie ool aprendizaje 11Jral.)., ror téílto .. es reter­
minaite el describir rrás arpliarmte Cl..lé tiro re aprendizaje es el rrés irrr 

rortaite en la vida c:El-·-ser hlrmo .. téllto a nivel C()gl)SCitivo caro perso­

nal. 

4. 3. 8.. APRENDIZAJE Hlf'W(). 

El pretenrer eXDlicar lJla forna re trctX3jo caro la prCCJesta POr el -
enfOQUe centra:b en la perscria cHitro re la roucación resulta lJl POCO ccrrr 
Dlicacb .. POrQ.Je gereralrraite se resalta la irrPOrtancia ó: rrmejar tal o -­
OJal rretcxX>looía .. ó: la Q.Je ó:Penre el éxito o fracaso <El prograna. Por 
tanto .. tm fonra de rra.1ir ese éxito o fracaso lo coostituye el aprendizaje 
QJe una perscria llegue o m a tener cuarm es eciJcat> bajo este enfOOJe. 

Iab Q.Je el aprendizaje hmm coostitwe ITTJ de los elarentos rrés -
irrPOrtaites en el desarrollo bia:>sicosocial del indiviciJo., se ccnsió:ra -
ó:tenninaite el ílBlcionar cám es caiceptualiza:b éste ror la educación -
centrooa en el estudiaite. Por consiguiente., este a:>arta:b se reserva pa­
ra exolicar las características ó:l a:>rendizaje hJTa1o ca.re sai enfatizooas 
desde este particular PUnto de vista. 

Segíi Sainz y Flores <1989) existen algITTJs principios ó:l aprendiza 
je a:>licacbs a la enseñalza .. en ellos se tara en cLJalta los siguientes as. 

pectas: 



43. 

1.- Es diferente la caoacidcd d: retenciál a: las persaias .. ya et.Je va 

nás relaciooada cm su exreriB1cia rerscnal CJJe cm su rraroria. Por téll-­
to .. hay q.e pedir .. retengai sólo el rraterial sigiific.ativo. 

2.- M.Jchas personas h3n a:>rendicb el ritrro y hábito re a:>rerrer y re­
be hétler preocLOOciál par édé:Ptar los rretcdos de fonraciál a las caracte-­
r I st icas d: los estt..diantes. 

Estos cbs elem:ntos .. coostituyen ll10 de los principios básicos que se 
rranejan en la eci.Jcacién centrada en la perscna .. ya ClJe se canienza a ha--­

blar (}; fonras diferentes de a:>rerrer par parte (}; los a!LJTn'.)S Y de lJl --­

aprendizaje significativo .. el cual es definicb oor Rogers caro "el ver~ 
ro rorerdizaje .. 0010: el estudiéllte relaciooa éste cm su prapia experien­
cia y le ~nnite profl.Jldizar esa experiaicia". (lQ) Lo CJ.Je se PUede cEc:ir 
de esta refinición es ClJe ese a:>rendizaje sólo PUede ser dirigicb oor el -
misno estt.diéllte y la infonración nueva soore sI y scüre el ílU1Cb sólo se 
integrará re íl01era significativa en la persooalidcd total rel estl..diéllte. 

De esta íl01era .. "el a:>rerdizaje se basa en el prepio rescubrimiento .. 
la verdéd incoroorada y asimilada persooalrrente en la exoeriencia". (11) 

Esta cita c:E Rogers .. representa Lll ejerplo claro re lo Q.Je el enfo-­
que <del a.Ja! es el principal representante) rTErY2ja sd:>re los principios­
básicos rel aprendizaje hUT010. 

<10) Páges .. M. p, 120 

<11) Rogers .. C. le la psicotera:>ia a la educación .. p, 315 
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lil aspecto QJe se cmsic:Era 1ntereSéflte es el diferen:iar el a:>rendi­
zaje rrerarente tbica:b en el plrn cooroscitivo rel a¡yendizaje sigiifica­
tivo. El ha::er la difereicia::iál i:x;e:>2 ei Lll nmelto doclo eXPlic.ar la ifTr 

oortancia re arplear t.na rretocblogía bajo este enfOQ.Je, ya ClJe ofrece re-­
sul tacbs nés rela:ima:los cm el resarrollo <El indi viM a Lll ni ve! inte­
gral. 

Sobre este aspecto, L.afarQéL J. (1986) asegura ClJe hJy ei dla las ins. 

tituciaies ectJcativas se centréll solarente ei lo co;JlJscitivo, evitcrm -­
siarpre cualquier sentimieito relaciméDo cm el aprffldizaje. 

Este ccnentario re L.afarga resulta especialrn:nte ÍíllX)rtante, ya QJe -

ccnciJce a refleximar sotre lQ.Jé i1TPJrtancia tieie para el alUTm el QJe -

le presenten LJ1 prograra sin elarentos Cl.Je para él termi Lll sigiific:OOJ? 

La reflexión slJ"ge oorque es rruy CCITÚl QJe los alUTms se preQLlltei -
lPara ClJé rre sirve tocb lo que el profesor preseita ei sus clases? Por -­
lo gereral, contestél1 we no les sirve <E na:E .. sin amargo .. a rredic:E we 
avél'lzan en sus grélbs re escoléJ'idOO llegai a la crnclusión <E QJe lo a--­
orerdicb ei éibs anteriores <E verda:1 les es útil en la a:t1..0l1cB:1. Por -
tanto, el cue se enfatice sólo en el aspecto CCX.JlOSCitivo reoerOJte direc­
taraite en la fonna en la cLBl se cmceotual iza l.Jia oersma en esos 1TDTB1-

tos y en coosecuencia tana ese rorendizaje caro algo sigiificativo en su -
vida persooal . 

Por el cmtrario .. la ectJraciá1 centrooa en el estl..diante enfatiza m 
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solaTEnte aspectos co:;J10scitivos,. Sill) tarbién aquellos cue se relacicncn 
ccn los S81timi6ltos CJJe lJ1a persona ~ llegar a desarrollar en algma 
etapa de su vida. Por esta razón,. el enfooue IXX1€ especial interés en lo 
que el estudiéllte desea apren<:Er, ya c:ue se le conceptualiza COTO m irx:U. 
vid.Jo Cal capacidéd creajora y cai una tenc:IEncia actualiZéllte. 

El et.e se ma1eje este tiPO de situaciones,. generalrrente prooicia c:ue 
el indiviciJo dese= aorerrer oor sí misrro y asi rrarcar su ritrro de trabajo. 
De hecho a.mcb se trabaja Cal gruoos de personas, ellos misros ayudal a 
la eléDoroción del prograra de trabajo,. el cual PL.ecE ir ITOOificá1cbse si 
los alumos coosideran OJe ll) satisface sus OOrardas de saD;r. Incluso,.­
cuaicb se retectan fallas en el prograra DUeden elatorar Lm nuevo c:ue -­
ProPicie lll apraidizaje sigiificativo en la rrayoría re los integrantes -­
del gruoo. 

En crnclusión, el enfOClJ€ centrédJ en la persona hace Lila difererx::ia 
ción entre el a:>rendizaje CO';;J'üscitivo y el significativo, siencb el últi 
no el rrás flllcional en la vida personal del irdivicilo, ya c:ue genera en -
éste el deseo de aprerrier, crear y resarrollarse COTO persona. No oosté(l 
te,. deben presentarse ccndiciaies y actitudes que favorezCél1 el c:ue el -­
aprendizaje sea ccnsireracb caro significativo. Dicros elerentos serál -
eXPlicacbs en el si~iente apartacb para lJ1a rrejor crnprensión de los mi.s. 
nos. 
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4.3.1. CONDICIONES Y ACTITUa:S FACILITADJRAS IXl. APRENDIZA-.E. 

Caro ya se rralci01é en el PUílto aiterior .. f existen ccndicicnes y acti-.. _ ..... 

tudes c:ue hocen oosible el o..ie lJ1a perscna aorerda ílÉS Q..1€ otras. En par-
ticular .. se parte de Hf hiootesis de CJJe m se ~. eiseñar a na:lie dir~ 
tarente .. sim solaTente facilitar el eprerdizaje. 

Rogers .. c. <1961) plaitea Q..1€ se ~ héOlar de ccndicicres genera-­
les para lograr m aprendizaje sigiificativo. Y partierm de su hiootesis 
sostiene QJe "no se aprenre significativarente rrás CJJe ao..ellas cosas CllE 

la persaia percit€ caro vínculadas a su prooia supervivencia y desarrollo. 
Por consi9Jiente .. se DJecE af inrar QJe la prirrera cmdición básica para -­
que se origine ese tioo de aprendizaJe es cue la persma esté en contacto 
real con sus intereses.. irQUietudes y los prooleras iriOOrtCJltes de su exi.s. 
tencia .. de tal forna cue perciba tcx:b ~llo que resuelve su proolara ---­
existencial. Y CUéJlCb el él>íEncHzaje está vinculédo a la vida e intereses 
de la persona .. ésta participa,, roina y aplica a su vida diaria lo c:ue va -
aprendi8'Xb. Por tanto .. el aprendizaje significativo o trascet1Ci:Jlte se -­
prociJce cm mayor facilidcd Cl.JéJ100 el irdividJo se enfrenta a situacicnes 
QJe son percibidas caro problEnEs". (12) 

Otra cmdición irroortaite es la aitenticida:i o 001Uinica:L es decir 
cuancb el facilitédor es uia persaia reaL sienoo OJién real1TB1te es., re­
lacionármse con el estl..diante sin presentar rráscaras .. entmces él es rru­
cho irás efectivo caro facil i tédor del aprendizaje. 

<12) Galzález .. A. Desarrollo y relaciones hUTEnas. p. 76 
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Esta es lJla de las cordiciaies CJJe tal vez hacen cel enfQl.l.Je centra:b 
en la persaia una alternativa diferente a la presentéda oor la ed.Jcaciál -
tradicionaL ya O.Je el facilita::lor re necesita de ma m3scara de i:x:rer pa­

ra cootrolcr a Lfl grL.Po rureroso de estl.diantes. Incluso, se ha cmprooa­
do QJe los resul ta:bs sonTrás efectivos <en cuaito a a>rendizaje se refie­
re) coo uia persma QJe se rruestra tal caro es éllte su gnl)O. Para lograr 
resultaJos de este tipa, el facilitédor según f"breno, s. <1987) ~pre-­
sentar las siguientes caracteristicas: 

1) c:oroce, acepta y eXDresa sus prooios sentimientos CLJé.nÍ) lo juzga 
aJrooia:b. 

2) Llega a ll1 ena..entro persmal cm sus estl..diéfltes. 

3) Resoeta a sus edJcaxb caro persooas iguales. 

4) Tiene buen sentioo del tumr. 

5) Es cmfiéDle, perceptivo y sensible. 

Caro se observa, el facilitooar debe de desarrollar tmili~s y -­

ooseer características QJe le penni tai facilitar el a:>rendizaje sigli fica 
tivo. De esta rrmera, loora transnitir a los alLITms lo cue realrrente -­
quiere tréllSTlitir y lo Q.Je ellos desean a:>render. Por esta razál, se lo­
gra un nivel de a:>rendizaje QJe les es fmciooal en su vida persooal y en 
su desarrollo C()(JlOscitivo en general. 

El CJJe lll facilita:br presente las caracteristicas rrencirncms DOr -
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l"br'"en:i tleie reoercusicres irrrortéfltes rentro re la ed.Jc:ación, ya cue en -

la actLBlidOO se estál c:EsarrollalCb en ft'éxico orooraras Clle se ajustéfl re 
rra-era clara a los lineaniaitos proouestos oor el aifQClJe centrocb ai la -
persrna. 

Es irroortéflte carprerrer ClJe el ClJe se pretenda re alQl.Jla m:rera can­
biar la eciJcacioo trooiciooal presenta lll Péfi)rara favorcnle en la ed.Jca-­
ciál, ya ClJe ancue el oojetivo síg_ie siencb Q.Je el alurro wrerm, céda -

vez se Véfl eléDoréflcb ruevas famas cJ2 trébajo y ai el caso c:El enfoo~ -­
centréOJ en la persma se oreta-re Q.Je el individoo alcalce Lll resarrollo 
integraL oor lo cuaL hace aifasis en las ccn:licimes y acti tLres ClJe oo­
sibil i tal lll é:Prerx:iizaje sigiificativo. 

La si9Jiente ccndiciá1 es la aceotaciál oositiva incaidicimal. 

Esta es Lm c:E las ccn1icimes rrés irroortantes c:E este nuevo sistera 
ed.Jcativo, ya ClJe la aceptaciérl oositiva inccn1iciooal es el "lX>c:Er acep­

tar orescindifflCb re las coodiciones re valor ce la persona. 

La base re esta ccn1iciá1 es el aceptar y valorar al ser huTalo oor 
su digiidaj y valores intrinsecos c:E ser persooa". <13) 

Cua1cb se hét>la re la valoraciál rositiva incoodicimal se habla re 
lll el i.rra 00 DenTliSi VidOO Y l irerta:L lo Cl.01 irrDlic:a la a.Jsencia total re 
limites. Scbre este asJE:to, Rogers, c. <1961) plantea cu:: "Lo irroor-­
tC11te no es el recro re QL.e haya limitaciooes, sim la actitoo re oennisi 

<13) Q:nzález, A. Iesarrollo y relaciaies tllíl:nas, p, 77 
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vida:! <flexibilida:D, la li~rtéd oue existe cEíltro de esos 11mites. 

El principio escencial quizás sea el siguiente: dentro de las limita 
cicres irrpuestas oor las cirCL11sta1cias Y la a.itoridcd Cautoridcd de servl 
cio) o sugeridas oor el·-instructor oor ser necesarias para el PrOPio bie-­
nestar psicológico <del individ.Jo y del grUDQ), se oo lJlél atnósfera permi­
siva de aceotaciál, cmfianza en la resroisabilidcd ~l estldiante". <14) 

Es imoortaite aclarar cu: el aceptar inccndicionalrrente oo Clliere de­
cir aprobar toá3s las cmciJctas del individ.Jo. M§s bien, es el aceptar a 
la persma tal caro es y hacerselo sarer. fb oostante, se PUe:::1e estar en 
desacueroo o desaprooor la cmiJcta del individ.Jo QJe está causéllCb dafb -

a sí misro o a sus sarejaites. Sin arbargo, se preterd: <lJe la persona se 
siEnta aceotéda con sus crnlicEdes y defectos, oosibilitaicb QJe él misro 
se dé cuenta de sus errores y trate de corregirlos. 

Por cmsiguiente, el aceptar es hacer lJlél receociál cálida y libre de 
c:OOa In) de los el6Tffitos QJe constituyen la exoeriencia del otro. Y en -
~aL acooer a la persma caro es realrrente en ese rrarento. lrTPlica -­
tarbién recibir al individLO oor el sirTPle hechJ de ser él misro, valorar­
lo cai todas sus características, limitacimes, reali~s y carbios. 

Sin arbargo, se consicera QJe el llegar a aceptar a lJla persona tal -
caro es y sin caidiciones no es un proceso fácil, oor tanto, es necesario 
QJe el facilitédor observe en el indivici.Jo características QJe le permitan 
aceptarlo inccroicionalrrente. re esta nmera rorence a respetar las deci-

<14) Rogers, c. El proceso de caivertirse en persma, p. 117 
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sicres SUYaS Y las de los OOTÉS. 

Pparentarente, la valoraciál oositiva incCfidicirnal m tiene na:Ja cue 
ver en un proceso educ.ativt), sin 6Tbargo, el ClJe lJl facilitéK:br O§ ese ti­
PJ de valoracioo a CAia ·tnJ de sus estudiantes viaie a desencaEnar en és­
tos deseos de sLPeracioo y 9CJ)as de epren<Er cosas CJJ€ m solareite se o..te 

da1 en el PléllO de lo c0010scitivo, sim ClJe se extienc.Bl al nivel perso-­
nal. 

Por últirro, se héi>lará de la ccngruencia y la arootía caro condicio-­
res facilita::1oras del rorendizaje. 

El héblar de la CCX19na1cia tiene varias irrPl icacirnes, ya que se ccn 
terpla caro Lila actitld indispensable para facilitar el proceso-re desarr.o 
llo del ootencial ht.rncro., así caro del a:>rendizaje significativo. 

Seg,Ji Rogers, C. <1973), el aprendizaje parece ser facilitacb si el -
1T0estro es congruente, es OOc:ir., el 1T0estro se presenta tal caro es, oosee 
lll arplio coo:x:imiento y aceotaciál de sus sentimientos y de sus actitl.KEs 
y es ca:>aZ de entét>lér lJla reloción interperSCXlal i~alitaria crn sus all.ij] 
ms, sierm la persrna ClJe realrrmte es. 

Pooés, M. <1976) dice ClJe esta actitud se trata de ma aceptacioo de 
sI miSlD, de lll a:>recio de sí miSlD y de lll placer de ser lllO miSlD. 

Las aportacicnes de Rogers y Pagés tienen gréJl valor en el senticb de 
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OLe hacen referencia a actitl.res del facil i ta:ior Cll€ se relacionai rrás a -
éste caro persma, ya CJJe se cuental sus pensaniaitos, sentimiaitos o acti 
tures para Clle m estl!1iante logre m eprendizaje signific.ati\{). 

Para Lafarga, J. '1-980), el térmim coogruencia se utiliza cuarm "el 
facilitaclor presenta en su relaciál cm el estl.diéllte m ccrroortaniento lll 
resto y sin rréscara o c:.k:bleces, siencb éDiertarente los sentimiaitos y las 
actitt.res los CJJe ai ese rT0Te1to están fluyem en él". <15) 

Coro se d:)serva, Lafarga utiliza el térmim para describir esta ccndi­

ción tan particular que se estéblece entre facilitOOor-estudiéllte, oor tal 

razón, se dice CJJe el facil i téKbr está exPer irrmtéllCb sentimiaitos Cl.Je SCJl 

accesibles a él, a su conciencia. Por tanto, es capaz de vivir con esos -

sentimientos, in\{)lucrarlos en la relaciál y carunicarlos si lo considera­
recesario a sus allJTTlOs. 

Esta situación es rele1ante en el senticb de que el facilitédor llega 
a lll encl.altro persCJlal directo cm el estl.diante, ccn:>ciérd:>lo scbre Lm 

oose de oersona a persCJla. No d:)stante, se caisic:Era qi..e el CJJe ll1 facili 
taclor presente esta cmdicién carpletarente es difícil, ya Q..Je según la -­
bibliografía reviséda ílOOie llSJa a ser cmpletarente caigruente. Lo Cll€ 

si afirnm varios autores es Clle "Miaitras el facilitooor sea rrés ca:>az de 
escuchar en fonra aceptante lo Cl.Je está sucediencb dentro de él migro~ y -
mientras sea rrás ca:>az de ser la carplej1cíd de sus sentimiaitos sin te--­
nnr, rrés alto será el gr~ de su caigrlHlcia".<16) 

<16) L.afarga, J. ~sarrollo del ootencial hurmo. Vol. L p. 123 
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CUérd:> se hét>la de cro.;rl.Jfflcia dentro de la eciJcación .. se iOOitifican 

cbs elerentos básicos: 

1.- La accesibilidcd a la ccnciencia de tcx:bs sus sentimientos y eXPf 
riEnCias de ese rrmalto cletennira:lo. 

2.- La disPOsición de ·caTlJlicar estos sentimientos y eXPeriencias Cal 
miras a aitrolar Cal sus alLJTros lJ1él relación real y auténtica. 

) 

En particular,, se ccnsirera cie para OJe el facil ita::br logre alean-­
zar este nivel de cmgna1cia es necesario OJe rrmifieste lJl interés QerlJ1 

m hacia el desarrollo del otro y tarbién cEbe ccnprencer QJe su misiál es 
estct>lecer ma relación OJe sirva de ClX)YO al desarrollo POtfflcial de sus 

alumos. 

Final!ll1nte.. se hará referencia a otra cor)jiciál irT¡X)rtante dentro de 

la relaciál facilitador-estu:liante: la erpatía. 

cam ya se rrencioró anteriomaite .. para OJe el estu:liéllte arp!Ie su -
caTPü exreriaicial,, cEbe ocb.Jirir lJl a:>rendizaje sigü ficativo. Para lo-­
grarlo .. deben presentarse caldiciCXleS específicas caro las ya rrenciona::las 
en los PUntos éllteriores <valoración POSitiva incaldiciaial y corgruencia). 
Es irroortaite aclarar QJe estas cxndicicres m siguen lJl orden de irroortan 
cia .. ya CJ.Je las tres ti~ el misro valor y reoercuciál para ClJe se ori9i. 
~ ll1 a:>rendizaje significativo en el estu:liaite. 

En este nurento .. se hét>lará de la erpatía caro lJla de las Caldicio---
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nes escenciales para lograr ese a:>rendizaje. 

Para G:nzález, A. <1980), la aroatía es Lfl el6T61to QJe establece lI1 -

clirre para el éPrendizaje a..itoiniciado y exoeriencial, es el tener la héDi­

lida::I para carorenrer las reaccimes del otro desct: centro <Pcnerse en los 
zapatos del otro). wéneb el rrrestro es c.apaz a: darse ruenta en fonTE sen 
sible ce cáro el estu::1iante capta su proceso educativo y a: aprendizaje., en 
tcnces., aJTaltan las prd:>abi 1 idaces ct: cu= OOJrra Lll aprenclizaje sigü fic.a­
ti vo. 

Lafarga, J. <1980) arolía estos ccnceptos y afirrre OJe la aroatia es -
L11a ccmiciál OJe pennite al facilitador percibir el rruncb interm a: si9íl1 
ficooas pri'J'élbs y personales ct:l eci.Jcam caro si fueréJl los prooios., pero 

sin perder la-cualidcd del "caro si"., esto es la arpatía OJe parece escen-­
cial para t.11a relaciál pramtora ct: crecimiento. 

InciJdéDlerente., para G:nzález y L.afarga., la arpatía representa lila ccn 
dición básica para el cesarrollo integral ce Lfl individ.n. El hech:> ce que 

se le otcrg.ie tanta irroortarx:ia es precisaralte la dificultOO Q..Je represen­
ta el tratar ce carprencer a la otra persona <el estudiaite) c.asi caro si -
el facilitacbr estuviera viviendo todas las situacimes a las q.¡e el estu-­
diéllte se enfrenta cotidiélléITEnte y carprencerlo desde su rrErco de referen­
cia interno. 

ParticulanTente., la erpatía ne parece ClE es la ccndición sobre la -­
cual recae c.asi tooa el peso de la relaciál facilitacbr-ed.Jc.amo., ya QJe -
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el presentar lfl clirra agrocict>le y carpren:Er al estl.diante, reoresentai -­
ct>s factores CJJe Sal indiSP61SéDles para QJe lfl grlJX) de personas trabajai 
y desarrollai ootencialic:BEs QJe les oermitéJl alcaizar lfl rrejor nivel --­
PSicológico, cogiitivo y social. 

En ccnclusiál, se cmsirera QJe para QJe exista lfl wrendizaje sigii­
ficativo existen tres caidicialeS irTPortéJltes a tarar en et.alta, estas Sal: 
la valoración pasitiva incaidicional, la arpatía y la ccngrua1cia. 

Estos elerentos tienal la finalic:IOO en COTÚl, QJe es el generar en el 
estL.diéJlte un rorendizaje significativo. t'b oostante, ra:Ja LID de ellos -
actúa de rrmera inc:Eoerdiente prq)icicn:b situaciooes irTPortantes en ·1a r.e. 
!ación facilitador-estLX:HéJlte. Pero a su vez, l)JOOen influir entre ellas 
oora we se presente o ro alg,ina de estas ccndiciaies, par ejerrplo, oora -
QJ€ el facilitador sea caigruaite es necesario QJe carorenda a la otra per 
sona y se IXl198 en su lugar <arpatía) para desDUés aceptarlo tal caro es -
<valoraciál IXlSitiva incaidici01al). 

Para observar si estas cmdicialeS está"! inflUYeicb o ro en el proce­
so ooucativo del estt.diéJlte, es necesario estéDlecer criterios evaluativos 
QJe oenni téJl rre:Hr el a:>rovecraniaito de los estt.diantes sin QJe ellos se 
sientai juz900Js o evaluédos JX)r el facili!OOJr. Por tal razón, el enfo-­
Cl.Je centrédo en la persona irJPlerenta ll1 sistera de evalua:ión QJe rrés bien 
es <Esarrolléd:> POr el misro estl.diaite para ITR1ir su wrovechaniento. 
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4.4. LA EVfiJ..UACION. 

Lentro de cualOJier sistera eci.Jcativo es lJ1 requisito el rredir QJé -­

téllto Lll estLX:1iaite ha aprtndicb del rraterial presentacb rx>r el profesor -

<Entro del salál de clases. 

Generalrrente, esa evaluaciál es ejecutéda rx>r el profesor, OJién tie­
~ (segúi el rrétcxb troclicicml) la capacida:1 de decidir rrediaite exárenes 

<orales o escritos) si Lll estLX:1iéllte tiene o m lll ruei nivel de rorovecha 

miento. 

Es irroortéllte rrencicxiar OJe desde esa perspectiva, el estLX:1iaite m -
interviene en la plaieaciál del sistera rrediaite el cual va a ser evalua-­

cb, incluso varios profesores prefieren no eXPlicar a sus estLX:1iantes la -

rrmera en la cual Véll a evaluar a su grurx> de alurnos. 

Para el enfOOJe centra::b en la persona LrlO de los instrUTeltos de --­
gran i.noortéllcia son los rrétcxbs de evaluaciál, rx>rque son considera::bs -­
caro los temáretros QJe mi001 hasta d:xlde se tm alcaiza:b los oojetivos 
DroPUeStos. Para este enfOQ.Je es rruy irrportaite el proceso evaluativo, -
ya que aimás de QJe Deílllite ooservar si se tm o m alcanza::b los oojeti­

vos .. tart:>ién ofrece la ooortlllid3d de realizar caTbios en el prograra eciJ­
cativo si se detectai fallas en el misro. Pero édeTés, permite ooservar -

los aciertos OJe se tm tenicb al irTPlarentar algCn prograra. 

La eciJcaciál centréda en la persona recanienda arpliarente la a.itoeva 
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luaciál. 

RodrlgLez .. H. <l~) afima OJe el DOOir a un estl..diante OJe se auto­
evalúe le pennite irse ca:>a:itancb para a:>rerder a evaluar m sólo su tra­
bajo .. sim lo QJe ha éVr-€rdido realrrente .. el cám ha particiPéOO en el cur:. 
so .. a.Jál ha sido su creativida:L cáro ha a:>l1ca:b lo él)rendioo. Por cms1 
9.Jiente na:He DUere evaluar el aprendizaje significativo re otra persooa -
rrejor OJe ella misna. 

lha fonra re ir c:apocitardo al estl..diéllte a QJe evalúe su trét:>ajo es 
Dedirle Q.Je él misro lo califique para resDJés escuchar la retroalirrenta-­
ción re sus cmoareros y rel rrrestro sobre si se está soore o infravalorru 
oo de acueroo a lo OJe ellos percibieroo. 

Tarbién DJede L11 alLITm aorenci:r a evaluarse si jlJlto cm su grt.m y 
profesor establec61 CÉsci: el principio alQLros oojetivos a lograr .. y cm -
base en esto .. el estldiante evaluará cler:aidiencb CÉ los logros ootenioos. 

Otra rTB"Era re élite.evaluar es segJi Lafourcade .. P. <1969) el acordar 
al principio rel curso un oorcentaje re PL11tos oor tréi:Xljos entregocbs .. -

oor asistencias .. ror lecturas reoortadas .. etc. El rorcentaje QJe se lo-­
gra m es la cal1 ficación .. sim QJe a partir re ésta el alLJTm eleva .. baja 
o acepta este oorcentaje caro SuYO. lha vez QJe el alLJTm ha fija:b su -­
calificación .. recioo retroalirrentación rel gruPO soore su participación .. -
colétrración .. atención 61 clase .. etc. 
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caro se~ rotar,, existen varias nrreras en las we lJl estl.diC11te -
~ evaluarse. Sin art:>argo,, este tiDO re sistaras re evaluacién sm ílllY 

critica:bs,, principalílBlte oor OJieres prefieren lJl8 educacién troclicional. 
tb obstéllte,, se c01sirera Q.Je tcxn sistera re evaluociál es bueno sierpre y 
OJancb el estl.diC11te participe activarente en éste y DJr sí mism observe -
O.Je téll significativo es el G{)rendizaJe ootenioo. 

Algo CJ..e es i.rroortC11te de c01siderar es cue "la a.Jtoevaluación cue el 
estudiéllte presenta oeriéxHcarente al facilitocbr no es para recibir l.Jlé3 -­

G{)robacién o resaprooación,, sino Lna ayuda para ccnx:erse rreJor,, evaluarse 
y resarrol larse". (17) 

La cita re R~rs viere a cmfirrrar lo plaitea:b anterioílTBlte y dá -­

pauta para-rrencionar algU10s as~ctos interesantes,, DJr eJerplo,, el af irrrar 
cue a partir re su evaluaciál el estudiaite ccnxerá su progreso en lo QJe 

a aorendizaJe se refiere y P'.X1rá él mism caitrolarlo,, es c:Ecir,, será ca:>az 
re decidir QJé otros aspectos cEberl ser caiterplocbs en el prograTE QJe no 

satisfacen sus cerardas re saber. 

En general,, se cmsirera que la evaluaciál rentro rel enfOOJe centra::b 
ai la persona orcroie que sea el mism estudiaite OJi61 evalúe su trét>aJo y 
a partir re ello c:Ecic:E si are o no cmtinuar c01 ese prograTE re trét>aJo,, 
tanancb en cuenta si el aorendizaJe QJe hasta ese rrarento ha logrédo es --­
si91i f icati vo tC11to en su eciJcaciál caro en su vic:E persmal. Por tal nnti 
vo,, se PUede CCJ1Cluir Q.Je ceitro re los elarentos Q.Je se rrm=Jai en el enfo. 
cu: centrédo en la rersaia,, c:OOa U10 presenta POr sI mism grardes axiales 

(]]) Rogers,, C. ~ la psicoterapia a la ensef\énza. p, 314 
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eci.lcativas .. ya OJe ofrece al estl(jiéflte lJl8 visiál clara de lo OJe el enf.Q 
O.Je espera de tocbs CQ.Jellos estudiérltes ClJe bajo Ll1 prograra y oojetivos 

espec!ficos loorérl desarrollar ootenciali~s ClJe seai el resultocb del -
a:>remizaJe sigiificativo y de las cm::Hcicres y actitt.res q.ie lo facili--

ten. -·-
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CONCLUSIONES 

~sDUés c:E héDer realizacb una breve descripeiál de los elarentos cue 
se tarm 61 cuenta pare·· hét>lar de una eci.Jcaciál C61tréda en la perscnaJ se 
~ concluir varios aspectos intereSélltes. 

er:lirerarmte) es irroortaite resaltar el cooceoto de hlrbre cue tiene 
· ... ~ . ·-

el enfocueJ ya cue la fomE de definir al ser tuimo es detennirmte para 
pres61tar ruevas alternativas reitro ce la eciJcaciál. Por coosiguienteJ -
las alternativas cEben ser lo suficienteTfJlte atractivas CClTD para a.JTPlir 
cm las eXPeCtativas ce la persrnaJ Q.Jién segCn el cooceoto es un ser vi-­
viente cuyo CQTl:X)rtaniento está en caistante y caitíruo carbioJ édeTás de 
Q..e oosee la capacidad ce ser ccnciente ce si mismJ ce las situacicres y 
ce las condiciones cue ejercen influarcia soore éL lo q.e finalrrente ori­
gina 61 la perscna lJ1 ocrer ce elecciálJ y oor ésto se cooceotualiza a la 
naturaleza hJTEna oositiva> ccnstructiva> realistaJ digia ce ccnfiaiza y -

61 cootintJ) proceso de desarrollo. Ya o..e a partir de esa cooacidad de -­

elecciál se presentai en la persona otro tioo de inquiett.resJ en cxro: se 

1XX1e 61 práctica taoo lo Q..e ha rorerdioo. 

rebioo a la relevancia cue tiene el rorEn:1izaje 61 la vida del ser -
hm3ooJ es indiscutible QJe mientras rrejores oocicnes presente un enfOOJe 
ai eSJE:iaL existirál prctmilidades de cue ll1 indivici.Jo elija la rrejor 
ce el las oora su eciJcaciál. 
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Por ejerplo, la ed.Jcaciál centrooa 61 la persona pre561ta alternativas 
O.Je prmu~61 el desarrollo DOt61cial rréxirm del ser huTmo, incluso flHlCi.Q 
na que existen cordiciooes y actitl.Jd:s o..e prooiciéfl m roremizaje sigiifl 
cativo en los estlJjimtes w: elijen esa fonra de edJcación. 

Los planteani61tos del enfOOJe en la eci.Jcaciál soo rruy claros en el -­
sent icb de OJe prepiciéfl en la perscm l.11 deseo constaite !Xlr a:>rerrer as-­
pectos OJe considera vai a traerle ~ficios a nive'l cogritivo y perscml. 
Para ello debe contar con un profesor QJe sea auténtico, ccngruente y CJJe -

valore a la Persona !Xlr lo que es y no !Xlr lo QJe a:>arenta. 

tdarás, el alL.rTro ~ ser caoaz de desclbrir !Xlr sí misro QJéeleren 
tos le hacen falta para alcalzar lil desarrollo !Xltencial ())timo CJJe le ayu­

c:E a arol iar su caroo gxperiencial. Pcr consi9Ji61te, t.m de los reQJisi-­
tos ir(Hspensét>les es que el estudiéllte sea responsable de sus accimes pa­

ra así evaluar QJé tai sigii ficativo es su a:>rerxHzaje 61 la eciJcaciál reci 
bida hasta esos nurentos. Es OJizá este aspecto lo O.Je hace diferente a la 
ed.Jcaciál centra:la 61 la persona de la tradicional, y, 61 partirular, se -­
cmsic:Era CJJe el hecm <E q.ie este 61fOOJe involucre al estudiaite 61 tcx:b 

su proceso educativo es lo cue permite al irdividoo ir rmi.Jrarm y hacerse 
ca:1a vez rrés responsable de su proceso educativo y personal. 

Sin eucil~Jsµ:la, el enfOQJe centra:b en la perscm dentro de la ed.Jc:a 
··---

ción es 1.11a de las rrejores-al!errativas Qle hasta el nmB1to se COOJC61, -
IX)rQt..e no sólo roarca el nivel c()(Jl()scitivo del ser hJTm:>, sino QJe enfa­
tiza sus sentimi61tos hacia si misro y hacia los derés individJos que in-
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tervieien en su ectJcación. Pcr tanto, se ~ recir QJe esta fonra de -­

e:i.Jcar resal ta el PlJlto en el cual el estu::Héflte se siente aceota::b tal e.o. 

rm es taito DOr su profesor caro w sus carpéferos. M:ntenifflCbse asi Lfl 

clima especial para el aprendizaje, en el cual existe POr parte de los es­

tl.diantes la "permisividoci" de ser ellos misros, la cmfiéflza y reccn:x:i-­

miento de sus sentimiaitos y actitl.des ceitro de lll saléxl ci: clases. r€ -

esta fonra, el estl.diaite se sentirá en libertocJ para eXDresar sus senti-­
mientos y ser él misro. 

QJizá lJlé3 de las aoortacicnes m3s valiosas de este tioo de eci.Jcaciéxl 

es oue los profesores héfl reccnx:ido el valor de Clle el estl.diéflte lirere 
sus sentimientos de tal fonra caro ~ ser oor ejerplo pintéf1Cb, reali-­

ZéllOO alglJ1a caroosición, etc. Cm lo Q.Je caro consecua1cia logrará ll1 -­

avance en su educaciéxl. 

La conclusión final a la ciie se ha llegocJo es Clle aJlClle este enfOOJe 
ed.Jcativo presenta gr~s alternativas para el desarrollo POtencial de la 

perscm, es difícil QJe se ac:Q:)te en este pais Lllél ecilcaciéxl cm tales ca­
racteristicas, ya que la ecilcaciál en general sigue sierx:b trooicionalista 

y los profesores at.IQJe Cllieréfl carbiar sus rrétcx::los ci: enseñcnza tienen -­

Cl.J€ sujetarse a lJ1 prograra previarente estéDlecicb, POr lo cual m es oo­

sible hacer rrodificaciu-ies. No oostmte, existe ma oosibilick1 Clle pro-­

bcDlerente parezca 00rasia::b ootimista de mi parte, pero que es lJ1a cxxión 
para rrejorar la ed.Jcaciéxl en el país. La alternativa es que si es irx:lis'""­
oensét>le seruir un prograra educativo, trabajar cm los estl.diantes a Lll -

ri1Jro tal que se termine m POCO antes de lo planea::b para asI irrplarentar 
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111 ruevo sisterra, eléIDréOJ ¡:ertierdo re los principios básicos rel enfo­

CJJe centréOJ en la persooa, tarmdJ l1UY en cuenta lo que los estL.diérltes­

reseérl aprerder, Sin emargo, tooo esto ~rá rel profesor y re los­

allI1rOs oara cmtiruar o no cm su tréiJa jo rentro re la eciJcacim, Por-­

CJJe caro ya se Ilfflcicro-a lo largo rel tréiJajo re investigacim oara CJJe 

se presenten resultéOJs óptimos, es necesario que el profesor presente -­

ccrdicimes y actltures CJJe le permitérl al estudiérlte irentificar aque--­

llos elementos que lo lleven a alcanzar los objetivos eciJcacionales plérl­

teéOJs en un principio , De recm, existe ya un centro eciJcativo que ha -

logréOJ estélJlecer prograras en los cuales se diseñarm y crearm siste-­

!TES bajo el enfOClJ€ centréOJ en la persona CJJe vinierm a rejar en un as­

pecto sea.mario a los sisterras represivos re la eciJcacim tradic ional, -

Esta institucim se liara Centro re lntegracim Educativo, A,e , (elE) y -

fue pensada principalllfflte cm el objetivo re estructurar un sisterra eciJ­

cativo centréOJ en la persona, lo cual irrpl icó cuestionar otra serie re -

sisterras y revolucionar estructuras l1UY arraigadas, como las expectativas 

latorales de los rraestros, las expectativas re los padres re fanilia en -

relacim cm los paráTetros re efectividad re lJ1él escuela, y los patrmes 

re cOTfX)rtaniento re los allI1rOS que provenférl re sisterras escolarizéOJs 

tradicionales , Sin ciJda al9tIlil, el elE representa lJ1él irrportérlte aoorta­

cim para asimilar la oosibi lidad re irrplementar lJ1él eciJcacim centrada -

en la persona en f"éxico, Es ÍIlPOrtérlte resal tar CJJe las persooas CJJe co­

léÍJOrarm en el diseI'íJ ~l elE se preocLP'lrm oor prooorcionar eciJcacim 

a la persona desGe sus inicios como estL.diérltes (que es la etapa preesco­

lar), hasta dende ellos se cmsirerérl capaces re éiJarcar en esa eciJcacim 

(bachillerato), ya que los sisterras disel\aOOs garérltizan el resarrollo in 
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tegral re la persona y facilitéll el aprendizaje significativo, 

Por otro léID, tratardJ re cmtestar a las pregJ1tas plélltea::las al -

principio re este trabajo, se PUede cmcluir lo siguiente: 

Para trolar re lila edJcacién centra:la en el estu:liéllte es necesario -

cmtar cm elementos claves, POr ejemplo, tener bien claros sus objetivos­

educacimales, especificar los papeles we resaroeña1 las personas 0Je in­

fluYen directemente en esa edJcaciÓl1 (profesor, estu:liéllte y cmpai1eros re 

gruPO), Y es indispensable cmtar cm la particioacién directa rel all/1TlJ 

en la elaboracién rel prograra a seguir, as! caro re los criterios re eva­

luac ién para na:1ir el aprovechaniento rel estu:liéllte, Ya we sólo él pUe­

re evaluar qué téll signi ficativo ha sido su aprendizaje y si éste respmre 

a sus derrardas re saber, 

Es inlXlrtéllte ITeI1cimar que en la educacién centra:la en la persona -­

se pretenre que el estu:lialte resarrolle III nivel 6ptirm en el cual rescu­

bra sus inquietures y logre cmecerse ca:la vez rrés a si misrm, Por tal ra 

zén, el que lila persona sea edJcada bajo este enfoque presenta varias ven­
tajas, 

La principal es que pretenre satisfacer las darardas rel estu:liéllte -

en cuanto a lo we aprendizaje significativo se refiere, prapiciardJ en él 

una cmstante túSQUeda re naterial Significativo que le permita cmecerse 

rrés caro persona, Probablemente, el hecro re estar en cmstéllte búsqueda 
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de sI misro, sea lo 0Je le permita l1Jicarse caro indivi<ixl, ya 0Je eso le 

dá DaJta para establecer metas, caroara1Cblas cm las de sus cOTPilileros y 

elegir e1tre tooos la mejor lTl'Ilef'a de desarrollar lJl programa edJcativo . 
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