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PROLOGO

Toda arquitectura que en verdad Lo sea responde a un programa arquitectinico que se ubd
ca en su tiempo histénico y en su espacio geogrifico. Consecuentemente toda auténtica obra ar
quitectonica al .intentan dan sofucidn edificada a un problema Local, itdpico, se ubicard en un
Lugar geogrdfico y se onganizard dentro de una cultura que send £a que en deteminado tiempo
histornico glorece en su fugar. Puede decinrse s.imbdlicamente que posee ostensiblemen’e coonde-
nadas edpacio-temponales. Todos Los problemas que se planteen en el tiempo actual que vivimos
y en fa ubicacidn topica, Local y nacional, exhibindn porn tanto sofuciones de auténtico raiga

men Local y nacional y que pertenezecan efdicazmente af momento crdnico que vivimos.

En nuestro pais y en tantos otnos, tres grandes problemas neclaman con {nsistente acen-
o sofuciones arquitectdnicas: La construccidon de habitaciones, fa de escuefas y £z de esta-
blecimientos para fa safud, parnticulanmente hospitales. Esta Moéi,a al crecer a ritmo con -
nuestny desarrollo demogrdfico, ha hecho insuficiente ef enoxme esfuerzo puesto en equilibrar
demandas y nealizaciones. Las exigencias superan en mucho nuestra capacidad econdmica y £a -
preparacidn del personal que maneje escuelas y hospitales. Estos nengfones, se refiere asi cg
mo presentacidn a uno de £os tres problemas mayores que en materia de edificacidn existen en
nuestro pais, y porn ello af constituinse en un valioso auxifian para ef estudio, £a proyeccidn
Y La construceidn de clinicas-hospitatles.



Por Lo expuesto anterionmente, todo hospital debe estudiarse y proyectarse para su ubi-
cacidn y segin La cultura dentho que se crea.*

* Autor: Emnique Vaiiez
Titulo: Hospital de Seguridad Social
5a. Edicidn Afio: 1981. Pag. 01
Prologo: José Villaghdn Garela.



INTRODUCCION

La implantacidn de sistemas de seguridad social en México, el Tnstitute Mexicano def Se
guro Social en 1943 y el Tnstituto de Seguridad y Servicios Sociales de Los Trabajadores del
Estado en 1960, itrajo como consecuencia Ligica una gran actividad de constaucciones de unida-
des médicas que fue creciendo a medida que dichos regimenes extendian sus beneficios a mayor
nimero de derecho-habientes. Se tuvo ademis fa posibilidad econdmica de que £0s nueves hospi-
Zafes contaran con todos Los espacios e instalaciones hecomendables y con L04 recursos huma-- |
nos necesariod para el efercicio de La medicina modeana, condiciones que por {nsuflciencias -
presupuestales no reunian, salvo algunas excepciones, Los establecimientos dependientes de -

Las instituciones encarngadas de £a asistencia médica de £a poblacidn en general,

Técnicamente, fa organizacién y programaciin de Los hospitales norteamericanos consiitu
yen ef antecedente de La plancacion de Los hospitales modernos en México, y es explicable que
ast sea. la magnitud de Los recunsod asignados a este renglon en el vecino pais, La existen--
cia de asociaciones que agiupan a una ghan variedad de profesionales que tienen injerencia en
el proyecto y construceidn de nosocomiosd, fa recopifaciin de estudios, cifras estadisticas y
noamas nealizadas pon dependencias gubeanamentales, y asociaciones privadas, y ademis fa espe
cializaciin de gran nimero de médicos mexicanos en norteamérica, han sido Las fuentes de in--

formacidn de sdistemas de trabajo operantes y 2ficientes dentro de un concepto de medicina ins
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titucional que tiene que sen £a base obligada def concepto de fa medicina social.

Por otna parte, el vofumen de obras nosocomiales realizadas en Los iltimos Lusthos en -
nuestno pais por La Secnetania de Salubnidad y Asistencia, el Instituto de Seguridad y Servi-
cios Sociales de Los Trabajadores def Estado, Petrndleos Mexicanos y, dobre todo, el Tnstituto
Mexicano del Seguno Social, ha permitido fa acumufacidn de experdencias y de datos en el dmbi
Lo nacional que han venido modificando y modefando, segin nuestra aealidad, Pas corccteristi-
cas generales tomadas iniciafmente de Los hospitales worteamericanos.

Algunos otros hechos sintomiticos del desarroflo aleanzado por nuesiro pals en maleria
nosocomial son: La fundacidn de fa Asociacidn Mexicana de Hospifales, La aparicion de Los Li-
bros de estadisticas, organizacidn, y adminisiracidn de hospitales, estudios acerca de fa Ai-
W&n de fa atencidn midica y Au planeacidnm, y manuafes para proyectistas de hospitales. A
Lo anterion hay que afiadir el establecimiento de indusirias para fa fabricacién de equipos de
hospital, tanto de Los servicios médicos como de alimentacifn, favade de ropa y Los que he- -
quienen fas instalaciones hidrdulicas, eléetricas y mecinicas.

la justificacidn bdsica de La construccidn de un hospital, €a responsabilidad de que el
problema corresponda a una oxganizacidn eficaz y razonablemenfe econdmica, f£a capacidad en -
cuanto al nimero de emfermos que deberdn ser atendidos y de fLos servieios que La insitucidn
¥ de Los servicios que fa imstitucibn debe paestar; el nimero de partes y Locales que Lo cons

-1 -



Lituyen, asl como su equipamiento, etc. cortcsponde af especialista o equipo encargades de fa
pregramacidn. S4 el programa es elaboaado por peraonas impreparadas o interviene el capricho
de funcionanios que distonsdionen el proghama cornreclamente planteado por Los médicos, puede -

asegurarnse que el edificio resullante adofecerd de fallas de prinedipio.

En ef aspecto arquitectinice La intensa Labor de proveccion de hespitales ha propiciado
La foamacion de arquitectos especiafizados en La problemitica nodccomial, algunos de ellfos -
con evidente habilidad y tafento. Sin embango, hay que reconocenr que en L0s hospitales cons--
tusidos se encuentran fallas motivadas por faflita de rigon en el propésito de aleanzar fa fun-
cionalidad que un hospitel requiene ¢ por Lgnorancia de aspectos que, pareciendo de poca Am--

portancia, son en realidad significativos en sus consecuencias.
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PLANTEANTENTO DEL PROBLENA

La safud como derecho funcional def hombre, requiere de una senie de actividades de ca-
rdceter social para aleanzan su funcionamiento. Entendemos a fLa salud como completo bienestar
flsico-moral y social del hombre en forma equilibrada, integnal e independiente, entre el in-
dividuo y el sen social.

En nuestro pais, La atencidon médica de fa poblacidin presenta una gran demanda de inati-
duciones en fas categonias en que 2stas han sddo Zipificadas, ya sean fas dependencias oficia

Les, estatales & fedenales, asi como La iniclativa privada.

La carencia de satisfactores de La salud tiene como consecuencia persistente, La elfeva-
cibn de £as tasas de natalidad [sin control), y mortalidad, parafela a estas tasas se debe -

tomar en cuenta fa de accidentes que en Los iltimos aiios se ha incrementado enonmemente.
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ANTECEDENTES GENERALES

La respuesta social de nuestro p}a,u’ es un modefo centrado en acciones curativas y neha-
bilitatonias personales y no en Las actividades no personales y que en su mayoria son Las cay
santes de I_aA enfermedades de £os habitantes, por La inadecuada o insalubre zona en que habi-
tan,

Segitn su papel especifico se puede dividin a Los servieios de salud en piablice: o priva
dos y a £04 prnimenos en instituciones de seguiidad social e instituciones asistenciales, ade-
mas de Los servicios de salud popular {curanderos, baujos, ete.), se puede hablar de tres ti-

pos de atencidn profesional a La salud.

En primer fugarn tenemos el que se junta ef posiulado de fa salud, derecho de Zodos Los
mexieanos y que el .gobie/mo es nesponsable de proporcionar Los servicios de salud, tal es el
caso de La Secretarnia de Salubnidad y Asistencia, el Departamento del Distrito Federal y - -
otros.

En segundo tenmino el def Instituto de Seguridad Social y Los servicios médicos de albgu
nas dependencias estatales y paraestatales. Basadas en un derecho gremial a La prestacidn de
serviciod, Los de La salud entre ellos a trnavés gencralmente de ginanciamiento triparntita 6 -

bipartita, es decir con aportaciones de Los empfeados asegurados, £os patrones y/o el gobier-
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no, dentro de Estos se ubican: IMSS, ISSSTE,: PEMEX, etc.

Yoen 'tmcim fugan Los ,5e/w4:c,i.a$ de zd safud puuadaA', constituido por profeddionales que
[ inabajan er ‘forma individual o pon grupes xeunidos en unidades de atenciin externa y/u. hodpi-
talario qde prestan sus servicios como negocio, sujeto a Las Leyes de mencado y el régimen de

- Libre empresa.

EL acceso a Los senvicios de salud-y el tipo de servicio, recibido varian en razén de -
fas clases sociales, degin el tipo de atencéén se puede hablar de tres diferentes tipos de -

clases que reciben atencdidn médica.

EL primenc Lo constituye La burguesia y algunos sectores de La clase midica con podern -
de compra sugiciente para adguinin servicios de La medicina privada. EL segundo Lo fouman tha
bajadores ajiliades a abgin négimen de Segurnidad social y Los familiares derechohabientes. EL
Tencere Lo Lntegran quienes sin denecho a La seguridad socdal no tienen recunsos necesarnios -
para servinse de La medicina paivada, y Lo fomwnan efidatarios, peones, trabajadores eventua--
Les, sub-empleados, niicleos "manginades", etc., es decin La gran mayoria de {a poblacién cu--
bierta parciatmente por La Secretaria de Salubridad y Asistencia. E4 impontante subrayar que
Los servicios de salud pibleia en el pals sufre una clerta dispersitn, ademds de caracterizan
se por un atrase pasmoso que £o ubica m@s en Las estructunas modernas de acclones Lntegradas

pera La protecedldn de La safud cofectiva.



Asl La Secretaria de Salubridad y Asistencia, doiada de pocos recunsos econdmicos Le co
rresponden Las acciones basicas r{e senviclos no personafes o colectives como Las campafas de
vigilancia, control y erradicacidn de cientos padecimientos, fas acciones de saneamiento am--
biental y control de contaminacion, La potabilizaciin de agua. Los prejramas de nutrhieidn y -
promocidn de obras comunitarias, etc. Pero ademds de 8so tienen e,c’_ compromiso, af menos de--
clarativo, de otongan servicio médico a La tercera parte de £a poblacién mexicana, cosa que -

desde Luego no cumpfe.

S68o Los servicios de La Secretaria de Salubridad y 'Aasi.‘stencm, estidn financiados pon -
el estado, pero desde hace algunos afios se introdujo fa modalidad de cobrar cuotas de recupe~
rgeidn a sus usuarios, ya sea en dinero o por medio de La donacidn de sangre, £0 que s¢ torna
en una barrera de acceso a £os servicios para La poblacidn "marginada” que suele necesitarfo,
g4to dltimo hace que Los servicios de La Secretaria de Salubridad y Asistencia siga siendo -
en parte de beneficiencia, en parte subsidiados en alto grado de ineficiencia y en parte .inac
cesible para La poblacidn necesitada, Lo que Los afeja de una politica s6lida de bienestar 30
cial por parte def estado y de su capacidad para hacer efective el derecho a fa salud.
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ANTECEDENTES HISTORICOS

la atencidn a Los problemas sanitarios del pals, se ha efectuado principalmente en base
a £a creacidn de instituciones, como finalidad, en proporcionan servicios de safud, que gene-

nafmente se traduce en servicios médicos.

Esto se vdiene obaervando desde fa época colonial, en donde La atencidn médica a Los Ain-
digenas de LLevaba a eabo por instituciones religiosas, generalmente {inanciadas por £ go- -
bienno vinreinal, La obra filantrdpica, que ef gobierno nealizaba en materia de salud, funcio
nd bajo La misma concepeidn ideoldgica. Hasta fa tercera dicada de esie siglo, cuando La asisy
tencia social se concibe como una funcidn obligatoria def estado y fa salud como un derecho -

det {ndividuc.

En 1943 se fusiond fLa Secnetania de Asistencia Piblica y el Departamente de Salud, para
dar onigen a La actual Secretaria de Salubridad y Asistencia, en el mismo afio y debido a £as
crecientes demandas obreras para fa satisfaceidn de sus necedidades de salud, fue creado ef -
Instituto Mexicano def Seguwro Social (IMSS}, destinado a prestar servicios médicos a cieatos
dectores de fa poblacidn productiva del pais.

Por otno lado, para 1960, ante el crecimiento de fos trabajadones del esiado, 2e crea -~
ef Instituto de Segurnidad y Servicios Sociales para Los Trabajadores del Estade (ISSSTE), que

- 17 -



presla servicios médicos y de asistencia social a Los burderatas de La Federacidn.

Existen otnos onganismos de seguridad social en empresas descentralizadas como son Pe--
noleos Mexicanos (PEMEX), y Ferrwocarniles Nacionales de México (FFCC), y en onganismos esta-

fales como La Secretarnia de Marina (SMN) y La Defensa Nacionafl [SDN).

Dentro de Las instituciones de asistencia se pueden mencionan ef INPI y el IMAN que ie-
clente se fusdonaron en el Sistema Nacional para el Desarrcflo Integral de fa Familia (D.1.P.),
Las instituciones médicas y el Departamento del Distrnito Federal y principalmente fa lecreta-
ria de Salubnidad y Asdistencia (S.S.A.}.

Pon Lo tanto se puede concluin que Los problemas sanitarios son atendidos principalmen-
te por tres tipos de instituciones: Las asistenciales, financiadas por ef Estado y Las aporta
ciones de paso de wsuarios; Las de Segwridad Social con un §inanciamiento tripartita def go--
bienno, patrones y trabajadones; y finalmente fas instiiuciones privadas formadas por .indivi-
duos o sociedades que como negocio prestan serwdcio de safud a cambio de £a remuneracién eco-

nomica coanespondiente.
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ANALISIS URBANO DE ZONAS GLOBALES

Dentro del sistema estatal de ciudades, el municipio de Hidafgo estd ubicado dentro del
nivel intewmedio; sus ambitos de servicio, fa estructuna inteuuwrbana de éstos y Los equipa- -

mientos que de requieren para su servdcio, Lo hacen que esté en el nango senafado.

La politica que sigue ef gobierns estatal fedenal para esta poblacidn es de imputso, -
fundamentada por fas condiciones que se predentan altamente favorables para el esfuerzo de un
proceso de desaviollo acelerado, y que permite que se d2 un crecimiento demogrdfdico acorde a

su desarnrollo.

En La cabecera municipal, que es Ciudad Hidafgo, el tipo de asentamiento que se da 24 -
wibano. La escala de estudio que manejamos es a nivefl ciudad, es decin, que La ciudad es ob--

senvada en su totalided Lomando en cuenta todo ef espacio que 4e ocupa.

A nivel negional Ciudad Hidalgo funge como abastecedor de productos bdsices para Las po
blaciones circunveedinas, y &stas a su vez realizan sus acelones de intercambio que necesitan.
La realizacidn que se da por parie de La cabecera mundicipal con su radio de influencia negio-
nal, hace que fas pobfeadlones adscrnitas a efla dependan en buen poncentaje en Los aspectos -

econdmicos y de senvicios urbanos que ahl se detectan.

- 19 -



EL municipio cuenta con 150 Localidades y tienen Las Aixlgu&'eyute% actividades econsmicas:

AGRICULTURA: Maiz, fnijol, tomate, y ajo. :

GANADERTA: Bovdnda, po/ic{.no, : vmp/pé,h,o,’ Javes

FRUTICULTURA: Durazno, manzana, membaillo”

STLVICULTURA: Pino, . encino, aile g oyamel.

PESCA: Cén't/\w" ﬁkﬂé‘&colaﬂén—ﬁm pﬁé&ﬁ;‘dﬁi?g‘chqto ;I.yabéyiq.'rycmp’a de 4is--
Aaek. v = .

INDUSTRTA:  MoLinos de tiemna fubler de ancitla, caslica de azugre, molino y hoano de
caliza de caolin, de subcutonita de arena silica benegiciada, 4f@brica de
muebles de madera aserraderosd y subproductos fonestales (aguarnas, brea,
hesinas y carbon}, fabaicas de velices de plastico, colchones, hilados y

tefidos, alfarenias y gabricas de eacobas.

Con nespecto a fa actividad turistica, ef munieipio cuenta con un congfomerado de efe--
mentos que satisfacen un buen porcentaje de Las necesidades que de este tipo se manifiestan,

ademids que son de Lipo natural, y entre sus componentes esiin:

1.~ La presa de Pucuaio.
2.- la presa de mata de Pinos.
3.- ln parque nacional.

- 20 -



4.~ Balnearios.
5.~ Zona arqueoligica.
6.- Zona de grutas.

7.~ Un museo regional de arqueologia.

Resumiendo, Ciudad Hidalgo como centro de poblacidn, su actividad predominante es el co

menelo, como &¢ menciond con anteriornidad, funge como centro de {ntercambio regional.
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ASPECTOS FISICOS

Localizaciin:

EL municipio de Hidalgo se encuentra focalizado geogrificamente en fa negién este del -
estado de Michoacdn, con una Latitud noate de 19°4'30", una Longditud este de 100°34'00"
y un altitud de 1950 mts. sobre ef nivel del mar.

Sus Limitantes politicas son:

AL nonte con el municipio de Queréndaro, Zinapécuaro, Y Ma/La\)aLZo.

AL sun con Los municipios de Tuzuntla y Tiquicheo.

AL oniente con Inimbo, Tuxpan, Jungapeo.

Y al occidente con Tzitzdio, Queréndaro e Indarapeo.

Teniendo una extensidn ternitorinl de 936,107 Izmz. y una poblacidn de 76'953 habitantes
de 1982.
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ELECCION DEL LUGAR

Ciudad Hidalgo Michoacdn:
La eleccidn delf fugan responde a una problemitica general de carencia de equipamiento -
wrbano, bdsdica y elemental, para La poblacidén marginada.
EL acelerado crecimiento de fa poblacién y de Las actividades productivas y de fa indus
triakizacion, ha provocado alteraciones en La estabilidad def sistema de equipaniento -
wrbano, que se traduce en deficiencias primondiales para La poblacidn.
A naiz de &sto y el estudio bdsico de esta pobLacidn, nos hicieron tomar como aliernati

va zeal de eleccitn del fugan, a Cd. Hidalgo Michoacan, del cual se presenta a continua
cion el anitisdis particular cornedpondiente.
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Z0NA TE ESTUD10

Zona de Estudio:

Para una mayoh apreciacidn y obtencion de datos mis veridicos y apficablfes a nuestro -
problema se determina una zona de esfudio formande una poligonal, La cual se realdiza -

con £o4 siguientes puntos:
NORTE. - TIntersecciones con:
A: Rosa del Maiz camino vecinal
B: Camino vecinal af Cenno def Mofinero

C: Camino vecinal af Cervto de La Herradura

D: lLaguna Perene
E: Canal de riego Hidalgo

F: Prof, Av. Judrez

G: Cann, Federal a México
H: Camino vecinal al Potrero La Virgen
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1: Camino vecinal af Cerrno EL Pelin

J:. Camino vecinal a Sn. Lucas Huarirapeo

OESTE. -
K: Rio Taximaroa

L: Carr, Federal a Monrelia

- 26 -
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ASPECTOS FISICOS

Edafologin y Geologia:

AL hacer el estudio de fa congformacion interna de fa tierra se observa que en el subsue
Lo del municipio predominan Las rocas igneas de naturaleza volednica, es arcillosa, are

nosa de colon negho, café y amarillento.

Esta clasificaciin en el grnupo de Andasof, fonmado porn cenizas voleanicas, ricas en - -
cnlstales y arcillas, esto implica que ef suelo es apto para el desarwoflo del bosque y

vegetacion.
Topografia:

Dentrno de sus caracteriaticas naturales cuenta con tres tipos de topografia.

En primera instancia e Localizan zonas accidentadas en 45% de La superficie total.
En segundo ténmine, corresponde a Las zonas semiplanas con un 40%

En tercer fugar estdn fas zonas planas que comprenden ef 15% de La supenfdicie.

Las zonas accidentadas se fLocalizan en Las partes norte, este y sureste del municipio,

y estin conformadas pon el sistema volednico transversal, fa Sierna de MLE Cumbres y -
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Los Cernos de La Chuz, Guancoche, Puerto del Hueso, Las Palmitas y Agua Azul.

Las zonas semiplanas se Localizan en el noroeste, este y el centro del municipio, estin
conformadas por: Pie de Monte, Cauz de Caminos, Rincdn de Awniba, Los Cachornros, José -
Ma. Monelos, Mesa de Nazarnito, EL Rayo, EL Caracol y Acosioiitldn.

Y Las zonas pfanas se encuentran en el centro, sureste y noroeste def municipio, y se -
conforman por Los Lugares denominados como Rincdn de Anniba, San Bartolo, La cvsa del -

padre San Andrés y La Venta.

CLlimas:
Las condiciones climatolégicas de La negidn hacen que ef municipio de Hidalgo se carac-
Zernice por un clima templado-failo, ésto es pon Las condiciones de abundante vegetacidon
que predomina en La negdidn y que rodean pricticamente fa zona de estudio, prinelpafmen-
e pon bosque de pino.

La direceion de Los vientos dominantes es generalmente de este a oeste, sin un alio gra

do de contaminacidn ya que es una regibn predominantemente agricola y fonrestal.

Su temperatura oscila entre:
30° ' maxima

17° 21" media
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4° 9" minima.

Y con una precipitacion pfuvial anual de 800 m.m.

Recursos Hidroldgicos:

EL municipio de Hidafgo cuenta con 42 anroyos de caudal permanente ademis de 10 brotes
naturatles de agua |manantiales), y Las presas de: Pucuato, Mata de Pinos, Sabaneta y -
La Laguna de £os Azugres en La cual exiaten 25 manantiales hipentenmales, que a su vez
producen una energia calorifica que actualmente es aprovechada pon £a C.F.E., ya que -
instald una planta geométrica para canalizan, aprovechar e industrializan dicha ener~ -
gia, creando asi en esia regidn una importante fuente de empleos y de desarrollo que -
permiten asl, a una pante de La pobfacidn de esa zona no emigrar a otras zonas de traba
jo industrial, ya que como se menciond con anterioridad esta regidn se caracteriza pzﬁ
un tipo de produceidn primarnia, es decin que su desarrollo se basa en un buen porcenta-

je en fa explotacion forestal y agricofa.

Medio Ambiente:

La contaminacidn ambiental se hace notar como en todas fas ciudades por sus diferentes
medios y dormas. EL alo Taximaroa estd contaminado por La descarga de fas aguas negras
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provenientes de Las descargas domiciliarias y de desechos quimicos industriales.

La zona aledaila a La cawretera que cwza a Cd. Hidalgo (cabecera municipal), estd conta
minada por humos y ruidos principalmente. La quema de basura y de desechos s6Lidos unba

nos contaminan £a zona aledafia a La cabecera municipal.
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Uso del Suelo Actual:

En La zona central de o poblacién esta predominando el comercio, debido a ésto, el va-
Lon det suelo se ha cotizado con un valor elfevado y esta zona es el 2.72% de La superfd

cie de nuestra zona de estudio.

La zona habitacional estd integhada por diferentes valores del suelo, como se puede ha-

cen notar Los planos siguientes y éata es el 78.92% def total de La zona urbans.

La zona dindustrial como se puede observar en el plano del uso def suelo se encueptra -
esparcida pon toda Lo zona urbana siendo ésta ef 4.76% de La superficie de La zona de -
estudio.

Uso Potencial del Suelo:

Como se puede obsewan en el plano, Lo referente a esfe punto vemos como se utiliza po-

tencialmente el suelo.

Pacpuesta de Areas Aptas para el Desarroflo Urbamo:

En base a fa investigaciin que se realizd, tomando en cuenta calidad, condiciones y uso

def suelo se proponen Las dreas aptas para el desarroblo wrbano, como nos Lo muestra -
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nuestro plano y que son:
1.~ Pend. menores al 5%.
2.~ Pend. def 5 al 715%.
3.- Baldios unbanos.

Niveles de Ingreso:

Es el anitisis de fas variables econdmicas que deteaminan en gran medida el desarroflo

wrbano.

De acuendo af estudio realizado se puede observar que en nuestina zona de estudio de di-
vide particularmente en cuatro rangos diferentes en cuanto a nivel de ingreso, y que -
don Los sdguientes:

1}.- En La zona central de £a poblacidn existe de 4 o mis veces el salario minimo,
8stos es debddo a que ahi se encuentra principalmente el comercio siendo La gente pro--

pietarnios de Estos.

2).- Asimismo, como se observa nuestro sdigulente rango que es de 2 a 4 veces ef aa
Lario minimo, de Localiza en La periferia de nuestra zona de estudio y que estd consti-

tuida por comerciantes e industrias en pequeila escafa.
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3).- En cuanto a Los que tienen ingresosd de 1 a 2 veces el salario minimo se Loca-

Lizan principalmente en £a zona sur y este, de nuestra pobLacidn.

4)}.- Como @ltimo rango tenemos Los de menos de 1 vez ef salario minimo y se Locali

zan principalmente en La zona norte y este de nuesira poblacidn.
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Crecimiento Histonico y Tendemcias:

EL anibisis del crecimiento histinico nos penmite detectar fas determinaciones del cre-

cimiento de La poblacidn.

Por Lo tanto una vez realizado el andlisis de nuesiro crecimiento pon etapas podemos ob
servan como nuestha tendencia de crecimiento (alto) se dand principalmente hacia La zo-
na oeste de nuestra pobLacién y esto se da al no existin barreras fisiecas que Lo .Lmpi--

dan.

La tendencia de crecimiento (medio) se estd realizando principalmente poa fa zona sur -
de nuestra poblacidn y 8sto es debido a que se estd formando una conurbacidn con La po-

blacidn de Rincén de Dofonres.

La tendencia de crecimiento (baja) se estd nealizando por £a zona este de La poblacidn

y &sto es debido a que Los terrenos som utifizados para siembras
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Divisidn por Colonias:
Es impontante fa identificacidn de Las causas econdmicas y sociales que detewminan La -
estructura de La poblacion.

Esta estcturna en ciento modo {dentifica Lod niveles de ingreso, asi como Las namas de

actividades y como condecuencia Los estratos sociales.

Todo &sto serd muy impontante para identificar fas causas socioeconimicas que determing

ron el crecimiento de £a poblacidn.
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Densidad de &a Poblacibn:
La densidad de pobfacién se encuentra clasificada por tres rangos, indicdndese cada uno
de estes nangos en alta, media y baja.
Estos rangos fueron detewminados pon el nimero de viviendsa existentes por hectareas.
De acuerdo af estudio realizado se {Legd a un promedio de 5.59 Hab.)Viv., Zenemos que:
la densdidad alta es de 152 Hab./Ha.
La densidad media es de 56 Hab./Ha.

La dendidad bafa es de 22 Hab./Ha.
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Calidad de fa Vivienda:

E{ estudio en 1984 de fa poblacion de "Ciudad Hidafgo Michoacan”, detecta que &sta cuen
Za con 37,710 habitantes y un nimero de viviendas de 6,745 representando asi una densi-
dad habitacional promedio de 5.59 personas por vivienda, obieniendo una demanda cubien-

2a para plazo actual, no asi para Los s{guientes plazos.
Lla vivienda actual fue clasificada por tres %ipos de cabidad que 4on:

ESTADO REGULAR: Estd construida a base de muros de adobe, Zeja y madera en te- -
chos, se encuentra este tipo de vivienda en diferentes zonas de -

La poblacion,

ESTADO BUENO: Esta construida a base de munros de tabique, Losas de concreto ar-
mado y estd formado pon ef 65% del total.

ESTADO MALO: ER porcentaje de este tipo de vivienda es el 4%, sus materialfed -
de construceion predominantes son; fdmina de cartén en muros y te

chos, pisos de tierra y en muy mal estado en general.
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I0NA DE RESERVA PARA DESARROLLO URBANO

En base al andlisis y estudio de nuestra zona se propone como se puede observan en ef -

Plano correspondiente, £a zona de reserva pars el desanroflo wurbano.

Valor Catastral:

Ve acuerdo af andlisis delf valorn del suelo nos permite establecer un criteris para fa -

eleceidn de zonas aptas a densdificar.

EL valor def suelo estd clasificado en seis diferentes rangos y que se pueden observar

en ef plano correspondiente.
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PROPUESTA DE AREAS REQUERIDAS PROG. DE VIVIENDA

Una vez analizado todo £o referente a vivienda se requiere como Lo muestra La Tabla de
Areas requenidas para el crecimiento futuro a Los difjerentes plazos (actual, conrto, mediano y
Largo) un Zotal de 4,719 viviendas y 166 hectdreas, Las cuafes se proponen sea fa redensifica
eion en Los baldivs urbanos a corto y mediane plazo, y a Largo plazo £a zona este y oeste de

acuerde a nuestra tendencia de crecimiento (observar plano de Crecimiento Futuro).
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EQUIPANIENTO LRBANO

En nuestra zona urbana el equ,épamié@.q:: x;‘i;)te,n.te: Lie,‘e'dgruiéue:'

a) Habitacional
b} Industrial
¢} Comercio

d) Sewdcios
¢) Educacidn
¢} Satud
g) Deponte
h} Recreacidn

Comundicacidn

4
§) Transpente

k) Seguridad, Administracion y Justicia
2] Abaszos

En base al estudic realizado en a Localidad de Equipamiento Urbano se concluyd que - -
existe un déficit, y un superdvit de donde se partid para realizar una tabla de necesidades -

para corto, mediano y Largo plazo.

Este andlisis fue rnealizade mediante ef inventarnio de Equipamiento Uabano.
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[TABLA DE DEFICIT Y SUPERABIT DE EQUIPAMIENTO URBANO

] ot

; {TAL 1.SSSTE.
i ;

6 CONSULT,

buch e p——
TAL 12 CAMAS

12 CAMAS

50 A 60 CONSULTAS
PROWMEDIO DIARIO

TOMANDO EN CUENTA LA NORMNA
23.4 POR DIA 2 TURNO3

T NORRA T .
ELEMENTO |  OBSERVACIONES
UPERABIT | POBL, \ ATENDER L [
JARDIN DE ‘COEFICIENTE DE USO POR NORMA O
24 49 AV 28 AU : "NIROS DE 4 Y5 afus ES DE 25 ALUMNOS/AULA ENW
NiNOS AULAS AULAS AULAS | 1| TURNO —
! H -
4 L et ]
i ' i [ Ay
PRIMARIA 279 AULAS [2I0AULAS | ——me 69 AULAS | DE 6 A 14 AROS ICOEFICIENTE DE USO 50/AULA
|
[ i ! - O
SECUNDARIA ' _ COEFICIENTE DE USH S0 A/A
|GENERAL ISAULAS |33 AULAS |20 AULAS | ——— DE 12 A 18 ANOS 100 2TURNOS w
SECUNDARIA _..'
18 AULAS [27 AULAS [20AULAS | — DE i2 A 6 ANOS "
'|'E(2NOL00ICAI
|BACHILLERATO|14 AuLAS }Iz AULAS | —— 2 AULAS | OE 16 A 19 AROS " Q
CLINICA HOSP. 14 CONSULY, |4 CONSULT. ATIENDE UNICAMENTE A DERECH] ~—
ITAL LM.S.8. 6 caMAS |6 CAMAS —_— ——— 7,000 DERECHO HABI.| TWABIENTES
| " ENTES ' I
I
CLINICA HGP. ‘2 coNsuLT. )2 CONSULT, — —— {5,000 DERECHO HABI- ] .
ENTES Q
N

TENEMOS UN.DEFICIT -
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CD. HIDALGO HICHOACAN ES UNA CIUDAD MEDIA ENCUANTO A NIVEL DE SENRVICIOS
Y ESTE SISTEMA DE CIUDAD REQUIERE EL EQUIPAMIENTO URBANO SISUIENTE.

CORTO  PLAZO |MEDIANO PLAZO |LARGO PLAZO
COMPONENTES 1982 984 1984 (908 1988 ~ 2000 TOTAL
o 3 UNIDADES | UMIDAD 2 UNIDADES 6 UNIDADES
JARDIN DE NINOS g‘;l#és ENLS | SAULAS ® AULAS [ \‘!juuoes CON® AULAS
t UNIDAD CON 6 AULAS
TEMENO| |, 2700 TERRENO| 1, 270 ¢ TERREND
o ioner | Ioo“ CONST. "ioo" CONST,
t UNIDAD
PRIMARIA DEMANDA DEMANDA 2;%:3(’;:8 ! UNiDAO
18 AU T
CUBERTA CUBIERTA Pk T AULAS TURNOS
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INFRAESTRUCTURA

Agua Potable.

EL abastecimiento de agua potable en fa poblacidn pnavi.ené de dos fuentes que se encuen-

tran Localizadas al este y al oeste de La Localidad.
Teniendo el 70% de £a pobLaciin con red de agua potable’ domx_u&a/ua y el otro 30% sdn -
servicdlo. k
DAaenaje.
La poblacidn cuenta con el 75% del total de este servicio, y el otro 15% se- estd reali-
zando La ned, y el 10% restante carece de esie servicio.
Atumbrado PitbLico.
En Lo que hespecta a este servicio La poblacidn que cuenta con este servdicio es el 70%,
el otno 30% carece de &L.
Vialidad.

EL plano correspondiente nos muestra La calidad y ferarquizacidn vial respectivamente.
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TENA DE TESIS

NOMBRE TE LA TESIS:

ALTERNATIVA DE SOLUCION AL PROBLENA DE LA
SALUD EN CIUDAD HIDALGO MICHOACAN.

PROYECTO:

CLINICA - HOSPITAL.
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PLANES Y POLITICAS EN TORNO AL PROBLEMA DE SALUD

Los Lineamientos de politicas establecidas en ef plan global de desarrollo, tales como
La extensidn de fLa cobertuna para proporcionar mindimos de salud en dreas prioniterias y Las -
estrategias definidas en base a fa instrumentaciin de un sdstema pon niveles de atencidn (844
temas de servicios de salud) con énfasis en Las actividades preventivas y sobre La neubica- -
eidn de recursos y su negionalizacidn, en tres niveles de acuerdo a prionidades, recunsod y -
tecnologla disponible, nrequiere del acuerde &e desaoflo de Las nedes de servicis, cuya pro-

teceldn debe sen estructurada pon etapas definidas en ef mediano y Largo plazo.

EL sistema de servicio de salud nacional estd integrado por thes niveles de atencidn:

EL primero se enfoca primordialmente en preservar y conservar fa salud de La poblacidn
por medio de accionesd de promocibn y proteccidn especifica, diagnbstico precoz y tratamiento
oportuno de padecimientod que se presentan con frecuencia, mediante una combinacidon de recur-

408 sdmples.

AL segundo nivel fe comresponden fas actividades dirigidas a fLa restauracién de La sa--
Lud, atendiendo dafics pocos frecuentes y de mediana complejidad; Los servicios que otorga son
proporcionadosd a pacientes derivados def primer nivel, y en Lo que respecta al medio ambien--

e, ejence un control de contaminacidn ambiental.
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EL tencer nivel es el que realiza actividades de restauracidon y de aehabilitacion de fa
safud a usuarios que presentan padecimientos de alta complejidad, diagndsiico y de tratamien-
2o que han sido neferidos por fLos otrnos niveles de atencion. A nivel ambiental se ejercen ac-

ciones nowmativas de La contaminacidn que requienre tecnologia especializada.
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DELIMITACION CONCEPTUAL

La generacidn de una o varias uwutuuanu de: Aal’.ud paoceden,teﬂde una gormacidbn econd-

mica-social se canaliza a pnoponuoum AULW. 04 5‘ ient ‘ (Lg anan en mayon o menox

La clasificacidn de Los-servic ¢ manena:

A.- Pox el drea tennitorial que at ninuiales, wrbanos, regionales

y nacionafes.

B.- Por ef onigen de £08 recunsos. que Ae ierte *_e’n,(_a construcelon y operaciin de -

privados, de meuonu duce;ﬂa&zad B n'vﬁruidépalu y estatales o gubernamenta
Les. Vet

C.- Por el tipo de padecimiento que atienden en centro de salud generales o especializa
dos.

D.- Por el Liempo que demanda el tratamiento de Los enfermos, (agudos, de Larga esian--

cia y cadnicos.

EE proyecto de £a clinica-hospital en Ciudad Hidalgo michoacédn, responde a £a problemid-

tica de £a salud en el municipio y servird de apoyo a Los centnod comunitarnios de salud de -
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- padmes wivel, de 204 rnwy»écip.éo&a,ﬂédaﬁod y.Zendnd. como gactores base,. Los siguientes:

Sociat:

Bunda,m a,tenuan a. toda ca pobtauon d(,E mun,cc,cpw quc carezea de u/ta in unpoiuta/L -

su c,tcu AouaE plu.uupatmemte umia d,L«.,Lnga a La ,uobfaawn de escasos /zecurz,sos cconam- -

coA Aa.usaauerxdo ruu £a damauda de ute smwuo

T/m/ta,m de bunda/n un apo o pucol:agmo a l‘.a pabﬁauon de eacaAo". Ceunsod, 'é;i ‘donde - -

gstos dabMI que Ae'encuen,tian paateg&doz. pon. i 'Mt@uuon de salud:en’ La’ c_uaz pod/za asis~

: m a- p/cham)L engvunedadu _/ cu,ccla./z su uutegmuon 5uu_ca &40 que esto dfecte ALL pneuuua -

ECOROIM.((.

Funeddn:
La funcion que desempefiand serd de brindat atencidn médica en sus thes etapas tales co-

mo: prevencidn, atencddn y recuperacién de La pobfacidn que requiera de sus senvicios.

Ambientalidad:
Ef contenido conceptual de este punto e basa en el conforl que tenga ef wsuario af en-

contrarde dentro def inmueble, basdndose en Los recunsos natunales {arnquitectinicod) .
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Econdmicos: : ‘ ‘

Estd contemplado toman Io&o@ Los ‘)Lec‘u,uu 'de‘ma,tm,{ald a teénotégicbé que- existan en -
La region para aminorar el costo. k ' L £ R

La Secretaria de Salubridad y Au’#tenu‘a :a'tiagéé de tﬁ ;Conr‘r;ﬁ-één fniuna de‘ Administra
eidn y Programaciin, Lleva a cabo actualmente un pfwg mma pend,cewte a Lo neakizacidn dui pro-
ceso de desariollo de fa infraestructuta 54,¢Lca de- AaZud EA/te )J'wg/mma tiene-como puntos bd-

s4cos La adituaeion de seavicio de salud, ef desavioffo de un modelo.

Dicho modefo tiene como §inalidad proporcionat un matco ‘de referencia para La planea- -
cifn de La ingraestwetura jisica, orientar La inversddn, proporcionan orientacidn para la re
glonalizacion y elementos de decisidn para el desarroflo de programas de safud piblica. En su
etapa actual el modefo se compone de Los principales elementos concepiuales, de una degini- -
cion de Las dreas opcrativas necesarias para {mpfLementar £os niveles de atencidn, de Los cni-
terios basicos para diseiian un modefo de regionalizacidn; asi como de elementos que son nece-
sarnios para complementarlos como son: ef cafeulo de coberturas, La determinacdidon de {sderonas
para unificar Las dreas de ingluencia de Los serviciod, y Los indicadores que deteuminan Los

RECUNS0S PANA PROPOACLONAN servicios eficaces y eficientes.

Pana el desarncllo de este modefo se han Lenido en cuenta Las politicas nacionales de -

desarnrollo, Los planteamientos sectoriales expresadod a trhavés def gabinete de salud, Los £&4-
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newru.’entoa ihte/macionatéb deterwninados por La Organizacidon Mundiaf de La Salud.

" La’ Secretarnia de Salubridad y Asistencda, ha desarnoflado abgunos sistemas que conten--
plan a negionalizacion de La atencidn, entre ellfos destaca el sistema hacional de hospitales
de concentracidn que se desanrtofld por La necesddad de fortalecer y amplian £0s servicios de

segundo nivel y atenden las demandas de engeumos referidos por Los centros comunditarios.
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DEFINICION DE TEMA

Se desannollard plan de acclién urbana en Cd. Hidalgo Michoacdn, con ef tema arquitecto-

nico: CLinica-Hospital, ubicada en el municipio anteriormente descrito.
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SECUENCIA TEMATICA

En base al estudio wibano nealizado en Cd. Hidalgo Michoacdn, que se dividid para su es
udio en Las etapas que a continuacidn se deschiben, se persiguid La secuencia temitica d4i- -

duiente, anexando sus plancs correspondientes:

1.- Efeccion def fugar (Cd. Hidalgo Michoacdn).
1.1.- Ambito negional.
2, - Delimitacion de La zona de esitudio.
3.- Andtisis de Los aspectos §isicos naturales..
3.1.- Geologia
3.7.- Edagofogia
3.3.- Topografia
4.- Aspectes socloecondmicos -
4.1.- Pindmide de edades
4.2.- Poblacidn econdmicamente activa
4.3.~ Caleulo y proyecedidn de poblacidn
4.4.- Niveles de Lingheso
5.- Crecimiento histinico
6.~ Crecdimiento futuro
- 77 -



10.-

.-

Areas requeridas pana. el crecimiento futuno

Densidad de pobLacidn

Division de colonias

Estwetura urbana

10.1.

10.7.
10.8.

Uso potencial del suelo

Uso del suelo

Aneas aptas para desarroflo wibano
Denddidades de poblacion

Densidades de poblfacidon por zonas

Zonas de redervas para desarrollo wibano
Calidad de vivienda

Valor catasirnal

Equipamiento urbano y andfisis def mismo

11.1.- Equipamiento wibano

11.2.- Analisis de equipamiento urbano

11.3.- Anidlisis de equipamiento urbano por zonas

11.4.- Sintesis de equipamiento wribano

11.5.~ Sintesis de equipamiento wrbano por zonas

11.6.- Infraestrwctura aleantarillado

- 7§ <



11.7.- Ingraestuwetuna hidraulico

11.8.- Infracstructuna eléctrico domiciliario

11.9.- Catidad vial

“11.10 - Jerarquizacion vial

12.- Conclusidon

12.1.- Alternativas de sofucidin a La problemitica de

equipamiento unbano/Tablas y Graficas

12.2.- Eleccidn de tema

Proyecto arquditecténico

Aleances

Programa arquitectdnico
Plantas arquitectdnicas
Cortes

Fachadas

Planta de azoteas
Perspectivas y/o maqueta
Instalaciones

Costos

gSTA TESIS. N0 DEBE
SAUR DE 1A BIBLIGTECR
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13.10.- PLanos de acabados
13.11.- Proyecto estuctural

13.12.- PLanos de especificaciones
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CONCLUSION

AL téumino def andlisis de cada una de Las etapas antéALOAmente descrnitas y tomando en
consideracitn Las priotidades y demandas de La poblacién, el tema arrojado por esta investiga

cion fue fa de "CLinica Hospital".

OBJETIVO QUE SE PERSIGUE

EL objetivo del proyecto de La CLindica-Hospital en Ciudad Hidalgo Michoacdn, serd en -
primera {nstancia el de dar senvicio de atencidon médica asistencial a fa poblaciin urbana y a
Los niicleos de poblacidn que fouman parte def municipio, que no estdn protegides por Eas ins-

Xituciones de seguwridad social que existen en el pais tales como: IMSS, 1SSSTE.

En segunda imstancia ef objetivo send de disponer de Los recwrsos que Le sean referidos

por Los centros comunitarios de salud que se encuentran a una Lsdcrona de 1 a 14 Ha.

Porn otra parte, Lograr una educacidn higdiénica, de Pa cual carece fa poblacion.
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

EL proyecto arquitectinice estd encaménddoala"v 5unq€pnaudad de sus espacios, tanto pa

na Los pacientes como para fos que Laboran en &L.
Estd distribuido de tal manera que no existan:cincifaciones iguales para Los usuarios -
extennos e inteancs. v

EL acceso al hospital estd enmmarcado por una plaza que nos conduce af interion en donde

el vestibulo nos comunica con recepcidn, fanmacia, consulta externa y gobieanc.

Una de fas preocupaciones del disefio es que £as safas de espera no sean tediosas y &sto
se trata de sofuclonar con jandines {nterioncs abiertos, accesibles al piblico, otro elemento
que nos preccupa es fa {luminacién natural en safa de espera, vestibulo, sala de dia y encama
dos. '

Para el funcionamiento adecuado def hospital se genernd un pasillo que nos comunica con
todos Los senvicios, tales como: ciwgia, tococinugia, diagndaticos, consulta externa, gisio-
Lerapia, anatomia patofdgica y con Los servicios generales, que ie encdenman ubicados en La
parte posterior del immueble.

En e proyecto se pretende crear espacios agradables interiores, para tratar de darle -
una nueva imagen ab hospital.

- 87 -



DESARROLLO DEL PROYECTO Y/0
ALCANCES DE TRABAJO

EL proyecto arquitectinico de La CLinica-Hospital de Cd. Hidalgo Michoacan, constard de

Los planos que sean necesarios para La comprencidn del proyecto, tales como:

Arquitectonicos

PLanta de conjunto {techos)

Planta arquitectinica de conjunto
Ampliaciones arquitecténicas necua/u@,
Contes generales

Fachadas i

Contes por gachada

Detalles constructivos

Instalaciones

Instalacion eléctrica
Instalacidon hidraulica
Instalacion sanitaria

Instalaciones especiales
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Estructurales

Cateulo estrctural de un efe construuctivo
Plano de cimentacion

PLano estructural

Costos
Presupues.to

Especificaciones y acabados:
Plantas
Contes
Fachada

Presentacion

Perspectivas

Maquetas
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ALCANCES

Los aleances que cubre ef proyecto del tema, son Los sdiguientes:

Anidlisds y alternativa de solucidn de dreas determinadas del proyecto:

Jernanquizacion de Las estructuras compositivas def proyecto arquitectdnico.
Alternativa de sofucidn de Las contradiceiones internas y externas (arquitectdiricas).
La aplicacidn de Las categonias objetivas y diafectivas de La arguitectura al proyecto.
Realizacion de estudios econdmicos y ginancieros.

Propuesita de sofucidn al sistema estructural

Critenios de instalaciones necesarias a escala unbana y particular.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

1.- Gobierno
Sala de espera at pibLico 40 m2
Ofdicina del director 25 "
Secretarnias 50 "
Oficinas administrativas o 60 "
Sala de juntas 40 "
Auditorio &0 "
Sanitarnios personal - "

I11.- Consulta Exteana

Recepeidn 33 a 40 m?
Archive clinico 70 a §0 "
Consubtonic medicina genenal [§) 120
Consultonio de especialidades (3} 55 a 60 "
Consulionio medicina preventiva "
Sala de espera 200 "
Farmacia 75 a 80 "

I11.- Servicios Auxiliares de Diagnisticos
{ Laboaatorios )
Sala de espera 105 m?

- 86 -



0ficina administrativa
Recepeldon )
CubZculos de muestras (4}
Laboratornios (3)

Almacén

Sanitario personal
Distnibucion de muestras
Banco de sangre

Radiologia

Recepcidn

Sanitarnios paciente

Sala de espera

Vestidones

Sala de rayos X y cuarto revelado
Enemas

Criterto

Anchive radiologice

Cuarto de aseo

12 a 15

24
60

25 a 30
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.-

Urgencias

Sala de espera con control
Espacio para camillas
Consultonio médico (2)
CubZculo de trabajo de yese
Cubiculo de curaciones
Venoclisis

Filtre de venoclisis

Fisiotenapin y Obstetricia

Sala de espera

Espacio patra camillas y s{ifLas de r.ued@
Consubtonio médico

Vestidon y sanitaric

Seceldn de electroterapia

Secedidn de hidrotenrapia

Roperia

Obstetricia

Cuanto de exdmen y preparaciin
Sata de fLabor
Sala de expulsion

45

16

20
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Guardado de equipo y material

" Cuarto séptico

Sala de recuperacion
Vestidor y sanitario
Cuanto de aseo

Hospitalizacidn

Hospitalizacidn y cirugla general
Cuanto semicolectivo medicina general (3]
Cuanto individual con sanitaric (3)
Cuarto semicolectivo para cirugia (5]
Cuanto individual con sanitario {3}
Sala de dia

Eslacion de enfermeras

Cuanto de curaciones

Oficina de médico

Cuarto de aseo

Sanitarios personal

Sanitario enfermos

Roperia

Cocina de distribucidn

,62

L4z
100
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Hospitalizacion gineco y obstetrnicia:

Cuarto semicolectivo

Cuarto semicolective para obstetricia

Sanitarios enfermera
Cuneros (11 cunas)
Tneubadora (4)
Estacion de enfermeras
Bafios de artesa
Aisfados

Cuarto séptico

Cocina de distribucion

Hospitalizacion pediatria:
Neumatologia {3 camas)

Lactantes y preescolares (§ camas)
Escolares {7 camas)

Infecedioso {1 cama)

Sanitarios {2 modulos)

Admis{on hospitalanin:

Sala de espera

0ficina

Sanitanio y vestidor paciente

20 m2
80"

0"

26 mo
B

0

15-a.20 m2
3572 40"
12 "

12 H
35 a 40 mZ

’5 "
9 n
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" Bodega de Ropa

VI.-

Sanitarnio personal

Cinugia, Anatomia Patoligica y Ceye:

Ciugia:

Sala de operacidn 0 quindfanos
Lavabos de cinufanos

Vestidores de médicos y enfermenas
Oficina y taller de anestesia
Vestidor y sanitario

Cuanto séptico

Cuanto de aseo

04icina de control

Sala de recuperacidn

Descanso de médicos y enfermeras

Anatomia patofdgica:

Sala de autopsia

Preparacitn, entrega y sala de espera
Vestidon

Sanitanio

Oficina de responsable

W

36 1

20
a5

m2
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viI.~

Centrnal de esterilizacidon y equipo {CEVE):

Recepeidn de material y Limpieza general
Lava y preparacion

Almacén de material estinil

Almacén de equipo

Cuanto de guantes

Estenilizadones

Servicios Gemerales:

Cocina genernal y comedor personal:
Despensa

Cocina

Comedon {50 personas)

Vestidores personal:

Vestidor empleados

Vestidor médicos y enfermenas
Intendencia

0tros:

Habitaciones médicos

Patio maniobras

Sanitarios en consulta externa (2)

50
105
65

70
70
10

100 a 120
' 50
100
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Sanitarnios en admisién hospitalaria
Sanitarnios en Urgencias

Sanitarios en Fisioterapia

40 m2
’5 "
’5 "



VI.V
vIt.

Gobierno

Consutta Externa

Servicios Auxilianes de Diagndstice

Fisdoterapia y Obstetrnicia

Hospitalizacitn

Cinugia, Anatomia, Patologia y Ceye

Servicios Generales

307
575

654

173

710
316

500

mZ aprox.

RESUMEN
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MEMORIA DE CALCULO

Memonia de Cileulo Descriptiva correspondiente a £a CLinica Hospital ubicada en
Ciudad Hidalgo Michoacdn.

Descripeion:

Se trata de una clinica hospital de thes niveles, La construceidn se alofard sobre un e
areno plano, pon tal motivo fa calle de acceso, es frontal al estacionamiento y al immuebfe;
ef segundo y tercer piso se destinandn a hospitalizacidn, tanto de Ginecologia, como Medicina

y Cimgia Genenal.

EL edificio presenta una junta constructiva, La estructura serd a base de conereto; éste
send heportado colado en Lugan, como son Los muros de nigidez, asl como Zoda La cimentacidn,
cistenna, ete., y habrd cofumnas de concreto presfonzado y precofados en cofumnas y trabes, -

Zambién existird concreto presforzado en trabes de entrepisos.

EL sistema de Losa send a base de vigas presforzadas doble "T" de 45 cms. de peralte, -

con capa de compresidn de 5 cm. y malla electrosoldada 6xé6 - 8/8.

Con £ §in de disminuwin el efecto de s4ismo en Los marcos, se dispusieron en forma conve-
niente muros de rigidez de concreto regonzado.
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a cabo eb estudio del edificio en cuestisn e contd con fa siguiente informa

iteetdnicos.,
DESCRIPCION

Planta Baja

Planta 2% y 3er. nivel
Cortes por fachada
Fachadas

Contes

Planta azotea

eatudio de mecanica de suefos.

eados:

«fado en fugar F'C =250 kg/eml
Bt co)lummu. F'C = 300 kg/em?
1 trabes FIC = 350 kg/ome
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Aceno de nefuerzo F'y
Aceno de presfuerzo F'Y
Acero estructural A-36 F'y

Factores de carga y reduceldn de resistencia
para elementos de comcreto.

1.- Carga permanente F'C

2.- Carga permanente y carga

accidental _Fe
3.- Flexidn F'R-
4.~ Contante y tonsidn . F'R
5.- Flexiocompredion F'R

Cangas comsideradas.

A}.- Hospitalizacion
Thabes presforzadas doble T. H = 45 cms,
Instalaciones y pLafond

u

4200 kg/om?

187900 kg/em?

0.9

21330 hg/em?

1.4

1.1

0.8

0.8

C. vertical
{kg/m2)

380
s

C. Sismo
{ka/m?)

380
40
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C. vertical C. Sismo

. {kg/m2} [kg/m2}
Piso 100 100
Carga viva » 350 _zi

960 835
B).- Azotea.
Trabes presfonzadas doble T. H = 45.cm. - 380 380
Instalaciones y plagond 40 40
Reteeno p/pendientes ) 200 200
Impenmeabilizantes ’ 20 20
Carga viva _250 _1oo
900 740

Andlisis por cargas penmanentes o gravilacionales:

Para La nevisidn de La supercstruwctura def edificic en cuestidn, se idealizaron marcos -
en ambos sentidos considerdndofes cargas segin su drea tribwtania y su andlisdis, obteniindose

asi, Los elementos mecdnicos correspondientes.
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Andbisis por cargas accidentales:

Se considerd el efecto sismico sobre estructunas, en base a Las nonmas que especifica el
neglamento de construceddn, en su capitulo VI, anticulo 202 al 211 (disefio por sismos), del -

cual se obtiene el coeficiente sismico sdigulente:

C = 0.16

-
n

2,06

C.5 = c/p = 0.16/2 = 0.08

.5 = 0.08

Con eate coeficiente sismico )C.5 = 0.08) se procedid a detewninar Los cortantes sismi--

cos e cada nivel, mediante dos tipos de andlisdis {estitico y dindmico).

Para el "andlisis estdiico", se supuso que Las estructuras forman un sistema discreto de
masas concentradas en cada nivel y que fa aceleracidn que sufre cada masa producida por una -
exedltacion sismica, varia Linealmente con fLa aliura de dicha masa sobre La base del edificio,
siendo nula en La base y maxima en La parnte mis alta de fa estwctura, y por dltimo, que el -
contante en La base es igual al producto del peso total del edificiv por el coeficiente sismi

co especificado.
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Para el andlisis dindmico se obtuvieron Los cortantes encada nivel siguiendo el procedi

miento que a continuacidn se explica:

Se determinaron Las nigideces de piso de Los distintos marcos de Las estructuras, en £as

dos dinecciones ontegonales que forman Los marcos.

En cada direccidn empfeando £Las nigideces determinadas, se establecds La mataiz de §lexi
bitidad, que multiplicadas, por La matriz diagonal de masas nos proporedond La matriz dindmi-
ca, cuyas ralces caracteristicas representan Los neciprocos de Los cuadrados de £as frecuen--
cias angulares naturales de Los diversos modos de vibracién de La estructura, y cuyos vecto--

nes caracteristicos nepresentan Las configuraciones de Los divernsos modos.

A partin de estos datos se determinaron L0s periedos naturales de cada modo asi come Los

coeficientes de panticipacidn de cada modo en La forma de vibran de La estructunra.

A continuacidn se obtuvienon Los desplazamientos absofutos de Los distintos niveles con

La siguiente expresddn:
Dij = Aj (C/Pf] = dif
En La cual:
Vij = Desplazamiento absofuto del piso 4 en ef modo §
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Pj = Frecuencia angular del modo §

dij = Desplazamiento def nivel. i en el modo §

k) = Qndenada del espectro en el modo §

Aj = ajxexg

aj = Valor obtenido de acuerdo con el periode del modoy 28 reglamento de construiceidn
c = Coefdiciente sismico estitico

g = Aceleracion de La gravedad

¢f . = Coeficiente de participacién def modo j.

Una vez conocidos Loa desplazamientos reales [desplazamientos nelatives de un nivel res-
pecto al inmediato inferion), &stos se mulliplican por La nigidez del piso y se obtiene el -

contante dindmico en dicho piso en modo considerado.

EL contante dindmico ginal se obtuvo de fLa naiz cuadrada de Los contantes, de Los tres -

primenos modos de vibracion.
vd = [U, + Vz + v3] 1/2
Torsidn:

Se determinaron Los centros de tonsion en Los niveles de La estructura y se caleularon -

Las excentricidades torsionales, es decin, fLa distancia entre ef centro de torsidn y el punto
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de aplicacién del contante en el nivel (medida pupendiculq)zmente ata direccion del contan--
te). ‘
Se detewning ef momento tonsional mediante fa sigulente »expnuién:

MTi = vxe

e.= 1.5es +0.10b, o bien:

é = ur- 0.10b

v = Fuerza cortante en ef piso

‘¢ = Excentricidad tonsional de nigideces caleulada entre cada entrepiso

b = Mayorn dimensiin en planta def piso en el sentido nonmal a La direccidbn del movimiento -

del terreno.

Este momento produce incrementos o decrementos en ef cortante directo de Los manrcos. De

hecho, Los contantes correspondientes a un marco cualquiera en el nivel detenminado fueron:

. . MU Kai a
val = Vdal* ki g

En fa cual:

Vai = Conrtante total en el marco "A" def nivel &
Vdai = Contante directo en ef marco del nivel £
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Mti = Momento de torsion del nivel &
Kai = Rigidez del manco "a" del nivel i

d = Distancia del marco al centro de Lorsiin

(K, 4 R Kin yzl suma de £os productos de fLa aigidez de £68 marcos por el cuadrado de sus
distancias al centro de torsion. o '
Una vez conocidos Los cortantes en cada nivel dé)l‘nia/mo,, e procedid a deteruminan Loa

elementos mecdnicos.

Disero:
Para el diseilo de Los efementos de concreto se aplicd el disefio al Luimite de acuerdo a

Las especificaciones del reglamento de construceidn.

Desplazamientos:

Los desplazamientos obtenidos del andlisis por fuerzas horizontales resultaron menores

Los especificados por el neglamento de condtrwecidn.

LR



Cimentacion:

La eimentacidon se resolvid a base de zapatas aisladas de concreto awmado, desplantadas a
una profundidad minima de 0.70 mts. sobre el Zewreno naturaf, utifizando una capacidad de car
ga de 30 ton/mi.
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