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INT RODUCCTION

Una de las innuiestudes nue se han dedo, en la sociedad —-
mexicane, es el de las relaciones sexurles gue se dan entre pa-
dres e hijes, ssf{ como entre hermanos. Las cusles se considersn
como un acto vergonzoso e innoral ocue ve en contre de las bue-—
nas costumbres, la sociedad lo ve como un hecho reprobable.

Bn este temn heremos mencidn & une de las ceusés del deli
to de incesto, aue es la promiscuidad, lo que implica que tods
una femilia convive en un solo cuarto, y eato se deriva de la -~
miseria y el hacinamiento en aue viven variap familias mexica--
nag, lo gue propicie que los padres abusen de sus hijus, cuando
8e encuentran en 1s etspa de la nubertad, lo que despierta en -
loe redres un deseo sexusl hacim sus hijus, heciendo notar que
egte tino de sujeto, no toma en cuenta el nerentesco y la con--—
senguinidad oue los une de s2h{ aue el incesto con menores impli
cp también un elemento de seduccidn, aue conlleva propésitos de
vosesidén real y pgicoldgica.

Ahora bien, como otra causa de la posible cominién de ~we
date delito, es la falte de educacién aexual la cual debe darse
desde su més temprsns edad hecis los nifies, muy poco ee ha prag
tiendo.

For otre parte ls mayoria de lom padres oe desatiende de
ella, dejando nue ror intuicidn el niffo arrende les coess sobre
el sexo y sélo es concreta a ensefierle cue es 8lgo mAlo y per—
verso.

En 1las clases sociasles més bajas el sujeto aprende el com
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nortnhtentn sexunl de sus nrdres, faniliares y nAmistades en vi-
vo; debido A 1a promiscuided en 1a nue suslen vivir estas fami-
liss en 12 mhue nriven las uniones libres.

Bn clage medin, la eutrictAa vigilancir en el terreno de -
lo rexunl se vB acentusndo, vnrincinalmente en lo relativo Al —=
comnortAamiento sexunl de lus mijsres, haste lleger en wlpunss -
familias, Al grado de cimentsr su morsel.

Por 4ltimo la cliuse »lte se agemeja & 18 baja, sunque con
distintos matices, le educkcidn superior onue recihon lus parso-
nee desde su infencie, loe lleva 8 libererse de rerjuicios sexu
olee y llegae 2l grado de esteplecer tembidn formes de promiscui
ded, de en{ aues les soluciones aue e8¢ pravonen es entrs otros,
que 8 los agresores 'ssxunles se les trate comd individuos "enw-
formos" aue renuieren de un trantemisnto psicoteransdtico, sde--
mAe nue ee sumente la nenalizacidn del delito de incesto de 15
a 20 naflos ein derecho a fienza, educor & ls noblacidén mediente
entreviates y mesre redondns en televiaidn y radio sobre 8l te-
ma, en un use adecundo de 1la mexuelidsd, exnlicAndo el rorgus -

- d8l incesto y 1ss formas sonss de co.nnortemiento.



I. CAFIMULO PRINERO
CONCEFTO DS INCESTO

Concepto.~ Le palabra incesto con que se denomine e} =
delito objeto del mresente estudio, se ha hecho desprender de -
varias acevpciones.

Para Escriche (1) se origina del voceblo latino "inceg
tus", compuests roxr lam raices in (no) castus (ovuro, casto), lo
que se equipera & "non castus", que significa no casto, lujurig
s0 laescivo.

Otros Autores encuentran el origen etimoldgico del in-
cesto en la palebra "cestus", cue entre los entiglios significe-
ba la cinturse de Venus, 1s cusl se daba & loe cesados, no sien-
do de esta monera cuando hebim alglin imvedimento 'vara que el ma
trimonio se efectumse, y Bi no obstante esto se celebrabe el ——
acto, dicho metrimonio ere considersdo sin cinturaz, incestuoso,
Y no era vosible, nor indecoroso, hecer intervenir a la diosa -
del Amor, en situaciones rerudisdas por 12 naturaleze y el or--
den mismo de las cosas,

1 Cfr. Cabanelles, Guillermo. Diccionario Usual. Tomo I Tomo-
IV. Bditorial Helimsta. 1976. Buenos Aires, Argentine.p,367
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Alguncs més 1s hscen deriver del "“cesto®, nue signifi~
ce zone nupcinl, en tanto que otros consideran nue proviene de
"incestare”, nue auiere decir contaminar por dltimo existen Al—
gunos que dicen proviene del vocecblo griego "enacestos", sue. —-—
signifioe incursvle.

Bl delito de incesto, ha sido definido en diferentes -
formas, semin los divereos autores que etienden el feme.

Frencisco Carrara,- Lo define como "La unién carnal —-
entre dos personas de diferente sexo, ligadas por vincule de pg
rentesco, que impide el matrimonio de les mismas". (2)

¢arropud.- Define el incesto como "Bl comercioc ilfcito
que tiene lugar entre personss que no pueden casarse en yYazdn -
de su parentesco de consanguinidad o de alianza". (3)

Pora Gonzflez de lo Vega es "La relecién carnel entre
perientss tnn cercanos nue por resoveto 8l principio exogdmico -
regulador moral y jurfdico de las familins, les esta e} iolute -
mente vedado el concdbito y contrser nupcias". (4)

Maggiore.- Nos esteblece que "ms le unidn carnal entre
versones de distinto sexo, lipadas por raezoneg de parentesco o
afinided constituye impedimento sbsoluto de matrimonie". (5)

2 Progrema del Curao de Derecho Criminel. Zditorial de Palma.
Buenos Aires, 1946. p. 340.

Cfr. Alimens, Bernardino, Princivii di Diritto Penele. Népg
las, 1912, p. 615.

Gonzdlez de la Vega, Prancisco, Los Delitos. 23a, Bdicidn.
Bditorial Porrda. México, 1991, p. 315.

Derecho Penel, Perte fsnecinl, IV, Trad. José J. Ortege To-
rres. Bditoriel lemis, Bogoth. 1955. p. 209.

v os W
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A, BL INCSSTO BW BL DERECHO RUMANO.

Los rom@nos primitivos prohibieron contruer metrimonio
cdn los extranjeros, y desterrsban & las parejas que contrafan
nupcins entre loe patricins con los plebeyos, asf{ como tambidn
los romanos con los esclavos. Condenaron los mitrimonios y a =
irs relaciones nexuules entre las personas unidas por porentesa-
co més cercano que el de primos segundos y entre familisres nue
depcienden de lfnea directs "ad infinitum", ain cuando se.tra--
tara de parentesco pursmente adoptivo.

Sin embargo estando on ol poder el Emnerador Claudio -
86 casc con su prime Agripina, y vor virtud del cual snte este
suceso, BAutorizd los matrimonios entre tfos y sobrina. Fero el
matrimonio contraf{do, asf como también las relsciones sexurles
entra sobrino y tia, ‘bisn fuesen consanguineoe, porientes adop-
tivos, entre el padre y la hijastra, o la hijas polftica, la me-
drestre o ya sea la suegra y entre los harmanos adoptivos no =
emencipedos fueron considerados como ilfcitos, criminales y por
lo consiguiente eran nulos dichos matrimonios,

Pero en el gobierno de Constancio, el mrtrimonio gue -
se contrafa entre el tfo con la gobrina era considerads como ==
ilegsl ¥, los enlnrces matrimoniales contraidos con perientes —-
cercanos era manifestedo como delito capital, Bn el perfodo del
gobierno dsl EBmperador Teodosio, por lo que declard nulos & ine-
cestuosos loa matrimonios y las relaciones sexuales entre fami-
lies unidas nor 1lmzos de parentesco mde cercano que el de pri--
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hombres libres, pero no inclufen a los eeclmvos. Se extendfan -~
g.1lne relrciones sexunales con unn virgen, ror lo cual AMbOE ===
eran condenndos a nena de muerte.

"Los romznos considerasban entinatursles y contrarias a
ls manera recionel de la vida de los matrimonios y las relacio-
nes sexueles entre perientes cercanos. Bl incesto suponfa falta
de sentimiento social, deshonestidad y carencia de caridad, que
eran les razones que se interwvonien entre lss relaciones socia~

les de la persona con gente nueva y extrefis". (6)

6 Alejendré Gercfa, Juen Antonio. Derecho primitivo y romani-
zacién jurfdice. 2a., Bdicidn, Publicaciones de la Universi-
dad de Sevilla. 1974, p. 36,



B, BL INCESTO EN &L DERSCHO CANONICO

Al ir adquiriendo poder le lglesia Cutdlica, se hizo -
necesario coordinar las leyes referentes al matrimonio y a las
relaciones sexuales, el matrimonio se habia convertido de con -
trato nuremente civil, en un sacramento religioso, El sexo se -
conaideraba como 2lgo repugnente y a la promiscuidad fue conde-
nada severamente.

Las leyes eclesidsticas se referfan no sélo al incesto
sino a otros fenémenos y casos relacionsdos con el uso del sexo
¥ o1 matrimonio, La Iglesia Cetdlica nrohibia el matrimonio y,
naturalmente, las relaciones sexucles entre los consanguinecs ~
(cognatio nuturalis); entre los individuos que hebfan adouirido
parentesco por medio del matrimonio, entre los rarientes esviri
tualés (cognatio spiritualis) y entre narientes de las vecsonas
oue mentenfan releciones sexuales ilfcitas. Sin embargo los pe~-
rientes de los individuos unidos en metrimonio o que mantenfan
los sctos carnales ilicitos estaban bajo ls prohibicidn de ca -
sarse, norque el Dsrecho romano y las ordenanzas de la Iplesis
sortenfan a los que estaban unidos nwor metrimonio, vor lo aue -
ge formoha en une sola pareja. "Por lo tanto, dejrid4 el hombre
~ gu padre y n su madre y se unird a su esposa, y los dos lle-—

gan 8 ser como una soln persona". (7)

7 Ofr., Génesis, capftulo 2, verafculo 24, Hdicidén 10a. Edito=
rial Paulinas. S.A, WMéxico, D.F. p.1l.
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Los oarlentes esoirituales no x;o:ha'x contruer :um;rimo—

nio rorous. el bauti'mo s:l.gnificaba el renacxmiento crls\:iano, -
-0oT: o rcual los oue tomaban m.rte de él ouedabaﬂ vinculados ¢on
un? parantescu “de tino esm.ritual Yy mistnco. Confome la.; Ig1951
a-fué adnuiriendo nds poaer en los asuntos de tipo. mﬂrital, las
leyes: dsl metrimonio entre parientes cercanos. se hicieron més -
rigurosos. i

i Bl Concilio de Epaune, que ae' llevé acabo el afio 517 -
(d.5.¢.), prohibid los metrimonios entre orimos hermanos dichas
normas continuaron vigentes y ademéis fueron autorizadas por los
Concilios sucesivos.

Sen Gregorio fué el vrimero que tomé coms vunto de par
tida la descendencia de un padre comin para fijar las ordenan--
zas vrohibitives del matrimonio, vpesando & segundu categoria el
concento de parentesco distante o remoto entre ambas partes.
Ademés proscribid los matrimonios entre primos terceros o que -
es lo mismo los pertenecientes al cuarto grado candnico.

El Papa Gregorio III (731 d.J.C.), extendié dicha ley
hasta los wnrimos sextos, correspondientes al séotimo grado cend
nico y al décimo cuarto civil. Los matrimonios contrafdos entre
individuos wor el grado sexto, o el séntimo candnico, eran con-
siderados comn peceminosos Aunque no eran invalidados "impedi--
mentum impediens?®, vero los mutrimonios entre parientes mds prd
ximos eran nulos y carecisn de validez "imoedimentum dirimens".

Alejandro II ordend en el siglo XI nuevas normas pare-
la estadistica de tener conocimiento de le distencia de la con-
senguinided. Ademés establecid la consanguinidad coleteral se —
gin el numero de versonas procedentes de un tronco comiin, pero-



9.
omitid este origen comin sl descender a casos ¢oncretos: el gra
do de distancis era considersdo, tomendo en cuente sélo une var
te, mientras que enteriormente se tomsban en cuenta las dos li-
neas ascendentes de loe pedres. Asf{ como vor ejemnlo, sntes de
las normas dictadas, los orimos segundos se considersban pariezn
tes en cuarto grado: pero roco desnués de la legislacidn dicte-
de, quedabsn sdlo a dos gradgs de distancia, La concorsancia de
la ordenncidn era oue se numentube 1l distsncis entre los peri-
entes.

Inocencio I1I, en el Cuarto Concilio de Lietrdn autori-
26 los matrimonios B partir de los primos terceros, que consti-
tufan el cufrto gredo candnico. Por otrs perte le ley eclesiés-
tice estuvo vigente haste el afio de 1918, ocusndo los primos texr
ceros fueron sutorizados para voder contraer matrimonio entre -
8l. "Como consecuenciam de los diferentes puntos de viste cars -
poder realizar los célculos y establecer los grados de purenteg
co, existe gran confusién sobre las restricciones resles z las
que estan sujetas; esta confusidn se acrecentnd porque dichas ——
leyes cendnices vermitfsn el matrimonio entre primos distantes
en mée del segundo grado, por lo que el derecho civil permitie
contraer matrimonio 2 los nrimos hermanos" (8)

& D{az Carmone, Francisco. Compendio de 1la Historia de 1la —-

Iglesia. 9a. Bdicidn. Bditoriel . Morova, Madrid, 1976, ——e
pp. 600-606,
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Durante el siglo VII, mucha gente creis que si bien los

" ‘primos hermznos podfan cesarse, les esteba-.pronibido contraer —-
métrimonio a los primos segundos. £stas grandes restricciones a
la celebracién del matrimonio, especialmente entes del siglo ~-
XiII, no eran exponentes de las ideas y actitudes del pueblo a -
dicho tipo de endogamis. Por el contrario fueron wodificadas y -
deformadas por la Iglesia, con objeto de percibir los ingresos -
que le producia la venta de dispensas de impedimentos y de asegu
rarse y gozar del favor de las families reales que gobernaban —-
los peises catélicos, por lo que dichas dinastias tendfen a celg
brar matrimonios entre parientes. FPodemos afirmar aue frecuente-
mente las leyes eran leira muerta.

El matrimonio y los registros de metrimonioc eren en al-
gunes ocasiones falsos o inexactos y las personas que intervenf-
an en las nuncies matrimonieles, e inclusive los mismos contrazs
ventes, no siempre estaban segurcs de su grado de parentesco. La
misma iglesia no se conducfe con Absolute sinceridad,

Sin embsrgo el incesto entre los miembros inmediatos de
la familia se distingufe del contenido por parientes mds lejancs
Los Fontifices romanos nunce otorgeron dispensa: pera que el her -
meno celebrase metrimonio con su hermana, o el padre con su hi--
Je. El incesto entre prrientes de primer grado de linea directa
violaba la ley natural; otros grados de consanguinidad infringie
an la ley eclesidetica.

Clemente V en el Concilio de Viena decretd, que queda -
ban excomulgsdos mauellos metrimonios entre prrientes cercenos y
gue cometieran el delito de incesto dentro de los gredos prohibi
dos, ¥ ror lo tento tembién eren nulos dichos matrimonios.
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81 Concilio de trento exigf{as 18 seoarecibén tbosulata
de 1a§ nertes, mero erz diffcil noner en vigor dichs ley. Como
el delito de incesto infringe también las leyes canénicss que -
orohiben el matrimonio entre perientes, el Deracho Eclesidstico
establecidé aue 1lssg parejas ~ue contrajeran nupcies, dentro de -
loe grados vrohibidos de parentesco, deben ser sseparados de su
consorte, y perdfien lo esveranza de conseguir dispensa. Leé nor-
ma aplicable aunaue el matrimonio se hubiere contrsfdo ror igng
rancia rero sin hober cumnlido lefs solemnidades nreseriptes «-—-
psre su celebracidn.

Porque dYnicemente se podie obtener disvenss si el impeg
dimento se descubris posteriormente, habidndose observado aque-
llas solemnidades. "Las ideas aue insvirayon a éstas clases de
Ordensnzas eran éticas y socimles: las leyes prohivitivas del -
incesto intenteban impedir 1le corrurcidn de los jévenes que es-
tAban habitualmente en relaciones sociales Ifntimas", (9)

El derecho canénico, sin distinguir del concepto de ne
cado del delito de incesto, arremete furiosamente contra aque -
1lo que 88 considers lujuris y fornicacidn, cestigando con dure
za toda unidén carnal no sentificede por el matrimonio. Bl inceg
to concevtuado como herejia y grave ofensa & la religidn, moti-

vé a la anlicacidn de nenas como 1t hoguera y la tortura,

9 Disz Carmona, Prencinco.- ob.cit. n. 624,



12,

La lKovisima Recopilncidn, extendid le nena a las rela-
ciones sexusles con religiosas, y @ los criados nor las cometi-
das con las nerientas y barraganas de los seilores y con o%ros -
criados de 1lm casP; y define el delito diciendo "... grave cri-
men es el incesto, el cual se comete con parienta haste el cuar
to grado, o con su comadre, o con cufiada o con mujer que comete
masldad con hombre de otra ley: y este crimen de incesto es en -
Algune manere here jfa, y cuslquiera que lo cometiere, allende -
les otras penas en derecho establecidae pierds la mitad de sus
bienes para la nuestra cédmara

Bl incesto entre ascendientes y descendientes es un dg
1lite gravieimo, que esta misme ley considere tembién incesto -«
por la unidn carnal de mujer catélica con hombre de otra reli =
gién". (10)

Al resvecto, Garcia Goyena comenta: "“En realidad este
hecho ocunque criminel no puede calificarse de incestuoso, por
que no existe narentesco a8lguno entre los doe, y 8dn mirendo --=
estos sucesos bajo todas las consideraciones religiosas, lejos
de marecer la cslificacidn que ha hecho 1a ley, debiers hacerse
la coantraria, vorocue suroniendo que-la mujer ligada ror el - -
vinculo de la religién & Jesucristo, falte a la pureza, serfa -
més bien religiosamente incestuosa, cuando tuviese mcceso car -
nal con otro hombre de la misma religién, que cuando acontezca
con un extratio, pornue con el primero puede- considerarse de la
miema familia cristisna, pero no con el segundo". (11)

10 Cfr., La Novisima Recopilacidén de las Leyes de Esvefia, Le -
yes 2a. y 3e. , libro VII, tftulo XIX. 3ditorial Publici~-
ded. Espafia, 1911. pp., 135-136,

11  Ibidem. o. 133,
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C. EVOLUCION LEGISLARIVA PENAL MZXICANA
EN EIL DELITO DE INC2STO.

Bn 1a Legislecidém mexicen la cremcidn del incesto - -
como un delito tf{nico tuvo lugar en el Cédigo Penal para el Ee-
tado de Verscruz, en el afioc de 1335, al resvecto en su ertfculg
do sefirlaba lo siguiente:

"Art. 626, E1 incesto entre ascendlentes y descendientes —-
por consenguinidad, serd castigado, habiendo les circunstancias
4e ser con edulterio,:'con la nena de trabajos perpetuos sin lu-

_‘\—ﬂr a conmutecién. No habiendo adulterio, se impondré desde - -
oché\}xﬁutu quince afios de trabajos forzados."

"Art., 627. Si el incesto se cometiere entre pscendientes y
descendientes wor afinidad, siende con ndulterio, se imnondrd a
los reos desde ocho hast® quince afios de trebajos forzados. Si
fuere sin adulterio, se impondrdn desde cuztro hasta seis afos

de los mipmos trabajos."

"Axrt. 628. Bl incesto entre herm#nos vor consanguinidad, no
habviendo .adulterio. se castigard con 1la pena de cuetro a ocho -
aros de trabajos forzados. Habiéndolo, serd 12 nena de diez g -
quince nilos de loe mismos trebajos."
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YArty, 629. 5i. el incesto se.cometiere entre cufiados vivien-
do ©fn lepersona que foimen el vinculo de perenteeco, se impop
drd la pend ‘de custro 4 otlio sfios de trebajos forzados."

"firt. 630, 5i el incesto se cometiere entre las personas de
que habla el artf{cule anterior, pero ein la circunstancies sgra—
vente nue 81 exypresas, o entre cuslescuisra otros perientes pox
consanguinidad heste el cuerto grado sin que medie sdulterio, -
sufrirén loe rece la penm de dos e cuatro sios de prisidn: a —-
los que cometan adulterio incestucso se impondrd ademds la que
por 61 merezcen,"

"Art. 631, El incesto entre ascendientes y descendientes —-
ror consenguinidad, nroduce lr nérdida de los derschos de fami-
lia entre los incestuosos.”

En el Cédigo renel pura el 3dstado de Verucruz de 1835,
ya contemplaba el delito de incesto, con 1le deficiencim gque no
sclareban exactamente el concevto de nuestro tema de estudiq.

Ahora vien, les panslidades que se daben pare €88 &po
cf, que consistfan sobre todo en trabajoe forzeaow nue debfan -
aue cumplir los inculwrados, sin embBrgo en nocos casos se les -
privebe de lo libertad.
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Proyecto d

ciiﬁ}pé ¥ penel de Verécruz

. Bn relacidn

este Pioyedto ﬁnrn el EZmtado de Vqracfuz
! rezulnba al dalito de ineesto da 1a siguiente moners:

'"Art} 584. El incesto serd captigedo con arreglo ¢ las cir-

i

g

'E eunatancias y con 1las penas siguientes.
|

I. Entre ascendientes y descendientes vor consanguinided, -

acompafiado de 8dulterio con dier affos de retencidn de trabajos
]
' forzados, sin lugar a commutacidn.

IZ. Zntre los migmos accendientes y descendlentes no hebien

do sdulterio, con ocho 2 diez arios de trabajos forzados con re-

tencidn,

Entre sscendientes y descendientes por afinided, habi-

ondo edulterio, con siete & diez afios de trabejos forzadoa.

IV. Entre nismos pgcendicntes y descendientes no hebiendo -

adulterio, con cuatro A ocho afion de Jos mirmos trebhajos.

V. Bntre hermanos vor consanguinided, habiendo cdulterio, -
con ocho & diez aflos con retencidn de trnbajos forzados.

VI. Bntre loz mismos hermonos consrnrufneos, no habiendo a-

dulterio, con cinco & ocho @05 da trabajrs forzrdos.

VII. Bntre los cufindos viviundo 1l versonn aue formna el —--

vinculo, o hebiendo sdulterio, con cuatro a ocho aiios de log —-—
mismos trabjos.

VIII. Entre loo mismoe cufiados, Bin las circunstancies agra

vantes que emplea 1o perte onterior, con dos & cuatro de los —--
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mismos.

IX. Entre cumlesnuiera otros rurientes ror consanguinided -
dentro del currts grado nor la computecidn candniom no habviendo
‘adulteric, con dos afioas de prisidn a cuatro eflos de trabajos --
forzados, segdn 1P mayor o menor dietoncise del parentesco.

X. BEntre diohos parientes consangufnecs habiendo adulterio,
ademds de la nens establecids en el artfoulo anterior, se lem -
aplicerd la de adulteros."

"Art, 585. El incesto entre amcendientes y desoendientes -=
por consanguinidad, produce 1la pérdida de los derachos de famie
1ia entre los inocestuosos." ’

De lo anterior podemos ooncluir que en este Ordenamiep
to se contemplen ciertas reformas, en relacién & las penas im--
ruestas a los inculpades, por 1o que encontramos que en algunos
casos fueron fumentndos y en otres disminuidas.
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0ddigo Pennl de Verscruz de 1B6)

8n relscién a este nunto se rerulabe #L dolito de in—-
gesto da 1a ajiguiente maneras

nArt, 657, 81 incesto seréd caatigndo con Arreglo a lss cire
ocunstanoing y con les penas siguiontess

lo. Bntre ascendientes y dasocendientes npor consanguinidad,
acompriiado de adulterio, oon ooho o4os de tradajos forzados, =
sin lugrr a conmutaoidn de ningune especie.

20. Entre los mismos ascendientes y descondientes, no hnbi-
endo adulterio, oon pener de dos s ocho aios de trabsjos forea -
dos.

3o, Entre assendientes y descendientes nor afinidad, hihien-
do adulterio, con el tiempo de unoc e oinco ajios de trabajos for
zedos,

40, Entre los mismos apcendientes y demcendientes, no habi.
endo ndulterio, con tiempo de ocho meses A cuntyo afios de los -
mismon trrbojos ne volicfa o prisidn,

%0. Entre hermanos por consanguinidad, habiendo adulterio,
con tiemno de dom 4 oocho Ailos (e Ls minmo penn.

6o, Entre lon mismos hermonos connangufneos, no habiendo a-
dulterio, con tiemno de seinm meses » oinoo nios de dichs pena.

To. Batre los cuindos, viviendo lu persona aus forme el - =
vinoule o habiendo adultorio, con tlempo de meis meses B custro
ajos de 1ln misma nena,
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8o. Entre los aismoe culiados, sﬁ.n las circunstancies sgra--
vantes aue expresa 1la verte enterior, con tiemro de cuairo mé--
gee & cuntrs aifos de prisidn.

90. Entre cumlesnuiera otros parientes por consanguinidad -
dentro del tercer grado, no haviendo adulterio, con sels mepes
de vrisién a dos nmios de trabsjos forzedos, seydn la mayor o mg
nor distoncin del naArentesco.

170. Bn todos los cesos de las wrecedentes fracciones cuhn-
do heys adulterio, ndewmds ds le nena correspondiente el incesto
ee snlicerd le de adulterio.,”

"Art, 658, Bl incesto entre ascendientes y descendientes —-
nwor consenguinided nroduce le pérdida de los derechos de fami -
1lie entre los incestussose., También rodré imronerse la nérdidae o
susnensidn, segin los casos, de todos o narte de dichos dere -~
chos aue el delincuente tenga resvecto de otras personas,”

De lo anterior mnodemos desprender que endicho Cédigo -
Penal, encontramos ciertn aimilitud con el C4digo anterior y -
sobre todo on les nenslidades. /
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05digo ‘Tenel de 1923 nrra ol Diatrito
Federal. S

Reglamente el delito en estudio en los ertfculos si -~
gulentes:

vArt., 976, Los padres nue tuvieron relrciones serusles con
sus hijos, perderdn todos los derechos que sobre 8llos ejercie-
ren y se les anlicarf segregecién mor més de dos sios, segdn le
temibilided revelada., Log hijos r~uednrdn Al cuidado del Consejo
Supreme de defensa y Prevencidn Sociml pars su educacidn, corre
ceidn o regeneracidn.”

"Art. 877. Bl 1néesto entre hermancs se sancionars con mul-
tn de auince m treinta dfes de utilidad y nermnnencie wniniua de
un aﬂd en establecimiento educstivo o de correccidn, si +iguno
o Amboe fueren menores de edad.

Al mayor me le nnlicard segregacidn hasta vor dos aflos.”

De lo anteriormente transcrito se desrrende con eviden
te objetividad que el artfculo 272 del nctucl CSdigo, tiena su
origen en los precentos mencionados, en los cuwsles se hace refg

rencia respectivemente o 1o exnresidn "relaciones sexueles”.



Anteproyecto “de cddigo 1 ore’

_ el -Distrito y.lerritorios -Pederales.

Bn dicho Ordensmianto ee mane jaba de la siguiente mane
ra al-delito de incestos

"Art, 263. Se impondrd 1la pena de un mes & seis aflos & los
agcendientes ocue tengan relaciones sexuales con sus descendien=
tes.

La pene anrlicable a estos Yltimos serd de tres dfas a8 un —-
afio de vrisidén.

Se aplicard igual sencidn en caso de incesto entre herma .e-
noa."

Cédigo Pennl de 1931 para el Distrito y
Territorios Pederales.

"Art, 272. Se impondrd la pena de uno a seis afios de pri --
sién a los amscendientes que tengan relesciones sexuales con sus
descendientes.

La pene aplicable & egtos Wltimos serd de seis meses a trem
afios de prisidn. .

Se Anllcard esta misma sancidrn en caso de incesto entre hey
nanos."

Bl Cédigo pensal vigente, utiliza diferentes denomina-~
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ciones; en el primer vérrafo del artfculo 272'lo ilama "rela ——
cioneB sexumrlesa", mientrsc ous en Ei Wltiro nfrrafo del mismo —
Ordenamiento lo titule inceslo, cSﬁ lo QQe primererente e hnce
referencis & 1le c¢édnule y en sezuide B2l delito en =f. Anui exis-
te un errar -or nerte de loe legisledores, cuya imrerfeccidn —-
técnica es corregida totel o narcislmente nor rosteriores Fro--
yectos de reformas al G8digo Pensal vigente, c~ue a continuscién

citeremost

Bl Froyecto de 1949, pera el Diastrito Pederal, se re-
fieye & 1l "cédnrula” y &l "incesto" en su artfculo 263.

Por otre parte el Froyecto de 1958, en el artfculo —-
212 corrige el error de menere totel, 8l establacer:

"Art. 212. Al qué tenga cépule con sus esascendientes, descen
dientes o hermonoe, se le impondrd prisidn de seis meses & seis
aflos."

Redaceidn que evita el defecto técnico antes aludido.

Bl Froyecto de Cddigo Penal para la Re-niblica ilexice-
na de 1963, sigue l¢ misma lfnen do conducte el utilizer solo--
mente el término "cédpula” en el arifeculo 260.

Pinslmente, el Froyecto de Cddigo lenal del Instituto
Nacionr) de Ciencias Fenalem, ndopta este criterio en el presen
te artfculo 205, en el a'o0 de 1979.
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Abundando en el tema, el tretadiste Mariano Jiménez --
Huerta nos sefinle: 3Iste varece ser el criterio de los redacto--—
res de lor Anterroyectos de reformms del Cédigo Fenal de 1358
aaf como tombién del mismo Ordensmiento vare la Repdblica flexi-
cena de 1963, ror 10 que en ambos se substituye la expresién —-
"relaciones sexuales" del Cédigo vigente por la de “cépula" que
empleen resnectivemente los artfculos 212 y 260 de los citedos
Anteproyectos, aunnque en le exrosicidn de motivos de ambos se -
silencis cu#louier alusidén o exvlicacidn de dicha reforma, no -
obrstante dedicar a las modificeciones introducides en el delito
de incesto sendas motivaciones. Sin embergo, tel proceder iupli
ca un reconocimiento tdcito de que no son sindénimas las expre -~
siones "relaciones gexuales" y "cdpula" que emplea el Cddigo vi
gente", (12)

12 La Tutels Ienal de la familia y de le sociedrd, 38. Edl ==
cidn. Editorisl Forrde, México. 1985, n. 56.
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II. CAPITULO SEGUNDO

NATURALEZA JURIDICA DBL DELITC DE INCESTO

A. LA NATURALEZA DBL INCESTO.

Bien sabido es que el medio ambiente determina, par --
cialmente Al menos, el modo de nensar y ectuar del hombre. El -
delito de incesto, A nuestro warecer, uno de los méds bochorno -
#08 tiene como causas esencialmente situaciones de hecho we = -
cardcter sociel, aue produce desviaciones vsicoldgicas més o —-
menoe importantes en los individuos gue hacen perder en ellos,
el sentido comiin, innato ds la decencia y moralidad.

BEs de especiel importancia el elemento cultural en su
sentido més amplio, para situar la naturaleza del incesto; ya
que este elementc constituye la barrera exterior en el obrar —~-
del individuo. Para exnlicar esto, es necesario nue hmgamos re-
ferencie a la doctrina nsicoanal{itica, aue en lo referente 8l -
problema, aqui tratado, considera que durente el cursc de la ip
fancia, eavecialmente en la segunda nifiez, la vigoroza y erran-

te libido empieza por vrimera vez & proyectarse sl exterior, =~
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fuers del propio. cuerpo ‘del ‘sujeto,  estevlecidndoss entonces —-
como objeto de 1le :'Bh{‘;a‘cciﬁn' sexusl 1a versons del progenitor -~
del sexo contréx{o,V :ii“orx‘.r‘\gndo‘sé as{ una tendencia nefouicse de --
tono ‘incestuosa. ‘I’eroA r\fonto medisnte la imitucidn de costum --
bres @ que ests afecto, por 1e educecidn que le es impartide,

a trevés de 1la censure el nifio reprime sus inclinaciones inces-
tuwosas.

"Eato tree consigo, que los efectos fallides o tenden-
cins reorrimidas "comnlejo de Edipo; odioc al radre y amor a su -
medre", desanarezcan de 1A vide nafnuice consciente y se deposi
ten en el fondo del subconciente, donde prisioneros, esperan un
rele jamiento de le censurs, de esfera psfquica del "yo™ licido
nara trajclonsr el ser humsno y emerger dictando su conducta, -
asi sea en actos simbdlicos o el crimen mismo pervetrado”. (13)

Si munamos estos considereciones de tinmo paicolégico a
lae de csrdcter sociel, el individuo que e coloca en tal supu-
esto tendréd necesariamente que ser un peligro en potencis para

lae coneumacidn del delito, como lo vs el incesto.

13  Peinsdo Altable, José, La Psicologfa Clinice. 7a. Bdicidn.
Editorial Porrda. México. 1978. pp. 136-138,
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21 Y sobre 198 cuAles 90 sus
= tentan 13 an dad d» 1a- fnnilia. Es ln manifeutacidﬂ en el terrg
no “de 1a conducta je versonas altemente trsnstornadas Y perver-
E tidas.
Tncesto significa en este estudio 1lss releciones hete-
rosexurles entre los marientes cercanos de unf familias madre e
': hijb, nedre e hija, hermenn y harmana, entre vrimos, esi como -
también tfo y sobrina, anbrino v tir y demds narientes colntera
les,
Nuestra orientacidén del n»roblema y la forma en aue lo
- trataremos, se deriva dal interéds nue sentimes vor 1ls conducte
criminAl del individuo y en el desarrolle de su rersonnligad.
La conducta incestuoss no 28 consecuencie de su esociecidn con
otros individuns aficinan=doa Al mismo delito, -or lo nue cree -
M08 Aue tAmhidn eats gurss entre los criminmlem, oi no que emer
ge de lag exigencira »rofundes y recdnditas de esu -ersdnelidnd.
Su Aaccidn no 28 unAa cride transitoria, seue nueda eptar deturmi-
nrds mor las ebatinencies revuales, :
Con frecuancin en unn relecidn continurdn, ous manifi-
eeta una contexturs de inestabilided reresnal v ~ue 23 producto
de un Azserrallo smacional retarasdn,

21 incestusso no Porenia ax orimen directamente con —-
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1los demés ni es victima de un mel e’jemh].dyf'c'ombfo'é:\rirre‘;en‘erl de-
lincuente ordinerio contre 1= sociedkad.‘ Por )

‘ontrairiio,k‘ 10— ::
nue se le he encaiodo ee Aque dehe orient’a;’* sus intyiiiﬂn'éciénes“y .
degeos gexufles B personns sue no gean m'ieml')fds"ée 1e familis,
“Pero, tal como lo nrueba el incesto wismo, el Agresor sexual -
noe ha anrendido debvidamente esta 1imitac16n'7 o nose ne ‘grabado
en su mente con 1le fuerzs que serin de ;dreseérr,i\d’a dquf que la -
versidn de 1s conducta crivinsl nue subreys que &l delito se -
snrende nox assciscidn con otros criminnles debe ser desechada
8l estudiar le conducts del incestuoso, fue es un individuo que
onera & solas", (L4)

Bl comvortamiento del individuo que comete incesgto no
e praducto de una degeneracidn culsural trensmitida, sino de -
1a aberracidén personel.

Bl incestuoso se aparta de 1lss condenzciones socinles
aue son ten hAsicas lo mismo en perfodos historicos remsitos nue
en las civilaciones contemporédneas, con lems excenciones de los
aetrimonios entre individuos de sengre reazl; y fuers de todas -
estos casos todo mundo aorende les interdicciones y leyes vrohi
bitivas del incesto y 1s8s acepta. Bntonces nos preguntemos, —-
sque es lo que ha contribufdo n este extrefic desarrollo de 18 -
personnlidaqg?

14  Hollend, Morris K.“El Emplec de la sicologis. Trad. Jeime

Vézauer VAzouez. 3s. sSdicidn. Hditorial Dieme. México.
1978, wno. 96-39.
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del desn-

fFﬂ;lix.

"El 1nceato etacta defxn tivamente 8- le organi ecién -

socinl més: evtensa. nn unp qocieded 1nrulbn, ‘mue’ retd verteora-
4= sobre 2l cnnce“to fnmilxﬂr, los efectns serian enorrumente -
satructores‘ el doble. gismificado de los miembros de la femi -
lie creeris 1p més Absalutn eonfusidn en el cuervo social",(15)

En uner gran sociedad urbena, aue conata de nsruefias -
femilins y »ue no éncn vertebreds sobre el rarantesco, el inces
to wraducirfa todevis estragos en le femilie y afecterfa indi--
rectementos & 1e orgenizacidn sociel meyor.

El estudin del incesto e? extiende necesmriermente & un
camrn mucho més extenso aue 18 investigocidn nque se hiciere - -
~are estudifr unn investigaecidn sevuel rée rere,

Se re~ulere de uns conrrensidn de los -roceesns funds ~
mentrles del desdrrollo de 17 vrersannlicad, de 1lrs reluciones -
de 1la familie y de 1» orgenizscidn escinl. Y en fancidn de eg—w

tos runtos de vista sowre la Pverracidn del instinto.

15. “lior#1li Deninos, André. Evoluoidn de-lrs costumbres socie-
les. . reduc, ivelio Seenw. Baitorial Lnbor, Medrid. 1375
g ST o
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G. LA PROHIBICION DEL m@issro;r"

Este delito universal del incesto viola un estado de -
prohibiciones legales y sociales.

Como el objete de nuestro estudio son las prohibicio. =
nes del incesto como limitaciones sexuales, la prohibicida del
matrimonio se convierte en exvonente del rigor de las leyes ¢a-~
tablecides por le sociedad. &n consecuencis puede deducirse in-
directamente que existe una restriccidn del sexo cuando hay una
prohibicidn de voder contraer metrimonio, aunque las limitacio-
nes estén relacionrdas intimemente, como existieron eatre los -
pueblos primitivos que entre las sociedades actuales y corrompi
das.

©n las sociedades naturales, la estructura social dew-
vendio de mnrnere ten comnlete de la integridaa del sistema de -
parentesco, en las oue se prohibvieron de una meners muy riguro-
a8, les relaciones sexusles asf{ como el matrimonio entre los in
tegrentes de 1o familia. Les drdsticas desicinnen de renrobe---
cidn en las culturas y el castigo aque se infringian a los delin
cuentes, estén reforzedos wor leyendas ponuleres y mitos de pe-
nes sobrenfntureles.

Consideramos que cuando 1B evolucidn mentel fue progre
sando medifnte el culto de los sentimientos, el delito de inces
to se convirtid en un acto repulsivo, que produc{a en las conci
encias indimacidn y verguenzs.



i nuestro. BOCledad, nuestra cultura yv |

.0~ rechazan con horror, cnlifxcéndolo como ==
uno de los accos més ranugnrmtes, VErgon?osos e 1n:norales ual -
nomvre.’ _'

: Creemos que no es tento el temor & la sancién oue se -
huce:écréedor anuél sujeto sue comets el delito de incesto, si-
no & unse gincera y profunda aversidén hrcia las mismas personas,
como una vivencia socialmente aprendida a través de los siglos.
gn lo anterior ya exouesto, en donde encontromos la justifice~
cién de la permanencie del incesto dentro del delito.

No por el hecho aue signifioue una medida de protec —-
cién, sino que es un raflejo dz unw clara conveccidn socisl de
repudio, ror lo cual..lp sancién morel bestaris pere poderle -
imnadir.

El incesto es un delito aue va en contra del orden de
lus families, concretamente contra el orden sexual entre parien
tes muy ordéximos. Por lo tento su violaciédn es contemplade como
el méds vergonzose agravic gue vuede sulrir la familia, en su —-
orgnizacién y orden,

El Derecho Civil Positivo riexicano, nos sedala como im
vadimentos nare —oder contreer nupcias, al parentesco de consan
guinidaa legftims o nrturnl sin limitacidn de grado en la linea
recta, ascendente o descendente: y al parentesco en linea cola-
teral igusl: & los hermanos y medios hermznos y Bl narentesco -
vor afinided en linea recta, sin limitncida alguna, como este -
estinuledo en el C8digo Civil fracciones II1 y iV del artfculo
156,

El oarentesco nor consanguinidad, es el que nace entre
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trongn cordn o rrogenitor

individuoe. rus rie=cienden~ e ad

lon efectqq nu‘{dxme ﬂuo LLY rener n c'n« sV irsireniedco son

mj}'l'arérso‘;’ *ornue otvrr= derach’::—, erenint

“rohihicionas, sienrio A
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mns.,

Lu bv*e de nptn vr’ahi'yLL‘L’\r‘ encurﬂtr‘ rozgy iaﬁtoq -

hioldqicos ¥ '1ors-1ea' 1rr; reroner h:.cﬂd:"c L r-ruebrn aue el maC
trimonio rslehrndo entre nnrienfea crmrn -miv-. 18 carernos crha
cono o’)neaeuencia, una uorrnnncldn o unn disminucidn en les -~ -
curacs-ristmns de 18 rRze h menn, ye que aste tivo de relt}c‘lo—
nae o;*ininen 21 ‘dum3nto de les enfermedandes retnlémicean de un‘;
indivioug B otro. ; :
: "El-elemento morel tiene srin imrartencis Q conqticvﬁ;e—
un’ imredimento nere Ll vélida eonsumecidn del —Ptmm'mio 2nbre;
‘rarientes cercrnon, en virtud de nue nronibe v sancionnicl in -
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tre loe -ienbroe ~ue ecomstituye L tAmilis:sronaia .=u.t veu es 1l
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“roarcions el i- afringir 1és’ -réniticionesimde entisucs, con --

21i0 se ravel

nhe aua nro ioe o‘;'los, w eré~uiere 1ls sensecidn

TR AL inceno co—' uenores i-nnlir'a ce"\bxén wn ela"en-o de
“seﬂu'cci:én, ~ae co-ﬂ.]eva vrovdaitos de ‘rosesidén reml y peicoldgi
‘cn-de lor su;jetoe nue gon objetn de esoes rctoa, (16)

Coneiderrnos ~ue no es tan 88lo 'wma desviscidn concien
te del instinto sewxunl, eino nue termbidn el commponente volitivo

. de ohtener ventejas zdicionales mediante.la conductr sexusl eu-
nede & 1p seduccién. Bl afén de moderfo es un componente nue no
he sido consideredo nor loe legisledénres, -or lo ~ue racae en -~
el camno de le psicologie, nero no dejn de ser imrvortente den -
txro de lap normes jurfdicrae, y ~or lo tsnto motivedor de condug
tas delictives.

"Zatemos de Acuerdo en considerar le liverted como un
tien nrecinde, rero no 23l gredo de aue llegue a rerjadicar s la
saciadad, en ru erlud inctitucionsrl ¥y mentel, ror ello existe -
el darechn, ~creé delimiter n 1m Aecidn y encaursrle debvidemen~-
tev, (17)

16 Cfr, Poro mobre Delitos sexusles, orgenizade vor la Comi -
eridn de Justicia de 1la H., Cémara de Dirutedos, México, D.R
1389, - p. 49

17 Levro%, MNichel. Lis Liverecidn sexual., Traduc. Tadro Santi-
drien. Editorisl inrove, Wedrid. 1478, p. 45,
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Bien se comprende que la prohibioidn del incesto pre -
sente dos aspectos distintos: el morel y el Jjurfdico., Bn el pri
mero podemos afirmar que su condenacién es unénime, por lo me -
nos en la civilizacidn ocoidental. En el segundo no sucede 1o -
mismo considerdndolo el esunto desde un ounto de vista legal,
Bn consecusncis vodemos decir que el esterotipo del dg
1lito tiene cuatro elementoss

1. Una repugnancia Intima hacia el incesto,

2, Un mentimiento de revulsidn hacia loe incestucsos.

3, La idea de que los que me entregen a un delito as{
son enormeles mental y emocionalmente.

S

Vide familiar desarreglada y hesta ausencia total -
de ella.
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D CAUSAS G S ERADORAS DL

- DELITO

Tomandn en cuente aus intervienen varios aspectos en -
la .vida normativa de .un individx;\o, el no cumplimiento o la no -
observancia de estos aspectos, coloca al sujeto en una situd .—-
cién de enédlisis y critice vor parte de los demés individuos —=
oua conformen su sociedad,

Tias causas guneradoras dal delito d: incesto wnueden -—
ser diverses, aue nueden ir desde las méds simples, comy una con
ductr reaultante de una inconformidad de un neterminetio indivi-
Auo ante lo obtenido de su socieund, hasta complejas, nue nue—-—
den ser aacuellas en la oue los individuos que comenten est2 de~
lito tienen nue ser tratasdos nsicoldricamente, ya aue sus acTi-
vidades wnersonales, tTienen Au2 ver con su relacién co- femilim-
res, educadores, medio, estatus econdmico, ate,

El d2lits de incesto nue se comate va én releacidn di--
recte, en lo mhynrfa de los casos, con estoe elementos e se -
eefinlan, ya aue una versona nue tiene una educreidn 2lamental,
renlizn acciones aelictivas mds .:imrles, v nor el contrario, --
los delitos de mnyor grrdo de rlrnercidn y ejecucidn, lo remli-
zan neraonAe ~e tienen escans>s grados ae estudio,

£n lo esmnecifico al dalito sexual de incesto, sobre le
informeeidn ~ue reciben los sujetos es muy deformandm an lo ro-

tereante o nsnectos sexunles, 1o cufl =8 sum? n la cantided de
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mele infcrmeci6n ~ug hen t2pidn en rldticen ann rmiabs

~al{cvlen, revist=a, video-churs e

TLa informacidn sevuul en 21 Wogar se A8 =r. for-'a ro*u

ncartnble, y¢ ~ue ean rncen 1rp favrilire av lor sue 10'-«

tretan setos temds, ys nue ellnre miemos nn tieren 17 inforxra --;
cifn ndacurde rare rronoreionerle A pus 1ifos. : ;

Im fBlta de artielretnres aue resfirmen 1le sex{mlidné
A2 loa individuos, ees un fruetor imrortea%te nare mue no tencen -~
~ue rePlizer octos o nriaebrRg Ante otrer rerranna o ognte ellos -~
mismona naYE paberse hombres o —unjsren,

I8 informrcidn drdu en farme saris en el fredo ecerta-
ble 8 1a escolerided nue se curse, szeris uno de los elementos -
nreventivos rare disminuir el Indice del delitn de incesto.

'#n todo nroceder eriminel 1A conduct® humene se encu-—

antre mrtizada wor determinndne ecarecctarinticee aue se drnomi -~

—
nen~frctoren crunples de 1e delincuencin, éstos tienen ror ohje

to realizer astudions sobre el ~rimen v lor csnges de lu enndue—
tA criminenl, EBatos factores riaden eer de origen individusl ~ue
se traducen en las worticuleridrdas nronius de cnde individwo,

tnnbian eximten fretores de origen socinl oue comprenden 1Ap —=

cirounetancian ~ue mdern nl delincuventen, (13)

1A Lnrroyn, Pranviaco. Toe rrincipios de 1s éticﬂ encinl, 169,
Bdicidn, 4ditorirl Formin. wévien. : 1OT6, p. 24
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Zncontramss como cause directs del delits. de. incesto,
el arléorhél, rpués la nreaex;cia 'd'al' élé'bh-nliamc pPresunrone unf ——-
seris de condiciones nue llevan el individuo hocia actividades
delictuoens,

Fodemos sefimlar también 1l que se deriva del hacinami-
ento y de la promiscuidad en le habitecién, de ah{ que ests ti-
no reprobrble de relacidn sextial se de escamente en squellas fe
miliPre nue cuentan con medioa econdmicos suficientes para evi -
tar en la vivienda 1» sglomeracién de personss y la vpromiscui -
drd Be mexos; y que, contrariamente, resulte por desgracis muy
frecuente en anuellas nus se ven obligadas & convivir y dormir
en unA soln habitacidén.

Otras ceueas que dan origen al delito ys mencionedo —-
ess a la viudez, frigidez sexual, renugnsncia hecis el propio -
cényuge cerbe determinar la derivads del mielamiento en lugares
anartados,

Desde un nrunto de vista diferente, ha sido considerada
ls influencin nue en el incesto tiene otros factores de tipo ip
dividual tales como 1r debilidad mental, el idiotismo, 18 para-
noim, 1lc erdlepsis y otras unormelidedes de tipo psicopético,

Podremos afirmar que otra perversién importante sobre
todo por su difusidn, ciertamente suvneriocr & cuento se puede ——
considerar, es le incestuceidad oue segin la doctrina del psicg
anélieis serfe une msnifestrcidn del comnlejo de Edino, consti-
tuye 1r exwresidn de una greve y rrofunde verversidn sexuel que
tiene comn brse un estads depenerativo-delincuencial, o un este. . -
do reicondtico, le rctivided incestuosa surge en bese de "ur'm —

nrofundn degenerrcidn moral adnuiride, camo tembién de particu-
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leres cnndiciones individuales nue, mientros feciliten el dese-
rrollo del estsdo de erotiswo, afe o menos prepotents y aue rip
den nl mismo tiemno defectuose v déhil 1z cepacidad inhibitorie.
Todos estor fectores mencionedou v slgunos inés comn 1a falta de
educrcidn sexuel, son causas nue inverieblemente contribuyen en
le activided defiosa.

"Pera roder considerer un delito de carficter sexutl se
renulere aue se rednan dos condiciones: 8) Frimeramente nue 1a
scoidn tipica sen renlizade por el delincuente en el cuerpo.de
17 victima o nue B8 éste se le hace e jecutar, directe o inmedia-
trmente de netursleza sexusl y, b) En segundo lugar, nue Los --
bienes jurfdicos dnfiados sean relativos & 18 vide sexunl del —-
ofendido". (19)

Bn 1p Legisrlncidn Pensl MexicAna se contemplen en 1l& u:
meyorfn de los Cédigos de los Estados, brjo el rubro de delitas
sexunles y oue son: atentsdos 8l pudor, eetupro, violsciin, vig
lacién eauirurada, rapto, incesto y adulterio.

£l delito sexusl es un scto que ntente contre les bLue-
nrg costumbres de le saciedsd en que el individuo vive, lo més
grave de estos delitos em el moltrato sexuel necir les victimas
a nuienes nfectr meicolégicemente.

19 Carrence y rujillo, Redl. Derecho Penal Mexiceno. 16p. B-
dicidn, Editorinl Porrde. Méyico. 1988. p, 180,
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2e-immartevita dastzcny osue 29 las conductas.sexusles i

ze Bnctientran’ dng 2lamentos. e hny. ~ue a5t diar comd son: La -

conducte del ‘delincierte ¥ dela vietim= i ; S
Tre sondicisnes aue géner‘.’n los d2litos’ éexuél_aé més -

c‘.\mu‘nas coms 1o’ son: wislecidn, incesto,’mctos i'f.pddipOBVCQn' -

nifos; marvariidn gnn ~ennres, eyhibiéia{\is:ﬁo’ﬁy' ﬁoé&:itﬁcién-

v "En 2l dalito Se incasto nuees 1e re\écidh sexual. - =
entire nparientes conganmiinens, es frecuente aue.ls madre ha da-
sansrecidd como comeafiars y 1la hija wese @ ocufar su luger. La
medre -TuchAs veces tiene-lef culra d2 . esta relecidn ya 1ue la to
lero. calinfiwn—:nte, eate delito es:frecuente observarlo en fami-

‘lies d2 roca instruccidn y condicién econdmica veja". (20)
Log prdres incestuosos de ordinario’ hen pertenecido 2
familias numeroasms, nue niigaron mor instituniones de menores y
se observe también, e2n las zonas rurales y de vrecaria condii --
cidn econdmica, un alto fndice de estse delitas.

“En neasiones 2ats delito _sayunl ve. aconrafizdo del in--
fanticidio, ‘cometids.rera tratar de-oculter 1s relacidn annrmol,
Como. caracteristicae nsicoratclldgicaaj d2-1or dzlincuentes gexua
les eyncontraryms‘nue rrovienen de hbg'-:res neserhos, crrentes de

nfecto, inee;n‘os.' nue t;\'/iéron‘ u-*s' vir:f'l«'ecia ~ca favareble,

Las experiencias negntivesemocinn~les cue han sufrido

le infliyen temor, y 1A

'83guridad ‘constituye 1n base de 1a con

Auctn n_q§ rmal.

20 - ofr. 256 - -
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estar favorecido por la augencie, le negativa o yor la perdida
de atractivo de su esposa, 8l miemo tiempo que por lo diffeil
que le ea para el incestuoso el poder conquistar a otras muje -
res, otro aspecto como caus’ por la que se siente demasimsdo dé-
bil o viejo pera poder atraer & otras mujeres.

"Creemoa que durente su trato incestuoso, pusde seguir
teniendo relaciones con su esposa. En algunos cagos extremos,
no eiente la menor responsabilidad paternal por sus hijas y hag
te las puede inducir o tembidn a obligar a cultivar relaciones
sexuales con otros hombres". (21) ’

¢) La vida familiar en los primeros aflos.~ La familia
ejerce una influenoia decisiva sobre las actitudes sexuales de
los incestuosos activos. En virtud de estas experiencime famili
ares, incluso en loe perfodos de 1a infancia y de la adolecen -
cia; no incorpore & su vida el impacto de las prohibiciones del
incesto.

"Log varones incestuosos hen tenido ciertas sxperien -
cias familiaree, como puede ser en algunas ocasiones en gque oo~
nocleron una vida desarreglada, aque tal vez se debid & la muer-
te o a 1la separacién de los padres, o en otros en su educacidén
dentro de la femilia fue totalmente desorgenizade y que tienen
una cultura sexusl muy libertina y consentidora", (22)

21 Elaine Mazlish, Adele Paher. Padres liberados, hijos libe-
rados. 4a. Bdicidn. Bditorial Diana. México. 1982. - "1.90

22 Gotwald, H. Wwilliam. Sexumlidad la experiencia humant, -
Trad. Antonio Garst Thalheimer. Editorial El mspual moder-
no. México. 1983, p. 138,
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Otros nue se han distancimdo y aisglado de los demés --
miembros de la familiam, por su conducts revrobsble y de ague --
1ice sujetos que han tenido le exvneriencia de una vide de fami.
1lia excesivamente introvertida.

Creemos que 18 dnica diferencis en lss situaciones fa-
miliares de los tinos incestuosos es el cerdcter endogémico en
1la oue varecer haber tenido ¢ vivido en une femilia centriveta,
Bl narticipente endogédmico confine sus relsciones socisles y --
sexuales al senc de la familia.

Bl agresor sexual es incapaz de sostener relaciones --
con otrss versonas, ror lo que no c¢onfina dichas relsasciones a -
la familia. Por lo que sus contactos con distintas mujeres son
de tivo transitorio y de carfieter fisico, mée bien que durade--
ros o de {ndole afectuosos.

"E]: tivo endogdmico aue, por contreste siente cierta -
gimpat{e hacia su hija, como hecia los demés mismbros, frecuen-
temente no distingue al parecer, la diferencia cue hay entre -~
sexo y afecto". (23)

d) La susencis de la vida de la familie.- En algunas -
ocasiones los agregores sexualea que viven en nromiscuidad y --
auedan huerfanos vor la muerte pramatura & uno de ellos o de -
embos, mientras que hay otros quienes les afecta de manera des—

tructora la seperacién ¢ el divorcio de sus nadres. Un aapecto-

23} Elaine Mazlish. ob. cit.  p, 105
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importante ea que no se toms en cuenta el carifio, la devocién y
los vinculos que los unen 8 loe infentves, en un hogar debidamepn
te equilibrado y orgenizado. For ei contrario han sido objoto -
de melos tratos, no conocen la ternura emocional, por tal vir -
tud carecen de celor {ntimo de la familia,

e} Las familias con culturas sexuales muy liberales.- La
mayor parte de los sicdpatas sexunles han crecido de un ambien-
te familisr totalmente desarreglada e indiciplinadamente nexual.
Greemos que algunos miembros de la familia por las condiciones
an que viven, aceptan en cohabitar en promiscuidad y que fre --
cuentemente los hi jos han visto realizar el acto sexual de los

padres, o los han sorprendido en algunss ocesiones.

£) Distancismiento de la familia,- Algunos que han co~-
metido el delito de incesto, fueron separados de su familis de
una edad muy corta y que tal vez los aceptaron posteriormente,
por lo gue fueron aislados y rechazados como "ovejas negras",
por crear dificultades y compromisos que molestaban profundamep
te en el seno de la familia. Cuando eu conducta ha llegado & —
ser intolerable, ror lo aue muchos de ellos son impulsivos, y
no tienen tacto slguno y llegando & violar las leyes de la fami
1lia, oue incluso las que condenan al incesto.

g) Relaciones sociales con la esposa.— Las relaciones
socinles entre el agresor sexusl y su esposa eatan continuamen-
te en conflicto y en general lss relaciones sexuales entre amixs
se encuentran en un estado mde o menos teneo de inhibicidn.
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Suponemos oue el incestuosso se enfada facilmente wor -
1lr reprobacidn snormal, por su esnosa de su forma de proceder -
irresnronsable, Las relaciones conyugeles son de una menera muy
diferentes segin loa distintos tivos de incesatuosos.

Sefialaremos en primer caso al agresor sexual endogémi-
co, nue limita sus relaciones en el cfirculo femiliar; como se&-
gundo caso tenemos al incestuoso que vive en promiscuidad cuya
estructura personal tiende hacia 1la sicovatfa, ya que es ince -
paz de llevar una relecién de tiro fundamental o carificso con =~
su caposa y sus hijos, y como tercero tenemos al paidofilio - -
cuya personalidad no esta clnramente definido, parece ser depen
diente en el sentidn emocionsl, tomendo en cuenta que es un re-

tardado sicosexunlmente, muy egresivo y aue hasts en clertas -

.ocagiones es un inadaptado socialmente.

"En una sola palabra estos tres tipos de incestuosos -
son considerados como unos desequilibrados y que tienen positi-
vos traastormos Bicoldgicos, y aue nltersn 1ia estructura de 1z -
familien, (24)

h) Bl nroceso inicial del incesto.— Por lo genersl les
personAs que cometen el delito de incesto lo reslizan de una ——
manera que es en secreto, cuidando de que no sea descubierto,
el agrsor sexual inicia sus svances con violencie, en otrag —--
ocasiones lo resliza ror medio de engefios y otros vor medio de

24 Weinberg, S. Kirson., Conducte incestuosa, Trad. Andrés -—-
Marf{a Mateo. Editorial Constencin, Mérxico. 1958, - yp..121
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1a npersuacidn, cusndo llega a obtener su prupdsito que inclusi-
ve llega & amenazarlas vara que no hablen de 1o ocurrido.

Para la configuracidn de un delito se exige como lo —=-
gefiela el Cdédigo pensl, que heye una accién ¢ una omisidn, cuyo
resultado cause un cambio en el mundo exterior, ddndose por lo
mismo un nexo caueasl entre la conducta realizada y el cembio —-
oroducido.

Toda conducta delictive por accién u omisidn, deboe ser
antijur{dica, tipioa, culpable y punible. Satisfechos eatos re-
quisitos se habrd cometido un delito.

El inceato es un delito ya que, se trata de una condug
ta: sancionada por le ley penal, definida y regulada concreta -
mente en el artfculo 272 del Cédigo penal, El delito de incesto
adlo puede realizarse mediante una accidén de naturaleza sexual;
por lo que los bienes que Be lesionan estdn referidos directa -
mente a 1la vida sexual de la victima,

1) Anormalidad en 1m conducta.- Dado que lo considera-
do como anormal, sociel y jurfdicamsnte, es la obtensidén del --
consentimiento para la realizacidn del amcto sexual, cuando tal
requisito no se satisface se estd asctuando fuera de lo normal,
Yy con ello, se emtdn cubriendo los elementos para el delito de
incesto.

A esta conducta, que infringe la ley y es anormal, es
indisvensable estudiarle a fin de conocer el por qué ocurrid,
rare eviter su nueva comisidn.
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Conocer 1a naturaleza de los factores que llavéron al
- delito;. exiga estudiar los fendmenos psiquicos sue causaron la
‘acrr.'ridn ‘del Vaujeco, asi mismo, es necesarioc conocer el medio que
*1o"ha rodeado en 1as diferentee etepas de su vida,

"Podo delincuente al actunr, estd demostrando que tie~
ne. capucidad para infringir le ley, capacidad que estd determi-
nada por los motivos y 12 susedtibilidad del individuo a cier -
tos estimulos, ante los cuales no puede resistirse”. (25)

Bn los delitos intencionnles, la peligrosidad de los -
sujetos es muy elevada y todo delito violento es la manifesta =
cidn de une personalidad autoincontrolable.

"Aun cuando generalmente, las personas que cometén el
delito de incesto estdn regides por el vrincipio de placer, y
carecen o 68 mi{nima su capacidad de frustacidén, son problemas -
de personalidad nue deben ser tratados psicoldégicamente, y el
tratamiento no debe limitarse a este 4rea sino gue debe reali--
zarse en un estudio completo en 8l que perticipen: médicos, psi
cologos, legisladores, niquiatras, ete." (Z5)

El médico va a determinar la salud fisica; el psicdlo-
g0 Vn estudisr las reacciones conductuales y los procegos cog-
noscitivos simples y complejos; el legislador va determinar ia
natureleza y circunstancias del delito; el crimimalista va 8 —
determinar sobre los aswnectos técnicos de 1a comisién del deli-
toj el trabajador social, investigard el medio en que el sujeto
se hA desarrollado; y, 61 maestro determinerd el grado de inge-

25 Larroyo. ob.cit. p. 76
26 Holland. ob.cit. p. 81



truccidn del sujeto activo.

S6lo en grado extremo, y & instancia del peicélogo,
intervendrd el paicuiatra, ya ello implicaré que el sujeto su-—
fre alguna anomalia mental.
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F. BPECTOS DEL INCESTO SOBRE &L INDIVIDUO.

Los agresores mexuales gque han cometido el incesto, y
uns vez que se han satiefecho sexualmente creen sentirse prepo~
tentes, y nor 1o nque no una sola vez lo realizan, s8i no que - -
creemos aue su duracidn es & largo tiempo, si tomamos en cuenta
que el deseo sexual es un apetito insaciable, por lo que el su-
Jjeto activo tiene el prondaito de realizarlo frecuentemente e -
incluso no con una scla perscna s8i no que realiza otras experi-
encias ya que sus reacciones son mds intensas y satisfacerse —-
del trato sexual que hun cometido.

Creemos aue §stos padres incCestuosos no e detienen --
ante nada, que incluso llegan & someter & la familia, ante la -
prepotencia que ellos creen tener, y estos sujetos no van a to-

mar en cuenta el lazo de parentesco que 1los une.

a) La naturaleza de la aficidn incestuosa.- La aficidn
incestuosa la entendemos como le atraccién emocional que uno de
los particivantes en el delito de inceato siente por el otro.
Si tomamos en consideracidn que esta aficién nueder ger manifeg
tacién de un carifio genuino, o de un deseo l&scivo de posesién
de cualauier minera, el incestuoso como sujeto sctivo se preocy
m vivamente vor les actividades de su victima,

Bl tipo erdtico de la aficidn incestuosa en el asacen -
diente sobre los valores emocionsles y su anhelo de posesidn y



50.

de: exclusividad.

"Bl padre o el hijo como sujetos aectives, cue en algu-
nos casos sienten un afecto neculiar, o que ea lo mismo un - -
amor incestuosc hacie ls hija o hermana. B8 una positive emoci&n
de amoT que no logra exmpresarse del Yodo, de tal manera que se -~
produce un sentimiento de 1a# culpebilided por lo oue en este —-—
casn los sujetos tanto activo como pasivo reconocen su lazo de
neranteaco"., (27)

La importancia que se ha dado en perticular e este afi-
cidn. incestuosa en los individuos endogémicos de este tipo, y
¥ sobre todo en los vardes gque nhen estado viudos, quienes han -~
cometido el incesto, por el llamedo motivo de reconocimiento,
es8to viene hacer que.el padre como sujeto activo tiene todo 8l
derecho sobre su victima o aue es lo mismo scbre su hija, y con
més razén pruebs su vrapotencia hacia los demds. Incluse llegs
hagta el grado de tener celos que exnorimente el padre o el her
mano, ya ssa ror la hija o por le hermeng, hacen todo 1o tosi-—
ble ror sislarla, el nedre por colocarse 41 mismo en ung posi-—
cién més favorable y por supervisar tods sctividad sociel de su
ni ja.

7 Gotwald. ob. cit.  p. 72
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"En virtud de eate situmcidn afectiva , o aficiédn in -
ceatuosa, ol egresor sexual se va haciendo ceda vez més suspi -
caz con respectc de los aminstades de su descendiente que inclu-
a0 hece 1o posible por eviter o desvirtuar su asociacién con --
personaa del eexo opuesto™. (2%)

El escendiente como agrosor sexual, se va preocupar de
todas las actividades sociales de 1a mujer, y llega al extremo
de vigilarla y »rocura restringir sus movimientos socinles y —--
roses con sus amistades.

b) La aficidn incestuosnr y los tipos de incestuosos.-
LA intensidad 4o le relecidn o aficién incestuosa veris dentro
de los tres tipos de incestuosos clasificados de esta manera:

Primero el tiro endogdmico este sBujeto cifie sus rela -
ciones socimles al circulo de la femilie, por virtud del cual -
se hace sumamente intensa su aficidén y straccién hecis la hije
o hermana.

Por lo tanto no bueca atraer la atencidn de otras mu~-
Jeres fuera de su familis, y tiene.en genersl pocop contectos -
socialen y sum experisncias interpersonales quedan confinadas -
en meyor o &n menor gredo A le femilia. El padre endogémioco, va
a procurar aue su hije tenge amistades, compafieros y toda clase
de rose sociml.

28  Worali Daninos, ob. cit. .p. 36
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Segundo 61 tipo promiecuo ein descriminacidn, se con -
vierte en atrevido en sus relsciones con otrss mujeres, ruede -~
nacerse méds seductor todaviam debido & alguna leéidn 0 & alguna
sxneriencia dessgredable. Creemos que cuando encuentre & otre -
mujer, suele olvidarse de lo hijs o de 1z hermasna, cuye atrac -
cidn persipte cuando no hay otra mujer accesible,

Algunos promiscuos incestuosos gque experimentén una --
gren ntencidn hacia sus hijams, cusndo se encuentren ausentes —-
sus esnonns, es cuando tienen el momento oportunc para voder re
alizar su cometido., Fero en algunos cesos, el padre no siente -~
aficidn ninguna por l& hija, saelvo considerarla exclusivamente
como un objeto sexual accesibla.

Y, como tercerc tenemos a8l paidofilico es el egresor -
sexusl que se inclina exclusivemente vor el menor de edad, por
1lo nue en ellos setisfacen su deseo sexurl. Ahore bien ¢l abuso
sexunl &l menor, por sus carscterfisticas narticulares, constitu
ye el dalito sexusl menoa punible en le actuslidad.

"Le ley no contemple el sbuso sexunl al menor dentro -
de los delitos smexueles; paraddjico resulto saber aue este pro-
blema social es uno de loe méde recurrentes ejercidos contre el
menor, y es fuente de un Bin niimero de trmumas y mrlformaciones
Yy bioldgicas de 1la victima la cusl en 1ln mayorfa de los cBsos -

es en el mexo femenino", (29)

29 Pinkelhor, David. El abuso sexuel 8l menor. Trad. Roberto
Donadi. Bditorial Pax-Mex. México. 1980, p.. 63
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Sobre esta reelidad no existen estadisticas que reco -
jon fielmente el estado y ntmero de nifios que han sufrido agre-
eifn sexual, vor lo tento se desconoce su magnitud y las conse-
cuenciss para el desarrollo vrosterior de lae victimas. Fero lo
que s{ conocemos ¢s un alto indice de demandas paras la atencidn
* de nifios victimas del abuso sexuml, la causa puede ser un real
aumento de casos, o bien uns toma de conciencia sobre la nocesi
ded de atencidn.

¢) BEfectos del incesto en la conducta saxusl de las -
mujeres.~ Las relaciones incestuoses influyen sin dude alguna -
en lAs actividades sexuales de lss mujeres que cometen dicho dg
lito. Sin embarge, no se pabe 8 ciencie cierte todavis hasta ==
que punto dafie & su deserrollo sicosexual, La experiencia que -
tiene 12 mujer con algun miembro de la famili®m podrfan inducir
de que l2 degenerardn posiblemente en 8l deaenfreno sexusl y -t
que podris llegar hasta ls prostitucién.

Eato va 8 tener como consecusncia una humiliacién e la
majer como victima del incesto, ya que implica un ataque 2 la —
dignided de la persona, sin embargo, en le figura cldeicm del -
dolito el sutor no busca mée que obtener une satisfaccién de ng
turaleza pexual,

"No obstante llegan a darse ciertos casos en los que -
el protagonista no ve solamente tres uquells’ satisfaccidn, sino

que adicionrlmente auiere inferir un dafio moral a la persona o .



victima del delito, Siempre que la
encuentra comprobada en juicio,:-se
mencionemos”. (30)

Une vez nue se reunen los
pifican 8l delito de incesto, debe

34,
intencidn a esa objetivo se
estard en le hipdtesis que

elementos materieles gue ti-

concurrir un elemento &dicig

nel para que opere la agravante, que ea leg finalidsd de cgusar

con el acto una humillacidn o dafio

o & un familiar suyo, o a versonss

d) Tratamiento.~ Si bisen,

tiros, sanciones y agravaciones en

morel a la persong victimada

de su estimacidn.

el Derecho penal ha creado

el supuesto de reincidencia

en la infraccién, ha dejasdo un poco de lado el problema y estu-

dio del factor nue indujo &8l delincuente, & la transgresidén le-
gal, y 8in cuando a través de loas articulos 51 y 52 del Cédigo
penal, se regule la individualizacién de la pena y se propone -
1a atencidn del sujeto activo del delito de incesto, en la pra-

xis no se da cumplimiento cabal & laa normas tan importantes;

81 ello ocurre con el delincuente, 1o que acontece con le victi

me. es afin neor, ya que de allas, el derecho slo se ocups regu-

lando una reparacidn, que en el mejor de los cmsos se traduce -

en una revaracién econdmica, debido a que la reparaci’n moral -
8610 tiene 1a jerarocufas de simbdlics.

30 Pinkelhor. ob. cit. p. 12
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“3n 1la indefencidn en aue ouedan las victimas, yor - -
estrr sujetasy a que ses el Ministerio Tblico nguien decida si -
se ejerce 15 accifén de rereracidn, o no, quedando sélo, en caesd
negative 1o ¥ie civil ordinerim, juicio nue, generalmente, la -
victime, estard incmpnciteds versz promaver®, (31)

Por las razones ¢xvueztas es conveniente y s¢ sugtiere
mue 2l delincuente ve 1e df el trateniente sadecuado ye rrevisto
en los artfeules 51 y 52 del CHdigo Fenal, medisnte la préctice
del estudio de 1la versoneliaed qus permnite, individuelizer lo -
sancidn y arlicesr un tretanienta.

Restects & le victima, se le debe %Lomar en cuenta como
un ser integral ¥y digno gue, B¥n recibdieando unae reparacién ror
el defio gufride, recuiere sdexnfis de un treiasiento cue la inte-
gre socialmente, y& gue 8l delito de incesto &s une &e las con-

duciss del

tivas @ lesives ten%s fissics coms moTralmente.

ic
"Independientemente do gue el sujerc ECTivo sufre une

séncidn rrivative do

Iivertnd 7 20 la rerorac

srarts de 2llo, =w

tretamisnto; en atencidn 7 ~us

cuente, wweds tomar oomn CRW

ruieca ¥ le drregulisr conductia del ipcestuoss puede CIUREY en Bu
2

victime un 4nfio poicoldgicom. {(12)

3 Cfr. Foro sobre celitos .sexusles. p, 108
32 Twidem. 1. 193
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o) Tratemisnto sl delincuents.- Se di:jo que por brata—

Lo anterior conduce a la malrizaé‘i_.ésn"da tren funciamen- :

tales momentos:

~ Dimgnéstico,
— Prondstico y,

- Tratamiento .

El diegndstico tiene por objeto conocer lag carraterfg
ticas de 1a persmonalodud del dalincuente; les que mostrardn su
gredo de neligrosidad,

El prondstico, busce determinar las posibilidades de -~
readaptecidén del sujeto, pare la cual serd necesario determinar
el grado de su adaptabilidad.

ELl propdsito del tratamiento es tomer las medidas necg
sarias, en cade delincuente, o fin de reintegrerlo a la socie -

dad, como un ser Wtil y valioso.

f) Tratamiento & la v{ctimA.- Durante mucho tiemvo se
ignord a la victima w ofendido yr que la atenciédn estuvo enfocg

de, orimero 8 sancionar y desopués en rehabilitar al delincuenta.
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" Pero en los ‘§ltimos afios es. cusndo surge 1ln. idee de que, sdemés
de 1n fénafé.ci(m del da:;xo p'revief.oven la Ley éxdjetiva, teunbidn
85 necesarié “der 2 la victima un tratamiento, tomendo en cuenta
sue es.une persona lesionada violentemente en su psfera més In-
time de su moral. ;

"El tretamiento en este caso debe ser psicoldgico y su
anfoaue seré en funcidn del &dafio ocasionedo. Asf el sujetc pasi
vo, devendiendo de su caracidad de comprensidn tendrd que ser -
entérado de lz situscidn exnlicfindole lo ocurrido de forma de -
que se libere del recuerde de una conducts cue posiblemente no
entendio, verc aque intuyé como incorrecta y que sin duda 10 ~—-
defio. Por lo que rasnwecta a la persona incapez mentalmente tal
ver sef el ckso mis doloroso, ya gque inclusc puede resultar un

embarazo por lo gue la victima no se a percatado de ello". {33)

33 Idem. p. 109



.,

G, EFBCTOS DiEL iHCESTC SOBRE LA 'FAMILIA
ANTES DE LA CONISIOW DEL DELITO

Bl incesto afecta a las relaciones conyugidles.y 8 las
de la familie. Por lo que el matrimonio consiste en relaciones
monogdmicas entre el mnrido y 1la mujler, en le que se encuentre
la legf<imn expresidn para les necesidades del sexo.

Lt familie es el ndcleo de la sociedad, por virtud del
cuel éste conatituye una relacidén entre padre y madre, nadres e
hijos, y hermance entre 5{. Ahora bien si el incesto desorgeni-

7za las relaciones conyugales, vuede decirse que drstraye redi -

“salmenta todas las relaciones sntre las faunilias, deblids | . ~—

las actitudes dosarrolliadas ror los incestuosos v por la situg
¢idn creada entre sllos y los restantes miembros de la femilie,
£l inceato cren un confiietsc entre familis y matrimonio, cuando
los miembros d2 la familia tionen habituslmente relaciones sexu
alees entre Bf. se debe primero & gue faltaron & la seriedad do
su contrato matrimoninl,

"Las ideas recf{procas que surgen del incesto cambian -
totalmente las mctitudes del padre, del hermano, del hijo, con-
virtiéndolo en amante o merido, y cambiande a la hija, hermana,

o madre en querida o esposa". (34)

34 Weinverg. ob. cit. Spe 131
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Algunos pndres crecn este relscidn conyuzwl intormal,
el entenderse incestuosemente con sus nijes. Sl trato incestuo-~
80 Yrunstorme r.enfis les normas de conducta que impera en le fa
milia, y sobre todo ror lo nue se refiers 2 padre e hija.

Por lo nue raspecte e lo hija éste queda totolmente deg
sorienteada cusndo el prdre le dice oue las releciones sexunles
con 41 constituye une prerrogativa neternsl, en tanto que LA -
madre sl darse cuente sobre las proposicionas sue hece el pedre
hecia su hijs, la madre alude que aquellos trates son inmorales.
Le hija por lo tanto no sebe cual es la axtensién de sus dere -
chos y deberes familiares.

"Con frecuencia no eabs como reconcilisr las normas --
contradictoriecs de conducta, mis sin emberge las hijas afecta -
das solucionen el conflicto distemcidndose del padye y per lo -
cual buscan lo proteccidn de slgun familier*. {35)

Cunrndo la hija se resiste 8 las insinusciones incestug
sas de su padre, suele cobijarse ante la ayuda de un adulto o -~
de sus femiliores, prrticularmente en 12 madre.

Cuando éste no se entera de lo que ha ocurrido, o %olg
ra 6l acto incestuwoso, hace ceust comdn con el ppdre. Le madre
y los deméis hijos colocan 2 la hijs en uns popiocidn inferior en
la familie, Lss acusaciones del padye pueden ser ciertas, oun~—
que exagersdas, poroue el padre incestuoso busca los defectos -
de la hije, para servirse ds ellos, .

35 Ibidem. p. 184



Sus feltag le siyrven nara imvonerse y comnensar le ne-
getiva constante nue presents & sus insinunciones sexuales; y
ge ovone & sus deseos normales de hucer  amistades con sus ami
gos y hasta con les smigas de su misma edad.

Cuendo la: hija- 8se ooone. & las relaciones incestuo—-—
sas suele intentar proteger e las hermanas méde pequerias, Faro —
llega el grado gus es tanto su temor de su vnadre, que na Se pre

_ocuva méds cue de au suerte. Con frecuencia el hermano hace lo
’,posible por ayuder 8 su hermans e impedir gue el padre tengs rg
leciones sexusles con ella, pero cuando es demesiedo jéven, no
tiene fuerza suficiente nera disusdir 8 su padre.

Lae consecuencias mis irascendentales del incesto so -
bre la femilis ecmasion® que el” podre puede perder su sutorided
vaterns, cusndo la hija con quien mentiene relaciones incestuo-
sas le plerde el carifio y el respeto y tratar d- sacover su su-
toridad.

La hija puede mer relegeda a un puesto inferior entre
los hermanos, .81 se resiste o las proposiciones incestuosas del
radre ¢ se asocia ¢on otros amigos. Llega el momento en que pug
de convertirse en su favorita, sl sccede a2 sus proposiciones.

Por otro 1ado los hermanoe especialmente los varones,
procuran con frecuencif proteger a la hermens de los ataques ——
del padre, pero que en algunos c&sos8 no tiene éxito.

"J.a consencuencis més destructors que el incesto produ
ce en 1e familim es le atenciém entre las hijes, o entre elles
¥ el padre. La aberrecién incestuose en el seno de un hogar ——
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‘afsle g 1p femili'a,‘ ye aue el padra nronibe a las hijes tener -
emistedes y oue éstas entren a la casav, (136)

Los efectos del incesto sobre los hermnnos comn miem—-
bros de. 1a familia dependen de sus relaciones tanto socisles -
como sexualss, BEn niveles més bajos, cuande el hermeno forze &
la hermana contra su voluntsd, esto puede significar que ys le
perdié el respeto,

Esta situeda ante sus ojos como una muchacha pertene -
ciente A 1lg clase "libertina™ y hasta he perdido la categoria -
de buens muchacha, Ante este suceso claro esté, no siempre sig-
nifica que el hermano este ten perdido, que no le interesen laes
reacciones de su hermana o su conducta previa. Por lo que ostaes
relaclones no son duraderes, norque la hermana evita el trato -
con el hermano y termina de une vez con la relacidén social con
61.

Pero sin embargo, cu&nde la hermana coopera a las rela
ciones incestuosas, mira & su hermano de una menara muy indife-
rente, reflexionm gobre cdmo se conduce con €L y destruye lo —
aue podfa considersrse relacién normal entre hermenos.

Consideramos que ya no tiene con 61 le intimidad moci-
a8l desenfadada, ni la indiferencia franca que existe entre los
hermanos, Pueds suceder cue la hermana adopte une manexa de pro
ceder afectada, provocativa, o desnlegar esfusrzos lascivos an-
te la sexurl intencidn de oue la hance objeto su hermano y modi-
ficer Le neturalidad social caracteri{stica de las relaciones -~
fraternales,

36 Ividem. pp. 192-193,
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“Bn les relsciones incestuosns co;nbins-&us de nadre ¢ -~
hije y hermsne y hermesns, en 1les cuzles le mujoer es la amante -
simulténes tanto del pndre y del hermeno, le:direccidn del con-
flicto denenden de 1s relecidn roterno-filial. La hija-hermena
por lo genergl tome una sctitud meramente sgresive y wnrocaz,
ror la nue tiene frastomos emncionales y lleva una vida desen-—
frencdas*. (37)

Por lo nue en realidud tiende hacis el tipo sicopftico
porque percibe socisimente les fntimes releociones con los hom ~
bres, 8 las que considera como preludic de una relacidn sexusl.
La femilie gueda cansiderablemente desorgunizada, noraue llege
el moments en aue ¢l nadre se snfrenta con el hijo y 1o madre —
caon la hije, o gue pyede darse 6l caso oue 1o madre esté imposi
bilitade por el motivo que sen pare oponerse, por la asus dste -
cobra unn rivelided especinl a le hije.

"Bl incesto materno-filial, sc ol cusc extralio 2n gue
la madre rechegza las proposiciones sexuales de su hiju, eviden—
cie que en la femilie hey un degarreglo profunds, porque 1a ma—
dre ea corrientemente, en un cege enf da vida desenfadada y por
la que demuestre una sctitud totslmente indiferente 2 sus hi -
jos", (33}

Puede suceder que la madre incite sl nijo pars egteble
cor con elle relsciones pexusles y quo ¢l padre ende de poxr me~

37 0fr. GORENC, K-D y ROMERO, G. Regusmen Qe 18 Investigacidn
"El incesto {peterno~filiel y hermonal), en el istado de -

Tabrsco, léxico: un estudio empirico®. 1988. p. 270
38 Ivddem. p. 271
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"Bn 1lee relreciones incestuosns combinedes. de wadre. e -
hija y hermsno y hermana, en las cuglee le mujer es la emente -
Qimulté.nea tento del padre y del hermeno, 1e direccidn del con-
fiicto denenden de 1r relacidn roterno-filinl. La hije<hexmena
por lo general tome una actitud meramante agresiva y procaz,
ror la nue tiene trastornos emocionales y lleva une vida desen-
frencda®. (37)

Por lo ~ue en realidad tiende hacin el tipo sicopético
porque percibe socinlmente les fntimas releciones con los hom -~
bres, 8 las que considera como preludio de una relacién sexusl.
Le femilie queda considerablemente desorgznizada, porsue llege
el momento en cue el nadre se enfrenta con el hijo y ls madre -
con la hija, o cue puede darse el caso cue 1o madre esté imposi
bilitada por el motivo aue se2 pars opanerse, por la aue ésta —
cobra une rivalidad especial a le hije.

“El incesto materno~-filial, es el cusc extraiio 2n que
la mrdre rechaga las proposiciones sexuanles de su hiju, eviden-
cia que en la familis hay un desarreglo profunds, porque la ma-
dre es corrientemente, en un casc ref{ de vida desenfadadn y por
le que demuestre una asctitud totelmente indiferente 2 sus hi -=
Jos". (33)

Puede suceder que la madre incite &l nijo pars estable

cer con elle relaciones sexucles y que ¢l padre onde de por me—

37 0Ofr. GURENC, K-D y ROMNERO, G, Resumen de la Investigacién
"Bl incesto (poterno-filisl y hermnnal), en el Zstado de —

Tabesco, 116xice: un estudio empirico". 1988. p. 270
38 Ibiden, p. 271
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dio, ¥ 10 que ve = suceder e¢s que el hijo tiende a desvlazarle
de su pnpel de marido., Ahora bien vuede suceder que cuando 8l -
vadre estd ausente, el hijo suele asumir la responsabilidad pa-
ternal.

Ls aficidn incestuosa de la madre, nuede estebilizar -
oue llege el momento en que la medrs prohiba a su hijo de que -
contraige metrimonio, —or nue llege el momento en gue la madre
tenga el voder de dominio sobre su hijo.



H. EPECTOS DEL INCESTO SOBRE LA :FAMILIA
DESFUES DB LA' COMISION ‘DEL"DELITO.

Una vez que han salido a la luz las relaciones incestu
osas y se han hecho del dominio vniblico, cambia la estructura -
de 1a tamilim, los distintos tipos de incesto pueden tener es-—-
tructuras diferentes, por lo cuel los transtornos cue en es8ta -
s8 produce serdn distintos también.

Le fanilia se modifica como resultado del incesto pa~-—
terno-filial y sue cembios dependen en gren parte de le madre.
Cuando énta tolera las relaciones incestuosas y perdons Bl meri
do, influye sobre los otros miembros de la femilia, nor la que
también tiende a tolerar el comportamiento del padre.

Por lo que 1la madre tiene conflictos con su propia hi-
Ja, a la cual considera su rivel, en el emor y carific de su es-
posBo. lsta rivalidad tiende a ser latente o manifiesta y puede
tener intensidad distinta, en conformidad con el grado de vehe-
mencia de la hostilidae y agresividad de la madre.

Creemos que estas actitudes existen, lo mismo si perma
nece el padre en la cass que ei se retira. Cuando la madre per-
dona su conducta, el padre no queda distanciado de la familia.

A veces, cuando perdona su aberracién al pedre, la me.
dre puede poner en compromiso su categoria y rangn de espose,

De mauf cue trate de huir de este conflicto, bochorno-

80 y Vvergonzoso ya sea para ocultarlo o negarlo ante la existen
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- eia Gel urato incancuoso. Ademés, denido a la posicién que ocu~-
nty 91 eecandalo que ae genera ente el hecho ' incestuoso y que -~
esté: socialmente sunrimido. porque, ‘desples de haberse descubi-
a:tu,'suele disuedir & los miembroas de la familia de que heblen
de eilo.

. T "No se puede hablar del incesto, porque omensza destxg
zar le unided bésice de 1la femilin, Eeta ocultacisn o supresidn
socinl facilite el reajuste del hogar; pero se de la extrafia y
paradd jica situscidn en opue el padre quede detenido por el deli
to ocue ni 41 mismo ecepta. Este tipo de femilias ee none 8l deg
cublerto ante un hecho vergonzoso por lo que la sociedad los va
a8 reprochar ante tal situacidn”. (39)

BEn algunes familias, 1a madre no considere que el in—
cesto sea unm situacidn alarmanfe, y por tal virtud se colocm -
del ledo de su marido. Lo Aue méds les preocupn son los proble =
mes econdmicom.

A veces, la madre retira & la hije de la casa para prg
tegerla del padre ya que para éste sujeto su Unico propéeito es
deflar moralmente & su hija y ein concebir el lazo de consangui-
nidad oue los une.

Cuendo le madre se enters de las relaciones sexuales
ocue tiene el esyroso con su hijes se manifiesta més protectora de
sus deméds hijms, ante este hecho el padre toma una sctitud de -
irritacién sobre su familie. Bl conflicto fundemental del hogar
es 81l nue e produce entre la femilie y el podre,

39 \teinberg, S. Kirson. ob,cit. p. 199
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La madre asums el papel dominente cusndo los hijos son
penuedios, oor lo oue 1ls madne y 1l# hija no se distancian, gpor
el contrario tienden a acercAarse mds y a tratarse con mayor 8 -
fecto, como el incesto se hs convertido en la preocupacién pri-
mordinl de la fomilia, le madre y 18 hija se sienten menos cohi
bidas para discutir sus problemas sexuales, en tanto que la fa-
miliaridad sexual entre el wnadre y la hija desanarece.

El incesto fraternal o que es lo mismo las relaciones
sexuales entre hermanos por 1o que disuelve ei no que trastorna
la unién entre los miembros de la familia en el grado de inces—
to de padre e hija, La madre, sobre todo, no exXpulsa & ninguno
de loe hijos de casa, sunnque la situacién presentade entre los
hermanos ne produsca,una gran discucidén entre los padres, y& ~-
que a ellos les corresponde dar una educacién adecuada hacig —-~
sus hijos en lo relativo a la sexualidad.

Cuando el hermano es coneiderado como agresor sexual -~
y la hermana se niege & las pretensiones, ante este hecho que -
e descubierto, los padres suelen expulsarlo de la familia.

Algunos padres reprenden & sus hijos cuando éstos han
cometido incesto, nero no llegan a expulsarlos de la caea, por
que para la familiam perturdba principalmente la verglienza y el -
bochorno en la que suelen ser criticados por la sociedad.

Bl incesto puede traer como consscuencia la expulsién
de la hermana de la familia, ante este hecho los padres se crea
un conflicto poraque se ahonda el problema entre ellos y los her

ménos incestuosos.
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NEL incesto combinrdo entre el padre y 1s hija 'y hermg
no y h'ermz'.ner, ente alsca situncidn la madre es desplazada total-
’ri\e'nte'f:de 1n £emilin, ‘por lo.que 1a hija ocupa su luger y se con
vierte & su vez en mujer de embos". (40)

La cultura sgexusl de 1ln femilia sigue eiendo muy rels-
jeda, pero, neturerlmente, la promiscuided de grupo a que da lu-~
gar & 1la egresidn sexual de ls hijs hermsne, puede cesar por —-
completo, Le medre no nerecer condener 1a r~romiscuidmd y no trg
ta por refrensr e sus demdis hijas de lanzarse ¢ aventures sexug
les, aungue de hechn el padre se2 el cue S6 opongs 8 sus movi -~
mientos libertinos.

Le mndre condena mAe endrgicemente al padre de lo que
nudiere reorober 8l hijo, con 8l cual se une frecuentemente.

"Bl micleo de ls solideridad familisr recide entre la
medre y los hijos. Le madre tiende @ crofeasrles un gran carifio
rungque 8l vadre y 81 hermmno tengen menos intimidad con la fami
1ia*, (41)

Bn lag escneas familiss que se da el incesto entre me-
dre e hijo, corrientemente no hay agente censor en 1s casa.

Cusndo ln madre es la agresora y ol pmdre estd de por
medio, suele surgir un conflicto entre 1 y uno o ambos incestu
0808,

40 Cfr, Comisién de Justicie Camera de Dirutsdos, Los Delitos
Sexunlea., Pebrero 13 de 1989, n. 12
41  Tbvidem. p. 13



como lE madre ‘a8 ‘.\.a domin»nte, suele :Lmorar 1('. irrita
cién del marido. o tomn una desicidn’ ﬂr{-ecica ‘peTE: exrulsar ‘de
la cesa 8 -su:merido ‘ente 15 incomnﬁtEncin com 3e£e de familie,
Cusndo el hijo es. el agresor, eriste ung relmcidn inestsble en
el sentido emocionnrl entre madre e hijo.

Les mctitudes de loes restnntes miembros de le familie
son consecuencie en perte de lere releciones srevies de lr medre
con ellos. De snuf nue no sen sélo contre el hijo, contra el -
que se polerice le hostilidad de 1v femilia cunndo se llega 8 -
enterar del incesto.

"En los distintos tiroe de relaciones incestuosss, se
produce diferentes cleses de conflictos y distintes reorgenize-
ciones en el seno del ndcleo familier. BEn virtud de estos con--
flictos, vnrobsblemente nerderdn sus resnectivoe nnneles y res -
ronsabilidrdes 8 los que llegen & cometer el delito". (12)

Bl incesto nsterno-filial, el pndre se distencise de 1le

Familie y aueda destituido de su categorie naternel.
R "Bn le cominidn del delito meterno-filisl, cusndo el -
hijo es el sgremor se marca unm tendencin a terminnr el treto -
incestuoso, poroue curlnuiers nue ses ls relacidn que existe —-
entre medre e nijo, Ante tal circunstencis 1r madre renuncia a
éate como descendencin suyr". (43)

42  ‘“einberg, S. Kirson. oy. cit. p. 198
43 Ibidem. p. 243
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I. LAS CONDICIONES MORALES Y SOCIALES, FOR
INCESTO, BN LA ESTRUCTURA PAMILIAR.

Bl rigor relativo de las condiciones tanto sociales ~-
como morales, ante la reprobacién del incesto que se encuentra
Telacionado de une manera {ntimamsnte con la estruoctura de la -
familia, Bete severidad culturel es el resultado de distintas -
apreciacionse pocisles pobre todo en la conducte de los miem we—
bros de 1l familie haecia su posicién socisl y actitudes con =~
respecto al incesto.

En conformidad con los oriterios, la li{nea ascendente
y descendente, cuyos componentes cometen el delito de inoesto =~
o8 decir, el tivo patermo-filial es lo que comunmente se da an-
te les condensciones més duras que las releciones incestuoses -
consanguineas y colatersles, 40 hermanos en adelante,

Bsta valorizeoidén no sélo este expresada en 1os c6di-~
808 legales de los distintos Estedos de México y en las normas
religiosms de las diferentes denominaciones y credos, sino que
se refleja ademds en lee opiniones y @otitudes de le -ooild-d."

Creemos sin embargo, que hay diferentes tipos de opi -
niones sobre cual es la condenacién més severa de los hechos ig
cestuosos, o cudl serd el tipo ds ssta aberracién que merece —
penalided méde endrgica.

488 el incesto de madre con hijo, o el de padre COn =
hija?
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“La concepcidn moral ue le mujer, sobre todo el estado
ético de l» madre, puede ser considerado como frctor prinecipal
de lo indecorcso y renrensible de las relacionos sexunles entre
madre e hijo. For lo repgular nen pertenecido o families numero-
Bas © que han nasndo por instituciones de menores, su nivel in-
telectunl ea muy bajo, eu actividad no es téenics por q.o gene -
ral se desenvuelve en tareas rurales, @u este tino de zonas son
de preceria condicidédn econdmico existe un ndmero significativo
de emta clase de delito". (44)

Le consecucncia es nue el incesto matermo-filial es el
oue tiene menos probabilidades de daree. El incesto fraternal -
eg 81 que se da con més frecuaencis, pero desafortunadamente es
el menos denunciado, .rorque el padre e hija inspira repugnancie
a 1a madre y ésta, por otra parte, tiende menos & denuncier un
tino de relaciones de carécter esencinlmente transitorio, como
8]l nue existe entre el hermeno y hermena.

Ahora bien, ls estructura femilier de algunes socieda-
dez aexicanas, vor virtud del cual el padre ejerce el dominio ¥y
1a autoridad sobre todos sus miembros. De aquf cue el desarre-«
€lo y el desorden nue produce el incesto de pedre con hija.

Come 1l relativa severidad del sisteme de prohibiciés-~
nes y condiciones de todo cardcter del incesto se aplica princi

44 Comigidn de Justicis Camora de Dinutedos. onw. cit. p. 60
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palmeﬁ};e & las femilias ~ue inbeéran ’nu:'egtra' sociedad y que tig
nen diferentes estructuras familisres, 16 noturaleza de 188 con
dennciones del incesto fvuedey variar en intensided en otros ti--
~os de femilies. ‘ ’

“I;a diferencia ‘esencinl nue existe entre las socieda -
dres ¥y nicleos humenos incultos y nuestras modernas colectivida-
des de nuestras familiass ror lo que se refiere & la actitud que
adopta con respecto al delito de incesto, y que consiste en gue
laas wrimeras hacea narticular incanié en rroscribir y condenar
less relaciones incestuosas entre los hermenos en tanto que las
familias modernas subrayen le prohibicidn de que padres e hijos
se entiendan sexuslmente”, (45)

Si bien, hey muchas sociedades incultas que tolerdn --
més los tratos sexunles entre hermanos, hay otros que no pien--
aon asf{. Al seficlar los distintos tipoe de sistemas condenato
rios del incesto, vemos tsmbién la relacidn que existe con el -
%ipo de organicacidn familiar,

Estas clases de prohibiciones del incesto no asélo son
viteles para la conservacién y continuidad de la vide normel --
del hogar, sino que emergen ademéa de le configuracidén parental
& 18 cual se refieren integramente.

45 Ibidem. p. 63.
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III. CAPITULO LSRCERO
ASEECTOS GLNERALES DEL INCESTQ DESDE EBL
PUNTO DE VISTA PSICOLNALITICO.

Bl delito de incesto ha desvertado el interds de nume-
rosas disciplinas relacionadas con el comportamiento humeno y
y las reecciones enormeles, ademés de sus aspectos socioldégicos
y de sicologis sociml, estas diseciplines consideran los puntos
de viaste bioldgicos, sicoanalfticos, siquidtricos, sociales, mg
rales, legales, etc. Cada discipline ha investigado estos aspeg
tos de la conducta incestuosa en la relecidn con sus concretoe
planes de estudio en la que.analizaremos los siguientes aspec -
tos:

A. ASPECTO BIOIQGICO.

Para averiguar los efectos de un continuo e intimo cru
ce entre los individuos de la misme familia bioldgica, se han -
tenido que aisler las influencias de sste cruce de otros facto~
res extrinsecos.



T34

"Durante la segunda mited del siglo XIX, en que estuvo
en hoge el doterminismo biolégico, muchas personas creyeron, -
sslve algunas excenciones, cue el cruce entre individuos huma -
nos de unn misme femilia producfe necesariamente una descenden-
cia degeneradsa". (46)

Los resultados de la intensa experimentacidén reslizade
sobre animeles y plantes, hon demostrado que, si bien se produ-
con efectos vocos perjudiciales cuando hsy una o nocas genera -
ciones cue se cruzan, el cruce continuedo durante mmuchas genersa
ciones pueden afecter 8l vigor y robustez de la esrecie de mana
ra adversa.

"Sin embargo, el cruce humano, a¥n entre los parientes
mlds allegados y cercanos, acentds los rasgos recesivos de los -
padres. Dos personas unidas por un parentesco cercano, que ten-
gan rasgos sanos dominantes, pero caracterfsticas recesives de-
ficientes, posan A su descendencia los valores de tipo recesivo.
Los padres aue eptrPn cmparentedos con vinculos estrechos de sap
gre y tienen raspos dominantes de efectivos, pero carscterfsti-
cas recesives sanns, suelen transmitir a su descendencie los -~
onracteres recesivos sanos". (47)

46 P, Gelton. cit. vor S. Kirson Weinberg. Conducta Incestuo-
se. Trad., Andrés Marfe Meteo. Editosriel Constancis. Méxi-
co. 1958, p. 259.

47 Wright, Sewall., cit. ileinberg. Bl VI Congreso Internacio =
nel del Frocedimiento de la Genética, Vol, XI. New. York,
B.U, 1932, .pv. 356-366
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Bsta hipStesis parece estar corravorada por distintos
experimentos y se ha conquistado la mnrobzcidn de muchos inves-
4igadores de los campos de la biologf{s y de la herencia. Se com
probd que los efectos del cruce entre miembros cercanos de la -
misma familia fueron valorados e la luz de criterios como los
siguientes resultados: l.- Vigor constitucional; 2.~ Susceptibl
lided a le enfermedad: 3.~ Pecundidad; 4.~ lamafo: 5.- Propor--
cién sexual y 6.~ Avparicidén de rasgos anormales.

BEn virtud de experimentos controlados, se aplicaron -~
eptos criterios & la descendencia sana y a la defectuosa.

Por otra parte Darwin fue el primerc que pensé en el -
cruse de las eenecies, al realizar sus experiencias con las -2
plantas. Los zoolés;icos, lo mismo que los boténicos, se dedica~
ron a8 un sinndmero de investigaciones.

Ee evidente que experimentos tan rigurosos no pueden -
aplicares a los seres humancs, por el contrerio los invaestigadg
res fueron siguiendo 1le marcha de lo deecendlientes de los matri
monios entre consanguineos cercanos. Sin embargo estas investi-
gaciones ee refirieron a matrimonios entre parientes cercanos,
¥ no sélo a los pertenecientes a la familia nuclear, qus es la
constituida por vadres e hijos.

La prevencidn contra el incesto y su inclusién en amlg
nas legislacionses como figura delictiva, obedece, de entender -
de algunos tratedistas, no sélo a razones de orden moral, sino
también a consideraciones de tinpo bioldgico, por creerse que 1
descendencia de personds que por su parentesco tienen una misn
eamgre, esta expuesta a diferentes taras, ceguera, mordomudez,
enfermedades mentales,
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Contrarimmerite otros autores consideran que ol inceato
nores 1n cause sino 1f consecuencina de enfermedandes menteles;
si bidn le opinidén més generalizade estime que adn cuando los -
descendientes de uniones incestuoses presenten a veces algunas
teras, nue trata de casos poco frecuentes y sin influencia apre
ciobla en el porvenir de 1ln raza humana,

Bn los matrimonios jdvenaea de menera importante ls di-
ferencis de sengre ya nue es conveniente peras la reproduccidn -
de 1o especie; y por otra parte las relaciones familiares la —-
vide gexual debe quedar locslizemda en el matrimonio y que no a-
fecte de menera Alguna e los demds mienbros de le familia, ===
auiehes en sus relaciones reciproces han de mentener una total
agexualidad.

Por otre narte, Mittermeier sostiene que ".,, el inceg
to no ofrece ningmin greve riesgo pars la descendencia, Balvo --
ous el cruce familiar tenga cardcter sistemdtico. A su juicio,
se trate de un hecho no delictivo sino inmoral, que por lo tan-
to, no debe ser penado, ya que ni le misma serviria para conser
var le pureza familisr*. (48)

BEntre los autores contrarios manifiestan gque el delito
de incesto ses considerado, como tal, figurse el meestro Cerrare
nues cuende ese hecho se vroduce con consentimiento, no hay nip
inin derecho, ni narticular ni universal, lesionsdo, ni puede —-
llamerse victima del delito a lm mujer que he consentido el - =
cceso cAarnel incestuoso.

.a

Cit. vor 3. Kirson Weinberg. Trad. por Andrés Marfa Mateo.
Le Conducta Incestuosa. ». 263
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B. ASFECTO SICOLOGICO.

Los eicdlogos han concentrado su interés primordislmen
te sobre el campo mental y los motivos de los incestuoses. Han
tratedo de relacionar el fector inteligencia con le actividad -
hmestuqsa, que consideran como un crimen.

Los estudios sicologicos ponen ds manifiesto el nivel
a los que cometen el incesto y & los demés delincuentes sexua--
les, & los aue comparan con otros tipos de criminales y convic—
Yos los estudios coinciden en que los delicuentes sexuales tie-
nen el fndice mental més bajo de 1los distintos criminales, sin
embargo se han llevado & cabo mocos estudios sobre la crtegoria
mental de los incestuosos.

Por otra parte se esta tratando por demostrar explici-
teamente la influencia especifice gque el bajo nivel mental ejer-
ce sobre sl comportamiento incestuoso.

“La mayor parte de los sicélogos han coincidido en los
siguientes factores importantes con respecto 8l incesto: a) Lae
averracién incestuosa no es un fendmeno instintivo, sino conse-
cuencie de 1la educAcidn: b) El exceso de familiaridad entre los
miembros de le misma familie tiende & propiciar 18 excitabili--
dad sexual". (49)

49 Cfr. Burrow, Trigant. El Origen del incesto. Reviste Paicg
analitica. Vol. V 1918, fipr 244-45.
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Bl sistema de condenaciones del incesto es Unicamente
1a acentuacidn de uns tendencia que emerge de las releciones sg
ciales implicitas entre los miembros de la misma familia.

Sin embargo, salgunos 510610565 ge oponen & la idea de
que la reprepién cultural a@ea la cause de la inhibicién de la -
actividad incestuosa. Assguran que la aberracidn incestuoes es
le expresidén del desarrollo bicgenético y no producto de l1la cog
tumbre, y nos sefialan lo siguiente:

"BEn renlidad considerar que la proscripcién socisl es
el raflejo de la reaccidn biolégica e inherente del incesto es
comparable al proceso de raciocinio qui atribuiri{a a las orde--
nenzas eclesidsticas el origen del impulso religioso. El qus un
arguemento tan superficial pueda haber encontrado Secusces 8n--
tre nosotros conetituye por sf mismo une pruebs, a nuestro en—
tender, de lo lejos que esiamos de la verdadera interpretacién
de esta relacidn". (50)

Se ha demostrado que la adversidn sicolégica al inces-
que se deriva de la experiencia, influye determinantemente en —
los cambios legales, y se estims que el incesto sm un fendmeno
gocial méds bién que biscldgico, oomo & todas luces lo es 'el qus
se casen dos personas gque se hin educado juntas o que, por lo =
menos han vivido en el mismo domicilio’.

La relacidn o parentesco de la sangre tiene significa-
cidén dnicemente en el sentido de que determina la vida en comén
de los miembros de la misma familia,

50 Cfr. Roheim, Geza, La sociedsd y el individuo, Traduc, por
Brnesto Jones. Revista Trimegtral de la Peicomnslftics,
Vol. IX. 1950, -p . 526,
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C. ASPECTO SIQUIATRICO,

I!os siquiatras consideran el incesto como una forma de
perversidn sexual. Les preocupa principalmente las condiciones
personales simulténes y vrevias que afectan e los trastornos de
1a 1{bido, tiren por tierra las inhibiciones mentales y produ -
cen como consecuencia un comportamiento pataldgico y sicopatold
gico.

Han subrayado como influenciams indudables sobre la ac-
tividad incestuosa las antecedentes experienciass sexuales del -
individuo se debe & la intoxicacidén, la deficiencie mentel, la
epilepeia, la paranoia, la sensualidad grosera, las ide:zs defi-
cientes sobre las leyes y la moral, como factores de influencie
indudable sobre el comportamiento.

Los factores simultédneos coexistentes, fijan su aten—-
cién en la serie de expsriencias pasadas que han llevado al su-
Jeto a cometer el acto incestuoso. Que particularmente estdn in
teresados en las influencias de los afios infantiles y en loe im
pulsos inconcientes que contribuye sl acto incestucso.

Sin embargo, lms investigaciones impi{rices han sido rg
lativamente escasas, por lo tanto se ha demostrado que la rela-
cién que existe entre la conducta incestuose y los sentimientos
de culpabilidad en los individuos que tienen le iniciativa en -
la comisién de este delito.

Bn genersel los siauiatras considerdn que el desec in -~
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cestuoso instintive que se reprime y se spublima, e medida que -
va madurando la persona. Debido & que su cardcter reprimido, se
ha demostrado que 1le influencia del incesto sobre la fantasfa,

sobre los sueflos y & las expresiones de deseos que nos viene a

rerreaentar.,

Algunos han modificado ligeramente con el objeto de ha
llar explicacién a sus problemas clfnicos, en tanto que otros -
lo han criticado severamente para entender en su andlisis que -
al comvlejo de Edivo es un valor ideal para la consumacidn del
delito de incesto.

Por lo que se considera que el complejo de Edipo e ——
simbdlico y constituye un concepte 'quo no debe tomargs equivo-
cadamente por palabras de contenido cientf{fico'. Creemoas que ai
bién los adultos vuedan experimentar tendenciass inceastuosas ha—
cia sus vropies hijos, el nifio excepto en los casos pataldgicos
no tienen estos problemss sexuales. Se ha demostradc la semejan
za del super-ego con el complejo de Bdipo y se sostione que el
super- ego estd compuesto de elementos de miedo &l castigo y de
un desso de ser emado por un individuo que tengae asutoridad, --
aunque esta tiende a suprimir los deseos, es por otra parte un
ideal al cual se subordina los deasos propios.

ESTL TEUS WO DEBE
AR BE LA BUBUATRG
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D. ASFECTO SOCIAL

Nuestrs sociedad mexicans no va & consentir, ni tempo-
co estaré trennuile 21 ssber nue el sujeto activo cel delito ae
inceeto, fnde linhremente en el medio sociml, vor 15 nue ve ¢ —-
exigir oue se le de un trataniento neicotersvedtsico,

Ahore bién, les modres como lss aijees victimAs del duew
lito, son unm figurse imvortente en ls fomilis y en 13 socieded.
De esta manera las nujeres son definidos no & partir de su cuer
o y de su subjetividad, sino en relacidn con el hombre. Lo an-
terior =6lo vsra citrr alspuncs ejemplos de la: aue en realidad
forarn un gren tejido opresivo aue ejerce relnciones de ioder -
en todes direcciones, es decir, en une miuma clase sgciwl loa =
hombres ovrimen 2 las mujeres.

Podriemos decir entonces que 17 sociedrd otorgms 8 nuie
nes nmés concuerdsn con el modelo deterrinente meyor noder de —-
accidn, de deci=idn sobre su vides y 1e de los difsrentes; por —
otrs nerie, la socieded genert mecAunismos rers mantener sleje -
dos de toda esfern de noder y decisidn » loc diferentes, que —
van desde el descrédito n su r2lebrs heste le elaboracidn de --
leyes basedre en un princinioc penernl de igurldad esconden 1a -
margineeidn legrlizode.

Consideramos nue los elementos nue tienen 8TAN peso en
le comisién de este delito, en contrenosicidn m 1m oninidn de -

aue el wnrobleme son las mujeres provocedoras y los enfermos man
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teles, .peneamos oue este tiro de situsciones son uns manera de
el_ud‘i‘r: 1e -resvonsebilidad, aue como sociedad tenemos cade uno -

"d»e' ﬁosotrﬁs, ya sea como padre de familia, msestros, legislado-~
res, profesionsles, inveastigadores y ciudedenos.
' No negsmos nue conforme a las nautas civilisticas el -

-abatracto concepto de familia tiene una mayor amplitud fundada

- en 1la clars idea Gel ~rrentesco existente entre los demAs fami-

‘lisres consanguineos v en los lezos civiles surgidos de le afi-
nidad y de la adovncién., Fero desde el engulo penalistico, diso~-
ciamos loe concentos de parentesco y familieor.

El delito de incesto en nuestra legislacidén tutela el
egtricto orden familiar que rige las relaciones sexuales entre
lo8 consenguineos ascendientes, descendientes y hermanos: or--
den familiar oriundo de un nlexo de socioldgicas censuras y pro
hibiciones jurfdicas de dichn sexusl naturaleza.

S1i tomamos en cuents que el incesto es un delito con--
tra el orden de les femilics concretamente contra el orden sexy
al entre narientee cercenos, es decir, se trate indudablemente
del méximo y universal princinio 4tico y juridico que en mate--
riz sexusl regula ln comunidad humana, as{ como desde los prime
ros d{rs de 1a vides misma hnsta nuestra é§moca moderna en que —
vivimos.

Por lo tento, la sociedad va a reorocher a los sujetos
aue han cometido el incesto, wnorque en ningdn momento consenti-

rén les relaciones sexunrles entre narientes nréximos.
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E. ASTECTU MORAL.

Si tomamos en cuenta gue intervienen varios asvectos -
an lep vida normative de un individuo, el no cumplimiento o la -
no observancia de estos asvectos, coloca al sujeto en una situg
cidn de endlisis y critica por parte de los demés individuos -~
aue conforma la sociedad.

No rodemos censurar a un individuo wor huber cometido
un- delito sexuasl, siendo que ést2 conducta delictiva es funda--

- mentada profudamente .ror el medio soccinl que nos rodes, desde «
que el individuo tiens uso de razdén no se le informn, o més -
bidn dicho sa le malinforme de un aspecto ten bAsico y matursl
como es su sexunlidad.

Durente sus orimeros a%los de su vida comienza & reci--
bir los inicios del influjo negutivo de las ideolosfas eauivo--
cas, como el machismo, los nerjuicios, tobles, etec; loa cuales
son 1n base de su comportamiento Tuturo y en especinl, al ocus -
nog dirigimos, el sesxual; el individuo emnieza & preguntar B0=—-—
bre sus parte y, en especiel, aquéllas que le lleman le aten-—-—-
cidn: sus érganos sexumles.

1 respuesta recibe mensuajes llenos de ofensa, verglen
za, asco, duda, credndose en su interior conflictos emocionales
de demeos, nensamientos y actos sexuales reprimidos con accio -
nes o imvulsos insatisfechos que relega a ls parte interna ===
pafnuica; el subconsciente.
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1a represién moral y autoritaria de la vida ha provis-
‘Yo 8l hombre de instintos asociales veligrosos.

tlo llegaramos a unbér en cufntas ocasiones se ha logra
d0 el objetivo de intimidar a las victimas aue, efectadas por
un dano moral irrerorable se margina del derecho aque supuesta —
mente la ley les garantize.

Bn este msnecto princinelmente le religidn va a tomar
varte fundamentel on el delito de incesto, ror lo que no va a -
considerar nade popitivo las relaciones sexuales entre ascendi-~
entes y descendientes y entre hermanos, yc que para la religidn
va en contre de sus principios morales.
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IV. CAFITULO: CUARFO:

DISFOSICIONES Y ckmaﬁ:os:sonns EL DELITO
DB INCBSTO ‘POR-LA H: SUFREMA' COR{E DE
JUSPICIA DE LA NACION.

A. BL ARTICULO 272 DL CODIGO PANAL
PARA BL DISTRITO PEDZRAL.

En nuestra Légielacién mevicann se contemnlen dentro -
de la mayoria de los CSédigos Penales de los fstedos, bajo el ry
bro de "Delitos sexuales" los sipguientes: Atentedos nl »uwor,
Batupro, Vielmcidn, Violacién equinsradnm, Ranto, Incesto y el -
Adulterio.

Haciendo uns comparacidn, con le denominacién que em--
plenn otros nafses contra los delitos que rfecten la honestidnd
sexunl, encontramos que el 08digo francée los denomins "Atenta—
dos contre las costumbres”; nor otre parte encontramos cue en -
los Cédigos Norteamericenos como nor ejemnlo el de Nueve York y
Crlifornin hablen de "Delitos contre la descencin y 1o morsl --
miblica,

Concretiznndo se puede decir, que son delitos sexusles
aqudllas infrrcciones en nue la accidn tipice consiate en sctos
ldbricos, ejecutados en el cuerpo del sujeto prsivo o que &8 - -
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épte s2 le huce ejecutar y que vone en meligro el bien jurfdico
tutelado que podrfam ser la libertad o sepuridad sexual,; existen
tambidn ciertos delitos sexusles que no se encuentran regulados
nor el Cédipgo Fenel, pero gue nueden realizarse con une finali-
dad sexunl o nara satisfacer motivos denrevedos, en los que -~ -
existen delitos como el "Bxhibvicionismo, Corruvrcién de menores"
y demés delitos contra le moral mndblica. K

N\,
Es imrorirnte destroar que en las conductas sexualéyg -

88 encuentren doe elementos que hay ocue estudier como son: la -\\

conducta marticular del delincuente sexusl y de la victima.
Ahors bién nos vemos a referir sl delito de incesto en
el artfculo 272 del Cédigo Penel, que es tems de nueptro estu——
dio.
El Ordenamiento nenel mexiceno vigente, describe y san
ciona al delito de incesto de la siguiente manerea:

Art. 272, "Se impondré le vpens de uno 8 seis piios de -
prisidn e los ascendienteu gue tengen relrciones sexuales con —

sus descendlontes.

La vona aplic#ble & estos Witimos serd de seis megesn o
tres afios de prisidn,

Se aplicurd estan misme ssncidn en caso de incestc en——
tre hermsnos".

Los elementos cue constituye el delito de inceato y de
acuerdo con le redaccién del precento legel .transcrito, Bsont

~

N

~

N\
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I.- Una actividad de relaciones sexurles;
II.- Que estes se efectuen: =)entre ascen-
dientes y descendientes o b) entre —-
herymanos; y
III.~ Conociniento de le liga de parentesco.

De la apnterior transcripcidn ndnese de manifiesto le -
existencia de une saerie de elementos configurados en el incesto

asf como la necesidad de esclarecer la objetividad jurfdica:

PRIMER ELE2MRNTO.- La accidn constitutive del delito ——
consiste en las relaciones sexunlas, Bl términoe "relsciones me~
xunles" imnlice continuidad, como lo dicen elgunos sutores y —-
como tembién se encuentra establecido en slgunos Cédigos extran
Jeros, verc nos parece impropio el uso de dicho término ya que
trae confusidn para su correcta interpret=cién, por lo que el —
incosto se comete cusndo rerlmente se tengz nor unz soln vez di
ches relaciones sexuanles, pensands que seria wfs correcto usar
el término “cépula' como lo hace el Cédigo Fensl de Zacatecas,
va que €sta implics a aguellas, como noc o dicen Rol Carrance

¥ Prujillo y Radl Carranca y Rivae en su Cddigo Pennl anotado.

SEGUNDO BLEME!T0.~ Bate se refiere a cusndo el incesto
se comete entre ascendientes y descendientes o entre hermanos.

Por lo que se refiere al incesto entre nscendientes y
descendientes, la Ley no nos sefirla limitacidn de grado slguno,
solamente habla en general, pero desde nuestro punto de wista y
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tel como seiele el Cédigo Pensl onotedo a1l nue se ha hecho men-
cidn, consideremos nue le Ley se refiere al perentesco por con-
apnpuinided, y no rl adouirido por cfinided o naturalezs civil,

Por lo cue se refiere sl incesto entre hermonos, cebe
decir oue ¢l Ordenrmiento se refiere tanto e nquellos que des--
cionden de un tronco comin o sea del mismo padre y de le misma
medre, como a los del nadre comin y madre distinte y los de la
madre comin y nerdre distinto.

PBRCER EBLEMENTO.- Con relacidén a este elemento Francig
co Gonzflez de lm Vega dice gque la existencia de le culpabili -
dad de cada uno de los protagonistas del incesto, es imprescin-
dible que heysn potuado oon conocimiento de la liga de parenteg
co aque los une con el otro; ese conocimiento integral el elemen
%o peicolégico del delito cabe hacer mancién que el Cédigo que
se pnaliza, en el precepto legml del incesto no se mencions cop
crotamente que entre los protagonistas haye conocimiento de 1la
lige de narentesco sino aque este se supone por el hecho de que
ambos se les cestiga con pena.

"Puede tratarse sin embargo, aoue uno de los inculpados
se? obligado A cometer el delito, Funque de antemano sepa la re
lacidn de pnrentesco aue los une con el otro, o bien puede tra-
tarse que los incestuosos ignoren el lazo de narentesco que los
une, entonces estamos en rrecencia de una csusa de inculnabili-
dad, siendo entonces la eatricta aplicnciédn la excluyente de --
responsobilidad nrevistae en lr fraceidn VI del art{culo 15 del
Cédigo Penal". (51)

51 Gonzélez de 1a Vege, Prencimco. op. oit. p. 369
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Por su perte el Cédigo Penml de Zacatecas, en el I{tu-
lo Décimo Cuarto, Capftuleo V, seflals lo sipulente:

Art, 274. "Se impondrd sancidén de uno & seis alos de nri --
e8ién é los racendientes oue tengen cSnuls con sus descendienteg
cuendo exista la anuencis de pmbos. Le sancién anliceble & es--
tos Wltimos serd de geis meses n tres nios de prisidn.

Se Anlicar# est+ Wltimo sancidn en csso de incesto entre --

haerninos".

Comn se nuede ver en esgte precento en lugsr de usar el
término de relaciones sexuales, se usé el de "cépula” y ademds
se le sgreps "cuando exists la snuencia de ambos", desnrendién-
dose los mismoe elementos 2 o~ue se ha hecho mencién, solemente
con lag variantes 7ue se snote y de los cusles ya se niZo ung -
breve exposicidn, vereciéndonos més correcta 1a redsccidn del -
Cédigo Penel de Zacstecrs, Auncue el mismo no tenge exwmosicidn
de motivos ~ue nor indinuen noraue =wotivo o motivos ese cambid -
el téruino "relaciones sexudles" y se ugrego "cuendo existe la
anuencin de ambose”.

thorn bien, refiriéndonos a lo que nos dice Prancisco
GonzAlez de 1a Vegs en el sentido de nue nuede suceder nue slgu
no de los wrotegonistas se encuentrs ercluido de resnonsebili -
dnd, sea nor unr ceusa de inimputabilidad, vor ejemplo, obrar -
18 mujer comnelids nor unr fuerze ffeica irresistivle o bojo -
miedo o temor o sed nor unm cmus” de ineulpebilidad como en el
cAgo de aue ignoren el vinculo de parentesco.

Puede suceder también ~ue el incesto se comets entre -
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sscendientes y déseandientes o ‘entre hermAnos, nue Al momento -
de sucedsr los hechos desconnzcen 6l nursntesco nue los une, en
este caso, nos dice GonzAlez de 1A Vegn nue seris una causa de

inculnebilidad, de escuerds con es8%to A ninguno de los orotagonig
tes se les castigsr{e, nuedando asi imnunes hechos que encuadra
nerfectamente en la Ley como delictuoso, couA nue serfa mrrgen

£ Aaue se renitieran siturciones de este neturulezs sin nue fua-~
ran castigados, nor lo aue sl no se costige como incesto, si de
ve castigerse como el delito que resulte, ys seo violacién, es-
nro.

Por otrs rerte nos mnnifestamos de acuerdo con le cla-
sificecidn aue hace el C4digo Penal para el Distrito Federal de
los delitos sexunles, dentro de le cual incluye el Atentados 8l
pudor, Sstupro, Violrcidn y en los que ge tutels lv libertad y
seguridsad sexusl del sujeto nasivo,

Pero no con la clasificacidn nue hece el mismo Crdena
miento legal de loe delitoe contra el Orden de la familia, den-
tro del curl no incluye el delito de inceato, ye& aue no puede -
estar dentro de la clssificecidn de los delitos eexuales, vor -
nue el bien Jurfidico nue tutela no es la liberted sexual, sino
la unidad morel do la femilie y 1¢ salud de 1le estirpe como se
nos dice en el Cédigo Fensl anotado de U2rranca, nor 1o que es
un delito contra el orden de las familias. Nos sefiela el trate-
distn Francisco Gonzflez de lr Vegn ".,.que ,esta encontrs del -

orden sexusl exogémico regulador de la funciédn de diches fruii--
lims", (52)

52 Ibidem. p, 138
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B, ANALISIS DE 1.OS ELE¥ENTOS CONSTITU-
TIVOS DEL DELITO DE INCESTO.

a) Conducta tipica.- Bl primer elemento esencial y ge-
neral del incesto como en todo delito, es el de lm conducta, dg
biéndomse entender éste como une manifestacidén de voluntad, que
mediante accidén u omisidén, causa un cambio en el mundo exterior.
Siguiendo a Jiménez de Asda diremos, "Bl scto es una conducta -
humena voluntaria que produce un resultado, entendiendo por vo-
lunteriedad aquella accién u omisidén esponténes y motivada, pe+
ro con més rigor cientifico debemos anotar que le conducte, uni
da al resultado materisl vor un nexo caussl, conecituye un he——
cho relevente". (53)

Si se entiende s la redaccidn del srtfculo 272 del Cé-
digo nenal vigente el cual tiovifics el delito de incesto, vemos
que le conducta descrita vor la mencionada disposicidn, es aque
1la referida con el acceso carnal reslizado consensualmente por
los sutores fde este delito, o sea los parientes en linea recta
o colateral.

Es necesario sefialar nue nuestro Cédigo penal al tra--

tar sobre los delitos de estuvro y de violacidn, considern como

53 Jiménez de Asda, Luis, La Ley y el delito. 9a. Edicidn. —-
Editoriel Yorrdm. WMéxico. 13839, "P. 260.
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conducta caracteristice de los mismos A 1s cdédpula, en tanto que
en el incesto se refiere en plural e las relaciones sexuales.

A este respecto debemos interpretar coms sinfnimes las
éxpregiones 'relaciones sexuales' 'acceso carnal' y tedpula’ -
utilizadag en variados orsceptos.

Bn consecuencin, pera precisar la natureleza del sccew
80 carnal tipificado en el delito objeto de nuestro estudio, es
necesario partir del supuasto del bien juridico tutelado en el
yropic delito.

Ahora bien, @i como dejamos apuntado anteriormente el
objeto de la tutels en el delito de inceato, es la proteccidn -
al principio exogdmico de lm familia, el accesc carnal al cual
se refiere ol citado srticulo, es el sfectuado entre el vardn y
mujer por vis netural, o sea, el coito normal, pues los eimples
actoa libidinosos diversos de la conjuncidn carmal no constitu-
yen el delito de incesto.

Cabe precisar oue el acto debe consumarse, como y8 di-
jimos, con eén el consenso de los coautores, es decir, en su reg
lizecién debe intervenir la voluntad de los sujetos, poraque si
no medis tal condicidn y 1a conjuncidn carnel incestucsa se ve-
rifiice de manre violente, estaremos frente a un delito distinte
el de violacidn. Bl ipncesto es por tanto, un delito de cardcter
bilateral.

Para los tribunales mexicanos, el inceato existe ain -
en aouellos casos en los cuales el acceso carnal se efectie o -
no en forma aislada, ya que la represidn de estas relaciones -
sexunles ilfcites tiene como propdsito fundamental, impedir la
wosible descendencia degenerativa entre los miembros de una mig
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me fainilié. :

b) Aanecto negativo de le conducta,- De acuerdo con le
Jvinidn ‘de los eutores, la falta de accidn es ua elemento nega-
tivo del delito, por lo cusal, debemos acentar aue toda conducta
no voluntaria, en el sentido de esnontédnea y motivada, presurvo=
ne La susencia de acto humano v consecuentemente felte de ac --
cién. En este delito, en nue uno de los elementos esencisles y
especiales psfouicos para su configuracidn lo tenemos precisa -
mente en l& concurrencia de actos voluntarics de los sujetos —-
activos, diffcilmente se darfa el aspecto negativo de la conduc
ta por fuerzes f{mica irresistible & virtud de l¢ misma f{ndole -
de le conducta 'edpula’. Podrian nresentarse hipStesis de sausen
¢ia de conducta, en el caso de relaciones carnasles entre los su

Jetos activos, durante el suefio, eatc.

c¢) Casos de atipicidad.- Como es sabido, son seis las
hipédtepis en las cuales pueden hablarse de atipicidad por falta
de adecuacidn entre el hecho y la descrincidn legal del mismo,
a aaber:

Falta de calidad en los sujetos activo y vasivo, falte
de madios 1déneos, de objeto material, de elementos subjetivos
del injuasto y de referenciaes espacio-temporales del tiro.

Por ello, cuando en ocasiones un hecho concreto presen
ta ciertos mspectos que nos inducen a pensar en la posibilidad
de un tipo legal, pero una vez concordado resulta no existir en
6l algin o alfunos elementos del tipo, estaremos frente & un ca

80 esnec{fico de ati-~icidad narcisl en aue nor la ausencia de
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diches referenciss, no se podré nroceder en contra del sutor o
autores:de la conducta nor aticicidad de le mism& o del hecho.

Pn el incesto, el caso esnec{fico de etivicidad serie
aquel ‘en el cual no existe enire los coeutores del pretendido -
delito, 18 relscién de parentesco de consanguinided en lfnes ~-
recta o colateral en el grado exigido por la ley, elemento sine
qua non para constituirlo (ausencia de calidad en los sujetos -
activos).

Tampoco hrbréd incesto por atipicidad, si en lugar de -
cépuls cernal, se reslizan simples actos libidinosos o lujurio-
sos distintos del ayuntamiento sexuel, pues estos medios no son
idéneos pars intvegrarlo.

Otro caso de atipicidad, estard constitufdo por las re
leaciones sexuales reaslizadas en forma violenta, deaplazé.ndoaa_—
aouf la figura delictiva del incesto 8 1ls de violacidn,

d) Clasificacidén del delito en orden & 1le conducts y 8
loe sujetos.- En orden & la conducts, el incesto es un delito -
de sccidn, en tanto 8dlo es posible realizerlo en esta forma de
axteriorizacién de la conducte y no mediante omisidn.

Es un delito de mera conducta o de predominsnte activi
dad, pues en 41, la figura delictiva se integra con la mera ren
1lizacién de le conducta incriminable, sin que como coneecuencia
de elle se sige un resultaedo material, Creemss tambidn, que es
un delito formel.

Debe considerarse al incesto como un delito instanté-—
neo, con efectos eventualmente vermanentes, pues ee consumk, --

ten pronte como se realiza la cdoula entre los sujetos activos,.
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Y aunque el Cédigo penal emwlee el término de relaciones‘ sexue~
les, lo cusl da idea de ciertas nerdurabilidad y contin\".\idad del
contacto carnal, cdebe estimerse suficiente una séla realizacidén
del acto sexusl pare que el delito se rerfeccione.

En orden a los sujetos, el incesto es un delito pluri.
subjetivo en tanto que ge requiere vars la realizacidn de la -—
conducte el concurso de dos o méds persones; pues si falta elgu-
na de elles el delito no se verifica, es decir, es una figure -
delictiva en que 1la pluralidad de los sujetos del hecho punible
es un elemento constitutivo del mismo. Dentro de las diversas -
esnecies de delitos nlurisubjetivos, debemos considerar 8l in--
ceste como un delito de encuentro o bilateral, de conductes ho-
mogéneas,

e) Sujetos del delito.- Sujetos activos de este delito
pueden serlo unicamente versonas de distinto sexo vinculados —-—
por la liga de vrarentesco, en forma tal, que éste constituya ~-
impedimento no disvensable para el matrimonio.

La relacidén de parentesco en el incesto abarca, segin
nuegtra ley penal el consanguineoc en linen recta ascendente-~deg
cendente (padres e hijos, abuelos y nietos), secan legftimos o -
naturales, y el transversal o colatersl en orimer grado en ling
a igual (hermenos y medios hermanos), vudiende ser el vinculo -
legftimo o natursl.

Por lo que hace & estos \ltimos, el parentesco abarca
& los que tienen pndre y madre comin (hermanos germanos); padre
comin y medre distinta (hermsnos consanguineos en sentido es ——

tricte), ¥ a los de madre cowdn y padres distintos (hermanocs —-
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uterinos), En efeoto, sl bien es cierto nue nuestrn Ley ol defi
nir el delito rfde incesto noblm ae relrcicnes serunles entire Be-
cendientes y descendientes sin rreciser lu c¢luse de rerentesco,
no nenmemos como 1o hrcen alfunos :utores que se debe conside -
rar 1le lige de ascendente-descendente en su rcencidn mfe amnlia
comnrendiendo ademdes del rerentesco consanguineo, a 1los perien~
tes ror sfinidtd ea lineo reotm: guegros y yernoe, y & 108 ©8 =
rientes oiviles o de edonpcidn: sdoptentes y adoptados, ten adlo
vor rAzanumientn de oue en Lle dascrincidn del delito no se esty
blece distincidn erlgune, wues consideramos aue cuendo el legia-
ledor mexiceno he nuerido restringir el conceoto de ascendien -
tem o descendientes A los consangufneos, lo que ha hecho expre-
BFmente como en loe casos de los delitos de parriocidio e infens
ticiadio,

Pensemor ndamde, ue 1o lign debe abarcar exclusivamen
te 81 waronteasco consanguineo, en Atencidn aue el bien jurfdioco
nrimordiglmente tutelndo en este delito, es le integrided y se-
nided de 1n sptirve, y 1k razén de su incriminecidn la constity
Ye los motivos sugenésicos, los cunles en interdes de la raga, -
vedan lae uniones sexumles eontrs ascendientes conasrnguineocs, -
el como 1m repummencis moTsl Aue estns uniones causen. "Be de-
cir, el objeto de 1A acriminecidn del incesto s lo necesidnd -

de imnedir 1R procrescidn entre conaenguineos (commixtio sanguj
nie)", (54)

54 Maggiore, ow. cit, w. 209,
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Reepecto @l verentesco consanguineo (rpudres, abuelos,
nietos), la lige de filiacidén legf{timn o natural, se demusstire
en el process a travée de las formae consignades en los articu-
loe 340, 341, 360 y siguientes del Cdéaigo Civil, y a falte de .
éatns, conforme a cualquisrs de los sistemms probotorios acepty

dos por la ley procesal, bastando el simple reconocimiento del
vinculo por narte de los autores,

£) Le antijuricidad.- Ya hemos visto, nue el incesto —
e unu figura delictivae oresda por motivos eugendsicos, y en —=—
interés de 16 raza se vrohiben las relaciones sexunlos entre ——
consanguineos. Bl objeto de su inoriminaecidn radics por lo tan-
to, en 1B necesidand de conserver el orden de la familia y la in
tegridad de la razam, en vista de los graves dafice que trae con-
algo 1la conmbnguinidad en las uniones sexuales. Sin embii-'go, el
fin esencial de la tutela penal va mds alld de la necesidad de
evitar dicha degeneracidn recial, La verdandsara razén de la puni
bilided en el incesto dsta en sBu varticular reprobacidn moral y
obscenidad que lo hace absolutemente intolsrable en la comunie-
dad social.

La profunda repugnanci@ que el hacho deja en 1la conci-
encia piblica, induce al Estado a intervenir con le méds grave -

de las sanciones de que dispone, @sto es, con le pena,

En realidad el incesto, més que loa intereses de la fa
milin, ofende 18 mora}l wmiblica y las buenas costumbres.

Algunos oddigos como el itelianc, requiere para la ce=—
constituoidn de esta figura deliotive que el incesto se produze
0@ gon eeodndalo néblico.
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4ste condicidn’de nunibilidad ha nerecido el criterio
de varios autofse. Al resnecto, ligegiore exoresa; "8l sentimien
to de réprobaci&n (cue éuséinan iss uniones incestuosas) y el -
sentimiento -de horror, se remote heet~ la contitucidn de la fo-
milin snrenes sslida 1le& unidn sexunl del estado de lujurie feri-
ns, y es tan vwrofundo e invencible, nue el incesto deberie smer
cagtigedo en sf mismo y ror ef mismo, 8in tener en cuenta el --
efecto del escdndnle miblico". (55)

Hay llegfne, decimos nnsotyros, de la vida sociel les --
cuxles deben ser cursdas con hierro y fuegoe, sin felsos pudores
ni neligrosss hipocresfes. El temor de intervenir con remedios
peores A la enfermedad, nroniendo en clarc obsacuras denravacio -
nes, que nadie conoce, se resuslve en una proteccidn, si no es
y& comnlicided, @l incesto oculto y clandestino.

Bn nuestra lepislrcidn y nera nuienes penssmos nue 8 -
travée del aelito de incesto s6lo cueds incriminedo el Acceso =
cexrnRl entre nsrientes de grado conssnguineo, y no asi de eque-
1llos 8 ouisnes los une un vfnculo de afinided, el bien jurfdico
nue ge tuteln en esta figura, lo constituye en forma primeriaz
la pureze y la sanidad de 1a estirpe, y ltv necesidad de evitar
procreaciones nue cousen trnras degenerstives en la razs,

En segundn luger, se tutela también 2 través de este -
figurs, 1la integrided, el orden y 1n moral de la familie, pues
indudeblemante 1lsas relsciones eexueles incestuosns tienden a —-

quebrentarlos.

55 Ibidem. b. 208



En nuestro Cddigoi}‘ehal vigente como eg snbido, ‘no se
re~uiere segin otres lagislaciédas @’ los. curles ge he hecho re-
ferencie, 1 condicidn de punibilided d= que este delito se reg
lice con escéndalo, nor lo cux=l inferimoe de 'elle, aue sélo en
forme secundaria e indireéia lo cetnlogér el iagisl?dbr CoMo un

delito contrs 1o moral plblica y las buenms costumbres.

£) Su msvecto negntivo y clesificazcidn en orden & este
elemonto.- Peneemos en 1o Aque 2 1la ontijuricided del incesto se
refiere, nue no es nosible concebir en el sspecto negertivo de
ella. La presencisa de uns c¢crusa de justificecidén, bien see vor
esgtado de necosidad, legf{tima defenma, ejercicio de un derecho
o cumplimiento de un deber, etc.

Bn relacidn con la antijuridicidad, nueae clogificerse
este delito como uns infraccidn de neligro genérico, con rels -
cién & 1A nureza y sonidad de 1r estirne., Y de dae%o, en curnto

hece o 1 integridad y orden moral de 1le familia,

h) Ls culpabilidad.~ De ecuerdo con la estructurs mo -
derns del delito, 1 culpabilidnd es, curl 1o exnresa Jiménez -
de #sfu: "Le perte més importante y deliceda de cuéntas el dere
cho nenal trata'. (56)

Pues su cardcter eminentemente subjetivo, en cuanto eg

coneiderndn como un hecho de conciencis, se degoleza de lo des-

56 ob. cit. =, 44}
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criptivo #:1lo puramente intelectunl o afectlva.
v ' En-.su sentido mds amnlio, 12 culpabilidad es 1la reapon
qebilidﬁd Gel °ubor por el mcto ilfcito’ que ha reallzedo.
; Pero Je consideréndola como elemento del dellto, Timé-
‘noz;he Asda ladefine as{: "La culpobilidad es el nexo intelec-
tuel’ 'y emocionel nue lign 2l sujeto con su acto". {(57)

o Ls culpabilidad, no debe entenderse nernmente en senti
do' peicolégicn, sino con naturaleza normativae, en tanto juicio
?de:deEVHlor o de reproche formuledo sobre el asnecto subjetivo
.del &elito ¥y no come sole declarscidn de la existencia o no de
cruselidnd vsinuica entre el hecho y su autor.

Bl juiecio de reproche nue implice 1la culpabilidad, pug
de formularse @ tftulo de dolo o de culpa, segin el evento haya
sido auerido, scentado, (dole eventual) o previsto e imprevisto
siendo nrevisible.

Habrd preterintencionalided, si el resultado mayor no
fué nuerido, pero es imputable s tftulo de culpe con o sin re—-
renresentacidn,

Referido este elemento del delito el estudio de la fi-
fure que nos ocupe, creemos firmemente sdlo es factible de pre-
senterse en su forme dolosa, o sea una de las especies o grados
de 1a culpabilidad, vues en nuestro concepto, no es admisible ~
la comisién subjetiva del incesto ror culpa.

El dolo, considerado por numerosos Autores como 18 ——-
nrincipal eswecie de la culpnbilidad, es la conciencia de come-

ter un hecho en perjuicio de un bien protegido por la Ley Penal,

57 Ibidem. p. 444,
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Si 1s neturaleza del dolo, en 't"xr:ltp exrresidn tirvica .

de la culpabilida, se finca de acuerdo "cbri'ixi teor:

‘predominen
te, en 1» voluntad y en la renresentacidn lq\‘.ge':erlk. ,sr' Qet t :

del delito tiene al momento de ejecutar el meto, resmecto ale
naturaleza del hecho y su significacidn jurfdica, :cabe afixmar
de una determinada conducta su carfdcter doloso, cuando le.misma
va acomnefiada del conocimiento de la ilicitud del acto realize-
do, motivo nor lo cunl seiinlamos linems urriba como rosibilidad
Ynicea nara realizarse esta figura delictive en su asrcecto culpa
ble mAs grave, esto es, con dolo, nues en tal casc los vutores
tienen concliencia y voluntad de cometer incesto, @ resar del co
nocimiento de la liga de narentesco nue los une, lo cual final-
mente integrn el elemento psicoldpico del delito.

Sin embargo, y & vesar de suronerse en el scto incestu
oso la existencis de una ovctividad sexual realizada en comin ——
Tor los autores, no simifica necesuriamente considerar 2 los
dos nenmlmente restonsebles de 1o infreccién, rues cabe la rosi
bilidad oara slguno de ellos, o en ambos, de encontrerse excluf
dos de responsabilided, como serfa el caso de obrar emparados -
nor una causn de inculrabilidad,

i) Su asnecto negetive y clasificacidn en atencidn a -
le culpsbilidad.- En cuanto sl uspecto negative de este elemen-
to, el error mcerce de 1m existencin o el grado del vinculo de
consanguinidad, constituye un motivo suficiente para eliminnr -
el hecho, nues tal error de darecho civil, ocosiona un error --
sobre el hecho constitutivo del delito, en cuyo caso, es de es-

tricte mrlicacidn la excluyente de responsabilidaad -reviste en
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. 1a freceidn V1 del erticulo 15 del cédigo penAl vigente, el cu-
2l reguln una forme de error esencinl de hecho, pues quien igng
" ra tener relaciones sexuales con su nijs o hermana, es victima
de un horrivle caso o de una culpa ajens, y no debe nor lo tan.
- to. considerérsele culreble de incesto.

Si el error es comin en ambos incestuosos, los dos ~--
serdn inculrebles o inocentes, mero si 88lo es pronic de uno de
ellos, fuvorecerd exclusivemente & 4ste, ys que las ceueds de -
inculnebilidad son porsonales e intransitives, B diferencia de
lae de justificacidn, 1ss cuales vor ser impersonales y objeti-
vag, favorecen & los partfcipaa.

El error esencial de hecho, sunque sea vencible, excly
ye la culpabilidmd en este delito, rueec en 41, no ee incrimina-
ble 1w forma.cul'posa.

Bn cambio, no eos admisible reconocer ninguna excuse 8
auienes invoacuen 1la ignorencia sobre la ilicitud del conjuntemj
ento cornal con uns de lms nersonAs indicadas en el articulo -~
272, nues de conformidad con el cédigo nensl vigente, el error
de derecho no excusa,

Puede en nuestro concepto, nresenturse en el incesto -
ung ceues de inculnebilidad por no exigibilided de otre conduc-
te, en el caso de obrarse nor Vis Compulsiva y ésta ne conduzca
a la injmputabilidad, o ses, &snular el elemento psiquico del dg
lito.

En rnlecidn con 1o culpabilidad, el incemto es un deli
Yo doloso o de intencidn.
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1) Tentative y consumccidn.- Zs evidente cue la 2ctivi:
drd de un sujeto encaminnde = ejecuter un hecho contrario B unt
norme mensl, no siemrre logrsz lleger » la consumacidn del deli-
t0o vroouestn, bien por intervenir circunstencins dependientgs -
de su voluntmd {(ror ejemplo el desistimiento volunterie), ov -
‘bien mor couscs sjenas & su rropin voluntad. S

Cunndo 1n accidn no alcemze A perfeceionar le obre pro
puest=, n wesar de 1z manifiestr» voluntezd del sutor ners conse-
fulrls y de haver reslizpdo todos los actos neceserios pera la
produceién de un resultedo t{pico, & consecuencio de cusloulerr
de les circunstenciss sntes citedrs, esteremos frunte & lo aue
en doctrina se conoce con el nombre de tentativa,

Sobre este forme de aparicién del delito, Sebastinpn --
Soler, el trater sobre este inciso nos geiiala: "Hay tentative -
cuando, ademfs de cue elle iurorte el couienxzo le 1n comieidn -
de un delito determinndo, ncompsisdo del énimo de ejecuiurlo, -
esf ejecucidn tiene que quedar interrumpide, incommleter, (58)

A su vez Carrsncn v Trujillo, efirme: "Le tentetive —-
existe por 18 ejecucidn incomplets de un delito, o sen en tanto
sue 1la sjecucidn no se hm realizado por completo". (59)

Como vemos, 18 notua 6sencirl da 1lr tentative consiste
on el comienzo de ejecucidn de un delito cdetverminedo, lo cuml,

nos mermite cseverer oue unr oceldn cunlnouiera, a vnessr de ha -

1% Tretado Ge Derecho Fenal Argentino. Tomo IX, Tipogrdfics -~
Editorial ‘rgentine, fHuenos Aires. 1956, p. 225.
59 ob.cit, ~. 360.
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‘1llerse-dentro del énbito de 18 figura de -ese delito (como aeri—'

an los accos wrannrucorios),, no v"‘uade integrrr el zrsdo de ten-,v~"'

tnuivn,'nues s:benos, ésca reauiere wore su integracidn, el ini
cio de 1“ ‘agcidn nuclear-an 1a nue el delito. consiste.

; En el camvo del derachs penal, surgen diversos criteri
os écerca de 1le inecriminncidn de 12 tentativa como un hecho pu-
nible. Al resnecto, Megriore dice: "Parn rlfunos autores, la --
raidn de su nunihilided consiste en el peligro efectivo que se
hace correr ¢l egreviado y ~ue hece las veces de verjuicio".(80)

Nuestro C8digo Pennl funda la penslidad de 1lr tenteti-
ve en oue, P nesny de no consumarse el delito nor circunstan --
cins mjenes &l nroﬁdsito del agente, ello no disvirtda la exte-
riorizacibn de 1a npeligrosidad de éste., Asi en su artfculoe 12,
define 1la tentativa nunible deo la siguiente manera: "La tentati
vAa es nunible curndo se e jecuten hechos encuninfdos directa e -~
inmediateamente & Ln realizaciédn de un delito, si ésta no se copn
sume® nor chusne ajenas & la voluntod del egente™,

Bn onterior srtfculo, no se hrce ninguna distincién -~
entre tentativa inscabnda y tentmrtiva ncabads o frustracidn, pu
diendo enuivararse = ser comprendida embes en cuanto s Bu pena-
1idad ror dicho nrecento, sslve la individuelizacisn que ee ha-
A de le¢ penP con brse en grado de ejecucidn slcanzado.

8n efecto, el sepundo ndrrafo del erticulo citedo ex~-

nress lo sisuiente: "Pera imponer 1le nena de_la tentAtive, loe

60 ob, eit, p. 57.
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jueces tendrdn en cuents la temibilidad del sutor y el grado --
que se hubiere llegado en la ejecuciédn del delito".

De 1la radaccidn del precitado artfculo, se desprende -~
1o admisidn por prrte de nuestro Cédigo de lse dos clases de ——
tentativa: la punible y 1o no punible.

Cuando el agente desiste esponténeaments de su prondsi
4o ceriminal (tentativa no punible), tal desistimiento produce -
en 1la tentctiva efectos de impunidad, pero por ser el desistimi
ento de naturaleza subjetiva, no fevorece a los coporticipes en
ol supuesto de existir estos, & menos que cada uno de ellos ha-
ya desistido por cuenta propin,

Sobre el desistimiento en la tentativa, Jiménez de —--
Asda dices"Algunos sutores hen sostenido (Geyer, Carmignani, Ga
réfelo), aue debe provenir de un impulsc bueno, para que la ten
tetive rermmenescs impunes otros (Beccerim, Ortolédn, Carrere y,
Pessina) creen que es suficiente que el desistimiento sea volun
tario, eunaue provengs de un motivo interesado, como el temor -
8l castigo”. (61)

Por cuanto a 1la penalidad que debe corresponder al res
ronsable de 16 tentativa, en relacidn con el delito consumado,
le opinién dominante acepte su menor punibilded basada en que
no sdlo debe tomarse en cuenta la temibilidad acreditada por el
sujeto, sino tembién el dafio objetivo causado.

Analizede le esencia de la tentativa, nos resta por -—

681 ob, cit. p. 607.
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sednrlar. si ¢ : cedencin én lefigurs delictive o

gstudio v
. on 1la no-ai.c:.dn adoptrda sobre el particulur

Vice ciado Alberbo Gonvélez Blenco, en. su Tesis del Doc—
,torado. nos pennitimos trenscribir su opinidn. &n efecto, dice:
WSy éstn es, como ssbemos, la ejecucidn incompleta de uxn deli~—
,to,’ Yy su existenciz comienza con 12 ejecucidn, o seg, cuwndo la
éond\;tcta del sujeto nctivo penetrut en el elsmento descrintive -
de 1la accidn, oue en el cosc a estudio es tener relaciones sexu
ales, es evidente que, como 1o cdpula, simnle unidn o conjun —-
cidn chrrnal, no reaquiere pera su consumecidn la eymculecidn, i-
niciar 1o cédpuln es tanto como reslizarla y ror lo tanto, la —-
tentativa y = lo consumacidn se identifican en un minmo acto.

Los preliminares s 1a cédpulr incestuosa constituirfn -
més sctos de ejecucidn, nrctos mnrensretorios". (62)

For su parte Fuig Pefia nog sellale: "Bl momanto consumg
tivo de un delito ocurre, curndo se han ejecutado todos los ac-
tos neceserios y propios del delito, y €1 o los culpables obti-
enen el resultado directn ¢ inmediotamente apetecido™., (63)

Es decir, desde el momento en nue el octo punible 8l--

conze su total desarrollo y se han reelizndo todos lon elemen——

62 Delitos Sexurles en la Doctrins y en el Derecho Fositivo -
Mexiceno, Editoriel Alome. Illéxico. D.F. p. 135.

63 Derecho Penul. Editorinl Kevista de Derecho Irivedo. Ma —-
drid. 1976, ©». 213,
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tos constitutivos de la figura del' delito, voroduciéndose el mal
meterial en que el mismo consiste, éste se habré consumedo.

Nuestro derecho no define el delito consumado, y ello
nos narece 1égico, pues con BSlo vrecisar si en un determinado
tivo legal se han verificado todos los elementos esenciales pu-
astos mor 1a ley -pars acriminar ese hecho, se esterd en condi--
ciones de afirmar que el delito se he consumsdo.

Bn consecuencia, el delito de incesto se consuma, cuan
do se efectian las relsciones sexuales entre narientes consen-—
guinens sefialados en el artfculo 272 del cddigo pensl vigente.

¥) Concurso de person&s en el delito.- Como es ssbido,
existen elgunas infracciones delictuoses que nor su neturaleza,
suponen pluralidad de sujetos activos, como ocurre por ejemplo
con 1e revelidn y 1la sedicién.

Bn estos casos, cuando uns figura delictivae requiere -
nars su integracidn la accidén de varias personae, entonces se —
constituye lo aque en doctrine se denomin® 'codelincuencis’, -—-
‘coparticipacién', concureo de delincuentes, expresidn usada --
pera designar & loa distintos sujetos participentes en ese he -
cho.

T.a coparticipacién delictuosa consiste en el concurso
de variss causas humanes, imputables y punibles, en la produc -
c¢ién de un determinudo delito © cumlouier grado que haya llege~
do 1la ejecucidén de este delito y cuslquiera que> sea la eficien-
cie caugal de las actividades individusles singulares.

En lo referente sl concurso de mersones en el delito -

de incesto, es de interde srunter, aue no obstante de tratarse
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de un delito plurieubjetivo, esto ee, de concurso necesario,
‘allo no implicun que. ria’ puedan concurrir en 61 otros terceros -
] ‘en forma de narticipacidn 0 concurso eventusl, como por ejemplo
el que facilite a dos parientes los medios para entregarse 8 -~
“une-conjuneidn cernal ilfcita, N

1) Concurso de delitos.- Si el delito, como efirman ~—
los autores, es un ente jurfdico compuesto de elementos esencia
les, hebréd tantas veces un delito, cuentas veces epcos elementos
egencisles concurrsn & former un ente jurfidico distinto.

AL, si un sujeto con una mola accidén produce varies -
infracciones de la Ley Pensl, incompatibles entre sf, concurri-
rédn 8 cargo suyo varios delitos. Bete ser{s el caso del padre -
que 8@ une carnalmente con su hije, siendo éste caseda, pues en
Ambos cnsos se tendrin dos hechos, cedo uno de los cuales cong-
tituye por sf sbélo y conforme al Cédigo Pennl nuestro, un deli-
to aparte.

Kl incesto lo dijimos yma, es un delito de perticips --
cidén necesarie, y a4 semejanzt del adulterio, requisre para su -
existencia 12 voluntad de ambos sujetos para realizar el acto -
carnal.,

Por tel motivo, nuestro tems de estudioc puede concu «—
rrir con todos aquellos delitos sexurles en los cutles el con -
sentimiento de los autores sec notz esencial nora su integrn =
cidén, no asif, en los oue faltase esa caracterfstica como elemen
to constitutivo de la figura delictiva,

En consecuencis, el incesto es compatible con el adul-

terio, nues en embos es elemento comin la volunted de los culpa
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bles. Bn . el -sunruesto .de.ser e.lé:\mo,“de Vei];qslrfc@éba;inr,—‘el aqu;ﬁe -
rio delictuoso existe en tento:ss Cometn el halito»vé_rn domicilio
conyugal o con escéndalo.

¥n cembin, no es competiole con la violscidn, pues en
éate no existe consentimiento de parte del sujets ovesivo,

Sobre el narticular, el propio Megglore sefisla: "S8i le
unién carnal incestuosa es violenta, se tendrd el delito de vio
lencis carnal. Pero si después de 1la violencik, lns releciones
incestuosas se hacen con consentimiento, se verifica el delito
contemnlrdo en el artfculo 564. (Cédigo Pennl Italisno)" (64,

Pora finalizer, hebremos de decir que el incesto 28 in
compatible con el delito de estupro, pues aunaue en’este dltimo
es necesario el consentimiento del sujeto pesivo se halle vicig

do por el empleo de la seduccidn o el engaiio.

64~ obi elt.p.i210,
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C. JURISPRUDENCIAS EWITIVAS FOR'LA-H. -
-, S ISUPRENWA. GORLS. P :
P ‘, LA: ]

CONCURSO 1DBAL " DE LOS DELITOS DB IN——"
C3570 ¥ VIOLACION

557 (Legislaciédn Penul del Estado de Durango). "El he-
cho de nue se prevean ssnciones para ambos incestuosos, no pue~
de interpretarse como nue une intfruccidn excluya 2 la otra;
mues nuedr en nie L& regle genernl de que con un sclo ecto pue—
den violarse varims dievosiciones pensles y, 7oT otra parte, ol

no excluir erpresemente el CSldign ¥Pen?l como incesto, lss rele-

ciones sexuales ror medio de ls violencia o con menvies o ineg

pecitados, imnrlicitemente este dasecasndo lep internretrcidn con

traria”,

Amnzro directo 2491/59/1la. Joeé Veds Huerte GAmis.- Resuolto
el 13 de spoeto de 1353, nor unenimided de cinco votos.~Fonente

el Sr. Ftro. Juen José Gonzhlez Bustamsnte. Srio. Lic, Rafeel -
Furills. .

1s. SALA.- Informe 1353, Pdg. 26, SEXTA EFOCA, Vol, XXVI, Se -
fgundn Parte, Phg., 95
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INCES?0, PRISCRIFCION. DE LA ACCION FZNAL.

1911 (Legislncidﬁ del. distrito Pé'derel). "Carece de im
norsancis oue-en la demenda se hage alusidn E:que los hechos se
consumaron cuetro fPhos entes de 1la:'"nuerells", nues en primer -
lugar, del sumario Anarece nue las reiacionas sexusles incestug
ses persistieron hrsta un mes Pnterior e li denuncizs y en se -
gunds lugerr, no siendo perseguible 9 peticidn de porve del in -~
cesto, sino de aficin, el término legnl de wrescripeidn, es de
tres afios y medio {mrtfculos 104, 105, 118 y 272 del Cddign Fe-
nal), nor lo nue el trsnscurrido. (un mes), fue n.torinmente in-

suficiente nArae extinguir 1la sccidn pensol®.

Directo 7992/1359.- Jrvier Rojus iferino. Hosuelto el 7 de no
viembre de 1362, ror unanimiagd ae % voitos. ronente el 5r. litro. .

““Iercado- Alarcdn. Srio. Lic. Rubén-liontes-de Gcas

la. SELA.- Boletfin 1962, Pés. 631 (no nrublicsmda oficinlmente,
auedn sélo comn teorf{s juridica).



111,
"VIOLACION B. INGESTO.

3806 "*Peniendo eutondmié cndbaﬂuna de estme infreccio-s
nes legnlas, ninguna de ellss auﬁaume a ia otrr cusndo 8l egen-
te Activo es incurso 8 le vez, con el mismo hecho, yn que se --
egté en el cs8so de 1e pcumulrcidn ideel y le omisidn a este reg
nacto del juzgador, siendo en beneficio del pcussdo, no vulners
1rs gurantfas individueles".

Amnero directos 5232/58. Quejoso: Gsabriel Corona Bsnincse.
Autoridnd regronsable: Sexte 5zle del Trinunnl Superior de Jus-
ticim del Distrito y Territorios Pederales. FPallado: sl 21 de -
noviembre de 19%3, Negado vor unfaimidnd de 4 votos, ilinistro -
Ponente: Lic. Hodolfo Chévez Sénchez, Secreterfo Lic. Ra¥l Gu -
tiérrez Orontes,

ls. SALA.-~ Informe 1458, Vég. 54
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3907 (Legislecidn-del Botedo -de Chinges).- "88 correcte
1le nostura de la sentencis reclemadn, «l ¢onsaidursr ~osible la
coexistencin de los delitos de vinlecidn e incesto, norque nd -
@A un elemento indiarensweble del incesto el consentimiento =le-
no -¢¢ 1la nersons con nuien se tiene relaciones cexu=les, ni &e-
t8 tiene Aue ser necessrinmente corerticine, ruesto ~ue un solo
noriente nuede ser culpsble y el otro no, el tener souél rels -
ciones sexunles con éste contra su volunted, con volunted vicip
ds nor engaros o situhciones en oue no nuede +wrester el consen-
timiento.-Yor consiguiente, una coss es oue nndie raede sener -
rel=cinnes sexuales snlo, y» nue decir relrcidn es referirse &
0%Tro, ¥ otra, nue rAres oue el incesto existe tengr forzosamente
nue cometer el delito los rr-rizntes objeto de 1lu relwciidn sexu-
al, mues yn se vié nue puede neuer teles relnciones entrye pari-
entes y uno solo ser culnetile del delito de incesto.

For 1o demés, en 1ls violecidn se protege L& Linertrd -
cexurl del sujeto nAsivo nue es siomnre individual, y en el in-
cesto el bien jurfdico tutelado es el princivio exogdmico y 1e
base moral de la familis tal como ce encuentran orgnnizrdr Bctu~
flmente y cuAndo como en el ceso rresente, con un s80lo hecho se
lesionsn smbos vAlores tutelndos, los dos delitos en cuestidn -

nuedan integredos siendo jurfdicemente rorible su coexistencis",
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i)irecto 4234/1362, t'elesio Martinez. Resuelto el Z3 de
egosto de 1363, por meyoris de 4 votos, contrm el Sr. Mtro. Ve-
le. Fonente el 3r, i'tro. Rivera $ilve. Srio, Lic, José de le --

©7 Ye#n,

Bl $r. Ftro. Alberto R, Vela, voto en contra conside—~
rendo aue el incesto y 1o violacidn, son delitos incoexistentes
en términos ebsslutos, morrue en el primero los dosm son nenfle-
mente resnonsables y unn victime; en el peor de loe cusos, TIo--
sultari{a arlicable el nrtfculo 61 del Cddigo lensl de Chiesnen -
PPrA ser sancionndo el hecho en su forma mfés gruve, aue serfa -
como violaeidn.

le. SALA.-Boletin 1963, Pég. 338, SEXTA BEFOCA, Vol. LiXIV, Se -
gunda Farte, Pdg., 26,



VIOLAGION § THCESEG.

3808 (Legislacidn pensl dellEg'tqdo:de Chipnns). Juris-
prudencir firme, "Los delitos de vio_lac'ién erinceato pueden pexr
fectamente coexistir, rorocue une cose es que nadie puede tener
relnaciones sexunles 61 eélo, va aue relacidn significe & otro,
Yy otra nue el incesto se integre exclusivamente cuundo lae dos
portes de le relacidn mexusl le renlizsn de comdn acuerdo, pues
esto es inexscto »l ser nosible aque une de elles verifiaue eyun
temiento cernsl normsl contendo el sole cuerpo de la otrs y no
con Bu voluntsd, siendo squella 1lp sola resvonsable del delito.
AdemAs, en le violacién se vrotege ls libertand sexuel de un su—
Jjeto nnsivo notencinl, vers siempre individual, y en el incesto
6l bien jurfdico tutelsdo es la forms de orgenizecidén moral 8c-—
turl de le femilia".

Ampare directo 4234/62.- Helesio i'ertinez.- Resuelto el dfis
23 de agosto de 1983, vor mayoria de 4 votos. Fopante kitro. Ma-
nuel Rivera Silva. Srio. Lic. José de 1le lefia,

1la. SALA.-Informe 1963, Pdg. 30, SEXTA EPOCA, Vol, LXXIV, Se -
gunda Perte, Pag. 25.
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© VIOLACION B INGESDO 7

3809 (Pro’éedencié “de ‘1a a‘cﬁmulacidn idenl en los deli-
“tos de. Leginlucidn de Chispas). "Tratendose de dos figuras au-
ténomes en que ningunn subsume £ la otra y ejecutindose los de-
litos con un solo hecho verificndo en un solo acto, con trasgre
cidn de varias disposiciones legeles ocue sefielen sanciones di~-—
verses, se esté en el ceso de un concurso formal, que en térmi-—
nos del mrtfculo 60 del Cédigo YTensl lockl, corresponde savlicar
12 afncidn mryor "que vodrd sumentarse hasta en uns nitad mée --

del méximo de su durscién'.

Directo 6269/1960, Miguel Gestniteda de Jesiys. Resuelto el 9
de Junio de 1961, nor uncnimidsd de 5 votos. Yonente el Sy, ‘-
Ntro. Hercndo flercédn. Srio. Lic. Ignacio M. Cal y lMayor.

le. SALA.-Boletin 1961, Pdg, 402 (no publicadn oficialmente —-
queda s88lo como teorfis juridica).
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Priméra.— Bl incesto ha sido une nrécticn tolert"dé antre

t‘lgunns personfa-de sangre real o-de clereges. nrivxhgn:des de la o

‘socied:\d, er alrunoa gruros nrimitives y n"turulee, v en alpu =, :
nas asociacionea re}.igiosas. Sin embargo, se puede decir aue e
estd proserito universalmente, entre las sociedades ‘modernan cl
vilizadas. Pero, e neser de sus rimurosss condenr—icicges, el in-.
cgsfq ge - dn e'feet'ivnmente. ‘

Sesunda.~ En las sociededes modernss es Considersdo como-.
un delito legnl y se castigs como debe ser. La repeticidn dé su
comigidén nuede nor ta.nto, deducirse de los dntos ofici’niea, los
cuales proporcionsn sdlo un {ndice aproximado de lo aque reslmen
te es, Lus estedisticas sobre el incesto no siemprc son eractas
ni convenientes para est?blecer comnaraciones, debido 8 lp :i-—

versided de leyes ~ue regulen el delito de incesto.

Tercere,~ Log delincuentes sexusles presentan uns defi ~-—
ciencie educacién sexuel, nue han sufrido serios trestornoe en
su vids prersonml, con una infancies diffcil y carente de oportix—
nidades de progresar, proceden generalmente de un medio rurel o
suburbmmo, con wra escass ilustracidn, un medio rodeedo de ca -
rencing meteriales, nrra entender y comnrender lo cue es el in-
cesto.

Cunrtn.- Los distintos aspectos del estudio del inceato -
indiean Algunss disciplines, como la biologis, 1& siquineria ¥

1la sicolosis, Bunnue primordinlmente interesados por lee causve
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¥ fuctores cue determinen la éxpresidn’incestuosa; .se preocupan -
nrate cierto’ punto . de los efectos que este conducta produce -en
los delincuentes.

Quinte.- 38 el momento de no observar eolemente el delito
‘en 8i: sino ocue debemos de detenernos observar las causes aue -
orillan & los sujetos a cometor un hecho delictuosc; necesitu =
mos pues, actualizer nuestros Cédigos y humanizerlos.

Debemos de tener un O8digo Fenal aue recoja las aspiracipg
nes de los individuos, v Aue las interprete en su exacta dimen-
s8ién, para encauzar nuestras normas penitenciarims a la plena -

selvaguarda de loe intereses colectivos.
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LB 6L 8L ACI0 N

- G8digo Penal pare el Estado e Varadm

‘Proyecto de .C4digo Criminel’ ¥ Pennl de Ve 1851:—1‘852,‘:'
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Cédigo Pensl de 1923 prra el Distritoe Pederal v e rr:Lt rio Fe_
derales.

Anteproyecto de Cédigo Fensl de 1930 para el:Distrit
Territorios Federalss.

¢4digo Pennl de 1931 para el Distrito Pederal.y Terr'
derales.

El Proyecto de 1949 para el Distrito Federel.
Bl Proyecto de 1358 pera el Distrito Federal.

Bl Proyescto de Cédigo Penal tipo pera la Repiblica Mexicaua de
1963,

Bl Proyecto de Cédigo Penal del Instituto Nacinnal de Ciencias
Pensles de 1379.

Céddigo Penal para el Distrito Pederal. En materin de Fuero Co -
min y pera toda lm Repiblicn en materia de Fusro Federsl.
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