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síndrome de 

enfermedad 

incurable que se ha vu~lÚ; un problema mundial. En 

nuestro país representa.unproblema de salud pública 
' , ·.· 

desde 1981, reportándosE( hasta el 30 de septiembre 

de 1991, 8277 casos,· J~é los cuales la mayoría se 

encuentra en el Distritó tederal. 

En el Distrito Federal el número de personas 

infectadas y enfermos de SIDA cada día va 

ascendiendo de manera exponencial, es por ello 

inminente buscar medidas preventivas para la 

soluci6n del problema. A la fecha s6lo se cuenta 

con medicamentos para prolongar la vida de la 

persona seropositiva, no se cuenta aún con una 

vacuna. 

Es por eso que se cree necesario en lo que se 

encuentra el antídoto que solucione este problema 

crear medidas preventivas y llevar a cabo 

investigaciones que nos abran paso en esta 

incansable lucha. Por tal motivo creemos es de gran 

interés conocer la actitud que están 



presentando 

homosexuales 

todo tipo de parejas (heterosexuales, 

masculinos - y femeninos) - ante ~el 

problema del SIDA; observar si se h~n dado' cambios 

o las parejas __ no han tomado conciencia de. ia 

gravedád del. problema; si se han continuado c.on -

-las mismas _conductas de riesgo o simplemente se 

ha tomado \!: problem~ como inexistente y a la vez 
. . : 

no se haya.~egÚ~iado-ningún cambio . 

La 

varios 

pánico 

. J,;.;~ ••>e 
.:, ·-·•:.:" 

·p~liae!~i·a·•. t.~iteris.ión de 

.-Pa.i~-~s~.f:;.- ..... _hª ~:~~~C~~¡g_~~-~'~·4c;-~-­
-. -'~~. .• \<Í < poh1~Jlón;.,• 

una 

• . -:· • - ·· ··o· • .•., ,;·.: -~:; • .·"e 

e¡:iidemia a 

de 

y 

particulármentEL en ·el grupcV hoinos~xUal, quien se 

ha yisto segregado y e~Üg;;;~t: ;~do por pensar 

err-óneamente que ellos ~on ios causantes de esta 

terrible enfermedad¡ ~aunque como se sabe es 

precisamente dentro de/'es-te grupo de personas con 

preferencia -sexual· d.ife:rente a la mayoría de la 
>·: :;·~· 

població11, - donde- en.-•... -un - inicio 
:~.; ,·_· -_ ... ~-<./> )·>· 

registrando ~1.> m'?y.o~·- número 
-- . ·-.;'-,o=::-.--~~~~~.,.;- ;;,-.-,.- ':;o=;---='----,-:.·'.-=;_;~/-o----

se estuvo 

de personas 

infectadás. ·· Est~ . , • ¡:iánic;o de acuerdo a 

Golubjatnikov 

de vida del 

<i985l/R~-28~fginado que el 

grupo. hg~~~:~uál sufra 

estilo 

cambios 

importantes en cuanto ,a_'" 1·a·· _conducta sexual se 

refiere. 
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- En lo- ~i~e- se refiere a los cambios de co_nduc<:c. 

producidos por el. SIDA, en los E•tado~ Unidos de 

Norteamirica se han iniciado estudios que dan 

cuenta de tales modificaciones, sobre todo en el 

terreno del comportamiento sexual, ya que.esta Yia 

es de primordial importancia para irasmitir dicha 

enfermedad. 

En MiXicO, o()f~~tes{ iJ.9¿a)}Y 
estudio sobi.-e ~am:8i2i: :~i)J~~~~~:i~:'he :.ri~sgo para 

,,,. ·-- ·:~'-".~:-: 

la ti:ansrr;15lóriL ·xaer,,;:" .:~J:·É~:.i; :~: .. ~:.1Jil ;2 ~.iupo de 

hornos ex u a.1~:s]:~"mªl~~}1~~s;z!~i~'.:.'./~Jf ;i~~~0~:l;.,.~e· ~-ix i co. 

encontraridOse:·: que·::•c no ~.eir~ti~ri;:;. cáínbl'os·: ·en la 
- -··¿:;__-,:-' --- --- ., __ - ~:~~~~~ ~~:::;.~~'.'-'· :'1~~-·-;;:,::~"-=_l~~{-~-, -e: ~ ;~:~-..:E_~:.:·.-·-

- conducfá :se~\i~i-· :~~ :·~ú=1~~9oV:{,en·~~-·dicho grupo no 

tiene influyó e1 ·~i~ao,,"a~·-~\:26~;~fa±~ri·{%S·1~t-e/ se 
:··-":.t::.;;-;__::,~ ~:~--"~k:::~};~'.J~~;;_.o,:~~,;_':l ~-:f-=' o '~.e~·,.,_ ~~~-~-~ _.,-_ 

sobre._-• i1 .\~'~P_E$~f~~~i;:é~~;_;:B\~~Í A<~~ci.<Jeconómico, 

escolarid~d; ·~a~~ y ;~i<.:bh ~~bi~~d65~; se~oposi ti vo . 
. . · ,¡_·:·~~-·~::_··: ;_·._ :· ~'\' - " 

_,;.-
_:,:>'-··;, 

Sin ·. eiíibéi"rgÓf .·•estudios. Ú~~ad~~ ~i cabo 

Uní versid~d de. '·Washington en· >.J:'ga~: '· eri 
' !. '. :· . ·:: : ~ :·. ·- :/:. 

homosexuales demuestran que;_ si'; se 'h'á~. registrado 

en la 

grupos 

cambios fundamentales en .la vi~~ ~~~í.l¡! de is tos. 
_ _,;e~~ _-o-,oo,;;-;-=--;-~=; 

Dichos hallazgos sugieren _'qu~(ti.(ná parte de las 

elecciones sexuales se han -Ó~g~'h'Ú~do conforme al 

deseo de impedir el ri~sgo~ 
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Al mismo tiempo-, investigaC:iones:;,recientes en 

la República Mexicana los 

homosexual es_ 

susceptible al. contagio, 

el> úniCo, grupc¡ · 

sinp que -todas la's 

personas, 
~·=:':'. . -..... ',. . ' ' ' 

indépendientemente de, su ~referencia 

vez 

sexual que hayan esta~o ~ippesta~' a.2,;f:j_~gd~ algu_ria 
- ·~ ! :.· ~~t·, 'c.;l~J ;.·.·.. ' 

vipa< (sexual,· riésgi:>'i ~~<trabajo, 
transfusiones/e'tc.)/ ••.. -·'J'. \ 

.'.:· ·.·. . . .,, ., .~~-;;' - ·,1:.- ·- ' '-~< ·,¡ .. 

' -;<::;_~- ,:>-- ->.:.:-.-.7 ::·jJ_·,;,. -~ .- ,' ·¡~1_:.~ 

En. cua~;o 'ai2~-~it1P~~ ~~Rl~~e~CZ femenino 
·- ., .::..,:u,.:' :;:1!:~ ;~. :.~ .. "- , .. _ . ,. : ,,. . 

f recue,~~~e .s,} -~~~r~~~:g~.~?7?~ '· inm~nes 1 

en su 

con 

porque es el 

grüpo~ scíciá;í'+de~Tii'¿;ri~r :}·ie~go~ ·. Tal suposición es 
,- --\~-~' ;i~~' ' ':<'. <:;;'.~..:. :: 

ia:l~a': i"si~;ó'sOñftei~){g'Ji).lpci'iicie~menor riesgo se debe en 
.: _,:r-'.:-:i:;J.:• . ·-.-:~~{_¡_ -.. 

par.te a 4~~;:,~fi: 1a,~. '.ericúkstas- o cuestionarios sobre 

SIDA,'°< ~g~o L's~~- '.~fi~~iú~e 'L aL, ,·_::i.esbianismo como 

préfere~C:i~-··•· tii<¿á.l;? _•·:pa.~ecfé?:a. ser que para 

muchos ·de lbs investigadores las lesb1 Das no 

existen. 

Es urgente tomar cartas en el asunto hombres 

homosexuales, bisexuales y heterosexuales, ya que 

éste último grupo hasta el lo. de julio de )991 

había acumulado 114 9 casos, independientemente de 

la vía de transmisión. (Gaceta CONASIDA, Julio 

1991). 
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Las mujeres~: espécífica111emt.e< su. ~ncidencia 

en México lle~a· ~~~ c¿rva'a~Útlde~te, de Uil 4% ~n 
1987; ·auméntarid~ ·a'T26 .6%'iEih'~'.fi9'f:.c3 ;,}~¿ E!;)/ 

:'.-/f:: ·."¿~~:.:· ·;~~:r: _ "· ... 

Es ei momento de que la mujer. en .tiempos de 

SIDA tome participación activa en la solución del 

problema, dentro de la sociedad, especialmente con 

su pareja, ya sea de ayuda y orientación, de un ir 

de la mano y hablar sobre la gravedad del 

problema, ya que no se puede dejar en manos de la 

mujer únicamente la responsabilidad de prevenir la 

enfermedad, siendo un problema que atañe a todos. 
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l'.NTECEDENTES GEL-VIH 

El síndrome de Inmunodeficiencia Adc¡uir;ida; es 

una enfermedad infecciosa, nueva·, contagiosa, 

incurable y mortal, que afecta a las:de~ensa~ del 

organismo favoreciendo la aparición deLjrife(:C:iones 

graves y cánceres diversos,. coristÚ.?y'.f;í.ricl.o a la 

fecha un fuerte problema de salud,:púbi'i.f_~ (~~~ista 
•·o·;· ::-:t> :C;,",'."' "'~·:;.~:;·' ._.:.·_:_._:'.,:_:.':' '. 

<-~,.: ·,-·"· ,- ,·.·e;: . -··-. 
/ . ., ·~:;-- ;:,;·" 

. : -,., -· ., ·--->>-.:· :_;_;~;_:··:-' 
<'-.-.~-~=,:-~· ?.g:: '.:~l:.:·~,' . -· 

\~~a\q¿'j_ei; >:.~~¡~~mJd1J.á• 
~::·;:;. ~;.;.;;:.> ';'.-~\~ .. -;~-'.,:e 

El desa:i:rOllo, de es 

de Salud Pública, 1989). 

resultado de la interac.ci.ón de tres el.eme'ntos: el 

agente·· causal; el pacié~téy{~J:~ .. ~~di~ ambi~nt~. 
Depena:Le-ndo del. tipo de· proceso 'patoló(j_ico, uno o 

dos de esos elementos ¡::-edominan sobre el .otro, 

La enfermedad 
- - - ~ -- -- ---' - -

, . ., 

por Virus de Inmunodeficiencia Humana no es la 

excepción Sepí:ilveda J. (1989). 

r!liciL~~n~[ se pensó que el SIDA se debía al 
- - - - -- -_ -

efec~o de;~i~r~~~ • ~~~¡mulantes -- ( poppers) utiliza dos 

comul1m~Tltf' ~ir ~:'±8~. hombres homosexuales' o a la 
.. : '. :_.~ '::~"~;;.~ ~~::';'.;.--~ .::.:..::-~·.:· .:·}.;. ~--- _:.: 

x2¿T5;;7_"ct'ii~-~~:~~1g-ir?--: fae:tor· ;:>.resente en e1 esperma. 

Sinern~~;~o/ e~ ei otoño de 1983 el Dr. Gallo, del 

Instituto Nacional de Cáncer en Estados Unidos, 
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se~aló gue el SIDA podia deberse a üri a~ente 

infeccioso viral relacionado con .'el HTLV 

descubiertos ?Or él en 1986. 

enfermedad 

través de 

era infecciosa por ser· fi'a'~~iticfá'• a· 

la sangre, sospechó que · e;:· :·~: ·.~·;~;~en; 
viral por el 

filtrados de 

hecho 

sangre 

de gue 

(factor 

podíá tras~¡ffr~~·, por 

VIII , . em~{~~~o'.·~;. ei 
·.,_·: ,. ,·¡ ... ' 

manejo de: individuos hemofílicos) y_.·. sugirid' ,que 
;:;". 

estaba emparentado con los HTLV dado que''é1é:'á'géiite 

.causar dél· SIDA daiiaba la.misma.~o}Jl~·~i·~p;6e1i~a~ 
que los - !ÍTLV; loslin f ocitos' T corabbr~ci6.res :6 'cJ)4', 

cuyo nilmero se encóntraba nota'.bl.~~J~te:?~~~u6i~6 en 
' . . . -- . : -·; .. -: . ' - -·' -·. - - --. -. . . -<-~--:. --~',_:, ' - . . 

los pacientes con s IDA. ''f P~~ t~t.io;~~rit~-/el' g~~~o de 
.:,-_-.-_,, ~- - .·e_:-,,_, :~-~-'-:~ ,_ ~:.:~(: ·,.'._,,-~-~· 

ihvesti·.g~-~~i:~·s :~::--f~anc~·S·e·5·.~:::~--fJ:t9iá9=·i\pcb.~} :ef-T Í:)~--~' Luc 

Montagnier, 't del ~ri~tÚu1ff). '..P~·~teür' d~. París, 

demostró , ,qüé 'e1;.:, ·~~e~ie. ;; caús~l <(~el SIDA era 
-· 

efectivamente. \l'ri'\TirJ~; pet~<c:ibe)eiste no pertenecia 
-''.d' ·;'c..o~-::_-

a los. oncovÍ:rus; •como· ':.;.f:o~; .ffi'LV, 
;-'"'_r·-· -~-·~: .- _;<·>'. -::.~-~'.:- ":-·O:-.},":~~:: .. 

ientivirüs como To~. visNA'~. 
'-''n~1· ' .:.>,,_-

" 
=-";:,_ .-co.::~:.;::_~,,.,_;_-;¡._~~,"'-~~- :"".;JZ---_._:__;¡¿~'-',.o.o-.'.-;-_o;----= _.:__;_._e ___ _ 

sino a los 

" - ; --·»::·/--.~:- ···:: ;/~-'.:; -· "'~-·-._ 

1984 "'~~1 ····· lJr.f , ·~~lfo y·. sus colaboradores, 

publicai()n. :'át~e;'.~:o:';'' ,'fr~,~~jis i 'e~ 
En 

lo's 

afirmaron gue ~F:virus ~~s¿bikI"~c:f,~~r ellos era el 

agente causal cl~l ~~b~ · y1o ~eno~in~·~on HTLV II r. 
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Levy y· Col. ·aislaron el agente. causal del SIDA, -al 

cual denominaron 

En inayb de 1~86,> ei Comité Tnternacionai para 

la taxod()~i_~ g~ los\il:us•reco~endf dl1e .~i ;a~eríte 
:·-:~'.·--· <~:::·; -_- \;~~.· .. ?·>: , , -:·;·:,-~:;-,,; "--'.~({',·': 

causal <lef;i·.s1ól'.<~ ~~\ 'i'~ 'aend~ina~a _ yir.)1.s ·,de_,, 1a. · 
'-.---

lnmuríodef·icféncia''. ttdmana cvuí ¡', \5e{fiái~!ld6·. c:6n en~ 
'."'_,; .. -.. ,¿:: - :~~·;'.• ·.-,: '-·' <:·~f·:·~;'···:; >;:·:¡: '.>.-.;·- ;_.>(-~: 

la ac.ci6.ri_·-.• aéí ~irt's~~- :'~) • .. •.!• •'•:i l ;;.:::-j> " . '>·\ .. ,,~. . ·-· ' --<;.-:·- ':\-'.''' 
./:._ • .. ', .· <~-.::_· </!< -_:-:;~;:: _:' : ·.:.~: /'·~:·¡ :::,_',"' '/;'~- :,•_ .• ----•. ·.:: __ • 

/:·;\ · '"/~: ·:>:·:;'~· :);l~~ :,;:·t~,;-~-; ~:,~-:'. :~:':." ~:,:::-· ~ · , :·:·, ··>1 ·.· 

La .• -hi~Jº~~:·rt~:§;~}f~;.~; ·7ii~·3L&Lfi-r~~ '.,;ki:6~ab1~mente 
perm~ne~~iá • db~b; ;;;;ikii::{~·~~~f~t~i: ~· ai\E::·ó Jonathan 

. '·;~ ~.~·.,,.•.'_,·;-~;·,··c.-·•:.~,·~~~-:. ' J 

Mano·. Ai'·~-lJ:g'íf~i~"3J~1"t'.:"b'~"ifa:':;iif-1"1i~; .nubarrones de 
- ,- -- -- -~-~~~ ·:¡ '>;~;-::,;¿ --:.:-- -=·~-;- ___ . "< . -

prejui~:i8iY, e. ' .{(feéi'ÍC>cj.íac' ' ¿nsornbreceran las 

investigaciones -;~L,'¡:e~~ec~,-r; Los.' esfuerzos en las 
.. -~ , 

investigaciories'~.i:,;fíHfid~s:6o hai\. alcanzado aún la 

esfera neuroria1 .' c~s~~ :car~Úl.~ ( 1990). 

'?; -:_:'·.:.~,.'.·:.~;~;:-~~ :}~;··, .. ,,._ -._ -. 
: . ':'-.. -;~ :~ 

se cree gUe ~';;,'~~jcl'i{ce~·~ructura del virus y su 
• . .- '. -- , . . ·,·"C-c,:.~ -~'-;!/ 

manera de; .i~t~dÚI:0· ~; ;1ri_>.~é·l~las, obstaculiza el 

gue se pueda' encontra~.:'una' cura y/o vacuna gua ya 

estando ¡:;res~~i~'': e'r\>e~l o'rganismo pueda erradicarse. 
-----"·-O - - O~~:_;_;;·. 

Se estima que-pasaran varios años para que se 

logren ambas cosas, mientras tanto la vacuna con la 

-fl-



. -
que se cuenta: erl este ·.momento es la información y 

. ,.'.:., 

la edu~ación-~ ~s-exuaL e a --~J:oda la. población, sin 
,,~ :;.:/~· ,~ ·-

-~· ... °'-~-~e·····~-- .. -
im po·~·t ¡~ ~dad7 grupo étnico,: sexo o est:r:~to; social. 

EPIDEMIOLOGIA 

Hasta el lo. de Agosto de 1988, se reportó a 

la OMS, 108, 176 casos de SIDA en -138 países del 

mundo, el 73% en América (40 países), el 14% en 

Africa ( 4 5 países) , 12 % en Europa ( 28 países l y 

sólo 1% en Asia y Oceanía (25 países). La propia 

OMS, estima que debido al subregistro de muchos 

países el número de casos acumulados de SIDA es de 

un cuarto de millón. Asimismo, se supone que 

existirán entre 5 y 10 millones de nuevos casos 

durante los próximos 5 afios. Sepúlveda A. (1988). 

SITUACION DEL SIDA EN MEXICO 

Los casos de SIDA o VIH cada día van 

ascendiendo, se considera que en nuestro país habrá 

un ajuste de curva exponencial, demostrando que a 

partir de dos casos registrados en 1981, se han 

declarado 8277 hasta el 30 de septiembre de 1991 

(Gaceta EPICONASIDA. Septiembre, 1991). 
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La tendencia de -Tos~ casos - es-- ascendente ,., .. 

:odas las entidades del país, no obstante en - -

Di.st~ito Federal se concentran 2406 casos. El 

restante está distribuido en la provincia 

=orno a continuación se menciona: 

REGION NORTE 

NUEVO LEON 

BAJA CALIFORNIA 

COAHUILA 

TAMAULIPAS 

CHIHUAHUA 

SONORA 

B.c.s. 

REGION CENTRO OCCIDENTE 

JALISCO 

MICHOACAN 

GUERRERO 

SINALOA 

S.L.P. 

NAYARlT. -

DURANGO 

ZACATECAS 

AGUASCALIENTES. 

COLIMA 

-1 O-

266 

200 

156 

121 

80 

53 

22 

912 

198 

194 

95 

79 

77 

74 

33 

27 

27 



REGION CENTRO ORIENTE 

EOO. MEXICO 

PUEBLA· .. 

VERACRUZ 

MORELOS 

GUANAJUATO 

HIDALGO 

TLAXCALA 

QUERETARO 

REGION SUR 

YUCA TAN 

OAXACA 

CHIAPAS 

TABASCO 

CAMPECHE 

QUINTANA ROO 
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324 

235 

195 

64 

37 

26 

21 

157 

73 

44 

34 

18 

16 



VIASDE• TRANSMISióN DEL_VIH •. 
: ... :.··~ ,:<~- ./;., 

- ·-:.-. .{ ~~~~:~ .~?~.-· ··>·~'J_· ,_·-;·: .. ,- ,.-, -. -~·- ' -

ii }i:i:é~: <a~·ü~hd:Hi-l~~ ;t{'~~:'.~df~dc( ciéftodos los 

líq:a()~ ~:~·¡;i·~~·[~~_;'!0:·~·¿t~;;~~,:~fü -s~e~~; 'el plasma, 
·<i'":::~/",;~~: -:_._ .. ~:~;·::, ·;>·:_-, ::,.;;f:,·:s,:c:·, ·,i~::,:·~ -· ".·,¿_,~ . .' -".'. ... :. . ;::·:;, 

e1 s&~di'.·:; ·1a:s.· __ ._:_·_'.·. f~ggi!Il~~::.~.i~:':·: ~~iWa,i~·~ .e~ üqu ido 
,; ;'~--;' : ':,; ~-~;' . ' 

ceh~~J::t!'áqutde~;; ';el .• 'espe~!Ilá ~ y,' las'{ ~~6reciones 
vagiriá'1~·~t: "' 

~l blanco del virus es el linfocito cooperador 

CD4 y también el m.:.::rófago. De manera que, para 

ser infeccioso, el virus debe franquear la barrera 

sanguínea. Los estudios epidemiológicos de la 

distribución de los .casos de SIDA en todo el mundo 

manifiestan claramente dos vías d~ transmisión más 

comunes que .. son la sang ..iínea y la sexua 1, a la 

fecha también se sabe que cuando una madre se 

encuentra infectada lo más probable es que su hijo 

también nazca con el virus del VIH. 

A.- VIA SANGUINEA 

Se han reconocido incontables casos de SIDA 

entre las personas que han recibo transfusiones de 

sangre contaminada. Esta causa del SIDA ha 

desaparecido desde la detección de los donadores 
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- º de- -sangre-~ Y~-J.A_ -~V_iminación de las donaciones 
,, ----=-~--=---;=-==- c.'._~'---=---=-C 

infecta:aas- r?:Or el virus ci~i.vr~. ;:;_; -.-
)is;};~-· ,s -~; __ ;

0 

:.t / 

ot~a f:;~;;~~~:~~¡g{¿~;0;~~iiN~~·$i .1~~i'f~2\;i_~U~ _ por la 

sa~-g~t~~:' es él r~¿~~~~tcic¿~; :i: p~rc~!ltaje de vía 

toxicó~anos seropositivos, debido ai abuso de 

drogas por vía intravenosa. El intercambio de 

agujas contaminadas por el uso entre grupos de 

drogadictos asegura la transmisión del virus. 

En Africa, en algunos hospitales las jeringas 

se reutilizan de un paciente a otro después de una 

esterilización más o menos dudosa y esto explica 

el elevado porcentaje de sujetos !~fectados en los 

hospitales, en comparación con la población normal. 

B.- TRANSMISION SEXUAL 

Durante el coito rectal, relación sexual en la 

que ocurre penetración del pene por el recto del 

compañero o compañera, es la práctica que implica 

mayor riesgo de transmisión. La explicación más 

aceptada se basa en la naturaleza del epitelio 

rectal. El epitelio rectal es el tejido que 

tapiza la porción final del intestino grueso y está 

-13-



constituido por una sola capa de cilulas de forma 

cilindrica, la ir~igación sanguinea es muy rica en 

esta región. Durante el contacto rectal iste 

epitelio sufre frecuentemente laceraciones 

permitiendo el contacto del VIH contenido en el 

semen y/o fluido preeyaculatorio ahi depositado 

con el torrente circulatorio y con las cilulas que 

poseen el receptor CD4. 

En el coito vaginal, esta práctica de 

transmisión del VIH parece ser menos efectiva que 

la anterior. Nuevamente la naturaleza del 

epitelio que recubre la vagina parece ser la 

explicación. En este caso se trata de un epitelio 

constituido por varias capas de cilulas, de forma 

aplal)ada, lo cual lo hace más resistente a la 

fricción mecánica a que se somete durante el 

coito. Se ha mencionado que el riesgo de contagio 

aumenta durante el periodo menstrual: Por los 

cambios hormonales a los que está expuesta la 

mucosa vaginal, por la mayor accesibilidad al 

torrente circulatorio y por la sangre eliminada 

durante este periodo. 
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sex_ó_c_ol::aT;c- ~-&a' participación de la boca en las 
• . --- - -----="=o·.: .. ·-=--=------ º=e~--

relaciones ~exu~ies implica contacto de .. la mucosa 

oral con el pene o -con las mucosas réctal o 

vaginal e intercambio de · ~~1f~a' ' ; - _de - .las 

secreciones de 

por fellatio, 

transmitir el VIH. 

Es de importancia señalar que en las parejas 

de homosexuales fem 0 ninas éste sería el riésgo al 

que están expuestas, ya que ésta es una de las ---

prácticas que llevan a cabo. Hasta la fecha no se 

_han reportado casos por esta vía. Solo han sido 

reportados unos cuantos casos de infección por VlH 

en lesbianas, 

antecedentes 

transfusión de 

cas .. sin excepción, por 

artificial, 

intravenosa. 

C.- TRANSMISION DE MADRE A HIJO 

La mayoría de los niños nacidos de una madre 

seropositiva presenta, en el momento de 

nacimiento, ciertos anticuerpos dirigidos contra 

el virus y también el virus mismo. Un gran 

mayoría de esos recién nacidos desarrollarán SIDA. 
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Por consigu~ente, eidste una transmisión de la 

madre al hijó 

lugar en el 

y !;e ¿i.eªsa';é:Ju~; /~obre todo, 

momen,i::'o ',dJ~ :;parto mediante 
': .. '.. 

tiene 

una 

transmisión sanguínea. Algu~cis fetos obten idos 

después de un aborto nat\;rai ,P,ré~entaban señales de 

una infección viral, lo que también demuestra una 

posible transmisión in utero, sobre todo durante 

los últimos meses de embarazo. Sin embargo, no es 

posible excluir la posibilidad de una 

contaminación de esos embriones a través de 

hemorragias maternas intraplacentarias, que 

también pueden contaminar al niño. El virus 

también se encuentra en la leche materna, pero no 

se ha demostrado ningún caso de ~ontaminación por 

la vía oral. Un bebé seronegativo en el momento 

del nacimiento lo seguirá siendo incluso después 

de la lactancia materna. Sin embargo, se 

recomienda no alimentar al recién nacido con leche 

contaminada. 

Por lo anterior, no hay una posibilidad de 

transmisión que no sea por las vías mencionadas 

quedando excluida la picadura de insectos, las 

lágrimas, el sudor o la saliva de una persona 

infectada por el virus del SIDA. Por Jo que a 
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una persona.~dfecta~a por el SIDA_ se -le puede 

estrechar la .mano y es más ·es·· algo'· que debe 

titubear -en habla°r 'con una 

persona seropositiva, en ~¡c~(;~~rdr' en compartir 

la mesa, un escritorio o.uf1_:1J~~rfde trabajo. El 

No 'se debe hacerse. 

virus del SIDA . nó se. {f~~~if'~' a Ú:avés de los 

asientos de los {-~~Ji:!~·:~é)~wg~¿~;~K.iil\o, no se debe 
,,~ ~'. -~:.//;:;;, •:;.';'<" .", ~'~\ e~_'.<'-, 

impedir que un':' ri~?c{~'(5~~9'fi(;,,::;Iliyo asista a la 
. - ~'', - . - '. .. ·;::~ 

escuela con los derii.i~:(:,~tño~; ipUes ·no hay ningún 

ejemplo de c~nt~~iti~;{~~l'Ú~ contacto sexual o sin 

una transfuns'ióÁ's~gg~in~~ .. 
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En 

Mexicanos' 

--ASPECTOS 'vURIDTCOS~~~-~~- ---

así como el 

Esto garantiza 

se le debe otorgar 

oportunas, recibiendo 

atención profes ion al, éticamente responsable, así 

como un trato digno, independientemente de su 

enfermedad". 

LIBERTAD DE TRABAJO (Artículo 5o.); "Toda 
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persona tiene' l:léfecho·a-- dedicarse a la profesión, 

industria, comerc.io, o a- trabajo. que le __ acomode 
.. ,:· ·-o-.,'-_ 

slehdo licitos". antérior, _el 'estar 

infectado por ~~C rfut=1edim~nto -para 

solicitar empleo, 

laborando en 

=ontagio. <¡;:~·;;' ~ !. -~-~::,'.;·--~~,,· -
-~.>:-ú~--~_s·_._-_ ·, ·.- . 

, ;,-:: ':;_· 

.. ,•',. 

·:~{';_" :.~:;,~ ·-- . .,_;:'.\'.' -,co•c- '.'-._; ,. . '', 

bi ) E:x~iú:§l:oN'-;; ,;Ii~~~~2u-1;;;;: 6óf; ; "Toda 

manH•ª~ª~~\,'.~;)'5;¡g~~~~}~2i·~~pre · que no 

LIBERTAD 

persona podrá 

::::::. ·:,. ::·~:~}:;:'.~'º~~~tlllt~,¡~;,f ~::::,.: 
infectadas pór el J'rn' o, ~rif~r;~~Ji;,d~'.-~ID,,A~podrán 

.· ':>'' : .?; ''_'.._ ~--'-:,.'~:: .. ' ... -~ 

expresar libremení:E!' sus ideas·ic;y. -:opiriione_s sobre 

aspectos relacionados con su pad~c).'mi~~t6; pues su 

derecho .a la in formación será · ~~r~nÚzado por el 

Estado. 

LIBERTAD DE TRANSITO (Artículo llo.); "Toda 

persona tiene derecho de viajar en el país y de 

circular en sus ciudades libremente y sin t=1ermiso 

-al'gu_no". En base a esto el SIDA no es considerado 

como impedim~nto legal para circular dentro del 

t~rrittirio mexicano. 
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DERECHO DE IGUALDAD (Ai:tíCÜio r:lo){ "Nadie 

puede ser, j\.lzgad() por. leyes priyati~as ni. por 

tr ibun~ies especial'~s''·. :istó ga~~~ú3é!~-'.a'Jbdos · fos 

mexicanos ser, i~u~les 'ante .la ~ey y iespel:t~necen 
los mismos obligaciones 

independienteme[1te.cle: padecer. i,?l VIH o SIDA. 

· .. ·.,:· '\.· 

GARANTIA D~ ~~dKrbAD ( útículo 160. l ; "Nadie 

puede ser · ntol.:~fL1i:: ; en: ;sú ·. ber~~ña, ' - ',, ... ,,>-· ·- ,- familia, 

domici1i0·;. P~P~}~~?·~"}t>~~5i6nes, sino en virtud de 

manda~ierit'ó ~s'cri f'ci 'de la' autoridad. competente 1 que 

furide y motlve•i:.i:: fa'u·~~ :1egal de procedimiento". 

De esta mani~~~·ei'.' ~·~~llO~d~ ·estar ififectado por el 

VIH o SIDA,· no .. •,es. -.causa ,justific_ada para ser· 

molestados o requ~Jiá~~{pdi· autoridad alguna, sin 
• • ,-..'•r-~ 'occ:o.ó-_ ·-·'·;¡-,_' ';:'~_~··-'""":'.'·,..,-_,O .~ 

humanos 

consignad~s~;~N:&f;~g~·~·~~ Internacionales: 
_,-.,, f/ , .... 

. ~ ':. ,, .. ·._)".< .-L+,'::.·. 

PRIVACIDAD 

.•. Permitir que aquellos qüe padecen el SIDA 

desarrollen vidas normales en la medida que su 

salud lo permita ... 
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INTEGRIDAD PERSONAL 

injusta o desigual 

nacionalidad u otra. 

io 

ni un crimen .. 

de 

enfermedad. 

NO SER OBJETO DE EXPERIMENTAC Tt')N 

pruebas .Je ben ser totalmente 

condicionales y necesarias :para 

obtener un beneficio individual ... 

RECIBIR TRATAMIENTO MEDICO ADECUADO 

... Trátar de la misma forma a todas las 

pe~s~na; ,<~i margen de su estado ... 

___ As:,Ls:e>mo_ existen garantías que protegen a los 

enfermos de VIH/SIDA, también existe el Artículo 

199 Bis del c6digo Penal que podría sancionar y que 
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a la letra dice: 

"El -que se sepa enfermo de _un mal venéreo -o un 

mal grave -en_ periÓdo infectante, ponga en. pe_ligro 

de contagio la->_salud 

sexuales u otro medio t:Í:ánsmisible, s_erá _sancionado 

de tres días a tres años de ~ri~i6k .. y hasta 

cuarenta- d¡(i¡:Í.dei{~·~it~·. • siÍa· .• ~~fe~~Úad. padecida 
'<, - . . . .~ 

-. - ,: -·· '/i"' » 

fuera inhuratífe.'seimponárá lapenadeseismeses a 
... ,., .. ;_·_·~ ¿, 

::::~b::r;~:~:"iP:·*~-:~:J"bi::::d:º:: t;:::á d:r:::::::: 
·'· . . 

por ~u¿~~].·~~ gei 6i:endido. 
: ,>··_:·~;\ .. '.C-' ·:e,.-:: .. ·~· ::~."' •- __ : ~.-

·_ Tamb i~ri <existen-·• m~didas ¡ir e ven.ti vas legales, 

que garantizan la salud de Ta pobl'aciól1. El 

Artícul"o 32 de la Ley General -_de Salud a~6l:aÓ- en 

1986 la obligatoriedad a'e' ,:.~xV~~tigaL 
·'--',;·'-::-·!=- -;;:- - c-;-.~~-

serolÓg icamen te al donador para -::~~.it.~f. ~':_la.< 
···:,-"' 

transmisión y padecimiento por la s~!l9iE?_;~:,E:~ ~ayo'. 
'.·.,_-,·--

de 1987, se prohibió el comercio C:~~· .l"a/sarlgú 

utilizando como única fuente de_ ol:Jf~~gÜ,~,- ··la 

donación voluntaria gratuita, así como toda <sarigre 

antes de ser transfundida debe ser previamente 

analizada de VIH y homoderivados. Po:= otro lado se 

aumentó la penalidad para quienes transgredan el 
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ordenamiento . 

El . ;rtículo 134 manifiesta .que será 

obligatorio notificar inmediatamente a la autoridad 
. . 

sanitaria más cercana, sobre los .casos en .que . se 

detecte la presencia del Virus de Inmunodeficiencia 

Humana o de anticuerpos a dicho. virus en alguna 

persona. 

El Artículo . 6, y VIII, 

menciona· dentro .Ld~! •)1as :>énfermedades 

tra~smisibhfs' que s~~· e~l::ti:~¡.¡¡i~H.~,; sü:Je~as·;. ª la 
~-. !-.\0_// .-<:· .._ -- . 

vigilancia eptdenüológi,ca s.on.:,}a .. fai;Jª!>'la peste, 

la brucél6sis y otras 

adiciona a la 

zooiíé~i.s;'t.f'~x6~iasmosis y se 

hs ;:a ~r·~ >"~iri~rome de 
•.' •' ·.:: 

Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA:): 
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despedidas · de sus empleos, d<i sus casas y 

abandonados por sus parejas. El rechazo social 

por ser portadores del virus, así como el familiar 

y el de los amigos, los cuales se ven forzados a 

luchar entre sus sentimientos para con el paciente 

y la confusión y humillación de gue se les asocie 

a él. Los médicos gue atienden a los enfermos de 

SIDA utilizan equipo especial (cubrebocas, 

guantes, etc.). 

La histeria pGblica como respuesta del pinico 

al SIDA, solo ha servido para acentuar los graves 
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t ~¿}-T;stc-r-nos=---- ?S i.co lógicos a tiene qce 

e~f~en~arse el paciente cuando ha contraído ~a 

-- _,,_ 

Revisando estadísticas se ha.oi:i'sefvado que las 

personas con · han 

ascendido rápidamente, ésta 

enfermedad es con 

;:>referencia homos·exual .. 

. . 
'. •' . 

Cuando es necesario e.l ingreso:a;I.:; hospital, el 

;::iaciente se tiene que enftentar cori problemas come 

el rechazo por parte del equipo :pi:ofésionál ,. 

además del resto· de trabajadores ~de la :salud. A 

su ve~ re~ibe rechazo de otros pacientes co~ otro 

tipo. de enfermedad' debido a la creencia de que el 

SID~ es.altamente conagioso. 

Al varez R. ( 198 7) , indica que el SIDA es un 

instrumento utilizado por grupos que buscan 

exacerbar los sentimientos contra los 

homosexuales, no obsante que ellos no son 

responsables··ae· 1a~·aparición de.la enfermedad. 
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Otra de las reacciones p~i~bló~ic~s ~a6ia los 

homosexuales ha sido -~la? •:'h~m~f6~ia;/ lactitudes 

negativas hacia iot h~'01Q~~~~~f~~~'J!!fb~~¿{f_t~; •en' ei 

::or:ejuício), que >~sfo~· :''.ª~ ~:~ernalizadc, 
:._, 

convirtiéndolos ,f rec~ii"ot~mente en objetos de 

opresión social ''Y .·.juzgándoles como diferentes e 

inferiores: fü;ta ~omofobia internalizada, más la 

amenaza de. •un'a· nueva enfermedad para la que no se 

dispon.e' de·· cura·, juegan un papel decisivo· en las 

actitude~ ·ae >los ho1'oosexuales. 

Cabe. m~ncicinar que a la .fech'_i! Clb~~rvando las 
··:~· 

tasas ·de 
- '· • -:· _: :-;.' '< '.' :·~: '' ._- ~'.: 

transmisión•• por, 'pierte.i:encia •sexual, los 

bi,sexuales son quienes,, ~~·f¿~': .. ' I:'~•ci~iendo también 
-· -.:::_·~ ... : ..• '.:; ! . 

agresión . y ,_SE!, l~.5 2~cfta "la culpa 

causantes de ' cj~~ '21~~ · tasas de 

de ser los 

transmisión 

aumenten. .Esta crítica ha sido por personas 

hetero~eiuaies :sin considerar que ésta enfermedad 

no·respeta d1a~e~.cultura, credos y/o preferencias 

sexua.les. 

B.- RESPUESTA DEL GRUPO HOMOSEXUAL EN GENERAL 

Se ha obs.ervado que algunos de los 

homosexuales se ·"paralizan" por la amenaza del 
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SIDA <Hirsch¡ D .. 1984), existiendo-·u~ri~·Tnc1(pacidaó-

sexual emocional, a estos ~n~i~tctJ6~·,.se ha·· 
.,,, .. 

denominado "sidafóbicos" .:,. . '::' <; .. ~2 ,,,'.'.; 
.--~<~-:··~:<i~ _, ·,,' \>' 

-::~ . ..;,:;~ 
-.. <.::~;:'" .' -->.'<·· ._,.., 

'~-:, 

se :eridü%ffl:¡F~l'l: 'cÓh\ que . eStán 
'··' ... _.:/~::.. -... ,,.-d,, ~,,.. 

Los S.idafóbícos 

manejando las éon$ecuencias:. ;&~Y:hrHi'; $~~Ualidad 
. . : -.·> .:~:·V<. -- . -· ·. --_,-~ ~ ~'· -

no 

resuelta su un conc~iriit°~ri~;; .'7·á~i~a .. ~~emás de 

de mue~¡e:~,·~~.}t"11 ·;·~íi~o :·ci ·. contagiarse' 
.... -. •.. ·7,:. -- :·:c.. ;~· .. -

sentimiento 

pero sobre todo;··'t~~()~·.;\i~f~Wr!~L" ;Cjue·.dívulgar su 

homosexual id ad. ia<c\¡i¡)a'i'.J?tiedei~ ·dar un .efecto de 
6'~-, - _-: ; 

incapacidad, esp~c.i.hC:~!lleFt;Ú;)·~ri: i6s. que no han 

resuelto este aspecfo ,:á~ ,:5~ i·~íd~;;pa~a los que ya 
-;-;-:.-:::. -:::",-" -

lo hicieron, ei refÍ¡Ór¡liil)i~nto aparece C:omo-efecto 

de la acÜvída.d sexual. promiScua del -~~sado. 

Deucher,·N.· <1984), señala que el pánico al 

SIDA entre :lo~ homosexuales ha propiciado gue 

vi sí ten· fiec:uentemente a su médico y gue acudan a 

practicarse el examen del SIDA, por un catarro 

persistente, ést.e pánico a menudo se presenta en 

individuos cuya personalidad está caracterizada 

por rasgos obsesivos . .Y. P.aranoides. 

La consistencia y discrepancia entre el 

aspecto verbal y conductual del comportamiento 



sexual es un ~ndicapor, importante para detectar . 
- ' ... -"- ,_ 

el individuo está' o no h'aciendo. frente de maner ~ 
·.:· - .; <·,,. ':-

adaptada a la amena za del;SIOA.•. o.frc¡; indicador S< 

observa en la acti vid~~ 's()~f~i '. q~e .~l hom;s~xua 1 

elige, usualmente' l~ f6rma de' establecer el prime·.· 
' ., : . ·-:~--~.>>-- :··.:~~'.. ··:> 

contacto. de' sOcialización'·opra el sexo; a partir d., 

la amenaza de 'la enfermedad, se han preferid· 

contactos . soc.L:ü~s antes de tener un encuentro 

C.- RESPUESTA DE LOS SEROPOSITIVOS 

IndicarCGold]:Ílt1n17 R, ySE;!Y,rriour; N:· ( 1987), loe: 

sujetos ···r~~~cio~,~~ • de'' v~~i~s m3.neras: los 
.. -·: ::~ . :: __ , :-~·~:, :;~>-;·: - -f·i ·- ~··j 

están inf~}mado~ . ~hf)eJ~amente, lo hacen sin 

sobresaltos' cori; cmodeiación' buscan ayuda y 
: ·,- _·_:·· ·: 

posibles· ~6luciones, los que no están preparados, 

que son la·· mayoría, se obsesionan por el tema y 

piensan .constantemente en las consecuencias 

futuras.· Manifiestan llanto y hundimiento, se 

quedan estupefactos y muchos no reaccionan hasta 

el,._.<:lía siguiente. algunos piensan en el suicidio, 

pero más tarde cambian de actitud. 

Morin, s. (1984)_ ha descrito que las personas 
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que son positíva~~¡:rara~~1a~-prueba~c:le"_~~nE!C:~E?rpos, 

muestran signos. de una , gran;;'ang~stl~ psícológic-a 

debido a que no saben .si su .c.orididón va a .cambiar 

en e1 sentido de la•: p()siG.°iJ.i,~~:_$@rLD:~~-sa:rro11ar la 

enfermedad fulminante, si;pe't:~a,ri~~E;·~~;n sin cambios 
:-, .. ,, .. ,, 

o bien si· recuperarari'; ~j:i 'ib:n'C'idn~miento inmune; 
· ·'.'.',: ---, -·-o. ))ji~f·.~~?f 

éstos factores. c~nst.,i, ~~~~~: -,~§6 1§,*-~El~ fértil para e i 

desarrollo < d~ i'tin~-·; ;J'.:lif~d~a·'-5 •de·. desórdenes de 

ansiedad ·(oue: ,;~nc:r:y~Íi?-,un intenso aislamientc 

reaccione:.:. :;n~i' '-.-~-~ ','~~~stante autorecordatorio -. ',, __ ,• 

sobre sil ~~i}~ié'I6'~; funcionamiento laboral pobre, 

debido ·a - .la _fa_tiga, pérdida de la iniciativa, 

frustración .• en .,las necesidades de realización y 

productividad. 

-_ - '-

Los -·autores coinciden en que el paciente 

atraviesa por, un .. proceso que va desde el momento 
· .. ;: . 

de recibir la• . noticia del diagnóstico hasta la 

etapa en que s'e.'. piepara· para mor ir. 

De acuerdci con sánchez, M. ( 1987), son cuatro ... _, 

los facto~~s deÍ trauma psicológico del enfermo 
-----~;o--

con SIDA: 

a.- La gravedad de la enfermedad. 
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b. - El fáTgopériódo de~¿incubación.~c 0_ 

c. - La transmi~.i.611 po'f-:Vía .sexúal~ 

Por. su parfk cas~eri~, B. · (1984), 
·<::·~:; ~· --'F 

reporta que 

el miedo y/· la' '·.i.~é¡~tÍ.dumbre 

respuestas ~:~t~ ~f( ~i.a~riósti~o. 
son las. primeras 

-~~~: -
Para algunos la 

por su 

parte fiácé ::(~á'~;, /grande 
-·.~;;-::-. ·-) 

el sentimiento de 

aislamierit:'?,· ~'úe,:, .. después 
, .. ";"• 

se experimenta en el 

hospital cG111<l~' :~~bn? internados, al separarlos de 

los demás idee de proteger al 
··.: -· . ,-, 

resto de llna•poi;;ible intección. En el caso de 

los. horno.sexuales é-~ii:é:í -es una continuación de la 
.·_;· .. -- -~::.:,\ 

margi_naciór1 

., .,. ,_.-. 

que 'hlábía - sufrido a lo largo de su 

vida y C::ufi.o~~me.nte viven la paradoja de poner el 
._:_· -,:.:·· .:-.· __ :: .. "" 

cuidadci~ .' iie "sú 'salud en manos de una sociedad que 

les ha dns~~a-~o · a dudar del valor de su 
., •. ' • --- --=-

> ···:·_¿,: 

existencia_/ \?.)fe ;propicia devaluación. 
~ '. _-, .):":/. 

·• ; , --~ ' ~,:: --·.' :·;~::··. 
·.'i:'''~· __;-_,;~~~' 

Este respuesta emocional 

a cualquier ayuda 

se 

de 

tipo social ·y por Ün estado colérico y frustración. 

- 3 (}-



La =6Iera se ¿irige a las personi~ ~u~represen~a~ 

la autoridad, a la- cómu¡ltdad~tlomosexuah~ .. o. bie!'é.a_ 

la heterosexual y po;- '6:it:it;;o"; haéia sí 

( 19 8 5- )f. )' ·.·-_ ... -.· 
:·:- .!,_";.'.;:< -~: 

Coluvjatnikov, E. 

',_ ·:·:·> ';.·:: 
.·· ·.· ., 

Otros individuos ~responden 1 de manera má.s 

integrada, aparece una forma. de modificación de la 

conducta sexual en ·función de · un mayor~ control 
.. - . . "'.~ - . ::·: _- .. 

sobre esta. Aprovechando. ·la información gue sobre 

el SIDil. han obtenido·, se. ··.involucran en 

organizaciones. que dan. una nueva conciencia sobre 

la enfermedad a la . comunidad. Adicionalmente 

reevalúan .su sexua~i~a~' ~: ei rol que desempeña 

personalidad en ~1 ·~-i~ploestifo de vida. 
~- -· --- -~~ ~;~:--:; . 

~-,=· .·' ;:·:'.~';.: .. ;' 

Una formi ~ás de} este enfrentamiento a 
,.· __ .. ,, 

amenaza es· · a·qu:~i·;::.· -- ~q-~~ ~~:;;tfi i-za la negació·., 
-.,- .. --- - -

donde internamente ~~~~parece la posibilidad 

su 

la 

en 

de 

enfermar, el ~Újeto sigue la misma actividad 

sexual del ·J?asád.o, que incluso llega a 
,. - -. 

incrementar,. radionalizando que es inmune a la 

enfermedad; : ¡;i~rci.bi~ndcise a sí mismo como 
'.' - . > ~: • 

diferentes. de .aq.uellos. que la padecen. Utiliza 

la actividad ·sexual como un modificador de su 

angustia y depresión.· 
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:)tras de las manifestaciones del pací~nte :::e:. 

SI O:\ son: 

a. - Choque por. el diagnóstico y áfrontar .!.a· 

posible mue::te. 

b. - s.enÚniientos de impotencia•: P~.r.a cambiar 

las circunstancias y la consigui~nt~: fi\Jstración } 

enojo. 

c.-Disrainución dé las fGriciories fisicas por 

declinación de la salud. 

d.- ··ansied.ad sobre las reacciones de. otros, 

con ei cbnsiguiente aislamiento y pirdida de apoyo 

social. 

e.- Disminución de las funciones del 

razonamiento _por ansiedad, depresión, 

preocupac i orlesº "obsésivas 

intelectual. . '-.:" . 

y posible deterioro 

f. - -MerÍor ~exual, pirdida de la libido 

y disfoñcfón eÜ,ctiL 
,·: :·/"·'-'t 

g ,.., ·~emór":deil.nÍectar á otros, en particular a 

seres quex.:iao"s'"y haberse contagiado de ellos. 

-· h,_-,;.:_ Pr:e;o·~~p¡¡c:i§~ sobre el ser querido y como 

puede afrontárl() 

i.- Temor ele ser abandonado y morir solo. 

j.- Miedo a morir con dolor y molestias. 
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por 

-33-

árientación, 

caso ele los 

a tener 

la pareja 

de infidelidad 



Al mismc Yfempo habYá \fadaciones en cuant0o-~a 

si se tata de pareja homosexual o \1e't.~rosexuál. 
·",, ·: .. :.. , 

Para trabajar con grupos de guía y __ é:J.póyo, se 
'. -_: ''-. . '"-:-~ '·' 

recomienda que estos sean homog€!neó-s ,_en .~cuanto a 

la orientación sexual, es decir;. 'homosexuales , 

heterosexuales. 

Otras reacciones ·psicológicas de las parejas 

de los enfermos con SIDA ~on: 

a.- Temor sobre la~ posible muerte del ser 

querido. angus.tia '· ch_og\le e -impotencia. 
i-,_;, 

b. - Temor de infectarsi;. ;:Cjuerorig ina ansiedad. 
••.-,-:' . -~-~.;,·~_;;..;~;:'.;j-,_;__,_~:.~;.- .. ___ . 

depresión y preocupaé:i'C>¡les 'b~s'e~.í~~a~; 
, . ;,: ~ :.) '.' · \··;-;-:- -·-- -~;f~-/\c:;:.:;, >.<· ,-, 

c. - Disminúciónl d~-~é'ia:'J-lúHC:iort: -.sexucli, en 
,- - . '; ; ·_·_:;'~i-'J-~·.:· =----<-· ti~;~ ··=-o, 

especial pérdida - ;de~-- la .;)l.í6iao y· de las 
. ·'' ·- :-.... -.: ;' ' - ~i'.· ·-.-

pos i bi lida des de sex,o eB el fututo. 

d.- 'culp; sobre la posibilidad de haber 

infectado al compañero y a otros. 

e;- I_ncertidumbre sobre lo que hay que hacer 

para-ayud.ir ala pareja~ 
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fe;"- -crncertidumbr~-~cs~l::¡re lo que hay que hac_er a 
.. ------.=;;:-=.---=--=- -==.=-----,¿___ "-== 

con ti nu~cíc5J: ';•cónf iié:tó< entre e:ritar ~.1:;; inf e ce i.Sn 
•':l 

y e Lamer á lil,~;pareja, ·~uip,i po~'este -conflicto . 
. , ~:,;·;.;¡-;: k:-~ ,_,,j~<·"·-;;;·.~~0::." .::'?:"-. ·/~" ::J)-- ~; 

9 • - ¡.,;t~leaadéy 'd~p~e~:f ónfcü~i~~, 
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-~ ESTUDIOS-0 SOBREr-AGTI'l'UDES -

'·- . - :.-· --~- --, ' :_{~2'.:· 

:'.~~-~::-~_:·T{:_ -·:~ ---
' ' -; : ·: -_-.' .- - "' :' : ·-' .... - . ~-:<.· 

El estlJdio, -·~;ºIJ~e ~.:'.la~~ #~.tÜ.:ude's ,,es.2 de . súmo 

interés P~i:~'I~i;~.;·~tc~l~~J~t-z~~~lf:~~?~'.-J~'.:f.~-- ~~~s§iogía 
el ínica por'):~u ~ép~~~~,-~se.ty~'f~ -~-~:.~st~sf p~~~Jdon6cer 

~··: -- - ';~,,: 

:::~:uéa:L i-~:íti~:~~e,l~~:~;f~~!~~e!~~~t::t:.· .• ~eanne~: 
- ,,, ¡;, -'º ,·-- '~r ·, ·--~-/";, ,,., ~r 

reprimido u .odli1 ~6;;·J~~: :·~·~té }:6m6'i~C:;n :~ti~ t~~ores, 
:;--." '.Ai~~~ .. ~~ ;,~~~\·:·e";~--~:·.--,,~~--- :-----

f antas í as' séritimient:Os; i.'Lei!f;o_}::icines ,• La 
·_'-).~Y:«' \::.~·;: :/: - -

infección por vitt;,'.í1a%Eí~~~o~ado diversas actitudes, 

:::::<.::·::';J~~f ~.f F!j~lt~:~ó:~,,:'.·:: · p.::::: 
- ~ - ---~'·.'•·'" ,, __ · ~~;·"" 

que ejerce ¡;'tJ/~~l(ti.;'1•i.'d.~d :independientemente de su 
_é.~. -- ;,.. ::'.: •• -,,-;·;_'.~:~-' "'-'~:f~o--· 

pre f erenciá Y -s~~'!;;~"áii!..:~(l-í'etefrosexua 1, 
·-;..:!:f.;,.-'--

homosexual) ,: se; ~é!_p,·;-~ist,p acorralados 

bisexual y 

por personas 

que los co'~si'i3_~;/*k{\¡~~\:.i ·con prácticas de al to 
--';--<:-~- .'~""' -'~~,:,;;;;; ,_.~,_-,_.· .. 

riesgo. Por otio=i~~~d_·_-_ .. O_._._.-_._._\_•·_J~_::la~: c_ampañas de información 
,-;¡r.~.:- '~ - -

han tratado de.:•·ai:~hi:i.riúft ·estas reacciones e instar 

a actitudes 

enfermedad. 

En un 

Centro de 

. ·:.c.; ·,;·.;!t~->;\._:(: . 

·m&.s Eiis~{i.vas·y racionales hacia esta 
. '".:_'!>'.. -.,.)>- "·!~;:f:\_._l_;~t< . -~~~:-?~-~ ~-~:~~::· .: 

;.i;::.· .:~,-;~:;:~- j:~i -~_;';;,·>.~ 

estu~iqf:\}~~i~~a9_ij·. sobre actitud 

Centro, 

del 

se 

encontró que el personal tiende a presentar una 
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por el VIH'. 

conductas · •pr~s:~te~· · ~uT~~ri~~ ; la:. kted~iÓn .del 
,-!º> ;~·-,-.-,;:_>.:,->-·. ~:'<~ <" ·.:.;}~._._~_:;~~.::·,<,~_o: .. - ·_, .. :;' ~::.;;·; .··_,_,:.:: 

persóha(.a pacientes~. d~nota._güé'.;ésta áctÚÜd no es 
''."' ·. ~·,-: 

tan favorable; como•: podrí.a~ sér el .tomar alimentos 

durante la ateRci.~n.Í:irf~dada, atenderlos con la 

,puerta abieria' o:- d: pie,· así como recibirlos y 

despedirlos d~~~~ ::rl ·escritorio. También se 

mostraron 'cóhallEt'ás: · gue probablemente reflejan 
-~-~_t: :·;j:r;_~ 

temor al KC:C>rita~i¿'; tales como evitar tener 
--:~·. '·; 

contacto,·. con.': Óbje;tos tocados por los ·pacientes y 

el no exlst\r,·cdrl~~C:t:C> dorporal con éstos. Dicho 

temor es i~jü~j:ifl'c,~d,o,- yá tjué el - personal tiene 

conocinüénto' de l-'bi; !fu'e~'ánÍ~rrio~ de transmisión del 

VIH. López, M. - (_i996~).·-· .. ·· 

Mortón y Me. Manes (1986), sugirieron que la 

educación acerca de la homosexualidad antes gue la 

infección del ViH, requiere reducir dudas con 

respecto a éste. Estudios realizados acerca de 

actitudes sobre la infección por éste virus y 

percepciones hacia la homosexualidad en 

estudiantes de psicología y personal de salud, 

arrojan los siguientes resultados: Semkins y 

Kushonerc (1986), encontraron una correlación baja 
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entre la. 

homosexualidad y la ac'tij:Jd ha~ia la infección por 
:¡· .. 

el l/IH. Por el .. COI\~ra:ao,'. en el áñC:i de 
·- '· ' : ; . -.. : .. - ; .. 

1987, 

Bouton y Oo~el \haÚarorÍ una córrélaé:ióil alta~ 

respectivame~te·~~~;e, ~sfos, sólo, que iá llevó en 
·:,_:.-:. 

un grupo d~l s'e~t:C>I"-
~~-::;:c~ -~~,; =; ; '..;~~t-· '.---..!,'-. 

Duprp~i "¿d§'8é;, .realizó un estudio para 
- ,,:_: .'..( .~:,-'' 

verificar. ·5ié,. f,i;.'5)~~C::titudes negativas hacia la 

irifeccfón!',¡ioJ:'.\: eii<·vrtt corresponden a la ideología 

sexúár ctr¡~¡:~·¡¿'Já:1; en él muestra al azar a 400 
. '·-~···-. ·-::./ .'. /.~::.:>." . .!-;~.'--

sujetos'. iik~C::o~~~~adienses. Se demostró que la 
-- -''·· ____ -.-. -

homofo~ia: \~s~. ··un indicador clave del 
·-··_-_-o;_-:~·- -~;" 

conserv~du~isn;:o •·. s.exual asociado con actitudes 

nega,t,i\'?_s_;ti'a'd{~ '.Ü .infección por el VIH. 
·,.:.e··-·<:'. 
' - . ·< __ ~e;- -----

T.P. ( 1987), hicieron un estudio 

tomando en cuenta religión, estado civil y años de 

experiencia profesional ·de médicos y enfermeras, 

encontrándo que ésto no tenía influencia en la 

actitud hacia pacientes homosexuales con SIDA. 

Sin embargo,, quiE!nes ten.ía amigos homosexuales su 

actitud fue más favorable que los que no tenían. 

En una encuesta re::.~zada en 1987 un 60% de 
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entrevista-dos _s-eñiiló :~que, aislaría- a - las personas 

sobr.~ SID~ ;····sus medidas de prevención 
-¿2<· 

(una sola 

pareja se~~a,l.·) A\- u'so' de condón, evitar relaciones 

sexual'és' .<;~6g '-?personas recien conocidas, era 
;;' ·._ .. :,: 

bastante :alt~'; -99% ,- de la población muestreada ha 

escuchad'oC~a~lar sobre el SIDA, aunque solo el 68% 
·. : .. -~ ·>·.·· .· 

se conside~ó medianamente informado, el 45% de los 

entre@istéidcis declararon preferir el riesgo de 

infectarse: por SIDA a utilizar condón en sus 
·.-·-· _ ... -.- .:-<7¡; "'":'· ·-·:--

relacio11e~'s~~úa_l_75_. :rzazola, y Col. ( 1987 l. 
, ; ';,::~,:~~;:};·-_y:\:·-. . ;~\ ·.:> ~-

Padilla, J.R. 

para 

actitudes ~t¡~ak • (~isc~iminación) en 

evaluar las 

un grupo de 
..:--

médicos ante J~Ll!l.inejO de pacientes con SIDA y de 
' .. '·-·'·-~.- -.· > .. 

inreC:tados. poi: .VIH. La encuesta se efectuó en 88 
~-~- 2 ''{.-;;; . -_:f 

médicos de pOsgrado•; provenientes del Instituto 

Nacional de la- Nutriciion de Salvador Zubiran 

( INSZ) y_ del rristi tu to __ Nacional de Enfermedades 

Respiratorias (INER). Los resultados demostraron 

que la conducta ética es heterogénea. En muchas 

situaciones las opiniones se dividieron 

-39-



eqtrítath'ament-é a -cfavor= y en -~cofit:ra~ñacia_--Tos 

pacientes, debido ,esto a·. gu•? ei n:éa{c~'.ti~~e una 

deficiencia m6dica sobr.e la· éÚcai-/,~a~~c~ de una 
_,:, ~: .~-

postura definida. Además; ~l~~\~ t~~~ú-~st.:is de 
·~'~:' <''_:í· ( ~·~' 

conducta que la i:radici6n / mé,díba considera 
. - ,:. ··<./' 

normales y que serían Úe!g~Í~~-;p.:i~~ la mayoría de 
- ---""~ --:·'.~:.__.='., 

los sistemas de .. der~ch'6,:::: y. por· último, las 
'., ,· ·!··' -·~ ' ·< 

respuestas del cuesti8na~io inanif.estaron que las 

actitudes médicas son'·;' en i:lste más moderadas 

las r~~l~·s, es decir, 

y 

diferentes que a-1 atender 
. ~'.·~~: __ :_. 

pacientes infectados.con VIH cí con SIDA. 

Master 

transmis-ióri 

,,:: - - .~-\ 

que y-. J~h~s~ri¡~fci990?;' consideran 

h=-e·te-~8"~~;~~-r;~~1r ~:~-e~·-- -~~E~-ta:-~:ióS Unidos 

la 

es 

mucho mayor que ··léí .publicaaa ¡:ior los epidemiólogos 

de ese país. P6t otra parte algunos médicos 

conservadores, han señalado que la trasmisión del 

VIH ocurre en forma importante solo entre hombres 

homosexuales y drogadictos intravenosos, señalando 

que la trasmisión heterosexual no representari 2n 

el futuro un problema de salud pública. El 

formular predicciones en un clima de 

~o~t~over;ias, aiirmaciones alarmistas o por el 

contrati.o de declaraciones que minimizan el 

problema, es una tarea comprometedora que en el 
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r.ie jor de los casos - soTc, ----- :Un 

"3banico" de probab:i.Hdádes basadás en evidencias 

e,,idemiológicas ~bte~i~¿-ae~los _datos sobre la 
'.·<,: :·:·, 

infección por V!l-L,~en: grupos p~blacio~ales y de los 

llevado a cabo por Ramírez, G. 

(19 89 j, sobre -la actitud ante la campaña televisiva 

de -Pi:ei/enci6n del SIDA en adolescentes del D.F., 

los in~e~t{gadore:s manejaron indicadores sobre 
-- -

acÚt~-d cc¡hacia eluso del condón y qué mi tos tenía 

esta -- población; encontrándose que: se estudiaron 

355 sujetos (hombres y mujeres). En el caso de los 

hombres, presentaron una actitud desfavorable 

hacia el uso del condón (tomado en cuenta por 

el mayor número de sujetos), que afecta 

directamente a ellos y que quienes primordialmente 

tenía que aprender a tener cuidados que requieren 

de estas medidas. Respecto a las mujeres, su 

actitud se debió a que la decisión de tomar ésta 

medida queda más en manos de hombres. 

En resumen los sujetos presentaron una actitud 

negativa, por lo que no es viable que lleven a 

cabo el cambio de conducta planeado por la 
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secrt?taria 

sobre la 

En 

cabo encuesta ;~e /''cSriociirnl~~¿~~/ actitudes y 

práctJ.cas en Jif~re~t~~ L.u~~~es de ~'.~ República 
,".:-\:·~'.:/?-.. ·_ ':\::­

Mexicana, .se apilc~ror) 683 entrevistas, 36% de 

hombres y 64 mujeres, en conocimiento se 

encoritrá 16 iiguiente:'. 

Respecto a gUe conside.ran Cjpe es~.el SIDA, 

el 83% reportaron 

infecciosa, el 15.% lo co~ceptuél:ii~6'.co(¡¡o una 
.;·· ·--o,.,- .--~;.'. 

enfer:nedad que puede afectar "1 · todos pero 

pr.evenible y· e:i' ·60% lo' identificó como una 

enfermedad exclusiva del homosexual. En cuanto a 

c6mo se tr~nsmite el SIDA, el 97% contestó que es 

una enfermedad 'que se transmite por contacto 

sexual co·~>'p~rs~n~s infectadas, el 96% manifestó 

que se 'tráíismite por. transfusión de sangre 

infectada) el ·.92% por usar jeringas y/o agujas 

.sin e~.teriüzar. y, .el 90% reportó que se transmite 

por via pecinatal~ 

Sin embargo, hubo aseveraciones erróneas 
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acerca de falsas vías de transmisión o mecanismos 

ée transmisión, por ejemplo: 
:.{-.,,_"~},.;~'· ~;;_·., ',·' 

inf ecciór. se puede adquirir en albe'réa';?.4,6%, por 
>.,,,..... ,_:··_:,· ",.-,/ . 

utilizar instalaciones sanitarias públicas, 42% a 

través del contacto casual, · 3.6% · mánifes't6 que se 

puede adquirir por piquete de insecto y el 15% a 

través del ~ire. 

En este mismo estudio se midió actitudes 

como miedo y discrimin~ci.ón respecto al SIDA, 

encontrándose lo siguientei 

tenerlo. 

·.··"- ,· .:; 

El 70% tien~'~{~do de que su familia enferme 

de SIDA, ycs~lo,~i''30% manifestó no tener miedo 

ante 
.·<: /: .. -:;,:.,·: '· ,, 

tal 'si t\iación. 
'. .; :º·.,,_'. -~ .:: 

Sin embargo, llama la 

atención CJ.•J·e>\a '[nayoría de las personas estén más 

_preoc:.~~~~¡_~.~~r1';1~ familiar que por sí mismas, es 

probable: 't:Ju~.· ·ésta mayoría sea aquel la que 

entiende ;{~;~~oblemática del SIDA como ajena. 

El 88% reportó que ayudaría a sus amigos si 

alguno de ellos enfermara de SIDA, el 64% 
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avisaria a alguria ·. a\l~orida~d, 'E!1 l3% lb m~~t~ndría . 

en secreto_ :Y 'solo el 4% manifestó que lo 

rechazaría·':. 
~ : \' ,-. ;.:·, 

'·- /"; - '," 

Si~.:~{~ún familiar se enfermara de SIDA, el 

93.3% lo ayudaría, el 67% avisaría a alguna 

autoridad, el 9% lo mantendría en secreto y solo 

el 2% lo rechazaría. 

Respecto a si supieran que su pareja está 

infectada se encontró: el 27% se apartaría de 

ella, el 84% la apoyaría y el 27% solicitaría 

consejo médico. 

A su vez el 60% de los entrevistados 

conceptualizaron el SIDA como una enfermedad de 

homosexuales y consideraron que las prostitutas y 

los homosexuales son los subgrupos con más altos 

riesgos de contraer la enfermedad. 

Otro estudio llevado a cabo por el Dr. 

Sepúlveda, A. y Col. en ese mismo año, en hombres 

homosexuales y bisexuales en seis ciudades de la 

República Mexicana, consistió en la aplicación de 

853 entrevistas, observándose las siguientes 
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acfitudes'-: el 40% de los entrevistados afirmó 

::ener miedo de padecer SIDA, el 21% re'gular, 13~ 

·na ni :'~st-ó tener poco miedo y -el 26% manifestó no 

':ener miedo. 

se encontró gue - si a_lguno de - sus amigos 

enfermara de - SID~, ; ~1:' 9,5% lo ayudaría, el 46% 
'. ··,,'.- ,- .. -,'. .. \'.• 

avisaría a alguna<au:t;o]'."idad, el 23% lo mantendría 

Si esto 

sucediera familiares, 95% lo 
. _":_· 

ayudaría_, 4n él~Tsa~ía'-¡¡ alguna autoridad, 19% lo 

mantendrfa;~:en: seh::'r;t~ y_ sOlo el 2% lo rechazaría . 

. _-,: .. _:_~ .. ~~~- :':~: .-

Sin e~barg:; :~k-i; supiera que su pareja está 

infectada b ~~~t;~I~A,,.!Jo_,, le brindaría apoyo, 71% 

sol icita:~.iá consejo m~dfC'o y el 25% se apartaría 

hay datos gue muestran 

preocupación y solidaridad con los enfermos de 

SIDA, el 60% de los entrevistados señaló gue 

aislar-ía--a las personas con SIDA, si en sus manos 

estuviera dictar medidas de éste tipo, lo cual 

pone en evidencia un rechazo social hacia los 

afectados oor ésta enfermedad. 
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Respecto a I:iesgos en esta "-mu'esf:ra:,<eL 83% 

no conceptual iza el 
- -·, ~' 

SIDA :'¿orno- ~:e;.f ~imedad 

exclusiva del homosexual,; -aún :€éa·~~c)~;~.i·s· de ·las 
.:o._··~~·---:-0;e-:·'·-·~;_ ··o- ,_L!~~-~- -:o.-

314 de ellos consideran qÚ:e; ias);prd~tÜ~tas y los 

son subgr\Ípo~.:~:Z~ '~~s~:~~if~~ .~Ies~~ de· 
c_ó_~(~· -~_,_zj.:., ,, ~· -

nomosexuales 

contraer la' infección .. ·.;;:·.:.-.: :;¡;~·\·· ·•"-· 
··./:-.· "'" - . '-~i· ; ,: _:~h~"'. ;.-:.-- -

. ·<~'.- --.:s:.--.. . ): -.'·:'..:i: 
,\" 

En cuanto a. mEfa.la~s':'pr~~e~tivas sexuales el 
C..'·-·" 

' 20% señaló que. - reicti;;·zaría a su pareja si se 

negara a· util:¡zar c~ndón -y el 35% prefiere correr 

por el virus del SIDA a 

tener que \itilizar el condón siempre. 

Tambié~ en 1989, Sepúlveda, A. y Col. 

llevarón -~ cabo uh estudio en el D.F., Acapulco, 

Guadalajara, Tijuana, Monterrey y Mérida, el cual 

::onsistió en la aplicación de 811 entrevistas a 

estudiantes univesitarios, 53% hombres y 47% 

mujeres, encontrándose los siguientes resultados 

de actitudes (miedo y discriminación) respecto al 

SIDA. 

El 4 7% de los entrevistados mencionó tener 

miedo de enfermarse de SIDA, mientras que el 23% 

solo tiene poco miedo y el 30% restante no tiene 
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miedo de adqui~ir-la enfermedad. Sin embargo,. el 

57% resporidió.. g\lf tenía múcho miedo de que 

alguno de ~(¡5- famiÜ;,¡rii-enfermára de SIDA I solo 

el 2ú ~e~Jit:i. ~-Re]~e~Ía poco miedo y el 22% no 

tenía-mi~d().p~~fü~i:JiL~. 
_->~ .,:·:_ -.· :.;:~.:.-- ,_·,_ .. -. ::, 

Al invest~~~r;anticipación de conductas ante 

posibles casos de SIDA, en tres niveles 

diferentes de cercanía como son amigos, 

familiares Y pareja, se encontró que cuando se 

tratara de un amigo, el 93% lo ayudaría, el 45% 

avisaría a alguna autoridad, solo el 14% 

lo mantendría en secreto y el 4% lo rechazaría. 

Si f\Jera un familiar el enfermo de SIDA, 95% lo 

- áyudaría, 45% avisaría a alguna autoridad, solo 

el 10% lo mantendría en secreto y el 1% lo 

rechazaría. 

En el caso de la pareja, el 23% se apartaría 

de ella, el 76% pediría consejo médico y el 80% 

lo brindaría apoyo. 

Al mismo tiempo los estudiantes 

entrevistados al pedírseles identificarán la 

enfermedad en subgrupos específicos, el 40% de 
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los ent~evis~ados identificó al SIDA como una 
_- -- .. ':· __ . -_:- ... ' 

enfermedad 'ae horiloséxuales; y el 93% considera que 

las pros ti~utás <:Y ')os hÓ~os~xuales tienen mucho 

riesgo d.e inf~,d~rsé' por 
-·<" ··<~ -·--·: 
. ,'· .... .'.-- __ _,, 

Otro estudio die~adó a. _---_- .. - -. 

la República , Mexicana. 

áño y 

873 

24 a 

4 • · a transexuales, ... 

respecto 

al SIDA, se ;~e:~~{r_.g ~a~);~n conocimiento el 5 7% 
-_,:· : - :f;·. ·t:<· 

señaló que <1á:,i•·eiiférmedad se transmite en 
:.~}:i, -,...___'._~C-_-f:.-.: ;.o:-_,, __ é.:-

al bercas/ :~{' !;561 i;~;;~/¡~~~~§5 de relaciones de 
;(' •;·-,-,~-~~'/: '~~-¡'~.' .. ~¿,~-~~"·-:· \ 

trabajo u ·~o~~.r~.Ú,,;~Sl~,; .. t>~KsOrias infectadas, 51% por 
' - .'._¡/: 

piquete ' ae;: ,·.::insecto> y¡; 'el 4 7% por usar baños 
:,:;t>~ ~2~~~-.r::\~~u; -.,:,\ ,,, ; 

-b· 1--- .. :·: -:· .. ,_, . - . »,;•··· ({_'.-'. - •' 

pu .· i..cos .. >~ ::U ~'f.·•·,:; , 
~ <:~ \:~~~:- .. '. /;· >~ ,'< '\.::" -;·_~;:>"' 

Resp~deo:;S': ·~cititudes hacia su pareja si 
• . -~_-:-:;·-_l,'7' • . ·•• ,-, -_ ,'. 

supie:r;-_a_~. ~"gt;I-~~~-~--~iit·a_ ::__·estuviese_ 
: :,~<::', 

~nfectada, el 79% 

manifestó~·; qui:? le brindaría apoyo, 73% pediría 

consej6 .ffi§-dico, 37% se apartaría de ella. 
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En la Comisión de Salud de Austr~lia se 

a cabo un. es'tu'aio 'en '.152 . __ ._ -~ . 
_hombres 

horoosexualés y b.isexuáles; . sobre ' acti tUdes y 
;:,t ... :''X -_;,:·: 

.:;reencias alrededor .. :zae·1:· :•.có~aón • : en .. : e.inca 

dimensiones 
·:~·:~·.', ~"' .:;~·,:: .:>-

con<_ es'caia.°; ~ de' . >T.· S ; .. · Browm; · 

que . ld:_á~"h1~~~~s> ~~mó'i~i~~ies 
actit~~~~;i·in~'.~~ j·~.6~:ft~'/a -~l · uso del 

encontrándose 

mostraron una 

condón, tanto para ¡~f~é:Í:6'ne~···~iales como orales 
' - ' . " , ;·_:,':;-:.·:; -.~., ....... <' 

a diferencia de· l;s~; hb~b~es bisexuales que 

¡:iresentaron u~a ~ct.it·~~-· menos positiva hacia el 

uso del condón r~specfo a la enfermedad del VIH. 

Michael, R. (1988) ;;~-

Cunr.ingliam; R: de 1985 1989 realizó 

encu'estas en la Ciudád '·de.· Washington para 

obser:nr: cambios. e~ l·~s-n:on~J~t.as de. riesgo con 

una muestra de. jóvenr~·~;! ;'f~_,:'é:Ju~:des de Estados 

Un idos que 3cudíán·;_~~~ha·~{ci~~-¡cJ; ~~ atención. Se 
- .... ,.-!:'.- ~-, ¡: ::.: :~;·¡; ,.-,. ;;:,;~~~ ' . ·' -

encontró que · ei' .· célnO'clmi~ritb · .. sobre SIDA no 
; :-:;_-;;-, .'.:,:.\'·r~\. _, .\\~:'. < 

influye en. él cafu~J:P E~~1'a ~ó-~ductas protectoras. 

El aumento del•~st~¿~h~f:~~~:':'un· incremento en las 
• < ·.·:~-,;~~: ._-~;:··\~~_.· ·¡:: r~ )'.>r> 

prácticas'): d~ rfegÓ,(¡:i~(f;g>.S,. jóvenes. El estado 

mental e~tá.· mh'y .,iéiii'ci.hnadci con el aumento de 
~,' ·.'.,' ·J:.>. ::,;:-,,.-. '·""·~ '''··' 

prá'cticas ·¿~ ~-:tH€sg¡,~;· ···; .. Los factores que más 

influyerqn. ,en . el 'a~;t;efi"to. 'de. riesgo son: estado 

-49-



:nen tal, aumento de es tres y percepci6n personal. 

de ::-.i.esgo. 
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LA~SEXUALIDAD.~ 

El concepto .de _se~ualidad planteá un gran 

número de preguntas, g~~eralmente al háblar de 

sexualidad se tiende a confundirlo .cori sexo1 por 

eso sería conveniente en el mejor·· de· los ···casos 

explicarlo de-acuerdo a un rol sex~al ~ól~urál del 

individuo, como un resultado de una serie de 

respuestas fisiológicas a. estímulos corporales para 

una mejor comprensión. 

A p~sa~'.: ~2 ~G'e ·~(J ·sexual hile nuestras vidas, 

desde ei :h~2°¡rk¡'~n¡d ;~!t:iav€~ ~de~la relación ,l)ladre-
- ·: .. ~-:.. __ : ' ~ .. : ' " - -. 

hd~· .. ,, y ·e:ic·<qfóda~., :ri\í~sirli f ~U~ ... :h~~t.;;· eri las 

evidentei; .. >cÓhn~t~~i~~~s ~i.X,u~-~~-~:· 1i X~t"ª*~º~Zos. 
qpueel. i'cj.·uu

1
e .. agsa.•.•·.·.n.·•,,.·.•.u.,n}"p~pei·:ínu1~·i¡¡\p~r.· .... ·Pt.·,e·~·s·.·~e~ .. e .•.•• •.·;ª;··;·.: .. ·.:.~.it:(·,··º·.rd.··~o:t.~.·.~ .. ·~ .•. ' ...•• s.~eri·t·es' ··i···

9
1ause. · 

. la. {itú~ ~Jt~? . . .. 
considerand6 ia ;¿~a-lld~d siri6riitii;. {~> re.lación 

sexual: y :~t¡' s'iia~erifr per~i·üi:i~' dentro de la 

instit(¡~f6n";( ~-~t;imonio J, lo que puede llevar a una 

falt~/de c~~oclmiento de las diversas opciones gue 

exist:n··¡~n;F~~¡ relación de pareja, ya hablemos de 
~~~~ -----_=-0 -"--~ -- -~- --

par e j á s .;heterose'xuales~;· homosexuales y bisexuales, 
- : > ~ - : . - ' . - : ' . 

ésta1( dos ;últimas consideradas "anormales", ya que 
: . '. ,·_; 

son relaclones qúe tanto la ley civil y religiosa 
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normal lá reia'c;i.6ri de páre ja ~heterosexual 

fines de perpet~a,i, Ú:;especi:e; · 
-·;,;:· ,' ·~ .• ;;._, ·- ~ -i~': , . -. 

• J <·'_._._.'_·_._-,;;_·_ ".;:-·: 
- - -- -. - __ :::~~ _::>:,··-· 

COf! 

La sexualidad' ; l_éj han definid!J algunos 

diccionarios ~orno: __ ei itori5uiit6 de: co!11PºJ:tamientos 
-·.-·- ,,, 

relativos al instinto 'sf?xúal su 'satisfacCiéin. 

En diccionarios describen 

"instinto.'! como -(del latín instinctus, i~_stigación, 

irnpul~o), cii~pd~ición' psicofísica hereáital:i:a'; -común 

a to~d~·~i*~·:i~Ú~~diíós de una misma ¿~E~Ci~t~ _pausa 
--~-:,~ ,.-,-_;:~_;:> ·-·i,:o:>.-~~.~~-~ :~ ·'j_<-- -- ,. 

de __ • las 'fºi:ic1u§t.aS:, ~écufi:ares de'é.f1c:J6;,;~ri~--cfo'_~~)os; 

Normal~1nfé -•-~sti. ya -~·~;~~ct6; ~~b~-S~~~·¡~~¿;:H'!laC:er 
el ;iinrmaL ·r~c;,¿ •·5\f-c2cari<li~1¿»;;n~tiiíii,;ciI'fiÚci --_ y 

:::~~:;:~~;~~~~rii~llf ]E~~~rf L::: 
condi doriéjdp,~~ni-}9ú~.- -_lied~j!cl;"úátindepend i en temen te 

::,:,:,:ir.¿t~~~J~~it~~-~~¡~)~~, :",.'",::,º:,:.:::: 
de lá ~;;~~~-e::Sf~1t~~~J:,~~:~ii-tr•- hombre la fuerza 

instintiv~ ~e~~~~:: '~' ~e~~'da que aumenta la vida 

consciente. (ind~l~pedi~- de Edici. ones,S.A. 

1983). 
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que mayoría maneja .puede 

observar por un 

al sexo como parte fisiológica del individuo, 

heredada y cuyo fin es la reproducción, por otro 

que la educación aparentemente no debi~ra influir' 

pues ya nos viene indicado lo que seremos: 

"hombres" o "mujeres", segGn la morfología general, 

si acaso, el rol vendría determinado por la 

sociedad en que nazcamos, pero nunca nuestras 

preferencias sexuales o de objeto. Pero, 

adicionalmente cómo explicar las "desviaciones", 

las "perversiones" y las variaciones en las normas 

culturale, etc. 

Se perfila claramente que los individuos que 

piensen en forma biologicista verán otras formas de 
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'sex~al.', '.C:oino'.':la .. homosexualidad 

b.isexu~iia-~d··~~r-· .. :~~ .. f~-~~eaa·ae·s··'.:"fC>.~-,- ·~-~:~~~i~c1'.i~-:·:~: de ~-1a 
- < -· ~-----. ,··'··,,. - '·- '"""~:.:-C ')¿_·" :e; ~-,,. ',«~<.( '', · ··-·· :. · ·,,:: ''.: 

relación y 
Ia _____ _ 

~~~~~1'f~~~ g'.C ~~~r· 'aú~ .,~;¿()~'& ;;~±cioJ~' > ~a~blén ··.es 
- ·-'.e- ··-';:"-';: .. ·:·o,; __ :,, .~,;--:7· >·~0_~·' .·~-·-' f.;·. , '<' - -~y··. ·"C,•.· ··'.:;~~~~·._'. 

C>bV:iC> gíif/p~·11saridd,:' a.'ti)ti"c:Ük1qtiie;; ·f~i~~i<sh que no 

.Sea c'~it:~.f y 9ue no ii'eva '.'~']_ '}il} Jrbpfo de la 

sexualidad.que sería Ía. ~erpetua~iónde•la especie, 

y volvemos al pasado (quizás sea el presente), que 

negaba la satisfacción o placer al acto sexual per 

se y que en ocasiones, como en los momentos en los 

que se está viviendo el problema del SIDA que llena 

a los individuos de culpas por sus preferencias. 

Como ejemplo a lo anterior es importante 

mencionar las declaraciones hechas por el Sr. José 

Serrano Limón, Presidente de Pro-Vida el 13 de 

septiembre de 1990, "La sexualidad está integrada 

por ciertos elementos que identifican al hombre y a 

la mujer, a uno como a otro. La sexualidad 

diferencia al hombre y a la mujer en el plano 

sentimental, psíquico, moral y físico. dentro del 

aspecto físico están lo que son los órganos 

sexuales, que hacen que se complemente el uno con 

el otro, es una especie de complementaridad entre 

el hombre y la mujer, vistas a la procreación. 

Nosotros consideramos que la sexualidad debe estar 
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encamíilada justamentce a la procreación, a la 

actividad 

consLderamos 

(i990). 

Si;! 

si 

sexualidad 

figiológico 

de ésto 

que 

se 

que 

y psicológica 

a la 

la 

"proceso 

funciones 



--- ---=--=-=--'--'--"'-·-=-

naturales ·como 

intestinal o .. 

:sespir~toi:;~~-~c -ya~~ 

Mást~r~i'y Johnson. 

(1983). 

. /-, :.';i, 

biológica y está definido como::~ 

características anatómicas y 

especie humana que diferencian 

y que al complementarse 

potencialidad de la reproduccj_ón'' 

. '· 

d.e · 

.la 

como se observa; 1a .deÜnición>C!ei dÍécionario 
. ,·· -. -., ... :'::: .;~.;":-_·:--;¿'..o , 

coincide en gi:a~ ;~arte~ 
y Johnson, po;r fa :~ue 

_,·:,.:;-.·'" 
regidos. por ' - una visión 

sexualidad. 

Se ha hecho mayor énfasis 

comprensión 

respecta a sexualidad, siendo que como 

fisiológico no debiera de existir ninguna reacció~ 

con tintes negativos; curiosamente, pocos teóricos 

difieren en definir el hambre o la pulsión 

respiratoria, pero en lo que respecta a sexualidad 

no solo existen muchas opiniones, sino también 
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muchos tabues o prejtiicios. 

~las ter y Johrison; intentk expf.i.car .la aparición 

de 

biologicista de 
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la sexualidad ha 

rela.Ción 

función natural gue 

procreación, .aquella 

genitalidad, 

adultos, 

se hayan 

Desde. de .;ista ,de orientación de la 

P sico16gía socia!,{· A'Íval~z ~~i~~/, ~pina que la 

es ... el • ~ui1to : ~e)~~~ •.. ~~ : ~~~~eCI 'él sexo 

b i o 1 óg i co '.. el s ~~~,· d ~;'~·~.,ig~a'~,i'.~ri' x\+~~·ta.~~.tid-~d .. de 

género: :·-~(-'51~R~~~~f~f~Í~f~~Jc~~S~~t,~tÍ'~{é:f•i~ ·1as· 

sexualidad 

característi~á's •. f ísi;:as'. determiÍi~;·~s: J~1ri·~úci~~ente, 
el de as~gx~c;ió~t·'~~;¡'~~; ·~e~o.\q~i:.

1

1:2:'.'.c~~fiere al 

infante J.~~ ; ác;.t:i't~de,S.~~- i ·~?ridii'6ta:s e¡'J~.- lo .rodean 

condicl~n~Íidb a ~ú )~;· ~n §{.; ~bt:i~td~-~· y _conductas 
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esperadas y por úitiffi(;; :la:~.-'i'Cle~t'.i.Ciai:f ae'gé~efo que> 
es la viveñcia ·¡:;~iq\i{ca' ·Y ·e;~cf'J¡ori~:J., .. ,C>,~~~'rilaa 

',- ,,: :;·.-~/::,'..~-~':'.~·,;:.~~~~:_°'. -~O'i~i¿.·---f=-,-'· _.,- -~,« ;.-]-,_:.:~\ \.~~~-;-:·:;,~~::~~·;·. ; 'i'. · '' ' :'· ,·.: .· _ 

mediant.e<e1 P~,o~~s.0~~8,E!'1:1cid,~~.~i.~}~~$J~·~~$;:§~ig';1;r'~',· de · 

pertenece.r ···;,~7~·:5·~¡¡~¡~¡i·~·6;~;~,~~$~.f ~::e~,t~?!{(r\: "·::···· 

.. ; ,, 's~,; '~.;e:~,,;,:;,'°''' ';:',fi.d!i 1:· )'};:···· , :';/; < ·· · 
Po~, J~~·f6','v(i;ii~,H~;~~.¿~.~f~~~~;{l{i~ i~~~·~e1 . 

• ~~ ~ "· ;. "'+· ·;,~'j}': . .. · .. _, -. :-'::F-%:.;-:f:~{~~r~:~,¡~s~. ,,_. .. ··.·-,· C~' -· •• -· 
h~á\~~6'/irl~~gral y en. su, total'idá:d;; ;'Es.'hablar . 

'. -.' ·-- - -· .. ,,.. .. \:,!.1 \'.«-

s~i. bici16grco, 'del ser.· p~i~6Í¿~r2ii '·/··a~1''.sei: del 
.' .• e :.:.:.: C:' :._' '~ '«_" ,:, .-- , 

Aquí ·~l' prCÍbl~~a· .se ·ha social (Chamizo 0.1988). 

complicado; ésta afirmación no ay'~d~ a clarificar 



ori.entación' mediante --1.¿¡~~-edílcac:tón -=sería - posible 
.. ,._ 

lograr -sexuales del 

En norma no es· 

\;;s ind.Í.vl.duos, sino 

el producto de ,co~~~nci~~~s ,cre~da~ ~dr -el hombre: 

Para la sexualidad. no existe ningún tipo de norma 

natural transhistórica que fije de uria vez v para 

siempi:e _--lo - que ella debe ser en toda sociedad. A 

n6·. ser tjue se 'confunda sexualidad con a~to de 

reproducción bioló~ica, dos_ planos gue en el hombre 

están claramente die.ociados y que por ende no deben 

ser-confundidos. F~rfál1, ~; (l990J. 

Por. otra; p~rt~°'; ~- RaÜneE, j. 

conceptuaÚza la ~~~~~:lidai ~~ á s¡guiente 
:··. < ( ·. '~ "¡ ',·<' 

,, ; ' ·;_ :':· ~- ·, ··: 
'::.','"--'.-:: •. :~e'· :' . 

{1979), 

manera: 

p_sié:osomát¡co ___ de ur, impulso 

gue - dependé''cl~ "ta-p~ciaubei¿,; de hormonas sexual es. 

una Este impuls~ se ;~~~l~ -~- través de 

interna. - tjü'e ocasi<>~~Lüi ¿~~carga de la 

tensión 

tens.1.ón. 
- ---,:_ --·--·-c;·-o_-~7C--·-;-- '·;;-,~-;e,~--::::._-·_-_~ 

El sentido biológiéo --- .:ael es 

evidenteme_nte la ,ge~eraci6n de la descendencia, al 
-·- .-: 

nivel humano, __ por io ··demás, es_ ya no es un 
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ingredie~fe ;~~e~~i~i,','. dado 9"ue , el hombre tierÍde a 
.': ... '. , . >' .;· . =~-~-: :_, ~~,~~\,·~ --- .- ~ ·:""·,·:··:-.o:.::,_,'_-,·., _, 

la ul116l1 5¡;~·u~1:; miís ~!bien ' en éol1sider~Ción ,' a la 
'.~.;; •. ~,'./' : ·:~·.:.··:·~-' ; • •y; ,•.r •.• •' :~>:~·~··, ::;• ::;_:~'·-:.:• : : ·_':;.;•: .:¿. t·,·;_· .. -:; :<•' 

expr7si,ó!1,~ l~~1 : sí.t~:: necrSiaadás Siins~iritivás' o de su 

'tef~~~~;.i'ifü·c;~w~;~~~· ;:~~-riJ1¡;i~ ~~ri~ciridé~· ~ri ,. un 'fin 

·. ~n •s, .•..•• _.í·~-á~.u~j;i~~4~.~.--~.~-~-~-~.--~·.,·.:~~'.?~¡¡;~S4~~~~-_{,'il~~o·ri~ervación de 
--- ,.-,,,, '. ,, .- ·-,~-~/' .-

1 a~· ·-· ~espe9feT;z;~·o}¿'.·t·~lle: iriC:i.uso ._·. 

vóiti'rifafi•;:;ri\~~t:J: 1
/; ·· ·• -•-.· · • 

. ' -'i:"··/-' ·:_i~:.;\,:: -,~ ~-
,. __ ;_·:--')'. ·.,;::::::r·:;,:-. º«::::·'· <:'-."·'''.," 

.. ,,_. ·::,;'. .. :~'-~ :~_,_éx _::'.:·'-' -_· .. :::-:.:_ . :·. :./--<-: 
v••'•' ~,:::~?:;,~0~':(::-;;~~'~ -• •-. :. ;_<~~ 

. -· , Ásijr:)_ues\''''ia"'séxüaHdaa 
'.1:''·'· .,-.,•: {,;'.\•:··:.:- >-- . .):.':;~·!:·:;'"" 

la i1[~5~t.~2-i,;:;\áL~~~:l!'.ii~~·ª.ce 

la excluye 

se iría formando desde 

diferente al "instinto 

' : -."~ . ~ ·_. :: . ' .... ;_- _: .'.~ '. 

. ~~~~f:~g~f~~~iE~~;~·~~';~~ .B.s6~fi'.él.fia:da ele afecto, ternura, .. ·.,~,:e-. 

ati-a'Cdó'ri/.0:e:rt:';'';~5 :Bi;fó1'qil'é ':riáce en una cu1 tura que 

la. va' i~~~~~a§;·Y ~.~~~é~~·,{t,·.~~dl~nte 
. :-·,_,t;··:·?:· --<~~f.:Y:~ {:.~ ~'~.:~~-,,'_4---f_>. -r··· <,:-::;·::·tJ ··,.· 

·. ·. . :-~-:.,'.~::~:& . "·· .-·: ·¡:~:;;_:,. :·:.:.>·:-·· ;~/ :· , ~>~r" . 
t•"'·''"'' .•.•. - ·;::.~.,:g~~-:·:'.-¿"f>:·i.::;::·~'.*··. ·> ·-,<;::-¿:_: ,: _., __ ' 

~··: oaé:iiéloriali 

la educación . 

(1983), nos dice 

sexo, la sociedad 

para asignarle un 

•.• .... - ... 

conductas: el bebé aprendera a ser mujer u hombre 

segGn las normas culturales de su sociedad, de su 

tiempo, y se identificar& con su papel "masculino" 

o "femenino". Una vez que se ha decidido el sexo 

del bebé, el camino de la crianza es por lo general 
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coherente con el g~nero aS:.ign-aC!a::~=se hace-~evfaeilte~ 
- .--~-'- ;:.".'.-.,2;0;,_-· -- :·-·,_-~,_ :~.~~----F>> -: 

gue nosotros vemos . a L los . niños, . • a: ~~;tii •. del 

11acimiéntc:hc~lll~im~-é~:.O:aáril~Me ~d~i-inicia5 Ú~á-~~i . gue 
-- .: ,,.-. ; • •... ' ·;~ "-<~.,-,:· -· -~:'¡:_"•''.~-'~~-;:::,.3-_~-i~':~i":~-~:pi';i'.•.,_:.~.<~':'~-'"~~<~~;:· 'f "'" ,,·i:;c '.'t;):;-:1·:.2)~(,;{ .. -; : \,-·~~- '.~ 

lós h~clSs eÚque.tado~coino-· mujer~~: ~b~b'i-~J- . 
:-,._,,"·; « 

•;:,..¿_ •. -:··:< ... ~_::>:e·'~·;,..: _.,:!'f';::i' ~ •• ·'---~-·\-. -· -:_:;·:·:·-.··< .-
-'--:;: -.:~.-~·~·;'. ·:;,-.'_;,i~·-:,:~:<~.:~~-.~·,¿- -1·_. ' ',-" : {".:'.·:o:O.'-; :~:::~<~·-:~~;'.:·::~:.:·_·. 

': ~:~'.;~.~~~i~l;:~4~!; ~.~ais \os_ conceptos gue se den 

·,::., 

c8n6~;t:-6':d~·~'iªirii"ni aa.d ... o . mas cul in id ad nos demuestra 

-~~J~.1~0.~f~~:~k{i~~%sigue··determinada biológicamente, 
, ·;_,·;:· '':~:;,'..''.::·\ ¿ .. -;:·:·;.r;:;. ·º ',"· ··, 

ya''gue¿~sé~Gni,sean los órganos genitales del 
,.~.::.;' •:;,_ "-··"''n-•" ~ '" • • ·' ,-, ••. " - - - .,,· -~ • : 

,ifiaiV'i~ili~'t;:fes ·:;:{~ .:r~auca:é:ión y supondría un 

coliipo~~~,~t~~go ,. i:ígido,> d§ los individuos; o 

•· ·t~f~I~~f t~J.~~zl~~~f f ~¡~2~~~~~~+!¿~Ie-·~u j eres . 

·· .. ;·~<X~: :·:;L,~-\}:ó- ~-::J-:··; ··~\ ... 1~~;,,::,~:J?i: ?:~r·~:: .. ~:·T,<· ~\{:·;· ... 

·•.·J¿/' .:()~'f~&,f·':é?_;fk;''?~~iÚ',,¡'9oíi'sejo Nacional de 

.· ,p()'b1Zd1'~R·~;fi"¿~tfo:~ci]JY;I~1:ev'U';'~'~5·•••·•·· textos háb1an del 
: ';,, :. \.':~¡..-~···.·< ,...,¡ - ;, ........ , ;" •• ,-,. : 

.... ~::~~i~!:;f f i~i~~~:~:~:~:::::~:::: ::::·:::::: 
.. -,. '. -.,·' .. " . -' ~:. "_.". ·-. ',. --~: ~ .. :· .: . ,,. 

ia é:on'ITiv~rl2Ia~fs'cibi;;:1 moldea e1 canportamiento de 
' : .:-·,:·. e ,. ,· : • . .-· •;~ ··~ :- ' ••• '~· • 

lós .•. riii~~Í:if.6'~;, ··~¡,; ',la sociedad a través de los 

valor~:,/ 1~~'. normas, las creencias y las 

instituciones: ~El guión sexual da la idea, la 

pauta, de' cómo organizar la vida sexual de los 

miembros de la sociedad a la gue pertenecen. El 
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contenido · del Cé3u.ión _: e.s • .:refl~t() ,· ge ·la_ it;~6lcjg~a 

sociál, siendo introyectado e:i form~ ;_.i~~i~1duÚ ···.-~ 
··paulatina· d.esde .. ei m;~erlto. del i~'Cimie;Úci:( cabre~a, 
A. 1988 J: ·.sin· e~bargci, ~l; ¿bJJ\~o ~<:>' comparte el 

•;,;;'··.· .,,,_ 
asegura que,Pla~ -conducta sexual es concepto, 

socialmente 

determinada, 

aprendida. >y,:.• ·:J~'. ébiológicamente 

ya que los ~(:)1~5' sexuales van a estar 
,:.,··--".'.. ;.'.·:.-:./·.<>_/: ~· .:.·:-, 

condicionados' a la donC:epción • particular 
: . . . .-,·· ~ <-~- ~- ;·::,_: 

sociedad.'\•< > '.>}'); 

de cada 

·:<'b0~-=~ksta ·'¡a~~r~:,\~ pesar de formarse en grupo, 

-~l' ·:·· i¡fa¡~:~~i 
., ~;¡¡ ~·-' .": 

se··· \:in'vl~he ·• en un ser único y 
- -"·~· -. ' - . .;.- - -· \ ~' "" . _. , ,; '• - .. ---. 

()_l:-i~~~~}i~Ktg~r;fü:.i:i'l~i'::~9s "'.guiones sexuales" que se 

estruéturah :dbra~u;,;·'eL· proceso de desarrollo, al 
• ¡ r'¡~: 

enc6ntrar: ~h3 ~i~-~~~r;i,i'ri'iii;:,•faualizada de ser, sentir 
·. - - -- .-- -- . - . - - ' ·- . • ; ._. -.. . -;: . -;-~:,. ----:: _-;,~:_<-
'1º pensáf. ,:: 7 º·_;-···• :;,::·:,;;. •···· 

•;, ~'.:\/: .:·): :~·) ,·-· \>_.;:<::. ·.;;,:}~::::: r\:: - ._, __ ... _._. 
· ··-- '~ -c::->~:r{ :·/t )¿ ~~·:'.;~ff/,;.::·, .. r.,= '"· 

~6, que~'fü:i;'t\i~~{f~,'~~:~;# d~~e'te'ntes\:: a. pesar de 

E:"i~!:~i~~~;~l?f:!f !~~:::::::. ·:~:::::t::: 
·nos ~i~it~J~;;~~Í~'.~;;i~~T~á~~¡¿~oiiio marco de referencia 

. --~ ~-~--.~~,:s::-r.~~~-~-c;"""--- _:=o;;{:--?--=---=-·--,-- -

de: conjuntarse; por tanto, la 
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identidad que el se.r humano .. ha· de adquirir está 
... • ', '_: :',·. .:,_,-'e .,'· ·-·> • 

matizada. pClr e.1. á§pecto sexual .. y se. ~c:mvie~te en . 
. . - . - . ' ; - ' . . • _: ~¡ ·:_'_, __ ·_ ~ ~:~-,:_,. 

),a~~Údad. se)rnal: , Cábrera; A. 

identidad sexual, es el 

tres 



componentes prei;ionan al individuo. para. que su 
'""'""" 

orientación .sea · '.het~roséxua1·; .·:·quizás · ·-por. la 
·_. -.J:«,·.~~_·; ._;:· ... r·-~ .. >\= ... ·:'. .. . . . ": -; . ·- ,. 

sobrevalotacióii' que: las : sodedades' han otorgado a 
" ' ,.,· .• '.,'.,.c.••·:.:···-. __ ·:,' 

la 
'. ;;, -:,_;.:/--·'· 

'reprodJcci6n; de .iá '.e~f'.~;.ie:~.;· .· .. 
.. _: ·(:)~i·:~~···':·· .. ,-. .-· .. ·.'.>·':.:' ~-~:~i-}~;.·'::: "·· -' ~ .;: ; . 

El ,¡n¿~i~ ~~i~.K~f:~·;¡i_i ·~~cie~ad en ú reladón 

hetera se~~;{+ :1i~>: ;~t;~~~~Ú1Ó°• ••··como .. ·.· 'cons:b~~~c¡a · · una. 
. - ·.,,,:, "''''2~,; ·~:';., ~;_;;,._);.;·'. ·., . ·. ·' ,._,¡ ·~ 

discririliri'~:gi,?.:ú\.YLl~~~gin,~~~~ón ·rnu~· .• 5~~;'aaa· de·. 

'inc{i vlduos/,cor{('¡_jref'ifré1fcfas>.:sexúaié's igue)' ~e sálen 
.\-·, ;'--:;; ---~ -~·-~/,:;~\~;~,~~:: :'.~::·:,r):~-=,. ,,.::_./,;·_":,~ ,., :c".;-·:,'.7' '·<, "'''·.-.~, 

de.· i<l.'C norm<l. ,.:Jacent{{áfldose ;rnáseri' .~;;ta}pobi' E:in' que 

·~{ .··~fe>fii~ii:~,4~ii:~~ió~''~¿b~ff§~ ~'~i:b'd·~·k''ió~i\'ríidi~~ici~os · 
. , - . ..,_-,_._,- ,;, ···---'-- -;:-~ ;: . . . -- ' '.:'-,_ / ... , '"•' -

·.· •ª' ;reiíiaWt~i~'.fI:1;i~t;~~¡F~i~~tib¿;_~t c~~;:¡~*t~;'··;~~ '.~º · .. ·.;~s 
·<·:\;_<:--: ;·-~,_'..:_~<=~- --:~o;··,:.,', \--~,: :.:;_;-~-.. -> -· 

, preter,~~Ci~¡¡'.~,> '"; . >-Fv ; •.• ·~~/ 
>-. '-~-, />.·" -,, <•"-• ''t/<: ·::r~-- ··-·-;, ,. -

-~>~- ~'~.:· ·. ~~~ ~~ ~-}~- ·- ·~r_·2::·jt~-; 

• ~~~~~=l~>¡·~~s6''. l~~~ 'i.ristltQci6ri~~< sociales spn 

importáil~~¿·.~:·~o~6';,; ~·~"st:'.itu~t~~~s \ien~a~inadas a la 

". ss.ªe····x~1u.'.asf1/1,;d~ca~:.df t.'.'..•.ns::;.e:;d·"····'·e.'v~"e·iu .•. ~K~i-d-~c;~·~,l~a~·.;oci,al y. como tal la 
. ··: .. , .. ""' ,.,,," .. ::c:~~r~.¡¡erit:Iaa,_en el matrimonio, Yª 

'qµe .. .";;· •'fit:~. es una ··~~u~a para regular las 
. :-,¡-;:.··1 

re'1~6i6ñes~ 'ent,re hombre y mujer que viven en 

' pafé]a~···c:,olfel~q\ú~! se asegura .la procreación en la 

forma socialmente aceptada. Carrizo, H. (1982). 
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M E T o'o o 

A. - PLANTEAf.lI ENTO ÜÉL' PROBLEMA . -

_., --;. ::. ' : ~:~- !-:-; -(:' -_".: :. ' ... ) 

En estbs: •·momentos , en que la . Organización 

Muridiai de;''i~;g~i~1;·e:~h~iá.éra'·e1 ··problema del SIDA 
i·: .. -., ·->:;;:::.t~:~<.<. ~--·._7,,/f',:':·- .. · 

como, Í:lll pandé'iriJai ',se. cree gu'~ .. t~das las parejas, 

Xfna~peri'aié~t~~~nt~ ··d~~: sri~ ',pre~~r~11cias. sexuales, 
;:· .·-: ~\ ... ~:;.· :>·' 

edad, religió11'~ iriiyé~ ac,a_d,~fiii.cC>;yetc~·,, su relación 

. de• pareja •se .há; vi.s-c~.:·sa9~~.ta~i:,:~()~~;,~,l>1e . prOblema, 

dándo como res~ltadd: témo~:~é~•;:'.mi_eA(¡s,: angustia, 

la ide~~·'d~~J·~;~~~;~~\f}~'gti~~f_gJ~~, ya sea mitos ante· 
·= __ , .. _ (; ·.:,;;.:;_::~:.;;.~,r:~:~~_,~~;c.i._~~-:~;i~~:;§_ ·.' 

por 'sus prácticas sex\Ja},~~.'~s\§.~.f~·~;·~.:~l')t:eriores o 

simplemente por.·· Otras cau15as·i:••'; ·.f:.S:to .conlleva a 

presentar di versas ac,~ttu~,~~~:~~~
0

.,Y~e :.alguna manera 
.' ·~;· ·,;· 

·'•, ' :;.,)·;','": .. 
Por ·tal :cm6h<S6,~i;H•1 iJ'~~ri'.f.~i,i in. ve.stigación 

':":>'.- :e:'- ~~<:,«'';. 1 •• : ~-.-.'::,/ i 

tiene como; firiaÚd.aa':y.é~ri\:ii;'.~i::~'..;'!:l.(;;el': problema del 
,. .. º>'"~·· i:Y'::-' :c';·,:.:~·; .•. ··:.«:·:: ··:· ~ --, 

SIDA •.. ·ha al':iú~~~~ci~~a-,ª.r!i,t~a:I~'i~.~~~,'.;~úuri grupo de 

parejas ·nei:éróse;u111f{; '·~~··'t\fü.~,rN~,~ .<··de parejas 

homosexuales masé::uÜrios,' y :t~{ibi -~~í'l~o' de. parejas 
.. ~· . ~ ;'· ·::·~ " ·~,~. 

homosexuales felllel1in()~ fae'/:¡,;5¿~-k~Q,i•6¡;< naturales y 
•. ' ,,,. .. , ..... - ·;· .. <-.,··' .-;:./1/·-, ... 

un grupo de parejas hete·~~J~'.1üaies 
'' ~·:.·· \:.'~·>.~' -::._ -.,·:, :,.;\:,: 

---.-,',{::·,.. ); 

.- : - ,-; ,>;:· 

_:5 .. 6~! 

grupo de 



parejas homosexuales masculinos y- otro grupo de 

parejas homosexuales femeninos de CON_ASIDA. -



3.- Hipótesis nula. 

No existen 

significativas en 

problema del 

heterosexuales 

masculinos y 

diferencias 

la act.i túd. 
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estadísticamente 

sexual ante el 

.parejas 

ante el 

de parejas de 



4 .-Vari.able Independiente: Grupos. de parejas 

de Escenario ¡-¡ab.iral y de 

'\• -

-o.~·oE~INICION. CONCEPTUAL .. DE VARIAiir.~S 
): .·· < . . ; . ,. : .. ; 

l.~ A~TIT~~. ~embaii;,y Youn9•2L19~;,J;f:¿'cfi~"1h.que: 
terl~e~di'./.i ¿<'~i·eJi~fíd~ic:ión ac.títud 

. -~·-"· ,'j,¡~ "-~-_;-:~ '"··.-.• 

la es una 

aprendida más o menos .. •· .. g'e~erálfi¡;a~'.;/ t~\~~~~'f 1 ~orio 
afectivo a responder de modo basi:ánt:'..1~·e¡~istente y 

característí~o p~r lo común p()·~{i:.{,_v~-rri~~~fj·;'(a favor 

o enéÓntra)con referericíá ·ai'frna ¡[~:'~;ción; idea, 

val~; u~objeto o éfase de ()~}~t'.~~ ~~una: persona o 
~:-::.:_~'-'::.;;~-- N-' .< ':,,' 

-· .... - ;·;-;_~·;;: ,.-'_,:_"~ ;- -~:-:>~·-.-· 

objeto: · 
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e. - Componente afectivo. .Consiste en los 



a la fecha un grave problema de salud pública, a la 

vez una pariclernia. ·Uribe, Z.P. (1988). 

a 

Lugar donde 

Pruebp. de 



- -7. --Escenar-io~na tural 

parejas 

-7 2-



:_Persoria. __ ;: g~e contestó afirmativo el rubro 

homosexuaL 

.- -""' ::~ 

s . .,.-c()~~sioA. 

~c--I.iu~~f~~1<lJJd:~-"-·cié.idiéon · i?arej¿¡s fieEeros_exüa.ies 
: . :. ':~ .º ?·:(:·; ,'.:/<:.·.·: '.- :· .. ,·;-_'.·•\ 

y homó.Sex_Ú~ües ·a solicitar· información, 

orienta~~ó~·yJPi~eb~sde de~e~c¡ón del VIH y.donde 



-=-;=-:~=--=-'--'co:_"-=~==--=-:~-:_ 

se llevó: a 0 cabci· t>arte a.e la investigación~: 

y 

··aplicar el 

15 

homosexuales 

requisito 

relación de 

parejas de 

efectuado la 

de haber 



pai:-ticiparon 150 individuos ()5 p~re'ja5);' 30 
¡ ~ '-, _-. _. 

parejas, ·que acudieron al' Centro de •Información 

sobre ,Sib.r ~ ~~~lizarse la Prueb~; ~~ d;~~eccion del 

Virus de. Inmunodeficiencia Humana . (VIH), de las 

·cuales 15 parejas .fuel:ori de •h:f~~()sex~Úes y otras -_'. ¿:· __ ', 

15 parejas fuerdri ºde,:hbmOsexu'áies.masculinos. Las 

45 parejas res{~~Ée~;'qJ~ ~;; ~~/han ,·hecho la •Prueba 

de d~teC:~i611' a~i>'ZA~:'·~~€rj\:J~aliz~ron en E.sc,eriarfos 

Na tu rái~,•.~ .•.•. ·.··.·,.•·_'.'.:,{_o··.·--.~.-..••. • .....•• •.·.·_,~; ~as· -~~~.J~'f i:ej~ ~ ~. is i~ ~f ori de 
- . -. :·,,,_·o;o~·::- -· - ' ' }•:-~·,·:·" ~-~ .. :-':·¡::, 

p~I:eSás.''.~~t~M~~~Y-~.f~f-fft~~~~~~?{r~&72i.~3j?h~,~exu·a,.1es 
masculinos'/¡' lasiofras·d5:;;parejas ;'de• h_orriósexuales 

. nf ~mv····eell'l,i.ns;0o/cij_º;~e·~~,c,·.·~c;~o'.Rnt~or~m~f.~cf ~o~.~.-.-.•.--~.~.-.·~.~.•.~o;i_.~t.;,:i:r~_,,o~.:s~.-.; .. ·.·.~,·,~l~~~~ -:~~ -~~Jt>iú id ad , 
• • • tj'ij~I•f'¡_:~-b~);irí y algunos 

_ .':r' __ , .·:e-: ·-· .- ·\t~\---~~-.::.;/:.-~~:·., 

q~e n(¡ :10· há6~~án~<~. 
::~\~~,_- ~ 

~'-'-.-·::-·:: ·. 

, " <~~- ,;:.· /: .~ ... 
.. ,·-; 

- Todas· léjs~ ,parejás como mínimo la duración·· de 

su re.laci6n debel:ía de ser de seis meses (criterio 

de inclusión)~ 

El {lpo'./~~/ mu~str~o fue no, profüibilístfoo 

intenc?¡;h~~:i; '-~:a. q~e ~?i •1nvestigadores .buscanm a 

los. ir;ai~i<'l~6~ : .. que! i-e~nieran las características 
.··; · .. ,::;:.:' .>::;; 

necesarfas{•· ,' 
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por 

la población 

naturales, no 



prefabricada :Por los·. 

<\·~·····.··:··.·· 
Fil. di's'éñó 'fllei éa'::tor'ial ~de 2x3,' dé. acuerdo a 

.,:_:.\;~.··· , ,__ ·-:_:_'. __ ---,<;:<:::>r<;>·-'. 
las .. necesi~a·~~;)~~~~~¡;ia~a~~::B"?.f,; ~.~ ·:}~\r;;st~g;~.ción ~ 

oicha ·. ~Jé¡;:~~~ ''f~i:&~~ .• ;~~H~:sE~&fq,.~,~.R~F~E~~~pos · de 

pareja~ J~K~5~~:~1~'¡~iis'i'~:~.1·~~i.~:j~'s' · ~l~~~~sexllales 
mascürrrió5~·Y'.d,até e; •• ~~~º::~:~fi:¿¡y fifl:{rneninos de 

Escéri~rl6~·r¡J¡{:G~·X'~~~'.1~~:~;'i'i~~:~I:~~;~~~~'.~~o~exua1.es y 

parejas<a~. ··h~~¿¡;é~~aíti·~ri(¡¡cj~u1fB~g~,'.:~: ·¿¿~ASIDA;· 
-~_:-~::;.-:·_,.:: -;·.1. --~~)~ ~XL/f;¡ (::-~,::<,; {·.>~~- ·¡.;1/:~:_;: .. ; -:·-· · ~:c: .~.:-- ,.- -·~ . 

··-,;:;_~-'~-u ~-~'" º~;~;:_·-~~~~;.;\~::~~~,~-:-~:·e~ r~t{~ .·:'·:·,, ... :.!-· ·. -

· __ .. ~ __ :::, , "" .'---::·;-~~,-,~ :~>\- ·!:J:_·.,,: - --:- .- ·- ~:~2;;z.·:~-~~-~---· , 
.. j ¡ ;:; ES°CENARIQc;';';¡:ic..;,; <e{5{ ··.~ " ·"" , 

; ~.::. • ..¡: ~,>··~:/;}:>:~ ;- ,' . ::.'/{ ,-.:-· 
.:-,·-/ 

- .:_.··· ,'.'.">~·· -~-· .. 

. ¡,~ "i~ve_:;fi~&~f¿~ se ii~~'fra·¿~º ~~/dos. tipos 
-•~\-r• -._ .:>_(:. • • •. ,_-. ' 

de escenarios: por un . lado se estudi~f:on p~rej<:Ís 

de · heteros.exuales, homosexuales/ iná's.é:üi1ri6s y. 

homos~xuales ·femeninos. de Esc.~~Q;l,i~·:~~fJ~:ai~tqu~ 
no han acudido a efect~a~~~d.'~/~i!U~8i{·{·~~'i~~~ección 
del VIH, localizados •. éen)iesc~ha~Íbs{1~~~6)'~~~ufr~~, 

::::-habi_t¡;;~:io~i~~@~;~1~f !~ij~~~~11::::::: 
heteros~~.u.aÍ~~:fs:i~~~~·~;~~~~~j~.k ''">1''6:~.J )~6mó5exuales· 
masé:ülillJ;(.·.~9~~·:;~; .. kJU~f~~ci~ '\.~;·• .. ·· lCis·• ····ceritros de 

Información\ sobre.'' SIDA' . .; ef ectü'arse la. Prueba de 
:: . '; i~·. 
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5.- Temores: Manifestación de rechazo y 

recelo hác:i.a sitüacionés sexuales, 

· Agréslón: Acciones que i.nténta'ri. ·atacar o 

destruir a personas que están o .PQ~;ían· eStar 

infectadas por .el VIH. 

A ~~rtir de lós indicadores sé crearon 60 

readÚos que evaluaban la actitud .de. Úis par~) as, 
-· '" .' .. ' 

desde .. totalmente de acuerdo hastéi · tdt~l~ente en 
;·_·:;;;.';:,;:": _ _.., 

·. Se. obtuvo una C:onfii'ii:iüi.'Oaa?.p6r .inter)U:eces' a 
'_;,···:·.~~-.. -.· . ;.,- .s· -' '· ~-.:· 

trav~~ i:le ''fte~Úen6ia~ ~ 't'~.:i.~Ii~~~Y haciéndose un 

análisis· i~e· 66~{~~r~o 'e:o~mo a ·C:~ntinuación se 

describe. 

-79-



J u E e E s· CONFIABILIDAD POR l:NT.t:RJUECFS 

R 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 ACU.:R'l'OS 1 Dr:;SAC 1 D ' ))" 

l l ! 1 l ' l 1 l ' l l l l ! ' ! 1 l : lU u lU ! 100 
2 l 1 o ' l i l ' l ' l l l l l 1 l ' 9 1 l 8 54 
3 ¡, 1 : 1 : 1 ' o l ' l : l 1 ' 1 9 1 8 64 
4 1 1 1 1 ' 1 : l 1 ; 1 l 1 1 1 i 10 : r 10 100 
5 1 ' l l 1 ' J ' 1 ; J l 1 1 1 i !V V !V !UU 

6 1 1 J J ' J ' o : l ' l : l l ! l 1 9 ¡ 1 ; 8 64 
7 l 1 l l J 1 01 J 11~ l 1 l ! 9 ' l 8 G4 

1 8 l. l 1 11 o 1 l_¡_l 1 1 1 ' 1 ; g l : 8 1 f4 
9 l ' l : l 1 : o : l .J 1 l ' 1 l 1 r 9 : l 8 : 64 

10 01 º'º o¡ o ; o 1 o 1 1 ' o o 1 o ' 10 ! o ; o 
11 01 o 1 o 1 o' o o º-~ o: o o o ¡ 10 o o 
12 o o ' l o 1 o o o o 1 o 1 2 8 o o 
13 1 l l ' 1 o l 1 o· o 1 7 3 4 16 
14 1 l 1 l 1 1 1 o l 1 9 l 8 64 
15 l 1 1 1 1 l l l 1 1 10 o 10 100 
16 1 l l 1 l l o 1 1 l 9 1 8 64 
17 o l l o 1 o o l l l 6 4 2 4 

_18 o; l ' l 1 1 1 o 1 o o ' 1 1 1 l 6 4 1 2 4 
19 l i l ; o i o 1 o o o ' l 1 l l 5 1 5 1 o o 
20 1 ' 1 :_~_¡_1_1-1_.LU..L -~ 7 l 3 1 4 16 
21 l l 1.0;1 0:0.1,1:1 7 : 3 i 4 16 
99 l l i l 1 011 o ¡ l l l 8 2 f. 36 
9:1 1 l ' o l l 1 J 'O_!-$J_O_ -+ ñ 4 1 2 4 
94 l l 1 o l l l l : o: l 8 2 t 6 36 
91' l l o l l l o 1 l ' l l 8 2 f, 36 
~r. o o o o o o _!l_(Jl..L l o l 9 o o 
27 l l o l o l o o l l 6 4 2 4 
2R l l o l o 1 l 1 1 l 8 2 6 36 
29 1 1 1 1 1 o 1 1 1 1 g 1 8 64 
:10 1 o l o l o l 1 l l 7 3 4 16 
:11 l O' l 1 o l o 1 1 l l 7 " 4 16 , 

:12 l o o o o o l l l 1 5 -5 o o 
:13 l l o o o o o l l o 4 6 o o 
:14 l o o o 1 o l l l o 5 5 o o 
:u; o o o o o o o l l o 2 8 o o 
:'lfl l l o o o o o l l o 4 6 o o 
:17 l l o o l o l l l o 5 5 o 1 o 
:'!R l l o o l o o 1 l o 6 4 2 4 
:l!l 1 l o o o o o o l o 5 5 o o 
40 1 l o 1 o l o 1 l l l 7 3 4 16 
41 o o o o o o o o o o o 10 o o 
42 l l o o l o l 1 l l 1 7 3 4 16 
43 1 1 o o o 1 o 1 1 11 J 1 ' G 4 

,, 
4 .. 

44 o l o o l o 1 l 1 1 1 l o 5 5 o o 
45 l 1 o o l o 'o l l l 6 1 4 2 4 
4f\ o l cf l o o 1 o o l l 4 ' 6 o o 
47 l l ' o o l o ; o ' l ' l' o 5 i 5 ! o o 
48 o l -o o ' o ' o ; o ' l ¡ l : o 3 1 7 ¡ o l o 
49 l ¡ l 01 l 1 o 1 J :O o 11 o 5 5 1 o ' o 
liO O: l O, o ; l o 1 1 ' J : o : 5 5 o o 
1'1 01 l º' o : o ! o l l ' 1 ; 1 ! 5 5 1 o o 
"~ o: l O: o : o ' o o o ' o; o 1 1 1 

g ! o 1 o -1':1 l· o O: l _0_;__!__!._; l 1 l 1 l 1 8 ; 2 f; ¡ 3G 
1'4 O· o º' O• 110 o n : o 1 1 ' 2 1 8 1 o ! o 

"" l ; 1 01 l ' l 1 1 o 1 1 1 1 1 8 2 1 G l 31\ 
-.n o. o l l ¡] i l l 1 ' o; l ! 7 ' 3 1 4 16 
>;? º' o· l O; l!O l ' o : o' 0\ 3 7 : o 1 o 
"R l ; l n O O' f l ' l o, º' 5 5 o o 
"º 1 0' o . .tli.J.....u 1 o ' l ' l. l ! ¡¡ 4 2 4 
ñO ' l ' o o l ' l 1 l 1 l O· O¡ 6 4 ¡ 2 4 

'l~ 4¡j ~;! 24 u! ~ j ¡jV 4'> 4tl ¡j\;I 

sr=I·"~ !>4-= 1 lliJ:-- " I · !.!,!!: -' f-"~ r; 
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Al ·final" ér·•· banco ·quedó constituido por 51 

reactivos; dé. 1()~ ~uales 1.4 f!Je:r:on posÚivos, 37 
' ··-- .. -- ... '· •' 

negativos; disÚibüidos de la siguiente manera: 
. -_:-.>~: .. ~: -/;: ·.> . :_, : .. -

l . .,.· ¡jen:uiliÍ~á~ (s ~~ositivos y .. 2 negad vos) . 

3. - Fid~J.i'~acl;{3 ~6,~{tiy~s\r 5 'né~ati~65Y .•. 
4.-, 1Úibf~~~··~~k·J¡¡t~,s'.[~ pJ~xL.'/ky:2 neé]~tivos). 

~-:· . . .. 

s ;- . iéíiior:esf'c4····· ··~o5'~t:p;~5···1 •s r;~~~tivo~). 
'.' ·.:· ·"( .. ,,. > 

.• 6 ,.-, Agl:~~.i~n .~'cj}~~~i,t}<~éc;:;r .9:H:ega~Jvosf~ 
' . _, ~ -:-.:~~::: ·: ... .'::: ; '.'.,, • -. --!'-- • .•• ,- : . 

- ;.-, ,;s:;{,;-~':"~é\-:,~, ·_::: -~-= ~--~-. 
· ·· 2;_,:_..~::" º :--,~-.V(./-.'.-~:~--~-- .. L.- PROCEDI('1IENTO 

·,·:..::;_;: . ·.:,.;·~,_:e:·.:..-·... .v ,.·. 

~:"· ~:~. ~~,;Sb;:~,. !:'.::-~~L--~~ ~~L~~-
- - .. ~:;-_-:-_:--:~::';: .··:·'..-<'~~.:=<:> .;_-,_-,_: :/ ., 

Lá ·· r~·~~~~Fi~dÍ§cif~t~~~~ttri~~~r~~ · eri ·ras 

Instalaclbri·~·r\~J~i\f~'.~~~·f¿}d~ti~ifil~~i~;¡ó~ s,0bre. SIDA 
. "-·~'-;<':'~'';":)~~--~e;.:~::;,, .. ~:·,~,_;,~;~ ,:}:.~ ~ . ,. ,,_ .. 

y e:i Esc~datlo'i/i~~\:lii~i;i~}':>' > ' ; ic') 
-.- ::·_.:, ,;: ·: ·': - '.-~.: _: '"''<·:·:~:·\~~ :5:::~· ::~~''.-~~, '..~~ ,;;:·~ ~~~'..:~;::1'.;:~~~.'.'.~ X~ 
- :::~~:-~.-_. C~:-~'j --~ -.,_"'·::-,,·.~<- ~~,: ,.c:_ ... 1::~~2::~:::-_:,_:· 

En 2~i'c,,;~~t:~~!~t'. " ... ~i~?~16t~~ sóbre SIDA se 

. ::::t.:'.;:~é~ii~&}~! ljf~{f ;:~;~;[:"::::::::':: .... . 
pudo aplicar el . C:Uestion~rié(';' á 5 ... par~jas .. de .. . 

. . \. «~\:¿.':'i:\~.::¡;_~·~·~~', ~;",'> ' ~- ,_ 

homosexuales .femeninosfi~ml~mo5';C¡~e s~ tuvieron 'qúe 

invalidar / 'Jª que esa ~'.a;~~)-i~a. ~; er<; f3i~ríif/Cativa · 
para las comparaciones; Esto ;flie d~~pGés ·de la 

;: -.·;-~:-
entrevista llevada a cabo· poi· lós ·•investigadores 
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para evaluar riesgos y fa ~·nctiesta.·epidemiológic~ 

gue aplica o.cefy~i~§~·; ~á :,illve~fj_~~ciüi~~:~u~o~' tln'a_ 

duración de n ~e;e~<~ri 28J~sib~: 
· · '. :~'·:~. ;:~;~~:,: · :~;~:~;:n~:~t~~ij}~« ~t·~: ·~>:;f_:~ ~-:~·::·;;;'~.::·e , --· ··. · 

- -- .. : _:(:~·-''··.':-~·:.!'.L.::~;:~ ,,. ··L<:ó:-i :~:-:J· ;:,_.~ ~{(::, ::·;;·Z.'.,;~":::~-~: :e:_::.:- __ ,:, ... 

Eri es-~en';f~.{g~;,:~~-~~~~r~~:;~~;¡;·~;-- cas~~~abi tación, 
,,_. - --:--::?- ,-,, ;;-· ·.>;·-=- .. -

of iciria~ ¿: recreación, se 

apli~Ó~~ .·~~~~k~'d;~~ff'.¿)~;[;~~·;;~~;Éijk~ -heterosexuales, 
:\: -~x::~: .. "~-¡-~,_;~:·~., '.-:::o:::·~-~ .. ,.:~:-~· ,,_·,;-:-'~> ~;x::·~:;-:.~-:·:> 

15 pa:fej'a~ t;§lii()~~x'i1a'ie~} lllas.~úúriós ·y 15 parejas de 

homosex.ualeis femeninos.. ·Esto se llevó a cabo 

·aproximadamente 9 meses. 

Al establecer el raport con las parejas de 

ESCENARIOS NATURALES, se les comentó gue "eramos 

psicológocos egresados de ·1_a · Universidad Nacional 

Autónoma de México y estamos llevando a cabo una 

investigación sobre Actitud S~~u.3'1 en las parejas a 

partir 

amable 

~··.·;.i_ :->" ' 

del problema d.Éii SIDA'; 
--~·, _- :: ;"_'. 

··,,._ .. _.,: - -->-: 
cooperación para_• gue 

Solicitamos su 

de ser posible 

contesten este cuestion~·;¡'~ 'd~~ la mayor honestidad 

el cual es confidencial y'anéinimo; marcando con una 

- "X" -cualquiera -de.~ias_:_cf;Jé:o--opciones gue considere 

más apropiada a su_ >criterio. 

colaboración. 

Gracias por su 

En el caso de las parejas gue se entrevistaron 
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en el Centro de Información sobre SIDA se les 

explicó cual era la finalídád .. del cüestíÓríarid1 
º-·:__._._. "'-.:_ 

encontrándose que alguna~. ·~.e<n~~.a,r,6~(a ¡>ait.i~.i~ar 

arc;umentando que no e]'."an s~:ie.tds de;~nv'~s,~ígación, 

lo que obstaculizó la•·:in~es'ffgaci~n~; p~;¡~ q\leel 
. ,. ·~-: - ,'.'__;,: ,_:_,;_ ' 

tiempo de aplicación i:Ü~ !fla·Y,C,{';/ 
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total de 

parejas) 

fueron homosexuales 

fueron homosexuales masculinos 

TABLA No .. 1 

GRUPO F 

1 60 

2 30 

3 60 

TOTAL ISO 

-84-
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-=----=-=-"==""-=---,,---==--

constí t.Uida p9r< 6 o.%- (9Ól ;sujetos.masculinos y ~l 
40% (60) ·shjeto~ 0 d~-i~~o femenino-,.· observandose 

-:;:_,... -~ 

que la _máyorÍa 'ae··i:a. müesf~~ fueron hombres (ver 

SEXO f % 

l . 90. 60.0 

2 GO ; 40. o .. 
. ,_ ·'--- :-" 

.. _·_,.,_·, 

. '" >~;~. \:~t,: .;¡;,.- )·¡,;;0,_:_ 
':º··:;::·<·=<'· .- . '~~'/:::~:·-~· '. -· 
. •".-j;_\.,·,_ '~:i.-c.···_.: .':" ( :··~._ 

Respecto , ª"' la-és~ol'ar~ftél.~Ae-J,os- sujetos que 

· ::mp2;;.;,¡~~.~~f r~l~Pf if~Jtl.:::; ·::,;::·;:;; 
. secírnd.ária.(; el~3i:7% (34) poseen educación medía 

. superí~1.<~1 r3 •• 3% > (65) con educación superior y 

el .7% 1) ·con doctorado. Se obtuvo una moda de 

4, lo que significa que la mayoría de la muestra 

estudiada posee una educación superior (ver tabla 

No. 4). 
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ANALFABETA 

PRIMARIA 

SECUNDARIA 

-87-
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13 

% 

• 7 



_;rABLA No. 5 __ 

'',. 
1 (TRABAJA)' 

.····'•;, 
\i"; 

2 (NO TRABAJAf 





i\NALISIS DE 

LUGAR E INTERACCION. 

FIDELIDAD 

HABITOS 

SEXUALES 

*9= marginal 

*~p-- ~ . 05 

-GRUPO, 

-so-



Paia.obténer lds resultados finales, tambiin 

se apHcó uri'.an~Í,isis de varianza simple, el cual 

consistió en analizar la variabilidad de las 

respuestas y 'asignar componentes de. ,esa 

variabilidad a,_ cada , ~no 'Cié los conjuntos de 

variables indep~ndi~n~~i; El o~j~tivo del 

análisis ,, de 'va'Íiari~a ,f~e, a~~Jtfuina~ -cuales eran 
'·· "· .'.• ··.- •, .;~:\~.\~·~~,},:~:';·::~\~:·~;-·-~_-''.·~:~·;,~/." __ . -·-

las' variables >inde'pe11cí.i'eñt._es~: de'' iml?drta!icia en el 

:::·~~~~}t~ii~~~(f ~~~¡f~~1i"~º" Y ofectúoo 

· ·\ ·ó·¿-:-/"':~::~'S-~~~,A~~:~~ijf: .;:'::-.::.·~,~-:-~,;~ --~J:!~¿r_~,r::}':_,~;r~1 __ -;·;~·~,1 · · 
'.. - - ,-;- ':_ 

•X~~J,}~f~~~~;t:Í~i;~;~{~~J~~ftJ~~~~- de~cripción _de los 

resulta,i~'.t?~:S.~-~t~P1d~s:;,_~~-- \~:- investigación de 

-acuerdo:'a~'cada-:'\ino'~'de',°Tos i'J:n~icadores que_ formaron 
-- -~"--· c:-¡·,~.f;."'-f~~~i~.;- __ '-; '.' 1 - - t .• -- :-· 

el instrllme'~f?~ g_ 

el grupo de 

parejas ·:_4,eXho~~~ekU,~1~'5 .masculinos fueron los que 
--·-"· :'·" 

pr~s-;gl:'aróri'°;•Jp·é-c~-~~_gf.t:¡¿•{fd\-mas·~ favor a ble. _-hacia -~la~_ 

sensuaiiaa~{;;_- ~n_ .. fü~;o_sic_ión a las parejas de_ 
'··: ·,~:~~~:~ 

homÓsexuales - Í:erlienirios -- quienes presentan una 
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sensuaÚdad (X=2.76). 

de 

entre 

de CONASIDA 

primero el que 

favorable a este indicador 

el grupo de CONASIDA 

menos favorable hacia la 

En cuanto a la interacción dada entre los 

grupos es_tu_d_!ados con respecto al lugar donde se 

llevó a cabo la investigación no - se - encontraron 

diferencias significativas (F=l/145)=1.6, p=.200 • 
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2. - FACTOR' MITOS -Y·,c:~EENCIAS. 

',,En '·· io,( q~~i::.réspe(::i:a, ;ii,,-'• los,_-~,'-···,~.•~,·;,t,,,·,o,·.·_ :_ ,· C.en las , ,_,.,".,--... 

. ::::::::.ir~~1~~~m1t~~}1li~t111~~¿'1f i;::,:: 
Se obse:c:vo:','que,'"el\?¡grilpi:n1.:.d.e,1.par!'!J_as'.,~heteros¡:}(ual.es 

pre s~n~6-~~~~~!.f t1~1~f·t~1:st~~·~;?!i~~~g'~~'~r~~;f,~-~~.~·í~'·"~~te--',, 
factor, cx;;3}9s¡;{i:;_}l';. Nó"'' ·fue así tgn /!ei ·~:ifupo' 'de 

pare;&·~ 'éle:;;~'ci~b~~%át~~f~~~*~~~~,jfil~áisi.·-~ue '.:P~~~~~taron 
una ;~,6~·:i.Gcr;';i;~ri6~',0;f-¿~g;;~~{~:n~·~3;: 53 )'.: ,•' Los da tos 

- . ,,:':/' .-~-;>·-: ,_ ·«f),i~i'.(,~;-,::~';<,.''<'2·"'~·· ,. < 

anteriór'~~-/i~'b'5':1, '±'hdi~a:-;.¡':,;;,qÜe/ las ,parejas de 
¡ ·.~-~:;: :"·:.''/·~·~:d<:'--·' ,'!( ,_-·.(.>'. ,··:··' 

tíeterose}(üa'.res.',;p'r'esen'tá'r'ém: rii'~nos ideas deformadas, 
·- ~ --_- -::· -~::---~ -~-=-"" _e_-~ --~:Y·::,;.:,=.:~:.:-~;~\~;;-:;:,;.~~~b:..'~'i<_i.'-= ·.- -· -

carentes :·~~}·f~~~~~~~,t;f;';b,, que no pudieran ser 

comprobadas, de ,!ufiiitrh;~~~j;:~'"científica y que están 

relacionadas; :¿~Fj~.r~'t ;-~9ncepción del 

cambfo , 1a.~#'~~~ii:~·;'k'~\~~ de', homosexuales 

SIDA. En 

masculinos 

presentan'. '_{Í~ai;':'~C::ti'tud más deformada por mi tos y 

creencias <'f~{~~~'.'\;,\sin fundamento científico con 

No s'e':''. ~n~~~Qi<lr0n ,diferencias significativas 

enfre ~·l6si~~2g~g~~jj:.~~~~~~~-5_E! ... E!cn- el.,,_·~~g-~3¿~ol"lde .. se 

llevó a: c:ai:ió .E!E'E!~tliaio CF71/14s J7.oos,,·_ J?;,;,:ii¿ 
/'.·e;• '-:"-· •\" ;\;·;.,;.~ ,~'' •. '.'.; 

:;·.::<r:·/:,· ·.-

Lo mismo .. sucedicS ,. en cuanto al , a11álisis de 
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interacción entre- fos -distintos 'grupos. No -hubo 

diferencias import'.lntes.(F=ÚHS)=.879, p=;3S 

3.- FACTOR•FiDELIDAD. 

Se.obtu~ieron diferencias signifi~atiVis por 

grupo (F=2/145)=9.14, p=.000, s_iendo l_as parejas 

de homosexuales femeninos las que obtuvieron la 

actitud mis favorable hacia la fidelidad (X=3.33). 

No así el grupo de parejas de homosexuales 

masculinos ( X=2. 87). .D_e lo, anterior se deduce que 

las que 

positiva hacia 

-9 4-



reduciendo con esto 

la enfermedad del SIDA por 
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-s~ ~en~6ntrar6n~ 

en 

se 

reportando de los otro~ 



NO se .. encontró diferencias en las 

de parejas 

aún 
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E:l: l?rol?ósi to Cdi!Xra f_ri\fe~~{~~~rnn. fue .. el de 

::::::e :.'·.::~;f tf ;!Z~{~~f~t~:~;<~o~~.::::;:: 
· :::::J.:;:~!ii~f l2~·~,1~1'f C~~~.·f~ :::::: :: 
detección ~~{ Vi.rus "ae{ 'h8J~'f'f2i~~6i~ HJman~ y 

de parejéi~· . .·~~.f~~f8~~~§~i; '•·'' . , . ;·b()fucisexuales 
· ''~-~·_,,·.; re.;:··~- ~2?-:.A~-r 

masculinos y 

•· : ~:; .. ·: 

:::·::fa1~(f i~l~~1~;1ii~~~{:y;~;: .· 
l?ts:e:rsn'.:u·.~r/ali:,;~~c~argi!nio~.!·Y~.·.i.itl~¡~~~~iE:~q)iil~if i~i~: :e,:l···~· ·• 

., ' ' .. ··. amor a su' l?<Üejél.:~'"'~;;{~~~$i 
< .-. - .-:·;; :··''"·~:,:; ::;<:' :)::~;}·';'' ,··-\:·: ·,;,~'.-:_.::-,, ... ' ;;:··;.';-

grupo•' de • _i?ai;ejas !16rii~séífoél.1~s': femeninos. 
Posi~1~¿~~·t'~'.,{·,~~{~_;L~~ ;~~tiL ~: tj~e · ... ~:í· honias~i~~i< 

rr-:, .. ~.-~.~- {:· '. _ ·:_·~ -<-·-. ._ ,">: 

masculino, ~ci};eefú~ calt)pÓ:)llás ~b~e~to. dent'ro dela 
sexu~lida~ ~~)('{6~h~ 'kara ··•exprés~·~ ·~·~s Cél.fec't.os. 

Sin , emb~~'3~~~_;:·~,:~~{i'.,~Ú~r Y ~specífic~~~!l~e la 
homosex.u~i sé'~n~U'~ri"fl°a"c"c§ri m~s,difiCurtades ,para 

... -.. ::.~;...~T· 

. expresar abiertamente 'su sexualidad; 
. <•"'-··, :·' - . ' " '' 
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parejas heterosexuales presentaron una actitud más 

favorabie, -_.,es cl.ecir; _· l.•i fofirmáci6r1 _:~o la tie~e~ 

distofeionacl.~.-;:· '¿rifr;·¿·amB\~.-~~t~A:-.~í '· ·¡~\]~-~ de 
' .. ., •';, ·-1~ ' " . -

hómosei~a.1es- ·~.-.,~. ~~.--.~~-~.1-~.·····-~:i.-.·~_-•. ii_.;:.T.1;l";:_·.:.e_'. .•. ~.~.-.-.t.~.:-.·.~----_; __ .-.'. ''.;:'~Y · 'e'stá 
- · ... :. ¡ ¡ ,.:,··,-:,.> ~-!;':-; : . ::";., 

dist?i~I8~.~~-~;;ijJly_~f0; ~-~Qift~~~'.j_~~l~~¡i~Jijf;!~i .. tener 

v~~i~~:·t~~.~ú-- 1esgo'('-para'•r1~dqu:i:r1r el 

sroA;; ·•Áii;&l:>5'e'rvá:i fes tos (~·~~~~i~~;á~-r~:-~~J:¡~· preguntar 
: ... '.<~~:..{ :;?~;~:"_~,;~\·:.r !_¡;·.~:::-~:::;; \: . '., -·L-2,-:.;~L;'j;· 

·a· ·)aü~{';.{~'e C:i~i:;~ -~'esteCCii~~6~i~¿" '¿las campañas 
'\_,. ~:'·;·>-"' ;, .. ·. · .. · ~- .... ~. 

empfen~.i.cJ.'~s '.' por\ ~l _Se.ctor S~l~d han estado 
'. ·_-,·:: ,., ' -,-;;;_~ .· -·. 

'éhfoC:aáasa. p~iso~~s con pref~;e'ncia heterosexual? . ; .· ·~ , . 

o ',(pb,i .. q~~ las par_ejas de homosexuales tienen 

_ _i.'esistel'lc:ia al• cambio en sus prácticas sexuales de 

riesgo? o ¿es que 'utilizan mecanismos de defensa 

como _la negació~ qu'e .de alguna manera evita que la 

información que - se les- proporciona no sea 

asimilada? ¿será necesario dar la inform'ación 

cara-cara para qu~ fuer~ más 

-.-__ -:. 

lo·.-·· é{ui/, ies~ecta-.>~J.; '.f~:{~~.;t2i{delidad 
~-<:>:>~ ; '~'.·· .~ .. ; .. :~}".~.-·,;}[ 

Por 

también se · pUede ol:>ser§af>que)¿(;lo~ : homosexuales 
. , . '·;'::.·.~.;- •·:::~.: .. .,:< :,~;~:e:~·:·r-·- ":·"·' -· .. - ..... 

masculinos· ; 12_reseiit~~g'.,'.üi:ia~~/ai:{ht;üd'. c:i~sfavorable 
~-:~~~--o-=--·~~:}'~-1-~ ¿~;. ~'"-~~-,~t~=- ·'"-~-:---= 

hacia este factor.~:· yi')<iún:;· 'más' las· parejas de 

homosexuales m~sC:u_ii?;~~}~fae , to~ASIDA, ya que a 

pesar de la tienen sobre la 

enfermedad, no le~-¡~~~~esa serle fiel a su pareja 
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Cabe. 

preguntarnO!; .. Si esto .S~ deb~ a que el. hómosexual 

mascuÚ~; sea ··antes :gue se 

presentara ia: ·· nuestro. pais. 

cuanto a 

encontró 

deberse a 

establecido 

pareja. 

pero al 
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sexuales -_-de 
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----=·.==.o===-=--=~.;='.,-----=-===--

ma ri i f e~_t_a.9-~~-~}0-C:d~~--~~~-.. ~.~~~;'~,-,~ ·i.rldif.erenci·a. "º"°" -·.tcl f _.:v·ez - la~ 

espera_ni~:;ia~7~'q&!'!-/eri; t;rhf«t~r~n·o-~ll'j -i~jano se 

encuen¿~,llri,~.·,y~;:'~iiI~:;o;;,~J~.a{fpa{a'". .. sú pa):eja :o : bien 

tal ~ez sii: ;~;;¿~~~~~,f~i·-;~{9¡inuina; .'' ' ' .. · ... 
:.·:i ., , ·:·:,e--:·:;··~;\'·~·:,<·.\> ~; .. :.·:-~:,, 

··>~ -~:::·'.<:·:::.o.--,_~~); ~?;;~~,~;~:tf ~_!i,:<~r:y ~?~~;~ ,.~ ~~ .- · ::.\-":~.:·:.~~··:· ··," 
En•• .··~6di:~ü~:l,6~fü·~,~~~·;_¿~~~f~j·ii~'·•·· de .• Es~enar~os 

Naturales, ind~J.~~él..l~D~~~é,,ilf~- de su.·. preÚrenci~ 
sexual son ~~i:~ke:~,;·~~~iJnt~-~~~ una actitud .sexua1· 

.. {' .\'..?:· ·.!~·.<::· ..... 
más favora~~~ ;~~te/el 'problema del SIDA, po,r,~ lo 

que aceptamcis .,n,uestra hipótesis de trabajo;;, : A 

partir del· prbi51~in~ del SIDA se han dad6 -~.3.~~f~~ 
'actÚúd . sexual 

. __ ;: .. -\ _··~· .-. ;,·,;. 

páreja~s;.:; cÍ~} 
•e" ·_._ '.>,;.,-~·-\·;;'~~ ;·;(> 

en la en las 

heterosexuale.s :r homosexuales ína,scl1ii~<:í~.{:~' y 

femeninos de ~~ce~ários . NaturaJ.e~ ~-~~~fj6§f~·i~J,?.'. 

:::::::º· ,:~;?JJf ~tJ~~ii!~~llff!r~i*:~f~t~~·· 
significativa~,-'i:t :i~-'(;~~ttfo·~ ';~~Eh/a~te·· el 

problema ,/ci~T~'.:;_',~'~,J11'.;%,~,~g~~·:.~dW'..~~~i:~~~.· ·.-.··~~ .•.· p~re.jas 
.:•:,·,·::·/·~'·. ·'-""",·.'¡-;!';~·; ~")'.:;, ):':.~, .. =.,·· ,,.,~'~-..·>~" 

heteroseXuale~·,,;\i'tl 9'rúpo>de> pai:é'jas . homosexúales 

masculinos \<()fÉ~ · ~'~-ü~i''"d.E!'~:~:ja~-h~mosexualés 
femeninos. 2 •. (· ;;·f0{~·~e~> \/ dif~i-~nc~~s 

c.:;·.'>' , ·,-:.,,,:;::·,. 

estadísticamente __ §,ig11_ifJj:~if'.fa~·~;~,~4¿(.*~#~~.~;~~~~; 
sexual ante el problema ·de; :s~.~~J ~~[:;:-~~T~J~t~; ~~ . 
parejas de Escenarios Naturale~,yl5 cít~(>i'.'~e parE!jas 

1. 

de CONASIDA. 
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. L6 anterior• significa~ que .'sí~ han. tomado . . 
medidas. pr.evenÚ'.Jas cmno el uso áe1 •C:onaól1; pór lo 

, · . . - ·~ :,:_~·~.~:::,.e· ... :·~;, -.1> ':·.~· ::_·_::;- -· 

que·· .. '..116 ~;~ .ti~~:~v ~~~tfd'6 .· tc,?fuorei~{':'.':;p'~}il:'{~;'ex}ires~r· 
abiért:k~l1·~~;~, ~1: ~~ll~~iii~~~:;.'', ~:~ ·{~i;,i;~;;;·'\as 

'~---'·::.,;·, ~-;,;'. \'"'" . -·:":;;/'.-<':.->, . .'~·<.i..-'~.-:. 

···parejas;. de'. CONA~}º~ .'.i:·!P.0~~~~%~~::~.e~~·:'.~~.TI.i;~~i?n. Ún~. 
actitud·.· negativa, puesto ·que ·;,prese¡nta.ro.n\ i\ii-y()~ 

d{~téuit.~~·· .. ·~~~$/)~~~g{§:~t.(~;c;~-~ ~~6~~:¿¡;~·~~;~~~~·~1, 
esto '.~~'.'. ;i:~~~i6~\::{~t_ •·p.aia• ::,,¿:' no disfruten 

· pi~nam~!l.~e··~e "~'i ~i~~:i1~~á. · ·· 
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D. I S C U S'I O N 



considerable de la población ~st~d.Iaaa cree que él 



la Universidad de Washington para e~alu~r cambids 
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familia 

estudio 

.. -lJ 1-· 



consideración-; su ,preferencia sex.ual:, -asic como-

con 
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determinarse que no era necesaria _la. prueba· de 

detección del VIH, la pareja-_- pe~díél;. interés en 
j_' 

contestar nuestro cuesti.~nar·ió' 'PºI: : io que no 
·: ····<'• . ;,, ...• -·:._· .. 

fueron considerados en. la il1véstfgaéión: ,. · 

<~E-~' ,· .. :·v: · 
- Otro problema que. no ,fue' detectado,· sirio 

_. .· '" · .. ,- . ,. : :<,,~_-'.,) 

hasta la · :ápli<:acLsn · del cuestió.~~g~~/1:;.i,~,e. ;q'ue 
-· ~-- ) 

algu~o¿. a;ii<:is 'reactivos estaban poi¡¡:i:tiá'aos hacia 
. . . ' .. «i.' ".·'': .<~-,1>~-i<-,.':··-~-:'-;.~::' -'" ,;· 

el · ¿~~~i que juega el ho~~r~; ~;~-;.;c¡¡;.c. fr~Ía"Bióri 
sex11~I;< r~dependientemeri~e· .. ,..ª¡"··:.¡~~: :.:3~f~~,~~cr6nc. 
sexüai (h~terosexual 

.·.e,.--,-·- - -- u .· hOm6s·e~~·~f)fJ :.'.t~f i;~~s;: de 

sú inconfo:r'inidad a estos re'7ctivos, · .. por lo que no.-

hubo .. re~~~e~~~s '.y·:,n<:>Di~t:iJ~'<i1~~t:>_ri'.~é:_orripütar': _ · Ál--
. . . --.·: .- .: ·~:"-·:-. ~' 

an.3:iTZ.ai:. ~-; t.e-······ próbi'erifª t·,;~~~~':!;r~~a~~6~-i:!ii'é·iciesai ·.1a ·.•· -
rect:l.leé:é:ióti •' ·1:JiBÚ6cfi&fí~'i_!,;,'x 'tJJ.f\:~uY.'.:é clliÍé:[( 
, '':··/'__,/\'.j:··, ~~.' ' -~:.:.1.-ic>.;.'''<':'~~-'_;,,. :·,_;-:._:;_·,,, .. , .. , '/.-~·i:·."·', 

erÍcontr.ar A.~f.Ó,~~~~i~n ... ')."~'~.-.•.~.·.·_ ....• ~ ... ,'.k ... '. .. _ •.... : .. '•_:'i'.' ~;~b{~'~}~6tii~i6.:·tjJ~·.· .. ·.· 
, . -- - ,- - . .•,::_.,"i·fF:'< ~:::r~·.;:>/: ~-~~ <: .,._,_ •A• 

las parejas_·.~\Ije~~m~;~e·g:_~f~~-f~z"f 
encue~t~g¡,;, sexu,á'i~~:,;· ;:;'. ;±'~~i?,g~f¡~ 

~ ,_•, ·.); ··'\.'.¡' ··/ -º ,. . . ' < ;~~--;.:~-'<· !. ":"' 

::::::::::.'~~,~~~~~~l~~~f tt!lki~i~1!rJ;: 
•.;':·, .. _.-,,. "'<.': ::"t,;· :·;~::•:\~:":·"-':; '"·-•;·.'.· ':f:~~:_:;·./ ::~.:_;':.F~' .:.~:-~.·:;_\:"-

. ·-·: .. :· ·'·. . ' /';,}::? >'i'•;,'. .-< .. :~~~ 

.··:..·En· .·~;N~~±Jk;n'6:i·i~~~.'.:~~~i~~~:.i~F~~1:-f,;;:~.~l~~·:·~e 
los cue~~t~~~1\9'5'/_~2;·~-~si .. ié?5~s~.~:i:'ef :,~~irio~e~y~-1~~ 
femeninas', .••.. de~i~o' a que' no; a'Cuaieroil .·á ir'ealizarse 

·.·•.••:.·.···.· .. -.'..·•.}'''\.{··· 
·., 
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la prueba de detección• del VIH. 

de homosexuales_ 
'._:· ,.·::;.-.'.-. . -. 

femeninas en' E~cenarios Naturales fue difícil, por 

lo que el -~l~mpo d~-aplicaci6n fue mayor comparada 

con los otros grupc:J~; • 

cumplian ·con este i~qulsitó.r_ 
·-\ ./.'._ ';:>· 



APENDICE A. ~NSTRUMENTO 

.:-. ~ _--,:--. ·'·":º ·--' 

A ~onti;dua~¿n se··· l!e· p~esen ta .tJ'~a • se;ri~ de 
-

.:·raciones·, 
- ,--- .,. 
ConóC.er·-·' su:- act.i'tu .. d con el ol:Jjeto de 

'; ::-·->.·;<.'i-,> -.. ' -_· ::: ·-,._~:'~_:L> 
Le berí.i rnos· .::oriteste, úna .,;¿,:".1a i e: .partir· del ·SIDA. 

. ' . . . 

ez por cada. orac'ió~; ~¡¡rcandc; !&r:.\itia; egu,Ts i(x 1 .• 

ia opción gue ~ás .seo ac;ergÚe a Se 
.s:,-.,.·,,'. 

_: ,_·_ '., - ; ':~·<<,,--:· 
;.:.i\./ ·.· .. ·.:) sf~o:<: 

EDAD: 
~~~~~~~~~ 

PREFERENc±i súJ:l'.I.l:' · · 
, __ ,_,-,:; __ -~~!<--;:·.····· 

- ;· :·· .. ' -- -"; -- .:-.· -- .. :--, '. ., -.~ 

GRADO DE E:s'l'0oios ;> • 

-· ·.,:•.: ,-.. -.-.-. . 

Bis.ExtJ¡;,r.,, 

· AN_ALFABETA · 

.. SECUNDARIA 

PRIMARIA 

PREPAHJl.'IDRii\ 

PROFESIO:;ril.L Y DOCTOR.ll..DO. 

NIVEL ECONOMICO:. MEDIO • ALTO 

Las respuestas ser. harán en tase a las siguie 

tes opciones:. 

COMPLETA~IENTE DE_. ACUERDO CA 

DE )\.CUERDO "· 
INDECISO 

EN DESACUERDO D 

COMPLETAMENTE. EN DESACUERDO CD 
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--'--=co-c''"==--'-=-

11. - Abandonaría _a m1.~-1?areja- si--la-SU!?ier'ª·· inf~c_t~_ 
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22.- Me daría verguenza comentarle a mis 

mi pareja 

CA 

23.-

31.-

CA CD 



. 32. - El intercambio,de ropa; sÚdada dé una persona 

infectada me 'trasmitiría el' 

CA 

33 .- Si' 
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APENDICE B 

REGION GF.C1GllAFTCA 

, 

300 / / 

250 

T 

200 . 
A. • 150 

s 
100 

/ ,/ 

./ ) 

A 
,, 

50 . 

o 

/ 

O-1/ 1.1 1/ 11 A 
r. ornn. r. O'lTF'"TE 

* T A~A POR 1000 000 HAJlTT \':TE.";. 



r; 

:...~ 
5000 

o 
4000 

3.'íí4 

s 
3000 

2000 
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- ''-,;:.-.:;_~:-,<,=~~.i-~,·:'--'·-·=?-~-\--o· )~~·;' ~·¡~;,_ ·:··-'"" 

·;¡.· 

Be ni t_ez; -· L; --- Ei .:.:"Sroi\i': CÍ.Cíg;ná'~-~··e~-t<incert'id:ü;nl:>~es. 
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· ·· >:·.:··'< .:e}.'·, ·;~·2:·i~'. ·:~;~~;:~)_; '; ·· .-. < <.)~·«~~:, _, ... , ..:· .. '· 
,_·· : :-; .. -- <:::":.:·:~:~ . . ;·, .- .,_ ; , ' :·. . -. •,. "'' - ', !.·.·.:_:. ;•·.=~ . ·-; - -'~~~·- - - .-

~ ::r~~~t;~:tE~~;; ;~~,-8.Ed'f~~·~;~~~~r:c::~ t..:~:s.···-19 8 º•.Y_. __ 
i"·.·· ;,i':> f~<--:;;::;·:t:! -_;:;:~'" ;: .. -.,,:_~·::}·. 

Castro,' ;;,-: •'i:él.:• :i~a:J~a~i6n · como - estrategi~ 
prior.&a~i~ ~-g¡:¡'i:;'~'a_L~i SIDA, retos y dilemas. Cita' 
en _- Sepúlveaa:·; ::11::> SIDA; Ciencia y sociedad.,­
Edi t~ -· io~ad;d~{'¿(i-]_-t;:J~~· Económica. Méx. 1989.---

.· <.; .. ,_: __ ./_:"_, __ .:: .. , . 
:~':::~~_:· __ ::_:.~-::~_· ¿::: '.:· 

' ;,::-(\:--,'' 

ca~J:-izd( Z;' c586ied.aa, Cultura 
-- -cióh aé~íasi~'i?.~~afi~ad::'Hun:ian~. 

1_9_8_ 2··.-- "-_-•:·,".; ··:" ·-

. ' <-·>,'. "·:::·-\ . 

y sexuaHd~{-cblec.: 
voi. i.- éoN~Po: 'i-íéx: 

·-'--~j;-=--"'"-~:'-~.--¡_--= '-_...;·o·-o--;-,---7-

-· ';·.'_·:·.,,-';,,-, 
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