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INTRODUCCION.

Mi experiencia como Maestra normalista vy, posteriormen
te, Coordinadora del Area Pedagégica del Jardi{n de Mifios de-
la UNAM, me ha llevade B reslizer una.serie de anflisis y e
flexiones scerca de la relacifn que se da entre el Auxiliar-
de guarcder{s y el nifio. En ellas he concluido gque es de vie-
tal importsncia esta relacidn para la formaciédn integral del
nifio, ya que,desde agui,se estd preperando, educando y ello-
habré de determinar en gran medida, la célidad de hombres --
y mujeres tel futuro.

Por tel motive, he decidido dirigir este trabajo 8 --
los Auxilisres de Guarderf{s que laborasn en el Jsrdin de Ni--
fios de la UNAM, atendiendo nifios de 3 8 5 @ins, distribui---
dos oe ls sigulente manera: de 3 afios, en preescolar 1; de -
& afios en preescolar 2 y de 5 afios en preescolar 3.

Los Auxilieres de Guerderfa estfn en contacto directo
con los nifios; ®=llos les fomentan los hAbitos de aseo peorso-
nal, de alimentacién, de limpieza en sus trabajos, etc. Este
cantacto es de fundamental impartancis para los nifios, ya =-
que imitan comportamientos, actitudes, hébitos, etc, gue van
a constituir su formacidn y de elle cepende en gran parte su
intzgridad como seres humanos.

De 1o anterior se desprende que resulta sumamentg ne-
cesario, gue los auxiliares posesn conocimientos acerca dele
desarrollo del nifio, nara que utilicen esta informacidn te--

niendo actitudes gue permitan desarrollar el méximo las capa
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cidades del nifia.

Por las consideraciones antes expuestas, me ha sur-
gido la inquietud de elabarar un Manual de Consulta,gque per
mita 8 los Auxiliasres resolver algunas dudas que se les. pre
senten en su trabajo cotidiens, en relacién al desarrollo -
intantil.

Hablando shora del dessrrollo infantil, es conside-
rado,en este trabojo,como una "construccidn contfnua", tal-
y como lg conclbe Piaget, en al cuzl existen diferentes fa-
ses que evoluclonan sucesivamente, pasando de un.nivel a . .-
otro hasta lleger 2 la madurscidn. :

Por ello es imprescindible que el Auxiliar de Guare
derf{s, trabaoje con el nific considerando la etapa de desarrg

llo en la que se encuentra ,

Por Gltimo, guisiers mencionar que el Manwel de Con
sults tiene como finalided, servir de gufa de maneys fufe--
demental al Auxilisr de Guarderfa; sunque también paodris ser
de utilidad a educadoras, padres de familia, estudiasntes o-
personas interesacas en conocer con mé&s detalle el dessrra-

1lo infantil.
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CAPITULD I, EL CESARAOLLD DEL NIND DE 3 a 5 AKOS.

l1.1. El concepto oe desarrcllos

El desurrollo,es concebido como el procesc evolutivo
gque sigue el nifo, tanto eﬁ su crecimiento fisico, como en -
su sspecto psicoldgico ; por tanto, el desarrollo oebe consi
derarse, coma la evolucidn integrel del ser humano, dande ==~
se desarrollen todos y cada uno de los aspectos, ya gue "ele
individuo unifica las fuerzas biolégicas, psicalégicas y sa-
ciales",(I)

Pare Jean Pisget, el desarrollo es un proceso inhe--
rente y evolutivo, gue "consiste esencialmente en upa marcha
hacia el equilibriov,(2) donde el nifio evolucionsa hasts 8le~
canzar una madurez, Que le permite ir pasendn de una etapa a
otra.

El nifio se va desarrollando graciss a necesidades -~
que tiene, ya sea ff{sices o intelectusles; de manera gque se=
dessrrolla mejor, cuando less acclones a realizar son de intg
rés para é1; esto es, "el nific... ejecuta todos los actes, =~
ya sean exteriores o totalmente Interiores, movido por una =
necesidad".(3) Por ejemplo, un nifo gque tiene hembre buscar$
alimento, 8s{ como 8guél que encuentra une pelota, sentird -

necesidad de manlpularla y jugar.

————e

(1) Henry Meier, Ires Teorfas sobre el Deearrollio del Nifio.
Argentina, Amorrortu,1576. p. 25

(2) Jean Fiaget, Seis Estudioe de Fsicclpgfa. México, Seix
Barrel, 1974. p. 11

(3) 1bfdem. p. 16
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. El desarrollo, pues, se,da;a'través‘dEttanfdsnacé;pnéQ f
sucesivas por les cuales se lagra U eqhil}ﬁriu;*ddﬁdeiﬁanaf

nueva accidn "represents un progreso’ con réspncto‘a'lajﬁnté;
rlorn. () : I

El interés ope cade nifio pare desencadenar una ﬂcciﬁn{n
vas 8 depender de les experiencias que haya vivido, asf{ como-
de los afectos recibides; de tel modo que un nifio que haya =
tenido més afecto podrd deserrollarse mejor.

Piaget afirms gue en el desarrollo tienmen gue ver los-
proceso de esimilacidn y acomodacifng En el primero, el nific
asimila el mundo exterier de acuerdo @ sus estructuras o ex-
periencias que ya pocee. En el segundo we registra una trens
formacifn en sus estructuras y €stas se"acomodan® a los obje
tos externos. Posteriormente se precente un equilibrio entre
asimilaciones y acnmgdaciunes y se registra 1a “edaptacidn®-
que conlleva 8l desarrollo.

Para John L. Phillips, el desarraollo consiste en la -«
"modificacifn de estructures",(5) gue no es més gue una suce
sién de cambinos estructurales gue son mejor conacidos como =

esquemas que pasan de un estadu a8 otro.

(4) lhfcem. p. 17
(5) John Phillips, Los Orfcenes del Intelecto segdn Fisget.

Barcelona, Fontanellsa, 1972, p. 24
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Puece considerarse el desarrolleo comc la evolucidn de
les diversas etapas por las gque atravieza el nifin, dande su
actividad es funcamental;  cada una de estas etapas incly
ve un periudo de Fnrmécidn y de logreo, cada una es un logro
en sf misma, pero tembién sirve de punto de partida para la
siguiente.

Por otro lado, Henry Wallon considera al nifio como un
todo, como una persona concreta, que se desarrolls en {ntima
relacién dialéctice con el medio fisico y humano; por tento,
el proceso de desarrollo no puede aislar un aspecto y consi-
derar su evolucifn con independencia de los demés.

Resumiendo, podemos decir gque el desarrolle es la evoluy
cién de todos los aspecto del nifio; pensando en que éste es
un ser blopsicosocial gue interactua con su medio ambiente -

para desarrollarse.

l1.2. La etapa preoperacional.

Como es sasblido, Piaget considera que el desarrollo -
se da B través de diferentes etapac como son: sensoriomoteors
( del nacimiento a8 los 2 sefies); preoperacionsl ( de 2 a 7 =
afios) joperacional concreta (de 7 a 11 efos) y operacicnal --
formsl ( de 11 2 14 afias). (6)

En la etapa preoperacional, que es en lé que se ubica 8l

(6) Robert 8iehler, Introduccifén al Desarrollo del Nida.

México, Disna, 1983 p. 163
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nifio en edad preescolar, éste se ceracterizas nor presenter
gran adelanto cuelitativo en su forma de pensar; ya que apa
rece la llamada "funcidn simbdlica", es decir, anteriormente
los pensamientos del nifio estaben ligados @ 1o real, concre
to, presente, y ahors el nific puede utilizar sfmbolos pers-
representar objetos, lugarcs y personas aunque estén ausen-
tes. Asimismo, puede recorcar hechos del pasado y sus pro--
cesos mentales son activos y reflexivos.

Una ceracterf{stice muy importante del nifio de 3 a
5 afios, es que resliza el juego simb8lico mediante 21 cual-
da vide 8 los animales y objetos.

£n #ste edad se produce un intercambic entre los-
nifioe, que conlleva s le socializacifn ce la accifn; perc =
también existe una"interiorizacidn de la pelabra, es decir,
ls sparicién del lenguaje propiamente dicho". (7)Ademfs, --
también tiene lugar una interiorizacién de ls accidn, que -
se convierte en reflexiones mentales.

El nifio preescolar, mediante sus vivencias apren-
de, repite, aplica y perfecciona sus experienciess persona~-
les que determiparén su desarrollo emocional.

El nifio de esta edad, va distinguiendo el trato -
que recibe de los adultos; de acuerdo & camo sea tratado, -
sy conducta tendr8 sentimientes positivos o negativos; es -

decir, si recibe aprobacién serd un nifio segurn y poderoso;

(7) Jean Fiaget. pp._cit. p. 31
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si por el contrario recihe solo criticas, se notarén senti-
mientos de inseguriced y timidez,

£l nifio preesFular ha tenido muchos avances: sU lepn
gusje es mis amplio, menifieste 1o que siente, discrimina =-
su sentir y da sus raznnes; se siente argullosc de sus tia-
bajos y creacliones.

El nifio en esta etapa es eminentemente imitativo; -
sin embargo, la imitacidn es " selectiva en aslto grado, se=-
refiere & las personas que tienen mayor prestiglo para é€1,-
que llegan m&és a sus sentimientas". (8)

A partir de los 3 afios, el nifio se muestra muy capaz
de distinguir entre los objetcs y de escogerlaos segln su cg
lor, forma, dimensiones, calidades tactiles, etc.; sdemés,-
" gu percepcidén se hace m&s abstractas; comienza a distin---
guir entre los dibujos, las l{neas, las direcciones, las =1
siclones, los signos gréficos".(9)

En esta etapa, el nifio es un pequeio personaje, ca=
paz de decir su nombre, apellidos, y, hesta su domicilio.Es
més apto ya para la observacifin; a medida que pasa el tiem-
po se dispersa menos y tiene la caspacidad de concluir une -
tarea comenzada. Disfruta mucho de sus obras y piensa que =

los dembs también lo hacen.

(8) Henry Walldn, La Evolucidn Psicollgica del Nifo.
Bercelona, Grijelbo, 1983. p. 69
(8) Ibfdem. p. 195
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1.3. E1 pensamiento del nifio en edad preescolar.

El pensamiento del nific 8 esta ecad puede retroce-
oer de tal forma, gue puede recorder hechos que ya pasaron,=-
y puede ¥xplicer detaliaaumente lo ocurrido.

El nifio tiene un pensemiento egocéntrico, es decir,
la atencién del nific estd centrade en s{ mismo. En principilo
es incapm2 de salirse de su puntoc de vistes para entender pl-
punto de vista de otra persona; @s{ como na puede entender -
que otra persona sienta distinto a 61 en une sltuacién deter
minada.

“E) pensamiento egocéntrico puro se presenta en una

especie de juego que cabe llamer juego simbélico®( 10); por -

ejemplo, cuando el nifio juega a las"comiditas", revive las -

costumbres de su familiam, dopae &1 es el peph o la mamb.

En el pensamiento a esta edasd, el nifo tiene una -
creencia de "animismo®; que le permite dar vide a las cosas-
tal y como si fueran personas, y también de "artificislismo”;
donde los fendmenos naturales los hizo alguien.

En esta etapa el pensamiento es irreversible, es =
decir, el nifio no puede reelizar reversiones o regressr a su
punto de origen, como se demuestra cusndo se le pregunta ale
nific si tiene un hermanc,--contesta que si--; y si se le pre

guntes si su hermano tiene un hermano, --conteste que no-=-,

(10) Jean Piaget, op. cit. p. 39
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Otras dos caracier{sticas del pensamiento preopera
cional,esa la yuxtaposicién que cansiste en emitir verios --
Juicios no relacionados entre sf, y el sincretismo gue se -
refiere 8 unir las cosas gque no estén relacionades.

Aborae blen, el pensamiento preoperacionsl tiene 1ls
capacidad de dominar verics conceptos, come la nocidn corpg
ral, a la gque Henry Wallén concedié suma importancis dicien
do: " E1 conocimiento y 1s representecidn del propio cuerpo
juege un papel excepcional en lsa relaciones entre gl yo y-
el mundo extericr... es un elemento bisico indispensable pa
ra el nifio, para las construcciép ae su personslidad"(11).

Otroc concepto due es capaz de dominar es la nocidn
temparal, aunque, como dice Piaget "unicamente se perciben-
los acontecimientos, es declir, los movimientos y lss accioe-
nes, sus velocidades y resultados"(12),

La pociédn espacial se va convirtiendo en una reall
dad, s medids gque el nifo logra cumprendet la diferencia «-
entre cerca y lejos; arribe y abajo; grande y pequefin, etc.

Otro concepto que tsmbién es importente mencioner,
eg la capacidad de relacionar art{culos por serie, como lo~
demuestra el ejemplu de cuando se le proporcionan & un nifo
palitos de distintos tamafos, tiende a ordenarlos ya sea «=

cel més chico al mds grande o viceversa.

€11) Henry wallén, Fsicologis y £ducecién del Nifn, Madrid,
Visor, 1987. p. 82
(12) Jdean Piaget, Le Representaclén del Funco en el Nifo.
. Cepafia, torata, 1975, p. 35
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tos de acuerdo a ciertas caraéter!st#déﬁ}:
forma, tamafio, etc, e =

El nifio de esta edaed, tiene. 1s gépbcidad’dé_fafhar-
se criterios morales, gue pueden observarse principslmente -
en los juegos gue tienen reglss; tel y como sucede en el'yré
dicional juego de las cenices, donde laos mismos nifios han ==

puesto las reglas y se encargen de cumplirlas,

I.L. El lenguaje.

Con la apariclén del lenguaje, se presenta una modi
ficaciédn impresionante tanto afectiva como intelectualmente;
va que "el nifio adquiere, 9gracias sl lenguaje, la capaclidad-
de recaonstruiy sus Bcciones pasadas en forma de relato y de-
anticipsr sus accliones futurss mediante la representecidn --
verbal®(13), y esto hace posible una interrelacidén entre los
nifos.

El nific descubre gue puede comunicarse y expresar =
sus ideas; aunque muches veces habla para sf{ mismo 0 entre -
sus compaperos realiza el llamado "mondlogon calectivoy que-

se considera coma lenguaje esponténeo.

(13) Jesn Fisget, 5eis tstucior ce Fsicnlegfs. téxico, Seix
' Parrzl, 1974. p. 31
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Entre 1as euades de 3 y 5 anns,‘el niﬁn incorpora. -~

grrn cantidad dg palubras nusvas a su vucabulariu, ademés de
‘que aprende a8 usarlas cun més efi:acia, de manera que su len

guaje se- vuelve més ﬁlarn y entendible.

B Los nifios estimulados, hablan fluidamente, sus ora-=-
clones son més largas y estructuradas, vtilize los pronome--
breérv empieza 8 usar los verbos en presente, pasado y futu-
TO..

A esta edad, es capaz de recordar y narrar sconteci-
mientos de su vida familiar; le gusta mucHn preguntar, ten -
es 8si gque se lg ha denominado: la eded ce los "por que®; --
siendo muy importante gue se contesten todss sus preguntas,-
con el fin de que é1 sprenda nuevas expresicnes y le syude -
asi{ 81 enriquecimiento de su vocabulario.

Tiene la capacidad de describir las caracter{sticas-
de lB8 personas y Cosas que le rodean, as{ como te Narrar --
historias y relatos.

Disfruta diciendo rimas e inventando cuentos, as{ ~-
como repitiendo conversaciones gue escuchd o yue le platich-
un adulto.

Entre los 5 y 6 eflos el nifio ha adelantado mucho; -~
puede hacer un releto siguienda una secuencie o un orden, cg
noce el nombre de personas g seres gue 1o rodean, acompafia -
palabras y frases con movimientos ritmicos, combina palabras
fue riman.

El niflo es capaz de comprender lo que se le dice «w=
cuando se oirigen & &1, as{ como de clasificar palabras gue-

se relacionan ; esociando l8s gue pertenecen & uns misma fa=-

-11=



milia, como csma, recémara, comeunr,,et:.

El lengusje en la edad preencula
céntrico y socializado. EL primero cunsistb'

de palabras por simple placer,.donde

go, cuando hsbla pars si mismu; o.un;
cuanda hablan varios nifics a8 18 vaz
cacifn. :
) El lenguaje snuializadu es:comunicativo
frases y exp eslones cnmprenhibles
En este farma dp lenguaje, el niﬁu flene 1

de dar un gron ndmero de Explicauinncs,

presiones de desacuerdo,

-12=



CAPITULO II. ELEMENTUS FUNDANENTALES DEL PROCESD DE ENSE-
fANZA-ARRENDIZAJE EN EL RIVEL PREESCOLAR.
2.1. Concepto de Ensefianza~Aprendizaje.

Etimol6gicamente, la palabra aprendizaje prg
viene.cel Let{n “apprehendere", gue fuiere decir, asir, -
coger, captar. No solo comprende las ectividades intelece
tunles, sino gue también lo constituyen destrezas, activi
dades, sentimientos, creencias, maneras de obrar; en suma
la caonducta integral del hombre, su manera de cONOceT, =--
sentir y sctuar en la existencla.

Ensefianza procede del Latf{n "insignare”, que
significe poner un signo sobre alguna cosa, hacer CONGCET.

Luis Alves de Mattos, cuncibe el aprendizaje
comao " un procesc gradual y complejo de interiorizacidn,-
en el cual la sctividad del alumno, constituye un papel =
ce importancia decisive"(1); y le ensefianza consiste en -
orientar y dirigir ese proceso.

Ensehar se refiere 8 guler el proceso, ini--
ciar a los alumnos orientando su razonamiento; asimicmo,-
dirigirlos en actividades concretas, apropiadas y fecun--
UB6.

La ensefanza y el sprendizaje, ~tal y como -

afirma Titonewsun dos términos correlacionados, indisclu-

(1) Luis Alves de Mattos, Compendio de Diuéctice General.
Buencs Alres, Kapelusz, 1974. p. 33
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bles y eminentemente dialécticos, ya queiind;paﬁféieﬁpf =

movimiento, accién e interaccidn.

El proceso de Ensefianza-fAprendizaj

la interaccifn’entre el sujeto y el objeto dﬁ*cdnnc;m_eg

to; de menera que puede concebirse como un prncesn‘diné

mico interno que se realiza a partir de lag interéccianéé
del nifio con los objetos y personas de su medio. '7

Hans Aebli, sostiene que para gue se de el -7
sprendizaje es n2cessrio que el nifip renlice "menipulacio
nes efectivas y experienciss concretas"(2), en las cuaa-
les interiarice las scciones y se aproplie del nbjeto de~
congcimiento.

For tanto, la didictice debe propofer gue el -
educador cree sltuaciones psicolégicaes tales, como para-
que el nifo pueda construir su propic conocimiento, a --
través de sus proplss acciones.

Para que el nific aprende necesits que se le -=
proporcione un ambiente rico gue contenga muchas cosas -
interesantes. Neceslta un educador que sea sensible a --
sus necesidades, que pueds juzgar gue materiales podréne
interesarle en un determinado punto.

La interaccién con los objetos de conocimien-
to, es la forma bésica por la que aprende el nifio, ya =

que le permite reconocer y enfrentarse a su razonamiento,
en uyne forma més clara que si lo hiciera svlo por medio-
de la observaclén o transmisidn verhal.

(2) Hans Aebli,Una Did4ctica fundada en la psicologia de
Jean Flacet. “rgentina, Kapelusz, 1976.p.67
-1hbe ;




Para fines de este trabajo, se describen cuatro
elementos que considero gue son de fundamental importan-
cia, en el proceso de Ensefianza~Aprendizaje en el nivelw
preescolar, Tales elementos son: motivacién, afectivided,
actividades y recurgos didéutizus.

2.2, Motivacidn,

Una de las condicicnes oel aprendizaje es la =
motivacidn. Pars explicar €sta partiré de ls siguiente -
expresifn de Alves Mattos: "el interés es esencisl para-
el &xitn del aprendizaje. Los alumnos solo eprenden bien
lo que les interessa reslmente". (3)

L.a motivacién es considerada como uns fuerza psi
colégicy interior,que puede incentivarse segin como &l -
adulto reconoce los esfuerzos de los nifios, y como sugig
re, orienta, estimula y elogis sus actividades; por ello
se caonsidera necesario que 1a actitud del adulto sea di-
némice, sana, afectiva y favorsble psre los alumnos.

Los nifios motivados tienen fuertes necesidedeg-
de logro y por tento son mds persistentes, sprenden con=
més eficecie y ante un problema tienden & buscar solucig
nese.

£l docente debe procurar gue el nifio se exprese,
manipule objetos, investigue,etc. Asimismo, debe estable
cer une relascifin flexible con el educando, y con esta ac
titud, el deseo de observar y aprender de él1, lo cusl lo

llevaréd 8 canocer y mdaptar les experiencias pedanfgicas

"(3)Luis. Alves de Mattos, op. cit. p. 163
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a les necesldades infantiles, propiciando "situaciones
en lss gue los conocimientos se precenten como necesa-
rics pars slcenzar les finalidades concretas elegldas-

o propuestas por los nifias? (4)

2.3. Afectivided.
La afectivided es el conjunto de sentimientos v
emoclones de un individuo; es 1a hase a partir de la -«

cusal se establecen las relsciones humsnas.

La afectivided tiene un estrecho vinculo con el
aprendlzale , y8 que ésta resulta ser la caracter{stica
més fntima y mls personal tento del nific como del adulé
to, es le que matiza el esprendizaje e influye en el _.
comportemiento del individuo.

En le etspa preescolar, la afectividad es uns -
caracterf{stice de gfan relevancia en el nifio; si ésta-
se ve Blterada, repercute en £l desarrollo integral y-
por lo tanto en el sprendizaje.

La afectividad fluye continusmente a trevés de-
todas las fecetas oel desarrollo del nifio; por ello es
muy importante gue el adulto apoye una bhuena evoluclifin
de le afectivipad, ys que ésta influye, no solo en su-
persanalidad y carécter posterier sinu en su aprendizg

je mismo.

——

(4) Herbert Ginsburg y S. Opper,Pisget vy 18 teorfa del desa-

rrollp intelectusl. Espaia, Fretince, 19B8Z.p.206
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Tal y como lo afirme Piaget: "en .tods conducta... los md
viles y el dinemismo energético se deben a la afectivi--
dad?(5); por ello se insiste tanto en que al nifo . se le -
debe dar aprobacién y estimulacidén en sus acciones para-

favorecer su sentimiento de seguridad y poder.

2.4. Actividades.

Paras el desarrollo de las sctividades de ----
aprendizaje es neceserin en principic, conocer las cerag
terfstices de los nifas.

El auxiliar de quarder{a debe tomar en cuentas
que los nifos aprenden a partir de actividades concretas;
"deben sctuar sobre las cosas para comprenderlas”".(6)

En principic, el nifio debe manipular laos obje
tos, més sdelante, podr4 expresar las nociones que ha -~
elaborsado,. producto de su lntersccién con el medic em--=
biente.

Durante las actividades, se debe procursr ex-
plotar el potenclial infantil y permitir una comprensién-
de 1o que le rodea.

Se debe permitir a1 nifio 1la posibilidad de =~
comportarse activemente, de tocar y de sentir las cosas,

ge oescubrir como actdan, de explorar,etc.

(5) Jdeen Fiaget, Seis Estudios de Psicolopfsa. México, Seix

. Barral, 1974. p. 54
(6) Herbert Ginsburg, op. cit. p. 209
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Las actividades que se realicen deben-pnupiciar que las
estructuraes del educando se transformen, reconstruyan y
enriquezcan, pars fue prevalezcan los aspectocs creado-
Tes. ’

£l auxiliar, mediante las sctividades, deberf -
ser facllitador del desarrollo integral del educando ye
coordinador de sus experiencias; con lo cusal cambian --
las concepciones del educando como ser pesivo-receptive,
pera conslderarlo ente activo y constructivo.

Por medio de las sctividades se debef"fomentar -
en el nific el entusiasmo, la curiosidad, el ingenio y =~
1s confianze en su habilidad para solucionar 155 cogaa"(7)

L.a actividad predominante en el nifio en edad --
preescolsr es el juego; por ello, es necesario que se le
ﬁermita jugar, porque, segln Piaget, es muy importantee-
para su desesrrollo psicoldgico. Por ejemplo: cuando el-
nifia juegs B interpretsr el papel del sdulto, (paph, ma
mé), empieze @ descubrir y entender le légice de les re
laciones entre los hombres. Asimismo, cusndo juege con-
unes sillas como si "estuviers viajendo en un avién®, -
estf desarrollsndo la cepecidad de representacién simbf
lica.

Por lo anterior, se recomiends que las activids

dges sk realicen generalmente en forma de juego, ya gue-

(7) Ralph Colvin y £. Zaffiro, Educacifin Preescolsr.
#éxico, Diana, 1983, p. 30
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con . ello se responderé en mayaor medida 8 los intereses de

los nifins en eded preescolar.

2.5. Recursos Dichcticos.

Se refieren 8l conjunto de medios materieles que
apayan 'y facilitan el oroceso de Ensefianza-Aprendizsje.==-
También pueden ser designados como apoyos didécticos o meg
dios educativos.

En la medids que los recursos carrespondan 3 las
caracteristicas f{sicas y psfquicas del nifo, despiertan-
su interés y faciliten la asctividad docente.

Existen diferentes formas de obtener el material;
compréndolo ya hecho, o bien elaborédndolo en el auls u oh
teniéndolo de la naturaleza o como materiasl de reuso.

El materisl debe tener las siguientes caranterig
ticas: gue see interesante y edecuado a los nifins; aseme-
jarse lo més posible a 1la realidad, ser llamativo y funcio
nal.

Sus finslidedes son: llevar al nifo 8 trabsjar, -
investiger, descubrir, construir y crear; propiciendo la -
oportunidad de gque &ste enriquezces su experiencis, aprox}
méndolo 8 la realidad y ofreciéndole la ocesifn para Bce--
tuar, ademés de facilitar la percepcidn y comprensifn de -
les hechos y de los conceptos.

En las actividedes que se desarrollen en el Jare-

din de Nifios, es muy necesario que se utilice variedad de-

«l19a



materieles, tales como: papeleris, piﬁturaﬂ, mavillas ¥
gran variedad de elementos de la ndturulezu cumn hnjas,
palitos, etc. y sobre todo diversidhd ce 1uguetes como-

pelotas, mufiecas, etc.
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CAPITULD 1II. EL JARDIN DE NIROS.

3.7. E1 Jardin de Nifios en gene;al.
3.1, Concepto.

' El Jard{n de Nifios, Fué creado por Federico ---
f;uéﬁﬁl;ra mediedos del S. XIX. Fara denominarlo, utilizé-
la. expresidn alemans "Kindergerten", Formads de dos pala-~

bras: "Kinder", que significa nifics y "garten", gue quiere

‘decir jardin.

Para Froebel, los niflos de su escuela eran como
flures en un jardfn; las cuales habfe gque regearlas y cui--
darlas para que florecieran.

El Jardfn de Nifios, es la institucidn donde se-~
imperte lea educacidn preescolar; que se encarga de consti-
tuir los cimientos o las bases de la formacidn del nifia, =
como futuro ciudadanc.

€2 Jard{n de Nifios, canstituye el primer pelda-
fio del sistema educacionai; trata de encauzar al nifio peew
quefo, guiarleg, dirigirlo, & fin de que se prepare para el
ingreso 8 la escuela primaria.

Esta institucidn favorece la adeptacién del ni-
fio a1 medie ambiente, lo incarpora 8 la vida socisl y s0--
bre todo, le proporciona una educacidn arménice e integral.

Siendo el Jardf{n de Nifios, el primer centro edu
cativo al que asiste el nific en su proceso de integracifine-

social; a é1 corresponden, en consecuencia, como punto de

g1



pertice los primeros. afios devlé‘EduchLﬁn'inranpl;}ryrun &1

su;

se formarén lss bzses de todo prou Lturaliifusuro,

diante el cesarrollo integral oel nifoy el

3.1.2. Objetivos.

El objetivo general del Jardfin de: Nifigs, es propl
ciar en el nifio menor de seis afios, el desarrollo integral-
y armfnicc de sus capacidades afectivo-saociales, fisicas y-
cognoscitivas , con funcamento cn las carascteristicas oro--

pias de esta edad y de su entorno social.
Entre los objetivos Especifﬁcns se cuentan princi
palmente los siguientes:
- Propiciar el desarrolloc de las habilicades cogno-

scitives y las posibilidades fisicas del nifo.

- Ayudar 8 la formacién del cardcter, inculcando el

amor a la Patris e idesales humanos de respeto y cooperacifn.

- Formar hébitaos y actitudes gue favorezcan su me=-

jor desenvolvimiento y adaptacidn al medic en que vive.

- Brindar condiciones y oportunidades, para que el-

nific construya su propio conocimientoc & trevés de la accién.

-~ Favorecer la libre expresidn de lz personalidad -

infantil.

-22~

me—e



3.1.3+ Principios Fedagdgicos.

Froebel se fundamenté en varios principios pedagégl
cos, 8lgunos de los cuales permanecen vigentes en la actuall
ded y que pndrién ser resumidos en los tres siguientes:

a) Puerncentrismo. El1 nific es el centro de la educa
cidn, y éste debe desarrollarse de scuerdo con su desarrollo
natural.

b) uUnidad y autoactividad. La energfa gque impulsa -
la actividad cel nific surge siempre de su interior.

c) Respeto a ls individuaslidad. La verdadera educe-
cién oebe derse en un smblente de libertad, respetando el dg

sarrollo proplo de cada nifgo.

fFroebel concedi$ un gran vaelor a la educacién del -
nifo pequefla , para su formacidn como hombre, stribuyendo -=-
gren importancie sl pepel de la madre en tal educacién. Hoy~
en d{a, se considere de suma importancies la relacidn Jardfin-
de lLhifos-hopgar.

Otra aportacién muy importante, es sin duda, el re-
conocimiento del valor del juego para la educacidn, ys gue =~
éste es lo més puro y espiritusl en este edad, es algo serio
y profundo: la revelacifin del ser interno cel nifio.

Froebel es, tsmbién, uno de los precusores de 18
educacifn sctiva mocerna, al poner como orientacidén de glla-
la 2ctividad del nifo.

También concedid wuna gran importancia a los contose
y las rondas infantiles, asf{ como al materisl de juego, al =
que denominé "dones"y consist{en en lo siguiente: pelota, eg

fera, cube, cilindro y tablillas., En la eactualidad el mate--
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risl qﬁe se utiliza es muy numeroso y con una gran variedad.
Sabemos que el nifiv en 18 etspa preescolar, posee --
inagotable energfa y curiosidad; por ello es necesario, que
en el Jardin se le proporcionen miltiples y voriadas expee-
riencias, asf{ como permitir la accifn y manipulacidn sotre
los objetos. Asimismao, debe cambierse frecuentemente. la ac-
tividad, con el fin de ser. acordes E su breve éapacidad der

atencldn propla ce esta etapa.

3.1.4. Otras Caracter{sticas.

En el Jurd{n de Nidfos, sebdébe atender 1la vida inte-
gral, total oel nifie, utilizando actividades y juegas ade-~
cuadas.

Se debe contar con material didActico especisl gue -
interese 8 los nifias, por ejemplo: arena, bloques de madera,
arcilla, mufiecas,etce.

El Jardin de Nifios debe tener un ambliente familiar y
respirer en 81 una atmdsfere de liberted y activided. Asimis
mo, debe ser snte tado un medio de educacidn social; ya gue
en €1, los nifios se ponen en contacto unos can otros, apren
den a convivir y a respetar al préjime, as{ como a ser indg
pendientes.

El Jardfn, es el lugar en gue se realizan los prime-
ros trabsjos oel nifio, y ello puede darle la ides del esfugr
zo0, aungue sin perder de vista les ldea del Jjuego, que tiene

gue ser la base de esta educacidn.
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Es necesario, que el Jardi{n de Nifos tenga verieos -
espaclos al aire libre; asf come un mobiliario adecusda, ==
‘ ;nnstituida par peguefias sillas ¢y meses gue puedan moverse
facilmente y acomodarse de diferentes maneras.
Ls decorscidn debe ser adecuada y agradable; puede-
tomarse por ejemplo, de cuentos y peisajes infantiles y pug
de ser sugerida por las nifios, siendo importante también ==

que ellos participen en su elaborecidn.

3.2, El Jardin de Nifios de la UNAM.

3.2.1. Antecedentes,
En el mes de Junio de 1962, se inaugurd la primera-

guarderfa y Jardin de Nifios de la UNAM, siendo Rector de la=-
M&xima Casa de Estudios el Dr. Ignacio Chévez.(1)

Tal guarderfa se cref§ para cubrir una prestacibn --
contractual, de las madres trabasjsdoras de la UNAM y una reg
puests sociml, originada por lacreciente incorporacién de la
mujer al &mbito laboral de ls Universidad.

En su discurso de insuguracifn, el Rector expresé -
que la guarderfia era el inicio de una serie de prestaclones-
que realizarfa la UNAM, para contribulr a la selud y a 18 =~

educacifn,

(1) Alberto Pulido, 50 Afios de Sindicalismo Universitsrio,
México, STUNAM, 1983, p. 43
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La guarderfa depend{as,en ese entonces, de la Direc
cién de Servicios Socimles de la UNAM, cuyo Director, Or. Al
fanso de Gortari afirmaba gque la guarderf{a y Jardin de Ni---
fdos, constituf{a psrs les madres de familia, "une mano amiga~
para que sus hijos menores sean atendidos, culidados, educa--
dos y orientados"(2); 8 fin de gue ellas puedan trabajar sin
preocupaciones.

Le guarderf{s y Jardf{n de Nifios, al imaugurarse, --
contabs con 15 nifios y sélo 3 trabajsdoras ( Carmen Flores,-
Ofelia Junco y Teresa Pérez ); segin lo relatan elles mismas
en entrevista heche por el Periddico UNION.(3)

Posteriormegnte, dgada la demanda del servicio, la =
UNAM se vid en la necesidad de construir instalaciones nuevas
pars otra quarderfa, en otre punto de Ciuded Universiteria;-
se cambié para s114 8 los nifios lactantes y maternales y en-
lasg viejas instelaciones guedaron sdlo los niios preescolae--
res, por lo gque a partir de aguf, se le llamd Jard{n de Ni--
-flas de la UNAM; el cual fué inaugurado en Diciembre de 1978,
Ton- una poblacifn de 150 nifios y 33 trabsjsdorese.

Hoy en dfa, el Jardin de Nifios depencde de la Coar-
dinacidn General de Asuntos Laborales de la UNAM; contando
can .una poblatidn escolar de 4EQ nifies y 131 trabajedores,
entre educaecorss, suxiliares ue guerceri{s, cocineros, ayu-

cantes we cocina, enfermerds y persgnal de intencencia.

(2) Gaceta de la Universidad No. 409 ( 2 ¢e Julio ne;ﬁgsa )
’ p. 1 SRR
(3) perifdico UNION No. 128, STUNAN, ( 15 de Junio.de 1587.).
pe 1-5 o N B
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3.2.2. Objetives.

El’Jardin de Nifos de la UNAM, tiene como objetivo
general, proporcionar los servi:ins b&sicos, asistenciales
y e educacién integrel, a los hijos de las madres trabaja
dores, & fin de lograr su desarrocllo arménico en todos los
sspectos: afectivo-social, fisico y cognoscitivo, propician
do su tranquilided dutante la estancis del menor en el Jdar
dfin coma extensidA de su hogar.

Los objetivos espec{ficos, son los referentes a --
los distlntos serviclos gue se ofrecen y onue 8 continua---
cién se mencionan:

1) Serviclio de Trabajo Bocial. E1l objetive primore-
disl de este servicio es el de propiciar la interaccifn en

tre el Jdardin de Nifios, el nicleoc familiar y la comunidad,

2) Servicio Médico. €1 objetlvo de este servicio -
es promover y controler el crecimiento y el desarrollo fi-
sico y neurofisiolbgice ce laos nifios, mediante la aplica--
Acidn de programas de medicina preventiva, as{ como de de--
teccidén y canslizecién de nifos con padecimientos durante-

su permanencia en el Jardin de Gifios.

3) Servicio Psicolégico. Pretende promover y propd
clar el desarrollo y equilibrio emocional del nific a través

de un seguimiento preventivo, evaluativo y de atencidn.

4) Servicio Alimenticio. Su objetivo eé proporcige-

nar a la poblacién infantil que asiste al Jardin de Nidos,-
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una slimentacidn completa, eguilibracda, variadé y Ce acuer-
do 8 su edad, para legrer un buen désafrullq‘binldgico, péi
colfgico y social, ' o ,‘

5) Serviclo Administrativo. su}dﬁieﬁivo:es mente
ner en buen estedo de limpiezs, uperaciﬁn:v funcionam;éntn,
las instalaciones, mobiliario y eqﬁipoizn thefal del Jsr--
din oe Nifos. 1 ;

6) Servicio Ped;gdgicu.rEsﬁe»cnnstituye el servi
cio primordisel del Jardin dé Nifos 9’€£ené Eomu objefivu: -
favorecer el desarrollo fi{sico, afectivo-;ncial y cognosci-
tivo del nifo, medisnte la apl}cacién’de programas pedagdgl
cos que le permitan alcenzer une educacibn integrel y srmé-

nice.

3.2.3. Organizacién y funcionamiento.

El Jerdfn de Nifios de la UNAM, presta su servi--
cic de ocuerda al celendario de labores de la Méxima Cesa -~
de £studios, con un horario de 7:00 a 17:00 horas,

Cuenta con 460 nifios, cuyas edades fluctuan entre
3 y 5 afios, distribuidos de la siguiente maners: de 3 8 4 -
sfios en preescolar 1 (140); de & a 5 en preescolar 2 (160)
yde 5 a 6 afics en preescelar 3 (160).

Ahora bilen, existen 12 prupos (4 de cada graco);
los de preescolar 1 tienen 35 nifce y los oemés 4O, Cada gru
po es atendido por une educedors y oos suxiliares de nuardg
ria titulares, ademfs de un auxilisr comooin que tora el luy

gar oel titular cuando éste falta. Este equipe de trabajo -



se rota sl ‘inicio de cada ciclo escolar (Septiembre).

El horario con el gue opera el Jardin de Nifics, pa

ra sug sctivicades es el siguiente:

7:00 a8 9:00 Horas- Recepcién de nifios.

8:30
9:00
9:30
12:00
12330
13:00
13:45
14:00

a

en adelante:

9:00 Horas- Desayuno.

9:30 Hores- Aseo de dientes y manose.

12:00
12:30
13:00
13:45
14300

Horas-
Horas-
Horas-
Horas-

Horas=-

Actividades Pedagdgicas.

Recreg.
Comida.

Recrea.

Aseo de dientes y manos.

Actividedes recreativas. (S5e em=

piezan a retirar los nifios).

Ent4n progremedos horarios para todos los grupos,

para la clase de deportes, y la de ritmos, cantoe y juegos,

en diferentes dfas de la semana,.

Las 4ress con que cuenta el jardin son las sigulentes:

Direccién, un filtro clinice ( donde revisan & los nifios el -

entrar, para verificar que estén sanos y limpios y eviter con -

tagios), 2 consultorios con su respectiva enfermerfa; 2 coci-

nas y 2 comedores;

patiecs de recreo, 1 cocineta,

una sale de rincones de juego, patio de deportes,

1 chapoteadern,

sala de can=-

tos y juegos, almacén general para material didéctico y una s8

la de trabajo para csda grupo con su materisl movible (mesas y

sillas).
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CAPITULD IV, EL AUXILTAR' DE GUARDERIAL (*).’

421. El Auxiliar de Guarderfa en.géﬁéral.;i‘ivfﬂ

4,1,1, Requerimientos,

De acuerdo caon lusrlingamiéntus dé:1a£Eacue1a de»hsig‘

tentes Educatives de 1s SEP., el:Auxiliar dérﬁb?fdéfia es la -
persona Qgue suxilia a la Educadora, en la afendiﬁn psicopedagd

gica y asistencial de los nifios, teniendo habilidades y actity

des positivas pars asistirlos. Fara ello cdebe contar con-slgu- -

nos requerimientos como son los sigulentes:

- Habilidad en le aplicacién de medidas blsices de -=-
higiene y sequridad para beneficio de los nifos.

- Foseer conocimientos necesarios, para identificar -
las caracterf{sticas Qque presenta el desarrollo cel nific en -«
edad preescolar. '

- Frofesar up gran amor a los nifos, debe tener una.-
sctitud de carifio, respeto, comprensién y tolerancia.

-~ Reflexionar sobre su quehacer educativo, incluyéndo
se como parte de éste. o

~ Tener habilidad pars aplicar constantemente los -~
aportes tedricos, con la préctice educativa.

- Ejercer la autécr!tica, que propicie la apertura --

hacis la superacién individusl y social,

(*) Considero que el término més correcto es Asistente Educati
vo, ya gue estl inmersoc en todo el procese edycativo del -
nino, coadyuvando a su formacidn y desarrolleo de una mane-
ra directs; sin embargo, se utiliza aguf Auxiliar de Gusr-
derfa, ye gue asf{ es el nambramiento que apsrece en el Ca-
t8logo de Fuestos de la UNAM,
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él Auxiliar de Guarderfa representa una sutorided
indisgcutible en 1la vicva del nifoj por taﬁto lo taomerd camo
modelo de imitacién, deseard ser como £1, ett.; por ello
debe cuidar de ser un buen ejemplo para el nifig.

La autoridad na debe confundirse con autoritarismo,
es mbs flexible; se entiende esta asutoridad como asquella -
actitud que no coarta, sino gue brinda y facilita la inde-
pendencia y sutoregulacidn. Ests concepcidn debe rescatar=-
se pars el trabojo diario del 2uxiliar y desechar en todo-

momento el sutoritariemo.

4.1.2. Cualidades.

Giguiendo los lineamientos de la Escuela de Asisten
tes Educativos de la 5EP., los Auxlliasres deben conter con
las siguientes cualidades:

- Adaptacidn.- Debe ponerse en contacto con los nifos
y con su medlio, pera actuar de acuerdo a sus posibilidades
y neceslidades.

- Equilibrio emotivo.- Pare poder educar, eS necesg
rio gue se brinde un ambiente gue inspire confianza & los-
nifios, por lo tanto se debe tener un comportemiento equili
brado, sin cambios bruscos.

- Intuicldn.-.Es necesario gue el auxiliar pueda .
percibir datos, movimientos y disposiciones de &nimo de --
los educandos, y as! podré sugerir le actividad gue sea de
interés para les nifios en determinado momento.

- Sentido del deber.~ El sentlido de responsabllidad
lleva indiscutiblemente a la compenetracidn con el trabajo

y con ello se obtendrén mejores resultados,
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- Conduccién.- Se debe guier al nifio, pero respetén
dolo, sin presiones; es preclso recordsr que el nifoc tiene
su propin ritmo y cuslquier presién tiene un efecto contrg
producente.

~ Sinceridad.- Recordemos gque el nifio imita y segui
r§ el ejemplo del adulto, por ello es muy vallosa este cuae-
lidad para la formacién de los nifios.

- Disposicién.- Es imprescindible esta cuzlidad, ya
que se refiere a gue se debe estar siempre dispuesto a es-
cuchar con interés a los elumnos y B atenderlos cusndo nNe-

cesiten ayude.

Le2. E1l Auxiliar de Guarderfa en el Jerdin de Nifos de la
unam,
4.2.1. Funciones.

De acuerdo con el Catilogo de Puestos Administrati-
vas de base de la UMAM, el Auxiliar de Guarderf{s correspaon-
de 2 la rama Especislizads Técnica, vy tiene como funciones-
las siguientes:

1e= Recibir, vigilar, entregar y proporcionar aten-

cibn a los nifios, cuidando de su higiene, ali-=
mentacién y seguridad.

2.- Auxiliar a la Educedora en la realizacifn de --

sus labores.

3.~ Vigilar la entrsdse y salida de los menores y -=

cuidarlos cuando estén participande en los jue-
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Guerderf{as de
puesta son:

gos y recreos.

Cemblarlos de ropa en caso necesario y alimen
terlos. *

Dar aviso inmediatemente s guien corresponda,

de sccidentes o s{ntomas de enfermedad gue se

detecten.

Reslizar todes sguellas actividades inherentes
al puesto gue apruebe le Comisidn Mixta de Ta

buladores.

Les funciones gue desempefia el Auxilisr de -

1 Jdsrdin de Nifios de la UNAM, inherentes a eu=-

Rdecuar la decorecidn de la sals,a las activie
dades que se estén realizando o 8 las festivi-
dedes que se celebren,

Fomentar la participacién de los nifios en el «
adorno, cuidedo, limpieza, orden y decoracifn-
del auls, haciendo que se expongan los traba«=-
Jos de todos los nifios.

Distribuir el mobiliario en funcifn de los tra
bajos, haclendo que los nifios lo utilicen ade=-
cuadamente en funcifn de sus actividades.
Hacer que el saldn de clase sea un lugar agra-
dable, donde los nifics se encuentren a gusto.
Elaborar los materiales y recursos gque fscilia

ten el aprendizaje.
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- Ofrecer'ﬁbsiﬁilidédeé para‘gue el nifg

entre distintas:
“realizar.:
T Prnpiciai'un’clima én eliqu

seguro, apreciado y valbrad

4.2,2. Escolaridad.

€1 Cot4loga de Puestos de la UNAM, actuslmente -fija.
como requisito de escolaridad, el tener Ccft;ricn&o“;g>59;r:
cundaria pars ccupar el puesto. Anteriurmenternu:sg é;iéjé -
tal reguisito; es por ello gue las personas. can maynf'anti ‘
gllesad en el trabajo, entroron con estudics e nl\‘lEl“nl‘imE
rin, aungue desnués algunas taomzraon la iniciativs aeyésfu;
dilar la Secundaria en el sistema abierto. “"‘h

ta escoleridad de los Auxiliares se resume de . 1s giy
guiente manera: e

S Auxiliares -~ Prepareatorin.
16 " - Secunciria,

[ " - Secundsria (ys _en el tr=zbajo-
estucdiaron Sec. Ablierta.}

g " - Primeria,

10 Auxiliares de diferente escolarided, tomsTon un -
curso de Asistente Educativo con duracién de un afic, ya ==
dentro de su trabzjo.

Como se puecde observar, existe heteronereidad en el
nivel de formacidn de los Auxilizres.

En cusnto a la actualizacidn, he cido en rezlided -
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muy poCc3a. Se ies han impartido curscs tales como:"Relacién
Educadore-Asistente Educativo", "Sexuslidad Infantil®, "Rg
laciones Humanas" y solamente algunos Auxiliares han asis-
tido & cursos de"Elaboracifn de Manuslidades" y "Activida-
des Recrestivaes".

En términos generales, considero gue los Auxilimres
ge CGuargerfs tienen experiencia en el trsbajo con los nie-
fos; ya gue la meyorfa tiene varios afios en el puesto, so=-

lamente dos de ellos tienen menos de un afio,.

4.2.3. Sugerenclss.

Algunas sugerencias que pueden poner en prictica los
Auxilizres de Guarderfa pora establecer un clima sdecusdo
de trabajo son:

~ La transicifn de une actividad a otra, debe ir
precedida de la explicacién de lo que se va &

hacer.

Los materiales deben ser presentados en el mo-

mento adecuaco, explicando su utilidad y uso.

Conviene que progresivamente el nifie vaya admi

tiende, aceptando y perticipando en la elasbora

cifén de normas.

- Reforzar las conductas positivas e ignorar los
comportamientos no deseados.

~ Cusndo slgfin nifo necesite ayuda, se debe brip

car atencidn personal, individualizada y spo--

yarlo segdn sea necesario,
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CAPITULO V. MANUAL DE CONSULTA SOBRE EL DEsAhﬁULLthEL‘Ntﬂo -
' "DE 3 A 5 ANOS , PARA EL AUXTLIARYDE GUARDERIA,~
DEL JARP'IN DE NIRDS DE LA UNAM.

Las caracter{sticas especificas cel nifio de 3 a
5 afios, gque se presentan en la sequnda parte de este Manual,
se tomaron de los progremas de la Secretarfa de Educacién --
Piblica, de la Direccidn General de Educacidn Inicial(*); --
Los cuales estén funcementados en las teorias de Jean Piaget
Henry Wallén y Arnold Gesell, principalmente.

Las sctlvigades que se sugieren,constituyen una-
aportacifn personal, praducts de mi experiencia de trabajo -
con los nifins, 2s{ como de 1la supervisifn que realizo en el-
Jerd{n de Nifics en el &rea pedagégica. Tales actividades fa-
vorecerén el mejor desarrollo integral de los peguefos.

Si los Auxiliares dg Guarderfa, deciden llevar a
la préctica algunas de las sctividades que =zquf se proponen,
consideraré gue he contribuido -aungue de manera modesta- a-
la grandeza cel Jard{n de Nifios y por consiguiente de 138 ~--
UNAM'; ya gue los nifos que aguf{ se forman serén los grandes-

Universitarios del mafiana,

(*) Aparecen los dztos completos en 1la bibliograffa.
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MANUAL DE CONSULTA SOBRE EL DESARROLLO DEL NI
f.0 DE 3 A 5 ARDS, PARA EL AUXILIAR DE GUARDE«
RIA DEL JARDIN DE NIROS DE LA UNAM.

INTRODUCCION AL MANUAL.

A t{, que,como Auxilisr de Guarderf{a, contrie
buyes B le importante taree de educer a los nifios, esté -
dirigido este"Manual de Consulta?l

Tu labor educativa es de suma importencia, -=-
para la formacién integrel del nifio, ye gue desde squi se
esté determinando en gran-medids, ls ‘calidad de hombres y
mujeres del futuro.

T4, coma Auxilisr, mantienes contacte directo
con los nifios; les fomentas los hébitos de eseg personal,
de alimentacidén, de limpleza en sus trabajes, etc;.Este -
contacto es de fundamentsal importancia para ellos, ya que
imiten comportamisntos, @ctitudes, hébitos, que van g =--
constituir su formacién.

Por ello es necesario gue brindes las condi--
ciones adecuadas, para que el nifioc se vaya desarrollando-
de la mejor manera, a través de los tres afios de estancia
en el Jardin de Mifios.

"El Manual"estd estructurado en dos partes: la
primera es dedicada a los planteamientos tefricos, trata~
dos a través ae & inclsos: a) El desarrollo del nifio de -

3 a 5 afios; b) E1 proceso de Ensefianza-Aprendizaje; c) El
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Jardfin de Nifios de la UNAM y d) Consideraciones generales
para desarrollsesr las actividades.

En la segunda parte, se plantean,en 1a columna de-
la 1zguierda, las caracterf{sticas cel nifio y en la de la=-
derecha, las actividades que se sugieren uars su mejor dg

sarrcllao.
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PARTE 1 (TECRICA).
A) EL DESARRCOLLO DEL NIfiD DE 3 a 5 AfOS.

El oesarrollo es concgbido como el proceso evolu=
tivo que sigue el nido, tanio en el aspecto Fisico como en
el psicoléigico; par tanto, el desarrollo debe considerarse-
como la evolucién integral del ser humsno, donde se desarrg
}lan todos y cada uno de los aspectos.

El nifio, segln Plaget, se desarrolla a través de-
diferentes etapes, como son: Sensariomotora (del nacimiento
8 los 2 afos); Freoperacionsl ( de 2 a 7 siios); Operacional
Concrets (ue 7 a 11 afios) y Operscional Formal ( de 11 a 14
afios).

La etaps preoperaciocnal, Que es en la que se ubica
al nifio de 3 & 5 afios, se caracterize por presentzsr un adelan
to cualitativo en su form2 de pensar; ya qQue aparece la lla
mada "funcidn simbdlice", es veclr, anteriurmente,Alus pen=
semientos del nifAo estaban ligados a3 lo real, concreto, pr
gsente y ahora el nifo puede utilizar s{mbolos para represen
tar objetos, lugares y personas sunque estén susentes,

Una caracterf{stica muy importante del niflo de 3 a
5 afios, es gue realiza el juego simbdlico , megiante gl ===

cual da vide a los animales y objetose.

El nifio de esta edad, ve distinguiendo el trato
cue reclbe de los sdultos; de acuerdo a como sea tratasdo, -
sy conducta tendrd sentimientos positivos o negativos; es -
decir, =i recibe aprobacién, serd un niflo seguro y poderoso

y si, por el contrario, recibe solo cri{ticas, se notarén --

-39~



sentimientos de inseguridad y timidez.

El nifio preescoler ha tenido muchos avances; su lsp
guaje es més amplio, menifieste lo que siente, discrimina su
sentir y da sus razones, se siente orgulloso de sus trabajos
y creaciones y piensa gue los demés también lo estén.

El nific tiene un pensamiento egocéntrico, es decir,
su atencidén egtd centrada en sf mismo; asdemés, tiene una 8-
pecie de "snimismo", gue le permite dar vide a las cosas tal
y como si fueran personas, y temhién de "artificimlismo", -«

donde los fendmenos nasturasles los hizo =alguien.

B) EL PROCESD DE ENSEFANZA-AFRENDIZAJE.

La Ensefianza y el Aprendizaje, son dos términos co-
rrelsciaonados, indisclubles y eminentemente dinémicos, ya que
indican siempre movimiento, sccifin e interaccifin.

El procesc de Ensefianza-Aprendizaje, se da por la -
interaccidn entre el sujeto y el objeto de conocimiento; dew
maners que puede concehirse como un proceso dinfmico interno
que se reallza a partir de las interacciones cdel nifio con o
Jetos y personas de su medio.

Para que los nifins aprendan, necesitan que seg les -
proporcione un smbiente ricoc, que ccntengé muchas cosas inte
resantes. Necesita un educador gufa, gue sea sensible a sus-
necesidades, que pueds juzgar que materiales podrén interesar
le en un determinadao momento.

Le interaccidn con los objetos c¢e conocimienta, es-

la forma b&sica por la gque aprende el nific, ya que le permi-
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te reconocer y enfrentarse a su razonamiento, en una forma =
més clara que 51 lo hiciera solo por medio de la observacifn
ﬁ transmisién verbal, ) '

Existen &4 elémentus que se considersn de fundamen--
tal importancis, para el proceso de Ensefianze-Aprendizaje en
el nivel preescolar. Tales elementos son: Motivacidn, Afecti
vidad, Actividades y Recursos Didécticos.

t.a motivecidén, se refiere & une fuerzas psicolfigica-
interior, gue puede incentivarse segdn como el adulto recong
ce los esfuerzos de los nifios y como sugiere, orienta, esti-
muls y elogia sus actividades.

En cuanto & la afectividad, se puede decir gue flu-
ye continuamente, 8 través de todas las fecetas del desarro-
1lo del nific ; por ello es muy importante que el 8dulto, apg
ye‘una buena evolucién de la afectividad, ya que ésta influ-
ye no solo en su personalidad, sino en el sprendizaje mismo.

En las actividades se debe permitir al nifio, 18 po-
sibilidad de comportarse activamente, de tocar y de sentir -=
las cosas, de descubrir como sctian y de explorar también.

Los recursos diddcticos, se refleren al conjunto de
medios materisles, gque apoyan y facilitan el proceso de Ensg
fisnza-Aprendizaje. En el Jard{n de Nifos es muy necesaria, =
gue se utilice variedad de materiales, como pinturas, masi--
llas, y gren variedad de elementos de la naturaleza, como hg
Jas y palitos, y sobre todo, diversidad de juguetes como pe-

lotas y mufiecas.
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C) EL JARDIN DE NINOS DE LA UNAM.

: €l Jordi{n de Nifos de la UNAM, tiene como objeti-
vo general, proporcionar lus serviclos bdsicos, asistencia--
les y de educacidén integral, a los hijos de las macres traba
Jjadoras, a fin de logrer su desarrollo armfnico en tados los
aspectos: sfectivo-social, fisico y cognoscitiveo, propiciasn-
co su trangquilided durante la estancia del menor en gl Jar--
dfn como extensifin de su hogar.

Los objetivos especificos, son los referentes a -
los distintos servicios gue se ofrecen y que & continuacién-
se mencionan:

1.-S5ervicio de trebajo Social. El objetivo primordial
de este servicio, es el de proplciar la interaccidn entre el
Jardfn de Nifios, el nbcleo familliar y la comunidad.

2.~-Servicio Médico. £1 objetivo de este servicio ea-
promover y controlar el crecimiento y el desarrollo fisico y
neurofisioléglco de los nifios, mediante la aplicacién de pro
gramas de medicina preventivae, as{ como ce geteccién y cana-
lizecidn de nifos con pacecimientos durante su permanencia -
en el Jardin ce Nifios.

3.-Servicio Psicoldgico. Pretende promover y propi--
ciar el desarrollo y equilibrio emocional del nifio, a través
de un sequimiento preventivo, evaluative y de atencién.

4.~-S5ervicio Alimenticio. Su objetivo es proporcionar
a 12 poblacidn infantil que asiste al Jsrd{n ge Nifos, una
alimentacidn completa, gquilibrada, variada y oce acuerdo s su

edad, pars lograr un buen desarrollo bioldgico, psicoldgico-
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y social.

' 5e.~Servicio Administrastivo. Su objetivo £s mantener-
en buen estado de limpieza,_openacién y funcionamiento, tan-
to el -edificio como lés ingtalaciones, mobiliario y equipoe~
del Jardiﬁ de Nifos.

G.-Servicio Pedapfgico. Este constituye el ~ervicio-
prﬁmurdial del Jard{n de Nifivs y tiene como objetivo: favore
cer el desarrollo ff{sico, afective-social y cognoscitivo del
nifo, mediante ls aplicacién de progremas pedagfgicos que le

permitsn alcanzar uns educacidn integral y arménica.

D) CONSIBERACIONES GENERALES PARA LESARROLLAR LAS ACTIVICADES,

Pars llevar a cabo las actividaedes que se te sugle~-
ren en la parte 2 de tu "Manual", es neceserio que tomes muy
en cuenta las caracter{sticas de los nifos.

Recuerds gue los nifios aprenden @ partir de activida
des concretas, debes permitidles actusr sobre las cosas para
comprenderlas.

Asimismo, primero permite que el nifo manipule los -
objetos, y m&s adelante, &1 podr8 expresar las nociones gue-
ha elaborado, producto de su interaccién con el medio ambien
te.

bDurante las activioades, debes procursr escuchar to-

tas les opiniones del nific y permitirle una comprensidén de
1o gue le rodea.
Es necesario gue, mediante las actividedes, te cone-

viertas en facilitador del degsarrollo 1nteéral del educando=-
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y coordinador de sus experienciass, con lo cusl :amﬁian las
concepciones del educando como ser pasivo-receptiva, parge-
considerarloc ente activo y constructivo.

Recuerde que la actividad predominante del nlfio en
edad preescolar es g1 juego; por ello te recomiendo que las
actividades las reslices generalmente en forme de jueis, ya
que de esta forma se responder§ en mayor medida a los inte-
reses de los nifios.

TG, como "Auxiliar de Guerderfa", posees muchas --
cualidades, pero es indispenssble que tengas muy presentes
las siguientes:

~ Adaptaclén.- Debes ponerte en contacto con los ni-
fios y con su medio, para actuar de acuerdo con sus posibili
dades y necesidades.

~ Equilibric emotivo.- Pera poder educar, es necesario
que brindes un ambiente gue inspire confianza a los nifios,~-
por lo tanto cebes tener un comportamiento equilibradoc, sin
cambios bruscos.

- Sentido cdel deber.~ £1 sentido de responsabilidad=-
lleva indiscutiblemente a la compenetracidn con el trabajo-
y con ello obtendrés mejores resultados.

- Conduccifin.~ Oebes guiar al rifio, perc respeténdolo
sin presiones, es precisc recordar que &1 tiene su propic =
ritmo de trabajo y cuaslquier presidn ejerce un efecto con--
traproducente,

.= Disposicifn.- E£s imprescindible esta cuaslidad, ya
que se reflere a estar siempre dispuesto a escuchar y aten-
der con interés a los slumnos.
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PARTE 2, (PRACTICA)

EL NINO DE 3 ANoS.

CARACTERISTICAS.

ACTIVIDADES QUE SE SUGILREN.

~ RECONOCE Y NOMBHA
OBJETOS DE USO DIA
RIO POR SU NOMBRE.

- LE AURADAN NARRACIQ
NES DE CUENLOS E ~=
HISTORIAS,.

- PATEA OBJETOS ALTER-
NANDO LOS PIES.

= COLOCAR DIVEHSOS OBJETOS SE-

PARADOS EN EL SUELO, Y QUE -
BL NINO LOS SALTE DE UNO BN
UNO, DICIENDO EN V02 ALTA SU
NOMERE.

- DE ENTRE YARIOS CUENTOS, —-=

LEER EL ELEGIDO POR LA MAYO~-
RIA DE LOS NIAOS Y POSTEKIOR
MENTE PHEGUNTANLES LOS WOM-—
SRES DE LOS PihSONAJES PRIN=-
CIPALES Y QUE LOS5 DIBUJE LI-
BREMENTE.

— CADA NIJO PUEDE CONSTHUIR =-

UNA PELOTA DE PAPEL C.EBEFPE Y
LUEGO PATEARLA EN DIPEKRENTES
DIRECCIONES, PHIVMERO CON UN

PLE, LUEGO vON EL OTKO Y DES
FUES ALTERNANDOILOS.
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|~ MUEVE LAS PARTES DE
SU CUERPO QUE SE LE
INDICAN.

 INVENTA SUS JUEGOS.

- COLOCA OBJETOS EN EL
LUGAR QUE SE LE INDI
CA.

~ SALTA HACIA ADELANTE,

LOS LADNS.

SOLO.

HACIA ATRAS, HACIA -

- SE DESVISTE Y VISTE -

REALIZAR UbA RUEDA CON TODOS
LOS NINOS Y PASAR UNO AL CEN-
TRO PARA QUE HEALICE DIVERSOS
EJERCICIOS Y LOS DEMAS LO SI~
GAN. LUEGO PASA OTRO AL CEN~
TRO Y ASI SUCESIVAMENIE.

DIVIDIR AL GRUPO EN VARINS —-
EQUIPOS; PROPORCIONANDOLE DI~
VERSOS MATERIALFS: ROPA, JU~--
GUETES, ETC. Y PERMITIR QUE -
CADA EQUIPO JUFGUE A LO QUE -
DESEE.

RECOLECTAR OBJETOS DISTINTOS,
EN EL PATIO Y EN LA SALA, PO~
NFRLOS DFSPUES EN EL CENTRO -~
DE LA SALA; PASA UN NIFO A TO
MAR UN OBJETO Y OTKO LE INDI-
CA DONDE LO COLOQUE.

FORMAR EL GRUPO EN PA«EJAS; -
SE PUEDE TOMAR UNA RANITA CO-
MO MATE#IAL. EL AUXILIAR LA

MUEVE HACIA DIVFHSOS LADOS Y

LOS NINOS SIGUEN EL MOVIMIEN-
TO DE LA RANITA. DESPUES PA-
SA DE UNO EN UNO A MANIPULAR

LA RANITA HACIA DONDE QUIERAN
Y LOS DEMAS LA SIGUEN.

ENCARGAR A SUS PAPAS KOPA DE
CADA MIEMBRO DE LA FAMILIA; -
CONCENTIHARLA EN LA SALA Y QUE
LOS NINOS SE DESVISTAN Y VIS-
TAN CON LA ROPA QUE CADA UNO
DESEE Y JUEGUEN A REPRESENTAR
A SU FAMILIA.

DESPUES DE TEKMINADO EL JUEGO,
SE VISTEK CON SU ROPA Y SE LES
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- PORMA PAREJAS CON
OBJETOS.

- DISTINGUE ALIMENTOS
POR 8U OLOR Y SABOR.

[~ CAMINA SOBERE UMA BA-
RRA.

~ LANZA Y RECIBE OBJE-
TOS.

~ AGRUPA NBJETO0S PNR SU
TAMANO.

PELICITA PO# LOGHARIO, BRIN ~--
DANDOLE TODO EL APOYO EN CASO
NECESARXO.

RECOLECTAR DIVERSO0S MATE«IALES
(PROCUKANDO GUE HAYA PARES) Y
EN LA SALA CADA NINO (UE ESCO-
JA UN OBJETO. JUGA4AN A ENCON
TRARSE LOS 10S NISOS (UFR TRAI-
GAN EL MISMO. POSTERIORMENTE
SUELTAN LOS OBJETOS Y DESPUES—
POKMAN PAKES DE OBJETOS EN EL
SUELO.

PORMAR UN CIRCULO CON LOS NINOS
PUEDEN ESTAR SENTADOS EN EL -~
PISO. PASA UNO AL CENTRO, Y -
OTHO LE TAPA LOS 0J0S. SE LE

PONEN A OLER PRUTAS Y EL ADIVI
NA QUE FS. LUEGO PASA OTHO NI
NO Y ASI SUCESIVAMENTE.

HACTR UN CAMINITO DF LADRILLOS
U OTRO MATERIAL, Y PONFR A LOS
NIJOS EM HILEWA A CAMINAR SO0--
BHE EL, HACIEMDO DIVERSOS EJER
CICIOS, CON IOS BRAZOS HACIA -
LOS LADOS, HACIA EL FHENTE, —-
ETC.

PORMAR A LOS NIROS POR PAXEJAS),
PROPORCIONAR UNA PELOTA A CADA
UNA, PAuA QUE LANCE Y KECIBA.

DESPUES HACER UNA HILFERA, Y --
POKER UN NIJO AL PKENTE PARA -
QUE AVIENTE LA PELOTA ¥ EL PRI
MEHO DE LA HILERA LA CACHE Y -
LA DEVUELVA Y SE ROXME ATRAS.

PHOPORCIONAR DIPERENTE MATE——-
RIAL; PUEDE SER DE PLASTICO O
MADERA. SEDIR A LOS MIFOS QUE
LO AGRUPEN EN DOS GRUFOS: CO--
SAS PE.UENAS 0 GAANDES.




-~ ENSARTA

- AYUDA A SU ASEO
PERSONAL.

- CORRE LIoiANDO 0BS
TACULOS.

= LI"PIA LAS PLANTAS.

- AGRUPA OBJETOS POR
SU PORMA.

PONEK A LOS NINOS A ENSAKTAR ,
DIVERSOS MATERIALES PAitA HA-
CER COLLARES Y PULSERAS. PUE
DE UTILIZAR AGUJAS DE CANEVA

- Y ENSARTAR HOJITAS, SOPA DE -

FLOHES DE PAPEL. O BIEN SIN -
AGUJA, UTILIZANDO SOLO HILO -~
HACERIO CON POPOTES Y FLOHES,

PROPORCIONAR UN MUNECO A CADA
NINO, PARA QUE LO BANE Y IE -
LAVE MUY BIEN LA CARA Y LAS =
ANOS.

DESPUES EL NINO DEBERA LAVAR-
SE SOLO LA CARA Y LAS MANOS.

PEDIR A LOS NINOS QUE PONGAN
EN EL PATIO DISTINTOS MATERIA
LES FOHMADOS DEJANDO UNA DIS~
TANCIA. POSTERIORMENTE CORRE
BAN SALTANDO LOS OBSTACULOS, .
PRIMERO EN UN PIE Y DESPUES ~
CON LOS DOS.

ENCARGAR PLANTAS DE LA CASA Y
PLANTARLAS EN BOTES O WACETAS
Y ACOMODARLAS FUEKA DE SU SA-
LA. POSTEXIORMENTE REGAXLAS,
CUIDARLAS Y LIMPIARLAS PARA-~
QUE PLOREZCAN. TAMBIEN CUI -
DAR LA PARCELA ESCOLAR. ADE-
MAS PUEDE HACER GERMINAR UNA
SEMILLA.

DIVIDIR AL GHUPO EN TRES EQUL|
POS; A OADA UNO LE CORRESPON~
DERA UNA PIGURA GEOMETHICA,--
(CIRCULO, TRIANGULO, CUADRA -
DO). SE COLOCAN KEVUELTOS VA
RIOS OBJETOS Y LOS RIN0S ESCQ)
GEN LOS QUE SE PAXBZCAN A SU
PIGURA Y QUEDAN AGKUPADOS EN
THES PAHTES.
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CONTRUYE CON DI~
PERENTES MATERIA
LES.

PEGA OBJETOS SI-
GUIENDO UNA LI——
NBA.

CONNCE DIFERENTES
TIPOS DE SEMILLAS.

CAMINA CON UN 0BJE
TO PEQUENO EN LA -
CABEZA.

AGRUPA OBJETOS POR
SU TEXTUHA.

CANTA Y BAILA.

PROPOKCIONAR DIVERSNS MATE -
RIALES Y PRIMERO DE ¥ANERA -
INDIVIDUAL CONSTRUYE Y POSTE -
HIORMENTE POR EQUIPOS. ‘

DIBUJAR EN PAPEL CARTNANCILILO
LINEAS HORIZONTALES Y VERTI-
CALES. LOS NIR0S PUBDEN PE-
GAR COMBINANDO DIPEHENTES MA
TERIALES , SIGUIENDO LAS LI--
NEAS.

PROPORCIONAR DIFEREN[ES Sk-=
MILLAS REVUELTAS Y (UE EL NI
N0 LAS SEPAKE EN GRUPCS. POS
TERIORMENTE QUE LAS PEGUE EN
HOJAS FOKRMANDO DIBUJOS.

PORMAR A LOS NIJOS EN 4 HILE
RAS, PONER A CADA UNO UNA FI
CHA 0 PIEDRITA, Y QUE COMPI-
TAK A VER QUIEN LLEGA PRIME~
RO A UN PUNTO INDICADO SIN -
GUE ‘SE LE CAIGA EL 0BJETO.

TRAER DE SU CASA DIVERSOS 08
JETOS Y COMPLEMENTARIOS CON

LOS QUE HAY EN LA SALA. EILA
BOKAR DOS CIRCULOS GrANDES -
EN EL PISO; EN UNO COLOCAN -
LOS NINOS LOS OLJETOS ASPE-—
ROS Y EN OT«0S I0OS LISOS.

HACER Un DIA SOCIAL; QUE LOS
NIfAOS VENGAN DISFRAZADOS, O
CONFECCIONARLES UN DETALLE -
PAnA DISPRAZ; PUELE SER UN -~
MONO O SOMBREHRO. PONERLES -
MUSICA Y BAILAR CON EL1OS. -
TAMBIEN ENSERARLES UNA CAN-=
CION Y QUE VISIYEN OTRO GRU-
PO Y SE LA CANTEN.
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RECONOCE OBJETOS
PO SU COLOR.

COLECCIONA OBJETOS.

DICE COMO SON Y PARA
QUE SIRVEN LAS COSAS
QUE L¥® RODEAN.

CAMINA SIGUIENDO LI~
NEAS MARCADAS EN EL
PIS0.

PLATICAR UTILIZANDO
¥UNECOS.

DIBUJA CON DIPERENTES
MATERIALES.

HACEKR EQUIPOS DE bINOS SEGUN '
EL COLOR DE QUE VENGAN VESTL

DOS, DESPUES PHOPORCIONAR MA

TERIAL DE PLASTICO Y QUE =--

ELLOS LO AGRUPEN POR COLOR.

DECORAR CAJAS (CADA NIJO PUE
DE HACER LA SUYA). Y AHI ~
GUARDAR COSA3S QUE COLECCIO——
NE; YA QU= SE ENCUENTRE EN -
EL PATIO O QUE TRAIGA DE SU

CASA.

REUNIR OBJETOS DE DISTINTO -
USO Y COLOCARLOS EN MEDIO DE
LA SALA. SENTAR A LOS NIffoS
EN EL SUELO EN TORNO AL CON-
JUNTO DE COSAS; IR ELIGIENDO
UN OBJETO Y AVENTARLO AL ~—
AZAR; EL NINO QUE LO CACHE =
DIKA QUE UTILIDAD TIENE.

TRAZAK LINEAS EN EL PATIOCON
DISTINTOS MATExIALES: CON -~
MASKING~TAPE, &IS, PINTUKA.
LOS NIAOS CAMINAN GUARDANDO
EL EQUILIBxIO. POR BQUIPOS,
CADA UNO PUEDE ELEGIR LA LI-
NEA QUE DESCE.

ELABOHAR GUINOLES CON LA PAR
TICIPACION DE LOS NINOS (A -
UN GLOBO LE PEGAN VARIAS CA-
PAS DE PERIODICO, PARA FOR~—
MAR LA CAzEZA, DESPUES SE DL
BUJA LA CARA); POSTERIORMEN-
TE, UTILIZANDOLOS LES CUENZA
ALGO A SUS COMPANEROS.

DIVIDIR AL GRUPO EN EQUIPOS.
A CADA UNO PROPORCIONAHKLE ==
VARIOS MATERIALES CON IOS ——
QUALES PODRA DIBUJAR LIBRE=—
MENTE. PELICITARLOS POR SUS

TRABAJOS Y EXHIBIRLOS SOBRE
PAPEL MANILA EN LA SALA.

~50-




BEL NINO DE 4 ANOS.

| CARACTERISTICAS == |

= IMITA MOVIMIENTOS CON
SU CUERPO.

~ CAMINA EN DIFERENTES
DIRECCIONES Y POHMAS,
SIGUIENDO UN RITNFO.

-~ SB SIRVE LIQUIDO EN -
UN VASO.

- SE LAVA SOLO.

ACT DADES 3

- UTILIZAR UNA MARIONETA, MOVER
LA ¥ LOS NINOS SIGUEN 10S MO~
VIMIENTOS. DESPUES PASA UN -
NINO A ACCIONAR LA MARIONETA.

~ UTILIZAR UN PANDERO Y HREALI -
ZAR RITMOS KAPIDOS Y LENTOS Y
LOS NINOS CAMINAN DE ACUERDO
CON BL WITMO, BN LA DIRECCION
QUE PREFIEREN, TAMBIEN IOS NI
NOS DESEN MANIPULAR EL PANDB-
RO.

- COLOCAR UNA JAHRA DE AGUA EN
LA SALA, PARA QUE LOS NINOS -
PRACTIQUEN SERVIHSE SU AGUA.
POSTERIOKMENTE SE SIRVEN POR
PAREJAS. Y DESPUBS UN COMI -
SIONADO LES SIRVE A SUS COMPA
NEROS DE EQUIPO.

- APHOVECHAR EL GUSTO DBL NIRNO
POt EL AGUA. QUE SE LAVE LAS
MANOS Y CARA CORHECTAMENTE. ~
PUEDE JUGAK AL SALON DE BELLE
ZA, PINTARSE, PEINARSE Y LUE-
GO VOLVERSE A LAVAR.
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DISTINGUE LOS COLQ
RES: ROJO, AZUL, -
AMARILLO, VERDE, -
BLANCO.

IDENTIFICA OBJETOS
COLOCADOS CERCA O
LEJOS.

SIGUE LABERINTOS -~
MARCADOS EN EL PISO.

CORRE HACIA UNA META.

CAMINA SOBRE UNA VIGA
GUARDANDO FL EQUILI-—
BRIO.

CUENTA HISTORIAS INVEN
TADAS FOR EL.

- ORGANIZAR UNA HUEDA EN EL PA~

TIO. MENCIONAK UN COLOR Y ——
LOS NINOS QUF TRAIGAN ALGO DE
ESE COLOR SALEN DE LA RUEDA Y
DAN UNA VUELTA ALREDEDOH.
POSTEKRIORMENTE EN LA SALA, —
RAZGUEN PAPEL DE DISTINTOS CO
IOKES Y IO PEGUEN EN CIRCULOS
PREVIAMENTE ELABORADOS DE CA-
DA COLOR.

PIJAR UN PUNTO DE REFERENCIA;
POR EJEMPLO UNA SILLA. COLO-
CAR OBJETOS EN DIFERENTES DIS
TANCIAS. LOS NINOS MENCIONAN
QUE OBJETOS E¥STAN CERCA Y CUA
LES LEJOS. DESPUES LOS NINOS
LOS COLOCAN LIBREMENTE Y DI--
CEN SI 10 PUSIERON CERCA O LE
Jos.

TRAZAR CAMINITOS EN EL PATIO.
PEDIR A LOS NINOS QUE CAMINEN
POR AHI, PRIMERO DE MANERA IN
DIVIDUAL Y DESPUES TOMADOS DB
LA MANO JUGANDO A LA VIBORITA

COIOCAn OBJETOS QUE PUNCIONEN
COMO META; POR PAHEJAS, LOS -~
NINOS CORHEN HACIA EL LUGAR -
INDICADO TRATANDO DE LLEGAR =
PRIMERO. DESPUES ELIOS FIJAN
SUS PROPIAS METAS.

COIOCAR UNA TABLA ENCIMA DE 2
BOTES; FORMAR A LOS NINOS EN
HILERA Y QUE CAMINEN SOBRE LA
TABLA; PRIMERO EN CAMARA LEN-
TA Y DESPUES MAS RAPIDO.

PROPORCIONAR A LOS NINNS DIFE|
RENTES ILUSTHACIONES Y QUE ——
ELLOS CUENTEN HISTORIAS. SE
PUEDE DIVIDIR EL GRUPO EN =—--
EQUIPOS, PARA QUE CADA INTE -
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DESCRIBE OBJETOS DE
USO COMUN.

BRINCA PARA ALCANZAR
UBJETOS.

CAMINA SOBRE LAS PLAN
TAS Y TALONES DE LOS
PIES.

CAMINA IMITANUO DIFE-

RENTES ANIMALES. <0

GUARDA SU ROPA Y JU--
GUETES.

GRANTE LE TOGQUE CONTAR LO QUE
INVENTC, A SUS COMPANFROS.

COLOCAx EN EL CENTRO DE LA SA
LA DIVEHSOS OBJTTOS. QUE IOS
NINOS LOS MANIPULEN Y VAYAN -
REALIZANDO CONJUNTOS DF COSAS
QUE TENGAN RELACION; DESFUES

BXYLICAN LA UTILIDAD DE LAS -
COSAS DE CADA CONJUNTO.

COLGAR OBJETOS DE UN ARBOL Y

DEL PASAMANOS., DESPUES PERMI
TIR AL NINO GUE BRINQUE LAS -
VECES QUE QUIEKA PAxA ALUAN--
ZARLOS. A MEDIDA QUE LO VA-~
YAN IOGRANDO, SE PUEDEN ELE —
VA MAS LAS COS5AU.

DIBUJAR EN EL PISO CUADRADOS

Y CIKCULOS PEGUENOS; (UE EL NI
NO CAMINE DE PUNTAS AL 2ISAR -
EL CUADKADO Y DE TALONES AL —-
CRUZAR EL CIRCULO. POSTERINR-
MENTE LOS NINOS SUGIEREN Y DI-
BUJAN LAS FIGURAS, ASI COMO LA
FORMA DE CAMINAR.

REALIZAR 5 PANCAKTAS CHN LA ——
IMAGEN DE UN ANIMAL DISTINTO -
CADA UNA. HACER 5 HILERAS Y -
AL PRIMERO Di CALA UNA PROPOR-
CIONARLE UNA PANCAATA, SUS =—
COMPANEROS DE HILERA LO SIGUEN
IMITANDO AL ANIMAL DIBUJADO.
LUEGO PASAN OTROS NINOS A DI-—
RIGIR LA HILEHA.

DIVIDIR AL GRUPO EN EQUIPOS, -
QUE CADA UnO JUEGUE CON LA RO-
PA «UE LESEE, DE LA QUE SE HA
LOG{ADO COLECCIONAR EN LA SALA.|
PUEDEN JUGAR A IMITAR A IOS ——

* MIEMBROS DE SU FAMILIA., POS--
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DESCKIBE OBJETOS Y -
ANIMALES CON SU UTI-
LIDAD. -

DISTINGUE OBJETOS POR
SU TAMANO.

BRINCA HACIA ADENTRO -
Y HACIA APUERA DE URA
FPIGURA.

PEGA CORDONES SIGUIEN-
DO UNA LINEA.

COLABORA EN SENCILLAS
TAHEAS QUE SE LE ENCQ
MIENDEN.

CONOCE EL LUGAh DONDE
VIVE.

+ SEMICIRCULO, SENTADOS EN EL -

TEXKIORMENTE GUARDAN EN EL LU=-
GARr CORKESPONDIENTE LA ROPA ~
Y JUGUETES.

ACOMODAR A LOS NINOS EN UN -—

PISO; QUE CIERREN 105 0J05 Y
EL AUXILIAE COLOCA UN OBJETO
AL PRENTE DE ALGUNO; ESE NINO
SE LEVANTA Y DESCRIBE LAS CA-
RACTERISTICAS Y UTILIDAD DEL
0BJETO.

RECOLECTAR EN EL PATIO MATE -
BIALES DE DIPERENTES TAMAROS:
PUEDEN SEH HOJAS, PALITOS, ~—
PIEDRITAS. DESPUES EN LA SA-
LA LOS PEGAN EN PAPEL MANILA,
AGHRUPANDOLOS SEGUN EL TAMARO.

DIBUJAR EN EL PISO TANTAS PI-
GURAS, COMO EQUIPOS SE HAYAN

FOAMADO., UTILIZAR ALGUN INS-
TRUMENTO NUSXCAL PARA HACER -
UN RITMO CON EL QUE 108 NIIOS
SALTAN DENTRO DE LA FPIGURA Y

OTRO CON EL QUE SALTAN PUERA.

PERMITIR AL NINO DIBUJAR EN =
CARTON ALGUNAS LINEAS; DES=—-—
PUES OFRECER HILO O ESTAMERE
PARA QUE 10 PEBUE SIGUIENDO -
SU LINEA.

ORGANIZAR UNA CAMPANA DE LIM-
PIBZA: EN LA CUAL SE LAVEN --
LOS MANTELES, LAS SILLAS, ¥E-
SAS; SE RECOJAN I0OS PAPELES -
DEL PATIO, ETC. CADA NINO ES
COGE A QUE QUIEREN AYUDAR Y -
SE LE PELICITA POR HACERLO.

PROPORCIONAR DISTINTOS MATE-
RIALES COMO COLORES, CRAYO -
LAS, ACUAKELAS Y PEDIR AL NI
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CONOCE LAS ACTIVIDA
DES QUE HEALIZAN =
LAS PERSONAS DE SU

COMUNIDAD.

RELLENA UNA PIGUHA --
CON DISTINTOS MATERIA
LES.

DICE EL NOMBRE DE PER
SONAS, ANIMALES Y OB~
JETOS QUE LE HODEAN.

CANTA CANCIONES QUE CQO
NOCE.

CAMINA LLEVANDO UN RE-
CIPIENTE CON AGUA, SIN
DERRAMARLA.

BRINCA DESDE LUGARES DE
50 A 80 CM. DEL PISO.

NO QUE DIBUJE SU CASA: POSTE-
2IORMENTE PUEDE DESC«IBIR SU
DIBUJO.

DIVIDIR AL GRUPO En EQUIPOS,

CADA UNO SE PONE DF ACUERDO -
PARA IMITAR EL TRACAJO DE PER
SONAS COMO MEDICOS, BOMBERCS,
ETC. UTILIZAR EL MATERIAL —
QUE DESEE Y (UE EXISTA EN LA

SALA.

MOSTRAR A CADA NINO DIVERSAS

FIGUKAS. PEDIKRLE QUF ELIJA -
UNA ¥ LE PEGUE VARIOS MATERIA
LES HASTA RELLENARLA.

DIBUJAR EN PAPEL CARTONCILLO,
PERSONAS, ANIMALES Y OBJETOS
GUE DESEE. POSTEWIORMENTE EX
PLICA PORQUE DIBUJO ESO Y DI-
CE SUS NOMBRES. TAMBIEN SE -
LE PUEDEN MOSTHAR UNAS ESTAM-
PAS Y ELIOS DICEN (UE ES.

REALIZAR UNA FACHADA DE TEA--
TRO CON TIRAS DE PAPEL CREPE.
FORMAR AL GHUPO EN EQUIPOS, -~
CADA UNO QUE ELIJA UNA CAN—--
CION Y LA PASE A CANTAH AL =
PRENTE, COMO SI FUERA TEATRO.

PHOPORCIONAR UNA CUBETA CON -
AGUA A CADA PEQUERD; QUE CANL
NE SIGUIENDO EL CONTOKNO DE -
UNA PIGURA PREVIAMENTE TRAZA~
DA EN EL PISO., DESFUES PUEDE
UTILIZAR OTkOS KECIPIENTES CQ
0 VASOS, BOTES, ETC. Y TAM=
BIEN DIPERENTES FIGURAS.

COLOCAR DIVEKSOS YMATEKIALES -
COMO MESAS, SILLAS, LADRILLOS
Y QUE LOS NIJOS SUBAN A ELLOS
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- JUEGA CON OTROS NI~
NOS COMPARTIENDO SUS
JUGUEBTES.

l- ESCENIPICA CUENTOS E
HISTORIAS.

AGRUPA MAYOit CANTIDAD
DE OBJETOS POR TAMANO.

DISTINGUE AxRIBA, ABA
JO, ADELANTE Y ATRAS.

- BAILAR SIGUIFNDO DIFE-
HENTES KITMOS.

' Y DESPUES SALTEN A LA INDICA

CION DE UN APLAUSO O AL TO--
CAR UN INSTRUMENTO MUSICAL,-
COMO CLAVES, PANDEKO, ETC.

RECOLECTAR JUGUETES (UE LO3
NINOS TRAIGAN DE SU CASA. -~
PERMITIR QUE ELLOS MISMOS E-
LIJAN CON QUIEN JUGAR Y QUE
ORGANICEN SUS JUEGOS LIBHE--
MENTE.

LEER AL3UNOS CUENTOS ¥ QUE ~
LO0S NINOS PAHTICIPEN ACERCA

DE ELLOS. POSTERIORMENTE —=
POR EQUIPOS, DRAMATIZAN ALGY
NO QUE LES HAYA GUSTADO; Y =
CONPECCINNAN PEQUEROS DETA--
LLES PARA LA DRA“ATIZACION.

RECOLECTAR EN EL PATIO DIVER -

SOS MATERIALFS, CADA VEZ MA-
YO CANTIDAD Y AUGRUPARIOS --
POR CONJUNTOS DE COSAS GRAN-
DES Y CHICAS.

COLOCAR UN OBJETO QUE SIRVA
DE GUIA, POR EJEMPLO UNA ME-~
SA. IR COLOCANDO OBJETNS EN
DIFERENTES POSICIONES Y LOS
MIROS QUE MENCIONEN EN DONDE
SE ENCUENTKA SI AKRIBA, ABA~
J0, ADELANTE O ATHAS DE LA -
MESA. POSTEnIOHMENTE UN NI~
NO PASA A COLOCAR 10S OBJB--
TOS.

ORGANIZAR Y DECOKAR EN LA SA
LA UNA PISTA DE BAILE. 108
NINOS FSCOGEN LA MUSICA QUE
DESEEN BAILAR EN FNRMA LIBKE
Y POSTERIOKMENTE SE PUEDS PO
NER UNA COREOGRAFIA CON LA
CANGION QUE HAYA ESCOGIDO LA
MAYOR IA.




= ABOTONA Y DESABOTONA
SU ROPA.

- LANZA 0OBJETOS DENTRO
DE UN CBSTO.

|- CAMINA SIGULENDO DIFE
RENTES RITMOS.

SU CUERPO.

I~ MODELA CON DIFERENTES
MATERIALES.

[- NOMBRA LAS FUNCIONES -
DE ALGUNAS PARTES DE ~

PUEDE PaACTICAR CON LA ROPA

QUL HAYAN TRAIDO DE SU vASA.
DISFRAZARSE Y JUGAR LISREMEN
TE. POR PAREJAS ABOTONAR Y

DESABOTONAR LA ROFA DF SU --—
COMPANERO. TAMBIEN PUEDF HA
CERLIO PRENTE AL ESPEJO.

HACER CON ALAMBRE UN AHO CO-—
MO EL DEL BASKET-BALL. FOR-
MAR A LOS NINOS EN HILERA Y
QUE VAYAN AVENTANDO AIGUN OB
JETO QUE CAIGA DENTRO DEL ~—
ARO., TAMSIEN SE PUEDE PONER
UN RECIPIENTE A CIERTA DIS--
TANCIA Y QUE LANCE AHI LAS -
COSAS,

HACER RITWOS GOLPEANLO UN 0B
JETO, O MOVIENDO UN INSTRU=--
MENTO MUSICAL; QUE 10s NINos
CAMINEN, YA SEA RAPIDO O LEN
TO SEGUN EL #ITMO. '

PASAR AL FRENTE A UN NINO Y

QUE ESTE MUEVA ALGUNA PARTE

DE SU CUERPO QUE DESEE; MIEN
TRAS QUE OLRO SE ENCAAGA DB

EXPLICAR LA FUNCION DE LA —-
PARTE QUE MOVIO; DESPUES PA-
SA OTRO Y ASI SUCESIVAMENTE.
LUEGO JUEGAN CON LAS FIGURAS
HUMANAS QUE TIENEN LAS PAR-—-
TES MOVIBLES.

PROPORCIONAR DIFERENTES TI--
POS DE WMASILLA; DE HARINA, -
DE BARHO Y TAMBIEN DE PLASTL
LINA Y QUE LOS NINOS MODELEN
LIBREMENTE,
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EL NINO DE 5 ANOS.

CARACTERISTICAS

ACTIVIDADES QUE SE SUGIEREN

‘|- BrINcA EN UN SOLO PIE,
ALTERNANDO 10S DOS.

SALTA LA CUERDA.

~ MUEVE SU CUERPO RITMI
- CAMENTE AL ESCUCHAR -
LA MUSICA.

L SALTA LIB4ANDO OBSTA-
CULOS MAS ALTOS.

I~ CANTA DE MEMORIA CAR-
CIONES Y VERSOS QUE -
CONQCE.

~ DESCRIBE ESCENAS REPRE
SENTADAS EN UNA ESTAM-
PA.

DIBUJAR UN AVION EN EL PISO;
10S NINOS QUE SALTEN EN EL,—-
PRIMERO SOBRE UK PIE Y LUEGO
SOERE EL OTRO.

TAMBIEN PUEDEN ACOSTARSE HNOS
NINOS EN EL SUELO DEJANDO ES~
PACIO Y OTROS SALTAN EN UN SQ
LO PIE SOBHE LOS ESPACIOS.

REALIZAR CARRERAS POL PAHEJAS
SALTANDO EN LA CUERDA HASTA -
LLEGAR A UNA META. DESPUES -
SALTAN POR UNA LINEA CURVA —
TRAZADA EN EL PISO.

REALIZAR UNA CLASE DE AEROBICS,
CON LA MUSICA ELEGIDO POR LA~
MAYORIA DE LOS NINOS, PRIME-
RO EL AUXILIAR LOS GUIA Y DES
PUES OTRO NINO LO HACE Y 1OS
DEMAS IO SIGUEN.

COLOCAR COSAS MAS ALTAS QUE -
LAS UTILIZADAS EN OCASIONES -
ANTERIORES. LOS NINOS ELIGEN
UN NUMERO ESCRITO EN PAPEL Y
ESE SERA SU TURNO DE PARTICI-
PACION.

ORGANIZAR UN FESTIVAL, DONDE
LOS NIROS PARTICIPAN SANTANDO
Y DICIENDO RIMAS. SE PUEDE
DECORAR LA SALA DF PIESTA Y -
DAR PREMIOS A LOS NIJOS.

PEGAR ESTAMPAS EN CARTON PA=-
RA RBALIZAR UNOS CUADROS. ——
PROPORCIONARLE 2 A CADA EQUL
PO, Y QUE PASEN AL FHENTE ==
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~ ORDENA OBJETOS DE ~--
ACUERDO A SU TAMARO Y
FORMA.

LAVA PEQUERAS PRENDAS
DE ROPA.

ENSARTA CUENTAS Y SEMI
LLAS SIGUIFNDO UN OR--
DEN.

RBCORTA Y PEGA PAFPEL Y
TELA.

PEGA TIRAS DE PAPEL O
ESTAMBRE SOZRE UNA SU-
PERFICIE.,

JUEGA LIBREMENIE UTILL
2ANDO DIVERSOS MATERIA
LES.

A DESCRIBIR LO QUE APARECE -~
EN LAS ESTAWPAS (U% LES TOCO.

RECOLECTAR EN EL CAMPO GHAN
CANTIDAD DE OBJET0S, DES—=-
PUES, EN LA SALA PROPORCIO —
NAKLE UN CONJUNTO DE COSAS A
CADA EQUIPO Y LOS NINOS L0 —
ORDENAN LDEL MAS GHANDE AL ——
¥AS PEQUENO Y VICEVERSA. DES
PUES LOS AGRUPAN POR SU FOR—
MA IGUAL O SIMILAR.

ENCARGAR A 10S NINOS PRENDAS
DE ROPA COMO: CALCETINES, w—
PARUELOS, CANISETAS; Y QUE =
LOS LAVEN EN PEQUENAS TINAS,
COMPARTIENDO SU TRABAJO CON
OTHOS GUE LES TOQUE TENDER,

PROPORCIONAR VAR [EDAD DE MA—
TERIAL COMO: POPOTES, PLORES.
DE PAPEL ( ENSARTARLO SIGUIEN
DO EL ORDEN QUE SE LE INDI--
QUE. POR EJEMPLO: 3 PIORES
Y UN POPOTE.

BRINDAR TROZ0S DE PAPEL Y DE
TELA DE COLORES; QUE LOS
NINOS LOS RECORTEN EN PEQUE-
NOS PEDAZOS Y DESPUES LOS ~-
PEGUEN EN CANTON FOKMANDQ ~-
PAISAJES.

TRAZAR LINEAS EN UNA HOJA ~-
BLANCA EN POUMA VERTICAL; Y

LOS NINOS LAS RECORTAN PARA

SACAR TIRAS. POSTERIORMENTE
LAS PEGAN EN CARTONCILLO NE-
GRO. TAMBIEN KECORTAN ELTAM
BHE Y 1O PEGAN.

CONCENTRAR EN EL CENTRO DE —
LA SALA DIVERSOS MATERIALES
COMO: JUGUETES, PAPEL, COLQ
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SE RELACIONA CON LOS
MIEMBROS DE SU COMU-
NIDAD. s

DESCRIBE OBJETOS Y ——
DICEN PARA QUE SIRVEN,
DE UNA MANERA MAS COM
PLETA.

DIBUJA LA PIGURA HUMA
NA CON DIFERENTES MA~
TERIALES.

DESCRIBE ACCIONES (UE
SE HREALIZAN DURANTE EL
DIA Y LA NOCHE.

ORGANXZA JUEGOS CON —--—
OTROS RINOS PROPONIEN-
DO REGLAS.

HACE SENCILLAS ACTIVI-
DADES DE COSTUrA.

SALTA SOSRE OBJETOS CO
LOCADOS EN HILEHA.

* LICEN PHEGUNTAS A LOS AIJLII;’.EO:-J

RES, CAJAS YPERMITIR QUE EL =
NIRO JUEGUE LIBREMENTE.

ENCARGAR A IOS NINOS QUE REBA-

SOBRE UN TEMA QUE LE UU3TE.
PUEDE PREGUNTAR A PERSONAS
TRABAJAN EN EL JARDIN O A VE-
CINOS. LUEGO, COMENTAR EN LA
SALA EL HESULTADO DE SU INVES
TIGACION.

JUGAR A LAS ADIVINANZAS, UN -
NIAO LE DESCRIBE A OTRO LAS -
CARACTERISTICAS Y SU UTILIDAD
Y ESTE ADIVINA EL OBJETO DE -
QUE SE TRATE.

PROPORCIONAR A LOS EQUIPOS DI
VEKSOS MATERIALES COMO: ACUA-
RELAS, CRAYOLAS, PLUMINES Y -
EL NINO QUE DIBUJE A LOS MIEM
8ROS DE SU PAMILIA UTILIZANDO
UN SOLO MATEAIAL O COMBINANDQ.

DISUJAR UN PAISAJE DEL DIA Y

OTRO DE LA NOCHE. PONERLOS ~
EN EXHIBICION EN LA SALA Y —-—
LOS NINOS COMERTAN LO QUE PA-
SA EN EL DIA Y EN LA NOCHE.

DIVIDIR AL GnUPO EN EQUIPOS.
CAVA UNO SE PONE D% ACUERDO A
LO QUE VA A JUGAR Y EXPLICAN
WUE HEGLAS REGInAN SU JUEGO.

DIBUJAR FIGUHAS SENCILLAS EN
MANTA ¥ QUE LOS NINOS UTILI -
CEN AJUJAS DE CANEVA Y E3laM—
BRE PARA BORDAK EL CONTORNO.

ACOMODAR OBJFTOS EN HILERA -
DEJANDO UN ESPACIO ENTRE UNO
Y OTRO. LOS NINOS I0S SAL--
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LANZA OBJETOS A UN --
BLANCO.

CAMINA CON OBJETOS SO
BRE LA CABEZA Y LA PAL
MA DB LA MANO.

DIBUJA Y MODELA LA PFI-~
GURA HUMANA.

IDENTIFICA LOS LADOS —
DE SU CUERPO: IZQUIER
DA=-DERECHA.

AGRUPA OBJETOS PO« SUS
CARACTERISTICAS.

TEJE TREN2AS CON ESTAM
BRE O PAIMA.

TAN, PRIMELO CON UN PIE, LUE
GO CON EL OTRO Y POSTERIOR—-
MENTE CON LOS UOS AL MISMO - |
TIEMFPO.

COLOCAR FRASCOS LE PLASTICO
FORMADOS EN EL PISO. TLOS NI
NOS TRATAN DE DEukIDARLOS —
LANZANDOLES OBJETOS.

FORMAR A LOS NINOS EN PARE~-
JAS} COLOCARLE EN LA CABEZA
UN PEQUENO OBJETO ELEGIDO POR
ELLOS ¥ POSTERIORMENTE QUE ~
CAMINEN DESPACIO HACLIA UNA -
META DETERMINADA, TRATANDO DE
CONSERVAR EL OBJETO.

PROPORCIONAR A LOS NIRQOS, =—-
BARRO Y PLASTILINA, PEDIRLE
QUE DIBUJE A SU MEJOR AMIGO
Y DESPUES LO MODELE GON AL--~
GUN MATERIAL DE LOS (UE SE -
PROPORCIONAKON.

COLOCAL UN LISTON EN LA AN
DEKECHA DE CADA NINO. DES—-
PUES INDICAKLE MOVIMIENTOS -
DONDE UTILICE ESA MANO. DES-
PUES PONER UN SELLO EN SU MAND
IZQUIERDA Y PEDIRLE DIFERENTES
EJERCICIOS CON ELLA. LUEGO UN
NIND LES INDICA LO QUE MUEVAN.

HECOLECTAR GHAN NUMERO DE ——
OBJETOS Y COLOUARLOS EN UNA
ESLUINA DE LA SALA. ILUEGO -
SE VAN DANDO INDICACIONES PA
RA QUE LOS NINOS LOS AGRUPEN.
POX EJEMPLO LOS GRANDES Y —-
CHICOS; LOS REDONDOS Y 10S -
CUADRADOS,.

PROPORCIONAR ESTAMSRE, HILO
GhUESO O #AFIA Y QUE LO5 NI-
0S5 TRENCEN, SIGUIENDO LAS -
INDICACIONES ¥ BRINDANDOLE -
TODO EL APOYO DE MANERA INDL
VIDUAL.
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[- PARTICIPA EN CAMPA
NAS DE LIMPIEZA.

I~ UNE OBJETOS POr PA-
HEJAS CON UN CORDON.

= CUENTA CUENTOS Y NA-
RRA HISTOuIAS, SI --
GUIENDO UN OHRDEN.

~ CLAVA CON NARTILLO, -~
ATORNILLA Y DESATORNI-
LLA.

[ TRA4A LINEAS EN DIPE -
RENTES DIRECCIONES.

= TRAZA LINEAS LARGAS Y
CORTAS.

~ ELABORAR UN PERIODICO MURAL

ACERCA DE LA LIMPIEZA. IOS ~
NISOS QUE DECOREN BOLSAS DE -
ESTRAZA Y SALGAN A DONARLAS -
PARA QUE LA GENTE TIRE AHI LA
BASURA; TAMBIEN LOS NINOS —w=-
PUEDEN DECORAR SU CAJA PARA -
DEPOSITAR LA BASUkA Y SALIR A
RECOGER I0S PAPELES TIRADOS -~
EN EL PATIO.

CONCENTRAR DIVERSOS OBJETOS;-
CADA NINO ELIGE DOS Y 10S AMA
RRA CON HILO O CORDON. LUEGO
JUEGA CON ELIOS Y 10S PUEDE =
INTERCAMGSIAR DESPUES.

1

DIBUJAR EN CUADROS DE PAPEL -
MANILA, ESCENAS DE LA SECUEN-
CIA DE UN CUENTO. MOSTRARLAS
A LOS NIJOS Y LUBEGO DESACOMO-
DARLAS, PARA QUE ELLOS LAS OK
DENEN Y CUENTEN UNA HISTORIA
A SU MANEKA. :

PERMITIK A LOS NIJOS QUE ES——
COJAN A SUS COMPANEROS DE JUE
GO. SE LES PROPORCIONA EL MA
TERIAL DE CARPINTERO ( DE PLAS
TICO) PAHA QUE JUEGUEN. POS~
TERIOKMENTE SE LES DA UN MAR-
TILIO DE VERDAD PAHA QUE OLA-
VEN; ADEMAS DE TORNILLOS QUE -
PODRAN UTILIZAR EN DORIFICIOS -
PREVIAMENTE HECHOS EN UNA TABLA

PEDIR A LNS NINOS (UE TRACEN

FLECHAS HACIA DONDE SE INDI -
QUE: I2QUIERDA O DERECHA3 PRO
PORCIONAR CAMINITOS DIBUJADOS
EN HOJAS Y QUE LOS NINOS TRA-
CEN LA LINEA SEGUN CORRESPON-
DA.

UTILIZAR COMO MATERIAL LISTO-
NES DE COLORES; BRINDAR A CA-
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L DICE 5U NOMBRE COM~
PLETO Y EL DE SUS -
PADRES Y HEXMANOS.

- DICE SU DOMICILIO.

= EXPLICA LA VILA DE -
10S ANIMALES QU= CO-
NOCE.

DA NINO 2 PEDAZOS CORTOS Y 2
LARGOS. LOS NINOS LOS PEGAN
EN SU CUADERNO EN POHMA HORI-
Z20NTAL; POSTERIORMENTE TRAZAN
UNA LINEA EN MEDIO DE CADA PE
DAZ0 DE LISTON.

AVENTAR UNA PEIOTA AL AZAR Y
EL NINO QUE LA CACHE LE TOCA~
RA DECIR SU NOMBRE COMPLEIOQ.
DESPUES, POR PAREJAS PLATICAN
Y DICEN EL NOMBRE DE SUS PA-—
DRES Y HERMANOS.

ENCARGAR AL NINO QUE PREGUNTE
A LOS PAPAS CUAL ES SU DOMICIL
LI0. EN LA SALA DIBUJAN SU -
CASA UTILIZANDO DIVEKSOS MATE
RIALES Y POSTEHIORMENTE PASAN
AL FRENTE A MOSYRAR SU DIBUJO
MIENTRAS DICBN SU DOMICILIO.

PROPORCIONAR ESTAMPAS DE ANI-
MALES; LOS NINOS SE LAS VAN -
PASANDO MIENTBAS EL AUXILIAR
APLAUDE EN DIPERENTES RLITMOS;
CUANDO DEJA DE APLAUDIR SE DE|
TIENE EL PASO DE ESTAMPAS: CA
DA NIFO EXPLICA LA VIDA DEL -|
ANIMAL QUE LE GUEDO.
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SUMARID CONCLUSIVO.
€1 desarrollo, es el procesoc evolutive que sigue el nifio,
tanto en el aspecto fisico, como en el psicolénico. Puede
catalogerse como un proceso natural y evolutivo.
El nifio se va dessrrollando gracias s necesidedes gue tig
ne, ya ses fisices e intelectuales; de maners que se desg
rrolla mejor, cusndo las acciones a reaslizar scn de intes
rés psra £l.
En la etapa preoperacional, gue es donde se ubica al nifio
en edad preescolar; éste se caracterize por presenter un
gran adelesnto cualitativo en su forme de pensar , ya que
aparece la "funcién simbflica", en le que utiliza s{mbo~
las para representer objetos aungue estén ausentes.
El nifio preescolar, va distingulendo el trato que recibe
de los adultas; de acuerdo a como ses tratsdo, su condug
ta tendrd sentimientos positivos o negativos; es decir,-
si reclibe aprobacifn, serd un nifio seguro y poderoso y -
si por el contrerio, recibe solo criticas, se natarén --
sentimientos de inseguridad y timidez.
En el pensamiento, en la edad preescolar, el nifio tiene~
una wsspecle de"animismo™, gque le permite dar vida 8 las
cosas y también de "artificiaslismo®, donde los fendmenos
naturales los hizo alguien. Tembién se caracterize por -
ser irreversible.
En cuanto 8 la ensefianze y el aprendizaje, se consideran
términos correlacionados, indisolubles y eminentemente -
dialécticos, ya gue indicsn siempre movimiento, accién e
interaccifne.
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El proceso dé‘Ensgﬁanzaprrendizaje se da por la inter-
accifn entré'ei>§ujatu v El’DbjEtD ge conoccimiento; de-
manera que puede con:ebirqe como un proceso dinémico in
ternﬁ, gque se realiia a8 partir de interacciones del ni-
Mo con las personas y objetos ce su medio.

Fara el desarrollo de las actividades de sprendizsje, es
necesarino conocer las caracterf{sticas de los nifocs y to
mar en cuenta que ellos sprenden 8 partir de ectivida--
des concretas, manipulanda objetos.

L.as sctividades deben realizarse generalmente en forma-
de juego, ya que con ello se responderéd en mayor medids
8 los intereses de los nifios en edad preescolar,

En las activicades gque se realicen en el Jard{n de Nifios
a5 muy necesario que se utilice variedad de materiales,
teles como papelerfa, pinturas, masilleas y gran veriedad
de elementos de la naturaleza como hojas y palitos y se-
bre todo diversidad de juguetes como mufiecas y pelotas.
El Jardf{n de Nifos, es la institucidn dande se imparte -
1a educacién preescolar; Gue se encarga de constituir los
cimientas o las baeses oe la formacifin del nifio, como fu-
turo cliudadano.

£l Jardin de Nifics de la UNAM, tiene como objetivo gene-~
rsl, proporcionar los servicios bésicos, asistenciales y
de educacifin Integral, a los hijos de las madres trabaja
doras, a8 fin de lograr su desarrollo arménico en todos =
los aspectos: asfectivo-social, fisico y cognascitivo, -=

propiciando su tranquilidad durante la estancie del me--
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nor en el Jardf{n como extensidn ce su hogar.

El Auxiliar de Guarderfa,es la persona que auxilia a la
educadora, en la atencidn psicopecagdoica y 8sistencial
de los nifios, teniendo habilidades y actltudes para -~
asistirlos.

El Auxiliar representa une autoridad indiscutible en la
vida del nifio; por tasnto lo tamard como modelo de imita
cifn, desear4 ser como €1; por ello debe culcar de Ser-
un buen ejemplao para el nifio,

El Manual propuesto, constituye un instrumento sumamen
te préctico para guiar al Auxiliesr de Guarcerfa, a con
tribuir al mejor desarrollo del nifio.

El Manual puede considerarse como un instrumento flexi
ble, donde el Auxilisr puede adaptar las actividades,-
de acuerdo & los materiales con que cuente, siempre vy
cuando tenga muy presente lo gue el niiic puece hacer sg
gln su edad.

Las actividades sugeridas tratan de estimular el desa--
rrollo del nifio de una wanera integral, es decir, se rg
fiere a todas las &rees: cognoscitiva, afectiva-social
y fi{sica; tomando en cuents nue el nifio se canczicera cg
mo un todo, como un ser biopsicosocial.

Las actividades que se propanen, ayudarén 8 gue los ni-
fios se2an estimulados pare que se desarrollen mejor y --
con 2llo, el Auxilizr brinder4 un gren apoyo a la Edu-

cadufa; la cual podrd logrer con mayor éxito el cumpll
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mientoce los ubjetivué ce aprendizaje.

~ L8 Educadora debe valorar el buen desempefic del trzcbajo
dei Auxiliar, ya que éste constituye su m&s prance apo-
yo para llevar a cabo su labar educativa en bien de 1la

nifez.
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