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INTROTDUCCION
El presente estudio es producte de la necesidad  de cutablecor
contacto directo con ia comunidad que conforma e! area  on gue
se encuenira ubicada nuestra unidad de Medicvina Famiitar v de
la =zual una gran parte es derechohabirentis, conn el fin  de
cenecer y analizar 1os problemas con los que se encuentra dicha
poblacisn
"La praclica comunitaria  trata de 1dent:ificar todes los
preblemas de salud de la comunidad para intentar resolverlos en
un plan de cooperacidén * €13,
» En la comunidad eristen muchos canalre de  comunicacion  que
deben tomarse en cuenta en  muchos  aspeclos  eonh 1a acty vidad
médica. A través de estos canales se transmiten las
enfermedades v los habitos de conducta ™ (2.
El objelive ez esotablecer ol diagnédniico de <alud de la colonia

Agua Azul de Cd Nezahualcoyotl, Edo. de  México, defin endo
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I cual  se obtiepe

[+3

ot coms el proced) mientc E

it armacitn solbte carachter ‘ntilcas de la poblacion, de su

dee salud,  de laz cundicro

sociaecondmicas en gue 1

prodentra, asl como fa Utslizacion de recursces pdara la atencian

medica; informac)sdn gque reZ Anairads Sirva comea
1nnlr: para el desstrollo de oun omejor ejercicls de  (a
medioinga,  gue 1o permita adopt ar medidan especificas R

FrAaciicas para pressesvar e calud de la peblaas a nu sutdado,

tnct wmontando 1o caldad dee la st eneaon g olernyana, asi

tries

Latsufacey oizjet

e Lrabajo O

Bupenemos e fan cnandiciones e salud de ls comumidad en

astudia son def o lentey

La salud eu un elemento sngustituible del L enestar general v

5ai0 una pobl ey

thacda oar t j o par aztivanente en el

L oaumento de  la

denarrallo de bon proce

democr Stioon v oen

produccrdn v o La producti vidad

El  Médico Familiar, uus caraclerlsticas  preplas  debwo

eslablecer diagntitico de salud de 1a poblac:

S gu> Liene  a
U cargo

" La practica e cada médico pueds  sir cansiderada como

primera etapa del nivel comunitario de la practica familiar. El
conneimlent o qQue agudl Lietie de sy prepia practica constituye

una herramenta esencial sra la comprensién,  evaluacidn oy




wficar adaptac

FPara ol Médicos Familiar la  comurnadad  es wr. vanteo amps de
estudic en donde hay que tomar en cuenta  las 1hstalac ones 1%

tecursas disponmibles que on ella existen;, lous riesgos del medic

ambients y |

tneipales problemas comunitarion O ne soloe

salurd o medicas, sino coan 1mplt

Tacyhr o reperclsceon eh la osalud

publiia Uil




MARCD TEORICO
Laton goeneraloes
Identificacion de lu localidad
Homhre =ticsal- Colemia Agua Azul.
Categoria Politica @ folonia
Municipio Hexzahualcdoyoil

Entidad Fe

srativa @ Estado de Mexico,

HISTORI A

En 164% se f(ormaron fas primeras  colomas del Ew-vaso de

XCoCo. A partir de 1996 ne instalaron los primeras pobladores

de la Colonia Agua Azul; los asentamientos en dicha coleria,

asi como el poblamiento de Cd. Nezahualcayotl obedeci® no  solo

a los cambios  de sesidencia antra

metropolitana va que  la
poblacidin rural apor Le un wirgnificative coantingente de
pob.l adores provententss, sobre vodo de otros municiplos  del

estado de Mexico

tadosn  como Hidalgo, Morelow., Tlaxcala,
Puebln, Guanaiuato, Quur ot ara, Qavaca, Michoacan, Veracruz,

Chy apss v Jalizco.

GEOGRAFT A.

La colonta se ubicia ol Noreste de Cd. Netzahualcodvotl, en la

Cuenca de Mexico, en le qun fuera el Lago de Texcoco, Su
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ubicacit gengrat ica 1o sigurentes. 190 368 di latilua norte
y @i” SET e Torgit ud oente del mer 1dians de Grocnowich

Havia ol Norte so oncuentra limitada pet s Av Chimalhuacan,
cailindandn con tan coloniag Yirgencitan, Tamaulipas gescion el

FPalmar , hacra &0 wur con ja AV Frsutes calle Laguna

Zompizal sy las colotitas Mexico, Raul Ranera ¥y P

fairio Dtar;
hacta ol Edte se linita on la  Av  Adolfc  Lopes Mateos v ia
Coloma Benito Juarwer, por el Qeste con la Av. K:iva Palacio  y
!

Pa Golanla Maravillag, SRRSO EL SL SR

e enTuent o <43

Pat . sU gobloel fee admi p1sLracién

Lt et i

Agua orupe A super o
Amira Azl
fele! Azul,

Agua Arul, grupo O

Agua Azul, Jrupo

super 4

Bo oncuontra a metros sobte el mivel del mar, que es  la

Aaltura media we la Jen

e Merica

No hay elevir tones Lopsgraficas, Nl rios o corrtlentes de agua.
Predom:na e) clima templ ado, zemi -secn, aon lluvias escasas o

ta Primavera y abundant s en o} Verano; en el I'nviernce se

proesenta clima frio



CAFL AL
Poblacidn abseluta de Cd. Netahualcoyotl, Edo de  Mexico

1,259,843 (reforida al 12 de Harzo 10000

En la encuecta aplacada en 10 manzanas  de la colonia
encontramos 1162 habitantes
Ho exasten grupos stnicos o linguisticos, ya que todos lox

habitantes son mestlos.

COMUNI CACT ONES

Medios Formales

Pronsa. Pet1adicoas w Revistas,

Zircmlan en la colenta los diarios y revistas gque se editan  en
la capital de la Republica.

Lac estactones radioemisaras v televisivas de la capttal de 1la
Rapublica se captan en Ja colomia,

Medios 1ndividuales

En el municipia de Hezahualedyatl al que corresponde la colomia

existo oficina central de correos que fud itnaugurada el 23 de

Abril de 180T o) cviel o Lelegrafico iniectid su
funcionamiuenta on al 2fo de 1668,

La gran covertura de  1nstalaciones telefdnicas pablicas y

privadas situa a la colonia y on st al municipio como  udno  de



bas mas avanrados do Ja Republica,

Vian de comunicacion

La Colanta Agua Arxul Se encuentra perfectamente commicada  con

el DLF., wntre las  avenirdas mas  grandes  existen la AV,
Qumalhuacin, Av. Miva Palarcio, Av. Pantitlan, Av. Ldpezr Matoos
¥ Av. Nozahualcoyotl

Aztualmepte la Comunicacion por via terrestre s lleva a cabo
par el serviaio de microbus y o tcombnnt, comw  sistema  de
Lransporte colectyvo, transporte urbano particwlar y transporte

wrbano Sistema Troncal del Estads de Moxico que intercomunican

los municipios de  Amacamaca, Chalco, La  Paz, Chimalhuacan,
Texcocn, Hesarualedyvorl, Ecatepac, TYainepanttia, Naucalpan vy
Tolucs . Ademas del soervigie de tasas

AMBIENTE.

Datos fisicos.

La vivienda o5 cas: totalmente propiredad privada, solo  hay un

namero muy pequoefio de casas habitacidn rentadas, departamentos

y wvoarndades.

El 871 de la construccidn tiene cimienton do mamposteria ¢ MU oS

de tabique y Leche de concreto armado. frecuentemonte Lione dos

o mis plantas, el restante 3% s de  material

porecedero

coma madera o cartén,



IHNTRODUCCION

El presente estudio es producto de la necestdad de establecer
contactao directo con la comunidad que conforme <l 4res  en  que
<@ encuentra ubilcada ruwstra unidad de Medicina Familiar y de
la cwal una gran parte @5 derechchabiente, con el fin de
conocer y analizar los problemas con los gue se encuentra dicha
poblacitn

"La practica comunitaria trata de 1dentif:icar ‘todes los
problemas de salud de la comunidad para intentar resolverlos en
un plan de cooperacion (1),

" En la comunidad existlen muchos canales de comunicacidn  dque
Qeber Lo, 20 on cuenta on muchos  aspectos en la  actividad

lasz

médica. A través de estos canales se transmiten
enfermedades y 1os habitos de conducta ™ (2).

El sbietivo es establecor ol diagnosticoe de salud de la colonia

Agua A7Tul de Cd. Hezahualcoyotl. Edo. de Moxdco, definiendo
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este como el procedimients a través del cual se obttene
tnformacidén sobre caractertsti:cas de la poblacidn, de su estadc
de salud, de las condiziones socloelonomicas en  gue se
encyentra, as{ como }la utilizaciédn de recursos para la atencieén
médica;, i1informacton que unha vez analizada sirva coms
instrumentic para el desarrullo de un mejor efjercicio de la
medicina, que le permita adoptar medidas especificas ¥y
practicas para prezervar la salud de la poblacidn a su cuidado,
1ncrementando la calidad de la atencidn que proporcieona, ast
cemo satisfaeer cbijativos de trabajo (37,

Suponemes gue las condicrones de salud de la comunidad en
estudio son deficlientes,

* La salud es un elemonto 1nsustituible del bienestar general y
s&lo una poblacien sana  puede participar activamente en el
desarrollio de los procesos democriticos y on el aumento de la
produccidn vy la productividad * (4>,

El Modico Familiar, per sus  caracteri{sticas propias debe
establecer el dJdiagndstico de salud de la poblacion que tiene a
&U cargo.

* La practica de cada médico puede ser consideorada come la
primera etapa del nivel comunitario de la practica familiar. El
conocimiento que aguél tl.ene de su propia practica constituye

una herramienta esencial para la comprensidon, evaluacidn y
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eficaz adaptacion ” (173,
Para ol Médico Familiar la comunidad es un  vasto campo de
estudio en donde hay que tomar en cuenta las instalaciones v
Tecursos disponibles que en ella existen: los riesgos del medio
ambiente y lot principales preblemas comunitarios ¢ no wolo de
salud o medicos, sino con 1mplicagion o repercisudn en la salud

publica )01,
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MARCO TEORLCO
Datos generales.
Identificacidn de ia localidad,
Nombre oficial: Colonfa Agua Azul
Categorla Folitica : Colonta
Municiplo @ Nezahualceédyoll.

Entidad Federativa : Estade de Mexico.

HISTORT A

En 1948 se formarwn las primeras colonias del Ewv-vase de
Texcocr A parttlir de 1956 se i1nstalaron los primeros pobladores
de la Celonia Agua AzZul; los asentamientes on dicha colopia.
a8t como el poblamiente de Cd. Nezahualcdivyoll obedecid no sole
a jos cambios de resi'dencia intrametropolitana  yva gue Ja
poblacieén rural! aportd  un significative centingente de
pobl adores provenientes, sobra todo de otroz municipios del
ostade do Mexico vy ostados come Hidalao, Mor el os, Tlasxcala,
Puebla, Guanajuato, Querelare, Oaxaca. Michoacan, Veracruz,

Chiapas vy talisco

GEOGRAFT A,
La ¢olonla se ubtca al Noreste de Cd. Het zahualcodyotl., en 1la

Cuonca de Marxico., vn le que fuera el Lago de Texcouo. Su
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ublvacldn geegrafica s la siguiente | ¥ 38" de latitud norte

vy 977 83" de longitud ceste 3l mer:dians de Greenwich.

Hacia el MNorte se encuentta limatada por la A Chimalhuacan,
colindando con las colonias Yirgencitas. Tamaulipas zeccidn el
Palmar ., hactia el sur con la  Av. Pirulaez v calle Laguna de
Zempoala Yy las colwnias Mexicoo, Raul Romere v FPorfirio Diaz,
hacia el Este se jimita m. la Av  Adolfo Loépez Mateos v la
Solenia Bengto Juaren. por el Oeste con la Av. Piva Palacio ¥

la Colonta Maravillas. secsl1d:n central.

Be  encuentra  d1vidida  para su gobierne Yy administracion
interna:

Agua Azul. grupoc A super 4

Agua Azul. grupoe B super 23

Agiia Azul, grupe ©

Agus AzZul. grupe O super 4

Ze ercuentra a 2230 metros sobre el nmivel del mar, que e

w
-
W

altura media dy la Juenca de México.
Ho hay elevaciones topograficas, ni rios o corr:entes de agua.

Frosdhoant tin sl o lima gl a

el ~3eCs, Ccon lluvias escasas  wh
la Frimavera y abundantes en el  Verano;, en el Invierno se

presenta clima frio.
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los més avanadms de la Republica

Vias de comunicacidn
La Colonsa Agus Aril se encuentra perfectamente comunicada con

el 0. F.

entre  las  avon:das mas  grandel existen la Av.

CThimalhuacan, Av Riva Falacio. Av. Pantitlan, Av. Lopez Mateos
y Av, Negashualcoygh)

Actualmente 1a comunticacién por via Lerrestre se lleva a cabo

pur el Prvicio de mierobus ¥y “combis', come sistema  de
Lransporte colect i vo, transporte urbane particular ¥y transporte
urbane Sistema Troncal dol Estado de México que intercamunican
los municipios de  Amecameca, Chalco, La Paz, Chimalhuacan,
Texcewzo, Hezahualcdyotl, Ecatepwss. Tlalnepantla. Haucalpan ¥y
Toluca. Ademas del cervicio de Lasxas.

AMBIENTE.

Datos fisices.

La vivionda g5 casy totalmente propiedad privada, solo hay un
nimere muy pedquelio de casas habitacidn rentadas, departamentos
y vecindades.

£1 97% de la dohstruceion Liwnm cimlenlos de mamposteria ,muros
drt tabigque y techa de concrelo armado, frecuentemente tiene dos
@ mas plantas, el restante 3% son  de material poerecedero

coma madera o cartén.



GRGANIZACICN POLITICA.

..
0

AcLualmeante el qoblerns munlcl pal le corstituye el
Ayuntamiento <1 cual esta 1 ntegrado por el Presidente
HMuricipal . dos sindicos  procuradores. 12 regidores v ey
jecretsrio municipal .

Desde sU  nacimtento el munic: pio ha est adn gopernada por
dirsgentes procedent o del Partian Revolucionarie
Instituvional [ ¢ste os el gue  Liene mayor rep; esentat i vidad

aent.zo I1a

poeblasidan. Otros partidos dque Lyenen influencla  soebre
ta comuridad son: El Partido Denmdcrata Mesicane (PRDD, ol
Partide de Acci®n Naz:onnl (PANY, el Partideo Auténtico de la
Revolucion Mexicana CPARM>.
ECONOMI A
Comercion: Existen muchos locales comerciales, 2aun fuera del
mercado publico; exasten vendedores ambulantes.
Hay tsendas de abarrotes, zapaterips, almacenes de ropa,
muebler{as.
Servicios B Hay gran numers de Lalleres  do reparacion,

consultorios mrdives privados, consulblorios

médicas.

Ganaderia Algunas familias se dedican a la

dentales,

clirmicas

cria  del  ganade
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porcino.

EDUCACION.

Educacion formal:

La colonia Agua =ul cuenta con  un  total de B wmscuelas
ofirialec : 3 primar:as y & secundar:ias.

Existe la 1nafraestructura necesaria para atender a la peblacion
demandante hasta el nivel medio, eos decir pre-ascolar, primaria
¥y secundaria. Ei nlvel medio superior se encuentra ne lejos  de
la wolania. dentro del municipiro, planteles de preparatorta de
sistema ox alarnizado Existon planteles del Colegic Naciornal de
Ensenanza Profesional Tecnica C(CONALEPD, Colegio de Bachilleres
CClY y Escuela de Enfernmertia.

Educacion Informal.

Debide a que Nezahualcdayoll es un centro donde confluye gente
de las mis distintas regrones del pals, existen rgualmente muy
dretintas v wvartadas  costumbren  manifestadas solamente en

cireulos muiy ceorradon

FAMELI A,
Los datos obtenidos corresponden a la aplicacién de encuestas y
observacidén directa.

Por su desarrollio predomina la familia tradicional; por su
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famili1a que }Ja  hacen nuclear extensa. P SU Y Ntegrac s on,
jritegracda. Far L35 tipelogia, OBy A, TOAERr T ante,

profssiontsta, en ese orgen.

RUTRICLON.
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tngrosos e ot Yia, ast, baso ngrasoe ¥ omala

abimuanst ac i on

fonstder ando aue sy Wrate de famtlian suner wsan. < ah ENgresns

bajas, en  doode predomi e ia attmentacion a [AE SIS Je

carbobitdratos § Lortilias, pan, frijeles 5> algn ds  verdura v
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palentes !as !lamadas pataloglas de la  pebrexa caractlers2ado

POy un @) evadds ({hdice do norbl smartalicad sofantad.
Enfermedadoy  gastrointestinales, Pl ASELOSLS . ent ar pedades
agudés de las vias respirator s as, enl ar medades

cronico-degehor al ) vas.
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MATERY AL Y METOLOS
La prusente investigacian ae 1ealizo en la Coloma Agua ATdl en
Cd., Hezahualudyotl, Ede, de Mérucao vy en la Unidad de Medicina
Famylaar # 75 del 1.M S 5 en ¢l periode comprendido de Junio a
Diciembre de 1200

e reailet Una ¢

suesta prospectiva. descriptiva (transversal.
descriltiva, prospectva, ubser vacionald  para  1npvestigar las

var1ahblees thdepeno entan B datos Qenaral s, historia.

gengrafla, demogratl s, COmUnt Cact ahes, ambienls, Grganizactar,

economt a, aducascson, familia, nutricion, enfermedad. La tecmica

para controlar las diferancias entro 1os sujelos tug asignacion
aleatoria y para controlar las ohif@ioncias situacionales  Vug
alwatorizaian

En el estudio loc criterios de inclusion fusron la pablacion de

la Colonia agua Axul, derechohabrente v no darechohabiente,

eriterios do exalusion fueton 1a poblacidn de 1a  Colounmia  Agua

Azul que o Quluo cOntestAar Las whe Unstas

El tamano de la muestra tao  doterminado modiante la formula
—2

e _Pa —en

[2 R TR U B T

matemdtica “dPq para proporaeiones i

una poblacidn infim tia v 5in roompl anamionto,
La Colunia Agua Axul, e Cl Horahualcoyoul, gquu e o) ambito
gecgraticn donde  se  desarcollo la snvastigasion Lione 42

manzanas, aplicands la farmala maltomatica anterior nos i una
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muesira de 12 manzanas. El coeficiente de confianza utilizada

fue de 985

Los resultades se presontan medsante tablas

exprasian arilnéglica
El analisis estadistico de la informacion se
porcentajas, properciones, i1ndices v  tasas,

invostigaclién es do Lipo exploratoria.

' graficas,

presenta  en

ya que la



RESULTADOS.
La mueatra de la poblacion fué de 206 fam:ilias. cor una
poblacidn total de 1.162 perszcnas que ocupan 200 viviendas en
la Colonia Agua Azul en  Cd. Nezahualcodyotl, en una muestra

obtenida por alealocrizacion

En la figura 1 Se present a la pirami de poblacional
encontrandose el predominlo de la poblacion de 15-18  aRos  as!t
como de 20O-84 ahos, =ziende menosr el porcentaje de acuerdo s ljosg
grupoes de mayor edad, <oi grupo comprendida menor de 30 afos de
edad totaliza el 64.G7%: las porsohas mayores de 60 afios solo
ocupa el 4.38% de la poblacidn total, con  una proporcién  de
hombres<mujeres c:milar Esto demuestra Que la mayor parte de
la poblacioén es joven lo que ests de acuerdo con la  estructura
rder poblacidn del pals

En el cuadro 1, grafica 1 =e muestra el lugar de erigen de las
familias encontrando mayar frecuencia €en aguellas proven:entes
del D.F. y de otros municipiros del Edo. de Méosn e dm  stras
estados dol centro de la Republica como son Oaxaca. Puebla,
Guana juato, disminuyondo de los esitados del Sureste ¥y mas  aun
de los del Norte del pats

En el cuadre #2, grafica 2 muestra los affos de residencia en la

colonia y tenemos quo un alto porcentaje ha habitado aht de
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11-30 aMos. Ltotalizando éstos un 62.88%, encontrandose en  los
extremos aquédllos de menos de 1 afla, que constituyenr el 2.42% y
de mas de 40 afBos un tobtal de 1.94% lo que i1ndica que mas de la
mitad de los pobladores han s:do testigos de la historia  y
evoluci1dn de la colonya.

En cuanto a2 la fauna,cuadro #3,grafica #32, encontramos animales
domesticos muchos de las cuales han side llevados por el nL Smo

1nmigrante quien quiere conservar su h&bital actual de acuerdo

con su fugar de origen; animales como perias, gatos, aves de
carral, rnclusive cerdos. borregos y vacas,
El estudio de la morbilidad aporté los siguientes dalos: entre

las enfurmedades contagrosas como las infecclonhes agudas de las

vias respiratorias altas y gastroenterioas, lo que demuestra
las deficientes condiciones higiénicas y de saneam ento
ambiental . En seguida estan las enf er medades

crénico-degenerativas on donde predomina la  Diabetes  Melljtus

sobre otro Lipo de enfermedades ({cuadro #4.gr afi1ca #4).

En comunicaciones Ccuadreo 3, grafica #5) vemos que mas de la

mitad de la poblocis

™ vt liza los medios masyveos como lo es el
puriddico; o6lo una cuarta parte de las  familias  adquieren
revistiag,

Asimrsmo, el 100% de la poblacidn, cuenta con aparato de TV y

radio, existiendo por lo menos un  aparato por familia,



grafica #6, En medios de comumitacion individuales, en serviiio
telefédnico predomina el de Lipo particular. en Una quimta parte

de las familias; on forma mimima con casetas de sorvicio

publico (grifica #7)

¥n medios de transporte (cuadro #S,grafica #22 la pebtlac:o
utiliza el serwvicio colective V¥ microbus ¢ czmbls” Y transporte
urbana, para  wtasladarse tanto a M vel local coma para

deszplazarse hacia el [.¥., lugar donde labora gran parte de la
poblarien Sdlo una sexta parte de las familias tiene como
medic de transporte, vehiculo particula:

El 70% de las viviendas en base a la encuecta realizada cuenta
con 2-5 cuartos. conaderandose el tipa de vivienda media
Ceuadro #7,grafieca # 11). Lec materiales de construccidn de la
vivienda Ccuadre# 8, grafica &G v 102 sorr tabique v cohareto en
su gran mayoria El 74! de las wviviendas son propiredad de sus
ocupantes y el resto ez alguilada. El 98% de l1a poblacion tiene
disponibilidad de Lodos los servicios (cuadro# G.graficas 12.13
y 143

El cuadro # 10 sefala el part:do politico al quu pertenecen por
familia. epcontrandose que ia sutad de la poblacida  perlenace
al Partido Revolucionario Tnslitucional ¢ aunque no  participan
en forma activad y eoste esta reforzado poer la oxistencia de 553

comités soccleonales distribulideos en todo el municipio.
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conocimiento  de sy

e de mantana CoJrafican #
Come enh Yoda la Pepublica Mexirtana, la maveria de !a  poblacion
profosa la religién casolica Cowadro # 1Y grafica # 170 en un
a1 centaje  de  S0OL,  ademas £M1slon personas que profesan
creunclias no catolicas Iprotestantes. Lesvigos de Jehova)

Acsimismo, caznl la totalidad de 14 colonia participa en las

festividades de la  mism

redutiendose  estas  a las que
concterne o Iglesia {(grafiica # 182

En 1os datss reterentes oo

dee perecnas econamicamnente

activas, encontramsu que en mas de la mitad de las amilias

encuewtadas existe une zola persona que es el sosién de ella oy
©10n una cuarta Parte PT=lal dinr, e leos integrantes los Jue
proporcionarn el ingress familyar fcuvadro # 12.grafica # 19>,

La oo

cion del jete de familia queda dentro  del rengl én
ocupado por nervicios (comerclantes,profesores,proflssionmistas)
¥ solm und tercera parte son obreros (cuadro & 13, grafica #8202
Bl anarsss met dal jo0 familia, Ltomando come base ol salario

miname, en da mitad e las famtliaz estudio Swlo

uentan con

un salario minimo, una tercera parte con dos salarios minimos y
el reuto con mas de 3 Lalarios 2nimos;win enbargo,consideramos
que existe  aucha  trenerva por parte de la  poblacidn  para

propot cionie gsta intormacion, cuadro 4 14, grafica & 20



Bl el grado de escelaridan Touadras A~ 15 v 16.gra icas o~ 2R
232 observamos due la mitad de la porlaciar tionas el vl
elomental, consiziuido por la primaria.esto Si Lomamos en cuenta
que la poblacién esta formada por gents (Owels  y. en ogran
prreenta)e son niiios menoros de 15 atiosiac: . unha tercera parte
trene la secundaria y @l rewto 2! nivel preparatoria @ Lesnioo
¥ los menos tienen una carvera 4 0y vel profesional El mn2ve! de
escojaridad o alfabetizacion de la poriazion se ubtoca  en
sogutds alio de 2 rmarza. o snn que no difiere nayormente  del
que existe a nivel neclonal gque os de 4o afie Je orimaria

El Ciper de familia que predomnd ftue la familia nuslear: A
cuarts parte fue nuclear extensa, encentrande a oo tion v Tom
SULPrvs con mas frecusncia.cdadros 4 17 v 18,.graficas 24 v 26,
La fase evolutiva en gue encontramos a la  fandlia  {fue  de
expans: ©n ¥y on segundo lugar de dispersién Ceuadro # 19, grafica
¥ 28D

El tipo de familia de acuetde a su fuapional i dad i edomi e el
opileptoide (ouaddro & 20, qrafica # 275,

i numern de mienbros en promedio fueée de S Ccuadr s & 21, grafica
e

En cuanto al P T Ce noLaje dev pobl acitn activa “
snactiva, encontramos  los  siguientes datos: artiva.,29, 6a%

Inactiva,?0. . 30%, lo que indied  Que un mmeIton minama de la



pablacidan es productiva,lao gque también pudiera indicar que la

demanda de nuewvas plazas de trabajo rebasa  la capacidad

creacion de las mismas Ccuadro 22,

Deontrun de los parimetros de ocUpacion, alcoholismo ¥
altmentacidn encontramns lo siguiente @ la ocupacidn  del Jefe
de famili1a queda 1tnclulda en servicios (67.47%) v como obrero
C29.12%); mientras gue la ocupacién de la mujer es @ labores
Jomesticas, con rol esposa madre 81 ,.55% y solo 18.45% con  roil

esposa ‘cal aboradera (cuadro # 23 .grafica #

En cuanto a liderazgo, hay equilibrio Ccuadro # 24, gratica 300
Que exista en ia famtlia algun alcohodlico o Varmaco-depenchente
venos gque estla presente en 21 35% Touadro # 23.grafica 310,

El 81.4R% de la poblaciédn ostd cubierto por ta medicina
institucional . conformando el 41.74% el IMSS, el 33.98% por SA y
7.76 por parte del ISSETE.La med:icina tradicional ex  utilizada
en un 1S5.02% Ccuadro # 26 y 27.graficas 32 y 33>.

Analizando la tabla # 1 vemos que en 1o que conclerne  a la
alimentacidn v en cuante al consumo de los % alimemtos  basicos
(earne, leche, huvvon, pescadnY . los  diferentes dias de la
femana.

En 1o que respecta a carne el 60% de la poblacién solo la

consume die -3 dias por semana.

Solo ] S0% consume huevo, 7 dias a la semana.



Solo el BBX censume leche 7 dias a la semana.

Soleo el B4% conuume verduras 7 dias a la semana.

El G0% no consume pescado.

El 19.94% de lax familias no consume los alimentos  basicos
dizxz a la semana.

El B8.61% 1

1

5 consume Un dia a la semana,

un
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DISCUTION ¥ COMENTARI O

&

La vomumdad estudiada  pude repreczentada  por una sola
familia cuyas caracteristicas sen: familia menogamica, nuclear,
conyayal , patriarcal. 1nteqar ada ., urbana., de clase media,
tradicional

La familia representa v repi odute on dimensidn reducida a la

socliedad on su Conjuntao, en  su  aspeclto moconemicn. politico,

ideoldgiea » cultural
Familia en la que =1 hombre sigue siendo la  autersdaa, e e
productiva y de sosteén de esa familia, con una nujer relegada a
las labores domesticas, teniendo participac:on  pasiva en la
sociedad. con numero de 1ntegraptes menor que  antafio, pero to-
dawvia aumentado, existiendo poblacidn infantil ) evadas

El grado cultural eosu < alcanzands apenas el nivel basico lo

que repercute en ol estado nutricienal v eslo a su vex  en una

alevada ne tlrdan

wi palment e

undary i a procecos

tntoccranos que afectan a la poblac:én mas susceptible que es

la anfantil.En contyaste con los brenes materiales banales como
son la televizion, la radio, la videocastera, toman un  papel
prioritario sobre las neces:dades basicas.

LLa participacion politica de la famil:ia sigue slendo pasiva a

pesar de la gran proliferacidn de partidos politicos, una aita

proporc:édn de la poblacidn consery

sus  tendencias politicas
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CPRID, actitud que st ha tranzmtido por muchos aRoc. Por Llra
parte v continuanda <on la tendencia tradicicnalista, la mayor
parte do la poblacion an catolaoas,

Los servicion publices, son atequibiles a 1a mayor parte Jdo iz
comunidad, lo que de alguna manera mejora las condiciones
ambientales, sin embarge eslos no son adecuadamenis utilizados.

Exastler una gran

redad de medios doe comunicacidn. 1ncluse  de
alta tecnologia Cantepas parabolicasd) y de ‘transporte, en  su
mayor parte coelective, lo que de alguna manera muestra el
avance cue existe of la comunidad; en  este aupesto nay Gues
hacor moncion que (a pablacion hace 3 andes travectioriac para
desplagarse 4 su Lrebaje, lo gque merma la economia familiar b's
sl recordamos gue en forma gondrica solo un membro de la
familia es vl economicamente activo, en una familia nuclear
extensa, trayendc ropercucion en el estado nutricional ¥ cobreo
tode en aquirilas famrlias donde solo existe el salario  minimo,
tambien hay que recalcar o drficultad en la ob eoncidn de satos
reales, on 1o que se refiere a la economia {familiar.

En cuanto a la utilizamidn de roecursos medicon  por 1

(g
1]

familias, la mayor parte die 12 poblacidn e

—
kY

L4 cubrerta  por
medicina tnstitucicnal, do la cual el Institute Moxicano del
Seguro Social lleva la  mayor proporcién siguiendele la

Secretarfa do Salud ¥ ol ISSSTE. Cabe scfialar que la  poblacidn



QU AT U A SET VLGl Lu | tener AT eao. a ia

medicina nsticudional
La maver parte de la mortalidad en esta poblacion esta

representada en su

werta por cardiopatlac afoctando

romordialmente al sews femenino, contrarlamente a Lo esperadso

en relacidn a4 La poblacidn  general. Loz  ancianss, come  es de

perarsa, san mayormente afectados por Proceses vasulares
corebrales ¥ la peblacion infantal s  afectada  por  evonLos
inf eccioses, princpalmente a nivel respiratorio.la  taza de

mor talidad anual ha alcanzade un valor de S, 3-1000 hbs.



LONTLUST ONES
La metodologia ompleads  en estes estudio me ha  permitide
establecor ol diagnostico de salud de una peblacidn que en
clierts manera puedeo ser extrapolads al de uns ciudad como lo es

ta de Cd. Nezahualooynotl:

1.~ Poblacidn wurbana
2.+ Vias de comunicacidn adecuadas
2. - Daficiente infrarsiructura sanitaria (pavimento, tomas  de

argua extradomiciliaria

4.~ Con bajo indice de alfabetizacion
B, ~ Elevadas tazsas de morbilidad
5. ~ Elevada mortal:dad

T. - Alta indice de natalidad

8. - Marcada deficiencia de nutricién
Y.~ Con familios dir ostrats socicecondmico bajo, preoletarias
10, - Con bajo poder adquicitilvo.

Con ello vomos que las principales  causas  de  morbimertalidad
son  der) vadas de procesos infeccloson y alteraciones
metabdlicas le cual & su vez deriva de una educacién
deficiente: su precario rvel cultural hace gque ne se utilicen
adecuadamente lox medion de aalud qun han venido
desarrollandose a través del fenomenc social evolutivo que

sufre toda comunidad por un lado, y por otreo que no sigan las



3z

indicaciones medizan para Ui me)Jor control de su patologia

cronica, fases e s eencle zon eilo uria elevadas tasa de

ie “antz nuestra tarea deberd encaminarse hacia
Uria B JOr oriontacien para ol enpleo de low medios de  salud Ly

poder ast elevar el nivel de salud de nuestra poblacidn.
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TABLA # 1

CONSUMO DE ALIMENTOS POR FAMILIA

COLONI A AGUA AZUL,CD., HNEZAHUALCOYOTL

MUESTRA: 206 FAMILIAS

DIAS DE LA SEMANA EN QUE SE CONSUME

PRODUCT (s} 1 F=4 3 4 =l [5]
CARNE 4 24 55 56 21 a 4
HUEVD 6 14 ot 30 15 14 3
LECHE 4 4 15 30 i6 1 1
VERDURAS 1 10 a1 30 14 8 1
PESCADO 187 17 2 [a) o o (o]

TOTALES 211 7O 126 149 7O 38 15

FUENTE : Encuesta directa, Colonia Agua Azul,

Julie/Diciembre 1990.

EL ALIMENTC

3 206
103 =06
135 206
112 206

o 206
381 1028
Cd. Neza.
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ESTADO

Distrito Federal
Estado de México
Oaxaca

Puebl a
Guanajuato
Michoacan
Hidalgo

Veracruz

Jaliscoe

Tlaxcala

FUENTE : Encuesta Directa,

CUADRO # 1
PROCEDENCIA DE LA FAMILIA
FRECUENCIA
53
49
a2g
i
15
13

12

Julio/Diciombre 10S0.

Colonia Agua Azul,

TASA

25.72
23.78
14.07
08.73
07. 238
05. 34

0%, 83

o2, 42

Q0. 48

36



CUADRC # 2

AROS DE RESIDENCIA EN LA COLONIA AGUA AZUL

AROS

< 1 aflo
I - 10 afos
11 -~ 20 aRos
30 afios
31 - 40 akos
afios
FUENTE

Encuesta Directa,

JullosDicirembre 1930,

FRECUENCT A
=]

80

04

Colonia Agua Azul,

Cd. Neza.

TASA
2. 42
.12
.40
.18
o2, 91

01.94

[



CUADRO # 3

FAUNA ENCONTRADA COLONIA AGUA AZUL.

38

Numer o Porcenta je
PERRCS 135 42. 45 %
GATOS 77 24.21 %
PAJARCS 45 14.15 %
GALLINAS 44 13.83 %
PALOMAS o8 02.83 %
CERDOS o5 01.88 %
BORREGOS o8 00.31L %
VACAS o1 00.31 %

FUENTE : Encuesta Directa, Colonia Agua Azul, Cd. Neza.

Julio/Diciembre © a0,



CUADRO # 4

DIEZ CAUSAS MAS FRECUENTES DE MORBILIDAD 2990

causa HNamero

Infecciones agudazs de las

vias respiratorias altas 113
Gastroenterivrs 538
Diabetes Mellitus 21
Hipertensidn Arter:ial Sislémica og
Asna Bronquial 03
Dermatos:s 03
Parasitozis o2
Cardiopatias o2
Gastritis o=
Tuberculosis Pulmonar o=

FUENTE : Encuesta Directa,

JULTIO/DICIEMBRE 19890.

jel=]

Porcentaje

57,80
28, 50
05. %0
04.50
[o) -
01.50
O1. 00
01.00
01. 00

01.00

Colonia Agua Azul, Cd. Neza.

o

N

N



CUADRO # S

COMUNICACIONES EN LA COLONIA AGUA AZUL

MEDIOS FORMALES

al) Medios Masivos

Numer o Porcentaje

PERIODI COZ 130 63.10
REVISTAS 80 2g.1a
LIBRCG o8 03. a8
KRINGUNO o8 03. 88
TELEVISION 208 100. 00
RADIQ 189 8. B8O
b) Medios Individuales

TELEFONO 34 18. 850
Sin TELEFONO 163 76,12

FUENTE: Encuesta Directa, Celonia Agua Azul, Cd Neza.

Julio/Diclembre 1690.

40
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CUADRO # ©

MEDIQS DE TRANSPORTE UTILIZADOS

NUMERO PORCENTAJE
URBANO (Cami én> 47 20, 87
COLECTIVC ( COMBIS > 1348 63.10
PARTICULAR a2 18.53
TAXIS o1 Q0. 4B

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, COLONIA AGUA AZUL, Cd. NEZA.

JULIO/DICIEMDKE 1630



CUADRO # 7

NUMERQ DE CUARTOS QUE CONSTITUYEN LA VIVIENDA

CUARTOS

1

0O 0 N ¢ 0 & W N

FUERTE : ENCUZITA DIRECTA,

Julio/Dicienkre 1020,

NUMERO
is
22
42
38
23
18
o7
o7
(o2

og

Celaonia Agua Azul,

PORCENTAJE

cd,

o8,
18.
24.
19,
11,
a8,
03.
03,
oa.

04,

00
00
S50
00
50
[s10]
50
80
[sie}

co

Haza,

42
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CUADRO # 8

MATERI AL DE CCOHSTRUCCION DE LA VIVIENDA

MATERI AL NUMERO PORCENTAJE
TARIQUE Y CONCRETO 175 B7. S0
TABIGQUE Y LAMINA 25 12.50
PISO DE CEMENTO 1186 58. 00
PISO DE TILCRRA 13 06. 50
PISO DE MCSAICO ) 35. 50

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, Ceolonia Agua Azul, Cd. Neza.

Julico Diciembre 1820.



CUADRO # O

DISPONIBILIDAD DE SERVICIOS

TOMA DE AGUA HUMERO
INTRADOMICILI ARI A 187
EXTRADOMICILIARI A 003

PESECHO DI EXCRETAS
DRENAJE 1e9

FOSA SEPTICA 001

DESECHD DE BASURA

QUEMADA 001
ENTERRADA o2
CAMION RECOLECTOR 203

FUENTR ENCUESTA DIRECTA, Colonta Agua Azul,

Juliotdeciambre 1860

PORCENTAJE

88, 50

01. 8¢

ag. 50

00. 48

00. 48
00. 897

S8, S

Cd. Noza.



CUADRO # 10

DRGANT TACICOH POLITICA

PARTIDO POLITICO AL QUE PERTENECEN POR FAMILIA

PARTIDG HUMERD

PORCENTAJSE
PRI 108 52,42
PAN [s3%] o4, B85
PRD oos 2. ™
OTROS ooz 00. @7
APCLETICO 086 35, 83

CONOCTMIENTO DEL JEFE DE MANZANA POR FAMILIA
s Q70 33. 68
NO 136 68. 01

FUENTE : ENCUESTA DIRECTA. Colonia Agua Azul, Cd. NEZA.
JULIO/DICIEMERE 1090,



CUALRO # 1}

PELISION

HELTIGION : MUMERS
CATGLICA $=21
PROTESTANTE a2l
TESTIGOS DE JEHGVA S04
NI NGUMA 002

PAFTICIPACION EN LAS FESTIVIDADES DE LA COLOMIA

GE LA IGLESTA 183

HINGUNA o3

FUENTE ENCUESTA DIRECTA. Calonta Agua Azul,

JuliorDi o ambre {900,

cy.

PORCENTAJE

91.10

Ga. 854

(s 511

(5.9 -7

93. 68

06. 31

MHeza.

46



CUADRO # 18

HUMEFC DE PERSONAS ECONGMICAMENMTE ACTI/AS PR FAMILIA

FPERSDIAT ALTIVAZ HUMERD o

CRCENTASE
3 121 58.73
2 080 24,27
k] o24 11.85
4 o003 01 .45
5 oevB 03, 89
FUENTE : ENCULESTA DIPECTA. Colonla Agua Azul, TH. MNeza.

JULTOCDICIEMEGFE 1 o%en



GUADFO # 173

DCUPACTON DEL JEFE DE FAMILIA

CCUPACION
ORRERC
SERVICIOS

JUBTLADG

FUENTE: Encuesta Direcla,

Tulro/Dict ambree Q00O

RUMERO
&0
138

on7

FOPCENTAJE
e2s. 12
67. 47

03. 30

Coilonia Agua Azul, Cd. NEZA,



CQUADRO # 14

IHGRESO MENSUAL POR FAMILIA

SALARIOS MINIMOS HUMERO
1 aqz
2 56
3 28
4 14
5 o mas i6

FUENTE : ENCUESTA DIRECTA. Colonta Agus Azul,

JUL1O-DICI EMBRE 19350

Cd.

PCRCENTASE

44

a27.
13,

06,

=153

18

59

7S

g =3

NETA,

48



CUADRO # 15

GRADO DE ESCOLARI DAD

GRADD NUMERO PORCENTAJE
PRIMARI A A74 51.89

SECUNDARIA 253 27.88
PREPARATZRI A 148 15.97
PROFESI OHAL 041 04. 48

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, Colonia Agua Azul, Cd. NEZA,

JULT O/DICIEMBRE 1990.



CUADRO # 18

GRADO DE ESCOLARIDAD

HIVEL PPIMARIA NUMERC PORCENTAJE
12 44 04, 81
22 6z ; 06, 78
32 B4 05. 4o
] 40 04,37
59 29 03T
B 248 26, 6

HIVEL SECUNDAPIA

7 34 03 T4
B8R 38 0415
oz 181 1G. 80

NIVEL PREPARATORIA O CARRERA TECNICA

102 10 01.09
11Q 18 oz. 07
129 117 12.80

NIVEL PROFESTICHAL

139 41 04, 48

FUEHTE : RNCUESTA DIRECTA, Colonia Agua Azul, Cd. NEZa.

JULIO-DICIEMBRE 1990.



TiPO
NUCLEAR

COMPUESTA

TOTAL

CUADRO # 17

TIPO DE FAMILIA

HUMERO PORCENTAJE
182 73.78
054 26. 21
206 a9, 93

FUEHTE: ENCUESTA DIRECTA, Colonia Agua Azul, Cd. NEZA.

JULTO-DICIEMBRE 1920.

se



QUARDRG # 18

OTROS  INTEGRANTES EN LA FAMILIA

PARENTESCO
ABUELOS
TIOS
PRIMOS
NUERAS
YERNOS
SUEGROS
CURADOS

SOBRINOS

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA,

JULIO-DICIEMBRE 1900,

Colonia Agua Azul, Cd.

PORCENTAJE

NUMERO
04 01,94
13 O, 31
01 on. 48
o3 oz. 42
04 01.94
13 6. 31
o7 03. 39
o7 3. 39

NEZ2A

53



FIGURA # 1

PIRAMIDE DE POBLACION

3 PGS 1. 57
Lz. 37 | 60-64 2. ogj
j 2.54 | 55-50 1. g*_l
[ 3.73 4. 0% —I
[ ¢ 07 3,31 ]
{ 7.30 767 ]
} 5. 20 5. 63 l
lr 6. 74 8. 02 }
l 7.33 ) 2820 8,55 l
l 13.07 | a0-241 138
{ 14, 94 1512 15, 04
[ 10.65 | 10-14 10,12 I
‘ 10.18 5-9 . 59 l
i 6. 55 2~3 6. 45 i
- E 03 J O~1 1. 39!
18 10 5 5 10

100% de poblacidn estudiada
< 20 atios :43. 80%
21-40 afioz: 34. 50%
41-80 aflas:17, 20N

3BO aflos @ 4. 385%
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CUADRO # 19

FASE EVOLUTIVA FAMILIAR ¢ DISPERSION Y.

HUMERO PORCENTAJE
PRESENTE 83 40. 89
AUSENTE 123 3. 70

FUENTE : EHCUESTA DIRECTA, Colonia Agua Azul, NEZA.

JULY 0-DI CT EMBRE 1930
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ZUADRO # 20

TIPC DE FAMILIA DE ACUERDSG A SU FUNCIONALIDAD

TIFO NUMERO PORCENTAS
EPILEPTOIDE 123 5Q. 70
EZQUIZOIDE o5z 30. 02
FUNCIONALES [a7239 10.19

FUENTE : ENCUESTA DIRECTA, Colonia Agua Azul, NEZA.

JULIO-DICIEMBRE 1980,



CUADRO # 21

NUMERC DE INTEGRANTES POR FAMILIA

NUMERG PORCENTAJE
Qe 12 05.30
o3 20 09,70
D4 35 16.99
a5 a7 2z2. 81
o8 31 15. 04
o7 ig 09, 22
o8 14 086. 79
=) 10 04.85
10 o9 D4. 36
11 o7 Q3. 39
12 00 20. 00
i3 [ele] QQ. 00
14 [sle] 00. 00
15 01 Q0. 48

FUENTE : ENCUESTA DLIRECTA, Colonia Agua Azul, NEZA.

JULIO-DICIEMBRE 1880.



CUADRO # 22
POBLACION ACTIVA E THACTIYA
ACTIVA INACTIVA

PORCENTAJE 2a. 65 T0.30

FUENTE - EMCUESRTA DIRECTA, Coloniis Agua Azul . NEZA

JULIO-DICIEMBRE 1930,

ju
[ig



CUADRG # 23

OZUPACION DE LA ESPOSA Y-O MADRE

OCUPACION NUMERO PORCENTAJE

ESPOSA -MADRE LABIPES DO~

MESTICAS 168 81,855
COMERCI ANTE o008 03. 88
ESPOZA QOLA- PROFESI ONISTA o1z 05, 82
BORADORA COSTURERA 18 08.73

FUENTE : ENCUESTA DIRECTA., Colonia Agua Azul, Cd. NEZA.

JULTO~DICIEMBRE 1990,



CUADRO # 24

LIDERAZGO
TIPO NUMERO FORCENTAJE
ACTOCRATA 101 449. 02
DEMODIRATA 105 50. 97

FUENTE : ENCUESTA DIRECTA, Colonia Agda Azul . Cd. NEZA

JULIO-DICIEMBRE 1990,
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CUADRG # 25

INTEGRANTE DE LA FAMILIA FAPMACO-DEPENDIENTE Y«C ALCOHOLICO

NUMERG PORCENTAJE
PRESEHTE 44 21,35
AUSENTE 182 78, 64
TOTAL =208 a9, 93

FUENTE : ENCUESTA DIRECTA, Colonta Agua Azul. Cd. NEZA.

JULIO-DICIEMBRE 1250,



CUADRO # 26

UTILI ZACION DE RECUR

TIPO NUMERO
IMSS as
ESA 7o
1585TE 16
OTROS 34

FUENTE : ENCUESTA DIRECTA, Colonia Agua Azul,

JULTO-DICIEMBRE 1990,

OS5 MEDICOS POR FAMILTA

PORCENTAJE
41.74
33.¢68
N7. 78

16. S0

Cd. HMEZA.

R



a3

CUADRO & 27

TIPO DE SERVICIOS MEDICOS UTILIZADOS

TIPO NUMERO PORCENTAJE
TRADICIONAL. 31 15.02
CIENTIFICA 175G 8495

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, Colonia Agua Azul. Cd. NEZA.

JULTO-DICIEMBRE 1860.



FUENTE :

1088
1887
1988
1e89

1990

Cogtstro Civil

CUADRO # 28

HATALIDAD
MUJERED HOMBRES TOTAL
=] 5 19
7 9 16
10 12 ez
a a 18
Q 7 18

dol Palacio Munielpal,

TASA
14330
14.7.-1008
103, 7,1 060
15.8.-1000

14.7-1000

Cd, HEZA

64
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CUADRC # 29

MORTALIDAD ¢ 1890 >

Edad Soxo Causa

G0 A Masc. E.V.C.

60 A Masc. Ca Gastrico

81 A Fam. Diabewtes M

49 A Masc. Cirrosis Hepatica

17 A Masc, Intox. Hidrica.

Recién N Masc, Neumont a

3 A Maze. Halformacidn Congénita

FUENTE : Registro Civil del Palacio Municipal, Cd. NEZA.



INVESTI GACION

ENCUESTA

I. - DATOS GEMERALES
II~- HISTORI A

Ad. -Lugar de Oritgen de la Familia

[-1-]

B) -Cufinto tiempo tiene viviendo en la colonia”

I11.- GEOGRAFLA:

~Mencione quéd Lipo de animales existen dentro de la vivienda:

AD Domésticos (porros,gatos,palomas,poilos,ate.d
B) Fauna Nociva Cratas.cucarachas,otc.

- Mencione que tipo de planta existen:

Ad Intradomiciliaria

B> Extradomiciliaria

IV. - DEMOGRAFTA

Integrantes por familla Edad Saxo Edo, Ciwvil

Ccup.
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NACI ML ENTOS DEFUNCI ONES:
AFEO SEXO NOMBRE EDAD SEXO CAUSAS
1986
1887
1889
1a89
1980. -,
Que enfermeodad ha padecido cada unc de los integranrtes de la

familia en el ultimo aBo?

V.- COMUNICACION

Qué tipo de periddico yr/o revista lece”

Tiene Televisidon y/o radio™

Tiene Taléfono on su domicilio?

Qué medio de transporle utiliza para desplazarse?
VI. - MEDIO AMBIENTE

A> Tipo do mater:ial de consiruccidn?

. Tabique y conerato

cTabiqua ¥y lamina

.Piso de cemento

.PLlsc de Lierra

.Pigso de mosaico

B> Homoero de habitaciones



&8

) Agua intradomiciliaria € 2 Extradomiciliaria € D
hervida € 3 cloradga ¢ 2
D) Excretas Sanitario C ) Fesa Septica ()

Pozo negro € D
E) Basura Quemada ¢ D Enterrada ¢ D
Camién recolector €02
VII ORGANIZACION
A qudd partido politice perteneco la famlia y s1 es elemento

acttvo

Conoce a su jefe de manzana®

Exizte un programa de ayuda mutua entre los vecinos?

Qué religidn profesa la familia®™

Qué festividades hay en la colonla y culles son las mas

importantes?

VIII ECONOMIA

Numero de porsonas econdmicamonte activas

Ocupacidn ospecifica da las perzonas econdmi canente
activas

A cuanto ascionde ol ingreso mensual par familia®?

IX CULTURA

INTEGRANTES DE LA £DAD SEXO SABE LEER Y GRADO DE

FAMILIA ESCRIBIR ESTUDIO



ESTA TESIS HO DEBE
SAUR DE LA BIBUOTEGA

[53~]

X F‘AHI.LIA

En su casa vive algun otro familiar 2
S8 CD Ho C 2 Parentesco

En su casa vive alguna otra persona 4due no sed su familiar?
3t C 0D No € 2

P

Cual es la ocupacién de la madre?

Los hijos participan en las decisiones famillares™
St €D Heo €2
Todes los miembros o 1a famiiza viven em la musma casa™
St C O No € D
Alguna de los miembros de la familia es farmaco-dependiemte o

alcohdlico? i €2 Ne €2 Especifi.car

Tiene algun h: jo casado? St C No ¢ >

Participan todos los miembros de la familia en festejos o
conflictos 51 €0 No € 2

X1 NUTRICION

CuAnto destina de su presupuesto a la compra de alimentos?,
Influyen clertas creencias o tradiclienes parn preparar
al imentos? St €D No € 2

Qué cantidad de alimontos consume a la semana?

carne ¢ D huevo € 2 leche C 2 vorduras ¢ 5 pescadol



Acostumbra a2 ingerir algun complemento vitaminico™
St C D NO € 2

XII ENFERMEDAD

Acostumbra utilizar la Medicina Herbolaria?
SEC D No € 2

Con gu¢: frecucncila la utiliza al afio”

70

A quion recurre cuando se  presenta alguna  enfermedad
acecidente™
Emplrica C D Curanders C 2 Homespata € D
Le resucl ven sus problemas medicos? Si €D Ne € 2
Su familia es derechoshibiente?
IMSS ¢ D SSA € D ISSSTE € 2 DIF ¢ >

Con qué frecuencia uti1liza la medicina particular?,



Diatrito Fodaral

=3 Tlaxcala
Jallaco

Noracruz
Qaxacn

Fuanta: Encuasto Clrocts. Col Aguo Azul
Julio - Diclembre 1990




"o vs t\ menos da % &

mas de 40 4

\\ | [%\\\\\ //’ 31-40: 6

Car el 72

Fuanto: Lnoguasta diracta Col Aqua Aol
Jutig - Dislaimbira 1990




Jutio

Peitog

Fuartar Encuasta Ditacta Col Agquo Asdl
- {Heiambra 1200

PPN

Gréafica 3




Diez Causas Mas Frecuentes de
Morbilidad

8oy

6y

3 4 6 B 7

P 3] 18] 10
BB uoanca 4

Tubnto, Cacearta Blroata. Col. Agua Acu)
Jutle  Diolombre 1000

1- lafcsolonde Agudse
viae meniratarize
2 - Gaetroontaritla
3- Diabatan Mallitve
4 - itipartaratan Aclarind
& - Aaemp Drorguinl
@3 - Darmotoele

T - Pamcoiteata
@ - Cardtopatia

e - Qaatritia

10 - Tubosoutcata Pulmaopar




tatiodiius:

Gritica 6

Comunicaciones
Medios Formales

Minguna: 8
Lihros: B

FARsivas

Fuanta: Fncuanta Nracta. Col Anana Al

Julley - hgiambyig 1290




Comunicaciones
Medios Formales

latavigion

Radio
s
Caratics 6

Fuante: Fnaouasta Nirasta. Col. Agua azul
Jutia - Diclambra 160Q



Comunicaciones
Medios Individuales

an Teiefono
24

Sin Totatona &

1w

Caragficn 7

Fuarde: T roucoto Dircota Ol Agua Azul
Julic: Diciernbre 190
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80

30
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70

Fuania
Jutio 1

Medio

Hebanoet Camlon) Par ticutar

N,

Grallca 2

bt Dirgeta
Huwarmtrig 1990

el Aupuia Aol

-

Colactivol Combisg)




Material de Construccion
la Vivienda

latgqun
yotoncrato
176

Tablque
y lamina
26

Cratica ©

Fuanta: Erouasto Hracto. Col Aguoe Azul
Julio -~ Rigiambrg 1990

ae




Material de Construccién de
la Vivienda ( Piso )

Cemanto

NG
P

Tlerra ™
14
Mosalca
i

Carafioa 10

Fuanta Eoguastia Ulranta Sor Anua Asul
Jubio - Diclamtite 1990




Numero de Cuartos que
Constituyen la Vivienda

Cawrdttioar 1

Fusnta: Ennuasto Thrantas ol Agug Azl
Juite - Disiambra 19520




Disponibilidad de Servicios
Toma de Agua

latragomlaitiaria £

197 : 7

7l Extradomiciliaria
3

Cuwilics 12

fuanta: Enguaesta Ditecte ol Apaa 7wl
Julia -~ Diclampra 1990




Disponibilidad de Servicios
Desechos de Excretas

Dranaje ( 5 \ Fosa Septica
139 ) ) R 1

Cwotica 13

Fuantg: Ercuania [Nrecta. Col. Agua Azul
Jully - Diciarutirg 1990




e
Disponibilidad de Servicios
Desechos de Basura

[RIRIETH

e
SO

160
10%0)

&0

.z ‘,P . ﬁ
o yd e g
(’) . M- T PR T -
Ctienneada Frtarrada Camion Rewolector

B nratiea 1

Fuanto. Lcaasta Garaeta ol Aqua Aol
Jutio Dicanmyrg 19800




Julio

140

t 100

Fuanta: Eneogeia oot

Organizacion Politica
Partido Politico al que Pertenecen

My

31900

507

40|

20

Py Ay [NETR Qtios Apollitico

Carafina

ol Anug A
Phesiarntrg {0tn)




Organizacidon Politica
Conocimiento del Jefe de Manzana

Caradica 10

Fuanta: Loguasta Clracra. Col Aqua fzul
Jullo - Biglambra 1990




100
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| 7}~—~/———77

Catéhna

Jutlo ~ Diaimbra 1940

fFuanta: Fneoussta Dicag

Protastanto

Tastigo de Jahaovs Ninguna

Grafica 14

12 Col. Ajgua Azal




Participacion en las Festividades
de la Colonia

Mo

#00

160 -

100

(4] | e ———
De la lylasia Nlgung Otras
Cadvica 18

Fuamte: Unnouasta Dirasta Col Agun Al
Julia Diglarmtire 192430




Personas Economicamente Activas
‘por Familia

* 60

BIgatilers

Fuanta' bnouatta Ditacta ol Agua Acul
Julle  Ulclambro 1990




Gbrero
2, B0

’ Jubllado

Sarviclos . o
189 e

Fuanta: Encuosta Ciraata. Col. Agua Azul
Jullo - Dicleambra 1990




FOQ e e e . S e s ST TS e nmemr et oy

Fuanta: tnouesta Plracta. Cal Agua Azuai

Jutio

ingreso Mensual por Familia

Mo

80
£
40

20

1 a2 3

aatarios Minimos
walica 21

- Diclombra 1490




Py
a0

Fuanta: Encuanta Lirasto. Col. Agua Al
Jullo - Dlclomitira 1900




[ et s e 4 S et o+ e s S i et £ e et

Grado de Escolaridad

Frimaria
474

Profesional
41

) ) Praparatoria
Necundarid R L 148
75

Paratica D0

tuanta [ nouasia Duasta, Gab. agua Al
Julle - Liciarmt,rg 110




Familla Nucloar
152

Ciriclica 24

Fuanta: Encuantay Glracta Cot Agua A2t
Julin - Diclamtyita 1390




Otros Integrantes de la Familia

Tiog
Primosz S 13

.
Munrae o

YRInoL

Ouag s
18

Cirafica

Fuanta: Ercuasta Ditacts. Col. Agua Azul
Julle - Diciamba 1990




Tipo de Familia de Acuerdo
su Funcionalidad

Familla Epilerioida
194

Famillas
i unclonaies
21

A [aopilzalde

e
Frofica 27

Fuania' | rouasta Dinants Dol Agua Ao
Juita - ticlambyr 1990

v e = e e e e e em e e m e e -




Fase Evolutiva Familiar
{ Dispersiéon )

1y agornta
il

Caralina w26

fruanta: Frouasta Uirecta. Col. fgua Azl
Julla  Dicigambro 1990




Numero de integrantes por
Familia

a0 -

10

0 A et R S IOV

0 I 4 6 & L 12 14 18
o Gratiag 20

Fuontg: Encuasta Giraels. Col. Agua Aol
Jullo - Dictambra 1990




Ocupacidén de la Esposa
y/0 Madre

l.aharas
Damaallcus 188 ‘

GCosturerd 13

;, Prafesioniata 12

Coumerclanie 8

Fuania: Fncuanta Directa. ol Agua Azl
Julla - Diclambra 1990




Liderazgo

Autacrata
101

Damocrata
106

arafica 30

Fuanta: Enguesta Ciracta. Col Agua A2
Julie - Bicleambrg 1990




Integrante de la Familia
Farmacodependiente y/o Alcoholico

Prasente
44

Anganio w
162

Caritdioss G

Fuanta: Encuesta Dlrecta. Col. Agua Azul
Julio - Diclambra 1990




Utilizacion de Recursos Médicos
por Familia

N

S0A 185571 Olros
s tituedon

BEZE Grratioa U

Fuantg: Encuesta Ciracta. Col. Aqua Asul
Julio - Dictembre 1090




Julio

Tipo de Servicios Médicos
Utilizados

Medlclina
Tradiclanal
31

Medicinug
Cientftica
175

Caranfloan G0

Fuante: Ennuesta Ditacto. Col. Agua Arul

- Diclambra 1990
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