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ANTECEDENTES

Hablar del mexicano, es hablar de una rara relativamente jo-
ven que surge de dos cultures, la conquistndore y la antes inven-
eible ind{genn, el orgullo y la numillaciédn que re funden nara- -
dar paso R un tueblo lleno de rementimientos y smbivalencias, Re-
sentimientos hacim todo lo que ranresenta noder, que en el momen-
to histérico actual son el gobierno y la cultura norteamericana,-
que ademés, ya nos ha sometido., La ambjivalencia, con y haeia no -
sotros mizmorm, hacia nuestroo orfgemes, la cultura indigena moti-
vo de orgullo y el indfgena objeto de decnrecio., Como refiere Ma-’
ccoby (1967), el concepto de earécter nacional sunondria que el -
puedlo de una nacibén cualesguiera que senn sus diferenciancs carac-
teriolfgicas individuales, comnarte un nicleo de motivom, formado
nor exneriencias y neceridndes comunes, ec unn relacién funcional
Bl carécter debe distinguirse de la ideologia, que nars Duhrs.-eﬁ-
(1976), som lar normas eolectivae y lo~ jdeclers de gruno que nue-
den configurar la vida del individuo, ¢n la vida social intelec -
tualmente orientada,

El caricter del camperino mexicano es uroducto de la trai- -
cién de la Malinche, del desaplaramiento que vive el indf{gena nor-

" €1 hombre barbado, la violacién de sus mujeren; el renudio de 1nsb
castas en 1la estratificacién socinl aurente 1la Colonia, luego, la
esclavitud hasta antes de la Revolucién, su nerfil se usa nara- -
sinbolisar al pelado, al don nadie ¢ ignorante que oculls tras- -
1la fanfarroneria su frigil orgullo, y tras de el malinchirmo, cas



tracién, s el que agacha la csbers ante la corrupcién y 1la ex -
plotacién, son pocon 10s campeninos mexicanos que pueden creer -
que al;ume autoridad colocard antes que a msu pronio interés al -
pueblo, Sin emdargo, ain con esta pasividad, el campesino mexiea
no ha logrado benefision mocialen desmuém de la Revolucidn, 1o -
que lo diferenci{a de otras nociedcdes camnesinas como lns de Fu-
ropa y Norteamérice, que buscan role ben.eftci.os rara sy comuni -
dad (Stockard, 1983). Quirds es :‘;eertado nensar que nodris lo- -
srarae una modificacién en el caricter del camvesino mexicano, -
muy semejante al de la clase social baja, Ai hubiera uns modifi.
cacifén en las actitudes de los funcionsarios de gobiemo, renrs -
aentantes de un poder represor,

Sin enmbargo esto no se ha producido, y el eardcter del cam-~
pesino mexicano no se ha modificndo significativamente dende la-
Revolucidn. Deapués de éata ocurre la rennrticién de tisrras,- -
1as que pasan de generacién a generacidn nerc ajempre al hijo ma
yor, los hijos més jévenes que no vueden nobrevivir con su fami-
1ia tienden n emigrar a las ciudades, conjuntamente llegzaba la -
industrialisacién y la urbanirzacidn, la clase nocioecondmicamen-
‘te daja es formada entoneces, y hasta nhora, nNOr eaanesinos emi -
grados, obreros y artesanos, ésto= dltimor reguramente, hijor de
campesinos que hadfan llexado unas generacionem atrés, rero sun-
que se desempefian en labores diferentes a lar de sus padres, oon
servan toda la garga cultural que ler preceds, suments el resen-
timiento, 61108 no pueden tenmer 1o que la ciudad les mueatra,

La fuerss para psnetrar que tiene esta carge cultural es- -

tan importante, que Lépes (émes (1987), deseribe caracterfsticas



machistas en ¢l caricter de nersonas &e estrnto mocioeconémico -
alto, ain en individuos de ancendencia extranjera inmediata y de
grupos minoritarios, judios o esnafloles nor ejemvnlo, al hnber- -
crecido en Mézico, han incornorade las earacter{nticas referidan
anteriormente.

En nuestro medic mexicano urbdano, son las clases socialea -
de los extremos, los marginados y los privilegiados, o= que ore
sentan mayores desventajas en el proceso de afnteris y en la uts
1izacién de recursos, 1los Primeros probablemente sorque sus nece
sidades bhasicas deben de ser cubiertas de mnnera vrimordial para
lograr ls supervivencia, y 1oz sesundos vrorque es tanta la infor
macién a la que tienen acceso que no terminan de comprenderla- -
cuando ya han adquirido otra,

El choque entre lo que puedo conmiderar la tranemisién cul-
tural de un carfcter y la ideologia que ne anrende, ocurre gene-
ralmente durante la adolescencia. Iam resoluciém de 1la mdolescen-
cia del mexiceno s0lc consigue una sintesis defectuosa de la con
ceptualisacién de #{ mismo y de la identidad,

B# primordial aclarar primero como sé hereda y como se a- -
prende 10 que me atrevo a llamar el papel socio-sexual, se ha ds
terminado que el desarrollo del ser humano devende de tres facto
res,' el factor bdiolégico, el factor medioambiental y el factor -
cognitivo (Lewis, 1379: Leahy, 1984; Rutter, 1985: Ajuriaguerra,
1086). ' '

El factor biolégico imnlica toda la informacién que se- - -
transmite 4 padres a Mjon'por nedio de los genes, los genes- -
proporeionan el cédigo de las envimas especificarm, y la informa-



cién que contienen regula la actuacién de estas envimas, esta ip
formacién codificada en DNA contiene 1o que nosteriormente ae ma
nifestard morfolégicamente en hombre o mujer, inteligente o tor-
pe, de o0jos obscuros o claros y, ademdin, el mativ de 1lar caractg
risticas pericolégican del individuo. Le manifestacidén de la car-
a blolégica yuede roner al individus en ventaja o en denventaja
con respecto de otros semin el meadio on_-e!. que se desarrolls, Ru
tter (1985) refiere unn amplin r-ed de amsociacioner entre la com-
plexién corporal y las caracteri{sticas de conducta en adultoe y-
adolescentee,

Lae influencias del medio ambiente se inician desde el mo -
mento del nacimiento, en ruestra cultura occidental loe vnronﬁ-
son nds preferidom que las nifias, E1 mundo del recién nacido es-
t£ vésicamente en los brarom de la madre, Rutter (1985) afirma -
sin embargo, que la respueata emocional del padre al recién nmoi
do es comparable a la de la madre., La oreferencis nor los varo -
nes Lewis (1979) y Rutter (1985) 1m atribuyen 2 que nor medio ds
elloe se rueden tener mda nietos, el anellido continda en el éa.
bito social y se =meepura 1= trascendencia. En muchas sociedades-
loe primeror nifiom contribuyen més al status de lor nadres y e -
1los aismos reciben méAs resneto y tienen més noder que sus herma
nos, tienen més prodabilidades de alcansar un alto rendimiento o
incluso desarrollar mAs inteligencia., Esta preferencia vor el v
rén, se manifiesta incluso vor ejemplo, en una serie de comercia
les televisados en lam navidades de 1977 y 1978 en donde Felds =
tein (1982), encontré que loe nifios aparecian més frecuentemente
on estos comerciales, y vor lo tanto, se exhidian mds juguetes -~



para nifios, En la escusla los nifion mon educador vara ser més- -
comnetitivos, demaryollar actividades finican y deremnefion mecék-
nicos, A lar mujeres se ler orienta & ser mée cuidndosas con su-~
aseo personnl, més reservadas, vy a resnonder mAs afectivamente a
los estimulos cotidiznon. Tetenbaum (1989), investigd la anlica-

cién de reglas morales en una pusatra de 212 nifios escolares de-

b £ 4 tré, que los varones elegian méds frecuentemen
te valores morales sin dejar 1n!'1ueﬁcnrn por lor factores afeg
tivom. la influeneina de los factores ambientales, es regulada. -
por 1la cognicién.

El desarrollo del 4rea cognitiva le vermite al nifio tener -
conociniento de s{ afsmo y de otros, de las relaciones c¢on otros
y entre otros, Leahy (1984) nrorone tres niveles de orgnni-acién
que nén: realirar conductar obrervadms, acentar ertas conductase
y diferenciar lams que pertenecen a su sexo de las del smexo omeg
to, Rutter (1985) refiere que o 10s 7 meses de edad el nifio tie-
ne respuestas hacia el padre o hacia la madre, nor otra varte- -
Leahy (1984), encontré que hacia los 8 afios ¢l nific es ya muy pg
co flexible a nuevos estereotinor mostrados por los adultos, la-
nifia a esta nisma edad es ain muy flexidble a nuevas conductas, -
Sin eabargoe en anbos sexos, Lewia (1979) encontré que el ajuste-
sexual se realiesa entre los 18 meses y lor 3 afios de ¢dad, des -
pués de este tiemno hay probinu emocionales si se intenta una-
reestructuracién. Bl nifio a los 4 afos 'ya anrendié gran parte de
su rapel socio-sexusl, ya que a vpesar de recibir constantemente-
informacién que involucre exnectativas del sexo onuesto, decide-
1levar a cnbo conductas especificas de¢ su sexo, Codd (1982) rea-



1126 una investigacidén en la que montrd a 18 nifios y a 18 nifias-
unas secuencias d¢ programae de televisidén después de haberlos -
dividido en tres grupos equitativos en cantidad y en rexo, & Un~
grupo le mostrd juguetes parn nifios, a otro grupo se le trensmi-
ti6 exclusivamente juguetes nara nifias, y al tercero la seouen -
cia televisada le mostraba juguetes nara ambos seyos, en cada- =
aruro donde se mostraron juguetes masculinor o femeninos la atep
cién por sexo de los televidentes que fué mé= importante corres-
pondié segin se tratara de jupuster nara nifos o juguetes para -
nifias, en el tercer grupo la atencién vrestada & la secuencia de
juguetea televinados fué similar,

El individuo crece, se desarrolla y anrende, llega a la adg
lescencia, Ajuriaguerra (1986) la define como la edad del camdio -
1a pérdida de la infancia y la disqueda ael ertando adulto, y aef
propone cuatro Areas sobre las que se ajusta el individuo: mode-
1o fisioldgico, modelo socioléeico, modelo psicoml{tieo ¥y mods
los cognitivo y educativo,

El modelo fisiolégico con 1a crisis nuberal como carscterfs
tiea prineipal, los reajustes nométicor con la emergencia de la-
madurer genital y la tensién naicolégica que de é=to resulta. K1
modelo uoetql6gi.eo. la influencia del entornoc sobre el adolescep
te, su espacio en la cultura y en su gruvo social, las relacio -
nes con ru familia. El modelo pmicoanalitico, el reajuste de¢ su-
identidad. E1 modelo cognitivo, el choque de 1o aprendido con lo
nuevo. )

Sin embargo es conveniente aclarar que la adolescencia no -
s un fendmeno universal y que ademén no se nuede_establecer un-

puente entre la naturaleruz de 1a adolescencia y el grado de com-



vleiidad de la mociedad estudinda, entre mhs ecomnlajia e~ la so -
ciedad, mhs conflictiva y larga es la adolercencina,

Los avances teenoldgicos ocurren muy rdpidamente, no asf- -
los cazbios vsicoldpicos de los adolemcentes, wor ejemnlo, Bal -
dwin (1984) realiz8 un ertudio de revircién en el que encontré- -~
muy pocos cambica en el aspecto psicoldmico en un reriocdo de 11-
aflos entre 1969 y 1980, en ectudiantes de prenaratoria en una- -
ciudad norteamericana, 1o que corrohora la noea relacién entre -
1a complejidad cultural de una sociedad y la naturaless de la a-
doloseehci.a. )

Sin embargo, el enfoque culturzl es el mér ndecundo nars de
mostrar que la adolercencia no es un fenbémeno de earnoter{sticers
nimilares en todar laa sociedaden, ae nrononen nor Ajuriaguerrne
(1986) tres niveles:
1).= A nivel de 1la duracién: en las culturas afrieanas vincula

daes o uns tradicién se determina vor los ritos de naso, -
gue varian de una etnia a otra. )
2).= A nivel de los métodos adootados nor la socinlirncién del
individuo: ciertas culturas adontan voluntariamente una -
forma prevalente de socialigmcién de lom adolencentas en
ol seno del medio familiar (cultura oecidental),
3)e= A nivel de lon tipos de eultura:
=  Culturas rostfiguratives que constituyen la mayor ha_r_;
%¢ de lan sociedades tmdiezon'nlcn en lar que lon ni-
flos son inatruidos sobre todo nor rus !:;ndrenr ¥ nor- -

lor ancinnos.



« Culturas cofigurativas en las que los nifioa y los a -
dultos hacen su anrendiraje de sus coeténeosn, de for-
mA que ¢l modelo social prevalente es el de értos l-
timos (inmigrantes).

« Culturas nrefigurativas que se caracteriran nor el he
cho de que los adultos anrenden también a través de -
los nifios,

Piaget (1986) dencribs al adolescente de nuertra cuitura o¢
cidental como un individuo egocéntrico, lleno de vitalidad y de-
sentinientos genercsos, altruistas, que menifiests su amor a tra
vés de las novelas. Lo anterior serfa anoyado vor la investiga -
eién de Peirce (1988) en la que pi1dié a ertudiantes que hicieran
una historis, dentro de un salén de clases como cunlquier activi
dad regular, su medio sociosconémico exra bajo y vivian en 4Areas-
metropolitanss, la mayor parte de los ertudiantes tenfan entre -
11 y 13 afios de e2ad. Se puro ernecirl atencién en la desorin- -
oidn de las hirtorias, A la revisién se encontré el eiguiente- -
rorcentaje de temas de acuerdo al sexot ciencis ficcién (hom.- -
41% y muj. 318), guerras (hom. 25% y muj. 37%), fantacf{a (hom. -
15 y muj. 128), familiares (hom. 6% y muj. 7%), horror (hom,- -
5% y muj. 3%), orfmen (hom. 3% y muj. 5%), comedias (nom. 3% y
muj. 3%) y romance (hom, 2% y muj. 3%). Se encontré que las his-
torias de las adolescenten tenisn mayor descrincibén en los verso

najen y en los pairajes.

En contra del pemsar ideoldgico de Piaget, sobrs la juven -~
tud contemporénea, Briks=on (1989), manifierts que la imvortancia
de 1a influencis de los lfderes ideclégicom estd nremente, y vmé

den promover en tiempon de crisis creencias y nccioner que pue -~



den llegar al Jdelito, como por ejemplo, durante el na~ismo,

En nuestra énoca y gracias al desarrollo tecnoldgico, la ip
fluencia de écton l{deres e= muy imnortante, llenen de idess al-
adolercente por cumlquier via que vermits 1ln comunicacién, me mo
dela el =ignifjcndo de la informacién (iWatvrlawick, 1987) y =me in
ter.ita afectar y modifienr la conducta nor lo menos, =e nroduce -
un revletaniento senmorisl (Lénes Gémer, 1987),

En una invertigacién hecha nor Balswick (1982), en la que -
cuantifica las recpuentas de 1097 estudionter de nrenaratoria de
todns las clases mociales, encontrdé que a la nreguntm 1Quién es-
tu héroe o heroina preferido?, me mostré wreferencia nor los vwer
sonajes piblicos como deportistas, actores, cantanten y comedirn
tes, 8 las figuras familiaren me les nrefirié en norcentnjes muy
bajon.

Es importante hacer la observacién de que en ambor ertudios
norteamericanos, el de Feirce y el de Balswick, la nreferencia -
nor temas & {30los familjares fué muy bajs, Erto ruede conside -
Tarse que e ovone = lo que dice Ajurimguerra con resnecto a que
1la adolescencia tiene un ylup,a.r en la =ociednd contemrorénea don-
de a la ver se le pronorciona el anoyo familiar,

Se dice que una de las representnciones més concretas de ls
ruptura de la adolescencia con su medio familiar o institucional
en la salida del medio en que vivia, éstc puede ser de 1o mAs~ =
pfeﬁurado s lo afe inesperado, de io més mentalirado a lo més ag
tusdo, y ¢ 1o mfis general o grupal a lo més individual,

Lépes Gémes (1987) refiers que para el mdoleccente mexicano
ia h:enrtidunbro de esta edad ez muy importante, y que algunos -

ndolencenten de claser socioeconfmicas baja y alta tomsn como- -



1s forma mAs efectiva de eccanar r la confusién de ecte veriodo-
de la vids, el uso de inhrlentes y alcohol nor 1los marginados, y
el uso de marthuana nor loc de clase altas,

Lipton (1984) demos=tré la preferencia que se tiene en lm mo
cledad occidental wor los adultoe y, ain més, nor lor de sexo- -
masculino. En su investigacidén usé a 60 hombre= y 60 mujeres, en
tudiantes de psicologia de eccuelas niblicns y nrivadas, ellos -
deber{an calificar una serie de »inturas que hebian mido realien
dax por una persona de nomdre Pnt, conmiderado neutral sexurlmen
4e en la cultura norteamericena, Lor dividié en cuatro gruvmos y-
en cada uno de ellos utilird uno de los =ipuienter sinbnimor an-
tes dsl nombre Pat, fueron: Sr., Sra,, Joven y Srita, Las calif}
eaciones mAs altas las obtuvo el Sr. Fat.

Sin embargo en nuestra sociednd no =0lo el andolercente nro-
teata con marchas y actos bandélicos entre otras formas, también
la mujer lo hace, yo sea adolescente o adulta., Semin refiere - -
Sims (1982) la mujer norteamericana h2 utilirado n la ciencin- -
ficcibn como medio de nrotesta y n través de sur escritos nrono-
ne un cambio de papeles socio=mexurles para el me joremiento de -
1a sociedad. Pero es totnlmente uténico el comnarar a la mujer =
norteamericana con la muler mexicrna, México vive en un matriar- .
eado, oculto nero efiear,

A venar de que no exinten ertudios recientes, cahe sunomer-
que nctualmente nersiste en México la guerrn disfrorsda entre el
homdbre y la mujer, el machismo, anarente dominador contra la de-

bondoneln de la mujer abtnegada, pero que controla a sus hijos- -



derde miemnre, desde antes que la virgen de Guadalupe, quirds- -
desde lon artecas, cuzndo el dominio sobre la mujer era mfe ana-
rente, pero tnambién cuando ya exirtfa la dioss de la muerte,

Exiaten diversos ertudios robre la actitud de Lo mujer nor-
teamericanm, Blisker (1988), Golden (1982), W#hite (1982), Bram -
(1984) y Rollins (1982), hnn encontrado que slle asnira a tener-
actitudes tan comnetitivas como el hombre y a 1n ver tener un- -
denemnefio aceptable en su hogar. Se sunons que é-te combio de ae
titud ge debe en gron parte a la informncidn que se transmite- -
por medio de los nrogramas de televisifn, siendo esto mAs imnor-
tante que el propio bagaje cultural (Bretl, 1988; Dambrot, 1988:
Ross, 19823 Signorielli, 1989),

De igual forma se ha inveastigndo la modificacidn de el pa -
pel socio-pexual que se nroduce en el adolercente después de que
ne le mueatran videos estandarizadosr, For ejemnlo, Hansen (1988)
mostrd a un grupo de adolencentes dos videos musienler diferen -
tes, uno en 8l que se exhibian actitudes que manifestabon inte -
rée soxﬁnl ror la pareja con la que se bailaba y otro que no mos
4raba estas= caracteristicas, loas adolercentea que obmervaron el-
primer video modificaron sus nctituder hacia su nareja cuando se
lee permitid bailar, 1o que no ocurrié con el cegundo gruvo, De-
manera similar, Sigal (1988), mostrd nelfculas e=tendnrisrdas— -
de temas roménticos a narejas de adolescenten, ellon manifenta -
ron haber disfrutado mAs la nelfcula si su acomnafinnte. tenfa ale
gupas caracter{sticas aimilares al del nerronnje wrerentado en -
1a secuencia, Mundorf (1989), realied una investigacién en donde

1a pelicula moatrada ten{a como tema el horror, se obnsrvé un ma



yor acercamienio entre parejas que habinn mmnifestado tener W-
relacién sfectiva, -

Actualaente, se ha dado pues a 1a televhidn, el noder de -
modificar vatrones establecidos en lm.rociednd noneamnriennn. -
sin embargo, en imnrobable que eanto ocurra en el ~ueblo mexieano
4a20-que lar raices enracteriolégices ron muy fuertes y la nro -
blemética er muy diferente. .

Eate e~tudio trate de demoétrnr que la nroblemdtice del a -
doloséente mexiceno se relaciona con ru medio rocioeconémico y '-
que su carfcter e ideologia se ven muy noco influfdos wmor los- -

programas de televinidén,




JUS“I.‘ IPICACION
EN NUEZSTRO PAIS BS MUY ESOAS»A LA INVES'!IGACIOﬁ
SOBRE LA IDEOIOGIA Y LA PROBLEMATICA DEL ADO -
_ LESCENTE,  SU CONOCIMIENTO AYUDARIA A PROFURDI-
ZAR BN 10S CONPLICTOS DE ELLOS EN NUESTRA SO -

CIEDAD,



HIPOPTESIS

7 ‘si LA IDEOLOGIA Y LA PaoénEMAtxéA DEL"ADOLESCENTE
EN KEXICO SE CORRELACIONAN DE NANERA IWFORTANTE -
CON EL ESTRATO SOCIOECONONICO AL QUE PERTENECE, =
ENTOFCES ESTOS NO ST VERAN FODIFICADOS POR LA IN-
POREACION TRANSHITIDA A TRAVES DE 105 PROGRAMAS -

DE TELEVISION,



1--

2.-

3.-

4.~

OCBJETIVCS

Demostrar que la ideolog{n y la problemAticn que manifiesta
el adolescente mexieano por medio de pelaton, er diferente-
semin el estrato socioecondémico en el que se desarrolle,

Demostrar que las actitudes y la conducta del adolercente -
se ven mds influfdms nor el entrato socioecondémico en ele -
que se derarrolla que nor la informacibén que re transmite -
a través de loc nrogramen de televicifn,

Demostrar que existe una diferencie entre los contenidos te
nétices de laes hirtorias creadmaa por sdolescentes morteame-
ricanoss y lo2 relatos ac los adoleccentes mericanos,

Dateyminar cual es el tipo de exnresién literario que ol a-
dolescente mexicano prefiere nara meniZestar su ideologim-
¥y su rroblemética.

A través de la revirién de loz reletos, tratay de »rofundji-
zar en el conocimiento del adolercente mexicano,



" DISERO

DESCRIPIVO
TRANSVERSAL

NO EXPERIMENTAL
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4.-‘

Sem
" rar que en &se lugnr la exintencia de clases rocicles alta y

PROCEDIMNIENTO

Sujetos de Estudio - Criterios de

Alumnos de tercer afio de secundariz de
Doa grunos de dos escuelas diferentes,
cfn, Sinalea,

Doa grunos de dos e=wcuelan diferentes,
liacén, Sinaloa,

Los gruvos seleccionados serén lon que

timn letra de &ca generncién del turno

Incluridn

ambos sexor,

ndblicns, de Culia- =

narticulares, de Cu -

correanondan a la 1l-

veonertino,

La ciudad de Culiacdén, Sinerloa, fué seleccionndn vor conside

baja, tienen caracteristicas muy definidarn,

Equipo

TApices, plumas, calculadoras, hojas, tarjetas de clzsificacién,-

'reglsn, ete.

Recursors Humanos

Residente de tercer afio de Psiquiatris
Tutor
Residente de segundo afto de Paidonsiquiatria



le=

4.~

Se=

Recoleccién de la Informacidén

Después de haber meleccionado laa cuatro ercuelas 46 las que
se obtendrd 1la informaeidn, se nedirf autoriracién nara s -
realieacién del e=tuljo,

Se pedird al Director de la escuela que nrecente al encuestz
dor vy sin provorcionay més datos me retire del rnldn de cla-

Se hard una prerentacién personal nin abordar los objetivos-
ael estudio nero af manifestando el Area en la que se traba-
Ja. .
Se pedird a los alumnos que realizen relatos, en tcmé. libre,
largos o cortos semin lo orefieran, el limite aeréd un tiemno
méximo de una hora,

Se indicard que los relatos sersn anénimos, pero ef deberdén-
anotar su sexo y la edad,

Al terminar el relato, deberdn anotar los cinco nrogramam.de

televirién que mAs -refiernn,



Anflieis de 1la Inform=cidn

El primer paso es corroborar la hinfte-is, Se revisarin ior rela-
tos y se identificarfin los prodlemas e idenr nresrentados, nor e -
jemplo temas familiares, escolares, derortivos, nandillas, farma-
eodenendencia, ciencia fiecién, wvacneionales, fantanr{es o cunl. -
quier otro que hayan preferido, se cuantificardn y comnararin en-
tre las dos clases soeimles, Sunongo encontrap diferencina signi.
fieativas,

De manera similar se hard con los cinco rrogremas de televirién -
preferidos, =e clasificardn rcegin nean telenovelnes con nersonnjes
nrincinales adultos, adolercentea o nifos, caricaturas, nrosrsmas
deportivos, municales, crimen, nolic{acos, etc, Dado que cada ado
lescente escogerd cinco nrogramas de su nreferencia que se trans-
miten en la televisidén, el mismo contenido temAtico nodrin ser es
cogido mAs de una ver en dos diferentes progcremas, primero se de-
terminard cuantas veces fué preferido un nrograma y ronteriormen-
te se agrupard con lom otros rrogramas del mismo contenido, Lo im
portante de este avartado, en que el adolercente escoge nor cf- —
mismo el programa de su preferencia, se sunone un eatimulo eoti -
diano, 10 que hace vAlida la comnaracién de los tenmar elegidose =
por ‘loa adoleacentes en sus relatos con el contenido des los "ro -
gramas més nreferidos, De acuerdo a la hinétecis no esnero uns re
ylaetén de los temas de lors relatos de ambar clnses mociales con -
ol contenido del orograma de televinidn nreferido también vor am-
bas clases sociales, ‘

Por medio de un anélisis de los relatos se determinard el género-



literario que nrefiers ¢l andolercente nara manifectarse y a la-
ver se tratard de nrofundisar en el conocimiento de ellos a tra
wvén del contenido de rsuc relatos,

Se comvararén en norcentajes, el contenido temitico de lonm
" relatos heechos por los adolercentes en el s-tudio de Peires con
el contenido temdtico de los rdolescentes mexicanor de cl-ﬁ-o 8o
cial daja,



RESULTADOS

La muestra de ertudiantes de secunderia de la cjudnd de Cu -
linchn, Sinnloa fué de B4 adolescentes de dos secundapiam mibli -
can, y de 89 adoleacentes de dos gecundarins narticularesa. Hube u
‘na diferencia muy importante en la caﬁtldnd de nombre= o0 muieres-
en lna sscuelarn secundnrins semin fueran uiblicas o narticulares,
en las primneras nredominaron los varones, y en las sepundas las -

mujerea, Lo anterior se reflejn en 1l siguiente tabla,

AOS C. S. BAJA C. S. ALTA ToTAL
FEM.  MASC. PEN.  MASC.
13 - 9 1 3 T 3
14 8 Qa 4 16 108
15 ] 1n 13 3 n
16 - 4 ' 4
17 - 2 2
18 1 1
L ? 4 4
TOTAL 12 12 68 2 o

Puede observarse ademis que curtro varones de escuels secun

daria piblica no escribieron su edad,



Con resnecto a la preferencia de teman para deseribir en sus
relatos su fdeolog{a y su nrobleméAtica, no se hmce la diferencin-
¢ifn por sexos dmdo que el objetivo nrincival er la comparacién -
de clases wsocimlen, y ademds como ne observa en ls tabla anterior
ls muestra por sexos eos muy desigual. Este estudio es dercrintive
y ‘.l_a noblacién y lom temas fueron shiertos, el probahle signifien
40 de el mayor nimero de mujeres en lae escuelae narticulares, y-
6] de el mayor nimero de varones en las ercuelams miblicas, se re-
wisarfn en 1la discusidn,

Los adolercentes de clmce rocial bajm tuvieron laes siguien -
tes preferencias por los temas, los recultador =e dan en noreents
jes: temas fopiliares y persvectivas nrofesionnles (14.78% cada u
no), sexualidad y fantasia (10,71% cada uno), muerte (9.52%), drg
&as, amistades, vreceptos morales y adolemcentes que no colsbora-
ron (5.9% cada uno), ¢l chiste, los cventos cotidianos y la refe-
rencia de famjliares en segundo grado (4.76% cada uno), y temms -
wvacacionales (2,38%),

Ios adolescentes de clase mocinl alia manifestaron lo =i - -
suiente: 2eporte (20,22%), misica (14,60%), nersvectivas nrofesio
nales (11,23%), sexumlidad (8,98%), amirtades (7.86%), temas fani
liarer e fdolos juveniles (4.49% ca2da uno), vacaciones, nrotesta-
contra adultos, enfermedades fisicar y muerte (2.37% cada uno), @
ventos cotidianoe, incertidumdre y b\i!quedn‘de 1a inderendencia <
de La faailis (2.24% cads uno), y drogas (1.12%). .



TABLA No.

E 4

RESULTADOS EN PORCENTAJES DEL CONTENIDO TEMATICO
DB IOS RELATOS DE LOS ADOLESCENTES,

CLASE SOCIAL ALTA

DEPORTE
NUSICA

P. PROPESYONALES
SEXUALIDAD
AMISTADES

TEMAS PAMILIARES
IDOLOS JUVERILES
VACACIONES

FROTESTA VS. ADULTOS

ENP, FISICAS
¥UERTE

BVENTOS COTIDIANOS
INCERTIDUMERE
INDEP. PANILIAR
DROGAS

PORCENTAJES
20,27% 14.78%

14.60% 14.78%

11,23% 10,71%
8,98% 10.71%
7.86% 9.52%
4.49% 5.9 %
4.49% 5.9 %
3.37% 5.9 %
3.37% 5.9 %
1.37% 4.76%
3.37% 4.76%
2,24% 4.76%
?.74% ?.78%
2.24%

1.12%

CLASE 3S0CIAL BAJA

TEFAS PAEILIARES
P, PROPESIONALES
SEXUALIDAD
PANTASIA

NUERTE

DROGAS

AMISTADES
PRECEP?0S MORALES
NO COLABORAN
CHISTES

EVENTOS COTIDIANOS
PAM, ?0. GRADO
VACACIONES



TABLA No, 3

PREPERENCIAS POR CONTENIDO TEMATICO DE LOS

PROGRAMAS TELEVISADOS

Col, No. 1: Contenido temftico del prosrama televisndo,
Col. No. 2: Mimero de programa=s que se¢ encontraron en cada teme.
Col. No. 3t Nimero de veces que fué slegido el contenido temftico en
las ¢inco preferencias anotadar, adol. clase alta.
Col. Mo, 4: Nimero de vecen que fué elerido el contenido tem&tico en
las cinco preferencias anotadas, adol., clase baja,
Columna No 1 Col, No. 2 Col. No. 3} Col, No. 4
alta baja mas. fem. mas, fen,
Comedia infantil 2 4 4 15 25 3
Com. adolescente 3 2 5 ] T ]
Comedia adultos 6 ] 11 23 23 12
Novelas adolesc. 2 2 1 60 8 s
Novelas adultos 5 2 1 26 6 3
Pamiliares 1 2 6 44 10 6
Pap. P, mujer H 3 0 14 4 10
Pap. P. nifio 1 1 3 7 9 o
Pantasia 1 1 ] 1 3 0
Caricaturas 1 1 (] 1 29 3
Bntret, infantil 4 5 10 43 9 1
Ciencia ficoién [ 5 [ [¢) 19 0
ferror 4 7 3 9 32 5
Violencim 0 3 0 (] 10 0
Policiacos 4 6 4 5 22 [}
Bspins 3 3 19 6 15 0
Musicales 6 9 13 34 43 4
Deportivos 1 3 12 ] 32 [}
" Culturales 2 2 2 L] 2 [}
- Roménticos o 4 0 0 3 1
Noticieros 1 3 3 [ ] 9 ?
Pelfculss ? 9 3 3. 6 3 o
Novelas ? 5 6 [} 5 3 3
No refieren - - H 13 a“ 2



TABLA No. 4

nnm:ﬁcns POR CONTRNIDO TEMATICO DB 103
FROGRAMAS TELEVISADOS

CLASE SCCIAL ALTA

Novelas para adolencentes

Entreteniniento infantil

Temnn familinres
Prograsans susicales
Comedias para adultos
Papel vrinc. nifio
Novelas para adultos
Espionaje

Papel pring. mujer

Comedias para adolesc.

CLASE SOCIAL BAJA

Programae muricales
Porror

Comediar para adultos
Carionturan
Devortivos

Comedias infantiles
Policiacos

Ciencin ficeién
Eapioneje

Papel prine. mujer



TABLA Wo. 5
" Maeatra los cinco temar wreferidon mor los mdolescentes en sus re
latos y los einco orogramas de televisién més dreferidos. En la -
olase socianl baja,

Temas do los Relatos

Temas faniliares .
Perapesctivas profesionales
Sexualidad ’
Pantasia

Nuerte

TABLA No, 6
Muestra los cinco teamar nreferidos nor los sdolercentes en sus re
1atos y los cinco programas de televisilén mé= nreferidos. En la -
clase soeial alta, ’

Tenas de lor Relatos

Deporte

Misice

Perspectivar profesionales
Sexualidad

Amnintades

Tenas de¢ lor Programas
= Programas musicales
- Proprasas ds teryor

« Comedias nara adultos

‘e Caricaturas -

- Denortivos

‘!inae de lon Programas

- Novelas de mdolercentes

- Entretenimientos infantiles
= Pamilinres )

« Programas mucicales

Comeadias nara adultos



ANALISIS DE LOS RESULTADOS

BEn la hinbterir se nlanted que la televisidn no tieps 1la fa-
cultad de modificar la ijdeologfa ni de influir en la orodlemitica
del adolescente mexicano, estc me corroboré en el ertudio de tine
deserintivo que se realird y 1os hallaggoes 26 muestran en la ta -
bla no, 5 para la elase social baja, en la tabla mo, 6 para la- -
clase social alta. De acuerdo al método descrito anteriorments sg
bre la manera de clasificar y cusntificar los contenidor temiti -
cos de los relatos y los programas de televisidn, se nuede obser-
var que no sxisten similitudes entre lon temas de¢ lor vrogramas -
més preferidos nor los adolescentes, con lor temas de lo= relatos
escritos vor ellos, Por ejemnlo, eseribid nrincinrmlmente robre te
mas familicres si nertenecia a 1le clese mocial bajn, y ninguno de
1os cinco »rogramas ~referidos ror 61, tiene relacién con el tema
de su relato ya referido, el tema familiay, su tema orineinal. De
maners similar ocurre con el adolercente de clerse socinl alta,= -~
quien por ejemplo, Prefiere relatar mobre el denorte nero gucta -
nés de novelas para adolescentes y entretenimientos infantiles, -
los vrogramas denortivos no se encuentran entres los orimeros dier
de su preferencia.

El segundo tema preferido vor el adoleccente de clame social
baja en sus relatos, trata de las nerspectivas profesionales, te-
ma que tamnoco avarece en los einco nrogramas de televisidén més -
rreferidos nor é1. De maners similar se nuede obssrvar en todos -
105 temas de relatos con lor prograsmas de televinién en ambas cla

ses sociales,



Bl primer objetive, que habla de demortrar difersncism entre
los adolercentes de amban claces socinles en lo que resnectm m su
ideologf{s y su vroblemftica se consiguil, mientras que al adoles-
cente de clase mocinl alta nrefiere hablar robre denortes, misica
¥ nerapectivar vrofesionales, el adolercente de clare rocinl bﬁja
oligié temam familiares, neranectivas rrofecionnles y a la mexua-
11dad, En total se encontrnron 20 contonidos teméticos diferentes
en los relatos entre ambasn clasees socisles, y solo 8 anarecen en-
aabos grupos (tadla no. 2),

Pl segundo objetivo también se consiguié, el contenido temé-
tico de los relatos en ambas clases socisles, fué muy Aiferente -
de los temas de los programas de televimién nreferidos nor ambase
clases smocianlen,

No fué posible demostrar el tercer objetivo dmdo que la mues
tra de adolescentes femeninos de clame social baja fué muy escasa

Con resnrecto a que género literario utilirdé méo el adolescen
te para relatar su ideolag{a o su nroblemﬁtica, a0lec unn adcles -
cente de clase rocinl baja eseridié un verso, Es imnortante sefia—
lar que en la clase social bajn el 224 de lon adolercentes hiro =
el relato en tercera persons, y en la clase srocinl alta molo dos-
adolescentes femeninos lo hicieron. Todor en nroes,

£l andlisir de los relatos lleva a la conclusién Ae que 105-
yroblemas familiares, ya sea nor agresiones de lor nadree, necesi
dades afectivas o necesidades econémicas, mon la causa mén fre- -
cuente 46 preccupamcién en el adolescente de clase social baja, se
puede observar en la tabla no., 2 que hadla nrincivealmente de teo -

mas familiares, y en las nersvnectivas oroferionales gue ocunaron-



ol tercer luger, hace referencia genernlmsante en lograr una sune-
racién econémica vor medio de uno carrera técnica o licenciatura-
¢con el £in de noder ayudar a su familia,

El andlisin de los relatos de loa adolercentes de clare so -
cial alta no deja nada en claro, pareciera que muestra una vide -
livre de dificultades al habdblar vrincinsimente de devortes, mini-
ca y perapectivas profesionales con el logro subsecuente de matis

faceifnes personales y para su pronio bien.



DISCUSION

ILa caractsrfstica nrineinal de erte eartudio radiea on que 8l
adolescents se mostré nor 2f mismo a través de sus relatos, cuan.
do se le permite hablay, 10 hace, y s8i no tiene el temor a _l.n re-
presidn pusde nrotestar contra los sdultos comd lo hicieron tres.
adolescentes femeninas de la clase soeia): alta (ces) en sus vela-
tos, sin embargo, si el temor al ;santigo existe muede quedarse ca
1lado, comt tanbién lo hicieron seims adolescenten mamculinos 4e -
1a ¢lase social bajm (esb), une de ellos ezcribe sn el anonimato,
"no quiero eseribirT nnda®, muestra quirds de ese frégi) ormllo -
del mexicano de csdb, tira la niedra y me esconde, nerc norque no-
pensar que existe rardin nsera su rerentimito, un adolercente de- -
esb escribe: “...y desnués de ln emcuela me voy al eamno a ayudar
le a mi pand que ya estd muy srende y no wuede trabejar, cuando —
yo sea grande quiero ser camnesino como mi napd o téenieo mechni-
80...", las exnectativas de los adolezcentes de esb ne Airigen a-
lograr algtin d{a ser técnicos u obrerss "muy trabmjadoren’, alpu-
no desea ser médico para ayudar a la gente de ezcasos recurson, =
esto po ocurre c¢on los adolescentes de¢ ¢sa que hablan de ser as -
tronautas, ingenieros o disefiadoras de modas. El adolercente do -
esb N0 S8 permite exteynar sus asnirsciones més que en tercera- -
{aeruom. relata Qnmfon. nroyecta en 1os sscriton sus dereos y 1o
ara triunfar, pero maneja fantas{ss concientes (Hall, 1989) de- -
1ae que quirde nunc2 llesue a namar, NOrque &n la reslidad sy lu-

eha no ser{ vrecisamente contra diablos 0 dbrufas, Estor fltimos,~



se encuentran més frecuentemente en el medio femiliar, unn ado- -
lescente relata en tercera nersona el hostigamiento de un nadras-
tro hacia una nifla: ",.,el seifor siguié acosando @ la nifin cuando
estabs s0la,..”, en el relato, la madre no hac{z caro de 1ls anpus
tia 4e la nifia hasta que comprueda mor ella mi=ma lo que DAsaba -
en su casa, er justo aclarer, que la nromircuidad es tan frecuen-
te en las clases muy dajas nor el derecho que tiene el nadre, a -
su entender, sobre la msexualidad de la= hijere, conducta acentada-
en la antigus Babilonia y que de alguns menera forma narte de la-
menmoris del hombre, y en las elases socialer muy altan, en don;le-
el voderosc puede tomar 1o que le olareca, lor mdolescentes de al-
funa manera siguen adelante, como en la Grecie antigur donde se -
vendia al joven hermomo, 0 en el actual Brarcil donde el adolercen
te masculino se vrostituys. En nuestra muestira, rlgunos adolescen
tes mencionan a la muerte como un escape ante la incomprensifn de
loa padres, se refieren a ={ mismas, los hombres lo hacen en ter-
cera versona, y en el cuento nueren desnués de algunn vermecusién
".setl crbello vensd que ye no lo reguian, un hombre le disnaréd - -
vara atranarlo...cuando llegaron donde ecstaba el cabzllo, lo en -
contraron muerto”. Probablemente un buen norcentrje hadlan de la-
muerte como una consecuencia de 1o woco gratificante de ru medio,
se dice que la persona burce la nuerte cusndo la gratificacifn 1i
bidinal que recibe no es suficiente vara lo que se ertd desemne -
fiando (Penichel, 1967), o como refiere Camus (1989), cunndo sien-
te que la vida o ha sobrevasado, O gue simnlemente no la entien-
de, En éste periodo de transicién, el ndolencente emniema a enten

der o & tratar de hacerlo, y a la ves deja de hacerlo, es presa -



no s0lo de la incertidumdre sodbre el vivir, tsavién mobre 1ls in -
certidumbre de la sexuslidad, un adolercente de¢ 12 afior manifies
ta ",,.y0 tengo un anigo wobador que es muy carifoso%,

Se ve vuer, que lor relstos de los adolescentes nrovonen ine
£in1dad de tenmas que fué necesprrio encaeillar enm unos cuantos i:og
tenidos temfiticos de los rAelatos obteniéndose los Te~ultados ya -
mencionados mnteriormente. ’ ’

Es importante recordar, que en énte estudio no s=e les nidié-
a los adolescentes que sceribieran sobre tal o cuel tema, ni tam-
ﬁoeo se len mostraron vrogrames estandarirados como la hecen algy
nos estudios referidos en los antecedentes, erto haece mér vAlido-
la comparacién entre lon relatos emeritos con los nrogrames de ts
levinifn nreferidos. En ecte ertudio no me encontré ninguna rela-
cién entre lor vrogramas televieadom nreferidos nor lor adolescen
tes con loas escritos de ellom, tamnoco me encontrs una relaeién -
entre los programss que ven los sdole=center de c¢sn con los de- -
esb, sin embargo, ¢f jmnortante agregar que incluso existieron- -
diferencias entre 1la eleccién de nrogramas de un mirmo contenido,
por ejemnlo, en 10s nrogramas de comedia nars niffios, sclo 4 ado -
lescemtes de clase social mlta meleccionaron al "Chavo", mientras
que los adolescentes de la clase social baja lo releceionaron en-
16 ocasiones. Cabrfia 1la nosibilided de snalirar el trasfondo mo -
cigl del prograna que se prerenta. La identificacién qﬁo hace el-
televidente con el ‘norsonajn también me manifiesta en otre wrogra
ws, "los Aflos Maravillosos®, donde si bien el nersonaje nrinoinal
o= un nifio, nertensce a la clase social alta, loa adolescentes Qe



eata clase seleccionaron el orograma en 27 ocariones contra 9 de-
los adoleacentes de clase social bajs. Lo snterior da cebida = la
siguiente nropuesta, 151 medio social e= determinante en la elee-

cién de la vrogramacién televisada?



CONCLUSIONES

Este estudio tuvo el af4in de desoribir y cuantificar
los nroblemas m&s frecuentes entre los sdolercentes-
mexicanom, los mis encontrados fueron en la clase =0
cinl bnja aquellon que =me re;neiongn_ con arnectos fa
milizres =eguidon de dificultader econdmicar, no me-
logré er-tablecer una relacidn en lo- relatos de lom-
adolescentes de clane sociml alta.

Se demostré que en nuertra socieded continda riendo-
mdns importante la cultura aprendida que la inférmea -
cién transmitida por. la televieidén, como determinan-
te de actitudes y conductas, '

Es importante ahondar en el conocimiento del ndoles-
cente mexicano vara poder nronorcionar un mejor ni -

vel de denarrollo a esta etapa de la vidn,
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