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INTRODUCGION

Uno de lose prodlemas ufs grandes que turvieron que on
frentaxr lom plonerocs de la odontologfa fus la antftica, am de
oir, la apariencim natural del diente. Desde sua inioloa lece
tratanientoe s han realizado en base & lss necesidades, prime
ro 86 le dif vitel importmncla s la terapbutioca dental, o asea
a6 1uyoh8 oontra 61 dolor y una ver qus se hubdbleron logrado a-
wvances la preccupacidén ss baad en devolver 1la funaionalidad a
Yok dientes afeotedos y por oonsigulente a todo el aparato =



mastioatorio, y esto ae logré finalmente; una ves que satos -
problomas fuaron suparados re la dalled mucho man tiempo a Ja
inveatiganoién de nuevos materiales que no molo cumplieran oon
los primeros requisitos, sino que respondieran también con las
axigencian estfticas, que dia oon Aim aumentaban.

Con el tranaoursc de los afios, surgid un ooncepto =
nieve g "La Odontologfs Ratética".

Poro esta odontologfa eatétiox no es do ninguna =
manera un trabajo nuevo, come veremos mfs adelante; la era de
la odontologia satétioa no es recients, sin eabearge su mayor -
auge se esta desarrollando preoilsamente en la aotualidad, dedo
el gran avinos t8onico que ha permitido grandes logroes tanto-
en odontologfa oomo on muchas otras &rdas, Dentro de la odonto
logfa eaté8tica, so onta dasarrollando un aaterial que adbre —
laps pusrtas & un futuro mus prometedor 1 Las Resinaa o Composi
teo posteriorea, materislea que pooo a poco podrfan ir despla-
zando, en algunos cuaoa olfnicos, a las amalgamas dentales.

Pero la fulta de conooimiento =sobre esta {rea es mu-
chas vaoeas una limitante para el buen desarrollo de eatm rueva
era d9 la odontologfa y éste es, precissmente, uno de los  fi
nes de la elaboracién de este trabajo i proporoionar una idea-



general al respecto de la futura incluaisn de emtos materiales
an al twabsdo llarlo.
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CAPITULO I ¢+ BREVE HISTORIA DE LA ONORTOLOGIA FITETICA

4e1. ORIOENES Y ETOLTOIOR.

¥l dootor Charles Pinous dssoribid el uesc de oaTimw—
1las de poroolana y aorflioos para cambiar o mejorar lo que &1
1lam8 "la peraonalidad de 1o booa", para laa aatrellas 4a oine
an los sfion trainta.

Prush y Fisher an 1955, aportaron una estétion ideal
on o1 concepto dentinogfinesis, 1 cual, en la aotualidad €@ ==
toenido oomo estandard para loe tratamientos ent8ticon. lombar-
di desoridib ol arte do la peracpeién viousl y su splicacién -
olfnioca en dentaduras eatétloms, duranto ol decenio de los as
senta y setenta. En 1914, Williams olasificd los dientss huma~
nos por forma y puntualizd que ju forma de los dlentes debe -



ssp armonizada ocon las oaracter{atinas facialas en los paaispn=
tone '

Levin y Molean entre otros, desoridbieron una propor-
0i6n dorada para una estética Sptima en la relaoién a lo largo
¥ ancho de los dienteas. Un ortodonoiata, Robert Ricketts, des-—
oribié la "proporoidn divini” en eatétloa faclal parz un balen
ce arménico y unitario.

BEeta lleta podrfa hacerss muy extensa & inoluir %o
daa las espeolalidades odontoldégioasn.

Al ver los nuavos procedimientos réstauradorsas y la
odentologfa estétion restauradora de hoy, es necesario uagrads
oer a muchos investiyadores que han aorecentado los aonooimien
tos on las t8onices y an los materiales, los dootorss Ronald
Goldatein y Charles Pinous, sspeoialmante, han tenido wuno de
los grandes impaotos mobre los métodos y tipoa en préotica da
odontologfe eatética qua habrin de poneras en préotica.

La evoluoiSn en odontologia astStica es atribuible
al mejoramiento de lon materialeas come las resinas oompueatan.
La gran variedad de resinas que pueden ger usadas an difaren~
tes situsciones olfnioana utilizando 1la téonion del gradado a~
cido en olasea V, Veneors o compuestos posterlorea, ha oonsge
lidado esta aituaoién.



La "odontologfa ostétioa" es un oconodpto Atil que—
ha venido a revoluolonar las diferentes disciplinas odonto-
18gioas.

In el pacado tanto la medioina como la odontologia
@6 preocupaban wfs por el padeoimiento y sl alivio del dolor
que por 61 aspedsto estStico. Turante la Sltima dfcada low -
grandes avances tecnoldégioos ban permitido orssr muevas axpeg,
tativas para los pacientes y ofrecen tratamientos dentales s
tétioos de altm calidad por parte del odontSlogo.

Oracisa a la odontologfa estétioa hoy los oonsulto
rios dentales reflejan una aotitud positiva en 1os servivios
profesionales para sus paolentes. El cirujano dentista gora -
de la satisfacoifn que da un tratemiento bien becho, que e
placentere, funcional y estétice.

L C8mo sucediS todo esto ? Aunque siempre hay indi-
viduos precursores en cualquier £res; un nombre resalta en ol
ceppo de 1la odontologfm cotétiocn 1 el del Dr. Charles Finocus.
El dootor Pincus dié pie a muchos oamdlos de los que hoy exis
ten, como las onlays e inorustaaiones de ocerdrioca y porcela=
ne, que son nmuy populares ep ol tradajo del gran genio de 1la
cdontologfa contemporanea americans, Iz. Viadymeer (reen Blaock.
lap ideas sobre ol arte de la odontologia han oxistido por -
sucho tiempo, perc la teonologis y sus avanoes, asi como el =
ocontrol de los yuoientes en tratamiento de padeocimientoe den-
talas, fusron necssarios antes de que el odontSlogo pudiera —



pudiera domiparlo y aplicarlo en la odon%ologfe estStica g
tual,

Lons oonceptos de olaeifloacidn estétiomn, ocanmbio de
spariencia de los dientes y calidad del cambio en algunoe o
806, existen degde hace mas de SO afoe.

La quimion de los compuestos de rellano aotuales—
fue formulada por Bowen s prinoipics de loe affos sesenta. Eo-
4as investigaclones lo llavaron a orear una resina oowpuenta—
qus inoluys un sglutinants orgfnico que contiene un porcenta~
Je copeoffico de rslleno inorgénico y un agente de unién a la
metr{z de la resine { unién de Blafenol A y Olicldil de meta
orilato BIS-OUL ).

Las resinus oompuestas tantd auto oomo fotopoline—
risubles, tiene gran utilieraociln en la sotunlidads Fl uso de-
asistemas foiopolimerisablen, tiene la gyan ventajas de poder -
controlaxr el tiempo de trabujo, pulirlss inmesdimtaments y ocop
troley la profunud_ul del curados

A prinoipios 4o los setantas Bounoouore deearrclls
o]l uso de 1a luz ultraviolsta para aotivar un slemento foto
genyidla quu logrura un ondureoimiento total. De manura re-
oiente esto se ha reenplazado por componentes fotosensitles =
que reancoionan con lus halégena en el rango de 400 nanbmetroms.
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Las tSonicas del grubado de womults con £oido fog—
féxrioo, fueron desarrollzdos por Ruonoocuors oocn su brillante-
aoncepto del principio de unifn mioromecdnicm. Eato hizo poni,
ble la unisn al ocsmalts da cstos matsriales y mejorS de sobrs
manera el sellado marginal,

Un gran nimero de adhegivos dentinurion han wido -
lanzadoe al merocado. Estos oontiensn, entre otros, agentus -
fosforosos para obtener una adheoién -lentinarie. Nuchao inves
tigaciones han sido enfocadac a 1a bicoomputibilided y en es
pecial a la ontabilidad adheasiva de dichos materisles oon ol-
medio oral. i eata adhesividad muestre efinacia, me podrfan—
sioplificar olurtas modalidudes en los tratamiontos, como el
de las retenoiones mec&nicam on &ress carentes de esmalte (r_g
sines uesdse on restauraciones corvioales),

1.2, RFPSINAS COMFUESTAS.

Loo muteriales ocompussios on la sotuxlidad tienen-
un papel muy iaportante en la préotion general. A pesar del =
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bien conooido dacremento de la prevalencia de carics, sxiate
uss demspnda inteneifiocada de odontologia esttios sn los txa
tamientos conservadores de fraoturas ooronales inoisaler, ois
rres ds diastesmaa, reconstrusdidn de laterales en forma de
olavija, asi como en compudetos directos y rastauraciones Ve
neer do porcvelans para decoloracionsa dentales.

Otxrs razbn suy importants de la popularidad actusl
de los materiales comjuestos, es que acn sistomas de adhesién
droctas

& éxito olfnioo relativo & oxda método de uniSnwee
deponde claramonte de la soleccisn de la resina ayropiadaj,asi
oomo 4e la téonioca adecunde de manejo, involucrada en ol prp
cedimiento olfnioo reastzurativo. Antes ide aseleoccionsr un nus=
vo matorial compuesto, para cualquioer propdnito, sl operador-~
debs tomar on ouents algunos pagdmetros g

f+3» OELECCION IR LAS RESIEAS COMPUESTAS.

Estoa #son los parfuetros que deban tandrse en 0op-
sideracifn en al momento de selecoionar el tipo-adecusio de =
resina para algin tratamiento olfnico ¢ 1} propiedadas ff
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slons y medZnioasy 2) Tamaflo de la partfouls de rellenc inox~
gfnien; 1) Volfimen totul e relleno inerginico; 4) Trayeots —
ria olfnica y 5) Carmoter{sticas convenientos.

1¢3e¢1e Propiedades Fi{sioms y meodnioasa,

Lag propiedades ffgicas y meodnicas tales oomo x8
sistenoia a la ocompresidn, resistencis & 1z tensifén dismetral
¥ & la freotura, duresza, abeoroién do agus y coefiolente t8r-
nico de expaneiln (entre mas poqueflo mejox), son importantes—
porque partioular y acumulativaments, interfieren en el dessm
peffo olfnico.

16 3+2¢ Tamailo de partfoulas inorgfniocas de rellenc.

En un material compueato ol tamafio de particulase—
as importante, ys 'que yuede predecir su ocapacidad de pulido ¥y
sobra todo, una estétion mceptable. Existen tres reglus gene-
raias aplioadas ol tamafio de lus purtfoulas de relleno i

A) S1 el promedic del twxmaflo de partfoulas de
relleno en el material ocompuesto s menor de UX miorSn, el ma
terial es altaments pulibdle y demuestra unsa superfioie topom
grérioa de alto brillo despues Je haberla terminado,
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B) Los materiales comruestoa con partfculas -
da rellemo con un tamauiio promedio do uno a custroe sicrones -
son generalmente semiwpulibles, despuas del terminado, pressn
tan une superfiole topogrdfice lima, pero un poco opaca.

C) Si el tamafio de 1a partfouls de relleno en
un saterial compuesto ¢s mayor & 5 micrones, tal material de
be considerarss como No-pulible.

1¢343¢ Voldmen de rellenoc.

Ta wuma total del voldmen de relleno incrgfnico en
un material pussto, de: la resis el material
a la fracture ouando ss acmate a situaciones de gran tensiéne
de oarge y sobreoargs, oomo en restaurscionss clases II y IV,

Los materisles conpuestos yue presentan un voldmen
Ae relleno inrgfnloo de 66% o menor, se conocen como " Mate-
rlalas de relleno ligeros™ y deben usaree en caso de que ro-—
gqularen pooca resistsncim & la tenaién, como en olases IIT y V
¥ restauracionss labiales tipo Vencer, yw que generalmente
son deficientes en t8rmince de reaistencie « las fracturas,



13

1e3.4, Trayaatoria clfnicae

Desafortunadamente, cuochos sateriales nuevos de in
trodusen al meroado oon muy pooas prusbasv olfpicaw v&lidas,
Cukndo oe contempla el uac de un nuevo material se recomienda
al odontSlogo heoer una 1invéstiguocién activa sobre 6l satudio
de experimentacisn clfinica del matorlal a usarse,

103e5: Curaoterintioss oonvenientes.

Las oaracterfatioas de manejo Je un nmaterial com
Pudste soen muy importantes, Bnire las carscterfsticas Josea—
bles se anouentran el rango de colores, viscosidad y eatabili
dad 1s color. La vimoosllal es sumamente importante. Loa mats
rirles pegrjosos, de ocopaistenola fluilds son muy diferepntes y
diffoiles da controlar oclfnicumente y ae asocoidin a monudo oon
una alta incidancia de defectos ¢e poroeidad y huecoa.

Por otr« parte, los muterimles de cuerpo peosado-
de alta viscosidad que no eé escurren 8on gupariores oon res~
pecto al acontrol de las téonicas de ococloc«oidn.

Rakpsoto a la satabilidad del color, las obsertaoip
naes olfnioas por poriodoa largos, han iniicado que los materia
les compusatos fotoourablouspresentan une estabilidad de solor
bastents mayorque los sistemas que son autoourables.
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" Es muy recomendable la ouidadosa selecoilén del oo
loxr para minimisar el probloma.

En la aoturlidad exists un grin nflsero de mate-
rialeas compuestos diaponibles pars una gren variedad de proce—
dipientos ds odontologia estétioa para t8onica de unién y es -
on espeoial importante que el operador selecoione el meterial-
apropisdo parr la situscién uvlfnica partfoulsr oon la que ae
tenga que enfrontar.

Kl compueste idoal dobe mostrar la capscidad de pn
11do de loe compusstos de miororsllens Junto oop la resis
tenoia & la frzotura de los jo toa de lleno, X3 Ti.
Ronald Jordsn dioe gque el materisl vompuosio ideal dede mos-—
trer las sigulentes carsctorfetioas s

1) EstStion aceptable, sltamente pulible, pa-
recide el brilleo natural del ccmaltwe

2) Alta resistencis al desgusts ¥ fracturas.

3) Estabilided de color absoluts.

4) Universal, que pueda usarse eu diontes an-
teriores, en axeas tanto de alta como de baja tonsidn, asi oo~
mo en dientss posteriores.

5) Badiopaoidad

6) Extenso rango de color

1) Adta visocosidad (Que no escurrs),y

8) Probada oclfnicsments por largos periodosm.
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"ElL §xito en el uso sistendtico de materiales cop~
Puestor dependen no solo de 1z melecoidén del materisl adecuado,
sino también de 1s tecnios utilizads en el procedimients res
taurader. Las t‘onﬁo-p varfan de souerdo a la preparacién, pro
tecoién pulpar, grabado de esczalie, levado y secado, agente de
unifn, fotopclimsrizade y procedimientos de terminado.

1¢4. LA INTRODUCCIVR DE 10S COKPOSITES POSTERIORES,

Reolsntemente unes resina compuesta para unteriores
vy posteriores fue intzoducida al mezondo contenlendo un rells
no de subaiorsn (Heroulite/ Kerr).

Aunque no es un migrorrellens, este material mues
tre muchap de gus carsoterfsiicas fisions y meofnicas. 133 on
vidsdes preparadas clase I y II dueron restauradss con 2 difs
rentss consistenoias (inyectable ¥ condensable} ds rouerde con
las rogulaciones de ls ADA para resinas postexiores, Cada resi
na fue svaluads por un puriodo de dos afos, mediante toda ola
s¢ de Pruetas inoluyendo hasta £ con mi 30 elep=—
trénicoe. Al cabo de dos ailos la estabilidad del color permene-
oio por arribba del 90£ Alfa, Medioiones indireotss, ravels—
ron que ol grado de desgrate permaneois constants a traves -
de los afios como hubiers suosdido con los microrellencs verdm
dercss La pérdide promedio de material sn ese lapso fue solo
de 46 miorémetros. De sanera similar a las resinas de compues
40 de miororelleno, lu herculits mostrS una abertura mfnisa o
fraotura parginal sproximadanente a los 12 meses de servicio.
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Cuando los seguimientos no looalisados, pudieron
ne deteotados, & los dos afios, un mimero linmitado de importan-
tes fraoturas pudieron ser detsotadas an areas de conosntrsoién
de altas tensicnes. BSolo una restaursoiln mostrd ocaries seoun
daria: Ningunes difsrencia signifioativa fue mostrada entre laz
doa visoosidades utilizadse. Basandose en 1los resuliados se ¢3
to estudio puede oonaluirse gue heroulite es un material resis
Sente de excelente y perdurables color. A exospoiln de las nini
sag sonas localizadas de desgaste, muchas ds sus caraoterfsti-
ocas olfnioce won cowparables a los mioroxellencs reales.

En agosto de 1989 se publios el resultado de inee
vestigaciones g que fue oxpuosta la resins posterior Caulk EXP
Prigma AP.H. Los# resultados revelaron que sl desgaste promedio
nsocindo &zl usoc dentpo de un lapso de un afie es de 56 mie-
arémetros. Mientxras quo estas formulsciones recabadas deniso =
de la evalumoién final ss suy Dusps relacionada ¢on 1a alia re
sistenois al desgaste de otrsua resinas, el desgrste no ez mas-
que una oifra de otras formulacicnes de Iesina oompuesta para-
postoriores invostigadas comparsativamends, sin embargo debo de
enfatizarss que esta valorsocidén Tepresants restauraciones alo-
Jadas 2010 en molares; misntras que otras evalusocionss rsporsa
das pera otros materiales inoluyen tanto molares come premola—
rou. Presumiendo que los molares moatraron un grado de desgas_
1o medio mayor al procedimiento en premolsres, sl promsdio del
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grado de desgaste de Caulk EXP ant/poss, debfa ser reducida s~
preoiablementes.

K general, el oonjunto de tratamientos olinicom-
do este matenial es muy similar al de Herculite (Kerr). Espeof
ficanente, oolor, ajusts, desgaste y adaptaoifn marginal, carso
toristioas que harian este material indiferenciuble del Herowlji
ts. Pinalments & difcrencia del Herculite la Saulk BIP anterier
~Posterier (Erisma AP.H) mo muestra evidenola de fracturas now.
torias.
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CAPITULO II™y RESINAS DENTALES PARA DIENTES POSTERIORES.

2¢1. CONSIDERACIONES Y PRECAUCIONES,

Desde el punto de vista ds los pacientes, hay ge-
neralmentis dos razones DPOr las cusles se prefieren loa 00apO-.
aites posioriores a las restauraciones de amalgasa. Ia mas oo~
win es la eatética.

Pero antea de colocar composites posteriores el pro
foalonal deburfu Sener una idea olura de las indicaciones de og
tag reatauracionas. Generalmsnts deden, ocuando as consideran -~
los nateriales oompuestos o resinas, sopesarse las ventajas ds
rivadas de su adherenois y ls facultad de utilizarlos en prepa
raciones conservadoras frents a su relativa dlandure e fndloe-
de desgasts,
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Haos algunos afios las restaurecicnsa de compoaite
olage IX oolodadas en preparaoiones aonvenoionalss 4s asal-
gsma debfan considerarss ocomo restaureciones experimmmtales,~
dade que los primercs wastudliocs realivsdom a Jarge plamoc con -
composites del pusado rosultaron fin tanto dessorazonadoxes.Pa
T0 10s materinles mie recientes resultan ser més prometedores
¥ eatan muy oerox de ser acspiados ocome uns alternativa wviable

de 1a amslguma,

2e1e1s Ventajae y desventajas.

las ventajas ds los composites posteriorss no radi
oan Gnicamente en eu esdétics aino que tanbidn, dada su naturs
lezs, perniten llevar a cabo preparaciones del diente nfs ocop
ssrvadoras. Puedon wnirse a la ssiruotura del diente aon un s
1lado axcelente. Esta unidn pusde reforsar ofspides dsbilitss
das unisndolas sntre sf por aedic del restaursior. loa oonpesd
ten tisnen una baja apnduotividad ¢8roics ¥y carscen de poten—
oial de toxioided del mercurio. No puaden generar grlvanismo y
por santo no obligan & utilizar un metal eatratégico. Reapeoto
» 1la coloonoisn, $lenen un tieapo de fraguade trabdejo mas lar-
go, pusden pulirss en la misma visisa y se reparsn oon faoili~

dsd,
Las desvontajus de low composites posteriores reaj
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den en su gran suoepiibilidad al desgaste y en que careocen de
mecanismo de autosellado pars los wfrgeneés abiertos.

ddends, tanbifn tiensn un bajo cosfiolents de ox
pansién téroica, menor rigider y mayor tendenois a la fraotu~
ra que la surlgema. Respeotd a st coloomoisn, hey una gran <
sensibilidad a la tfonioa,; y sl tlempo de coloocaoién es mayor
ain olvidar 8l potencial de irritacién pulpar.

24442+ Oonsideraciones t&onions,

Debarfan eonsiderarss adeouadas para las restaurs
aionoa poateriores de compositie,®olo lan zonas pequelias y —-
bien protegidas, sunque ssto resulta relativo, ya que pese a
1as desventajas que prosentan los composites para posteriores
les limitacionee N0 son tan marcadas, ya que oomeroislmonie -
exiaton compomites .poninriorn que son superiores a otrom ¥ -
afin aei, si ee toman on ouenta algunca oonsideraciones téoni
oss os posible couponsar gran parte ds osas desventajes.

Antes de oolocsr un oouposite posterior, el olini
oo debs tener en ocuenta oclerto nfmero de faotores. El sellado
de una restauraocifn de resina no mejoraxf con el tismpo en 1m
misma nedids que la amalgama. Do aqui que cuando =& cologquen—
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sstam restiuraoiones dedsn sxtremaras las precauciones para —
agsogurar la i.ntsgridnd marginal. Cuanilo quede un vaofo en el
nirgon, la £iltracién resultants podrfa disolver el fondo oa—
vitario y crear vac{oa internos que podrfan a su ves provooar
oaries reoidivantes y un fallo répido de la restauracién.

Incluso uam una colooacién cuidadosa, la contrag-
oiSn de polimerisacidén inherente a todos los composites hace-
diffoil pantener un aellado hermético en preparaciones acon -
shrgenes opuastos. Be do esporar que los prooedimientos de u-
niém al essalts oontribuyan a compunsar esta oontraaoiln des—
viandola de los mérgenss. Bin embargo, la ocontracoién de poll
merizaoifn generalmente coabard formando espaciés en squellas
zonms en las que el ocomposits no se fije. Estos espacios se -
han definido oomo aberturas de contracoidn y se producen mnis
com$nmunts en los mérgenss cavosuparfiocisles gingivales, don-
de @) esmalte en goneralmonte muy delgado. La contracoién de
polimantang 0 2 +5raino medio dsl 1.5 ml 2.5% en la ma-
yorfe de los cemposites postoriores. Esto 1legarfa a produoir
una abertura de 21 a 10 nanfmetros aprox., en nna restauri—
0i8n de oaja proximal tfpics. Las bacteriss de sSlc una frag-
0i8n de sate tamafio puedan penetrar fdoilments en la dentina-
& traves de cate espacio., La figura 2.%1-1 refleja la abertura

e BT

de contracoién tfpioca de une proparacién de composite postse: —
rior.



S0 2.0k . llustrucian
aherm de eonteaccidne
Sdenn de un compasite,

weillen desde ana visia prosimat de 1
womirante de ls contraceinn de peelineri.

i me aflade el composite on mltiples y pequeHas—
oapas que 88 fraguan individualmente, =se punede compensar usta
oontraccién de polimerizaoién, dade que cads adiocifn meria o
nor que el total ¥y, por tanto, se encogeria mencs.

Muchos profesionales utilizan preparaciones de a-
malgana para la colocacidn de restauradores de composite pose
terior. Ello oonducé & una restauracisn en la que no se apro-
vechan muckas de las propledades favorables de las restaura—
ciones adhesivas. Al ocontrario. que la amalgama, las prepars -
oiones para oomposite, por lo gensrsl, se biselan sus mérge—
nes cavosuperfioiales para aumentar el £res superfioial de -
los extremos de los prismas do ssmalte para la sdhesifns Ade=
afs, con las resinas son innecessrias las extensiones preven—
tivas, los suroos no afeotados deberfan sellarse, su vez de -
Pprepararlos para una restauraoifn convencional. Con las Yes—
tauraciones de composite se dabe evitar, s ser posible, eli. -
minar los contactos proximales dq Jos dienten.
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Eatap diferencias en al disefio de la preparsoiln-
son las que couviorten a los composites en restaursoiones ocop
siderablemonte mas conservadoras que sus oq_.u!.vnl-ntn de ma3al
gama.

A1 contraric que la amalgams, las Testaursclones-
de resina no roquisran voldmen pars sdegurar su longevidad.

Con los oomposites, aparte del tamafio, no oe re=
quisre ds un aspesor ewpsoffico mfnimo para conmeguir resis-
tenoix,.

2+%¢3s Fusntes de sensibilidad posoperatoria.

Hay ocierto nfinero de osusas que pueden dar lugsr
a la aparioidn de sansidilidad posopsratoria en los oomposi
tes poetorioress Hatre ellas mo ballan s

A)Filiracién nerginal, que casi siempre me debe a
1s abertura por contracoifn resultante del encogimiento del-
ocomposite durante la polimerisacién. Esto oourrs con todos -~
los composites, pero, adsuéis, la contaminsoién do 1a superfi-
oie grabada, también podrfs contriduir a obtener un sellsdo -
aarginel pobre.
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B) La tozisidad qufaica me debe con gran frecuan—
ois & un sondmero o agente de unién que se desprende de un -
composite incompletaments fragusdo. La falta de polimerizacidn
total de alguns de las oapas inorementales profundss pueds de
Jar activas-moléoulas del oomponents metaorilato, 1o cual re-
sulta en invariable irritaoifn a la dentina gue repercute er—
el nervio ocomo dolor por irritacién. Selc las Tesinas comple-
tanente fraguadas proporoicnan restauraciones estables.

0) El trauma cpsratorio mas corrients se produce—
ouando las soluoiones £oidas de mordentado contamiznan la den
tine y abren los tibulos odontoblésticos, aunantands en per
meabilidad a los productos qufmicos y a las hzoterias.

D} La hiperoclusién ems més comtin oon los composi
to% ys& que no pasan Por uns fase blands oon deformscién en
respuestisa & la tensién, ocomo la amalgamas Una ves fraguadoe
cualquier contacto elevade serf obtvio para ol paciente,

E) La contracoifn de polimerizaociln de un oonposi
46 puede acabar en una tensién intercuspfdea,entre las offepi~
des unidas., Eato s mas grave en las restaursoiones extonsas
de composite de fraguado quimico y pueden provooar dolor posg
peratorio. Ho les cosposites fotopolimerizables puede mitigar
se oste problems, utilisando uns téonlos de obturscisn inore
mental,
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F) Hay otros problemas en las grardes restaurscis-
nea de compesite que proviensn dv la rigides inadecusda de eg
tom materiales, que lea incapacita Dara estadilisar oftapides—
debilitadas. Aunque las restauraciones de oomposite extenaas
pregontan una mejor resistenois a la fraotura , no impfden el
movimiento ouspfdeo, El movimiento constante, dedido & 1a funm
0ién de las ofapides debilitadms con frecuencia provooR unee
oonstante oompresidn cuspfdea que puede manifestarse ocomo dolg
ros durante la mustiocaoidn, aal ocomo con agrietamivnto del es
nalte cerca de lm snofa. Este problema es menos grave en las
Testauraciones de gomposite pequefiase

La figura 2.2-2 muestra la teneidn intercuspides y
1a compresién ouepfdea.

- TENSION INTERCUSPIDEA COMPRESION CUSPIDEA

» ¢ O o

W2 AR Pniragion gralica dosde aita vista puesinit de b ensadn inlercuspides fizeuicnd o y o
ta compresion cuspidea (derrcha).




28
242, PREPARACICHEI PARA RESINA CLASE I.

Una proparzciln de olase I para oomposite posterior
debe ser conservadora y limitarse a las sonmas donde sea necesa-
rie eliminar la oaries. Siempre que asa posible, la preparacién
se mantiene totalmente en osmalte. No debe efsctuarse axtep =
sién preventiva alguns. Cuslquier procedisisnto preventive de-
terfs realizarse con selladores eclusales, sin impliocar por le
tanto, 1la remooién de tejido smno.

S0lo se dede llegar & dentina en casos de oaries-
estensa. Entonoes dedbe colocarse uns base duraders o un forre—
cavitario (P.Bj. un forro cavitario de ionSmero de vidrio) .

Cuande se utilisan en pequefian preparscicnes colu.
ssles en oombinacién con un eellador, la restauracién se deng
mina "rostaurecidn preventiva de rosina".

eIISENOs X1 pérfil colusal de una restauracibn de
ooxposite posterior mo tiene ia misma forma qQue una prepars
0ién conservedora de smalgama. Eay diferenocias importankes de
tamafio, profundidad y mirgenes. En las preparsciones pare oog
posite 80l0 ss eliminan ¢l esmalte y 1la dentina cariados. Ila
figura 22«1 flustra una pr ién 4 PaTe oempy-
site t{pioa.
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"®*PROFUNDIDAD s Unapreparacién de composits poste-
rior aflo se dobsr"ponetr-r #n la dentina ouando uvea preoiso
para 1k eliainaoidn de caries, Si la oaries afecta solo al es
malte, la preparscién se profuniiza hasta la mitad del espesor
del esmalte- y/o s9 ajusta & la anchura de la punta de un oop
densador 4 de una jeringa de coaposite {V, fig. 2.2-2), con -
objato de asegurar que 1la preparacin pueda ser rellenada
oon facilidad. Cuando no baya caries, no debera slininarse al
esmalte, Por el contrarie, les surcos de desarrolle mo caria~
dos deben ser sellados.

STEENINACIONES EN FIL, ESMALTE, Em las preparaciones
pare oomposite que ge han de extender haste la dontina, hay-
varias opoiones aceptables de terminacién en el sscmalte. La—
torainacién mfas comfin es ¢l margen omvomsuperficial en $0* con
un bieel de 0,5 mm,(Fige2+2-3)e Lo que protendemos aquf es in
orementar la erposioifn de terminscionss de los prismas de es
malte, para oconseguir un sellado Sptimo por los preocsdimientes
adhesivos. Ademas el componente horizontal de este dissflo oon
tribuira q mantener el sellade que se hublera perdido durants
1a polimerizacisn del composite.

Algunos profesiopales pisnsan que los biesles son
inneo-sarios, ya que el acabado del mfrgen oavosuperfioial en
90° en las fosas oentrales, ya expone de por s¢f gran cantidad
de tersinaciones de los prisass de eseanlie; 42l come se ven
e la figura 2.2-4. Esate s ¢l soabado que =e utilisa oon ma
yor frecuenois en lags restauraciones preventivas de raesina.



o 2.2 Hustracion grafica desde una vists
b LR URT PESPARCINN Conervadion de
clasg § purn composite tipica.

Alzll:;c‘l'::r:n llu;qu«k‘pv‘l‘xlr‘.‘rim desde una visa Iuximal de ung

n idvales vaen.
do la caties alecta exclusivinente at esmalie, uios ttan

Fie 22203 hisatredion prbticn desdo upn vista prosvinial de una
preparsenm de clase | para coniposite con un acabado ¢ca 9™y
hise} oclusal de 0,5 mm. Fsta prcpancidn onicamente 56 utiliza
cupngdo b caries penetis on L denting,

Fi. Bt =% Jusircidn grifica desde una vhia provima geuns
prepatacion de clase | para ite que ulilizaln {
habituat de Lss preparacioncs pars amalgama, e deoir, 90r. Pan
preparecidn Onicumente s¢ uilliza cusndo la carias penetra en Iz
entina.
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Las preparaciones mas recientes utilizan uns tersl
nacifn adhesiva en el esmalte que coanserva poroienss de Sate
no soportadas redondeandclos y grabando cen foido tres ladoes.
Ia figura 2.2=5 ilustra sstos conospios. Cuando se usilice eg
te diwefio, el profesional debe poner ouidsado en eliminar ousl
quisr resto ds ocaries que pudiera quedar bajo el ssmalte sin

soporte.

Fae B22X  lustracidn geafics desde una vista proximal de unal
preparacdn clise § para composite que utiliza una sterminacion
nthevivan en el esmalte, Este preparicion Snicamente se utiliza
cusndo ta caries penetrn en L demina,

2e3¢ RESTAURACIONES PROXINALES,

A veges ox posibdle restaurar una lesia proxisal
posterior desde vestibular o desde lingual, sin inmpliocar la =~
superfioils oolusal. Eats procedimientc ssta indicedo espeaisl
mente cuando la ocaries proximal es ofilcamente vieible y aow

cesidle(vesige 2.3-1)
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posletior pira composites, P

2.4. PREPAWACIONES EN TUNKL PARA RESTADRACIONES PROXIMALED,

Con 1a evoluolfn de los de ionémere
d» vidrio oon sus propisdades cariostftioss surge 1a powihi
bilidad de efeotusr preparsciones adn mas cemservadoras, sspe

cisluense en el tratamiento de las lesiones de carles proxie
males.

Quiza la preparacifn en tinel sea upa de lus mas~
fitiles ya que peruite eliminar la caries proximal desds un sg
aese solusal,pere mantiene intacts la orests marginal.dunque
ue trate de un oconoepto simple, s uma de les préparsoicnes —
nfs diffoiles de la odontologis eperatoria,debids precisamen-
te & su conservsdurisme y & 1a limitaoién del scosses General
Bente la falta de visivwilidad y de referencias anstéalons,una
ver ep o1 interior del diente, han convertide a estas prepars
glonss en un verdadero reto para ol profesional de eperatoria
dontale



3

Estas restauraciones pueden obturarse totalmente-
oon mezolas de iopdmero de vidrio/metsl o 4iondmero Carmet.-
Cuando exists uns preocupmocion primaria por la estftios, 1a -
poroidn oclusel de 1m restaurmcién puede obiurarae con un cos
posite. En estas situaociones deberfs utilizarse un ionSmerc ~
de vidrio como bass.

Las ventsjas de las preparacionss en tdnel consis
ton sn que son consarvadoras ¥ en que se mantienen oasi inteo
tas tanto 1a oresta marginal ocas la sona o £rem de contaocte.
El cantenimiente de la aresta sarginal durante la prsparscién
ocavitaria librard ol diente de muchos de les preblemas iatre-
gonicos que aparsoen ouando a8 pierde esta poroifn orftion de
1a estruotura dentaris (perdids del contorne y dedilisamiente
de 1x ofspide ). Las preparacionss en tinel también son eaté=
iticas y requieren un tiempo de celocnoifn limitade, Cunando se
utiliea un ionémero vitreoc ooso restaursdor no es precise eli
Rinar el esmalte sin soporte dentinarioc y tamposo se Trsguiere
retonoifn maclnioa.

Las dosventajse de las preparaciones en tfinel con
sisten on que son diffcllas de llovar a oado, el acoeso es po
ore y hay riesgo de axposioidn da la pulps o del ligaments ps
riodontal. Ademds, I oresta marginal puede fraoturarse duran
4o 1la preparacién. Use ver terminadas, es posible que se necs
siton radlografias adiolonales para comprodar la preparaciln-
¥ la pressnois de robabms tras la aplioscion del restaursdor.
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Esta preparacifn esta indicads en lesiones inoi w—
plentes en molares ¢ premolares gue afeotan dentink y penetran
asmalte por dabajo del punto da contaoto. Las restauraciones-
en tinel no satén in?toadas ousndo la oresta marginal esta -
completaments mocavada por la caries.(vefig. 2.4~1)

Se estudin la diatribucidn de los tejidos, se tra-
aa imaginariaments la ruta de zooesso, so penetra por ooclusal-
Y so alimina totalmente la ocaries, comprodbandolo por medios -
radiogrificos y obtenemos una cavidad que wa d¢ oolusmsl o Proy
imal por debajo del punto de contaoto respetando le oresta -
targinal ¥ conservando el contornc natural del diente, (V.fig
2.4-2).

Hedixnte el uso de matrioes bien sdaptadss oen on
#ne, se proceds a la obturaoifn snioisl utilizande pars &1 -
fonde un Cermet o una mezola ds ICnGmro/l.td Y luego se oo
loos un composits oen la téonion haditusl y o v mgeate de
wnién fosforade cemo intermediarie. (Pige. 2.4-3 ¥ 4).

Tusbién puede utilizarse xnalgama comd restauri—
dor en las preparaciones en tinel ye que ofzrece un sellado me
ofnico satisfactorio y uns busua revsistencis sl dosgunste. Tum
bien es f4oil do conmensur en su sitio. La desventaja de uuar
smalgena es que yueds tatuar la sstructura circundante d4¢l -
diente, Pere por otra parte no es un material adhesive y no



¥4 2.0k Hustracion grifica desde ung vista 1y sabre i iodistal
de una !uion idcat para cl tratamicnio con una prepasicion en Nincl.

i, 24 Mlusiracion grifica desde una seecidn ociusal y mesiodistal del inici
remocion de L .uviu en las preparaciones (dnel, ! ! Rueeso inicisd para by

Ve, 2.4 llustrucion grifica desde una vists ¥ una seccidn de una prepara.
citn en tuncl tras haber completado [a remocidn de la carics,
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oontribuyes a soportar oualquier estructira debilitada del &
diente. Historicamonte, las preparucionss uv analgums han ree=
queride que cualguier eswalés sin soports fuess eliminadoe y ~
exto puede no asr deseable sn las prephrmoiones en ténsl, en
las cusles gon frecuencia oxigirf la eliminuoisn de la orweta
margined (v.fige 2e4~5 ¥ 6)

Otro punte de especulacién es que la amalgama pus
de oausar inhibioidn de la transferencia de humedad a travéé
del diente y causar per tanto une deshidratacién de lse ofspl
des qus acelerarfa sl fallo de la unidad restaurscidn—dientes

245+ PREPARACIONES CONVENCIONALES CLASE IX WODIPICADAS.

S{ ya existiera en alguna pieca uns amalgsms de
oleme IX, la dnioa preparacisn necesaris pura la aplioacidn-
do 1a roesina serfa modificar las terminuoionea de 30° exiaten
tem, lo oual dedberfa hacerse con la mfnisa redusoién posible-
del diente pars conseguwir un bisel de 45° en los mfrgenes o8-
vosuperfioizles del esmalte. El bisel dederfa ser de 0.5 ma ~
ds anohs para poruitir una unién sssalte-xesina adecusda.
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P 44 Nustracian peifica desde una sec
cién mesiodisial de la colncacidn de mutric y
cufis antes de obluraruna preparacidn en ninel.

Fi, BI&  Mustraguin deade unaseecion mcr
stodtslutde L colicacomde un ionamen) metal
Cmo bare du una preparacidn en tanel.

Fiii B s tracion grifica desdv una vista
mesiodistal seecional, de una preparacidn cn
turel conun I como
hase ¥ un compasite.

e iaanae®
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SCATA PROXIMAL., Se lleva a canbo una preparacién oon
servadora con £ngulos lineales redondeadoc. Laa figuras 2.5—
1 ¥y 2 comparan la preparaoién de osjs proximal para amalgama—
¥ ocmpoaite. HStese que en la praparaciéna para composita, 1la
poroidn oclusal se encuentra todavia en el esmalte.

°ANGULOS TNTERPROXIMALES DE ACABATO. Duder{a hacer
%0 un aorbado en el esmalte de 45° a 50® para exponer los ex—
tromos de lom prisass del esmslte para la sdbesifne La figurs
2.5-3 oompara las difsrenciss entrs el dissfic de las prepara~
ciones de oclase II para saalgame Yy compositew Obuervese la ma
yor tendencias conservadora de la preparacién de composite al
cempararsels dox une preparacisn pars amalgaca. Vease también
que las preparaciones de olass II para composite no rompen -~
los vontactos interproximules.

SPROFUNDIDAD., DPede tener justaments lm profundidad-
necosaria para eliminar la caries.la dentina solo debe tooar=
ge on oase de estar osriads o para permitir el acceso a la e-
liminacidn de oaries, y el bisel del piso gingival es impor—
tante en una owvidad para composito (v.fig. 2.5-4), mientras=
Que en la asalgama termina en $0¢,

Las extonsiones deben ser mfnimss en todas las 5o=
nas. Se deben conservar, sismpre que sea posible, los contac-
ton naturales de los diuntes. Hay que evitar los contaotos en
ofntrioa que hayan sido marcados praviamsnte oon papel de ar—
tioular, (fig. 2+5-5). *



Uni, .58 llustrsciun prafica desds una vista proximal del
hiefio do urn cys proximalides) varm una clase 1 de analgama,

L. TRE llustracidn grifica desde una viste pravimial dol
Aicfiusde wn ca proximal idsal para una clee 11 de oinposite
&8 o Saries de esm e oclusaly proximat,

- (-
\
\

Fu- Z&3. ihncacion gra
st palil de wn fresaraa
amulgama,

deade yna vista oclu.
S de clase o! para

B

Fii 288 Iuiracin grifica coade una vivs oelu-
anl dhet perfil dhe \itw prepariscuin tiplos do clase I pem
un die d K

1
ol y
proximal, N-I

2/
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Fio, 3.4 Tlustracidn grifiza de una seccidn meslodistal que muestre ta
polunudad de una preparacidn da clase 11 parm composite fdeal, en un
diente con caries de esmalte prosimal y oclusal,

)

(3

Fic. T8 A la lzquierda, flustracion £rifica de una preparacion de clase 1 nara composite ideal
desde una vista proximal. Obséevese la falta de funcidn, A Ja derecha, ilustracién Frifica de una
preparacidn de clase I pera amalgama ideal en una vista provimal. Qbsérvese que hay conlactos en
cénirica.
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Ho se uss ninguna retencldn meodnion; tods la Teten
o48n se oonsigue madiants ol grabado £oido, los &ngulos linea
les tanto externcs como internos estas redondeados para Ta011)
tar 1s colooaoifn y adaptacidn del oomposite restaurador.

La dentina debe eitar protegida con un recubrimien
to spropiado ( forros de ionémwero de vidrio, CAOH, barnis de
motiloelulosa o cemento de policarboxilmte). El biselsdo ¥ ool
pleoifn de 1a preparaciln se llevard a o0abo despues do ls oo-
locaoién del proteotor dentinario, ssi ws faoilita 1x elininn
0ién de excesom del materiasl de forro cavitario y se purnite—
ol mordeontado foido.

Para eate tipo de preparaciones es ispresoindinle
9l uso de una matriz y acufamionto.

Para ssegurar-les contaotos proximales debe lom--
grarse la ofxina separaoiln dentaria antes de 1a spliosoién —
de ls resins. Las oulas us oclocsn antas de la preparaocién -
del diente de modo 'qun los dienten tengan tiempo ds separapr-
se antes do la colooacifn’del restaurader, Esto es especial—
sente importants ouendo sl restaurador no se pueda oomprimir
on su sitio oon un condensador de saalgema. Asi se produce u-
na separsoién de los oontactow naturales del diente y se faol
1i4a la colecaoifn y acabade de la restauxesibn.
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Cusndo se rellenen dos superfioies proximales del
miamo diente,es mejor acufiar selasunte un lado cads ves y de-
be tanblén obiurarss y polimerissrese primero una eajs y des—
pues la otra. Esto permitira la sfxima separzoidn del diente.

Para densar el

posite, pusde utilizarce un

ocandenssdor dv wualgema y aiadir el composite en inorsmentos

de 1 ma y en oads adiolén, el composite e condunss y me foto
polimerisa dursate 40-60 segundose

2.6, PROCEDDOIENTO PABA LA COLOCACION IE RESTAURACIONES
DE RESINA PABA POSTERIORES,

Ba las Zestauraciones proxisales que afecten a ls
dentina, generclments se rsquerira ansstesia. En loa edultos
las rostauraciones proximsles u colusales Peguefias que Afes—
tan a dentina no suelen necesitar anestesia. Las restaursoig-

nes que afectan sélo al esmalte, genoralments iARPO0O necssi-
tan anestosia,
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"1} Marcar los oontactos oolusales y de trabajec ocon
papel de artioular encerado que marque claramente.

2} Colocar un dique do goma. Em les oxsos oom pup
tos de oonteoto muy ijulhdu puede prepararse un dique de ge
ha oen varias perforsolones unidas o un corts entre dom perfo
ruclones.

3) Eliminar toda la oaries del asmalte y de 1a den
tina oon una frese pegueiia redonds, Freparar los dientes lo
uks oonsrrvadoramomte posible sigulende las orientaciones an
tes yx desoritas en otros oapitulos. Evftese eliainar las maz
or9 oolusales de artioulaoién en el diente,

4) Aplicar una base apropiada sobre la dentina ex-
puesta y ya PREPARADA ( la preparacién de la dentinu oonsiste
en la elirinaoién de lax ocapa de Smear-Layer que &s un exudade
de la dentina por les tfbulos dentinaries y puede hacerse oon
el acido polimcrflics(lfquido del iendmero ¥£ires)., Un nate—
rial aoeptable oomo protecoifn pulpar deberk eer s a) Blole-
gloanente oonpntibio ¥ no irritante; b) oapaz ds estimular la
formacién da un pusnte dentinario en camo de que ocurra expo-
#10idén direota; o) muy rfgide, dure e inflexible, oon alta s
sistenola compresivay 4) insoluble; o) alta adhesién quimica-
a la dentina; £} mipide endurecimisntos g) Adhesién al com—
puesto restaurativo looalizado sobre éstes ¥y h) oil manipu
la0i8n, alta viscosidad, (fluidez ocontrolable),
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1) Haroar los contaotos colusales y de trabajo oen
papel de artioular encerado que marque claramente.

2) Celooar un dique de goms. Em les cusos com pup
tos de contacto muy ;Jultndol puede prepararse un dique de gs
Ma o0n varias perforaciones’ unidas o un corte entre dos perfs
reoiones.

3) Ximinar tode ls caries del esmalte y de 1a den
tina con uRA frose pequefia redonds., Preparsr los dientes le
nfs consarvadorazomts poeidle sigulende las orisntaciones an
tes ya desoritas on otros capitulos. Evitess sliainar las mar
oas colusales de mrtioulaoién en el diante.

4) Aplicar unz bmse apropiads sobre la dentina oz~
puesta y yu PREPARADA { la prepuraoién de ia dentins consiste
en la elinminaoifn de la capa de HSmear-layor que es un ermdade
de 1a dentina por los tibulos dentinarios y pusds hacerse con
sl aoido poliaorflico({lfquido del ienbmerc ¥firee). Ua mate—
rial sosptable oomo protecoifn pulpar deberk wer 5 a) Biele-
gloanente compatible Y no irritante; b) ospas ds estimular 1s
formaoién de un puente dentinarioc sn oaso de que oourra oxpo-
siolén direotay o) muy rigido, duro e inflexible, con alts re
sistenoia conpresivas d) insoluble; =) alta adheuién quimioa-
s 1a dontine; f) répido endureciaisntoj g) Adhesitn al com——
puesto restaurativo looalirmdo sobre éste; y h) tfoil manipy
1acién, alts viscosidad, (fluides controlable},
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‘B probable que lom mvjorvs axtvrisles protecterss
pulpares an la uotuﬁlithd sean 3
I+ Nateriales fotoocurables con liberacién de
Caloie (peed. Dyoal VIC), y oon libexacidn de Fluorure (p.ej.
Timeline).
II. Ion6meros rutocurables de féoil ocolooa~
oibn. (pseje Baneline, Puji-1 y Ketchdbond).

Bn cazo de que se presente uns exposioifn pulpar-
directa, el hidrfxido de oaloio purc o fotopolimerizadble, de-
be colocarse dirvotamente sncisa de 1w cowuniocaolén y ol res-
to de la dentina debs ser ocudiarto o protegide oon un ionéme-
ro vitreo de 4oil oolooxoidn o oon usk resina fluorads.

6) Evitando de nuevo las zonAs de contasto,oclooar
un bisel de modo que ¢l material restaursdor forme un fngule=
de 45% con ls superfioie ‘del esanlte. Los dientes con gran in
olinacién de las vertientss ouspideas suclen necssitar bise—
les mininmos, misntiras que los dientes oon ofspides planas re-
quetiran mayores bissles pars establecer Sste &ngulo final -
del vestauradors

T) 34 se neossitase una matrfs, ee preferird un~
metal e¢xtrasuave o una banda tradioicnal de metal templade,
la zopa adywoente a la de oontacto deberf pulires para ssegy
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rar un contaoto proxical apretado.

8) jOrabar el esmalte alrededor de la preparsoién,
asi como las fosas y fisures no afectadas. Debe aplioarse so=
bre el essalte un gel grabador de alta visoosidad que serd in
yeotado sobre el esazalte durante 15 a 30 segundos. Fatudios w»
reoientes de Barmeler y Cuinnett ban demostrado que no hay u
na Qiferencis significativa de los mioreporce en la superfiole
topogr‘tion' del ssmalte entre los 15 y 60 segundos de grabado.
Tanbién se puede grabar 1z base de ionSmero de vidrio, ASEIU=-

RANDOSE de NO tooar dentina.

9) Lavar oon agua durante 20 a 40 asg. pars lip—
plar la superficie del samalte ocn alguna sustanois estéril,
weguido de un ocuidadoso secado usando una Jeringa de aire ti
bio que expulss aire a una temperaturs entre 12.5 y 15°C ( o
100~120°F), oontrs la superficie del esmalte. Investigaoiones
recientes bhan demostrade que el secado oon 6l aire tiblo me-
Jora considerablements 1la uniém de la resina al ssmalte. Debe
evitarse 61 uso de la jeringe triple (Dual aire/agua) pare sl
seocado, porquo éata tiene ol ricsgo de contaninar el eamalte,

10) Debe haoerss uso de un preparador de dentins=
(Dentin Primer) cuys funoién es ensanchar las terminmoiones -~
de los tdbulos dentinarios Para mejorar la unién al adhesive.



48

11) Se aplios, finaimente uns capa fina de agente
de unidn sobru vl wim«ltiv worduntudo y lu la bauwe de lonSmero
de vidrio, asi como sobre la dentina preparada,

12) Se aplios la resina en inoresentos de 1 wm, -
condensandolo firmemente y contornmeandolo antes de polimerizar
1s oapse Fraguar oads incremento durante 40 segundos mfnime y
permitir qué la punts ost lo mas ceros posible a la supsrfie
ols del ocompuseto.

13) Se polimerisa 1a restauracisdn completa durams
te etros 40 segundes. Im figura 2,6—1 ilustra dos métodos de-
sbturaoidn inoresental qus son sficaces para raducir ls aber-
tura de acontraooién.

\

M/

Fr. €. 6%  llustesckdn prificade tas téenicas
duora y una preg 1R Cvlensa para i

IMPORTANTE; La caps untuoss (oapa de dispersiln)-
que @ formss durante la reconstrucoidn en ls superfiols polj~
aerizada do la resine, no debe ser contsainads en ningin me—
mente, '




47

14) Aoabado, La conforeaoifn definitiva de la su-
perfiols oclusal y in eliminacién do loa oxcsazos ss realiza -
oon instrunentos rotatorios abrasivos, Para el ocontormeado ¥
terminaoldn de lu obturacisn se utilizan fresas diapantadas -
para soabado de grano fino y superfino. Despues del tallado -
primario de 1la regién ooclusil se gquitan la matris, las oufias
¥ we proosde a valorar la oolusién.

15) Ooclusidn. En general, las restsuraciones de —
compoalte posterior dedben ajustarse complotamente de manera =
que queden fuera de oolusidn, es decir, d¢ funolén., El talla—
do funoional exige una cuidadosa comprobacisnm de los movimien
tos de medio, 1&terc y protusiin. En las restaurscionss muy =
sxtenmas yu‘odc .dejarse un contacto céntrico muy ligero y oui-—
dar de eliminar TODA interferancis cclusal.

16) Pulide. Pura ¢l pulido se utilisan discos flex
ibles y tiras para pulir. Dehe prestarse especial atenoiln al
aoabado fino de los bordes ocervioales. Todos los trabajos de
acabado deben reslisarse bajo refrigeracién con agua. En las
xegiones proximales debe oontrolarse la ausencim de saledizos
utilizando seda dental no encerada.

17) Fluoruracién. Se recomienda que una ves tersi
nado el tratamiento restaiurador ae proceds, por prinoiplo, a
la fluoruracidn de 1a regifn tratada. El eszalte grabade tiene
uns gran afinidad oon los fluoruros, faoilitando los procescs
ourativos.
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18) Revisidpn, Transouridos 6 dfas debe hagerse -
una primera revisidn, debiendo controlsr especislasnte las re
lacienes solusales (Contactos en equilibris). Se recemienda o
feotuar controles en revisidnes perifdicas regulares,

De acuexdo al estado aotual de la olenoia de los—
materiales dentales, lad restauraciones ds conposite en la ra
gifn posterior no son tan duraderas ocmo las restaurwoiones
netflioas; 1 intervilos regulares doben controlarse olinios y
TadiolSgiosnsnte. Consecuensemente se aconseja aclarar en pagp
ticulax este punto oon sl pasolente,.

Uno de los problecas olfnicos mas diffolles en
1a o0olooaoién de ocomaposites postaricres os el mantenimiunto~
de los contactos proximmles. Eato se hace afln mas diffoil a
medida que las restauracionss son n4s erxtonsaw. las téonioss
Pars superar este problems dopondon do la creacién del espa=
clo oon sl uso de ouflam a) prineipio del procedimiento, segui
do del aprovechamiento de sste aspacic para compensar el espe
sor de la matris proximal utilisads,
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2.7+ COMBINACIONES DE RESINA—AMALOAMA.

Las combinmoiones de oomposite/amalguma, constitu
yon uns alternativa estética a la restauracién de olases II -
sobreextendida mesiovestibulurmente del priaer molar p prome-
lares. Fetas preparacionss vstan indicadas cuando la amslgams
#0la sen estéticanents inaceptadls y una oorona exija una eli
ninaoifn exoesiva de estruotura sana del diente. Estan sspe—
cisluente indioadas en obturzolonss MO extensas de amalgaxss
superiores. (Mg, 2.7-1).

Fig, 2L  lusteacidn grifica en
A vista pclusal de unz amalima
sobreextendida lipica.

Pars su 06looacisn primero se ha de colocar le a—
malgamz en la forma aocostumbrada. En la visita siguients se~
pule y se huce una preparsoién para el oomposite. BEata prepa—
oién se hace cani completamente & expensas de la amalgama pus
lida, Cuando se hayz completado debe tener los mfemos mérge—
nes Yuocalss quo la preparacidn originel pura amalgama. Los -
mirgenes linguules de la preparsoiSn para composite debsn ser
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los mismos qu# se encuentran en una preparucibn idsal para &~
malgama, es decir, mon de 0.85 a 0.5 mm oie al14 del ocontacio.
Fata proeparacién ideal oon prolong«cidpn Bucal proporoionarke~
un soceno sdecusdo para & moabado.{Fig, 2.7-2)

Ia profundidad axial debe wer de¢ sl xenos | mm, ~
Esto proporcionara espacio sufioients para ocloocar un opacador
que cubra la smalgamas Depondiendo de 1a preparacién y del to
no del dients, a veces puede estar indicads una preparacién -
ufs profunie. El perfil oclusal debs repressntar la pared axial
sobreextenuida que estaba pressnte en la amalgams original. =
Asivismo debe tenexr forus de oaja pars mejorsr ls retenoién,.

Flo. RO lustracion  grifica

dasde uns vista oclusal de una pre- '
paracidn para compusite disefada
cun gbjeto de reemplazar una pure
cidn sabreexiendida de amalgama,

qQue se advieste o xim e vista desde
westibular,

En lingual se obtiens retenoidn oreando un socava
do en la amalgama existente., La retencisn vestibular se logra
oon el grabado foido. Se deba afiadir una base & las zonme de—
dentina expuesta, de la manera habitusl. Se prooeds al graba-
do éolwo, lmvalo y secado en la forams mcostuabrada. Aqui se &
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plion ol opaguder de metales sobre los aspecatos interncs y ae
polimeriza durante 40 segundos. En algunos casos pusde ser ne
oesaris una segunde apliocwoién.

Se agregan &1 agente de unidn y composite, ¥y se -
fraguan respectivamente, las siguientes capas de composite ae
van oontorneande ouiladosamente antes de 1a polimerizacidén.ml
20abado se realisa con las téconicas habliuales tradioienalas.
Hay que svitar ol oontaoto exossivo de los instrumentos de pu
1ido oon ls amalgama que s® ha colooado previaments con el fin
de evitar la pig taoiln deld posite, El resultado final se
puede ver on la figura 2.7«3.

Dobe ajunturuo la rostauracidén final de oonmpoasite
para quedar totaltonts fuers ds oclusidn.

P, 238 Tlustracidn  grificn
sobre una vista oclusal de 1a reten-
cinn meeinica, ulilizaciin del nextt
ficadur del color {Gona myada )y iplic
eacitn el composie (zunn punsey-
derben wn compasite vestibutir que
sUNtititye @t porcion wihieedtene
dida de una amalgama enistante.

Fra, THY. P'usvtracidn grafica
desdic unaviwaochixatdeunalnceta
de microrseliznn (zona de puarer
Sines) colncads wolire ia restaszacion
snleriot.
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Cuando se requiere mayor estética, puade oolooarse
una fageta do resina 4a miororellenc sobre la superficie mesig
vestibular. Esta faoceta daba tarminarss por encima Ael tajidn-
gingival ¥y justamente antea del vértios de la odspide, Taabién
deberfa dejarse ain ocontaotos oolusales,(Pig. 2.7-4).
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QAPITULO IIXII

INCRUSTACIONES DS RESINA

3.1« Generalidadcs
3,2+ Propledadecs y ventajas
3.3. Nonios Indireota
3e3e1s Preparsciln en el oondulte
Tio dental.
3:342¢ Elaboracién en el ladorato
rio de prétesis dental,
3<4+ Teonica direota.
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CAPITULO IIX. INCRUSTACIONES DE RESINA PARA POSTERIORES
( INLAYS DE CONPOSITE )

3s1. GESERALIDADES.

‘Ta oreciente demunda por la asfétioa intensifioca
oada vez pas la exigencia por la matiraolén de las obturaoio-
nes on dientes posteriores. Esto le plantea nuovas exigencias
al protésico y a la industris.

Las propisdades rsqueridas @ un matorial estétioco
¥ funcional para ¢l tratamiento de dientes posteriores son -
auy elevadas, Deben correspondexr 2 los sigulentes oriterios o

1) CGierre marginal perfeoto.
2) Resistencia » la abranién,
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3) Badiopacidad.

4) P£oil trubajo de acabado.
5} Elaboracifn siaple.

6) Rasultndos eméStioos.

Las inlays de couposite brindan la sclucién a es—
tos problecas con un sisteza innovador, fotoourable pare el-
tratamiento de los dientes posteriores.

Las inlaye de ocompoaite satiefacen los requeri-—
miasntos estéticos odontolégicos y su téoniocs ds aplicaocibn og
rresponde & la mejor teonologis pars couposites de dientes -
poateriores. El conceptc téonioe dal producte domprende tedos
los materimles y auxiliarss pars un tratamiento satifsotorio.
Bl sisteza de oolores VITA y uns mass transldoida de esmaltew
simplifioen ol correoto matizedo. En este caso el couposite «
fotoourable BITILUX posterior O V3 con rellenc csrdmico peral
te lograr una nfxima sxaotitud de ajusto.

Kediante el #ratamiento extraoral de la segunda -~
polimerizaoién on aparftos lusinicos espooisles, me logran u-
nas propiedades f{sions ejemplares Yy la ocontreooién de yeolins
rizacién inherente a las obhuranciones de composite carecen de
ixportancia, Patudlos olfnisos In Vivo conmprueban 1la axcelen-
te resistencia abrasive de las Inlays de composite.



56

En un ostudio In vitro dajo osablos térmicos in-
termitontes y oarga mastisatoriz simulada, no «9 obmervs, ni-
ain despuss de 500,000 oargas, ninguna aparioién de fisuras —
sntre la sustancis dentaria y el oemento foto y sutocurable,-
ni sntre sl ocomsnto y el Inlay.

3+2+ PROPITDADES Y VERTATAS.

Una de las vonAajas mis importantes de las Inlays
de composite es que tienen una exactitud de sajuste extraordi-
naria, Y del nismo modo es extraordimaria su resistendis abrs
siva y su m8dulo de¢ elmsticidad es oami del dobls que de otras
abturaciones de composite.

Laa inlays de composiis son significativeamente ms
nos ocostodas que las inlays de cerdmioca.

Una de lus mayores ventajas téoniocas qua ofrecs =
dute zintonma 63 que utiliza un nuevo cemsnto adheaslvo, radic=
page, translicido con una consistencia que faoilite su aplioa
0ién 7y que unoe la Inlay a la cuvidad en forme dursdera y liem
bre de fisuras marginales, sdunds de mser autopolimerizadla,en
primora instancis y fotocurabls de segunda intenoién para ter
ainar la osmentacién por polimerizacién.
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Debido a lu corta duracibn de la fase del cemen-
taioy ve £40il mantensr swoo 61 campo opuratoric. Los resul-
tados & large plazo son verdaderamante satisfactorios tante—
funoional ocomo sstlticaments hablaydo. En 1 tecnica indireg
4s se permite un pulido rfoil al alto brillo, Su durezu final
peralie hacer raconsirucolenes que resultarfan contraindicade
das pars un sictene da rasinag posteriores convenoionul.

Pose & todas estes propledades, &l inlay ne es un
sisteps perfacte dado que, al igusl que otros materisles tie-
ne desventajas ¥ limitaocionea, Una desvantajn relatlve radica
on nue ¢l disefio de la oavidad debe ser totalments expulsive
pera la t8cnioa indirects, lo ocual Lamplica un desgaste, a vs
aes excesivo del tejido dental.

La teonioa directa permite un diveflo zas oconservs
dor, sin asbargo esta tdonios plerde en 1lx medida d¢ que no u
tilira ol cemento fotoourable que da el aellado marginal Ofme
rente do fisuras. Otra desventaja es que una vez pulidm,es de
olir el elimipar la oapa de dispersién superfiocisl, ya no as -
posidble agregar material con la misma sfoctlvi:lal que loa Te-
sultados obtenidoa sobre supurficies no-pulidas.
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3.3+ TRONICA IRDIRECTA.

El sistema Inlay de composites para posteriores,-
requiere del seguimiento especifico, asi como tomar en cuenta
varios factores que difleren un poco a 1a tecnica de composi-—
tes posteriores convencional, a fin de obiener Sptimos Tesul-
tados, Come @a sabido debe dominarse la téonioa de reconetruo
oibn de posterioras oon ocomposite con gran destreza ya que su
elazboracidn es deliocada y debe wer meticulosa; aei tonamos
que 8l tiempo empleado para una obturaocién oon composites pa-
ra poateriores sesulta hasta :lel doble del tiempo empleado p:
ra cualquier otra obturacidn de una sola cita.

El sisgteoa Inlay en su tdonloa indirecta compren—
de dos fases durante su aladboracién tanto en el oonsulterio -
dental como en vl laboratorio de prétesis dental,

34341, Praparacién en el consultorio dentals

El diesiio 46 la caviadad sn un diente posterior -
que va & ger obturado oon una Inlay de composite, ditriera mue
chouds los dissiios conooldos y ostablecidos. En eute caso se
deben ignorar definitivamente los postulados aceroa de pare-
dea paralelas a 90° en relacién oon piscs planos o inclusive
una ligera inoclinaoiénqua proporoionara retenoin por traccién.
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El disofio de 1la oavidad para las inlayas do compo-
site Jdebe mer parcadamente arrstentivo, eliminandio perfecta—
mente ouslquler tipe de retenoifn, cavidades EXFULSIVAS en su
totalidad, oon fnguloe bien bimelados y oontrabisélados on os
808 que 6 requiere proteascidn a ulgune odspide.

Una vez logrado eésto, ue procelde a 1s protecoidn~
pulpar empleando las t°oniocas habituslem pzra restauracién de
0omposite y aoto seguilo se 00looa una bass de jiondmero de vi
drio bien adaptada ¥ una ves endurccida so le dar{ la misma -
formz aexpulsive de la ocavidad, en las zonmaa donde aea neoesa-
rio.

El siguiente pano merd la toms de 1a impresidén de
la cavidad preparads, oon su reapuotivo untagonista, EBata t‘g_
nioa exige icprasiones totales.

Deba tomarse &l matip de coloxr para 1a Inlay. El
siguiente paso de eata primera oita serd la eleboraoisn de -
uns obturaoién provisional. De prsfereénociu debs hacerse con -
un material fotopolimerizable gue protaja la ocavidad um corte
tiempo y que no we deugsete tanto como las obiuraociones previ
sionales a base de polve/lfquido; dabe mer elfstioco para que—
permita su desalojo, por el olfnico, en un eolo bloque, Este=
en de fdoil manipulacién y aplicacién y devuelve temporalmens
te la funoionalidad al diente y resulta pooo antiestétioco.
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3,3.2. Blaboracidn en el laboratorio de prStesis
dental.

Se¢ prepara un wodelo de mufiones desmontables en -
eszcayola extradura o esoesyocla pledra. Se monta ol modele wmans
tro oon el modelo de la arosda del antagonigta en el artiouls
dor, ¥y se comprueba la oglusién y los puntos de oontacto.

3e nivelan los socavados ¥ se seflalan oon un par-
orior el lfmite de la praparacién. Se aplioa un separsdor en-
gvl en ¢l mufion, aislando la cavidad.

S9 aplioca sobre el modelo de 1la preparacidn, ol =
componente radiopaco BXR de la jerings con pistén giratorio y
se obturan los oajones proximales de la cavidad. La manipula.
0i6n de la roasina puede @er con instrumentos de metal. En lo-
poeible we aplica también por colusal) uns delgeds ospa del com
ponente BXR.

Se polimeriza durante S50 asgundos on 1la ofmara 1lu
afnion especialmente diseflada paTa este sistema.

Se aplica el componente oolusal resistente a lz &
bragidn, ¥ que fue prefiamente selecoionudo, el matizy Se apli
os ssparador sl antagonista y we ajusta la relacién intermaxi
lar en el artioulador, se reconstruyen los detalles anatémicos
de la supurfiole ocolussl oon mess do esmalts, de modo que se
Qorraspondan oon las exigenocias estéticas y de coler. Seguida
nente se polimeriza durante 90 sege. en la osja lunfnioa.
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£l trabajo de acabalo se realiza oon fresas do car
buro de tungutuno con Jtientws £ines cruzadoes., Zl preyulido ww
1leva a oabo con pulidores de silioona, el pulido de alto bri
1lo es por medio de pulidores de lana y pastas para pulir com
ponites, Si-re rlquiuz"o de brillo total, puede aplicarse so——
bre la gsupurfiocls unm fiha oipa de Inlay-gloss.

A oontimuaoidn se proocede al tratamiento de la sey
gunda polimerizaoién: 180 segundos en la onja lumfnioa y se —
darf por terminada la obturaoisn Inlay de composite en la fame
de oonfeocifn en el laboratorio de prétesis.

Para la prucbs en 1a boca del pacients, sl odont§
logo polimurizs. sobre la suporfiole oolusal un pin purz Inlay
previamente humedecido oon adhesivo fotoourable. Eate pin air
ve pare remover 8l Inley despues de la prusba y facilita el -
cementado. Con una ligera prowién lateral se puede volvor & =
desprender el pine

Uns vez que esta heoha la prueda ne proosde 21 op
montado de la inlay de composite. Se aisla e)l sampo operators
rios So mozclan blen lus dos pusiws del cemonio y se impregna
blan sebre 1z bage de 1s inlay de composite y se llava 2 la -
oavidad, presionandola por un minuto y coumprobandoe que la fa-
se asutocurudle 3e ha llevudo & oabo, oon un testigo dejudo en
ls espétula o en 1a loseta. Se limpiwn y elioinan excedentes,
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Tes pues se procede a 1 fotopolimerizucién del -
cesnto splicande 14 luz wn todus las zonus yoeibles donde ha
ya coemento. 38 puede pasar una tira uwdbrasiva por tado el ocon-
torno de la obturaoidn para dejar un ajusts marginal perfeato
¥ so comprusba oon «sda dental.

3+4. TECNICA DIRECTA.

Ia t8onios direocta de 1lss Inluys pars postoriores
ss utilizan cuanlo, por oonservar eetruoturs sans, resulta im
posible reslizar les forma expulsiva, sin compromaterls ocon —
fragilidad o ¢n casos especiules en quo sen impoaible la wla-
boraoifn en laboratorio por cuslquier motivo,

El disefio de 1la oavidad puede ser oonservador, in
oluso con retenciones que parmitan la oonservacién do tejido-
8ano.

L protacoidn pulper y l» haaa aon aplicadas de la
manera sonvencionul.

A Jdiferencis de 1la tdonica indirecta, en vste ca=
#0 s@ hard uso dol gel £Lcido pars gradbar ¢l esmalts y pusede- -
grabarse taobidn lu base de iondmero da vidrio. Aungue no os
ouy rocomenduble pues puede ugredir a la dentins, sl la oop-
tacte,
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Una vez grabado el osmalte we apliss un adhesivo-
fotocurable y se rellens 1a cavidad por incrementos inicilando
siompre por sl ocompuesto rediopaco y terminando oon el oompo—
nents oolusal resistente a la abtrasifp, eigulendo las téomi—
ors daesoritas en o) oapitulo mnterior.

Una ves torminado ee spliecr la segunda fotopolima
rizaoidn, en boos duranie § minutos con la lampars de Luz oon
vanciopal, Los sxoedentes se eliminan oon freass de garburo —
de tungatwno y se realiza el ajuste colusal eliminando puntos
altos de contacto & interferencias ocolusales. 359 pule oon dis
oos de goma flexibles, Es impostznte eliminar tante puntos -—
presaturos oomo Antsrfersnciss antes de prooeder al tersina-
do y puls.dé, @l oual e lleva a cabo con Inlay-gloss y uns og
pa de hule,.



CAPITULO IV 2

FRODUCTOS EN EL KERCAIO.

4.1 RESINAS AUTOPOLIMERIZARLES
4.1.1. Adaptio.

461.2,
4ete3s

Degufil
P10

4+2. RESINAS POTOPOLIMERIZABLEIZ

442014
4422,
442430
402.4,
4.2.5.
402.64
442.7.
4.2.8,
4.2.9,

Adaptio II

Deguril 1o

Eatilux posturior

Estilux posterior C VS
Heliomolar radiopajue
Heliomolar radiopaque cavifil
Prisoa AP.H

P-50

Charisma



83

CAPITILO IV ¢ PROMUCTOS EN EL MERCADO.

El presente oapiiulo contiene la informaoifn bisie
os oopooida, refurente a los produotos le resine purs reutuura-
clones postorioras sxistentas on el zeroadc oomwraial. Bs una-
recopileoién de la info-mmoién qué em proporoionnda por oads fa
bricuate por medio de su literature propagenifetios y otres da
toa obtenidos medisnte investiguoiones.

3o huoe eata woliruoion dado que; por aupuesto, nip-
g8n favriocante o va & dotuner & sxponer Iax limitantes o rieg~
£08 que presenta osdm proiucio; sino por sl ocontrario s irataw
18 sgerca de lom uspuotoe man genorales y sobre todo de los al-
canoes 2o oada produotsc.
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Bn @1 mercado mundial existe un tipo de resina para
poateriores de sistoma sutopolimerizable, es decir oon oatelirzs~
dor quinlioo ¥y debe destacarse que este tipo de resine tiene Wl
chas liaitaciones y desventajas que son supsradas medisnte otrom
sintopas (P.oj. loe sistemas de rasine fotopolimerizables)

S utilizaolln ss muy melsotiva, oarece de gama de
oolores anplis, ol tiempc de trabajo es muy coxrte y los cambios
do temperaturn, al refrigerarle, pusds haoer vuariar su expensién
¥ oon esto alterar su sellado.

Por ashora as tretaran s5lo los aspscios que son =
proporoionados por el fabrioante oomo eon 1t

Degoripoién del mmterisl
= Benefiocios
Zspooitiocaciones

« Indicaociones

= Carmoterfstioas

~ Ventajas y precauciones
~Caducidad y almscenaniento
= Contenido del equipe y presentaocién.
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4¢1s RESINAS AUTOPOLIMERIZABLES POSTIRIORES.
4etete Adaptio. (Johnaon & Johnson).

DESCRIPCION. Adaptio es una resina compussta a bass
de oristales de ocuarzo., Su sistema de Tesinas d¢ grandes moléou-
1las posidilita una alta cargs de rellsno ( 70‘ ). Las partfoulas
vstin preparadas oon un silaus inorgdnive que proporoiona un 1a
£o fusrte oon la Tesina de la matriz.

Adaptic es una resina de relleno directe tipo II,ds
aouerdo oon la espooifioaocién # 27 de la A.Dids

BEREFICIOS. Adaptio se pueds usar en restauraciones
de clase III, V y-puede usarse selsctivaments ea restaursoiones-
de olass I y It en donde la estftios sea importante,

ESPECIFICACIONES. Adaptio es compatible oon barmioces
de oavidad y bames de ocementc, inocluyendo Sxido de zinc e hidéxi
do de osloio, Es recomendadle ol uso de un £oido grabador con =~
oualquier resina oo-pu'eln para reforzar la integridad marginal-
¥ reduolir microfiltraciones.

KEZCLADO Y COLOCACION, Msrzola de proporoionss igus-
les de paots (Universal + ocwxtalizadora),con espftula plistioa du,
rants 20-30,80g, ¥ #0 00100 en la cavidad preparads oon instru-
nentos plésticose
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Ao DB TRABATO. A)Nezolador 2030 sege 3)Colooam
048m:90 seg. C)Pndurecimientos 5 mine {dursnte los primeros 3 a.
1la banda matris,si se usa,no debs ser removida).

ALNACERAMIENTO. Cuando el producte no esté en usc se
recomianda refrigerarlo. Sin enbargo, pernitas que ol material ae
ajuste a la temperatura smbiente antes de usarlo, para evitar 8
riaolones en el tiempo de trabajo y endureoimiento.

FRESEFTACION. Estuche oon 1 Pasta universal {14 grs)
Pasta ontalizadora (14 grs),2 losetas pars mesolsde y 100 ewpdtu
lae desechables,

41142+ Dogufil. {Deguswa)

DESCRIPOION. Reésina compuesta autepolimerisable,con
rellenc-miore para restauraciones anteriores y oon miorerellencs
oristfl cerdnios radicpace para restauraciones posteriores.

FENFFICI0S. Degufil ofrece elevuda resistonois a law
abrasifn, alto brillo despues del pulido, consistenocis orcuftion
¥ supsrfiocis lisa de largs permansncia. El aaterial do miorors—
1leno esta compuesto por 6xido de siliaoio oon un tamaiio promedio
de partfoula de 0.04 mioras y representa un 51% de la mass total
del raterial, en al oaso de 1lx paats conpussta para antsriores,
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F1 hfbride oontiens 71% en masa de orfstal cerfmico
radlopuoo, de partfoula de dos mioras, ademas d6 10¢ on masa de~
8xido de silicio altamente disperso de tamafio promedic de 0,04 —
2ioras. Kl resto de la pasta la oospone ol Sater metsorflico mul
tifuncicnal en 48% y 194 respeotivaments,

Ea importants seffalar qua Degufil no ocontiens nmate
orilatos volétiles (MMA) oonsiderados como dafiinos. El tamafio di
minute de la p'u-ttouh de rellenc permite dar a la superfiocle -
tersidad y, <ebilo 2 la meyor proporcifn de rellens que de matris
la resistencia a la adrasiSn ss inarementa sxtraordinsriamente,

Ia superfiole torsa de Degufil ¥O favoreoe la forma
0lén etcesiva 46 placa bacteriana, Eatas oaraoterfeticas han si-
do prodadas olinicaments durante affos.

Los prootdimientos de odontologia reatauradors ue
56 realizan oon Degufil son fdoiles de¢ aprepder a dominsr, Cada
restaurasisn se pucde realicar en una solx oits sin intorvenoidn
de terceras parsonas{laboratorietss), Degufil tiene los colores
biataos necesarioss su presentaoién de pasta dase y oatalizadora
16 hase muy flcil de doeifinar y de munejar que otrax foromlaocig
nes yue oomdinan pusta o polvo con ocatalizador liquido.

Y1 tlempo da andurecimiento 6s sufisienteumdnte ame—
plio para peder efeotuar laa restauraclones sin apuro., Il £oido-
grabador y ol adhosivo persa esmalts poraiten preparawciones oon—
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sorvadoras y cuanlquier reatauraciln que no ses watisfaotoria pus
de ser repstids win wenoscabo lu los tejidos dontinarios: Il ege
1lador blanoo del eatuche parmite hacer un selledo de fonetas y—
figuras apresiabls & la vista.

ESPECTFICACIONES. Compatible oon bades de comsnto a
propiados, Pueds ser manipulado oon inwtrumwntos plesticos o me-
té1toos. (Pasta BLbrida con instrumsntal ue pléetico).Se debe evi
tar la ocontaainacién reofproca de la bawe y el ocatalizador en las
pastas o on los lfquidos pura avitar golimerizaoién pramutura.Por
lo tanto no intercambiiur las tapas de los frascos, ni tomar las
pastas de lay pomaderas oon la wmiama punte de la espktulas Fvi
tar 1a axposioiln 2iresta a los ruyos wolwros,

PRRSENTACION, Pasta base color universal A3 (7 grs)
¥ pasta ostalisadora{7 gra)pura anterior y pars poaterior en 3
distintos estuches.

4.1.3. ESTOCHE P-10 ( 3M MEXICO ).

DESCRIPCICH, P~10 ns una reasins s base Je BI3-Oma —
formulada oon catelizalor, acelersdnr, whaiorbador ds lurz ultravig
leta, inhibidor, pigmentos y un alto porcentaje en peso (85%) de
ousrto oon tamafio promedic de partfoula de 3.0 aicroness

BINEFICIOS. P~10 da une spariencia astétiocs,es resig
tente a la comproslién y deszauste rlrededor de § o718 Kz/olz.pl‘.lll
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ta una gran ratenoidén a traves del procsno de grabtado Loido, 1s
propuraoibn de la ouvidud os winimas no we fraotura ni en el oep
tro ni on los mfrgones, no es toxios, 4u resiutonts & las oaries
sequndarias a traves del sellado, no predenta al sfeoto galvéni=
00y no sufro wlteraciones ni chojque térmico y en caso noumuﬂo
permite agregar material sdicional ain ningfin probloema.

PONCION Y NODO DE FMPLEO.EL gel &oido se utiliza pa
ra gradax o] esmalie del dienta; o) sdhesiveo ¢ resina interssdias
tiens dos funoiones unirse a le lentina bioquimiocamants y copoll
merizar oon P~i0. La resina se aplios para sellar definitivamop-
te la ocavidad,

PRECAUCIONCS, Se racomisnia saguir ouidsdonamente
ol inutructive de spliocmoidn del adhenivo ¥y resins P=10 que vie
ne oon oada entuche. Debs mantenersa on refrigeraoidn mientras—
no s6 utiliza para prolongar wu vida Gtil. Ls neconarioc mezalar
perifdicamante cnda componente en su propic tarro para evitar =
1s sedimuntaoién dol rellenc e incramentar su homogemeiruoiéne

PRESENTACION, F=10 se preassnta en dos tarros oon pa
pel mezolalor y apliczdores. Resina alhesiva intormo’ia on frass
ooa goteros, gel grabador y aditumentos.
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4.2, RESINAS' FOTOPOLIMERIZARLES POSTHRIORES.

4.2.1. Adaptio II.{Johnson & Johneon)

DESCRIPCICN, Resina radiopaca de alta resiatcncia,
tizne ol menor grade da abacrcidn de agua, mayor resiastencia a =
la pigmentacién y majores propiciades £fsioas que curlquier resg
na para posturiores.

Para usarae an restauraciones olasée I y II. Resulta

fédo1l de mausjar y proporoiona bucnes rasultasdos estdtioce.

PRESERTACION, Jeringas 2 X 6 (Ihnt/crtdizndor) on
ocoloras Universal, gris ol«ro y claro.Adhasivo (3.5 gre)

442,2, Degufil LC (Degussa)

DESCRIPCION.Reaina fotopolimerizable que rermite res
lizar la mayorfa de restauraciones poaibles, tanto de sntoriores
ror au hisrorslleno coms d6 poateriores por la combinacisn 1o m3i

ecrorallono con criatal cerimioo radiopaco.

BN s#I0I0S, Ofrege rustaursclonus ocon alto brillo y
eyoelentas propiodalaen flsdous y qufmican como su ulta reciston-
nia a lu abrasién y a la camprasidn,

TANICACIUNES, Con la pasta compueata Degufil LC pa-
ra anteriores se pueden realizar ruastauraciones olase III,IV ¥ .
Con la resina hfbrida Degufil! LC para pouterioren e logrin sins
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lentew restaliruolones de olase IV en zonas de alte abrasién, ola
ses VI y on clanes I‘y 1Y cuundo pruvelezcun las naocsesilades lol
mayor mimero de oruos.

ALMACENAMIFNTO. Mantengas los estuches on refrigera-
cién mientras no se utilicen. No guarde loo materisles corca dee
productos que contengan ougencl. Fete sistoma de restauracion es
ta diaofiado para trubajar adecuadaments en te¢mperatura aprox, en
tre los 21° y 24°0 { 70°-75°F). 1a dursoién de este producto vs
da por lo nenvos 2 afos siempre y cuundo se respsten las oondiecle
nes antes mencionadas y 86 mantengsan las botellas ¥ lae jeringas
blen cerradas despuos de usaxue.

PRESENTACION. 2 jeringas de 3 g. de paata oompuesta
hfbrida pare postarioroa, que contisne T1 % en masa do orietal -
corfmice rudlopuoe { tunafio promedio 2.0 nicras ). 10% on mask —
de 8xido de wiliolo (0.04 miorue) y 19% en mauas de Sater metaorf
lico multifuncional.

442,3¢ Batilux Poaterior (Kulser)

COMPOSICTICN. 1) Estilux posterior (Components oolu-
#al)r 77% on peso del material inorgénioco de rolleno, { Finura de
lan partfoulas 15.4m. 225 en peso de &ster metaorflico multifun—
olonal(Sin metil-metacrilato voldtil).
2) Eatilux posterior (Cowponents Bawe)
14% en peso de materlsl inorgfnico de ralleno radiopaco(finura -
de partfoula 30,4un)., 8% en pesc de dioxido de wilioio{0.04 mioras)
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16% on peso dé Sater Loido metacrflice multifunclonal{sin metil-
netuoriluto voldtil). ~

DESCRIPCIONs Es un oomposits nmonocomponenie de endu
reoinianto lumfnico oon material de relleno de orfstal-cerdmico.
Se utiliza pars restaursciones de itentes posteriores olssus I ¥
II, donde la metdtiow tiene una especial joportanoia.

Estilux pomterior esta forwado POT don componomtes.
El primero sirve paraz 8l rolleno da la parte inferior del empas—
ta ¥ es fuurty positivo & los rayos X« El segundo nirve para el
raveatimianto amhollacsdor ds 1m oapa positiva & los rayos X ¥
as espaocialmente resimtente & la erbrasidn. ¥l ocomponente oclusasl

se gupinistra on cuatro coloxes y el oomponents vase an doa,

] sistenu composite se aplica de scuerdo ocon la ¢80
nioa de capee «n varias Tasee, en lus cualus ¢l ocomponente base
IR @0 introduce primeroc en la duvidad, Bste primera oapa ge endu
roce inmediutanunte desjuss de su introdusoidn (40 weg.)

La segunda oapa({conponente oolunl) oon al coler e—
legido se utiliza pera 31 rellenc completo de la praparacisn.Be—
+1lux posterior vs muy senaible a la lum, Para evitar un endure-
cimiento premeturo, se debe disponer sélo en pequeiias caniidades
o blen oubrir sobre el Lloco la mezolm, Fl tapén de oierre de la
inyecoifn se deba volver a oolocar inmodlatamenta.

CAVUCIDAD, La eastabilidad al alwacenaje es 2 afios,a
partir de le fecha du fabriocaocidén, siempre que durante ese tiep-
po no se haya slmacenado 01 material a una tomperatura mayor de-
25°C(77°®). Evitar la .x-ndiuoiﬁn diregts 1o ruyos solarem y rayos
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K Fo as necedaric el :lmasanaje eon ermarics frigor{fisce.
P 'RTPASION, Componenta oolu~sl 3 4 X 3 grsesen colo
res L(2ight), Y(yellow), G{grey), Yo{Rrown-yellow).
Componente Base + 2 X 3 grs. on aolo-
rea ZR 1 (Light) y AR 2 (yellow).

442e4a Batilux Posterior ¢ V3 (Kulser).

DESCRIPCION, Ea una resina p ta mo P te
fotogurable con unk eleveds resistencia a la compresin y a ln a
brasldn, graclas a su exclusivo rellenc inorginioco.

La supsrficie cclusal de los molares y pramolares -
¥a puede modelar fdoilments con conformadores oolusales de matp—
Tial aintftioo que son parte integral del siatema., Los conforma-
dores oolusalen praviemaents formades, ligercs y translicidos, ee
puadon enosjar Cioilmente en la ventanilla de salida lumfnioa,

Los conforbmadoros ne prosionan aobre la muperficiew
eclunal inmediwtamente antes del endursoimiento de la Witima oa-
pa Jdel nompoaite.

INNICACIONES. Batilux posterior ¢ V3 1 pars prepara
cionea ounvenciopaley de lua clamaes I y II, ocuys anchurs Tataus

ocilusal no saa mayor de 2.5 mm.

PRECAUCIONES. ¥No wata indiordo el usoc de preparacis
nos con oontenido de augencl, ya que §stos podr{en perjuiioar el
antureoimisnto lel composite,

‘ Mantoner las inyecoionss slempre cerradas. La pasta
no debe entrar en contdote ocon loa ojos. Un enldurecimiento insu—
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fiolente provooca vaoide, El endureoimiento sufioiente unicamente
we puedo lograr ouando la vontanilla de saulida lumfnica del apa-
rato este limpia y ae onousntrea una distancis no superdor a 5 mm
de lg suporfioie del empante. Sa tienen nue mantoner inoendioio=
nalmente los grosores de ompas indicados por tiompo de enlurucie
miento.

Eatilux posterlor C VS gracias a au nueva nousisteg
oia condonsable permite su fAcil manipulacidn y su adecuadm con-
denaacién en las &reas meainl y distal de la oavidad, pudiendose
utilisar instrumentos metfliocos convenoionales pars mamalgumz, e
inolusive modelar la anatomia de la cara oclusal del diente antes
da polimerizar. »

COMPOSICION. Components oclueal 1 T7% material inor
&€ndoo ue rellenc, oristales do oexdmics cwpecisl a bave de re—
1llene de bario, aldmina, boroullicato y oriatalen de Litio, 2%
matorial ’orgénico Sater multifunoional derivade del doido weta
artlioo.

Componente base slianente radiopsoo ¢ 'nﬁ relleno in
orgénine formado por orimtslss de bario, aluminio boromilioato.
328 §ster multifuncional derivado de £oido metacrflioos

En ambos oomponentes el 14 reastante 1o forman plgmen
tos y fotoindicadores.

ALMACENAJE: La vida mfniosa y estabilidad es msomsjan
te al estilux posterior comvenolonale

PRESENTACION. 3 jeringas de 3 grs. en ooclores VITA
420, 435 y B30 y 1 jeripga de 3 gre. oon resim IRi.
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4+2+5¢ EELIOMOYAR RADIOPAQUE.

PABRICANTE: VIVADEXT.

DESCRIPCION. Material de obturwoién universal, mi-
oroparticulado, para obtursoiones eetétiocas en el sector mntow
»or y posterior.

INDIQACIOF; Para obturaciones est8tiocae de olase I,
II, 111, I¥ y V.

VERTATAS)

«~Optima resintencic a 1a abrasifn oclusal ¥y prori-
mal demostrada olfniocsmente.

~Matexrfal rediopaco de¢ oconsistencia compaocta -ffoi}
de modelar con &l instrumente Pt.

=Difusidn do fluorurcs,

~Superfiols de la obturaoidn lisa ¥y estable en ol
oolors

~Sellado merginal porfecto y duradere.

~Optimo mellado ¥y modelado de los puntos de son-
taoto mediante las matrices transparentes Contact-dolaxw—Band.

=Conservacidn & 3 afiow.

~Preegantaoidén en jeringas oon rosos para 1la apli-~
cnoién oon el instrumento o en cavifille pars la inyecoiln df
reota on la ocavidad.

=ddicional; CGolor universal pare uns variedsd oroe
aftion mas amplia en ek seotor yosterior.
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442.6. BELIONOLAR RADIOPAQUE CAVIFIL

FABRICANTE: VIVADENT.

DESCRIPCION: Este matorial de obturacién corrospen
de o heliomolar RO. La presentacién sin smbargo, ¢s en ofpsu—
las predogificadas para la aplicaoién direcia on la wavidad oon
el inyeotor Cavifil.

INDICACION) Para obtursoclones estétioas de olmse I,
I, In1, Ivy V.

PRESENTACION; Surtido. 50 ocavifils de 0.4 g colo=
rep surtidos + une gufs de colores surtidos Bealo.
Poroién. 20 cavifils do o.4 gy en un
solo color, dieponible en 7 colores ( + uno universal)e Ims—
trumentos para aplioaocidn,inyeotor oavifill,.

US0 (LINICO. Heliomolar pueds ser apliocado em el o
weojor anterior o en el sector posterior.

~0ptino moldeado de Llos puntos de contaoto medimnte
matrices transparentes con puntos de contacto px-otomdos.(cog_:_
taot~Molar band).

~Extracoién de 1a jeringa oon rosoa o oon inyecoidn
direota en la cavidad medisnte el sistema cavifil, para una re-
construccidén del fondo cavitario Libre de porosidad.

~Preparacién conservadora de la cavidad gracias a la
téonioa adbesiva.



~Holdeable sin inclusidén de aire con el instrusento
Pl

“Nanipulacién sin 1fmite de tiempo grecias = la fo-
topolimexizacién.

=Profundidad de curado sinima 3 mm oon beliomat o hs
1ioluz (40 seg), polimerizacién latsral mediante Contact=Nolarw
Band,

—Apliocaoién simple en oapas.

=Buena adaptaciln marginal con el bonding.

~Acabado insedistamente despues de la fotope) ime—
rinaoidn.

=Aoabado y pulido deo la superfiole con yuntas de si
lisons,

~Posiblilidad de efectunr coxrecciones o wmodificaoio
nes posteriores.

~Radiografia de uns obturacifn oon heliomolar Radio

pague.

PROPIEDADES FISICAS.
Resistencia a la torsifn 100 I/—2
M82ulo Ge elastioidad 6 000 N/nu®
Resistonsia compreaiva 380 I‘/mm2
Deformacifn a 200 MPm
Duress Vioksrs 450 H/am®
Absoroién B0 8 ug/mm® en 24 hre.
Contsnido total de relleno Vol. 65-61 %

Teso 11-19 $



4.2.7. PRI'SN A APH

FAEHICANTE:; Dentsply Caulk,

DRSCRIPCION. Ke un compuesto de resine hidrida de
uretano wodificado BIS~Imsa, y uns sole mesola de partfoulas de
rellens, vidrio de bario y vapor de sflice,

IXDIGACIOIES. Prisme A P.K o8 un oompuesto fotopo=
limerizable, paxrs uso tanto en resizursolones anteriores oomo
posteriores.

CARACTERISTICASs Frisma A PoH es un compusato que
nos ofrece realizar reaiauraciones vicuslaente estétioms, ex-—
cepcionalmente resintentsa a las diferentes fuorzas de la sas-
tiocwoién, anl oomo baja absoroién de agus y gran estabilidad -
de color. Excelente apariencia natursl bajo cualquier ocondicién
de iluminsoisn, Se presents en B ocolorea difsrentes que nos por
miten igualar los tonos oon preoisidn. Presenta wna visocosidad
ideal y caTaoterfatioss de manipulaciln pars £&0il oclocsocién
¥ ocontorneado. Su terminado es sencillo utilisando técnicas —
convenoionules. La résina fotopolimeriseble le permite oolooar
¥ formar la reatauracifn & gu propio ritmo. Fl materisl es ra~
diopadco para su fAoil identifioacifn identifioacién. Disponidle
en compules o jeringas dispenssdorgs.

PROPIEDADES FISICAS.

Compuesato Resina hibrida
Tasaiio de la partfculs 1 miorén
Resistenoia compresiva 55529 pal
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Resintencia tensidn diametral 10. 260 pai

Abaoroidn de aguas 0.50 lc/e-z
Opacidad a5

Bsdiopaocidad lam
Tluorescsnoim natural Poaitiva.

Rese fuesrsa irsnsverssl. 194162 pui
Hodulo flexural de elsstiocidad 7.170 mpa
Eatabilidad de cclor 24 hre sin cambio

7 diss sin oambia,
PHESERTACIONS

Oompules) 80 de .25 g o/u,Adheaivo; Jeringe pars =
conpules, pulidor, ¥y solorfmetras

4+2.8. BSTUCHE R-50

FAERXCANTE 3 3K Nexioo.

DEICRIPCION: $-50 es mas resistents sl deaguute que
cualquier otrs resins sotual y comparstivasents semejante gon -
1s ssalgssa por su xelianc sintétiao y preemdurecido a base de
siraonita ¥y silice.
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MCIO_S- P-50 da una aparisnocia a2stétioa, es re
sistunto & la coopresiln y al desguwte alrededor ds 4 078 kg/uu2
prosents una gran rotenolén a treves del profesoc de grabado -
doido, es nfnima 1a preparacién ds la cavidad, no se fractura
nl en sl ocentro ni en los mfrgenss, no ss toxioco, es resistente
s laa oaries secundariss a traves del sellado, No presenta o—
feoto galvdnico, no sufre alteraciones ni ohogues térmicos y,
en 0as¢ necesaric permite agregmr aatorial adicionsl ain nine
ghn prodlena,

FUNCIOR Y NODO DE EMPLED

El gel £o0ido se utilisa para grabar el esmalts del
diente, ls resina intormelia, tiene tres funciones: unirse a
la dentina, al esnrlte grabado y aopolimerisar oon P-S0.

P=50 se aplioa para sellar definitivacento ls ca=
vidad,Debido al estado ffeico del gel grabador su operacifn se
facilite, ya que se aplios w»n ol &rea precimamente descada, evi
tande ol daflo innecesario de los demas t93jidos. La moléoula ded
Sater halofosfatoso del adhesivo fotoourable { lootohu-md) e
senta dos importantss gruposs mientras uno @e une bloquimicszep
to al diente & nivel dentins, el otro copolimeriss cén ls zoe—
sina P-50 forwandd un puente quimioo entre el diente y 8l Taop-
taurador, Mnalmente, se colcos F=50 haoiendoss polimerisar «=
mediante un haz intenno de luz visible enitido entre los 400 y
500 nm wellando de sata forma definitivamente la cavidad,
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PRRECAUCIONZS, Se recomienda meguir oculdadonamente el
iﬁntruotlvo de aplicacifn del Fa50 que visne en oada sstuche.
Debe mantenerse en refrigeracifn mientras no se utilice, para
prolongaw su vida dtil y dejar que adquiers la temperaturs ag
blents gradualments antes de ser aplioados Evite su exposicidn
# la lus. De preferencia, utilice el baz de la fusnte Vieilux 2
evitando verle direotements o reflejado por la superfiocie de -
los dientes. 5i no utilima Visilux 2, ssogurose quo la fusnte
utilisada emita lus entre los 400 y 500 nna.

PAESENTACION, Se prosenta en jeringus. Viena aocompa
flado de un adhesivo fotooursdle, reaips y 1fquido adhesivo a ~
base ds Ssterss halofosforodos de)l Ms-Oma principalmente. Se
presenta en frasoos goteros, un golste doble de plastioo,? pin
oeles de distinto oolor. Gul grabador azul a base de foido O—
Poutdrico.

4e2.9¢ CHARISNA (Xulser)

DESCRIPCION. Chxrisma contiene un material de rea
llenc singular s Mioroglams. Es el perfecto relleno viicreo ra—
diopaco, con gramulometrfa ideal de 0,7 mioras y uns estrecha—
diatrituoién del tamsiio de las purtfoulas (100% 2 mlores)s Bs
to constituye una extrsordinaria cosbinacién de estéiloa y altas
resistenoia, Comn un surtido de molo 10 colores es posidle legrur

- pestauracionss oon una estétios naturale.
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ESPACIFIGACTONES,FL perfeoto aspeate 4o lae resteura
clonax es ¢8lo una de las ventejas. La estrecha distribucién el
tupafio y o1 difmetro de laa partfoulas de 0.7 mioras le confieren
al ocnposite myy olevada resistencia abrasiva y facilitan un puli
do de altoe brillo.

la rosiatencia y oslidad de una obturscibn
uatdn oorvelacionadas ocon lu asperera superfiolal y el mélulo 3¢
elasticldad, Las carges aplicadas en un simulador do zastioacién
indiocaron pars CHarisma una disninuoién de la dimaneisn vartioal
de 165 micras Jespuea de 1 200 000 ocaurgas,Eate walor equivale a~
prox. & 6 aios de uso en booa results nds favorable que el medi-
do ocon amalgaza.

Clfnicamente mse ha comprobazdo deapues de §
ae86s un pronadimdo 1 niore/umes de disdinuoidne El relleno Mim
orogluse que contione Ghariena lo haqe ocmpatible con el diente
antagonistu. Pass a wsu ultaraesintenois abrasiva, lIa dureza de
Kioroglass no ¢s mayor que la del eamalte y por lo tanto, reduoce
al afnizo el desguste del diente antagonista.

CANPO DE APLICACION. Para restauracicnes de olase I,
II,III,IV y V de Blaok. Confecoién de incrustaciones y facetas -
por el método directo e indiraote, Restauracién de facetados de
oarfnica o rasina.

PRAITITACION, Jeringas da 4 g on 10 ooleores, A 10,
A 20, & 30,A 35, B 20,B 30,C 20, YO, PO o I. mas accesoriess
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CAPITULO V g PERSPECIIVAS Y LIMITACIONES

la amalgama dental, el tradiolonsl msterial para sl
tratamiento de los dientes posteriores, es zotuslmante temu cen-
tral de pubtliocsciocnes & informes., Loa temuk do disousién aon
Teacoiones eeoundariws nooivae, toxioidad sietenftios, alteracig
nes peiquicas, sgotamléntio de los recursos ds serourio, contami-
naoifn ambiental por desechos, y espeoialmante, una est8tica peco
satisfuctoriae

La justificada demanda do los proiontes por un mats
2ial oon el matiz de los Jientes natursles para las reestauracio-
nes poeteriores es bien comprensible, ys quo dosde haoe tlempo
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1#s leatonss oatioceas de los dientes antericres ee pueden Teatau

Trer ain problomas oon companites,

El deaarrollo de los composites juntamente con la -
téonica del grabade £oido (odontologfa adhesiva) hace posible las
rosteuraciones sin fisurus warginales, y sl sumamos la téonica de
obturzaidn por inorementows, we contrituye a evitar gravesas medi
das protéticas ¥ a consarvar preciocsa sustanocia dentaris dura,

En los §ltimos afios lae proplededes de los composi-
tes para diontes poaterioras fusron oistematiocamente majoradse -
pura aproximarlae, por ejemplo, a los valoroas de la resistencia-
abraviva de lag amalgumas.

Ciartumonts las investigaoiones al respeoto han hrin
dado un material de ouraoterfstioas extraordimarias, oon raspecte
a materiales aomejantes, sin embargo, y aunque se logré satisfa—
oer gran parte de los regueribientos exigidos para un saterial -
de esta naturalaza, no responds al 100%, en virtud de su longevi
dad,

Puesto qua. los composites han dopostrade tener aeape
ranzaa 1e vida consilerablements mas oortas que las amalgamae,ds
convaniants que al nifnico lo cuuntifique para oriontar a sus pg
ofenten, En general, por término medio la amalgama y el composi=-
te snterior pejueiio suvlen durar entre los oipoo y diez aefion.Por
ol aontrariec, loa oomponites poateriorss sometidos a tensién pue

den durar aentre trss y cinoco wiios como promadio,
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lLos composites posteriorss pequeiios no sometidos a
tonnibn mnalen Aurar man tionpo. Usneralasnte, $ntos so emglaan
oonjuntamente oon aelladores oolusales y la porocidn del sellador
do lu reatauracisn puede noocsaitar pequefias reparaciones & meodi-
da que pasa @l tlampo,

Fuovos materiales auxiliares y las innovadas tfoni-
oas de aplicaoién contribuyen a up wejoramlento efioaz de la oa+
1idad del tratamiento de los dientes poateriores oon composites.

Kl logro dol objetive de una restauraocién duraders
en la regidn do loa lientes poateriorss exige, adenfs de saeguir
entriotamente las instrucciones de uno, eatar dispuegto tambdbién
& un mayor geeto de tiempo deo trabdajo comparade con el requeri-
do para efuotuar restauraciones de amalgama por 3 1) la oxigen
cia de un campo seco oon dique de gosa. 2) La utilizaoién de o
flag ¥ matrices, en olartom ozsoSe 3) Observecidn estricta de los
tiempos mfnimos requeridos pars la polimeri.ecidn,

La observuoién de los tiempos de polimerizaoidén in
diocr.los aseguran un gindo adecuado de polimerdzaoién del compe~-
site y no deben acortarse por ningin motive.

La obsarvaoién de todas las previsiones ennumaradas
insumon de 2 & 3 vecvs mda tiempe de trabajo nue una obturaoifn-
somparable, efeotuada oon amalgama. Por eats causa as comprensise
ble qus a pesar da que es perfectamente posible 1la aplioecién de
composites en 1w rogién de los dientes posieriores, la uwesicién
no puede goneralizurso debido = conliclones econdmicas,
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Pl paciente nua densa aste tipo de restauracibn au-
t8tioa con al onlor da los !lentes naturwlea Jobs estar dispues—
to, on au propio interea, a someterae perifdlouments @ una revi-
416n olfnlom y ocontrol raliogrdfice pora determinar ei lu rastom.
racildn de compoalte mantiena sus condiociones de funcionzlidad,

Bn 10 que rospecta a la introducoifn de los compoei
tes posteriores «n la priction privada, a la mojor foruwa, sesm .qui
z&, oxplicando a los paciaentes 1os benaficion que reporten laam &
preparsoicnas conservadoras de lom dientes. Sszin astulios a cor
to plazo, cuando so utilicen en preparaciones pequafias, log com-
posites duran tanto como lan smelgamas. Nuchas de estas obturacic
fies pueden aplicarse sin necesidad de anestesia, e inolusc las
restaurscionos pueden heoerse invisibles, Esta conbinwoion de be
neficios haoe qua oon una utiliraoifn apropiuda los ocomposites =
conutituyen une modulidad da tretumiento de gran uaoytnci@n.

Sin embargo es impuztante que el profesional expli=
uv &l peoiente que las rostauraciones extensas pusden tener me—
nos e la mitad de 1a 'longaviﬂ-ﬂ do las amalgenas o de los coppg
8ites usados en zonue no funoionalea.

Tal voz uno de los sistenas de resins pars posterig
res, que tiene mas esperanza de $rito a largo plszo sean las In~
lays de oomposite, si tomumos en cuents su perfecto ajuste margl
nsl y 1a gran resistencia a la abrasisn que presents, y sin emlar
go uhn desventaja es que requiere de un equipamiento especiul Y
requiers del dolle o trirle del msfuerzo y {lempo que un componi
ta para poaterior oonvencional,
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Aungue ningun matsrisl hasta aqui estudisdo responde
on un <ien por cisnte « log requerimiuaies Puncivnelva g watéti-
tos dentro ds un lapso determinudo deseado, responden satiafuoto
riamente dentro de un periodo de longevidad dadoy ¥y 10 mejor, ea
que queda demostrado que es puwible mejorar low materi-les Jents
les y quedan sentadas las basos Dura la futurs oreasidn do sate-
rialea ideales paru obturaclopes estdticas y funoionxkles dentroe
de la odontologfa moderna.



CONCLUSIONES: .

Durante muchas afios, 1la odontologis, hedia wacrifia
cado 1a estétion por Im funcionalidud dehide prinoipulmmnte 2 -
que los materiales estéticos von que au gontada no respondfan =
las negesidades funsionales del aparato mastiocatorio wn ocuanto &
resintencia, ajuste merginul, satabilidud dimensionel, eatabili.
dad de oolor, larga dursoibn en Loow, etoy limitantes que a larg
g plaz¢ trafan otnsecusncies mas graves, Sin embargo los trata—
mlantos antiostéticos, perc sl fin, funcionales, fuercn anuptame
dos por la gran sayorfia de los pacientes; Y aquellos pocce que =
prafirieron o nuceeltyron ol tratamienic sstdtine, ya ses por su
trabajo o por su posioldn sooial hubleron que TH#aigNATNE & Yer -
sue dientes como un adOrnO DAR en su pursons,
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Con 1 transourmo de los aflos y oon los avances téc,
nison 16grados en blan de la ciencis y la medioina, o haue de a-
flos y afioa de investignoién sobre los matariales dentales, se fus
ron logrando mkteriales que permitisron ls posibilidad de ocombi~
nar la estftion ocon la funoionelidad, cumpliende sdemas, oon oy
ohzs, aunque no todas adn, de las nvoesidedes roqueridas por los
olfnicos ¥y los pacientes.

La simple introduocoisn de las rewinas ostétioas para
antepiores, a la cdontologfa ya habia brindado de por s{ una nus
va gama de alternativas en tratamientos dentslesg ¥y poco & pooo-
so fueron mwjorando hasta lograr un tipo de rosina con caracte~
risticas sufiolentes oome parc permitir su coloosoifn en cavida-
des oolusales tipo I y II de V.G.Blacks

Sa dehe enfatizar que los proocedimisntos restauradp
ros astéticos con resinas compuestas, requieren de muoho comooil-
miento y toma mucho tiempo 1levarlos a cabo, esto da como Teaud~
tado un tratamiento estltico a largo plasoc.

Se pueds hablar cuocho de las resinas oonpuestas, Y=
resultaria, de hocho, icposibdle resumir en tan pooas hojas, to—
das lag implioaciones de la operatoris dental e inoluso la préte
sis con las reminas compusstass ¥y ein embargo, hay algo que dabe
tomarse en oonsideracién al utilizarlas on dientes posteriores,
¥ en que todas las ventajms, en la mayorfs de los productos co-
mwrolules eon inverwamonte proporoionales a su longevidad,
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En cavidadas oruled con buen control higiénico, en
donde law losiones caricsus son ospordlicud, les resinas oompues,
tas oon sua propiedades y sus resultados estdtiocos, son ol mete~
rial de oleocion hoy en dia, adn para los odontologos mas consep
vadores, aunque ss de sume importanaias conaiderar los favtores »
qus pueden haner tan notoris la difersnocin de vida dtil,en hooa,
antre las smalguras y las resinus postariores,

Uracisn & la uosptacifn y el motusl antusiseso en ~
#1 uso de estos puevos paterisles, los fadricantem ze han estia
. mulado §y precoupado para mejorar aus productos continamentse y =
satiafuoer laa nsooaidades olinicas da loa cdontologos.

Con eate apoyo Ae lan olfniocas, so puede esperar =~
que el ocompuesto restaursdor idesl xas demarrellade en un futuro
tal véz muy oeroand.
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