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INTROl>UCCION " 

~on la gran importancia que tienen los Materiales ~tales en la 

practica clínica odontolog1ca y en la mayoria de los trata•ientos 

odontológicos., los cementos dentales. son los que se emplean con mayor 

T'recuenc1a. 

El cemento de TosTatu de zinc, es uno de los primeros cementos que 

apareciO en el mercado.Y fue ta~bién uno de los primeros que se utilizo 

en los tratamientos odontol091cos. después surgiO el Oxido de zinc y 

eugenol. Por esta razón y en la actualidad aún se emplean con una mayor 

tr ecuenc1a c:on respecto a otros, como el ionOmero de vidrio, 

carbox1lato, etc. ~or lo tanto éstos dos primeros son los que 

describiremos más profundamente clasit'i.cacion, propiedades, 

caracter1st1cas. indicaciones etc. >. 
La Hmer1can Nat1onal S-tandard junto con la American Dental 

Hssoc1ac1on, exige una serie de pruebas de control de calidad. con 

C:.:&.E:!rcos valot-es mi.n1mos v mi:\x1mos a cumpl 1r por cada uno de los 

materiales. para uso aenca1 existentes en el mercado. 

H cada mater1aJ. se asigno un número y las pruebas de control de 

calidad que Clebe cump11r, a ésto se le llama" Norma o Especificación .. 

CJem: La especit1cac1on o norma No.1 corresponde a la amalgama. 

La espec1f1cac16n No. 8 corresponde a cemento de fosfato de zinc, 

v la espec1 t=1cación No. 30 corresponde al cemento de óxido de zinc y 

eugenol. Estas dos especificaciones, exigen las pruebas de control de 

calidad que son: liempo de endurecimiento, consistencia, espesor de 

pel icula, resistencia la compresión. contenido de arsénico. 

biocompat1b1l1dad. solub1l1dad y desintegración Todas ellas se 

realizan con métodos y equipo que asemejan las condiciones naturales de 

la cavidad bucal para tener la seguridad de qua los mismos valores 

obtenidos en el laboratorio, los obtendremos en la boca de nuestros 

pacientes. 
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Es ev1dente que no existe algün cemento dental que se encuentre 

exento de defectos.. en lo reTerente a caracteristicas clínicas 

necesarias como son la facilidad de manipulación, propiedades adecuadas 

de sellado., retención y estabilidad a largo plazo, así como 

biocompat1b11idad en los ~ejidos vecinos, lo que origina que se 

presenten Tracasos clínicos, hasta cierto punto inevitables. Dicho 

aSPeeto puede ser reducido en su frecuencia de aparición mediante la 

selección y manipulación correctas de·ésto~ materiales. 

t1 oo~e~1vo ae es~e estudio. es incrementar los conocimientos del 

ooontologo., dandole e:. conocer la gran importancia que tienen las 

pruebas de con~rol de calidad que les aplican a los cementos 

denWlles., y asi obtener el manejo clínico acertado y obtener más exitos 

cientro de la prAceica odon~ológica. 
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H X S T O R X A 

Be dice que la odontologi¡¡ moderna comienza en el año de 

1728. cuando Fauchard publica un tratado en el que describe auc:hos 

~i.pos de res~auraciones ar~iriciales de saarfil. 

él siguiente e importante adelanto en el conoci•iento de los 

1nater·iales oentales y su manipulación comienza en 1919 .. En este año. 

el eJército de ~stados Unidos sol1c1to del N. B. s. las 

espec1 t J. cae iones para la elección y clasi f"icación de aaa.lgaaa.s 

dentales Para uso del servicio federal. ~sta investigacion se hizo 

baJo la dirección de W1lmer Souder. y en 1~20 se publicó un excelente 

u1 rorme. La relación que contenía el trabajo fue recibida con 

entusiasmo por la profesión odontológica. y se solicitó información 

del mismo tipo para otros materiales dentales • ( 1 > 

(.;orno en esa época el gobierno norteamericano dis:ponia de 

partidas presupuestarias para coneinuar el trabajo,. se establecio 

tundación creada y sostenida por los Weinstein Research Laboratories. 

SegUn las condiciones convenidas. el patrocinador proveia los sueldos 

de los investigadores y cierta cantidad de equipo y abasteci•iento. 

c.n 192B. la lJental Hesearch Fel lONship del Nat.ional Bureau of 

standard fue tomada a su cargo par la A.D.A- Las investigaciones 

!!evadas a cabo por los mierabros de la A.D.A •• Junto con los •ielllbros 

del personal oe! N.~.b. fueron de inestimable valor para la profesión 

ci~r1t.a1. i 1 J 

¿~ ~rabdJú ~e la H.O.A esta dividido en algunas categorías que 

incluyen la decerminaci6n de la propiedades fisicas y q\.IÍ•icas de los 

materiales dentales que tienen importancia clintca y el desart·ollo de 

nuevos maceriales. i.nserumentos y métodos de prueba. Hasta 1965. el 

pr1nc~pal obJetivo de esta organizacion era tipificar las 

espec1t1cac:iones para materiales dentales y cert.ificar los produc::tos 

que se aJus~an a tales requisitos • 

Dichas especificaciones definen esetleia1!9ent.e los tipos de 

coinparaci6n con los que se puede medir el valor de ciertos materiales 

dentales. ( 1 ) 
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tst.os representan los requisitos respecto ·de las 
prop1edaoes T1s1cas y químicas que darán la seguridad de que un 

1aat.erial es sat1s1'actorio si es ut1!izado adecuadamente. Una 

tonnulaaas las especit"1cac1ones para deterrninado material. cualquiera 

de los raDr1cantes PUede certificar por medio del Consejo que su 

Producto cwaple los requ1s1tos de dicha espec1'f1cacion 

particular. El producto se somete entonces a las pruebas del caso. y 

s1 cumple los requisitos especiticos se publ1ca el nombre comercial y 

el dtH fabricante en el Journal of American Dental Association. 

C.J Counc1l on Uental f'tlater1als,. Instruments and Equipment tiene 

J..:.. t-esposab1.J.1dad., como patrocinador administrativo. de estipular las 

de operación bajo los procedimientos del A. N. S. L.. El 

cou11.t.e corresponchente M0156 se encarga de la nomenclatura. las normas 

Y J.as especi1'1caciones de todos los materiales y dispositivos 

oer1ca1~s~ e .... cepto f"c:.t·macos y pel1cu1as radiográ'f1cas. 

B.aJu 1u direccion de1 ConseJo. estos comités. la ayuda de 

~uOcou:i1t.és.. 1·ev1san y formulan especit·icaciones. Una vez aprobada una 

e:spec1r1ca.c1on por el comite de normas se envía, a través del Consejo. 

al H. N- ~. I-- Al ser aceptada por ese organismo, se convierte en 

'J.) 

Cn J.a ~ct.ual1dad hay 49 especiT1caciones y el número de las 

•1s..as aumen~a con rapidez abarcando materiales e instrumentos que no 

estaban cubiertos por especificaciones. Además éstas se revisan 

per1oaicaA1E:nte para que reTleJen las 1nod1f1caciones de las fórmulas de 

productos y los nuev~s conocimientos sobre el comportamiento de 

i~ .at.eriaies en la cavidad bucal • 

REbLAllEHíO Y NORMAS FEl>ERALES EN U. S. A •• 

El LS de .avo de 1976 se modi'fico la leg1slación, dando a la Food 

and 1'rU9 Adm1.nistrat1on de u. S. A. el poder de controlar para 

pr·ot.eger a.l puoiico contra d~spos1tivos médicos Pdli9rosos. 

1ne'ticaces., o a.ibas cosas. (El t4rmi.no di.•po•i.hvo 

a.pa'r"':l.tO 'mplement.o. móqui.na. a..rt.efo.c:lo 

i:omprend• 

i.mplant.• 

"lodo 

•mplecido para. di.agn6sli.i:o. curo.i:i.6n, a.Li.vi.o. lro.lo.mi.enlo 

e- ~1"e'venc\6n et. \a.• ttnfoc-~ del hombre o lo• ani.ma.l•• >. 



La mayor parte de los que se utilizan en cirugi• consideran 

dispositivos Y por tanto estén al control de la FDA Bureau Medica!. 

Uevices. También comprende los productos que se venden al p~blico. (1) 

La clasificacion de todos los artículos dentales y médicos 

realizada por grupos de expertos dentales no oficiales, así corno par 

representantes de la industria y de los consumidores .. El Dental Panels 

clas1ríca los artículos dentro de alguna de las siguientes 

denoin1na..::iones: I. IJ., y Il..C.. Todos los dispositivos están sujetos a 

cont.roles generales relo.110 u. que comprende aspectos como el registro 

de ios productos del tabricante • ~i se considera que estos controles 

generales r10 son adecuados para asegurar Ja ef'icacia y seguridad como 

lo ar1rman los fabricantes. entonces el producto se coloca en la clase 

.u ... 
La c1as1t1cac16n oentro de la clase I11. la más rigurosa de las 

tres~ requiere que el art.icuio correspondiente sea aprobado en cuanto 

o su segu1-1dao y ef1ca..::Hs ant:.es de su comercial izac1on. 

NORMAS INTERNACIONALES. 

Uesde hace muchos años, ha habido gran interés establecer 

espec1t1caciones para materiales dentales en el plano internacional .. 

Dos organizaciones, la FDI y la ISO.. trabajan hacia esa meta 

Originalmente. la F~..C inició un patrocinio para activar un progra•a 

para la formulac20n 

l•Jater1a1es Dentaies. 

espec1ticaciones • 

de 

En 

especif1caciones internacionales para 

consecuencia, se adoptaron nueve 

La LSO es una organización internacional cuyo objetivo la 

determinación de las normas internac1onales Este organis.o está 

integrado por asoc2aciones nacionales de 84 países. La petic1on que la 

rD1 dir19io a la íbO para que considerara sus especificaciones para 

materiales dentales como normas de la ISO condujo a la ~ormaciOn de un 
comité de la ISO, el TC1U6-odontologia. La resPOnsabilidad de este 
comite es estandarizar la terminología. los métodos de prueba Y las 

especificaciones para materiaies, instru.entos, aparatos Y equiPOS 

dentales.. Las nueve especificaciones de la Fl>I han sido adoptadas 
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como normas de la ISO Ade1nás. se han desarrollado 24 normas 

adicionales bajo la ISO/TC106 desde 1963 •• Mediante ellas se 

Pf"OPorc1ona al odontólogo criterio de selección imparcial y 

fJ.dedigno. En otras palabras. si el odontólogo usa solo materiales que 

cumplen estas espec1f1caciones, puede estar seguro de que el resultado 

será ~aL1sfactorio. ( 1 J 

E.i L.onseJo t;.ambién dirige otros programas para la evaluación de 

los proouctos d~ntale!:>7 conocidos como programas de aceptación. Esta 

dctiv1dad se aplica a los productos cuya seguridad y eficacia se ha 

comproeiado por evalU<:-tc.1on~s biológicas~ •=l inicas 

<;:;:egun cor·responda 7 los casos 

de laboratorio 

existE::n normas o 

esp-.:o.:i t icaciones. Corr-=:sponde al const!jo ~stablecer las dir-=-ctivas 

eSPt!Ci t1cC1s par-a la aceF-oi:.ación dentro de c.:.da tipo de articulo; por 

~Jemplo m.:.ter·iales que se utilizan para el s~llado de fosetas y 

1·isuras o cep.i 1 los dt!ntales mecánicos • 

Hlgunos paises '4U~ tienen organi::;:aciones Para el desarrollo de 

r1or·mas y cert.i'ficac.iones son Canadá, Japón, Francia, Checoslovaquia, 

Hlemania. • .Israel •. lndia, Polonia, Sudáfrica y Suecia., También. por 

acuerdo entre los gobiE::rnos de Suecia. Dinamarca. Finlandia, y Noruega 

se hC::t. creado el Scandinav1.an Institute of Dental Materinls. para 

prooar. certificar' 

dt!t1cales. 

investigar los materiales y los equipos 

En este campo 7 los clínicos dentales han aportado incontables 

concribuciones • La meta final para el éxito de todo material o 

técnica en su utilidad en la boca del paciente. El observador clínico 

~~··~r1buye con inestimable información por la agudeza de sus 

obset·vac.tones y el exámen de sus éxitos y fracasos.. Registros 

~orrectos y una práccica bien controlada forman excelente base 

pard buena investigación clínica. La importancia de la docut1entación 

~.iinica para las exigencias sobre el rendimiento in vivo de los 

mater- .i.a.les resulta ahora muy notoria.. Por ejemplo. el programa de 
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acep't-il.C.ion del C l.J M l E. necesita datos clínic0$7 siempre que 

neces~"·.io par·a respaldar las pruebas de laboratorio sobre las 

propiedc.aes 1·¡.5.icas • úe esta forma , en el ijltimo decenio hubo un 

c1L11nento d12 invest19ac1ones el ínicas efectuadas par·a correlacionar 

p,-c.p1eoadt:!S esJ-:>ec1ficas el re:ndirn1ento y establecer el 

1"uno.::.ionc1mie:nto pr·~cis•.:• de un material o SJ.St..er11ii. ( 1 > 

é.i cr·ecJt-nte estuerzo en .la invest1gación esta dando Por 

r-esu.l t:-ado u,-, noti.1b.le t.lutnento ae la cant.1dad de rnaterii1les~ 

lt1st:.n •• unentos y té~nicas que se J.ntroducen en !a profesión. Por estas 

1mperat.1vo tener un cor1ocimiento profºundo de las 

~,.opiedades y e! •=omportarniento de los 1nater iales den•:.ales si se 

dit::sea que !et prácticet dental moderna se mantenga a la altura de las 

cambidntes modJ f1caciones impuoestas por el progreso. 

Los r·equ1s1tos que !:.e e>~1gen de las est.,.ucturas y materiales 

uentales son excesivos y particulares, por desgracia muy a menudo el 

oaontologo y el paciente desconocen las 11m1tac1ones existentes Y las 

cond1c:iones r19idas que imperan en la cavidad bL,ca1 • ( l > 
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CEMENTOS DENTALES 

Los cementos der1T.:.ales son materiales de res1stenc1a bastante 

oaJCt. pero odontologia con trecuencia. cuando la 

res1stenc1a no es un requ1s1to tundamental.. No se adhieren al esmalte 

n1 a la dentina excepto en dos casos. 

::>e disuelven y desgastan los liqu1dos bucales.. Estos 

derecto::;. los convierten en materiales no permanentes. 

.i.r·1aepend1entemente de ciertas propiedades • Poseen tantas 

ut1l1zan en 40/. 

t"t!Staurac1ones. :::.1rven de agentes cementantes de un16n para 

colaaas t J.J~-f.S• aislantes térmicos deba Jo de 

r~staurac1ones 1neT.:.a! icas~ y para proteger la pulpa.. < 1 ) 

Haemds de id~ discrepancias e.Je aoaptacion que pueden surgir 

pr·vcli:!SO d~ tabr 1caci6n de los colados. no debemos 

.._.1v1uar qtn~ la prepara...:1on del diente de:Ja supert1ci~ aspera y 

t.:.1.4D1t:!rta a~ oet.r1tos. ~ar consiguiente. el cemento podrá recubrir la 

super·r1c1tt y r.,astaurac1on. deslizi::l.rse por las it·r·egularidades y llenar 

Y seJ. J.c.r J.OS es.pac1os entr\o: la r-e=.t,auracion y el diente.. ( 4 ) 

t-.orno es impos2b1e ev1t.at· la exposic1on de las lir1eas de cemento a 

ni. ved de los margenes a d<:1! la restauración, esp.acialmente con los 

11u<:::vos mat.erict.les restauradores. el cemento debe tener también 

resistencia sut1ciente para no di.solverse en el ambiente bt.tcal. 

Hde1nd.s.,. debe crear una unJ.On tuerte por medio de entrelazamiento 

rnecanico y adhesión .. Hitas resistencias la tensión~ al esfuerzo 

lo. compresión indispensables asi !=orno una 

cons.1ztencia adecuada para resistir las fracturas.. ( 4 ) 

1-'ar·a lo9r·ar· resultados sa.t.1s1·actorios también son esenciales las 

prop1t!dades oje manipuldción~ especialmente tiempos de trabajo y 

1 rc:1guddo adecuados .. Let. 1nanipulac.ion,. incluyendo la d1str ibuc16n de los 

in9r·ei..J1ences~ o~oe per1111t1r cierto rnargen de error en la práctica y,. 

r1nc:11mente7 111at-ar10..1. debe ser compatible desde el punto de vista 

piu1.u':::IJ.CO. t •• , 
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~L~~í~lCAClUN UE LOS CEM~NfUS 

Los cementos dentales se clasiTican segón su composición. algunos 

productos se usan como cementos de unión excepto el hidroxido de 

calcio, las reacciones de traguado son las de un ácido y una base. Los 

l.iquioos actúun como ácido y los polvos co1110 base. ( J > 

Las ~speci~1cac1ones de la A.~.A. para diversos cementos 

~la~J. T J. can c.ot1 111ayor precision los ce1Aentos en tipos .r y I.I. segt:.ln sus 

proPi-=dades y por tanto. s.egün al uso al que se destinan. Ejem. un 

cemenc.o de t'ostato tipo L es un cemento de grano fino que se utiliza 

~n ld cementaci6n de colados de aJuste preciso. El cemento de ~osfato 

tipu .Lí es un cemento de grano medio y se recomienda para todos los 

Uem.1.s usos excepto la cementación de aparatos de precisión. El cemento 

de tos fato es un exceler1te aislan't.e térmico. ( J > 
Los cementos de s1t1cor'osfato se presentan en los tipos l 11. son 

algo translúcidos. Por ti!llo desde el punto de vista estético. se han. 

usaao para la cementacion de restauraciones de porcelana. A veces se 

.le~ añade sales de cobre, Plata y mercurio y adquieren propiedades 

bacter iostaticas. < l > 
Los cementos de oxido se zinc y eugenol muy usados como 

materiales para base; algunos astan elaborados para cementación 

permanente de las restauraciones metálicas que ejercen acción 

pa1iat1va sobre la pulpa y son buenos aislantes térmicos. ( 1 ) 

Lus cementos de pol1carboxilato de un descubrimiento muy 

recien't.e en este campo. Hay pruebas de que et cemento adquiere cierta 

adt·1es.1on a. la estructura del diente. 1'1chos cementos se usan ante todo 

como agentes de un1on de las restauraciones coladas. < J > 
El cemento más reciente es el de Xonómero de vidrio. que es 

translUc1do y por esto se usa para restauraciones de los dientes 

Qncer1ores. Cl lonomero de vidrio tiene ciertas propiedades adhesivas 

en la estructura dental y no irrita la pulpa. Existe un cemento de 

J.onómero tipo I que se usa para ceMentar colados aaetalicos y 

restauraciones de poecelana. Este tambien se emplea coao sellador de 

tosetas y fisuras. ( 1 l 
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Los cementos de silicato se usan casi exclusivamente como 

mater·1ales de rell~no permanentes. Tienen buenas propiedades estét1cas 

cuando se insertan primero en el diente. Por desgracia. se desintegran 

poco a poco en los liqu1dos bucales. C 1 > 



FOSFATO DE ZINC 

Cs~e es el mas an~iguo de los cementos. por ello tiene la mayor 

popularidad y 

sistemas. t 1 > 

de norma con la cual comparan 

Ueo1do a su larga h1stor1a, estos materiales tienen 

los 

amplis1mo 

campo de ap11cacion desde Ja T1~aci6n de incrustaciones, coronas. 

puentes, postes. carillas y bandas ortodonticas hasta su uso como base 

pa~a cavidades t ~ > 

COMPOSlCION 
Se compone de un polvo y un liquido. 

POLVO 

El constituyente bas1co es el oxido de zinc. El principal 

moa1~1cador es e! oxido de magnesio en concentración del lüX • Además. 

puede contener pequeñas cantidades de otros Oxidas. como el bismuto y 

el s:íJ.1ce. ·iodo esto cocido a altas temperaturas mayores 1000 

grados cent1grados J. t:.n la mavor1a de los cementos esta es la 

compas1c1on m~s comun. < :.:: > 

L.lQUll>O 

l::'.s una soluc10n acuosa de ac1do fosfórico. que contiene 45 a 64X: ,. 
de ac1do fosforico y 30 a 55Y. de agua. El liquido contiene además 2 

7;.; de a1umin10 y u a 9¡..; de :z1nc. El aluminio es 1ndispens;able para la 

reaccion formadora del cemento. en tanto que el z1nc es un • moderador 

de ta reacción entre polvo y liquido de la cual depende el tiempo de 

trabaJo; la agregacion de una cantidad importante de Polvo permite 

lograr Propiedades óptimas del cemento. ( 2 ) 

Otros cementos de fosfato de :zinc de composic1ón diferente o 

mod1Ticada presentan una función diferente a la de los que acaba.os de 

mencionar. Un mater1al, muy util1zado como aislante para cavidades. 

contiene el SX de alumin10 y sólo el 25X de ácido fosfórico en el 

liquido y un polvo formado por hidroxido de calcio. Otros cementos 
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PUc:;tden contener f'luoruro y hasta lO,; de fluoruro estanoso. ( 2 > 
t..c;,nv.ient:! menc:1on;;..r que se ha ideado un cemento de fost·ttlo da z:tnc 

al que se añade agua como 11quido y no una solución de ácido 

t·osfór1co. tl polvo de éste suele componerse de óxido de z1nc. fo5fat..o 

da monoz1nc o monomagneso y fosfato de zinc terciario~ rambi.~n puede 

usarse monot·osfato de calc:io. l>ebido al conterudo de sales de fati.tato 

ac1do. el pH de la mezcla de cemento es el mismo que al de fosfato da 

z.u-...: convenc1onaL t\demás sus propiedades f"istcp,s ti.ende:n a dism1nuir­

Luti cein~nl:os de fosfac.o de :;;:1nc: ''fraguados con agua .. no superan a los 

t:.ement.os ..-:onv.::nctonales • \ 2 ) 

PROPIEDADES 

man"lpulacl.on v 
f'-QSJ.St.~tl~- 1;,:) 

Para caód marca comercial la!::. proP-ledade:s son <~..::.i.Ot-~ de lit 

be.JO condl.Cior"".es 

p....--.1vo-li.quJ.oo. ~n-co l'lte.Jot·es seran las. propiedhóe~ de r~J.1:it.e'rCJ.ó y 

.....,.s baJ•5 ias de SOJUbll1~Qd. t 2 > 

f.4 ~ons.1s~ncJi.. es. ..... andar· oe se:.llaCJo .l.i:i pro;;.orc16n ~ POlYo-liqu1do 

preoosl. T'1c:aóos. e proporc:.1or.an s..:.stem.as a.e Jlled:icion.. la. p.rES11aris<::.iOn 

: '• 



PA.O.tO 

pueden contener Fluoruro y hasta lOX de fluoruro estanoso. 2 ) 

t.:.onv.iene mencionar que se t''la .ideado un cemento de Fosfato de zinc 

al que se añade agua como l.iquido y no una solución de ácido 

rosrorico. tl polvo de éste suele componerse de óxido de z1nc. TosFato 

de monoz1nc o monomagneso y Fosfato de zinc terciario. También puede 

usarse monotosTato de c:alc10. Debido al contenido de sales de TosFato 

ac.ido. el pH de la mezcla de cemento es el mismo que el de FosFato de 

zinc convencional. Además sus propiedades Fís1cas tienden a disminuir. 

Los cement:.os de fost'at;.O de z1nc ••fraguados con agua" no superan a los 

cementos convencionales • ( 2 ) 

PROPIEDADES 

t~ empJ~o ourante anos de Jos cenencos de fosfato de zinc y la 

pr·a.ct.ica el ir1.ica lnd1can que proporc1ona resultados bastante buenos. 

Aunque sus propiedades están leJOS de ser las ideales. suelen 

cons1derarse cotAo un estatidar que para comparar con él los 

cernen~os mas rec1 entes. Las razones pr icipales de su desempeño 

sat1sractor10 en condic1ones habituales son la Facilidad de 

man1pulac1ón y su fraguado rápido para formar una masa bastante 

res1stent.eª ( 2 ) 

Para cada marca comercial las propiedades 

proporc1ón polvo/ ligu1do la que. ba.io condiciones 

Función de la 

estándar de 

mezcla.d0 7 es ea su vez func1ón de la t'ormu1ac1óth Para determinada 

cons1stenc1a de cementac1ón, cuando más elevada la proporción 

polvo-liqu1ao. tanto me.iores serén las Propiedades de resistencia y 

mQs baJas las de solub1i1dada ( 2 ) 

H cons1stenc1Q estándar de sellado la proporción de polvo-liquido 

d~ va.r1as. marcas osc~ia enere 2a0 Y 3a5 <g por rnl ) • aunque las 

pr0Porc1ones recomendadas por el ~abricante pueden estar por enci~a o 

por debaJo de esta proporc16n. Como pocos materiales 

Predos1~icados o proporcionan sistemas de medición, la preparación 
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polvo-liquido que obtienen los dentistas en la práctica para 

consistencia nominal de sellado puede variar hasta en 100;.; y, por lo 

general. es mucho mas baja que la consistencia estandar. Así. a~n 

tratándose de una marca nominalmente superior, en la práctica diaria 

se obtendrian, resultados var1ables e inferiores. ( 2) 

kEACC!ON DE FRAGUADO 
La reacción de fragu.ado puede ser considerada en dos etapas. 

t-'rimer·o la capa ~upert1c1al de las partículas de óxido de zinc del 

polv~ son d1sue1~as por e! ácido, formandose fosfato ácido de zinc 

q1.~e. en la se9unda etapa del ft·aguado forma f"osfat.o de zinc hidratado. 

Esta ~ustancia e~ virtualmente insoluble y cri~tdliza para formar una 

1nat.riz de fos"fato que aglut.ina a las porciones de las part..iculas de 

ó;r..i.do dE::! zinc q1.1e no reaccionaron. La reacción es exotérmica y produce 

cuntraco.::ion. t:.l oxido de magnesio reacciona igual que el óxido de 

zinc. E.1. resultado de la reacción produce una masa de matriz amorra 

s1n propiedades cohesivas. < 2 ) 

Clír1icamente es importante que la velocidad de la reacción esté 

dentro de los limites bien controlados. Esto es bien establecido por 

al tabricante. l:.l el 1.n1co puede modificar la velocidad dentro de 

ciertos 1 írni tes, sit) a! t:.erar las propiedades de la materia. < 2 > 
El proceso de elaboración influye en el tiempo de fraguado de la 

siguiente manera ( l) 

1.- La composición y la temperatura de aglomeracion del 

polvo son indudablemente, factores que participan en la regulación 

del tiempo de ft·aguado. Cuando más elevada sea la temperatura de 

a9lorner·ac1ón, mayor sera la lentitud del fraguado. 

L. - La compos1c.:ion del liquido, se debe las sales, en 

particular a las de dlumuuo. El agua afecta de manera definitiva 

al tienipo de fraguddo. 

3.- Cuanto más grandes sean las partículas del polvo. menos 

rápida sera la reacción. pues disminuye la superficie de contacto 

del polvo con el liquido. 



t:.n cierto sentido, cuando el polvo y el liquido 

...:.ont1núa el proceso de elaboración. ( 1 ) 

Factores que puede controlar el clínico 

mezclan, 

H Cuanc<:1 menos sea la temperatura durante la mezcla, tanto más 

prolon9ado sera td tiempo de Fraguado. La temperatura se 

regula con solo enFriar la loseta donde se hace la mezcla. 

a l:.n algunos casos, la velocidad a que se incorpora el polvo al 

1 iquido inf 11.~ye notablemente en el tiempo de Fraguado. Por lo 

9~t1eretl 7 cuar1Lo mas despacio se ha9a la incorporación de polvo 

mayC>r sera el tiempo de Fraguado. 

La iricorporacion lenta del polvo prolonga el tiempo de 

mezclado y por tanto, retarda el tiempo de fraguado. 

C Cuanto mayor sl::'!a el tiempo de mezclado, dentro de los limites 

pr-~cticos~ mayor sera el tiempo de fraguado. Hay que señalar 

que este efecc.o es inverso al del yeso dencal. La matriz se 

completa después de la mezcla. Se destruye cualquier formación 

qu~ se produzca durante la mezcla .. 

V C.uarit.o mayor sea la cantidad de liquido empleado la 

rea..::c1on al polvo, más lento será el Fraguado. Este efecto 

surge d~ la naturaleza peritéctica de la reacción~ ( 1 , 

Lo. meJor mo.t1er" d~ regular el tiempo 'de Fraguado que tiene el 

odoncólogo •-:onsist.e en mod1tica1· la temperatura de la loseta .. 

Las ir1vest1gacion\O!s mas recientes muestran quep cuando se enfria 

la 1.oseta por aebaJo del punco en el cual se ~orma el rocío en el 

medio amb1ente y controlando estrictamente las condiciones de humedad 

existentes, ia t·eaac1on química C 'tormación de matriz 

rnás lti!nta, de modo que debe incorporarse mas polvo sin que 

1.m:remento excesivo de viscos1dad.. Parece que la 

vuelve 

observe 

cantidad 

incrementada de polvo compensa, al menos en parte, las alteraciones 

que ejer..::e la ..::ontaminación del agua sobre las propiedades del cemento. 

El ..::ontenido de agua determina el grado de disociación del ácido del 

~ementop para prodt.~cir formas más reactivas. Un aumento en el 

contenido de agua produce una mayor disociación, mayor reactividad y 
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consecuentemente un aumento en la velocidad de la reacción. La 

pérdida de agua tiene el efecto opuesto. ( 1 ) 

~1 contenido de agua en el liquido lo establece el fabricantep y 

el den~ista deoe mancenerlo; ~e no ser asipel equilibrio químico se 

al~era. Muchas veces la pésima calidad del cemento no permite la 

ac:uc.ion adecuada del liquido. ( 1 ) 

Los camoios del contenido de agua en el liqu1do no es grave~ pero 

si inr1uve en eJ C1empo de fraguado de el cemento de fos~ato de zinc. 

C:1 aumento o 1a dismir1ucion del agua en el l:i.quido altera las 

propiedades fisicas Y mecánicas del cemento. Los cementos preparados 

con los liqu1dos del fabricante son más fuertes y menos solubles que 

los cementos preparados con liquidos los cuales se les añade agua o se 

les elimina por evaporación. 

bi el rec1p1ente se abre 

( 1 ) 

veces en determinado tiempop 

puede a.iterarse la proporción de agua y ácido del liquido. La escasez 

de agua en el liquido se manifiesta por la formación de cristitles en 

las pareoes del envase o por una opacidad del liquido. Si el agua se 

absorbe por el liquido no pueden observarse cambios en su aspecto. No 

obstante". consultor1os aire acond i e i onado, hay más 

prooab1lidades oe que el agua 

1noio1cion. 

evapore y que no ocurra su 

Si eJ Jiquido del cemento se deja sobre la loseta el agua 

evapora. causando un aumento de acidez en éste. El liquido debe 

deJat·se sobre la loseta~ sino hasta antes de iniciar la mezcla. Esto 

es una buena prc.ct1ca que debe de seguirs~,.en todos los cemetos. ( 1 > 
La pérdioa de agua por evaporación retarda la reacción de 

fraguado y puede resultar evidentep en casos extremosp por un 

enturbamiento del aspecto del liquido cuando produce su 

cris~alizacion. Los envases son diseñados de manera que contengan 

alrededor de 20 X mas liquido del que es necesario para la reacción 

con el correspondiente envase de polvo. Aunque esto no r~uce la 
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cantidad de evaporación que hay, disminuye el efecto sobre la 

concentracion remanente. Cuando se ha utilizado la totalidad del polvo, 

el liquido sobrante~ que es el más severamente contaminado~ debe ser 

descartado. C:n una atmósTera húmeda el liquido absorberá agua, lo que 

producirá un aumento en la velocidad de fraguado. Nunca hay que 

incorporar agua durante la mezcla, para modificar la velocidad de 

la reacción ya que esto genera un efecto nocivo sobre las propiedades 

ris1cas del mater 1al <fraguado. ( 5 > 

M/.tN.lPlJLAL.lúN 

Ai manipular los cementos de fosfato de zinc deben observarse los 

siguientes puneos. t l > 
1.- No es necesario usar un dispositivo de medición para aplicar 

el polvo y el l1quil.Jo, porque la consistencia deseada puede variar 

s~gOn J.ali condiciones el itucets. Sin embargo, debe apl 1car·se la 

cane1oao m~x1ma de polvo para la mezcla, a fin de asegurar el minimo 

..:ie so1ubilidad y el má.ximo de resistencia • 

..:.:.. .. - Se e1npiear& una loseta fría, porque retarda el fraguado y 

JJermite al operador incorporar la máxima cantidad de polvo antes de 

que se 1orrne la matriz t en el cual la mezcla se espesa > .. 

~ .. -La mezcla se inicia al añadir una pequeña cantidad de polvo .. 

Se incorporan un tiempo pequeñas cantidades y se aplica ...,a 

espatulación vigorosa. Se ocupa gran parte de la loseta de mezclado .. 

Una buena re-;da cons1ste en espatular durante 15 o 20 segundos antes de 

anad1r otra cantidad. El tiempo de mezclado es decisivo y la mezcla 

requiere aproximadamente de uno y medio minutos a dos minutos. La 

consistencia adecuada varía según el propósito para el cual se va a 

usar el cemento. No oostantep la consistencia deseada siempre se 

obtiene al añadir más polvo y nunca al permitir que una mezcla delgada 

se endur~ca. ' 1 ) 

V.I&C.05.ll>Al> 

L-a consistencia de los cementos puede cuantificarse con la 



.. .-.u.&'!) 

fllt•tlh.;t<'•t' d~ '" VlliiCt>Sá.ldad. Un pequeño,. pero Sl<;Jn,t"tt:iSl~lVCJ. AUUH:.t41L<) ~·' 

IJt v11:u·u~tdod '!ii.•~ obse:rva a temperaturas tnayor·os. Lu V't:icc1tt&di.t~l tJu 1..-k 

''''"~"u ~'l>o • • : 1nu •• UasPues de al<:anzar por completo ul 1ou;¿,:l1:1dn ..-1u»w:t1t ... 

L-•11 ... \1h-.1 .. ._,,,,~111t-111;lu. C:n todo <:aso,. pronunc::a.udo-=; Jn•..:t·t:im~ntJJ% J., 

v1~1.i•"'-\tin,1 t.•t....ltt 1·utl durente est.~ lap~o de t.i~m~r..., cori u11:ayoy~:,;, P•m1..:r1ti.1~ ,. 
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•h~r'!~·~·H~\' •' •-:t\,.. ... '~~ O.:llf'llC.::> '>e~r1éia reiitlJ..:C.ór o:.-tJt.,,J.Yo.r.'.11""$N~ •:.•Al -=:J ·~w-.t..•..1 

\!H:'>...-';'\\..,ti\Wl'<--f"'t .. -. '""''""~J.."-Jloi?S ve c~l~t.c:..r E::l ~z.o::::lo.ry;. r"'~'" .,,~r'-l''tft.:.',.i°•.af' Ju 
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med1c1ón de la viscosidad. Un pequeño,. pero significativo aumento en 

la v1scos1dad se observa a temperaturas mayores. La viscosidad de las 

muestras. 2 mJ.n. despues de alcanzar por completo el mezclado aumenta 

cons1deraolemente. En todo caso,. pronunciados incrementos en la 

v1sc:os1dad ocurren durante este lapso de tiempo con mayores aumentos a 

rnayo,·es tE!mperaturas. Los valores para mezclas de cementos de 

po.l 1dcr 11ato de zinc son menores en promed1op y menores en comparación 

1...0,1 los ae fosrato de zinc. El ri:ip1do aumento de la viscosidad 

oemues"t.ra que el clínico deber1a realízar obturaciones con el cemento 

inrn~o1at..am~nte despues de completar el mezclado para aprovechar la 

ba_1a viscosidad del cemento. La demora la cementación puede 

producir un mayor espesor de pel icula y un insuf1c1ente aJuste de la 

restaur·ación. t 4 ) 

HC.lI>l:.¿ 

úurante la manipulación del cemento de fost'ato de zínc,. al 

agregar el polvo al liquído de ácido fosfórico produce un cambio en el 

pH. tn el periodo de manipulación Primaria el incremento del pH es 

relativamente rapida,. esto es común en mezclas estándar alcanzando un 

pH de 4.~ a los tres min. después de haber iniciado la mezcla. Al 

término de una hora aumenta el pH a 6 y a las 48 horas el pH es casi 

neutro. < 4 > 
Un 1ncremento en la relación polvo -1 iqu1do de la consistencia 

estdndar· par-a proveer m.::zclas m.:.s gruesas de cemento de Fosfato de 

zu1c parece tener poca 1nfluencia tanto en el rango de cambio de pH 

como en su valor a las 48 horas. Por otro lado mezclas delgadas de 

cemen~o de fosfato de zinc formada de una relacion de Polvo-liquido 

baJo,. exhibe rangos lentos de incremento y parece alcanzar un PH que 

es casi tan alto como el de las estándar y gruesas. ( 4 l 

Es ev1dente que el ~tempo de cementación de la restauración o 

colocación de una base con cemento de fos~ato de zinc,. existe una 

acidez que eiene un efecto que potenc1al~ente afec:ta tejido próximo a 

la pulpa ( 4 , 
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lnvest.igaciones han mostrado que la acidez inicial del cemento de 

fosfato de zinc al momento de colocarlo en un diente~ causa una 

respuesta de ex1taci6n pulpar. especialmente donde solamente existen 

cu.pas delgadas de dentJ.na entre el cemento de fosfato de zinc y la 

pu!pa. En un dl.ente normal sano esta respuesta puede ser totalmente 

reversible mientras que en un diente cuya pulpa ha sido puesta bajo 

estres 6 por otro trauma la respuesta es irreversible causando · muerte 

pul par. ( 4 ) 

Cuando se utiliza cemento de fosfato de zinc se debe tener 

precauc1on en cavJ.dades profundas de proteger al tejido pulpar cercano 

de trauma posterior por la acidez inicial del cemento. Tal precaución 

incluye la ueilizacion de forros cavitarios como suspensiones de 

t·1idroxido de calcio y de oxido de zinc y eugenol • ( 4 ) 

La gruesa ae~cl~c1ficac16n ocasionalmente observada después de 

t·li:::!mover· bandas oreudónt1cas que han sido cementadas con fosfato de 

zinc. se atr 1buye proDablemente a la pérdida de rnat.erial entre la 

banda y el diente? la cual t"üvorece un medio favorable para la 

actividad bacceriana. ( 4 > 
Hunque parece ser que ocurre una ligera descalc1ficac10n por la 

acidez inicial oe una cernentación de consistencia estándar y 

especialmente con consistencias muy finas. como resultado de •iniatas 

relaciones polvo-liquido y manipulaciones apropiadas de consistencia 

cem~ntante media. parece causar n1n9~n cambio de 1mportancia clínica. 

' 4 ) 



REíENCION 
La adhesión se refiere a la un.ion entre moléculas diferentes. hlo 

nay adhesión entre el cemento de fosfato de zinc y la estructura 

dentar1a o ~ualqu1era de los materiales da restauracióm que se emplea. 

&in embargo,. indudable que existe una retención mecánica 

se:meJante a la acción cementante,. lo cual proporciona cierta retención 

a la restauración. Siempre que un colado coloque en la cavidad 

Preparada,. las superficies del colado y de la estructura del diente 

1,;.,1.et1e11 una 119era rugosidad e irregular 1d21des dentro de las cuales 

introduc:e e.i c1::w11::nco piast1co. Una vez que el cemento endurece,. estas 

extens1or1es,. en que muchas de el las son espacios muertos, ayudan a dar 

retención a la 1ncrustaci6n. ( 1 ) 

~or esta ra~on, las superr1c1es muy pul1das no tienen una 

retenc1on tan grande cuando están unidas con cemento dental como cuando 

tienen las supert1c1es levemente rugosas. Esta unión mecánica 

sun1 lar a. la que se consigue por la técnica de grabado por ácido que se 

usa en las resinas de restauraciótl. ( 1 l 

Hay que volver a destacar que esta unión retentiva que se Torma 

con este cemento, y con la mayor parte del resto de los cementos 

dentales, es mecanica no crea verdaderas uniones adhesivas. Además, la 

retencion de la restauración esta dada por la mecánica del diseño 

cavitario. no por alguna característica adhesiva del cemento. 

El espesor de película que queda entre la incrustación y el diente 

es también un ractor de retención. Cuanto más Tina es la película. 

1ne jor su acc1on cementante. Es probable que su erecto sea el resultado 

ae una ser1e de factores, uno de los cuales es que el cemento se halla 

~uJeto a imperTecciones internas. como espacios llenos de aire y 
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defectos estruc:turales de la masa que minimizan en ~a película 

fina. Otros factores que causan la di fet·encia tienen que ver con la 

quirn1ca de la superficie. tensión superficial, ángulo de contacto y 

fenomet1os s1m1 lares ( 1 ) 

HWt:::rnd-:::. ue.i ~~pesor de película, hay otras propiedades que influven 

ll!l;n la un1vn del •..:ernento e.iem: b1 casi toda la extens1on de cemento 

r1·.,ct.1_.,r~t·a. id. re:i;~:..uur·ac10n c.J~Jat"ia de ~star trabada 1necánicamente al 

w.Lt::r1l.--. oo:: 1...:.0111pr·ubt) que se r·t:'1U1er·.o::n rno.yores tuerzas de tracción 

i; . .:.n·~~r1c.1.,;t1~s. Pat·;;, desp1-~11der· aparatos cementados con substancias 

la compresion. No obstante, las 

1uer:zc:1::. -=-Jerc1LJas ou1·ante .i.a Md~'~.Lcdc16n son su111amente cornpleJas. 

retención mect:..nica depende tamb1E::n de los cambios 

dimensionales que se producen durante ~l fraguado. como consecuencia de 

la u·1cc,,.rp..,rac1on o perdida de agua, o como producto de las di terencias 

~n el coeric1en1;.e de expansión térmica del diente, de la estructura 

cementada y del mismo cemento. ( 1 ) 

·) 
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OXJ:OO DE ZJ:NC Y EUGENOL 

Una de las reacciones quim1cas de mayor aplicación en 

udontc.dogia es la que se produce entre el óxido de zinc y eugenol. 

r.n cond1clones adecuadas se forma una masa relativamente dura que 

\...L1::ne i=iereas propieaades medicinales,. así como utilidad mecanica. 

en Uet.errninados procedimi.entos odont.ológicos. C:ste tipo de 

mater-i.a.l na tenido diversos usos como han sido la cementacion. 

mater.Le:sl de relleno.etc. < 1 > 
Componen tes. 

~l oxi.do de zinc es el componente principal del polvo,. aunque 

't.amb1én puede contener óxido de magnesio en pequeñas cantidades. 

que reacciona con el eugenol en una manera similar. El polvo puede 

estar constituido por diversos rellenos.tales como la resina 

blanca,. en una proporción de hasta un 28 X.a fin de aumentar la 

1·es.ist..enc1a r1r1aJ. v reducir la fra91l1dad de la rnezcla. Las 

resinas de coloforua,. es uno de los aceleradores utilizados que 

p!:i:.rmi.ten la obtenc1on de una mezcla más homogénea y cohesiva. La 

velocidad de la reaccion generalmente 

1ncorporacion de sales de zinc 

acelerada mediante la 

tales como el acetato,. 

estearato,. succindto,. propionato, en concentraciones de hasta 1 :r.. 
Ci líquiao es principalmente eugenol, pero puede ser 

i:lgnE!gaoo otro ti.Po de aceite como el de oliva o el de semillas de 

a!9odo1·1, en concentraciones de hasta un 1~ x. para disminuir el 

saoor del eu9eno1 v moditicar la viscosidad de éste. Los 

aceleradores como el acido acetico pueden ser adicionados al 

liquido para aumentor la velocidad oe la reaccion. < 5 > 
Las variaciones notorias en la concentración de las sales de 

zinc,. pueden originar un pequeño cambio en el pH del polvo, aunque 

en algunos casos,. en soluciones mAs di luí das. una sal con pH 

a1ca11.no hidróxido presentan una tendencia la 

precipitación. El ef~cto de las sales se ha asociado también a 

la acción catalítica de los iones de zinc. < 8 ) 

• 
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ti polvo de óxido de zinc. inicialmente absorbe algo de 

e:ugenol.pero éste queda coni:inado a la capa superficial de las 

pa.rt.ículas de polvo donde se produce la reacción entre ambos. El 

Producto es un eugenolato de zinc amorfo que permite aglutinar y 

urur las porciones de las partículas de polvo que 

r·eaccionaron. Para comenzar la reacción es necesaria una 

pequena cantidad de agua que probablemente produce la formación de 

hidróxido de zinc el cual posteriormente reacciona con el eugenol. 

t:.n pr-=:sencia de un exceso de acetato más de un 5 X 

':::'.&. ~u9eno.1.ato de zinc rormado es cristalino y mas resistente que 

en !C:t. fot·ma amort-a .. Sin embargo. la reacción 

p.:o-a su emplel..) el ituco.. < S > 
demasiado veloz 

La u1r~r·encia ~ntre los diversos óxidos se encuentra en función 

las condiciones precisas de producción. envi.?Jecimiento. 

cunt.en1ao de humedad.. La presencia de humedad es esencial para la 

'tonnación del eug~nolato aJ igual que las sales de zinc.. < 8 ) 

Ve1oc1dad de la r-=?acciOn. 

La reaccion completa entre el oxido de zinc y el eugenol se 

Produce en apro.><1madament:.e 12 horas .. Si el tamaño de la particula 

Ue una masa dada de polvo es relativamente pequeña. existe una 

rnayor superficie disponi.ble para la reacción con el consiguiente 

aurnento de velocidad de la mi.sma y el eugenol puede ser entonces 

mas rápidamente ut1lizado. El aumento de la temperatura as:i. como 

.ta f-'r·l:::!sencia de humedad tambien aumenten la velocidad de la 

reacción.. ( 5 > 

La iru.:.lusión de una mayor cantidad de polvo en un volútaen 

oaoo de liquido ( una relación polvo-liquido más elevada > conduce 

a una má~ t·apida ao~orción del eugenol por parte del óxido de zinc 

y por ello a una reaccion más veloz .. La reactividad del óxido de 

zinc ~s parcialmente dependiente de la 'torma en que es fabricado .. 

Bi es fabricado d partir de la oxidación del metal es menos 

reac.t1 vo que s1 e~ calentado el carbonato o el hidróxido.. En la 

prác~ica el polvo del cemento generalmente contiene mezcla de 

oxido de zinc preparado mediante ambos métodos. ( 5 J 
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Prop 1. edac.Jes. 

Ci cemento de óxido de zinc y eugenol tra9uado tiene un pH de 

6.6 a 8.0 y nu es .Lrritante para el teJ1do pulpar,. cuando es 

~ulOt.:dUO en cavidades Protundas. El cemento tiene un efecto 

secant.e sobre los tejido:::> y reduce el dolor cuat,do éste existe. 

El eugenol libre que esti:I presente en el matet·ial 1·raguado es 

ei r·.:spon$able de estt:? etecco. fiene una acción antibacter.iana,. lo 

que reduce la posibilidad de 1rritacion pulpar por dicho liquido. 

Aunque br·inaa un buen d..isiamiento en virtud de baja 

conductividad t.erm.ica y Protección a la pulpa contra la in·it.Cición 

electrica y química,. su baJa resistencia no asegura contra la 

t:..ransmis1ón de presión durante la condesación de amalgama,. razón 

por lo cual deberá recubrirse con fosfato de zinc. < S > 

i::.J. uso de óxido de zinc y eu9enol como base cavitar1é.I est..a 

limit.ado aún más,. debJ.do a su falta de compd.tibilidad con los 

mate1 iales. para obc.uraciones estéticas. Los mater·iales betsados en 

res11·1as son plasti 'ficados por los aceites presentes Y tambi~ 

lnter t 1eren con el fraguado del cemento de si 1 ic:ett..o lo que produce 

~u CJecolo1·ación. ( :> 1 

E! empleo de óxido de zinc y eugenol como cemento esta 

Just1t·icado en la adhesión mecánica,. va que poca o ninguna 

adhesi.on espec:i i- i.ca puede ser obtenida con él,. al no existir 

grupos t-unc1onales adecuados en la molécula de eugenol p 

El óxido de zi.nc y eugenol es ampliamente utilizado para la 

obturación provisoria de cavidades ya que su fác1l colocación y 

remoción y su etecto sedante son ventajas apropiadas. El 

sellado marginal obtenido es superior al de otros materiales. Este 

sel1ado puede ser factor significativo para reducir la 

irritac:i.6n puipar ya que asi se disminuya el ingreso de rluidos 

contaminados bacterias. Su solubilidad y desintegración 

Provocan una baja resistencia a la abrasión ( 5 > 
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Cementos ae óxido de zinc y eugenol modificados. 

Los agregados hechos al polvo y al liquido sirven para 

moditicar Y meJorar las propiedades Tísicas del cemento de óxido 

oe zinc y eugenol fraguado. El poliest1reno o el polimetacrilato 

de metilo. disueltos en el liquido en concentraciones de alrededor 

uel lU % de coloTonia hidrogenada resina natural ), aumenta 

can-e.o la resistencia compresiva como la tracc.ional del material 

t·esu.tt.an1;.e • ..,arece ser que el aumento de la resistencia es debido 

a la d1spers16n de los materiales incorporados la matriz, que 

unen ae esta manera, a las partículas de óxido de zinc. resultando 

un mat.er1a1 comb1naoo. ~ ::) > 
úeb.ido a su me.Jorada resistencia, los cementos de óxido de zinc 

v eugenol mod.tT.icados pueden ser ue1l1zados satisfactoriamente 

~ara bases en cav1aades mas amplias y compleJas. ya que pueden 

soportar la presion de condensación de la amalgama. Como no son 

irr1tantes pulpares pueden ser colocados directamente en cavidades 

pro tundas. aunado al requisito de utilización de un 

segundo protector pulpar debaJo de ellos .. C 5 ) 

Cementos d~ acido e~oxibenzoico < EBA ). 
~J cemento de ac1do etox1benzo1co ( EBA ) es modificación 

aeJ cerneneo de ox1do de z1nc y eugenol. El óxido de zinc 

const.1tuye del bU al 74 X del polvo, cuarzo t'undido o alamina el 

...c.1.J a.t .J.q :-. y resine. h.1.dro9'2t1add alrededor de un 6 ;.,: • Este último 

componente r·educe Ja fragil l.dad del cemento f'raguado mientras que: 

e1 cuarzo o la alúmina actúan como rellenos, lo que permite que la 

masa t.tna1 se comporte como un material compuesto. 

~1 liquido contiene 3·1.5 ;>; de eugenol y 62 .. 5 ;:.; de ácido 

ortoetox1benzo1co en volúmen. ~l ~BA también es un agente quelante 

y favorece la formac1on de una matr1z cristalina que tiene mayor 

resistencia. 

Las propiedades fisicas del cemento aproximan las del 

cemento de ~osfato de zinc. pero los cementos de EBA son menos 
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irrJ."t.ant.es para e.l teJido pu.lpar y pueden ser aplicados en 

cit:tvJ.dades profundas sin ninguna Protección adicional. 

~os cementos de EBA Presentan escasa o ninguna adhesión 

especi.Fica la escructura dentaria los materiales 

restauradores y el se adhiere mecánicaatente 

nivel microscópico. A pesar de sus cualidades superiores. los 

cementos de EBA no son tan satisfactorios como el óxido de zinc y 

eugenol para obcuraciones temporales, ya que algunos productos se 

desintegran y desgastan rápidamente en boca. La solubilidad de la 

fórmula descrita es baja y de no contener resina hidrogenada y 

alúmiria la solubilidad aumenta notoriamente. ( S ) 

Clasit·icación del cemento de Oxido de zinc y eugenol. 

Las Fórrnu.las y usos se mencionan en la espt!cif'icación n~mero 30 

de la American Dental Association para los materiales de 

restauracion de óx100 de zinc y eugenol~ y en ella se enlistan 

cuatr·o tipos de materiales. Las preparaciones tipo I de ZOE 

las que se d1sei'ían para la cementación temporal. Al racirgen de que 

.las propiedades tísicas y mecánicas son 1nf'er1or-es. este material 

es excelente desde el punto de vista biológico, y por ello se ha 

usado durante mucho tiempo en restauraciones temporales como 

cubierta paliae1va en dientes sensibles. antes de insertar la 

restaurac.a.on permanente .. Su resistencia es baja a Fin de facil it.ar· 

la e1iminac1ón o el retiro de las restauraciones realizadas. 

E:.l rna.t.er 1al t..ipo Il es ut.1l1zado en la cementación permanente 

de restauraciones aparatos elaborados fuera de boca. Las 

propiedades biológicas por las cuales el ZOE es tan útil 

como restauración temporal también lo constituyen como un cemento 

permanente. sin embargo. su limitación consiste en sus prapiedades 

físicas deficientes. en particular su resistencia. Un ce1nento tipo 

Ii es adecuado si su resistencia la compresión equivale por 

lo menos a 316 Kg por cm.cuadrados. < 1 ) 



El c~mento tipo II! se uci liza como rnateriaJ de obturación 

temporal y como base aislante térmica, con sus variantes 

contenidas respecto a su cons.istencia, mientras que el mater-ial 

tipo lV se util.iza pat·a to,-ros caviatrios .. Estt:: último implica el 

uso del material para cubrir la pared pulpar y asi dar protección 

contra la acción química del mater.ial de r-estauracion. No 

CJbstante~ ~l grosor no seria adecuado para proporcionar protección 

termica a la pulpa. ( 1 J 

Utilidad biológica del eugenol. 

En cualquier mezcla de cemento de óxido de zinc y eugenol C aún 

en la mezcle:. más fluida cJe cemento temporal o pasta selJante de 

conductos J existe un exceso de óxido de zinc.. La totalidad del 

eugen,•1 t eacc1ona para tormar eugenolato. La unión coordinada del 

-=ug~no.J.at.u es cJ~bil y es fac.:1lmente hidrolizada para permitir 

la i1berac10r1 de eygeno1 e n1droxido de zinc. Csta hidróJ isis es 

J.a OCISe d~ la uc1.i.1zat..:1un b1J.ug1ca del eugenol y lo que determina 

su~ ~f~ctu~ terapeu~icos o ~oxicos.. Hl estar en contacto con 

dent1ni1: s1n existu· comwucac1on pulpar~ el ZUI::: puede liberar 

suficiente eu9e::nol para 1nhib1r ei met.:.bolismo de las bacterias en 

dentina~ pero insuf"1c1ente para dañar a las células pulpares .. 

erectos bioiógicog del eugenol .. 

f::.fectos del eugenol en células.- El eugenol es un inhibidor 

c.omper:;.itJ.vo de J.a s1ntesis de prostd.gladina a bajos n.iveles 

moleculares, y por lo tanto~ puede reducir la inFlamación al 

liberar eugenol constantemente .. Asi mismo, inhibe reversiblemente 

actividad sensorial nerviosa 

\ lU-"- 10-a mol/ L > .. < A >. 
toxic..o a 10-a. mol/ L. Al nivel 

bajos niveles moleculares 

irreversiblemente neuro 

A es un vasodi !atador 

,·ever·s1ble y a niveles moleculares ligeramente mayores elimina 

microorganismos de lQ flora bucdl. < B > 
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Etectos del eugenol en dentina.- La dinámica de liberación de 

eugenol hacia la dentina es idéntica para el ZOE utilizado 

forro en la superficie oclusal hUmeda. asi como en su utilización 

cu1110 t:iase baJo una amalgatna,. ya. que el eugenol en el primer caso 

~e elimina a traves del agua de la saliva. y por ello parece ser 

idénr...1ca J..a accion del cemento en ambos c~sos. C.:l espesor de la 

capa o.:: det"1t1n<:1 parece ser una variable de valor relativamente 

111in11uu, ..,. en 'd.l c.:aso del es.,esor del cemento no es de valor 

t.et"api;;:ut..&..=o. La colocación de una torunda de algodón embebida con 

t=ltgenol Ua como r·esultado altos niveles de eugenol que llegan a la 

camer.ra pulpar. 

Efec..t.o~ del L:úC: t!n tejidos blandos. - La 1 iberación de eugenol 

nacia lus tej1dus puede llevar a una saturación a corto plazo de 

1a z,,;,nd, d. una cuncentrac16t1 y tiempo sufic1E:nte para matar a las 

ce:lulas precursoras del tejido. La capacidad de ~lirninación de 

eugenol de la zona comprometida determinará la existencia de 

IRU'd.rte celu1ay o la ausencia de esta. La ucilización del ZOE como 

sellant.e de conductos radicu~ares no influye decisivamente en la 

resolución de una agresión a dicho nivel apical. No obstante, la 

colocac1or-. dit ecta del :;;oi:: durante una exposición pulpar 

es.td concraindicada, debiendo colocarse una base de hidróxido de 

calc10 pt·eviamente. t':in de permitir la misma cantidad de 

eu9eno1 11oerado t1e:.c1a la dentina anterior a la ~..<posición pulpar. 

Me\..Ctr11smo b1olúg1co del ~U~. 

Al ser ..=olocado en la dentina, el Zoe per1nite el sellado v 
excluye del substrato alimenticio a los microorganismos 

c.:ar·iu91ár·11cos., reauc1endo asi su tnetabolismo y disminuyendo por 

tanto -:.u capac1daU lesiva. al :inhibir la difusión de sus toxinas 

hac.1a. ei inter"ior d~ los tóbulos dentinarios .. C:ste Ultimo efecto 

permite la ~educc1on de la intlamación pulpar. En la dentina 

adyacent.e al zu~ existe una concentración de eugenol que per1aite 

la el1minacion de microorganismos. reduciendo con esto la 
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propagac:1on de lo:::; productos tóxic:os de los mismos. c:ontribuyendo 

i:I. la. recuperacion del tejido pulpar. E::n el tejido pulpar adyacente 

a la dentina recubierta por ZOE,. e)<istira una concentración de ZOE 

o.: .1.tJ-•. mol/ L. durante un lapso de 10 semanas,. posterior 

.:.u coloi.;ac1on. Dichd concentración suficiente para permitir 

un descenso en 1a actividad sensorial nerviosa,. un incremento del 

t·JuJo sanguíneo~ eliminación de las toxinas,. disminución de la 

s1ntes1s de prostaSJ1lad1ne:. y de la inf lamación1' sin J lesiar a 

les..ionar las células pulpares. Asi mismo, la baja conductividad 

térmica del 201::. y su accion eFectiva como barrera a la difüsión de 

a':Jentes químicos disminuyen la capacidad de otros agentes para 

lesionar aJ. teJ ido pulpar. ( a ) 



ESPECIFICACIUN NUMERO OCHO PARA CEMENTO DE 

FOSFATO DE ZINC 

PAO. Z? 

La especificación número ocho para cemento de fosfato de zinc 

tia sido aprobada por el ConseJo sobre apartes y materiales 

a~t1-c.:.les de la A .. D. H. La formulación de ésta y otras 

especir1caciones para materiales y aparatos dentales esta siendo 

ll~vaUa a ~awo por subcomités de la Comision Nacional Americana de 

nunn.:ss l•lú-ltib par-.:s materiales y aparatos dentales .. El ConseJo de 

y actúa patrocinador 

aU1nu11:.crat..1vo de dic:no comite. el cual repr·esenta a los intereses 

nonnatización de mat~riales. 

equipos e inserurnet'\tal odontológico. C.1 consejo ha adoptado la5. 

espe...:1ticac1ones. otorgando el reconocimiento profesional de su 

uti l 1dad en la odontologi.a .. 

tercera r·ev1sion la ~spec1f"ic:acion num.. S ha sido 

propuesta y aprobada para actualizar y mejorar los requisitos para 

el cemento de tosrato de zinc. Cada sección de la especificación 

tue evaluada completamente y solo 

real izaaos .. 

cambios mini111os 

1 .. - Campo de aplicacion y clasif1cac1on. 

fueron 

1.1 .. - Campo de aplicación. Esta especificación es exclusiva para 

dicho cemento; sus usos primarios son el sellado y/o retención de 

restauraciones deneales las estruc~uras dentarias u otras 

resti:f.urac1ones. y servir como base para otro material obturant~? y 

asi mismo~ coino material restaurador temporal. 

1. :L. - l ipos y clasi ficacion .. El cemento de fost-ato de zinc? bajo 

~sta especiticacion~ deberé ser de dos tipos. 

i1pu 1: Particula de tamaño fino .. El cemento tipo 1 esta diseñado 

para el cementado óptimo de aparatos de precision~ asi como para 

otros usos • 
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11po ...:.: .-art.icul.c& de e.amaño mediano. El cemento tipo 2 se 

n:::com1enda para cualquier uso., excepto el cementado de aparatos de 

pt·ec1si6n. 

,¿,. - Espe1.:.11 1cac1ones aplicables. 

2. 1. - C.:Spt:!-C.l t icac1on~s. Deberá ser aplicada la 

d-=:terminac1ón de arsen1co., de acuerdo al Reagent Chemicals • 

. J. - Hequis1 tvs. 

prueba de 

3.1.- Mat.er·1al. E.i cemento constara de un polvo y liquido., los 

cual~s al ser mezclados de acuerdo a las instrucciones del fabricante. 

ror·marán una masa dura. 

3.2.- Liquido • 

.J. 2. 1. - t.:.:ond1c1on. El 1 íquido deberá ser cristal 1no y no deberán 

existir a~pós1tos o sedimentos el interior del frasco qua lo 

(..untJ.ene. 

proporcionado con un 20 Y. de 

e.xceaenc.e t.:on r e~pecto la cantidad necesaria para mezclar la 

tut..ai1dc1d dei polvo del cemento, de tamaño convencional, de acuerdo a 

1a~ recomer1dac1unes respecto a consistencia red.1 izadas 

Pi.:ot· l::!:l rallr1cant.e. 

:.:i • ..:t.- Polvo. 

J • .,,.1.- Cono1c.ión. Ei ¡:.oolvo deberá estar libre de cualquier part.:ó.cula 

t:::xt.t·aña .a.Jena aJ. inac.er·ia.I.. C:l pigmento deber A estar uniformemente 

UJ.spers..:.o en ei po.t.vQ • 

.J.q.- L.:er11~nto no manipulado • 

..J."*· 1. - C:spatulado. EJ. cemento al ser espat.ulado de acuerdo las 

1.ndicac.1.ones de.t. fabr 1cante., no deberá formar grumos. gránulos o 

Ue~ped1 r gases. 

3.::- .. - Cemento manipulado. 

J.!:1.1.- Color. Los colores para el cemento manipulado deberán ser 

espec1 t·1cados por el consumidor .. 

~.6 .. -Gontenido de arsénico. La regulación para el contenido de 

arsérlico se encuentra en la tabla de requisitos físicos. 
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j.7.- ~ropiedades Tísicas. Los requ1sitos para ~1 tiempo de 

endut·ecim1ento, fuerza compresiva. espesor de pelicula, solubilidad y 

des1nce9raci6n se encuentran contenidos 

tísicos. 

la tabla de requisitos 

J. 8. - Instt·ucciones. Las instrucciones para la proporc16n y 

mii:ln1pulac16n deberan lncluir información relativa a la temperatura de 

la loseta, pr·oporc1ón cl1n1ca polvo - liqlado en gramos por mil1lit.t·o, 

rel.:tción de 1ncorpora·=16•-. del polvo, tiempo de mezclado. tiempo maximo 

de cr·ab.:t.Ju entre el final del mezclado y el cementado de la 

cua1qu1er otro uso deseado para el cemento, 

tnst.r ucc1ones p,:it·a el almacena Je ddecuado del 1 iqu1do despües de 

a.1:.11er e.o e1 rt::c.ip1ent.e, para su uso posterior. 

r ie1npo d~ enaurec1miento 

a~, 9rados e l m1n. ). 

Hesi"::ite:nc1a min1rna d 

ruerza compr·es1va 

l 24 horas ) .. 

E:.spesor de pel ic1..ala 

máximo < micras J 

PorcentaJe máximo de 

so1ub1l1ddd y desin­

t~9raci6n ( ~4 hrs.> 

Cont.enido máx1mo de 

Máximo: 9 Mínimo: ~ 

~¡5 MN m2 76~ Kg. cm 2. 

tipo 1 25 tipo 2 40 

0.2 X del peso 

O. 0002 ;.; del peso < l x 500000 > .. 

4. - l\1uest.r~op inspección y procedimient.os de prueba. 

4.1.- Muestr~o. ~ara aprobar el cumplimiento de ésta especificación 

e111Pl~aran tres recipientes para el polvo. preferentemente de 

diferente colorp con un número igual de recipientes para el liquido. 
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•t.1.1 .. - heunion c.J8 lo~ líquidos. - Si ~J liquido se ajusta los 

requisitos oel punto :::.. 2. 1, vaciaran los contenidos de los 

recip1entes para muest.ra de líquido en un frasco de vidrio, limpio y 

provisto de tapón. 

4. l.;¿.- keunión de lo~ polvo~. Si el polvo se aJusta a los requisitos 

uel punto ::S • .:J. 1, deber·an mezclarse los contenidos de los recipientes 

para muestra de polvo, para su utilización en el punto siguiente. 

4. l .J. - ftluestras compu.:st.as. Con la excepción de las pruebas señaladas 

en lu~ puntos J.:c.: .. 1. y 3.3.1, ~e realizaran te.odas las demas pruebas 

con muest.ras compuestas de polvo y liquido esp+~ciTicadas en los puntos 

4.1 .. 1. y 4.1.~. respect1vamente .. 

4 .. 2.- Inspección. Se inspecc1onarán visualmente cuando se determine 

el curnp111niento de los requis1tos ~eí'Íalados en los puntos 3.1, 3.2.t. 

4.J. - t-"1·ocedi1nientos de prueoa. 

4 • ..;. 1 .. - l-'t·epar·aciori de las muest.ars .. La preparaciOn de todas las -

mu2:.i>1,,r as aeoera ser er..:!ctuadc:. u .:.!;J grados C.+/- 2 y 50 +/- 10i'! de 

i'1L4m~dau r·~1acJ.v.:... La pt·wporc1on polvo-liquido y técnica de mezclado 

r ~...:ome:rn.Jada p'.)r· ei fdor 1cance, en la secciOn 3. S, deber a ser uti !izada 

µara obtener la mezcla con..,encional de cemento para la preparación de 

todas las muestras para prueoa.. No deberán existir la loseta 

p~r~iculas de polvo o liquido no utilizado, al completarse la mezcla. 

4 • .3 .. ..!.. - r iempo de ~r1dur"=c1m1ento .. Se colocará. en un cristal plano 

un .:sn.illo, ruant.enidu 1a t:.emperat.ur·a ambiente del cuarto y de 

d.imensior1es aproximadas de 4.8 mm. d~ altura, 11.lmm. de diámetro 

ex.eern" .. y 9.5 mm.de diamet..ro .interno .. y se llenar·a con una porción de 

la me2cla convenciona.1 de cemento. Tres minutos después da iniciada la 

m~zclo., la mezclts se transf'ie:r·e a una atmóstere:. de lOOh. de humedad 

relat1va y :.J7 grados C. Tres minutos y medio después de iniciada la 

1ne.zcla, se hará descender, cuidadosamente y en sentido vertical.. hacia 

la superT icie horizontal del cemento, aguja de Gill.ore 

coriv~nc;.1onal con un pe:~o de 4.45 newtons C 453 .. 6 gr.> y con un extremo 



oe 1. u6 mm. de di.a.metro. ~ste procedimiento deberá repetirse 

1nt.et·v~dos de medi.o m1nut.o. C:l t.1empo de endureci.miento es el numero 

de u1i.nutos t..ranscurri.dos desde el 1ni.cio de la mezcla al instante en 

yue 1e:s asiuJa no pueda tormar un circulo visible en la superficie de la 

mues1;.ra, al ser deJada en descanso con su propi.o peso en esta. El 

t.iempo dt! endurec1m1ento deber·á ser reportado al minut.o mas cercano. 

4.;,;. J. - f-uerza c.ompt·es1va. Las muestras para prueba deben ser 

ci.11ndros de 12 mm. de altura y 6 mm. de dl.Lsmett·o. Los extremos de las 

rmA>::::Stras deberán ser planos y lisos y ser paralelos uno con otro, en 

ángulos rectos, respecto al e Je lon9itud1nal del ci l índro. 

Se colo-.::ara un molde que per1ni.ta formar -.::ilindros de 12 de 

ct.ltur.:. y o mm. de diametro, en una lamina plana de vidrio,. y se llenara 

1 iger~mente excedido, con una porcion de la rnezcla convencional del 

cemerit.u~ dentr-o de ios tres mu-.utos después de iniciada la mezcla. 

Una s.::9ur1oa 1am1na plana de vidiro se presi.onara en la parte superior 

u>:::!l 1ou.1.ae. t.1 molae v los cristales deberan mantenerse unidos 

rinoemer1-c.•:h t-'u~oe: ucilizarse un moide separable. ·rodas las piezas deben 

estar· necnas de una substancia que no reaccione con el cemento. Los 

mo1de:. pueder-. rec.libi- u·se con un rnater ial desprendible adecuado. Tres 

minuto~ después de 11uc1ada la mezcla, el. cemento en el molde debe ser 

transter .1.do es una atrnó~fera de lOU X de humedad relativa y ':J7 grados C. 

Una después. extremos del cilindro deberan ser 

para..1.eiizados, en ángulos rectos,. respecto a su eje longi.tud1nal. Los 

extremos del cilindro de cemento pueden al isar·se utilizando papel para 

pul imient..o ~40 oe c.a.rouro c.J~ s111c10. Las muestras para pn.1eba deberan 

mantenerse hUmedas durante el pul1do. 

L>espues del pul 1do se ret.i raran las muestras del molde Y se 

sumer91ran en agua destilada 37 grados C. C:l lapso entre la 

ini.c1ac10n de la mezcla y la trituración debe ser de 24 horas. Un trozo 

peque~o de papel secante < de aproximadamente o.5 mm. de grosor ),. 

r-.umedecido c.on agua, se colocara ent.re los extremos de la muestra Y las 

p1a"t-1nas e.Je la máquina de prueba. Las muestras deberán ser comprimidas 
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a una ve1oc1dad de cabezal de U.OS cm.J mtn. y esta~ húmedas durante la 

prueoa. 

tl valor para carga compresiva debe ser reportado como el promedio 

de tres o rn.:.s mues"t.r-as de un .lote de cinco y deberá redondearse al 

MM/nL mas prox1mo. S1 el valor de alguna muestra es inf'er1or en más de 

un l:::O ;.. i;lli prorned1c• de las cinc:o,. se descartar-a y el promedio de las 

muest...r·as r€!stanc~s se repot"tara. ~l. rnets de dos muestras se eliminan,. se 

oeo~.-'"" YeP~t.1r ia prueba. 

4 • .,_1 ..... - t::.::=.p~sot· de pe! i.cuia .. tie colocara una porc::s.6n de la muestra 

c:onvenc.1c1 nc:11 d~ cemento encre dos lam1n:i J. !as planas de v1dr10~ 

cua1.:wa.oas o red..:lnoas, de espesor un1 torme,. C:l área de Jaso supert'1c1es 

de .tas 1itmH1d.!:i etn:.re las cuales se di:itr1buye el cemento debera ser de 

4! cm cuadraaos aproximada.mente. ·, n~s minutos después de 1n1c1ada la 

rne:!cla,. se aP1 icará ver·tacalmente~ una carga de 14. 7 newtons < 15 Kg.) 

a Ja p1aca super1c:•r. Vtez m2nutos después de :iniciada la mezcla~ se 

cietennu·1c.rc. el espeso,.- de las placas con la pel :i.cula de cemento entre 

e!J..:ts. L.a dl.f'~t·enc:1~ eu el espesor de las Plit.cas con y s:tn la pelicula 

de ce.mento sera considerado como el espesor de película .. El promedio de 

tre::. pruebas se reportara al mf1ltip10 de 5 micras más cercano. 

4.4.~.- botuo1l1dad y desíntegración. Se colocará medio milímetro 

d~ la mezcla convenc1onal del cemento en un anillo divisible de acero 

1nox1ciab.ie t de diametro interno de 20 mm y 1.5 mm de grosor- >, 
colo~ado sob~e una hoja delgada de pol1e:~ileno, situada sobre una 

.l.ain1na plana de vidrio. Be ut2l1zará otro cristal plano cubierto por 

ur1ea r1r..:.•Ju C1eJ9ado de pol1et1leno. Para opr1m1r el cemento hacia el 

lHt.Ett ior del dtll 1 io. Cuando las muestras estén formadas, se colocará un 

peaa..:::o u.: a.1.arnbr-e res1~t;.ente a la corros1on o de Platino f'ino en el 

cemento:• ciando~ par·c. pe1·1n1tar t.1n medio adec::uado de sujeción a las 

muesera.s. fres minutos después de iniciada la mezcla, se colocaran las 

.laminas de v1dr10 y el cemento en una atmó$f'era de 100 X de humedad 

t'eJ.ot.1va y ..J/ ·~.u--ados c. durante una hora .. 

vespues de una hor"a .. las muestras se retirarán del horno y se 

colocaran en un tYasco previamente pesado v libre de partícula$, y se 
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a una velocidad de cabezal de o.oo cm./ min. y estar hómedas durante la 

pr-l1eoa. 

t:.1 valor para carga compresiva debe ser reportado como el promedio 

de tres o rnas muestras de un lote de cinco y deberá redondearse al 

Ml•lln..:! mas proximo. Si el valor de alguna muestra es inferior en más de 

lff1 10 :-. al prc.imed10 de las cinco .. se descartara y el promedio de las 

rnuest-r·as restanees s.e reporl:.ara. bi roas de dos muestras se el im1nan .. se 

oeoera repE:lJ.:.lr ia prueba. 

4 • .,, .... - t:.spt!sor ae pelicula. t;e colocara una porc1on de la muestra 

convenc1on.:si d¿ cemento entre dos la1n1ni 1 tas planas de vidrio. 

cuaor·at:Jas o redonaas., de espesor un1 torme. ¡¿1 area de las superficies 

de .ias 1arn1nd.s eni;.r·e las cuales se d1,;tribuye el cemento debera ser de 

L cm cuaaraoos aproximadamente. ·1 r·es minutos después de iniciada la 

m~:.::cla, se aplicara verticalmente., una carga de 14. 7 newtons < lS Kg.> 

a .La p1aca :=;uper1or. Uiez minutos después de iniciada la mezcla, se 

detenn1naru el espesor de las placas con la película de cemento entre 

el .las. La d1 terencia en el espesor de las placas con y sin la pel i.cula 

de cemento sera considerado como el espesor de película. El promedio de 

tre~ pruebas se reportara al mültiplo de 5 micras más cercano. 

4 • .:1. ::. .. - bOlUü1 l idad y desintegración. Se colocará medio mi limetro 

de .i.a mezcla convenc1onal del cemento en un anillo div1s1ble de acero 

inoxidable \ de: d1arnetro interno de -:.::u mm Y 1.5 mm de grosor >, 
colocado sobre una hoja delgada de pol1etileno., situada sobre una 

.lauuna P.l.at1a de vidrio. tie ut1 lizará otro cristal plano cubierto por 

ursa r1'-•Jn oe.iyado de pol1etileno. para oprimir el cemento hacia el 

111-c.E:?1· 1or oel cir11.i io • ..:...uando las muestras estén formadas,,. se colocará un 

peod..::O c.i..: a.iambre: resistente a la corrosion o de plat1no fino en el 

ce1ner-1to blando,. para per1n1tir un medio adecuado de sujeción las 

muestras.. fres minutos. después de iniciada la mezcla, se colocaran las 

lam1nas de v1dr10 y el cemento en una atmósfera de 100 X de humedad 

t·e.iatava y .:1/ grados C. durante una hora. 

vespues de una hora. las 1nuestras se retirarán del horno y se 

colocaran en un trasco previamente pesado y libre de part:Lculas, y se 
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pesara. el peso combinado dti! las dos muestras y ~1 frasco limpio. menos 

~l peso de dicho frasco y el alambre de platino, será tomado como el 

peso de las muestras de cemento. Las muestras sumergirc1n 

inmediatam.:nte en Su ml. de agua destilado. agregados al t·rasco limpio. 

y se alma..:enan durante 23 horas a :J7 grados c. Después se retiran las 

muestn1s del agua. No debe existir· evidencia de formación de cristalE!s 

en la superficie de lais muestras. Se debera evaporar el agua del frasco 

a una temperatura un poco interior" a 100 grados C. Después el 'frasco 

se desecar.!& a 150 grados C hasta obtener un peso constante. Después de 

enfriar a temperatura ambiente del cuarto en un desecante que contenga 

sul fi:lt..o de calcio anhidr-ico caso, s:í.lica gel desecado 

re..:ient.einent..:: a lJO grddos e ) se pesara ~l frasco y sus co1'ltenidos con 

una pr·1o:c.ision de: O.L mg. este ciclo de calentomiento del frasco. 

"°°111 r· la1111~nt.o t::n un dest:::!Cantt:: y repesaje deber.a rePt:!t.irse hasta que la 

....,~, W.LdA u~ 1-'eso 110 St::!a rnayof" de O.~ mg. en cualquier periodo de 24 

tiuras. Li:<. di f•~rer1cia entr-~ el pt::so final del frasco y su peso inicial 

set.:t lc:t. cantidad de desintegru.cion. La ganancia de peso divididc. entre 

t::l peso de las muestras por .100 dará el porcentaje de integración. El 

pro111edio ·de las pruebas dob}es dos trascos pesados previamente 

cuntenienoo dos muestras cada uno) se reportará al 0.1 X mas cercano. 

4.b. - Contenido de arsét\ico. Se pulver"izara un gramo de cemento 

enourecido~ obtenido de una muestra de 24 horas. que haya estado 

almao..::::enada en un r"ecip1ente seco v hermét1co~ para pasar por una malla· 

num. 2uu. Lét. muestra pulver-1zada d1solveréi en 100 ml. de agua 

d11:::stilada en baño de vapor durante una hora. El t·i1t.1·ado se utilizará 

la prueba para arsén1co soluble en agua. 

5.- Preparacion para la entrega 

0.1.- ~mpaque. El polvo y liquido del cemento deberán proporcionarse 

trasco sellados adecuadamente y hechos de material que no permitan 

la contaminación del contenido .. 

5.2.- lnstrucciones .. Cada paquete deberá acompañarse de 

instrucciones para su uso e incluir información como lo estipula el 

punto 3.B. 
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t-J.J;.- kotulado 

0.8.1.- Número de lote .. Cada Trasco de polvo y cada Trasco de 

l1quido oeberán estar marcados con un número de serie o una cOMbinación 

de números que se reTiriran a los registros del Tabricante para ese 

iote o embarque en especial. 

~.J.2.- Fecna de ~abr1caci6n. La Techa de Tabricación se deberá 

inaicar c.1.aramente con un numero de seis dígitos. marcado en el empaque 

o r,.-asco en el cual sera puesto a la venta. Los dos primeros digitos 

indicaran el mes. los dos segundos el día. y los dos últimos el año. 

o.J,..;; .. - Lontenido y volumen neto. El peso neto en gramos del polvo 

se tnd1cara en el rrasco. 1:::1 volúmen neto del 1 iquido en mi 1i1 i tros se 

indicara en el rrasco. 

~-~-4.- ldentiricación por tipo. Se indicara el o los usos previstos 

para el materia! en su empaque externo. 



ESPECIFICACION NUM 30 PARA CEMENTOS 
DE OXIDO DE ZINC Y EUSENOL 

La nueva espec1f1cac16n número ;JO Para material restaurador del 

tipo 6x1do ~e Zinc y eugenol ha sido aprobada por el Consejo de 

aparatos y materiales dentales de la A.D.A. La formulación de ésta 

Y otras especif1cac1ones ha sido llevada a cabo por subcomités de 

la American National titandars Comrn.ittee MD 1'56 para aparatos y 

mat.et· .ia1es dentales. 

C.1 aprobam1ento de la espec1f'1cación num .. 30 de la A.1.J .. A. como 

norma nacional americana fue otorgada por la American Nat1onal 

~~anoards 1nst1tute el lB de julio de 1977. 

t:.St-"t:.L;.lr'1L.:AC10N NU1'1. 3U PAF<H MAíE::::t<1AL RESTAURADOR DEL TIPO 
U~ll.JU VE ZINC Y ~UGENOL 

1 .. - Campo de apl1cac1ón y clas1f1cación. 

1.1- L;ampo de apl1cac1on. tste espec1f1cac16n es exclusiva para 

oxi.do de :zi.nc y eugenol y mater1a1es modific:acados de óxido de 

;;::.i.nc y eugenol. ut1 l J.zados en odontologi.a restauradora para bases. 

torros. obt.uraci.ones y rnater iales cementat"ltes .. 

l.¿.- l1pos y c:lases. Los materi.ales cubiertos por esta 

espec1r1cac16n deberán ser de los sigui.entes tipos y clases: 

- l1po .1 .. Para propósitos de cementado temporal. Clase 1 : Polvo 

y !íqu1do. Clase 2 : Pasta y pasea. Ciase 3: Pasta y pasta. no 

manipulada. 

- l1po 11. Para propósitos de cementado permanente. Clase 1: Polvo 

y l1qu1do .. 

- l1po lil • Para obturaciones y bases .. Clase 11 Polvo y liquido .. 

- 11po .lV. Para torreo cavitario. Clase 1 : Polvo y líquido. Clase 

¿ :Pas~a y pasta. 

_¿,.- c.spec1r1caciones aplicables .. 

~.1 .. - Espec1T1cac1ones. No existe espec1~icacion aplicable a 

e.:it.e punt:.o • 

.3. - t<equ1sitos .. 

3.1.- Material .. Los componentes del material deberán ser de 
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tales características, que al mezclarse de acuerdo las 

indicaciones del rabr i.cante, deberan endurecer en el tiempo y 

condición adecuados para su uso dental previsto. Tanto el material 

mezclado como sus componentes separados deberan ser no tóxicos al 

ser utilizados. 

J.2.- Liquido. El 11quido debera ser cristalino, con un ligero 

tono ámbar, o de un color uniforme aríadido por el fabricante, y 

estar libre de material en suspensión, depósitos o sedimentos • 

.:;.J. - Polvo. E.l polvo debera estar exento de material extraño. 

o.i pr·e$ent.:. esJ.gun tinte~ el pigmento deberá estar uniformemente 

~ ..... - .-.:ss. .... ús. 1::::1 t:!stuche de p~stas corasistit-¡., de dos 

c•.::w11:.-=n1encto lé, pasta de óxido de zinc y el 

,_;t.;·o c•:·n~.er11endo l? i-'<.J.~t.~ d·~ e•.•;:ienol. 

-~- 1. i. - H.:>rrio9.;;i-1-a1dad. Las pastas d~ óxido de zinc y de 

:.., , · .• -t·· .. ~- ~=-" d.- lo:.is u19r"ed1ent;es. La cal 1dad de los ingredientes 

ut11izados en 1a elabQrac.Lé•n de los componentes de los materiales 

restauradores, deberán estar de acuerdo a los requisitos de la 

U.S .. Pharmacopeia Nat1onal Formulary, o su equivalente, 

cert1f1cada por el 'fabricante. 

estar 

~ .. 6.- Propiedades Tisicas. Los requisitos para tiempo de 

endurecimiento, fuerza compresiva, solubilidad y desintegración, y 

espesor ae pelicuia se encuentran en la tabla de requisitos 

1 :1.s1cos. 

l"lPO l C l 

1 ipo 1 e 2. 

l lPO 1 C 3 

r 1po Ii e 1 

TABLA DE PkOPIEDADES FISICAS 

Cons1si:.encia 

C>hn. 30 mm .. 

M1n. 30 mm. 

N / A 

Min. 30 mm. 

Espesor de película max. 

25 micras .. 

25 micras. 

25 micras. 

25 micras. 
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'f.1.po .rv e l y 2 

Consistencia 

Min. 30 mm. 

N I A. 

P40. 97 

Espesor de pelicula max. 

N I A 

N I A 

bolub.tJ.1dad y des1ntegracion máxima a 24 horas 

IJ.PCJ .L e 1 :2.5.:'. 

Tipo I e 2 2.5 X 

11Po .L e 3 N I A 

TlPU l.L e 1 t.s.:.-.: 
Tipo .(.11 e 1 1.5 X 

llPO IV e 1 y 2 1.5 :-: 

Fuerza cornpres1 va 24 horas 

l JPO j_ e 1 Max: 35 MPa 

flPO L e 2 Max: 35 MPa 

Tipo l e 3 N I A 

)lPt..• l.L e 1 l11n: 35 MPa 

•• .LPO Ul (, 1 Min: 35 MPa 

"lipo iV e 1 y 2 N I A 

Tiempo de endurecimiento a 37 grados C 

T J.PO 1 (. l 

iJ.PO .l C ~ 

(ipo .I e 3 

Tipo II C.. l 

íiPO I.!.I C l 

7J.PO LV C 1 Y 2 

N I A 

.. -
4 -
4 -
3 -
3 -

No aplicable .. 

lú mir1utos 

10 minutos 

N I A 

10 minutos 

10 minutos 

10 minutos 
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4 • - trluestreo. J.nspecc1ón y procedimientos de prueba. 

4. 1. - 1•1uest..t·eci .. vos estuches del mismo lote o envio deberán 

obtenerse para 

especit1cación .. 

exarninarse, Para el cumplimiento de la 

4.L.- lnspecc1ón. La inspección visual deberá realizarse para la 

de-cerminacion del cumplimiento de los requisitos establecidos en los 

puntos 3.~,, J.~. ~-4 y 3.4.1. 

4. 3 .. -~r-ocedunientos de prueba • 

... J.l.- t'reParacion de las muestras. Todas las muestras deben 

prepararse com material mezclado de acuerdo a las indicaciones del 

fabricante a 2~ grados C +/- 2 y 50 +/- O ~ de humedad relativa • 

.tnstrumental y material deberan acondicionarse a ésta temperatura y 

tlumedad al menos durante 10 horas pra alcanzar un equilibrio, previo 

es .la preparac16n de las muestras .. 

4 .. J .. 1.- Mezclado. Una loseta plana de vidrio de dimensiones 

..:ap..-ox1mea.oas a l~IJ mm. de iargo,, 7::5 mm. de ancho. y 20 mm. de 

espesor, y una espatula rígida con una hoJa de dimensiones cercanas 

c1 4,:, rom .. por ;;;,, mm.. ~ de macerJ.al no corrosible por el cemento 

o~ut::t an t.lt..l J J.:::.:.rse en el mezclado de lo~ componentes. La loseta y 

J.c1 espatul.:. deberan estar limpias. secas y libres de partículas 

..:rn:iur·ecJ.di:ts de cemento. Una proporción polvo-liquido sut°iciente. -· 

como la especit1cada por el fabr1cante, deber& mezclarse de ·acuerdo 

a lds irn::ucaciones del mismo, para producir un mímimo de 1 grm. de 

cemento mezclaoo .. 

4.J .. l • ..:.. - f 1po .l clase 2. t;e usará una super'ficie de mezcla como 

la inoicc1da en ti!!l punto 4.;J. J .. t. Para rnezclar las pastas. Se 

colocara un minimo de J gramo de cemento para mezclar en la loseta 

( Pr-oporcion de los componentes en gramos/gramos o longitudes 

ioenticas de acuerdo a las 1ndicaciones del FabriCante ). Las dos 

prociones de pasta se incorporaran y espatularán para producir tM'la 

mezcla un1-rorme. 

4.~.~.- Prueba de consistencia. 

4 .. 3.~.! .. - fipo i clases 1 y 2.Tipo II clase 1 y tiPO II1 clase 1. 

C.J. J.ns"C-rumencal consistirá de dos laminas planas de vidrio,t.a'la 
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pesa. un calibrador cilíndrico o varilla graduada de vidrio y un 

tuoo de v1dr10. en el que se colocara.n O.~ +/- 0.05 ml. de cemento 

mezclado. t::"l peso combinado de la pesa superior y la pesa deberá ser 

de 12U +/- o.~ gr. Posteriormente o.~ +/- o.os ml. de cada mezcla 

realizada como se describe en el punto 4.3.1.1 y 4.3.1.2.se colocara. 

de! tuoo de vidrio a lamina plana de vidrio. Tres minutos 

después de iniciado el mezclado. se colocara cuidadosamente sobre la 

porcio11 central del cemento blando. una lAml.na plana de vidrio de. 

peso aproximado de ..:::u gnn. y el peso requerido para tot.:.al 1zar 120 

grm. +/- u.~ grm. ' .LtJuu grrn +/- 7 para material del tipo 

J..1.1.c!ase i J donde permanecera durante tres minutos. Las lárninas no 

~eb~ran aeslizarse mover-se durante el proceso. Después de 

retirar-se la carga aplicada. se 1nedira el disco resultante tanto 

su a1élmietro mayor como en el menor. el promedio de los dos diémetros 

se le considerar~ como e! d1ametro del disco. El promedio de tres 

Pt uebas se t·egist..rara como la consistencia convencional. 

4. J .. J. - ·11empo de endurecimiento 

4.3.~.1.- 1ipo I clase 1. tipo 11 clase 1, tipo Ill clase 1. y 

~ipo .lV clase 1. En un molde rectangular de acero inoxidable con 

oriticio circular· de 10 mm .. de di.tsmetro y 2 mm+/- 0 .. 1 de espesor, 

s1:iportaao por una lamina plana de vidrio. se colocaré la mezcla de 

cemento, preparado de acuerdo al punto 4. 3 .. 1. Tres minutos después 

..:Je iniciada la mezcla. la muestra se colocaré en una atmós'fera con 

':fO a lOU :r. de humeClad relativa y 37 grados C +/- 1.. Se hat"á. 

ú~:s..::.:::ndtl!t" una a91..•a d-=: t-i.l 1 lmor·e 111u•-h f"i..::ada con 1.in peso de ·100 +/- 2 

-ann. y cor·1 un extremo plano de diametro 1 .. uu +/- U .. L11 rnm hacia la 

super ficie horizontal del cemento. C:ste proceso se deberé repetir a 

inter·valus 1·rt:cuentes. 1::::1 tiempo de endurecimiento se registt·ara 

c.c..1no ~l tiempo t-ranscurrido descte el inicio de la mezcla. al momento 

en que la aguJa no es capaz de penetrar por completo el espesor de 

" wn. del cemento contenido en el moide. C:l grado de penetración 

pued~ comprobar colocando la muestra ante la luz directa y 

t:!xaminando visualmente. La prueba deberá repetirse una vez más Y el 

promedio obtenido se reportara a los 15 segundos mas cercanos. 
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4 • .;.3.:.!. - l 1po l e J. a.se ~· y tipo IV clase 2. El tiempo de 

t:!r1Uur t:::Cllll.&.t:::nC..:o ..:ieter101na1-a como en el punto anterior. 

.::=1nt.oat go, la. aguJa mot.J1 i icada de üi l lmore tendrá un peso de 100. O+/­

u.:::. 9r. y un extremo plano con un diametro de 2.00 +/- 0.01 mm. 

4 • ..;. 4. - 1-uerza compresiva. Las muestras para prueba deberán ser 

1...1. L 1n<Jros de l:L mm de al tura y 6 mm .. de dlametro. Los extremos de 

Jél.S muest.ras aeberan ser lisos y planos y perpendiculares respecto 

d.i eJe .1on9itud1nal del c111ndro. 

::>e COJ.ocat·án en una lamina plana de vidrio 7 moldes separables de 

d.Cet·w tr.ox1daole u ott·o material que no reaccione el cemento. 

capa.c~s de confonnar c1 l indros da 12 

llittmetro, y se llenarán perm1 t:z.endo 

de al tura y 6 mm. de 

l 1gero excedente, con la 

mezcla cotwenc1onal ae cement.o. Dentro de los tres minutos despué~ 

de in.iciada la mezcla. se colocara una segunda lémina plana de vidrio 

sobre el mo1de y se pres1onará. Los moldes y las láminas deberán 

suJ.::=t.:-ar·s-=: r1nnement.e con prensas manuales.. El instrumental deberá 

est.c1r a la t.ernperac.ura ambiente del cuarto. Los moldes deberán estar 

r·~cj.~0.1.ert.os por una solución al 3 % de cera microcristal1na 

purit.o de 1·us1on d<8 C:b ':11 grados t.:; tolueno. Tres 

m.1.t1u1..u::. Wes.1-"ues de 1n1c1c1da la mezcla, los moldes con cemento y las 

pt ~ns.:as ~e t..ran~f ieren a una atmósfera de 95 a 100 r. de humedad 

..,,; grados L.. Una hora después. los extremos de 

.i.as. mu~stras e.1eberar1 para1e11zarse. Los extremos de las muestras 

se ueoeran a.i1sar· utilizando un pequeña cantidad de polvo de carburo 

·::J~ s. l .l 1c10 de num. ;¿1.n.1 y agua. Los moldes con las muestras deberán 

uesp1azat·~e d lo lar·go de una lamina de vidrio recubierta con el 

abrasi.vo y agua. Ueberan rotarse 1/4 de vuelta después de algunos 

des1-"la:zam1encos. Las muestras deberán mantenerse húmedas durante el 

desgas.e.e. 

Las muestras se reta rarén de los moldes y se sumergi rén en agua 

destilada a ~l grados G +/- l. ~J Ciempo transcurrido entre 

el 1n1c10 de la mezcla Y J.a trituración de la muestra deberá ser de 

;¿4 horas. Las muestras humedecidas se colocarán con los extre1nos 

pianos en contact.o con las dos platinas de la maquina de prueba v 
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c:on una carga de 1. \JO +/- 0 .. 25 rnm. por minuto. 

C.i v.:alot· ele la c:ar9a compres1 va se registrara c:omo el promedio de 

tres o más muestras de un grupo de cinc:o y se completara al más 

próx.uuo megapascal. tii. el valor de alguna muestra es infer10,- en más 

ae un 15 h del Pt""orned10 de las c1nc:o se le descarta:r-á~ y el promedio 

de las muestras resLantes se reportar&. Si más de dos muestras son 

eliminadas la prueba deberá repetirse. 

4,.3,.~ .. - Espesor de película. Una porción de la mezcla preparada 

conforme al punto 4 .. d .. i .. Se coiocarc1 entre dos 1aruni.11as planas de 

v1dr10 c:on un espesor uniforme de 5 mm,. y con un.a supert=1cie de 

con~acto de~ cm. cuadrados~/- O .. l E 1 cemento deberá cubrir 

la total1Clad del espacio entre las laminillas .. Tres minutos después 

de iniciado el mezclado~ se aplicara verticalmente una carga de 15.0 

~1- ü.l Kg. en la Laminilla superior. Uiez minutos después del 

inicio de la mezcla. se determinar~ el espesor de la capa o película 

de cemento entre las dos lam1n1llas con un micrometro tornillo 

rn1croméer1co ) .. La d1 feren(:ia en el espesor de las Jacn.ini l las con y 

sin la pel iC\.Ua de cemento será considerado como el <aspesor de 

película. Cl promedio de tres pruebas se registrará al múltiplo de 5 

m1cras mas próximo. 

4 .. ~.b.- .boiuo1lic>.t:td y des1ntegrac1ón. Las muestra§ se prepararan 

depositando O.~ rnl. de cemento manipulado de acuer-do al punto 

4.3.1 •• en un anillo separable de acero inoxidable 

interno de aprox1madamente :20 mm .. y 1.5 mm.. de grosor 

de diámetro 

colocado 

sobre una noJa delgada de pol1et..iieno que cubre a una lámJna plana 

ce vidrio. Otra lámina de vidrio cubierta por una hoja de 

polJe~1leno se utilizará para comprimir al cemento hacia el anillo. 

Se colocara un extremo de un alambre pequeño~ resístente a 

la corr·os1on y previamente pesado., en el cemento blando mientras las 

muestras se conforman. Ein de proporcionar de un medio de 

retención conveniente a las mismas. Tres minutos después de iniciada 

la mezcla. las láminas y el cemento se trans~ieren a un horno con 

una humedad relat1va de 95 a 100 7. y 37 +/- 1 grados C.. Se deber~n 

prepar~r cuatro muestras. 
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vespues ae una hor~ las muestras se retiran del horno 1 y se 
aesaJ.oJan de los anillos. v se el im1nara cuidadosamente todo 

despre.r1d1m1eneo o exceso de material .. Se c:oJocarAn dos muestras en 

c:adc. recip1ente o frasco prev1amente pesado. evitando que la 

superf1c1e de estas es~é en contacto con las paredes del frasco, por 

lo que esearan suspendidas del alambre contenido en ellas. y después 
se pesara e1 t'rasc:o con ambos elementos .. 

El peso combinado de las dos muestras y el frasco libre de 

par-c.ic:ulas menos el peso de dicho 'frasco y el alambre se c:onsider-ará. 

como el Peso de las muestras del cemento.. L&s muestras debera.n 

sumer91rse: 1nmed1atamente en :>O ml .. de ugua destilada colocados en 

el trasco 11mp10~ el cual se deber~ tapar y almacenar a 37 grados C 

T./- l durante ...!4 horas.. Las muestras serán retiradas. del agua 

poster1orrnente.. bus superf1c1es se enjuagart.in con una pequeña 

cant1daa oe agua des ti lada y cualquier· exceso de agua se el irn1nará 

con papel aosoroente. 

t-ost..~r 1or1AE::!tlt.e, las muestras se almacenaran en un desecante que 

conien9a su1rato oe caic10 anhidrico totalmente seco silica gel 

t r ~cient~m~nte seco a lJIJ grüdos C > durante 24 horas, y se pesara 

nuevoment.e y aproximado al u.uo1 de gramo más cercano. El proceso se 

r·epet.ir·~ hast..;:,. que se obtenga un peso constante. La diferencia entre 

la masa 1n1c1at y final de las muestras se registrará como la 

c..:u1t.1dad total de mater1.al el1m1nado .. El promedio de 

dos deeerm1nac1ones de la masa to't.al de material eliminado de cada 

par de muestras se c:alcul~ra como el porcentaje de la masa original 

c:ombtnada oe !as dos muestras y se reportará al o .. l X más cercano. 

~-- ~reparac1on para la entrega. 

~.1.- Empaque. Los componentes deberán ser proporcionados en 

rec1p1entes .sel lados &.decuadament.e,. hechos de materiales que: no 

reaccion~n con el contenido o que permitan la contaminación del 

mismo. 

b .. ~ .. - ~nstrucc1ones para.su uso. Instrucciones adecuadas para 

orientac1on del usuario respecto a proporciones,. 

man1puiac1on deberán acompa~ar cada frasco. 

mezclado y 



~e deberán incluir los siguientes datos La temperatura y 

humedad re1ac.1va recomendada para el mezclado y el tipo y condición 

de la super'ficie para el mezclado. Una proporción adecuada de los 

componentes las condiciones ambientales recomendadas Y 

relación de incorporación de un componente con otro y el tiempo 

mc..ximo de mezctado. 

5. J. - h:otulado. 

o. 3. 1. - Números de lote. Cada Frasco de cada uno de los 

t.:.omponent;.es debera marcarse con un número de serie o una combinación 

j,J~ i~t.rc:ts y números que deberán reterirse los t·egist.t·os del 

fpcricante para d1chu 1ote o remesa en Pdrticular. 

5. J • ..::. - }-echa de fabt· icación. L.ct. fecha de Tabricacion e mes. dia. 

aho l debet·a indicarse claramente en el empaque como un número de 6 

d19itos. 

5. 3. 3. - ._.eso y volümen neto. El peso neto gramos del polvo o 

pet.stas se ¡ndicard en ~l frasco. C:l voh'.unen neto del 1 iquido en 

mililitros se indicara en ~l trasco. 

!).8 .. 4.- J.denl:-ificación dei tipo. t:::l tipo de material (punto 1.2) 

se u1dicaret en el trc.sco. 



" TIEMPO DE ENDURECIMIENTO " 
FOSFATO 
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La reaccion química de endurecimiento inicia al entrar en contacto 

el polvo del cemento con el liquido al procederse el mezclado. La 

supert'icie alcalina del polvo es disuelta por el liquido ácido, dando 

por resultado una reacción exotérmica. ( 4 ) 

~1 cemento de tosfato de zinc endurecido es esencialmente una red 

nidrataoa amort'a de tosfato de zinc, rodeada de partículas parcialmente 

1.u.~uE:d cas de ox:ido de zinc. l::::sta fase amorfa es extremadamente porosa. 

No exis-ce evidencia de que ei oxido de magnesio presente en el polvo 

rt::i.scc.ione con.el acido fostor1co. 1::1 t'osfato cristalizado no interviene 

-:n ei proceso de enourec11nien-co .. 

Ve 19ua1 importancia que la v1scos1dad. el tiempo de 

enourec11n1ento inr luye la consistencia. Un periodo de tiempo 

sut1cienc.e debe procurarse para permitir el aJuste y sellado de 

rnar9er1es de una rescauración. para su colocación para base u--

ooturac1on temporal, una vez que el mezclado se haya realizado. < 4 

ti tiempo indicado de trabaJO relaciona el tiempo de 

endurecimiento establecido. el cual ha sido determinado por la 

espesiticación numero ocho Cle la A.D.A. y el cual basa en 

cons1stenc1a del cemento para cementado; El t1empo establecido es de 

ent.re ti a '".J minutos a 81 grados C. Lo5 primeros 60 a 90 segundos de 

endurec2m1ent.o registrado se ut1lizan para mezclar el polvo con el 

J. iqu1e1c:. .. l::.J. tiempo de endurecimiento para el .cemento con consistencia 

para base o cementado de bandas ortodónticas, será ligeramente menor 

deb1C10 a la mayor cantidad de polvo utilizado para obtener dicha 

~unsiseencia. ti maneJo inadecuado de el polvo-liquido pueden aFectar 

cons1e1eraoiemenee e1 e1empo de ene1urecim1ento. Todo procedimiento que 

s~ real iza para acelerar la velocidad de la reaccion~ reducira el 

c.iempo ae endurec2m1ento. ( 4 ) 

~ara moe11r1car el tiempo de fraguado se explica en el capítulo 

correspondiente a "fosfato de zinc la manera de hacerlo. 

OXlVU DE .::::.INt; Y EUGENOL 

Fraguado dei cemento de Oxido de zinc y eugenol. 

i::.1 endurec1m1ento del cemento de ZOE consiste de partículas de óxido 
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d~ zinc emoebio.Jc.s en una tBa.t.riz de eugenolato de zinc. Por separado el 

eu~tO!:nulat.o es aebi l t::n cuanto sus propiedades mecánicas. Es la 

i.nt.eracci6n del eugenolato junto con las particulas de óxido de zinc y 

ot.r·os componentes < en las composiciones de cementos modi t icados de 

Züc., tales como lc•s cementos de restauración interrnedia lo que 

pt·.::1bablernente da al cemento la mayor parte de su resistencia. l -¡ > 

Hspectos generales de la reacción de endurecimiento. 

:;,e ha observado que el proceso de endurecimiento de la mezcla de 

óxido de zinc y eugenol r10 e>~clusiva de dicho compuesto. Otros 

compuestos tenolados Pueden substituir al eugenol y otros óxidos pueden 

hacer lo propio con el óxido de zinc. Oxides hidróxido de tierras 

alcalinas o de magnesio endurecen con mayor r~pidez que el óxido de 

zinc:, generalmente de acuerdo con su alcalinidad. ( B > 

Es usual que en la mezcla convencional de cemento se encuentre 

contenido un exceso de óxido de zinc, de esta manera, el tiempo de 

endur·ecim.i.enco aumenta de acuerdo a la proporción de eugenol presente 

er1 la manipulacion. La pi-e~encia de eugenol 1 ibr-e en una mezcla 

endurecida se puede compt·obar aún después de vat· 1os meses.< B > 

Algunas var iaoles con influencia en el tiempo de endurecimiento 

pueden s.er- .,1.as s1<aLuentes: HJ Condiciones ambientales bajo las cuales 

~e lleva a cabo el endurecirniento. B> El tipo Y condiciones del óxido 

ut111:.:::ado. C1 La Presencia o ausencia de aceler-adores. C 8 > 

t..ondiciones de m~:zclado. - Para una proporción Polvo-liquido 

µ,-et::!St.cotOle..:ida. e:.i. t.1ernpo de endurecimient.o presentare:. una dism1nucion 

al exist.ir un aumento en la r.:.einperatura ambient.e. Y con un espatulado 

pr·olongado v vigoroso. Asi mismo se ha deter-m1nado que el tiempo de 

endurecimiento de un ~ipo de óxido de zinc depende no solo de 

la Cdnl:.idad de humedad presente. sino también. aparentemente. de la 

Proporción de hidratación del polvo del óxido. el cual se encontrará 

relación directa con la estructura del polvo en su constitución. < 8 > 

Naturaleza d~l óxido.- La obtención de óxido puede desarrollarse por 

tnedio de la combustión del zinc < denominado proceso indirecto 

bi.en por la descomposiciOn térmica completa del carbonato. nitrato, 
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ace'tat.o y c•xalato de zinc a temperaturas del rango de 300 a 800 grados 

C t oenom1nado por descomposic1on de sales). ( ~ ) 

un estud20 rererente a la rnanipulación mecánica de los cementos de 

ox1do de zinc y eugenol. tue realizado por Mesu < 1982 >. en el cual 

ob~uvo resuJ tados sun1 Ja res los obtenidos mediante manipulación 

manual. encontrandose vc.riantes en tiempo de endurecimiento. < 7 ) 

Las diterencias ex1stentes en el tiempo de endurecimiento entre los 

oxiaos se encuentran influenciadas por la exposic1on al aire y al 

tiempo o enveJec1miento. ~1 encontrarse expuesta la mezcla al aire. no 

solo existe absorcion de humedad sino también la forrnación de carbonato 

de zinc. t::l t'actor principal en un óxido puro relativamente se 

encuentra asociado a la area superficial y al tamaño de ia partícula 

del polvo. Los oxidos obtenidos por Ja descomposición de sales, 

partir de carbonato, fueron más 

~naurecim1ento. ( 8 ) 

rdPidos en su reacción de 

c.l't:cto de las sales de zinc.- Para la mayoricr. de este tipo de sales 

1a variación notoria en su concentración ocasiona una pequeña variación 

el prl del compuesto. ' a > 
variaciones ~1s1cas entre ambos tipos de cementos. 

t:.s evidente que el rapido endurecimiento de los óxidos obtenidos a 

partir ae la descomposic1on de carbonato de zinc < por debajo de 500 

grados c. J se relaciona con su composición de cristales porosos muy 

pequehos, los cuales poseen una cosiderable tensión e imperf'ecciones. 

La absorción de eugenol. en este caso, es rápida y la mezcla endurece 

con una tormac~on pequeña de eugenolato. La ausencia de eugenol sin 

reaccionar entre Ja estructura permite una mezcla endurecida más 

re$1stente. '") 
El endurecimiento más lento de los oxides obtenidos a partir de la 

combustión del zinc < por arriba de 600 a 700 grados c. ), se 

relacionan con la relativa ausencia de tensión y su menor velocidad de 

hiaratacion. La absorciOn de eugenol pequeña y, en ausencia de 

humeaad. el endurecimiento es incompleto. se ha pensado que la 
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este tipo de óxidos, pueden 

inf.luír con su exceso de zinc en el proceso. ( 8 ) 

Resúmen. 

1.- ~l endurecimiento de los cementos de Oxido de zinc y eugenol 

ocurre deDido a la absorción de eugenol y la formación del 

eugenolato por medio de reacción química. El balance entre dichos 

factores químicos y físicos depende principalmente de la naturaleza 

del ox1ao. 

La 'tonnación del eugenolato es responsable, en primera 

instanci.a, del endurecimiento del óxido de zinc obtenido a partir de la 

combust.i...::in de cuct10 metal. ~oto una proporción del óxido reacciona, 

miencr-as que oaJ. eugenol sin reaccionar permanece atrapado, debilitando 

a .la mezc1a. Las diferencias entre los distintos tipos de óxidos 

obtenidos por este procedimiento, están en función de las condiciones 

p1·ec1sas de producc1on, enveJecimiento, contenido de humedad, etc. 

J,- ~a presencia de numedad es esencial para la formación del 

eusienoletto, la cual es acelerada por diversas sales, pero espec1alment.e 

por ias sales de zinc. Se cree que dicho efecto ocurre gracias una 

proporción mayor en la tormacion de hidróxido, junto con el proceso 

cataii.t1co producido Por un ion de zinc hidratado .. 

4.- La absorción de eugenol predomina cuando los óxidos obtenidos 

a partir de la descompos1c10n de sales son utilizados. Dicho tipo de 

óxidos Presentan grano mas fino y poseen tensiOn mas 

considerable. Al ser calentados a temperaturas mayores, la formación de 

criscQles y la liberac1on de tensiones ocurren. y es entonces que el 

er1ourec1rniento se vuelve dependiente de la forrnaciOn del eugenolato. La 

resistencia superior v la dureza mayor de la mezcla obtenida. ocurre 

aebido a 1a absorción oe eugenol por parte del Oxido de zinc. < S ) 

Prueba da tiempo de endurecimiento 1 Lo requi~ren todos los 

cernent.0;s, ya que es muy importante saber de cuanto tiempo dispone el 

OJ.ter·.:.dor para mezclar y colocar el cemento en la cavidad, antes de que 

empiece el material a fraguar, y con esto se modifiquen o alteren sus 

propiedades tisicas. El tiempo de endurecimiento se considera desde el 



instante en qu~ se in1c1a la mc:zcla hasta que una a9UJa de li1llmore 

penetre en el volú1nen < espesor > del cemento de prueba. y no sea 

capaz de dejar hue1 ia percepcible en su superficie en el caso del 

cemenco de tost-at.o de zinc. mientras que en el caso del cemento de 

Oxido de z1n~ y eugenol se considerara el tiempo de endurecimiento, al 

inst.ante en que dicha aguja no penetre la t..otal1cJad del espesor de la 

muestra .. ( b 

Uur-ant.e la prueca la muest.t·i:I permanece en condiciones de 37 grados 

ce,1~19..-ados y de ':1~+/- !:>:·~ de humedad relat.iva. Clínicamente, cuando 

este emP.leando un cemento para f1Jac16n de restauraciones, es de suma 

1mportanc1a manterner inmóvil el objeto cementado, es decir, no crear 

ningUn movim1ent.o que pudiera producir el mal asentamiento de la 

res.t.aurac:1ór·1. Y.::t que con esto se evitaría un resultado exitoso.. ( 6 > 



" CONSISTENCIA " 

La cons1stenc1a de la mezcla 1n1c1al del polvo y liquido reviste 

unportanc1a evJ.dente. úesde el punto de vista de las propiedades 

tísicas.es conv~n1en't'.e que la mezcla obtenida presente una 

cor1sistencia espesa. ya que todo exceso de liquido repercutira 

er1 r'actores tales el "t.lempo de endurecimiento, valores 

de r·esistenc1a compresiva y tracc1onal distintos a los adecuados 

en la pracc1ca. etc. No obstante. 1~ mezcla de un cemento con una 

cons1stenc1a demasiado viscosa no proporciona las cualidades 

requeridas para la 'f1.iaci6n de restaruaciones tales como 

incrustaciones o coronas. debido a que la mezcla no podrii. f'luir con 

11ber"t.ad por debajo de dicho colado ltfl::!-Ccilico, y en consecuencia Ja 

r·est:.aurac1on 

m1croi1ltrac10n. 

presentará un aJuste óptimo permitiendo una 

\ 14 ) 

La consistt="ncia d~l cemento se encuentra estrechamente vinculada 

con re1ac1on po1vo-i1quido prop1a del cemento utilizado. 

L:uant.o ma.yor· es la cantidad de polvo incorporado hacia el liquido., 

la. c.ons1stenc:ia de ta mezcla será mas espesa. Los tiempos de 

1ra9uado con mayor veloc1dad de lo normal inTluyen igualmente en la 

cons1stenc1a de la muestra. t 14 ) 

u~o1do a la diterencia en la proparción polvo-líquido entre 

.tas diversas rnarc.-..s de cemento. et 'fabricante debe de especif'icar 

ld relac1on apropiada para conseguir la consis~encia adecuada. < 14 > 
La adiciór1 de resinas hidrogenadas de utilidad al ser 

incorporadas en el cemento de óxido de zinc y eugenol., le 

proporcionan una consistencia mas adecuada., un mejor 

comportamiento físico de la mezcla in~luye también para 

proporcionar un.tiempo de endurecimiento más razonable. e 9 

Con respecto a la consistencia de los ce.entes de EBA. el 
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componente utilizado mdYOr frecuencia Para actuar 

mo'-lit"icadur- ~=- les dltonina. debido a que contiene partículas de 

cuarzo, que otorgar1 a 1a rna$a. de cemento un aspecto arenoso que 

es conveniente en un mate1·1al a ser empleado para el ce111entado de 

coronas y protesis 'ftjas. ( 5 ) 

Al ser mod1ricada la consist.ie::ncia de la mezcla de cemento de 

óxido de.zinc y eugenol. mediante ia relación polvo-liquido. el 

e~ecto de esta alteración no in~luye un grado notorio en la 

< .. JJ.spon1b.i i 1dad o 1 iberación de eugenol en la mezcla. No obstante. 

una concentrac1on de eugenol mayor en tejido blando puede producir 

dl9unos efectos c1to"t:Ox1cos de acuerdo a la sensibilidad de la zona. 

como se mencionó en el capitulo 4. < 7 ) 

t:.s esencial que en el caso d\?l cemento de óxido de zinc y 

eugeno1 J.a mezcJ.a sea de una consistencia espesa a fin de obtener 'el 

rnax1mo <.Je rés1stenc1a y un t:.iempo fraguado corto. ( 5 ) 

t:.s.t..d prueoa cons1st..encia rt:i:querida solamente los 

cementos de óx100 Ue zinc y eugenol e.>tcepto .il cipo IV. 

úe o:1cue1do los pr·oporciones póilVO/liquido que señalan las 

inscrucciones dadas por· ~l Tabr te.ante Y s1gu1endo las indicaciones­

cJe e~te, s~ t1ace ta mezcle:. v una cantidad especí.rica de ésta 

mezcla, se coloca sobre una loseta previamente mtlimetrada y sobre 

el cE::1n~r-.to se colcici:l otr·a pequeña lo~etc.. y arT J.ba de ésta una carga 

< esta deperioerá d~l tipo de cemento. cipo I • .r.r. o .!II > según lo 

senale 1a norma correspondiente. ~espués de unos minutos retira 

la carg"' y se mide t:i • .. .h.amecro promedio de esa muestra. el cual 

comparii con lo estc.blt::cido en la norma. ( 6 > 

La J.mportancia cJ. in1ca de esta prueba. comprobar que el 

material tiene la t.1.uidez necesaria para determinado uso. En los 

casos de óxido de zinc tipo I y !! la carga que s~ emplea es mínima 

ya que estos materiales son para cementac1on temporal y definitiva 

respec"t.1vamern.e. por lo tanto la mezcla debera ser cremosa y fluir 

ante carga mínima. ( 6 ) 

raro:1 el óxido de zinc tipo IIl, que esta indicado como base 
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det'1nit1va u obturación temporal. la consistencia que se 

u1:-.&..1..1.za en la c.1..1nica. es de migaJon o masilla por eso requiere una 

mayor presión o carga para que el ma.eerial Fluya y llegue a la 

totalidad de la superTic1e interna de la cavidad. por lo tanto en la 

pruebas de laboratorio requerirá de mayor carga. ( 6 ) 

NOTA 
La espec1ticaciOn revisada Num. 30 de la American Dental 

Assoc1at1on pat"a cementos dentales de Oxido de zinc y eugenol y para 

cementos de oxie10 de zinc eugenol es una revision de la 

espec..1.f1cac1on aprobada en marzo de 1'9TJ. Esta especiTicaci6n 

r~v1sada ahora cuore a los cementos de Oxido de zinc sin eugenol. 

ut.111zados para cemeneac10n temporal. La prueba de consistencia HA 

:;:;ioJ.lJU t:.L.1M1NAVA. t:.n su lugar. el tabr1cante deber.a de espec1f1car 

.las. 1nstrucc1ones. la proporción de los componentes del cemento 

, t:!C.Omen.:taaos para aP.11Cacion especit1ca. ~sta proporción 

ut11izará para la preparac10n de muestras para su utili:zaci6n 

el cumpl1m1ento de la especif1cac16n. ( 3 ) 

En la rev1s1ón que se llevó a cabo en Julio de 1962 la 

espec1f1cac1on para cemento dental de 'fosfato de zinc En aquel 

tiempo Tuera la espec1'ficac16n Num. 6 hecha por la Federación 

Lnternac1onal. se inclu1a la prueba de consistencia. la cual su 

apli'cac.iOn era de la misma manera que la que anteriormente fue para 

oxido de zinc y eugenol tipo I clase t y z y t1po II clase t. 

Se especificaba que el promedio de mayor o menor diámetro de la 

masa aplastada de cemento era de 3U más menos 

después de in1c1ada la mezcla. 

mm~ diez minutos 

cN LA ACTUALIDAD NO EXltiTE TAL PRUEBA PARA CEMENTO PE FOSFATO 
( 15 ) 
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" ESPESOR DE PELICULA " 

Una incrustacion o corona ajustara adecuadamente si Ja s>elicula 

de cem~nto es suficientemente delgada para que no inter~iera en la 

adapt.a.c.ión de la incrustación. Ademas. el espesor de la película de 

..:e1~nt.o Y la adaptacion de la restauración son determinados por Ja 

presion de cementación. la v.iscosidad y Ja temperatura del cemento. así 

cumo por la inclinac.ion de las paredes de 1a cavidad tallada. < 1 > 
Lo9icam~nte. el espesor mínimo se relaciona con el tamaño de las 

particutas del polvo empleado. Sin embargo, el espesor real de la 

pe1icula puede ser menor que la dimensión maxi•a de la partícula. Sin 

duda. el tamaño original de la partícula disminuye por disolverse en el 

liquido durante la mezcla. También puede ser triturada durante la 

mezcla y por la presión ejercida sobre la incrustación al ser 

instalada. Por ejemplo. se han determinado que a un cetnento hecho de 

p01vo que tenia una o más partículas de 75 micras en una di..ensi6n 

posea a una pel icuJa cuyo espesor era sólo de 35 taicras. ( 1 

5.in embargo~ las partículas que se escurren entre las paredes de 

ia r~staurac1on y el diente soportan la presión ejercida p0r el 

oper·ador al inst.alar Ja restauración. El tar11a»o de esas particulas ha 

sido denominado ta.mano de grano e~icaz del cemento. Por lo general. 

cuando m:..~ tinas son las partículas originales. menor es el ta.año de 

grano eficaz y menor el espesor de peJ.icula. < 1 > 
tl espesor de película del cemento junto con el a~uste de la 

restauracion infiuven Ja cantidad de microfiltraciOn. Las 

~onsecuenc1as de la m1cr0Filtracion han sido estudiadas por Berqenholtz 

y coJs. < 1'!1l:::f2 ) • 

VichO efecto se relacionó tanto al sellado marginal obtenido por el 

ceqento. corao a las propiedades bactericidas del •ismo. 

( -:J) 
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HSl mismo,. la importancia de1 diseño de la preparación influye 

la canc1dad o espesor de la capa de cemento presente. Una mayor 

interfase de cemento debido a un desaJuste influirá en las propiedades 

físicas del cemento. Un medio auxi l iat· respecto del ajuste ha sido la 

uci1izacion de ranuras en el colado metálico reportado por Worley v 
col s. ( 9 ) 

Al Tin de facilitar el asentamiento completo de las restauraciones 

cernenca.das de ciertos diseños < .P_or ejempJo, coronas coladas completas 

con paredes paralelas largas >, es conveniente proporcionar una vía de 

escape Para el exceso de cemento. Una de las técnicas se denomina 

•· vencilacion " ael colado. ~sto consigue al hacer pequeño 

orificio en la superficie oclusal de la corona de oro. Cuando la corona 

es cementada soore el diente,. el exceso de cemento sale por el 

orificio. l>espués, se rellena el or1'ficio por condensación de oro en 

noJas,. o mediante un tapón de oro preparado con anteLE1c10n. ( 1 > 

~rosor de pe!icula de al9unos cementos de óxido de zinc y eugenol. 

Cemento de zoa:: convencional 25 micras 

ZOE + EBA y alumina 25 micras 
LOE + polímero 32 micras 

Especi'ficac16n No. 30 

de la A.D.A., tipo 1 y 1I Máximo: 25 micras 

t::n e.i. ce.so de los cementos de óxido de :zinc y eugenol reforzados,. 

~1 espesor de pel1cula que obtiene con estos productos en una 

consistencia propia para cementación, proporcionan una pelicula que 

varia de 25 a -¡~ micras y las observaciones clinicas han confirmado su 

desempeño sat1sf"actorio para asentar vac1ados u-cili:zando cementos con 

valores mas baJos. ( 2 ' 
~on respecto a los cementos de EBA,. los valores que pueden 

obtenerse utilizando el mismo tipo de consistencia,. reportan valores 

que oscilan entre las 40 a ·¡o rnicras, sin embargo,. las características 



íisicas de este tipo de cemento proporcionan menor indice de 

rt::!tencion. (:.::) 

Hlgunos datos demuestran que el grosor de obturación 

ternporal cemento de ZúE variable de relevancia 

terapéutica. va que sólo una área superficial reducida es aquella que 

interviene en dicha caracterist.ica.. C 7 > 

La prueoa del grosor de la película es la que menciona la 

espec1ricaci.On num. 8 de la American Dental Association para cemento de 

: L•srato de z111c. una mezcla de cemento de consistencia normal se coloca 

~rit,·e dr:•~ Ptiit.o;;. o losetas de vidrio, con determinado peso y por 

"::SF·:~•.:. l •'I •je 111 •n1r·11..1r.os.. ~e9ün la espec1 f'1c;:sc.:iun, el incremento el 

lr:a$Bi:a'.l, •-:ai .. tzado por el grosor de la 

cernenl:.us q1. .. ~ ~sc.,:,n tn•.:1.-::,,J.•:O i:.,--., .i.<.t 

' .;.;..:..ronds. u1crustaciones. pn.:..-r;.es1:::. riJas eto::. i. La pri.1eba es 

r1ecesari.a pares i.os cementos que sirven como base o par::i la .:ibturación 

t.empor·a1 de una cavidad t rostato de zinc tipo I1, ZOI::: tipo Ill y 

~ipo ~V>. La prueba se realiza colocando entre dos losetas pequeñas de 

~idrio, previamente medidas, Juntas C estas losetas representan el área 

promedio ae superficie de una preparación > v se somete a una carga de 

l~ Kg. aproximadamente ( esta carga equivale aproximadamente la 

presión eJerc1da por e1 operador y el paciente en el momento de 

sentarla estructura restauradora J. Después del tiempo especificado 

la rJorma se retira la carga y se vuelve a medir, este tiempo es cuando 

uno ci uucamente puede: eliminar los excedentes. 

La d1terenc1a entre la medición inicial y la medición final es el 

grosor de pel 1cu1a que deJara el cemento entre la cavidad y 

la restauracion t interTase ) ( 6) 
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" RESISTENCIA A LA COMPRESION " 

La res1stenc1a ue los cementos dentales se determina por tensiones 

comPres1on. SegOn la especificación Num. 8 de la American Dental 

H~!:o.OCtatton. la resistencia a la c:omprestón del c:emento de Fosf'ato de 

ZU"ll'... no det.ie !:ier 1nrer1or a J(IO }(g./ crn2 C 9.~56 Pst > al c:abo de 24 

( 1 ) 

C.0111\.l ya se deJO est.E.iblec:1do. la r.::s1stenc1a del cemento depende de 

la. proporc.1.on po.1.vo-l 1<iu1do.. Como s.:: 1nlJ1ca. la ra~tstencia la 

t:ornprt::::s ióri .:i.umentara rap1damente a medtda que aumenta la cantidad de 

pe,,lv~·· 

t:.r1 .1..:s Pracc1ca el cemento traguado adquiere su maxima resist.E.!ncia 

del primer dia. Alcanza alrededor de 75% de su resistencia máxima 

durant.:: la primera t"Jora. ( 1) 

t;uando J.us cementos de tosta to de zinc se hallan lat·go tiempo en 

concac.to con el agua. se presenta una d1sm1nución pauJ.atina de la 

resistencia, probablernente debido a la disolución lenta del material. 

similar a la que tiene lugar en la boca. C 1 > 
La r·esistencia del cemento de to~Fato de zinc es suficiente cuando 

se coJ.oca ba.Jo una. incr·ustac1on o corona. Pero cuando esca expuesto 

.las ruer·za.s bucales. corno los materiales para obturac2on temporal. su 

trag1J.1aao y relativamente baJa resistencia producen Fracturas y 

ues1r1t.~grac10n en e~a.s condiciones de tensión y erosion. C 1 > 

En cornparc:1.ciOn con otros materiales para protección pulpar el 

1·c·-=-rato Ue zir1...:: es el inas resistente. Su res1sl.E:!t1cia tinal. 

emoargo~@s"Cá cor1dicionada por· las variables de manipulación que 

controla eJ. c.1.1n.i.co. En general; cuanto mayor cantidad de polvo sea 

incorporaoo a..1. líquido, mas resistence sera. la estructura Final y esa 

cantidad puede aumentar enfr1ar"Jdo la loseta e incorporando lentamente 

el polvo. ~iste un limite por encima del cual la incorporación de 

mayor cantidad de polvo no contribuye al aumento de la resistencia. 

La mayor parte de la resistencia es alcanzada en la primera hora 

después de completada la mezcla y la resistencia maxima. a las 24 hrs. 
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1:.:::. ..;reenci.a que ..:1 oxido de magnesio contribuye a.J logro de una mayor 

r esist.-=:ncia c:ompre~iva. ( !:) ) 

La r·esistent.:.ia del cemento de fosfato de :.:inc está relacionada con 

id so1t.~bi 1 idad. En general t.ma mezcla de mayor resistencia es menos 

solub1~. ~.in embargo, si un material est.CI expe:r1mentando d1soluc16n. la 

r~sistt!ncia se reduce en form.:s t)otor1a. ( 5 ) 

ZOE 

Para re~.is~1r 1.:ss fuerzas que son creadas durante ta colocación de 

un mal.erial restaurador. un cemento aislunte deberá ser de fraguado 

rápido y ad'-luirir resistencia irnnediatamente después del fraguado. Por 

tc.int.;o léts mediciones de las pn:ipiedades mecánicas hechas siet..e minutos 

después de haber fraguado el mdterial han sido uc1lizados como indice 

de J.a. conveniencia de éste para resistu· desplazamientos y 

t'racturas tras la colocación del material obturador. < 2 > 

c.r·C119 y ¡-:.::tsah nic1eron un ana.l 1s.1s detal Lado de las tuerzas que 

sc•n or19it·1aoas en ld.s bases de cemento durante la colocación y función. 

l::.~te estudio sehala que no sólo se necesitan elevadas resistE.lncias a la 

..;ompresior-1 y tracción de la base. sino también un módulo de elasticidad 

lo sul ici.er1t.emente alto para reducu· al mínimo la deflexión de la 

r·t!'!:>l:.aur""c1ón. ( 2 ) 

i::.l ó.><.Ldo de zinc v eugenol es un material r·E::lat1vc.imente débil con 

vna resLSt.8111..:i.:.. compresiva de l5 a 40 MN/ m2 .. El aumento más rápido de 

l"" r~::iisce:nc1a se produce en los Pt'imeros l~i minutos después de hecha 

lu we:.:.cla. il.icha t·e.,;.1st.enc1Ct st::! encuentra deterrn1nada por la naturdleza 

u"'1stur1t.e déo11 t.Jel agente de union oel cement.o. siendo l19et·amente 

inCtyor· J.a r·e~ist..:n•=1a .:d ser uc.i lizado como cementante de obturaciones. 

~ su resi~Lencia a la tracción es de bajos valores .. ( 2) 

El tamaño de las par~iculas de óxido de zinc también afectan a la 

r·esistencia. En general. cuanto más pequeñas sean las partic.:ulas, más 

resistente sera el cemento. No obstante. el efecto especifico del 

tamaño de las partículas sobre la resistencia depende de los aditivos 

que se utilicen. En este caso. dicha influencia será mayor las 
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formulas que contienen ácido etoxibenzoico EBA que en otros 

materiales de óxido de zinc y eugenol. Asi •ismo. se mejora la 

resistencia si se añaden aluminio o sílice funchdo al polvo. ( 1 > 
Si se substituye el EBA por una porción de eugenol puede obtenerse 

un apreciaole incremento en la resistencia. pero se presenta 

incremento en la solubilidad, menos que incluya una resina 

hidrogenada en la fórmula. Otra manera de mejorar la resistencia 

consiste en incorporar un poco de polímero al eugen~l. ( 1 ) 

f:.n el caso del cemento de Oxido de zinc y eugenol tipo I. que 

actúd como cementante temporal. la resistencia tJebera set· baja piara que 

perm1t.c. eliminar la restauración sin lesionar al diente. La 

espec1 t·i...:acion que se ret'1ere la resistencia compresiva de los 

Ct::Jnento'.=> temporales abarca desde ningt:.n requisito ( o no aplicable 

p.,.r"" .... ~ 1nat.~r·iul.:!s que r10 fraguan, hasta un 1nax11no de 316 "g/ cmz 

;-•'.JJ p.;.r ,. .1·-1&.'•'"l lo:•~ ....¡•h: d!Cctr1zan un fraguado duro. Es 

f Jtl d·~ 

1'•1C~ 1 • ~-nr· """ •":!l11nJr1ac1or1 d~ 1as restauraciont!s. ( 1 ) 

,_et!:. pr·L·~.-:•·d:-.di:::~ l;11.):•"J~1•-i.1!-> del '"'ll~ l.:.d111L.oien lo cunst1t.uyen co1rto l1n 

·..:.-:;:1m·....:r.lu per·1nariente~ e.orno lu ~'-'=> el :.::oc: l:.lP•J í.I. Sin embargo su 

ii1.11! .. .;.c1•:.n c::or-isiste en sus p1-op11::?:dades f·i~ic . .:as def1cit::nt.~s., en 

particular su resisteno...:ia. €L agrf-:!9ado d~ EBA ..:. de pl.)limerl.)s dara c:orno 

resultado t1nal el lla1Uado cemento ZOE meJorado'' para cementac:iC•t) 

perrnanent.e tipo .rI. ( 1 ) 

Un cemento tipo II es adecuado si su resistencii:l a la compresión 

equiva1e por lo menos a 316 Kg/cmz. Ambos tipos de cemento de ZOE son 

in~eriores al cemento de fosfato de zinc en cuanto a su resistencia 

compresiva. ~n general, cuanto mayor sea la resistencia del cemento, 

mayot· sera la reteno.=ión de la restauración cemrentada. A pesar de que 

los. cement.os de ZUE tienen una resistencia la compresión 

apreciablemente baja. se requiere casi Ja m1s1na resistencia la 

tt·accion, como Ja que se requirió para desalojar las incrustaciones 

c.~menc:.C1das con cemento de fosfato dt:! zinc .. ( 1 ) 
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tn el caso de los cementos reforzados de Oxido de zinc y eugenol, 

la res1st.enc1a a la compresion se halla comprendida entre los 35 y 50 

MPa. De los trabaJOS de Myers se desprende que SS MPa es la resis~cia 

mi.nuna para que e1 desempeño mitumo del cemento sea satistactor10. La 

n:3/:::Hstenci.t:1 a J.a tracciórr de estos cementos es de aproxi•adaaente 4 

Mr-a. La 1nmer!:.ion en agua disminuye las propiedades mecánicas de· ·estos 

cemer-1tos. { ;¿) 

i=.n el Ci::ISO de lo~ ..:emento de t:.l:IA presentan una resistencia a la 

compres1on que t'"J.UC"tUa entre los tiO a "70 MPa, según las condiciones 

que son empleados. La resistencia a la traccion es mucho Más baja, de 6 

a 7 MPa.. Lws cemE:!ntos CBA presentan propiedades viscoe.lásticas con 
resistencia muy baJa y una importante deformación plé.st1ca a intervalos 

lentos. ( 2 l 

Ve acuerdo al tipo de material, esta prueba nos permite determinar 

que t.an resistente: ser-a ese cemento ante tas cargas complejas a que 

se vera sometido en boca. ( 6 , 

La muestra se obtiene colocando una cantidad de ceMento .azclado 

en t1acedor oe muest.r·as; el hacedor se coloca en una estufa 37 

graQos C. y ltJO:<. de hu111ecad r~J.ativa (como ta. ca.v\.da.d. buca.l y 

perrnanece en esas condiciones por una hora. Posteriormente se saca la 

muestra y ~e ü.lmacena durante 23 hrs. a 37 grados C. y 100X de huaedad. 

c::01tes de someter· J.o a prueba. con el ob.Jeto de permitir que el cemento 

J.l~gue a su maxima resistencia ~isica ( 6) 

La 1rnport.ancia clinica de esta prueba es que cuando se colocan 

obt.ur·aciones· o restauraciones en boca no deben ser sometidas a cargas 

mast1cacorias 1nrnediatamence. deben por lo menos esper~r 24 hrs. para 

evitar alterac1ot1es en las propiedades tísicas del ceatento y., con ello. 

el fracaso. \ b > 



" SOLUBILil.IAD Y DESINTEGRACION " 

,...,·voaoJemente,. una de las propiedades de mavor importancia 

c.1. i.ru~a es la solur.1 l ld~d y des1nt~grac1on del cemento. En 

rea.1.1oad~ esta prop1edao es una de las consideraciones 

prioritarias en el uso y la elección de cualquier material dental. 

l::.n la restaurac1on colada cementada~ la solub11 tdad del cemento es 

de fundamen"Cal importancia.. En los bordes siempre queda una 

delgada. 1 J. nea de cemento expuesta los líquidos bucales. aun 

cuando la J. inea de cemento no se detecte a simple vistes. Se estimo 

que la a9uaeza visual en condiciones bucales es de unas !SU rnicras. 

Asi ~ cuando J.a linea de cemento sea visible en la boca, es mayor 

Ot! ::)U micras. Sin embargo~ como se d1 JO antes. estas anornal ías 

roat·ginale:s pasan inadvertidas, especialmente en !a zona cervical 

de la restauración. esta capa expuesta de cemento se disuelve poco 

a poco de moe10 que Ja 1·estaurac16n puede atloJat·se, y f'ormarse 

c.:tr1'2:s secunaaria. ' l J 

Ue 1anao de lado Jos et· rores de tal lado cav1 t.ar·10,. la 

::001ubiJ.idad e1el cemento ser.i.a i:=l principal factor que favorecería 

las. ca.t ies a.1rededor de ht .incrustación o corona. Hay que tomar 

t.od.:.s las precauciones para consegLnr la adaptación exacta de Ja 

reseaur·acion. que reduzc.:. al m.oumo la capa de cemento expuesto Y 

prepar.:.r de:spues el rnatet· 1al de manera que su solubi 1 idad sea la 

más baJa posible. ( l ) 

ve acuerdo a la especit'icaci.ón numero a de la American l>ental 

Associat..ton .. .l.él. SQlubi.iidacJ s~ mide pe.ir inmersión cJe: un _disco de 

cemento en agua destilada durante 24 horas. La muestra se saca, se 

evapora el agua y se determina el peso de los Productos solubles 

no volatiles. En esta prueba,. la máxima solub1l1dad permitida es 

de u.2 %. Cuando se aplica esta prueba, muchos productos muestran 

valores considerablemente bajos. ( 1 ) 

tl t1po de Prueba por el cual se obtuvieron estos valores 

debe considerat·se como una simple prueba de muestra. Dicha prueba 

es uci1 is1ma al examinar la reia"tiva vulnerabilidad de los 
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cementos del mismo tipo y La influencia que ejercen ciertas 

v.,o-1at.1.1es. como e~ c-1 pH. sobre el gr-ado de solub1l1dad de 

J.os d1 f'erentes tipos de cemento. < 1 > 
01 el cemento se sumerge en ácidos organico5 diluidos~ la 

solub1L1dad es mucho mas alta que en agua destilada. Asi mismo~ la 

solu~111aaa se incrementa cuando el pH del medio disminuye. El 

incremet"'lto en ia soJubi ! idad con un pH reducido se debe a la 

rnavor· so1uo.il1dad aeJ. ox1do de zinc que compone al cemento y 

eamb1en. aunque en menor medida, a la aumentada solubilidad de la 

mai:.ri.z de tc.stiilto .. ( l ¡ 

en Ja cavidad bucaL he.Y substancias. noc1vas como t:iicidos 

orgátucos en concent.rac.1ones variables. según la flota Y las 

su1:>st.anc1as nutrienc.es presentes.. t-"or eJemplo,. después de la 

1ngest10n de ciertos alimentos la pei~cuta o capa de la superFicie 

.ael diente o restaurac.ion tiene acidez durante una hora o mas.. Con 

e1 descenso oe pH se asocia a1 ac1do ~c~tico y a otros ác1dos 

or9án1cos.. t l J 

La durab1l1dad del cemento de f'ost'ato se relac::1ona 

bas1camen"C-e con el t.1po y pH de los ácidos a los que esta expuesto .. 

As~. la solub1i1ddd en ese medio indica los peligros que existen 

cuando los cementos de fosfato de zinc se hallan expuestos a los 

1 iqu1dos bucales • ( 1 > 
bo.in. emt>drgo. ninguna prueba de laboratorio predice con 

exQC~l~ud !a desintegrac1on 1n vivo de un sistema de cemento al 

<-t:..•lllPdt'dt· J.·~· ~~"'1 ot..rü di r-en.::nte,,. ~~ hi::tn nec:l)O estudios in vivo de 

~01uo11ioad y des1nt~~rac::1ón. en los cuales las muestra$ de 

ce1ner1t.o tu':?t'on insertadas en cavidade$ de coronas. puentes y bases 

prote.s1s expue~~QS ai medio bucal. No existe correlación entre la 

re1.at1 va pér-01oa de los d11'er-entes tipos de cemento in vivo y sus 

respectivos niveJes ae. soJ.ub1Jidad. como se determina por" pruebas 

de. laboratorio (. por eJem • • et cemento de tost·a.t.o comparado con uno 

ae SJ.J.1c0Tos1'c:.'t.o y uno de ox~do de zinc: y eugenol J. < 1 > 



La prueba de laboratorio para comparar los tipos de Cemento 

complica por 

ld.S. c.ornpleJaS condicior·1es del medio t..ucal y J.i ferenc1a en las 

c.ond.ic.iones quim.icas y los mecan1~mos de desint..egracion de var.ios 

i:.ipos <Je cemento .. 'l) 

Lds ir111t::SCJ.9ac1ones acer·ca de lo soJ.ubil idad y des1nte9racion 

o..: .1,os c.ernent.os d.;: ¿oE en uri'' medio uc.uoso 1nd1can que el mecanismo 

de r·upt.ura consiste t!n la h1drol is.is de la matriz de eugenolato de 

zinc? c..on lo cual se forma h1dróx1do de zinc y eugenol .. El eugenol 

se vo1at111za durante ta evaporac1on del 1ned10 en que se almacena, 

..;:n t:.d.nto que el tnar6x.1do de zinc ~s bastante insoluble y tiende a 

0:tdher1rse sobre J.a super'f1c1e de la mezcla.. ( -¡ ) 

Cuando el cemento de oxido de zinc y eugenol entra en 

cor""ltact.o con el agua9 se presenta una 11berac1on de eugenol .. !J1cha 

11oerac1on de eugenol se sucede por la hidrólisis progresiva de la 

e.upa superri.c1a1. t-'dre • ..:e ser que et agua puede penetrar· las 

capas subsecuentes de la mezcla de ZOE, una ocurrida la 

hidro1i.s1s de la primera capa. La disminución de la cant.1dad de 

..:;:.vge:r1ol 11berado respecto al tiempo puede relacionarse a la mayor 

d1sLar1cia que necesi. ta recorrer el agua para d1 tundirse. a~i corno 

para -=:l e1.19er11.)1, con respec.t.e1 a la capa superficial.. ( 7 > 

L~ ra11d pr1nc1pal del cement.o de 6x1do de zinc y eugenol 

co100 ce1nent..o permanente consi.ste precisamente 

so1uoJ. 11uo.u. Corno consecuet""l~la dicho uso se 

alta 

encuentra 

r2st.r1n9.1.do. La so1uuJ.l1dad del rnater-ia.l puede ser reducida 

c1UlílEn1t.ar-1do l.S r·11::i.:..1...1on polvo-liquido .. '::>) 
L-a. soluo11i.daa del cemento fraguado 

a1ta, de alrededor de 1 .. 5 x. debido a 

agua Jes~1lada es 

la desintegr&c1on 

r11drol.1.t1ca. Cuando queda en contacto directo con el medio bucal, 

el mater1al conserva sus pr·opiedades de 5>ellador a pesar de 1.1na 

con~racci6n de u.~ r. y expansión térmica 35 x 10-6 por grado C. 

( 2) 

L-ª 1nmers16n en agua de los cementos refon!:.ados de óxido de 
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mecánJ.cas 

Provocando iu 1-'t::t·a.ida oe eugeno.t; t:.sta destrucc::ion es mas lenta 

que con Jos cementos cc.nv~r·1cJ.onales de ZOE y parece ser menos 

J.ntensa en los mater ::iciles reforzados con pol .ímeros. e 2 > 
La solubilidad de los cementos de 20E con EBA es mayor que la 

ubservada. ie:::n los anteriores materia.les. Sin embargo un estudio 

reé:tlizado por !::iilvey y Myer·s para analizar el desempeño del 

t.:~mer1co durante 3 años, mostro resultados liget·c.mente inf'eriot-~s a 

Jos obtenidos con lQs c:erneneos de fosfato de zinc y 

µoi.1.car·boxi1at..o. ( ;¿ J 

Hl 1gual que el cemento de óxido de zinc y eugenol 

...:.unYénc1oncd, io:s C€':!rnentos cie EBA no son satisf'actorios para 

uoc.u,-ac:.1.one~ prov1sor1as, que algunos componentes se 

aes1nc.~9.-an y desgastan rapidarnente en boca. La solubilidad de la 

tor mula e::; baJa. ~in emuargo s1 el cemento de EBA no contiene 

.a1td11J.t1ct y r"~s1na h1dr·o9enada. .La soJ.ubi.l 1dad aumenta en forma 

La Prueba oe solub1J1aad y desintegracion se practica a todos 

.los c.ement:.os par·a determinar la cantidad de mater.ial que se Pierde 

en ..::4 hrs •• en condiciones de humedad. Para el óxido de zinc Y 

eugeno1 , ias muestras se obtienen de un hacedor de muestras 

especif"ico, se cteJan t't·aguar durante una hora en la estuf'a. 

s1mu1ando las mismas condiciones del medio bucal. se pesan 

poster·i~arment.e las mueslras y luego se almacenan por 23 horas a 37 

9r cn..Jc•s i_:. H ias L-1 h,.s. de obtenida la rnu~stra se mete al desecador 

gue dec:·~ c.t..•nt.ener si11ci=-o;Jel o sultest.o de calcio anhídr1co y se 

. colocan ias wu~stras ha.S\..d estdb1Ji~ar .ta Pérdida de material. 

~ur ctnc.~ unos días. Uur·a;ntE:i ese t.r anscurso de tiempo se pesan las 

rnue::;¡l..ré:t:.i. y se t.c•1n.:. la 1n~dición ct~ar1c.Jo se haya estaoilizado el peso 

e 6 J 

Lé:ts muestras de .:;:uc: se pueden meter aJ desecador Ya que este 

r11i::11l..er 1aJ. no cot"lt.J.ene aguA en su composicion. ( 6 > 
Pc..ra otros cernenc..os coino el fosfato de zinc. la prueba 
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realiza a las ~4 hrs de obtenida la muestra. las muestras se 

01:.1t..ie11en ae la rn1srna manera. pero la prueba se real iza sometiendo 

al frasco que contiene las muestras y agua a una temperatura de 

apt·ox1madamente lUU a 15ú grados C para que se evapore el agua y 

al obtener la diferencia entre el peso incial de frasco con agua Y 

el peso t1na1 sin agua podamos determinar la perdida de material 

solub111zado. ~sta Prueba se hace a las 24 hrs. para que los 

cementos hayan llegado sus máximos valores risicos.. Estos 

materiales tienen en su composición agua. por lo que la medición 

se hace de los Trascos donde estaban las muestras y no de las 

mues-eras en si .. \ 4 J 



CONTENIDO DE ARSENICO 

Y BIOCOMPATIBlLll>AD 
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Garacter1sticas del arsénico.- Es considerado como un no metal 

~on algunas particularidades metálicas; Presenta una superficie 

brillante.con coloracion grisacea y al ser expuesto al aire pierde 

br.Lllo. prsentándose un ennegrecimiento u opacidad en su 

aspecto .. S1mbo1izado como As. con un peso atómico de 74.9 y un peso 

espec1r1co de ~.B. Es insoluble en alcohol y muy poco soluble en 

agua. no posee saoor ni olor .. ( 12 ) 

Algunos oe los usos del arsti:n1co incluyen su participac1on 

en: H} La manut'acc1on de determinados cr .Lstales y ma-c.eriales 

cerá1u1cos ( ·¡ r1clora.to de arsen1co > .. l;J) ~n el endurecimiento de 

metales como -==l cob1-e, plomo o algunas aleaciones específicas 

ut1lJ.;.?:andose e1 pencox1do de ar-senico. por- sus caracterist1cas 

ar,uesiva::=. a Cl.it:::!:rtos meLaJ.ti:'.:i J. C) C.omo medicamento con respecto de 

a..L<:1unas de sus sales. I>) Como mod1ticador en algunos 

sem1conouc.tores. al actuar como impureza. entre otras aplicaciones 

ur·sen1co en sus dist.i.ntos compuestos .. ( 12 ) 

ui:.i.11zao.=1on del arsénico en odontología .. - Utilizado 

an~eriormente como caustico para e11m1nar la v1taiiadad del paquete 

vascuio-nervioso del d1en-c.e. Cl compuesto utilizado es el trióxido 

de arsérlico u 6x1do arsenioso o arsénico blanco. Su fórmula es 

Aszü:11 y equivocadamente se le ha llamado acido arsenioso.. Este 

compuesto es un polvo blanco~ con baJo índice de solubilidad 

a9ua. Si se pone en contacto con las mucosas de la cavidad bucal. 

las irrita y puede llegar lesionarlas. Si por descuido el 

tr10xido de arsenico se ha puesto en contacto con el tejido 

91nigival es necesario neutralizar su accion lo antes posible 

utilizando para ello el hierro dializado. ( 10 ) 

L-a técnica que debe seguirse para la desv1tal1zac1on de la 

pulpa de un diente es suspender una pequeña cantidad de trióxido de 

arsénico Junto con una torunda de algodOn impregnada en eugenol Y 

co1ocandose en contacto con la pulpa, cerrando posterior.ente la 
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cavJ.oao cot·1 una pas'C.a hect1a con oxido de :.:inc y eugenol. El 

t.J.emF-10 de Permanencii:I. del arsénico en el diente depende de varios 

factores. En proxi1rudad con pulpa bastarán de 2 a 3 días sin 

exceder· el periodo a una semana. < 11 ) 

lHnamJ.ca del arseni.co en ~l or9an1srno. - El .arsénico inorg.:1.nico 

~-= absor·bt:: rap1damente por el tracto gastt·o-intest1nQl. y se 

u1.::.tr1buye y dePos1t;.a en .:l ;·,jgado,. riñones,. ba~o e intestino. Es 

el imJ.n-=tdo Por la orttld y heces. Una. dOs1s t~rap~ut1ca tat·da en ser· 

el uninaua alrededor de lU di as y de ser continuamente repetida,. el 

organismo puede reten~rlo por periodos mayores ¿ meses. Los 

OE:!pos'i e.os de arsenico pueden permanecer por aioos en ca.bel lo y 

hu.::so~. < l;:J J 

h.:.xicidad del arsenico. - La toxicidad de este elemE:nto 

el resuJ.Cado de l.a lesic..n a los capilares. Esta reacción se 

mani t"i~st-a en el t.-r·acto gastro-intestinal. s1st..ema c1 rcul.ctt..or io. 

pJ.eJ, t"li9ado y sistema central. Los síntomas que se 

pre~entan abarcan la irr1~ac1ón de la mucosa del tracto,. náuseas, 

vo1n1co, diarrea. entre sus síntomas pr1mar1os; La intoxicación. 

puede llevar al deceso de no ser admuustr-esdi:. la terapeutica la 

brevt:::oaci posible. t:'.l envenenamiento puede presentarse a de 

la e.xposic1on prolongada a los pigmentos arsenicales presentes en 

algun.:..s productos industria.les. < 13 ) 

a.;:unten100 de arsénico en los cementos dentales.- Ha 

~J.oo 1Jeterm1nado por lQ American Nat1onal Standards en un o. UUU2 ,1 • 

..:.i ei E:!'-lUivalern:.t::! de una part~ de arsénico por ~UOUUü del total 

deJ. t:emenco. En Ja manuf.acc1on del material se deben emplear 

compuestos químicamente puros. puesto que en el proceso de 

extracc1on u obcencion de Jos diversos compuestos es común la 

presencia del ilrsénico como impurez .... contenida en el polvo. < 18 ) 

Cl procedimiento para la determinación de arsénico se basa en 

Ja reaccion entt·e el dieti ld1ot1ocarbonato de platai Y el vapor de 

arsénico. ( lb J 
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rc:tra .l.il so1uc1on cie prueba se agregan :..?O ml. de ácido 

su11ur·J.co diJuido ( 1 .,. 4 ) ~ :..: ml. de solucion yodada de p0tasip 

t aJ lo.O h en agua ' y o .. ~ ml. de solución clorada estanosa y se 

rnezcJ.dn. Se deJa la Preparación durante 30 minutos a la temperatura 

c:tmbiente del CUdrto .. ( lb ) 

oe colocan en la c.:..mara de desgaste del instrumento de prueba 

dos corundas de algodón previamente humedecidas en una solución ~ 

acetaco de: plomo. v eliminando exceso de humedad en la torunda., 

ex.lsciendo un espai.:10 entre ambas. ( 16 ) 

o~ coloc&n 3 ml .. de solucion de die:tild1otiocarbonato de plata 

t 1 gr. err :.:!OU rnJ. de p1ridina recientemente d~st1lada > en el tubo 

ab~oroente: del apar-aco de prueba y 30 gramos de zinc granulado 

e1 1 t·c.sc.o generaoor de vapor., el cual es conectado al aparato de 

pr·Lh:oc. y se mantiene en bano de vapor a una temperatura de 25 +/- 3 

puede agregarse 

aicuno1 isopropili<..:u en el rr-asco para per·m1t1r uniformidad en Ja 

( J.b ) 

1 t .:as 4::,. m.1.nutos se retira al r-r asco~ de estas cond1ciones y se 

...::oloca Já solucion de diettJ.d.1.ot1ocarbonat.o de plata en un tubo 

..1.nd1c.aoo para determinar color1metr1a. .. C.:ua.J.quier coloración ro.Ja de 

la so1uc1on oe J.a rou~stra. no debe exceder los pararaetros 

o.Jet.erminaaos. para. el compuesto analizado., por la A.C.S. ( 16 ) 

La determinacion de arsénico para el ácido f"osFórico implica 

diluir :J.-4 ml. e b gm .. > en 35 ml de a9ua siguiendo el método antes 

descrito y rio debe de exceder su contenido en más de 0.0006 mg •. de 

arsenico. ( lb J 

En el ca.so del ac1do m-f"osforico se diluyen 20 ml. de la 

so.l.ucion ( 2 gm.> en 35 ml. de agua y no debe exceder el contenido 

de at·sen1co en m~s de u. ü(HJ:.! mg. < 16 > 
Para el óxioo de zinc se disuelve 1 gramo de éste en 25 ml. de 

ac100 sulrurico diJu1do en el frasco generador de vap0r v se le 

e.it=.aoeri 1 O rnl. de aguQ y el contenido de arsénico no debe ser maayor 

a u.üuu.L mg. ( lb > 
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BIOCOMPATIBILXl>AD 

un requisito importante que deben reunir los materiales 

d~ntales restauradores radica en no poseer propiedades lesivas a 

1os teJidos de la cav1dad oral < teJido gingival, mucosas, paquete 

vas~ulo-nervioso. etc. J. Ve tal manera. La A.U.A. desarrollo el 

documen"Co numero 4J para pruebas de patrones recomendadas para la 

~va!uacion biologica de materiales dentales. siendo la sección 

4 .. 4 .. .i.4 aquel la que se re'fiere a la influencia de Jos materiales 

restauradores en dentina y pulpa. 

4 .. 4.14 .- ínlfluencia de los materiales restauradores en 

dentina y pulpa. 

Los materiales reseauradores este contexto son todo 

rnaeer1al que es ue11izado en la restauración de una cavidad con 

det·1c1na que no llega a Per'forar pulpa y comprenden : 

HJ f1Jed1camentos o reactivos previstos para el pretratamiento de 

~sma1te y dentina .. 

.t:u t=orros < Líquidos que forrnan una pel 1cula tras la evaporación 

del solvente),. 

l...'.J roe10 tipo de material ut.ilizado para restauracion del órgano 

dent.ar10. a su torma original. 

Pn:::paracion del material de prueba. - Se deberán seguir las 

~nstrucciones de! tabricante para la preparación de todos los 

l 3 } 

Los controles de respuesta del teJido pulpar realizan en 

dientes Ot:?: sunios que no presenten patolo9ias < ca,-ies. abrasión. 

et.e .. >. reaJizandose cav1daoes clase V con un piso pulpar con 

ext.ens1on !imitada al ter~10 interno o medio de dicho diente. < 3 > 

Los experimentos. pruebas o controles que no se prevean dentro 

de los requisitos reemp1azart1n o eliminarán. El 1naterial 

para control positivo será un cemento de silicato colocado sobre la 

dentina sin previa base. Este proced~miento se establece como 

la respuesta pulpar extrema no aceptable como consecuencia de la 
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coJu~aciOr1 un 1t1ct1..-=:r.1.a.1. 1·o:!::itdure11dor. t:l macerial para 

control ne9at.ivu SE!ré una paste. de óxido de zinc y eugenoJ con 

componentes qui.micos regulados. Este procedimiento es necesario 

Para estc.blecer el grado de traumatismo ocasionado tras la 

Preparación de la cavidad. 5e colocara una capa delgada. que no sea 

demasiado tragiJ, de dicha pasta de ZOE, incorporando la .ayer 

cantidad de polvo de óxido de zinc hacia el liquido y eliminando el 

exceso de eugenol con una gasa esterilizada. En Pruebas que 

abarquen de 30 a 9U dias Ja pasta se utiliza coaao base y se obtura 

la cav1oao cun amalgame.. l ~ > 
Si el material es nuevo < o con una composic1on distinta a 

Je. convenc1onal Presente en el mercado ) el eFecto del material se 

debe examinar por separado, de acuerdo al método especiticado para 

materiales restauradores, y posteriormente se examinará 

combinac1on con ese m1 sr110 rnater 1 al o con otro recomendado por el 

Fabricdnte para evaluar su efecto acumulativo. ( 3 > 
Los periodos de evaluacion compr~neden 

- ~er1odo ~or~o : de ~ a 5 días. 

- Per.ouo int.e,·medio : de ;JO días. 

- Per ie>oo lar90 : AproxJ.madamen't-e 9U días. 

- l:.n los tries períodos se requerirau JO dient.es con eJ material de 

prueba, ~ OJ.etltes con el rnatet" ial de control ne9ati vo y S con 

1nater1al de control positivo. ( 3 ) 

'" respuesta puJpar deter111inará la 

1: :rrvo?n1~11ci.;• ·.:!•.;! vrl mc-t.e1·1uj o miet,odo. ~.icflet respuesta 

por· rne:r.:Ji(J dt:'l r'"""'~!Stt t:• d>'::! JoS siguient~!i- datas : 

obtendra 

Al NúrrH?ro e Jrot.~nsi.J¿¡d •.-\?. la rf2"='.:Pl4o=Sta de células de respuesta. 

B> Nü1.\o:r..;r '-'=" ':1...:.:..,,u.::; ~~~c.:uri;-_.radas en 1.ut-.ul,)·.'> d~nt.inar-ios. 

1;: iJL··~.;.t,.-u•:...:.1.-_.n •:Je cC<.F--1larlt:!!:.: asociados iil cor·t,fc:! de tóbulos 

dent.inar1os., eru..:orltr<:1dos E!'· 1a. •::ap.::. ,.,,_1ontobt.!ls7..ica. 
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~I ~ormacion < Positiva o negativa > y cantidad de dentina de 

reparación adyacente a la zona pulpar. 

úl ~orcentaJe de muestras con periodos de recuperacion posterior. 

que presenten recuperacion o regeneración lenta. 

H> Porcentaje de muestras con presencia de leucocitos. tras 

periodos de recuperación posteriores. 

1> ~ecoloración de las paredes de la cavidad. 

J) Presencia de colonias de microorgan1smos que indiquen ~alta de 

adhesion y Tiltración marginal. ( :s) 
En cualquier perioao de evaluación. si las reacciones de 

irritacion que presenten el material examinado son 

ligeramente superiores o iguales a las observadas en los dientes 

cun ~u.t::.. se considerara que dicho producto cumple con los 

requisi"Cos sat1sT'actoriamente. De no ser así, se considera que el 

producto no cumple adecuadiE&mente con los requisitos y se reali:zat"i:Ol 

1as observaciones necesarias para modificar el material para que su 

uso sea seguro. ( J ) 



RESULTADOS " 
~stos son al9unos de los resultados que obtuvieron de las 

pr·ueoas ae contro.t de calidad indicadas por .las espec1t"1coc1ones No. 8 

y No. ~u de la H.V.A. rea11zadas por los autores a los cementos 

denta.tes de algunas marcas comerciales llevados al laboratorio de 

mat.eri.ales dentales. para aplicar dichas pruebas. 

fl'IAft:.R.LAL PRUEBA No. 

F'OSF'ATO DE 

FOSFATO DE 

TABLA 1 

DETERMINACION 

ESPESOR DE 

VALORES 

• O~H MM,.02d MM. 

PELICULA , OZO MM. 

TIEMPO DE O MIN, • 9 M'IN. • P MIN, 

EHDURECXMIENTO PROM: O NIN. 

RESISTENCIA A •B Np •• !50 Np •• 57 Np •• 

LA CONPRESION 

SOLUBILIDAD 

ESPESOR DE 

PEL1CULA 

TIEMPO DE 

ENDURECIMIENTO 

RESISTENCIA A 

CONPRESIOH, 

SOLUBILIDAD. 

d3 Mp. PROM! !S!5 Mp. 

0.401 H 

, 014 ).IM,, , OS.P MM. , 

• 092 NN, PROM: • 021 MM. 

O MJ.N. • P M1N •• O MIN. 

PRO.M: P MIN. 

CS5 Np •• !S7 Mp. • eses Np •• 

59 Np., PROM: CS2 Np. 

o. 417 " 



l'JHlt:'.tUAL 

OXll'O DE 

TIPO IU:. 

0:-CIDO DE 

TIPO IV. 

PRUt::tiA N.,). DC:íE.RMLNACION 

ESPESOR DE 

PEL.ICULA. 

TIEMPO DIE: 

ENPURECIMIENTO 

RESISTENCIA A 

C O MPRESION. 

SOLUBILIDAD 

ESPESOR DE 

PELICUL.A. 

PAO.?I. 

VALOR.OS 

.o~ MM •• • 1.1.p MM •• 

• OBP MM. PROMt • 1.00 MM, 

1.0 MIN •• U WIN •• 

•o MIN. PROM: •o MIN. 

Np. • "' Mp., !SO Mp., 

Mp. • 

PROM: <15 Wp. 

.. 522 "· l.. 42• " 

1. 7?d "· 1.. 7P2 " 

• 021. MM., , 027 MM.• 

Np. 

• 027 MM. PROM: • 02!5 MM. 

TIEMPO DE d MIN., d MIN., d MIN. 

ENDURECIMIENTO PROM: d NIN. 

COMPRESION. 

SOLUBILIDAD 

Z<I Mp., l.B Mpo , .1.5 Mp,, 

1.a Mp., 1.P Np. 

PROM: l.P Wp, 

t. B<l7 N, t.0<6P H 

t. PU> H, l.. 920 H 
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TABLA 2 

Mc.:::JUL.. 1 HV\.Jo Vc.L.. é:.of- C:6úf( lJC. t-'tiL.1.~UL..A,. T ll:.f·IPU DE ENDURECIMIENl O 

'( N.c.t;.i.ti 1 t:.hl1....l.H A LA COMPHESLON DEL FOSFATO DE ZXNC. 

i'IHlt:.RlHL.. 

f'OSFATC'I 

'ZtNC 

FOSFATO DE 

ZlN~. 

FOSFATO DE 

21Ht:. 

v.:TEl<MINACXON 

ESPESOR DE 

PIELICULA. 

VALORES 

• 027 MN. • • 06& WW. • 

• O!!Sd NW. • • 0<6!!5 NW •• 

,09d ....... 02d ..... 

PllON: • O•Z MM. 

TIEMPO DE P NIN •• P NIN•• P MI:N. • 

ENDURECI:Nl.EHTO. P NIN.• P Nl.N, 

PAOW: P Nl.H, 

'llESISTENCl.A. A 

COMPllESION. 

ESPESOR DE 

PELICULA. 

TIEMPO DE 

ENDUaECl.Nl.EHTO 

REGJ.STEHCI:A A 

CONPllESl:ON 

ESPESOR DE 

PELXCULA. 

38 Mp, • •z Mp. • "'" Np. 

PROM: •2 Np. 

• oc:M. NN ••• oz• MM •• ..... 
PROM: • 0!57 MM. 

9 MIN. • 8 MIN. • P MUI. 

PROM: 8 NXN, 

cff Np •• '52 Mp. • !S!S Np. 

PROM: tsd Wp. 

.oza ww ••• ozp ww •• 

• oz• MM ••• os.• wN. 

PROM: • 022 MM. 



PIHfEH:t.AL PttUEBA 

FOSFATO DE 

FOSFATO 

FOSFATO 

ZINC. 

PA.O. ?a 

UtfERM.INAClON VALORC:S 

TIEMPO DE p NIN •• t.0 MIN, • J.O NIN. 

ENDURECIMIENTO NIN, PROM: f..0 NIN, 

RESISTENCrA A Mp. • aa Np. • 'ª Np. • 

COMPRESION. 'º Np. PROM: 52 Np. 

ESPESOR DE • 033 NN, •• 028 MM •• 

PROM: MM. 

TIEMPO DE NIN.. NIN,• 

ENDURECIMIENTO f..0 MIN. PROM! t.O NIN. 

RESISTENCIA. A 

COMPRES ION. 

ESPESOR DE 

PELICULA. 

TIEMPO O.E 

5d Mp. , !!10 Mp •• !5d Np. 

PROM: !!!? Mp. 

• 032 MM.• , 02? MM.• 

MM. PROM: • 02? NM. 

t.J. NIN., J.t NIN,, 

ENDURECIMIENTO U NIN, PROM: U WIN. 

RESISTENCIA A 

CONPRESION. 

ESPESOR DE 

PELICULA.. 

TIEMPO DE 

•? Mp,. 4? Mp. • ' ' Mp. 

PROM: 4c:J Np, 

.oacs ww.. Mt.c •• 

• 028 MM. PROM: • 039 MM, 

J.0 NIN.• tO NIN,, 

ENDURECIMIENTO 10 NIN. PROM: tO NIN. 



¡ 
¡ 
j 
l MfHcf<lAL. l PRUE.llA 

1 F'OSVATO 

¡ FO~F'ATO 

1 
ZINC 

! 

7.l:NC, 

DEfERMINAC10N 

Rli:SIST.ENCJA A 

CONPRESION. 

ESPESOR DE 

PE.LICULA, 

TIEMPO DJ: 

REt.U:STSNCl'A A 

COMPRES' ION 

PE'Ll"C:lULA. 

Tll:MPPO DE 

t:NDURl:C2'UENTO. 

RESISTENCIA A 

COMPRl:QIOM, 

ES'PCSOFI DE 

PELICULA. 

Tl'EMPO DE 

IU!SISTli:NCUi. A 

VALORES 

•7 Mp. , !JO Wp. 

PRON: !52: Np. 

S NIN. 

?JI Mp. ~ d9 Mp. 

PkON: 70 Mp, 

• ~?d •oc. 

'6 NIN. 

•t Np •• aa Mp. 

J>llOM: a? Np. 

5 NIN, 

4P Mp. , 02 Mp. 

PllOM: !P.f Mp. 
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IABLA 3 

k~bULTADúS DEL TIEM~ú DE ENDURECIMIENlO Y ESPESOR DE PELICULA 

DEL FOSrAfO DE ZINC. 

MUESTRA TIEMPO DE ENDURECIMIENTO ESPESOR DE PELlCULA 

9 MIN, • 10 MIN. • Od9 MW,, , 04!S MM. 

8 MUI., 9 MtN, • 019 MN., ,OtP MM. 

MIN., , 03P NN., MM. 

NIN,, 12 NIN. • 09? ....... 038 ..... 

9 wu.r •• p NIN. , O!S' MM., O!S? MM, 

12 NIN,, 12 NIN. .ocm MM., .ot>Z MM. 

9 NIN., P NIN. • 02a ww., • oaa ww. 

8 NIN,, 9 NIN, .Odl MM., 

9 MIN., 9 NIN. • 018 ....... 022 ..... 

10 NIN., P NIN. . o•o MN., , o•S MM. 

8 MIN., 8 MIN. • 094 NIN, , , OJl!S MM¡ 

.. tt MlN, , U. MlH. ·º•• ,. .... ,084 ..... 



r.a.o. ?o 

TIEMPO DE 'EHPUREC:l.MJEHTO ESPESOR PE PEL.lCULA 

.. U. NJH'. • .U. NJN, • 05• ...... ·º'º .... 

.U. W.IH, • U, MJN. ,. ..... 048 ww • 

'10 MlN •• to Nl.H. • 0.99 MN. • • 0•9 MN'. 

8 NfN. • P MJN. • O!!lO WN:. • • 052. MM. 

MJW., ta MJN. .tsi-.s MM ••• 20• NAC. 

MJN. • iO MJJt.t. • Od9 MM,• , 058 MM. 

t~ NIN., to< Nl.N. • tOtS MM. • , tOD MM. 

'º to NIN, • P MlN. , º'' NM,. , 0!15 NM. 
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CONCLUSIONES " 

Cl obJet1vo de este trabaJO ó investigación nos Per~ite. al 

estudiante de odontología o al profesionista una mejor comprensión 

de la importancia que rav1::lte la normatizac1ón y Ja aplicación de 

tas normas de control de calidad, en la practica clinica de los 

cementos dentales. ya que en dicho Proceduniento. Ja incorrecta 

t:!lecc.tOn oe un cemento por parte del estudiante del 

proresionista para un cratamiento determinado. traer:. como 

conse..::uencia el rro alcanzar- un éxito total como el deseado. o bien 

i:..t:: "Ciene ut1 tracaso at:: dic~o 'C1·acamiento. porque desconocen las 

..:;dr c1•-C.:r·1$l.;.it...:as y lu •.;¡ue pide le:. nonna de Ai>#i para cada cemento, 

as.s. corno su maneJu aeJ m1 smo .. 

Haciendo Uni:t comparacion de Jos resultados obtenidos en las 

ai reren~~s pruebas de control da calidad que se re<1.! izaron a los 

cementos de rosr·a'Co de zinc con respecto al oxido de zinc y eugenol 

se puede concluir que en el apartado correspondiente al tiemPo de 

endur&cimiento, ambos cementos nos proporcionan el tiempo suf"iciente 

para trabaJar en paciente antes de que f"raguen. siguiendo las 

indicaciones de tabricante y cumpliendo los requerimientos que exige 

la norma .. 

tn la prueba de consistencia. no obstante que ya no se aplica a 

estos dos cementos, se realizo ~nicamente al óxido de zinc y eugenol 

tipo lll y tl.Po lV cumpliendo los requisitos que se les exigía hasta 

hace poco tiempo .. 

tn la prueba correspondiente a espesor de pel .icula. el fosfBto 

de zinc cumpt io con las 2~ micras que pide la norma por Jo tanto es 

de utilidad en cementados que tengan una intertase min1ma, en el 

caso del oxido de zinc y eugenol tipos 1JJ y LV se raalizaron dichas 
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pruebas aunque por sus indicaciones. la norma no lo solicita para 

estos. 

l:::'.n los resu.1.tados obtenidos en las pruebas r'ealizadas para 

valorar resistencia a la compresión,. el fosfato de zinc obtuvo 

mayor resist~nc.1a a la carga compresiva mientras que el óxido de 

zinc y eugenol fue menos resistente a la carga. Por ésta razón se 

recomienda e.I. uso del tostato con mayor frecuencia que el óxido de 

zinc y eu9enol para Ja cementacion de aparatos de precisión y 

semi-prec1sion para no incurrir en el desaloJO de los mismos .. 

Los valores obtenidos correspondientes solubilidad y 

des1nte9racion. para el fosfato de zinc. muestran menor 

porc-=:ntaJe de solubilidad in'ferior al 0 .. 2% y en el caso del óxido de 

zinc y eu9enol son del orden de 1.~h y mayores a éste.. Es notorio 

que e.l TOSTat.o de zinc seria el adecuado para una base cavitar1a o 

par-a una C8mer"ltdc1..::.n det1n1t.1va. pero no porque se obtuvieron los 

meJore:::. resultados en t!ste hay que ut1Jizarlo siempre, se debe tener 

en clienta la respuesta biológica~ ya que no es un cemento medicado 

por .lo que nos puede dar una reacción pulpar adversai En el caso del 

ox.1do cie zinc y eugenol, .la respuesta pulpar es más favorable. pero 

1os r~su.ltados de sus pruebas 'fisicas son muy bajos respecto a los 

embargo cada uno de ellos tiene diferentes 

ap.l 1caciones espec1 ricas. 

Let. prueba de cont:".en1CJ0 de arsen1co no real izo en el 

laboratc•r io ya que se requieren 't.écnicas Y aparatos espec1ales. 

Loict1a prueba se erectUa en la racul tad de. quámica ya que cuenta con 

lo necesario para la misma. 

Por esta razón es importante que conozcan las especi~icaciones 

CJe .la A.V.A .. y las pruebas que se les aplican a ~stos. ya que dichas 

prueoas se realizan semejando las condiciones en boca,. ~otivando 

que conozcan su ap.licación clinica en las condiciones propias de la 

cavidad oral del paciente .. 
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En ésta tés1s Unicamente se incluyeron el ce•ento de óxido de 

zinc y eugeno1 en sus cuatro tipos y el cemento de fosfato de zinc 

en sus dos tipos que por tradición son los mas usados por el 

dentista protes1onal y el estudiante de odontología. 

be sugiere posteriormente en otro trabaJo 

un:lu1r los cementos de pol icat·box1 lato. 1onomero 

investigación 

de vidrio 

~:..1.1c.:.01c•·.a.t~t.o~ 51!1cato y 'hao.=er una comparación global de todos los 

1_emenr-.o para po•Jer t:'m1t1r d.1 estudiante o profesion1sta un juicio 

1•1d·a. 9-=:nF..:raJ. u..: J.•:• qLh: '..:.1...•r1 todc•S .l•:as c:emet1t.os dent:.ales empleados en 

1a •.;..dont.01091i::1.. 

i_.omo t1emO$ rnt::"nt:.1onado antes~ es de gran irnportanc1a que el 

. .;i,.:.;::n"1;;.01c:-;:io ..::si:.~ &t)l:.O::<etdc• .:¡t.1e e.-{lSt:et"I las ~SPe•::tf'icaciones de la 

H. v. H.~ •.10::: li.t~ p--1.1-:b.:t::i de contrcd de cal idc1d que exigen éstas para 

caCla uno de 1os mi•':.i::~· ,,'1 l>:!S de,1t.ales, q~1e cada prueba debe de tener 

valc.ires de comporcar.i1~nco minu.1•.:is y mé.xu:ios y que estos val ores 

muchas veces influye en los ex1tos o fracasos que tengan. Gr~cias 

a esto se podra elegir el material que mas convenga Para un 

determinado tratamiento. 
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