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* _INTRODUCCION *

Con la gran importancia que tienen los Materiales Dentales en 1la
pPractica clinica odontologica v en 1la mayoria de los tratamientos
0donto1691Cos, los cementos dentales, son los que se emplean con mayor
Trecuencia.

El cemento de fosfato de zinc, es uno de los primeros cementos que
aparecio en el mercado v fue también uno de los primeros que se utilizod
en los tratamientos odontologicos, después surgio el oxido de zinc y
eugencl. Por esta razén y en la actualidad aiun se emplean con una mayor
frecuencia con respecto a otros, como el ionémero de vidrio,
carboxiliato, etc. For lo tanto éstos dos primeros son los que
dascribiremos mas profundamente ¢ «clasificacion, Propiedades,
caracteristicas. indicaciones etc. ).

iLa American National Standard Jjunto con la American Dental
HESOC1ation, exlge una serie de pruebas de control de calidad, con
ciertos valores mnimos v maximos a cumplir por cada uno de los
naterlales para uso dental existentes en el mercado.

A cada materiai se asigno un nunero y las pruebas de control de
cal:idad que debe cumplir, a ésto se le 1lama " Norma o Especificacién *
Elem: La especiticacion o norma No.l1l corresponde a la amalgama.

La especificacién No. 8 corresponde a cemento de fosfato de =zinc,
v la especificaciéon No. 30 corresponde al cemento de 6xido de zinc vy
eugenol. Estas dos especificaciones, exigen las pPruebas de control de
calidad que son: liempo de endurecimiento, consistencia, espesor de
pPelicula, resistencia a la compresion, contenido de arsénico,
birocompatibilidad, solubilidad y desintegracion ; Todas ellas se
realizan con métodos y equipo que asemejan las condiciones naturales de
la cavidad bucal para tener la seguridad de que 105 mismos valores
obtenidos en el laboratorio, los obtendremos en la boca de nuestros
Pacientes.
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Es evidente que no existe algun cemento dental que se encuentre
exento de defectos, en 1o referente a caracteristicas clinicas
necesarias como son la facilidad de manipulacién, propiedades adecuadas
de seliado, retencién vy estabilidad a largo rlazo, asi como
biocompatibiiidad en los tejidos vecinos, 1o que origina que se
presenten fracasos ciinicos, hasta cierto punto inevitables. Dicho
aspecto puede ser reducido en su frecuencia de aparicion mediante la
seleccidn y manipulacién correctas de éstos materiales.

=i objevavo age este estudio, es incrementar los conocimientos del
ocaontulogo,. dandole a conpcer la  gran impPortancia que tienen las
pruebas de control de calidad que se les aplican a los cementos
dencales, y asi obtener el manejo clinico acertado y obtener mas exitos
cgenctro de la practica odontcldédgica. ’
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H I 8 T 0 R I &

Se dice que la odontologia moderna comienza en el aro de
1728, cuando Fauchard publica un tratado en el que describe msuchos
tipos de restauraciones arcificiales de warfil.

El siguiente e i1mportante adelanto en el conocimiento de los
wateriales gentales y su manmpuiacion comienza en 1919. En este aro,
el ejército de Estados Unidos solacito del N. B. S. las
especificaciones para la elecciéon y clasificacion de amalgamas
dentales para uso del servicio federal. Esta investigacion se hizo
bajo la direccidn de Wilmer Souder, y en 1920 se publicé un excelente
inrforme. La relacién que contenia el trabajo fue recibida con
entusiasmo por la profesién odontoldgica, v se solicitéd informacion
del mismo tipo Para otros materiales dentales . (1)

Como en esa €época el gobierno norteamericano no disponia de
Fartidas prasupuestarias para continuar el trabajo, se establecio una
tundacidn creada y sostenida por los Weinstein Research Laboratories.
Segun las condiciones convenidas, el patrocinador proveia los suweldos
de los investigadores y cierta cantidad de equipo vy abastecimiento.

en 1928, ia Dental Kesearch Fellowship del National Bureau of
standard fue tomada a su carge por la A.D.A. Las investigaciones
llevadas a cabo por los membros de la A.D.A., Junto con los miembros
del personal gel N.H.5. fueron de inestimable valor para la profesion
dental. t1)

€1 Lrabaju Je la A.D.A esta dividido en algunas categorias que
incluyen la deverminacién de la propiedades fisicas y quimicas de los
materiales dentales que tienen importancia clinica y el desarrollo de
nuevos materiales, instrumentos y métodos de prueba. Hasta 1965, el
Principal objetivo de esta organizacion era tipifticar las
especiticaciones para materiales dentales y certificar los productos
que se ajustan a tales requisitos .

Dichas especificaciones definen esencialmente los tipos de
comparaciéon con los que se puede medir el valor de ciertos materiales
dentales. (1) '
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Estos ti1pos representan los requisitos respecto ‘de las
eropledages fisicas y Quimicas que dardan la seguridad de que un
material es satisfactorio si es utilizado adecuadamente. Una vez
tormuladas las especificaciones para determinado material, cualquiera
de los rabricantes puede cartificar por medio del Consejo que su
Producto cumple los requisitos de dicha especificacion en
Particular. El producto se somete entonces a las pruebas del caso, vy
S: cumple los requisitos especificos se publica el nombre comercial vy
el de: rabricante en el Journal of American Dental Association.

El Council on bental Materials, Instruments and Equipment tiene
1a resposabilidad, como patrocinador administrativo, de estipular las
normas de operacién bajo los procedimientos del A. N. S. I.. El
comite correspondiente MOIS6 se encarga de la nomenclatura, las normas
y Jlas especificaciones de todos los materiales v dispositivos
dencales, 2xcepto farmacos y peliculas radiograficas.

Baju i1a direccaon det Consejo, estos comites, con la ayuda de
subcomités, revisan y formutan especiticaciones. Una vez aprobada una
especiticacion por el comite de normas se envia, a través del Consejo,
al A. N. 5. I.. Al ser aceptada por ese organismo, se convierte en
norma . < L)

En i1a actualidad hay 49 especificaciones y el numero de las
miSWMas aumenta con rapidez abvarcando materiales e instrumentos que no
estaban cubiertos por especificaciones. Ademas , éstas se revisan
periodicamente para que refrlejen las modificaciones de las formulas de
105 productos y los nuevos conocimientos sobre el comportamiento de
ion wmateriales en ia cavidad bucal .

REGLAMENTO Y HNORMAS FEDERALES EN U. S. A..

El 48 de mayo de 1976 se modafico la legislacion, dando a la Food
and brus Admanistration de U. Sa A el poder de controlar para
pProteger ail pPuniico contra dispositivos medicos pPeligrosos,

inericaces, o ambas CosSaS. (et término disposilivo comprende “todo
wnatrumento, aparato implemento, méquina, artefacto ° implante para
use n vitro empleado para diagnéstico, euracién, alivio, tratamienio

© prevencién de lam enformedades del hombre o lom animalea 2.
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La mayor parte de los que Se utilizan en cirugia se consideran
d1SPOSIT1IVOS ¥ por tanto estan al control de la FDA Bureau Medical.
bevices. También comprende los productos que se venden al publico. (1)

La clasificacion de todos los articulos dentales y médicos es
realizada por grupos de expertos dentales no oficiales, asi como por
representantes de la industria y de los consumidores. El Dental Panels
clasifica los articulos dentro de alguna de las siguientes
denomiraciones: I. Il, vy [ifI. Todos los dispasitivos estan sujetos a
controles generales (clase 1, que compPrende aspectos como el registro
Je tos productos del fabricante . S5: se considera que estos controles
generales o son adecuados para asegurar la eficacia y seguridad como
‘1o arirman los fabricantes, entonces el producto se coloca en la clase
il .

La clasiricacién dentro de la clase X11, ia mas rigurosa de las
tres, requiere que el articuto correspondiente sea aprobado en cuanto

& Su seguridaa y eficacias antes de su comercializacion.
NORMAS  INTERNACIONALES.

besde hace muchos afos, ha habido gran interées en establecer
especificaclones para materiales dentales en el plano internacional.
Dos organizac:iones, la FDXI vy 1la 1S0O. trabajan hacia esa meta
Originaimente. la FDI 1nicidé un patrocinio para activar un programa
para la formulacion de especi ficaciones internacionales para
materiales Lentaies. En consecuencia, se adoptaron nueve
especificaciones .

La IS0 es una organizaciodn internacional cuyo objetive es 1la
determinacién de las normas internacionales .. Este organisso esta
inteagrado por asociaciones nacionales de 84 paises. La peticion que la
FD1 dirigio a la (S0 para que considerara sus easpecificaciones para
materiales dentales como normas de la IS0 condujo a la formacion de un
com:ité de la IS0, el TClué-odontologia. La responsabilidad de este
comite es estandarizar la terminologia, los métodos de prueba y las
especificaciones para materiales, instrumentos, aparatos y equipos
dentales. Las nueve especificaciones de la FPI han sido adoptadas
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como rnormas de la IS0 . Ademas, se han dasarrollado 24 normas
adicionales bajo la ISO/TC106 desde 1963.. Mediante ellas se
FProporciona  al odontélogo un criterio de seleccidén imparcial vy
fidedigno. En otras palabras, si el odontélogo usa solo materiales que
cumplen estas especificaciones, puede estar seguro de que el resultado
sera satisfactoric. (1)

E: Consejo tambien dirige otros programas para la evaluacidon de
los proauctos dentales, conocidos como programas de aceptacidn. Esta
actividad se aplica a los productos cuya seguridad v eficacia se ha
compropado por evaluaciones bioldgicas, «<linicas o de laboratorio
segun corresponda, o en los cascs en que no existen normas o
especlilcaciones. Corrssponde al  conseic weostablecer las  directivas
ecpeci ti1cas para la aceprac1dn dentro de cada taipo de articulos por
wlemplo materiaies que se utilizan para el sellado de fosetas vy
risuras © cepi1ilos dentales mecanicos .

Hlgunos paises qu= tieren organizaciones para el desarrolleo de
nurmas v certirficaciones son Canada, Japén, Francia, Checoslovaquia,
rlemania, I[srael, India, Polonia, Sudafrica y Suecia. También, por
acuerdo entre los gobiernos de Suecia, Dinamarca, Finlandia, y Noruega
se ha creado el Scandinavian Institute of Dental Materials. para
prooar, certificar e investigar los materiales vy los equipos
dencales. )

En este campo, los clinicos dentales ban aportado incontables
concribuciones . La meta final para el éxito de todo material o
técnica en su utilidad en la boca del paciente. El observador clinico
concribuye con  inegstimable informacién por la agudeza de sus
vbservaciones y el examen de sus éxitos y fracagos. Registros
COorrectos y una praccica bien controlada forman una excelente base
para buena investigacioén clinica. La importancia de 1la documentacion
viinica para las exigencias sobre el rendimiento in vivo de les

materiales resulta ahora muy notoria. Por ejemplo, el programa de
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acepracion del C D M 1 E. nacesita datos clinicos, siempre que sea
necesario para respaldar las pruebas de laboratorio sobre las
Ppropiedacdes tisicas . De esta torma , en el dltimo decenio hubo wun
aumenta de  investigaciones clinicas efectuadas para correlacionar

propieoades especificas con el rendiniento ' establecar el

runcionamiento preciso de un material o sistema. 1)

Ei1 creciente esfuerzo en la 1nvestigacidn asta dando por
rasul tado un notable aumento ae la  cantidad de nuevos materiales,
instrumentos y técnicas que se introducen en la profesidén. Por estas
razones, “s imperativo tener un conrmocimiento  profundo de las
propledades v =l comportamiento de los materiales dentales si se
desea que la practica dental modarna se mantenga a la altura de las
cambiantes modificaciones impuestas por el progreso.

Los requisitos que se exigen de las estructuras y materiales
dentales son excesivos y particulares, por desgracia muy a menudo el
ogontologo v el paciente desconocen las limitaciones existentes v las

condiciones rigidas que imperan en la cavidad bucal . 1
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" CEMENTOS DENTALES

Los cementos dentates son materiales de resistencia bastante
Daja, pPero en  odorntologia se usan con frecuencia, cuando la
resistencia no es un reguisito tundamental. No se adhieren al esmalte
Nt a ta dentina excepto en dos Casos.

Se disuelven ¥y se desgastan en  los  liquidos bucales. Estos
derectos los canvierten en materiales no permanentes.

1hndependlentemante de ciertas propiedades, posaen tantas
Caracteristicas positivas Quae se utilazan en 40%Z a 604 de las
restauraciones. birven de agentes camentantes o de  unién para
Festauraciones coladas T1)as, ai1slantes termicos debajo de

rastauraciones netallicas., v para proteger ta pulpa. 1

Haenas de las  discrepancias de adaptacion que  pueden  surgir
aurance 21 proceso  de rabricacidn de  los  colados, no debemos
wividar Gue la preparacion del diente deja una superfilcie aspera vy
cuplerta de detri1tos. FPor consigulente, el cemento podra recubrir la
SUPerricie v restauracidan, deslizarse por las i1rregularidades vy llenar
y seliar 105 es3paclos entre la restauracidn y el diente. (4

Lomo &s 1mposibie evitar ia exposicion de las lineas de cemento a
nivel de los margenas a de  1a  restauracion, espacialmente con 1los
nuevos  materiales restauradores, el cemento debe tener también
resistencla suriciente para no disolverse en el ambiente bucal.
Adenas, debe crear una wunion fuerte gor medio de entrelazamento
mecanlco y adhesion. Altas resistencias a la  tensioén, al esfuerzo
corcantce Yy & ita  compresidn  son  indispensables asi como una
conziztencla adecuada para resistir las fracturas. [ A ]

Fara lograr resultados satisractorios también son esenciales las
propledades  de  marnpulacion, especialmente tiempos de trabajo vy
1raguado adecuados. bLa manipulacion, 1ncluyendo la distribucion de los
ingredlentes, CeDe Fermitir clerto margsen de error en la praccica vy,
rinaimente, &4 material debe ser compatible desde el punto de vista

D10iUdLCO. 4 )
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CLASLFICACLIUN DE LUS CEMENITUS

Los cementos dentales se clasifican segun su composicién, algunos
Productos se usan como cementos de unién excepto el hidroxido de
caicio, las reacciones de traguado son las de un acido y una base. Los
liquigos actuan como #ci1do y ios polvos como base. ( 1)

ias aspeciticaciones de la A.b.A. para diversos cementos
ciasiTican con mayor precision los cementos en tipos [ y 1I, segun sus
propiedades y pOr tanto, segun al uso al que se destinan. Ejem. un
cementu de fosfato tipo [ es un cemento de grano fino que se utiliza
en la cementacidn de colados de ajuste preciso. El cemento de fosfato
bxpd 1l &s un cemento de grano medio ¥y Se recomienda para todos los
Jdemds usos excepto la cementacion de aparatos de precision. El cemento
de tosrato es un excelente aislante térmico. (1)

Los cementos de siiicorosfato se presentan en los tipos I 11l. son
algo translucidos. Por allo desde el punto de vista estético, se han,
usago para la cementacion de restauraciones de porcelana. A veces se
les akhade sailes de cobre, plata vy mercurio y adquieren propiedades
bacteriostaticas. ( 1 )

Laos cementos de oxido se zinc y eugenol son muy usados como
materiales para base; algunos estan alaborados para cementacion
permanente de las restauraciones metalicas que ejercen una accién
patiativa sobre la puipa ¥y son buenos alslantes térmicos. (1)

Lus cementos de policarboxilato son de un descubrimiento muy
recience en este campo. Hay pruebas de que el cemento adquiere cierta
adhesion a la estructura del diente. Dichos cementos se usan ante todo
como agentas de union de las restauraciones coladas. (1)

El cemento mas reciente es el de Iondmero de vidrio, que es
Ttranslucido y por asto se usa para restauraciones de los dientes
anceriores. El Ionomero de vidrio tiene ciertas propiedades adhesivas
en la estructura dental y no irrita la pulpa. Existe un cemento de
iondmaero tipo 1 que se usa para cementar colados metalicos vy
restauracionas de poecelana. Este tambien se emplea como sellador de

fosetas y fisuras. (1)
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Los cementos de silicato se wusan casi exclusivamente como
materiales de relleno permanentes. Tienen buenas propiedades esteticas
cuando se insertan primero en el diente. Por desgracia, se desintegran

pPOCO a poco en los liquidos bucales. 1)
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FOSFATO DE_ZINC

Este es el mas antiguo de los cementos, por ello tiene la mayor
Popularidad y sirve de norma con la cual se comparan los nuevos
sistemas., (1 )

Debido a su larga historia, estos materiales tienen un amplisimo
campo de aplicacion desde la Tijacién de incrustaciones, coronas,
Puentes, postes, carillas y bandas ortodonticas hasta su uso como base
para cavidades t2)

COMPOSICION
Se compone de un pPolve y un liquido.

FOLVO
El constituyente basico es el oxido de zinc. El eprincipal
moaiticador es el oxido de magnesio en concentracion del 10X . Ademis,
puade contener pequeRas cantidades de otros oxidos, como el bismuto y
el silice. Todo esto cocido a altas temperaturas ( mavores a 1000
grados centigrados ). En la mayoria de los cementos esta es la
compousi1Cion mas comun. ()

L1QUIDU .

Es una solucion acuosa de acido fosférico, que contiene 45 a 64%
de acido fosforico vy 30 a 554 de agua. El liquido x:o:";tiene ademas 2 a
74 de aluminmio y U a 9% de zinc. El aluminio es indispensable para la
reaccion formadora del cemento, en tanto que el zinc es un . moderador
de ita reaccidn entre polvo vy liquido de la cual depende el tiempo de
trabajo; la agregacion de una cantidad importante de polvo permite
lograr propiedades éptimas del cemento. «2)

Otros cementos de fosfato de =zinc de composicion diferente o
mediTicada presentan una funcion diferente a la de los que acabamos de
mencionar. Un material, muy utilizado como aislante para cavidades,
contiene el 8xZ de aluminio y so6lo el 252 de dcido fosférico en el
liquido y un polvo formado por hidroxido de calcio. Otros cementos
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pueden contener fluoruro vy hasta 10% de fluoruro estanoso. ( 2 )
‘Lonvaene wencionar due se ha 1deado un cemento de fosfato da zwne
al gue se afade agua como liquido y no wha
tasforico.

solucién de acido
1 polvo de éste suele componerse da Oxido de zinc, fasfato
de monozinc 0 monomaghaso vy fosfato de zinc terciario.
usarse monotosfato da calcio.

fanmbidn puede
bebido al contenido de sales de fosfato
acido, el pH de la mezcla de cemento es el mismo que el de fosfato de

zinc convencional. Ademas sus propliedades fisicas tienden a disminuir,

t.us cementos de fostaco de zinhc 'fraguados con agua” no superan a los

cementos convencionales -4« 2 )

PROPIEDADES

L emPlEed QUrante ands Ge 105 cenentos de fosfatoe de zinc vy la
Practica Slinca andican Que Proporclons resultados bastante buenos.
HUTUe SUS Propledaces  estan le3os de  Ser  las  ideales, sueslen
cons1derarse comd un estandar gque sirve para comparar con &1 los
venentos  mas  redientes. Las razonez  pracivales de su  desempelio
PATIHTARCLOrIO @ condiciones  habituales S0t la fac:lidad de
mantpulacion v su  fraguadoe rapido pPara  formar

resistenta. [

ung masa LGastante

Fara caca marca comercial las propledades son funcidn de  la

Proparcion  poivi/ iiguldy la 9us.  bejie  condiciones motander e

MmeTSlado. @8 & su vex funcion oe  la formulacion. Para deterwinsda
Cormsistencia g8 CemeEntacion.  Cuandd mas  elevada la PrOEorcitn
POIVO-11iQuiIgo, tunto mejoracs serarn lai propiedades de resistercia ¥y
mas Da)as 1as o8 sodubiladad. 2 )

 Comsaistencia estangar Og sellado ls Proporcitn de polvo-liquido
O var 1&S WMBrcEsS OSfala entre .Sy A.h 4 per wm ¥, aunaue  las
Proforolones relomantadas Por el Tanricante pPueden €SLar FOr encima o

PO Debald  oe esta Proporcion. Camo PUTOE materiales SO

Precos1TICatos © PAropOrolDnan Sistemas o medition, la preparacion
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pueden contener fluoruro y hasta 10%Z de fluoruro estanoso. ( 2 )

Lonviene mencionar que se ha idexdo un cemento de fosfato de zinc
al que se aRade agua como liquido y no una solucién de Acido
rosforico. E£1 polvo de éste suele componerse de oxido de zinc, fosfato
de monozinc o monomagneso y fosfato de zinc terciario. También puede
usarse monofostato de calcio. Debido al contenido de sales de fosfato
acido, el pH de la mezcla de cemento es el mismo que el de fosfato de
zinc convencional. Ademas sus propiedades fisicas tienden a disminuir.
Los cementos de fosrato de zinc ‘fraguados con agua” no superan a los

cementos convencionales .( 2 )
PROPIEDADES

E1 empPlec aurante &hos de 1os cenentos de fosfato de zinc v la
practica climica 1ndican que proporciona resultados bastante buenos.
Aunque sus propiedades estan  lejos de ser las  ideales, suelen
considerarse como un estandar que sirve para comparar con €l los
cementos mas recientes. Las razones pricipales de su  desempeRo
satisfactorio en condiciones habituales son la facilidad de
manipulacion v su fraguado rapido para formar una masa bastante
rasistente. «2) :

Fara cada marca comercial las propiedades son funcion de la
Proporcidn polvo/liquide la <que, bajo condiciones estandar de
mezclado, es a su ver funcidn de la formulacion. Para determinada
consistencia de cementacion, cuando mas elevada la Proporcién
POlvo-liquido, tanto mejores seran las Propiedades de resistencia vy
mas bajas ias de solubitidad. ( 2 )

A consistencia estandar de sellado la proporcion de polvo-liquido
de varias marcas oscila enctre 2.5 y 3.5 (g por m ), aunque las
Prorporciones recomendadas por el Tabricante pueden estar por encima o
Por debajo de esta Proporcion. Como pPocos materiales son
predosificados o proporcionan sistemas de medicion, la pPreparacion
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Polvo-liquido que obtienen los dentistas en la practica para una
consistencia nominal de sellado puede variar hasta en 100% y, por lo
general, es mucho mas baja que la consistencia estandar. Asi, aun
tratiandose de una marca nominalmente superior, en la practica diaria
se obterndrian, resultados variables e inferiores. {2

REACCION DE FRAGUADO

La reaccidn de fraguado puede ser considerada en dos etapas.
Frimero la capa csuperficial de las particulas de éxido de =zinc del
polvo son disuelcas por el &cido, formandose fosfato d&cido de zinc
Que, en la segunda etapa del fraguado forma fosfato de zinc hidratado.
Esta sustancia ez virtualmente insoluble v cristaliza para formar una
matriz de fosfato que aglutina a las porciones de las particulas de
vx1do de ZTlnc que no reaccionaron. La reaccion es exotérmica y produce
contraccion. k1l oxido de magresio reacciona  igual dque el doxido de
Zinc. Ei resuitado de la reaccidén produce una masa de matriz amorfa
sin propledades cohesivas. <z

Clinlcamente es importante que la velocidad de la reaccion esté
dentro de los limites bien controlados. Esto es bien astablecido por
@l fabricante. El clinico puede modificar la wvelocidad dentro de
ciertos limites, sin alterar las propiedades de la materia. (¢ 2 )

El proceso de elaboracidn influye en el tiempo de fraguado de 1la
siguiente manera : 1)

1.- La composicién ¥y la temperatura de aglomeracion del
polvo son indudablemente, factores que participan en la regulacidn
del tiempo de fraguado. Cuando mas elevada sea la (‘:emperatura de
aglomeracidn, mayor sera la lentitud del fraguado.

Z.- La composicion del liquido, se debe a las sales, en
particular a las de aluminio. El agua afecta de manera definitiva
&l tiempo de fraguado.

3.~ Cuanto mas grandes sean las particulas del polvo, menos
rapida serd la reaccién, pues disminuye la superficie de contacto
del polvo con el liquido.
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en crerto sentido, cuando el polvo y el liquido se mezclan,
continta el eroceso de elaboracidn. 1
Factores que puede contralar el clinico
A Cuanto menos sea la temperatura durante la mezcla, tanto mas
prolorgado sera el tiempo de fraguado. La temperatura se
regula con solc enfriar la loseta donde se hace la mezcla.

8 Ekn algunos casvs, la velocidad a que se incorpora el polve al
liquide influye notablemente en el tiempo de fraguado. Por 1lo
@=tieral, cuanco mas despacio se haga la incorporacién de polvo
mayor sera el tiempo de fraguado.

La incorporacion lenta del polve prolonga el tiempo de
mezclado y por tanto, retarda el tiempo de fraguado.

C Cuanto mayor sea &l tiempo de mezclado, dentro de los limites
practicos. mayor sera el tiempo de fraguado. Hay que se®alar
que este efecco es 1nverso al del yeso dencal. La matriz se
completa después de la mezcla. Se destruye cualquier formacioén
que se produzca durante la mezcla.

Iy Cuanto mayor sea 1la cantidad de liquido enpleado con la
reaccion al polvo, mas lento serd el fraguado. Este efecto
surge ue la naturaleza peritéctica de la reacciodn. 1)

La mejor maneri de reaular el tiempo de fraguado que tiene el

odonicdlogo consiste en modificar la temperatura de la loseta.

Las invaestigaciones mas recientes muestran que, cuando se enfria
1s loseta pPOr gebajo dal punto en el cual se torma el rocio en el
medic ambiente y controlando astrictamente las condiciones de humedad
existentes, ia reaacion quimica ( tormacién de matriz ) se vuelve
m&s lenta, de modo que debe incorporarse mas polvo sin que se observe
un ncremento excesivo de viscosidad. Parece que la cantidad
incrementada de polvo compensa, al menos en parte, las alteraciones
que ejerce la contaminacién del agua sobre las propiedades del cemento.
£l contenido de agua determina el grado de disociacién del acido del
cemento, para producir formas mas reactivas. Un aumento en el

contenido de agua produce una mayvor disociacién, mayor reactividad vy
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consecuentemente un aumento en la velocidad de la reaccién. La
pérdida de agua tiene el efecto opuesto. (1)

Ei contenado de agua en el liquido lo establece el fabricante, vy
el dentista debe mantenerio; De no ser asi,el equilibrio guimico se
altera. Muchas veces la pésima calidad del cemento no permite la’
adicion adecuada dei liquido. 1)

Los campios del contenido de agua en el liquido no es grave, pero
si 1nrtiuye en el tiempo de fraguado de el cemento de fostato de =zinc.
Et aumento o ia disminucion del agua en eil liquido altera las
propredades fisicas y mecanicas del cemento. Los cementos preparados
con los liquidos del tabricante son mas fuertes y menos sSolubles que
los cementos preparados con liquidos los cuales se les afade agua o se
les «iimina por evaporacion. (1)

5i el recipiente se abre varias veces en determinado tiempo,
Puede alterarse la proporcién de agua y acido del liquido. La escasez
de agua en el liquido se manifiesta por la formacion de cristales en
las paredes del envase O por una opacidad del liquido. 5i el agua se
absorbe por el laiquido no pueden observarse cambios en su aspecto. No
obstante, en consultorios con aire acondicionado, hay mas
Propabilidades 0e Que el agua se evapore Yy qQque NhOo ocurra su
irpoAc1on.

Si @1 1iquido del cemento se deja sobre la loseta el agua se
avapora, causando un aumento de acidez en este. El liquido no debe
dejarse scobre ia loseta, sino hasta antes de iniciar la mezcla. Esto
@s una buena practica que debe de seguirse, en todos los cemetos. ( 1 }

ia pérdica de agua por evaporacion retarda la reaccién de
fraguado vy puede resultar evidente, en casos extremos, por un
enturbamiento del aspecto del liquido cuando se pProduce su
cristalizacion. Los envases son disefados de manera que contengan
alrededor de Z0 % mas liquido del que es necesario para la reaccion

con el correspondiente envase de polvo. Aunque esto no ref.luce la
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cantidad de evaporacidén Qque hay, disminuye el efecto sobre la
concentracion remanente. Cuando se ha utilizado la totalidad del polvo,
el liquido sobrante. que es el mis severamente contaminado, debe ser
descartado. En una atmésfera humeda el liquido absorbera agua, lo que
producira un aumento en la velocidad de fraguado. Nunca hay que
incorporar agua durante la mezcla, para modificar la velocidad de
la reaccion ya que esto genera un efecto nocivo sobre las propiedades
rfisicas del material fraguado. ( 5 )

MANLPLLACION

AL manipular los cementos de fosfato de zinc deben observarse los
sSigulentes puntos. C1

1.~ No es necesario usar un dispositivo de medicion para aplicar
el polve vy el liquido, porque la consistencia deseada puede wvariar
segln 1as  condiciones clinicas. $Sin  embargo, debe aplicarse la
cantidaa maxima de polvo para la mezcla, a fin de asegurar el minimo
Je soiubilidad vy el maxaimo de resistencia.

4e= Se emplearéd una loseta fria, porque retarda el fraguado vy
wermite al operador incorporar la maxima cantidad de polvo antes de
Que se torme la matriz ( en el cual la mezcla se espesa ).

38.- La mezcla se inicia al aRadir una pequefia cantidad de polvo.
Se incorporan a un tiemp0o pequeRas cantidades y se arlica una
espatulacién vigorosa. Se ocupa gran parte de la loseta de mezclado.
Una buena reala consiste en espatular durante 1S ¢ 20 segundos antes de
ahadir otra cantidad. El tiempo de mezclado es decisivo y la mezcla
requiere aproximadamente de uno y medio minutos a dos minutos. La
consistencla adecuada varia segun el propés‘ito para el cual se va a
usar el cemento. No obstante, la consistencia deseada siempre se
obtiene al aifadir mas polvo vy nunca al permitir que una mezcla delgada
se endurezca. \ 1)

ViSCOSIbAD

La consistencia de los cementos pPuede cuantificarse con la
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medicion de la viscosidad. Un pequero, pero significativo aumento en
la viscosidad se observa a temperaturas mayores. La viscosidad de las
muestras, 2 min. despues de alcanzar por completo el mezclado aumenta
consideravliemente. En todo caso, pronunciados 1ncrementos en la
viscosidad ocurren durante este lapso de tiempo con mavores aumentos a
mayores temperaturas. Los valores para mezclas de cementos de
poilacritato de zinc son menores en promedio, y menores en comparacion
cor ius ae rfosrtato de zZinc. El raplido aumento de la viscosidad
gemuastra que el clinico deberia realizar obturaciones con el cemento
inmediatamente despues de completar el mezclado para aprovechar la
baja viscousidad del cemento. La demora en la cementacién puede
pProducir un mayor espesor de pelicula y un insuficiente ajuste de la
restauracion. ¢ 4 )

ACIDEZ

Durante la manmipulacion del cemento de fosfato de zinc, al
agregar el polvo al liquido de acide fosforico produce un cambio en el
PH. En el periodo de manipulacion primaria el incremento del pH es
reiativamente rapida, esto es comun en mezclas estandar alcanzando un
pH de 4.2 a los tres min. después de haber iniciado la mezcla. Al
término de una hora aumenta el pH a 6 y & las 48 horas el pH es casi
nautro. <4 )

Un incremento en la relacion polve -~liquide de la consistencia
estandar para proveer mezclas mis gruesas de cemento de fosfato de
zinec parece tener poca influencia tanto en el rango de cambio de pH
como en su valor a las 48 horas. Por otro lado mezclas delgadas de
cemento de fosfato de zinc formada de una relacion de polvo-liquido
bajo, exhibe rangos lentos de incremento y parece alcanzar un pPH que
es casi tan alto como el de las estandar y gruesas. (4

€s evidente que el tiempo de cementacion de la restauracion o
colocacion de una base con cemento de fosfato de xinc, existe una
acidez que tiene un efecto que potencialmente afecta tejido proximo a

la pulpa £ 4 )
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Investigacicnes han mostrado que la acidez inicial del cemento de
fosfato de zinc al momento de <colocarlo en un diente, causa una
respuesta de exitacidn pulpar, especialmente donde solamente existen
capas delgadas de dentina entre el cemento de fosfato de zinc y la
Pulpa. En un diente normal sano esta respuesta puede ser totalmente
reversible mientras que en un diente cuya pulpa ha sido puesta bajo
estres 6 por otro trauma la respuesta es irreversible causando ' muerte
PUlpar. {4

Cuando se utiliza cemento de fosfatoc de =zinc se debe tener
precaucion en cavidades profundas de proteger al tejido pulpar cercano
Jde trauma posterior por la acidez inicial del cemento. Tal precaucion
incliuye la utilizacion de forros cavitarios : como suspPensiones de
riidroxido de calcio y de oxido de zinc y eugenol . (4

La gruesa gezclacivicacién ocasionalmente observada después de
remover bandas ortuddnticas que han sido cementadas con fosfato de
zinc, se atribuye probablemente a la pérdida de material entre la
banda vy el diente, la cual ftavorece un medio favorable para la
actividad bacrteriana. {4

Aunque parece ser que ocurre una ligera descalcificacion por la
acidez inicial ge una cementacidén de consistencia estandar y
especialmente con consistencias muy finas, como resultado de minimas
relaciones polvo-liquido y manipulaciones apropiadas de consistencia
cemnentante media, parece causar ningun cambio de importancia clinica.
4
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RETENCION

La adhesitn se refiere a la union entre moléculas diferentes. o
hay adhesion entre el cemento de fosfato de zinc y la estructura
dentaria o cualquiera de los materiales de restauraciom que se emplea.

S1n embargo, es indudable que existe una retencién mecdnica
semejarte a la accion cementante, lo cual proporciona cierta retencioén
a la restauracion. Siempre que un colado se coloque en 1la cavidad
Preparada, las superficies del colado y de la estructura del diente
Gienen una ligera rugosidad e 1rregularidades dentro de las cuales se
introduce e&i cemento piastico. Una vez que el cemento endurece, estas
extensiones, en que muchas de ellas son espacios muertos, ayudan a dar
retencidn a lia incrustacién. {1

ror esta razon, las superficies muy pPulidas no tienen una
retencion tan grande cuando estan unidas con cemento dental como cuando
tienen las superticies levemente rugosas. Esta unidén mecanica es
similar a la que se consigue pPor la técnica de grabado por acido que se
usa en las resinas de restauracidn. (1) .

Hay que volver a destacar que esta union retentiva que se forma
con este cemento, y con la mavor parte del resto de los cementos
dentales, es mecanica no crea verdaderas uniones adhesivas. Ademas, la
retencion de la restauraciéon esta dada por la mecanica del diseRo
cavitario, no por alguna caracteristica adhesiva del cemento.

El espesor de pelicula que queda entre la incrustacién y el diente
es también un factor de retencién. Cuanto mas fina es la pelicula, es
mwejor su accion cementante. Es probable que su efecto sea el resultado
de una serie de factores, uno de los cuales es que el cemento se halla

sujeto a imperfecciones internas, como espacios llenos de aire vy
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dafectos estructurales de la masa que se minimizan en una pelicula
fina. Otrous factores que causan la diferencia tienen que ver con 1la
quimica de la superficie, tension superficial, angulo de contacto v
fenomerws similares 1)

HUemas el espesor de palicula, hay otras propiedades qQue influven
wry la union Jdel cemento ejem: Si1 casil toda la extension de cemento se
fracourara. la restadracion dejaria de estar trabada mecanicamente al
dieriie, Se ComPruby Que se reduleren  mavores  fuerzas de traccion o

.

ENCia 13 Para  Jdesprender aparatos  cementados con substancias
—omeritauas de alta  resistencia a  la compresion. No obstante, las
fuerzas @jerciias gurante ia massicaclién son sunamente compli2jas.

La retencion mecanica depende tambaen de los cambios
dimensionales que se producen durante =1 fraguado, como consecuencia de
la 1rmzorpuracion o pérdida de agua, o como producto de las diterencias
en el coericiencte de expansion térmica del diente, de la estructura

cementada y del mismo cemento. (1)
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* _OXIDO DE ZINC Y EUGENOL ™

Una de las reacciones Quimicas de mayor aplicacion en
vdortologia es la que se produce entre el Oxido de zinc y eugenol.
£n condiciones adecuadas se forma una masa relativamente dura due
Lierne clercas Proplegades medicinales, asi como utilidad mecanica,
en  Jetarminados procedimientos odontolvgicos. Este tipo de
material na tenido diversos usos como han sido la cementacion,
material de rellero,etc. 1)

Componantes.

kEl oxido de zinc es &l componente principal del polvo, aungue
también puede contener ¢xido de magnesio en pequeRas cantidades,
que reacciona con el eugenol en una manera similar. El pelvo puede
estar constituldo por diversos rellenos,tales como la resina
blanca, en una proporclion de hasta un 28 %,a fin de aumentar la
resistvencia rinat vy reoucir la fragilidad de la mezcla. Las
resinas de coliotonia, €s uno de los aceleradores wutilizados que
permiten ia obtencion de una mezcla mas homogénea y cohesiva. La
velocidad de la reaccion generalmente es acelerada mediante la
1NCorporacion de sales de zinc tales como el acetato,
estearato, succinato, Propionato, en concentraclones de hasta 1 Z.

Ei liquige as principalmente eugenol, Pero Puede ser
agregado otto tiPo de aceite como el de oliva o el de semillas de
aigodon, en concentraciones de hasta un 195 %, para disminuir el
sapor d=l  eugerol v  moditicar la wviscosidad de éste. Los
aceleradores como el acido acetico pueden ser adicionados al
liquido para aumentar la velocidad de la reaccion. ( 5 )

Las variaciones notorias en la concentracion de las sales de
zinc, pueden originar un pequefio cambio en el pH del polvo, aungque
en algunos casos, en soluciones mas diluidas, wna sal con pH
alcalino © un hidroxido Presentan una tendencia a la
precipitacidn. £i efecto de las sales se ha asociado también a
la accion catalitica de los iones de zinc. ( 8 )
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El polvo de oxido de zinc, inicialmente absorbe algo de

eugenol,pero é¢ste queda confinado a la capa superficial de las
particulas de polvo donde se produce la reaccion entre ambos. EIl
Producto es un eugenolato de zinc amorfo Que permite aglutinar vy
uriir  a las porciones de las particulas de polvo que no
reaccionaron. Fara comenzar la reaccidn es necesaria una
pPequera cantidad de agua que probablemente produce la formacién de
hidréoxido de zinc el cual posteriormente reacciona con el eugenol.

en presencia de un excesc de acetato ( mas de un S5 % )
wi wugenciato de zinc rormado es cristalino vy mas resistente que
eri ia Torma amorva. Sin embargo, la reaccion es demasiado veloz
Prara su empleo clintco. (5 )

La Jitferencia enctre los diversos éxidos se encuentra en funcion
ae las condiciones precisas de produccion, envejecimiento,
contenido de humedad. La presencia de humedad es esencial para la
formacién del eugenoiato al igual que las sales de zinc. ( 8 )

Veiocidad de la reaccion.

La reaccion completa entre el oxido de zinc y el eugenol se
produce en aproximadamnente 12 horas. Si el tamafo de la particula
de una masa dada de polvo es relativamente pequefa, existe una
wmayor superficie dispomible para la reaccidon con el consiguiente
aumento de velocidad de la misma y el eugenol puede ser entonces
mas rapidamente utilizado. E1 aumento de la temperatura asi como
i1a presencla de humedad tambien aumenten la velocidad de la
raeaccién. « S

La inclusion de una mayvor cantidad de polvo en un volumen
cago de liquide ( una relacién polvo-liquido mas elevada ) conduce
& una mas rapida absorcién del eugencl por parte del oéxido de zinc
vy por elilao a una reaccion mas veloz. La reactividad del o6xido de
zZinc es parcialmente dependiente de la torma en que es fabricado.

Si es fabricado a partir de la oxidacion del wmetal es menos
reactivo que si es calentado el carbonato o el hidrdéxido. En 1a
pracrica el polvo del cemento generalmente contiene una mezcla de
Gxido de zinc preparado mediante ambos métodos. «s)
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Propredadas.

£i camento de oxido de zinc y eugenol ftraguado tiene un pH de
6.6 a4 8.0 y nu es 1rritante para el tejido pulpar, cuando es
voulovado en cavidades proftundas. El  cemento tiene un efecto
secante sobre los tejidos y reduce el dolor cuando éste existe.

El euzenol libre que esta presente en el material traguado es
el responsable de este efecco. fiene una accion antibacteriana, lo
que reduce la posibilidad de 1rritacion pulpar por dicho liquido.

Aurgue  bringa un buen aislamiento en virtud de su baija
conductividad termica y pProteccidn a la pulpa contra la irritacion
electrica y quimica, su baja resistencia no asegura contra la
transmision de presion durante la condasacion de amalgama, razon
For lo cual debera recubrirse con fosfato de zinc. t 5

i uso de dxirdo de zinc y eujenol como base cavitaria esta
limitado aun wmas, debido a su falta de compatibilidad con los
mater 1ales para obturaciones estéticas. Los materiales basados en
resinas son plastificados por 103 aceites presentes vy también
intertieren con el fraguado del cemento de silicate lo que produce
B4 gecoloracicn. 5 )

El empleo de éxido de =zinc y eugenol como cemento esta
Justiticado en la adhesién mecanica, ya que poca O ninguna
adhesion especitica puede ser obtenida con &1, al no existir
grupos funcionaies adecuados en la molécula de eugencl.

El ¢éxido de zinc vy eugenol es ampliamente utilizado para la
obturacidn provisoria de cavidades ya que su facil colocacidn vy
remocién vy su eftecto sedante son ventajas apropiadas. El
sellado marginal obtenido es superior al de otros materiales. Este
sellado puede ser wun factor significativo para reducir la
irritacidon pulpar ya que asi se disminuva el ingreso de fluidos
contaminados con bacterias. Su solubilidad vy desintegracion

Provocan una baja resistencia a la abrasién ( 5)
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Cementos ae oxido de zinc y eugenol modificados.

Los agregados hechos al polvo y al liquido sirven para
moditicar y mejorar las propiedades fisicas del cemento de dxido
ge Zinc y eugenol fraguado. El poliestirenc o el polimetacrilato
ge metilo, disueltos en el liquido en concentraciones de alrededor
u=i 10 X% de ceolofonia hidrogenada ( resina natural ), aumenta
vanto la resistencia compresiva como la traccional del material
resulcance. Farece ser que el aumento de la resistencia es debida
a la dispersiohn de los materiales incorparados en la matriz, que
unen ge esta manera, a las particulas de éxido de zinc, resultando
un material combinago. ( 5 )

bebido & su melorada resistencia, los cementos de dxido de z=inc
Yy eugenol modificados pueden ser utilizados satisfactoriamente
fara bases en cavidades mas amplias ¥y comprlejas, ya que pueden
soportar la presion de condensacién de la amalgama. Como no son
1rritantes pulpares pueden ser colocados directamente en cavidades
pProturdas., aunado al requisito de utilizacion de un
segundo protector pulpar debajo de ellos. ( §)

Cemantos de acido etoxibenzoico ( EBA ).

£1 cemento de acido etoxibenzolco ( EBA ) es una modificacidn
del cemento de Oxido de zinc y eugenol. El dxido de =zinc
constituye del 66U al 74 X del polvo, cuarzo fundido o alumina el
<Y a1 99 n y resina hildrogeniada alrededor de un 6 %X . Este ultimo
componente reduce ta fragilaidad del cemento fraguado mientras que
@i cuarzo o la aiumina actuan como rellenos, lo que parmite que la
wasa final se comporte como un material compuesto.

E1 liquidgo contiene 37.5 X% de eugenol y 62.5 7% de acido
ortoetoxibenzoico en volumen. El EBA también es un agente quelante
y favorece la formacion de una matriz cristalina que tiene mayor
resistencia. .

Las propiedades fisicas del cemento se aproximan a las del
cemento de tosfato de zinc, Pero los cementos de EBA son menos
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irraivantes para el tejido pulpar y Ppueden ser aplicados en
cavidades profundas sin hinguna proteccidn adicional.

tos cementos de EBA presentan escasa o ninguna adhesidn
especifica a la estructura dentaria o a los materiales
restauradores y el material se adhiere mecanicamente a
nivel microscopico. A pesar de sus cualidades superiores, los
cementos de EBA no son tan satisfactorios como el 6xido de zinc vy
«wugenol @ara obturaciohes temporales, ya que algunos productos se
desintegran y desgastan rapidamente en boca. La solubilidad de la
formula descraita es baja y de no contener resina hidrogenada vy
alummna la solubilidad aumenta notoriamente. ( 5 )

Clasificacion del cemento de 6xido de zinc y eugenol.

Las formulas vy usos se mencionan en la espucificacién nimero 30
de la American Dental Association para los materiales de
restayracicon de oxico de zinc y eugencl, v en ella se enlistan
cuatro tipos de materiales. tas preparaciones tipo I de ZOE son
las que se diseilan para la cementacion temporali. Al margen de qua
las propiedades fisicas y mecdnicas son inferiores, este material
es excelente desde el punta de vista bioldgico, y por ello se ha
usado durante mucho tiempo en restauraciones temporales como
cublerta paliativa en dientes sensibles, antes de insertar 1la
restauracion permanente. Su resistencia es baja a fin de facilitar
ia eliminacidon o el retiro de las restauraciones realizadas.

El material tipo Il es utilizado en la cementacion permanente
de restauraciones o aparatos elaborados fuera de boca. Las
Propredades bioldgicas por las cuales el Z0E es tan atil
como restauracién temporal también lo constituyen como un cemento
permanente, sinh embargo, su limitacidn consiste en sus propiedades
fisicas deficientes, en particular su resistencia. Un cemento tipo
Il es adecuado =i su resistencia a la compresién equivale Ppor

1o menos a 316 K9 por cm.cuadrados. ( 1)



PAG. 24

El cemento tipo II[ se wuciliza como material de obturacion
tempural y como base aislante térmica, con sus variantes
contenidas respecto a su consistencia, mientras que el material
tipo 1V se utiliza para torros caviatrios. Este ultimo implica el
uso del material para cubrir la pared pulpar y asi dar proteccion
contra la accidn quimica del material de restauracion. No
ubstante, el grosor no seria adecuado para proporcionar proteccidn
termica & la pulpPa. ( 1 )

Utilidad biologica del eugenol.

En cualgquier mezcla de cemento de 6xido de zinc y eugenol ( aun
ers la mezcla mads fluida de cemento temporal o pasta sellante de
conductos ) existe un exceso de éxido de zinc. La totalidad del
eugenul reacciona para formar eugenolato. La unidn coordinada del
eugerolatu es debil v es facilmente hidrolizada para permitir
la 11beracion de eugenoi e hidroxide de zinc. Esta  hidrélisis es
la pbase de la utliizacion biiogica del eugenol vy lo que determina
sus efectus terapeuticos o toxicos. Kl estar en cohtacto con
dentina sin existir comunicacion pulpar, el ZUE puade liberar
suficientae eugenol para inhibir ei metabolismo de las bacterias en
ia dJdentina, pero i1nsuficiente para daRar a las celulas pulpares.

Efectos bicldgicos del eugenol.

Efectos del eugenol en células.- El eugenol es un inhibidor
competitivo de la sintesis de prostagladina a bajos niveles
moleculares, y por lo tanto, puede reducir la inflamacion al
liberar eugencl constarntemente. Asi mismo, inhibe reversiblemente
sa actividad sensorial nerviosa a bajos hiveles moleculares
A 1U-4~ 10~ . mol/s L ).¢ A )}, e irreversiblemente neuro
toxico a 10-3. mol/ L. Al nivel ( A ) es wun vasodilatador
reversible y a niveles moleculares ligeramente mayores elimina

microorganismos de la Flora bucal. ( 8 )
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Erectos del eugenol en dentina.- La dinamica de liberacién de
eugenol hacia la dentina es idéntica para el Z0E wutilizado como
rorro en la superficie oclusal humeda, asi como en su utilizaciédn
cume base bajlce una amalgama, va que el eugenol en el primer caso
e elimina a través del agua de la saliva, vy por ello parece ser
identica ia accion del cemanto en ambos casos. £l espesor de la
capa oz dertina parece ser una variable de valor relativamente
minimo, ¥y en «l caso del espesor del cemento no es de valor
terapeutico. La colocacidn de una torunda de algodén embebida con
wugenol da como resultado altos niveles de eugenol que llegan a la
camara puipar.

Efectus del Z0E en tejidos blandos.- La liberacion de eugenol
nacia lus tejidoes pueda llevar a una saturacidn a corto plazo de
18 zuna, @ una concentracion y tiempo suficiente para matar a las
celulas precursoras del tejido. La capacidad de eliminacion de
eugencl de la zona comprometida determinara la existencia de
fiuerte celular o la ausencia de esta. La ucilizacién del 20E como
sellante de conductos radiculares no influye decisivamente en la
resulucion de2 una agresidén a dicho nivel apical. No obstante, la
colocacion directa del ZUE durante una exposicion Pulpar
estd contraindicada, debiendo colocarse una base de hidroxido de
calciv previamente, a fin de permitir la misma cantidad de
eugenul 11berado hascia la dentina anterior a la axposicién pulpar.

Mecarnsmo bicldgdico del <UE.

Al ser coulocado en la dentina, el Zoe permite el sellado vy
excluye del substrato alimenticio a los microorganismos
cariuvgdriicos, reduciendo asi su metabolismo y disminuyendo por
tanto su capacidad lesiva, al inhibir la difusion de sus toxinas
hacia @i interior de los tubulos dentinarios. Este ultimo efecto
permite la reduccion de la inflamacion pulpar. En  la dentina
adyacente al ZuE existe una concentracién de eugenol que permite

ia eliminacion de microorganismos, reduciendo con esto la
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propagacion de los productos toxicos de los mismos, contribuyendo
& la recuperacion del tejido pulpar. En el tejido pulpar adyacente
a la dentina recubierta por ZOE, existira una concentracién de ZOE
g iU-4. mol/s L. durante un  lapse de 10 semanas, posterior a
sy colocacion. Dicha concentracion es suficiente para permitir
ur descenso en la actividad sensorial nerviosa, un incremento del
tlujo sanguineo, eliminacién de las toxinas, disminucion de la
sintesls de prosctagladina y de la inflamacidn, sin llegar a
lesgionar las células pulpares. Asi mismo, la baja conductividad
térmica del 20k y su accion efectiva como barrera a la difusion de
agentes quimicos disminuyen la capacidad de otros agentes para
lesicnar al tejido pulpar. ( 8 )
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ESPECIFICACIUN NUMERO OCHO PARA CEMENTO DE
FOSFATO DE ZINC

La especi1ficaciéon numero ocho para cemento de fosfato de zinc
ha sido aprobada por el Consejo sobre apartos y materiales
gehtales de la A.D.A. La formulacion de ésta v otras
especlticaciones para materiales y aparatos dentales esta siendo
llevada a cabo por sSubcomités de la Comision Nacional Americana de
nurmas Pb-156 para materiales y aparatos dentales. El  Consejo de
aparatos vy maceriales denvalies actua como patrocinador
adiniriistrativoe de dicno comite, ei cual representa a los intereses
de ifos u.9.H. en 1a regulacidn o normatizacion de materiales,
equipos e 1nstrumental odontolégicou. kil consejo ha adoptado las
espegiticaciones, otorgando el reconocimiento profesional de su
utilidad en la odontologia.

La tercera revision a la especiticacion num. 8 ha sido
Propuesta vy aprobada para actualizar y mejorar los requisitos para
el cemento de trosrato de zinc. Cada seccidn de 1la especiticacion
fue evaluada completamente y solo cambios minimos fueron
realizadgos.

1.~ Campo de aplicacion y clasificacion.

1.1.- Campo de aplicacion. Esta especificacién es exclusiva para
dicho cemento; Sus usos primarios son el sellado v/o retenciéon de
restauraciones dencales a las estructuras dentarias u otras
restauraciones, y servar como base para otro material obturante, vy
asi1 mismo, comc material restaurador temporal.

1.2.- {1pos vy clasificacion. El cemento de fostato de zinc, bajo
asta especificacion, deberd ser de dos tipos.
lipo 1: Particuia de tamaio fino. El cemento tipo 1 esta diseRado
Para el cementado optimo de aparatos de precision, asi como para
otros usos .



i

IR

s

i

¢ by

Y

P NWAPI bl RV £ OEBENTS TIPS 3w

R (H! R T R I T

[ R SRR RXI ST Fosbosy oy

( ‘1-,‘.‘; *Q'v IO

Ll

AL ARLL wa ey
Lk

A D T LN

Lt i il X eed v F e At kY,
RN CE S et a2 SR LTe 2l feanss cmee i
N amEle B R R R R e e S e SN R S / B S 2
> L AT N e A TADRNY WSROI IE SETe e aew -
* LS R T S £ 2 v B AR T T
N S N S T R T -
- e PR~ == HEEE~ SN e el
~ XS B P
S
i . e
Rl IR GRS AR b o e
N AN B, -~ SRR T IR B TP
- T RS ST R e
o AR CBEEED il URAETerieil o e

LU b

fH Wthisd ciste, tdt mpabes esp

e aplicada la

CrRmMIT Ay de araratue ke

B vmalin v

ts the ue bt il il Kuagent Chemicals.

ld Ak

“

vatib il @ e un polvo Yy un

tauw \nstrucciones del

Tieanabalis, birsi

Cater 4 mét by



PAG, 28

11pO <3 Farticula de tamaho mediano. El cemento tipo 2 se
recomenda para cualauier uso, excepto el cementado de aparatos de
precisidn.

' Z.- Especiilcaciones aplicables.

<.1l.- cspeciricaciones. Debera ser aplicada la Prueba de
Jeterminacion de arsenico, de acuerdo al Keagent Chemicals.

de= Requisitus.

3.1.~ Material. Ei cemento constara de un polvo y un liquido, los
cuales al ser mezclados de acuerdo a las instrucciones del fabricante,
rormaran una masa dura.

3. 2.~ Liquido.

3.2.1.~ Condicion. El liquido debera ser cristalino y no deberan
existlr gepdsitos o sedimentos en <l interior del frasco que 1lo
cuntiene.

Gelese = volumen. El liquido debera ser proporcionado con un 20 % de
exceasrita Con  respecto a  la cantidad necesaria para mezclar  la
tutalidad dei polvo del cemento, de tamafo convencional, de acuerdo a
tas reconsrdaciunes respecto a consistencia realizadas
FUr el Tabricante.

Bed.— FOLVo. .

9.3+ 1.- Congicion. ELl polvo debera estar litnme de cualquier particula
extrafa ajena ai  maceriai. El pigmento deber& estar uniformemente
Jdisperse en el pokvo,

d.%.- vemente no manipulado.

S.+.1.~ Espatulado. Ei cemento al ser espatulado de acuerdo a las
adicaciones der fabricante, no debera formar grumos, granulos o
despedir gases.

3.0.~ Cemento manipulado. ,

3.9-1.- Color. Los colores para el cemento manipulado deberan ser
especs ficados por el consumidor,

3.6.-Contenido de arsénico. La regulacion para el contenido de

arsénico se encuentra en la tabla de requisitos fisicos.
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3.7.- fropPledades fisicas. Los requisitos para el tiempo de
endurecimiento, fuerza compresiva, espesor de pelicula, solubilidad vy
desinvegracidn se encuentran contenides en la tabla de requisitos
tisicos.

3.8.- Instrucciones. Las instrucciones para la pProporcion Y
manipulacion deberan incluir informacion relativa a la temperatura de
la luseta, proporcion clanica polvo - liquido en gramos por mililaitro,
reiacidr de 1ncorporaziédn del polvo, tiempo de mezclado, tiempo maximo
de crabaju entre el final del mezclado y el cementado de la
rescauwracidn o cualguier otro uso deseado para el cemento, e
instrucciones para el almacenaje adecuado del liquido desplies de
aplerco &l reciplente, para su USO posterior.

1HDLA DE REWULSLIUS FibiCuS FRRA FOLrAaTU DE ZINC,

liempo de enaurecimiento

@ 3s grados U ( min. ). Maximo: 9 Minimo: ©
Resistencia mninima &

ruerza compresiva 75 MN m2 -~ 765 Kg. cm 2.
{ 24 horas ).

Espesor de pelicula

maximo ( micras ) tipo 1 : 25 tirpo 2 : 40
Parcentaie maximo de

soiublilidad vy desin-

tegracidn ( 24 hrs.) 0.2 % del peso
Contenido maximo de

ar sén1co. 0.0002 % del pesco ( 1 x 500000 ).

4.- Muestreo, inspeccién y procedimientos de prueba.
4.1.- Muestreo. Para aprobar el cumplimiento de ésta especificacion
se ewplearan tres recipientes para el polvo, preferentemente de

diferente color, con un numero igual de recipientes para el liguido.
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. eloeda- meunion de los liquidos.- Si el liguido se ajusta a los
rejulsitos oel punto J.zo1, se vaciaran los contenidos de los
recipientes para muestra de liquido en un frasco de vidrio, limpio y
rrovisto de tapdn.
d.1.2.= Heunton de los polvos. Si el polve se ajusta a los requisitos
del punto 3.3.1, deberan mezclarse jos contenidos de los recipientes
Para muastra de pPolvo, pPara su utilizacion en el punto siguiente.
4.1.3.- Muestras compuestas. Con la excepcion de las pruebas sefaladas
en lus puntos 3.Z.1. v 3.3.1, ze realizaran todas las demas peruebas
con muestras compuestas de polvo y liquido especificadas en los puntos
4.1.1. ¥y 4.1.2, respectivamente.

4.2.- Inspeccidn. Se inspeccionaran visualmente cuando se determine
el cumplimiento de los requisitos seilalados en los puntos 3.1, 3.2.1, .
Gedal, Jedll. 3.D.1, 3.8 y Y.

4.8.~ Frocedimentos de pruspa.

4.3 1.~ Preparacion de las muestars. La preparacion de todas las —
Muesur oS Ozoera ser eractuada a 23 grados C.+/- 2 y S50 +/- 104 de
Numedad relativa. La prupurcion polve-liquido v técnica de mezclado
recomnernvgada por ef fapricante, en la seccién 3.8, debera ser utilizada
rara obtener la mezcla convencional de cemento para la preparacion de
todas las muestras para pPrueoa. No deberan existir en la loseta
pParviculas de polvo o liguido no utilizado, al completarse la mezcla.

4e3.z.— flempo de enduracimiento. Se colocara en un cristal plano
un amililo, mantenide & ia  temperatura  ambiente del cuarto y de
dimensiones aproximadas de 4.8 mom. de altura, il.1lmm. de diametro
externu, ¥ 9.5 mm.de diametro anterno, y se llenara con una porcidén de
la mezcla convencionai de cemento. Tres minutos después de iniciada la
mezcla, la mezcla se transfiere a una atméstera de 100X de humedad
relativa y 37 grados C. Tres minutos y medio después de iniciada la
mezcla, se hara descender, cuidadosamente y en sentido vertical, hacia
la superricie horizontal del cemento, una aguja de Gillmore

convencional con un peso de 4.45 newtons ( 453.6 gr.) y con un extremo
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ae L.us . de diametro. Este procedimiento debera repetirse a
intervaios de medio minuto. El tiempo de endurecimiento es el numero
de minutos transcurridos desde el inicio de la mezcla al  instante en
que 1a agula no pueda formar un circulo visible en la superficie de la
muestra, al ser dejada en descanso Con SU Propio pesc en ésta. El
tienpo de endurecimiento deberd ser reportado al minuto mas cercano.

4.3.3.- Fuerza comprasiva. Las muestras para prueba deben ser
Giiandros de 12 om. de altura y 6 mm. de diamettro. Los extremos de las
mueEsLras deberan ser planos v 11sos vy ser paralelos uno con otro, en
angulos rectos, respecto al eje longitudinal del cilindro.

Se colocara un molde que permita formar cilindros de 12 mm. de
attura v 6 mm. de diamstro, en una lamina plana de vidrio, v se llenara
ligeramente excedido, con una porcion de la mezcla convencional del
camento, Jdentro de los tres minucos  dJdespués de iniciada la mezcla.
Jria szoundaa iamina plana de vidiro se presionara en la parte superior
u=zl  wwiae. Ei molde v los cristales debaran mantenarse unidos
tirinanente. FPuede uclilzarse un moide separable. Todas las piezas deben
estar hacnas de una substancla Que no reaccione con el cemento. Los
moides pueden recubrirse con un material desprendible adecuado. Tres
ninutos Jdespuss de 1niciada la mezcla, el cemento en el molde debe ser
transferido a una atméstera de 100 % de humedad relativa y 37 grados C.

Una nora despuas, ios extremos del cilindro deberan ser
paralell1zados, en andulos rectos, respecto a su eje  longitudinal. Los
extremos del cilindro de cemento pueden alisarse utilizando papel para
pPUllmlento 240 ae carburo de sS1iici1o. Las muestras para Prueba  deberan
mantenerse humedas durante el puiido.

besFrues del pulido se retiraran las muestras del molde y se
sumergiran en agua destilada a 37 grados C. El lapso entre la
iniciacion de la mezcla y la trituracién debe ser de 24 horas. Un trozo
pequero de papel secante ( de aproximadamente 0.5 wmm. de grosor ),
numedecido con agua, se colocara entre los extremos de la muestra y las
Pilavinas de la maquina de prueba. Las muestras deberan ser comprimidas

i
!
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& una velocidad de cabezal de V.05 cm./ min. y estar humedas durante la

Pruspa.

£l valor para carga compresiva debe ser reportado como el
redondearse al
de

promedio

de tres o mas muestras de un lote de cinco y debera
el valor de alguna muestra es inferior en mas
promedio de las

MM/nd mas proximo. S1
un 1o 4 al pramedio de las cinco, se descartara v el

mugstras restantes se reportara. S1 mas de dos muaestras se aliminan, se

venera vYepenlr la prueba.
de pelicula. Ye colocara unma porcion de  la  muestra
vidrio,

Hoded, T BERESON
de  cemanto entre dos laminilitas planas  de
de espesor unitormae. El area de las superficies
de

TOMVEnCIOrEl
Cuaaradas o redonoas,
de tas laminas envre las cuales se distribuye el cemento deberid ser
1res minutos  despuéas de  iraciada  la
una carga de 14.7 newtons ¢ 15 Kg.)

<4 Ccin cuadrados aproximadamente.
nercla, s& aplicara verticalmente,
Liez minutos después de imciada la mezcla., se
cemento entrea

a la placa sSuperior.
determinara €l espesor de las placas con la pelicula de
La diterencra en el espesor de las placas con vy san la pelicula
El promedio de

eltas.
de cemento sera considerade como el espesor de pelicuia,
tres pruebacs se reportara al multipio de § micras wmds cercanoc.

4.4.0. - boluviligad y desintegracion. Se colocara medio milimetro

de ila mezcla convenclonal del cemento en un anillo divisible de acerc

anoxidaplie | de diametro interno de 20 mm y 1.5 mm de grosor ),
colocado sobre una hoja delgada de polietileno,
Se utilizara otro cristal elano cublierto por

fara opPrimir el cemento hacia el

situada sobre una

lamuna plana de vidrio.
una re e oelwads de polietiieno.
Cuando las muestras estén formadas, se colocard un
platino fino en el

interi1or del anilio.
PEGasLO ue aiambre resistente a la corrosion o de
pariitir un medio adecuado de swiecidn a  las
se colocaran las

cements blande, para
muestras. ires minutos después de iniciada la mezcla,

laminas de viario y el cemento en una atmdésfera de 100 X de humedad

reiatviva y J7 grados C. durante una hora.
vespues de una hora, las muestras se retiraran del horno y se

cotocaran en un frasco previamente pesado vy libre de particulas,
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a una velocidad de cabezal de U.05 cm./ min. y estar humedas durante la
Prueba.

kl valor para carga compresiva debe ser reportado como el promedio
de tres o mas muestras de un lote de cinco y deberad redondearse al
Mi/nd mas proximo. Si1 el valor de alguna muestra es inferior en mas de
wre 1o % al promedia de las cinco, se descartara v el promedio de las
muestras restantes se reportara. S1 mas de dos muestras se eliminan, se
Jebara repatir ia prueba.

4.0~ EBESpesor de pelicula. Se colocara una porcion de la muestra
converncional de cemento entre dos  laminiltas planas  de vidrio,
cuagradas o redongas, de espesor unitorme. El area de las superficies
de 1as laminas entre las cuales se distribuye el cemento debera ser de
< am cuadragos aproximadamente. 1res minutos después de iniciada la
mezcla, se aplicara verticalmente, una carga de 14.7 newtons ( 15 Kg.)

a 1la piaca superior. Liez minutos después de iniciada 1l1la mezcla, se
determrnara i espesor de ias placas con la pelicula de cemento entre
ellas. La diterencia en el espesor de las placas con y sin la pelicula
de cemento sera considerado como el espesor de pelicula. El promedio de
tres pruebas se reportara al multiplio de S micras mas cercano.

4.9.3.- vBoludilidad y desintegracion. Se colocara medio milimetro
de La mezcla convencional del cemento en un anillce divisible de acero
inoxidable ( de dimmetro interno de 20 mm y 1.5 mm de grosor 1},
colocado sobre una hoja delgada de polietileno, situada sobre una
lamina plana de vidrio. Se utilizara otro cristal plano cubierto por
wta nula deluada de polietileno. para oprimir el  cemento hacia el
interior cel amiilo. Cuando las muestras estén formadas, se colocard un
PEOaZO O alambre resistente a la corrosion o de platino fino en el
cenmenta blando, para permitir un medic adecuade de sujecidn a las
muestras. (res minutos después de iniciada la mezcla, se colocaran las
laminas de vidric vy el cemento en una atmosfera de 100 % de humedad
reiatlva y J47 grados C. durante una hora.

vespues de una hora. las muestras se retiraran del horno y se

colocaran en un frasco previamente pesado y libre de particulas, y se
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pesara. £l Peso combinado de las dos muestras y el frasco limpio, menos
el peso de dicho frasco y el alambre de platino, sera tomado como el
Peso  de las muestras de cemento. Las muestras se sumergiran
irnmediatamente en S0 ml. de agua destilada agregados al frasce limpio,
y se almacenan durante 23 horas a 37 grados C. Después se retiran las
muestras del agua. No debe existir evidencia de formacion de cristales
en ta superficie de las muestras. Se debera evaporar el agua del frasco
a una temperatura un poco inferior a 100 grados C. Después el frasco
s5& desecard a 150 grados U hasta obtener un peso constante. Después de
enfriar a temperatura ambiente del cuarto en un desecante que contenga
sulfato de calcio anhidrico ( CaS0s ) o silica gel ( desecado
recientemente a8 130 Srados C ) se pesara el frasco y sus contenidos con
una precision de 0.2 mg. este ciclo de calentamiento del frasco,
entr tanlento en un desecants y repesaje debera rapetirse hasta que la
perdida 02 peso no sea mayor de U.bD mg. en cualquier periodo de 24
tiuras. Lo dirferercia entre el peso final del frasco vy su peso inicial
serd la cantidad de desintegracion. La ganancia de peso divadida entre
<l peso de las muestras por 10U dara el pPorcentaje de integracién. El
promadio de las pruebas dobles ( dos frascos pesados previamente
cunteniendc dos muestras cada uno ) se reportara al 0.1 % mas cercano.

4.6.~ Contenido de arsenico. Se pulverizara un gramo de cemento
enauracido, obtenido de wna muestra de 24 horas, que haya estado
almacenaoa en un recipiente seco y hermético, para pasar por una malla
num. 20U. La muestra pulverizada se disolvera en 10 ml. de asgua
destilada en bafo de vapor durante una hora. El filtrado se utilizara
en la prueba para arsénico soluble en agua.

S.- Preparacion para la entrega

$.1.- Empaque. El polvo y liquido del cemento deberan proporcionarse
en frasco sellados adecuadamente y hechos de material que no permitan
la contaminacidn del contenido.

S.2.~ lnstrucciones. Cada pagquete debera acompaRarse de
instrucciones para su uso e incluir informacion como lo estipula el
punto 3.8.
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Y.3.~ Rotulado

5.3.1.~ Numero de lote. Lada frasco de polvo y cada frasco de
liquido aeberan estar marcados con un numero de serie o una combinacién
de numeros que se refiriran a los registros del fabricante para ese
1ote o embarque en especial. )

D.d.2. - Fecna de tabricacion. La fecha de fabricacién se debera
ingicar ciaramente con un numero de seis digitos, marcado en el empaque
o rrasco en el cual sera puesto a la venta. Los dos primeros digitos
indircaran el mes, los dos segundos el dia, y los dos ultimos el aRo.

Y.Y.d. - Lontenido y volumen neto. El peso neto en gramos del polvo
se 1ndicara en el frasco. El volumen neto del liquido en milititros se
indicara en el rrasco.

b.UG.4.- ldentiricacion por tipo. Se indicara el o los usos previstos

Para el material en su empaque externo.



Paqa. o5

ESPECIFICACION NUM 30_PARA CEMENTOS
DE_OX1DO DE ZINC Y EUGENOL

La nueva especificacién numero 30 pPara material restaurador del
tipo oxido de Zinc y eugenol ha sido aprobada por el Consejo de
aparatos y materiales dentales de la A.D.A. La formulacion de ésta
y otras especificacionas ha sido llevada a cabo por subcomités de
la Amarican National Standars Committee MD 156 para aparatos vy
materiales dentales.

£t aprobamiento de la especificacion num. 30 de la A.L.A. como
norma nacional americana fue otorgada por la American National
Standards Institute el 18 de julio de 1977.

ESFELLFACACLION NUM. 3u PARA MATERIAL RESTAURADUR DEL TIFO
UAIbU DE Z2INC ¥ EUGENQOL

l.- Campo de aplicacidn y clasificacion.

l1.1- Campo de arlicacion. tste especificacion es exclusiva para
éxido de zainc Y eugencl y materiales modificacados de dxido de
=inc y eugencl, utilizados en odontologia restauradora para bases,
torros, obturaciones y materiales cementantes.

1.2.- 1ipos vy Clases. Los materiales cubiertos por esta
especlricacion deberan ser de los siguientes tipos v clasess

~ lipo 1. tara propositos de cementado temporal. Clase it : Polvo

Yy lLiquido. Clase 2 : Pasta y pasta. Clase 3: Pasta y pasta, nrno
manipulada.
- 7ipo li. Para propdsitos de cementado permanente. Clase 1i: Polve
y liquido.
- iipo 111 . Para obturaciones y bases. Clase 1: Polvo y liquido.
- i1po LV . Para forro cavitario. Clase 1 : Folvo v liquido. Clase
<& :Hasca y pasta.

£.~ eSpecivicaciones aplicables.

Z.1.- Especiticaciones. No existe especificacion arlicable a
eite punto.

3.~ Requisitos.

3.1.- Material. Los componentes del material deberian ser de
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tales caracteristicas, que al mezclarse de acuerdo a las
indicacionas del trabricante, deberan endurecer en el tiempo vy
condicidon adecuados para su uso dental previsto. Tanto el material
mezclado como sus componentes separados deberan ser no téxicos al
ser utilizados.

3.2.- Liquido. El tiquido debera ser cristalino, con un ligero
tono ambar, © de un color umiforme aRadido por el fabricante, vy
estar libre de material en suspensidn, depésitos o sedimentos.

3.3.~- Polvo. El polvoe debera estar exento de material extrafo.

21 prasenta algun tinte, et pigmento debera estar uniformemente

Zas.-  rasias. El estuche de  pastas consistira de dos
conceniernda la pasta de éxido de zinc v el
ta de euzencl.

d. Las pastas de adxide de zinc y de

turaogdnzas v oastar Tibres de material extraiio,

ingredientes. La calidad de los ingredientes
utilizados en la elapvracicen de los comporentes de los materiales
restauradores, deberan estar de acuerdo a los reqguisitos de 1la
U.S. Pharmacoreia Naticnal Formulary, o su equivalente, o astar
certificada por el fabricante.

J.6.- Proplredades fisicas. tos requisitos para tiempo de
endurecimiento, fuerza compresiva, solubilidad y desintegracion, y
espesor ae pelicula se encuentran en 1a tabla de requisitos
tis1cos. .

TABLA DE PROPIEDADES FISICAS

Consistencia Espesor de pelicula max.
fipo 1 C 1 tiin. 30 mm. 25 micras.
firo 1 C 2 Min. 30 mm. 25 micras.
wpo 1L C 3 N/ A 25 micras.

fapo IL C 3 Min. J0 am. 25 micras.
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Consistencia Espesor de pelicula max.
itpo 11 C 1 Min. 30 mm. N7 A
Tipo IV L 1 v 2 N 7/ A N /7 A

solubitidad y desintegracion maxima a 24 horas

fapo L C & 2.5.%
Tipo I C 2 2.5 %
fipo 1 C 3 N 7 A
Tipo 11 C 1 1.85.%
Tipo £L1 C 1 1.5 %
Tipo IV C 1 v 2 1.9 %

Fuerza compresiva a 24 horas

Tipo 1 C 1 - Max: 35 MPa
fipo L € 2 Max:z 35 MPa
Tipo 1 C 3 N/ A
lipue IL C Min: 35 MPa
Tipo II1 L 1 Mirnz 35 MPa
Tipo 4V L 1 v 2 N7 A

Tiempo de endurecimiento a 37 grados C

Tapo 1 C 1 + =~ 10 minutos
tapo I C 2 4 - 10 minutos
firo 1 C 3 N /A

Tipo I1 C 1 4 - 10 minutos
firo IIf1 C 1 3 - 10 minutos
Tipo IV C 1 v 2 3 - 10 minutos

N7/ A . No aplicable.
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4 .~ Muestrec. inspeccidén y procedimientos de prueba.

4el.- rMuestreo. LOs estuches del mismo lote o envio deberan
cotenerse para examninarse, Para el cumplimiento de 1a
especiticacion. '

4. 2.~ Inspeccion. La inspeccidn visual debera realizarse para la
deterimanacion del cumplimiento de los requisitos establecidos en los
puUntos 3.4, 3.3, 3.4 v 3.4.1.

4.3 .-Procedimientos de prueba.

#.3. 1.~ Preparacion de las muestras. Todas las muestras deben
prepararsa com material mezclado de acuerdo a las indicaciones del
fabricante a 23 grados C +/- 2 y 50 +/- 5 % de humedad relativa.
instrumental y material deberan acondicionarse a ésta temperatura y
humedad al menos durante 10 horas pra alcanzar un equilibrio, previo
a la preparacidn de las muestras.

4.3.1.- Mezclado. Una loseta plana de vidrio de dimensiones
aproXimacas a 1ou mm. de largo, 75 mm, de ancho, y 20 wm. de
espesor, y una espatdla rigida con umna hoja de dimensiones cercanas
a 40 M. POr o mMm. \ de macerial no corrosible por el cemento )

geust an utliizarse en el mezclado de los componentes. La loseta vy

ia espatuia deberan estar limpilas, secas y libres de particulas
endureciaas de cemento; Una proporcion polvo-liquido suficiente, ™
come la especiticada por el fabricante, debera mezclarse de ‘acuerdo
& las 1ndicaciones del mismo, para producir un mimimo de 1 grm. de
cemento mezciado.

d.d.t. .- Tipo 1 clase 2. Se usard una superficie de mezcla como
la ingicoda en ei  pPunto 4.3.1.1. pPara mezclar las pastas. Se
colocara un minimo de | gramo de cemento para mezclar en la loseta
( Proporcion de los componentes en gramos/gramos o longitudes
1genticas de acuerdo a las indicaciones del fabricante ). Las dos
prociones de pasta se incorporaran y espatularan para producir wuna
mezcla unitorme.

4.9.%.~- Frueba de consistencia.

4.3.2.1.~ T1po 1 clases 1 y 2,Tipo II clase 1 y tiro IIl clase 1.

El 1nstrumental consistird de dos laminas planas de vidrio,una
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pesa, un calibrador cilindrico o varilla graduada de vidrio y un
tuDo de vidrio, en €l qQue se colocararn 0.5 +/- 0,05 ml. de cemento
mezclado. El peso combinado de la pesa superior y la pesa debera ser
de 12y +/- 0.5 gr. Posteriormente 0.9 +/- 0.905 ml. de cada mezcla
realizada como se describe en el punto 4.3.1.1 v 4,3.1.2.se colocarai
del tubo de vidrio a una lamina plana de vidrio. Tres minutos
después de iniciado el mezclado, se colocara cuidadosamente sobre la
Porcion central del cemento blando, una lamina plana de vidrio de,
Peso aproximado de ZU 9rm.y el peso requeride para totalizar 120
arm, +/- U, arm. { O 250U grm +/- 7 para wmaterial del tipo
lii,clase 1 ) donde permanecera durante tres minutos. Las laminas no
Jdeberan deslizarse o© moverse durante el proceso. Después de:
retirarse la carga aplicada, se medira el disceo resultante tanto en
SuU dilametro mayor como en 21 menor, &l promedio de los dos diametros
se le considerara como el diamatro del disco. E1  promedio de tres
Pruebas se registrara como la consistencia convencional.

4. 3. 3. - liempo de endurecimiento

4.3.3.1.- 11po 1 clase 1, tapo 11 clase 1, tipo X1l clase 1, vy
Tipo 1V clase 1. En un molde rectangular de acero inoxidable con un
oriticio circular de 1U mm. de diametro y 2 mm +/- 0,1 de espesor,
Soportado por una lamina plana de vidrio, se colocara la mezcla de
cemento, preparado de acuerdo al punto 4.3.1. Tres minutos después
ge 1mciada la mezcla, la muestra se colocard en una atmésfera con
Yo a 10u Z de humeoad relativa y 37 grados C +/- 1. Se bhard
descerder una agua Jde biilmore moedivicada con un peso de 400 +/- 2
grm. y con un extremo plano de diametro 1.00 +/- U.U1 mm hacia la
super ¥icle horizontal del cemento. Este proceso se debera repetir a
intervalus trecuentes. El tiempo de endurecimiento se registrara
Como ek tiempo transcurrido desde el inicio de la mezcla, al momenta
er que la agusa no es capaz de penetrar por completo el espesor de
< M. del Cemento contenido en el moide. El grado de penetracidn se
puede comprobar colocando la muestra ante la luz directa 1'%
examinando visualmente. La prueba debera repetirse una vez mas v el

promedic obtenido se reportara a los 15 segundos mas cercanos.
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4.3.3.2.~ (1po I clase 2, vy tipo IV clase 2. El tiempo de

@Hour eClilenitis S¢ Jdeterminara como  en el  punto anterior, sin

siabar 9o, ta agula modaticada de uiilmore tendra un peso de 100.0+/-
U.D 9r. vy un extremo plano con un diametro de 2.00 +/- 0.0l mm.

4.3.4%.- Fuerza compresiva. Las muestras para prueba deberan ser
ciiardros de 12 mm de altura y & mm. de diametro. Los extremos de
1as muestras aeberan ser li1sos Yy planos y  perpendiculares respecto
at eje longltudinal del cilaindro.

e Cojocaran en una tamina plana de vidrio, moldes separables de
aceru 1noxidable U otro material que no reaccione con el cemento,
capaces de conformar cilindros de 12 mm. de altura y & mm. de
giametro, y se llenaran permit:endo un ligero excedente, con la
mezcia convencional ae cemento. Dentro de los tres minutos después
de 1niclada la mezcla,se colocara una segunda lamaina plana de vidrio
sobr'e el moide y se presionara. Los moldes vy las laminas deberan
sSuletarsa rirmemente Con prensas manuales. El instrumental debera
estar a la temperatura ambiente del cuarto. Los moldes deberan estar
recuciertos PoOr una solucion al 3 % de cera microcristalina ( con
PUNLO Oz rusion de 86 a 91 grados L ) en tolueno. Tres
mirueos Jdespues de ini1cluada la mezcla, los moldes con cemento y las

praensas se transfileren a una atmosfera de 95 a 100 % de humedad

relavava vy o7 grados (. Una hora después, los extremos de
ias muestras deberan paraiellzarse. Los extremos de las muestras
se veberan atisar utilizando un pequeRa cantidad de polvo de carburo
dee B3 11C10 de num, 20Uy aaua. Los moldes con las muestras deberan
desplazarse & lo largo de una lamina de vidrio recubierta con el
abrasivo y agua. Leberan rotarse 1/4 de vuelta después de algunos
desplazamientos. Las muestras deberan mantenerse humedas durante el
desgasce. )

Las muestras se ratiraran de los moldes y se sumergiran en agua
destilada a 97 grados C +/- 1. El tiempo transcurrido entre
el 1nicio de la mezcla y ia trituracion de la muestra deberd ser de
“4 horas. Las muestras humedecidas se colocaran c<on los extremos

Planos en contacto con las dos platinas de la maauina de prueba y
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con una carga de 1.V0 +/- 0.25 mm. por minuto.

kL valor de la carga compresiva se regarstrara como el promedio de
tres © mas muestras de un grupo de cinco vy  se completara al  mas
Proximo megapascal. Si1 el valor de alsuna muestra es inferior en mas
ae un 1Y % del promedio de las cinco se le descartara, y el promedio
de las muestras restantes se reportara. Si mas de dos muestras son
eliminadas la prueba debera repetirse.

4.3.0. - Espesor de pelicula. Una porcaon de la mezcla preparada
conforme al punto 4.3.1. Se colocara entre dos laminillas planas de
superficie de
debera cubrir

vidrio con wun espesor uniforme Jde ¥ mm. y con una
contacto de Z am. cuadrados +/- U.! . E1l cemento
la totalidad del espacie entre las laminillas. Tres minutos después
de iniciado el mezclado, se aplicara verticalmente una carga de 15.0
+/- 0.1 Kg. en la laminilla superior. Diex minutos daespués del
inicic de i1a wmezcla, se determinara el espesor de la capa o pelicula
de cementa entre las dos laminillas con un micrometro ( tornillo
micromécrico ). La diferencia en el espaesos de las lawminillas con vy
si1h la pelicula de cemento sera considerado como el aespesor de

pelicula. k1l promedio de tres pruebas se registrara al multiplo de §

mMICras mas Proximo.

4.3.b.~ HSolupiligad v desintegracidn. Las muestras se prepararan
depositando U.b ml. de cemento manipuladoe de acuerdo al punto
4.3.4., @n un anillio separable de acere inoxidable ( de diametro
internc de aproximadamente 20 mm. vy 1.5 mm. de grosor ) colocado
=obre una hola delgada de polietileno que cubre a una lamins plana
ae vidrio. Otra lamirna de vidrio cubierta por una hoja de
polletilend se utilizara para comprimiv al cemento hacia el anillo.
Se ceclocara un extremo de un alambre pequeRo, resistente a
la corrosi1on y previamente pesado, en el cemento blando mientras las
muestras se conforman, a fin de proporcionar de wn medio de
retencion conveniente a las mismas. Tres minutos después de iniciada
la mezcla, las laminas y €l cemento se btransfieren a un horno con
una humedad relativa de 95 a 100 % v 37 +/- 1 grados €. Se deberidn

praeparar cuatro muestras.
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vespuas oe una hotra las muestras se retiran del

aesaiojan de los anilios. vy se

horno, v se
eliminara cuidadosamente todo

Se colocaran dos muestras en
cada reciplente o frasco previamente pesado,

desprendimiento o exceso de material.
evitando que la
superficie de estas este en contacto con las paredes del frasco,
1o que estatran suspendidas del alambre contenido en ellas,
s pasara el frasco con ambos elementos.

Par
v después

El peso combinade de las dos muestras y el frasco libre de

particulas menos el peso de dicho frasco v el alambre se considerara
como el peso de las muestras del cemento. Las muestras deberan
sumergirsa irmediatamente ers 50 ml. de agua destilada

el trasco limpio,.

colocados en
el cual se debera tapar y almacenar a 37 grados ©
T/- 1 durante 44 horas. Las wauestras seran retiradas dal
Posteriarmenta. Sus superficies se

agua
enjuagaran con una pequeRa
cantidada g2 agua destilada y cualquier exceso de agua
con papel aosorbente.

se eliminara
rusteriornente, las muastras se almacenaran en un  desecante que
contenga suifate de caici1o anhidrico totalmente seco o silica gel
1 recientemente seco a 1luY grados € ) durante 24 horas,
rugvamente ¥ aproximado al 0.901 de grame mas cercano.

¥y se pesara
£1 proceso se
repeLira hasts que se obtengs un Peso constante. La diferencia entre

registrara como 1la
cantidad total de material elininado. El

ia mana rciad y Final de ias muestras se

promedio de
dos determinaciones de la masa total de material eliminado de cada

Par de muestras se Calculara como el porcentaje de la masa originail

combinada Ge las dos muestras Yy se reportara al ¢.1 X mas cercano.
D. - Praeparacion para la entrega.

. i.~ Empaque. Los componentes deberan sear proporcionados en
recipientes sellados adecuadamente, hechos de materiales
reaccionen con el contenido © que permitan la

MLEMO.

que no
contaminacidn del

Y.Ze~ inistruccirones para . su  uso. Instrucciones adecuadas para
orientacion del  usuario respecto a Pproporciones, mezclado b4
manipulacion deberan acompraihar cada frasco.
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Se deberan incluir 1los siguientes datos : La temperatura vy
hunedad relaciva recomendada para el mezclado y el tipo y condicion
de la superficie para el mezclado. Una proporcién adecuada de 1los
componentes a las condiciones ambientales recomendadas vy una
relacién de incorporacidén de un componente con otro vy el tiempo
maximo de mezciado.

5.3, - hotulado.

9.3.1.- Numeros de lote. Cada frasco de cada uno de 1los
vomponentes debera marcarse con un hnumero de serie o una combinacidn
de lebras v numeros que deberan referirse a los registros del
fabricante para Jdicho tote o remesa en particular.

S.desde- Fecha de fabricacidn. La techa de fabricacion ( mes, dia,
&iho ) debera indicarse claramente en el empaque como un numero de 6
digitos.

5.3.3.- Feso y volumen reto. El peso neto en gramos del polve o
pastas se ithdicara en el frasco. El volumen neto del ligquido en
mililitros se indicara en el rrasco.

D.3.4.- ldentificacién del tipo. El tipo de material (punto 1.2)
se i1ndicara en el trasco.
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“_TIEMPO DE ENDURECIMIENTO "
FOSFATOD

La reaccion quimica de endurecimiento inicia al entrar en contacto

el polvo del cemento con el liquido al procederse el mezclado. La
superticie alcalina del polvo es disuelta por el liquido acido, dando
POr resultado una reaccidn exotérmica. (4

El1 cemento de tosfato de zinc endurecido es esencialmente una red
hidrataaa amorrfa de rosfato de zinc, rodeada de particulas parcialmente
Jyisuelras de oxido de zinc. Esta fase amorfa es extremadamente porosa.
Vo exi1ste evidencia de que 2f oxido de magnesio presente en el polvo
reaccione con el acido fostorico. El rosfato cristalizado no interviene
en &t proceso de endurecimiento.

be agual i1mportancia que la viscosidad, el tiempo de
enaurecimtento 1nriuve en la consistencia. Un periodo de tiempo
suricience debe procurarse para permitir el ajuste y sellado de
margeres de uWna restauracién, o pPara su colocacién para base u
opturacion temporat, una vez que el mezclado se haya realizado. ( 4 )

£1 tiempo 1ndicado de trabajo se relaciona con el tiempo de
endurecamiento establecido, el cual ha sido determinado por la
espesiricacion numero ocho de la A.P.A. vy el cual se basa en una
consi1stencia del cemaento para cementado: El tiempo establecido es de
entre 5 a ¥ minutos a 37 grados C. Los primeros 60 a 908 segundos de
endurecimiento redistrado se utilizan para mezclar el polvo con el
liquido. ki tiempo de endurecimiento para el cemento con consistencia
Para base o cementado de bandas ortodénticas, sera ligeramente menor
debidgo a la mayor cantidad de polvo utilizado para obtener dicha
cunsistencla. ki manejo 1nadecuado de el polvo-liquido pueden afectar
cunsigerapiemente e1 clempo de enaureciiiento. Todo procedimiento que
se . realiza para acelerar la velocidad de 1la reaccion, reducira el
cienpo Jde ehdurecimiento. (4 -

trara modiricar ei tiempPo de fraguado se explica en el capitulo
correspondiente a fosrato de zinc la manera de hacerlo.

UXK10U DE ZINC ¥ EUGENOL
Fraguado del cemento de ¢xido de zinc vy eugenol.

el endurecimiento del cemento de ZO0E consiste de particulas de 6xido
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de zinG empebluas en una macriz de eugenclato de zinc. Por separado el
eugenolato es aebil en cuanto a sus propiedades mecanicas. Es la
interaccidn del eugerwolato junto con las particulas de 6xido de zinc y
oLros componentes ( en las composiciones de cementos moditicados de
20c, tales como los cementos de restauracidn  intermedia ) lo que
wrobablemente da al cemento la mayor parte de su resistencia. ¢ 7))

Aspectos generales de la reaccidn de endurecimiento.

oe ha observado quz el proceso de endurecimiento de la mezcla de
Yxi1do de zinc y eugenot ro es exclusiva de dicho compuasto. Otros
compuestos fenclados pPueden substituir al eugenol vy otros dxidos pueden
hacer lo propio con el éxido de zinc. Oxidos e hidréxido de tierras
alcalinas o de masnesio endurecen con mayor rapidez que el éxido de
Zzinec, generaimente de acuerdo con su alcalinidad. 8

£s usual que en la mezcla convencional de cemento se encuentre
contenido un exceso de éoxide de zinc, de esta manera, <l tiempo de
erndurecimiencto aumenta de acuerdo a la proporcidn de eugenol presente
en la manipulacidn. La pPresencia de eugenol libre en wuna mezcla
endurecida se puede comprobar alin después de varios meses.{ & )

Algunas variavles con influencia en el tiempo de endurecimiento
Pueden ser las siguientes: H) Condiciones ambientales bajo las cuales
e lleva a cabo el endurecimiento. B) El tipo y condiciones del &xido
utilizado. C! i.a Presencia o ausencia de aceleradores. ( 8)

wondiciones de mezclado.- Para una pProporcidn Polvo-liquido
Preescatrlecida, =i tlempo de endurecimiento presentara una disminucion
al existir un aumento en la tamperatura ambients, vy con un  espatulado
Prolongado v vigoroso. Asi mismo se ha determinado que el tiempo de
endurecimiento de un tipo de Oxido de zinc depende no solo de
la cantidad de humedad presente, sino también, aparentemente, de la
proporcidn de hidratacion del polvo del o6xido, el cual se encontrara en
relacién directa con la estructura del polvo en su constitucion. ( &)

Naturaleza del o6xido.- La obtencidn de éxido puede desarrollarse por
medio de la combustién del zinc ( denominado proceso indirecto ) o
bien por la descomposicion térmica completa del carbonato, nitrato,
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acetato y oxalato de zinc a temperaturas d=l rango de 300 a 800 grados
C ( aenominado por descomposicion de sales). «8)

un estudio referente a la manipulacidén mecanica de los cementos de
Ox1d0 de z1nc y eugenol, fue realizado por Mesu ( 1982 ), en el cual
obtuvo resultados similares a los obtenidos mediante manipulacion
manual, encontrandose variantes en tiempo de endurecimiento. ( 7 )

Ltas diferencias existentes en el tiempo de endurecimiento entre los
oxldos se encuentran influenciadas por la exposicion al aire vy al
tiempo o envel=cimiento. Al encontrarse expuesta la mezcla al aire, no
solo existe absorcion de humedad sino tambien la formacién de carbonato
de zinc. Et tactor principal en un oxido puro ( relativamente ) se
encuentra asociado a la area superficial y al tamaRo de la particula
dgel polvo. Los oxidos obtenidos por la descomposicién de sales, a
partir de carbonato, fueron mas rapidos en sy reaccion de
enaurecimiento. « 8

crecto de las sales de zinc.- Para la mayoria de este tipo de sales
1& variacién notoria en su concentracidn ocasiona una pequeRa variacion
en el pr del compuesto. €8

variaciones rasicas entre ambos tipos de cementos.

es evidente que el rapido endurecimiento de los oxidos obtenidos a
parcir ge ia descomposicion de carbonato de zinc ( por debajo de S00
gradgos C. ) se relaciona con su composicion de cristales PpPorosos muy
pequeios, los cuales poseen una cosiderable tensién e imperfecciones.
La absorcion de eugencl, en este caso, es rapida y la mezcla endurece
con una formacion pequeia de eugdenclato. La ausencia de eugenol sin
reaccionar entre la estructura permite una mezcla enduraecida mas
resistente. (-} .

El endurecimientao mas lento de los oxidos obtenidos a partir de la
combustién del zinc ( por arriba de 600 a 7086 grados C. ), se
relacionan con la relatlva ausencia de tension y su menor velocidad de
hiaratacion. La absorcién de eugenvl es Ppequefa Yy, en ausencia da

humegad, el endurecimiento es 1ncompleto. se ha pensado que la
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existencia de particulas reactivas en aste tipo de odxidos, pueden
influir con su exceso de zinc en el proceso. ( 8)

Rasdunen.

1.~ El endurecimiento de los cementos de éxido de =zinc y eugenol

ocurre debido a la absorcion de eugenol y a la formacién del
eugenolato por madio de reaccién AQuimica. El balance entre dichos
tactores quimicos y fisicos depende principalmente de la naturaleza
del oxido.

Z2.- La tormacion del eugenolato es responsable, en primera
nstancia, del endurecaimiento del dxido de zanc obtenido a partir de la
combustion de dicho metal. Solo una proporcidon del 6xido reacciona,
miencras que =21 eugenal sin reaccionar permanece atrapado, debilitando
a la mezcia. Las diterencias entre 1los distintos tipos de ©Oxidos
obtenidos por este procedimiento, estan en funcion de las condiciones
precisas de produccion, envejecumiento, contenido de humedad, etc.

Jd,- La presencia de numedad es esencial para la formacién del
eugenolavo, la cual es acelerada por diversas sales, Pero especialmente
por ias sales de zinc. Se cree que dicho efecto ocurre gracias a una
proporcion mayor en la formacion de hidrdéxido, Junto con el proceso
catalatico producido por un ion de zinc hidratado.

4.- La absorcién de eugencl predomina cuando los ¢xidos obtenidos
a partir de la descomposicion de sales son utilizados. Dicho tipo de
oxidos pPresentan un grano mas fino Yy poseen una tension mas
consideraple. Al ser calentados a temperaturas mayores, la formacidn de
cristales y la liberacion de tensiones ocurren, ¥ es entonces que el
ergurecimiento se vuelve dependiente de la formaciéon del eugenolato. La
resistencia superior vy la dureza mayor de la mezcla obtenida, ocurre
aebido a ia absorcidn ce eugenol por parte del oxido de zinc. (¢ 8 )

Frueba de tiempo de endurecimiento @ Lo requieren todos los
CenernLus, ya que €S muy 1mportante saber de cuanto tiempo dispone el
orerador para mezclar y colocar el cemento en la cavidad, antes de que
emnpirece 2l material a fraguar, y con esto se modifiquen o alteren sus

propiedades fisicas. El tiempo de endurecimiento se considera desde el
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instante en gue se 1nicla la mezcla hasta que una aguja de Gillmore no
renetre en el volumen ( espesor ) dél cemente de prueba, y no sea
capaz de dejar hueila perceptible en su superficie en el caso del
cemento de tosfalo de zinc, mientras que en el caso del cemento de
Gxido de zinc y eugencl se considerara el tiempo de endurecimiento, al
instante en que dicha aguja no penetre la Lotal:idad del espesor de la
muestra. t6)

Lurante la pruepa la muestra permanece en condiciones de 37 grados
cencigrados y de 95+/- DX de humedad relativa. Clinicamente, cuandc se
este empleando un cemento para filjacion de restauraciones, es de suma
1mportancia manterner inmovil el objeto cementado, es decir, no crear
ningun movimiento que pudiera producir el mal asentamiento de 1la

restauracidn. va que con esto se evitaria un resultado exitoso. ( 6)
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" CONSISTENCIA *

La consistencia de la mezcla i1mcial del polvo y liquido reviste
una 1mportancia evidente. Lesde el punto de vista de las propiedades
fisicas,es conveniente <que la mezcla obtenida Presente una
corisistencia espesa, ya que todo exceso de liquido repercutira
en factores tales como el tiempo de endurecimiento, valores
de resaistencia compresiva y tracciomal distintos a los adecuados
en ia praculcs, etc. No obstante, la mezcla de un cemento con una
consistencia demasiado viscosa no pProporciona las cualidades
requeridas para la Tijacién de restaruaciones tales como
incrustaciones o coronas, debido a que la mezcla no podra fluir con
tibervad por debajo de dicho colado metalico, v en consecuencia la
restauracion hno presentara un ajuste optimo Permitiendo una
microfiltracion. L4 )

La consistencla del cemento se encuentra estrechamente vinculada
corn  :a reiacion poivo-iiquido propia del cemento utilizado.
Luanto mayor es la cantidad de polvo incorporado hacia el liquido,
t1a consistencia de la mezcla serd mas espesa. Los tiempos de
vt aguado con mayor velocidad de lo normal influyen igualmente en la
cons:stencia de la muestra. ( 14 )

Lepido & la direrencia en la proporcion polvo-liquido entre
las diversas marcas de cemento, el fFabricante debe de especificar
ta relacion apropiada para consegulir la consistencia adecuada. ( 14 )

La adicion de resinas hidrogenadas son de wutilidad al ser
incorporadas en el cemento de oOxido de zinc y eugenol, le
Proporcionan una consistencia mas adecuada, un mejor
comportamiento fisico de 1la mezcla e influye también para
proporcionar un tiempo de endurecimiento mas razonable. (¢ 9 )

Con respecto a la consistencia de los cementos de EBR, el
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componente utilizado con mayor frecuencia para actuar
Comg modiricadur es la alumna, debldo a que contiene particulas de
cuarzo, gque otorgan a la masa de cemento un aspecto arenoso que no
es conveniente en un material a ser empleado para el cementado de
coronas y protesis fijas. « S)

Al ser moditicada la consistencia de lx mezcla de cemento de
Ox1do de ,zinc vy eugenoi, mediante f{a relacidén polvo-liquido, el
erecto de esta aiteracidn no influye en un grado notorio en 1la
aispombilidad o liberacidn de eugencl &n la mezcla. No obstante,
una concentracion de eugencl mayor en tejido blando puede producir
algunos efectos citotdxicos de acuerdo a la sensibilidad de la zona,
como se menciond en el capitulo 4. « 7

ks esemcial que en el caso del cemento de oOxido de zinc vy
eugerol ia mezcia sea de una consistencia espesa a fin de obtener el
maximo de resisterncia y un tiempo fraguado corto. ( 5 )

esta pruena  dae  consistencia e requerida  solamente a los
Cenentos de oxi1oo Je Tinc v eugenol excepto al vipo IV.
be acusrdo & las  proporciones pulvosliquido que seRalan las
inscrucciones dadas ror el rfabricante v siguiendo las  indicaciones -
ue este, se hace 1a mezcla y  una  cantidad especifica de ésta
mezcia, se coloca sobre una ioseta previamente milimetrada y sobre

el cemenco se coloca ot

a4 pequeha loseta, y arraba de esta una carga
{ esta dependera del tipo de cemento, tipo I, fI, o [IT ) segun 1lo
senale La norma corraspondiente. Lespueés de unos minutos se retira
la cargs y se mide ei diamecro promedio de esa muest‘ra, el cual se
compara con lo establecido en la norma. {6

La importancia climca de asta prueba, es comprobar que el
material tiene la riuidez necesaria para determinado uso. En los
casos de 6xido de zinc tipo I y Il la carga que se emplea es minima
va que estos materiales son para cementacion temporal vy definitiva
respectivamente, por lo tanto la mezcla debera ser cremosa y  fluir
ante carga minima. {6 )

rara el édxido de =zinc tipo 1IIl, que esta indicado como base
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derinitiva u obturaciéon temporal, la consistencia qua se
WCLLIZa en la ciinica es de migajon o masilla por eso requiere una
mayor presidn o carga para que el material fluya y llegue a la
totalidad de la superficie interna de la cavidad, por lo tanto en la

FPruebas de laboratorio requerira de mayor carsga. { 6)

#%  NOTA  *+

La especificacidon revisada Num. 30 ‘de la American Dental
Association paré cementos dentales de oxido de zinc y eugenol vy para
cementos de oxigo de zinc sin eugencl es una revision de la
especiticacion aprobada en marzo de 1977. Esta especificacion
ravisada ahora cupbre a los cementos de oxido de zinc sin eugenol,
utlllzados para cemencacion temporal. La prueba de consistencia HA
Davy ELIMINADA. £n su lugar, el fabricante debera de especificar en
1as 1nstrucciones, la proporcién de los componentes del cemento
reconendados para su  aPlicacion especiftica. Esta Proporcion
Se uUtilizarad para la preparacion de muestras para su utilizacién en
el cunplimiento de la especificacidn. «3)

En la revisidén que se lievé a cabo en Julio de 1962 a la
especificacion para cemento dental de fosfato de =zinc ( En aquel
tiempo fuera la especificacidén Num. 6 ) hecha por la Federacion
Internacional, se 1ncluia la prueba de consistencia, 1la cual su
aplicacion era de la misma manera que la que anteriormente fue para
axido de zinc vy eugencl tipo I clase ¢+ y 2 v tipo 11 clase 1.

Se especlficaba que el promedio da mayor o menor diimetro de la
masa aplastada de cemento era de 3U ma&s menos 1 mm. diez minutos
después de iniciada la mezcla.

EN LA ACTUALIDAD NO EX1STE TAL PRUEBA PARA CEMENTO DE FOSFATO
{ 15
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" _ESPESOR DE PELICULA "

Una incrustacion o corona ajustara adecuadamente si la pelicula
de cemento es suficientemente delgada para que no interfiera en 1la
adaptacién de la incrustacidn. Ademas, €l espesor de la pelicula de
cenento v la adaptacion de la restauracidén son determinados por la
presion de cementacidn, la viscosidad y la temperatura del cemento, asi
cumo Por la inclinacion de las paredes de la cavidad tallada. (1)

Logicamente, el aspesor minimo se relaciona con el tamafo de las
Parciculas del potvo empleado. Sin embargo, el espesor real de 1la
palicula puede ser menor que la dimension maxima de la particula. Sin
duda, el tamaho original de la particula disminuve por disolverse en el
liquido durante la mezcla. También puede ser triturada durante 1la
mezcla y por la presion ejercida sobre la incrustacion al ser
inscalada. Por ejemplo, se han determinado que a un cemento hecho de
Polvo que tenia una o mas particulas de 75 micras en una dimension
posaia una pelicula cuyo espesor era sélo de 35 micras. (1)

Sin embargo, las particulas que se escurren entre las paredes de
1a resvauracion v el diente soportan la presién ejercida por el
oparador al instalar la restauracion. El tamaio de esas particulas ha
sido denominado tamaiho de grano eficaz del cemento. Por lo 9eneral,
cuando mas finas son las particulas originales, menor es el tamafo de
grano eficaz y menor el espesor de pelicula. (1)

£l espesor de pelicula del cemento junto con el ajuste de 1la
rescauracion infiuyen en la cantidad de microfiltracion. Las
consecuencias de la microfiltracion han sido estudiadas por Bergenholtz
y cols. { 1982 ).

bicho efecto se relaciond tanto al sellado marginal obtenido por el
cemento, como a las propiedades bactericidas del mismo.

« 2 .
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HS1 mismo, la 1mportancia del diseho de la preparacioén influye en
ta cantidad o espesor de la capa de cemento presente. Una mavor
inter fase de cemento debido a un desajuste influira en las propiedades
fisicas del cemento. Un medio auxiliar respecto del ajuste ha sido 1la
utitizacion de ranuras en el colado metalico reportado por Worley vy
cols. «9

Al fin de facilitar el asentamiento completo de las restauraciones
cementadas de ciertos diseRos ( por ejemplo, coronas coladas completas
con paredes paralelas largas ), es conveniente proporcionar una via de
escape pPara el excesc de cemento. Una de las técnicas se denomina
* ventilacion " dgel colado. Esto se consigue al hacer un pequeRio
orificio en la superficie oclusal de la corona de oro. Cuando la corona
es cementada sobre el diente, el exceso de cemento sale por el
orificio. bespués, se retlena el orificio por condensacién de oro en
nojas, O mediante un tapdn de oro preparado con antelacién. ( 1 )

trosor de pelicula de algunos cementos de oxido de zinc y eugenol.

Cemento de Z20E convencional 25 micras
ZOE + EBA y aluinina 25 micras
ZUE + polimero 32 micras

Especitficacion No. 30
de la A.D.A., tipo I y 11 Maximoz 25 micras

Er el caso de los cementos de ¢xido de zinc y eugenol reforzados,
el espesor de pelicula que se obtiene con estos pProductos en una
consistencia propila para cementacién, proporcionan una pelicula que
varia de 25 a 75 micras y las observaciones clinicas han confirmado su
desempefio satisfactorio para asentar vaciados utilizando cementos con
valores mas bajos. «z)

ton respecto a los cementos de EBA, los valores que pueden
obtenerse utilizando el mismo tipo de consistencia, reportan valores

qQue oscillan entre las 40 a 70 micras, sin embargo, las caracteristicas
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fisicas de este tipo de cemento proporcionan un menor indice de
retencion. 2
Higunos datos demuestran <que el grosor de una obturacion
temporal con cemento de Z2UE no son una variable de relevancia
terapeutica, va que sélo una area superficial reducida es aquella que
1nterviene en dicha caracteristvica. €7 .
La prueba del grosor de la pelicula es la que menciona la
SEEeEciT1Cacion num. 8 de la American Dental Association para cemento de
rusTato de zinc. Una mezela de cemento de consistencia normal se coloca

entre 9os platos o losetas de  vadrio, con determinado peso y  por

&
It e Ih o minuno=s. Segun la especiticacion, el incremento en el
o

Prazor de Les dos >  causado por el grosor de 1a

[
4

trcras para un cemento tipo ¥ oy lag
L. ¢ 1)

ida, e debe

L LU e P

TrowoadE @Eta erusbhi de spascr de peliculn solamente aguellos

&
tayraciones

CHNENTUS QLo 2S04 LIFPd So 08 Foama i Fudacisn " de ra
L COUrONas, 1NCFUStEGCIoNSS., Protesls Tioss  ets, (. La prusba no  es
recesaria pars 10s cementos que sirver como base o parz  la obtuwracisn
temporal Je una cavidad t Fostrato de zinc tipo Il, 20E tipo II1 vy
Tipo LV). La prueba se realiza colocando entre dos losetas pequefas de
vidrio, praviamente medidas, juntas ( estas losetas representan el area
promedic ge superficie de una preparacién )} y se somete a una carga de
13 Kg. aproximadamente ( esta carga equivale aproximadamente a la
presidén e)ercida por el operador y el paciente en el momento de
sentarla estructura restauradora ). Después del tiempo especificadoe en
ia rnorma se retira la carga y se vuelve a medir, este tiempo es cuando
uno ciinicamente puede eliminar los excedentes.

iLa diferencia entre la medicién 1nicial y la medicién final es el
grosor de pelicula que dejara el cemento entre la cavidad v

la restauracion ( interrase ) ¢ 6)
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* RESISTENCIA A LA COMPRESION *

La resistencia de los cementos dentales se determina por tensiones
& ta compresion. Segun la especificacion Num. 8 de la American Dental
Assoclation, la resistencia a la compresiédn del cemento de fosfato de
zZine no depe ser inrerior a 700 Kg./ cmz ( 9,956 ps: ) al cabo de 24
hrs ae hecha ba hez:la. (1)

Loy ya se dejo establecido, la resistencla del cemento depende de
la propourcilon pelvo-laguidu. Lomo se 1ndica, la resistencia a la
compres1on aunentara rapidamente a medida que aumenta la cantidad de
PULVC.

&n ta Practica el cemento rraguado adquiere su maxima resistencia
del primer dia. Alcanza alrededor de 75X de su resistencia maxima
durante la primera hora. « 1)

Luando lus cementos de tosfato de zinc se hallan largo tiempo en
contacto con @i agua, se presenta una disminucidn paulatina de la
resistencia, probablemente debido a la disolucion lenta del material,
simlar a la qQue tiene lugar en la boca. (1)

La resistencia del cemento de fosfato de zinc es suficiente cuando
se celoca bajo una incrustacion o corona. Pero cuando asta expuesto a
las tuerzas bucales, como los materiales para obturacion temporal, su
fragiiirgaa y relativamente baja resistencia producen fracturas vy
ueslnlegdracioh en esas condiciones de tension y erosion. ( 1 )

En comparacidn con otros materiales para proteccion pulpar el
rosrato de it es el wmas  resistente. Su  resastencia tinal, san
emparac.estd  condicionada por  las  variables de manipulacion que
controla ei clinico. En general, cuanto mayor cantidad de polvo sea
1ncorporago ai liquido, mas resistente sera la estructura final y esa
cuntidad puede aumentar enfriando la loseta e incorporande lentamente
el polvo. Existe un iimite por encima del cual la incorporacién de
mayor cantidad de polvo no contribuye al aumento de la resistencia.

La mayor parte de la resistencia es alcanzada en la primera hora

después de completada la mezcla y la resistencia maxima, a las 24 hrs.
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Es creencia que wl oxide de magnesio contribuye al logro de una mayor
resistencia compresiva. « 5

ta resistencia del cemento de fosfato de zinc esta relacionada con
ia solubilidad. En genzral una mezcla de mayor rasistencia es menos
solubla. Si1n embargo, si un material esta experimentando disolucién, la
resistencia se reduce en furma notoria. (5

20E

Para resiscir las fuerzas due son creadas durante ia colocacion de
un malerial restaurador, un cemento aislante debera ser de fraguado
rapido y adquirir resistencia irmediatamente después del fraguado. Por
tanto las madiciones de las propiedades mecanicas hechas siete minutos
después de haber fraguado el material han sido utilizados como indice
de Ja conveniencia de éste Para resistir desplazamientos v
tfracturas tras la colocacién del material obturador. «2)

Craig y Farah niciercon un analisls detaliado de las tuerzas que
san originadas en las bases de cemento durante la colocacién y funcién.
Este 2studlo seiala que no sdlo se hecesitan elevadas resistencias a la
compresion y traccion de la base, sino también un modulo de elasticidad
lo surficientemente alto para reducir al minimo la deflexion de la
FRETAUNSCI O, 2

el Oxi1do de Zinc v eugenvl es un material relativamente débil con
ura rasistencia compresiva de 15 a 40 MN/ n2. El aumento mas rapido de
la resistencia se produce en los primeros 18 minutos después de hecha
is wezcla. bicha resistencia se encuentra determinada por la naturaleza
vastante depil Jdel agente deé union oel  cemento, siendo ligeramente
mayor ia resistencia al ser wcilizado como cementante de obturaciones,
¥ su resisiencia a la traccion es de bajos valores. 2z

El tamaRo de las parciculas de Oxido de zinc también afectan a la
tesistencia. En general, cuanto mas pequeRas sean las particulas, mas
resistente sera el cemento. No obstante, el efecto espaecifico del
tamaio de las particulas sobre la resistencia depende de los aditivos
que se utilicen. En este caso, dicha influencia sera mavor en las
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En el caso de los cementos reforzados de oxido de zinc v eugenol,
la resistencia a la compresion se halla comprendida entre los 35 y 50
MPa. De l1os trabajos de Myers se desprende que 55 MPa es la resistencia
minima para que el desempeRo mitamo del cemento sea satistactorio. La
resistencla a 1a traccién de estos cementos es de aproximadamente 4
Mra. La inmersidn en agua disminuye las propiedades mecanicas de ‘estos
cenentos. (2

En el caso de los cemento de EBA presentan una resistencxa” a la
,compresion que Tiuctta entre los SU a 70 MPa, segun las condiciones en
que son empleados. La resistencia a la traccion es mucho mas baja, de 6
a 7 MPa. Los cemertos EBA  pPresentan propiedades viscoelasticas con
resistencia muy baja y una importante deformacion plastica a intervalos
lentos. €2

Le acuerdo al tipo de material, esta prueba nos permite determinar
qQue tan resistente sera ese cemento ante las cargas complejas a aque
se vera sometigo en boca. [}

La muestra se obtiene colocando una cantidad de cemento mezclado
en en nacedor ue muestrass el hacedor se coloca eh una estufa a 37
9ragos L. vy 10ux de humedad reiativa  f(eomo ta  cavidad bucal ) y
Pernanece &n esas condiciones por una hora. Posteriormente se saca la
muestra y se almacena durante 23 hrs. a 37 ;rados C. y 100X de husedad,
antes de someterio a Prueba, con el cbjeto de permitir que el cemento
1legue a SuU maxima resistencia risica {6)

La 1mportancia clinica de esta prueba es que cuando se colocan
obluracicnes o restauraciones en boca no deben ser sometidas a cargas
masticatorias lnmmediatamence, deben por 1o menos esperar 24 hrs. para
evitar alteraciones en las propiedades frisicas del cemento v, con ello,

el fracaso. 1 o )
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*_SOLUBILILAD Y DESINTEGRACION *

rrupablemente, una de las propledades de mayor importancaa
Clitua es  ia solupilidad y  desintegracion del cemento. En
reaiiaad, esta propiedag es una de las consideraciones
Prioritarias en el uso v la eleccion de cualquier material dental.
Ere la restauracion colada cementada, la solubilidad del cemento es
age funcamental mportancia. En  los bordes siempre queda una
delaada linea de cemento expuesta a los liquidos bucales, aun
cuando la 1inea de cemento 1o se detecte a simple vistz. Se estimo
que la aguaexza visual en condiciones bucales es de uhas SV micras.
ASi, cuando ia tinea de cemento sea visible en la boca, es mayor
ae 50 micras. Sin embargo, como se di130 antes, estas anomalias
matrqinales pasan inadvertidas, especialmente en la =ona cervical
de la restauracion. Esta capa expuesta de cemento se disu=lve poco
& pOCco de Modo que la rastauracion puede atlojarse, y formarse
caries secunaaria. (1 )

bejanac de lado los errores de tallaudo cavitar:io, la
sSolubliidad gel cemento seria el prancipal ractor que favoreceria
ias carles airededor de la incrustacion ¢ coroha. Hay que tomar
todas tas precaucionas para consegulr la adaptacion exacta de la
restauracion, Que reduzca al minimo la capa de cemento expuesto V.
preparar despues el mataerlal de mansra que su solubilidad sea la
mas baja posible. « 1)

ve acuerdo a la especificacion numero 8 de la American Lental
Assoclation,. 14 solubiiidad se mide por 1nmersion de un disco  de
cemento en agua destilada durante 24 horas. La muestra se saca, se
evapora el agua y se determina el peso de los productos solubles
no volatiles. En esta prueba, la madxima solubilidad permitida es
de U.2 x. Cuando se aplica esta prueba, muchos productos muestran
valores considerablemente bajos. (1)

El tipo de prueba por el cual se obtuvieron estos valores
debe considerarse como una simple prueba de muestra. licha prueba
es wutitisima al examinar la relativa vulnerabilidad de los
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cenentos del mismo tipo y fa influencia que ejercen ciertas
veriaples, cowo e= &l PH, sobre el orado de solubilidad de
los direrentes tipos de cemento. ¢ 1

S1 el cemento se sumerge en acidos organicos diluidos, 1la
solubiliidad es mucho mas alta que en asua destilada. Asi mismo, la
soluviildad se wncrementa cuando el pH  del medio disminuye. El
ncremente en ta solubilidad con un pPH  reducido se debe a la
mayor sotubllidad ol oxido de =zZinc que compone al cemento y
tambien, aungue en menor medida, a la aumentada solubilidad de 1a
matriz de fostato. {1

En la cavidad bucal hay substancias hocivas como acidos
organicos en concentraciones variables, segun la flofa v las
substanclas nutrientes pPrasentes. Mor ejemplo, después da la
1ngestion de ciertos alimentos la pelacuta o capa de la superficie
gel diente o restauracion tiene acadez durante una hora o mas. Con
21 descensc de PH S€ asocCia al %Ci1do acetico y a otros 4acidos
Organicos. t 1

La durabriidad del cemento de fosfato se relaciona
basicamente con el tipe vy PH de los acidos a los que esta expuesto.
Asi, la solubitiidad en es& medio 1ndica los peligros que existen
cuando Los cementos de fosfato de zinc se hallan expuastos a los
liquidos bucales . {1

bih  embargo, ninguna prueba de laboratorioc predice con
exactitud la desintegracion in vivo de un sistema de cemento al
cumiRarar i Lo oo diterente, Se han necho estudios in vive de
s0tuBlLIUad y  desintedracion, en los cuales las muestras de
cenento fu2ron insertadas en cavidades de coronas. puentes y bases
pProtesls expusstas al medlo bucal. No existe correlacion entre la
reiativa peraica de los diferentes ti1pos de cemento in vivo y Sus
respectlvos mveles de soiubilidad, como se determina por pruebas
de laboratorio { por ejem.,et cemento de fostfato comparado con uno
e S1i1COoTFoSrato y uno de OxXido de zinc y eugenol ). {1
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La prueba de laboratorio para comparar los tipos de cemento
el relaclon a su respectlva duracion en la boca se complica  por
fas complelas condiciones del medio bucal y dJdiferencia en las
condiciones duimicas y los mecanismos de desintegracion de varios
Tipos de cemento. ¢ 1))

Las investigacionas acerca de la soiubilidad vy desaintegracion
ae 108 cementos de ZUE en uri’ medlo acuoso indican que el mecanismo
de ruptura consiste en la hidrolisis de la matriz de eugenolato de
Z1c, con lo cual se fForma hidréxido de zinc y @ugenol. El augenol
se volatiliza durante la evaporacion del wmedio en que se almacena,
& tanto que el Mmarédxido de zinc es pastante inscoluble y tiende a
adherirge sobre ia superticie de la wmezcla. (7))

Cuando el cemento de oxido de zinc y eugemnol entra en
contacto con el agua, se presenta una liberacion de eugenol. Dacha
llperacion de eugenol se sucede por la hidrodlisis progresiva de la
capa superticClal. Parece ser que €l agua no Puede penetrar las
capas subsecuentes de la mezcla de ZO0E, una vez ocurrida la
hidrolisis de la primera carPa. La disminucion de la cantidad de
eugenol tiberado respecto al tiempo puede relacionarse a la  mayor
distancCia Que necesita recorrer el agua para ditundirse, asi  como
rara el sugerwvi, con respecto a la capa superficial. (7

Léa falla principal del cemento de éxido de zinc y eugenol
como  cemento permanente consiste precisamente en su alta
SOLUDL 1 1dad. Coino consaecuencla dicho uso se encuentra
rastringido. La sSoiuwsalidad del material puede ser reducida
aunencarde la relacion polvo-liquido. (-}

La solubiliidaa del cemento fraguado en agua dJestilada es
alta, de alredador de 1.5 %, debido a la desintegracion
fmdrolitica. Cuando queda en contacto directo con el medio bucal,
el material conserva sus propiedades de sellador a pesar de una
contraccidon de U.Y Z vy expansidén térmica 35 x 10-s por grado C.

(2

La inmersion en agua de los cementos reforzados de o6xide de
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zine vy eugenol, disminuye las propiedades maecanicas

frovocande la perdlida ae eugenol: Esta destruccion es  mas  lenta

que corr los cementos convercionales de Z0E y parece ser menos
intensa en los materiales reforzados con polimeros. « 2

La solubnlidad de los cementos de 20E con EBA es mayor que la
ubservada ent los anteriores materiales. Sin embargo wun estudio
realitado por Silivey y Myers para analizar el desempefio del
cemenco durante 3 amos, nostro resultados ligeramente inferiores a
tor obtermdos con  los camentos de fusfato de zinc v
#olicarboxitato. [SPEA]

#1 1gual que el cemento de dxido de zinc v eugenol
votivencionals los cementos dJde EBA no son satisfactorios para
UDLUraciones pProvisorias, ye que algunos componentes se
aesinTegran y desgastan rapidamente en boca. La solubilidad de la
tormula es baja. Sin embargo s: el cemento de EBA no contiene
allmitis ¥y rasina hildrogsnadas la  sotubirlidad aumenta en forma
notora. { o)

La prusba ge solubirligad vy desintegracion se practica a todos
los cementos para determinar la cantidad de material que se pierde
an 24 hrs., en condiciones de humedad. Fara el oxido de zinc vy
eugerial , las muestras se obtienen de un hacedor de muestras
especirico, se dejan fraguar durante wuna hora en la estufa,
simulando las mismas condiciohes del medic bucal, se pesan
posteriormente las muestras y luego se almacenan por 23 horas a 37
Grauos Ll 1as 24 hrs. de obtenida la muastra se mete al desecador
que dJdebe cunbener siiice-gel o sulfato de calcio anhidrico y se

 colocan ias muszstras hasta establiizar ta perdida de material,
Jurante unos dias. Lburante ese transcurso de tiempo se pesan  las
uestras y se tona la medicidn cuando se hava estapbilizado el peso
rara eruder determinar el % de material perdido. «6)

Las muestras de ZUE se pueden meter al desecador va que este
maler 2al no contiene agum en su composicion. ( 6 )

Paura otros cemencos como el fostato de zinc, la prueba se
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realiza a las 24 hrs de obtenida la muestra. las muestras se
ocotlenen ge la misma manera, pero la prueba se realiza sometiendo
al frasco que contiene las muestras y agua a una temperatura de
aproximadamente 10U a 150 grados © para Que se evapore el agua v
al obtener la diferencia entre el peso incial de frasco con agua v
el peso rinal sin agua Podamos determinar la perdida de material
solubliizado. Esta prueba se hace a las 24 hrs. pPara que los
cementos havan llegado a sus maximos valores fisicos. Estos
materiales tienen en su composicidén agua, pPor lo que la mediciéon
e hace de los frascos donde estaban las muestras y no de las
muestras en si. L4
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" _CONTENIDO DE ARSENICO
Y BIOCOMPATIBLL1DAD

Laracterasticas del arsénico.- Es considerado como un no metal
con algunas particularidades metilicas; Presenta una superficie
briilante,con coloracidn grisacea vy al ser expuesto al aire pierde
Su brilio, ersentidndose un ennegrecimiento U opacidad en su
aspecto. Simboiizado como As, con un peso atdmico de 74.9 vy un peso
especiTico de S.8. Es insoluble en alcohol y muy poco soluble en
agua, No pos2e Sabor Nl olor. {12 )

Algunos ve 10S usos dal arsenico incluyen su  participacion
en: W} La marutraccion de determinados cristales y materiales
ceramicos ( iriclorato de arsénico ). B) En el endurecimiento de
mnetales como 21 cobre, plomo 0 algunas aleaciones especificas (
utilizandose ei penctoxido de arsenico, pPor sSus caracteristicas
andesivas a Ciertos wevales ). C) Como medicamento con respecto de
ailyunas de sus sales. v Como mod: ticador en algunos
seimiconductores al actuar como impureza, entre otras aplicaciones
arseni1co en sSus Jistintos compuestos. 1z

ULl L1ZTas1on del arsénico en odontologia. - Utilizado
anteriormente como caustico para eliminar la vitaiiadad del paquete
vascuio-nervioso del diente. El compuesto utilizado es el triéxido
de arsénico u éx1d0 arsenioso 0 arsénico blanco. Su  férmula. es
Asz0s v equivocadamente se le ha llamado acido arsenioso. Este
compuesto es un polvo blanco, con bajo indice de solubilidad en
agua. S1 se pone en contacto con las mucosas de la cavidad bucal,
las 1rrita vy Puede llegar a lesionarlas. Si por descuido el
trioxido de arsenico se ha puesto en contacto con el tejido
ginigival es necesario neutralizar su accion lo antes posible
utilizando para ello el hierro dializado. { 10 )

f.a técnica que debe seguirse para la desvitalizacion de la
pPuipa de un diente es suspender una pequefia cantidad de tridxido de
arsénico Junto con una torunda de algodon iwmpregnada en eugenol vy

coi0candose en contacto con la pulpa, cerrando posteriormente la
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cavigaa con una pasta hecha con oxido de z:inc y eugenol. EI
tiempo de permanencia del arsénico en el diente depende de varios
factores. En proximidad con pulpa bastaran de 2 a 3 dias sin
exceder el periodo a una semana. < 11)

Dinamica dei arséenico en el organismo.~ El arsénico inorg9anico
& absorbe rapldamente por el tracto gastro-intestinal, y se
aistribuye vy Jdeposita en el higado, rifones, bazo e intestino. Es
eliminado por la orina y heces. Una dos:is terapeutica tarda en ser
eliminaga alrededor de 1y dias y de ser continuamente repetida, al
organismo puede retenerlo POr periodos mayores a 2 meses. Los
QepPOS1C0S de arsenico puedern  parmanecer por anos en cabello y
hussos. (13 ) '

luxicidad del arsenico.- La toxicidagd de este elemento es
el resuwictado de la lesion a los capilares. Esta reaccidn  se
mantiriesta en el tracto gastro-intestihal, sistema circulatorao,
piel, higado y sistema bhervioso central. lLos sintomas que se
presentan abarcan la 1rritacion de la mucosa del tracto, nauseas,
vomito, diarrea, entre sus sintomas primarios:s La intoxicacion,
puede llevar al deceso de no ser administrada la terapeutica a la
breveosa posable. tl envenenamiento puede presentarse a causa de
la exposicién prolongada a los pigmentos arsenicales PpPresentes en
algunus productos industriates. ( 13 )

Lunteniao de arsenico en los cementos dentales.- Ha
s1a0 Jeterminado Por la American National Standards en un uU.ulu2 %
u el egqulvalence de una parte de arseénico por SU0UUU  del total
det cemento. En  la manufaccion del material se deben emplear
compuestos quimicamente puros, puesto que en el proceso de
extraccion u obcencion de los diversos compuestos es comun  la
prasencia del arseénico como impureza contenida en el polvo. ( 13 )

El procedimiento para la determinacidn de arsénico se basa en
ia reaccion entre el dietildiotiocarbonato de plata y el vapor de

arsénico. ¢ 16 )
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rara ia solucien de prueba se agregan 20 ml. de acido
sSullurico diluido (1 + 4 1, < ml. de solucion yodada de potasio
tal 16.95 & en agua ) vy U.5 ml. de solucion clorada estanosa y se
mezclian. Se deja la preparacion durante 30 minutos a la temperatura
ambiente del cuarto. t 16 )

se coiocan en la camara de desgaste del instrumento de prueba
dos torundas de algodén previamente humedecidas en una solucidn de
acetato a« plomo, Yy eliminando exceso de humedad en 1la torunda,
exi1stiendo un espacio entre ambas. t 16 )

Se colocah 3 ml. de solucion de dietildictiocarbonato de plata
¢ 1 9r. ern 200 ml. de plridina recientemente destilada ) en el tubo
absoroente del aparato de prueba y 30 gramos de zinc granulade en
21 /rasco generagor de vapor. €l cual es conactadoe al aparato de
Prucba y se mantlene en baiko de vapor a una temperatura de 25 +/- 3
Aragcs Ly S& adlta fevemente cada L0 minutos ( puede agregarse
aicunoi 1sopropilico en el rrasco para permtir uniformidad en la
@evapulracion J. £ 16 )

1ras 4L Minutos se recira al rrasco, de estas condiciones y se
colaca 1a solucion de diet:idiotiocarbonato de plata en un  tubo
indicado para determinar colorimetria. Cualquier coloracion roja de
la salucion de la muestra no debe exceder los pParametros
aeterminados para €l compuesto analizado, pPor la A.C.S. (16

La determinacion de arseéenico para el acido fosférico implica
diluir 3.4 ml. ( 5 am.) en 35 ml de agua siguiendo el método antes
descrito y rio debe de exceder su contenido en mas de U.0006 mg.. de
arsenico. { 16 )

En el caso del acido m-fosforico se diluyen 20 ml. de la
soiucion ( 2 gm.) en 35 ml. de asua y no debe exceder @l contenido
Jd2 arsenlico en mas de U.00Ul m9. ( 16 )

Para el 6X100 de zinc se disuelive 1 gramo de éste en 25 ml. de
aci1go sulrturico diluido en el frasco generador de vapor y se le
avaaen 10 mi. de agua y el contenido de arsenico no debe ser mayor

a uv.0uuz moa. (16 )
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B1OCOMPATIBILIDAD

Un requisito importante que deben reunir los materiales
dentales restauradores radica en no poseer PpPropledades lesivas a
10s te)i1dus de la cavidad oral ( tejido gingival, mucosas, paquete
Vasculo-nervioso, etc. ). be tal manera, La A.D.A. desarrollo el
documento rumeroc 41 para pruebas de patrones recomendadas para la
mvaiuacion biologica de materiales dentales, siendo la seccion
4.4.14 aqualla que se refiere a la influencia de los materiales
restauradores en dentina y pulpa.

4.4.14 .- Inifluencia de los mater:ales restauradores en
dentina y pulpa.

Los materiales restauradores en este contexto son todo
material que es utllizado en la restauracién de una cavidad con
daritina que no llega a perforar pulpa y comprenden 3
H) mhedicamentos o reactivos previstos para el pretratamiento de
usmalte y dentina.

b) Forros ( Liquidos que forman una pelicula tras la evaporacion
del solvente ).

L) fodo tipo de material utilizado para restauracion del Organo
dentario, a su Frorma original.

Freparacion del material de prueba.- Se deberan seguir las
instrucciones del fabricante para la preparacién de todos 1los
materlaies a axamninar., t 3

Los controles de respuesta del tejido pulpar se realizan en
dientes ge sunlos Jue no presenten patologias ( caries, abrasiodn,
etc. ), realizandose cavidades clase V con un piso pulpar con
extension iimitada al tercio interno o medio de dicho diente. ( 3 )

iLos experimentos, Prusbas o controles que no se prevean dentro
de los requisitos se reemplazaran o eliminardn. El material
para control positivo sera un cemento de silicato colocado sobre la
dentina sin previa base. Este procedimiento se establece como

la respuesta pulpar extrema no aceptable como consecuencia de la
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Colutaclon U= un Macerlasr raestadrador. £1 macerial para
control negativoe sera una pasta de dxi1do de zinc y eugenol con
componentes quimicos regulados. Este procedimiento es necesario
Para establecer el grado de traumatismo ocasionado tras la
preparacion de la cavidad. Se colocard una capa delgada, que no sea
demasiado fragil, de dicha pasta de ZO0E, incorporando la mayor
cantidad de polvo de dxido de zinc hacia el liquido y eliminando el
exceso de eugenol con una gasa esterilizada. En pruebas que
abarquen de 30 a 9V dias la pasta se utiliza como base v se obtura
la cavigao cun amalgama. ( I )

S1 el material es nuevo ( o con una composicion distinta a
la convencional presente &n el mercado ) el efecto del material se
debe examinar por separado, de acuerdo al metodo especiticado para
materiales restauradores, y posteriormente s5e examinard en
comblnacion con ese mismo material o con otro  recomendado por el
fabricante para evaluar su efecto acumulativo. «3)

Los periodos de evaluacion compreneden :

- reriodo corco @ de 3 a U dias.

- Periouo intermedio : de 30 dias.

-~ Periocao largao : Aproximadamente YU dias.

- kn ios tres periodos se requeriran 10 dientes con el material de
prueba, Y dientes con el material de control negativo y 5 con

e: material de control positivo. « 3

e la respuesta fulpar determinara la

P2 oun materlul 0 metodo. Dicha respuesta  se obtendra

T RN S

eor madic el registro de Ins siguientas Jdatos

A Namere e drtensidad ue la recpuesta de celulas de  respuesta
inrjamalorics w2l Legsda supartucial y o oprofunde de la  pulea
{ Lamfocitas, aonocltos. iegcocitos,. macratagos, ©tc ).

B) NGero e cluaiad enconsradas en tubulos dentinarios.

SrwIcian  ge  Cakllares  asociados al  corte de tubulos

dentinarios, encontrados e ia capa odontoblastica.
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D) Hemorraglia  Mimima, moderada, severa ).
£/ Formacién de apscesos.
F) Formacion ( Positiva o negativa ) y cantidad de dentina de
reparacion adyacente a la zona pulpar.
GJ) rForcentajle de muestras con periodos de recuperacion posteraior,
que presenten recuperacion o regenaracion lenta.
H) Forcentaje de muestras con presencia de leucocitos, tras
Periodos de recuperacion posteriores.
1) Dacoloracidn de las paredes de la cavidad.
J) Presencia de colonias de microorganismos que indiquen falta de
adhesion y filtracion marginal. « 3

En cualquier pariodo de evaluacion, si  las reacciones de
irritacion que se presenten en el material examinado son
lLigeramente superiores o iguales u las observadas en los dientes
curn cUre, Se considerara que dicho producto cumple con los
requisitos satisrtactoriamente. De no ser asi, se considera que el
kroducto no cumple adecuadamente con los requisitos ¥y se realizaran
las observaciones necesarias para modificar el material para que su

UsSO sea seguro. « 3
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" _RESULTADOS *

Estos son algunos de los resultados que se obtuvieron de las
frusnas ge controi de calidad 1ndicadas Por Las especificaciones No. 8
Y No. JU de la A.V.A. reaiizadas eor los autores a los cementos
dentales de algunas marcas comerciales llevados al laboratorio de
materiales dentales, para aplicar dichas pruebas.

TABLA 1
MATERLAL PRUEBA No. DETERMINACION VALORES
FOSFATO DE 1 ESPESOR DE . 031 MM,. 020 MM,
ZINC PELICULA + 020 MM. PROM:. 025 MM.
TIEMPO DE © MIN., 8 MIN., © MIN.
ENDURECIMIENTO PROM: © MIN.
RESISTENCIA A 48 Mp., SO Mp., S7 Mp..
1L.A COMPRESION ©3 Mp. FROM: S5 Mp.
SOLUBILIDAD ©.401 %
FOSFATO DE 2z ESPESOR DE » 04 MM., . 010 MM..,
ZING PELICULA . 082 MM, PROM: .021 MM.
TIEMPO DE © MIN., © MIN., & MIN.

ENDURECIMIENTO PROM: © MIN.

RESISTENCIA A &5 Mp., 57 Mp., GG Mp..

COMPRESION, %6 Mp., PROM: G2 Mp.

SOLUBILIDAD, 0. 417 %
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MRITERIAL PRUEBA No. DE [ERMLNACION VALORES

OXIDO DE ZINC 1 ESPESOR DE LOD3 MM., . i1p MM.,

TIPO IIX. PELICULA. . OBP MM. PROM: .100 MM,
TIEMPO DE 10 MIN.. 11 MIN.
ENDURECIMIENTO 10 MIN. PROM: 10 MIN,
RESISTENCIA A 43 Mp., 43 Mp., SO Mp.,
C O MPRESION. s Mp. . 42 Mp.

PROM: 45 Mp.

SOLUBILIDAD 1.522 %, s.420 N
1.774 %, 1.792 %

OXIDO DE ZINC 2 ESPESOR DE . 021 MM., .027 MM.

TIFO 1V. PELICULA. . 027 MM. FPROM: .023 MM.
TIEMPO DE G MIN., ¢ MIN., o MIN,
ENDURECIMIENTO PROM: & MIN.
RESIETENCIA A 24 Mp., 18 Mp., 15 Mp.,
COMPRESION, 19 Mp., 19 Mp.

PROM: 19 Mp.

SOLUBILIDAD 1. 047 %K, 1.049 N
1. 910 %, 1. 928 %
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NESUL 1HUUS bel ESFEDUR VE PELLCULA, TIikHPU DE ENDURECINIEN1O
Y ReSiISIENC1IA A LA COMPRESIUN DEL FOSFATO DE ZINC.

MR TeRLAc

FOSFATO DE

TING

FOSFATO DE
ZENG.

FOSFATO DE

ZINC.

FRUEBA

LETERMINACLION

ESPESOR DE

PELICULA.

TIEMPO DE

ENDPURECIMIENTO.
RESISTENCIA A
COMPFRESION.
ESPESOR DE
PELICULA.
TIEMPO DE
ENDURECIMIENTO
REGISTENCIA A

COMPRESION

ESPESOR DE

PELICULA.

VALORES
. 027 MM., .004 WM.,
. O5S MM., .045 MM..
. 036 MM., .02 MM.

PROM: . O42 MM.

P MIN., © MIN., » MIN.,
© MIN,, © MIN.

PROM: © MIN,

A8 Mp., 42 Mp., 43 Mp.

PROM: 42 Mp.

. 064 MM., , D28 NM.,
L OBB MM,

FROM: . 057 MM.

P MIN., 8@ MIN., © MIN.
PROM: B8 MIN,

61 Mp.. 52 Mp., BS Mp,
PROM: SO Mp.

. 023 MM., .020 MM.,

<024 MM., .O014 MM.

PROM: . 022 MM.



MATERLAL

FOSFATO DE

ZINC.

FOSFATO DE

ZING.

FOSFATO DE

ZINC.

FPRUEBA
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DETERMINACION VALUORES

TIEMPO DE © MIN., 10 MIN., 10 MIN.

ENDURECIMIENTO $0 MIN, PROM: 10 MIN.

RESISTENCIA A B4 Mp., OGS Mp., 48 Mp.,
COMPRESION. 49 Mp. PROM: 52 Mp.
ESPESOR DE . 080 MM., .020 MM..
FELICULA .03 MM. PROM: .038 MM.
TIEMPO DE 10 MIN., 40 MIN..
ENDURECIMIENTO 10 MIN. PROM: 10 NIN.

RESISTENCIA A SG Mp., 38 Mp., SG Mp.

COMPRESION. FROM: S7 Mp.
ESPESOR DE . 032 MM., 027 MM.,
PELICULA. - 023 MM. PROM: . 027 MM.
TIEMPO DE 11 MIN., 21 MIN,,

ENDURECIMIENTO 24 MIN. PROM: 11 MIN.

RESISTENCIA A 47 Mp,, 47 Mp., 44 Mp.
COMPRESION. PROM: 40 Mp.

ESPESOR DE . OBG MM., .036 MM..,
PELICULA. . 028 MM. PROM: .O038 MM.
TIEMPO DE 10 MIN., 10 MIN.,

ENDURECIMIENTO 10 MIN. PROM: 10 MIN.



MRATERIAL

FOSFATO DE

FING.

FOSFATO DE

zinc

FHEFATY DE

ZANG,

FOSFATO DE

ZIMC,

PRUEBA

10

DE FERMINACION

RESISTENCIA A

COMPREBION.

ESPESOR DE

PELICULA,

TIEMPO DE

ENDURECIMIENTO.

RESISTENCIA A

COMPRESION

ESPESOR DE

PELTGULA.

TIEMPPO DE

ENDURECIMIENTO.

RKESISTENCIA A

COMPRESION,

ESPESOR DE

PELICULA.

TIEMPO DE

ENDURECTMIENTO.

RESISTENCTIA A

CTOMPRESION.

rAG, 74
VALORES

47 Mp.., S8 Mp.

FROM: 52 Mp.

. Oés MM,

3 MIN.,

78 Mp., o8 Mp.

PROM: 70 Mp,

D76 MM

& MIN.

4% Mp.. 33 Mp.

PROM: 87 Mp.

. a9 MM.

5 MIN.

40 Mp., 02 Mp.
*ROM: 55 Mp.
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TABLA 3

KeDULTADUS DEL. T1EMFUO DE ENDURECIMIENIO Y ESFESOR DE PELICULA
DEL FOSFAIQ DE ZINC.

MUESTRA TIEMPO DE NTO DE PELIGULA
1 © MIN., 10 MIN. 063 WMM,, , 045 MM.
2 8 MIN., # MIN, . 018 MM., . 01D MM,
E] 10 MIN., 11 MIN. . 039 MM., .O0t7 MM.
4 12 MIN,, 12 MIN. . Q37 MM., .03 MM.
L] © MIN., 9 MIN, . OS54 MM., 037 MM,
i 12 MIN,, 12 WIN. . OcEm MM., .0PZ MM.
? O MIN., © MIN. . 028 MM., .030 MM.
L 8 MIN., 9 MIN, . 001 MM., .04 MM.
° © MIN., © MIN. <018 MM., .022 MM,
10 10 MIN., © MIN. - 049 MM., . 043 MM,
11 8 MIN., 8 MIN. - 034 MIN., .03 MM,

1z 11 MIN., 1 MIN. OIS MM., .O8e MM.
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MUESTRA TIEMPO DE TO DPE PELICULA
13 23 MIN., if MIN, < 034 MM., .040 MM
14 11 MIN., 11 MIN. <037 MM., ., 048 MM.
15 13 MIN., 10 MIN. .08 MM., .08 MM,
16 8 MIN., » MIN. . OS0 MM., .0892 MM.
7 18 MIN., 183 MIN, 2 APD MM., , 306 MM.
18 10 MIN., 10 MIN. . OCH MM,., .08 MM.
1> 15 MIN., 15 MIN. - 100 MM., , 108 .NH.
20

10 MIN,, © MIN. - O34 MM., .055 MM,
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" _CONCLUSIONES "

£l objetivo de este trabajo ¢ investigacion nos permite, al
estudiante de odontologia o al profesionista una mejor comprension
de la importancia que raviste la normatizacion v la  aplicacién de
tas normas de control de calidad, en la practica clinica de los
cementos dentales, ya que en diche procedimiento, ia 1ngorrecta
eleccion age un cemento POr parte del estudiante o del
Proresicnista& para un cratamiento determinado, traera como
consecuancia ai no alcanzar un éxito total como el deseado, o© bien
se& tiene un  tracaso ge dicho tratamiento, porque desconocen las
Caracteristicas y lu que pilde la norma de HADA para cada cemento,
asx COMO SU manelo del misno.

Haciendo una comparacion de los resultados obtenidos en las
ai1rerentes pruebas de control de catidad Que se realizaron a los
caementos de rosrtato de zihc con respecto al oxido de zinc y eugenol
se puede conclulr que en el apartado correspondiente al tiempo de
endurecimiento, ambos cementos nos proporcionan el tiempo suficiente
para trabajar en paciente antes de que fraguen, siguiendo las
indicaciones de fabricante y cumpliendo los requerimientos que exige
ia norma.

En la prueba de consistencia, no obstante que ya no se aplica a
estos dos cementos, se realizo unicamente al é6xido de zinc y eugenol
tipo 14l vy tiPo 1V cumpPpliendo los requisitos que se les exigia hasta
hace poco tiempo.

En la prueba correspondiente a espesor de pelicula, el fosfato
de zinc cumpilo con las XY micras que pide la norma por lo tanto es
de utalidad en cementados que tengan una interfase minima, en el
caso del oxido de zinc y eugencl tipos tll vy 1V se realizaron dichas
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Pruebas aunque por sus i1ndicaciones, la norma no lo solicita para
estos.

En los resultados obtenidos en las pruebas realizadas para
valorar resistericia a la comprasién, el fosfato de zinc obtuvo una
mayor resistencia a la carga compresiva mientras <que el 6xido de
zinc y eugenol fue menos resistente a la carga. Por eésta razon se
recomienda &1 uso del fostato con mayor frecuencia que el 6xido de
Z1nc y eugenol para la cementacion de aparatos de precision y
semi-precision para no incurrair en el desalojo de los mismos.

Los valores obtenidos correspondientes a solubilidad 14
desintegracion, para el fostato de zinc, muestran un menor
porcentaje de solubilidad 1nferior al 0.2% y en el caso del éxido de
zinc vy eugenol son del orden de 1.5% y mayores a éste. Es notorio
que et tosTato de zinc seria el adecuado para una base cavitaria o
para una cementacion definitiva, perc ho porque se obtuvieron los
mejores resultados en este hay que utilizarlo siempre, se debe tener
en cuenta la respuesta bioldogica, ya que no es un  cemento medicado
poOr io que nos puede dar una reaccidn pulpar adversas En el caso del
oxi1do de zinc vy eugencl, la respuesta pulpar es mas favorable, pero
105 resuitados de sus pruebas risicas son muy bajos respecto a los
Jdet " rosrato, sin embargo cada uno de ellos tiene diferentes
aplicaciones especificas.

La prueba de contemido de arseénico hnho se realizo en el
laboratcrio va que se requieren técnicas VY aparatos especiales.
Licha prueba se erectUa en la racultad de quimica yva que cuenta con
lo necesario para la misma.

For esta razoén es importante que conozcan las especificaciones
ae ia A.P.A. y las pruebas que se les aplican a éstos, ya <qQue dichas
pruebas se realizan semejando las condiciones en boca, motivando a
que conozcan SU aplicacidn clinica en las condiciones propias de la

cavidad oral del paciente.
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En ésta tésis unicamente se incluyeron el cemento de Oxido de
2i1nc ¥ eugenol en sus cuatro tipos vy el cemento de fosfato de zinc
en sus dos tipos que por tradicidn son los mas usados por el
dentista protfesional y el estudiante de odontologia.

Se suglere posteriormente en otro trabajo o investigacion
wncluir los cementos de policarboxilato, 10nomero de vidrio
s1ulcoiostfate, sliicatu y'hacer una comparacion global de todos los
Lednetto para poudser enitit al estudiante o profesionista un juicio
mas @Eneral ds 1o Que sun todos 105 cementos dentales ewmpleados en
14 wdontotoqaa.

Lome hemos mencionado antes, es de gran amportancia que el
DSl 0R0 STy enTerado Que  w<isten  las  2spedificaciones de la
Mo Ae, we 1aE BUuEbas de control de calidad que exigen éstas  para
cada Unc de 105 Neteriales dentales, que cada prusba oebe d=  tener
valures Jde COMPOrTaEN1ENTO Minimos ¥y Maxifaos y  due astos valores
muchas veces influye en los exitos o fracasos que se tengan. Gracias
a esto se podra elegir el material que mas convenga Para un

determinado tratamiento.
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