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INTRODUCCION 

Los ecosistemas lagunares costeros tropicales se caracterizan 
por poseer una biota variada en flora y fauna; esta biota es 
directamente importante para el hombre desde el punto de vista 
ecológico y económico. Dado que, se obtienen anualmente una gran 
cantidad de capturas comerciales de diferentes recursos, pero al 
mismo tiempo se conoce muy poco de las características 
estructurales y funcionales de estos sistemas, de los ciclos de 
vida de los animales marino-estuarinos o dulceacuicola-estuarinos, 
y de los ciclos de interacciones ecológicas entre los estuarios y 
el mar. Así, cualquier informacíon científica que contribuya el 
análisis y comprensión de las lagunas, estuarios y bahías cerradas 
deberían ser utilizadas para lograr un mejor conocimiento y, si es 
posible, una manipulación tecnológica científica más adecuada de 
los ecosistemas naturales. 

Entre los grupos faunísticos con mayor éxito biológico en 
la zona costera, se encuentran los peces. El medio ambiente 
lagunar-estuarino representa un ecosistema tipo para el análisis de 
comunidades ictiofaunísticas costeras tropicales. El papel 
ecológico de los peces en la zona costera, en términos energéticos, 
es particularmente significativo, y su capacidad de desplazamiento 
intra e interecosistemas les permite actuar corno reguladores 
energéticos. Por otra parte, su importancia corno recursos 
alimenticios para el hombre es de lo más relevante (Caso-Chávez, et 
al. 1986). 

Las interacciones desde el mar por un lado, y los pantanos y 
sistemas fluvio-lagunares por el otro, han permitido el desarrollo 
de tres patrones principales por los cuales los peces utilizan el 
sistema para la reproducción y alimentación de las especies: 1) 
desove desde el mar seguido por la inmigración de las larvas y 
juveniles que penetran con el agua marina, a veces desplazada hacia 
el fondo de la columna de agua; 2) desove en el propio sistema 
estuarino y, 3) desove desde los ríos y pantanos fluvio-lagunares, 
seguido por el movimiento de las larvas y juveniles hacia la parte 
central del sistema estuarino, en ocasiones en el estrato superior 
de la columna de agua. Para la zona de estudios algunas especies de 
las familias Sciaenidae y Gerreidae ejemplifican el primer tipo, 
Ariidae el segundo y Cichlidae el tercero. 

La mayoría de las especies costeras tropicales de importancia 
pesquera son parcial o totalmente dependientes estuarinas, pero de 
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la ictiofauna costera mexicana son excepcionales las especies que, 
siendo de origen dulceacuícola, tienen importancia como recurso 
explotable en los sistemas lagunares estuarinos (Caso-Chávez, et 
al. 1986). 

Un ejemplo es la familia Cichlidae, ésta familia de peces 
dulceacuicolas presenta algunas especies capaces de penetrar en las 
aguas salobres y aun marinas de nuestras lagunas litorales y 
costas. En el pais forman parte importante de la fauna de origen 
neotropical, con dos géneros y numerosas especies, algunas de las 
cuales no han sido adecuadamente estudiadas, constituyendo 
problemas taxonómicos (Reséndez-Medina, 1981). 
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OBJETIVOS 

I.- Estructurar la abundancia y biomasa para Cichlasoma 
urophthalmus, Q. helleri, Q. salvini y Petenia splendida 
a lo largo del año en la Laguna de Alvarado, Veracruz, 
México. 

II.- Determinar la zona de mayor abundancia en especies dentro 
de la Laguna de Alvarado, Ver., Méx. 

III. - Determinar la madurez gonádica para cada una de las 
especies. 

IV. - Determinar del espectro trófico para cada una de las 
especies. 
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DESCRIPCION DEL AREA DE ESTUDIO 

La Laguna de Alvarado, se localiza a 63 Km. al sureste del 
Puerto de Veracruz entre los 18°46'00'' de latitud norte y los 
97°19'00'' de longitud oeste (Fig. 1) {Altamirano-Alvarez, et al. 
1985). 

El sistema estuarino-lagunar Alvarado se forma por la Laguna 
de Alvarado, propiamente dicha, por Buen País y Camaronera. Su 
extensión total es de aproximadamente 27 Km considerada desde el 
extremo occidental de la Isla Vives, hasta la costa noroccidental 
de la Laguna Camaronera y una anchura que no excede los 5 Km. La 
superficie de la Laguna de Alvarado es de 6,200 ha. 

Entre los ríos que vierten sus aguas directamente a la laguna, 
pueden citarse el Papaloapan que es uno de los más caudalosos, el 
Acula, el Camarón y el Blanco. La influencia de ellos llega a ser 
tan intensa durante la temporada de lluvias que sus aguas se 
desplazan por todas partes, conservándose únicamente salobre la 
Laguna Camaronera, debido tal vez a lo retirado que se encuentra de 
los citados ríos, y a lo estrecho del canal de acceso a ésta, junto 
con la comunicación con el mar. 

El tipo de sedimentos del sistema lagunar es arenoso, limo
arcilloso y areno-limo-arcilloso. 

Puede decirse en términos generales que Alvarado es una laguna 
somera. Su mayor profundidad la encontramos a lo largo del lecho 
del Río Papaloapan desde muy cerca del extremo occidental de la 
Isla Vives hasta su desembocadura, con una profundidad que varía 
entre 9.0 y 13.5 mts. En cuanto a su menor profundidad la 
encontramos en las lagunas de Tlalixcoyan y Camaronera, éstas 
oscilan entre 0.5 y 1.0 mts. (Reséndez-Medina, 1973). 

De acuerdo a García {1971) la Laguna de Alvarado está situada 
dentro de la zona de las llanuras costeras del golfo de México que 
comprende los climas cálidos con lluvias de verano, y que por su 
alta pluviometría, lo convierte en el más húmedo de los subhúmedos 
denominado tipo AW2, con temperaturas registradas en diversas áreas 
que oscilan entre 18.1 ºC. que corresponde a la temperatura más 
baja observada en febrero, mientras que la más alta, es de 34.0 ºC. 
y se registra en mayo. En cuanto a su precipitación la mayor se 
registra en junio, con 577.1 mm, y la menor en enero con 3.9 mm. 
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La vegetación litoral de la laguna y sus afluentes, es 
caracteristicamente del tipo manglar la especie predominante en 
ésta área, es el "mangle rojo" Rhizophora mangle. Detrás de la zona 
de mangle rojo, predomina el "mangle negro" Avicennia germinans y 
detrás se nota la presencia del "mangle blanco", Laguncularia 
racemosa. Finalmente, en las aguas someras con fondos lodosos del 
extremo occidental de la Isla Vives, Laguna de Tlalixcoyan y cerca 
de la desembocadura de los rios, se presentan con frecuencia, 
"praderas" de Vallisneria americana, así como de Ruppia maritima 
(Reséndez-Medina, 1975). 

6 



ANTECEDENTES 

Cichlidae es una familia de origen dulceacuícola y alta 
diversidad de peces de tamaño moderado a pequeño. Se registran a 
nivel mundial alrededor de 40 géneros y 150 espécies, habitando los 
rios y lagos de Africa y América tropical. La mayor parte de los 
estudios realizados en la familia Cíchlidae se refieren a aspectos 
taxonómicos como los de Meek (1903), Miller (1966 , 1967,1982), 
Taylor y Miller (1980,1983) y trabajos de cultivos de sus 
diferentes especies de ornato o del grupo de las "tilapias" tomado 
de (Caso-Chávez, et al. 1986). 

La familia Cichlidae presenta ciertas dificultades cuando se 
hacen estudios de su sistemática. Los caracteres roer ísticos y 
morfológicos que se utilizan para la identificación a nivel 
especifico, aunque en conjunto resultan de gran valor, son en 
algunos casos insuficientes y a veces hasta confusos. 

Esta familia consta de un grupo llamado Thorichthys dentro del 
cual se encuentran nueve especies, Cichlasoma pasionis, .Q... 
champotonis, .Q... hyornynchum, .Q... aureum, .Q... callolepis, .Q... ellioti, 
.Q... meeki, .Q... affinis y .Q... helleri (Miller, R.R. and B. C. Nelson, 
1961). 

Hasta el momento se han reportado para México, dos géneros y 
unas 39 especies de cíclidos. Algunas de éstas son muy abundantes 
o comunes, por lo que su distribución está bien establecida¡ otras 
se reportan de localidades imprecisas y en algunos casos 
desconocidas (Toral-Almazán y Reséndez-Medina, 1974). 

Toral-Almazán y Reséndez-Medina (1974), reportan nueve 
especies de ciclidos encontrados en la laguna de Términos, 
Campeche, México, y debido a la dificultad que presentan éstos para 
su identificación, en un trabajo posterior, Reséndez-Medina (1981), 
hace notar que en el estudio taxonómico previo realizado por éstos 
autores Cichlasoma pasionis fue registrada erróneamente como .Q... 
meek, .Q... champotonis como .Q... aureum y .Q... syaspilum como .Q... 

fenestratum. 

En el caso ya específico del estudio sistemático sobre los 
ciclidos de la laguna de Alvarado, Veracruz, Reséndez-Medina 
(1973), reporta tres especies encontradas . .Q... octofasciatum, .Q... 
salvini . y .Q... fenestratum. 
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Como se puede ver son muy pocos los estudios realizados sobre 
las especies de la familia Cichlidae y sobre todo en la Laguna de 
Alvarado, de aqui el interés de hacer el estudio biológico de las 
especies Cichlasoma urophthalmus, .Q_,_ helleri, .Q_,_ salvini y Petenia 
splendida que forman parte de la familia encontradas en éste 
sistema lagunar. 

Sobre la biologia de las especies Caso-Chávez, et al. (1986). 
y Yañez-Arancibia {1986), en la laguna de Términos Campeche 
reportan el estudio para .Q_,_ urophthalmus. 

Estos antecedentes sugieren que la escasa literatura 
existente sobre la familia Cichlidae está enfocada hacia su 
taxonomia y en menor grado sobre la biologia de las especies 
encontradas en nuestros litorales. 
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MATERIAL Y METODOS 

A) TRABAJO EN EL CAMPO. 

Los muestreos se realizaron en el período comprendido de enero 
de 1988 a noviembre del mismo año con intervalos de 40 días. 

Se establecieron 10 estaciones de muestreo (Fig. 2), en las 
cuales se colectaron los organismos con un chinchorro playero de 70 
metros de largo, cuatro metros de caída, cuatro metros de copo y 
una luz de malla de 3/4 de pulgada en un lance. 

B) TRABAJO EN EL LABORATORIO. 

El material colectado se fijo inyectando formol al 10% en la 
parte abdominal, se separo a los ciclidos de las otras especies los 
cuales se transfirieron a frascos con alcohol metílico al 70% y así 
se encuentran depositados en el Laboratorio de Ecología de la ENEP
Iztacala, UNAM. 

Se llevó a cabo la identificación hasta nivel especifico, 
mediante sus caracteres meristicos y morfológicos descritos por 
Hubbs, C. L. (1935), Meek, S. E. (1904, 1908), Miller, R. R. y B. 
c. Nelson (1961) y Miller, R. R. (1966). Las coloraciones fueron 
observadas y anotadas directamente de ejemplares recien colectados, 
ya que éste es un dato de gran valor en el reconocimiento de 
especies. 

Se determinó la abundancia y biomasa para cada especie con 
respecto a la época del año. Así como la zona de mayor abundancia 
en especies, su contenido estomacal de acuerdo a la estación del 
año y talla por los métodos porcentual y gravimétrico. La madurez 
gonádica se determinó siguiendo las claves de Nikolski (1963). 
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RESULTADOS 

Sobre los registros de estas cuatro especies Q. urophthalmus, 
Q. helleri, Q.salvini y Petenia splendida se obtuvo lo siguiente: 

Se capturaron 232 individuos con una biomasa total de 6770.3 
g correspondientes a 2 Géneros y 4 especies siendo la más abundante 
Cichlasoma urophthalmus con un total de 180 individuos, seguida por 
Q. helleri con 29 individuos, Petenia splendida con 16 individuos 
y la menos abundante con un total de 7 individuos Q. salvini 
(Fig. 3). 

Los caracteres tanto morfológicos como merísticos así como 
algunos datos respecto a su coloración en vivo se encuentran en las 
tablas 1, 2, 3, 4, 5 y 6 mostrando las particularidades de cada 
especie y la referencia donde fue obtenida. 

Las especies estudiadas en este trabajo de las cuales no se 
logró encontrar algunos caracteres en la bibliografía consultada, 
éstos se mencionan como presente estudio ya que se tomaron de los 
ejemplares colectados. 

Así, también se anexan esquemas que muestran a cada una de las 
especies encontradas dentro del sistema lagunar tratando de que por 
medio de éstos y de las tablas de caracteres sea más fácil su 
distinción de las otras especies de la familia, debido a que éstos 
presentan algunas características que no son exclusivas de una 
especie y aveces incluyen a dos o más especies (Fig.4 y 5). 

En relación a la abundancia de las especies dependiendo de la 
estación del año se tiene que Cichlasoma urophthalmus presenta su 
mayor abundancia en primavera con 89 individuos y su menor en 
verano con 9 individuos. Cichlasoma helleri presentó su mayor 
abundancia en invierno con un total de 19 individuos y su menor en 
primavera con 2 individuos no presentándose en verano. Cichlasoma 
salvini sólo se presentó en invierno y primavera con 4 y 3 
individuos respectivamente. Petenia splendida presenta su mayor 
abundancia en invierno y primavera con 5 individuos para cada época 
mientras que su menor abundancia la presenta en otoño con un total 
de 2 individuos (Fig. 6). 

Referente a la biomasa total de cada especie tenemos que 
Cichlasoma urophthalmus presenta su mayor biomasa en primavera con 

11 



,... 
N 

No. de organismos 

200 180 

150 

100 

50 

o ~. 

C. urophthalmus 

Flg. 3 - Número total de organismos 
capturados en Al varado, Ver. 1988 

C. hellerl C. salvini P splendida 
ESPECIES 



..... 
w 

Cichl•sm 
0¿11oni1 

Cichlm" 
ch11potoni1 

Cichla50la 
hiornynchuo 

Cichlasooa 
aureua 

Cichlmoa 
callolepis 

Cichlaso1a 
helleri 

Cichlaso1a 
el lioli 

Ci ch liso" 
1eeki 

Cichhsou 
affinis 

ESPINAS 
DORSALES 

15 

14-!H! 

11-16-!7 

15 

15-16-17 

16-17 

16-17 

15 

~as nu1erosos 

RAD!IlS 
DORSALES 

10 

10-11-12 

9-10 

11 

7-8-9-10 

9 

8 

9-10 

~as ri111Prosos 
que C. p•sionis que C. Pillonis 

ESPINAS 
ANALES 

8-9 

H-8 

8-9 

7 

6-7 

6-7-8-9 

7-M 

7-i 

libia 1.- C1<1Cteres mislicos del qrupo lhorirhlhys. 
1 Pre11nte estudio. 

RADIOS 
ANALES 

7-8-9 

8-9 

7-8-9 

8-9 

6-7-8 

7-8 

6-7 

8-9 

ESPINAS 
BRANQUIALES 

18-IMO 

10-11-12 

1~-11-16-17 

10-ll 

12-14 

12 

12 

12-ll-14 

RADIOS 
PECIORAlES 

ll-14 

14-!H! 

ll-1• 

1• 

13-14-11 

1 13 

OJO EN 
mm 

~-1 '" ubeu 
'" chico que 
C. ¡ff1ni1 

1 l.6 

RHERENCIA 

IRim,19621 
IReséndez,1981) 

IRim,19621 
IReséndez,19811 

IHubb>,lml 
(Rim,19611 

lftiller ,1961 I 

lftiller,19611 

l~eek,19,14! 

(fteek,19041 

llorol,19741 

IRivas,19621 



ftAftCHA EN PRE ORBITAL BARRAS EN SEGUNDA 
SUBOPERCULO PROFUNDO EL CUERPO BARRA 

Cichlasoea Di fusa y cubre 7 barras 2a barra entre h 
pasionis la 1itad de la la a 5a espina dorsd 

parte posterior descolorida arriba de 
del subopérculo la linea lateral 

Cichlaso1a 
chaopotonis 

Cichlasoea 
hyorhynchu1 

Cichlaso1a Pro1inente No es 
aureu1 profundo 

Cichlalsoaa Desapareciendo No es tan profun- 6 barras 
callolepis a usuahente da COIO en 

ausente otras especies 

Cichlasoaa lDi fusa en el l Poco profundo l6 barras no INo es ta bien 
hel leri subopercu!o bien definidas del inida 

Cichlasoaa 
el l 1oti 

Cichlasoaa ftuy conspicua 
aeeki 

Cichlasau Es obsoleta y 
affinis atrofiado 

hbh 3.- Calaracibn en vivo de las especirs del grupa Tharichthys. 
l Presente estudio. 

ftANCHA EN LA MANCHA ABAJO ftANCHAS AZULES EN REFERENCIA 
BASE DE LA A. C. DE LA LINEA CABEZA 

LATERAL 

ftancha atr~s de Sin aancha (Rivas,1962) 
la aleta caudal ( Reséndez, 1981) 

Sin 1anha (Reséndez,1981) 

Sin aanha Pequenas •anchas re- ( Hubbs, 19351 
dandeadas dispersas 
de color azul 

Nu1erosas, 1 argas (ftiller,19611 
anchas 

En hilera abajo (ftiller,1961) 
del ojo 4-7 
otras en preopérculo 

lSin uncha Can uncha Pocas 1anchas ( fteek, 19041 

Con aancha ftejillas con aanchas (fteek, 1904) 
negras con azúles 
en el centra 

(Toral,19741 

(Rivas,1962) 



EXTENCION EXTENCION LON61TUD LONGITUD COITORllO LONGITUD ULTIM ALETA LARGO REFERENC 1 A 
DE LA ALETA DE LA ALETA DE LA ULTl"A DE PECTORAL DEL LADO DE LA Bva. ESPINA ANAL DE LA BOCA 
PECTORAL PELVI CA ESPINA EN CABEZA VflTRAL Y ESPINA DORSAL 

DORSAL EN DORSAL DORSAL EN 
CABEZA CABEZA 

C1Chlaso1a "ªs larga y Es IUY '°'° IRivas,19621 
pas1onis puntiaguda que CDllCIYO IReséndez,19811 

C. aureu1 

Cichlasiaa Es 1n concavo Con un Es eas larga (Hubbs,19351 
hvornychu11 corhndau dondt fil aaento la boca que 

conwrrqr h largo C.a!finis 
dorul 1 aul. C. ellioti 

Cichlasooa Sobre las "as al Ja de .95-2.25 1 - 1.2 (Mil ler, 19bl 1 
aureu1 bases de Ja las espinas 

espina anal. anales 
VI-VI J. anteriores 

C1chlasooa No oas de la Va de 1-3 2.15-2.b 1.2-1.35 (Miller,19611 
cal lolepis oitad de la espinas anal es 

tercera barra anteriores 
del cuerpo 

C1chlaso1a A la sexta 1 Mas alla de el 1 2.1 1 1.1 1 lluy poco 2 l/b tn 1 415 a 2 1 Con ti laoentos 1 No es ouy IMeek,19041 
hel ler1 espina anal origen de la concavo cabru poco largos pro tundo 

aleta anal 

C1Chlasooa 1 116 en 2 112 rn 1 115 l"eek,1904! 
el l1oti cabeza cabru 

NOTA: Para C. Chaopotonis, C. "••ti y C. affinis, no st lograron encontrar datos 
sobre sus caracteres 1orfológicos. 

Tabla l.- Car~cteres 1ortol6gicos del gupo Thorichthys. 
1 Presente estudio. 



EXTENCION DE LA CONTORNO DEL LADO ALETA ANAL LARGO DE LA 
ALETA PECTORAL VENTRAL Y DORSAL BOCA 

Cichlasoma * No sobrepasa el * Un poco concavo * Sin filamentos * Poco pronunciada 
urophthalmus origen de la aleta hacia adelante 

anal. 

Cichlasoma * No sobrepasa el * Poco concavo * Sin filamentos * Alargada 
salvini origen de la aleta 

anal. 

Pe tenia * No sobre pasa el * Recto * Sin filamentos Alargada y 
splendida origen de la aleta protrácti 1 

anal. 

Tabla 4.- Caracteres morfológicos de C. urophthalmus, C. salvini y P. splendida. 
* Presente estudio. 

REFERENCIA 

(Reséndez,1981) 



ESPINAS RADIOS ESPINAS RADIOS ESPINAS RADIOS OJO EN REFERENCIA 
DORSALES DORSALES ANALES ANALES BRANQUIALES PECTORALES CABEZA 

Cichlasoma 14-15- 16-17 9-10-11-12 5- 6-7 8-9-10 11 14-15 3.3 A 5.6 (Toral ,1974) 
ur ophthalmus (Reséndez,1 981) 

Cichlasoma 17 12 8 9 7 14 9.4 (Reséndez , 1973) 
s a l v ini 

Pe tenia 14-1 5 12-13 5-6 9-10 10 14-15 5.3 A 5.4 (Toral , 1981) 
solendida 

Tabla 5.- Caracteres meristicos de C. urophthalmus, C. salvini y P. splendida. 



MA~~HA EN PREORBITAL BARRAS EN EL MANCHA EN LA MANCHA ABAJO DE 
SUBOPERCULO CUERPO BASE DE LA LA LINEA LATERAL 

ALETA CAUDAL 

Cíchlasoma * Difusa * No es 7 bandas Mancha de Sin mancha 
uroohthalmus profundo transversales color azul 

Cíchlasoma * Sin mancha * No es Una Peoueft'a Muy qrande 
salvini profundo longitudinal 

Pe tenía * Sin mancha * No es 6 a 7 De color Sin mancha 
splendida profundo transversales Negro 

Tabla 6.- Coloración en vivo de C. urophthalmus, C. salvini y P. splendída. 
* Presente estudio. 

MANCHAS AZULES 
EN CABEZA 

Sin manchas 

* Sin manchas 

Son manchas 
negras 

REFERENCIA 

(Toral,1974) 

(Re,;éndez,1 971) 

(Reséndez,1971) 
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3057.2 g y su menor en otoño con 183.2 g. Para Cichlasomq helleri 
se observaron sus valores más altos de biomasa en invierno con un 
total de 144.16 g y los valores más bajos en primavera con 23.5 g, 
en verano no se presentó. En lo que atañe a Cichlasorna salvini la 
biomasa mayor se obtuvo en invierno con 121.1 g y la rninirna en 
primavera con 104 g tomando en cuenta que sólo en éstas dos 
estaciones del año se presentó la especie. En Petenia splendida se 
obtuvieron los valores más altos de biomasa en verano con un total 
de 396.7 g teniendo los valores minimos en primavera con 113.70 g 
(Fig. 7). 

En cuanto a la zona de mayor abundancia en especies tenemos 
que dentro de los 3 cuerpos de agua que conforman el complejo 
lagunar, la zona de Alvarado es donde se encuentra el mayor número 
ya que ahi durante el muestreo se encontraron todas las especies 
capturadas en el sistema lagunar, siendo Buen Pais la zona de menor 
abundancia debido que sólo se encontró a Cichlasoma urophthalmus, 
la zona de Camaronera queda como zona intermedia no presentándose 
Cichlasoma salvini (Fig. 8). 

En ésta misma figura se puede observar la distribución 
espacial para cada especie, la cual nos muestra que la mejor 
distribuida fue Cichlasoma urophthalmus la cual se registro en en 
todas las lagunas. Cichlasoma helleri se presentó en Camaronera y 
Alvarado no obteniéndose capturas en Buen Pais. Cichlasoma salvini 
sólo se presentó en Alvarado. Petenia splendida se registró en 
Alvarado y Camaronera no obteniéndose capturas en Buen Pais. 

Con respecto a la madurez sexual, las fases de desarrollo 
gonádico propuestas por Nikolski (1963), presentes en las 
poblaciones de las cuatro especies son I (inmaduro), II (reposo) y 
III (maduración) . 

Para Cichlasoma urophthalmus la fase que más se presentó 
durante todo el año fue la II. Cichlasoma helleri presenta la fase 
II como la de mayor frecuencia en invierno y otoño, en tanto que en 
primavera presentó la fase III~ Cichlasoma salvini presentó en 
verano la fase III y en primavera y otoño la fase II como las de 
mayor frecuencia, para Petenia splendida la fase que predominó en 
invierno, verano y otoño fue la III, mientras que para primavera 
fue la II. (Fig. 9). 

En éste estudio la fase V (reproducción) no se registró en la 

22 



N 
w 

GRAMOS 
,;r-

3500 

3000 

2500 

2000 

1500 

1000 

500 

o 
C. urophthalmus C. hellerl C. salvlni P. splendlda 

ESPECIES 

mmm INVIERNO ~PRIMAVERA 1 ] VERANO 111111 OTOílO 
ESTACIONES DEL Al'JO 

Flg. 7.- Blomasa de las especies de la 
familia Clchlldae por estación del 81'\o 
Alvarado, Veracruz. 1988. 



"' *" 

100 

80 

60 

40 

20 

o 

No. de organismos 

111111111111 
::m::::m 

"11111111 

i[~l~~I 
mm mm 

CAMARONERA BUEN PAIS 
ZONAS DE MUESTREO 

Al VARADO 

mmm C. urophthalmus ~C. hellerl 1 <I C. salvlnl 111111 P. splendlda 
ESPECIES 

Flg. 8.- Zona de mayor abundancia en 
especies de la familia Clchlldae 
Alvarado. Ver., México. 1988. 



"' IJl 

FASES DE MADURACION 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

1 

o V E:;:;;;;;=t?; 

C. urophthalmus C. hellerl C. salvini 
ESPECIES 

r:mmmi INVIERNO liiliJ..ili¡¡J ~PRIMAVERA 1 t 1 VERANO 
ESTACIONES DEL AKIO 

Flg. 9.- Madurez gont\dlca de lae especie 
de la famllla Clchlldae en Al varado Ver. 
durante el allo de 1988. 

P. splendida 

BoTo!Qo 



población debido a que a los organismos recien capturados no se les 
aplicó una ligera presión en la región abdominal para la expulsión 
de los productos sexuales como indica la escala de Nikolski (1963). 

La fase IV (madurez), VI (desove) y VII (recuperación) esta 
escasamente representada dentro de la Laguna de Alvarado por lo que 
no se logró capturar a ningún individuo con éstas fases. 

ESPECTRO TROFICO POR EPOCA. 

En lo que se refiere a el espectro trófico para cada especie 
en relación con las estaciones del año tenemos que para Cichlasoma 
urophthalmus según el Indice de Importancia Relativa (IIR) de 
Yañez-Arancibia et al. (1976), citado en Caso-Chávez et al. (1986) 
se establece que el alimento preferencial durante todo el año lo 
constituyen los pastos con el porcentaje más alto en verano 
79.34% y el más bajo en otoño con el 33.10%. 

Los bivalvos, restos de crustáceos, anfípodos y algas se 
encuentran complementando su alimentación presentandose durante 
todo el año excepto en verano para los anfípodos y verano y otoño 
para las algas. 

Los grupos que se encontraron con porcentajes menores del 2% 
se reunieron para formar el grupo "otros" el cual esta conformado 
por huevos de peces, rotiferos, copépodos, isopodos y ostracodos 
(Fig. 10). 

Para Cichlasoma helleri la alimentación preferida no es la 
misma para todo el año ya que los pastos tuvieron el 7.50% en otoño 
como valor máximo, no descubriendose en primavera, los bivalvos se 
registran sólo en invierno con el 34.21%. Los anfípodos se 
presentan en primavera con el 79.90% como valor máximo no 
apareciendo en otoño. 

Los restos de crustáceos tienen igual porcentaje (27%) en 
invierno y otoño desapareciendo en primvera. Las jaibas sólo se 
hayaron en primavera con el 15.08% y, los gasteropodos con el 
3.95%, isópodos 7.37% y ostrácodos 6.05% constituyeron el alimento 
secundario registrandose únicamente en invierno. Aquí los 
camarones, huevos de peces, foraminiferos y copepodos presentaron 
valores menores al 1% los cuales en conjunto se registraron como 
otros (Fig. 11) . 
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En lo que concierne a Cichlasoma salvini observamos que su 
alimentación estuvo constituida en invierno por pastos 21. 25%, 
anfipodos 20%, gasteropodos 3.75%, jaibas 15%, tanaidaceos 23.33% 
y peces 10%. En primavera se registraron los pastos con el 3.34%, 
anfipodos 10%, restos de crustáceos 23.33%, gasteropodos 13.33%, 
camarones 36.67%, peces 10% y quironómidos 3.33% (Fig. 12). 

En Petenia splendida se observó que su alimento preferencial 
a lo largo de el año lo constituyeron los peces con el 67.84% en 
verano como valor máximo no registrándose en otoño; los camarones, 
restos de crustáceos, anfipodos, jaibas y tanaidaceos 
constituyenron el alimento complementario reportando valores 
mayores de 2% y menores de 68%; los gasterópodos que se presentaron 
en verano con el 2% se pueden considerar como alimento 
circunstancial (Fig. 13). 

ESPECTRO TROFICO POR TALLA. 

En Q. urophthalmus se puede apreciar que el alimento 
preferencial para todas las tallas lo constituyeron los pastos y en 
segundo plano los restos de crustáceos, el resto de los grupos son 
el alimento complementario y algunos presentan alternancia entre 
tallas principalmente en las grandes donde se observa que consumen 
grupos voluminosos. 

Los organismos de talla de 4.0 - 7.8 ingirieron como grupos 
complementarios a los bivalvos (7. 7%), algas (8. 5%), anfipodos 
(10.89%), isopodos (2.32%) y otros que se consideraron como grupos 
presentes en menor del 1%, jaibas (0.19%), peces (0.19%), 
ostracodos (0.84%), huevos de peces (0.58%), foraminiferos (0.16%) 
y copepodos (0.24%) ·. 

Las tallas de 7.9 - 11.7 ingieren bivalvos (7.16%), algas 
(11.30%), anfipodos (2.64%), gasteropodos (1.90%), y otros (jaibas 
0.18%, peces 0.15%, isopodos o.58%, ostracodos 0.05%, quironomidos 
0.18%, huevos de peces 0.20% foraminiferos 0.18% y camarones 
1.8%}. 

Las máximas tallas se alimentaron de bivalvos (8.84%), algas 
(2%), gasteropodos (3.41%), jaibas (4.16%} y otros (camarón 0.66%, 
peces 0.65%) (Fig. 14). 

Para Q. helleri también se observó una alimentacion homogenea 
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entre tallas constituyendo como elemento preferencial a bivalvos, 
restos de crustáceos, pastos y anfipodos; los ostrácodos, jaibas, 
y gasteropodos conforman el alimento complementario éstos 
reemplazandose entre las diferentes tallas. 

su alimento complementario en la talla 3. 4 - 5. 1 estuvo 
constituido de isopodos (8.88%), ostracodos (1.11%), y gasteropodos 
(7.7%). En la talla de 5.2 - 6.8 de isopodos (2%) y ostracodos 
(7.1%). 

Y en la talla máxima 6.9 - 8.6 de isopodos (13.3%) y jaibas 
(11%/'.'" Su alimento circunstancial estuvo dado por foraminiferos, 
huevos de peces y copepodos agrupados como otros (Fig. 15). 

Para ~- salvini se obtuvieron dos tallas en las cuales se 
observó que existe una alternancia de grupos alimenticios entre 
éstas constituyendo el alimento preferencial para la talla de 8.9 -
9.8 los tanaidaceos (26%), anfípodos (22%), pastos (19%), jaibas 

(12%) y gasteropodos (11%) y para la talla de 9.9 - 10.8 los 
camarones (50%), restos de crustáceos (35%) y peces (15%). 

Quedando como grupo complementario en la primera talla los 
camarones y quironómidos con el 2% para ambos y peces con el 6% 
(Fig. 16). 

Petenia splendida tiene una alimentación variada en la talla 
de 7.9 - 11.7 con respecto a las otras, presenta a los peces (21%), 
restos de crustáceos (38%) y pastos (20%) como alimento 
preferencial y a los camarones (8%), tanaidaceos (2%), anfipodos 
(4%) y jaibas (16%) como complemento. 

En la talla 4 - 7.8 ingiere como alimento preferencial a los 
peces (47%) y como complemento a los tanaidaceos (27.25%) y 
anfípodos (25%). 

La talla 11.8 - 15.8 al igual que las otras tallas los peces 
(54. 28%} constituyen el alimento preferencial y los restos de 
crustáceos (7.14%), camarones (24.28%) y pastos (12.85%) el 
complementario; los gasteropodos (1.4%) se considera como alimento 
circunstancial (Fig. 17). 

33 



w 
,¡:. 

% 100 
1 1 

so + -rn . -- rz;., r;;cu:¡;¡:r~"-.~~rnrn . -1 

601····--·····-········------ - ·············•i•lj!\ ••••:••• ············ ·· ····· ·······-· ¡ 

40 ~ __ _ __ - m11111111111111111111111111111111111111111111111lflrnrrrJj .-.-- 1 - -

- - - - - - - -- - ------20 

01 ~ 

3.4 -5.1 

Flg. 15.- Espéctro trófico por 
tallas de C. hellerl. 

5.2 - 6.8 
TALLA 

6.9 - 8.6 

. 1 

- OTROS 

~ GASTEROPODOS 

llllllllll OSTRACODOS 

D JAIBAS 

lillill] ISOPODOS . 

~ ANFIPODOS 

k< I PASTOS 

- REST. CRUST . 

~ BIVALVOS 



o = 
8.90 - 9.80 

Flg. 16.- Espéctro trófico por 
tallas de C. sslvlnl. 

9.9 - 10.8 
TALLA 



w 

°' 

% 
1 00 ~-------

80 ' e:::::::::::::::::::::::::\.. ~Jr:· ·:-:··.·_1 ' 

60 l" li,_tlÍ~~-
..... 1 

40~·-···--·- l 

- - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - -
20 

o ...L "' 

4.0 - 7.8 7.9 - 11.7 
TALLA 

11.8 - 15.6 

Flg.17.- Espéctro trófico por 
talla de P splendld8. 

~ GASTEROPODOS 

llIIIlIIII PASTOS 

D JAIBAS 

lmmrn ANFIPODOS 

~ TANAIDACEOS 

l d CAMARON 

~ REST. CRUST. 

~ PECES 



DISCUSION 

.Q.... urophthalrnus presenta su mayor abundancia en primavera y 
menor en verano tal vez debido a que en estos organismos su 
reproducción comienza en verano la cual también corresponde a la 
época donde se encontraron con menor talla, porque corno menciona 
Caso-Chávez et al. (1986} estos organismos desovan en los ríos y al 
ser juveniles regresan a la Laguna así aumentando el número de 
individuos en invierno y primavera donde tanto larvas corno adultos 
se encuentran dentro del Sistema hasta que llega el verano para que 
vuelvan a migrar en masa a los ríos más cercanos para reproducirse 
y por consecuencia disminuyendo su población. 

Caso-Chávez et al. (1986} menciona que para .Q.... urophthalrnus la 
época de reproducción es de primavera a otoño en la Laguna de 
Términos, y por los resultados obtenidos en este trabajo la podernos 
definir de verano a otoño haciendo notar que en primavera no se 
reproducen en esta Laguna tal vez debido a las diferentes 
características existentes entre ellas . 

.Q.... helleri fue la segunda especie más abundante de la familia 
Cichlidae la cual guarda una proporcionalidad entre su abundancia 
y biomasa, ésta aunque no es tan abundante como .Q..._ urophthalrnus 
Meek (1904} la reporta corno una especie de poca importancia 
comercial por su talla pequeña . 

.Q.... salvini fue la especie menos abundante dentro del sistema, 
ésto concuerda con lo que dice Reséndez-Medina (1981) en relación 
a que por su poca abundancia se carecen datos sobre su captura. 

Petenia splendida también es una especie poca numerosa dentro 
de la Laguna pero debido a su gran talla y carne es apreciada por 
los lugareños por lo que Resédez-Medina (1981} la recomienda para 
su explotación. 

Toral-Alrnazan y Reséndez-Medina (1974) y Reséndez-Medina 
(1981} mencionan que .Q.... urophthalrnus en los estudios realizados en 
las Lagunas de Alvarado y Términos fue la especie de mayor 
abundancia entre los cíclidos capturados. También en el presente 
estudio fue la de mayor frecuencia por lo que se puede decir que es 
la especie que mejor representa a la familia Cichlidae. 

En lo que respecta a la zona de mayor abundancia de especies 
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se tiene lo siguiente: 

La zona de muestreo estuvo confinada preferentemente a la zona 
del litoral interno de la Barra donde se presentan zonas con 
abundantes pastos marinos y manglares Reséndez-Medina (1975), por 
lo que no se puede decir que la desigualdad de abundancias de 
especies existentes en las lagunas se deba a las diferentes 
caracteristicas de cada una de ellas ya que muestran las mismas y, 
además todas las especies estan confinadas a este tipo de ambiente 
ésto corroborado por lo señalado por Caso-Chávez et al. (1986) 
quien menciona que -º..:.. urophthalmus es una especie eurihalina 
asociada a mangles y pastos. Y Resendez-Medina (1981) reporta a E· 
splendida como confinada a aguas dulces asociada a raices de 
mangle. 

Sobre la reproducción de~ helleri, ~ salvini y E. splendida 
de acuerdo con los resultados obtenidos se observó que en general 
su época de reproducción va de verano a otoño al igual que ~ 
urophthalmus tal vez debido a las estrategias reproductoras 
mencionadas para ~ urophthalmus anteriormente. 

En lo que concierne al espéctro trófico, se considera que ~
uroohthalmus se alimenta principalmente de pastos 
independientemente de la época del año y talla, esta dieta se ve 
complementada por otros grupos como algunos moluscos y crustáceos 
por lo que se infiere que este organismo es un consumidor del 
primer orden de tipo omnivoro según la clasificación de las 
categorias ictiotróficas de Yañez-Arancibia A. y Nugent, R. S. 
(1977). 

Caso-Chávez et al. (1986) concidiendo con lo estipulado 
anteriormente la considera de igual manera como de primer orden y 
a veces del segundo mencionando que su alimentación básica en la 
Laguna de Términos se basa en detritus y restos de organismos. 

En ~ helleri y ~- salvini su alimentación de acuerdo con las 
estaciones del año si varian a diferencia de -º..:.. urophthalmus y 
Petenia splendida, aunque en relación a la talla independientemente 
a ella-º..:.. helleri ya presenta una homogeneidad alimenticia, lo cual 
no ocurre con ~ salvini ya que sigue presentando una alimentación 
variada. Esta fluctuación existente en general tal vez se deba a 
que estas especies en realidad son consumidores selectivos, siendo 
~ helleri un consumidor del primer orden de tipo omnívoro y ~ 
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salvini del segundo orden. 

~. splendida presenta una alimentación homogenea 
independientemente de la talla y estación anual y al igual que ~. 
salvini es un consumidor del segundo orden alimentandoce 
principalmente de peces. 

As1, el análisis general de las cuatro especies nos permite 
inferir que aunque haya misma época de reproducción y, semejancia 
alimenticia el sistema cuenta con bastentes recursos como para 
poder abastecer a cada una de estas especies de lo que necesitan 
para sobrevivir y reproducirse ya sea espacio, alimento, 
condiciones f1sico-qu1micas o lugares donde se puedan llevar a cabo 
la depositación de huevos. 

También la laguna proporciona todos estos recursos a otras 
familias de peces que integran junto con Cichlidae la fauna de el 
sistema sin que exista con ello una traslapación de recursos 
alimenticios o espacios habitables. 
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CONCLUSIONES 

-º..._ urophthalmus es la especie de mayor abundancia, biomasa, y 
una amplia distribución dentro del sistema siendo asi la que mejor 
representa a la familia Cichlidae en la Laguna de Alvarado. 

Es una especie que se reproduce de verano a otoño. Presentando 
un espéctro trófico homogéneo durante todo el año, cuyo alimento 
preferido lo conformaron los pastos, constituyendo asi a esta 
especie un como un consumidor del primer orden de tipo omnivoro. 

-º..._ helleri ocupa el segundo lugar en abundancia de la familia 
en ésta laguna, ésta se presenta con mayor frecuencia en invierno 
y menor en primavera. 

El estadio de maduración que predomina durante el año es el II 
presentándose para primavera el estadio III por lo que se infiere 
que su época de reproducción es entre verano a otoño. 

Esta especie es un consumidor del primer orden de tipo 
omnivoro cuya alimentación preferencial varia con respecto a la 
época del año pero no respecto a la talla. 

Su alimento favorito lo constituyen los pastos, bivalvos, 
anfipodos y restos de crustáceos. 

-º..._ salvini es la especie menos abundante dentro del sistema 
lagunar existiendo una proporción entre abundancia y biomasa 
encontrando asi la mayor en invierno y su menor en primavera. 

Su estadio de maduración principal para verano fue el III y 
para primavera y otoño el II infiriendo asi su época de 
reproducción para verano y otoño. 

Muestra una alimentación heterogénea en referente a la talla 
y epoca anual, sus alimentos preferenciales se componen de 
tanaidaceos, pastos, anfipodos, camarones y restos de crustáceos. 

Es un consumidor del segundo orden incluyendo en su dieta 
algunos vegetales. 

f.... splendida no presenta proporcionalidad entre abundancia y 
biomasa por lo que su mayor abundancia la encontramos en invieno y 

40 



primavera y la menor en otoño, la biomasa mayor es en verano y la 
menor en primavera. 

Esta especie es un consumidor del segundo orden cuyo alimento 
preferencial lo constituyeron los peces. 

La zona de mayor abundancia de especies fue la laguna de 
Alvarado, posteriormente la otra laguna donde se encontrara la 
mayor diversidad fue la laguna de Camaronera y por último la de 
Buen Pa1s en donde sólo se encentro a una especie que fue .Q.,_ 

urophthalmus. 

Todas las especies aunque fueron encontradas con diferentes 
abundancias a lo largo de el sistema lagunar estan confinadas a un 
ambiente de pastos y manglares. 
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