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RESUMEN 

ESTE ESTUDIO SE LLEVO 11 Cl\110 Pl\Rll DEMOSTRAR LA POSITIVI

Dl\D DE LA PRUEDA CUTANEA EN PACTEN'fES l\LERGICOS FRENTE 

1\ PAR1'ICut.AS ANTIGEN!CAS DE HONGOS QUE NO !JAN SIDO CONSI

DERl\DAS PUEDAN SER AEROM,ERGENOS IMPORTANTES EN EL DISTRI

TO FEDI>RAI, Y ZONAS CONURDADAS. 

PAR,\ PODER AFIRMAR CATEGORJCAMENTE QUE UN AGENTE l\EROFILO 

ES UN PRODUC'fO ALERGENICO, ES NECESARIO QUE SE REUNAN DE

TERMINADAS CONDICIONES, ENTRE ELr,t\S, UNA REACCION CUTANEA 

POSITJVI\ A LOS EXTRACTOS. 

SE ESTUDIARON 34 PACIENTES CON l\!,ERGII\ RESP!Rl\TORIOA, YA 

SEA QUE TUVIERAN ASMA, RINITIS O AMflAS; SE l'FECTUl\RON LAS 

PRUEBAS CUTANEAS CONVENCIONl\LES Y LAS DE LOS HONGOS 11 PRO

BAR. SE CONJUNTO UN GRUPO CONTROL !IOMOGENEO DE 9 PllCIEN

TES SIN ASMI\ NI RINITIS. 

ENCONTRllMOS QUE 26,,17% DE LOS P/ICIEN'fES CON PATOLOG!I\ RES

PIRATORII\ l\LERGJCI\ Pf!ESENTl\RON REl\CTIVID/ID CUTllNEll A USTI

LAGO Ml\YDIS (llUITLACOCl!E), EL 11.76% A RHODOTORULA RUBRll 

Y A PUCCINI/I GRl\MINIS (TIZON DEL Ml\IZ), EL 8.82% A CUNIGA

MELLA Y EL 5.88% 11 'ZYNCEPI!ALl\STRUM. 

CONCLUIMOS QUE TODOS ESTOS HONGOS, SON Cl\PllCES DE PROVOCAR 

UNA RESPUESTA INMUNE MEDIADA POR INMUNOGLOBULINA E DETECTA

D/\ POR PRUEBA CUTANEI\, PERO DESPUES DE REl\LIZllR EL l\NALISIS 

EST/IDISTICO (CHI CUllDRl\DA), SOLO RHODOTORULI\ RUBRA PUEDE SER 

ASOCil\011 CON LOS SINTOMl\S. 



IN'l'HODUCC!ON 

llNTEC EDEN'PES 

L,\S ESPORAS Y l\LGlJNl\S O'PRl\S ESTRUC'l'URl\S DE HONGOS SE ENCUEN

'PRl\N urn VEP.S/,LMEN'l'E EN LOS 1'ERRENOS NO GLACrllLES y A MENUDO 

COMPl{EN!JEN Ll\ MAYOHIA DE LOS MA'I'EHI1\LF..5 IJIOLOGICOS SUSPENDI

DOS l'N EL AIRE, ESPECIALMENTE EN ARE,\S DONDE llAY TERRENOS DE 

CULTIVO ( l) . 

EN 1983, El, MEIJTCO INGLES CH/IRLES llL/,Cl:LEY EN SU OBRA "EX

PERTMEN'l'/11, RESEARCHES ON TllE CAUSE ,\ND Nl\'l'URE OF CA'l'l\RRHUS 

AESTIVUS", POR PRIMERA VE:;: SEÑALA llIHEC'l'AMEf;'l'E A LOS POLENES 

E INDIREC1'AMEN'rF. A LAS ESPORAS DE HONGOS, DE SER CAUSANTES 

DEL "CATARRO ESTIVAL". BLACKLEY, QUE PADECIA DE ESTE MAL, 

RELATA QUE EXPERHIENTO SOBRE EL MISMO INHALANDO ESPORAS DE 

HONGOS DEL GENEIW C!IAE'l'OMIUM SP. Y PENICILTLJl.I GLAUCUM Y SE 

PROVOCO UNA SIN'l'DMA'l'OLOGIA TllL QUE DESISTID DE HACER NUEVOS 

ENSAYOS CON HONGOS. 

DESPUES DE Df,ACKLEY NO SE llAIJLO SOIJP.F. EL TnrA HAS'!'/\ 1924 

CUANDO STORll VAN LlfüUWMAN, HIZO UN ESTUD !O PROFUSO SO-

ílRE LA MATERIA Y ESTl\ílJ,f.CIO Ll\S ílASES PAR/\ FUTURAS M!Pf,Il\-

rTONES (1 ,?) . 

LOS HONGOS ANE:;on1,os SEGu:; DONDE i\CTUEN PUEDEt'I CONSIDERAR

SE DESDE nos ,\SPSCTOS DIFERENTES: 

,¡) EN C:R/\NDES ESP!ICIOS i\ílIER'POS {EL CllMPO O LA CIUDAD) 

U) EN 1\'ITHEH'fEf.i RCDUCJDOS 



( 3) 

LAS CSPOIU1S UF. liONl~OS SE 1f1\N CO~JP,i!UdlO CON LOS PQt,EtJES 

POR I.1\ SEMt\Jl1N'.·'.A DE sus FOHM/\S, 'l'l\M/\!~OS, roH .su DIS'rRillU

CION, ETC., DE l!ODO OUE' PUF.DEN l\Pf,ICARSE PAH/\ AMBOS LOS 

MIS~lOS PHINC1PfOS (2). 

THOMEN D~SC.!f!JTO CINCO nEQUJSITOS QUE !JEBE LLENAR LJN POLEN 

P1\R1i. CONSIDEfL\r.i.O IM!JOHTAN'l'C Df:~WE Ef, PUNTO DE VISTA ALER

GICO: 

A) EL POLEt! JJEHE CONTENER UN/\ FHACCION /\LERGENJC/\ 

ll) EL PllLJ:11 /lEl!E SEi! /\NEMOl'ILO 

C) DECTE PRODUCIRSE ET< C/\N'l'J DAD ES GRANDES 

D) DEDE SER LO SIFICIENTEHENTE LIGERO PAR/\ RECORRER GRAN

DES DIST/\!JCI 1\S 

C) Sii FUErHE llEnJ: srm /\llUND/\NTE;!EN'rF. JJJST!HOUTDA ( 3) 

N.11. PRATT COi/CLUYE QUF.: 

A) LAS ESPOR1\S JJE JIOllGOS SE 1\SEMEJ/\N 1\ LOS Prf,ENES DE 

L/\S PL/\NT/\S EN CU/\NTO A SU FUNCION, TAMAÑO Y MMlcRA 

DE DISTRIBUIRSE. 

ll) /\MOOS TI E~JEN UN/\ EST/\CION REGlJf,/\R OílSERVANDOSE E~JPEP.O 

UN/\ H/\YOR P.Er.IJL/\RID/\D EN LOS T'OLf.JJF.S, DURANTE ¡,~ 

CUAT,. GR/\NDF.S C/\NTI01\DES DE ESTOS Ef,E"!F.NTOS SE DES

CARGAN EN EL AIRE. 

C) T/\NTO r.AS ESPORAS DE HONGOS COMO ¡,os POLENF.S Lf,EGMI 

A L/\S MUCOSAS EN C.~NTID/\DES EQUIVALENTES. ( 'i) 



l'/\H,\ PODER /\F!RM/\I~ C/\'l'EGOR!CM!Ell'l'E OUE UN l!ONGO /\NEMDFILO 

r:s UN AGEN1'E 1\J.i~IHtENJCO, ES NE~E!"":i\HIO QUE ;,r. HEUr-11\N DETER

MlN/\D/\S COllDICONES; 

/\) L,\ PRESENCJ/\ DEL llONGO EN El, TNMEIJ!/\TO MEDTO /\Mll!EN'l'F. 

n) PEROJO/\ DE LOS SJN'l'OM/\S CU/INDO SE S/\LE DEL MEDIO /\MDIEN

'l'E 

C) PRI11CIPIO DE IJN /\'!'/\QUE DESl'UES DE L/\ EXPOSICION ,\ UN/\ 

PRUF.íl/\ NAS/\L O BRON0ll1'\L 

D) RE/\CCJON CUT/\NEA POSITIVA 11 LOS EXTRACTOS DE HONGOS 

E) 1'RANSFERENC1'\ PASIVA DE f,A llIPEHSENSIDJl,ID/\D CU'I'ANE/\ 

POR EL MEETODO DE PR/\U"IJT7, Y l<USTNER 

P) MEJOR!/\ DEL CU/\DRO CLINTCO POR L/\ DESENSJDILIZACION ES

PECIFIC/\ "(2). 

ENTRE J,OS /\EIW/\l.El~GENOS, SOl,O [,OS !IONGUS ( EXCEP'l'O L/\S SE

T/\S)' SE DERIVAN DE FUEN'rEs TO'I'/\LMEllTF. t!ICROSCOPICAS, POR 

LO T/\NTO, EL I'Ef,IGRO DE EXPOSICION SE DE'rECTll POR tlUES'rREO 

DE LOS N/\TERillLES SUSPENDIDOS, SIN EMDARGO, 11 CAUSA DF. SU 

1'M•AÑO TAi/ Dil'ERóO, SE MIDEN MENOS FIELMENTE QUE ¡,os POLE-

NES POR LOS NETODOS GR/\VITACIONALES, ADEMAS, LA DIFERENTE VIA

ílil,IDAD DE L,AS P1\RTICULl\S l'UllGICAS Y f,A SELECTIVIDAD DE LOS 

llF.DIOS TIENEN ~llJCHO QUE VER CllANDO J,I\ TDENTirTC1\CTON DE!, HON-

GO SE BASA EN CRITERIOS DE CU!,TIVO ( 1). i\DENAS, EL CRECI-

MIENTO DE f,OS HONGOS ES MIJY RAPIDO Y SE ENCUENTRI\ CO"IDICION!l

DO POR L.~s V/\RI.~IJLF:S DE TEMPERA'rURA y GRAIJD IJE llUNEDAD QUE 

NO DEPENDllN EXCl,USIVAMENTE DE Vl\RTACTONES ~'l'MOSl'ERICAS SINO 

QUE [,AS CONIJTCTONF.S op•rrn11s f,~s PUP.Dc l>NCON1'RAR UN HONGO EN 

UN Dll'PER~IINllDO LUGAR (MTCROll.~DTTAT) ~IIENTR/\S QUE EL M.~CROllA-



DITA1'. LAS CONDICIONES PUEDEN SER DISTINTAS, POR ESO, 

LOS RECUENTOS DF. ESPORAS QUE SE PUEDEN EFECTUAR PAllA CONO

CER LA INCIDENCIA EN EL EXTERIOR DE LAS DISTINTAS ESPECIES 

EN DETERMINADAS EPOCAS DEL AÑO, MUESTRAN GRAN VARIADILIDAD 

o¡.; UNOS /\ÑOS A OTROS, TNC'LUSO DE UNAS SEMANAS A O'l'RllS ( ~, 9). 

LA P!H!Etl/\S DE EXPOSIClON O RETO Y !,A 'l'!IANSFERENCil\ PllSJVA 

EN EL DIAGNOSTJCO DE /\LEHG1'\ RESPIRA'l'OHIA, !l/\N CAIOO EN DE

SUSO, POR SU PELIGROSIDAD (REACCIONES ANAFILACTICAS SEVERAS 

EN EL PRIMER C/\SO Y TRANSHISION DE ENFEREHEDAOES INFECCIOSAS 

EN EL SEGUNDO). SON POCO PRACTICl\S Y ACTU,\LHENTE LOS PREPA

RADOS COMERCl,\LES PAR,\ PRUEUAS CUTl\NEAS SON MEJORES Y ll/\Y 

DISPONIDLES NUEVAS 'PECNICAS IN VJTRO p,\RA EL DI/\GNOS'rICO ES

PECIFICO COMO F.f, RAST Y EL PR!ST, CON EL INCONVENIENTE DE 

QUE SON CARAS EN EL MF:RCl\DO ( 1 O). 

Rl\Cl!EM,\N EN 1918 ACUÑO EL TERMINO "ASMA INTRINSECO" PARI\ EL 

GRUPO DE l\SMl\TJCOS CON PRUE!li\S CU'PANEAS NEGATIVAS ( l l) 0 AC

TUALMENTE SE TIENE EVIDENCIA DE UNA f!IPERREl\CTIVID/\D NO ESPE

CIFICA DE LAS VIAS AEREl\S EN LA PATOGENENESIS DEL ASMA Y LA 

RINITIS (l, 8, 9, 10, 14). 

TODOS ESTOS PUNTOS H/\N CONTRI!JUIDO PAR/\ QUE, LA IMPORTANCIA 

DE LOS HONGOS EN LI\ PRl\CTIC/\ CLINICI\ DE LA ALERGIA SE/\ SUBES

TIMADA (8). 

EN EL Vl\LI.E DE MEXICO, LOS HONGOS INTERVIENEN TOTAL O P/\R

CI/\LMENTE EN LA ETIOLOGII\ DEL 25.8% DE LAS /\LERGI/\S RESPIRl\

TORIAS Y /\UHENTA EL PORCENTAJE HASTA 39.3% EN LOS INDIVIDUOS 

ALERGICOS RESIDENTES EN LITORALES Y EN EL SUR DEL PAIS. 

CUEVA Y HONTIEL EN I955, ESTUDIARON EL CONTENIDO MICOTICO EN 

DIFERENTES MUESTRAS DE TIERRA TOMl\D/\S DE VARIAS ZONAS DE LA 

CIUIDAD DE MEXICO Y LOS HONGOS M/\S. FRECUENTEMENTE ENCONTRADOS 



(6) 

l'UEHON: PENICILIUM, LA'l'ERNARIA Y llOMODENDIWN (6). 

RECIENTEMENTE (D,\1'05 NO PUR!,TCAIJOS) EL DR. SERGIO SEl!nANDO 

MEDRANO ESTUDIO LOS llONGOS INTRADOMICILIARIOS MAS FRECUENTES 

EN UN GRUPO DE 100 PACIENTES DEL SERVICIO DE ALERGIA E INMU

NOl,OGIA CLIN!CA DEL llOSl'l'l'AL "20 DE NOVIEMBRE DEL ISSS'l'E" Y 

ENCON'l"RO ENTHE LOS 5 MAS FRECUENTES HONGOS INTRADOMICI!,IARIOS 

EN HESIDEN'l'ES DEI. DISTHITO FEIJEHAI, Y ZONAS CONURDADAS A RllODO

TORULA RUIJHA. 

CARACTEHTSTTCAS DE LAS ESPECIES ES'I'UDTt\DAS 

US1'ILAGO M,\YDIS (llUI'l'LACOCllE) PUCCINIA GHAMMINIS ('rI'?.ON DEL 

MAIZ) PERTENECEN A LA DIVISION AMASTIGOMYCORTA DEL REINO FUN

GAE: ALA SUDDIVISION BASIDIOMYC01ºINA Y A J,A CLASE DE LOS IJA

SIDIOMICETOS DONDE SE DIS'l'INGUEN DOS SUBGRUPOS: LOS llOMOBA

SIDIOMICETOS Y LOS llETEROBACIDIOMICETOS, A ESTA ULTIMA PERTE-

NECEN USTILAGO MAYDIS Y PUCCINIA GRAMMINIS. SON HONGOS MA-

CROSCOPICOS O SETAS QUE PARASI1'AN PLANTAS SILVESTRES O DE CUL

TIVO PRINCIPALMENTE GRAMINEAS (7). 



(7) 

L1\S ESPOP.1\S IJE US'rlL/\1~0 Mf,Yfll.S SOrJ OE COLOI~ Cl\Fl:: OO!iCURO 

o H1\RRON, DE rr.REIJES GIHIESAS y ESPICULADAS y MIDEN DE 

9 11 13 MICRAS OE DI l\l·ll;·l'1W. l\i, FINAL DEL VERANO Y EN O-

TOÑO .SE E1.JCUENTHAN EN Gr?t\.Ní>ES CAN'l'TO/\OP.S Y SON DISHMJNADAS 

POR F.r. VJ EN'ro P.\RA GEHMTNAU Ml\S 'I'AHDE EN PP.Hfl\VERA l~N gL 

OVARIO DE Ll\S Gl?l\HINEAS. EN LOS LUGllHES DI> COSECHA DE GP.11-

MINEl\S SE FORMA EN Vl\Elll\NO UNA NUVE QUE PllAC'l'ICAHEN'l'E EN

VUELVE 11 LOS llGRIC!lf:rorms. 

LAS ESPORllS IJf¡ PUCCINJ 11 GRllMrnr::; SON CAFF. OSCURAS, SEP'l'/\

Dl\S Y IJE FOJH-lt\ l\J,l\P.GAJJ1\, r.¡¡ Ol;N ld'l:OXIHADAHENTE '15 MICRAS 

DE LARGO. 

SE SAGE QUE ESTAS ESl'Ol<AS, APl\R'l'E DEL PODER Al,ERGIZANTE 

QUE POSEEN, 'l'IENEN UNl. ,\CCfON IP.IH1'11N1'E DIREC'l'll SODRJ; f,JIS 

MUCOSAS ( 1 } • 

C!JNIGHllMELLA Y ZYNCEPlll\LllSTil!JH. PERTENECEN ,\ LA DIVISION 

llMllSTIGOMYCOTll, LA SU!3DIVISION ZYGOMYCOTINll Y Lll CLASE ZI-

GOMl CETOS. SUS ESl'OR1\S SON GE!HmllLMENTE UN! CF.LULARilS, DE 

4 11 8 MICRAS DE OI/\METRO CON SUPERFICIE LISA, ESPICULllDll O 

RE'l'ICULAD,\. COMO RIZOPHUS, MUCOR Y A!ISIOill, SE ENCUF:NTRAN 

ESPECIALMENTE EN f,A COMPOSTI\, LA TIERRA Y f,OS RESIDUOS DE 

ALIMENTOS ( 1). 

RllODOTORIJLI\ RUBRA. ESTE llONGO ES UNA LEVAOUP.11 (TIENE CRE-

CIMIENTO mhcELULAR), SE REPLICA POR BROTES y l\T,GUt/AS VECES 

POR l'USJON, EN DIVERSAS PAR1'ES DEL :mNDO, LOS NIVELES llTMOS

FERICOS DE LEV1,ouR1,s SON ,\f,TOS flUP.11NTE EL FINAL DEL VERANO y 

EL OTOÑO Y ESPJ;CTALMENTE EN TEP.RF:NOS DONDE SE CULTIVA FRUTI\. 

ES TO!,ERANTE 11 CONDICIONES l\CIDllS E HIPERTONICl\S Y POR LO 

TANTO SE PUEDE ENCON'l'Rl\R EN SUS1'1l>11'0S DOMESTICOS E INWSTRIALES. 



ODJE1'!VO 

SEGUN T,A [,!1'Ellfl'l'URA, l>N ESTADOS UNTIJOS Y BUROPA SE llA COM

PRODAOO llLEllGI A lll'SPT llfl'l'OIH/\ l'llOVOCllDA POH 1101/GOS PAR/\SITOS 

DE GRAHINE/\S Y POR OTROS QUE VIVEN EN [,A Mll'l'r:IlIA Ol!GANICA 

(2,B). rm El. IHS'l'Rl'l'O FrmEP.Al,, QUE BSTA RODF.AOO POR 7.0NAS 

DE CIJ!.TIVO A HENOS DE JOO ¡; rr.orm1'!IOS DE DISTANCIA A LA REDON

DA Y QUI> POI! 'l'ENEII SOBllEl'OBLACTON ABUNDA DITRI'l'lJS ORGANICO, 

PENSAMOS QUE LOS HOtlGUS l:N CUESTION PUEDEN PROVOCAR UNA RES

PUES1'A ALEl!GICA Et/ INDIVIDUOS ATOP!COS. 

CON El, HEJORAMT ENTO DE Ll\S TECNICl\S PA!lA PllEPllRAR EXTRACTOS 

DE HONGOS HAS l'UllOS, SE HACE NECES/\ll!O PROBl\R Lll REl\CTIVIDl\D 

CUTANEA '' LOS HDrlGOS QUE PREDOMINAN EN EL AIRE DE LI\ REGION 

ESPECI FlCA YI\ QUE I,A BAJA FREClJENCII\ DE REl\CCIONES CUT/\NEl\S 

!'OS!'l'l VAS 11 HONGOS EN EL V/\[,l,E DE HEXJCO ( 3) PUEDE DEBERSE 

/\ FAL1'A DE /\NTICENOS APROPT /IDOS Erl EI, PllNEL DE PRUEOllS CUTll

NEAS. 

EL ou.JE'l'IVO DE NUES1'RO ES'l'UDIO ES DEHOS'l'Rl\R QUE LOS PACIEN-

TES ALERGICOS QUE RESIDEN EN EL DISTRITO FEDERAJ, Y ZONAS CON

URDl\Dl\S TIElJEN RESPUESTA CUTANEI\ POSITIVA /\ LOS EX1'RllCTOS l\LER

GENICOS DE USTif,/\CO HllYDIS (llUTTf,l\COCllB), PUCCINill CRAHINIS 

(TIZON DEL MAIZ), RllODOTORULA RUBRI\, CUNICllAHELLI\ SP Y ZINCE

PllALASTRUI! SP. 



~IATERIAf, Y ME1'0DOS 

ESTA TESIS 
SAUH ilE lA 

NO DEBE 
RiBLíDffCA 

ESTE ESTIJDTO SE Lf,E\'O t\ C,\flO EN EL SEHV!C!O DE ALERGIA E 

INMUI.JOLOr;rA CLHHCi\ DEL llOSPITi\L HEc:roi!AL "20 DE NOVIEM

BRE'' DEL TSSS1'E, ntJRAN"l'E LOS ~!l~SE~'i DE JULIO A NOVTEMnRE DE 

1991 0ur SON Len; f.ll·:SES EiJ UUE /,1\ Ll'l'J·:l~i\'i'UHA HEPOWJ'1\ MAYOR 

CONCEN'rRACIOl~ IlE ESPORAS EN EL AIRE. 

SE INCLUYERON UN ·roTAL DE ·13 r1\CIErrn:s.34 f;Oi! EiffERMEDAD 

RESPII\ATORT?, (AS:t,\ o Rtr!I'l'I~'i o M-m;,s) y g TESTIGOS SIN RI

NITIS Y/O 1\SHA. A LOS PIU!IEP.OS SE LES RE:\Lr:::o HISTORIA CLJ

NICA COMPLE1'A, EXAMEN FISICO, PRUEBAS DE LABORATORIO Y GAHI

!1ETE ENC~MINADAS A CORROílORAR EI, FAC'rOR ALERGTCO (OIOMETRIA 

llENA'l'IC/\ COMPLETA, EOSINOF!LOS EN '·IOCO N1\SAL, CULTIVO NASAL, 

CULTIVO I~ARINGEO, COPROPARASITOSCOPTCOS EN SERTE DE 3, PRUE

P.AS CllTAi·JEAS HJ'l'HADF.R:·!IC,'\S DEL Pl\HEL TR.:'\OTC.IOIJ:\L, PRUEDAS 

CU'I'ANE1\S POR ESC1\!~IF!Ct\CTON CON LOS EXTP.ACTOS ;,I,EHGENICOS 

DE !,OS HONGOS A PROIJAR Y CO!IT!WLES POSITIVO ( !l!ST,\~HPA) Y 

NEGATIVO (GLICERINA AL R7~). 

SE PREF!RIO PARA EL ESTUDIO LA TECNTCA POR ESCARJFICACION 

YA QUE NO l1'1Y ESTUDIOS SIMILARES REPOR'PADOS EN EL pr,rs y NO 

SAnEHOS COMO SE V1\N A CO'-!PORT1\!l LOS PACIENTES 1\'!'0PICOS AN1'E 

!.OS ALERGrnflS !!U[,TICITT1DOS. EL. RIESGO DE !~EACC!ON GENERA

LI7,1\DA CON ESTE ;.1ETODO ES rJCJ, ORrJEN DEJ, t~• Y SON MUCllO MENOS 

FRF.CUEl'ITES L1\S FALST1S POSITIVAS EN CONPA?.l1CION CON LA INTRA

DERMOREACCIO)I. SE P.EALI?.ARON L,\S PP. U ERAS PEl'IETRANDO LA PIEL 

OE 1\:·tnOS 1\NTEDR,\~OS (LINEA MEDIA Y TERCIO nEDIO) CON UNi\ ll.

GUJ/', CALIBRE 20 EVIT,\NDO TOCAR L1\ OERM!S, R[,\LI?.ANDO UN PE

QUEÑO ,\SCENSO llE J,A AGIJJA DENTRO DE LA El'ITJEl!I-llS DESPITES 

rJE UNA ESC,\RirICACION DE 1\PROXIMADANENTE 2 CENTH!ETROS Y 

POSTERIORMEN'l'E LA APLICACION DE LIN1\ GOTA DET, Af,f:RGENO E"I SO-



(10) 

LUClófJ Y E.SP1\HCIENDDLA f:N r .. A /,OtJA ESCi\IHFIC/\11/\. 

r~os· EX't'H,\CTOS /\LEh'.GEN!COS FUERON PHEPAR1'\DOS DE .r\CUEHDO A r.A 
SIGUIENTE TECNICA• 

1\) OESENGRl,31\lJO !JE L1\ ~-1.:i.1'ERT1\ i'l~TM1\ COU f.TF.R O ACETONA A 

LA flTLUCJOi: lJE 1 :5 PESO \'OLIJNEN 

n} EX'l'IU\CCJON Df. PílOTET nAs ALEHtiF:! T r,\.S r!Ell I AiJTE Ml\CER/\CION 

DE t,ns !iüi~t.~OS CUC'l'I\'1\!>0S con ::;oLllCftHJ nE EV;\NS OUE CONS-

T?\ DE: FOSFATO IJE :;on10 y n1sF1\'l'O PE Pn'J'¡\::;ro QUI~ 111\CEN 

EL 1\r!OE'l' !GU1\POH ( pll 7. o ..!:. o.::), CLO!{{l{!O nr son ro AL o. 5% 

Y FEi!OL CO~!O CürJ~~EI\\r.71.TlOR 1\L O. 0 11;·,',, l·:N lJN¡\ TENPI::l~A'I'URA 

DE ~ GR,\DOS CEilT!GRADOS POil -iH-7' 11011;\S, AGI1'ANDO DIARIA

~IElJrE UURAN'PE 30 ~ITNu·ros. 

C) FtLTHACIOrJ EN PAPEL FIL'l'RO COMUH 

D) CLARIFICACION CDN MEMDRAHA MILL!PORE 6p25, ~pl5, HEMDRANI\ 

DE 0.•1'7 M!CR/\S 

E) PRIMER CONTROL DE pH 

F) <iDICtON DF. Gf.ICERJNil ,¡¡, 87'~' l'OT.UME'-' A l'Ol.UMEN (50º~) 

G} SEGUNDO CONTROL DE pi! 

H) ESTEP.ILIZACION POR FILTR!\CION CON MEMlll~MIA O. 22 ~IICRl\S 

! ) ENV;".$;\[lO PREVI,\S PRUEBAS DE CONTROL DE C/\LID,\D ron 
3-15 Dit\S EN CULTIVO Pt\Rt\ ,\JERODTOS Y PAR!\ ANAEROnTOS 

f.,\ Dlf,UC!ON i'TN/\L ES l: 10 l'OT.IJMP.fJ /\ VOf.llMF.N 



RESUl,TADOS 

DE LOS 34 PACI EN'l'F.S ES'l'lJDI J\DOS, F.[, G !. 7% ( 21 PJ\CI ENTES) 

CORRESPONDIERON AL SEXO FEMENINO Y EL 3R.2% (13 Pi\CTEN'l'F.S) 

i\l, MASCLJ!,TNO. Ef, PHOMF.DIO DE EDAD FUE DE 24. 2 AÑOS CON UN 

RANGO DE 15 /\ '15. EL R/\Nr.o DE ED/\D DE 1~os P/\CI EN'l'ES POSI

TIVOS /\ J,i\S Pl~UF.B/\S CU'l'l\NEAS EN CUF.S'l'tON FUE DE 15 1\ '15 AÑOS 

(TJ\IJLJ\ 1). 

;;L 38. 23% DE LOS PACI EN'l'ES HESU!!l'J\!WN CON l O MAS PRUEIJAS 

POSI'l'IYAS (!3 PJ\CIEN'l'ES) EN RELJ\CION CON El, GRUPO CONTROL 

(3 PACIENTES) (p= 0.07). 

EL '17% ( lG PllCTEN'l'ES) SE PRESF.N'l'ARON CON RTNI'rTS Y ASMA, 

EL 29.4% (10 PJ\CIEN'l'ES) CON RINITIS Y EL 23.5% CON ASMA. 

DE LOS l'J\CIEN'l'ES CON RINITIS Y ASMA, EL 50% (8 PACIENTES) 

MOSTRARON UNA PRUEIJA CUTJ\NEJ\ POSITYA A I O MAS DE LOS HON

GOS PROIJJ\DOS, EL 20% (2 PACIEN'l'ES) DE LOS DE RINITIS Y EL 

25% ( 2 PJ\CI ENTES) DE LOS DE l\SMA ( GRAFICA I). 

EL GRADO MAXIMO DE REllC'l'IYIDJ\D EN ·ranos LOS CASOS FUE (+). 

2G.'1% (9 PACIENTES) PARA USTILAGO MJ\YDIS CON 2 PACIENTES 

EN EL GRUPO CONTROL (p=0.06). 11.76% ('1 PACIENTESO PARA 

RllODOTO!WLJ\ RUIJRA Y UNO EN EL CHUPO CONTROL ( p=O. 002). 

JJ.76% (4 PACIENTES) PARA PUCCINIA GRAMINIS Y NINGUNO EN EL 

CON'l'ROL (p,=l.16). 8.02% (3 PACIENTES) PARA CUNIGAMHELLA 

Y NINGUNO EN EL CONTROL (p=l.4) Y 2 PACIENTES PARA ZYNCEPHA

LASTRUM Y NINGUNO EN EL CONTROL. 

LA EOSINOFILIJ\ PERIFERICJ\ EN El, GRUPO EN ESTUDIO FUE DE 655 

POR MM3 Y LOS EOSINOFILOS NASALES EN PROMEDIO DE 23%. EN NIN

GUN PACIENTE LOS COPROPARASITOSCOPICOS FUERON POSITIVOS. 



( !?) 

Lt'\ LE'CTlJHt\ /JE LAS PPUF.IJ1\:S SE ¡¡r;.:u POH CUUCES DE AClJEHDO 

A L1\ P/1PULA y EL l~ETTE:·f1\ SEGUN vno!~llOST, PEPYS y llEHNS'l'ETt!, YA 

OUE Lt\ PIEr, DEL :\N'l'EI:II\/'1'/0 ES rn.::-!OS I\EACTIV1\ (IUE C.1\ DF. L1\ ESPALDA. 

EL r.r..·\00 DC I\E1\CT1VID1\D SE C:\'l't\LOGO 1\SI: 

Pl\I'ULA i·fi\\'OH QUE EL cor,:Tt-~nL POSITIVO o P,\PUL1\ DE 

5 :-lif O ERITEM1\ DE 10-:?C M~·I Y PHUP.T'i'O 

++ Pl1.PULA DE 5-10 !·IH O ER11'Eil,\ DE 21-30 MM Y PRURITO 

++i· PAl1f1f.1\ Dí. l 0-1 r:; M:·t cnu o sn¡ PSEUOOPODOS o SATE

T..ITP.S o Cf~TTE~!:'\ nr:: 31-·lO i!M y !""'F'VRT'rO 

+.;·++ PAPULl1 f.JE l i¡ f.IM COrJ VARJ OS PSEUDOPODOS Y/O Sl\'I'E

LITF.3 

SR DRTEP~INO EL PO~CENTAJE DE PACIENTES CON PRUEBA CUTAN!A 

POSTIV.\ EL DE i~Er.ATIVOS Y T..;\ P.EL;\CimJ ENTRE LOS GRUPOS. 



TABLA 1. DIS'PRTIJUCTON noR SEXO 
DE LOS 34 ºACTENTES ALERGTCOS 
ESTUDTAllOS 

FEME>ITNO MASCULINO 

21 13 



GR.'\FICA l. DISTRIRUCION PORCENTUAL DE LAS PRUEBAS CUTANEAS POSI
TIVAS A LOS NUEVOS ALERGENOS SEGUN ET, TIPO nF. ENFERMEDAD RESPIRA
TORIA ALERGICA 

100 

\O 

ASMA 
y 

RINITIS 

-PRUERAS POSITIVAS 

PRUEBAS NEGATIVAS 

~.,,__2_0%_', ~ 
RINITIS ASMA 



DISCUSION 

F.N NUESTROS RESUL'rllDOS, Lll DTS'l'llIHUCION POH SEXOS, ENCON1'Rll

MOS llNi\ MARCADA PREDO~IINANCii\ DEI~ SEXO FE~tENINO LO QUE CON

CUERDll CON ¡,,\ ¡, TTERAY'l'IJRll YA QUE EN LA ADO!.ESCENCII\ Y f,11 EDAD 

ADUL'rA JIAY UN1\ M1\YOR TENfJENCT1\ DE L1\S MU.TEHF.S l\ PRESEN'rAR 

Pi\DECIMIEN'l'OS l\LERGICOS LO CUN'l'!\1\HlO (lllE A EDADES MAS 'l'EMPHA

NAS DE LA VJDI\ (l, 12). 

EN LA DISTR!ílUCION POR LA FRECUENCIA DE LI\ PATOLOGIA llLERGT

CA, CORHEPONDTO EL PRIMER LUGAR A LA COMHINACION RINITIS 

Y ASMA, SEGUNDO LUGAR A LA RINITIS Y EL TERCERO AL ASMA LO 

CUAi, SE EXPLICA POH LA lllSTOHJA NATUllAL DE LA ENFERMEDAD YA 

QUE PARA QUE OCURRA f,A SENSI!JILI'7,,\CION 11 AEROALERGENOS SE NECE

SI1'AN VARIOS FACTORES, ENTRE LOS QUE SE ENCUENTRllN LA EXPOSI

CION PROLONG,\DA, TRllSTORNOS EN L,\ ANATOMII\ Y FUNCIONA!,IDAD DE 

LllS VIAS RESPIRATORIAS, THAS'rORNOS DE LA RESPUESTA INMUNE, POR 

LO QUE ESTE GRUPO DE EDAD ES'l'AllI A EXPUESTO A TODOS LOS FllCTO

RES CONDICIQN,\NTES EN EL DES,\RROLLO DE Lll ALERGIA RESPIRATORIA 

( ! , 14), CONCUERDA ,\DEMAS CON OTROS ESTUDIOS EN RELACION A 11-

LERGIA A HONGOS, DONDE EN COMP,\RACION CON POLENES SE CORREALA

CIONA MAS CON ASMA QUE CON RINITIS COMO PRESENTACION UNICA 

( 150. 

EN CUANTO ,\ L,\ REACTIVIDAD CU'l'ANEA A LOS HONGOS PROBADOS, 

ENCONTRAMOS UNA REACTIVIDAD DEBIL PERO ESTADISTICAMENTE SIG

NIFICl\TIVll A RHODOTORULA RUBRAº EN CUANTO A USTYLAGO MAYDIS, 

PUCCINIA GRl\MINIS, CUNHIGAMELLI\ Y ZYNCEPHALASTRUM, SI PROVO

CAN UNA RESPUESTA CUTANEA POSITIVA EN LOS PACIEN'PES Ai.ERGICOS 

PERO NO ESTADISTICAMENTE SIGNTFICATIVA PARA RELACIONARLA CON 

LOS SINTOMAS. 



COl>/CLUSIONES 

l) LAS ESPOHAS DE US'/'TLi\CO MAYPTS, POCCJNIA GIV\MTNIS, CU

NTr.AMELL1\ SP., 7:YNCEPll1\LAS'J'RP~f SP., Y LOS EXTR!\C'l'OS 

PRO'rETCOS DE LA f,EVADllHA Rl/ODO'rORULA RUDRA TIENEN 

PODER ,\LERGTCO DEJJIJ, EN LOS PACIENTES ALERGICOS RESTDEN

'l'ES El>/ EL DTS'l'RITO FEDERAL Y ZONAS CONUTWADAS. 

2) LA POSITIVIDAD CU'l'MIF.A PARA llJJODOTOIWLA RIJHHA SE ASOCIA 

CON LOS SHITOM/\S EN LOS PACIENTES ALERGJCOS llESIDEN'l'ES 

EN EL DIS'J'RJ'l'O FEDERAL Y 7.0N/\S CONIJHIJADAS. 

3) AUNQUE LOS EXTRACTOS DE USTILAGO MAYDIS, PUCCINIA GRAMI

NIS, CUNJGAHELf,/\ SP. Y ZYNCEPllALAS'l'RUM SON CAPACES DE 

PROVOCAR UNA RESPUESTA MEDIADA POR lgE, LA INSIGNIFICAN

CIA ESTADISTICA NOS INDICA QUE flO SON LA CAUSA DE LA EN

FERMEDAD. 

4) ANTES DE CONSIDERAR PROBARLOS DE RUTINA SE DEBER/\ CONFIR

MAR ESTE l!ALLAZCO CON UNA PRIJEnA CUTANEA MAS SENSIBLE CO

MO ES LA INTRADERMOREACCION O BIEN DEMOSTRAR LA REACCION 

ALERGICI< CON UNA PRUEBA IN VITRO COMO EL RAST. 
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