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INTRODUCCION

Hoy dfa, en que la automatizacidén y la ciencia han desbor
dado €n desarrollo tooavie se recuerda aguella época en la ==
que se vivia despacio, en la que bastabs caminar pare encone--
trar distraccidn y plscer por wmedio de laos bellos paisajes qus

afloran en nuestro pafs,

£l hombre de lhay, egste 4vido del contacto y del di&logo -
con la naturaslezs, ya gque dia con dfa invierte tentss energlas

fisicas coms mentales.

Actualmente e las grandes clunades, tode es movimiento y
ajetreo, les tierras entes dedicadas al cultivo vy la labranzas,
8 ls simple sztisfaccidn de ls mirada, son ocupadas por moder-
Aos sectores urbanisticos para dar acamodo al incontrolable -
aumento demagr&rico, En algunocs lugaeres la sobre poblacibén, -
la falta de planzacién y egquipamento urbano hacen que los cen-

tros de esparcimiento y de recreo sean insuficlientes.

viendo esto no cabe duds que la recreacifn, es un eguili~
brio en el ser humano para el mejor y mayor ° desenvolvimiento_

de sus ectividades.

Por lo tanto, deben crearse centros de eaparcimignto y rg
creacién gue cuenten con los lugares que inciten sl ser humana
al doporte, al neleite y contemplacién que la naturalsza le -
brinde; que aparten al hombre munque sea momentaneamente para
recuperar las energfas laceradas en ir y venir del tiempo, ve-

hirulos, ruidos y toco lo gue encierra la vida urbana,



ANTECEDENTES nISTORICOS DE PUEBLA.

El Estado de Puebla, est8 situado en la Sierrs Madre Orien
tal, 8l eje volcénico, el sureste de la altiplanicie mexicans y

la parte este dn la cuenca del Halsas,

L.imits al norte y este con el Estado de Verscruz, sl sur -
con (axaca, al suroeste con Guerrero y al oeste con Morelos, Es

tado de vifxico, Tlaxcala e Hidalgo.

Su superficie ocupa 33,502 sz y &s la vigésima primera en

tidad por su extensidn,

tl territorio noblano fué poblade por Qtomies, més tarde -
n0r qgruncs dshuas y fitalmente recibieron sus pobladores influ-
encia Dlmeca. %e5dn las zonas y através del tiempos se estable-
cieron tamoién: Totonacoas, Mixtecos, Popnlmcas, Huexntzingos y
Mexicas, quienzs dejaron huella de su culturs; mencionando las
ruinas de wetlatavuca en russchinango, las de JTilana y Amixtlén

an Zatatléin, sone 3 en Zacapoaxtla, Coxcatlén ea lehuascédn y

muy destacadamente las pirgmides de Chelula, ssf{ coms las pir-

mides age Valle del Sol en Tehuacén,

Jurante la colonia se fundé comp punto de escala sn la ru-
ta México-Veracruz, la Puebla de los Angeles hoy capital del f£s
tado; el sur de éste tuvo activa participacién en la guerra de

{ndependencia,

g£n lBo2 recivid la embestida del ejército francks, gque fué
rechazada por las fuerzas mexicanas y por los indfgenas Zasca---
poaxtlas, esto tuvo lugar un 5 de Hayo. Despubs de un afo tras
arolongade sitio, el ejército mexicano tuvo que capitular - - -

atriendn rRnto crs la puerta de entraca al centro del pafis.

£En 1910 al ser asesinado Aquiles Serdén en la civdad de -

Puebla se ds cl inizie de la devolucién Hexicana.



Por ‘una serie:de privilegios concedidos y una gran ubica-=
cién, Puebla tiene gran desarrollo del comercio y de la indug--

tria.

En lo que se refiere a la agricultura, las tierras labora-
bles ocupan el 40.6% de la superficie total del estado (37,4% -
de temporal y 2.2% de riego). Tiene una agricultura diversifi-
cada, sin embarqo destacan el malz, cacahuate, papa, sjo, fri--

jol y cebsda, ocupando primeros lugares a nivel nacional.

En el centro y en el sur del estado gse originan varias de
las corrientes formadoras del rfo Balsas, en el vertiente o= -
riental nacen corrientes de gran valor acongmica y potencial, -

entre ellos el rfo Necaxa.

Tiene amnlias porciones planas cama snn los valles de Puew

bla y Tehuachn y la regidn de San Juan de los lagose.

En el noroeste dispone de tierras bajas oon clima tropical
lluvioso, en 1a sierra de Puebla domina el clima templado made-
radamente lluvioso, en el valle de Puebla el clima es templado
can lluvias més reducidaes, en la regién de Tehuachn el clima es

seco con lluvias reducidas y el surpeste esg tropical lluvioso.



ANTECEDENTES HISTDRICOS DE TEHUACAN.
RAZA ABORIGEN

AlgGn autnr, guisndose por el idioma que aqufl se conocié,
ha creidg que los indios abtorfgenes de Tehuachn pertenscieraon a
la reza Azteca, pero esos autaores no tomaron en cuenta el idio-
ma megxicano o nShuatl que erra conocidn en Anshuac, aln antes =
del arribo e esta de los Aztrces, si bien es cierto que le reli
gién, las leyes y las costumbres de los Azteces se extendieron
por todo el Anahusc con slgunas excecpciones, 8 medida que esta
raze iba adguiriendn el colosal dominio gque aelcanz6, Ademhs, -
siguienda detenidamente la vida de este puecblo na se encuentra
el momentc histdrico en que se puedan supaner los fundedores ds

Tehuacén,

Cuando los Aztecas entraron a esta zona, ya exist{a Tehua-
c&n, Por otra parte, se sabe que la razs Popoloce se extendia
en tiempos anteriores a le canquigts desde Tecamachalco hasta -
las m&rgones del rfo Hondo camprendide hesta Coxcatlfn, lo gue
indica que Tehuacén fue habitado por la raza Popoloca y todavia
en esta zana ciertos grupos ind{genas aln heblen el idisma de -

ege nombre.
También se ¢ice que fue poblado por la tribu Zapoteca.
Segln los reletos, los popolocas posefisn un alto grado de
cultura en aquellas remotas &pocas, varios autores les atribuy--

yen una secrie de jeroglificos que existen por el rumbo de Caltg

psc.
ETIMOLOGIA DE LA PALAHRA,

Tehuacén o Teohuscan aceptando a £&ste Gltimo comg el NOMew



bre original, Viene de Ten (Dios), Hua (su} y cen (lugar) que
gignifica TIERRA DE 0IQSES.

TEHUACAN Ei EL SITID ACIUAL. (1582-1641)

El pueblo progresd tonto que 5. poblscién aumentaba grandg
mante por la afluencia de naturales y espsioles que llegaban --

atrafdos par ie bondad de su clima,

Todavia e: 1602 guedaban en el antiguo Tehuacbn algungs -
moradores y el pueblo se llamd entonces Santa Maris, .el pombre

de Calcahuslco que hoy tiene lo adguirid mucho tiempo después.
PERIODO OF GUERKA DE INOEPEWuJZNCIA. (1810-1821)

Iniciada la guerra por Hidslgo, Tehuachn contaba entonces
con cuatro wmil almas, la vida comercial era bastante activa y -
contaba con numerosas familias bien scomodadas, ya que en este
época, muche gente de la Nuevs Espafia se venfa a baftar strafdas

por sugs ys famosas sjuas medicinales.

En si los jefes insurgentes llegaron a Tehuachn a princie-
pios de 1812 pero en mayo 21 de ese mismo aMo, los espafioles --
volvisron s tomarla y es haste Agosto cuando Morelos llegh a la
ciudad combirtifindola en su centro de operaciones; telvés por -

miedo, laos espa‘oles residentes huyeron hacias Orizaha,

Morelos permanecid en Tehuschn alrededer de tres meses.del
10 de agosto al 10 de noviembre, en los cusles dirigié y llevé
a cabo i porinntes actntecimientos, El heroe no volvid més por

Tehuachn y de aqui partié hecia Qrizsba.



MARCO GEDGRAFICO

SITUACION Y LIMITES.~- La ciudad de Tehuachn, se encuentra
el suroriente del estado de Puebla, en la parte central del mu-
nicipio tambifn llamado Tehuschn, constituyéndose como eje esps
cial y socioecondmico de la sub-regién de Tehuascén. La ciudad
asté situads a los 189 27' 5'* latitud norte y a 1° 44' 53! la
titud este del meridiano de México y se encuentra a une altitud

de 1,676 mts sobre el nivel del mar,

Sus limites fisico maturales son: el nororiente le sierra
Zongolice; al suroriente por la localidad de San Diego Chalma;
al sur la linea imaginaria paralels ol canal del Riego; al po--
niente y surponiente la sirrre de Zapotitlén o Tehuachn; sl nox
poniente con le linea imaginaria paralela al libramiento carre-

tera Orizaba Veracruz.
Posee una superficie aproximada de 36 KmZ.

"€l valle de Tehuacén sobre el cual se situs ls ciudad, es-
ts formado an su parte septentrionel por ls reunién de dos va--
1les, el te Tlacotepec, que tontinua sl sur. del valle de Tecomg
chalco que viens del noroeste y el de Mighuatlén que naciendo -
cerca de Esperanza corre de norte s sur, Estos dos valles tie~
nen gren importancia, ye gue se reunen casi en las arillas de -
la ciudad, prolonglndose sl sureste, une la mess central con el
valle de Oaxaca, por medio del cafién an la parte norte del este

de Qaxaca hs labrade el rip salado,

HIDROGRAFIA Y RECURS0S ACUIFEROS.- En el fondo del valle
Corren arraycs Gunerasos, pero de paca profundidad generalmente
sSlo en iemoorada de lluvias, que no sirven mucho para ls agri-

cultura,



Existen corrientes subterréneas del deshielo del pico de -
Orizaba, estas corrientes son aprovechadas por la industris em-

botelladora que en un no, exacta son siete.

Pars la agriculturs existen galeriss filtrantes que en com
binacidn, con canales de riego de ls presa de valsequillo dan -

el abasto necesario,

Pars sl consumo doméstico y el uso pGblico y servicios os
cuenta con tres manantiales y uns lince asbsstecsdora de los man
tos aculferos locslizados al norponiente en la junts suxiliar -

de Magdalena Cuayucatepac,

CLIMA,~ EL clima es semi-chlido, Gemi-saco &n la MAayoT -~

parte del afo.

La temperatura minima anual es ds BOC.
La temperatura media anual es de 18,9°C.

La tempeoratura méxima anual es de 30°C.

£l ostudio da las mediss mensuales permite, asegurar que =
las transiciones estaecionales se verificen sin csmbios bruscos,

establecifndogse uns manera gradusal,

Ene. 13,8 ' May., 2.6 Sep. 20.8
Feb, 16,2 Jun, 19.9 gct. 20,7
Mar, 20.2 Jul, 19.6 Nov, 15.1
Abr., 22,9 Ago. 21.4 Dic, 14.1

Siendo enero el mes mas frfo y abril el de mas calor.

LLUVIA,~ Concentracién pluvial minima 0.1 mm
Concentracidn pluvial méxima 69 mm

Precipitacidén total anual es de 480 mm



El periodo regular de lluvias es del mes da abril al mes =

de septiembre,

VIENTOS,~ tos vientos dominantes en la ciudad de Tehuachn
provienen del sureste y tienen una variacifn muy rars del noros
te.

Valocidad mf{nims 0,63 m/seg.
Valocidad méxims 5.94 m/seg,.
Velocidad anual 1.7 m/seg,

NUBES.~ Direccidn dominante este

Direccién media sureste

No. de dias despejados en el a%o promedie 143

No. de dies nublados =sn el afls promedio 23

ASOLAMIENTO,~ Minime 0.18 hr/sol
Maxima 12 hr/eol

Promedio diario anual 8.38 hr,

FLORA.- Existen en la zonsa des Tehuachn, cactus, 6rboles -
bajos, jacarandas, pinos, fresnos, casuarins, laursl de la ine-
die, huls y bambG,

FAUNA.- Conejos, liebres, ardillas, tlecuaches, reptileas,

coralillo, cascebel, lschuza, urraca, halcén, etc,

TOPOGRAFIA.~ La superficis que occups ls ciudad de Tehuaw-
cén se puede considerar gencralmente con una topografia plana -
con una pendiente descendiente en dirsccién norponiente a suro-
riente, gue va de 1,676 m.s.n,m 8 1,565 m.s5.n.,m, con una pen~

diente promedis de 1.7%.



RESISTENCIA Y COMPONENTES.~ El terrenc sobre el que sa -
asienta la ciudad de Tehuacn, tiene una reesistencis que varia

en promedio de 5 t/m?2 & 15 t/m2 seglin la zona,

El suelo esth formado en su mayorfa por rocas sedimenta~ -
riass, cret8cess, alyunos tramos pizarras arcillosas con intercg
laciones de asreniscas del cretéceoc inferior y rocas sruptives -

bas&lticas.



INFRAESTRUCTURA.

Tohuacén cuents con vias de comunicecidn tento terrestres
como -apreas, que aseguren a la industria y turismo amplias posi

bilidades.

Tiene una excelente ubicacién y est8 comunicado directamen
te con varias ciudades importantes por medio de las siguientes

cafreteras:

federal 150 Tehuachn-puegblea«México, D.F,

federal 150 Tehuac&n-Drizaba-Veracruz.

fFederal 125 Tehbuac&n~Huajuapen de Leén-Qaxaca.

Estatal Tehuac&n-~Teotitlén de Flores Magén enlazoda ~-

con la federal 131 a Qaxaca.

Cuenta también con dos esteciones Ferruviarins‘, une en la
ciudad y otrs en la junta auxiliar de Santiago Tetitzintla. Am
bas dan servicin al ferrocarril del pacifico n’daanﬁeﬁu: Oaxa-
ca-Tehuachn-Puebla-Mxica, pudifndose concctar en el pueblo de

€speranza con el jarocho tren México~Veracruz.

ta ciudad tinne un aereopuerto pituado a 3 Km de é&sta, pug
de recibir aviones tins DC-6 con posibilidad de ampliarse. En
la actualidad de servicio a particulares y a una escuels de = -

aviacién privada,

Existen serviciog de telecomunicacién como correos, ofici-
nas de telegrafos, uns central telefénica, tres radiodifusoras

a.m., y una f,m., as{ comn dos diarios y dos semanarics,

El servicio de drenaje es obsoleto, ya que no tiene la ca-
pacidad adecuada y sobre todo en periodo de lluvias es insufi--
ciente dsbido a gue este es comdn para aguas pluviales, claras

y negras.



Cuenta con una central eléctrica que da servicio a la ciu-

dad y & los poolados circunvecinos,

El servicio de agua potable se efectlo através de tres ma-
nantiales y de mantos acufferos que abastecen a ls pablacién,

sunque algunas veces de manera insuficiente.



DATOS SOCICECONOMICOS.

Tehuac&n tiene una poblacidn sproximeda de 132,242 habitan
tes, de los cuales el 48% son del pexo masculino 63,476 y el —-
52% del sexac femenino 68,766, El 70% de la poblacién es gonte
joven cuya edad fluctla de los O s los 29 sfios. Tiene una tese

de crecimiento anunl de 4.7%,

{.a poblacifn econdmicamente activa represents Gnicamente =
el 29.9% psra un total aproximado de 39,003 hab., divididos en

los siguisntes sectores:
g

Sector primario (mgriculiura) 13,96%
Sector secuncarin {industrin) 25.36%
Sector tercisrio {camercio) 43,4 %

Gtros: servicios, transpartes,-
estado, finanzas, 7.87%

Insuficientemente especificados, 5.91%

Por las caracterfstices de tipo ejidal que presenta la ma~
yarfa de las locelidades que integran el conjunte en estudio, -
pudicra pensarse quz el sector primarip es ia base de su econow-
mia, pero a excepcifn ce algunas localidades cuys econdmia bosi
ca depende de la agricultura; el resto presents una pconomip -
mixta diversificada, estableciéndose en orden de importancia -
econdmica pora la grneralidad del centro de poblacidn, el sec—-

tor terciaric, el secundario y el primaris,

Como se puede observar el sector primario es el menor da =
los tres, pues mucros de los compesinns se han empleads en la -
industria embatellacora y ¢n los granjas evicolas que se ubican
en el entorno de la ciudad, ocupacisnes ombas que les reditfan

un ingress estable, inicislmente combinaban su ocupacién on am-



bas actividades eyriculturs e-industria pero- le segunda ‘estf§ -
sbsarbienda a la primera,- Entre los cultivos m&s significati--
vas se pdnde considerar la alfalfa, el mafz, el frijol y el chi
le,

Dentro del sector secundsrio destacan estas industrias: -
las p]antasremgozelladarns de agues minerales, maguiladsras, f§
bricas de cartones industrisles, f4bricas para la elaboracién -
de alimepta pare aves, flbricas de artfculos de pléstico, elabg
racién de bebidns alcon§licas, f8bricas de hielo, fébricas de -
reparacifn de maguinaria, elasboracidn de productos derivados de
minerales, met8licoe y no methlicos, fhuricas de tabique de con
Vbreto y materiales de canstruccidn, teneficio y testodorcu de -
Teales

caff, fritu , ‘abricaeifn ce articulos “e onix y

mérmal, fabricacidn de artfculos de jarcia y palma y muy espe--
cialmente la industria avicola, la cual es una de las m&s impor
tantes del pals, ya que la din&mice demastreda por ;stn indug~~
tria ha trafds carsigo, actividades colaterales entre los gue -
pardenns menzinnar: fénricas de alirmentos, incubadoras, lahora-
torios de patolengia, latoratorios tizlégicos, lahpratoriass de -
control de calidad, rastros de aves, stc. No debemos olvidar -
que las renjas norsinas tiemen también gran impartancia y suge

ecanémico,

€1 sector tercisario ocupa el primer lugar en el centro de
potlacidn con gran diversicad de comercios y scrvicios bancae =

Zucnta tambifn conoun - -

buen nimers ¢ rateles pare tadas las cleses sociales,

INGRESDS,

Menos de 1 vez s.m, 89,174

De 1 & 2,% werns o,m, 28,154

De 2.5 a 3 veces £,32%

veses §.m, 3,129
7,248

De § a -4

No especifics




Se hace natar nue . estos datos san perte. de un estudio de -
actualizacién hecho por el municipio-en basge al censa de 1980 -

para el sfo 1986,

La poblacidn estimada para 1989 as de 153,993 hsbitantes y
para el afo.2000 as de 330,100 Habizantes; &sto se refiere a la

zona caonurhbada.

ta esttuctura:fumiiiarAen la poblacién es del 98% y las we

personas solas es dsl 2%,

DENSIDAD DE POBLACION.- En relscidn al nGmern sctual de -
habitantes.y la superfiéie ocupada por la manche urbana, s8 cop

sidera una densidad de poblascién del orden de 58 hab/hecthires,



EQUIPAMENTO UHBAND,

£DUCACIUN,- Tehuocén cuenta con un amplio némero de escug
las, las hay oficiales y particulares y ven desde le guardar{a

o maternal hasta la preparatoria.

Ademfs oxiste también una escuels especislizeda para nifios
de lento apren<izaje, as! como escuelas de comercio y contador

privado.

A un nivel superior se cuentas con uyn Tecnolégico regional,
asl como con dos universidades que imparten ya algunas licencip
turas tsl es el caso de la U,P.A.E.P, y la Universidad del Vae-

lle de Puebls,

As{ mismp, Tehuachn tiene una escuerle superior de mégica, =
una casa de la cultura, dos biblicteces péblicas y una escuela

de normal superior.

"SECTOR SALUD.~ La ciudad ofrece dos hospitales del IHﬁS,-
Cruz Roja, centro de salud ISSSTE e ISSTER, varios hospitales y
clinicos particulares y nctualmertte se encuentira en construc- -
cifn, el hospital regionel del estado que estard a cargo del my

nicipio.

SERVILIOS PUBLILUS.- En lo que 8 servicios pdblicos se rs
fiers, Tehuackn cuenta con varios, parn gque los habitantes de -
bajos recursos sean atendidos; tal es el caso de un gsilo ds an

cianos, casa hogar, alberque, dispensario mfdico, etc.

Brinde, los sarvicios de un cuartel de bomberos, lineas de
sutobuses urbanos y colectivos, terminales de sutobutes fora- =
neos muy importantes como el A.D.O. y A.U., lineas de autobuses

regioneles, etc,



En lo que a seguridad pGblice se refiere, Tehuscln cuenta
con un cuartel de policis y un reclusoric reglonal, as{ camop ==

también el servicio de trénecito.

RLUREACIUN,- En el aMbito de recrescién y deporte, la ciy
dad tiens pocesg instalaciones para estas sctividades, se pueds
decir que s6lo se cusnta con un conjunto de instaleociones ya «

que las demés se encuentren sepearadas y sislades.

€l ejército en su 37 batallén de infanterfs, ofrece can- -
chas de futhbol, basqguetbal y volivol, que antericrmente estasban
abiertas al pGtlico, pero gue hoy en dfa son de uso exclusivo -

del mjército.

fxiste un campo de golf, propiedsad del hotel Peflafiel, que

es exclugiva para huéspedes y socios.

Tehuachn ofrece una cancha de futtol empastada, gue ey la
sede del equipo de 3a, divisién profesional, dichs canchs cuen-

ta con vestidores y servicios improvisacos, asf como las gradan.

Existen iqgualmente unos scha campos de futbel en tierrs que dan
servicio a la liga mynicipal; cabe mencionar gue comg en tado -
el pafs, este es uno de los deportes de mayor suge y las instae

laciones son insuficientes,

Las canchas de basquetbol y volibol, se encuentren sobre -
todo en las escuelas, tambifn ce cuenta con un cempo de tierras

pars beiskol.

La ciudad tirnn seis salas cinematoqréficas en deplorables
condicianes, ant coro tres selones soriales pars fiestas, &stos
son privedes, cucnta tambifn con seis discotecas y con un club

deportivo privado el cusl tiene 500 socios,




COMErCI0,- En la a-tualidad esté e punto de concluirse el
primer centra camercial de la ciudad, éste es de carfcter priva

do.

Se naota la falta de una central de abastos, aunque ya apa=-

rece Bn los planes cdel plan gdirector de desarrollo urbano.

TUHISH0.~ Tehuachn cuenta con graendes atractivos turfsti-
cas, su bonrdadosn c¢lima, sus afamadsas aguas y manantiales, asf

camg sus monumentos aiqueoldgicos e histéricos.

Hoy por hoy, Tehuacln ey una ciuded turfstics por excelen-
cia, pues cuenta con una bugna cantigad de hoteles de diferen--
tes clases, asl como todos los atractivos antes mencionados, tg
do ello paro satisfacer las necesidades de sus hmbitantes spf -

como la del turismo.
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CONCLUS Ut S,

£l estudin gque se realizf en la ciudad de Tehuanchn, no prg
tende dar la solucidn definitiva al protlema o prohlemas que ==
aguejan m la poblacién, sinc dnicamente, estudiar la situescién
en general, nara asf{ proponer scluziines que A nuestro criterio
satisfagan las necesiderdes inmadiotes de sus babitantes, con un

miximp de aprovechsmiento de los recursos existentes.

n generel, la ciuvdad de Tehuschn, se encuentra en una yie

m

tuacifn por demds optinista, ya rue cusrNla Con Comunicaciones -

aceptotles y cuenes serviclos pGblicos y privedos, ademés de --
una privilegiamaa situscifn geogr&fica, pues existen lugares de

turel donce sus hahbitantnsg oueden pasar sus boras li-

belleza

pres sanamente, evitsnda asf, el ocis y con esto el vicio.



PROPOSICIONES.

De acuerdo con el estudio reslizade en la ciudad de Tehue-
cén, proponemos para el mejor desarrollo de la mismay B8 regli-
cen los siguientes trabajos de cerécter urbanf{stico, para asi =
evitar en un futuro préximo, problemss cuya solucién requieran

de mayir esfuerzo y urgencia.

Afortunadamente se cuenta ya cun un plano requlador, gque =
debe reunir los asentamientos msi como loe servicios con que dp

be contar la ciudad,

Lag ranas do habitecién quo se encuentra on condiciones a-
ceptables deben de ser conservades procurando regenerar las psr
tes de &sts que se congideren necesarias, previendo el creci~ -
miento 169ico de la poblacifn en el fuiuro para no mezclar Se-~

tes con zonss de trebajo y servicies,
INFRAESTRULTURA

Es urgente la realizacién de un drenaje de mucha mayor cae
pacidad y que sea modernoc pera gue separe hguaa negraa de a- -
guas pluviales y claras, ya gue en tieonpos de lluviéé éééau'aa
desbordan provocundo a lo postre contaminacién y problomss do -
salud, pues al evaporarse el liquidg quedan sobre las calles -
polvos de desechos orgénicos que contaminan sl ambisnte y son -
provocadores do varias enfermedsdes sobre todo gabtrolintnating

les.
TRABAJO

Conservar la zana da trabsajo tangencial & la zona de habi~

tacibn, preservar y difundir los valores industrieles ya exig--



tentes (reftsecu, avicultura, mequiladura}vy produccién ‘de mate-
riales pafé construccién), que a'le posire-son el sostén de la -

econom{a regional.
EBUCACION

e creacidn de escuelas es de gran necepidad paras le pobla-
cién, ya que afln con afo la poblacién ds escolarss es cada vez =
mbs extensa, En la asctualidad se ofrece educacidn a més de - -
32,000 alumnos aproximadamente, que represaenta el 29,25% do lo -

pohlacién totel.

Relacignando lo oferta educacional can le demanda de la po-
blacién en edad escelor segldn lo pirfmide de edades, debe getie~
facer el 47,57% de le pablacién, eproximadamente 51,000 alumnos -
{cantidad ideal); seydn lo cusl existe un déficit dc_pnbls:ién -
sin escoleridad del arden del 18,32%, 2 lo tual habrs que satio-
facer sus necesidades de preparocién desde lo educacional hasts

lo laboral,

£l mayor deficit se encuentra en los niveles de jordin de -
niflos, preparatoris y profesional, En este altimo nivel ya 6o -
vislumbrs la estabilidad debido & que recientemente scatan de --
sbrir sus puertes dos universidsdes, que aunadas al tecnolégico
reyional, cs problable gue cumplan can las nocosidades do' le po~

blacién,

Este aspecto debe ser atendido tanto como por el sector pl-
blico coms por el privado, ye que s6lo asi se lograrh scercarse
tanto como ses posible, al numero ideal de educados.

SERVICIOS ASISTELNCIALES SECTOR SALUD

La ciudad de Tehuachn, concentra en 9f la taotelidad de las

servicios mfdicos existenzialea en el municipio gue da servicio



a lé potlacién de la c£iudad, & la poblacidn de las diferentes lo
calidades de la sub-regidn Tehuachn y a las localidades cercanas

pertenecientes a Veracruz y Qaxaca.

£ste aspecto ps atendido por el sector pdblico y privada, «
en el caso del primero que es al que tienen accesa la mayoria de
la gente que es de Dajos recursos, Cuenta con un total de 214 ca
mas que representa al 67% de las existentes en la ciudad reparti
das #n el kospital yeneral de zona [,.i,5.5., centro de salud, -~

clinica del 1355Tt y delegacién de la Cruz Rojs Mexicana,

Lo anterior nos da un total de 320 camas, ey decir, un pro-
medio de 470 hat/cama., Estpo nos mupstrg un déficit del 30% del
total de camas requeridas gue san de 4185 cames: e£sto s6lo 3 Nie-
vel centro de poilacidn pern cams se aepncionnd anteriormante el -
défizit aumenta gebido a gue hay que dar servicio a puchas otras

localidades,

Todo esto nos muestra gque urge la promecidén de hospitales =~

gue satisfagan la necesidad de la poblazifn en general.
TuHlSMa

Siends Tehuachn, una ciudad turistics por excelencia, por -
la bondad de su clima y prupiedades de sus aguss, asf coma par -
algunos manumentas hist8ricos, no hay gue descuidar la promoci6n
del turisna, afortunatamente en la actualidad se cuents con hote
les que van desde una estrella hasia cuatro estrellas; el proble
ma s pues, sSlo el promacionar a nivel estado y pafs y porqué -
no en un plan internacional, ya que hace algunos afos Tehuachn -
aré muy visitadls por turistas estadounidenses en un peso hacia ~
Daxaca. E£sto gue se intents, producirfa un mayor namerc de em--

pleos y el fortalecimisnto de la economfa.



RECREALIuY

Es urgente atender este punto, ya que los centros de recresg
cifn existentes son insuficientes e inoperantes en algunos de --
los casos, Es necesario la apartaciée de la iniciativa privada
y el sector incusirial, para promover centros de desarrollo y rg

creacién,

£En el aspecto deportivo, cabe mencionar la frase "Por amor
al deporte", es pbor £sta que los deportistas asisten o la précti
ca de laos deportes m&s populares (football, busquetbal;, 8%c.).
En contraposicién a £sto, es necesario la creacidn de instslacig
neg departivas tanto populares coms orivasas gue den servicio o

toc;s los sectores oe lo powslacadn,

Gran imporrancia sdquiere la atencidén que se de a instala-——
ciones recreativas de tipo familiar y para la jnnvv&ud, can lg ~
que adends de pronorcisnar lugares de recreu y descanso se cree
un ela?c1tu c¢e furtalecimiunto social, especialmente para la uni

dad familiar.

De no atenderse, se provacard un alujamiuntc de la paobla~ «
cidn hacia e. drporte, cesaprovechands un factor fisico y mental
ce desarrolle en la potlacidn; ademis de rnue soclalwente puede o
riginarse la inouccidn a actividaues nocivas como la malvivencia

y el ocip.

De ani nuee l& oropssicidn y ol tema oe ests tesis gue es -

un club deportivo s soclal para la juventud y la familia.



CLuB DEPORTIJU 7. SOCTAL - VALLE 5UR.
A L0 UE st el Tedas

La indisolunle liga entre las diferuntes modelidades de la
recraacién, el deporte, la cultura y el especthlculo, formarén en
un futuro cercann, un marco de desarrollo sociogcuitural que per-
mita elevar la calidad de vida de nuestro pais, asl como un ele-~
mento e fortalecimiento social especialmente en la unidod fami-

liar,

El estudic reslizado anteriormerte nos hable de que ol 70%
de' la pohlacisn de Tehuachin, es gente jovén cuyas edeces fluce -
tuan de los 0 a 29 a%os, es gente que qunta del denorte entre -~
los cuales destacan el football, el voleiball, el basquetball, -

el foatball de saldn, el tenis y el frontdn,

Las instalacinnes existentes son ya insuficientes para la

demanda existente ¢~ la poblacidn de Tehuachn,

(Pars quién?

Debide al elto costo que repressnian las instalaciones de -
este tipo, se enfocard este proyecto al grupc humeno de clase me
dia alta hacia arriba, ya que 23 este grupo el que en un momento
dads podrs comprar acciones o membresies de un proyecto de este

tipo.

s Lémo?

Se hace nepcesaria ls aportacién de la iniciastiva privada, -
as{ como del sector industrial que por medio de una promotora de
conjuntos urbanas, deportivos e incustriales, prodrian realizar

este prayecto.



1Con qué?

Este tipo de proyectos se financian por madio de un banco -
que & bage de pre-ventas y vontas de scciones o membresias que -
pe ofrecen sl pdblico, captan el capital que sunado & un présta-

mo hacen posible la construccidn,



[NTHOBUECIUN AL TEMA,
RECHEACIUN

€ste rubrs comprende 8 todas aguellss actividades arienta-e
das a la distracridn, las précticaes deportivas, las paseos, las

actividades culturales y el espectéculo.

Lea recreacidn se puede dividir en cuatro categorfas y irece

gubcategorias como integrantes principalas:

Recreacisn Pasiva Zgnas de refareestacién
Zonas de proteccién ecolbyica
Zones no dassrrollables
Zonas con atractivos espaciales
Plazac
Jardines y parques
Hecreacisn Activa Jueyons infantiles
Canchas deportivas
Unidad deportive con estedig
Espectéculos Cines
Auditorios

Culturales Bibliotecas

Se obssrva que en la clasificacién anterisr, les zonas de -~
recreacifn pasiva corresponden a zonas fuera da lg envolvente ur
bana, formando parte de &stn Gltima, sélo las plazas, jerdfnes y

parques piblicos,
El club deportivs pertenece s la recreacién activa.

tos peises en proceso de desarrollo come en este cago lo es

México, tienden-a abstir las haras de trabajo de 48 u 40 y en al



gunos .casos hasta 35 hrs, a la semena, lo nue propicia un pro--
“blema fundamental en 8l uso del tiempo libre, ast pues, la ree-

creacidn se convierte en un elemento escencial,

La recreacidn se da en espacios; el aordenamiento y el aco-
modo de los mis~ocs es AAQUIIECTURA, yn sea en el Ambito de Disg

Ao Urbana, Argquitectura de Paisaje o rualguier otra rams.
FILOSOFIA REL CLUB.

Es la de =mrindar a la fanilia un lugar de canvivencia en--
tre padres e hijos y entre amigos de diferentes circulos socia-
les, para el disfrute de muches haoras felices, Los pragramas «
de un club estan bosados en proporcicnor diversi6n adecuads pa-

ra todos los miemtros de la familia.

Y es parte taombién muy importante de esta filokofla, el eg
tablecimienta de programas que nueden continuarse semana a sema

na para nue la gente asista con frecuencia,

Estos programas comprenden desde las sesionps iniciales de
acondicionamiento fisico, haste la préctica -de los deportes adg

cuadas a las edades y facultades de los socins de ambas sexos.

Todo esto sirve para una mayor integracidn social y fami-.
lisr en una convivencia sana, en la préctica del deporte y la =

socisbilidad,



DEMANDA Y PRONOSTICO

Apegandonns a las normas de cdesarrollo urbano (SEDUE) y al
Plan Director e Desarrollo Urbano del centro de poblacidn Tehuag

chn.

Sa nos dice que un club departivo es contemplado para poblg
dos de 30,000 hab., de los cusles se tiene que gatisfacer al 7:5%
de la poblacién por norme de los 12 & 60 aflos, destinando 0.40 -
wé/hab,

La ciudad dr Tehuachn cuents con 154,300 habitantes aproximg
damente {198%) de los cuesles hay que satisfacer al 7.3%, por tan
to, tenemos uns demanda de 11,550 nabitaentes de los cusles en un

momento dado s6lo asiste el 40%, que son 4820 psrscnas,

Existe un club en Tehuechn con capacidad de 1000 socios, por
lo tanto, sxiste un deficit de 4620 - 1003 = 3620 socios de los
cuales captaremos aproximadamente un 40% , estamos havlendo de -

1370 socios.

Otro aspecto que ge contempla vs el grupo humano que puede &~
hacer un gasto de rgte tipo, llegasmos a la cenclusién de que se-
r{an personas de la clase media-alta y slta que perciban arriba_
de § salarins m{~ingsa, oste jrupo es del J3,5% de} total de la P,
E. A. que es de 46,290, por tanto, tenamas que las personas que
perciben 5 5,M, o m&s son 1617 aprox. que es el nGmero que Se a=

cerca 8 los 1500 socias gue se requieren.

Para el manejo de areas decritas en el programa erquitecto-
nico se# tomaron comg base en alyunos casos normag y gulss mecani
cas ys establecidas y en otros la experiencis que ge toms de g--

bras similares, as{ comy de gente relacionada con éstas.



SELECCION DEL SITIO.
LOCALIZACION DEL TERREND

£l deportive valle Sur estard integrads al conjunto residen
cisl del mismo nombre, que conata con una superficie totel de -
168,653 m2 y de los cuales se destina un terrenc de 89,460 n pa
ra el clut desortivo, el terreno fue escogido por una serie de -
aspectos como lo es su magnifica ubicacién, facilidad de comuni-
cacifn, extraordinario contexto con hermosas vistes de le Sierra
Zongolicea y la naturalezes gque lo rodea, vya qus esta situado en -
los limites de la mancnha urbans ; muy cerca de la gue sg conside
ra como reservas acolégica; Esto lo mantendra rodeado de naturale

za.

Otre sapecte importante e3 la facilidad de comprs del torrg

ne, ya gque pertensce a8 la propla promotara.
SITUALION v LIMITES

El terrens estd situasdo -2l suroriente de la ciuded y tiene_
sus limites:

al norte, con un terrens aGn no urbanizado pBIC QUE &N un =
futuro se prevee como fraccionamiento

al sur, con lo que se cantempla coms reserva ecolfgica

al poniente, igualmente se contempla reserva ecclfigica

al ariente, con el lago valle Sur, 2} Fraccionamiento resi-

dancial y la celle de acceso al club QDiagonal 5 de maya,
FORMA

La forma Jel terreno es irregular



DIMERSLUN

89,460 m2
90,217 m? aprox. 9 hactéreas

TOPOGRAFIA

£l terreno esta desnivelado ds sur s norts y tiene una li--

gera pendiente da poniente 3 oriente.



METOUOLUGIA OfL DI3ERQ

GUIAS HeCALILAS

El programa de necesidades ge dedujo a partir de la investi
gacibén realizada, las areas de dicho programa san praducto de la
amparacidn con clubes y programas similares siempre atendiéndoe
se a normas (equipamento urbana, reglamento de construcciones, -

etc,) y yuias mecbdnicas,

La cagacicad el club es de 1,500 accionistas o socioa, to~-
mando en cuenta que el promedio de la familia mexicana es de cin”

co miembros, entonces tenemos gue 1,500 X $ = 7,500 uvauarios.

De acuerdo a estadisticos de slgunosn clubes y algunes reali
280as en el estucic, los dias més frecuentados por los usuarios,
son shbado, dgomingo y dlas festivos,. en loa cuales asiste un 80%
del total antes mencionado, £stoc es dividido en c;atro turnos a

lo largo del dfa, Tenemos pues que sang
7,503 x.8 = 6,000 & 4 3 1,500 por turno,

El turno est& comprendido por 4 hrs, Tenemos pues, gue ten
dremos que atender a2 1,500 personas c/d4 hrs, y éstas se dividie=
rian entre las diferentes actividesdes del club, Esto en log ~ -

dfas de mayor demanda,

Aress deportivas 55% aoroximadamente
Bailos 25% anroximadganente
Reunibn 20% aproximadamgnte

En el firea de reuniSn que comprende: restaursnte, bar y sg
14n de fiestas, vemos que tiene an su dia m&s frecuentado o en -
un eventa soclal una demanda de 300 personas aproximadamente por
turno, es{ pues, necesitamos un restaurante pare 240 personas y

un bar para 50 personas aproximadamente.



Restaurante 240 pers. 1m2 X pers. min, (segln reglamento)

Bar 50 pers., im? X pers. min. (segGn reglemento)
Salén de -~
fiestas 400 pers. ImZ X pera. min, (segGn reglamento)

Sanitarios 1 excusado X cads 60 pers. » 4 ascusados

De la zona de albercms calculé la capacidad, basado an ina

normas siguientes:
} persona 2.5 m X albercs
Tendremos dos albercas. (una de elles olimpica)

Alberca 1 21 X 50 = 1,050 m2
Alberca 2 11 X 22 X 2 = 634 m?
(20 102 2) x10

No. de personas eo albierce 1 = 420 personas.
No. dp nersonas on albarcas 2 = 254 personas.

To'tal = 674 persanas por turno,
Pensando que 1 personae nade un periodo de 1 hr. tenemos que:

674/4 = 168,5 persones aprox, 170 usuarios al mismo tiem-

po,
LLa 20na de bafos calculé la capacidad de la siguiente forma:

Tenemas une demanda da 1,200 perssnas por turng sl cual ea -
de 4hrs, cada hbors se darh servicic a J00 ptrsonas de las cuales

ol 60% ser&n mujeres y el 40X serfn hombres.

300 persanas X .6 = 180 mujeres
300 persaras X .4 = 120 hombres.



Suponiendo gua cada persona sit tome 0,5 hrs en bafiarse, tg

nemas que, cada 1/2 hr atenderewns a;

90 mujeres

60 hombres
€l reglamento nas pide: ) regadmsra por cada cuatro uUsua- =
rios, asi pues tendremoss

23 regaderas baffos mujeres

15 regaderas bafos hombres



GUIAS HECANICAS
ACTIVIDAD DEPORTE:
Alberca ulimpica
Basguetball

Biller

football
feoa clavauos

Frontennis

Ping - Pong

Squash

Tennis

Voleiball

DIMENSIONES
mbs,

30x21 N-S

26-28X14~15

3.10X1,55

100-110X64-75
17x21

cancha 9X30

cantra cancha
$X30

1lm de pared
4m de reja
2.74Xx1.52

altura mesa
0.76 m

5.80x9,075

singles
23,77X8.33

dobles
23.77X10.97

N-5

18x9

GRIENTACICN

ALTURA

Profundi
dad,

1.8a2,.30

68 9m

0.85m

Smemin,

Pared
.83

Rejo
5.15

2mla

iluming
cién,

Sm-min,

68 9%m

20NA LIBRE  OBSERVACIONE
Andodoras alturavprof,
2alm pepqignte al
centro,
2aadm altura &n cp
so de ser a
cubierto.
2 m sltura de pi
50 a palo,
min, 4 nm
2 m sltuxamprof,
1,50 entre red
mesas. 0.15 alture

5.8m entre

hile

ras

4m pntre -

canchas

7m de linea
final

im altura en c:

so de ser ci

bierto.



PROGRAMA ARQUITECTONICO

1,-

CASA CLUB

Servicios genersles

A) Vestibulo de access principal

]

c

)

]

Control y filtro

Administracién

- Espera

Barra atencifn
Secretarias (3}
Balo
Administradoer
Gerents

Haflo

Bodaga

Restsurante

Vestitulo

Espera

Area de comensales 240 pers.
Terraza {(exterior)

Sanitarios heM

Cocine

{Cam%n para Hestaurante y Salén de fiestas)
Area de recepcidn, preparacién y lavado
Oficina Chaff

Sanitarios empleados H-M

Frigorificos

Basura

Pstio de servicie

24

288 m?

20
10
27

E]

3

84 3 3 3
LERRCC R VR Vs Uiy Ul Sy V)

24

[- =Y
# 3

119 m?

60 m
40
258
140 m
64 m

3

3
GRINCURE N SRR NY

560 mé

160 m?
16 n?
z4 m?
24 w2
16 m?
32 n?

212 m?



[3

F}

G)

H)

9]

Salén de Fierstas
vestioulo

Area oe comensales
Fista ce baile
Misicos

Estar

Senitarios He-d

Bar

(Comén a Salén de fiestas y destaurante}

Yestibula

Barra

Cajs

Ares de Estar {mesas)

Bodega

2ona Comercial
Tiends de deportes
catética

Tabacos y Reviatos

Fuente de Sodas

Serviciaos Médicos

Ex&menes primeros suxilioa
Sala de Juegos

Ping-Pong (6 mesas)

gillar (4 mesas)

Juegos ce mesa {Poker, Ajedres

Bagamon., etc. }

Pomino,

24 me
448 m2
64 m
2w
70 m
64 m

702 m?

152 m2

32 m?

224 me
128 m

40 m

392 m?



J

-

K

L)

L]

N}

Gimnasio a cubierto

Cancha de Basguetbol, Volibol y

Futbol~salén
Gradas fijas 150 pers.
Gradas mviles 150 pers.

Squash & cubierto
4 ganchas

Mirador

Sale de pesos

Bafos vestidores mujeres
Vestibulo

Control

Area lockers (240)
Lavanos {6)

WL (6)

Regaderas (253}

Jaccuzzi

Vapor

Sauna

Bafios vestidores hombres
vestinulo

Control

Area lockers (240;
Lavebos (6)

WC  (3) Migitorios (3)
fegaceras (l5)

Jaccuzzi

Vapor

Saunn

1024 m?

240 m2
96 m2

336 m2

128 m2

10 mZ

224 m?
15 m?
18 m2

108 m2
18 me
42 me
20 n?

461 m?

10 m?

224 w?
15 me
18 m2

108 m2
18 m2
42 m?
20 m?

461 m2



0) Sub~estaci6n aléctrica - 72 m
P). Cuarto de méguinas 96 m
Q) Bodegas 72 m

Sub-Total 5260 m
15% Circulaciones 789 m

TOTAL 6049 m?

I1.- AREAS DEPOATIVAS

Al aire libre (recreacién)

A} Albercs oli{mpica con fosa clavados 1050 mz
B) Volibal 3 canchas 1500 mz
C} Basquetbol 4 cenchas 3200 w’
D) Albercas recreacién 634 mz
€) frontennig 4 canchas 2100 m2

F) Futbal cancha con gradas
prafesional 8850 m2
G) Mini futbol 2 canchas 2688 m2
H) Tennis exhibicién con gradas 1420 rn2
I) Tennis B8 canches 5244 mz
J} Tennis préctice 2 cenchaa 84g m2
Sub-Total 27526 m2
15% Circulacicnes 4129 m
TOTAL 31655 n°

III,-AREAS ABIERTAS

Plsza acceso 7800 m2

Fuente central 1024 m2



V.=

Plazas secundcarias

Areas verdes ssoleesderos

Sub«Total
154 Circulaciones

TOTAL

ESTACIGNAMIENTO 300 AUTOS
Con pértico de acceso TOTAL

ESTACIUNAMIENTO SERVICIO
Con casgcta control TOTAL

SUMAS TOTALES

CaSA CLUB

AREAS DEPORTIVAS

. AREAS ABIERTAS

ESTACIUNAMIENTQ

ESTACIONAMILNTO SERVICIO

GRAN TOTAL

3050 m2
22000 m

[X]

3874 m
S082 m

38956 m

12000 m

800 m

6049 m
31655 m
38956 m
12000 m

800 m

89460 m
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CRITeHIY LOTAuLTURALL,

;El criterio gque sequi{ para elegir ls estructurs del adi-
ficio fue regido por verios puntos importentes: le resisten-
cis del terrenmo (12 t/mz), los claras predominantes en el pro
yecto (8 & 12 mts), la segurided del sistema y la economia «-

del miamo.

Asf pues, se opté por una c.mentacidn a base de zapatas
sisladas, fque tumole satisfactoriamente con el area requerida
de cimentacidn debido o la buena resistencia del terreno; se
usar8 losa nerveda, este tipo de losa es liviens vy elegante,
tapez de salvar granoes claros (6 mts o més), gracias a que =
pasee une ¢run capacidad resistente, y para mayer segurided -
en casas de fuerzas horizontales {temblor o viento), se wpri
miran los blogues del capitel, concentrando en ese aitia, con

creto armado, octeniendo esf un nudo monolftico de la losa w-

con los spoyas que en este © son columnas,

Por otro lado en les dos onag del edificio donde los v
claros son mucho mhs grandes (gimnasioc y saldn de fiestas) se
utilizarar armaduras Je acera apoyadas sobre columnas de cone

reto armado que transmitirfn la carga dl terreno también por
medic de zapatas aisladas, la cubierta =n estas zonas y en el
restaurante seré s base de largueros soore lee aue re pondzdn

tablos e triplav y snbre estas tejs de barro,

Se utilizarén juntas constructivas debide a la diferene-
cia en los claraos y el sistema a utilizer as!{ como por la ex-

tensidén del proyecto.



CRITLRIL GE 1HSTALACIUNES.
INSTALACION HIDHAULILA,

LLe instalacién hidréulice general cepta el agua de la --
red municipsel, lleganca s une cisterns de almacenamiento, de
ahi pasa al cuarto de méquinas, que por medio de un equipo hi
draoneumbtico distribuird a las diferentes zonas del club, E1
servicio de agua caliente para los befps vestidores seré por
medio de una calders; ya caliente el agua se almacenaré en un
tanque y de anf pasarh a las regaderas. Se contarh con un rg
circuledor de agua caeliente pars le optimigacién on el usa --

del lfguida.

ALBEitbA,- Les alcercas dispondrén de un servicio de fil
tracifn, clorificecidn y calentamiento del agjua, todo esto --
con un periodoc de rotacidén del lfiguido, que per%itn el upo rg
petido del migmo volumen y evitar as{ un consumo deamedido; -

toda este equipo se encontrard en el cuarto de miquinas,

RIEGD.~ Las aress verdes contarhn con un sistema de rig
go a base de mangueras que oe conectursn & una vhlvula de cug
dzo en un registro en el piso, que estarfn colocados estreté-
gicasmente en el conjunto. EStas vBlvules serxln alimentadas -

directamente de la cisterna por medio de una v&lvulo “Bypassa™,

SISTEMA CUNTHA INCEWDIU.~ Se abastecer$§ directamente de
l1a cisterna por medio de dos hombas eléctricas y uns de gaso-
line, ésta en caso de fellas en lo energis eléctrica; hobrf -
gabinetes contrs incendic con mangueras de 30 mts de longitud.
Este sistema también tienme le posibilidad de conectarse al v

lumen de las albercas en caso de ser necesario,



Para el c&lculo-de la capacidad de la cisterna se hizo inicislmente un =

rec.men de las

necesitaces én los

servicins,

WC LAVAEuS GITOwIUS  TINAS REGADERAS FREGALEROS LLAVES
5AN0S. VEST, 3 7 3 2 1€. - a4
BANDS VEST. M. 6 7 - 2 25 - 4
RESTAURANTE:

BANDS HOMBRES 2 2 2 - - - 1
BARGS MUUEACS 4 2 - - - - 1
SALON FIE5TAS;

BANDS HUMBRES q k] 5 - - - 1
BAGGS MUGCRES 4 3 - - - - 1.
COCINA: - - - - - 4 2
BANOS HOMBALS 1 1 - - 2 - 1
BARULS MUJELRES 1 1 - - 2 - 1
ADMINISTRACION 2 2 “ - - - -
FUENTE SOUAS - - - - - 2 2
EXTERIDALS - - - - - - 4
TOTALES 27 28 10 4 45 6 22



GASTO PUA MUEBLE.

GASTO TOTAL

MUEBLE GASTO P/PZA, NG, DE PZAS.

Wi 12.0 Lts, X Min, 27 324 Lte. X Min.
LAVADUS 12.0 Lts. X Min, 28 336 Lts. X Hin.
MIGITORIUS 1.0 Lts, X Min, 10 10 Lts. X Min.
AeundErAS 16,0 Lts. X Min, 45 736 Lts. X Min.
FreanJEROY 15,0 Lts, X HMin. [ 93 Lts, X Min,
TLuns 16.2 Lts, X Min, 4 64 Lts. X Hin.
LLAVES 12,0 (ts, X Min, 22 264 Lto, X Min.
TOTAL 1824 Lts. X Min,

Comc todos los muebles no funcionan al migmo tiempe ni -

tampocto lo harén durante todo el diam se hardn lkas siquienten

consideracionas;

GASTO INSTANTANEU

MAXIMO DURANTE 1 HR.

mBEBLE % FUNCIONAMIENTO GASTO Lts. X Min.
wC a0 129.6 Lts, X Min.
LAVAEDS 50 168,0 Lts. X Min.
WILITGRIGS 90 9.0 Lts. X Min,
REGADERAS 80 588,8 Lts. X Min,
FREGADERDS 60 54,0 Lts, X Min.
TINAS 60 38,4 Lts, X Min.
LLAVES 40 105.6 Lts, X Min,
TOTAL 1093.4 Lts. X Hin.

X 60 Min.

65604 ts, X Hine



Se puede considerar un gasto méximo instantaneo sosieni-
do durante una hora y media para lo ceterminacién de las di-=
mensiones de la cisterna.

Volumen 65,604 X 1.5 Hrs. = 98,406 L ts.

Psra asegurar el servicic se podrd afectar el volumen an
terior por us coeficiente de seguridad del 20%.
Volumen 98,405 Lts X 1,20 = 118,087 Lts, p/eprox,
120,000 Lts.

VOLUMEN Gaste con porcentaje de seguridad., 120,000 Lts,
RIEGG 22,000 m 5 Lis/m° 110,000 Lts.
PRDTECFIUN V8. INCEWUIO

4 Mangueras 140 tits/min. 90 min,/Min. 50,400 Lts.
3

TuTaL 280,4 m~ = 280,400 Lts.

Asf pues, las dimensiones de la cisterna derén;

Awldm L = 16.40m Hw® 1.70m m4s 20 cm de culchén
de aire,

Y se propone dividirla en dos fosas de;

L=10m A= 8,70m Hw L, 70m még 20 cm de colchdn
de sire,

TidaTAL ALIU SaviTArTA,

Los desagies de agual pluviales asf como el de zguas ne-
Gras y claras aue corran dentro del edificio, Be desalogarén
por madio re runerlzg 4o fa, fo. (Fierro negro) que ge conece
tarf a registros de dovble tapa, esto se canesctard a la tubee-
rfa exterinr aue serd de cemento, y habr§ que conectarse a re
gistros gue estarén e 12 m como m&ximo uno del otro o en cusl

dn, finalmente este desagle se dirigi-

guier cam.is e
14 al colector general cue se encusntrs en la avenicas princi-

pal 2 ce avceso,



Para saber el diémetro en la tuberia de desagls ge tanmd

en congideracién lns siguientes datos de una tabla del manual

Helvex,

WL BLE U.H, DIAMETRO CENTRAL
wC 8 100

LAVAED 1 32
MIGITUNIU 4 S0
RLGADLHA 3 50
FreuautnUs 3 kL]

TINAS GHAWULS 2 38
CULAUERA DE PISO - 50

INSTALACIUN ELECTRICA.

Se tendrs una subegstacifn elbctrics que serd slimentade
por la red general de alta tensién, esta asub-estacifn sléctri
ca por medio de un transformador alimentarh @ un tablero geng
ral que a su vez mandar§ la enargf{a neceseria & cada una da -
les zonas del edificio que se controlard por medic do su ta-w

tlerd indepsndiente.

Se contaré con una planta de emergencis que por medin de
un interruptor de transferencis sutométice pasar§ la energla
a un tablero de emergencia que derd servicio 8 las ﬁnrten m&p
importantes cel club en caso de que fallera el abasto de ener

gfa.



CALCULD - ALUMBRADD  BANDS: VESTIDORES

(

Area-lockers)

FT = Flujo total del local en lumenes.

Fl-= _E. S,
Vi G

TIPO DE LOCALES.

Vestibulas
Comaedores
Cocinas
Pasillos
Baflos
Estacionemientos
Habitaciones
Sala juegos
Gimnesio
futbal
Tennis

Cto, de miquinas

FT = ke 9. .

V. Co

FT = 70 % 256 z

E
S
v

Intensidad en luxes (claridad).
= Superficie alumbrada (mz).
= Coeficiente de utilizecién,

% Coeficiente de depreciacidn.

INTENSIDAD DE LUXES.

B0 - 120
120 -~ 150
100 - 150
a0 - S0

60 - 80
50 - €0

60 - 75

80 ~ 120

300

300

300

80

Superficie a ‘iluminar

<

16 X 16 = 256 m2
= 0,55

c=0.70

17,520 = 46,545,45 lumenes.

0.55x0.70

0,385

(Bmparas de 150 watts = 2,500 lum,

%, 46,545,45 lum,

+ 2,500 lum, = 18,61 p/eprox,

15 l&mparas

19 lémporas de 2 X 74 wotts,



CALTULU luumianliUN CUARTO DE MALUINAS

FT = ¢, 3. = FT = 87 % §6 = 1,689 = 19,9%48.08
LoV € 1.55x3,70 0.385

L8mparas de 153 wstts = 2,500 Lum,
fe 15,398,08 lum, + 2,520 lum, = 7.97 p/aprox.
8 lémparas

8 lémnaras de 2 X 74 watts,

lum,



MEadnlh lownidliva,

El terrens gue se escogio para la realiracifn del proyeg
to, tiene una sunerficie aproximada de 30,000 m2 siendo éste
oe farma irrejular, cabe menciaonar que tres de sus lados tie-
nen agradacles vistas, ya que cnlinda en estos con lo que es

contemplado como reserva ecoldégica y el lago valle sur.

El proyecto cuenta ¢on cuatro elementos arquitectdnicos
que relaclionacas entre si logran el obuen funcionamiento del -

conjunto, estos elemaentos sont

1, Estacinmemiento,
2., L(e&sa clus (servicins generales),
3. Area deportiva,.

4, Espacios abiertos {plozes y jardines).
£l clut fue resuelto de la siguiente manerag

" g£xiste un acceso principal, enmarcado por un pértico que
se encuentra sobre la calle de acceso Av. 5 de Mayo, pas&ndo
nor este pértico se llega al estacionamiento del club, que --
tiene la capacidaag para 3037 automfviles; enseguida de &ste se
encuentra la plazs ds acceso a la casa club y a2l srea deporti
ve, enmarcéndose este acceso por arriatss en sus dos extremos
esta plaza se encuentra 15 cm. arriba del nivel del eataciona
mientn N -0.00, y atravez de une peguais escalinate aue desem
boca directemente al acceso de lo csss club gue tembifn es un
pértico y esif snmarcado por dos voldmenes del edificio que «
son el salén de fiestas y el salén de juegos; enseguida nos =
encontramos an el vestf{bulao nrincipsal que e encuentrs a uh -
nivel de 0,90, el cunl nos distribuir§ a leg direfentes zo--
nes de la casa club, as{ como & sl area deportiva y los espa-
ciog abiertos, dentro de éste vestfbule se encuentra 8l file-

tro control y recepcién de la gente que wvsiste al club.



£n el leug fzquierds del vestfnulo principal, nos encon-
tramos con la zona de reunidn sacisl, compuesta por el restsy
rante, el saldn ce fiestas vy el ber qus es com@n a ambos, die
cha zona cuenta con servicics sanitarios para hombres y mujes
res compuertos por dos ndcleos, uno da servicio al restasuran-
te y otro al saldn oe fiestas; también cuenten con una cacina
que da servicio comin a ambas zonas, esta tiene una entrade -
por un patic de servicio pers su reabasta y desalojo, cuenta
con zona ge recepcidn, almacenomiento, zona de preperocién, -
zona caliente, zona de entrega, zona de lavado y besura asf{ -
como una oficina para el cheff, ademfs de sarvicios ssnite- =

rios para los empleacos.

£l restaurante tiene una capacidad pars 240 comensales y
tiene acceso ya sea por el vestfbulo principsl atrsvez de un
v;stlbuln propio o por este mismo conectado a une entrada gue
da a ls terraza del mismo, exiaste aun gtra entrada en el otro
extremo de la terrazs, cuenta csn unn zona de recepcidn y oge
pere contigua al vestitule del restsurante; este tiene sxcewew
lunt?a vistas se pueds dominar el lago, la zona deportiva y -
las albercas, sl volumen de &ste esta girado a 459 con rela--

cién el resto del edificio,

El seldn de fiestes es manejodo de forme contraria, es -
campletamente cerrado ya gue su actividad principsl ser§ den-
tro de éste, cuenta tambifn con un vestibulo propio conectado

a8l vestfbulo orincipal y un arees de espera o descansa.

Ambos especios restaurante y salén de fiestas, resaltan
del resto del edificio al igual que el gimnassio por ser trata
dos a base de cubiertas de teja a cuatro aguas y por su altu-
ra que 8s mayor que el resto del edificio que esta techado --

por une losa plana,



£l lado derecho del vestivbulo principsl da entrade a ls
z0na administrativa, que cuenta con una &rea de espera, asi
como una tarra de atenczifn 8l pdblics, espacio para cuatro -
segretarias, un ballo y dos nrivados, uno para el administrs-

dor y otro p-ra el gerentwe, &ste con su bafo propio.

También en este lado del vestibulo, nace un pasillo Que
remata primeramente con dos plataformas que albergaran una -
serie de macetones gue darfn uns sgradable vista, s lo largo
de este recorrico tenuremos la z0nas comercial, que cuenta -~
cton tiendas de ceportes, estética, tabacos y revistas; se eg
cogid este lugar ya que serf muy transitado por la gente qus
se dirigirs =l saldén de juegos, al gimnasio, al squash, al -
salén cde pesas y a los baflos vestidores, ys que para llegar
a estas zonas, Day que transitar por dicho pasillo; s lo lag
go de &ste tembifn habrd una fuente cde sodas y el cansultc--

rio de primeros auxilios.

El saldn de juenos albergard tods tipo de juegos de me=-

sa como el lur, =1 ning pong, as!{ como el ajedrez, dominé

paker, daro

bagamorn, etc.

El gimnasio a cubiertc dora cabida a unae multicancha pa”’
ra basguetbol, futbel de salén, valibol y eventos gimnfsti-o
cas; contard cor unas gradas fijas para 13U espectadores y -
gradas mSviles para otros 150 espectadores, sl iqual que el
restaurante y el solén de fiestas, es destecado su volumen o

del resto del edificio por su altura y su cubierta,a cuatro

aguas.

£l &res de squash cuenta con cuatro canchas y un mira--

dar aue rsth en desnivel con relacidn al acceso a las can- -

chas, junto & fstas se encuentra cl sallén de pesas,



€stos cuatro Gltimos elementos integran la zona deporti

va. a cubierto.

Siguiendo por este pasillo que al llegar ol squash do=-
bla & la izquierda llsgsmos & los bafMos vestidores que estén
divididos en hombres y mujeres, Eatos cuentan con un cone -
trol, un Srea de lockers, sanitarios, lavabos, regsderas, va

por, sauna y joaccuzzi.

En la parte trasera de oste volumen se encuentron dosg -
bodrgas as{ como le cisterna, el cuarto de mégquinas y la sub
estacidn eléctrica que tisnen acceso por un estacignamiento
de servicio que sa camunica con ¢l estacicnamiecnto general -

a través de una caseta de control.

Regresando ol vestfbuleo principal en su parte frontal «
viniendo de ls plaze de scceso rematasas con unra fuente cen=
tral que ae encuentra en medic de una plaze, que también es
una especie de vestf{bulo descubierto y que nos llevars ya --
sed a los bafos vesticdnres, a la alberca olimpica, a lag ol-
bercas de recrencién, o las cancheas deportivas o al lago con

ou embarcadero.

Las canchas deportives y albercas, estfn comunicades -—-
a través de andedores y plezas y se trata de rodearlas de 6-

reas verdes tanto como fue pasible.

€1 &ree abierts cuenta cen une especie de circuito parae
correr y caminar al aire libre cantemplando la zona ecoldgi-

ca y el lago.

£l &rea geportiva, tuenta con canchas de volibol, boge-
quetbnl, frontennis, futbdl profesicnal, mini. futbol y can~e

chas de tennis,



Se manejarSn acabavos y materiales nue den un aspacto =

réstico al edificic. y predominarh el macizo sobre el varo,

Los pavirentos en plazas y sndadnres serfn s base deg a-
doguin y se alternarén con pisns de cemento paras marcar algu

nas diferencias en é&stos.




PROGHAMA DE Uorih.
Espacificaciones generales pars la construccign del club.

LIMPIA DE TERRENO,~ S procederd a le limpia y nivela-
cién dol terreno afectado por le construccidn, de acuerdo a

loa planog.

EXCAVACIGNES,~ Una vez trazedos loe sjes de ciments- =
cién, pe procederf a efectuar las axcavacionss e cielo abiep

to de la amplitud y profundidad segln el cllculo.

LUWSUL FLUALIUN .~ En el fondo de las cepas se tenderd .-
una plantilla pnbre de concreto de resistencie fte = 100 « -
kg/cmz.

CIMENTACION,- Sers a bagse de zapatps aisladas de conae
creto armadn, y en sl casa de muros intermedias que no coine
cidan con los ejes de cimentacién tendrén uns cimentscifin de

mampogteria,

CUONCRETUS.~ Todo el concreto gue se emples on la obra
deber§ tener un esfuerzo a le rupture por comprensién de « -
fte » 250 Kg/cmz, sgto en lo que se refiore a los elementosg
estructurales; no asi el que es de castillos, gque sorf de =~
frc = 1440 kg/cmz, y ¢l de gusrniciones y firmes que soré de
frc = 100 kg/cmz.

ACEHO.- Todo el acero estructural que se emples, sarh
del conocido como"alta resistencia”™ y tendr& un fs = 2,100 -
kg/cmz.



CIMBRAS,- Se userh cimbra de madera, tanto en zspatas co

mo en deslas, columnas y losas,

IMPERMEABILIZACION,~ Todo sl impermeabilizanta ueado en

el concreto ser§ de tipo integral de la marca "festar",

DALA Of LIGA Y CADENA DE DUSPLANTE.- Serén da concreto =
srmado de dimenaignas 20 X 30 cm. y 20 X 20 cm, respsctivamen~
te., Llevarin cuatro varillas de 3/8"' con anillos de alambrén

ds 1/4'* a ceds 20 cm.

MURCD uUf BLUCK.~ Todos los muros serdn de block de cemsn~
te de 10 X 20 X 40 tm, e ir&n tuatrepeados y junteados can ==

mortera cemento arena en proporcidng 1 = 4,

CADENA INTERMEDIA Y CAUDENA DE CERRAMIENTO,- Serén de cop
creto armado de 20 X 20 em., Tendr&n cuetro varillas de 3/87°

con anillos de alambrén a cada 20 cm.

CASTILLOS,~ Serén oe concreto armsds de 20 X 20 cm. con
varillas de 3/8'" y anillos de slambrdn da 5/16'' a cada 20cm.

CULUMNAS,« Serfn de concreto armacdo de 40 X 40 cm. arma

das seqgdn el chlculo.

LOSA,~ Se utilizaré una losa nervads de concreto armaedo,
armade en amtos sentidos aligerada can block de cemsnto preco-
lado de 20 X 20 X 40 cm. E£n la zons del cepitel se suprimirfn
los bloques y se pondrs concreto srmado, esto para meyor rssig

tencis en ceso de fusrzas horizonteles { temblor y visnto ).



TCCHUMpAE METALILA,- €En los casos del salén de fiestes y
el ‘gimnasia, la techumbre serf§ & vpese de armadurag de acero --
que separtardn largueros y &stos soportarén laminas de triplay
con impermeabilizante aplicade con broches y teja de barro enci

ma.

FlaumEn te PlSUS.~ Serén de concreto y tendrén un espesar

de T .cm, .

3 'lNSfﬂLAEIUNES.—; Se dejarfn las preparacionss necesarias
.nara todo. tioso de instalsciones sanitarias hidrAulicas, sléc--

trices y especisles,

INSTALALIUNLS SANITARIAS.- Los desaglles de aguas pluvia-
les, negras y claras cue corran dentro del edificio serdn de -
fo. fo, (fierro nejro) y estarén conectsdos cton registros de -~
doble tapa de 40 X 60 ecm, que serén de tabigue recocido june-
teados con mortero cemento arens con proporcidéng 1w 4, Lag -
paredes interiores y el fondo llevarin un pulido de cemento --

1= 3,

arena en propoy z39lies pero que es-¢

ten ya fuera del evoificio surén de cementa conectaces @ regic-

tros normales tampién de tsbigue recocido que esterhn uno del

otro & une distancia no maysr de 20 m, o en cualquier cambio -
de direccidn dge dicho desaglie.se uvoicarbn de scuerdo a los pla
nos respectives, &n el Area ge estacicnamiento y &Greas asbier~
tas existizln resi se gzledern o9 oan rejilla conectados tame

bi1an a la misma lines de drenaje,

“lutcles Vb Basb,~ Tooos los muenles de bafio serén del --
pais v de color excepto los de servicio a empleados losg migitg
rios asi{ comy los excusadns se accionarén con fluxdmetro marca

Helvex,



INSTALALIUN nludAULELA,~ Se colocard de scuerdo a los we
planos respectivos y dentro del edificio correré por falso pla
fond, pinténdose el tube de ague fria en azul y el ds agus ca-
liente en rojo smoas tuberfas serfn de tipo cabre YM" asi camo

1as de vepor y retorno de agua caliente.

INSTALACIUN ELECTRICA.- sSe utilizaré tuberia conduit de
P.V.C, para elbergar el cableado vlfctrico en el edificip, cuon.
do el cableado ses exterior correrd subterrénecaments y tendrf

registros eléctricos, en el edificio lo harh por falso plefond,

CISTLRNA,~ Estars dividida en dos fosas y sus paredes ag

rhn de concreto arwmadc perfectamente impermeabilizadas.

ACABADDYS EXTEHIURES.- Se dard un aplanado r6stico o las
fachadas de morters cemento arena, vy despubs serén pintadas en

color blanco con pintura Pupont,

ACABADDS EN MUKDS INTEHIORES,- Serén enyesados y despubs
llevarfn un acabado de firol planchado en algunos casos se da-
ré un splanado de cemento y luego se pintaran, En los talos -
se pondrd azulejo en las paredes de las zonag hGmedas y gue eg

tén en contacto con el agua constantemente.

PIS0S EN oanliS,~ Sersn a base de loseta Lamptex colpcpus=
dos sobre firmes de concreta y pegadas con mortero cemonto arg

na con proporcién; 1 = 3,

PLS0S DE LOSETA VIWILICA,~ gEstarsfn colocadas a lo largo
de vestibulos, corredozes, saldn de juegos, etc., y se hars do

la misma forma que el anterior,




PL83 LOBe TR Ut Handul,~- Estard colacado en el restaue-
rante, salén de fisstas, colocado también sobre firme du con

creto pegadas con mortero cemgnio arena,

PISU QE ALFUMBAA.~ Este pisa serh colocade em el bar,

y tendré juntes de aluminio,

FALS0 PLAFUND,- Se dejarh un fplse plafond de B3 cm. -

que slbergard todo tipo de instaleciones del club,

CAUPINTERIA.~ TYodas las puertes interiores gerfn de --

triplay de cedra.

CEnntAdinlA,~ Toda la cerrajeria tanto intarior como ex
tariar serf de la marce Shlegu. Todas los chapas serfin do -
doble perilla =n color doredo romo la contra-chaps se colocs

tén picaportes donde sea necesaria.

. CANCELE®IA.- Tuda le mangueterfa serh de aluminia cn ~

ventangs y cancelss.

VIDRERIA,- EL vidrio scrd en color clare de 4mm an ven
tanas y de émm en canceles excepts el de los befios qua serd

traslicida,

PINTUHA,~ Tada la pintura que se smplee sord vinflica

marca Dupont,

ANUALORES Y PLAZAS,~ Serfn de adequin colocads sobrs -~

firmes,

JARDINERAS,» Tadas serén construidas de tabique rojo =

recocide déndoles un acebado rugose en colar blanco.



E5TaCiuNainlLiiTU,- Una vez compactada perfactamente bien

la zons, se procederd a asfaltar, llevando tres capsa do grava
H camentada y balos de asfalto.

i
h
!




ANALISIS DE LUSTOS.

£s importante hacer notar, que pora realizar el siguiente anfilisis
de costos, me debl apoyar an gente especializada y con experiancia en sl
ramo de la construccidn y sus tostos. Tambi&n en la investigacidn de ==
los castos de clubes recientes y similares al de esta tesis; esl como --
tambign en la consulta de libros sspecializados y actuslizados de costos

y precios en la construccidn,

Lo siguiente sélo pretende dar una ides préxima de lo que costaria

el Club Deportivo Valle Sur.

CONCEPTO. CANTIDAD Mz. COSTO APROX. Mz. IMPORTE.
(en miles de pesos)
TERHEND. 89,460 me 5,000 $ 447,300,0G0.00
CASA CLUB, 3,995 m? 310,000 1,238,450,000.00
SERVILIUS SANITAHIOS, 136 n? 350,000 47,600,000,00
COCINA, 272 2 400,000 108, 800,000.00
BANGS VESTIUDRES, 1,090 m? 400,700 436,000,000,00
ALBERCAS, 1,664 w? 150,000 252,600,000.00
CANCHAS DEPORTIVAS, 29,971 m? 50,000 1,498,550,000.00
PLAZAS Y ANDADORES 13,655 m? 20,000 213,100,000,00
JADINES . 2
{6reas verdes) 22,000 m 4,000 176,0500,000,00
ESTACIONAMICNTO 12,830 m? 20,000 236,000,000,00
SUB-TOTAL 4,734,400,000.00
5% IMPREVISTOS 236,720,000,00

10% HOWNDRARIOS ARQ. (PROYECTO) 473,440,000.00

TOTAL: $5,444,560,000,00

-
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