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IN T RO DU e e¡ o N 

Hoy d!a, en que la automatización y la ciencia han desba! 

dado ~n desarro!lo toaav:a se recuerda aquella época en la 

quR se vivia despacio, en la que bastaba caminar para encqn-

trar dietraccidn y placer por 1nedio de los bellos paisajes que 

afloran en nuestro país. 

t:l hombre de l'ay, estu ávido del contacto y del diáloQO -

con la naturaleza, ya que dia con d!a invierte tentss cnerg!as 

físicas como mentales. 

Actualrnf!flt>:? c·1 lil5 grandes c11;rJadf!$, todo as movimiento y 

ajetreo, las tlPrras entes dedicadas al cultivo y la lnbra~za, 

a la simple !J~tisfacción de lo mirada, son ocupadas por moder

nas 5ectores urt:a:i!sticos para dar acomocio ul inr:ontrolable 

aumento c1r..,101:}l'~fico, t:'l algunos lug~:es la sabr.B pablaci6n, -

la falta de plan~aci6n y equipamenta urbano hacen que los cen

tros de esparcimiento y de recreo sean insuficientes. 

~~endo esto no cabe dur.s que lu recreación, es un equili

brio en el ser tiumano para el mejor y mayor· desenvolvi\niento 

de sus actividades. 

Por lo tanto, deDIJn crel!rse centras de eoparcimi~nto y r.f! 

creación que cuent~n can los lugaren que inciten al 9er humana 

al doparte, al deleite y contemplaci6n que la naturalezn le 

bcinda: qur. aparten al homore ounque sea momentaneamente para 

recuperBr las enerq!as laceradas en ir y venir del tiempo, ve

h!r.ulos, ruidos y taca lo que encierra ln vida urbana. 



ANTECEDENTES h{STO~ICOS DE PUEBLA, 

El Estado de Puebla, estlt situado en la Sierro Madre Orie!:!, 

tal, el eje volcánico, el sureste de la altiplanicie mexicana y 

ln parte este d~ la cue~ca riel Helsa~. 

Limita al norte y este cor. el Estado de Veracruz, el sur -

con Qax.aca, al suroeste con Guerrero y al oeste con r-:oreloe, E~ 

t"do de riéxico, Tlaxcala e HidDlga. 

Su s~perf1cie oLupa JJ,902 Km 2 
y es ld vig~sima primera e~ 

ti dad por su ex tensión. 

El tcrri to 1·10 :inblana fu~ poblado por Otomies, rn6s terdfJ -

:io.r r¡runos ;~¡;tl,.1r.s y fi 1,,1 :i'.:!n:f; recibieron 5ll5 poblado re::; influ-

encía Qlmeca. ~e~~,, las zonas y através ciel tiempo ~e estable

ci~ron tamoién: Tatonac;:i!J, l-1ixtecos, Popolncas, Hue~otzingos 

M1Jxicas, qui1n·~5 cJejaron huella de su cultura; mencionando las 

:'_'",,i;-.as de 1:et,lrlt""Jvuet1 c·1 ri1JO.Jchinarigo, lAS de Tilana y Arnixtlfrn 

muy destacadamente las pirámides de Cholula, asi come las pirá

mides ae Valle dal Sal en Tehuac~n. 

:Jurant~ 201 c::iloniñ ~~ fundó como punto de es:::ala an la ru

ta M6xica-V'?recruz, la Puehla de los Angeles hay capital del E§ 

tado; el sur de ésttJ tuvo activa participación on la guerre de 

independencia. 

('1 lt3o2 =-~ci1.i6 la ernbestioa del ej~rcito franc~s. que fué 

rechazada por las fuerzas 1ncxicana$ y par los indigenas zaca--

poe.xtlas, esto bJvo lugar un 5 d~ Maya. Despuf?g de un ai'\a tras 

prolongado sitia, el ejército mexicano tuvo qu~ capitular -

atHiendo P.nto 1c;·-; Jo ouect:a ".ir! t..!ntracj~ al Lentro del nais. 

En 1910 al $<:>r asesiri3dci f..r¡uiles Srrdán tm la c1udad de 

P~rnblo se da r!l i.ni.;io dt> la rlevoluc.i6n l·iexicana. 



Por una serie de privilegios concedidos y un~ gran ubico-

ción, Puebl~ tiene gran desarrollo del comercio y de le indus-

trie. 

En lo que se refiere a la agricultura, las tierras labora

bles ocupan el 40,6~ de la superficie total del ~stado (37.4~ -

de temporal y J.2;.; de riego). Tiene una agricultura diversifi

cada, sin embargo d,estacan el ma!z, cacahuate, popa, aja, fri-

jol y cebada, ocupando primeros lugares a nivel nacional. 

En el centro y en 1:1 ~ur del estado 9e originun varias de 

las corrientes formadoras del r!o Balsas, en el vertiente o- -

riental nacen corrienteg de gran valor acon6mico y potencial, -

entre ellos el río Neca~a. 

Tiene am1.Jlias porciones planas cni1.'J s~F'l las valle9 de Puo-

bla y Tehuacfin y la regi6n de San Juan de los lagos~ 

En el noroe9te dispone de tierras bajas con clima tropical 

lluvioso, en l;; sierra de Pueula domina ol clima templado mode

radarn.ente lluvioso, en el Véllle de Puebl.:i el clirna es templado 

can lluvias más reducidas, en la regi6n de Tchuac~n el clima es 

seco con lluvias reducidas y el suroeste es· tropical lluvioso. 



ANTECEDENTES H! STO RICOS DE TEHUACAN. 

RAZA. ABOH!Gt:N 

AlgOn autnr, guiándose por el idioma que equ! se conocid, 

ha creido que los indios aborígenes de Tehuactin pertenecieron o 

la reza Azteca, pP.ra e5os autores no tomaron en cuente el idio

ma mexicano o n~huatl que P.rA conocido en Anahuac, san antes 

del arribo a es ta de los Az tr.cas, si bien es cierto que le rol!. 

gi6n, los leyes y lan costumbres de los Aztecas se extendieron 

por todo el Anahuac con algunas excepciones, a medida que esta 

raza iba adquirif:!nd:i el colo5al dominio que alcanz6. Ademós, -

siguienrlo detenidamente la vida de este pueblo no so encuentr~ 

el momento hi9t6rico en qu~ se puedan suponer los fundadores de 

Tehuac6n. 

Cuando los Aztf;:!CiJS entrnron e esta zona, ya exªist!a Tehua

c.§n,, Por otra parte, se sabe que la raza Popoloco se extendía 

en tiempos antr.riores a le conquista desdd Tecamachalco hasta -

l~s ~Srg~nes del r!o Hondo camprenrlido hcsta Coxcotl~n, lo que 

indica que TehuacAn fue habitado por ln raza Popoloce y todavia 

en esta zona ciertos grupos indígenas a~n hablen el idioma d~ -

ese nombre,, 

También s~ Cice que fue poblado por la tribu Zapotece,, 

SegQn los relato~, loo popalocas pose!an un alto grado de 

cultura en aquellas remotas ~pocas, vnrios autores les atribu-

yan una .,~rie rle jeJ;ogl!ficos que existen por el rumbo de Colt,t!. 

pee. 

ET!MOLOG!A DE LA PALABRA. 

Tchuac~n o Teohuncan aceptando a ~ste Gltimo como el nom--



bre original. Viene de Tea (Dios), Hua (su) y can {lugar~ que 

significa T!ERR" DE ul05[5. 

TCHUAUN [,~ [L SI T!D ACfUAL. (1582-1641) 

El pueblo progree6 tonto que SJ poblaci6n aumentaba grand~ 

mente por la afluencia de noturnles y espeMolee que llegaban -

etraldo s por ~fJ bonrJad de su clirne. 

Todavla e.: 1602 quedaban en el antiguo Tehuac6n algUi:1QO -

moradores y el p~eblo se llamó entonces Santa Heria, .el nombre 

do Calcahualco que hoy tiene lo adquirió mucho tiempo deapu6,s. 

PERIODO DF GUEHHA DE INDC:PbülENCIA. {1810-1021) 

Iniciada la guerra por Hidalgo, Tehuac.':m canta.be entonces 

con cuatro mil almas, la vida comercüil era bastante nctiva y -

contaba con numerosos familias bien acomodadas, yn que en esto 

época, mucho gente de la Nuevo EspaMa ne venia a bn~or otraidee 

por sus ya famosas a~uas m~dicinales. 

En si los jefes insurgentes llegaron a'Tchuacán a pri~ci-

pios de 1812 pera en mayo 21 de ese mismo aMo, los eopaMol~s 

volvieron o tomarla y es haste Agosto cuando Morelos llcg6 a la 

ciudad cambirtiftndola en su centro de operaciones; tolv6s por -

miedo, los espa·~oles residentes huyr:ron hacia Orizabe. 

Morelos poi;mc::ineci6 en Tehuec!Jn alrededor de tres meseo~del 

10 de agosto al 10 de no~iembre, en los cuales dirigió y llevó 

a cabo i rlO!"tuntes ac--:ntecimientos. El heroe no volvi6 m6s por 

T~huac~n y de aqul partió hacia Orizab3. 



MARCO GEOGRAFICO 

SITUACION Y LIMITES.- L• ciudnd do Tehuac6n, ce encuentra 

el surcriente del estado de Puebla, en la parte central del mu

nicipio tE1mbif>n lla!TlA~.o Tchundín, constituyt!ndoae c:omo eje esp.'! 

cial y sociaecon6mico de lrt sub-regi6n de Tehuac~n. La ciudad 

esU1 situada a los 18º 27' 5" latitud norte y a iº 44' 53 11 l.!!, 

titud este del meridiano de H6xico y se encuentra a una altitud 

de 1,676 mts 5obre rl nivel del mar. 

Sus limites físico natur<Jlf.'G son: al nororiente la sierro 

Zongolice; al suroriente por la localidad de San Diego Cholmo; 

al sur la linea imaginaria paralelo ol cannl del Riego; al po-

niente y surponie'1te lo siF?rra do Zapotitllln o Tehuactin; el"º.!: 

ponie~te can lt. llr.ea imaginaria paralela al librami~nto carre

tera Orizeba Veracruz. 

Posr.e una superficie aproximnda de 36 Km2. 

·El valle de Tehuadi.n sobre el cual se si tua lo ciudad, es

t~ formado en su parte septcntrionel por la reunión de dos va-

lles, el de Tlacotepec, que continua ol sur. del vnlle de Tecomg 

chalco qoe vicnr. dP.l noroe~te y el de Miohuatlén que naciendo -

cerca de Esperanzo corre de norte o s~r. Estos dos valljo tie

nen gran importancia, ye que se reunen casi en las orillea de -

la ciudad, prolong~ndose al Gureste, une le mese central con el 

valle de Oaxnca, por medio del caí'16n eri la parte norte del este 

de Oaxaca ha labrado el r!o salada. 

HIDROGRAFIA Y RECURSOS ACU!FEHOS.- En el fondo del valle 

corren nrrayos r1u·11r:ra5os, p<~ro de ¡ioca profundidad generalmente 

s6lo en tnm:1oroda de lluvins, que no sirven mucho para la agri

cultura. 



Existen corrientes subterráneas del deshielo del pico de -

Orizaba, estas carrierites son ap.':"ovechadas por le industrio em

botelladora que en un no. exacto son siete. 

Pare le agricultura existen gelaries fi!trentes que en ce! 

btnaci6n, con canales de riego de la presa d~ veleequillo den -

el abasto necesario. 

Pera al consumo doméstico y el uso pQblico y eer~,icioe Ol!I 

cuenta con tres manantiales y una lineo obaatocedora de los mau 

tes aculferos localizados al norponiente en la junta nuxilier -

de Magdalena Cueyucatepcc. 

CLIHA.- El clima es semi-c§l-ido, aemi-seco en la mayor -.

parte del arto. 

Lo temperatura m!nima anual ce da BºC¿ 

La temperatura medie anual es du 1B.9°c. 

La temparatura máxima anu&l es de J0°c. 

El estudio de las medias mensuales permite, asegurar que -

las transiciones estacionales se verifican nin cambios bruscos, 

estableci~ndose una menera graduBl. 

Ene. lJ.B May. 21.6 Sep. 20.B 

Feb. 16.2 Jun. 19.9 Oct. 20. 7 

Mar. 20.2 Jul. 19.6 Nov. 15.l 

Abr. 22.9 A9º• 21.4 Dic. 14.1 

Siendo enero el mes mas fria y abril el de mas calor. 

LLUVIA.- Concentración pluvial minima O.l mm 

Concr.ntraci6n pluvial m~xima 69 mm 

Precipitación total anual es de 400 mm 



El periodo regular de lluvies es del mes ds abril el mas -

de septiembre. 

VIENTOS.- Loa vientos dominentos on lo ciudad de Tehuac6n 

provienen del sureste y tienen una variación muy rero del noro!! 

te, 

Velocidad m!nima 0,63 m/seg, 

Velocidad m6xime 5.94 m/ seg, 

Velocidad anual l. 7 m/seg. 

NUBE~.- Oirecci6n dominan te este 

Dirección media sureste 

No. de días despejados en el a"lo promedio l4J 

No. de d!es nublados an al ano promedia 93 

ASOLAMIENTO,- M1nima O.lB hr/sol 

M6xima 12 hr/eol 

Promedio diario anual B,38 hr, 

FLORA.- Existen en la zona de Tehuac6n, cectus, 6rbolee -

bajos, jecerandae, pinos, fresnos, caauarino 1 leurel de le. in-

die, huls y bambG. 

FAUNA.- Conejos, liebres, ardillas, tlacuaches, reptiles, 

coro:lillo, cescabel, lochuza, urraca, halc6n, etc. 

TOPOGRAF!A,- La superficie que ocupa le ciuded de Tehue-

cén se puede considerar genaralmente con una topcgrafia plena -

con une pendiente descendiente en direcci6n norponiente a suro

riente, que vn de l,676 m.s.n.m. a 1,565 m.s.n.rn. con una pen

diente promedi'.) de l. 7%. 



RESISTENCIA Y COMPONENTES.- El terreno sobre el que se 

asienta la ciudad de Tehuacén, tiene una resistencia que varia 

en promedio de 5 t/m2 a 15 t/m2 seg~n la zone. 

El suelo est6 formado en ou mayorla por rocen sedimenta- -

rias, cret6ceas, aluunos tremas pizarras arcillosas con interc.! 

laciones de areniscas dol cretéceo inferior y rocas Bruptives -

bllsálticas, 

,. 



INFRAESTRUCTURA, 

Tehuaclln cuenta con v!as de comunicación tanto terrestres 

como eerces, que aseguren a la industria y turismo amplias posi 

bilidades. 

Tiene unn excr.lente ubícnci6n y er.t~ comunicado directamen 

te con varias ciudades importanten por media de las siguientes 

ce¡reteraa: 

federal 150 Tehuac§n-Pucblc-Mkxico, D.F. 

federal 150 Tehu~c~n-Orizaba-Veracruz. 

federal 125 Tehuacán-Huajuapan de Lc6n-Qaxaca. 

Estatnl Tehusc~n-Teotitl6n de flores Mag6n enlazada -

con la fr.rlcrol lJl D Oilxaca. 

Cuenta tambifn con rbr. ~stocionea fcrrovierias
0

, unf1 en la 

ciudad y otra en la junta auxilior de Snntingo Tetit:!intla. A~ 

bao dan !;ervir.in al ferrocarril del pacifica a· Óa>rnquei'lo: Oaxo

ca-Tcihuac6n-Puebla-M~wico, pudiéndosn conectar en el pueblo de 

Esperanzo con el jarocho tren H6xico-Verncruz. 

Le ciuda;i tire.ni! un twreopuerto oituado a 3 Km de ~ste, puQ. 

de recibir ~vione~ tino DC-6 con po~ibilidnd d~ a~~linrsA. En 

la actualidad da ~ervicio a particular~s y a una escuele de 

aviación privada, 

Existen sr.rvicio!1 d'!! telecomunicoci6n como correos, ofici

nas de telegrafos, uria CP.ntral telcf6nica, trea radiodifuoores 

a.m. y una f.m., as! como dos diarios y deo oemanarios. 

El servír.io de drenaje es obsoleto, ya que na tiene la ce

pncidad Adecuür~n y sobre todo rn periodo de lluvias es insufi-

ciente debido a que ei:;te es común pilra agua9 pluvinlcs, claras 

y negras. 



Cuenta con una central eléctrica que da servicio e la ciu

dad y a los poolados circunvaci"os. 

El ocrvicio de agua potable se efectúo atravéo de treo ma

nantiales y de 1nanto5 acuiferoe que abastecen a lo pobleci6n, 

aunque algunas voces de manera insuficiente. 



DATOS SOCJOECONOM!COS. 

Tehuac~n tiene uno población aproximada de 132,242 habite!!, 

tea, de loa cunlea el 48% son del sexo molaculino 63,476 y el --

52~ del sexo femenino 68, 766. El 701,. de la pobloc16n r.e gante 

joven cuyl! edad fluctOa de los O a los 29 ef'los. Tiene. une tesa 

de crecimiento anuol de 4. 7"/u 

La poblnci6n econ1micnmente ~ctiva represento Gnicemente -

el 29.9~ para un total anroximado de 39,00J heb., divididos on 

los siguir.n tes secta reoi 

Sector prir11orio (ngric11ltu1a) 

Sector !:;P.Cunoariri ( i.ndustrio) 

5Dctor tcrciari:::i lC:::imercio) 

Otros: ~ervicio!i, tronsportes,-

lnsuficicntE:mente especificados. 

lJ.96i 

25. J6,; 

jJ,t. i 

7 .B 71, 

6.91% 

For los caracterlstices de tipo ejidal que presenta la ma

y::n!a de la5 locnlidadcs que integran el conjunto en estudio, -

pu~icra pennarsfl nw~ el sector prim~rio es la b~ze de su econo

mla, pero n excepción Ge algunas loct1lidaden cuya ec~n6mia btio..k 

ce depende de la agricultura; el resto presenta una oconom!a 

mixta divrrsificnda, est11bl~cit!ndo!le en orden de importancia 

eco.,6mica para la !J".,rralidarl del centro de riobll'lci6n, el sec-

tor terciario, el secundario y el primario. 

Como se puede otaervor el sector pr.i..mario es el menor de ... 

los tres, pues rnucros dP. los compcninos ne han empleado en le -

industria r.mb:itella::i.o:·a y en los ~ranja5 av!colas que se ubican 

en el entorno de la ciudad, ocupaci::mes ombas quo les reditGan 

un inqreso e!ltah1c, inic:ifllmente combinaban nu ocupeci6n on em-



bas ar;tivir1;1dr>: pr¡rir.u.Ltun1 r int!ustria :iero la segunda eet6 

et.sorbiendo a la prir.i<?ra. Entre los cultivos mll~ significati-

vos se pur.de considerar la alfalfa, el malz, el frijol y el ch,!. 

le, 

Dentro del srctor secundario destacl'Jn estas industrina: 

lar. plantan el'ltotellac!oras de agues l'lineralrs, moquilarl'.Jros, f! 
brices de cartones industriales, ff!bricaa para lo elobornci6n -

rlr. alimento pare nvcs, f'5bricas de articulas de pléstico, elabg_ 

rnci6n de betiiéns alcohólicas, f5bricas de hielo, f6bricao. de -

reperaci6n de :nac;u:naria, elaboraciól"'I de productos derivndoa de 

minerales, met61icoG 'J no mrtfilicos, ft1::;ricas de tahir;ue de COQ. 

creta y m1.1tnrialn~ de construcci6n, tir~npficio y tc5tüdorcu de -

cñfÍ!, fri•.c1ra<: ::r. :.:e:~ ~les, "at:ric:>ci6.-, ce ,1rticulo!; ~e onix y 

m~rl'lal, f;ibrl:.u:i6n d¡: art1c:..Jlos ':1e jn!.":ia y palma y muy espe-

cialrnente la industria avicala, la cual ¡;:,una ele l<Hi m[1!'.> irnpoL 

tantes del pa!s, ya que lñ Oin~rnicc demostrado por ~sta indus--

tria ha tra!r~n c:ir-5~~0. activiciaries colilter;:ilr.s entr·~ lus oue -

p;,r~e"Tias ·"'1°n::~-.n.<Jr: fti~ric,1r; de nli..,~'1 1.as, incutndorns, lahon1-

torio·s de natolo']Ín, laboratorios t-i:lóqicos, lah:>!."lltori:Js de -

cnntrol de c,11.irlar., rnstrog Ce aves, !!te. :fo debf:rn'J:O olviCar -

qt,f' ln~; r:rr..;ij;v:; oor::i0as tif'>nen tnmbif;n gran irnpartancin y a1Jgr. 

cc:in6nii e.o. 

El secta:- tr!rci.<.iri~ ocuoa el prirner lu!Jar en el centro de 

potlnción ca• gr~1n divcrsiutn! de coiiercios y servicios banca- -

!NGRt505, 

Mcn~s dP. l vez S,'Tl, ~ 9 .1 7~ 

2~~.151"~ Uf! l fl 2.:. 

De 2.S a 5 VPCP.~ s,rn. 6,32~ 

:·Jo rr;~ecific:· '~ 

s,m, J, 12~ 

1. z,i;; 



Se hace n:itar r¡ue estos datos sori parte de un estudio de -

11ct\Jalizaci6n hecho por el municipio en base al canso de 1960 -

para el ei"iO 1986. 

Le población estimadn paro 1969 es de 153,993 hebitantea y 

para el al'lo .20fJO ~s de JJ0,100 habitantes¡ ~sto se refiero a la 

zone conurbada. 

Le estruc:tura --fHmilier .en la poblec:i6n ea del 98% y los -

personas solas es del 2~. 

DEN SI DAD DE POBLACION .- En relec:i6n al nómera actual da -

habitantes y la superficie ocupada por la mnncha urbana, sa con, 

sidera una densidRd de poblec:i6n del orden de 58 hab/hectlirea. 



EQUIPAHENTO UfibANO, 

E.DUCAClUN .- Tehuncfin c::ucn ta con un amplio nQmcro de es cu.e, 

las, las hay oficial~s y p•1rticulores y ven desde le guerder!a 

o maternal hAstn la preparatoria. 

Adr.m~s ~xiste tambi6n una escueln especielizede para niMoa 

de lento aprf"n'°!izajr., as! COIT'O esruela!'; de comercio y contodor 

privAdo. 

A un nivel superior se cuenta can un Tacnol6gico regional, 

as! cono r.an na!l unive!'sidadrs CWP. im;lartr.n ya elgunag licenci_!! 

tura5 tal es el ca5u de lo U.P.A.E.P. y lo Universidad del Va-

lle de Puebla. 

As! mis'l1o, Teh1.inc~n tir:ni:? una esr:uP.la superior de mósica,

una casa de la cultura, dar. bibliotecas públicas y Una e2cuele 

de normal superior. 

'SECTOR SALUD.- Le: ciucfad ofrr.ce dos hospitales del IHHs,
Cruz Roja, centro dr. salud lSSSTE e IS5TEP 1 varios hospitalee y 

cl1nicos particulnre!3 y nctuAlmet"lte se encuentra en construc- -

ci6n 1 el hoapi tnl regional del estar1o que estar!\ e cargo del In!:!, 

nicipio. 

SERVICIOS PU8LlC05,- En lo ciue a servicios pOblic:os se r!!, 

fiore, Tehuaclln cuenta con varias, paro que los habitantes de -

bajos recursos sean eter1didoes tal es el caso dL• un asilo de eJ!?, 

ciano $ 1 CF!!';a hoq;,r, elberquc, dispen!lorio m~di.co 1 etc. 

Brinde, los sarvicios de un cuartel de bomberos, lineas de 

autobuses urbanos y colectivos, terminales de autobuses fara- -

neos muy importanter. corno el 11.0.Q, y A .. U., H.nee de autobuses 

re()ioneles, etc., 



En lo que a ~eguridad pGblico se refiere, Tehuodin cuenta 

con un cuartel rle policia y un reclusorio rP.gionel, os! como -

tsmbi~n el servicio dr. tráneito, 

R!:.LHc.AClt.JN .- En e.! iií'hbi to de recreaci6n y deporta, la ciY, 

dad tiene pocas instalaciones para estas ectividadea, se puede 

decir que a6lo se cuente can un conjunto de inat.elociones ya 

que lA6 de."'llis Sf! encue'ltri::!n separadas y aisladas. 

Cl ejército en su 37 batallón de infunter1a, ofrece can- -

cha9 de futbol, besquctbol y volivol, que snteriornicnte est,o,ban 

abiertas al ol'.iblico, pero que h~y en d!fl san de uuo !?xc:lusivo -

del aj~rcito. 

Existe un campo de golf, pro¡iiedod del hotel PcNaficl, que 

es exclusivo p<Hil hu6npeCes y socios. 

Tehuac&n ofrece una cancha de futbal empastsde, que ea la 

sede del equipo de 3a. división profesional, dicha cancha cuen

ta co'n vestidoreG y servicios improvisacoi;, as! coma lns gredaa. 

E"isten iquolr.iente unos ocho ca.11;:io::. de futbol en tierra que dan 

servic10 a la lic;n m·,ni·dpal; cabe? mencionar que corno en todo -

el pa!s, est~ es uno de los deporte~ de mayo:- auge y Lrn inn:ta

lac.iones son insuficientes. 

La9 canchn~ de b~snu~tbol y volíbol, oc encuentran sobre -

todo en lBs cccuelas, taribi6n r;r.: cuent11 con un cAmoo de tierra 

pare b~isl::ol. 

La ciu~<Jcj tir.riri seis salas cinematogr~ficas en deplorables 

coridici:JnP.s, ar,! co.-o tres selones sar.ia!P.S para fiestas, ~atas 

son privados, cuenta también con seis di.~coteces y con un club 

rle¡i:)rtivo prl .. .rano 1~1 cual tiene 500 socic15, 



COM~nUU.- En la a tualidñd estli a punto de conr.luírsc el 

primer centro C:'JJ!1P.rcial de liJ cL.1dad, éste as de carftcter priv!!, 

do. 

Se nota la faltR de una central de abasto9, aunquo ya apo~ 

rece en los planes del plnn director de desnrrollo urbano. 

TlJl1lS1-'10.- Tehuacbn cuento con 9randes atractivos turísti

cos, si.. bo1,dadoso clima, sus afHrnadü!:i aguns y manantiales, as1 

como sus monumen~os a:.queol6gicos e ~1ist6ricos. 

Hoy por hoy, Tehuacán eu una ciudad turística po? excolen

cin, pues cuenta con una bu~na cantidad de hoteles de diferen--

tes clris1~s, asl '=º"'º todos los ritractivos rrntf!s mencionados, t2. 

do ello para satisfacer lt~s nece!'ddac!e!'.:l de sus tiabitantes en! -

como la del turismo. 
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CO\iCLUSl~.,:t.5. 

El est11dio que se reol1i.6 en liJ cil1dad de Tehuoc6n, na pr,!! 

t~nde dar la solución definitiva al pra::lemA o prohlemas que -

aauejan e la población, sine únicam!'.'rite, estudinr la situaci6n 

el'l geriP.ral, :i••ri'\ '1!ii oropont>r solu::i lr.cr; quP fl nu"lstro criterio 

satisfagan }<'Is nec11sidddt:.>s inm~dintns c'.e ;,u<i habitnntes, can un 

m~ximo ce aprovechamiento dt? los recursos existentes. 

En qcner<>l, l;i ci.udñd de T'..!NuBcf!n, oe encuentra en una !:li

tunci6n por de!""Ji~S opt17iistri, yn r·uc cupntn CQn comunicaciones -

ncept.:;r:les y :u,...nas ~ervici'.15 pút,licos y privados, udemfis de --

una r>rivilegir-1r:1~ situar:1ón {jEOC)rfificc, puec; existen luc:iares de 

bell~!Z~ n.:.itu:cl da·1n1-~ :,us tic1hl~Antr~s nur~Cen pasflr sus horas ll

ores s~n;Fncnte, evito,~do as1, el ocin y con esta el vicio. 



PROPCJSI CIONES. 

De acuerdo con el estudio reelizado en la ciudad de Tahue

c~n, proponemos paro e.:. mejor .d.esorrollo do la mismo.,• sa reali

cen los siguiP.nten trabnjo!l de carácter urbnr1!stico 1 pera eai -

evitar en un futuro pr6ximo, problemas cuya soluci6n requieran 

de m.i;1r esfuP.rzo y urgencia. 

AfortunadcJmento se cue'"lta ya con un plano regulador, que -

dabe reunir lo~ osantamientos ns1 como loe servicios con que d.!?_ 

be cantar la ciudad. 

Las zonas do habitación quo se encuentra on condiciones e

ccp tabloa deben de ser cons1!rvadas procurando regenerar lna pa_t 

tes de ~::;ta qur~ se cnn!lideren necesarias, previendo el creci- -

miento 169ico de la poblaci6n an el fui.uro paro no mezclar 6a-

tes con zonos de tra:Jajo Y.servicios. 

!Nf RM 5 TRU CTU ilA 

Es urgente lo realizaci6n de un drenaje de mucho mayor ca

pacidad y que sea moderno paro que separe Oguaa negras de n- -

guas pluviales y claras, ya que en tic1ijpos de lluvias ési8o.8B 

desbordan nrovocurirlo R lu nostre contaminación y probltJ11'8fJ do -

salud, pues al f:Vdporerse el l!quido. quedan sobre las calles -

polvos de deaochos org6nicos que contaminan el ambtento y son -

provocadores do vnria9 enfermedades sobre todo geStro ·intaetin!. 

les. 

TA ABAJO 

Conservar la zona do trabajo tangencial a la zona ds habi

tación, preservar y difundir los valores industrialea ya axiB--



tcntea (refresco, evícultura, mequiladoraS y producci6n de irlate

riales para Construcción), que a le postre son el sostén de la -

econom1a regional. 

EDUCACION 

Le creación de escuelas es de gran necesidad para le poblo

ci6n, ya que a~o con a~o la poblaci6n do escolaras ea cada voz -

mbs extensa. E.n la actu11lidad se ofreco educación a rnbn de 

32,000 alun1nos aproximadamente, que represonta el 29.25~ do lu. :

población to tal. 

Relacicn~ndo lD of~:ta educacional can la demand~ de le po

blación en edad e5colur aeg6n ln pirbmide de edades, deba oetia

facer el 47.57% de le población, eproximadamento 51,000 ulumnon -

(cnntir:1ad .idP.al); seyún lo cual e>'iotc un déficit do. pobl~ción -

ain escolaridad del ordt":n del 18.32~, a lo ~ual habr~ qus aatiD

faccF sus necesidades de preparoci6n desde lo educocional hontG 

lo leb_o ral. 

El mayor dcficit sf! encuentra en los niveles do jnrd!n de-· 

nif'os, preparatoria y prafenionel. En este 61timo nivel ya oo -

vislumbro la estabilidad debido o que recientemente aceton de -

abrir sun puerta!J do!l universidades, que n~nnde.o al tecnol6gico 

re1.1ional, es probloble que cumpl!ln con lns nocooidadeo do· le po

bloci6n, 

Este aspecto debe ser atendido tanto como por el nector pO

blico como por el privado, ya que ti6lo üSÍ Ge lor;¡rnrh acercarae 

t~nto como sea posible, al numera ideal dt? educados. 

SERVICIOS A515TcNCIAUS SECTOR SALUD 

LD ciudo~ de T~huac6n, c~ncentra en 91 la t~tolidod de loo 

scrvi~ias mfrlic'Js O)(istcn::ialP.s en el muriicipio que da servicio_ 



a la potlación de la ciuCad, a la poDlüci6n de las diferentes l~ 

calidades Ce la sub-regi6n Tehuac~n y a las localidades cercanas 

pertenecientes a Veracruz y Oaxaca. 

t:ste aspecto es at~nrH::o por el sector público y privado, ... 

en el caso del primero que es al que tienen acceso la mayorirs de 

la gente que es de oajos recursos, cuenta con un total de 214 C!!_ 

mas Que representa el 6·;3 de las existentes en li'J ciudad repurti, 

das ~n el ~,0501!:.al '-Jr>'lf~r.Jl de zona 1.H.S.S., centro dz salud, 

cltnica del ISSH. J delegac16n de la Crui: i~':lja fi,~x1coria. 

Lo antP.rior n:Js da un total de J20 cama~ •• es dP'~ir, un prc

mrdio de 470 ha:./cama. Esto n:is mur.~;t:-a un défir:it del JO:?. dF?l 

total lit! Ct1'!1~1s requeridas t/lJr s.rn de 416 ca1:1as; esto sólo a ni-

vel centro de poGlrlción p!?r-o c::imu se ~enctoJnó anlnriormcnte el -

défL:i.t au:n~nta ael:Üdo a q,_;e hay que dar ser·.1icio n ¡nuchas otras 

local.ic1adf?s. 

Todo esto nos muestra quP. urge la promoci6n de hospitales -

que satisfagan la nec~~ioad oc la pobla=i6n en general. 

Sir.ndo Tr.huaclin, una ciudad tur!stica por excelencia, por -

la bondnd de su clima y propiedades de sus agues, as! como por -

alt.¡tJnos monumento~ t-ii..-,t6ricos, no hay QUP. descuidar la promoci6n 

del ~wris'n:J, afo::cunn-!ame-ite en la actualidad ne cuentn can hot!:_ 

lf!S que van det;,fo una •.:!strell.a h11sta cun1:.ro c.Gtrellns; el probl! 

ma ~s pues, s61a t:!l prom:icionar a nivel estado y pn!s y porqué -

no t:rl un rili!~ in ~l!rn.Jc Lona!, ya que hnce alqunas ai"los Tchueclin -

~rn muy vi-;i";cL!o n:Jr L . .:-.:.::;'..<1~ esta::1ouniclensos en un pllSo hacia -

Oaxaca. Esto que se intentb, nraducir!a un mayor nGmero de em-

pleos y el fortaleciini1~:1to ée la economia. 



Es urgente atender este punto, ya que los c~ntros de rer:re! 

ci6n existent~s s~n insuficieriteG e inoperantes en algunos de -

los casos. Es riPccsario lA noortaci6n de la iniciativa priv<Jda 

y el sector incus~rial, para nrom:lver centros de des~rrollo y r! 

creación. 

En el a5pecta deportivo, cDbe mencionar la fronc ''Por amor 

el deportn 11 , e~ oar t!~ta q•.JP. lo5 r1P.portis•.as ñSÍGten n la práctl, 

ca de los depor~t!s m.5s porrnlnrf?":> (football, busquetball, e"'.c.). 

En contraposic16n a t'.!sto, es necP.S·Hio la c!"F.-aci6n rle instelacíg_ 

lle~ deportivas ta'lto ronul<,res como [lriva.rns qu~ dr:n sc:-vicio a 

t':ll':JS l::is scc'::'.!r<?'-> ¡i1- lü oo,Jl,:ición. 

Gr~n impar~anc1a ~dquiere lo atención que se de o in!Jtala-

ciones recr~<Jtivas de tipo fa•niliar y oara ln JOJ""""l~.·.Jd, con lo -

oue adem~s de pronorciunsr lu~arcs de recreo y dosc~nso se ere~ 

un elt!r:'!C1to Ce f·JrLalecim.i.~;1to soc.1.al, CSD'!C.J.almente p.1ra la unf. 

dad familiar. 

De nn atenrH~rse, sf"! orovocarli un alrijamip11to dr. lu poblfl- -

ci6n rinciu e- r.!r.nurr.e, Cesanro,.cchal'ldo uri fnctar físico y mentol 

r.~ desarrollo en la ro~;lai;ión; adem,".is de r;uc socialmP.ntf? puede Q. 

riginarse la iriou·.::ci6n a activida:1es nocivas cor10 la malvivencia 

y el ocio. 

De ani :l'-JP.!:: 1~ ::ir.:ioasici-5'1 y el t1.::'t1d ae esta tes.is que es -

un club departi~o J social para la juventud y la fa1ni!ia. 



CLUB OEPORT!Vü f SO~!AL VALLE SUR. 

Lo indisoluole liga entre las diferíl~tes modelidodes de la 

recrn.:ici6n 1 el deporte, la cultura y el espect6culo, formarlin en 

un fu~u=o c~rca~~, un ~&rea de desarrolla sociocultural que per

mita ele1,1ar la calidad df! vida de nuestro país, as1 como un ele

mento oe fortalecimiento social especialmente en la unidod fami

liar. 

El estudln rnelizado nnteriar~e~te nos hablo de que al 70~ 

de la población de Tehuacfu1 1 es gente jovén cuyas edar.es fluc- -

tuan de los O a 29 a~o~, es gente qui:: qu~ta del denorto entre -

las cuale'i destacan el faotball, el voleibol!, el bñsQ~ietball, -

el foatOoll de sal6n, el tt~nis y el front~n. 

Las instalaciones existentes son ya in~uficientus p~ra la -

demancla e~istente ~~ la poblaci6n d~ TchuAc6n. 

¿Pera quién? 

Debido al alto costo que represr.n~an la5 instalaciones de -

este ti¡io, se enfocará aste proyecto el grupo humano de clase m.!! 

~ia alta hacia nrriba, yo qut: es este grupo ül que en un momnnto 

dado padrh comprar ncciarie~ o mcmbreoi~s de un proyecto de este 

tipo. 

¿ C6mo? 

Se hn~e ncccsarin la n¡iortaci6n de la iniciativa prlvada 1 -

as! como del s~ctor industridl que por medio de una promotora da 

conjuntos.urbanas, deportivos e industriales, prodrian realizar 

este proyecto. 



¿Con qu67 

Este ti110 de proyectos se financien por modio d6 un banco -

que a base de pre-vent09 y vontns de acciones o membresies qu~ -

ne ofrecen el p~blico, captan el capital que ounedo a un préeto

mo hacen posible la construcci6n. 



HECo(ACIUN 

E.ste :-ubru com¡J=ende a todas aquellas actividades orienta-

das a la diGtracr.i6n, la!l prácticas deportivas, los paseos, las 

ectividadt!S culturalc!S y el espect6culo. 

La rec:rrrncdn Sf) pur.dP. dividir ~n cuatro categorías y t:et:e 

eubr.ategorias co~o integrantes princip~l~s1 

Hecreaci6n Pasiva 

t1ec:reaci6n 11ctiva 

EspncUculos 

Cu! tu ralen 

Zonas de rt!foreataci6n 

Zona'3 d~ riro tecci6ri c.:o16gica 

Zonos no desurrollables 

Zonaa con atractivos e5pocialnB 

Plozaa 

Jardines y parqueti 

Juego~ infantiles 

Canchas deportivas 

Unidad deportivo can estadio 

Cines 

Auditorios 

Biblia tec¿¡g 

Se observe que r.n la clnsificaci6n anterior, les zonas de -

recrcnc:i6n pasivn corresponden o zonfl!; fu~r.J do lo envolvente Uf. 

bana, formanrto PRrtc de ?.oto óltima, sólo las plazas, jerli1nez y 

parquen públicon. 

El club deportivo pertenece n la recreación activo. 

Loe peisc:J on proceso de desarrollo como en este caso lo ea 

M~xico, tienden ·a abatir las horas de trabajo de 46 u dO y en a! 



gunos car.os hr!sta J5 hrs, a la semana, lo 11ue propicia un pro-

blP.f'la fundn'flf!n~ril l:!n ~d u<;;o riel tiP.mrio libre, as! pu1~::;, la re-

creación se co11viP.rte en ,rn elemento escencial. 

La recrr.rnci.~ri se Ca eri '!spacios; rll ordenamifrnto y el aco

modo de lon mis-o~ es A~~UllECTURA, yn s1~n en el 6mbito de Die! 

i'lo Urban'.l, Arquiteclu::-a de Paisaje o r.ualquier otra rnma. 

FILOSOF l 1' UEL CLUB. 

(s la de t:ri'ldi.ir a ln f,,·'lilia uri lu9nr de convivencia en-

tre padres e 11.:..jo!:l y enlrE! orni.gos de aifP.n~ntc!l circulas socia

le!:', pora el disfrute dt:! rJUChes horas f~licr.s, Los progrnmon -

de un cli.Jb e·,t~,, !JnG<Jrbs er1 proporcion<Jr diversi6n arJccuado pD

ra tarias los rnie'Tlt;ro::; de la farriilio. 

Y es parte tombién muy ir'lportnnte d!.! estfi fila!1of.!a, el ª! 

tatJlecimienta de nrogram.is r;ur- pur.dP.n continuarse sernnnn a sE?m~ 

na pnr;:, 11uP. 1<1 lJ"ntP osi~ari co,..., frecuericio, 

~stos progrA~ns comprenden desde las sesionr.s iniciales de 

¡¡condicionomie:ito f!sico, hasta la pdíctica·dr. los doportea ad~ 

cuados a 111:. efl"ldl'!s y facl1lt<1des d~ los socios de ambo!l sexos. 

Todo esto sirve para una mayar integraci6n ~acial y fami-·· 

liar en uno convivencia sana, en la prfictica del deporte y la -

sociabilidad. 



DEMANDA Y PRONOSTICO 

Apeg.i;id::inns a lrJS norrna~ rle ccsarrollo urbano (S[DUE) al 

Plan Director 11e Desarrollo Urbano del centro de población Tehu~ 

cán. 

s~ nos di~e ou~ un club deoortivo es contemplado poro pobl~ 

dos de 30,0110 hab. de los cuales se tiena que satisfacer ol 7:5~ 

de la población por nor<ne de los 12 a 60 af1os, destinando D.40 -

m2/hob. 

La ciurfna d!' fehut:1cfiri r.wt!r.t¡:¡ con 154,iJOO habitnntes aproxirn!! 

demente (1985) de las cuales hay que satisfac:;r el 7.5%, por ta!! 

to, tenemos una demanda de 11,550 rn:.ibitente~ de los cuales en un 

momento dad:J stilo asiste el 40~, que son G620 personas. 

E)(iste uri club en Tehuecfin con ct::1nnciC1ad de 1000• socios, por 

lo tanto, uxiste un deficit de 4620 - 1000 = 3620 aocios de loa 

cuales c11ptaremos a¡iroxir~ndamente un 40~' , e9tomos habli.lndo de _ 

l:J'JIJ Socios. 

Otro aspecto que se cont<:mpla os P.l grupo hum'3no que puede -

hffcer un gasto de n9te tipo, llegamos a la conclusión de que ao

r!~n n~rsa~As d~ 1~ clHse media-alta y alta que percib~n arriba_ 

de 5 salarinc:i m!..,i·~::;s, i2~t.u ·j.rupo f'!S Ocl J.5% d~l total de la P. 

E. A. Q1JO es de 46,200, por tanto, tent!n~G que las pr.rsonos que 

perciben 5 S.M. o mlis !len 1617 sprox. que es el nOmero que se a

cerca a los 1500 socios que SP"! requieren. 

Pnr~ el man~jo de arens decritas ~n el progr~ma arquitecto

nico se tomaron corno bas~ en algunos ca~os normaa y guias mecen!_ 

cas ya eatar1lec1das y en otros la e~periencie que se toma de o-

bras sirnilaren, a5t coi.lo dr. g"!nte rrdacionada con éstas. 



SELECCION DEL 51 TIO. 

LOCALIZACION DEL TERHE~O 

El deportivo VDlle Sur estar5 integrado al conjunto rcsidc2 

ciel del mismo nombre, que conata con une superficie totel de 

160,653 m2 y de los cuales se destino un terreno de 69,460 m2 p~ 
ra f!l club de::rnrtivo, el tarre.,o fue c~col]ido por uno serio de -

espectos corno lo es su ·"llilgnífica ubicoci6n, facilidad de comuni

cacl6n, extraordinario contc;o;ta con harinosas vi!Jtos da lo Sierro 

Zongolica y la naturalezo que lo rodeo, ya que esta sit..iado en -

los llrnites do lo ;;;:incria url.lana .1 -,:•u¡ cP.rca de lo que oi; cansidQ. 

ra como reser..,a ocológics: l!nto lo rl'lantt!:1dra rodeado de ni1tural~ 

za, 

O±ro aspecto i~portonte e~ la facilidad de compro dal torr~ 

no, ;a QuP. pcrtcr.ece a la propia promotard. 

51 TUAC!ON r L!Hl TES 

El terreno está !litucido ·~l surorie11te de la ciudad y tiene_ 

sus limites: 

al norte, con un terreno aún no u1·banizado pero que en un -

futuro se prevee como fraccionamiento 

al sur, c:on lo que se contP.mpla corno reserva ecológica 

al pani1?1it~, i-:¡t:nl-ncntp s~ col"ltcM;:diJ re!;f!rvs f:!Ccl6gir.a 

al oriente, con el lago Valle Sur, •d Froccionamiento resi

dencial y la calle de ucceso al club Diagonal 5 de fTleyo. 

FOrtMA 

La forma .iel torn~no es .irreí.Jular 



Olr-i(,JSlUN 

69,460 m2 

90,IJl11 m2 aorox. 9 hectftreas 

TOPOGRAf 1 A 

El terreno esta desnivelado de sur a norte y tiene una li-

:;era penJieiite da poniente a oriente. 



METO.JOLLJGI A Üll 01 SEi¡o 

El progr¿rna de necesidades se dedujo a partir de le inveot!. 

gaci6n realizada, las ar~<JS de dicho proqrama .son producto de la 

c.:im¡"Jnración can clubes y programas 5imilarea siempre atendiéndo~ 

se a normas (P.quipamento urtrnno, reglamento de construcciones, -

etc,) y guiaD mec~nicea. 

La cno<lci,;a:l cel club es de l, 500 accianietns o 9ocios, to

mando en cur~n tu que el nromedio de la familia mexicano es de ci!,!_~ 

ca miembros, entor'lces t.a·1emos que 1 1500 X 5 • 7,500 usuarios. 

De acuerao a estadísticos de 6lgunnn clubes y sll)unao reelii 

ze(:l'as e . ., el e<>tur.ll.o, los d1as más frccur.rnt~(1os por los usuarios, 

son sábado, dor.üngo y dios festivas, en los cuales asiste un 60~ 

del total antes rnl!ncionfJdo, l!st:a e¡:¡ dividido en cuatro turnoti e 

lo largo del dL.l.. TenE1mos nues que son: 

l,SOJ. ;;.8 • 6,;JiJO; .:1:: 1,500 por turno. 

El turno estfJ compr~mdido por 4 hrs. renemoa pues, qua te!!, 

dremos que ntender o 1,500 pP.rs:rni.ls c/4 hrs. y t!stao Se dividi-

rian entre lns diferentes actividaaes dol club .. Esto en los - -

días de mayor demanda. 

Areas deportivas 

Bafio s 

Re un i6n 

55% aoroximildamente 

25~ •":1'1foximaoa~e:itf! 

20~ aproxim<'!damente 

En el 6ren de reuni5n que comprende:. restaurante, bar y ª.2. 

lón de f'iP.stas, vemos que tiene en su d!a mAs frecuentado o en -

un evento social un3 demanc'n ce J!JQ pf:.rsona~ aproximadamente por 

turno, asf. pues, nRceütaj'lor. un ;-~:r.taur,gnte paro 240 personas y 

un bar oara SG personas aproxim~darncnte. 



Restaurante 240 pera. lm2 X pera. min. ( segCin reglamento} 

Bar 50 pers. lm2 pers. min. ( aegón reglemento) 

Salón du 

fiestas 400 pers. lm2 X pera. min. (según reql omento) 

Sanitnrios excusado cado 60 pers. • escusados 

De le zona de albcrcag calculé lo capacidad, besado an ~es 

normas siguiontest 

persona 2.5 m2 X 0lberco 

Tendremos dos olbercao. (una da ellas olímpica) 

Alberca 

Alberca 

21 X 50 • 1,050 m2 

11 X 22 X 2 = 634 m2 

( 20 10 ~ 2 ) 10 

No. de personas en alberca 420 personas. 

No. de 0P.rso11;,s albarca 2 = 254 personas. 

Tdtal = 674 persnnaa por turno. 

Pensando que l persone nade un periodo de 1 h_:. tenemos que: 

6T4/4: 168,5 personas aprox, 170 usuarios el mismo tiem-

po, 

Le zona de bili"IOS calculi! ln capacidad de la siguiente forma; 

Tenem:¡s una demande de 1,200 personas por turno el cual es -

de 4hrs, cada tiara se darlt servicio a JOO pi:rsonas do las cueles 

el 60~ serán mujerea y el 40~ aei'bn hombree. 

JOO personas 

JOO personaG 



Sunonifindo que caca persona Sil torne a.s hrs en bei'iar.se, t.!:_ 

neiTl=>S QtJe, C.'fda 1/2 hr atendere:1os a; 

90 muj~res 

60 hombres 

El r~glamento n~s pide: l rnqa··~ra por cede cuatro usue- -. 

rio~, aal pues tendremos: 

23 regaderas baMos mujereo 

15 reg~dcras ba~os hombres 



GUIAS ME CAN! CAS 

ACT! VIDAD DEPORTE DI HENSIONE 5 CR!ENTAC!Cll AL TURA ZONA LIERE OESERVAC!ONE· 
mts. 

Alber-ca olimpica 50X2l N•S Pra fund!, Ando do res el turn•prof. 
d•d. 2 • J 111 pe~~i.!ln~n al 
l,8a2,JO centro. 

Baequetbnll 26-28Xl4-15 N·S 6 • 9 ... • J "' al tura lrn C!!_ 

so de ser e 
cul.Jicrto. 

Billor J.!OXl.55 o.es m 2 111 !Jl tura de p}:_ 
50 • paifo. 

Foo tball llJD..llOX64-75 N·S min. 

F'cíl:J .:l~vttl.io 6 l 7X21 N-S Sm .. min. 2 m sl turo•prof. 

frontennis can cha 9XJO N-8 Pared 

can tra cent:;ha 9. 63 
SXJO 

Rejo 
lm de pRred 5.15 
4m de :ej a 

Ping - .Pong 2,74X!.52 2 m la l. 50 entre rod 

el tura mesa ilumin.2, mesas. 0,15 el tu rr· 

o. 76 m Ci6n. 5, Bm entra 

hile re e 

Squash 5,80X9,075 Sm-min. 

Ten nis singles N-S 4., t'nt rr. -
2J,77XO,JJ canchas 

dobles 
7m do linea 
final 

23, 77Xl0,97 

Voleibol! lBX9 N-S 6 o 9 .. J .. al tura en e~ 

so de eor e~ 

bicrto. 



PROGRAMA AKQUITECTO~ICO 

1.- CASA CLUH 

Servicios gene relee 

A) Vestibulo de acceso principal 

Con trol y filtro 

H) Administreci6n 

Espere 

üarra atención 

Secretarias l J) 

Bar\o 

Administrador 

Gerente 

Bario 

Bodega 

C) Aes tau ran te 

Vestic:.ulo 

Espera 

A rea de comen sale u 240 pers. 

Terrazil (e)tterior) 

Sa<iitarios h-M 

O) Cocina 

{Ca:n~:i para '1est.,urant0 y Sal6n de fiestas) 

.a-rea de recepción, preparación y lavado 

Oficina Cheff 

Sanitarios empleados H-M 

frigoríficos 

Be su ra 

Patio de servicio 

2ee m2 

20 m2 

10 m2 

27 m2 

m2 

24 m2 

24 m2 

4 m2 

m2 

119 m2 

60 m2 

40 m2 

25ó m2 

140 m2 

64 m• 

560 m2 

160 m2 

16 m2 

;(4 .2 

24 m2 

16 m2 

32 m2 

2 "12 m2 



(.) Salón de F iR&tes 

JP.stloulo 

~r~n ae comens~les 

r1iste de be.Lle 

Músicos 

Estar 

Soniter10.r. H-!~ 

F) Bar 

( Co1T1i.'Jn i1 Seil6n de fiestas y tlestau1·ante) 

'JestÍb:Jla 

Barra 

Coja 

Areo de Estar {mesas) 

Bodega 

G) Zona Comercial 

Tienda de deportes 

iotétic8 

Tabecos y Aeviato!J 

fu!'..,te de Sodas 

H) Sorv.icl.a$ Nl!dicos 

Ex~menes pri:iicros G'...lxilicg 

I) Sala de Juegas 

Pinq-Pong ! 6 mesrls i 

i:!illar l4 mc(;os) 

Juegos oe mesi'l (PoKer, Ajeares, Domino, 

Bagamon, etc. ) 

24 m2 

448 m2 

64 m2 

32 m2 

70 m2 

64 m2 

702 m2 

15 m2 

18 m2 

m2 

50 m2 

m2 

93 m2 

40 m2 

32 m2 

32 m2 

46 m2 

152 m2 

32 m2 

224 '"2 

128 m2 

40 m2 

392 m2 



J) Gimnasio e cubiarto 

Cancha de Basquetbol, Volíbol y 

Futbol-sal6n 

Gredas fijes 150 pcrs. 

Gradas móviles 150 pero .. 

K) Squeeh e cubierto 

4 Canchas 

Mirador 

L) Sale de pesos 

M) BaP\os veritidores mujeres 

Veot1bulo 

Con trol 

Area lockers (240) 

Levar.os {6) 

1.'C ( 6) 

Regaderas (25) 

Jaccuzzi 

Vapor 

Sauna 

N) BaP'los vestidores hombres 

Ves:i.t.ulo 

Control 

Area lcckers {240¡ 

Lavabos (6) 

\IC (J) Migitorios (3) 

Reva::eras (16) 

Jacci.:zzi 

Vapor 

1024 .,2 

240 m2 

96 m2 

336 m2 

12G m2 

10 m2 

6 m2 

224 m2 

15 m2 

16 m2 

108 m2 

16 ,,.2 

42 m2 

20 ..,2 

461 .,2 

lO m2 

6 m2 

224 m2 

15 m2 

18 m2 

108 m2 

18 m2 

42 m2 

20 m2 

461 m2 



Sub-eetaci6n ol6ctrica 72 m 2 
O) 

P) rrtllquinHs 96 m 2 
Cuarto de 

Q) 72 m 
2 

Bodegas 

Sub-To tal 5260 m 2 

!Se;( Circulecionee 789 m 2 

TO TAL 6049 .,2 

Il.- A REAS DEPO~T! VAS 

Al aire libro { recreoci6nJ 

A) Alberca olímpica fosa clavado e 1050 m 
2 

con 

8) Vclibal canchas 1500 m 
2 

C) Basquetbol 4 con cho s 3200 "' 
2 

D) Alb~rclls recreación 634 .. 2 

E) Frontennis 4 c:anchf!<J 2100 m 
2 

F) futhol cancha c:oci gradas 

pro fonianel 8850 m 2 

G) Mini futbol 2 r.anchao 2688 m 
2 

H) Ten nis exhibición con grada5 1420 m 
2 

I) Tcnnis B cancho o 5244 m 
2 

J) T1,,nni6 práctica cenchae 840 m2 

Sub-To tal 27526 m 
2 

15% Circulaciones 4129 m 2 

TOTAL 31655 "' 
2 

l l 1 ,-AREAS ABIERTAS 

Plaza acceso 7800 m 
2 

fuento central 1024 m 2 



Plazas sec:uncarias 30SO m 
2 

~reas verdes armleoderos 22000 m 
2 

Sub-To tal 33874 .,2 

15~ Circulaciones S082 .. 2 

TOTAL 389S6 .. 2 

1 v.- ESTAClüNAHIE~TO 300 AUTOS 

Con p6rtica de acceso TOTAL 12000 m 
2 

v.- ESTACIUNAt1lcNTO SERVICIO 

Con casete control TOTAL 800 m 
2 

SUMAS TOTALES 

1.- C•SA CLUB 6049 m 
2 

1 !.- AAEAS UEPORT! VAS 316S5 m 
2 

¡¡ ¡ .- . A REAS Ablt:RTAS j99s6 m 2 

1 v.- ESTACIUNAMI EN TO 120QO m 
2 

v.- ES Tl<CIONAMltN TO SEHV!CIO ººª .,2 

G.RAN TO TAL 89460 m 
2 
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C~lTcHlu t51rlu~íUhAL • 

. El criterio que segui para elegir la estructura del edi

ficio fue regido por verlos puntos important1nn lo resisten

cia del terreno (12 t/rn 2 ), los claros predominen tes en el prQ_ 

yecto (O e 12 mts), la sec:;uridBd del siatema y la cconom!a -

del mi amo .. 

As! ;iucs, ~,;e op t6 por un¡¡ e mentaci6n a base de zapatos 

6isladas, r¡ut:: cwm~>le sati~factori11mr!nte c~n el area rf!queridn 

de cimentación debiclo e la buena rosistoncia del terreno, se 

usará losa nervada, este tipo de losa e:J liviona y eleg1rnte, 

copaz d~ !:;al.rd.t qranr.:le!l claros (8 mtt> a IT'lis), grncius a que -

posee unC! 9:.:,11 .:apilcidad r~sist[~nte, y µa!'fl rnuyor ~i::!CJlJrídnd -

en casvs de f1...;r:rzas hvrizont<tles {tPmblor o ~·iento), se !lt.ipr,! 

miran los bloques d'el canitd, concentrando en ese ~iitio, co.Q_ 

creta armado, o:-.:t·~r1ier1do a!;! un nudo mnr¡ol!tic; d~ lo Lisa --

con los apoyan r¡ue en esto ca~;~ columnnn. 

Por otro ledo les r:oú zonan del edificio donde lob 

claras sor. mucho rnfis grandr~s (9imnc1sio y sal6n de fiestan} oe 

utilizerar> <Jr0111dur.<.!s :Jf' ~cero rip:>yilda~ sob-re calumn21s de con-

creta armu~o q~e trens~1tlrfin la carga dl terreno tambión por 

medio de zapatos aisladas, la cubierta en e~t~s :onas y an el 

re~nnurante sr~;-l! o base de largueron oaorn los rH1!' !":~ pondx.'.in 

tu!.;la~ oc t:-1plav y :-,'Jbr·~ Pstns tej1 de linrro. 

Se utiliza=an j11ntas constructivas debido a la difcren--

cia en los cl::iras y el ~istema a uti!izur ad corno par la ex-

tensión del proyecto. 



~Al lL<ilU lit lliSToLAClüNES. 

La instalaci6n hidrbulica general capte el agua de la -

red municipal, lleganca a une cisterna de almecenamiDnto, de 

ahi pasa al cunrto Oe m~quinas, que por medio de un equipo h! 

droneumlítico distrit:uirl! a las diferentes zonas del club. El 

servicio de aCJUa caliente para lo~ bnf'los vc~tidoreo serf1 por 

Medio de una ::.ildero; yn cnlit>nt~ el ogua se elfflacenitr6 en un 

tvnque y de ahl paearli a l•is reuederus. Se cantarfi con un r.i;, 

circuledor de agua calient6 pnro la optimiseci6n un el uso 

del Uouido. 

ALl:JC..10 .. A.- Lac:; .,lcercas disponrJrfin de un !rnrvicio do fil 

traci6n, clorificeci6n y calentamiento del O".]Ua, tooo esto -

can un periodo cfo rotaci6n del liquido, que permitn el uoo r! 

pctido del mioma volumen y evitar así un consumo def.!rnodido¡ -

todo este ~quipo se enco~trerh en el cuarto de mfiquinan. 

RIEúO.- Las areas verdea contar6n con un sü:;tema du ri!!_ 

go e base do mangu~rno que ~e conectur6n ~ una v~lvulo da cu~ 

d.to en un registro en el pi~o, que estarfin coloc~doa estraté

gicamente en el conjunto. Entas vólvulos r.er[1n elimentadno -

directamente de la cinterna por medio de una vf!lvulo 11 Bypaaa". 

SISTEMA CUi~THA INCENDIO.- Se abn9tecer~ directamente· da 

l!l ci"lt<:>rria par mpdio de <las bomlrno el~ctricg9 y una dn gnAo

line, ésta en case de fallas en lo en~rgin al~ctrica; hobrb -

gebineteo contra incendio con mangueras da 30 mta de longitud. 

Este sistema tambi~n tiene la posibilidad de conectarse al v~ 

lumen de las albercas en caso de ser necesario. 



Pera el c~lculo,de la c~oacidad de l~ cisterna se hizo inicielment~ un -

WC LAllH~US MHd TCnliJS TWk.S r,:.:t.JldJl::RAS fHEGA!JC:ROS LLAVES 

RESTAURANTE: 

DA1~os H01'1bHES 

SALON f1t:5HS; 

ilAi,OS HuM8Hl5 

COClíJli: 

BAiiOS HUMbiiLS l 

FUENTE SODAS 

EXTEMiDrit:5 

TOTALES 27 28 lO 

16 . 

25 

45 

l 

l -

22 



GASTO POri NU[oLE. 

MUliiLE GASTO P/PZA. Nü. DE PZAS. GASTO TOTAL 

loC 12.0 Lts. X Min. 27 J24 Lto. Hin. 

L..,., V/'\tiüS 12.0 Lta. X Min • 28 336 Lts. Hin. 

•11Gi IOH!Uo 1.0 L ts .. Min. 10 10 L ts. X Hin. 

lit.;_¡r'r.Ji.tir\$ 16.0 L t s. X Min. 45 736 Lts. Min. 

fnt.uMi.lttW':> 15.0 Lts, Min. 90 Lts. X Hin,. 

T lro·1S 16.0 Lts. M.in. 64 Lto. X Hin. 

LLAVES 12. o Lto. X Min. 22 264 Lto. X Hin. 

TO fAL 1824 L t s .. X Hin. 

Como todos los muebles no funcionnn al r:iinm:> tiempo ni -

tampoco lo h;1rfin duran te todo el d!u se har!.in ~as siquienten 

con sid e raci an es 1 

GASTO INSTAr<IA<IEU ;1AXIMO DUHAIHE l flR. 

r1Ut: Bll 'f. f~.HtCl üNAM! E1HO GASTO L ts. X Min. 

,¡e ~o 129. 6 Lh. X Hin. 

LAVAEOS so 168.0 L tB .. X Min. 

1·11ur TüreiuS 90 9.0 Lts. X Hin,, 

Rt:GAUEHAó 60 sea.a Lts. X Hin. 

fHEGADEHOS 60 54. o Lto. X Hin. 

TINAS 60 36.,4 L ta. X Hin. 

LLAVES 40 105.6 L ts. X Hin. 

TOTAL 1093.4 Lts. X Hin. 

X 60 Min .. 

65604 L ts. X Hin o 



Se puede considerar un gasto mh)(imo instentaneo sosteni

do aurante una hora y rn~dia para ln cetcrninaci6n de las di-

mens.iones de la cisterna .. 

Volumen 65,604 X 1.5 Hrs. 98,406 Lts. 

Pera asegurar el servicio se oodrb afectar el volumen a~ 

terior por un coeficiente de seguridad dol 203. 

Volumen 98,.:106 Lts X 1.20 = 110,08'7 Lto. p/opro)(. 

120,000 Lts. 

VOLUMEN G~sto cori pa!'ce11tc1je de seguridad. 120,000 Lts. 

r1lEGO 22,00IJ m2 5 Lts/m2 110,000 Ltn .. 

PROTECC!U;J VS. l'<~[,;iJ!O 

Tul nL 

140 L!.¡;¡/rnin. 90 rriiri./Min .. 50 1 400 Lts~ 

280.4 m3 ~ 280,400 Lta. 

As! nues, las dimensiones de la cisterna der6n: 

A • 1 O m L • 16. 4 O m H • 1. 70m mlifl 20 cm dr? colr.::h6n 
dn aire. 

Ge propone dividirla P.n dos fosas de; 

L • 10 m A - B.?O m H • l.70m m6n.20 cm de colchón 
de aire .. 

Los desugUes de agua! pluviales asl como el de eguas np.-

1;r::is 'J clara!l out> co:rr;.111 dentro dr.l edificio, Bfl desalagarán 

oor mfldln rJp •11~·,n:-"..:!s -:=e f::-;. fo~ (rii!rro negro} que ue conec

tílr~ a registros ce doble taca, esto se canec~Rr6 ~ ln tube--

r!a extE?rinr que SF?L5 de cemento, y habr:i que canect.1rse a r!: 

gistros QLHC f'5':.3!'án a l:J m C:Jmci ·n~ximo uno del otro o en cua! 

r:;u.i.er t:A~:.<.:; ··f2 ::i;~ccón, fin¿¡l.11t,nte este desai]üe Sf' dirigí-

r~ al calr.ctor rjr:nr::ral co.ie s~ encu~·itra en l.:i ,1venü~'1 princi-



Pera saber el diémr.tro en la tuberia de desegDe se tomó 

en can9ideraci6n lns siguientes datos de una tabla del manual 

Helvex. 

~U e BLE U,H. DIAME THO C[N TRAL 

wC 100 

LAVAoO l 32 

HIGI fUNiU so 
HLllAUt.HA so 
Frü.li~ut..r1US JB 

Tli'JkS Gtt"1~Ut.S JB 

CLlLkUt:R/\ iJE PISO 50 

INSToLACIUN ELECTRICA. 

Se tendrfl unA sub-catPJci6n el~ctrice quo ser§ alimentnde 

por la red genccal de alta tensi6n, este oub-estaci6n ellictr,!. 

co por medio de un transformador olimcntar6 e un tablero gent 

rel quo e su vez mandar6 la einergia necesaria e cada una de -

los zonns del edificio que se control~r6 por medio do au tn-

Cleró indcpandi~nte. 

Se contará con una planta de cmerqancie que por medio de 

un interruptor de transferencia outom6tico paaar6 l~ ener91a 

~ un tablero dr. emergencia que dará servicio a las portea m§a 

importantes del club en ceso de que fallera el AbAsto d~ ene~ 

g!o. 



CALCULO AcUHiJA,\llO BA.ios· Vé:STI DO HES 

(Ares lockoro) 

FT : flujo total del local en lumenes. 

fT ~ 
v. c. 

TIPO DE LOCALES. 

Vest!bulo s 

Comedores 

Cocina e 

Pasillos 

Eaí'lo s 

[ stacionemi er1 tos 

Hobi taciones 

Salo juegos 

Gimriasio 

fu tbo l 

Tennis 

Cta. de m~quinas 

FT ·~ 
v. c. 

fT•~L 
o.ssxa.10 

: Intensidad en luxen (claridad). 

Superficie alumbrado (m
2 J. 

v • Coeficiente de utilizeci6n. 

e : Cocficionte da depreciación. 

INTENSIDAD 

80 -

120 -

100 -

40 -

60 -

50 -

60 -

BO -

Superficie o ·iluminar 
16 X 16 " 256 m2 

V = 0.55 

e = O. 70 

DE LUXES. 

120 

150 

150 

50 

BO 

~o 

75 

120 

300 

300 

300 

80 

..J..Ll.1.Q.._ 
0,385 

46,545.45 lumcnes. 

L6mparan de 150 ~ette 2, 500 lum • 

• •. 46 1 545.45 lum. ~ 2, 500 lum. = 16.61 p/eprox. 

19 Uimparas 

19 15.mpnru:; c!c 2 X 7~ wo"tt5. 



lJJ 

o X 12 

V = Q. :: 

e = o. 70 

f T :_¿. S. 
v, e, 

::6 2 m 

rT : R·l X 96 
J.55X0.70 

_L_ill_ 
o. 385 

19,940,05 lum, 

LS~paras de 153 wutts : 2,500 lum, 

2,5'.JO lum. = 7.97 p/eiprox, 

8 l~"lparos 

8 16m:iaras de 2 X 74 watts, 



to, 

El terreno q•;e se escogio oera la realizacióri del proyec 

tiene u~a su~erficie aproxim~da de 90,000 m2 siendo éstD-

oe forma irre¡ular, c~b~ mencinnnr q~e tres de sus lados tle

nen agrada~les vistas, ya que colinda en eston con lo que es 

contemp~ado como reserva ecológica y el lago valle sur. 

El oroyecto cuenta ::~n cuatro elementos 6rquitectdnicoo 

Que rr!liJcbndcos entre s! logran e! tluen funcionamiento del -

conjunto, estos elemanto~ sont 

l. Estat"i'1nAmiento. 

2. Cana clu~ ( servi::l'JS generalP-s) .. 

3. A rea dcpo rtiva .. 

4.. Es?acios abiertos (plazas y jardines). 

El club fue resuelto de la siguionte manera: 

Existe un acceso principal, enmarcado por un pórtico que 

se encuentra sobre le calle de acceso A.v. 5 de "1.oyo, p!le6ndo 

oor P.ste p6rtico se llega al e&tacionamien~o del club, que -

tiene la capncidao para JO'J automóviles; enseguida de Aste se 

encuentra la plaza da acc1rno e le caen club y el arua d"port.!:, 

va, enmorcAndos" este acceso por orriatee en sus dos eKtremoa 

esta ploze se encuentra 15 cm. arribo del nivel del eatacion~ 

miento N -O.DO, y otravaz de uno peque~o eacalinet• Que dese~ 

boca directomente al occeao de la CñSe club qu~ tambi6n es un 

pértica y estti onmarcado por dos volómenee del edificio que -

son el sal6n de fiestas y el sal6n de juegos; enseguida nos -

encontramos en el vest!bulo orincipol que ee encuentra o un -

nivel de 0.90, el cunl nos distribuirá a los direfcnteo zo-

nas de la cana club, a9! como e el aren deportiva y los espa

cios abiertos, dentro de ó5te veut!bulo se encuentra el fil-

tro control y recepci6n de la genti:? Que U$iate al club .. 



En el l,·,Jo .í.zquiP.rd::J drd ve·jt!bulo principcll, nos encon

tr~:nos con le zona ae re~n1ón soc1el, comnueste por el resta~ 

renta, el salón de fiestas y el bar quo es com6n a ambos, di. 

cha zona cuenta con nerv1cios sanitar109 para hombres y muje~ 

ri•s com;:i:..ie~:ta5 cor dos núcleos, uno da servicio al restauran

te y otro al i;a16n ce tiestat1; tamtn~n CUf'ntan con uno cocina 

que da servicio común a a•nDos zonQs 1 esta tiene une entrado -

por un potio de servicio pare au raeb~rnt11 y desalojo, cuenta 

con zona ae recepc16n, almaceno:nirrnto, zono de preparoci6n, -

zona caliente, zona de !!ntre9a, zorrn dl"l lavndo y basura aai -

corno una of1cinn pnra el chuff, adcmfis de servicios san.ita- -

rios pBr3 los cmpleacos4 

El restaur;rnte tiene un,1 capacidad para 240 comensales y 

tiene acceso ya sea por el vestíbulo principnl otravoz de un 

vest!bulo propio o por este mi9mo conectado a ~na entradn que 

de o lo terrilZD del mismo, existe oun otra entrada en el otro 

extremo de la terraza, cuenta con unn zond de recepci6n y oa

pere contigua al vest!bulo del restsuranto; este tiene excc-~ 

lentes vistas se puede dominar el lago, la zona deportiva y -

las alboreas, al volumen do !:ate esto girada n 450 con rola-

ci6n el resto del edificio. 

El sel6n de fiestas es manejado dc forme contrarie, en -

complatamentc cerrado yn que su actividad principal sorá den

tro de 6ste, cuento tambi~n con un veatibulo propio conectado 

el vestíbulo orincipal y un arca dP. eopera o doacEJnso .. 

Ambos espacios restauran te y eel6n de f ies tae, re sal ton 

del resto del edi fíc:io tü igual que el gimnasio por ser trat.!! 

dos a base de cubiertas de teja a cuatro aguas y por su eltu

rn qu~ es mayor que nl·rcsto del edificio que esta techado -

por una losa plnna. 



El lado rlereclto del vcstibulo principal da entrada e le 

zona ar!ministrativa, Que cuenta con una área de csperil, as! 

como una tarra rle eten:::i5n al póblico, rspacio para cuatro -

secretarins, un btJi'1o y dos nrivados, uno para el administra

dor y otro p-ra P.l i.¡P.ren:f', éste ::en su bsl"io propio. 

También ~n estP. lt1Go del vestitiula, nace un ptisillo que 

rematti primeramente con doa plataformas que albP.rgei:an uno -

serie de macr.tones que darán wna eqradoblc vú~tB, a lo largo 

rjP. este, rr.corrico tenun~•no~ lu zoni1 comercial, que cuenta 

con tl~ndüs de deportes, estética, tabncos y rt?vistas¡ se CJ! 

cogió este lur¡ttr ya qui~ serli muy tran~atado por la gente que 

se dlrigirf1 t!l 5alón do juegos, ül gl.mna=.io, dl squash, al -

salón Ce pes'15 y a los baf'las ve<Jti~loI'es, ya que pa.ra llegflr 

n estas zanns, ti,-.,y r;:Jc trr~nsltur ;:ior dlcha pBsillo; a lo le.E 

go de é!ite tambi6n habrt'l uria fuente Ce sodAs y el consulto--

ria de primeros auxilios. 

El salón de ju1~·1os albergaré todo tino de juegos de me-

5n como el ~ill:Jr, <ol nin:; pon!], a:;1 corno el ajc!drez, dominó 

poker, dar.os, bagamon, etc. 

El gimnasia a cubierto dar o cabidu a una rnul ticancha P!!."' 

ra basquetbol, futool de salón, voliboJ. y eventoi:; gimnlisti--

cos; contarli car. unas gradas fijas para l!lU cspactarlores y -

gradas móviles para otros 150 espectadores, al igual que el 

r!!staurante y el sol6n de fíe5tas, es destacado su volumen -

cliü rest.o del enificio por s•.; nlturíl y su cubie::ta.a cuatro 

aguas, 

El firen de squnsh cuento con cuatro canchaG y un mira-

r!::ir nur r~<;t~ P'l d•~snivel con riilüt:i(~n nl or.:ce:.;n a las con- -

cha!;, junto <1 (;r;tas SP encueriini t:;l sal(;n de pPsa~. 



Estos cuatro 6ltimas elomentos integran la zona dcport!, 

va a cubierto. 

Siguiendo por este pasillo qua al llegar ol aquosh do-

ble e la izquierda llagamos a los haMos vestidores.que est6n 

divididos en hombres y mujerea, Eatoa cuenten con un con- ... 

trol, un 6ree de lockors, sllnitarios, lnvaboa, regsderss, V!!_ 

p_or, sauna ':; joccuz:d, 

En la parte trasera de. cote volumen ea encuentran deo -

bodegas Bsl como lo cisterna, el curtrto de mfiquinas y 18 su,!! 

csteci6n cl~ctricn que tienen acceso por un estacionamiento 

de servicio que ee comunica con el estecianomir.nto general -

a través de una car:;eto de control. 

Aagrosando al vestíbulo p=incipal en ou porte frontal -

viniendo da lü pl~zo de acceso remot~~o9 con una fuente cen

tral que 90 encuentra en medio do una pl'nza, que también oa 

un~ especie de ~eatfbulo descubierto y que nos llevará ya -

sea a los b<lf'los vcstiríore<:> 1 a la alberca ol.S:mpica 1 a la!l Dl

bcrcas de recreación, a ln;:i cenchna dP.portivan o al lago con 

ou embarcadero .. 

Las canchas deportivas y albercas, estlln comunicadet::1 

a través de andadores y plazas y e~ tr~ta de rodearlas de é

re~~ verdes tanto como fue posible. 

El 6ree abierta cuRnta con une.especie de circuito pera 

correr y cnrnina: al oire lil.Jre canicmplando la zona ecológi

ca y r.l lago .. 

El .'!rP.a deportiva, cuenta con canchas de volibol, bas-

quetb1Jl, frr;ntenrii..:;, futbbl µrofe5icHJül, mini futbol y can-

chas de tcnnis. 



5e marie1nrSn acabac:os y rnaterialr~s f'lUE: den un espncto -

r6stico al edi fício y predominaré el maciza sobre el varo. 

Los p~·1irer1tus en nlazaa y andadores serbn a basa de a

doquln y se alternarAn con pisos de cnmento pAra morcar algg 

nas difl.!renc.:.ds en ~stos .. 

1rns 
tE i..'1 

~n 131'.BE 
.,;;¡~;un:c~ 



Especificaciones qonerolea para le construcción del club. 

LIMPIA 0€. TE.AREr~o.- Se procedor6 a le limpio y nivelei-

ci6n del terreno afectado por le construcci6n, de acuerdo a 

los planea .. 

EXCAVAC!OIVES~- Una voz trazados. loa ejes do cimenta .. -

ci61i, oe proceder6 a ofectunr las excavaciones D cicla sbieE 

to do la amplitud y profundidad aegún el clllculo. 

LUIJSULií..Ai.:lUN.- En el fondo de las cepas ea tender~ 

una plantilla pobre de concreto de resistencia flc::: lOO - -

i<g/cíll2 • 

ClMEíHACION.- Serli a base de zopetps aisladas de con.Q-f. 

creta arm~da, y en al caso de muros intermedios que no coin

cidan con los ejes do cimr.ntac16ri tendrán una cimentaci¡Sn do 

mampo s te rie. 

CUNCRt::TOS.- Todo r;l concreto que se empleo on ln obra 

deber6 tr.nor un esfuerzo fl le ruptura por comprensi6n de - -

ftc • 250 Kg/cm
2

, asto en lo que ue refiore a loa elementos 

estructuraleaJ no aai el que aa d& caatilloo, que aoró de --

ftc 140 k:g/cm
2

, y el do guarnicioneG y firmes que aorli de 

f•c = 100 kg/cm
2 • 

AClHO ... Todo el acero estructural que se emplee, será 

del conocido como" al ta resistancia11 y tendrá un fa = 2.100 -

kg/c,,.2 , 



t.:IMl:IRAS.- Se userll cimbra de madera, tanto en zapetes ce, 

mo en deles, columne9 y losas. 

IHPt:RMt:AB!LlZACION,- Todo ol impermoobiliznnto uoodo on 

el con ere to ser~ de tipo in te9 rel de 1 a msrce "fe a te r 11
• 

DALA ilE LIGA Y CADENA DE Ot:SPLAiHE.- Ser6n da concreto ~ 

armado de dimen Bionee 20 X 30 cm. y 20 X 20 cm, respectivamen

te. Llevarán cuatro varill'15 do 3/8'' con anilloD de elBmbrón 

de 1/4' 1 a cada 20 cm. 

MURO DE. IJLUCK .. - Todae loo muroa sar~n de block dt! cemen-

to de lO X 20 X 40 cm. e irt!n tuotropoedoo y junteaoaa con --

mortero cemento arena !3fl pronorción1 1 = 4. 

CADUJA lNTEli>lEDlA Y CADENA OE CERRllMldHO,-: Sor6n do co!l 

creto armado de 20 X 20 cm. Tcndr§n cuatro varillas de J/B" 

con anillos de alambrón a ceda 20 cm. 

CASTILLOS.- Sarlin el!? concreto ermadu de 20 X 20 cm. con 

verillas de J/tJ'' y anillos de alonibr6n da 5/16'' a cada 20cm. 

CüllJMNAS.- Scrl!n de concreto armac:'o de 40 X 40 Cfl}. orm!! 

das según el clilculo. 

LOSA.- Se utilizarli unn losa ni1rvade de concreto srmado, 

armada en ambos sentirlos aligerada can block de cemento preco

lado de 20 X 20 X 40 cm. En la zonh del ccpi t;el ee suprimir6n 

los bloques y ee pondr6 concreto armado, esto pare mayor reei,! 

tencie en ceso de fuerzas horizontelas ( temblor y viento ) • 



TLCHUMnrl( l'1C:l1'1LlL:A.- En los casos del salón de fiestea y 

el gimnasio, la techumbre será a oase de armaduras de acero -

que soportarán lar~u~ros y 6stos soportarén l6minas de triplay 

con impermeabilizante aplicada con broche y teja de barro ene! 

me. 

flru1E:;, t.., tilSuS.- Ser6n de concreta y tendr6n un espesor 

do 7 cm. 

lNS'Íil.LnCIONt:S.- Se dejarhn las preparaciones necaserias 

oara todo ti:Jo de inatalociones soni terina hidrll:ulicDs, elbc-

tricss y especiales. 

INSlt\L¡;.Lft.JNt..5 Sl\IH TArilAS.- Los d!!segUcs de aguas pluvia

les, negras y claras Que corran dentro del edificio serán da -

fo. fo. {fifHrD nc:;ro) y estar~n conectaoos con reyiatros de -

doble tapa de 40 X 60 cm. que serén oc tapiquc recocido jun-

teados con mortero cemento arena con proporcióni l NO 4. Loo -

paredes interior~s y el fondo llev,:irl~n un pulido de cemento --

arena un proporc!.Ón: l = J, lo~ rr.!.t:'ra:. :::!!::;nr.Jt:lr.s pero q'...lc r•s-T" 

ten yn fuera del crJlL .. cio ~·:din de ceml!nt.o conectacos o rugia

tros r1orrnales tornoién de t1:1bique recocido que cstar6n uno del 

otra n una distancia no moyor de 10 m. o en cualquier cambio -

de ct1recci6n . .l!:! C!.l.fhü dF!r>aqlle.sc uoicudin de ucucrda a lo!l pl.!! 

nos respectivos. E.n el éren Df'l !!stncionomien to y ti reas obier-

bl.ón a la misma linsa ue drenuje. 

1·IUL~L~::i Jl ::lf'li1Ll.- rada!:< tas rnueolcs de burlo r.erán dol --

pais y de color e~cepto lo5 ae servicio a cmplcodos los migit~ 

rios asi como los excusadns se accionaz-f,n con fluxómetrn marca 

Hel vex. 



!~SfALriClJW nIU~AULILK.- Se colocar6 de acuerdo a los ~

planes respectivos y dentro del edificio corrcr6 por falso pl_I.! 

fond, pint~ndosc el tubo de agua fria en azul y el da aguo ca

liente en r~jo a•rwas tuberiao sedln de t.lpo cobre 11 M11 asi como 

las de vapor y retorno de egua calienta. 

lNSTALAClU~ ELECTíllCA.- Se utilizar6 tuberin conduit de 

P. v.·c. para alberqar el c~bleado eléctrico en el edificio, cuo_!! 

do el cableada see exterior correrá aubterr6neamento y tendré 

registros oll:ictricoa, en el edificio la harli por foloo plnfond. 

Cl::iTLfll'.JA.- Estarfi dividido en dos fo~rno y sus paredes ª.!! 

rlin de concreto ar1;iadc perfectllmente impernH!abilizndae. 

ACl\!M.üOS EXTt::HlUAt.S.- SE! darfi un aplanado rústico o lan 

fachedna de morter:i cemento arena, y dcspuf!o oerán pintndao en 

t:olor olanco C!Jn pintura Oupont. 

A.CídlAUOS t:N t-IUHOS lNTU<lOHt.:S.- Sert!n enyasodoo y deepuós 

llevar5n un acabado de firol planchado en algunos cooos se da

rfJ un aplanado df~ cer.H!nto y luego se pinturai:i. En los baf'los -

BE! pondrl.i azuleja en las parec~en d¡:; l11s zonrHJ húmedas y que e_g 

tán en contacto con el aguo constnntemente. 

PISOS [IV a,...1~US.- Se:trn a base de loneta lnmotex coloco--

doo sobre firmes de concreto pegados con mortero cemento orp_ 

con proporción: l = J. 

PISOS LlE Lú::i~TA VHHL1Cf,.- Estarfin colocadas a lo largo 

de vr.";t.1bula.:;, :.::::ir.ret)aics 1 salón de juegos, etc., y se har§ de 

lo mismo forma Qu~ el anterior. 



PLSJ LüSc.fK lJl t-h'lrH~cJL.- Estu:rh colocodo en el restau--

rante, sal6n de fiestns, colocBdo tambi~n sobre firme du co2 

creto pegad.is con mortera cemento arene. 

PISU 0[ ALfUMLlilA .. - Estr. pino s.crft c;olocado en el bar, 

tendrts juntes de aluminio. 

f'ALSO PLf1f1J1'JI).- So dejarli un folso plo.fond de 85 cm, -

que elberQarh todo tipo da instalocionas dol club. 

C:AHPLl'nEHlR.- Todas lns puertas interiores serlin de -

triplay de cedro. 

Ct:KKAJt:1·dA.- Toda la cerrajería tanto intarior como e.?S_ 

tarior eerli de la marco Shle9e. Todas la!::i chapas serlm do -

dob.1..e perilla en color dorado como la contra-chape se coloc_!! 

rán picaporteG donde sea neccs;oiría • 

. CANC(LEtHA.- Toda la manouotcr1a ~ierb de aluminio en -

ventanos y cancelos. 

VIURERU. •• - El vidrio será en color cloro de 4mm on vuu 

tanas y de 6mrn en canceles excP.pto el Ce los boNon ~uo ser~ 

traslúcido. 

PlNTUt{A.- Toda la pinturn que se emplee aerli vinilico 

marca Oupon t. 

ANUAUOttt.ti Y PLAZAS,... Ser6n do o.doquin colacedo Dobro -

firmes. 

JARDlNERAS,- TodaG ser~n construidan de tabique rojo ... 

recocida dándoles un ect1bado rugoso t!n color blanco. 



ESTHC1UNnM1L1~TU.- Una vez compActeda perfoctcmente bien 

la zona, se proceder~ l:l asfaltar, llevando tres cepas do greivo 

cernen.teda y ba1'os de asfalto. 



ANALISIS DE L05TOS. 

Es importante n~ccr notar, nua pora realizar el siguiente sn6lisis 

de costos, me deb! apoyar en gente especializada y con experiencia en el 

rnma de la construcción y sus c:ostoa. Tambihn en la investigación de ~

loe costos da clubes recitintes y similares el do esta teois; ee! como -

también en in· consulta de lib:;os especielizartos y actt1•lizlld06 dB coetoe 

y precios en la construcci6n. 

Lo siguiente s61o pretende ddr un~ idea pr6xima de lo que coster!e 

el Club Deportiva Vallo Sur. 

CONCEPTO. CANTIDAD M2, COSTO APHOX. M2 IMPORTE. 
(en milea de p 890 6) 

TER HENO. 89. 4 60 m 
2 

5. ººº 447,300,0GO,OO 

CASA CLUB, 3,995 m 
2 

310, ººº 1,238,450,000,00 

SERVICIOS SAN! TAHIOS. 136 m 2 
350. ººº 4 7. 600,000.00 

COCINA. 2 72 m 2 400,000 108,800,000.00 

BA1~05 VESTl DO HES. l, 090 m 2 
400. ººº 436,ooo,ooo.oo 

ALBrnCAS. 1,684 m 
2 150,000 252,600,00D.OO 

CANCHAS DEPORTIVAS. 29. 9 71 m 2 so, ooo· 1,496,550,000.00 

PL•\ZAS Y ANDADORES 13,655 m 2 
20, ººº 273,100,000,00 

JA10Ii'~ES 
2 (breas verdes) 22,00;J m 1:1, ÍJ110 17G,ooo,ooo.oo 

ES TAC 101~•\i~! cN TO 12. 800 "' 
2 

20,0ílO 236,000,000,0D 

SUB-TOTAL 4,734,400,000;00 

5% IMPHEVI ST05 236,720,000.00 

10" HONOAARIOS ARQ. (Pr'lO YECTD) 473,440,000.00 

TOTAL: i5,444,560,000.00 



AUTOR1 

ALfAEDD PLAZOLA CISNEAOS. 

ERNEST NEUfERT. 

KENZO T~NGE. 

VICENTE PC:rl[Z ALA11A. 

rnG. JJECEHR!L y D!EuO ONf. 
S!HO. 

GU !LLERMO """ uU vAL MADH !
GAL. 

CAHLOS SUAHEZ SALAZAH 

GAY fAWCETT MAC uU!NNESS. 

LIGHTOL!(R 

n.D.f. 

L!JJA01 

AHQUITECTUHA DEPORTIVA. 

ARTE DE PROYECTAR EN ARQUITECTURA. 

AA~U!TECTURA Y URHAN!SMO. 

EL CUNCAETO >IHMADO EN LAS ESTAUC-
RAS. 

DATOS PRACT!COS E !1v~TALACIONES Hl 
DRAUL!CAS Y SANITARIAS. 

USO Y APL!CACION DE LOS MATERIALES 
LJE C0~6í1<UCC!UN. 

MANUAL DE COSTOS Y PRECIOS EN LA -
CONSTkUCC!UN. 

INSTALACIONES DE LOS EDlfIC!OS, 

lLUMI1<AClú;< TECNlcA 

CATALOGO !.T.C. 1987. 

REGLAMENTO DE CONSTAUCCION D.D.f. 
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