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INTRODUCCI ON

tos motivos que me impulsarcn a la realizacidon de este trabajo -
fueron:
I, Analizar los graves enigmas que trae consigo la expansidn pobla-

cional, prablemas que dia con dia iran en aumento en tanto dicha sobrepobla--

cidn no sea definitiva y totalmente controlada.

11, En 1o referente al consumiswo, me interesd dicho tema pues aln -
cuando es5 una figura {mportante en nuestra economia, no deja de ser un mal, -
el cual considero se debe de erradicar, pues es generadora de inflacidn la -

cual repercute en forma directa en la economia de las grandes masas.

tI1. Por lo que se refiere a la familia, el pequefio estudio que reali
cé de dicha Institucion fue porque, aun cuando el Estado hace esfuerzos por =
mantenerla unida, poco se estd logrando, y l1a familia en 1a actualidad est3 -
viviendo una situacidn grave, que podria llevarla no a su desaparicidn, pero-

si a su desmembracidn, lo que seria fundamento de preocupacidn.

Ahora bien, los temas plasmados en esta tesis son fendmenos netamen
te sociales, de ah1 el por qué estimo la importancia de que sean objeto de es

tudio por parte de la Sociologia.

La presente tesis que ponge a consideracion del Jurado; se encuen--
tra estructurada de la siguiente manera: [. "La Explosibn Demogrifica, -~ -

11, “El Consumismo' y |1l. "La Familia".



Por lo que respecta a la explosion demografica, dentro de este tema,
se abarca su origen, algunos problemas causados por la misma, clertas tesis -
que tratan de explicar tal fenbmeno, varios medios utilizados para contrarres
tar su expansidon, lo mismo que algunos elementos que se anteponen a que ésta-
sea reprimida; y por Gltimo, su regulacidn juridica a través de diversos orde

namientos,

En lo relativo al consumismo, se trata de analizar su concepto, los
elementos del consumismo y dentro de estos al que se considera la base de &l,
o sea la publicidad en s7 y !a publicidad subliminal; tanbién se procede a es

tudiar tal figura por medio de ordenamientos legales que la reglamentan.

En cuanto a la familia, su estudio se realiza a través de diversos
puntos como son: varlos conceptos de familia, como surgid ésta, clases de fa-
milias que han existido a lo largo de la historia. También se hace mencidn =
al matrimonio, como punto de partida de la familia; se estudia el parentesco-
com medio para establecer los vinculos familiares y los derechos, abligacio-
nes y limitantes que surgen con &1, se examina la familia desde los puntos -
dg viﬁta socioldgico y juridico, asimismo se trata de hacer un anallsis de la
situacidn actual en que se desarrolla hoy en dia la familia y finalmente su -

fundamento juridico.



CAPITULD 1

EXPLOSION DEMOGRAFICA

A) ANTECEDENTES

La explosidn demografica, es un fenomeno que se considera se ha -
presentado desde que aparecieron seres vivos en el planetay esta explosion-
demografica se presenta por el continuo luchar del ser humano por adquirir -

el equilibrio entre su numero y los recursos alimenticios de que puede =~ -

disponer. y

En la era precolonial, la densidad demografica era baja va que -
existia una alta mortalidad, pero posteriarmente con la aparicion de la Revg
fucidn Agricola, que ayudd al mejoramiento de vida de la humanidad, reducien

dose con ello la mortandad dando origen a una explosidn demografica.

En 1a conquista, la disminucidn de la poblacidn mexicana fug cons_i_
derable, en atencidn al mal trato que recibfan los indios, aunados a enferme
dades que adquirian, al extenuante trabajo a que eran sometidos, a la mala -
alimentacion y o los suicidios o 10S que muchas veces recurrian al verse so-

metidos por los espafoles.

Asi tenemos en la estadistica de Andhuac el antecedente mds anti-~-

1/ Viel v, Benjamin. La ExplosiGn Demografica. Editorial Pax, Mixico.
Tercera Edicidn, Mexico 1980, pag. 124.



guo de la poblacidon de México, realizado por Grdenes de Hernan Cortés. y

En la &poca colonial, la poblacidn logra equilibrarse y tiende a -

aumentar.

En la guerra de independencia, la poblacién disminuye considerable
mente, ya que la natalidad disminuyd y la mortandad aumentd, siendo causas -
de mortandad !a guerra y las enfermedades que se presentaron tales como fie-

bre amarilla, el tifus y la viruela entre otras.

En la epoca revolucionaria, 1a mortandad se elevd y con ello el -
crecimiento poblacional se restringi® considerablemente. Tasbién la revolu-
cion fue causa de que muchos mexicanos emigraran a los Estados Unidos de Nor
te America, lo que trajo consigo que Ta poblacidn mexicana se redujera consi

derablemente.

Una vez terminada }a Revolucidn, la demografia mexicana muestra un
aumento, el cual no fué controlado sino hasta principios de los afos setenta
crecimiento que se explica por la fecundidad ya que 1a mortalidad disminuyd-
gracfas a los avances de la medicina, lo que trajo consigo importantes im -
plicaciones demograficas, tales como ¢l rejuvenecimiento de la estructura -
por edad, el desplazamiento de grandes grupos poblacionales, que efectuaron-

1a distribucion dentro del territorio.

Las tendencias demograficas observadas en el MExico actual mues- -

tran una disminucidn importante en los niveles de mortalidad, principalmente

"2/ Benitez Zenteno Rall, Analisis Demogréfico de México. Biblioteca de -
Ensayos Sociol®gicos. Instituto de Investigaciones Sociales. U,N.A.M.-
Hexico, 1961 pdg. 19.



en las zonas urbanas, manteniendo un elevado nivel de fecundidad v fuertes -
corrientes migratorias internas concentradas en las principales ciudades del
pais. El comportamiento de estas variantes demograficas ha determinado in--
crementos inportantes en el volumen y 1a tasa de crecimiento de la poblacidn

total del pais.

Esta situacidon ha sido resultado del proceso de desarrollo, carac-
terizado por altos indices de crecimiento econdmico, un intenso proceso de -
industrializacion y en general una modalidad del desarrollo que ha beneficia
do a un grupo minoritario de la poblacidn, mientras que la mayorfa de la mis

ma no puede cubrir sus necesidades minimas,

Una de las caracteristicas demograficas de México ha sido como ya-
lo seialamos la disminucidn drastica de la mortalidad, lo que ha significado

un aumento importante en la esperanza de vida al nacer.

Otro aspecto importante de 1a densidad de la poblacién es la dis--
tribucidn de la poblacidn en el pais. Mexico se caracteriza por una fuerte -
distribucion desigual de la poblacion ocasionada por los mvimientos inter--
nos de la poblacidn, los que son resultado del proceso glcbal de cambio de -
la sociedad; ademds de ser un mecanismo de redistribucion especial de la po-
blacidn, son una respuesta a la existencia de las desigualdades regionales -
dentro dél sistema econdmico del pais. Dichas migraciones internas tienen -
1a modatidad de que las corrientes de poblacidn se dirigen hacia unas cuan--
tas ciudades, siendo la princkipal la ciudad de México, siguiendo las de Gua-

dalajars y Monterrey,



B) CONCEPTO

A la explosion demografica, se le ha conceptuado como la “Expan- -

3

sidon no requlada de la poblacidn', Asimismo =5 utilizada como "Expre- ~
sidon para describlr la tendencia mundial en e} Siglo XX hacia un crecimiento
enorme y acelerado de 1a poblacidn como resultado de una tasa mundial muy -

4/

superior a la tasa mundia) de mortalidad. —

De los conceptos anteriores, conslderamos que la explosidn demogré
fica, no es otra cosa que el desequilibrio enorme que existe entre la natali
dad y las defunciones, por lo que nosotros lo definir{amos como “El creci- ~
miento desordenado de la poblacidn, originado por la inconciencia e irrespon

sabilidad de quicnes la forman".

La anterior definicion la proponemos, basdndonos para ello en lo -

siguiente:

A) En efecto consideramos a 1a explosion demografica como un cre -
cimiento demografico desordenado, porque nadie hace nada por detenerlo, aiin-
cuando se puede pensar en que ya Se han puesto en practica planes para el -
control de la natalidad, pero estos han funcionado a medias, ys que - =-- =
deberian difundirse y sobre todo concientizar no a los capitalinos, sino a -

los campesinos de que el tener bastantes hijos es contraproducente para - -

3/ Explositn Demografica. Crisis Mundial. Fundaci®n para estudios de la po
blacion. A.C. México, -1980, pag. 4.

4/ Haupt Artur y Kane 7. Thomas. Gia r3pida de poblacion. Fondo de las Na--
ciones Unidas. Actividades de poblacidn. pag.



ellos, puesto que entre mas hijos tengan serédn mas sus probiemas para que -~

subsista la familia.

B} Por lo que se refiere a que es originada por la inconciencia -
e irresponsabilidad de quienes forman la poblacidn pensamos que es porque a
nadie nos inporta el futuro ya no nuestrg sinode las posteriores generaciones,

puesto que sdlo vivimos el presente sin preocuparnos por el futuro.

C) PROBLEMAS CAUSADOS POR LA EXPLOSION DEMOGRAFICA.

a) Nuakricos
El problema nimerico, se da gracias a la calidad del alimento y 10
gicamente donde es mas facil conseguirlo, ya sea porque el hombre lo produzca

o bien porque le encuentre.

AsT tenemos que el aumento de la poblacidn se da por la incorpora-
cidn de la tierra al cultivo y por el intercambio que empezd a realizarse de
especies vegetales que en un momento dado podian servir como alimento. Otra
situacion que vino a aumentar la poblacion fué la Pevolucidn Industrial, la=
cual trajo ta disponibilidad en gran escala de alimentos anexdndose a esto -
con posterioridad ta higiene y la ciencia médica en general, lo que ha pro--

porcionado al honbre una gran longe vidad.

El aumento de la poblacidn ha trafdo como consecuencia una desi- =~

gual distribucitn geografica.



b} Econdmicos

Atn cuando con la Revolucion lndustrial se buscd el perfecciona-=
miento de las maquinas que ayudaran al desarrollo del trabajo y en su momen-
to al desplazamiento det hombre, sin embargo este sigue y seguird dependien=

do de la produccidn de alirentos.

Los problemas econdmicos san muchos y variados tales como la dis--
tribucion y explotacidn de la tierrs, la cuai dada la gran explosidn demogrd
fica que presenta el pais, a futuro no alcanzard para realizar asentamientos
humanos y schbre todo para e) cultivo de alimentos; otro de los problemas que
enfrenta México, consiste en la escasez de agua dulce, misma que conforme -
crezea la poblacidn escasearh, causando con ello problemas 5 la industris, -
la agricultura y al hombre, y paro obtemer!a se necesitardn grandes inversio
nes que permitan obtener agua del subsuelo o almacenarla en represas artifi-
ciales, cuando no plantas de recuperacidn de agua ya usada por ls industria-
o la vida doméstica; otro de los problemas a afrontar es el mar, aln cuando-
hasta ahora ha sido poco expliotado y mal y es que la manera indiscriminada -
de la pesca ha traido como consecuencia Ja extincidn de algunas especies ma-
rinas que pudieran haber sido una rica fuente de explotacidn industrial y de
alimento humano; asi como la contaminacidn de los océanos los bcua)cs en un -
future no Jejano seran la fuente que alimenten al ser humano; uno mds de tos
problemas a resolver y que es causado por la Explositn Pemografica, Jo es -
las fuentes de energia, ya que mover el proceso industrial y agropecuario -
para mantencr ¢ incrementar la produccidn de allmentos y otros bienes de =
consumo de una poblacitn sometida a un crecimiento r3pido requiere un aumen-

to continuo de las fuentes de energia.



c) Sociales

Estos,al igual que los econdmicos, también son diversos, como por-
ejemplo tenemos la situacion de la familia, la cual hace algunos afios se -
encontraba unida al tronco comin y donde se acentuaban los lazos de amistad,
pero posteriormente con el aumento de la poblacidn la fanmilia poco a poco se
ha ido desgajando., asi tenemos que ahora las nuevas familias se encuentran -
dispersas en las grandes ciudades, los parientes Sse conocen en encuentros -
casuales, por lo que no es extraiio que los vinculos de amistad y de afecto ~
sean mas estrechos con los wvecinos o compafieros de trabajo que con los pro--
pios miembros de la familia, esto no quiere decir que el ntcleo basico de la

civilizacion, oseala fami liahaya desaparecido, perosique sehaya transformado.

Con el crecimiento de la poblacidon, vemos que la preciada libertad
tambign se ha restringido, ya que si bien antes se tenia para comer mas o me
nos bien, ahora se tiene para comer, pero mal, ya que las necesidades han ~
aumentado, a causa de |a densidad de la poblacion alaque debende satisfacer
sele sus necesidades; 1o mismo pasa con el desplazamiento de un \u‘gar a otro;
&ste ha sido restringido principalmente, consideramos por ¢l Estado, puesto-
que el salario raquitico que se tienen y los altos precios que autoriza a -
las diversas lineas que se dedican al transporte de pasajeros, para trasla--

darse dentro o fuera del pais hace que se abstenga uno de viajar.

AsT como los anteriores problemas sociales, tenemos el del trabajo,
el cual aln cuando se haya elevado a derecho, al igual que el 1lamado dere--

cho de 1a alimentacidn, nosotros nos preguntamos y qué ganamos con ello, si-



dichos derechos no alcanzan para la extensa poblacion que existe. Pensamos-
que la Unica forma de satisfacer esas necesidades es reducir la natalidad -
en forma enérgica, ya que el aumento de la poblacidn obliga a tener mayor -
cantidad de alimentos, al mismo tiempo que disponibilidades de ocupacidn y a
este Litimo se opone no s©lo el gran nlmero de individuos en busca de traba-
Jo, sino también 1a gran cantidad de nueva maquinaria capaz de reemplazar el
mUsculo humano, ya que ahora la produccidn industrial o agricola se realiza-
con buenos brazos mecdnicos, al igual que las obras piblicas, dada la utili-
zacidn de la maquinaria que se usa, la cual lleva a cabo el trabajo que desa

rrotla el hombre en lapsos mas cortos.

La constancia, agudeza y amplitud de los movimientos estudiantiles-
en los Ultimos afios induce ‘a pensar que la juventud de México en su gran ma-
yoria asiste a los centros de ensefianza media y superior; pero la realidad -
es otra, porque a pesar de los esfuerzos realizados en favor de la educacin
y de que los establecimientos educativos se encuentran totaimente llenos, el
aumento de la poblacion ha sido superior a la expansidon de la ensefianza, la-
mayorTa de los jOvenes educandos no se encuentra en los planteles y un gran-

namero de habitantes no pasd nunca por aulss,

Es triste saber que algunos mexicanos no han tenido ninguna ins- -

truccion.

Muchos de los estudiantes que penetran a escuelas superiores y a -
las universidades en nimeros crecientes }legan mal preparados, en donde en--
cuentran rebasada la capacidad docente y en donde tropiezan con la antinomia

universidad académica o universidad-politica, lo que ocasiona su desercidn,-



y al carecer de conocimientos pasan a engrosar por exceso de oferta de mano~

de obra e} nimero de subempleados y de los sujetos dependientes.

Paraddgicamente el miswo exceso de oferta de mano de obra es el -
que estd causando que quienes llegaron al final de sus estudios universita--
rios estén en peligro de frustrarse, al quedar condenados al subempleo, al -
no encontrar lugares suficientes en el ejercicio profesional de la carrera -

que- cursaron,

En los dos sectores, en el de los que tuvieron acceso o no ~ - -
a Y2 educacion, la subocupacidn tiene el mismo origen, el crecimiento de la-
poblacidn, el rejuvenecimiento y el indice de dependencia que aumenta porgue-
el insuficiente desarrollo de las fuentes de empleo no €sta en cuncordancia-

con el nlimero de jOvenes y horbres en edad productiva,

AsT pues, tenemos que el aumento de ta poblacidn, amenaza con anu-
Jar las realizaciones educativas, ya que adn cuando Se construyen .n3s es--
cuelasy sc aumenta el nimero de profesores, el aumento de los solicitantes-
3 recibir educacion ha sido mayor, lo que trae como consecuencia que no a to

dos se les otorgue ese derecho.

Ahora bien, como lo sefialamos anteriormente, los estudiantes al -
tlegar a la educacidn media o superior tienen una preparacion deficiente, -
la cual es causada por el aumente demografico,ya que es imposible dado el -~
gran nimero de estudiantes;proporcionarles atenciones especiales a aquellos-

que no entendieron determinado concepto, to que s{ se podria hacer si se tu-



viese un grupo reducido y obviamente un calendario escolar mas amplio, no -
como el que se poSee actualmente, esto aunado a las ausencias constantes de-
" muchos de los maestros y por qué no, también a la impreparacidn de algunos -

de ellos.

Un problema social que ha acompafado a la humanidad desde que se -

formaron las comunidades es el alcoholismo.

El alcoholismo, ha aunentado en forma alarmante en México y es cau
sa de sucesos Sangrientos considerandose que mas del 50% de estos hechos son

originados por intoxicaciones aleohBlicas.

Otros efectos sociales producidos por el alcoholismo son el sufri-
miento de la familia del alcohdlico, la frustracion, ete., asi como los gas-
tos que esta enfermedad causa al tratar de rehabilitar al alcohblico como -
son: Los de hospitalizacion o tratamiento originados por accidentes, homicl

dics, lesiones, desempleo, ausentismo en los centros de trabajo, etc.

Rafael Velasco Ferndndez, L1 considera que los efectos negativos -
del alcoholismo, en la sociedad son en mayor nimero que cualquier otra forma

de drogadiccion.

5/ Velasco Fernandez, Rafael. Esa enfermedad !lamada alcoholismo, Edit. -
Trittas S.A., Segunda Reimpresidn de la Primera Edicidn, México, 1982,-
pag. 35. :



Otro de los problemas sociales ocasionado por la sobrepoblacion -
es 1a "drogadiccion', misma que ha sido definida por la Organizacidn de la -
Salud, citada por Mar{a Isabel Chavez de Sanchez E/ como ""El estado psiquico
y 2 veces fisico, causadc por la interaccidn entre un organismo vivo y un -
farmaco, caracterizado por modificaciones del comportamiento de otras reac--
ciones que comprender siempre un impulso irreprimible a tomar el farmaco en-
forma continua o peritdica, a fin de experimentar sus efectos psiquicos y a-

veces para evitar el malestar producido por la privacion'.

La adolescencia es la parte de la sociedad mas propensa al uso de -
las drogas, ya que esta edad es considerada la etapa mds dificil de 1a vida,

pues hay en clla inestabilidad y cambios constantes en la conducta del menor.

d) Ecolbgicos

1

“EY principal destructor del anbiente es el hombre".

Partiendo de la anterior frase, tenemos que uno de los problemas -
ecoldgicos mds graves que afronta nuestro pais es el de la contaminacidn -
atmos férica. La expansidn industrial en México ha sido muy ra3pida; solamen
te que ese éxito se estd pagando con la contaminacidn atmosférica que cada -

vez es mayor y la Ciudad de México estad convertida en centro de contaminacidn.

é/ Chavez de Sanchez Ma. lIsabel, Droga y Pobreza. Edit. Trillas S.A., 3ra. -
Reimpresion, 1985, pag. 12.

1/ Viel V. Benjanin, op. cit., pag. 300.



El smog, 13 aglomeracion humana y de vehiculos, el ruido, la acu-
mulacion de desechos industriales potencian reciprocamente, el bidxido de -
carbono atmosférico ha aumentado considerablemente en los ambientes urbanos-—
en relacion con los siglos pasados y en &sta nuestra ciudad de HExico ha au-

mentado aln mas.

Antes-de la vida industrial los sonidos y los ruidos eran produci-
dos principalmente por la naturaleza y por los animales. El ruido producido-
por. el hombre era producido en poca intensidad, excepto cuando formaba multi-
tudes. En realidad el ruido no era acompafiante asiduo del hombre hasta la -
edad industrial, en que hicieron acto de presencia los ruidos de 1as maquinas
y los de la concentracion urbama. Hoy el ruido de la mdquina de vapor ha de
saparecido, pero ha sido substituido por ruidos més molestos, nocives y gene

ralizados, que han 1legado a contaminar el ambiente del sonido.

Anteriormente, al sonido organizado se le conocTa como misica y la
distincidn entre &sta y el ruido era bien conocido, en cambio, shora su dis-
tincion es muy relativa, ya que para 1o que algunos es misica, para otros es-

ruido.

El ruido ahora s1 es un acompafiante habitual del hombre, ya que lo
acompafia a todas partes y si bien es mayor mientras mayor es la aglomeracién,
no escapa de B, ni en zonas despobladas ni en su hogar. Las habitaciones -
verticales tal vez resuelvan problemas constructivos, pero en cambio favore-
cen la aglomeracidn, el ruido, la polucidon geografica, la agresividad, la -

inestabilidad psicolbgica vy pone en peligro ta salud mental,



En los Estados Unidos de Horteanérica, s¢ han destruido conjuntos
habitacionales porque se comprobd que fomentaban el vicio y las malas condi-
ciones de vida y en Suecia han dejado de construirse. Por otra parte pare--
cen inagotables las fuentes de nuevos ruidos industriales, de motores de su-

perficle y de aviacion.

La comparacion de grupos humanos aislados con poblaciones expues--
tas al ruido ha permitido determinar la ventaja auditiva de los primeros, -
lo que ha permitido comprobar que los horbres de ta ciudad en la actualidad~

han perdido facultades auditivas,

Asimismo, se puede temer que aparezcan insuficiencias auditivas ~

permanentes en las proximas generaciones.

Degradacion del Medio Ambiente. Ha sido hasta estos afios cuando se
han dado cuenta de los peligros de la contaminacion industrial, y de la mag-
nitud de la degradacidn ambiental del Valle de México y en general de la ila-
cidn. Antes de la llegada de los espafoles, el Valle de México formaba una -
cuenca cerrada, rodeada de montes y llanuras abundantemente pobladas de arbo
les! en la que un lago de agua salada que proporcionaba ciertos tipos de ali-
mentos, coexistia con lagos de agua dulce que favorecian un cultivo intensi-

vo. El ambiente era humedo, mas uniforme y probablemente mas tibio.

Ahora bien, si bien es cierto que el hombre es el principal des- -
t ructor del ambiente, frase con la que empezamos a analizar este probltema -~

causado por la densidad poblacional; tarbi&n es cierto que tiene capacidad -



para reponer lo que destruye,

En cuanto a los bosques, los de las llanuras no existen y los de -
los montes han desaparecido en gran parte. La desforestacidn del sur del -
Valle de México, ha sido de tales proporciones que las aguas de filtracidn -
que en ellos se originaban, casi no existen y no pueden alimentar los manan-

tiales, por ejemplo el de Xochinilco.

Otra causa de la depredacidn de los bosques, son las invasiones de
tierras para vivir, es decir, los 1lamados asentamientos humanos irregulares,
mismos que ocasionan Ja muerte de !a vegetacidon y con ello la disminucidn -

del oxigeno, elemento escencial para la vida humena, vegetal y animal,

D) ALGUNAS TESIS SOBRE LA EXPLOSION DEMOGRAFICA

a) Halthusiana

Acerca de esta teorta, su fundador y principal exponente Thomas -
Robert Malthus, E/ apuntd que el género humano y en general todos los seres
vivientes, son propensos al aumento constante, el que esta fuera del volumen
de medios de subsistencia, de que pueden disponer y lo que al final origina~
miseria, harbre y enfermedad. Habiendo tomado como punto de partfda de sus-
ideas el producto de la agricultura y el rendimiento no proporcional de la -

tierra.

_§/ Overbeck Johannes. Historia de las Teorias Demograficas. Editorial -
Fondo de Cultura Econbmica, Mexico, 1984, pag. 17.



Y asi, para destacar la relacion que existe entre poblacidn y ali-
mentos, recurre a las matematicas, utilizando para el crecimiento de Jlos ali
mentos 1as proyecciones aritméticas, mientras que la poblacidon crece en pro-
yeccldn geométrica, existiendo como di ferencia en ambas proyecciones, en que
la primera va sumando la misma cantidad y la segunda muitipiicdndose por la-
misma cantidad, asi que ejerplificando tenemos en la proyeccion aritmética =~
1,2,4,8,16,32,6h ete., vy en la geométrica 1,2,4,16,256 etc., tomando como-
inicio en los dos ejemplos a la unidad., Y ademas agrega que la poblacidn se
duplica cada cuarto de siglo, De donde se deduce que enel primer momento dado
los alimentos a la mano bastarian para sostener a una determinada poblacidn,
lo mismo en la siguiente etapa, o veinticinco afos mas, puesto que el - -
coscliente sigue siendo una de las proyecciones e indicando que los alimentos
siguen siendo suficientes para la poblacidn existente, no asi en las subsi--
guientes etapas, en donde enmpezaria a arrastrarse enp déficit alimenticio, -
pues mientras en la proyeccidn aritmética correspondiente a los alimentos -~
aumentaria a 8 1a georBtrica de !a proyeccidn a 16, y as? sucesivamente, de -
tal manera que en el transcurso de cada weinticinco afios, ese déficit alimen

ticio aumentaria.

Por lo anterior, Malthus aconsejaba que era imperiosa la necesidad
de poner un alto al crecimiento de la poblacibn, puesto que no deberian de ~
vivir mas hombres sobre la tierra de los que se pudieran alimentar, y propo~

nfa dos formas:



Positivo, que busca aumentar el coeficiente de mortalidad y asi -
las guerras, pestes y hambre correspondian a ese grupo y el preventivo, cuya
finalidad era reducir los nacimientos, implicando que era imprescindible pos
poner el matrimonio hasta en tanto no se tengan los suficientes recursos eco

ndmicos para Sostener a los hijos que se puedan procrear.

A este impedimento Malthus lo llamd indistintamente Sujecidn Moral,
Contencion Moral, Abstencion Moral, Coaccidon Moral y Freno Horal, y con ello
no hizo sino representar la necesidad de evitar hijos fuera del matrimonio,-
o se2 una prohibicidn completa de toda relacidn sexual al margen del matrimo
nioy siempre expres® que las personas al nacer ya comen, mientras que hay -
que esperar varios afios para que trabajen, &sto es, produzcan. Sedalando co
wo culpables del fuerte crecimiento de ios pueblos a la clase paupérrima, ya

que contraian nupcias a temprana edad y procreaban demasiados hijos.

b) Verhutz - Pear!

Los belgas Verhutz y Pear), consideraron que el crecimiento de la-
poblécibn era un fenbreno ecoldgico, y que la poblacidn crece segin donde -
haya mas recursos. Dicho aurento de poblacion lo representan a manera de S
que estirada un sentido lateral expresa un aumento de tipo geométrico hasta-
un-cierto nivel y luego de alcanzar un punto de inflexidn, inicia un creci--
miento en el que el aumento tiene 13 caracteristica de disminuir en propor--
cibn geométrica hasta alcanzar un tope, sobre el cual no se produce creci- -
miento alguno, esto mientras las condiciones ecoldgicas no cambien y permi--

]
I

tan una nueva senda de crecimiento de caracteristicas similares, L

9/ Viel V. Benjamin,op. cit., p3g. 101



De acuerdo con la teorfa de Verhutz - Pearl no deberia de existir
preccupacion por la velocidad del crecimiento de la poblacidn, pero lo que -
si seria preocupante es que no se encontraran nuevas formas de produccidn -

pronto, pues esto entraiaria sufrimientos a esa sobre-poblacidn.

Esta tesisha dejodo de describir el crecimiento de 1a humanidad, -

ya que se ha roto el equilibrio ecoldgico.

<) El Marxismo

Teoria que consideraba falso el hecho de que la poblacidén aumen--
tara en proporcion mas elevada que el aumento de la producci®n de alimentos.
Para el marxismo, el hanbre y la miscria eran consecuencia de 1a mala distri

bucidn de l1a riquezay no por el desenfrenado aumento de la poblacidn.

También esta teoria estaba en contra del control de la natalidad-
propuesto por Malthus, pues invocan el derecho de la mujer a dirigir su nata
Vidad va que consideraban que el control de la natalidad era una expresion -

de una teoriaburguesay reaccionaria.

La teoria Marxista, sostenia que una mejor distribucion de la rique
2ay la colectivizacion de los medios de produccidn traen como resultado un-
bienestar colectivo,el que a su vez origina una disminucibn en las tasas de-
natalidad., Por ello el problema de la densidad de }a poblacidn, dicen los -
marxistas, no se circunscribe al control de la natalidad, sino a dirigir la-
produccidn, es decir,distribuir en forma equitativa los bienes y servicios -

entre la colectividad.



d} Neomalthusianismo

Dentro de esta zeoria, Se permitid en primer lugar que el instin-
to-sexual y el amor se realizaran con toda la libertad exigidas por las le--
yes fisiolbgicas y psicoldgicas. Nunca se estuvo de acuerdo en entregar en-
manos ignorantes e inexpertas la dificil y grave funcidn de la procreacion,-
e impidiendo que la nujer fuwera poseedora de la maternidad forzadamente, ~

pues ello quedaba a su libre y voluntaria eleccidn.

Asimismo, se considerd que era inmoral )a doctrina de !a coaccidn
moral, ya que atentaba contra la fisiologia y psicologia del hombre. Y que-
1a vida de soltero totalmente o el matrimonio realizado a avanzada edad, son
las primeras causas y acaso Unicas, que generan la prostitucidn, las agresio
nes a las buenas costurbres, las practicas antinaturales y la existencia de-

hijos fuera del matrimonio.

Reconoce la teoria neomalthusiana que el instinto de reproduccidn=
1leva 8 13 humanidada lamiseria, a 1a enfermedad, al vicioy a la muerte -
‘prematura y que por lo tanto la Gnico forma de evitar tan desastrosas conse-

o/

R . . 1
cuencias era reglamentando dicho instinto, —

A ests teoria se le critica por ser partidaria del fraude sexual,-
no por evitar la arenaza de un fuerte crecimiento demografico, sino por coag_

yuvar al libertinaje.

10/ Overbeck Johanes. Historia de las Teorias Demograficas. Editorial Fondo-
de Cultura Econbmica, México, 1934 pag. 19.



E} PLAHIFICACIOW FAXILIAD

a) Antecedentes

La practica del control de la fecundidad se inici®d en Francia.a -
fines del siglo XVIIl y en otros paises durante el siglo XIX, posteriormente
se extendid en foma general de las clases acomodadas y cultas a las mas hu-
mildes, y de las zonas urbanas & las rurales, sin embargo, en algunos paises
los propietarios agricolss se contaron entre los primeros que limitaron el -

i1/

nbmero de hijos con el objeto de evitar la divisign de la propiedad. —

La planificacion familiar en México se inicid en el Estado de Yuca

tan en el ano de 1922. -L‘/

Se dgice, que Felipe Carrillo Puerto, inici® un programa de planifi
cacidn familiar e intentd aplicarlo en varias comunidades, previa campaha -
educativa para tal fin. Dicha iniciativa tuvo que ser suspendida ya que ese

tena se encontraba vedado por razones sociales, politicas y culturales.

En los Estados Unicos ce Norteamérica, la planificacitn familiar =

2

fué iniciada pcr Margaret Senger en el afo de 1912 L , con el tlempo tal -

11/ Enciclopedia Internacional de las Ciencias Sociales. Ediciones de Agui-
lar S.A., de Ediciones Madrid. Segunda reimpresitn. Espafia, 1979, - -
pag. 740.

12/ Correu A, Sergio y Comejo Gerardo. Poblacién y Desarrol lo Sucial. Evo-
Tuci®n y Desarrollo de.los Programas de Planificacidn Familiar en Maxi-
co, Editorial Asociacidn Mexicana de Poblacidon, México,1976, pag, 205.

_12/ Manisof f T, Miriam. Hueva Planificacion Familiar. Editorial Interameri-
cana, S.A, de C.V. Mexico,1976. pag. 3.



practica fué aceptada por casi todos los gobiernos del mundo, reconocitndose

ahora como un derecho humano,

Las primeras acciones en servicios de Planificacidén Familiar fueron
tlevadas en nuestro pais por el sector privado. Primero a través de los mé-
dicos privados y de las farmacias y posteriormente, en el decenio de los se-
sentas, ya como actividad organizada, a través de asociaciones civiles, ta--
les como: La Asociacidon Pro-Salud Materna); la Fecundacidn de Estudios de ~

Poblacidn; etc,

En el sector plblico las primeras acciones de esta materia las ini
cid el Instituto Mexicano del Seguro Social en 1967, como parte de un progra-
ma denominado investigacidn sobre la regulacion de la fertilidad, utilizando

14/

productos hormonales anticonceptivos, — Este programa fué llevado a cabo-
en las unidades médicas del Valle de México y estuvo dirigido a mujeres que-
habian tenido mbs de tres abortos inducidos. En esta forma continud durante
cinco anos, hasta que en agosto de 1972, la Jefatura de Servicios de Hedici-
na Preventiva formuld el Programa de Planificacion Familiar Voluntaria, in--
corporando el otorgamiento de los servicios de Planificacitn Familiar a las-
prestaciones nédicas como respuesta a una demanda cada vez mayor de dichos -
servicios; particularmente de mujeres con altos riesgos maternos fatales y -

aborto inducido. Durante 1973 se extendid el programa a todo el Valie de ME

xico y para la poblacidn no derechohabiente,

4/ Manautou Hartinez,Jorge. La Revolucidn Demografica en México, 1970 -~ -
1980. Editada por el Instituto Mexicano del Seguro Social. Segunda Edi
cidn. Mexica 1985, pag. 50.
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En 1974, los servicios de Planificacion Familiar se ampliaron 3 to
das las delegaciones del |.M.5.5. en el pais, incluyendo 1as unidades de cam

po y salidaridad social. -1—5-/

En apoyo a estas unidades, se puso en marcha un programa de adies-
tramiento de parteras empiricas para que participaran en el mejoramiento de-
la atencidn del embarazo, parto y puerperio, asi como en la promocion del de

sarrollo y el bienestar en general de sus comunidades.

A fines de 1980, el |.M.5.5, aprobd la prestacidn de servicios de-

Planificacidon Familiar 2 toda persona que lo solicitard, asegurada o no.

Al finalizar el afo de 1981, la planificacidon familiar en el - -
1.4.5.S. habia a2lcanzado un alto grado de institucionalizacidn, con la pres-
tacidn de estos servicios integrados a las actividades de salud, practicamen

te en toda la estructura de los servicios médicos.

La entonces Secretaria de Salubridad y Asistencia, por su parte, -
inicid en octubre de 1972, el programa de atencidn Materno~Infantil, a través
del cual introdujo la prestacion de servicios de planificacion familiar. -‘-—6-/
En enero de 1973, para tal fin dicha Secretaria adiestrG al personal e insta
1d un centro de salud y hospitales urbanos. De 1974 a 1976 se continud la -

extensidn detl programa de planificacion familiar a los centros de sajud sub-

urbanos vy en menor porporcion a los rurales.

15/ ldem pag. 51
16/ ldem pag. 52



£ partir de 1977, se inicid el programa de salud rural, para promo
ver en las pequefias localidades rurales el acceso a servicios "minimos de sa

lud", incluyendo los de planificacion familiar.

De enero de 1976 a junio de 1980, se implantan 1176 mbdulos con un

total de 1162 comunidades como area de influencia.

El Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores
del Estado puso en marcha en 1973 la campaha de '"“Paternidad ReSponsable"-]l/-
con el objeto de atender la demanda de servicios médicos para la regulacidn-
de ta fecundidad. A partir de 1975 inicid el programa institucional de Pla-
nificacion Familiar, con la incorporacidn progresiva de Jas unidades, tanto-

en el area metropolitana como en el sistema fordneo, hasta llegar, a finales

de 1979, a su establecimiento en todas sus medidas.

En 1900, se inicid la extensidn formal de las actividades de plani
ficacion familiar en los puestos periféricos, lo que permitid ampliar ia co-

bertura en 3reas $uburbanas.

Otras Instituciones que prestan servicios de seguridad y asisten--
cia social, tales como Petrdleos Mexicanos, Ferrocarriles Nacionales de Méxi
co, Secretaria de la Defensa Nacional, Secretaria de Hacienda y Crédito PU-~
biico y la Comisidn Federal de Electricidad, a partir de 1977, fueron forma-
lizando progresivamente actividades de planificacidn familiar en los servi--

17/ ldem pag. 53,



cios médicos. E) Sistema Maciona) para el Desarrollo Integral de la Familia
y e] Departamento del Distrito Federal, tasbi&n incorporaron acciones de plg
nificacion familiar en sus servicios médicos, a partir de la aprobacion del-
Plan Nacional de Planificacidn Fanmiliar, e) cual empezd a funcionar a prin--

cipios de 1977.

En nuestro tiempo, la planificacidn familiar es llevada a cabo por
parejas con rz2nos necesidades de limitar su procreacidn, sin embargo, en las
clases sin recursos econdmicos e ignorantes dicha figura no es tomada en con-
sideracidny siguen"llendndose dehijos', no inportdndoles las enfermedades,-
1a desnutricidn y la disminucidn del nivel de vida que implica tener demasia

dos hijos.

b) E! Abourto inducido.
La legislacidon penal, define al aborto, como '"La muerte del produc

ea . N 1
to de la concepcion en cualquier porento de la prefie2”. .—8-/

El aborto, sigue siendo uno de los medios mds eficaces para frenar
la explosidn demografica en todo el mundo, ya que no hay esfera en la vida -

humana que no se vea afectada por el rapido aumento de la especie pensante.

thora bien, el crecimiento de Ja poblacidn es mas acelerado que =

tos cambios 2n la tasa de complejidad cultural y por ende plantes serias -

E/ ArtTculo 329 Cddigo Penal para el Distrito Federal, Editorial Porria -
S.A., cuadragésima cuarta edicibn, Hexico 19838, pdg. 113.



cuestiones respecto a la capacidad del hombre para ajustarse adecuadamente -
a su mundo cambiante, o sea, que se llegaria 2 un punto critico en la evolu~
cidon del hombre en que la tasa de cambio nlmerico v la complejidad de la so-
ciedad sean tales que ambos se dupliguen, dentro  de un lapso igual al nl-
mero minimo de afios posibles entre generaciones o aproximadamente los gquince

afios de la edad promedio de la pubertad.

El supuesto que nos guia en el aborto a 1a planificacidn familiar-
es el punto de vista de que hombres y mujeres deben tener el niinero de hijos
que quisieran. tener y cuando los quisieran tener, porque con ello se liega--
ria al grado mdximo de }a salud fisicay emocional de mujeres y nifios. Cuan
o la concepcidn se planea y sobre todo cuando el tamafio total de la familia
estd dentro de la capacidad psicoldgica y econdmica de los padres para edu--

car a sus hijos.

Sin embargo, aln cuando se considera que "El asborto provocade -
estd tan generalizado en los diversos sectores de la sociedad que bien puede
decirse de &1 que constituye una verdadera epidemia'l. Rt Conside ramos que-
las circunstancias descritas en el parrafo que antecede no se logrardn plena
mente hasta en tanto las personas que intervengan en los abortos, hiblese de
médicos, autoridades, no ofrezcan realmente su ayuda para poner fin 3 un em~
barazo no deseado, o bien se encargue de los fracasos de los anticoncepti- -

vos y m3s adn, leqalizar plenamente el aborto otorgando asi a las mujeres el

19/ Calandra Dante. MAborto Estudio Clinico, Psicoldgico, Social y Juridico
Editorial Medica Panamericana, Argentina 1373, pag. 191.




derecho a tener acceso a sbortos legales y baratos como un elemento real y -

necesario en el control de sus vidas reproductivas, ya que como lo senala -
. . - .20/ .

Gerard Hoxdin, citado por Beatriz Franco Sagdn. —~ '“La sociedad no puede -

obiigar a una mujer a tener un hijo y menos alin puede obligarla a desearlo".

Por ello es mejor tratar de concientizar a la poblacidn que es mejor el abor

to, que traer hijos al mundo con la Unica posibilidad de sufrir.

¢} Matodos Anticonceptivos,
La finalidad de estos m3todos es "evitar que el coito produzca la-

concepeidn'. Zl/

Entre los metodos anticonceptivos tenemos los siguientes:
1. Coito Interruptus o Retirada. E/

Es uno de los métodos mas antiglios y significa el retiro del pene-
de la vagina antes de la eyaculacidn, para evitar que los espermatozoides pe
netren en el tracto reproductivo. Este método no es recomendable médicamen-
te, hay quienes se oponen a este método por motivos emocionales, ya que me--
diante este procedimiento se interrumpe el acto sexual en el momento en que~

el hombre y la mujer deben sentirse mas libres, ademas de que 1a separacidn-

no siempre es sequra ya que el hombre no sabe cuando va comenzar la eyacula-

2_0/ Franco Sagdn, Beatriz. Tesis para titularse de licenciada en Derecho -
Zacatecas, Zacatecasy 1976. Universidad Autdnoma de Zacatecas, Escuela
de Derecho, pag. 31.

2]/ Enciclopedia Internacional de los cambios sociales, op.cit, pag. 740.

22/ ODemarest J. Robert. Concepcidn, Nacimiento v Anticoncepci®n. Una pre-
sentacion visual. Editorial libros Mc Graw =~ Hill de México S.A, de -
C.V., México, 1970, pag. 92.



cidn. Ademds, con frecuencia hay descargas preeyaculatorias que ya contie--
nen espermatozoides.

2. E} Ritmo o Pbstinencia Periddica. 23/

Este metodo pretence localizar el "periodo seguro' del ciclo mens-
trual., Se fundamenta en que la mujer sdlo es fértil y puede embarazarse des
pués de la ovulacidn es decir, cuando el dvulo estd en la trompa haciendo su
recorrido hacia el utero.

3. Método de la Ovulacidn o de Billing. 2;‘1"

Se trata de una variante del método del ritmo y se funda en las a}
teraciones en la secrecion del moco cervical, como indicio del momento en que
ocurre la ovulacidn con un periodo de abstinencia, en el cual queda la fecha
de la ovulacidn., El método se basa en el hecho de que el moco cervical au--
menta y se fluidica antes de la ovulacidn, sefials su proximidad y, por otra-
parte, para que el espermatozoide se conserve fecundo y se traslade al sitio
de fecundacidn del Bdwulo, depende de la presencia del! flujo mucose adecuado.
h, Preservativo o Condbn, 25/

Este es el Unico mdtodo que concierne directamente al vardn, es -

decir que es empleado por &) solamente, Se trata de uno de los métodos para

_2__3_/ Manautu Martinez Jorge y Giner Veldzquez Juan, Planificacidn Familiar y
Demograria Médica. Un enfoque multidisciplinario, Editado por el Instity
to Mexicano del Seguro Social, México, 1985, pag. 247.

24/ Idem pag. 248,

254 Pick de Mliss, Susan. Estudio Socio-Psicolégico de Planificacidn Fami-
liar. Editorial Siglo XXi Editores, S.A., México, 1979. padg. 34,



regular la fertilidad mas conocldos y eficaces y es de una amplia difusion y
sirve para cubrir el pene corpletamente y en su interior se recibe el semen-
y de &sta msnera evitar que &ste se derrare dentro de 13 vagina, evitando -
asi el embarazo, este tipo de método anticonceptivo surgid en Inglaterra en-
el Siglo XVIII, Zé/ y se considera Util ya que aparte de no producir la con-
cepcidn, también protege contra enfermedades venéreas.

5. La Esterilizacidn Quirargica.gl/

Oue consiste en cortar el conGucto espermitico de ambos testiculos,
haciendo imposible el paso de los espermatozoides a la uretra, esto en el -
caso del hombre; y en el de la mujer consiste en la ligadura y extraccidn par
cial de las trompas de falopio, este ritodo es permanente.

6. inyeccion Anticonceptiva. —Zé/

Su funcidn es evitar la salida del dvulo para impedir el embarazo,

7. Metodos Quimicos o Espermicidas. -2-9-/

Una variedad de preparaciones quimicas disefadas para destruir =
los espermatozoides, se obtienen en cualquier farmacia. Estos espermaticidas
vienen en tabletas, taleos, cremas o espumas que al insertarse de diversos -

modos en 1a vagina antes del coito, destruye los espermatozoides, la efecti-

26/ Enciclopedia Internacional de las Ciencias Sociales, op.cit., p3g. 741.

27/ tonrroy de Velasco, Anameli. E) Maestroy la Planificacion Familiar. -
Editorial Pax ~ Mexico S.A., México, 1981, phg. 53-5L.

28/ ‘Cuaderno-Tecnico de Plani ficacidon Foamiliar. Editado por la Secretaria -
de Salud. texico, 1986, pag. 5.

29/ Monrroy de Velasco, Anameli., op.cit. pag. 42.



vidad de este mitodo es poca y no se considera como uha solucién para dete--

ner la explosion demografica.

8, Ducha Vaginal. 2/

£s un método conocido desde hace mucho tiempo y bastante difundido
y consiste en rociar el interior de la vagina, mediante un irrigador o una ~
pera de goma con una cantidad relativamente abundante de agua, inmediatamente
después de la relacion sexval. La efectividad a;mticonceptiva de la ducha va

ginal es muy escasa, por lo que no es recomendable,

9. El Diafragma, v
Es una cdpsula de hule, la cual se inserta antes del acto sexual -
de tal manera que bloquea cualquier espermatozoide, impidiéndole su entrada-

al Gtero.

10, Dispositivos Intrauterinos. .3‘.2_/

Consiste en la insercibn de una pequefa espiral plastica o anillo,
aue se coloca en el Utero y permanece alli por largos periodos. o se sabe-
porque este anticonceptivo impide el embarazo. A @ste dispositivo intraute-

rino tamhign Se le conose como "diu'.

30/ Demarest J. Roberto. Concepcion, Nacimiento y Anticoncepcién. Una -
Presentacidn Visual. Editorial Libros Me Graw - Hill de México S.A., -
Mxico 1970, p3g. 96.

___l_,’ Dra, Kshn ~ Nathan, Jaqueline. La anticoncepcidn en 10 lecciones. Edi

torial Diana S.A., México, 1974, pag. 43.

32/ ldem. pag. 55.



11. La Pildora. -3—3/

Se considera a este método anticonceptivo el mas eficaz, pero para
que @ste tenga esa caracteristica debe ingerirse una diaria durante veinte o
veintitn dias sin falta. Este anticonceptivo contiene hormonas que impiden -

la ovulacidn.

12. E1 Aborto.

Es considerado el nmétodo mas efectivo para detener la expansién -
de la poblacidn, aunque cabe aclarar que tradicionalmente ha sido criticado-
Yy que nuestro derecho lo pena, salvo las excepciones que el propio Codigo P_e_

nal sefala.

d) Factores que se oponen a los Programas Anticonceptivas.
La Dra. Jacqueline Kahn - Nathan, -:ﬁ/ considera que son tres estos

factores.

|. Médicos. Consiste en el miedo que produce en la mujer el hecho de que -
al practicar los magtodos anticonceptivos, &stos produzcan un dafio en = =
ella y con posterioridad, al suspenderlo, un dafio al hijo por venir. = -

Esto es causado principalmente por la mala informacidn,

I1., Socioldgicos. Las cuales se presentan en la mujer y en el hombre; en la-
mujer porque ésta inconscientemente los rechaza, ya ses porque no sopor-
ta el dispositivo intrauterino, o bien porque &stos le ileguen a fasti--

diar; ‘en el hombre, los métodos anticonceptivos son rechazados porque -

considera que atentan contra su virilidad,

~_3_3_/ Hubbard, Charles., Como orientar en Planificacion Familiar. Editorial -
Pax ~ México, 1975, p3g. 57.

'_Bi/ Dr. Kahn Nathan, Jaqueline, Op.cit. pag. 100-101,




[1l. Socio - Culturales. Adoptados principalmente por gente humildeycarentes

de cultura, lo que los conduce a terer hijos en forma incontrolable.

Otro factor que nosotros agregariaros es el religioso, ya que hay-
quienes plensan que usar los métodos anticonceptivos es ir en contra de los-

designios de Dios, considerando el control de la natalidad como un pecado.

F) LEGISLACION QUE REGULA LA EXPLOS!ION DEMOGRAFICA.
a) Fundamento Constitucional.
El articulo 42 de Ja Constitucidn Politica de los Estados Unidos -

Mexicanos, en su origen se encontraba redactado de la siguiente manera:

Articulo &2.- YA ninguna persona podrd impedirse que se dedique a-
la profesion, industria, comercio o trabajo que le acomode, siendo licitos .-
El ejercicio de esa libertad s0lo podra vedarse por determinacidn judicial,
cuando se ataquen derechos de tercero o por resolucidon gubernativa, dictada-
en los términos que marque la Ley, cuando se ofendan derechos de la sociedad.
Nadie puede ser privado del producto de su trabajo, sino por resotucidn judi

cial.

La Ley determinard en cada Estado cuales son las profesiones que -

necesitan titulo para su ejercicio, las condiciones que deban |lenarse para -

35/

obtenerlo y las autoridades que han de expedirio.

35/ Articulos reformados de ia Constitucidn Politica. Edit. Ediciones Andra
de, S.A., Mexico, 1986. pag. 114-1.




El contenido del articulo antes descrito, corresponde en la actua-

lidad al articulo 5% e nuestra Ley Suprema.

E) articulo 42 antes indicado, fue reformado por decreto de 27 de-
dicierbre de 197k, publicado en el Diario Oficial de la Federacidén el 31 del

propio mes y afo, entrando en vigor el 12 de enero de 1975.

De! articulo que nos ocupa, despuds de haber sido reformado, su -

leyenda. fué la siguiente:

“MArt, 4 g1 varbn y la mujer son iguales ante la ley. Esta prote-

aerd la orqanizacion y el desarrolio de la femilia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable~

e informada sobre ¢] nlmero y el espaciamiento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho o la proteccidon de la salud. La ley de-
finird las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud v es-
tablecerd la concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en ma
teria de salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccidn XVi del -

articulo 73 de la Constitucion.

Joda familia ticne derecho a disfrutar de vivienda digna y decoro-
sa. La ley establecerd los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcan--

zar tal objetivo,
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Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la -~
satisfaccion de sus necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determi
nard los apoyos a la proteccibn de los menores, a cargo de las instituciones

phbiicas',

Para los efectos de la Explosion Demogrdfica, objeto del presente-

estudio, s0lo tomaremos del articulo en cita sus parrafos primero y segundo.

Asi pues, vemos que el objete de este precepto de nuestra Carta -
Magna es el de regular la explosidn demografica, por una parte parque el Es-
tado tiene 1a obligacidn . de proteger la fundacidn de lo familia y su creci--
miento, y por otra parte, al otorgarles a quienes habiton en el pafs la facul
tad de decidir en forma voluntaria cuantos hijos tener, y el espaciamiento -
en que los deseen procrear, con 1a sugerencia de que al decidir lo anterior-
to bagan en forms libre, responsable e informada, sobre la conveniencia o no
de tal determinacidn, sin que esto signifique limitacidn alguna por parte -
.del Estado que afecte 1a dimension de la familia, garantizando con elio un -

derecho sacial,

De lo anterior, vemos que la disposicidn de! articulo &2 constitu-
cional va dirigido a todos aquellos individuos que viven ea México, los cua-
les para el caso de que el derecho consagrado en elaumeral precitado les sea-
violado, pueden recurrir ante la autoridad federal con la finalldad de que se

tes restituya el derecho que se le infringid,

Atn cuando estamos de acuerdo en la forma en que el segundo parrafo

del articulo 4% de ls Constitucibn pretende regular Ja expansidn de la pobla



¢idn, al dejar que los esposos en forma voluntaria decidan el nimero y espa-
ciamiento de los hijos que deseen tener, consideramos que la forma en que el
artfeulo en cita trata de reducir el crecimiento de la poblacidn es endeble,
por lo que y dada la crisis por la que atraviesa el pafs, consideramos que -
serfa conveniente establecer programas mas profundos acerca del control de-
1a natalidad, bien otorgaries a los padres de familia la oportunidad de dis-
minuir definitivamente el crecimiento de su familia, y para lograr ésto, pro
ponemos que se les ofrezca la realizacidn en forma gratuita de la operacidn-
llamada ""vacectomia' o “ligadura'', a los no asegurados del IMSS o ISSSTE, o-
bien otorgarles a quienes son asegurades de las dependencias antes sefnaladas
una compensacidn por tal hecho, compensacidn que podria ser en especie o en

dinero.

b) lLey General de Pgblacion.

La Ley General de Poblacién fué expedida por Decreto de fecha once
de diciembre de mil novecientos setenta y tres, publicado en el Diario Ofi--
cial de la Federacion de once de enero de mil novecientos setenta y cuatro,-

entrando en vigor a los treinta dias naturales de su publicacidn.

La ley supra nencionada, abrogd la Ley General de Poblacion de -
veintitres de diciembre de mil novecientos cuarenta y siete y sus reformas -
de veinticuatro de dicienbre de mil novecientos cuarenta y nueve, derogandose
todas las demds disposiciones que Se opongan a la Ley Generval de Poblacion -

que nos ocupa.
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La autoridad competente para la aplicacidn y cumplimien
to de la Ley General de Poblacidén en materia demografica lo es -
la Secretaria de Gobernacidn, autoridad en quien delegd faculta-

des el Ejecutivo(articulo 2%)

Los individuos swujetos a la Ley General de Poblacidn -
son: Los extranjeros que salgan o entren al pais, en este Gltimo
caso con la finalidad de radicarse en €1 & lo hagan en forma tem
poral, asi como los nacionales que emigren o ingresen nuevamente

al pais, {articulo 7 fraccion {1, 15, 42 fracciones | 2 IX, ki y 81,

E! objeto de la Ley General de Poblacidn como ella mis-
ma lo sefiala en su articulo 1% es el de regular los fendmenos -
que de una manera u otra afecten a la poblacidn en cuanto a Su -
estructura, din3mica, volumen y distribucidn en el pais, con el-
propdsito de lograr que dicha poblacién coadyuve de manera justa

e fgualitaria a los beneficios del desarrollo econdmico y social.

Para lograr lo anterior, la Secretaria de Gobernacidn,~
a quien - le delegd facultades el Ejecutivo Federal, sefialarda y -
ejecutard las medidas necesarias para que se cumplan los fines -

para los que fué creada la ley que nos ocupa, como 50n:

I. Adecuar los programas de desarrollo econdmico y so--

cial 2 las necesidades que planteen el volumen, estructura, dind

mica y distribucion de la poblacidn;




1l. Realizar programas de planeacidn familiar a través
de los servicios educativos y ce salud plbliica de que disponga -
el sector plblice v vigilar que dichos programas y los que reali
cen organismos privados, se lleven a cabo con absoluto respeto -
a los derechos fundamentsles del hombre y preserven la dignidad-
de las familias, con el objeto de regular racionalmente y estabi
lizar el crecimiento de la poblacidbn, asi como lograr el mejor -

aprovechamiento de 105 recursos humanos y naturales del pais;

11, Disminuir la mortalidad,

iV, Influir en la dindrica de 1a poblacidn a través de
los sistemas educativos, de salud piblica, de capacitacidn profe
sional y técnica, y de proteccidn a la infancia, y obtener la -~
participacidon de la colectividad en la solucién de los problemas

que la afectan;

V, Promover la plena integracidon de los grupos margina-

dos al desarrollo nacional;

VI, Sujetar la inmigracidn de extranjeros a las modalida
des que juzguen pertinentes, y procurar la mejor asimilacidon de-
estos al medio nacional y su adecuada distribucidn en el territo

rio;



V11, Restringir la emigracidn de nacionales cuando el interés nacio

nal ast loexija;

VIIl. Procurar la planificacibn de los centros de poblacidn urba--
nos, para asegurar una eficaz prestacidon de jos servicios plblicos que se -

requieren;

iX, Estimular el establecimiento de fuertes nicleos de poblacion-

nacional en los lugares fronterizos que se encuentren escasamente poblados;

X. Procurar la movilizacion entre distintas regiones de 13 Replbli
ca con objeto de adecuar su distribucidn geografica a las posibilidades de -
desarrollo regional, con base en programas especiales de asentamientos de di

cha poblacidn;

Xi, Promover la creacidn de poblados, con 1a finalidad de agrupar

a los nlcleos que viven geograficamente aislados;

XIl, Coordinar las actividades de las dependencias del sector pi-
blico federal, estatal y municipal, asi como las de los organismos privados-
para el auxilio de la poblacién en las Breas en que se prevea u ocurra algin

desastre; y

XI4l, tLas demas finalidades que esta Ley u otras dispo

siciones legales determinen.




En Jo que se refiere al transito de nacionales y extranjeros por -
el pals, la autoridad antes mencionada, vigilard la internacion y salida de-
g P - . .
estos, lo cual sblo podra hacerse en los lugares y horarios que se destinen-
para tal efecto, lugares que podran ser cerrados en forma provisional, por -

causas de interés pulblico.

Respecto a la llegada de extranjeros que en forma legal se inter--
nen al pais con el fin de establecerse, la Ley General dec Poblacidn, sedala-
en su articulo 32 que esto podrd permitirse, previos estudios demograficos -
que se realicen y sequn sean las posibilidades que los extranjeros tengan -
para contribuir al progreso del pais., El permiso que llegare a concederse -
se harad preferentemente a cientificos y técnicos que se dediquen o se hayan-
dedicado a disciplinas o investigaciones no explotados o insuficientemente -
cubiertos por los mexicanos, es decir, que estos elementos sean Utiles al -
pais, ademds de que tengan los medios necesarios para su subsistencia o en -

su caso, la de las personas que estén bajo su dependencia econdmica.

El permiso de internacidn al pais a los inmigrantes, se les podra-
negar entre otras cosas porque asi lo réquiera el equilibrio demografico -
nacionatl; por ser contrario a los intereses econdmicos de los nacionales o -
sobrepasen e! nimero de extranjeros a quienes puedan otorgarles ese permiso,
tombién una vez atorgado el permiso de residencia &ste puede ser suspendido-

cuando ast lo requiera el interes nacional,

Por 1o que hace a los extranjeros que contraigan matrimonio con -

mexicanos, la Secretaria de Gobernacidn podrd otorgarles autorizacion para -



internarse y aun permanecer en el pais, con la salvedad de que al disolverse
el vinculo matrimonial o dejar de dar cumplimiento a lo legislacion civil en
lo que se refiere a alimentos, perderd la calidad migratoria con la que se -

interna al pais, s6lo que haya adquirido la calidad de inmigrado.

En relacidn a los no inmigrantes, como son turistas, transmiqran--
tes, visitantes, consejeros, asilados politicos, estudiantes, visitantes dis
tinguidos, locales, provisionales, la Ley General de Poblacitn regula la es-
tadia de estas personas, al otorgaries sblo permisos en forma temporal, per-

misos que obviamente son renovables par una o dos veces,

A los inmigrantes, se les aceptard hasta por cinco afos, siempre y
cuando durante Su estadia satisfagan a criterio de la Secretaria de Goberna-
cidn haber cumplido con los requerimientos que se les sehald al otorgarseles
el permiso para su internacion y con las demds condiciones migratorias apli-
cables, con el fin de que sea refrendada cada afo, si procede, su documenta-
cibn migratoria, en caso de no hacerlo deberdn hacer del conocimiento de la-
Secretaria de Gobernacion tal circunstancia dentro del término de quince - -
dias, para que se proceda 3 cancelar su docunentacidn y se le sefiale t&émino
para abandonar el pais, o se le conceda término para regularizar tal situa--

cion.. Esto Ultimo es lo que ocurre siempre.

Otras de las condiciones que sedala la Ley General de Poblacion a-
los inmigrantes, es que no podran permanecer fuera del pais dieciocho meses-
continuos, o con intermitencias, ya que si asi fuera, perderdn dicha calidad
migratoria, también durante los dos primeros afos de su iaternacién no podra

ausentarse del pais por mas de noventa dias cada afio.



A los cientificos y técnicos, se les condicionard su interpacidn -
al pals a que instruyan en su especialidad @ un minimo de tres mexicanos, -
asT como a otorgar a la Secretaria de Gobernacion un ejemplar de los traba--
jos cientificos, técnicos o de investigacidn que hayan realizado en el pais,
alin cuando tales trabajos sc terminen o se perfeccionen e impriman en el ex-

tranjero.

Para que los inmigrantes adauieran la calidad de inmigrades, deben
de haber dado cumplimiento a las disposiciones de la Ley General de Pobla- -
cidn y sus reglamentos, as? como de que sus actividades hayan sido honestas-

y.beneficiosas para la comunidad.

El articulo 62 de la Ley General de Pablacion, sefala los requisi-
tos que los extranjeros deben de llenar para poder internarse al pais, y -

estos son:

i, Presentar certificado oficial de buena salud fisica y mental, ~
expedido por las autoridades del pais de donde procedan, en los casos que fi

je 18 Secretaria de Gobernacidn,

11, Aprobar el examen que efectlen las avtoridades sanitarias;

t1l. Proporcionar a tas autoridades de migracidn, bajo protesta de -

decir verdad, los informes que les sean solicitados;

1V, ldentificarse por medio de documentos iddneos y auténticos y, -

en su caso, acreditar sy calidad migratoria;



V. Presentar certificado oficial de sus antecedentes, expedido por
la autoridad de! lugar donde hayan residida habitualmente, en los casos que-

fije la Secretaria de Gobernacidn; y

Vi. Llenar los requisitos que se sehalen en sus permisos de inter--
nacion.

Los técnicos, cientificos, asilados politicos, y estudiantes inmi-
grantes o no inmigrantes, deberdn inscribirse en el Registro Nacional de Ex-
tranjeros dentro de los treinta dias siguientes a la fecha de su internaciin
y estadia en e) pais, asi como las actividades en que se ocupen, y Sus cam--
bios o calidad migratoriaos, nacionalidad, estado civil, domicilio, también ~

dentro del término sehalado supra.

Para la celebracion de algin acto del estada civil en que interven
gan los extranjeros, el Oficial del Registro Civil para llevario s cabo debe
ra solicitar al extranjero la comprobacidn previa de su legal estancia en el
pais, si nose llegase 3 acreditar esto por el extranjero, la autoridad -~ -
antes mencionada no podrd celebrar ningln acontecimiento relativo a! estado-
¢ivil, Para los casos de matrimonio entre extranjeros y nacionales, deberin

exigir la autorizacidn que otorgue 1a Secretaria de Gobernacion,

En lo referente a sanciones a que se hacen acreedores las personas
que violan la Ley General de Poblacidn, vemos que &stas son, cuande dicha -
violaci®n es cometida por empleados de la Secretaria de Gobemacidn, sus- -

pensidn o destitucion del empleo cuando la falta es grave, o muita.



En el caso de las autoridades federales, estatales y municipales -
que violen la Ley General de Poblacidn la sancidn serd pecuniaria la primera
vez, en caso de reincidencia dicha sancibn serd de destitucidn, independien-
temente de otros tipos de responsabilidades civiles, administrativas o pena-

les que les fijen las leyes respectivas.

Por lo que hace a los extranjeros que infringan la Ley General de-
Poblacion, se les aplicaran sanciones pecuniarias cuyo monto serd de acuerdo
con la falta cometida, o arrestos que tarbién seran seqgln sea la gravedazd de

la violacidn cometida a ls Ley citada.

Al funcionario judicial o administrativo que dé tramite a alguna -
solicitud de divorcio o nulidad de matrironio de extranjeros, sin que se - -
ar.or.paﬁen} los documentos a que se refiere el articulo 119 de la Ley General-
de Poblacidn o con aplicacidn de otras leyes distintas de las sefialadas en ~
el articulo 5% de la tey de Hacionalidad y Naturalizacidn, se haran acreedo-
res a sanciones que consistiran en destitucidon de empleo o muita o ambas a -
juicio del juez que conozca de tal infraccidn, separandole de sus funciones-
al dictarse auto de sujecion a proceso, sin perjuicio de aplicarseles las -~

penas por incurrir en responsabilidades civiles, administrativas.

La persona que se vea afectada por la aplicacion que se le haga de
alguna multa, podrd inconformarse con ello, y solicitard que dicha sancidn -
administrativa seéa revisada, pedimento que deberd efectuar dentro de los -

quince dias siguientes a Ja notificacion que se le haga de tal sancidn.



Respecto a las sanciones que ameriten el ejercicio de la accidon -
penal por parte del Ministerio Plblico federal, serd necesario que se formu-

le querella por parte de la Secretaria de Gobernacidn.

c) ley General de Asentamientos Humanos.

La tey General de Asentamientos Humanos, fud creada por Decreto de
fecha veinte de mayo de mil novecientos setenta y seis, publicada en el Dia-
rio Oficial de la Federacidn el dis veintiseis de mayo de mi) novecientos -~

setenta y seis, y entrd en vigor a los treinta dias de su publicacidn,

E} objeto de la ley en estudio es en primer lugar establecer ta -
concurrencia de los municipios, de las entidades federativas y de la Federa-
cion, pau;a la ordenacidon y regulacidon de los asentamientos humanos; en segun
do lugar, fijar las normas bisicas para planear }la fundacidn, conservacibn,-
mejoramiento y crecimiento de los centros de poblacién; vy en tercer lugar, -
definir tos principios conforme a los cuales e} Estado ejercerd sus atribu--
ciones para determinar las correspondientes provisiones, usos, reservas y -

destinos de areas y predios.

La ordenacidn vy regularizacidn de los asentamientos humanos ten- -
drén come fin el mejorar las condiciones de vida de la poblacidn urbana y =~

rural.

La tey General de Asentamientos Humanos, en lo referente a la orde

nacitn de los asentamientos humanos nos sefiala que estos se realizardn de -



acuerdo a lo establecido por la Ley General de Poblacién en materia de poli-
tica demografica, la cual sefala que su objetivo es elevar las condiciones -
de vida de los ciudadanos en sus aspectos culturales, sociales y econdmicos,
atendiendo desde luego a su aumento o disminucidn, evolucibn, estructura, -
actividades y su racional distribucidon geografica en las comunidades urbanas

o en el campo.

Ahora bien, a fin de que se cumplan 1as condiciones a que nos he--
mos referido en el parrafo que antecede, el Ejecutivo Federal, por conducto-
de! Consejo Nacional de Poblacidn, elaborard los planes técnicos de la poli-
tica demografics del pais. con el fin de que las dependencias y entidades PO
blicas incluyan en los programas de desarrollo econdmico y sociales los ser~
vicios y recursos que se necesilen para cumplir con los planes que se desa--

rrol len.

La Secretaria de Gobernacidn gestionard se incluyan en los planes-
de desarrollo econbmico y social de las dependencias, entidades, institucio~
nes y organismos del sector pOblico los acuerdos y programas que e} Consejo~

Nacional de Poblacion.realice vy en los que se atenderdn:

I. Las necesidades que planteen el volumen, estructura, dinamica -

y distribucidn de la poblacion;

11, Et Diagnbstico de la situacitn del desarrollo urbano en todo -~

el pais;



111, La problematica de los asentamientos humanos, estableciendo -

SuS Causas y consecuencias.

1V, Las proyecciones de la demands global previsible para todos -

Tos sectores econbmicos en 135 8reas urbanas;

V. Las metas posibles por alcanzar en cuanto a calidad de ta vida-

en los asentamientos humsnos.

VI. Los requerimientos inmobiliarios para satisfacer 1as necesida--
des de tierra y reservas territoriales para el desarrolio urbano y la vivien
da y las normas de operacidn a que se refiere el capitulo V de este ordena--

miento, vy

VI, La estrateqia general para alcanzar estas metas de acuerdo con-
tas circunstancias que priven en las diferentes regiones del pals y bajo la-
condicidn de que tales metas sean compatibles con los recursos y medios dis-

ponibies para lograrlas.

En fos programas de divulgacidn de la politica de poblacidn, se -
trataria de formar una conciencia piblica de 1a misma y fomentar la parvici
pacidn de los habitantes para obtener un resultado favorable de los proble~-

m35 que se presenten y obviamente les afecten,

Enrelacidn con ladistribucionde lapoblacidnenel territorio nacio-
nal, se preve el establecimiento de programas para e} aprovechamiento nacional de

los recursos humanos y naturales del pais, con fa finalidad de elevar econdémica
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y socialmente 1a vids de los habitantes y mejorar el rendimlento de los bie-

nes y satisfactores de la poblacidn,

Los programas que se lleven a cabo a fin de distribuir a la pobla-
cidn, tendran como objetivo estimular la creacidn de oportunidades para la -
poblacidn campesina, tratando de fortalecer el apego a sus actividades y al-
lugar donde habitan, inducigndola a que tome conciencia que ello les permite

su evolucidn personal y al mismo tiempo el progreso de 1a corunidad.

Las politicas sobre la distribucidn de la poblacion, fomentarsn el
desarrol lo de las regiones marginadas y comprenderan las actividades que fa-

vorezcan a las actividades rurales.

Los programas que se lleven a cabo respecto al desarrolio regional,

procuraran obtener beneficios como:

a} Mantener una adecuada proporcion entre la poblacidn requerida -
para satisfacer la ocupacidon en las tareas agricolas, con la oferta de empleo

en las zonas urbanas e industriales;

b) Establecer la corpatibidad entre las necesidades de-la indus~ ~

tria y las actividades agropecuarias;

¢) -Favorecer la creacidn, crecimiento y consolidacidon de nGcleos ~

humanos en lugares fronterizos con escasa densidad de poblacidn.



d) Ley Federal de la Reforma Agraria. 36/

La Ley Federal de la Reforma Agraria consiana en el articulo 242,~
que cuando no existan tierras en un ejido para satisfacer las necesidades de
1a poblacidn que lo forma y no se les pueda otorgar ampliacidn de las mismas,
se tratard de aumentarlas mediante la apertura al cultivo de tierras que pue
dan ser aprovechadas mediante la aplicacidn de obras de rieqo, saneamiento o
extraccidn de la humedad,  Si tal situacidn no fuere posible llevarse a cabo,
se rcalizara la declaratoria de falta de unidades de dotacidn y se procederd
a acomodar a los campesinos con derechos a salvo, en los ejidos inmediatos -
que posean tierras disponibles para satisfacer las necesidades de esos campe

sinos,

En el articulo 243 de la ley en cita, se establece que cuando los-
campes inos no hayan adquirido tierras en los ejidos en los cuales fueron -
censados, se les reubicara en otros de la regidn que posean tierras disponi-

bles.

Para la creacidn de nuevos centros de poblacidn ta legislacién men
cionada en su articulo 24k sefiala que &ste se formard en el momanto en que -
las necesidades del grupo capacitado para constituirio no pueda cubrir sus «
necesidades por los procedimientos de restitucidn, dotacidn o ampliacidn de-

ejidos o de acomodo en otro ejido.

Estos nuevos centros de poblaci®dn se asentardn en tierras que con-
tengan la calidad necesaria para asegurar su rendimiento en forma suficiente
[

36/ Publicada en el D,0.F. de 16 de abril de 1971 y reformada por decreto -
~. publicado en e) D.0.F. de 17 de enero de 1984, :
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para satisfacer las necesidades de sus componentes (Art, 245 de la Ley que -

nos ocupa).

El articulo 247 de la lLey Federal de la Reforma Agraria establece-
que no podran afectarse tierras y aguas que legalmente deban dotarse a otros

niicleos de poblacidn, por la creacidn de un nucvo centro de poblacidn.

e) Plan Giobal de Desarrollo.

El Plan Global de Desarrollo, fue promulgado por Decreto de fecha~-
quince de abri! de mil novecientos ochenta, pub.licado en el Diario Oficlial -
de 1a Federacidn de diecisi¢te de abril del propio afio, entrando en vigor al

dia siguiente de su publicacibn,

En lo que se refiere a politica de poblacidn, el Pian Global de De
sarrollo, reconoce que el fendmeno de la explosidn demogréfica ha repercuti-
do en el proceso de desarrollo del pais, dado que la natalidad ha aumentado-
y 1a mortalidad ha disminuido, esto gracias a la accidn de los programas de-
salud y seguridad social, a los servicios de vivienda, al avance de la tecno
logia médica, v @ un intenso proceso de migracién desde las \oca]idad3§ rura

ies a las urbanas.

El nivel de crecimiento de la poblacién ha tenido consecuencias di
rectas en las demandas de empleo, inversidn y gasto social, las cuales en la

actualidad no han sido posibles erradicar.

El objetivo del Plan Global de Desarrolloen lo referente a Explo-

sidn Demografica es lograr que disminuya la natalidad y que existan pautas -



repraductivas y migratorias, asi como obtener la distribucion de la poblacidn
mads racional en el territorio nacional, para ubicarlos en lugares en donde -

existan la capacidad econbmica y la estructura social capaz de absorverla.

A fin de lograr la disminucién de 1a poblacidn, se propuso poner =
en marcha programas como planificacion familiar, educacidn sexual, comunica-

cion e informacidn, esto claro dentro de los marcos de libertad.

En el plan que nos ocupa, se trata de detener a la poblacidn del -
interior de la Republica, para que permanezca en su lugar de origen, o en =~
su defecto reorientar su flujo a entidades que la pudieran absorver, logran-
do con ello la descentralizacidn de la poblacidn del Area Metropolitana de -
la Ciudad de Mexico. El 31 de mayo de 1989, se publicd en el Diario Oficial-
de la Federacidn el Plan Nacional de Desarrollo 1989~1994, que en materia de
politica de poblacidn es coincidente con ei Plan Nacional de Desarroilo pro-

mulgado en el sexenio pasado, mismo que fue analizado en esta tesis.

f} Plan Nacional de Desarrollo Urbano.
El Plan Nacional de Desarrollo Urbano surgid por Decreto de doce -
de mayo de 1978, publicado en el Diario Oficial de la Federacidn el 19 del -

propio mes y aiio, entrando en vigor a3l dia siguiente.

El Plan Hacional de Desarrollo Urbano, tiene como finalidad racio
nalizar en el territorio nacional la distribucidn de las actividades econdml
cas y de la poblacion; promover el desarrollo urbano integro y equilibrado -
en los niicleos de poblacidn; asi como originar situaciones para que 13 pro--

pia poblacidn resuelva sus necesidades de suelo urbano, vivienda, servicios~



piblicos, asi como mejorar y conservar el medio ambiente que conforman jos -

asentamientos humanos.

Los medios que sedala el Plan Nacional de Desarrollo Urbano, para-
lograr la disminucidn de la poblacién en la Ciudad de México, es promover la
desconcentracion de la industria, de los servicios piblicos, y de las diver-
sas actividades del sector privado, distribuyendolas en zonas distantes del-
Distrito Federal. Asi como otorgarle a la poblacidn del interior del pais -
los servicios necesarios para la satisfaccidn de sus necesidades, aprovechar
adecuadamente los recursos naturales y materiales para la preservacidn y me-

joramiento del medio ambiente.

En el Plan Hacional de Desarrollo Urbano, se reconoce que la migra
cion de la poblacidn del interior de ta Republica a las grandes ciudades co-
mo Area Metropolitana. Puebla, Monterrey, Orizaba, Guadalajara y Torredn se-
debe principalmente por la deficiente dotacidn de los servicios piblicos in-
dispensables; carencias de politicos, que articulen las acciones que inciden
territorialmente en el medio social, escasez de recursos econdmicos, asi co-
mo la falta de fuentes de ocupacidn propiciandose con ello *'La Marginacidn -

Urbana'', .

Esta explosidon demografica, causa entre otros problemas el de la ~
vivienda, ya que Se necesitan grandes extensiones de tierra para cubrir esa-
neces idad, asT como la creacion de industrias, comercios, servicios, viali--
dad, etc., causando con ello que dicha poblacitn habite en zonas marginadas,

vivienda en condiciones precarias.



CAPITULG 1

EL CONSUMISHD

A} CONCEPTO
€1 consumismo nace luego de la Revolucibn industrial, en los si- -

glos XViHl y XIX, 37

Para que esta figura surgiera fué necesaria la invensidn de técni-
cas gue facilitaran la substitucidn de la artesania por grandes sistemas de-
produccidn, pero 1o mas importante fué el cambio de la mentalidad en el hom-

bre, en el cual se fue generando icntamente.

Asi tenemos que a principios de siglo las cosas se adquirian por--
que iban a durar toda la vida, ahora las cosas han cambiado, las cosas se -

hacen precisamente para que posteriormente se¢ cambien 10 mas rapido posible.

Al consumismo se le ha denominado como una adiccidon al consumo, -

permitido v requerido por el sistema de produccidn. 38

Tenemos que la condicidn esencial del consumismo es la cantidad, -
la abundancia, la calidad del objeto es secundario, pues como se sefald ante
riormente su duracidn estd calculada para poco tiemo, lo cual, vaiga ia re-

peticion, forma parte de su esencia.

37/ Revista del Consumidor W 13, La sociedad en que vivimos, Editor instity
T to Nacional de} Consumidor Hoviembre 1976, pag. 640.

38/ Gevara Julieta, EY Universal, 13 de Mayo de 1981, padg. 7.



£} consumismo fomenta la pasividad, en la medida en que se con- -
vierte al hombre en nuevo consumidor de bienes. de servicios econdmicos y-
culturales, Jo hace espectador no actor, ya que su Unica razdn de existen--
cia consiste en la esperanza de ser propietario o la conservacidon de lo que

ha acumulado para asequrarse cada vez mayores niveles de consumo.

En nuestro pais, el consumismo se deriva por una parte de las ca-
racteristicas propias del estilo de desarrollo econdmico que poseemos a par
tir de los afos cuarentasy por otra parte, debemos sefalar que ¢n toda so-
ciedad dividida en clases, el bienestar colectivo es pricticamente inmposi--
ble, pues la abundanciala viven 1os nenos que tienen dialécticamente como -

contrapartida el infraconsumo d2 los demas.

El consumismo, entendido como }a adquisicidn de productos innece~
sarios, superfluos o suntuarios, no es un fendmeno aislado sino simple y -

}ianamente es una pieza mas de! engranaje del sistema econdmico dej pais.

El consumismo, es una enfermedad que nos ataca en forma despiada~
da, orillandonos a realizar acciones tendientes a adquirir objetos que en -
ocasiones no necesitamos, sin embargo, cone!lo satisfacemos nuestro . -
ego, ya que se realiza sin pensarlo, la compra por la compra, ocasiona- -
da por un poder invisibie que nos induce a-ello, la publicidad, de la cual~

hablaremos mas adelante,



B) ELEMENTOS DEL CONSUMISMO

a) La Publicidad.

La publicidad como elemento del consumismo forma parte escncial-

del mismo, pues alienta a &ste irracionalmente.

La publicidad es definida como “E! conjunto de tccnicas y medios-
de comunicacidn dirigides a atraer la atencién hacia el consumo de determi-

39/

nados bienes o a la utilizacion de ciertos servicios, —

La publicidad es manejada por grandes enpresas, que han hecho de-
ella un monopolio, 1as cuales recurren a losmedios mas variados, sutiles y efec
tivos, a fin de que 1os productos que salen al comercio se vendan lo mas -
rapido posible, Asimismo estas empresas (por lo genera) norte-americanas),
encuentran en la publicidad el arma letal para acabar con las pequedas em--
presas (sus competidores), al inducir a los fabricantes a realizar promocio~
nes cada vez mayores, promociones que son aprovechadas cbviamente por una -
minima parte de la poblacion, que es quien tiene una mayor proporcidn de in
greso, mientras que las grandes masas apenas pueden satisfacer sus necesi

dades elementales, como son alimentos, calzado, vestido, etcétera.

_3_9_/Bernal, Sahagun, Victor Manuel, Anatomia de la Publicidad. Monopoljo, -
Enajenacidn y Desperdicio, Editorial Nuestro Tiempo, S.A. Segunda Edi~ -
cién. 1976, pag. 49.



Asi tenemos también que la publicidad estd dirigida casi con ex--
clusividad a la clase media, pues @sta constituye la demanda que puede ser-
controlada por quienes quieren y pueden consumir, convirtiéndose en maqui--
nas de consumo, controladas por un poder invisible que es la publicidad, la
cual tiene como finalidad elevar al maximo las necesidades humanas, encau--
sando al consumidor 2 aumentar su consumo, tenga © no necesidad de ello, ya-
que al no darse este supuesto vendria la sobre-produccidn que va en contra-
de los intereses de las empresas transnacionales, motivo por el cual hay -
gue oriltlar al consumidor a adquirir bienes o servicios, echando mano de -

cualquier forma o via; lo importante es vender.

La publicidad tiene un poder inmenso que manipula a la sociedad a
fin de que, consciente oinconscientemente,los individuos que la forman se -
convierten en automatas orientades a un salo fin, consumir mas y mas los ob
jetos que el aparato productivo les presenta relucientes e incitaptes; tras-
el escaparate y para lograr esto los bonbardean con mensajes como los sefa-

{ados anteriormente, disefiados en tal forma que no hay defensa contra ellos,

Victor Hanuel Sshagin, cita a Robert Guerin, quien sefiala que -
'ta publicidad se ha hecho dueiia de Ya prensa, del cine, de la radio, del -
libro, de la calle, del subsuelo, de ias nubes, es la primera que nos salu-
da al despertar v la que nos sale del bolsillo al sacar el padvelo. Es un -

Lo/

espectaculo total y permanente, —

10/ tdem, pag. 68,



b) E1 Efecto Demost racidn.

Cuando los consumidores emplean normalmente un conjunto de bienes
casi siempre se muestran insatisfechos con ellos por una muestra de superio
ridad de otros y por considerar que el consumo de bienes de calidad elevada

para cualquier finalidad es deseable e importante.

fhora bien, con el simple hecho de saber que existen en el merca-
do bienes superiores, no se modifican los habitos de consumo. Se tiepe que -
estar en contacto frecuente con dichos bienes y tener 10s recursos suficl‘eg_
tes para su adquisicidn. Ante estas circunstancias, ''no solamente es cier-
to que ojos gque no ven, corazon que no siente, sino que también es verdad -

. by
que 0jos que ven corazon que siente'. ——

Asi pues, se puede afirmar que la secuencia e intensidad de los -
impulsos para aumentar el consumo de bienes de calidad superior a los que -
se consumen habitualmente depende de la frecuencia de contacto con los mis-—

mos y de la capacidad econdmica para comprarios.

En la escala de valores de la sociedad, ¢l consumir bienes de cali
“ dad superior equivale & lograr un ascenso, una categoria, un prestigio y el
éxito en la estratificacion social. En efecto, la necesidad de poseer '‘lo-

maximo'", para satisfacer "lo maximd'', es una premisa fundamental, poseer =~

41/ puesembe rry S. James. La renta, el shorro y la teorfa del comportamiento
de 105 consumidores. Editorial Alianza, Madrid 1972, p3g. 60.



mas que los demas, equivale a ratificar el poder, el ego y la ostentacidn.

En la era moderna la maxima aspiracion del hombre estd relacionada-
con el éxito como forma de realizacidn del individuo, lo que es contradicto-~
rio con el hombre de la edad antigua, cuya principal preocupacidn era su sal-

vacion.

Desde el punto de vista psicoldgico, Careags sostiene que "el consu
mo irracional es la medicina para calmor las carencias de tipo afectivo y mo-
ral. A través de los simbolos de consumo se hace creer al individuo que por-
medio de- la compra de objetos se puede adquirir lo que no se tiene en reali--
dad prestigio, amor, amistad, todo se vende dentro del gran bazar de la socie

dad de consumo'. iZ_/

Los bienes sofisticados que dan una sensacién de &xito en la vida,-
segin el criterio de la publicidad enajenante, le otorgan a su poseedor la -
impresidon de igualdad con sus vecinos, le facilitan la evasidn del pensamien-
to responsable, le prometen aceptabilidad social para su persona y contribu--
yen a su belleza personal, tal y como arbitrariamente lo definen sus manipula

dores,

Asi, la compra de aparatos eléctricos, la de sustituir ia sala en -
buen estado, por una mas moderna, -no sdlo proporciona al consumidor el placer

de disfrutar de estos bienes sino de situarse en un estado social privilegia-

h2/ Careaga Gabriel. Lo Sociedad de Consumo. Uno més Uno 8 de diclenbre de -
1977, pag. 23.



do que da seguridad en una escenografia de ilusidn y felicidad,

Estos bienes y servicios obviamente son adquiridos por la clase do
minante, es decirn por aquellos que pueden darse esos pequedos lujos, pero ia
clase media, que se caracteriza por tener una capacidad de consumo “sui gene
ris' y por un gasto Superior a sus ingresos, es decir, que la costumbre apa-
gada o impulsada por ls capilaridad social, suele conducir a esta clase -
a tomar modelos de vida de la clase dominante, aunque por ello tenga gue sa-
crificar sus ingresos en el afan de imitacidn de modos de vida que excedan ~

su capacidad econdrica.

Pars estos sectores de la poblacidn, guienes casi siempre por no ~
decir sienpre, estdn avidos por adquirir objetos sofisticados o superfluos,-
el consump por el consumd mismo, significa obtener prestigio, Exito, a costa

de su propla sequridad-econdmica.

Las empresas transnacionales establecidas en nuestre pais son las-
causantes y las encargadas de trasplantar los hibitos de consumo propios de-~
paises desarrollados. Lo sociolagia de los consumidores tos. lleva a prefe~-

rir productes con marcas extranjeras,

fesde el punto de vista cultural, las &lites parecen estercotipos~
de jos consumidores de los paises desarrolades y tienden permanentemente a ~

imftar el Gltimo grite de ia moda,

La culturs hegembnica, en México, nr es mexicana. En efecto, al ca

minar por los calles, al ascuchar radio, al ver los periGdicos o revistas y -



al ver televisidn, costard un gron esfuerzo identificar alguna-
referencia de 1o que es el puebio mexicano. Lo que predomina. -
es la imagen mistica de un mundo ajenc e imposible paro la mayo
ria de los mexicanos e incluso para sectores privilegiados de -
la poblacidn, estan vedados, o esto también se le conoce bajo -

el nombre de "transculturizacidn" que es el hecho de '"adoptar -

mode los de vida de otras naciones'", por ejempio: El hecho de -
pronunciar palabras en inglés, como "ok", "ves'", en lugar de de
cir "esta bien", "si”, lo que implica sentirse norteamericano,-

esto dada la influencia que tenemos del pais vecino,

Consideramos que la transculturizacidn es notoriamente-
nociva para los nacionales, ya que nuestras raices culturales -~
se estan perdiendo, cada dia mds, v el gobierno alin cuando sen-
timos que tiene la forma de solucionar ese problema no puede o-
no quiere, ya que tiene formula para ese mal, que es la aplica-

cidn en forma severa de las leyes,.

c) La Diferenciacidn de Productos.

Ls diferenciacidn de productos puede estar basada en de
terminadas caracteristicas -reales o imaginarias- del propio -~
producto, éstas pueden ser patentes, marcas, nombres comercia--

les, calidad, diseiho, color o estilo.



Esta diferenciacion se busca por medio de la publicidad
y cuando &sta (la diferenciacidon) llega a tener éxito, los pro-
ductos diferenciados dejan de servir a juicio del consumidor, -
como sustitutos uno de otro; cuando mas se insiste en la dife--
renciacién del producto, m3s cerca estd el vendedor del produc-

to diferenciado de llegar a ser monopolista.

Hoy en dia ta competencia monopolista se basa en buena-
medida en la diferenciacidn de productos, desplazando a segundo
término el valor de uso de las mercancias, es decir, su vtili--
dad; de esta forma, se impulsan las ventas mediante las aparien
cias y caracteristicas exteriores del producto, deformando asi-

la esencia del consumo racional

En la actualidad la industria moderna utiliza las llama
das técnicas del comportamiento para penetrar en la mente del -
consumidor por medio de colores, disedos, formas, para inducir-

jo a comprar sus productos.

Bernal Sahagun sefala sobre el particular 'nuevos colo-
res y mas costosos envases han constituido, ademas de amplias -
y costosas campaias de prowocidn, los instrumentos de que se -
han valido los hombres de la publicidad para ejercer presidn -

43/

compulsiva sobre los consumidores'.

——

43/ Bernal Sahagbn, Victor Manuel, op. cit,, pag. 46 - L7



Asi vemos que las mercancias mejoran en su presentacion

md8s no en su calidad.

En nuestra cultura la diferencia fisica entre los pro=--
ductos es minima, los precios no son determinantes para una di-

4hy

ferenciacidn por clases, la calidad es casi siempre la misma. —

En el marco de nuestra sociedad urbana Ja existencia en
el mercado de una amplia variedad de productos se considera co-
mo signo de progreso del pais; su adquisicidon en algunos casos~
es simbolo de prestigio social y, en otras, se ha convertido en

una necesidad irrenunciable.

Dia tras dia el mercado es inundado de centenares de -
novedos os productos, modelos diferentes con innovaciones reales
o virtuales que al decir de los vendedores son indispensables -
para la vida moderna y para destacar la personalidad, lo que -~
ocasiona la expansidn de necesidades artificiales que rebasan -
a las clases medias y han gencrado espectativas crecientes en-~

tre los sectores pobres.

L4/ 1dem, p3g. 47



d) Llas Marcas

Lo marca es aquelio que permite identificar a un producto y distin

guirlo de otros de su mismo génerc o especie.

AT puwes, el proceso que parte con la diferenciacidn del producto,
continla con su identificacidn a traves de la marca y modelo, sigue con la ~
informacidon sobre el producto diferenciade y termina con el esfuerzo de per-
suacidn sobre el consumidor. Por lo tanto,la marca es ¢l eslabbn determinan
te en la secuvencia diferenciacion - identificaciagn - informacidn ~ persua~ -

cidn.

En e} terrena publicitario la marca actia no s4lo para distinguir~
el objeto marcado, di ferencidndoio de sus semejantes, tanbién lo distingue -
efectivamente para dignificario y darle una personalidad propia dentro del -

mundo de los humanos.

Es comin escuchar frases como -'*iba en su caprice o galaxie!, en .~
vez de decir iba en su auto. En esta forma de hablar tan utilizads en la vi

da cotidiana la marca cuenta decisivamente.

Mora bien, se podria pensar que la marca entraiia una seguridad -
para el consumidor, pero es conveniente desmitificar esta teoria de la marca,
sefialando que la proteccion es slo tedrica, pues la lealtad hacia la marca-
mediante la publicidad vy el efecto demostracidn disminuye la capacidad de -

distinguir sobre 1a base de la calidad de los bienes.
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La vanidad de que se ufana el consumidor por poseer un producto =~
de determinada marca es hoy mas elocuente que nunca. En efecto, los hombres
de las marcas inundan los lugares mas visibles, por ejemplo si se trata de -
la posesidn de un autombvil, el ferviente consumidor exhibird 1a marca en. -

. 45/
fundas, llaveros, accesorios de todo tipo, etc., ~— Si fuera poco se viste~
con las playeras, overoles, chamarras, etc., con inscripciones o logotipos: ~

de ford, Porsche, Chrysler etc.,

Un hecho innegable es el que las marcas ejercen una gran influen--
cia en las preferencias de! consumidor y modifican los |lamados mapas de )la-

indiferencia, haciéndose presentes los efectos demostracidn.

En México, este fendmeno es usual por varias razones, entre las -~
que destacan su modelo de desarrollo, la penetracidn masiva de empresas -~ -
transnacionales y sobre todo su vecindad con Estados Unidos, En estas condi~
ciones el mercado nacional, atn cuando en muchas regiones estd protegido, -
ha sido inundado con un alud de marcas, principaimente de origen norteamerica
no, las cuales modifican los patrones de consumo y e5 en extremo negativa. -
desde el punto de vista social, puesto que el consumo en un pais como el - -
nuestro, con tantas carencias y con un amplio sector de su poblacidn margin_a_
do al desarrollio, no puede permitir que la produccidn se oriente hacia ‘|os

articulos suntuarios, propios de sociedades opulentas.

45/Block de.Behar. El Lenguaje de la Publicidad, Editorial Siglo XX!, México,
1977, p3g. 18.



e) El Crédito al Consumo

La centralizacidon desmedida de la estructura financiera y la fusion
capital bancario - capital industrial,ha posibilitado la utitizacion extensi
va de los recursos bancarios para financiar tanto la produccidn monopolista-
del sector industrial mas dinamico como el consumo de los bienes o servicios
produci dos por los mismos monopolios. En forma paralela y como consecuencia
de la dinamica y elevadas ganancias del sector monopolista de la industria,-
surge una gama relativamente amplia de nuevos empleos y aumentan también en-
términos relativos, los estratos intermedios de la poblacidn, que pasan a for
mar parte del mercado de bienes suntuarios, utilizando el financiamiento otor
gado por los propios monopolios a través del control del aparato financiero-

y de los recursos captados por el, creandosus propios consumidores modernos.

La banca mexicane bajo estas circunstancias, inicia la concesidn de
créditos al consumo en la década de los sesenta, a través del crédito perso-~-
nal y de} credito para la adquisicion de bienes de consumo duradero. El inse
trumento mds sobresaliente en el primer caso fue la tarjeta de crédito, que -

revoluciond los esquemas tradicionales de crédito al consumo,

A pesar de sus inconvenientes, la tarjeta de crédita se ha con--
vertido en la inseparable compafera del hombre moderno en el mundo occiden--
tal. En nuestro pais practicamente todos los mienbros de ta clase media - -
cuentan con una identificacidn de este tipo, -va con su personalidad-, pues -
la tarjeta de crédito se ha convertido también en una forma de identifica- -
cidn social. Obviamente la publicidad ha jugado un papel! importante en tal~

apreciacion.
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La tarjets de criédito puede resumirse en una s8la palabra: status;
en efecto, vivimos en Ia era de} status...gozar del crédito automdtico con -
la tarjeta "instantanea', donde quiera que se vaya se ha convertido en simbo-

jo de éxito. Eé/

A la tarjeta de crgdito se le promueve como instrumento de contral,

sin embargo, su mecanismo induce al consumo irracional,

En estudios realizados por 1os propios bancos se ho detectado que-
un poseedar de tarjeta de crédito adquiere la mania del consumismd por e} -
sblo hecho de demostrar a sus amistades que tiene crédito y es persona impor

tante, ﬂ/

fnte el hecho incuestionable de que gran nbmero de usuarios de tar
jetas de crédito operan con nlmeros rojos, los que antes los adulaban y liens
ban de folletos alusivos al uso, ventajss y bondades da este servicio banca~
rio, les lanzan la jouria delos cobradores que sin misericordia tos apabullan

psicolagicamente.

s, al gue antes le mandaban los vistosos imprescs para que comm-
prara, se divirtiera y viajara, le envien despuls, cartas amenazantes con -
frases que la fria computadora escribid, “si no paga le cancelamos la tarje-

ta'. _f'_ﬂ_/

46/ Bernal Sahagln, Victor Manuely op.cit. pag. 42-43

47/ Aveciltla Carlos, las Tarjetas de Credito causan inflacibn, tLa Prensa,~
T 2 de abril 18B0. p3g. 9.

L8/ Oe anda, lorenzo. Tarjetas de Crédito. El Universal 16 de julio de - -
1979. pag. 5.



C) EL CONSUMISMO Y LA PUBLICIDAD,

El consumismo del cual hablamos paginas atris, se consolida a -
través de la publicidad,la que induce a adquirir mds en forma {nvoluntaria -
productos que casi siempre no necesitamos, para eilo muchos son los recursos
publicitarios, algunos sencillos o muy sutiles, ya que los proveedores, en to
do momento estan pensando en la sociedad consumidora, por lo tanto los pro--
ductos que van a expender los presentan adecuadamente, es decir, van a for--
mar una necesidad, por lo que es necesario otorgar al consumidor }a sensa-
cidn de confianza, tranquilidad, es decip contrarestar sus resistencias, to-

cando sus motivaciones mas profundas.

AsT pues, tenemos que la publicidad,a través de su repeticion, - -
obliga al consumidor a pronunciarse, o ses, aceptar o no los productos publi-
citados, pero ys se tocd 1apsicologia del consumidor y su utilizacion por ~

conducto de los medios masivos de comunicacion.

€1 hombre - toda la vida o tenido la necesidad de apropiarse de ai-
go, como una forma de sentirse mas Seguro, cambiando por tante Su personali-
dad ya que eso 1o sitléa en los grupos sociales mds elevados, duefios de pres-

tigio y poder, esto gracias a la publicidad.

Tenemos tanbi&n que por obra de la publicidad, la cual aprovecha -
la necesidad psicologica de renovacidn, de cambio, el hombre tiene la neces i
dad de renovacidn, que es un fendmeno muy usual que constantemente se repite-

en forma interminable.
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La publicidad es el consuro, con la publicidad el honbre es impulsa
do al consumo de productos, de ideas y de modos de vida, todo ello al margen
de su propia voluntad y sobre todo a través del impacto y de la presitn de -

los medios que reconoce, ve e identifica como publicidad.

La publicidad haciendo uso de todos los medios y aplicando técni--
cas de la psicologia, y de la sociologia, en su posibilidad de manipulacidn,
obliga a los consumidores a }a adquisicidn de articulos que se producen al -

margen de todo sentido social o utilidad real.

La publicidad ha venido deserpenando un papel ascendente, la cual-
seduce, cautiva, esclaviza y aprisiona al hombre, lo clasifica y gradualmen-
te incrementa su poder social estableciendo un gobierno oculto, que disputa -
al estado 1a conduccion de la sociedad. El investigador norteamericano Wil-
son Bryan Key, sostiene que "la publicidad utiliza sistemdticamente efectos~
subliminales. Esto es, mensajes que bajo la forma de siabolos y a través de-
sonidos, palabras o imhgenes, son captados por cl consumidor a un nivel excly
sivarente inconsciente. De este modo, mds alld de lo que se anuncid, dice -
concretamente, las fantasias que el poder y sexo, basicamente las de este -
Ultimo caracter, alimentan y orientan de manera decisiva el comportamiento -

. . . i
del consumidor de millones de radio escuchas, lectores y teleSpectadores".-—s-/

43/ Revista del consumidor, N® 24, €] poder oculto de los anuncios. Editado-
por el Instituto Hacional del Consumidor, febrero 1979. pag. 36.



a) Publicidad Subliminal.

A continuacibn hablaremos de la Publicidad Subliminal.

Uno de los trucos mas utilizados por la publicidad, es la introduc
cidn de un sistema psicoldgico Ilamado sublimacién. Mediante &ste es posi--
ble incluir en el anuncio comercial una serie de imagenes, palabras y soni--
dos, que sblo son captados por el subconsciente de las personas, no permi- -
tiendo a la mente consciente la percepcidn real del mensaje. De acuerdo con -
13 opinidn del comunicblogo Wilson Bryan Key, “En apariencia el subconscien-
te no percibe las cosas simplemente, sino que de alguna manera capta el sig-
nificado de las cosas ¢! sistema que procesa los estimulos subliminales pa--
rece interesarse sobre todo por un contenido de informacidn emocional muy-
basico y que se piensa es la parte mas antigua del cerebro humano que se de-
sarrollo durante la evolucidon la complejidad y velocidad increfbles de to-
dos los fendmenos del lenguaje y del comportamiento, y la incapacidad de un~
individuo de visualizar esta velocidad y complejidad; hacen que toda la mate
ria'de 1a percepcion subliminal sea dificil de aceptar los experimentos =
iniciales de percepcidn subliminal inducida de manera mecinica se basaron en
el tagquistoscopio, que consiste simplemente en un proyector de peliculas con
un disparador de alta velocidad, el cual envia mensajes cada cinco minutos -
a 1/3000 de segundo = toda la informacidn y el significado son registrados -
instantanea y totalmente, pero la mente lleva a cabo un truco permitiendo -
que sdlo ciertos detalles, con frecuencia que querenos ver o con lo que nos-
podemos identificar, se filtren hacia la mente consciente, todas las cosas -
percibidas por los seres humanos pueden considerarse como simbdlicas o fun--

cionales, o como ambas cosas. "E) significado simbdlico funciona dentro del
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subconsciente ya sea verbalrente o no. Los simbolos implican mas bien lo que
un objeto o situacion significa para nosotros, que lo que nos diria'. 20/

En esta forma un anuncio puede estar disfrazado de tal manera que su conteni
do oculto no sea rechazado por el piblico receptor. Asi, si el producto que
se anuncia contiene una cierta dosis de sexo, la persona apreciard el comer~
cial conscientemente, es decir, se percatard visual y auditivamente de }as -
caracteristicas de ese producto. tlo obstante, el ofrecimiento sexual impl‘:c_i_
toen el mismo es visto por el plblico, pero en una forma subconsciente, no-
percatandose en ese momento de su contenido subliminal. Por lo tanto, esa in
formacidn es almacenads en el cerebro contra la voluntad de }as personas. -
Entonces, cuando &stas acuden a algun establecimiento comercial, buscardn el
producto que vieron anunciado, reproduciendo as? 10 que tienen ys grabado en

mente, que es precisamente ta idea subliminal que ocultaba el anuncie.

El mecanismo de defensa perceptivo de la represidn, el cual parece
controlar la memoria consciente, tarbién puede convertirse en la clave para-
explicar muchos aspectos hasta ahora enigm3ticos del comportamiento humano.-

El pensamiento consciente discrimina, decide, evallia, resiste o acepta.

La sublimacidn se lleva a cabo en todos los redios de comunicacidn
masiva. El cinematdgrafo ofrece la espectacularidad por medio de una gigan--
tesca pantalla; en ella suelen realizarse acercamientos al maximo de bote- -

1las y copas ofreciendo el liquido etilico; los colores son utilizados en -

50/ KEY, Wildon Bryan, "Seduccion subliminal®, Editorial Diana, Décima . ~

Tercera Edicidn, Mexico, 1968, pp. L0, L5, 47, 53, 92. 98.
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toda su anplia gama; ese color café-dorado de bebidas como ron, brandy o -
whisky, combinado con el tono de las copas, esconde en su interior la prome-
sa subliminal de una pareja de humanos en posicién de realizar el coito; por
supuesto, &sto sblo 1o ve el subconsciente del espectador. Seglin un estudio
realizado por el Instituto Hacional del Consumidor, '"Por medio de 1o sublimi
nal es posible pasar por alto una expresa medida de la ley Federal de Radio-
y Televisidn, asi como del Peglamento de Publicidad para Alimentos, Bebidas~
y Medicamentos: la prohibicidn de que aparezcan en la pantalla personas que-
ingieren claramente bebidas alechdlicas. &De qué forma?. HMostrando, por -
ejemplo, a un modelo que en primer plano habla de las virtudes de determina-
da bebida, mientras que detras suyo -c¢asi desvanccido cn las sombras- se -
estd produciendo un sugestivo encuentro entre personas que tienen en la mano
esa bebida, De acuerdo con los estudios realizados al respecto, este tipo de

mensajes resulta mucho m3s efectivo que 5i esa gente estuviera bebiendo di--

rectamente el licor, y luego se mostrara su rostro de satisfaccibn por el ri
1/
co sabor de esa marca". ERL

Citando nuevamente al sefor Key, encontramos que “Imbuir o fijar =
en forma general se refiere a la practica de ocultar en el fondo de los anun
cios palabras o figuras cargadas emocionalmente. En la actualidad las pala-
bras imbuidas y Jlas ijusiones fotograficas forman parte de casi toda la pu-~
blicidad norteamericana. Estos estimulos subliminales, aunque invisibles -

para la percepcitn consciente, son percibidos instantaneamente en el nivel -

51/ CONSUMIDOR, Revista del "Los anuncios subliminales'’, i 32 Editada por-
el Instituto Nacional del Consumidor, México 1979, pag. 22.




subconsciente de hecho por todos los que, incluso momentaneamente, los obser
52/

van''. La revista Time vende 5.6 millones de ejemplares a la semana, su-
ministrando 24 millones de lectores semanales a sus publicistas. Un anuncio
de una pagina completa en el Playboy, cuadricromatica, vende 35,780 ddlares;
el Time vende 46,000 ¢dlares. A esa cifra de! Playboy simesele de 5,000 & -
15,000 dolares por concepto de ilustraciones y textos; en total, 50,000 ddla
res por parte del publicista. Una portada de la revista Time vende 5.5 mi--
Tlones de ejemplares y es leida por 24.2 millones de personas; cuesta =~ -
68,450 dblares. Dos colores en una cwarta parte de una pagina del Time tie-
ne un costo por inserci®n en el mundo editorial de 4,175 dblares. Los datos-—
anteriores son proporcionados por Wilson Bryan Xey, en su libro YSeduccidn -
subliminal®. Un ejemplo de como la técnica de sublimacidn logra penctrar en
la mente del lector: “Un fotdgrafo retrata un modelo y refuerzos. Estos son-
fotografiados a digamos 1/150 de segundo. Entonces puede hacerse una segunda
exposicidn a 1/1000 de scgundo en la cual sclamente se fotografia la palabra
SeX0 como una impresion borrosa a través de alguna parte de la fotografia -
original. Lla palabra sexo puede entrelazarse en un mosaico como el de la pi;
gina central de Playboy, en la que practicamente cada pulgada cuadrada del -

53/

cuerpo de la modelo se estructurd con sexos'', ==

En el caso de la televisibn, medio masivo por excelencia, 13 publi
cidad subliminal est3 presente en todo momento, al anunciarse productos de -

belleza, cigarros vy bebidas alcohblicas, siendo estas {ltimas el vehiculo -

52/ KEY, Wilson Bryan, OP. CIT., p. 165.
53/ 1dem, p3g. 166



principal de la técnica psicolégica de la sublimacidn., Hasta finales de -
1980, en todos los canales de televisidn -exceptuando el once-, despuds de -
las diez de la noche ya no era posible disfrutar de los programas, debido al
constante e incesante bombardeo de anuncios comerciales de liguidos etilicos.
Cada cuatro minutos, aproximadamente, venfa el corte comercial de dos minu--
tos, un minuto y medio de los cuales eran aprovechadns para anunciar bebidas

embriagantes.

La television es la que decide cuando se acuesta la familia, culndo
va al bafic o entabla una conversacidn, cudndo 1a familia hace las comidas y-

botanas, qué -actividades familiares tendran lugar tos fines de semana.

Existe otro producto igualmente nocivo y comercial, que en 13 ac--
tualidad funge como un poderoso otorgador de status. Sus atribuciones y fun
ciones son muy similares a las de las bebidas alcohdlicas, y sus consecuen-~
cias son también fatales,c) tabaco. Lo comercializacidn del cigarro ha he--
cho que no sblo fumar Sea nocivo; md5 nociva es aun la publicidad gque tanto-

se ha hecho sobre este producto,

Mora comentaremos acerca de lo que podria llamarse Y1a publicidad
tabacalera, o sea aquella que hace que el consumidor tenga predileccidon -
hacia una marca determinada; y esta preferencia es lograda gracias a la habi
Tidad de los publicistas para influir en los gustos del pGblico. Para ello-
utilizan el método subliminal y e) manejo de los sentimientos ¢ instintos -
naturales de! horbre, que una vez mas son exteriorizados por Yos nensajes -

comerciales en los medios masivos de comunicacidn.



Una inportante serie de comntarios del investigador Bryan Key so-
lidariza lo hasta shora manejado con respecto a los cigarrillos: "E1 mercado
que fué creado para los cigarrillos bajos en alquitran y nicotina, ha permi-
tido que Vos fabricantes casi dupliquen el numero de cigarrillos que pueden-
producir con la misma cantidad de tabaco. En realidad 1a publicidad de peli
gro para la salud ha ayudado a incrementar las ganancias. En la década de -
los afios setenta, el consumo aument®d en una tasa vert{ginosa. Las acciones -
de las compadias tabacaleras siguen figurando entre las inversiones norteame
ricanas mas bien pagadas econdmicamente hablando, los prodigiosos benefi- -
cios acunulados durante los Ultimos afos han ayudado para que estas corpora-
ciones puedan diversificar sus inversiones, la mayor parte de las cuales =~
e5t3 en vias de convertirse en conglomeraciones internacionales. La rela- -
cidn de! gobierno de Estados Unidos con la industria tabacalera es intrigan-
te, las oficinas gubernamentales como la Federal Trade Commissien, la - -
Surgeon General, la Housing, Education and Welfare, y la Consumer Affairs, -
han sabido todo lo referente o la publicidad del cigarrillo durante décadas.
Las compafias tabacaleras son grandes contribuyentes de los partidos politi-
cos, a} zncarar el terrible dadd contra la salud nacional, ¢l gobicrno fede-
ral sencillamente ha apoyado la decisidn de quitar la publicidad sobre ciéa«
rriilos de la television. Los presupuestos para les cigarrillios en los pe--
riddicos, las revistas y las carteleras han aumentado sibitasmente, al igual-
que las ventas de cigarrillos. En 1970 el Congreso Horteamericano gastd O4 -
millones de dblares para el nejoramiento de los intereses tabacaleros. Exis-
ten mas de 4h millones de fumadores en Estados Unidos. La U.S. Surgeon Gene-
ral estimbd en 1972 que 300,000 ilndividuos mueren cada afo como consecuencia-

“divecta de fumar, esta cifra anual de victimas es mucho mas alta que las -
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pérdidas norteamericanas tanto en la guerra de Corea como en la de Vietnam -
Por supuesto, todo esto fué publicado hace mucho tiempo, aunque todos cono-
cen el peligro de fumar, actuaimente fuma mucha mds gente que antes, (Por -
qué? El contenido de ta publicidad subliminal ha iniciado y apoyado una -
neurosis compulsiva entre cientos de miles de personas en todo el mundo, la-
psiconeurosis es generalmente definida como: "'Un desorden emocional en el -
cual los sentimientos de ansiedad, los pensamientos obsesivos, los actos com
pulsivos y las enfermedades fisicas son evidencia objetiva de enfermedad, -
en diversos patrones, dominan la personalidad® (American College Dictionary).
Quitensele sus cigarrillos a un fumador adicto y su comportamiento serd - -
exactamente igual al de un psiconeurbtico, les fumadores estdn haciendo lo-
que les ordenan que hagan cientos de millones de délares anuales, Mientras -
estos roborts del siglo veinte consumen sus pulmones y respiracidn deberfan-
entender por 10 menos una parte de cdmo la Industria publicitaria les estd -
haciendo tontos mientras gana una fortuna a costa de los consumidores. Las -
diferencias en las marcas son establecidas sobre todo a través de la manipu~
lacion de la imagen en la publicidad; esto es similar a las ‘técnicas utiliza
das con la cerveia, los autombviles, los desodorantes y otros productos de -
consumo, }a mayoria de los fumadores sabe con exactitud lo que estd hacien-
do, pero la imagen de las fantasias es tan fuerte que obliga a los fumadores

54/

a actuar en contra de sus mejores intereses'', =

sS4/ KEY, Wi ison Bryan, “Seduccion subliminal’, pp. 243-246,
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Como puede verse, todas las marcas de cigarrillos cuyos mensajes -
son dirigidos a la juventud, manejan 1la idea de la suavidad, naturalidad
y normalidad, cuando en realidad son productos que afectan la salud del fuma
dor. Pero como l1a juventud es un nlcleo muy fiel de consumo, entonces por -
all11 canalizan las ideas de venta, utilizando la debilidad juvenil, que con-

siste precisamente en mostrarle las peores cosas como las m3s naturales.

De hecho es alarmante el consumo de cigarrillos que hay en México,
segln un estudio realizado por el instituto -Hacional del Consumidor y publi-
cado en la Revista del Consumidor: '"Tan sdlo en el Distrito Federal se en- ~
cienden 19 millones de cigarrillos todos los dias, con dafos a la salud de -
la poblacion y lesiones al bolsillo de los capitalinos, que desembolsan cer-
ca de siete millones de pesos por este concepto; suma dos millones 1a canti-

/
dad de colillas que se recoge todos los dias del suelo". 22

Otro de los factores mas importantes para vender productos indus--
trializados, lo viene constituyendo la totalidad de marcas de pastas denta--
les, pastilias y chicles para el aliento, cremas populares, cosméticos, deso
dorantes, jabones de tocador, maquillajes para el cutis, pestafas y pelucas.
Todo ésto conforma o que podria }lamarse "la magia cautivadora", que tanto-
hombres como mujeres utilizan para atraerse mutuamente y asf desarrollar las

relaciones sociales.

55/ CONSUMIDOR, Revista del, N2 L1, E! consumo que se transforma en humo., -
Editorial Instituto Nacional del Consumidor, México, 1980, pag. 16.
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Antiguamente no existia la fabricacidn de perfumes, lociones y =
otros tipos de afrodisiacos artificiales, sino que hombres y mujeres se - -
atrafan en una forma realmente normal; al igual que los animales, los olores
eran al natural. Conforme fug pasando el tiempo, fueron descubriéndose cier
tos aromas provenientes de animales, vegetales y minerales, y de alli el in-
vento del horbre de producirlos en forma industrial, en su afadn incontenible
y vitalicio de transformar Ja naturaleza a su antojo. Actualmente encontra-
mos que la tecnologia humana ha casi acabado con los tesoros brindados por -
la madre naturaleza, fomentandose cada vez mas la necesidad de utilizar pro-
ductos artificiales para lograr el encuentro entre los dos sexos. Pero, - -
ipor qué llamarle 'necesidad"?. Simplemente, porque en la actualidad casi -
no hay persona que no utilice algln cosmético, perfume, desodorante, jabén o
crema dental para mantenerse Mlimpia'. Por lo tanto, si hemos sido acostum-
brados a usar esos productos, en el momento en que no los tengamos adheridos

al cuerpo, nos sentiremos rechazados por el sexo opuesto.

El concepto es que la atraccién sexual ya no se lleva a cabo en -~
forma primitiva o natural, sino artificialmente en casi su totalidad. Y sa--
blendo esto, los publicistas, audaces y decididos, ccmo slempre, se han ocu-
pado de comercializar los productos envasados a partir de la quimica. La co-
mercializacion ha llegado a tal grado, que ya no hay un control especifico -
de esos productos. De esta manera la publicidad por televisidn de cosméti--
ws, fragancias, pastas dentales, jabones, etcitera, tiene un gran auge, so-
bre todo porque el pUblico cree en lo que le dicen. Y los mensajes comercia-
les de este tipo estan precisamente enfocados hacia la idea del ofrecimiento
condicional del atractivo sexval mediante la compra y el uso de estos articy

los.



Por lo tanto la publicidad delinea en conformism social basado en
la lucha por consumir mas, asi por ejemplo, tenemos la expresién “seguir la-
moda', que es sindnimo de conformismo, el cual es asimilado por el plblico a
la idea de progreso, conformismo que provoca una resignacidn ante la depen--
dencia, la cual propicia la aceptacidn del manipuleo y facilita e} someti- -

miento de todos ante el interés de las empresas y corporaciones.

La publicidad es un fendmeno colectivo caracteristico de nuestra -
sistema econdmico, no privativo pero st particular, ya que es cada individuo
en lo particular el que se vuelve centro y blanco de la estrategia publicita

ria para encaminarlo al consumismo,

El mensaje publicitario inicia su labor cotidiana a través de la -
radio, el cual es escuchado generalmente en todas partes, posteriormente, en

los demds medios de comunicacidén como televisidn, periddicos, revistas, etc.

D) CONSIDERACIONES LEGALES DE LA PUBLICIDAD.

La publicidad, se encuentra regulada por la Constitucidén Politica-
de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 28, asi como por la Ley Fede-
ral de Proteccidn al Consumidor, la Ley General de Salud y por la Ley Fede--
ral de Radio y Television y su Reglamento, principalmente, mismos que pasare

mos a estudiar a continuacibn.

a) Fundamento Constitucional de la Publicidad.

Por 1o que se refiere a la publicidad, el articulo 28 de nuestra Carta -
Magna, establece que &sta no debe estar en manos de unos cuantos, es de-

cir no pueden ser acaparados © concentrados en unas cuantas empresas, ya
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que esto implicaria la formacidn de monopolios, los cuales se encuentran
prohibidos en nuestro pais, y quienes logren hacerse de ellos, serdn se~

veramente castigados por la ley.

Sin embargo, consideramos que el contenido del articulo que nos ccupa, -
es violado constantemente, porque la publicidad en realidad s se encuen
-tra en mUy pero muy pocas manos, un ejemplo de ello, io tene-~
mos - con la empresa denominada "“Televisa, $.A.", que es quien acapara to-
do lo relativo a la publicidad por medic de sus canales de televisibn, -
radio, anuncios luminosos colocados por lo general en azoteas de casas y
edificios, luego entonces, consideramos que tal precepto legal si es vio
lado permanentemente, aln cuando se disfraza, a través de. las concesio-~

nes que otorga el Gobierno Federal.

b) Ley federal de Proteccidbn al Consumidor,

La Ley Federal de Proteccidn al Consumidor, fué promulgada por lecreto -~
de 18 de diciembre de 1375, publicado en el Diario Oficial de la Federa-
cidn el 22 de diclembre del propio éﬁoy entrd en vigor el § de febrero-

de 1975 en toda la Repiblica.

El aobjetivo de esta Ley es regular las relaciones de compra-venta ~
de bienes y la prestacidn de servicios entre proveedores y la poblacidn-
consumidora, asi como proteger el ‘Ingreso de los grupos mayoritarios de~

poblacion, .
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De lo anterior, se desprende que los sujetos de la tey Federal de Protec
cidn al Consumidor, son los consumidores y los proveedores, quienes pue-
den ser industriales, prestadores de servicios, empresas de participacion
estatal, organismos descentralizados, ©rganos del Estado, en cuanto desa
rrollen actividades de produccidn, distribucidn o comercializacion de -
bienes o prestaci®dn de servicios a consumidores; y los comerciantes, - -
cuando &stos hagan del comercio su ocupacidn habitual o reiterada o sea,
""Las personas que teniendo capacided legal para ejercer el comercio, =~

. L coo, 56
hacen de &l su ocupacidn ordinaria., —

La Secretaria de Comercio y Fomento Industrial y la Procuraduria Federal
del Consumidor son las que tienen competencia para la aplicacidn y vigi-
lanclia de la Ley que nos ocupa, en la esfera administrativa, esto a fal-
ta de competencla especifica de determinade dependencia del Ejecutivo fe
deral. Toda clase de autoridades federales, estatales y municipales, se
rén Organos auxiliares para la aplicacidn y vigilancia de la Ley precita

da.

Respecto a la publicidad, la ley Federal de Proteccidn al Consumidor, en
su articulo 5%, prohl'be que en todo tipo de Informacidn, comunicacién o-
publicidad comercial se haga uso de textos, di3logos, sonidos, {mdgenes-
o descripciones que directa o.indirectamente impliquen inexactitud, obs-

curidad, omisidn, ambigliedad, exageracidn o por cualquier otra circuns--

56/ Fraccion 1 del articulo 3% del Cbdigo de Comercio, Editorial Porrila, -
S.A. cuadragésima Edicion, México, 1988, pag. 3.

STh TESIS M) DEBE
Ss‘aEUR BE LA BIBLIOTECA



tancia pueda inducir al consumidor a engafio, error o confusidn sobre:

l. El origen del producto, bien sea geografico, comercial o de cualquier
otra indole o, en su caso, de! lugar de prestacidn del servicio y la-

tecnologia empleada,

1f. Los componentes o ingredientes que integran el producto o el porcen-

taje en que concurran en &1,
t11. Los beneficios o implicaciones del uso del producto o servicio.

1V, Las caracteristicas del producto, tales como dimensiones, cantidad,-
calidad, utilidad, durabilidad o atributos o, en su caso, las carac-

teristicas del servicio que se cfrezca.
V. Propiedades del producto o servicio no demostrables.

VI. La fecha de la elaboracidn y caducidad, cuando estos datos deban ind_i_

carse.

Vi1, Caracteristicas o cualidades basadas en comparaciones tendenciosas,-
falsas o exageradas, respecto de otros bienes o servicios iquales o-

similares, que se produzcan o presten en el pafs o en el extranjero.

IX, Reconocimientos o aprobaciones oficiales o institucionales, sean na-
cionales o extranjeros, como adjudicacidn de trofeos, medallas, pre-

mios o diplomas.

AsT pues, el proveedor, se encuentra obligado a informar veraz, clara y -~

suficienterente al consumidor, sea cual sea el medio que utilice acerca -



de. los productos que expenda o los servicios que preste.

Los anunciantes podran a la autoridad conpetente solicitar dictamen u -
opinidn sobre la publicidad que pretendan realizar, publicidad que se -
tendrd por aprobada si en un término de cuarenta y cinco dias la autori-

dad competente no emite opinidn o dictamen sobre el particular,

La autoridad competente para producir su opinidn o dictamen tarbién po~-
dra solicitar al anunciante la documentacidn comprobatoria y la informa-
cidn complementaria del caso, por una Gnica vez, dentro de los quince -
primeros dias del término antes mencionado. Si el anunciante presentare
datos falsos para la emisidn del multicitado dictamen o emisidn, la pu--
blicidad no se considerara sprobada, cuando ya se haya realizado tal - -
aprobacidn, sin perjuicio de la responsabilidad en que puede incurrir -

el anunciante.

La publicidad que se utilice en articulos de manufactura nacional o de -
procedencia extranjera, se expresara en el idioma espafiol, y en moneda na
cional, en términos comprensibles, legibles y conforme al sistema gene—-
ral de unidades de medida. Tratandose de los productos destinados a la-
exportacion o para ser adquiridos por el turismo extranjero, podran usar
se idiomas y unidades monetarias o de medida extranjeras, esto previa -

aprcbacien de la Secretaria de Comercio y Fomento Industrial{Art. 70)

Al aprobarse la publicidad,yasea en forma ticita o expresa, el anuncian-

te queda liberado de dafios o perjuicios que pudiese originar la falta de



veracidad en los informes o instruccicnes que le solicite la autoridad -
competente para la expedicion de opinidn o dictamen respecto de la publi

cidad puesta a su consideracion.

Cuando se expidan datos o informacidn falsa, la autoridad competente, -
podra ordenar la suspensidn de la publicidad, mandandola a corregir en =
la forma que ella lo estime suficiente, esto a cargo del! anunciante, sin
perjuicio de aplicarie las sanciones a que se haga acreedor por tal cir-

cunstancia (Articulo 92\

Esta prohibido emplear en envases, productos, empaques, etiquetas o pro-
pagandas, expresiones tales como Yproducto de exportacidn, 'calidad de-
exportacidn'' o cualquier otra que dé a entender que existe una calidad -
para el mercado interno y otra para el externo, salve que haya autoriza-

citn expresa de la autoridad competente frticulo 102 primer parrafol

La violacion a las disposiciones de la Ley que nos ocupa, y a las dispo-
siciones que se deriven de ella, seran sancionados por ta autoridad com-

petente con:

I. Multa hasta por el importe de quinientas veces el salario minimo ge-
neral diario correspondiente al Distrito Federal. En caso de que per
sista la Infraccidn podran imponerse multas por cada dia que transcu

rra sin que se obedezca el mandato respectivo.

It. Clausura temporal hasta por sesenta dias.



Ill. Arresto administrativo hasta por treinta y seis horas {Articulo 86).

Las sanciones anteriores, seran impuestas en base a las actas levantadas
por la autoridad o con motivos de los datos que aporten las denuncias de
los consumidores, con base en la publicidad ordenada por los proveedores
o por cualquier otro elemento o circunstancia de la que se infieraen -
forma fehaciente infraccién a la Ley. Las resoluciones que se dicten =~
para imponer las sanciones antes descritas, deberan estar fundadas y mo-
tivadas con arreglo a derecho y tomando en consideracidn el caracter in-
tencional de la accitn u omisidn constitutiva de la infraccidn; las con-
diciones econbmicas del infractor; y 1a gravedad que la infraccidn impli
que, as1 como el perjuicio que se ocasione a los consumidores o a la so-

ciedad en general {Articulo 87}

Para Jos casos de reincidencia en 1a violacion a los ordenamientos de la
tey federal de Proteccidn al consumidor, Ja multa impuesta se duplicara,
sin que en cada caso su monto exceda del tripie del maximo fijado - - -

(Articulo 88)

tas personas afectadas por alguna de las sanciones mencionadas anterior--
mente, podran combatirlas mediante recurso de revisidn, el cual deberan-
hacer valer por escrito y dentro del término de quince dias hibiles, con
tados a partir del siguiente al que se les haya hecho la notificacién de
la sancion impuesta, y ante la autoridad inmediata superior a la respon-

sable (Articulo 91



~ ¢) ley General de Salud.
La Ley General de Salud, se promulgd por Decreto de 19 de diciembre de -
1986,. fué publicada en el Diario Oficial de la Federacidon el 15 de enero

de 1987, entrando en vigor al dia siguiente de su publicacidn.

Este ordenamiento, abrogd el Cddigo Sanitario de 26 de febrero de 1973,-
mismo que se publico en el Diario Oficial de la Federacidn a los 13 dias

del mes de marzo siguiente.

Los sujetos de dicha Ley, en materia de publicidad, son los individuos -
o empresas que se dediquen a anunciar productos que puedan dadar la sa--
lud de la colectividad; por lo tanto, el objeto de la Ley General de Sa--
lud en materia de publicidad es proteger la salud plblica, paraello es -
competencia de la Secretaria de Salud (antes Secretaria de Salubridad y -
fsistencia) la autorizacién de la publicidad que se refiera a la salud -

y tratamiento de las enfermedades.

“Ademds de la autoridad antes indicada, tienen competencia para la aplici
cidn y vigilancia de 1a Ley General de Salud, las Entidades Federativas,
el Departamento del Distrito Federal y el Consejo de Salubridad General,
(dependiente directo del Ejecutivo Federal), en las esferas de sus res_

pectivas competencias.

En lo relativo a la publicidad, la Ley General de Salud establece, en -~

su articulo 306, que Bsta se sujetard a los siguientes requisitos:



rit,

v,

o

m

n

La informaci®n contenida en el mensaje deberd ser comprobable y no -
engafiar al publico sobre ia calidad, origen, pureza, conservacidn y-

propiedades de empleo de los productos.

El nensaje deberad tener contenido orientador y educativo;

tos elementos que compongan el mensaje deberdn ser congruentes con -
las caracteristicas con que fueron autorizados los productos o servi

cios de que se trate.

El mensaje no deberd inducir a conductas, practicas o habitos noci--
vos para la salud fisica o mental que implique riesgo o atente contra
la seguridad o Tntegiridad fisica o dignidad de las personas, en par-

ticular de la mujer.

El mensaje no deberd désvirtuar ni contravenir los principios, dispo
siciones y ordenamientos que en materia de prevencion, tratamiento -

de enfermedades o rehabilitacidn establezca 1a Secretaria de Saiud.

El mensaje publicitario debera estar elaborado conforme a las dispo-

siciones legales aplicables.

la publicidad de }os medicamentos de llbre venta tendrd que incluirse

leyenda '""Para su uso, consulte a su médico.fArticulo 310}

las bebidas alcohdlicas y el tabaco, 1a publicidad se Iimitard a dar



informacidn scbre las caracteristicas, calidad y técaicas de elaboracidn
de esos productos; no deberan ser presentados com sindnimos de bienes-~
tar o salud, o asociados a celebraciones civicas o religiosas, ni aso~ =~
ciarse con ideas o imagenes de mayor &xito en la vida afectiva o sexual-
de las personas o hacer exaltacidn de prestigio social, de virilidad o -
femeneidad, no podran participar en tal publicidad nifios o adolecentes -
por medio de imagenes o sonido, ni dirigirse a ellos, tampoco asociarla-
con productos elaborados para actividades creativas, deportivas, del tra
bajo u hogar, ni emplear imperativos que induzcan dircctamente a su con-
sume, las personas que participen en los mensajes publicitarios deberan-
ser mayores de veinticinco afos; y las bebidas que se anuncien no podran

ingerirse o consumirse real o aparentemente Articulo 307

La Ley, sefala que, las violaciones a la misma, sus reglamentos y dem3s—
disposiciones que surjan de ella, serdn castigados por sanciones adminis
trativas que impondran las autoridades sanitarias; sin perjuicio de las-
penas que correspondan, cuando sean constitutivas de delitos-Grtfculo -

416)

AsT pues, tenemos que estas sanciones pueden consistir en multa, clausu-
ra temporal o definitiva, la cual podrd ser parcial o total, y arresto ~
hasta por treinta y seis horas.hrticulo 417} Estas resoluciones deberan

ser fundadas y motivadas,

Al imponer ta sancidn, la autoridad sanitaria tomard como punto de parti

da los dafics que se hayan producido o puedan producirse en la salud de-
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las personas, la gravedad de la Infraccion, y las condiciones soclo-eco-
némicas del infractor, asi como la calidad de reincidente del mismo. Gar~

ticulo 418}

En el caso de que 1a clave de autorizacion de la publicidad concedida -
por la Secretaria de Salud no aparezca en el chbjeto motivo de la publici
dad y las resoluciones sobre autorizaciones de publicidad que emita la -
autoridad sefialada supra sean usadas para fines comerciales o publicita-
rios, seran sancionados con multa ta que variard segin el salario minimo
general diario vigente en la zona econdmica de que se trateJarticule 420,

en relacidn con el articulo 304.

La misma sancidon, serd aplicada cuando se infrinja alguro de los requi-~
sitos a que se refieren las fracciones del articulo 306 de la Ley que -~
nos ocupa, ya transcrito anteriormente; y cuando la publicidad de alimen
tos y bebidas no alcoch®licos, se asocien directa o indirectamente con el
consumo de bebidas alcoh®licas y en el caso de que la publicidad induzca
a habitos de alimentaci®n nocivos o se atribuya a los alimentos indus- -
trializados un valor superior o distinto al que realmente tangan-Grticu-

lo 420, en relacidn con el articulo 4OA

Contra las sanciones impuestas por la autoridad sanitaria, procede el re
curso de inconformidad, mismo que podra hacerse valer deatro del término
de quince dias habiles contados apartir de la fecha en que se notifique

dicha sancidn. Grticulos 438 y 439).



El recurso precitado, se podra interponer directamente o por correo cer-

tificado con acuse de reciboJdarticulo 440).

d) Ley Federal de Radio y Televisidn y su Reglamento.
ta Ley Federal de Radio y Televisidn fue creada por Decreto de 8 de ene-
ro de 1960, publicada en el Diario Oficial de la Federacidn el 19 de el-~

mismo mes y afo, entrando en vigor al dia siguiente de su publicaciodn.

El cbjeto de la Ley es la realizacidon de una funcidn social, buscando -
con ello contribuir al fortalecimiento de la integracidon nacional y el -

mejoramiento de las formas de convivencia humana.

El Estado vigilard y protegerd que la funcidn social que tiene la radio-
y television se cumpla, por ser ésta de interés plblico, por lo tanto las
autoridades facultadas para el cunplimiento de esa funcidn social lo som;
la Secretaria de Comunicaciones y Transportes, la Secretaria de Goberna-

cion y la Secretaria de Salud.

La aplicacion de la Ley Federal de Radio y Televisidn serd para las in-~

dustrias de la radio y television.

La Ley que ahora nos ocupa, en lo que respecta al tema materia de este -
trabajo, sefala en su articulo 67; "La propaganda comercial que se trans

mite por la radio y la television se ajustard a las siguientes bases:

. t
I, Debera mantener un prudente equilibrio entre el anuncio comercial y -

el conjunto de la programacidn;
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No hara publicidad a centros de vicios de cualquier naturaleza;

No transmitira propaganda o anuncios de productos industriales, comer
ciales o de actividades que engaifen al piblico o le causen algin per-
juicio por la exageracidon o falsedad en la Indicaci®n de sus usos, =

aplicaciones o propiedades.

No deberd hacer, en la programacidn referida por el articulo 53 bis,~
publicidad en que incite a !a violencia, asi como aquella relativa a-
productos alimenticios que distorsionan los habitos de la buena nutri

clon,

La anterior fraccion, fu& adicionada por el articulo 42 del-
decreto publicado en el Diario Oficial de 1a Federacidn de 11 de ene-

rro de 1982, en vigor al dia siguiente.

Al realizarse la publicidad de bebidas alcohdlicas cuya graduacidn -
exceda de veinte grados, deberd ser sin exageraciin y combinarla o al
ternarla con propaganda de educacidn higiénica y de mejoramiento de -
la nutricidn popular, tampcco en esta clase de publicidad podran - -
empiearse menores de edad, ni ingerirse real o aparentemente frente -

al plblico los productos que sean motivo de anunciosebrticulo 68)

Por to que hace a la publicidad de instalaciones y aparatos terapéuti
cos; tratamientos y articulos de higiene y embellecimiento, prevencidn
o curacidn de enfermedades, deberd ser previa autorizacidn de la Se--

cretarfa de SaludJbrticulo 69)

La propaganda o anuncios de loterfas, rifas y otra clase de sorteos,-



5010 podrz realizarse una vez autorizada por la Secretaria de Goberna
cidn, asi como los programas comerciales de concursos, los de pregun-
tas y respuestas u otros Semejantes donde se ofrezcan premios, amén -
de ser supervisados por dicha autoridad, esto con el objeto de prote-

ger la buena fe de los concursantes y el plblico. farticulos 70 v 73

Cuando la pubticidad sea impropia para la nifiez y juventud, deberd -
anunciarse como tales al piblico en el momento de iniciar la transmi-

5idn respectivafarticulo 72.

Las sanciones a que se hardn acreedores quienes infrinjan la tey Fede
ral de Radioy Televisidn, seran de multa, la que fluctuard entre -
quinientos a cincuenta mil pesos, los que se convertiran en dias de -
salario minimo general vigente en el Distrito Federal y Area Metropo-
litana, a razbn de un dis por cada diez pesos, teniendo en cuenta la-
fecha en que se cometi® la infraccidon; asi como perder en beneficio -
de la Nacidn todos los bienes muebles e inmuebles dedicades a la ope-

racidn o explotacion de 1a estacidn de que se trate.

La Ley, es omisaen lo referente a los recursos que se podrian Inter-
poner en contra de las sanciones aplicables a quienes violan las dis-
posiciones de tal ley, por lo que nos remitiremos a los sedialados por
ei Reglamento del ordenamiento legal antes invocado, mismos que expon
dremos al final de su estudio, independientemente de que, desde luego,
creo que procederia interponer demanda de amparo contra los actos de-

autoridad respectiva,



E! Reglamento de la Ley Federal de Radio y Televisidn fue -
promulgado por decreto de fecha 8 de marzo de 1973, publicado en el-
Diario Oficial de la Federacidon el 4 de abril del propio afo, entrando -

en vigor, a los 15 dias*siguientes a su publicacibn.

La autoridad competente para la aplicacidn y vigilancia del Reglamento de
la tey Federal de Radioy Television lo es la Secretaria de Gobernacion,

la que la ejerce por conducto de la Direccidn General de Radio, Televi-

sién'y Cinematografia.

Los sujetos del Reglamento de la Ley Federal de Radioy Televisidn son -
Tos sefialados al estudiar precisamente la Ley Federal de Radio y Televi-
sion, o sea, los industriales de la radioy televisidn, y el objeto del-
reglamento en materia de publicidad es mantener un prudente equilibrioc -
entre el tiempo destinado al anuncio comercial y al conjunto de la pro--
gramacion, y para lograr este equilibrio el articulo 42 del multicitado-

reglamento establece las siguientes bases:

|. En estaciones de television,
a) El tiempo destinado a propaganda comercial, dentro de programas y -
en cortes de estacion, no excederd de dieciocho por ciento del tiempo

total de transmisidn de cada estacidn;

b

—

Apartir de las velnte horas hasta el cierre de estacién los comercia
les no podran exceder de la mitad del total de]l tiempo autorizado pa-

ra propaganda comercial;



c)

=%

Los cortes de estacion tendran una duracidn maxima de dos minutos -~
y podran hacerse cada media hora, salvo en los casos en que se trans-
mita un evento o especticulo que por su naturaleza sea inconveniente-

interrumpir.

La distribucidn de propaganda comercial dentro de los programas debe-

rad hacerse de acuerdo con las siguientes reglas:

Primera: Cuando se trate de peliculas cinematograficas, series fllma-
das, telenovelas, teleteatros grabados y todas aquellas transmisiones
cuyo desarrollo obedezca a una continuidad natural, narrativs o dramg
tica, las Interrupciones para comarciales no podran ser mas de seis -
por cada hora de transmisidn, incluyendo presentacion y despedida, y-

cada interrupcidn no excederd de dos minutos de duracion.

Segunda: Cuando se trate de programas que no obedezcan a una continui
dad natural, narrativa o dramatica, las interrupciones para comercia-
les no podran ser mas de diez por cada hora de transmisidn, incluyen-
do presentacidn y despedida y cada interrupcidn no excederd de un mi-

nuto y medio de duracion; y

Cuando el interés general lo justifique, la Secretarfa de Gobernacion
podra autorizar se amplie la duracidn de los periodos de propaganda -
comercial, lo mismo cuando se transmitan eventos deportivos principal
mente, se podrd superponer en la imagen, mensajes publicitarios, sélo

que estos sera de corta duracidn. (articulo 43).



Todos los mensajes filmados o aprobades para la televisidn, ya sean -
nacionales o extranjeros, deberan ser aptos para todo piblico. (arti-

culo k).

En estacidon de radio:
a) El tiempo destinado a propaganda comercial no excederd del cuaren-

ta por ciento del tiempo total de transmisidn.

b) La distribucidn de propaganda comercial dentro de los programas -

deberd sujetarse a las siguientes reglas:

Primero: Cuando se trate de radionovelas, eventos deportivos, comenta
rios informativos y todas aquellas transmisiones cuya desarrollo obe~
dezca a unacontinuidad natural, dramdtica o narrativa, las interrup--
ciones no podran ser mas de doce por cada hora de transmisidn, inclu-
yendo presentacidn y despedida, y cada interrupcidn no excederd de un

minuto y medio de duracidn.

Segunda: Cuando se trate de programas que no obedezcan a una continui
dad natural, dramatica o narrativa, las interrupciones no podrén ser-
mas. de quince distribuidas en una hora de transmisidn y cada interrup

cidn no excedera de dos minutos de duracibn.

En cuanto a la publicidad de bebidas alcohblicas y del tabaco, lo sefia
lado por el Reglamento en sus artTculos 45 fracciones t, fI, 111y -
46, son una copia de los especificados por 13 Ley Federal de Radio y-
Televisidn en ese rengldn, motivo por el cual dejaremos de hacer men-

cion a tal circunstancia.



tas sanciones que se apliquen a quienes violen la Ley Federal de Radio -
y Televisidn asi com las disposiciones de su reglamento, seran impues--
tos por la Secretaria de Gobernacidn, por conducto de las Direcciones Ge
nerales de Informacidny d: Radio, Televisidn y Cinematografia, las cuales
se aplicaran previa audiencia de la parte interesada, a la cual se le no
tificard por escrito la infraccién que se le imputa y se le concederd -
un lapso de cinco dias para que manifieste lo que a su derecho convenga.
Tal sancidn podrs ser recurrida por la parte afectada, contando con un -
término de quince dias para interponer recurso do revisidn ante el supe-
rior jerarquico y se asegure el interds fiscallarticulos 55, 57 y 58), por

.cualquiera de tas formas sefaladas por el articulo 141 del cddigo fiscal.

e) Ley Reglamentaria del Servicio Plblico de Banca y Crédito.
La ley Reglamentaria del Servicio Plblico de Banca y Crédito fue creada-
por decreto de fecha 28 de diciembre de 1984, publicada en el Diario Ofi

cial el 14 de enero de 1985, entrando en vigor al dia siguiente.

Esta ley derogd la Ley General de Instituciones de Crédito y
Organizaciones Auxiliares, asi como la Ley Reglamentaria del

Servicio Publico de Banca y Crédito anterior.

Por lo que hace a la publicidad, la ley que nos ocupa, sefala en su ar--
ticulo 74 que "Las sociedades nacionales de crédito sujetardn sus progra
mas de publicidad y la propaganda relacionada con sus operaciones y ser-

vicio a los lineamientos, objetivos de caracter general, que establezca-



la Secretaria de Hacienda y Crédito PUblico.

La Comisidon Nacional Bancaria y de Seguros podrd ordenar la suspensidn -
de la propaganda cuando.considere que no se sujeta a lo previsto en este

articulo,

Anteriormente era indispensable solicitar la aprobacion previa a la Co-~
mision Nacional Bancaria y de Seguros para realizar cualquier propaganda,
ahora debe ajustarse a los lineamientos que sedale la Secretarfa de -
Hacienda y Crédito PUblico para tal circunstancia y la Comisidn Nacional
Bancaria y de Seguros, tiesne la facultad de ordenar la suspensidn de -~
tal o cual publicidad cuando no se ajuste a los fines sefalades en el -

articulo antes indicado.

f) Ley Organica de la Administracion Piblica Federal.
La Ley Orgdnica de la Administracidn Piblica Federal, se cred por decre-
to de fecha 22 de diciembre de 1976, y se publico en el Diario Oficial -

el 29 de diciembre de 1976, entrando en vigor el 12 de enero de 1977.

Esta ley, en la fraccion XX del articulo 27, sedala las facultades que -
tiene la Secretaria de Gobernacidn en materia de publicidad y que es -
... vigilar que las publicaciones impresas y las transmisiones de radio
y televisidn, asi como !as peliculas cinematograficas, se mantengan den-
tro de los 1Tmites de respeto a la vida privada, a la paz y moral publi-

cay a la dignidad personal; y no ataquen a los derechos de terceros, ni

provoquen la comision de algin delito o perturben el orden ptblico; ..."
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Asimismo, la ley que nos ocupa, sefala las atribuciones que en materia-
de publicidad tiene la Secretaria de Salud, facultades que se encuentran

contenidas en la fraccidn XVI del articulo 33, al sedalar que dicha auto
ridad puede “'estudiar, adaptar y poner en vigor las medidas necesarias -
para luchar contra las enfermedades transmisibles, contra las plagas so-

ciales que afecten la salud, contra el alccholismo y las toxicomanfas -

y otros vicios sociales y contra la mendicidad!.



CAPITULO (AR

LA FAMILIA

A) CONCEPTO

A la familia se le han atribuido diversos conceptos. Asi tenemos-~

_que Rafael de Pina Vara él/(:ita 3 Sanchez Roman, quien define a la familfa -
diciendo que: ''Es expresidn de un estado social, que debe clasificarse de -

familiar, y aln se dice donBstico, dentro del cual se desenvuelven diversas-

relaciones que lo integran; relaciones patrimoniales entre padres e hijos; y

en sentido lato, relaciones de parentesco entre las personas que proceden de

un tronco comuin, mds O menos remoto'’.

Ruggiero, citado por Clemente Soto Alvarez '5—8-/, define a la familia como-~
"Un organismo &tico, antes que Juridico, ya que de la &tica proceden los pre
ceptos mas esenciales que la Ley presupone y a 105 cuales hace constante re-
ferencia, apropiandoselos, a veces, y transformdndolos en preceptos jurid(-—r
cos, lo que explica el fendmeno peculiar en el derecho de familia, de haber-
obligacicnes sin o con sancidn atenuada, obligaciones incoercibles, porque -

el derecho es por s1 mismo incapdz de provocar mediante la - -

——————— e

57/ De Pina Vara, Rafael. Derecho Civil Mexicano.- Editorial Porrla, S.A. =
Vol. Primero, Sexta Edicidn, téxico 1972, pag, 302.

58/ Soto Alvarez, Clemente. Prontuario de Introducci&n al Estudio del Dere--
cho y Nociones .de Derecho Civil. Editorial Limusa, S.A. Segunda Edicidn,
México, 1979, pag. 91



coaccidon la observancia al sentimiento &tico, a la costumbre o a otras-
fuerzas que atn actian en el ambiente social’'.

El Maestro Ignacio Galindo Garfias é-g-/seﬁala que ''La familia es-
un nucleo de personas, que como grupo social, ha surgido de la naturaleza-

y deriva primordialmente del! derecho bioldgico de la generacion'.

lgnacion Galindo Garfias y Rafael de Pina Vara, consideran a la-
fami lia en sentido arplio al conjunto de personas (parientes) que proceden
de un tronco comun f{progenitor); que establece vinculos entre sus compo-=
nentes de diverso orden e identidad (sentimientos morales, juridicos, econd
micos, de auxilioy de ayuda reciproca), a los que el derecho objetivo atri
buye el caracter de deberes, ohiigaciones, facultades y derechos de natura
leza especial.

Recasens Siches, é-0—/<:Ita a Toennies, quien define a la familig -
de la siguiente forma: “Es la relacidn de hombre y mujer para procrear - =
hijos de comln voluntad; voluntad, tanto del hombre como de la mujer para-

reconacerios como suyos y de cuidarlos; pero voluntad también cuando no se
logra ningin hijo, de vivir juntos, de protegerse mutuamente y de gozar =~

los bienes comunes'.

59/ Galindo Garfias lgnacio. Derecho Civil, Editorial Porrla, S.A. Quinta-
Edicidn, México, 1982, pag. 440. .

60/ Recasens Siches, Luis. Tratado General de Sociologia. Editorial Porrda
S.A., Décima novena edicidn, t@xico, 1902, pag. 470.



A la familia se le considera el nicleo primario y fundamental -
para proveer a la satisfaccidn de las necesidades bisicas del hombre y so-
bre todo de los hijos, quienes por su caracter dependiente deben encontrar
plena respuesta a sus carencias, como requisito para lograr un &ptima re--
sultado en su proceso de crecimiento y desarrollo -6—'/, tanbién se le atriby
ye la caracteristica de ser la base y piedra angular de! ordenamiento so--
cial, no solo porque constituye el grupo natural e irreductible que tiene-
por misidn especial la de asegurar la reproduccidn e integracidn de fa hu-
manidad a través de las generaciones y de los siglos, —s—g-/sino también como
lo sefalan los maestros Galindo Garfias y De Pina Vera es donde se desen--
vuelven sentimientos de solidaridad, tendencias altruistas, las fuerzas y-
virtudes que Se necesitan para sostener prospera y en buen estado, a la fa

milia,

Tambign a la familia se le ha cefinido como "Ei conjunto de las-

personas que se hallan vinculadas por e! matrimonio, por la filiacién o =

por- la adepcion'. i?_/

La maestra Sara Montero Duhatlt _Sif define a la familia diciendo-

ques '"Es el grupo humano primario, natural e irreductible, que se forma -

81/ s3nchez Azcona Jorge. Familiay Sociedad. Editorial Joaquin Mortiz, S.A.
Grupo Editorial Planetg Sexta reimpresidn de la primera edicidn, Méxicq
1987, pag. 15.

i?_/Rojina Villegas, Rafael. Compendio de Deracho Civil. Introduccidn, per-
sonas y familia. Tomo I, Editorial Porriza, S.A. Méxicq 1983, p3g. 210,

§_3_/ Planiol Marcel vy Ripert Jorge. Tratado Practico de Derecho Civil Fran-
cés. Tomo I, Editorial Cultural, S.A., La Habana, 1946, p3g. 7.

ib_/ Montero Duhalt Sara, Derecho de Famitia. Editorial Porrla, 5.A., Segun~
da Edicidn, México, 1985, pag. 2.
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por la unidn de la pareja hormbre-mujer,

También, la profesionista antes indicada, define a la familia -
desde el punto de vista juridicoy biolégx’co—social—s—S/, y expresa que la -
familia desde el punto de vista juridico, 1a constituyen ''Perso- - -

nas unidas por lazos de matrimonio, concubinato o parentesco’ y en el as--

pecto bioldgico~social como '"Pareja en unidn sexual y sus descendientes'’.

En sentido restringido, en la actualidad se considera que 1a fa-
milia se encuentra constituida Unlcamente por los padres y sus hijos, en -
sentido amplio la fapllia comprence en general a todos aquellos que descien
den de un progenitor comin, exceptudndose de estas dos caracteristicas al-
hijo adoptivo, e} cual sdlo tiene relacidn de parentesco con sus adoptan--
tes, y no con la fami!ia de &stos, lo que implica una limitante al concep--

to que generalmente se le otorga a la familia.

De lo anterior, podemcs declr que la familiaes el eje principal
y necesario para el desenvolvimiento y supervivencia de 1a humanidad, ya -
que sin &sta seria casi imposible, pues el hombre para satisfacer sus nece

sidades carece de autosuficiencia.

65/ ldem, pag. 1.



B) ORIGEN

William F. Ogbur , Majer Nimkoff 174 y el maestro lgnacio Galindo

Garfias él/, coinciden al senalar que el origen de la familia se did con la-

unidén sexual mas o menos duradera entre el macha y la hesbra de los primates.

Esta unidn origina la confianza de que habrd proteccidn y ayuda ~
mutua entre los primates, fortaleciendola y ilegando a ser necesaria de pro-

teccidn delaprole en su primer etapa de desarrollo.

Federico Engels 6—8-/, sefiala que la familia surge con el 'Derecho -
matemno'! de Bachofen, quien considera que los seres humanos primero convivie
ron en promiscuidad sexual, en la que se carecfa de vinculo permanente entre
la madre y el padre, es decir no hay un lazo que uniera sus relaciones en -
forma permanente, siendo nula tanbi&n la responsabilidad del padre para con-
los hijos, responsabilidad que recae total y definitivamente en la madre, -
por lo que el parentesco se sefiala por la linea materna, lo cual trafa apare
jado que la mujer gozara de consideraciones y respeto gracias a tal situa- -

cidn.

66/ Ogburn Willlam F, y Nimkoff Mayer F, Sociologila, Editorial Aguilar, S.A,
T octava edicidn, Espada 1979, pag. 708.

67/ Galindo Garfias lgnacio. Derecho civil, Editorial Porrla, S.A. quinta ~
edicion, Méxica 1982, pag. 428.
5_8_/ Engels, Federico, Origen de ia Familia, La propiedad privada y el Estado,

Editorial Progreso, cuarta edicidon, Mosch, 1891, pag. 476,
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Entre los pueblos salvajes, la familia giraba alrededor del grupo-
formado por un vardn y una o varias mujeres y sus hijes, y en ocasiones por-
parientes en pequeda escala, que se agregaban al nlcleo de personas, las cua
les con el fin de obtener la proteccitn del jefe familiar ayudaban en las ta

reas, como por ejemplo: el cuidado de los animales y la caceria.

En los grupos sedentarios, ademas de dedicarse a las actividades -
antes descritas, cultivaban las tierras, consolidandose ya dos lazos de pa-~
rentesco entre los integrantes del grupo familiar, extendiéndoseesos lazos -
de familiaridad, esto gracias a la motivacidn de orden bioldgico o econdmico,
a los cuales se agrega el religioso, por el cual desaparece el poder de la -

muJer, para dar lugar a la monogamla, en la que la mujer ya sostiene relacio

nes Unica y exclusivamente con un honbre.

En el aspecto religicso, tambian se prohibe el incestoy el matri-
monio entre los miembros que son parientes entre sT, circunstancia que no se
da entre las clases gobernantes de Egipto, mayas e incas, quienes establecie
ron como regla el matrimonio entre hermanos, con el fin de conservar la

pureza de la sangre de las clases que gobernaban y la divisidn del poder.

En Roma, !a familia se organizd bajo un regimen patriarcal monoga-
mico en cuyo centro se colocaba la autoridad del marido, fundado en el culto
a los muertos y el esposo era todo, es decir era jefe absoluto y Unico dueilo

del patrimonio famillar.

La familia en la actualidad, como lo sefalamos al estudiar el con-
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cepto de familia, se encuentra formada por los progenitores y sus hijos, -

agregandose los parientes hasta el 4% grado.

La familia en la &poca moderna tiene como caracteristica fundamen-
tal aquella que se basa en una relacidn sexual, precisa y duradera, que & de
69/

cir del maestro Ignacio Galindo Garfias — garantiza la procreacidn, educa-

cldn y proteccidn de los hijos.

C) CLASES

70/

a) Familia Cenogamia —
Esta clase de familia se distingue en el hecho de que una cantidad
determinada de hembras mantienen relaciones con un grupo también determinado

de hombres.

En esta clase de familia s{ existe una reglamentacidn de los dife-
rentes esposos y del cuidado y lactancia de los hijos.
2/
b) Familia Poligamia
Esta clase de familia se estudia en dos aspectos:

a'} La poliandria, que consiste en la unidn de una mujer con varios

69/ Galindo Garfias Ignacio. Derecho Civil, Editorial Porria, S.A. quinta -
edicidn, México, 1982, pag. 432.

70/ 'Sanchez Azcona, Jorge, Familia y Sociedad, Editorial Joaquin Mortiz, -
S.A. sexta reimpresidn, de la primera edicitn, Méxicq 1987 pag. 18.

71/ idem, pag. 18.
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hombres, situaci®n que da origen al matriarcado, en el que la-
mujer por ser el Unico progenitor conocido, se convierte en el
centro de la familia ejerciendo la autoridad dentro de &1, es-
tablece los derecho y obligaciones de los descendientes y el -

parentesco se determina por la linea femenina.

b') La Poligamia, que consiste en que un hombre tiene varias muje

res, situacidn mds aceptada que la antes descrita.

La poligamia, se da por la disminucion del sexo masculino oca~-
sionado por las guerras o la caza, en la que el hosbre por lo-
general perdia la vida, lo que ocasionaba la disminucidn dei -
mismo y por ende el aumento de las mujeres, lo que motivaba -
que el varon tuviera varias mujeres.
c). ta Familia Patriarcal Monogémica.lz—/
Esta familia se caracteriza porque la figura preponderante es la -
del padre, quien representa el eje de las actividades religiosas, econdmicas,

polfticas, juridicas y sociales.

Esta familia estaba formada por el padre, su mujer, sus hi jos has-
ta que el moria, sus hijos hasta la boda, los esposos de sus hilas, los clien

tes vy los esclaves.

12/ 'dem, pag. 19.
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El padre era el jefe absoluto, podia reconocer o repudiar a los -
hijos a su nacimiento, a la mujer, casar a sus hijos, emancipar, dotar, etc.,
era el Unico duefio del patrimonio familiar, la nujer debTa ser sumisa y aca-

tar la voluntad y autoridad.del padre.

d)} La Familia Feudal.

73/

Antonio Caso ==', considerd que en el origen de esta familia inter
vienen dos factores que &l considera principales y son: La Invasidn de los-

pueblos particularistas y las ideas y sentimientos cristianos.

En esta familia tos siervos, trabajadores rurales consagrados a la
gleba que cultivaban, vivian bajo el poder del sefor feudal y sus vasallos,-
Asimismo, mientras que los hombres asistfan a las guerras o laboraban en -

el campo, las mujeres hilaban o tejian.

En la familia feudal el Estado no existe, ya que el sefor feudal -

era duefio de tode cuanto existla dentro del feudo.

Lla familia feudal enpieza a decaer en su influencia social en la -

medida en que se desvanece el elemento religioso que la sostenia.

e) La Familia extensa o amplia.
La familia extensa o amplia tuvo su origen en el antiglic israel, -

desarrollandose a traves de Grecia y Roma en la Edad Media e iné¢luso en la -

13/:¢C

73/ Ca Antonio. Sociologia, Editorial Limusa Wiley, S.A. décima SEXt -
- ed

s
fcidn, México, 1971, pag. 285. .

o,
ci
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edad moderna y =21 siglo XtX.

14/

La maestra Sara Montero Dubalt -~ considera que la familia extensa
se encuentra integrada por los conyuges, sus hijos y se incluyen a los ascen
dientes en segundo grado o ulterior grado, a los colaterales sin limite de -

grado y a los afines y adoptivos.

Esta familia llegb a desaparecer al disgregarse la misma.

En el pasado, se consideraban como miembros de la familia, a parte
de las personas que vivian bajo el mismo techo, fueran o no parientes, ejem-

plo de ello lo fue la familia romana.

f) La familia contemporanea _7_5./

€sta clase de familia estd compuesta Unicamente por los padres e -
hijos, la cual dada la crisis en que se vive actualmente, por la escasez de-

vivienda, tiende a desaparecer y empieza a resurgir {a familia extensa,

D)} EL MATRIMONTO COMO ORIGEN DE LA FAMILIA.

El matrimonio como origen de la familia surge en &pocas muy remo--

76/

. tas, e inclusive se considera que es anterior al derecho y al hombre mismo &=

__7ﬂ/ Mentero Duhalt, Sara. Derecho de Familia, Editorial Porria, S.A., Méxi-
co, 198k, p3g. 9.

_15_/ Idem, pag. 9.

_7_6_/ Galindo Garfias, lgnacio. Derecho Civil, Editorial PorrGa, S.A., Quinta -
Edicidn, México, 1982, pag. 428,
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AsT tenemos a los matrimonios por promiscuidad primitiva en la que
se desconocia la paternidad y a falta de ésta, 1a organizacidn social de la-

fami 1ia se regulaba a través de la madre, surgiendo con esto el matriarcado.

Se considera que nunca existid una promiscuidad completa entre hom
bres y mujeres, ya que por muy primitiva que fuera la cuitura, siempre ha ha
bido reglamentos y regulaciones para determinar con cual de las mujeres de -

11/

la comunidad tenTa derecho un hombre a acoplarse sexualmente, —

Posteriormente surge el matrimonio por grupo, en el cual los miem-
bros de una tribu se consideraban hermanos, por tal motivo no podian contraer
matrimonio entre ellos, por lo que optaron por realizarlo con mujeres de -
otras tribus, pero esos matrimonios se llevaban a cabo en grupos, lo que oca
sfonaba que no se conociera la paternidad de los hijos, conservandose el ma-

triarcado.

. .- . . 7, -
A continuaciOn surge el matrimonio por rapto; éste se dh general--
mente a causa de las guerras, en donde a las mujeres se les consideraba bo--

tin de guerra, pasando a ser propiedad de los vencedores.

Luego surge el matrimonio por compra, en donde ya se reconoce la -
patria potestad, aln cuando es al estilo romano, es decir el padre de fami-~
lia es quien tiene un poder absoluto e ilimitado, sobre los miembros que in-

tegran la familia, dentro de este matrimonio se origina con gran fuerza ta -

17/ Molker, Kennath Omar, Matrimonio y Familia. Editorial Azteca, S.A., -~
México, 1965, pag. 25. ’
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monogamia, gracias a que el honbre podia comprar cuanta mujer quisiera, -

aqul se reconace al hombre como espaso y padre a la vez.

Por Ultimo tenemos el matrironio consensual, en donde ya se mani--
fiesta la voluntad del horbre y )a mujer para contraerio y en el que adquie- .
ren derechos y obliigaciones, como son el darse alimentos entre los conyuges-

y ta perpetuacion de la especie.

fhora bien, como se sefala anteriormente, el matrimonio en sus ori
genes era extrafo al Derecho y posteriormente fue organizado scbre una base-
religiosa, pero fué hasta el surgimiento de} Darecho Civil cuando adquirid -
caricter juridico, derecho que reguld los inpedimentos pars contraeric y los
efectos que producia tanto en relacidn a los consortes, asi camo con los -

hijos,

En el siglo X la igtesia diD al matrimonio el cardcter de sacra--
mento y otorgd a los tribunales facultades para dirimir cualquiec cuestidn -
derivada del mismo, }a autoridad de la iglesia en estos menesteres Jurd dos~

siglos.

£l matrimonio no fue instituido con la finalidad de reglamentar -
la conducta sexual del hombre y la mujer, sino un bien de la familia que re-
suftara de su unibn se considera que el matrimonio que no tuvierapor resulta

do la paternidadera un fracaso, y €ste y la familia se irfan por Ja borda.

Al matrimonio se le ha considerado como una institucidn destinada-

a salvaguardar los intereses de los hijos, pero no necesariamente es el Uni-
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co motivo por el cual se casan dos personas, sino que también confiere cier-
tas ventajas y desventajas a las partes contratantes, como los sefalados an-

teriormente.,

AsT pues, vemos que el matrimonio es una institucidn en la que se-
funda el origen de la familia, sin el cual es muy poco probable que la huma-

nidad pueda seguir adelante.

E) PARENTESCO

El parentesco "es la unidn juridica que existe entre un progenitor
comin y sus descendientes, entre un conyuge y los parientes del otro (éste -
s6lo se da en el matrimonio, no as? en el concubinato), y entre el adoptado-
y el adoptante (el cual no se extiende a los famillare'as de &ste Gltimo); de-
lo anterior, se desprenden tres tipos de parentesco, el de consanguinidad, -~

78/

filiacidn y adopcidn, y son los Gnicos reconocidos por la ley == . Luego en-

tonces el conjunto de parientes y conyuges dan origen a la familia,

A partir del surgimiento del parentesco los miembros de la familia
adquieren derechos y obligaciones o impedimentos en forma exclusiva, es de--
cin tales derechos 'y obligaciones sélo pueden ser ejercitados y cumplidos - ~
por las ascendientes y descendientes y por los parientes colaterales hasta -
el cuarto grado, ast pues, este vinculo reduce el ctrculo familiar al compren

der dentro de la familia a los parientes hasta el grado antes indicado.

295 del Codigo Civil, Editorial Porria, S.A. quincuagési

78/ Articulos 293
- cidn, pag. 100,

a
ma sexta edicid
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Se considera al parentesco como '"una manifestacidn primaria de so-

lidaridad social* 19/ producida por lazos de sangre, matrimonio y adopcidn.

Como se sefald lineas antes, el parentesco crea derechos, obliga--
ciones e impedimentos, como por ejempio el consanguineo, da derecho a solici
tar alimentos, a heredar en sucesidn legitima (sdlo parientes colaterales -
hasta el cuarto grado), como obligacién a dar alimentos, y como impedimento-~
a contracr matrimonio entre padres e hijos, entre hermanos, entre tfos y so-

brinos; sin embargo, @sta es suceptible de dispensa.

El parentesco por afinidad no da derecho a hereday a alimentos, y-
el de adopcidn o civil da derechs a usar el apellido del adoptante, a reci--
bir alimentos (el cual es reciproco),el adoptante ejerce la patria potestad-
sobre el menor adoptado, y el impedimente seria no poder contraer matri-
moni o adoptado y adoptante, mientras dure esa relacidn o con sus descendien-

tes,

£l parentesco puede extenderse a todos los miembros que pertenez--
can a la misma familia cuando &sta crece, los tBrminos del parentesco subsis
ten, como el lenguaje en general, y todos los miembros de la familia se lla-

man parientes, aln cuando no estén ligados necesariamente por la sangre.

La familia principalmente orientada en torno a la familia consan-~

guinea es la Unica forma de orientacidn familiar.

19/ Gaiindo Garfias lIgnacio, Derecho Civil, Editorial Porrba, S.A, quinta -
edicidn, México, 1982, pag. 443,



Muy comtin es un tipo de familia donde el nucleo central son las -
relaciones de parentesco consanguineo de hermanos y hermanas o de padres e -
hijos, el lazo entre ellos parece casi mas fuerte que entre los mismos cdnyu
ges. La relacidn consanguinea tiene ciertos elementos especiales de estabi-
lidad, son una continuacidn directa de la misma familia y su nimero no se 1i

mita necesariamente a dos individuos.

Asi, el parentesco -es la base de la sociabilidad en todos los or-

ganismos sociales.

F} LA FAMILIA DESDE EL PUNTO DE ViSTA SOCIOLOGICO

A la familia desde el punto de vista socioldgico, se dice es: "Una

80
institucidn social", = _8_]_./_

82/

organizacidn social' —' | es decir lo inmediato en lo que participan sus -

YLa formacidn basica de la sociedad" la "nica

miemb ros.

Asi pues, tenemos que dentro de la familia es donde los hijos ad--

quieren los primeros habitos de convivencia, o sea su socializacidn, que es-

_82/ Recansens Siches, Luis, Tratado General de Sociologia, Editorial Porria
S.A Décima Primera Edicidn, Meéxicq 1971, pag. 470,

B_l/ Nordarse, J. José. Elementos de Sociologig Editorial Sayrols, Vigésima-
quinta edicidn, México 1985, pag. 33.

82/ A. Gerezjara, Francisco, Sociologia, Editorial Porria S5.A., décima sép-
tima edicidn, México, 1987 pag. 113.



una de las caracteristicas fundamentales del! ser humano.

Los integrantes de la familia son la fuente principal de sus rela-.
ciones afectivas entre si, participando todos ellos para satisfacer sus nece
sidades bioldgicas, psicologicas y sobre todo sociales, por lo que tales - =
miembros requieren siempre participar y desenvolverse dentro de diversos gru
pos en su vida diaria, situacitn que se da desde su nacimiento hasta su muer

te.

Dentro de la familia, los conyuges tienen la potestad de elegir al
nimero y espaciamiento de sus hijos. que hayan de tener, asi como lo relativo
a su manutencidn, educacidn y cuidado, considerdndose esto como elemento pri

mordial de su calidad como grupo social.

En cuanto a la educaci®n de los hijos hay quienes consideran que ~

‘2 . . . . 83/
esta funcidn debe ser realizada Unica y exclusivamente por los colegios, —=~
lo-que es falso, ya que como se menciond supra, los hijos tienen sus prime--
ras lecciones educativas en el seno de la familia., Si la familia es lo lin-
dante 3 la participacidn de todo individuo en la vida familiar, yagqueella -
proporciona todo tipo de satisfacciones, derechos, obligaciones, pues es en-
atenci®n de ‘la interrelacidn que existe' en la familia, lo origina que se den

tales condiciones.

83/ Sanchez Azcona, Jorge. Familiay Sociedad. Edltorlal Joaquin Mortiz, -
" S.A., Sexta Reimpresidn de la primera impresién, México, 1987, pag. 11.
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En la familia, los miembros que la integran comparten una misma -
residencia y ayudan para la solucion de sus problemas econdmicos, rasgo ca--

racteristico da la familia.

La familia desde el punto de vista que nos ocupa, constituye el -
grupo natural e indisoluble que tiene como fin especial el de asegurar la re

produccidn e integracién de la humanidad a través de generaciones.

La vida de toda persona esta vinculada casi en su totalidad a la -
fami l{a, es por ello que se le considera como" “La unidad social mds impor--
tante a fa que pertenece el hombre", ﬂ/ pues de ella depende para su super-
vivencia y crecimiento ya que la autosuficiencia del hombre es imposible, en

virtud de que sdlo existe la autonomia del hombre en grado relativo.

En la familia deben de existir como rasgos caracterfsticos:

1.- E1 contacto reciproco;

2.~ La intercomunicacidn reciproca;

3.~ La interactividad;

h.~ La cooperacion por divisidn de trabajo;
5.~ La cooperacidn solidaria;

6.~ EI ajuste;

7.~ La subordinacion;

8.~ El servicio;

84/ chinoy, Ely. La Sociedad, Una Introduccién a la Sociologfa, Editorial -
Fondo de Cul tura Econdmica, Décima Quinta Reimpresidn, México, 1987, -
pag. 139,
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9.~ El mutuo apoyo y auxilio.

Lo antes expuesto fortalece las relaciones entre los miembros de 1a

familia y solidifica a la célula nuclear de la sociedad "la familia".

G) LA FAMILIA DESDE EL PUNTO DE VISTA JURIDICO.

ta familia desde el punto de vista juridico, lo analizaremos a tra-
vés de la intervencidon que el Estado tiene sobre esta institucidn social, re-
gulando su organizacid6n, salvaguardando los intereses de las personas que la-

integran, y velando por su indisolubilidad,

El Estado, regula a la familia desde el punto de vista que ahora tra
tamos, por medio de preceptos legales, que con fundamento en 1a Constitucibn-

(Art. 42), estdn contenidos en el Cddigo Civil vigente.

AsT pues, vemos la intervencidn del Estado en el matrimonio, el -
cual para su celebracidn requiere el cumplimiento de elementos de existencia-

y validez como son:

a) Que se celebre ante el funcionario que la ley sefiala (Juez del -~
Registro Civil), persona que se encuentra Onica y exclusivamente

facultada para celebrar tal acontecimiento.

b

Que los que hayan de celebrarlo tengan una edad minima (el hombre
18 afiosy la mujer 14), requisito que puede salvarse otorgando -
quien ejerce la patria potestad sobre los futuros consortes su -

consentimiento, o también cuando tales personas no desean otorgar
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dicho consentimiento, ese consentimiento (dispensa de edad) lo -
pueden otorgar el Jefe del Departamento del Distrito Federal o -
los Delegados, SBlo en casos graves y justificados. (Arts. 148 y

149 del Cddigo Civil para el D.F,).

El motivo principal para que a los futuros cdnyuges se les exija -
para la celebracidn del matrimonio la edad antes sefalada, es que estos sean-
lo suficientemente aptos para cumplir con las funciones escenciales del matri
monio que son la perpetuacidn de la especie y la ayuda mutua., (Art. 162, -

cCDF) .

Una vez celebrado el matrimonio, los conyuges adquieren derechos -~
y obligaciones reciprocas, lo que se traduce en la igualdad que el Estado - -
otorga a los consortes, como son: !. Vivir juntos en el domicilio conyugal; -
tl. Contribuir econdmicamente al sostenimiento del hogar; Iil, A su alimenta-
cién y a la de sus hijos, asi como a la educacidn de los mismos; V. Tener -
en el hogar autoridad y consideraciones iguales; etc. {Arts. 163, 164 y 168,-

CCOF).

Ahora bien, por o que se refiere a los hijos no emancipados, el Es
tado interviene a través de la norma juridica, otorgandoles a los padres el -
ejerciclo de la patria potestad sobre 1a persona y bien de sus hijos. (Art, -

413, CCOF).

La patria potestad encierra una cadena de facultades a quien la -

ejerza, en razdn directa de los deberes que deben cumplirse con respecto a -
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los descendientes, luego entonces, la patria potestad es siempre en beneficio-
de la prole, motivo por el cual &sta es irrenunciable, temporal y excusable, -

(Arts. 443, fracciones I, 11 y {11 y 448, CCOF).

La patria potestad origina derechos y obligaciones para quien la -
ejerce, a saber: . Representacibn legal, |l. Designacidn de domicilio, ali

mentos, correccidn y ejemplaridad y nombramiento de tutor testamentario.

Respecto de los bienes de los hijos sujetos a patria potestad, quie
nes la ejercen deben administrarlos y con ello obtendran el 50% del usufructo,
el cual serd repartido entre los cdnyuges, excepto los que se originen por el
trabajo propio del menor. Llas rentas o créditos que se ocasiona por heren- -
cia, legado o donacidn, cuando el testador o donante hayan dispuesto que el -
usufructo pertenezca al hijo o que se destine a un fin determinado, antes de-
que comience }a patria potestad, pertenccerdn exclusivamente el meror. (Arts.

425 y 430 CCOF).

También los menores sujetos a patria potestad, adquieren obligacio-
nes con quienes }a ejercen y son: |, Honrar y respetar a Sus padres y demas-
ascendientes {principio que también se encuentra consagrado en el decdlogo re
tigloso, al sehalar en su cuarto mandamiento "honrards a tu padre y madre); y
11, "Mo-abandonar la casa de quienes ejercen la patria potestad sin consenti-

miento de ellos o decreto de autoridad competente {Arts. 411y 421, CCDF).

La Ley sefala las causas de suspensidn, pérdida o extincidn de la -
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patria potestad. Asi vemos que la patria potestad se suspende por: A) Incapa
cidad declarada judicialmente; B) Por ausencia declarada en forma; y, C) Por
sentencia condenatoria que imponga como pena esta suspensién.(Arts. 447, frac

ciones I, Il y Itl, CCDF).

La patria potestad se pierde: 1. Cuando quien la ejerce es condena~
do judicialmente a la pérdida de ese derecho; 2. Cuando es condenado dos o mas
veces por delitos graves; 3. Por conductas nocivas de los padres para sus hi-
Jjos; vy, 4. Por exposicidn de los hijos o abandono prolongado por mis de 6 me-

ses. (Arts, 4Uk4 Fracciones |, I, 1l y IV del Cédigo Civil).

Se extingue la patria potestad: |. Con la muerte del que la ejerce,

si ya no hay otra persona en quien recaiga; I, Con la emancipacién derivada
del matrimonio; y, 111, Por la mayoria de edad del hijo.(Art, W43 fracciones-
1, 11y Ii, CCDF).

Ahora hablaremos del concubinato, el cual también es regulado por -

el Estado por medio de preceptos legales.

El concubinato, es una figura gue se encuentra al margen del matri-

monio, sin embargo, &ste llega a constituir en un momento dado una familia.

El concubinato, para su formacidn, requiere de la unidn sexual de ~
un solo hombre y una sola mujer, que no tienen impedimento legal para casarse

y que viven como marido y mujer en forma constante y permanente.
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La ley sefiala como requisito para que se considere al hombre y mu--
jer concubinos que hayan vivido juntos durante un lapso minimo de 5 afos, el-
cual puede reducirse, cuando tales personas hayan procreado hijos (Art. 1635~

CCDF).

Las consecuencias juridicas que trae aparejado el concubinate son:-
1. El derecho de los concubinos a heredarse reciprocamente, siempre que se -
cumpla con el requisito de temporalidad antes mencionado, término que debera-
ser inmediatamente posterior a la muerte del testador o que hayan tenido hi--
jos en comin, con ia condicidn de que ambos hayan permanecido solteros duran-
te el concubinato; I, Derecho a alimentos entre los concubinos, con la salve
dad de que, para que se dé esta circunstancia deberan cumplirse los requisi--
tos sefialados anteriormente; y, 111, Se presumen hijos del concubino, los na-
cidos después de 180 dias contados desde que comenzd el concubinato, y los na
cidos dentro de los 300 dias siguientes en que cesd la vida comin entre los -

concubinos (Arts. 1635, 302 y 383, CCOF).

Los hijos nacidos en el concubinato y reconocidos, adquieren los -

‘mismos derechos y las mismas obligaciones que un hijo nacido en matrimonio.

H) LA FAMILIA, SU SITUACION ACTUAL.

La situacidn por la que atraviesa actualmente, la consideramos difi
cil, por no decir grave, esto en atencibn a que se ha observado que la fami--
1ia con mucha frecuencia se ve amenazada en su integracién, pues los proble--

mas a que enfrenta a diario esta institucidn social son muy diversos.
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Asi tenemos que algunos de los problemas a que tiene que enfrentar-

se la familia para evitar su desmerbracidn son:

a) La situacion econdmica, problema que en nuestro tiempo es carac-
teristica primordial, el cual se presenta con mayor arraigo en las familias -
de clase baja y media, pues el ingreso del padre de familia es raquitico, lo-
que en un momento dado obliga a los demds miembros que la integran a buscar -
la satisfaccidn de sus necesidades fuera del reducto familiar, y vemos que -
esa blsqueda de satisfactores los hace trasladarse a ciudades lejanas de su -
lugar de origen y al lograr esto, dificilmente retornan al senc familiar, ya-
que al hacerlo sienten o piensan que es regresar a tener las mismas privacio-

nes,

Asimismo, esa situacidn econdmica, en las mas de las veces, la to--
man los padres como un pretexto para abandonar el domicilio conyugal y buscar
nuevos horizontes, sin importarles el desvanecimiento de su famitia, y penu--

rias que lleguen a tener sus hijos.

b) Otro de los problemas que afectan la situacién actual de la fami
lia es la falta de comunicacidn que debe de existir entre los cdnyuges y entre
estos con los hijos, ya que al faltar &sta, es bastante probable que la fami-
lia tienda a desintegrarse, por lo que considero que la comunicacidn entre -~
los integrantes de una familia es esencial, pues &sta es la base de la inte--

gracidn y sobre todo es la base que dard consolidacidn a la familia.

c) Tambin creo que otro de los problemas que aquejan la situacion-

actual de ia familia es la falta de respeto que existe entre los cbnyuges y -
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entre los hijos y los padres, pues bien es cierto que *los hijos cualesquiera
que sean su estado, edad y condicibn deben honrar y respetar a sus padres..."
{articulo 411, C.C.0.F.), también es cierto que los padres les deben un respe
to que obviamente tendrd como resultado la que dentro del nicleo familiar rei
ne la paz y tranquilidad, lo que se traducir3 en el aseguramiento de que la -
familia siempre estar3d integrada y no como en la actualidad sucede, que fre--
cuentemente existe un maltrato a los menores, lo que motivard seguramente que
crezcan con complejos, traumas o resentimientos hacia su familia y hacia 1a -
sociedad de 1a que forma parte, la cual, a su modo de ver, no fue capaz de pro

tegerlos.

d) Otro de los problemas que perjudican y hacen dificil la situa- -
cidén actual de la familia, es la falta de madurez menta} de algunas personas-
para contraer matrimonio, pues el matrimonio es un paso trascendental en la -
vida de toda persona, ya que &ste implica la adquisicidn de derechos y obliga
ciones, y estas ultimas muchas personas no estin lo suficientemente prepara--
das para cumplir, lo que hace que su matrimonio tenga una vida efimera, misma
que es altamente nociva cuando ese matrimonioc ya ha producide frutos (hijos},
los que al fin y al cabo sonquienes sufren las consecuencias de la falta de -

madurez mental! de sus padres.

1} FUNDAMENTO JURIDICO DE LA PROTECCION A LA FAMILIA

a) Fundamento Constitucional

Como anteriormente se ha expresado, el articulo 42 de nuestra Carta

Magna previene 1a proteccidn que el Estado debe brindar a ta familia, textual
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la organizacidon y el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable -

e informada sobre el nlmero y el espaciamiento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la proteccidn de la safud. La tey defi
nird las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y esta--
blecerd la concurrencia de ta Federacion y las entidades federativas en mate-
ria de salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccion XVI del art]

culo 73 de esta Constitucidn.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa.
La tey establecerd los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal

objetivo.

Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la sa-
tisfaccidn de sus necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determina-
rd ‘los apoyos a la proteccidn de los menores, a cargo de las instituciones pi

blicas".

Del primer parrafo del precepto que nos ocupa, opino que es la base
en la que se apoya la familia, evitando con ello su desmembraci6n, al otorgar
le 2 la muJer y al hombre los mismos derechos y obligaciones y facultando al-
Estado para Intervenir en caso de divergencia entre los cényuges, coadyuvando
con ello a que la familia no se disvelva, garantizando con su intervencidn el

progreso de la misma,



- 122 -

P;)l' lo que hace al segundo parrafo del artfculo 42 constitucional,-
contiene el derecho de cada individuo para decidir en forma libre sobre el es
paciamiento y nUmero de hijos que desee tener, con la recomendacidn de que al
tomar tal decisidn, &sta se haga de manera responsable e informada principal-
mente, ESto consideramos que el legislador lo propuso tomando en cuenta la -

problematica que se vive con la explosidn demogréfica que nos aqueja,

El p3rrafo tercero, establece el derecho que todo individuo tiene -
de la proteccidn a la salud, 1a forma y quienes estdn obligados a garantizar-

tal derecho.

Pienso que aln cuando tal parrafa instituye el derecho antes descri
to, éste no se cumplimenta en forma absoluta, ya que en algunas instituciones,
como por ejemplo en el Instituto Mexicano del Seguro Social, el servicio que~
se presta a sus afiliados es pésimo, 1o que en ciertas ocasiones obliga a los
interesados a acudir con médicos particulares, originando con esa situacidén -
una violacidn al parrafo que nos ocupa, por 1o que, es menester preguntarse -
iDe que sirve tener un derecho, si éste es violado frecuentemente por aquellas
instituciones que deben de otorgarlol? y en ocasiones tener ese derecho y no -.

tenerlo es Jo mismo.

En relacién al derecho consignado en el siguiente parrafo del multi
citado articulo, aln cuando el sentir del legislador es el de proteger a la -
familia, al concederle derecho para tener una vivienda digna y asi mantener -
unida a &sta, tal disposicidn alin cuando excelente, casi por no llamarla impo

sible, es extrenadamente dificil de cumplir, dada la magnitud poblacional con
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que cuenta nuestro pais, aunado a la falta de espacios para la construcci6n -
de viviendas y la falta de presupuesto por parte del gobierno sea federal, -

estatal o municipal.

E} Ultimo parrafo del mismo precepto consigna la obligacion de lcs
padres de cuidar el derecho que sus hijos menores tienen para su desarreollo -
fisico y mental, asi como para que sus necesidades sean satisfechas en forma-
pltena. Y a falta de cumpiimiento de tales obligaciones por parte de los pa--
dres, el maximo ordenamiento previene que las instituciones plbliicas que e} -
Estado ha creado para tales efectos, como por ejemplo el DIF (Desarrollo Inte
gral de la Familia, el cual fué creado por decreto de 10 de enero de 13977, y-
abrogado por la Ley sobre el Sistems Hacional de Asistencia Social, de fecha-
21 de diciembre de 1985), ta Procuraduria de la Defensa del Menor y la Fami=--
lia, o alguna casa cuna, deben apoyar dicha prc.ncccién en base a lo que la -

ley respectiva determine.

Considero que este principio, es constantemente incumplido por al-
gunos padres de familia, muchas veces por falta de tiempo, pues en la actualj_
dad y dada la crisis econdmica por la que atraviesa el pais, los padres de f::_
mitia (11amese padre y madre} se ven obiigados a laborar con el fin de obte-
ner ingresos suficientes para satisfacer las necesidades mas elementales de -
sus hijos, alin cuando esa circunstancia traiga aparejada el abandono temporal
de los hijos, lo que origina que frecuentemente los padres no se preocupen por

el desarrollo fisico y mental de sus descendientes.

b} Ley sobre Relaciones Familiares.
La Ley sobre Relaciones Familiares fue creada por Decreto de 9 de-

abril de 1917.
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Su objetivo, fué que la familia se estableciera sobre bases mas -
justas y racionales, que elevaran a los consortes a la alta misidn que 1a so-
ciedad y ia naturaleza ponen a su cargo al propagar la especie y fundar la -

familia.

Los sujetos a quienes se les aplicd dicha ltey fueron todos y cada-

uno de los miembros que integraban una familia.

Por lo que hace al matrimonic, en esta ley, vya que establece su d_i_
solubilidad, caracteristica que no tenia, ya que la iglesia al elevarla a -
"sacramento" le daba la calidad de indisoluble, salvo que mediara una causa -
myy grave. Aora el matrimonio podia disolverse y tal disolucidn podia Solic_i_

tarla cualquiera de los cbnyuges.

También se anula con @sta ley el poder que tenia el padre sobre la
esposa, ya que lo que se buscaba era la cooperacidn libre y esponténea de am-
bos ya gue estos deben contribuir a los fines del matrimonio, protegiéndose -

con ello 1a perpetuacidn de la especie y el derecho de los propios cbnyuges.

Asi pues, los derechos y obligaciones que los consortes adquieren-
a la celebracidon del matrimonio, se considerd que deberian girar en torno a -
ta igualdad y no en el imperio de que el marido era el amo y seiior de todo -

cuanto lo rodeaba.

Asimismo, se consigna la proteccidn que el padre y la madre deben-
dar a los hijos ya sean estos legitimos e ilegitimos, término relativo a los-
hijos dentro o fuera del matrimonio, respectivamente pero que actualmente ya-
no se acepta por nuestro derecho, pues se consideran a todos los hijos como -

legitimos. (art. 354 CCDF)
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Una caracteristica de la ley de Relaciones Familiares, fué de que -
se instituye la adopcidn, como una manera libre y espontnea, alin cuando -

ésta no es reconocida (la adopcidn) como parentesco.

Aln cuando esta ley fué abrogada por el (ddigo Civil de- 1824, creo-
necesario el comentario sobre algunas de sus normas, las cuales considero se-

encuentran entrelazadas con la familia, siendo esenciales para su desarrollo,

a) De los Derechos y Obligaciones que nacen del Matrimonio.

Los conyuges estaban obligados a guardarse fidelidad, a contribuir-
cada uno por su parte a los objetos del matrimonio y a socorrerse mutuamente-

(articulo 40).

Del anterior precepto, se desprende que el marido y la mujer, se de
ben el uno para el otro, y ambos tienen la obligacién de cooperar para el sos

tenimiento de la familia y de ellos mismos.

EV marido debia dar a la mujer y hacer todo los gastos necesarios -
para el sostenimiento del hogar; pero si la mujer tuviere bienes propios, o -
desempeiiara algln trabajo, o ejerciere alguna profesidn o tuviese algln come r
cio, deberia tambi&n contribuir para los gastos de 1a familia, siewpre que la
parte que le correspondiera no excediera de la mitad de dichos gastos, a menos
que el marido estuviera imposibilitado para trabajar y no tuviera bienes pro-
pios, pues entonces todos los gastos deberfan ser por cuenta de la mujer y se

cubririan con los bienes de ésta (articulo 42).
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€l principal obligado al sostenimiento de la familia era el padre,-
obligacidn que se puede compartir con }a mujer, hasta en un 50% no wmas, salvo

que el marido, por llamarlo asi, se encontrase en la ruina,

Tanbién, el ordenamiento en comentario disponfa: “El marido y la -
mujer tendran en el hogar autoridad y consideraciones iguales; por lo mismo,-
de comin acuerdo arreglardn todo lo relativo a 1a educacidn y establecimiento-
de fos hijos, y a la administracién de los bienes que a éstos pertenezcan" -

(articulo 43).

De lo anterior, se desprende la ya igualdad de los cdnyuges en el -

hogar, en lo relativo a los hijos y a los bienes que ambos posean.

Sin embargo, a la mujer le correspondid la obligacidon de atender -
Jos asuntos que se le presentaran dentro del hogar, por 1o que a ella se en--
cargd la direccidn y cuidado de los hijos y del gobierno y direccién del donii

ciclio conyuga!l {articulo 4b),

b) De los Alimentos.

A los conyuges, ademas de la obligacidn general impuesta por el ma-
trimonio, se les obligﬁ a darse alimentos {articulo 52}, algo esencial para-
el buen funcionamiento y fortalecimiento del matrimonio; pero ademds esta res
ponsabilidad se hizo extensiva a sus hijos, disponiendose que a falta o imposi
‘bilidad de los padres, la obligacidn recaeria en los demds ascendientes, por-

ambas lineas, que estuvieran mds proximos en grado {articulo 53}.



- 127 -

La obligacion principal de dar alimentos es de Jos padres y a falte
de ellos de los ascendientes m3s proximos, con esto, se ha garantizado el de-

derecho de los hijos a recibir alimentos.

Los alimentos comprendieren la comida, el vestido, fa habitacidn y-
la asistencia en caso de enfermedad, respecto de Jos menores, los alimentos -
tasbién abarcaron los gastos necesarios para la educacibn primeria del alimen
tista y para proporcionarle algln oficio, arte o profesion honesto y adecua--

dos a su sexo y circunstancias personales {articulo 57 y 58}.

Se sehala de manera concreta el alcance de lo que significa el tér-
mino alimentos, los cuales no sblo consisten en la comida, como mucha gente -

cree,

Una forma de otorgar alimentos fue incorporando al acreedor alimen-
tario al seno de la familia del deudor, excepto en el caso de un cdnyuge di--
vorciado que recibiera alimentos del otro, y otra forma seria otorgdndole una

pensién suficiente al acreedor alimentario. (artfculo 59).

Lo anterior, establecid la obligacién de dar alimentos y el dereche
a recibirlos, derecho que no es renunciable, ni transmisible, ni es materia -

de transaccidn.

Si fueran varios los obligados a dar alimentos, tal obligacitn se =
dividia entre ellos por su importe, y si s0lo uno pudiese darlos, él Gnicamen

te cumpliria la obligacion. {articulo 62).



-~ 128 -

d} Del Parentesco.

La Ley sobre Relaciones Familiares, sdlo reconocid como parentesco-
al de consanguinidad y afinidad, siéndo ¢! primero de 10s nombrados el que -
se adquirid entre personas que descendian de una misma rdiz o tronco, y el -
segundo es el que se contrajo por el matrimonio consumado o por cbpula ilici-
ta, entre el vardn y los parientes de ta aujer, y entre 12 mujer y laos parieﬁ
tes del! vardn; en esta Ley no se reconocid comn parentesco a la adopcibn, se-
Ralandose que 1a adopcidn es un acto legal por el cual una persona mayor de -
edad, acepta a un menor como hijo, adguiriéndo respecto de &l todos los dere~
chos que un padre tiene y contrayendo todas las responsabilidades que el mis-
mo reporta, respecto de la persona de un hijo natural. (ar'tTculo 32,33, 34 vy

220} .

fstamos de acuerdo en cuanto a los dos parentescos que reconoce -
@ésta ley, mds no que excluya de esa categoria a la adopcidn, puesto que en -~
ello, se establecieron derechos y obligaciones para adoptado y adoptante, atn
cuando en forma exclusiva sea sdlo entre cllos, y mo con los familiares de -

ambos interesados.

¢} Cddigo Civil para el Distrito Federal.

Son diversas las normas del (5digo Civil que en forma directa o in-
di recta, se refieren a la familia o a sus instituciones, Por lo tanto seria-
prohijo mencionarlas en su totalidad, por lo que sdlo haremos referencia a -
las que considero esenciales y que de modo directo se ocupan de 1a institu~ -

cidn genérica del grupo familiar; y para sistematizar su examen, opté por -
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recurrir a los apartados que & continuacidn se mencionan, tomados de acuerdo-
con los capitulos del ordenamiento legal que mayor contenido tiene respecto a

la proteccidén y fines de la familia.

a) De los Derechos y Obligaciones que nacen del Matrimonio.

€n el capitulo 111 del Titulo Quinto, Libro Primero, del (6digo -
materia de este estudio, que lleva este libro, y que gran parte fue reformado
por decreto de 31 de diciembre de 1974, con el propbsito de establecer la con.
dicién igualitaria del hombre y la mujer, se consignan normas fundamentales -

sabre la familia, entre ellas tenemos:

1. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsa-
ble ¢ informada sobre el numero y el espaciamiento de sus hijos,
por lo que toca al matrimonio, este derecho serd ejercitado de-

comun acuerdo por los cbnyuges. (articulo 162)

€1 anterior articulo es una copia del contenido del pdrrafo segundo

del articulo 42 constitucional,

AMora bien, esta disposicidn consagra el derecho de los matrimonios
para p.rocrear los hijos que deseen y el espaciamiento de los mismos, disposi-
cion que el legisiador creyd conveniente promulgar ante la seria problemdtica
que enfrenta el mundo por el incremento de 1a poblacidn, situacién que da la-
idea de que el Estado debe imponer la limitacidon de nacimientos, lo que seria
anticonstitucional, ya que esto seria violatorio de las garantias consti[uci_q

nales de que goza el individuw, pues se le coartearia su derecho a ser padre-
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o madre, Se declara en el antecitado articulo la decisidn sobre el nimero y -
espaciamiento de los hijos, si bien es cierto que se agrega que esa decision-

libre, ha de ser tanbien responsable e informada.

2, Los conyuges deben contribuir econdmicamente al sostenimiento -
de) hogar, a su alimentacion y a la de sus hijos, asi como a la-
educacion de estos en los términos que la ley establece, sin per
juicio de distribuirse la carga en la forma y proporeion que - -
acuerden para ese fin, segin sus posibilidades, Aello no esta-
obligado el que se encuentre imposibilitado para trabajar y ca--
rezca de bienes propios, caso en el cual el otro cdnyuge atende-
ra integramente a esos gastos. {articulo 164)

Probab lemente esta sea la norma mas importante en materia de fami--

lia, pues establece las obligaciones fundamentales para la preservacidn de la
misma, como son el sostenimiento del hogar, de la alimentacidn, tante de Jos-

cnyuges com de los hijos, y la educacidn de estos.

3. Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio seran siem-
pre iguales paralos conyugese independientemente de su aportacion
econdmica al sostenimiento del hogar. (articulo 164 pirrafo se--

gundo)

De lo anterior resulta la condicién igualitaria del esposoy la es-

posa enh materia de familiay, por ende, del sostenimiento del hogar.
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Los conyuges y los hijos, en materia de alimentos, tendrin dere-
cho preferente sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su =~
cargo la familia y podrd demandar el aseguramiento de los bienes

para hacer efectivos esos derechos. (articulo 165)

El maridoy la mujer tendran en el hogar autoridad y consideracio
nes iguales; por lo tanto, resolverdn de combn acverdo todo lo -
conducente al manejo del hogar, a la formacidn y educacidn de -
los hijos y a la administracion de los bienes que a estos perte-
nezcan; y en caso de desacuerdo, el Juez de lo Familiar resolve~

ra 1o conducente, (articulo 168)

Estos preceptos consignan la preferencia de la familia sobre -

los alimentos necesarios para su subsistencia; y reiteran la igual situacidn-

en el hogar del marido y la esposa.

6.

E

rés plblico,

en cuanto al

Los conyuges podran desempedar cualquier actividad excepto la -
que dade la moral de la famllia o 13 estructura de @sta. (art1C£

lo 169)

contenido de este articulo, establece una normzs de estricto inte
pues tiende a proteger la moral de la familia y su estructura, ~

grupo soclal fundamental,

Se requiere autorizacidn judicia) para que el cényuge sea fiador

de su consorte o se obligue salidariamente con &}, en asuntos -
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que sean de interés exclusivo de éste, salvo cuando se trate de-
otorgar caucidn para que el otro obtenga su libertad, Pero di--
cha autorizacidon no se concederd ''‘cuando resulten perjudicados -
los intereses de la familia o de uno de los cdnyuges. (articulo-

175)

b) Casos de disolucidn de Matrimanio.

En estos casos cuando la sentencia cause ejecutoria 'el padre y la-
madre propondran la forma y términos del cuidado y la custodia de los hijos*'-

(articulo 259)

c) En Materia de Alimentos.

Estos comprenden la comida, el vestido, la habitacion y la asisten~
cia en casos de enfermedad, respecto de los menores, ademas, los gastos nece-
sarios para la educacidon primaria del alimentista y para proporcionarle un -
oficio, arte o profesidn honestos y adecuados a su Sexo y circunstancias per-
sonales (articulo 36), el Co6digo Civil también dispone que los "cbnyuges de-
ben darse alimentos! y que ''los padres estdn obligades a dar alimentos a sus~
hijos' asi como éstos a los padres igualmente, se previene que los he rmanos,
y dernés parientes colaterales tienen obligacion de dar alimentos a los meno--
res, mientras estos llegan a la edad de 18 ahos y tanbié&n deben alimentar a -
sus parientes colaterales dentro del cuarto grado, que fueren incapaces (artl
culo 302, 303, 304, 305y 306}, Estos preceptos también imponen la obliga- -
cién .a los .ascendientes o descendientes mads proximos en grado, segin los res--
pectivos casos y cuando hay inpasibilidad de los padres o los hijos,-en su.ca

so, para ministrarios.
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En la prestacion de alimentos se resume la cbligacion y el derecho-
de mayor trascendencia de la familia, pues del cumplimiento de la propla pres

tacidn depende la subsistencia y estructura misma de la familia,

d) La Patria Potestad.

En las normas referentes a esta institucidn se consignan también = -
1os lineamientos esenciales en cuanto al buen funcionamiento de la familia y-

su subsistencia.

Planiol, citado por Clemente Soto Alvarez, E/ define a la patria -
potestad como el conjunto de derechos o facultades que 1a ley concede al pa-
dre y a la madre, sobre la persona y bienes de sus hijos menores, para permi-
tirles el cumpliniento de sus obligaciones', la patriapotestad es un poder atri
buido a los padres como consecuencia de un deber juridico preexistente que -
consiste en la atencidn de los hijos originando asi “derechos funciones", -
puds estdn condicionados para el, por el fin para que fueron creados, es de--
elr, la proteccidon y educacidn de los hijos. (Artfculos 411, 413, h2%, 422, -

425 de) Cédigo Civil ya analizados anteriormente).

85/ Soto Alvarez Clémente. Prontuario de introduccion al estudio del Derecho
y nociones de Derechos Civil, Editorial Limusa, S.A. Segunda Edicidn .~
Heéxico D.F., 1979 pag. 120.
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CONCLUSIONES

La explosion demografica es consecuencia de la disminucidn de la mortandad.

La expansion de la poblacidn debe ser controlada en forma ripida y eficaz
pues los problemas que trae aparejada cada dia que pase van en aumento vy
si &sta no se tlega a reprimir, tales problemas serdn imposibles de reso}

ver.

Es insuficiente la difusidn que se da a la planificacidn familiar, asf -
como @ los metodos a traves de los cuales se puede lograr el control de -

ta natatlidad.

Las leyes que el Estado aplica para tratar de regular la explosién demo--
grafica deben ser mds rigidas, pues constantemente son violadas, ya que -

las Ssanciones que contienen son.poco drasticas.

El consumismo es el hecho de adquirir algo, por ese simple hecho, sin que

en realidad lo adquirido sea necesario.

Los elementos de! consumismo son partes importantes de &ste, sin los cua-
les su vida seria efimera, y son los que provocan el consumo irracional -

por parte de ia poblacion, como lo es |a propaganda o publicidad,

La publicidad es el alma de! consumismo, es lo que consciente o inconscien
temente dirige a la poblacidon a realizar la compra por la compra, lo que-

logra 5.traves de diversos medios de comunicacion,
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La legislacidn enfocada a regular a la publicidad 1o realiza en forma -
muy tenue, pues los pubiicistas emplean cualquier medio para lograr la -

venta del producto que se les encarga dar a conocer.

La Famitia a través de los afios es y serd el centro de toda sociedad, sin

importar la clase de familla que haya sido después de su origen.

El matrimonio es lo que consclida a la familiay a partir de &ste ya se =
establece juridicamente el parentesco, el cual, implanta derechos, obli--

gaciones y limitantes para los miembros de la familia,

Dentro de la familia es donde tiene origen la sociabilizacidn de sus -
miembros, es donde surgen los lazos afectivos, de ayuda mutua y de coope-

racion.

En la actualidad, la familia atraviesa por una grave crisis ocasionada -
por clertas dificultades que requieren pronta solucidn, pues esos proble-

mas estan ocasionando la desmembracion de Ja familia.

E! crecimiento y ordenacion de la familia, se encuentra garantizada =
a través de la exacta aplicacidon de la Ley, pues sin esto tales premisas-

serian nulas.

La Ley General de Asentamientos Humanos trata de que los asentamientos -
humanos se efectuen en forma equilibrada y se distribuyan en centros de -
poblacidn en todo el territorio nacional, y con ello lograr que mejoren -

las condiciones de vida de la poblacidn urbana y rural.
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La Ley Federal! de Radio y Televisitn y su Reglamento, al igual que la -~
Ley Federal de Proteccion al Consumidor y la Lley General de Salud, indi-~
can claramente los limites a que debe sujetarse la publicidad, protegién-

do con ello los intereses de la ciudadania, asi como su salud,

El Cddigo Civil establece las bases para que la familia tenga un desarro-
llo dptimo y se perpetue e indica que cualquier disposicidon que atente -

contra ella serd nula.

€l Estado a traves de diversas isncsiciones legales interviene para la -~
solucidn de tos problemas que engendra la explosidn demogrifica. para gue
el consumismo sea desarraigado vy para que la familia siga siendo la pie--

dra anquiar de la sociedad.
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