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oricen de.la conceptualizacidn de los derechos ‘alobales de los

nifios a nivel internacicnal data Ze 1324 a través de la "Declara-

cidén de Ginebra". Este texto gue constd de cinco puntos, prepara

do por la entonces "Unidén Internacional para la Proteccidn a la -

Infancia”, fué retomado por la Sociedad de las Naciones. En afios

sucesivos, fué extendido convirtiéndose en la base de la Declara-

cidn de los Derechos del Nifio adoptada por la Asamblea General de

las naciones Unidas en 1959,

En

relacidn con las disposiciones de derechos humanos en genetal.

los derechos otorgsados a los niflos pueden:

La

da

seres humanos en general, por ejemplo: condxcxones espec ale§

reafirmar o reflejar derechos otorgados a los seres humanos de

cualguier edad, por ejemplo: proteccidn

derecho a un nombre y nacionalidad, el derecho a. la
social.

mejorar, en relacidén a los nifios, las normas” aplxcables ar

de empleo, administracidon de la justicia ]uvenxl, condicionesk'
de . privacidn de la libertad.

referirse a temas de especial importancia o exclusividad a -

los nifos, por ejemple: adopcidn, educacidén primaria,; contac-
to con los padres.

mayoria de “los derechos humanos de los nifios" cae en la segun

y tercera de las categorias antes mencionadas: ellas elevan el

nivel de, o se suman a los derechos otorgados a los seres humanos

especialmente vulnerables, escencialmente dependientes 'y en Jdesa~-

rrollo.

Los Derechos humanos estan tradicionalmente clasificados en cinco

grupos: civiles, politicos, econdmicos, sociales y culturales,

Pese a ser especiales, los derecnos de los nifics scn una parte in

tegral de los defechos Ruranos. v también pueden ser clasificados



polxtxcos.r

En base ala anterior:
*

neficiarse de la seguridad social, el derecho a‘unznivél”de viv
da adecuado gque le asegure un desarrollo apropxado, y la prc--.

teccidn de la explotacidn en el trabajo.

Los Derechos Sociales de los Nifios incluyen eljdérecho'al;ni
vel mds alto alcanzable de salud y acceso a sgrvicios hédigos.,

el ‘derecho a los nifios minusvdlidos a un cuiéado‘éspéciai;iel‘
derccho a la proteccién de la explotacidn sexual y el secues-—
tro, y a la reglamentaciSn de 1a adopcidn.

* Los Derechos Culturales de los Nifios incluyen él”éergchqiakla
educacién, scceso adecuado a la informacién, recreacidn'y tiem. ..
po-libre, y participacidn en actividades artistléas ¥y culturax
les. L

"Otra forma de agrupar los derechos seria hablar de ptoviéién,:‘~'
proteccidn y participacidn. Dicho en otra forma, el derecho a ;w
fposeé:, fecibi: o tener acceso a ciertas cosas o. servicios, ‘el -
"derecho a ser protegido de ciertos actos y précticasl yel dere-
.. cheo a hacer cosas, expresarse y tener una voz efectiva sobre -
cuestiones que afectenla propia vida de una,

Ambos métodos de clasificacién son Utiles para analizar y compren
der. los derecnss d4e los nifos. Una clasificacidén nos muestra .por

ejempic, gue los nifios no tienen derachos politicos. La otra éug



-raya. el hecho Gue tienen muy pocos” derechss ‘tespecta.ala parti-

-eipacidn. - ‘ N T e

La"cuestiGn’a menuce s sresentada como &n qué medida ios dere- -
chos hhm;nbs‘pueden ser verdaderamente universales, dada 1z am- -
piiakgama‘de realidades econdmico - sociales, religiosas y cultu-
taies a lo largo del munde. Es posible vy dtil entonces estable--
cer normas que sean aplicables y aplicadas en todo el mundo? El

problema se agrava aparentemente cuando toca a los derechos huma-
nos de los nifies. En primer lugar, se dice, existen percepciones
significativamente divergentes de un pais al otro respecto a la -
_edad en la gue termina la infancia y respecto al papel del nifio -
en la familia vy en la sociedad. El hecho de que los métodos de -
crianza y socializacidn varian grandemente tanbién es visto como

un obstdculo mayor para disefiar reglamentos globales que regulen

el tratamiento de los nifios,

La; cuesticnes presentadas deben ser tomadas en cuenta pero no -

deben apartar de la clara evidencia gue, a pesar de las diferen--
cias de cultura, ideologia y nivel de riqueza econémica,toda una
gama de derecnos e los nifios son fundamentalmente compartidosk{f
por todos los pueblos. :

Pueden diferir las formas de lograrlos, y podrdn requerir o mefe-
cer una prioridad diferente de acuerdo-al tiempo y el lugar, pgrb
permanecen como precondicidn indivisible para el desarrcllo pleso

y armonigso del aifo,
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CAPITULD T ..~ o E

T MARCO TéORICO Y CONCEPTUAL DI LSS ﬂEREéHéSVHUMANDS;

Conceptos sobre Derach

a)

“Los Derechos Humanos son los derechos tradicionales;. ci~
viles, politices, econdmices y sociales que tiene la hum1'
nidad para vivir en una forma dgcente y civiizada Yy reci-

biendc el debide respeto y proteccidn”, *f

Lo anterior implica gue sea cual fuere el Derecho, este <
principio significa en primer término, gque todo poder del
Estado, deriva del Derecha y se ejerce de conformidad con
el Derecho miswme.

El Derecho en general, se funda en el principio supremo ~
del resceto de la persona humana.

De lo antes expuesto podemos entender que la evolucién - -
del Estado de Derecho no puede ser vivificada sin recu- ~
rrir a principios fundamentales Gue son ricos -en nuevas -
aplicaciones, comeo la dignidad del hombre, ser libre y su
jets do dereche ¥ la aspiracida a la justicia, gque impli~-
ca el trato en pie de igualdad de tzdes las miembros de -

la sociedad.

Asi, el Estado de Derecho sdlo puede concebirse y reali-=-
zarse donde los derechecs del hombre se recobnocen y resper.
tan plenamente.

Lo Derechos Humanos, como lo seflala la Declaracidn Ameri
cana sobre los Derechos del Hombre no nacen del hecho de
ser nacicnal de determinade Estade sino que tienen comec ~

fundamento los atribuzos de la persona humana.

Esto significa gque ne es el Estado el creador de: los dere

2/ modriguez y Rodriquez, Jesds. Introduccidn al Derecho Me~

xicano, ‘Decrechos Humanos.
Edic. UNAM, México 198Y, pp. 1Z,-17.
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‘chos humanos, sine que es la’naturaleza misma la que{ha -’

dado derechos al hombre desde que ex1ste, con sv. propia’-

naturaieza racionai.

Los Derechos Humanos son las facultades que todo ente hu-
mano posee el hechs de ser. ' i ‘

Dichas facultades son al mismo tiempo, las gque el hombre
tiene como ente individual y como ente social, 2sto es, -
como miembro de la sociedad, que a su vez, es el conjunto

de seres numanos gue habitan el planeta Tierra.

Por lo tanto, el ser humano que es la mds digna de todas
las naturalezas, nace con derechos innatos. Tales dere--
chas numanos o connaturales, o simplemente naturales, nor
man’ el ejercicio de las facultades gue el hombre tiene co
mo ente individual y social, éstos constituyen ademds el

fundamento, el conjuntc de principios abstractos e inmuta

bles de validez universal, sobre el cual se exigen las =

d}

instituciones juridicas, politicas, econdmicas, sociales
y culturales,

Al hablar de Derechos Humanes, hacemos referencia a las -

facultades que el Derecho, - conjunto de normas - reconc-

~ce-a los hombres por virtud de un imperativo ético.

La historia de los Derechos Humanos, es la historia del =~
género humano en su lucha incesante por el reconocimien-
to de tales derechos, iguales, inalienables e imprescrip-
tibles.

Los Derechos Humanos son los que clasicamente han sido co
nocidos como derechos naturales, objeto de estudio en los
viejos tratados de Derecho Natural, pero sometido a menu-
do a un condicicnamiento socioldgico que ponia en primer

plano algunos de esos derechos; por ejemplo: la propiedad

y negaba la existencia ce otros - cor eiemplo. el derechn

.al trakcajo.
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Los Derecnos Humanos son dersdhos de - la ~e'ssna. La per«
a

o

sona,es la realidad juridice griraria, es la condict

ooy
mode de ser del hombre que exlste, abierto y ligade a la
t:éscebdencia, coexistiendo y conviviendo con otros hom-~
bres, en un mundo en el gue ejerce su sedario sobre las -~
cosas.

En-esta triple dimensidn se constituy2 el hombre como per
sona cuya condicién implica las notas de dignidad y liber
tad.

©A su vez, la dignidad es propia de la persona humana y =~

cuando tal y.es, por-eso, !¢ radical y primariamente “su-

,yé'"QUé tiene que serle reconocido por el Derecho, en el

. que; se constituye su personalidad juridica mediante la or

: gan

acidn ée su libertad.

'VLa beertad, que se concede al hombre expresa el trato -~

£

Gue ‘merece ‘su dignidad. i/

Otro deVXDs cunccpios sobre Derechos Humanos 2/ esta en -~
algunos de los textos fundamentales mds rep:esentatLvV

que han regido a México, va desde la enumeracidn pura'y -
simple bajo el titulo de "La Igualdad, seguridad, propie~

‘dad y libertad de los ciudadanos {del Decreto de Apatzin-

gan-de 1614}, hasta su denominacidn como "Derechos del -~
Hombre y del Ciudadano", "Derechos del Mexicano y Garan~-
tias Individvales” ( de nuestra actual Const:itucidnl.

Par lo que se refiere a “Garantia" se hace notar que aln
admitiendo en un sentido amplio el hecho misro de qGue los
Oerechos Humanos se encuentran plasxadcs en la prepia ~
Constitucidn, significa, ya de gor si, una garantia, es ~
decitr los limites y condiciones con que otorga cada uno ~
de los derecius y liberzades de !a perscna humana gor  ~~
ella reconocides; ¥ gue no zod

pendidos sino con arregle a la

Bidart Campos, Jerman J. “Los
Edit., Ediar. Argentina, 197+, Pd
Rodriquez y Rodriguez, Jesls. "In
xicano Derechos Humanos"™ Edit, U

oduccidn al aerec%o Me
. México 1881, ?. 12.7



-3

en sgn:ido estricto. =1 téririno "Garantias” gue se-apli-
ca a la enumeracidn de derechns gue el gobierné*se comarg
mete a cespetar, adguiere su plena y justa significacidn
del hecho de gue la Const:tuciin Ag Se conctreta 3 IECOnc-
cer cuales son los Derecros Humanos, sinc gue también ore
cisa los recursocs y procedimientos gue deben permitir su
goce y respeto efectives.

En cuanto 2! término "Individyales”, éste se urilizaba cg
mo sindniro de Derechss Humanos, en la época en la que se
idencificapa a éstos con el reconocimientd de determina--
das libertades conectadas con la autonomia de los indivi-
duos.,

Enla Constitucidn de 1857, data el titulo de Derechos Hu
Humanos al catdlcgo de derechos y libertades que recono-
cia, postulaba al individvo come un fin en si mismo cuan~
do declaraba gue los derechos del hombre eran la base y

el cbjeto de todas las instituciones sociales.

Por lo tanto, en cuante a l!a utilizacidn del término "Ga- '’

rantias Individuales” per nuestra Constitucidn Politica, =~

reflesa ccn mayver rropiedad la de los derechos y liberta-
des de la perscna hurmana.

En un seantide estricts y actual, tanto en el -plan normati
vo como en el zerrenc Joctrinal las Garantias no son otra
cosa que los d:ferentes recursos y procedimientos especifi
cos tendientes a asegurac la proteccidn efectiva de tales
derechos y iibertades y por {ltimec, gue a maycr abunda- -
miento el contenids actual de nuestra Constitucidn respon
de, en una gran medida, al concepto y terminologia que -
orientan el proceso normativa e institucional en materia

de proteccidn de los derechas del hombre en el orden in--

ternacional.



c
¢y Politices y zsr otre iado estdn los Terechos Econdmicos, -

o

s
‘. clases'de derechos: tos Tradicicaslés: los-Perechos Civiles

Sociales y Culturales

A) Derechos Civiles ¥ Politices. '

Primero todos deremos tenr derechc a la vida, 1a libertad -
¥y la seguridad de nuestro personal, No podemgs vivir some-
tidos 'a la esclavitud, ser castigados en forma inhumana o'de

gradante.

Todos cebermos ser iguales ante la ley. no debemos ser encar
celados o exiliados por capricho de alguna persona; deberos
tener derecho a ser oidos con imparcialidad, si alguien nes
acusa de la comisidn de un delito, se ncs ha de presumir ing
centes mientras nc se nos pruebe nuestra culpabilidad.

Debe’ tener proteccidn nuestra vida, nuestra familia, nuestro
hogar 'y nuestra correspondencia, contra 1ngerencias arbitra-
rias. Si se nos persigue, nos ha de ser posible buscar asi-
ic en otro pais. Debemos tenr derecho a una nacionalidad; -
nos: ha de ser gosible contraer matrimonio y funcar una iami-
l1ia y nuestra familia deberd tener derecho a proteccidn. -
De igual manera, debemcs tener Jerecho a peseer bienes.

Asi también teneros las tan conocidas libertades fundamenta
les; libertad de opinidn y expresidn, libertad de pensamien-
to. de conciencia y <e religidn y la livertad de reunidn y -
aseciacidn con fines pacificos.

Todos debemos tener el derecho de participar en el gobierno

de nuestro pais, mediante elecciones e iqual acceso gue los

demds a los cargos pilblices.
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2} Derecnhcs Zcondmicos ¥ Sacialiss.

f£szos. inzluyen el 4 1 trabaic, a) de eleccidn del tra
a r

ot er &

pajo o condicicnes de trabajc eguitativas y satisfacrorias y
a la proteccidh ¢ontra el 2

odo hombre o mujer ha de tener derecho a' igual salaric st -
desempefia trabajo igual. Todes hemos de tener derecho al -
descanso vy al tiemzo libre. ’

Otro de nuestros derechos es un nivel de vida adecuado v as-~
to significa suficrente alimentacidn, vestido, vivienda, -
asistencia médiza y servicics scciales. asimisme, las ma-'~
dres y sus h1jos han de tener derecho a cuidados y asisten-—
cia especiales. Toda persona debe tener derecho a participar .
libremente en la vida cultural de la comunidad.

Cabe mencionar que todos 1os derechos peliticos, civiles, -
econdmicos, sociales y culturales gue se mencionan-agui es--
tan enunciados eén la Declaracidn Universal de 13 Derechos -
Humanos, Jue la Asambles CTcaeral de las Nacicoes Unidas apro
B3 »i 10 ce Diciembre de 194E sin gue un sélc sals votara ea
contra.

Todos los derschos enunciados en la Declaracidn nabrdn de -
ser disfrutados por todos, sin discriminacidn por motive de

raza, sexo, idioma, religidn, opinidn pelitica ¢ de otra in-
dole, origen nacicnal o social, propiedad, nicimiento u otra
condicidn. El priacipic de :igualdad y de nc discriminacidn

s fundamental no séle en los Pactos, sins en todas las acti
vidades de las Nacicnes tUnicdas, encaminadas a la gromocidn ~

de los Derechos Hunmangs

Por su parte, las Naciones Unidas han hecho redactar dos Pag
tos Internaclonales de derechos Humanos ~ 2L Facto de Dere-~-
chos Econdmicos, Socizles y Culturales y el Pacto Ze Dere- -

chos Civiles v Poliricos.~ Axmbos aprobados por unaninidag -



por la asamblea General el 16 fde Diciembre de 1985,
Existe el prepdsite de gue todas las obligacienes Jue con- -
trae un Estado, de confcrmicda

les 'y Poli

a
¢ .con el Pactu Ce Derechos CTivi
i <
fique el facuo.

<os, Se apliguen tan oo

n1o coto ese Estado rati

El Pacto de Derechos Izondmicos, Socizles y Culturales, no'-
obstante declara gue sus disposiciones se llevardn a la sric

tica progresivarente.

Existe una diferencia entre un derecho como el de reconoci--
miento de la perscnalidad juridica, al gue es posible dar -
efectos inmediatos mediante la preomulcacidn de medidas lega-
les y un derecnc como e! derecho a la educacidn gue requiere
dinerc, maestros y edificios antes de gue todos puedan dis=-

frutarlos.

Los Cerechos y los deperes scn caras de la misma meneda, ==
Cuando Las Naciones Unidas o0 ne importa quien exija respetd

a los Derechos Humancs, no solo denotan gue nuestros dere--

chos nan de ser respetadcs sino gue nosotrcs también deremos
respetar ios Sérechss 2lenos.  Para citar las palabras de la
ODeclaracién, gue a la letra dice: “Toda persona tiene debe-~
res respecto de la corunidad, puesto que 5310 en ella-puede

desarroliar iiire y glenamente su responsabilidad”.

Por . otra parte, nc €s posible el ejercicio irrestricto de -
los derechos nuzancs cuandc su ejercicio se interpone. coen -
los derechos de los demds. Ambos pactos previenen gue ningu
na de sus disposiciones se ha de interpretar en e! sentido -
de que alguien tenga derecns trazar de destrulr © a iimi--

tar indebidarmente los derecnos enunciades en los pactos.

Crras . restricciones difieren en los detalles, lo que depende

del ‘Cerecho de gue se trate, perc en varigs articulos del -
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Péctd‘de De;echbs Civilés vy Politicos se prevé jue los dere-
‘Cﬁé§‘énunciédos nc estarin sujetos a ninguna restriccién, . -
salvec las previstas pcr las leyes, y gque sean necesarias . .pa-
‘ra proteger la seguridad rnacicnal y el orden.piblico, la sa-
lud o a la moral plblica, o los dereches y las libertades de

los demds.

Las Maciones Unidas pueden tener la seguridad de que los es-
tados partes cumplen con sus promesas conforme a los Pactos,
obligdndolos a dar cuenta a un organismo internacional de -~
las medidas gue hayan tomado y de los progresos gue havan -
realizado. En ambos Pactos se prevé un procedimiento asi pa
ra presentar informacidn.

En el caso del! Pacto de Derechos Econdmicos, Sociales y Cul-
turales, el Consejo Econdmicos y Social de las Naciones Uni-

das es el drgano gue habrd de estudiar esos informes.

Puede confiar en la Comisién de Derechos Humanos, o en los -
organismos especializados de las Naciones Unidas para que le

presten- la asistencia £e sus expertos.

. Cada.pais tendri la a3 palabra en materia de derechos hy '
manos, ¥ no le serd posible a ningln drgano internacional, -
pasar por encima de la autoridad de los drganos supremos' de
cada Estado. Es légico esperar que los Estados se inspiren
en sus actitudes y en sus actos respecto de los derechos hu-
manos de sus nacionales, en las normas internacicnales elabo
radas por la comunigad internacicnal representada por las Na

ciones Unidas.

Respecto a la autoridad suprema en relacidén a los Derechos -
Humanos, cada pals tiene su propia constitucidn y su propio
régimen juridico que se encargan de esas cuesticnes, y es na
tural gque considere gue es mejor Gue cuestiones como las re-
ferentes a los Derechos Humancs, se decidan conforme a sus -

A

propios procedimientos. leves v costurmbres. . Ademas el Pacto
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“Uno de los logros alcanz

12
y Politices obliga a cada pais - parte en

cercicrarse de que siempre gue se han --

na persona, se ccnceda a @sta un

Con arregio al Derecho Internacional, los Estados son respon
sables de las obligaciocnes gue contraen y cabe presunir gue
ao . contraerian obligacicnes en materia de derechos humanos

'si no tuvieran la :ntenc:ién de cumplirlas.

| Ensefianza de los Derechcs Humanos.

.La.UNESCO, a fin de ayudar a los paises en desarrollo en la

ensefanza escolar, presta asistencia a los Estados Miembros .

‘en’la elaboracién de sus progranmas de ensefianza, formacidn

de maestros, construccifn de escuclas. acdernizacidn de sus
planes de estudiocs y produccién de buenos 1libros de texto.
La UNESCC ha prestado ayuda para la elaboracidn de programas
de desanalfabetizacidn en =mds de 3% Estados, con ayuda del -
Programa de las Naclones Unidas para el desarrolle. El Di--
recter de la UNESCO ha propuesto gue el mundo se fije una me
ta; erradicar el analfabetisro y carantizar a todo nifio -
cuandc menos seis afios de ensefianza para fines de siglo.

Uno de les principios de los derechos humanos mas importan--

tes es el referente a la educacidn y el respeto a los dere--
chos humanos. 3/

La ‘esgquela, al igual gue otras agrupaciones sociales, tiene
que desempedar plan y eficazmente la funcidn gque le corres--—

ponde a la

decs en los Derechos Humanos es ta -

a
lucha alcanzada es en contra de la ignorancia.

sla el Zerechc a la ensenan-

personal:dac humana® y tam- -

higunas sugesticnes scbre la snselanza acerca de los Derechos
Humanos, cc, 1663, 2. 13




nién a4 hacer efectivos oiros derechos y libertades proclama-
dcs en la Declaracidn Universal. R :

En el preambulo y en el articulo 26 de la Declaracidn seida
gran importancia al papel de la emsefianza y la formacién en

el respeto de los derechss huranos.

La UNESCO participa en forma directa, gara el desartollo ¥ -

mejora de la ensefianza,con el fomento de la comprensidn in~-.

ternacional, los dereches humanes y los ideales de paz me- -

diante la educacién.

Entre las actividades de la UKESCO encaminadas a la aplica--

cién del derecho a la educacién se encuentran las medidas pa:

ra fomentar la igqualdaé de acceso a la ensefanza, y en la -’

gue existe cuatro tareas: Combatir las discriminaciones en

la ensenanza, ampliar las oportunidades de educacidn de la .

mujer, desarrollar una ensefianza especial para nifios impedi-

dos 'y suprimir el analfabetismo.

Las discriminaciones en la ensedanza, sea cual sea el motive
constituye una causa importante de desigualdad.

Enp 1960, la Conferencia General de 13 UNESCO aprobd una Con-~
vencidn y Recomendacidn relavivas a la lucha contra las dis~
zriminaciones dentro de la ensefianza., En 1962, se aprobd un
protocolo para establecer un comité deo rtuenscs oficios facul~
"tado para resolver las controversias entre los Estados Par-~-~
tes en la Convencidn., Entrando en vigor en 1962 y que a fi-
nales de 1967 nabla sido razificada por treinta y nueve Esta
dos, se define la discriminacidn incluyendo toda distincidn,
exclusidn, limitac:6n o preferencia, fundada en la raza, el

color, el sexo, el idiora, la religidn, las opiniones politi
cas o de cualguier stra indole, el origen nacional o social,
la posicidn econdmica ¢ el nacimiento, gue tenga como fin o

consecuencia ia destreecién o alteracidn, la iqualdad en el

trato en la ensefanza.



Como ya se menciond la educacidn es de los grincizios
tantes ¢e los derechos humanos. ' La escuela tfien

e
¢idn. importante entre otras el de controlar la actitud
"comportamients de los futuros ciudadancs, sere el priorita--
rioc es el referente a la ensefanza.
Respecto a lo anterior, los gebierncs han decidido unir sus
eéfuerzos ¥ coordinar sus actividades por medio de las Nacig
nes Unidas para lograr lcs propdsitos seflalados en la Carta

que las personas, por encima de tode guedan vivir seguras.

La aplicacién de los derechos humancs en el mundo es en base
a los términos de la Carta, condicicén principal para la gaz -
mundial. El articule 535 ce la Carta contempla lo siguiente:
"Con el propdsito de crear las condiciones de estabilidacd y

bienestar necesarias para las relaciones pacificas y amisto-
"'sas entre las nacicnes, basadas en el respeto al principio -
de 1a igualdad de derechos y 21 de la likre determinacién de

los pueblos, la Organizacidn promoverd:

a) MNiveles de vida mas elevados, trabajo permanente para to-
dcs, 'y condiciones de progreso y desarrollo econdmico y -
social;

o

ta solucidr de problemas internacionales de caracter eco-
némico, social y sanitario, Yy de otros problemas conexos;
y ia cooperacién internacional en el orden cultural 'y edy

cativos 'y

c} ‘El respeto universal a los derechos humanos y a las liber
tades fundamentales de todos, sin hacer distincidn, per =
motivos de raza. sexo, idioma o religidn, ¥y la efectivi--

dad de tales derechos y libertades”.
En 12 Declaracidn Universal se presta gran atenc:idn a-la’en--
sehanza y, por comsecuenc:a al naestro. Y esto es porque-la

enseflanza forma parte de la Declaracidn. Llas condiciones de



15

seguridad econdmica y soccial gue son un requisito para la -
1 nos dependen pdsicamente de -

e
fatiza; el maestro e5 el encargado de dar a concger la
cidn Universal. E

declar n el articulo 26 de la Declaracion -
se define la funcidn de la ensefanza: "La educacidn tendrd

por objeto . . . . el fortalecimiento del respeto a los dere
chos humanos y a las libertades fundamentales; favorecerd la
comprensidn, la toleracia y la amistad entre todas las nacigo
nes y todos los grupos €étnicos o religiosos; y promoverd el

desarroclle de las actividades de las Naciones Unidas para el
mantenimiento de la paz". La educacidn en torno a los dere-~
chos humanos es un medioc de desarrollar las cualidades huma-
nas y establecer una vida en armonia entre los pueblos en un

mundo formado por paises unidos entre si.

ta educacidn tiene su base primordialmente en la escuela, -
donde los a2lumnos aprenden con sinceridad y fundamento para.’.
enjuiciar las normas de la sociedad y asumir deberes y res--
pcnsabilidades con la gente que los rodea y después con'la’-

sociedad.

La escuela tiene también comc tarea de ensefiar alos alumnos
la historia de los derechos humanos y el contenido y signifi
cado de las declaraciones mcdernas de derechos, como por. = --
ejemplo la Declaracidn Universal; la Declaracidn de los Derg'
chos del Kifio y los Pactos Internacionales de Derechos Huma-~
nos.

La enseflanza de los Jerechos humanss es la tarea mis extensa

de la educacidn para la comprensidén internacional.

Los conocimientos y actitudes que se desempeian en torno.a
la educacidn estdn ligados con los principios y la practica
de los derechos humanos y son los siguientes:

1.~ Una actitud de aceptacidén frente a personas de distinta

232, religiln,iculiue y nacivnelidad.



a

b)

™

e)

W0

n

-

Un

La disposicidn a formarse

El reconocimiento de gue los-derechos humanes bisicos

son: iguales para todos.

La tolerancia de las discregancias en las conviccio-- |
nes, Ribitos y sistemas socizles, econdmicos y politi
COS.

La apreciacidn de la aportacién de los extranjeros a

aspectos importantes de la civilizacién.

El interds por el arte de otras culturas, y el recong

cimiento de su valor, con la capacidad para aprgcia:-5
lo. ' ,

La capacidad y el deseo de examinar cuestiones de di-:

versa indole desde el punto‘de vista de los-extranie-

‘rosy {y.una opinidn acerca de las personas basindose)

ce ponerse en 2! lugar de los otros. ) » AL

idea general acerca.de’
los extraniercs y la opinidn acerca de las personaé:-
pasindose mis en la realidad de les hechos‘que en los
prejuicios y en las ideas estereotipadas. :
El desec de cooperar con los extranjeros para:elimi~-
nar sufrirmientos, respetar los derechos humanos.y ﬁ55 i

tener la paz.

La disposicién a considerar ios grandes problemasicon
que se enfrentan hoy los pueblos desde un punto de. -

vista nacional.

conocimiento y una comprensidn de los demis pueblos y

paises, de 1a raza humana y de las condiciones de la so-

ciedad actuzx! s=on necesarias, utiles y adecvadas para fo

mentar aguelias cualidades.

La extensidn de ese conccimiento es ilimitada. ruede fomen-

rarse en” la mayoria de las enseianzas y disciplinas académi~




cas, de-las; artes y-de las ciencias: existen innumarahbles -
fuentes de conocimientos con sus caracteristicas especificas.

que puedan servir para los fines gue se persiguen.

coro ya se habia comentado unz 4e las actividades que se rea
liza en ias escuelas o gue elaboran los maestros para fomens
tar esas caractersiticas en Sus alumnos es la ensefianza de
los derechos humanos, aungue se maneje de manera indirecta.-
Por ejemplo., a los escclares se les inculca ideas sobre los
derechos humanos de tocdas ias personas acerca de Sus <arac-
teristicas sociales y culturales, asi como le simpatia y la
preacupacidn por sus problemas apreandiendo de un mundo redu-
cido, las necesidades, temores y aspiraciones son muy seme--
jantes. Las Naciones Unidas y sus organismos especializados
efecrian une labor muy importante para ayudar a los paises
a elevar 1os niveles de vida, mejorar los servicios sociales
o desarrollar y proteger sus caracteristicas culturales, to-

da esto en una lucha en pro de ios derechos humanos.

El papel impor-ante del maestro o del profesor en la escuelas
es el de abordar repetidamente teras relacicnados con los de
rechos humanos, orden y justicia, mantenimiento de la digni~
dad individual, imgertancia de la verdad y la objetividad ~

respeto mutuo. A los alumnos se s ensefa a distinguir en-
tre la liberzad y el libertinaie, el progress econdmico de -~
la codicia, la autoridad de la tirania. También a los alume~
nos tienmenn cada ver mas amplio un panorama de la vida y es~
to a su vez cred una necesidad cue los conceptos relativos a
los dereches humanos se les dé unaz mejor atencidn: la digmi-
dad individval se refiere al respeto a las minorias o en la

participacién resgcnsable en l2 vida de la comunidad; la jus
ticia personal debe relacionarse cen las normas de derecho

entre las naciones: la seguridad econdmics del grupo entendj
da oeme el gue no haya gente gue gadezca $e pobreza. Por <

otra parte, ia ensefianza de los derechos humanos es una for-
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ma de educacion moral y civica que se refiere a las .relacio-
nes de:los individuos con.la sociedad y_.a su vez'las socieda
des entre si. )

En la Declaracién Universal de Derechos Humanos, los maes: -
tros y profesores encontrardn una base desde el punto de vis
ta moral y un conjunto de principios reconocidos internacio~

nalmente y en los cuales se funda la ensefanza.

Algunos principios rectores que ayudan al personal docente -
a una mejor comprensidn a la Declaracién 'y elaborar progra--

mas sobre Derechos Humanos se encuentran a continuacidn:

La ensefanza del desarrollo histdrico de los Derechos Huma-
nos puede servir como base intelectual a la escuela: actual-
mente; sus caracteristicas importantes deben crearse sobre -
las tradiciones o costumbres sociales y morales de cada so--
ciedad, Las personas buscan en diversas partes conceptos so
bre Derechos Humanos y puede gue sean mis eficaces si se ba-

san principalmente en la ensefianza.

El maestro indica si las ideas de los derechos humanos ten--
gan origenes distintos en base a conclusiones diferentes, -~

los anhelos de los pueblos son basicamente los mismos.

Ante los grupos o clases sociales distintas lucharon por con

quistar los Derechos Humanos y al mismo tiempo eran benefi-~-

ciados con los mismos. La Declaracidn Universal y los Pac--

tos coordinan a nivel mundial y proclaman derechos gue qo--
"

zan todo el munde, "un Liew para todos porque pueblos y na--

ciones deben buscar”,

Las diversas sociedades no alcanzan por completo los objeti-
vos establecidos en la Declaracidn. Muchas personas no con-
siguen siquiera los derechos que otras han dado y ningln go-
bierno se atreve a afirmar que garantizan por igual a todo
ciudadano el disfrute de los derechos.
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Existe una liberzad sin qué puedan los pureblos conseguir -
sus derecnos basicos.

Al inicio de la Declaracidn dice: ™la libertad, la justicia
y..la paz en el mundo tienen pcr base el reconocimiento de la
dignidad intrinseca y de los dereches iquales-e inalienables
de todos los miembros de la familia humana®. Para una mejor
comprensidn del mismo es que se informe y ayude a otros pue-

‘blos a conseguir ia libertad persona y el disfrute de sus = -

propios derechos.

La Deélaracién Universal presenta relaciones humanas en la -
cual los derechos que tiene un hombre equilibran los deberes
que tiene que aceptar. ' i oF
Dentro de los principics de libertad y de éxpresién, en la -
escuela se ensefia gue cuando la libertad no tiene sentido de
responsabilidad puede caer en abuso de libertad o libertina~
je.

La educacidn en cuanto a derechos humanos debe ir acompafada
del  ejercicio tanto de derechos como deberes en la vida dia-
ria, ‘El ambiente que debe prevalecer en 12 escuela, debe -
ser de un trato de igualdad para todos los individuocs. Los
piincipios de los derechos humanos se manifiestan en la orga
nizacién y administracidn de la vida escolar, en los métodos
pedagbgicos, en las relaciones entre maestros y alumnos y en
tre los propios maestros: asi también la participacidn de es

colares y profesores al bienestar de la comunidad.

En estudios recientes de dos organizaciones internacionales
‘no gubernamentales de profesicnales de la ensefianza sobre la
educacidn de los derechos humancs, gue las indicaciones ofi-
ciaies impuestas por las autoridades nacionales son caracte-
risticas normales del sistema pedagdgico.

El pian oficial de estudios de la ensefanza secundaria’en =
forma general, revisadc en 1%62, anexa algunos puntos a este

respecto.




*La vida. es una zociadad democrdtica gue gstd organizada por-
a a

‘personas linres ¢ independientes. La libkore indegweu-~

f]

dencia no deben ser.un fir en si mismas sino gue han dc cons
tituir la base de la cooperacidn. En cuanio a4 la edyracidn
spcial es tarea :imporsante gue debe anexarse en las activida

des escolares referentes a la verdad y la juscicia, al valor

del ser humano, 2 la inviolabilidad de la vida, y asi a la -
integridad perscral. £! sentidc de sclidaridad vy
N

¢ responsabl

lidad social e los jévenes debe sobrepasar ios limites de -

H
la famiiia y ics carientes, los amigos y la escuela para - -

crear un mayor numers de socledades.

Algunos ejemplos de determinadas disposiciones gue sehalan
la necesidad de poner atencidn en la ensefianza en todos los
gradss a la educacidn de los derechos humanos mencionados en
la Deciaracién Universal en relacidn con algunos paises como
Ecvador, India, Noruega y panamd. Otro ejemplo sellalado en
Buligaria, Cuba, Mongolia, Rumania y la URSE, acerta de la -
ensefanza de los derecnus nuwanas se lleva a cabo durante -
toda la vida escolar de acuerdo con los programas oficiales.
El: contenide de las disposiciones contribuyen al conecimien-

to y comprensidn de los derechos humanos.

AGn cuando en otros paises no hay instrucciones oficiales a

la ensefianza a los derechos humanos, las autoridades educatj
vas estdn rratando de hacerlo, mediante conmemoraciones caomo
el Dia de los Derecnos Humancs {10 de diciembre), el Dia de

las Naciones Unidas {24 de octubre}) y el Dia Internacional -
para la eliminacidén de tcdas las formas de discriminacién -
racial (21 de marzo), el documentarse con claridad, la publj
cacidn de articulos en revistas del personal docente, la or~
ganizacion de conferencias de profesares y otros medios indi
tectos. La ensefanze schre los derechos humanos variard de

una escuela a otra de acuerdo con la experioncias de los maes
tros y con contenida del plan de estudios y no estar como -~



21

una asignatura. independiente.

“La enseﬁanzé se éivide generalmente en tres partes: a) histo
ria. de la lucha por los derechos y libertades; b} examen de
las Declaraciones y Pactos aprobados por las Naciones Unidas
v - 1a labor de los organismos especializados en la aplicacidn
de los derechos humanos: y c) prdctica de los derechos en la
vida de la escueia y la comunidad mediante la participacidn
de los alumnes en la direccidn de sus actividades la presta-
cidn de servicios sociales y tn interés activo en los asun--
tos civicos., sin restar reccnocimients a los avances logra-
dos enel disfrute de los derechos, ocasionaimente hablamos
también de las desigualdades e injusticias actuales, mani--
festando violaciones de derechos y libertades como el apar-
theid, el colonialismo y el neocolonialismo, los perjuicios

raciales y otras formas Ze discriminacidn, propiciando en -
t

los alumnos una realista vi © a estas cuestiones
y en el futuro, siendo adulte la necesidad de con-
tinuar trabajando en pro de 1$s dergchos numance.

Respecto al creiterio y metodologia aplicada en la ensefianza
de'los derechos humanos, podemos afirmar en pzincipié. que =
en cuanto a la ensefanza primaria, la educacidn es en buené,:
parte. indirecta, no obstante que ya se empiece a dar a cono-
cer la historia de los derechos humanos en los textos de lec

tura y algunas otras actividades

En cuanto a la. ensefanza secundaria, los programas de estudio
contemplan posibilidades para la ensefianza tanto directa co-
mo-indirecta de los derechos humanos, iacluyendo en los Glti
mos cursos el estudic de los fundamentos juridicos, morales

e histdéricos de los derechos y libertades y una cierta apre-
ciacidn critica del respeto o violacidn de los derechos huma

nos en determinados cascs de la sociedad moderna.

La via mas directa en cuanto a la ensefanza de éstos dere- .-
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éhos consiste en los cursss ce historia, estudios socraiss,
religidén y literatura vy, en relacidn con los ptobléﬁas,fecig
les, ‘'en bislogia y asignaturas conexas. :
También existen sisteras educativos que implementan una asig’
natura general para aguelios alumnos gue ocupan los dltimos -
cursos referentes a la problemitica moderna o de la democra-
cia en la que se abarca detallada el punteo relativeo a los dg

rechos humanes.

Independientemente de lo anterior, los estudiantes tienen la

alternativa de enriquecer sus conocimientos scbre los siste-~

mas” democraticos y el respeto a los derechos de los demds en

los conseios,clubs v sociedades de estudiantes gque funcio--~
- nan en algunos centros de ensefianza media.

De esta manera, se nan creado consejos de alumnos para que ~
"éStbs puedan manifestar su opinidn sobre las actividades es~

colares y extraescolares, Asimismo, los consejos también =~

efectban programas de aygldz social y recolectan fondos para
beneficio de planes de aistencia en el pais o fuera de éi. -~
También existen clubs de estudiantes gue tienen como fin la
ayuda ¢ servicic a la comunidad, y sus actividades varian ~
desde apoyar a los estudiantes mds jovenes hasta la realizs

cién de campafias en beneficio de la Cruz Roja Juvenil.

Es de importancia resaltar lo referente a la ensefanza de dg
rechos humanos en la formacidn de profesores dado gue alqu~~
nos paises manifieszan gue los estudiantes del magistario re

ciben alguna instruccidn al respecto.

Cabe senalar que los organismos intermacionales como son la
ONU, la OIT v la UNESCO, se nan preocupado por preparar esco-~

lares que iacluyan el estudio de los derechos humanos, pero
nientras los maestros o persenal docente en yehril nn dis~-
pongan de los conocimientos y apoyos para su formacidn y-lle

var a cabo dichos programas, los resultados siempre seran es
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casos. Por . tal motivo, las medidas destinadas a promover la
ensefianza en materia de derechos humancs deben empezar obvia
mente con la formacién del personal docente. Dicha forma- -
cidén trata especificamente de completar o ampliar la educa--
cién general de los estudiantes sin titulc de maestros y a -
la vez ofrecerles los conocimientos especializados y las téc

nicas profesionales gue necesitardn para ensefiar a otros.

Al -ocuparse de la ensefanza de los derechos humanos, quizi -
mds gue en cualquier otra esfera de la educacidn, los estu-
diantes necesitan tener cierto grado de seguridad y confian-

za en si mismos.

La importancia cada vez mayor que se atribuye a esta ensefian
za en 'las escuelas, como parte de programas m3s amplios. so--

bre la educacidén para la comprensidn internacional.

Respecto a lo anterior, cabe sefialar que en México, no exis-
ten métodos o sistemas instaurados en pro de la ensefianza &
los derechos humanos, aspecto que debiera abarcarse dentro -
del sistema educativo nacional, a tcdos los niveles,en vir--
tud de qu~ la ensefianza de los derechos humanos no requiere
interrumpir ni sobrecargar el programa establecido, sino mas
bien enriquecerlc mediante la introduccidn de actividades, -
contenido y materiales nuevos orientados a fomentar la com--
prensién y el respeto de dereches y libkertades, utilizando -
recursos tales como bibliotecas, periddicos murales, museos,
prensa, cine, radio y televisidn, asi como métodos activos -
como pudiera ser la libre discusidn entre alumnos y profeso-
res, después de ver reproducciones de cuadros, fotografias -
o peliculas, o bien de leer algin articulo que plantee pro--
hlemacs relacionados con los derechos humanos, ayudando de -
esta  forma a definir sus impresiones e ideas y a desarrollar

sus facultades criticas y su capacidad de juicio, teniendo =~



como objetive principal la preccupacidn. gor la humanidad y -
su bienestar, o dicho de otra forma, el respeto de los dere-

chos humanos.

De todo lo anterior, podemos resunir gue el objetivo primor-
dial del estudic de la Declaracidn bUniversal de derechos Hu-
manos no es ocuparse tnicamente de los articulos en cuanto

tales, sino introducir los principios de la Declaracidn de -
tal forma que se fomente un interés permanente por los Dere-
chos Humanos tanto en los estudiantes como en los maestros o

profesores.
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ANALISIS DE LA COMISION DE DERECHOS HUMANOS

Carta de las Naciones Unidas.

El predmbulo de la Carta de las Haciones Unidas expresa los
ideales y los objetivos de todos los pueblos cuyos gobiernos
se unieron para formar las Naciones Unidas. Dice asi: No-
sotros los pueblos de las Naciones Unidas resueltos a preser
var a las generaciones venideras del flagelo de la guerra, -

que dos veces durante nuestra vida ha infligide a la Humani-

daé sufrimientos indecibles, i b4 £ --
chos fundamental : ey 3 i i 4

la persona human i o =
u} ie ) i zand iefas,

A crear condiciones bajo las cuales pueden mantenerse la jus
ticia y el respeto a las obligaciones emanadas de los trata-

dos y de otras fuentes del derecho internacional,

A promover el progreso social y a elevar el nivel de vida .-
dentro de un concepto mds amplio de la:-libertad,

Y con tales finalidades

A practicar la tolerancia y a convxvir en paz como buenos ve:

cinos,

A unir nuestcas £uerzas para el mantenxmxent
segurldad internacionales, - -

A asegutar, medxan:e la aceptacxon 4 ‘prxncxp
cidn de métodes, gque no se usari 1a fuerz

servicio del 1nteres comdn, Y-

A emplear un mecanismo -internacionai para promover. el progra -

so econdmico v social dé todos 168 puenlos:
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Hemos decidido aunar nuestros esfuerzos para realizar ‘estos

~de5i§nios. :

. Por 1o Eanto, nuestros respectivos Gobiernos, por medio de
Hréptesentantes reunidos en la ciudad de San Francisco, gue
hanlexhibido sus plenos poderes, encontrados en buena y: de-
bida forma, han convenido en la presente Carta de las Naéig
nes‘Unidas, y por este acto establecen una organizacidn in-

ternacional que se denominard las Naciones Unidas.

Las "Naciones Unidas" fue un nombre concebidc por el finado
Presidente Franklin D. Roosevelt. Se empled por primera -
vez en la Declaracidn de las Naciones Unidas del lo. de. ene
ro-de 1942, cuvando los representantes de veintiseis nacio--
nes establecieron el compromiso, en nombre de sus Gobiernos
de proseguir juntos la lucha contra las Potencias del Eje.

La Carta de las Naciones Unidas fue redactada por los repre
sentantes de cincuenta paises, reunidos en San Francisco .=
del 25 de abril al 26 2c junio de 1945, en la Conferencia -
de las Naciones Unidas sobre Organizacidn Internacional.

Los representantes basaron sus trabajos en las propuestas -
formuladas por los representantes en China, Estadés Unidos,
el Reino Unido y la Unidn Soviética, en Dumbarton Oaks en - "
agosto - octubre de 1944. ' i

La Carta se firmé el 26 de junio de 1945. Polonia, gque 'no
estuvo representada en la Conferencia, la fikpé mas tarde,
convirtiéndose de todos modos en uno. de los 51 Estados Miem

bros fundadores.

Las Naciones Unidas adquirieron existencia oficial el 24 ‘de
octubre de 1945, al quedar ratificada la Carta por China; -

Estados Unidos, fransia, e;xneiho Unido. y la Unidn Soviéti-
ca, y por la mayoria de-los~dem§s_fifmantes. El 24 de ooty



tre ée celebra ahsra-en-todc el mundo, como-el Dia de las -
Nacignes Unidas. : g i §
Destacan .entre 1o0s progdsitos. y principios de las Naciones
Unidas el:

Mantener la paz y la seguridad internacionales;

Fosentar entre las Naciones relaciones de amistad;
Realizar la cooperacidn internacional en . la solucién de -
problemas internacionales de cardcter ecendnico, social,
cultural o humanitario y en el desarrollc y estimulo del -

respeto a los derechos humancs v a las libertades. funda--

zentales de todos;

Los Mienbros Zardn 2 las Naciones Unicdas toda clase de ayu
da en . cualguier medida gue adopte 13 Organizacidn, de - -
acuerdo con la Carta, y no ayudardn a Estado alguno contra

el cuai ia Srg n estuviere ejerciendo accidn preven
tiva o coercitiva.

La Carta de las Naciones Unidas es el primer instrumento -
gue menciona la Recomendacidn de la UNESCO en su defini- -
cidn de los derechos husanos. La Carta es la Constitucidn
de las Maciones Unidas, y ccmo tal reglazenta las atribu--
ciones y funciones de la organizacidén. Es al mismo tiempo
un tratade multilateral del cual son parte todos los Esta-
dos Miembros de la ONU. Como tratado, la Carta de la ONU
establece los derechos y las cbligaciones de éstos.

El predmbulo y siete de los 111 articulos de la Carta de
la ONU se refieren a los cderechos humanos. Se trata de --
los articulos 1, 13, 35, 56, £2, 68 y 76. Los mis importan

1, o1 85 v el 56.

El articule 5SS impone a la ONU la obligacidn de promover -
- eto universal a los derechos humanos y a las liber
:ndamentales de todos, sin hacer distincidn por 'mo-

raza, sexc, idioma ¢ religidn, y la efectiwvidad -



de. tales derechos y libertades” A'suivezi.las Eé:édoslaieg
u

';btos se comproﬂeten —-“en“el*Articulo 56 .~ a. tomar mgdidés.
a

W
A

conjunta ¢ separadamente, .&n =ssp i8n con la-Organiza~ . -
‘cién, para la realizacidn de los propdsitos consignados en -

el Articulo 55",

Asi pues, la Carta, impone a la ONU y a sus Estados Miembros
la obligacidén de promover la efectividad de. los derechos hu-
manos. Esta obligacidn, tiene fuerza de ley en el Derecho -
lnte:hacional. Ya que se encuentra estipulada en un tratado
- la Carta de la ONU - gque los Estades Miembros han rétificg
do.

Por consiguiente. ningin Estado Miembro de la ONU puede afir
. mar Qéliddmenie que es libre, en el plano del Derecho Inter-
- nacxonal. para violar derechos humanos fundamentales.

. Por supuesto, todos sabemos gque existen gobiernos e indivi--

8 duos que no cumplen sus obligaciones legales. Pero la exis

tencxa de cliusulas de la ONU sobre derechos humanos reviste
'qgan—lmpo:tancxa, porque la simple enunciacién de las obliga
ciones legales tiende a disuvadir a los individuos y gobier--
nos de la ejecucidn de acics ilegales. o por lo menos a redy

cir la comisién de éstos.

Mis aldn, antes de 1945, fecha en gue entrd en vigor la- Carta
de la ONU, los dereches humanos de los ciudadanos de un Esta
do eran considerados, seqgdn el Derecho Internacional, asunto
de jurisdiccidn interna de éste. £llo significa que, salvo
excepciones de poca monta, los Estados no tenian una obliga-
cidn legal internacional de respetar los derechos humanos de
sus ciudadanos, y ningdn cuerpo internacional ni otros Esta-
dos podian pedirles cuentas por la vioclacidn de tales dere--
chos.

La Carta de la ONU no contiene una definicidén o un lista - -
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de "derechos humanos y libertades fundamentales”. En este
aséecto sus cldusulas scn “eldsticas”, en el sentido de -
- gue rige: fara todos los derechos y libertades especificas
que la ONU caracterice, en posteriores acciones y medidas,

como "derechos humanos y libertades fundamentales”

La Carta de la ONU es muy especifica, en cambio, en: la pro
clamacidén del principio de no discriminacién (*sin hacer -

distincidn por motivos de raza, sexo, idioma o religidn")

para el goce de los "derechos humanos y libertades: funda

mentales”.
De.esta manera el principio de no discriminacién riée pgfﬁ;
todos los derechos 'y libertades gue abarca la defini;i&n/—
de la Carta de la ONU, : : E -

Al definir los derechos humanos de conformidad'con;ia,'éai

ta de ‘las Naciones Unidas”,.la propia Recqmehdaciéh:de;la;~
UNESCO acepta el caridcter evolutivo del concepto de'fdeﬁe-
chos humanos*, asi como el principio de no discriminacidn
de la ONU.

Entre los instrumentos de ésta que se deben tener en cuen-
ta para determinar qué derechos especificos se consideran

hoy "derechos humanos y libertades fundamentales® segin el
sentido de la Carta de la ONU., figuran la Declaracién Uni-
versal de los Derechos Humanos y los dos Pactos Internacio
nales de Derechos Humanos. Son los instrumentos gue la Re
comendacidon de la UNESCO menciona en forma expresa en su -
definicion de estos derechos.

También existen numerosos instrumentos internacionales en
esta mater:a gque tienen su fuente en la Carta de la ONU. -
Los mds importantes para el caso son la CConvencidén sobre
el Genocidio, la Coavencidn Internacional sobre Elimina- -
cidn de todas las formas de Discriminacidn Racial, .la De--

“claracidn de la GONU sobre Eliminacidn de..la Discriminacidn
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contra-la Mujer, y su Declaracidn de.los Derechos d§l~Niﬁo.:/'

Declaracidn Universal de Derechos Humanos.

La Declaracidn Universal de los Derechos Humanos fué aproba-’

-da’por.la Asamblea General de la ONU, por unanimidad, &1:10

:de’diciembre de 1948, Como exposicidn de principios.y aspi-.

: raciones humanas, tiene mucho en comin con la Carta Magna, -

la Declaracidn Francesa de les Derechos del Hombre, la Decla
racidén de la Independencia Norteamericana y la Carta de Dere
chos de E.U.A. T

La Declaracidn Universal debe situarse entre estos grandes -
documentos histdricos, aunque sblo sea porque es. la primera
codificacidn amplia de los derechos humanos reconocidos en -

el ambito internacional.

Resulta inconfundible su deuda a esa lucha en la bisqueda de
la libertad “Todos los seres humanos nacen libres e iguales
en dignidad y derechos”, proclama al Articulo 1 de la Decla-
racién Universal, y en el 28 agrega que "Toda persona tiene
derecho a que se establezca un orden social e internacional
en el que los derechos y libertades proclamados en esta De--

claracion se hagan plenamente efectivos”.

Asimismo, las constantes afirmaciones de los gobiernos, ya -
sea con fines de propaganda o por auténtica conviccidn, de -
que los derechos proclamados en la Declaracién Universal.son
fundamentales e inalienables, han revestido a ese instrumen-
to de una gran importancia simbdlica. Una de las consecuen- ~

ctas de ello es gue en tada ol

creer cada vez mids gque los gobiernos deben respetar los dere
chos humanos proclamados en la Declaracidn Universal, y que

tienen la obligacidn internacional de hacerlo.

Hum

*/ Buergenthal Thomas y V. Torney Judith. “Los Derechoc
ina,

nos", Edit, Distribuidora Argentina, S5.R.l. Argent
1977,

(3

:nS  la yente na llegado.a - - -
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Comg layéiesxén poiitica 'gue engendra ia opinién piblica na-
cional y wmundial es muchas veces el Gnico remedio de Jue se <
dispone para impedir violaciones en gran escala de los dere-
chos humanos, el cardcter legal de la Declaracion Universal
tiene menos importancia gue la firme conviccidn de millones
de personas, en todas partes del mundo, de que dicha Declara
cidén proclama sus derechos, y gue los gobiernos se han.com—=',
prometido a respetarlos. : ’

De esta manera, la Declaracién Universal estd compuesta de -
30 articulos, gue comprenden derechos civiles y politicbs. Y

derechos econdmicos, sociales y culturales.

ne que "todos los seres humancs nacen 1ibre$ e,igualés_gn,

dignidad y derechos” y tienen “"todos los derechos

des proclamados en esta Declaracidn, sin distincidnalquna -

de cualguier otra condicibn”,

Los derechos civiles y politicos reconocidos en’ los articu-=
los 3 a 21 de la Declaracidén comprenden: el derecho a la vi-=
da, a la libertad y a la sequridad de su persona; la liber--
tad de la esclavitud y la servidumbre; la libertad de no ser
sometido a torturas ni a penas o tratos crueles; inhumanos o
degradantes; el derecho a tener igual proteccidn de la ley;
el derecho a un recurso efectivo juridico; la libertad de no
ser arbitrariamente detenido, press ni desterrado, el dere--
cho a ser oido piblicamente y con justicia por un tribunal -
independiente e imparcial: el derecho a que se presuma sSu =
inocencia mientras no se pruebe su culpabilidad; el derecho

a no ser objeto de injerencias arbitrarias en su vida priva-
da, su familia, su domicilio, o su correspondencia; su liber
tad de movimintos; cl derechn de asilo; el derecho a una na-
cionalidad; el derecho a casarse y a fundar una familia; e} .
derecho a la propiedad; el derecho a la libertad de pensa=- «



miento, ‘de conciencia y de religidn; libertad de opinidn.y -
de expreésidn; derecho a la libertad de reunidn y asociacién;
ée:echo‘a participar en el Gobierno de su pais y el derecho

yﬁe acceso, en condiciones de- igualdad, a las funciones pibli
cas, - :

Los ‘articulos 22 a 27 abarcan los derechos sociales y culty
“rales; el derecho a la seguridad social; el derecho al traba
- jo:- el derecho al descanso y al disfrute del tiempo libre: =

el dérecho a un nivel de vida adecuado para la salud y el -

bienestar; el derecho a la educacién: y el derecho-a.partici
par en la vida cultural de la comunidad.

La Asamblea proclamd la Declaracidn Universal de Derechos Hy
~manos: "como ideal comin por el que todos los pueblos y nacio
nes deben esforzarse", y pidid a todos los Estados Miembros
"y-a todos lcs pueblos, gue promuevan y obtengan el reconoci-
miento y observancia de los derechos y libertades estableci-
'dos en ella. De conformidad con una resolucidn aprobada a -
este efecto por la Asamblea General el 4 de diciembre de -
1950, el 10 de diciembre es celebrado en todo el mundo como

Dia de los Derechos Humanos.

" Los derechos proclamados en la Declaracién se han formulado
ahora en dos Pactos - uno sobre derechos civiles y politicos
Yy el otro sobre derechos econdmicos, sociales y culturales -
los cuales fueron aprobados unidnimemente por la Asamblea Ge-
neral en 1966. Estos Pactos tendran la fuerza legal de tra-
tados para todos los gobiernos que los ratifiguen. Un Proto
colo Facultativo del Pacto internacional de Derechos Civiles

y Politizecs dispone las medidas de aplicacidn.
El afic 1968 - vigésimo aniversario de la aprobacidén de la De

claracidn de los Derechos Humanos - se celebrd como Afio In-

ternacional de los Derechos Humanos. Acontecimiento destaca
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do del.afio fue la celebracidn de la Conferencia’ Internacio==
nal de Derechos Humanos en Teherdn en los meses de abril:y-
mayo. La Conferencia emitid la Proclamacion de Teherdn en -
la gque afirmd la responsabilidad de los Estados en cuanto 3

cumplir sus obligaciones para la plena realizacidn de los de
rechos humanos; identificd los principales problemas y obstd
culos que se interponen para el logro de los derechos huma--
nos, y pididé a los Gobiernos que redoblen sus fuerzas para -
proporcionar a tcdos los seres humanos” una vida libre y dig
na gue les permita alcanzar un estado de bienestar fisico, -

mental, social y espiritual”,

También se presta atencidn en las naciones Unidas a otros -~
problemas que afectan los derechos humanos, como el mejora--
miento de la condicidén juridica y social de la mufef, los de
rechos del nifio, la prevencidén de la discriminacidn y la li-
bertad de informacidn.

En noviembre de 1959 se aprobd por unanimidad una Declara- -
cidn de los Derechos del nifo, en la cual se afirma que la -
Humanidad debe al nifioc lo mejor que pueda darle.

La prevencidn de la discriminacidn es un aspecto imgortante
de los derechos humanos, y en diciembre de 1965 la Asamblea
General aprobd por unanimidad y abrié a la firma una Conven-
cién Internacional sobre la Eliminmacidn de todas las Formas
de Discriminacién Racial. Otra forma de discrimiancidn - la
intolerancia religiosa - es tema de una convencidén que estd

redactando la Comisién de derechos Humanos.

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

El catdlogo de derechos civiles y politicos que se desarro--
lla en este pacto estd formulado con mayor precisidn. Un im
portante agregado es la estipulacién que prohibe a los Esta-
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o

dos negar’a los miembros de minorias étnicas, religizsss o -
ie

s
lingiisticas el derecho cue g correponde, en comidn con jeos
dends miembros de su grupo, 3 tener su propia vida cultural,
azprofasar ¥ practicar su propia religidn, y 2 emplear su =~
propic idioma. Entre otros derechos garantizados en este -
-pacto, que no estan mencionados de manera expresa, en la De-
claracidén Universal, se cuentan el de no ser encarcelado por
deudas; el derecho de todas 1as personas privadas de su li--
bertad a ser tratades con humanidad y con el respeto debido
a la dignidad inherente a la persona humana; y el derecho de
todo nific a8 "adquirir unae nacicnalidad” y a que se le conce-
dan “las medidas de proteccidn que su condicién de menor re
quiere, tanto paor parte de su familia como de 1s sociedad y
el Estado”.

Entre los dereches que preclama la Declaracidn Universal, pe
ro que no garantiza el Pacto de Derechos Civiles y roliticos,
figuran el de poseer propiedades, el de buscar asilo y dis-~
frutar de é1, y el de poseer una nacionalidad. El derecho -
de. poseer propiedades no se incluyd en el Pacts debido a que
los distintos grupos idesldgicos representados en la ONUY no
pudieron llegar a un consenso en cuanto a los alcances y de-
finicidn de.ese derecho.

Las obligaciones legales gque imponen los pactes, lo 9nico -
‘que un gobiernc debe hacer para respetar los derechos civi--
les y politicos es aprobar en prictica las leyes adecuadas,
© Sea gue un Estado que se coavierte en partp Jdel Pacto de -
Derechos Civiles v Peliticos se encuentra bajo la obligacidn

legal inmediata de cumplir con sus cldusulas.

Las medidas de aplicacidn del Pacto de Derechos Civiles y Po
liticos se componen de un sistema de informes y procedimien-
tos gue permite que un Estade Parte presente una queja con--

tra cvalquier otro, para imponer el cumplizizuto de las esti.



35

pulaciones de aguél. Este Facto establece que los informes -
sean elevados al Comizé de Derechcs Yumanos, organismo espe-
cial c¢reado por este Pacto. El Comité se compone de 18 miem
b:ds, con reconocida competencia en materia de derechos. huma
nos. -Son propuestos y elegidos por los Estados Partes del’ -
Pacto, pero ejercen sus funciones a titule personal. EI Co-
mité de Derechos Humanos es un cuerpo que no se halla inte=-
grado por representantes de los gobiernos.

Los Estados Partes deben presentar informes al Comité'scbté
disposiciones que hayan adoptado y que den afecto a losfdétg
chos reconocides en el Pacto, y sobre el progreso que"hgya@ 2
realizado en cuanto al goce de esos derechos. ~"El .Comité es-
tudia esos informes y presenta sus propios informes y‘coméh:
tarios a los Estados Partes. : Co

Este Pacto en la Parte II, en su articulo 2 sefiala lo si-”r-
gniente: "Cada vno de los Estados Partes en el presente Pag‘
to se compromete a respetar y a garantizar a todds,lqs indi-:
viduos que se encuentren ©nh su territorio’y estén sujetos a
su jurisdiccion los derechos reconocidos en. el presente Pac-
-ta, sin distincidn alguna de raza, color sexo, idioma, reli-
gidén, opinidn politica o de otra indole, origes nacional o -
social, posicidén econémica, nacimiento o cualgquier otra con-
dicién social.

Cada Estado Parte se compromete a adoptar, con arreglo a sus
procedimientos constitucionales y a las disposiciones del -
presente Pacto, las nedidas oportuhas para dictar las dispo-
siciones legislativas o de otro caridcter que fueren necesa--
rias para hacer efectivos los derechos reconocidos en el preg
sente Pacto y que no estuviesen ya garantizades por disposi-
ciones legislativas o de otro cardcter.

Cada -uno. de los Estados Partes ea ¢l presente Pacto se com--



promete a“garantizar gue: . .

a) Toda persona cuyos derechos o libertades reconocidos en -
el presente Pacto hayan sido violados. podrd interponer. un re
curso efectivo., aun cuando tal violacidn hubiera sido cometi
da por personas gue actuaban en eiercicio de sus funciones -
oficiales:

b} La autoridad competente, judicial, administrativa o legis
lativa, o cualquiera otra autoridad competente prevista por
el sistema legal! del Estado, decidird sobre los derechos de
toda persona gue interponga tal recurso, y desarrollard las
posibilidades de recurso judicial;

c). Las autoridades competentes cumplirdn toda decisién en --

que se haya estimado procedente el recursoT.

Asi mismo, en el articulo 5 se hace mencidn en el inciso 1 -
de gue: Ninguna disposicidén del presente Pacto podrd ser in-
terpretada en el sentido de conceder derecho alguno a un Es-
tado, grupo o individuo para emprender actividades o reali--
zar actos encaminados a la destruccidn de cualquiera de los
derechos y libertades reconocidos en el Pacto o a su limita-
cién en mayor medida gque la prevista en él.

2. Yo podrd admitirse restriccidén o menoscabo de ninguno de
los derechos humanos fundamentales reconocidos o vigentes en
un Estado Parte en virtud de leyes, convenciones, reglamen--
tos o costumbres, so pretexto de que el presente Pacto no --

los reconoce o los reconoce en menor grado.

A su vez en la Parte II!I del articulo 6, incisoc 1, se afirma
que el derecho a la vida es inherente a la persona humana. -
Este derecho estd protegido por la ley. Nadie podrd ser pri

vado de la vida arbitrariamente.

3. No se impondra la pena de muerte por delitos cometidos. :-

por personas de menos <de 18 anos de edad, ni se 1?‘aplic@r§"f'




a ‘las :u;e:es en eS’a*c de gravidex.
icu;o 7 senaia gue nadie 'serd sometido a torturas ni a
5 ¢ tratos crueles, inaumanos o degradantes. En.particu-
. nadie serd someside sin su libre comsentimiento a expe-

r
rimentos médiccs o cientificos.

En el Articulo 10 impone gue toda persona privada de liber--
tad serd tratada humanamente y con el respeto debide a la -

éignidad inherente al ser humano.

Los procesados estardn separados de los condenados, salvo en
circunstancias excepcionales, y serdn sometidos a un trata-=
miento distinto, adecuado a su condicidn de personas no con~

denadas.

Los menores procesados estardn separados de los adultos y de
berdn ser llevados ante los tribunales de justicia con la ma

yor celeridad zosible para su enjuiciamiento.

menciona QUE -

& edad & efec--

nstancia y la 1m——f
al.

El Articulo 16 hace notar que todo ser humano tiene derecho.p
en todas partes, al reconocimiento de su personalidad juridi’
ca. : :

Dentro del Articule 18, inciso 4 sefiala que los Estados Par-
tes en el presente Pactoc se comprometen a respetar la-liber-
tad de los padres y, en su caso, de los tutores legales, pa-
ra garantizar gue los hijos reciban la educacidn religiosa y

moral que esté de acuerde con sus propias convicciones.

A cu 24, inciso 1 menciona lo siguiente: “"Todo nifio
iene derecho, sin discriminacidn alguna por motivos de raza,
o

sex2,- idioma, religifn, crigen nacicnal o.social, . po= SR



sicidn econdmica ¢ naciniento, a las redidas ¢
gue su¢ condicidn de mencr reguiere, ta
milia como de la sociedad y deil Estadc.

2. Todo niAc seri inscrito inmediatamente después de 5u naci
miento y deberd tener un nombre.
3. Todo nifio tiene Zerecho a adguirir una nacionalidad.

e en el Articulo 28, inciso 1, se estableceri -
un Com:ité de Dereches Hurpanos. Se compondrd de dieciocho -~
miembros, y desempefard las funciones gue se selalan mis ade
lante.

2. El Comité estard compuesto de nacionales de los Estados

Partes en el presente Pacto, gue deberdn ser personas de - -
gran integridad moral. con reconocida comrpetencia en materia
de derechcs humanos.  Se tomard en consideracidn la utilidad
de la participacidn de algunas personas gque tengan experien-

cia Juridica.

3. Los miembros del Comité serdn elegidos y ejerceran sus.-

funciones a titulo personal.

En el Articulo 29, inciso ! hace mencidn que los miembros -~
del Comité serdn elegidos por votacidn secreta de una lista

de personas que relnan las condiciones previstas en el arti-
culo 28 y gue sean propuestas al efecto por les Estados Par-

tes en el presente Pacta.

2, Cada Estado Parte en el presente Pacto podrd proponer. -
hasta dos personas. Estas personas serdn nacionales del Es-
tado que las proponga.

1. La misma persona podra ser propuesta mas-de una vez.



Pacto {ntetnacxonal ge De'echcs nconomzcos. Sociales y Cul=-

“1a‘asanbiea’ GER 51 en sa tesc-ucxon ‘2200 A (kh&), de 16 de
“daczembte de 1°66

Entrada’en vigor: 3 de enéro-de 1976, de conformidad con el

articulo 27,

En cuanto’a este Pacto, podemos resaltar los siguientes as--~
pectos. en los gque se denotauna .clara preocupacidn por los
menores, guedando de la siguiente manerat

En el acticule 18, inciso ) se hace referencia a que se de--
ben adoptar medidas especiales de proteccidn y asistencia en
favor de todos los nifios y adolescentes, sin discriminacidn

alguna por razdn de filiacidn o cualquier otra condicidn., -~
Debe protegerse a los nifics y adolescentes contra la explota

cidn ecdnomica y social. Su empleo en trabajos nocivos para
su moral y salud, o en los cuales peligre su vida 0 se corra
el riesgo J¢ periudicar su desarrollo normal, serd sanciona-
do por la ley. Los Estados debcn astablecer también limites
de edad per debajo de los cuales guede prohibido y sznciona- -
do por ia ley el empleoc a sueldo de mano de obra infantil:

El Articulo 12 estipula: 1. Los Estados Partes en el preségy‘
te Pacto reconocen el derecho de toda persona sl disfrute -
del m3s alto nivel posible de salud fisica y mental,

2. Entre las medidas que deberdn adoptar los Estados Partes

en el Pacto a fin de asegurar la plena efectividad de este ~-

derecho, figurardn las necesarias para:
a} La reduccidn de la mortinatalidad y de la mortalidad in~~



b

c

d

‘fantil, y el sano desarrollo de los nifos;

El mejoramiento en todos sus aspectos de la higiene del -

trabajo y del medio ambiente;

‘La prevencidn y.el tratamiento de las enfetmédadgs epidé-

micas, endémicas, profesionales y de otra indole, y’.la lu
cha contra ellas; - : A

La creacién de condiciones que aseguren’a todos:asisten

cia .médica y servicios médicos en caso.de enfermedad.
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CAPITULO 11T "

LA PROTECCION INTERNACIONAL DE LOS.bERECHOS

Declaracidn de Gxnebra sobre 1os Derechos del Nino‘dé 1924
{Ginebra} =/ i

El texto de las resoluciones es:.el siguiente:

1.- ‘La Asamblea ratifica la decisién adoptada por el Consejo
c.en su sesidn de Marzo de 1924, previniendo que el trabajo - -
traido por la Aseciacién Internacional de Proteccién al Nifio
debe de-aqui en adelante ser incluido por el secretariado de
la.Liga de las Naciones.

2.-. La Asamblea nace 1a peticidn al Consejo para la discu- =
$idn sobre la Constitucidn de la Comisién Consultiva, en el -
trdfico de mujeres y nifios, bajo un nuevo nombre, asi como -de
dos grupos de asesores, un grupo para atender cualquier asun-
to relativo al trdfico de mujeres y nifios y otra relativa a -

la proteccién de los nifios.

3.- La Asamblea considera gue los aspectos a tratar y ios mé
todos de procedimiento deben ser similares a los aprobados

por el Consejo en los Comités Consultivos y consideran que en
esta materia la liga puede ser muy Otil para el estudio de -
esos problemas en los cuales la comparacidn de esos métodos y
experiencias de los diferentes paises, la consulta e intercam
bio de puntos de vista entre oficiales y expertos de diferen-
tes paises, asi comc l2 cooperacibn internacional puede resul
tar muy O0til para asistir a l}os gobernantes en el trato - -

con tales problemas.
3.~ La Asamblea toma nota del hecho de que, la proteccidn de
*/ Traduccién fiel del Diario Oficial de la Liga de las Nacio

nes, cn &1 Décimo Cuarto periodo de Sesiones, de la Asam--
blea General, Suplemento Especial nimero 23, Ginebra 1924,



los nifios.en ciertos aspectos caen dentro del alcance del tra
bajo‘de organizaciones existentes de la Liga; opor ejemplo la

proteccidn desde el punto de vista de la higiene, caen dentro
de la esfera de la Organizacidn de la Salud de la Liga y la -
regqulacién de las condiciones del empleo de los niflos dentro

de aquellas que establece 1a Organizacidn Internacional del -
trabajo y consideran que en la eliminacidn de nuevos deberes

en la Liga, se deberd tener cuidadc para prevenir duplicidad

de trabajos.

S.- La Asamblea recomienda adicionalmente que la Organiza- -
cién de la salud de la Liga de las Naciones serd invitada pa
ra considerar cualquier medida dentro de su competencia gue

pueda ser prdctica y aplicable a los esfuerzos para la protec
cidn de los nifios desde el punto de vista de la salud. :

6.~ La Asamblea, tomandc en chenta el'trabajo internacional

propuesto es de gran Valor Soc;al, Cientifico y‘Juridico. la-
@menta que por ‘razones presupuestariass para los fondos suple--
mentarios. requeridos, . estos no estuvieron disponibles hasta -
1925, 'Se ‘hace la'éeticién al Consejo para invitar al comi;é

Consultive, .cuando se constituya nuevamente, en este reporte

al Consejo y a la Sexta Asamblea y estimar las aproximaciones

. necesafias,pata la adecuada prosecusidn de sus futuros traba-
jos.

La Asamblea firma la.Declaracidn de los Derechos del Nifo co-
mﬁnmenteAconc:ida como la Declaracidn de Ginebra e invita a -
Tos- Estados Miembros de la uiga a quiarse ‘por sus prlncipios -

en los ::abajos desarcrollados en beneficio de los ninos. : :

Par; 15 ptesente Declaracxon de los Derechas Humanos de los NS
nos;ccmunmente conoci 3 .como la Declaracion de Ginebra, hom--‘
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declaran y aceptan como su responsabilidad y deber que mis -
alld de las consideraciones de raza, nacionalidad y credo:

I.-' Se.le deben dar a los nifios para su desarrollo nocmal,
los medios materiales y espirituales necesarios. ’

Il.- El nifio hambriento debe ser alimentado, el nifio que es-
td enfermo- debe ser ayudado, el nifio que estd retrasado debe
set‘ayudado, el nifio delincuente debe ser reorientado, y el -
huérfanc y el nifio abandonado deberd ser asilado y socorride.

III,-' El nifio debe ser elrprimerc en recibir:ayuda en tiem~--~
pos’ de desastre.

IV.-' El nifio debe colocarse en una situacién, que merezca‘yfl

guiarse la subsistencia 'y protegerlo contra cualquiera ‘forma
de’ explotacion.

V.- El nino debe ser educado en la conczencxa de .gue; su ta—-
lento debe dedicarse al servicio de su projim ;
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Derlaracidn d

La Declaracidén de ios Derechos del Nido fué proclamada:pcr -
la Asamblea de la O.N.U. el 29 de Noviembre de 195§ (resolu-
cidén 1386 XIV)., Esza Declaracidn se dirige principalmente -
no sélo a los gobierncs, sinc también a los hombres y muje--
res individualmente, a las organizaciones voluntarias y a -
las actoridades locales, todos influven en la vida y los de-

rechas de lecs nifies.

Considerando que el nifio, por su falta de madurez fisica y -

mental, necesita proteccidn y cuidado especiales, incluso la

2ebida proteccidn legal, tanto antes como después del naci--

oiento.

Considerando gue la necesidad de esa proteccid ha

sidc enunciada en la Declaracidn de Ginebra de
1 la

los Derechos del Nifno y reconocida en

sai de Cerachas Humanos y en

los organismos especializados y de las organiz inter-

nacionales gue se interesan en el bienestar de

Considerando que la humanidad debe al nifio lo mejor gue pue-
de darle.

Principio 1,

El nifio disfrutard de todes los derechos enunciados en esta

Declaracion. Estos derechos serdn reconocidos a todos los -
nifios sin excepcidn alguna ni distincién o discriminacién -
por motivos de raza, color, sexo, idioma, religidén, opinio--
nes politicas o de otra indole, origen nacional o social, po
sicidn econdmica, nacimiento u otra condicién, ya sea del -

4 ia - -y -t
rapin nife o do zo famdlia.



Principio . 2.

1 nifo gozard de . una proteccidn especial y dispondrd de -
oportunxéades y servicios, disgensado todc ello por la ley -
y por otros medios, pare gque pueda desarcrollarse fisica, men
tal, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y =~
normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad.

Al promulgar leyes con este fin, la consideracidén fundamen--
tal a gue se atenderd serd el interés superior del nifo.

Principio 3.
El nifio tiene derecho desde su nacimiento @ un nombre y a -
una” nacxonalxdaé.

Principio 4.

£} nifio debe gozar de los beneficios- de la seguridad social.’
.Tendri-derecho a crecer y desarrollarse en buena salud; con
este fln deberin ptopcrcln w232, btanto a &1 como a su madre,
cu1dados especiales, inclusc atencidn prenatal y postnatal.
El nifio tendrd derecho a disfrutar de alimentacidn, vivienda,
recreo y secvicios médicos adecuados.

Principio 5.

El nifio fisica o mentalmente impedido o gue sufra algin impe
dimento soctal debe recibir el tratamiento, la educacidn y -
el éu;dade especiales gue requiere’ su caso particular ..

Principio 6.

£l nifio, para el pleno y armonioso desarrolle. e i persona=

lidad, necesitx amor ¢ compredsidn’ . Siempre-quersea po




ble, deberd
padres y, en %todo

material;

dad moral y

21ve circunstancia

18

responsabilidad de sus
de- afecto y ce seguri-
ias eoxcepcionales, no

de cerra edad de su madre.

deberd separarse La socie

E b
dad y las autoridades pdblicas tendrdn la obligacién de cur--
dar especialmente a los nifios sin familia o  gque carezcan de
medios adecuados de subsistencia. FPara el mantenimiento de ~
los hijos <e familias numerosas conviene conceder subsidios -~

estatales © de otra (ndole.

Principio 7.

El nifio tiene derecho a recibir educacifbn, gue serd gratuita
Se le
dar& una educacién que favorezca su cultura general y le per
mita, en condiciones de igualdad de oportunidades, desarro~~

y'obligatoria por lo menos en las etapas elementales.

”Iléf sus aptitudes y su juicio individual, su sentido de res
ponsabilidad moral y social, v llegar a ser un miembro dtil
de la sociedad.

El interés superior del nific deber ser el principio rector =
‘de gquienes tienen la responsabilidad de su educacidn y orien
" tacibn; dicha responsabilidad incumbe, en primer término, a
sus padres.

El nifo debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones,
los cuales deben estar corientados hacia los fines persequi--
dos por la educacidn; la sociedad y las autoridades pdblicas
se esforzardn por promover. el goce de este derecho.

Principio 8.

E}l nifio debe, en rodas las circunstancias, fiqurar entre los
prirmeros que reciban proteccibn'y socorro,




Frincipio ®, -l R e R

El nific depe sé
cruglﬁad;y’ex lotac 65.;ﬂﬁa serd objeto de ningdn tipo de -
trata: £ : - .

No deberd permitirse al pino trabajar-antes de.una edad me-
nima’ adecuada; en ingfin caso se le dedicard ni se le permi
tird que se dedique a ocupacién o empleo alguno que §ueda -
perjudicar su salud o su-educacibn o impedir su desacrello
flsico, mental o moral. :

Principio 10.

El nifio debe ser protegido contra las prdcticas gue puedan
fomentar la discriminacidn racial, religiosa o de cualguier
otra . indole. Debe ser educado en un espiritu de compren- -
sidn, tolerancia, amistad entre los pueblos, paz y fraterni
‘dad universal, y con plena.conciencia de gque debe consaﬁéar
sus energias y aptitudes al servicio de sus semejantes. 2/

*/Naciones Unidas, Nueva York “Recopilacién de In§trumentos. In=. " .
ternacionales sobre Derechos Humanos™, N.Y, 198%. p.J66.a 268
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fondo de las Nacicnes Uaidas para la Infancia {(UNICEF).

fsta Orcaniacién corrientemente conccida per sus iniciales

inglesas UNICEF f(de United Hations Internacional Children’s

Exergency Fund), fué creada por la Asamblea General el 11 de
diciembre de 1946, con el fin de administrar los fondos gque

la UNRRA {United Nations Felief and Rehabilitation Agency) -
habia dejado para asistencia a la nifier al desaparecer em -
Agosto de 1946, Tl 6 de Octubre de 1953, la ssanmblea Gene--
ral le cambidé el nombre, adeomtando el actual en lugar del de
Fondo Internacional de Socorro de las Nacicnes Unidas a la -
Infancia, aungue por razones prActicas se conservaron las -
primitivas iniciales en ingiés. La estructura orginica de -
la UNICEF comprende la Junta Ejecurivs fsrmada por los repre
sentantes de treinta paises, elegidos por el Consejo soonémi

e

co y $ocial, v gue se redne regularment na vez al afe; un

Director Ejecutivo, nombrado por Secretaric Jeneral, previa
consulta a la Junta Ejecutiva, eszd a2l frente de la maquina-
ria administrativa encargada de aplicar las decisiones de la

Junta.

‘Iniciado™ como un programa de asistencia a los nifios victi~-
‘was de la 2a. Guerra Mundial, el UNICEF ha ampliado su gama
“.de-actividades, para tratar de mejorar las condiciones de la
“nifiez en los paises con escasos recursos econdmicos, y va ~-
‘desdé el control 4 enfermedades, en lo que trabaja en con~-
tacto con la OMS, hasta la asistencia para equipamiento de -
centros de salud; cdesde la organizacidn de suministros de le
che hasta la divulgacién del consumo de alimentos de alto va
lor‘nu::itiyo. como nueviz, pescado, hortalizas, etc.. Tam~-

bién en el terrens de la politica de. las gobiernos hacia ia o



infancia, y la juventud act ) Fy tratando de que, -

con su asistencia, 105 gobierncs organicen centres de asis--

tencia seccial, y mejoren ac2 para aumen

tar las oportunidades de empleos al elevarse el nivel educa-
tivo. Cuando se presentan situaciones graves derivadas de -
una guerra o de calamidades naturales, la UNICEF organiza -
campafias de urgencia para asistir a los nifios afectados, co
mo sucedid en los casos de la India, Pakistdn Oriental (zona

de Daccar). ¢/

En el aspecto tedrico, es sin duda la Declaracidn de los De~
rechos del Nifio la gue sintetiza su pensar. Aprobada por la
Asamblea General en 1959, establece que la humanidad debe.a

la nifez lo mejor de lo que tiene:; como propdésito fija el de
cuidar particularmente de esta parte de la poblacidn, pazar-
su propio bien y en benegficio de la sociedad a la que perte

nece.

Dentro de esta gran directiva, UNICEF se ha abstenido de di-~

rigir programas proplos. 5u pagcl ha sido el de un gram cata

.lizador; cuenta con fondos de gran importancid que provienen ..

principalmente de las contribuciones voluntarias que hacen -
los gobiernos. Los usa con inteligencia, y logra que sus -

aportaciones sean suplementadas (en proporcion de 3 unidades
por cada una que facilita el Fondo) por los presupuestos gu-
“‘bernamentales. Una vez que el proyecto forma parte de la po
~litica del gobierno nacional,. el Fondo considera que ha cum-

plido su cometido.

S La funcidén que desempena y ductilidad de su ejecucidn, hacen

‘del ‘Fondo un organismo muy particular. Depende a la vez de
la Asamblea General, a la que informa anualmente y del .- -
FCOSOG, a quien también rinda informes. Las grandes directi

*/ Seara Vizquez, Modesto. "Tratado Genaral de la organiza~
cidén Internaciopal”. Edit. Porrida. México, 1982; piags. -
382 a 385,
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vas qﬁé‘estos,cue:pos colegrados ie £ijado lo obligan a

atender preferentemente las necesidades ce paises econdmica-
mente no desarroilados, preocuparse particularmente por pro-
gramas de la utilidad mediata, y actuar al unisono con los -
programas de asistencia técnica de la familia de las Nacio--
‘nes Unidas. El cuerpo directivo del Fondo lo compone un Con
sejo Directivo compuesto por los representantes de 30 paises
y las. labores administrativas come va se dijo, descansan so-
bre un director, ncmbrado por el Secretario General de las -

Naciones Unidas de acuerde con el Consejo.

El Fondo ha emprendido una serie de grandes programas entre
los gue se distingue los que procuran la erradicacién de mu-
- chas enfermedades transmisibles; en cuanto éstas afectan el
bienestar y salud de ia sociedad, son obieto de las campaias
del Fondo. Para determinar sus programas en este aspecto, =
el Fondo tiene particular empeno en atacar aquellos que son
especialmente perjudiciaies a l1os nifics, cuya recurrencia es
inevitable por medio de un tratam:iento masivo, de bajo costo
per capita, y en lo que sea posible consolidar los benefi- -
cios asi obtenidos. Desde el punto de vista de Latinoaméri-
ca y de México, resalta sin duda - por sus proyecciones, su
eficacia y su influencia - la campafia antipalidica. **/

!*/ Cuevas Cancino, Ftancxsco, “Tratadec sobre la ﬂ'ganxza—

cidén Internacional”. Edit. Jus
o3, tater us,S.A. México 1962, Pags.



ngs.Unsuas“v. en parn»‘“lgr. en ha”espi?i;g depaz’ dignidad
selidaridad.,

libertaa, igwaldad

tolerancia,

Recordando lo dispuesto en la Declaracidn sopre ios princi--
‘pios sociales y Juridices relativos a la proteccidn y el ~-
bienestar de los nifios, con particular referencia a la adep-
ciéh y la colocacidn en nogares de guerda, en los planos na
cienal e internacional: las Reglas m .inxras de ias Naciones -~
Unidas para la administracids de la justicia de menores (Re-
glas de Beiy 1

Jingl: vy la Decl

a én sobre la protaccidn de la
mujer y £l nifis en estadss de emergencia o de conflicto arma

do,

Reconociendo que en tocos los paises del munde hay nifios que
viven en condiciones excepcionalmente dificiles y que esos -
-nifios necesitan capecial c¢onsideracidn,

Teniendo debidamente en cuenta la importancia de las tradi--
ciones y los valcres culturales de cada puablo para la gro<-
teccién y el desarrcllo armonicsa 2el nifo,

Reconociendo la importancia de la cooperacién inte:naéiendx
para el mejoramiento de las condicicnes de vidae de los nifios
en todos los paises, en particular en los paises en desarro-
1le.

Para efectos del presentze trabajo, sélo haremos mencidn a -
las disposiciones que a rnuestro criteriv, requieren de una re
ferencia expresa.
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Articulo )

que, en virtud de la Ley que le sea aplxcable.
do antes la mayoria de edad.

Articulo 4

Los Estados Partes adoptardn todas las medidas admin@straﬁi-*' e
" vas, legislativas y de otra indole para dér”efe:iiyi¢ad,g .
los derechos reconocidos en la presente Convencidn.- ' En Yo -
que respecta a log derechos econdmicos, sociales'y,cultu;§4-"
les, los Estados Partes adoptardn esas medidas hasta el maxi -
mo de los recursos de gue Zispongan y. cuando ‘sea necéga;ib}
dentss de un marco de la cooperacidn internacional. ' £

Articulo &

1. Los Estados Partes: reconocen que todo nlno tiene e dete
cho intrinseco a la vida. ! ¥

ara

2. Los Estados Partes>garant' la maxima’ nedida poaxble,
la supe:vivencxa y el detecho del nlﬁo .

Ar:icu}p 7

1. “E} nifio serd 1ns~ritc inmedxatamente despuee ”e su nacon,
miento y tendrad derecho de:de Gue- nace ;n nombre; A adqui’

rir.una < a;xuualidad A en 12 medida de lo posible, a cono--

i ﬁgr a sus,padre; y a ser cu;dado por ellos.

2. Los Estados Partes velarin por 1a aplicacidn de estos de
rechos de conformidad en su legislacidn nacional de los ins-
trumentos. internacionales pertinenter &n esta esfera, sobre




1. Los Estados Partes B

del nifio’a preservar su’ 1denc;dad, 1“c1uldos la nacxonalxdad,%

el nombre y.las: relacxones famxxiares de conformidad ‘con:la
ley sin injerencias xlxcxtas.

2. . Cuando un nxnc ‘sea prxvado xlegalmen:e de algunas de.los
elementos de su Ldentldad o’de ‘todos -ellos, 165’E§tados Par-

tes deberan prestar;la'asiééeh a y:.proteccidn apropiadas -
con miras a restablecer ripidamente su.identidad.

‘Articulo S,ﬁ‘

»

Cuando el nifio sea'oﬁjeto:de.@alttato o descuido;

*

Cuando los padres viven separados, respetando el derecho -
del nific-a convivir regularmente con. ambos padres;

En general, .cuando lé‘relacién con los padres resulte per-
judicial para‘el ‘nifio, en los casos de exilio, encarcela-—
miento o detencion.‘ -

Aftzculo;il

1. Los Estados Partes ad ptaran medxdas para luchar contta
los traslados

ilicita de.n
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‘2,7 Para ‘este fin, los Estados Partes promoverdn la conqeftg'

cidn de acuerdos-bilaterales o multilaterales o la adhesién
“a acuerdos existentes. T e

Articulo 12

Los Estados Partes garantizardn al nifio que esté en-condicio
nes de formarse un juicio propio el derecho de expresar su--
opinién libremente en todos los asuntos que afectanalinifio,

teniéndose debidamente en cuenta las opiniones‘dei,niﬁ ', en:

funcidén de la edad y madurez del nifio.

Con tal fin, se daran en particular al nifio oporﬁu&idéd:dg
ser escuchado en todo procedimiento judicial o admiﬁis;raﬁis
vo gue afecte al nifio, ya sea directamente © por mé@iovde un
representante o de un drgano apropiado, en consonancia con -
las normas de procedimiento de 'la ley nacional. ’

Articulo 13

LEl nifio tendrd derecho a la‘libertad de expresidn: ese dere-
cho incluirid la. libertad de buscar, recikir y difundir infor
:aciﬁnes e ideas. de todo tipo, sin consideracién de fronte--
ras, ya sea oralmente, por escrito o impresas, en forma ar--
“ tistica.o por chalquier otro medio elegido por el nido.

Articulo 14

Los Estados Partes respetarin del derecho del nifio a la li--
‘bertad de pensamiento, de conciencia y religién.

;Articulo 15 :

os" derechos del nific o la 1i--
bertad de asociacién’y a:la:libertad de celebrar reuniones
pacificas. .- B o

:Los Estados Partes: reconoce




Articulo 16

1. Ninghn nifio serd objeto de injeérencias arbitrar
gales en su vida privada. su familia, su dcmxcil io o su,cc--
rrespondencia, ni de ataques xlegales a su honra y a sy repu

tacidn.

2. El nifio tiene derecho a la proteccidn de la Ley connta ~
esas xnjerencxas 0 ataques. )

Articulo 17

‘En cuanto a la educacion Yy fcrmacxon sccial, espirxtua
ral, asi como en la salud fisica Yy mencal dey nxnn. los Esta

¥ mo

dos Partes:

ca) Fomentarau la, dxfusxan de - materiales de 1nteres socxal y
'7cultutal para el nifo en :apego al espxritu del Articulo 29;

= b) Ptomaveran la cooperacidén internacional en €l intercam--
"bxo. produccxon y dxfusxcn de materiales educatxvos y cultu~
irales; B )

. c)r.Alentazin la produccidn y difusidn de libros para nifos:.

d) . Alentardn a los medios de comunicacidn que tengan inte~~
rés particular en cvanto a las necesidades lingiisticas del
nifio perteneciente a grupos minoritarios o indigenas. o

e} Protegerdn al nifo de toda informacidn material pezjudi~
cial uare su bienestar en apoyo a lo dispuesto en los articu;
los 13 y 18.

Articulo 18

Los Estados Partes adaoptarin todas las medidas'aprogiada§~pg
ra gue los nifios cuyos padres trabajan tengan dereéhq a-bene
ficiarse de los servicios e instalaciones de qﬁa:da de niﬁos
para los gue :eﬁnan las condicignes regueridas, : i




57

Articulo 19

1. Los Estados Partes adogtardn todas las medidas legislati
vas, administrativas, scciales y educativas apropiadas para
proteger al nific contra toda forma de perjuicio o abuso fisi
co o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o ex=
plotacidn, incluido el abuso sexual, mientras el nifio se en-
cuentra bajo la custodia de los padres, de un representante
legal o de cualguier otra persona gue lo tenga a su cargo.

2. Esas nedidas de proteccién deberian comprender, segiin co
rresponda, procedimientos eficaces para el establecimiento -
de programas sociales con objeto de proporcionar la asisten-
cia necesaria al nifio y a quienes cuidan de &1, asi como pa-
ra ctras formas de prevencidn y para la identificacidn, noti
ficacidn, remisidén a una institucidn, investigacidén, trata--
miento y observacidn ulterior de los casos antes descritos -
de malus tratos al nifo y, segln corresponda, la interven- -
cidén judicial. .

Articulo 23

1. Los Estados Partes reconocen que el nifio mental o fisicg
mente impedido deberd disfrutar de una vida plena y decente.
en condiciones que aseguren su dignidad, le permitan lleqa;

a bastarse a si mismo y faciliten la participacidn activa .-
del nifio en la comunidad. o

2. Los Estados Partes reconoccen el derecho del nifio impedi-

do a recibir cuidadors especiales y alentardn y aseguraran, -

con sujecidn a los recursos disponibles, la prestacidn al nl

fio que redna las condiciones regueridas y a los responsables

de su cuidado de la asistencia que se solicite.y que .sea ade .
cuada al estade del nific ¥y a las circunstancias de sus pa- -

dres o de otras personas que cuiden de él1.
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- Articulo 234

Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al disfrute
del mis alto nivel posible de salud y a servicios para el -
tratamiento de enfermedades y'la rehabilitacidn de la salud.
Los Estados Pazte# se esforzatén por asegurar que ningdn ni-
fio sea privado de'su derecho al disfrute de esos servicios - .

sanitarios.

. Articulo 26

1. -“Los Estados Partes reconocerdn a todos los nifos el dere.
cho.a beneficiarse de la seguridad social, incluso del segu-
“ro sociai;ry adoptarén las medidas necesarias para lograr la
pléda realizacién de este derecho de conformidad con su le--
gislacifn.nacional.

2, ‘Las prestaciones deberan ccncederse, cuando corresponda,
teniendo en cuenta los recursos y la situacidn del nifio y de
las personas que sean responsables del mantenimiento del ni-
fio, asi como cualguier otra consideraciém pertinente a una -
solicitud de prestaciones hecha por el nifio ¢ en nombre.

Articulo 27

Los Estados Partes tomardn todas las medidas apropiadas para
aseqgurar el pago de la pensidn alimenticia por parte de los
padres u otras personas gue tengan la responsabilidad finan-
ciera por el nifio, tanto si viven el Estado Parte como si vi
ven en el extranjero. En particular, cuando la persona que
tenga la responsabilidad financiera por el nifo resida en un
Estado diferente Je¢ agucl en que resida el nifio, los Estados
Partes promoverdn la adhesidn a los convenios internaciona--
les o la concertacidén de dichos convenios, asi come la con--
certacidn de cualesquiera otros arreqglos apropiados.
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1. Los Estados Partes reconccen el derecho del nifio al.des-
canso y el ‘esparciziento, al juego y a las actividades re- -

. creativas propias de su edad y a garticipar libremente en -
la vida culterai y en las arses.

2. Los Estados Partes respetardn y promoverdn el derecho -
del nifio a participar pleramente en‘la vida cultural y artis
tica y'propiciazén oportunidades apropiadas, en condiciones
de'igualdad. de participar en la vida cultural, artistica, -
recreativa v de espaciziento.

Articulo 32

1. -Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio a estar
protegido contra la expiotacién econdmica y contra el desem-
’peﬁo,de'cualquie: trabajo gue pueda ser peligroso o entorpe-
cer su educacidn, o gue sea nccivo para su salud o para su -

desarrcllo fisizc, mental, espiritual, moral o social,

2. Los Estados Partes adoptaran medidas legislativas, admi~
nistrativas, sociales, educaciocnales para garantizar la apli
cacidén del presente articuls. Con ese propdsito y teniendo
en cuenta las disposiciones pertinentes de otros instrumen--
tos internacionales, los Estados Partes, en particular:

a) Fijardn una edad o edades xinimas para trabajar:

b} Dispendrdn ia reglamentacidn apropiada de los horarios y
condiciones de trabajo:

c) Estipulardn las penalidades u otras sanciones apropiadas
para asegurar la aplicacidn efectiva del presente articu-
lo.

Los Estados Partes adoptardn todas las medidas apropiadas, -
incluidas medidas legislativas, adzinistrativas; scciales y
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.~ educacionales, para -ege: a los nifios contra-el-uso ilici
;tovdeblds eétupefaglences y sustancxas sicotrdpicas enumera-
.das.en’ los. tratados internacionales pertinentes, y para impe
éir que se utilice a nifios en la produccidn y el trdfico ili

citos de estas sustancias.

Articulo 34

Los Estados Partes se comprozeten a proteger al nifo contra'
todas las formas de expletacidén y abuso sexuales. Con este

fin, los Estados Partes tomaran en particular, todas las me-
didas de cardcter nacional, bilateral y multilateral que - - =

sean necesarias para impedir: o TR
a) La incitacidn a la coaccidn para gue un nxno se dedxque

a cualguier actividad sexuval ilegal;’

b)
ticas sexuales xlegales.
:)

2 explotacion del nifio en éspeé;écp;os:pvmatetxéles'905“
graficos. i
Articulo 35
~Los Estados Partes tomardn todas las medidas de cardcter na-
‘cional,:bilateral y rultilateral que sean necesarias para-im

pedir el secuestro, la venta o la trata de nifios para cual--

.quier fin o en. cualquier forma.

Articulo 36

Los Estados Partes protegeran al nifio contra todas las demas
formas de explotacidn que sean perjudiciales para cualqu;et
aspecto de su bienestar. . F



Articula 37

Los Estados Partes velardn por-ques
2) Ningdn nifio sea sometido a - torturas ni a ocros'tratos
penas crueles, inhumanos o degradantes. No' se~1mpondré 1
pena capital ni la de prisién perpetua sin poaxbilidad
carcelacidn por delitos cometidos por menores - d 1 aﬁo 4
edad.

b} Ningdn nifio sea privado de su libertad i;eéai;p arh ;‘a—
riamente, La detencidn, el encarcelamiento o la prisidn.de

un nifio se llevard a cabo de conformidad con la ley y se uti
lizard tan sélo como medida de Gltimo recurso y durante el -~
periodo mds breve que proceda;

c) Tedo nifio privado de libertad sea tratado con la humani-
dad y el respeto que merece la dignidad inherente a la pexso
na humana, y de manera gue se tengan en cuenta las necesida-
des de las personas de sy edad. En particular, todo nific -
privado de libertad estard separado de los adultos, a menos
que ello se considere contrario al interés superior del nifo
y tendrd derecho a mantener contacto con su familia por me--
dioc de correspondencia y de visitas, salvo en circunstan--
cias excepcionales;

d} Todo nifio privado de su libertad tendrd derecho a un - ~
pronto acceso a la asistencia juridica y otra asistencia adg
cuada, asi como derecho a impugnar la legalidad de la priva~-
cidn de su libertad ante un tribupal u otra autoridad compe~
tente, independiente e imparcial y a una pronta decisidn so~
bre dicha accidn,

Articulo 43

L. Con la finalidad de examinar los progresos realizsdos en
el cumplimiento de las obligaciones contraidas por los Esta~



dos .Partes en la presente Convencidn, se establecerd un Comi
té de los Derechos del Nifio que desempefiard las funciones -

- que a continuacién se estipulan:

2, El Comité estarad integrado por diez expertos de gran in-
tegridad moral y reconocida competencia en las esferas regu-
ladas por la presente Convencidén. Los miembros del Comité -
seradn elegidos por los Estados Partes entre sus nacionales y
ejercerdn sus funciones a titulo personal, teniéndose debida
mente en cuenta la distribucidn geogrdfica, asi como los - -
principales sistemas juridicos.

3.  Los miembros del Comité serdn elegidos, en votacidn se--
creta, de una lista de personas designadas por los‘Estadqsrér

Partes.

La- presente Convencxon esta
leos Estadosvv‘

Artxculo 47

La: presente Convencion estd su;eta a ratxfxcacxon. L

trumentos de tatificacxon se deposxtaran en’ oder del Se crew
‘tarxo General de las Naciones Unxdas. i

Articulo 48

La presente Convencidn permanecerd. abierta

- cuvalquier Estado. Vqu‘ins;;umgntog‘de/Edhesién se deposita
tin en.poder del ‘Secretaric.General de las Nacionmes, .
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Azticulo 49

1.7 La presente Convencién entrard en vigor el trigésimo dia
siquiente a la fecha en gue haya sido depositado el -vigésimo
;instrumento de ratificacidn o de achesidn en poder del Secre

tario General de las Naciones Unidas.

2. Para cada Estado que ratifigue la Convencidn o se adhie-
ra a ella después de haber sido depositado el vigésimo ins---
trumento de ratificacidn o de adhesidn, la Convencidn entra-
r3d en vigor el trigésimo dia después del depdsito por tél(E&;
tado de su instrumentc de ratificacidn o adhesidn.

Articulo 53

Se designa depositario de la presente.Convencidnial Secreta=:

rio General de lasz Naciones Unidas.
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La Convencidn sobre los Derechos cel Nifio constituye la lista nis
completa posible de lc que la comunidad internacional considera -
como derechos fundamentales. Se establece una edad mixima limite
para la infancia, pero permite igualmente las excepciones para. -

paises donde la mayoria de edad es menor.

No entra en detalles sobre temas por ejemplo, como los padres dgf
ben criar a sus nifos, pero estipula, que los nifios tienen el de-
recho a recibir cuidado y proteccidn de sus familiares y del Esta
do, y establece las ireas donde el cuidado y proteccidn debe ser
provisto. Ya que, cualquiera que sea el pais o comunidad, su - ="
reccidén es la misma cuando los nifios son sometidos a tortura, son
separados injustificadamente de sus padres, no reciben alimenta--
cidén adecuada o cuidado de su salud apropiado, son privados de Vf
educacidn bdsica vital para sus vidas futuras, gquedan baldados =~
por el resto de sus vidas como resultado de la explotacidn o son
muertos en conflictos armados.

Estas son la clase de situaciones que la Convencidn trata, esta-;,
bleciendo claramente las obligacicnes de aquellos Estados que la
ratificaron y permitiendo la referencia para la cooperacién y so-

lidaridad internacional para promover su cumplimiento.

Estas son también el tipo de situaciones de las que son victimas
los nifnos cada dia a lo largo del mundo.

La Convencidn de bases sdlidas y esperamos un impetu sin preceden
tes para actuar y enfrentarlas.

Ademas. establece los derechos de los nifos firmemente donde de-~
ben estar: no en oposicidn o en conflicto con los derechos de -
los adultos, pero como un aspecto integral y necesario del cuerpo
de Derecho Internacional relativo a los Derechna Hunm
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Sirtvacidn en México.

Indudablemente que en todas las sociedades ha prevalecido la
idea de proteccidn de los dereches humanas, por lo que. fue--
ron creados cuerpos legales y organismos que procuran hacer
respetar los Derechos fundazentales del hombre, los cuales -
ran sido, vasi en su mayoria, plasmados en las diversas cons
tituciones, siendo algunas veces respetados, y en muchas de
las ocasiones v:ioladcs por diversas circunstancias.

Todo individuo tiene cderechos, incluso los menores, gue pue-
den hacerlos efectivos. Los orcdenamientos juridicos estable
cen derechos fundamentales del hcmbre, como son, el derecho

a la vida, a la libertad, a la propiedad.

En el caso de los menores, les da derecho a llevar una vida

digna que implica alimentos, vestido., habitacidn, salud, edg
cacién, el ninimo de derechos gque todo individuc debiera re-
cibir

Desafortunadamente ia realidad 105 démuestra que lo anterior
estd muy alejado de la realidad y mas adn, la situacidn es -
cada vez mids dificil para los menores, y principalmente para
aguéllos nifos gue no cuentan con una familia que les brinde
proteccidn, como es el caso de los "nidos de la calle”.

En el caso concreto de México, Distrito Federal, se ha incre
mentado en forma impresionante el ndmero de nifios que deambu

lan intentandc sctrevivir en la calle. Esto se ha incremen-

‘tado palpablemente en los (ltimos afes como una consecuencia

.de la dindmica politica-econdmica.

De acuerdo a cifras cficiales, se sabe gque en México existen

aproximadamente 12 millones de nifios, cuya vida transcurre -
en la calle, de tal manera que la poblacidn total de menores

de o2 5z &astima en 4U millones, de los cuales el 25t vive



en”condiciones inadecuadas e injustas para su edad.

La desintegracidén familiar, los asentamientos irregulares de
las familias, las ciudades perdidas, se han vista agravadas
con la expulsidn de menores, frente a! desempleo de sus pa--
dres y la necesidad de sobrevivir.

Después de la Revolucidn de 1910, las nuevas condiciones de-
rivadas de la lucha armacda, hacer posible que nuestro pais -
se incorpore a los lineamientos de la economia industrial. -
Las ciudades de Monterrey, Guadalajara, Puebla y México, se
convierten en los importantes ejes idnustriales del pais. El
crecimiento del aparato industrial de estas ciudades es con-
tinuo desde 1950, propiciando cambios en el comportamiento
de la poblacidn e iniciidndose con ello una intensa migra- -
cidn de! camgc hacia la ciudad.

Los indices de desempleo y subempleo aumentan drdsticamente,
los precios se elevan en forma incontrolable, todo esto gol-
pea duramente a sectores cada vez mds amplios de la pobla--
cidn de la ciudad. Las dificultades de sobrevivencia, la ma
sificacién, son entre otros, elementos agresivos gue operan -
en contra de la convivencia humana., Se fractura la vincula-
cidén familiar y sus miembros son expulsados del seno protec-

tor. Siendo los nifios la poblacidn mas desamparada.

Para ellos no hay cabida en los establecimientos piblicos; -
ofreciéndoles la calle como el Gnico refugio de sobreviven-
cia, dado lugar 2! surgimiento de aquellcs que se dedican a
la venta de tcda clase de articulos, incluyendo mercancias
ilegales. Para otros que nisiquiera llegan a la posibili--
dad de este precario beneficio, la calle se convierte en el
lugar adecuado para ejercer miltiples formas de mendicidad
Aqui es importante distinguir dos conceptos de entendimiento:
‘el nific de la calle gue ha roto con sus vinculos familiares,

que permanece y sobrevive en ia calle y con consecuente am-
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‘prostitucidn infantil.

Mientras gue los "nifics de la calle”, son aquellos que adn. .’

iepen vinculos familiares pero por sus condiciones econbai~
cas' y su necesidad de sobrevivir, los obliga a ir en busca -
de trabajo y esto constituye la antesala del nifio de-la ca--
lle.

De acuerdo a estadisticas del Sistema Nacicnal para el Desa-
rrollo Integral de la Familia, DIF, los establecimientos -~
existentes para la atencidn a menores de edad, huérfanos o -
abqndonados, resultan insuficientes ante la magnitud del pro
blema, no obstante que se cuenta también con el auxilio que
propoicionan las diversas casas de asistencia, con relativos
programas de ayuda y COn €5CaSOS Tecursos econdmicos.

Actuvalmente, 1os servicios que ofrece el DIF son escasos, en -
virtud de la complejidad que presentan los diferentes casos

. de menores de edad.

De tal manera que es claro que en nuestro pais no existen. .-
adn los organismes iddnecs ni las instituciones piblicas su-
ficientes de asistencia, asi como una legxslacxon especxizca
que coadyuven a resclver esta situacidn que se agudiza en --
forma importante dia con dia.

“Los nifos mexicanos viven en circunstancias similares a las

Gque vivieron los nifos europeos en las etapas-de posguerra‘/

Por lo tanto, los programas de atencidn, proteccidn y promo-

cidn de nuestra nife: deben tener los mismo, desde el punto

de vista conceptual que financiero - las caracteristicas de

masivos, emergentes, unitarios y econdmicamente fuertes y -
rimordiales.

No se gué debiera producirnos mas ira y desazdn, si la mise-

ria increible de la mayoria de nuestros nifios o 1la también -

*/ El Un:iversal, 1G de Sept iembre de 1990,
publicado por Aandrea. Barcena.



increible rigqueza de esa minoria de familias que hoy pueden
identificarse como auténticas duenas de este pais.

Como quiera que sea, el abismc encrme 3uc existe entre la po
breza extrema y la riqueza extrema de los mexicanos reguiere
de un largo y sdlido puente para el gue la solidaridad es dg
safortunadamente muy poca cosa, ain si lograramos purificar-
la de demagogia y de los ofensivos sentimientos de caridad y

conmiseracidn,

En el caso concreto de los nifics - mayoria pcblacional en es
te.pais en la que hoy se estd destruyendo el futuro; se re--
quieren urgentemente la decisidn y la voluntad politicas pa-
ra emprender cuando menos cuatro grandes acciones:

1.- Reconocer la realidad: documentarla rigurosa y objetiva-

- mente y asumirla politicamente.

2.~ 'Dar Prioridad a la Atencidn a la Nifiez; reconociendo en
ella a nuestra principal materia prima, a nuestro recurso -
natural no renovable numero uno y, desde esa»comptensién, -
convertirla en el foco de todo el desarrollo econdmico nacig“
nal, por encima de 1G5 Jictadss asesinos del FMI gy de les -
compartimientos estancos de la SPP en la asignacién de presu
puestos,

3.~ Legislar los Derechos de la Infancia, que hoy por hoy -
son los derechos mis impunemente violados en México. Cabe -
sefalar qué nos sobran leyes y reglamentos sobre la infan--
cia, pero que éstos estdn dispersos y perdidos a lo largo de
toda nuestra Legislac:idn, necesitamos revisar, actualizar y
elaborar una sola Ley nacional de Proteccién y promocidn de

la Infancia, que incluya todo lo relativo a la materia.

4.- Operativizar esa Ley, por medio de programas perfecta--
mente interconectados en los gue se cumpla efectivamente la
realizacién de los derechos humanos bdsicos de la nifiez; su~

..pervivencia, alimentacién, estimulacion, atecto, saluad, edu-
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ggc;éﬁ, cultura y juego.

Con una revisidn de los datos bisicos acerca de la realidad
de ‘nuestros nifios, queremos contribuir no solo a redimensio-
nar una agenda de solidaridad y justicia sociales, sino tam-
bién contribuir a ccmbatir un terrible mal que na sido re=- -
cientemente definido por don Pablo Gonzdlez Casanova:
"Aparecen ciertos problemas que incluso cobran caracteristi-
cas patoldégicas, como la del hombre que no sabe decir la ver
dad, que no puede decir la verda o en términos menos dramdti
cos, que no se preocupa por aprender lo que es desagradable®.

Para entender con mayor claridad la situacidén de los ninos -
mexicanos hoy, es importante considerar los siguientes aspec
tos:

a} Poblacidn: La mitad de los mexicanos son menores de 18 -
afids de edad. México es un pais de nifios y de jdvenes.

b) Supervivencia: México estd considerado por UNICEF. Inter
nacional como pais de alto riesgo para la supervivencia in--
fantil.

Mortalidad: En un documento interno de trabajo del UNICEF -
Internacional. México estd considerado entre el grupo de 32
paises con mayor indice de mortalidad infantil absoluta en -
el mundo. Ocupamos el l4o. lugar en ese grupo con un total
de 185,000 muertes anuales de menores de cinco afios de edad.
Al respeto, el Programa Nacional de Alimentacidn reveld el
pasado sexenio que la mayoria de las muertes infantiles en -
México son producidas por la desnutricidén y por enfermedades
ascciadas con ella. De igual forma, calculd que por cada ni
fio que muere, 10 de ellos sobreviven con dafios fisicos y men
tales irreversibles, también por desnutricidn.

La correlacidn ante los datos anteriores, ofrece el dramiti-
co saldo de: 500 nifios menores de cinco anos mueren cada -

veinticuatro horas en todo el pais a causa de la desnutri- -
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cidn.  La correlacidn entre los datos anteriores. ofrece el

dramdtico saldo de: 500 nifics menores de cinco afios nueren

cada veinticuatro horas en todo el pais a causa de la desnu-
tricidén y, por la misma causa, cada dia se suman a nuestra -
poblacién la cantidad de 5,000 menores daflados fisica y men-
talmente de por vida. De esta forma, victimas de las crisis
y de las “Razones de Estado”, por lo menos un milldn de meng
res de cinco afios murieron durante el pasado sexenio y unos

diez millones quedaron limitadosel resto de su vida.

c) Desnutricidn: El cerebro humano se desarrolla en 90% an-
tes de los cinco anos de edad y, como si esto fuera un cong
cimiento del siglo XXII, descuidamos la alimentacidn de los
prescolares mids que ia de ningda otro grupo de edad. Segin
UNICEF - México, todos nuestros nifios en edad prescolar pade
cen algin grado de desnutricién. Segin el Instituto Nacio-
nal de Nutricidn, el 90% de todos los nifios mexicanos padece
algun gradc de desnutricién.

La pobreza gue recae mis sobre mujeres y nifios estd generan-
do una masa de mujeres desnutridas que paren hijos desnutri-
dos desde antes de nacer, con un peso mids bajo de los mini--
mos aceptables para vivir y desarrolarse o hijos prematuros
que al no recibir sobrenutricidn y sobre estimulacidn duran-
te los primeros meses de su vida, van acumulando desventajas
que los condenan a2 fracasar en todo tipo de aprendizajes y,

en consecuencia a vivir una vida infrahumana.

Segin un informe médicc del Instituto Mexicano del Seguro Sg
guro Social, mds de dos millones de infantes pcdrian salvar

sus vidas cada afo si las madres se alimentaran bien durante
el embarazo. La falta de educacidn nutricional de las ma- -
dres, por otra parite,sc traduce en una creciente extincidn -
de la milenaria practica de amamantar a los hijos, lo gue -
significa una verdadera catistrofe desde el puntc de vista -



de’la proteccidn y desarrollo bioldgico de los aifos.

d) Desesperacidn de las madres ante la miseria: Segin el . -
DIF de Naucalpan, cada sexarna Se recogen en e€sa zona a ¢ince
bebés recién nacidos arandenados por sus madres. Pero son -
rmuchas otras en todo el pais las gque “se dan por vencidas”

ante la falta de recursags., oportunidades y horizontes., Asi
muchas de ellas desertan junto con sus hijos ante la "oporty
nidad escolar, que hoy en dis significa un verdadero lujo pa
ra las clases populares a pesar de su supuesta gratuidad. -
Detrds de todo nifio desertor de la escuela primaria y detrds
de todo nifio de la calle., hay una madre gue "no pudo mas".

e} Educacidn: El gobiernc mexicano dedica sdlo el 2% del ~
PNB (Producto Xacional Sruto} a la educacidn, cuando la reco
mendacidn de la UNESCO es de por lo mencs el 8%, Consecuen
temente, 400,000 maestros carecen de vivienda y cientaos de ~
ellos aprovechan las vacaciones para irse de braceros a los
Estados Unidos de Nerteamérica. En los jardines de nifios ~
bay un lugar por cada 10 nifics en edad prescolar gue existen
en el pais. Casi por cada nifio inscrito en las primarias pd
blicas dei pais {14'100,000) hay un menor de 18 afos gue de-
pende de su propia actividad cn las calles o en el campo pa~
3 sobrevivir y gque estd desarticulado de los nicleos prima-
rios tradicionales sociales, como son la escuela y la fami--
tia,

Conforme a datos del Departamento de Investigaciones Educati
vas del CINVESTAV, de cada 100 estudiantes que ingresan a la
primaria, la mitad deserta o fracasa durante los tres prime-
ros grados; sélo 46 terminan ese ciclo y sdlo 30 ingresan a
la secundaria.

De éstos., sdlo 22 concluyen la escuela secundaria y Snicamepn
te 18 entran & preparatoria. De &éstos Gltimos 8dlo 13 termi

nan, sélo 7 inician educacidn superior y sdio uno termina -~




- upa carrera profesicnal.

Las escuelas plblicas primarias ofrecen atencidn sélo 4 ho-~
ras de las 24 que tiene el dia, lo que afecta - indudablemente
la calidad de la sducaci3n. Si restamas ocho hLoras de sue~~
fio, quedan por resolver diariamente 12 horas de atencidn que
casi ninguna familia puede ofrecer a sus hijos por razones -~
de trabajo. A esto se suman los larguisimos periodos vaca~-
cionales y “puentes”, durante los cuales las escuelas perma-
necen cerradas, negindose como patios de juego comunitarios
© como lugar de encuentros, talleres y recreacidn. los nifes
quedan’ asi confinados a los cada vez mds reducidos espacios
de:sus viviendas o abandonados en las calles cada vez mas pe
‘ligrosas, agresivas y "atractivas” de las ciudades.

“£) Consecuencias: mientras los nifios pasan s6lo 800 horas =~
al _afio en la escuela, segiin el Instituto Hacional del Consu-
midot, pasan 1,500 horas al afo frente al televisor, en ma--
,nds de una violenta y deformante programacibén. Y esta situa
“cidn, también trae como consacuencia el aumento del riesgo ~
de que los nifios se vuelvan de la calle, esa escuela de la -

vida gue dia a dia los va jalando mds hacia ella.

. g} Callejerismo: Seglin cdlculos dei TEMEDIN (Ceantro Mexicano
para los Derechos de la Infancia), basados en estadisticas -
del INEGI y en indicadores econdmicos y poblacicnales de Méxi
co, Brasil y Colombia, eﬁ nuestro pais existen entre 12 y 15
millones de menores de 18 afios de edad que pueden considerar
se en distintos grados nifios de la calle.

En mayor o menor medida todos ellos son victimas de la explg
tacidn de su trabajo. de la prostitucién, de la drogadiccidn,
de la desnutricidn y las infecciones. Las calles de nuestras
ciudades se estan convirtiendo en verdaderas escuelas de de-
lincuentes, cuyos msestros son los agresivos policias y cu--
yos centros de perfeccionamiento son las instituciones su~ -
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puestamente destisadas a rehabilitar a los nifies; mejor cong
afs

cidas ‘como Consejos Tutelares'y Aiberques, y mejor. dafinidas
como cdrceles infantiles.

Muchos casos de drogadiccidn infantil estdn relacionades con
tempranas experiencias de abandono en el hogar mientras la -~
madre tiene gue salir a trabajar de "lo que sea”.

No obstante nuestro sistema de guarderias es casi inexisten~
te cono opcidn para las mujeres de las clases populares.

Al respecto, los siguientes datos pueden darnos una idea: en
tante que el IMSS tiene cuatro millones de mujeres trabaja~
doras afiliadas. solo cuenita en todo el pais con 225 gquarde-
rias con cupo para 35,000 nifos en total. La indigencia in-
fantil estd tan mal comprendida y atendida que hay sdlo -
80,000 nifios indigentes en el Distrito Federal, cuenta con ~
espacio de ateancifn para un mdximo de B00.

Salud: el 40% de los partos gue ocurren en todo el pais se

realizan fuera de los hospitales. Muchos cientos de nifios’ =
murieron este afio en todo el pais a causa del sarampidn,.cu-
ya vacuna no se aplicd a tiempo "por falta de recursos™. .~

En el mes de febrero de este afio habia cvatro millones .de me
nores sin inmunizar.

Gran negocio de las transnacionales es la administracidn in~
discriminada de antibidticos a menores, ya que la automedica
cién se ha convertido en sustituto de las pricticas tradicig
nales de cuidado infantil y de la falta de servicics médices
gratuitos.

Dentro de algunos afios conoceremos.las consecuencias funes-~
tas de estas prdcticas que, junto con la netésta laciancié -
artificial son promovidas subliminal y directamente,;sin‘nig
gin ssntrel, por la televisidn comefeiall. ' :

En la actualidad, hay en-héxicn;ggi§ millones. de’ Aifcs y 36~




venes adictes 2 la droga y 2l alicohol.  En ESrDisérité Fede~
éal‘320,000 menores consumen 4rogas paratas. Al mismo.tiem-
po,. la publicidad de bebidas alcohdlicas alcanza anualmente
mds de un billdn de pesos que, como toda publicidad, es dedu
cible de impuestos.

Trabajo Infantil: Segin el Congreso del Trabajo, ocho:millo
nes de menores trabajan en todo el pais sin nxnguna p:o:ec—- ;
cidn legal. Un milldn de ellos se. desempena en el sttrito
Federal.

Trdfico de menores: Llega a 20,000 el trifico'de menores, -
' seglin estadisticas proporcionadas por 1a'Procufadutié'dene--‘
ral de’'la Repiblica, pero al respecto sélo. un mxnxmo de de--

nuncias son integradas en dicha dependencia.

Todo esto ocurre en.nuestro pais, ante la xndxferencla
muchos ¥ la 1gnoranc1a de otros, sin importar qeu el futuro
de México estd siendo minado sin mayor consideracidn y- Lodg
ello por no existir una legislacidn creada exprofesamente pi

ra proteger a nuestros menores. 1/

*./ Los datos citades son parte del acervo del Banco de In--
formacién y Comunicacidn sobre la Infancia, del Centro -
Mexicano para los Derechos de la Infancia.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.~ Como consecuencia de la la. Guerra Mundial los - =
paises se preocupan por establecer mecanismos juridicos gque ga
ranticen a los derechos fundamentales del hombre, como una fi-
nalidad primordial para la supervivencia de la humanidad.

" SEGUNDA.- A los Derechos Humanos se les instrumenta a travéz
de un listado o catdlogo de garantias individuales gque se con-
cretizan en principios contenidos en resoluciones adoptadas -
primeramente en la Sociedad de Naciones y después en la Organi
‘zacidn de Naciones Unidas.

TERCERA.- Por lo que respecta a los Derechos del Nifio se en--
cuentra en especial la preocupacidn en 13 Liga de Naciones, es
tabiecer un incipiente marco juridico particular para quienes
son el futuro de toda sociedad, lo cual lleva a cabo a travéz
de la Declaracidén de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del -~
Nifo.

CUARTA.~ De 1924 hasta 1959 no se da ningin marco juridico en
relacidn a los Derechos Humanos a aivel internacicnal incluyen
do el Derecho de los Nifios, por 1o que la Organizacidn de las
Naciones Unidas hasta la fecha antes indicada aprueba la Reso-
lucién 1386 (XIV) la "Declaracidn de los Derechos del Niho".

QUINTA.- Hasta el afio de 1989 surge un nuevo instrumento juri
dico internacional que es la Convencidn sobre los Derechns dpl
Nifio, y del euzl niestro pais forma parte, habiendo promulgado
el texto en‘'el Diario Oficial de la Federacidn, el 25 de Enero
de 1991, por lo que se incorpora dicha Convencién al Derecho -
Nacional,
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ﬁifo.‘ Lz Convencidn en 1989 es up avance en el desarrollo -
;dé'los’pete;hos del Nifo, pero gue se encuentra en espera de -
i, eftrar’en ‘vigor hasta qie se hayan cumplido las condiciones -
.;ptevisfas‘én su-Articulo 49, en el sentido de due se reguieren
20 1ns€§umentos de ratificacién o de adhesidn para que al tri-
gésimo dia siguiente a la fecha en que se hayan depositado sug
tan sus efectos.

SEPTIMA.- En nuestro pais existen instituciones dedicadas a -
prestaf asistencia a la nifiez, pero se carece de una entidad -
que centralice todas las obligaciones juridicas que tiene el

Estado frente 3 los Derechos del Nifo.
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