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INTRODUCCION:al comparar los estudios realizados
sobre la problematica habitacional de la Ciudad de Mexico,en
particular de las areas perifericas y ademas el fenomeno de
migracion del campo a la ciudad, nos es facil reconocer el
porque del crecimiento arbitrario de la misma, en la que,por
falta de planeacion urbana no estan previstas las areas de
RECREACION, CULTURA Y DEPORTE necesarias para el desarrollo
social de los habitantes.

Tampoco nos es extrano que en dichas zonas se dan
los indices mas altos de criminalidad, de alcoholismo y
drogadiccion, consecuencia en alto grado por la carencia de
lugares de esparcimiento, cultura y deporte, en los cuales
vertir la energia o canalizar frustraciones.

No obstante dichas restricciones, la poblacion
tiende a expresarse en el espacio gue ocupa en la forma en
que este se lo permite, esto es, que si dicho espacio esta
destinado para cierto tipo de usc ( uso del suelo ), este
tendera a transformarse en los diferentes usos en relacion
a las manifestaciones que cada grupo o persona prefiera, por
lo que el espacio, que originalmente fue destinado para uso
habitacional, servira tambien, para aspectos de recreacion,
cultura y deporte, ademas de las funciones propias del mismo
para el cual fue concebido.

Lo anterior se ha analizado ya en diversos
estudios, y lo hemos considerado tras realizar observaciones
directas en sitios donde, no existiendo los espacios
adecuados, se generan manifestaciones inherentes al ser
humano*, las cuales al no ser satisfechas y si inhibidas por
el alto indice de poblacion caracteristico en zonas de este
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tipo, Ggeneran problemas sociales gque relacionados
intimamente con los economicos y de administracion agravan
mas la situacion del individuo, invitandolc a realizar actos
que afectan la estabilidad de la poblacion.

Como solucion indispensable a una parte importante
de esta problematica, se ha planteado en multiples ocaciones
la creacion de espacios especificamente disefiados para el
desarrollo de actividades, cuyo objetivo no es solamente el
de reducir los indices de delincuencia y vicio; aun cuando
estos fueran muy bajos, es necesario el desarrollo social a
traves de la superacion cultural, espiritual y fisica de los
individuos, en todos los sectores de una sociedad que se
precie de ser conciente, civilizada y justa.

Dado el evidente papel que la arquitectura juega .
en la realizacion de tal solucion, el presente trabajo
consiste en el desarrollo del proyecto para un Parque
Recreativo, gque se localizara al poniente del Distrito
Federal, cercano a la zona de amortiguamiento del Desierto
de los Leones, dentro de la delegacion Alvaro Obregon, en
una zona estrategicamente ubicada, de escasos recursos.

Si bien es cierto que las areas perifericas de
vivienda y aun gran parte del centro, presentan
caracteristicas similares en cuanto a su establecimiento, no
sucede asi de igual forma con el desarrollo de los factores
sociales, economicos, politicos y administrativos,los cuales
son directamente afectados por los culturales y fisicos de
cada localidad en particular, ya que dependiendo del estado
fisico de la zona y de los rasgos culturales de la poblacion
se daran las manifestaciones un tanto cuanto diferentes a
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las de otra localidad.

Asi pues, teniendo como referencia los aspectos
generales del seguimiento historico de dichas zonas y
tomando en cuenta el fenomeno de migracion, nos avocaremos
al estudio del terreno, con la influencia que recibe del
contexto inmediato, los antecedentes que definen la forma
del asentamientc regional, y a definir al mismo tiempo, al
usuario potencial del parque en lo futuro.

Una vez presentado el analisis de la situacion
local, se describen los aspectos que definen el programa
arquitectonico; Dicho programa nos ubicara en los parametros
a desarrollar dentro del proyecto y nos permitira obtener un
esquema logico desde su establecimiento, con los ejes claros
de composicion y caracteres individuales para cada edificio
o area del mismo, asi como los rasgos caracteristicos que
aporten unidad al conjunto.

Otros aspectos importantes como la operacion y el
mantenimiento del conjunto , fueron considerados dentro del
programa arquitectonico, son ademas del logico; el estetico;
los rasgos sociales e historicos a influenciar; las tecnicas
de construccion, el disefio estructural y las consideraciones
economicas.

Todos estos aspectos no deberan de tratarse
aisladamente, deben de manejarse de una manera integral, en
cuya sintesis se exprese como una obra gque, en pocas
palabras, cumpla plenamente con su funcion.
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Aun cuando cada uno de los mismos tiene una logica
y metodos propios, son necesariamente interdependientes, por
lo que es preciso armonizarlos y no perderlos de vista a
ninguno a lo largo del desarrollo del proyecto.

Solo asi es posible aspirar a la trascendencia del
producto final; satisfaciendo una variedad de necesidades, y
convirtiendose asi en una necesidad al mismo tiempo.

¢ No merece acaso el mismo esfuerzo intelectual,
tecnico, la misma honestidad profesional, una
obra pequeiia de interes social que una obra
.monumental ?

Al adentrarnos en el desarrollo del proyecto, la
retroalimentacion de la informacion nos ayuda a determinar
los aspectos de adecuacion al medio fisico, tanto de las
areas cubiertas como las de recreacion al aire 1libre;
visualizar la definicion del esquema compositivo; y la de
los elementos constructivos comunes e ir planteando en
conjunto la imagen conceptual del proyecto.

Una vez confrontados el programa arquitectonico y
lo planteado en el desarrollo del proyecto, se presentan las
propuestas arquitectonica, estructural, y de instalaciones.

Dichas propuestas, definen los criterios general y
particular del proyecto, mostrando en conjunto, el concepto
producto de esta tesis. Por ultimo se describen los
materiales y las caracteristicas de uso y mantenimiento.
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ASBPECTOS GENERALE S8,

La problematica central que presenta la Delegacion
Alvaro Obregon a lo largo de toda su accidentada superficie,.
se origina por el inadecuado uso del suelo, lo que ha
provocado diversos fenomenos de congestionamiento,
contaminacion, insalubridad y deterioro del ambiente que
origina situaciones como: asentamientos humanos irregulares,
zonas habitacionales localizadas en areas de grandes
pendientes o sobre suelos minados lo que ha dificultado y en
ocaciones ha hecho inaccesible la dotacion de servicios.

La existencia de viviendas en condiciones
precarias debido a los escasos recursos de sus habitantes,
la presencia de un solo nucleo de actividades que provoca la
concentracion de comercios y servicios, asi como, la
saturacion de las vias de comunicacion.

Con el objeto de encontrar soluciones tendientes a
resolver estos problemas y proteger el medio ambiente se
llevo a cabo la elaboracion del Plan Parcial de Desarrollo
Urbano para la Delegacion Alvaro Obregon gue comprende las
estrategias, procedimientos y programas a corto, mediano y
largo plazo, con el objeto de ordenar los destinos, usos y
reservas del suelo, asi como mejorar el funcionamiento y
organizacion de sus espacios urbanizados con planes gue
corresponden a los objetivos gue se ha propuesto la actual
administracion, con base en el Sistema Nacional de-
Planeacion y el Plan Director para el Desarrollc Urbano del
Distrito Federal.
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Dentro de las politicas del Plan de Desarrocllo
Urbano del D.D.F., refiriendose al equipamiento de parques y
jardines se tiene que; el deficit que resulta del radio
maximo de influencia propuesto de 2.6 km. de los pardques ya
existentes, es de 9.4 m2./hab.se plantea cubrirlo mediante
la creacion de nuevos parques regionales de un area entre
10-100 Has. con un radio de influencia de 1.4 - 2.9 km., con
una superficie menor que 1los tradiocionales como lo son
Chapultepec y San Juan de Aragon.

El radio de accion propuesto contrasta con la
situacion actual, donde comunmente es de 8.0 km. o mas,
considerando el proyecto a desarrollar y tomando en cuenta
las normas basicas de equipamiento urbano, publicadas por la
SEDUE (Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia), este se
situa dentro de la clasificacion como Parque Urbano de’
acuerdo a las caracteristicas especificas del mismo:

A.- Radio de Influencia 1340 mts.

B.- Localizacion dentro de la estructura
urbana, cercana a un subcentro de
poblacion.

C.~- Uso del suelo: recreativo.

D.- Debera de contar con una via de acceso
secundaria.
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Basicamente la zona de estudio se delimita por una
serie de aspectos fisico-naturales y artificiales que
definen el area claramente, esto es la serie de barrancas
existentes, asi como las vias de comunicacion de importancia
dentro de la zona de estudio.

La poblacion actual de la zona es de aproximada-
mente 450 mil habitantes, presenta una tasa de crecimiento
anual de 3.3 % hab. observandose graficamente dentro de 1la
piramide de edades hasta el afic de 1980 un gran percentaje
de poblacion menor a los 24 afios, se preve una planeacion
dentro del sector recreativo para resolver esta problematica
en lo que respecta a parques y jardines.

La poblacion se encuentra distribuida en asenta-
mlentos irreqgulares en las faldas del Cerro del Judio,siendo
la zona con mayor densidad y de bajos recursos.

Al sur se localizan los estratos economicamente
altos, y el resto se localizan en la zona oriente y norte,
mismos que tienen un estrato economico medio, sin embargo es
importante mencionar la influencia que tendra en el proyecto
.el estrato economicamente alto.
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El diagnostico dgeneral arroja un deficit de 9.4
m2/hab., sobre .la norma establecida de 12.5 m2/hab. en lo
que se refiere a la distribucion de las areas verdes
intimamente relacionadas con la distribucion de parques vy
jardines en la Ciudad de Mexico; siendo asi las delegaciones
mejor dotadas las siguientes:

TlalPAN.sseesseccasssscceess 1.20 m2/hab.
Miguel Hidalgo..scecseevsssas 0.91 m2/hab.
Venustiano Carranzasss...»s« 0,63 m2/hab,
CuahutemocC..sceceesssnsecses 0.56 m2/hab.,

Milpa Alta......cese0ce0csess 0.51 m2/hab.

Las demas delegaciones carecen en gran medida de
areas verdes, como sucede en la ‘delegacion Alvaro Obregon y
Magdalena Contreras, teniendo un promedio de 0.27 m2/hab.,
esto ocaciona que los habitantes de las delegaciones mas
carentes, tengan que trasladarse a las mejor servidas.

Dicho lo anterior el Departamento del Distrito
Federal expropio recientemente un predio de 63.08 Has. como
resultado de las peticiones de las comunidades adyacentes al
mismo con el fin de preservar las areas verdes dentro de la
zona urbana de la Ciudad de Mexico, apoyandose en el Plan
Parcial de Desarrollo Urbano del Distrito Federal,
refiriendose al equipamiento de parques y jardines.
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[DOSIFICACION DE PARQUES Y JARDINES |

DELEGACIONES

TLALPAN 1.20 M2./HAB, DEFICIT DE
MIGUEL HIDALGO 0.91 M2./HAB.

VENUSTIANO CARRANZA 0.63 M2./HAB. 940
CUAUHTEMOC 0.56 M2./HAB.

MILPA ALTA 0.51 M2./HAB. M2./HAB.
EN LA ZONA

A.OBREGON.....0.27 M2./HAB. NORMA
CONTRERAS ...0.27 M2./HAB. ) 12.5 M2./HAB.

PARQUE RECREATIVO DEL SUR




TESIS PROFESIONAL
TALLER JUAN O'GORMAN
UNAM

El predio se localiza al poniente del Distrito
Federal, en la Delegacion Alvaro Obregon cercanoc a la zona
de amortiguamiento del Desierto de los Leones, colindando al
sur con la Delegacion Magdalena Contreras.

convirtiendose en punto estrategico de concentra-
cion en creciente importancia, dada 1la existencia de zonas
habitacionales de escasos recursos dentro del radio de
influencia del mismo.

Como Parque Recreativo; como lugar receptivo de la
poblacion que converge de las colonias vecinas, adgquiriendo
un valor mas significativo en 1la existencia de un gran
espacio que represente la identidad y sentido de prospecc1on
de la poblacion.
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Estacion Villa Obregon.
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POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA

ACTIVA HOMBRES
30.8 68

INACTIVA MUJERES
692 132

POBLACION TOTAL 100% P.E.A. = 30.8%

HOMBRES Y MUJERES.
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ACTIVIDAD POR SECTORES.
POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA.

SECTOR COMERCIO

, &\\\:\ ‘\\\\femon k?ggt.momro
5 SECTOR&RIMARJO
s

' OTRAS ACTIVIDADES
6%

SECTOR SERVICIOS -

64%

ACTIVIDAD ESPECIFICA DE LA P.EA.

AGRUPACION DE LAS ACTIVIDADES.
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U A INGRESOS DE LA POBLACION
POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA

HOMBRES
68%

MUJERES
32%

P.E.A. 100% INGRESOS EN S.M.

SALARIO MINIMO » S.M.
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PLANTEAMIENTO CONCEPTUAL

El obtener un Concepto por obra de la casualidad o
por algun momento de iluminacion, sin tener como referencia
los aspectos Fisico-Social-Economico-Politico-Administrative
-Cultural, resulta sin lugar a dudas estar hablando de algun
milagro y mas aun en el instante de implementacion, de una
verdadera aberracion.

Los aspectos anteriores existen en gran medida ya
latentes y en la mayoria de los casos aun sin explorar, dado
el problema economico que traeria consigo el realizar una
exhaustiva investigacion.

No obstante la experiencia, base del seguimiento
historico, que se puede realizar en las zonas habitacionales
de areas perifericas de la Ciudad de Mexico, asi mismo como
el estudio particular de la zona en cuestion, permiten el
acercamiento a la realidad en cuanto a las manifestaciones
que la sociedad presenta y estimular con elementos composi-
tivos el desarrollo de los aspectos Social, Economico, Poli~
tico, Administrativo y Cultural, con el mejoramiento del
estado Fisico en que se encuentra la comunidad.

Asi pues, del estudio regional se definen los
siguientes elementos de 1los aspectos Fisico-Social-
Economico-Politico-Administrativo-Cultural.

Topografia.- se tienen terrenos accidentados con

pendientes muy pronunciadas. los cuales provocan que las
vialidades principales se originen en lo alto de las
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pronunciadas barrancas que van de Oriente a Poniente, con la
obstruccion casi total de la comunicacion entre colonias en
el sentido Norte-Sur o viceversa.

vandalismo.~ la falta de fuentes de trabajo, el
alto nivel de poblacion juvenil, asi como la falta de sitios
culturales, recreativos y de capacitacion de 1la zona,
inciden en el elevade indice de vandalismo y pandillerismo
de la misma, por carecer de un lugar donde vertir la energia
que a esta edad se tiene. Se hace necesaria la creacion de
un parque gque contenga zonas deportivas, recreativas y
culturales que satisfagan esta necesidad de la poblacion.

Comunicacion.- la recreacion, en un sitio donde no
se tenga que lidiar con el trabajo cotidiano, ya sea del
hogar, de oficina o escolar, se presta para el fomento de la
comunicacion de la sociedad, muy conveniente en parques,
plazas y jardines, esta comunicacion se ve por lo regular
siempre afectada desde el mismo momento en que no fueron
planeados, en la traza urbana, lugares para la recreacion y
esparcimiento de la poblacion.

Economico.- existen lugares de deporte vy
recreacion, sin embargo, estos de caracter impopular. Tienen
su demanda de la clase social de nivel alto de la zona y
zonas vecinas; ahora bien, el grueso de la poblacion
adyacente al terreno, de clase popular, no cuenta con los
recursos para ingresar a dichas instalaciones, por lo que
el usuario potencial de la region se localiza en las
colonias populares de La Angostura, San Jose del Olivar, La
Malinche, El Tanque, Olivar de los Padres, Las Cruces, San
Bartolo, La Era, Cuauhtemoc, Barros Sierra, La Magdalena,
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Pueblo Nuevo, El Rosal,El Toro, Las Palmas, Cerro del Judio,
etc., con una poblacion aproximada de 450 mil habitantes.

Expropiacion.- se expropia un terreno de
particulares en demanda comun de los habitantes de la
region, para la creacion exprofeso de un parque, 1lo cual
hace por demas justificable la creacion del mismo.

Cultura.- el refuerzo de lo tradicional, se puede
visualizar claramente si se piensa en un foco de atraccion
regional que permita en su emplazamiento el intercambio
cultural de 1las colonias, en base a las diferentes
actividades que se realizan a lo largo del afio, de manera
particulur en cada colonia o pueblo de la zona de estudlo y
que tenz~n un foro de promocion social comun.

El Contexto Inmediato.- tiene su principal
aportacion en el estilo particular que sus construcciones
presentan y que al mismo tiempo marcan la pauta conceptual-
formal para la elaboracion del proyecto, su topografia
va marcande de una manera clara la.forma de construir cad
uno de los espacios necesarios para la vivienda que, porfe
escalonamiento producte de las pronunciadas pendientes y la
adaptacion o continuidad a lo largo de los lomerios y el
cauce de las barrancas, conforman la imagen del contexto
inmediato.

La imagen proyectada, es la de un escalonamiento
ascendente o descendente, el cual semeja plazas en lo que es
la azotea de cada vivienda, acentuadas por la
perpendicularidad de los muros de las mismas viviendas, en
general podriamos definir el estilo como un conjunto de
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terrazas escalonadas, producto de las necesidades de espacio
interior de la vivienda y que prevee un metodo constructivo
de muros de contencion para el establecimiento de las plata-
formas de desplante de la vivienda.

Al mismo tiempo podemos definir tres tipos de
espacio:

1.- Interior de la Vivienda.

2.- Calles o exterior de la vivienda en
continuidad de los patios de la misma.

3.- Conformacion de espacios; a traves de
terrazas o plataformas en la azotea de
cada vivienda.

El caracter se define atravez del claro
entendimiento del pequefic espacio, producto de los volumenes
gue se van traslapando a lo largo del lomerio y gque dan
,Clara idea de que se trata de una zona de vivienda.

La apariencia de una obra arquitectonica, siempre
significa algo para gquien la observa, aun cuando haya sido
creada con fines puramente practicos; sin embargo, al tratar
de espacios significantes nos tendremos gque referir a
aquellos que deliberadamente se conciben para enfatizar la
funcion de la obra y que despiertan interes respecto a 1los
objetivos que con ellos se persiguen, asi bien, partiremos
de un objetivo a cubrir para la definicion de la forma due
adoptara nuestro problema arquitectonico.
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TESIS PROFESIONAL objetivo.- enfatizar la topografia a traves de un
TALLER JUAN O'GORMAN esquema compositivo de conjunto y elementos formales gque

U.N.AM. refuerzen lo tradicional, aumentando la comunicacion de la
poblacion y abatir al mismo tiempo el indice de vandalismo
producto de la disgregacion social.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO.

como sucede con todas las manifestaciones
culturales, la obra arquitectonica como otras, propicia
diversas interpretaciones Y permite analisis estructurados
sobre ideas de variado origen, el tomar como referencia
"algunos modos de hacer de 1la arquitectura prehispanica
otorga un atractivo adicional", "manifestado en la profunda
sensibilidad respecto al manejo del espacio 'y sus relaciones
al contexto natural (dos componentes basicos de 1la
arquitectura de todos los tiempos), gque sugieren una
estimulante manera de leer el fenomeno arquitectonico".

L]

= Jorn Utzon =

Despues de analizar el manejo de espacios y su
relacion con el contexto natural de las construcciones
prehispanicas y dadas las caracteristicas propias del
terreno, el cual nos semeja una Gran Piramide y su entorno,
que refuerza aun mas esta impresion, se opta por tomar el
elemento Plataforma, para los aspectos de recreacion y
comunicacion y el Talud como elemento de refuerzo de 1la
identidad en recuperacion de lo tradicional, integrandolo a
los edificios y en apego a la topografia.

'
-

" La Plataforma como fenomeno arquitectonico es un
hecho fascinante%, tanto de dimension como de concepto;
muchids de ellas se encuentran sueltas, rodeadas tan solo por
la naturaleza.
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CONSIDERACIONES DE ADECUACION AL MEDIO.J
ACCESOS EXISTENTES

piatatormas
taludas

ESCULPIR EL TERRENO PARA . .~
CREAR ZONAS DE USQ ~ FEATOMaL

ACCESO VEHICULAR
ACCEA0 PEATONAL

INYEGQRACION DEL PERFIL DI
EDIFICIO AL PERFIL DEL CONTEXTO
dominlg visual
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DOMINIO VISUAL DEL CONJUNTO CROQUIS ESQUEMATICOS B/E.
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" Todas las plataformas en Mexico, estan ubicadas
Yy organizadas con una gran sensibilidad respecto al medio
natural que forma su contexto Yy siempre las sustenta un
profunde concepto arquitectonico. De ellas irradia una
fuerza intensa, al pararse sobre una plataforma se
experimenta una sensacion de firmeza y solidez similar a la
de estar erguido sobre una gran roca ".

= Jorn Utzon =

El Talud como =elemento caracteristico de la
arquitectura Mesocamericana, nos permite reforzar la dinamica
requerida para los espacios abiertos de recreacion y
comunicacion, y otroga al lugar de estudio un punto de apoyo
regional.

El manejo masivo de la volumetria, en relacion al
Talud y su adecuacion estructural en cubiertas y estructura
sustentante permitira, al mismo tiempo de dar el 1llamado
foco de atraccion de la comunidad, ayuda a crear una fuente
de recuperacion de la identidad, en el intercambio social
que se pretende habra tanto en los espacios abiertos como en
el interior de los edificios del conjunto, sin perder de
vista el caracter que debera imprimirse a cada edificio del
mismo.
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Planteamiento Teorico.

A.~ Aspectos Sociales:

., establecer sentido de pertenencia.

. reflejo de un espiritu abierto.

. diversidad de valores.

. sentido prospectivo hacia el
mejoramientoy aportacion de valores
que satisfagan sus necesidades de
identidad.

B.- Aspectos Culturales:
. refuerzo de lo tradicional.
. combinacion del juego y aprendizaje.

C.- Aspecto Economico:
. aumento del ingreso familiar
mediante la capacitacion.

D.~ Aspecto Politico:
. uso del suelo como pargque urbano.
. incremento de la zona de
reforestacion.

E.~ Aspecto Tecnico:
. movimientos de terreno breves,
cortes y rellenos en sitio.

. reciclaje de las aguas pluviales.
. reciclaje de las aguas negras.
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ASPECTO SOCIAL

Sentido de pertenencia: la imagen del proyecto
debera de generar un sentido de pertenencia, el cual motive
a la comunidad al uso natural de las instalaciones del
Parque, y al nmismo tiempo inducir al cuidaddo de las mismas.

Reflejo de un espiritu abierto: la utilizacion de
pafics inclinados propone la armonia dinamica de 1la
convivencia entre el espiritu social influido directamente
por la apertura al exterior del conjunto.

Diversidad de valores: no obstante la diversidad
de valores que se da en .la zona de estudio, se prevee la
unificacion de criterios, gracias a la dispercion de los
edificios, dando opciones a la diversidad de actividades,
segun el gusto de cada habitante y estrato social.

Sentido prospectivo: un aspecto importante es la
identidad, la cual se pretende lograr en base a la creacion
de un foco de atraccion, que dadas sus caracteristicas
usuales , vaya induciendo en la comunidad el puntc de apoyo
local que los unifique, no soleo por su apariencia fisica,
sino desde las raices mismas de la poblacion, lo cual se
pretende sera a largo plazo; en un sentido prospective hacia
el mejoramiento y aportacion de valores que satisfagan sus
necesidades.
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ASPECTO CULTURAL.

Refuerzo de lo tradicional: tomando en cuenta gque
la comunidad, en lo general, sustenta valores diferentes, se
considera reforzar lo que tradicionalmente tienen en comun y
compartir en un espacio unico las diferentes festividades
que se realizan a lo largo del afio obteniendo un foro comun
en donde ser, segun elcaso, espectador o representante de
alguna actividad particular o la convergencia en actividades
afines.

Combinacion de juego y aprendizaje: se requeriran
combinar el juego y el aprendizaje, para esto se proponen
zonas de hortalizas, areas de reforestacion en las gque
jugando aprendan directamente a sembrar y cosechar.

ASPECTO ECONOMICO

Capacitacion: el poder adquisitivo se encuentra
relacionado con el ingreso, y este a su vez con la capacidad
de cada persona para el trabajo, se planteara una zona de
capacitacion, que provea a la poblacion, joven en su
mayoria, de los conocimientos necesarios para desempefiar un
oficio y mejorar con el, el ingreso familiar.

PARQUE RECREATIVO DEL SUR



TESIS PROFESIONAL
TALLER JUAN O'GORMAN
UN.AM.

ASPECTO POLITICO

Cambio de uso del suelo: siendo una necesidad
prioritaria el egquipamiento recreativeo y deportivo, aunado a
todo esto la politica del Plan Parcial de Desarrollo Urbano
en lo gue respecta a parques y jardines, las autoridades del
D.D.F., expropian dicho predio de uso habitacional y ademas
le cambia el mismo a recreativo en beneficio de la poblacion
adyacente, mejorando la calidad paisajistica de la region.

ASPECTO TECNICO

Se pretende dentro del proyecto la realizacion de
cortes al mismo lo mas breves posibles, para al creacion de
las plataformas de desplante de los elementos que componen
el proyecto, realizandose atravez de movimentos de tierra de
las 2zonas de corte a las zonas de relleno contiguas al mismo
para minimizar el costo de la obra en su realizacion
aprovechando al maximo el angulo de reposo de los
materiales, ademas de consolidar las areas para evitar 1la
erosion del terreno.

Tambien se pretende el reciclaje de las aguas
negras mediante la instalacion de una planta de tratamiento
,para utilizar aguas tratadas y no potable en el riego a las
instalaciones y areas jardinadas, restituyendo de esta
manera la ecologia al lugar, ademas de captar el agua de
lluvia en el espejo de agua, lo cual mejora la calidad
paisajistica del lugar.
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Planteamiento Funcional.

A.- Listado de Necesidades.
B.- Patrones Espaciales.
C.~ Arbol de Espacios.
" D.~ Matriz de Interacciones.
E.- Programa,Matriz, y Arbol ajustados.

Planteamiento Formal.

A.~ Consideraciones de Adecuacion.
B.- Referencias Historicas.

C.- Imagen Conceptual.

D.- Esquemas Compositivos.

Planteamiento Tecnico Constructivo.

A.- Adecuacion al tipo de terreno.

B.- Estructura tipo como elemento
estructural.

C.- Cubiertas de tipo ligero a base de
estructura espacial, y losa de
concreto en diente de sierra.

D.- Criterio de Instalaciones.

E.~ Equipos y Equipos Especiales.
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GIMNASIO A CUBIERTO
ALBERCA OLIMPICA

FOSA DE CLAVADOS
CANCHAS DE FUTBOL
CANCHAS DE BEISBOL
CANCHAS DE BASQUETBOL
CANCHAS DE vOLIBOL
CANCHAS DE FRONTON
CANCHAS DE FRONTENIS
CANCHAS DE TENIS
PISTA DE ATLETISMO
GIMNASIO AL AIRE LIBRE
PISTA A CAMPQO TRAVIESA
PLAZAS

AREAS VERDES
ANDADORES

JUEGOS INFANTILES
JUEGOS RUSTICOS
FIESTAS Y DIAS DE CAMPO
JUEGOS INFORMALES
PATINAJE

GICLOPISTA

JARDINES TEMATICOS
CUERPOS DE AGUA

AREA DE REFORESTACION
INVERNADERO

TEATRO AL AIRE LIBRE

CAFETERIA
TALLER DE MUSICA Y CANTO
TALLER DE PINTURA
TALLER DE TEATRO
TALLER DE DANZA
T. CORTE Y CONFECCION
TALLER DE TEJIDO
TALLER DE C. DE BELLEZA
T. DE TAQUIMECANOGRAFIA
TALLER DE CARPINTERIA
TALLER DE SOLDADURA
TALLER DE MECANICA
TALLER DE ELECTRICIDAD
ADMINISTRACION
SERVICIOS MEDICOS
RECEPCION VESTIBULO
SANITARIOS
VESTIDORES
SANITARIOS
TALLER DE MANTENIMIENTO
BODEGAS
CUARTO DE MAQUINAS
VIGILANCIA
PLANTA DE TRATAMIENTO
SISTEMA DE RIEGO
ESTACIONAMIENTOS
AGCESOS

LISTADO DE NECESIDADES
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DEPORTIA
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RICREATIVA
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AREA
e B NECESARIA
e [d RECOMENDABLE
O MAVICIOS .
(] NO NECESARIA

MATRIZ DE INTERACCIONES
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DIAGRAMA GENERAL DE RELACIONES
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ESQUEMAS COMPOSITIVOS CONCEPTUALES. J

et

008 PUNTOS SITUADOS EN EL { )
EBPACIO VIRTUAL, ENFATIZAN

CREAHDO CIRCULACIONES.
COMO ELEMENTO ORGAHIZADOR EM
LA VINCULACION DE ESPACIOS Y FORMAS

LA LINEA ES
ELEMENTO
[} COMPOSITIVO
ENFATIZANDO
4——| JERARQUIAS
OE LOS
ELEMENTOS
CONSTRUCTIVOS

FORAMA LINEAL FRAQMENTADA A FiN
€ A LAB
DEL EMPLAZAMIENTO

8ISTEMA DE CERRAMIENTO O ENVOLVENTE
+ DE FORMAB AEGULARES DENTRO
DE UNA IRREGULAR,

CREAR DIVERSIDAD DE RECORAIDOS,
JERARQUIZANDO LOS ESPAGIOS Y
ELEMERTOS CONSTRUCTIVOS.

FUSION DE
ESQUEMAS

CROQUIS ESQUEMATICOB 9/E . l
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LINEA VERTICAL: EQUIL!BRID CON LAB FUERZAS DE GRA/EDAD
LA PROPIA CONDICION HUMANA, O SERA- [}
LAR UNA POSIGION EN EL ESPACIQ.

LINEA HOHIZONTALx PUEDE REPRESENTAR LA ESTABILIDAD, EL
NO DEL TERRENO, EL HORIZONTE, O UN
@ OUEHFO EN REPOBO.

" LA LINEA OBLICUA ES UNA DESVIACION
DE LA VERTICAL O DE LA HORIZONTAL *

8E PUEDE CONSIDERAR COMO UNA LINEA l

VERTICAL QUE CAE, O UNA HORIZONTAL

QUE ASCIENDE, EN CUALQUIER CASO ES
UNA LINEA DINAMICA ¥ VISUALMENTE % L\_l
JERARQUIZACION DE LOS ELEMENTOS

COMPOSITIVOS

ACTIVA EN BU PARTICULAR EBTADO OE
DESEQUILIBRIO.

[ ESQUEMATICO 8/€ i
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ABPECTOS8 S8OCIALES

~sstablecer un sentido de parte-
nencla.

~reflejo de un
~divereldad d
-sentldo ?ma

il
g

oL
i

-

ABPECTOS CULTURALES o
oo
-refuerzo ds lo {radiclonal, [ e

-combinacion del juego y a1 apran-
dizaje.

ABPECTO ECONOMICO

-aumento del Ingreso famiilar al

axlatir 1a capacitagion,

L MEJORAMIENTO
APORTAGCION DE VALORES QUE SATISFACEN
~cambio de del lo i

rbumo, J¢ uso del suclo & paraue LAS NECESIOADES DE IDENTIDAD

urbano.
-incramento de |s zons de reforsa~ :

cortar y
tacian. > rellenar
ASPECTOS TECNICOS

REALIZAR CORTES BREVES AL TERRENO
PARA CREAR PLATAFORMAS

ABPECTO POLITICO.

-mavimisntos de terreno,cortes y
rallenos en eitlo.
=reciclaje de las aguas pluviales,
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PLANTEAMIENTO TECNICO J

CUBIERTA LIGERA DE ESTRUCTURA ESPACIAL

. claros cublerios deade 10 hasta 60 metros

. formada de alemantos cortos, solldos y
ractos, permitiendo modulacion con varlss
direcclones.

satruoturs austentants a base d
muras de conoreio armado di
Aados para recibir estuerios &
manera da gontratusrte.

. permite ta tluminacion natural al dejar la
estructura aparente y cublerta transiucida.

DIENTE DE BSIERRA.

. 1a principal aportacion es |a peneiraclon de
12 luz cenltal unitorma en sitios de trabajo
B — r\ y educacion
8ENTIOO LOGICO

DE ESFUERZOB . estructura de sustentacion a base de muros
de carga y apoyos aislados (columnas ).

N I\ DESPLANTE DE LO8 EDIFICION
A BABE DE CREAR PLATAFORMAS
HORMAL /—
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UBICACION SUPERFICIE INSTALACIONES
MUBSEOS,AGUARI0S,Z00LOGICOS,VIVE
CHAPULTEPEC 676 HECTAREAS ROS,MERENDEROS,LAGOS,DEPORTES,
4QQ8. DE ATHACCIQN_Y CONVIVENCIA
MERENDEROS,200L0GICO,LAGO,
SAN JUAN DE ARAGON 264 HECTAREAS CONVIVENCIA INFANTIL
MERENDERQS,Z00LO0GIGO,JUEGOS
TLALPAN 144 HECTAREAS INFANTILES,CAMPISMO.
TEZOZOMOC- J I ’ JGOS, INFANTILES,VIVERC,MERENDE-
30.0 HECTAREAS ROS PARA DIAS DE CAMPO,CANCHAS,
ATZCAPGTZALCO ESCENARIO DEL VALLE DE MEXICO.
SANTA CRUZ MERENDEROS PARA DIA DE CAMFO,20
MEYEHUALEO 144 HECTAREAS NAS DEFORTIWS,DE CONVIVENCIA IN-
BATALLON DE BAN J 1 —' JGOS. AUSTICOS,PISTA DE TRICIGLOS,
CANCHAS DE FUTBOL,BASQUETBOL,TE
PATRIGIO. HECTAREAS NIS,A. CULTURAL,PLAZA KIOSCO,T.A.L,
ZOOLOGICO,KI08COS,LAGO,JUEGOS
NETZAHUALGOYOTL 10.0 HECTAREAS INFANTILES,NEVERIA,AREA DEPORTIVA
PARQUE CENTRAL PASEO DE CULTURAS,ESTANQUE,CICLO
CUAUTITLAN 60.0 HECTAREAS PISTA,MINIPIBTA VIAL,ASADORES.
MERENDERQS,JUEGOS INFANTILES,A.
PARQUE NAUCALLI 45,3 HECTAREAS DE CONVIVENCIA,CANCHAS DEPORTI-
VAS,PISTA AREAS VERDES.
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MEMORIA ARQUITECTONICA..

Objetivo: planear y disefiar un sistema deportivo,
recreativo y cultural cuya funcion basica sea la de recrea-
cion, cultura y deporte atravez de la convivencia e integra-
cion de 1la comunidad, a efecto de poder cumplir con el
objetivo propuesto se ha planteado dividir el estudio en dos
partes o niveles, un primer nivel relativo a la planeacion
propiamente dicha y a los estudios generales, investigacion,
definicion de programas, en un segundo nivel referido al
proyecto ejecutivo y de detalle en los cuales se puedan
realizar las obras correspondientes.

Nivel de Planeacion: esta fase del estudio se baso
en las siguientes consideraciones:

Ubicacion: debera ser la correcta en funcion de
los recorridos prestablecidos dentro de un plan de raciona-
lizacion que marca el Plan Parcial de Desarrollo Urbano
del Distrito Federal y de las Normas de Equipamiento Urbano
de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia ( SEDUE ),
en lo referente a parques y jardines.

Definicion: se limitara cada uno de los servicios
gue se prestaran en forma independiente para cada uno de los
edificios del conjunto.

Determinacion: de los servicios de apoyo mismos
que coactuaran para el buen funcionamiento del conjunto.
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Programacion: de cada una de las instalaciones
basicas con las que debera contar cada edificio e integrar
al sistema en el area adyacente.

Definicion de Actividades: se debera de realizar
un programa de actividades por prioridades que determinara
cada una de las mismas.

Metodologia y Proyecto Ejecutivo: por otra parte
Yy para poder llegar al desarrollo del proyecto ejecutivo
propiamente dicho se establece la siguiente metodologia:

A.- Definir los alcances en funcion de una operacion
eficiente, determinando los puntos de interconexion entre
cada uno de los elementos. .

B.- Investigar y Analizar las instalaciones existentes
en funcion a la asignacion, definiendo 1las actividades a
realizar dentro de los mismos.

C.- Definir perametros de disefio de cada uno de’ los
elementos gque deberan de conformar el conjunto, investigando
las necesidades y requezimientos de los mismos, determinando
asi de la misma manera las caracteristicas de disefio de los
elementos que contendran las instalaciones conexas.

D.~ Asignar la prioridad de construccion de cada uno
de los edificios segun los requerimientos de necesidad de
los mismos.

E.- Adecuacion del disefio arquitectonico a las diver-
sas condiciones morfologicas de terreno disponible.
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Proyecto Arquitectonico: mediante la previa inves-~
tigacion del problema se determina una serie de necesidades
que conllevara al programa arquitectonico distinguiendose
las siguientes areas especificas:

.Zona Cultural.

.Zona Recreativa.
.Zona Deportiva.
.Zona de Servicios.
.Zona Administrativa.

Descripcion del Proyecto: una vez analizadas 1las
diferentes necesidades espaciales planteadas en el programa
arquitectonico y resultado del estudio de areas, funciona-
miento y de una escala de factores de conveniencia se deter-
mino el partido arvgquitectonico y posteriormente el desarro-
llo del proyecto ejecutivo, estructural y de las'instalacio-
nes.

Dichas propuestas definen los criterios general y
particular de cada uno de los elementos gque integran el
conjunto mostrando asi el concepto producto de esta tesis,
para terminar se describen los materiales referente a su uso
y mantenimiento.

Memoria Arquitectonica del Proyecto:' el hacer

deporte es una de las actividades humanas que dia a dia
logra mas adeptos entre personas de todas las edades, por lo
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tanto las instalaciones para tal fin se hacen cada vez mas
necesarias para su desarrollo, debiendo ser actuales y poder
abarcar la mayoria de posibilidades funcionales que permitan
gran versatilidad para practicar cualquier deporte.

Si nos remontamos historicamente encontramos que
el desarrollo del deporte siempre ha requerido de
instalaciones especiales, cuyo proyecto es un reto para los
disefiadores, el gran movimiento de masas obliga al
proyectista a tener en cuenta muchos proyectos similares en
cuanto a concepto se refiere, que no se dan en otro tipo de
problemas ya que los espectaculos deportivos se realizan en
espacios muy amplios, implicando 1la utilizacion de
estructuras de grandes clarcs con la capacidad para albergar
tanto instalaciones como espectadores y en consecuencia las
soluciones resultantes deben de ser de gran ligereza y
audacia.

En general, la combinacion entre juego, deporte
y recreacion en sus distintas formas es ventajosa no solo
por motivos economicos y las mayores posibilidades
ofrecidas, sino tambien porque favorece el establecimiento
de las relaciones humanas.

Como ya se menciono anteriormente el remontarse
historicamente a la Arquitectura Prehispanica en donde
predomina el juego estetico y funcional, en el manejo de
volumenes y espacios donde a la plaza se le otorga un
ordenamiento y uso socialmente significativo, el tipo de
edificios que la limitan, distribucion de areas jardinadas y
arboladas, elementos -decorativos, simbolicos y practicos,
son los detalles que le confieren rasgos distintivos y
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denotan las actividades que ahi se realizan.

La funcion substancial de la plaza como nucleo de
la vida social, se hace evidente en cuanto a gque ningun
poblado carece de ella, recurso suficiente para concentrar
actividades e intereses comunales, los elementos contenidos
en las plazas aportan lo que podemos llamar el alma de las
mismas, la presencia de arboles, Jjardineras, cesped,
demuestra que en la concepcion arquitectonica y urbanistica
se procura integrar la vegetacion en el area central para
armonizar la obra creada por el hombre con la naturaleza,
asi la plaza se convierte en un ambito afectado
favorablemente por la vida vegetal que oxigena el entorno.

El hecho de situar los edificios al interior de un
espacio monumental, frecuentemente en las plazas
prehispanicas, agregado a la disposicion de los edificios
enmarcando el espacio, propio de la tradicion espafiola, crea
un nuevo concepto de espacio cuyo ejemplo mas notable es
nuestro 2Zocalo.

Es por esto que se han retomado los conceptos de
plaza, plataforma, talud, y entorno natural prehispanico en
cuanto a esencia, para desarrollar el prcyecto como un
elemento simbolico propio de nuestra cultura.

Es decir que en torno a un eje de composicion
principal, se disponen los edificios a ambos lados del mismo
y a su vez, como elemento de remate sobre el eje virtual de
las calles de acceso, ademas de crear ejes secundarios qu
rematan en la plaza principal y los edificios.
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Como elemento que aporta unidad al conjunto
aparece la plaza, ademas de satisfacer las interelaciones
propias del proyecto es de gran importancia para mejorar el
sentido de convivencia de la poblacion propio de las
culturas prehispanicas, integrandose a la naturaleza
mediante un circuito exterior que enmarca mas aun el
conjunto mejorando la calidad paisajistica del lugar, ademas
de llevar a cabo la rastitucion ecologica de las zonas
erosionadas por el hombre dentro del predio.

Dentro del proyecto se distinguen cinco areas bien
definidas, las cuales estan en armonia por medio de plazas,
andadores, areas jardinadas, aunado a la unidad formal del
proyecto mediante el manejo del talud y la plataforma en los
elementos que lo integran, ademas del simbolismo tradicional
que refleja el conjunto propio de nuestra cultura.

Area Deportiva: cuenta con las instalaciones para
realizar la practica de futbol, basquetbol, volibol,
fronton, frontenis, natacion, rclavados, pista de atletismo,
pista de campo traviesa ademas de las instalaciones propias
de un gimnasio necesarias para el desarrollo fisico de 1la
poblacion, canalizando asi su tiempo libre hacia la practica
del deporte, trayendo a colacion la frase que dice " mente
sana en cuerpo sano ".

Area Recreativa: esta zona engloba diferentes
actividades tales como el caminar, mirar, recrearse y jugar
mediante 1la partlclpacion de 1la poblacion dentro de los
siguientes espacios que contiene el proyecto tales como, las
plazas, andadores, jardines,miradores, areas verdes, Juegos
infantiles, el invernadero, contando con los servicios de
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apoyo correspondientes como modulos sanitarios y de
mantenimiento situados dentro de los lugares estrategicos
para un buen fucionamiento del parque.

Area Cultural: esta zona tiene sin duda una gran
importancia dentro de los objetivos esenciales del proyecto
pues es el lugar idoneo para la moctivacion de alguna
actividad o el desarrollo de las artes cualgquiera que esta
sea, asi pues como se menciono anteriormente es un nedio de
capagitacion integrandose al proceso productivo del pais, lo
cual mejorara las condiciones de vida de las familias
aledanas al conjunto, atravez de talleres de oficios y artes
donde se puede dar la flexibilidad de uso que sea reguiera al
programar cada una de las actividades determinadas.

Area Administrativa: esta zona se ha disefado
integrada con la zona cultural formando un pequefio conjunto
de tres edificios, los cuales Jjerarquizan el edificio
administrativo sobre la plaza gue los aglutina, armonizando
el conjunto y dotandolos de los servicios complementarios
necesarios para un optimo funcionamiento.

Area de Servicios: lo forman en especial aquellos
que de alguna manera son apoyo al parque recreativo como lo.
estacionamientos vehicularss, la cafeteria,palapas para dias
de campo, casetas de vigilancia, cuartos de maquinas,
modulos sanitarios, cuartos de mantenimiento, etc....se han
relacionado por medio de andadores ubicados en el lugar nas
estrategico posible por la relacion de funcionamiento propio
del conjunto.
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P. ARQUITECTONICO
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CAPITULO 5.0
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PLANTEAMIENTO CONSTRUCTIVO.

Introduccion: en general podiamos definir como
un conjunto de terrazas escalonadas, producto de las necesi-
dades de espacio y que preve un metodo constructivo de muros
de contencion para el establecimiento de plataformas, terra-
zas, andadores, para solucionar lo accidentado del terreno,
mediante movimientos de tierra breves, cortes sobre el
terreno y el reciclaje de las aguas pluviales y negras, lo
cual influira sobre el costo del proyecto. '

Trabajos Preeliminares: toda 1la basura, cascajo
o capa de tierra vegetal gue este dentro del area donde se
construya, se levantara el producto y "se sacara fuera de la
obra, no pudiendose utilizar este material para efectuar
rellenos de ninguna clase dentro de la misma.

Trazo: se realizara de acuerdo a la planta argqui-
tectonica para tal fin, tomande en cuenta los puntos de
referencia indicados en el plano topografico, procediendo al
trazo de los ejes principales, posteriormente al trazo de
los ejes secundarios a fin de trazar debidamente el
conjunto.

Excavacion para Cimiento: se realizaran de acuerdo
a los planos estructurales de cimentacion, en donde describe
la profundidad del desplante y las caracteristicas
particulares de cada uno de los elementos, ya sean aislados,
corridos o losas de cimentacion.
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Formulacion del Criterio Constructivo: seran apli-
cables cada una de las normas y especificaciones que deter-
mine el plano estructural segun el caso tomando como refe-
rencia esencial el Reglamento de Construcciones del Departa-
mento del Distrito Federal.

Morteros: se usaran morteros para albanileria
fabricados de preferencia en maquina revolvedora, 1la
resistencia del mortero para asentar block de concreto o
tabique rojo recocido en muros sera de 60.0 kg/cm2.

Concreto: la resistencia del concreto sera:
f,c =250 kg/cm2. para elementos estructurales.
£f,c =150 kg/cm2. para firmes concreto.
.

f,c =100 kg/cm2. para plantillas de
cimentacion.

Agregados: los agregados gue se pretendan usar en
la fabricacion del concreto deberan de pasar pruebas de
laboratorio de acuerdo a las normas establecidas en
correspondencia al " f,c" utilizando el Reglamento de
construcciones del D.D.F. vigente, siendo el tamanc maximo
del agregado:

1 1/2" para zapatas.
1% - 3/4" para columnas.
3/4" para losas.
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Acero de Refuerzo: el acero a utilizar sera de
grado estructural " £y=4200 kg/cm2. y f£s=2000 kg/cm2. "
segun se indique en los planos estructurales
correspondientes en donde tambien se especifica el diametro
del mismo.

Acero de Refuerzo en Estribos: sera de fy=2320
kg/cm2., y £s=1265 kg/cm2. debiendo de cumplir las normas
ASTM~-A-305,306,307 Y 308 y las normas de la SIC, referente a
pruebas de laboratorio, ademas el armado indicado en 1los
planos estructurales respectivos, se colocara haciendo
silletas de alambron de 1/4" para calzar el fierro y darle
el recubrimiento necesario.

Planteamiento del Sistema Constructivo: a conti-
nuacion se mencionan de una manera general cada uno de los
elementos mas representativos del proyecto:

Cimentacion: tomando en cuenta las caracteristicas
propias del terreno y de los elementos estructurales
propuestos para cada edificio, se determino utilizar come
elemento de cimentacion a la zapata de concreto armado, ya
sea corrida o aislada, con sus correspondientes contratrabes
como elementos de union segun el caso, debido a la capacidad
de carga que presentan los suelos de tipo tepetatoso, 1los
cuales seran mejorados al ser compactades a la
especificacion PROCTOR correspondiente que determine el
plano estructural de cimentacion.

Muros: una de las caracteristicas importantes del

proyecto mismo es la homogeneidad y simplificacion del
sistema constructivo mismo que se ve reflejado en el disefio
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del muro estructural tipo que da unidad al conjunto,
teniendo como unica variante la textura del material
expuesto, esto es concreto armado, mamposteria de piedra
braza, tabique recocido o block de concreto, teniendo como
caso particular las aulas donde se colocaran materiales
acusticos segun se determine. B

Elementos Estructurales Verticales: siendo el caso
de castillos y columnas mismas que seran de concreto armado
ahogadas en los muros de piedra braza, tabique o block de
concreto segun el caso.

Elementos Estructurales: trabes, dalas, cadenas,
cerramientos y contratrabes se fabricaran de concreto armado
,ahogados en los los muros de acuerdo a los planos
estructurales propuestos.

Cubiertas: el tipo de estructura portante o
sustentante utilizada en la mayoria de los edificios para
simplificar el sistema constructivo es el Sistema Modular
Espacial o Estructura Tridimensional, aprovechando cada una
de las caracteristicas particulares de la misma, ademas de
‘la versatilidad de la cubierta segun el caso, de acrilico
para el invernadero o multy-panel RL-80 para el gimnasio y
cafeteria,la cual permite grandes claros, transparencia, con
apoyos minimos, grandes espacios libres y ligereza de la
estructura al exterior.

Otro sistema utilizado es la losa de concreto
armado en forma de diente de sierra, aprovechando al maximo
las caracteristicas de iluminacion natural que permite dicho
sistema constructivo en la zona de aulas y talleres, una
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variante de este sistema es la utilizacion de la 1losa
reticular en el edificio de gobierno-administrativo.

En cuanto a la impermeabilizacion de cada uno de
los elementos expuestos en la cimentacion todos sin
excepcion deberan de protegerse de la humedad y el salitre a
base de un sistema de impermeabilizacion con emulsion
y fieltro asfaltico sobre 1la zona de contacto de
la misma, en lo que respecta a cubiertas y techumbres estas
se aplicaran en capas de emulsion y fieltro asfaltico,
traslapandose en ambos sentidos tomando en consideracion el
sentido de las pendientes, para finalizar se aplica emulsion
asfaltica con una capa uniforme de grano fino de piedra para
evitar la erosion acabado con pintura rojo oxido para sellar
de las filtraciones de agua pluvial, procurando el deterioro
minimo de los elementos antes mencionados.
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CAPITULO 6.0
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CRITERIO ESTRUCTURAL.

Introduccion : el sismo del 19 de septiembre de
1985, el de mayor intensidad y mas destructivo en la histo-
ria de la Ciudad de México, resalto la necesidad de incre-
mentar la seguridad de la construcciones en especial de las
ubicadas en la zona lacustre, que fuerdén las mas dafiadas,
por tal motivo y con base en las observaciones de las cara-
cteristicas del sismo, de las construcciones y de los.dafios
que se produjeron, las autoridades del Distrito Federal
modificaron el Reglamento de Construcciones que venia
rigiendo desde el ano de 1976.

La intencion del nuevo Reglamento de
Construcciones de 1987 no es sdélo de incrementar 1la
resistencia de las edificaciones, sino también exigir un
mayor control en su construccién a través del mejoramiento
de los materiales y de la presencia del Director Responsable
de Obra y sus Corresponsables, estos aspectos conducen
inevitablemente a elevar el costo de las construcciones para
obtener un edificio seguro ante sismos de gran intensidad,
como el ocurrido recientemente en el afo de 1985.

En los siguientes comentarios se muestra de una
manera general los criterios adoptados para el andlisis
estructural del proyecto gue nos ocupa.

A.1 Clasificacion de 1la Construcciodn: se
clasifica por su uso dentro del grupo B, a su vez se
subdivide en dos grupos, de estos se localiza dentro del
subgrupo Bl dado que sobrepasa la altura de 15.0 metros y es
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mayor a los 3000 metros2 de &rea construida, dada 1la
importancia de los edificios pertenecientes al subgrupo Bl
es necesario que un Corresponsable en Seguridad Estructural
de su responsiva avalando el proyecto de cimentacién y
estructura, los procedimientos de construccién de la obra y
los resultados de las pruebas de control de calidad de los
materiales gue se emplearan en el proyecto.

A.2 Lla ubicacién: el conjunto se encuentra dentro
de la zona II 6 zona de transicion.

A.3 Coeficiente Sismico: para el proyecto en
estudio y por su ubicacién, el coeficiente sismico se
incremento un 67% .

A.4 Factor de Comportamiento Sismico: se entiende
por esto la reduccidén de fuerzas sismicas correspondientes a
los coeficientes o espectros de disefio elastico, esta
reduccién se debe a la capacidad de disipacién de energia de
una estructura de acuerdo a su estructuracién, al
comportamientc de sus elementos, de los materiales y a las
conexiones estructurales, adicional a 1lo anterior se
‘establecen algunas condiciones de reqgularidad estructural
relacionadas con el proyecto arquitectdnico gque no se
especificaban, el no cumplimiento de estas condiciones
incrementa el 25% a las fuerzas sismicas.

A.5 Desplazamientos Horizontales: los estados

limite por desplazamientos horizontales se restringen un 33
% por lo que se necesita dar mayor rigidez a la estructura.
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B.1 Evaluacién de Solicitaciones: se analizan las
categorias de acciones gque obran scbre las estructuras, se
consideraron tres tipos de acciones: las permanentes &
cargas muertas, las variables © cargas vivas y las
accidentales ¢ sismo.

B.2 Acciones Permanentes: se consideran los pesos
de los elementos estructurales, de los materiales que
constituyen los acabados en pisos, en los rellenos en
azotea, y en los pretiles y faldones en fachadas, tomando en
cada caso los valores madximos provables de los pesos
volumétricos de los materiales utilizados, (cargas muertas).

B.3 Acciones Variables: para la evaluacidn de las
cargas vivas nominales se siguen los lineamientos marcados
en el reglamento, en donde se obtienen los valores para tal
efecto, de acuerdo al genero de edificio en cuestién.

B.4 Acciones Accidentales: son aquellas devidas a
sismo, tomando en cuenta las Normas Técnicas Complementarias
para Disefio por Sismo y del Manual respectivamente, se
determinara el coeficiente sismico y del espectro de disefio
que se empleara en el andlisis estructural de los edificios,
y depende en gran medida de la ubicacién geotécnica del
edificio y de su clasificacién estructural.

Anadlisis Sismico y Estructural: basados en lo
estipulado por los Reglamentos de Construccién, en 1lo
concerniente a 1los criterios de analisis estructural, se
deberan de realizar algunos analisis y disefios preliminares,
los cuales proporcionaran las dimensiones de columnas y
trabes que cumpliran con lo especificado, con las
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dimensiones preliminares de los elementos estructurales gque
conforman los marcos ya afinados se llevara a cabo el
andlisis y disefio definitivo, trabajando de una manera
similar la cimentacion de cada edificio en estudio.

Disefio Estructural: los resultados del analisis
son los elementos mecanicos, tales como los elementos
flexionantes, las fuerzas cortantes y normales gque habran de
ser resistidos por cada uno de los miembros que constituyen
la estructuras, asi como de los desplazamientos horizontales
y deformaciones de cada miembro, el disefio consiste en
determinar sus dimensiones de manera gque se obtenga la
resistencia adecuada, el comportamientce adecuado ante los
efectos sismicos, exige un disefic mds cuidadoso gque el
requerido para las cargas permanentes, que permita evitar
fenémenos que ocacionen disminuciones drasticas de la
resistencia y capacidad de absorcién y disipacién de la
energia.

El objetivo de ambos reglamentos es obtener
estructuras que se comporten adecuadamente bajo temblores
que puede esperarse ocurran mas de una vez durante la vida
Uutil de 1los edificios, .y que sea capaz de resistir sin
colapso al temblor de intensidad maxima provable, por 1lo
tanto las caracteristicas principales gue debe de tener
cualquier construccién que se desplante dentro de la zona
sismica seran: resistencia y rigidez suficientes asi como
ductilidad adecuada.
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cimentacion, aunado a todo esto se propone la utilizacion de
columnas y trabes de concreto armado, ademas de las trabes
intermedias para aumetar la rigidez de los elementos
estructurales. '

Cubiertas: el tipo de estructura . utilizado en la
mayoria de los edificios es el sistema de estructura
espacial tridimensional, el cual permite salvar grandes
claros, teniendo la forma de una piramide truncada en el
edificio principal, la de un prisma triangular en el caso
del invernadero, en el caso de la cafeteria se propone la
utilizacion de 1la estructura como cubierta plana,
proponiendo la utilizacion de multypanel como elemento de
cubierta y de la utilizacion de domos de acrilico o
policarbonato para permitir el paso de luz. :

El sistema estructural, tiene un principio similar
a la tridilosa, en cuanto al calculo este es semejante ya
que ambas son estereoestructuras hiperestaticas, sin embargo
hay que analizar en computadora nodo por nodo, y elemento
por elemento, para comprobar todos los esfuerzos verticales,
debiendo hacer modelos matematicos que puedan ser manejados
con programas altamente especializados de computacion.

con la utilizacion de la estructura espacial el
peso propio de la misma se reduce considerablemente a menos
del 50 % respecto a otros sitemas existentes, dicho sistema
utiliza elementos de acero ligero para formar techos,
paredes u otros elementos estructurales, el comportamiento
.estructural multidireccional permite una poca usual libertad
de disefio permitiendo grandes volados con ocasional
localizacion de apoyos.
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Cimentacion: el conjunto en general presenta una
cimentacién de tipo superficial, situada a menos de 3.00
metros de profundidad, con zapatas aisladas & corridas de
concreto armado sobre una plantilla de cimentacidén a base de
concreto pobre, esta sera desplantada despues de mejorar la
capacidad de carga del terreno mediante la compactacidn del
del mismo segun la especificacién proctor correspondiente,
dicho sistema se determino devido al tipo de terreno que
presenta la zona, que es de tipo tepetatoso ( con capacidad
intermedia a la compresidén) ,y trabes de liga 6 contratrabes
para aumentar la rigidez de las estructuras.,

En el caso del muro tipo se propone la utilizacion
de zapatas corridas en la cimentacion en el caso de ser de
concreto armado o de piedra braza con escarpio, desplantada
sobre una plantilla de concreto pobre, el terreno estara
compactado segun la especificacion proctor correspondiente.

En el caso del teatro al aire 1libre, se realizara
excavacion semiprofunda, con medios mecanicos de extraccion,
en la excavacion se aprovechara el angulo de reposo de los
materiales, evitando asi los derrumbes y elaborando asi los
cortes necesarios para formar las gradas, una vez realizada
la compactacion del terreno, se forjaran de concreto armado
formando losas, al talud gque se formara se colocaran pasto y
arboles integrando con rampas y escaleras para poder tener
acceso al mismo.

Estructura: como ya se dijo anteriormente siendo
el terreno de tipo tepetatoso la cimentacion y la estructura
no presentaran mayor problema, aprovechando esta situacion
para la utilizacion de zapatas aisladas o corridas -como
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CRITERIO DE INSTALACIONES.

Instalaciones Hidraulicas: teniendo en cuenta la
ubicacion del terreno dentro de la zona, se determino la
utilizacion de cisternas de almacenamiento para dotar de
agua potable a los edificios que integran el conjunto,estas
se ubicaran dentro de la zona poniente del predio
aprovechando gue es la parte mas alta del mismo para manejar
posteriormente y utilizar la gravedad al hacer circular el
agua hacia cada uno de los edificios.

El calculo de las instalaciones se determinara de
acuerdo a los gastos y consumos de cada uno de los elementos
que componen el conjunto, ademas de tomar en consideracion
la cantidad de agua necesaria para combatir incedio de
acuerdo a las normas hidraulicas que marcan los reglamentos
aplicables al genero de edificio en particular, debiendose
de complementar con el reglamento de la Oficina de Bomberos.

Dicho lo anterior se describe a continuacion de
una manera general las _nstalaciones hidraulicas, como ya se
mensiono anteriormente se plantea el uso de cisternas de
almacenamiento en la parte poniente del terreno para despues
trazar un eje virtual sobre el andador principal gque remata
sobre el edificio del invernadero ramificando hacia cada
edificio dotando del diametro necesario de acuerdo al gasto
del mismo, en el caso del edificio del gimnasio se dotara de
una cisterna independiente del conjunto con un equipo
hidroneumatico para satisfacer de la presion necesaria a los
muebles de bafio y regaderas, dotando a su vez de un equipo
de caldera para el manejo de agua caliente en la alberca y

ARQUE RECREATIVO DEL SUR



TESIS PROFESIONAL
TALLER JUAN O'GORMAN

U.NAM.

el gimnasio, de acuerdo a las necesidades el calculo debera
determinar el diametro que satisfaga esta demanda de agua
fria y caliente.

Para el caso especial de la alberca se provera de
los sistemas de reciclaje, filtracion, clorificacion y demas
sistemas necesarios para mantener en condiciones higienicas
de uso el agua potable, proceso necesario para el reciclaje
del agua en los edificios de uso publico.

Como ya se dijo dichas instalaciones se plantean a
lo largo del andador principal e iran ramificandose a ambos
lados de dicho eje de acuerdo al diametro que resulte del
calculo de las mismas.

Instalaciones Sanitarias : se plantean de una
forma de que presten servicio en optimas condiciones de
funcionamiento, se proponen las distancias mas cortas
posibles de todas las instalaciones de muebles a tuberias,
registros, celdas de oxidacion, pozos de absorcion y de ahi
a la red o colector principal.

Acorde a 1la intensidad de 1lluvia para estos
edificios se determino usar coladeras de pretil con bajadas
de agua pluvial de P.V.C, reforzado con pendientes del 2.0 %
en el caso de los edificios en donde se uso la cubierta con
estructura espacial aligerando lo mas posible la cubierta.

Otro caso el el uso del fierro fundido en los
edificios administrativos y culturales en donde el uso es
mas rudo determinandcse para ambos casos la intensidad
pluvial de 150 mm./hr. estimada para la ciudad de Mexico, se
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hace uso de la tuberia de fierro fundido para desagues de
WC’s en ductos conectados a registros, de tubo de cobre para
lavabos y tubos ventiladores.

Tuberias de asbesto cemento para las redes
generales internas con registros a distancias no mayores a
10.0 metros, para poderlos registrar con cierta facilidad se
propone utilizar el de 150 mm de diametro con trampas de
arena y para grasa segun requiera cada caso encauzando estas
aguas hacia las celdas de oxidacion y de ahi a los pozos de
absorcion que reintegraran dichas agquas al terreno para
mejorar la calidad del ambiente ecologico, de acuerdo a la
calidad y tipo de agua gque se trate, reciclando o
desechandola al colector principal.

El proyecto contempla la instalacion de una planta
de tratamiento de agquas negras que se utilizaran para el
riego de los jardines, ademas de proponer una area de
captacion de agua pluvial que servira a su vez de atractivo
del parque puesto que se plantea como un gran lago
aprovechando un doble uso.

Instalacion Electrica : sera alimentado por la
acometida principal, 1la cual 1llegara a una pequefia
subestacion electrica situada en el cuarto de maquinas, que
se encargara de alimentar a todos los edificios atravez del
control del mismo, manejado atravez de un tablero general de
controles electricos y cada edificio contara con un tablero
de distribucion con medidor de energia electrica, ademas de
contar con una planta de emergencia para situaciones en que
que falte la energia electrica.
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