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INTRODUCCION

El tema de la violacién despierta entre aguellos que lo
abordén, una sensacién de profunda angustia. Es, -como pocos
un asunto irritante, perturbador, casi desquiciante. Afecta
(aunque de distinta manera) a hombres y mujeres y lo cierto es
éue en ningdn caso produce indiferencia. Serd porque es una de
las expresiones de violencia mds salvajes y desgarradoras,-que
destruye lo mds fntimo y esencial de la persona atacada, al

tiempo que denigra y bestializa al atacante.

Observando las culturas de casi todas las sociedades, se
céncluye gue hay cierta tendencia generalizada a ignorar o sua-
vizar el hecho, de lo cual resulta que se comente poco o nada
del tema o se haga justificdndolo de algﬁna manera. En cual-
gquier caso, referirse a la vioclacisn, se toma por la maybrfa co
mdialgo de "mal gusto", "incSmodo*, "embarazoso", "algo franca

mente desagradable”™, como tema de conversacifn.

sin embargo, resulta que dado el alto nivel de sufrimiento
y destruceién ]frsica ¥ psicol6gica) que acarrea a la victima,
merece ser analizado e investigado tanto como sea necesario has
ta lograr dque se le conceptie como una'sociopafologfa (enferme-
dad social) y como tal se le trate. Lo consideramos de esta ma
nera, porque siendo uno de los delitos mds abyectos y repugnan-

tes que hay, es uno de los mds tolerados y menos penélizados.

Un violador es un delincuente "socialmente aceptado™, no
obstante ser causa de una estela tal de dolox en la vfctima,

que miles de casos terminan en sicopatfas o en la misma muerte.



La cultura dominante nos ha impuesto un modelo de mujer
muy devaluado. En t&rminos generales se le concibe como un ser
inestable, emotivo (cursi), irracional, superficial y débil (ff
sica y psicol6gicamente), adem&s de este esquema existe aquél
que la muestra come una persona dominante, pasional, manipula—
dora, infiel, aprovechada, chantajista e intrigante. Lo cierto
es que ninguno de estos modelos enaltece la imagen de la mujer

en lo mis mfnimo.

Otras definiciones la conceptdan como una especie de retra-

sada mental o como una alimafia despreciable.

Revisando los contenidos de la radio y televisién, {teleno
velas) la literatura considerada "femenina", los anuncios publi
citarios, etc., veremos que los modelos antes descritos encar-
nan, el primero a la buena y el segundo a.la villana. La bue=-
na sufrird (eso, seguro) humillaciones, decepciones y agresio-
nes sin fin, pero al ser paciente, generosa y d6cil verd corona
do su martirio con el premio mayor, el matrimonio. La mala,
tal vez triunfe en los negocios, su profesiﬁn o hasta en los al
tos cfrculos sociales, pero por intolerante, audaz e indCmita,

su destino ser8 quedarse sola, téngalo por hecho.

Con semejantes ﬁodelos, la mayorfa de las mujeres no tie-
nen imagen muy digna de sf mismas; no esperan que sus vidas
sean gratificantes y_satisfactorias, y la desgracia aceptada co
mo algo inevitable.

En casi todos los casos, la mujer violada no vueloa la res

ponsabilidad del horror que acaba de vivir sobre el violador,

ni sobre una cultura atrasada y machista, sino sobre s{ misma.
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Ello motiva que en lugar de indignarse se avergiience, en vez de
denunciar el ataque se encierra en una soledad que la paraliza
y aisla, llevidndola en infinidad de casos a serios trastornos

psicql6gicos y hasta el suicidio.

"La Qiolacidn es un acto de violencia que tiene en muchos
casos repercusiones mis serias y duraderas que cualguier otro
acto délictivo o criminal", se sefiala por todo lo anterior de
modo tajante qgue hay muchas cosas que deben cambiar; una de
ellas es el concepto gque las mujeres tienen de sf mismas; cuan-~
do ser mujer enorgullezca, enaltezca y gratifique, entonces 1le
garemos a la conclusidén de que: nadie tiene derecho, bajo nin-
guna circunstancia, a invadir sin nuestro consentimiento la in-

tegridad de nuestro cuerpo.

En este delito ests presente, como en ninguna otra, una ma
nifestacién del machismo, el atdvico deseo de someter, reducir
y doblegar por la fuerza f{sica, ia voluntad, la libertad del
otro. El placer gue persigue el violador rebasa lo estrictamen
te sexual y est& m&s bien orientado hacia la ostentacién del po
der, la demostracidn de la supremacfa ffsica, la exhibicifn de
la supuesta virilidad. Podrfamos concluir sin temor a exagerar
que el poder es el mSvil principal del violador. De ahf gue mu
chos especialistas califiquen a la violaci6n mds como un proble

ma ideol&gico, polftico, cultural, gue puramente sexual.

Un principio de solucién. En un momento en que la dimen-
sién y gravedad del problema obliga a las mujeres a ordénizarse,
surgen varios grupos de apoyo que gracias a la buena voluntad

de sus miembros, han logrado dar ayuda a gquienes asf{ lo han so-
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licitado, nos referimos, entre otros, al Centro de Apoyo a Muje
res Violadas, al Colectivo de Lucha coAtra la Viglencia Hacia
las Mujeres, al Centro de Orientaci6n y Apoyo a Victimas de De-
litos -Sexuales y al Programa Jurfdico-Psicol6gico Mujer y Vio-

lencia.

Mucho es lo que hay por hacer todavia, &ste es un camino
amargo y espinoso que apenas se empieza a transitar y que reco-
rrerdn no s6lo aquellas mujeres, hombres y nifios victimas de 1la
violacién, sino la conciencia civilizada de nuestra sociedad
compete a todos la solucién pronta y definitiva a este delito.
Hay algo que debemos empezar inmediatamente y es jromper el si=-
lencio! depunciando al viplador o a las autoridades que se ensa
fian con el sufrimiento e ignorancia de la persona violada, bus-
cando la ayuda de gente capacitada {como los grupos a los que
acabamos de hacer referencia) y luchando con todos los medios a
nue;tro alcance para cambiar la actitud hacia este crimen ho-

rrendo.

El silencio, encierro, aislamiento, depresién y la autodeg
truceidén no ayudan mis que al violador, el castigo para el ver-
dadero culpable sélo se lograr& si se intenta su captura y con-
dena. Habr§, para ello, que transformar la vergiienza y la cul-
pa en c6lera e indignaciSn la humillacién en deseo de justicia:
él silencio en un grito tal de rabia incontenida que alcance
los ofdos de las autoridades y las partes mds atrasadas y enfer

mas de esta sociedad.

Hoy la consigna es: [ROMPER EL SILENCIO!



CAPITULO PRIMERO
ANTECEDENTES  HISTORICOS

Una de las caracteristicas en el delito de violacién fué
la severidad en las sanciones impuestas a los infractores sexua
les, ya que, cuando no era la muerte, se les aplicaban torturas

terribles,

El Derecho Romano se conocfa como delito de coaccién, se

sancionaba precisamente con la pena capital.

La Lex Julia de Vis PGblica igualmente la reservaba la pe

nalidad de muerte.

El Derecho Canénico. Segfln Cuello Calén, considerd el mis
mo delito tan s6lo como la desfloracién de una mujer contra o
sin su voluntad; en una mujer ya desflorada, no podia cometer-—
se; la penalidad era la prescrita para fornicatio o sea con la

pena de muerte.1

El Fuero Juzgo y el C8digo de Hanﬁz, se castigaba con la

muerte, asf también entre los hebreos.3

Egipto castigaba al violador con la castracién. En Grecia

1'Cuello Calén, citado por Gonzdlez de la Vega, Francisco. Derecho Penal

Mexicano. México, D.F, 1983. Editorial porrfia. pSg, 381.

2'Cfr. Martinez Roaro, Marcela. Delitos Sexuales. México, D.F. 1987. Edi-
torial Porrda, pdg. 54.

3'Cfr. Gonzélez Blanco, Alberto., Delitos Sexuales en la Doctyrina y en el
Derecho Positivo. México, D.F. 1979; Edit. Porrlia. pag. 165.
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con el pago de una multa se obligaba al violador, a unirse en
matrimonio con su victima, si &sta consentfa, en caso contra-

rio se le condenaba a muerte.?

Los pueblos gque habitaban lo que hoy es la Repfiblica Me-
xicana, establecian que los Nihuatl, Aztecas y los Tarascos®
tambi&n sancionaban, con la pena capital. Estos @ltimos al
que cometiera tal falta le rompfan la boca hasta las orejas y

luego lo mataban por empalamiento.

Estos pueblos no tenfan moneda, la desconocfan, por lo
tanto no habfa sanciones pecuniarias, y por otra parte no cep
cebfan el hecho de tener un hombre gue cometiera dicho ilfci-
to, prisionero inGtil para la sociedad y siendo una carga pa-
ra su economfa, eran encerrados a veces en jaulas y por poco

tiempo en cuanto se les aplicaba, la sancién.

La moral cristiana impuesta por los espafioles se did a
conocer por su repulsa a tocdo lo sexual, la Santa Inquisicién
debi8 haber aplicado terribles céstigos, pero como todos los
demfis procesos, permanecieron en el mis absoluto secreto. En
la legislacién espafiola antecedente de la nuestra, encontra-
mos que el fuero juzgo aplicaba el céstigo de cien azotes, si
el hombre fuere libre aparte de pasar a ser esclavo de la

ofendida, y si aquel fuera siervo se le guemaba vivo.

4 Cfr. Martinez Roaro, Marcela. Delitos Sexuales. México, D. F. 1987.

Editorial Porrda, pigs. 54, 56 y 57.

S- Cfr. Gonzdlez de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. MExico,

1983,




En el Fuero de Castillo se castigaba al ofensor con la
éena de muerte, en las leyes de Estilo; en el Tftulo Veinte
de la Partida VII, se le confiscaban los bienes en favor de
la vfctima, sin perjuicio de pagar con éu'vida el ultraje co=~

metido.

Es interesante la forma en que ha ido.evolucionando el
bien jurfdico protegido eén las legislaciones.antiguas, ya que
en esenc¢ia el sujeto pasivo en este delito era exclusivamente

la mujer.

En el Derecho CanSnico encontramos gque lo gue protegfa,
era la desfloracién, ya gue en mujer no virgen era imposible

que dicho delito pudiere cometerse.

El Fuero Juzgo,6 {Ley XIIX del tftuleo XX) cambié el pano-
rama conforme al sujeto pasivo protegiendo tanto a las muje-
res vfrgenes, asf como a las viudas y a las casadas, siempre
y cuando fueren de conduc£a moral intachable y de buenas cos-

tumbres.

Los C6digos Penales Suizo7, Argentino e Italiano,B prote
- gieron a las mujeres virgenes o no, unidas o libres de matri-

monio, pero &stas debfan reunir determinadas cualidades mora-

6-'Cfxr. Gonzdlez de la Vega, Francisco. Ob. Cit. P&g. 381..

7.
8

Cfr, Jiménez Huerta, Mariano. Ob. Cit. Tomo IIT. pdg. 255.

‘Cfr. Sebastidn Soler. Derecho Penal Argentino. Buenos Aires 1983,
Tomo XII. pdg. 291.




les, ya que a la mujer plblica y de mala fama no se le consi-

deré como v{ctima de este ilfcito.

De acuerdo con los antecedentes histéricos del derecho

espafiol, Escriche define la violacién como:

"La viclaci6n gque se hace a una mujer para abusar

de ella en contra, de su voluntad",

En esta definicifn prevalece el concepto originario de
violencia como sinSnimo de fuerza, pero seglin Arilla Bag
ese concapto se amplfa a partir de la doctrina de Carpsovio a
la violencia pfesunta y se concreta por Carrara, cuando esta-
blece, que la violacién se puede cometer mediante el uso de
la violencia verdadera (fuerza fisica o moral), y la presunta
(cuando la victima estuviera privada de razén o de sentido},’

o que, por sus deficiencias fisicas o enfermedades no estuvie

ra, en la posibilidad de resistir la conducta delictuosa.

Nuestro derecho penal acepta las dos formas de violencia
a que Carrara se refiere, la verdadera en su artfculo 265, y
la presunta, en su artfculo 266, ambos del C6digo Penal vigen

te.

Unicamente la mujer podfia ser sujeto pasivo, &sta era la

'g'cfrﬂ Gonzdlez-Blanco, Alberto. ©b. Cit. pég. 139.



nocién cldsica; fué Martinez de Castroro quien cambib, la an—,
tgrior tradicidén al establecer en el artfculo 795 del C6digo

*Penal de 1871 que a la letra dice:

"Comete el delito de viclaci6n el que por medio de
la violencia ffsica o moral tiene c6pula con una per

sona sin la voluntad de &sta, sea cual fuere su sexo.

El criterio anterior creé en un principio grandes contra-
dicciones, entre los estudiosos del derecho, asf como confu-

siones en legislaciones extranjeras.

El C6digo Penal Espaﬁol11 de 1870 muestra su adhesifn al
criterio seguido en el C6digo de México, asf como también el
C6digo Penal Italiano de 1889 el que sigui6 abiertamente el
criterio de nuestro c6digo y esta misma forma de pensar impe-
6 abiertamente en los c6digos penales arqentino12 en su ar-
tfculo 119, el costarricense, en su articulo 216, ecuatoriano

en su artfculo 487, pahamerio en su artfcule 281, uruguayo en

su articulo 272 y venezolanc en su artfculo 375,

Al establecer el anterior criterio, esto es, que pueden
ser sujetos pasivos tanto el hombre comé la mujer, se conside
ran indiferentes las cualidades personales y morales de la

victima, pudiendo ser por primera vez, cualquier ser humano.

1o‘cfr. Jimgnez Huerta, Mariano. Ob. Cit. pig. 136.

11.
<12,

Jiménez Huerta, Mariano. Ob. Cit. pdg. 254 y 255.
Soler, Secbastidn. Ob. Cit. pig. 293.
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Por lo anterior, en forma concreta se puede apreciar, la-
evolucién que ha tenido este delito. En un principio, se pro
tegfa la virginidad, despufs cambib el criterio, a que las mu
jeres casadas o viudas podfan ser sujetos pasivos, siempre y

cuando conservaran una calidad moral ejemplar.

Orgullosamente podemos sefialar que fué nuestro Cédigo Pe
nal el primero en considerar tanto al hombre como a la mujer,
victimas en el delito de violacién. Asimismo, el establecer,
que no importaba la calidad moral en la mujer, pues en el ca-
so de una prostituta, por su diffcil situaci6én, no guiere de-
ecir que el derecho deje de protegerla, en virtud de que en
esencia la libertad sexual es el interés jurfdico protegido y
que por su diffecil situacifn no la convierte en un despojo hu

mano carente de libertad a capricho, de cualquiera.

Sin que la infraccifn haya perdido su acento de mdxima
gravedad, se ha abarcade la penalidad de muerte, hecha excep-
ci6n del C6digo Penal de Puebla, el gue conforme a su artfcu-
lo 238 sanciona la violacién igual que al estupro de 5 a 30
afios de prisi6n y pena de muerte si se causa algfin dafio, que

" ocasione la muerte del sujeto pasivo, sin perjuicio de extre-
mar su sancién mediante agravaciones especificas o por‘acumu-

laci6n.
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CAPITULO SEGUNDO

ASPECTOS JURIDICO-LEGALES DEL DELITO DE VIOLACION

1. CoNCEPTO LEGAL DEL DELITO DE VIOLACION

Artfculo 265. Al que por medio de la violencia ffsica o
moral realice c6pula con persona de cualquier sexo, se le im-
-pnndr; prisidén de 8 a 14 afios, para los efectos de este artfcu
lo, se entiende por cpopula la introduccién del miembro viril
en el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u oral, independien
temente de su sexo. Se sancionar4 con prisién de 3 a B afos,
al que introduzca por v;a vaginal oranal cualquier elemento o
instrumento distinto al miembro viril, por medio de la violen

cia ffsica o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.

La imposicién de la chula sin consentimiento del ofen-
dido por medio de la coaccién f;sica o la intimidaci6n moral, es
1o que tanto en la historia de las instituciones penales, como
en la doctrina y en las legislaciones contemporineas, constitu-

ye la esencia del verdadero delito sexual de violacidn.

El bien jurfdico objeto de la tutela penal en este deli-
to es el normal desarrollo psicosexual contra la que el ayun-
tamiento impuesto por la violencia, constituye el m;ximo ul-
traje, ya que el violador realiza la fornicacign por medio de
la fuerza material en él cuerpo del ofendido, anulande asf su
resistencia (violencia ffsica, vis) o bien por el empleo de
amagos, constrefiimientos psfiquicos o amenazas de males graves

gue por la intimidacién gue producen 6 por evitar otros dafios,
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le impiden resistir (violencia moral, metus) tanto en la vio-
lencia flsica como en la moral la victima sufre en su cuerpo
el acto sexual que realmente no ha querido, ofendiéndose ast
el derecho personal a la libre determinacisn de su conducta

en materia erdtica.

En la wiolacién se contempla una de las infracciones de
naturaleza compleja mis grave porque dada la utilizacién de
medios coactivos o impositives, al dafio causado especificamen,
te contra el desarrollo psicosexual, se suman otras ofensas a
diversas categorfas de bienes jurfdicos que pueden, resuliar
comprometidos o dafiados, estos atagues se manifiestan en fox-
ma de amenazas, injurias, intimidaciones, golpes, privacion
vicolenta de la libertad ffsica, asalto, lesicnes y adn homi-
cidio.

En resumen, el delito de Violacifn constituye el més gra
ve de los delitos sexuales porque ademds de la brutal ofensa
erStica que representa, los medieos violentos de comisién im-
plican intensos peligros o dafios a la paz, seguridad, trangui
lidad psfquica, libertad persopal, integridad corporal o la

~ida de los pacientes.13

2. NATURALEZA JURIDICA

“Se sancionari con prisién de tres a ocho afos al

gue introduzca por la via anal o vaginal cualguier

13'cﬁdigo Penal para el Distrito Federal. México. Editorial Porriia. 1990.

pag. 98.
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elemento o instrumento distinto al miembro viril,
. por medio de la violencia ffsica o moral, sea cual-,

fuere el sexo del ofendido".

De esta definicién deducimos que el delito de violacién
se encuentra ubicado en el Capftulo Ultimo "Delitos Sexuales"”
pﬁrque estudia la naturaleza del delito, al adoptar la deno-
minacién de delitos sexuales. Coloca como "Ratio" de su exis
tencia al instinto que impulsa las conductas de los sujetos
activos de los delitos que recoge y los diversos actos fisio-
16gicos con que satisfacen sus instintos, se abandona plena-
mente en aras de un sistema que ademds de ser ex6tico a la es
tructura del c6digo es ajurfdico y enraiza la fisiologfa de
los instintos eréticos, el criterio rector del bien jurfidico

objeto de la tutela penal.

El bien jurfdico tutelado en este delito es el normal de
sarrollo psicosexual, es decir el objeto del delito, es el de
recho a la libertad de disposici6n carnal o sea a la inviola-

bilidad carnal.

De la definicién anterior podemos tomar tres puntos que

constituyen las caracterfsticas m&s importantes de este deli-

to de violacién:
1. Conducta. Es la consumacién de la cépula.

2. ¢Medio de ejecucifn?. Consiste en el empleo de la
violencia para efectuar el acto, ya sea por el uso de medios

ffsicos o por coacciones morales, siendo necesario, a este
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respecto, hacer notar gque el empleo de los primeros se tradu-
ce frecuentemente en una fuerza de caricter moral, en virtud

de la intimidacién que produce en la victima. Finalmente,

3. Que la cSpula realizada con violencia, se verifique

en ausencia de la voluntad de la victima.

3, ELeEmMENTOs DEL DELITO DE VIOLACION
Dentro de estos elementos existen:

A) Un Objeto Material. 8i la conducta del sujeto acti-
vo en este delito, recae sobre persona de cualquier sexo, el
objeto material tendri que ser hombre o mujer, seg@in el caso

concreto.

B) Sujeto Activo, La ley penal en el artfculo 265 dicg:
"Al que". En consecuencia el sujeto activo puede ser el hom=~
bre o la mujer o ambos, ya que la locucifn genérica de la ley
no consiente ninguna limitaci6n, ni por otra parte, subsiste-,
la imposibilidad de violencia de mujer scbre hombre, por tan-

to, sujeto activo puede ser tanto un hombre como una mujer.

C) Sujeto Pasivo, Puede ser cualquier persona de sexo

igual o diverso del sexo del sujeto activo.

El sujeto pasivo del delito de ‘violaci6n puede ser el
hombre o la mpjer, dada la redaccién del precepto: "tenga cé-
Apula con una persona sea cual fuere su sexo". La c6pula debe
realizarse con una persona, O sea un ser humano vivo. Por

tanto quedan excluidos el animal.y el cadiver.
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SIGNIFICADO DE COITO Y COPULA.

Analizando el C&digo Penal, es notorio que la palabra‘cg
pula, es usada para la descripci6n del delito de violaci6n y
estupro, sin embargo, la composicién jurfdica de estos deli-
tos es muy distinta, ambos se refieren a la sexualidad; sin
embargo, en la violacién, la penetracién puede llevarse a ca-
bo por ~nia vaginal, bucal o anal, y en el estrupo debe ser

efectuada por vfa vaginal exclusivamente.

En el campo Jurfdico no existfa uniformidad de criterio,
sobre lo que debfa entenderse por cépula, con la resiente re-
forma del 21 de enero de 1991, el artfculo 265 en su segundo
p&rrafo lo define: Para los efectos de este artfculo, se en-
tiende por c¢6pula, la introducciSn del miembro viril en el
cuerpo de la victima por vfa vaginal, anal u oral, indepen-

dientemente de su sexo.

Para su mejor entendimiento dare las definiciones de
otras ciencias y veremos si existen contradiccicnes con las

mismas.

Desde el punto de vista estrictamente gramatical, la pa-
labra c6pula viene del verbo copular y significa "unir o jun ,
tarse carnalmente".14 se puede apreciar gue no existe ningGn
1fmite en cuanto a la vfa que se realice, modo en que se ope-

re, sexo de las personas gue lo lleven a cabo ni el n(mero de

seres que en ella intervengan.

lq'Diccionario de la Real Academia. 0b. Cit. pig. 318.
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La palabra coito, la gramdtica la describe como "el ayun
tamiento carnal del hombre con la mujer".15 En &sta se esta-
blecen algynas limitaciones porgue sefiala: ™"el sexo de los
autores (también lo menciona en singular), estc es un hombre
¥y una mujer, pero al igual que la c6pula no hace referencia a
la vfa for la gue se realice. Entonces, analizando lo ante-

rior, puedo afirmar que la c6pula significa la unién carnal

en sentido amplio y el coito en sentido estricto.

Analizando el criterio de la escuela médico legista, en
cuanto al significado de las palabrés en estudio, afirman que
por c6pula debe entenderse "La introduccidén del pene en la va
gina".l6 Como consecuencia critican la descripcién del artf-
culo 265 del CQdigo Penal Federal, diciendo que: "la cSpula
se realice en persona de cualquier sexo, légicamente si tene-~
mos en cuenta lo anteriormente dicho acerca de la cGpula, tra
té&ndose del sexo maséulino, no puede haberla por la sencilla
raz6n de que el hombre carece de vagina., En tal virtud no ca
be decir,,, sea cual fuere su sexo, pues a mi entender serfa

coito anal y no cf.ipula."17

Referente al coito, afirman que &ste es genérico, ya que
puede efectuarse fuera de condiciones normales, asf puede ha-

ber coito anal, bucal, perineal, ete.

De esa manera, para ellos, la cSpula es la relacidn se-

15'niccionario de la Real Academia. - Ob. Ccit. pdg. 318. -

16'Marhinez Murillo y saldivar. Medicina Legal. México, 1983, Editorial
MEndez Oteo. pig. 224 y 229.

Ay LY
17'Martinez Murillo y Saldivar. Ob. Cit, pdg. 229.



17

xual entre un hombre y una mujer llevado a cabo por vfa vagi- ,
nal finicamente Y el coito es la unitn carnal en materia erdti

ca sexual sin ningGn lfmite.

La nocidn doctrinaria segfin la opini6n de varios autores

es la sigquiente:

Mariano Jiménez Huerta nos dice, "C6pula es la unién de-
dos cuerpos humanos pertenecientes a personas vivas".18

Francisco Gonzflez de la Vega, "C6pula es todo ayunta-
miento, unién o conjuncién carnal de las personas sin distin-

cién alguna."19

Sebastidn Soler, en el C6digo Penal Argentina (art. 119),

canbian la palabra cSpula por acceso, a saber:zo

"Existe cuando el Organo genital entra en el cuerpo,

ya sea por via normal o anormal.“21

" Ure, Soler y Fontan Balestra, dicen: "Es toda actividad
directa de lo 1fbido natural o no, en la que intervengan los
érganos genitaies del actor que puedan representar el coito o

una forma equivalente del mismo, la masturbacidn.22

15‘Jiménez Huerta, Mariano., Ob, cit, pag. 253,
19,

Idem,
20,

Soler Sebastiin., Ob. Cit. pfg. 132,
Gonzdlez Blanco, Alberto. Ob. Cit., pdg. 135 y 136,
soler Sebastian, Ob. Cit, pdg. 132,

21.
22,
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Eusebio G6mez, "El coito o c6pula stricto sensu se reali
za por la introduccibn del pene en la vagina. Existe la cépu
ta, lato sensu cuando la introducecifn es en el ano o en la bo

ca. |I23

Crivellari, Manzini y Manfredini, "C6pula es todo acto
por el cual el Srgano genital, de una de las persénas sujeto
activo o pasivo, se han introducido en el cuerpo de la otra
por via normal o anormal, de modo que se haga posible el coi-

to o un equivalente del mismo.

Marcela Martinez Roaro, "Por c6pula anormal debe enten-
derse la penetracién del pene o cualquier substitute del mis-
mo en la vagina o en el ano, y por c6pula normal o coito la

penetracién del pene en la vagina." 24

Alberto Gonz&lez Blanco, "La c6pula comprende a los ayun
tamientos sexuales normales de varfn a mujer, precisamente
por via vaginal y a los anormales, sean €stos homosexuales
mast;ulinos o sean de var6n a mujer pero en vasos no apropia-

dos para la fornicacifn natural." 25

Observando las opiniones de los autores antes citados,

se obtiene:

23,

GSmez Fusebio, Alberto. Tratado de Derecho Penal. Buencs Aires, 1969,
Edit, Tea, pdg. 105.

‘Martinez Roaro, Marcela, Ob. Cit. pig. 243.

24

5. -
2 Gonzdlez Blanco, ARlberto. Ob. Cit. pdg. 148,
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I. Sebastisn Soler, Fontan Balestra, Gonz&lez Blanco y
Ure, aseguran que por cSpula deberd entenderse la introduce-

ci6n del pene en otro cuerpo por via normal o anormal.

IX. Jiménez Huerta y Gonzdlez de la Vega. Para ellos
la c6pula es toda unién carnal entre personas sin distincién
alguna, el autor afiade ademds, gue debe verificarse entre per

sonas vivas.

IIXI. Eusebio GSmez, sefiala gue coito o c8Spula en senti-
do estricto, es la penetracidn del pene en la vagina y la ¢6-

pula amplia es la introducci6n del pene en el ano o boca.

IV. Crivellari, Manzini y Manfredini, establecen que c§
pula es la introduccifn o que se haga introducir el 6rgano ge

n%tal (pene) por via natural o antinatural.

V. Martinez Roaro, seiiala c6pula anormal y normal o coi
to, en la primera se introduce el pene o cualquier sustituto
de &ste y en la segunda en donde intervienen Ginicamente los

6rganos sexuales de ambos sexos.

En mi opini6én el verbo copular debe entenderse en senti-
‘do amplio y significa: "la entrada del pene o cualguier otro
cuerpo, que por su anatomia sea susceptible para ello, en va-
so erbtico (ano) 6 sexual (vagina) llevado a cabo.entre persg

nas vivas.
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Por coito, la introducci&n del pene en vaso sexual en-
tre personas vivas", establecf al igual que Jiménez Huerta
(entre personas vivas), pues &l explica gue los actos de
obscenidad sobre un caddver, quedan subsumidos en la fracci6n

segunda del articulo 281 del C&6digo Penal.

4, MeDIOS EXIGIDOS POR EL TIPO

El acceso carnal de acuerdo a lo establecido por la ley,
s6lo puede llevarse a cabo a través de medios especificos.
Existen dos hipéteéis, la ?rimera es ¢Spula por medio de vis-
absoluta y la segunda es la c6pula por medio de la vis compul

siva.

En qué consiste la vis absoluta en la violacién: La vio
lencia fisica, nos dice Saltelli y Romano Di Falco, consiste
en el uso de la fuer?a material ejercida sobre la persona de
la victima para constrefiirla a la conjuncibn c;rnal, o sea en
la fuerza de naturaleza m?terial'y bastante o suficiente des-
plegado en el sujeto pasivo, para la obtenci6n de la cSpula
la doctrina sefiala los siguientes requisitos para la existen-

cia de la vis absoluta: .

a}) La vis absoluta debe recaer en el sujeto pasivo.

b) Debe ser la fuerza, suficiente para vencer la resis-

tencia, y
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¢} La resistencia del sujeto pasivo debe ser seria, es
decir, "no rebuscada para.simular honestidad, sino realmente
expresiva de un querer decididamente contrario"26 y constante
o continuada, o sea, mantenida hasta el Gltimo momento,.sin
que exista al comienzo y luego se abandone para dar lugar a
un concurso en el mutuo goce.

.

VIS COMPULSIVA

Se debe entender la exteriorizacifn al sujeto pasivo o a
un tercero con gquien tenga el pasivo vinculos de afecto, de
un mal inminente o futuro, capaz de constrefiirlo para reali-
zar la c6pula, _ la violencia moral consiste,segfin la Supre-~
ma Corte de Justicia de la Nacién:determina que "el empleo de
la violencia moral se caracteriza por la amenaza de grave e
inﬁiqente y en la persona de la ofendida, en su reputacibn o
intereses, o bien contra un tercero, cuando con ello cause
una fuerte coaccién sobre el &nimo de aquélla, como la amena-~

za de matar a un ser querido."

A mi parecer,el bien jurfdico gue protege la ley con-
siste, en la libre disposicién del propio cuerp6 en las rela-
ciones sexuales dentro de los limites seflalados por el dere-

cho y la costumbre sexual.

26'isonzilez Blanco, Alberto. Ob. cit. pég. 148.
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5, REGULACIGN

Podemos hablar de un Gnico delito de violacién, sin em
bargo, encontramos que existen rasgos que hacen posible una
clasificacifn gue nos da por resultado algunas variantes, en
cuanto al medio de ejecucifn, del sujeto pasivo o de la pena

lidad.
Asf, tenemos los siguientes tipos de violacién:
I. Violacidén Propia o Genérica

El delito de violaci6n fue reformado ce la siguiente ma-

nera: FEl texto que ya no es vigente decfa:

Art, 265 del C6digo Penal. "Al gue por medio de la vio-.
lencia ffsica o moral tenga c6pula con una persona, sea cual-
fuere su sexo, se le aplicars prisi6n de seis a ocho afios si
la persona ofendida fuera impuber, la pena de prisifn seri de

seis a diez aiios.

El texto vigente dice: "Al que por medio de la violen-
cia f£fsica o moral realice c6pula con persona de cualquier se

so se le impondrd prisi6n de ocho a catorce afios.”
La penalidad evidentemente aumenta y luego dice:
II. Violacién Equiparada

“Se sancionari con prisién de tres a ocho afios al que in,
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‘troduzea... el texto es por demds desagradable a la simple

., lectura pero la propia maﬁeria de los delitos sexuales, pre=
senta esta naturaleza y no hay mds remedioc que enfrentarse al
contenido de la misma. "Se sancionard ¢on prisi6n de tées a
ocho afios al que introduzca por la Qfa anal o vaginal cual-
quier elemento o instrumento distinto al miembro viril por me
dio de la violencia ffsica o moral, sea cual fuere el sexo

del ofendido."27

Esta filtima parte no la comprendfa el Artfculo 265 del
C6digo Penal, lo que resalta en el texto derogado es que ha-

blaba de la persona pfiber o impGber.

El texto vigente -a mi juicio- con extraha persistencia,
quita este elemento de la pubertad y de la impubertad y nos
encontramos con que la férmula es asf de simple: "Al qgue por
med-io de la violencia ffsica o moral realice cSpula con perso
na de cualguier sexo; se le impondr& prisién de ocho a cator-
ce afios, sea pGber o impGber; al legislador no le intere;a
eso y en ciertda forma lo lleva a otros textos de la ley que
forman parte del mismo circuito de delitos, pero no 10vconsa-;

gra en el nficleo fundamental del tipo de violacifn.

- De tal suerte, que desde el punto de vista de un an&li-
sis estrictamente técnico~ jurfdico del tipo, es decir de hipé§
tesis de conducta descrita en la ley nos encontramos con que

27‘Leyes y Codigos de M8xico. ¢8digo Penal para el Distrito Federal.

México, 1990, Edit. Porria. pag. 98.
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la pubertad o la impubertad del sujeto pasivo es un elemento

irrelevante para el juzgador.

Pero lo preocupante era la segunda parte de este artfcu-
lo 265 quizd el legislador influide por la visién, la perspec
‘tiva, el punto de vista de la medicina o bien del psicoanalis
ta o quiz& del socifloge, habida cuenta de que en la ciudad
de México, ~la mAs poblada del planeta- en esta materia suée-
den las cosas mi&s extraflas y perturbadoras del mundo, por lo
guehay que ubicarlas dentro de un perfecto encuadramiento de

carfcter técnico- jurfdico.

Si bien es cierto que la sancién no vi a resolver los
problemas, ni tampoco prevendrd los delitos, si es bien impor
tante gue por lo menos luchemos porgue se realice la finali-
dad gue la doctrina establece como pena, gue es la prevencidn
geﬁeral y la prevencidn especial, gue es un castigo al activo
del delito y una prevencifn para que los demds se inhiban y
no efectfen conductas ilfecitas, pues a pesar de que estamos
dotados de pensamiento sexual amplioc resultaba aberrante la
sancifn, que contemplaba el CSdigo Penal anterior, con la Re~
forma del 21 de enero de 1991, se aumenta la pena y ya no
existe la posibilidad de que el delincuente salga bajo fianza
posibilidad que contemplaba con la Reforma del 24 de febrero

de 1989,

yéase como repercute la elaboracitn de una ley. Por

ello es sumamente importante gue se medite ampliamente y-se
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otorgue el tiempo suficiente para la consulta a que haya lu-~
gdr y se evite este tipo de errores que resultan graves. Tam
bién es sumamente importante no s6lo regirnos por buenas le-
yes, sino establecer mecanismos pr&cticos e idéSneos para su

coxrecta aplicaci6n, para lo cual se debe contar con ese ele

mento primordial que es el ser humano, en cantidad y calidad.

Se estableci6 gue cuando la mujer vaya a ser explorada
fisicamente a peticién del interesado, ~yo lo considero a pe-
tici6n de ella~, tal examen lo debe practicar de preferencia
una mujer, por esto se crearon las agencias especializadas

donde el personal es femenino.

En el contexto, en el caso de la mujer violada, no serfa
congruente que el agente del ministerioc pdblico fuera mujer
si4lo tomaron como vdlido para hacer la exploracién ffsica,
también resulta vélido para los efectos de la averiguacidn

previa,

¢Por qué?, porque infiero gue penetra m&s en su intimi-
dad psicol6gica gue es la que debe cuidarse, ya que las pre-
guntas de un hombre hacia una mujer, en un momento dado, pue-
den ser lacerantes y no de mujer a mujer, respecto al sexo,
‘ante todo es una intimidad de caricter biolégico y para no re,
crudecer el impacte psicol6gico que incuestionablemente esa

mujer va a sufrir.

Cuandc hablo de mujer incuestionablemente, reitero debe-
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mos recordar que el var6n puede ser sujeto pasivo del delito
de violacibn, ahi surge una primera inguietud. Una segunda
inquietud que considero muy v8lida es que el Cédigo de Proce-—
dimientos Penales manifiesta que las au&iencias son pGblicas
y qgue consecuentemente podrén presenciarlas cualquier persona

que parezca mayor de catorce anos.

Se infiere que la audiencia pfiblica, es aquella gque por-
disposicién de la ley, se efectuarf a puerta cerrada cuando
se esté& en presencia de un delito contra la moral o cuando en

la audiencia se ataque é&sta.

Se infiere gue el delito de violacibn o estupro, de
acuerdo con nuestro cédigo, no es un delito contra la moral,

consecuentemente en ese aspecto debe ser audiencia pGblica.

En el delito de violacién en la propia audiencia, fatal-
mente se va a tratar de atacar la moral pdblica, por ese moti
"ve propongo que en los delitos sexuales las audiencias se ha-
gan a puerta cerrada, ya que la persona que estd siendo inte-
rrogada por el ministerio pfiblico o por el defensor, tiene
que contestar y en ocasiones no sabe que decir, porque se le

ests afectando todavia m&s su psique de cardcter sexual.

Definitivamente esto puede traer como consecuencia gque
un delincuente real vaya a resultar formalmente absuelto por-

que no pueda la afectada relatar la verdadera historia de lo
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sucedido por exceso de pfiblico y asf quedar desprotegida la
sociedad. Estimo que todos queiemos que se aplique la ley en
térmiﬁos que correspondan, luego entonces debe ser una audien

cia a puerta cerrada.

Asimismo, opino que para los efectos de una buena averi-
guacién previa, tanto la policfa judicial, ministerio péblico,
asf como médicos peritos, deben ser preparados especificameb-,
te en lo que se refiere a los delitos sexuales y bisicamente

violacién.
CIASIFICACION DE VIOLACION

I. VIOLACION PROPIA O GENERICA ART. 265.

COPULA CON PERSONA DE CUALQUIER SEXO POR ME
DIO DE LA VIOLENCIA FISICA Y MORAL,

II. VIOLACION EQUIPARADA ART. 266.

SIN VIOLENCIA REALICE COPULA CON PERSONA ME
NOR DE 12 AROS DE EDAD SIN VIOLENCIA REALI-
CE COPULA CON PERSONA QUE NO TENGA LA CAPA-
CIDAD DE COMPRENDER EL SIGNIFICADO DEL HE-
CHO O POR CUALQUIER CAUSA NO PUEDA RESISTIR
10o.

III. VIOLENCIA AGRAVADA ART. 266 BIS.
" I. INTERVENCION DIRECTA O INMEDIATA DE DOS-

O MAS PERSONAS;
DE ASCENDIENTE CONTRA SU DESCENDIENTE ES
TE CONTRA AQUEL, EL HERMANO CONTRA SU CO
LATERAL, EL TUTOR CONTRA SU PUPILO, O
POR EL PADRASTRQ O AMASIO DE LA MADRE -
OFENDIDO EN CONTRA DEL HIJASTRO;

POR FUNCIONARIO O EMPLEADO PUBLICO O PRO
FESIONISTA.
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I, V3IOLACION PROPIA O GENERICA. Es la gque constituye
el tipo bédsico contenido.en el articulo 265 del C6digo Penal

ya mencionado.

II. VIOLACION EQUIPARADA. Es también Impropia o Ficta.
Es aquella en que no se da la cSpula por miembro viril o bien,
la que se obtiene con consentimiento de la victima, Existen
dos posibilidades:

A). Equiparaci6n por Instrumento Distinto al Miembro Vi

ril.

Consiste en la cfpula wviolenta en la cual se introduce
por via anal o vaginal, un instrumento distzinto del miembro
viril y cuya penalidad es menor a la correspondiente a la vio

lacién genérica, conforme lo estipula el Art. 265 tercer pi-

rrafo.
B). Equiparada por No Darse el Medio Violento.

Esta es la violacién en que se obtiene el consentimiento
de la victima pero ésta es menor de 12 afios; también es la c6
pula con persona que no puede, por cualquier causa, resistir

la conducta criminal y que contempla el Artfculo 266.

III. VIOLACION AGRAVADA, Esta es la que por razones es

pecificas, tiene penalidad mayor:; puede ser de cuatro tipos:

A). Tumultuaria. Cuando fuere cometido con interven-
ci6n directa o inmediata de dos o mas personas. Art. 266

bis I fraccién.
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B). Entre ascendientes. Es la que comete alguno de 1los

parientes a que se refiere el Art. 266 Bis Segundo P4rrafo.

C}. Cometida por Funcionario o Empleado PGblico o por
un Profesionista, En atencién a la calidad del activo, se
agrava esta violacién, con una pena accesoria. Art. 266 Bis

3er. pérrafo,

D). Cometida por persona que tiene al ofendido bajo su
custodia, gquarda o educacifbn o aproveche la confianza en &1

depositada.

E). Equiparada con violencia. Si se ejerciere violen-
cia, la pena se aumentari en una mitad. Art. 266 Utlima Par-

te.

6. URGENTE REFORMA PARA EL DELITO DE VIOLACION

No basta simplemente reformar el c6digo penal e incremen
tar las penalidades, sino que el objeto- fin de ésta, debe ser
humanizar nuestros c6digos y actualizarlos al momento que es-,

tamos viviendo,

La sociedad mexicana se encuentra en un procesoc de trang
formacién, por lo que es indispensable actualizar las leyes y

adecuarlas a los hdbitos y costumbres de la sociedad.
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Las causas generadoras de los delitos sexuales, deben
ser el primer elemento que el legislador y juzgador tome en
cuents, antes de emitir o reformar una ley, asi como para juz
gar. Por lo tanto, nos toca a los ciudadanos determinar con-

nuestros planteamientos la pauta a seguir por el legislador.

El primer paso serfa la creacifn de un centro psico-so-
cial de investigaciones de causas y factores generadores de
los delitos sexuales; formar un equipo multidisciplinario que
se aboque al estudio de las causas que dan origen a un delito
sex&al, lo cual darfa tanto al legislador como al 5uzgador,
elementos internos y externos de la incidencia de los sujetos;
a la vez tendriamos un indicador, que permitirfa detectar y
atacar el problema en aquellas 4reas mls vulnerables y despro

tegidas tanto por el sujeto, como por el Estado.

Es necesaria una revisién del c6digo penal, en el capitu
lo referente a delitos sexuale;, acondicionar la pena, a las
causas que dieron origen al delito, tutelar tanto el bien ju-
ridico del afectado, como del que realiza la acci6n delictuo-

sa.

Se debe examinar el impacto de violencia sexual y de la
imparticibn de justicia de diferentes grupos, sexo, c¢lase et-
nia, edad, para poder crear polfticas plblicas y modelos es-
tructurales alternativos que reconozcan la victimacién, para

ello son necesarias varias cuestiones:
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1. Reconceptualizar lo que es la violencia sexual, am-~
Qliandola a sus aspectos verbales y visuales, tcmando en cuen
ta la.amenaza como un factor que incierta y limita la vida

del genéro femenino.

2. Entender la violencia sexual como coninuum y como un
rasgo de las relacionés masculino-femeninas y como una dimen=-

sién estructural de la sociedad.

3. Abordar la violencia sexual como un fenémenc polfti-
¢o gue generari reconocimiento de la gravedad y magnitud del
problema y planteard la necesidad de formas tambi&n polfticas

de enfrentarla y prevenirla.

El tfitulo XV del C6digo Penal vigente para el Distrito
Federal en materia del fuero federal, pienso deberfa ser su-
primido ya que la denominaci6n es muy subjetiva, pudiendo ser
substituido Delitos Sexuvales por un tftulo denominado "Deli-
tos contra la libertad e inexperiencia sexuales" o "Delito
contra la Familia", etc., atendiendo al bien jurfdico tutela-

do.

Serfa apropiado aqraﬁar la penalidad, cuando la viola-

cién sea producto de una venganza de tipo personal.

La creacidn de nuevos tipos penales es necesaria en nues
tro Derecho Penal, se propone la creacién de un nuevo tipo de
ley que sanciona el contagio del SIDA, y también sancione el

peligro de contagio de esa enfermedad, estas situaciones de
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heche, ya se contemplan en otras legislaciones como en el ca-
80 de la unién sovi&tica y en un estado del norte de nuestro

pafs, dada la problemitica actual de esta enfermedad.

Respecto al aumento de la penalidad, opino gue es necesa
rio aumentarla por lo menos en cincuenta por ciento mis, ya
que si bien es cierto que el aumento de la penalidad no va a
resolver este problema, sostengo que el sujeto activo del ilf
cito, especialmente el de la violacibén debe estar recluido
més tiempo, ya que se le podrfa considerar un sujeto de alta

peligrosidad para la sociedad.

Respecto a las sanciones pecuniarias, en el cédigo penal
del Distrito Federal en algunos articulos afin se sigue hablan
do .de pesos, independientemente que en los artficulos transito
rios del mismo ordenamiento se contemple la conversién a d;aé

multa o su egquivalente.

Se:;a conveniente publicar en los medios de comunicacién
(prénsa, radio, televisi6n, etc.), las sanciones que se esta-
blezcan en el gﬁdigo penal, asimismo,.las sentencias dictadas
que ‘sancionan a los delincuentes de estos ilfcitos como una
eépecie de amonestacién, ad@ertencia, para gue aguellos posi-
bles delincuentes sepan que existe una ley penal que sanciona

severamente estos delitos,
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CAPITULO TERCERO

DESVIACIONES Y PERVERSIONES SEXUALES

Vivimos en una sociedad opresora en la gue los derechos
de los individuos se encuentran limitados en unos aspectos se

veramente.

Sus integrantes se ven sujetos a formas de pensamiento Yy
accibn a las que se ha ide llegando por una serie de necesida

des para conservar el sistema.

Cuando algunos, individualmente o en grupo manifiestan su
inconformidad con estas formas, sea con la palabra o con la
accibn, son reprimidos en mayor o menor grado por el resto de

la sociedad o por una parte de ésta.

A continuaci6n explicaré las principales desviaciones y

perversiones sexuales.

I. HOMOSEXUALIDAD

Uno de los aspectos reprimidos actualmente en nuestra sp
ciedad es la homosexualidad. Es la pr&ctica de relaciones se

xuales entre dos personas del mismo sexo.

"Se ha conocido no s6lo con el nombre de HOMOSEXUALIDAD,
sino con el término también de inversifn gue acentGa la trans

formacién de los sentimientos en direccién contraria a la ha-
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bitual y lo mismo se dice en relacién con el sexo femenino."1

LESBIANISMO. ES la prdctica de las relaciones sexuales
entre mujeres, esto no es mids que un sintoma de un trastorno

de la personalidad, la psicologfa profunda nos lo ha demstrado.

Hoy sabemos con certeza que la vida sexual del adulto esg

t8 determinada por las impresiones de una nifiez temprana.

La sociedad busca una forma de reforzar el somectimiento
social de las lesbianas y los homosexuales, ademis de las mu-
jeres, las causas histOricas de la opresif6n se han olvidado y
lo que gueda es una actividad de trasfondo para la que es muy
dificil encontrar una justificaci6n. Es como las fobias, un
rechazo irracional que brota de las zonas obscuras de la per;
sonalidad, agquellas gue se formaron en los primeros afps de vida
y que el individuo suele no reconocer ni controlar. Hay individuos,
y son muchos, que se niegan a aceptar su atraccién erGtica ha
cia perscnas de su mismo sexo,‘hasta el punto de combatir a
toda costa la homosexualidad de otros, para suprimir afuera,

lo gque dentro no se atreven a reconocer ni pueden manejar.

Nuestra sociedad se rige por el ejercicio exclusivo de
" uno solo de los impulsos gue conforman la sexualidad humana
que es la heterosexualidad, y la convierte en el patrdn mone

sexual normativo que inculca al individuo desde el seno de la -’

1 poberto Tocavén. Elementos de Crininologia Infanto-Juvenil. México,
1979. Edit, Edico. pag., 125.




35

familia, apoyada por las instituciones sociales estado, igle-
sia, escuela, etc. Esta imposicidn causa uwna profunda defor-
macifn en la vida del individuo que consiste en adscribirse

un papel social y sexual extremadamente rfgido a cada género,

guedando asf fuera.del esquema monosexual, los hombres y muje

res homosexuales.

"La explicacién endocrinolSgica de este fenémeno la en-
cuentra MarafiSn, partiendo de la premisa de gue todo ser huma

no tiene condicién intersexual.

Desde la concepcién surge el estado intersexual en el
hombre, al llegar a la pubertad el elemento predominante de
su masculinidad atn no ha adquiridec toda su pujanza, de ahf
que las hormonas femeninas sean capaces de producir algunos
rasgos intersexuales (aspecto feminoide, no aparicit6n de ve-
llo puberal) que desaparecen a medida que el hombre llega a
la juventud y madurez, pues en estas etapas el predominio de
las hormonas masculinas nulifica a las femeninas y cuando el
hombre llega a ia senectud y la g6nada masculina declina, la
femenina ya es incapaz de provocar grados de intersexualidad

acentuados." 2

Por el contrario, en la mujer las hormonas femeninas se

producen en toda su potencia en la pubertad y sorprenden a

“Gregorio MarafiSn. Tres Ensayos sobre la Vida Sexual. México, 1986.
pigs. 175 y 176, :
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las hormonas masculinas en forma larvada y solamente cuando
la mujer llega al climaterio, la génada mas=ulina se halla en

plena’ actividad y pueden presentarse intersexualidades.

En efecto, en los progresos de la edad se presenta el
climaterio cuando el vigor del sexo triunfante debilita, con
suavidad o con convulsiones, y acaba por extinguirse, "Y en-~
tonces surge el otro sexo, el vencido, singularmente en la mu
jer, que en esos dfas adguiere un matiz viriloide ya con deta
1les apenas perceptibles, con los afios la matrona se hace
gruésa, enérgica de carfcter y ve surgir un vello inicial o
pronunciado en la cara y en el tronco hasta que al fin, llega
a la vejez y con ella la diferenciaciSn sexual se acentfia m&s
todavia, y en la extrema ancianidad como en la primera infan-
cia, otra vez se nos harfa preciso indagar minuciosamente el
sexo, a la vista de una anciana, si no fuese por los vestidos

gue la denuncian.” 3

8in embargo, para muchos aﬁtqtes y en mi opinién esta doc
trina carece de fundamentos; negamos gque lo normal sea la in-
tersexualidad y lo anormal la sexualidad pura, consideramos
en extremo forzada la doctrimna que ve en cada hombre y en ca-
da mujer, un intersexual en grado m4&s o menos intenso, nega-
mos que todo homosexual sea un individuo normal gue sigue el

instinto torcido naturalmente y afirmamos en forma categbrica

3.

BAEZA Y RCEVES, LEOPOLDO. Endocrinologfa y Criminalidad. México, 1985.
pdg. 96. .
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que los casos de inversi6n sexual congénita son de tal manera
raros, que no pueden sino constituir la excepci6n por el he-
cho de serlo confirma la veracidad de la regla, el homosexua-

lisme es debido a degeneracifn moral.

La' homosexualidad puede producirse sin duda per altera-
ciones en la funcibn endocrinolfgica, pues la ciencia médica
aporta ejemplos en gue tumores han afectado gldndulas end6eri
nas produciendo casos pseudo~-hermafroditismo femenino y mascu
lino, asi como virilismo y feminismo, sin embargo, esta situa
cién no es la mis com(n, la degeneraci6n moral es la m&gs fre-

cuente.

Ahora bien, la homosexualidad en nuestro medio no es un
delito salvo que los actos sexuales sean forzados o con meno-

res, porque entonces encuadrarfan en delitos como violacién,

o abuso sexual.

En algunos pafses las relaciones homosexuales se conside
ran delictivas. 8in embargo, al lado de los actos homosSexua—~
les, se presentan en ocasiones, casos de homicidios o lesio-

nes graves, debido a los celos, entre los invertidos.

La homosexualidad es una prdctica dada cada vez méds en
México y en el mundo. Este fenSmeno se da desde la adolescen
cia, por ello es importante tenerlo muy presente para gquienes

dirigen albergues tutelares, donde desgraciadamente los ado-
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lescentes de mayor edad abusan sexualmente y con frecuencia

de los menores de edad.

"Las menores homosexuales activas generalmente presentan
como caracterfstica exterior un excesivo cuidado hacia su per
sona; en esto se evidencfa al placer sexual visual y al exhi-
bicionismo. Estas adolescentes son las gue ejercen una in-
fluencia nefasta sobre sus compalfieras, inicidndolas en précti
cas de placer, que son f&cilmente aceptadas en virtud de que
la vida institucional carente de atractivos placenteros y por
el hecho de gue los estados emocionales agudos favorecen la

. . 4
excitacién sexual."

II. VOYEURISMO. Es la desviacifn sexual caracterizada
por obtener el placer sexual a través de la vista de actos se

xuales o personas desnudas.

III. MASOQUISMO. Perversi6n del que goza con verse mal

tratado por otra persona.

IV. EXHIBICIONISMC. El exhibicionismo es una desvia-
cifn caracterizada por obtener placer sexual desnudindose y

ensehando los 6rganos sexuales.

El exhibicionismo es una desadaptacién psfquica que pro-

4. " N s P : :
Tocavén, Roberto. Elemantos de Criminologia Infanto Juvenil. México,
1979. Edit. Edicol. Primera Ediecidn. pdg, 125.
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viene de la infancia. Exhibicionismo y Voyeurismo son mani-
festaciones de nuestra cultura que conduce a la formacién de

sintomas psicopatolGgicos.

V. PETICHISMO. El fetichismoc es una obsesidn o desvia-
cifn caracterizada por obtener el placer sexual por objetos

sustitutos y no con personas.

VI. PROSTITUCION. En esta problemdtica encontramos cau

sas de tipo social, econSmico-psicolégicas.

En las causas sociales, la misma sociedad ha propiciado -
este tipo de instituciones con su concepto de la mujer, ya
gue vivimos en una sociedad machista en la que al hombre se
le considera el sexo fuerte y por tanto capaz de desempefiar
cualquier trabajo, mientras gue la mujer por ser el sexo dé-
bil debe dedicarse al hogar y a cuidar de sus hijos y al espo
so se le constrifie al dmbito laboral; en la mayorfa de los ca
s08 no se les dan las mismas oportunidades de desarrollarse

intelectualmente ya que no se les considera aptas.

Como consecuencia de lo anterior desde el punto de vista
econémico al no encontrar trabajo se ve empujada a tomar el
camino de la prostitucién, ya que tiene necesidades que debe

cubrir de alguna forma.
Desde el &ngulo psicolSgico una nifiez sin amor, sin com-

S’Franco Guzmin, Ricarxdo, La Prostitucidn. México. 1973, Edit, Diana.
pag. 178.. .
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prensién, con padres divo:ciados; sin padres, padrastros que
violan a las menores, a menudo esta vida desvalorizada en tal
medida, que prostituye a la menor, que es la prostituta del
mafiana. Se puede manifestar en la actitud de autodestruccién
de la prostituta y en fndices de anormalidad que son eviden-
tes en muchas matrices, como son aquellos que se evidencian
al no adaptarse al medio ambiente, buscande una solucién en
la prastitucidn encontrando tensiones que sexualmente las con

duce a la frigidez, o en ocasiones al lesbianismo.

En resumen, €l econSmico es el principal factor por el

cual la mujer y actualmente hasta el hombre, se prostituyen.

La prostitucidn es un problema que preocupa a la crimingo
logfa, independientemente de que pueda ser considerada como
una conducta delictiva o no, ya que la existencia de la pros-
tituta se une a la faceta del explotador de la prostituta, ya
que ambos son como el acero y el imdn, si se acercan se jun-~-
tan.. La prostituci6n es un estado crimindgeno, de la prosti-
tuci6n ajena al peligro de contagio de enfermedades venéreas,
asi como el aborto, el infanticidio, o el abandono de perso-
. nas o exposicién de menores, delitos en los que incide la
prostituta, para evitar responsabilidades que trae consigo un
nuevo ser no deseado y al que generalmente estiman un obstdcu

lo al ejercicio de sus actividades de comercio sexual.

PREVENCICON Y TRATAMIENTO. Las medidas preventivas en re
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lacién a la prostitucién varfan de pafs a pafs, pero es deter
minante la condicién ecoﬁdmica que guarda cada uno de ellos,
sin embargo se sefiala en términos generales gue mejores condi,
ciones econfmicas de vida, que abatan la pobreza superen la
ignorancia, eliminen la promiscuidad, etc., logrardn en gran

medida abatir la prostitucién.

VII. NECROFILIA., Desviacifn caracterizada por la obten,

cifn del placer sexual con cadédveres.

Uno de los ejemplos clisicos de esta desviacifn es la de
Bertrand, militar del ejército francés a mediados del siglo
XIx; quien relata en estos términos, su primera experiencia
necr6fila. "Cuando llegué al cementerio desenterré el cadé&-
ver de una joven de quince afios. Allf por primera vez reali
¢é' el loco abrazo del cuerpo (coito). No pude describir mis
sensaciones, pero todo goce procurado pbor la posesi6n de una
mujer viva, no es nada, comparado con el placer que sentf,

La colm& con las mis apasionantes caricias, tras haberme rega,
lado con tal placer un cuarto de hora, comencé€ a cortar su
cuerpo y extraerle las entrafas como habfa ya hecho con las
demdis victimas de mi locura, la cubr; can tierra y regresé al

cuartel."S

6. R.E.L. Masters y Eduard Lea. Sexualidad criminal en la historia.

Barcelona. Edit. Picazo, 1970. pdg, 18.
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Art. 281, fraccién 1II.
. Al que profane un caddver o restos humanos con actos de
vilipendio, mutilacién, brutalidad o necrofilia. Si los ac--

tos de necrofilia consisten en la realizacién del coito, la

pena de prisidén serd de cuatro a ocho afios.

VIII. SADISMO. Es la inclinaci6n que siente el sujeto
de hacer objeto de crueldades y maltratos a su pareja para.pg
der obtener satisfaccifn sexual. Tal vez es la desviacibn se

xual mds peligrosa para la integridad individual.

Esta perversifén salié a la luz cuando el Marquez de Sade
escribi6 en sus memorias, que el pleno gote de orden sexual
se logra por medio de la crueldad a que se sujeta a la pareja.
Esta apologfa de la perversifn, fue denominada sadismo, Para
algunos autores, existen varios tipos de comportamiento sadi-

co; ffsico y mental.

La caracterfstica comfin a todos ellos "Es la pasién de
tener poder absoluto e irrestricto sobre un ser viviente, ya
sea animal, nifio, hombre o mujer. Obligar a alguien a aguan-
tar dolor o humillacién sin que se pueda defender, es una de-
las manifestaciones del poderfo absoluto, pero no es la fni-

ca."7

Tal vez uno de los casos mds ilustrativos de sadismo se-~

xual lo encontramos en el llamado "estrangulador de Boston".

7'Fromm Erich. Anatomia de la Destruccidn Humana. México. Siglo XXI.
Editores 1971. pag. 290.
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Jurfdicamente nunca ha quedado establecido quién fue en
realidad el estrangulador de Boston, personaje que viols y

asesind principalmente por estrangulacién a trece mujeres que
residfan en la ciudad de Boston, o en sus alrededores entre

el 14 de junio de 1962 y el 4 de eneroc de 1564.

Aibert Henry De Salvo fue detenido y procesado por deli-
to de'violacién y fue cuando se encontraba internado en el
Hospital Estatal de Bridgewater, con el fin de someterlo a un
estudio de orden psiquidtrico, cuando afirm6 que €1 era el
"Estrangulador de Boston", sin embargo, por circunstancias pe
culiares de la justicia norteamericana, an cuando produjo un
detalladfsimo informe de todos y cada uno de sus asesinatos y
de otros muchos delitos de orden sexual, atribuyéndose inclu=
sive homicidios que ni la policfa le imputaba, no se le proce

s6 por los asesinatos que habfa confesado.

De salvo fue hijo de un padre alcohSlico que contfnuamen
te golpeaba a su esposa e hijos, fue iniciado en el robo por

sus padres, desde los cinco anos de edad.

Tuvo una infancia triste y diffcil. A los 12 afios fue
enviado a una escuela de tipo correccional por habérsele sor-
prendido robando en una casa habitacién. En este lugar en
vez de lograr una reeducacién aprendib, seglin Sus propias ex-
presiones, todo lo que pudo en materia de robos y de perver-

siones sexuales,

Una de las cosas mds asombrosas que relata el "Estrangu-

lador de Boston, es el impulso sexual que contfnuamente tenfa
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y que le permitfa violar a cinco o seis mujeres diferentes en
una mafiana. En sus propias palabras nos dice... "1le he dicho
que necesitaba muchos coitos, cinco o seis veces al dfa, no
significa mucho para mi... puedo tener otro, minutos después

de concluido uno... El terrible apetito nunca me abandona.“B

El "Estrangulador de Boston" violaba y asesinaba a sus
victimas, haciéndolas objeto de terribles ultrajes como el de
introducirles botellas, palos de escoba en sus 6rganos genita
les, clavarles tenedores en los senos, etc. En sus mGltiples
crimenes no dejé jamds rastro alguno., En su desesperacién
pok localizar al "Estrangulador de Boston", la policfa recu-
rrié a la ayuda de los psic6logos entre ellos, la ayuda del
doctor James A. Brussel, guien habfa contribuido decisivamen-
te en la captura del Bombero Loco en Nueva York, Pero en es-
te.caso no tuvo &xito, sin embargo al conocer la noticia de
la décimo tercer victima del Estrangulador de Boston, acertd
al afirmar que crefa que esa era su Gltima victima. La poli-

cfa acudié inclusive a clarividentes, sin ninglin resultado.

Considero destacar un pdrrafo de sus confesiones, muy im
portante ya que refleja el cardcter s&dico de su conducta es
el siguiente; "pero ahora tengo la navaja contra ella y estd
tratando de decirme lo que voy a hacer o lo que no voy a ha-
cer, oiga no hay nada peor que una mujer gue piensa que va a

decirx a un hombre lo que va a hacer, cuando €l tenfa todo el

8'Gcorge W. Rae. Confesiones del Estrangulador de Boston. México.
EQit. Diana. 1968, pig. 77,




poder sobre ella, gsabe?". ?

IX. PEDERASTIA., Desviacién caracterizada por la obten-
ci6n sexual con los nifios, pr&cticas homosexuales de un hom-

bre con un nifio, o aun sin ser homosexual pero con un nifio.

El abuso sexual al menor, por sus caracterfsticas parti-
culares constituye el delito sexual menos punible en la actua
lidad. Parad@jico resulta saber gque este problema social es
uno de los mds recurrentes ejercidos contra el menor y es tam
bién fuente de traumas y malformaciones ideol6gicas en la vic
tima. En la mayoria de los casos es del sexo femenino, los
ofensores son casi todos hombres. Esto se debe, no a que la
mujer juegue un papel fisiolSgicamente pasivo en la relacifn
sexual, sino porque el sexo femenino tiene una concepcidn di-
ferente ﬁacia los ninos. Las pocas mujeres ofensoras gue se
encontrarcn en la muestra del Doctor Finklor resultaron ser
experiencias menos traumdticas y para algunos nifos fueron ri
tos de iniciacién placenteros. El Centro de Apoyo para Muje-
res violadas, A. C. de M&xico y el Centro de Apoyo a Victimas
de Violacién de San Juan Puerto Rico, no han registrado nin-
gdn caso de ofensoras mhjeres, las victimas experimentan una
especie de trauma privative, se sienten humilladas y estigma
tizadas sir saber si tuvieron o no la culpa. La experiencia

en el menor puede tener consecuencias muy severas en el ajus-’

g'Gearge W. Rae. Ob. Cit. pdg. 79.
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te sexual de la persona ya adulta.

El doctor Finkhelor nos dice: "el nifio violado tiene
ciertas manifestaciones como son: preocupaciones sexuales, o
conductas sexuales compulsivas, actividad sexual precoz, con-
ductas sexuales agresivas, promiscuidad, prostitucién, reac-
ciones f6bicas hacia la intimidad, patrones sexualmente ina-
propiados en la relacifin paterna, vulnerabilidad ante abusos
y explotacifin subsecuente, permitir que sus propios hijos
sean victimizados, aislamiento, incomodidad en las funciones
Intimas, problemas maritales, delincuencia, abuso de drogas o
alcohol, envolvimiento de conducta criminal, autoestimulacién,
suicidio, pesadillas, quejas somdticas, desSrdenes en la ali-
mentacibn, el suefio, depresi6n, disociacién, problemas escola
res y de trabajo, vulnerabilidad a victimizaci6n subsecuente

. 10
o convertirse en agresor."

Las personas que abusan sexualmente de los infantes son
con frecuencia amigos ;'miembros de la familia de sus victi-
mas; en el abuso sexual, el amigo o ;ariente se aprovecha del
nifio en diversas ocasiones y pueden durar hasta afios, ya gue

generalmente la vfctima lo revela al entrar a la pubertad,

El abuso sexual compromete a los organismos sociales ya

gue juegan un papel muy importante en el tratamientc de este

lo'Dr. Finhelorno. Delito y Psique. México. Edit. Fondo de Cultura Eco-

ndmica, 1976. pag. 38.



47

delito, esto quiere decir que al existir sanecidn penal, los
casos rara vez son denunciados por esta via y esto trae como
consecuéncia gue la juventud del mahana sean futuros agreso-

res sexuales.

Por lo anterior pienso que es prioritaria una reforma pe-
‘nai al Tf{tulo D&cimo Quinto del C6digo Penal del Distrito Feqe-
ral, incrementando la pena de abuso sexual y reforma también al
C6digo de Procedimientos Penales, relacionada a que en caso de
que haya contradicciones durante la fase de instruccién para
que tratd&ndose de ofendidos (a) por los delitos de violacién
o atentador al pudor mencores de doce afios no se practique un
careo con el procesado, sino que las preguntas las formule el

juez por separado.

X. INCESTO. Consiste en la relacifn sexual entre indi-

viduos con estrechos lazos consangufneos.

Artfculo 272 del C6digo Penal,

Se impondrd la pena de uno a sels aifos de prisién a los
ascendentes que tengan relaciones sexuales con sus descendien-

tes.

La pena aplicable a estos Gltimos serd de seis meses a
tres afos de prisiSn. Se aplicari esta mim a sancidén en caso

de incesto entre hermanos.

En la actualidad el mayor nGmeroc de relaciones incestuo-
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sas se dan en las subculturas de las clases pobres que habi-
tan los cinturones de miseria que rodean casi todas las gran-

des ciudades del mundo.

XI. SATIRIASIS., Que consiste en la relacidn sexual en-

tre un. hombre maduro o en la vejez, con adolescentes, casi ni

flas es por desgracia un fendmeno muy conocido.-

Los endocrin6logos lo explican como las manifestaciones
de los filtimos destellos de vigor sexual, y que influyen en
el anciano para cometer actos delictuosos, atentados al pudor,
corrupcién de menores, estupro, violacién y afin el homicidio,

para ocultar las relaciones sexuales.

La famosa obra "Lolita" de Vliadimir Nabokov, que se re-
fiere a las relaciones fntimas entre una nfinfula y un hombre
maduro, ha llevado a los estudiosos de sstos temas a sefnalar

la existencia del "Complejo de Lolita” y asf nos lo explican.

" "Muchos hombres gue buscan nifias, creen que es m&s f&cil
procurarlas, liberdndose asf de la ansiedad que sienten con
una mujer madura, con una muchacha joven, son potentes y domi

" nantes; con una mujer son incapaces, temerosos, a menudo impo
tentes, la niha presenta una conquista fdcil. Cuando no es
asf, como sucede con frecuencia, el resultado es el asesina-
to, muchas veces sin que el hombre tenga idea clara de que es

t4 matdndola.
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La muerte resulta a menudo, del temor de ser descubierto,
en ocasiones ocurre por accidente, durante el acto, en la lu-

cha gue le precede o le sigue".11

XIT. NINFOMANIA. Es el excesivo deseo sexual en la mu-
jer, también la puede conducir a conductas delictuosas, como

la corrupcién de menores, los atentados al pudor, etc.

EROTOMANIA. Es el excesivo deseo sexual en los hombres.

u"Russel Trainer. EL Complejo de Lolita. México. 1971. Editorial Diana.

Segunda impresidn. pig. 149.
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CAPITULO CUARTO
PUNTO DE VISTA SOCIAL Y PO'LITICO_

1. Lo QUE LA SOCIEDAD PIENSA DE LA VIOLACION

La seciedad civil vive y maneja una serie de mitos,. acer
ca de la violencia sexual, que confirmados y reproducidos,
por algunos medios de comunicacibn pretenden, m&s que infor-
mar v sensibilizar a la poblacién sobre el problema, conse-
gui; cuantiosas ganancias a costa de la seguridad e integri-

.dad de las mujeres,

“La violencia sexual no puede analizarse como un proble-
ma abstracto alejado de las relaciones sociales en que se pre
senta. Por ello, la premisa inicial de este andlisis es que
en nuestra sociedad, los hombres, como grupo social del géne-
ro masculino, tienen una supremacia econSmica y polftica so-

- bre las mujeres, entendidas &stas también como un grupo so-
cial. Un terrcno, entre otros, en el gue se da la relacién
de dominio del género masculino sobre el femenino es el de la

sexualidad.

Aqui es necesario aclarar que las relaciones sexuales en
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tre hombres y mujeres, dentro y fuera de la familia, son rela
cipnes contradictorias; al mismo tiempo gue contienen elemen~
tos, de afecto, cohesifn y solidaridad, también estdn llenas-

de tensiones y conflict:os."1

Subyace a este conflicto la visiSn dominante de:que los
impulsos sexuales masculinos, supuestamente, son incontrolaT
bles, por naturaleza. Ello hipot&ticamente justifica un ejer
cicio de la sexualidad masculina agresivo, el cual no toma
en cuenta ni el consentimiento, de las mujeres para tener una
relacién sexual, ni considera, que ellas deben encontrar pla-

cer en el ejercicio de la sexualidad.

Para esta visién dominante de la sexualidad los cuerpos,
de las mujeres, dentro y fuera del ambito familiar, deben, es
tar, en todo momento disponibles para ser "utilizados™ por los
hombres. También es el fundamento ideol&gico de la doble mo-

ral sexual.

El hostigamiento sexual, la violaci6n y la prostitucién
no son sino diversas manifestaciones de la concepcién de la

sexualidad. ) .

"Ciertamente, la violencia sexual hacia las mujeres pue-

Ge ser, en ocasiones una manera de canalizar frustraciones,

l'Middendorff, Wolf. Sociologia del Delito. Madrid, Edit. Espasa Calpe.
" 1971. pag. 45.
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tensiones y conflictos causados por la pobreza, la opresién,
la polarizaci6n social y la represi6n de la sexualidad. Tam-
bién, es una manera de reafirmar la autoestima masculina so-

bre las mujeres."2

Se debe insistir en que estas pricticas de violencia se-
xual masculina, se ejercen como parte de las relaciones de de
sigualdad econSmica, social y polftica entre los géneros, la
cual estd inmersa en el estado de desigualdades de clase, et-
nia y edad en el cual se desarrollan nuestras vidas en la so-

ciedad.

De tal manera que cualguier esfuerzo por prevenir la vig
lencia tendrdn que contemplar politicas tendientes a extermi-
nar de rafz la desigualdad social entre los géneros, y a des-
terrar las relaciones de desigualdad de los hombres sobre las
mujeres, sin desatender, por supuesto, los sistemas de dife-

renciacifn social generadores de presién.

Se deben comprender a niveles sqciales educativos, pro-
gramas para hombres y mujeres, adultos, jSvenes, nifios y ni-
flas, gue promuevan tratos igualitarios de todos 'los aspectos,

de las relaciones entre ellos, el de la sexualidad.

(La concepcidn de la sexualidad que propongo habrd de en

2'Midﬁendorff, WOlff. Sociologfa del Delito. Madrid. Edit. Espasa Calpe.
1971. pig. 45.
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Podriamos decir entonces gque la sociedad otorga a guie-
nes mds concuerdan con el modelo dominante mayor poder de ac-
ci6n, de decisi6n, mayor poder sobre su vida y la de los
demis; pues por otra parte sobre la vidaAla sociedad genera
mecanismos para mantener alejados de toda esfera de poder y
decisibn, a los 'diferentes' que van desde el descré&dito a su
palab;a, hasta la elaboracién de leyes que-baSAdas en un prin
cipio general de igualdad, esconden la marginacién legalizada

de estos Gltimos.

Cabe mencionar gue muchas veces la relaci6én opresor-opri
mido estd mediada por el ejercicio de una violencia que la ma
yorfa de las veces no tiene otro mévil que el recordar, al

opr;mido su papel y reafirmar el dominio del opresor.

El reflejo de la descriminacién en la relacifn hombre-mg
jer es formada a partir de mensajes de sumisiSn-pasividad
frente a la autoridad, mientras al otro se le entrena para la
comunicacién a travé€s de la agresién y la insensibilidad; a
las nifias se les aprecia por su belleza, casi como un adorno
u objeto decorativo, en los libros de texto, y en los cuentos
para nifios. Las mujeres y las nifas siempre, serdn la parte
pasiva y estar8n al servicic de los varones, preparando la co
mida, cuidando a los nifios y entrenando a las nifias para que
al crecer, sus metas sean la maternidad y el cuidado de la ca

sa.
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"A los nifios se les entrena para actividades distintas:
ellos conquistardn el espacio, construirdn y destruirdn al
mundo, serdn jefes dentro de la oficina o la familia, deber&n

ser fuertes, agresivos, decididos e insensibles.

Las mujeres no pueden olvidar su lugar, ni tampoco el de
los hombres que son sus "protectores”. No se les permite ca-
minar solas por las calles porque siempre habri un hombre que
les diga un piropo, las toque o las viole para que tengan pre

sente su falta de libertad.” 3

El peso gue socialmente se le adjudica a la sexualidad y
concretamente a la genitalidad femenina como el punto de ma-
yor vulnerabilidad de las mujeres y como contraparte, la crea
cién cultural del pene a partir de su capacidad reproductiva
y de servicio a los demds, entonces los genitales vienen a -
ser la fuente de valor primordial, peroc al mismo tiempo de

ruptura, con el "ideal humano" (que tiene pene).

Esta ideologfa de la que estamos impregnados nos hace
ver a la mujer como un objeto de uso, es la honra del padre,
el objeto de satisfaccifn y reproduccién del marido, el moti-
- vo de estudio del ginec6logo © en el dltimo y peor de los ca-
sos el objeto de agresién de un hombre que la tome por la

fuerza, un cuerpo de otros, jamds el de ella, se desconocen

3'Lépez Rey, Manuel. La Criminalidad. un Estudio aAnalitico. Madrid. -
Edit. Tecnos. Primera edicidn. 1976. pag. S7.
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sus sentimientos, se considera una propiedad que tiene que
ser cuidada por su duefio, pues los dem&s hombres intentar&n

poseerla.

El ser femenino se convierte entonces, en susceptible de
ser agredido sobre todo en sus genitales o en las otras par-
tes de su cuerpo, en la que se ha centrado su sexualidad (se=-

nos, piernas, gldteos).

Cconsidero gue estos elementos tienen gran peso en la co-
misidén de este Eipo de delitos, en contraposicifn a la opi-
nién de que las mujeres son las provocadoras y las enfermas
meniales pues pienso que este tipo de conclusiones son una me
ra manera de eludir la responsabilidad, que como sociedad te-
nemos, cada uno de nosotros y nosotros como padres, maestros,
legisladores, profesionales, investigadores y ademds como ciu

dadanos.

Con respecto a la denominacién de delitos sexuales, con-
sidero que el mSvil fundamental en 12 comisién de este delito
o actos es sexual, Existe un conglomerado de factores hist6-~
rico-sociales que son las bases ideolégicas y personales de
las agresiones hacia las mujeres, las cuales no tienen rela-
ci6n directa con la sexualidad si entendemos &sta como las ag
ciones tendientes a la comunicacifn entre seres humanos con

miras al placer.

Por el contrario, los actos como la violacifn apuntan,
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hacia la humillacibn, el maltrato y destruceién. EL agresor
no busca la comunicacifn con el sujeto agredido, sino que bo-

rra su comunicacién y mas adn, pienso que la agresidn resulta

de una incapacidad de comunicarse para convencer.

En cuanto a la vivencia de este tipo de actos, los efec~
tos en la agredida trascienden con mucho el &mbito sexual, en
tendiéndose a la totalidad de la vida; su estabilidad emocio-
nal, sus relaciones familiares, en el trabajo, etc., ya que
en su cuerpo y en su genitalidad se concentra el equilibrio

de su imagen frente a la sociedad y frente a si misma.

"pesde una visidn simultdnea de las relaciones de poder
involucradas en estos delitos, la vivencia que tienen las mu-
jeres durante y posteriormente a un atague, asi como nuestra
responsabilidad como sociedad en la formacién de hombres y my
jeées, podemos darnos cuenta gque la actual tipificacién como
"delito contra la libertad sexual" no contempla la magnitud

del problema".4

Partiendo de esta perspectiva la tipificacién mds acorde
con la realidad, serfa la de considerar a &sta como "delitos
contra la integridad personal"”, propiciando asi una mejor im-

particién de justicia.

4'Lépez Rey, Manuel. Ob. Cit. pig. 404.
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2. VIOLACION COMO FENGMENO SOCIOPOLITICO

"En nuestras sociedades aidn persiste la ideologfa pa-
triarcal en donde la existencia del poder se concentra en los
hombres y ésta se trasmite a través del proceso de socializa-
cién por medio de la familia, la escuela, los medios masivos
de comunicacién. A rafz de esta creencia y estos dominios se
ha manejado una serie de mitos generalizedos en torno a lo

que es la violacién." 5

Algunas de estas mentiras generalizadas son las siguien=-

tes.

a) Las mujeres provocan la violaci6n

Los estudios cient{ficos demuestran que los violadores
buscan victimas vulnerables y no les importa de qué manera se

vistan.

-Ademfis, estd comprobado que los hombres poseen mayor
fuerza ffsica gque las mujeres, y en la mayorfa de los casos
de violacibn las mujeres son intimidadas por fuerza ffsica o

. por medio de algln arma; ante estas amenazas, aunque las muje
res opongan en un principio resistencia, luego se paralizan

ante el miedo a ser heridas o asesinadas.

s - : n N . -
Lauder A., Italo. Estudios Criminoldgices. Trabajo publicado por la
Revista Mexicana de Sociologia, ediciones del Instituto de Investiga-
ciones Sociales de la UNAM. Afio XXIV. Vol. 2. pig, 293.
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b). La mayorfa de las violaciones ocurren en lugares

obsecures.

Los expedientes de investigaciones demuestran que en la
generalidad de los casos de violacién se lleva a cabo en si-

tios cerrados, ya sea en la casa de la mujer o del violador.

c). La mayorfa de los violadores son desconocidos.

Los estudios demuestran que un gran ndmero de violadores
son primos, hermanos, padres, vecinos, amigos, novios, profe-

sores © cualquier conocido de la mujer a quien se violents.

Los reportes psicolSgicos han demostrado que los violado
res se manejan funcionalmente, es decir, se conducen por pro-

cesos del pensamiento y motivaciones racionales.

La experiencia feminista de trabajo directo con las vic-
timas de violencia sexual ha ido perfilando una nueva compren
s5i6n sobre lo que é&sta significa, explicdndola como resultado
de la estructuracién social, género.  Esto quiere decir que
una de las divisiones de la sociedad de los géneros femenino
y masculino, determina las caracteristicas de la violencia se
xual. Otros tipos de estratificacibn en la clase social, et-
Aia y edad se combinan e inciden y de ahf resultan las varia-

ciones de la violencia sexual.

El conflicto entre los géneros raciales en gue la dife-

rencia entre hombres y mujeres es traducida socialmente &n de
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sigualdad. Esto implica una desigual relacién de poder entre
hombres y mujeres en sociedad y se expresa en todos los terre

nos.,

La violencia sexual aparece entonces como mecanismo de
control-social llevado a cabo por la accién directa de indivi
duos masculinos por la institucicnalizacién de ciertas formas
dc violencia en una estructura social denominada por los hom-

bres como grupo.

Estos elementos configuran la idea de continuum de vio-
lencia sexual hacia el género femenino. Las personas femeni-
nas (casi todas mujeres y algunos hombres), ademds del riesgo
estadistico, viven en un ambiente gue, segfin su clase social -
y edad, les recuerda algunas veces al dia que pueden ser vic-

timas de viclencia masculina.

Las expiicaciones psicol6gicas o sociolfgicas no llegan
a la raiz del problema, pues ignoran las rafces politicas de
esa victimacién por ejemplo, el exhibicionismo s6lo se anali-
za como un problemc de salud mental individual y se deja de
‘lado que los hombres, como grupo social, son gquienes se exhi-

ben.

"Sabemos que no toda violencia sexual implica un atagque
fisico; ciertos chistes, albures y alusiones son formas de

violencia verbal muy comunes, sobre todo en el &mbito del tra
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bajo. Estas pricticas sélo son prerrogativas de ciertos hom-
bres en particular, sino que ejerzan la jerarquia del género
masculino sobre el femenino. En ese sentido sirven para man~
tener a las mujeres trabajadoras asalariadas en su lugar, sub
rayando que no por ocupar un lugar tradicionalmente masculi-
no, el trabajo asalariado, dejan de ser objetos sexuales para

los hombres,"

Lo que manifiestan las escenas de violencia sexual, que
aparecen en los medios masivos de comunicacién, lo que real-
mente hacen, es consolidar la existencia de la violacidn se-

xual como algo socialmente aceptado.

Los gestos obscenos o el exhibicionismo masculino son
otro tipo de violencia sexual visual. Estas prédcticas, consi
deradas chistosas, tienen gran impacto en la vida de las vic-
timas, desde el trauma que puede generar una aparicién sorpre
siva hasta la incomoéidad de tener que cambiar rutinas de vi-
da, por ejemplo, dar una vuelta mayor para llegar a la casa
en vez de pasar por el pargue, Las mujeres se sienten asusta
das, humilladas, amenazadas frente a un hombre gue hace sefias
obscenas o gue muestra sus genitales. La incertidumbre de
gus puede hacer despué€s, es un elemento que se enlaza con

otro tipo de violencia: la amenaza sexual.

6 A. Italo, Lourdes. Qb, Cit. pidg. 306. -
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La amenaza constante de la violencia sexual aparece con
géan fuerza como un aspecto comfin e inhibitorio en la vida de
la mayoria de las mujeres, presente a todas horas, cuando hay
un grupo de hombres, o salir en la ncche;'la posibilidad de
un ataque sexual es el pan de cada dfa de la mayorfa de las
mujere;.

Es importante entender que esta amenaza es en la vida co
me una posibilidad tan real que incurre en la forma . en que
las mujeres se manejan en sociedad, matizada por su situacién
de miedo constante y cotidianc a la violencia sexual es una
forma de violencia gque modifica e influye en el comportamien-

to del género femenino.

” Las definiciones y categorias usados por la legislacibn
y la justicia no correspondeﬁ a lo gue las propias victimas
consideran violencia sexual. Las reacciones de los funciona-
rics, la policfa y los jueces frente a la violacifn, la vio-
lencla doméstica y las diversas formas de abuso sexual ponen-
en evidencia el trasfondo ideoldgico desde donde administran
e imparten justicia. Estas reacciones est&n tefiidas por la
- doble moral vigente, que plantea gque el mismo comportamiento

es correcto ¢ incorrecto segfin se trate de un hombre o de una

mujer.

"CS8mo no la iban a atacar, ella se lo buscé, no son horas

para una mujer decente para andar sola por la calle." Son
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las mujeres las que provocan al ejercer sus derechos como ciu

dadanas y los hombres "s6lo responden a la provocacién”.

Como son los hombres que violan, no ekiste ningGn rasgo
evidente que diferencie a los hombres violadores de los gue
Ano son Violadores, para las mujeres toda persona con cuerpo
de hombre es un violador potencial. El miedo a los violado-

res se ha generalizado como miedo a los hombres.

Todas las formas de violencia tienen graves consecuen-—
cias para quienes las sufren. La violacif6n sexual se apoya
en un modelo inconciente sobre cufl debe ser el lugar de la

mujer en la sociedad.

. Socialmente la mujer "sola" es vista con desconfianza.
Las nujeres deben ir acompaiiadas, protegidas, una mujer sin
amo es propiedad de todos los hombres. La violencia sexual
funciona coﬁo una forma de control social, determinando de
quién es el mundo y hasta donde y con quién pdeden circular
en €1 las mujeres, por eso no se pueden entender las causas
de la violencia sexual si no se toman en cuenta las relacio-
_nes econfmicas, sociales y politicas entre hombres y mujeres.
El abuso sexual masculino apoya un poder generalizado de los
hombres scbre las mujeres. La igualdad ciudadana entre hom-
bres y mujeresAno existe, es una de las causas de la existen-

cia de la vioclencia sexual.
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biertos, que prohiban la utilizacién de la mujer como objeto
sexual, y sobre todo, que eliminen la doble moral sexual vi-

gente.

3. Abordar la violencia sexual como un fendmeno polftie
co plantear la gravedad y magnitud del problema, o sea, las
implicaciones antidemocrdticas y anticonstitucionales gque esa
prdctica social masculina implica al género femenino y lleva
a la necesidad de desarrollar formas polfticas de enfrentarla

Yy prevenirla.

Si se quiere actuar en serio con la violencia sexual hay
que empezar por enfrentar la desigualdad de género que estd
presente en todas las dreas de la vida, desde la familia has-
ta la politica, contemple ambos territorios, el material y el

simbdlico.

3. LA OPRESION SEXUAL DE LA MUJER

En la sociedad patriarcal, la dominacion del hombre so-
bre la mujer, hizo que se sancionara la violacidn y el rapto,
pero s6lo de la mujer casada, y el estupro y el adulterio, co-
mo una manifestacifn de la potestad del padre respecto de los

hijos y de su esposa.

El rapto (ya derogado) que constitufa una forma de matri-

monio, adquirié un significadeo sancionatorio cuando el matri-
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monio se hacfa por compra de la mujer a otro clan, y en lugar

de ello se robaba.7

Al ampliarse la sociedad humana fundamentada en valores
patriarcales y religiones machistas, el poder impone a las mu
jeres la virginidad y la sumisién como virtud, y a su vez,
ese mismo poder institucionaliza el derecho de. pernada, para
gue fuera el sefior quien debiera desflorar a las doncellas

que se daban en matrimonio.

Todo ello, se alcanzé a través de construir una concien-
cia de la realidad basada en la supremacfa del vardn, justifi
cidndose ideoldgicamente el derecho de someter sexualmente a
los demds, en base a los conceptos de deber, de obediencia o

de castidad, que perdura hasta la actualidad.

En todas las instituciones y espacios sociales existe la
violencia y'la ideologfa gue se encarga de negarla, de hacer
pasar como nimios hechos violentos a tal punto que si se enun
cian como violencia, quienes lo viven no lo reconocen, en la
sociedad son reconocidas y rebrobadas con violencia y consti-
tuyen delitos. Me refiero a formas de violencia conyugal a
las mujecres y paternz y materna a los hijos que implican in-
sultos, humillaciones, golpes, privaciones y todo tipo de

castigos dafinos.

La violencia sefiorea el trato que la mujer recibe del

7‘Gonzélez Blanco, Alberto. Delitos en la Doctrina y en el Derecho Posi-

tivo Mexicano. México, D. F, Editorial Porxla, S. A., 1952, pag. 52.
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hombre, quien en el mito la respeta y protege. En efecto, la
violencia a las mujeres es una constante en la sociedad y en
la culéura patriarcales y lo es a pesar de ser valorada y noxr
mada como algo malo e indebido, a partir del principio dogméd-
tico de la "debilidad" intrinseca de las mujeres y del corres
pondiente papel de proteccidén y tutelaje de aquellos a guie-
nes se atribuyen como cualidades "naturales" de su poder, 1la

fuerza y la agresividad.

"Las prohibiciones ideol6gicas y jurfidicas no impiden
que la violencia sea caracterfstica de las relaciones entre
hombres y mujeres y de las instituciones en que &stas ocurren
tales como la conyugalidad, la paternidad y la familia. Pero
la violencia se encuentra también en las relaciones de clase,
en las relaciones de los aparatos del Estado con los ciudada-
nos y con la sociedad civil, en las relaciones normadas por

el contrato y en las organizaciones sociales y polfticas." 8

Las relaciones entre hombres y mujeres tienen una enoxrme
carga de agresividad que unos y otras manifiestan y expresan
de diferentes formas. Los hombres tienen derecho y permiso
de ejercer la violencia Eontra las mujeres y ellas deben pade

cerla con obediencia y resignacidn.

Mas todavia, la violencia a las mujeres ocurre sin que

8- Gonz8lez Blanco, Alberto. Ob. Cit. pdg. 56.
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medie ninguna relaci6n social previa, salvo la pertenencia ge
nérica. De esta manera, la violencia a las mujeres es un su-
puesto de la relacién genérica patriarcal previa a las rela-

ciones que establecen los particulares.

"La violencia contra las mujeres es de distinta indole y
adquiere diferentes manifestaciones de acuerdo a quien la
ejerce, sobre qué tipo de mujer lo hace y la circunstancia en
que ocurre. Existe la violencia del sojuzgamiento econdmico,
de la imposicién de decisiones, del engafio, de la infidelidad,
del abandono, la violencia afectiva y corporal — reconocida
comd crueldad mental y como” violencia fisica y erStica— im-
plica griﬁos, maltrato, humillacitn, ultraje erdtico, el se~

cuestro, los golpes, la tortura y la muerte.

En esta variedad de acciones dafiinas que son a la vez ac
tos de afirmacién patriarcal, clasista, racista, de edad, de
autoridad sobre las miujeres, ocurre la violencia erftica, que
es la sfintesis polftica de la opresidén genérica porgue impli-

ca la violencia, el erotismo, la apropiaci6én y el daﬁo."9

Se dice gque es un hecho polftico que sintetiza el acto,
la cosificacisn del otro y la realizacién extrema de la condi
cién masculina patriarcal. Entre las formas de violencia er§

tica, la violacién a las mujeres es el hecho supremo de la

9.
Hood Roger y Sparks, Richard, Problemas clave de la Criminologia, Ma-
drid. Edit. Guadarrama. 1976, pig. 9.
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cultura patriarcal: es ia reiteracién de la supremacia mascu-
lina y el ejercicio del derecho de posesién y uso de la mujer
como osjeto del placer y de la afirmacifn del otro, y es la
destruccidn de la mujer. La violacién es el ultraje erético
a las mujeres en su intimidad y es el dafio en su integridad
como personas. La violaci6n es un atentado a la libertad de

las mujeres y del gé&nero en su conjunto.

"La violacién es sintesis de la sexualidad dominante en
una cultura qgue expropia, se apodera.y conculca a las mujeres
su cuerpo y su sexualidad er&tica y procreadora. La viola-
cién es el hilo de la cotidianeidad de la mujer-cuerpo-para
otros. Es causa de la violaci6n y de los atentados er6ticos
a las mujeres el hecho de gue éséas son definidas y circuns-
critas como seres humanos a partir de su sexualidad. La se-
xualidad magnificada y expropiada de las mujeres es causa de

'que, independientemente de su coﬁducta y de su comportamiento,
todas las mujeres estén expuestas a ser apropiadas por medio

de su sexualidad.”

8i la sexualidad permite a la mujer relacionarse con el-
hombre y a la vez confiere una definici6n en 1la historia, al-
tomar a la mujer, al poseerla de manera er§tica, el hombre
desvaloriza tanto las funciones como el cuerpo y la persona

particular; a la mujer violada y al género en su conjunto.

Lo que deja ver esta distincidén es la idea social de que
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la mujer se tiene como portadora de un sexo al gue se puede

dafar aisladamente, las mujeres somos seres humanos cuya se-
xualidad no se limita a una vagina-receptfculo que por tanto
una agresifn sexual es una agresién a toda nuestra persona la
m&s brutal forma es la violacibn, ya gue es un delito contra-
la libertad e integridad personal como muier y contra la dig-

nidad como seres humanos.

La existencia de esta forma especifica de violencia que
ataca fundamentalmente a mujeres y menores (nifias y niflos), es
generada por la opresiSn que sufren las mujeres en esta socie

dad-patriarcal.

Parece obvio, pero queremos partir del reconocimiento de
que si bien la naturaleza nos hizo fisicamente distintos a
honbres y mujeres, estas diferencias en nuestro cuerpe son so
lamente relacionadas a nuestros 6rganos sexuales y su funcién
en la reproduccifn, pero en nuestra sociedad, de esta diferen
cia se deduce equivocadamente, que hay formas de ser y carac-—

terfsticas relacionadas en el sexo.

Se cree entonces que los drganos sexuales del hombre lo-
hacen ser agresivo, incontrolable, decidido, fuerte, activo y
poseedor de la mujer, mientras que el sexo femenino hace gque
la mujer sea pasiva; paciente, obediente, débil, dependiente

del hombre y cuya (inica realizacién es la maternidad.
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Estas caracteristicag, sin embargo, no tienen nada de na
tural, pertenecen a lo social y tanto hombres como mujeres la
hemos éprendido desde la infancia y de diversas formas, tanto
en los distintos juegos que se nos permite a las nifias y a

los nifios, como en los diferentes estudios que podemos elegir.

Este aprendizaje que se realiza desde temprana edad nos-
marca a lo largo de nuestra vida y se inserta en la serie de
valores sociales y a la distinta valoracibn que se tiene de

lo masculino y femenino.

Dentro de este orden, en donde se asienta la supremacia
masculina, se establecen distintos derechos sobre el uso del:
cuerpo, asi como distintos c6digos de la moral o lo permisi=-
ble socialmente. Mientras gue las mujeres se les exige virgi
nidad e ignorahcia sexual, en los hombres exalta la experien=-

cia sexual no importando d6nde, c¢&mo y con guién la obtenga.

La conformaci6n de los seres humanos en dos géneros dife
renciados y opuestos en su valoracién se asienta, se expande

y se reproduce en toda la organizacién social.

En el trabajo asalariado nos encontramos con gue las la-
bores son femeninas o masculinas y, por tanto se valoran por
supuesto mis alto estas Gltimas. Por ejemplo se sefiala que
las mujeres son m&s aptas para las labores minuciosas, repeti
tivas, laboriosas, mientras gue los hompres realizan mejor

las que reguieren de fuerza fisica. De ello resulta que ten~
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gan las labores mds valoradas y por tanto mejor pagadas y con

mis posibilidad de prestaciones laborales.

La otfa parte de la divisi6n sexual del trabajo tiene
que ver con la designacién exclusiva a la mujef del trabajo
doméstico. El “quehacer” de la casa se considera como una la
bor que la mujer, madre, esposa, hermana ¢ la hija tienen que
realizar. Por supuesto gue en estas "desagradables" tareas
no hﬁy varén gue quiera participar esponténea y gustosamente.
Las excepciones en este punto nos confirman la desaprobacitn
social, tanto de hombres como de mujeres a que aquéllos trans

gredan el mundo privado desﬁinado a la mujer.

La realizacidén de este tipo, carentes de reconocimiento
social, van cuando la valorizaci6n de la mujer como persona ?
"al servicio de" y bkajo las 6rdenes o cuidado de otra persona
© del género masculino. Se entiende.que si la mujer no cumpid-

con sus obligaciones, 61 puede ajustar cuentas utilizando gri

tos, amenazas y golpes.

Confinadas al espacio doméstico, las mujeres sufrimos se
veras sanciones al irrumpir en el mundo pfiblico, espacio he-
cho a la imagen y servicio de los hombres y para su realiza-

cién. La calle, el trabajo asalariado, la participacién poli

tica se han ganado con mucho esfuerzo y con no pocas victimas.

La calle, sobre todo, es un terreno insequro. Salir ca~
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da dia a ella implica armarse de un valor inmenso para Scbre-
vivir a "piropos" que no son mis que groserfas valoraciones

de nuestro cuerpo, manoseos, insultos, agresiones, violaci6n.

¢C6mo no va a considerarse cualgquier hombre con derecho
a disponer de cualquier mujer cuando cotidianamente la ve rea

lizando laboraes a su servicio?.

"La violencia contra las mujeres ocurre en todas partes,
en la casa, en el trabajo, en la escuela, en la calle, en las

organizaciones politicas y sociales y en los centros de salud.

La violaci6n no es sino la m&s brutal forma de demostra-
cién de poder. Es el ejercicio de un poder dominante (domi—
nio) de los fuertes (en este caso los hombres), sobre los e~
biips (mujeres y menores). En casos excepcionales hay viola-
ciones a hombres y son tambi&n actos de demostracién de fuer-
za que tienen como objetivo degradar a una persona, demostrar

le qui&n manda, a quién tiene que obedecer.

Las causas de la violacifn estin en esa estructuracitn
social que subordina a las mujeres y que mutila la humanidad-
al obligarla a que se divida en géneros opuestos gue parad6ji
camente tienen que "complementarse" y vivir en armonfa para

seguir reproduciéndose en este sistema patriarcal."10

lo'Dk. Rodriguez Manzanera, Luis, Ob. Cit., pdg. 46 y sigs.
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Otras explicaciones sobre las causas de la violacién cir
culan com@nmente. Se habla de la desintegracién familiar, la
crisis.econﬁmica, el aumento del alcocholismo y la farmacode-
pendencia como causas generadoras. Para mi son factores que
refuerzap y. recrudecen la violencia contra las mujeres, pero

no la generan.

Esta estructuracién social ha generado una serie de idéas
que refuerzan y perpetfian la divisibén genérica de i1os seres
humanos y la valorizacién de lo femenino. Esta ideologia,
cuando de la violencia hacia la mujer se trata, hace gque la

victima se convierta en victimaria y la agredida en agresora.

En torno a la violacién, escuchamos una serie de mitos

como los siguientes:

1. La mujer lo provoca.

2. Los "delincuentes sexuales" son psic6patas.

3. 1las agrésiones se realizan de noche y en lugares so-
litarios.

4. isdlo se viola a mujeres jGvenes y bellas.

5. Los impulsos sexuales del hombre son incontrolables.

6. Todas las mujeres desean inconscientemente ser viola
das.

7. Las mujeres mienten cuando denuncian una violacién.

8. Las mujeres tienen la culpa de su violacién porque

provocan a los hombres al salir solas o con su forma
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de vestir.

9. Los violadores o agresores son alcohélicos, drogadic
tos, o enfermos.

10. Una mujer si de verdad no quiere, no puede ser viola
da.

11. -Las‘violaciones son realizadas por desconocidos.

12. Es una vergiienza para la mujer y su familia, por lo
que debe ser callada; la mujer que denuncia estd lo-

ca.

En todas estas afirmaciones se.denota el profundo despre

cio'hacia la palabra y razones de las mujeres.

A lo largo de los afies se ha comprobado que los casos de
violacidn, no se dan exclusivamente en mujeres j6venes, hay
nifias, ancianas y mujeres adultas, que son agredidas y son
m&s los casos de los agresores conocidos y familiares que los
desconocidos; las violaciones se cometen m&s frecuentemente
en la casa de la victima que en lugares solitarios. Otra fal-
sedad es considerar gue las violaciones son realizadas por
las noches, é&stas se cometen a la luz del dfa. Tampoco son
las modas las que incitan la violencia, ni los violadores son
todos psic6patas, enfermos mentales o desempleados como comfin
mente se concibe el "perfil del violador", hay entre ellos,
profesionales, hombres "respetables", "casados", estudiantes

y lo son de todas las clases sociales.
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* §i realmente queremos atacar las causas y factores que
geheran esta violencia, hay que estructurar una legislacisn
que reQalorice a las mujereé y su palabra. Hay que cambiar
el enfogque cuando se tipifican los delitos, hasta ahora mal
llamados sexuales. Todos los tipos normativos relativos a
los delitos sexuales se estudian, analizan, teorizan, modifi-
can, se les aumenta o disminuye la sancién de acuerdo a las
necesidades de los grupos hegembnicos y asf{ se construye un
mundo de armonia por decreto, sin embargo, las relaciones so-
ciales de dominacidn motivan la violencia y permanecen intoca
bles, porque son la herencia de un pasado remoto que se petri-
£fic6 como ideologia, a través de la norma jurfdica y de los
controles informales. Ese Derecho y esas relaciones sociales
no hacen referencia a un hombre de hoy, sino a la institucio-

nalizacién y permanencia del ayer.
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CAPITULO QUINTO

PRINCIPALES FACTORES GENERADORES DE LA VIOLACION
(FACTORES EXTERNOS)

Factor, Es lo que concurre con otros a un resultado, es
un elemento o causa. Causa: Es el principio o razén de una

cosa es el efecto, resultado, o consecuencia,

1. INFLUENCIA DE LA PORNGGRAFfA

Significado de Pornograffa. Etimoldgicamente se podrfa
traducir -como descripeidn de la vida, de costumbres y de las

actividades de las prostitutas.

Se entiende por pornografia, "la descripcifn de actos se
xuales, del cuerpo humano desnudo y de cualquier actividad re
lacionada con los 6rganos genitales por medio de la literatu-
ra, la televisidén, la pintura, fotograffa, cinematdgrafo, au-

dicién, etc.1

El fenSmeno de la pornograffa ha evolucionado en tal for
ma gue en los Gltimos afios, que me permite afirmar que tiene
innegable gravitacién en el estilo de vida y seguridad de los

‘civdadanos. Las pinglles ganancias que se generan anualmente

I'Garcfa Pelayo y Cross, RamSn, Pequefio Larousse en Color. México. Edi

torial Larousse. 1972. pdg. 20.
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detrds de su explotaci6n como negocio, nos alertan también so
bre los poderosos intereses que la manejan y las dificultades

que el ciudadano com(n encuentra para enfrentar este fenSmeno.

Después de examinar los resultados de tanta libertad pa-
ra hacer dafio, hoy puedo afirmar gque la pornograffa puede con
ducir a la desviacibn sexual, dentro del matrimonio disminuye,
con el consecuente debilitamiento familiar Yy que su relacién
directa con el aumento de las: violaciones sexuales esti demos
trado. También estd demostrado que quienes financfan el nego
cio de la prostitucifn, el aborto y las drogas tienen una in-

terconexién evidente con el negocio de la pornograffa.

En 1983, mediante resoluci6n No. 30 del Consejo EconSmi-
co Social de las Naciones Unidas, se recomend6 a los estados
miembros, "la prevencién de la prostitucién, y la represifn
de la industria y el comercio de la pornograffa". TLa eviden-
‘te relaci6n qué existe entre estas dos actividades y su inne-~
gable trascendencia, obliga a los pafses a no descuidar la

aplicaci6n de estas recomendaciones,

Desde las timidas insinuaciones a principios de siglo,
hasta el presente, la evolucién de este fenSmeno ha tenido
cambios fundamentales, no s6lo son las revistas cldsicas de
tiraje millonario presentadas en esa impresién con técnicas
fotogrificas y colorido, sino que el cine, televisi6n y los

videocassetes han sumado con su mégica influencia nuevas face
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tas de explotacién. La utilizacibn del correo para su distri
burién a bajo costo, hace que pueda introducirse a los hoga-
res ficilmente y llegue a manos de los nifios de corta edad,

produciendo dafios a veces irreparables.

A todo esto se ha adicionado el servicio de canales de
televisifn pornogrdficos y mis recientemente el de pornogra-
fia telef6nica, los cuales complementan este panorama desocla-

dor.,

EFECTOS QUE CAUSA LA PORNOGRAFIA

*uno de los principales efectos que produce la pornogra-
fia en la poblécién, es la desensibilizaci6n, es decir, la
pérdida de la sensibilidad natural, llamada pudor, que se va-
perdiendo con la exposicién reiterada de imfgenes que pene—~

tran en la interioridad del sujeto.

Ello trae como consecuencia la agresividad y el salvajis
mo, por parte del hombre hacia la mujer y disminuye la sensi-
bilidad masculina y femenina hacia la violencia y la condi-
cién de la victima violada, ya gue se juzga mengs agraviada
de lo que realmente ha sido, menos digna y mds responsable de

su situacién.”

La exposicién masiva de material obscenc ha despertado

Z'Chavez de Sdnchez, Maria Isabel; Solis de Fuentes, Ana Alicia; Pacheco
Santos, Gerardo. Drogas y Pobreza.: México. Editorial Trillas, 1977.
pags. 90 y 91.
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un apetito hacia materiales méds raros, grotescos y desviados,
incluyenda la violencia sexual, tales como sadomasoquismo y
violacidn, actos con nifios de corta edad y mutilaciones sexua-

les.

La influencia en el matrimonio se traduce en la insatis-
faccibn, los consumidores de pornograffa: al comparar respues
tas de pareja con lo presentado en el material pornogrdfico,
advierte distinto rendimiento sexual, vi&ndolas menos atracti
vas e inferiores frente a las imfdgenes presentadas. Todo
ello ha trafdo consigo una desvalorizacifn de la monogamia y
una- falta de confianza y duracifn del matrimonio como institu
ci6n. Por otra parte, los videos porno que se traen al hogér
caen irremediablemente en las manos de nifios y adolescentes
con la p&rdida de su inocencia y las perturbaciones y traumas,

que muchos pueden ne superar a lo largo de su existencia.

Muchos de los profesionales en salud mental estdn conven
cidos de que miles de violaciones, muertes y la psicopatolo~-
gfa social que las engendra estdn directamente relacionadas
con las fantasfas patolSgicas destructivas, ios mitos y las
Qecepciones ofrecidas por la industria pornogr&fica, gue son
a- su vez reproducidos y agresivamente comercializados por la-
induétria del cine y la televisidn, en un proceso que alienta
sus objetives sociopolfticos de ratificar, legitimizar y pro-

mover la desviacién y la adiccidn.
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"El_psicélogo william Marshall, quien‘xealizé estudios
en lé pénitenciaria de Kingston y en la Universidad de Queens,
-afirmS que el 64% de los perturbadores homosexuales de nifios
y‘el 80% de los violadores estudiados consumfan pornograffa
en forma corriente. Es sorprendente ademis, comprobar -agre-

ga Marshall- cudntos de estos agresores consumfan pornograffa

desde la adolescencia;"a.

Uno de los principales argumentos utilizados por los ex-—
plotadores auspiciantes de pornograffa, es que su represién
atenta contra el derecho de libertad de prensa o de expresidn
{censura) se ha convertido en una mala palabra en la mayorfa
de los pafses del mundo y cada vez que alguno intenta oponér-

seles es acusado de ejercer la censura.

Denunciar este estado dé cosas no es manifestar, como a
menudo se oye decir "mentalidad atrasada" o "voluntad de.cen-
sura"; la denuncia también en este punto, se hace precisamen~
te €n nombre de la libertad, que postula y exige no tener gue
sufrir imposiciones por parte de gquien quiera transformar la-
sexualidad misma en su fin. Esta opeéacidn serfa no sélo an-
tibristiana, sino antihumana con los consiguientes pasos a la

droga, a la perversifn, y a la degeneracién.

Pero los explotadores de pornograffa, saben muy bien dis

3'Mar:shall, William. Psicologfa Criminal. Nueva York. Editorial
Muchnick, 1979. pig, 354,
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£razar su negocio, consistente en la obtencién de dinero me-
diante la corrupcidn masiva excitando sus debilidades e incli
naciones, haciéndeles creer al mismo tiempo.que asf se obtie-

ne la total liberacidn."4

Existen en México mds de doscientos tipos de revistas
- pornogrificas en circulacién, de las cuales mis de ciento cin

cuenta no poseen su registro de licitud.

En los medios televisivos son innumerables los programas
gue promueven el adulterio, el amor libre, la desintegracién

familiar, adem&s en horarios para j6venes y nifos.

Ante la gran influencia de la pornograffa en la sociedad
mexicana, especialmente ante la grave agresifn de dicho mate-~
rial, dentro de la poblacién de j6venes y nifios, si no se es-
tablecen normas adecuadas para frenar la,poénograffa a efecto
‘e que la poblacibn no sea agregida mss:’es prioritario gue
las autoridades bongan restricéioyes a los medios de comunica
cién ya que si no se hace, los delitos sexuales, cada vez se-

rédn en mayor némero.
Las propuestas a las autoridades podrfan ser:

‘1. No permita mds la Secretarfa de Gobernacién, la cir-~
culaci6n de revistas pornogr&ficas sin licencia de

lieitud,

4'Valencia Rangel, Francisco. El crimen. El hombre y el Medio. México.

Edit. Cicerdn. 1987. pag. 174.
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No permita la difusifn de pornograffa en los medios
televisivos o radio, cuando menos en horarios de 6
a.m. a 12 p.m. (hora en que los nifios y jévenes po-

drdn ser afectados).

No permita la difusifn en radio y televisi6n del ma=-
terial que promueva la desintegracién familiar, como

el adulterio, amor libre, homosexualismo, etec.

LEGISLATIVO:

Se tipifique como delito, la difusién de pornograffa

a través de los medios masivos de comunicacidn.

Se aumenten las penas por corrupcién infantil y juve

nil.,

Signdo la pornograffa un factor de delincuencia se-
xual, es obligaci6én del legislador prevenir su proli
feracién, localizando en los propios ordenamientos
jurfdicos los instrumentos para desalentarla o san-
cionarla como es debido, en razén de la proteccién
de la sociedad. Asf el artfculo 200 del C6digo Pe-
nal que se ubica dentro del capftulo de delitos con-
tra la moral p@iblica y las buenas costumbres y que
se refiere a los ultrajes de la moral social, es pre
cisamente el aplicable para 1a prevencién de .la de~- -

lincuencia sexual.
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Es clerto que la legislaci6én penal es represiva para
quien ha violado conscientemente y Se le prueba, una norma ju
rfdica que tutela valores que a la sociedad le interesa con-
servar. Pero también es preventiva porque la filosoffa que
impregna los sistemas penales modernos, busca la rehabilita-
cién del delincuente y desalentar a guien pretenda violarlas,

por el temor a la sancién.

2. REPRESION SEXUAL EN LA ViIDA DE LOS JOVENES

La mayor parte de los j6venes acepta el hecho de la re-
presién de su vida sexual como una cosa natural, no han podi-
do liberarse de influencias de la familia kurguesa, de la es-
cuela y de la iglesia, gque viven de una forma contingente, se
masturben o se enreden accidentalmente en el llamado amor pla
ténico que los hunde en devaneos y quimeras, esto lesiona el
desarrollo del individuo y lo obliga a revelarse progresiva-

mente.

En lo relative a los delitos sexuales, la informacién
que reciben los sujetos es muy deformada respecto a aspectos
sexuales, lo ¢cual se suma a la cantidad de mala informacién

gue han obtenido en pldticas con amigos en pelfculas,etc.

La formacisn sexual en el hogar no se da en forma acepta
ble, ya que son pocas las familias en las gque los padres tra-

tan temas sexuales, porque ellos mismos no tienen la informa~
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cidén adecuada para proporcionarla a sus hijos.

No podemos censurar a un individuo por haber cometidc
un délito sexual siendc que esta conducta delictiva estd fun-~
damentada profundamente por el medio social que nos rodea,
desde que el individuo tiene uso de razén no se le informa, o
mds bien dicho, se le malinforma de un aspecto tan bdsicc Y

natural c¢omo es su sexualidad,

"Durante los primeros afios de vida comienza a recibir
los primeros influjos negativos de ideologfas equivocadas, co
mo. el machismo, los prejuicios, tabdes, etc., los cuales son
la base de su pomportamiento futuro y en espeéial al gque nos
diriéimos, el sexual; el individuo empieza a pregﬁntarle al
mundo sobre sus partes y, en especial, aquellas gue le llama-

la.atencibn: sus drganos sexuales,"®

En respuesta recibe mensajes llenos de ofensa, vergiien-
za, asco, duda, suciedad, creéndoée en su interior conflictos
emocionales, de deseos, pensamientos y actos sexuales reprimi
dos y sumamente dolorosos, acciones e impulsos insatisfechos—

que relega a la parte interna, psfquica: el subconsciente.

"Ahf permanecen como fuentes de energfa qué luchan cons
tantemente por salir a la superficie, si el sujeto es lo sufi
cientemente controlado, elabora defensas gque lo mantienen ba-

-jo dominio &ino, estalla, asumiendo una conducta irraciocnal

5. : i : PR : :
Bucautl, Mitchel. Historia de la Sexualidad. . Méxicp. Editorial Siglo
XX; 1977. pdg. 123,
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que le obliga a actuar equfvocadamente, esto es, que puede
perjudicar a los dem&s y causarles dafios profundos, como :es-

la violaci_dn."6

Asf{ que, durante los primeros afios de vida, al indivi-
duo se le niega su sexualidad y posteriormente, en su edad
adolescente o adulta se le da una mala informacién a través
de programas televisivos, cinematogrificos, etc. Las normaé,
valores sociales y sexuales inculcados desde la infancia han
creado el prototipo de la masculinidad manifestada en figura -
varonil agresiva, dominante y de impulsos sexuales "inconteni
bles", contrastado con una figura femenina pasiva, dependien-
te y asexuada, Por consiguiente, desde temprana edad las mu-
jeres adquieren caracterfsticas de sometimiento que le hacen-
presa fdcil de agresidén, mientras que el hombre desarrolla el
“sindrome de la masculinidad", siendo que debe mostrar coraje,
esconder sus temores y la violencia constituye la forma apro-

piada que le permite alcanzar dichos fines.

La escuela, la iglesia, la familia, los medios de comu=-
nicacidén son fuentes de reforzamiento de cufles son los pape-
les asignados a hombres y mujeres en esta sociedad y c6mo de-

ben, comportarse.

En conclusién, lo ideal para reducir o evitar el ndmero

6 Bucault, Mitchel. Ob. Cit. pig. 454.
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de delitos es proporcionar informacidn objetiva y racional a
través de los organismos'e instituciones sociales, sobre la
funcidn sexual de la mujer y del hombre y que sea impartida
por especialistas o cientfficos en la materia, tanto a padres

como a maestros y comunidades.

Otro factor importante para prevenir la violacién es 1i
brar a los nifios y adolescentes de los sentimientos de culpa-
bilidad sexuales y dejarlos vivir conforme a las aspiraciones

de su edad.

3, INSATISFACCION SEXUAL EN EL MATRIMONIO

La ausencia prolongada de ternura, en una relaci6n se- -
xual disminuye su propia satisfaccién. De esto resulta un
odio reprimido, es decir, un amor reaccional que llevan al in

dividuo a cometer actos sexuales ilfecitos.

"Esta noche no Josefina~,-dicen que decfa Napoleén cuan
do llegaba demasiado agotado por sus problemas polfticos y mi
litares. Hasta la fecha la fracesita resulta sospechoca a to
das las espcsas que la oyen (inmediatamente imdginan la exis-
tencia de otra mujer). éon esto de la liberacién femenina,
ya las mujeres estdn perdiendo su timidez de preguntar direc-

tamente a su hombre: "Esta noche no...? ¢Por qué no?".

Hay un hecho innegable respecto a la fatiga sexual: el

hombre requiere y gasta mayor energfa al hacer el amor éue la
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mujer. Ella puede salir del paso sencillamente una actitud
pasiva y no ofreciendo resistencia a su cSnyuge; &1, en cambio,

necesita lograr su excitacidn y mantenerla por algdn rato.

En 1986 aparecié unal!publicacién titulada "Reacciones
Sexuales Humanas" escrito por los sexSlogos Dr. William H.
Masters y Virginia E. Johnson, hoy marido y mujer; causando
sensacibn con esta nueva teorfa. Segfin estos pioneros, taﬂto
la fatiga mental, como la ffsica pueden reducir el vigor se-

xual de un hombre hasta el grado de hacerle impotente.

Sin embargo y aguf viene lo sorprendente, la fatiga men
tal, es sin duda alguna, el mayor de los males, particularmen
te a partir de la €poca en que el hombre llega a su mediana

edad.

La pérdida de la sexualidad debido a un mal dfa en la
oficina, es un reflejo del mundo competitivo en qué se mueve
el hombre y se produce inicialmente como resultado del agota-
mieﬁto mental, traducido mds tarde en cansancio ffsico, sefia-
lan Masters y Johnson. A medida que el hombre avanza en aios,
cualquier ocupacién habitual que tenga, le significa un des-
géste considerable de energfa mental y en consecuencia sufre

una disminuci6n de su sexualidad."?

Una crisis personal, financiera, de trabajo, o de fami-

7'}%. Masters y Johnson. Reacciones Sexuales Humanas. Editorial Javier

Vergara. México. 1985, pio. 85.
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lia, por lo general reprime severamente su reaccién sexual,
no s6lo de momento sino a menudo, esta represifn sexual puede
prolongarse durante varias horas o dfas, esta susceptibilidad
de la sexualidad masculina a la presién de la fatiga mental
es una de las mis dramdticas diferencias entre el jeoven y el’
viejor un chico de 20 afios se excita sexualmente sin que pue-

da desanimarlo nada.

La vieja excusa de "estoy demasiado cansado (o cansada)
esta noche es como un timbre de alarma, una de las muchas for
mas en que las personas muestran que sus vidas no estdn en ar
monfa. La palabra cansancio es vaga e intangible y muy a me-

nudo se usa para encubrir problemas mucho mds profundos.

El Dr. Barry R. Barkey renombrado psiquiatra norteameri'
cano dice: "Es un problema como agquel de ¢cufl vind primero,
el huevo o la gallina?. Hay opiniones encontradas, por mi
‘parte, tengo la firme conviccién de gue la desavenencia con-
yugal, al menos en la mayorfa de los casos, precede a la in-
compatibilidad sexual entre el inconsable nfmero de problemas
sexuales. Muchas veces son los que constituyen el primer sfin
toma reconocible de algfin conflicto oculto en una relacién

discordante."” 8

El boctor Barkey relaciona otras categorfas del factor:

a'Dr. Barkey R. Barry. [®fmo vencer al Cansancio. México. Edit. Siglo

veintiuno. '1985. pdg. 75.
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cansancio suelen presentarse como "razones para no desear re-

laciones fntimas".?

La excusa del dolor de cabeza es una de las excusas més
populares para evitar el sexo, aungue se oyen muchas otras va
riaciones, como por ejemplo: Tengo la espalda resentida hoy ©

"no me toques estoy lastimado®.

La Vaguedad. Este es el comentario impreciso gue deja’
al otro cbnyuge desconcertado y frustrado: hoy no me siento

del todo bien, quiz&s mahana. .

La Casta Timidez. En este caso, la persona que gquiere
evitar las relaciones fntimas exagera el peligro de que les
puedan oir e interrumpir los nifios, algtn miembro de la fami-

lia o los vecinos de habitacién en un hotel, etec.

El Altruismo. -Esta es la excusa del cSnyuge que alega
que estd protegiéndole la salud al otro: "No quiero pegarte

el catarro”.

Los Imperativos de la Naturaleza. En la mujer: "lo
siento mi amor tengo la menstruacién'". En el marido: Mi vida
sabes que tengo que levantarme a las seis de la mafana y debo

dormir.

g'Barkey R. Barri. Op. Cit., pdg. 90.
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Todas estas excusas pueden ser legftimas en un momento
determinado. Cuando forman parte de un modo de comportamien-
to reiterado, es necesario investigar lo que estd pasando

realmente.

La fatiga puede ser producto de una infimidad de enfer-
medades fisiol6gicas o psicosomiticas, pero el Dr. Barkey se-
fiala que hay una gran diferencia entre la gente que "utiliza"
la enfermedad para evitar las relaciones sexuales y aquellas
personas que saben que en una buena relaciSn la enfermedad no

prohibe la relaci6n amorosa.

"Mientras mds s6lida sea la relacién matrimonial, mayor
serd la resistencia de los cényuges para soportar tensiones
secundarias orgf&nicas o emocionales, sin que €stas resulten

en dificultades sexuales", afirma el Dr. Barkey.

La insatisfaccif6n tiene muchas m&scaras: el hombre que
utilice la fatiga como un pretexto para evadir las relaciones
Intimas, puede estar expresando asi cualquier otro problema,

gque no quiere confesar, por ejemplo:

Aburrimiento., Hastfo, después de diez o quince afios de
casados, puede ocurrir que el hombre y la mujer comiencen a
verse uno al otro como dos piezas m&s del mobiliario que les
rodea, o sea algo ya gastado y sin interé€s, que no brinda emo
cién. EIL hastfo sexual es el resultado inevitable de la ruti

na prolongada durante tanto tiempo, en que ninguno de les c6n
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yuges hace nada por despertar el ent@éiasmo del otro., Esta

apatfa respecto a su compafiero de vida se hace evidente a ve-
ces por el descuido de la apariencia personal, lo cual cambia
dristicamente por supuesto, en cuanto aparece una tercera per

sona (posible rival) en el horizonte.

Temor. La excusa del cansancio para huir de la rela-
cifn fntima puede también encubrir el temor oculto de un atro
pello moral. E1 Dr. Barkey lo explica: "en caso de una rela=-
cién conyugal insatisfactoria, entregarse a la pasifn sexual
implica un riesgo muy peligroso, écudl? El riesgo de ser so-
lamente un “objeto sexual" o sea, el instrumento que sirva de
desahogo al deseo sexual del c6nyuge... iy nada mas! esto re
sulta siempre denigrante y, cuando uno de los cényuges pre-
siente que el otro ya no le ama tanto, se resiente a .ser merg
mente su objeto sexual y trata de evadir las relaciones fInti-
mas. Alega un cansancio que no tiene, como excusa para ocul-
tar su temor de correr ese riesgo y tener que sufrir esa humi

llacién.

Otras razones, algunas mujeres alegan demasiada fatiga
para sostener relaciones fntimas con su marido, cuando en rea
lidad lo gque les ocurre es que saben que estdn en la fase fér
til de su ciclo menstrual y temen guedar embarazadas, pero si
vamos a decir la verdad, si una mujer no puede discutir fran-
camente con su marido estas cuestiones, ese matrimonio deja

mucho que desear, hay otras gue recurren a la excusa del can-
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sancio, atribuyéndoselo a la "tensién premenstrual", o bien
pdrque han tenidc un hijo‘recientemente. Como es natural, la
excusa’ puede ser legftima..., pero también puede ser fingida,

o imaginada, para encubrir la ausencia del amor.

Los hombres por su parte, cuando sienten el temor de no
pdder lograr excitarse suelen decir que estdn "demasiado
exhaustos para hacer el amor". El pxoblema se ha agravado ag
tualmente, ya que hemos entrado de lleno en uné era en gque -.
los temas sexuales se discuten abiertamente y ademds, la mu-
jer demanda la igualdad de derechos en el terreno sexual como
elAhombre en sus relaciones fntimas. Esto motiva que el hom-
bre si no estd seguro de poder plenamenpe,satisfacer los de=- -
seos de su compafiera prefiera decir que estf demasiaéo cansa-
do para hacer al amor... eantes due quedér en ridfculo! ¥y es
as{ como la insatisfaccién en el matrimonio trae tantos con-
flictos en la pareja que puede desatar trastornos psicolégi-
cos tan graves gue puede crearse un futuré delincuente de de-

.1itos sexuales ya gue al creer que pierde su hombrfa pueden
querer éxperimentar en chicas inocentes y descargar sus frus-
traciones sexuales en ellas. Por esto es importante que los
matrimonios reciban orientacién psicolégica en centros espe-
cializados que les brindan ayuda inmediata a gus problemas

conyugales.
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4. DROGADICCIGN

El uso de las drogas es bastante remoto, el hombre casi
desde sus primeros dfas se percatS$ de que determinadas sustan
cias producfan euforia, o bien un efecto narc6tico, sin embar
go su uso no era por lo comdn generalizado. Se empleaba en
usos rituales, o localizado en grupos gue tenfan las condicio

nes mds miserables,

"En la actualidad las drogas mi&s comunes que represen-

tan. un grave riesgo para la salud son:

Mariguana
Herofna
Cocafna
L.S.D.
Estimulantes

Entre los principales estimulantes encontramos:

Anfetaminas
Inhalantes
Sedantes
Alcoholismo
Lecocina
Cafefna

La farmacodependencia en todas sus modalidades, crea en
los individuos estados mentales que los hacen propensos a co-

meter delitos sexuales en seres generalmente indefensos." o

lo'Rodriguez Manzanera, Luis. La Drogadiccién de la Juventud en México.
Edit. Botas. 1974. pdg. 48. j
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Es l6gico pensar gue factores como la droga y el alcohol,
claramente perturbadores y lesivos a las funciones cerebrales,
actfien como detonadores en este tipo de agresiones. Un fenfme
no alarmante se ha venido presentando y es el incremento cong
-tante cada vez m&s acelerado de ceonsumo de estas‘drogas, pese

a la severidad de las sanciones penales y a la repulsa social.

Independientemente del dafio individual y social que aca
rrea el uso de estas drogas, semejante al que broduce el alco
holismo, como son el ausentismo en el trabajo, accidentes pro
fesionales, etc., encontramos una Intima relacitn entre el ,

trdfico de drogas y el fndice de criminalidad.

La mariguana, la herofna, las drogas alucinSgenas (hon-
gos, peyote, etc.) se consumen en cantidades cada vez mayores,
principalmente en los Estados Unidos; varios pafges de Améri-~
ca, Asia y Europa: es decir, generalmente en los pafses de ma
yor desarrollo industrial, aiactando’a todas las clases socia

les, fundamentalmente a la juventud.

Por via de ejemplo se seiiala que los soldados de los Es

. tados Unidos, gue fueron destacamentados a Vietnam en la déca

da de los sesenta y que alcanééron una cifra aproximada de me
dio millén, el 20% de ellos consumfan drogas habitualmente y
otro 30% lo hacian en forma ocasional, o sea, uno de cada dos

soldados consumian drogas.

El empleo de la droga fomenta la prostitucién femenina,
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pero también se sefiala la masculina, asf como una mayor inci-

dencia de suicidas.

Influye el uso de las drogas en los-accidentes automovi
listicos, ya que, segln se acepta comfinmente, el efecto de la
droga produce en el individuo la p&rdida del control, del sen
tido del tiempo y del espacio, una disminucifn-de sus habili-

dades y mecanismos automdticos.

. .
El problema de la farmacodependencia tiene dos facetas,
la primera es la del adicto ya apuntada y la segunda la del

traficante de la droga.

Posiblemente el trdfico de la droga sea uno de los ren-
glones gue m&s beneficios econfmicos proborciona al delincuen
te de todas las actividades ilfcitas, de ahf que a pesar de
todos los esfuerzos para impedir este trdfico, se incrementa

en lugar de disminuir.

"Andre Bossart afirma, gue entre las principales mani-
festaciones de la criminalidad internacional destaca el trafi
co ilfcito de estupefacientes, sefialando gue la produccién
mundial de opio en 1974, se estimS en mil toneladas, de las
que Achocientas se consumieron en los pafses productores y

doseientas alimentaron el trafico internacional.11

Ademds, sefiala Bonnard que la mariguana o cannabis, es

1l-possard A. Las Grandes Lineas de la Criminalidad Internacional. Mé-~
xico. Edit, Siglo XXI. 1980. pag. 65. .
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la droga de mayor abuso en el mundo, y que México se le sefia-
la como uno de los mds importantes productores, seguramente
por la vecindad de los Estades Unidos, principal consumidor

mundial de drogas."”

No obstante que dfa a dfa se logra decomisar cada vez
mayor cantidad de herofna, cocafna, mariguana,.etc., también-:
aumenta en mayor medida su produccién y consumo. En Mé&xico
existe una campaifla permanente para combatir el trafico de dro
gas, interviniendo miles de miembros del ejército dotado con:-
el equipo moderno y afin cuando han destruido miles de plan-
tfos de adormidera y mariguana, asfi como decomiso cﬁantioso
de drogas, como se puede apreciar en el cuadro anexo, que
abarca datos estadfsticos de 1962~1963 a 1972-1973 publicados
en las memorias anuales de la Procuradurfa General de la Rep

blica.

"La prevencién de la drogadiccién y consecuentemente de
la criminalidad, se ha tornada extremadamente diffcil, sin im
portarle el riesgo de ser detenido y reducido a prisitn por -
varios afios, influyendo decisivamente la corrupcién de toda
clas; de autoridades administrativas y judiciales que solapan
o protegen a los traficantes, asf como la falta de una efecti

va coordinaci6n internacional.

Es doloroso sefialar que el genera) Humberto Mariles,

destacado militar mexicano, atleta olfmpico en el campo de la
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equitacidn, fue detenido en Francia con un cuantioso cargamen
to de drogas, habiendo fallecide en su celda antes de ser juz
gado en condicicnes por demis sospechosas. Los ejemplos de
esta naturaleza los podrfamos multiplicar} asf podemos agre-
gar gue la prensa, a principios del afio de 1976, destacs el
caso de los magistrados integrantes del Tribunal Colegiado
del 50. Circuito en nuestro pafs, cuerpo de la m&s alta jerar
gufa en el fuero federal, guienes mediante un fallo pusieron
en libertad a mds de una docena de traficantes de drogas, se=-
finldndose que los magistrados con una suma superior a los
seis millones de pesos, sin que por ello fueran procesados,

Gnicamente fueron separados de sus cargos.

En sudamérica la masticacidn de las hojas de coca se en
cuentra por lo comfin localizada en la poblacifn indfgena y el
hecho de que en ellos se ubiéue el mayor nfmero de delincuen-
tes que se localizan en las circeles de Bélivia, Perd, Ecua=~ -
dor y Colombia, no significa en este caso particular, gue la
droga tenga influencia decisiva en su criminalidad, pues esta
filtima m&s parece obedecer a su paupérrima condicifn econdmi-
ca, polftica, social y jurfdica, que lo prédispone a delin-
quir, sobre todo a robar c&mo un medio para sobrevivir en un-

muhdo para £l hostil."12

Sefialo este caso para dejar asentado, que la criminali-

12'Rodriguez Manzanera, Luis. La-drogadicciSn de la juventud en México.

México, Edit. Botas. 1974. pag. 75.
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dad y el consumo de drogas no tiene una absoluyta relacién de
fatalidad, sino gue es necesario analizar cada situaci6n y es
asf{ por ejemplo, el caso de los "hippies", es diferente, pues

en ellos e§ muy comin la relacién de drogas y delincuencia.

El incremento del consumo de drogas, se ha hecho eviden-
te en la juventud. En un trabajo de investigaci6n realizado
en la ciudad de México, alrededor del afio 1983, sobre 2,085
alumnos de escuela preparatoria, tanto oficiales como parti-
culares y que comprendi6 a un 64.44% de hombres y a un 35.55%
de mujeres, se obtuvo gque el 15.58% de los encuestados acepta
ron haber probado droga alguna vez. Esta cifra es inferior a
la obtenida en los Estados Unidos (31%) y Canadd (18%) en es-

tudios similares.

En la citada investigacifn se demostrS que la mariguana
era la droga mds empleada por los j§venes (54%), seguramente:
por su f&cil obtencifin y costo; el sequndo lugar lo ocuparon
las "pastillas” 15% (tales como el ciclopal y las benzedri-
ﬁas) en tanto que las drogas denominadas duras (herofna y co
cagna) su consumo era minimo. La proporcién entre hombres y
mujeres que probaron drogas, fue de 8 a 1, sin embargo, la mu
jer reincidi§ en su uso, en relaci6n al hombre en proporci6n
de 3 a 1, demostrando una vez mis gue la mujer, incide menos,

pero una vez que lo hace, reincide con mis facilidad.
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"El estudio también arroj6 un dato por demis interesan-
te, el 77% de los usuarios no tenfan medios para obtener la
droga, lo que sin duda resalta el cardcter criminblégico de
la farmacodependencia, como ya lo habiamos apuntado en el ca-

‘so de México.

En la encuesta citada, los entrevistados expresaron que
la curiosidad fue una de las causas mis frecuentes de que pro
baran alguna droga, lo gue destaca el factor negativo de la
publicidad en torno a las drogas, cuando la informacién no es

debidamente orientada.

Otros estudios han demostrado, ademds, que las drogas in
fluyen para que el individuo llegue al suicidic o al intentc,’

con mucho m&s facilidad, que gquienes no consumen 1la droga." 13

si bien la mayorfa de los drogadictos opinan que es dahi
‘na, un buen nfimero opina que no hay riesgo en su consumo,
siempre gue:no se abuse de ellas y que en tal caso son mis -
perjudiciales el alcohol y el tabaco; La verdad, es gque no
se justifica de ninguna manera aceptar que se legalice el uso
de la mariguana o de otra droga, pues los dafios:estdn a la

vista de la sociedad.

Baudelaine, nos describe el sindrome de abstinencia;

3. R - P :
1 Neuman, Ellas. Drogas y Criminologfa. México. Editorial Siglo Vein-

tiuno. 1984, pag. 45.y 46.
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Pero el despertar terrible, todos los 6rganos relajados,
fatigados, los nervios flojos, los titilantes deseosos de llo
rrar, la imposibilidad de aplicarse a un trabajo continuade,
nos demuestran cruelmente que habeis jugado un juego prohobi-
do., Pero es imposible afirmar que es un hombre incapaz de
cualguier accién y bueno solamente bien, aun cuando todos sus

miembros estén en buen estado.

"En un adicto que diariamente ingiere cantidades conside
rables, por ejemplo de anfetaminas, la abstinencia de doce a
cuarenta y ocho horas, le produce un sfndrome neuropsiquidtri
co con bostezos, calambres, dolores diversos, espasmos en to-
dos los 6rganos, insomnio, ansiedad, agitacifn e intensa de-
sesperacién dirfase rabiosa, una irascibilidad colérica que
le puede llevar a incidentes graves; atacar a cualquier perso~
na, incluso amigos y familiares, causarse heridas y hasta el
suicidio... En esta .situacién se puede llegar a cualquier ex-
tremo delictivo, La actitud del indi&iduo, tiranizada por la

necesidad es de sumo riesgo personal y social.“14

La prevencién en este aspecto, guarda desde luego una si,
~militud con el problema del alcoholismo, pues sus rafces pro-
fundas son de fndole econfSmica y social, y su transformacién
afectard necesariamente el campo de la prevencién criminolégi-

ca.

+
14epios Méndez, Martha. La Produccién y trifico de esupefacientes en,
nuestra legislacién’'y alqunas consideraciones de caracter politico y
social., Torredn, Coahuila. Edit. Nueva Imagen. 1982. pag. 36.
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Mds concretamente, la tarea del estado y la comunidad es
evitar gue la droga se produzca, destruir los sembradifos, los
laboratorios donde se prepara, etc.; es decir, hay gque impe—
dir que la droga "nazca", pues cuando se pretende evitar su
distribucién, generalmente se fracasa, como Sucedié con la
llamada "operacién intercepcitn", ejecutada en colaboracién
de las autoridades de los Estados Unidos y México a cargo de(
personal norteamericano, y gue consisti6 en un estricto con-
trol de ciudadanos que procedfan de México y gquerfan ingresar
a territorio norteamericano, a fin de impedir que introduje~
ran cualquier clase de drogas, y gue s6lo derivé en friccio-
nes diplomdticas, sin gue se lograra un apreciable &xito en

el combate al trifico de drogas.

Tratamiento. En cuanto al tratamiento, el esfuerzo esta
tal y de la sociedad, debe multiplicar la instalaci6n de hos-
pitales, centros mEdicos especializados en tratamientos psico
l6gicos y psiquidtricos, etc., para poder atender a los farma
codevendientes, y asf con una activa y. permanente campaha
que dé& a conocer los peligros y los dafios que causan las di-
versas drogas, en especial la mariguana, por ser la droga de

mis consumo.

Por Gltimo, podemos decir que una sociedad sana, con
miembros dedicados a las actividades de superacién personal
colectiva, es en s un medio preventivo, pero en ese contexto

la familia es el ndicleo sobre el gue gravita una prevencidn
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general, y la rehabilitacién del miembro que por desgracia

haya caido en las garras de la adiccién a la droga.

5, EL ALCOHOLISMO

Encontramos tambi&én como factor directo de los delitos,
el alcohol, pues la presencia del alcoholismo presupone una
serie de condiciones que llevan al individuo hacia activida-

des delictuosas.

Generalmente se acepta gue las bebidas alcohélicas son
una verdadera droga y por droga entendemos la sustancia o pre

parade de efecto estimulante, deprimente o narcé6tico.

"El consumo habitual de las bebidas alcohflicas puede
producir una adiceién, es decir, que el cﬁerpo humano al adap
tarse a ese consumo, exige cada vez cantidades mayores, para
poder lograr el efecto que originalmente le causaba. EL bebe
dor que ha llegado a la adiccibn, abusa de las bebidas y se

coloca en estado de ebriedad.

Aungue no todos los ebrios son adictos en el sentido
cientffico, todos los adictos son crénicamente ebrios por de-

finicibn.

El alcoholismo como la ebriedad, constituyen un indiscu-
tible problema de car&cter criminolfgico, en efectc el Dr.

Joel Fort, sefiala que el 50% de las aprehensiones realizadas
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en los Estados Unidos en 1973, lo fueron en personas que ha-

bian ingerido bebidas alcohélicas."15

Para el autor mencionado, salve la cafelna y el tabaco,
no existe droga mds perturkadora y mids extensamente consumida

que las bebidas alcoh6licas.

Drapkin resalta el problema del alcoholismo y la ebrie~-
dad, manifestando gue existe un paralelismo inquietante, pero
exacto entre el alcoholisme y la curva de la criminalidad,
donde se bebe mds alcohol, hay més criminalidad, esto es fa-

tal.

Todo parece confirmar el asierto de Drapkin, en M&xice
en un estudio realizado en 1965 por Artemio Nufio Galvin contg
nido en un trabajo intitulado Epidemiologfa del Homicidio en
México, llega a la conclusidn estadistica de que en la mitad
de los homicidios en nuestro pafs, el alcohol fue factor de-

terminante.

En la época prehispinica, entre*los indf{genas, el consu-
mo de bebidas alcoh6licas no era muy usual, ya que sélo la
consumian los ancianos en las festividades, estando prohibido
su consumo al resto de la poblacifn bajo penas severas. Pero
al llegar los espafioles, otras bebidas alcohSlicas se exten-

dieron por toda la poblacisn indigena, la gque fue embrutecida

ls'Sort, Joel. Alcohol nuestro méximo problema de drogas. México. Editg
rial Extempordneos. 1974, pdgs. 137 y sigs.
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y envilecida por el alcohol, un medio utilizade por el cruel

conquistador para asegurar su predominio.

Cabe agregar lamentablemente, que Mé&xico hasta la fecha
tiene uno de los primeros lugares en el mundo, en que mis ho-
micidio; se cometen por cada 100,000 .habitantes. Algunos
atribuyen este alto Indice el factor ancestral; es decir al
hecho de que los pueblos indfgenas precortesianos, principal-
mente los aztecas realizaban sacrificios humanos, al grado de
provocér las guerras floridas bara_allegarse victimas para el

sacrificio en honor a sus dioses.

Pienso que no existen bases cientfficas para afirmar que
en los actuales homicidios se presenta la influencia ances-
tral, mixime si se considera que los sacrificios humanos en
agquella évoca eran rituales, y que el homicidio era un delito
rarisimo entre los pueblos indfgenas, incluyéndose a los azte
cas, que salvo estos-ﬁltimos, s6lo eran un pueblo entre otros
muchos, los demSs no llegaron a los sacrificios humanos y si
io hicieron no alcanzaron jam&s las proporciones del pueblo

azteca.

Otros investigadores han determihado gue un tercio de los
delincuentes proceden de hogares en los cuales, cuando menos

uno de los padres era alcohflico.

El problema del alcoholismo es tan conocideo por las auto

ridades policfacas, que prohiben el consumo de bebidas de es-
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ta Ifndole‘en los espectdculos pGblicos como medida preventiva.

Lamentablemente el alcoholismo en el enfermo constituye: '
un problema social, entre otras razones, por los delitos dolo
s0s que se cometen bajo los efectos de la bebida, adem&s tam-
bi&n por los delitos culposos en qQue incurren, que se tradu-
cen en cuantiosos dafios, tal vez m&s elevados que los dolosos,
como son los gue Se ocasionan con motivo del trédnsito de veﬁg

culos.

" E1 problema del alccholismo y la ebriecdad, son graves;
prdcticamente no ekiste pa{s del globo en donde no sea lfcito
ingérir bebidas alcoh6licas. Francia, Italia y Estados Uni-
dos, ocupan actualmente el sitio de los pafses en donde se
consumen mis bebidas alcoh6licas por habitante,.y en estas na
ciones, el problema del alcoholismo alcanza cifras alarmantes,
no s6lo por las conductas delictivas gue se propician, sino
por las repercusiones econ6miC§s, ausentismo en el trabajo,
despidos, accidentes profesionales, muertes prematuras, inva-

lidez, etc.

Evidenciando lo nocive que resulta esta droga, se puede
pensar en prohibir su consumo como una medida preventiva
ideal, sin embargo, hasta la fecha la historia ha demostrado -

gue la prohibiciSn total resulta contraproducente.

"El fracaso mds espantoso acompafi§ a este ensayo de pre=-

vencién social, los hfimedos come se llamaba a los consumido-
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res, burlaban la ley, y su nmero iba en aumento y baste sefia
lar que en la década de los aflos veintes, en la ciudad de Chi
cago, .existfan mis de diez mil tabernas clandestinas, "El sal
do m&s negativo que arxojé la era de la prohibicién fue el
crimen organizado y la corrupci6én. Chicago pasé a ser sinéni
mo de violencia, delincuencia y gangsterismo. En esta aciaga
época, esta ciudad y sus alrededores eran un feudo en manos
de Johny Torrio y Al Capone, este fltimo rey del crimen, que
lleg6 a obtener 70 millones de d8lares al afio por el contra-

bando de cerveza y vino,

Después de los 13 afios de prohibici6n, el experimento
llevado por los secos, habfa fracasado y una nueva reforma

constitucional suprimfa la prohibicidn."16

Debemos convenir que la prohibici6n total, no es la medi
da conveniente de prevencién general para remediar los males--
del alccholismo y los de la delincuencia en particular, se im
pone una polftica preventiva eficaz, en forma sistem&tica,
continua y permanente que dé a conocer la naturaleza del al-:
cohol, sus peligros, cfmo usarlos y no abusar de €1, aprender
el uso moderado y seguro'dél alcohol, como un estimulante re=-
lajante. Desafortunadamente, lejos de emprenderse una campa-—

fla de esta fndole, cientos de millones, tal vez miles de mi~

16. pr. Terhume William B, C&mo prevenir el Problema del Alcoholismo
¢ México. Edit. Diana. 1974, pdg. 46.
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llones se gastan anualmente en publicidad para incitar al con
sumo irrestricto de bebidas alcoh6licas, insinuando que el be
ber, hari m&s feliz al individuo, tendr& mi4s &xito social, se
xual, etc. Una elemental medida preventiva tiene que elimi-
nar en todo lo posible esa demagSgica, corrosiva y peligrosa
publicidad y sustituirla con aquella gue permita conocer a
fondo los riesgos que entrafia el consumo de las bebidas alco-

hé6licas.

Varios autores convienen en que no existe la personali=-
dad alcohSlica, pero admiten que ciertos tipos de individuos
estdn mds propensos a desarrollar patrones de conducta alcohS
licos, como los que provienen de familias alcoh&licas, los
gue han sido acusadamente indisciplinados en su adolescencia;
los superficiales o irresponsables; los que cultivan valores
irreales o ideales, los que padecen enfermedades neurGticas

cx6nicas, los que sufren depresiones, etc,

El h&bito de beber, es como todo h&bito, un patr6n auto-
m&tico de conducta, de ahf la necesidad de no adquirirlo, o

bien de tener un hibito moderado en ¢l consumo.

"El h&bito del estfmulo que gufa hacia el deseo o deman-
da, el que a su vez lleva a la accién automitica. El conoci-
miento de c6mo opera el hdbito, en qué consiste el alcohol,
sus riesgos y sus peligros, pueden contribuir para que la per

sona no llegue a la ebriedad o al alcoholismo.
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Nuestra sociedad al permitir el consumo de bebidas alco-
h6licas, también debe admitir el riesgo del uso erréneo de
las mismas, sin embargo, la sociedad estigmatizada al alcoh@~
lico, el qﬁe lejos de aceptar su situnacidn, la oculta,vla nie

ga, lo gue hace mds diffcil el tratamiento alcoh6lico.

Los abusos del alcohol, come los abusos de.otras drogas
se deben primordialmente a factores socioldgicos y secundaria

mente a psicoldgicos."l7

Esto significa que no es probleéma que pueda resolverse
exclusivamente con psiquiatras o médicos, y apenas es posible
pensar en resolverlo, en forma apreciable con agrupaciones,
come las de Alcohdlicos An6nimos; se necesita una decidida ac
ci6n estatal y comunitaria, para hacer efectivas las medidas-
preventivas que se dicten: empezando por hacer conciencia que
el alecohol es una droga, y que como tal debe controlarse para

no caer en su abuso.

6. FORMA DE VIDA EN VIVIENDAS PROMISCUAS

El crecimiento acelerado de los centros de poblacifn que
de pequefias ciudades gse han convertido en grandes urbes, o
bien de ciudades que han alcanzado magnitudes exorbitantes,

han planteado problemas m&s complejos en el orden social, en-

17. port Joel. Alcohol Muestro Miximo Problema de Drogas, ™ MExico. Edit
Extemporineos. 1974, pag. 151,
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tre 1los que destaca el de la criminalidad.

Por urbanismo podemos entender en una forma sencilla, la
tIpica manera de agruparse del hombre contempordnec en gran-
des ncleos y en poco espacio, ademfs, el empleo de toda cla-
se de medios de comunicacién en forma masiva, sobre todo el
de vehfculos de la creciente regulacién de todas las activida
des de la vida, al trato impersonal, al poco espfritu de soli

daridad, ete.

Es opiniSn muy generalizada que en donde existe mayor
concentracién de poblacién (metrdpolis y regiones metropolita
nas} se presenta con mayor frecuencia la criminalidad de tipo
profesional, el crimen organizado, los grandes fraudes, el ro
bo con violencia, etc., y también en donde se presentan los
mids elevados Indices de corrupcifn en la administraci6n de la

justicia, etc.

Gran cantidad de inmigrantes llegan a las urbes, ilusio-
nados con la oportunidad de lograr trabajos bien remunerados
que escasean en sus comunidades rurales, pero la oferta de
brazos es muy superior a la demanda, y por otro .lado la deman
da exige obreros calificados o semicalificados, lo que margi-
na a gran nfimero de aspirantes de origen campesino que pasan
a formar los "cinturones de miseria" de las grandes urbes,
los que viven toda clase de "ocupacidnes“ miserablemente remu
neradas, tales como vendedores ambulantes de toda clase de ba

ratijas, "pepenadores" en los basureros, boleros, etc., vi-



viendo en ambientes francamente predelincuenciales.

;sta aﬁarga realidad de nuestra patria y ée muchas regio
nes de latinoamérica es un hecho histérico que debe resolver-
se en breve plazo por la accién decidida de los gobiernos que
deben dedicar todos los esfuerzos a integrar a la vida econé-

mica y social a ese mundo enorme de marginados.

Ahora bien, si los gobiernos por ignorancia o maniatados
por las clases superioxes nacionales o extranjeras, no empren
den acciones decisivas al respecto, s6lo cabe esperar cada
vez mayor violencia hacia el estallido de la revolucién que
late y aspira a conmover en sus cimientos a esas sociedades

injustas.

Al respecto un criminSlogo argentino escribe "merece la
deiincuencia de subversifn. Desde luego, esta dltima exhibe
como argumento ideolfgico capital la denuncia del orden esta-
blecido y las condiciones de injusticia social tan conocidas
en el continente. Esa delincuencia pone dramdticamente sobre
el tapete la armonfa entre la norma jurfdica y realidaé so-
cial. "Para grandes sectores desposeidos, esa violencia apa-

. . 18
rece, a veces, come la posible esperanza de orden m&s justo."

Este marce histﬁrico no podemos olvidarlo al hablar de

criminologfa, pues en la medida que las condiciones sociales

18. pedro R. David. Criminologia y Sociedad, Argentina, Edit.Pensamiento
‘Juridice. 1979, pag. 160 y 161.
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vayan variando, en la proporcidn en que el marginado, obrero,
o empleado puedan atender a sﬁs aspiraciones, de que pueda

convivir con su familia, de que tenga acceso a la educacién-
de todo tipo para sus hijos, ete., la delincuencia tendrd que
disminuir en lugar de incrementarse como sucede hasta la fe-

cha. -



CAP{TULO SEXTO
DESORDENES DE LA PERSONALIDAD (FACTORES INTERNOS)

Factor interno es una cuasa gue estf en el cuerpo de la

persona interna, dentrc de la persona.

El avance de las ideas psicolSgicas ha repercutido 18gi-
camente en el terreno de la criminologia, pues‘una de las con,
ductas que se presentan al psic6logo es sin duda el de la pex

sona que delinque.

En términos generales el sujeto normal desde el punto de
vista psfquico no llega a delinquir porgque su personalidad se
encuentra ajustada y no choca con el medio social, en cambio
el que padece élguna anormalidad puede llegar a cometer actos

de caricter antisocial.

"se revela as{ gue el concepto de noxrmalidad es relati-
vo. Es diferente seg@n las distintas civilizaciones y socie-
dades, la situacién y la edad, distinto también en cada sexo,
y en los varios estados mentales, tales como la vigilia y el
suefinr, la calma y la excitacidén. Al parecer la "normalidad"
a5 simplemente un artificio. Un.tipo de conducta es normal

cuando la sociedad estd de acuerdo en llamarlo asi.”l

I‘Wemer, Wolff. Introduccidn a la Psicopatologfa. Breviarios del Fon-

do de Cultura Econdmica, No, 119, México, 1970. 4a. reimpresidn. pig.
10.
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La normalidad desde el punto de vista normativo se refie
re a la conducta del individuo acorde a los valores aceptados
por la comunidad, y desd@e el punto de vista ¢lfnico, el anor-
mal es quien sufre una considerable alteracién en su vida psi
cofisiolégica que le impide desarrollar sus capacidades o su

vida de relacién.

1. NEURos!S

Es el conjunto de enfermedades cuyos sfntomas indican un
trastorno del sistema nervioso, sin gque le aparezcan lesiones
de trastorno funcional del sistema nervioso, es un trastorno

mental sin lesidn orgdnica.

Se ha definido la neurosis como una desviacitSn de tipo
normal o convencional de conducta, respecto a un medio cultu-
ral. Los neurSticos padecen conflictos a través de sus inten
tos de hacer frente a la ansiedad, obstaculiza su capacidad

de resolver eficazmente los problemas de la vida.

"A todos los trastornos psfquicos que producfan sintomas
funcionales se les llamaba antes neurastenia, t€rmino introdu
cido por G. M, Beard en 1869. Aunque es probable que la neu-
rastenia {término general para designar agotamiento nervioso)
haya existido siempre, parece haber aumentado debido a la vi-
da moderna, gque perjudica la seguridad del nifio en el seno de

la familia y el equilibrio del adulto por las muchas frustra-



ciones emocionales e intelectuales gue se ve forzado a sufrir.
Cuanto mayores son las frustraciones y tensiones psfquicas,

tanto més propenden a terminar en un trastorno mental.“_2
2, NEUROSIS DE ANSIEDAD

Se manifiesta por una angustia que puede llegar a estado
de pénico, frecuentemente asociada por sfintomas somdticos, pe
ro sin que exista por 1o comfn, una causa real u objetiva que

la produzca.

La angustia difiere del miedo en que generalmente es va-

ga e inmotivada y estd relacionada con las fobias.

La neurosis de ansiedad puede ocurrir despu€s de un lar-
go ‘perfodo de tensién emocional y se manifiesta por fatiga,
insomnio, anorexia, vértigo, irritabilidad y sensaci®n de can

sancio y tirantez,

La guerra es un acontecimiento gque produce fuerte§ ten-~
siones emocionales en los individuos. "Los sfntomas presenta
dos por los n;ﬁos evacuados pueden dividirse en cuatro tipos:
qngustia activa, agresiviﬁad, angustia pasiva y delincuencia.
Entre los sfntomas neurdticos de estos nifios el mds notorio

es la enuresis.

2. Werner, Wolff. Ob. cit., pig. 224.
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3. TENs16N

Es una cualidad del campo del organismo y puede no ser

objetivamente percibida,

Cuande la desorganizacifn o el estado de tensifn se estu

dia en el sujeto, se le llama ansiedad.

4, FoBiAs

Es el temor irracional e intenso que impide al individuo

llevar una existencia normal, se designa comeo fobia.

Consiste en la ansiedad muy marcada que puede :legar al
pinico como sintomas de fatiga, palpitaciones, temblores, nagd
seas, miedo y que se repite cuando se presentan semejantes o

idénticas circunstancias.

Las fobias son temores injustificados, obsesivos, que pa
recen estar fuera de control de lé peréona ¥ que pueden pre-
sentarse en muy diversas formas; sin embargo, esta clase de
psiconeurosis no interf@ére con ¢l comportamiento general de
la persona, ya que su conducta "anormal” se presenta en forma

aislada y sb6lo en determinadas circunstancias.
Existen numerosas formas de fobias, las mfs comunes son:

a). Claustrofobia, o temor a los lugares cerrados.
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b). Oclofobia, temor a las multitudes y aglomeraciones

c¢). " Agorafobia, temor a los espacios abiertos

a). ‘Aerofobia, temor a los lugares elevados

é). ﬁbnofobia, temor a estar solo

£f). Nictofobia, o miedo a la oscuridad

g). ﬁisofobia, o temor a los gérmenes y la sucie--
dad.

Psicoanalfticamente hablando, las fobias tienen su ori-
gen, en experiencias perturbadoras que el individuo es incapaz
de recordar y que han sido "reprimidas". La represién se de-

be a sentimientos de miedo o de culpa, o de verglenza.

La fobia de saltar de lugares elevados proviene del indi
viduo y se dirxige contra &1 mismo, la fobia de atacar a al-
guien con un cuchillo procede de uﬁo mismo, la fdbia se diri
. ge contra otros, o bien se dirige contra el medioc ambiente,
como es el caso de las madres que imaginan toda clase de peli
gros, sobre sus hijos, y que viven angustiadas por;esas situa

ciones.3

5. COMPULSIONES OBSESIVO-COMPULSIVA

Consiste en la aparici6én de pensamientos y acciones per-

sistentes y molestas que no se pueden controlar y que se re-

3. cfr. Orellano Wiarco, Octavio A, manual de Criminologfa. México.
Edit. Porriia. 1985 . pdg. 219.
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fieren a preocupaciones exageradas sobre un hecho real.

Por regla general se centran en pensamientos enfermizos,
como cometer un asesinato, suicidarse, deseo sexual, o pensar

gue tienen una enfermedad incurable.

Las conductas compulsivas pueden presentarse desde movi-
mientos hasta complicados rituales, pero generdndose gran ane-

siedad.

Uno de los ejemples de esta neurosis compulsiva es el in
dividuo exhibicionista guien obtiene satisfacci6n exponiendo

sus genitales y en ocasiones masturbdndose.

El exhibicionista lucha contra el deseo de exponerse, pe
ro ello s6lo le ocasiona una gran ansiedad, la que cede con
el acto de la exhibicién y el hecho de que al realizarlo pue;
da ser detenido por la autoridad hace crecer la tensifn y mis

diffcil resistir allimpulso exhibicionista.

El exhibicionismo estd profundamente unido a la neurosis

obsesiva de angustia.

"El exhibicionista proviene en muchas ocasiones de fami-
lia puritana ante las cuestiones sexuales, gque le reprochaban,

la masturbacidn, con amenaza implfcita de castracién." 4

Para Freud el exhibicionista estd relacionado con el com

4. wWerner, wolff, Op. cit. p. 179.
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plejo de castraci6n y guien procede a la exhibicién trata de
destacar que posee la integridad de sus genitales, o bien es-

una forma narcisista.

Los casos de exhibicionismo son frecuentes y un ejemplo-
de ellos lo encontramos en el f£ildsofo Juan Jacobo Rousseau
quien escribi6: “Frecuentaba oscuras avenidas, lugares aisla
dos, en los que podfa mostrarme a las mujeres, a cierta dis-
tancia en condiciones bajo las que hubiera deseado estar con
ellas... El necio placer que experimentaba al exhibirme ante

sus ojos, estd fuera de toda descripciﬁn."5

6. NEUROSIS HISTERICA

Se caractexriza por la pérdida involuntaria, psicogénica
de una funcién. Los sfntomas se inician y terminan bruscamen
te en situaciones cargadas de emocifn y que son simbflicas de

un problema subyacente.

La tensién acumulada puede llegar a provocar una explo-
sién emocional, o sea un acto histérico, en el que el indivi-

duo busca disimilar o disminuir a aliviar la tensién.

Asf por ejemplo la mujer estalla en una crisis de llanto

o bien se desmaya, o se produce un acceso de risa nerviosa.

5. - Casas ¥ Ruiz del Arbol, Manuel. Facetas en la deseripcidn de los

Delincuentes Mentalmente Anormales. Madrid 1962, pdg. 143.
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La amnesia, se afirma, es un sfntema frecuente de histe-
ria y consiste en que el cardcter de la pérdida de memoria es
selectivo, ya que perdiendo la propia identidad, se olvidan

actos penosos.

Personalidad Mfiltiple:

En ocasiones es la representacién tan fuerte que apare-
cen dos personalidades distintas que alternan una con otra,
cada una de ellas propiciada y adquirida de un conjunto de mo
tivos que inicialmente existfan simultdneamente en la persona

lidad del individuo que la padece.

7. LAs Psicosis

Son individuos gue han perdido contacto con la realidad
Y que son incapaces de distinquir ante la fantasfa y los he-
chos. Pueden estar trastornados al punto de presentar reac
ciones violentas contra ellos mismos y contra los demfs, moti

vo por el que tienen que ser hospitalkizados.

"Las psicosis son enfermedades som&ticas que en los sfin-
tomas psfquicos adquieren el predominio, la base somdtica es
muy manifiesta en la Par&lisis General Progresiva, pero en
otras el soporte somﬁtico es mds bien supuesto, como en la
esquizofrenia y en la psicosis manfaco-depresiva, en las que-
la sintomatologfa psfquica es no s6lo prevalente sino exclusi

va... en las auténticas psicosis, la continuidad del sentido
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de la vida ha experimentado una quiebra."6

En las neurosis nos encontramos con reacciones comprensi
bles, en tanto que en las psicosis nos resultan extrafas, ab-

surdas © incomprensibles,

Alcoholismo
Farmacodependencia

Constitucionales S1filis
u org&nicas Tumores

Lesiones

Senilidad
Psicosis

Esquizofrenia
Funcionales Farancia

‘Reacciones manfaco-
depresivas

8, Psicosis CONSTITUCIONAL Y ORGANICA:

Las psicosis orgénicas resultan de dafios del sistema ner

vioso a causa de enfermedad degeneracifn o lesi6n.

Las psicosis funcionales o psicol&gicas, se deben en pri
mer lugar a condiciones del medio exterior gque dafian al indi-
viduo en el inﬁerior de su persona, es decir su estadoe psfqui

Cco.

——— —

6. cCcasas y Ruiz del Arbol, Manuel. Op. cit. pdg. 145.



9. ESQUIZOFRENIA

Es una enfermedad mental que pertenece al género de la
psicosis y que se caracteriza por la pérdida del contacto de -
}a realidad, que conducen al paciente, por lo general, a una

desintegracién de su personalidad.

La palabra esquizofrenia significa en realidad mente di-
vidida o partida, porgue el enfermo presenta una disociacién:

entre su comportamiento y sus manifestaciones emocionales.
La esquizofrenia se divide en:

a) Esquizofrenia Simple.

Estd caracterizada por una marcada apatfa e indiferencia
hacia la vida, asf como un descuido en el aseo y en el arre- -

glo personal.

La manifestaciﬁn de este padecimiento es el aislamiento
del paciente a las relaciones personales y sociales, de ah{
que la persona se puede convertir en vagabundo, prostituta o-
delincuente. Son sujetos gue vagan al azar de un lado a otro,

indiferentes del frfo, calor, hambre o peligro.

b) Esquizofrenia Heberfrénica.

Significa mente juvenil y el que padece este tipo de es-
quizofrenia vive en un mundo casi de fantasfa y suple la rea-

lidad por otra que la reemplaza y gue en gran medida sO6lo la-
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comprende el propio enfermo, de ahf que sus acciones resulten
incomprensibles, es diffcil de curar porgue el intelecto pa-
rece deteriorarse r&pida y permanentemente, o Euando menos
esa impresién produce debido a su incapacidad de comunicarse

con el medio social.

ec) Esquizofrenia Cataténica.

La persona siente indiferencia al grupo social en la es~
quizofrenia simple, en el catatbnico en cambio, es hostil a

la comunidad.

La hostilidad en el enfermo cataténico se manifiesta por
una inhibicién general, una actitud pasiva casi total, en que
pueden permanecer inméviles durante horas, o bien en un esta-
do de excitacién en que no pueden estar quietos en el actuar -

y hablar.

El catatfnico excitable es altamente peligroso, pues su-
actividad puede trascender en una.agresividad que lo conduzca
a matar o destruir lo que haya a su paso, con una energfa so-

brehumana.

El empleo de drogas alucinégenas gue se ha generalizado-
en algunos sectores de j6venes ha producide la aparicién del
estado esquizofrénico, debido a que tales drogas producen es-
tados psic§ticos; es decir, el individuo tiene alucinaciones

de tipo visual auditivo, gustativo, etc., gue de existir pre-
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disposici6n, desencadenan el padecimiento.

Esta forma de esquizofrenia es la que presenta mayores
posibilidades de recuperaci6n, bajo un tratamiento farmacolS-
gico asociado a terapia de apoyo, y salvo casos muy extremos-
la hospitalizaci6n; lamentablemente entre un 20% a un 30% de
los pacientes que padecen alguna forma de esquizofrenia no lo
gran recuperarse o alcanzar una mejorfia suficiente para rein-
tegrarles a la vida social, por lo que requieren internamien-

to muy prolongado o de por vida.?

10, FARANCIA

La psicosis de esta clase se caracteriza por delirios
(generalmente de grandeza y de persecucidn, también de aluci-
naciones} es muy diffecil de tratar, pues el enfermo se resis-
te a admitir que la padece y su ansiedad la atribuye, desvfa
o explica de diversas maneras, pero no por la verdadera razén,
que para algunos investigadores se halla en la homosexualidad
reprimida.. "Las fuertes condenaciones sociales contra las ac
tividades homosexuales crean conflictos, temores y sentimien-

‘tos de inseguridad y culpabilidad. -Al proyectar estos senti-
mientos y al compensarlos, el enfermo reduce su ansiedad a

costa de su racionalidad." 8

7. CEfr. A. Hesnérd. Psicologia del Crimen. Barcelona, Espafia. Segunda -
Edicidn. 1974. Pig. 62.
8. valenciano Gaya, Luis. Ob. cit. Pags. 91 y 92.




125

Aproximadamente a los. 35 afios de edad, algunos indivi-
duos pueden experimentar la competencia sexual o laboral, de
sujetos mids j6venes, lo que puede producirles una breve ilu-
si6én de persecucidn, sobre todo si tiene algln fracaso o frus

tracién.

11, PARANOIA

El parancico conserva en general una personalidad seme--
jante a la normal, sobre todeo mientras el padecimiento no se
agudiza, por lo que su pensamiento, su capacidad de reflexién
en otras esferas, su psicomotilidad, son normales y permane-
cen sin alteracibn, pero una vez que el delirio paranocico va
éurgiendo, el enfermo concede un especial significado a pala-
bras, actitudes, geétos del pasado, y los va sistematizando e
integrando en una unidad gue resiste toda crftica o argumenta

cién.

El paranoico no alcanza su delirio por medio de alucina-
ciones, sean &stas visuales, auditivas, olfativas, etc., como
es el caso de la esquizofrenia, sino gque se apoya en hechos

. reales, pero que interpreta en forma eguivocada.

Kraepelin uno de los fundadores de la psiquiatrfa defi-
nié la psicosis paranoide, como el: "Desarrollo incidioso de
un sistema delirante, permanente e inconmovible surgido por

causas internas, que cursa con absoluta conservacién de la
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claridad y orden del pensamiento de la conducta." 2

Se considera gque la paranoia se puede presentar en dos

direcciones fundamentales:

a) La pasiva o de perjuicio, en el que el sujeto se
siente psfquicamente agredido, perseguido, hostilizado, enga-
fiado por el medic ambiente social que lo rodea. En esta for-
ma encajarfa el delirio de persecucién, de celos, o el plei- .

tista.

En el delirio de persecucifn el sujeto se siente victima
de una amplia conspiracifn que personaliza en ocasiones en
los masones, comunistas, jesuitas, etc., o en personas deter-
minadas, que lo hostilizan y agreden con palabras, miradas,
gestos, etc., inclusive la radio, la televisifn o la prensa

hablan entre lineas de &1,

En el delirio de celos, sobre andlogas bases del inte-
rior delirio, el individuo tiene la conviccién de gue su ¢8n-
yuge le engafia y cree descubrir detalles significativos en el
cuerpo de su c§nyuge, en las ropas, en la habitaci6n, en los

objetos, etc.

‘El delirio del pleitista o querulante se expresa en los
continuwos conflictos que plantea a toda clase de autoridades
principalmente judiciales, en donde cree ver maligna inten-

9. Fromm, Erick. Op. cit. pdg. 366.
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cién de jueces, abogados, mé&dicos, etc.

b) la activa o expansiva, es la direccidén paranoica en
la que la persona se siente ensalzada, elevada o reconocida
como excepcional, sea en el terreno religioso, polftico, so-

cial, amoroso, etc.

Para algunos Hitler, fue un caso acusado de paranoia,
pues se consideraba a s{ mismo como el caudillo elegido por
Dios, infalible en sus decisiones, amado por su pueblo, etc.,
pero para Erich Fromm, "no puede hablarse de que hubiese pade
cido parancia, ni esquizofrenia, pue§ a su juicio, Hitler no-
era tampoco un hombre psic6tico, ya que a@in en sus filtimos
dfas en que se hallaba ffsica y mentalmente quebrantado, se-

gufa duefio de sgn 10

De lo anteriormente expuesto sique una cuesgidn importan
te que se refiere a la imputabilidad o inimpuiabilidad de los
paranoicos, pues los cSdigos penales sefialan cémo excluyente
de responsabilidad la demencia o la enajenacifn, y no pocas
veces, se ha planteado que el paranoico cae precisamente den-

tro de esas categorfas legales.

"Pero en el paranoico tal demencia no existe, no hay deg

censo intelectual ni volitivo con cardcter general. El para-

bnoico, hay que decirlo claramente, distingue el bien del mal

10. cfr. valenciano Gaya, Luis. Problemas MEdicos Forenses. Madrid.
Edit, Tecnos. 1965. pdg. 92.
valenciano Gaya, Luis. ©Ob. Cit. p3g. 115.
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y es capaz de conducir e inhibir su voluntad, lo que ocurre
es que,'modificado desde su rafz el enfoque del mundo, sobre-
todo del mundo de los hombres y sus relaciones con ellos en
la esfera del delirio, convirtiendo &stos en enemigos, engafia
dores, su verdad, es la verdad absoluta resistente a toda crf

tica."11

El delito lo ejecuta el paranoico como un deber, penoso
tal vez, pero que es un acto ineludible, y es por ello tfpico
que no se arrepienta del hecho, de ahf que el paranoico, en
el delito de celos no opte por suicidarse, como es tan comln

en los criminales pasionales.

12, PsIcosis MANIACO-DEPRESIVA

Es una tfpica enfermedad cfclica; es decir, que aparece
en forma peri6dica, en la gue se suceden estados depresivos,
a los estados manfacoes, los gque pueden acontecer de un mismo

dfa, o en forma semanal o anual.

El enfermo presenta por lo regular un estado de &nimo va
riable de dfa a dfa o de semana a semana, con irritabilidad

marcada o hipersensibilidad emocional.

Durante las crisis manfacas, el sujeto despliega una

gran actividad psicomotriz expresada en ideas grandiosas, ver

11. Rojas Pérez Palacios, Alfonso. Op. Cit. p&g. 58.
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borrea, euforia exagerada, que lo puede conducir al homicidio

o lesiones.

La edad mﬁs frecuente en gue se inicia'la psicosis manfia
co-depresiva es entre los 18 a 25 afios, tanto en hombres como
mujeres, observindose, ademfs, que en este tipo de padecimien
tos se presenta con bastante frecuencia un cociente intelec-
tual mis elevado que la normalidad y por tanto es comin encon
trar sujetos manfaco-depresivos con niveles de educacién bas-

tante altos.

En el acceso de depresi6n, o fase melanc6lica, el enfer-
mo se considera un sujeto indigno, culpable que merece la
muerte, de ahf que este estado mental induzca al suicidio.

En ocasiones el individuo en este tipo de acceso considera la
maldad del mundo e inspirado pox un altruismo equivocado,
irreal, trata de evitar las penas de la vida a los seres que-
ridos, o los sufrimientos y anqustias que &l padece y mata a
sus hijos o esposa, y luego se suicida. Los psiquiatras lla-

man a estos Gltimos casos "suicidio indirecto.”lz

‘12.  cfr. albexca Lorente, R. Psicopatfa y Delincuencia. Madrid. Edit.
Trabajo Publicado con Motivo del XI Curso Internacional de Crimino-
logia. 1969, pig.




130

CONCLUSIONES

En resumen, concluimos lo siguiente:

La soluci®n de los hasta ahora delitos sexuales, no es
sélo el aumento de la penalidad; iﬁplica una revisicn a
la legislacién, una modificacién de la imparticién de
justicia y, sobre todo, la erradicacicén de una serie de
factores sociales y psicoldgicos que propician y perpe-

tdan la violencia, principalmente contra las mujeres.

Los delincuentes sexuales presentan una acentuada pri-
vacion socio-éultural y econdmica; han sufrido trastor-
nos en su vida personal, con una infancia diffcil y ca-
rente de oportunidades para progresar, proceden general
mente de un medio rural & suburbano, con una escasa ilus
tracidn un medio rodeado de carencias materiales y un al

to grado de depravacién sexuales.

Impartir educacién en las escuelas en relacidén a la pa-

reja, el matrimonio y la paternidad.

Fundamentalmente los transgresores sexuales son personas

emocionalmente inestables, que denotan inseguridad y ca-
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rencia de efecto que se proyecta en su conducta anormal;

Orientaci6n a las parejas de j6vénes,a fin de elevarse
la conciencia respecto a la mujer y a las relaciones se-

xuales.

Generalmente los actos contra la libertad sexual se come
ten cuando el individuo se encuentra en un estado de em-

briaguez o bajo los efectos de alyuna droga.

También contribuye de una manera notoria en los j&venes,

la imitacién de conductas negativas, sin olvidarnos de

la influencia que generan en el ofensor sexual la porno-

" graffa, el cine, la televisiSn y lectura de impresos por

nogrdficos. Estas condiciones estimulan psicol6gicamen—

te la conducta del delincuente sexual,

Se advierte gque en muchas ocasiones se originan crfmenes
de tipo sexual debido a que existen en el sujeto anorma-
lidades sexuales que derivan de trastornos de origen pa-

tolégico.

Es trascendental liberar a la familia de la miseria y el

analfabetismo que engendra aguda desintegracifn en su se

ho, frustracién, agresividad, problemas de adaptacién,

deben buscarse los procedimientos para impedir la exis-
tencia de individuos antisociales, por lo que a la breve
dad posiblé deberfa instaurarse la psicoterapia familiar

a nivel nacional,
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La prevencifn de los delitos sexuales reclama la extin-
cisn de los pozos y pfitridos manantiales delictivos, ta-
dles como la corrupcifén administrativa, jurisdiccional y

legislativa.

Tratar a la victima con respeto y sentido humano. Ac-
tuar con objetividad y celeridad. Darle atenciSn médica
y psicolGgica inmediata, es decir,iniciar el tratamiento
de la victima desde que se tiene conocimiente del hecho
delictivo, esto es, desde la denuncia, ayudard a recono
cer una victima falsa de una verdadera, incluyendo el

psicolfgico o psiquidtrico.

Apoyar la solucifn oportuna del problema del embarazo y
exigir la reparacidn consistente en proporcionar alimen-
tos cuando haya nacido el producto y tratamiento psicolS

gico y médico.

Liberar a los nifios y adolescentes de los sentimientos
de culpabilidad sexuales y dejgrles vivir conforme a las

aspiraciones de su edad.

Evitar la exhibicifn morbosa de la vfctima durante el

ﬁroceso haciendo éste privado, o a puerta cerrada.

Realizar los estudios criminolégicos que tienden a la in
dividualizaci6n de la pena y lograr el tratamiento reha-

bilitatorio de la victima y del delincuente,
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Establecer de manera urgente mayores lecturas de sexuali
dad dentro de la educacién p@iblica que rompan con la fér
mula: Sexualidad igual a reproduccién; que se contemple
la sexualidad como fuente del placer para hombres y muje

res desde el punto de vista serio y cientfifico.
Que al estado corresponda:

a) Proveer lo necesario para la interrupcibn oportuna
del embarazo en los casos en que &ste sea consecuenw

cia de una violacién,

b} Exigir que cumplan los obligados a proporcionar ali-~

mentos a los hijos,producto de la violacié6n.

¢) Rehabilitar integralmente a las victimas de yiola-
cién. Creacitn de un ceﬁtro de integraci6n social,
un lugar apropiado para restablecer psicolﬁgicamente
tanto para el que delingue, como para el afectado

por un hecho delictuoso.
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