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l N T R o D u e e l o N 

El presente trabaJo ,.elacionado al "An~lisis de Contenido 

de las tesis de Or1entac1on Vocac1onal en la Facultnd de 

Psicologla de la UNAM del año de 1980 a 1990" es el resultado de 

las inquietudes surgidas en el campo lilbond y de revis10n de 

tesis existentes en la Bibl1otec~ de Estudios Prof~s1onales de la 

Facultad de P~1colog í a. Tenl cndo como propOs 1 to p,·esentar un 

panor"ama general dn los trab~Jo~ d~ invest1gi.'<c1on ex1stenlP!i 

durante una década y proporciunar un.,1 evidenc1d objetiva que 

patenti=a la necesidad de d1fus1on e invest1gac1on ~n o~ras areas 

dentro de la Ot·iontac1on Educativa en general. 

La or1entacion Educativa e~ una act1v1dad 1nher~ntP. a toda 

labor escolar, conduce al alumno a un desarr-ollo total con el fin 

de lograr· una integrac1on personal y social, Jo cuaJ le per·mit.ird 

ubicarse en la r·ealidad present.e v planear su vida f"utu,.a. En su 

acepcion mas ampl1a1 "Or1entac1on en toda la vlda sociéll e 

inc:luso en la privada, po,-que en la elecc.1.0n de un of1cio, de una 

ocupac1bn remunerada. en nuestras soc:Jed•dcs industrializadas, 

estcl en juego por lo general casi toda la vida para la md.yor1a de 

la gente". {1) ya que tomar decisiones sobre que estudiar y en 

{lJ Navllle, Fierre. <l975J. Teor1a ~ ~ Or1entac1on 

Profesional. Madrid. Ed. Alianza. p. 256 



donde tt·abajar; estas det:isiones serán ar'bitr·arias en la medida 

en que no se basen en fundam&ntos sblidos. ni en metas por 

alcanzar. sino en la instuicibn del estudiante. Se ~e~al• la 

necesidad ante un mundo cambiante, de a.finar las estrategias 

predictivas que permitan antic1par"se a acciones correctoras de 

urgencia. 

s~ establece en la presente investigaciOn en el Capitulo 

en .forma breve, el sign1-ficado y propbsito de la Ot·ientacibn 

Vocacional en Mb~ico. En el C~pilulo 2 se p1·esenta un panorama 

general dL• los melodos d~ an:.tlisis de documentos como medio de 

~xpres1on que ayuda a tt·ansfo1·mar el pr-oce!;7;0 de aprendizaje, ya 

que las tesis anal1zddas son tomadas comu inedias de comunicacion 

que h¿>.Cl:.'n cir-cul.:ir d1ver·sas -rormas de interpretacJ.bn de 

construccion de la realidad. especif1camente en lo que se refiere 

al an~l1sis de con~eplos <procesos cognitivos> es una parte 

importante de la enseñanza ya que l"Ppresenta la .forma en que los 

egresados han organ1:.?ado y cod1f1cado la real1i.i.;id profesional. 

La tan~a de la investigac1on consiste en aplicar el analisis 

de contenido desarTollado poi" Castañeda, V.M. <1974) "An~li5is 

del aprendiza.Je de conceptos y procedimientos 11 (2) baJo ciertos 

12) Tecn1ca desarrollada por· Lewuan, 1962; -D'Hainaut, 197lf 

Landa~ 1967 entre otros. 



t.ontroles que lo hocen sist~matico 'l objetivo en comparac1on con 

una revisibn convencional o critica de las tesis~ belecc1cnandose 

las siguientes catego,.ias de ana.lisis dentro de la Orientacion: 

Educativa, Vocacional, Escolar. Profesional y Ocupacional. 

En sintesis se pretende responder a objetivos 

fundamental es: el pr imcro de el los es el de o.fn;ocer· .:i un pübl ic.o 

cada vez mas interesado por lo problem~s de la orientac1on 

educativa un traba.Jo que resuma una parte de sus perspectivas oe 

estudio, en segundo 1 ug ar fac 1 litar una 1 ntroducc l on or· denada y 

sistemAtico a los metodos de an~lis1s de contenido en el discurso 

o curd.culum y en tercer lugar poner de manifies.to los conct!'ptos 

ba.sicos que se emplean en la:. tesis de Ur1er1tac1on Vocac1onal. 

Las tesis seleccionadas par;} esta 1nvest1gac1bn cumplen la 

func1on de eJempl1f1car los objetivos propuestos y a la ve: 

ofrecer un panorama del estado actual en que se encuentran las 

investigaciones sobre el tema. 

Hay que señalar que la presente investigac10n tiende a 

reforzar, no a debilitar la propia confianza en la validez de los 

conceptos de aprendizajes b~s1cos sobre el tema. 

Esta 1nvestigac1bn viene a ser el inicio de estudios mas 

amplios y profundos sobre la importancia de la Orientac1bn 

Educativa en forma genet·al con 1nteres especial en el ~rea 

escolar, ya que durante la decada investigad~ solo se encuentran 



dos investigaciones (3) no ubicadas dentro de la Orientacibn y si 

dirigidds al ~r~a escolar. 

La importancia que el desarrollo de la investigacion en 

Orientacibn tiene o puede llegar a tener, esta relacionada a la 

relevancia Que la sociedad as1gne • ésta, as:i. como el valor real 

o atribuido que tenga el tipo de conocimiento producido por la 

invest1gacibn. 

Las invest1gac1ones como se sabe son producto de un tr·abajo 

colectivo y/o multidi~cipl1nario, como talas estan sujetas a 

ciertas cond1ciones sociales de produccion, distribucibn y uso. 

Por lo tanto de lo que ahora se aporta se espera dependera en 

buena proporc10n que las gener~ciones futur-as; de profesionales en 

la Orientacion encuentren condic1ones pr"opic:ias a la realizaciOn 

persunul y a la sat1sfa~c:iOn de las demandas sociales que el pais 

requiere. 

(~J GOmez, Beauc:hamp, M.T. l1986) ~ Q!! h9bitos X tP.cnicas ~ 

e,tud10 &.9fil.Q estrategia Q..S.!..e contr1bu1r ~ disminuir 1J!. tasa 

.Qg desercibn ~ Tesis de Lic. Fac. Poic. UNAM. 

- Ramire;: Contrer·as Y. (1988> ~ Tecnic:a ~ mejorar tl 

aprendizaje" ~ con~1gurar g_o_ alumnos .Qg vocacional 

habilidad sobr-e ~X h~bitos ~ estud10. Te9is Lic. 

Fac. Psic:. UNAM. 

6 



F"inalmente cabe aclarar que tanto la 1nvestigac1on r·eall::ada 

asi. como li1. exper1enc1a profesional per·sonal ha per·m1tido 

obJetivizar y s1stemat.1zar el analisis de contenido real1;:ado en 

l• presente tesis. 
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CAPITULO 1 

SIGNIFICADO Y PROPOSITO DE LA ORIENTACION VOCACIONAL 

Para clarificat" el signif1coi1do y propOs1to en la Or1entaciori 

Vocacional,· es Util hacer una introduccibr. que proporcione una 

visíbn panorAmica de los esfoqueg existentes en el campo de 

interes. A partir de Jo cual se reconoce que este trabaJo se 

aboca un pequeño sector del compleJO denominado Or1entacion 

Vocacion•l y que s-• encuentra inmenso en lo que ahora se denomina 

Orientacion Educiiltiviil. 

Un examen de la literatura correspondiente indica que han 

existido variantes en la acepciOn de los term111os comunmente 

empl&•dos en l~ EducaciOn Vocacional. asl como en 11us conceptos e 

implicaciones. 

51 se parte del hecho de que la Or1entac1on EUucativa no se 

da en el vaclo sino que existe en ~unciOn de una lnstituciOn 

Educativ•, es asl como actualmente se concib• a la OrientaciOn 

dentro del campo educativo. 

El des•rrollo de la Q,-ientac:1bn Educativ• ha dependido de 

los sistemas de enGeñanza qu9 han adoptado los gobiernos de 

nuest,-o pais, a través de sus políticas educativas. 
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Durante los últimos años se han r~istr'"ado cambios 

cualitativos y cuantitativos que se eMpresan en un proceso de 

diver'"sificación que coh~olida el hecho de que la Orientación 

Educativa va dejando de ser un ~mbito reserv•do • algunos 

pr1vlleg1ados y !5.e va abriendo progresivamente a las aspiraciones 

de los Jovenes en una perspectiva de Educacion permanente. 

La r•pidez del desarrollo científico, tecnológico y 

socioecondmico debe plantear nuevos retos que requieren a la vez 

la •xtensidn y el meJoramiento cualitativo de la Orientación 

Educativa y Vocacional pat·a pooer responder as1 a lasa necesidades 

del individuo, del mundo del ~raba.Jo y de toda la sociedad. 

Los problemas del desempleo y el subempleo afectan al 

conJunto de la poblacibn de nue&tro país. 

Tener· en cuenta los objetivos a largo plazo con el Fin de 

poder r-e&ponder a le:i.s necesidades cambiantes y lograr que la 

Orientación cumpla su función fundamental en la sociedad. 

La Orientacion al cons1de.-ars~ un apuyo de la Educac:ion 

necesariamente tendrá que asumir un papel mas abier-to, dinámico y 

vinculado con l• problemática de hoy y de! futuro. 

La orientación educativa es una pr·dictica social compleja y 

diTícil para ser clasi~icada o encuadrada conceptualmente. La 

Orientacion Educativa en termines gener-ales, se refiere a las 

diversas acciones que se realiz~n en los centros es~olares con el 

objetivo de encauzar o dir-igir a los estudiantes en los hábitos de 
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estudio, en la elección de carrera y en las ac:tivii.lades de trata 

o ¿onducta social afect1vas 1 emoc1onales sexuales, etc. que el 

orientador educat1vo considera apropiados. La pr~ctica es 

efectuada por diversos espec1al 1stas1 tr·abaJadores soc 1ales. 

pedagógos, sociológos y Ps1c:Ologos. 

Como es de esperarse, los enfoques o paradigmas específico~ 

dependen tanto de la profesion del orientador·, así como de la 

empatía de cada profesional hacia el enfoque que considera 

correcto. 

Es necesario redoblar esfuerzos para llegar a todos los 

profesionales, especialmente aquello& de las regiones m~s 

apartadas, que en forma •nbnima carentes de equipo y materiales, 

deben impartir Orientacibn Educativa a Jos estudiantes. Para ello 

es impre•cindible que los programas de meJoram1enro tengan la 

posibilidad y logística necesar1a par• reproducir y difundir· a 

nivel nacional, los materiales lmodulos. guias de e>:perimentac:ion 

etc.> fruto de los esfuerzos y coopet·ac 1 on de los muchos 

espec:1alistas, quienes con entus1i'srno y tenacidad se estdn 

empeñando en mejorar· Ja Orientac:ion Educativa, haciendo realidad 

los postulado$ o metas que marcan los programas. 

Se habrá conseguido el obJet1vo pr1nc1pdl de la Orientación 

si se tiene éxito al demostrar en éste capitulo cuál debe ser hoy 

día el significado y propósito de Ja Orientación Educat1va y 

Vocacional. 
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1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA ORIENTACION EN MEXICO 

Hacer historia e!.i n1cordar· a los que nos precedieron, es 

darnoS cuenta del progreso y evaluación de cualquier rama del 

saber humano¡ con JUSl1~1ma razón, Agusto Conn.e dijo; "no se 

conoce bien una ciencia si no se conoce su histot"ia". 

Las tarea& de Orientacion en Mex1cLJ datan di:? var10G lustr·os; 

en 1924 fué autori;:ado el establec1m1ento de un laboratorio de 

Pslcolog1a Escolar cuyo obJet1vo ~ra el de establecer normas 

c1enti~icas de los procesos pedagog1cos para que los niños no 

perdiesen la salud n1 el tiempo en acupac1c.nr:>s 1nüt.ile!.i. 

Hasta el año de 1926 la ~ormación Educativa del adolescente 

... consideró como una mer·a instruccidn preparatoria para 

continuar estudios superiores. Aunque en el curso de éste año se 

prepararon l,1s etapas de secundaria y pr·eparatoria. se 

consider·a,.on sobre todo los casos los contenidos técnicos y 

pro-fesJCHJf·Uf1cos qLtc propiciaran conc:ebll'" a la sL•cundaria como un 

-Fin educativo en sí m1smo. Teniendo en cuenta éstas ideas o 

tendencias se 01·ganizaron en la Secretat·ía do Educacion Pública 

el Depa1·tamento de Psicopedagogía e Higiene .Mental la seccion .de 

Orientación Educativa y Vocac1onal así como el Instituto Nacional 

de Pedc!.gogía. 
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En el año de 193L en el seno de la C::scuel~ F'reoaratori~ 

Tecníca de la S.E.P. surge un servicio de Or-ientacidn con 

car~cter pr·eponderantemente vocac1onal, cuyo pl"opós1to er"a el de 

brindar a los alumnos que hubiésen demostrado mayor capacidad en 

un área deter·minada. la opor·tun1dad de continuar c.urso3 una 

carrera a nivel profesional. Un año después, la Universidad 

Nacional Autónoma de Me~ico organiza varios ciclos de 

conTerenc1as de conten1do p1"ofes1ogra.fico como primeros pasos 

.firmes tendientes a establecer la Or1entacion Pr·o.fesiona.l. 

Los estudios de los proble1nas educativos, se fortalec~n con 

los se 

,-eal i Zdn.Jn aCt!r·ca de las ca1·acter ist1cas p~icosociales del 

educando :ne::1c~no. asi como el empleo d" ínstrumentos 

ps1copedagógícos desarrol l.:idos en otr·os paises. 

Sobresalen en éste campo los trabajos realizados por Herrera 

y Montes. Góme:: Robleda, Salís Ouiroga, Oui,-oz CuarOn entre 

otros. < 1> 

Por primera ve:: en México la Escuela Nacional dE- Maestr·os 

(1937> realiza la selección de los aspirantes a seguir la carrera 

magisterial apoyándose en metodos de selecciór1 profesional. 

<1 > Loredo, O. V Conde, C. (1988) Antecedentes Generales de la 

Orientacibn Programa de F'ubl1cac1ones de Material D1di'.ctico. 

Facultad de Psicología UNAH p.12 
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Con la cr-eación_ de ·1a ~specialidad de técnicos en Educación 

en la Escuela Normal Superior·de México~ en el año de 1942 se 

in1c1a la 'formación de las primeras generaciones de especialistas 

que más t~rde pasaran a incorporarse al servicio en el campo de 

la Orientación Ee1ucativa y Vocacional para constituirse en los 

pioneros que dedicarán su vida pro-fesional a ésta disciplina en 

varias lnstituc:iones educativas. 

Fueron designados los primeros consejeros de Orientac:1cin 

Ct947>, iniciando!Se ld. Orientacion en las E?cuelas Secunda.ricas en 

forma teOrica. 

En 1949 ._s~ '..f~ndó.:: 'eL ~-·~:~~~t'.~:~t~:t~ ,:t:v;;·~~-c-i~nal de Segunda 

Enseñanza, al tiemp~:_9.~e fiinc:f~!'.~~ªi±~.\,~~~J e!OC:Uelas secundat"ias 

Consejeros de Orientación Vocacional'; 

Hacia 1950 se or9an-iZ'arCñ actiVidades sistemáticas de 

Or1entacion ~n las escuelas secundarias. retomándose Tormalmente 

los objetivos en el año de 1951 en la Asambleo Nacional de 

Etlucacion en que se c.ons1deró neceseu-10 "descub,.1r y oricr1tar las 

aptitudes, lds inclinaciones y las capacidude~ de los educandos y 

guiarlos adecuadamente para elegir la pro~esión u"ocupac1ón a que 

deberán dedicarse''. 

F'uede considerarse que la Orientación se practicó en las 

Escuela~ Secundarias 0-ficiales del Distrito Federal desde .febrero 

de 1952 dirigiendo la Secretaria de Educación Pública el Lic. 
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Manuel Gual 'hdal secreta,.10 de Educac1on qu1E::!n opr·ooll con ci-._•vt.!s 

notas y mod1ficaciones, el p,.oyecto que al 1·espec~o eldbor~rd ~l 

Profe5or Luis Herrera y Montes. Su conten1do estaba centrado en 

la Orientación Ocupacional. En un lapso de dos años se elaboró un 

amplio libr·o de profes1ogramas v varios pruebas de lnt.ereses 

aptitudes. Pero Tué en 1954 c:ua.ndo se implantó for·malmente ~n la~ 

secundarias con orientadores y adquir·ió Ur! car·áctcr· integrnl por 

querer abarcar todos los aspectos de los oducandos enfocándose 

preferentemente a la atención de problemas de aprendizaje sin 

descuidar el aspecto vocacional en los terceros años. 

En l95b-1957 se publica el programa de actividades de 

Orientadores de las Escuelas Secundarias del Distrito Federal; 

Pf"ograma e;!perimental dirigido por el Pf"ofesor Herrera y Montes 

en el cual sugería medidas en relación con: 

a) La salud de los alumnos 

b) Orientación Vocacional 

e> Problemas de adaptacion familiar 

d) Encauzamiento de los aprendlzaJes de los alumnos. 

Hacia 1954. 1955 y 195b la reali::aciOn de tres asamblee1s 

Nacionales de Educación dieron como resultado la creación del 

servicio de Psicopedagogia de la Universidad Nacional Autónoma de 

México, el Departamento de Orientación Vocacional en la Escuela 
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Nacional Prepar·ator1a de la UNAN y el servicio de Urientación 

Escolar y Profesional de la Dirección General de Secundar1as 

Tecnológica& Industriales y Comerciales dirigidos por el Dr. 

Héctor Mayago1t1a y los Departamentos Ps1copedagógicos de las 

Universidades de GuanaJuato. Guadalajat·a y Puebla que a la fecha 

son destacados en éste tipo de servicios, as1 como Monterrey. 

Tamb1en en 1954 se pt·opuc;o un centro de Or1entacidn en la 

Universidad Iberoamericana, el cual inicia sus labores hasta 

19ó8; fundado por el Dr. Ramón Gómez Ar1ds. 

E11 195~ se publ1ca la primera edición d~ la guía de 

carreras, que ofr"ece a los e~tudiantes información clara de las 

c:c:u·n!t"aS de la Universidad Nacional Autonoma de México. 

El plan de Estudios de Educac1on Secundaria de 1960 implanta 

el servicio de Orientación éducat1va con carácter obligatorio en 

tet·cer grado con una hora o sesion sema.nai-ia. 

En 1966 se hizo patente la r·elevancia concedida a la 

Or·ientación a tr·avés de la creac.iOn del Servicio Nacional de 

Orientación Voc~c1onal <SNOVJ con medios de difusión masiva a 

nivel nacional para comunicar mensaJes de tipo Vocacional. 

oportunidades educativas y áreas ocupacionales. 
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En 1967 se crearon las secundar1as técn1cas contando con un 

programa propio para el set"vicio de or·1entacion. Este mismo año 

se efectúa el primer Congre~o Mundial d& Orientac.1611 patrocinado 

por la UNAM y por la Asociación Internacion~..! de 'lr1entac1on 

Escolar y Profesional y en 1969 la UNA1'1 01·9an1;:a el Primer· 

Congreso Latinoamericano de Or·ientación. 

El 26 de enero de 1971. el ConseJO Un1v~rsitar1a aprobo la 

creaciOn del Colegio de Ciencias y Humanidades y su unidad de 

Bachillerato. Desde el inicio de estt:! Colegio, se contemplo la 

necesidad de crear Departamento que se abocar-.1 la 

orientación de in.formación de los alumnos; !iln embargo no i=ué 

sino hasta el 30 de octubre de 1973 cuando 9e empezó a trabajar 

en un proyecto de "Información y ori&ntac:ión" que dió origen a la 

creación de los Departamentos de Ps1cop~dagogía. 

A partir del ciclo escolar 1975-1976 con mut1vo de la 

Reforma Educativa, entró en vigencia un nuevo Plan de Estudios de 

Educación secundaria en el que dejó de ~igurar la orientación en 

-Forma obligatoria. sin que ello signifique que se le haya restado 

importanci• al papel que juega dentro del proceso educativo. 

En 1976 es cuando la Dirección General de Educación técnica 

e Industrial (0.G.E.T.I.> vuelve a responsabilizarse de la 

Orientación Educativa al crearse el Departamento de Servicios 
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Edl.1cat1vos complementarios. En 1977 éste Departamento adoptd el 

nombre de Or-1entaciOn y Se,·v1c1os Educati...,os dividido en oficinas 

que coordinaban •CC iones propios de !::iU espec 1 al idad, después de 

dos <!PIOs adopta. el nombre de Departamento de 

Educativa mismo que hasta ahora conserva. 

Orientacidn 

En 1977 se crea tamb1en en la Oireccidn de Educ•cidn Media 

Superior la Subdirección de Orientacidn Vocacional para Planear, 

diseñar. operar y supervisar- el Servicio de Orientación 

Vocacional en las Escuela.s Preparatorias Federal e& por 

cooperación y particulares incor-poradas de l~ SEP. 

Para elevat· la calidad de la Orientación en MEXICO se funda 

en 1979 la Asocidc.;1on Ht-x1cana de Profesionalf!s de la Or1entacidn 

A.C. <MIPOl 

Dada la lmportancia d~ la o,-1entacion Eo"n el Instituto 

Politecn1c:o Nacional el Departamento de Orientación se transformo. 

en 1980 en la Dirección de Orientación Educativa. Su cr·eación 

obadec..e a políticas precisas y cong1·uentes con lo r1:1alidad que 

vive Hl Instituto, ~ntre las cuales están el que sea "un 

instrumento que coddyuve a abatir el alto grado de desercidn y 

reprobación. que Or"tente la selección de carrera con 

responsabi l 1dad social y que mejore el compo1·tamiento escolar de 

los alumnos a través de una -formación integral". <Director de 

D. E. del lPNl. 
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Por lo anter·1ormente e:tpue~to en e-1 Flan hlac1onC1;l c1fc' 

Desarrollo 198:;-1988 se menciona el avance que ha tenido la 

Educación en el a9pecto cuantitativo. pero a la vez se enial1za 

su atrazo en relación con l• calidad de la enseñanza que se 

m•nifiesta en los altos índices de deserc1dn v reprobación y 

analf•bet1smo por tal motivo es necesar·ia la Orientación. 

En el Programa Nacional de Educacion, Cultura, Recreación y 

Deporte (1984-1988> sr.~ afirma "El cr·ec1miento desmesurado de la 

Educación se debe a la ausencia d~ un sistema articulado de 

Orientacidn Vocacional". 

Es a&í como el 3 de octubre de 1984 se publicó el acuerdo 

preaidenci•l por el cual se establece el Sistema N•cional de 

Orientación Educativa. en el cual se considera que la Orientación 

Educativa tiene que estar presente desue la Educac1on Basica 

hasta las etapas m~s avanzadas del nivel ~uperior, y que los 

servicios de Orientación Vocacional existentes, 

adecuadamente put,ad&n inc:rementar su ef"iciencia. 

coordinados 

Finalmente se menc:1ona el Programa Nacional de Orient•cion 

Educ:ativa <1989-1990> que sirve de apoyo para llevar a cabo los 

servicios de Orientación Educativa ~ todos los niveles escolares • 
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1.2 SIGNIFICADO DE LA DRIENTACION 

B•sta con solo leer los titules de la. literatura referida a 

la Qr1entac1ón para darse cuenta del uso y aplicación 

ind1scr-11111nada dtf canceptc;;~ tales como; Or1entac1ón Educativa, 

Escolar, Vocacion•l, Profesional y Ocupacional. 

Aofortunadamente existen investigaciones al respecto, entre 

l<ls cud.les menciona l• realizada por· José Nava. <2> quien 

después de analizar 46 distintas def.1n1c1ones tanto de outores 

nacionilles como e>etranJet·os destaca una característica de cada 

un.a de las definiciones. A~i se tiene quE? la Orientación 

Educativa se de~ino como la categoría m~s amplia que incluye a 

lato demaD y la 1denti-f1cd c:omc "t?l conJuolo de acciones 

encaminadas a .facilitar el desarrollo integral de:>l estUdiante'1
• 

(°J.J. 

t2> Nava. O.J. C1984).~q Teor1co Social Qg_ li! Orientación g_Q 

por Guerrero, R.J. 

F·ro.fesional 1zacion da! Orientador y 

y 

los 

otros. 

Medios 

"La 

de 

Orientac:idn Vocacional" Revista de Orientación No. 2 p. 16 

n> 1b1d. p.17 
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Se acepta por los especialistas de la Orientación que la 

Orientacidn Educat1va es el pt·oceso inst1tucional1;:ado de 

di•gndsl1co, pronóstico y aCción psicopedagdgica de atencion 

ayuda y asesor1a, que se brinda a los estudiantes para resolver 

aquel los problemas que no puedan resol ver con los procedimientos 

comunes para la mayoria de los alumnos. con el .fin de aprender a 

r·esolverlos por sl mismos. 

Los conceptos sobre Or1entac1on Educativa cacilan entre 

d1rectividad o no direct1vidad. ur1entac1dn individual 

colectiva. ~oluc1dn de problemas o aprovechamiento de 

o 

oportunidades, •juste al medio o cr·eación de nuevas posib1l1dades. 

La Orientación Vocacional es otro enfoqu~ un poco más 

preciso de la Or1entac10n, ésta va dirigida a punto m.!s 

preciso Ue la personalidad "l• vocación" en donde interesa que se 

haga un análisis y saliendose de la norma general se transcriben 

algunos conceptos: Nuria hortada de tzohan d1ce: "en tal sentido 

filosof1co la vocacion t·esulta el fondo de la vida humana y puede 

ser identificada con el quehacer; asi, al serle fieles somos 

<fieles a nuestra propia vida: por eso vocac1on designa mismidad 

y autenticidad de cada ser humano. Asi vocación ser·ía entónces el 

programa vital en el curso del cual la vida. llega a ser la que 

es". 
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Des-d~ •.?l ou11to de .... 1-5ta Psicolug1co. la Vocacion es u11a 

forma dt:! expr·esar nuest,..a pt'r·sonal1daJ -frt.!1ltt:~ al mundo cel 

t.raba10 y el estudio y no tiene apar.1.c1on súbita, sino que Ge va 

con'formo:Jndo lentamente a med1da que adquirimos mavor experiencia, 

mayor madu,.-ez v que pro+und.1.:an1os cada vez m.1.s en la esfera de la 

,.-eal idad <4> 

Jose Cuel 1 .: 1971.)J opina ac~rca de la vocación: "El hombre ~s 

un ser de posibilidades: la vocacion plantea la real1zaciOn de 

las m1.?ma~. La vocación es el ueseo de cumplir" una necesidad 

vlté\l. perc.i no es el cumpl11n1en't.o¡ el cu;npli.n1ento es la 

pro.fes1on .. La vocac1on E-5. algo que cada quien ciye o siente a su 

mane1·a. La vocación es un impulso. una urgencia, una necesidad 

insatisfecha; la sat1sfacc1ón de esa necesidüd es ló profesion. 

~i t!l hombrt- se sa.t1':iface a.decua.damente~ obt~nd,.-a t"el¿\Jam1ento de 

(4) Cortada de Kohan 1 N •.. <1977>. fil Pro.fesor :l, .!J!. Orientación 

~~j_pnaL -México; -Tr:-i f las.- p. 2ó--

<5> Cueli, J. <197or. ''Vocacicn y Comunicacíonº p.80-85 En: g 

Mi-leSt.(Q No. 17 p.81 
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Labret menc.1ona "Le vociist::1on es. ;;?1 rtoos~tlt.¡¡,¡dc aialt!-ct1c:.o efe 

dos grandes cuestiones, una el lmpulso lntet•ior poi pr~c1-:.or y 

reali~ar la prop1a capacidad: y otra. la relacion de ese impulso 

interno fYente a la pos1b1l1dc:ld soc:1al de at.tsot·verla apr·enenderlo 

y canalizarlo positivamente",, 

El s1gnl~icado que da el Pro~r. Herrera Y Montes (19571 a l• 

Or-ientac1ón: "Se hA de'fin1do a la Or"ientd.c.ton Educativa y 

Voc:ac1cnal cbmo aquella ~d.=~ del proc~so edur..at1vo que t1ene por 

objeto avud.;ir a cada individuo a desenvolve,·se a tcavé!.i de la 

realización de acivi.dades y e~:pt::!r1enc1as que le per·m1ta11 ,-esolver 

sus pr"oblemas. al mismo tiempo que adquiere un rr·e.JOt'" conocimiento 

de si mismo" <6> 

En liit. actualidad fie concib~ a la Or1entac1on como un proceso 

educativo que pr"opicia en el ind1 ... 1Quo loa adquisu:idn de 

conoi:1m1entos y l'>tPeríencias que le permitan tomp1· conciencia de 

si mismo y de su realidad económica. oolit1ca y social de t3l 

manera que cuente con elementos neces~r1os para la toma de 

decisiones r"espec:to a su desarrollo personal y a su c:.ompr·omiso 

social. <1> 

(ó) Herrera y Montes, L. (1975). ~ orientacion Educativa ~ 

Vocacional J!.!!: M Segunda t!ns~iíoJnza .. l"\e>tico. S.E.P. p.7. 

(7) Programa ~ ~ Or-if,Ofltacicill Educat1~. <196'"7'-1994) 

S.E.P. p.24 
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. . . . 
Las caracter-í~licas·'1-~-e ra·-:Orie_ntac~óri. Edu-cati~a ;_~e ácÜer'do 

al Prognlma Nacional de Orientación Educativa (1989-1994) son: 

cientí-Fica, sistemática, objetiva, interdisciplinar1a, 

integradora, trans-Formadot·a, .flexible, formativa, participativa~ 

y permanente. 

Dado que el propósito de la presente investigación es el de 

realizar un análisis de contenido de las tesis sobre Orientación 

Vocacional, se puntuali~a a ésta y a su ejercicio como una 

practica pro.fesional, inmersa en el .imbito educativo sólo 

entonces y partir· de una concepción de la Educación más 

explícita y más definida, el ot· ientador podrá aprecia~- el 

.funcionamiento y el papel que juega el Sistema Educativo. Así 

mismo éstos elementos le propor-cionaran bases más sólidas para 

la el•boración del análisis de la Institución en la que labor-a 

a tt·aves del cual podran se,. esclarecidos los múltiples 

condicionamientos sociales a los que la Institución obedece y en 

última instancia son los que definen sus contenidos y pr-ogramas 

escolares. 
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1.3 PROBLEMAS DE LA ORIENTACION 

Se ha acumulado evidencia de algunas ~uentes de que los 

presagios de los problemas de la Or1entac:1on son cntr· • ..- otros: 

-Deserción y baJO apt"ovechamiento escala,.-. 

-Desequil1br10 entre la oferta y la demanda edu~at1vas. 

-Desv1nculacion entre la fonnac1ón 1mpart1da y la~ 

necesidades de r"ecur·sos humanos par·~ el desarrollo 

socioeconom1co. 

-Focal1zac1ón en ciertas áreas d~ estudio. 

En un pa~s como México con problemas agudos de d1str1 uc16n 

del ingreso, con un desempleo y subempleo elevado, con una caza 

promedio d& e~colaridad escasa, con una dependencia tecnológ1c~ y 

cultural, la falta dt::t mano d~ obra cal1f1cada. la sobrepoblac1un 

estudiantil a todos los niveles <Contr-eras. 1972; Muñoz.et al. 

1972; Ldpe;: Rusado, 1975; Robles Quintero, 1475>. Se t.ienen por 

parte de lus estudiantes, problem.is tales como desnutric1on .• 

desconocimíento del campo profesional, desorientoción de sus 

opc1one9 profesionales. desadaptac:i.on ii su ambiente escol.u. 

frecuentes¡ cambios de carrera, así como un alto ind1c.e de 

reprobados y ot,.-as situaciones; sin embargo hay que reconocer· en 

ese material al elemento lleno de nobleza de capacidad, con un 
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debeu muy grande de super·aci6n. Estos problemas nos animan a Ja 

crt.•uciOn de nuttvos elementos auxiliares para la Orientación 

Profesional y para que el sistema educativo o-frezca los servicios 

que Ja poblac16n demanda, con mayor o menor fuerza. seg&:.n los 

s&c.lores y grupos sociales. 

Con base a lo ante,-Jot·mente e>epuesto, la problemiiilica de la 

Or·ientacidn Educativa puede resumJrse de la manera siguiente• 

-La Urientacton Educativa no cuenta con tiempo específico 

asignado dentro de los Pl•nes de Estudio. 

-El numero de DricntatJorl:t5 ei:. muy reducido en r·elacíón con 

111s necesidadesi de atención. 

-Lu prepat·c1c1ún di'! lo~ or·1entadores, es heterogénea y ·l:!n 

alyunos casos no cubren los conocimientos necesariog para 

df?!;.empeñ.u- esa func..1on. 

-No e'>Cislu actualmente la formacidn pro-fesional de 

Orientadores educativos. 

-Desarticulación de las acciones de Orientacidn Educativa 

entre las di-ferentes lnstitucJones, niveles y sectores. 

-No existe continuidad en las accionps de Orientación 

Educativa entre los distintos niveles del sistema educativo 

nac iorial. 
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-Muy escasa invest1qac1on er. eJ. campu de la C.w1entac1on 

Educativa. 

-Carencia de un Marco Teórico general que posibilita la 

práctica coordinada y sistemática de la Orientc1on. 

-Desvinculación entre la Orientacion Educativa y la docencia. 

-En la pr~ctic:a de la Orientac1on se ha abusado de !as 

tecn1c:as p~1cométr1cas. 

-Los recursos de todo tipo <economico. humanos y ma~erialesJ 

siguen &iendo insur1cientes para un adecuado cumplimiento 

de las funciones de la Orientación Educativa. 

-A pesar de los logros de 1984-19BB. se hace necesario 

realizar un mayor esTL•~r·;:o Que pos1u1J.!tt! solucionar los 

problemas detectad•:JS. 

La prvocupac.ión de lo& f"rot=<::"sionales en esle campo debe 

abocarse d encontrar los mejor·es cam1nos para la oblenc:ion de los 

-fines que la Orientación Educativa a n1vel Nacional se pr·opone, 

~undament~ndose siempre en el conocimiento del material humano 

que constituye el motivo de nuestra tarea. 

La tarea Educ:~t1va del futuro cons1ste en corregir algunos. 

errorE:!!:li del pasa.do y evitar el intento de construu· sobre ellos 

tomando en cuenta nuestra realidad. 
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1.4 SITUACION ACTUAL DE LA ORIENTACION 

Actualmente l.:i. Dirección General de Educación Secundari• ha 

visto con interés l• necesidad de 1nic1ar una etapa de 

replantamiento. orqan1~ac1dn y program• de trabajo del servicio 

de Orientac1on Educativa y Vocacional d&ndose los primeros pasos 

para que, actuando dentro de un marco de mayor- congruencia con la 

rea.lid.ad educativa de nuestro país, se reestructure éste servicio 

para lograr alcan::.ir· con e-f1c1enc:1a las tareas cue tiene 

em:omendadtis. Es asi coino en l•s escuelas secundarias se adopta 

un programa que responde • las neces1dade& del •ervicio. 

Con el esTuerzo de la Dirección General de Or1entacidn 

Vocai::1onal oe la UNAM y la Asoc1ac1cin M~x1cana de Pr-o-fes1onales. 

d~ let Ot·1~ntacJ.6n A.C. \AMP01 !:i'.E:: editó en 1987 el primet· nllmero 

de lia Revista de Orientación EdL1cativa en Mé:-ico siendo Director 

de la Dirección General de Or1entación Vocacional de la UNAM el 

Dr. Jorge Del Valle Cervantes. 

Esta revista constituía un espacio para la comunicación e 

interci1.mbio de ideas y experiencias da los ori•ntadores, 

r"eencontrandose su área de ttabaJo. &us aportaciones al área 

educativa y a la sociedad. También contempló la necesidad de 

vinc.ulor la Orientación con otras disciplinas afines qui! la 

nutrieran, coadyuvando al enriquecimiento del campo, publicandose 

~o'.t.u cinco m:.1meros. 
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L~ Asociac1on Me::lcdna de f-'n.Jfes1onal~= C!e la Or1entac1ón 

A.C. ha venido promoviendo y colaborando en eventos de c:ar·acter 

internos, estatales, regionales y nacionales, ouscando ~l logro 

de su• objetivos Tundamentales que sont 

a> ?remover la sol1dar1dad y asistencia pro~esional 

b> Impulsar a los miembros que por la r·elevancia de sus 

trabajos, puedan signi~icar el enriquecimiento de la 

Aliociacion, y 

e> Auspiciar todo tipo d& actividades qutt r~dunden en el 

mejoramiento acadé1nico y l.a.bor·al de sus asociados. 

Así desde la per5pect1va de 5U5 obJet1vos y finalidades la 

AMPO ha procurado a través de acciones concretas la capacitación 

desarrollo, la profes1onalio:acion del or-1entador, de la 

promoción de &u imá9en social y la operatividad de sus programas. 

Dan testimonio de ellos las memorias 'I re~eñas de todos los 

•ventes realizado5 desde 1979. ca> 

<B> Nava, O.J. La AMPO y el intercambio institucional de 

información sobre Orient&cidn. (Ponencia>. I I Serninar io 

Regional de Orientación y Vinculación. Reynosa, Tamps. 29 de 

Junio de 1983. 
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La práctica actual de la Oríentacíón concede la atención más 

apropiada a los si9uíentes hechos bAsicoS1 

l. El impacto vocacional de la propia vida se haya conr--·-j~ 

estretejido a todos los aspectos de la vida y de la persona. No 

hay duda da que si los serv íc íos or ümtii.dOre~ se 1 irní tan a 

ayudar a los jóvenes sólo en su planeacidn y 

voca.cioneles. corren el peligro de •er irrealist•s• 

d&císione& 

2. La vida es un proce~o evolutivo, las elecciones y 

deci5ione• han de verse siempre como pasos •n •1 proceso de 

maduracidnJ por aso la eleccíón vocacional es un 

proceso de planaación y no un ~písodío •islado. 

dll~tado 

3. La a~periencia humana, aún en el mejor de los c&•o• 1 . 

suele llevar consigo un sustancial componente emotivo. por eso la 

elaccídn rara vez •stríba •n que un fria intelecto aquilate. 

información objetiva y design~ su pre~erencia desapacionadamente. 

4. Las ~unciones del orientador, sea cual sea el interés del 

estudiante, no son las de alguien que hace •dvertencia•, señala 

derroteros n1 determina la elección o el ~uturo de la juventud. 

5. Los niños y la juventud viven hoy en dia en un mundo que 

cambia ráp1damente. En tal vírtud. la planeación que est4'n 

reali:ando con ant1cipac1ón de su porvenir puede preoararlos para 

aceptar el camb10, como también adaptarse a lo nuevo y se.

creativos en la conduccion de •u propia vida. 
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La Orientación Vocacional hac& participar a 105 Jóvenes en 

un emocicnante proceso de aprendizaje que entraña el •nseñarse ~ 

afrontar el ca~bio y a predecir 5U5 posibles direcciones. 

La Tuncidn actual de la Orientación en general, consiste en 

ayudar al estudiante para que conozca y dirija sus interéaes y 

habilidades, asi como elegir correctamente la profesión que m.1s 

le convenga1 otra de aus funciones consiste en desarrollar y 

aceptar tanto una im.1gen más adecuada de si mismo como su papel 

en el mundo laboral, para poder lograr una mayor satisfaccion 

personal y que redund• en un b•naf.icio social a· comunitario. De 

ahí la importancia de vincular la orientación con la comunidad. 

Se ha probado e>epe1·imentalmente que los nuevos au>eiliares 

técnicos de la enseñanza Cte>etos programados> acortan al tiempo 

de aprendizaje, fijan mejor la enseñanza y facilitan la tarea del 

maestro. <Castañeda, 1982r Huerta). 

Actualmente se le ha simplificado, agrupando sus labore~ en 

tres gr•ndes objetivos1 

aJ La Orientación Psicosocial que busca la adaptación de los 

b) La Orientacidn Escolar qua 

~undamentalmente por incrementar el aprovechamiento escolar 

y •> La Orientación Vocacional que intenta que los 

estudi&ntes elijan adecuadamente. 
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La 

paí!::J 

or1entacicln 

':ie lleva a 

Integral que· rige oficialmente 

efecto en dos etapas: La 

fundament~lmente 

sensibilizante. 

informativa y la segunda 

en nuestr"o 

primera es 

dinámica o 

Lo in.for·mativa pr"omueve el intéres, dando informac1dn sobre 

aspectos teorices de las> di!itintas ~rea.s en que se proyecta la 

Or1c.•nt.sc1on. El obJetivo de ésta etapa es lograda por medio de 

metodos indirectos. hace posible la tran•misiOn de contenidos a 

grande"" poblaciones egcolares. El estudidnte es en ésta, 

esenc1•lmente t°i::!Ceptor. 

La din.1m1ca o sens1bilizante es respc.msab1l1dad de la 

escuela y utiliza esencialmente métodos de comun1cacidn directos o 

individualizados. pues es a través da ella que se promueve la 

autodtzterm1nacion fortaleciéndose la identidad del estudiante, su 

integrac1on a la comunidad (fa1n1liar, inst1tuc.:1onal o social), 

par·t1c1pac:1ón e:.•n la cultura etc.. en ésta etapa el alumno, lo 

m1smo es receptor que emisor siendo por ello la estrictamente 

or l ent..ac.Jor·a. 

La Orienti&c1dn en sus orígenes tuvo un sentido ut1litarista1 

la adecuación del hombre a un pueato productivo. Hoy se conaidera 

más importante abr·ir perspectivas al estudiante p•ra su futura 

reali;::ación, mostrandole las posibilidades sin imponer caminos, 

sino por· el contrar·io dando curso a la libre elección hecha con 

respon~abilidad, con conocimiento de causa dentro de las 

c:at·~ct~ri$t1cas ps1coló91cas. soc1~les y económicas oe cada quien. 
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En los ultimes sesenta años- se tt.:tn hecho gr.:lOdE.~~ pr"ogresos &n 

el campo de la Oritmtacion .Vot:acJonal~ pero f".o\lta mL1cht1 pot· 

hilcer. En la mayoría da- las. escuelds du- los estados los. servicio!;; 

de Orientacidn son mínimos o no existen. por lo que un gr·an 

porcentaJe de estudiant~s de suc:unddr J.a en nut-!:::-:..ro pc'lis t1Eont·f1 

muy pocas oportunidades de rec:1b11· Oru~ntc.lcion Voc.a..:iondl. 

Actualmente el SNOE propone como :tcción pr·ior1taria que en las 

Instituciones educativ,¡s del pals operen en -forma coordinadd los 

programas de orientación para cumpltr el obj~livo de ampliar la 

cobertur.:a del servicio y de mejorar la prepar·ac:idn profesional de 

los ar ientadores. 

Por lo tanto es sumamente necesario ampliar los programas 

universitarios de capacitación de orientadores. las eScuelas. 

sobre todo, necesitan establecer las func: iones de los 

orientadores sobre una base mejor y 1·eJacionar sus se1·victos con 

el programa escolar total. 

La Orientación actual no es más que una ~ucesión de 

elJminaciones, mientras que C:c::bería ser uno bUsqu~da de las 

aptitudes1 ya no se trata de ri:-tener a los mejores eliminar.do a 

los dem~s sin preocupar&e por su suerte sino de intentar 

encontrar el sitio adecuado ¡:;ara cada Ltno. 
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1.S IMPORTANCIA DE LA ORIENTACION 

Nadie niega la importancia de la Orientación Educativa y 

Voc:ac1onul para el individuo. la educación en conjunto y la 

~ot:.iedad me>.1c.a.na f!n yE!n&r"a.l. 

El homllr\? es un ser· que n~pr·esemtoit entr·e otros elementos un 

cúmulo de necesidades matericlles que necesitan ser satisfechas. 

L.i VJ..::itc.;uin mo;1n1fi~;.t.a la neces.it.:1.:1d que todos sentimos de hacer 

alga" de desempeñ"r un papel en la sociedad. dt? acuer·do con 

nUE!stras µ,-op1as. Cdract.er1st1t.:L"5. nuestras pot:d.b1lidade» y las 

necesidades amb1entDles. 

L:3 oc.up1.1c.ion en si ha siclo invE!sl1g~da y "Los estudios se 

han proyectado basándose en los inter·éses de los estudiantes" (9) 

Se cal1f-ica como una decisión de gran trascendencia y 

ut1lídnc.! ••<tber inclL1¡do a la Orientación Vocac.ian~l al Planear la 

Educucidn Mexicana. Esta decisión y la de establecer 01-icialmente 

el <SNDE> tiene gt·an valor en sí misma. 

(9) Cueli, J. op. cit. p.82 
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Una de la& tar"~a~ pr-~or1't.a~lc1S de~t.~:) d~l PL~n Nacional de.-' 

oesarr"ollo Ac:tual es la de crear la!:l condiciones n1ater ial~s. 

culturales, sociales y polib.cas para la plen.;s 1·eál1;:acion Uel 

hombre. Para ésto es necesario establecer un vínculo es'trecho 

entre los pr"oCeiiOS productivos con el pr"oceso educativo)'. &eii.;.lar· 

las áreas criticas par"a despertar la conciencia en la pobl.1c1011 

estudiantil con el f1n de que part1c1pe en el desarrollo de amtJos 

procesos. 

Un hombre no desar,-ol lado dentr·o de s•.1 propio cam1no e~ 

candidato para corf"oer la v1 da social en la 

prost1tuc1ón, la del incuenc1a en todcis sus formas. 

Lo Orientocion Educativa como proceso de desarrollo debe 

conten-1pl.:.r· entre otros elemento;. ¡u& s1guit:!ntes: le\ bú~aut:da y li' 

conquista de los vaLores. el dominio del o:;er. la real1.:ai:1on Ue 

la fr·aler niddd y JuslicJ.a, lc1 .;._auac.1tC.LJ.tin po,-c' el trdlJd 1o y ¡¿¡ 

apertura los demas con la c~r·t~:;::a d~ qut::" la Or·1entación. 

priiriord1 alrrit:!nte deue s~,.. un se1 o1 ic. •º d~l t.ombr é! µar a t.'l homt.11·i:c" 

qua red1tue t:1n 'bu pr·opJ.O re11d1m1ento y desarr·ollo lantl.) 

individual c:omo grupal. 

El individuo d~be adqu1r1r Ufli:l 1mayeri rea.U.sta del mundo drd 

tr&bajo y del camino que debe recor r·er para ajustar"se 

satisfactoriamente a el; dicho cam1no implica entr·enamiento y 

t!ducacidn. 
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Lo slncr·üniu de las 1not1v-.'\cianes dE•l lnU1v1duo ~u~ interést;.>s 

~pt1~uo~~, con la~ exigenci~s del sistemd educativo y del 

sist.~ma laboral, constituyen L'n importante objet1vc de la 

Orientación. <véase Holland, 1971; Tyler, 1972>. 

En Me,..:1co se va. difundii::mdo la idea de la necesidad de 

Orientacion y e:.to va a ser una conciencia que pet·.nita llevar a 

f=eli:: ter·m1no un¡;i: de las tared~ m.as d1ficiles; darle rumbo a la 

V'Jda dt las gent.r·i:tc1un~o;; JOvenes. 

La ür1enlac1on Vocac1onal no es tar~a f.1c1l; ella implica 

ser"1e de factores que per"mit:en aFirmar que no es una. 

actividad paralela, complementaria o anexa de Ja educacion, ~ino 

que en si misma a~ una act1v1dad eminentemente educativa ya que 

su1 ella lodo lo qui:!' se int~9ra formalmente ~l ~istema educativo 

resulta insu~ic1ente e incompleto para que s~ pr·odu=ca, en las 

proporciones y caraL.terí~t.icas requeridas, el tipo de egrt!'sado 

QUE:! demdt1da 1 a suc 1 e(j.id. 

L.u Que no $~ puct.Jt1 ~osa.r oor oltu es que el 1nd1vidL11..J t:1ene 

que ha.ct»r Calgó.n dí¿,) una elección ocupac:ional, lo que implica un 

o.nt.ec:.edtmt.e c:oynoscit1vo al respec.to, lo cual está contemplado en 

el contexto de aprendi:a1e. 

TeuP ias mode,-ni-ts sobre el des¿jr rol lo de la mente a la luz de 

la psJc.ología evolutiva que surgio esencialmente de las 
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invt:!~t19aL101•t::>:i u~ Ji:>an rldQt-t v que a p .. :wti.r· 01:: lct ~eTor 1nd 

Educativa <1970) ha ·cobr·ado un _gran· .i.nter·e::. por pot_lt::' d~ 

Orientador~s. Educadores e Investigadores e ínvadici ~l auehacer 

de plane.u.Jores educativos. 

Por último se man1~1esta que mayor~s nece:..1\Jiu.Je~ dt:? 

Educación ~roduc1d.a.s poi· las i?>dgenc1as de desilrrollo. S.l:i' 

t'"equerirdn en conset:uenc1a muJores v mas completos servicios de 

Orientac1on. La Orientac1on no puede~ no debe limitarse a ub.1.car 

al est.udiiante y poster1Q1-.11i:::'nt.E::! cd ec;r-e~auo. en una µn:rres1ún 

deter-minac~. Debe <:>er t...J.Pd.;:. t.a111b1én de utor·gar· le u1·1 ;ent it.Jo 

claro de la respons.ab1l1dad que le comµele cumo miemt.Jr·o de una 

comun1dac y al m.ismo l1empo proporc:1onar·le- una auecuada 

concepc:idn de las funciones que le toca cumpl1r en una soc1eda.Cl 

en desarrollo. 
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CAP I TUL O 2. 

ANAL.IBIS DE CONTENIDO 

CONTENID01 

2.1 LOS METODDS DE ANALISIS DE DOCUMENTOS 

2.2 APLICACION DEL ANALISIS DE CONTENIDO AL AREA EDUCATIVA. 



2.1 LOS 11ETODOS DE ANALISIS DE DOCUMENTOS 

Una c:1v1l1::ac10n se expresa por medio de sus documt>ntos por 

lo t~nto es necesar10 conocer la tendencia de esos documentos lo 

que clasifican, lo que tratan de dar a conoc~r, en si lo 

impot·tante en ~Stcl invest1gacibn es su contenido. 

La lectu1·a de un documento en C:tlgunos c~i:.os debe hace,·se 

bajo c..1er·tas r·eglds precisas que per·m1ta1• .f1J~t· el valor del 

documento, su gr·ado de veracidad, su sentido exacto etc. 

De manera gemtral Duver·ger <1974) dist1ngúe dos categor ias de 

analis1s: por un latJo los métoúo':i cl3S>tcos dt>n.vadu~ del unalis1s 

literario h1stOr1co y po,.- el otro los métodos d~ bñ'ie 

CLlantital1>1a aue preter1den ext,-aer· lo e~enc1al dEt 1.ln conjunto de 

documentos y completar los metodos clasicos d1st1ngu1~ndose dos 

c:lases de metodos uno ~e refi~re al e!:>tud10 del vocabular·10. del 

estilo, de l•s formas de e>:pr-esil:ln llamado "semantica 

cuantitativa" el otro analiza el sentido de las palabras, su 

contenido lle1mado "an~l1sis de contenido". 
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En el anal1sis dci contenido no es 1.:. .forma del te.¡to lo que 

s~ praf~nde· anali;:ar, sino Las ideas expr.esadab en el siendo el 

signiricado de lds palobras, temas o ~reses lo que intent~ 

i.::u.:ant1·f.u ... ar. Se e:dge que se comprenda el mensaJe tal como lo 

canc.1LH! el emisor ...., tal c.:oino lo ir.terpt·eta el rfo'ceptc,.. En 

ocasiones pL!~den cumbinarse el ii.no:\l191s de contenido con el 

anal1s1~ emp1r1co-scmant1co del texto; sobre todo cuando se 

investigan contenidos der1v•dos de subculturas relativamente 

eltt,.añas para. el investigador. 

El analisis de contenidos consiste en la clasificacibn de 

le.is t:?lemt!"nt.os del te'\to. como unidades de ané\l1sis en categorias 

preestablecidas. La cuant1+icacion de ~stas def1niran el 

resultado del an~lisis. 

Generalmente la .formulacion de categorias debe adaptarse a 

caso5 concretas <categorlas particulares> a menudo existen otras 

de caracter gene,.al. 

El anal1s1s d~ cunlen1do como +orma espec1dl de la semdnl1~a 

cuant1ta~1va se re~1ere a los elementos gramaticales: palAbras~ 

~1·ases~ y parra~o. 

En el an.ilis.Ls.. de palabra9, se utilizan das metodos 

1> El metodo de los slmbolos y 

2i El m~todo general de palab~as. 
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El primero consi~te r:-n lu elt:'c..c:ion dl.' un~ l1::;la d"-' ualabt ,:>.i. 

slmbolos que expresan actitudes y tendencias. En el texto s~ 

busca el nUmero d~ veces que son empleados estos simbulos. 

Lasswell ha desarrollado este tipo de andlisis en prensa y 

disc:ursos poli.tices. 

Aunque menos empleado~ el segundo n1étodo ~e ha ut1 l izado 

también en el an.\lis1s de algunos discun¡os politices. Est 

m~todo es mas aplicable al estudio del estilo de autores. en la 

11 teratura. 

Puede decirse que la mayor parte del onAl1s1s de conten10o 

aplicado a las Ciencias Soc1ales se ha basado en el petudio de 

f'rases y párr~f'os como unidades de análisis. 

Otras unidades son el documento. el espacio. los caracteres, 

todos ellos considerados como unidades de anAlis1s de base 

gramatical. 

En la Fr~ctica, es necesario precisar las def'ini~1ones 

empleadas para poder estimar el valor exacto del documento. 

En f'orma breve se pueden f"esumir las etilpas tecnic:as del 

anAl isis de contenido de l• siguiente maner·a1 

La primera etapa consiste en tener la idea clard de lo que 

se busca y en preci•ar el obJetivo. 
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E11 la segu11da. elapa el investigado!" o analista l"ecoge los 

d•tos por- medio de las categor·i.as; lua categorias son los 

epJ.gra.fes s1gni.f1cativos en .función de los cuales se cuant1.ficarC1. 

eventualmente el contenido, la eleccibn de las categorias es la 

fase e:..t:>ni;.1al del an:t.lisis de contenidos ya que estas establee.en 

el vinculo enlr·e el objetivo de la investigacibn y los 

resultados. A~i es que el obJetivo determinara lo que debe ser 

CUiJ.nt1ficiado. 
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2.2 APLICACION DEL ANALISIS DE CONTENIDO AL AREA EDUCATIVA 

La técnica "Anilliais de contenido'' ha sido desarrollada en 

las Ultima!. décadas partil la desc.,.1pc;1on objetiva y s1stemat1t.:a 

del contenido de la~ comunicacione~. Sin ~mbargo se ha ido 

ampliando a otros campos cienti.ficos c.omo es el educativo. 

Parker y Rubin (1966>; Castañeda <1974); Solano (1989) E.'ntre 

otros han definido al anéd1sis de cor1tenido como la irrformac1bn 

que compone el m•ter1al de apr·end1zilJe. De modo que éste 

terreno el •n~lis1s de contenido ~e ref1~re Trecuentemente a una 

serie de tecnicas para predecir o evciJu,;ir Cal material did~ct1co 

escrito, o en planes de estudio o cu1r·1~L1l~ aca~emica) c1ertas 

car•cteri.sticas in.fluyen en e1pr·end1zaje. dicha$ 

caracteri.sticas son las que conforman el contenido, teniendo como 

.fin determinar las relaciones directas de secuencia entre 

elementos. a partir de. la inf'.ormacibn sobr·e relaciones de 

secuenica. 

La secuencia con que Ge ordena un conJunto de experiencias 

de aprendizaje o se programa la enseñanza, ha sido repetidamentl::! 

señ~lada como un +:actor determinante del apr~ndiza;~ del alumno 

<Tyler, 1950r Gagn~, 1970; Pophan y Baker 1970; Posner y Str1ke. 

1976; Posner y Rudnitskey. 1978; otras tecn1cas para rac1onali=ar 
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a pr ior1 el trdUajo d~ seco~n~iac1ón como la d~ Taber y Col. 

(19b5); Clouzot (1973>; Lexu~n y Chas~ain (1qb5>1 Castañeda 

(l974J para la elaboración de te>Ctos programados) han influido en 

el surguimiento de diversos enfoques del problema de determinar 

la mejor t.iecuenc.1.:t. tJe enseñanza de ur1 contenido. reciben el 

nombre de elementos de un contenido <Posner y Nyberg, 1975). 

Dichos elemGnlos son ~ntidadeli pertenecientes a una misma 

clase como conceptos, tareas, habilidades, asignalut·as. etc. 

El análisis de contenidos permite organizar los con~eptos en 

el órd1;?n ~n que se dftSl!An pt·esentar en un proga1n.:l es decir hiiCe 

posible ot gdn1::ar la ~ucuenc1a cJe eri'ioeñan=a < 1 > 

Como rf!sultado de las id~ds anteri9r~s la tecnica análisis 

d~ conterudos para la eslructurac1on de un programa d~sarrollada 

por· Castañcdc,, V.M. <1q74); basada en el metodo de Le>cuan y 

Cho:lSbcUri que a cont1nU.'\l.'...lOfl se espec.i-fit:.a can!o>la d~ tre~ J:pse:::> 

que son: 

Inventcw10 d~ com:eµto 

Arbol genealogico e 

1ndice de &ecuencia.s. 

(1) Castañedd, V.M. <1985> Anál1s1s del Aprepd1za1e ~conceptos 

y Procedimientos. México, Trillas 
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A continuac16n se descr.1.b1:;o c"'da. una di'.! las etapas. 

Inventario de conceptos.- Es la pr1mer·a etapa del analisis s~ 

refiere a la acción misma de analizar el contenido en estímulos y 

respuestas <proposiciones o definiciones> a partir de un obJetivo 

general o del titulo de un capítulo 

En ésta etapa se descompone y expl 1ca la tarea <conducta> 

final por medio de catcgor.1.as conducluales tales como: 

generalizaciones. discriminaciones. cadenas y en forma de una 

cadena compleJa donde se o.not.?.n la~ d1+erentes act1v1Jades en 

tér·minos de E-R. Para anotar las direrentes act1v1d"'des se d1v1dp 

en forma vertical una hoJa en dog columnas en donde la column~ de 

la izquierda se destinaru a los estímulos <a las palabras o 

grupos de palabras que deben ser· objeto de una def1riic1on, 

ejemplo, ilustraciOn etc.> lo. column~ de 1¿1 den!cha :.e utilizara 

el sent1do d~ lo!I cor.c:eptos-est1mulos c:o1110 son: 

comentario&, ilustraciones, etc~ 

eJemplos. 

Todas aquella~ palabr35 contenidas en las defin1ciones de la 

columna de la derecha que sean desconocidas por el alumno y que 

el in&tructor desee' enseñar pasaran a la columna de la i:quierda 

para ser objeto da definiciones, ejemplos etc. El análisis de 

cada palabra des.conocida por el alumno se dará por terminndu una 

vez que haya sido obJeto de definiciones. eJemplos, 

contraejemplos, comentarios, etc. 
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'1 t..:ada c1..)nc:epto se le darA un numero dentro de cada columna 

siendo la numerac1on que se ut1l1za1 l.0..,2.0,3.0~4.0; :?.l. 2.2; 

3.1. 3.2. etc. la numeracion oue se a~ign~ a cada concepto ~~ 

important~ ya que de ~sta ~e derivará la segunda et•pa del 

un~lis1~ de conceptos. 

L.a forma s1gu1ente de asignar la numeración Si:!rá la siguiente: 

El L:oncepto tttrmi nal (El r.aci b~ el . nóm_e,.o 1. o, su respúesta 

(definu:.ióni recibe eL númer~:: ~.~~' los compone_ntes de la 

d~f1n1cíon ::.o q1..1e se aho1·1z'al'"~rí-'Se"-"ies asigna· los números 2.J, 

2. 2, :::. ::. ele. 

primera 

Contiene la in.formación necesaria para a-tender los términos 

contenidos ·en la primera definicion qL,e se de, las siguientes 

incluirán in-formación necesar·1a para comprender los componente& 

de la fr·anja anterior y as( ~ucesivam11>nte ha~ta que se .final ice 

el inventai-10. 

El anal1s1E del cLJnoc1m1ento terminal (inventario> ~inaliza 

cuantJo se llega a conceptos o elementos ya conocidos por· el 

alumno 

(.¡J 1nv1tntario -de- conceptos t.:.mbien se le pued~ llam.:;H· 

cata.lego de ejemplos positivos v n~gativos, definiciones .• 

esouemas y e~pltc.dc:icnes generadas por el estímulo terminal. 

<Castañeda. 1974) 
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Arbol genealOgico.- Se lt! llama to\mb1eri diagrama de fl.uJo i::~ 

reallZd. pa,-ti1- de la nurtu:rc1cion y las r an11fic:ac1011es ouc-

contien~ el 1nventar·io de conc.epto!:>; lo;;; es.tímulos o termious 

cuyo sentido se va a explicar se representan mediante un 

rectángulo C=1 de ~stos salen respue~tas o defin1c1one~. 

e>epl1cacione», ejemplos etc. oue ilusl1·án al término en cuestion; 

estas se med1~nte un cin:::u1o Ü las 

interrelaciones qui:! e::isten se trazan con líneas que Jos unen~ 

La función del a.rbol gene.:o.lógico E!S v1suali;:ar la Jer·arquía 

de los conceptos y sirve para or·gan1zar las unidades de la 

secuenc1~ de enseñanza. 

Al construir el árbol gonealóg1co se puede observd.t' que 

adopta la forma de un rectángulo co1·onado por un triángulo C"1.1ya 

cima corresponde al estimulo terminal y la base a ·1as conoc1dos 

por el alumno. 

Indice de secuencias.- Es la Ultima etapa del analis1s de 

contenido, corresponde a la organi=ac1on ael conten1ao en su 

forma did~ctica. consiste en e5tablec~r un plan general baJo el 

cui61 se redactar.in las secuencias del programa. 

La elaboracion del índice de sC?cuencia~ sr. lleva a cabo 

interpretando el árbol genealogico. la inter-pretación se real iz.u 

de abajo hacia arriba y de izquierda a derecha. 
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En é~t~ eta~d aµ,1r·ecen pr·in1t:!ro los c:oncE:!plos conocidos o mas 

-f,:un1l1arf:!s a lo$ alumnos, que permit~n apr;ender· los desconoc1dos. 

De lo ante~iormente expuesto se puede concluir que el 

inventario constituye el análisis de contenido propiamente dicho; 

el ru:.!!e.!_ genealo91co representa gra-f1camente la jerarquía de los 

conceptos y el indice ~ secpenciils corresponde a la organizacion 

uiUaclico del ~ontunido. 

Para la pr·e~ente invest1gac1dn sólo s~ adaptó la primera 

etd.pd. d.::l ana.lis1s re-flf·1endois~ al concepto como una t:las~ de 

obJ~los o alem~nlCJ~ que tienen propiedades o c..:u·ocl~rí'.sticas 

comunes. L~xu~n y J.C. Chassa1n <1965) se reF1er-en al concepto 

""'s la respues.ta común que :.e da c;1. und clase u~ objetos, es é'l 

nombre de c:la:.é>" se dice que un alumnno ha apt·endido un 

CCJnc~pto t;U.:u1do general 1 =a en el l nter ior· ci~ Ltna cla=fo' de obJetos 

y discrimina entre los objetos de ésta y otras clases. 

El apnmdizaJe de la mayor-ia de la ciencias incluyer1 la 

enseñanza de s1stema conc~ptudl. En el ca~o de la pn~sente 

i nv~st i gac i o~n se trata de conocer· precisamente 

conceptual empleado por los egresados de la 

Psicología. 
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TENDENCIAS ACTUALES DE LA ORIENTAGIDN VOCACIONAL 

Una te•1s se puede anal1za,. de muchas maneras. desde 

diveraas perspectiva~. La selección de una determinada 

perspectiva depende de la preguntaque el investigador se hace 

frente al trabajo de tesis. al problema plantaado a partir de una 

re-Flexión sistemática sobre deter·m1nado as:.pecto de la r~alid.ad 

La tu~1s profe~1on~l ··e~ ~l trabdJO que prepa1a y pr~senta 

el egresado para obtener el título o grado que le permita ejercer 

legalment~ su profesión'' <Mendieta, 1969). 

Ln t~s1s of-r-ece un .. ~ v1s16n conct·eta d~l estado actL1al de la 

Oricntac1~n Vocacional en la Fncultad. 

Para obten~r información pueden emplearse metcdos y técnicas 

d1!.t1nti\=. peto lo lmpor t.anl~ en la 1nv~:=.t1gac1ón c..1entí+"ica es 

seleccionar el más adecuado para el estudio. La técnica que ~ue 

adaptada al pr·otJlf!ma es la de An~isis de contenido (conceptos> 

''el an.il1sis de contenido se emplea con frec~encia para referirse 

al trabaJO sistem.llico de una secuencia optima de enseñanza" 

Ca~tañeUa (1982). 
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El analisis ae: conlt::nído implica Ja aescripc:ion de Jos 

c:cnc:epto~ manifiestos que estructuran lag tesis analizadas. 

Como resultado de continua Obliervacion en el area de la 

Orientación "n diferentes niveles educativos 

tomando en cuenta los oist1ntos 

problemi:is a los que se enfrentan los alumnos como son entre 

otros; la dewerción, baJo rendimiento académico, falta de int~rés 

por el estudio, indisciplina, los alumnos ab~ndonan las aulas 

para desempeñar tr-abajos de baja remunerac:ion y ace~tandu QUE- la 

Orientación es de &uma importancia para el desarrollo integral 

del ind1~iduo en los diferentes n1vel~1i educat1vo5 <Educacion 

Preosc:olar, Pr·1m•ria, Educación Hedía Básica, Media Superior~ No 

-formal y Especial> se considerd de importancia re.:Jl1zar el 

siguiente• "ANALISIS DE CONTENIDO DE LAS TESIS SOBRE ORIENTACION 

VACACIONAL ELABORADAS EH LA FACULTAD DE PSICOLOGIA DE LA 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOHA DE 11EXICO DEL AAO DE 1980 A 1990". 

Para obtener datos objetivos y sistemáticos del esquema de 

conoc1mientos teorices que han conducido la 1nvest1gación e~ 

Orientac16n Vocacion~l durante la óltima década en la Facultad. 

Tomando en cuenta también su importancia como instrumento todavía 

preponderante y b~sico en la vida profesional. 

Por ser uno de los primeros trabajos sobre el tema se trdta 

de abarcar los conceptos de unc:1. manera general presentados en las 

tesi5 elabor•das por los egresados. 
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OBJETIVOS 

Cada estudio tiene su propia +inalidad en la investigación. 

Lc:l presente investigación es de caráctet· descriptivo ya que se 

trata de describir la estructu,·a de las tesis sin imponer ninguna 

modificación pt-~sentando los conceptos sobre Orientación 

Vocacional tal como se presentan en las tesis analizadas y que 

aplicando la técn1ca de ü.ndlisis de contenido se pudo obtener 

información completa, exacta, pspecífica y organi=ada y que a 

través de la descripción s~ percibe, en ocasiones éste tipo de 

es ludios se le dEtnomina de diagnóstico (Padua~ 1979) .. 

El obietivo yf!nL>ral del presente estudio es el de 

identi.f1car mediante la tec:nica. de análi~is de contenido los 

conceptos básicos sobre Or·ientación Vocacional aplicados en las 

tesis elaboradas en la Facultad de P~icología de la Universidad 

Nacional Autónoma de México de 1980 a 1991."l pat·a proporcionar 

información relevante, objetiva y sistemática que contribuya a la 

ampliación de conocimientos al campo científico de ésta 

disciplina. 

Por lo tanto el eatudic lleva ifltJ)lícita la necesidad de 

actualizar el campo de conocimientos sobre Orientación Vocacional 

que han abarcado las tesis durante una década; el conocimiento 
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acerca de: los conceptos mamnaaos en lé~ tes1~ ;obr·e Or1cnti::1c1on 

en gene,- al llevan~. las p~o~es1onales en este campo 

problemat1.:ar plantearse nuevas n~ces1dades soor·e t.?mas de 

Orienlac1011 er1 Mé>tico él:il CDr.10 comprobar aue .:i. tt"d'/és de la 

técnica de ,an,H1s1s de c:ontE:'nldo (conceptos> ert la !nvet1gac1on 

documental aplicada al campo edL.icativo contrlbuya a genet·ar una 

alter"nativa 

disc1pl1nas~ 

metodologica 
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METOOOLOG!A 

F·ar-c1 el pr·e!.;ente estudio se cons1 dero como unidad b~sica de 

AnaJ1!:>1s .s lo te':ii':i cu111pl1:o-ta sobre Orientac1on Vocacional cxis -

tentes en el ~a~alogo de l~ Biblioteca de Estud1os Profesionales 

de la Facult~d de Psicologia de la Universidad Nacional Autónoma de 

M~xicu presentada~ a p~rt1r d~ enero de 1980 a diciembre de 1990. 

Siendo la5 s1gu1entes: 

No. P1·og. 

2 

3 

Año de Pub. 

l'i8U 

1980 

1981 
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TITULO 

"Ana.l 1sis Comparat,1-vo entre los 

recursos de Orientación 

Vocacional de la SEP y la UNAM. 

"Influencia del sex.o, 

necesidades psicológicas 

valores personales en 

elección vocacional''. 

y 

la 

11 Aplicación de un Programa de 

Orientación Vocacional 11
• 



4 1982 

s 1982 

ó 1983 

7 1983 

8 1984 

9 1985 
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"Los Si~t.emas de 0r'F:.mt:.ación en las 

lnstituciones de Enseñan~a Mod1a 

de México y de Francia: 

Aplicaciones Pr.ic.t1cas 11
• 

''Relación entre caracterist1cas de 

pe1·sonal idad 

YOcac.ionales 

adolescentes 

pt·eparalur· 1 d ". 

y Pr·eferenc.1 as 

en mujen~s 

estud1ante!o. de 

"Factores Psi.:osoc1ale~ que inciden 

en la elección de la carrera de 

Médico Veterinar·10 Zootecnista". 

ºAprO)Cimacion a un nuevo enfoque: 

Real ízación de un progr·ama de 

Orientac:1ón Vocacional con 

fundamento en la t"ealidnd Social". 

"Factor~f. de Mod1f1cac:1on en ld 

elección cur·r1cular eri un gr·upo 

de Bachilleres del CCH. Programa 

comparativo''. 

''Elabora.e.ion y Prueba de un cursa 

de Or·1entac.1on Voc.a~1onal par·a 

niño-.; de: ~ex to ~ño de Fr'" imaJ"1a". 



10 1985 

11 1985 

12 !98S 

13 1985 

14 1986 

15 1986 
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"EVdluación empirica del m.:1.nual de 

Orientacion Ocupac1onal ~labo1·ado 

Pº' el CEMPAE". 

''La orientación ~r·ofesional. su 

impar·tanc:ia dentro de las 

grande~ empr·esas ~n Hexico'' 

"La Orientación Vocac1onal como 

factor influyente en la elecc1on 

ocupocional Post-secundat·1a". 

"El ester·eot i pe en las 

Profesionales". 

''El perfil del alumno de Fr·1m~r 

año de la escuela Super·1or de 

Educacion Fis1ca a tr·a\és del 

inventario de pre.ferenc.1as 

Vocacionales de Kuder". 

''Analisis de las e}:pectativas y 

asoirac1ones ocupac1onales de 

los estudiantes de una carrera 

Industrial ael CONALEP en la 

Zona Met1·opol ita na". 



lb 1986 

17 1986 

18 1987 

19 1987 

20 1987 
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1nt=ormac1on 

_profe!:.i1oi]r.a·f~ca de estud1ant.es 

~dolesc~·ntes ·de ·-~~·~u~idar .. 1d"· • 
•• ';-o 

"Estudio c2cirr~l~t1~·~· ·:};~~~t;é dos 

pruebas 
~··: ' -- _,:; . : ·_ -

de.. :·\ ~t"er.eses·-;.: .·en 
-._---.·. - :.- \,¿.,.. 

adolescentes. de ·i-:5~--~::- ·Ú~- años· d1i 

la ·Casa Haga~: d~i DIF 1
;._. 

ºContribuciones a la Historia de 

Profesinal en tte~1co. Ensayos e 

indices biblioyraficos (198b-1985) 

"La influencia de los 

estereotipos en la eleccion de 

carrera. 

11 Un an8lisis de la situaciOn 

actual de la OrientaciOn 

Vocacional en secundaria» de 

nivel oficial y par·ticulat· en 

el D.F."· 



21 1987 

22 1987 

23 19<!7 

24 1987 

25 1988 
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ºUna alternat1va de apoyo a los 

adolescentes que acl.f.1 en el ser

vicio de Orientación Educativa 

de un CECYT del D.F." 

"Estudio e)'.ploraturio pat·ticipa 

tlvo soot·e nec:es1dadti>s di:! 1n -

for·mac ion de lo:; es tu di antes 

de sexto g1·ado Plantel ''Jose -

Vasco11c::elos dt...• la E~cueli'I Na -

~ional Pr·epa1·ato,·ia, en situa

ción ~~ ~leg1r cs··rerd''. 

"Treinta a~os de Ot ient.:ic: 1ón en 

Mexico: 1956-1986l <El caso de 

la UNAMl, 

"F·ropuesta da un programa de 

Or-ienta~1on µara el candidato 

dur·ante el proceso de selección 

de personal". 

"Propuesta de estudio explorato

rio del Perfil del Orientador 

en la Escuela Preparatorio de -

la UNAM". 



2b 1999 "Estudio explor~tor10 soore l~~ -
necesidades de i nfonnac i ón par· a 

la elección de área de los alum-

nos de quinto año de 

Bach1 ller·ato de la E5c:uela. Na 

cional Pr·eparator 1a No. b Ante -

nio Caso". 

27 199R "La Práctica de la Orientac:ion 

Voc~c1onal: Un acercamiento 

su cotidianeidad". 

28 1998 "El micr-ofol leto como un JnS 

trumento ProfesiogrAf1co para 

la Or 1 entac i cm en la Di rece i ón 

General de 01· 1t!ntac ión 

Vocac inna l ". 

29 1999 "las Categorizaciones trad1cio-

na les en Orientación 

Vocacional". 

30 1990 ºPerfil ocupacional de un grupo 

de costur·ercis". 
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31 1990 "Practica profes1onial dí=.<l oer=o-

na! de los Departamentos de 

Or1entac:idn Educativa de los 

CECYT del IPN. (1987-1988). 

32 1990 "Los intet"eses y las aptitudes en 

1 .. elecc1on at? carreta en lo:> 

estudiantes oel CECYT La::.aro 

C~rdenas dL·l !PN". 

"~ 1991) "El p=1cologo cu •. 10 aHesor en una -
Escuela Preparatoria Pr"iva.da"~ 

60 



El establecimiento de la~ categorías de análisis !:>e basó en 

la siguiente estt"uct.ura Jet"árqu1ca del ciJncepto. 

OR!ENTACION 
VOCAC l Ol<AL 

CARREt'?A 
ELECCION VOC. 
GUIA DE CARRE
RAS. 
INSTITUClOMES 
TOMA DE UEC!S. 
VALORES 
VOCACIOI'< 

ESTRUCTURA JERARDUICA DEL CONCEPTO 

ORIENTACION EDUCATIVA 

DRIENTACION 
ESCOLAR 

APROVECHA-
M I ENTD 
DIFICULTA-
DES Ese. 
PLAN DE ESL 
SISTEl"IAS EDUC. 
TECNICAS DE 
ESTUDIO. 

ORIENTACiON 
f'ROFES 1 ONAL 

OR l Et,,; AC IOrJ 
OCUPACiuNAL 

ACTITUDES 
APTITUDES 
ESlEf.'EOTIPOS 
HAB l L IDAD~S 
JN1Ef<ESES 
f'ERSDNHL l DAD 
PROrES IUG;;:AF 1 CA 
PROFES ION 
TEST. 

CARf..lóRA ES
PEC l F I C?iS. 
OVi ENTAC!ON 
LABGRAL. 
DCUPACIDN 

&e define como la categoría. mas ampl10. que incluye a las 

siguientes: Oi-ientac10n Escolar, 

Orientación Profesional y Dfientación Ocupacional. Dentro de cada 

una de el las se estdblec1cron nuevas dimensiones para s1.1 ,,.nál is is 

siendo los siguientes. 
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CATEGORIAS DE ANALISIS 

CONCEPTOS: 

1.0 ORIENTACJON EDUCAllVA 

1.1 or1entacion 

1.2 or-ientador 

1. :.S or 1entado 

2.0 ORIENTACION VOCACIONAL 

2. 1 carrera 

2.2 elecc1or1 vocacional 

2.3 guía de carreras 

2.4 ln~tituciones 

2.5 toma de decisiones 

2.6 valores 

2.l vocactón 

3.0 ORJENTACIDN ESCOLAR 

3.1 aprovechamiento 

3.2 di~icultades escolares 

3.3 plan ~e estudios 

3.4 sistemas educativos 

3.5 té4nicas de eDtudio. 
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4.0 ORJENTACION PROFESIONAL 

4.1 actitudes 

4.2 aptitudes 

4.J estereotipos 

4.4 habilidades 

4. 5 intereses 

4.6 personalidad 

4.7 profesiográf1ca 

4.8 profesión 

4.9 test. 

5.0 ORIENTACJON OCUPACIONAL 

5.1 carreras especi~icas 

S.2 oficio 

5.3 orientación laboral 

S. 4 oc.upac i ón. 

Los concepto5 anteriores se definen a continuac1on oara su 

an~lisis. 
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DEFINICIONE& OPERACIONALES OE LAS CATEGORIAS DE ANALISIS 

ORJENTACION EDUCATIVA.- Se ident1f1ca como el conJuntü de 

acc1one5 

1nteyral 

educativas ene.ominada~ a facilita,- el 

del estudiante. Indicador; Or1entac1ón 

desarrollo 

Educativa 

Profes ion.al, p, ogramn de Or1entución Educativa, y Sistema 

Nacional de Orientación Educativa. ORIENTACION.- Facilitar las 

elt:"cc1one~ prudentes y dec1s1one!:> como parte de un proceso de 

educac.1on s.ilitt?matizado o fuera. de él¡ ·o Lomo actividad que 

tu~ne tareag Tur-mal1va'=> y Qutt pt'rmite su adDptuc.1ón ill mediu .:n 

t¿o} que tJe desaf"rollo. lndicador·to-,: Dep1utamentu de Orientac1on, 

Pn:.-c.t:o~o .Je Or·it!flldt.:iOn. Strv1c.:10 de:- Or·it:onliic.lon. Oficioa!3 de 

ür1entaL1011, Problemas de Or1entaciún, Técnicas de Orientación~ 

Proyrama 

Integral, 01·it>ntoc10n f'sicosocial. Or-1~ntac.ión 

01-u~nlcc1i:.1on P21copedclgóg11,:a. Or·1entac.1on Social, 

Orientación 

Cultural. 

Orientación 

emprendedo1-a. Or· ienta.c 1 on Art í st ii..:.,., Centro de- Or· ientación, 

Ut1 lid.:4.d dl:! la cw~~nldC.1C1n~ Lallc..r-es de or·1entación. Actividad de 

o,.1entac1on. !:iección d~ 01·1enlac16n. F1-~~tica de: la Or-1entación. 

Necesiú.1d~s d~ Orier.lac.1on y tr·abajo de Or-ientacion. 

ORlENTAOO~.- Profesional que se encarga de impartir orientación 

dentro o -fuera de una lnstitucion <lugar especi--ficol. 

I ndicddor·es! ConseJero, Tutores, Orientador-es de empleo, 
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Oríentaoores de ·fami 1 ia, Or·ientadores de rehab111 tac ion~ 
- ' 

Or-ientadot~es juve-niles •. ÍJrienti:t.dor. univEn'-s1t.:u-10. ConseJero en 

Orienta1:=-1ónf- Acfivi:~ad~~ ;de: ios .cirie~1tador~~·. Rol. del Of,icmt~dor. 

::: :~:A::: _O~ ::i:~d:Li'~~ • 1 a· o~t La~ id~; 

ORIENTAClOU VOCACIONAL.- Se define como la ayuda para· E>leg1r 

carrera~ se aboca a que el alumno comµrenda ineJor su propiel 

capac1di:ld vocacional de acuerdo con sus inter"eses 'I habilidades, 

aspira a que descubra por si mismo sus nec~sldddus vocac1onales, 

tenden.::1as 1nclinac.1ones, analice los oporturudades que le 

Ofr"ecen las Instituciones educativas post-sec:undc:lt·1a y las 

pos1biliclddes de trabo.Jo 4ue e:-tt!:>l~n "'°º ld rt.•g1u11 do11dt:.> Vl\le. 

Indicadores: Asesor 1a voc:ac ional. Recur·sos de Orientacion 

Vocacional, leoria!:> de Or1¿nlac:1on ·~ocac1w1al, Desar-rol'lu de la 

Orientacion ·.1oc:aL:io11al. F'1·ogran1a úe or1ent~cion vocac:1unal v 

CARRERA.- Estudio o areas dentro de una Irist1tuc1on educativa. 

Indicadores: Carreras Uri1ver·s1tarias. Ldrret·a~ Pt·ofesionales, 

Car,.er·a corta, Carrefa técnica, Tipo de Can·er·a, Cdmbio de 

C~rrera~ Eleccion <.Je c.arr~ra e imágen de la t:arrera. 
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ELECé::JON_-, vcicAC_i0NAL-~-:,: 'seieCcioñar úna prcif~s1ón. Indicadores: 

Decisión Vocaciona1, Conducta vocacional, Selección vocacional~ 

Con1µortamienlo _ Vocac.ionol, Madure: Vocacional, Oesviac1on 

VUCdClOna1' oís-función vocacional, Desarrollo vocacional. 

Desarrollo vocacional, Po~ibi l ida des vocacionales, D1ficul ta des 

vocac1onales·, Problemas vocacionales v Cr·isis vocacionales. 

GUIA DE CARRERA.- Foll~lo que pre=~nta una vision clara acerca d~ 

las prof'.es10nes que incluye: nombre, duración, desc,..ipcidn~ 

~inbltdad, cualidades t act1v1dades de cada profesión con un plan 

Ue e~tudio~ por semestre. 

l~STITUCIONES. - Organismo de enseñanza o ínstrucci6n. 

Indicadores: Universidad Nacional Autónoma de México, Secn~taría 

de Educacion Pública, Instituto Politécnico Nacional, Escuela 

Normal Supet·ior. Colegio de C1enc:ias y Humanidades, Colegio de 

Bachiller~s. Esc:uela SecundarLa. 

TOMA DE DECISIONES.- Se re.fiere a la determinación de una 

prof-es16n Indicadores& Decisiones voc:ac:ionales, y teoría de t.oma 

de decisiones. 

VALORES.- Es una .forma de pensar y de actuar en base a las cuales 

se org.:mi:::an las actuaciones de las personas. Constituyen las 

normas dentt·o de una sociedad. 
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VOCACION.- Es el deseo e intere:. de la persona ha1:ia dl?ten111nada!I 

reali=.aciones. necesidad deo crear de dest::>inp~ñar· una paDt>l en la 

·saciedad de acuerdo a sus posibilidade~. carac.teristic:o1s y 

necesidades ambientales. Indicadores: Vocacion hu111an:Lst ica, 

vocación científica, Vocac1on tecn1c:a, Vocacior1 social, Voc.ac:ion 

administrativa, Vocación asistencial. Vocación Drt:i'.stica, Estudio 

vocacional, Contenido Vocac1onal. Guía vocacional, Problemi1t.1ca 

vocacional, Carácter vocacional, Expediente vocacional, Objetivo 

vocat:ional, Ident ¡ do1d voc .. ~c1onal. Hr·~a vocac:1011al, ~letnes 

vocacionales, Vida vocac1onal. Preferencias 

Ois~unc1ones vocacionales, Dcmín10 vocac1onal, SelécC:idn 

vocacional, Conducta vocacional, Decisi4n vccaciOnal ,:y .Actividad 

Vocacional. 

ORIENTACION ESCOLAR.- Su finalidad princip~.l:·e~· el randi~iento 

adaptacJOn t?~col..,.r, .facilito el óptimo rendimlento escolat· es un 

servicio permanente a la largo d~l uroceso educ~tivo. 

APROVECHAMIENTO.- El rend1miento académico dentro del proceso 

en:.añanza-apn:mdi zaje. 

DIFICULTADl:::S ESCOLARES.- Fraci?<sOb en lo que se f'."e.-t:ier_e a 

situaciones de enseñanza-aprendizaje. 

PLAN DE C:STUDIQS. - Guía gener·al de las asignaturas de una 

carrera. 
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SISTEMAS EDUCATIVOS.- SE:! emplea para designar un conjunto 

orqani=ado de estructuras educativas. Indicadores: Los sistemas 

educativos de Francia, Suiza, Estados Unidos y Brasil'. 

Tf.CNICAS DE ESTUDIO.- Instrumentos que .facilitan la enseñanza y 

el aprend1:::aje de alguna materia. Indicador: Hábitos de estudio. 

O.RIENlACION PROFESIONAL Elegir trabajo segón aptitu~~s. Ld. 

asis_l~ncia psicoJogica que s~ o.frece al pr·oTesional e.n ejercicio 

o el que esta a punto de ejercer su profesión. Se busca Tac1litar· 

lo.Ji ubicación y ajuste entr·e t~abilidades y destrezas. del 

pro.fesional y las exigencias del eJercicio de una profe~~ó~. 

Indicadores: Actitud vocacionel, Escala~ de actitudes, Cambio de 

actitud. 

ACTITUD.- La tendencia a actual frente a una =ituai.:ión en el 

campo de la Orientación. Indicadore?: Ac:tit'ud VoC:'ac'iona1-, Escalas 

de- Actill:Jdes, ca111bio de Actitud~_ 
. •.· . 

la capacidad d~~un~·/ per'son;,;'• para /determinadas 

-Funt.ion~s o act ivi dacles. Inciú:~dór'~·;¿te·¿;~ta·~~~~·e,: i~:~,· ,~·~-~~,·~,¿des: 
,- ·;=---;:-"7'°-coc.-·-·-:-:~-.0:- .;_',-~_:_- ~.;,,.;;_~-:~-. 

APTITUDES. - Es 

-:0,-. 
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. . -- ,• 

ESTEREOTJPOS~- Ca_racter.i'.S:t1c·a~ t·~pJ.c~~- i.h~-:'.~n,.grupo_. lnd1cadOr~== 

Estereotipos étnicos, · Est~reot ipo 

oc:upacional, 
-,'· ···· .. -· ···'. 

Estereotipo de las car-r-e.oraS. Est~_f·eotipo racial, 

Estereotipo sexual, :y Estet"eotipos 

profesionales. 

o actividad 

determinada ya sea manual o int~l~~~~~;;{tndicadores: .Habii idad 

Ps1comot.riz.. Habilidad básica. -~~?); ::';:'.·::!' .:~1:': 
.. . 

. ... ,-., .. , :\T·~·· <_<::·_ .(~--
1 NTEREscs. - I ne l i nac i 6 n -hacia ~~:'o~; pro·fe-~tón-~u~-1:1CllP.aC: idn. ~~yijdando 
a alcan:ar una meta.· I~~'·i'~~~~r-~~-~: -:.~i~~t-~!~~~~-~- ··~6cacionales, 

Intereses ~:wá.ctic:os, lnteres artlst ice. 

F·ERSDNAL IDAú. - R~sgos que caracterizan a hs personas. 

Indicadores: Caract(¿r ú.t icas de persunal 1 dad, Perfil de 

personalidad. Rasgos de PersOn~lidad~ Diagnosl1co de la 

per~onal idad. 

PROFES!OGRAFICA. - El conocimiento de las especialidades y 

ocupac ione>. Ir.di caoores: I nformac i On prof E?siogt·áf ica, 

Cuei:>l1onar·ios profesiográficos. Investigar.:10n profesiogra-fica, 

Conferencias profesiográficas. Ar"ea pr·ofesiográ-r:ica, Módulos 

profesiográficos, Técnicas pr"ofesioyr·áficas. Prof~siogrdfía 

selectiva, Profesiogr"af:ía or·ientadc.wa. 
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PROFESlON.- Tipo d¿ actividades que se ejerce mediante una 

Tormát.:ion ~-scol~r t:"levc1da. lndic;.;,;doras:· Ar.Japtac11ln profesional, 

Asp1raciones profesionales, Actividcldes pro-fesionales, Competenc.:ia 

Profesional, Clasi-r'icac.iÓn Profe~ional. Campo prof~!::tional~ 

Dt::l'sarrol lo pr-ofesional, Diversas profE:?siones, Estudios 

Prof~sionaltts, Eleccicin profli'sional, Ex i to Profesional. Frac:. aso 

Profesional, Insatisf•cción profesional, Identidad prot=esional. 

Mot ivac ton profesional, Objetivo profesional, Perfiles 

pr·o-Fesionales, Preparación pro-Fesional, Recursos pro.fes.;.anales, 

J;ol profesional, Servicio pr·ofesional. Vida profesional. 

TEST. Instr-umentos qi.Je son empleados para evaluar al alumno en 

diferentes áreas profesionales, Indicadores: Inventario Ilustrado 

de Intereses vocacionales d~ Harold Geint~ Inventario de 

tnter·e!:oes Vocac1ondles de Har·old Geint, Inventario de intereses 

Vocaciondles de Strung, In>1entar io de P1·e.ferenc.1as de Kude1·, 

lnventar·io úl::' A11siedad-Ranc;io-E~tado .• Inventario de Intereses de 

A.L. Angelini 1 Cuestionario de Intereses OcupcH:ionalus de Luis 

Herrera y 11unte~, t.:uest10ndr-10 cJ~ lnt.ereset!:i H€:-reford, Prueba de 

Aptitud de Guilford- Z1merman 1 Prueba de Edwards, Prueba de 

dominas de Ansley, Prueba de Matrices progresivas de ü.C. Raven. 

Test Proyect.ivo de l~dren f1achoveer, Test de Inteligencia, Test 

f'lenlale..a. 

ORIENiALION OCUPACIONAL.- El objeti·10 principal e!:: la ubicación 

laboral. 
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CARREl'Aa ESPECIFICAS.- Area o prof~sio11~~ c.oncnJta=. lrn.hc.:sdor·es: 

Medicina Ve ter inar-ia y Zootécn1c:a. Ps1colog1a, Socioloyia. 

Administración, Derecho, Medicina, P~aagogía, Educacion fisica, 

Computaci6n, Jngeniería Electr·ónica, Ingrmit.•ría Química, Ouimic.:o. 

OFICIO. Supone una práctica, la utilización hábil de los 

materialeb. 

ORIENTACION LABORAL.- Facilitar la determinación del mercado de 

trabajo. lndicadoresz - Oportunidades ocupacionales, Campo 

ocupac1011al, ~lecc1Gln ocupac1oncll .• Requ1s1tos Oc..upacionalc.,;. 

Servicios ocupacionales, Mundo ocupacional. Pr·efer·encias 

ocupacionales, Roles ocupacionales, Conocimi~ntu ocuµac1onal. 

I nTonnac i On ocupacional~ Medio ocupacional, EstructUt·a 

ocupacion.:il, Caracter·lsticas ocupac.1onoles, f;.'oles acupac1unal~s. 

Establecidas las categcwíos di; análisis cada tesis fué leida 

en su totalll..li:lc.J y analiza.da ~n l.Jo:\se ci. lc.i s1yuicnte hOJü de 

registro anotando los conceptos sobre o,- ientaciOn en el et· den en 

que fueron empleados y su frecuencia. 
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HOJA DE REGISTRO . 

l.- DATOS GgNERALES 

l!.-

l!I.- INVENTARIO DE CONCEPTOS: 

+ Se elabot"ó la estructura Jet"¿trquica del contenido de cada tesis 

<Apendice 1) con el fin de presentar como se han integrado y 

ordenado los temas sobt·e Orientacidn. Cabe aclarar que debido a 

que el obJl!livo de la presente 1nvest1gac1on son los conceptos 

empleado~ y no la estructura del contenido de las tesis revisadas 

no s.e llegaron a anali;:ar dichas estructuras. 
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RESULTADOS 

A continuación se presentan los resultados en por"centajes 

sobre los conceptos empleados en las t1·einta y tr·es tesis 

analizadas sobre Orientación Educativa, Orientación Vocacional. 

Orientacidn Escolar. Orientacidn Pt"ofesional y Ot·ientacion 

Ocupacional. 

En la figura 1 .. 1 se encuentran los porcentajes obtenidos en 

cada una de las tesis analizadas y que compr·ende el empleo de los 

conceptos 5ÍQU1entesz 

Orientador y orientado. 

Orientación Educativa, Or1entacidn, 

En la fig.1. 2 se encuentran los porcentajes de los cunceptos 

sobre Orientación Voc•cional, carrera. elecc1on vocac1onal, Guia 

de carreras, Instituciones, toma de decisiones. valores y 

vocación empleados en las 33 tesis analizadas. 

En la fig. 1.3 se representan los por·centajes de los 

conceptos s1guientes: escolar, ap1·ovechamiento, 

dificultades escolares. plan de estudios, sistemas educativos, y 

técnicas de estudio e~pleados. 
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Los po~·c:c-ntaJeS representados en la fi.g. 1.4 comprenaen los 

c'.'Jnceptos sobre Q!"'ientacion Prof'esional, Actitudes, aptitudes. 

estereotipos, habilidades, intereses, pet·sonal i dad, 

p1·ofesioyrá~ica~ p~ofes1ón y test. La fig. 1.~ fué la última 

catei;:oría .:lnal i Zadi! y q~e en esta figura :¡e encuentran lo!: 

porcentajes sobre los co':lceptos- e'11pleados en las 33 tesis 
.. :'. ~." . ., 

lós 'sl.,;t.lientes: Qrit;?ntac i ón OC:l.IPaC iOnd.l, carr~:· .3.S 
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De acuerdo a los datos anter1ot·es se obtienen los siguientes 

porcentajes de conceptos empleados por categorías en cada una de 

las tesis analizadas. 

CUADRO DE RESLLTADOS1 

CUADRO No. I 

No. de tesis Categoría Porcentaje total 
:¿ 

o. Educativa 45 IOOY. 

o. Vocacional 44 

o. Profesional 7 

o. Ocupacional 4 

2 o. Vocacional 52 1007. 

o. Ocupacional 33 

o. Profesional 15 

3 o. Vocacional 63 IOOY. 

o. Educativa 1!1 •. 

o. Ocupacional 12 

o. Profesional 'I 

o. Escolar 
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No. de tes; is Categorías 

4 o. Educativa 

o. Profesional 

o. Vocacional 

o. Escolar 

o. Ocupacion•l 

5 D. Pro-fesional 

o. Vocacional 

o. Ocupacional 

o. Educativa 

D. Escolar 

6 D. Vocacional 

D. Profvs1onal 

o. Ocupac i onAl 

7 o. Vocacional 53 ; 100:.: 

o. Ocupacional 23 

o. Profesional 17 

o. Educativa 7 

8 o. Vocactonal 60 1007. 

o. Educativa 17 

D. Profesional 12 

o. OcLipac: i anal 8 

o. Escol~r- 3 
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No. de tesis Categoria Porce-ntaJe total 
Y. 

9 o. Vocacional 30 lOOY. 

o. Ocupaciontril 27 

o. Profesional 26 

o. Educativa 16 

o. Escolar 

10 o. Vocacional 40 IOOl: 

o. Ocupacional 28 

o. Pro.fesional 23 

o. Educativa 9---

11 o. Profesional 34 lOOl: 

o. Voc•cional 31 

o. Educ•tiva 19 

o. Ocupacional 16 

12 o. Ocupacional 34 100)( 

o. Edu'cativa 27 

o. Vocacional 24 

o. Pro-Fes tonal -13 

o. Escolar 2 

13 o. Vocacion•l 38 1007. 

o. Ocupacional 33 

o. Profesional 28 

o. Educativa 
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No. de tesis Categoría Porcentaje 
X ;;., 

;,;,· 

~-º<~,,.; ,-;'E: .. 

sa.·' >·;· 
14 o. Profesional :::_--:(.·>;··:_ 

o. Vocacional zf ·:~:~~~: 

o. OCupac ional 1 g 

-_· -~-~L~ ·~ ;:; ·. /,; 
.. ,_•:_:·_,' ___ ·, -~· 

15 o. Ocupacional 49 Í.OOY. 

o. Vocacional 37 , __ :O~.= .. 

o, Pro.fcs1onal 13 

o. Edllcativa 

lb o. Profesional 48 

o. Vocacional 40 

o. Ocupac1onal 9 

o. Educativa 3 

17 o. Profesional 55 IOOX 

o. Vocacional 31> 

o. Educativa 7 

o. Oc:upacional 2 

18 o. Profe•ional 48 lOOY. 

o. Educativa 27 

o. Vocacional 24 

o. Ocupacional 
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No. de t,esis Categorla porcentaje total 
z 

19 o. Vocacional 42 lOOZ 

o. Pro<fesional 41 

o. Educativa 14 

o. Ocupacional 2 

o. Escolar 

20 o. Profes ion• l 

o. Educativa 

o. Vocacional 

o. Ocupacional 

o. Escolar 3: 

21 o. Profesional 44· lOOZ 

o. Vocacional 23 

o. Educativa 21 

o. Ocupacion•l e 

o. Escolar 4 

22 o. Vocacional 45 lOOX 

o. Educ•tiv• 28 

o. Pro.f=esional 19 

o. Escol•r 4 

o. Ocupacional 4 
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No. de te'5iS Cat&goria Porcentaje 
z 

23 o. Pr-ofesíonal 35 '100Z 

o. Educativa 27 

o. Vocacional 23 

o. Oc:upacion¡¡l 9 

o. Escolar b 

24 o. Educativa 49 100Z 

o. Profesion•l 33 

o. Ocupacional 12 

o. Vocat:ional 6 

25 o. Educativa bb 

o. Profes.tonal 20 

o. Vocacional 6 

o. Ocupacional 6 

o. E•colar 2 

26 o. Vocacional 42 

o. Pro.fesional 28 

o. Educativa 25 

o. Ocup•cional 5 

27 D. Educ•t1va 59 100Z 

o. Pt'ofesional 'IS', 

o. Vocacional 15 

o. Ocupacional 5 

o. Escolar 3 
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-.-. -. 
No. de tesis Categor·ia Porcentaje ,<total 

7. 

28 o. Vocacional 4s 
o. Educativa 31 

o. Profesional 21 

o. Ocupacional 2 

o. Es.colar 

2'i o. Vocacional b3 

o. Profesional 21 

o. Educ•tiva 10 

o. Ocupa.e ional "b 

30 o. Profesional 51 

o. Ocupacional 48 

o. Escolar 

31 o. Educativa b5 IOO'r. 

o. Profesional 2b 

o. Vocacional 7 

o. Ocupacional 

o. Escolar 

32 o. Pr0Tes1onal 72 1007. 

o. Vocacional 21 

o. Ocupacional b 

o. Educativa 
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No. de tests Catcgor la·, 

33 o. -Ocupacio-nal 

o, Educativa 

o. Pro-fesicnal 

o. Vocacional 

o. Escolar 

pOrce-ntaje 
7. 

e.total 

Este cuadro de resultados presenta de manera general en cada 

tesis las categorías y por·centajes empleadas en cada una de ellas 

para su posterior análisi~. 
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Los siguiente~ resultados representan los porcentajes 

obtenidos de cada concepto dentro de cada una de las categorías 

anali;:adas <Or1entacion Educativa, Orientacidn Vocacional, 

Orientdr.ión Escolar, Orientación Pro~esional y 

Ocupacional). 

CUADRO Il 
PORCENTAJE DE CONCEPTOS El'IPLEADOS EN CADA 

CATEGORIA DE ANALISIS. 

CATEGORIA 

1.ú Educativcl 

1.1 Orientacion 

1.2 Orientador 

2.0 Voc.icional 

2~1 Carrera 

2.2 Eleccion vocacional 

~.3 Guia de carreras 

2.4 Instituciones 

2.5 loma de decisiones 

2.6 Valores 

2.7 Voc:ac1ón 

PORCENTAJE 

B 

51 

39 

2 

15 

40. 

ª· 
3 

11 

b 

Orientación 

TOTAL 

100'l. 

100'l. 



3.0 Escolar 43 1oor. 

3.1 Aprovechamiento 14 

3.2 Dificultades escolares 

3.3 Plan do estudios 14· 

3.4 Sistemas educativos 18 

3.5 Técnicas de estudio 

4.(1 Prof"esional 1001 

4.1 Actitudef;. 4 

4.2 Aptitudes 

4.3 Estereotipos 6 

4.4 Habilidades 5 

4.5 Intereses 22 

4.6 Personalidad 8 

4.7 P,.ofesiogr.1.fica 5 

4.8 Profesión 24 

4.9 Test 10 

5.0 Ocupacional 13 .. 

1ooi 
5.1 Carreras es.pecí-ficas 34 

s.2 Of'lc:io 7 

5.3 Orientación laboral 5 

5.4 Ocupación 41 
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El cuadro anterior nos mu~stru los pon:entaJcs de conceptos 

emt>lf!ado2 por categorías de análisis prcsontada;s en las figuras; 

2. l; 1. Z; 1. 3; 1. 4 y 1. 5 dónde $e obs~1·v~ que dent1·0 dfo>l concepto 

do Or-1entac1ón Educativa el c:oncepto Or·ientación. Fum.:iones de 

Of'ientacidn\ Sistemas de Or"1entacidn etc. se empleó un 511. en 

relacion con los conceptos de 01·ientado1·~ 01·ientación Educativa y 

Orientado .. 

Dentro de la segunda categoria el 40'l. corresponde al 

concepto "carrera" en relac:ion con un 3X del concepto guía de 

carrera y valores .. En relación il la Orientación escolar éste 

concPpt:o fué emplea do un 43'l. en t·elac i ón al 4Y.. sobro el concepto 

di-Ficultades escolares. Decntro de la Or·tentación Profesional al 

concepto p1·0Fesidn el 241'. lo emple.:1ron en relación c:on el 41. para 

el concepto uctitud~s. 

En orientacion OcurJac:ional el concepto ocupación, el empleo 

de este concepto f-ué del 41% en comparación da-1 concepto 

orientacidn laboral <SY.> 

En la Tig. l.ó se enc:uentr~n represent~dos los po1·c:enta1es 

globales de las cinco categorías anal1zaoas en lLis 33 te~is 

obervándose que la categoría 2 correspondiente a los concepto& 

empleados sobre Orientación Vocacional que úe dEi?Fine como la 

ayuda para elegir carrera y que dent.-o de ésta c:ateJOt"ía se 
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integran los conceptos siguientes: Carrera, elección vocacional, 

guía de can·eras~ Instituciones, Toma de decisiones, valores y 

vocación el porc~ntaje fué el m~s alto c33;.1. El que sigue fué 

(317.> dentro de la categoría sobre conceptos referentes a 

Orient•cidn Profesional que se considera como la asistencia 

psicológica qua se o-ft·ece al profesional en ejercicio o al que 

esta a punto de ejercer su profesión; incluidos en esta categoría 

se encuentran también los conceptos sobre actitud, aptitud, 

estereotipos, habilidades. intereses, pet·sonalidad, pt·oresidn y 

test. 

El 23% corresponde a los conceptos: Orientación, Orientador, 

Orifmtado (alumno) qutJ se encuentra en la categor ia de 

Orientación Educativa considerada como el conjunto de acciones 

educativas encaminadas a facilit.:ir el desarrollo integral del 

estudiante. 

Dentro de la c:.:ttegot·ía de Orientación Ocupacion~l cuyo 

objetivo pt"incipal es la ubicación labot"al y que incluye los 

conceptos siguientes: carre1·as específicas, oficio, orientación 

laboral y ocupación el porcentaje fué de un 111.. 

Finalmente se obser·va que el 21. cot·responde a la categoría 

Gobre Orientación Escolar cuyo objetivo principal es el 

rendimiento y adaptación e~colar, facil1tat· el Optimo r·endimiento 

escolar y es un servicio permanente a lo lat·go del proceso 

educativo ésta categot·.ía incluye adem.is los conceptos 

apt·ovechamiento, diricultades escolares, plan de estudios, 

sistemas educativos y técnicas de estudio. 
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ANALISIS DE RESULTADOS 

Para t!'l análisis de los resultados se presenta de manera 

breve cada una de la9 tesis objeto de la investigación: 

1ES15 1 11 Análisis comparativo entre los Recursos de Orientación 

Vocacional de la SEP y de la UNAM" en esta teo;;1s se trata de dar 

respuesta a cuáles son y que tanto difier·en los recursos de la 

Orientación Vocac1onal y Escolar en la SEP y en la UNAM 

actualmente en sus nivelos de enseñanza metha y media superior en 

el OF respectivamente. El empleo de conceptos fué en el órden 

sigu1entu: Or1E:!ntac:1ón Educativa, Vocac1onal, Profesional y 

Ocupacional no fué significativo el concepto sobre Orientación 

Escolar·. 

TESIS 2 11 lnfluencia del 'iie><o, padres, necesidades psicológicas y 

valores personales en la elección vocacional 11
• Se analiza la 

influencia de los cuatro factores mencionados en el título, 

aplicando la escala de preferencias personales de Edwards 

modif1cado por Rosado Chau-Jet, y el estudio de valores de 

Allport, Ver-non y Lindzey. El Orden de los conceptos empleados 

fué: Orientacidn Vocacional, Ocupacional y Profesional. 
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TESIS 3 "Aplicación de un Progt"atna de Orienta.cídn Vocacional". 1::1 

objetivo princ:1pal -Fué el de elaborar y aplicar un prog1·ama a 

estudiantes de Preparatoria. Las conceptos empleados Tue1·on: 

Orientación Vocac1onal, Educativa, Ocupacional, Profesional y 

Escolar. 

TESIS 4 "Los s1stemas de Orientación en las lnst.1tucionas de 

Enseñanza Media de México y de Francia: Apl1c:aciones Practicas" 

en esta tesis se estudiaron los dos su;tema!; de Ot·1entac16n para 

plantear alternat1vas suscept1bles de aplicar en el sistema 

mexicano tomando en cuenta la evolucion del mismo, los recun;os 

economicos, tecn1c:os y humanos e~!1stentes, pudiendo Ue ser 

-Factible tomar como modelos elementos del sistema -Frauc:es. El 

Orden de los conceptos empleados -Fué: Orientación Educativa. 

Pt·ofes1cnal, Vocacional, Escolar y Oc:upac ional. 

TESIS 5 " Relación entre característ1c:a5 de personalidad y 

.Prefer-encias Vocac:ionales en mujeres adolescentes estudiante de 

Preparatoria" El propositc es el de investigar la inTluencia ds 

personalidad en la selección del área Académica en mujeres 

estudiantes de 5o. año de P1·epa.ratoria y tratar de det@-ct.:lr s1 

e~isten rasgos de personalidad que sean predominantes en los 

estudiantes de las é.reas academtc:as de Bachillerato de Ciencias 

Físico Matemáticas, Ciencias Químico Biológicas. Disciplinas 

ec:onómicas-Administ1·ati"'as, 01sci.plinas Sociales y Humanidades 

Cl.:isícas. El empleo de conceptos -fu&: Of'ientac16n Pro.fesionaJ 1 

Vacacional, Ocupacional, Educ:ativil y Escolar. 
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TESIS b "Factores Psicosociales que inciden en la elección de la 

carrera de Medico Veterinario Zootecnista" la -finalidad es 

contribu1,- a una meJor COJnPrens1ón dei proceso de elección 

vocacional. Conceptos empleados: Ot·1entaciOn Vocacional, 

Proresiona! y Ocupacional. 

TESIS 7 "Apro>ejmclcion a un nuevo enfoque: Reali;:ación de un 

pr·ogt"ama de Orientación Vocacional con f"undamento en la realidad 

Social". Da una idea sobre los diversos intentos que se han 

venido t•eali::ando para lograr constt·ui.- un nuevo marco teórico 

metodológico de la Orientación Vocacional en nuestro país. Los 

conceptos e1nple.ldos -fueron: Orientación Vocacional, Ocupacional, 

F'r"ofesional y E:ducat iva. 

TESIS 8 "Fa.ctores de Modií-icación en la elección curricular en un 

grupo de bachi ller·es del CCH. Programa comparativo". Se propone 

un p,-ogram" que proporcionará informaciones; escolar y vocacional 

donde? éstas pet·mitiran al estudiante relacionar opciones con 

carreras piu-a facilitar la toma de decisiones ocupacional y al 

mismo tiempo reducir la -f1·ecuencia de solicitudes de cambio de 

opción que tengan como causa la desorientacidn. Los conceptos que 

rueron empleados: Orientacion Vocacional, Educativa, Pro~esional, 

Ocupacional y Escolar. 

TESIS 9 11 Elaboración y Prueba de un curso de Orientacidn 

Vocacional para niños de sexto año de Primaria". Hace evidencia 

de las necesidades de introducir la 01·ientación Educativa y 
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Vocacional en el nivel elemental de la Educac16n y propone un 

curso de Orientación Vocacional para niños de sexto a.ño de 

Primaria. Se emplearon los sJgu1entes conceptosi Oríentación 

Vocacional, Ocupacional, Profesional, Educativa y Escolar. 

TESIS JO "Evaluación empírica del Manual de Orientacion 

Ocupacional elaborado por el CEMPAE 11 Menc:1onan los. autores que el 

término Orientación ocupacional se emplea par·a abtlrcar tarito la 

orientación • Pro.fes1onal como la Vocacional y la laboral. El 

objetivo es la •plicacion y obtenc:1on de datos que conducen a una 

posible reestructuracion del manual de Or1antdc:1on Ocupactonal 

dentro del proceso de ajuste y 1·efor·mulaci ón del mismo. Concepto~ 

empleados: Orientación Vocacional. Oc:upac1onal~ Profesional y 

Educativa. 

TESIS 11 "La Orientación ProTesionaJ. SLI infportanc1.a dentro de 

las grandes empresas en México". Da una idea genéral de los 

elementos que deben considera1·se para l levat· a cabo el proc:eso de 

Orientación y despertar conciencia en el psicóloga sobt·e t!ste 

campo de acción, susceptible de desar-rol lar·se pilra bien del país. 

Conceptos empleados: Or ienta.c i ón Pt·ofesional, Vocacional , 

Educativa y Ocupacion«l. 

TESIS 12 "La Orientacidn Vocacional como factor in.fluyente en la 

elección ocupacional po»t-secundaria". Se .fundc:imenta porque se 

instrumente en la5 escuelas secundarias tecnic:as la atención 

grupal, con contenidos pr·ogram.1ticos acordes a las necesidades de 
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los alumnos y a los requerimientos sociales vigentes además de 

considera,. un análs1s profundo de la Orientación Vocacional para 

su desarrollo futuro. Los conceptos empleados fueron: Orientación 

Ocupacional, Educativa, Vocacional, Profesional y Escolar. 

TESIS 13 nEl estereotipo en las profesiones" Se analiza como se 

forma el estereotipo y cómo es que se relaciona con la elección 

vocacional. Conceptos empleadost Orientación 

Ocupacional, Profesional y Educativa. 

TESIS 14 "El perfil del alumno de Primer año de la Escuela 

Superior de Educación Física a través del inventario de 

preferencias Vocacionales de Kuder". El propósito es determinar 

en Forma empírica el perTil del alumno de primer año de la 

Escuela Superior de Educación Física. Conceptos 

Orientación Pr0Tcs1onal, Vocacional y Ocupacional. 

TESIS 15 11 Anál is is de las espcctativas y 

empleados: 

aspiraciones 

ocupacionales de los estudiantes de una can·e1·a industrial del 

CONALEP en la zona Metropolitana". Se identifican y analizan 

algunos elementos ideológicos implícitos en el contenido de las 

expectativas y aspiraciones ocupacionales de los estudiantes de 

la car1·e1·a de proceso de producción industrial. Los conceptos 

empleados son: Or·ientacion ocupacional, Vocacional, Pr0Tes1onal y 

Educativa. 
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TESIS lb "'Efectos de la Informac1on Profesiográ1-1ca en los 

intereses y 

adolescentes 

en la elec:c.16n profesional 

de sec:unda,.ia". Se trata da 

de estudiantes 

investigar las 

dí.ferencias de intereses y motivaciones de alumnos de tercer año 

de una Escuela Secunda.ria of!1c.ial as1 como e1,1aluar los ei=ectos de 

informacidn pro.fesio9t·áf1ca especifica.mente en la eleccion 

profesional de los estudíantes por medio del inventario ilustrado 

de Intereses Vocacionales de Ha,.old Ge1st. Conceptos empleados: 

Orientación Profesion<ll, Voc:acion<ll, Ocupac1onal v Educativa. 

TESIS 17 "Estudio co1·relativo entre dos pruebas dr:! 1ntei-est? en 

adolescentes de 15 a 18 a;os dt? la Casa Hogar- d~l Dlf"". La 

finalidad es obtener las correlaciones entre doto prueba:.; do 

intereses: el cuestionario de intereses de Hen·era y Monte!; y el 

inventario de preferencias Vocacionales de F. l·ud€:>r". Concepto~ 

empleados: Orientación P1·of"esional. Vocacional, Educ .. ,t1va y 

Ocupacional. 

TESIS 18 "Contribución a la Historia de li\ O.-:ientac1ón Vocacional 

y Profesional en México. Ensayos e Indice 9iliogni:fico (1986-

1985)". Se pretende conocer· el desar·rullo de la Orientación 

Vocacional en México desde una perspectiva histórica. Conceptos 

empletlldos: Orientación Prof"es1onal, Educativa, Vocacional y 

Ocupacional. 
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TESIS 19 "La inf"luencia de los estereotipos en la elección de 

carr·era". El pt·opósito es determinar cuales son los estereotipos 

que se forman en tono a una carrera profesional y si éstos 

infh1yen s.obre la elecc:1ón e.le catTera en los alumnos de 1er. 

fiOmeStr-e de- ~ CCH. Los conceptos empleados soru Ori.entacion 

·:.·_-.. ' 
Voc..itr;io~'n.l, Profesional, Educativa, Ocupacionl\l y Escolar. 

_J~l;~~~i·o~~--; -'ªº' .-.Secunda_ria.$de nivel Oficial y 
- ".::'.::::_::_¡'• ''-:.::c·"-

Particular· en el 

Do f: ¡j·:_ 't:ú·;- ~i;j-~r¡:,/,;- es·:conoce,·-1a opinion que~ la Q1· ientac ion 

~·> ' -- .,. .. ,. ___ - = ~ 

01·ie1itáci6r\.-·- P?ofe~-~~rja·r, EUui.:ativa, Vocacionu.l. Ocupacional y 

E:c.colat··~ ,. 

TESIS Zf. "Uila itlternativa de apoyo a los adolescentes que acuden 

~l s~1·vic10 de ·aricnt.ación Educativa d~ un CECYT d~l O.F". 

Anal (za _aquellos conflictos que en la etapa de la adolescencia se 

acentúan utlliz.3.ndo técnicas gn..1pales. Conceptos empleados: 

Orientación Profesional, Vocacional, Educativa, Ocupacional y 

Escolar. 

·rESlS 22. "Estudio exploratorio participativo sobre necesidades 

de información de los estudiante de sexto grado del plantel José 

Vasconc:elos de la Escuela Nacional Pr·eparatoria, en situación de 
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elegir carrera". Se propone conoc:E.•r 1 .:t[, rn;-ct.·~ l dade!i 

información de los alUmnos de se><to.vr~do de baChilh~,.ato en 

si tuac ion de elegir c.arrera a traVéS ··de. un trabajo conjunto, enlre 

orientadores y estudiantes con ·ésta:.· p,.~blem_áticá. Conceptos 

Empleados: Orientación vOcac'f°Ona1-, ~ E;dú·~·a·~iva.-, Pro-f~5io.na1, 

Escolar y Ocupacional. 
.- ~ .-:;><· 

caso 

de.- or i ~:~fa~-i::i·~ ~~~-.- ¡.¡~:~~\ r::C~-/ )-~i56-f.:1Ei6 
'< .··.''>.· -,,".<> ,,._:·.:·:: .. ·-· < ·::<·. 

de la UNAMJ ". Sinte;ti':::a ia's-,~~-ti~í·dad~~ q1il!: ü ·Je• lanjo 

23 11 Treinta años TESIS 

de 

varios años ha real-Í::~d~-:-ia;.~~>i~~~~¿¡~~~?-i·.- t::,.-.·~·¿t~¿~:--c~~: iü!-. -µt·-;.1y1 amüs 

de ser"vicio a los· est~dia~lt·~5~-il~·:~:i~·~·utiA~.:~ -é~li·c.~Pt~:~_:_·. ompl.e_"1Un~: 
' ,--.. ,-,- ·- ~ - <" ·. ·. "".-,_-· ,., ... ' - -

Orientación Pro.fesionaJ-, Edl.ié·~·t.i.~et~>":v~~·ac:·Í~;~a{~· Ur.upaC:i~nal )1 

Escolar. 

TESIS 24 "Propuesta 
'·· ·--,. ... "_:·.,·. ; 

candidato durante el proceso de SoleCc:i,ó.n ·d~<' f.~nio~'~1 •1 ~ El 

propósito de éste trabajo es el do or·ientar al e:~'.~~}~~~-~--~~-~- ch:.i'r:ante 

el proLe~.o de selec:c ion de personal. Se .. hab¡~':. d-~::~7~:'.'~:~-~:~~~a~·{~;, :~ 
nivel de selccc:idn de personñl. Conceptos emple~.J~.~~~-;·\ Or-i~ntitción 
Educativa, Pr·ofcs1onal, Ocupuc1onal, y Voc:ac.if?nar. 

TESIS 25 "Propuesta dP e!>tudio expluraturio del· p_er~il del 

Orientador en la Escuela Nacional Pr~parato~·ia de la UNAl"l". 

Discutir los problemas. i dent i f l cur-1 os Y--- - -fc:urieñtar la 

confrontacidn de los diferentes puntos de vista sobre lü 

rroblemática en la que sL• encuentt·a. 1nmer~o el Orient~dor. 

Conceptos empleados: Orientación Educativa, Profesional, 

Vocacional, Ocupacional y Escolar. 
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TESIS 26 "Estudio exploratorio sobre l.:i..s necesidades de 

infor-mación para la eleccion de área de los alumnos de quinto año 

de bachillerto de la Escuela Nacional Preparatoria No. b "Antonio 

Caso". Iniciar la detección de necesidades de Orientación en 

alumnos de quinto año de Bachillerato a partir de ellos mismos 

para su elección de area mediante la investigación participante. 

Conc(?ptos empleados1 Orientación Vocacional, Profesional, 

Educativa y Ocupacional. 

TESIS 27 11 La Práctica de la Or ientac ion Vocacional: Un 

acercamiento a su cotidianeidad". Favor·ecer el compromiso del 

Orientador en su quehacer pr·ofesional a través de un análisis 

colectivo de los obst.1.culos institucionales, profesionales y 

personales que interfieren en su practica diaria. Los conceptos 

empleados son los siguientes: Orientación Educativa, Profesional, 

Voc.:-.cion.il. OcupacJonal y Escolar. 

TESIS 28 "El Microfol leto como un instr·umento profesiográfico 

para la Orientacion en la Oi.-ección Gene.-al de Orientación 

Vocacional". En éste trabaJO se pretendió plasmar el quehacer 

cotidiano del o.-ientador, sus éxitos y viscisitudes en el ámbito 

labo1·a1 y dar asi la relevancia a la función o.-ientadora donde 

los materiales de apoyo juegan un papel Tundamental para ofrecer 

a los alumnos un servicio cada vez mejor. Los conceptos empleados 

son: Orientación Vocacional, Educativ•, Pr"ofes1onal, Ocupacional 

y Escolar. 

102 



TESIS 29 .. Las Categorizaciones tradicionales - ~n Or:ientac1ón 

Vocacionalº. Aborda el problema de cambio de carrera dentro de la 

UNAM <DGOV). Los conceptos empleados son: Orientación·vocacional, 

Profesional, Educativa y Ocupacional. 

TESIS 30 "Perfil Ocupacional de un Grupo de Costurer·as". El 

objetivo se encuentra implícito en el título~ real10!'etdo en una 

empresa privada y una de sus -Finalidades es el de contt ibuir en 

la selección de person~l. Los conceptos emplea dos son: 

Orientación Pro~esional. Ocupac1onal y Escolar. 

TESIS 31 "Pr.ictica pt"'ofcsional del personal de los Oepar·tamentos 

de Orientación Educativa de los CECYT del 1FN <1907-1988>. En 

éste traba.Jo se detecta, describe y mide alguno~ índices 

característicoc del personal de los Departamentos de Orientación 

Educativa de los CECYT. Los conceptos empleados son: Orientación 

Educativa, Profesional, Vocacional, Ocupdcional y Escolar·. 

TESIS 32 "Los intereses y las aptitudes en la elección de 

carrera en los estudiantes del CECYT Lá=ar-o Cárdenas del lPN". Se 

pretende saber cuál es la relación que guardan los intereses y 

las aptitudes en la elección de carrera en los estudiantes de 

quinto Semestre aplicando los instrumentos de intereses y 

aptitudes del Pr·ofr. Herrera y Montes. Los conceptos empleados 

son& Orientación Profesi·onal, Vocacional, Ocupacional y Educativa. 
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TESIS 33 11 El Psicólogo como asesor en una escuelü Preparatoria 

Privada. Aquí se plantean las diversas funciones que puede 

desarrollar el ps1ccilogo en una escuela Preparato1·ía. Llegando a 

la conclusión que sus actividades se canalizan hacia la 

Ot·ientación Vocacional y en ocasiones hacia el consejo escolar. 

Conc(-?ptos empleudos: Orientación Ocupacional, Educativa, 

Profesional, Vocacional y Escolar. 
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CONCLUSIONES 

De acuerdo a la presente investigación An~lisis de Contenido 

de las tesis sobre Orientación Vocacional elaboradas en la 

Facultad de Psicología de la Universidad Nacional Autónoma de 

México del año de 1980 a 1990 es importante destacar las 

siguientes conclusiones: 

1.- En relación con los conceptos a~alizados sobr·e Orientación 

Educativa. Orientación Vocacional, Orientación Escolar, 

Orientación Profesional y Orientacion Ocupacional. Se 

manifiesta que el empleo de éstos conceptos st.~ realiza en 

forma indiscriminada ya que en su generalidad no se toma en 

cuenta el tema central. 

2.- Durante la década analizada se han elaborado 33 tesis que se 

ubican en la presente investigación de acuerdo al empleo de 

loa conceptos en las siguientes categorías: 

OR!ENTACION EDUCATIVA 

-
11 Am1l isis comparativo entre los Recursos de Orientación 

Vocacional de la SEP y de l• UNAtt 11 • 

-
11 Los sistemas de Orientación en las Instituciones de Enseñanza 

Media de México y de F'ranciaz Alicaciones Prácticas. 

105 



-''Propuesta de un Pr·ograma de Or·ientac1ón para el Candidato 

durante el proceso de Seleccion de Persqnal". 

-"Propuesta de estudio explorator·10 del Perfil del Orientador en 

la Escuela Nacional Preparatoria de la UNAH". 

-"La Práctica d~ la Orientacion Vocacional: Un acercamiento a su 

cotidianeidad". 

-"Prác.tica Profesional del Personal de los Departamentos de 

Orientación Educativa de los CECYT del IPN. <1987-1998>" • 

..:..
11 El Psicólogo como asesor en una Escuela Preparatoria Privada". 

ORIENfAC!ON VOCACIONAL 

-"ln.flue:nci.:i del sexo~ padre!:;, necesidades psicologicas y valores 

personales en la Elección Vocacionalu. 

-"Aplicación de un Pr·ograma de Orientación Vocacional". 

-"Factora~ psicosoc1ales que inciden en la Elección de la carrera 

de t1!:>dico Vetet·inar·io Zootecnistaº. 

-"Aproximación a una nuevo en.foque: Reillización de un Programa de 

Orientación Vocacional con .fundamento en la realidad Social". 

-"Factores de mod1ficac1ón en la Elección Curricular en un grupo 

de Bach1 l leres del CCH. Programa Comparativo". 
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-ºElaboración y Prueba de un curso de Orientación Vocacional para 

niños de sexto año de Prima,.ia". 

-"EvaluaciOn empirica del manual de Orientación Oc.upacional. 

elaborado por el CEMPAE". 

-"El Estereotipo en las Profesiones". 

-"La 1nf'luencia de los estereotipos en la Elecc1dn de carrera". 

-''Estudio exploratorio participativo sobre necesidades de 

informac1 ón de los estudiantes de sexto grado del Plantel José 

Vasconcelos de la Escuela Nacional Preparatoria, en situación 

de elegir carrera". 

-"Estudio exploratorio sobre las necesidades de 1nf.ormac16n para 

la elección de área de los alumnos de quinto aRo de 

Bach1llerato de la Escuela Nacional Preparato1·ia No. 6 Antonio 

Caso". 

-
11 El micro-folleto como un instrumento Profesiográ.fico para la 

Orientación en la Dirección General de Or1entaciOn Vocac1onal". 

-"Las categorizaciones tradicionales en Or1entacion Vocacional". 

ORIENTAC!ON PROFESIONAL 

-"Relación entre características de personalidad)' pref'erencias 

vocac:1onales en mujeres adolescentes estudiantes de 

Preparatoria". 
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-"La Orientación Profesional, su importancia dentro de las 

g1·andes empresas en Méxic.0 11
• 

-"El Perfil de\ alumno de Primer afio de la Escuela de Educación 

Física a través del Inventario de Preferencias Vocacionales de 

~Udl::!'r". 

-"Efectos de la inforraacion Profesiográfica en los intereses y en 

la elección profesional de estudiantes adolescentes de 

sccunda1· i a". 

- "tstL.tdi o correlativo entre dos pruebas d"-'! intereses en 

adolescentes de 15 a 18 aRos de la Casa Hogar del DIF 11
• 

-"Contribuciones a la Histo1·ia de la Orientación Vocacional y 

Profesional en México. Ensayos e índice bibl1ográfico <1968-

1985) ", 

-"Un anál1s1s de la situación actual de la Orientac1ón Vocacional 

en secunda1·ias de nivel oficial y particular en el D.F". 

-"Una alter-nativil d~ apoyo a los adolescentes que acuden al 

servicio de Orientación Educativa de un CECVT del D.F". 

-"Treinta años de Orientación en Hexicoi 1956-1986". 

-"Perfil ocupacional de un grupo de costureras". 

-"Los lnter"eses y las aptitudes en la elección de carrera en los 

estudiantes del CECVT Lázaro Cárdenas del IPN". 
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OR!ENTAC:ION OC:UP>\C:IONAL 

-"La Or1entacidn Vocacional como factor influyente en la elección 

ocupacional post-s~cundaria". 

-"Análisis de las espe.ctativas y aspire.cienes ocupacionales de 

los estudiantes de una carrera industrial del CONALEP en la 

zona me tropo 11 ta na''. 

3.- La inveut1gación integra los conceptos sobre OrieritaciOn 

Educativa en gener.ll que dur·i\nte una d~r.:ada sr;> han e111pleüdo 

en las tesis de la Facultad dP Psicología de la UNAM. 

<Apéndice U J y que conf1gur·an el man:o real del ejercicio 

profesional del psicólogo. 

4.- La Orientación de acuerdo a la presente investigación es 

considerada inmersa en el proceso educativo ya que los 

estudios analizados 

lnstitucion. 

se realizaron dentro de una 

Los niveles que abarcaron fueron: Primaria <1>, Secundar1a, 

Bachillerato y Licenciatura. Tomando en cuenta que los que 

predominan son a nivel secundaria ya que es aquí dónde se inicia 

(1) Durante la década analizada la sigYiente: Bátis, M.C.G. Y Del 

Río, P.S.E. (1985). Elaboración Y. Prueba .Qg !!.O Curso ~ 

Orientación Vocacional 2.2.!:.2 ntr;os ~sexto !!fi.g .Qg Primaria. 

UNAM. 
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íl9~4> praCticamente .la Orientación en México para elle se puede 

m~ncionar p~ primer.programa de actividades para Orientadores 

1956-1957 e~~bor.ado por el Pro-Fr. Herrora y Montes • 

.. Con mOtivo de la Reforma Educativa a partir · del ciclo 

escolar 1975-1976 entró en vigencia un nuevo Plan de Estudios a 

nivel de Secundaria en que dejo de figurar en forma obligatoria 

ld Orientación que se venia impartiendo, a pesar de ello no le 

t·esld impor·tancJa porque los estudios actuales lo deniuestt·an. 

5.- De los avances notables dentro del campo de la Orientación 

cabe destacar enlre otros los siguientes: 

Para elevar la calidad de la Orientación en Mé;1ico se Tunda 

en 1979 la Asociación Méxicana de Profesionales de la Orientacion 

A.C. <AMPO> entn:~ ulguno~ de sus objetivas es el de promover 

eventos y procurar la capacitación y dcs~rrollo de los 

profesionales que se dedican a la Orientación. 

El acuerdo Presidencial publicado el 3 de octubre de 1984 

por el que se establece el Sistema Nacional de Orientación 

Educativa en el que se considera que la Orientación debe estar 

presente desde la Educación Básica hasta las etapas más avanzadas 

del nivel superior. Los objetivos se encuentran dentro del 

Programa Nacional de Orientación Educativa (1989-199'1}. 
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La PrJblicacion del primer númer·o de la Re1,11sta b1mest,-al de 

Or-ientac1ón Educat11,1a en Mexico ed1tada en la UNAM y la AMPO en 

1987 y publicandose el último número en Agosto de 19Efü 

desconociéndose las causas por las cuales ya no se publ1ca. 

ó.~ Se puede resumir en los trabajos de tesis que por la 

1mportancia y empleo de los conceptos en las 33 tesis 

localiza das la Bibl loteca de Estudios Profesionales do 

la Facultad de Psicologia d~ la UNAN en el cutálogo del 

tema Orientación Vocac1onal de acuer·do a la Jnvt?stigacíón 

éstos estudios se ubican en las áreas de la Oríentacion: 

Educativa, Vocacional. Pro~esional y Ocupacíon"l. 
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SUGERENCIAS 

La renovación creciente del conocimiento científico y la 

expansión del •ismo ha tt·a1do consigo la neceaidad de actualiz&r 

las investigaciones en diTerente9 campos y principalmente sobre 

Orientación Vocacional (1) tema de interés del presente trabajo 

par·a que se derivon del estado más avanzado de la ciencia. 

Tomando en cuenta que lo~ Tenómenos Sociales cambian de 

acuerdo a la estructura, organización y desarrollo de la 

sociedad; E>S así como deben actualizarse los próximos trabajos de 

tesis sobre el tema par·a que se deriven de los conocim1entos 

actuales de ésla disciplina ddndo mayor- importancia a los 

conceptos empleados y que se encuentran contenidos en el titulo 

del estudio para ubicar éste dentro del campo de la Orientación en 

fiU contexto general y no sdlo profesional y/o vocacional como 

actualmente se emplea. 

<1> Término empleado en el catálogo de la Biblioteca de Estudios 

Prof"esionales de la Facultad de Psicología para designar los 

trabajos en el "campo de la Orientacion 
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En realidad la gran ct1r1cultad pdra lograr la prec1s1on en 

materia del empleo de conceptos sobre Orientacion en Ter=• 

gener•l~ especíricamente es que por tratarse de un fenómeno 

cambiante y altamente sensible a los movimientos políticos, 

&aciales, educativos y económicos la e~4ctitud y el campo de 

investigación cada dia es más amplio obligando al pr0Tes1onal que 

se dedica a la invest1gac1ón en orientación a actualizarse 

constantemente. 

Desde el punto de vista de la Orientación es l"mentable ver 

la desercidn por abun·imiento o por impotencia dentro del Sistema 

Educativo no sólo en las Universidades, y 

Secundarias sino aún en la Primaria y preescolar. 

"La autocomprensi dn, la autoacept.;¡ciún la 

autorresponsabjl1dad son aprendizaJes que se llovan a cabo 

lentamente en el lapso total de la niñez, la juventud y la edad 

adulta" CHill, 1983>. 

No se puede esperar que la mayoría de los niños luchen con 

decisiones y problemas característicos de la vida adulta pero s1 

9e puede proYeerlos de experiencias guiadas para tomar decisiones 

y resolver problemas a su propio nivel de madure~. 

De cualquier ~arma que se opine de ésta clase de aprend1:aJe 

se debe estar seguro de que un adolescente adoptará decisiones 

aensatas y resolver.:i sus problemas c:omo adolescente, sólo si 
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tiene el antecedente de haber aprendido a decidir y a resolver 

problemas, desde temprana edad. A diferencia de otnis 

características del adolescente, éste tiPo de aprendizaje no se 

d4 repentinamente. Por lo tanto se sugieren trabajos sobre 

niveles eleml:?ntales <Primaria, Preescolar> y •sí integrar a 1• 

Orientación como núcleo ~undamental en el Sistema Educativo. 

Por lo anteriormente e::puesto debe eM i st ir una formación 

profesional para Orientadores Educativos para que exista una 

vinculación entt·e la Docencia y la Orientación. 

Por lo tanto toda persona que se dedique a la investigación 

en Or ientac l ón debe contar con i m~tt·umentos válidos y confiables 

~ue ci::irr"espondan a las características de nuestro país y a la 

situacion concl"eta de los estudianteü o población mexicana ya que 

la ot·ientación actual debe ser considerada como una búsqueda 

constante de las aptitudes para lograr un sitio adecuado para cada 

persona y nó una serie de eliminaciones. 
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Aspircciones 

Aspiraciones Pro~esionales 

Au.tocoílCepto 

b 

Bate,·ías Psicológicas 

Biotipologí.a 

Bol~a de Trabajo. 
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Cambio de actitud 

Cambio de can·ara 

Cambio de asignatura 

Cambio o~upacional 

Capacidad 

Capacidad vocacional 
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Capacitación 

C•r,cter Vocacional 

C•racterístic•• de peraonal 

C•racterásticas ocup•c1onale5 

Carrer• 

C•rrera corta 

Carrera &specífica 

C.rrera Profesional 

C•rrera Técnica 

C.iirrer• Univer-s1taria 

Cat.ilogos 

Casa Hogar 

Centt·o de Orientación 

CECYT 

CONALEP 

Clasificación pro~esional 

Colegio de Ciencias y Humanidades 

Colegio de Bachilleres 

Colegio de Orientadores 

Competencia Profesional 

Comput•ción 

Concepto de sí mí&mo 

Conducta Vocacional 

Conferencia profesiogr4~ica 
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Conocimiento ocupacional 

Consejo 

Consejero 

Consejo escolar 

Contenido vocacional 

Crisis vocacional 

Cuestionario da interesa& Hereford 

Cuestionario de intereses ocupacionales de Herrera y Monte& 

Cu•&tionario Pro~esiografico. 

Cuestionario de autoestimac16n ideado por Ohara y Tiedeman 

Curso de Orientación 

D 

Departamento de Orientación 

Departamento de Orientación Educativa 

Departam~nto de Información y Orientación 

Desempleados 

Oestrezc'\s 

Derecho 

Desarrollo de la Or·ientación 

Desarrollo Vocacional 

Desviación vocacional 
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Decisión Vocacional 

Diagnostico de personal 

Di~icultades escclarea 

Dificultade!s vocacionales 

Disfuncídn vocacionAl 

Discipl in• 

Direccion et. Ori•ntAción 

Oireccidn Gener•l de Ori&ntacion Vocacional 

Diver••s Pro~sicnes 

Di~iGión de Orientacidn Escolar 

DDfTlina Vacacional. 

E 

Economico 

Educativos 

Educación Física 

Educación Media B~sica 

Educacidn Media Superior 

Ejercicio Pro~esional 

Elección de cat"rera 

Elección ocupacional 

Eleccidn profeiiiorN:l 

Elección vocacion•l 
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Empleo 

Escala de actitud 

Escuela 

Escuela Normal Superior 

Escuela Secundari• 

Especialidades 

Estudios 

Estudios Profes1onale11 

Estudios Vocacionales 

Estudio de Valores de Allport-Vernon-Lindsey 

Estudiante 

Estereotipos 

Estereotipos de carrera 

Estereotipos étnicos 

Ester·eot í pe etnocentr i sta 

Estereotipo laboral 

Estereotipo ocupacional 

EBtereotipos profesionales 

Estereotipo racial 

Estereotipo sexual 

Elecc í ón de .irea 

Eleccibn curricular 

Ergologia 

Escuelil Nacional Prepa1·a.toria 
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Estudio correlativo 

Estudio e~plorator10 

Exito profesional 

Exp•diente vocacional 

F 

FaMilias ocupacion•les 

Factores psicosociales 

Finalidades de la orientaciOn 

Folleto 

Formacibn escolar 

Formacibn profesional 

Fracaso profesional 

Futuro profesional 

G 

H•bllidad 

Habilidad básica 

Habi 1 idad da estudio 

Habilidad psicométrica 
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Identidad profesional 

Identidad vocacional 

Imagen de la carrer·a 

lnformacibn 

lnfonnac.ibn profesiogr·dfica 

Informacibn ocupacional 

lngenier·i.a electrbnica 

lngenicn·i.a quim1ca 

lnsatisí-accibn profesional 

Instituciones 

lnstituc:iories edu<:ativas 

Instituto Polit~cnico Nacional 

Instrumentos 

lnstr·uc:c ion 

lntegr-.:,ci bn profesional 

lntere~ 

lnteres artlstic:o 

lnttfféG asistencial 

lnter~s pr·~ctico 

Interes tecnico 

Interés tebrico 

Interes vocacional 

Investigacibn profesiogr~fica 

Inventario de Ansiedad-Rango-Estado 
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Inventario de Adaptacibn de Bell 

Inventario ilustrado de interés vocacional de Harold Ge1nt 

Inventario de lnter·eses de Angel 1ni 

Inventario de Intereses Vocacionales de St1·ong 

Inventario de Preferencias de t-.:uder 

Inventario de Valorac1bn de Super 

Inventario de valores de Hartman CHVI> 

L 

Labor profesional 

Laboral 

Labores de Orientacibn 

11 

Manual de Orientacibn Ocupacional <CEMPAE> 

Materiales 

Mercado de Tr·abajo 

Mercado laboral 

Metas 

Metas profesionales 

Métrica de las aptitudes 

Metrica de los intereses 

Microfolleto 

174 



Medicina Veterinaria y Zootecnica 

Medicina 

Medio ocupacional 

Modulas profesionales 

Mot1vaciOn 

MotivaciOn proTesional 

Mundo ocupacional 

N 

Necesidades de Or1entac:iOn 

Necesidades laborales 

Necesidades proTe~ioriales 

NecesidadE::"S vocacionales 

Nec:esidc.\des psicolOgicas 

Nivele-:; profesionales 

Nc:wm<:"S 

o 

Obl"t:H"US 

Objetivo profesional 
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Objetivo vocacional 

Ocupacibn 

OcupAcionolog'ia 

Oficio 

Oficinas de Orientacibn 

Oportunidades ocupacionales 

Oportunidades proTesionales 

Opot·tun1dades vocacional~s 

Orientador 

OrientaciOn 

Orientación a1·tlstica 

Or1entac1on en Venezuela 

Orientador de Tamilia 

Orientador de rehabilitacibn 

Or ientado1·es juveniles 

Ot· ientador universi ta1· io 

Orientado 

Orientacibn autoinstruccional 

Or1entaciOn cognoscitiva 

OrientaciOn cultural 

OrientaciOn educativa 

OrientaciOr. escolar 

OrientaciOn emprendedora 

Orientacibn integral 
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Or1entacíon laboral 

D,-1entac1jjn Ocuoacional 

Or1ent.ac10n psicosoc1al 

Orientacibn psic.opedagOgica 

Orientac.ibn pr·ofesional 

Or ientilcion h't?<!l ista 

Orientac.ibn social 

01 1entac:ion vocacional 

p 

papel del or ientador 

pautas vocdcionales 

Pedagogía 

Pe1·.fi 1 del alumno 

F'erfl l cSel or 1entador 

Per1i 1 de pet·sonai 1dad 

Per-fll ps1colOg1co 

Perfil prof~~íonal 

F·erfi l vac:ac ional 

Per~il ocupacional 

f:.'ersonal del OepcJrt¿.mento 

Per·sona l i dad 

Plan dE? estudio 
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Planeaci bn de can· et· .. , 

Práctica de la Or·1entac:1on 

Pr~c:t1ca profes1onal 

Potencialidades ocupacionales 

PrActica vocacional 

Prefe1·enc 1 as vocaci.onal'='s 

Preferenc:ias ocupacionales 

Preparac1on ocupacional 

Preparaci.bn profesional 

Problemas de or· 1entacion 

Problemas vocacionales 

Proceso de trabaJO 

Proceso educativo 

Proceso de orientacibn 

Profesibn 

Profesionales 

Promotores de la Orientacibn 

Pro.fesiogr-afia orientadora 

Profes1ogr·aFt.a selectiva 

Pr·ofesiogrAfica 

Programa de Orientacibn educativa 

PsicologJ.a 

Psicopedagbgico 

Pruebas 

Pruebas de Aptitud de Guilford-Zimmerman 
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Pru~b~., de, Dom tncis de ··.~u.s.~e_y. 

PruE.oba, de Edwards:: 

Prueba de i:¡¡t'.'ii,:~~?og~esim.de J.C. Ra"en 

PrUeba P.~i.~~-1.b9.J~c;a_{ 

Qulmico 

Ouinto año 

R 

Rasgos de personalidad 

Recur·sos de or i en tac i bn 

Recursos profesionales 

Realidad social 

Rend1m1~nto 

Reporte vocacional 

RequE.orJmíentos luboraleG 

Requisitos ocupacionales 

Rol del orientador 

Rol profesional 

Roles 0cupacionales 
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SecciOn de orientaciOn 

Secretaría de Educación Pública 

Selección vocacional 

Seleccidn de personal 

Semiprofesionales 

Servicio de orientación 

Servicio ocupac1onal 

Servicio profesional 

Sexto de Bachillerato 

Sexto de pt·imar1a 

Sexo 

Secundaria 

Sistema de Sras i l 

Sistema de Suiza 

Sistema de Estñdos Unidos 

Sistema Educativo 

Sistema France~ 

Sistema Mex.icano 

Sistema Nacional de Orientación Educativa 

Sociales 

Sociologla 

SubocupaciOn 
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Té\.':n1c..o 

Tecnología 

Técnicas de estudio 

Técnicas de ot·ientación 

TecniCd5 profr.nionales 

Teoría de las Apt1 tudes 

leor·1a de la Orientación 

Teot·ia tipológica 

Test 

Test de dptitudes 

Tl•.•, t d" capac i ditdPS 

rest de intel igenc:ia 

Tesl de inte.ll"ese~ 

Test de personal1dad 

Te~t mental 

Test p1·ovect1vo de Karen Machover 

Tomo de decisiones 

lrabajo 

ft·dbaJo d8 or·ienlacib1t 

Tr·c11..id }O SOCl,l} 

Tutores. 

181 



u 

Universidad f~acional AutOnoma dEo> 11e.-.1co 

Utilidad de la orientaciOn 

V 

Valot·es 

Valores personales 

Vida pro.fesional 

Vida vocacion.:.l 

Vocaciiln 

Vocacibn administrativ~ 

Vocacibn arti.stica 

VocaciOn asistencial 

VocaciOn cientlfica 

Vocac1on Humanistica 

Vocacion Social 

VocaciOn tecn1ca. 
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