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lNTRODUCCION 

En el protPso educativo, entenrlido como lo formación inteyrdl 

drl ni"º• t~nto p~dre~ como ~ttastros •• enfrnntoo, en ocaaionn~, a 

probleruu; qui!! impiden o dificultan el d"Bf'rrollo armónico 1h1 lnti .. 

h~bilid~<ies del m~rior, ocasion~ndo e su vez, un defici~nte desemp! 

nn •scolar. 

(uta no qui~re decir que'lu pobl&ci6n que loa presenta no fte• 

Cffpbl de llevnr « cebo su procesg de aprendi~aje. Sin e•bnrgo, e -

pesar de contnr con l~ copacidilcl intnl•ctuel pare ello, manifiae-­

ten p1ublemss cg ld adquisici6r1 tle le l~clo-eLcriturR o del cAlcu­

lo ma t.emf1t. ico. 

Por lo quP flU refldimiento 11cnct6mico no reaulta autiafncto:rio 

co~u lo esp~r~n ~us padre& y mbe&tros, quienes ein vobrr reblmenle 

lo (¡ue 1~ Aucede al menor, tienden fl presionnrlo pot l~ •~iyencie 

~ur• ln ej~cución tie tareRe que se le complic&n y por ende no efeE 

\.6A mlecur,dmnc11t.f::!. Cttusa por lu que san etiquelallov cumo '"flojoR"• 

.,tantos'", "ói~t1a!dob", "torpes'", (u otxo adjetivo que t1fect1.11 au -

uuto,,ntimo), oin suber que con Asto pueden provot:Prl• un dna~quili 

l.>rio emocionul que, uvrhtdo .il que yn cs>-..iste, hace mf1s diffc.il SlJ -

uprendi1rd~. 

Por otrn lJart,., la ensnnan1(1 octual, tae. f'lboce pr-inc.ipulmenle 

a dSpe~to~ del conociminnto, d•jando en fie9u11do t~rmino, ~l A~p~c~ 

to e,11ocion.ü; de tul suer1.t: r¡ue, ,-.} nirto ee l• limit11, al no P"T­

mitirle o brirn.!-c.1rl~ l,;,. orrtun.idod de- e>::preeor eufi emocione&, pl'dí!f! 

dule trm sólo q11f: pi~nae y rozont". 



Bejo 6&ta circunslanci• &• le coarta la posibilidad de deR•­

rrollar&e !nt•grnmente, y no tcnemo~ qua pa&ar por itllo que, pre­

cistt~~nt~, uno d~ lon f1nes de l~ educ~cióf, e~ que el individuo -

se dee-rroll• Atm6nicamftnte, lo cu~l no s~r' pnRibl~ ~i no A~ ve -

~l menor coma un~\ unid~rl biopsicosocirll. 

[n b•S• n lo d"scrita y a la •~periPncie lribOr3l qu" l•n90 -· 

qo~ ninoa qu• pres•ntan problem•e de üpr•ndiz~J•, sur9i6 mi inqui~ 

tud f'! inter6e por abnrd•r ~str. terna; puPr:. t¡1r-bi~n he podido obser­

VAt que el •specLo ~rnucional ~fi irnporlnnlc dur~nt~ la ~t~nci61' ~l 

mencr. t'ue, generelm~nle e~iate det;conocimi~nlo por pdrte tf~ loft 

padres y lf• lo1l- maefiltus de educ•ci6n prim.JCii1, Lit". liiiiH conE~t:.uen-­

ciaF c\ue en dicho 11Rp~cto ~e yr.nflr"n ~n ~~tofi ninuB, ~nbrelurlo ~i 

frecul'!ntemf\nt.1111 tir len Gt.lmentn quC!. no put-dfl'n hAceJ ~,;to o fftlVflllo. 

lnpftro {¡UP!' el n1r.ft.ente trdlJRjo, 'fHHt útil et loto mA,.atrot- norm.2 

li"tR~ y pRdreR d~ familia 11ue tiPn~n t1ijo~ con diLt105 p1obl~~M~ -

p~fM urien\arlu& Hl respecto y pu~rJ"n dqJ el ~,1uyo y tr~tu ~decua­

du~ ~l m~nor, dentru y fue~~ dol ~mbilu ftUCc1l~r. 

[s nec•&~rio ~encien•r quft nu esl~ inclinwda ~ ~n~ currL~nt• 

en part~cul~r, por<¡ue flO eG mi ub;et~vo ~n~l1z~r diferer1tes po~tu­

rali re&pecto etl tnrn• o •lt;Gn punto en e1.p8CJ.cd, cu1H.itJeu,11i.Jo que -

serÍ• motivo µ~Td reül~L~r un lr~b~jo ebs)•clíico. Pur lo c;uitl s6lo 

~itMrl •l~unos "utore~, por wb1 xequerirlu. 

L• tesina et. un• in\l•&t.iy•c.1611 llit>liuyr!tfic.• y t.\t!&criptiv-., -

se ub.ic611 en al t.r"• di! i .. i'Ll.t:.opnd.nyo•,1Íh, cun&t'" dt1 cuatro Cotp(tu-



lo6 de~~11rollhrloG del aiguiente ~odo1 s~ inicie con una breve ex·­

plicaci6n aobre l~ personalid~tl inf~ntil, destt1cendo lo~ fnctoree 

que intervien~n en su formeci6n; A~ continúe con un epnrtAdo enf2 

cada u la P.moci611, tRpRcific•ndo deRpu~s c6tno r•nercutRn lo& -­

problP'nHt ... rl• ttpr~mJiz~j.- "'" el nií'lo, nn FiU medio 11ocio-femiliar y 

escol~r, cortcluyendo cun ~·• imµlic~ciones ps1cop~da9doic-s da d! 

chos problem.Js. 

~bjetivo úaneruli 

Conocer el desetluilibria emocional qun ••~9•o'r• •n •l ni"o -

de ler. brado de primAri8, cuenda pres1ntu proble~eu para •l epr"n 

di2hj11'. 

Objetivos espoc[ficoss 

• Ueucribir los factor•R qu• int•rvi•n•n wn el des~rrollo d8 

l~ pRr~OOdlidad int"ttnl~l. 

- Lxplicdr cdmo repercut•n lo& prahl•~ae de aprendi~hje en -

el eope~to emucionQl del nina. 

~ OestHc~r lo i~port~nciR del papel del P•de9090, en la •t~n 

ci6n de ~stos prohlemas. 



CAPITULO 

LA PERSUNALIDAD INJ ANTIL 

Cüde ser humano po~~e un~ pe1~onalidad que le efi propi~ y lo 

hacn difer~nte a lo& deM~s, 11ero ¿c6•o Re forme7 

En le etapa inf,.ntil, e~peclficamente, cu~ndu establece rele-

cione'~ no solo cu11 &u r.i~iliff, fiino con lu sucied~d en le que se -

deacnvuelv~, 'qu~ sucede7 

5e sabe que la ninez es unH etapa de eum~ imr,urtRncJa par• el 

desarrollo postPxior, porque on ~sto se edquirren le~ b~ffeB necea~ 

riau perA que oeA ~,1~cuedo. Pur lo tantc1, hubr~ de consideraren 

qué po&ee al nino, quA puede, cOmo CHmbie y GB ve enriqueciendo 

con le edad, pDrA comprender el desarrollo de Bu porAonolidhd. 

l.l R•f#nici6n de ear&onnli1Jad 

E.l t~rmino perr.nn.:.lidHtJ "viene de la pulRbr1t latina rau;una -

quB elyn1fice CHrnte".(l) 

J'ori:i loe ronu1nue, 'persona•, eignif"icabu "lo que uno parftCÍr..t 

rt los demt.A, no lo que flr& rthtlrflnnte".{2) 

lida1.JI, 1 au ptnRon<llidaU imµune•, 'no UenP pereoru1lidad 1 , etc. 

que s6lo ~n refiec1,r1 al asp~~to exturnu (flbico) da le pnr~ona, 

(O~O B• ObBCLVa, diCtlfffi ffC.PpCiOnU6 RUyierttn Ypari&llCia O CUa-

lidsd Bupe1ficiRl. No ubotont•, ni tom•mos en cuenl~ "l individuo 

como ur1 oer biopBico6ociol, l~ poroonulidud rer.ulla ser m~a compl~~. 

(1) HURLUCK, lli•aueth 
1 2 ) !!!!!!! . 
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Y •n el campo de la Psicolog!a, existen variados conceptos el 

respecto, por ejen1plo1 

Mus1eri, opine que es un concepto umplio, "•• r11fitre fl la or-

~ar,i1~ci6n duraderA de lAe ¡Jr~disposiciones, c~ract•r!etic~o (rea-

900), motivacion•e, valoreR y formme de ajueteree d~l individua al 

HcCl•lland (1951), "es 11t conc•ptuAlizaci6n m•• ad•cued11 d• -

Guilford (1959), dice que la peisonalidwd "••un patr6n ~nico 

de rae~o~ rl• una peruonu".(4) 

Ptir• Misch•l, e• refiere "•loe putraneb rlietintivos de con·-

ductH ( inclu,y~ndo p1nacmiento y emociones) que c~rHcteri1vn 111 i!da..P 

tdci6n de cHd~ individuo Ante l~e situacione& que se le preaent~n 

Ante tRl diverei~•d, me permito deotacar l• aiuulente defini-

ci6n porque '' mi juicio e& m~e comi1leta y •l autor ve el indidivi-

duo como un.J unid~d. 

Allporl, dice qu~ lR pnrsonalidHd "•& la oru~niz•ci6n din~mi-

Cd, ltentro d~l ir1üividuo, de ~~uelloe eiaten1as p•icof!RicoR que d~ 

tnrmin~r1 ~u~ ~JusL~s Gr1icoa d su Ambiente".(6) 

l~~1lic.Jn110 r¡ue lit c&ii ficH como rllnlimicE:t t1l creer que ea un -

proceho er1 continuo cle~Ar~ollo y c~mbio; que Me motiv•cionel y a• 

üutorr~0ulo 0 Al minmo ti•mpo rlryument& que huy que tomur en cuenta 

(J) ~U5~LN, Pi1ul. Desurrollo Psicol6gico d•l niMo. P• 69 
( 4) HJS[tllL, Woiiller. TeoríaR de le pt1r!nJn1tl1d,_c1. P• • 
( 5) ld~m. P• 532 
(6) AL:íJiúHT, Lordon. L• p•rt.urrnlidHrt. p. 65 
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un proc•ao de d~~or~eniz~ci6n que s• m~nifie&tm en ocasiones, di­

ce '11n et:opacial en ,:;iquell111e ¡:u!r6on.-tl 1datfet. qut1 &Lo&tumbrHmo11 con-

6ider•r &narm~l8&'. 

PAr• •1. loe '•i&t"m11s po¡1caf!"'ico!!I' incluy"n los h6bito1, -

l•B &ctitude6 y los ~~ntimientos; ref1r1~ncJo&~ con el t6rrnino '•i~ 

tamo&' a los rd&~os o y1upo d~ r•syos, y cun el t~rmino 'psicof1Ri 

cos' tom& l'!n cuentil lii ,¡ctiv.uJad corpur.ll y rnnntnl como una un.ided. 

R•~pecto el t4rmina 1detprminH', lo emple~ pwr¡1 RX¡Jlic~r 4u• 

lo~ 6i&tamas 11ua cor1form~n ltt perMonelid•O son "tftnrte11ciH8 datar~A 

nente& 1¡ue, ~l eer ~xcited~s por estímulos, Y""~rrin cunducte8 ex-­

pre9iVnL y actuad~ i·juste, medi~tll• loe cu~l•~ ltt pPrRonHlilJ111d we 

vual~• ob&erv.ble. 

MMnej111 el t~rmino •GnicoR 1 , en •l h•ntidu dp c1un to1lu •Junte 

d~ una per&ona e~ Onico en esp~cio, tiem11u y cual1daO. 

(r• cu.nto 4 lM fr••• 'Ajustes M AU med10 Hmbier1t~ 1 , pHrff ~!,­

tiene un 9ii¡ni f icuflO funcional evolutivo, pun!. ln pPt~onülidod "•s 

un~ for~H 11r 6Up~rvivencla".(7) 

Oe t.al mo1Jo flue el t6rmino •,.jur;t•n 1 he di!' i.nclui.r1l•e ínodo:ic 

lacion•6, y el tArminu '•mbiente• ~1 ~mbinntR groyrifico circundo~ 

to. 

5.flDi•mlfo qu,. con el t~r1t11nu •t:0iHtemñ 1 , ge rf"lfi•r• H rl'l•yoe, -

es nttc••Mlio d~finirlaR. 

(. 0 ncord<irHJn con ~l, non predie~tUt·lLionee quP.: ottternnn•n lo --

(7) ALLPUHT, ú. ~ P• 66 



eMiRi6n de un~ respuest•i diatinyuR ra&gas comunes P. inúividuAlu&, 

Rasgos comunest son car•ctwr!Rtica1 mediante les cuales pu~--

den comparerae l•s per&ona&, 

determínRdo, si~ndo ~~diblee e trnv&a de pru8b~6, obt•niAndose as! 

un pftrfíl de rQ&~oa de l• persanRlidnd. 

H•&yos in~ividualesi son ldS c~1r•cter!stices p~rliculdres drl 

individuo, no &e aplic~n o otro, influyen ftn cagi todos log •Rpftc­

tu& de la conducta 11~ l~ peraond, por ftllo tambi~n los d~nomina -­

c•rdinales, por consid•Ikl qu~ ytan pertft de 1•.conducta se 01yHn! 

t.• FiOllre Astas. 

ra~bi~n diatinyue: rwsyoo c•ntr~l~H y ~~cundarioa; loA pri~~­

ros nos dan información nobrP l~s cu~lidadev de una pereona (omu-­

blf!:, genero1u1, sincera, hon.i;wt•, etc.). Lus s•cunuririosi &e refie­

ren Hl uuat.a o preferenc..ia de la per11onu por ai,rtos ubjf"to&, ropa 

o alimrntoA. 

Por lo ~nteriar ccncluyo 1 qu~ la peroonalidad eR un proce&o -

psJcoficiol6yi&o, porqun incluy• Cdr~cler!stic•s •~ternaft, uctltu­

dea, formes de adMpt.wci6n, co1;tumhrru;, iclc~o, ttbpectos intrlec.tu;1-

les, n~nlimi•ntos y emociones. 

l.2 l!!!!~rrollo t;f!nerttl de ld p~r~on~·1 ldct1 inf..,!.!.\..11 (cltn.dr e!, 

nt.acimi•nto tHrntd los f;Íf'!le •1noe de 1uJMd). 

HeviR~nrto diRLir1tefi oportdciones teóric~& nobre deaur1ollu -

infMntil, considexo que, como proce~o, lR pnrounalida~ g• ve con­

form;mdo por un conjunlo de fact.ort'lli inter1eltit.1onüdo&, 4ue M nu 

vez, actGün uuOre el ni~o. 

Ra1t.'.\n por ltt que se dP;&c1ilJi1f1n a cuntinuuci611 1 ~in afirm11r 



que sean determinnnten •n fot•a Gn1ca, pero 9! qu~ ejercen influ•~ 

ci~ ~obre dicho proceso. 

1.2.l Í~Ctores que intervien•n 90 el deeerrolla de 1& pRreon• 

lii.lilt1 inf~n til 

a} Uiol6gicosi s~ puede incluir al ~rDcimi•nto, el Jaaarrollo 

y la mer1uraci6n. 

Crecimiento: se refier• al eepecto fteico de la p~raon~, es -

d~cir, ~ lR conAtituci6n corporal. Le belleza o feald•rt Pan tffrRct~ 

r!~t1ctts (¡ue depund~n de ld rlotaciGn 9en6Lic~, ej~rcen efecto ~o-­

bre el cunreplo de st mismo y lR r~~cción de loE d~mfin. 

Al~unus nLnos que ft~icomente se obeerv~n dAbilns, no se les 

incluye, t!n OCtt!:iLOOft!>, en acti\lid..tdeia que raquiflren d1.1 ~rrln ru:1fUe:,! 

10 flsico, pur cr"er~" que no podr'n efnctu~rl•~. o Re lee cump•r• 

con otroe •tG no ere~ bonit~ co~o ellA', •11 hubier~R crecido igu•l 

que tu herm~no•, etc. H•ault~ndo de~f•vor~ble parB el nino, por r• 

proctucirle s~nlimicntas d~ in~~vuridud, tim¡d•z o pftsivid•d. 

Aunque no es d~te1min"nte, po1 exiatir otros fectores (l•mhie~ 

te y tril.t.O fftmili~.r, poi- f!jemplo), p..trR que ~e lr. observe &sí. Por 

otro lado, hPy ninos robu~tos, que suelen moetr•rFt'! Hf11, poi- ln -­

tanto l~ .ipurienci~ r!sica no es la cnusd tle lH Qctitud del nino. 

(n bÍnleRis, l~s cura~teri~ticaG fíaic~~, pueden afaclar la -

conc.:.cpci6n dr.l entorno !;Ociel, n:spucte:tivas y eus rel11cionen t;oCi!! 

l•« 

Cl Ue&urru!JJ?.1 ª"' un pro<.:eao cont!nuo, se in.iti8 r'n el mom"n­

to en que ~1 6vulo e& fertilizado al Aer penetrMdu por una cflul• 

e&pcrm~tic~. es tiecir, dehde el momento rl~ la concepci61t. E•~ nue-

5 



va f',er, &e va formnndo poco e poco, hasta llegar el momento del ".! 

cimir.mto, '-' p•1rtir dAl cual inicia lit vida como individuo aererado 

la juRto en el momento do cuncc~irlo, en c¡ue embae pro~anilo-

r•e trttn&~iten lo~ crornoao••e, for~udoR por yenes qu• contienen le 

informMci6n p~r1J Ru dPearrullo y carHctRrieticeR f!Ric~~ 4color de 

piol, ele ojoH, tle pelo, e1>t11túru, ntc.). (e ~ar como y11nAticRmente 

e~t~ ~etetminitcfu ~1 n~pecto físico del niMo. 

por lo cu .. 1, "el nina no hereUn unn peraonalidRd, dir•clem•!! 

le ~us yenes conlienpn predispo~iciunes f!sic~s y neurol6gicae que 

lo hilcen mi& o menoR c~p•z de enfrentwree a lu& tensiones y e~iQB~ 

ciefi".(H) 

Ln ~hle ~1~nticto, dcecribo a cuntinuaci6n el Mr9umento de luG 

que ritjen f1~cuenci1:t~ dP. rlebill'Iollo comunne o tu1'.on loR eerea hum•· 

OOf,. 

2.- ls neceR11rio que el &mbit!nle nn que viVL eHe ~et, lr pro-

µorr.ione el npuyu r11!nimo para .. 1 curr;o nortnel de ou dwfterrollo. 

J.- Lus prilruhftb ~enAli~os individuale~ pu~dPn ser ir1flu!doe 

c1 ~.u vr.1 por un• e:oo:perienciff •&pec!ficH \untes, liuumle o de!.iJHJ~& 

{lel p.trlo), y por ello in~•rfeiir ~1' el d"1,urrollo. 

Ltro M6p•c\o implicado.en el.deadrróllo, •• •l funcionami~n\o -

lO) l·.ur,~11r .. t.Lll. t1urry. DeliHJ'tollo dnl nino. r· 36 
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cionHmiento hormor1al 1 que puede influir direct1, o i11direct~ment~ -

en ln peri-..on11lit1r.d. Por f'!jem¡ lo: "F>i l• 9l.5ndul• tiroides secreta 

fHICA tiro,.-ina (hormonoJ .:;r:tiYú ~t: ln ylAn1luli1), el nino exhibirft -­

uni. intens1d~11I m~t,.:¡l,(1lic ... lHijH 1 un,, conducto lente y roce cHpttci-­

tlRrf de r•siEtencia; o por el contrario, si secretd tiro~ina provo­

cttr¡ una conduct~· •\,ilAda, n1JrvioP11 1 frenl!tic,1".( 9·) 

MndurMci6n: d~ 11cu~rdo con Gesell, s~ tef'i~ta n los p~tro"en 

de c•1mliio intern.,me11te dcter11.1n¡¡dou qu" ee desrnvuelven d~ •cucrc1o 

.. l., cd~d. i'or ejemplo: el cnmbi.o de i;;itea1 A crrnin•r y tfer-pu'H A 

correr, Ron CdmbioF d~ ~atlur~Li6r1. 

Sin embRr~o, no todou lou CBmbloR que ocurren r:on lA eded ne­

Cl!6erit-imente son rle ma1lurftci6n. Por r.jetr1J'llD1 liln C.Hmbio "" lA P!nta­

turH ~1uedft deberse H ejercicio y/o • una mejor ~1imer1teci6n, que -

no e~ por maduración; o por aecreci~n hormonal t1ue si e~ c~mtiio m~ 

dur ... ci(inal. 

Por lo t~nto, ~•y qu• ~en&l~r qu~, tr1i1duJ,,cjln no e~ ~ir1ónimu 

d• c:1et:inijento, AUnqun lo implic11, f!.1.te Re Jf'fif'"Ie ·1 Cf1"1ldoR t,;ra .... 

du¡11~~ y eslructur~lPR. 

Como e~iet~r1 retronn• 9er11r•l~l de desarrollo, todo1 podemuR 

m~durar en formw simil~r, p•ro la ·dota~i6n ~~n~licd v.1rf a en cntla 

ory¡,ni.-mo, no tlehe c ... lificnrt.>e de 1 ir11'1•Hfuru' • un nir10 rlf"lfJHdo y -

di!" bHjn enl11lurH 11 ciftrlf1 ed.1d, Ie~p~cto ~ tilroL e~ ~u ~iRm~ •d~d, 

fHJ•r. h1.y qufl t~nl!"r pra!i••nt~ lo :;nt,.riu1 y r,;1hrr ,.¡ hil recibido er;-

(9) MUliSll'.uLH, llilfry. llE..:...S.!..!:.· p. Jl? 
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autoer.tim.,. 

Desarrollo psíquico: drintrt1 de ~&tft ee ubicen 111• l'fi9ui11nte• 

~t~pn~, ~or l~r. que atr~viesa el nino. 

l~. (t~pa: pr1mer11 edad \del nacimiento ~1 primer uMo), duru~ 

Le l" cu~l, lo pri~ordi~l e6 lu r~lf1ci6n con el •dulto¡ inioi•i•i· 

acti~id•d mctr!1. 

2r .• (tHpa; infuncia temprana (del í:ll'\o a len tr•s aMos}, ini11.i. 

ci& ld e~plortjci6n de su Pntorno, incra•e~tlndoee au RCtividHd mo-

toro. 

JA. ltopt.1 iof'".:ncia pret1ecolar (de lou tres a lo• siete •"o~). 

t:n Est" el ju"Yº tiene y:r•n import.~ncia para el nif'lo. siendo 

un elemento que intervie.ne en su pJot::e6o úe Focializaci6n y "oriy!_ 

ne cumbia~ cu.•lit~tivoq sn la pRique infHntil".(10) 

Por lu t •• nto, lo~ tM5yos p~!quicoP t¡u~ cRr~cteriz~n M los nl­

t">u~- en cniic• f"tRpñ Ue r.u dea~'.r.collo pslquic:o son 1 au actitud .finte 

den ~uc nur~~n Lle 11mbon. 

L~t~nrlo todo i~to determinudo por Pl luyAr que uc~p• el ni"o 

en bu ouciect~tJ, y pt1r l~ inyez~nLitt qua tiene el ttrlulto &obre ~l. 



ni~11a inclu!dae 1n un~ misma •tupa pn{quica, constituyen en ci•rta 

medid~ otro& r .. 6~o~ del psiquiemu inf~ntil, como Runt le ntenci6n, 

la pP.rcepci6n, el pans .. mi1nto, 11t im11yino.ci6n, y el dominio volit! 

vu de lo conduct~; qu• pueden cambiar d• ucuerdo • l• •n••Manz• • 

influencia Bmbient .. 1. 

Concepto de s{ ~ismoa 

Paru 109rar ~l cunc~pto d• h1 mismo, el bebA empie1R poco 

poco ~ c~ptar 1•6 cJiferenci•s b~sicas •nlre el mi&mo y lo otr5 per 

sond, que VR ~ darse aproximad~mente dur~nte lo~ Reis primeros me-

Re& de 1cad¡ casi p.Jrel•lMm1nte se de&Hrrulli. el cunL:ftpto de perm!! 

nancia de lo~ objetos. 

V• • dar&c cuenl~ d1 que lo que manipula, Eiyue ekietiendo ~• 

dí• true d!•, dl i~ual que El, y una vez que enti1nde ~r.tu porir6 -

compHr ... rf'e con otroR, lo que le permitir~ definirse o 61 miemo, • 

lrHv~s del ú'"•ro. 

Helen u~e, deFcrib~ cuatro p~Pu~ en que el ni"o ~tlquiere el -

concr,pto b~sico de ~~nr.rul 

cui1ndo el nino, empi~lh w not~r l~s difftrencia~ en ~1 yAnero. 

b} desiynMc16n 1 l2 a J nf'\os de etl,1r1 .. proll.) t en ~Pte, P.l ni"o 

distinyuft RU propia U~nero y el dw Ollo~. 

e) eetaUilidE1dr ( .1 a !i uno e 1lf'.I rul.Hf ¡¡pro•,) 1 comprPmlt! que ei 

•o nino o nina lo ~•~uir' ~iendo cu~ndo cre1cM, •~ (!•cir, que &u -

y6nero no cambiari. 

d) Conatanci~ l 5 a 7 aMoR de r.d~Jll .._prox.) i puede nntender que 
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g~nero no cambia. 

A lr"vAs de su de5errollo ~1 ni"o edquier• un ••ntido cede 

ve1 m~s rico de a! mismo, por observarse como un ay•nt~ activo, e~ 

mo un yo incJ~pendiant~ de l~B otr•s p•reonas y d• loe objeloR. 

Pnro t~mbi~n SR desarrolla el sentido de un ~L, qu• tiene ca­

r.tcter!sticdl; y cudlida!le6 qu• lo d•fin•n. Di! tul inhn•r•, que 11 -

aprend• e identificar las car•cterístic~e que lo definen como si -

mi~rno, " incluso 11•1.,a a id•ntificor cómo el m!, CAmbi• con la pd•d. 

[l concepto d• s! miamo d" una persone, Re V• influRnci•do -­

por und c~ntidAd •norme de información recibid• d~ otraa p•raon•& 

y de l• int•rücci6n con ell•a; intervi•n•n en •&l• nsp•cta1 l~ ma­

n•r" oe c6mo lo ven otro& y l•e •~igenciws del medio en que se de­

Sl!nVut."lve. 

Aulue!.limni 

l& el juicio per~onffl qua el•boru •l individuo, de •Í mipmo, 

renult~ 5~1 entof1ces, un &speclo crítico d• dict10 juicio. 

A mndid~ 11ue el nino creLP y &e enfrent• M divftr&ffR situQcio­

nca, vu ev~luAndose •n cuünlo R lo que puede pfectuwr o no, 'ffto -

eh unrt ret1o~liment~ci6n que recihe d• &u ~ntorno y le nyurle • -

dürse c~cntff de sun propias limit~cioneG o de qu• h&brA de venc•r 

abst6culos p~r~ ll~v~r ~ c~bo lo qu• rRalmante •e c~pez de t1•ce1. 

ln el chuu de lo~ r1ino~ ~on problema& de ~prendizaje, •n e6nn 

cib.l, p1.1e1.to que ul e1icud1•r comentorioe teles comot 1 n11r• que tor­

pe eres' 1 •61 e~ mC,s liato qu,. tG•, •61 &i puede hi:tcmr n&to, t6 no', 

·~ e~c niMu touu le 9rlle bien y & tí na', etc. perjudic~rsn el ca~ 

cap lo dl! s! m1sn10 que se VtJY"' formilndo, lleg~ndo a devaluarse por 
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ltt idea n•gat.ivw qu• concibil, al'-ir ~nte1·ioriZ~ndo·-l!tHe t.~Po d• C,!? 

~enttirios. Y &i •dem's los nscuchH con frecue1~ia y en 6mbita5 di~ 

tintos (escol•r y/o familiwr), eslwr~ convencido de que su cepaci­

d~d e~ limit~do. En situacion•R como fst•~, un~ ~lternntiv~ bPn6f! 

e& pnrfl "l nl.Mo, P.6 dHrle un;,, respueRla de felit.:iteci6n poi su •&­
fuerzo y logroR con la que s" ~entir~ motivwdo w se~uir, pues de -

lo contrurio creer~ que no import• •l empRnu que pongn. 

Por otr• paite, loe nlr\o& ¡lifier•n en au i11utoesth1ie y en el -

cunt.enido redl del cuncepto de si miamo; por rj~mplos si un nino -

e& extrovertido y ~leyre, ftl concttpto da s1, tt:l ve1 incluya el -­

"lempnto amiotad; an c•mbio &l. un nino se tronH CHllado y estudio­

so, su concepto pottr~ incluir Pl ~l"mento intel1yenci~. A•boe pu•­

den ten~r un~ ~1t~ autoesti~R, lo que tJifiere marcadamente e~ au -

~clitud y concepto d• e!. 

e) S•cioló~icoai g~upu eucial y medio& d~ cumunic~ci6n. 

úrupo social! el nif'lo wl nacer, furri1• p ... rte de unn f~miliA 1 -

que a eu vez, esti inl•~rwu~ 8n un d~lerminallo grupo sociwl, que -

se relRcion~ y convive cor1 otrafi fwmili~n similar•e ~ niv~l cullu­

r~l y econf1m Lcu. 

Al ir creciftndu, •l menur ir6 ~dqu1ri~r1du ur1 conjunto de nor­

rnws est¡,¡Dlecidus poT la FUciedf;ftl en qul" se debenvut•lve y qu" habrli 

oe aceptar püCit entablwr rel~cioneA co11 utrob. 

Su procesn de socidlizaci6n, comie11zw en su ~mlJiente fMmiliwI 

y se Axtiend• hwci11 el •xlf!rior, al e!olar en c;ont¡¡clo con olraa -­

person~~. OurRnlR dicho p1oc~~o, dRficubrir4 v~lure~ y modeloe de -

comportnn1iento, t"ndi~ndo a imitarlon en un ioicio, por ef\o •J•1·c!! 



r~n influencia sobre su formación. 

(s el ~rupu socivl, el que l~ brindarú l• paute p•r• ser Mee~ 

~idere apropi~do. 

ln COnbec;uenciH, no µu•d! neg~r&e la influencia QUB el vrupa 

6oci.l tie11e so~re el ninu •n 5us hhbitos, coetu~bres, for~a de -

pens~r e ir,clu~o de vestir, ·~ su comportEmientu y actitudes. 

Mediob de comunicaci6n1 

lntll1ynrl indirectamente en l~ formación d• la perwonMlidPd -

del mr.nar, y s1 toman1os en cuenta que: lrl tel•viai6n ea una de loe 

pequenos, y que P.llos inviertan un tiempo conRiderabl• viftndo pr~ 

en su tlefeclo ide~lcH. 

iniilnr c.unduclH& nociv.i5 y adquirir Yiilor•s d• otrM culturil. 

no ~ólo ~e cumpurl~n en ~ormw ayre&iva, sino \Rmbi611 abriya11 •el! 

ludeh µo&itivw~ t1aci~ la agrr ·i6n, ol considervrla como unu forma 

efecliv. de m"oej.ir loo c.unflicf¡uR".lll) 

lnl~1fie1e 110 &Ólu en las wclitudeo de lo& nino~, tnmbi~n •n 

su u~~rctu pPrtunwl, por~uft en ocusione& defienn versn exteriorme~ 

le ¡d~ acuertlo el rnudelo pre,.~ntado •n dnt~rminarlo ¡1royrem•. ~e -

---------------
lll) MU'.,~L~, 1'.wl. U'""rrullo p•icoló¡¡ico del nino. p. 119 
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larle& importttncia. 

pero por ser la televisi6n el m•yor entretenimiento d~l nino, 

s• Le •. pone ~nfealiF>, por la tr-.cendftnci1t que tient! el h"chu dP que 

pnrm,.nezcft quiwto pnr horas recibiendo un cúmulo de iriformaci6n. 

Dehde lueqo, no ~firmo que todoij lo!• rroyrnm~s ~e~n perjudi­

cii<le5, exist.rHl c:lyunon que f!F>timul.in y IJ"ner .. n inter~s en lrJE; n! 

nus, o que loa medion de comu11icac.:iú11 reeul ten r10Livas, puesto 

qu~ Ae l~G fJUed~ 1f,,r un uso did~ctico. 

d) ldUCfft1vus1 lw f~milia y ln escuela 

LR fr:1militi11 lor. priciree son la biHqP. 1le lR f.,rnlliA y con -­

qui•r1~s el nino n&tr:1blece le pri~erb rel~clG11 emocion~l, princi-­

p~lm~nte con l& mndre, porq•• •& quion ~~tjFf~ce suo nec~aid.tdea. 

Al rP.F;pP.cto, VJ.Jrir1t1 .iutureh roincirlf!n er1 que, ert[. rPlRc:ilin es b.! 

~ÍCh p~r,1 ef~p09 ílORlerjores. 

'ion en •.Jr·;,n medid€, 10!1 tP.~.ponGl"fh)eG di"' ln 111l;1ntl'cíGn del 

niNu R ~u mtdio ~ue,:iel y rie au furn111c:i6n, til tr •• r11;milirln '"'lont6 

mor~leG, reliyio~t1~ y 11urm~~ 6lJCiül•h, ~rie''·~n ri,. ner ~l mu<ielo a 

sr.•.Juir por ~l,y t.1nl.u r.ur. nt:lilu<Jes como lw· cr1t.1cl•2sfstic1-H" que 

imper~n en ~1 ho~rir, cnrnnnzfirtn ,, ejerc~r ~fce,:loh en el c:umporL~ 

mi1•nto <lel menor rlu~dc ll"'mprwnu edad. 

Sin emb~ryo, como lns card~ter1etic•s de lon hoyaree di-­

'i•ren, si•nr1o loe p~dr•s sumd•ent• Mutorit~rioe tr~tMr~n d• con­

trolar •l comporl..tn.ii:nto y ~1ctitudl:!6 d., .-,u!, tiijar.. t:n c1trnbio qi -

n~ turnan tol•rent•s, ~c~ptanrtu Ion im~1ulsos lo~ impulno9 flr los 

ninos, ~ ~sloe, le& p~rmitir~ re~ul~r Ru~ s~ntimi~nlnR y ACtitu-M 

d•s y R• des~rroll~r' ~n elioR confiAn1~ y s~1Jurid,1rl. 



Por otr~ parte, ai el nino cr•CP en un ambiente familiar ca­

rnnte ~e confi~nzu, c~rino y •poyo, desarroll4r~ sentimientoe de 

ins~~urid~d y temar, repercutiendo en la forma 1te ~nfrentaren po• 

teriorm~nte, • cuestiones eacolwr•R y eituMcioneR eoci•l•n. 

~Na hwy que olvidar que l•I impre~iones ~f•ctivaw pe5l•iW•e· 

d• l• infMnci• •~tabilizan •l dnsarrollo palquico•(l2). 

Ln ~sl• .mbiente, e• efect~an diversos ~prendizajea, no 8610 

normi:ts y v•loree¡ .,pr•nde un l•myuAj• (orlfl mimico~, • man•J•r -

los obj•toi; que lr rorlf"an, y "ª •l lugar en <1u• eetabl•c" au11 pr_! 

m~r~A retactones aocie••f•ctivaR. 

(n t~rminoR g~1,•r~l•9, la f~milia con&tituye •l punto princ! 

pal p~r~ el niMu, porqu• no e6lo inicia •u contacto con otro•, •! 

no el medio en ~uc va Y Qirar al cunc~pta da al mi1mo que 61 •• -

formfl, BU r.:amport~mient.o, fiU actitud ante otr•• Ritu•cion11R y •l 

mudo 11~ rel•cion~raP con loa d•m~e; •n !st• a~ntido •l Rile •• 

pur lo t~11tu, el refl~jo de Mu f~mili•. 

L.oii cacuela; llF> •l Reyundo iimtJienl• 6'1 que el nino &• anfr•n­

t .. , -'pro,..im .. d.,1nente deGd• los CUiill10 wnua, .. 1 inyrtuar 4'11 j .. rd!n 

de niloLo. Siendo un calflbio bruAco, porr¡u• dej.ir:O d• ver par un -­

~i•m~o br•v•, a BU ~~dre, qui•n t1~Atw ene mom1111lo t1~b!a eido l• -

que A·ilisf.<;1 .. ~us necesidiidae. 

p~s~r' a far~~r piirt• d• ur1 Qrupo d• ninoe d• &u miam• 

ediftl y que oil igual qu• 11, poco a poco tf!ndr!in qu11 adapllilra• 

ll2) CLAU~~. ú. y lli•bsch. PsicolaqiH del nino aecular. P• 37 
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aste dmbi•nt• y ~otra peraona (&u mwestr•), w l¡uien en ocasione•, 

ver~n como a eu ma~~. 

En aste ~mbito,t~mui-n descubrir~ Vdlores. trav6s de IU con­

t~cto con otros, y •l p~pel que 'l jue~a en dicho ~mbient•, compr~ 

diendg que difi•r• del que jun~w en au enea. 

Ll J~rd!n &e convi•rtc. ~n un lu~~r dr ftSpYtcimiento, pueRtu 

que, t .. m~yor!~ d• ~ctivid~dn~ que ~h{ r~aliz~, tienen c~rAct•r lQ 

1lico, d~ndole 14 uportur1ill~rl d~ inc1~m~r1t~r suq rPl~Lionee con 

otro.e:; 111 t16imil .. r ¡.,,. normas po1r1i1 ""'r acrpt.,do; y de .1pr~nrhl!r co- ... 

s.s nu~v~fi siendo muLiv~nte y de!.pert~ndo &u inl~r~s. Particulwri­

d~des que l• benefician no a6lu por lo nnLwriur, sino porque f•vo­

rece eu 1ie••rrollo y adqui•r~ nuav•• ••pnricn~i•~· 

Al concluir su nGtJncia en ena luuer, pas~r~ ~otro, l• escu~ 

la prl~~Il• donde p•r~an•cer~ por un tiempo m•11 nrolong•rio, y •n -

el qup lHs activic1.adros • l•iill.z•H dt!j.,ixi.n de ••r lúdic.-s. E•t11 e•~ 

bio ee un perlori• critico que r•quiere aBi~ilur y qu• ~1 ma•stro -

liPn~ que Lomar •n cu~11t•. 

ll nine observ.r~ lw coop~r~ci6n del m~•t.tro con •l g1upo 1 -­

&U6 cu91lidnd•fi 1 fiU titctit.ud, rl tro.to que d~ lii todor. (si •fl unifar-

e11p•cial), y su int.,rlin por loa pr_g, 

bl•~aR dft lOfl ~lumno&. Por lo QUe 1 lo~ 11inoR dn primer QI'~dO A• i~ 

clinan por •c-twr luR disposicionPn d•l ma•st10, por t~ fa ~u• l•• 

inApirw. 

por otro l~dn, wl ser el mw~Rtro quien til~ •nc.+rga d• evMlURI 

sun cónocimientos, puad" ser 'tue el nno no •~th d~ ~cu•r•to •n le -

m~ner~ 4ua lo h~ce. lo qu• provocwrt~ una m~lw r•l-ci6n ~ntre Am--
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boe. Aunque •fitP h•cho no ¡., tletermin•, puen 11i •l nino ob1•rve 

que no es tr~t~do como loe dem~s; escucha coment•rio• hiriantas ª2 

brP. su c ... r-acid~<tJ o ei 111 m••&tro aa auinamente •utorit•rios twm .... 

bi~n puede RULCiLuro• •a• mala rel•cidn. 

Afectando nftqativum•nt• el concepto de 1! mi1mo, adam'e d• ~~ 

~we por sí 56lo,empP.rar~ a comparwrs• con ••e comp•n•roa y •• der~ 

cupnla si su r~ndimienlo P.8 s•~ftjanta a na; y ei~ndo en l• ••cual• 

lo que 'm's impurlM 1 , l. incidencia en su •utoAsliNa ••rl dasfavo­

r.LJle si s• cunRidera inc.p•z. 

Üft&de 1str. pur1to dr vist•. ea fundwmentwl que •l ~••elro haga 

to~o lo po&ible por d.r un trftto unifor•• a lo• ulumno1, ein eete­

blacer co1np~r~ciones Rntr• ello& y ••laulpra1enciea qu• ~01laidere 

el o1rnh1ent~ farriili•r y socio-cultural en que el niMo viv•r 1obra­

torlo r¡uP. propic•• un clima de confi~n7e y fe~p•to. N• alvidendo -

11up pu~de exiy1rJ~~, µero sir1 m~noeprNci•r eu c•pacidad, yw qu• 

vnn a l., •nLuel~ corno ur1 lu~~J r•1ra ~1 apr"n1liz~J• y d~ prep~r•-­

ci6n p.·ru su vid• .. uul ta; y como un r;i tio p .. ra rnani íeR t.~r eu C•P,! 

cid.,d r~rra1nrtl. 

L;.,us .. pur },¡ 'lua es necee11riu qu• los nil'\os &• ~ient.an 1J1ot.i­

v•dos tl@1.dr el inicio d• au vid~ •Gcol•r. 
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CAP lTULlJ 11 

LA CPICC1DN 

ll ser hum~no po~ee l• C•pMcid•d de per1s~r (comprendt!r y r•z2 

n.-.r); de r.ttntir (experilflentar 9ftnswcione~ y GP"f1tin-it1ntos)¡ y dft -­

qu•rer (voluntMd p•ru tom~r dr.Gieiones), qu• eon p•rte Ue su r•r82 

n&lidud; co~o &n mencio116 •OLel1c•P'*alo Hnt•rior. 

[l pen~er y el querer, requieren un tr•tami.,r1lo especial, por 

lo que,solo me &entrMr~ en •l &Epecto emociun•l. 

Aunque el sentimiento •e refl•J• eri tu1io5 lofl aspectufi de la 

vida, pu~s "'ni le!' actbdderles intelectumles pu!!dcn llbrar~e tole!, 

m~nte del~ intervenci6n de los Rentimientoe hum•nos"'{l). 

As!, dur~nte ~l p1oc1:n,o de r:.u dee ... rrallo y .11 estfit inmerso -

en un~ nocled~d, c~d~ personM v~ ~stahl~ci~ndo Iel.icione6 tteterMi­

nadas con ••• A•mejdntno. y experimetll• divers~s ~en~.1ciane& •n le 

intcrilcción soci•l: ;;inte siluaciuneu; calit1i,;;in,1n"' imprnvi6t11s y •!! 

te abjetoe, ~wnif•i.t~n1Jolae en formw~ distint~~ de ncuerdo con eua 

nec~&irt•deR e inleres•n. 

2.1 Conc~pto 1fe sentimiento 

[n nuei;;tro lP.nt,,u"je co"1:',n, &olefTloi; d!!ciri "tent;o fJ !o o c•latf 

""'" !-lir.nto c.anfto'lrlo' feliz, triste, temeroF>o, ele~re, Fe~uro•: de -

•currdo A las circunst•ncieF, Pero en cedH c~F.o, comunicamoa aune­

t~o propi• eetado,que conocemos por e•peri~ncia direct~. 

[ntoncei:> 1 lit aln1;ria 1 Ld tri~tezH, le r_drriiro1ci6n, ¡.,. mfllanco-

(1) 5Al<CH(l, Hidnlyo. P•icoloyh Lduct•liva. p. 167 
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lfQ, ~1 miedci~ Pnlre otros, son diferente& wctitudes •nt• olgo, •a 

decir, la mNnerff en que unn persun• respond• ante lo que actóH eo­

bre elln. En ~ste ~entidu loA sentimientoe eon provoc~doR por el -

ambienle-e~terno; ~unque por otra pert~, en al~unAe oc6siones no -

11odemos d•1r explicaci6n ~ qu~ ae debe lo que •&t~mos sintiendo. 

Al e11tpresnr "tent,¡o fr!o", noa r•fe1·imo111 • una experienci• 11•.!! 

serial direcL~ ttue nos •f•ct• completwment•, y cuando deciMo~ "me 

siento contento", no& referimoa • un Benti~lento. 

Ant~ olr~s cirLun~tanci•&, decimoA o •&cuchamos fra•es co~o -

"&it"nt.o que t1rnga la r"10n", "siento que eHtoy retllitendo un nsfue_!: 

ru", las CUdles no implican una •11tp•riP.nci• senRori~l dir•cta. 

P~rtien1lo d~ lo Hnlerior y de wcuerdo con Youn9, la pelabre -

Ccttell11na •sentimiento' tiene vari•e connot•cion•&1 •• .refi•r• 1 -

l .. pe.rcepci6n Ftensorial; 11 est•doH ory5nicoe (ha~n. Red, eu•no, -

enfermell.1d: cu~nuscitivo 1eftntimas lQ fuerza de un aruu~•nto, lo -

.. cert.iuo c!e un cornentHrio, por ej•mplo) J y connot1 •11p1ctoa afect,!. 

vos ( ayr.-:ido, ll1u ... 1:,rwdo 1 ira, temor, ilf'~uatJ.a, al•9I[•, •t.). 

P•~~ lus f1n•5 de r~ta teDin~, se retom~ la connot1ci6r1 •fec­

tive. definirndo .e.l sentimiento (dft muru1.r1i1 p-.rticular), como unª! 

t~do ~feLtivu,rvoc~da por circunAtancies •~ternMs. 

~r les pueden ü~i~r1.ir lM6 bi~uient•& c•r~•.ler!sticMet 

- Lv~lG~n l" información •~lernA y la form• en quft r10R Mf1ct1 -

ur1.i nituaL16n determinad~. 

- No pund1n &er lacali1Mdoa 

- Pueden·per&i~tir a p••wr d•.qu• ·~uell• que le.,ntwec4 no RI 

d~ er1 to1mH s1mil~r en el momento que fue evocado. 

10 



- Son circunst .. nciitle~, porque &e e•pnrimentiiln:.de J1c:uerdo • -

l• silu.;¡ci6n en t¡ue se enc:uentrl! 1-. per1oon¡¡. 

- T••bi6n ean prDducid•• inGi~•Gt•~•nt•, como re•cci6n ~nte -

im,~enes o rftcuerduR. 

- Se modific-1n 1111 rel11ci6n i!l Ue6itrrollo de 101 rersonRlid11d. 

~ De ellos, depende la actilurl erlte per6unif& D eituacioneB •.!!, 

p•cíficab. 

~ Sirven co~o medio p~r~ influir sobr~ 1~8 person*º• es decir, 

en su actitud p•r• con noeolro•, ~1 •xt•1n~r lo que s~nt1mo&. 

~•n•r~l•ente e• •xpres~n • trav•s de lH p~lahra hHbl•da, &i•~ 

do •l medio por el cuwl d•Rcribimos nunatro i:;;f!nlir. Si tenemu11 l• 

necesidad de ~anife~t~rlos rftcurrimo~ ~1 lenyu~j• arel •te quiero: 

•e~toy •noj•do•, "m• &iento felí1", ntc, 

Aunque t~mbi~n interviene r1ue~tr~ con~uctw r11bl, qu• en ci•r­

t• forma confirm• lw v•r•l idti1d de nuestras p•l•br•e. f'or ejel'lplo1 

•l decir "me si~nto f~l!1" sonrín, cento o bromeo; lo qu• cancuer­

d& con lD qu• •~pren~ v~rbel••nte. Por lo que podemos ~d~ntific•r­

loe medi~nte 1~ e~11rftsi6n fwci~l de 1• persun~. Rin qu• nos di9a -

verb~lmente lo que ~ient~~ por ejemplo, R~Le1•.oh cu~ndo ftUt~ Lri"te, 

enujadw, ... l•\,.rft. 

5in emb~1yu, ~~d• per~on~ tiene cunc~plu& di~tinton d~ loa -­

sentimientos, por lo 1~ue lo~ m~nifiest~ er1 div~1s~5 formaB. 

2.2 ~~-de emoci6n 

[moci6n 1 "U•l l•tin •trluveo-erriotum t:.ur•muvidu, s1yn.ific" movi-­

mienlo h•ci• sl extai·io.r e implici. .. Lci6n o tP11denc.i• w lw .. cci6n, 
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t¡ue sur~e de ~l~un~ necesid~d interiar y e& dirigid~ h•ci• el mun-

do ext~rior, con&t• de sentimientosft.{2} 

Por lo to.n to, fril&•~ como 1 mr.: quede sin il.li•nte• • • •• me •e•-

lerN el curuz{in', 1 Eient! que m• uhogab• per la emoci6n•, BU1Ji1ren 

que l~s emociort•fi implican ciertos caml1ioa an el arg•niomo. 

Sabre f!st" punlo. alyunos autoras (Heydv Arnul, Willi•• Jwme•, 

Carla y L•nge1 entre otros} coinciden en qua entre ••o• cembioa se 

puede UetectMr ~u111anto del ritmo c111rdívco y de l'" pr•1i6n arterial; 

flujo tiel ri•ljo s~nyu[nao h•ci• los mGeculo&¡ reducci6n d• l• •cti 

vid~d ywslrointeslin•l: a11ewnch~miento da lwe pupil•• da loa ojoa1 

8Umentu d~l rilmo rafi¡1ir~torio y malabOlico; aumento de •zGcer en 

l~ sMn~r~; piel ele ywllina, par lw erecci6n da loa vwlloa en la --

piel. 

Por lo que, lva furrnul~cionas ta6ricv• qaa ••p~ic•n l• emo--

ci6n,a~ tJMUrin •n Hepeclo• neurol6gicoR, fieiol6gico1, r•accionen 

corporiWleb (muvimi1rntoo y i.ii•etoa), co9noacitivoa y motivMcionwl••• 

llo~ard Leventh~l (1980), ~lMntea que •xiet•n cuwtro po•icio-

ner. leóric~~ ~Uft ocupan el est~do ~ctu~l de la emoci6n1 

2) r~ortws tle l~n re~ccian"B corpor~les o del gfate~• nervioao ·~ 

J) T•ort~s 1Jel ~istftm~ Nervioso Centr~l1 W~lter U. c~nnon 

(2) KlLLY, W, A. P•ico!!!.ll!!! do l• educ•ci6n. p. 160 

(J) t:il•do par M,lltlhJ, 1'1loz. y f'CHCl, r,.llndo, !...!.....!!.pr .. ión facial 

~•moci~. p. ?J 
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Est~ diversiddd te6ric•, permita plantear l~ complftjidad de -

Aste ~ss1•cto y lo difícil que result~ cr•ar un mrirCo t~órico. 

Sin embaryo relomo1ndo al siynificQdo tJa l~ pdl~brw y baa~ndo­

en loe puntos de cunver~r11ci~ de los autore~ mencion•do~, me -­

permito ree~lt~r lo aiyui•otea 

Una emoci6n ~fecta •l oryaniamo, por lu~ c.mbioa que ~ani-­

fiestw; •i la .t~abpolamoa • nuest.ra propi1i1 eitperifl!nci;¡, connid11ro 

Aste hecho como afirmativo. Adem~s pue<le conAtiluir un eet~do de -

deneqltilibfio llel org~nismo, pues eabe~os que t1dy wiv~nciQB e~oci2 

n~les que provocffn fuertes ten~ionre. 

El 9et humano po5ee ld di~poeici6n ~ reo1cc1onar o ~ctuar d• -

un;1 u otr~ form~, porque li• emoción implic~ tpn<l~11cia a la acciOn, 

~lipor lo t~nto co116tituye \1na prepar~ci6r1 •~r••ccionar. 

Lo19 emociones Il!fleJan la conductt-t ylobnl, ah~f':rv!1nrlosft El tr.! 

v~~ ''" tstH y el~ 1~ 1!~preai6n facial. 

Lmoci6n y hent1m1•H1to, l'!f,t.Jin llFtr~Chi-iment,. v1nculwdoF con l• 

111ctilud dl!l SBI humrino, ~Jur lo t. ... nto tlr.""tripef'\cdl ~m p.,pr'!\ import.in­

tc en su vid~. Par P"jemplu, el miedo wl pr!lÍ'JfU dr 1u~JdP.r l• vide, 

quir6 r.e• una [·mnc.i611 r11lut:iun.1d11 can ,.1 ÍfH.tintu dr. ca11R•rv•ci6n1 

1nif!ntr&1R QUPJ el rniecto tle hrtcer P.l iidlt..:ulu, "S UI• f.!!'\fll1m1,.nt.o lig_! 

do ¡¡ l•R rl'!lacionf's ~rncial•s df:'l individuo. Y ítl'lhru, influy1tfl en -

l~ sfftisfacci6n de suR nncenilfqdeR • ir,tereeea, en la M~titud •n\R 

r1r.t11rniin•rlt119 Rilu•n::i.onl!B; ee reflejen 11n su !"r>t .. do Ófl !1ni•u; moti­

VAn ftl ~ujPJto • Alc~ntMI las m~t·~ do~attd~&; p~ro t~muiAn puer1en -

y~n~rnr conflictns internon qu" conllu~c~n .,1 fracano. Por @nto 01-

timo, es fundHmr.nlMl tomar e11cul!nltt lH R1tu~ci6n ~mocion•l 1i~ loa 



niMos que mue~trdn dificultades pura ·~r•nder, ~· tu•tu•• •hordarl 

2. 3 Conce~e ~ft"cto 

Afect.01 "del lYt.in effectue, eetg1!0 de :tnimo, inclineciOn 

hacict alyo".(4) 

5u •µwrici6n eiempr• ••ti r•l~cioned• con hechoe de Qran 

&iun1fic~ci6n par~ la vid• del·eer llumano. 

Le unw e~perienci• •motiv•, r~lativ~mentn cortR, que d•­

termina l~ ~ctitud d~ l~ persona en cadM momento rl• eu vid• • in­

fluye tambi~n ~r1 9U cunfluctw, r•firi~ndome con Aeta a que no Man­

tenemos un mismo e~t~rto de bnimo. 

Asimismo, determina los sentimientos, porque reRpondemoa 

y wctu~mos, de ~cu•rdo ~ lH ~wnera en que nos Mfacte un evento o -

unw r~rson..,, externn11do eentimientoe especificoe huci• 6•boe, 

Uebido • que el or~H11iemo, no es inmune al influjo da 1u 

entorno, y¡,¡ w Rer .i,fectadu por toda lo que le rod11w o acontece, .,. 

ebpecial, por lo que influy~ en eu R&pecto emocion~l. De lo nnt•-­

rior ~e fle&pren11e ql1e, el oenLim1enlo, l• emoci6r1 y sl efecto 11e-­

t.ln er..trech~ment.e viocul<tdoo, no pudiendo aislare• porque uno ee -

1J~riv~ riel otro, y no fiejan ele inlerv~nir en •l co~porlamiento rlel 

indivi1Juo, ~Lf co~o en su ~ctitucl •n un contexto derlo. 

Tumpoco puel.lr. ""fJilCBfl la i111portencia que tien11 el anpect.o 

emoc1on"l er1 lH vidil de todo ~er humano, yu qu• ant• l• ~•yor1• d• 

(d) Uicc. (nciclup~ilico do Lclucaci6n [speci8l, ••lltv I, P• •9 



experiencias y hccl10~ ~lo& que e~t~ expueslo, se-enfrent~ • e~p•-

11mcntar divers•~ ser1tim1entos, que afect¡tn su e!;tedo d~ 6nimo, y• 

sea ~•V•~abl• o desf•vor~blftment~, el cuHl e~ ab~erv~ble mediHnte 

el hablw, 1~ •~pre~i6n fecial, poeture corporal y comportamiento. 

tomo hay ev~nto5 y circunst~nci•A •¡ue afectan ~~" que otr•e, 

el impe~to emocional v~ri•rl de una p•rson~ a otr~, pur lo que • -

contiou•ci6n ~e dnsylozan loA siguientes punloe. 

2.4 lquilibrio emocional 

El nino pos•e la cap•cidad dft re&ponder emucionalmante, d~nd• 

su nacimiento, y •unqua •no h4y signan respue~tas emocionales defi 

nidae, que pueden reconocerse e irientificerse como eatddoe e~ocio­

nales esp•c!ficoR•.(5) (s posibl~ pruvocdrl~s lmeci~11dol•,•carici'~ 

dolo, brind,ndol• c~lor o manteni6ndolo cómnrlo), ~•nifeet•ndn wu -

pl•c•r Medi•n\• uQ~ r•l•J•cl6n corpor•l; porteriuementR con yeRtoa 

y sonria••~ y au 4•B•~r•do mediante el llwr1to i11ic~~lmenla. 

Canfor~• va desarroll~ndo5e, •~ pued~n ir uhnervando e~presi2 

Ofl& u1ocionMles similwrer; o las de los "dultus, YM que rou reperto­

rio de resruestwa Mument.a· (•le~riw, l'l'IÍfHla, curioaid1ul, enojo, et.e.) 

que tambi6n puPden ser oc~sian~da~ por r~ctor~s ft~trrno~, figurr•n­

do •ntre ellon, person11s, obj"tofi y hecho~ que en un ir1itio no •r~11 

import.wntes. 

Al mi&mo lie1•1pu que vw incorpur.1ndu dict1J5 rea11un6l•a, va re. 

cibiendu ralr•alim~nt~ci6n dPl f!.ll';terit.1r,,.n el J.>t"1llllo de que strnn 
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"cepldd~s por i~~ personas que le rede~n. Por G5to, G•eell, opine: 

"las ""oci.onee ne son entidodeR fijr..e, ce111bian con 111 •dad, 11 lo .. 

ldrljO tle ln inf.1n1,;L,1, la niMez y 111 ii1dol•&cenciaP.l6) 

~ 1 dllicularmente,~gr•g~rl~ ~u• son auAceptible& •l c11•bio por 

el inflUJD ne la e~periencia individual y la MCtitud de otroR •nt• 

lw axpreAi6n emocional. 

Si wl principia respondla-llorundo ante al deaagr•do o mole1-

ti~, posteriormente, ~1 arroj~r cosa~, pofter rl~ido au cu•rpo o ·~ 

conners• quít~ e~t~r' m.mi(•atando •mocione& de&•gr•dwble&. 

L•s diferanciüs del •s\ado da salud y del medio -~biente, in­

ciden aubre l~ conductw emocional d&l niMo; por ej•~plo1 Ri un n! 

no vive en un Ambief,te t1~nquilo cuy~s n•c~nidad"& eon a•ti~fechafi, 

e5t~r~ me11os e~pue&to a ~ufrir tenAi6n Mmocional, teApectn a otra, 

cuyo ~m~i~nle ae~ conflictivo. 

r~r" que el n1~a vay~ logrando un equilibrio emocional n•C•R! 

t~ t~ner l~ ofiorlunirlM1I d" vivenci~r l~nto •mocion•a •9rad•blea c2 

mo tle!;oyro.o•blttt" (predominwndo l•s primeras), No obst•nte, lato no 

tJe1r.111tiz• un tHJecuYLio equilibrio, pu•h un axcaso de af•ct.o a• eJ1C-­

terntt cuma ~obreprot1~cci6n •l nif'lu, oriyinf1ndol" :.nswQuridad, de .... 

p1.:n11,.1H::i•, ... nljustlü y 1T1e1yo1 a11neibilibad. 

Al Uri11d •. rle l.i ~1usiUilitl,1i da •xpres•r lu que &i•nt•, ir' -­

.. ¡HcntliPndo cGmo . .aimiltill las •tnocion•M, w •xtr,rn•rl•B por deeHgr.! 

d .. ulet. 4ue rer.ullen y .,. no inhibirse p11rR hMcerlo¡ pe10 trtmbiEn ti~ 

(6) Cit•da por, llUHLUCK, lliz•both, Up. cit. P• 216 
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rant.p A&te procei;o d• -.aíl"til .. ción, ju•gAn un p,¡1~el ·irnpo;tnnt• •l -

¡,¡prPndizilj• y ln mn1lur.tt.:i6n. 

2.5 D•~•quilibrio ~mocion~l 

[n t•rmino~ psiLol6~icoA y peiquiltri~o~, • "tod• 

~1~araci6n o tr~&torflO pslquico, ~cept~nrlo que lM mayoría ti•n•n -

una b~e• ~l"tocional•.(7) 

[n un ••ntido m~~ reatricitivo, ~l t~l"tino w• ~m~1lP• p•r• in-­

cluir aQUftlloe tr~slorno& que e• c~r~ct.erilun principal••nt• para 

- c~mbios frecuent•a y brusco~ en •l eslado d~ hnimo (por ej•~ 

plo, del~ noet•lijl~ •la •l~yr!a; O•l •nojo •la tristeza). 

- tandencia d ld violenci~, en oc~~1on~s sin rwl6n jufttific•­

da, que pued~ provoc•r no s6lo trastornos ~moLionalw~, sino nrobl~ 

ma~ da •d•ptaci6n ~l medio. 

De t•l suert~ que, deewjuete y 1Jese4uilibrio AUel•n "mplaere• 

como sinónimos, ambos denotan ~1t~r•ci6n o desoryanizeci6n peicol~ 

yic• •n lM persona. 

En y•nerwl ~mba& puedP.n ª"r efectoR por indifer••1~iM, apMtl•, 

da~inter6a, reoentimiento, ate,,• por •xcesus en lHa •••ccion•e e~ 

r•Cteriwl•e tle lw condu~lw, t~11diante& w lu pMLal6~1cu. 

5i el nino, llO ~prende a Cl1ntrol~r suo emocion~fi, r•J8tle •obr! 

venir un ll•B•quJ.liurio, debido l11mlJl.~n oi lan •clit.wl•EI lle lo" qu• 

le rode61n .. nte lw m•neri.. d• o1clu;u· del m11nor y liil l•R a,.-ilJP.ncien d• 

fiU medio. 

fl) Dice. Enciclop~dico de [dUCHci6n [Rpeci~l. lomo .ll, p. 615 
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2.6 Conttol emocional 

L~ r~presi6n •~ocion~l de loe niMoA, dftAd• p•queno1, ee -

diriyido por loe ~dultoa, qu••R•• d•••<•rtunMdwmente no la conaid~ 

ran relevnntft p~r~ l~s etapas de deearrollo ponteriore8, e le.in·-

f ar1ci•. 

Ln uit.usciun•& en que el rlino yrita o expr••a enoju, puet!• 

ser c11sti1J-4do, por cre•r que 'tia tle eer IJuRno' y no tiene derecho 

n ~P.ntir rnoler.ti.1 si ae le e1:;t ~ 'brindr.nrla' p•r• 1111tiRfi'c1u· aue ".! 

irlneces~riwH • irrazonables. 

[l he~''º de Que ~ trAY~B d~l ~mbiente aprenda • cantroler 

sus ~mociu11es es import~nt.•, wunqu• ~nt.e l• •~ijM de~aei~do pera -

Algunoe (jutor11e opinan que, pwra tener un mlnimo deno pei.­

col6gico, hwy que tom~r en cuenta lA& siyuient•n Mlternativae, 

/ ljercicio físico tliwrio. 

reir t1Ú1"1 cuundo sen de r.1 "'ii;mu, lo que contribuye a au •Cnpt11ci6n 

! Llor ... r, no 

mujr.re~ .icJut.t.no, y en oc.ae1onns e• pu"den nentir d•o•o• de hAcerlo, 

6itn~o ~decu~do p~r~ des~hoy~r •mociones •cumuladRe. 

M~nt.ener un• rnlaci6n !n~i~• y cwriMos~ con un ~i•Mbro da 

ln famili• (de prefeumciu cun alguno d• loo pddr••), cuya p•r•p•= 

tiv• como wllulto ln •yudMr~ H reRolver eua probl•~•a. 

/ La rnlaci6n c.:on un •miQo, l• p•r•i ten • l• p•raon'n confiar 



•n otrM, para dRoühoyars• (en c~eo dw nu cont~r con •l opoyo d~ -­

eus p~dree). 

/ Voluntad. p•ra ext•rn~r loa proUlem~s ~ quien considere 

~úecu•do. En ocHsiones tr•t'ndos• del nino, •l adulto con rol de -

p•dre, f~mili•r O m~e~tro, lRVQOt• UO~ bfllTT8rd qur imµÍtf~ lR CO~U­

niC~Ci6n con •1~u6l, ne~~ndas~ H ••cuch~rlo por tum~r como t1·iviH-­

l•~ su~ problem~e o por no t•ner liempu p•r~ ello. 

/ H•Bpeto de otros Rnte lMR r.11onRs dRl nino o •dulto, pAr• 

moetr~r SUR emocionR& y l1wbl•r rln ell•H, Como y~ s~ mencion6 ~nt•e, 

h~y qu• d~r oporturl1dffd 1i• expre~•rlA~. •unque pdrH otron resulten 

injustificad.a. 

[el•f> nlternrttiVt1fl •ervir'n .. 1 níf'\o, pHrot wp1ender • contrE_ 

l•r y RxprRe•r aun P.mocion•R rlur .. nte su d•earrullo, sinlilindo1ut •.! 

ti~fecho de eentirl~•. 
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CAPITULO 111 

~USIQNES DE LAS Dlf ICULTAQLS DE APRENDIZAJE 

[l paso del j~rdín da ninaa 61 pri••r grado de pri~aria, re-­

presenta ur1 período de trRnsici6n entre el hogar y la escuele el -

inyresar e otro mundo en el qu• el ni"o tendrA que enfrentare• A 

nuevas relacionea Gocieles, nuavus nor••• y exigencia1. [ato impl! 

en que su eGtilo de vida v• • ~a•biar al t•ner qui •d•plerae o nu! 

vos hor~rioo (leventaJ&I m~s te~pr•no, perManecer por ~6e tiempo -

en lFt escuela, y pura realizar taraes)i ecept•r lR autoridad del -

miiestro (y¡1 no s6lu lH de aus padree); competir y compartir con 

sus compenero!ii ~1 aeumir r1aponeabilidade1 y dar cuenta d1 ell••· 

lste per!udu pueda &er de adnrt1ci6n o deeadHpteci6n, de a:~ 

do o lBE h;;bilidudes del menor pero adecuarse a eelc nu•vo contex­

to. f'ur ello hobr~ de estor pr~rttrado psicol6gicoment•1 ca~prendnr 

~l1e uej,11t en 1.1 mayoría de ectividedea en cla&e, 111 acción lGdic~ 

sobar .1utocontrol.rirRP pHre re~ulnr su CDf'l'lportm-miento y eu activi-­

dad mental ~poder realizar lo que ae 1~ indiqufq Aentiree motiva­

do, Y <1eF.f1e lu,,yo, poertel un repertotio bleico de conoci'"ientnP e.E, 

bre el mundo ~uc l~ rodea, tunto de lo~ objetan y eue propiedhdee 1 

ft•n6mcnos n11tur*1leu; cu..-o db lfl eoci1Jded y •u•'·nounas. 

ln CAso de 4ue a un nino le xoaull• dlf!cil enfrentar dich• 

silu1,ci611 1 llrob8blementw ae torne conflictive, puee por un l•do -­

turd~r~ en ad~ptunno, y pBr•lelRmente requerirA diapoaici6n pnre -

ld aLtivid~d y flprendiz~J• ~scol11r, Riendo afectodoe ttnte lal cir­

cunHtnncia. 
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--por lo que Bfi necesario considerAr lo ~i~uiftnle1 

- No todoo los niMoR dA unu •iema edi1d, se ndApt~n al mi•~o -

tiempo o r1uevas situacioneH. 

- La forme. en flue ruac:ciona y/o 111 curnporto un nino al ingr•-

ear R le •&cuela, depen~e de la ideo que tie110 eubre lo que i~pli-

ce aprender y e11turlia1; del concepto de ~ocetro <1ue SP l1oya forma-

do; y/d del contf'i..tu fumiliar y sociaculturnl en que f'C encuentre. 

- No todos los nifiot> cuentan con los ctinoc:imiant.o& blisicoe r!. 

querido& a 6u in~re&o, como lo e6p•r11 el ~~e~lr11. Lu cuol plJede d~ 

berso e la eecesn o nula esLimulaci6n que hff recibido de su medio, 

• factores or~6nicoa, u a un proble~• ~~ocionul. 

Entonces cuando el nif'\o ea 1:1depte flkilmeole Al limhi.to e•colar 

no pro&unte problemd alyuno P"r" loe pAdre8 y ~neatro1, pPro de no 

ser us!, y ai ad1m¡9 menifient~ dificultadeo pera ~d11uirir nunvo• 

conoci~innto1 a• vur6 efect~do no solo ~l, ~ino ~u entorno. [n por 

esta tfft6n que dencril>ir6 c.6n10 repRrcute dicha &ituac.ión. 

J.l En el nif'lu 

Las Cdrecterleticae que menifie6tnn loo niMoB ~on dificulto--

dee en el aprendizaje "incluyRn tr~&tornoe <le l~ actividad motora, 

1le la emotividad,de porcc,,ción,eimbolizaci6n,otcnci6n y "11!'morin"(l). 

Tre~tornon de le octivid~1I malora¡ obHtoculi111n el rrc1ceno de 

apr•ndiz~je, pero 110 lo hgcen impoeible. Uont10 tle Antoh n~ lnclu-

yens hiper.ctividad, su refiero ol ~u11E>tante y excesivo movimitrnto 

dol nino, quien por lo miamo e5tfi C4tBi siempre di6tr~ldo; t1ipooct! 

(l) MYLHS y HAMHlll. M6todoe pn1u educar nin!J~-.EE!' dificultAdoo en 

el opren<lizuJw. ~. •2 



vidad, e~--lo opuP.sto H lo anterior, la actividftd Motrfz •11 in1ufi­

ciente, pues el niMo manifieste trffnquilidad (casi aln NOvim1ento)r 

falt~ do coordinaci6n (torpeza física y falth de inte9reci6n ~ot1*~ 

ée refleje al curr•r, brincMr, aalter, yataer, lanzar y ~•bher pe­

lotas, Pmr4:rrar RQvjetas, al mRntener el equilibrio, al •ecribir, -

culo:rear, teco1tu1, aet¡uir l!naaft, •te. 

Y persaver~nciH, us la repaticidn cont!nua da un co~puria•iento, -

se ob&ervd en el habla (al decir frecuentemente un fon•~• o una p~ 

labra); ~n la uscritura lel hacer ~al una letra o una p•labra y 

vulvex 6 esc1ibirla con el ~ie•o error)J anal dibujoi o en activ! 

dades motoras coma las ~· daecritaa. 

Trastornos en l~ emotiv!d~d 

Ha&pecto al aspecto •~ocional, puede obaarv•rea1 

- Pes1vo-ugresivo1 no axprea• &U iIH •biertament1, la deavAa, 

por temor ~ lo qun pueda eucedarlo Ai lo hace ~irectoment•. 

Una mdncru de niartifaatt1rlu es o travte do un probletna da tfS!:I 

di.zaje y pc.sivJmt!flt• hier• a sus padres. A.a.{. el ocul\.•r wu ira ... 

no sólo u ellos, sino u&{ m1eino, provoco que poco a poco t••a tU!,!! 

tirln, port¡ue se lo t1er1 impedido destJu pequanu. 

el ae~rltlo r•a~ivo por medio de dict10 p1oblem•, pu1de ser -

causado por JH fJie~i6n de loe padres •n cuento al trabnjo acndl~! 

co o n l1tE c~lificuciones, o en eu defecto al ranenti•i•nto por -

falta de L~burtHd interno pera ••lRrnar sus emocionfta. 

Por lo tanto @htá ineatiatecho do e1 mismo y Be Bi•nta invn­

liddttu ~l tener que &atiafncor un rendi~iento y conducte qua •~i-

Jo 



yen mucho de ,l. 
- ~iedo da ser eepont~neo, pare •~pr•sar sua v•rd•dero& &ent! 

miento•, pu•e Aprendió que lo •~e RRguro y aceptable es •l of•cto 

y al egrHdo. por lo que l• incumud~r4 •~presür lo contrHrio. 

[& cierto quft el nino debe apr•nder nor~A& socinl•a pera eer 

aceptüdo, sin e~baryo, debe sentirse libre para enoJars~ y ~nr1ife~ 

tar sentimiento& de5a~rad•bl•& siendo reulisle y no nn forma vio-­

lenta. 

- Escaza confianz• en si misMo y en eu cepeciddd. porque nl -

durse cuenta que no efect6• lae nctividadee escolHree ad~cuadeMftn­

~e y que ~prender le re•ulta difícil Ne retira ante pequenos obst! 

culee, ya que le provoca temor y angusti~ inici~r ur1• nueve activ! 

d•d• Cuando &e le pids renlizar al~o se muestra tftn&o, por t~mor -

al frec:oao y rechazo ai1 ee equivoca, teniendo le ida;:i de qu1t defrl!! 

dar~ a sus p•dres, an~uati~ndule tambi~n t•l circunatoocia. 

El temor al fracaso, lo coloca en una aituucidn diftcil al c2 

rrer el riesvo de equivocarse y no tener (J~ito. A&i, nl rftt11~re• 

(a~n poner interAb), nu se sentir~ frftC&Rkdo aunque dudorA de 81 -

mismo. 

- Baja tolerancie e lR frusteci6n¡ r10 tolera le fru~trAci6n. 

ni perAevnr~ en nin9una actividad, int"ntnndo salo llevttr A coba -

8QUAllo <le cuyo logro Ret' eeyuro, 

Al fruetrar&e con facilidod 110 per~iolir~ en Alyunu actividad 

por "'ucho tiempu, y si •lrJO se lu i.:umµlici:1 renunciarA • ellil en•• 

mcm•nto. ear ello ae i~ritd fAcilmanL• ~nt~ un deRüfio, y en ~et! 

vid~de& ~rupeles teme a~r el culp•ble 6i ~lgo &Hle mel. 



- Autoeetima Uevalu~da, por los co~entarioe que de e! mis~o -

escucl1~ en su casa y en ld ~scuele ("ara8 un flojo•, "bueno pare -

nudo", "ares torpe", •no se11e tonto", "dabar!•e a•r m6s liBto•; •!l 

tr~ otros). Y no sólo asta ti¡>o de fruscs eino les que implican 

compari:ii.;.ión con otros ninos o con sua herm1:tnoa. 

(1 hcct10 dM que cor1sLantemenLe, escuche frusae hirientes y "! 

gativas orÍ1Jinn qutt se ilevallíe como pereonn y J.e daeconfÍltnz• en .. 

!';! mis1110 aum1rnte, tr~yr.mdo que la m,merf! en qua lo c1dific11n •a C.2, 

mo verdaderamente ~1, y que vale m~s el niMo quH no prasent- di 

ficultad .dyuna (con quien euela cump.arlirsela). 

- Tendencia H la reyr~siOn1 ulgunofi de 'atas ninoa, pre&ent•n 

tenclencid H lü ratroc~aar e pautBG conducluales m6a infuntilea en 

los mom~ntos de te11si6n u ansiedMd, como1 h•bl~r como bebA, hncnr 

berrinLhes. Ue a~ta mnner~ piensun que cuando aran pequenoe nreb -

bi~n ,1chptadon, y al sentir rachuzo trutun de mootr•r•• co•o ant•e, 

pura lograr la uccpLuci6n. 

[ato re!.ullu conlrHp.ruducente, porqw• mol••tu • lo• padr•• y pre-­

~iC1n~rl111 al menar, quifln prohebl~mentc DÍIJR mostrAndoee os!. 5i l• 

refuer1t1n rlichHP conductos, le acepteci6n del niMo ir6 en detrimH~ 

lo nu P6la ¡1ur p .. rte 1lA ulroti femiliHres, 8ino tnmbi~n de sus ami-

~o& ~ co1np~"ero6 de 9rupo. 

!r"sturnua on la parccr1ci6ns 

~e refieren u ltt fttl tn de hobilidac1 pera dinctiininHr e inte.! 

ple lnr es t!mulos 1 vi sualeA ( raproducci6n ineJdocund a dn fiyurea O•!! 

mlHric.at.; cunfufli6n enl.re ltt figur11 y el fundo¡ rotuci6n, in't"ern.iTI 

u 01niRiGn d1. l~tros), auditivos (no identific•r eonidos o no poder 



distinguirlos, no efectuar 6rden•a e•cuenciAdfle nl muinento d• ind! 

cerl•~~. cinest~sicos y vnatibu!~reR (~~ refiPr1•n ~1 t~ rP~pltPstn -

interna ant• el movimiento, qu~ provocu fall~~ en la coordinuci6n, 

dirftcLionHlld~d, orie11leci6n •hpet:iHl 

Trestorr1oq e11 la simbulizaci611, 

P.quil1brio). 

El nino preA~nta cunfusi6n al ent~nrler loa ~{mbolos habladofl, 

pidiendo c¡uu Ge le repite11 lan C05~S, y ~1 6oyuir in"trucciones; ~ 

no comprende lo que le lt.>fln y lee p[o.ta FÍ l'lir:;mo y lu•1:iu hacttrlo •n 

vo1 rtlle; le cuu~t~ tr~bAjo •xpre6RI~c verbalmente de ~odu cohe1e~ 

t• l1Dr felt~ de ideaR pHrA ello; en su e~critur& comete ~rror~R O! 

togr~ficoa cunat~ntes, omita letru& o palRIJras nnlrra~, invierte -

o cambia ~rnf!as, lo cuol puede ser cnus11 de un pru~le~a vi&uftl. 

Trnstornos en la a\enci6n, 

La atenci6n as b6sicH par11 que ul njnu esimil• e4unllo qu• ee 

le preecntu, &e puede cle~ificar on: 

- Atanci6n in~ufici~nte1 Lu11•1<lo el pequnno f ijH ~\1 Rtnnci6n -

en eatímuloa que so encuer1trftn a su alrededor, por ~entirbe ntr11!­

do a todo, a P"6¡1r de HU •sfue~zt1 nn la octivid~d qu" ll~v~ n cnbu. 

Pur lo t~ntu, se distrae con cualquie.t coR11, por buparfl6u -­

que Atta se~, y al indicHrle que pung~ ~tc11ci6r• d lu que R~ e6lA -

e.w.plic.endo o a lo qu" fl trnt~ eftict.uio11do, pu1'\Jvn ocurrir lApno" de 

bloqur.o rnentol. 

- Atenci6n axcnHiv"' puede rawult•r enor~al, debida • q~• 11,­

&e fija hn&l• ~n el ~66 mínimo dttdlle, p.1eandu µur ullu ~Gp•cloo 

irnpurtent11s. 
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Trostornoa en ln memor1•1 

~e refieren ti l~ dificultad para eeim1l•r, almacenar y r•cup~ 

r~r l~ informaci6n recibido, pueden eeoci•rse con aspectos vi~uo-­

les, ~uditivos y otros implicadou en el •prendizftje. lntoncas ee -

pued~ h~bler de ~ltPrRciones en lA memoria visual, auditiva, ~te. 

Las dlterdciones descritb6 no aon det•rminantcs, ni ae preuR~ 

tun ~onjuntdmente en un nino con dificultRdea de eprendizuje. Aun­

que unas ¡1ueden yener~r otras, o meaclarse, o bien ~lyuna5 ~obres~ 

len. 

J.2 ln la e&cuele 

(lenerulmente loe mMfH>troa, esperan no tener en eu yrupo •ni-­

Moa riif!ciles o pioblema~, para cubrir sua expectativas y que Rue 

alumnos el ••ndimier1to •cad~mico acorde el 9redo escolar. 

No obetnntw, ceundo Hlguno de loo ninoa de este yrado (lo.) -

manifiestd nu poder ,,prender •l ritmo de loa dembs porqu• ee le d! 

f1cultü, el mHostro tc11dr~ que tomar P'•rtido Hl r•specto, de mena­

r~ 4uc no ne efecte dl menor. 

l6 r1~tural, 4ue la reecci6n del maeetro sea de ~oleat¿• por·~ 

no r1ucer brindarle l• Htencidn requerid• y d•eHlend•r n loa dem,ft. 

Pero ~i FU n~titud de rechazo, el ni~o se percatHr~ y le rela--

ci6n moe~t1·0-~lumno fin ~er6 af•ctad~ a lo l~ryo d•l ciclo eecular, 

y qun fllJn~do b lu dificultud del me11or empeor•rA la eituación. Por 

lo que ti~ne r;uber mi\nejdrl11 adecuadamente "nte el nif\o y cun loe 

padrer. al plentflrirle~ lo que p1u1a y der liiS BUQerenc:iti& pertinent• 

Si el mMeGlro no s• tla ct1enta d~&de •l inicio del ciclo, que 

ill'o le ¡1Ms.1 alyGn niMo (reepecto1a •u ~endiaianto), ~o presdon4z6 



sin obtener (tMl ve1) la reepueeta que eepur~ y dejHr pABftI un pe­

riodo breve de tiempo Ai considero el c~mbio por el que atreví•~• 

el ni"º' que quizA ~Pa le c~u~e d~ ~~to. U bien, opt6r por no ha-­

cerle caso, oc~s1ona11du que ~~ sienta reley~1do; ~dem~s de c~1tir -

cument11rion dentro del yrupu rebpeclo a Al y/o decirln direclMmen­

le •que es un tonto y no puede con el estudio•. Y no •Ólo e• ver~ 

Mfectado emucionelm•nte, Rino •n la furmHci6n de ~u per6onBlided -

pu~s le •scuele irttPrVi•n• en fistü. 

Por otrA perle, el ~enur, por e! eulo ~1 convivir y r•~lizAr 

uctividndes en forma individuill o Q~UpRl&e p•rcutar6 de uue fullaft 

teniendo que qcepterlus. 

En neoea•cio de•tocbr, qu• en •stos c~5oe la actitud del ~A~! 

lro, eG un punto diyno de loma1se en cue11tA, µue&lo que ~l ~~ con 

quien convive y cump~rte experiencias fuera d~ ca~u, por lo ~iemo 

podr6 ayudarlo H ~t1~1e1u1 su& fdllRs. 

Hequirifntlo~u tun1b16n, qua en el sal6n de e.lasa exiEla un cli 

de confiilOZH y respeto, de tal forma, el menor no 111 dodi pano, 

ver~Oenza o temor expre&11r~o. Sobretodo nl &j1~nJ quu a llftF~r de 

1.ntorf1& eRfuer10 lttG c.osM~ ou resl•l ton cumu pensubr• o eepernbH. 

Si no e& tomndo nn cuenta parr1 pdrliciµHI al iCjuiJl que euaoC!, 

p•f"eroe en cuelquiAr Actividad, eentir6 tJl recho.zo y probsblemente 

su aisle hl aer sanelado y eliqu~tndo como "el tontito d•l urupo•, 

o muet>tre rf"beld!a, dentro del contexlo r.t¡culeJ y fuon:, de Aatea .. 

• 1:vontiree diferente ~ lo& otrofi niMo~. 

3.3 En la ,fomilio 

La muyor!a de los padres esperan de 6U• hiJoe lo mejor, •H d~ 
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cir, que nu les c~usen problemtte por su conduele y rendimie11to ea­

cul~r, y recriminar el •enor &l enterar&e de 1u1 bffjffl celificBciE 

nes y ser llttmodoa poi nl maestro perH infur~erlen de eu 'flojera 

o malE cund~cte• en el 9rupo. Y Hl desconoc•r lee cnueae g~ sien-­

erHJU&tiaclue, moRtrundo enojo heci1c1 al menor y creen que ai l11t exi­

~en y presion~n Rer~ lo Mejor. 

Pero el er1terur~~ de ¡,, iitunci6n reul del m•nor, •~µeriment~n 

surpresa, incredulidnd, conmoci6n, culpa, decopcidn, ani.-u•lia, en­

siedHd, etc. h.:t<.:irt el meentro por le idee de que no eetl\ llevAndo 

un mALurlo efic~z o 1¡ue l~ escuela no ee la mejor. El fttepter ésto, 

resulta difícil y duloroao PHI~ ellos y ven "p~rareci@ndo divereoG 

Lentimiento& entre lo~ miembraR del nGclno fe~ili~r. 

ll entender el problema durante la untreviuta en la que ee ~~ 

leG informa, eG uifícil, m~e ei no ee hob!•n d•do cuente de algo o 

o si lo h~~ÍHn hect10 poro ten!•n •operan~a que fuerH p•n•J•ro. 

Ua;o tul cir~unslar1cia, lus 5entimientoe de lo• pudre~ h•cia 

los hiJOA det.E:rmina en yran medida, ld ttctitud r¡u111 puedftn tener ·~ 

te el aprendiz11je y tiQCÍR sí miBmo&. Huy qu• recordar que no a6lo 

~ tr~vA& d~l lenyu.,je h&blado Ge d~n1ue&LrHn lo& fienti•iento8, sino 

tdrul.dl!n mediontr. po&turas corporaleL y expre .. ionee fücittle• (gen-­

tos y muec&s), pnrm1ti~ndole ~1 niMo oba~rv~r lo que e&t'n e~peri­

me11t~1100 sus phdreH und vez quu 611 han •nterado. 

•un estudio reE1lizkdo por Uoreenkranick, demoat.r6 que loR ni­

nus con clifi~ultade~ en el aprendizaje parec!~n aer principal•ente 

Vt1Jnorhble6 el~ t~n&16n y e loE problema& fan1iliar••. Eatab•n muy 



conscientes de lB frualr•Li6n y el ~•lestur que ~aU1en provocudo -

en sue pad~•R~(2). 

Utro punto i~~1ort~ntc dentro de ~ste conte~tu, ee el lugar que 

ocupe el n11'0, puer; ñi tíene her"'enoe r•Htl/OUH; o mP.oor~s. ven A dft!, 

ee cumpq.raciones en c1.1anto habilid«des y c.1tlid(l(J de .-p1·enrliz1111je, -

repercutiendo en 6U ~utoeelim•~ 

Por lo que una vez confir~Rdo el problema, los radres deben -

explicar a lo~ ot1os miembroe d~l nócleo, lo que oc11rre. ~un el -­

fin de no provocar un QmbienLe tenRo y dffs~~rHdoblc al tener que -

dar m~s Apoyo •l menor, qui~n nRcoeits compron&i6n por purte ita -­

quienes le .rode&n: sin ce•r en lil Robr~p1otecci6n, que r•nultlllfÍ• 

pe:rjudicial pttTH ltl, dnbido ~ que ¡,. c•~•-In inf;i.e1.,uriddt1 y dnpen-­

den1,...ia. 

Al ~OPtprentler toúu Asto 1 lofl petil'"@E- ~r6n sus PPntimiflO-­

to& ~cerc~ del problem•, y\d•••i~uid¡ co1,fiiderobl~mentft lA enRia-­

ded do~~u hijo, ~l a~plica1la lb ~itu~ci6n <lff la manerb m~~ hon"u­

ta y c.lore sin h .. t:erla sentir 1;.ulp•, pueli ttL. impurtHnt.e qui:'! se en­

tere de que tundr~ que est'orznrne por &1ilir H~~lunte. 

Si ae 6iente comprendido, Rµoyatfo y ac.~~1lttdo. lo serA mfi• fA­

cil enírent~tfie a lo que iniciAJmente le pHreci6 un ~udÁO huntil ft 

hiriente. 

~obretodof ol naber qun ae preucup~n por 61, cumo p•r•nb• y -

no sólo por su flAbilided pArA el rprendi1hje tendrA configo1H en -

~r mismo y en otros. 

(&:!) OSMAN, U. Problema& de -nprendiT.ajo. Un «~unto fun.illal'. P• 36 
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J,4 Ln el grupo eocíel 

Al n1no con problema& de sprendizejo, le aerli dif!cil adept•.!: 

fie e fiu ~ru¡to escolar y social, pue6tO qun el descontrol y canfu-­

siOn qui~ un ~l se yennr~'' •~ parte de ese proble~a. 

Como ya Gu mencio116 anterior~ente, el tener que participar en 

üctividades ~rup~les en el contexto ••colar y no efactu•rlas Reti! 

factor1amcnte como 106 demA5 o Ai lo •&pera, le creer6 fruatrHcidr1. 

al inaica.rle en ocasione• posl~riorefi que hab.dt de portici­

par en uctiv1dHtle6 rJe eble tipo, lo her~ cun temor n equivocar~e o 

se rc&16tir~. Aunque no por ello, el ~aestro tier1e que •xcluirlo -

al cor1tr~riu deber~ molivurlo pera que poco e poco se de cuente -­

qut! el sr e•fuer,.a•.•euperar~ lab falles que presentn. 

ru~rF del Ambitu escolor, pueden tucharlo de 'inepto• pero ju 

yn1· con ál, poi· 'ulvitJadizo' 1 
1Gist1a1do 1 o 'lento' i por lo tnnto 

no ser~ uceptrluo, nentir' rechazo, uriginundu aiAlRmiento, paRivi­

ddd y tim1ttez. tHructerl&tices que loe ndultoa pueden conuldarer -

como fult~ tle intHrA6~ de deseo por r~lacionHrRe con otro& niMoRJ 

sin averiyuar lR nHtur~Je1n verdi,ctera. 
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lAPITULU IV 

IMPLICALIUNl~ P~ICOPlDALOGICA5 

A.l.D1finici6n de problema~ de oprendiz!!..i..!! 

Loa autoreA qu~ Pscriben bRjo unn oriAntHci6n ~AdicH se incli 

nnn e emplear el t6rmino 1 oil1funci6n c11rebral mtnim1r., siendo equ..!. 

vidente • 1proble"'a6 de aprend1zaj•' o 1 trastornos de nprendiz11j11•, 

quo tiend~n e usar aquuellos con una o•ianteción educacional. 

Myklebust (19/J), opina que la moyorfe da los e~tudio&o& en -

el Area ~el Rprendizaje, han dict1u que el tlrmif10 'disfunción car! 

bral mín1ma 1 es inüdecuado, ye que usu?lmente se pienso que es in­

curable, causando etr~s& en le familia, Tembí~n mencionH que el 

tErtnino 1 probl~nrns dt> epr11ndir11je 1 es Rdocusdu, puer. vnriHB condi­

ciones pueden ddr ~omo resultado proble~au ele nprendilHJC• 

Propone que la terininolog!a ideol l!obc cr.peci fic.01· la defitio!1 

cia en el ¿prendizaje, e indicRr si é~to es el requltHdu de una -­

disfunci6n u daMo al LBrftUro. 

Por ~sto, ~l Ruyiere el t~rMino 1 proble~a~ d~ aprendizaje p•! 

connurol6yicoa'. Hafiridndoee con el t~rmino p~icon~uro\6yico e t2 

dao lee ~nomAlia& de conduct• que tienen un8 base ncurol6~1c~, in­

depondi~ntemente de le cdH~ ~n que se manifiebtbn y d~ ~u nftture-­

le-111. 

Conwider•ndo ld problemtticd en ld t~rm1nolou!a y teniendo cg 

noci~iento dft qu~ a pe~er de ftmplear&" tliferent~~ t6rmino~ Re rc-­

fieren a lo mi~mo, ff continueci6n se menciun.1n i•lg•Jnon conceptoa1 

·~Lo& problem~o da oprcndizaje son el Lftoultndu lle un deoo--
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rrollo insuficiente de la integrHci6n eensoriomotorn.(froPtiy,1964) 

-- Loa problem.1s de fiprendiz~je son loe que causRn de~orden o 

ult~rnci6n en uno o m~s de los proceGoe peicol6gicoe b~sicoe impl! 

Cddos en lo comprensión o ol ueo del lenguaje arel o e~crito. Di-­

chilG i1ltvrHciune~ p11etlen obeerver•• el hablar, l~er, •Rctibir, de­

letrecr, reñlizor c~lLulos •atem~lico•, y obeteculi2tin la utenci6n. 

(National hdviaory Lom•ittee on Handizupped Children, 1966) 

-- Los problemde de aprendizuje son aquellas deGViRcionao en 

cl·procoLo ele eprelltlizHje, el cu~l e&t6 asociado u di1crepAncia• -

educacionale6 ~i~nificutivae entre l& capacidad intelectual ~pare~ 

to y su ejecuc16n en lttreae ecedémictta. (Wolman, 1972) 

Loe rroblrmcin de aprendizaje non un proble•w t6cnico, que 

eLt~ relucionado con fallRn o elterftcionee eepec!fica• en el den~­

rrollo pfiicol6yicu o 11uu1ofiaiul6gico, no obbtsnle del nivel inte­

lectuol del individuo. (Cruick•honk, 1975) 

Un problema de ,1prendizaje puede conaiderarw• co~o une vo­

riabl e de publaci6n, de deear1ollo, ectucecional o clínica. 

Comu und Vdriabl~ de poblec16n, es une dificult~d en une pRr~ 

to del nino pnrk llevur ~ cabo las deatrezes percoptuRles y moto--

r~a t1l miGmo r•ivel d• ujecuci6n 

coynilivu y <1el ler1yu¡1je. 

que se encuonLra eu d•n,1rrollo 

Como Uni1 v~riabl~ de desarrollo. ee un pot16n dettproporciona-

<lo dril me11or, Pntre l~s runcion"e co~nitiYaa y aimb6licAe y los n! 

veles de d~!;.1rrollo perc~¡•tual, motor y sociAl. 

Como uno vurLeble cducociun~l o clínica. ee unH folla pnra -­

cfcctu~r turcas acod~miLas o un nivol proporcioni1do reni1eclo s su 
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cnpAcidH<i cognitivo y liny0!$ti~a. 

Conluyendo, los problema& de iiprendizaje son f&lla& o alter~ 

cione~, que ocurren cuando hay un1t diecrepHncia entre lA ndr¡uiai­

ci6n de de&trezüs ~ue requieren menor eefu~rto y qquall@& 11ue i! 

pliGen razondmiento.(Turton, 1975; citudo por L•ón V. 197H). 

La6 definicion•~ ur1teriores proporcion~n u11 bosquejo ~obre -

lo que se con~iderd "problemas de Mpronfli1aj~". Y en yenerel, ~· 

ob~erva que no hay contreoicc1ones entre loe conceptea citaclo6, -

m~s bion eKi~te cunvergencie. 

Por lo tanto, para no redunder ~1 eLtublecer una def inici~n 

p&rticuler, dencribi.rli lofi puntos quo cn~loban diche, p.toble.ie. 

Para abor1le1lo ec rm1;uiere tomur en cuontai _ 

~/ El menor poAee le cep•cideú intelectuñl r~quPrid~ p~rk 

llever a cabo su p,oceso de oprenrii1nje, por lo tdnto es c11pAz dP 

superar la o las dificultMdeu que interfier8n ftn fnlR. 

b/ LH prE&Antl.a de fallas eignificativ•s en unu o mlts eRpoctoa 

implicadas en ul eprendiZHJ9, (memoria, rezon11mirnto, ••e•>· 

c/ Q~• l•H ltlterffcion•e VHr1~n de u11 indi~iduo u otro. 

df [n que mumunto eu mHnif ie,;ln, parP eslnhlecer Ai ee conu.! 

cuencie de al~Gn conflicto emocional por P-1 cual e~t~ alrRven•ndo 

el "'enor y Aen lo que ob&tflculictt FU p1oce&o de 11prendi1 .... jr.. 

e/ ll de&control del menor ~l ol•Re1~~r t¡1Je le a1.L6 co~tnndo 

m6e ~efuarzo 11ue A otrun ninue, aµrender Lu•nliones uc~d6micos. 
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4.2 Uetecci6n y en6lieifi del problema del nino 

Con el fin d~ que el tratamiento de 1011 ninoa que preaent•m -

probl~mas ds aprendizaje ee ll•ve u cabo lo m6a pronto poaible, ae 

nest!cit& (ide.ül'lcnte) quo eea11 identificados el inicio del ciclo -

escol or. 

Una do l~s form~s m~s cu~1unee de reconucerlon ea a trHvA~ de 

la ob6crvaci6n del maestro de la escuele reyular, eunqu• olgunea -

veces, suelen d.nse cuenta los padree. 

Uebido a 11ue un la ~oyor!a de •scuelas yubernoment•l•& no a• 

cuunto con el personal requorido pare •fectu•r un di•gn6Rtico, el 

ma~~lro debe hac~r la cunulizaci6n del menor partt que inicia au -

trntemit:nto. 

El primer po6u e& un sondeo, cuyo prop6~ito ea d@lerminur en 

form~ ~lol1.•l si rettlmenLe e~ieLe el proble~A o no, d• eetA mnnerH 

lu tletect:i6n pc1rnile centrttr el ltrea de interl'e plAnteRndo don it! 

ternolivüs, si no sH encucnlrH proble~e alguno en ci•rrH el e"ªº' 

o un11 vez deteclo1io el problema ~e proceda a una ob1erveci6n si1-

tem~ticn y a una ev~luaci6n dia~n6eticH que co~prendet un •k6men 

m~dico yeneri1l, un~ revinión ofl•lmol6gicn y neurolOgica, •plice­

ci6n de pruebaH l'uicol6~icffR y peda~6yicas. Todo lo cu"l, p•r~il! 

r~ emitir un dicl'm•n u opini6n ffC~1tAdA Robre el problema que el 

mc11ur manifi~bl~. 

ll ex~men m6dico permite compr•nder las carect•r!atic•B nom~ 

to-func.ion1;le5 obaervudtiA dU1 .mte fiu deoarrollo, puea pudo prene_!! 

tarR~ ~lyunh Hnomal!~ dur~nte au g•stacidn, en el n•ci•ienta o -­

despu~!• de tste, por ello e~ d• gr~n .iNportancio saber le hieto--
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ria Ue su deenrrullo. 

La reviei6n oft6lmol6gic~, Rirve pAr.1 descdrtar le •~i~tu1,cia 

de problema~ vi~ualeh, que eetAn intetíiri~r,do. 

Cl e~ludio nnurul~~ico, erroja dülos 5ubro ld ubicaci~n d~l -

•nnor •" tiBmpo y e5pac10: o si r•quiore 1ln ~l~Gn e~tudio mhe MNp~ 

cializHdo co•o por ejemplo un electraoncofulo~rA•a. 

Lu •~ploraLiÓn cun ptu•bab psicul6ijicos, permite conoc•r &u -

capacid.1d mentdl yen~rel y sus aptitudes, d11t1u que unn alta probe­

bilid.10 de éxito en el npr~ndizfije académico depende de su dot~ci6n 

intelectudl y porque •" lo medidH e11 4ue ALt~ dis11onibilid~cl p&i-­

quica &E encuentre dentro de lott niv•l~~ de8Edblo&, n~t~r' m6a ap­

to pbra recibir lriD intluoncihs formativas. 

L• BVdluaci6n pedeg~Qi~e,. Be llevtt a cabo, p~ru obtener in-­

formación ec•rco de su habilidad poro lR aten~i611 y roc•µción vi-­

eual y au~il1va; de l~s nociune~ tempuro-e&pi1cinlon y lnterAlitlttd; 

de coordinación ~otor~ qrues~ y fin11; y 1le conocimienloe b~Aicofi -

qu~ d~be m~nejar el nino que ingre&ri u µrimEru. 

Tdn1bi6n hnbrfi de reülizdcsa un~ e~plurüci6n de l•nyuRje, pura 

dcJr apoyo en e~te u6pecto ni BhÍ lo re4uinre. 

4.3 Atanci6n Peday6qic~ al menor 

Ue acuerdo il los resultadoo obtenidoR de lob eGtudioG efeLtU! 

dos, se proceder~ a brindttr el trttlumiftnto, trnbeJ~nt1osr pn equip11, 

lo que implico que habrh de llevdr&e b c~bu cte mt1nern int•rdisci-· 

plinuria y pdrolelament• can lo& p~clre~. 

UnH vez d•tetminodo ~l problem~, el proyru~i• ped~g6yico tie•ie 

quc1 
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- ~istemutizAr los aspectos alterados. 

-P1•nificar ectividHdes paru rehabilitdr lA e lee aepectoR --

riÍectaoos, pues t~n impurlRnt~ Aer~ p~n~•~pLRr actividades f!irigi­

clns a supernr r~lles perceptivas, esp~ciolRR, temµoral•R, motorA~, 

etc., como a auper•r otr•& m4& ftSpec!fic•A sobre errores ftn lectu­

ra, escriturn y/o c~lculo. As! el tratamiento pedng6yico, habr~ de 

orientan,.,, tanto al proceso indiv.iduul como h~ciA lo ter•• ••co--

- Tener Rn cuenta las ~reae que requiaren mayor atenci6n y -­

cufles son las habilidades reAlee del niMo, en l~H qu• puede apo-­

yarse phr~ !A t:1cci6n rehabilitadora. 

- Adocu~r t~cnica~ y mátodo& de eneenanza adecuados. 

- Incluir asesu1th peri6dica y conoister1te u loa pbdren del -

menor, porA Hpoydr en casa. 

Por otr..t p1...rte 1 e&pecfficnm•nte, ill pleneur leR aclividad~a -

en t1l prur.irnmd debe.rrn incluirRPJ loa af.pectoe Ri'.juianteB1 

l.- Atención v.ieual y auditivu. 

2,- Cuncent.ra~ión 

J.- 1iecnpci6n visual V dUditivo. 

4.- Disc1iminac.16n vieuol y auditiva. 

5.- Memorie " corto y ll:ryo plazo, ( VÍ&Urtl y eudit.ive). 

6.- l.w.prer.i6n vorbul y no verbel. 

7.- Htibil id~nl du c.n~lisir~ y s!nteeia. 

u.- t1anmjo do concepto11, pnr.1 incrementc.r su vocabulario. 

~.- HaDil1d~•J num6rice, 

lU.- Cou1d1nr1c.i6n motorfl yrueHa y fine, 
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11.- Parccpci6h visual que iJ,cluyei rnl.nciones temporo-•spa-­

cíttlt'!tq diecriminttci6n f~yura-f_ondo; cierrfl visual, 'J' constancia 

Ue lR forma. 

12.- lsque~a corporal. 

ll.- Anticipeci6n y compren5ión de l~ infotmdci6n xucibida. 

Como ya se mencionó en el dia~n6oticu Re obs~r~a si e~ist~n -

altei-acionee en dichos aspecton y su severidttd; D&Í an e.e.no da ha­

berlas llubr~ de contempl6rselea en form~ j•r&rquice dundo .lR poai~ 

hilidAd de nuper•Jll Uf. 1,,iroduolmente. 

Lag factortH1 quo iitLervienen en el ripronuizuje no poeeon uo -

funcionamiento indepenrJiflnlf>t <3lQunoR conaliluyeo lo base pnrt1 el 

Uuun funcionmni.enlo de ot.[08 o se cctmpl~lflent.,n anLre fi{. 

A 6btQ int~1ucci6n de funcione&, sn debe 4ue unu f~lln u nll~ 

rRci6n est~ pruvocundo di6minuciones de rentJln1i1nto ~n otr11 hrett. 

'•' fil!~~icol6tJ.1CO 

Lo ant.nrior oblic¡a al Psic6loyo o eonlendor el probl1Jme P.tl fu;. 

~lobdl, de t~1l ~uerle, t\un r1u tr~t"1G lafi fftctoTft9 como ~1~mfl11-

los aiRlAúon, ~lno "n forfl1<1 inteyr .. l. 

Loo .ii:.peclo¡;; tlel f.rau e1J1ocion1tl, Fwrtlo li'Vi1luudor lo m."•r, prcci 

ao poAible, µu11s (1t? "~lo clepPridc1."1 el lipa de m;tncjo. 

En bnsc il l.ct din(Jmjc,.. de pt!r&on,didmt que p1e&1mlu c;~ncrHlmv!.! 

te el nil'"io con probl~mos de 1~prendi1ejP-, el p,.ot;J Hf"lci l~I"Hfteliticc -

h~ de incluir Aon Hiyuientcs puntos: 

l.~ Uno do los as11eclo6 1~uu ne ~Ar1aJ•n d~b(i~ el i11icio. ~L lH 

1~cepteci6n del nif"iu co1t10 p•T"ona, ·ittdepflnt.litmtemf!nle d~ su rtif'icul 

tnd p1uu uprendar 'I ti• lot. c.onaocuenciau que ~r;to implitth l\t.f el 



Pi:;ic6loyo ~e·-·~r~~~-up.árt~l;or- "Bst~.bl_e_car confianza y bueno comunicA-­

ci6n, 

~.- La fun616~ 1Jol Pnic6logo, •• maetrnr~• co~o une persone R le -

l\Ue el nino puede recurrir Rin le~or o aer rechaztt(Jo n GeAli9edo -

tt1l1i~rhtiament~, y la qua el miemo tiempo lo reap~le co~o p~r~on•. 

J.- En rflloci6n e la HUtoeetiMa, que y~nernlmentn os pobrn, -

dcb• ,,tJmen \.ür la "" f ur11u" ~r•dual, bsindeode1· S•conoci•.i.•11t.o on ta su 

esfuer1a par loyrer un funcionami•nto udecuodo, per1t luego h•cer 

lo mi•mo nnte nuR logro~ y evenc~e. 

El 1t1edio ftl'.lnrno ee un agente ti~ Apoyo i"1porlttnte nn este 1u11!! 

lido, pues o cur1aHcuencie d~ los loyros del menar, A•te co•enzaxA 

a iecibir le ~probeción de li1& pffrounns que inteyrRn su •ntorno, -

~intiendo 6e~uridad que se gonerulizR fl todos lee actividedeu que 

efectúe. 

4.- Hnspeclo H lu inee9uridad que mu•atre, re~arcerA per~enen 

temt·nte loe i;)l,i\.o~ qu• •l··•enor v•ya abt11niendo, 1mfaliznndo qu• -

uon resultadop de eu pru¡1io e~funr10. S1mull6rleffm~ntc, n~te m11r1eJu 

brindn le potibilidA<l de ir a&ldbleciendu *u indep•ndnncie, eiend• 

un ~lcmcnto b5tiico ,,1 d~r~u por conclu1do el trttlhmiftnt.o. 

~.- La •111aiedad y ltt fruatrRci6n, qua experimenta u p~rlir de 

t.uE cunt111uoH fracaBuB •~culareA, ir~n dieminuyaodo peoduelp•o•~ y 

cunforme logre mcjoru1· Acadt4micatr1~nte:. w .. ••1 deaer:wolvliriiento social 

~r ir1~1urntnlc. A~{ ~1 can~lt1t1~r qua lo~ obet6culos pnra eprander -

Vt:in reducil:ndur;a, r.u probAbilidrid de frecneo ea wnenor y pur lo ta.n 

to dejar~ de ser unH eitueci6n RnyustiNnte. 

Por lo ~nterior, ~l PRicGloyo tendr~ que ver al ni~o co~u una 
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unidffd biop~icasocial. 

4.5' P•p•l del •t11e•tro 

Una v•1 qu~ ftl menor hA sido cAnAliz~rlo H l& instituciGn P•E 

tinente, 1tl •il•Gtro tend1~ que efitar f!nterado do lo flUI! P""º con 

el ~onor. Si requiere apoyo pRicopwdd~6y1co o no, porH definir su 

r;ituaci6n d11ntro del 1jrupo esc.ol.1r. Ya que en ocrteione~ el trete­

"'iflnto requerir~ que fult!'! 11 llw~ue "'~~ tflrde e clA,..f'ls, por lo -­

que ee natur.tl que &u &itu•ciGn no ~•u ~.1milar d l.~ dr lo~ dP.rnGs. 

ll ~aefitro tien~ que t~ner pr•e~nt~, que si posee l~ c~puci­

ded intel11ctuAl f11qu11rida pul• ml•¡ui1ir connc:1FY1Ürntus ~1r.d1l~micon, 

R6lo qu• nece•ite un poco m~s <le apoyo. No dej~r1dolo ~in atrnci6n 

dentro del grupo por seber que ~e l~ ayuda en utJo ~it.io, porf1u11 

de eete ~oda, le provocdr~ malr~t~r y mayor deAWtluilibrio. 

Aunque •G dificil que el me•Gtru c~r1L1~ su atención er1 ~Rlu& 

ninoa por •l nGmeio dP ~lumnus que tien,. n ~u c~ryo, •~to no ju~­

tific• 5U actitud ne~"tivu ~nte Hllo~ (reproch~ y reche20) por no 

ir Al ritmo d"' los dc"•lis. 

fendrA 4ue entender que no todoli lo¡::; nir.os comprenfl~n y r1112 

nAn de lo ~iHmb mt1nnrn y que pur ~110, ~lyunoA v~c~fi ter1dr~ qu11 -

rep1tir l• 8)(plicucj6n de lo visto Antr.riorruf!nttt. 

Si no cuentd con lo& h"rromienl;•b nec,;pr.ori11a p01ru d.: . .r upO.)'O 

a •6tos niNo3, ~s importi1ntc que •!;l6 ~r•p1~rddo flttf•• er1frftntar •! 

tuocione~ como ~~ta, y~ qu" dr lo contrn1io lo r,.16ci6n entre Am­

bos sur~ conflictiva al no conocer reülm~nte t¡ue le p~6H Hl nino. 

En este ~er1tido la co1nunic~ci6n con los phdres es e~~nL1el, 

t't6! lo l'lnnteridr~n informudu de lus ftV··flCe& de su hijo, 1T•ier-1oe que 
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~l poJrG uUaervnr en cleR•, y d• le~ AU~erencies dedeA por wl Pai­

c6l~uu p~ru el trato del menor. 

[sto influir~ rl~ m(1ner~ positivA no s6lo en •~ evRnc• ecedlm! 

co, Rino en nu actitud onte loa exiyRnciae del medio. 

De lo cuntrHrio, si el moebtro no na percRta dnl problema dol 

menar, lu rintou flUli~blti, lR preGi6n que ejer1a eobre ~l para que -

entiend.-, y nprend11 lo que se l~ t;tSt.~ eneenando, serfi perjudicial -

evidl:!ntcmr.nte pu1 tHChcnlo de 'flojo' • 'nino dlf!cil', etc. Sin -

imr.yinurErn que At:1to"le provoCAl"fl un deeequjlibrio P.mocionR\ (nl -­

ser rect1a1adu y se•1t1rse Hnyusliado y fruetredo), por no eabsr lo 

que realm~r1t" t1Hy cletr~s de •s~ 'flojera' qu~ mu~etre. 

Por ~str1, es r~1ndflmentnl ~ue 81 maft~tro observe a aun elum•1oe 

dc&de el inicio del ciclo escolar y estohlezco (e11 le medid~ de lo 

po~ible) tina r~1Aci6n emieloeR y armónica con ellos y con loe pn-­

dr~s, parn m,1ntener abierto un canal de comunicación qu• permita -

dcciclir y actuar er1 b~n•<icio del menor. 

4.6 UrientecÁ6n ~ loe p~dres 

LR mHyor!~ <le loa padres r10 ~e im~ijinan qu~ ttU hijo pueda te­

ner p1ublema6 purd j111re11der cue1;tionee acad~micaR 81 inyr•Rnr n la 

escuela; es µur &sto que, nl recibir la noticio, •l impRClo ceuea 

oer1t.im1entus ~e culpe, d• recl1Rzo, d• dneiedad, de enoju, princi-­

polment.e hHcin el niílo, itunque lambi6n hocia •l md11&l1u. 

por ~eta raz6n, no s~lo ea n•ce&ario que ~1 1nenor r~cibft apo­

yo psicol6~icu. sino que loe podres reciben orientación de Aat• ti 

pu, sobre ·•l manejo y trato tlel menor. 

ls asl, cumu i~6n comprendiendo que la eituación no ea ten --
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grave como creían, y cun su cooperaci6n ~que es b~&ice) &u hijo --

ealdrfa adelante, sin menospreciurlo. 

Algunas suyerc11cias que son fundRmentale~ pnr~ el trcto del -

11u!nur sons 

- No hacer co~entarioa que lo hieren o deVHl~en, 

- No establecer comperacion•s entre h•rmü''º~' pri~os, vftcinos, 

amiyoa. 6ubr•todo an cuanto a calidult de conocimi~ntos acadAmico&. 

~ Entendftr su situaci6r1 y no deAeR¡1ereree ant~ sus fracasos, -

por4ue tte sus actitudes se ~nneror~11 ideas neg~1tivns heCifl ~l nprn~ 

~izeje y d~ •lloe miemoA. 

~ Conipartir ju11lu6 1 puntu& de vista y tomffr acu•rdon n~bun 80--

bre la ~itueci6n real. 

- Na sobreprotegerlo, psrA no crear dependencia, inse9urided y 

desconfian10. 

- Dispone~ de tiempo pAro apoyarlo en sus uctividMde~ extracl~ ... 
- S•9uir lHs indicuciurte~ de los 9~.peciali•toH involucredoR an 

el caso, e1 tienen dudas pi-e1junt.ur pues puudu i..11Jer u111funil1n y p6.!.. 

ditl;;1 dft tiemµu. 

tttnta con llbs e!..µeci.1liblae po1·e 6ato). por qur: no Ps c.onvPrtiflnlo -

que eR raro, corno nlgu11of' c.rt~en, y por lo t.1nlo h.iy qur! IT'URtrArl" 

cordiulidad y re8p~tu. 

ESTA 
~Ai.li 

HO UEBE 
~rnuo i i:i;;\ 
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Todo A~to, •un•do • la compren•i6n del proUlem• dal menor, 

credr~ un ••bi•nte~•Y~•d•blaiparo su tratamiento, que de na eer 

as!, puede a~ravar lH situaci6n tornándolo conflictiva paro le p•­

rejü µar ltt dnyust!a y culpd qu• 6st.o lea causa; y no 1610 rapt•rc~ 

tir~ en &u r~ldci6n y trato con el menor, sino can loa otroe hijo&. 
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SUKAH!Q lUNCbU~!VOt 

L• persunalid.O 1a un proc••o cuy• for••Cidn 11 v1 influ•~ 

ci•d• por f ~c~or•s heredit•rioa, por •l ~•dio 1ocio-fa•i•• 

y ~~col~r, purqu• 11 eer humano no ••t1n•wn11·au69&01. 

Los fuctore~ biupsico~ocial•& intar~ctGan entre aí, 91t•e­

dQ presentas •n al da•Mrtollo intftyr~l y an leo di1tintaa 

ol~p~s tle l~ vida. 

Lrls emociones yener•n senti~i1nto1 qua p1rdur1n aunque la 

situiici6r• qufl conmueve a 111 perf\ont1 daoaparazca. 

L•s e•peri•nci~s emocionale& • lrl& que 1stA •~puesto 11 -

n1no, influyen 1n 11 da&•rrollo da &UI L'l!!nti .. ientaa. 

L~P emocic1ne& motivan a le acción, pero pueden ob1taculi-

1~rlM, ~bl cuma •l penswmiento, al provocar 61ntimientos 

de&wgr•d~blas (anyust! .. , desesperHci6n, "••ll•, fl'uetr•-­

ci6r,, etc.) que exp•ri~entan A~tow niMoe ente eu probl•­

m~ o difil.ult~d, trayendo como canAecu•nci• u1, deeftquil! 

blio emocional que repercute aG11 m~9 •n su renrliml~nto • 

acad~mico y eat~do de Animo, 

Loe problema" de ~prendizRje no le impid•n al nino que -

los presenta, llevmr a c•bo eu proce&o da «prendizfij•, -

purqu~ ~uerit~,, con l~ cwp~cid4d p~r~ •llo; ftn cambio lo 

ha1~n ~·~ dif{cil si no &el• detect~ y trat• • ti~~po. 

No s6lo repercuten en el nino, ~ino d•terminan l• id•• -

que Al, Ge for~e de lo que imµlicu uprend~r y la actitud 

9us p~d~es y mHeslro hacia 61, ant• ·~ pkobl•••· Por lo 

t~nto e6 fund•mRntal •xnlicar • lua pad1as y hacer saber 



•l ~••atro, ~·~•itu•c!dn re~l del menor. par~ disipar en &~­

ambos lw idea de qun es •tonto' o t¡ue 1 no aprenderA'. 

Por eoo es cunv~nienle orient~r ~ los pttdre~ respecto •l -­

trato del menor, y dilrle~. peri6dic~m~nte •~e~or!~ ped•~6gi­

c•, parQ trwbwjor con su hijo en c~e• cuenda sr. re~ui•r•. 

Ca nec•eario qu• en la •6cuela prim~ri~ ar cuentft con el P•­

duyogo, pues contribuir!w • lw pront~ detr.cc16n de Astas ni­

non, y ~i•iP••lw las dudus del m~•Gtro raspeclu • elloo. 

L• •unoi6n. d•l ~·d•goyo, •~ l~ de reh~bilit•r el o l•n aRpe5 

tos alterados y no centrar au wtenci6n ~6lo ~n ln puram~nte 

~c~d~mico, p~r• lo cu~l dwbe conoc~r con "~~ctitud, l~ pro-· 

blemStic• d~l niMu, a partir d• la ~ue rlal1urMr~ eu piogr•ma. 

Y lrabajwr eimultAn•wmente can los espccirllint~n inv•,11cre-­

do& en el C•6D, ds AstH formM le ret1•~liment~ci6n qu~ 6ft di 

en for~a conju11ta, asrvir~ p~rw ~nter•~••· d• loe loyrou dft} 

per¡unno y ~nr, en caou de no obe~rv~rlo&, cumo11l;1t y ~nRli-­

ZMr qu6 e!i lo que eot&t fitll .. mclu u ívlL11 pur f"Í~c:l,uwr ""el -

tt•t111mientu. 

El apoyo p5icol6y1co, Bft r~q1Jier~ cort el ~rop6sila d" 1lnA~-­

rrolLYt sn el nino, fH!ttlimie11tos pon1l1vor. y di!'lip11r loR ne· 

yHtivos ~u~ y~ teny•. 

Por Gltimo, e& racumen1t~bl~ que en l~ l•s••ci6n· del·~••Alrg 

na•mal i •t.• 

•prenrliz•J• ~n fo1m~ ~cner~l, lo qu~ ayuclerl~ ~ 'At.~, ~ no -

emitir juicios equivocalloc; solJrf'l la Ct:1µucitl.ul da lo'> nil'\on. 



U! UL!úGRAfl A1 

ALLPUHT, úordon Willard. Psicolog!e de ld Porr.unalidRd. BuenoA 

Aires, [d. Puid6s, 1974, 576 p. 

AHNULU, Mogda. (moción y P•rsonüliddd. Huenoe Airee, ld. Lose­

dft, Vol, J, 1970, 306 P• 

A~ELlfUO, PrAe& Huth, y C•B••adrid, P8rez Julia. Una contribu-­

ci6n el estudio de la pAr&unali1iRd de los ninos con proble 

inu& de aprendizel..!. Teeia, fec.ulted da PsicologtA, UN.AH, -

1983, 121 P• 

BEl, Helen L. y Mitchell, S~ndra ~. ll desarrollo du lA perso­

nH en todds las etapas •e su vida. M6Aico, ld. Hurla, 19H7 

645 P• 

HRlCKENRlDG[, [. Marian, y Hurphy, Nesbitt. Marguret. ú~ 

~ua;¡;rrollo del nino. M6xico, f.d. lnterumericnnn, 19U~ 

406 p. 

UHANURES, P. Harle, et al. La inflyencia del entorno educotivu 

en Rl nino. Madrid, [d. Lince!, 19U5, 176 p. 

CLAUSS, G. y tiiebsch, H. p5icolo9{a del nino e~coler. M~~i~o, 

Ld. Grijolbo, 1%6, J07 p. 

CUfE.H, Norval Cha1·lea. utl-=o-t.:i•v-=•-=c-=i-=6-'"n~_,,(.._m-=o-=c-=i-=6~n. lspaf'\n, Erl. Uee ... -

clAa, l9UU, 204 p. 

Enciclopedia de Poiculoyla. Aeocioci6n de Ciencinn Pcdog6gicao 

de la HSSfH. Vol. 1. Ml~ico, td. Urijalbu, 570 p. 

HURLUCK, Unaarrollo Psicol6uico dol niMu. M6~ico, 

(d. McGraw Hill, 1970, U23 P• 



KlLLY, W. A. Psicología de le educación. H•drid, [d. Morata, -

1920, 6U4 p. 

LAhl Y, B. Uenjain!n y Jhonson, S. Harthe. psicolog!a Educ•tiva. 

MA."11.ir;o, [d. Concepto, l9UJ, 368 p. 

HlSChll, Walter. Teorías de la pereonalid•d. Mlxico, McGr•w -­

Hill, 19H8, 591 p. 

HUR5l, Willidm Charlea. P•icoloyia eplicwdu e l• en•e~enr8. H! 

xico, [d. P•x, 1987, 

MUJINA, Paicolo9!a do le odod proeacolor. Hodrid, Ed, Poblo -­

tJel H1o, 1976, 226 P• 

l'IUJ'.>rn, Paul, Quaerrollo paicol6gico dol nino. Mhico, [d, Tr! 

llea, 19U6, 15A p. 

HYlHS, y Hammill. HAtodoa p•r• nducor ninoo con difitul~odoo -

en el oprendizale. M•xico, ld. Limuaa, 1985, •6• P• 

U~MAN, ü. Ustty. Proble••a de eprendizaie, Un asunto fo•ilier. 

H6xico, [d. Trillas, 1908, 217 p, 

RUBl"5Tl!N, J, L. Principio• de psicoloq!o yonerRl. HAxico, (d, 

[,rljalbo, 1976, 767 p. 

;¡,~CH(l, Hiúel~o. e.!.!.colo11!• [ducotho, Punto Rico, Ld, Uni-­

VRrsi tftrin, 1973, 566 p. 

STUNl~, L, Psicoloyía dft la Lduc•ción. Madrid, [d. Horato, To-

mo 11, 306 p. 

TAfi~APOL, Leeter, UificYltadee per• •l •prondizbj•. M6Kico, (d. 

Prensa M6dica Mexic~no, 1963, 324 p. 

YUU~G, Peul Thomae. Cómo entender •eJor nue&troa •entimientoe 

y emociones. H~xico, (d. HnnYol Moderno, 1920, 65A p. 


	Portada
	Índice
	Introducción 
	Capítulo I. La Personalidad  Infantil 
	Capítulo II. La Emoción
	Capítulo III. Repercusiones de las Dificultades de Aprendizaje
	Capítulo IV. Implicaciones Psicopedagogicas
	Sumario Conclusivo
	Bibliografía



