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VII 

1 N T R o o u e e I o N 

La motivaci6n de investigar sobre la tortura para ser t_!! 

mada coeo teaa de mi trabajo recepctonel, no sblo rué el pro-

bleaa tan grande que aurren todas las persones que se encuen -

tran sujetes e 1nvestlgec16n o como presunto& responsable& ije

alg~ !licito penal, a diapos1ci6n de autoridades judicialea,

con el paso del tlempo el problema ne avanzado a paaos agigan

hdoa. 

La Constitucl6n al aar le nonoe &upl'tllla d• un pala, :reg~ 

la loa darecnos del hO!!lbra, siendo eato rundamental pare la -

convivencia de todo• loa individuos en une sociedad regida por 

el del"l!cho, i111>Uca un Cli6logo dU hDllbre prnente con le hia

torla con el contenido vibrante de le• generaciones que lucha

ron por eu dignl:dad y que otorgaron a aua eueeearee un eat11o

•xietenc1al beaado en une idla de justicia hunana, est6 inapi

rsdo en eaos preceptos vertebral•• que deterllinan l• de .. aper!. 

da lucha del noabra por alcanz•rloe y j.,.6• perderlo•: La dig

nidad, le igualdad, la juaticia y la libertado 

La tortura •• une prictica antigua, su •J•rc1clo en nUI!! 

tras d!aa 88 m6e rerinadO y tiene Objetivos espec{f tcoa t&nto

pere al ejecutor aaterial coeo pard quien la decide o la tolera. 

La tortura llclta univeraal118nte, ya no lo as, aunq ... •ea 

pr&ct1ca oacac1onal o slatemfi•ica; siempre d1•1•uleda por sue -

agentea,que la encierran entre•loa secretos del mando• 6•Lo• "!. 
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cretas del Estado", subsiste as!, degradada polltlca~ente 

pero reproducida una y otra vez en lo policiaco, formando una 

corriente eubterr~nea que debilita el crecimiento del edifi -

cio social, arriesgando la politice que la proscribe en la 

ley sin acertar desterrarla del mecanismo coactivo real. Pr&E. 

tica cotidiana le tr11n .. ut11n en un vicio de la vida p!iblica,

que la corrompe por edue"erae ain titulo alguno, ye no da le

hacienda sino de la salud, del cuerpo, siempre y a menudo dd 

el118 de los ciudedanoa. Apropiac16n contrarie a le declare -

ci6n rormal de la ley tolerada a veces por loe representantes 

de esa legalidad, quienes pretenden justificarla en ocaclonea 

con una vera16n sofisticada de la doctrina del 1181 neceeerio, 

tal y como los egentes y encubridore= de le corrupc~6n le t::::

can. Ea un castigo anterior al castigo y aste multiplicaci6n 

debe ser abatida con 111 multiplic11ci6n de normas y voluntades. 

Como obra de síntesis selectiva sugieren a cBmbio diver-

1111a eproKlmacionea 11 este padecimiento y dan cuente del esrue.!: 

zo mexicana en el actu11l gobierno. Aprovech11n llÚltiples 11le -

gatea porque se sabe que san m~ltiples lee argucias de que •e

Vl!llen las torturedal'lle, que 1011 hay de ca111ai6n y de Olllei6n -

al tolerarl11 pudiendo impedirle. 

n trev!s de ente t~!::ejo t~!!n :ie !nte.""St~ r:l~c:1c:i:::- ... 

a 111 inquisici6n con 111 vida polltica e intelectual de M'xico

P principios del siglo XVI, rray Juan de ZUllirrag11, pri .. r o • 

bispo y Arzobispo de "'xico de 1528 e 15~8, y es de11crito cmn.2 
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el estabilizador de la conquista espiritual de H~xico, se ha

ce incapil en las relaciones que guardaban tanto el individua 

como la sociedad en su conjunta con el Santa Oficia de la in

quisici6n. 

Se habla tambi~n acerca del tema de las Derecha• H11111-

nas que persiste entre las mayares preocupaciones actuales,

se trata nada menas que de proteger al hambre, de preservar

al estatuto fundamental y la realidad que la tutelan, recen.!!. 

cida su dignidad suprema es precisa que cuente con los me ~ 

dios para el desenvolvimiento de aus potencialidades. 

Existe la costumbre de conc•ntrar los Derechos Hiananos 

en unas cuantas estipulaciones qua tredicionalment• elud•n -

a la vida, la integridad flsica, la igualdad ante la ley, 

la opini6n, la difusi6n del pensamiento, la propiedad, •l 

tr~nsito y otros bienes de alta jerarqule, pero bien sab .. ae 

que eso no baste, no es suficiente que se proteje 111 1ml1v1• 

duo contra el ••Cl!BD en que pudieran incurrir el poder pt.bl!. 

ca y sus agentes. Las Derecha• H16!1ana11 ee r.11..,.n hay dl• -

en un derecha al dllearrolla que i111plic11 libertad y jueticl•1 

se crea le Coml11i6n Nacional de Oi!o2Chc= H~ .. eno• CllllD

.., 6rgana deacancentrada de la Secretarla de Gabernaci6n y • 

ser~ el 6rgano reeponsabl• d• prlllllover y vigilar •l c111pll • 

miento de la palltlca Nacional •n materia de respeta y d•f•.!!. 

as de los Derechas Huoanoa, ae ee~ala en el ert(cula 2D del• 



X 

Reglamento Interno de la Comis16n Nacional de Oer~chas Humanos, 

que ~stos son los inherentes a la n3turaleze hLlftana, sin los -

cueles no se puede vivir. 

Le Com1si6n podr6 intervenir en violaciones administra 

tivas, vicios en los procedimientos v delitos que lesionen a 

t.l'le persona o a un grupo, que sean cometidos por una autoridad

º servidor p~blica. Violaciones administrativas, vicios en los 

procedimientos y delitos que lesionen a una persone a e un gru

pa, cometidos por otros agentes sociales, cuva impunidad preve.!! 

ga de la anuencia a la tolerancia de alguna autoridad o servi -

dar pCiblica y por negligencia imputable a alguna autoridad a -

=erv1dar p6bllco. 



CAPITtLO I 

l.- EL DELITO EN GENERAL (CD~:CEPTO) 

LB palabra delito proviene del verbo latino delinquere -

que significa abandonar, apartarse del ~uen camino,alejarse -

del sendero sel'lalado por la ley. 

Los tratadistas han intentado en vano elaborar una deri

nici6n del delito con validez L.nivereal para todos los tiem ~ 

pos y lugares, una def1nici6n filoa6fica esencial. 

Sin embargo, es diricil en virtud de que lo considerado

q¡mo dellto en .., pueblo y en .., momento hist6rico concreto, -

ha cambiado en runci6n da situaciones diversas y el inverso, -

accionee no delictuasaa han sido posteriormente convertidas en 

delitos. No obatante esas diricultadea, los eatudioaoa del d.! 

recho han logrado caracterizar el delito juridicBJ1111nt•, •por -

medio de rármulaa genaral•• determinantes da BU8 atributos -

esenciales •. (1) 

1)1a noci6n verdadera d•l dallto la a.,.inistra le ley al

destacar lB l!llllanaza penal. Lo que reel..ente caracteriza al 

dell to ea su aanci6n penal. Sin ley que lo sancion• no hay d.! 

lito, de aqul que en su aspecto ror19al puede ser derinido ca -

mo ls acc16n prohiblde por le ley oajo "'"enaz;i de una PI!""• 

(l)Cast•llanoa Tena Fernando,LineBlli•ntoa Elementales d• Dere

cho Penel,Edit. PorrLa, M•xlco,19?5. 

l 



1.1. EL DELITO EN LA E~CLEL~ CL~SIC~ DEL DERECHO PENAL 

Las cl&slcaa del derecha penal fal'lllularan varia• def1n1-

ctanes del cielito paro la mfis cil•bre ea 111 de Francisca Carr.! 

re par ser ist• al principal •xpan•nt• de la E•cuela Cl'8ic11 -

del derecha penal y porque le di6 una si11temet1211c16n irop•ca -

bl•. 

Pare Carrera el delito na es un ente de hecho sino un 

ente jur!d1co que reconoce do& ruerzas aaenc1alea: una volun -

tad inteligente y libra y un hecha •xterior le•1va del d•re 

cho y peligrosa para 61 ai .. a. 

Francisco Carrera de'1ne al delito caoo • La 1nfrecci6n

de la ley del Estada•, proroulgad11 para proteger la seguridad -

de loe ciudadanos resultante de un acta externa del hDllbre1 

poettivo o negativo, rooralmente imputable y polit1callW!nte da -

naso. (2) 

Carrara 118111'1 111 delito 1nrncc16n a la ley parque cue!l 

da un acto choca contra ella ae convierte •n delito ad .... 11, -

ea una ley d•l Eeteda para dtrerenciarla da la ley lftOl'tll y la 

divina, pro11ulg11da para prot•ger la aegurided de loa ciudadit-

nos. 

• Según Cerrara, p~ra aue el delito •x1eta, precisa d•

un sujeta moral11111nt• i11putabla; que el •eta t•nga un valor "'2 

ral; que derlv• de ~l un da~o social y se hall• prohibido ~ 

aor una ley positiva•. ()) 

2 



Para separar del domicilio de la ley penal de las simples 

opiniones, deseos y pensamientos y siendo solamente el hombre -

agente activo del delito tanto en la acci6n como en la omisi6n

Carrar> juzg6 necesaria señalar la infracci5n como resultante -

de un acto eKterno del hombre positivo o negativo. Estime al -

acto a la omisi6n moralmente imputables por estar el hombre su

jeto a las leyes criminales en raz6n de su naturaleza moral y-

por ser la l•putabllldad mor•l el precedente necesario de la -

imputabilidad polltica. 

1.2. CL O::LITO Eri L~ E:.CLELI\ po;;ITtVI\ DEL OERt:CHO 

PENAL (NOCt~ ~O:tOLCY.ltCJ< DEL DELITO) 

La Escuela Positiva del derecho penal pretendi6 demos ~ 

trar que el delito es un fen6meno o hecho natural, resultado -

necesario je factores hereditorlos, de causas flsicas y de fe

n6menos eaciol6gico•• 

La Eacueh Po•ltiva ae presenta cantD la negacl6n radl -

cal de la cl&aica, en vlrtud de ~ue pretende cambiar al cara~ 

ter reprealvo, suprimiendo •u funda11antacl6n objetiva al der

preferente estimacl6n a la personalidad del delincuente. 

(2) C~rrara francisco, Programa del Cors~ de Diritto Crimina

le Vol. l, nC... 21. 

(l) Lineamientos Elementales de Derecho Penal ldem. 

3 



Rafael Gar6falo, el Ilustre jurista del positivismo disti.!? 

gui6 el delito natural del legal, entendi& por el primero la vl,!? 

laci6n de los s mt1m1entos altrulstaa de piedatl y probidad, •n -

la medida que es indispensable para la adaptaci&n del individuo

ª la colectividad humana que, contrariando la ley penal no es -

lesiva de aquellos sentimientos. 

•A la cancepc16n de Gar6ra10 se le enmarca entre laa de -

finlcianes soclol6gicaa, parque para 61, lo fLl'ldamental del de -

lito es la opostc16n a las condiciones bés!caa indispensables -

de la vida•. (i.) 

1.4. EL DELITO EN EL DERECHO POSITIVO MEXICANO 

El articulo 70 del C6dlga Penal de 1931 para el Dlstrlto

Federal en materia caml'.in y ~ara toda la Rep6bllca en materia -

Federal, esta~lece "Delito es el acto u om1s16n que sancionan -

las leyes penales•. 

El dellto puede definirse come una acc16n u om1sl6n hUllB• 

na que se adec6a a un tipo legal lesionando bienes jur{dicos -

tute lados, imputables a un? oerscn~ ~º" r.ao~cidad de goce y de

ejerclcio, culpable par la intenc16n de realizarlo o no inten -

c16n, d&ndose el resultada ade'"6s, PISlible. 

(4) L1nedm1entas Elemeniales de Derecha Penal Id..,. 



El primer elemento, la conducta humana para Garrara ea 

el concurso de dos fuerzas, la moral y la f !sica, siendo la

primere voluntad e intelig~ncia del hombre que obra y la se-

1unda el movimiento del cuerpo. 

l."1& ee subjetiva y le otra externa a pasiva. Luego, -

pera cue exista el delito es necesario que se produzca la CO,!l 

dueto hunana. 

El maestro Cerranc6 y Trujilla en su obra • Derecha Pe

••1 Mexicana•, define la antijuridiclded coma le apasici6n de 

las normas de culture reconocidas por el Estado, Entendido -

el delito par la vicleci6n del valor o blen jurldico, la con

ducta h...,,ane no significa opoaici6n a infracci6n a la ley po

sitiva, pues en ~sta.na existen mandamientos na prahlbicianes, 

s6la preceptos y sanciones. 

Por tlpicidad debe entenderse que la acci6n entiJurfd1-

ce he de encajar dentro de la figura del delito, creada por -

le nol'!lla penal positiva, En nuestra leg1elacl6n se acepta -

el dogQlll nullun criman, ain• l•Q• a sea no hay delito sin ti

po legal el que corresponda la acci6n. 

La culpebil1dnd :s un elemento subjetivo y es le rela -

ci6n de causalidad entre el acta y el resultado, pues siendo

el hombre un sujeto con conciencie y voluntad es capaz de co

nocer la nol'l!le jurldlca y aceptarla o no, 

5 



Imputar es señalar una acci6n en favor o en contra de al• 

guien, que par sus conoiciones pslquicas tienen voluntad enten

di~ndose por este último concepto la libertad de elegir y obrar; 

por las corrientes deterministas se entiende como voluntad el -

conocimiento del necno, ajeno en todo al libre albedr,o. 

CAPITLLO Il 

LA TORTURA 

lo• C!WCEPTO JURIDICO 

S. entender5 por tortura todo acto por el cual se infl1je-

1ntenc1analmente a una persona dolores o aufr1mientos graves, -

ya sean flsicos o mentelea, con el f!n de obtener de ella o de -

un tercero informac16n o una confes16n, de castigarla por un ac

to que haya cometido, o se sospeche que na cometido o de int.1m1-

dar o coaccionar a esa persona o a atrae, o por cualquier raz&n

basada en cualquier tipo de discr1m1naci6n, cuando dichos dolo -

res o sufrimientos sean lnfllgldos por un funcionario pGbl1ca u

otra persona en el ejerclclo de funciones pGblicas, a instiga 

ci6n suya o con su consent1mlento o adqu1eacenc1a. No se conal

derarán torturas los dolores o sufrimientos que seün consecuen -

cio unlcamente de sanciones lag{t1mns, o que sean inherentes o -

incidentales a &stua. 

6 



La tortura es una pr~ctica antigua, su ejercicio en nues

tros d{3s es m~s refinado y tiene objetivos espec{ftcos tanto -

para el ejecutor material como para quien la decide o la tole~ 

ra. Durante la Edad Media y a ~rincipios de la moderna, la to! 

tura canstituy6 un sistema para hacer declarar, m~diante el su -

fri~iento flsico causado por un verdugo, el acusado sospechoso -

de habar cometido un delito o al testigo reaclo a declarar en el 

procedimiento penal. 

El objetivo de la tortura de naturaleza eminent1!111ente ju -

dicial, era obtener la confesi6n del indiciado aobre todo cuando 

la prueba era semiplena o e~ist1an en su centra ruertes indicios 

de su responsabilidad en el delito objeto del proceso penal, lo

lndiclario dependla de una cuesti6n s..,,amante subjetiva como lo

ers la conciencia o crueldad del juzgador. lila simple sospecha

de culpabilidad, sugerida en el interrogatorio era suriciente r.!! 

z6n para una diligencia de tormento en la Que participaba• COlllO

era l6gico el presunto responsable, un escribiente para ir asen

tando las declaraciones de fiste, el verdugo encargado de las ac

ciones de tortura y quien ten1a a su cargo formular las pregun -

ta!le 

Si el torturado ruconoc1a naber cometido el delito, su de

cleraci6n debla ser ratificada nuevamente unte el juez; caso CDf! 

trario, se e•oon{a a ser s:metldo nuevamente al tormento. 

7 



Cuanoo la tortura era una práctica sancionada por el sis

tema de legalidad penal vigente, su ejecuci6n no era clandestina 

aunque si secret~ por el caracter incuisitorlal del procedimien

to penal¡ se realizaba con el prop6sito de averiguar quien ha 

bla ejecutado el delito y obtener aal toda la informaci6n acerca 

del mismo, para integrar la •verdad legal•, del procedimiento P.! 

nal. 

La tortura rub y sigue siendo un mbtodo para obtener una -

prueba judicial, cuyo fln especifico es llegar a la verdad me -

diante la confesi6n del sospechoso de haber cometido un delito,

º la declaraci6n de un testigo que por alguna raz6n se negaba -

a declarar ante un tribunal. Tan cruel slstema se denomin6 •pr~ 

be del tormento•, y form6 parte del cruento e inh1J11ano procedi -

miento criminal de la &poca denominada por los hiatoriadorea, 

•venganza p~blica•, la cual se caracteriz6 por la crueldad da 

las penas y el 111m1tado arbitrio del juez para imponerla• y de

determin~r la crimlnosidad de la conducta. (5) 

como sufrimiento, la tortura devenla una verdadera pena, -

aunQue tecnlcamente fuera una •anere de obtener pruebes acerca • 

del jcllta y su dutor. 

(5) De la aarreda Solorzeno Lula, La Tortura en MfiKico, Edito ~ 

rial Parr~a, MfiKico 19BCJ. 
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En esa &p~ca l~s 1deas ~e~ales est~n denominaGas toda

v{ a Por concepciones religiosas por ello a lo largo del pro

cedi~1anto penal el presunto delincuente es visto como un p~ 

cador; de ahl resulta la oosesi6n de obtener de ~l su confe

~16n, par~ alcanzar el cbjetivo de llegar a la verdad acerca 

del comportamiento illcito y ayudarle a expiar su pecadoº 

~unque ahora nos resulta muy dificil admitirlo hab1a -

un vestigio de preocupaci6n humanitaria, no en el verdugo -

:ue le ejecutaba, r.1 auien la ordenaba, sino en la institu -

ci6n jurídica de la tortura cuya funoamentaci6n te6rica ve -

n1a a ser la necesidad de pagar el delito y purificar a su -

autor, naciendolo sentir que dec{a decir la verdad¡ y en el

caso del c~stigo pravoc~ndolo a colaborar en la averigua 

ci6n de l» acci6n delictuosa, lu cual era vista desde una 

6ptica religiosa m6s como pecado que como delito. (6) 

La muy fragll rundamentaci6n teol6gica de la tortura -

como ~todo para obtener la confesi6n o 1618 declarac16n, no

re•isti6 el embate de los nuevos tiempos h""anizados del de

recho penal. 

Le tortura, un fen5meno de todos los :tempos y de to -

dos lüs naciones, ~e pr;,,sctl.c;a en M~><ico, mucr-10 menos donde -

la oarbarie es:6 dada, pero recunccerlo no debe servir oe -

consuelo, .:Jasta r;ue en México .Jp<:1rezca en los informes anua

les de Amnistta Internacional para que nos llenemos de ver -
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guenzao LB tortura no se hd aplicado solo contra quienes toman 

las armas para oponerse a un r&gimen, existen casos de delin -

cuentes comunes sin trascendencia en cuanto al peligro ~ue pu -

oieran representar para 1..1"'1 determinado Gobierno, que tambl~n 

han sido torturados cruelmente. 

En st.JT1a, la tortura se aplica ccn similar dureza en ca 

sos diferentes, pero la que resulta significativa es que en el

caso de personas que no son socialmente relevantes ni poseen r.!. 

cursos, la tortura se puede aplicar con mayor comodidad e impu

nidad y los torturados con relevancia social o apoyo de grupos

organizadas denuncian y protestan en cuanto obtienen su liber -

tad. 

Los re~ponc3bles directos e indirectos san los cue apll -

can la tortura fisicamente, despues la responsabilidad rec&e 

en quienes dan las 6rdenes pE:ra c:;ue la tortura se aplioue. 

Contra lo que algunos piensan, la tortura no es \61 mal 

insuperable tan natural, puede haDer mecanismos legislativos 

que contribuyan a erradicar esa pr~ctico monstruosa y denigran

te. (7) 

(6) Carranc~ y Trujillo Raúl, U~r~tho Penal M~xicana, Parte 

general, Ed. PorrGa, dec1mdcu~rta Ed. H~~ico, 1982. 

(7) Scherer Garc1a Julio, Proceso, seminaria de Informaci6n y

An~Usis, 11hico, Dic. l9B5, número 474. 
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Podrla sup~nerse ~ue en l~s soci~dades Qás atrasadas 

econ6mlca y sccialmente es a,;ncJe la tortura sienta sus -

reeles, pero no, tene~~s la triste experiencia de los pai

ses postcapitalistas que tienen lmprcslonantes logros en -

lo econ6m1co, en lo social y cultural, donde se ejerce un

suplicio cuizá irás sofisticado v :¡rave, el darle tratamie!!. 

to psiriuiStr1co a una persone para cue cambie su manera de 

pensar. Doscientos a~os despues r.el siglo de los luces y

de la 1lustrac16n deber!a qu?d~r cl~ro que uno de los va -

lore9 m~s grandes aue ha conquistado el homore es el cere -

cho a pensar libremente y discentir de lo que guste. 

Existen paises de gran desarrollo econ6mico y social, 

pero sin pCJrticlp::!c15n social, donde un pe~:ueño grupa de -

in~ividuas sin mecanismos de control politice pueden come

ter e~esos c~si sin ningún problema. 

En la actualidad se emplean mecanismos de tortura -

oue practi~amente no dejan nuella en los torturados, las -

inmersiones en agua sucia, el agua carbonatada por las fo

sas nasales, sol~o que se llegue al extremo de provocar -

la muerte por compl1cac1ones pulmonares que no producen -

ninguna huella, tampoco los golpes prooucida& ccn cierta -

ttcnlca, pero en este caso lo m6s monstruoso es la parti -

cipaci6n d~ los mtdicos. Los mec~nis~os de tortura, los -

primitivos y los sofisticadas, se Jplican en muchos luga -

res riel mundo, 
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Creo firmemente que nadie nace delincuente o torturador, 

la teor{a de C~sar Lombroso, establec1a que uno persona el n! 

cer tenia ciertas características orgánicas b1ol6gicas que

la pred1spon1an al crimen, domin6 el campo de la cr1m1nologla 

durante más de un siglo, solamente en fechas recientes tos -

crimin6logos cr1ticos, dotados de una baste prepsrac16n pol{

tica jurldica, rechnznn esta id~a aberrante en calidad, a pe

sar de aue tuvo tanta 1nfluenc1a. Lo que hace que una perso

na se vuelva criminal o torturador son las condiciones que -

van conformando su personalidad y propician Que asuma ciertas 

conductas. En medida en que no existan los conocimientos a -

decuados para escoger al personal pol1cieco 1 ni er.!sta una -

carrera que permita profesionalizar la actividad policiaca, -

ni se pague un buen salario a los políc{as nl se avance en 

las t~cnlcas cient1f1cas de 1nvestigaci6n de delitos sobre t,!? 

do, en la medida en que surjan mcconi5mos pJra impedir que 

- los polic{as cometan abusos practloamente sin riesgos de 

castigo, existirán siempre torturadores. 

S61o en casos aisladas, casos de sadismo en los que -

uno persona ha comenzado a torturar como una rutina de trab! 

jo encuentra placer en necerlo. 

La pr5ctica de torture policiaca en M~~icc es anees -

tral, rar;na p=lrte del moda de ser de las autoridades encar -

gad3s, nara decirlo ccn el sarcasmo orop1c1ado ~or su dena -
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m1naci6n de • La seguridad y el 6rden•. As! en la ciudad de 

México como en todo el pa!s podrían ac'611ularse expedientes -

por miles , por las denuncias de ciudadanos que han sido ve

jados par agentes de corporaciones policiacas, ya sean • En

cumplimlento de su deber•, o actuando por entero al mát;¡en -

de la ley, no se concibe casi la prfictica polictaca sin su -

conjunto de instr1.111entos para la prfictica de la torture, se

han creado literalmente hasta un vocabulario para denominar

los y para denotar las moralidades de su uso y de sus conse

cuencl aa:. 

No s61o de delincuentes comunes sE ne hecho vlctimas -

de tortura a lo largo del tiempo, 6sta ha sldo especialniente 

cruel cuando se trata de presos o ceraeguidcs polltlcos. 

Aoundan los relatos en que se man1flestan con detall•

los procedimientos de la tortura. 

Nos enga"arlarnos si neg§semcs que nuestras cuerpos po

liclaccs y cuerpos de sver1guac16n judiciales y militares -

hsn incurrido en esas atroces rutinas en mlls de una oportu -

nldat!. 

En el siglo IV antes de Cristo encontramos ya referen

cias de lo tortura en M~xico. En la ~ntigua ley Rcn3na cino 

en la ley Griega, únicamente loo escluvos pad1an ser tortu -



r3dos, y s6lo si hablan sido acusados de un cr!men, loa hom

bres, por su parte, que originalmente esteban a selva de la

tortura, cayeron bajo sus fauces en casos de tra1ci6n duran

te el imperio y despues en un abanico c~da vez m6s amplio -

de hip6tesis establecidas por 6rden imperiol, COlllO la laeci -

via antinatural y el adulterio. (8) 

El momento culminante de la torture se inicia en el ai

glo XII, en el que se producen transformaciones jur{dicas. 

lha de las consecueuc1as mfis importantes ful! que el prE 

cedimiento inquisitorial desplaz6 al procedimiento acusatorio. 

En el lugar del juramento verificado del hombre libre, -

la confeai6n rué elevada a la c~spide jer6rquice en el univer

so probatorio, a la que los juristas la llamaron la reina de -

las pruebas. 

El em~leo de le tortura rué un recurso generalizado en -

los procesos del Medioevo, tanto en los que tuvieron lugar la

Santa Inquisici6n cOlllo en los llevados a cebo por los tribuna

les no religiosos. se tomaron notas meticulosas, no s6lo la -

que la victima conres6, sino de sus gritos, llantos, lamentas

Y voc2n oidlondo auA1llo, el sistema de enjuiciamiento de la -

1~quisici6n Española ful! pr•cisomente la r,ue se eateblec16 en

nuestro pais. 

(8) Pagos L1ergo José, ~evista Poli~ica "Siempre•, f1é•lco, 

Dicl~mbre 1995, ~eri~ro 169~ P. !2 • Lo tortura•. 



El desarrollo de 13 Inquisici6n tuvo lugar en la Edad -

Media para nacer frente 31 proolema de la herej{a que, ya en

el siglo XII, se hab!a curwertido en un3 jaqueca para la igl,! 

sia cat6lica. La lnouisici~n no habla desempetlado, hasta su -

1nstalac16n en Castilla, uri papel relevante en la Espana l4e -

dieval, ya que el pa{s s6lo en parte habla sido cristiano, y

los reyes cristianas se ha~tan necno cargo de la tarea de re

cuperar el territorio. 

Al acusada nunca se le nacta saber el delito que se le

imputaoa ni los nOlllores de 5us !l2l3tores. Se le recogtan ta -

dos sus docuaentos, si el delito 1111putado era grave, de 11'1111!

dlato se le interven{an sus bienes, ya que en casa de canda -

na proced{c que le fueran confiscados. Sin embarga la conde

na pod{a demorar meses o aftas a en •uchos caso• nunca llegat>a 

a dictarse. 

LB detene16n era efectuada par el alguacil, a quien a -

campanaba, ~ara levantar acta de bienes del detenido, un es -

eribano. 

LB pr1ai6n aecreLá ~r~ ~uehO •6& deeagradable Q .. la 

casa de penitencia, donde se recluta a los condenados 3 enea.! 

celamlento , en t~rm1nos generales, las c~rceles secretas eran 

escuras, malolientes e insalubres, infestadas de alitnaf\315¡ pe

ro 2s preciso tener en cuenta que sus condiciones no eran peo

res aue l3S Q\9 sol1an darse en las cárceles civiles. 
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El lapso com~rendido entre el ingreso del acusado a la 

c~rcel secrete y la notif1caci6n del cargo en su contra era• 

muy largo, poco despu:s del encierro se le conminaba a Que • 

confesara todas sug pecados y a que rezara. Trae los inte -

rrogatorios que implicaba esa conminaci6n, el fiscal presen• 

taba les pruebas formalmente y solicitaba que fueran ratifi· 

cedas. Los testigos eran interrogados, entonces por el mis

mo inquioidor, el acusado se le perrnitla contar con defensor 

pero resultaba &<#!lamente dificil encontrarlo, pues se consi

deraba que los defensores de herejes podien ser a su vez pe.! 

seguido& como protectores de la herejle. 

Por otra parte al acusado se le asignaba un consejero

que fil mismo pedía elegir entre dos o tres nombrados por el

trlbunal su func16n era convencer al acusado para que confe

sara su culpa. 

El acusada tenla que proceder p~ra defenderse COMO po

d{a en virtud de que no conocía la clase de delito que se le 

l•putaba nl la identidad de los tostigos de cargo, aa{ pe 

d{a que se citase a sus enl!llllgos con la esperanza de que al• 

guno de elles hubiera formulado imputacion~s falsas cunLra -

él, lo QUI! era desventajoso P"r~ el datenldo. Una vez que el 

acusado habla contestado a loa cargos, tenla lugar la coneu! 

ta de fé entre el inquisidor, el obispo y en ocaciones uno -

o jos peritos en teolog!a o derecho, en casu de no encentra.!'. 

se de acuerdo el ~ue decld{a era el supremo. 
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A los aue ten{an ou2 ccrnp:irecer en el auto de rf; no se 

les informaba acerca del castigo que les seria impuesto an -

tes de la mañana del dla en que serian ejecutados, entonces

se les vestía con atuendos aue hacían identificable la índo

le del delito. Sin embarga los culpables de las delitos m6s 

graves que eran condenadas a morir en la hoguera se les a -

nunc1aba en la v1spera para aue tuvieran oportunidad de con

fesarse y salvar su alma. 

La tortura ne se aplicaoa exclusivamente a los acusa -

dos p~dia usarse contra el testigo Que respond1a con evasio

nes o se retractabe. Al acusado no sólo se le atormentaba P.! 

ra hacerlo conreser, tamb16n pod{a ser torturado para obte -

ner informac16n relativa a sus c6mpl1ces, la tortura era 11.! 

vada a cabo por ejecutores p~blicos, que utilizaban métodos

tales como la garruchll y del agua, el primero consist1a en -

amarrar las msnoa d• la v1ctlma a su espalda, at6ndole par -

las mullecas e ""ª pol6a u horca, mediante la cual era levan• 

tada. En loa casos severos se ataban a los pies de la vlc -

tima grandes pesow =~ le levantaba durante un reto y des 

pués se les dejaba caer de un golpe oue deslacaba el cuerpa

entero0 (9) 

(9) Greenleaf E. Richard, Le Inqulslc16n Mexicana 

l5J6-154J Fondo de Culture Econ6m1ca, ~fixlco. 
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La tortura oel agua era peor, el reo era colocado en una 

especie de bastidor, conocido como la escalera, con travesa"ºª 

afilados, la cabeza situada m&s baja que los pies en una cube

ta agujereada y mantenida en esta posici6n µor una cinta de -

hierro en la frente, se le enroscaoan en los brezos v piernas

cuerdas muy apretadas que le cortaban la c~rne, la boce tenia

~ue mantenerse forzosamente abierta, y metiendole un trapo en

la garganta se le echaba agua de un jarro, de manera que narlz 

y garganta eran obstru{dae y se produc{e un estado de semias -

fixia. Estas dos formas de tortura fueron desplaaadae en el -

siglo XVII, por otras consideradas menos perjudiciales pare -

la vida y los miembros del cuerpo, pero apenas rn&s soportables 

lo anterior sin tomar en cuenta edades, siempre ~ue se iba a -

aplicar la torture la victima ere exéminada por un rn~dico y 

si perd{a la vida, el inquisidor lo atribula a que no habla 

querido decir la verdad, no a las causas de la tortura y 6sta

se realizaba con extrema calma a f{n de lograr el m6xlmo dese!. 

do. 

El m6s terrible castigo para la herejla era la hoguera -

formalmente la inouisic16n jamás conden2oa a muer~e, 10 cuc h! 

c1a ere entregar al acusado al brazo secular, las nerejes 

pues, na eran auemados por la lnqu1s1c16n, sino por el Estedo

prev1'3 relejaci6n el brazo secular, E?!:;ta s•ntencla lnqulslto -

rial eQuival{a inequivocamente, e una sentenciu de muerte, al

dict ·1rl a el inqutsidur no ignoraba esta ecuivalencia, no es --
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aventurado sostener entonces. oue el t~"1tino relajac16n se usaba 

como un eufemismoº 

Le rclajac16n se reservaba al hereje pertinaz que recono -

cia sus falsas doctrinas pero rehusaba retractarse al hereje ne

gativo, aou~l aue negaba perslstentemente sostener creencias e-

rr6nees cuando el tribunal estaba convencido de le contrario, -

al hereje diminuto oue rend{a una confesión considerada insufi -

ciente y al nereje reincidente que de nuewo cata en sus viejos -

errores. 

El auto de rt. era el megno acontecimiento que rerlejaba el 

poderlo de la inqu1slcl6n muchedumbres segulen la ceremonia, -

con lo que gan~ban cuarenta d{as de indulgencias. 

La siguiente es la inv1taci6n oficial al primer auto de -

ri celebrado en la Ciudad de Hlxlco: • El santo oficio de la 

1nqu1s1c16n, hace saber a todos les rte1es cristianos, estan 

tes y nabltantea en esta ciudad de Ht•lco y ruera de ella, co -

mo celebra auto general de le rh, pare exaltac16n de nuesta sa.!l 

ta ft. cat6llc11•. 

LOS kliTECEOf:NTES EUílUPt:05.- El ?rop6s1to de la inquisl 

ci6n ru~ el de preservar la supremac1a de la ré y de los do¡¡ 

mas catb11cos romanos centra aquellos individuos que sostenlan

puntoa ce vista herhticos o que e~an culpables de actos careo -

tes de respeto hacia les princ1p1oo religiosos. 
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La inqulsici6n española empez6 realmente durante el rein.! 

da de los reyes cat611cos, se fund6 ~era hacer frente a dos 

elementos de la poblaci6n, los Jud1os y los Moros, estos dos 

grupos ca1an en la herej1a cuando vc.lv!en a sus antiguos ritos

religiosos. La inqu1s1c16n española tambi~n tratl¡jaba para ex -

pulsar a aquellos Judíos y Moros que hab!an rehusado aceptar -

la fh cat6lica romana. 

El funcionario central de la inquisic16n española era un

gran inquisidor, m6e tarde inquisidor general, que era nombrado 

por la corona y confirmado por el papa. Creaoa tribunales pro

vinciales seg~n los consideraba necesarios, nombraba 1nqu1ai 

dores y reclutaba el personal pare las cortes menores. Sa 

cre6 un consejo de Estado Castellano especial, el consejo de 

la suprema y general 1nquis1c16n, para auxiliar al inquisidor-

general en todas las cuestiones de r•. 

Todos los espano1es y extranjeros residentes que se bau -

tizaban c0tto cat6licoe quedaban sujeto~ a la jur1sd1cc16n del -

inouisidor general y de la suprema o de sus tribunales menores

delegadoe, esa jurisd1cci6n inclu1a al rey mismo. ·.a suprema-

se convirt16 en el principal medio para ventil ·.r todas las des

vlaclones de la ortodoxia: herejía, bruja:1e, blastemla, biga -

mia, inmoralidad y finalmente la censura de todo material 1• -

preso. Le Suprema, mediante su pctastad central, ponla en v1 -

gor la ortodoxia por ~edlo de rigurosos castigos aplicado& a e

~uellos nue, por actos o aceveraciones, mo!traban falta de res-
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peto hacia la iglesia, hacia sus dogmas o hociu sus ritos o

ceremonias, finalmente, era laoor de la Suprema, tras minu -

cioso ex6men mantener fuera de las colonias a toda persona -

sospechosa. 

Le expulsi6n de los jud!os y los juicios de los judai -

zantes constituyeron los altos objetivos de la inquls1ci6n 

espanola del sigla xv. El siglo XVI produjo fanatismo en 

cuestiones religiosas. la ortodoxia estaba en grave peligro -

y se empleaban medidas dr&sticas en Espana en todas partes a

f 1n de erradicar las nuevas doctrinas de la reforma. en vis -

ta de que los herejes le robaban a la comunidad su r~. los 

sacramentos v la vida espiritual, se cons1der6 ejecutarlos 

como traidores y fomentadores de la revoluci6n social• era s

Lutero a quien la 1nquisici6n conaideraba como el gren en11111-

go de la sociedad Espanola. 

La primera décade de le 1nquia1c16n Mexicana de 1522 -

e lSJ2, el derecho de Eapana ejerci6 el dominio territorial -

en el nuevo mundo• se baa6 en la''bule inter csetere•, promul• 

geda por el papa Alejandro VI el cuatro de Hoyo de l~9l. Es

te bula repartía las Amlr1cas entre Eepana y Portugal, ten!a

co~o objetive principal la propagacl6n de la rt en las tie -

rras reci~n descubiertas, los rcy~s cat611cos asl.lfttan el ar -

duo papel de misioneros ante los indlos v defensores de la -

ortodoxia en los nuevos y vastos dominios. 
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Las ~rchivos contemporáneos conducen a creer que hasta 

1519 las actividades inquisitoriales ten{an poco significado, 

no eK1st1a 1nquisici6n organizada y durante los primeros a -

ñas no hab!a obispos y por lo tanto ta~poco inquisidores ca -

mo jueces ecles1•sticoe ordinarios. En vista de oue la in -

ou1s1ci6n episcopal hab!a dejado de eKistir en España y que -

no heb!a tribunal del Santo Oficio, se consider6 necesario -

emplear de nuevo a los obispos P•r enfrentarse a la herej!a

en las Indias. El 22 de Julio de 1517 el cardenal Ximfinez -

de Cisneras, inquisidor general de España, eKpresamente dele

g6 racultades inquisitoriales en todos los obispos de les In

dias a fin de que se ocuparan de aquellos cat6licoe européos

culpables de mala conducta, especialmente jud1as y moros con

verso~. No hay duda que el primer clero que vino a Hfix1co -

con Cort~s portaba facultades 1nqu1sitarlalee, el primer jui

cio de la 1nqu1sic\6n Mexicana date de 1522, y es el juicio -

del india Harcas de AcalhuecAn por el cr{men de concubinato.-

En dos edictos emitidos en Que el primera de ellas se -

dirigía contra los herejes y los jud!os, el segunda apuntaba

ª ~o~~ pP.rs~n~ ~ue de palabra u obr~ cnmettera 3ctas oue per! 

cieran pecadores. 

El ~rimer fraile r.ue tuvo facultades inouisitortalea -

esoec{ficas en ~~xica fué el Franciscano Hart{n de Valencia -

el periodo de Zum~rraga (1536-1,43) 1 marc6 el punto m~xlma --
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de la inauisi"i6n episcopal, las investigaciones originales 

revelaron no menos de 152 crocesos, diez declaraciones, tr~ 

ce informaciones, siete denuncias, una av2rigu3ci6n y vari~ 

d3d de c~rtas 1 ~~marias e instrucclon~s. De esos casos, 

cincuenta y seis jueron juicios por blasfemia que era el 

crimen más prev~leciente; cinco por herejlas luteranas; di,! 

cinueve judaizantes, lnclu~endc d:JS investigaciones¡ cator

ce por idolatrta y sacrificios; veintitres por hechicería -

y superst1ci6n; ocho por proposiciones her~t1cae¡ veinte por 

bigamia; cinco juic!::i::. c:2 clerecie; ..,. del total, diecinueve

casos ~ue implicaban a Indias. El resta fu~ por crímenes 

varios contra la artodoxie, la caida de Zunárraga como in -

quisidor apostólico sobrevino de~ido a su pol!tica con los -

indias. 

A medida iue los procedimientos se formalizaron en H'

xico, el inquisidor o su delegado h•c!a una visita anual a -

c~da poolado de su jurisdicci6n. 

Luego de ~ue las denuncias hablan sido procesadas, re.!:! 

nla e11ldencia adtc1cnnl pro::E?d!:!nte de varias fuentee v se -

conatru1a el caso. ~a evidencia era examinBda por los cali -

ficadores, quienes decid!an si ha~!a herejta implicada o si -

se habla cometido un cr!men contra lB rE. El fiscal solici -

taba entonces el arreste y des~ues del arresto se le em~arga

ban al acusado alguna9 de sus propiedades. Por lo general, -
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el prisionera era juzgado dentro de los ocho dlee siguientes 

al arresto& Se le citaba ante el triounal para la primera -

audiencia, ahi se le interrogaba resp2cto a su vida y con 

frecuencia perjuraba negando su ascendencia jud!e o mora, 

al prisionera se le hacia entonces la primera de tres amone!. 

taciones, no se le decla el cargo, se le lela al prisionero

la acusaci6n, quien respond!a e las cargos y la corte le a -

signaba un abogado defensar. se le1en resúnenee de sus test! 

monioe, pero se reten1an las nombres, al acusado nunca se le 

encaraba can sus acusadores y nunca se le dec!an sus nombres, 

se le daba amplia oportunidad para refutar sus testimonies. -

Se empleaban dos m~todos para llegar a la verdad: El ~ 

uso de cautelas, o sea embusteros a Quienes a menudo se les -

ponla en la misma celda, a rln de que se ganaran la conf ian -

za del acusado y obtuvieran la conresi6n mediante persuaci6n

am1stosa, y el uso de la tortura. 

La tortura no era el procedimiento normal; se empleaba

solo en casos muy serios, aquellos que implicaban 1.ST1a gran -

herejls, el prop6sito era obtener una conres16n, poroue asl-

podla lograrse aue el reo confesara, enLonc2s pcdr!e ser eb -

suelto y quedar reconciliado con la iglesia, la tortura rlsi

ce se empleab6 sin dietlnci6n de sexo, edad o posic16n so 

cial, nunque con frecuencia habla excepclo~es debido a su 

s:llud delicada, el reo podL~ ser torturado un1c;omente una 

vez, 'J menudo se continuaba la tortura, p~rü el testimonio • 
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forzado, obtenido can dureza, c~reé!a de validez a menos que 

el acusado lo repitiera en la corte. Los mktodos de tortura 

en Mkxico observaban la pr&ctica espa~ola con pocas excepci~ 

nes. Exist!a siempre la exhortaci6n a que se dijera la ver -

ded y evitar as! angustias indecibles. Un método que se em -

pleaoa a menudo ere un aparato para estirar (el potro), de 

nuevo al reü se le ataba sobre una mesa larga, can frecuen 

cia una escalera, y se le dejaban garrotes en los miembros 

del cuerpo, garrotes que alternativamente se apretaban y a 

flojaban durante el interrog3torio. Muchas veces se em~leaba

la tortura del agua combinada con el m~todo del potro de tor

menta, es este caso se colocaban lienzos sobre la cara del -

acusado y se verla agua en gran cantidad sobre las lienzos. 

Este método produc!a la aensaci6n de ahoga era muy -

efectivo cara conseguir conresiones. Ll'lo de los dispoaiti -

vos más fuertes que se empleaban ura la garrucha valenciana

en la que las manos se ataban con cuerdas y el piso quedaba

ª centlmetras del cuerpo. 

Luego del ex~men detallado de los testigos y de la po

e1Dle tortura que se le 1nfl1g1r!a al hereje principal, se -

lela la sentencia preliminar. Con frecuencia era muy extre

ma, mucha m&s rigurosa que la sentencia final o definitiva. 

Les grandes herejes se enf rentHOan a duras sentencias, 

inclusa tillsta el punto de morir qut!rnadas en la hoguera. A m!. 
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nudo se le desterraba de M~xlco para pagar su sentencia en 

España o 

El descubrimiento y la colanizaci6n de llm~rica co1nc,!. 

dieron con el periodo del alto Renacimiento en Europa. Los 

hinanistas cristianas se emocionaban ca~la idea de un •Nue

vo Mundo•, donde pudieran construir una sociedad cristiane

perfecta, libre de los manifiestos defectos de las siglas -

XV y XVI de la sociedad europ~a. 

1.2. TEORIA DEL DELITO APLICADA AL TIPO PENAL V 

ANALrnr:. DE sus ELEMENTOS. 

ELEMENTOS DEL TIPO 

DEaER JURIDICO PENAl..-El deber jurldico penal est6-

impl1ci ta en la expresi6n •cualquier servidor p~alico de-

la Federac16n a del Distrito Federal que, por s1, a va 

lifindose de tercera y en el ejercicio de sus f uncicnes, i~ 

flija intencionalmente a una persona dolores o sufrimien -

tos gravea a la coaccione f {a1ca o moralmente, con el f1n

de oatener de ella a de un tercero informaci6n o una con -

fes16n, de induci•la a un comportamiento determinado o de

castigarla por un acto que haya cometido o Que se sospe -

che que ha cometida: (10) 
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As{ pues, el deber jur{dico penal, en la tortura, ca~ 

siste en la prohibici6n dirigida a cualquier servidor pG -

blico, de la Federac16n o del Distrito Federal, en ejerci -

cio de sus funciones de, por si o vallendose de tercero, -

inrligir intencionalmente a '61a persona dolores o sufri -

mientas graves o coaccionarle con el f{n de obtener de ella 

o de un tercero informaci6n a une confesi6n, de inducirla -

a lll comportamiento determinado o de c~stigarla por un acto 

que haya cometido o que se sospeche que ha cometido. 

El deber jurídica penal es la prohibici6n a el manda

to categórica contenidos en un tipo lcgol. 

BIEN JURIDICD.- Que intereses sociales , individuales 

o colectivos se protegen el prohibir e •cualquier servidor

pGblico de le Fed•reci6n o del Distrito Federal que, por -

s{, a vali~ndase de tercera y en el ejercicio de sus fonci.!!. 

nes, inrlije intencionalmente a una persona dolares o su -

frimientos graves o la coaccione f{sice o moral~ente, con -

el fin de obtener de elle o de .., tercero inrormeci6n a -

Lrla conresi6n, de inducirla a .., CDlllportamiento determina

do o de caatigarla oor Lrl acto aue haya cometido o que se

soapeche que ha cometido. No es la integridad f{sica del

sujeto pasivo el bien que se tutele, pues este bien encue.!! 

tra protecci6n en las rigurae de lesiones que se tiplf1 ~ 

can sancionan en loa art{culoa 268 a 301 del clldiga Pe -

nal. Cualquier dano a la integridad rlsica queda compren-
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dida en esas textos legales, sea inferido por un servidor -

púolica o por un particular. Los dolores o sufrimientos -

graves pueden ocasionars• sin actuar soore el cuerpo del -

sujeto pasivo, es posible infligir dolores o sufrimientos -

graves o coaccionar e una persona sin afectar, en lo m1n1mo 

su integridad f{slca, tampoco la salud personal es el bien

juridlco que se protege. 

Los tipos legales de lesiones y los relacionados con

estupefacientes y psicotr6picos no solo protegen la salud -

corporal; también tutelan la salud psíquica o $ental. Aha• 

re bien, cuando en el caso de la torture, se infligen dolo

res o sufrimientos graves o ~e coacciona a Ll"la persona• no

necesariamente se afecte su salud corporal ni su salud men

tal, es de desecharse la hip6tes1e de que la tranquil1dsd -

palquica ea el bien jur{dico tutelado. Por otra parte na -

lnexoraDlemente se lesiona la tranquilidad ps{qulca de una

persona cuando se le lnf ligen dolores o dufrlmientos graves 

a cuando se le coscciane, la coacc16n es le violencia f!si

ce a moral que se hace a alguna pera que ejecute una casa -

contra ou voluntad. Lo primera que deDe resaltsrse ea que

el deb~r jurídica penal est~ dirigido, en eKclusiva, a ser

vidores p6blicos. 

(10) De la Barreda Solorzsna Luis, La Tortura en M6Klca, E

ditorial PorrCis, ~.~. Ml!xlco, 1989. 
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Lo primero oue resalte es evitar ciertas c~ndu~ias de 

las detentadores del poder. El término poder ha de enten -

se en su acepci6n sociopal1tloa como •La facultad de impa -

n~r la propia voluntad scbre p2rsonas. grupas, instituc1anes 

y organizaciones, en ocaciones a nivel internacional, a rln

de Que éstas h•gan o se abstengan d~ algo o acepten directa

º indirectamente lo que en principio se hallaban dispuestos

ª rechazar. 

Todo poder as! entendida implica la disponibilidad de

mecanismos, aparatos o estructuras capaces de actuac16n pro~ 

t3 y directa, como son: El Gobierno, la Administraci6n, las

Fuerzaa Armadas, El Ministerio Pé~lico o su equivalente, el

Poder Judicial, las Polic{es, diversas Instituciones p6bli -

cas y privada&, lea Legieleturae etc ••• 

A partir ae la obtenci6n de au lndependenc1a, el pue -

blo mexicano se ha dado diversos ordenamientos jur!dicoa en

los que se prohibe la tortura sin establecer exepciones. 

Las Garant{as Individuales coneegredas en la ley SUP'!, 

me recogen los anhelos pol{ticoe del pueblo. En el sietene

~cusatorlo no tiene cabida la tortura. Luego todo seto de -

tortura constituye, por su ilegitimidad y su ilegal1dad1 un

abuso de poder. 

De lo anteriormente expuesto, se extr6e que uno de los 

bienes jur{dlcoa tutelados en las normas penales que se ana-
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lizan, es la legitimidad y legalidad del ejerclcio del poder 

p<>l!tico. 

La tortura, independientemente del prop6sito que con -

ella se persiga, es una agresi6n calculada a la dignidad hu

mana, y ya por esa sola raz6n merece una condena absoluta.--

Nade niega m~s nuestra común, condici6n h16!1ana que el -

hecho premeditado de causar dolores y h16!1illeciones injusti

ficables, a 111 cautiva indefenso. 

NingC.. gooierno admite la tortura ni en la Constitu 

ci6n ni en la legislaci6n secundaria. Incluso en conflic 

tos armados, nacionales o internacionales eatfi sancionada 

con caracter de delito la tortura: as! lo establecen loa 

convenios de Ginebra, ratificados por m~s de ciento cincuen

ta gobiernos. Tratados varios y declaraciones m~ltiples de

la Organizaci6n de las Naciones Unidas, as{ como instr16!1en -

tos jurldicos diversos sobre derechos h16!1snos de organiza 

clones intergubernamentales, prohiben la tortura, toda la 

leg1slac16n mexicana, aaade el siglo XIX, la proscribe. 

La dignid"d del hombre implic" d respeto absoluto 

rigurosa a una serle de factores qu~ configuren su condici6n 

h1.J11ana, no en todos los tiempos se ha recanocldD esa dlgnl -

dad h~ana, no coma ahora se reconoce, No siempre se adml -

ti6 que todo ser huaano, por la sola raz6n de serlo, tiene -

161 conjunto de derechos que deben ser reconocidos y ampara -

das por las leyes. 
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Pues bi~n, la tortura lesiona esta dignidad. Por que

se somete a un ser hL1T1ano a sufrimientos que exceden la que 

su humanidad hace tolerable, martirizando el cuerpo o la -

mente de manera cruel y despiadada. Porque se le quita el

car~cter de sujeto protagonista en un procedimiento penal y 

se le cosificaº Porque con la coacci6n su libertad se com

prime. Porque al ser torturado no tiene posibilidad algu -

na de defensa, de apelaci6n, de rebeldía. 

Por todo ello, la tortura es incompatible con la dig

nidad humana; es ineludiblemente lesiva de esa dignidad. 

~a persecuci6n de los delitos tiene el objetivo im -

portante, de que se sancione al responsable de un delito. -

H~s ese objetivo no justifica, en caso alguno, que -

la funci6n persecutoria se realice utilizando procedimien -

tos que nuestra civilizaci6n ha reprobado y reprueba, que -

nuestra cultura considera inadmisibles. De all{ pues, la -

prohibici6n penal. Por tanto, la prohibici6n de la tortu -

ra para lograr infarmaci6n o una confesi6n iiene su corres

pondiente bien jurld1co, en primer lugar en la seguridad -

de ~ue la persecuci6n de las delitos se lleve a cabo sin -

que se utilicen procedimientos atentatorios contra los per

sonas. Cuando se tortura para obtener infarmac16n o l.S1B -

confesi6n oe cstfi comprimiendo la libertad de manifestarse. 

Es verdad que la tortura no siempre consigue la fina-
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lidad de obtener la lnformaci6n o la confesi6n deseada. V e

llo es as{ e la tortura se opone una resistencia interna, que

en ocasiones determina la negativa a manifestar lo que el tor

turador quiere a pesar de los sufr1m12ntos infligidas. Pero -

esa resistencia aunque persista hasta el final de la tortura -

no se dá en cond1cianes normales de libertad, como ocurrirla -

si no se empleara tortura. En otras pBlaoras, el albeorío no-

se ejerce cottr.amente. 

51 se !nforrna o se c~nflesa en virtud ce la torture ese

manifestaci6n no es libre. Si no se informa o no se conriesa, 

no es porque al torturada o el tercero se le haya respetado -

su libertad de manifestarse, en cuyo caso no se le hubiera ª.!! 

metido ni aGn a la mlnima presi6n, salvo a la consustancial -

a todo interrogatorio sino a pesar del ataque a esa libertad. 

Se trate, entonces, de una libertad comprimida. El pr~ 

cedimiento tiene la finalidad de llegar a lo que la doctrina

denomina verdad hist6rice acerca de loe hechos r,ue lo motivan. 

Entre otraR dos pregunt~n ~~oleas deben resolverse en -

el procedimiento: acerca de s1 exiati6 el Cielito y de edstir

~ote si es culpable el acusado. 

No hace falta abundar en la relevancia de eses interro -

~antes en la trascendencia de esas respuestas. De estas de -

pende, en buena parte, que se haga justicia o oe cometa una 

injusticia. Es injusto que se absuelva a un culpable. Es 
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as! ~ismo injusto Jue se con~ne a u~ inocentee 

Con la tortura, el acusaao p1eróe el caracter óe sujeto del 

proceso v deviene objeto del mismo. Nada niega el derecho a la• 

defensa como la tortura. Ne s6!o cu~noo se tortura al acusado -

sioo; cuando se le incomunica v en la incamun1cac16n se le hace

confesar v su confesión tiene val~r prooatorlo, estamos en pre -

sencia de una nec-lnqu1s1ci6no 

Por ende, con la proh1oici6n de e111plear tortura para obte-

ner una conresi6n se tutelan el derecho oel ccus~do a la defensa 

v los principios del sistema procedimental acusator1o. 

Por lo expuesto, a la prohiolci6n de emplear tortura pera-

inducir n un comportamiento determinado corresponde el bien ju -

r{dico del llore desa:rcllo de la personalidad. 

El fundamento supremo de esta disposic16n se encuentra en 

el art{culo 22 Constitucional, que en su p~rrafo primero ordena: 

•Quedan prohioidas las penas de mutilaci6n y de infamia, la mar

ca, los azotes, los palos, el tormento de cualquier especie, la

multa eKcesiva, la confiscoc15n de olenes y cual~squlera otras • 

penas inusitadas o trascendentales•. 

En las h1p6tes1s de tortura examinadas can anterioridad -

a lJ que ahora nos ocupa, el sujeto activo coacclona1 tiene U'1B-

rinalidad utllltarie; busca, con la tortura, oue el torturado --

o un t~rcero naga algo: que informe, Gue conf\ese, ~ue tenga --

un determinado comportamiento. En esta hip6tesis la conducta --



tipica na es de coacci6n: tiene un m6v1l reuibutivo, exclus.!, 

vumente. 

Castigar una conduct~ mediante el tormento fu~ lo habi

tual y lo legal hasta hace dos centurias. Con frecuencia la

oana consistla en el suplicio seguido de la muerte. 

La proscripci6n del tormento como cautiga, es decir, CE_ 

mo pena, constituye uno de los grandes avances de la c1vil1 -

zaci6n. Al prohioirse l• tortura ccmo sanci6n en las legisl.!! 

clones, las penas, al menos en el rr.undo normativo se hLIT\ani -

zan v se racionalizan. 

De todo la anterior se infiere que s l• prahibici6n de

que se torture a una persona para caetig~rla por un acto oue

haya cometido o se sospeche que ha conietlda, corresponde, co

ma bi~n jurldico, especificemente, la seguridad de que hayan

quedado proscritas, de !ure y de facto, las penali crueles, -

inht.inanes y degradantes. 

:iUJETO l<CTIVO 

EL •1!.:TOR ~TEiHAL.- Autor Mater1dl, ~11 lo tc.rtura, eu ... 

cu~lquier servidor p~blico de ¡, Feoerac16n o del Distrito -

Federal oue, por si, o vali~ndose de tercero v en el ejer -

ciclo de sus funclones, 1nfl1ja 1ntenctanalmente a L.f'la per -

sana dolores o sufrlmientos graves o l~ coaccione con el 
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fin de obtener de ella o de un tercero informaci6n o una co!!. 

fesi6n 1 ese inducirla a un co¡•worta:niento determinado e de --

castigarla por un acto cue haya cometido o que se &aspeche -

cue ,:.J comc:..ido. 

LI\ llOLUNT:.BILID~D. 

E! sujeto activo de la tortura ha ae ser voluntable -

es decir, el autor material ha de aer capaz ae querer infl.!, 

gir, por s! o val1~ndose de otro, dolores o sufrimientos --

Qroves 3 una persona con el fin Oe obtener de ella, coacci! 

n5noola, o de un tercera !nrormaci6n o und confes16n. de -

inducirla, coacclon~ndola, a ~ comportamiento aeterminaao, 

o de castigarla por un acto que hay~ cometido o oue se sos-

peche oue hs cometido. 

Autor m~terial es tooa persona ~ue nonnativamente ti!. 

ne la pasiDlliaad de concretar el contenida sem&ntica de -

los elementos inclulaos en el particular tipo legal. 

Li< lMPUTllBILlo.<Do 

El sujeta activo ae~e ser imputabla; 2s decir, ha de -

ser capaz de comprender, v de conducirse de acuerdo con ese-

comprensl6n, la ilicitud de infligir, por si a vali~ndo&e --

de otro, dolores a sufrimientos graves a una persona can el

f{n ~e obtener de ella, coaccion~n~uld, o de un tercero in -
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formac16n o una confesi6n, de inducirla coaccion~ndola a un -

comportamiento, o de c~stigdrla por un acto que haya cometido 

o Q•Je se sospecne que ha cometido. 

L~ CALID~O EbPECIFICH. 

El articulo LD de la Ley eKige la calidad espec{fice -

para el sujete activo de: servidor público, as! que s6lo ea

aplicable a los servidores p~licoa del Distrito Federal y -

a los Servidores Públicos de la Federaci6n; s6lo a ellos se -

dirige el deoer jur!dico penal. 

L• ley pera prevenir y sancionar le tortura es una ley

de caracter penal, por servidor p~blico habr6 de entenderse:

ª toda pers~no qu2 desempe~e un empt•o,car~o o co~1si6n de 

cualquier naturaleza en la ~<tninistraci6n Pa~Lica Federal 

centr~lizada o en la Del Distrito federal, Org3nismos descen

tralizados, Empresas de Partici~aci6n Estatal Mayoritaria, -

Organizaciones y Sociedades asimilad·'& a E.sta, Fidoicomisoe -

Públicos, en el Congreso de la l)'!i6n o Rn los poderes Judl -

c!al, Federal y Judicial del D1atr1to Federal o oue manejen -

recursos económicos federales. 

La calidad espec{f1ca 1 en el sujeto activo, e~ el con -

junto de c>racteristic•,s er.lr¡id~s en el tipo ·¡ delimltadoras

de lo~ sujetos a quienes va dlrlgldo el deber. En loe ca -· 

soi:- t!n .-.uc el sujeto activ.J se vnle lle un tercero para inr11-
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gir a una persona dolores o sufrimlenton oruvf.?s o purn coocci.2. 

narla, cabe distinguir dos situaciones: si ese tercero es un -

servidor pCiblico oe la Federaci6n o del Distrito Federal, tam

b1~n comete el delito de tortura, pues ambos satisfacen la ca

lidad especifica reQuerida y ambos realizan conductas tl~ifi -

cadas; si el tercero no tiene esa calidad, ne comete delito 

de tortura, en raz6n del principio de legalidad ya oue este 

delito s6lo puede cometerlo un servidor pÚblico, y, en cambio, 

puede cometer el delito de privac16n ilegal de libertad, el ~ 

de lesiones, el de amenazas eta ••• 

Ln PLUR~LID'oD E:,P~CIFICA. 

El artlcl.ll.o lQ de la Ley no exige como caracter!stice -

necesaria une pluralidad de sujetos activos. 

:>U.JE TO PnSI 110. 

La calidad especlfica.- El aro!culo 10 de la Ley no exl• 

Q• calidad •specirlca alguna en el sujeto pasivo. (para ~ue -

álgulen pueda ser tcrturaáo no necesariamente ~a de estar da -

tenida). Por lo tanto, puede ser cualqule• indlvlduo. 

Pluralidad espec{fica, en al sujeto 3Ctlvo, es la auto -

ria materlal necesariamente múltiple. 



Sujeto pasiv~ es el titular del Dien jurldico protegido 

en el tipo. 

Calid~d espec{fica, en el sujeto pasivo, es el conjunto 

de caracteristicas delimitadoras del sujeto pasivo. 

El sujeto p3sivo es necesariamente unitario. La natu -

raleza de los bienes jurldicos tutelados en los tipos de tor

tura hace imposible la pluralidad especifica. Por tanto, 

cuando en un c3BD determinado haya varios sujetos pasivos, 

habr6 tantos delitos de tortura como sujetos pasivos hubiere. 

EL OBJETO M>\TERil<l.. 

El objeto material, en la torture, se preBenta de mane

ra necesaria, y es el cuerpo humano. Le actividad tlpice re

cfie siemprR sobre el cuerpo del sujeto pasivo, produci6ndole

ll010res o sufrimientos graves cuando tal actividad se d6 me -

diante violencia fisice; haciéndolo percibir algo sensorial -

mente en los casos de vlolencla moral. 

LA CONDUCTA TIPlCA. 

EL D!l.0.- La tortura,prevista en el articulo 10 de le -

ley admite el dolo directa y el dolo eventual. 

El dolo directo consiste en ~uerer (lo que implicacono

cer, int~lgir-oor si o vali&ndose dP. ~Lro-dolores o suíri 
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mientas gr~vas a una persona can el f{n de obtener de ella -

ccaccionándala a de un tercera informaci6n o una conf~si6n, de 

inducirla coaccionándola a un c~mportamiento determinada, o 

de castigarla por un acto que haya cometido o que se sospeche

que ha cometido). 

El dolo eventual consiste en aceptar. 

l" Cll..PA. 

En los tipos legales de tortura no tiene lugar la vol...

tad culpase, pues el texto legal exige que se inflijan dolo -

res o sufrimientos graves intencionalmente. 

LA PRETERINTENCION. 

39 

En los tipos legales de tortura no tiene cabida la prete.!: 

1ntencl6n. 

lit ACTIVIDAD. 

El texto legal ae refiere, dlsyuntlva111ente, a dos verbos

activos: a).- Infllg1r dolores o sufrimientos graves; b).- Coa.= 

c1onar fisica o moralmente. As1 m1s=a, se~ala tamoi~n a manera 

de dlsyunci6n, que esos verbos puede =oncretarios, el sujeto -

activo, por si o val16ndose de otro. 

tnfllglr dolo~ea o sufrimientos significa producir L61B -



sensaci6n molesta en una parte del cuerpo, una con9oja del- -

Snimo, una pena o un padecimiento f1s1co o ps{quico grave ca

racter1stica que por e~igencia t1p1ca deben tener la~ dolo 

res o sufrimientos -quiere decir pesados, arduos, !~portan 

tes, considerQbles, intensos. 

La actividad es el elemento material de la conducta ac

tiva y consiste en un movimiento corporal descrito en el oar

ticular tipo legal. 

En todo caso, puea, la actividad t{pica es le actividad 

1d6nea para orcduclr en el sujeto pasivo dolores o sufrimien

tos grave5, sea e na para coaccionarlo. 

~o 

Los dolor~s o sufrimientos 4ue se infligen con la vio -

lencia no son siempre graves. t;ia frase injuriosa o una bo -

retada con poca fuerza, por ejemplo, constituyen violencia -

sin duda, pero el dolor o sufrim1ento que producen no es, en

moda alguno grave. No haorá actividad t1ptca s1 el dolor o -

eufrimiento Que se produce no es grave. 

La vlclencia f1s1ca de la coecci6n no es una vie ebsal,g 

ta; no es una fuerza material irresistible f1s1camente. 

Le violencia f{sica de la coacci6n e~ la oue resulta C,!! 

paz de intimidar al sujeto pasivo, nay ~lolencie f{sice sin • 

fuerza muscular alguna, por ejemplo al lastimarse partes sen

~ibles del cuerpo del sujeto pasivo cnn ~l usa de energ{a e -

16ctrica a Rl introduclrsele agua ccroon1t~da par l~s fosas -

naer:les. 



Cual·uier medio violento capaz de constreñir el ~nimo 

dal sujeto pasivo, de Intimidarlo, para que haga o deje de

hacer algo, es coacci6n. Se puede coaccionar utilizando 

s1mult~nea o alternativamente, violencia flsica o violen 

ele moral. 

En cuanto a la violencia física no parece haber mayor 

problema te6r!co: la actividad t!pica tiene lugar cuando -

los dolores o sufrimientos graves se provocan en el cuerpa

del sujeto pasivo. Es la gravedad de los dolores o suf ri -

mientas corporales la que per:urba el ~nimo del torturado. 

La gravedad de los dolores o sufrimientos graves ori

gina dolores o sufrimientos pslqu1cos, tambi~n graves. 

Menos sencilla es la respuesta en el caso de la vio -

lencia moral. A diferencia de la violencia flsica, la vio

lencia moral produce graves dolores o oufrlmientos pslqul -

ces s1n proauc1r previamente dolor o sufrimiento corporal 

al9..,o en el sujeto pasivo. Si en la violencia flaica el • 

erecta pslquico ee logra a través del mal trata y el conse

cuente padecimiento ael cuerpo del pasivo, en la vialencla• 

moral ese erecto se logra cor medias que no pasan por el -

daño fisico al tarturaaa. s!no oue directamente inciden en

au psique. 

La v1olenc1e moral cans19te en una aaeneze. la ame-

naza es el anuncio de un mal, anuncio que el sujeto activo-
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nace al sujete pasivo. El anuncio del mal, ee obvio, he de 

ser susceptiole de constreñir el Sn1mo del sujeta pasiva, -

el mal con el que se conmina al sujeta pasivo debe ser: e)• 

un mal que realmente pueda ser infe~ida o, al menas, que el 

sujeta pasiva crea con firmeza que realmente puede ser inf! 

rido¡ es decir, un mal posible en la realidad a en la mente 

del sujeto pasivo. 

b).- Ll'I mal grave, es decir, d• importancia, de can -

siderac16n, que afecte seriamente a quien lo sufra. Sin d,!! 

da, la gravedad depende en muchos casas de l3s circunstan-

ciss del sujeto pasivo. 

e).- l.l'I mal inminente o realizable en un futuro rela-

tivamente cercana. 

d).- U'! mal que va a recaer sobre el sujeta pasiva -

o sobre una tercera persona ligada a ~l por amor, afecto, • 

gratitud o admiract&n, o o1en sobre cosas o animales en los 

cuales el sujeto activo tenga un gran inter~a estimativo -

o econ6m1co. 

la violencia moral na necesariamente reviste la rorms 

oe U'lB amenaza, es oeclr Que s1n previo avlso el mal empe -

zará o actualizarse, ello tambl~n c~nst1tu1r{a violencia •• 

moral, la pura simulec16n del mal, si can ella se logra en

gañar al pasivo, es lguolmente violencia moral. 

Tamoi~n se realiza violencia moral en todos aquello ..... 
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casos de detenciones de duraci6n incierta. Se trate de una -

pr6ctica cotidiana en nuestro pala. 

Lri lNi<CTIVli:ll\D. 

La producci6n de dolores o sufrimientos graves a una pe~ 

aona requiere de la puesta en marcha de un proceso causal s6lo 

generable mediante actividad. 

EL RE~ULTkDU Mi<TEHl"L• 

Se requiere que se produzca en el sujeta pasivo une een

saci6n moleste en una parte del cuerpo, una congoja del fin1..a, 

una pena o un padecimiento r1s1co o ps1qulco¡ con la caracte

r1stlca de pesado, arduo, lmpart@nte,cans1derable o intenso. 

EL NEXO CAUSAL. 

Entre la actividad 1d6nea para infligir dolores o su -

frlmlentos graves y la aparici6n de 6stos, necesariamente ha

de existir una relaci6n de causalidad, es decir, un nexo cau

sal. 

La figura tiples no exige medios, referencl,a t11111pora -

les, nl referencias espaciales, la conducta tlpica ha de rea

lizarla el sujeto activo en 11jerciclo de sus fun:iones de se.!: 



vidor plibli co. 

LEjIOO O .-u..jT~ i:fl Pi:LIG>lJ DEL dIE:N JU>ll~lCO TUTEL~DO 

Lt:'.iliJN Dü "IEN JURIDICO.• ~eg{in el bien jur1dlco de que 

se trate, la lesi6n consiste en la C0'11prenslén de: la legitim! 

dad y legalidad del ejercicio del poder pGlllico; la dignidad -

humane; la seguridad de que la persecuc16n de los delitos se -

lleve a cabo sin que se utilicen ;:lrocedirniantos atentatorios -

contra las pers~nae; la libertad de manifestarse: el derecha -

del acusado a la defensa etc. 

LA pu¿,.r.< EN PELUl!lO DEL errn .1'JRIDICO. 

Le puesta en peligro del bien jur!dico se presenta en 

aquellos supuestos en que no se producen los dolores o sufri -

mientas graves; de Índole f!sica D ps{quiC• pero en los que -

el sujeto activo inicia los act~s ejecutivos tendientes a pro

ducir esos dolores o sufrimientos en el pasivo. 

a).- Si, en funcl6n de c~da elemento, se toma en cuenta-

el oi~n jur1dlco protegido: es compuesto. 

o).- Le calidad del sujeto activo: e~ personal. 

e).- La pluralidad del sujeto activo: es monosubjetivo 

d).- La calidad del sujeto pasivo: es común o indiferen-

t•. 
e).- La plur~l!dad del sujete pasivo: es necesar1amen -



te monosubjetivoo 

f).- La conducta tlpica: es de acci6n a fortiori; es

necesarlemente dolosa; unisubslstente o plurisu.!!, 

sistente de concres16n instant~nea; con una ref~ 

rencla de ocaci6n y de fo""1ulaci6n libre. 

g).- La lesl6n o puesta en peligro del bien jur{dico

es de compres16no 

h).- Considerando la totalidad de sus elementos: es -

fundamental o b~slco; y aut6nomo o independiente. 

l.J. Lil TURTUR~ Ell MEXICO DESDE Lil OPTICA INTERNA

CIONill. 

El oerecho Internacional define a la tortura en su ar -

t{culo la, fracci6n como¡ • todo acto por el cual se 1nfli-

ja intencionalmente a una p~rsana dolores o sufrimientos gra

ves, ya sea f{sicos o mentales, con el f{n de obtener de ella 

o de un tercero infonnaci6n o una confesi6n, de castigarlo -

por un acto ~ue haya cometido o de intlmid~r o coaccionar a -

esa persona o a otras, o por cualquier raz6n basada en cual -

quier tipo de descrimineci6n, cuando dichos dolores o sufri -

mientes se3n inflingldos oor un funcionaria pÚolico u otra -

persona en el ejercicio de funciones p~ol\cas, a instigeci6n

suya a con su consentimiento o ecuiescencia". 

M~xlco tiene un ~ien ganado pr~stigio internacional co-
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ma defensor ae los derechos humanos, acoge n perseguidas pal! 

t1cos de otros paises y en foros mundiales condena a la repr! 

si6n, perc en lo interno 6stos son violadas ae muy diversas • 

maneras: arrestos arbitrarias, torturas en los interragato -

r!os pol!ciac.cs, allanamiento de domicilias, desapur!ci6n de· 

pol!ticos dicidentes, rompimiento de huelgas,entre otras. 

A lo que amnistía 1n~ernacional dice: en Hfixica, la vlg 

lac!6n de los derecnos hl4!1anos se manifiesta e travfz de de -

tenclones v juicios irregulares, confesiones arrancadas me 

diente la tortura, la existencia de grupos para militares en 

cárceles v la muerte de personas detenidas o bajo custodia. 

El informe de amnistía internacional en capltulos dedi• 

cados a México, afirma que sus principales preocupaciones si

guen siendo las detenciones v procedimientos de juicios, in -

cluyendo el uso de confesiones ootenidas bajo tortura como C... 

nica evidencia para condenar a persones; aunque las verdade -

ras razones para su arresta hubieran sida políticas, sindica

les o de reclamaciones agrarias. (ll) 

Al mismo tiempo perodojicnmente, el Gobierno Federal -

manlfie~ta una gran voluntad por ~arantizar los derechos hu • 

manes aflrm6 el secretario general de la feoeraci6n interna -

cicnal de los Derechas Humanos (fID'll. En este sentido dest~ 

e~ lmoortantus diferenci~s e~tre le pol!tlca oel Gobierno íR• 

deral '.' ¡as que siguen ¡os Gobernatlorcs de los Estadoa, los • 
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cuales son muy poderosas e incluso aut6namos en el plana lo

cal en numerosos casoso 

M&s grave aCin, se recogieron testimonios precisas y ci! 

cunstarciadas de tortura y malos tratos par parte de argani -

zaclanes policiacas, as1 tambi'n se señalaran casos de desa -

p•riclanes principalmente en la reg16n de la Huasteca, donde

la policia parece disfrutar de una total impunidad, c~~o en -

otras zonas del pals, la que permite actuar con omnipotencia

al m~rgen de tocas lus normas Constltuclona)es, en complici -

dad con o!stoleroe y terratenientes. 

En ~ste sentido, se cbserva en la policla una 1nquieta,u 

te tendencia a aumentar su poder can tctal independencia de -

las altas autoridades judiciales. 

Por su parte el ejircito parece tener en ciertos Esta -

dos funciones de policla. La rederaci6n !nternacianal de los 

Derechos Hl.lltanos, siempre es bien recibida en nuestro pata, -

ya que la actitud ael Gobierno mexicano ha sido siempre de -

una gran amblgueoad, que deseoso de conservar una buena 1m6 -

gen en Ani6rica Latine; a 11&nuda atienden lea demandas de la -

Crgan12ac16n Intcrneclonel de loa Derechos Humanos, haciendo

s1empre s611das prDllll!sas. 

Cll) Monterro9o s. Jorge E. 
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•Pero sin embargo contln~an las torturas y desapar1c1o -

nes en M~xico afirm6 el 5.ecretorio General de Ja Federac16n -

Internacional de los Derecncs H""anos haber recogido teetllllO • 

nios precisos y circunstanciales de la tortura y malos tratos

pollcialee en su m1si6n por los Estados de Chiapas, Sonora, H! 

oalgo y Puebla•. (12) 

La tortura es un vicia cotidiano en los separas de la• -

Procuradur!as del Pa!s. Con simples leyee es dif{cll camoiar

esa arraigada costumbl'f!, los hay de todos dnsde quien la hace

por costumbre hasta quienes lo llegan a nacer por placer, ta::• 

b16n hay quienes en un pr1n~1p1o, se resisten a hacer •cantar

a los detenidos•, pero las 6rdenes son 6rdenes y tienen que 

ci.111plirse independientemente de Gue al inicio ~e su carrera P.!! 

l1c1ace son persan3s que at.n no est6n maleadas pera con P.l pa-

30 jal tiempo tamoifn practican la tortura óP.~ido a que el e,,,_ 

biente pallcisco las corrompe, todos han practicada en algGn -

mo.,.nto ls tortura, no hay 1.110 s6lo que oe escapa y que se a -

treva a asegurar que n~ce tuvo con~clmlentn de que las aeta -

nldo~ que lleva~ a sus camandan=i~~ no Fueron golpea~os v tor

turados. 

(12) ~iario La Jornada, M~Kica 1987, Mayo 27, (FlDH),•contl 

n~an las torturas y las desapariciones en HfiK1co•. 
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Es natural oue muchos ce los a~entcs judicialgs t~rturen, 

porque no saben llevar a cabo investigaciones como se debe, la

mayoria de policías lo único que hoce es justificar su llamado

•trabajo•, fabrlcando dellncuentes ya que a ~stos no les queda• 

otro remedio qu<! confesar delitos que no cometieron para as1 ~ 

hacer cesar la torture a sus torturadores y en diversos casos -

tamoi~n torturan moralmente a sus familiares. La mayorla de -

los diversos oolic{as ll~mP.nse juúiciales del Estado, policlae

de tr~naito, polic!as preventivos, policlas militares llevan -

a cabo la tortura debido a su gran ignorancia ya que la mayo -

r1• de ~stos apenas si cursaron con dificultades la primaria,-

mot lvo por el cual ni siquiera es posible establecer un di5logo 

con ellos, aunado a ~sto est6n los bajos salarloa y por si fue

r~ poco est~n las presiones econ6micas que ejercen algun~s co -

mandantes quienes les eK1gen a sus •muchachitos•, un porcentaje 

de las •utilidades• obtenidas durante el d11, y debido a ésto • 

salen segCin ellos a •trabajar•, extorsionando a personas Que -

llevan una forma honesta de vivir. 

En M~xlco nadie puede ocultar que la tortura es un méto-

da pera arrancar confesiones; que la practican los di&erentes • 

cuerpos policiacos empleando diferentes m'todo~: puntaoies, a • 

gua mineral en las fosas n~sales con chile plqutn, la macana -

ellctr!ca en los test{culos y pene, ast como en las diferentes• 

~artes del cuerpo, c1garrlllos encendidos apagados sobre la 

pl~l san los m!s comunes, la stt"tersi6n en un tenque de agua su-



cla hasta c~s1 ahogarlos, los golpes en diferentes partea del

cuarpo que n~ dejan huella vislble exterior pero que causan -

lesiones internas de gravedad y un sinr[n de torturas que tal

pareciera se encontrasen en l~e 6pocas de ln 1nqu1sici6n, exl.! 

ten tambl~n casos de personas que han perdido la vide porque -

ciurante los interrogatorios •se les pasa la mono• a loe poli -

clae, sin que nadie haga una denuncl~ formal en ~u contra par

mledo a represalias por parte de 6stos, qu!ene~ contin~an con

su l~rga cadena de atracos v extcra1onee escudándose en la cr! 

denciel que cortan y en la p~otecc16n que sus 5uPer1ores les -

~rinden en ceso de cometer un •error•. 

Seguramente que toda le sociedad se habr6 dado cuenta 

en la seccl6n policiaca de loa diarios, en que aparecen loa 

presuntamente implicados en algCin delito, con huellas visibles 

en todo el cuerpo, principalmente en la cara; pues eso ~e debe 

e que no quisieron•cooperar•, y en muchas ~caclones san loa -

mismos expoliclas de diferentes corporaclones los principalee

delincucntea. U'1o de los métodos refiere uue en toda tortura

hay sadismo necesariamente, s6la una persona enferma pued~ -

torturar. Generalmente son gente resentida con la s.1cleded, -

con grand2s problemas de personülldad, en las m~b de los ca -

sos, tienen problemE:j5 con los dem~s •¡ entren en proceso de ve.n 

ganze, ~~dica5 y psic6patas c::n aenti1.,ientor. de culpa, con CCJ! 

plej~s ae lnferlorldad. 
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Entre las corpora:1ones policiacas c~da q~ien tiene su -

estilo, no importando el medio, lo que se persigue son resulta 

dos v en este coso es sacar la investigaci6n sea como sea pra_E 

ticamente se d& luz verde para todo. Lo !Jnico que se les re -

enmienda es ~ue n~ se les vaya a •pasar la mano•, sin importar 

loe da:los que c..1usen en el futuro en virtud de r¡ue hay leslo -

nes r¡ue dejan huPllas lrreversioles• hav Quienes usen la pica

na port~til o de mano, que algunos conocen como •The magic -

Touch" (el toque m&~ico). Tecnicamente hay quien la describe

como la versi6n chi~uita de la silla el6ctrica, dunque de mu -

cho menor voltaje. 

Le sofisticaci6n de este instrl.llll!nto de tortura dej6 a -

un lado la picana larga o macaM, utilizada en los animales -

para convertirse en un objeto de bolsillo. 

La picana portatil es de fabrlcac16n norteamericana, la

empresa •Nova Tachnologles, INC.•de ~ustln Texas tuvo a su 

cargo la manufactura v diseno. UtillzB una olla de nfquel v -

cadmio de nueva voltios, recargable. 

~l c~nt~~tc con el CL-e~po, l~ picana produce lesiones -

en la plal, altera e 1nterr<'llpe las vias nerviosas v causa pr.!! 

ble~as de despolarizecilln celular. Su uso, en fol'ftla so~tenlda 

paraliza por segunCos le zona afectada, (pi~rnas, brazas, ma -

nos, etc ••• ),V ademAs causa neurosis (gangrena de l~s tejidos-

org~nicos, principalmente del te~ido 6seo v clcntrizaclon~s --
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interna so 

Su apllcaci6n en los 6rg3nos genitales, en for111a intensa 

provoca la destrucc16n testicular y productiva. 

(n el torme~to del pocito los meten desnudos y solo 1.11 -

rato para que no se ahoguen, hasta que van cambiando de calor

lo sacan por unos segundos para el erecto de que temen un poco 

de aire, y si no habla o como vulgarmente dice la policta si -

na•canta•, se vuelve a sL1nerglr hasta que confiesa oellto& 

que en muchas ocaclones ni canteten. 

Toda vejaci6n !~plica un enorme grado de tortura psico • 

16gice, este tipo de tortura PZ'Oduce da~as imposlcles de repa

rar en la esfera eaacional del individuo, generalmente quedan

incapacltados para restablecer su vlda normal. 

Los mecani!ll!IOs de tortura primitlvcs y ~ofistlcados, ee

apllc~n en muchos lugares del mundo, pero en M~xico tienen su

ticnice. Hay a quienes les gusta desnudar el detenido a cempo

libre y ª""'nazarlo con la ley fuga. 

Otros tienen sus casitas. General...,nte ~sto &e hace rue

ra de la 0;1c1n" nntes ele llegar a rendir su parte, eunque ta! 

blin se lleva a cabo en el interior de la ortclna v dicha tor-

tura en ocasiones no solamente la lleva o cabo le polic1a elno 

también otras autoridades CDIOO el Mintsterlo ~~~lico, esto sin 

temar en cuenta la violencia moral Que en 1cnstones se ejerce

contra los rjetenidos amenarándolos incluso ae violar a 6U ea • 
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posa a hijas si no confiesan su crimen v es el mumento oreciso 

para que se les atribuya otros delitos que no han sida acl~ra

c!os. 

A todos las detenidas se Jes tortura de diferente manera 

de acuerdo a su categorla y caracter{stlcas, ya aue no es lo -

mismo un delincuente com6n, uue un guerrillero, r.ue un pollti

co d1Dc1dente, tampoco e~ la ~ismo un hcmbre que una mujer, va 

que c~da caso es diferente, ya que el delincuente comGn •aflo

ja• a la primera, el guerrillero na, esos san, seg~n el vaca -

bul3ria que utiliza la policla •gruesos•. Lo curioso en ~sto

es lUe la mujer aguant~ m~s que el hombre. 

N-die se salva de la tortura,m!ni~o le dan una •calente

dita•, independientemente de los medias de tortura que ya se -

han indicada existen otras como san golpes en los a{das, la ~ 

balsa china (balsa de plastico oue se cierra sobre la cabeza), 

la vlolac16n, las luces y las simples calentaditas. 

La tortura es un hecho aberrante y por ningCin motivo de

be existir ya que lPsiana las derechos m5s elementales del ser 

hl#llano degrad~ndalo, es un vicia producto de la corrupci6n y -

de la ignorancia que se localiza principalmente en las medlas

policlacos y e2to data d~ mucn{simos a~os atr~s. Las diferen

tes palic{as tienen que •er reestructurada• y a las elementas

que ya se encuentran en edad avanzada jubilarlos en virtud de• 

que ya no se encuentran aptos para llevar a cabo trabajos de -

53 



esa lndole. 

1.5. LEV n:DERAL P.,AA PF<t:llENIR V :.~NGI[l'jAR LA TOl<TUAA 

Durante el Gobierno del Licenciado Miguel de la Hadrid

Hurtado, Presidente de los Estados Unidos Mexicanos se esta -

olece en H~xico La Ley federal para Preveni~ y Sancionar la -

Tortura, esta ley, no es un buen gesto del constituyente per

manente, eg une eK1genc1a social, es 1.-1 logro nue ha costado

muchas vidas a lo largo de la historia; m~s sin emoargo deja

mucho que desear. 

En efecto, m~s allS de las ~uenas intenciones de los ª.!::! 

to:res de la mencionada ley, el producto legislativo, no es 

id6neo para ninguno de las fines que el propia titulo anuncia 

prevenir y castigar esa pr~ctica siniestra. Dificilmente p~ 

de evitarse sino se introduce una disposici6n elemental. La

ley Federal parn Prevenir y Sancionar la Tortura, fu~ publiCJ! 

da en el Diario Oficial de la f ederaci6n, el dla veintisiete

de Hayo de 1966, entrando en vigor quince dlas después. 

Dicha ley como ya ha ~u1?dado as~ntado ant~riarmente, es 

un producto social, que ha seguido el llnea~ler.to de otras 

tantas con esa tendencia, a nivel lnternaclanal¡ tales como:

La Oeclaraci6n Universal de los Oerecho3 H~anosv ProclaMnda 

OOr la MSOmOlea General de los Naciones LJniúas el al~ diez de 

Diciembre de 19~8; dicho disnositivo legal Internacional, en-



su arttculo SQ dice: •nadie será sametidlJ u torturas o tratos 

crueles, inhumanos y degrad~nt~s·~ 

La conveoci6n Americana sobre Derechos HLnanos. suscri

ta en San Jos6 de Cost• Rica el velntioos de Noviembre de 

19691 tambi6n es conocida •pacto de San José•, esta Conven 

c!ón ~mericana sacre derechos hl.Jl\anos de car6cter internacio

nal, fu6 oorobada mediante decreto el día dieciocho de Dicie!!! 

bre de l9SO, publicado en el Diario Oficial el dla nueve de -

Enero di! l 9Sl. 

Todos lo' que hemos te~ida •lg6n ccnta=io oon 19 4dm1 -

nistracl6n de Justicla Penal en el pala estamos convgncidos -

de ~ue la tortura es el media •normal• de la 1nvestigaci6n de 

la ~olicla. Este convencimiento es acere• de lo que sucede en 

la realidad, na aostante en las acaloradas negativas de les -

funcionarios pCibltcas encargadas de la invast1gaci6n de los -

delitos, compartida ancra par los legisladores, es ya un paso 

edelant2 para acabar can esa pr~ctlca aberrante. 

Sin embargo, convendrla me~itar sob:e las soluciones, -

en atr3B palabras cualquiera pueae ::tr d~tenldo !lOr la poli -

cla, mediante apremias ilegales físicas a psicol6gicos y ab -

~ener de él una conFesi6n, la cual, de acuerda con el crlte -

ria de la corte debe ser tomada en r-uenta por el juzgador, ~ 

salve ~ue el inculpado logre proter ~on esa confesi6n aUI! le

fu~ arrancada por medio de la tortura; lo cu•! se torna difl

cil, si tomamos en cuenta tas tf!r::nlcqs di.? tarm~nt,, :;ue ya he• 
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mes señ7Jl·.Jdo. He aqu! el gr~ve problema a oue se enrrenta el 

inculpado, porque para un polic!a es ~§s r§cil hacer confesar 

a cual:ulera que hacer una investigaci6n tediosa püra canse -

gul r pauebas. 

Por lo tanto, es necesario, complementar un poca m~s a

la recientemente Ley Federal para Prevenir y Sancionar la To,! 

tura, reforzarla con la finalidad de ·;ue se dt?salian!.e esa -

pr~ctica para hacer confesar a los supuestos o reales delin -

cuentes. ~(in cuando la legislac16n actual¡ •conforme u l• -

t~cnica oue rige la aprec1aci6n de las pruebas en el µrocedl

mlento penal, le confesi6n del lmput~do come reconocimiento -

de su ~ropia culpabilidad deriva de hechos propios, tiene el

valor de 161 lndlclo, y alcanza el rango de plena prueba cuan

do no est§ desvirtuada y es inverosímil y s! corroborador de

otroe elementos de convicci6n. Y aCin cuando ~sta debe ser -

de manera voluntaria y sin coacc16n, es evidente ~ue eses dis

posiciones legales a !a luz da la Jurlsprudencla no son sufi -

clenteo para desalentar la pr~ctica de la tortura, encaminada

ª conseguir confesl6n. Por lo ta"to, par~~er{a necesario dic

tar dlsposicianes legale~ ::ue est~~!Pz.:an :;ue la confes16n s6-

lo tcndr~ valor cuando sP.a hecha en aud~encla p~bllce, ante el 

Juez y en ?resenc1a de su abogada defen3or, el cual deber~ ser 

ident1r1cada pJen~~ente v o~viamente constar en autos. La Ley 

Federal c~r~ Pr~venir Sancionar ja Tortura en México, se en-

=u~ntra lnmersn ~~ el ~60190 ~en3l tP.deral, la cual consta 
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de siete 3rtfculos, !os cu1les so~: 

Articulo l~.- :omete el delito de tortura, r:oalquler -

servidor ~~~lico de la Federac16n o d•l Distrito •~deral ~ue 1 

por s{, o valt~ndose de tercero y en ~l ejcrcicia ue sus run

ciones, inflija 1ntcn:ion~lrnente a un2; persona dolores o su -

frimif.!ntor; ]r::ves o la C:J•lci:ion~ f{sic:n :J m~r3lmente, con el

rtn de o::;~cncr de ella o r.e un t~rcero, inforrn!lci6n o una ca.!! 

fcs16n, de ind~cirla a un com~ortamiento determinado o de ca! 

tigarla por un act~ que :-iaya L..Jrretldc o se sospeche que na c_g, 

mlltido. 

No ~e :or.:;;iderar!!r. torturas l.Js ;.ieniJlidadc~ o sufrimie.!! 

tos ~un saan c:ons¿cu~ncia unicamente de sanciones legttim~s -

o que sean inherentes D inciden~a!e~ a 6stas. 

llrt{culo zg.- 111 que com•ta el delito de tortura se le -

sanr:ionarl! con penn privativa de ln libertad de do!i a diez a -

ñas y de d~scientos a quinient~s d{as multa, privacl6n de su -

cargo e inhabilltac16n pora el desempeño ~e cual~uler c"rgo, -

empleo o com1s16n hasta par aos tontas del tiempo de durac16n

de la pina privativa de li~ertad impuesta. 

Si actem~e de tortura, resulta delito divarso se estar& -

~ las reglus tlel cuncursa ..:C? c1~11 to!:. 

Art{culo }o.- l~o justirica In tortura ~u• •~ invoquen -

o eYistan c\rcun!;lttJnc:ias eiccepclon3\es, c .. -no tnestabilid~d P'l

l{ticn interna, uryencln en lJs invPst1~1acll'lncs o cualcuir.r o-



tra em•~rgen::ia. 

Articulo ~o.- En el momento :;ue la solicite cu•ilc;uier 

detenido a rea, deberli ser reconocida por Perito Mfidica Le

gista o par un racultativa m~dica de su elecci6n. El que -

haga el reconocimiento queda obligada a e.pedir, de int1•di,! 

ta, el certiíicada del mi111110. 

Articula so.- ~!nguna de~laraci6n que haya sida obte

nida mediante tortura, padr~ invocarse cOtlla prueba. 

Artículo 6D.- Cu3lquier autoridad qu~ conozca de un -

hecha de tortura, est~ obligada a denunciarla de inmedieta. 

Articula ?a.- En toda la no previsto en esta ley se -

r5n aplicables las dis~osicianes del C6dlga ~enal para el -

Distrito íederal en 11ateria de Fuero ComC.. y para toda la -

Rep~blica de Fuero Federal¡ El G6digo Federal di! Procedi -

mientes Penales y el C6digo de Procedimientos Penales paril

el Distrito Federal. 

CAf'l TI.LO 111 

l.- ~l':TE:E:ct:rac:s Hl!..if:.JilCü!J 1E LJ:i OEHt:CH'.J~ ML1~1-rms.- No ob.! 

~"1n~e !:-J ewistenc:la de rned1m:; eficaces ;Jt;fA lH cJefenna de --
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lus d'?r-.i~hot. fund'3ment:.=ls;?s 1 H=:t_. o,:-.citet:·:t{•n se n;.;cc nug01torL1 

til lc3 1nl 1l3 Oeriia;:iac-ece con .;.ctivr,; ~~, l:is frecueJit:-.:s c.:Jnvulsi.2. 

nes latinuamerlcHn3s, dur~ntc le~ cu~les loü gobernados sue -

lt!n Cut:!cur ,~C9i'!mo;,rJdos v a 'l'lerced de las autorldndes. p3r -

ticularmente l~s ad~inistrativas. (13) 

Ya el f ratadist~ Estadunidense Pn•ner J. Cder, h<cta -

notar .:iue la •Jigencla del Habeas Corpus en latinoam~rica re -

sulta afectada frecuentemente, al ser suspendida por las con.! 

t.antos <j=?clarecL.mes tle •e~tad:: je sit.1.0 11 
;, Ja "ley 1otb.t'CiGl"-

V todavia arlrrna CJn gran per.etru~15n Jue en e~t~ muteria se

encuent.ran en conflicto ~::i~ carecter!sticBs contradictorias -

dC los habitantes de las naciones latinoamericanas. 

El indlvldualismc apasionado y el culto al nombre fuer

te o al caudillo. 

En ~l der~chcr ~cnstitucional de Latin~am~rica existe -

una gran variedad de la denominacl6n de las instituciones que 

regulan !JS si:uar.icnes de ~m~rgenc1a, as{ como las autorida• 

aes ~ue pnseen la facultad ce utilizar esas instituciones pa

ra la defensa del 6rden Constitucional aesáe el "e~tndn de B• 

samblca• previsto Dar el articulo 72 rCinero 17, inciso ¡g, de 

la Co~stituc16n Chilunn, el ~sthdc oe sitia ne la gran ~arte

oo las leyes fund!JnJ?ntalef de lvs p·J{se!:i la~incamerlcanos ha_l 

t·i lll tla:TTdda 1' suspensi5n ti'•'! :;L!r- 1nt{;!&"• Jel art{o:ulo 29 tle

lo ::orta PalltiCA Mexicana~ 



E'l problema funrJ:1ment:1J ccnsi ste en detPrm:I nrir s! en d1-

C.r>J~ si tu:Jcii::nes oe· e~Ergt""nci ! los órgunos juc!!c:i~les, e trt! -

v&s de~ l:n::i · instrumertc!:i esper;!ficos de protecc16n de los dere

c"it:s rttn~.JmentJles, t:1les ::c.rnc S?l h.JbE -!.5 .:(lrpus, arriparo y !JC -

cl~n ~ recurso de conetitucionalidad puede revis~r y controlar 

l..t actividild de los funi;:ionarlos que se supe.ne di r1;1da a ha -

cer fr~nte al peli~ro, como es f~cil ca~~r~~der, ~~ta situa -

c16n fu& apasionadamente discu~ida en el el tado serr.inaric so -

bre a~paro, habeas corpus y otrGs r~cursos similares, efectua

c:!o en la :1:.Jdad de M~xico, durante f?l mes je !l.gc.;;to :Je 1959, -

y la r.inyor{a de los c:elegados estuvierof"l de ücuerdo en ::¡ue se

r! .J ac.ansejable reconocer a los tribunales el potJer ::!e oecldl J· 

re~pecto a la leg~llOad de l~s medida~ adoptadas par las auto

rld~des durante esa~ s~tuucianes a2 emergencia. 

Esta cunclus16n na~parece la mSs correcta, pero no siPm

pre se alcdnza en ~a pr~ctica, ~or:ue los n~gonisrncs oriciales 

particl1larmente los !JC?rtenecientes al depi:lrtamento ejecutlva,

que 90n los ,ue deben r~solgiC?r e!. pro~lerr:a creado por la emer

gencia, se o;-,uestr¡m reacias LJ ;-icrptc:;.r l<J intcrvenci6n de los -

tribunales y estos ~lt!mos tambl~n se cc,pc=tan t1midamente -

en ~us intervenciones, para no enfrentar~n con el propio Eje-

cutlvo. 
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As{ ha ocu;rido, por ejemplo, trot§ndose de los trlb.!:! 

nales Chilenos, los cuales se h~n mostrado por reglo gene -

ral, renuentes a conocer el r~curso de ampara (limitado a -

la tutela de la libertad corporal), duronte las el tuaciones 

de emergencia parque se considera que carecen de facultades 

psra conocer respecto de atribuciones privativas de otras -

poderes p~ollcos, solucl6n nue es criticada ~ar la doctrl -

na. 

la Jurisprudencia de lus tribunales Argentinos ha sido 

vacilante, pero en t~rmln>s generales na predominado el crl

teria ce que l~ acci6n de amparo es improcedente durante el

estsda ne sitia, y algo similar se ha resuelto en relaci6n -

con al Habeas Corpus, en el concepta de que la doctrina se -

encuentra t...Oi'n dividida a este respecto. 

Eate ha sido tam~i6n el crlteria de la Suprema Corte -

.Mexicana, pues durante el estado de guerra con Alemania, l -

talla v Jap6n resalv16 varios procesos de amparo que se hi -

cleron valer contra disposiciones legales que se nablan ex -

pedido durante ese perlado v las declar6 1nconstitucioneles

pcr considerar qua dichos preceptos no tenlan relac16n can -

la defensa del territorio Nacional, d~ su saoeranla y dlgni• 

dad y para el mantenimiento de las Instituciones fundamenta

les. 

Tenemos la convicci6n de ~ue si las situaciones de 
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emergencia s~ traducen normalmente en ""'ª 11m1taci6n de las 

derechos del hombre, los órganos judiciales deben examinar

por conducto de los instr1.111entos procesales tutelares de t.! 

.les derechos, si las autoridades respectivas han resoetado

Y respeten estas ll•ltacionea, las cuales deben tender de -

manera r~zonable a superar la situaci6n de peligro en forma 

rápida y eficaz, y como desafortuoadarnente hd ocurrido con

rrecuencia, que can el pretexta de .., conflicto interno, se 

tomen medidas despropcrclonadas par2 el pel1gr~ efectivo, -

en perjuicio de lo~ derechos de l~ persona ht.111ana y desvir

tuando ast la proteccl6n que a tales derechos se establecen 

las d1spcs1c1ones Conatltuclonales. 

LA PROTECCICJI DE: Lú~ OE;iECHuS Hl.J'IAAOS EN 14MERICA L4TINA 

V LAS SITl.W\CICWES DE EMERGENCIA. 

No obstante que en las ordena~ientos latinoamericanos

exlsten suf'1cientee lnstrtilll!ntos especlflcos para la tutela

de los derechos h..-anoa, estos instrUIM!ntos carecen con f re

cuenc1a de er1cacls práctica ~eblda e que en numeros~s oca -

eionee, en v1rtud 1e la tormentosa pollt1c~ =e nu~etro Con -

t1nente, soe suspendidos, supri~1dos y Jtmltados al declar•r 

s2 lus situ~clones de emarg~nci1. 

En buena ;'l·:rtc, l~ t:! stori a ;i.:;l {t. ica de los pa1 ses La

t incam~ricanos gi;3 en torn~ a un ctrcul2vicioso, ~u1e~es g~ 
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biernan procuran m~ntener sus posiciones desconociendo y has

ta suprimiento los derechos de la opasici6n, la cual n~ en 

cuent.a otro camino para llegar al poder que el golpe de Ea -

tado. A su vez, los gobernantes en peligro echan mana del E! 

tado ~e sitio o medidas análogas para prev2nir o sofocar la -

r2vuelta qu:, cua11do triunfa, suele r.nrcar la 1n1.ciaci6n de -

un nuevo devenir tr~g1co y cSsi constante ciclo institucional. 
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Son n>uy escasos lar. estudios jur!d1cos lat1noamer1cano11-

que se r"f1eren especif1camente a l.cs relaciones entre eatos -

Estadoa de sitio, excepc16n, de emergencia, utc ••• y la s1tua

c16n de los instrum•ntos protectores de los derechos h11nanoa -

ya que en la 111ayoria de los casca se hace un an6lisis de car~.!: 

ter tangencial en loa tratados o manuales de derecho Constitu

cional, pero sin que se hubiese constituido una verdadera ca -

rr1ente doctrinal que pretenda rormuler propos1cione~ concre -

.ta• para la resoluci6n de esta problema que podemos cal1f1cerw 

de apasionante y an;ustioso para los habitantes da n~estro -

continente. 

LOS ¡¡-¡.;¡¡¡¡;;:11TCS 0E PROTECCION PROCESAL DE LOS DEHECHOS 

HIH<NOSo 

Anteriormente se hlzo el intento de sistematizar los -

instrU"Rentos praccsalee que se han venido utilizando, con ma

yur o menor efic~cia, p•ra lograr ta tutela de los derech~s-



fundamentales del hom:ire, tanto en su di1:111nal6n lndividual cs. 

.., en su car6cter social, distinguiendo entre indirectas, CD!! 

ple11entarias y eapecif ica•. 

La• ~dios procesales indirecta• •on 11qut1llaa qut1 .... 

t5n dirigida• 11 la prat•cci6n de la• derecha• da csr6cter or

dinaria, ea decir, can•ignsdaa en la• di9¡1<1sicianea legala• -

.. cundsris•, pera que en forsa rerleja pueden utiliZlll'tle pare 

l• tutela de 1011 derecha• fi.ndlllll!ntale•, pudiendo encuadrar -

en e•te .. ctar el prace•a ordinaria civil, penal, laboral, -

etc ••• y a la justicia ad~inistrativa. 

Calla inatr ... entaa c011plenientsrla• •ntendl!llDs aquella• -

que ai biln na han mida aetructuradaa p•n pratager loa dere

chas 1191 hDlllbra, •• utlliz•n para •upri•ir l• vialaci6n de •.! 

ta• derechaa cuando le miS11111 ha •ida cana111111da, y •n ••t• ••!! 
tlda podemos citar daa inatr""8nta• da esta categoris: El 11!. 

•da juicio politlca a de reepanaabllldad d• loa altaa f161Cl.!! 

n•rla.. Loa •dio• espaclflca• aan aquellas qut1 M han canf! 

gur•da pare atorgar 161• pratecc16n peculiar, r6pida y eficaz

• las derechas "-na• y que funcionan da •nars directa y -

generalmente can afectas reparadora•, v• que na ea auf lclanta 

el castiga de loe causantes de la• violaciones de la• mllllllDa

derechaa, •ina la reatituc16n al afectada da loa derechas in

fringidas. 



De acuerdo con lo expresado anteriormente existe una -

tendencia c~da vez más vigorosa que reclama la subsi~tencLa

de los Lnstr\.lllentas procesales tutelares de los derecnos hu

manos en las situaciones de emer~encia, par lo que en este -

oportunidad es precisa plantearnJs orevemente la cuesti6n de 

loa Organismos Jurisdicc1ana:es a les cuales correspcnde el

raconocimiento y la dec1s16n de tales instr;snentos. 

La ooctrin& se inclina 2n forma abrunadora por la in -

tervenc16n de los tribunales ordinarios, ya que los declara

ciones de emergencia, a no ser en casos extremos en los cua

les resulta necesaria la imposlci6n de la ley marcial, no ~ 

impiden el funcionamiento de los organismos jurisdiccionales 

aún cuando se limiten algunas de sus facultades, exclusiva -

mente en cuanto sea necesario para supernr la situac16n de -

peligro. 

Est• conclusi6n resulta evidente, ya que se deriva del 

prlnci~io del •juez natural•, como un derecho fundamental de 

la persona h1J11ana para ser juzgada por un tribunal previame!l 

te estaolecido por el ordenamiento legal, con proh1b1c16n de 

su sometimiento a organismos especiales, privativos o por la 

comist6n, de los cuales t~nto se h3 aous3dO v se abusa no -

s6lo en las tiempos anteriores al cnnstitucionalismo moderno 

sino incluye en ~pocas recientes bajo la forma de tribuna --
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les militar~s, de 6rden público, revolucionarios, populares. 

Este principio de • ~uez natural•, ha sido acogida pra.s, 

ticamente por la totalidad de las const1tuc1onea lat1noll89 -

ricanas contemporáneas, y a ~ste respecto podemos mencionar

a Argentina, Brasil, México, Chile, Cclo~bia, Ecuaoor, Pana

m~, Etc ••• 

No cl:Jstante lo anterior, cnn motivo de las declaracio

nes oe emergencia, especialmente cuando se tr3ta de conmoci.2. 

nes int~rnas a trav~s ~e disposiciones legisl~tivas y a~n de 

carácter ad~inistretivo, 5e sustrae a los oarticularPs de 

los triounales ordinarios y se les somete a organismos crea

dos especialmente, e bi~n, lo que resulta m~s frecuente e la 

jurisd1cci6n castrense, cuando se tratñ ée delitos pol{ticos 

graves, no abstente que en este ~ltimo case los acuerdos no

pertenezcan a las fuerzas armadas. 

Uno de las vlolaclones m~s frecuentes al principio del 

-~-- •juez n:..iturol "-, c1.m~..1~r-:idc E:'n tcda5 las c ... n~t.! tuciones latl.!!,O 

al'lerl.canes radica en 13 1nterU"enc1.6n de la jur1stJ1cci6n cae -

tren se pi1r9 conocer de las del 1. tos pcl { tl.cos que atentan con

tr~ la seguridad del E5tado en las situ~cio~es de emergencia. 

Esta hloortrup{a de l~ justicia militar resulta total--
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mente injustificables trat~adase de civiles, ya que afecta en 

forma cansidera~le el derecho de derensa de los acusados a 

trav~s de un prccedi~ienta que se ha dirigióa esencialmente -

a preservnr la diciplina militar, y si Oi6n na padr!a hablar

se de una absoluta denegaci6n de justicia, este sistema resu! 

ta inadecuado para el enjuiciamiento de personas ajenas a las 

fuerzas armadas. 

EL PRDC:E:>D Y LA TUTC:LA DE LúS DERE:CHD5 HlJoli.íWS 

Lil~ G~R.\íHI~S DE LCo JU~TICrnBLES. 

Ful! el mismo Eduardo J. Ccutere el que se~al6 la estre

cha vinculaci6n del proceso para la tutela directa de ciertas 

derechos de la persona hun3na consagrados constitucionalmente 

en especial tedas aquellas relacionados con el derecho funda

mental de teda gobernado a la prestaci6n jurisdiccional, es -

decir, el derecha de defensa en juicio, y que Bl!glin el inal -

vidable prccesalista Uruguaya se refer!a a las derechos fun -

damentales de acci6n y de exepci6n. 

Tenemos el convencimiento de nue es necennric un inten

te asl .sel! preliminar p.ra realizar un deslinde de las diver

sas runc1anee del proceso como instrumento tutelar de los de-

rechos ht..manos, para elle es precisa formular desde un pri-

mer ángulo, oue es el m~s conocido y nnalizadc, se puede h~ -

blar del proceso ordinario cerno lnstrt,;nento indirecto o ad1 -
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cional ~sto 6ltimo en la terminolog{a de Gelsi Bidart, de la 

pratecci6n de las derechos humanos, es decir, nos referimos-

a la posibilidad de que el mismo proceso sea el medio en el

que pueda plantearse la tutela de LM'la gran parte de las der!_ 

ches rundamentales de la persona hunana, tanto en su aspecto 

individual como social. 

DEl:l.KRttCION DE LLJS DEIU:CHOS DEL Hc:t4BRE V DEL CIUDl\D~N0,17B9a 

La Declaraci6n de los Derechas del Hombre y del Ciuda

dano ruA el resultado de la presentaci6n de diversos proyec

tos discutidos por la Asamblea Nacional, en Versalles a par

tir del 11 de Julio de 1769, en lM'I l'pso ~pico del mes y mm

dia. 

Esta declaraci6n representa, conjuntamente con la de -

claraci6n de derechos del buen pueblo de Vlrglnla, el lnicio 

prapiallll!nte dlcho de la era de loa Derechos Huoanas. Estas

princlplos 11UChos de ellas can la m1S11111 vlgencla de hace das 

siglas, marcan LM1 precedente fundamental en la independencia 

ae la aayor parte de lo• paises latlnosmerlcanos. 

Conceptos como la Nac16n, la Libertad, la Igualdad Ju

r{dlca, Llnertad de pen•smlenta, la separacl6n de poderes, -
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encontraron en "éxico un terreno r~rtil. 

Los repre5entantes del pueblo Francés, constituidos -

en Asamblea f•aclanal, C!Jnsiderando que la ignorancia, el o! 

vida o el cesorecia de los derechos del hambre son las úni

cas causas de l;s desgracias pCiblicas v ce la corrupci&n de 

los gobiernos h~n resuelto e•poner en una declarac16n sale.! 

ne los derechos naturales, inalienables y sagrados del hom

bre, ~ í{n GE que esta declaraci6n, presente constanteftM!nte 

a todos los ~iembros del cuerpo social, les recuerde ain C!, 

sar sus dere~hoe y sus de~eres; a fin de ~ue los actos del

poder Legislativo y los del poder Ejecutivo, pudiendo ser -

en cáda instante comparados con la finalidad de toda inst1-

tuci6n pol1tbca, sean más respetados; a fin de que recl.....,,_ 

clones de los ciudadano•, fundadas en adelante en principios 

simples e indiscutibles, CDntrlb~1an siempre al ~antenlm1en

to de la Cunstituc16n y a la fellcldad de todos. (l~) 

En consecuencie, la Asallblea Naci~nal reconoce y decl,2. 

ra en pr2scncla y b3jO los ausplclas del ser suprema, los ~1 

gulentes derechos del hallbre v del cludadano: 

•Los hombres nacen y permanecen l1bres e iguales en -

derechas, l~s distinciones sociales n~ pueden fundarse m~s -

nug en la ut111dad COIOÍln"o 

"La fln'!lldad de toda asoc1acl6n poli ti ca es la canse.!: 

vac16n de los derechos n•turales e lmprescr1ptlbles del 
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hom~re. Estos derechos sen la libertad, la propiedad, le -

seguridad y la resistencia a la opresi6n.• 

•El p~inciplo de toda sa~eran!a reside esencialmente en 

la r1aci6n, ningGn cuerpo, ningún individuo puede ejercer una

autorldad que no emane de ella expresamente•. 

•La libertad consiste en poder hacer toda lo que no pe.!: 

judica a otros; as!, el ejercicio de los derechos n•turales -

de c~ds ho!llbre no tiene otros limites que los que garantizan

ª los dem~s miembros de la sociedad el goce de estos mismos -

derechos. Estos limites s6lo pueden ser determ!nedo5 por la

Ley•. 

SENTIMIEIHOS DE U\ N.;L:ION POR MOR¿LOs PAf!;\ L't CurlSTITU 

CICW 1814. 

Puede considerarse como el primer intento de Constitu -

ci6n para un M~xico libre de la metr6pol1 Española. 

Este ideario fu~ pre:.entado por José Mar!a Morelos y P! 

v6n ante el Congreso de Chilpancingo, principios como los de

sobernn1a, abolic16n de la esclavitud, divisl6n ae poderes, • 

igualdad ante la ley, proscripci6n de la tortura, o admlnls -

trac16n tributarla m&s h1J11ana, no han ~erdido actualidad. 

(14) Hlc•ntcnario de la Declarac16n de los Derechos del Hom -

bre y del Ciudadano, Secretür!ú de ~obernaci6n. 
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La soberan!a dimana inmediatamente del pue~la, el que 

s6lo ouiere depcsitorla en sus representantes dividiendo -

los poderes de ella en Legislativo, Ejecutivo y Judiciario, 

eligiendo l3s provincias sus vJcales, y éstos a los dem~s,

que deben ser sujetos sabios y de probidad. 

Los ~utores de esta Consti~uci6n, prominentes diputa

dos como Servando Teresa de Mier, Lorenzo de Zavala, Carlos 

Marta dustamante, Valentln G6mez Far{as y Miguel Ramos ~ri~ 

pe,lograran un documento que convenza los principias del -

derecha consuetudinaria Ingl6s, la constituci6n de Filadel

fia y el Derecha P~blico Espaftol. Enuncia tambi6n una se -

rie de der2chos hl.l'nanos que se han consagrado invariableme!!. 

te en las constituciones posteriores o ulteriores: Libertad 

de pensa~iento y prenaa,prohibici6n de tormentos en los pr.!! 

cesas o·la detenci6n arbitraria. 

De las obligaciones de 1os Estado&: 

•c~da una de los Estados tiene obligaci6n de protege«" 

a sus habitantes en el uso de la libertad que tienen de es

cribir, imprimir y publicar 'us ideas pol1ticas sin n•cesl

dad de licencia, revisi6n o aprobaci6n onterior a ln publl

caci6n; cuidando siempre de ~ue se observen las leyes gene-
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Llfa DE:fli:CrluS Hll'l~NDS EN ~~ Cui·ISTITIJ;ICl'I DE 1857. 

Si en algun~ constituc16n Mexicana se encuentran rerle

jados flelmente los principios de la Oecla"aci6n de los Dere

ch~s del Hombre y éel Ciudad3no, promulgada en Fr3ncia el 26-

d~ ~gesto de 1789, es en la de 1857. En ella se afirma que -

los Derechos del Hombre son el sustento indispensable de las

insti tuciones sociales y hoce patente que todos los Mexicanos 

nacen libres e iguales, por lo que 136 leyes y 3utcridadcs d~ 

ben hacer cumplir las Garant!as Individuales que aqu! se con-

sagran. 

•E1 pueblo Mexicano reconoce ~ue los derechos del h~m -

bre son la :iase y el objeto d2 las institucionP.s sociales, en 

cans;:;cuencia, declara que todas las leyes 'J tocas las dutori

dade!1 del cals deben re!:petar y sostener los Garant{as :JUe o

torga la pre~ante Constituci6n•. 

•En la RepGblica todos n~cen libres, los esclavos que -

oisen el terriLorlo ~~cl~nal, r~cc~~an por c~e·z5lo.be~h~, 

libertnd y tienen derecho o la rirotecc1j,n de la:s l_ey~~"· 

C:üNUi::'lCION HHt:rl~MSrHt:i;ri~ .;:JO•!-: Cu<iCE<>IC!~ DE LOS DERE

c.;¡;;; PDLin;;o!; ..; LK ·u.JE:R 19~8. 

Ln mujP.r !.lene der ~ch::i ~ i.Ju:Jl tratam11111to politico- ~ue 
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el hombre, de ~cuerdo con lr declar~c16n l.)1iversal de Dere

chus HL1T1anos, donde se senala que toda persona tlene todoa.. 

los derech~s y libertaoes que se proclaman en Asta, s1n dl.!, 

tinci6n de sexo, reza, color, Etc ••• En 1948 &urQe esta 

convenci6n, con el rln de rearirmar que tanto hombres CDlllo

mujeree tienen los mls~os derechos politices, es decir, que 

sin i•portar el sexo, tienen derecho al voto y a ser el•gl

dos pare un puesto de elecci6n Nacional. 

Le~ G~biernos representados en la Novena Conferencie

Internacional Amer1c•na: 

Cwnaiderendw.- Qll9 la .. yorla Qe los Rep~blicas Amer! 

canes inspirada en elevadoe prlnclpios de justicia, he con

cedido los derechos políticos de le mujer; que ha sido ...,a

aspiraci&n reiterada de la comunidad americ•ne equilibrar -

e hombres y mujeres en el goce y ejercicio de los derecnos

pollticas; que la resoluci6n XX de le VIII Conferencie ln -

ternacional Americana expresamente declara "Que la mujer -

tiene derecho a igual tre~amiento poj1~!co ~L~ el hombre•. 

•que la mujer de Am~rica, mucho antes de reclamar sus 

derechos, ha sabido cu:npllr noblemente tortas sus responsa -

bilidadea como compa"era del hombre; que el principio de -

l~ualded de derechos hLl'\anos de hombres y mujeres e~t& con

tenido en la Cnrte de las Naciones Unidas•. 
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La Declaraci6n llllversal surge de un mundo en cenizas. 

La naciente Organizaai6n de las Naciones unidas enco -

mend6 e un grupo de eKpertos la codlficaci6n de un dcc.,.ento 

~ue conjen~~ra los der~choa m~s funComentales para todo ser

h.,.ano can la inspirac16n Je toda la tradict6n jur{dica de -

occidente, los nacientes derechos sociales, culturales y e -

con6micos •urgidos de las revoluciones socidles de este sl -

gla :onf orman la forma m6s acabada de la nueva 6tica lnter -

nacional. 

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en

el mundo tienen por base el reconocimiento de l~ dlgnided -

intrlneeca y de los derechos iguales e 1nalianeblea de ta -

dos los mil!lllbros de la familia humana y considerando que el

-desconocimiento y el ~•nosprec1o de los Derechos H""anoa han 

originado actos de barbarie ultrajante para la conciencia de 

la hl611•n1dad y que s• ha proclamado, como la aspirAc16n m's

elevada del hatal>l!'a, el adv•n1m1ento de un mundo en q .. los -

seres h<Fo~ncs 1 libertados del te111Dr y de la miseria, disfru

ten oe la lib•rtad de palabra y de la libert~d de creenclas

es eaencial que los Derechos H""ano• sean protegidos por un

r6g1men de derecho, a r{n de ue el hombre nn se vea camp• -

lldo al ~upremo recurso de la rebeli6n centra la tiran{a v -
la opresi6n; considerando tambi&n esencial promover el dese-



rrollo de relaciones amistosas entre las NacionP.sc 

La presente decl~:-ac16n Universal Ce Derechos Hunanos CE_ 

mo ideal común por el que todas !os puealoa y naciones deben -

esforzarse, a f{n de 11ue tanto los individuos c~.mo las lnstit~ 

clones, insplr§ndose constantemente en ella, promuevan median

te la enseñanza y la educac16n, el resto de estos derechos y -

lib~rtades, y aseguren, por medidas progresivas de car~cter -

N~clonal e Int~rnacional, su reconocimiento y aplicac16n 1111 -

versal efectivos, tanto en los pueblos de los Estados miembros 

coma entre los de los territorios colocados bajo su jurlsdic -

c16n. 

CUNVENCION sogR[ LOS DERECHOS PCLITICDS DE LA MUJER, 1952. 

La part1c1pac16n pol1t1ca de la mujer estuvo vetada du -

rante siglos, por ello, los Derechas Hl61lanae hicieron incap1~

en lo cond1c16n de igualdad del hombre y la mujer en el dis 

rrute ejercicio de loa derechos pol!ticos, en esta conven 

c16n ae ratifica el derecho que las mujeres tienen a votar en

tadas lo~ eleccloneH y a p•rtlclpor en todas la• activioadea -

del Gobierno de su pala. 

"Lea mujeres ser6n elegibles para todos los organismos -

públicos electivos establecidos por la legislaci6n Nacional en 

condlclanes de igualdad con los hombres, •in discrlminaci6n •.! 

guna•. 
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C&da uno de loa Estados partes en el presente pacto .. 

compromete a respetar y a garantizar a todos los individuoa

que se encuentren en au territorio v est~n sujetos a au Ju -

r1sdicc16n los derechos reconocidos en el presente pacto. 

En los paises que no hayan abolido le pena capital s6-

lo podrt. imponerse le pena d11 muerte por los m&s graves del!, 

tos y de conformidad con leyes que eatén en vigor en el lllO -

mento de cometerse el delito y que no sean centrarlas a les

d1spo~lc1oncs del pn!sente pacto ni a la convenci6n para la• 

prevenci6n y le sanci6n del delito de genocidio, es'ª pena -

a6lo podrá 1aponeree en C16!1pl1miento de sentencia definitiva 

d• IS1 tribunal compatent•• 

CIJ'4uENCION i\MERICANA SCJ3RE DERECHOS Hlt4ANOS,l969. 

Este 1natrumento regional, conocida tambiin como pecto 

de Sen Joal, sigue en linee• generales la Declarac16n Uni -

v•raal de loa Derechos HLJ11sno• y loa pactos de Derechos el -

vllea y pollttcoa, econ6nlicoe, soctalee y cultur9tes. La -

convenc16n americana, a atrerenc1a de loa pactos de le orga

n1zac16n de Naciones Unidas, congre9e en 111 solo documento -

todos los derechos humanas, establece y regula el runc1ona -

miento de la Comiel6n Interamer1cene de Derechos HU111anoe. 
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Reerirme el derecha de asila y prohibe la expulsi6n co

lectiva de extranjero. 

La suspensi6n de garanties se hará teniendo en canside

raci6n un •inima de condiciones, teles como natif icaci6n el -

secretaria general de la urganizaci6n de Estados llnlericanaa1 -

el recanac1mienta de la personalidad juridice, el derecha e -

la vida y a le integridad pereanel 1 prahibici6n de le escle -

vitud y servid,..bre, principio de la legal1dad y retroactivi

dad, libertad de canc1encia y religi6n, protecci6n a la r11111i-

11a, derecho al nombra, der::chc~ del n1Mo, derecho a la necl_g 

nelidad, derechos pallticae y las garantlas judiciales pare -

la protecc16n de estas derechas. 

PRESCRIPCIIW DE LA TORTl.flA,1985. 

Eata canvenci6n fu6 el resultada de une larga cansulta

internacionel, C0111pueste por un grupo de •xpertoe que logra -

ron •laborar un t•xto especirico tendiente a prohibir le prl.s, 

t!::~ !!~ la tortura en 8l mundo. Los Eetadoa suscritaa 11 aate 

lnetr ... ento inrormsn parladicamant• al eamlti centre la tart.!:! 

re, integrado por un grupo de diez expertos internacianalea -

para que analicen loa esf uerzoe de los Estadas par impl ... n -

ter en sua respectiva• legialaclanea eata canvanci6n, as{ ca

'"ª las denuncias debld..,,..nte doc111entades de un Estada en dD,!l 

d• este delito na ha sido sancionada. 
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Decreto de pr1111ulaaci6n de la Convenci6n contra la tortura 

y otros trato• o penaa cruelea, inhLSnanos o degredantee. 

HIGLEL DE LA llADRID H., Presidente de loe Estados U.idos -

Hexicanoa, s sue habitantes, sabed: 

El dia dieciaeis del mee de IU!ril del ª"º de mil novecien

tos ochenta y cinco, al Plenipotenciario de los Estados U.idos -

Hexicanoe, debldalM!nte autorizado al erecta, firm6, ad 1'9rer6n -

d1J1 1 la Convenci6n contra la Tortura y atrae tratas o penas 

crueles, 1nhu:::~nco e degredentea, adoptadas por le Asamblea Ge -

neral de las Naciones Ln1dae, el dia diez del mes de Diciembre -

del ano de mil novecientas ochenta y cuatro, cuyo texto y forma

en eepallol constan en la copla certificada adjunta. 

La citada convenci6n fu6 aprobada por la C6mara de Senado

ras del H. Congreso de la Ln16n, el dia nueve del mee de Dicie .. 

bra del afta de mil novecientos ochenta y cinco según decreta p~ 

blicada en al Olerla Orlclal de la Federac16n el d!a dleclelata

del moa de Enero del ª"ª de mil novecientas ochenta y seis. 

ror lo ~ante pare eu dablda obaervancla, en ctAnpllml•n•o -

de lo dispuesta en el articula 89 da la Canst1tuci6n Politice da 

loe Estados Unidos Hex1canae, prCJnul;o el presente decreto, en -

la residencia del poder Ejecutiva Federal, a los doce d!aa del -

mes de Febrera del ª"º d• mil novecientos ochenta y aeis, Hl;ual 

de la Hadrld H. Rúbrica.- El Subsecretario encargado del despa -
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cho, Alfonso de Rosenzwe1g-D!sz.-R~br1ca. 

~-;~ [I~~.E 
Ui~dJ·i¿~~ 

El c. L1cenc1ado Alfonso de Rasenzwe1g-D!az, Subsecreta-

r1o de Relac1anes Exteriores, cert1fica: 

Que en las arch1vos de esta Secretaria obra copia cert1-

f1cada de la Convenc16n contra la tortura y otros tratos o pe

nas crueles, 1nhumanos o degradantes, adoptada par la Asamblea 

General de laa Naciones Ln1das, el d{a d1ez del mes de D1c1em

bre del ano de m11 novec1entos ochenta y cuatro, cuyo texto y-

forme en espanol son loa siguientes: 

Cans1deranda que, de canform1dad can las pr1ncip1ae pro

clamados en la Carta de las Nac1ones Un1das, el recanoc1m1ento 

de loe derechas 1gualee e 1nal1enablea de todos loe m1embroe -

de le familia humana be la baae de la 11bertad, la juat1c1a y

la pez en el mundo. 

Toda !atado parte velar~ porque ae 1ncluyan una educa -

c16n y una 1nf ormac16n completas aobre la proh1b1ci6n de la -

tortura en la tormac16n prof eslanal del personal encargado da

la apl1cac16n de la ley, sea este clv11 o m111 tar del personal 

m~dlco, de los runc1anar1o• pÚbllcoa y otra• persones que pue

den partlc1par en la custodia, el 1nterrogatorio o el ~r~te 

m1ento de cualquier persona so111etlda a cualquier forma de a 

rreato, detenc16n o prla16n. 

CONVENCION INTERAHERlCANk p,.ffA PflEVENIR V SANCIONAR Li\ TORTURA 

19!16. 
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Los principales instrumentos internacionales elabora

dos para legislar algún aspecto de los derechos humanos en

cuentran por lo general una contraparte en la Organizaci6n

de Estadas Americanos. Este es el ceso de una canvenci6n -

1nteramerlcana para prevenir y sancionar la tortura. Con -

ella se refuerza la legielsci6n internacional encontrando -

rrecuentelM!nte un ruerte complellll!nta en el instrunento re -

gional. LB cam1si6n interamericans de derechos hllllenas re

cibe inrarmes peri6dicos de las Estados miembros de esta ~ 

convenci6n sobre las medidas legislat1v~a, judlc\ales y ad

ministrativas para adecuar internamente esta legialaci6n y

c~da ano presenta una relaci6n detallada sobre la situaci6n 

que guarda la prevenci6n y supres16n de la tortura. 

LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y SANCIONAR Ul TORTURA 

ACm cuando diversas dlsposicianes constitucionales P"!! 

hiben toda maltrata durante la aprehene16n, encarcelamiento

y juicio, la pl'Olllulgac16n de una ley rederal en centra da le 

tortura s1gn1f1ca un esruerzo eepeclrlco de loa legleladorea 

para sancionar y proscribir este tipo de pr~cticae. Tamb1~n 

es una respuesta pare ad•cuar mejor en nuestra leg1alac16n -

la convenc16n internacional y regional sobre este punto, 

LA DIRECCIDN GENERAL DE DER¿CHOS Hll1ANOS, SECRETkRIA OE 

GOS.::ílNACION, 
0

1989. 

80 



El surgimiento dinliooico de una cultura de Derechos Ho.n.! 

noa en la sociedad civil mexicana impuls6 a la Secretarla de

Gobernaci6n a crear, el dos de Diciembre de 1988, la Direc -

ci6n General de Der•chos Ho.nanos. Esta instancia del Gobier

no Federal puede considerarse como una de las nuevas instltu

cionea encaminadas a la promoci6n, defensa v salvaguarde de -

los Derechos H""enoa en lo particular v en lo general. Su 

runci6n también es 111edladors v de buenos oficios con atrae 

Areaa del Gobierno Federal v los Gobiernos de loa Eetado1. 

Hace de igual •anera, el seguimiento de loa compromisos 

contraldoa por nuestro pele e nival regional e internscional

en esta materia. 

Corresponde e la Direcci6n General de Oer•chos Ho.nanoa: 

l.- Proponer aquellos progra•a• que pr,..ueven e i•pulaen, d•.!!, 

tra del 11111rco de la Carta Internacional de Derechos H•

noa, el c1111pli•lento de los acuerdos eignados por nuestro 

pab. 

11.- Proponer proyectos de iniciativas, progr ... ae, acciones -

v mecani•os que contribuyan e la planeaci6n de la poll

tlce de derechos h ... anoe en nue•tro pal•. 

111.- Proponer la• rnedidae nece•aries que tiendan a la salva

guarda de loa derechos hl.MN!lnoa. 

IV.- Establecer mecaniamos de enlace v coordinaci6n con enti-
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dades, instituciones y organiBlllOa pGblicoa a privadas, para -

promover la aplicaci6n y respata de loa derecha• h....,no•• 

v.- Racibir y atender las quaj~a administrativa• que sobra 

violaci6n a los derechas hUlllllnos preaanten los particula

res o la• instituciones pGblicas o privadas, y proponer -

al titular del r8llO las actuaciones necesarias para au i.!l 

llll!diata reaaluci6n. 

VI.- Poner e cansideraci6n da au superior jerárquica la• pro

grama• tendientes a la capacitaci6n ciudadana en la pra

mac16n y la salvaguarde de loo éerechoo hu:::anos¡ 

VII.- 1'9aparcianar apoya dcnica y asesada sobre loa instru

llll!ntas internacionales de derechas hiaanos, a laa pers.!! 

naa, entidadea, instituciones y arganiB111as, relacione -

daa can la pramoci6n y darenaa de loe derechas h1.111anos¡ 

VIII.-Repreaentar, par conducto de su titular, al secretaria

y coordinador las trabajas de la Camisi6n Mexicana d• -

ayuda a refugiada•; y 

IX.- Lae d.,.¡a r..,cionee que las dispasicianes legales y re -

glBJ11entaria11 le atribuyan, asi cama aquellas que le con

rtera el titular del rBllO. 

C!JlISICl'I DE DERECHuS HLMANOS DEL ESTADO DE MORELDS,1989. 

En el renacer de la sociedad y Eatado Mexicano, en mat!. 
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ria de Derdchas Humanas, la creaci6n de la Gamísi6n de Dere

chas hlAllanas del Estada de M,.relos introduce la participe -

ci6n de las fuerzas sociales, culturales, econ6micae y poli

tices organizadas de esa entidad federativa. 

Esta cumisi6n tiene atribuciones de seguimiento, reci

bir denuncias, conclentizer e informar semestralmente sus B,!:. 

tividades. 

Gonsideranda que par esencia todas las hombree aon i -

guales y as{ la establece la Ganetituci6n General de la Rep!¡ 

blica, cuando otorga su protecci6n a toda squ6l individua ~ 

que se encuentra en nuestra Territorio, sin necesidad siqui.!!, 

re de ser me~iceno. 

El respeto a loe Derechas Hunanos, consagradas tanto en 

declaraciones universales, cClto en las Gonstituciones de le

meyar{a de las paises del orbe, constituye una demanda reite

rada y de primordial importancia an nuestra saciedad. La 

fiel observancia de lea garantiae establecidas en nuestra ca!. 

ta magna, par parte de las autoridades y de las particularea

es praacupaci6n •><presada en un reclamo generalizada de le -

poblaci6n, que el Gooierno d2cc esforzarse siempre por satis

facer plenamente. 

Los Derechos H1A11anas y el respeta a los mismas tienen -

honda raiz en H~><ico, pues desde la primera Gonstituci6n pro

mulgada en el pa!s, par el siervo de la riacl6n Jcsf! Harb Ha-
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relos y Pav6n, en el año de 1814 en ~patzing&n, se estableci6: 

"La felicidad del pueblo y de c~da uno de los ciudadanos, con

siste en el goce de la igualdad, seguridad, propiedad y liber

tad. La integra conservaci6n de estos derechos es el objeto -

de la Instituci6n de loa Gobiernos y el Cinico fin de las ins -

tituciones politices•. 

Que no obstante tener nuestro Gobierno como tarea funda

mental la salvaguarda de esos derechos y a pesar de nuestra -

tradici6n legislativa con basa en el mandato constitucional, -

no puede ignorarse ni ocultarse que en la persecuci6n de inve,! 

tigsci6n de los delitos, es! como en la ejecuci6n de las penan 

pueden llegar B existir fallas y abusos por parte de los indi

viduos encargados de teles runciones, ya sea par ignorancia, -

mala fé o corrupc16n, entre otrao causas. 

1.1. fl.J'j01'MENTO CDNSTITUClll'li\L DE Lil COHI5ION MCI0Nf1L DE DERE 

CHOS Hll!ANOS. 

Juridicamente, la tortura ha sido condenada, prohibida y

sencionada en nuestro pala desde que somos una naci6n indepen -

diente. 

Nuestra Const1tuci6n pol1tica, las leyes del Congreso da

la Lni6n que emanen de ella y todos los tratados que est~A da -

acuerdo con la rn1sma, que se celebren por el Presidente de le -

Rep6blica, con aprobaci6n del Senado, ser&n la Ley Suprema de -



la Uni6n. Los jueces de cáda Estado se arreglarán a la Const! 

tuci6n, leyes y tratados a pesar de las disposiciones en con -

trario que pueda haber en las constituciones o leyes de los E.!!. 

tedas. 

La expansi6n y la observancia del principie del Estado -

de derecho constituye la alternativa racional frente a la vio

lencia y, por ende, la C'.!ica garantía de protecci6n a los de -

rechos h1111anos. Se funda en un doble ideal: Todo poder del ~ 

Eetado ha de proceder del derecho y ha de ejercerse de ccnrar

midad can el derecha¡ el derecho mismo ee funda en el supremo

principio del respeto al ser h1111ano. 

El estado de derecho está sujeto, en todo y cáda uno de

sue actos, al imperio de la ley, en cuyo esplritu encontramoe

el arán de reprimir el instinto de ln violencia y evitar la ª.!: 

bitrariedad en loa diferentes grupos sociales, de les cuales -

el más complejo y nejor estructurado es el Estado capaz de re.!! 

lizar loe mayores benericioe hacia los gobernados, pero tam -

bi6n con peder para cometer les mayores abusos contra los in -

dividuo•. (15) 

Entre loe abusos da poder, uno de loe más graves es la -

tortura. Saber cuales eon las normas que la hacen un proceder 

vedado ea condici6n necesaria, aunque por desgracia no suri ~ 

ciente, para empezar a abatirle en le realidad. 

(15) Comisi6n Nacional de Derechos H1111anas, Doc1111entas básicas 

aobrs la tortura 90/3. 



El fundamento Constitucional se establece en el articulo 

22 cama sigue: •quedan prohibidas las penas de mutilaci6n y de 

infamia, la marca, los azotea, los palee, el tormento de cual

quier especie, la multa excesiva, la canfiscaci6n de bienes y

cualesquiera otras penas inusitadas y traacendentalesl 

No se considerarán como confiscsci6n de bienes la aplic.!!. 

ci6n total o parcial de los bienes de l.1'1B persona hecha por l! 

autoridad judicial, para •l pago de l~ responsabilidad civil -

resultante de la comisi6n de un delito o para el pago de im -

puesto o multas, ni el decomiso de los oiene~ en c~~c de enri

quecimiento illcito en los t~rminos del articulo 109. 

Queda talllbi~n prohibida la pena de ~ucrtc por delitos pol1ticos 

y en cuanto a los dem~s s6lo podr6 imponerse al traidor a la -

patria en guerra extranjera, al parricida, al homicida con ale

vosla, premeditaci6n o ventaja, al incendiario, al plagiario, -

al salteador de caminos, al pirata y a loa rece de delitos gra-

ves del 6rden militar. (16) 

La ley suprema no ea, en modo alguno, un cnt6logo de de -

litas y penes, función que 1nc~7.tia al C5~!gc Pen~l por una par

te, y a las leyes penales especiales (especializac16n en virtud 

de la materia), por la otrae Sin embargo, tal circunstsncia no 

abata para que en la Constituci6n queden previstos algunos de -

litas, anotaaas ciertas penaa y prescrlta9• a su vez, le lncr1-

minaci6n de diversas conductas y la aplicaci6n de ciertas san -



cianea. 

Hemos de comenzar diciendo que la Constituci6n morca las 

bases para el deslinde entre el derecho penal comi.wi v las 6r -

denes penales especiales. Par la que hace a aquél na tiene ~ 

casa Blllpl1ar la eKpasicl6n, pera si conviene pl61tualizar, e~ 

relsci6n con éstas, la eKistencla de los 6rdenes militar, de -

servidores p~blicas y de menores, sistemas que paseen una da -

ble protecci6n: la penal (a sustantiva, dicha m&s suawemente -

en relsci6n can las menares de edad) v la procesal. Para qui.! 

nes no son militares ni menores, const1tu-;e un derecho el de -

ser enjuiciadas por la jurisdicc16n comCin; para quienes caen,

en csnibla, en squ:llas categariss, el enjuiciamiento especial!, 

zeda es, a su turno, un derecho de loa lnrractores. 

51 hay se habla can ten especial 6nf aeie de que las pe -

nae tienen car&cter rlguroaamente personal y de que na han de

aer contrarias el sentida r:le h1a11anidad, ea parq,. ayer fueron

traecendentes y, tambi6n, inhl6llanae. Trascendentes na s6la en 

cuanta alcanzaban al sujeta deapu6a de muerta, si tal coas fu!_ 

re en verdad paaibl& al :1freree en medidas que afectaban su • 

cad~ver (coma la axposic16n, la inc1neraci6n o la negativa de-

1ncineraci6n en camposanto), sino eapecl•lmente en tanta a 

trae personas (familiares sabre toda) venían a ser directa e -

indirectamente penadao a trauh de la eanc16n aplicada CDlllD -

respuesta al delito. 
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Frente a tan desviada situac16n, un cl6sico excepcio

nal advirti6 que "La libertad pol1tica da loa Mombres supo

ne necesariamente que las penas sean meramente personales•. 

Eran 1nhLJnanas las sanciones tanto por la brutalidad

de su naturaleza como par la inaudita crueldad con que lee

ejecutaba, notaa contrarias a la justicia y a6n a la convi• 

vencia. Efectivamente la severidad excesiva endurece la -

conciencia y corre paralela, en no pocas casos, a la comi -

s16n de atroces deli~os. 

Por ello el mismo cl&sico anot6: ·~ medida que los s.!:! 

plicios ae hacen más crueles, el esp!ritu de los hombres -

que, al modo de los liquidas se pone siempre al nivel con -

los objetos que le circundan, estos espíritus, pues, se i -

r6n endureciendo, los palees y los tiempos ae los auplicioa 

m~s atroces han sida siempre los de las acciones m~s inh-.n,! 

nas y sanguinarias, porque el miamo esp!ritu de ferocidad -

que guiaba la mano del legislador era el que regla la del -

parricida y la de los sicarios; y el trono dictaba leyes de 

hierro a almas atroces de esclavos obedientes y en la oscu

ridad privada palpitaba el estimulo a inmolar a los tiranos 

para crear otras. 

(16) Constituci6n Pal{t1ca de loa Estados L.nidos Mexicanos 

Ed. Trillas , Hfixico 1984. 
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Por trascendental, entre otras razones, se ha censur.!!. 

do y proscrito, en los m6s de los palees, ls pena de confi.!! 

caci6n. Tomado• los bienes del reo, 16gico es que Astas P.!! 

sen a sus herederas y na al Estada, m~s ocurre lo contrario, 

y ademSs, •Las confiscaciones ponen precio a las cabezas de 

los dAbiles, hacen sufrir al inocente le pena del reo y a

las mismos inocentes los colocan en el desesperado trance -

de delinquir.• 

La hLJ11anizac16n de las penas, que gradualmente ha oc~ 

rrida en la historia palitica, hasta el punta de que este -

se convierta en una sucesión de ebollc1ones, no debe invol,!! 

erar siempre y por fuerza le pArdlda del sentido punitivo -

de la medida. Tal significado coexiste, y e menudo es bue

no que asl aea, con la finalidad ejemplar y reformadora. 

Hunanizar las penas, se hu escrito, supone no adoptar medi· 

das de ejecuci6n que obstaculicen o impidan al proceso de -

arrepentimiento del condenado. Pero na implica, desde lue

go, abandonar el criterio de severidad o seriedad, ein las

cuelea la pena retributiva cae en el ridlculo, camprmnetiAJl 

doce grev,,,,.ente le seaurtdad social. (17) 

(17) Los Derechos HLl!lanas y el Derecha Penal, Gercle Raml

rez Sergio, Ed. Miguel llngel Parre.a, MAxica. 
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La linea a seguir en este punto por la Constituci6n He

Kicana qued6 estampase en el articulo 22, que proscribe, en -

especie, distintas penalidades, y desde luego las inuaitadaa

y trascendentales. La letra de nuestra ley suprema de 19l7,

prescind16 de la proh1bic16n de penas crueles •para siempre•

gi ro utilizado por la de 1857 y que hizo decir a uno de sus -

cr1t1cos que •es ir mucho m~a all& de lo admisible•, prohibir 

para siempre an una ley humana, y en una Constituci6n que PU!, 

da reformarse, segGn ella misma declara en l610 de sus articu

las, si bien es rnuv probable que no retornen al derecho penas 

tales como la mutilataria y la de infamia, tal fen6mena ocu -

rrir6 en fuerza de la c1vil1zaci6n y no de la derogatoria con_! 

titucional. 

La decadencia de las penos crueles no 0610 se recoge en

las constitu=ion~s 2dC~ltPs, ~ino tambi~n en loa países que -

carecen de fistaa y se gobiernan conforme a constituciones no -

escritas. 

Loe derechos hunanos constituclonalmente consagrados son, 

en principia, 1ntungiblee. Na obstante, es posible que en au

ejerclcio ocurran cesbardümientos o desviaciones que se tra -

duzcan en perjuicio social o que impidan a otros hombres hacer 

uso de sus propias derechos y mantener a salvo sus bienes ju -

r{dicos. Tambi~n es factible que, en cierto momento, el ejer

cicio de semejantes e infranqueables derechos constituyan en -

verdad un Obst5culO para hacer frente a grnves Situaciones de-
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emergencia que ponen en peligro a 1~ sociedad en su conjunto 

o colocan en apremiante trance a sus más calificadas instit_!! 

clones. 

En la primera hip6tesis nos hallamos ante el limite P.!!. 

nal de las Derechas Hunanos, en la segunda, frente a una si

tuaci6n de suspensi6n de derechos ,!1.garant1as. 

l.2 0 PROTECCIOO INT~RNACI!:rlAL DE LOS DERECHOS Hl.HANCS 

El tratamiento que el Estada otorga a sus propios ns~ 

cianales no implica ordinari,,..ente y 2 ralta d2 dlsposic1a -

nea espec!f icae de algC.. tratado ninguna cuest16n de dere -

cho internacional, y ese eKcluslvamente dentro de la juria -

dicc16n interna del Estado. De acuerdo con el derecho inte~ 

nacional consuetudinario, ning6n Estado puede plantear 111a -

reclamac16n en nombre de un extranjero lesionado por su pro-

" pie pels. Sin embarga, la comunidad de loe Estados ha adve.!: 

tidc, c6da va~ m~a, que el bienestar del individuo ea mate -

ria de preocupaci6n internacional, can independencia de au -

nacional1ded~ {18) 

(18) Screnaen Mex, Manual de Derecho Internacional PDblica 

Fondo de Cultura Econ6m1ca, M6xica. 
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Uno de los ejemplos m~s curacter1sticos de la concesi6n 

de cierta medida de la protecci6n internacional a los nacio -

nales de un Estado, dentro de su territorio, fu~ la protec ~ 

ci6n a miembros de grupos minoritarios en t~rminos de raza,~ 

idioma, religi6n etc ••• La práctica de celebrar convenclones

para garantizar ciertos derechos a grupos minoritarios tiene

una larga historia. A rines de la primera guerra mundiel, 

les principal~s potencias aliadas y asociadas celebraron 111a

serie de tratados con pa!sea de Europa Oriental y los Balcanes 

que conten1an dispoaicionea a efecto de que a todos los habi -

tantee de los Estados interesados, sin distinci6n de idioma, -

raza o rel1gi6n, se les darla protecci6n total y completa so -

bre la vida, la libertad y el ejercicio libre de cualquier cr~ 

do, rel1gi5n o creencia. 

A todos los nacionales de loa Estados interesados se 

les confer1a igualdad ante la ley y los mismos derechos civi -

les y poli tices. 

El concepto de la protecci6n de los derechos humanos ae

crigin6 en el ~mDitc de la legislación interna, come por eje111-

plc la Carta Magna de Inglaterra, el Bill of Rights en la Gon_!! 

t1tuci6n de Estados Unidos y la .1eclaraci6n de los derechos 

del hombre en Francia. Este concepto interno se traduje al 

lenguaje internacional s6lo despuea de la segunde guerra mun -

dial. 
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Las crueldades v la opres16n del R~gimen nazi en Europa 

-produjo la convicci6n, tanto durante como despues de la se -

gunda guerra mundial, de que el reconocimiento internaclonel

y la protecci6n de los derechos hllllanoe pare las personas de

todo el mundo, son esenciales pare el mantenimiento de la paz 

y el 6rden internacionales. 

El reconocimiento internacional de los derechos hi.Jnanos 

y de las lib2rtades fundamentales, y la necesidad de coopera

ci6n para eu respeto, se recalcan en variaa disposiciones de

la Carta de lea Naciones Unidaa. Loa pueblos de las Naciones 

lilidas, en el pre&mbulo de la Carta, e~pres!!l'on au determine

ci6n de •reafirmar la rE en los derechos humanos fundamenta -

lea del hombre, en la dignidad y en el valor de le persona 

h..,ena, en la igualdad de derechos de hombres y mujeres•. 

U'lo de los prop6e1tos de las Naciones Ln1dae ea reali -

zar la cooperac16n internacional en le soluc16n de problemae

internaclonalea de car&cter econ6mlco, eoc1el, cultural o hu

man1 tar1o y en el desarrollo y estimulo del respeto e los de

rechos hLlllanoa y a laa libertades fundamentales de todos, eln 

hacer distinción por motivos de raza, sexo, idiDllla o rell 

gi6n. 

Le Carta de las Naciones Unidas no arree• ning...,a def1-

n1c16n clara de lo que son derechos hl.ll\anoe, ni menciona lae

llM!dldaa con=retae que deoen t11111ar6ll cuando ellos sean viola -

93 



das. En le conferencia ée Sen francisca, par otra parta, aa

hicieron algunas sugerencias a efecto de que debería redacte! 

se un proyecto ée declarac16n ée las derechas h..nanoe. Le -

camiai6n de las derechos hUl\anos, como orgeni1111a eubsidieria

del Consejo econ6mico y social, decidi6 que el provecta debe

rla contener una declaraci6n de las estipuladas y las medidas 

para ponerlo en vigor, la declareci6n senale loa derechas b6-

sicaa y laa libertades fundamentales e las qua tienen derecho 

en cualquier parte,tadas las persones, sin distinci6n de nin• 

gL.Kla clasa. 

Le decleraci6n como carta internacional de derechas hU

menos ha ganado una considerable autoridad que no puede igno

rarse cama gula general para el contenida de loe derechas y -

lee libertades fundamentales, tal como son entendidos por las 

miembros de las Naciones Unidas. 

"lentres que la declaraci6n Universal de loa derechos -

h..,.enoe era solamente una declarac16n sin medios para hacerla 

c..,plir, se iban preparando pactos sabre derechos h...,enoa en

f or""' ae convencionea internacionales, la comisi6n de dere -

ches humanos emprendi6, en 19~9, la preparaci6n de pactos QW? 

derinleran los derechos v las libertades, y proveyeren la or-

9anizeci6n que habria de considerar las quejas por vialac16n

de loo pactos. Hubo divergencia de parecer en cuento a al los 

derechos econ6micoa, sociales y culturales deblen regularse --



junto con los derechos civiles y pol{ticos, en una sola con -

venci6n, y en cuanto a si seria satisfactorio, para hacerlos

valer, un sistema limitado a las quejas que formularan los 

Estados. La com1s16n tambi~n se encuentra autorizada para 

considerar las comunicaciones recibidas de un Estado parte 

que denuncien una falta, por parte de otro Estado, en el cum

plimiento de sus obligaciones, la comisi6n también podrá con

siderar los informes de cualquier particular que pretenda ser 

victima de una violaci6n de cualquiera de loa derechos aenal_!! 

doe en el pacto por parte de algún Estado que haya aceptado -

el protocolo. La coonisi6n deber6 comunicar su opini6n al Es

tado parte interesado y al individuo. 

La eliminaci6n de la discriminaci6n racial es un aspec

to de la protecci6n de los Derechos Humanos que han constitu.!, 

do el tema de un instrumento juridicamente obligatorio. En -

tanto que el proyecto de pacto no se ha puesto todav1a en vi

gor, en 1965 la asamblfia general adopt6, por unanimidad, la -

Convenci6n Internacional para la eliminaci6n de toda forma -

de diacriminaci6n racial, de acuerdo con la cual los Estados

partee condenaron le d1ecriminaci6n r~clal y, e~pccinlm~nte -

la segregaci6n racial y el apartehid. En esta convenci6n se

dlsponen medidas prácticas para la ellminaci6n de la discrim!. 

naci6n racial y para la prevenci6n o la prohibici6n de todaa

las pr6cticas de segregaei6n racial. (19) 

Por demáa eetá insistir que los derechos humanos s6lo --
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pueden ser ostentados por individuos. por personas concretas. 

que de esta auerte pretenden, en "'ª u otra d1mene16n. su p~ 

cies calidad de hombrea; no los poseen. en cambio, los Estados 

de ah1 qu<a sea oportuno indagar si los individuos, y no exclu

sivamente los Estados, pueden ser sujetos del Derecho Interna

cional p~bl1co o derecho de gentes. Esta pregunta posee la d,2 

ble respuesta de la doctrina, por una parte, y de loe instru -

mentes internacionales, por la otra. Hoy la conteateci6n es -

clara y franca no siempre lo rué. 

Es aportc.sio recordar, anta todo, el caracter intensamen

te din~mico del Derecho Internacional, particularmente en t11a

hora. la que es presente desde hace tiempo en que las relacio

nes de intercambio entre pueblos ganan vigor y constancia y re 

claman la protecci6n superestructural del 6rden jurid1co. 

A pesar de nunerosos y muy estimables ctesarrollos domine 

todav!a en algún sector la idee, tradicional en el derecho de

gentes, de que no son los individuos, sino las Estados, suje -

tos únicos de 6ste. Tal concepto hs comenzado a perder su vi.!!_ 

ja fuerza. Se ha afirmado guc ~l derecho internacional pGbli

co no considera a los individuos en tanto tsles, que es lo que 

aquí, en una indagac16n sobre derechos humanos, nos interesa,

sino s6lo e título de súbditos de tal a cual Estado. De esta

forma lü mediatizaci6n de los hombres por los Estados de loe -

que son naturales, c1udaaanoa o haoitantes. prueba que en prl.!? 

cipio loa individuos no son sujetos inmediatos del derecho in-
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ternacional y si s~bditos de un Estado. 

Ea pertinente traer a col~ci6n, por lo dem~e, el deber -

que los Estadas tienen, en consecuencia del derecho internaci.2 

nal, de conceder a los extrP.njeros que se encuentran en sus -

territorios los derechos comunes en loe pueblos civilizados, -

conforme a un cierto eet~ndar internacional. Entre aQuellos -

ee citan: detenci6n fundada en serios motivos de sospecha y -

razonamiento limitado en cuanto a su durac16n; trato h~ano; -

acceso a la via judicial, en 6poca de pez; uno de los medios -

de defensa corrientes en los Eatados civilizsdoa; protecci6n -

contra ataque& delictivos, en el doble sentido preventivo y ~ 

punitivo. 

Amerita especial referencia, por su relieve para la tu -

tela da los derechos humanos b6aicos, la reciente regulaci6n -

internacional a prop6sito de la tortura. 

Ciertamente, el t""'a fu6 abordado, con 6nfesis, en los -

diversos instrumentos de alcance multilateral que aseguran de

rechos en materia penal. Sin embargo en los ~ltimos aftas aeta 

cuesti6n tan importante aparece ya en doc"'1entos que eap:¡cific,!! 

•nta ae la dedican. 

La Asamblea General de Naciones Unidas expidl6 el 9 ae -

Dicielllbre de 1975 una declaraci6n sobre la protecc16n de todas 

l's personas cont~a la tortura y otraa penas o tratos crueles

inh..,,anos o degradantes. El tema fu6 incorporado en un trasc!n 

dantal lnstr...,,ento de fuerza obligatoria en los t6rminoa del -
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derecho internacional positivo. Como se mira, la Canvenc16n 

obarca, por igual, el tormento o tortura en un procedimiento 

penal indagatorio y en la etapa de ejecuci6n de pena. Ada -

m~e, se alude al tormento intimidatorio, que pudiere aplica.!: 

se dentro de un procedimiento penal; y al tomento que se -

aplica sin causa externa al individuo por el mero hecho de -

pertenecer 6ste a un grupo sujeto a d1scr1minaci6n o de re -

lecionerse con el grupo o el motivo de le diacriminaci6n. 

Aprobada la convenci6n, surgi6 en le C~mara de Senado

res un estimable inter6s por expedir normas nacionales a pr~ 

p6eito de la tortura. En le discuai6n respectiva, que ani -

m6 a diversos sectores de le opini6n p6blice, algunos opina!!. 

tea obaerveron que las prevenciones dom6sticas vigentes bas

taba pera sancionar cualesquiera rormas de tortura. Sin e~ 

bergo, tembi6n ee consider6 conveniente poner 6nfasia, el -

trav6s de normas especializadas, en la voluntad polltica y -

jurldica adversa a la torture. Fui ea!, entonces, como sur

gi6 la Ley Federal pera Prevenir y Sancionar la Tortura, del 

25 de Abril de 19861 publicada el 27 da mayo de ese allo. 

LB ley, concisa, ea integre con siete art1culo&, ~atoe 

recogen el tipo penal y le sanc16n, sin perjuicio del con -

curso de delitos. El articula lo contiene la descripci6n -

normativa de le torture, tomada en los puntea sustanciales -

de la convenci6n arriba invocada. En erecto co1112te el deli

to de tortura el servidor p6blico que •por el, o valiéndose-
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de tercero y en el ejercicio de sus funciones, inflija inten

cionalmente a una persona dolores o euf rimientos graves o la

coaccione fisica o moralmente con el fin de obtener de ella -

o de un tercero infcrmaci6n a uns confesi6n, de inducirla a -

un comportamiento determinado o de castigarla por un acto que 

haya cometido o se sospeche que ha cometido. 

Por otra parte por lo que hace a los derechos hLJnanos,

cuanto llevamos dicho mueve a considerar dos cuestiones: el -

Derecho Penal Internacional 1 por una parte, y en ciertas ex -

cepcianes o afirmaciones importantes de la territorialidad, -

por la otra, como son el asilo y la extradici6n. Cuando vie

ne e cuentaa el asilo territorial, se afirma claramente el ~ 

principio que ahora nas ocupa, en tanto que ai se treta del -

diplcm,tico la que acontece ea una detenci6n de le activided

adminietrethla y juriediccianel dal Estado. 

La exietencie del derecho penal internacional se he ne

gado diciando que el derecho internacional en sentido objeti

vo ea un conjunto da norsaa jurldicas que re;ulan las relaci.!!. 

nea de varios Eatadoa antre el. V COllO el derecho aubjetivo

aurge axcluaiv1111111nta del derecho objetivo, ee debe reconocer

q~ 11010 loe Eataoas son t1ujeto¡¡ d~l ~recho Internacional; -

nunca loe indlviduoa, para loe cualee la noX""a de derecho in

ternacional, mientrae sigue siendo tal, es une regle ebaolut.! 

mente impotenta y aet6ril. Por eao no existen delitos ni pe -

naa de derecho internacional y, por consiguiente, tampoco un-

99 



derecho internacional en sentida propio. 

Esta conclusi6n se mantiene a pesar de que el dellta -

constituye objeto de convencl6n internacional porque en tal

hlp6tesls el acuerdo de los Estados engendra una norma juri

dlca que tiene valor solamente frente a los miamos Estsdaa,

los cuales asunen el deber, o sea, reconocen el poder de re

primir, segCin su derecho interno, los hechas de que se ocu -

pa el t retada. 

Nuestro pala, en consonancia con sus tradicionales pri.!l 

clpias de politice exterior, que no son otra cosa m6s que al

reflejo hacla afuera de las criterios y normas de conducta -

que el pueblo llll!xlcana se ha dada para conducir su propio de.! 

tlno, ha •anifestado penianentemente su preocupaci6n y su vo

luntad politice en favor del respeto de loa derechos h~anos. 

La histarla de México eat6 marcada por su lucha en favor 

de la relvlndicacl6n de los derechos h...,anoa en el plano ln -

ternacional, acorde con la plena vigencia de loe prlnclpalea -

democr~ticaa en nuestra socieaado 

En los pactas internacionales que el Estado mexicano hs

suscrl to en le materia de derechos h!MIBnaa se ha buscado, tan

to el respeto a los derechos individuales, COllO la prevalen 

ele del inter~s de la mayorls sobre el de las minarlas. 

(19) Garcla Ram!rez Sergio, Los Derechos H~anos y •l Derecha 

Penal, Miguel Angel Porr~a,HéxicDo 
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Desde el surgimiento mismo de la comunidad internacio

nal contempor&nea, HéKico ha asistida como prDl!lator entu -

siesta de loa i~str ... entos internacionales que plasman dere

chos hLillanos fundamentales para todo individuo. 

De ahi el respaldo decidido y vigoroso que el Estada 

Mexicano brind6 a le Carta de las Naciones Ltlidas, principios 

de respeto a la dignidad de la vida hunana que postula su ré

en los derechos f undamentelea del hombre y en el velar de le

persona h1.1nana. 

En este mismo sentido nuestro pala intervino en la for

maci6n se adhiri6 de inmediato a le Declaraci6n !J'liversal -

de loa Derechos HtJ11ancs, adoptada por la Asamblea General de

la ONU en 1946. Ahl se establecen con claridad los derechos

que hombres y mujeres, por su sola ccnd1ci6n de tales, tienen 

le facultad de exigir. Se precisa en una de aus consideran -

·dos, que el deacanac1miento y el desprecio a lea derechos hu

manos han originado actos ultrajantes para ls conc1enci~ de • 

la hl!!lanldad. Por la tanta, en su articulo quinta establece

que nadie ser& sometido a torturas ni a penas e tratas crue -

les, inhumanas o degradantes. (20) 

(ZO) Lineamientos Elementales de Derecha Penal Idem. 
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La aceptaci6n, practicamente universal, de esta declar.! 

ci6n, ratifica el inter~s de la comunidad internacional por -

darse instr1.111entos jur1dicos que consagren principios de res

peto a los seres hunanos. H~xico ha sido para ese inter~s un 

factor din~mico y convencido. 

En el rubro especifico de la lucha contra la tortura,-

Héxico suscribi6 en 1986 la Convenci6n lnteremericana para 

prevenir y sancionar la tortura. En-dicho inetr1.111ento los E,! 

tados firmantes se comprometen a asegurarse que todos las ª.E. 

tos de tortura, asl como los intentos de cometerlos estfin ti

pificados como delitos en sus legislaciones nacionales, y 

que sean caatigadoa con seweridad, atendiendo a su gravedad. 

Como consecuencia e la obligaci6n anteriormente anotada 

esta misma convenci6n indica que los Estados suscribientea -

tambi'n habr&n de tomar medida& efectivaa para prevenir y ªª.!!. 
clonar otras actos o penas crueles, inhL.lllanas o degradantes. 

La tortura es un problema complejo y polifac~tico que, -

por ella, no se puede atacar exitosamente por uno solo de sus 

flancos. 

Intervienen en su permanencia factores jurldicoe estru.=, 

turales, de corrupci6n, de falta de preparaci6n, econ6micos,

psicol6gicos y moralea. Afrontar en serio el problema impll-
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ce atacar todos, absolutamente todos, las factores que permi-

ten su persistencia. 

Juridicemente, na obstante le inequ1vace garent!a cons

ti tucianal del inculpada que tiene el derecha e na ser campe

li~a a declarar en su contra, las c6digae de procedimientos -

penales del pa1o, c6sa en su totalidad, suelen darle plena -

valor probatoria a la declaraci6n rendida ante la palic1a j..., 

dicial, la que en la pr~ctica se realiza sin la presencia! 

del derensar. Par su parte la Ley Federal para Prevenir y 

Sancionar la Torture, si bien niega valar a la declarada baja 

caacci6n, tiene la limitaci6n de que, aunque na la aenale ex

plicitamente, hace recaer en el inculpada la carga de la pr~ 

be, es decir, el torturada debe probar que ae le hizo padecer 

el tal'lll!nta1 extrema muy dificil de c.-ipl1r precisamente par

le natural.za del hecho, pues ae practica subrepticiBllll!nte y-

.can Animo y pasibilidad da na dejar huellas vlalble• par su -

parte, nuestra& tesla jurlsprudenclalea establecen que, enta

dos declaracian~s de un inculpada en sentida d1stlnta, prava-

leca la prl .. ra, en virtud del principia aa la i"""'diataz p~ 

ceael, toda vez que al declarar inicialmente el inculpada no

ha podida aer aleccionado par su derensar ni ha tenido ti89 -

po de reflexionar defene1vaa. La primera declaraci6n as la -

que par la general se rinde ante la palicla judicial, V loa -

agentes judiclele•: sin la presencie del dehnscr, scaet1111 -

bren na e6la aleccionar el inculpado sabre cama declarar, al-

103 



no a obligarlo a declarar contra su voluntad o a fi...,r de -

claractones ye elaboradas por ellos. 

Eatructural•mte, se advierte que, a pesar de la dlsp.!! 

e1c16n en sentida inverso de la Constituc16n, en la realidad 

la 111ayor!a de las pol1c1as judiciales ee han vuelto aut6no -

11ae del Ministerio P~bllco. Lee supuestas investigaciones -

paliciecaa con fracuenci1 consisten en que el polic!a, lejas 

da investigar, realiza 111e s111ple s1ntesis ijel expedienta. V 

eal, sin una verdad•ra inveet1gac16n previa, se detiene a 111 

individuo al que, culpable a no, se le hace conf eaar. 

Tal p roced1111ento no puat:t: ceno e que generar corr141 

ci6n. Une vez que se la logrado que conf ieae al detenido, -

se tiene acceso a une 11ine de oro¡ el sujeto que está confe

sa o a eus familiares ee lee piden a...ae de dinero a cambia

da le l1 be rtad. 

Ello está CDbijedo por le inopunldad. En muchas ocecig 

nea el superior jer•rquico encubre esas actuacionea delict".!! 

aae, porque no es ajeno el negocio; recibe cuotea de loe in

feriores jerárquicos. V ae encierre el circulo, pare muchos 

policías, to•tur3r es parte de su trebejo¡ no atenten que, -

el hacerlo, est~n realizando algo indebido; la consideren -

una pr&ctica que está dentro de sus r ... cionee no escritas nl 

reglamentada•• Ni e6dicoe ni trastornados, loe polic{ee q .. 

torturan est6n convencidos de que están llevando a cebo ..,a-



de las actividades propias de BU labora 

S,,ben que en la lftayorla de las casas aunque se les pase 

11! mano, y lleguen incluso al homicidio, no tendrán castigo,-

porque sus jerea, por sentido de equipo, loe defenderfin o los 

encubrirA.n. 

En el 6mbito juridico ha venido c~nsolidándoee le pro -

puesta de distinguidos juristl!a, en el sentido de que es nec.!!. 

aaria un• rerorma que abarque le constituci6n, loa c6digos da 

procedimientos penales y la Ley federal para prevenir y Sen -

cicnor lo Torture. Es 1nd1speneoble que se niegue valer pro

batorio a le declarac16n rendida por un inculpado ente teda -

autoridad policiaca sin le presencie de su derensor. s6lo ª.!!. 

te el Agente del H1nisterio Público y ente le autoridad judi• 

ciel he de aer v'lida le declerl!ci6n del inculpada y sil!llPr&• 

en presencie del derensor. (21) 

LB relte de preperaci6n policiaca he da atenderom B ni• 

vel nacional. 58 requiera un nC...rc adecuado da academias ~ 

nacionales de policle. TambiAn hay que actuar en el terreno

lllDral, campanas contra la torture, la discuai6n abierto del -

problema con le pert1c1paci6n abierta de loe diversos secta -

rea de la aoci•ded, son tareea ineludibles. 

(21) Jornada Nacional Contra la Torture 

Comiai6n Nacional de Derechos Humanos, 1991/4. 
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La tortura, independientemente del fin que se persiga -

con ella, es uoa agresi6n calculada a la dignidad huoane, y -

ya por esa única raz6n merece una condena absoluta. Nade ni.! 

ga m&e nuestra naturaleza coma seres humanos que el hecho PI!. 

•editado de causar dolores y humillaciones, injuatificedoa ... 

injustiricablea, a un cautivo indefensa. Desde el punto d• -

viste de la sociedad, el srg.,.ento de torturar •sólo por esta 

vez• es insostenible. l.)le vez que ae justifique y permite la 

tortura con el propósito de COftlbatir el narcotrérica o la vi.!!. 

l1mcia poi! tica au campo de acci6n crecerá de manera ch1 in! 

vitable, alcanzando a sectores cada vez méa amplios de le eo

ciedad. Los que torturen una vez segu1r•n hociéndolo, anima

dos par le •eficacia•, del procedimiento para obtener la can

reai6n D la inf01'118Ci6n que desean, independientemente de la

validmz de au contenida. Tales funcionarios defenderén cltln -

tro del aparato de seguridad la necesidad de extender la tor

tura a otros centroa de detenci6n. La que se iba a hacer "•.!!. 

lo por esta vez•, se convertiré en una práctica instituciona

lizada, que aocavar6 loa principios morales y juridicoe con -

trariaa a una forma de violencia que podr{e afectar a todas -

lan pcr&onoo. Pe: lo que s~ rtaf1ere el Eetedo, eu deber •• -

prescribir la tortura y castigar e los responsables cltl elle -

con toda la ruerze de la ley. 

La oposición a la torture ea une de las nilla conocidas e 

importantes tareas que deoempeña 1Unnist1a Internacional. Si!! 
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embargo, cabe aclarar que, aunque los ~iembros de Amnist!s 

Internacional no trabajan por casos ocurridas en su pro ~ 

pio pala, si propugnan porque su gobierno legisle, en mato! 

ria de derechos humenoa, de acuerda con las normas intem.! 

cianai.ente establecida&. La tortura na ocurre parque loa 

to•:uradoree sean s&diccs, si bien eKisten teatirnonios de• 

que muchos de elloe lo son, la responsabilidad de concien

tizar a la sociedad ea de todos, s6lo el aocenao de fista -

e niveles superiores de cultura en derechos humanos podrli• 

garantizar el pleno goce de estos derechos en nuestro pe1a. 

El repudio e la tortura implica t11a afirmac16n da de

fensa categ6rica y tajante de loa derechos huaanoa, la tor

tura al atacar la dignidad del individuo, al poner en ries

go su integridad r!sics y su vida, al coaccionar su Blbe -

dr!o, constituye uno de los actos que de modo m~s cabal y -

·•Ollbrla niegan aquellos derechoa. 

En nuestro til!lllpo la noci6n de tales garantías eaen -

c1ales experl•enta notorio f lorec1miento, perceptibl• en el 

6rdan internacional, lo mlBllO que en 19 leg1slac16n de llU -

chas Estadas soba:::mot1. El alglo XX presente sellales abl.ft

dantea dal veato cnav1m1ento dB exaltsc16n y derenae de lo&

derechos hU11Bno•• En 1929 el Instituto de Derecho Interna

cional de Nueva Volic elabor6 ..-.a declaraci6n de loa dere -

chas v los deberes dttl hollbra 1 ultertornente presentada al• 

CooütA Jurldico IntereH11ericano. En un16n de la Dllclara 
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c16n de la Ccnferenc1a de Eetadcs Amer1canoe da Chapultapec 

de marzc de 1945. Aqufil doc1111enta s1rv16 de basa para la -

Oeclarac16n Intcrnac1cnal de las Derechos del Hombre, da ~ 

d1c1embre del m1smo ano. 

La preservac16n del derecho a la v1da 1 sanc16n y pre

venc16n del genoc1dla, supres16n de la esclav1~ud y la eer

vldllllbre, abol1c16n del trabaja forzado, supres16n da las -

torturas, dlctsdo da normas mlnimas para el tratamiento de

las reclusos y otrsa d1aposiciones que 11miten el poder er

b1trar1o y ef1rman el propio t1empa las fueros del 1nd1v1 -

duo, han •1dc sostenidas ccn f irmeze pcr les argen1smcs mu!, 

tiestatales y han permeedc de manera gradual el 6mbitc in -

terna de d1ferentes pelees. (22) 

Es nctoDio que le voluntad del gob1ernc de H~xico ea

clsra a prap6s1to de les derechos h<111anos y por ende de la

torturs; es necesario velar por la v1genc1a absoluta de a -

quellaa y por le deeapar1ci6n rad1cel de ~eta. 

El marco de referenc1a de acci6n de la Com1ei6n Naci.!!. 

nal da Derechos H<111anaa eat& bi~n definido; La ccnstitu -

c16n Politice y su proyecto nacional en esta materia, lea -

leyes respect1vae, lea tratados y conven1oe internacianalaa

suscr1tos por Hl!xico y el decreto presidenc1el que la crea,

la organiza y con precie16n eenala cuales son sus faculta 

de• sin duplicar 6rganoe n1 competencia• ye ex1atentea. 
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Se incorpora como Secretaria T6cnica del Consejo de la 

Comisi6n Nacional, la Oirecci6n General de Derechos Humanoe

de la Secretarla de Goberneci6n de la cual recogemos sus po

a1 ti vas experiencias y a partir de ellas edificaremos esta -

nueva etapa de le defensa de los derechos h"""1\0B en M&~lco. 

Le Comis16n Nacional que hoy cree el Presidente de la

Rep6blica, se asemeja an algunos aspectos e lo que en otroa

pa1ses, recientemente se ha establecido como Oefensorla, Pr,g 

curadur!a 6 llnbdsman de Derechas H..,.anos, pero con raices -

muy nuestras oe acU<?:do con la realidad y nuestra tradic16n. 

La Comis16n Nacional de Derechos Humanos aer6 el 6rga

no responsable de proponer y vigilar el CL.npllmiento de la -

pol1tica nacional en esta materia, coordin6ndose adem6a con

la Secretaria de Relaciones Exteriorea, en lo que se refiere 

a la salvaguarda de los derechos de los extranjeros que se -

encuentren en el territorio nacional. 
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Elaborará y ejecutar& los programas de atenci6n y se -

gu1~1enta a los reclamos sociales sobre derechos h...,,anos; Pr:l! 

pondrfi pragramaa p~eventivoa en esta 111aterie, en loa r.iiitas

jurtdlco, aducatlvo v cultural, forn>ular& pzogr8111'6 v propon

dr6 acciones que i•pulsen el cumplimiento de los trateaos,con 

venias y acuerdos internacionales, signados por nuestro peta. 

{22) Com1s16n Nacional ae Derechos H1ftBnoa 

Gaceta 91/9, 15 de abril de 1991. 



Le creecl6n de este cuerpo de elevada jererqu!a po -

l!tica, moral e intelectural, fu6 apreciada desde al prin

cipio como un acto de especial importancia. El régimen da 

la Rep~blica toma providencias para que nuestras garant!aa 

no s6lo tengan existencia jurldice en las p6ginee de la -

Const1 tuci6n y de los C6digoa, sino tambl6n vigencia real

en los actos de nuestra vida cotidiana. 

Ea clara la voluntad del Ejecutivo al dar cuerpo y -

existencia legal a la Comisi6n: se trata de transitar de -

lae oalabrae a los hechos, de no contentarse con las be 

llas expresiones de hermosas deseos, sino de darlco eus 

tanela. La Comis16n, integrada por niexicanos de prestl ~ 

gio y capacidad indudables, ea 6rgeno de v1g1lancle, inme

diatamente ligada a los ciudadenoa y apto pare conducir, -

hasta el gobierno, loe lntimoa y m6e caros deseos y pare -

cerea de ~stoa. (2)) 

La salvaguarda de nuestras derechos humanos nos in

cumbe a todoa, el gobierno est6 obligado par ellos, pero

nlngún ciudadsoo puede sentirse al mérgen de la cuesti6n, 

parque la urdilllbre da oplnionea, not!ciae y 11Xpresienea

de loe m6s variados tonos, lo sitúa, C0111C miembro de la -

sociedad, en una poa1c16n en que la inercia a la indifere.!!. 

cia aqulvalen a la abatencl6n culpable. 

( 2)) Com1a16n Nacional da Derechos l\Jlll•noa 

lQ de agosta de 1990 90/Q 
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~e Comial6n tlene bajo su responaabllidad verlflcsr la 

v1gencle del delicado macaniama de nuestras derechae, en re

lacl6n can las leyes del pala y de las leglti~as etrlbucla -

nea de sus autoridades. En el espacia que exlate entre laa

derechaa indivlduelea y las leyes de 6rden pCiblica, se trams 

nuestra convivencia. De tedas, del gablerna, de los eluda -

danes, de la Com1a16n, depende el adecuado funclan.,.lenta 

del sistema, praducta na de voluntades frias, sine de las d!, 

cisiones del puebla y de sus gobernanteo, e trav6a de lar 

gas anos de historia, que expresan tambi6n, una raz6n hlat6-

r1ca de nuestro estado de derecha. 

M6xlca se transrol'ftlso Ua dejando de ser ..., pala pred,2 

minantemente campesina. Se urbanlze e industrlalize. Algu

nas de nuestrao ciudades llegan a cirras detlagr~ficas qua 

sobresalen entre c~sl todas las del mundo. Surgen aspira 

clanes de renavaci6n y d• cambia. 

En materia de derechas h""anae cont..-ae can le val\SI -

t!!d positiva del pu•bla y del gobierna pare hacerlos plena

mente erectivos. Contemos can organae jurisdiccianelas CD!!" 

petentes y con la Com1s16n Nacional de Derechod H""anas, 

que las prat•ge y def 1ende farmulanda recomendaclanee para -

el mejor ejercicio de las atribuclonee del Hlnl•terlo PÍlbl1• 

co y de la pallcla judlclal, sln arrogarse racultades que -

conetltuclanal y legalmente competen s6la a la autoridad ju

dicial. 
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Le Instituci6n que por autoncmasie debe cuidar del -

respeta el derecha y especialmente a las derechos hU11anoa, 

en lo que concierne a la tortura y a otros extremos en que 

pudieran verse involucrados el aparato detector y prevent! 

vo, ea el Ministerio Pú.blico. En loa ~ltimaa dos a~oe s•
ha desarrollado una politice administrativa, raglementaria 

y operativa que tiende a restituir e dicha Instituci6n le

inveatidura que le es propia, y s reconocer en ella toda -

su dignidad de representac16n de la saciedad. 

El Hin1eterio P~blico, por cu naturale2a, es mucho -

m&s que un recopilador de antecedentes y rormuledar de coa 

s1gnac1onea. Es un funcionario dotado de pericia en la 

ciencia del derecho, pero tambiEn un bulin conocedor del ª.!!! 

biente hlMl!ano en que actGa y un h0111bre senBible a las inn.!! 

merables motivaciones de la conducta individual. (24) 

Actualmente ae promueve le superac16n personal y pr_g 

feslonal de loe Agentes del H1n1ater1o PDblico, por medio

de cursos de capecltaci6n. Se le proporcionen elementos -

pare incrementar uu ~r1ci~ncie, el dtlpurar y perfeccionar

los servicios periciales a los que por ley les corresponde 

auxiliarlo, y al depurar con le mayor nitidez la ltnee de

dependencia que vincula con 61 a la pol1c1e judicial. 

(2~) Camis16n Nacional de Oerecnos Humanas 

15 de enero de 19911 91/6 
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lolto OEC:RETO POR EL QLE ,;E CREA LA C!l-115100 NP.CIOOAL DE OERE 

CHCS H~os. 

Se crea como un 6rgana descancentrada de la Secretaria de 

Gabernac16n. 

CONSIOERANOO.- Que el Estada democrático moderno es a 

qu61 que garantiza la seguridad a aus ciudadanos y aquellos ex

tranjeros que se encuentren en au territorio, respeta y hace 

respetar la ley, reconoce la pluralidad politice y recoge la 

cr!tica, alienta a la saciedad civil, evita que se exacerben 

las conflictos entre grupos y promueva la eficacia en sus rela

ciones con laa diversas organizaciones pallticas y social••• 

que es abl1gac16n del Estada Mexicana preservar el 6rden

la paz y la estabilidad social del pa!s, ealvaguardanda el ple

no ejercicio de lae garant!as individuales y la vigencia del ~ 

principia da legalidad en la ejecuci6n de laa atribuclonea de • 

loa 6rganoa de gobierna. 

Que ea facultad del poder Ejecutivo Federal la detel'll1 ~ 

nac1~ de lna pol!ttc•• que aseguren la convivencia c1vil1zada1 

al 6rdan y la paz interna, baja los principia• da raapeto al • 

Estada de derecho y a loa que garantizan la ar1111Rla y coapera

c16n internaclonalea. (25) 

(25) C:0.1at5n Nacional de Derechas H...,anoa 

111 de agosto de 1990, 90/0 
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La Ccm1s16n Nacional de Derechos Humanos ser& el 6rgano 

responsable de pranoover y vigilar el cumplimiento de la poli

tice nacional en materia de respeto y defensa a los derechos

h""'8naa. Can este prcp6aito instrunentar6 las mecanismos ne

cesarias de prevenci6n, atenci6n y coordinaci6n que garanti -

cen la salvaguarda de loa derechos humanos de loa mexicanos -

y de los extranjeros que se encuentren en el territorio na -

ctanal; esto ~ltimo, en caardinac16n con la Secretaria de Re

lacianea Exteriores. 

Para cumplir con sus responsabilidades la Com1e16n Na -

cian~l ds Derechos HIAl!anos tendr& laa siguientes atribuciones: 

l.- Preponer la politice nacional en materia de respeto v óe -

fensa de los derechas hunancs. 

lllt 

2.- Establecer loa mecanismos da coardinacl6n que aseguren la

edecuada ejecuc16n de la pol!tica nacional de respeto y d! 

'enaa de lt>B derechos ht.lft11noa. 

J.- Elaborar y ejecutar loa programas de atenc16n y seguimien

to a los derechos h...ano•; 

i..- Elaborar v proponer programes preventivos en materia de ~ 

derechos hlJllana&, en los 6mbitae jurldica, educativo y cu.!, 

turel pera la Administrec16n PGblice Federal; 

s.- Representar al Gobierno Federal ante los organl•os nacio

nales y, en caord1naci6n con la Secretar!~ de Relacionee -



Exteriores, ante los internacionales, en cuestiones relacio

nadas can la pr0111oci6n y defensa de las derechas huasnos0 

6.- rormular prograftlas y proponer acciones que i•pulaen el -

c111plim1ento dentro del terrltor1o nacional de los tra -

tadoe, conven1aa y acuerdos internacionales signados por 

nuestro palo. 

La Ccmis16n Nacional de Derechos H<aanos ea el Organc

daeconcentrado adscrito a la Secretarla de Gabernec16n res -

poneable de vigilar el acatBmiento a lea normas que censa -

gran loa Derechos H~ance, cuya defin1ci6n ae encuentra con

tenida en la Canet1tuc16n Pal1ttca de las Estados t.nldca M•

xlcsnoa COftlO gerant1aa 1nd1viduelee y sacialea, y en las CO.!J 

venc1ones y tratados internacionales suscritas por México. 

La Comtsi~n Nacional es tamb16n un 6rgeno de la socie

dad y defensor d• ~ata. 

Loa Derechos Hunano• BDn loa lnherentae e la naturale

za hunane, ain loa cual•• na ee puede vivir caina ser hlllllnoo 

L• Comiai6n tcndr~ la ca11¡1etencie para intervenir •n -

loa algulentea casas: 

a).- Vlolacicnea admln1strativaa, vicias en loa procedimien

tos y delitos qum lesionen a t.SIB persona o a un grupo,

que sean cometidas par una autoridad o servidor pLblico. 

b) •• Violacionea adllliniatrativaa, vicio• en loa pracedl~len-
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toe y delitos que lesionen a una persona o a .., grupo 

cometidos por otros agentes eoc1eles, cuy.e i•pLrlid•d

provenge de le anuencia o le tolerancia de elgLrla ª"'" 
toridsd o servidor p6blico, y 

c).- En loe caeos a que ee refieren loe incisos anteriores 

por negligencia i•putebla a algLr1a autoridad o servi

dor pCiblico. 

La Comiai6n no tendr& competencia pare intervenir en

loe siguientes casos: 

a).- En sentencies definitivas y en aspectos jurisdicciona

les de fondo. 

b).- En conflictos laborales en loe que existe 111a contra -

vereia individual o colectiva entre trabajadores y pa

tr6n y que ~eta sea de competencia jurisdiccional. 

Si tendr& campetencia en conflictos laborales donde -

intervenga algLrla autoridad administrativa y supuestamente

ee hayan violado garantiss individuales y sociales. 

En la calific11ci6n de elecciones, funci6n que corree

pond~ a le= 6rgenoe jurisdiccionales o a loe Congresos Lo -

cales y federal. Si podr& intervenir en ceso de violaci6n

a las garantise individuales establecidas en la Constitu 

ci6n que se cometen durante loa procesos comiciales. 
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l.s. ACTIVIDAD DE LA crr~ISION NAClDlj.\L DE: DERECHOS HlJ-IANOS 

En la conferencia de prensa del pasado 9 de Agosto de 

1990, el Dr. Jorge Carplzo, Presidente de la Comisi6n NaciE 

nal de Derechos HLll\anas se detallaron, entre otras cuestio

nes de relevancia, los alcances y llmites de la CDlllis16n. 

Enratiz6 en el sentido de que este 6rgano colegiado -

no pretende sustituir o intervenir en las funciones de los

paderes Legislativo y Judicial. La labor se limitar~ a re.!!. 

lizar aportaciones y recomendaciones para coadyuvar e ISlB -

expedita procurec16n de justicia. La Comisi6n Nacional de

Derechos HlJ!lanoa intervendr§ en violaciones aaministr~t!vaa 

vicios en los procedimientos y delitos que lesionen e 1$1& -

persone o a un grupo y que sean cometidos por una autor! ~ 

dad o servidor pGblico, o cometidas por otros agentes so -

_ cialee, cuya 1mpun1dad provenga de la anuencia o tolerancia 

de alguna autoridad o servidor p6blico, sobre la creec16n -

de esta Com1s16n se man1fest6 que ea .., organismo en el 

que participan simultaneamenta la sociedad civil y el go 

bierno, y que su creaci6n viene a confirmar la vieja idea -

de que los derechoe humanos son muy i•oortantea y muy se 

rlos para dejarlos eolsmente en las manos de loa bur6cre 

tea. ~a Comisi6n Nacional de Derechos Hunanos no seré s6lo 

..., tnstr..,.ento er1caz para revertir la cultura de la impu -

ntded, sino tambi'n ser& un modelo para loe pr6xil00s aftoa,• 
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para que el Estado, Gobierno o sociedad civil puedan conrr~n 

ter los enormes rctoo que tiene esta patria nuestra. 

El programe de trabajo de la C:oinisi6n Nacional da Dere

chos Hi.nanos abarca: 

e).- Mantenimiento al d1a del estudio, cal1ficeci6n y dict6-

men de las quejas. 

b).- C:onclust6n del programe de c6mputo, e rtn de manejar -

en rorma totel.laente automatizada le recepc16n, registro 

y seguimiento de las quejas. 

e).- Prepareci6n de un proyecto de recomend11ci6n general 11 -

rtn d• incorporar a loe códigos de procedimientos penales 

federal y de laa Entidades rederativaa, la abligaci6n de 

proveer e loa indigenee que no hablen espa"al de un treduc -

ter que loe asista en sus proceso•• 

d).- C:onclusi6n de un estudia de Derecha Procesal penal, para 

identificar loa principales abet&culo11 que los 1nd1genaa 

tienen pare acceder a la juriadicc16n del Estado, y en -

su caso, proponer refol'lllaB o adiciones legales que ti•n

dsn a superarlas. 

•>·- Programa BObrm agravios a los par1cd!~t~e. 

f)o• PragrMe eobre presuntos deeeperecidoe. 

Re1nic1ec16n da los trabajos con la Procuredurle Gene -

rlll de la RepCiblice, pare revisar las e><pedientea con que e•-
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cuente, solicitar infonnaci6n adicional cuenda procede, v co

menzar las investigaciones correspondientes. 

g).- Progrnma de precedentes. 

Fannaci6n a. un archivo que permita le aplicaci6n de • 

iguales o similares criterios v recollll!ndsciones pera casos •• 

futuras que present•n ceracterlsticas en51DQas. 

h).- Pragr11111e de divulgeci6n 

i).- Programe contra la tortura 

j).- Programe sabre el indulta 

k).- En colaboreci6n con le Secretaría de Gabemaci6n, un pr.!!. 

gr11111a sabre los aistemaa penitenciarias. 

TESIS DE LA CGHISIDN.• Ea compatible una estupenda lu • 

che contra el narcatrfifica v le defensa puntual de las Oere -

chas Hunanc11. 

En l!Axica todas los individuas, todas, inclusiv• los ~ 

acuaedaa de los más graves delitos, tienen derecha e gozar ~ 

de las garantía• 1nd1v1duale• que consagra nuestra Constitu -

c16n, dentro de las cuales est6n las garantl•s correspondien

tes s la integridad v la dignidad de la persona v especial ~ 

menta las que aeben respetarse •n les averiguaciones prevlse

V en loa procedimientos penales. 

En la defensa oe teles derecha•, la Cami•i6n Nacional -

de Derechos H....,no• ester6 expedita • garantizarla• ant• 
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cualquier autoridad, sin intentar suplir las funciones pro• 

piaa de los poderes judiciales, v actuar6 con la indepen ~ 

dencia que le ea indispensable. 

En Suecia, durante el ello de 1809, se elabor6 una n"!_ 

va Constituci6n. Dentro de dicho marco legislativo ae in,._ 

tltuy6 el cargo de ºdefensor del Ciudadano•, la palabra ª"!. 

ca para designar este puesto es Dnbud,..an, la cual ae tra -

duce literalmente cQllD •el representante del h!llllbre•, fun -

cionalmente su labor no se llmita a ser el delegado de le -

voz popular frente a loe trlbunelea judiciales. 

También tiene la responsabilidad de proteger loa de -

rechoa de loa individuae frente e arbitrariedades COlll!tidae 

por autoridades v funcionario• eatatalea. 

l)ie vez sentado este precedente, varia• nacionea de -

loa cinco continentes han adoptado la figure del D1Rbud&11an

cot10 un '"8dio para defender e loa ciudadanos de loe abuso,._ 

oficiales v de eet1 forma mantener el 6rden jurldlco eata -

blecldo. 

Le eltuaci6n del l)obud1111an en loa palaee en v{ea d• -

daaarrollo, es mencionada en pocae p&ginaa, sin .. bergo au

an~liaia resulta sugerente, 
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JURISPRUOENCII\ 

2501.- l\lJJIENCII\ Y SEGURIDAD JURIDICll, Cll\Rl\NTil\5 DE l\CTOS PRI 
Vl\TIVDS Y ACTOS DE HCl..ESTIA DE BIENES O DERECHOS. DIS
TINCIOlll, ARTICULDS lit Y 16 CDNSTITLCIDNALES. 

En loa t6niinoa del art!culo 14 1 pl!rrera II dm 111 Con.

tituci6n Federal, l• audiencia previa e la e•iai6n del acto -

de autoridad y el debido proceso legal, CCllO gerantle• del -

gobernado, son de observancia abl1gatoria unicaniente tratl!nd,2 

se de actea privativos, sea de la vida, de la libertad, de -

propiedades, poaeeianes o derechos de loe particulares, IÉa -

no asl cuenda ae trate de actea de 11111leat1a que no tengan la-

rinalidad de privar al arectedo de alguno de loa bienes o de

rechos, p..,a tele• actea ae rigen aolBIM!nte por le garantle -

de seguridad jurídica ( rundamentaci6n y motlveci6n), que eat!, 

blece el articulo 16 Constitucional. 

Allpero en revi•i6n ll89/1971, La libertad, c011p11"l11 -

General de Seguro•, S.A. y acuaulado. •ept11!11bre lo de 1975 

S votas.ponente: Maestro Carlos Del Ria Roorigu•z, 

2• SALA 5'pt1•11 Apoca, vo1r..n 81, Tercera parte, Pfig.- 15, 
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2si.o.- COMPETENCIA CONSTITOCIIJ'iAL V JURISOICC:IIJNAL CUANDO PLE 
DEN PLANTEARSE EN EL JUICIO DE GARllNTIAS.- La CDlllpetencia a -

que ee contrae el art!culc 16 Constitucional se configura con 

el conjunto de facultades que la propia ley eupre•a atarga e

detenninado argana del Estada, de modo que 1110 autoridad se -

ri CD!tlpetente para realizar un acta si la realizac16n de 6ete 

encaja en las atribucianee de aquella, en tanta que carecer6-

de tal cc~petencie el al actuar rebasa loe l!•itee que se de

riven de lee lndicadda facultades. V as en esta Glti•a hip6-

teeie cuenda el gobernada que sufra ..-ia afectaci6n en sus in

tereses jur!diccs estará en aptitud de impetrar la pratecc16n 

de la justicie Federal. A diferencia de la competencia Cone

titucianal, que estatuye la carta magna, la juriadiccianal -

está integrada por al conjunta de facultadea que la ley sec'!! 

darla u ordinaria canriert1 a determinada autoridad, cuya in -

rracci6n no puede ser eo•etlda al análieie del juzgador de "!! 

paro el previa.ente na l'e •ida estudiada y decidida por le 

pateatad comGn Cy entonces e• le reaaluci6n pran1F1clada el 

respecto la que examine el llRncianada juzgador). Le caopet:en

cleConatl tucianel, a aea le que se refiere e le 6rtilte de la._ 

atr1bu::icnas de las dlversae paderea, es puee, la Cinica que, -

por estar protegida por el articulo 16 dll la lay r ... dBllllntel -

pueda ser exW11ineda y reauelta directamente en el juicio de -

aMparo; por el centrarlo, la CDlllJetencie Jurilldlcclanel e6lo -

puede decidlr118 en la rar'"8 eatablecide par la liry oftllnarte -

que H la que d•rlne y regule en la inteligencia de la que --
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sobre el part1cular se resuelve s1 es 1rnpugnable a trav~s -

del alud1do ju1cio, ya que en este supuesto la que an real! 

dad se plantea pare su estud1a na es la cueatl6n competen -

cial en s{ m1sma considerada, sino la ilegalidad de la re•.!!. 

luci6n que en cuanta a ella haya pronunciada la autoridad -

sectriderla. 

Alllpara en rev1ei6n 21+26/1976. Ingen1a el Ca,,.,.n,S.A. 

Abril 27 de 1977. 5 votas. Ponente: Htra. Arturo Se -

rrsna Robles. 

2e SALA Inronie 1977 SEGIMDA PARTE, tasia 66, Pago 73. 
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2563.- t:ONFE:iIDN C::Q;\CCIONAOA, O~ TENC:ION PREVIA A LA DEl~UNt:IA.

Le detenc16n del inculpado llevada e cebo por loe agentes de -

le policie entes de presentarse la denuncie, implica coacc16n

eobre le persona y consecuentemente la 1nveroe1m1l1tud de su -

conreai6n. 

Amparo directo 2151/19?~. Salvador P6rei Garcle v otros. 

124 

Jullo l? de 1975 l.ilanl•ldad de 4 votos. Ponente: Htro. Abel ~ 

Hu1tr6n V A. 

le. SALA S.pti•e 6poca, volCnen Bit, Segunda parte, Peg. ~9. 

"Le coecc16n •oral en el rendimiento de la conres16n ea -

acredite al el acusado estuvo detenido durante nueve dlee y en

contecto con la pollcls eln que se pusiera a d1spos1c16n de su

juez natural. ACTUALIZAClCIW IV PENAL, teais, 587, Pig. 260. 



2677.- FUND;\tl~NTACION DE ACTOS DE AUTORIDAD.- Cuando el ar -

dculo 16 de nuestra ley suprema previene que nadie puede -

ser molestado en su persona, sino en virtud de mandamiento -

eacrito de autoridad competente que funde motive la causa

legal del procedimiento, está exigiendo a las autoridades, -

no que siMplemente se apeguen segCin au criterio personal in

timo a una ley, sin que se conozca de que ley se trata y los 

preceptos de ella que sirvan de apoyo al mandamiento relati

vo da las propias autoridades, pues 6sto nl remotamente con.! 

tltulria garantía para el particular pcr lo centrarlo, lo 

que dicha articulo les eat& exigiendo es que citen la ley y

loa prec11ptos de ella en que se apoyen, ya qui! se trata de -

que just1r1quen legal .. nte sus preve1dos haciendo ver qua -

no aan arbitrarlos. Far.a de justificaci6n tanto mis n•ce -

aaria, cuanto que, dentro de nuestra r6gimen constltuclonal

laa autoridades na tienen •áa facultades que las que•xpre -

went• lea atrlbuy• la l•Y• 

REvia16n fiscal ~5/197~. Inmobiliario Sonorense S.A. -

otroa. ~.;esto 7 d@ 1975. 5 vatoa0 Ponant•: Mtra.-Carlas -

del Rla Raddguez. 

211 !:iAlA, 5'!pt1•& •poca, valC..n BO, Tercera part•, Pig. 35. 

Taais que ha eentada precedent•: 

Amparo an revia16n 1259/1959. Octavia Ramas E. y Coags. 

"gasto lO de 1959. t.nanimidad de ~ votas. Ponente: 
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Mtro. Joai Rivera Plrez Campas. 2•. SAL.A Sexta 6poca, -

valr..n XXVI, Tercera Part• P&Q. 13. 



2679.- íltlDAAENTAC:IDN V MOTIV'<C:ION.- De acuerdo can el arti• 

cula 16 de la Constituci6n Federal, toda acto de autoridad-

debe estar auecuada y suficientemente fund~do y motivada, e.!l 

tend16ndoae par lo primera que ha de expresarse can prec1 

si6n al precepto legal aplicable al caso y, por la segundo,

que tamb16n deben senalerse, con precisi6n, las circunstan -

ciea especiales, rezones particulares a causas in•ediataa ·• 

que se hayan tenida en considerac16n par la emis16n del acto 

siendo necesaria, adem§a, que e~ista edecuaci6n entre loa -

motivos aducidos y las normas aplicaolcs, es decir an el ca

so concreta se configuran las hip6tesia narniativea. 

llapara an revie16n 5721t/1976. Reeiro Tarango R. y otros 

Abril 28 de 1977. 5 votas. Ponente: Mtro. Jar;• Illarrl

tu. 

l\llparo en revie16n 21t78. Marta del Socarro Ceatrej6n -

c. y atrae. y ac111ulsdo. Marzo 31 de 1977. lk!enimldsd -

de lt votoa. Ponente: Mtro. Carlos del Ria Rodrlguaz. 

2a. SALA Inror. 1977. ~G¡¡;o;; PllRTE, tHla 72 Plg. 77. 

Tesla que han untado precadenta: 

Amparo en revia16n 828Q/1967. Augusto Vellajo Oliva.J.!! 

nio 24 de 1968. 5 votos. Ponente: Htro. José R1v•ra -

P~rez C""'Pºª• 

2a. S~LA, Sexta Epoca, VolC...n C:XXXII, Tercera parte,

P6g. lt9. 
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Amparo en rev1s16n 3713/1969. Ellas Cha1n. Febrero 20 

de 1970. 5 votos. Ponente: Htrc. Pedro Guerrero y 

Hart1nez. 

2a. ~"LA, S~ptima fipoce Volúmen 14, tercera parte p§g. 

n. 
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146.- Cul'lfESIOO COACCIOW\DA.- Si entre le feche de le deten

ci6n del inculpada v aquella otra en que rinde su declara ~ 

ci6n, transcurre un tiempo Fuera del establecida par la ley, 

la cual constituye un data altamente indiciaria de ls vera~ 

similitud del dicho del propia inculpado en el sentido da -

que la canFes16n se obtuvo mediante la violencia v le coec -

ci6n, y a todo ella se agrega que temb16n con pasterioridad

fufi puesto a dispoe1ci6n de la autoridad, as1 como 0 .. el P! 

sivo del delito rect1f1c6 su 1mputac16n, el juez natural de

bi6 haber concluido que cuenda menos la prueba era insufi -

ciente para dictar sentencie condenatoria en contra del in -

culpado de qua se trata. 

Amparo directo 6818/76.- llermenegilda Rodr1guez Hern6n 

dez.- JO de septiembre de 1977.-Hayoria de 3 votos.- Ponen-

te: Antonio Racha Cardero.- Disidentes: Manuel Rivera Silva• 

y Ernesto AQu1lar Alvarez. 

le. SALA siptlma Epoca, VolC...n Se11estrel 103-1061 Segi.nda -

parte, P&g. 54. 

•La datencl6n arbitraria no implica la existencia de -

coacc16n en le confes16n•. ACTUl\LIZAClllN Ill PE~, t•ai• -

l921t, P&g, 1460 



1~7.- CuNf~~ION C!lil~CIONAD~.- Si bi~n es cierto que le poli

cla judicial tiene facultades para practicar lee. diligancia• 

de Averiguaci6n Previa, tambifin lo es que dicha Averigua --

ci6n la debe practicar dentro de los t~rmincs·legeles y con

forme a derecha; m&s el hecho de retener al inculpado por un 

largo perlado sin ponerlo a disposici6n de la autoridad com

petente, se traduc• en caecci6n e inccmuniceci6n, ccnstitu -

yendo tales actos violaci6n e las garantlae individuales e~ 

signadas en le fracci6n II del articula 20 Constitucional. 

Por lo deméo, loe melas tretas que an teles ccndicia -

nea se~ale el inculpado le hayan sida inferidas, si el ti•m

pc transcurrido desde su detenci6n ha sido m•s que auf icien

ta pera barrar cualquier sellsl quP. pudiera haber dejado laa

violencias ejercidas sobre •1. 
Ampara directa ~7~1175.- Tiburcia Cerrilla Hartlnez y

atrae.- 3 de junio de 1976.-Unanimided de ~ votas.- Ponente: 

Abel Hitr6n y Aguada. 

le. SAL.A S6ptiaa Epoca, UalC...n 90 1 segunde Parte, P,g. 15 

•1a detenci6n arbitrarle na implica la axietencie da -

caacci6n en la canfesi6n•. ACTUilLIZACICJI III PENAL, teeie ... 

192~. p6g. 1~8. 
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11+8.- CONFESION. DETENCION PROLONGADA Y VIOLENGIA FISICA SO

BRE LA PERSON~ DEL AGTivO.- Si el inculpado permaneci6 dete

nido muchos dias ante la Polic1a judicial Federal y el Mini.!! 

terio Público, antea úe ser consignado a la autoridad judi -

cial respectiva, es evidente que durante todo ese tiempo es

tuvo en contacto con dichaa autoridades, por lo que tal cir

cunstancia produce sobre il una coacc16n moral que afecta -

su mente para declarar con plena libertad y que necesariame.!!. 

te le resta validez a su conreai6n que emiti6 ante la aludida 

policla y el H1niaterio Público, y si no existe prueba que r.2 

buatezce esa confesi6n, es incuestionable que aquella confe -

si6n, por sl s6la, no tiene el valor de convicc16n suficien -

te para comprobar la responsabilidad del referido inculpad0;

•&x1111! si se demostr6 haber sido objeto d• violencia¡ y en --

11888 condiciones, aua iniciales declaraciones pierden el re -

quiaito de espontaneidad necesario para q .. tengan valid•z,-

por lo qua la aentenci• que lo conden6 resulta violetoria da

g11rantlaa. 

Alllparo directo 11+72/78.- Isslsa P6rez Jai,...- 9 d• Oc -

tubr• de 1978.- Hayorla d• 3 votoa.- Pon•nt•: Manuel Rivera -

Silva. 

111. SALA S~pti•a Epoca, VolC-n Semeatrel 115-120 Se -

g..id11 parta, P6g. 39. 

111. SAlA lnfol'Slla 1978, SEG~OA PARTE, te&i8 21+, P6g. 15 

Can el tl tulo: •QiTENCION PHOLONGAOA V VlOLEf;¡;¡p. f"lSIO' SOBRE 

LA PERSIJ;A DEL l\GTIVO•. 

no 



854.- CONFESICJN COACCIONADA.- La confes16n del inculpado rend,! 

da ante la polic!a y ratificada ante el Ministerio Público, si 

no encuentra apoyo en ningún otro media de prueba, por si sola 

carece de las suficientes bases de euetentaci6n pare darle pl_! 

na valar probatoria, ya que deviene inconsistente al vial.-. 

brarse que f ué efectivamente obtenida mediante la violencia, -

si as{ lo afirme el inculpada. 

Amparo directa 3656/79.-Sigfrida Olmeda Héndez, 30 de -

enero de 1980.-Unonimidad de 4 vatos.-Ponente: Manuel Rivera -

Silva, 

la. SALA sl!ptima Epoca, Valúmen Semestral 133-138 Segun

da parte, P6g. 57. 

856.- CONFESION COACCIONADA CORROBORADA POR OTROS DATOS, VALOR 

DE LA.- Si una confeai6n es obtenida mediante el empleo de la

vialencia r1eice 1 pera la misma ae encuentra corroborada can· -

otroa datos que la hagan veraeimil, na por •llo deber6 ponerse 

en libertad a quien canree6 eu intervenci6n en determinado de

lito, pues en tales caeos queda a eHlvo·da&do luego el dert1cha 

del sujeto pare denunciar ante la autoridad competente le con

ducta inconstitucional de los .agentes de la autoridad que la -

hayan golpeada •• 

Ampara directa 7683/80.-Larenzo Ortega Naverrete, 11 de

Septiembre da 1981.-i.nanimidad de 4 votos.-Panente:Franciaca -

Pav6n Vaacanceloa. la. SALA Slptima Epoca,Val\inen Semestral. 
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B5B.- CONfE5IOO C°"CCIQN.-011 1 INOPE¡¡,;ijClA DE LA.- Todo acusado, 

en cualquier momento, tiene el derecno de declarar libremente

lo que e sus intereses convenga; incluso, tiene el derecho de

mentir, si asi consid•ra que su eituaci6n se ve favorecida, -

pues lo que en el loabito de le ética es criticable, en el l• -

gal es aceptable; en este 6rden de idees, ai se demuestra qUl!

la libertad de declarar en el sentido que desee no le es resp_! 

tade e un inculpado, con independencia de lo por el expresedo

prevalece el interés de 6rden público contenido en le garant!a 

conetitucional violeóe¡ y la demoetrac16n que posterioJ"fDl!nte -

se haga de la veracidad de la confes16n, mediante otras prue -

bea, no convalida los defectos de aquella, sino que en tales -

casos ser6n esos otros ele..,ntos probatorios en los que se fi,!l 

q,. la responsabilidad, p•ro nunca en una conrasi6n arrancada

por medios humana y juridicamente criticables; máxime si el 1,!l 

culpado de que se trat•, al recuperar su libre albedrlo ant• -

la autoridad judicial, desconoc• au declaraci6n inicial y d• -

... stra les coacciones ejercida• •obre il. 

"'°Paro directo 2)~3/78.- Jo6e Alberto Votta Ecllaverrl.-

24 de enero de 1979.- 5 votos. Ponente: ilntonio Roche cardare. 

la. Sl<Lil ~ptl•e Epoca, Volúoien Semestral 121-126, SE -

GltlDA Part•, P&g. 51<. 



659,- GONFESION. PRINCIPIO DE INMEDIATEZ, DE3IDA APLIGAGION 

SEGl.IV EL MOMENTO DE RENDIRSE,- La prueba de confesi6n est~

conati tuida por el reconocimiento que hace el procesado de

su propia culpabilidad, y como tal puede rendirse en cual -

quier momento dentro de la secuela procesal, hasta antes de 

pronunciarse sentencia definitiva, teniendo el valor demos

trativo que se desprende de la misma, con independencia del 

momento que se rinda, siendo en relaci6n a ello que no cabe 

la aplicac16n estricta de la tesis jurisprudencial que se -

refiera al principio de inmediatez de las declaracionea, -

ye que esta jurisprudencia debe interpretarse en el sentido 

de que en su posterior declaraci6n el reo bu~que beneficia.!: 

se, variando la versi6n de los hechos; pero si le mod1rica

ci6n perjudica al que lB haca, debe estarse a la 1oi,..e, &1!"' 

pre que esta aea veros1mil, pues de otra manera se llegarla-

al ebaurda de que negando inicialmente un 111c1ta el encau -

1111da, y despues la aceptara, na ruera admisible tal acepta -

cUln. 

A11para directa ?839/80,- Ignac1a Camecha Paniagua.-

10 de octubre de 1981.- 5 votoa.-Ponente: Manuel Rivera -

SU va, 

la. SALA S6pt1aa Epoca, VolC..an Semestral 151-156, Segunda 

parta, P,¡¡, 33. 

le. SALA lnf al'llll! 1961 SEGLWO~ PARTE, tesla ll, ?Íll;). 9. Can 

el titulo: •ccwFESIIJN. DEBIDA «PRECIACICl'I SEG!lj EL.• 
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918.- DEFENSA, GARPNTIA DE.- El hecho de Que el quejoso no haye 

nombrado defensor desde el momento de su detenc16n no le ea 1111-

putable al juzgador natural, ni puede constituir presunci6n e -

1ncomunicaci6n, ya que la obl1gaci6n que impone el articulo 20-

fracci6n IX, de la Const1tuc16n federal, surte sus efectos des

de que el indiciado es puesto a dispos1ci6n de su juez, siendo

potestativa para aqufl nombrar a no defensor desde su detenc16n 

y obligatoria para el juez hacer la dea1gnaci6n si el interesa

do no lo ha hecho, al recibir su declarac16n preparatoria. 

IWnparo directo 4319/78.- Manuel ce Jes6s Zetina·Ozib 

8 de abril da 1979.- Hayoria de 3 votoe.-Disidentes: Ra~l

Cuevas Mantec6n y femando Caatellanoa Tena. 

la. SALA 56ptima Epoca, Vol~en Semestral 121-126, 5!! 

g1a1d• parte, P6g. 67. 



ns 
1153.- MlfH5TERIO PU3LICO, TE:.TIMONI05 ANTE LA PDLICHl JUDICIAL 

POSTERIORES A LA CUN!.IGNACIIJN DEL.- Sabida es que la can'aigna -

ci6n representa el inicia ael ejercicio de la acci6n penal, de

acuerda can las facultades eKclusivas que le concede al M!nist!, 

rlo P~blica el articula 21 de la Carta Magna. Entre las erec -

toa m&a importantes de dicha seto, se encuentre el de que hast1 

ese momento conserva su ceracter de autoridad en la persecuci6n 

de los delitos y se convierte en parte. 5i bien can la consig

naci6n no concluyen las funciones constitucionales que le caa -

peten al Ministerio Público y sigue siendo titular de la ecci6n 

penal, sin embargo, su actividad, ya coaa parte en el proceso,

deja de ser autoritaria y las actuaciones que le correspondan -

deben Hr ancauzadu a través del 6rganajuri•dlcc1anal, y ea -

ante y baja el control de éste, donde debe aquél deBBhaQ•r las

elementos de convicci6n tendientes a robustecer la acci6n penal 

bajo este presupuesto, una vez hecha la cons1gnsc16n, le est'

vedada al Ministerio Pública recibir declaraciones respecto de

los hechas que fueran materia de aquella, y la fal'IOll correcta -

de allc;3rle~ el procedimiento es arreciendo la pruaba teatiaa

nial correspondienta al juzgador. ~~ en el caao de que al de

clarante llegue a ser procesddo, efectuada la cansignaci6n au -

comparecencia deba obteneraa a través de la 6rden de aprei.n -

si6n que solicita al M~niaterio Pública, pera lograda que sea -

na le es pel"!li&ible declararlo, aino que inntedistamanta debe 

proceder a ponerla a dispaaici6n del juez y ser' en su prep• 



ratoria donde depondr~ en relaci6n a los hec~o• :¡ue se le a

tribuyen. De manera que si alguno de loe testigos que sir -

vieron de base para deducir la responsabilidad penal del in

culpado en el delito que se le imputa, rueron declarados por 

eleaentos de la polic!a judicial, posterio.,.ente a la consii¡ 

neci6n, habiendo sido detenidos sin que existiera 6rden de -

aprehensi6n, las declaraciones de aquellas, ante 6rgana dis

tinto del juriadiccional, aon legalmente nulas. 

Allpara directo 48/80.- Hargar1to Lcén Olivares, )0 de -

enero de 1981.- U1sniaidad de 4 votos.- Ponente: Rll~l Cuevaa

Man\ec6n. 

la. EiAU\ 5'pti11a Epoca, VolC..en Semestral 145-150, Segunda -

Parte, Plíg. llO. 
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e o N e L u s I o N E s 

PRIMERA.- Es innegable el auge y prayecci6n que han tenida loe 

Derechas Humanos a nivel Nacional e Internacional, P.!! 

nienda Enfssis en las direrentes tratadoe, convencio

nes v promulgacianee en derense de un bienestar total 

para la humanidad, as1 coma en las diferentes tipas de 

derechos a loe cuales tenemos acceso simpl1111ente par -

pertenecer al g6nera humana. 

SEGUNDA.- Ea bien conocida, sin duda el procedimiento de la po -

licia judicial, violador perioanente del aiet8'lll legal

eetablacido v de laa Gerantiaa que otorga nueatra Can.! 

t1tuc16n. 

TERCERA.- Conaidera que na es tolerable que can el pretexta de -

collbetir la delincuencia la pallcle inflija malea .., 

varea a la ciudadania. 

ClJIRTA.- Que de acuerdo con la Const1tuci6n Pol!tica de loa Eat,!!. 

dos ~idas Mexicanos, v la Legielaci6n penal que de -

ella se deriva, toda declaraci6n preparatoria qu: no -

haya sido rendida por el acusado en presencia de su d•

renaor, en audiencia pública, anta el Ju•z debe carecer 

da validez. 



i.jUIIVTA.- Es aceptable ::;u• toda confesi5n, aún siendo rendida 

espontaneamente y sin ccacc16n de ninguna naturaleza 

tenga el valor probatorio de un indicio y no coma 
ccmunmente se denomina •Reine de las pruebas". 

SEXT'1.-Que. en el momento er. .:,uF:: la ¡101 i el¿, ::~:.:?nc:;a a una per-

sene, ce irnr.e:.!1c.t.i:. 1:.. ;:~n~•- ~- ~1 i:.pos1c16n de la auto -

ridad correspondiente que va a tomar conoc1m1ento de -

los hechos. 

SEPTlHA.- Reestructuraci6n y orienteci6n de lee actividades -

policiacas para que procedan utilizando medios 1d6-

neos. 

OCTAVA.- Prohibici6n en la polic!a respecto de los elementos-

llamadas •madrinas•. 

NOVENA.- Le ineptitud de laa polic!as de 1nvestigac16n se --

derive de una selecci6n incorrecta, de una 1ncorpo

raci6n de agentes v de una capacitac16n insatisfac-

torie. 

OECIHA.- Considero que el use reiterado de la tortura por 

parte óe los torturRdores produce una pervers16n de 



tipo sádl.co. 

DECIHll. PRIMERA.- Que la pall.cia judicial cama mero auxill.er 

del Agente del H!.nl.sterla Público, ll~mese fuero -

Común o Federal, unlcamente lleve e ceoo laa ecti

videdes que el ml.91110 le ordene. 

DECIHA SEGU'lDA.- Prohl.bicl.6n e aapirentes e la pall.cie ju -

di.el.el que en otras corporacl.anea hayan si.do dedos 

de baje. 

DECIMA TERC~RA.- Que la pall.cie judlcl.el tenga el •lnlmo de 

eacolerl.ded a nivel preparatorl.e. 

DECIHA CUARTA.- Practica de exámenea psl.col6gl.caa pare ase

gurare• que las espl.rentes tengan madurez personal, 

equillbrl.a llJllOCl.onel, alta eentldo de responsebl.11-

dad, lntagrl.ded moral y verdaderas aptitudes pare -

l.ng reaer e le pall.cia. 

DECIH!l QUINTA.- Contra la torture más que dl.epaslcl.ones le -

gales lo que contribul.rle e dlemlnuirla e• une au -

petvl.sl.6n constante durante la Averl.guac16n Previa. 

DECIHA SEXTA.- Crea que nadie nace ddllncuente a torturador -
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lo que hace que una persona se vuelva criminal o -

torturador son las condicionas que van conformando 

su personalidad y propicien que asuma ciertas con

ductas. 
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