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INTROOOCCIOH 

Las sociedades modernas han hecho cada vez i:iá.s complejas las 

relaciones entre los individuos; esto se debe principalmente a las 

caracter!sticas que asume el desarrollo social y económico. Grandes 

masas de individuos se ven en la necesidad de integrarse en espacios 

geográficos reducidos, lo que propicia el surgiciento de urbes con 

una elevada densidad de población que da lugar a que las relaciones 

entre los individuos se vea afectada de manera drástica. Uno de 

los resultados de este nuevo tipo de relaciones 

agudización de problemáticas especificas producto 

ha 

de 

sido la 

estas 

condiciones materiales de existencia. Alqunos de los problecas 

m!s agudos a los cuales se enfrentan las ciudades modernas 

son los de las conductas antisociales, ya que estas son las que 

dal\an la armenia funcional deseada en las 

En particular, en algunas sociedades como 

fenómenos más significativos son el 

sociedades en general. 

la nuestra dos de los 

suicidio y el homicidio, 

donde adquiere especial importancia su estudio. 

La humanidad se ha pre~cupado desde. tiempos muy antiguos por 

fen6menos que representan la muerte o el término de la vida, con 

sus diferentes variantes: la enfermedad, los accidentes, el 

suicidio y el homicidio. Las explicaciones teológicas y 

f ilos6ficas no perdieron tiempo para abordar esta problemática, 

sin· embargo, las grandes teorias sociales también buscaron dar 

__ respuesta ___ ·a estos_ fenOmenos. El instinto_de autoconservación en el 



hombre tiene vital il:lportancia, ya que es el que le ha 

permitido desarrollarse y adaptarse al medio ambiente. Sin 

e:clbar90 1 también existe en los seres hut1anos el instinto 

contrario: de destrucci6n o de muerte, que se manifiesta mediante la 

agresividad, no sólo contra sl mismo# sino contra terceras 

personás, tal es el caso del ·suicidio y del hol:licidio. 

" t.os fenómenos suicidas y los homicidas qenera~eente se han 

investigado y abordado en for:a separada por los estudiosos de 

las ciencias sociales. Este trabajo es un intento por- encontrar 

las conexiones y los ant09onismos que se pueden establecer f!!ntre 

estas dos conductas de agresividad ~y que serán explicados m~s 

adelante .. La inquietud de su estudio procede de una linea qeneral de 

investiqaci6n que en México se inici6 por dos qrandes maestros de 

qeneraciones: los d:octores Alfonso Quiroz euar6n y 3osé G6mez 

Robleda. 'Ellos la coi:unicaron y transmitieron a sus disclpulas. 

las maest·:as Kar1a Luisa Rodr1quez: Sala, asesora del trabajo de 

tesis y Le.ticia Ruiz de Chávez Paniaqua, quienes, a su vez han 

~ido el canal por el cual se recoge esta linea de trabajo al 

establecer una relaci6n inversar:ient.e proporcional entre el 

suicidio y el homicidio en las sociedades de alto desarrollo y 

bajo desarrollo. 



Una explicaei6n cient1fica de cualquiera de estas dos 

conductas nos llevar la considerarlas en el plano de la 

uultidiciplinaridad, ya que son fen6menos cuy cociplejos que 

atal\en diferentes disciplinas, las principales son: la 

la Ps íco loq la, 

Psiquiatrla, 

la Filosofta, la Medicina, el Derecho, 

la Antropoloq!a, y la Sociologia. Un anAlisis 

valioso y exhaustivo sobre estos ten61:1enos requerirla de una 

estrecha vinculaciOn con sentido h~nistico de estas 

disciplinas. 

La falta de una informaci6n completa, adecuada, veraz y 

actualizada por parte de los aparatos estatales, no s6lo para el 

estudio de conductas antisociales, sino para la explicaci6n de 

cualquier otro fenómeno, nos hizo recurrir a una fuente de 

info?ll1aci6n menos confiable, pero que a pesar de esto nos ayuda a 

explicar los dos fenómenos. la publicaci6n del peri6dico ~ 

~; donde se basa nuestro trabajo de consulta hemeroqrAfica, nos 

llev6 a revisar 2105 peri6dicos en un tiei=po aproximado de un ai\o 

de trabajo ya que revisamos d1a con d1a, la publicaci6n de los 

al\os: 1979, 1982,1983, 1986 y 1989. Nuestro objetivo a lo largo 

de la revisi6n hemeroqrAfica fue, el establecer una 

indirecta con el suicida y con el homicidat como actores 

y pretender saber cada vez mAs, el porqué de sus 

relaci6n 

sociales, 

acciones, 

en un interés cient1fico tanto como futuros inves.tig8:dores 

sociales, as! como seres humanos interesados en la vida. 



El carecer. de una informaci6n estadistica-social confiable de 

estos dos fen6menos, nos lleva a insistir y llamar la atenci6n hacia 

l• necesidad de que el Estado consideré 

perfecciona"m.iento de sus· mecanismos de informaci6n, donde se 

puede encontrar estad1sticas veraces y confiables. 

La presente investigación es tan s6lo una aproximaci6n al 

estudio de estas dos conductas, vistas desde un enfoque 

s_ociol6gico, pero que no se agota en él, puesto que se ha tratado de 

hacer una interpretación global de los fenómenos. Consideramos que 

ea un tema de estudio importante y también dificil en su 

tratamiento, por lo cual es necesario bUscar la interrelación de las 

diferentes disciplinas y no abandonar su estudio. 

Esta lnvestigaci6n corresponde a un trabajo .rea~-~~ad? a__ lo 

largo de dos al'los, en los cuales se ha invertido, tiempo; amor ·Y 

respeto, tanto hacia el tratamiento de temas que han sido 

considerados tabíi, como hacia la realización del trabajo. 

Quiero agradecer a la Universidad por el apoyo econ6mico que me 

brind6 por medio de la Dirección General de Asuntos del 

Personal Académico, ya que sin el no me hubiera sido posible 

realizar este trabajo. A las maestras Maria Luisa Rodríguez Sala, 

t.eticia F:uiz de Ch6.vez Paniagua, colaboradoras i ncond le lona les, 

por su comprensión y ayuda, a los trabajadores-del- "Instituto de 

Investigaciones sociales por su trabajo; mis maestros y 

compaftcros y principalmente a mi !amilia que siempre crey6 en mi. 
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CAPITt!LO 1 

"Sin saber que 1a muerte es parte de 
la vid.a, el boJ&bre va mu.riendo cada minuto 
que va viviendo, por lo tanto hay que 
aprender a vivir pa.ra morir y hay qua 
aprender a morir pua vivir." 

"7ranceaco caapiona. 

1.1 DUINICIONZS Y CONSIDERACIONES llISTORICO CULTtfRA 

1.1.1 au• •• el •uicidio. 

La definici6n y conceptualiz.aci6n del suicidio, ha variado a 

través de las civilizaciones, esta ha can.biado con el paso del 

tiempo. Históricamente algunos pensadores, que son representativos de 

su época y sociedad han dejado las siguientes definiciones del 

suicidio: 

San Ac¡Uat1.n: (354 - 430) •El· suicidio es un homicidio•. 

~ant: (1724 - 1804) "El suicidio es la destrtJcci6n arbitraria y 

premeditada que hace el ho11bre de su naturaleza animal.• 

c. Tan.si: ( 1856 -1906) "El hombre es el Onico ser viviente que 

poseyendo un claro concepto de la 111.ue.rt!! y ln voluntad para vencer 

cualquier instinto, puede quitarse la vida, al darse cuenta que- de1 

balance entre la alegria y el dolor predomina el Oltimo." 

Gabriel Tarde: (1643 -1904} "El suicidio es el homicidio mismo en 

su fono.a refleja, asi como el duelo es el homicidio reciproco." 



intruso, de un enemigo furtivo 1riY~~~~f~~\}_i·~~~'.~-~~~~~~.;~~i~~a~ ·.~~l- ·:.~e , 
mata. 11 

·- ,:· ·': :~~~" :;:\:,:¡?~,·'.:e;- -.. , .. :, ,,, . -· ' .;, - ·. -.. ~ 
1 •'""' ·-"·-·. • • ' ·.·.'.:.-••.•• ' ,· ••• • •.• ••••••• •• •·••.• •• ·.·.:.~.-.:.· •• ·.,·~. ,· '"'""' \,~::":~~: -~-,;'~)~:": 

Francisco Gonzlles de la ;yeqa·i.: '!.El'.- sU!CidiO< é·s~ -~~'í:\~~-ct;~·'.·:po~ el 

cual la persona se priva __ Vo~:unt-~r:1~~~~~~:~~-~-~-1~~·~~.{~~~·;~{ti.~~;-.~~;,C_~ ~ _ /~S 
:·--·; i·~"'0i:·.~7;.!:;t;-/. :-~,~-\~,:~ -.y· "::-<i' 

Porot: (1876) "El -suicidio¿· es;~-el _á-=C:-~~\~de ;d~~~~;¿1~-ue'.fte ~:~-~ :s~j·~to 

"El suicidio es e1 ~;~~~ .• d~1:<;~~r~~~;1:~~u~ no 

recibe poco de ·un lD~n~~:, ~-!'/'_~-~:~~~~-~:~~~~·.~~~t:~~.~.~d-o 

J. K. eutter: 

mismo." 

sabiendo dar nada, 

'« ·':' ··.·::>-! 
capaz de interesarse verdaderamente por persoria ·al'11:1~~,~" > 

Launay: (1837-1888) "El suicidio revela, . a· veces 1 

simult~neamente, una tentativa de huida y una fu~~tt(~~rg:a"'aq~·esiva." 

Parberov N., Hackinncn o. y Nalson P.1 -(1969) "El suicidio es el 

producto de una realidad social, que vista desde un punto de vista 

parsonal podr1a expresar la suma y la culmina'ci6n de una serie de 

contradicciones sociales, econ6micas y culturales de fondo, que se 

expresarían en este caso y en el plano biol6qico individual como- una 

conducta particular de rechazo social." 



. 
Zllilio Durkb•ia: (1858 - 1917) "Se llama suicidio a todo caso de 

1:1.uerte que resulte directa o indirectamente, de un acto positivo o 

negativo, realizado por la victima misma, sabiendo ella que podria 

producirse ese resultado." Esta es la primera definición de Durkheim, 

provisional y psicologista. 

1.1. 2 C6ao b• evolucionado. al· concepto· de. suicidio a tr&v6s da la 

historia._ 

Es de ·relevancia mencionar que entre los hebreos, tanto el 

homicidio conio el suicidio, se encontraban expl1citamente prohibidos, 

a través del decálogo: "No Katará3", lo cual significa "no matarás" a 

tu prójimo ni a ti mismo. El acto de matarse a si mismo, fue poco 

frecuente entre los jud!os de la antigUedad y cuando lleg6 a ocurrir, 

su motivo m!s frecuente fue el librarse de las consecuencias de la 

derrota politica o ailitar. La sociedad judla imponi.a sanciones por 

que reconocla al suicidio como un acto de locura. 
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En la I~ia, el. ~uic.i_~io se c~nsidElr6 como el medio de lleqar, lo 

antes posible, a· l~ nada, ,.que era ~i e~tado··superior ·d~ la -~ida Y del 

ser. 

Entre loS qrieq~s ,Y_/lo_s_-_:ro~n_os -~-las_ e~---- que se 

comet1a el suicidio eStaba en· rela:ci6n con :lo militar O --~~_lt~cO~ se 

cotaetla el ac-1:.o .-co~o- i'a: nece~'id~d" de mantener el· honor o de evitar la 

captura o la muerte infa.cie. 

En Grecia, si el senado quedaba convencido de que hab1a razones 

de peso para que alguien se quitara la vida, se le pen:dtia hacerlo 

bebiendo la cicuta. Sin embargo, en Atenas la z:i.ano del suicida era 

cortada y quemada por el verdugo J' se enterraba el cuerpo por 

separado. 

En T.ebaS-·e1. cad.iver se que=aba en seftal de inta.mia, _lejos de la 

familia y. sin_ las oraciones religiosas. Los est6iCos _'C<?nsideraban 
' - . '• 

inoceñte-:~ú--sll1cidio y-,-se -reconocía -er·-dei~~ho--c-~~· s~a-i-.1r~ d~-.-1a -\.i!=fa, 

como de una· habit.aci6n llena de humo~· 

.:-;(··> ··,_-: ~:·:. 

En la antigua Roma, el suicidio .ero• un he~~~:. ~~J¡n~·:io,: .. s6lo 'se 

castigaba la tentativa de suicid~o .de un ·soidadÓ~·o "~:~~--q-~'{~~e~: tenlan 

que sufrir un castigo por haber ~ometi_do_:~-~--d~-{it~;· 
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' El suicidio ejerció una fascinación intensa sobre· los criStianos 

durante los tres primeros siglos después de Cristo;-".! a_l~n.ó~ b~~caban 

la muerte, ya fuera provocando a otros o_ por-_su· _p!op~a_ ~~-f'lº•_:-si9los 

después los cristianos consideraron al- suicidic;> ~~mo '~- péc~do;,-- p·ar.a 

san Aqust1n fue el pecado mayor. 

;:?·'· 

~-""' 
-,::...~:-.::. ';' 

(.­
~~:~~-:;;_:-;; :2 ·-; .. 

. ;':>,~--~·.·.; . 

. "~"~.;, '.i'.'.",~~;:~ti;t,.17!±~~:&1~,i~::: 
_ una·-~ep~itu!~~: ér'1St'f~~a~-:~{'f-~,-·-~ .. ~~- ~"?=~=-;-~-~~~-~; ·;;"-"· :.-~:~·,--- ;.,~-t:.-~-. _:-.~;~~-·-:- · ·;;;~.::-,~-,- -

<;;·: '.~~-::·· --~\~'--·:;i}-: ·.y;.','.·-- ,",~ ·,:·: __ :.-, Y< '~;7·:·,-" 
··.~.. . . º: ;;;,}_ .;;._L , · ..... ·. · .. , · · .: .•.... 

En l.i c:~c:l;: '~LJÍés~:~~ ~;~, !i ~;~Lil~ ijj¡· Sun~ado como 
. ~"....'.:'::; .... ~__,,,_· - '-S.: :_-··:"'=·~';,.;;-:-" -;; ··:·~::.- ~~.-~~-~" 

un ·c~¡;a-e-ri-~-0; par-a::~e1~:'á'r\O- d~; ~563. -sé.'..: le:.{Cas~lq6·:'.:~á1: prohil:>~r- ~vociar ia 
memoria de sus vi;:~i·m:~~ e~~ ~l~. S~nt~--~ s·a:~~ if ~·~E~ ! 'ª~ ·.' 1·~\'. ~i~·~ ~ 

'. }< -;.'~i~· 
- ... ,- ... - . 

Durante ··1a -~htad ~.:~edÍ'a- se , ~~~ori~~'n·~~ ~~~!{~ ~-~~f-iq~-~·~ ·de~pués_ del 

suicidio:-

1.-. La d~gradaci6n. del cad.iver. 
,·<_,';. :< 

2.- Se le arrastraba por las calles.'.d~::·¿~be,~a boca abajo. 

J. - La inhumación en tierra no 'c~n~-aqrad~. 
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. . . 
' . . 

Lo anterior tenia -·coiD.O Objetó :.inmovilizár' el -cuerPo p~iZl _·qUe ef· 

espÍritU :-no ~-egr~-~-ar'>~ -·~~~d~~-:: . .-~_::,_~~~ ·-~-~iv~·~:-~-, :~~an~~ ··ei -siglo·. XII y 

XIII se c~stig.~~- .a los ¡)~~_i'en~~~~ .. -~~~ Stlic-fd~f :a~·~as'· d~~:-~·~~~i~CaJ:-:: sus: 

bieneS. ,.;~ _,\;;¡i;:::. .. "-~- _ .. · . ' .. -"."· 
. ·, ·: \Yf' . , . ·.-:. -~-~~: · :~-----_-!:_?: . .. · 7 - -

·, • ,. '.>• _ co~t':;::,":'.: - -·~:,_ 

En ;t·'~i·s~r-~~" -~~~-ie~~~ · Í~-r~~ .. i~b~~ .;·~s~-~.~-1df.:~~--~~~; existtá' adn y ·a· 

qui~ne_s_ :·~~ __ ~ta~~--· s~·~::\~~1.~-~±~~-~-~-~-~-~~~~~~~~~~~ _;~I~~~~;i_~_~;~~;~~~~~:~~---­
SU1Cidá ~-duente- ·e'ra :-:~FciU~~~:~f-~ Hui -~i~_CJ-~-~~e~-~{P_~~~:~~-~-;~;~-ª~~·:ii'?~ªª· y -­

--~- .. ·¿_~_,~~~~~-:o~-3 --~=> :--3[f/=~~~?~ ~ ···--civil_~&.-~~-

• ,' ,¡- ,., .'" ~-'~.:·._ ' .'-,-, ,-·;~/'.-·· ~-i-~ _·_ >~ ~ ·-·-:~_j~'. 
. .·· ' . ~ ;. 

.. ~---· _:··, .-~:-' ~-!->{~·-·· :-:,~.-.'.:~y· ;, ,':·:·:.:+/" -·-·~~}l/·:-+~:'~t~~--

ln9la2:ra~~;!bn:~n¡~f;fü~_;k1~t.f~1l~:i~~{ÉK!,~:~;~iiZ1~- :: 
a! im8r . qi.ie ;. e1 ... ··p~e:~~·~~ y _-;r~ :: •!:~ei:;·~c'ór~~~' ·.·.~~-~ .o~·~.s :?;.~~~~·~;;1:0 <.bastante 

'.-.-,y .- ;:-~~~-.;-~· :;-.> 

:_;·:' <;~> ·\:~;-:-
. --·:·;,-1 ;=;.;,¡:--,·;·--t.:-·· i .. :·_,~_·t· ;·•;;: .. 

... ·_· . .. . __ - ·...:'":'· 

En la -:á~~ ;~!;_~R:~h ';Ür~~n (1577_:1~4 o¡, conden6 ei ~uicldio 
como a19c;·:;~ix;~Jn'~tJí.;;· .. :>~-i~~~-~~q~,-- abo9.6 por una actitud ~aritativa 
h'acia ~~t~ --~Ci~·~ '.~/;~i~'~ ~~ ~¡OS :juzgarla del asunto; 

John sym' c1Ss1-1637), identitic6 a los suicidas como enfermos 

mentales, y al considerar, a diferencia de otros pensadores que los 

suicidas no sufrir1an la condena eterna, Sym mostr6 su interés por la 

comprensi6n y prevenci6n del suicidio~ 
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En Francia, en el afio de 1670, se impuso el rechazo de sepulturas 

y plegarias; se confiscaban los bienes del suicida. LU.is XVI public6 

en 1670 una ordenanza criminal, que establec1a la confiscaci6n de l~B 

bienes del suicida, no en provecho del fisco, sino del Ref. 

En Sajonia, debido a los avances de la~ 11edicina:; l.A ·i;y 'ca~·t1g~~- -

la muerte voluntaria al e~~r.eqar el _cuerpo_ del 

disecciones anat6micas. 

Las sociedades con un poderoso sentido de lealtad interna ven al 

suicidio como la Onica soluci6n aceptable en una persecución 

implacable a través de la que su existencia co1:10 9rupo se ve 

amenazada. un ejemplo de ello se dio en 1945 en una comunidad de 

cosacos, que tuvo que optar por el suicidio colectivo al reqreso 

forzoso a Rusia, contra el cual hablan luchado durante la Sequnda 

Guerra Mundial. 

otro t:1áa cercar.o a nosotros se produjo entre los miembros del 

grupo étnico de los "Chiapanecos" quienes antes de aceptar la 

conquista espaftola se arrojaron al can6n del Sumidero. 



l.4 

con un concepto diferente de ciuerte al .de los occide"ntales 1 en el 

Japón era mc1s comO.n la muerte por •hara- kiri", · ~·Í.e~~·~ ü~:<a·~~~ rit.ual 

que obedece a la obligación de isatarse .º de hacer:s~ .:matar po~· un 

a:cr.iqo, cuando se ha sufrido una qrave desve~tu~~~ s~ .ha _cometido. un 
, ' . - .- ·'• 

acto deshonroso, o se desea co1:1partir la -~ue~t~ ~e_1a.~P,ers~n~ amada. 

Las ideas y los conceptos occidentales acer~a del suicidio 

cambiaron cuando, en el siglo XIX, - el soci6loqo - franc6s Emilio 

ourkhelm (1858-1917) hizo hincapié en la importancia del medio social 

para la atención de las conductas suicidas. Por primera vez us6 la 

estadística social para detectar causas y caracter!sticas del 

suicidio. (1) 

1.-Korgan H. G. peseos de Muerte. páq. 34 
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"El boaicidio empieza con el naciaiento 
aiaao, cada ainuto que vivimos nos mata, 
la muerte •• el asesino donde se puede aer 
victima y actor." 

Franceaco cupione. 

1.1. J Qui ea el boaicidio. 

Al igual que el suicidio, el homicidio ha tenido diferentes 

definiciones y significados con el paso del tiempo, algunos_ estudiosos 

del tema lo han definido de las siguientes formas: 

Antuliaei: "El hocicidio es la muerte de un hombre ocasionada por otro 
hombre con un comportamiento doloso o culposo y sin el concurso de 
causa y justificación." 

Ranieri: "El homicidio es la muerte ilegitima e intencional de un 

hombre por parte de otro hombre." 

Maqqiore~ "El homicidio es la destrucci6n de la vida humana." 

bpecto Juridico del boaicidio. 

El Código Penal Mexicano, en sU--,.~tt~lo>!02 8~tablec8 que _c~mete 
_ ".·· ,. __ ": --ce·-.-,-,, 

delito de homicidio el que priva de_ 1_~_}1~~~-' á:·'.~.tr~:" 
:'_~~' •.:e . 

El homicidio es un delito: .' :: 

:: "ª:::~::ª:º n~u::d;::ª ~j;Jt;;~~~t~~~~~r~;=1\~c~~c~::~.1a Y en:: 
•,'e'• , , . 

, resultado material tia m~~rt~) ~--
. - . ···:. ·'_ .,_: ·~-

' ·-·· 
Manzlni sost;ie~e ·que· es· ··u":-~ de1.i"t.o' ~-ateriál _por :que su',_nocl6n 

requiere la verificaci6n ~e: uri _resultadc;>: la· muérte-:de iá victima. 
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b) Es un delito instantáneo ya que tan pronto se comete el delito, se 

agota la conswnaci6n. Aqul. es relevante mencionar que el periodo que 

va de las lesiones a la muerte carece de relevancia jurídica, ya que 

la ley lo que castiga como homicidio es matar, o sea el ·evento 

consumativo t!pico; por lo tanto el homicidio es instant6neo. 

El homicidio.-' es-.definido de tres formas: ~oloso,----- ~¡poso~ y:_-<=­

preterintenci~l . 

. - - . 

El homi~idio_~ cSoloao · co.Í'\siste·- en la voluntad conciente-~-de·. ~iltar-~-
una p~rSona;~_;-~Ü~~d·~:~-~~\---~i~~e-·é/se acepta la mti'e~t~ -d~ citX:~-;- ~-barc.;-~do 

. ·, .... :'_ .' .. "', .·:_ ,··:· 
en esta def Ín~C·i6rl,.-~a~t~' e.i -.doiO dir~cto _como el· eventual. 

carrera: ·-~Es:· t;toloso,. cu~J'.'dO existl6 ,el .!nimo .d~ Jl'.latar~" 

Vannlni: •.cua~.~o el vóluñta~io es el 

<_,: , :': ,. ~/.:·.:·'<;· .:-'- -~·;~~·.:··. , 
El homicidio cu1?~·~ se __ c::om~-~~ ~~-~z!~-~_Pf~il-!ri~~~~l;)~~-~u~?-te"''o'-~-

existe la esperanza de que 

que puede ser previsible~ 

Ranieraz •cuando la muerte no querida de- un. hombie -.~e· __ verit1ca- c'omo 
, - . ' ' 

consecuencia de una conducta negligente, imprudente O :- -~.ne~~ert.'~ 1 
o PQr -

inobservancia de leyes, reglamentos, 6rdenes o disciplinas·.~ 
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,-.--- -

Kaggiore: nConsi~te .. ~n·:·o~As)oi:iar ~- ~~---~_ue:z:_te de· un- homb~e. -

. . ·.~ -; . : _;~: '' ". . 

El ·c6digo ;~en~·]. en·- su art~c~lo 302 como. h~ln~cidi:o 
culPosó· ~·~~-,·~~~ ::~;{·_~-~:~~~~'.::~-6~--;~~i~~~~~6n, negifg~ncia, -imPer!cia,:.·· falt~ 

~ ,- , ' -_ -. ~'- -"-_ ~ . 

de reflexi6Íl" Y _de c~idado. 

El homicidio preterintencial se realiza ·cuando queriendo·· caus'ar 

un dal'lO U.en-or-qUe ia· muerte, se causa ésta, habiéndola pr~visto-.con.l:a 

esperanza de que no se producir1a o no previéndolo cuando se la debla 

de haber previsto. 

K&nuel Ca~tro Raairea: "cu~lido con árlimo cde caüsar -_ s6lo- un dal\o, 

result6, siñ embarg? la muerte del ofendido." 

Los· _requisitos pare! la existencia del homicidio preterintencial 

son: 

a) AnimUs. _daf\~nd~, menor q~e la muerte. 

b) Un. hecho de muerte 

c) Que la muerte se haya prevista, teniendo la esp'eranza de que no se 

r~~!izará, o bien que no habiendo si~o prevista haya sido previsible. 

Una diferenciación más entre los tipos de homicidios son •el 

homicidio calificado o asesinato donde existen las agravantes de 

premeditación, alevosía y ventaja; y el homicidio simple o intencional 

que se caracteriza por que hay ausencia de circunstancias 
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modificativas y se rechaza las calificativa~ de la infracci6n;: hay 

ausencia de causas excluyentes de incriminac.i6n. y al· ~r'opi~. tiem~o ·de 

las modifi.cativas del injusto que pueden trocarlo privlleqiado por ·los 

efectos de una sanci6n con pena atenuada. 

La premeditación existe cuando entre la ·resoluci6n y la conducta 

realizada por el sujeto, existe la reflexión constante, o sea, la 

persistencia en el pz:-op6sito delictivo. La alevosía consiste en causar 

una lesión a otra persona, tomándola intencionalmente de iinprovisto, o· 

empleando amenazas u otro medio que no le dé lugar a defenderse;. ni a 

evitar el ¡nal que le quieren hacer. Se entiende que hay .ventaja 

respecto de uno de los contendientes cuando: 

a) Se es superior en fuerza física al otro y éste no se halla armado. -

b) Se es superior por las armas que se emplea, por su mayor destreza 

en el manej-:> de ellas o por el ntlmero de los que lo acompal\an. 

e) Se vale de algún medio que debilita la defensa de su adver&arfo~ 

d) Se halla inerme o caldo, y el otro armado y de_ pié~ 

La ventaja no se toma en consideración en los tres primeros casos 

si 61 que la tiene obrase en defensa legitima, rii el C°:arto·. ~a~o¡· si 

el que se halla armado o en pié.- fuese agredido;---Y-- ademá~_ ,-_hu~_i~r_e_ 

corrido peligro su vida por no aprovechar las circunstancias. , 
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1.1.c C6110 ha __ ev_o_~uc;:~~nad·~ ~l-::con_cept~ de_·boai~idi~ a t~av611 ~· _la 

hi•tori&.-

Es fAci1· recordar_ el: primer homiCidio · re'alizad0 por la humanidad 

seg~n~-e_{·::~~~ig-~~- .-~~~t~en~·o, es. ~1.·:·~ci~ido por_ m~~~s de ;ca-1n- en ia 
persc;>na <de·- &U º_h~rmanoo--Abe_l~ A_-_part~r di'.! ese he<?ho- b1blico _.los. e han_ 

persistidó, y hasta hOy ningutia civilizaci6n- ha _dejado de cometerlos: 

El_ -delito de hom~cidio .no- siemp~e-=ha sido considei:'ado-por--las_ 

soci~-dades que han . h¡\J:Jiiád-0\~--,·habi tan ·1a' ti~·rra -·como. punible. 

homiCid8·::~l '~~-:·:~Üd--~~,~~~--.'.~~~~e~.':a-·al9uien qu~- ·habla s.ido atacado ·no 

lo hacia. ~< ~~;~6~.-~: ~~:~saf;ta -~~~ c~'iquien -~;ª un :h~m1cid~~-:=--deb!a 
. - ~ - - < -- - ·,. . ;_< . ''. 

denuricíarlo,·: ~aJo _la. pena·._ de azotes_ .. 

-Ent-re----=io~--hebreo_s ~e~ distinquia ,Yª-- ~l __ Jl~l'.'lici~!~ __ y~~untari~ del 

involuntario; por primera vez se imponla la pena de muerte, sin que 

cupiese compensaéi6n ni .asilo, el pariente más próximo del muerto 

podia matar al homicida y se le llamaba "vengador de sangre." 
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También en Atenas el homicidio voluntario tenla pena de muerte¡ 

pero el criminal pod!a salvarse de ella proscribiéndose 

voluntariamente antes de que recayese sentencia, sufriendo entonces 

confiscaci6n de sus bienes y no pudiendo volver a la República ni 

presentarse en las fiestas solemnes de Grecia, bajo pena de poder ser 

muerto o presentado a la justicia por cualquier ateniense. 

En Roma se distin9ui6 el homicidio voluntario (la presencia de la 

premeditaci6n, la alevosla y ventaja), del homicidio casual o' 

accidental; para el primero se impuso la Qltima p~na; p_ara ~l .s~~~~~,C? 

deb1a expiarse sacrificando un cordero que __ p~r __ su bl_ancu~a 

representaba la inocencia, ya se diferenciaba el homicidio- sim¡)le del 

asesinato u homicidio calificado. 

Los germanos aplicaron al homicidio el sistema de la compensación 

pecuniaria, tasando el precio de los hombres segan la clase. En los 

primeros tiempos exist!a la venganza privada, que se -fue limitando y 

regulando poco a poco hasta el punto de que en algunos pueblos s6lo se 

perniti6 en el acto y para ciertos casos. 

En Esparia, el -Fuero ___ JuZgo-eStabft?Ció qüe--t0do--e1-que mataS-if a 

otro por su grado y no casualmente, deber1a ser penado, pero no fij6 

la pena. El Código Penal de 1922 impus6 al homicidio intencional la 

pena de quince a veinte anos de obras pCiblicas, rebajando la pena en 

caso de muerte en rif\a o de auxilio para suicidarse. 
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1.1.s R•lacion•• y Antaqonlsaos. Un& .relaci6n invera&J1.ente 

proporcional. 

El estudio del suicidio y del homicidio qenera.1111.ente se ha 

enfocado COJ:'O el estudio de dos conductas de aqresividad social 

independientes y antaq6nicas.. Sin embargo, mediante un estudio 

oultidisciplinario de los dos tenóz:lienos podemos encontrar que existen, 

entt"e estas dos conductas antisociales, relaciones y antagonismos que 

deben ser consideradas de tcportancia para un estudio sociol6qico de 

cualquiera de estas dos conductas .. 

CO!ISIST!ll EN LO SZGOI!llTE: 

RELACIONES ENTRE et. SUICIDIO Y El. HOIUCIDIO¡ 

a) Los dos tipos de aqresi6n tienen comO efec~o· .. final la· muerte del 

individuo considerado como :dem:iro de la sociedad, lo que redUnda en 

una disfuncionalidad de la misma. Ya que estos dos .tipo~ de ·ac¡resi6n 

debilitan la cohesión social deseada en una sociedad funciónal .. 

b) ser dos conductas de agresividad sociÍ!ll que dáftan ,la :armonio. de la 

sociedad. 

e) El suicidio puede producirse. de 111an-e~ra continuada al acto hOmlf?:-idA, ;-­

dando lugar, algunas veces,~ al suicidio· plu~al que implica siempre un 

hosicidio anterior. 
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d) Entre algunos miembros de la sociedad el dar muerte' ·_a otro·· miembro 

de la sociedad, itnplica un profundo senti~.ie·n·~-º ~~- ~lp~>~' qu~-- puede 

llevarlo al acto suicida. 

e) Las dos conductas se presenta:n· con ·1"tay0r· f-~~cU'e~-ci~,~~n· lóis''j~venes, 
en su mayor!a varones según las estadist-"l'cas·· :of0i~i~i:~~-~·- ·c1r1dfca-dOres 

Seleccionados: Banamex.) 

f) Ciertas explicaciones psicoanal1ticas conside'ran al - homicidiO como 

un acto equivalente al suicidio, pues se ve en el suicidio un impulso 

de autocastigo. En algunos casos se ha considerado al homicidio como 

un suicidio indirecto, ya que la victima puede tener _el fin de morir 

en manos de otro. (2) 

g) En el transcurso de la historia el homicidio y el suicidio han sido 

poscritos por los miembros de la sociedad, dando lugar a inumerables 

castigos y penalidades, sin poder establecer aan ahora un sistema 

legal de orden universal que permita cuantificarlos o calificados con 

iguales criterios ya que cada sociedad, tiene sus propias leyes, y 

forma de juzgar a sus miern.bros. 

h) Filos6ficamente se considera que el suicida no se mata, lo matan, 

por ser el individuo resultado de las condiciones sociales, lo cual 

comprueba que el suicidi~ no es un acto individual e independiente, 

sino un acto social y colectivo. 

2.-Wolfan, Marvin E. La subcultura de la violencia~ pág. 24J 



23 

AHT'AGOHISKOS ENTRE EL SOICIDIO Y EL HOMICIDIO: 

a) La agresividad en el hocicidio está dirigida hacia terceras 

personas, en el suicidio es dirigida hacia uno mismo. 

b) Las lesiones del hor.dcida, al revés de la del suicida, no tienen, 

en términos generales sitio de preferencia, siéndole- accesible- todas 

las iegiones del cuerpo. Frente a ello la~ lesiones del suicida 

denotan lugares de preferencia aquellas en que se" P;-oduz~a un certero 

resultado, cuando lo que se busca es consumar el acto y no solamente 

intentarlo. 

e) En casi todas las sociedades el homicidio ha sido considerado como 

uno de los delitos m6s graves que atatien al orden social, ya que, 

moral y legalmente, nadie tiene derecho de disponer de la vida de 

otros; en tanto que el suicidio fue considerado y aG.n hoy puede ser 

considerado como el pecado más grave, al cual Dios no perdona. En este 

sentido el primero cae en el orden social y el segundo en el 

religioso. 

d.) Respecto a las clases sociales en los paises occident.ales, se puede 

decir- qu_e_ la mayor incidencia de suicidios se da entre los miembros de 

clases altas en tanto que la de homicidios es mayor entre los de 

clases bajas. (J) 

3.-Ibid, páq. 273, 
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Una de las relaciones que presenta mayor significación 

sociol6qiea es que se tiene un car.!cter inversamente proporcional 

entre el homicidio y el suicidio. Esta relación se manifiesta entre 

las tasas de suicidio y las tasas de homicidio, para las que considera 

el número de suicidios o de hooicidios por cada 100 ooo habitantes. 

As1 encontramos que en las sociedades de al to desarrollo econ6mico, 

polltico, cultural y social, a las llamadas .. sociedades J:Jodernas•, la 

tendencia estadlstica indica la presencia de una alta tasa de suicidio 

y una baja tasa de homicidios. En las sociedades "en desarrollo"' o 

"subdesarrolladas" la relación es opuesta, es decir, se presentan 

altas tasas de homicidio5 y bajas tasa de suicidios. (4) 

Esta relación inversamente proporcional entre homicidio y 

suicidió se comprueba en el cuadro siquiente en que se anotan las 

respectivas tasas pa,ra ·paises con diferente - gradO de desattol lo 

socio~co~6ir1co. 

4 .-LQs datos pueden ser ·consultados en Indicadores Seleccionados· 
~·. 



TASAS DE HOMICIDIOS 'y'suiéroIÓ· pOR CADA 100 000 HABITANTES 

PAIS 

-. -: :,··> 
ALEMANIA . FEDERAL'.'·: 

FRAN<;IA 

CUBA 

JAPON 

CA!IADA 

ESTADOS UNIDOS 
DE NORTEAMERICA 

REINO UNIDO 

URUGUAY 

SINGAPUR 

ARGENTINA 

COSTA RICA 

CHILE 

VENE!IZUELA 

ESPAllA 

BRASIL 

PARAGUAY 

COLOMBIA 

ECUADOR 

PANAMA 

Kl!!XICO 

PERU 

GUATEMALA 

NICARAGUA 

HOMICIDIO 

63.0 

.10. 7 

FUENTE:; Indicadores SelE!Ccionados de -~ANAMEX. , 1987. 

25 
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1 .. 2 ASPECTOS METOOOLOGICOS. 

1.2 .. 1 Elecci6n y delizaitacióu del tam.a~ 

La elección y delimita:ci6n del tema de t.esis, parte de la 

necesidad académica que se exige al estudiante de sociolo91a de 

seflalar un 't.ema de investiqaci6n para realizar en los tallerEts de 

investi9aci6n sociológica que se imparten en la Facultad de Ciencias 

Pol1ticas y sociales. Esta inquietud personal se diriqi6, inicialr.iente 

al fen6meno del suicidio y surgi6 de uno de los requisitos de nuestra 

fonriaci6n: cumplir con la lectura de un clhsico de la socioloq1a~ en 

este caso, "El suicidio" de Emilio Durkheit:1. Esta obra considerada 

co?Qo uno de los primeros estudios de la socioloq1a conter:spor!nea. Su 

detenida lectura nos llev6 a considerar al tertta co:no el adecuado para 

la investi9aci6n recepcional. 

M~s tarde en la bO:squeda de inforuación sobre las investiqaciones 

que en México se han realizado sobre. el tema fue como se dio la 

vinculación con el Instituto de Investiqaciones Sociales y la maestra 

Maria Luisa Rodr1guez Sala, qui~n inició en México el estudio del 

suicidio en t!l año de 1963, y que ducante periodos significativos ha 

realizado investiqacíones sobre el suicidio en el Distrito Federal y 

en el pa1s. Al exponer el interl!s sobre el te~a y solicitarle 

colaborar con ella se. tuvo un conoci?:1.iento r.ás de cerea de sus 

trabajos sobre el proyecto: suicidios y Suicidas en la Sociedad 

~ que busca ampliar sus anteriores investigaciones. A través 

de la vinculaci6n con las investiqacíones en proceso de la maestra 
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Rodr1guez Sala, nos percatamos de la posibilidad de ampliar el tema de 

estudio hacia la .rel":~.i6n ·con·~ la coriducta homicida. 

El nuevo enf,oque' complementario pretende establecer la relaci6n 

de la conducta suicida con la conducta homicida, indagar acerca de sus 

conexione;s Y.~ant.agonismos, desde una perspectiva sociol6gica. 

As1. se configuró un t1tulo significativo para la investigaci6n en 

el que se pretende abarcar en s6lo un enunciado los conceptos más 

significativos del estudio: "Algunas caracterlsticas Socio16qicas del 

suicidio y del Homicidio en el Pis tri to Federal y sus 6reas 

circundantes. 11 

i.2.2 El por qui de la fuente primaria d.e intormaci6n. 

En. las investigaciones anteriores que se han efectuado sobre el 

suicidio en el Distrito Federal, t!n particular la inicial de la 

maestra. Rodr1guez Sala publicada en. 1963 ·, descr~b~6 . e interpret6 las 

caracter1s~.icas del fen6meno suicida, ·-Obten1e~~o sus datos de la 

revi-~Ú;~ ·cil.aria del peri6c:Uco "La Prensa"--~en el., qllinquenio 1955 -

1959, como la fuente primaria de inf~rmaci'6n. · 

Má.s tarde en 1974 y ~~75_ a~pli6. ~se _ _.trab~jo ª. la totalidad del 

pa1s utilizando otra fuente df~t.1=._ñta=- -de --··1nformaci6n la que 

c.orrespondi6 a las estad1sticas' oficiales, a través de la tabulaci6n 

de datos de suicidios que . le _ {Uer;:,·n pr~PoI-_ciOhados por la oirecc:i6n 

General de Estadistica de la se~retar1a de ·IIÍdustria y comercio. 
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Un tercer estudio de carActer social, también realizado -en el 

Instituto de Investigaciones Sociales, sobre el suicidio fue llevado a 

cabo en el año de 1973 por la ahora Doctora Rosalba Casas para obtener 

el grado de licenciado en Sociologta. Su estudio comprendió los af'l.os 

de 1967 a 1971, y se basó en la revisión de expedientes que contentan 

los dictámenes sobre suicidios, elaborados por las oficinas del 

Ministerio POblico en el Distrito Federal, correspondientes a los aflos 

1969 a 1971. La autora recurri6 a la información oficial de la 

Procuradur1a General de Justicia, fuente que si bien no era 

desconocida, hasta ese momento no se habia utilizado para efectos de 

investigación sociológica. 

Al inicio de nuestro trabajo pretendimos recurrir a las fuentes 

oficiales ya existentes y previamente utilizadas, con el objeto de 

poder comparar resultados y ampliar los trabajos anteriores. Sin 

embargo, no logramos éxito, ya que por un lado en la Procuraduria 

General de Justicia del Distrito Federal debido a los sismos de 1985 

cambió de Jf icinas a la Delegación Coyoacán y se impidió la consulta 

de archivos aduciendo a la reorganización en proceso. Solamente se nos 

proporcionó un cuadro sobre el nQmero total de suicidios y homicidio, 

sin relevancia estad1stica. 

No qued6 otra opci6n que recurrir nueva?:!.ente a la téc~ica '<iue .se 

e::!.ple6 en el prh1er estudio, la utitiz·ac16n-'de--:-"1a fiü~.nte;--pr1mar1a--- · 

bemerográfica. Después de una revisi6'1 piloto de los diarios 

capitalinos, concluimos en la consulta nueva~erit~: de"l 'perl6dico "La 

Prensa" por ser este el que nos proporcionaba la nota con mayor n1lt1ero 

de indicadores. 
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La consulta de esta fuente permiti6 obtener informaci6n para_ los 

indicadores principales que consideramos de utilidad sociol6gica para 

el e.studio de los fenómenos antisociales: suicidio y Homicidio. 

Para relevamiento informo!tivo en primer lugar distinguimos entre: 

suicidio y Homicidio. Partir:oos de mantener nuestra detinici6n de cada 

concepto, ya que en ocasiones al darse la noticia periocUstica, el 

suicidio es tomado como homicidio hasta que legalmente se demuestre lo 

contrario. Para la interpretación sociolbg:ica que se pretende abordar 

en el trabajo de tesis sólo se han incluido los suicidios consumados. 

H.\s sin embarqo existe un archivo donde también se incluyen los 

suicidios frustrados. Es importante sef\alar que existen diterentes 

significaciones entre consumar el acto y frustrarlo y por lo tanto una 

diferente interpretación sociol69ica del fenómeno. 

Los indicadores que se han considerado para la caracterizaci6n de: 

cada uno de los conceptos y su tratamiento period1stico presentan' ias 

siguientes variables, las cuales fueran capturadas en una base de 

datos por computadora: 

i.- sexo. Permite conocer las proporcioñes de hOJBbres-}Í'-de mujeres __ qu~ 

cometen los actos. de agresividad, contra la vida y que se reflejan en 

el suicidio y en el homicidio. Esta variable siempre aparece tanto en 

la noticia del suicidio corno la del homicidio; sin embargo en el caso 

de homicidio puede aparecer la v1ctima en calidad de desconocido y por 



)Q 

lo tanto ta:ibién se desconoce al 'J'icth:ario. El estudio no incluirA 

es1:.os casos donde no se obtengan el dat.o del sexo del agresor ya que 

nos preQCUpa=os ahora por el victinario y no por la victi:ca. 

2.- Edad. La inforcaci6n he:erogrAfica, en la :ayor1a de los casos s1 

proporciona este dato. Sin e:ibargo, es de destacarse que la edad se 

proporciona con :.ucha J:l.ayor frecuencia, en los casos de ho::iicidio 

cuando se hace referencia al agredido o la victima y no al agresor, o 

victinario. De ello podemos. inferir que en el ~edio periodlstico, por 

lo gener-al, se le da rayor importancia not.iciosa y valorativa a la 

victima que al victi~ario. 

J. -Estado civil. Las opciones que se encontraron en la publicaci6n 

fueron: soltero, casado, divorciado, viudo, separado o en uni6n libre. 

El estado civil contribuye deteri::inar el status social. 

Tradicionalmente en las sociedades occidentales se ha considerado co:co 

indicador d ! un tiayor status a quienes llevan vida ::iatrii::onial, sobre 

quienes han deshecho el vinculo del r.atrh~onio a través del divorcio. 

Esta variable no es siet:pre indicada en la publicación :cás algunas 

veces podez=.os intuirla por i:edio de la infor:::aci6n period1stica. 

4,.-_ Escolaridad. La escolaridad constituye un indicador que no fue 

localizado con frecuencia en la revisión period1stica; sin e::i.bargo, se 

proporciona con i:;ayor frecuencia en las notas sobre el suicidio que 

aquellas relativas al homicidio .. 



s.- Motivo d.el acto. Es esta una variable en la investigaci6n que 

reviste una especial importancia, ya que en cierta forma los motivos 

son equiparables, con un sistema valorativo de los individuos. El 

motivo, o la causa aparente del acto de agresi6n s1 se proporciona, en 

una alta frecuencia, en la publicaci6n period1stica. Cabe mencionar 

que el J11otivo o motivos deben s,r considerados como una variable, ya 

que las motivaciones que llevan al individuo a cometer actos suicidas 

u homicidas pueden ser de una enorme amplitud y, desde luego, de muy 

dificil precisi6n real. 

En el trabajo se introduce un modelo o sistema valorativo 

sustentado por el Dr. José C6mez Robleda en su libro: "Psicoloala del 

Mexicano", para tratar de explicar las motivaciones de las conductas 

suicidas y homicidas y de esta manera formar grupos las motivaciones 

de estos actos. H.is adelante se procederá a explicar este modelo de 

expresiones tanto individuales como colectivas. 

6.- Enfermad.ad. .. El peri6dico brind6 con mayor frecuencia; este dato 

para el suicidio que para .el.· h,omicidio, en este dltiiii.o fenómeno fue 

cas-i -nula --1a --1ntOrmac::i,6'n.'---Se _considerarop _as1 enfermedades ,f1sicas,_, 

psicológicas, psiqU:U.trica, as1 Como las adiciones. 

1. - ocupaci6n.: El dato de la ocupación contribuyó, como variable para 

la determinaci6r\ del status social. El status social puede 

considerarse como la inteqraci6n y concentralizacion de todo un 

sistema conceptual que, a su vez, no es otra cosa que el equivalente a 

un sistema de valores. El status se establece como una categor1a 



reconocida en las personas, a quienes se les aplican, particularmente, 

derechos y obliqaciones socialmente sancionadas. El status 

relaciona con los roles establecidos social::iente, en ello las 

obligaciones y deberes detenünan qué deciandas y expectativas podrán 

tener unas personas de otras. La profesora Rodrlquez Sala plantea en 

alquna de sus tesis que la naturaleza o incidencia del suicidio varia 

con el status social de los suicidas, ya que en este sistema de 

valores el individuo fija sus =etas, aspiraciones y acciones. cuando 

ellas se vuelven contradictorias, inaccesibles o insignificantes se 

produce una situación de "anemia", coco resultado de una 

desinteqraci6n de orden colectivo o la falta de "normalidad". 

La variable de la ocupaci6n se encontró con relativa frecuencia, 

tanto en el suicida como en el homicida. Se procedi6 a agruparlas de 

acuerdo al "X Censo General de Poblaci6n y Vivienda de.- los Estados 

Unidos Mexicanos. 1980." 

8.- Poma de eapleo. Se entenderA como forma de empleo los medios 

materiales utilizados tanto en la acci6n suicida como en la acci6n 

homicida. Estas podrán ser las siguientes: arma -de- fúe90-, --arma-- blanca~ 

horca, intoxicación, vac1o, arrojo a un veh1culo en movimiento y las 

que no quedan contenido8 en las anteriores fo~as de empleo. Esta 

variable se presenta en la mayor ta· de los .casos de las dos conductas 

antisociales. 
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9.- Lugar. "La Prensa" pública, en forma muy frecuente, el lugar 

c;eogrAfico en que se realizó el acto, JDencionando el domicilio y su 

localizaci6n en la colonia del Distrito Federal. Pero en el caso de el 

homicidio no se especifica como en el caso de el suicidio el sitio 

particular: hogar, v1a pública, hotel, cárcel, hospital, cantina, 

restaurant, etc. Asl se opt6 por ordenaci6n en la que se ubicaron los 

actos de agresí6n acorde a la localizaci6n geográfica; los domicilios 

se agruparon de acuerdo a las delegaciones y municipios; para ello se 

procedió a buscar cada la colonia en el "Directorio de c6digo Postal". 

Una vez localizado cada caso es factible la elaboración presentación 

de un mapa geográfico de la incidencia del suicidio y del homicidio en 

la A rea metropolitana de la Ciudad de México y su zona connurbada. 

10.- Dla. cuando no se daba esta información en la nota periodlstica 

se obtuvo sistemAticamente el dato al considerar que la publicaci6n 

period1stica proporciona generalmente la información de los hechos 

ocurridos un d1a anterior a la fecha de la publicación. 

1.2.3 El porqu• el Distrito Federal y aus ireaa circundantes. 

Una de las -razones que despertaron interés en el estudio de la 

relación entre el suicidio y el homicidio, precisamente en el Distrito 

Federal y sus áreas circundantes, fue la lectura de un trabajo citado 

en el libro "La subcultura de la Violencia". Jorge H.. Ve lasco autor de 

"Epidemiolog1a del Homicidio en México"; establece que el riesgo de 

morir asesinado en el Distrito Federal es mayor al que existió en 
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Londres de perecer por los boobardeos ocurridos ' duran~e ~la Sequ~da 

Guerra Mundial. (S) 

' - ,,_ 

Consideramos que la afirmaci60· anteri~r-'justific~-:-_}a: ~~ce1Íd~,d·---de 

estudiar el por qué, en la Ciudad de México y ~~5-- Á;;as ·~~~~u;ba,d,~-~ 1 
se presenta una elevada tasa de homicidios, en donde- la _v-i_~~·-~~jen~- :es 

poco respetada y se pen:cita, inclusive a comparár Cori u~,~~-=-s-1tUa~~i6rl 

conflictiva a nivel mundial. 

Las tres investigaciones anteriores sobre el suicidio realizadas 

en el Instituto de Investigaciones Sociales, de la t.,.NAM se han 

referido, de t1anera particular, al Distrito Federal, lo cual es 

justificable debido a que en los años de su elaboración, la zona 

metropolitana se encontraba, como se verá tiás adelante, en el tercer 

periodo enmarcado por Luis Unikel en su estudio sobre el proceso de 

urbanizaci6n en México •. En aquel entonces era !3.cil diferenciar al 

Distrito F~deral de sus ,&reas connurbadas, lo que ahora, demoqr!fica y 

espacialmente, ir:iplica un riesgo. 

Para los objetivos de este trabajo definiremos a la zona o 4rea 

metropolitana como la extensi6n territorial que incluye a !~~ unidad 

pol!tico-administrativa que contiene a la unidad central, el Distrito 

Federal y a las unidades pol!tico administrativas contiguas· a ésta que 

tiene caracter!sticas urbanas tales co?flo sitios de trabajo o lugares 

de residencia de los trabajadores dedicados actividades no 

5.-Wolfqan, Harvin E. La Subcultura de la violencia, pág. 243. 



35 

agrícolas. se ha considerado que la suma de un Estado de México 

Mel:ropolitano y -la Ciudad de México o Distrito ·Federal - da como 

resultado la Zona Metropolitana de la Ciudad .de _México. El 29 'de 

diciembre de 1970~ el diario oficial reitera los 11miteS ·de la Ciudad 

de México y se indica :como sinónimo de Oistritó FedE!ral. 

._ ,. -- -- . -

El proceso de met~opolizaéi6n es dividido· POr Lu'is. uriik~i. eÜ ·.~'res· 
per1o~c;>s~, un primero de 1~00_ a- _1~3,0-, __ e( s~~und~:-·d-~<~9~~-'D~<i.-~so~--~ ~ei· 
tercero de -1950 .a 1970. 

Oura~te 81 pÍ"imer periodo la Ciudad de México contaba con los 

llamados 12 cuarteles, su área urbana se circunscrib!a a los limites 

de la ciud~d de -~~xi_co, ~ sea, a los 12 cuarteles.· El 98\ de la 

población cita.dina resid!a dentro de esos limites y el 2\ restantes 

habitaban en las delegaciones de Coyoacán y Azcapotzalco, contiguas a 

la capital. No encontramos datos relativos al suicidio en este 

periodo. 

Durante el segundo periodo se inició el crecimiento demoqráflco y 

la expansión espacial de la metrópoli. El área urbana de la ciudad de 

México, como la del Distrito Federal, alcanzaron tasas de suicidios 

promedios superiores 2. 6. En este per Iodo se inicia la 

descoñcenti.:lcf6ri -de- cOnierC·iOS- -Y -SeiVlCfos del centro hacia la 

periferia inmediata de· 1a qiudad. De 1934 a 1959 el Distrito Federal 

presentaba una proporción Suicid6gena mayor que la del resto del pa!s, 

ya que en esos af'los la capital mexicana constitula ya una zona 

urbanizada, en proceso de industrialización, en tanto que en el resto 
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del terr.itor:¿; ha:b.ta ciud~-des en v.S.as de urba~ízaci6n y en general, 

era c,onside~~-~io Ml;lY ~odestamente urbano o ruraL 

·.Duian~·~·,.e:ste per1Ódo ··se da en la capit.al una tendencia suicida 

con caraCter1sticas -de alta irregularidad, aumentando cuy rápidamente· 

~ P:artl~ _de,.1940 hasta 1945, afio en que el crecüniento es ·altamente 

si9nificati~o: asl se pas6 de una tasa de suicidios consumados en 1940 

de-0 .. 68 a·:otra de to.Jo en 1945 .. 

El ascenso continu6, pero en fort:ia menos rápida hasta alcanzar su 

punto má.ximo durante 1952~ con una tasa de 19.24 suicidios por cada. 

100 000 habitantes. Después de 1952 el ritmo de ·crecitniento cambia de 

una tendencia rectil1nea a una exponencial decreciente. Los intentos 

de suicidios alcanzan su mtixima también durante 1952 con 15. 37 casos 

por cada 100 ooo habitantes; el crecimiento se inicí6 desde 1945. Es 

as1 que estas altas tasas coinciden con el periodo en que el pals y, 

prlncipal111ente su capital inician un acelerado proceso de urbanización 

e industrializaci6n que tiene lugar durante el gobierno del Licenciado 

Hiquel Alemán Váldez. 

--,_El tercer periodo de e:i<pansi6n urbana se caracteriza por un 

crecimiento que rebasó los limites del Distrito Federal y penetr6, 

durante los años sesentas. en !orina definitiva en el Estado dE! México. --

Durante la década de los cincuenta los municipios de Naucalpanf 

Ecatepec y Tlanepantla registraron una importante expansi6n industrial 

y en :cienor escala un incretttento der.iográfico. Durante los diez anos 

siquientes el proceso se intcnsific6, particularmente en el Estado de 
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Máxico, en -donde se registraron tasas de crecimiento superiores a las 

del Distrito Federal. En 1960 Naucalpan, Chimalhuacán, Tlanepantla, 

Ecatepec, formaban parte de la Zona Metropolitana de la ciudad de 

México y tuvieron, en conjunto, un incremento medio anual de 1960 a 

1970_ de. 13.8\. En 1910 se inteqran a la Zona Metropolitana de la 

Ciudad de México los municipios de cuautitlán, La Paz., Huixquilucan, 

Coacoalco, Netzahui\lcóyotl y_ Chimalhuacán, tuvieron una tasa de 

creci1de-nto pro-medio de 14. 3\. Durante este periodo las z.onas 

marginales florecen y se incrementa la migraci6n interna del campo a 

la _ciudad. 

Durante este tercer periodo los suicidios mantienen cifras 

constantes: desde _1960 hasta 1969, la tasa fue de 1 .. 9, a excepci6n de 

1961 ai\o que se registró un ligero incremento e.n el Distrito Federal 

de suicidios tanto consumados como frustrados con una tasa de 2. 6. E:n 

la década subsecuente se produce una baja en la tasa la que alcanz6 su 

punto más bajo durante 1972 con 0.1 por- cada 100 000 habitantes .. (6) 

1.z.t El porqu6 de lo• periodo y loa años aeleccion4doa. 

Los trabajes ant;;:íIOre_s_ que -sobre .el suicidio hemos referido no 

tuvieron la posib.ilidad de estudiar la repercusi6n de la -- crisis-­

econóra;ica nacÍona-¡;-: sOb~e· ··1a tasa de suicidios, ya que ésta se 

presentar1a ~~lo. ~~r~~~. an.os después de concluidos. 

6. -c~saS GueI-rero_ RoSalba. ·.lntegraCi6n social y suicidio. p.\q. 9. 
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En esta investigación trataraos de incorporar esta nueva 

situación, que no sólo se refleja en el marco económico, sino también .. · 

a!ectan los aspectos politice y sociocultural. 

Desde nuestro punto de vista es indiscutible ~e. ~·á.:· cri'Sis 

económica repercute en el sistema de valores en forma significativa; 

se ha perdido as! el respeto a la vida en mayor magnitud. Dando lugat;: 

de esta fonna a que el alto nú1:1ero de homicidios autllente. Y el _!lúmero 

de suicidios se ni.antenga constante .. 

La crisis económica que abate al pa1s se presenta con mayor 

severidad a mediados· de 1982, lo cual compromete al estudio las 

repercusiones de la crisis en el fenómenos de conductas antisociales 

en este caso el suicidio y el homicidio .. 

Debido al requerimiento de tieJr1po que implica revisar una década 

completa (1979-1989), se decidi6 proceder la investigación 

hemerográf ica del periódico "La Prensa" solamente durante ciertos 

af\os, considerados representativos para el objeto de la investigación. 

Se escogieron los siguientes: 1979 como el año antecesor de la crisis; 

1982 y 1983, como les representativos del estancamiento y las primeras 

consecuencias de la crisis; el de 1986 co~o el que per:iite conocer las 

repercusiones de la crisis; y, finale1ente el alio de 1989 coco aquel en 

el cual se puede detectar los efectos de la pol1tica econórüca 

aplicada durante el sexenio 1982-1988. Esta se bas6 en la aplicación 

de sus diversos proqra~s de estabilizaci6n, inicialmente el Programa 

Inmediato de Reconstrucción Econ6r.üca (PIRE); luego el Programa de 
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Alimento y Crecimiento (PAC), y- el nAs reciente, el Pacto de 

Solidaridad Econ6::lica (PASE), fin:i.ado el 15- de dicienbre de 1981, que 

pretende detener la ·crisis-econ6:.ica que afecta al pa!s. 

1. 2. 5 Plantea.aiento de _la Hip6teaia. 

La hipótesis de investiqaci6n es de il:1portancia relevante ya que 

pen:lite delimitar y guiar la investigaci6n hacia el cw:plimiento de 

sus objetivos y se constituye tai:.bién en una de las primeras 

aproximaciones para la explicación del fen6i:eno en estudio. El trabajo 

sociol6gico intenta dar una visi6n o.As clara de la relaci6n entre las 

dos conductas antisociales: suicidio y homicidio. Se parte del 

plantear.lento de una hipótesis general que encuadra la investigación 

en un nivel 1:1undial. Sin e::ibargo, esta hipótesis queda comprobada a 

través de un s6lo cuadro que se presenta en la página 24. Más es de 

ella que se desprenden varias hipótesis secundarias que sustentan la 

i nvestigaci 6n. 

La hipótesis -general contiene ___ una idea J:lUY amplia para la 

explicaci6n de estas dos fo~as de anemia, es por esto que se toman en 

cuenta las diferencias económicas, políticas y sociales de la sociedad 

Dexicana. 

La fori:lulaci6n se basa en: 
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"A mayor nÚlnero de suicidios, •n la sociedad m8XiC&lia, .-8xiaiir' ''un 

número menor de homicidios, y un menor número de_'suicidios .dari como 

resultado un aumento de bom.icidios. 11 

Ho es este el l!lomento el explicar ·el por qué las caracteristicas 

de las sociedades altamente desarrolladas pueden llevar a esta 

relaci6n entre las dos conductas; lo que se pretel'.'de investigar cu.Ales 

son las caracteristica econ6micas, pol1t1cas y sociales que hacen que 

en México y, principalmente en el Distrito Federal y sus áreas 

circundantes, se presenten_ altaS t_a_~as- ~e homicidios y bajas tasas de 

suicidios. 

Oe-- ·a·quf se desprende una pr_imex=:á hip6tesis secundaria que se 

encuentra relacionada con uno _de los planteamientos te6ricos de 

Ourkheim, que afirma lo siquiente: "A menor fuerza tenga en la 

comunidad religiosa -prácticas y creencias-, y sea menor el grado de 

integraci6n de la vida pol1tica en una sociedad determinada, se torna 

tnayor la distensi6n de los v1nculos que unen al homCre con la vida 

propia llevándolo a la autodestrucci6n.•(7) La hip6tesis se cumple en 

aquellos paises en donde los vincules religiosos de sus comunidades 

han dejado de ser s6lidos, en donde los lazos familiares han sido 

rotos por el desarrollo urbano de matiz industrializado, que se 

refleja en un individualisino creciente. En estas sociedades los lazos 

de solidaridad comunitarios también han sido quecrantados, resultado 

de un acelerado desarrollo econ6mico, poU.tico y social. 

7. -ourkhe im, Emilio. El suicidio. pág. 286, 
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En México, y principalr:iente en el Distrito Federal y sus .\reas 

connurbadas, se presenta una relación inversa a la de las sociedades 

industrializadas. Se observan altas tasas de hocicidios y bajas tasas 

de suicidios. Probablemente esto sucede debido a la existencia de 

valores, costumbres y tradiciones de la comunidad urbana I:leXicana, que 

facilita mantener la unión del individuo con su sociedad, 

preservá.ndole de no atentar contra su vida; sin embargo estos vlnculos 

no garantizan su valoración hacla la vida de los de:ci.S:s. 

La hipótesis secundaria establece lo siguiente: 

"La cobesi6n social que eziate en la sociedad aezicana qarantisa en 

uyor proporci6n la vida propia del aezicano, úa no la vid.a d• 

terceras personas. 11 

De esta tianera se entenderá como "valores" las normas 

interiorizadas por las personas para realizar ciertos prerrequisitos 

funcionaler-. de la sociedad, son patrones de conducta para obtener 

respuestas y actitudes esperadas. Los valores son los que fon:rian y 

conforman al individuo, y permiten la elección, aprecio, esticaci6n, 

deseo, quia o norma de actos individuales o colectivos. De esta manera 

un sistema de valores se considera como un cuerpo organizado de 

principios y reglas de preferencia funcional; como elementos 

fundamentales en los procesos de selección de alternativas (la 

alternativa de matar o matarse}, solución de conflictos o toma de 

decisiones. Los sistemas de valores tienden a codificarse con 

lentitud. 
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En la sociedad mexicana en particular estos valore!'" .son producto 

de nuestras caracter1sticas culturales, en donde convergen la 

tradición judeo cr lstiana, la prehispánica y la quadalupana. una de 

sus consecuencias es la presencia social de una familia aQn 

fuertemente constituida que ha dado lugar a ia existencia de - un 

elevado grado de solidaridad comunitaria, en especial en ciertos 

sectores bajos de la sociedad. 

Estos tres rasgos fundamentales de la sociedad mexicana: las 

tradiciones, la familia y la solidaridad son, probablemente, los que 

p~es~c:van a los habitantes del Distrito Federal y sus .!reas 

connurbadas, espec1ficamente a quienes se ubican en los grupos de edad 

de los 19 afies a los JO anos, a expresar sus formas de agresividad 

social preferentemente hacia terceras personas y no hacia. ellos 

mismos. 

Por otro lado creemos que las conductas de agresividad social 

como son el suicidio y el ho.ciicidio pueden ser estratif !cadas 

econ6micamente, partiendo que las conductas de agresividad 

introyectadas hacia uno misJ:1.o (el suicidio) es usada con J:1.ayor 

frecuencia en clases acomodadas, sin embargo las conductas de 

agresividad hacia terceras personas se encuentran con mayor frecuencia 

en clases bajas o de menores recursos. (8) 

Una segunda hipótesis secundarla !ormular1a lo siguiente: 

8.-Wolfgan, Marv!n E. La Subcultura de la violencia. pág. 272. 
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ºLaa conductas auicidas se cometen con mayor frecuencia en loa 

estratos aeo11oda.doa, por el contrario la conducta homicida ae 

preaentan con mayor t'recuencia en loa estratos despoaeidoa.n 

Por Oltlnio suponemos que los fines de semana: viernes, s.&bados o 

dot11in9es; se presentan con mayor frecuencia suicidios y homicidios 1 

debido principalmente a la. exist~ncia de fiestas, reuniones y 

convivios que permiten el olvido de las presiones diarias, la 

inactividad laboral; provocando discusiones. rif'las, días de parranda, 

incidencia en el alcoholismo y la dro9adicci6n y violencia en la gran 

ciudad. creando as! el aumento de homicidios. Por otra parte la 

inactividad aumenta la soledad, el aislamiento social y la 

individualidad; que pueden conducir a los miembros d:e una sociedad a 

cometer conductas autodestructivas directas o indirectas. 

2.1.¡; ¿ El porqu6 de la elección del modelo explicativo? 

como se definió anteriormente, el suicidio y el_ homicidio tiene 

mOl tiples relaciones y antagonismos, por ello hemos pretendido 

encuadrar su aná.lisis en un sistema de valoraci6n que permita estudiar 

conjuntamente las motivaciones de estas conductas antisociales. Esta 

sistematización puede ayudar a com~ref!~~r las- causas aparentes que 

pueden llevar a los individuOs a cometer actos que atenten contra su 

vida o contra la vida de terceras personas. El modelo seleccionado 

par.a esta comparaci6n, es el implementado por el Dr. José G6mez 

Robleda en su libro: Psicoloaia del Mexicano. 1 cuyos componentes 



psicológicos y sociol6gicos justifican ·SU. con~ideraci6n· en un intento 

de interpretaci6n de conductas antisoCiales. Se basa- en una prueba que 

permite valorar el grado de pertu~b~Ci6n --y l~ caiga neur6tica de la 

conducta personal lÓs individuos .den'tro ·_de la sociedad mexicana, la 

cual corresponde a los contenidos repr-imid~s o subconscientes y 

perturbadores de la. conducta. (9) 

La prueba consiste- en 100 palabras estimulo, que se distribuyen 

en siete n1lcleos principale·s perturbadores que son: la faailia, la 

escuela, •l trabajo, la enferw.•d.ad., la situaci6n econ6aica, •l 

aentiaiento d.e culpa y •l misterio. Se distribuyen de la siguiente 

forma: la familia, a la cual le corresponden 10 palabras de las 100,_ 

la escuela que le corresponden 10 palabras, el trabajo, _con_ 30 

palabras, la enfermedad con 10 palabras, la situaci6n econ6mica con 10 

palabras, el sentimiento de culpa con 20 palabras. y el misterio que le 

corresponden 10 palabras. 

Las palabras .son leidas e~ voz a~ta e inmediatámente ·se procede a 

retirar el listado de palabras estimulo y a entr~gar· úrla nueva lista 

que contiene 200 palabras, donde se encuen~ian ~stas palabras-estimulo 

intercaladas con 100 más. Más tarde se procede a tacharlas. La prueba 

f~-;-'"·;Pfle-AC:iaº-- a- --230:-: hombres ~,Y. 255_._m~,j_~-~:~~-~- de _todas .las édades con 

excepci6n de los nif\os. 

A partir de los resUlt~dos' de }a prueba el Dr. G6mez Robleda 

sustenta y define que: 

9-.. -G6mez. Robleda. Psicologia del Mexicano.· pág. 17 
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EL NUCLEO PAMILIAJU La acción perturbadora del medio familiar consiste 

fundamentalmente en el conflicto que puede·- existir entre: esposos, 

padres e hijoG y hermanos. 

EL N'DCLEO ESCOLAR: cuando no se precisa- cu!l es 81 tipo de ciudadano 

que se desea formar mediante la educación instituciona~lizada, se crea 

en los individuos un factor perturbador cole~tivo~; ~u7~e notarse que 

en la escuela existe una prolonqación de la i~mili~ que crea problemas 

equivalentes al sustituir de esta forma a los pad~es por los maestros 

y a los hermanos por los compafteros. 

EL KOCLEO DEL TRABAJO: El trabajo es un factor de perturbación de 

primer orden ya que el trabajo debe dar al hombre seguridad de vida y 

la posibilidad de realizar libremente alqíin ideal. 

EL N'OCLEO DE LA SITOACION ECOHOKICA: Al referirse el Dr. Gómez Robleda 

a las perturbaciones de orden económico, diferencia dos tipos de 

factores los cuales pueden producir pertu_rbacic;mes respecto a la 

situación económica. 

organización económico-social. 

8) Perturbac~one's indi~i~uales 

las personas del_ dinero. 
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EL NUCLEO DE LA EHYERKEOAD: Se sustente que la enfe~edad tendrá en su 

explicaci6n un sentimiento de culpa y se interpreta como un castigo 

inmerecido; de esta for=a una enfermedad mal comprendida está 

finnemente asociada con el misterio. G6J::lez Robleda establece que las 

perturbaciones psicol6qicas de la enfennedad pueden ser de dos tipos: 

A) cuando las enfermedades se juzgan vergonzosas y. se mat\tienen 

ocultas. 

B) cuando las enfermedades son maniobra para obtener ventajas 

persona les o recursos para llamar la atenci6n sobre su ·propia persona 

o bien una reacci6n de autocastigo como lo es el suicidio. 

EL NUCLEO DEL SE!ITIKIEJITO DE CUL?A: Es uno de los dos grupos más 

importantes en la génesis de la perturbaci6n. La culpa es un factor de 

introversi6n ya que s6lo afecta a la personalidad individual. Se 

entcnderA co~o culpa una falta t:1As o menos qrave cometida a sabiendas 

y voluntariairiente. Este senticiento se relaciona con la creencia o la 

seguridad de que se ha infriqido alguna noma social, un principio 

ético o alguna prescripci6n legal. 

EL KOCLF.O DEL KISTEllIO: Es el nCicleo con el más alto qrado de 

perturb~ci6n, se entenderA cot:10 todo fen6meno que es inaccesible a la 

razón y a su vez como un fen6meno de extroversi6n_. De esta manera 

existiran dos conceptos diferentes del misterio: 
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A) Para los seres humanos es mis~erió· ·tOcto "lo -~ue no· puede 

comprenderse, pero "deja de serlo al .. ser explicado; aunque ·la 

explicaci6n sea falsa. 

B) Existe misterio cuando existe la ignorancia. Para : .. nuestro tr-abajo 
• ••• •• ,ó 

la!i 100 palabras-est1111ulos _nos s~rvieron Como c;Ju1a "~~ra.:;;·~~rUP_a'~"-::Íás 
motivaciOnes de laS conductas suicidas y homici~as. -~~;--~~~~t-~~----~~~~·.:~-a 
informaci6n obtenida hemeroqrAficamente y se 'bus~-ir~_ ~~bÍ.ca:r '¿·~da 

motivo en alquno de siete núcleos del modelo del Dr. G6?ez __ ~obl~da._. 

Decidimos considerar coino uno ·s6lo a· los--nO~ieos~-de __ la_ fa~milia y 

la escuela, por las sel'\ejanzas que existen entre estas dos cateqorias. 

En iqual forma procedimos con los nO.cleos del trabajo y la situación 

económica, también 1ntimamente unidos. Se incluyó otro nO.cleo 

perturbador, no previsto por el or. G6mez Robleda y analizado por la 

maestra Let-;icia Ruiz de Ch6vez en su estudio sobre el origen de los 

conflictos de la vida psico-social del adolescente: EL NUCLEO DE LOS 

SENTIMIENTOS en él se encontrarAn las motivaciones que llevaron a 

los suicidas o a los homicidas a cometer el acto y que se relacionan 

con aspectos emotivos como son los sentimientos ligados con el amor, 

la simpat!a, el rechazo, la amistad, el desprecio, el respeto,- el -Odio 

y la aqresi6n. ! 10) 

10.-Ruiz de Chavez P. Origen de los conflictos de la yida social' del 
pdolescente. pAg. 196. 
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Gómez Robleda establece por medio de los datos obtenidos en su 

eX"perimentación, que los rangos de mayor perturbaci6n corresponde a 

los núcleos concernientes al misterio y la culpa; en tanto que los de 

lflenos perturbaci6n se encuentran en los núcleos de la escuela y la 

familia. Esta hlp6tesis es controntada con los resultados obtenidos en 

·1as notas periodísticas sobre los motivos que impulsan al suicida y al 

homicida. (ver apó:ndice.) 
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CAPITtlLO II 

"E• ús natural •Wl en loa bo:abrea aatar 
·qu··~o:rir" 

Ant01e Yra.ti~ •• 

2.1.-J. bilio_DUrk~~:La ·f'l~•.ti?ºª de suicidio. 

Emilio Durkheia realizó importantes aporeaciones a la teorla 

sociol6gica contemporánea, durante los últimos af\os del siglo pasado. 

Su libro "El suicidio" publicado en 1847 fue realizado con el fin de 

aplicar los supuestos teóricos y metodol6gicos que habian sido 

plasmados en sus obras anteriores "La dívisi6n social del trabaio" y 

"Las reglas del método sociológico". Mediante el anAlisis concreto de 

un fen6meno, pretendi6 abordar la innovación de una metodología en la 

explicación sociológica. 

Las apoc-taciones del "E:l Suicidio" a la sociologla fueron en dos 

sentidos: 

,-' . 
para la soci0loq1a ·a1 '·émplear tanibién ia· .estad1stica como el 

instrumento n~é:esii-~fé:; .~~r~··-~-a~e~-- de -~'a. socioioqfa-·una '~ienCia~--
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2.- ~na exPlicaci6_n._.d~ ,~n-_fen6méíio socia~-· e.SP:ec't_fico·,., donde -~borda -ia · 
, " ·"" ._._ - •, 

primera postulaci_6ri de las 'reqlas ~ei métOdo ~OciolÓqic'?: Tomar_ los 

hechos: soé:iale~: ·cómo cósas. 

óUl:-khe~~::-~xpon~ ia ·relación ·entre diversos factoreS extrasoci~les 
(los e_stados psicopáticos o disposiciones orgánicas, la naturaleza del 

medio tl~lco, eL ~lima y la temperatura) y el suicidio. Con el 

. ana:lis.iS -~fe -los' factores ex1:.rasocia:ies 

Durkheim afirma: que si son tomados en -consideraci6n para entender 

el B':licidio, entonces para cada qrupo social a estudiar existirla una­

tendencia al suicidio; eliminando de esa manera a los factores 

extra.sociales como causas reales del suicidio. Estudia la relaci6n de 

los factores sociales y el suicidio y seftala que dichos factores deben 

ser tomados en consideración como causas del suicidio, pues s6lo a 

partir de ellos puede ser explicado el suicidio como un fenómeno 

social. Fn resumen: "Si el suicidio no responde a causas de la 

constitución orgAnico-psiqulca de los individuos, ni por la naturaleza 

del ambiente flsico; por eliminación resulta que el suicidio debe 

depender necesariamete de causas sociales y constituir por esto un 

fenómeno colectivo. ( 11) De eoto se retoma la idea de ourkheim que 

sustenta que los hechos sociales (el suicidio) sólo pueden ser 

explicados por hechos sociales .. 
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Una de las· contribuciones de =ayor importanci_~ de · Our~eim al 

estudio del suicidio fue el establecimiento de una tipo1Óq1a del 

fenómeno._ Según las causas a las que depende el suicidio, - 'éste· podrla 

sei: Suicidio Egoista, Suicidio Altruista, y Suici~io Ar.Ómico. 

Ourkheic lo define de la siquiente forma: •se llama eqolsno a ese 

estado en el que yo individual se afirma con exceso frente al yo 

social y a expensas de este 0.lt.icio, podre1:1os dar- el ñ.ombie de egolsta 

al tipo particular de suicidio que _result:a d_e ___ u_n~_- ;i_ndiv~duaci6n 

desintegrada." ( 12) 

Este ti¡::)o de suicidio se presenta- _cuand~-- los indiVÍduos _no 

aceptan como iegltima la subordinaci6n a' la soci~ad;'; ·por·-- consiquienta 

deja de existir un contin6.o intercambio de i~.eas,;_ se~timientos y 

asistencia moral, entre el individuo y la soCiedad; encontr6.ndose el 

individuo reducido a sus propias fuerzas. 

Como axioma, Ourkheim afirm6, que el suicidio varia en raz6n 

inversa al grado de desintegraci6n de los grupos sociales de que forna 

parte el individuo. cuanto más debilitados son los grupos a que 

pertenece el individuo, menos depende de ellos, y, el individuo Dlis se 

_exalta a si cistno para no reconocer otras reglas de conducta que la 

fundadas en su interés privado. En el "suicidio ego!sta" el individuo 

se encuentra en un estado en el que el yo individual se afirma con 

exceso frente al yo social. Se da el nombre de "suicidio ego!sta" al 

acto que resulta de una individualización exacerbada. 

12. -Ibid p!q. 286. 
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Para estudiar este tipo de suicidio Durkheim parte de las 

confesiones religiosas y afin:ia que, debido a su cohesión social los 

catÓlicos se encuentran más fuertemente integrados que los 

protes_tantes. Esto da como resultado un mayor nW:iero de suicidios 

entre los protestantes, grupo en el que existe mayor libertad de 

pensamiento y menor cohesión social. El autor sustenta que el progreso 

"de la ciencia aleja al individuo de la cor;unidad religiosa y de esta 

torma aumenta el suicidio en las sociedades desarrolladas. Analiza la 

sociedad doméstica, diciendo que durante la vida conyugal la mujer 

tiene mayor tendencia al acto suicida, disminuyendo con la viudez. 

Arqumenta que la sociedad civil preserva al individuo del suicidio, 

cuando esta se halle mayor inteqrada. Un claro ejemplo se produce en 

época de querra, cuando los miembros de una sociedad se unen para 

combatir un enemiqo coman. 

En cuanto al •suicidio altruista" Ourkheim dice que, cuando el 

hombre estl desliqado de la sociedad se mata fácilmente, pero también 

se mata fácilmente cuando se encuentra inteqrado con demasiada fuerza 

a ella. En el "suicidio Altruista" el individuo experimenta una 

situación_ contraria a la del suicidio egolst.a; este tipo de suicidio 

se da cuando el individuo está fuertemente inteqrado a la sociedad. El 

autor lo estudia este tipo de suicidio en sociedades denominada para 

él primitivas, en donde los individuos se matan porque sienten el 

deber de hacerlo. (13) 

13.-Ibid pAg. 296. 
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En este tipo de autodestrucción el "yo'" no se pertenece y se 

confunde con otra cosa que no es, dand~ origen a un tipo de suicidio 

que no es producido auténticaQente por el individuo, sino por el medio 

social donde se encuentra im:ierso. El suicidio Altruista tiene tres 

zzodalidades: a) Obligatorio: cuando se lleva a cabo por un deber. b) 

Facultatb10: cuando la sociedad lo exige z:ienos expresamente. e) Aqudo: 

cuando se realiza Cmicacente por el placer de sacrificarse. 

El_ •_suicidio altruista• se acerca a ciertas categor1as de actos 

que estamos habituados a honrar y admirar; como es el caso del 

capitAn,- _quién se hunde con su barco, el espíritu her61co de los 

militares; la defensa del símbolo patrio por los Ninos Héroes, etc. 

El suicidio An6m.ico, se produce cuando en un sociedad se 

presentan perturbaciones de orden colectivo. Estas perturbaciones 

pueden ser producto de una •crisis dolorosa", ya sea de orden 

econ6mico, político, social o doméstica, como en el caso del divorcio 

o la viudez que generan estados de ano1:1ia. 

El suicidio An6m.ico se presenta cuando las sociedades no pueden 

reglamentar a sus 1dembros debido a la anemia producida por alguna 

transici6n social. De es~e resr;.ec_to l?!J.t_'kh_eim sefiala: "La sociedad no 

es solamente un objeto que atraiga, con intensidad desigual, los 

sentimiento y las actitudes de los individuos. Es también el poder que 

los regula. Existe una relaci6n entre la manera de ejercer esta acción 

reguladora y el porcentaje social de los suicidios." (14) 

14.-Ibid plig. 541. 



2 .1. 2 .Relación-: entre - ~~~cidio y boaicidio ·.: planteada.• por .. bilio 

DUrk~ai... 

. ~ 
_Al ~c!entificar OUrkheim l~s ." .. tipos de ".sui~icii~f ;réiaCion6:·Al 

suicidio ~on ·~:~~~~~--f~n6m~nos SOciAleS, ~ como ·::~~g:~~i~;~~; ~~f J~~~l'.~ y ;·.:~os, 
d~11fóS-; ~~f-i~andO que- hay una -~ela_ci6ri: -1~-Versa ,-~ntrÉi- io~' .:~~1Cidi~S 

los crtmenes ·contra la propiedad. 

.i-.~~ ... _.:').- -(---:·.-_ '. .: 
El autor- hace al9unas crtt~~-~~-,.-~_· ·1os· ~efensores de que el 

suicidio y el hoMlcidio -emerge~-~~.d-~--.,~~a -~~~u~,~~-· ~!'~Ím -y que tienen 

qrandes relaciones. Durkbeim numer,~ úls: reiaciones. encontradas por él 

entre el homicidio y el súicidio. 

1.- En ciertos momentos de- la-' historia· progresan en el mismo sentido, 

pero a lo -~a_rqo -del ;tieJ:I~- -~~::·:co~~~r~-~-~an. 

2.- Los paises que ac~ulañ· el' ,sui_cidi~- y ·~1 homic_idio·_; .. 10· hac~n 

sie10pre en proporciones desiqualest nunca alcanZAn su 'ZÍl.!xÍma 

intenSidad. sObi-e_ e_t~;_~~_-_pu~to ~ 
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J. - En· si tUaciOne~ de '.'querra - los ·_ sui.Cidios :cz::~cen y los homicidios 

decrecen. Esto se - debe principalinente. á:; que en la guerra los 
¡._ - .• 

indiv~d:u~s_ se __ unen" para -cOmbátir ,a-::·un."_eneiiligO ·coman y es en este 
.. -,._: 7.-,-. _,. ·- ·:.·- "? 

momento se-. ma~an .. C:::º~--- ~yor_ J~~~ue~~j.a ,_lc:>·s .·hombres .que se encuentran 

eritl-e ios···trei~ta• anos_,.y son pal-te ·de ia~ juV~~tu~- que se encuentra en 

el 
-.. -

' 

;:{~;~::-: - -'..:..-.-~ 

EF0 sUiCidt0-'~- es·~ -~U~kc:>~~i~m~·¿ '-:Urbállo~':;:q'ue--~:~~ra_l, 
homicidi~-~>~- , (-:·_, · - ,;·'.;.-~;_·_ ·" 

,-,CóC ·:;~'f ~- .·'-.' <~'.<; ·.:-;''.' 
lo contrario al 

- - --.- ---_7-_- __ , , ______ ,._ -·~ --~~-:::~r~_:-'{:~~---::· 
s.-~- E~>--c~:~~i~ii:~m~~~:~~~~fiit·y~~~: l"~~-t~~~~~~~-,~:~ al 'suicidio mientras que el 

prO~_es-~~ñ~"~.;,~I?,-.~'.:~~;/' aumenta,~ inversamente los homicidios son mas 

fi~cU~~t·es?en·.:. ~:os···:;~~1~~~~ ~ééit6liC_Os."·-que eii los pueblos protestantes; 

so.bre_.:t~d!.:·~-~s·t~:~t~-f~·1,_·h~mÍ"~Ú.d16--~imple, ·la oposici6n entre estos dos 
:. -:·: .. ,:, ._'./":"· . '• -, . ' 

gr~poS r~l_f,-'.i~.o~o·s_ ~~~·.m~s-- ~o~a~1e~-

. ::. ~ ou·~~~~im _-.~~l~-:-~_acePta e_)~ relación cuando menciona: "La Cinica 

manera de. c·onCi1iar1os consiste en admitir que hay tipos diferentes de - . . . 

su"icidÍ.os,··· (ego!sta, Altruista, An6mico), de las cuales unos tienen 

cierta conexión con el homicidio y otros son antog6nicos. "(15) 

~- relitci6n que guarda el homicidio y el suicidio Eqo!sta para 

Durkheim es que son grandemente opuestos, ya que este tipo de suicidio 

se caracteriza por un et.ttado de depresión y apat!a, producido por el 

individualismo que se impone a lo social, en cambio al homicidio se le 

15.-Ibid pág. 461. 
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caracteriza como un acto violento, el cual no pude producirse sin 

pasión. Por el contrario el suicidio Altruista marcha paralelamente 

con el homicidio, ya que sólo difieren en condiciones de grado, al 

despreciar la existencia propia, no se puede estimar mucho la de otro. 

Respecto al suicidio Anémico afirma que la anemia social provoca en 

los individuos un estado de exasperación y de cansancio inusitado, que 

pude volverse contra él mismo (en el caso del suicidio) o contra otro, 

(en el caso del homicidio). ourkheim menciona que probablemente la 

dirección que sigue la fuerza producida por la anemia depende de la 

constitución moral del sujeto, poniendo énfasis que un hombre de 

moralidad media mata más fticilmente que matarse. 

2.1.l Otros enfoques disciplinarios. 

2 .1. 3. 1 El enfoque paico-social. 

Las teor!a psicoanalistas han demostrado que las tendencias al 

suicidi~_en __ e_l -~ndivi~~o__se explican por _la_ falta de -un- objeto externo 

accesible, donde la libido fija sobre el impulso sádico, que aplicado 

sobre el yo puede conducir hacia la destrucción, es donde los 

sentimientos de culpa cobran mucha importancia. En este momento los 

complejos de Edipo y de Electra juegan papeles importantes, ya que el 

individuo desearla matar s6lo la parte de st mismo que no se encuentra 

satisfecha. El suicida quiere no matar a su propia persona, sino a su 

adversario, siendo el suicidio por odio una transfiguración del deseo 
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suicida preti'r1en~~b m~·t~r~~ -~~-: c;~riJ~rt¡~-s~--~--~n ~~~-5~~6. :p'~r , 
- <. - _,. '. - " '• . •" - ' 

tanto 

"ninguno se'.sui-~ida''·:·. si~;~º t~v6 -clñteS:_la -in~ensi6n::·de mata·r::a alqien". 

:, , -.-- ';_;r·_: :(_~ __ .:.\ 
'Íiv~~~las Las infantiles y los conflictos actuales son 

siqnffÍcat·i;o~ '-".para la comprensi6n de conductas suicidas en el 

-i~d1vi:~~o; Las ~Cir~~nstanClas actuales que obligan · a1 f~divlduo a 

encontrar - l~ vi171a desagradable se basan en motivos _infantiles que 

ocasion.an una deformaci6n masoquista de la personalidad, siendo las 

vivencias infantiles las que hacen que los conflictos actuales obren 

con más intensidad sobre el individuo. 

Las teorías ps1co-sociales sostienen que el suicidio es un 

fen6meno psicol6gico provocado por una serie de factores, entre los 

que se. destacan los del medio ambiente: la familia, la economía y lo 

social del individuo. 

Psicoanal1ticamente se pude decir que la pérdida de un objeto 

libidinal muy valioso es una de las motivaciones del suicidio: pérdida 

del ser amado, de dinero, de statu social, de identidad, etc. 



PSICOGENESIS DE LAS IDEAS DEL SUICIDIO 

AMBIENTE DESFAVORABLE 

CONSTITUCION 

1 

PERDIDA DEL 08.JETO 

.AGRESION 

DESEOS DEL YO DE. RECUPÉAARLD IMPOSIBILIDAD 

VUELTA DE LA AGRESION 
CONTRA EL YO 

IDENTIFICACION DEL YO CON EL.OB.JETO 
PERDIDO l DEFORMACION MASOQUISTA 

DE LA PERSONALIDAD 

SUICIDIO 

Fuente:La fascinaci6n de la muerte. Yempey, Nasim. pág. 104 
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De esta manera el suicidio es un acto ·de autosadismo intenso, 

donde el yo realiza una acci6n agresiva contra si mismo. Esta agresión 

es inversa a la que se da en el hornicidio, ya que es.ta fuerza puede o 

no consegtiir autodestruirse en la-·consumaci6n -del Si..ücfdiO. 

La melancol1a juega un papel relevante en este proceso de 

autodestrucción; Freud señala que cuando el melancólico dirige se 

agresividad contra si, en realidad quiere atacar a un objeto exterior. 



Desde -una -pr'es'Pectiva ·psicOl~gica 

tendencia-: dei;· s;:;fcidi~ '_·Senala las-· -tres 

evolución· de ros -~ctoS suicidas. 
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_Poldeng~_n WÓl ter.·.. en la -

e_tap~-~ · ciue .- ciéte~inan la 

- - ·,· 
L- La. --primera fase es considerar el suicidio como una po'sibilidad 

para resolver algCm problema, mediante la destruCci6n de la vida 

propia. EÍ1 esta etapa pueden interferir factores -pSic0dil1áiniCos como 

son ·la inhibici6n-- de agresiones o el aislamiento _social, como también 

factores' de Súgesti6n: · e1 conocimiento· de alqG.n suicidio en la familia 

o en el a~biente p~óximo, el conocimiento de algO.n suicidio por la 

prensa, la litera~~ra _e_:>_ a~quna película. 

2. - La segunda fase ~e caracteriza por la ambivalencia, que es la 

indecisión o , pugna Intima entre las tendencias constructivas y 

destructivas. En esta fase existen las llamadas de socorro, que muchas 

veces por. causa de prejuicios y por c~eer que es mentira no son 

atendidas con un consejo a tiempo. Aqu1 cabe seftalar que cuando una 

persona plantea la idea del suicidio, es necesario preguntar, cuándo y 

por qué ha pensado en esa posibilidad, as1 como estar atentos a 

prevenir el acto, ya q~e las llamadas de ayuda sirven como v.ilvula de 

escape y tienen como fin la bQsqueda de un contacto social. 

J.- La 'tercera fase es la fase de la decisi6n, donde existen ·avisos 

indirectos ,.coriio la agltaci_6n de personas, las depresiones, o la 

tranquilidad que muchas veces antecede a la tormenta. 
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' .. 
2.1. l .2 El. -enfoque Kidico~Psiquiitrico. 

E~ -enfoque que tiene ia· medicina y la psiquiatrla es de relevante 

-importaricia _en_, l~ expli~aci~n __ de ·las· conductas suicidas y .homicidas; 

ya que_ son los médicos -Y los psiquiatras quienes se encuentran en 
o-.- -- -

contacto directo con loS preriuntos -&üicidas ·u ·homicidas, existiendo 

especialidades en: medicina forense, criminalistica, criminologla y 

psiquiatr1a donde se requiere la capacidad de un trabajo 

especializado. 

El médico tiene como objet~vo profesional salvar _la vida del 

enfermo y garantizar la estancia funcional en la sociedad de éste, ya 

sea por tratamientos médicos o psiquiAtricos, que le permitan al 

individuo incorporarse a la sociedad o aislarlo de ella mediante la 

hospitalización psiquiátrica. LOs médicos y psiquiátras de esta forma 

son parte f'.n proceso de perita.je y la elaboración de dict~menes. 

La profilaxis del suicidio tiene como fin procurar que los que se 

h-añ salvado en -tentativas a suicidarse, -se sometan_-a un reconocimiento 

o tratamiento psiquU.trico ya que las tentativas al suicidio son 

evolutivas y puede repetirse el acto si no se le trata debidamente. El 

paciente debe mantener un diálogo constante con su médico acerca de 

los impulsos autodestructivos. Esto tiene como objeto aminorar los 

impulsos, aunque muchas veces es necesario conversaciones 

psicoterapeúticas orientadas y la combinaci6n de psicofármacos, para 

acabar con los intentos del suicidio. LOs psico!Armacos son sustancias 
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que influYe_n sobre' -determinadas- ~u.nciones .ps14Uicas, fales como: el 

sueflo, el dolor,. y .la impu~.s~v_i_~ad , al ··suicidio •. ,.z.a :~~i'if.·~·acÚ:¿~ de 

psicof8rmacos debe s~~ ·estrictamen7~ -~~~~:~~l~~-¡ ';pi/:-~;(~;é~:~~o',:~:,~ mÁ~ 
aún el trato ,con los. PaCient~·~ ~~be;-_~~~- ~~~,-~~~-~-º·~~:'r~:~?~~~~b{í'Ída~ .·~ 

• '~·;:";;- ' ,·,··~:-~ -·~· t'. :i:~~:·(: r, .. -.· •. respeto. 

El crimon6logo proporciona ei d1C:~a~f:mu¡~Js~l L~ ;~L. si .el 
acto tue~ -~Ó- -~u-~_cid~~-;- u~- ~O~i~~~~~~~~-~--::~:~ .. ·a~~i:~n~;; 'a-~'i- e~~ también 

deternina el.-~stado ment_al ae"r agr;;s~r-. 

Actualmente existe a nivel mundial "La Asociaci6n Internacional 

para la Prevencl6n del Suicidio" con sede en los Angeles, California; 

donde especialistas proporcionan ayuda a los presuntos suicidas y 

donde se lucha por acabar con los tabús existentes sobre las ideas del 

suicidio. A nivel nacional se encuentra ayuda al suicidio por la 

"Asociaci6n Nacional de Tanatolog1a" que ofrece plá.ticas y 

conferencias dirigidas a personas con problemas suicidas. As1 como 

también el sistema de ayuda por teléfono (SAPT) establecido en la 

Facultad de Psicolog1a, donde se atienden llamadas de auxilio. 

2 .1. 3 .1 El enfoque legal del suicidio y el homicidio. 

El Derecho Comparado contemporáneo da al suicidio s6lo una 

respuesta: la de la indiferencia legislativa a través de la .falta de 

castigo hacia el suicida (la impuriidad). s1 el suiCidio· por alquna 

causa se llegará. a frustrar, y el individuo loqra. so~ieViVir,· _s! sé le 

aplicará. 
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intolerable ·-~,u propia.: ex~s~encia. Es por esto que el suicidio no es ni 

pu~de .se~ .utÍ.:delito;_ !1.i cúand~ se consuma, ni cuando se frustra; p~r 

eso ·en la 1':9-qisla".i6_n_mexicana est.§ deprovista de penalidad. La muerte 

que se_ causa una- p~rsona voluntariamente, as1 como heridas que ella se 

infiere·, no "constituyen, ni homicidio, ni lesiones, ya que éstos 

requieren, como constitutiva necesaria, la existencia de otro que 

lleve a cabo la el homicidio o las lesiones. 

Tres son las formas de participación en el suicidio ajeno que 

reconocen el Derecho Comparado: 

B) Participación. mat~_rial. en_ fo:i:ma ·de aúx.iÜ.~-a·l:: .. sufé::idia~ 
. ' . ·. .. ' , . : \~~ '.·, . 

:-> .. _ -.. ----:~-:-·. -,·:· . , . :,._. --:-;-~· ~jH<;~:: ;_o·;, 

C) PartiCipA.Ci6n -'-m~t~ri~l~-t~n ~~Pi'~j~ --y ·~-acabada ;que ,·-'.~1-'--~artlcipe 
-~,i~m~--~~~;~J~~~~-~·{··~~;~·~~~ ~-~!_: o~io ~-~-~\~~,;¿6~~:~n~i~~¡-~~~~~ '..-~--:-

.' .. ~.~ -.:.:·\:- '.',,-: -·,,··.'· ... ··:, ·;::-· , . .' .. ·:.,,_.':.·,·~·.·-:- .•.. ·:c .•. ·:·<:··."•:'.'.'!' ·.· ... :._ , ' 
',''' -·"' ' .. ,..·. ·.-:·· .. ·'. 

Ei''·~'.-d6cti~o P9na:i"::_.Hexicano; -reconoCe é~t.is:: tr~s ió~as :_·en· sus 

arti~ú-1~~,··31·2·;"y 313:: ."El que presente auxilio O· ind~jei~>a '.:,;~r_~:_:pa.ra· 
_·._qije·:~·~e -~~~·lc1cle~-=-- ser¿·:- cast.igad0-- Cón-- la--~ Pena-· d~ -· uno~~~~~Cih~~ ~·an;J!;; deo-:-- --­

pri".11-6n;· Si Se le prestara hasta el punto de ejec~tai" él ·mis.me la 

·muerte, la prisi6n será de cuatro a doce anos", "Si -e1 -oci:iso· o 

suicid~ fuere menor de edad o padeciera alquna:_forma de· enajenación 

mental, se aplicarán al homicidi! o instigador las sanciones seftaladas 

al homicidio calificado o a las lesiones caiifica'das"4 
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El aux~llo' :sñB.te-rial· .equiv~!"Í! l'.l-. prest'al:-_ , a'yllda al suicida, 

proporcioná_ri~ole aimaS~ ven~úlO. o~_~úal~~~~;-~~;·~,.-- f~~~-,··J~ cooperaci6n, 

conio indic,aciones 0° c~~sejos acerc~··:·d·~·~ ·.-ii:·~--- ;·:··:l~-_:_~~~~~~ O mala 

ejec~c_i6n. 

Se ·llama "homicidi-o-sÚ-i~~idi~"- al ·ho~·i"'cid_fo COit-Coñs~ntimiento de 

la victima.. La le91Slaci6n mexicana ha _dictado lzi ·penalidad de cuatro 
__ , __ ---,-. ·,." 

a doce a~os -para este hei:;:!J~,_ ---~st~·- disminuYe de la penalidad del 

homicidio ·simple, que ·se liniita a_ ~ch_o ~~os. De esta manera no se toma 

en cuenta los propósitos eg01_stas· o altruista que pueden haber 

inspirado al autor de la fnfracci6n . 

. De esta ·conceptualiz.aCión.surgen dos proPlemas concretos: 

A) Suicidio por par•jas: CUando dos o más personas se ponen de acuerdo 

en suprimirse la vida, ya sea por m6viles de insatisfacción, erotismo, 

econ6raico o emocional. En la ejecuci6n del acto uno de los 

protagonistas adquiere el compromiso de ejecutar la muerte del otro y 

después dirigir el golpe letal a su propio cuerpo. Se ha observado 

frecuentemente que el "ejecutor no falla cuando se dirige a su 

compafi~ro, pero cuando llega el momento de privarse de la vida propia 

en ocasiones continuas, falla su puntería y frustra la muerte. Esto en 

el fondo demuestra que el "ejecutor" se trataba de un verdadero 

homicida y un falso suicida. 
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B) La eutanasia: Se les llama aquellos cr11:1enes caritativos en qUe una 

persona, ante los requerimientos de otra, priva de ·1a vfdaca.-ésta; 

para hacerle cesar su sufrimiento. 

Algunos autores coinciden que un: homicidio puede·. calÍ.ficar~e de 

piadoso cuando:_ A) El paciente reclame la· muerte·. 

. . 
•s) _ El pa~~_cimie~_t~ ª!-ª c:ruento y •profurldamente .dolC?ios~ .. --

C) El 

,. ., - -

O)" El::éfeC~~!tbi_'..~t.;-~x~Í~si~~-~~~~e éOn el pr".lp6_~i~o __ --de ~~reviar _el 

La eutanasül n.o es p~mitida .en ninguna. civiliz~ci6n_actuaL 

El C6d.iqo ~enal Mexicano d~ 1817 para el Distrito Federal y 

territorios federales, ieqlamenta la causalidad en el orden al 

homicldio en los articulas 544, 545 y .546; el C6di90 de 1929 en los 

articulas 967, 968 y 969, el vigente de 1931 en los artlculos 303, 304 

y JOS. 

. - -

-La---fracci6n :_ x··---del ,,~-articulo -- 303·, -,-der~-~C6diijo-- Péfii!.f -MeXICa~~-

determina: 
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A) Lesi6n mortal, cuando la muerte se· deba a .las álteraciones ca.usadas 

por ~a les16n en ,el 6rqano u 6rqanos· intere~ado.s. 

B) Le.si6n mortal éuaridó-
:-._, _ _: 

la- muerte~:-.' s_e .. >:~,d~~· ~- -'~- - ~~-9-u!ta,s de sus 

consecuenciaS inmedia_t_l'.'s~.:· ' · :<;:·, ;· -·· 

C) •· Le1ÜOn'~.mórtal.c;t ~~~~~o ·1a 1iuer~(·:·f. 2~ a · '\lquna de sus 
,"' ~-~---·_.•;:·. -º~"'"'°---;e_-:;;;.~;-_--:;,_¿:¡;:_,'._·· .,~---..::' 

comPü.cact'orleS :.·:dete.-r1lina·da·· · .. :p~~~~-- )·a:~> m1SJiia .'.-;; li5i6ñ- ~ -que·=· no ·pueda 

c~~bari:~~:>'.--~-Y-~i ~~a·.:~-~e;r~~~e~Ji~C~--~~bJ:¡': ~-\::-~~¡--.. ~'~ _· t_~ne~ al alcance los 

;;~u~~~~-:-_.;~~~¡~-~i-oJf~ :~~~~, "~ii= '.;{/¿_· _ -¿~-
:cé§¿¿:--;_·~0 > ·:_:~:J~j e· 4~~: -.:::~~>-· 

La F~t~ciX~ IIj ~J.;;¡~uii 3.0J establece que la muerte del ofendido 

Fracc'i6r1- 1ú'., articulo 303 establece que no se tendrá. como mortal 

una l~'si6~ si no cuando: se encuentra el cadáver del occiso, declaren 

los peritos despuf!s de hacer la autopsia; cuando esta sea necesaria, 

que la lesión sea mortal. cuando no se encuentre el cad.!ver o por otro 

inotivo no se haga la autopsia bastará que los peritos, en vista de que 

los -datos que obren en la causa declarc.n que la muerte fue resultado 

de las lesiones interídas. 

El articulo )04 preceptO:a que siempre que se v-erifiquen las tres 

circunstancias del articulo anterior, se tendrá como . mortal una 

lesión, aunque se pruebe que: 



66 

I se habr1a evitado la muerte con auxilios oportunos. 

II La lesión- no háb-i:'la~ sido mortal en otra persona. 

IlI .Fue -~' ca'~~a;· de la constituci6n f1sica de la victima. o de las 

C'irCUnsti~-Ci~:¡,;. -en ·-·que·' recibió la~ lesión;- -

. -. -. 

El art1c~l~ Jos abarca dos hiP6tesis: No se 

una le_si6n, aunque muera el que la recibió: 

:-o,-.·-,.,. 

1) cuando la muerte sea resultado de_ una causa: ~~i.id~i~:~:~Í~ ).~si6n-y 
\< 

sobre la cual no haya influido .. 

2) cuando la lesi6n &e hubiera agrav~do Pó~iJ.'~; ~[:te~for, ~omo: 
A) Aplicaci6n de medica_mentos po~¡ti_va:~~~~~-:t~~~-~~6~:·.·.--f 

• -?_1 ~--_:_'_'e '.l~o: .. > '.~f.~~ 

· .. -. ..• ·e·.· ,··.'·. ···.:"]' 

.: ·:\~-; .:~.<~~-.. _···:s_.' __ .. '._·-_· __ .·.;.-~-.. -
C) EXces~~ _o ~f"~p~~~e~~~-!-as~'.'.~~:( ~cie·~~e'.: ~ 

O) Excesos o imp~den~ias· de iOs que lo· rodean. 
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El homicidio queda legiti?iado por alguna de las causas de 

justificación previstas por la ley cuando es: 

A} Homicidio en legitima defensa. 

B) Homicidio en cumplimiento de un deber. 

C) Homicidio en ejercicio de un derecho. 

O} Hoi::iicidio por impedimento legitimo. 

C) Homicidio por obediencia jerárquica. 

El C6digo Penal Mexicano de 1931, para el Distrito Federal y 

territorios federales, establece en el articulo 307 que el responsable 

de cualquier homicidio simple intencional y que no tenga sef'i.alada una 

sanción especial en este c6digo se le impondrán de 8 a 20 afias de 

prisión. Es it1iportante sefialar que entre la conducta realizada y el 

resultado "znuerte" debe existir un nexo causal. 

Los- medio& P:~r:je~-·-~~~--.-ª.e::. P_':iede cometer un homicidio pueden ser 

calificado: 

····· .> ; . -TOdoS.;.~:.··16&<- m~dlos~ materiales directamente Directo9. i~6ne~s :· para 

.. -P· -r-od¿ci~ -1a"C~u~~{~.~~j:~·-._:~i--;~~~~~ ,,". · ~i'.~.\:-~~ · '"--· ,_ ... , .. , 7;-~~2'. - =-~:: .. :_i~~ ~,_~~L-~---=-'-~ 

Indirectos. LO}::d·¡~~ L q~· obran i~fü.t?~~~;~: ,ák {través de 

Piaicoa o morales. Los que obran _
0
atacandO . .;;l: ói:-ganismo en su 

integridad !1sica. Pueden ser: 

A) Mecánicos, químicos o patol6gicos. 
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' ' 

Poaitivos. ':;Los ·IDe"di."~s .material e~-, _que~· ~o~si~t~~ en, la,::acci6n yisible 

~tern~ ~'.-:·¡~·~.~e~'<-~ pr:~Ye.é_t~da :hác~: ei ~~j~_fu: _:·:~,,· 

~;,tuar, , ~~'. l:·~má~~~ 0 dé 
'· '._ ... -_,.-, 

,_ .- ' ., ~· 

Ne9ativoa.,_-CoJ:1sisten en, la _abStenC:i6n·· de 

que"' requiere f por la nece~ida~_-que _tiene de Su-:<e'StimuiO· ---~i.~- ·eiia 

parece. ; ~:;-;-~' ~o_:,·--=c¿ e 

. . ' 
H:uchas veces el ~edio de empl_~_o. tiene. re1e~á~c~a para -~11tlcar~ 

presuntamente el delito de homicidio coiieti~,o~ 



2 .2 EL SENTIDO DE LA MUERTE Y LA VIDA. 

No: el aiedo estaba dentro de él 
deade hacia muchos años, convivía con él, 
era otra sombra sobre su aoll.bra, d••d• 
una noche que al despertó turbado por un mal 
suefi.o y toa6 conciencia de que la muerte 
no era 11610 una probabilidad perllanento, 
co11.o lo babia sentido sie:pre, sino una 
realidad in.madiata. 11 

Gabriel García MArquez. 

2 .. 2.1 ou• •• la muerta. 

69 

Desde el origen de la hucanidad, los hoc.bres se han -preoCupado 

por los fen6i=enos que atañen a la existencia: nacer, reproducirse, 

crear, vivir, etc. Uno de estos fenómenos de especial interés en la 

investi9aci6n, tanto emplrica como Wsica, ha sido el estudio de la 

muerte¡ la muerte se torna as!, como lo más seguro que ocurrir-A 

después de haber nacido. La idea: "dime como cueres y te diré quién 

eres", personifica a nuestros difuntos y nos hace pensar acerca de los 

comportamientos, nonnas y valores que tuvieron en su periodo de vida, 

nos aproxima también al aspecto violento de la ciuerte en sus dos 

facetas: el suicidio y el hociicidio. 

Todas las culturas han ofrecido alquna respuesta al probleca de 

la muerte, sea violenta o no, ya que ella pone en peligro el 

funcione1:miento armonioso y ordenado de la sociedad. Es as! que las 

estructuras sociales universalcentc se caracterizan por poseer 

mecanis111os que se encargan de la susti tuciGn de los ocupantes de los 

roles sociales. 
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La muerte como la liquidación existencial defi1litiva. e~,· ~l ·cmico 

fen6meno natural auténticamente inevitable, esta, eara~terÍS.tica io 

convierte en uno de los temas filos6ficos de in.ayo~. im¡)ortancia¡ la 

muerte es el fin de la existencia. 

Segt'.in una hipótesis sef'lalada p~r l~s mae.str3 R~F~guez ,-~ala' y 

Ru1z de Chávl!z, cada sujeto-- iriterpreta:· a --la ;mu~rte .. subjet~va~_~n~~>- as1 

para los:-j6v~nes -·la_mue~t;~_- s-:_:-!n~~~P~~-~a- ~~ 

A) Signific~doS ·s1mb61i.cOs diferentes segíin _el: tipo de. cu.erte .que se 
·,,\~~-:~·:.:·.-·. -

trate;·=·-

-- .,___,___. i;/f_ ·_ 
'." ·:·--:· ~'·,:'": ~-:<:.:-·,_:·~'.:_·:-· >-

B) Una ubicaci6n·,~diterente acerca d~ :·1a representación de la muerte o 

de ia re~lCci6.ri'-·C¡ue:·se :~~;~~:i~~·nta trente a· e11a • 

. ; ' ·~:~-~ ~ -: '~:~;\':· o~~:;-::, 
C) una a~~~~i~~~"i.60 ~~"i.r!iboiicA' diferente cuando se trata de valorar o de 

suicidas, tanto en los casos 

partiCÚlaJ:.éS- ~·~\~-~~~~ -UnO_ d,e·-1os dos tipos de muerte violenta, como 

cuando _se ·les t~~a .~n forma conjunta. (16) 

____ -'. __ -~:-~!oler~_°:- o ,pérdida de un ser querido, sin duda causa un gran 

dolor que lleva, adem.S.s, el aspecto social que significa ocuparse del 

problema del duelo. Francesco Cai:pione (11) sostiene que: "El hombre 

deberla ser capaz de ol.vidi:t.r a sus 1:1uertos"; sin embargo, esto no es 

1.6.-Rodrlguez Sala, Ruiz de Chavez. Muerte y Sirnbolizaei6o. pág. 14 
17.-0r. Profeseor de la Universidad de Bolonga, Italia. 
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. :. <-.-~- :·. ;·~ 

fácil d~bido a1·· gr~·n valor: .. :é'i~~~l·'. :.~e -··la .. ,- humariidad ha;. dádo· ·a la 

m~erte:' la -ve.la~~~n·¡·.' ·s~~~l:~~~': -i·o~·:~;·~J."i~~-~·~~-~·;_ ... :·~~<;:~~~m·a~~i~~~ 
ceremoni~s ~~lk~~ri:~~, ~~·s :i~~~~~~s ~~F~e~~~·~·:- ia'~·;:~i~~a~:~<~~~-: 

; •• - ._-,._ •• ·- ·.-·.· .-. J< .": • "·:· ,-~p.·:.-~\,·:., 

las 

--~-·.:_:-~- ~~~:;;-~: ·._::·:-.~~ .... ;'.;¡,'.'.:\' .-.--;;;:·.· ~ :, ·. :~·; - --

Por: o_tro lado, . Freud sostleii·e ·qu_e ·la· ~r~e~~ --~~~~::-~e debe hacer 

la h~inaz:i~~ª-~ _es ~:·-a~eP~ar._ :··-la <mú~-rte -~-OmO "º ~- __ f~~Omeno n~~u_r~l 
entendiéndola'._ a"mpliament~ _y no s6lo.·.en _el sentido estricto de .la 

No cabe duda que la muerte o pérdida de la persona amada pone en 
- __ --- -~ - -

peliqro. la vida de los deudos, de quienes se quedan en este mundo; la 

muerte de alquien s6lo tiene importancia para los que se quedan. 

En este sentido las dos formas violentas de z:iuerte, el suicidio y 

el homicidio, representan ~a1:1iliar y socialmente no s6lo formas 

violentas de muerte, también formas repentinas e inesperadas. Además 

se constituyen en actos que atentan contra la annon!a de la sociedad, 

representan productos de la anom1a social. 

2.2.2 Bic¡nitieado d• la auerte en •l suicidio. 

Muchas ·son las connotaciones que las sociedades le ha dado al 

sUicidio. ·Antes de tratarlas debemos enfatizar. que las conduct8.s 

suicidas pUeden ser explicadas a partir de dos ~ os_ de 'ccmpcrtam'ientos 
·.- ... _ .... ' 

en les seres humanos: .- -.,_' .- · ,- -., .. ,_ :- ' 

i.- conductas autodestructivas ~~~e.~~~íi;/ ¿;:~:¿rI~~t?~-~'~;:·;~~l-~~'e/~~~ ~no 
~/ 

propia. 
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2. - conductas autodestructivas. indirec~as: r.as·:. ~onductas con alto 

riesgo de muerte: el alcoholismo, l~ drog-adicci6.n, el tabaquismo, los 

deportes de alto riesgo, etc. su seguimiento pueden llevar ·al acto 

suicida, y se encuentra una est:.recha relaci6n entre suicidios 

conswnados y frustrados y estas conductas. Ya que existen gran no.mero_ 

de suicidios consumados donde se presenta este t o de conducta: con 

anterioridad. 

LOS motivos del suicidio pueden ser muchos y de diversa lndole, 

que van desde lo econ6mico hasta los existenciales en donde 

espectficamente los factores de anqustia y depresi6n son de 

importancia relevante. Unos buscan en el suicidio el "refugio en la 

nada" con la esperanza de volver al estado anterior de la vida. Una de 

estos motivos puede ser la idea de tener la posibilidad de una reuni6n 

con el Creador o con los seres queridos ya muertos y que se encuentran 

en la "otr<i vida". En otro caso puede converger en el complejo de 

Edipo, que seflala la tendencia de volver al regazo i:iaterno, cuyo 

sustituto es la tierra. cuando se intenta un suicidio se busca un 

descanso que corresponde a la tranquilidad que brinda la vida 

intrauterina. La muerte autoinferida puede, para algunos llevar al 

descanso;;-.-eterno,-- a una anulaci6n del yo; para otros el suicidio 

constituye un triunfo, ya que se libran de las agresiones del medio. 

Alqunos saben que su acto dará lugar a una serie de reacciones 

afectivas por parte ·de quienes lo rodean, de esta forma parte del 

motl_vo · que .: iDpulsa a tomar esa decisi6n. Otros su leidas buscan 

recUPer~r, por i:iedio de la muerte, la juventud o la salud pérdidas. 
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Otros van en pos de la uni6n con la persona amada y, alqunas 

veces recurren a la misma forma de muerte. Otros ven. al suicidio como 

la forma de castigar al ser amado, quien no los amo. Alqunos- m6_S 

prefieren no continuar viviendo porque saben, que al morir, ya no 

habrá más dudas, ni angustias, ni incertidumbre. Otros luchan contra 

la obsesión, el impulso o la fascinación de la muerte,. pe~o _mucha~ de 

las vece-s no logran vencerlos. 

Algunos filósofos plantean.el .suicidio como;un _dere~ho nato·de la 

vida misma·, que. otorg6 el- preniio de·.1a· libertad~ y ~S- 6~ta la 'qui!!' no~ 
permite salir.'de' la vid~- ~~-·-el':~om~-~~'?:·~·~s~a~_o."- ·_ 

Todo-lo ant~rior-;,os lleVa a afirmar qiie~ de alguna manera, todos 

nos hemos resignado a ·morl~, P!!ro a la 'vida_ es a~ lo que no conseguimos 

resiqnarnoS. 



2.2.3 El Siqnificado de l& muerte en el homicidio. 

¿"QUiin te ba quitado el nombre 
d.e hoaicida pues lo ere• a.is severa, 
ei •• advierte que euapendes 
•l ellll& entretenida y entre la infausta 
o 1• !elice suerte, no lo bacas t\i. 
por conservar la vida, si no para 
dar a.is dilatada muerte7" 

Sor Juana Inés. 

La definición má.a simple de ho:t1icidio nos lleva a considerar a la 

muerte en toda su extensión "Privar de la vida a otro". .En el 

homicidio la muerte tiene un significado distinto respecto al 

suicidio; en éste la. historia del individuo hace que la m.otivac:i6n sea 

de 1ndole particular. 

En el homicidio pued&n existir dos tipos de mot:lvaciones: la del 

aqresor que puede tener una amplia gama de motivos para matar a 

alguien; y , la del .11:qredido, quién puede estar o no conciente de la 

posibilidad de acción de su adversario. Es el homicidio el acto en que 

se evidencia la importancia que tiene la vida, tanto para el a9resor 

como para el agredido, ya que de alquna forma las dos partes tratarán 

que salvar su vida sin h1portar la del tercero; aqu1 puede darse la 

violencia flsica o no. 

La connotación de la muerte:, tanto ·en-·-e.r -suicidio como __ :an _eJ_ 

hotulcidio, es distinta y de muy diversa lndole, ya que el suicida 

puede buscar la paz, la eternidad, la nada, etc. el homicida busca 

solucionar un cÓnfllcto mediante la muerte de su victima sin ini.portar 

la continuidad de la vida deshecha. 
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"Nos sonreimos para no morir". 

Dr. Oanillo Oolci. 

2 .2 .4. significado :de -1~ muerte en •l mexicano. 

-Entre lós i:-a·sgos más caracterlsticos de la personalidad del 
- - ·- -. _- - e-,:- - .--~-o ---

meXi«?aOO t~- -se-- :sit_Caa sU concepto de la muerte, el cual llega a ser 

desco_nc~f.tante_ para aquellos extranjeros, quienes no se percatan de 

nu~~~~o _ti-as fondo ·cultural. Probablemente este concepto tiene sus 

ra1c~s_éfl·_._la- __ il!l~Ófl: de,_dos cu~tu~as que dieron o~igen al México de hoy: 

las -?ultura~ · prehispánica fundamentalmente la mexica y la cultura 

europea, .Particularmente la española. 

La ~-i~L¿n .dé ·-la ·muerte qu:e prevalec1A en el hombre prehispánico 

era muy-part~c::u¡a~.-- Lá_: ~~-~-Ce~i~-co~6-':lri prÓCeso más que como un ciclo 

constante que se: expresába· :en. sUs·.- iey~ndas y mitos. Relacionaban los 

conceptos de nacimiento y muerte. y- los observaron como unidades 

indisOlubles y a la· vez causa efecto urao de otro. Para los aztecas no 

existla el- ~it~ a--¡-a- ·n¡uerte, --s1n'o---,~·er'-cu1to a la vida a través de la 

1:1uerte. La reliqi6n, que tenia Un ·control econ6mico, politice e 

ideol6gico sobre los individUos~ fomentaba el deseo de recibir la 

muerte en la guerra o en el ·sacri~~ciO, le inculcaban al individuo que 

al morir por este medio. tenla la· esperanza de ser acompal\antes del 
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sol. Los guerreros muertos en combate, las mujeres que morian en el 

parto, o los que mor!an sacrificados a los dioses, conceb!an su propia 

muerte un mecanismo para su renacimiento al ser acompañantes del sol. 

A los muertos por accidente o a causa de enfermedad grave les 

estaba ·d~pa_rado ir al Tlalocan, (Dios de -la lluvia) donde -al decir 

Sahagún- "habla siempre jamás verdura y verano", situado al oriente 

por -encima de la tierra, donde estaba la luna; en tanto que quienes 

mor!an por enfermedad común iban al Mictlán, {lugar de los muertos) 

descrito como un lugar ancho y obscuro, ubicado en el norte, gobernado 

por--HfCt.1antecuctli y su mujer Mictecacihuatl, este constaba- de nueve 

niveles inframundos. Entre los aztecas de acuerdo al genero de muerte, 

existía un t o de enterramiento determinado. 

Con_ la conquista espal"lola y la penetración· de una nueva rel igi~n 

se concepto.a a la muerte de forma diferente, cambian ,también los 

__ luqa~es _d_e r:speranza después de morir. El ser· acompanant_e dei sol fue 

compara~o cory el cielo de los católicos', el Tlalocan con el Purgatorio 

y el Mictlán con el Infierno. 

---:-;'o-o- "----

El-catolicismo seftal6 el lug-ar' de esperanza _-d~~Pué·S- de t'a muerte-

de acuerdo el comportamiento del individuo durante la' vida •. o. a 1, g~ado 

de arrepentimiento de haber pecado en la tierra.--Entre los mi';mb;o-~ ·:d~ 
la cultura mexicana prehispánica se pensaba que el género de muerte 

era el que motivaba el lugar a donde se iria. 
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C1;1turalr.1ente entre los mexicanos existe un miedo al dolor y al 

sufrür.iento, los cuales se han relacionado con la muerte dando luqar a 

una serie de tradiciones. La muerte tiene su dla de festejo, el que se 

dedica a la veneración, la ofrenda, la celebraci6n y también a la 

burla. En ese d!a la muerte nos acompaJia y la hacemos nuestra amiga; 

consideramos que se digna bajar a nuestro nivel humano y con. ello. le 

perdemos también un poco del miedo que le tenemos; le _ restamo~ un 

tanto de importancia nuestro miedo al sufrimiento·-- Y--2 a -'-lo __ .·-

desconocido. 

>:·:,_-: _, __ -·:. 

Infinidad de ve~es se repite -"-en 0 -nuestr-aS---; hr~~¡~~es 
... -·.-. -\" '.: - ;., ... ;,---;~'f.:'­

comunicativ'as: _-'!la vida no vale nada~/P~-*~: ~~~:~~-c.:Y,~da;:~~~ ~~~~?-~~ fi8-
nuestra?, ¿l-~ de los dem&.s?. 

' ':'.-- --:·_;-.. ·,:.· - ,, 

-· ,_·.,-:·--. --<··-... 
octavio Paz, como indiscutible: enSayi~ta·~y- no ____ co.Dó·~·ln~·e-stiqador, 

sena1a algunas de las actitudes -"que tiene~_ el ;~meXlcailo trente a la 

~uerte. Una que va hacia delante, la-- coryci~ como la creaci6n, la 

aproximaci6n del hombre hacia 16 divi-no; otl-ii, es una fascinaci6n ante 

la nada o como nostalgia a lo desconocido o al limbo, donde crece el 

miedo y la burla. La muerte en el mexicano es el espejo de la vida del 

JteAicano pero ante la vida y la muert_e ___ ~l me:xii::ano cierra los ojos, la 

ignora, se burla, se mata porque la vida, la suya y la ajena, carece 

de valor; recordando siempre que "el que a hierro mata a hierro 

muere." {18) 

18.-Paz, Octavio. El laberinto de la soledad. pág. 42. 
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Si la muerte -en el r.iexicano carece de sentido, tampoco tiene 

sentido la vida, por eso cuando alguien muere violentamente se suele 

decir: "se lo buscó." Es indiscutible que el culto de los mexicanos 

hacia la muerte desconcierta a los extranjeros, ya que el miedo, la 

burla, la veneración, el folklore son un contraste. 

Expresiones reflejadas en canciones, corridos y refranes como: 

"Si me han de matar mañana que rne Ciaten de una vez••, "Para morir 

nacimos", "A m1 me matarán pero primero me echo a más de cuatro", 

"Hacimos para perder", "Si me r:i.atan en tus brazos que me caten de una 

vez" 1 "Oiga amigo no se vaya, ac.S.bec:ie de matar", "51 Dios me quita la 

vida antes que a ti"; identifican al mexicano con un sentitdento 

trAqico de la vida, en el que la muerte se torna un sentimiento 

esencialmente religioso en busca de la eternidad, que tiene su oriqen 

en nuestra mezcla cultural prehisp.!nica y española. 

Luis Cabrera apunta en un tono claramente humor1stico, que el 

verbo "morir" es el verbo más irregular que conjugamos en México: "Yo 

muero, to falleces, él sucumbe, nosotros nos r'?stira~os, vosotros os 

petatia1s, ellos se pelan." Estas diferentes expresiones populares 

constituyen una de las vertientes con que enfrentarnos la muerte. (19} 

19.-Basave, Fernlindcz del valle Agust1n. Vocaci6n y estilo de México. 
pig. 1050. 
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"Cada quiin es dueño de su propia muerte, 
Y lo único que podemos hacer 
lleqada la hora as ayudarlo a morir sin 
miedo ni dolor. 0 

Dr. Juvenal Orbino, Gabriel Garcia 
Hirques. 

3. 1 DIFERENCIAS Y SIMILITUDES: SUICIDAS Y HOKICIOAB COMO ACTUANTES 
SOCIALES. 

GENERALIDADES DE LA INTERPRETACION. 

El capitulo presente tiene como objetivo describir- los resultados 

obtenidos a través de la fuente primaria de -infoimaci~n, cOn base a 

las caracterlsticas de los suicidas y _los homicidas. Los indicadores 

que se analizan para cada actor son: a) s_exo~ b)::'. ed~d, ... _c) estado 

civil, d) ocupaci6n y e) enfermedad. 

La descripci6n y el análisis de los indicadóret{·· facilitan la 

interpretación sociol6gica en la comparaci6n de est.iis dos conductas 

antisociales y sus i:mplicaciones en la soé:iedad mexicana~ 

especialmente en la poblaci6n del Distrito· , Federal y ·sus !reas 

circundantes. 

La muerte por suicidio y -homíé:id~o- sori consideradas coÍuo causas 

de muerte violenta; por ello Onicamenfe se - analizan los actos 

consumados tanto del suicidio coino df!l':·_ homicidiO, 
·,( 

en los ·que el 

i . ,_ -, ' '. ~ . . . ' '. . '• 

lado todos los casos de intentos de sú,ici~io y ·_éL.deli_to·- de ·1esiones· 

en el homicidio. 
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Debe-recordarse que el suicidio consu:::.ado y el suicidio frustrado 

tienen una connotaci6n diferente para el anAlisis sociol6qico. Una de 

ellas es que si bien el suicida frustrado a\J.n no ha realizado el acto 

de aorir, se encuentra en un i:i.ayor riesgo de consumarlo que cualquier 

otra persona que intente hacerlo por prh:iera vez; ya que la existencia 

del suicida frustrado después de uno o varios intentos se torna mAs y 

ús dificil. Muchos de los suicidas de nuestra cuestra, que consumaron 

el acto, tuvieron 111.!s de un intento anterior, lo cual decuestra que la 

frustrac16n del acto no aleja al suicida de su consu::aci6n. 

Hecha la aclaraci6n anterior y bajo la definici6n primaria de 

0Urkheb1., sobre que "el suicida es todo aquel que se quita la vida, 

sabiendo que tendr! como resultado la i:uerte directa o indirectaii:ente, 

se encontraron a lo largo de la revisi6n periodistica que comprendi6 

cinco al'ios (1979, 1982, -1983, 1986, 1989), 362 suicidios consumados. 

Del total de suicidas, 40 de los casos realizaron con anterioridad uno 

o mis actos homicidas, lo que representa el 11\ de la z:i.uestra. 

Un an.ilisis de- este -dato nos hace suponer a i:i.anera de hipOtesis 

que existe una tendencia entre los suicidas, de no solai=.ente a 

quitarse la vida sino de arrancarla a los del!lás. Los datos nos hartan 

pensar que cuando el mexicano decide quitarse la vida, piensa en 

quitarle la vida a los que pudieron in!luir y que siente responsable 

de su decisión. 
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Respecto al , grupo de homicidas, la interpretación se basará 

Qnicamente en los casos donde estuvo p~esente =la premeditaci6n, la 

alevo~la y la vent~ja, o sea que el acto haya _sido· clasificado como 

asesinato. Se descartan de esta manera .. el del~~o ·de lesiones, el 

homicidio imprudencial, y la nci -aclaraci6n d8 la muerte de la victima, 

que pasan a formar el rango •en calidad de desconocido". 

Nuestro universo queda as! forlnacio Por ~,2-Qa~.;,_-c~;os _de, homicidic­

aSesinato obtenidos por mediO ·de l_a i~~~:~-~~-- ~~~~~~i~~,i~a ~ "durante los 

afias en que fue revisado el suicÍ.~io~ 

contrario. 

J.1.1 sexo y motivaci6n. 

El sexo es uno de los indicadores de mayor importancia tanto en 

-ia •conducta suicida como en la conducta homicida, ya que confiere 

caracterlsticas diferenciales de comportamiento antisocial. Respecto a 

la diferencia de sexo entre los suicidas se han hecho en los trabajos 

anteriores, que fa f,;-~ro~ mencionados, donde se establece diferencias 

entre hombres y mujeres respecto a la consw:iaci6n del acto suicida, o 

bien el intento del suicidio; los hombres consuman con mayor 

frecuencia el acto mientras que las mujeres tienden a frustrarlo. (20) 

20.-Rodrlguez Sala Ma. Luisa. El Suicidio en Méidco D.F. páq. 44 
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Los ,cuadros que , a continuación se p:re~en~an son ~l.~1'.>C?rados por 

la aut~ra,_. po.r: m.edio_~e la consul~a- hemeroqrilfica. 

- ,-_ -.--·--

En la r~visi6-J"I period!stica el dáto del S~xo se obtuvo- en el 100\ 

de los C!':~-~s . ~anto para los suicidas como para'· los· homicidas. Es 

import~~t~---~e~~~r··.·~~---~~ e; -~uad~~ ~-o.m. 1, al referi~~~~--:~i. ·~_ex-=o ;de1 

Su.leida, ·nós referlmOs -al actor y, por -10- consiqitie!lte, al: nCunero -de--­

actos suicidas que se encontraron; sin embargo, al referirnos :al sexo 

del homicidas <ínicamente nos referimos al no.mero de actos ~omicidas ·y 

no al nCmero de individuos, ya que existen 608 homicidioS_ -_do~de _se 

desconoce el total de hombres que intervinieron en el acto;· ·este tf¡)o 

de homicidio es comtln encontrarlo en bandas. _o p_andil~as Y spn 

englobados en la categor1a de "+ de un hombre" y so~ ~oni:;i~-~-~a~~s- Como 

homicidios colectivos. 

'' ·- '' 

con enta aclaraci6n, cuando se hable.de ~ui~~cÍ~.i~beia~::~e que 

es igual para el nümero de actos; en cambio;. 'cúando-., s·~-, habla'.· de 
-.-. ·., -;:, .', 

homicidas debe saberse.que es el no.mero· d~-ª.~~~s~.--,,~~r-~~~nls .. ~i ritl.mero de 

homicidas; este es mayor pero se desé::onoce. 
-,;, .. ,, 

- --_-------~.---c-_-·'--0--c-,-, 

En el cuadro no.m. l se observ8:"que,:-: tltrito lOs ~~icid2!'s como los 

homicidas, son en su mayor1a hombre·;~. ~;i, sumamof! "loS.:'actos homicidas 

donde se llevo a cabo el homi~~d¡~:.::po{.u~,.~~ol~. hombre y los actos 

homicidas que fueron llevadOs . a e~~º P.~r . ~~~- de un hombre no da el 

95\, del total de actos 'homicidas 'l1eV~das acabO por hombres; 

encontramos que en nOmeros relativos· no· se diferencian en gran escala 
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el suicidio y el homicidio, ya que en las dos conductas antisociales, 

este tipo de actos se lleva a cabo con mucho mayor proporcl6n entre 

los hombre que entre las mujeres. Por lo anterior podemos deducir que 

las conductas de agresividad social, como en el caso de suicidio o del 

homicidio se presentan en mayor frecuencia entre los hombres que en 

laS mujeres. 

A pesar de que las mujeres tienen una menor participaci6n en la 

conducta suicida que los hombres, lo cual corrobora las 

investigaciones_ anteriores, se puede notar una tendencia femenina 

mayor hacia el suicidio que hacia el homicidio. Las cifras 

porcentuales demuestran que el 28\, poco m6s de una cuarta parte de la 

poblaci6n suicida son mujeres y s6lo un 5\ de los homicidas pertenecen 

al sexo femenino. 
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COM>RO NUM. 1 

SEXO NO. CASOS DE 
SUICIDIO 

HOHBRES 259 65. 9 

HUJERES 103 28 .s 105 5.0 

+DE un 
HOHBRE o 608 29; 1 

TOTAL 362 lOOt 2089 lOOt 

RELACION DEL SEXO Y LA MOTIVACION. 

Se puede notar que respecto al sexo, las motivaciones del acto 

suicida no cambian de manera drástica, ya que los hombt"es, tanto como 

las mujeres, se dan muerte por mano propia debido a la mayor la de los 

casos, a problemas familiares, como puede ser, el transgredir alq6n 

tipo de nenia o principio familiar, problemas de tipo afectivo por 

parte de los miembros de la familia: hijo-padres o esposos; o bien, la 

pérdida de status social que puede tener la familia, por medio del 

divorcio o la muerte de un familiar cercano. (Ver apéndice.) 

Tanto en las mujeres como en Ion hombres suicidas las 

motivaciones a darse muerte por enfermedad es importante pero en mayor 

nümero en los i1ombres. En los suicidas el núcleo de los sentimientos 

tiene una importancia significativa al igual que la enfermedad; donde 

se encuentran los sentimientos individualizados de amor, odio, 

venganza, celos, que pudieron llevar,· al .,suicida a cometer el acto, y 

que es de gran frecuencia tanto en los hombres como en las mujeres. 
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Las perturbaciones econ6I:1icas son relativacente poco inportantes 

a primera vista, entre los suicidas, sin ecbargo, considerai:;os que la 

·crisis econ6cica a la cual nos he::nos referido no encontró un escenario 

directo entre los suicidas y se reflejó más directat11ente en problecas 

en la fa¡dlia. como es de esperarse los problemas econ6ciicos 

repercuten cayormente entre los hoobres que entre las mujeres, ya que 

el sexo Clasculino es considerado coco sostén del hoqar, por lo tanto 

tiene mayor compromiso social para satisfacer las necesidades 

econ6Cli~cas de la faailia. La r:iujer juega una función diferente al 

quedarse en casa, esto se refleja al observar que las mujeres se matan 

en mayor proporción por problemas familiares, y en su mayor1a son a:1:1as 

de casa. 

Los sentimientos de culpa y misterio son los últimos nOcleos 

perturbadores tanto en los hombres como en las mujeres; este tipo de 

perturbaciones son ciayormente significativas en lps suicidas que entre 

los homicidas. Es importante sei'ialar que entre los suicidas estos 

sentimiento de culpa o bien de misterio, se encuentran relacionados 

con un perturbación de tipo individual y no con perturbaciones 

sociales en primera instancia. En el caso de los homicidas podemos 

señalar que las perturbaciones son de de tipo social y no de tipo 

individual, como lo es en el suicidio. Esto lo demuestra que en el 

caso del homicida, casi siempre cometerá actos por la acción directa o 

indirecta, referida a algQn otro individuo y por lo tanto existirll. una 

norma socialmente establecida que resulte "razonable". En la mayoria 

de los casos no se desarrolla el sentimiento del culpa, sino el 
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En los 

suicidas los sentimientos de culpa" y e el rai~~é~i~· ~ so_n más'. ~i:-ecuei:ites. 
entre los hombres que entre las. muje:ies. ' -'·-.:.i· __ , :~>· 

-"; ,;· - :\.~ ~t!}-.t2~'' ~ ::: .. --;---,-.; 
·- -- ;-/~ ----~~;;-.'- :·'-;~-:~:' ~;:~~~. /;(;;,_, 

Con lo anterior pode~Os d~du~.i~ :.~e; ,i_~~ .. : h~~~~~~·,;·:~~-::·co~~~~~-n· el 

acto suicida tienden a: ~e-~iJ.z~-~'.i~~~~~~~~~r~~r~&~~Pc~{~~~~,~~:'.~aS_.:~~j~r_es, 
pero en igual orden de . importancia -:FeSp~_~to:~a: ~~-~ -~~;;~-~Vaci~n_eS-~ _-

A diferencia del suiCidio, en el homicidio cobra -mucho mayor 

importancia los problemas de tipo econ6mico. -Esto puede hacernos 

pensar que la crisis econ6mica aumenta lit aqresividad hacia terceros, 

pero no hacia uno mismo. Al iqual que en el suicidio, los problemas 

econ6micos son mucho mAs frecuentes en los hombres que entre las 

mujeres. Esto es bastente 16q ico ya que la proporci6n, los hombres 

llevan a cabo mayor nCuoero de acto homicidas de la muestra, suponemos 

que se debe a las caracter1siticas f1sicas de estos¡ tal es el caso de 

pandilleros unidos para delinquir, que en su mayor1a son hombres. Las 

causas relacionadas con los sentimientos tienen gran icportancia, 

tanto en el suicidio corno en el homicidio. Respecto a los homicidas se 

refiere a lo que socialmete puede provocarnos algO.n tipo de sentir, ya 

sea individal como es el caso de ser ignorado, los sentit:iientos ( .. 

venganza, odio, rencor, pasi6n, o bien sentimientos colectivos; 

ejemplo una ril\a en defensa del territorio de una pandilla. Puede 

notarse que en las mujeres homicidas, éste es el nücleo de mayor 

frecuencia. donde se da la defensa del amor del ser amado. 
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En un tercer nivel se encuentran en los homicidas, en general los 

motivos relacionados con la familia, donde se observa una vital 

impotancia el defender a algún miembro de ella. Esto nos hace pensar 

qué respecto al homicidio se puede matar a un tercero, si este afecta 

a algO.n miembro de la familia. La familia tiende a unirse para 

defenderse, m6s no es as! en el caso del suicida, donde los problemas 

familiares puden llevarlo en mayor proporción a su destrucción; por lo 

tanto se nota en la familia una mayor cohesión hacia el exterior, pero 

no hacia en el interior, ya que dentro de ella pueden existir multitud 

de conflictos. 

Encontrarnos que entre las mujeres homicidas las perturbaciones 

familiares son las de mayor importancia, que cualquier otro tipo de 

perturbaci6n, ya que pueden matar en defensa de algún mieml:Jro de su 

familia, a pesar de su condición f1sica. Puede notarse que en mayor 

número los hombres pueden matar por moti vos econ6micos en relaci6n a 

las mujeres, sin embargo, en unü menor proporci6n por motivos 

familiares. Má.s no cabe olvidar que lo económico como lo familiar 

guárdan una estrecha relación. 

Los probl~mas relaciona.dos con la nonnatividad se refieren a las 

acciones homicidas realizadas por la conducta del agredido,· en - busca -­

del respeto de la norma social establecida ya sea por la tradición o 

bien la norma legal. Nos dimos cuenta que se mata cuando ha sido 

transgredida la norma por el agredido y el agresor busca la 

regularización de esta por mano propia y no por medios legales. (ver 

apéndice.) 
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Este tipo _de motivaciones basadas en la "normatividad" se da en 

mayor frecuencia entr los hombres que entre las mujeres; tanto en los 

homicidio realizados por un individuo como en los homicidios 

colectivos. 

La enfermedad en los homicidas es principalmente cuando se da 

muerte a otro bajo los efectos de aigo.n estimulante. E1 alcoh01·1-smo~ y 

la droqadicci6n provocan en los hombres, m6s qUe a ,--las m\lj'ereS a 

cometer homicidios. 

El nQcleo del misterio es referido -a·. las -motivaciones -del 

homicida, donde se llev6 a cabo un rito sat6nico, ·una ·_brúj~l-ia, o bien 

factores relacionados con una explicaci6n no racional de la realidad. 

Este tipo de motivaciones es mayor en los hombi:es que en las mujeres. 

3.1.2 Edad y aotivaci6n. 

La edad es un dato que se encontró registrado en mayor proporción 

entre los suicidas que entre los homicidas. En los suicidas la 

información se obruv6 en un 82\, mientras que en lo'> homicidas 

11nicamente en un 19\. Este resultado puede explicarse por el hecho de 

que la publicación period1stica da mayor impot"tancia, en el caso de 

homicidio, a la fiqut"a del aqt"edido o victima y menor al del agresor o 

victimario. En un primer momento podemos inferir que al pCiblico de "La 

Prensa" le interesa més la información sobre la persona a quien le fue 

truncada la vida, que aquella capaz de quitarle la vida a una persona. 
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los 

datos del suicidiO--que; del :ho~~·.~1d.iO, s~ pl:-_cicedi,6 :a·.: la efáboiaci6-il del 

cuadro ntlm. 2 • 

. ::.•, ____ .:= .. -'·----·'· .. 
A trav,éS- -del"'- ~~dro sobre las dos cónduct'as · a:nti·sOciá.les~ ~,·su-

·C.'.'", - .:·., 

relación con· 1a etapa evo~utiva destaca el ·que el ···su1Cida >Í.ricia-:·· mAs 
- -··-- -- .' ---- __ :.-·;_:,_': .... :._ 

·temprañam-ente· i-a l!Utoa9resividad, ya que· se encUentran_ C?ª~ºs.-~.:e~ :ia~ Ja:=-: -

infancia. El homicida inicia su a_gresividad.;-~ ge~era"lmen~~ -ºen.;,_ la=: 

juventud al dirigir esta agresividad contra 

NO. CASOS DE 
ETAPA EVOLUTIVA SUICIDIOS 

Ja.INFANCIA 
9-12 Ailos 

ADOLESCENCIA 
lJ-18 AÑOS 29 

JWENTUD 
19-29 Aflos lll 

EDAD MADURA 
J0-59 AÑOS 111 

VEJEZ 
60 Aflos 6 + 21 

TOTAJ.., 296 

EDAD PROMEDIO x~ 32.1 

CUADRO lftJX. 2 

l. J 

9.8 

44.J 

NO. CASOS DE .· 
HOMICIDIOS 

o 

55 14~1 

'188 48.5 
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En las dos conductas antisociales podemos encontrar que la 

proporción .mis el-B-~ad·a, se ·~n-é::U'entra 

juventud: 44\ --~-n- tOs --~~i~i~as_- ~y:, -49\ 

relativos en esta etapa evolutiva;· 

recurrente que la cOnducta -suicida 

en la --~tap~ .. evolu~iva . de la 

en tóS'-hO~iCfdis. -:;·En no.meros 

la conc:tucta homicida es m!s 

y lo mismo '-sucede en l• 

adolescencia. A pesar. de ello, la edad promedio de iOs suicidas es 

mayor que la edad promedio de los homicidas. Lo anterior significa que 

en el suicidio se da una tendencias a empezar temprano La actividad, 

pero también acabarla tarde, ya que se localizan casos de suicidas con 

edades entre los 80 y 99 años; en cambio, en los homicidas la edad mAs 

elevada fue de 82 af\os. En orden de números relativos, tanto en los 

suicidas cot:io en los homicidas, el nl1mero de casos agrupados en cada 

una de las etapas evolutivas se presenta en forma decreciente de la 

siguiente forma: juventud, edad t:iadura, adelescencia, vejez y Ja. 

infancia. {Ver grAf ica nüm. 1) 

R!LllCIOll ENTRE Lll ETAPA EVOtUTIVA Y Lll KOTIVACIOll. 

Respecto a las etapas evolutivas se pud6 visualizar que en los 

suicidas las perturbaciones o motivaciones cambian respecto a la edad. 

Los motivos familiares son las perturbacions de mayor frecuencia en 

los suicidas en todas las etapas evolutivas, tanto en los hombrcis, 

como en las mujeres. Esto nos lleva a pensar que la familia es 

importente tanto para los padrest los hijo!; o los abuelos. sin 

embargo, se encuentra una mayor frecuencia en la juventud, vista cocio 

una etapa de transición del niflo al adulto, asl como también en la 

madurez como la portadora de la norma familiar. Tando en la juve.ntud 

como en la edad madura los hombres muestran mucha mayor afluencia. 
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Las perturbaciones de carácter e.con6mico, no -son tan bportantes 

entre los suicidas adolescentes y j6venes; sin e~arq!'.' ·en~re: ~lenes 

están en la madurez, principalmente entre los hombres, si· lo es, ya 

que, por lo general se trata de padres de familia que tienen u~~- mayor 

responsabilidad de car.!cter económico. 

Las motivaciones agrupadas en la ~ategoria de "sentimientos" las 

encontramos como en las motivaciones familiare_s, ~~n:· ~~Yº~::_fre:~enCia 

entre los hombres en la juventud y la madurez,_- y;~ --e::"~~: -mucho. menor 

influencia en la adolescencia y en la vejez. 

" :·. ~):·.:_-,·- :_:~~~- '} 

La enfermedad, como la gran perturbadori· en_·_i~s _·;~ici~·as,_. cobra 

importancia en la juventud, y se· lnc~emen:ta ,h~-~ta::,{ie,~~r ~ - la vejez. 

Al iqual- que la enfermeda~, l~ cu~pa -y el ~ist:eZ.io tienen mayor grado 

de pertu~baci6n ª. me~~da que aumenta la. edad. 

Los suicidas y los homiCidas presentan mayor no.mero de conflictos 

familiares en la juventud y la madurez. La perturbaciones econ6micas 

carecen de importancia en las_ priJ?eras edades evolutivas; sin embargo, 

aumentan considerablemente durante la juventud, discdnuyen en la 

madurez y mAs aQn en la vejez, sucede esto en mayor proporción entre 

los hombres que entre las mujeres. 

El nCicleo de los sentimientos es el que tiene mayor importancia 

en los adolecentes, aumenta de acuerdo a la edad, pero disminuye 

notorjamente en la vejez. 
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La familia tiene gran il:iportancia entre las mujeres homicidas 

especialmente en las etapas evolutivas de la juventud y la edad 

madura. En los hoaicidas hoabres es relativamente significativa en 

todas las etapas; más sin embargo para ellos no es una de las 

motivaciones m.!.s frecuentes. 

Para los homicidas la enfer:edad y la norma - t-f~nen- ,-Poca 

importancia a comparaci6n con las otras motivaciones, sin embargo al 

igual que las otras perturbaciones es mis frecuentre entre la juventud 

y la madurez, que en la adolescencia y la vejez. 

3.1.3 Zatado civil y aotivacion••· 

El estado civil para el suicidio se registr6 en 235 casos, lo que 

representa el 64 .9\ de la muestra total de suicidios consumados. 

Mientras qur. para el homicidio se present6 en tan s6lo 220 casos, una 

proporción de 10.5\. Al igual que en la edad la publicaci6n da mayor 

importancia a este tipo de infonnaci6n referente al agredido y no al 

agresor, a eso se debe la baja proporción de datos del agresor 

respecto al agredido o al mismo suicida. 

En el cuadro nG.m. J, podemos observar que respecto al estado 

civil las dos conductas tienen mayor incidencia cuando los individuos 

mantienen un tipo de unión legitima. La propcrci6n de casados ~s mayor 

entre los homicidas, con un 73. 2\, que entre los suicidas, con un 

-47.2\; lo cual quiere decir que el homicida tiende a dirigir su 
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agresi6n 'a te~ceros cuan~o establece un vinculo familiar, ya que puede 

observarse q~e la uni6n libre' es el segundo rango respecto a los 

_no.meros ~ela~~vos. que_.h.ay en el homicidio. 

ESTADO- CIVIL 

SOLTERO 

UNIÓN LIBRE 

VIUIÍO 

DIVORCIADO_ 

TOTAL 

CUADRO HOH. l 

NO. CASOS DE 
SUICIDIO 

''111 47 .2 

94 40;0 

14 6;0 

-
3,8 

J ;o 

235 100% 

NO. CASOS DE 
HOMICl_DIO _t,_ 

- ,-;> 

-41;:: 
o 

220 

18. 7 

3,6 

lOOt 

En el ·suicidio no se encuentra gran diferencia entre los estados 

civiles que corresponden al hecho de estar casado, frente al de estar 

soltero. LO cual indica que existe una similar probabilidad de 

consumar el suicidio para un individuo que mantenga vincules 

matrimoniales o no. Las diferencias se acentüan para ser viudo o 

div.Orciado donde las proporciones son r.ienores. Cabe aclarar que en 

muchas ocasiones el vivir en unión libre no es infernado, ya que 

debido' a la observancia de patrones culturales, por lo regular se 

oculta este tipo de relaci6n. Esta puede ser la raz6n de la baja 

frecuencia, Qnicamente el 6\. 

El mismo. cuadro sel\ala, que, quienes sostienen alg:Cm vinculo 

uiarital cometen- en una elevada proporci6n homicidio. Los solteros 
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cometen· en menor proporci6n homicidio, m!s sin embargo debenós de 

observar que es muy grande la proporción que no da eS_te dato :re'spect-o 

al aqresor, lo cual no parece un ind.icador siqni~icat.1:-~o, ··ya que 

existen ho:ilcidios colectivos donde no se espec1~.i.~a -~~l: ~stado civil. 

de los miembros del grupo. 

'.·:;·'.-.:·,;-o 

Parece ser que el estar divorciado--- o V'iüd~' prOteje, a los 

individuos de realizar actos que aterlten i::Ontra -·teiceros.~~ Recordemos 

que la informaci6n periodística reqistra<~pn __ ~···!11afor fr:~cuericia -los 

v1nculos inatrimoniales, porque se tiene un ·mayor status social para 

los que man~.ienen una uni6n leqal que para quienes los han roto. 

Lo anterior parece indicar que no exite alguna aproximaci6n con 

la hip6tesis de li\ maestra Rodriguez. Sala, al considerar de un 111ayor 

status- o mayor cohesi6n social a quienes llevan una vida matrimonial 

sobre quienes han roto el vinculo del matrimonio, o bien no lo han 

realizado. sin embargo hay que tener en cuenta que la información 

period1stica no aclara de manera exacta el estado civil de los 

individuos. (21) 

Las motivaciones de los sui6idaS y<,de · fos -hér.nicida~<casados- se 

relacionan --en~--primera_~~.:. ~riS~Bnci~---;_:~~~;, ":-::-·pr~hl·~~~{ con 'l~ famili&, 
.-__-;¡o,=---~~~.;._.'c.:..;__"-'-'c.:. 

continuando los-- problemas· da.·_-tipO--ec-o~ómlCo.:~~- -~-.- --- -
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l.1.4 ocupaci6n y 11otivaci6n. 

La ocupación se clasif ic6 de acuerdo a los -grupos principales de 

ocupación que se sefialan en' el. X ce~~-~---~:~~er_a~,-~~-,P.oblac~6ii y Vivienda 
'· -·-- ... ,,-

de los Estados Unidos Mexicanos -19eo~:-, En-:_E!i mismo se ·establece 21 

clasificaciones, de las cuale~ se,.~an}.~!'~~~o, O.nicamente las que se 
-- .·--· ... __ ,,.,,_,_- ___ ,:-- ·,:· 

encuentran relacionadas con·_los dát?S ."()bte-riidos,- .. d~·.los suicidas y de 

los homicidas. Se agruparon las-- cla~l-~i.~~~-i~~~-s: Censales de forma 

uniforme para reducir el nCimero de opciones, ·as1 quedan ocho qrupos 

principales que son: 

GRUPO UNO: Profesionales, técnicos y personal especializado, 
trabajadores de la enseflanza. 
GRUPO DOS: funcionarios auperiores de la administraci6n püblica y 
privada. 
GRUPO TRES: Oficinistas y trabajadores administrativos a nivel medio e 
inferior, ayudantes en el proceao de producción y peones en el proceso 
de produce i 6n. 
GRUPO CUATRO: Comerciantes y vendedores, trabajadores en el servicio 
al público y dor.ié:stico, trabajadores del arte, espect!culos y 
deportes. 
GRUPO CINCO: fuerza Pública. 
GRUPO SEIS: Desempleados o trabajadores con actividades no 
clasificadas anteriormente. 
GRUPO 91ETE: Ar.i.as de casa, 
GRUPO OCHO: Estudiantes. 

Oeacuerdo a esta clasificación se encontró lo siguiente: 



GRUPO 

UNO 

DOS 

TRES 

CUATRO 

CINCO 

SEIS 

SIETE 

OCHO 

TOTAL 

NO. -,OE-.CAsos-: 
SUICIDIOS 

144 

~ ocupación__ en _l_~s 

representa el 4 o. O\ de 

96 

obtuvo en 903 casos l~ ~ cu~i r~pre~enta., 'ei>'''4J:2t de1 .. "t-~tal de 

homicidios. 

Del cuadro ndm. 4 se d"eriva la·: interpretaci6n siquiente :· 

1) Tanto para los suicidas como para los homicidas, el grupo ntlmero 

seis es en el que se han acumulado el nümero de mayor frecuencia. En 

las categorias se localizan, respecto al suicidio: desempleados, 

delincuentes, reos, o hechiceros. En cuanto al homicidio se 

encuantran: lavacoches, asesinos sueldo, narcotraficantes, 
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pandilleros, prostitutas, ladrones y a,saltantes, reos, robachicos, 

secuestradores, desempleados y otroS. En .las dos conductas, quienes 

integran .este grupo oCupacional, pertenecen por sus ·actividades, 

generalmente a las m6s bajas escalas sociales. 

2) El siguiente grupo ocupacional de mayor influencia esti 

representado en la conducta suicida por los estudiantes. En tanto que 

su presencia es casi nula entre los homicidas. En diferente 

pro¡:)orci6n esta relaci6n de altas conductas entre los suicidas- y 

bajas conductas entre los homicidas se dan con relación al --~'ru~ -
siete que corresponde a las amas de casas, quienes únicamente se, dap 

2 casos de homicidio; existiendo un total de 105 casos -de homiCid-ios 

cometidos por mujeres. 

3) Se encuentran porcentajes importantes en el grupo nOme~o cinco·, 

tanto en el homicidio cotao en el_ suicidio. Esta. conformado por agentes 

judiciales, polic1as, militar~s y celadores, todos ellos relacionados 

con la fuerza pO.blica, la que por portar una arma legalmente, tiene 

una mayor tendencia ·a cometer actos que atenten contra su _vida o 

contra la de los demAs. 

5) Tanto en el suic_i~io, como en el homicidio, el grupo cuatro tiene 

tambilm afluencia, en él encontramos a los 1:1.iem.bros de la6 pequef\as 

clases medias, que viven de su trabajo, y, por lo tanto, uno de los 

mayornente afectados en las crisis econ6micas. Encontramos de esta 

forma, respecto al suicidio: comerciantes, taxistas, mecánicos, 

hojalateros, plomeros, choferes, actores y bailarinas, mOsicos, 



98 

novilleros, futbolistas, modelos. Respecto a los homicidas 

encotramos: cantantes, carniceros, carpinteros, choferes, 

comerciantes,. deportistas, loncheros, luchadores, mecánicos,· .. 's~:ttre"S; 

taxistas, fot6qrafo, caseros. 

6) De iqual forma los suicidas y los homicidas no· se diferencián _en 

el grupo no.mero tres, s6lo en menor proporci6n al ntimero cuatro; se 

encuentran estas conductas con mayor incidencia, en lo que - ha sido 

considerado como el proletaria.do asalariado, que en las crisis 

ec6nomicas: es afectado grandemente. Respecto al su_icidio estos _son: 

bur6cratas,. empleados de taquilla, operadores del metro,"""Sec~etarias, 

albaf\iles, veladores y obrer~s. Respecto al homicidio encontramos a 

los: bodeqeros, conserjes, empleados, veladores 1 cobradores, 

repartidores, viqilantes y obreros. 

7) De igual i:aanera para l<?S suicidas y los homicidas~ .exite una menor 
,-- ---_ ·.··- . 

proporci6r. entre lo que prodr1a.- :'11~mar~~- -las_.: clases acol!lodadas: 

Profesionistas, directores, funcionarios, presidentes J11unicipales, 

banqueros, empresarios, ·gerentes, ricos industriales, pilotos. La 

informaci6ri.- Proporcionada por J?l ___ cu_":~ro desmentir.ta la hip6tesis de 

que existe una relacion de las eondl.lctas suicidas u homicidas 

respecto a la clase social, sosteniendo que hay mayor homicidio en 

las clases bajas y mayor suicidio en las clases acomodadas. Pero es 

necesario pensar que en cualquiera da los dos casos, las clases 

sociales altas tinden la po.sibilidad econ6rdca de ocultar este tipo 

de actos, tanto homicida como suicida, y hacerlos impunes. La 

hip6tesis de la maestra J:lui.z de Chávez Paniagua, nos sirve para 
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ilustrar lo dicho: Existe una r.elaci6n directa entre status social e 

impunidad: "A nayor status social corresponde menor posibilidad de 

llegar al proceso penal". 

8) En el caso del grupo ocho,_ que es referido a los estudiantes en 

general, pudo notarse que la escolaridad no es un dato que se 

obtuviera de forma frecuente, es por ello que ha sido agrupada de 

manera general. De esta forma sólo se encontraron 19 suicidas que si 

presentaron el grado de escolaridad que cursaban, se distribuyen de 

la siquiente manera: primaria casos, secundaria casos, 

preparatoria 5 casos y nivel profesional 3 casos. La frecuencia ma.s 

elevada se encuentra entre las secundaria o bien en la preparatoria, 

lugar donde se ubican las edades evolutivas de la adolescencia y la 

juventud. Por otro lado de los cinco hocicidios que presenta la 

muestra· entre estudiantes, -no se especifica el grado de escolaridad 

de ninguno de ellos._ 

El cuadro ant'erior no -contiJ;:nia'· lá hipótesis de la maestra 

aumenta 
.__,_, 

la·- tendencia- ~-i-· suÍ~idiOT -~ioe-.-e;)Cólltrar'~Cjue ;-erltre'~ los·-- --profesionistas 

existe un bajo indice de s~·ic.idi~~:)~-(22):' .. Há~· sé -ha encontrado que 
· .. ''. -':."\ 

tanto en los suicidas como en lo-s hOmi.é:idas, -, estos tipos de 

comportamiento son relativamente. bajos;. , esto· se debe a que con 

frecuencia este tipo de conductas suelei:i ocultarse en las clases 

al tas en las que se encuentran el mayor 'ria.mero de sujetos con 

estudios avanzados. 

22.Ibid pA9. 45. 
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. - .. 
RELACION ENTRE LA OCUPACI01( Y ·LA .. MDTIDC:í:.011. 

·> : -'. ::- ; :_:. ·:-. -_,_ ~:·:: .. ' '. 
. ·.:.:: ,,,,. 

Respecto a las motivaci~neS_é¡ué·_·llé:y_ar~n_·a 'los ·suicidils a cometer 

En el grupo _de "profesionistas ·y técnic~s," las-_m_otivaciones se 

encuentran mayormente relacionadas con tACtóres··, ;COn6miCos y 

familiares, lo cual significa que a : medida que _. aumenta la 

escolaridad, los individuos llegan a apreciar mS.s la familia y la 

estabilidad econ6mica, y al perderla recurren a su autodestrucci6n. 

Los funcionario tienden a matarse, a diferencia de los miembros del 

grupo anterior por motivos que se relacionan con la enfermedad o lo 

econ6mico. LO mismo sucede con los oficinista ,y, en general, con 

quienes pertenecen a las clase medias; pt.1ede notarse que estos 

sujetos son en su mayoria hombres. Los trabajadores independientes, 

tienden a darse muerte por motivos econ6micos y los relacionados con 

alqO.n tipo de sentimiento. 

Entre los polic1as, agentes y militares los··motivos fami~iar~s o, 

los relacionados con los sentimientos son·. los ·de mayor . · freé:uenCia:; 

puede notarse que es los en su. ~-ªY?_r!_a st! -trata-;'~!~~u~~~a~ ,'~om~~~s. 
Las amas de casas, al igual que los estudian-te"S,- ·~e- d'~~ ·~·~~~te."-p~r 

motivos familiares. 
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En los homicidas que pertenecen al grupo formado por 

"profesionistas y técnicos" los motivos que se relacionan con lo 

econ6mico, con lo familiar y con los sentimientos son los que llevan 

a la conducta criminal, de nuevo es de sei'ialar que, en la totalidad 

son hombres. Los funcionarios matan por motivos econ6micos, a 

diferencia de los funionarios suicidas que se catan por motivos 

relacionados con la enfermedad. Los oficinistas y los comerciantes 

cometen el homicidio por motivos econ6micos y por 

sentimientales. 

motivos 

Los tl-abajadores de la seguridad pública matan, a diferencia de 

los suicidas, por motivaciones econ6micas o bien por hacer "repetar 

la norma", y por motivos sentimentales. 

Entre los desempleados, los delincuentes y los pandilleros el 

motivo que los lleva al acto son los que pertenecen a los na.cleos 

eeon6mico (el asalto y el robo), o bien al de los sentimientos 

colectivos como es el caso de una rif'l.a colectiva por el dominio de la 

colonia. Laa amas de casa y los estudiantes sólo matan cuando se 

trata de defender a su familia. 
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3.1.5 Enfermedad. 

La enfermedad no es un dato que se obtuv6 de forma regular en 

ninguna de las dos conductas; por lo que se refiere al - suicidio 

tlnicat1cnte presentaron el dato 69 suicidas que corresponde al 19.0t 

del total de la muestra. En los homicidas el dato sobre la enfermedad 

se obtuv6 en 150 casos, que corresponde al 1. 2 t de la muestra de 

homicidios. Lo anterior indica que respecto a la enfermedad la -nota 

periodlstica da mayor importancia al suicida que al homicida. 

CUADRO HUK. 5 

TIPO DE NO.CASOS DE NO.CASOS DE: \ 
DlFERHEDAD SUICIDIO HOMICIDIO ••••••• 

ALCOHOLICA 24 34.8 115 76.6 

NERVIOSA. DEPRESIVA 
KDITAL O PSICOLOGICA 21 30.4 9 6.0 

DROGADICCION 10.1 13 ~, 8. 1 

CANCER s.8 o o 

OTRAS 13 18.9 13~8 s. 7 

TOTAL 69 100\ 150 100\ 

En el cuadro núm. S destaca que, -tanto en los suicidaa,- como en 

los homicidas exist'l un gran Indice de alcoholismo, es esta 

enfermedad la de mayor porcentaje en las dos conductas. En el caso de 

los suicidas el orden de frecuencias acu1:1ulativas está representado 

por las enfermedades: nerviosas, depresivas, mentales y psicológicas, 
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entre ellas. se encuentra· la depresi6n, uno ,de los. estados neur6ticos 

e~emen~o- detonador del acto suicida. 

Este tiP~-;.~~: ~~f~'án~d~~~~:.::~·~ es pocO -frecuerite entre los ~omicidas, ya 

en~ori€~·~r~ri;:: ::'.·::~~rii~~m~ri~~, -~ -·~asos -de .-·109 - 2089 .. que _se 
, .;' .-,: ·- . r , 

··La: -~~:~~~ic~-¡~~·-_-::-~1'c~-~~~<-~1tos pOrcentajeS. en las dos tipos de 

~on~~~t~,~-~~:-::'-~!~:- ~~~~-;;~~ --;~~~~-~~~;~~~~~-~,~~:~~~~-~/~'.--~~;::~Se -~~sp~-~~fÍ~~ en la 
fuente pr1m.:~·ria i -,: .. : :-- .· · :··- · -··:·d :_~ .. e_----~· i 

_ . --. a;---enfermedad,:L ~-, m~ne~t~::~:~~-~,'- ~ Wl camente. cuando 

· 'ia enren;'edaCl-::'del-~-aCtOr -e·s;::ev-fden·t~:f~.:-~ 

Un~-'/ enferm'édad:~-qu~~'.-:-PO-I-': ·~u. éa~~~teJ:.1.stiCa escencial de ser 

inc~~~b·t~~· ~-.·~~·~-:-~~.:_:~,~!~-~~E~'--~.~---, suele. ir. acompaf'iada de un estado 

depr~si,;.~ cón-st'~~te·.:_·C~ndUj6 :a1 sulcidio en cuatro casos. Entre los 

honiicldaS· e'1 :CánC~-r ·nc;·.-est~V6 presente.· 

.>---·:?:-~:: ;-~:,;_,, 
.Por:. _ otl:-o lado;'., en la muestra no se menciona ninq11n caso de 

sÜicidio ... - pZ:.OJocac:to por el conocimiento de padecer sindrome de 

Inum~~iC~enc~a _ ~~quirida (SIDA); sin embargo, es de esperarse que en 

años' más recientes este tipo ~e enfermedad provoque algún tipo de 

depr'esi6n _y.el deseo de no vivir, como lo ha motivado el cáncer. 

El- grupo- de- "otras enfermedades", para el conjunto suicida está 

representado por enfermedades tales como: epilepsia, parálisis, asma, 

cardiacas, eficema pulmonar y otras, que no se especifican. Por la 

suma de estas enfermedades, el nWacro de frecuencia representan 

porcentajes altos, sin embargo, de menor porcentaje que el alcoholismo 

o las enfermedades nerviosas - depresivas. 
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CAPITULO IV 

4 .1 CARAC"l'ERISTICAS DE LOS SUICIDIOS Y LOS HOMICIDIOS • 

.&.1.1 A!.o, aes Y, 4ia. 

· E1 _cu~~cro ~~ero::~;_-- muestra que los dlas de la semana en que se 

lleva a cabo, con mayor frecuencia, los homicidios y los suicidios son 

los sábados y los domingos. Lo cual comprueba lo encontrado 

generalmente en otros estudios y que set\alan que los fines de semana 

son campos fértiles para llevar a cabo conductas violentas. "Al 

sef\alar al sábado como d1a de mayor frecuencia, y que se debe al cese 

de actividades industriales, comerciales y domésticas, aum.;!ntando la 

concurrencia a centros de placer y con ella al alcoholismo, estados de 

euforia y depresión, lo cual hace que la frecuencia de suicidios se 

incremente." (23) Asi pues el aumento de actividades sociales provoca 

en los individuos enfrenta.mientes que pueden llevarlos a cualquier 

tipo de muerte. 

El exceso en la ingerencia de bebidas embriagantes lleva a un 

aumento de la agresividad, la que puede ser dirigida hacia uno mismo o 

hacia terceras pt!rsonas. Por otro leido e1 aislamiento y la falta- de 

actividad provoca entre los individuos soledad y depresi6n que son 

factores que acompaftan al suicidio. 

23 .-Rodrl'.quez Sala Ha. Luisa. El sy!c!dlo en México, pAg. 76. 
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En ambas conductas se observa la presencia de un largo fin de 

semana en el cual el aumento en el nCunero de suicidios se inicia desde 

el viernes; sin embargo en el homicidio el largo fin de semana abarca 

s&bado, domingo y concluye el lunes. Este contraste permite suponer 

que el suicida piensa en el aislamiento y la soledad que le provocará 

el fin de semana y prefiere morir antes que soportarlo, en tanto que 

el homicida puede matar por algtln conflicto provocado en el transcurso 

del fin de semana. Los dlas inten:iedios (martes, miércoles y jueves), 

tienen menores proporciones, y coinciden para el suicidio y para el 

homicidio. 

CUADRO !lllX. 6 

DIA NO. CASOS DE NO. CASOS. DE 
SUICIDIO HOMICIDIO.: 

SABADO 86 23. 7'~· ·-389 18; 6 

DOMINGO 64 17.6 411 

VIERNES 52 .14.J· 248. 

HARTES 48 ·,:·_,, 27i 
..:;:•"' 

LUNES 39 - ·10;9-'?~~~~304·'-=oc-~--- -i4.s 
,. 

MIERCOLES 38 10.S ·;,' 224 · 10~8 

JUEVES 35 9.6 242 11.s 

TOTAL 362 lOOt 2089 1oot 
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Respecto a la época del afio en que se realizó el acto, existen 

hipótesis que sef\alan que las conductas antisociales se encuentran 

relacionadas con las estaciones del afio. Una de estas hip6tesis es la 

sustentada por Niceforo y que sef'l.ala lo siguiente: "Toda tnanifestaci6n 

psicofisio16gica, fisica o mental, aumenta con el calor y disminuye 

con las bajas temperaturas: hoi:i.icidio (LOmbroso), infracciones a la 

disciplina carcelaria, (Panta), suicidios (Laschi). Nunca es estéril 

estudiar las leyes neteorol6gicas de la criJttinalidad. El calor 

templado es para el cerebro lo que el alcohol para la ideación: un 

excitante que pone a las gentes alegres, locuaces."(24) 

El cuadro nCi:D. 7, marca el promedio mensual de suicidios ·Y de 

homicidios, encontramos que los primeros son consumados, en ~ayor 

proporción durante los meses de octubre y enero, o s·ea hacia finales y 

principios del ano y que por lo reqular no Se preserltan al tas 

temperaturas. Por otro lado los homicidios se presentan con mayor 

frecuencia en los meses de diciembre, aqosto y septiembre, meses 

durante los cuales, tampoco se registran altas temperaturas, pero si 

a.w:entan las actividades sociales, como son las fiestas patrias y las 

fiestas de fin de ano. 

24.-Citado por: Rodriquez Sala, El Suicidio en México D.F. pAg.93 
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En "El suicidio en México" la maestra Rodrlguez Sala, sel\ala que 

el ines de diciembre es considerado como el mes religioso, lo .cual· 

puede intervenir en la- detención-de la autodestrucci6n.· - (25) 

siri-e.nbargo este 111es caracterizado por ser religioso es en el que 

con mayor intensidad se presenta la conducta homicida. Lo que no ha-Ce 

suponer que existe un tipo de religiosidad que nos _frena la 

destrucción de la vida propia, pero no as1 la de los dell\As. Los datos 

obtenidos no comprueban la hipótesis de Neceforo, pero se puede notar 

que a excepción de los puntos mAximos del suicidio y del homicidio. en 

los meses del año, si se intensifican estas conductas en los meses 

primaverales y del verano. 

Es importante notar que en ninguno de los meses de los años 

revisados se dej6 de informar en la publicaci6n periodistica sobre la 

existencia de actos suicidas y homicidas. En el cuadro ml.m. 7, se han 

incluido las proporciones entre suicidios y homÚ:idios publicados¡ se 

observa que en promedio, por cada suicidio hay casi seis homicidios. 

25.-lbid. p6g. 18. 
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CUADRO lfCM. 7 

MES PROMEDIO AL MES PROMEDIO AL MES lSUICIDIO:HOMICIDIO 
SUICIDIO HOMICIDIO 

ENERO 7.6 32.4 4 .2 

FEBRERO 5.0 25.2 

MARZO 4 .4 5.0 

ABRIL 5.4 23.-:f 

MAYO 5.6 36.2 

JUNIO 6.8 37.6 

JULIO 5.6 36.0 

AGOSTO 7.4 40.0 5.4 

SEPTIEMBRE 5.8 38.8 6.6 

OCTUBRE 9.0 37.2 

NOVIEMBRE 5,4 JJ.O 6.1 

DICIEMBRE 4. 4 41.2 9.3 
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A partir de la concentraci6n por mes· del año, se proc:::edi6 al 

c6.lculo de las tasas de suicidio y, de homicidio anuales. sus 

resultados demuestran la existencia de una relai::i6n inversamente 

proporcional entre las tasas de suicidio y las tasas de homicidio. Es 

as1 que para 1979 1 af\o en que se concentra la raayor tasa de suicidio 

de la muestra, corresponde al an.o en que la tasa de homicidio es la 

segunda menor de la muestra. Corroborando esta relaci6n el año de 1986 

es en el que se presenta la menor tasa de suicidios y que corresponde 

a la mayor tasa de homicidios. Un liger1simo crecimiento __ en ~a tasa. de 

suicidios en el af\o de 1989 corresponde a la menor tasa de _hoJ'.llic~di~s. 

CUADRO !mH. 8 

ARO TASA DE SUICIDIOS TASA DE HOMICIDIO 

1979 1.69 3 .95 

1982 0.92 4 .66 

1983 0.53 -4 .67 

1986 0.48 5.38 

1989 0.49 . 3 .57 

La tasa es dada por el ntlmero de casos sobre la poblaciOn -dei o.F. -y 
los municipios estudidiados por cada lOO, ooo habitantes. 
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3 .2. 2 suicidios y Boaicidio en rel~~ion con·., su lugar :·d• ubicaci6n. 

(Delegaci6n y aunicipio). 

La ubicaci6n geogrAfica de los sitios en que. se cometieron los 

suicidio y los--. hoiaicidio es ~n _d~to. que se obtuv6 con t:iucha 

regularidad en la constilta hemerográ.fica. De esta fo~a respecto al 

suicidio el dato se obtÜv6 en 320-casos, o sea el 88.4\ del-total de 

la muestra. En lo que se refiere a los homicidios se especifica la 

ubicación geográfica en 1988 casos, 95.lt del total de los homicidios. 

De esta forna se consideraron dos grandes nO.cleos: el primero 

comprende el Distrito Federal y el segundo aquellos municipios que 

conforman el .irea connurbada y que presentaron, en grandes 

proporciones, casos de suicidios y de homicidios; estos fueron: 

chalco, cuautitlan, Ecatepec, Naucalpan, Nezahualcoyotl y Tlanepantla. 

Por lu que se refiere al Distrito Federal la delegación pol1tica 

que m'.lestra el mayor nQmero de suicidios y también de homicid los es 

las delegaci6n Cuauhtémoc. esto puede deberse a las observaciones 

realizildas por -Alicia Ziccardi, -en el Atlás _de la ciudad de México, al 

considerar que en esta delegación se alberga históricamente una 

poblaci6n ,·de. trabajadores de paj~s ingresos; donde los servicios 

comerciales demandan mclno de obra de. bajá. calificaci6n. ( 26) 

26.-Atlas: ·de --1a c"iudad:.,de·. MéXi~O. Át_icia· Íicardi pág. 265. 
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En orden decreciente, pero conservando similares proporciones 

para ambas conductas se encuentran las deleg:aciones de: Gustavo A. 

Madero, Iztapalapa, Kig:uel Hidalgo y Venustiano carranza. 

Lo que se puede apreciar es que las delegaciones de altos indices 

de suicidios y altos indices de homicidios son en las que se ha dado 

un Complejo fen6meno de urbanizaci6n e industrializaci6n, que al 

parecer senala una fuerte tendencia hacia las conductas antisociales. 

Coincidiendo aqu1 los dos ren6r.ienos. 



OELECACIOH 

ALVARO OBRECOH 

NO.CASOS DE' 
SUICIDIO 

AZCAPOTZALCO 11 

BENITO JUAREZ 26 

COYOAC.All 

CUAJIMALPA l 

CUAUHTEJ10C 68 

GUSTAVO A HADERO 26 

IZTACALCO 

IZTALAPA 23 

MAGDALENA COHTRERAS 

HICUEL HIDALGO 22 

HILPA ALTA 

TLAHUAC 

TLALPAN 

VEHUSTIANO 

CARRAHZA 

XOCHIHILCO 

17_ 

20 

COAllRO 1117K, 1 

2.4 

TOTAL --~-- 350' - - ---- 100\ 1227 

'2.s 
100\ 
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Por. otro · 1ado tallbién las .delegaciones de bajo indice de 

suicidios lo· son. de bajo indice de homicidios: Milpa Alta, Tláhuac, 

cuajimalpa, Magdalena. contreras y Xochimilco. En ellas aa.n no se ha 

emprendido el· acelerado proceso urbanización y se continua ali.n 
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desempeflando algunas actividades 1Jlincritarias de tipo agrlcola ·_o 

primario. 

La segunda categoria de ubicaci6n, el área circundante o 

connurbada al Distrito Federal, presenta similares caraterlsticas a 

las de la ciudad de México. En los municipios donde existen altos 

porcentajes de suicidios también hay altos porcentajes de homicidios. 

Es esta forma que en los l!lunicipios de ciudad Nezahualcoyotl, 

Tlanepantla y Naucalpan, que son altamente industriales, se presenta 

una tendencia al aumento de este tipo de conductas antisociales. 

Disminuye de iqual forma, la proporci6n, tanto en el suicidio como en 

el homicidio, en los mu~icipios de Chalco, Ecatepec y cuautitlan. 

CUADRO HOK. 10 

MUNICIIPIO NO.CASOS DE NO.SOS DE 
SUICIDIO HOMICIDIO 

CHALCO 11 15.8 82 10.8 

CUAUTITLAN 5.8 _44 5.8 

ECATEPEC 7.1 __ 83. 11.0 

NAUCALPAN 10 14 .2 165 2L7 

!IEZAHUALCDYOTL 18 25~7 úo 35.4 

TLANEPANTLA 22 31:4. 117 15.3 

-----~=-- -- -- --- ------------- ioo' TOTAL 70 lOOl. :.761 
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La información obtenida señala que tando la conducta suicida como 

la conducta homicida presenta similitudes en la ubicación 9eogrAfica. 

Los altos porcentajes al norte del Distrito Federal y su área 

connurbada se debe probablementa a que la ciudad capital es el 

principal centro de localización de las actividades económicas del 

pa1s. Estas actividades económicas se han- fortalecido con el proceso 

de industrialización y urbanización iniciado en el periodo del 

presidente, Lic. Miguel Alemán Velazco, y que principalmente se 

estableció al norte de la ciudad. 





HO~ lCIIi !CS 
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Debido a que la población tiende a dirigirse hacia donde se 

acumula el capital, {27) existe en las zonas industriales una mayor 

densidad de población, lo cual nos hace suponer que el norte de la 

capital es donde se ha acuniulado el mayor número de habitantes, que 

genera mayor frecuencia de conductas antisociales. Lo que nos permite 

coincidir con las tesis sustentada por el Guastavo Garza: que el 

desarrollo econ6rnico y el aumento de la densidad de población da como 

resultado un aumento de suicidios y de homicidios. 

4.1.3 Forma. 

L3 inforl'!laci6n sobre el instrumento material con el cual se llev6 

a cabo el acto suicida y el homicida se di6 en la publicacl6n 

periodlstica en un lOO\. 

La categorla de arma de fuego corresponde al uso de alq(in tipo de 

arma !ulm.inante de distinto calibre, que muchas de las veces es 

especificado en la nota period1stica. Este tipo de forma corresponde 

al mAs alto porc~ntaje, tanto de homicidios como de suicidios. Estos 

tipos de instrur.iento tienen la caracterlstica de privar de la vida de 

manera rApida y definitiva. Aqul cabe mencionar que el suicida dirige 

su acción con arma de tuego hacia alguna parte de su cuerpo donde se 

sabe que el resultado deseado, es casi infalible, es el caso de la 

cabeza, principalr.iente en la sien o bien el corazón. Por otra parte el 

homicida no tiene alqQn lugar de preferencia para lograr su proposito, 

esto dependerá muchas veces de la puntería que se tenga para alcanzar 

el objeto a distancia. 

27.-Garza, Gustavo. El proceso de industrJalizaci6n en la ciudad de 
~ pAg. 18. 



FORMA DE EMPLEO 

ARMA DE FUEGO 

HORCA 

INTOXICACION 

ARMA BLANCA 

VACIO 

VEHICULO EH 

MOVIMIENTO 

OTROS 

TOTAL 

CUADRO HUM. 11 

CASOS DE 
SUICIDIO 

CASOS DE 
HOMICIDIO 
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El ahorcamiento y la fzltoxicacion son formas usadas con 1:1ucha 

mayor frecuencia entre los suicidas que entre los homicidas. Podemos 

decir que éstas suelen ser efectivas para el acto de matarse, pero no 

para matar a otros. Los t6xicos más utilizados son los: barbitúricos, 

&cidos, insecticidas y algunos más que pueden ser fácilmente 

encontrados en casa. 

El instrumento más frecuente entre los homicidas despu~s del arma 

de- fuego es -- el -a-nia ·-blanca. su variedad queda representada por: 

pufiales, navajas, cuchillos o cualquier otro tipo de arma pico ... 

punsante, que pueden· ·ser Utilizadas f.ticilmente y llevadas por 
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cualquier individuo para la defensa personaL Por el contrario este 

tipo de instrumento es poco usado por el suicida y se refiere 

principalmente cuando se menciona que el suicida realiz6 un corte de 

venas o de yugular, el acto del hara-kiri o el uso de alg11n puf\al. El 

vaclo también es más usado entre los suicidas que entre los homicidas. 

La categorla de vihlculos en movimiento, respecto al suicidio se 

refiere al arrojo voluntario a las vias del metro o del ferrocarril, 

as! como al carril de alta velocidad. Respecto al homicidio se refiere 

a ser arrojado a algtln automovil por el homicida o bien al ser 

atropellado con premeditación alevosia y ventaja y no un 

atropellamiento accidental. Es más frecuente encontrar entre los 

suicidas este tipo de formas que entre los hoidcidas. 

La categoría de "otros", involucra todo aquel instrumento que no 

fue definida anteriornente, pueden en conjunto sumar gran nt:ímero, pero 

a nivel particular no son frecuentes. En ellas se encuentran respecto 

al suicida la elboraci6n de una cama eléctrica, vidrios con leche, 

quemarse o ahogarse; en los homicidas es muy frecuentre en esta 

categoría los golpes, utilizaci6n de bombas o el ahoqamiento. 
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A KAKERA DE CONCLUSIONES 

Las conclusione~ q~~ -en_:__e_~t.~ .~iJ.pai;t_a_do~_se ·presentan_ sintetiz.an l_a 

investiqaci6n te6rica y ~-JDp1rica que __ fue descrita a lo litrgo de- -1os 

cap! tul os anteriores. 

El estudio del suicidio y del homicidio han preocupado a nuestros 

antecesores tanto de oriente como de occidente. Estos fen6menos se han 

producido en todos los grupos humanos, y las razones por las cuales 

los individuos cometen estos actos han reflejado las condiciones 

sociales que prevalecen en determinada sociedad. Ourkheim al describir 

los tipos de suicidio (altruista, ego1sta y an6mico) corrobora, que 

tanto el suicidio como el homicidio son productos sociales, y como 

tales var1an según la socjedad de que se trate. 

El suicidio y el ho:.icidio tienen C-aracteristicas que los hacen 

ser antagónicos, pero que al mismo tiempo los conectan y hacen 

inseparables. Entre sus conexiones y sus antagonismos encontramos: 
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~RE:U.CIONES ENTRE EL SUICIDIO Y EL HDl!ICIOIO: 

a) En· .un - esquema funcion.:tlísta, donde un sistema social esta formado 

po~ partes, (las cuales tienen funciones esenciales para la e~istencia 

y fortalecimiento del organismo social), éstas partes son 

interdependientes y se encuentran ligadas de forma má.s o menos 

perfecta; el suicida como el homicida impiden este funciona.miento 

armonioso alterando al organismo en su conjunto, dafiando el orden y la 

correspondencia entre los elemento. (28) 

b) En el esquema te6rico de Ourkheim, el suicida y el homicida hieren 

los sentimientos colectivos y rol#pen los lazos de. unión de- la 

sociedad, lo cual puede producir anemia, esto quiere decir que el 

control social que las instituciones ejercen sobre ·los individuos ha 

fallado. (29) 

e) La existencia de suicidios plurales, donde existe muchas·. de las 

veces un holnicidio anterior~ d) Ser homicida -~mp~ica P.~icol69icamente 

un sentimi~nto de culpa que puede· lle:var_· é,l suicidio~ 

'· . ··' 
e) Tanto el suicidio cara.o el. hom_icidio se· Pres_e'íltarí con mayor 

frecuencia en los j6venes. - _, --~--~-~.-, -:"f ·<;/ _: '"_·,_.,_., -. . ._ 
f) Psicoanal1ticamente el suicidio es consider'adÓ-·'como-~Un,hOmiéidio al 

.· . ·'::, .; .. --,:. 
recibir un autocastiqo. Por otro lado se ccinSidera:·qUe.··el homicidlo··es 

28. -ourkheim, Emilio. 
29.-Ibld, pA9. SJ, 
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un suicidio indirecto, ya que la victima busca morir en manos de otro. 

g) No existe un sistema legal de orden universal que permita 

cuantificar o calificar con iguales criterios al suicidio o al 

homicidio. 

h) Tanto el suicidio como el homicidio han sido considerados para los 

estudiosos de estos fenómenos como ~conductas antisociales"; esto se 

debe a que los esquemas !uncionalistas sef'lalan al suicidio y al 

homicidio como conductas distuncionales que dañan el orden social, lo 

que aqu! conviene prequntarnos es: ¿hasta que medida pueden ser 

"conductas antisociales" para otro punto de vista no funcional; s1 son 

conductas que todas las sociedades han presentado y han jugado 

históricamente su función?. 

i) Las dos conductas dan coino resultado final la aniquilaci6n de la 

vida: la mueite, de una manera· violenta y por lo tanto representa una 
- - ---·-

a9resi6n individual y social'. 

j) Ai ser· .. e1.·sh1c~:~io rin, p~~ucto s~cial,- podemo~ establecer que es.la 

-s-ociedad-~nÚsm-a~ lá~·~omfcida-·d~ sus miew.brOs. 

k) Una de las relaciones más .importantes es el cará.Cter inversal'!lente 

proporciOnal· que sena1a que: "A 111ayor tasa ·de suicidios de una 

sociedad detenainada existir! una menor tasa de homicidios en la misma 

sociedad, y lo inverso." Esta caracter.1stica es una de las hlp6tesis 

fundamentales de este trabajo y se demuestra en el cuadro que 

relaciona las tasas de suicidios y las tasas de hoiniCidios en 
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diferentes paises y aflos. A si como también en los resultados 

obtenidos al revisar la publicaci6n del peri6d.ico "La Prensaº en los 

aflos de 1979, 1982, 1983, 1986, y 1989, sobre los casos de suicidio y 

homicidio en el Distrito Federal y su A.rea circundante. Siendo esta 

relaci6n una de las preocupaciones· dei maestro Quiroz cuar6n. 

AllTAGONISMOS ENTRE EL SUICIDIO Y EL HOMICIDIO: 

b) - L4s -~1eSiones"'cdé1· 00suiclda~ tienen c¡\igar. de p:réier_enCi~ e~,--·~1 ;~~· 

en cambio· las del' hom:·1c.ida· no. 

e) .sn lits soci.~dade;,s occidentales, el homicidio tiene penalidad de 

orden sc:>cia~ ·y~- j~r_1~lco(' el ··suicldio tiene penalidad en el orden moral 

y religioso a Para Ourkh'eim estas- dos conductas tendrá.n el carácter de 
~·-, - -,· ;_ -, -_ 

cr1meneS, ya· qÍle .llaiii.a Crfmeri a- todo acto que recibe una pena. (Jo) 

d) Algunas teor!as establecen -que en las clases altas existe una mayor 

incidencia ~e -~~-i~-~~!~~- _crie-de .homicidios; en las clases bajas existe 

una mayor inci~encia de homiCidios que d~ suicTciio~-- (-Ji) 

e) La interpretaci6n de la mue~te ha . sido-;:·~"- ,~~a- .-de . inter6s para 

todos los seres humanos, por ser· realmente 1'n,evi~abl~;. ,Pª~ª el- suicida 

30, -Ibid, pAg. 38. 
31.-Wolfgan, Harvin, La Subcultura de la violencia, p6g. 272. 
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tendrá un significadO muy opuesto que para- et- homicida. En· el· suicida 

la muerte puede servir para·· solucio_':'ar. a~gtl~ probl~~a econ6mico o 

familiar, ser un refugio en la nada, una esperanza de volver al estado 

anterior a la vida, la reuni6n co~ el Creador <? con algQn s_er querido, 

el deseo de volver al regazo materno, el .descanso_ eterno,,~~ \le.ngan~a 

al ser amado, la anulación del yo, recuperar la vida, la juventud, la 

salud o bien acabar con las dudas. En cambio la pi~ei:-te para el 

homicida tendrá un significado opuesto; el homic.ida· busca _la 

conservaci6n de su vida; y·- en es-te acon"tecim1ent0 -~~~~ ;-~~h~'.j~;-go -la 

vida de alguien mAs. 

En el mexicano, la muerte tiene c-~-~acf~ri-St-¡~-~~:~:--~~~~:i~:~e~ ~;~ y-' 

culturales muy particulares al considerar qU~·.-~"l~-::~i~~\-;J;{~a"í~~~,~~d~,~~ -
pero en esto debemos detenernos y cuestionarnoS: ·~q~~"-;}'i~~~-~-.:~~:·'.~a.1e· 
nada?, ¿la nuestra?, ¿la de los demis?. 

Con estas preguntas y los resultados· obtenidos- en la 

investigaci6n emp1rica mediante la revisi6~ _period~stica,_. se p_resen_tan 

los resultados pretendiendo dar una interpZ:.etaci6n sociológica a la 

investigación y dar a conocer algunas caracter1st~cas sociológicas del 

suicidio y del homicidio en el Distrito Federal y su área circundante. 



125 

Et nCmero de casos de suicidios y de· homiCidi~s- encoñ\radOs a -lO 

largo de a revisión period1stica demuestran una de las·· hip6tesis 

secundarias· que establece: "La cohesi6n social que existe_. en la 

sociedad mexicana garantiza en mayor proporción la vida -:de los 

individuos preservada por ellos mismos, pero no la vida de ·terC.eros". 

Los datos recabados en la muestra nos hacen pensa~ que las 

instituciones sociales que integran al individuo' a la sociedad (la 

familia, la escuela, el trabajo, la iglesia y el estado) funcionan de 

manera adecuada para que el individuo se integre a la sociedad; má.s 

sin embargo estas instituciones que unen al individuo con _la sociedad 

no-garantizan que sea valorada de iquál forma la vida de otros. 

Debido a que en los hombres es más natural matar que· morir 

(palabras de Antole France), los habitantes del Distrito Federal y su 

área circundante tienen una tendencia mucho mayor a matar que a 

matarse, esto lo podemos notar por el na.mero de casos de suicidios 

encontrados en la muestra, que es menor que el número de casos de 

homicidios; sin embargo es importante set'\alar que existe un nCimero 

considerable de casos de personas que han decidido quitarse la vida y 

que realizan anteriormente un homicidio. La muestra nos hace pensar 

que existe en los suicidas que se da muerte una idea de matar a otros 

que pudieron influir en su decisión. 

--sr pa.rtilñOs- de:-1a---postU:laci6n -de Durkheim que- formulamos--como---· 

hip6tesis, ' la cual· establece que: "A mayor fuerza tenga en la 
. . . . . 

coniunidad reliqioSa ::._prácti~~s Y·. creencias- y sea menor el grado de 
'. '· " .. 

integrac;i6n _de-: la vida ~po11t1ca en una soC.iedad deteniinada, se torna 
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mayor la diste.nsi6n de vincules que unen al hombre con la vida propia 

llev.S.ndolo·· a la autodestrucción." Encontramos que los suicidas tanto 

hombres como mujeres se dan muerte por mano propia· debido 

princlpalinente a la desinteg:raci6n o falta de cohesi6n sOcial que 

existe en la familia, notándose que los conflictos f'a.'miliaréS 'son los 

de mayor frecuencia los motivos del suicidio. 

SEZ.O 

Encontramos que los hombres son quiel"!-es eri mayor proporci6n 

cometen actos suicidas como actos homicidas. Efectivamente puede 

notarse una tendencia femenina mayor hacia el suicidio que hacia el 

homicidio, esto lo podemos atribuir al papel que asume la mujer en la 

sociedad mexicana como portadora y forjadora de vida por r;iedio de la 

maternidad y una persistencia en ella por conservarla. Podemos decir 

que en ambos casos las mujeres presentan una mayor cohesi6n social que 

los hombre:J, ya que son ellas las que en menor proporci6n matan o se 

matan, teniendo una mayor integraci6n a la sociedad. 

Ln familia cotno integradora del individuo a la sociedad y quien 

ejerce en primera instanr.:ia _ el---control social- de los individuo, es el_ 

motivo principal por el c~al hombres y ~ujeres se quitan la vida. 

Los motivos- econ6micós son en_ los homicid:i.s hombres la principal 

causa dei .acto. Las muje~es realizan en menor Proporción un homicidio 

debido a probleni~S fa_miliares o sentimentales. 
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Los sentimientos de amor, ~_io, celos, pasión, desprecio, son 

para los suicidas y los homici~as, _tanto hombres como mujeres la 

segunda causa de estos actos.;: 

,-·.· 

~~ pe-rf~~b~ci;,nes- ~con6in1Cas-- sOn r8li!tivamente poco importantes 

a prime;a- Vi~t~:-~--~~~{ lo·s:·.sufcidas, sin embarqo, esto nos hace pensar 

que la:·:cri_~~s_:~~~Orí6~~c~'·-a··1a cU'a1 -nos hemos referido se reflejó más 

- amplialñen~e·.-'en _: i·os: ~'rcibleiiias -,fatñi_l_iares. 

EDAD 

La agresión en los suicidas se inicia más tempranamente que la 

agresión de los homicidas, se puede notar que la agresión del suicida 

también tiende a terminar a edades más avanzadas que las del homicida. 

Es en la juventud donde se intensifican ambas conducta. El estudio 

empírico hace suponer que es en los jóvenes donde existe una :menor 

integración social en relación a otras edades evolutivas. 

Las motivaciones del suicidio y del homicidio var1an de acuerdo a 

la edad. 
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En el suicida la familia como institución de cohesión social es 

importante en todas las etapas evolutivas. Este tipo de motivaci6n se 

intensifica en la juventud y disminuye en la edad madura. Los factores 

económicos es para los suicidas y homicidas una de las motivaciones 

que adquiere importancia conforme transcurre la edad; se intensifican 

en la juventud y decrece en la vejez. 

Las perturbaciones en los suicidas y en los homicidas por 

enfermedad, sentimientos de culpa, el misterio y la _ no_i:na~ividad; · 

aumentan de acuerdo a la edad y disminuyen en la ~ejez. 

ESTADO CIVIL 

Por lo que respecta al estado civi'l -no ·:se .~ncontr6 _diferencia 

entre los suicidas que mantienen algtln v1ricui6 .. fatlilia·r y los que no. 

sin embargo entre los homicidas s1 ~xis~e. una '. 9ran ·diferencia entre 

los que tienen o no alqO.n tipo de_· uni6n. 

Los suicidas casados se dan muerte poi"· mo~ivos familiares en 

primer orden por motivos familiares y en segundo por motivos 

econ6micos. Los suicidas r;olteros se dan muerte -pOt- ~ot-ivO-S éC:O-nOZni'Cos -

en primer orden y en segundo por motivos sentimentales. 
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Por el contrario a lo que se esperaba, que los divorciados o los 

viudos presentaran qran número de suicidio, ya que Ourkheim afirma que 

presentan un mayor grado de status y de cohesi6n social; se encontr6 

que es en estos dos estados civiles donde los porcentajes son pequeftos 

para el suicidio; esto lo atribuimos al tipo de infonnaci6n utilizada 

donde no se especifica correctamente los estados civiles de las 

personas. Los homicidas casados y solteros matan con mayor frecuencia 

por motivos familiares. 

OCDPACION 

Tanto en los suicidas como. en los homicidas el ,9rupo ocup~cionci.l 

formado por desempleados o subempleados:, son ·los (¡ue en ':iaayoE naDi.~ro. 

cometen este tipo de actos; Esto Indica que los estratos 

econ6micamente menos favorecidos, se ·enCU:entran ~ás ·; ~ro~.~ns~s ª· 

cometer este tipo de actos. 

Si partimos de la hip6tesis de Ourkheim que· dice: "A menor tenga 

en la comunidad religiosa -prácticas y _creencias- la integración que 

une al individuo a la sociedad, se torna mayor la distinci6n de 

v!nculos que unen al hombre con la vida propia llevándolo a la 

autodestrucción." Los resultados que nos dio la muestra, nos indica 

que el grupo de los desempleados y trabajadores con actividades no 

clasificadas (pandilleros, pros ti tu tas, desempleados, reos, 

hechiceros, etc.) denotan en ambas conductas los mas altos 
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porcentajes, esto quiere decir que son los individ~os que en menor 

qrado mantienen ~na·- integraci6n social· y en los cuales se presentarán 

con mayor frecuencia, conductas de desajuste social. 

Los suicidas _de _éstos grupos sociecon6micos realizan estas 

conductas frecuentemente por motivos relacionados con factores 

econ6micos o bien por enfermedad; en cambio los nioti vos de los 

homicidas de este qrupo se encuentran relacionados ünicamente con 

factores econ6mieos. 

La muestra nos sef\al6 que al aumentar la pro!e:sionalizaci6n de 

los suicidas,, sus motivos se relacionan con la familia y la situaciOn 

econ6mica; lo cual quiere decir que medida que au1t1enta la 

escolaridad, aumenta también la preocupaci6n por la familia y por lo 

tanto de la situación econOtnica; en cambio en los homicidas se puede 

notar que la profeslonaliz.aci6n aumenta los motivos relacionados con 

los sentimientos. Las amas de casa y los estudiantes, no matan, se 

matan, y lo hac".!n con mayor frecuencia por motivos relacionados con la 

faJD.ilia. Estos grupos presentan una mayor integración familiar y 

cualquier problema que en la familia se presente puede conducirlos al 

suicidio. siendo de esta forma grupos muy sensibles para la 

autoae&trucci6n. 
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Elll'ERKEDAD 

El alcoholismo y la drogadicción se manifiestan tanto en la 

conducta suicida como en la conducta homicida. El cáncer y otras 

enfermedades incurables son motivos de perturbación en la 

suicida pero no en la conducta homicida. 

conducta 

La enfermedad en general es motivo para quitarse la -Vida, pero no 

para quitar la vida a otro. 

Los enfermos de alcoholismo y drogadicción representan un alto 

grado de desintegración social es por ello que existe gran nCunero de 

suicidas y homicidas que presentan este tipo de' enfermedades. 

Debemos seflalar que no - existe un sistema de salud püblica 

competente que impida a los individuos con enfermedades incurables 

sientan una inteqraci6n a la sociedad, y es por ello, que con 

frecuencia se quiten la vida por padecer alguna enfermedad incurable 

-O bien SUfI-iÍ·- de- -tias:-toriios- mentales -que podr1an prevenirse --si el-

Estado cumpliera con una buena politlca de Salud PCiblica Mental. 



132 

OIA, K2:8, AÑO 

Los dlas con mayor frecuencia para las dos conductas son las 

sábados y los domingos, sin embar~o ·~~. e.~_ ~uicidio- puede notarse un 

aumento desde el d1a viernes, lo cual_ no-h.~~e-.·SuP:o~Ei! 9u_e, el -suicida 

retlexiona sobre e.l aislamiento ·del-~-ftn ,.-_~é,---S~m:-;~a y prefiere morir 

antes que soportarlo. 

La conducta ho~icida -decae_ de~-1ñtensidad-.hasta el_ dia lunes, lo 

cual quiere decir que --el hoñiic_iéi.a· puede_ ·matar a alguien por los 

contlictos provocados· en el transcurso dei fin de semana. 

Los suicidios son consumados en mayor ndmero en los meses de 

octubre y enero, mientras que los homicidios se realizan en mayor 

nbero en los meses. de diciembre, agosto y septiembre, meses donde 

autflentan las actividades sociales: fiestas patrias, fiestas de fin 

de anos. 

El 111es de dlclembre gue es considerado como- un tnes religioso 

detiene la---a:ut0destruccl6n pero no la agresión a terceros. Lo que 

nos hace pensar que existe un tipo de religiosidad que frena la 

destrucci6n de la vida propia, entre los habitantes del Distrito 

Federal y su área circundante, pero este tipo de religiosidad no 

respeta la vida de los demás. 
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Las tasas calculadas en los años seleccionados comprueban el 

carácter inversamente proporcional del suicidio y del ·homiCidio 

planteado en la hipótesis: "A mayor n!unero de 

sociedad mexicana, existirá un no.mero menor de 

menor número de suicidios dará. como resultado 

homicidios." 

_P~~~-~--.z:io_tars_e ___ que .en _
0
el_ 

tasa de .suicidios ·y la menor 

el ano de 1986 - es' donde-

menor. _tasa 

LOGAR 

ge~gráfica·~ del· su.icÚlio y del 

suicidios, én la 

intensidad, 

ya .que las .. delegaciones y municipios··do-nde 

de s-uicidios coinciden para el ho~icidio. 

·encu·en1or•m gran mlmero 

oe· iqual forma donde el 

ntlmero de casos disminuye para una conducta disminuye para la otra. 

Debido a que la población tiende a dirigirse donde se acumula el 

capital, (32) existe en las "._Ona~ i!l_dustE-!_'!'_~~~ una mayor densidad de 

población, lo cual nos hace suponer que- el n~rte de la capital es 

donde se ha acumulado el n:ayor nCunero de habitantes que genera en 

mayor frecuencia este tipo de conductas. 

32.-Garza, _Gustavo. El proceso de Industrializaci6n en la ciudad de 
~pág. 18. 
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LO anterior nos hace suponer que el desarrollo econ6mico- y el 

aumento de la densidad de población al norte de la ciudad de México, 

dio como resultado un aumento de conductas antisociales. Al sur de 

la ciudad se encuentra un menor desarrollo industr-ial Y,. la·~ menor_ 

densidad de población Y por lo tanto un bajo indice de 0 •• conductas.· 

disfuncionales. 

FORMA 

Los suicidas y homicidas usan en mayor, c"P~-~po~CI~~ ,- para, 

finalizar la vida, las armas de fuego. En iO~ s~-i~ici"~S _:.s·:·-\1t'i11za-· 
- --- ---

seguidamente en frecuencia numérica la_ ~C?_r7a_, ·J ~}.:>"~-- ,_~~~~~~idas las 

armas blancas. 

El presente estudio descriptivo pai:-a el- trabajo. de tesis de 

lic'enciatura es una aproximación explicativa a las conexiones y los 

antagonismos de estas dos conductas, pero no se pretende ser 

totalitario; ya que ambas conductas tienen un· amplio_ campo de 

estudio; es por eso que considera!DOS indispensable continuar 

estudios en los trabajos de maestrta. 

estos 
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APENDICE 

MODELOS DE IllTERFRETACION DE LAS CONDUCTAS SUICIDAS Y HOMICIDAS 

1-FAMXLIA 
2-NOVIOS 
3-CASAMIENTO 
4-PADRE 
5-MADRE 
6-NACIMIENTO 
7-HIJDS 
8-HERKANOS 
9-PRIMOS 
10-TIOS 
11-ESCOZLA 
12-MAESTROS 
13-COMPAÑEROS 
14-LIBROS 
15-ESTUDIO 
16-TAREA 
17-CONOCIMIENTOS 
18-FIESTAS 
I9-E>CAMENES 
20-VACACIONES 
21-CAMPO 
22-SEMILLA 
23-LABOR 
24-SlEMBAA 
25-LLUVIA 
26-PRESA 
27-ANIMALES 
28-COSECHA 
29-CAMPESIUO 
30-CREDI'.l'O 
Jl-TALLER 
32-TRABAJO 
33-LABORA'I'ORIO 
:U-FABRICA 
35-HORARIO 
36-SALARIO 
37-PELIGRO 
38-ACCIOEHTE 
39-S!NDICATO 
40-ASCENSO 
41-0fIClNA 
42-JEFE 
43-ESCALAFOU 
44-CESE 
45-PERHISO 

PALABRAS PERTURBADORAS EN EL INDIVIDUO 

46-CHEQUE 
4 7-PRESTAM.O 
48-JUBILACION 
49-0BLIGACIOU 
SO-RESPONSABILIDAD 
51-Elll'EJUIEDAD 
52-GP..AVEOAD 
53-CRISIS 
54-DOLOR 
55-SIJIGRE 
56-CONSULTA 
57-MEOICO 
se-HOSPITAL 
59-KEOICINAS 
60-ANALISIS 
61-MEOICINAS 
62-AHOAAO 
63-GASTO 
64-0t:UOA 
65-GANANC!A 
66-CAPITAL 
67-ltlVERSIOH 
68-POBREZA 
69-ABUNDANCIA 
70-LUJ'O 
71-ERROR 
72-FALTA 
73-TRAMPA 
74-PECAOO 
75-CRIME!I 
76-TRAIC!OH 
7?-VENGANZA 
78-ENGAÑO 
79-MENTIRA 
SO-CALUMNIA 
81-COLPA 
82-PENA 
83-CASTIGO 
84-VlC'IO 
B5-LOCURA 
86-JUEZ 
87-CARCEL 
88-DESGRACIA 
89-RUINA 
90-ARREPENTIMIENTO 

91-KIST'!RIO 
92-SECRETO 
93-SUPERSTICION 
94-DESTINO 
95-FATALIDAD 
96-SUERTE 
91-PRODIGIO 
98-H!LAGRO 
99-HUERTE 
100-ETERNIOAO 
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MOTIVACIONES O CAUSAS APARENTES DEL SUICIDIO CONSUMADO VISTAS DESDE 
EL MODELO INTERPRETATIVO. . 

I PERTURBACIONES 

L -TRANSGRESION DE NORMAS O PRINCIPIOS FAMILIARES: 

No permitirle sus relaciones de noviazgo o ~~~t~.i~o-r\f~;-
No dejarla ir al cine, a una fiesta, o a _ver a--_su familia·. 

2. -ENFREllTAMIENTOS FAMILIARES: 

Regaños, pleitos, rinas familiares, discusiones o malos trátos entre: 
padres, esposo (a), novio (a), primos, sobrino, hermanos: 

3, -PROBLEMAS FAMILIARES DE TIPO AFECTIVO: 

No ser comprendido o querido por la pareja. 
Demostrarle a su esposa que la queria. 
Su mamá no lo queria. 
No tener a nadie en el mundo. 
No soportar más a su mar ido. 
Desprecio de SI.! novio (a) 

4, -PROBLEMAS RELACIONADOS CON LA. PERDIDA DE STATUS. 

Abandono de: mujer o hombre, novio (a). 
Muerte de: esposo {a), abuela, madre, o familiar. 
Irse a reunir con su esposa difunta. 
Divorcio o la separación de sus padres. 
Perder la custodia de su hijo. 
Llamarlo su familia ratero. 

5. -PROBLEMAS RELACIONADOS CON LA RELACION MARITAL. 

La traición, el engafto y la infidelidad de la pareja. 
Negarse a tener relaciones su esposa. 
Triángulo amoroso. 

COUFLICTO ESCOLAR: 

Reprobar materia. 
Venganza de ser expuli:;ado. 
Rechazos en la escuela. 
Interrogatorio por exámenes. 
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II PERTURBACIONES RELACIONADAS CON EL TRABAJO Y LA SITUACION 
ECONOMICA. 

Pérdida de trabajo. 
No tener trabajo. 
Desfalco de su empresa. 
No poder comprar medicinas. 
Un fraude millonario. 
No poder mantener a sus hijos. 
No quererle pagar su liquidaci6n. 
Problemas con sus clase de profesor. 
Frustración en su trabajo. 

III PERTURBACIONES RELACIOtlAOAS CON LA ENFERMEDAD: 

Padecer alguna enfermedad: nerviosa, depresiva, emocional, 
ps!quica, o a lcoh61 ica. 
No soportar el tratamiento psiquiátrico. 
Estar desehucidado. 

IV PERTURBACIOHES RELACIONADAS CON EL SENTIMIENTO DE CULPA_ O LA 
NORMATIVIDAD J'URIDICO-SOCIAL: -

1.-RELACIONADAS CON LA CULPA. 
Arrepentimiento pecar, golpear o matar. 
Vivir con otro hombre y no con su esposo. 
Haber robado. 
No hacer feliz a su esposa. 
Encontrar alcoholizado a su hijo. 

2. -PERTURBACIONES RELACIONADAS CON LA NORMATIVIDAO. JURIOICO-SOCIAL 

No soportar la tortura de los judiciales. 
ser acusado de un delito. 
ser detenido por homicidio. 
Estar en la cárcel. 
Poner en tela de juicio su honrMdez. 

V PERTURBACIONES RELACIONADAS COH EL MISTERIO O EL HIEDO,.. 

Aburrimiento, cansancio, decepción o no importarle ia-vida. 
Habl:!r soñado la muerte. 
Tener tristeza. 
Tener mO.ltiples dudas. 
No tener otra sal ida. 

VI PERTURBACIONES RELACIONADAS CON LOS SENTIMIENTOS. 

Problemas sentimentales. 
Problemas amorosos. 
Venganza. 
Celos. 
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MOTIVACIONES O CAUSAS APARENTES DEL HOMICIDIO VISTAS DESDE EL MODELO 
INTERPREl'ATIVO 

I PERTtJRBACIOHES DE TIPO FAMILIAR. 

L-Defensa de algún 1:::1Íe::hro de la familia. 
2.-Falta a las non:as fa::üliares: 
llo haber pedido pen::iiso para ir a una fiesta. 
No obedecer, no hacerle caso o llorar cucho: hijos. 
no querer to1:1ar sus ali::entos. 
Ser travieso. 
co:.eti6 infanticidio para que no la corrieran de su casa. 
J .-Problemas relacionados con la relación :arital. 
Abandono de la casa: esposo (a). 
Pedirle el divorcio. 
La infidelidad y los celos en el tiatrit!onio. 
<.. -Prcblet:l;as relacionados con la ;e.adre. 
Encontrar a su ::a::.A con un anigo. 
faltarle al respeto delante de su madre. 
Maltratar a su :adre. 

l I PROBLD{AS RELACIONADOS CO?l LO ECotlOHICO Y L\ DEFENSA DE LA 
PROPIEDAD. 

Reclat10 de pagos: dejada, renta, prestamo, cuenta. 
La extorsión ?:loneta ria. 
una herencia. 
un secuestro. 
La posesión de tierras. 
Incidente de transito. 
El asalto. 
El robo . 
El bot!n. 
Haber tocado: un reloj. una caquama, una: bicicleta, una trompeta. 



III PROBLFliAS RELACIOJlADOS CON LA E?lFERMEDAD. 

Demencia: 
Efectos de la droqa o el alcohol. 
Enloquecer. 
Estar enfermo. 
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IV PROBLEMAS RELACIOHADOS COH LA NO OBSERVANCIA DE ALGUN TIPO DE 
NORMATIVIDAD SOCIAL O J'URIDICA. 

!.-Problemas relacionados (.;on la falta a una norma socialmente 
aceptada. 

Hacer trampa en los naipes. 
Haber matado a su perro. 
Uo dejarlo o no invitarlo a una fiesta. 
Llevar una vida licenciosa. 
Bailar en la calle. 
negarse a vender cervezas. 
Defender a: compañero, perro, joven. 

2.-Problemas relacionados con algún tipo de norma grupal.;: 

Negarse a: beber, drogarse, fumar mariguana, cooper~r para alcohol 
o a participar en el robo. 
Uo querer jugar a la ruleta rusa. 
Ser cobarde, metiche o soplón. 
Riña entre familias. 
Dominio de la colonia. 

3. -Problemas relacionados 

Intentar dt'lrse a la fuga, 
Poner resistencia al arresto. 

la normatividad jurldica. 

Haberlo atropellado y regresar a matarlo. 

IV PROBLEMAS RELACIONADOS COH EL MISTERIO, 

Ceremonia de brujeria. 
Decirle que se iba a morir. 
Rito satánico. 
culparla de la muerte de su esposo. 
Embrujar lo. 
Maleficio. 
Mandato del demonio. 
Obedecer órdenes diabólicas. 
Obedecer órdenes de un muerto 
Ser bruja. 
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VI PROBLEMAS REUICIONADOS CON EL SENTIMIENTO EXPRESIONES 
INDIVIDUALES O COLECTIVAS . 

Agresiones psicol6gicas: ignorarlo, ofenderlo, burlarse, caei:le mal, no 
tomarlo en cuenta. 
Reclamarle: insultos, que bebiera, echar balazos. 
Resentimientos infantiles. 
Viejas rencillas o saldar cuentas. 
Sentimientos de: ira, coraje, enojof amor, odio, celos. 
Recibir amenazas o desear su muerte {miedo) 
Rinas colectivas. 



MOTIVOS OEL SUICIDIO. RELACION 'AL SEXO 

MOTIVO 

.ECONC'MICO 

FAMILIAR 

ENFERMEDAD 

CULPA 

MISTERIO 

SENTIMIENTO 

TOTAL 

MOTIVO 

ECONOMICO 

FAMILIAR 

ENFERMEDAD 

MISTERIO 

NCIRMA 

SENTIMIENTO 

TOTAL 

SEXO. 
HOl!l!RES . MUJERES 
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TOTAL 

1931 



MOTIVO DEL SUICIDIO EN RELACION CON LA EDAD Y SEXO 

MOTIVO ETAPA EVOLUTIVA 
ADOLESCENCIA JWENTUD MADUREZ VEJEZ . . 

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRE MUJERESHOMBRESMUJERES 

ECONOMICO 
o o 14 

FAMILIAR 
4 - '10 - 24 16 1 

12 2 -' 

CULPA 
o "o 10 o 

MISTERIO 

-º o 3 ¡-- ·- - i ·- - .2 

SENTIMIENTO 
3 2 13 o 

MOTIVO DEL HOMICIDIO EN RELACIÓN· CON :LA: EDAD Y SEXO 

MOTIVO ETAPA EVOLUTIVA 
ADOLESCENCIA JUVENTUD 
HOM MUJ +DE 1 HOM HOM MUJ' 

ECO 
49 

FAH 
3 17 12 

EN FER 
2 o 

NORMA 
o 10 

SENTI 
7 52 10 10 53 3 o o 
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I 
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MOTIVO. DEL HOMICIDIO EN RELACION CON .,IA OCUPACION. Y EL SEXO 

MOTIVO GRUPO 

--2-

ECONOHICO 
HOMBRE 2 2 
HUJER o o 
+ DE l HOM o o 

FAMILIAR 
HOMBRE 2 o 
HUJER o o 
+ DE 1 HOH o o 

ENFERMEDAD 
HOMBRE o 
MUJER o o 
+DE 1 HOM o o 

NORMA 
HOMBRE o l 
MUJER l o 
+ DE 1 HOH o o 

MISTERIO 
HOMBRE o o 
HUJER o o 
+ DE 1 HOM o o 

SENTIMIENTO 
HOMBRE l 
HUJER o 
+ DE 1 HOM o 
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MOTIVO DEL SUICIDIO RELACIONADO CON EL EST.AOO •. CIVIL Y. EL SEXO 

MOTIVO ESTADO CIVIL .. ··"' 
CASADO UN!ON LIBRE SOLTERO·· ·: DIVORCIADO VIUDO 

ECONOHICO 
HOM 15 
MUJ 2 

FAMILIAR 
HOM JO l. ci 
MUJ 12 3 o 

ENFERMEDAD 
HOM o· 
MUJ o 

CULPA 
HOM 
MUJ 

MISTERIO 
HOM l 3 o .. 
MUJ 2 . l 

SENTIMIENTO 
HOM 12 lJ 3 
MUJ 3 6 o 

MOTIVO DEL HOMICIDIO RELACIONADO CON EL _ESTADO CIVIL~ Y _SEXO 

MOTIVO ESTADO CIVIL 
CASADO IJNION LIBRE SOLTERO DIVORCtAOo . ~- .VIUDO 

ECONOMICO 
HOH 5 
MUJ l 

FAMILIAR 
HOM .. • 4 o 
HUJ 21 4 o 

ENFERMEDAD 
HOH J o o o o 
MUJ l .. O. ·.o .o o 

NORMA 
HOM 5 o o 
MUJ o o o 

MISTERIO 
HOM l o o 
MUJ o o o o 
SENTIMIE!ITO 
HOH o o o 
HUJ o o o 



SUMA DE SUICIDIOS FRUSTRADOS Y 
CONSl.1'\11005 

2.6 

2.• 

:Z.2 

1.5 

~.6 

~ 1.4 

1.2 

-o.e 

0.6 

º·' 
O.l 

"--1979 ----1;eo 1981 1sie2· 1'a8J º 1SIM - '19El6 , ... 
ATOS 
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