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RESUMEN

RIVAS NERI GUILLERMO. Presencia de Taenia solium y Taenja saginata,

en personal que labora en tres rastros del Estado de México. (baje la
direccién del M.V.Z. Antonio Acevedo Hernandez y la M.V.Z. Evangelina
Romero Callejas).

El presente estudio se realizd en los rastros Municipal de Ecatepec,
Cerro Gordo y la Empacadora Xalostoc, Edo, de México, se dieron platicas
aobre epidemiologia y neurocisticercosis & los trabajadores, apoyadas
éstas con diaspositivas, posteriormente a los 150 trabajadores (50 por
ecada rastro), Se trabajaron 3 muestras fecales seriadas de 3 dias a cada
trabajador, ademis se realizd una muestra directa de recto por medio
de la técnica de Graham, se hizo una hoja epidemiologica. Las muestras
ge transportaron en refrigeracidén al laboratorio de la Facultad de Medici-
na Veterinaria y Zootecnia de la UNAM., en donde se trabajarcen por medio
de 1a técnica de Faust, y las que resultaron positivas a huevos de Taenia
spp, se les dio tratamiento por 24 h con Praziquantel (CESOL), posterior
al tratamiento, se tomarén las muestras fecales las cuales se trabajaron
por la técnica de Tamizado y Faust, para determinar la presencia de progld
tidos y/o huevos de Taenia spp.

El porcentaje global de las 150 muestras de los trabajadores, fue

de 9.33 a huevos de Taenia spp, ademés se encontrd un 10% de personas

positivas a Hymenolepis nana, y un 22% de parasitosis mixtas predominando
1a amibiasis.

Cabe mencionar, que se deben hacer mis estudios sobre las parasitosis
que afectan a los trabajadores & nivel de rastro, ya que éstos pueden
actuar como focos de infeccidn, debido a que carecen de educacioén y de

una higiene adecuada.
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INTRODUCCION

Bl origen de los parasitos y en especial los cestodos,
han sido preocupacién de un gran nimero de investigadores,
desde mediados del siglo pasado, aunque este interés ha decal-
do en el transcurso del siglo actual, Un nimero considerable
de estudios al respecto han sido publicados en la {ltima
década (19).

Estudiar el origen, y la evolucidén de los platelmintos
es una tarea diffcil, puesto que se trata de organismos de
cuerpo blando, el registro f{ésil que se tiene es extremada-
mente pobre, de todos los fdsiles de plantas y animales que
se conoce, Gnicamente el 3% corresponde a invertebrados,
por lo tanto, el estudio filngenético de los invertebrades,
pardsitos se basa en la comparacidn de caracteristicas morfold-~
gicas, entre formas embrionarias y adultas de los diferentes
organismos en su medio ecoldgico., Existen dos teorias princi-
pales con puntos de vista opuestos, para explicar el origen
de los ceatodos: En la primera, se propone que los cestodos
descienden de tuberlaridos de vida 1libre, similares a los
rabdocelos actuales, sin embargo, no se ha definido una ascen-
dencia ma&s precisa. En cambio la otra teoria, propone que
los cestodeos provienen de ectopardsitos monogenecs, cuyo
arquetipo es Gyrochotyle. El conflicto entre ambas teorias,
se refiere al orden de los huéspedes invertebrados y vertebra-
dos que fueron incorporados al ciclo de vida de los cestcdos

(6,19).



Recientemente, se han comenzado a incorporar estudios
ultraestructuyrales y en menor grado, de 18 bioleogia molecular
gue comparah las secuencias de nucledtideos y aminofcidos
entre los distintos orgsniswos (19).

Los cestodos se caracterizan porque son paridisitos planos
con un escdlex, que le sirve para 1la fijacidr: un cuello
cuya porcibén posterior es la zona de crecimiento y un estrd-~
bilo que es una cadena de segmentos en desarrollo progresivo,
tambifn llamsdos proglétides (8),

Taenin solium: Presenta un escdlex de forma globular
o piriforme, persents &rganos con los cyales el pardsito
se fija a 1a pared intestinal del huBsped; son discos de
duccidn con aspectos de copas llamadas ventosas, ademAs posee
un rostelo con una doble hilera de ganchos quitinosos, cada
progldétido es una colonla o estrdbileo, los que progresivamente
van madurando, asi el segmento anterior no diferenciado se
va convirtiendo en progldtide madurc com &rganos seruales
completamente desarcrollados y, posteriormente en progldtide
gfayido, que es escencialmente un Otero distendide por loas
huevos, 1llegande & tener de 60,000 a 1Q00,000; el nGmerc de
ramas uterinas es de 7 a 12 en Taenia solium, lo gque sgirve
para diferenciarla de Taenia saginats; en cuanto al tamafio
nide aproximadamente de 2 ~ 4 metro (8).

Taenia saginata: El escilex provisto de ventosas, carece

de ganchos y rostelo, siendo esta una caracteristica mofold-
gstca diferencisl, tiene un cuellc delgado y no segmentado,

el estrébilo es semejante al de Tacnia solium, solo que -



esta posee de 15 -30 ramas uterinss, mnide aproximadamente
de 5 - 10 m, aungue puede llegar a medir hasta 25 .m.: los
progldtidos grividos, se desprenden del estrdbilo o se desin
tegran afin estando unidos a &1 (12).

E! huevo es de color amarillo parduzco, morfoldgicamente

indistinguible entre Taenia solium y Taenia saginata, mide

aproximadamente de 30 - 40 wnicras de didoetro, posee una
capa externa radiada y., en su interior el embridm hexacanto
que son tres pares de ganchos (8,12),

La teniasis, es una enfermedad causada por el estableci-
wiento de las formas adultas, tanto de Taenia saginata, como
de Taenia solium, en el intestino de su huésped definitivo:
el homobre (14),

Los huéspedes intermediarios de Taenia saginats son:
el bovino doméstico; los de la Taenia solium, el cerdo domésti
co vy el jabali (1,2,4,14).

La transmisién sSe hace por 4ingestion de carne de res
¢ de cerdo, con cisticercos cruda o wmal cocida, como lo
comprobd Xuchenmeister en 1852, al realizar una pruebs con
una mujer condenada s muerte, dAndole en su budin y en caldo
12,18,25,i12 y 18 cisticercos, a las 72,60,36,24 y 12 h antes
de Su ejecucién y las 48 h después de esta, se hizo la -
autopsia y encontrd que en el duodenoc habia 4 tenias jdvenes,
que tenfan wno o dos pares de ganchos, ademds en el lavado
intestinal encontrd otras 6 tenias, las cuales carecfan de
ganchos (2,4).

Humbert en 1854, ingirid 14 cisticercos y aproximadamente



a los tres meses comenzd a eliminar progldtidos (2,4).

En 1947 se estinmd, que cerca de 39 millones de la pobla-
cidn mundial estaba infectada con Taenia saginata ¥y, 2 millo-
nes con Taenia solium, sin embargo, la prevalencia de la
teniasis en el hombre no es bien conocida, la informacién
obtenida y disponible se basa, en estudios aislados de algunos
sectores de la poblacibén como: escolares, reclutas y otros
(l4),

En la URSS en 1950, se realizaron encuestas y tratamientos
masivos, a 14'200,000 personas, obteniéndose una tasa de
prevalencia general de infeccidn por Taenia saginata, de
600 por 100,000 habitantes {(1).

La distribucidén y la prevalencia de las tenias, son muy
variables en diferentes zonas del munde (17).

Es frecuente la teniasis en los paises latinoamericanos
y, en vias de desarrollo, inclusive, consider@ndose en ciertas
poblaciones como parte de su cultura. En 1947 Stoell, estimé
el praklema. calculande que alrededor de 2.5 millones de
personas en América Latina tenfan Taenia solium, publicaciones
en el Gltimo 1lustro, informan que la prevalencla de este
cestodo varia de 0.5 al 6.0 por 100 habitantes, ocupando
en la actualidad, el octavoe lugar en 1la etiologia de las
parasitosis, ademas de la importancia que tienen sus hueves,
en la dinamica de transmision que determina 1la infeccidn
(18).

Existen factores que influyen la prevalencia de teniasis

son, las condiciones de vivienda e higiene, el fecalismo



al aire libre, condiciones ambientales y socicecondmicos
diferentes, que determinan la finfeccidn, siendo México ¥
Brasil, 1los palises nls afectados del continente Americeno
{1,2,3,5,11,14,17).

La tenias:is por Taenis soliup, es muctho mds prevalente
en los palses en desarrollo, que en los palses industrializados, -
debido & diferencias en el estandar de higiene ambiental
y personal. €Es probable, que la infeccidn por Taenta saginata
se encuentre en sumento en Europa, debido a la creciente
predileccién por la carne de bovino poco cocida (1)}.

La infeccidén por Taenia soliun, es endémica en Africa

Meridional, en los palses no isldmicos de Asia Subdboriental
(17).

Afortunadamente a partir de 1986, por decreto; en el
diario offcial, se determind que en México la teniasis 7y
neurocisticercosis son de reporte obligatorie, pero en el
caso de teniasis no se sabe, si se trata de Taenia solium
o Taenie saginata (17).

La distribucién por entidades federativas «con mavor
frecuencia de teniasis son: Movelos 11.4%, Distrito Federal
8.7%, Guanajuato 7.8%, Michoacén 7,1X, Veracruz 6,.2X, Durango
5.1% y Jaligco con 5.0% (17},

El diagndstico de la tenissis, por medio de identifica=-
c16n de huevos es diffcil, por lo que el conocimiento de
la prevalencia de esta parasitosis es todavia incierta,

n problema de especial interés, en salud piblics por

la gravedad con que se presenta, es la neurocisticercosis,



enfermedad que es provocada en los humanos por el metacestodo

de 1a Taenia solium,

La cisticercosis se conoce desde la época de Aristoteles,
(384,322 a.C), en donde la poblacidn de ése entonces reconocia
a los cerdos como transmisores de la enfermedad, Teniendo
una distribucidn mundial, debido a que se ha lograde 1la
entrada del padecimiento en diversas partes del mundo como
son: Bantu, India, Nueva Guinea, Oceania y el Sureste de
Asis (18).

Las tasas mas altas de morbilidad de cisticercosis, se
encuentran en Brasil, Chile, Perfi, E1 Salvador, Guatemala
y México (OMS 1979 citado por Acha, 1).

Los huevos adquiridos por consumo de agua y alimentos
contaminados eclosionan, y 1la oncosfera penetrs lo pared
intestinal, alcanzando el torrente sanguineo, alojéndose
en diferentes tejidos y &rganos, dependiendo de su nfimero,
localizacidn, viabilidad y reaccidn inflamatoria, va a cousar
la sintomatologia, que 8e presente en las personas con
neurocisticercosis, teniendo como principales manifestaciones
cefaleas, vémitos, convulsiones, alteraciones visuales
(papiledema, anormalidades pupilares, nistagmus), alternciones
de la wmemoria, de 1la conciencia motora y sensitivas, 1los
sindromes de  hipertensidén endocraneana, epilepsin focsl
generalizada y meningitis basal, son los sintomas més -
frecuentes (18).

La mayoria de los autores, coinciden en la dificultad,

para establecer un diagndéstico de cisticercosis, debido a



la gran variedad con que se presenta esta enfermedad (4,17).

La prevalencia de la neurocisticercosis, sobre todo en
México y América Central es alta. Se estimd que el 1X de
la mortalidad, presentada en los hospitales generales de
la Ciudad de México, se deben a la cisticercosis y, que el
25% de las tumoraciones intracraneales corresponden a la
misma causa (1,18),

El primer medicamento que ha demostrado accidn contra
este parasito, es sin lLugar a duda el Praziquantel, que se
utilizé en forma inicial contra la esquistosomiasis (Frohber
1981 y Conner. 1976} y, posterigrmente en cisticercosis
Veterinaria y Humana (Chavarrfa y Gonzdlez 1988 y Robdles
1981). Se egtudiaron 44 pacientes con neurocisticercosis,
el diagndstico fue realizado por Tomografia computada, el
Praziquantel fue administrado a 37 paclentes, con una dosis
de 50 a 100 mg/kg por 15 dias, teniendo una efectividad hasta
del 72% (16).



HIPOTESIS

El personal que labora en tres rastros del Estado de

México, esta parasitadc con Taenia solium y Taenia saginata.

OBJETIVO

Determinar la presencis de Teaenis solium y Taenia saginata,

en personal que labora en tres rastros del Estsdo de México.
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MATERIAL Y HETODOS

Pl trabajo se realizd en tres rastros del Estado de
México, Municipal de Ecatepec, Cerro Gordo y EBmpacadora Xalos-
troc., Por cada rastro ge trabajd con 50 muestras.

En los tres rastros, se les dieron platicas sobre tenia-
sis / c¢isticercosis § sus consecuencias, asi como el problema
de salud piiblica que representa esta parasitosis,

Posteriormente se obstuvieron muestras fecsles de tres
dias seguidos, se les abrid una hoja de registro, 1s cusl
incluyo: datos generales como nombre, direccidn, edad, sinto-
mas, etc. {cuadro 1)}, se hizo con el fin de tener un mejor
control de las personas muestreadas y, poder correlacionar
a los individuos positivos, de acuerdo a sus manifestaciones
ciinicas, ademds se les tomd una muestra directa de recto
por medio de la tefnica de Graham (15).

Las muestras se didentificaron ¥, se transportaren en
refrigeracidn al iabormatorio de Parastitologfa, de la Facultad
de ﬂedicina Veterinaria y Zootecnia, de la Universidad Nacio-
nal Autdnoma de México, las muestras obtenidas por la téenica
de Graham, se observaron con el microscopic compuesto, para
ver si eram positivas o negativas, a huevos de Taepis spp,
a 1ss muestras de nmaterias fecal, se les reallzd la técnica
de Faust (15).

Se administrd trataoiento 81 personal que resultd positi-
vo, @8 base de Praziquentel {Cesol*) en dosis {inica, pavrs

conprobrar la presencia o ausencis de segmentes grbvidos

* Lad, Merck México.
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o huevos, nhuevamente Se recolectaron muestras fecales de
los trabajadores que salieron positivos durante las 24 h,
estas se analizaron mediante la técnica de Tamizado Y Faust
(15).

Para la identificacidn de las tenias adultas o segmentos,
éstas se clasificaron de acuerdo & su morfologia (Salazar
(15) y Sarti (17).

La informacidn obtenida se expresd en porcentajes.



RESULTADOS

El resultado global de los 150 trabajadores muestreados,
fue de 14 personas positivas a huevos de Taenia spp {(foto
1) (9.33%) (cuadro 3).

Mediante la técnica de Graham, sdlo un casc fue positive
8 huevos de Taenia spp (cuadro 3).

Por la técnica de Faust, se obtuvieron 13 personas posi-
tivas a huevos de Taenia spp, con un 8.66% (cuadro 2).

Despues del tratamiento, se llevaron a cabo las técnicas
de Temizado y Faust; resultando estas negativas a tenias

y /o huevos.
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DISCUSION

EL 8.66% de casos humanos positives, a huevos de Taenia
spp obtenidos en este trabajo, coinciden con lo mencionado
por otros autores, pero sin identificar si son hueves de

Taenia solium o Taenia saginata (foto 1), este porcentaje,

es similar al que fue encontrado en diferentes Estados del
pais y, que fluctia entre 11,4% para Morelos y 5.0% para
Jalisco (cuadre 4), esto iIndica que esta parasitosis, se
encuentra diseminada uniformemente en varios Estados del
pals y, su frecuencia varia dependiendo de los habitos higie-
nicos de los individuos de cada regidn geografica (17).

No hubo relacidn con la encuesta obtenida de las personas
positivas en cuanto a sus sintomas, ya que algunos presentaron
dolor de cabeza y dolor de cuerpo: en brazos y piernas, siendo
estos sintomas no muy confiables de dicha parasitosis; esto
se puede deber 8 otras causas, como exceso de trabajo, anemia
y a ocnas parasitosis, ya que en algunos cases se presentarocn
infecciones mixtas (sobre todo amibiasis).

S6lo hube una persona que elimind segmentos grévidos
de tenia; mismas que 8se identificaron como Taenia saginata
(foto 2), esto ocurrid antes de aplicar el tratamiento, sc
proporcioné Praziquantel y, posteriormente se recolectarcn
muestras fecales, resultande negativas mediante la técnica
de Tamizado, esto pudo deberse a dos causas: una a que el
trabajador no tomd el tratamiento y, la écra, que no siempre

que se dea el farmaco hay eliminacién del parasito, sino que
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éstos son desintegrades,

Adem&s, cabe sefalar la dificultad que se presentd con
algunos trabajadores, para que estos llevardn sus muestras
fecales; indudablemente, esto se debid a la idiosincracia
o ignorancia de la gente, o simplemente no querian coorperar.

Aunque no estaba contemplado en este estudio la presencia
de otras parasitosis, se encontrarédn 15 personas positivas
a Hymenolepis pana con un 10% (foto 3) y, otras parasitosis
mixtas, predominendo la amibiasis con un 222 {foto 4).

Se deben de seguir haciendo este tipo de trabajos, para
tener un marco epidemioldgico de la gente que trabaja en
los rastros de la periferis del D.F,, Edo., de Mézico y Rastros

de la Repiiblica Mexicana.



QUATRD §

FICHA DE REGISTRO

INDIVIDUAL

Nahre del rastro
N9, caso
Nare Fdad Sexo
Direccién Teléfao
ANTRCFTENTES MPITOR .
A) Ha tenido Pardsitos (gusanos), Solitaria , o algin familiar, esposa
Hjo , otro .
B) Ha tenido dolores de Cabeza , Dnlores Misculares » 82 le ha adormcido algume parte del cuerpo, ~
brazas + pierrag \ otros

C) Ha tenido Ataques , ha perdido el comeimiento
D) Problerms de 1a vista , de 1a pial

. se siente débil .

E) Ho recibido tmtamiento

F) Ttene tefio (awitario)

, haee s necesidades fisiligicas a capo abierto .

St
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CIARD 2

RESULTADOS OBTENIDOS DEL PERSONAL MUESTREADO
EN TRES RASTROS DEL ESTADO DE MEXICQ,
MEDIANTE LA TENICA DR FAUST,

LUGAR TRABAJADORES POSITIVOS %
Raatro Municipal
de Ecatepec 50 7 14
Espacadora )
Xalostoc 50 3 0.6

Rastro Cerro
Garde 50 3 0.5

TOTAL 150 ' 13 . 8,66




QUIRD 3

COMPARACION DE LA TECNICA DE FAUST Y GRAHANM
EN BECES DEL PERSONAL MUESTREADO

9.3%




CUATRD &

DISTRIBUCION POR ENTIDADES FEDERATIVAS CON MAYOR
FRECUENCIA DE TENIASIS EN LA
REPUBLICA MEXICANA (17).

ESTADO b 4
Morelos . 11,4
Distrito Federal o Vi 87
Guanajuato : 78
Hichoacén 7.1
Veracruz 6.2
Durango . 5.1
Jalisco 5.0




Foto 2 Saeato de Teenis swpuuata, en donde se observan nds de 15 roms uterings,  y

b pero gutal,



Foto 4 Quiste do intapeta histolvtica en daxde =2 obeervan 2 nlcloos

fLsLeted LY
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