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·INTRODUCCION. 

·El ser humano reune diversas característica~ de 

tipo f1sico, espiritual y social, los modelos 

que desarrollamos en arquitectura deben satisfa 

cer las necesidades que se derivan de esta di-

ver sidad de situaciones. 

Ejemplos de la satisfacci6n de estas necesida-

des se dan desde tiempos inmemorabl~s en la cu~ 

tura grfega, con sus juegos deportivo-religio-

sos para los cuales construían grandes instala

ciones, destinadas a estos eventos. La cultura 

romana refuerza y amplía los conceptos de la 

reunión de todo tipo, en las que las grandes 

multitudes de gente se reunían en diferentes lu 

gares expresamente construidos para ello: las -

basílicas, foros, termas y templos, apoyando el 

bien desarrollo de las actividades ciudadanas diarias. 



En nuestro caso particular, las culturas preco-

lombinas como la Tolteca, Maya y Azteca, etc., 

satisfacían sus necesidades deportivo-religio--

sas en sus famosos juegos de pelota; como se 

aprecia en las ruinas de Tula, Chichen Itza y 

Teotihuacán. 

Las necesidades se van satisfaciendo de diferen 

tes maneras. El hombre a través de la historia 

se le conoce como el más complejo e inquieto, -

con deseos de superaci6n. 

Pero se puede dar el caso en que una o más nece 

sidad-s prevalezcan sobre las demás; por lo ta~ 

to he seleccionado un tema con un enfoque espe-

cifico que cubra las necesidades de tipo físico 

social, en un centro social-deportivo. 

Para desarrollar el anteproyecto se investig6 en 

una de las regiones menos equipadas con este ti-

po de servicios, proponiendo elementos que satis 

fagan necesidades en un plazo mediano, tal y co-

mo se indica en el plan de desarrollo municipal. 

La selecci6n del lugar se bas6 en una investiga-

ci6n preliminar, tomando en cuenta, la problemá-

tica social, el plan de desarrollo municipal y -

las normas de SEDUE. 

Derivado de lo anterior se concluy6 que ;l.a enti
,, ,, 

dad que requiere este tipo de proyecto e's lá ca
¡; 

becera municipal (Chalco de Díaz Covarr~bias, 
' :1 

Edo. de México y sus alrededores). 

Se analiz6 el medio físico de la zona de estudio 
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i I iTEMAMATLA 
1 ·.; 
·., ./ 1 CABECERA MUNICIPAL DE CHALCO 

'' /tENANGª VALLE DE AYOTLA 
·. I DEL 3 XICO VIEJO r-. . -: AIRE. 4 SN LORENZO CHIMALPA.SNMARTINXICO l)IUEVO :.' SN MATEO HUITZILZINGO 

5 SN JUAN '/SN PEDRO TE ZOMPA. 
JUCHITEPEC e SANT.A,CATARINA AYOTZINGO 

7 SN PABLO ATLAZALPA 
8 SN LUCAS 
11 MARAVILLAS 
10 SN MARTIN CUAUTLALPAN 
11 SN GREGORIO CUATZINGO 
12 LA CANDELARIA TLAPALA 
13 SANTA MARIA HUEXOCULCO 
14 SN MATEO TEZOQUIPAN 

15 PARQUE NACIONAL ZOQUIAPAN 

EXTENSION= 273.59 K,.j-

POBLACION: 69, 360 HAS. EN 1980. 
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con el fin de adecuar las soluciones del pro

yecto a las condicionantes que presenta el cli 

ma, la topografía y la vegetación. 

Los métodos empleados como apoyo de est e an! 

lisis son los de: investigación bibliográfica 

y de campo. 

La búsqueda de información se hizo lo más ac

tualizada y veraz, para su mejor aprovecha--

miento de la misma y su transcripción se hizo 

en cuadros, gráficas,mapas y memoria escrita. 

1.2. PLAN NACIONAL DE DESARROLLO 1982-1988. 

POLITICA SOCIAL 

En este capítulo se definen los objetivos del 

empleo y distribución del ingreso y se plan-

tean los propósitos y las líneas de acción c~ 

rrespondientes en los renglones de las necesi 

dades físicas fundamentales: educación, ali-

mentación, salud, recreación, deportes, segu

ridad social, desarrollo urbano, vivienda y -

medio ambiente. 

Combatir el rezago social y la pobreza avanzan

do en particular en la satisfacción directa de 

las necesidades básicas de la población. Las -

medidas tendientes a combatir el rezago social 

y la pobreza, darán prioridad a mejorar la si-

tuación de los campesinos más pobres y de los -

grupos urbanos desprotegidos. 

La educación y la cultura indican el desarrollo, 

lo promueven y a la vez participan en él. El -

progreso educativo y cultural será decisivo pa

ra avanzar hacia el bienestar económico y social. 

Por ello, se plantean como propósitos fundament~ 

les para el sector educativo: promover el desa-

rrollo integral del individuo y de la sociedad -

mexicana; ampliar el acceso de todos los mexica

nos a las oportunidades educativas y a los bie-

nes culturales, deportivos y de recreación y me

jorar la prestación de los servicios relaciona-

dos con éstos, otorgar al deporte y a la recrea

ción el lugar que deben tener en la sana integr~ 

ción mental y física del individuo y de la soci~ 

dad. 



Finalmente, se establece que la salud física 

y mental de los mexicanos, así como la cali

dad de sus prácticas recreativas y de aprov~ 

chamiento del tiempo libre guardan una estr~ 

cha vinculación con la capacidad de la soci~ 

dad para establecer relaciones económicas y 

tecnológicas racionales con su medio ambiente. 

EDUCACION, CULTURA, RECREJ\CION Y DEPORTE. 

Se impulsará el deporte masivo de los proce-

sos de educación permanente, estimulando una 

cultura deportiva que alcance a toda la po-

blación. En los centros educativos se prom2 

verá la práctica del deporte organizado, pr2 

yectándole a la comunidad de la que forman -

parte, a fin de que se aproveche mejor el -

tiempo libre y se de uso social a las insta

laciones deportivas. 

También se normarán las relaciones de los di 

versos organismos responsables del deporte -

organizado. 

El deporte es una manifestación de cultura, por 

lo que debe ser como parte de un sistema' educa

tivo. La educación del cuerpo ayuda a la educ-ª 

ción del espíritu, de la voluntad y del vigor -

carácter; propicia prácticas sanas de so,lidari

dad, de coordinación, de esfuerzos y de espíri

tu de iniciativa, perseverancia y competencia. 

Se impulsarán los mecanismos de concertación en

tre las autoridades ~ los particulares involucr-ª 

dos en el deporte, que son todos los mexicanos: 

los maestros particularmente los de educación fi 

sica; los padres de familia, los deportistas y -

la sociedad en general. 

Se buscará para la recreación una dimensión social, 

en estrecha relación con los procesos de educación 

informal. Se buscarán vías que den oportunidades 

recreativas a toda la población. 

Bibliografía. 

Plan Nacional de Desarrollo 1982-1988 
Política Social. Capítulo 7 
Pag. 221-235. 



1.3. TEMA: 

CENTRO SOCIAL, DEPORTIVO EN CHALCO DE DIAZ COVARRUBIAS, 

ESTADO DE MEXICO. 

OBJETIVO.-

Proyectar el conjunto arquitectónico en base a las -

normas de SEDUE y C.P.M., cubriendo los criterios 

técnicos de cálculo instalaciones (hidráulicas, san! 

tarias y eléctrica), hasta planos ejecutivos delco~ 

junto y el gimnasio. 



CRECIMIENTO DE LA POBLACION. 

AAO 
1980~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

2o 

HABITANTES 

TASA DE CRECIMIENTO 
JQ00-70 2.1•1. 

10- 80 6.5 "lo 

1.4. PROPOSICION DE LA ZONA DE ESTUDIO 

1.4 .l. SITUCION ACTUAL. 

PROBLEMATICAS Y PERSPECTIVAS.-

':· ii 
Condiciones socioeconómicas, dinámi.ca:poblacio--· 

nal •,: ·'·.. · .. ·:.·.i: .. \ · .. i
1
.i

1

•· . >·~·· 

La poblaci6!ldel municipio de
1

' 2~~Íco ··~~~J6 has-
.,., .. ,, .. ,.···:-'··· ·-· .~ ..... -!,l:-;.,' 11'"_~J'I, ,)./~Vy:.jh·: 

·ta ·1970 én,iforma c:~nstantei Y.'riatíi:ra1;: sin 1movi--

. ~::~~;~1iiiil~~~~!i~~~[{~i~~~,;~~;:::: .· 
ble en.uria:'decad (1970;:l9BO);.·· ..... ,, · \ :: ; .. 

.. . 1·:"· (~'~::~~;. . . >/ .. · :·' · . ':W?; . !(,' 11 
La ()fert.<;!{deisf~l?'Jba'ra,to···y 1 ·Ia ·~ré::~nía•ae1 1 Chal

e.o ~c¡>n'Sia~ Ci,udad :.de, Méxié:o, lj en !·plena expanbión -
.... - -:. __ , · .. ,.· ;.· -; .. -,·;\~::,::.:::~-, \K:'G·~~.~11-~f_:,F;.(1?;,:.':. v'~'ti'' '!; '.'-?.': ::::·Ji·-~--·· tJ"'·!:':<·' ~.:'.>: 1,1 -:~ · .-11: 

explican.'· el;, érecimiento ;e.del: .• : pr.imero. · .• ::· ~ ,, · .. ¡1, 

.. ·••· · ·:.··t .~·~:;;::;[t'.'.'1'.~:·r~·'·J····.;·.;r··:r.··.· ··:·.· ···E·;:·:r:r'. :::: ,:)::1i 
. ActuallllentéY'las\'dos"'locafadades>· níás 'impo:i-tarites 

! del. muhi~.i~io;;5¡,zi .. ch~lco\ d~. ºª~'·tov~~rJbi~s y = 
valled~ chaico. 



PROYECCIONES DE POBLACION 

ANO 

41500 

10 zo 30 40 50 MLL 

HABITANTES 

PROYECCIONES DE POBLACION.-

1 

De acuerdo con estas proyecciones, Chalco de 

Díaz Covarrubias contará con 25,000 habitantes 

para 1987 (un 21.12% del total del munici~io. -

Datos que deberán tomarse en cuenta para deter

minar el posible número de usuarios a servir -
en el Centro. 

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA.-

En Chalco se distinguen tres grupos de habitan
:·,.:¡ 

tes con ingresos mayores al sa.lario m:Í.niincL 
!I 

SALARIO MINIMO 

1.1; VECE~ ~:t.5 

2. 6; VECES .!\ .5 .. 
5; l.' VECES :;A·'·IO.· 

/·:' :/ ~·'. ·:; ... :t~;;;;>_,·, 
';::··. ,. -~ '.·.·;. 

,, 
'.i! 

% P.OBLAC~ON 

57.6 ~ 
37 .. 4 .-~;/ ·¡¡ -

5;0 % 
100;0 % 

¡[ ,, 
'i 

,1 · Las'·'c?~~,f~~·*J~.s, e¡:orómkas de 1la poblacióf ( 57% J 

se; coJ'ls.~~e:i:an,,uJ'lHormes, por l.o tanto el nivel de 
s~r;i,/f_~~ :d~'{ ~~At;¿· ~erá popular. . 
. . .. •';-,,- --;\:.:·1 ·:<. , ... , ..... 



HOMBRES 

8 7 6 5 4 3 2 

137 149 

275 75 79 286 

306 70 74 340 

373 65 69 439 

60 64 505 

o o 
MILES 

MUJERES 

2 3 4 5 6 7 8 



l. 4.2. CONDICIONANTES IMPUESTAS POR EL PLAN 

UACIONAL DE DESARROLLO URBANO Y LA 

CAPACIDAD DE INFRAESTRUCTURA, VIAL!-

DAD Y TRANSPORTE. 

El Municipio tiene una extensi6n territorial 

de 28,820 Has., de las cuales 2,471 Has., -

conforman el área urbanizable del municipio, 

las restantes 26,439 Has., no son urbaniza-
bles porque no reúnen las condicionantes mf

nimas de uso urbano, por lo tanto será nec~

sario implantar programas de preservaci6n a 

las actividades agrícolas, pecuarias y fores 

tales. 

Chalco de Díaz Covarrubias tiene una densidad 

bruta de 62/Ha. 

Agua potable: la red fue establecida en.1950 

desde entonces, se ha ampliado y modernizadO 

la distribuci6n de ~gua, que se realiza a -

través de 3415 tomas de agua. 

2 900 DE uso DOMESTICO . (2600 CON ~!EDIDOR) 
,, ., ·' '. 1 

500 DE uso COMERCIAL (450 CON MEDIDOR) 
··,·-., :(.,: "-1! 

15 DE uso (TODAS CON;i MEDIDOR) 
!\:~·:· ':'. ;:_:~ll'i 

" '¡'¡ 
•. 'J. :- -1-/ -~-)~.-... /,-;-1J: 

Estas t:6~Zs da11 • se:Zi~io •al 'Ó1~i"d~1,;'J:j1urbana~· 
(~00 Has.}; '.;{:füª~i:!C~~d6Jiái1,;~,~~~' iii'"~rdye~to -

cuenta cori•ei· ieif1i'fi:{6:;,'~~j J9~~·~ci~2á6i~•Y:J,\' · 
--. ;,~[:},~i:,~:-~,{ ,:ir <' ,. ,. ·!l .. --1r.{'.~¡i.~·-~1~~·1:; .-1\·:~· 

·.····.··• .;,'•·'•' ) '. ' .:. 1\. 
Chalco se. encueritta~; iSi¡¿k,;cidiiÍÜfíii::ido 6oh: Tas p~ -

blaciones al~daftas')iC:i.i;6iiriv~~iAds; J.é{ 6Ja1 
permitirá al. Ce;1ti,~ Sob.faJ. y pepqrtivoi s~.rvir co 
mo medio de enlac::. ·~e:·aiy~~~6~ f()~rie6s; dEi~ort~-- · 

vos regionales a: realizarsé, e~ ~l lugar. 

ALCANTARILLADO Y DRENAJE 

Se introdujo en 1950, se ampli6 eri 1973 y\1982. 
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JUCHITEPEC 

USO ACTUAL DEL SUELO 

IXTAPALUCA 

SIMBOLOGIA TEMATICA 

t!:J CENTRO URBANO 

El CCflREDOR URBANO 

""'~"''' USO AGRICOLA DE TEMPORAL mmm USO AGRICOLA DE RIEGO 

LJ USO AGROPECUARIO 

TLALHANALCD DE VELASQUEZ 

SIMBOLOGIA BASICA 

je:;::;, 1 LIMITE AREA URBANA 

B AUTOPISTA MEXICO PUEBLA 

E3 VIALIDAD PRIMARIA 

a LIMITE ESTATAL 

f•wM PARQUE NACIONAL ZOOUIAPAN 

8 LIMITE M.INICIPAL 
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JUCHITEPEC 

VIALIDAD Y TRANSPORTE 

IXTAPALUCA 

I COCOTITLAN 
i 

/·J 
/ TENANGO DEL AIRE 

SIM30LOGIA TEMATICA 

B AUTOPISTA MEXICO PUEBLA 

B. VIALIDAD PRIMARIA 

E-:--3 VIALIDAD PROPUESTA 

\ 
\ 

l. 
\ 

1 
.,,,..-·-· 

/ -·-·-· -·-·-· 

TLALMANALCO DE VELAZQUEZ 

SIMBOLOGIA BASICA 

b:::d AREA URBANA 

S. LIMITE DE CRECIMIENTO URBANO 

E3 LIMITE ESTATAL 

E3. LIMITE MUNICIPAL 



El alcantarillado está compuesto por 2500 des

cargas repartidas como siguel: 

2085 DOMESTICllS 

450 COMERCillLES 

15 INDUSTRI/\LES 

Que funcionan p/gravedad en un 60% y a presión . ·: : ·. J'' .. 
en .un 40~: ... <rv( ., 1,, • 

. --~'.'.~-":.:;·> :;~:\'.-.,.: ".: .. \r·-~> 

El al:~naj·~ '~J.ut'.i~~'~¿bii~· 400 Has., q1,1e son el 

a9_% a~ lá ~ll~etf{si~' ¡'(i~l:>~~a>carecen de este -

servicio el:,11% · r~st:arite~ , .·· 
·- ~ ,· 1:11· 1 ;''!;l<; 

. .,,,··: 
Energía ~ el~ctri.dicla'cÚ se encuentra cubierta 

satisfactC:idamente' .!'. 

VIALID/\D Y TRANSPORTE 

El movimiento de personas y flujos de mercan-

cías en la localidad de Chalco que es la más -

importante, se realiza a través del sistema de 

~nlace regional, consti~uÍdo por ias carrete-~ 

.,ras.de Chalco-Cuautla y Chalco-Cuatzingo. 

Actualmente existe enlace entre chJlco-D:F: (Mé); 
!', ' ·.... ·,; 

tro Panti tlán), y Chalco-'Tlahuaó. (con camiones -{, 
' _:' !, ¡!· "'. < .;.' "'· : ;'1 ·,.',, 

del Sistema Ruta 100 y del ,siste!'l~ i,',,c.le,tr:a~,spór.te,: i: 

troncal, así como peseros J , viéndos'e cubiet,to ei_', ,. ... !I ...... , 
te rubro satisfactoriamente. 

' . i,i, 

1.4~3. ESTRUCTURA URBllNA ACTUAL.~ 

, ,El C~~(f:o Histórico es el que aglutina la m<:'cyorí~ 
de ;10~1}iervicios de infraestructtira \1 y equipamient 

.,.,~a·-~·;,' .\.~\ .. (,:,~:.~ ·\~: ,:,1
1 

·)I¡ 
·/r· , , . 

:: .::,~::•::EJ¡g::f t~¡¡}, :Z::t:i~'::.·{f t;:?'i~ ·i. 
infraestructura. Urbáh.a/,.l1'fü''t~';:~,',,.:'. ~:', i '[;; '\tt;.:,c {¡r'.:: ;.,,jhL .· {: 

~::;:::: ·::;;:;:::~:~!~(~~ .•. · .. ~ .. ~_:·;·:·¡·¡·i.•.t,·.:, •. f.:f.~I.~.1.·.•.·~~,~F~ ;r:: '; 
¡!/,,. 

~~v~d~~;5~i::b~~~:~~i~i:: :~¡d:'.!:\~; &!i!:· :! 1 
''· ·,1 •' .· ,. •·:.·: .'·' '.':· 

nias: Salitrerías y llmpliació~ L':ls Granjas . 
. I[ 
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ESTRUCTURA URBANA 1987. 

JUCHITEPEC. 

IXTAPALUCA 

TLALMANALCD DE VELAZQUEZ 

SIMBOLOGIA TEMATICA 

m CENTRO URBANO REGIONAL. 

m CENTRO URBANO 

E:=::f CORREDOR URBANO 

llllllITf AREA DE RESERVA TERRITORIAL 

l11 p lí!ji AREA AGRICOLA DE RIEGO 

D AREA AGRICOLA DE TEMPORAL 

SIMBOLOGIA BASICA 

B AUTOPISTA MEXICO PUEBLA s VIALIDAD PRIMARIA 

!:5J LIMITE DE CRECIMIENTO URBANO 

8 LIMITE ESTATAL 

a LIMITE MUNICIPAL 

f'h\'M AREA DE RESERVACION Y MEJORAMIENTO ECOLOGICO · 



Vivienda tipo unifamiliar media con un 

rango de densidad de 100-140 Hab./Ha., y 

se ubica en las Colonias: Vaquer!as, Eji

dal, Jacalones, San Sebastián, La Conchi

ta, La Bomba, Emiliano Zapata y Santa - -

Cruz. 

Es importante destacar que dentro de los tres 

grupos de viviendas, existP una volumetr!a -

uniforme con una altura m~xima de construcci6n 

sobre el nivel de banqueta de 7.00 M. 

1.5. CARACTERISTICAS DEL EQUIPAMIENTO URBANO.-

CONCLUSION: El equipamiento urbano se encuen

tra en la cabecera municipal y es suficiente 

para la localidad en estudio a que se refiere. 
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2.1. HIDROLOGIA 

Los recursos hidrológicos del municipio de Chal 

co se componen básicame~te de los siguientes -

elementos: 

Ríos: "La Compafiía" al atravesar la autopista -

adopta el nombre de Miraflores y el de San Ra-

fael, por el poblado de San Lucas, Río Santo Do 

mingo que se encuentra al norte del poblado de 

San Marcos Huixtoco. 

Arroyos de Caudal: Sol~ment~ du~ante la época. 

de lluvias, Cedral, Potfero, P~esa, Cafiadas, -

Ocotongo, San Francisco', Zopflofera y' la Pisto:-

la, etc. ) :'' > 
: '.~:!~ :j~; f.:, 

por lo que respecta ,a_. Pr~~as. y\B.ordos, estos -

comprenden: G bo;dd~)'~~~\rik~ en el municipio -

existen 4 pozos pai:á ~~~}~C:c.i6n·d~ agua pota-

ble. ::~f/: 

Los problemas más impor:tantes que aquejan al -

municipio respecto al agua son: deficiencia, -
'. 

contaminación por desechos industriale. y urbá

nos, los ríos y arroyos arriba menclon~dos son 

utilizados como descargas del drenaje.·:: 

2.1.2. CLIMA 

El clima en el municipio de Chalco es templado 

con dos modalidades, seco y húmedo, los meses 

más calurosos se presentan en abril, mayo y j~ 

nio con temperaturas de 18.6 Cº (zonas planas), 

además los aspectos climáticos presentan las -

.siguientes características en la parte extrema 

oriente, se presenta el clima templado húmedo, 

siendo esta parte accidentada (Parque Nacional 

de Zoquiapan). 

" La temperatura es un tanto importante 9ue limi 

ta las soluciones del proyect6 segú~ ~i tipo :

de clima en la gráfica anexa.se obserJ~ que e.§_ 

tamos en un clima templado. 1i. 

,> .1 ¡:, 
La solución arquitectónica 'y construct'i va será 

de acuerdo a este clima., al igual q';lei :!el em:--'

pleo de la alberca para definir los·m~ses de-
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mayor afluencia y tratar de repetir equitat! 

vamente las diversas actividades. 

2.1.3. PRECIPITACION PLUVIAL 

El régimen de lluvias en los meses de junio, 

julio, agosto y septiembre con precipitaci~ 

nes pluviales, cifra importante en la sol~-

ci6n del proyecto, ya que llueve durante la 

cuarta parte del año y hay que considerar la 

integración de actividades de sal6n con las 

de campo para todas las edades. 

2. 1. 4. VIENTOS 

La direcci6n de los vientos, en general~ es 

noreste a sur. 

2.1.5. TOPOGRAFIA 

Orograf icamente en el municipio de Chalco se 

presentan tres formas características de re 

lieve. 

I. ZONA ACCIDENTADA 

ll. ZONAS SEMIPLANAS 

III. ZOlvAS PLANAS 

Abarcan aproximadamente el 47% de la superficie, 

se localizan en el' lado oeste del municipio do~ 

de se encue.ntran .las ciudades de Chalco de Diaz 

co~ar'rubias,' Valle de Chalco y San Pablo Atlazapa 

están 'foimadás por valles c on uso agrícola. 

. ·. ,'.;. :· .... -
2.i.6. SISMISIDAD 

Se da en las proximidades a los volc_anes y en -

general en todo el municipio. 

CONCLUSION 

:'. ': .C.:·, ::'1: 
En esta última zona se localiza 'el terreno•_donde 

. ' ' ', '·' ' ' ·.·, .. : •, ·~' . '• ' - 1i· . 
se realizará el anteproyecto del Cent:i:o ,,sócial-

Deportivo que reúne las caracte'rÚÍ::icas.:,:O.ebesarias 

para una buena distribución de to~os:lo~· J1emen 
1·-;I' 1 -

tos del Centro Social. 



2.2.1. CENTRO SOCIAL POPULAR JOSE MARIA PINO 

SUAREZ.-

l. El Centro Social Popular José María Pino Suá

rez, se ubica en la Colonia Jamaica (cerca 

del mercado del mismo nombre). 

2. Zona de Influencia.- En sus inicios s6lo cir

cunscribía a la Colonia Jamaica con un radio 

de influencia aproximado de 1.5 Kms. Estaco

lonia se encuentra ubicada en la Delegaci6n -

Venustiano Carranza limitando con la Delega-

ci6n Cuauhtémoc, ahora da servicio a ambas De 

legaciones. 

3. Poblaci6n aproximada que asiste a nivel so- -

cial. 

El Centro Social José Ma. Pino Suárez, tiene 

una capacidad de 10,000 usuarios con asisten

cia actual de 4,500 personas. 



ANALI SIS ESPACIAL. 

CENTRO SOCIAL POPULAR 

JOSE MA. PINO SUAREZ. 

FUNERARIA -- - ----------1 
CTO GIMNACIO. 
MAQ SANOS VESTIDOR 
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BI SALA DE 
BLI FIESTAS 
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TORIO SERVICIOS 

ADMINISTRA 
TIVOS. 

ACCESO 
AVE. JAMAICA. 

ALBERCA CAN 
CHAS 

-------------------·-- ----------- ----------------



2.2.2. CENTRO SOCIAL POPULAR JOSE MARIA MORELOS 

Y PAVON. 

l. El Centro Social Popular José María Horelos 

y Pavón se encuentra ubicado en las calles 

de Lago Erne y Lago ·1·ransimeno, en la Colo 

nía Pensil. 

2. 

::n:a::oI~:
1

::::~:~cia era u~{1~inte .en 
: , • •,' -: •' ::;:~ '";.~ ,' i¡ :i'i, ; ,•l'! : ."e• ·: '. :''.,,' •'."'. '~ • ' 

sus inicios la colcnia Pensil ,'.':'luego: se·. am-
·.. . · -. :'·=·. : . H >¡:._ · .:11.-~ • :.· - ', · -~ .: ;·-

pl io a teda la Delegaci6n Miguel: Hidalgo: 
,.,_. 11. . '. 

!,¡, 

3. Poblaci6n aproximada que asiste ai'[nivel so-

cial. ~ 
1 ~ ' ,, 
j', 

El .centro Social Popular José Ma. :::Mórelos y 

Pavón, tfene una capacidad de 20, ÓOO usua-'

rios aproximadame.nte. 

Los Centros Sociales Populares del Departamento 

del Dj.strito Federal fueron pl~neadós :para las 

clases populares, cualquier persona .Pu:~d ingre

sar sin importar el nivel socio - e9on6mico. 



ANALISIS ESPACIAL 

CENTRO SOCIAL POPULAR 
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NIVEL SOCIAL. 

4. Requisitos. 

a) Inscripción. 

b) Credencial. 

el Examen médico general. 

d) Cuota mínima. 

S. Servicios que presta. 

- Centro de Seguridad Social. 

- Actividades culturales. 

- Actividades deportivas. 

- Actividades recreativas. 

6. Actividades que desarrolla. 

- Belleza. 

- Corte y Confecci6n. 

- Danza internacional. 

- Danza folklórica. 

- Juguete de peluche. 

Actividades culturales: 

- Secundaria {telesecundarial 

Actividades Deportivas: 

- Gimnasia Aeróbica. 

- Lucha Olimpica. 

- Ajedrez. 

- Tenis de Mesa. 

- Basguetbol. 

- Boxeo. 

- Fisicoculturismo. 

- Futbol. 

- Natación. 

- Defensa Personal. 

- Karate. 

7. Cuenta además con lo.s ·siguientes .. ', servicios 

generales para los socios. 

- Peluguer1a. 

- Sala de fiestas. 

- Auditorio. 

- Servicio Médico. 

- Servicio Médico Dental. 

- Trabajo Social. 

- Estancia Infantil. 

- Biblioteca. 

- Lavandería. 



2.2.3. UNIDAD DE SERVICIOS SOCIALES 

CUAUHTEMOC.-

l. La Unidad de Servicios Sociales Cuauhtémoc 

se encuentra ubicada en la calle Jardín y 

Av. 16 de SEptiembre, en Naucalpan de Juá

rez, Estado de México. 

2. ZONA DE INFLUENCIA. 

3. 

).-

Esta Unidad se encuentra:. en .. }os . límltes de.l. 
L, • • '· • • - • '• ' • ¡[ 

Distrito Federal y los del ~~ni~fN:º\,d~ Na_!! 
calpan de Juárez' Estado "d~': Méxi'cb:: ':'(ver_ 
plano anexo) • , ', .. ['.' "' <:'. ,- ·!¡f) 

'·'''''-· W'.?~:.·.,,:!·,·c" -
•,:·. :,i;l·~·/,: i" 1 .'.," ,;. ,.·>;~1it..·~·· ' 

POBLACION APROXIMADA QUE ASISTE/Y.;;,NIVEL• 

CIAL. . -íl,~':sif Ir _1r~j\,\\J-:J i:··, 
La Unidad de Servicio.s Só~i~i~s 2;}~\j~f~;;{bé r:, ,_ ''-"' :::·: ',\ : 
tiene una capacidad .de 5PiOQ00~US1Jap,~s, con.•,· 

una población a atender dé J..•soii~ooo gentes.-
<-·· - '"' it .. - " 

··:·'.'.'': , ... :!·, -. ,: ·~Ji.:~~-, .11 

NIVEL SOCIAL. - (¿; '!'¡ ·'.' ·-:e 11 

¡ '.i¡ 

Varía de acuerdo a la zona d-()A~~ se vlva s~ 
gún se aprecia en el plano a'fi~xo.

1 

i; 
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4. REQUISITOS. 

- Inscripción. 

- Credencial. 

- Examen médico general. 

5. SERVICIOS QUE PRESTA. 

Este es el más complejo. 

- Clínica. 

- Centro de Seguridad Social. 

- Centro de Capacitación Técnica. 

- Centro de Capacitación Artesanal. 

- Actividades Deportivas. 

CENTRO DE SEGURIDAD SOCIAL. 

- Bordado a mano y a máquina. 

- Confección de ropa familiar. 

- Juguete decorativo 

- Orientación Nutricional 

- Panadería 

- Tejido a mano 

- Danza moderna 

- Hawaiano 

- Cultura de Belleza 

- Tejido a máquina 

- Inglés 

- Pastelería 

- Piano 

- Cooperativa 

- Estancia Infantil. 

Danza Regional. 

- Decoración. 

- Hortalizas familiares. 

- Tarjetería. 

- Educación para la salud. 

- Manufactura de lámparas. 

- curso básico secretaria!. 

- Regularización de primaria. 

- Secundaria Abierta. 

- Sastrería 

- Pastillaje 

- Guitarra. 

- Alfabetización 

- Bibli teca. 

- Arte Dramático 

CENTRO DE CAPACITACION TECNICA. 



- Cepillo y Ajuste. 

- Electricidad Industrial. 

- Recepcionista para la industria. 

- carpintería. 

- Dibujo mecánico. 

- Sistema eléctrico automotriz. 

- Dibujo arquitectónico. 

- Diseño de herramientas. 

- Embobinado de motores. 

- Torno 

- Instrumentación industrial. 

- Mecánica automotriz. 

CENTRO DE CAPACITACION ARTESANAL. 

- Pintura de porcelana 

- Pirograbado y marquetería. 

- Cerámica 

- Talla de madera 

Dibujo artístico 

- Escultura. 

Piel y pergamino 

- Lámina artística y hierro forjado. 

- Tejido de alfombras y tapices. 

- Macramé 

- Esmaltes a fuego. 

- Pintura al oleo. 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS.-

ALBERCA. 

- Nado sincronizado. 

- Polo acuático. 

- Clavados 

- Enseñanza de natación en general. 

- Actividades acuaticas. 

Enseñanza de natación a niños de 2;-5 ,años. 

GIMNASIO. 

- Ginmasia rítmica. 

- Deportiva 

- Recreación laboral. ,, 

- Gimnasia artística deportiva (femenil::_ 

varonil). 

- Basquetbol .. 

Volibol. 

- Levantamiento de pe.sas. 

- Acondicionamientofísi'co 



CONCLUSION 

ANALIZANDO LOS RESULTADOS OBTENIDOS DE LA 

INVESTIGACION DE LAS ANALOGIAS Y ENFOCANDOLOS 

AL TEMA QUE SE PROPONE EN EL DESARROLLO DE ESTE -

PROYECTO SE DETERMINA LAS CARACTERISTICAS QUE 

DEBE CUBRIR UN CENTRO SOCIAL DEPORTIVO, 

ESTE PROYECTO EN EL DESARROLLO DE SU PRO

GRAMA DE NECESIDADES Y ARQUITECTONICO CUBRE Y 

SATISFACE AMPLIAMENTE UNA GRAN PARTE DE LAS CA -

RENCIAS DE LA CABECERA MUNICIPAL DE CHALCO Y ZO -

NAS ALE!2_AÑAS. 





3.1. PROGRAMA DE NECESIDADES 

Este programa de necesidades se sac6 en base al 

plan del centro de poblaci6n estrat~gico de -

Chalco de Díaz covarrubias y a las analogías -

presentadas, procediendo a realizar el programa 

arquitect6nico con su respectivo estudio de 

1ireas. 

En el estudio de áreas, se utilizan diferentes 

libros como se observa en la bibliografía. Así 

se toma en cuenta los criterios del sistema -

normativo de Equipamiento Urbano, en algunos ca 

sos se toman estas 1ireas. 

Dentro del plan del centro de Poblaci6n estraté 

gico de Chalco de Díaz Covarrubias, encontramos 

que los requerimientos (necesidades) a satisfa

cer se encuentran muy bajo y en malas condicio

nes. Esto demuestra que prácticamente se requi~ 

ren implementa.r los diversos elementos de serví 

cios en un 100% a la poblaci6n. 



·Dentro de los requerimientos de la población en 

chalco de D1az Covarrubias, se encuentran las -

siguientes prioridades. 

l. l Construir un Centro Social Popular. 

1.1. Construir un Auditorio; como apoyo a la 

cultura. 

1.2. Construir una Biblioteca; como apoyo a 

la cultura. 

l.J. l construir un salón de juegos para la CO!!_ 

vivencia y recreación de los usuarios. 

2. 

2.1. 

Construir un Centro Deportivo. 

Construir un §rea suficiente para dos m6 

dulos de juegos infantiles. 

2.2. } Construir un Gimnasio de dimensiones re-

latj.vamente pequeñas como apoyo de las 

canchas a descubierto. 
2.3. ) Construir una alberca para pr§cticas de 

nataci6n. 

J.2. PROGRAMA ARQUITECTONICO. 

l. Administración. 

Control 

- Recepci6n 

- Sala de espera 

- Servicios sanitarios 

- Administración 

- Trabajo Social 

- Enfemer:í.a 
- Director General 

- Sala de juntas 

2. AUDITORIO 

- Platea 

- Escenario 
- Cabina para posibles proyecciones 

- Servicios internos 
Camerinos 

Taller 
Bodega 

Sanitarios 
- servicio al público 

Vest:í.bulo 

Sanitarios 

Cafeteria 



3. BILIOTECA. 

- Almacén 

- sala de Lectura 

- Recepción, entrega y control de los libros. 

- Oficina administrativa. 

- Local para clasificación. 

- Servicios generales. 

Sanitarioi> 

Bodega 

Area de rep. de libros. 

- Salón de juegos 

4. AREA DE ENSENANZA 

- Area de exposiciones 

- Sala de clases (6) 

- Corte y confección 

- Cocina y pastelería 

Bordado y tejido 

- Artesanías 
- Curso básico secretaria! 

- Sistema eléctrico 

- Sanitarios 

5. ZONA DEPORTIVA 

- Cancha de practicas de futbol (1) 

- Canchas de basquetbol (5) 

- Canchas de volibol (3) 

- Canchas de frontón (4) 

6. ZONA DE JUEGOS INFANTILES. 

- Area de juegos 

- Plazoletas 

- Andadores 

7. BAílOS-VESTIDORES 

- Control 

- Vestidores 

- Regaderas 

- Baños 

8. ALBERCA DE NATACION. 

- Cuarto de máquinas 

- Gradería 

9. GIMNASIO 

- Area de canchas 

- Vestíbulo 

- Bodega 



3.3. ESTUDIO DE AREAS 

AREA ADMINISTRATIVA (200 M2). 

RECEPCION 

Area de espera 10 personas. 

ATENCION AL PUBLICO 

3 Secretarias 

Archiveros 

Mostrador 

OFICINAS GENERALES. 

ADMINISTRADOR 

l Escritorio 

l Archivero 

l Librero 

l Sillón recepción 

ENFERMERIA 

l Escritorio 

2 Camas 

l Buró 

l Estantería 

~ Baño 

30 m2. 

30.m2. 

15 m2. 

30 m2. 

TRABAJO SOCIAL 

DIRECTOR GENERAL 

l Escritorio 

l Archivero 

l Librero 

l Credenza 

SALA DE JUNTAS 

B Personas X 1.5 m2=12 m2 

l Mesa 

B Sillas 

l Librero 

SERVICIOS SANITARIOS 

HOMBRES 

l w.c. 
l MINGOTORIO 

l LAVABO 

MUJERES 

2 w.c. 

2 LAVABOS 

20 m2. 

12 m2. 

172 m2 + si CIRCULACIONES= 200 m2~ 
._/ 



AUDITORIO. 

Nivel de Servicio 

Población a atender 

MEDIA 

10,000 50,000 Hab. 

Este elemento es necesario en cabeceras municipales, aún siendo poblaciones con menos de io,ooo habitante 

Unidad Básica de Servicio - Butaca 

M2 Construidos - l.7XButaca 

Población a atender - 250 personas 

1.7 m2 x 250 personas 

BIBLIOTECA 

Nivel de Servicio 

Población a atender 

Unidad de Servicio 

425 m2. 

Modulación genérica del elemento {m2 construídos) 

LOCALES DE CLASE 

Rango de Población 

6 Salones con 30 alumnos 

30 alumnos x 2 m2 = 60 m2. 

P/Auditorio 

MEDIO 

10,000 50,000 Hab. 

M2 construído 

400 m2 

60 m2 x 6 salones. 360 m2. +'15% CIRCULACIONES 414 m2. 



ALBERCA 

Nivel de Servicio 

Rango de Población 

Unidad Básica de Servicio. 

Población Demandante 

Modulación genérica 

GIMNASIO 

Nivel de servicio 

Rango de población 

Unidad Básica de Servicio 

MEDIO 

10,000 a 50,000 

m2 Construído. 

Grupos de edades de 11 a 45 años. 

1875 m2. 

MEDIO. 

. >1óVotio. ª 50,000 

,i m2 Construído. 

Población demandante, Grupos de edades de 11 a ;45 a.ños 

Modulación genérica. Tipo C. m2. 

SERVICIOS GENERALES. 

Cuarto de máquinas 60 m2 

Bodega General 30 m2 

Estacionamiento 775 m2 

Patio de maniobras 120 m2 

985 m2 



ZONA DEPORTIVA 

Cancha semiprofesional, de futbol 

Canchas basquetbol 

Canchas volibol 

Zona Juegos Infantiles 

BANOS VESTIDORES. 

Recepción 

Hombres 30 m2. 

8 Regaderas 8 m2 

6 w.c. 8 m2 

5 Mingitorios 6 m2 

5 Lavabos 5 m2 

90X45 4050 m2. 

98x30 

,18x36 

20 m2 

Mujeres 

540 m2. 

648 m2. 

8 Regaderas 

6 w.c. 
5 lavabos 

80 

V~stidor 40%= 32 

CIRCULACIONES' 15% 

112 

17 

129 M2. 

(1) 

(5) 

( 4) 

30 m2 

8 m2 

8 m2 

5 m2 

4050 

2700 

,2592 

1000 

10,342 m2. 



RESUMEN DE AREAS 

Administraci6n 

Auditorio 

Biblioteca 

Salones de clases 

Zona deportiva 

Baños vestidores 

Alberca 

Gimnasio 
Servicios Generales 

Plaza cívica 

20% Plazas 

200 m2 

425 m2 

400 m2 

414 m2 

10,342 m2 

160 m2 

1,875 m2 

1,875 m2 

985 m2 

1,120 m2 

17, 796' 

i;i,20 

16, 676, 

3,335 
20,oudo :!: 

MEDIDAS DEL TERRENO 

202xl97=39,794 m2 

20, 011.20 

Areas Verdes 19,782.20 m2 
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-ZONA DE -SERVICIOS 

ALBERCA 

C. DEPORTIVAS 

BIBLIOTECA 

AUDITORIO 

ACTIVIDADES MANUALES 

ADMINISTRACION 

PLANTA DE ACCESO 
AREAS VERDES 
CIRCULACIONES 
BODEGA GENERAL 
CUARTO DE MAQUINAS 
ESTACIONAMIENTO 
PATIO DE MANIOBRAS 

VESTIDORES HOMBRES 

VESTIDORES MUJERES 

GRADAS 
PISCINA DE NATACION 
CUARTO DE MAQUINAS 

GRADAS 
FUTBOL 
BASQUETBOL 
VOLIBOL 
FRONTON 
JUEGOS INFANTILES 

GRADAS 
BODEGA 
CANCHA POLIDEPORTIVA 
VESTIDORES HOMBRES 
VESTIDORES MUJERES 

ALMACEN DE ACERVO 
SALA DE LECTURA 
RECEPCION CONTROL 
OFICINA ADMINISTRATIVA 
LOCAL PARA CLASIFICACION 
SNAITARIOS 
BODEGA 
SALON DE JUEGOS 

PLATEA 
ESCENARIOS 
TALLER 
BODEGA 
SANITARIO 
VESTIBULO 
CAFETERIA 
SANITARIOS 

AREA DE EXPOSICIONES 

REGADERAS 
CASILLEROS 
SANITARIOS 

REGADERAS 

SANITARIOS 

REGADERAS 
CASILLEROS 
SANITARIOS 

TALLER DE CORTE Y CONFECCION 
TALLER DE COCINA Y PASTELERIA 
TALLER DE BORDADO Y TEJIDO 
TALLER DE ARTESANIAS 

- AREA 
AREA 
AREA 
AREA 
AREA 
AREA 

TALLER SISTEMA ELECTRICO 
CURSO BASICO SECRETARIAL 
SANITARIOS 

OFICINA DIRECTOR 
OFICINA ADMINISTRADORES 
SECRETARIA 
TRABAJO SOCIAL 
ENFERMERIA 
SALA DE JUNTAS 

ENSE!ilANZA 
ENSE!ilANZA 
ENSE!ilANZA' 
ENSE!ilANZA 
ENSE!ilANZA 
ENSE!ilANZA 



4. l. 

4.1. 1 

4. 2. 

4 .2.1. 

4. 2. 2. 

4.2.3. 

4.2.4. 

C A P I T U L O IV 

MEMORIA DESCRIPTIVA. 

PROYECTO ARQUITECTONICO GENERAL. 

PLANTA DE CONJUNTO. 

PLANTA ARQ. GIMNASIO PLANTA BAJA. 

PLANTA ARQ. GIMNASIO PLANTA ler. NIVEL. 

FACHADAS. 

CORTES. 



4.1 MEMORIA DESCRIPTIVA. 

SE PROPONE LA CONSTRUCCION DE UN CENTRO SOCIAL'DEPOR

TIVO EN LA CABECERA MUNICIPAL DE CHALCO DE DIAZ COVARRUBIAS-' 

EN UN PREDIO CUADRADO LOCALIZADO EN EL CENTRO DE LA,Poai.A 

CION QUE TIENE LAS SIGUIENTES' CARACTERISTICAS, 200 ··~ 2;o()'·M~S 
CON UN FRENTE SOBRE LA CALLE HIDALGO DE 200MT~, LOJ ~¡~AN-:-

: ,<~ ;: ":, ii {.'~·'.- 1: ~·:,' 

TES SON COLINDANCIAS. 

SE ACCEDE POR UNA PLAZA EXTERIOR CON UN EJE COMPOSIT.!_ ., 

VO PRINCIPAL DE ESTE A OESTE, QUE NOS SERVIRA DE REFERENCIA-

EN LA DESCRIPCION SIGUIENDOLO SE INTRODUCE AL CENTRO SOCIAL-

CON UN ACCESO PERGOLADO Y DESEMBOCA EN LA PRIMERA PLAZA INTE 

RIOR, TOPANDO CON UNA GRAN JARDINERA RODEANDOLA Y SIGUIENDO-

DE FRENTE SE DESCIENDE A LA SEGUNDA PLAZA, EN LA CUAL SE EN-

CUENTRA EL KIOSCO DE SERVICIOS, LLEGANDO A LA CANCHA DE 

FUTBOL, REMATANDO EN LA ZONA OESTE CON LA ZONA DE DESCANSO -

INTERMEDIA A LA PISTA DE CARRERAS. 

DEL LADO NORTE SE ENCUENTRA EL AUDITORIO CON A~CESO~ 

DIRECTO DE LA CALLE Y ANEXO A ESTE EL EDIFICIO, DE LA BIBLIO 

TECA AL QUE SE ENTRA POR LA PRIMERA PLAZA INTERIOR. 

EN LA ESQUINA NORTE DEL TERRENO SE ENCUENTRA LA ZONA pE 

CANCHAS DE VOLEIBOL E INICIA LA PISTA DE CARRERAS. 

EN EL EXTREMO SUR Y AUN LADO DE LA PLAZA EXTERIOR ESTA 
: -

EL ESTACIONAMIENTO AL PUBLICO, EL PATIO DE MANIOBRAS 

Y EL CUARTO DE MAQUINAS. 

POR LA PLAZA A LADO DERECHO DEL PERGOLADO ESTA EL EDI,', -

PICIO DE LA ADMINISTRACION, MAS ADELANTE SE ENCUENTRA - . 

LOS BA~OS Y VESTIDORES A TRAVES DE ESTOS ULTIMOS SE FIL 

TRA A LOS USUARIOS DE LA ALBERCA. 

EL GIMNASIO ES EL EDIFICIO QUE SE DESARROLLA A DETALLE-

EN EL PROYECTO EJECUTIVO. ES EL DE MAYORES DIMENSIO 

NES DEL CONJUNTO ( 10.00 m DE ALTURA, 2100 M. DE ANCHO-

y 55.00 M. DE LARGO.) 

LA ESTRUCTURA ES A BASE DE COLUMNAS DE CONCRETO, MUROS-

DE TABIQUE VIDRIADO, MUROS Y FALDONES DE LAMINA ROMSA,-

LA TECHUMBRE ESA BASE DE ESTRUCTURA METALICA CON TECHO-

DE LAMINA MULTIPANEL. 



LAS FACHADAS LATERALES SON DE LAMINA ROMSA COMBINADA 

CON UNOS GRANDES VENTANALES DE CRISTAL Y ESTRUCTURA TRIDI 

MENSIONAL. 

EL INTERIOR ESTA DIVIDIDO EN DOS SECCIONES, LA PRIM~ 

RA EN LA PARTE BAJA OCUPA LA ZONA DE BANOS Y VESTIDORES, Z~ 

NA DE EJERCICIOS PARA PESAS. LA PARTE SUPERIOR ES LA ZONA DE 

BOX, LUCHA, KARATE, GIMNASIA, ETC) • 

LA ZONA MAS GRANDE PERTENECE AL AREA DE LA CANCHA 

DE BASKETBOL CON DOBLE ALTURA, ZONA DE GRADAS, PISO DE DUE

LA Y SALIDAS DE EMERGENCIA. 

EL ACCESO A LA ZONA DE GRADAS ES EX'.!'_ERIOR, EN LA PAR 

TE DONDE COLINDA CON LA ALBERCA, AHI TA!>lBIEN DEBAJO DE 

ELLAS ESTA LA ZONA DE LOS BANOS PUBLICOS. 

EN EL EXTERIOR EN EL EXTREMO SUR ESTA LA ZONA DE CAN 

CHAS DE BASKETBOL Y LA META DE LA PISTA DE CARRERAS. 
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ELECTRICA INST. 
CRITERIO ESTRUCTURAL. 

CRITERIO DE COSTOS. 

BIBLIOGRAFIA. 



5.2 INSTALACION HIDRAULICA GIMNASIO. 





CALtULO tl~ff[hNf.. 

IJ G LUM rN ~lSTD1!1A 

1 VW.i n LilN1UMfi" H'>a,aau = 3W,oan LT~-t W°j. 
/\l~UtlilH = jBUDü LT~ 
1 M~ = rnnn LI1:i )Bi,Ollll -=3~411~ V~ J5i M3 

v = A" h h = ~-na 
A : V/h '.)84/5.llU "' 7~.8 o.: 11 
A =0.1 b b =A/a. 1b.S/11 ~ ~.~ 
A = 11" C.4"5 -= )BL\ 11~ 

CALLULn TU~thl~ * LTJ/MIN * * *" * * K~LMt 
J\VMlNl~TMtlON ~I U.V.C 

~Aílll)-V[~11Vnht~ 1Yl U.V.~ rna il.5 

41NNA~\ll 1.1~ U.V.~ ;ca 1.a 11/L 
AUYITU~lll 11) u.v. t )15 1.5 11/1 
~lbLIDTrtfl 111 U.Y. C ~1íl O.i I 1/1. 
* * IAblA J.4 CAUYALr~ ~U[ APf'iITrn LllS eDNTA~D~E) YE Mllá 

* * * PAY1.r1 flqUhi\ ),) PM jB. ~[~VW/lb rr A~UA P~llVUtlV~S PD~ Lll~ tDHTAVD~[J. vr. AGUA·-



MSUMCN ~ENEML 
rv1ncmb 

AVMiNI JTMtlaN ~I uve 
M~O~ vr~TIVO~f,~ PLI~Lltn 1Jj 
~IMN11J/O l~~ 
J\UVlíDhlO llJ 
~l~L\ilTlt~ 111 

-m-ovc 
)[ Tl[NnJ 815 UNW~n5 n rilNJUMO 

[L MXIMO rnN~UMO r~OMHt DI LTJ/Mn/ 
WO =1CTLT~/][4x0.b == b LTb/)C~ 

Pnvw~ POh f~!CtlOH 

hpC1= K L Ql ~ rno" bl MTJ"(0.DD&MJ5r0 = n.~Cll& 
hp)ll: KLQ\, Hrl\ bj x( U.Ull41M/!JE~J =¡.a~¡ 
hp ]& ~ K L Q

1

-= mo;< 55 x C 0.0030 M'/ Jr4Y- = 1. 1~~ 
hp ;1, K L Qt= BU~Gx y¡ x (D.Dll10M~)E~f = J. !JO 

o 5.80 
+ 30,. cnu e:xiu~rs /. 51 J = J. nn 

L = UlN~!TUV 

K= rfl[flt\[ITTI VI ~U4UJWM' 
Qt= ~A;ffll 



H. 4 KVt\1,_ 
% nsthM~h: r,~ MI'\ 
4ASTO : un LPl/JEG = ]bü L p ~ 
H P s.nn~ 

bll~b~ "bUNA)f' IHP 
M° H P VD L 1] ~PM 

1 Il [i0 llS/üll bÜ 11/~ l( I'' 

hCNVIMln!Tn 
AL TUhA 

IB -1)~ 
ln - llll L P M 
u- rn9 

1 bOM5/\. VE I H.P 

H= ca M.C.A = ~ K~ /CM!. 

Q = b.D LTJ/!J[~ 

% = V[~t~MA rna MM 

~~~Til b LTVS[~ 
H.P s.nas 

IJilMbfl 

71/t CA.MLLil~ 

P~E~lüN 4.1) K~/rW
H = bl 

ThHQU[ HIVMNEUM~Tltu 

vr IODO lTb 



eALCULO V[ ~VE TU&[hli\ 

MWílb V(JT\VOh[~ U V[ C TaTA U Yr LOH~UMU 
N° VE: MUrnLE3 
lb hrG~V(M'.J 4 
11 ve t/nuiul'\rrno 11! 
10 L~V~~ns 1 

:J MIH~l1Uhl~ 10 

1 nr~~VEMJ 1 

~~STU rn LTJicJ(q :7.\3 
% l'.il\ :::: 2.5 ,, 

~IMN~'JIU 

b ~rn.~vrh~b l\ 
b UVh~U~ 1 
b \J.t. 14 
~ Ml~~ITU~IU~ 10 
1 nr4~vunJ 1 

~~~TO íl1 LTJ/)[~: J.1~ 

~~ 

IG8 

10 
sn 
1 

2.T" '.'.lO~UVU::::i.13 LT5/srn. 
\J[l "1 M/)I~ 

l~ 

11 
B~ 
jij 

~ 

'iT" 1 t;)~ unt. ~ s.:i~\ps/SEG. 



-$- 4- ~ 1f- ~ ~ -t -$- -<?- 1 ' ~·'•a 1 

-<P-- ~~'=~ :-_:_-:_:.::::::i l-
'-<P-l•l 

1 

' 1 
1 

' ' \¡[ rt~'ll:n! ' ''" 11,_: ·1~ 1 

* 
". :...- ~ 1 11 B O L 04 IA.'I .,. -u~,..., 1 

l\IW\vtt.Tlt'DllrtJ..\AlfUl,U,IA 1 -·--·.f., 1 tl!l&lrtwnnn~t~:i:.c.wurc 1 
1 l><l \.\lVUl.4 V(UN\!r~U. 

-~· -1- tsrFU Ul\IQll 
v ª~~LA vr .!UVlU 

~CG hl~1VL\'. tHC!I '.J~ .w.m t m . .; 
r.ar,•.N; 

wt. lr!DVll~GI WJIVAhnllY U.!iJIJ 
ti V LWA!.11 1 fü:1rM /tilr tli~.ttiul 

'" .... TAW. í'C í't:Mil no'IUl!fl 

/ .. .,,. 

-Q- ·.·~ 1.,ol1a1i1cl t:it1~! 

-Q- -~ 
1 

hu !O '!lª L:_i_-LJ 
n n o o 

¡:'• ~ 
1 

, .. 1 ' ' 1 

-cb-
Pl?Fl 1 

-$- 4-
1 

-cW- -Q- ~ -<$>- -<P-~ 
:,_;.li, oc <''1 '0 ... !=!'j 

LJ .. · ··e 

~~~·~?-~:-;-:-~~-;;~M;-;'f':~ 

u N A M E N E p A e A ,. l. A N. ~ 7 7 1• 
C ENT~1191 ,_ 11 s q~1L¡1-L 

" 
D ~.{\9 .. R TI VO. JOSE LUIS 

?'Pl.Al'>fl• PLANTA BAJA GIMNASIO 



' ,, 

5. 3 INSTALACION GIMNASIO. 
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I FREG.ADER05 2 2. 

"DEBCARGA 12fo V.M.· 

12.G V DE DEbC.ARGA si y'' 

PROMEDIO 21- 2G yf3'' 

5EGUN TABLA . --PAG,. 1.3G. 

MAtJUEl. .HELVEX. 

MUJERES 

0 "REGADERA~. 3 18 

3 w.c. 8 24 

3 LAVABD3 1 3 
o 

1 "FREGADERQg 'l 2 

C.ON UNA. 'PENDIENTE DEL 2/ APROX

PARA LA 9ALI"DA 

'RAMALffi INITRI.ORES. 
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5.4 lNS!'ALACION ELECTRICA GIMNASIO. 



LAMPARA DE VAít>R Df MERCURIO. 
fB UNA LAMPARA DE DfgeARGA HECTRICA rn LA CUAL 

lA LUC SE PRonueE POR El -PASO DE UNA CORRIENTE 

ELEC.TRICA ATRAl/ES DE UN VAPORÓ GAS. 
DATOS: 

WATTAS 
IOO 

L. INIU:ALt:g. PROMEDIO VIDA 

115 

250 

400 

[000 

L/ 200 
8,(;00 

12. lOO 
22500 

fi3,000 

CARACTE RIBTIC.Ag: 

2 4 ººº 
" 

ll 

ti 

TEMPCº11d 

3900 

'PRODUCEN MAS DEL DOBLE bE LUMENES VATIO 

()JE EL TIPO DE LAMPARAG INCANOESCE NTE.5 

- DOBLE VIDA_ 
EN ALGUNOS TIPOB LA 'PARTE INTERNA DEL 
TUBO EXTERNO ESTA REVESTIDA C.ON VN MATERIAL 

QUE CONVIERTE LA LUZ UL TRi\VIOLETA EJJ LUZ 
BLANCA BLf..NCO CALIENTE BLANCO AZULADO LUL 

DE DIA LA LAMPARA 7JE SOL QUE E5 UTIUZf\M 
TANTO P/TOM/\n ".\~NO "DE SOL IN IL l-IO~A~ COMO 

1N AC 1 _::_vrDADb DEPORTIVAS. t-IABI TUALMENTf 

ES DE VAPOR DE MERCURIO. 

IS VATIOS 550 lUMENE6 3b LUMEX 
IDO 5.100 E2 VATI$ 
IODO WAT 220. V 

1[)00 11 380. V 



1-U~ lOO 

B,l.flO~ 

q) tOLOl'i V(L TW10 e31, 

COLO~ E\\ 11U'11l~ e~% 
,-:; 

~ llJlfi\fH~ TI PO T-6 F-1' 

9 h\i[I\ 
lAPt~O- L.10 

hKCHO - 5. So 
ALTUPu\- l. 'S 

h~Ei\ -='-10Y.5.50 = 3L.85 rn'" 

d) IN[71CE PT:L LOCAL ''E" 

e) L.U = .501. 

f-t .15 ¡C 

TOTAL LUMtH(:b = 1.00 'X KSL = .J..llQ_ = 1~. (,53 WMEH[b 
u.60 x 0.15 o.~15 

~ 1,.10. 7 

i·'ll ;. ' ~_.qoj 
-«·--· : -+ ·Á 

¡,qo ' i o o ~ºl.· ·,· 
·~-. - 1 1,: 

0 11 6--·- 5.50 
~ ' 1 ; 1 

;,.-. . 6 o C> * 
! .'JO , • .~ol ' 
-~---·¡--··-¡ ··-·-----¡~ ~ 

-~ ~,º_,L k-·1º _,¡. • 

m sy1 " W3 r;u11w,A; 
V[~TIVO~D 

LUX 100 

4) CD LO Pi ffl TECHO 6' ;4 
CDlO~ VE MU~O~ 83 r. 

O. ~o PAM:Y 
1.15 -:- L~l'IPAM~ 

~ LAMPAM TIPO - f 1'1 FL~Ptf~trHTL ( 2. T\J~ 

C) A~EA 
LMGO 10. 55 

AHCHO &. 10 

AlTUl'iA 3.1. 5 
h~Eh " 10. 5$ ~ (,.10 = l~\ .11 m,. 

d) INV\CC VEL LOCJ\l l7 



~ e.u 0.531. 
}.C O.l 5 ;( 

TOTh.L VE LUMfJi[; = 1.00 '/... 141. 71 - _.W5_L - 71 ))5 L 
(o.5~) 0-15 - D.~t75 - / 

Ir. 1,-... ! 1 1 f 
..... 0 ·-"'-'---'-'-:.o ¡ _a__ ..;;i ,_or-- 1- ~ " 

j : ~ 
,,.__ : - - - ; . -- '--'1-

i 
5.10 

lr-1. --! .. '-* 
i .1~ 1 .w' 

f" -1-,.~~Ü'i--,-, --. :-~~OT-.¡a v 

<- -18.15- -- ---- >-

1/18 LAMrMAb -=~fü n11Et1f~ 
TUt>O T-6 ( 1150~ l.= 'soo lU!'tEN[~ 

GR/\17~~. 

~ COLOflE; rn TtrHO 6~ ¡. 
CDLOM:~ t7E NUPiD~ 8~~ 

~I U.MPh.M 1\PG I-3 
¡;) ME!l 

LA~&o Y!.15 
M]CHD ,.lD 

18.15/B =l.C1 
5.lO/ l r 2.55 

ALTO 5. ~ MifA == 3'LZ5 X po -= lll.- ,5 rn -i. 

~ IN171CE VEL LOCJ\L "H ~ 

~ CO[fltlENTE YE UTILIZACIOH D.LJB /. 
f.C = 0.15 

ToThL li'L LUl'lttib 

50 :i<.111.. 35 - 'º 611. 5 = '}..1/lf~ 
o.'16(0.15) 0·% 

IL UliFAMh 
21'{~3/lb == 1813.~I LUMrnf'o 

tBO vr L~ r.mv 
'.70 -7- ~..l.MFA~!S 

roTfNlli Yf U IAl1rAM 150 A - 1l5D lUMENtb 

ZONA 17[ EJEF\CICIOb 

500 LlN.[-b 

~ COLO!hffJ V!L TECHO 8~ 1-
COl.Dlitb f![ 11llh0b 8~ i' 



~ LJ\Mf ~M TIPO I -1 
0 A~U~ 

LJ\MD LO J:i tn 

ANCHO 21-10 tn 

AL TUM. 5. so 1n 

A~E/\ 11.IV X 10.55 =~3:Ho'.rn1 ,, 

e!) INl7lC[ J7[L LOCAL "E•", 

~ cocnc1nnr V[ unuzAcfow coy. 
FACTO~ VE CDNJnVACION 70 7. 

TDTh L VE LUMLN[~ 

5DOx413.60 ::: 1.IL,BOO:: 5¡r,¡110 WM 
D.(,D X Q.10 • '/lU 

51(,,JiO//b LAMPAMb = 31, 1'1. 81 LVMU'fE5 

GIMNf..:>IO 
~ COLO~[~ VCL T [CHO ( BLANCV B3 ,1. 

CDL0'1 rn MUM~ 831. 

13) l.Al1P'1F11\ TIPO VAPOfi V( M[~CUfüO 
ttA1.. Vf. WZ E'.ffhICffil 

e) 1N171 e [ 17[L LOCAL 

F - C f u = 7l j. M[VIO 

~ COEflCIENTE: VE UTILIZA\'.ION 11D71fi (,!fo 

500 X bb3 - 8lb¡ 711.. 
0.11- J( º·" -

= .33 1500 _ 755 1ts LUMENB 
o.'f.31 - · 

755 115 LUM _ 518l'l1.6B¡í5 = 
LUM/U..MP--

3.3 551.Blf LUM[N[!J rori MAMTO 
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No.. 'o,. ~w 'o" ' ,/ ,o\ c. lsoo' -'150' 00 

1 30 ~ 
1000 

2. 1 1000 
3 .30 4 '2.0C:C 1 1000 
l\ 1000 
5 30 4 2.0CO 11000 

' 1 1000 

7 30 toco loco 
8 1 \000 
~ 30 ªººº 

1 10001 

10 1000 
1 1 30 z.ooo 1000 
1 e. 1 1000 
13 30 \\00 550 
1 ~ '!:>SO 

15 30 2.oc.o 1 1000 
I~ 1000 
17 30 ~oco ) 1000 
18 ¡ 1000 
l':l 30 ~r:oo 

1000 
í!-0 1000 

e. 1 30 ~= 
1 Jooo 

z z. 1000 
23 30 2000 

Jooo 
e.~ 1 1000 
e. 5 30 2.t:i:>O toco 
2" I 'ººº 2. i' 30 i.cm 1 1000 
ea ICOO 
c. '3 30 e.cm 1000 
30 \ IOl:>O 
31 30 e.ceo ICIO 
"32. 1000 
;:,3 30 e.occ 1 la:>O. 
:::; 1000 

35 30 12.00 Goo 
.:," \ e.oc 
~7 30 l~oo 

(;OC 

c::is 1 "ºº :55 3D 1 z. 12..00 1 "'°º 
1\0 reo o 
'"\ 1 3D ·e.ca 1 Co:>o 
'\e, 

~?300 112.l!:>Dl IZ..3501 \i'l.oo 

J.~ 1· DI'.'JBJ\L¡\~Ct \)._ 
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3 15 ( l05o 

10 15 8 ICOO 
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1.0&m' Y.1~00 KVM3 = 1511 Kq 

... - - -- ~ 

Q.10 
- ...... - - ...J_ 

'f.~D .• 

_,_ -i---'----'----"-
' i 1 

'¡q.15 

1 . . 

1

1 1 ~-. - .. ~ 
T! 71. T3 -T'I T5 

-:< .. 1.00-- .,.,. ) • 

T[CHO - 7.00 :<!4:1J ~ 99.15 .Ml. 

GPu\VJ\;- ~-~º x 7.00 _,,; 30.BW 

C.A~GJ\'.J MUE:RTAó 
Tntto- ~l.15 M1 x 1qo KGjW = D, 1~0 M 
G~Ar/\~- 30.& W" 0.15 M = Li.bl M3 

LOJA-+ ~.C1M 3 ~1400 KG/M~ = 1108B M 
T~A~[b-0.GOxO.~O =0.!BxLt.qo =D.lltr\3 



0.111 M3 x1400KVM3=1100x5-=1500 KG 

f[JO PMP/O VE U\ COLUMM 0.50•0.10~1.50 = }~3 W 

) 43 M3 ~1400 M/M3 =8231 KG 
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-o:srr;-M:i ic. i~Oo K~ /M~ -= 15&.4 K~ 

eAM~~ MUrnTt\b 
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1l° B fLJilMrnn -)1 2.'o = 1x 31. = ~~ 
-ú 0J = _jl11 e, = 4.D) K4/CM 1 
~OJO ~) 

4.0) KV~W [~ M.[fTML[ POhQU( 
No [X[U7[ A 1).1 K~/l.M1-

LINh V[ LA.~1 VA~llLA) rhlNUPALD V[ ~ffU[~ln 
PO~ TCN~!aN )[ VD5lA~i\ A iSº HACIA 
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(LlM, A· PAhTI~ VE L!l~ APü~Ob IJL 
~A~ VAhllLA!J VOMAVA~ ~e Ph0LON4flMH 
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5.6.CRITERIOS DE COSTOS 

CONCEPTO. 

ADMINISTRACION 

AUDITORIO 

BIBLIOTECA 

SALONES DE CLASE 

BAÑOS VESTIDORES 

GIMNACIO 

ALBERCA 

CTO. MAQUINAS 

BODEGA GENERAL 

ZONA DEPORTIVA 

PLAZAS 

ESTACIONAMIENTO 

AREAS VERDES 

200m2 

425 n/ 
>','. ,> 2'' 

400 rit,, 
" ' ,''.,',,,',;:'2'"'' 

414 m ,, 

'"T' :m, 

1875 ¡'~; 

' ' 2' 
775 ffi: 

ú· ººº 
4o 1 011 

COSTO/M 2 

1•500,ooo.

•500,000.-

•500,000.

,,,1'.500;000.\?~. ,· ;;:;.::,'.· 
>'.',,;', ,:2'000.000.-

, •,· ·. J\ 

••,<}r' ':J,' 500.000.-

400,000.'--

400~00Ó;-' 

100f000.-' 

SUBTOTAL 

300.000.000 

637,500.000 

600,000.000 

621',000. 000' 

320~ÓOO.OOÓ 

2•,si2;500.ooo 

3 ·150; ººº· ººº 
3oo;oÓo: óoCI 
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