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-INTRODUCCION.

‘El ser humano reune diversas caracteristica% de
tipo fiéico, espiritual y social, los modelos

que desarrollamos en argquitectura deben satisfg
cer las necesidades que se derivan de esta ai--

versidad de situaciones.

Ejemplos de la satisfaccién de estas necesida--
des se dan desde tiempos inmemorables en la cul
tura griega, con sus juegos deportivo-religio--
sos para los cuales construfan grandes instala-
ciones, destinadas a estos eventos. La cultura
romana refuerza y amplia los conceptes de la -
reunién de todo tipo, en las que las grandes -
multitudes de gente se reunian en diferentes lu
gares expresamente construfdos para ello: las -~
basflicas, foros, termas y templos, apoyando el

buen desarrollo de las actividades ciudadanas diarias.



En nuebtro caso particular, las culturas preco-
lombinas como la Tolteca, Maya y Azteca, etc.,

satisfacfan sus necesidades deportivo-religio--

sas en sus famosos juegos de pelota; como se =

aprecia en las ruinas de Tula, Chichen Itza y -

Teotihuacén.

Las necesidades se van satisfaciendo de diferen

tes maneras. El hombre a través de la historia
se le conoce como el mis complejo e inquieto, -

con deseos de superacibn,

Pero se puede dar el caso en que una o mis nece

sidad-s prevalezcan sobre las demds; por lo tan

to he seleccionado un tema con un enfoque espe-
cifico que cubra las necesidades de tipo fisico

social, en un centro social-deportive.

pPara desarrollar el anteproyecto se investigé en
una de las regiones menos equipadas con este ti-
pe de servicios, proponiendo elementos que satis
fagan necesidades en un plazo mediano, tal y co-

mo se indica en el plan de desarrollo municipal,

La seleccién del lugar se bas6 en una investiga-
ci6bn preliminar, tomando en cuenta, la problemd-
tica social, el plan de desarrollo municipal y =

las normas de SEDUE.

Derivado de lo anterior se concluy6 que 1a entl-
dad que requiere este tipo de proyecto es la ca—

becera municipal (Chalco de Dfaz Covarrublas, ‘;'

Edo. de México y sus alrededores).

Se analizd el medio fisico de la zona de. estudio
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con el fin de adecuar las soluciones del pro-

yecto a las condicionantes que presenta el cli

ma, la topografia y la vegetacidn.

Los métodos empleados como apoyo de est e and -

lisis son los de: investigacién bibliogréfica .

y de campo.

La bisqueda de informacién se hizo lo mds ac-
tualizada y veraz, para su mejor aprovecha-—-
miento de la misma y su transcripcidn se hizo
en cuadros, graficas,mapas y memoria escrita.

1.2, PLAN NACIONAL DE DESARROLLO 1982-1988,
POLITICA SOCIAL

En este capitulo se definen los objetivos del
empleo y distribucién del ingreso y se plan--
tean los propdsitos y las lineas de accién co
rrespondientes en los renglones de las necesi
dades fisicas fundamentales: educacidén, ali--
mentacién, salud, recreacién, deportes, segu-
ridad social, desarrollo urbano, vivienda y -

medio ambiente.

Combatir el rezago social y la pobreza avanzan-
do en particular en la satisfaccién directa de
las necesidades bisicas de la poblacién. Las =
medidas tendientes a combatir el rezago social
y la pobreza, daradn prioridad a mejorar la si--
tuacién de los campesinos mas pobres y de log -

grupos urbanos desprotegidos.

i

S
La educacién y la cultura indican el desarrollo,
lo promueven y a la vez participan en él. Ei -

progreso educativo y cultural serd decisivo pa-

" ra avanzar hacia el bienestar econémico y social.

Por ello, se plantean como propdsitos fundaméntg
les para el sector educativo: promover el desa-~
rrollo integral del individuo y de la sociedad -
mexicana; ampliar el acceso de todos los mexica-
nos a las oportunidades educativas y a los bie--
nes culturales, deportivos y de recreacién y me-
jorar la prestacidén de los servicios relaciona--
dos con éstos, otorgar al deporte y a la recrea-
cidén el lugar que deben tener en la sana integra
cién mental y fisica del individuo y de la socie
dad.



Finalmente, se establece que la salud fisica
y mental de los mexicanos, asi como la cali-
dad de sus précticas recreativas y de aprove

chamiento del tiempo libre guardan una estre

cha vinculacidén con la capacidad de la socie

dad para establecer relaciones econdmicas y

tecnolégicas racionales con su medio ambiente.

EDUCACION, CULTURA, RECREACION Y DEPORTE.

Se impulsard el deporte masivo de los proce--
sos de educacidén permanente, estimulando una
cultura deportiva que alcance a toda la po--
blacién. En los centros educativos se promo
verd la practica del deporte organizado, pre
yectdndole a la comunidad de la gue forman -
parte, a fin de que se aproveche mejor-el --
tiempo libre y se de uso social a las insta-

laciones deportivas.

También se normardn las relaciones de los di
versos organismos responsables del deporte -

organizado.

El deporte es una manifestacidn de cultu}a, por
lo que debe ser como parte de un sistema educa-
tivo. La educacién del cuerpo ayuda a-lh educa
cién del espiritu, de la voluntad y del‘Vigor -
cardcter; propicia practicas sanas de sqiidari-‘
dad, de coordinacidn, de esfuerzos y de ‘espiri=
tu de iniciativa, perseverancia y competencia.

Se impulsardan los mecanismos de concertacidén en-~
tre las autoridades Y los particulares involucra
dos en el deporte, que son tcdos los mexicanos:

los maestros particularmente los de educacidén fi
sica; los padres de familia, los deportistas y -

la sociedad en general.

Se buscard para la recreacidén una dimensién social,
en estrecha relacidn con los procesos de educacidn
informal. Se buscardn vias que den oportunidades

recreativas a toda la poblacidn.

Bibliografia.

Plan Nacional de Desarrollo 1982-1988
Politica Social. Capitulo 7
Pag. 221-235.




1.3. TEMA:

CENTRO SOCIAL, DEPORTIVO EN CHALCO DE DIAZ COVARRUBIAS,

ESTADO DE MEXICO.
OBJETIVO. -

Proyectar el conjunto arquitecténico en base a las -
normas de SEDUE y C.P.M., cubriendo los criterios

técnicos de cdlculo instalaciones (hidrdulicas, sani
tarias y eléctrica), hasta planos ejecutivos del con

junto y el gimnasio.



CRECIMIENTO DE LA POBLACION . o i

1.4. PROPOSICION DE LA ZONA DE ESTUDIQ‘

ARO
1980

1.4.1. SITUCION ACTUAL.

PROBLEMATICAS Y PERSPECTIVAS.-

' .Condiciones socioecondémicas, ‘dindmicaipoblacio==-"

I0 20 30 40 50
HABITANTES
TASA DE CRECIMIENTO

1980-70 2.7%

70~ 80 6.5 %




PROYECCIONES DE

POBLACION

10

20 30
HABITANTES

i M s N ' e ‘e R .
i tes con’ ingresos mayores al'salario-minimo.:

 SALARIO. MINIHO

PROYECCIONES DE POBLACION.-

De acuerdo con estas proyecciones, Chalqofbe --
Diaz Covarrubias contard con 25,000 habitdhtes
para 1987 {un 21.12% del total del municipio. - .
Datos que deberan tomarse en cuenta para déter-
minar el posible nimero de usuarios a sé;yﬁr -
en el Centro, :

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA.-

En Chalco se distinguen tres gruéds,dé?habitén— ;

sl
©-.. % POBLACION
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1.4.2. CONDICIONANTES IMPUESTAS POR EL PLAN
NACIONAL DE DESARROLLO URBANO Y LA
CAPACIDAD DE INFRAESTRUCTURA, VIALI-
DAD Y TRANSPORTE.

E]l Municipio tiene una extensibn territorial

de 28,820 Has., de las cuales 2,471 Has., --
conforman el &rea urbanizable del municipio,
las restantes 26,439 Has., no son urbaniza--
bles porque no refnen las condicionantes mi-
nimas de uso urbano, por lo tanto serd nece-
sario implantar programas de preservacifn a

las actividades agricolas, pecuarias y fores
tales.

Chalco de Diaz Covarrubias.tiene una densidad o

bruta de 62/Ha.

Agua potable: la red fue establec;da'enzl950 ,

desde entonces, se ha ampliado y‘mbdérﬁizédo“
la distribucibn de agua, que se realiza'a --
través de 3415 tomas de agua.

2 900 DE USO DOMESTICO
500 DE USO COMERCIAL
15 DE USO- INDUSTRIAL "

TODASCON

ALCANTARILLADO Y DRENAJE

Se introdujo en 1950, se amplif en 1973y

(2600 CON NEDIDOR)

MEDIDOR)

11982,



USO ACTUAL DEL SUELO

IXTAPALUCA

TLALMANALCO DE VELASQUEZ
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PARQUE NACIONAL ZOQUIAPAN
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El alcantarillado estd compuesto por 2500 -des<

cargas repartidas como siguel:

2085 DOMESTICAS
450 COMERCIALES
15 INDUSTRIALES

Que, ‘Funcionan

' VIALIDAD Y TRANSPORTE :

o Ei‘movimiento~de peréohas y - flujos de mercan--

" cias en la localldad de Chalco que’es la nas -

"jlmportante, se realiza. a través. del sistema de

enlace reglonal, constxtu1do por las carrete——

»ﬂ}ras de ‘Chalco- Cuautla y Chalco Cuat21ngo.

‘tro Pantitldn), y Chalco-Tlahua

/gtavedad: en Un.60% y a presién

En 1

nctientra. cubierta

'~ Vivienda de tip

= ,V1v1enda tlpo unlfamlllab

del Sistema Ruta 100 y:del si
troncal, asi como peseros), viéndos
te rubro satisfactoriamente.

e:cubierto

d1v1d1dab

1nfraestructura ur

50.a 75 Hab./Ha.,-y

Granjas, Saanntoni

de 100- 150" Hab /Ha., y




> ESTRUCTURA URBANA 1987.
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- Vivienda tipo unifamiliar media con un -=
rango de densidad de 100-140 Hab./Ha., y
se ubica en las Ceclonias: Vaquerias, Eji-
dal, Jacalones, San Sebastifn, La Conchi-
ta, La Bomba, Emiliano Zapata y Santa - -
Cruz.

Es importante destacar que dentro de los tres
grupos de viviendas, existe una volumetria --
uniforme con una altura m&xima de construccibn

sobre el nivel de banqueta de 7.00 M.
1.5. CARACTERISTICAS DEL EQUIPAMIENTO URBANO.-
CONCLUSION: El eguipamiento urbano se encuen-

tra en la cabecera municipal y es suficiente
para la localidad en estudio a que se refiere.
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2.1. HIDROLOGIA

Los recursos hidroldgicos:del municipio de Chal

co se componen bésicamente de los. siguientes --
i ‘

elementos:

Rios: "La Compafiia" al atravesar;la autopista -
adopta el nombre de Miraflores y el de San Ra--
fael, por el poblado de San Lucas, Rio Santo Do

mingo que se encuentra al norte del poblado de_

San Marcos Huixtoco.

Arroyos de Caudal: Solamente durante ‘la" época

de 1lluvias, Cedral, Potrero, Presa, Canadas, T‘

“OCOtQDQO, San Franc:.sco,

.Los problemas mds impdrtantesuqué'aquejan al f 

municipio respecto al-agua son: deficiencia, - '
DR ‘ ¥

Zopilotera’ y la PlStO-

estos EE

contaminacidn por desechos lndustrlales ¥ urba—

nos, los rios y arroyos arriba menCLOnados son
utilizados como descargas del drenaje.u

2,1.2. CLIMA

El clima en el municipio de Chalco es templado
con dos modalidades, seco y himedo, los meses

mids calurosos se presentan en abril, mayo y Jju
nio con temperaturas de 18.6 C° (zonas planas),

ademds los aspectos climdticos presentan las -

.siguientes caracteristicas en la parte extrema

oriente, se presenta el clima templado himedo,
siendo esta parte accidentada (Parque Nacional

de Zoquiapan).

La temperatura es un tanto 1mportante que 11m1

ta las soluciones del proyecto segun é

de clima en la grdfica anexa se ‘obser

tamos en un clima templado. . :

La solucidn arqu1tecton1ca Y construc“va serd

de acuerdo. a este cllma, al ‘igual” que el emj

pleo de la alberca para deflnlr 1os meses de =
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mayor afluencia y tratar de repetir equitati . ST ZONA‘ACCIDENTADA
vamente las diversas actividades. i :

S II. ZONAS. SEMIPLANAS
2.1.3. PRECIPITACION PLUVIAL B : R fﬁ'7“k R
.III.«'ZONASjPLANAS :
El régimen de lluvias en los meses de junio, : : :
julio, agosto y septiembre con precipitacio ‘\‘ ;*:Abarcan aproxlmadamente el 47% de la superf1c1e,

nes pluviales, cifra importante en la solu-- ~seflocallzan en. el lado oeste del municipio don

cidén del proyecto, ya que llueve durante la
cuarta parte del afio y hay que considerar la ;
integracifn de actividades de salbn con las : i
de campo para todas las edades.

2.1.4. VIENTOS

‘La direccibn de los vientos, ‘en general, es «'ge"eral en. t°d° 1 munio pl :

noreste a sur.
CONCLUSION :

2.1.5. TOPOGRAFIA

Orograficamente en el municipio de Chalco se
presentan tres formas caracteristicas de re

Lieve. tos del Centro Social.



2.2.1. CENTRO SOCIAL POPULAR JOSE MARIA PiNO
SUAREZ .-

1. E1l Centro Social Popular José Marfa Pino Sud-
rez, se ubica en la Colonia Jamaica (cerca -

del mercado del mismo nombre).

2. 2ona de Influencia.- En sus inicios s6lo cir-
cunscribfa a la Colonia Jamaica con un radio
de influencia aproximado de 1.5 Kms. Esta co-
lonia se encuentra ubicada en la Delegacién -
Venustiano Carranza limitando con la Delega--
cibn Cuauhtémoc, ahora da servicio a ambas De

legaciones.

3. Poblaci6n aproximada que asiste a nivel so- -
cial.
El Centro Social José Ma. Pino Sudrez, tiene
una capacidad de 10,000 usuarios con asisten-
cia actual de 4,500 personas.



ANALISIS ESPACIAL.
CENTRO SOCIAL POPULAR
JOSE MA PINO SUAREZ.
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FUNERARIA ’
TO. [GIMNACIO.
MAQIBANOS VESTIDORH
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2.2.2. CENTRO SOCIAL POPULAR JOSE MARIA MORELOS
Y PAVON.

1. El Centro Social Popular José Maria Morelos
y Pavdn se encuentra ubicado en las calles
de Lago Erne y Lago Tran51meno, en la Colo

nia Pensil.

2. Zona de Influencia.
Su radio de 1nfluenc1a era_
sus inicios la colcnia Pen”

plio a tcda la Delegaci6n’ Mlgu

3. Poblaci6n aproximada que- aqlste ‘a; nivé; so-
ioeial. B

’El Centrb Social Popular JoSé‘Ma IMorelos y."

‘ . Pavbn, tiene una capac1dad de 20 000 usua=-
rios aprox1madamente.

Les Centros Sociales Populares‘déiibééértamenfo
del Distrito Federal fueron pléheéﬁbé‘%ara~las
clases populares, cualquier person'a‘pu‘éd ingré-
sar sin importar el nivel socio - econﬁmlco.




ANALISIS ESPACIAL
CENTRO SOCIAL POPULAR
JOSE MA. MORELOS Y PAVON.
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NIVEL

SOCIAL.

Requisitos.

a) Inscripcién. /.
b) Credencial. .
c) Examen médico. general.

d) Cuota minima.

Servicios que presta.

- Centro de Seqguridad Social.

Actividades culturales.

Actividades deportivas.

Actividades recreativas.

Actividades gue desarrolla.

- Belleza.

- Corte y Confeccibn.

- Danza internacional.
- Danza folkldrica.

- Juguete de peluche.

actividades culturales:

- Secundaria (telesecundaria)

Actividades Deportivas:

- Gimnasia Aerbbica.
~ Lucha Olimpica.

-~ Ajedrez.

- Tenis de Mesa.

- Basguetbol.

- Boxeo.

~ Fisicoculturismo.
- Futhol. 8 o

- Natacibm.. . o oln i
- Defensa Personal. . . .
- Karate. B

. I i

Cuenta ademds con los:siguientes|servicios
RN bt e \

generales para los socios. [

- pelugueria. : ~; py g
- sala de fiestas. . . = - e
- Auditorio. SRR R
- Servicio Médico. ; ‘
- Servicio M&dico Dental.

- Trabajo Social.

- Estancia Infantil.

- Biblioteca.

- Lavanderia.



2.2.3. UNIDAD DE SERVICIOS SOCIALES : .

CUAUHTEMOC. -
La Unidad de Servicios Sociales Cuéyhtémoé
se encuentra ubicada en la calle Jardin y .
Av. 16 de SEptiembre, en Naucalpan de Jud-
rez, Estado de México.

ZONA DE INFLUENCIA.

Esta Unidad se encuentra;
Distrito Federal y los de
calpan de Juirez, Estado’

plano anexo).

NIVEL SOCIAL.-

Varia de acuerdo a la zona
gln se aprecia en el plano



pl

ZONA DE CANCHAS

~UNIDAD DE SERVICIOS SOCIALES

\
ANALISIS ESPACIAL. ¢
7

+ _ MANUEL
CUAUHTEMOC ~/ [ Sy TTI
I CAMACHO -
GIMNA ~ oy
SI0 = ,
ALBERCA
OFICINAS _
TALLE
RES.AR
TEATRO |TESaN
JARDIN.
CUNICA
SALONE
A [SALONES)
ESTANCIA /
INFANTIL.
0

< AVE. |6 DE SEPTIEMBRE.



REQUISITOS.

- Inscripcién.
- Credencial.

- Examen médico genéral.
SERVICIOS QUE PRESTA.
Este es el mds complejo.

- Clinica.

- Centro de Seguridad Social:

- Centro de Capacitacidén Técnica.

- Centro de Capacitacidn Artesanal.

- Actividades Deportivas.
CENTRO DE SEGURIDAD: SOCIAL.

- Bordado a mano y a méquinal
- Confeccién de ropa familiar.
- Juguete decorativo

- Orientacién Nutricionai

- Panaderia

- Tejido a mano

- Danza moderna

- Hawaiano
- Cultura de Belleza

- Tejido‘abméquina

- Inglés

--Pasteleria

- Piano

- Cooperativa

- Estancia Infantil.

- Danza Regional. »

- Decoracidn.

- Hortalizas familiares.

~ Tarjeteria.

- Educacién para la salud,

- Manufactura de 1émparési

~ Curso bésico secrétarial.

- Regularizacidn de primaria.
- secundaria Abierta. o
- Sastreria :

- Pastillaje

- Guitarra.' :

- Alfabetizacidn

- Bibliteca.

~ Arte Dramético

CENTRO DE CAPACITACION “TECNICA.




- Cepillo y Ajuste. _

- Electricidad Industrial.

- Recepcionista para la industria.
- Carpinteria. ‘ .
- Dibujo mecdnico.

-~ Sistema eléctrico automotriz.

~ Dibujo arquitecténico.

- Disefio de herramientas.

- Embobinado de motores.

-~ Torno

- Instrumentacidn industrial.

~ Mecanica automotriz.

CENTRO DE CAPACITACION ARTESANAL.

- Pintura de porcelana

~ Pirograbado y marqueteria.

~ Cerémica ‘

- Talla de madera

~ Dibujo artistico

~ Escultura.

- Piel y pergamino

- Lémina artistica y hierro forjado.
- Tejido de alfombras y tapices.

- Macramé

Esmaltes’ a fuego.

Pintura al ‘oleo.

ACTIVIDADES :DEPORTIVAS.-

ALBERCA .

GIMNASIO.

Volibol.

Acondicionamientofisico

Nado sinérohizadd}t’ :
Polo acudtico. ..

Clavados i . fel
Ensefianza de natacién en general. '}
Actividades acuaticas.. .

Ensefianza de natacidn a nifios” de 2=5 jafios. -

Ginmasia ritmica.

Deportiva

Recreacidn laboral.

Gimnasia artistica‘deportiva,(féﬁéhilT
varonil). S R

Basquetbol.. . oo

Levantamiento'de pesas.. -




CONCLUSION

ANALIZANDO LOS RESULTADOS OBTENIDOS DE LA
INVESTIGACION DE LAS ANALOGIAS Y ENFOCANDOLOS -~
AL TEMA QUE SE PROPONE EN EL DESARROLLO DE ESTE ~
PROYECTO SE DETERMINA LAS CARACTERISTICAS QUE -

DEBE CUBRIR UN CENTRO SOCIAL DEPORTIVO,

ESTE PROYECTO EN EL DESARROLLO DE SU PRO-
GRAMA DE NECESIDADES Y ARQUITECTONICO CUBRE Y -
SATISFACE AMPLIAMENTE UNA GRAN PARTE DE LAS CA -
RENCIAS DE LA CABECERA MUNICIPAL DE CHALCO Y Z0O -

NAS ALEDANAS.,
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3.1. PROGRAMA DE NECESIDADES

Este programa de necesidades se sacS en base al
plan del centro de poblacibn estrat€gico de --
Chalco de Diaz Covarrubias y a las analogias -
presentadas, procediendo a realizar el programa
arquitectbnico con su respectivo estudio de ~-

reas.

En el estudio de &reas, se utilizan diferentes
libros como se observa en la bibliografia. Asi
se toma en cuenta los criterios del sistema --
normativo de Equipamiento Urbano, en algunos ca
sos se toman estas &reas.

" Dentro del plan del centro de Poblacién estraté
gico de Chalco de Diaz Covarrubias, encontramos
que los requerimientos (necesidades) a satisfa-
cer se encuentran muy bajo y en malas condicio-
nes. Esto demuestra que prdcticamente se requie
ren implementar los diversos elementos de servi
cios en un 100% a la poblacién.



‘Dentro de los requerimientos de la poblacién en - Control

chalco de Diaz Covarrubias, se encuentran las - - Recepcién
siguientes prioridades. - Sala de espera
- Servicios sanitarios
1. 1 Construir un Centro Social Popular. ~ Administracién
1.1. ) Construir un Auditorio; como apoyo a la - Trabajo Social
cultura. - Enfemeria
1.2. )} Construir una Biblioteca; como apoyoc a - Director General
la cultura. ~ Sala de juntas
1.3. ) Construir un saldn de juegos para la con
vivencia y recreaciin de los usuarios. 2. AUDITORIO
2. } Construir un Centro Deportivo. ~ Platea
2.1. )} Construir un &rea suficiente para dos mé - Escenario . ‘ ‘
dulos de juegos infantiles. - Cabina para posibles proyécciones
2.2. ) Comstruir un Gimnasio de dimensiones re- ~ Servicios internos K
lativamente pequehas como apoyo de las . Camerinos
canchas a descubierto. . Taller
2.3. ) Construir una alberca para précticas de . Bodega
natacidn. . Sanitarios
- Servicio al pGblico
3.2. PROGRAMA ARQUITECTONICO. . Vestibulo

. Sanitarios
1. Administraci6n. Cafeterfa



BILIOTECA.

Almacén

Sala de Lectura

Recepcidn, entrega y control de los libros.

Oficina administrativa.
Local para clasificacidn.
Servicios generales.

. Sanitarios

. Bodega

. Area de rep. de libros.

Saldn de juegos

AREA DE ENSERANZA

Area de exposiciones
Sala de clases (6)

Corte y confeccidén
Cocina y pasteleria
Bordado y tejido
Artesanias

Curso bdsico secretarial
Sistema eléctrico

Sanitarios

ZONA DEPORTIVA

- Cancha de pfacticas de futbol (1)

Canchas de basquetbol (5)
Canchas de volibol (3)
- Canchas de frontén (4)

6. ZONA DE JUEGOS INFANTILES.
~ Area de juegos
~ Plazoletas
- Andadores

7. BANOS~VESTIDORES
- Control
- Vestidores
- Regaderas

~ Bafios

8. ALBERCA DE NATACION.
- Cuarto de mdquinas

- Graderia

9. GIMNASIO
-~ Area de canchas
- Vestibulo
- Bodega



3.3. ESTUDIO DE AREAS ' TRABAJO SOCIAL m2
: : N G
AREA ADMINISTRATIVA (200 M2). =~ DIRECTOR GENERAL S 20 m2.
:“, ‘ ‘ 1 Escritorio ' ? : :

RECEPCION i" 30 m2. : 1 Archivero :
Area de espera 10 persoﬁﬁs.* L : 1 Librero R S

: i : : 1 Credenza ’ ‘  §
ATENCION AL PUBLICO 30 m2: , : ‘ o
3 Secretarias p SALA DE JUNTAS o i20 m2.
Archiveros = '_" % ‘ ‘ v .. 8 Personas X 1.5 m2=12 m2 - - A ﬂ' .
Mostrador R ‘f . 1 Mesa | f

. : L o - -8 Slllas

OFICINAS GENERALES. H A ‘ ; E | lerero
ADMINISTRADOR 1 oo lavm, bERVICIOS SANITARIOS . .0 12 m2.
1 Escritorio HOMBRES x ~MUJERES T =
1 Archivero 1 w.e. P ; : :
1 Librero 1 MINGOTORIO i
1 5illén recepcién 1 LAVABO i
ENFERMERIA = el 730 m2. 172°m2 % 5 TRCULACIONES= 200 m_2__/
1 Escritorio - ‘ L ‘ ‘ S : o

2 Camas

1 Burd
1: Estanteria.
% Bafio



AUDITORIO. P . o , . ;

Nivel de Servicio : MEDIA

Poblacidén a atender 10,000 50,000 Hab. : o ;
Este elemento es necesario en cabeceras municipales, ‘ain siendo poblaciones con menos(de'io,oob—habitante%
Unidad Bdsica de Servicio - Butaca ‘ L : ‘fl
M2 Construidos -~ l.7XButaca ) ‘ e ‘ R

Poblacidén a atender - 250 personas : : k? ‘ s

1.7 m2 x 250 personas = 425 m2. . . P/Auditorio

BIBLIOTECA

Nivel de Servicio ' b MEDIO™: :
Poblacidén a atender i ) : 10,000, -:-50,000" Hab.
Unidad de Servicio i, LT o : M2 construido
Modulacidn genérica del elemento. (m2’ construidos) ' 400 m2"

LOCALES DE CLASE

Rango de Poblacidn

6 Salones con 30 alumnos

30 alumnos x 2 m2 = 60 m2. . ... o
60 m2 x 6 salones. 360 m2. + 15% CIRCULACIONES = 414 m2.



ALBERCA

Nivel de Servicio :‘ : - MEDIO

Rango de Poblacién’ - ‘ : : 10,000 a°50,000

Unidad Basica de Servicio. m2 Construido. o
Poblacién Demandante - . ; Grupos de edades de 11 a'45 ‘afios.
Modulacidn genérica L ’ i 1875 'm2. ‘

GIMNASIO

Nivel de servicio
Rango de poblacidn

Unidad Basica de Serviéio
Poblacién demandante, Grupos de -edades ‘de ll a 45 a,

Modulacidn genérica. TLPO c.

SERVICIOS GENERALES.

Cuarto de maquinas : ‘ R yE*SQ m2
Bodega General . kk T30 m2
Estacionamiento . k LY T775 m2

Patio de maniobras . ©120 m2-

"985 m2



ZONA DEPORTIVA

Cancha semiprofesional de futbol © 7 90X45 = 4050 m2.

Canchas basquetbol RN S '98%30 = 540 m2.
Canchas volibol | ‘ CooLoli . 18x36 = 648 m2.
Zona Juegos Infantiles!:
BANOS VESTIDORES.
Recepcidn 20 m2 N
Hombres 30 m2. : Mujeres 30 m2
B Regaderas 8 m2 8 Regaderas L 8 mi
6 W.C. 8 m2 ‘ -6 W.C. S el s 8 m2
5 Mingitorios 6 m2 - .5 lavabos = 5:m2
5 Lavabos 5 m2 v ‘ ‘

= 80

Vestidor 40%= 32
S 112
. CIRCULACIONES 158 . 17

129 M2.



RESUMEN DE AREAS

Administracidn
Auditorio
Biblioteca

salones de clases
Zona deportiva
Banos vestidores
Alberca

Gimnasio

Servicios Generales

Plaza civica

20% Plazas

20,011.20

MEDIDAS DEL TERRENO
202x197=39,794 m2
20,011.20

‘ Areas Verdes 19,782.20 m2



CENTRO SOCTAL Y DEPQRTIVO

3.4,

B ONA- DE-SERVICIOS™

ALBERCA

C. DEPORTIVAS

BIBLIOTECA

AUDITCRIO

ACTIVIDADES MANUALES

ADMINISTRACION

PLANTA. DE ACCESO
AREAS VERDES
CLRCULACIONES
BODEGA GENERAL
CUARTO DE MAQUINAS
ESTACIONAMIENTO
PATIO DE MANIOBRAS

REGADERAS
VESTIDORES HOMBRES CASILLEROS
SANITARIOS
i L . REGADERAS
VESTIDORES MUJERES
: ; : - SANITARIOS
GRADAS' - SRR
S PISCINA DE NATACION
CUARTO DE MAQUINAS
GRADAS
TFUTBOL
BASQUETBOL
VOLIBOL
FRONTON
JUEGOS INFANTILES
GRADAS
BODEGA
CANCHA POLIDEPORTIVA
VESTIDORES HOMBRES REGADERAS
VESTIDORES MUJERES CASILLEROS

SANITARIOS

ALMACEN DE ACERVO

SaALA DE LECTURA
RECEPCION CONTROL
CFTCTINA ADMINISTRATIVA
LOCAL PARA CLASITFICACION
SNATTARIOS

BODEGA

SALON DE JUEGOS

PLATEA
ESCENARICS
TALLER
BODEGA
SANITARIO
VESTIBULO
CAFETERIA
SANITARIOS

AREA DE EXPCSICIONES

TALLER DE CORTE ¥ CONFECCION — AREA
TALLER DE COCINA Y PASTELERIA AREA
TALL.EFER DE BORDADO Y TEJIDO ARELA
TALLER DE ARTESANIAS ARERA
TALLER SIsSTEMA ELECTRICO AREA
CURSO BASICO SECRETARIAL AREA
SANITARIOS

OFICINA DIRECTOR
OFICINA ADMINISTRADOCRES
SECRETARIA

TRABAJO SOCIAIL
ENFERMERIA

SALA DE JUNTAS

ENSERANZA
ENSENANZA
ENSERNRANZA
ENSERANZA
ENSENANZA
ENSENRANZA



4.1,
4.1.1
4,2,

4.2.1.
4.2.2,
4.2.3.
4.2.4.
4.2.5.
- 4.2.6.
4.3,

4.3.1,

‘4.3.3.~QCQRTES.

CAPITULO IV

MEMORIA DESCRIPTIVA. ,
PROYECTO ARQUITECTONICO GENERAL.

PLANTA DE CONJUNTO. A

PLANTA ARQ. GIMNASIO PLANTA BAJA.
PLANTA ARQ. GIMNASIO PLANTA ler. NIVEL.
FACHADAS . “ '
CORTES.

CORTES POR FACHADA.

DETALLES GENERALES. §

PLANOS ARQUITECTONICOS ADMINISTRACION.
BAROS - VESTIDORES.
PLANTAS ARQUITECTONICAS.
FACHADAS .




4.1 MEMORIA DESCRIPTIVA,

SE PROPONE LA CONSTRUCCION DE UN CENTRO SOCiAﬁ”DEPOR;

TIVO EN LA CABECERA MUNICIPAL DE CHALCO DE DIAZ COV RRUBIAS—W

EN UN PREDIO CUADRADO LOCALIZADO EN EL CENTRO DE LA POBLA

CION QUE TIENE LAS SIGUIENTES CARACTERISTICAS ‘20

CON UN FRENTE SOBRE LA CALLE HIDALGO DEfzoo MTS,

TES SON COLINDANCIAS.

SE ACCEDE POR UNA PLAZA EXTERIOR CON UN EJE_COMPosxg;';.
VO PRINCIPAL DE ESTE A OESTE, QUE NOS SERVIRA DE REFER?NCIA-”
EN LA DESCRIPCION SIGUIENDOLO SE INTRODUCE AL CENTRO SOCIAL-!
CON UN ACCESO PERGOLADO Y DESEMBOCA EN LA PRIMERA PLAZA INTE
RIOR, TOPANDO CON UNA GRAN JARDINERA RODEANDOLA Y SIGUIENDO-
DE FRENTE SE DESCIENDE A LA SEGUNDA PLAZA, EN LA CUAL SE EN-
CUENTRA EL KIOSCO DE SERVICIOS, LLEGANDO A LA CANCHA DE & —--
FUTBOL, REMATANDO EN LA ZONA OESTE CON LA ZONA DE DESCANSO - ;

INTERMEDIA A LA PISTA DE CARRERAS.

DEL LADO NORTE SE ENCUENTRA EL AUDITORIO co 'ACCESO-:

DIRECTO DE LA CALLE Y ANEXO A ESTE EL EDIFICIO, DE LA BIBLIO':

.TECA AL QUE SE ENTRA POR LA PRIMERA PLAZA INTERIOR.

EN LA ESQUINA NORTE DEL TERRENO SE ENCUENTRA LA ZONA D‘ h

CANCHAS DE VOLEIBOL E INICIA LA PISTA DE CARRERAS. i

EN EL EXTREMO SUR Y AUN LADO:DE LA PLAZA EXTERIOR Esiﬁ;yb
EL ESTACIONAMIENTO AL PUBLICO, EL PATIO DE MANIOBRAS i-:
Y EL CUARTO DE MAQUINAS. ‘ i
POR LA PLAZA A LADO DERECHO DEL PERGOLADO ESTA EL EDIf-

FICIO DE LA ADMINISTRACION, MAS ADELANTE SE ENCUENTRA - .~

LOS BAROS Y VESTIDORES A TRAVES DE ESTOS ULTIMOS SE FIL

TRA A LOS USUARIOS DE LA ALBERCA,. ‘

EL GIMNASIO ES EL EDIFICIO QUE SE DESARROLLA A DETALLE-

EN EL PROYECTO EJECUTIVO. ES EL DE MAYORES DIMENSIO | .

NES DEL CONJUNTO ( 10.00 m DE ALTURA, 2100 M. DE ANCHO—" !
y 55.00 M. DE LARGO.) ‘h |
LA ESTRUCTURA ES A BASE DE COLUMNAS DE CONCRETO, MUROS—
DE TABIQUE VIDRIADO, MUROS Y FALDONES DE:LAMINA ROMSA,-

LA TECHUMBRE ESA BASE DE ESTRUCTURA METALICA CON TECHO-

-*DE LAMINA MULTIPANEL.



LAS FACHADAS LATERALES SON DE LAMINA ROMSA COMBINADA
CON UNOS GRANDES VENTANALES DE CRISTAL Y ESTRUCTURA TRIDI_

MENSIONAL.

EL INTERIOR ESTA DIVIDIDO EN DOS SECCIONES, LA PRIME

RA EN LA PARTE BAJA OCUPA LA ZONA DE BANOS Y VESTIDORES, 20

NA DE EJERCICIOS PARA PESAS. LA PARTE SUPERIOR ES LA ZONA DE ..

BOX, LUCHA, KARATE, GIMNASIA, ETC).

LA ZONA MAS GRANDE PERTENECE AL AREA DE LA CANCHA -
DE BASKETBOL CON DOBLE ALTURA, ZONA DE GRADAS, PISO DE DUE~-

LA Y SALIDAS DE EMERGENCIA.

EL ACCESO A LA ZONA DE GRADAS ES EXTERIOR, EN LA PAR'‘,
TE DONDE COLINDA CON LA ALBERCA, AHI TAMBIEN DEBAJO DE '~ =-=

ELLAS ESTA LA ZONA DE LOS BANOS PUBLICOS.

EN EL EXTERIOR EN EL EXTREMO SUR ESTA LA ZONA DE CAN

CHAS DE BASKETBOL Y LA META DE LA PISTA DE CARRERAS.
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LAMPARA DE VAPOR DE MERCURLO.
ES UNA LAMPARA DE DESCARGA ELECTAICA EN LA CUAL
LA LW 5F PRODUCE PR EL PASG DE UNA CORRIENTE
ELECTRICA ATRAVES DE UN VAPOR G GAS.
DATOS:
WATTAS  L.INICIALES. PROMEDIO VIDA TEMPCK)
100 4 200 24000 3900

B 80 “
20 - 12100 "
400 22,500 o
00 00 v
(ARACTERISTICAS:

PRODUCEN MAS DEL DOBLE DE LUMENES VATIO

GUE EL TIPO DE LAMPARAS TNCANDESCENTER

-DOBLE VIDA
EN ALGUNOS TLP0S LA PARTE INTERNA DEL
TUBD EXTERNO ESTA REVESTIDA CON UN MATERLAL

QUE CONVLERTE LA LUZ ULTRAVIOLETA EN LUZ
BLANCA  BLANCO CALIENTE BLANCO AZULANO LUZ
DE DIA LA LAMPARA DE 50L QUE E5 UTILIZADA
TINTO P/ TOMA™ “ANO DE 50 EN EL HOGAR COMo
EN AL, ZVIDADES DEPORTLVAS. HABL TUALMENTE
IS DE VAPOR DE MERCURLO.

I5 VATIOS 550 LUMENES 36 LUMEN

100 5,200 52 VATI®
1000 WAT 220V
200 v 380.V
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LUK 100
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‘ . t i Co
: i i : b ‘ 510 lﬂ.'lﬁ/ﬁ‘:?..ﬂ
ORI B U - V0 S .-
BRI SUNNN
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el NI RTIPRE -
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TUBO T ( 1150% 2 = 3500 (UNENEY)
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b LAMPARA TIO T3
0 AREA *
LA 3415
Mew o (o

D SH M= XD =

¢ INPICE PEL LOCAL H’

§ COEFIUENTE PE UTILIZACIN 048
f.0=0m

TOTAL UE UMENES e
S0X 21235 - gl _ 29408
o6 (0.15) 03 S

v":,,yr '50~‘(>5' ""f",].bu?l
. BN

e o™ wmpumy
do . . L0 | AMpARtY
BT

1L LIMPERL

2143/ 16 = [§13.51 LUMENES
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(M5 T MURDG S
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ALTURA 5.50m
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§) INPICE PEL LOCIL "

) (IMIUENTE 7E unumcmn o /f |
FACTOR 7T CDNﬁﬁﬁVAClUN 70/[;‘_-' o

TOTAL 7L LUMENTY

T XA _ LD e

D60 X030 T +4I0
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i 1110 5:(25J
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b

| c) INVICE 7IL LeAL

514,190/J5 LAMPRRAD =31, 141,61 LOMENEY

GIMNASIO
Q) (0LDREY JEL TECHO (BLAN) 83 1
(Lon EN U805 837

" ,@ LAMPARA TIPD VAPOR FE. MERCURD

HAZ VE W7 D5THECHD

CF—fu =T/ NP0
J CDEﬂClENT[ VE UTILIZACION HEVIO 61/
500 663 - Bl T

0IL x 0.4
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24N ' ’
759,115 LUM__ 5]8111 48 /15 =
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5.6.CRITERIOS DE COSTOS

CONCEPTO. 2 M . costoM®* . SUBTOTAL

300.000,000 -

ADMINISTRACION
AUDITORIO 637,500.000
BIBLIOTECA i .,600;006.000*

SALONES DE CLASE ©1621,000.000 -

BAROS VESTIDORES g,fazq;oddrodo
GIMNACIO b e
ALBERCA

CTO. MAQUINAS
BODEGA GENERAL
ZONA DEPORTIVA
PLAZAS
ESTACIONAMIENTO

AREAS VERDES

0 17:514,600.000




1.-BECERRIL,L. DIEGO ONESIMO.

INSTALACIONES ELECTRICAS PRACTICAS

2.-DE LA MADRID,HURTADO MIGUEL.
PLAN NACIONAL DE DESARROLLO.

( 1982 - 1988 ).

3.-GAY, FAWCET, MCGUINNESS, STEIN
INSTALACIONES EN LOS EDIFICIOS.
BARCELONA,ESPANA.EDITORIAL.
GUSTAVO,GILI,S.A. 1979.

4.-GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO.

PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO URBANO.

CHALCO.

5. NEUFERT ERNST
ARTE -DE PROYECTAR EN ARQUITECTURA

BARCELONA, ESPANA‘k

IlORIA GUSTAVO—

GILI,S.A,‘1980.

6.-PEREZ, ALAMA‘V

EL CONCRETOﬁ RMAD B LAS ESTRUCTURAS.

MEXICO. EDlTORIAL 'IMUSA :

7.-pLAz0LA,c15NERos,Apggao
PLAZOLA,ANGUIANO‘AthfDOE
ARQUITECTURA‘HABITACidNAL}f‘M‘"'
MEX1CO. EDITORIAL LIMUSA

B.-PLAZOLA, CISNEROS ALFREDO - g

PLAZOLA, ANGUIANO AL REDO

ARQUITECTURA DEPORTIVA.

MEXICO,EDITORIAL LIMUSA
9.-ZEPEDA,C.SERG ,
MANUAL . DE INSTALACIONES . (HELVEX)

MEXICO,EDITO
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