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llllFcOUUCCiül\I 

E:usten cá1c.uios ae aue apro:•1madament:e el l•.1/. de J.a 

ooblac.1ón reou1ere ae eaucac10n especial \Galguera. H1no.1osa y 

Gal1ne10. 19881 por lo cual ha sLtt'Q1do la neces1e1ao Cle c.rear 

- centt·os de rehab1litac16n para desarrollar al m~>:1mo 

poten e: ia.l 1Clades que poseen las p'=!rsonas 

requer1m1entos. 

este tipo 

No obstante, ld. creac1tm ce estos C'i:!ntros na sido 

eutic1ente ya que no c•..1b1·Em en su totalidad la demande e:ilstente. 

La educ~c16n especial no solo tiene este problem~ sino que 

tambJén e:~1ste11 carencias en cuanto a.1 personal que at1enoe 

esta poblac10n. 

Es por esto ner:e5ar10 nacer n1nccip1e 

despt""ofesional1::ac1ón (entrenar a personas aJen.;,,s en las labores 

educat1vas1, esta una área que podemos e:tp lotar como 

pos1ble soluc16n al problema, pooemos creparar a los paores 

de ntNos atip1c:os las tareas de rehab1litac10n para que sean 

el los mismos los encargados de.l tratamiento de 

<Galguer,a, HinoJosa y Galindo; Obe CitJ, 

MlJOS, 

Por otra parte, se han realizacio trabaJos que nan demostrado 

que la problemática familiar es la que limita la par·ttcipación 

del n1f'fo durante su tt•.¡;¡,ta.m1ento y as és';a la que l1m1ta el 

alcance cie los obJet1vof:> de los prm;¡ramas ((.ervera y C..ast1llo, 

1984). Así m1smo, es en el hogar en oondo el n1no pasa .la mayor 



oarte oei t:.emoo. OE' osr.a form1'. :e ::Jeoe ·.J..ar m:a.yor paso al 

campo rehao l .1. 1 ta tOt"lO proporc ionaoo por los paores, oo:- ma.nera. 

que cont1'1bu:1¿.n e1o·o.1.L1ciOn 

~~ ~ 'l§t.~ Q!:•~ .. .2.§_ 12..e.9!~ µo..1eoen func1onar gmg 

~eutas g_~ §..~ or·oplQ.á h1 ic·s oespués ~ naber rer:1c1oq !:!..U 

Para rea.11.:.:.1· 01crio 001et1vo ~- cesarroilaron cuatr·o t1'2mas 

teorices c;:,r.:::,1deraoos -::amo perr.1nentesz 

En e1 primero se exponen J.os anteceoentes de 1a educ~c16n 

especial, las estaoist1cas mas rec1eni:es en1stentes en nuestro 

pais acerca oei número de personds que la rt?qu1er-en. asi cqmo 

centros de serv1c1os e>:1stentes y pr0Tes1onales en el .)rea; se da 

igualmente. la definición de eouca.c16n especial a.si como sus 

fines y 00J~t1vos y las d1f1cultaoes que se presentan en d1cna 

área. 

En e! segundo capítulo se presentan algunos ele los trabaJos 

que se na.n real l ::a.Jo .antrenanao padres, la aef1n1c16n, 

clas1f1cac-16n y modelos de entrenamiento e><1stentes, asi como 

asoectos importantC?s .=i. cons1aer•ar sobre el tema. 

En el tet·cer capitulo se c:1a 

enfooue conouctua1, la moa1f1cac10n 

panorama de io que es el 

conducta. :OLIS ant.::oceaentes 

def1n1c10n, asi como ias técnicas empJ..eaoas durante e! 



en'trenam1ento. SLI vincul3c1ón al retardo en e1 oesarrol 10. los 

princ1p1os y 1as reg1as que las r19en. 

En eJ. cuarto cap1tulo se e:<poni:: la importancia qLie ti.ene el 

tomar en CLtenta 1o5 sent1mu:::ni;os y las act1tudes oe los pacires 

ilnte el n1no atipico con el tin de Que ést:os no interfieran en la 

h~Oil1tación y OQ~arroll~ de su hiJO, 

F1nal1nente 1 en este trabaJo se tt·at6 ae vincular la teor1a y 

la práctica, por lo cual. 

d1selios1 

seleccionaran los s1gu1entes 

t::n la etapa de entr·enam1ent:o a padr·es, se ut11i;:O un cuseNo 

de un solo grupo pre-test y post-test con el cual se 

pretendió comparat" el cambio producido en ia conducta d& 1...:ls 

suJetos, es aec11·. evaluar los conoc.1rnientos teorices. antet: y 

después del entrenamiento en mod1t1cac1ón conductua.L. 

Una vez adqu1r1tlos lo$ conoc1m1entos necesarios se 1ntraouJo 

las madres (Variable independiente) al trabaJo en cuoiculo con 

sus hijos de manera QLI~ se pudiera evaluar la apl1c:ac1ón oe 

dichos conoci.m1en~os, para lo cual. se u~1li~O diseno oe l{nea 

base mú_ltiple. Da acuerdo con ésto se e;;.peraba que sl la vari.able 

1ndepend1ente era efectiva se notaria combio en la linea base 

de la conducta de caoa grupo de n1nos (Variable dependi.ente1, 

como consecuencia de la presencia del trabaJo experimental y no 

en ningún otro momento, (Castro. 1904>. 



1. 1 ArHECEúEhlTE;. 

L-o:;; or·1me1·os antecedentes pa1·.:.. or~1naar =-tenc:i.6n eauc:a..t1va a 

n1nos con r.e:e-;;1aa'Jes e:;pec1a1es 1os encontremos en el periodo 

cor- respor.a 1 en te úon !:len l te Juare;: quién 

Escuela Nacional para Sordos. C.n 1871.• 

"a.c1onal oe Clegos. 

1Sc7 1unaó la 

funaó la ~sc:uela 

H rai:: ael provecnoso ~1aJe de estua1os ae la Lom1s16n 

L.:1ent1f1ca ''l'léo1co Ps1c:opeoagocpca·' y ver1T1caoo a T1nes Oei aho 

ae 1919 pr1nc:1p1os da 192ú, Tué nombt•ado por al gobierno 

rcYoluc1ona1~10, D1rector de la primera t:scuela ~:;pec:ial para. 

N1Nos Anormales el profesor~ Leopoldo kodr19ue;:. t.alderón, no 

obstante, la pobreza hizo que el plantel de ensenan::a mur1et"a 

enero de iq=l a los 5e1s meses oe 1nstalaoo. 

El pro'fesor Leopo100 Racir1guez 1..alderon c:J.as111c6 a. los 

n1Nos y obtuvo los s19u1entes t1pos1 

l.- Débiles Mentales. 

a) Oéb1les mentales 1nestaoles. 

b) Oéb1las mentales apát1cos. 

:z..- Ret•rdado9 tis1co-patolót;¡1cos • 

.31 Ciegos. 

b J Sordomudos. 

el 1-1.;;1aact1 en qenarai. 



::..- Retrasados soc1alg::.. 

ª' Vagos u hol9a;,:anes. 

o) M1m~dos o consentido~. 

cJ Rateros o o i l luelos y, 

di Crimi11ales. (fioo1·1gue::, 19~7; citado en Hmauri. 198qi, 

Fodemos consider-ar como el primer pt·ecursor en l.3. eauca.ci6n 

de n1nos de ler1to aprend1:r:aJe., al Dr. José oe Jesús Gon:ále:, 

notable ottalmologo. 

Sus traba Jos, conocidos mundialmente y t;radL1ciaos •• 
francés, u19lés, alemán e 1talianc son 1numerab1es. C.scrio16 un 

documento sobre hig1ene escolar, cuya primera edición apareció en 

191(.1 y tué reeditada por tercera ve:: en 1921, se a.captó como 

texto en muchas escuelas normales de Sudamer1c.a. E:..n 191~ pucl1có 

su libro "El sueno y los suenos". E.n 1918 editó "Los n1nos 

anormales mentales psíquicos" uno de los lioro::. meJor escritos 

sobre el tema. 

El interés del Ot". por los n1hos anormales nacl.O al tr.a.b.a.Ja.r 

al primer caso de Idiocia a.maurOtic:a; ésto lo llevo a invQtltiQa.r 

ia rel~ct.On que puciera nabar~ entre lafi aef1c1enc1as v1sua.1es y 

las mental.e9. 

Pro1'und1zo en tal aspecto c:ientiiico y pra.ct1c6 105 

eJercic:1os r•ec:omQndacos en su libro y& citado. l=.n Julio de lY'¿,9, 

el Dr. Gon=alez habla de los def1c::iente,. mentales y de la 

necesidad urgente de construir una escuela modelo par& ellos. 



l-?:::: • .a:1st1.!J a. la 1n..l.u9urac10n ae J.e. escuela que iicvó 

su nomore _. fundó el Dr·. Santamar1na en un local .a.nei;o 1<-'l 

poi1c:l1r.1c:a númer·a aos er. 1a r::1uaa-d de í'léx1co. 

t::l Droreo;or Sa1vador M. Lima desempehó en su e=taao nata1, 

Jal lSCO, ·.1a1·1os cargos centro Clei :iector 

interesó de'5c:le m1..1y 'º''en en los est1..1 .. aos '.le ps1cc1c.c,,1a / en los 

problema!P ae apr·ena1ZoaJe 'I conducta de J.os n1nos1 cons1gu16 que 

en 1917 se 1ncl 1Jyer::-. r:m el plan de estudios de la t:.sc1..1el.;i Normal 

de Jalisco, !¿. c~tedra ele "Educación de ninos anor1na.les". 

~1 hacet·se cargo de 1a Dirección de las ~scuelas ~enales 

Correcc1onales de la C1udao de Mé::1co 1 organizó en ellas grupos 

de anormal.es. 

Poste1•101•mente r·ec1b16 oaJo su responsab1l1aad la D1recc10n 

General de Cducac1ón del Estado. Durante gu gestión fundó una 

escuel~ Para n1hos def1c1entes ment~les. 

En 1921 se reunió la Liudad de Mé::ico, el ~r1mer Congreso 

Me:; 1cano del Niho, en el cuaJ., eJ. también eminente Or. 

Santamar1na se rerir16 a la. necesidad de orientar sobre bases 

c1ent1ticas ta h1q1ene escolcu' y ta educac16n de lo-= n1nos 

o:ei1c1entes anormales de ai·,er•sos tipos mentales y i!~1cos. 

lnd1co la necesioad de educarlos en "clases ane~as especiales", 

en escuelas exclusivas o inst1tuc1anes de internados baJo el 

cuidado de maestros espec:1al1::ados~ 

tn 1924 1n1c1a el Or. Santa.marina la clas11'1cac16n de 



alumnos en a.1.g1..1nas escue1os p1·1m.?.r.1.a:, 1necii.ante ei eEt1.1c10 

aoaptac16r' ce prueoas de 1.ntel19encia en las cuales de:de nac1a 

tiempo tr~baJaoa con el fin ce elaborar e~calas ps1cométr1cas aue 

es'tuv1eran al alcance de los mae=otros. 

fanto el Or·. Santamar·ina como el 1naest1•0 L~ur·o ~gu1r·r·Q, 

deseosos de implantar Mé:~ico técnicas edur.:ati ... as mas. 

adelantadas. reorgani:.?aron como úepar'tamento de F·s1copedc-.9ogla e 

Híi;pene E.seo lar, to que hasta e!:ia fecha fue la Sección oe HjgienE

Escolar, dependiente de la Secret¿iría de Educación F'L1b!1ca. El 

primero de enero de 1925 tomó posesión del nLte"'º dep¿1,rtament.o el 

Dr. Santamar1na. 

La Ct"eac16n ael Departamento ce F's1copedaqo9.ia 

Escolar. obedec16 a la necesidad ce conocer J.as con$tantes ~e1 

desarrollo f!sico y mental de ninos mexicanas. 

A p.;,i.rtir de J927 se reaii::an los traoaJOS oc ps.1.copedaqo9ía 

comprendiendo los s19u1entes aspectos: 

1.- Estudio, preparac1ón y elaboración oe pruel:las. 

2.- Aplicación de pruebas y escalas para su aaapt:ac16n y 

estandar l ::ación • 

. :;.- Clas1f1caci6n Ue 9t·upos escolares. 

4 .. - Concentrac16n oe datos y resumen. 

En el quinto Congreso Panamericano del Nil'lo en La Haoan-. 

Cuba,se presentaron ~arios traba.Jos. oonde 

detallados de las laboras del Departamento. 

7 

re.n1t1eron intormes 



n.:.c1a 

.:>e.Lecc:J.onado 

Distrito ~eoerai. 

ant•·~pomét!"ICc en n1nos oo 1• clase ooouler. ~ene1·~lmente nlJOS 

oe obr-er':ls. a•·r.estr;os. ::noT~ros. ·• ooméstico:;.. 

Entre las ~.::t1~1oaoas ae lo~ mée11cos escola1·~5 se prec1sd la 

1.- Froc1.·•·¿¡1 ei 2.:;tLPJ10 os1.::opea.21c;¡óg1co oe 1os n1hos 

r~tarO'°'Clos ment.ales • 

...;.- t:n c:ol~bo1·ac16n con et pr'oresor orocurar el estua10 

ad~ptac16n Oe ios test mentales a 

y hacer m3s e1ect1va i~ anschan~a . 

de formar qruoos homoqéneos 

.3.- tiyudar en la corrección y trat.o.m1ento ce to= ae:fectos 

4.- Velat· la n1g1ene mental dei n1ho interv1n1enao 

colaborac1ón con los profesores y autoridades escolares, la 

confecc1on de p1·og1•amas y di5tr1buc16n de materias y horarios. 

En 193~ se ~b,·10. en pe1•alv111o. ia Fol1c11n1ca número oos y 

se aprovecnaron tres sedas ce la misma para 1nstaiar la t:.scueia 

de Rec1.1oerac16n Ment;-ll "José de Jes•Js Gon::ále="· 

El plan 9ener·al de t:rabaJo 1nclu!at 

l.- Educación 11s1oló91cR~ 

2.- Educación oe las act1~1dades mentales. 



:..- E.duc:ac:1or, p·:oa;ióo1c.a. 

iJesd& se 

imp~rt1eron coniercnc1as en torno a meo1c1one& ment~1es. ~n \l~t~ 

del lnterés que dascerto el tema. se estuo16 :; apr·ooó un ol~n de 

traoaJo c:onJunto de los Departamentos ·.:;e ~s1copaoC19og1a y oe 

Enser1an::.:l pr1mar1a ;..· h1ormal y oe l"?' Escuel~ 1·H,,"=1oned de 11aestros. 

Dicho clan contenia tres elementos oe acc:10n cor•relattv~i 

1.- Hdqu1s1c16n de la teoria y bases ·=1cmtít1cas dQ las 

prueba5 de meti1c16n :- .:1as1f1cvc1ón mcnt:r.1 de los C?sco1a1·es. 

2,- 1Jet·1f1cac1ón aa pr·uebd5 pr~ct1c~s para e.ierc1tar· a le:; 

profesores de gr•upos en la adouis1c1ón de la técnica. 

formaci6n de i;¡rupos. 

Los resultados ae este esfuer::o r•eal1:::ado pcr or1me1·a ve:. 

la historia de l.:i. F'eda9oc;¡iu. en Mó~~1co. 't1_1r-:r•on muy alen'Ca¡jores. 5e 

mostraron que uncO\ gran parte de los alumnos de las e-=:CL1elas 

primarias en el Distrito Federal, su"frf ¿.n una inten'iia 

desnutr1c.16n 1,:.. cual, afec.-caba profundamente el c.p1"ovecr.am1ento 

de los escolares y que f1na1mentc, ia moo1f1c¿ici6n ae este "factor 

y su tratamiento 01etét1co cons1gu1onte. eJerc:ian una "favorable 

influencia en el apren~1za.Je y aprovec:ham1ento de la ense~an=a. 

En 1934 c:om1en::a a funcionar una pea~1el'fa c\inica de h1cuene 

mental, anexa a la escuela de Rec:uperac:t6n Mental. 

9 



Ps1copeo~~er:;,i::i 

f1r,,;l1ca::e~: 

1.- Selecc16rt. ;:istua10 y tr¿¡,t¿;m1ent:o méo1co. n1g1én1co 

ped.=ig6y1co pc:.ra 105 n¡nos aef1c1entes onC?ntale:. 

~.- S•?le'.ct6n, e~ t\JdlO lOS nlriOS 

C!e<;;nutr1oos. 

~.- t=crmac16n oe mae;tras y méOl.L70s gspec1"1lt=.adot:: en eJ. 

,;\~unto. 

•l. - Centro~ de invest1yac1ones de los proccd1m1entos 

Un t:er<tr:J c~tuvo a e.argo .:Je! ú~·. Robe1·to Satis tJu1ro¡;¡.:o, 

quién se rn=.o car90 en 19:.1. al formularse el pi::..n de cstud1.::i>:: de 

la F3cu!tac da F1!osor!a y L~tt·as de un nuavo cur·so ~s~ec1aL 

implant~ClO sot.H"~ de-f 1i:_ 1en,:: la merital. 

En i-=:o. ei Dr. L.3ur o tJr·tega , .. ¡, Jerc de J. Do;:ipart;amentc oe 

Ps1copedagagia, fLtnd~ el ln~tttuto l~ac1onal de Ps1copedagogi~. 

En el CLtrso de ese ano y ya como Ser·.'1c ::< de E:.ductic16n 

Especial, com10~:~ a funcionar e~ io q~~ ~uet·~ 1nat1~u~o Médico 

Pedagógica, la Escuela pa1·a 111~os Ll51ados. 

).· 



r¿.,i.ta de equipos oar~ opc:3c1cn~2 

oersona.1. 10Cneo n1=0 que ta C!scueJ.a runc1onara r.a~té< N·:i•LomorP. 

19.::e. Wr'1ba, 19~7>. 

Pilt"'tlt' 

c:amo~rtam1ento escolc.r. 

L¿\ Cl [n1ca oe ürto1.:1.l la se ocupa rL1ndamentaLnt::nt'i:' at: ;)'.cr.oer· 

problemas de lenguaJe ae d11et·anco lndole, 3sosor·a. ~~ ~~1~tenc1a 

t:ec:n lC,:\ e impar·te di fer en tGs curso=. sobre pt'Ob l e1tw.s oc: i en<:,.·_1.;; J =. 
(SEF-DGEE. 1971; r:1tado en A1naur1: Ob. C1t' 

En 1939, al ocL1par el h1r11steri.o de uooernaci:=;n e.:. Lic. 

Garc1a 1ella::, nombr·o al Or. Salís Qu!.rog~, JCte ocl t•ep;:..r·tam~r.tc• 

ae F'1·ev2nc1ón SocJ.al oc 1 Mé . .J;.-:~1 

En es~ ano, la. Escuele de f.acur.12rac1ón t=-is1c.a no. -• ae1a oJi;· 

func1one1r ti-ansform2' en fT8ventar10 Hnr.1tuoercL1losc. /\!-.: 

obstante~, se abren aos p0'.6H.•~1.;.l.Llll.;;.::.. l:l 1r.3t1tL1c:ón ::,n·0c:::i rg,.=. 

turna~. la Escuel& psr·· Det1c1en~es M~nt~le~ 1~r1c1onó ccm~ menxo 

internado aesde las ocho a~ la manan~ ~d5t~ las dE la t:i.\rae. 

En 1º4• .• el Dr. Solí~ Qu1ro9a, r·cnunc1a a l~ Jetatur~ ael 

Dl?p.3.r'tamEnto de f'r·cveni::1en Social 'i r'e91·esi1 a 1a Íilr"Qo:.C16n c.:~J. 

Serv1c10 Médtco Ps1capedag6g1co. 

11 



Er .... 1st.,;. ce 1,; m=:Jc.t' concep.::~ón o~J. cer,-.;~·.::.. oe J..as. mayare~ 

neces1oade:s aue P1a.ntean 1os 9rL1po::. ln1c1ales oe oéb1les mer.ta1eo 

¡ ae la meJ~r· estru~tur~c16n e:s~a~al. pa1·a atención & la intanc1~ 

nec:es1taoa. e-n in::.t1tuc11Jne;. espec:1f1cas y especial 1::.adas, :;e::· 

oesa.rroll.:iO,:l oor e. ser·v1-:.1..1 ·" <:.onJenc1do de la tr:..\Scer,oenc1.!I que: 

pdra :16. ice tGnor la. la :?OUCi'clén i:1e ics nirfos det1c1entes 

efect~ haoía oue ~cd1f1c~r 1G le). 

El -º do U1i.:1emb!'<? aeJ. .J.110 i:Q en~ ió 

1D~l~l3~1V~ el prry~o~to •le ~a Ley Orgánica a~ l~ ~duc:ac16n 

P1:1bl1-:::>., la r:u4l. T•_,E .:.c·r·ooaa2 cd 29 ::ie D1c1cmo1·'? por· L~ h. 

Cámar·a de 01putadcs y el ~l de ~icho mes por· la H. ~ámara 

Senadores. 1Ur1be: •Jb. C1t1. 

Actualmente, Mé\~1cc d1spor1e de una t..e: .. Orgán11:a i:ll:? l::.duc.-,c16n 

Pl1blica, 1.l .:u¿\_l, c~rno ¡2. ~e dtJO fu6 em1.t1de1 E!l .:::1 Di .:Jc.·1l1U1,:: 

de 1941 y en cuyo capitulo VJII ~t·tfculc 59 se oeccr·m111a la 

obl19ator1eoad le 1a 2au~a=16n del n1Mo anor·mal. 

01cha ley en su capitulo XI, articulo 81, .:i.p.:.•rtado ....:;; 

establece la etSoec1al1=.:i.c16n oc maGstros ¡:ara la eaucaic16n. 

tratamiento y culO"'-do de débiles inent¿:¡le=: educables .asi e.amo para 

1:.::: 



L.s.. eoucación y cu1daoo de ciegos, sot"domuoos 

ftsicas. 

oc o~~as an~malias 

El capttulo 16 articUlo- 106 cace: ''La eoucac:ión espoc1a.l 

p.3ra nihos retrasados mentüles .:> anormales físicos o mentales que 

requ1 er•en medios diversos qLte los ut 1 l izados 

pt'1mar1a~, curará el ti.empo necc~ar10 p¿:i.1·a qu;:;: 

normalidad ae los .:aucandos, los que entonces deoer·án 

:.ncorpot·aoo::; a la::; escw:~las or-dtn:J.r1a..:;". r.Ama._1,·1: Ot.. L1tJ. 

En 194~ 

nombró por i;: l SLlOSE'Crctar·1c. com1:;:,,.jn :,¡u1:: 

d1scut1ó los plan2~ y pr-oyQCtos pr·asentados poi el ~,-, ~olls 

Espec1ali=ac1ón con le ca1·rE-r-. .. > dG pr-orcs:lt'C~ ..::·sp.c::c1al1:::t.>.:. e:n 1.1 

educación de ~normales m2ntalcs y menan:>'"'- inft"o\ctores. t::l pl3n d¿ 

·~StL1C1os 1'u6 de dos a.has. 

El 7 de Junio oc- 194.:.~ ab1·16 :>u~ ¡::ll ... c.:r·t:a~ '!.:>. :-i•.t·.:>v~ lt1st1tución 

queO~ndo al ft·ente 

cama secretaria A11..-~ 11.:.:,. Ur?.be 101·res. 

Er}_ aho Inst i lu.to Mf!d 1co f s icocedagóg leo 

convie1't.e en escuela ane:{a ~ la NormaL dE' ~spec1aJ i=:d.ción. lSEF'-

FONAPAS, 1981; citado en Ama.t.H·i: Ob .. C1t>. 

En 1945 se a9re9aron Jas carret~as de m¿.estt·os e5pec1:s11stas 

en educacion de c1e9os y sordomudos. 

En 1954 creo ia·n1rec:c16n de i;oehabil1taci6n y en 1955 se 
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agre~o a la i:sc.•.1el,;; et: espe<.:1al.1::.:..:.1ón la c:.~rrera ae espec:.1al1sta 

en el tratamiento de lesionados del apar.;.to loc:omo1:;;r. -

En lq56 se fundó en üa:•ac-a una t::sc~_ela_ -oe E.ou.c:a.c:16n 

Especial. 

Al c:.omen.::a.r el aho de 195'7' sa- retu~6 el ur. Rooerto 3olia; 

Qu1roqa oe 1.;i 1ht·ecc16n oe la Escueip NormaJ. de tsoe..:1a1i.:.:-c16n. 

t::l entonces cf1c1éd mayor de l.<1 :5EF, .-,rot'ascr l'lar.ue! Lópe= 

e.reo la. Ot1c1no do; . .:.oorair.actór, de E.d•J::.:.-:.1ón l::.'5pec1;..1, ouech'-.ndo a 

8:? )O 5L' 

suoerv1s16n esta or1c1ni\ se .::.ooc6 a ia atención temprana oe 1os 

n1hos der1c1ente~ mentale~. 

Anrend1::aJe en C.órdo'Oa, Veracru=. 

Di.wi\nte los '.3letQ 3.hOs 

en que 

coord1nac:16n iogró la apertL1ra de diez escuelas 

Federal y doce en el 1nte1·1c1· dat pals. 

le-

el D1str1to 

En Sept1emore tle i·~6.::. -::e t"'.J=o r::.;;i.r90 de? ~a D1rGcc1ón oe 

Escuela Norma.l de Espec:1a11=.-::tc16n, real1:ando una re1orm.:i :=n los 

planes y pro91•am~§ oe esta in~t1tuc16n. 

La larga secuencia de estua1·zos pot· consol1aar ststema 

educativo oar·a las pe1·sonas req1.ter1m1ento<:: ae educación 

especial alc:an;:ó su c1...llm1nac:16n con el decre~o á~ tecna 18 de 

14 



ú1c1embr•e de l970. por ei cUdl ~e oraena 1.:1. c:•eac1on aa 

úirecc1ón General de E.aucac16n l:.soec1al. 

Este nacho const1tuia un nito 1mport~nte 

;;:oc1ocL1ltu1'ai de Mé:~1co. al incorporarlo al grupo oe pa1-ae-s aue. 

de ,;i,cL1erdo con las recomendac1one= de la UNEOCO, r·econccer. 1a 

necesidad de}¿. educación especial centro del amplio cont;e:·;~to 

la educación ~en~ral. 

de D1slc :1.:::,, 

En 1976 

en el periodo 76-78 G1..1udalt.1pe Menaez Grac1da. Se c.onsol ld•!t la 

e::per1enc1a de r;¡rupos integrados y los CF:EE.. 

En D1c1embre de 1978 se n1:::0 c .... =trgo de la OGE:E J.~ Wr:;... 

Margar·1ta Góme= palac1~::.. (SEP-OGEE.. 19851. 

cuentan can numerosos Cl"°ntro$ u'"' 

Rehab1l1tac16n y EcJL.c.:1.-:.1ón Especial (Cf..:EE>. EJ'emplos óe o::>lJ.oS san 

el OIF lDi:=sarr·ollo integral oe la ~am1l1'-''• la t.:US1 \Cl!n1ca 

Un1vers1tar1~ de la :;alL1d lnteJ;¡ral) en la E.r.i.E..F·. L~tc:;.cal.: ... ) las 

tc:scuei.:~~ depend1ent~~s de la. SEP en l~•s cuaies ~e 1!~.'c\l• ,.. ..:_.pa 

programa:. pre-labor·ales o p.-e-ocupac1onales. añ1 como ta.mt.1én 

cuentan cc.n centro= de? capac1tac1ón par<.' el traoaJO. \8a1q1..•er21, 

H1n0Josa y G•l1ndo, 19881. 

As1 m1sino, podemos encontr.;1r centros que ·=>e C1el'.l1c3.n 

preparar pr0Tes10111stas que? se abocan a esta área pci.rt1cu1ar 

'tales como: 

15 



La un1ver~1oac ael Jalie ae r1~·=1=0• !~ un1J€rs1dad N~cional 

Autónoma de 11é::1co. la wn1ver:=1dad Metropol11::an~, 1a un1vers1oad 

!beroamer1can~. 10 Untvl=i'r'E1oao <:Jet M"-.\i:~vo 1'11..1no.;:;. la. wn1-.er;;.1dad de 

las América:: etc •• , 18.:01·oarena. 1785•. 

l.~ DATOS EST~üJSTiCO~ 

Las e~ta~íst1ca~ a::1stence~ en nuestro oaís acer·~a la 

l!!OL•cac16n espec1¿.l \n1~1mero oe personas que la ro::?qL11eren, centros 

de serv1c10:= e: ts,.~ntes, prores1ona1e.,; en eJ. área, etc. 1 son. en 

mayor parte poco vál1oa~. 

Hdsta aond~ saoomo~. 5e na necno un con tea en re9 la. 

9eneral1z:3ble a las diferentes regiones del país. de aqLlellos 

1nd1v1duos que requieren de edLtcación especial. La mayoría de los 

datos provienen de 9enerali::ac1ones y extrapolaciones a partir de 

supuestos Yagos y dudosos como la af1rmac16n de que el 1V% do la 

poblac:16n reQut.er·e de algún tipo de serv1c.i.o de educación 

especial. \Gal~uera, H1no3asa y Gal1ndo1 Oo. Cit>. 

H. pesar de este hecho, consiceramos pertinente presentar los 

datos mas ~ctuales que se tienen, los cuales, fueron 

proporc1onaoos por Ja 01racc16n General de eOLIC.;\Clón t-:spec1'3.l en. 

su inTorme 1988-1969, siendo estas tablas las m.a'Oi 1·ac1ent.as 

ollten1das por di-:na 1nst1tue16n. 

le 



íabla l. Pobi.aci6n atendida por áreas cie eaucac16n espec1a.i 19138-

1989. 

A rea 

De11c1encia mental. 

rras'tornos Cle audición 
y iengLtaJe. 

lrastornos visuales. 

lrastornos neuromotores. 

Problemas Cle aprendi;:aJe. 

Problemas de conducta. 

Problemas de lenguaje. 

Dobie terapia en aprendizaje 

y lengua.Je. 

Intervención temprana. 

Alumnos diilgn6sticados .. 

Alumnos Inscritos. 

lotill. 

Alumnos 

29889 

934 

lb2b 

1::.2bó7 

..)594 

6390 

5706 

.q940 

_¿9486 

183054 

212540 

Tabla 2. Personal cJe apoyo nacional. 

Total Federal Estatal 

5435 4'.>13 465 

17 
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íat>la .J. Hlumnos e lnst1tuc1ones 001• proyecr.o 1'788-1:;is.:;. 

Tipos ae Esc~eias 

F.scue 1 as ae eau:: :;el óri 
espec1!\1. 

Centros de C3P3C1t~c16n. 

Centros de l~tet·~enc1óri 
tempr·ana. 

Un1oades de Ú!'UD05 1rite
qrado<S. 

LOEC. 

Escuelas cH: E.01,.1cac16r1 
e!:!ipec ia l lAtenc ion 
múlt1pleJ. 

Alumnos d1a~nóst1cados. 

Alumnos 1nscr1tos. 

letal. 

,.;!L1innos 

46:.59 

1881 

t31c32 

48114 

..:94üb 

1830!54 

i ab 1 a 4. Personal docente nac 1 on;. l. 

Total Feceral ~statal 

12714 11079 847 

<SEP-DGEE, 19891. 

1ns't1tuc1ones 

593 

8(1 

41':_. 

J3 

1688 

1721 

F'art1r;:ular 

188 



t.:. DEFlHl;:.IoM Q1. EDLICHL..lüt~ ~· 

~ ~ouc'3.c160 especial Ugv.B. ~ ;;uJeto ~ J.~s personas ';....2!:... 

n.::ces1oade=- ~-i;-1.iU_es,__ cualesquiera ™ §..~ª- ~ probi.~!.. t:!.Q 

~ ~~~g_ QQ !E_ educ2'C16n 1·egu1ar ;J_ill.Q ~ comp2'••t;_g_ 

§l:!§. hne..z. ~~)_g§. y_ §~l'§. P....t::!DJ;..!p1os :i.L g_.Q. ª-1y 1_1ncs ~-9...?..:... 

~qu1e1•et gJ. s.QD.S.l-ll:..?..Q Q_e. 01·otE':;i.o_r.!..l_?j;_~ 9~ ~ 'll_?S:_lQ..~ 

~~ 1ª. natur_-tif'~ y_ grado Q.g_ ~ ru.::.~ 9....'f ~~ ~~ 

comp1e~ntar·i.~ }.Df!..~1au¿ili;;:..3t!Q§_.s.... @S QQ.g_C1'ª-!1. ?..~ ?'.Q ... _l_!_..:§l_Q.Q.1! f..Q.O. 

~...!.: tr·ans1tot'lO g ~ 9.. ~~ H.Q..!.:.•!!ffi.!1.§...Q..l.Q. ~@J.=-~-ª~ 

ª-!:!.U~ g §.!l Q.B.:Q.§. ~:á..!.. \SEF-OGE!:., 1985bJ 

t. 4 f"ir>JES Q.s. ~ EDUCi~CIGU ESPECIAL. 

1.- Fines Generales. 

los que se inscriben en el art lcuJ.o 

tercero de la Consti.tuc1ón i=olit1r:a Ofe' los Estados un100=. 

r1e:11canos ( l 98:! 1: 

"Li< educación Que imparte e.l t:stado-r--c=derac1ón, =.st.?dO..: 

Mun1c1p10, tenderá d~sar•t•ollar armon1camente tocas 

t'acultc:1.q,es éel ::m• n1-1mano y tomentará en ei, a la ve;:, a1 

la patria conc1enc1a de la sol1Clari.dad internacional. la 

independen.::1a y en la JL1st1c1a''. 

E:Etos fines son realistas cuando la educac16n especial 

dirige por 1.1na T.1. losoiía human1$ta, ya 01.1e en t.odo individuo hay 

"Un ser humano". t:Ltaiesau1era que sean sus 11m1tac1onos. Sa debe 



ac:tuar SCt.:t·i:= lo;;; rT1l":mos. 

intranq..1ea.olea; toe f1nes OC? i.a eouc.ac1on deo en s~ped l t: arse a 

esaS 11m11;a=1one:s: · ;:'l.n•:r-Que. superánoolas en ci..•anto :;Ga pos1bl.e, 

deoen tene•- en C:'JE":"nta q•.Je t-=ioo ed>...~caoor asL1me la responsa.01l10.ad 

we To,-.-r.=r "' un~ pe1'sona. 

r::!'auet·1,ntentos de eCl•cac16n esper.:1..:..1 o:r-21 ,-~,;\ll::.ar"se como 

2.- Fines Espec1f1cos. 

'"'' Capc1Cltar· al ina1.·1oua con n~cc<:o:1aaoes especiales par~ 

real1;:arse como aLttónoma, post o 1 11 tan do su 

1 n tegrac l ór, par·t1c1pac1ón el meato. c.sum1enao 

responsab i l 1dade::. soc: i a les rje .. :.L•e1"do con sus capac ioaaes.. 

VlOit 

ps1coerjucat1vo. 

e> Api1car program.:i.s ac:11c1onal2s para cor1-eg1r o compensar 

d> F·repar.;i.r -al .~lumno con nec:.es1daaes espec1.:ol8s pcor·a l..:t 

indepenoenc1a personaJ.. la comun1cac1ón. 12' :cc1~J.1=C1c1~n. el 

tr'abaJ:::. y la ut1l1zai::.10n oel 't1empo liare. 

Frop1c1or la .:'\c:ept.;'.\C10n :.11: las n1hcs personas 

neces~a;iaes especiales. por parte Clcl meo10 soc:.al. haciendo 

:'.?(1 



:.cl1c:s.ol2s ios oef1c1ente::; men't"ales 

desarrollo ,,. c.r~ar las comO{t"'"lSac1011e:; 1nc:~::-cns:0-0·1~= o.?r? 

a.dec.1..1acz. :ntc~rac:1·.,n :t. l~ comu1~1:..!a,j. •5EF-..:•GEE. ic.-:?·t • 

l.~ Jl!F lCUL r~tnE~ fil! ~ Sfil-1Ci:tCIUtl ESFEC~!.=• 

ª' t=:i.lta ele sen~1b1lid.;.d e;:Ot:l~l en .T.1..tcnos ;:.ect.:1?•cs. 

b l ralta 

la recuperac1on de las m1nus•¡¡l 1do::.. 

e> Falto=:1; d~ ln~t1tUc!ones s1.1T1c1ente~. 

dl Falte. de meo1cs ec:cnom1cas o un~ 1nc1or· :i1:.tr·1c::!...::cn oc 

los ya e .1stentes para que .:~nali=!:?n al c.:..100·:. :Je !¿ 

subnormal ldc:i.d oruen de estacJ.ecer lé\ roo 

necesaria o~"'-ra la adecuada atenc1on ce los deT:.c1e>nt;.:=o::: me!""1t:alo~ . 

... a~ 2.C't"ltuces- ocia t:i,n1l:.a a11t.L' un i-1;.)o er ::ies.tcnr.2 .. 1~. 

<Perera. '-"'·ª·'· 

n1rlas con ncces1dad~s especiales 10'5 enc'?nt.ramos en el oer1oda 

carrespono l. ente Dan E!eru to Juare:: quien iunoo 186"'" l<J. 

Escuel<:i Nacional oara Sordos. 

En .:-?19-192(• se Tunda i.= primera e.;:;c1..1.:la esi:cc1al Di't".? n1hos 

anormales. !""lO oostant:e. en '!:1emoos cie revoluc1on l~ preca:·1a 



-51tuac1ór. económica oel pais h.;;ca Que 1T\L1era en t·i...:l ¿¡. .Lo: .:;e1s 

mes~s oe 1r.stolaac, s1n e1noar90, OLtr'Otote es'Cc pe:r•1oac et proresor 

Leopoloo-- RoOr-1:~Ue;:,· Caiderot-. real1-=a ur;.o.. clas1fu:.ac16n los 

n1nos o~ten1enao 01fe1~entes tipos o& 1nd1v1auos. 

F·ocseonos :cns1oe1·a1• como al iJr•tiner ¡.:r ecu1·sor .:ie La ea1.1cac:1ón 

lr1tentos pot· 1r,¿,,u9ut·.:..1· dl TE: ent~s e:.cuelss p.;r"a anorm~1es, sin 

tiempo, 

siempre por una c,,•L'~ª com•..íni une precar1~ ei:onom1.: .• 

Hsi m1::.•no se ret1e1 .:- la nece:o1oad o'? orientar sobre bases 

c.1entí-f1c<:1s la educación c:1a n1t'los det'1c1entes y anormales, 

ile\/o a cabo la clas1f1cac16n ae alumnos con ~i T1n d.3 ootan•:.H' 

escalas ps1cométr1ca.s estane1~r1 ;:¿i,d»'l.S y ~a na.e ::?n intentos ~or 

desCLtbru· las con~teo.ntes dei desarrollo l'ís1co y mentai d~ n1hos 

espec1al1=ac1ón de pre tesare.:. la eoL1cac1ón de ílll"fOS 

def 1c1entes menta1es. 

En lhc1emc1·e de 1941 =:~ ~.:lrucc'°' .1.a Ley Ol'qán1cci ae la 

Eaucac:10n Pública. aont:le ~eterm1na ia obl19ator1edaa de la 



eo'-1cac16n d~l nino ¿.normal y se n~ce reterenclé! la 

úe e5te forma, oe los 4vs naat-a 1os otJs • crean 

a1terentes áraas: [J~ f ic tenc l~ mente.o l, 

menores intrac:tores, ciegos, sordo-mudos, con orobl..,mas del 

npar•ato locomoto1· y oe n1hos con pr·oblemas de apr8nd1=aJe. 

e:n 1970, la la.rqa secuencia de esiuer::o:> ,:;e cuJ.1n1n"' con el 

decreto del 18 de D1c1embre, por el cual, se orden¡;¡ 1a craac1ón 

de la úire•:ción General de Educa,c1ón E.spec1al 1DGEE>. 

Er1 la actualidad ::.e- cuenta c.on numeroaos cc::ntros de. 

rehab1l1tac16n y educac16n espec1c.1, como con cen ';ros que 

oreparan a oroies1on1stas en J.a ma.ter·1a. 

t..as estadistic:as c::istente:i en nuestro pais se .... ooco ·.·alida.~ 

se cree Que aproi:1madamente el 10i. de la población requiere d~ 

educación especial. 

La educación especial reau1ere <;;n alqunOs casos e.1. concur•:.o 

oe profesion1stas cie otr.=-s disc1pl1nas, .::ompr-er.ae 00Jet1vos 

especiiicos, programas adicionales o o:.omplementar1os que pueden 

ser 8p.l1cados con car ~..:ter t1·.z..ns1;,or10 o mils o 1nencs perma.n<:!nt'2' 

en el aula escolat· o en et.ros ser;1cios. 

Los fines gene1•ales de 1a ee1ucac16n espec:1al se º'°'san en e1 

ari:iculo tercero de la Constitución F-'olítu:a ae !"'1é:nco, el c.uai., 

pretenoe desarrolla.r armonicamente 'tas tacultadeD del ser nucn.ino 

y fomentar el amot• :.. la patria, iil conc1enc1a de '30J.1oar1dad 

internacional, la indopend1enc1a y la JUSt\cia. 



E.l 1"1n ú.lt'Lfr·O Consisto? en: ~ap8C::.T,,b1~ a l:i!;. 1nc::1·.1ouos con 

r·equer1in1enLos -=d1.1c.ac16n especial como 

per•son.as ,;i.ut6nc1n,¿1is, pos101l1t.:.;,uo SL.\ ir,tcqr-,:cJ.6n en su medio 

Social parcl 01sfr't..lt¿i_r i::ie una- ·11da Plena.'' 

C,¡:l5te:n ~;.ri.p=. 01f1::ult.;1.oes en la ecJL1c.ac1ón especial qLtE' 

decen t~~~•·· ~e ~~· ~01.·:1:i~~a~k G~ se~~ en 01~n d& l•s pcr~onas 

o"tfo1c:;.;; sino~-=- la. m1:..1ui t•rr.1l1a1 E.l núci.eo dí: i,;. ;;;oc1edad. 



1-.Ñi:·1 ·ruuJ i J. 

E.t.JTF-:E1J¡..:,11IE.Tii C. P. t.'ié.\t;~EE 

::. l t,...Q~ b:!P~~2 C.0110 S.~f.l_I@. 

El m.:.;.rco :;oc1a.L m:1:¡ ldónco oara la ater1c1on ae ios n1noa. 

def1c1en~es mentale5 es la 1am1l1a, )a que a el1a corresoonoe Ja 

atención Or'tma1·1a v l."\S medlCl.i•S rur.oa.nentñles lo ~ue ::1 procc:;o 

de social1:ac1ón .:.1.JL.1ste ~oc1al 

depende parte .:3e 1 a igualdad de oportun ioaoes i.::iue los 

suonormales t1cnen oet·ecno y tamb1~n pot·quc el la misma p1ante.:1 al 

t•especto ex1ge1ic1as dQ 1•;:1ualdad. U.\n"tune::: y keyes. 1q801. 

relaciones ram1l1ares son los v !.,culos que 

tu..:rtemente 1.-.:>nla=:,_"'\n al etlucando con el e:•ter1or, pues es 

f.am1l1a la que servirá de Oa':ie para la r•eadaptac16n. ~f~maur1. 

1984). 

Conforme avan:aron !os métodos para detectar tempran.:t.mente 

el retrase super·t1c1al y moderado, se atendtó ~as a los pr·og1·amas 

de C.o>P?.•:1tc'\c1ón de los patlres a i1n de darles mayor etect1v1dad 

el mclrH~JO de ~Ll t"llJO rc-tri\sBdo. tAntune.:: y Keyes: Ub. ~1tJ. 

El entrena1111~nt.o padt·es ha 1r1ostr,:.oo •..tn elemento 

ind1spensau!e en la ~ormac1ón y educación de cualquier n1no. los 

padres apor"tan en gra.r1 mec:Uda la. e::;tructura dtn~m1ca Oel 

oesarrol lo ps1cotóg1co del n1no aue se "'ª contorm-3.noo ~ través ae 

su c~r1st1tuc1ón b1oió9ica y de las relaciones soc1&les y aTectiv.o>s 

que e,(lSten •..?n SLI entor·no inmediato. por le .:Jl..!e el entr-cnam1ento 



a paore~ ;;urq16 caftl::i +_in t:t·o:Jc:eo1m1t?nto i.r:c1$0ens.aole oara a.:ei;.urar· 

U"! ;nanten1mlento y ia ..;ier.el'al1=i'ci.On oe las conouctas nat>llJ.tadas 

.. ::m nincs c::n or·oclemas ·:Je 1'01;ardo an el cesarr•o110 :.1 prooiemas e1e 

conducta. 

Csto se r.¿¡ oemo~tr·aoc en rorma s1sternát1ce ~ co.n1c:.n;:os de l& 

~~1l1=ac:On ce 01·inc1p1os ¡ técnicas ael análisis conauctual 

famoién .LOS estudios muestran .JuQ no sólo 10~ oacwes t1..tng~n 

a51 podemos agruoar a estos med1allores o agentes de camtiio en do'!S 

grandes qrupo, .-:·ar.a ¡·!'lo 1-·rotes1onalcs; esto pos1b1lita la 

adecuación del tipo de oraced1m1ento al entrenar- uadr(~S a 

eauc~dores ci;ins 1 aer°"'nClo en cada uno de el los sus l 1mi tac: i enes y 

capac1oades. tOa.m1an. 1987). 

t-lsi pue:; el pe1·sonal 0-ar.;1. y no p1•ofes1onal .::on:t1tUJG 

nue~o meo10 oara pt•estat• cu1oados i as1stenc~a 

s1 tuac: iones como oueden lnst 1 t1.1c lGnes .::orrecc 1on-o< 1es, 

h6so ita l ~s para t·e tardados, escuE? 1 a:i.s y hogar. :-i~Cmá.s t J. ena la 



?.J.to t;rt'Cdo educat1·.o. ::>e na. ·.-istc i.:i l1npc1t•tanc1a aue -:1~ne e.L 

E::ntrenam1ento a pa.r¿i -;.' no profe5l:'lne.tes~ Sl<"\ e1nbC1r90. el é::1tc• de 

éstos tócn1cas se . .,.e reror=.aoo cuanoo son 1os p.aares tos que 

p~r·aoroTe51cnal~s y~ quQ 1os camo1ca e1actuaoos 

por sus pat:lres, suelen mantenarse meJor que los 

eTectuados !.'.1n1camente- ocr un tet•.o\peut.;.; en , i1·tud 

desde pequeho recibe toda La atención y cuidados por· par·te de la 

mal:lre o aquel las pet'sonas que nacen J.as ,,~ce:: uc est.c.. Htla1n'-\s 1w_:; 

procesos de tratamiento e1ectuaaos por los pa.::ii·es pui:::;de 

todo el día y reAl izarse d1a,.1ain~ntD ya que ~on ios ~.:,ar·es J.os 

que pa~an la mayor par•te aal tiempo con el16s y poi· t~nto este 

proceso d~ trat:1m1c.1-co puede ser tanto prevent1vc coma cor~·~ctivo. 

<Barbarena, 198~>. 

La meta cis a.i.c.anz..=H· que 1. .. 1 fa.mil 1a sea el p1·1.-ner .lc;¡ent~ de 

integrac16n s~c1al vehículo ductor oe la autogest1ón Q\.I~ 

1mpl1ca la par't1c1p,olc16n Plena. tGon::ale;:., 198~J . 

.:. 2 S.LEMENTD.§. ouE EUNUHMi:::N r~N s.b SfilE..~..-\MIEN ro ~ E:t·'o .. -.E~. 

F:ectP.iltemente se ha dado un ent'as1s ~r1 t?i c·ntrenam1ento 

Li-. a11r·,nac.16n anter101- tiane coma ti .. tíld3.m~ntci el ne:cno de que 

1~s cultura~ occ1aentales e::1sten dos inE~~nc1as qua astán 

involucrad~s en l~ To1-m~c1ón de patrones c~nouctuate5. ~stas son 

el hogat• y za escuela, conde ia pr·1ma1·a eJei·cc in r 11.•cnc 1 ~ 



cel tiempo (hawl~1ns. lq?l: C1taoo ~n ~1da1. 19&~1. ~s 001• e~~~ 

que .La inod1f1cac1ón dt? canaucta na desarroLlaoc en los 1..\Jt1mo~ 

a.Mes. paut'c\'=' seguir oar·a que pacres,. ram1l1al'es y/o 

comun1a.E10 PlU:~ddn 1 levat' et c.:-'Íoo camo1os :;,at1sfac.:tar!::JS para que 

se -:iesarr'ol len los indi·.tiduos OE. acuerdo patrones 

estableci.oos pcr Ja misma comun1oao 1que pueoe al nUcleo 

fa.rn1l1ar 1. 

En a di.ch~ alterndt1va, muchos investigadores se han 

dedicado a la tarea de transm1t1r sus conoc1mi~nto& aaquir1dos en 

el laboracor10 1 e::per1enc1as prácticas • persona~ tales 

como: padres, maestros, familiares, enfermeras, vecinos, etc., 

para ia resoJ.uc1ón de problemas especiT1cos. Esto se na Mocha 

s1gu1endo los L ineam1entos descr1 tos por el anál 191S e:cper1menta! 

de la c:onducta. 

L.a pC1rtic1po.c16n de lo:.. pad1•e=. 

in tervenc 1ón 

conductuales 

tr.:i.t.am1ento can n1nos que p
0

resentan problem.:i.s 

bien inhabilidades específicas, empezó a ser 

estudiado por W1ll1ams <1959), quién demostro, que los padre=:. son 

capaces __ de apl1cr")r los p1~1nc.ip1os del aprend1;:aJe ae maner.:.. 

s1stemát1ca. Los resultados 1•eport:ados av1cienctan el poder 

potencial de .los p.o>ores como mod1 ficadores de conducta. 

Pcsiblemente raiz de este estudio fué que se abrió el 

campo para la invest19ac16n de las variables o P.strategi.as para 

ei entrenamiento a medi~dores como el proceso a través de! cual 

2B 



un invest1gacor 

proced1.m1entos 

tEf'""P.::>Lt,,;a 10 1ntroeluc.e .a un con.Junto ae 

condu.c tua le;; ~conterenc1as, te~:tos, 

retroa!1me-ntac16n inmod.1.ata o ciemorada e"tc. 1. basandose en ta 

te6ria de! rotor=am1ento y cerc1oranoose aue Jos med1ador~s 

a.p!1quen la técnica o técnicas par.3. aecrem~ntar- las conductas 

proolema e increm~ntar ccnductas pro-sociales. 

Uno de los primeros trabaJos en el cual se an~l1z6 el papel 

de los padres coma h1"!nte de est {mu los retar=adores oue mantienen 

conducta'51 inadecuadas, fué~ el Qui:? real1::aran Whciler-. \>Jlnkel, 

Peterson y Morrison 1965. E.,;ote tt"abaJO partió de? una de las 

mas importantes del anál 1sis e)(pet•1mental de la 

conducta. que es la 1nteracc1ón del organ1smo con su meoi.o. 

Los 00Jet1vos del estuaio fuer•on: lJ ana11:ar la interacci6p 

madre-hlJO para deterr.nnar las variables leventes reforzadores) 

que mantienen la conducta, conductas 

perturbadoraG que presentaban los suJetofi lnU'tos). As! mismo se 

hizo mucho énfasis ~n considerar que la meta del experimento no 

fué en si mismo la eliminación de la conducta perturbadora~ sino 

en descub1·1r la m~nera en que ésta ara refor·:aoa y mantenida. 

Los re-:;uitados obten1do9 Tueron 6pi:1mos en dos de los t1·es 

casos. La 1mpl1cac16n QL1e tuvo tué la posibilidad de entrenar a 

las madres p.ara que camb1anln las contingencias de retor::am1ento 

que m:;.nt1enen las conductas 1nadecL1adas. 

El siQLUente estudio tomc:1 en cuenta la 9eneral1:ación de los 



procoaim1~ntos 1..1t1li=:ados: .!!S::te fu~ rea11=~00 por \<J011' 1 ¡;·is.iey y 

Mess \l9éAJ. en el c.uat el1m1naron ::onduc:tas pcwo;uroaClor.3-S de un 

nl.no que mosi;rabe. algunos p.a-i:1,oncs de c:.onaw:ta a\..'.t1sta, nac.1a 

r-10 "t.eriía háo1tc::s ~r:tecuados p~ra. come-r. habta 

detic:1enc1as de lcnguaJa y SE rehusaoa a usar ientit!s. 

El proceal.mtento ce una mancr.3 general. ccns1st16 en: 

1> Moldeam1ento por apro>:1mac1onQs sucesivas para el uso oe 

lentes. conducta verbal y adqL11s1c1on de háOltas par•a comar • 

..:J uso de oroced1m1entos de ei:t1nc1ón on comtHnac16n de L.'\ 

técnica d"l' reTorzam1ento d1 i'erer1c1al ae otra& conctuct~s, para l.~ 

el1m1nac16n de berrinches. 

La intervenc16n la n1c1eron. en primar.a inst¿1nc1a tos 

e::per1mentaaores. pero al t1nal ::iel estudio tlH?ron !O$trucc.1one5 

a Los padre~ para aue cont.1nueran el traba Jo en s.u cas~.h Se hl ;:.o 

un seguimiento de seis mcsos en el CL1a1 ¡os p .. '\Ort?s ;.a no 

reportaro11 ninc;iún problema grave. 

Una ClE> tas primeras eutens1ones auc se hicieron .al dmti1ente 

ho9.a.r 1 tué el traba.Jo que realizaran Haw\~1ns, t-'eterson 1 ~i::hwed y 

fhjou l_i96td, donde se anal1:::6 la 11nportanc1a con respec~o a .¡,.:¡_ 

oi"'.ientac1ón que p1·esenta e.l protm'iional a~ cu~l acuden los padres 

para pedir asesor1.a. 

El estud10 se baso pr1nc:1palmente en lo? re91stros y 

c:ategor1zac::1ones ae las conductas a mou1f1cat--. '/ se proced16 ~ 

establecer con la madre sena les \retroal imentac16n' para .la. 



apJ.1ccic16n aoecuaoa de c:ont1ngenc1.;.:;. 1.as cua.i.es rucu•on: 

11 lnstr·ucc16n cor oar•te o~ !a 

de em1 ti r la c::inoucta perturoaoora. 

a! n1no p¿u•a ciue aeJ.at'a 

21 ~ol1c:a.:16n o~ t1~moo fue1·~ ~e refor:~m1en~o. 

En los r~~~lt~~o~ quE reoo1·t~ron 

tratam1entc se mo~~t·ó ci oos ni.eles; 

lJ Por· me~1c de 9r•j~1cas que mcstr•aron les camb¡os ooer~dos 

por l-3. rr.an1oulc.>:::16r. de le.:. .ta1·1ao1es ~. 

:1 For 1nbtc.:Jo::i .::ost~oi~t1c::os donde corr1?i¿¡c1anar":1n los 

camb!OS ocurridos entre !as tases. 

Finalmente J.os .autore<J. sena.laron r.n.tE' J.os aspectos mas 

ur.porta.ntes del -=3mo10 :.e deo~ a la caoperac1ón deJ. paare, es 

decir. qL1e este mod1f1quc sL1 conouc.tu, para a su vez, mod1f1c:ar 

la conducta de su n1Jo. 

Con estas inves"tiqa.ciones se 3.brió una nueva perspect:1va en 

le; cual se c:onsioeraba a la familia como factor importante en la 

reha.b1l1tac:i6n de sus p1•op1os tiiJos. (Haw•·1ns, 1966). 

2 • .3 OEF !!ilg_~ y_g t:.!HRE~~lfil!.[Q B_ E:t!DRE§. 

U entrenarn1ento 2. Q_§dres ~- tl proceso rnedtante ~ c:uC11! 

adgu1er•en ™ ~ qg_ conocimientos hao 1 11 o~des 

problemas 

conductt.tales ~ ~;:;entan· fil!.§.~ e..ru:::..5!. part1c1par Q§:. esta 

~ €!l fil:! G_Qrrec:c:1ón. 1H1n0Josa y G~l1ndo, 1984J. 



2. 4 ~SPEr19~ lMF'OR1ANiES f:! Z.OÑSlDEr.tAR ~ Sh El'llRE.t.:~1'\lE.1Hú a 
PADF-E:S • 

. une;;- ae- !OS 'ObJettVOS pt~lnCt.paleS de eoucar y _9u1ar LOS 

p.adres 1mpa.r~1rles ~an~o conoc~m1en~os 

espec i f icos -=1 n1ho r·e~aroa.c:io en p.art1cut"r o~ra así 

,;1,.1mentar i.a prec1s1Cn de su ccmorons1ón y ai1v1ar las 1;ens1ones 

1nnecesar•1;;..::.. 

Murray cr::;· . .;;1oera que oece dars~les una asesor l.:."'\ con~ ir1L1a 

adecuada, en la c~•al, ~e tr?..=. nao1c O& 10-; s191,.nente;;, .:\spectcs~ 

1.J Et1ologi.a cH~l retraso mental. :....os pae1re5 ncces1t:ar1 tener 

L1na ~mpl1a tnformac.16n sobre la et1oloqia. del t·ett~aso montaJ., 

pues entender-lo oca51cna la prc§enc1a d~ senttm:cntos de 

,,,.ergl"ien;:a y culpa en el los .. 

2J Capacidades dol ni.no. Es ~~·ec1so nacer ..:ntendet· lo~ 

t 1s-mpo,_ pero QLloió ~ún el me3or oe los c~::;:::i5 muer ·:>.s C1~ suE. 

ap~1tudes quedarán ·por deba.Jo de la.S de una. ¡:ierson.::i meo1a. l..0'5i 

padres deoeran 'tener una idea 01en clara oc lo que ra;:onanh~mente 

pueden esperar de su hl Jo. 

3J Relaciones fam1l1ares y ~oc1a.iC?s. Las relc.c:1cnes de todos 

los mi.embros de la fam1l1a con el n1no retr"'asado deberJ.r. 



ana11::.arse c~n .1.C<: p;;ores. Sc:ú·"i.1 prac.1sc at=st:c:ir ,:=1 en~c:to oe1 

retraso soot'e ¡os nermanos; te1mo1~n son m~~i' 1·moorta.ntos las 

reiactones oei ntno •.:on.- io: vci:1-~0S .• 9r .. tp-o;;; soc1.áles. 

~1 ·h?cestca.oes s,;)oc1ono)les oa 1os oaares. Con frecuencia lQ,,; 

aeltcaae:a. ¿5 pr·ec1~0 nacer· cerc101r ios paore<¡¡ c:u.::..1es :Ecn sus 

aefensas os1co1ó91cas y ayuoarlcs 

~cepta1- tanto a su ntJc ~orno s~s r·aacc1ones emoc1a~a¡~s ~nea él, 

persona.e;; tlcni=n pr·ablem.:.•3 s1m1l~11 ...?S a tos suyas. SLl tes Uc:!Oe 

¿:i.lcntar 

ctrcunstonc!as ~cme~~n~es. Además. done recalca1•se el noc~o de 

que buscar ~yuda no os 1nd1c10 ce Oéb1l1dad de Darte o~ ellos, 

bltO!n, se J.~s oetH: ayuoar 2 en-:cnO!?r c¡ue s1 por·c1ben v <..1.C'.?pt."3n 

pro~lemas y que s1 t1·dtar1 ~~ con~~gu1r· 3yuaa, ne solemente 011os 

también sus h1~os sa10r·án oonoi1c1aaos. 

5¡ Carcicterist1cas ·~111L'1c1on.:des ,jel n1no. H 1os p.;\dt"12s ::e:- les 

debe da1· un conoc1m1entc:> ampJ.10 ae ..:orno dcs3rrollci J.a 

personal1oao del n1rio .,, a..::> i:-•.1<.'\ies son 

avanza la. vtda. Ssto les per·m1ti:·á ant1c1parse a probtcmas 

futuros a9 Slt h1 JO, 9rac1.:i:s a lo et.tal 2sas oroblem?s r.o :;;.o;?r.1n tan 

serios. 



Pro;:ed11n1enta;; de tratam1~nt:o ocl n1no. E:..s p1~ec:1so que 

los DBOres sepan como t"r;\'C<lr el retr~so menti-J v QLIC' cnr.,::i::~~n 1 ~: 

11m1tac1ones y pos1b1l1dades de los 01·oqramas .:se trata1n1ento. 

E.so s19n1hca que a1 5E' les debe de dar a conocer e>1pl.1.C1tamento 

su 1n'tervenc16n en el tratamamto del n1r'lo~ y cu Que se les det>e 

entera!" dE- todos los t'ecl.1rsos ql.1e r1a;·i\ a1~pon1ble::. la 

comunu:Jad y de como se puaoa apr-ovacnar. lHutt y ~wyn. 1908J. 

Según L1ll1e ll9781 hay por lo menos. CLlé:ttro d1mer•=.iones 

principales en el d1seho de proqr.;i,mas para padres Qltc c;;a .:Seben 

considerar de manera p1•ec1sa t sistemática: 

1.- Ayuda emocional para los padr•es. La cual d1s.n1nuya J.a• 

ans1adadas causadas por los sentimientos de culpa e 1mpotenc1a ae 

la 1'am1lia. Prop•:>rc1onar a los paares act1 .... 1daO.:i'S soc1a11nente 

estimulantes que refuer:en los sent1m1entos poslt1vos hacia su 

f~rnilia. como untd·J,d y a~1 mismos en su func:1ón de pcAdre-;a. 1:::1 

objetivo de !os programas de apO)'O 9oc:1a.i y omoc1onai :=$ e! 

aumento de las act1tL1aes positivas de los padres hacia su papel 

como educadores da sus htJO!), y, lo que 13s ma9 1niportante 1 ia 

1ntensiJ1cac.i6n de la noc1on de su propia importancia como seres 

humanos d19nos. 

2.- 1ntercamb10 de 1ntormac16n. L.as activ1cade2 en Ó$ita ~rea 

deben astar destinadas a1 a) dota.r a les padre!a de conoc1m1ento 

de las base9 lógicas, de lo~ objetivos y las actividades aal 

proQrama ¡¡n al que el n1f'lo -se naya involucra.do. b) eJOt'Cl tar en 



en el no9ar·. '=' mantener 1nTCt'fT'\¿lClO a1 ce1·3onaJ. doscen-ce sot:lre las 

act1v1aades rcal1=aoas ~n el nogar. con el obJe~o de 1nten~1t1car 

la cf1cac1a ::•: l proqr3ma:. 

~1 1nter·ca111010 c:ie 1nTormac10n puecic 5et• i:le1'1n1do como 

otros. de mucnas facetas da1 n1no. Generalmente tiene lu9ar 

tra..-es ae \.In car.ta~i;::i formal. pro1es1onal-paore. 

da los padres. la 

plan11'1cac16n de r.:.::.t3 .ar•ea es involucrarlos en las a.ct1v1dadas 

requlare~ ael p1•09rama. tH 1ncorocrar1os provechos~mente en 

diversas act1v1dado~ y ralos. como la ayuda. al maestro, el 

sent1m1ento paterno de autoestima -se 1nten91-f1c~rá, aumentar.! _su 

con:prento16n Qiilner•al de los n1n".'l~, 10 que pcrm1t1r~ d1.;;.poner de un 

repertorio mayor de exper1enc1a )<' act1._·idad que 1.as scu-~ dt1l 

para 1ntarac~u~r con su propio h1Jo. 

4.- lnteracc.1one9 padre-n1no. La cuarta dtmens16n y t1!tima. 

lo• pr•ogramaa par•a oadres os su entrenam1anto para 

con..,ert1rlos en torm~·doros mas eficaces y en educadore'io de.. sus 

hiJOS. Dut•ante ~lQÚn ttempo el proi;¡enitor- ser~ la fuente 

pr1nc1pal de 1nfor1n.ación; por comugu1enta aeoe ser• capa: dQ 

Lntet•actuar :u9n1ficati.vamenta con su niJo para estimular el 

desarrollo coc.iinoscitivo, emocional y ogoc1al. 

En resumen, ha hdb1do una modifu:ac16n ~n c1.1anto ai &nl'a.'1o1s 



de los progr-=m.:1s par? oadres:¡ se na aesoco-

d1dác:t1cc:i nas'I;~ &! corr.pt•om1so tot;a~. E.sta intervenc16n st::.· nCt 

aesv1aao oesoe el cadrc c.onvcr·t100 en un in5tructor al q0e es 

maestro en el ma~ ampi1c. ;;;cn'::1do de J..:. D3laora. 

de S>l..IS 1"11 JOO., oist1n9u1r 

entrenamientos oe J.OS paelr'ew ae di"ersas terma;;: 

LOS 

1.- L..OS ouc tier,12n el oOJet1·.:o ae C;;tel'det· el tratamiento de 

l• clin1co. al hogar, mediante l.a part1c1pac16n de los padres, a 

fin de J.ograr el mantenimiento y la 9enera1i=ac16n de !~s 

conductas tratadas. E.l a.o iestr-amiento oe los padres dt.!ntro de 

este tipo de entren"miento radica. básicamente, en ensef'larlcs J.a 

torm.a. en que ge estan tratando ciertas conductas dentro de la 

1nst1t.uc.16n, con la f\na111:lad de que éstos realicen tales 

.J.ctiv1dades en su hoqar y loqren así e1 mantenimiento y 1a 

9eneral1=ac16n de d1cnas conouctas. 

2.- Los que ;e? d1r1qen a oar inoicic1.:ines .;i 10:: padre.::; ºª'"ª 

que funJan como mod1t1cadores de conduc'ta""' espai:.ft1cas en 

programa~ par'tlcuiar·es. E:.n estE tipo de entr·~namien'to el 

a.d1estramiento ae los paor~~ cons1ste en la enscnan::a. oe1 

procedimiento espec i t ico que ocoen maneJar para reso.:. •er un 

pl'oblema conouctual en part1cu1ar. íal ao1e:otr~m1ento se encamina 
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a logt'at• el desarroilo d=? hat::.ll.03.Clc= ~spec1TtC3.S-i ontre las 

cuales se encuentr~n el rn.;;neJo O'=! co11t::..,qenc¡_a:;. ta construcc.16n 

de s1 tuac1ones aoecuad~s al traba Jo etc ..... 

.::.- Los oue tienen el otJJet1·.o t1e cap.acitar a 1os padres 

pat"i'i que sean ellos las pr1nc1p3les terapeutas y ecucado1~es ele: 

SLtS hl JOS de cont:1nua. E.r. od1estram1ento ce 1os o.actre!i 

estos i1nes. aaemás dei. maneJO oe pr·acedlmtent.os espec.!T1cos y oc 

las cont1ngencins ut1l1;:adas. también i.mpltcis 1c enGenanz~ de> 

algunas formas oe evaluación, prog,ramao::16n ·.- 'trat.?im1ento 

c:onductual, con la f1nali.dad de oesarrollar ias actlvldaaes 

básicas necesarias pal"'a poder tun91r coma terapeutas continuos de 

;;us hijos. ~HinoJosa y Galindo: Ob .. C1t1. 

StaL1ger y Bluma t1977J.., han pl.anteada quE. los 

pro9ramas de entrenamiento a paór·es pu..:den ser cla.s1t1caaos oe 

ac:uer"dO a los procediml.entos e.i:.pleado'S:. 

1. - Programas de inter•venc:i.ón 1nd1rect,:i.. B•:o este rubro se 

agrupan aque!los estuo1os que se c~as1t1can como ó1dJct1cos y10 

d1dáct1cos con inter·.,,ención indirecta o ios que son impartidos 

través in~truc,;:1ones lCon1erenc1as acomp;31,aaas con te.~i:o1. 

Estos programas se car·acter1::an por ser conoucldos. o 1mpart1dos 

con grupas de padres cuyos ni Jos presentan prool.emas generales o 

especif1cos. C:s representativo en estos: grupos de en'trenam:.ento. 

el empleo Cle te:: tos programados,. para La ensenan za de pr1nc1p 1os 

de aprena1=.aJe. El proposito de es'te ttpo de curso t~aa1ca en 



etectuar cambios a nivel de cor10L1cta verba1 y ocasiones 

anal izar s1 estos se genef'aJ.1::an v guaroan cor·responoencia con la 

aJecuc1on y/o a.:t1tuoC?s CtJll respecto a sus niJOS. 

2.- Fr·oqr-am"'"° Cle 1ntc-rvenc1ón análoqa. Los proor.;1m.:.s d~ 

en trenamien r.a paorcs qu~ son c:onduc:\CIOS en s1tL1¿\C:1on<::>s Íu-=.>ra 

del nogat• y ~n lo~ cuales s~ real1~~n una ser·1e de ac~1~1aaaes en 

la apl1cac1ón we pr1nc:1p1os c:onouctualC?s sobre 1a conCluc:ta de 

hlJOS, los aenom1naoas de intor·venc16n Se 

d1terenc:1an pr1nc1palmentE:- de las ni-agramas de lntervenc16n 

tnd1recta 1 en que, 

prácticas d1fet"antes, 

las se:;1one:; o.:: entrenamiento ~e raaJ.1:.an 

decir. estos Ó.itimos 

el primero el entrenamiento 

teóricos 

pr.?.ct1co 

generalmente en forma. ind1v1dual, ya que las 1nc:ncaciones y La 

retroal1mentac16n son e~pec!fic:os. 

3.- [nt¿rvenc16n 01t·ecta. eaJO este r6tu10, sa ~nm~:·can ios 

program~G que se caractcr1=an pr·1nc1paJ.mc:mte ::>n qua todo 

entre:onam1ento s~ realiza 1nd1v1dualmente y es desarroll<l.OO en J.a 

s1tuac16n del negar. De esta milnera. eJ. ps1co1aoo ooset",1~ 

d1rect~mente la.:; intet•re1ac1ones que despJ.1ec,ian p.:..Or'e-n i JO, 

perm1t1cndo así 1 hacer Llli anál1s15 de lus +un':'tones est(mLtlo y 

las consec:uenc.1.?.s que estan presentes aur-anto la{S) conauc:ta~P) 

problema ae ambos miembros de la fam1l1a. 

Lo.;; programas o estrategias ae entrenamiento a padres se han 

adecuado a ias necesidades de las 1nvest1gac1ones desarrolladas. 



En primer· lu~at·. a La nat~··ale:~ u ocJeto a~ ia in·.est1~~c16n. 

dado que ur· estuo10 puea.;;: t12ner como proposl.to evaluar diferente=. 

proced1m1entos, t•esol~et• ~n cierto tipo de pr·oo1emas, Qener•ar· 

pro9ram,;.s ue entren.:im1ento e. i;.rupos etc. :-· en se1;n.1nda lugar. 

paol'es .:.1 01,,.:e . .;. e 11· 1 r:i i en el Pr'O~r· ,:.,ria 

Q1..1e d1cno 

neces1daces de la ;:,0biei.c1ón. '.úam1c.nl Oo. C1t1. 

::.b c..or~CLUSlOHSS. 

cet.erm1naoaE> 

L..05 pr•ogr•a1nas ae ..:?n trc:nC1.m1ento ~ padres nan mc.S'::raoc que se 

requ1ore ce poco tiempo de los oroie=:.1onale$ y Que Los programas 

pueden aoaot.a.rse a costos min1mos par·¿,, La inclusión de todas 10=:. 

interesados lo rnas impor·tantt? la de:mostrac1ón de que son 105 

padres parte m~dular e ind1~0E'nsaolc de cualquier proorama por 

tener contai::to con SL1S ni JOS en escenarios oe ta vida r"eal y 

ademas au1ene& fac1l1t~n li\ 9c:m·:?r.!tl1:.:i.c1ón de loi.\sl conaucta~s1 

mata; prooorc1ona.ndo al n1no L1n amplia rango de refor::aoores en 

su ambiente natural. 

Ctr·a de las !";\;:enes ce orden =.oc13l es su contr1ouc1·.5n a. J.a 

desprofesional1zac1ón 

eaucacion e~pec1al / a 

la lacar· del p~1colo90 el c:impo 

del retardo en el desarrollo. ae han rea11:aao vat·1os estudios en 

donde se ha llegaao ~ la conclus16n ae oue el n1no que se 

desenvuelvE en '-'" .?imb1ente tamil1ar estable proi;p-es,:.. 



intel.ectua y soc:ialmente meJor q1,.te aciucllos que ha-n crecioo 

internos en una institución. 1986}. 

~s! mismo. contribuye la prevanc16n en el sii;iuiente 

'iient1oos Cuanoo los padt"es son .Los terapeutas. el proccnao de 

tt~atam1ento además de cumplir su func1ón correctiva. tiene 

ciertos a1canc.es. pre-1ent1·.-os. ya ciue a.yL•.::l-.)r1 evitar la 

presentación de algunos otro!! problemas conductuales. ya se.11.r. 

del pr•op10 niho o de sus her1nar1os. lamoién los cadre-3 Quaoan 

capa.citados para detectar problemas de l'\lttaroo en et desarrol J.o 

oc otros n1r1os ya sean los propios u o"tros de su comunidad. De 

est• manera.. los padre~ pueden proporc1'onar ta 1ntorvanc:16n 

oportuna. 

Otra. venta.Ja es que el tratamiento que 1n ... 01uc:ra los 

padres como los principal.tas terapeutas de sus h1Jo'ii ofrac:e la 

posibi 11aad de a.tender~ un numero de 1na1v1ducs retard•aos mayor 

que e! que pudiera atende~se a través de ios servicios 

trad1c1ona.les lnst1tuc:ionales, ademas e~te ser·.r1c:10 esta al 

alcance de nuestras poblaciones marginadas que padEcen oe este 

proolepa en mayor medida qua ios ol:ros sec:tores. s>ocioues. t::n este 

sentido, podemos hablar de una estratcg1.a de interv12nc:i6n masiva 

tHlnOJOSa y Ga.l1ndo1 Ob. C1tJ. 
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CAP¡ iULD l ll 

110üif'ICMClON .úE COHiJUCfA 

1. 1 Ei.b. DEVENIR !2€. ~ ClEr·tCLA Qf.. ~ SOr·mUC1H. 

Se na. u1c:r.-:. QUE: J.a capacidad <:Jel nomore oa.r¿. c.;imb1ar el 

superaao... sin ciudo. a todo• i.os detr.as sereG ·-..-i.v1entes en sus 

na:añas de c:rear:.16n, oreser .. :actóh y d~strvc:c16n. No ::lbsta.n~e, 

4sto~ eJemplos de conduct~ numana ~ienen por ¡o meno& una c:osa en 

comun c:on La conducta de toa otros orqan1smosJ en todos estos 

C.l!IOS la conduct;a oel hcmcre na operado sobre su medio Y.' 

precis.amante por eso,. su conducta. Siubsecuente tamb1é11 se na 

modiftc:ado. 

E5ta. acc16'."'I rec!proc:.a entra La conouc:'t.a y medio es lo que 

carac:tar1.::a La. conducta opera.nto, la cual resulta al'ectaaa por 

sus consacuenc1as ambientales. La conducta operante incluye aesde 

ac-ros tan na.01tua!es como aLca.n:.-r un ooJeto o com1nar a trav~s 

de una nab1t.ac1ón~ hasta casos tan compleJos c:omo preparar una 

comida e escr1b1r un reporte crnper1menta1 par•a una re·.1sta 

c1enti'f1ca. Las con5ec:uenc1as de cada una o&o es~as conauc:ta~ 

aeterm1nar.in ..:in Que mea1aa y oo que moner9 las c:onouctas 

re1eridatii tiabr-án de r•epeti.rsa. 
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La c:ondu.::'ta o;:>erante quar-aa una in.t1mc:i. co,-.resoonaenc.1.:. 

lo que se na llamaoo conouc'ta ~oluntar1a 

tanto, es conoucta oe Tunaamental interés 'r el principal foco de 

atención en el .3nál1s1s eo:per1men'tal de- la. conouc"t:a. No es 

sorcrenoen?;e, cmoarqo, que un anToQue c1ent!f1co efectivo 

esa mai::cr1a se; un aeont~c.1m1ento ~·er~aaOC'ramentP. nLte-10 oentro ce 

la ps1coloi¡,1a. tl con.:epto ae F·s1co1oqia en tanto que es ciencia 

de la conaucta --~n tuq.=-r· ce serio ce ta v1aa menta!--

t"el•~1vamente mooerno y tooavia. en o::aciones, motivo oe 

con'tro11eroia. 

La Psicoloofa ·como c1enc1a d• La conducta, cabe 9U 

desarrollo a las con'tr1buc1ones de la tilo¡¡ofia, la f!~uca y la 

b1olo9ía. Durante el 919~0 XIX, el interés f1los6f1co por las 

relacione• entre mente y cuerpo, pot" la naturaleza de las ideas y 

º" asoc1ac:iOn y por los cr1c;1ena5 de 109 fenóm!:!nos 

parceptuales, ne comoinó ccn 91 per1'eccionam1ento de técnicas de 

medición Tísica y del prC!ced1m1ento e::por1mental y con la 

apl1cac16n de una.s y otro al estudio de las 'funciones elementales 

ael s1stem.i. nervioso. t:::ta comb1nac16n 1J.ev6 a loG 1n1c1os ce una 

psico.&oQi.a e:•per1ment.;1.l, con ia 1n .. eiitiQac16n de homores ce.no 

Fecnner, Ebb1ngnaus y Helmho.&t:, La 3cumu1ación ae datos 

empirtcos. acerca de las c:apa~ioades sensoriales, e,l aprenc11:aJe y 

\a percepción. 

Se dec:larO, 6in ~mtlarC)o, que La materia oe esta temcrana 



ps1cologti' no 1« 

c:onoucta .. Como tal. la. mate?rta en C\.te;;.'t1Ón <Juedo 1'Ucra. del 

trat"am1ento o.aoo Que J.o ('m1c.c .a.c:.c:.estol~ al c11pet"'lm~nta-:oor era 1a 

.:::onaucta ei'l l"crma aG mov1m1entos re1.ac:1vament2 Sl.itlOH?S a en ta oe 

reportes ·.'e>rbales ae ac.ontec.1ml ontos pr 1 ·..-,:,;ao~. 

t:n est:=ts c:1rcunst.a.nc1a!S 

psu:olo9ía tué r-eiorz~da por !a t1lo'5of!él • t{i;.1ca. 

01olo9!a. En lo~ tr~ba.Jo5 de t1~oso105 como w1tt~en~~e:~ y c~1 

9rupo conoc1óo c:omo el c1rculo de·VtenQ 1 .1.;. ot.enc1ór, se o;.r1a1d i\. 

la relac1Óti cntr~ el lcn9uaJC .v la 16g:1c¿., por 1.m ~ao.:.- • . i a 10:. 

ac:.ontec;1m1entos. físicos po>" el otro. t-'ot· l"a m1o¡ma époc:a con 10::. 

trabaJos de $r1d9man. en tis.u:a, fie 1ntr-oauJo La o~T1n1c16n 

operac1ona1. Estos enfoques, el pos1t1v1gmo ló91cc en f{lo~otta y 

el operac.1onal t9mo en 11'61c.~., trataron loa tenomenos. en -función 

de laa técn1c:a'» u~a.aas pari!I nroducirlos y medirlos, e Jmpugriaron 

el stqn1Tic•do de a~uellos conc.eptos que no Pud1es~n s~r obJeto -

de ~stud10 emp1r1c:o. Con estos enfoques, l• mente, e.amo concepto, 

quedo de lado' y .los csiuer-:os Jnnovaaoreg conver91ercn hac1a \.tn 

enfoque~ radtcalmente nuevo --,. de rec.1en oesa.rrc:>110-- de .la. 

m~ter\a de la ps1colo9ía1 el c;onduct1sruo. 

Mas. que un mlf'todo c1entlf1co, ei c:onauct1smo Tué una 

constdet'ac16r. T1los6f1ca.. f<echa.zd cons1dera.c1onas que .intent,¡,oan 

eucpl:i.ca.r J.a conduc:ta tunc16n.ae acontecim1anto~ men~alas, 

porque estos no eran accesibles il. ta man1pu.l.~c1dn ni a la. 



mt:~n<:.16n. 

a1.1e l'Jeo!a: es"tue11arse oe~oE:> 

conot.1-::tual.. 01ó pot' sentado que- la conducta est~"Iº"' dcte1•m1n~d~ 

no-~ .te lnterci.cc1ón oa1 arqanlsm·::i y =;u meu10 :1 Qtia e.l. mótOO•:J 

propio pat·a anal1:arla deberla tundar·$e en mea1das 00Jet1v~3 y 

reproo1...1c10J.i::;,. 

t.a form1...tiac16n esenc1.::1:! da 1.=\ p•:?<Elctcin condL1 C't1;t~, ~n sus 

lat>ores, dependió en qran meo1C1a de 1ci 01oioqia. Ei trat.amient~ 

de ta conducta se const;~·uy6 sotJr~ tos reT .l. e Jos. esto es, La 

rei•c16n de .:?s~imulo-1·9spuest:a <i?Stl1CJ1uoa e:;oerJmr:ntaimenr.e t::ior 

Sec:henov y Sharr1ngton y elabor"acta por Oekhter•cv y r=.J.v1ov en e. 

anál1s1s óe los refiOJOS c:t:::1no1c.1onaoo~. 1/Jatson, el tunáaoor d~l 

c:onductHimo, se apr·op16 de esta t·c=-Tl~;~olo91a y la 1nco,·por6 a su 

sistema: los orqan1smos e~·an aucomatas activados por est.1muJ.c.z 1 :r 

las comtl1nac1ones de estos, !o ~ua ~3cla postOte toda una 

var1eth:,d de c:onoucta.:; compieJas. 

F'ero el c:onduct1smo de Watson no pudo dar cuenta. con 

proPl.edad, de la. conoucta voluntil.ria inten':iona.i. ;: esta -rai 1.~ 

11.m1t6 ta C1o;;ept,~c1én 1".lGl enfoquo na;sta que utro ddelanto de 1.a 

b101ogia comen=o a ~Jet·c~r· sus aiectos. ~ fines oe1 sagl~ ~!~. el 

estua10 e:~pertmcnta! do 13 conducta se natd,¡, attt.:?-na1,;jo o a1varsos 

organismos, y el anál1s1s cte tos sistemas 1'e11.e,1os de 1os 

organismo,; comp1eJOS se aux1110, 9rac1as .a J.nvestl.qac::1ones c:o.no 

Las óc Loeo y Jenn1ngs, con c;?J. e:,amen de ios troo1s.ncs u 
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un1ceiular·es. BaJa 1~ 1nf1uenc1a oc 1? iear1a ce 1a evo1uc:16n oe 

0"'-r'wln, cortic'l:Ó e :Jesen ... 01,:erse une-. ps1colo9{ci comp.?-r.;1da, que 

n1zo ·.1E:••os1m1l ei. p1..1nto a.;.. ·.·1:;i:a de ':lue la conducta ·de otros 

oodr!a compaq~nr··~e con 1a cond1 . .1cta oc1 nomc:re. 

estimular la'=> ::omo.ar:"c1ones oe i:ris conductas de las c11terente~ 

especies. C.l 3nál io;1s 01ot6q1c:o oc la sup.::H"..ivenc1a de las 

carac:t~rlst1cas ce una aspec1c en pa1·t1cu1a1· ourante generaciones 

:>L1Ce~1·.·as • .:ientr·~ cHH ..3nálL:iilS ..:onouctLtal, .,2 ¿.o.:ipt6 con et 

estudio de l.;.; '5Uper·.·1venc:1a de patr·oneg de conouc'ta a lo larqa 

del periodo oe vida oc \..In org.:1n1smo. i:.ste anái.1sis de la conducta 

adQu1r•i6 plena evidencia Jo-s l?5'tudias de Thornd11·e sobre l.é\ 

manera como los animales aorenderi a escapar oe 13s c:aJas 

problema. k e~ta clase oe conducta sa le llamo instrumental, en 

1ugar de refleJa. Al mismo tiemµo, se zcnt.:1ron 1~s casos de la 

Lev del. E-fec.ta de Thot·ndlt'.e~ la cual afirmo'.:\ que las consecuencias 

de la conducta en una ocasi6n daterminan la prctJ.abi11dad de qL1e 

1 a c:onouc ta se r·.:?~ i t ~ en ::;ca.=: 1on12s subsc:c:..1en tos. 

E.so; a se 1 ncor·poró 

postcrior"mente- a 51Stema~ corno los de Gutnr1e, Hull, St inner y 

lolman. En a.i sistema ae si...1nncr, en el procese reT1eJo de 

F-'avl.ov .. as! como Tnornd i l<e, 

dist1n9u1el'on los conceptas cc concL1cta operan'te y responc1enta. 



Los p1.;.n~i:-ain1cntc:; e::- :5• u:n-2r <:.=ntr-101J;.!?t":ir. :- 13 1'crrn.;.c16n cie un 

nuevo ::.or1ouc't1:smo Q_;e comcn:o a oci..1pa.rs.e oe Tenomenc·s aue, nasta 

entonces. 

ci.cntÍ1'1co. t=or· c1emplo. e1 nuevv conductis.no no 1·ecna::6 J..? 

pos101l1dao de estuCJ1cor .LG~ acontec1m1~nt~s 1nt1,11cs que ocur1~1an 

tamc14n a. la ir.aner,;. como i~s prác-;1.:.as .:ia una comun1oao -.et'b.J..l 

pueaen oe ter1T.1 •1.:i.1· i ~ 1·e ~.a.e: 1 on .:i~ o 1.cna conouc ta .t:r·oaJ. con los 

sorcrenaent.es inno·,ac1one'5 teo1· 1c.,o.;. ) tg.cnol691ca<ñ. hacia uné\ 

c1enc1"" efect1·Ja ':le la c.onelt..1ct¿;;_, 1C.at ... n1C11. 1qe41 • 

.:t.2 ~ Qg_ \:..i! ~C_LQ~ ~ CUNUUCT8. 

La moQ11'1cac16n ae ia cor .. ::u.c.ta como t..ma ~pro1:imac16n cuyo 

T1n es a.l o:er·ar las conelui::tas ,n¿ol adaptadas tiene 

CKtensa n1stor1~. Mientras QL10 l~ prá~t1=6 ae l~s técnicas de 

Clesarro1lo concernientes ~ la teor10 d~ lo~ pr1nc1p1os del 

des-.p1~o!lo reciente, un 

anAliras ad noc de los tratamientos ut1l1=ados mucho tiempo ~ntes 

inoican qua mucnoo¡;; procea1mientos. ae necno, se reT1eren a Los 

pr1nc1p1os oel ap1·eno1:aJ~ no) ut1l1%~0os. 

€ri ''"' n1s~o1·1¡i, oc La moeli1'1cac16n de conaucta rorness Me: 

Millar. i197,_,, consideraron que los proc~d1m1entos re1a-t1vo5 a 

pr1nc101os ~el aor~noi=aJe d~ta~ ~e la ~poca o~ 1a p51quiatria oe 

los 9r1c9os. 



Scn~,1t:9eocl tl97(•• pensaoa ~uc cua:quier ''1o~e·· t;en1& un• 

ni~tori~ v la modificac16n de ~ondUCT~ no eri? !~ Q··~~c~1~~. e~ 

"La n.epL\til1c:a.". F'lá'ton sugtrl.Ó QL\~ los n1nos tom~•o:.n sus c::.lases 

en toi•ma de Juego, as1 mismo E1•asmo relatd la h1sto1·1~ de 

padre: qLP~ presenti?.ba car"tas en latín y greco a sus hl.JOli en Torma 

de oel1=1osas 9alletas. 

En 1671, Hrlton Mosmer Tué c:~o.:1.:. oe reJ.aJ~r o inn101r iag 

respuest°"'s ce ciertos paQE!c1m1antcE n1ster1cos 1 no oostante. ce 

QLt~ estos desc:ubr1m1entos Tueron enc:.ontra.dos sin tundamen'to 

c1entíf1co, s1.1 l.M'fluenc1a con't1nuó por decad.;,,s. E.1. creía que 

hab!a una constante marea de flutdoá magnetices en el universo, 

cuya Taita de oalanc:I!' en aJ. or9an1smo numano c3usaoa ta il~~r-1c16n 

del padec:1m1ento. 

Es bten conoc1dc e1 traoaJo de Jean J.tard en 1e1..10, ccn esta 

tenamow uno11 de los primeros documen'tos que hablan soore 

reforzamiento pos1t1vo 

trabaJo de ltard y V1ctor e• le9end•r10 \E:loyd. 191"1)1 sin 

embar90, ei UliOO dG? su5 técnic.i:\5 de reí-or:8mtonto liol\n s1ao pasao.:Hi 

por ~l_to y es ev1ocnta que 1as t.J.cn1ca~ que ei L1 t1J.1=0 ~en .:-n 

mucho s1m1lares a los 9oi1S1t1c:..-aos oescL101~1m1entos ,¡.c:tu.a..1.es. 

F-"or eJempLo, en el 1nt'at1to por ensenar .;. \'tc'tor a pronunc:1&r 

l~ p.:il.abra leche. ltc_1rd sana.laca 1a. paJ.aora en E!!l p1:arrón, 

•11c:tor la p"onLmc1aoa e ltard l.c. recompensaoa con un vaso cot1 

.Leche cuanoo este er"'a c.apa:: de repe't1r• J.a. pata.ora ccrrectamen'tG. 

47 



paJ.acr•.a y celetrearl.i\s correct:e1mentc siendo <:>tra · • .-::: r.:!comc~ri;::;;c::-

.;e ~n1'u1·ec16 y comen::6 .a. raCJar ias letras por toco el cual'to. 

ltard lo levanto oc :;u s.1.lla y lo sac:.6 fuera. '/tctor camo16 

Ech.,aro Se9u1n lEloyd. 1914' dtSC:lPLllO ce ltar·o ;::>uo.1.1c:6 lOS 

resultados de DLtD trao.:i.Jo;;. con rE;t.C!oro.;iaos ment..ou~::. en is::.:. l:.l 

utlltzó tócn1c:as ae ret'or= ... "lm1ento danao numerosos 

eJemplos de SLt uso an su tr·aoaJo.. uno oe J.os mas usuai.1.es rue eJ. 

uso del retor:::am1ent:o pos1t1vo como mec10 para innt.bi.r tutu1·a~ 

respuestas incorrecta~. 

Fué 1'1nalcs oel siglo x.r~ que 1as teor1as de Cna,.1es 

Uarw1n y w1ll1an James y 1os cxpe1•1mento5 ae Etlo1ngn~u9 1 ~~~10~ y 

Thorndtlte1 abrieron camine para el mov1m1en1::0 ae 1i' mod1f1cac.1ón 

de conoucto&.. De aquí Que l•s teor1as del 'aprend1:::a:;e Tuer·ón 

propuestas y los pr1m:1p1os ael apreno1:::aJe iden't1t1i:C>.dos en 

1a.borator1os de todo el mundo. 

t::l •traba.JO de J. 8. \•latson \ 19;:;1)1 an La. Un1·~·ers1~C\d OC Jonns 

Hop1an• es clas1co en el campo ae la mod1t1cac1ón de conduct•· 

Esta t~ó la primera vez que las reacciones emoc.1onale& humana& 

fueron cond1c1onaoas en un ambiento experimental .. 

Wa1::son se casó en cuatro supuestos' 



1.- Giv.e 

:.:ona1c1or aao. 

~.- ~ua 0001a set• transiet•1co 001 e~tiffiulo ln1c1a1 aue 

pro..-ocao~ e~ rr.1eoo ,;. otr.:; • 

.:.- ·.:iue C.J. .r.leo:lo permanec:1a ªª'"Pues .:io un car1000 ae ~lempo. 

~ar·~ ~~ e•pe,·1m~n~c w~tson c~coq16 un n1no oe onc~ ffiesas. 

~ioer:. ~r~ ~~t~~=~ oo•· E~ ~:1elen~e saluo y por ~u apa1•ente Talta 

da rasp~est~s ~e miaoo. 

C\Jmo cs1:{1TI1 .. 11c ccn~1c1cnaoc watson esco•~16 1...1na rat.;. olanca .a 

la. =u~l 1-dcert no mostf"6 miedo • ..:amo estimulo cond1c1on.a.oo watson 

qolped un°" bc:u·ra oe a.cero con un mart1110 .Junto o la caoe=.a dei 

suJeto. t.:1..1.a.noo 1.:.. rei.ta Tué presenta.ca. al pr1nc1p10 1.:u~ert ne 

mostr6 m1eoo o racnazo nac 1.a el la, pero cuanClo et1ta tcc6 s1,.t mano 

el estimulo 1.nc:ondic:1oni'do se a.paraO con e.L cond1c1ona.do CAU!liando 

que Hloert c:omen:ara a .1. lor1quear. üaspués Ch: dos ensayos e1 

e;tper1mento tué deso::ont tnL1ado y re!Hlm1do dos semana$ después, 

tiempo en el ~ual el m1edo hac: le\ la ra-ca o ta.nea. sol a fuÉ-

c.ond1c.1onado de:;p1..·cs d;::: ::.;els aparees. Despues oe c1nco 

resoue:s-ca conOlClOn::.áa. 'fue ev1dent:e y el rn1eoo oe f-\l.cert haCla iil 

ra."ta :;)lar.c:.a se ~enerali=O r,ac:1a a.L coneJo, r:.-1 perro. e.i aor1go de 

oft'ec::.6 oasae nacer s tml .L .:\res 

1•econo1c:1onamlen,;os usaocii mas -caree por otro:¡:¡, e::per1mentacores. 



En 1.92•1, M-.•r•y Co· .. er Jones ..:n .1a lm1 ... ers1dad c:ie Cwlumo1;. 

-i;rabaJO i:on unos. 7(1 ni.nos en 9'-tarder1as. Ella encontró siete 

m6todoi= diferentes por lo~ cuate; se pocha ~l1m1n~r el m1eoo 

los n1nos. C.onc:luyo que dos Cle los cinco métodos ~t-an los mas 

efect1·,..os, estos tuer6r1: 

presen::.ia del >':?'st1mulo negat1vo1. 

:-on m1atlosos 

·51r·ven como inodelos!. 

F"ué e1 traoaJO de W11li.an 8urnnam 119.;:.4.1 en .La Un1·.ers1dao 

de Clar-~. la que a::udo a cue11f1car muchas de las in·1est.1qac1one:= 

Que se hab!.:m hecho. El trató Cle unir l.a bre~h,:.. ent:1·e 1;.. bu=>o•.1ee1=

~ 1nve2t19ac16nJ y '.$u a1.::ii1c.ac:16n al~ eo1 . .'cac16n. 

est~bl~c1m1~nto ae un~ tar·ea a real1~a1·, un pian E1~111f1=3t1 

acc16n ioeaao par.:;. realizar la torea~ Tin,:<lmen'::e 11be.-tac par:. 

rea11:..:.t• c>sa tar-<?a. cie -RCL1e1·~0 ~1 pl.=on. ,:_reía '.'.lUe 13 ~u:::;an-::1.:1. Cle 

al9L1na de estas tres ocas1ona el dC?sarrol lo de una condLIC't.a mal 

adaptada. F'en-=.:;.ba qLIC le< conoucta ma1 .=i.ddptaaa pca1a tr."l.t2'r'c:oe 

manera que no tu-11er·a oportun1d;:od ce CCLtrru·. E.l Ct'OÍa que ~a 

d1sc1pl1na era un intento s1stemát1co par~a desan'Oltar 1esp•..testas 

c.ond1c1onad.:>.: pa.ra la.s tareas escol ,o.•·e::; y l.;. . .-ida. 

dos s 1gu 1en tes aaic:.::"\C .::1.s iuerón t:c,st 1mon io oe t~cn i e.a 

una Bmp1¡ac16n e~ la apl1cac1~n de los pr1nc1p1cs est~blec1dos en 

lOS 2tJS. 



E.r, ::.c:;~.(i un 1n·~•¿:,.::t19coo1• f\i..:so; N. t.ant.::wov1r.:r1. ~~·epor;:;6 t.t.:::> 

de técri1::.;o= oc cono1c:1onam1oent:o cor. ::--.1 a1coho11~0= el 

Lnst1tuto P~1a~1~tr1~0 ac ~en1ngr·aco. ~1 ~resant6 vasaE de 

.:i.l.:::on"I • ectel la:: :r ~;;1QLtc't.:1s co;:,-:_ ".·od1 . .;i'· J les .:iiJ¿;,reo ::::on 

ruer'tes cti.:>0L1-=s clectr·1cos, ,n1antr~-= a1.1c '.:'1:t-as e:1queta.s como 

"~oor10'·· 'C\..'~r:Jo": 

t·epor t6 r''2Sl1 l taces ,... :avor·.a.o les en poc<::ls 1 r, t:cn to;;. t::s <r:~ es t1.1c.11 o il1é 

JOO ~e 10= ~1·1mi:-ro'5 de los cuales ios .:Jeo;;o,.aenes de c~racter• 

tueron tr·at.:1.0:i:;. con e::11.,:i ::c.n te1·,:.p1a condllCT.L,al. 

Jers 1 ld rlolmes ( 1-1?5> l lcgaron al des"'rr·o1 lo de métodos 

p~Ya pre~en1r y oos~p~1·ecer r·espuestas ae t0mo1· er1 n1nos. ~~ra 

e;•t1n:4u1r el m1edc· le;; ¿.i..1tores s1..t91e"en ,:..19us¡ils cos.:1s ce como 

a,-uoar é\ 1 n Lno, estas puc>acn ser e:.pl1c.;.c1onas veroa.les 1 

movur.1entos del cuerpo qu~ em1t1a cuande: trc.:ttaoa oe habla1·. 

fensaoa que los ~0~1m1~ntdS 5ocuno3r·1os acservdOO~ al n~bJar e1·3n 

desarrollaoo~ µa1Ql1e l~ ~r1~r91ª ~1 naola1· e1·b incor1·ectament~ 

canal1=ada 

pc:·a nacer1os t1.1nc1-:.n.:1.r 



us.a.noo reio1·=.am1cr.to oos:1r1·.o ruo EH roaa11zaco 001· .:z,,L•l r·_r1i~t· 

\194'?' t este fu.e c::i;pa:: ae e.,;.taolec:or i..ina respues:td oe a(:'1·end1::~.10 

en un orqi1.n1smo tiumano · .. ee¡e"tatl"º' •..:n n tho pr orundamente 

retarae::io oe 1& a1.,o~ el t:.L1.~·1 Ja.m~= fL\é a.tena1ao~ ci 'l>o..l;,'2t;O no Sl'.O. 

ood1a mover. sola. teníro mo..-1m1entos c~su~lea. oe: t.1r~;:os y c:.e:the::,:1 y 

astao.:t tor;.;lmente ü1n h.:.O!a.. Fuller- LISO 1..1na .1ew1nqC1. .i.1ena Qo;. 

lecne a::uc.arada para t'<aoTO!"'%.ar ,, oesar1·olJ.ar el movl.mlento de un 

ora:-o. En cto$ scs1011os rue capa:: ac .1.ncramGntar l~ tasa ae 

respuossta de 1).07 POt' 1111nuto a ..:; por 1n1nuto, tomo1ér. oosF.u·'.to 

1'ess::.iue$tas '3.nt1c1pa1;or1"'-g como a.brtr l.¡.. oo::~ o~r.;i re'=.101r al 

refor:am1ento. F"uLlor oens.a1:D.>t- qua .Los e.q:.et•1m1::mtadc,-es na..01,;i,n 

eistaoo est.a.ol.ec1enao ur;a preterenc1é:' por"' 1a5 1nvest19coc1onas con 

o.-9an1~mos tnirahum.:i.nos que 1.,.s 1nvest1q9c:1ones en rormo. 

particular de ori;ianismos r'lumanos como los Que el nao!.a us~uo 

serv1r1an para cerr¿.,r 1.a breC:r'\<11- entre los estudl.OS .::on animales >' 

el estuo10 doi hombre. 

E1_ tr•abO:JC teorice oe e. F. .:SL1nn.:?r, 

Harvard ~yuaó es tab 1 ecor Tuna.ación que oromov1f la 

intP.ns1a.ad 't La c:aJ.1daa de ia invost 19ac16n en 1951;4 So 1 levo a 

.'.:G\DO en primer hl9ar La sot1st11:a.c1ón ce las tác.n1cas realt:anoo 

lar9os estudios -r;oore unél 9ran var1eo.ad oe suJetos. 

En 1<?51. Joseph Sheanria; oa .ta UCLM. o:p.t.1ct. pt•1nc1p1os ae 



r•e1'cr=~m1entc. ~- .i.; c·~no•.\.:o::. •::e t.?r"-:¿,,r,,_·.:¡e,:.r·. t:::l n1::-oo;et:l:i! Que e.1. 

tartcmi.toec o:ur·!·_:; o:ira-..e e=ate r:r::. reTOl':.3ac. C.n s._• e·~per1mentc 

LOS suJetca Lela~ un oasaJe y a1 ~art~rnuae?C~n na ccn~1nuaoan 

leyoncc nast~ Q~~ no ot·onL~~Lar,:.n la o~l?br·~ c~r·r·ectament~. ~~!; 

10~ t~rt•muoos Tu~~1on~oan co~o s~ Drooio retor=aaor. 

Ei ':?';oc:.¿.1·= .:e ;::;~.zc:.f"'I ,·IClPE. üe .;,.:::-,anner-~Llt"=lO, :)uoát'r"lC.::< 

\l~541. es e1 ·T•ás cont;J-=100 en la tc··~.pi.!< cond1..1ctua1. Los 

p1·1nc¡p10~ a~ w~L~~ s~ o~ean en !? teo1•1a oe rlull en 1a aue se 

tiene ia iaea a~ que una respuesta eG seguida 

~s1i: 1.1ac.ión. -::-.'2'r•t:> o oe1·sona1 como resultaoo 

un estí.mulo 

uri a reduce L ón y 

es ent.onces cuando ei .aprendi:.aJe :.e oa. Si e\ maneJo ele la 

reoucc16n no se aa, entonces 1a resouesta sera eHtinguida. woloe 

~Ost;uvo QTJC 1~ -=onou~ta nGur·6tica resLLl taca de un a.pr-endi::.aJe 

conouctua1 :.naio¡:iptado qu4=! se :.<Oq1..11ria debido a que se nao{a 

prollui=ido una situación de ansiedad: la respuesta inodaptat1'o•a 

oeoer-{a ser if'ln1t1da / reempi..1-=Bda por• 1..ma. respuesta ,neJor. 

En la. desen'.:!ib1l1;:ac16n sistemát1c~, el paciente y 

teraoeuta naclan una lista de estimulas que or·ovocacan mieoo en 

los oacientes. ~1·r·e.;lat~.n -~n '--'ri croen oa ma;.·or· .:. menor. -..:1..1.:indo 

los pacientes oomi.naban ic- ansi.co.;.d proc:ii..1c:io'"' por C30~ 1..1no oc 

estos se pasa:::::a .i .:Jt1·c micoo. Hsi. un cnoier tcn!c!\ una reacci6n 

de ansieoa.c anta 1~ sangro ccc100 a un acc1i'.lente que se ie 

puso imaq,inar un~ tJ~noa mancnada de sanare en un bote 0€ 

oa~u1·a. El estimulo rvé ma~ ~ ffias intenso nasta Que a1 fin~l del 
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~rata•b~ento~ el tué c~o•= 11tet·~1menl:e dQ 1m~g1n~r una ~Prn1c~·-C1 

-.in Que ir:: pt"Oau.u:ra ans-ied.;.o. 

L~ t'cntc~ de Wo1pe presencaca as1 ~ar•1ac1one~ de1 tr•ao~Jo 

:"lectio POt~ r\Cd'y Cu...-et• Jono; ,,;;.J i'nO•.:; dOte:;, 

un· sai6n o~ ci.,,;¡ses, ios suJetos =e clas1T1c3.-6n CJn p._:u•e.Jd.S 

.:J.C:Uo~·oo ;; l ¡;p,.:o y a111 .:id o es to~ ruc1·,;¡n s.:-o._,,. ~oo-o:: meo 12nt~ ur- o::i 1 omtc. 

•31 cu"i tG>nÍa un ,·,q._1Je1·c. 5"° lG5 OlJO OL":? 1b.-n"" 'L•y.;¡_1· can los 

&<::te i? ;per1inento ne S!o.' r:~i?r·c,r· 1r .-:r"..1CC.1.or,•.?:o 

.:.ntcra.ct:u6 por <?;:;p¿,.c1·:.. de 1~ mir.utc=., -::-? a~:?J1~ PCl'IUCIC 

1)on._:;ld E>aa1· y cei.1.s. ot:::;:=,g1 en la Unt'.fC?l''"'SIOü.a de Lh~c.=.g.:; 

mas t<irde en \¡:, l.Jn1v~1~o;1dr>é de l'ia~n1n9t:on, .-, ... :::<::t·r..:..-1 •_;n \"'C.J.JC 

efectos ce depr1v.:_¡c16n :·· ':Je <;:.o>.t1~facc16n, i-H:=1·,,_:· QL\·-· c:):n;-,,·coó al 

ftnélit::ar SL' tr¿i.tlaJo cncont1·.;:1ndo a.Cle:mae ~:ns w1.:~.:,'3- ··:::r''r .:"'-CIOt'!?'.: 

podían set· ~td icados en io:·me> :>1·ec"°r:1c.ie. 



1~rnolo .;, 

ce•cns10111:?c16n a~ Wolpe en la ter·~p1~ con ~1no~. ~epo~~ó el 

c:.~!",o dG un n1no con 'foo1a .o los coche:. i:- CL\~l ,.,_,e re=.1.llt:.·.J:. c.;z 

iit:C.1aente~ ;._a::ei.rus iogt:-ó a1.le-_fin=i.llne:-1-:t&- -el n'1nD t]e-:.:r~ 

c:onauc1•· ~no m:a1•nts el rcfo•·:am1&n~o con :~oc~J~te~ cao~ \'e= 

q1.1e =.e anca un .acarca.m1E1nto a. el. 

En l 'fe:?:. f.1lbert b~nciura. l. levó ~ caoo n ... n11~roso: ei·pi=-r· ! 1;1.,;r,i: :is 

er1 1.:-. Li:1J.ver::.1daa oc: 5ta.nfor·o can técnicas oe mot~eam1E.'.nt:.. eí 

m1.1:~ 1c>cior1asc•s 

nue~cs r·eo~t·tor1as. 

Banuur·~ pr·~aent6 film~ n1!'".::J~, 

c.ond1.1i:t¿o. ut~! .::..áa~ i:ir, c.1 ~~iór· tH:. C:•:l:iE!~. =.i C'.:·i•:=lc.·~-·-:-o.;:• 

proo:•.r1r1a:.. :::if1•:1•~1ctuales t.ér·m1no:; -::.-:?<to5 e}:,~i·r·,o¡: 



<::1cen:am1ento, \Me. Ml J l~r1, i::Y731. 

E.n "'-n.::i:o l'Gc.:..1=:;·11'.:e:~. m1e11tr¿,s El trac:..J<::· oi;:: lf"'l·.-ea'ti¡;.::.c16r1 

10::. p1•ot>lerr ..... ;;. abai·:i.::•nos ~or1 numer··.:sc=.• 

práct1c.oim"'"r.ta tc-oas 

bcis1..:os, C?l ct..t1aa.oc- ccrson.::..1. 1'1S conau.::t.:.~ oro::~.i.'?1:-!-t:c.:~. 



1'flpUl!5os ·" t!i::r1oen-:1:is qui? SLIPL'<:::it.amen~a e.;pl1c¿,n 1:. ~ona=.1.::ta. Ma:. 

t..11cm haco 6r.1'a':J; i?n ~o~ oc><;c:nnln.;lnt;t?S ¿.mo¡.;.;.-.ta1e-:: • .;itv.~r:1cr_"(¡r.::: 

:,. 1;0C1aiam .Ot...11? cJerc~r1 1nT lL1~nc1a ao1.n·Q la conouct":.. E1 c=nfoqut: 

conouct\..1.311 c:ons1dcra 

'i-U~~.;:.>p t?. l' l 9'S 

prcc:~c1m1cr.";o= 

No cor. ;o 1dcr;o 

conelLIC:t?~ CO.'T•C• 

:or.o;.·:;t"' no••ftl.:il ar. turo::1 )¡¡o~ .1.¿. f:.rm~ ... Q'..•= se Oi:'sr-r1·ol.:.:' :i 

m~nt1ena. 1a ~=,duct3 ~ncrma1 nu ··eo1·egerta ~n~ ~1~~~nc1~n 

:rli'e ::iua ln c1a.,;1,.1c.::1.!1· 

º""'s" J1.11c.:.o"-: .;:ucJet.1\C·S .1,3:; que .~n ::i-.:.tcr1cs t:•LJ•C:t.1..,,,-:is 



r.i.:;.1·0 C?;:,t.J::. r.i:io~ .l.<.·. OLte est=- re-tras..aa.z.·. ton e:l. C!..!~::iaoi::s::i c:s:-rt= 

·jE..l mE-:llti ~fi1ClEr•tE 'H? D\.t;.Je enii~~r:a1 ,;e t:'lS ;"'l'fiCS. t"CZ'tfd'd~.:l;:;s 

.::cns J.Oat'i'ICüS e.cm.:= anor·1;1::.les: re.lJ. i .:::ei,n acci.:nes: C:Ltt.:· 1cs o lS t inquen 

lnc:.. J.CILI~ 

~..,._r:i.c ter!.:; t1 ·.:,;ie 

.nc .. -:1T1c<4C:!Ór. lle! lél con,j1..tc.t~ we 1,.,,. .::nTOqLtef: tr i'\ütC.1Qr·.:.12s. ..;.:;t:.s 

·.:::.3rac:t..:-r·Ist1.::.ois inc.lL.)-811 i::1 enT.:::.·ou..:? en l:'\ !;:Qntl1..1ct_ • .:-r·ser· .. .;..::-J.e, l::\ 

s~qn1f1:.~t1-·o~. U.'"'..:·:i1n, ,..;·s~·. 

e! .n,:.-c: 1c·, 

~n Tor:n.,. ae obicto o ac:ont~c1m1t'" co quQ L•~J.L\•2 -:~1 ·?l .:".:;~·.:.::·ne 

al CU!d oenom1n¿i,remos est!mulo~ un c:;mtnc '2r· E'l o-uan1smc (11..1.:- si:-

!:rC\dL1CC 



n•ecto en- to1'm¿,_ de ocJet.o i;, ¡.,;ont~=1m1ento e+ect:. o~ c1cna 

.::oncúc:ta al 4co-_llc.marcmcs-con'i5eCL1eriC:1a.~ 14 ee~a- :-r1~1e 1·<!1~ci.::r. 

ciedr;, ¡,n9ular d€'\ anál:.s1s e::per1m~11t.;:o.l 

.:oncL\cta. 

é.l onál1::.1; conducc•J~J. a1=11c-"OO es oc Jet1 :o ~~nc1cn.:o.1. 

2·1emprE; naco t•ci·~1·Qnc:1a.. en p1·11ncr !Ug~r·. i\ · ;:1c-:;c:1·1c.c!.~n=:!s d•-=' 

acontec:1m1entos m~nsur"'-=ite>-= ) c•...1~r·:!.,.1<:.;.o.01~::.. l:.v1.-:=: 111eric1or.~·1· 

proc:e~os. inTer1do·s. LE- 00Jct1v1.:i¿.::1 0~1 :nál1s1s e· ;.=,¡e .;;1~mpr·8' :,;. 

más c:.1:u·a ~=-pec1f1cac1Ón fl=:.i.c:.a p".3s:.ol~ oe 

oo íhlC';:;tt•¿ i ~l·:>c~t'.'.-·1 ü.:: cont1nger.c1i. • .-:..l pt'l:n~r· C!.en'=r·.= :le? ~="==-

~:H"Od~\Ce 1nev1t:.;!)lementE-. :::olo ~L~ment~ ~1 . .: c1·co.:oü:.110'"'c. 



.·;:. :;e9u10;,;.. cJE tt·13 conse::1..1en~1=- :J<;>l'.<:r'.r11n~o:-.. Hoc·-~1er~ 1a pr::;p1.,;;o:..a 

de Cl'3Cr!.mtnar• l.;:. ocas16n oa º'-'ª 1-:n,a -=~no1_1c:~.n. ·15y~. seg.t.:!.o:- un::i. 

c:or1d1..•C ta.. e11 e W'-i?:S t l ón º'="-""ra. 

e:l seq1_1nao e11?me11t.:- Ot? .-,1_1e;-r:ra re!c;..::1ó; ce c:ont1nc,enc::a a!<: 

neTtn? e~ termines 

r11: er-> e!. 

ocur:·e en un espacio de t1emoo der~t·m1n~oo. 



est{muJos. Alte1·an c:i1t•ec't.:-mcnt;c ta ~Tec.t:-J. ... l:lao ae 1.::iil'. C.il~!n\..1J.~s 

01sc1·1minat1vos y Los rcrcr=.=-0~1·cs. \F.:.oe<S. i-==.41. 

: . e l:fi 'Jf'l~;lf_!_'.,;.~~ J_Q.t! ºª ;-]~h :. ';.__k ~-DY ~u S.h ~~ ~'.J!.-Lh-

que lit \')~rte ~t1l\c::ei--::i.:- ~e 1,;. ps1colr:i91e E"l'OE>' !m.:r-~.:u. !?. =. . ..;: •• 

emplea le; ~é>r'm1•.=iz:~. lo;;, c0nc:.ep'ta;;. los rné-1:.o':los. ':-' 10:. ::-n.t-1Vi=l= 

~e61·1c~6 d~·J •nli.1.~l~ e:·~er1men:a~ de la c~~ouct~-

como:.~. f!.tJ01..1. 1<.r-. t=.:lli.~. ¡.:-.:.. .. •Si.:·ar·ce\J .. í.H:r~1c" otr ·=-::= 

El\íl',o.n~r orociem3.!0. ae =-=·ro.:>1..1-::tL· <=-n Sl'J~·t:o;; oue 

''epo:?r'tOr10: 1nc1·~t='O en p,"\Cll>'r.t:c:::;: ~ec,et~t:1·.·:JS ::.:m .1.CS :l'.'e nab!.=.r 



f'r.:.cai..s•oo otras i:écn1c:3s. úc~ce o;¡.ntorices. ;".,;n ~ParecJao t•r. nL•.11··: .. o 

creciente ce P~bl1c~c1cnea seer~ e1 ta1~a. ~os t1·~oaJoe p~o!1ca=c• 

haÍ'l ten1d.:; oa 1et1vos 01·.'cr·so-:: 'J h .. "ir. emp!C?::ido 

tr.-oaJ~r c.011 ~;;,to~ paciente;; l:,Ol rocc.i''"• G<J t-.ller, .1.a. e;¡=ue-!a. 

osoec1~1. la es~tJ~J~ normal. 1~ c1{n1ca de ccnouc~a y Gl · 

que rol.!\?3n 

con Junto oe 1·r::c,¡ i os 

deo1:;on aCJl tcarse mod1-r1c:..=.i::1ón oc 

cunouc:t~. E~-:os son =in~c: 

1.- El rcror=~1':11E?n':o dcc:ende cia la e·,r1b1c.lén oe 1.;o ==:"".dUc:':.11. 

01anco. S1 se intenta camo1ar una c.cncuct.;o. espec.!t1=a. e¡;. Ct'€'•..::1so 

refor=ar solo aquelleo que pretende mod1f1c:ar'iie y :.olo cH:::;i::.1_1~!:; ce 

=itra.s conductas. 



crnhib1end::i5c. 

~. - LOE 

rotor=ao:'lrr:is 

mcd11'1c~c:16n 

\W8l~~,- ~ Snca: Oo. C:t>. 

m~nos p~rc1~1mer.te 01cr:o t•et.:..rco. 



de trecuenc:1as cm la.12 con.:JL1ct='= y~ e:::tE:1i.ent:e~. 

o~ =ondu.ct:a~ ot.1ct.,.ole;.. 1fub~:5: (lo. C1•:;. 

A 2ont1nuac16n pr•csontsmo$. ld~ 16c:.nicn~ de ~co1fica~1~11 02 

1.- REFORZAMIENTO rOSITIVO. 

como •·, ecompen;:,a:;'". 

sino Qt.\e cabemos probarle· y ~:.e9• •. •·:arnos de C!..1E· a::;1 se~. '-•n 

'1~ccomoensa.". 

-·- TIPOS OE REFORZAMIENTO. 

::..1 ,...11mentos 

Scc1a1c..;..- !~·los come ~i.OQiO'ii .erca.;.es, .<-· -?':~nc:.1.::n4 •:? .. 

~-4 r;et:;roa l i1nentac:.16n ir. !'crm.;.t i ... a. !Ol 

1n torm.n: i6n 



3, - MOL.OEAMIENTO POR APROXIMACIONES SUCESIVAS. 

el1?~1d,:. a.:J1..•~lli' -:·:.r·:!'Y:'tr- qu€ i:inr !:•_1p,.<.:>sto e! s:1.1.1E;:o a:".:ie .~1,:,-::tT."' 

dcntt·o de eu 1·~0~1·~c1·10. ~e le r·-~-uer·:a c~r.5:E~~nt~me~t~ n1s~~ 

1a c.·~nm.1c.t,;i e1<:>seada 1 rM?d!ante: :.tn ··€-ror=~m1ent:o 

4, - IMITACION. 

t•epol'to1·1c :~:.·cuct-•·.:>.I •n1nt'Pc pre>. 10. 

;;;emC:Ji'.n.:z. 1.?ntrc le\ .. ,:mc~_•..:t~ del =·-· J~':"C' 1,r,1t:;;..::.::~· / .;._; .::el .ri=·c--.-:.: 

l~ t•elac.16~ t~rnoc~~1 ent1•e estas :onauct~e. y ~' no ES ~c~:~s~ 

eJ r·~ChQ ae dot· in~trucc1ones eKPl!c1t~= p~ra ~uo el ~~Jete tQ:r~

la =~r10~~tA. ·~:~eE: 0~. C1t,. 



::;. - PROCC:SOS VICARIOS. 

l':" Ot'OCt:•dtr..iento ::.:••'<:- ITl€.\Or:;1.•· l~ i:.OOdU.Cto?- de 1.in ir.cit-'!C.UC.• 

'..1Ct"erm1nctci::. es proCJ=1·i.: !C:"l~•r· reror:amten'to 3 co;!·oi;; ::n .. 1e <::!!lt¿\n 

OC'-tCaoos er. 1~ rn112ma conciuctai-ooJettvo. E.i. reTo!""::~ún1-:nto ·.·1c:ar1::

P1.1CdP- ins"1;19a.r la !.:':lnd1..~c-t¿. de '-In~ ~e1·5on~. l:'.'-le<:=to au.:! !le r·~n.1er::~ 

b. - ESTIMULOS SUFLEMC:NTARIOS. 

in~t19.;jore:- cr. uof: c1~;;~::.: 3.' F1:.1cos. ~ o.' Verou~9EH 

.'.:'1 !Jc-5-.an-:-:.1m1c.r.tc, :c•r1=.1~'tE' en .1.::i. ..::1:m1n~·::.~..:ir. ;iro.•.t.11...::: .;..::- 1: 

Db. ·:1 ti. 

-=. '2 ;Jll.:k~ili-



e'5"tas cono1.1·=r~=- det:erm1n:11~.:i.n i:n q•-1<? media;;;. ;. oe g1.1=: manera las 

i.:.on.ouc~a.s rcte?t'lOils hé'ot·,;..r, oo re1.;ot;1r::o. 

e~to es. J.3: rclo:;:-1órr (;:·:=.t{m•..1.10-re!loue:.t:a. 

Se scnt..~u·,:>n lC15 o.a.se?~ ·Je J.3 Lr~'r wel Et'<?c':'..: oc: he• .. 101• e, J.~ 

c.u.:d. ~f11··m,;i Q•.1 1? Jag cans·:ecuer,::1~:; oe .!.=- conouc·.:O\ en 1.?n:; o~:-o.li1Ón 

::J1.,,,t1nc.·•1..t•'on loo; ..:.=-n.:.~L·•:_·.= 

l~:= ~r-i;=.:-a: Que '.:·::.:-i-::11:?1 f"'?li to 1? rehaD1l1'tD:.1ón e::: .:.~;; ret?1-~:·0o;. 

lf"l~. !'•t 11=ir1, 1-::-:-:.·, 

,,.s1 • .:1nc"a el ma.nCJO ::onour.:tu3:i 



pr-:Joac1l1.:i.aa de que los. sL1.1etos en Torm:3. Jna1v1auai y en qr~uao 

efe::. ti ·.·as c:iue $E='-n en l.o persOna1 

S.?t1sf;.i,r:tor1:0;:, procuct1v.;;.s f soc1a1men,-;e. ac~pt.ao1as tWa.1\-'~er y 

!'1001 fl.:.:-c1én l~ Lcnoui:ta no es mas ~Lte 

.:..wl1c:i:oa ce l.;. t=.;:1cotcQ!:\ ~; per1menta1, .:..:i. c•_1..:i.1, •?mcJ.ea 

términos, 1os conceptos. 'los método~ >" los anál 1s1 s teor1cos Oel 

Hnt.l1s1=. E.i:oef"1m:ntal aE. la ·::.inouct;;.. 

ia. .::oncucta es Ltn conJunto técnicas 

muy 01ferentefi que se har. 5'pi1ca.oo y 15a ap.L1can a Lcl so1uc.16n .:e 

oroolemas ca canouc.'t,¡, en dt te rente;, e.ampo~. J <?.s cuales. es tan 

1•e91da.s pot· 1~eq1.:.s y pr1nc1p1os. 

El tt"atam1en'to conductual abarca tres aspee.tos 

Tun'aamontales1 .LJ La. cf"eac.16n oe nuevas conciuct..:i.si 2.1 ~l aumento 

oe Tracuenc1¡;¡s .1.a;; C.:Jnc1 . .1.::ta!:i ¡a e::1stentes y .:.1 L.a suores16n 



C.A~ 11 ULO lv 

BENflr-1IENf>J5 

DESVENlH.J.-.. 

é:tis"t.e un=-. 'tendi:nc 1. :i caa~ ·Je: 

1,;11en'te s:o.L.?mente el 

n1no retr-a.saao er1 iorm~ a1=:1aoa~ =inc. 'tOdi\ =._1 iam111::.. ~ e;:1ste 

La tanocnc1~ cort'elat1 ... a a proporc:1onar ~er-•:1c1os ;;uore ·.Jna case 

tam1l1at• y no =.1mplem<;?nte al ino .. 1cJuc. que oreser1t.a orob1emas;a .. 

~lnqa.1..Ls, 1985l. 

gn real1dao nas"t.a nace muy poco t1ampo se d10 a1quna 

a"Cenc:16n a los oroblem8.s de ios paores y en espec1a1 a la .:- . ...-uda 

que J.es oeoe car no solo por 10 Que nace a orop1a;. 

reacciones invad1oas emocionalmente an'te el problema ce "CeneP 

J.a fam1l1a hlJO rctrasaoo, sino muy part1cuJ.arment:e oar·a 

ayudarlos ~ proporcionar atenc16n y capa<.:1taC16n aprop1aoo a.l 

indiv1ouo re'tarctado. \Hutt, Gwyn; 1989J .. 

€.s por eete necno que con$10er-amos neceear10 naoiar un ooc:o 

~111n1_1arr.ente <Jcercc de 1a Ta.m1ii.a de los re~aro-aoos~ pot• 

ésta. el núcleo ce la soc1eoao que inflU)'e de manera 

i.mportante y 01recta en el desarro110 oe1. inoi.·11ouc. 

As! es. la oreaencia de un n1no re'taraaoo menta1 en el seno 

de una un1oad fam1t1a~ tiene eiectos oe 9ran atcance. Los eTec:tos 

causaoo!l:l por el 'traEtorno oel ni.he puedl1n en vera ad 



Ci\1=i'!O'tréft!:o!':' ::1 no se- 1~-= d:. -='louna so!t.1c1~n ··~ -:i•.1e .Los 0:3ClrE"s 

pueden llegaP a set• ~cscrb1oos por• un procese: •11ct1mar-10 

cont::Jrán =on poc~s ~ner9tas para ocup~rse t1e 1as necesidades 

re,:,.1.os de -=u n1Jo. es por este, QL1e es imoct•tante que sa- les ;o.ne 

c:uen"Ca / sa les pr·este la atenc16n oeo1d.;; 

m19mos y de sus n 1 JOS. (14ntune=' Rey':?s; 198(tJ. 

de los 

Oebemo~ ar 1rmar cateq6r1camente qLte 10<::: o.a.ores do n1nos 

ri=tardados mentc:.les mostreorán con toda protlab1 l ldad reacc1one:. 

~moc1ona1es s1gn11icat1vas ante el hecno de tener un hijo 

retrasado. Tales reacciones var1an en gr~do y calidad de un paore 

a o~ro, depend1enao de una mdlt1pl1c1ded oe 1ntt·1ncados ractor·es 

estrechamen'te entrete91dos. tHLltt, Gl~yn: Ob. C.:it>. 

está prepa1·ada para aceptar• 

v1vtr can un htJo r·etardado ya ~ue 

una tami l1a tr·ad1c1onal, entenrj'l..endo por est~ término, una 

f~m1l1a compuesta por ellos oas > por =•-1'.i> de;;cend1entcs ,_, '1'-l!s-nes 

el los hatltan programado perre..::tos, ai;! ..:s, .antes 08 que na::c.:i. el 

bebe, la muJer c.nc~ra;:::aoa, el pró.~1mo padre y demás Tam1l1a1·es y 

amigos desarrollan una imagen del n1no que ·.¡a a. nacet·. t:.sta i.n"'gen 

que 1ncluy.;r e:~pec.t:at1va= prap1as a las estereotipo;::; ·=t..dtur.:de-$ 

del niNo ''1deal'', ?OrJel con atributos de oelleza y per7ecc16n. 

1ntel1gcnte cte •..• e=. oec.1··. lleno de "vtrtuoe-:::" eo>n~~-1;:;.a~a:> por 

cultura como 13. nut?str::i.: en la que el s1gn1T1caao a~ la 

7u 



oa~ern1oao es 1nTluenc1ada qt•andement~ oor· les valore~ soc:1ales ~ 

'1as e:;pec:t~tivas au~ los p¿:i.Ores tlenen do:;.' su:; n1Jos. 

L!aqil. eJ. momento del parto y, en caso ae a1agnost1c:.:i.rse de 

inmeo1a~o e·1 t•P-tarcto en el Oe5ar·r:..:.to •i:;,.E. 1..1r, s1norom~ o~ CJown1, 

la no't1c:1a y todos aquellos ideales se aesvanec:en par"'a dar paso a 

rca111oao diferente, inuchas; veces insagura y de<:ic:onoc:1da. 

tMala9on, 19881. 

Cuando el hlJO retardado es el pr1mogén1to, parece ser que 

el efecto crít1c:o es may':lr que cuancio ocupa cualquier otro LuQat" 

en la fam1l1a, muchas veces ésto 11m1ta a 1a pareJa por muc:no 

tiempo y en oc:ac1ones nunca tiay otro embara.?o. Si el hl JO 

retardado llega despL1és oe que va s& ha ten ioo un::> mas 

des=end1entes •·normale~··, es muy con1~n aue no vu~lvan ? tener ma; 

hiJos, quedando el det1..:iente como ~l menor·'. tVergara, 1siet:11. 

Utros padr·as, comienzan a darse cuenta oel crooJ.emoi» cuando 

adviQt'ten que el de;;.arrollo dEll nuio es diteren'te o mas Lento que 

el ~e otro~ n1~os de la misma f~m1lia, y pueden atribuir es~ 

lentitud a cant1oaá de ra:::onco:::: y p1.1eoen e::pres.:ir preocupac:16n por 

su insuf1c1enc1~ o sent11~ que lentitud 't 1ene muen a 

lmportanc1a en ese .nomento~ ya que la!iO e::1genc1as respecto al 

n1no no son 9ranoes. Generalmente las sospechas se cont1rman 

cuando el n1ho empieza a ir a la escueta y no puede competir con 

otros n1hos de SLI edad. ¿5 entonces cuanoo se re~1i::an estudios 

.1 



~:.1-:itcnc1a de un r·c·~ar-:10 F.?n a1 ·::Jt?Sc"t"•·:>l!o. 

El raconoclml~ntc ~~ L~ cono1:16n oe1 n1~~ ~~ ~29u1~e ~ar ~n 

~sfue•~::o oar3. OQSCubr1r .i.~ cau:aa de! crotilcrr.:.. s-n t~1 ~~so: 10=: 

ou:c . .:. 

cae una respues té!>: los men':l~ et.• l t.os :-rusc: an .!. ~ cai..•sa en 1 -?.<:: tore=: 

n1ro ouedé ~er ro~~rdado, o~s~~n muL:no t~zmoo 

de~esowr''°'ª~ ou~queda. oc J.=' c.;..u:=.:. ::e.;. Tr?.<:.:>.s.:: ci•~J. n!·io. 

!:iegab. •.1'?:50) r•eai1::6 ~1guna: 1r,·.i:=::;t19.ac:1on¡:;.,;; en d::r.a~ 

~moctona.lmi:nt-:: 1'la.:lt.1ros qt.1c- ent.r·~ ":.o:. o~dre~ ~eno<t -::::ilT'P<:·t~r.t~:.. 

incsta.olc 

¡::.•_•r:··i.: :;;,19···!11-:~·· l~· =:::::1.·e::1óri .::~~·:0- '-'r. r1.:t~·.:.rr.::;r11.=.! 

:;1n c>mO?ol"C!.•O• C:U$.l~u1er&. que sea el s19n1T1:::'300. 

JLtei;¡,o / le>. ice=' ~E. C?St19c.. ::i1~1no 't:i'r1tre otl'i'!!.• :=,¿: ;_,,·~:..z.'lt~· J"_1r-i1,·. 

COI .. todos 51..1'; pt'Ob .!.l?ITICl.S. 



nacimiento de su hijo ret;ardol\co le-=: ac:ompanará r.:cnstantemente. 

Desconociendo la causa real de todo el lo. sue.Len recurrir 

e::plicaci.one5 carga.das de 1gnor'?nc:ia y emoc1ones oostruct1va:=. 

Qui::::ás intenten encontr·ar la respuei;.t:.. t=n condLlct.:.: ilí::.1t<J.:'> 

verr;.on:.osas que t11cie1~on el p::tsa.ac... tn et momento en ':J'.le l':.' 

a.soc1a.n .:on lo i l1i:i to, !o ilegal o con lei enrert"ledao, es muy 

probable que evoquen toda ciase de :ent1m1entos. tMalagon: Ub~ 

CitJ. 

P3r•a la mayoria de los padt'l?S, sab~r que hl.JO eg 

retardado, constituye una exper1enc1a .::a~1 traumática. Los caor·es 

gen~ralmente reacc1on~n lf1CrCdL1l1dad, conmoci6n. miedo, 

frustración etc ••• \t"mtune:- y Reyes: Ob. C.1tJ. 

4.~ fil:.~ SOSfiS h.Q§. FADt.E~. 

I~galls \l785J parte ü8l .Lmpac:Lo .:¡ue el nino n:!t3t'üc<dO 

provoca sabr~ los paores y plantea que p'rac.tic:c.mente> todos los 

padres t'eacc1on..:i.n con 

notic13 de que ~Lt htja 

Monoscino ll9671 

e1noci6n y tt•1ste=.a pr'OT1 • .1nda 

ret"'11~d,:¡do. 

,•Jo l fensberge1" ~ 190/ J el ta dos 

la 

lngalls op1n.:-n que hr'l/ tres tipos de cr1s1& que se precipitan 

sobre los padres, éstas son: 

t.- La cri<:=ts de lo 1nec:per~do: t:::s aciue!la qL\e r·esu!ta de un 

s1..1.bstanc1al f1G prev 1 sto La propia vioa )' el 

concepto que se tienu ae s{ mismo. 

Casi todos ios pacire5 t1enen grandes planes y perspect1vas 



~ .• ::..t'O su=. n1Jo:o eS~[?r",'3n can ?.f*!= la =:1 mcme·· ':e- an qwe:;, iC'i: i:1..~e.::i;..n 

contemplar cano'::! =.ü:. pt"lmerc=. ;:::.:.-=.a:, PP·:Jnunc1anü~ su.e. pr1me•w35 

p.;.. Labras, oot~n1cnóo .:>u.r·.a:;; ··H~ • ~n !·;1. .?!ECLIJ:!a~ ~:-it~'anoo 

Peo~1b1 lC.~. r':ir··~·::'i? Ot•e codos tos o.liare= uar. ~or SL'.01..•esto cue SL 

n1hd a !ail?t" c.t m.i-:: intel1.:;iente,. c:-.i. .na:= oon1tc .,. e..1. :1:? ,r.r: 1.:.:..~ 

c::ondt.1C:'l;~ en t:ooo oJ. ncu•r10. ·:on á'=t3: ¿i~:pe.-::t¿.t"1.e:. ¿s ~:í.·=ll 

•res1oer.r:·~. sir.o quE· ni ~1q·.•1cr= '=--"· ;.·•te::•_·,. <.e 1er,\.E'.", ·;::.s te-

;¡1 rJ.rJu14n v1ri1ar.:; .. to ·;?.;..:era que r,¡ JC .:1..tet''":C' 



'=iCn\111'11e_ntos amc1v,;.lente$ h,o..::1a Sl.~ n~.10 l'E-;;~roatlo. xct~ Ur: 13.00 

¿_.!1'¿..n· .ll n1nc ~oraue os si_1 nJ.JO. yero pcr.otr'='·1aac .!.o ~·ech.a=an 

u$ú ¿;;aqcr·:1.c!o oc .r.(~C:\n1s1aos ac ·:!Q'!'en~"" ;:.;:Jm.;, 1a n~;.;ic1ón iil 

prott-::::c 16n e1."'~e1· aao. d~ • .;..: c•_i¿i le~ n:o i ¿..¡· ..::mo~ postC!r 1 <:.rm~n'te. 

:".- ... a cr·!-::1s oe ia real1dac: t!t. 1TI;.s.mo t1ompo Qlt~ 1os o.a=ros 

comc11ca.c1ones. ..-.,.~t.er· -:.·_1Cl·:=:··.:i= p::.: ::.1y..'.tr tl.t..>:: :2€- ::::?yt.·.>--: 1"11&~1c":>. 

puel~n ~3r lugar a tte1;1end~e ei ~4~Ctane~: ~~&má~ ~e !ten~n que 

att·ontar los gasto:. de ecuce.c16n J c.:.pr.c1t . .;i.c16r, p1·1·~ada.. O~rao::. 



,.,nor·a ~!..:?n. retomanoc el p• .. u·,tc m~nc1oni'dO ancer·iorment.:; 

soorc J $oS ror•ma=- en r~:,.1e- ·:Íos p-adt.:1':5 r"e9CC:1on?~- ar,t~· ~ -1 ne.:r1c o~· 

cenet' un t1.:.Jc:. rn'..ar·d.,:1.00 ~QO.m!1Jt::.c;ies: :- ;ouy C!fo:?~·::rd::e-=.. _::s 

1nev1"aole oue ios comi:;cnentes n~9a?;1·.os o~ 

rna.:c1anes ne\.l'l.ttvas ~·?n desee o::iese3·· c:.nn::.-::1er•:E- .' ;:-01~1·-camer-·:-:: 

s1moól1-:.os. En .:-u~1ou1<:.>r cc:;.:i J.-;-,s :.;er1!1m1entos. '"1-nc1· .... 1cl'"lt~=-

or1q1nan rc:-acc1ancs o .. " cu1¡:--.o> que· puecen <?menudo rG~~d.t:?r 

-=ct~reorote.:c.1ón. ccm.:.~-s.:.3a" 3.ten·:1~., _., ·.1•1a ... 1c.:: Ci!' ,11¿,r':-1r:::i o·.te 

1.- Culpa, vel""gÜenz.J y oepres10n. El se1-,'C1~0 ~e c1..11oa :1 eJ. 

. ", un numero =.orp r~nüen te de pcdre-=: 

1..111 cact::.Qo oc Dios oor ~.1QL•na ta:. ta comen; i.:ta an c1 ~3saco. ::.stc. 



!·Qac.c16n oc C:L1lc.,. -=uefe set• ::-~pec::::.:..f!H?r.i:..:? ,nás lOt:?n;;.;;.. c_\,;.ri~-: -.e: 

J5sa~'\bQn él nlno 01_1e ~not'ii na rc-aL\lt:ado ~ei- i·e~rasaa.:-. \Í!"lg.?.! .:..:;;: 

cJc. C1t1. 

Los oaare:: :h~ \Slti!nten t•ec::pons;¿\o res :-- ~e 1:'.UlPan oor 

t:·r.:>bl.c:ma ael n1no: ''Si sólo ~1..1:.1er:. t:o.-na-do ·l~=. ·,.1ti'n11nas-,a~1e- me 

~16 el docror''• ''Sl nvt1et·~ s1ao rn~s cu1o~oos~·. 

El s191..11~nta pa:.o e~ 'tt"?.nsTer1r ·1a c:u1p;:i.. ~ ~leiui4n. In.cen: 

r11éalcw. ~1 con·.'u9·:J~ _, ot.r·c::. m1?.rnüt·oo: c:::c l.~ t~11'111~ ~t::: ••• 

:.oor·ec 1·::otecc ión 

l'la.1·\ •"', Lc;.891. 

ésta i.-11c1de :=1 Pt'ogreso 

'5.tenten culp:01D les: no ~01· tener 

t¡!f\Oc1ane: negati.va::: tan inten~C<'.'Ei hacia lr.01·~ 11'.:lt .. •C 

piad res r~ra$ veces ha.o li>.n 0121 rct raso ce ~L1 ni ,o, 

nnsmos n1 e.en sus vec.1nos '/ par1ent<;>:.. Kr"il.mm tl'1o'.:: citado 

C1llt.' 

!ngall=· \1'i82 1 • descuoriC mucnJo; Tarn1!1.;..s en ta'i Qui? '=!J. .:?-SCc:o ~, 



1 uego- ~.éc l r::·_' "', l ilS, d..::más 

Qenttt~ Quc·el nino n~o{~ muer~c. 

La .. ·cri;iüen:-.~ l'ln ~i 5ent1dc er. 01..1..=; l..lS<.'imos eJ -':l!i:~1nc: ;;,ouí, se 

r"ef1ere s la reacción 011- 1•lGJue irán a pensar y tle!:1r lo;;; dem;;\;;;;'7"'• 

mientras 

:ent1mJ.entos c.uJ ca 

ocmá;:i. ~Iny~ils; \Jt'. 1.:1ti. 

de presc1010. Ct..~anoo ::on e~<tr~mos. cuedcn re!:L1Jt~t· 1..1na 

sospecha de ialta de in~eres pcr5onal o de ¡nadec~sc16n en ~l r·o1 

v1da. entera al c1..11daoo del. n1no t:·~ p.:;..c:1·e:: le e ice= ?.l m•_u··ao:i ''!1tt ~r. 



las d1f1.:L1ltades del nLho ;;L•t'4en ae' .m1 oo-:C:l.11c.: o 

L~ Lt';!vi;up;:.. _ 1é11. 

0€ 1a gente mot1·.·.:n.? pot' la :e··i;ii.i~n=a :. ".:le ta 9~'"1t~ m:::"";1. =-ci=- PO? 

r··:>lat1·.r2ment.e inccr.?nt:.:.. es na()ler ce! n1Jc o de 



Mu:noa o~ar~s suo~ran el est~c~ in1~1?l 

:::.·•.1eas:n aceoo;:i.r El 01.:-i;m6ar.1co oe:-ro recha::~n 

~lJ: mu¡ p1•coab1cmento ne t!ene r•cmed1c ~ ~ue el nino nunca ~er·á 

autosuf1c1~nt~. ü~i msn1test~ci6n C&~~1c1 ce ósto ~s el anaar dE 

esoe-:.~:3!.~s1:~ a 'ltro, <?n C'-•sca CI~ 1...1n a1a9n6=:t1co más pre-:;u;o o 

de 3l~Ón ~emed10. LQuQ pensar· ae las dr~gas m1la9rosas, ae una 

nuo•1a. oparai::16n, a·~ un nL•e·.-o tipo de· os1cot~raoia. o oe J.¿i, .acc1·!in 

ae cant1e1aoe~ il1m1tadas de amor pat~rno?. 

La fo•·ma extrema de la negación es sencillamente ne9a1·se a 

adm1t1r que ei n1no de alyt.tna manera d1ti:;re¡tte 4t los demás. 

Estos oadr·es 1ns1sten en cr~er r:p.Je su hl JO va cr.ecer 

norm..,.lm~nr.i= y qui;! "ª a ser un ad1..11to competento, capa:: de curs~r 

el bacn1llerar.o ~ convert11·se en un pt•ofe~1on1sta. o ae continuar 

con eJ. ne9oc:10 de la T4"mll1a. \lnga!lsi Ob. Cit.•. 

No es con.en1ente que e::'t<:'I. actitud se prolonge: cuanto más 

tiempo se n1e9ue que e:iiste el oroblema, el nino tardar~ más en 

rec1b1r el ct11dado adecuado. (R1nn. Marl~le: Ob. C1t1. 

3.- Protec:c10n emisiva. Cuando el padre in·.·1er'te una i:;,ran 

parte ae estue,·.:::os que se inanif1~sti;in en aspectos emoc1cna!es y 

materiales er1 el cu1oado de1 n1no d1sminu100. es fácil que 

oes~rrollei tir,;i, cor.d1c1ón d~ aepenaenc1a c:1r·cul;;.r. El ni.no s"=a poi 

:T1ed10 de necesld3.de!<. reales o d::- J.3 e;:3ger·.;\c1ón p¿.i;er-na OE 



CH: tas n~cas1daces. se '1U6H'·º depena1enc-c <:::10.l p:.dre o .o·:? ic. madt":l'· 

E¡¡¡toe, a. su vez, necesitan a! cu1aado e:·.as1•:0 y la. aeper.danc13. 

ael n1r'ro p:a1·a oroba.r su adec.uac16n como po.:ires. 

Al9un~s.- o:i.ores, cor lo .;.ien'?ra.l la macrE. o-:a1·:.~~ toao =•-• 

tiempo ~ su n1Jo ratr·aeado nasta 01~1darse casi tota11~e~te 08 ~us 

demás n1Jo~ y del consortE. Cans~~ntement~ t~~t•n 13. n1no come 

l'ot•mac.16n 1·e=..:c1·.3, r'orm~.::16n r·e211:t1·oa. es L'f· 11;ecan1=:mo ao 

defen=:a en el que se niega un impul<.::a 1naceptable pon1enco mucho 

enta.s1s en su c.ontra.r10. Así, J.d maarc parece es'ta.r 01c1endo '".1 e.n 

L1stedes cuanto amo a m1 htJo n::>tr.;:i~aco. Lo estoy ::a-::r1r1c:.=i.n:Jo 

todo por él", pet~o en realidad la maar·e e:-sta pracu·~ano~ ocultar a 

si misma y a los demás que inconsc1entem~nte el n1hc !e disqu~ca 

y que esta rcsont1oa de é1. Adm1t1r• este ser·!a muy ~oler eso, 

por cons1y1.11ente acentúa 10 cont~·~r10. hs necesar·10 <::!vitar 1:>l 

=onfu:s16n r,,ntr·e afee.to y sooreorotccc16n d~do que esta ú1t1md 

genera perturbaciones ps1coio91cas y soc1alos contrartas la 

au~oreali~ac1ón que se percibe en el n1rto, e=ta actituo oue~e 

convertirlos seres inútiles e incapaces de desenvolverse oor 

sí mismos. lGarc:ia, 198b1. 

4.- Pena. Olshansky \1962.) citado en J.ngails t198~l, da por 

supuesto que t:odos 1os paores QL1e tienen un n1ho retrasado 

padecen pena cr6n ica en un 9ra.oo a otr"o. Aov1eri:e 



Ltn? .... eacci6r1 

neurót1-:.a. s1no Lma reacción olen~mente na"t•.J.ra.l y normal. a•.1n~·",,. 

mue.nos padres ot~ocuran oc.ulta1~ en púo11co su depre=.iln y o~lor. 

i::s ca e<:: muy importante. ..?5 cie 1,;\menta.r qua mucno de to que 

tener un n1na impedido. hagan tanto n1ncap1.:t en los ~speo::tO!:: 

negat1v-:Js. Hunquc es \;Crdacl que muchos p.:tdree: s1 --'Pelan 

comoortam1entos de mal adaptac16n en un momento u ':')tro de si..• 

vida. tci.mb1én e= -."erdaCI Ql\e se sue\en pasar por alto .1.os pre.ceso:. 

más positivos de aceptación y adaptación QUa se aan en mue.nas 

padres. 

Este proceso de ;1.ceptac:16n inc1uye muc:nas c:arac:terist1c.as; 

1.- El padre que acepta es capa;: de perc:1b1r con teda 

precisión las ~pti.tuoes del n1t'10 

plenamente consc1ente tanto de las d~~111d?~e~ ce Los 

recursos. 

-·-El p~dre Que admite eg capa: de afrontat• el -etr~~o oel 

nitio etn una formeo. re'll :.::.ta, rec:onoc i.enoc:: que al~L\Oas ·.-ec.es 

1•e:u1ta lncomodo para la 1'C1.mii1a= no se deJa aorumar por la 

compasión nac1a sí mi.smo. n1 por l~ pena n1 poi- el sent1m1ento oe 

c:.ulpa • 

..3.- El paore que comprende sue1e prooorc1or1ar ¿i..l enfermo lo'.5 

meJores serv1c1os posibles en orden m~d1co, educativo y 



rec:re:iit1vo: centro o~ st.1:. recurac:, ;;1n cu:.ca-r ne•_1ró't!C:.?.m~nt~ 

una cut' a .{fil io.grosa. 

4.- El p~ar2 Que tol~t~~. suele ~ar .:il n1ho retras~co al 

mismo amor- aue les muest··a a toao5 les demás 11! Jos. no 10 l"echa::a 

~ue ~ca~ta no OG~e ~e~!C~·· ~~r~~ t1e~c~: ~t~Gc16r =~e ce:.c_ ice a 

io: a1:m~s. n1J':1:: , :..1 :~r·:':ir·'"e:. • lngc-ils: Ot:i. C.1t 

constituye una 

-::ompletarse en 01en ocl n1rio ' de!. pi'ore mismo. 

F:osen 1195':11. c1t.:i;jo ~n é<arbarena t!995H afirma que la 

~ccptac16n oEl i~d1v1auo re~aroaac es un oroceso e,·01ut1vo y se 

cumole a travé5 de C!.nco etapas que defino de la s1gu112nte 'forma: 

1.- Uar·se cuent~ onl problem~. 

-, - P-:conoccr l c.. 

3. - Buscar su ca1..1sa. 

4.- 8uscar" 5oluc16r •• 

5.- AcEO't:J.rlc. 

4.5 CONCLUS!OMES. 

Ingalls ll-=!851 pr•opone q1..1e e.1 mooo en c:iue !os pa.dres ac:ept.:..n 

3.l n11'1'0 retaroaao esta. relac:1onaoo con el conoc1m1ento c:iue tienen 

sobre la natural\.?::'..\ d.:.'! retaroo. Lo5 paores que conocen las 

i::aus.as no suelen sent1r:>e culpaoles o con vergi..ien=a. Hsí m1:;mc, 

s: 



oiz los paores ~ 5Ll r-.1.10 re"t"ard~do sea el nivel ae: adapt,;.=i6n ce 

los mismos paoreE. Se na dicno incluso, que la presencia oc· un 

hlJo retardado no gan~ra nuevos orooJemas par·~ 16 int~g1·~c1~n ae 

la famit1a, s1r10 c~e sólo agrava los problemas ya e:1stente~. 

inesoerao~ de nir'lo retras¿.do. Las tam1l1~= P\..leden sentir 

deSg8rram1cnto ccne1gt..1iente por Ltn ti12mpo, s1 01~r; 1t1L1cno: oaores 

pueden roac~ionar r·acion•1, maou1~~ y constructivamente 51 se le~ 

da tiempo 1 soo1·c toao s1 :=e iQ: da inronnac!Ón. 9L1!a y ,.eso.=.loo 

apropiaoos el maneJo oel pt"oblema. Aunqr_1e es verctac aue con 

frec1..1enc1a les padre= ·.- :1 lr:n dt? la neqac: i 6n c·=.nc defensa contra 

l~ an9u5t1a cuando topan con el hecr.o d~ tener n1no 

retrasado, esta negación sólo puede aoerar durani:-e cierto 

t1empo, na~ta que la<::i p::iores aprendan.:. aidaptarsE a la s1tL•.ac1ór .• 

En e,;te proceso de adaptación los padres ncce;;1tan contar 

con tr1formac1ór, e::acta 50tll~e la natL1rale::a de las l.1m1taciones oc 

h1 jo. CL•ales t2e oarspec~1va~ inmediata~ en cuanto ai 

Cl~sarro_lla ~et n1no: 1n1ormac.16n .. ~p·::. .• o y cap:ac.1ta:.:..ón en ~·.1 

relación con e:.~e y pl.ane:ac1ón. amplia en cuanto,:. las neces1C1i01.C1es 

inm~dlat"as, eoucat1vas y medicas del Un~ 9uía importante 

para 1os paot"·es ~l resoecto educ~tivo puede ser el ensenarles 

conocer el oesc.1··t·allo evoH1t1..-o del n1no con el f1n de que PLtedar1 

reconoce•~ la: ~t·ea= en la5 cuales c ..... 1sten det1cienc1as _..,, 



sol,,E"nt:i1·l¿.s :--aí. m901~'1te. t:l -::··ao.;o.Jo =:en su=. n:..io:: :=. tt·;i.·..-4;:: 

~oecwaio~ .:osesor1~. '= :i::ter. E>Eouem;;..;; ce ·:ie:=in~,:.~J.o evolut1vc.. 

mu>' prei:1sc.s .•· r.;:1.;it1vomer1to t~c!los ao 1.1t!l1::ar. 1:8!.9: cc1no l·:Js 

C!dao. compr·o:no!er1u:. ':11 te~·=-r•ta:= ª"e.?ts. 'J~l cre:::1m1er."1.o ~·'.":ie;;et 1, 

t9a5~ f l~SS~· ~ ~:in lo;; ~~e es c~s1ble realizar· un~ p1aneac1ón 

; 1na1meri te imoor·i;¿ani:-c que tos oadres °"'orenoan 

e>;ter1or1::a.r s•-•s. ;,ent1m1enT;os. ;:. m;:.ntener comun1cac1ón entre 

todos lo:: 1r11.:.nü1·:i:: oe: li:< tarr111ia '.• que p•.1eaan t.:im.,;ir· oec1siones 

oor s1 1n1smos qu~ ~facten al 01enosta1· del nino, as! 

necesario invol1..1c•· ;;.r los. en ~l traba Jo .::on el los Ce maner¿ quo 

contr1ouy.:in a1 \Jesarrol lo ma::1.no co s1.1s c:apac10.aces. 



MEIODOLOGlH 

i::·~antearnl.<=-nt-c. fil. g_rgblema: 

¿t=ul!!Cen !es pai:ircs moa1f1c3r condw.ctas en sus n1Jc5 Cle~pué; 

de rec101r 1..10 entren,;,mJ.ento en técn·1cas de 1~eto1·::am1er,'to.~ 

H1pot~_a.}_~ nula: 

Los p#.dt'es no pueden moe11r'1c3r- ccndL\Ct.:.s en 

despué~ ae rec1b1r 

\::il.Q.Q!.gji_t_~, .tl._";~: 

hlJOS 

Los ¡::i.;1.01•eg pueden moa1i1c:ar conducta:; ~n -:; .. 1s n1 JO!:: ce~pués 

de r-ec1b11· un entrenamiento en técnicas dE" refor=am1ento. 

Método Fase 1. Entrenamiento a Padres 

Var·1 e1.b le 1.D.f!gpcnd !.Q_n~I 

da entrenam1ento en t:écn1c.::·-=: ce 

concuc: tua l. 

~ 9_gpend1Gntc: 

Desc:r1b1r lo=. procea1m1entos sobre tócn1c:as de moo1T1cac16n 

conoi_1-.: -:.u~ l. 

'j~r'1ableS :?'-tranc..s: 

E.scolar1dad. 

D1se!:!.Q QliJ2:er1menta1: 

Otseno c:Je un solo grupo con pre-test 

§_U J.:? to~; 

Una madre oe .s.5 anos oe edad 

8b 

p0$1:est. 

una esco1ar1dad de 



Una m;..cu~e d& 4•. ¡,,nos ce eoao con eStl.\Ol·::lS ce comerc:.o~ 

l.Jna madre oe ;2 ah os ce ea a a con ur.A :seo 1 a1~ l aad ,,e 

pr-1mar1a. 

Una m.a.ar·o ª" 2~ ah os .,e -eciao con Un3 esco1ar1oaa ce 

una lf':¿a,are ae :a .;..r.cs oe eoao con ~'í•a es.::c1:.ric-ad o,.; :2-:,it.moo . 

~no !le pr1mar"'1 a. 

'Jna ma.orc oc _':4 a.nc;s ae eoad con un.a esco.1.:ir1dao oe 

pr1mar1a. 

~~~ t?~ cc1·~lll_l 

El cntrenamtcnto oacwes ::e J. lav6 a c:abc en sa.1.6n de 

L1:.os mi.1lt1ples del Centro ele E.c:1ucac16i; y Desarr~o:i.10 Huma.no oe l:i 

un1vers1dao oel \'alle ~e Mé::1co. ~iantel Lom~s ~2r·aes ca~ 

d1mens1ones apro,:tm.3das cte e :t 4 mts. 

f1•oced1m1ento ~..t:l!l.: 

Hpro;(1madamentc: dos meses antes oe ia ft:!Clla. de 1n1c!o ae1 

tt"abaJo se comen::-6 a real 1=a1' lo? selec.c16n de los suJctas. 

A trav~s del Serv1c10 ae Edu~1c16n Especial oel C.~.D.H 

octuvo ur.a 11st."'- i:1e p;iore:: nuo:- pi-at:::>.blemenr .. ~ po(jrían ci.1mo111· 

los cr1ter10:. requer-1clos, .1...:..f> =._1~lc! 'tuGron; 

lJ E:n el caso oe ios paa1·es, que como .nín1mo sup1er'an le~r y 

escr101r. 

•1 En el c:a"So de los n1no:: \por• ;¡ruco de oos1 1 qi.u: 

estuv1e'3en d1aqnost1c:ados de la misma terma -¡ que 't'1.1v1esen una 

conduc:'ta en común a traoa1Jar. 
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en su defecto se 1es pregunto s: ~~•c13n J.ecr· > e=cr1ou·. As{ 

mismo 

De 

cumpl ier~:m 

inscritas 

e5ta terma se de~ca1·t6 ~quel~~s m3~res que no 

o~.1 aror1 

una lista nueva como pos101es; c:..noidat.as ya Que 

entonces deb!ei.n selec:c1onarse en tune ián ael cumplimiento d~ ios 

criterios establecidos para sus h1Jos, cara lo cual. as{ mismo, 

descartó a aquel los nirios. que no formaran pa1 .. e=:: en CL'.ar.to 

dia9n6st1co; con ei .re=:to de !os n\hc:s se oroqr:o.mat·:in citas 

!as cuales se e1.plic6 J.a Guia Portage para =~1ecc::1onar conciuct.l!! 

espec!fic:aa y concrntas con ias cuales se pudiese trabaJar, de 

est• forma, se t·eal iz6 una nueva seiecct6n. 

A manct·a de brev1ar10, la Guia Portagn ~urgi.6 ae un pro:.·acto 

sub'lencionado por eJ. gobierno de los t:::Stados Unioos de 

Norteamérica que se pensc5 utili:ar con ninos desde el nacimiento 

hasta los se1s arios de edad, e:ite instrumento s1c;aue la secuencia 

ncr·mal ool oesarr·ollo del niho pcr lo cual puccta ser uti11=a~o 

tanto c:on nihos norma.tes c:orr.o anorraaies, comprendo :5 á.rü!as ce1 

desarrollo más una. 5ecc16n do come e!,::timular a1 beba, G!!tas áreas 

son: Social1=aci6n. J.enquaJe, autoayuaa, coqn1c16n y Oosarrol1o 

motr"i::. ~lHuma s •• St\earor H. Fronman •• Hill1ar~ J. tJo. C1tJ. 
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~ruco de seis ma.oreG las t:'..lales coma min1m:: saoi3n ii;er 

escr1b1r. Dos de dicha:. madres t:eril.an un h1Jo con Sindrom~ de 

Dowri los cuales no 'tenían l°' c:.onaucta de t.1·a=ar 

nor1::ontal. dos de ellas tenían un n1Jo c.on croblemas de 

~prenoi:aJe los cuales no disc1·1m1naban las la~ras ··~·· y •·c•·i dos 

de ellas tenían un niJo con proolemas de reta.roo en el d2s.a.rro110 

los cuales no pod1an coiot·ear c1rcuios sin sa11rse de la 

e 1 re.un Teranc l ~. 

De esta forma, de acuerdo con las riecos1cade: ae 1•e;:.11:6 el 

pr"ograma d~ entrenamiento a paores y se c.onstruyet·;::m tres 

pro9ramas oe traba.Jo. uno para cada. grupo de n1hos. 

Cabe sonalar que el trabaJo tot~l tuvo una durac16n 

aproximada. de B meses, de los cuales se ocuparon ~ semana¡¡ \dos 

ses1ones por Sümana, ~e1s sesiones en total> para cad~ grupo ae 

madres~ en l~s ::uales se les entrenó en técn°icas de mod1t1c.ac16n 

conduc.tual antes oe 1n1c.1ar el traba Jo en c.ub{culo con sus h1 Jos, 

el cual, tuvo una durac16n a.pro:nmada. de dos meses. para cada 

qrupo d.e n1hos (dos ses1ones por~ seman,:i;, lo en tota.11, as! m1smo. 

se entreno primero solamente a un qrupo de madres. al c:ua1 se 

1ntrodLtJo al "t1~a.baJO en cub{culo. se entreno al ~efd-.,.\nc:IO t;irupo una 

que iba finalizando el traca.JO del primero y a.si 

SL1ces1v.:mente ha.sta terminar con el traba.JO en cubículo del 

tercer grupo. 

tl9 



ScE1ón 2: En eeta ~e~16n fué aol1~?do el cus~~1onar10 or-~-

parf'. conocer· oL\e tanto si.'bian ~c.erc.=i del T.erti.:.o 

determ1nar\amos a que n1~el dar el curso. 

::;e<::16n .2: En esta sesión ::e les pr·esent6 2:=.cr!ta~ '2-n r.01.:>.s 

de rotafol1c, la def1n1c16n oe maneJo conductual, poster1crmente 

les P1d10 que la leyeran c\.ud.:odosamente, ::;e ies e::cJ.icO 

eJempl1t1có, aclat·anoose auoas. 

oef1n1c16n de reforzamiento pos1t1vo, se 1D5 p1d1ó igualmente o~e 

la leyeran con Cl.lldado, les e::plicó eJE!mp11 t1ct'.. 

' poste1·1armente ~e los pidió aue e::;crib1er·an un eJemp10 a~l 

concept.o aplico.do ~. 5us ht 10:. y lo e)~pl1ca.rar1, :.e r"eal1=aron las 

acJ.orac.1c.r.cs pert1ncntos. Finalmente ~e 1.:~~ ClCJO t;r·=i.er por 

escrito un eJemplo del concepto para la s1g1..neOtu sesión. 

de refor=adore~ y ceo.ca ce ios pr1nc1pios ae 

refor<:all!l i=nto. 

Hl f lna.l de J..l. ses10n se les pregunto nueva.m~nte sobre ias 

dudas que t.ení.an las c:uales les esclarecieron, no se 1'1naJ.1.:6 

ses10n na~ta que cada madre manifestaoa el hecno de haber 

entena100 ¡:or completo cada una de los:a conceptos re"1sados. 



Se::1én ..$: Al com1en.=.o oe la ses:10n 0001mos a cada. i..1na oe las 

madres dieran los eJcmp10:. qi..te hoo{an hecnc y e:.011c3ran. 

posteriormente se les hic1cron preguntas nue• . .amentQ :>ocre c~oa 

uno de les conc:eotos tratado;. la s~s1on caaada para 

asegurarnos que quedaban enteno1aos por completo, oe no =er as! 

ae les vol~ian a e1:pl1car y eJempl1t1car nasea qu~ ellas m1sm~~ 

lo expi1cara.n tuen con 1i1Ll'E paf.abra~ y pudiesen eJemp111"1cartoa 

i::ior &i mismas~ 

noJas de rotafol10 ios s19u1entess concep'tO»J proceso \•1car~10, 

moidtHmiento por .t.prox ima.c 1 one• suceS l '"ª•, 1nst19ac16n, 

la sea1ón oos para c:adi\ concepto. 

Sea16n 41 En osta sos10n se las ptdlO • i•• m~area 

e:<pus1ar•n sus ctJ&mi:>J.os, nuevamente se esc!arect"Jron dUd.as y se 

le5 n1c1eron pregun~as acerca de lo• conoc:1m19ntos tr•t•dos desae 

el or1nc:1pso del entrenamiento, se le• p1a10 1nterc•iJ.aaamanta 

ejemplo51i y s1 enastian duda& se les tDi'.n aclarando, nas1:• que- las 

madree _man1 Testaron el hecho de hacer entendiao tooc. 

Sesión :;1 Durante eata. 519511Ón ~e lea moatrO y •><Pl 1cd a ca.da. 

una de las madres el proorama que trab~Jar1an con sut1 hlJO!i en el 

cub!culo y se les h1c1eron preountaa soore la apl1c:ac:.1dn del 

mismo, de como pcdr1ar1 apli.c:ar le- 01..1e ai:irend1eran a.l pro9rama, se 

aclararon duda:s-



sesión ss le~ 01016 contestar~n n~e.amente el :ueEt1onar10 

~postest1 o•.1e so les ,;1.p! icó ~n Dt'lOC:lDlO. S~ l~S lntorm6 SU 

fecha de 1r.1.::c oe tr 3D~.)o er. c1.1oículo =en su~ n1 Jos y sa J.e: 

retroa 11 m!:?n'tC s~cr·.._ ::-1.1 oesemperio. 

!.D ... il.!"3·.!!!!~[l.!..Q§. ':::!l:..!~: 

Un .:1.1es"t1on.;.r·1c ;;re-test"/ po:tt:-tsst ~ocr·=: .rioo1l1=3c1ón 

c.:ond1Jc: tua l. 

Método Fase 2, írabaJo en Cubículo. 

rccn1cai:: oe .noo11'1c¿..:1on conouctu.aJ. ap.1.1c:~oa~ p.:ir tos 

paores. 

F.etor:om1en"to pos1ti."o: Le.: 1·el'or::am1entas que se ut111:aron 

fueron aplausos. hablat·les, son1·e11·les, car1c1as, etc. 

Ap1·end1=aJe V1c:~1·10: Se ut1l1::6 un títere 

imitar en las c:anauc:tas. 

Molaeam1ent:o pcr :o.p1•0;·1.n.:.c1ones :::uc:E-Sl\.a.s: 

pos1t1vamente cao6 un~ oe 1as conductas aoecuaoas. 

modelo 

!nst1gac10n: ::e r'or-::::6 13 C!'1n1s16n de 1as respue<::tas tanto 

f!s1ca como -..eroa!mente. 

lm1taclOn: Se tomó ~ la madre como modelo a ;;;ey .. ur la 

realización de las resouestas adecuaoas. 



~ a~pend1ent~: 

CcnC1L1cta H~ ir.;\;:=2'.I' una 1i~e'°' hc••1.:=or"t:a1 s.:.n :i.yuaa. 

Conducta D; D1sct•1m1nar la~ letras "b~ y ''d''• 

Conduc'ta ~: Co.Loroc>.r un circulo •Ja .S c:rn oe ct1ámetro ::1n 

salirse de la c1rcunterenc1a. 

CondL1cta Fi Colorear un cíf·culo de ..S cm de C11ámetro w1n 

salirse de la c1rcunterenc1a. 

Var1aolqs e::tr~~: 

Ina'31stenc:1a9, enfermedad, 1natenc16n. 

~ e::per1mental: 

Para cada g1•upa se ut1l1z6 el d1seho ~a linea ba~e mólt1ple1 

dos personas, una misma conducta, ia misma s1tua.c16n fis1ca., dos 

momentos en tiempo. 

SuJetgs: 

Una n1Na de 4 ahos 10 meses con S1ndrome de Down. 

Un n1No de 4 af\os 5 ine:es con S1ndrome de Dot..,n. 

Una.n1ha de 9 .;.has 9 meses con Problc:mas de apr-~nC11ZaJ~. 

Una n1ha. de lú ahos. b meses con Proble!f1a9 de '3.prend1=aJe. 

Un n1f10 ae- 8 .:.hes 8 meses con proclemas de Retardo en et 

desarrollo. 

Un n iHo de 5 ¿ihos 6 mes: es con proc .Lemas de Reta roo en el 

desarrollo. 



\fe!"'aes. 

El tt·~o~Jo ae lie·.6 a caco en cu~l~u1c~ doi C.~.O.M. con 

~.!SD.!g [_~~ J_t l.Ll.P_<LJ...9. ~ ~L•lO: 

Del 'JUJeto Al •:en este ".':L• Jt?tc :>e o lane.:1t"cn 16 sesione-: OG- i-_, m1n 

carta una. una a~ i~s cu~1es na ~51~t10. 

Ses16n l. Se 1r.tr·OclL•JO a la s.L1 'eto en el i:ubicuio =~ntando1a 

en una s1ll:l. fr~ntu·a un,a mesa en donde se encontraba una noJa y 

ur1 1Ap1= 01d1endole q_\..le h1-:1era una. linea horizontal con el t1n 

de r~g1str3r l~ linee case de d1ch~ conoucta. 

Sas1on 2. Se 1n1c16 con ¡..._ pr1mera. act1v1dad citada en el 

programa ff.1 la cual =or.s1st1ó en hacer una l 1nea hor1:ontal 

través .:Je una. piantill3 con 1nstiqac1ón para 10 cual la 1nadre 

tomó 1.;-i mano de la nitla y le lndic6 La manera de rea11:ar la 

tarea. >'\si mismo dtcha 1nst1gaci6n fué desvanec1endose 

qr-adualmente. Cabe mencionar -:¡uo ourante la ses16n la ma.tlre 

util1:ó un refo1·:am1ento social de tioo continuo. 

aas16n J. ~¡ p1•1nc1p10 ~e l~ ses16n se continuo t~·ao~Jando 

con ia. a.ct.i ... ia.?od anterior y en b~;::e a io: resultados obtenidos se 

oa~o a la s19uientc act1~1oad la cu~l cons1st16 en realt=ar la 

\{ne..-. hor1:cntal s19u1endo una plant1ll.;i. sin 1nst1gac1ón. Cada 



cont1n~amente oor la madre. 

::t?sJ.ón 4. Our.:.ntc esta se510n se traoa:.:-ron 1a= mJ.:amil.: 

~ct1-..1oc-.des qui: en J.? ::es1ón anterior c:in l:i ·,::iiriante oe i:JLe 

madre c:amo16 a un re1'or=.am1cnto de t100 interm1tef"\te. 

~~s1~n 5. En a1cna ~cs16n 

segunca ~ct1v1dad ya mencionada 

ac:t1v1d~d 3 la cual c:ans1st1ó en Que la n1na tra=.aré una line~ 

nor1:ontal s1gu1endo una serie de d1ez puntos con inst1?ac:16n. 

para lo cual la madrE inicia nuevamente un r..:?i~;r·=.amiento de tipo 

continuo. 

Se=:16n 6. Esta sesión no se puao trabaJar deoioo .,, Que. ~3 

suJeto no .as1sti6 por enfermedad. 

Ses16n J~ Se s1gu16 trabaJando con la act1vidaa S !le 

implemento La 4, la cual, consist16 en Que la niha tra:ar~ 1~ 

linea nar1=.ont;al si9u1endo die=. puntos 1r.st i;.,;1.c:.16n 

mantenienoose el refot"::am1ento continuo. 

Sesión 8, 9, 10 y 11. Se tra.baJaron las m1smas: ac:t1v1oa.des 

que i:!n_. !.:>. :::;esi6n anter1or. no oostantc, maare t.•t 1l1 =6 

refor::amiento intermitente en ve=. de continuo. 

Sesión 12. Se ~rabaJo totalmen~e con la actividad 

reforzando intermitentemente. 

Sesion 13. Se t·eduJo la act1vidaa 4 ~ se inició el traoaJc 

de act 1 v 1aaa 5, la cuai, consi9t16 en tr·a=at• una linea nor1::cntai 



=on c1ncc ~~n~=a ~1r1 1nst19a=16~ u~~l1:anao nue~amente 

reior::amtentc cor,-: i·r11.1c.. 

inat:i.-;.=:lór1, 

Del SuJeto Efs Se pi.~r·e-•,,,·cn 1: :1:?s1ones de 11.1 m1n c.aoa •_1na .• oos a;; 

las ·=uales talto el S<-.Jeto. 

una si.lla. frente a una mes.a en d..:inda .;¡e encontt .. aca.n no1.:1.s de 

papel lá.01: cor. el oc1eto de rey1:arar :a linea oase de la 

).{nea nor1:ontal. 

=es16r1 ..:. "::a in1c16 con ~l tt".3.02'.JG .::i¿ La pr-11ner.:i. act1v1dad 

corr~~pon01Qnta ~1 or·oqr·•ma ~!, t~ cua1 con~1st16 en Que eL n1no 

t~azara una line~ ho1·1~ont~l a tra~~s de una planttll& ut1l1:anao 

l~ tns?1~ac16n p~ra le cual ~a mC1are torno la mano osl n1no lo 

CJL\16 :nd1canc:..:..i:- C1:ien.~s 1~ terma cor·rect: ae: n=-.ce~·1a, ~=! mismo 

tntr::.dc.• JO 

t{te1 .. e:. ~1 cc.131, -:ra::¿ i.:- lfri-:;:.. =- t .. =-~~= oi;. l,;,. plant1U.:-

rc. =ir::i! :.:mt ;r.~1.:imente.. 

cst:.a irst:go s01c a~ c1•1nc101c "" 



1.1t1~1=.=iinao lé t6r:n1ca o~ proc,"Jso -11car·10 .• ~eo!~nte un. títere-
- .. e· ' 

·m.adt'e ·r·e~-cu~=-o· ~8n.':1nuamente. 

tnet1i;ac10n. 

Se-s:1C.n 5. L3- méore tr·at>aJo con ta tercar·3. act1 -1daa 

re1or::anoo conttnua,mente. 

Ses16n Se traOiliJO con 1a tercera act1.r1dad so.Lo que es."Ca 

,,..ez rel'or:O 1nterm1 te:ntemcnte. 

Ses10n s. 9 y 1v. Se tr·ab~JO con 1a tc1•cera act1v1dad 

desvaneciendo 9rae1ua.1men to la inst1qac16n, se reforzo 

Jntcrm¡~entemente. 

Sesión 11 :• i.2. Falto el nino por enrer·medao. 

SestOn 1.3. Se traDaJo nuevamente con la tercera act1v1dad 

desvanec1enc~ 1~ 1nst1gac16n. 50 re1or•:6 continuamente. 

Ses16n 14. Se trabaiJo soio en un pr1nc1p10 con inst1qac16n. 

la maare implemento dLw.:.nt.e el resto de la. ses16n la CU=1'.rta 

act1v1dao. se re"for::O intermitentemente. 

::es1an 1::;. Se reotor=ó 1nterm1tentamente 13 e.:ec•Jc16n oel 

n1No en la cuat•ta act1v1aad. 



act1v1da.d., se: t·etor-=6 cont1n~1ament.e. 

cuaies iU:! i;r~t:,..,.J#t"On l:.. 

1.~• d1ferent'it5 let;ras aei &oe~ao11r10 en aoso1·den en'tre la• cuales 

~e inc H.1.i.an :.•J lett""-S "b'' y .:.1.• ''d" ~ PO!ltor:i.or·mente .¡~ .Le eng,eno 

un c&rtOn an el cu•l e~t~b~ a~cr·1t• .L~ 'atr• ''b"' y se 10 p1016 

que se f1HU"'& 1:nen on li1. latt·~ ascr"1t• ah{, se .Lo deJo al ca.rtón 

entonces ~• le p1d16 

Que marc.af"a con uni' ,., tod~,;. lt.s letrao¡¡ io1.u . .Les a 1a d&u cswtdn_, 

finalm•nte. •• s1g.u10 l~ misma. mec•n1i:a con la letra. "d", dtch&s 

act1v1da.oea tu.·1.eron como obJew::o al reo1a~r•r l• linea case de la 

4i So 1e a10 nuav&mante a 1a suJeto una 

pJ.an1ll• qua conten1• las 1e"tra.1i del abecedario en de\iiorden 

inc:.luyenoa =:.o letra• "o" y Z<.• letras "d", poster1ormer.te se .1.e 

most••ó •l c1.rtón que ten1• e$c;r1ta 1a. .Letra "b" y a.a H! p1d10 que 

marcara unoa "d" <J.& le mo5tratH'- compar•tivamente el c;artOn de 

d1ch~ letl"a y se le p1d1d que observara. cu1datdosamente ambos 
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cat"tones y 01.1e.• diJeriO\ si era l.;. let1~a Q\.l'l? s.e io::· p~c!a o no:.. de 

Torrna. tal que l lev.:1.ra a caoo l~ oiscr1min:3c16n. Se si~\.uó 1.:i 

misma mecanica pat"a la letra 'a·· ~Hct1 .•1daoes ::.•. 

Se retroe . .1. imento 

Sc=1ón s. o y l • .5e l!~·Jaror. a c300 .las 1n1smas .;ict1·.·1oade~ 

aue en i.;.s ;05i.one= antC?1'1ore.= con 13. •1.:u·1ante d~ ta a~J.1cc.c1Cn 

de un reto1•;::;am1neto de tipo intermitente en ve:: ce continuo. 

Seo;:ión 8. Durar.to esta ses.16n se inicio r;oJ. tr'.1baJo con t¿¡ 

tercera act1v1dacJ, la cual cons1sti6 prosentar a 1.a s1..•.1eto una 

soarie da pa!a.b1·a~ en las que estacan inc!u1da.s ..;:u letras ·•e' v _!J 

letras ''d'', se le p1d16 in1c1almente que tachara todas las 

letras "b" que encontrara y posteriormente todas !as .1.etras "•j", 

~actividad 4) cacta letr~ con diferente color. Cabe senaJ.ar que 

en esta sesión ya no se ut1l1::ó ningún estímulo cara que la nil'r<:i 

discriminara Las letras~ utili~ando la madre retor=~miento 

continuo. 

Sesión 9. Se trabaJo con la 1nisma mecánica que en ta ses10n 

anterior. 

Sep16n 1v, 11 y 12. Se traDi\.Jaron las 1n1sl""tas ¿icti·11d3.de<a que 

en las dos sesiones anteriores t:amb1ando_ a un refor.:.amiento de 

tipo intermitente~ 

Sesión 13. so trabaJO con la quinta actividad, la cual 

c:onsist16 darle a .1.a n1ha un parrafo en el que estab¿n 

incluidas igualmente .:::O letras "b'' y .:!u letras "d"; se le p1dib 
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in1c1-=.lmente eric:ontrnra y 

06°5'ter1ormen1;E: la.: "O'' ~aC";lVlOold -o) Cada CUaJ. e C..On un ':.Olor 

thferonte~ la. madre ref'or::ó cada una de Las -..eces Que J¿. niHa cu6 

una respues"t,;,.. cor·rect.a.. 

5e::1ón 14. 3e traba.1=.ron las misma~ actl.'/i.oaacs que en la 

;;.es10n antet'1or. 

Ses16n 15 y lo. ae sigu16 la misma mecánica que en las dos 

:>es1ones anter1ore<;: =:olo ~l1e la madre ut1l1::0 un ret'or=a.m1ento de 

ti.pe inte~·m1 tente en ve;: de cent i.nuo. 

Del Su Jato Da Se p laneat'on 1 t:. =es1onei= do ..Sú m1n caca una de las 

CL1ales se traoaJaron lb. 

Sesión 1. Se 1n1·oduJo a 1~ n1na al cub!cu10 ~ se 3e~t6 

Trente a la mesa ae trcibaJo dando5ele Ltna no.1a la cual conten 1a 

las dife~ente~ letras del ~becedar·10 en desorden. 2V letras ·~b'' y 

:.:•.1 letr;i.: "d"~ pno;.ter tcr•mente Ee le: •::nseno a la n1na ·_1n ~a.t•tón .:on 

el cual estaba esc1·1ta la le~ra ~b- y se le p1010 que se t1Ja1·~ 

bien en la latra cscr!ta ah1. se le ce10 el cartón a lcl. ·•1sta. por• 

e~pac10 de 5 seg, entonce=: se le p 1d16 que marcar"' 

todas las letras que hieran 1gu&les a la del c~rtón, finalmente, 

se s1gu16 la misma mecánica con la letr.:- "d'', Ot.chas a.ct1 .... .-idades 

tuvieron como obJeto reg1st1•ar la linea base ce 1a conducta. 

Sesión 2 a 7. Se le d16 nuevamente a. la sujete L.lna plrl'n1 l la 

que contenta las letras del ~beC.::!da.r10 en desorden incluyendo ~1) 

let1·as ''b'' ~ 20 letr·as ''d'', posteriormente se le mostró el cart6n 

l·.•·.• 



~~~ta ouc term1~! ~~ ~•reat sn C~60 oc que marca~? unE ''d'' se le 

mostr10~ :c~o~r·att~·~men:o e~ car·~5r ce oi:n~ 1at:•a . ~e 1a p1d10 

aue coset·~3ra cu1oaoosawen~e amoc~ c~:·tones / Que a11er·1 s1 

dtsc1·1m1nac1ón. Se siguió con .ta misma m<?c~n1c:a para J.a le~ra 

"O'·. La rt1~j1·e re1or:.6 cont1nu:.11.ente:. 

=e5i6n a. 9 ·~ \1). En estas se::=ion·35 =>e traoa.J6 con las 

1n1smas activ1ca.oes camo1an1.1c L1nicamer,te el cipo de rerarzaim1ento 

oc conttnL•O a i~t~··m1te~tc. 

Sesión 11. Cur-3.nte eStc3 ses 16n se 1n1ci6
1 

el traoaJo con !a 

letras ''d'' p101endole p1·imer·o q~e mar·cat•a tocas !3s !etr~s ··o·· 

Que encont~ar~ y poste1·1or·mentc tod~s las ''d'' •act1v1dad 4J, cada 

cual con 01fercrit~ colot·, esta .,..e;: sin presentar ningL1n estimulo 

QLte ayudara a discr1minac10n de lc:is letras. utlll:;:<O'nco 

1)n1c"'mer1t.e el rcior::am1ento continuo aplicado por la m.o:~dre:. 

Se5:i6n 1::. Se slQL•lÓ ccn 1a. 1111sma mecán1c¿;. que 'ª sc:1!Jn 

anterior. 

Ses1Cn t3 14. Se trabaJ-'\ron las m1::mas :;1.ct1v1da.des 

cambianco de rel'or=am1cnto continuo a intermitente. 
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act1Ytdad, la cuai cons1st1~ en an~~nar1e a 1~ ~1na 

el que c~taban inclu1das tQualmen~e -'J 1et1·~5 ·~·· 

parr.:1.To ~n 

... lratr¿i.s ''d" 

encontrara f poste1·1orment~ tooas l~5 ''d- ~~ct111o~D c~a~ 

cu~! ~en a1feranta c~lor. ~"' ·~~01·e rmrct·=O con~1nuamence ~~aa 

respuest~ cort·Ect& aada por la n1~a. 

Ses16n le. S& ~rab~Jaron las n11~n1as act1.·1dade5 que en 1~ 

sesión ant~r1or. 

Del SuJeto E1 Se pl.~mearon lb s:os1ones C\c.> :,~. m1n cada un-3 de tas 

cuales se trabaJar·on 16. 

Sesión 1. "Se inr.rodLLJo a la su.Jete al cutl(culo sentando!?. en 

una s1 lla fren"te a una mesa en donde se cncontrat>c una noJa con 

1(1 círculos impresos de ::. cms de dtñmetro y se le p1d1ó que los 

c.:olore~ra el ttn de 1·e91stra1· la linea case de la conduct~ 

pertinente. 

Ses16n Se e! 

pro9rama #3. la cual cons1st16 ¿n que la madre mediante un t1tere 

~proce~o -.. 1c.ar10' indicó a ia nina l"'- Terma d.-:? colorea,.. ios 

círculos. Posteriormente se in1c1ó la segunda act1v1dad 1a cual 

cons1st16 en que modiante lnst1gaci6n coloreara ios lt..! circu1os, 

mantcn1endose un refor:::am1ento da tipo continuo. 

Ses16n 3, 4, y 5. continuó t,..abaJando con la act1v1dad 

dos, procurando la madre 1r desvanec1endc !a insti9ac16n y 

refor::ando continuamente. 
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S.::s1ór. 

1moresa con l•~ cíi·c~ios, 1a maQre in~1c6 al ~1no com~ co1ore•r1os 

al m1smc ttemoo ouc refor:~ e~~~ DJ~cuc16n correc~a d~l títere 

mtentr~s oue eJ n::.no ~0!01•e~ ~L' proo1? p¡~n11,~ oe c!rcu1os. 

1nst1gaic:6n :::ir1·e::t:.01-,o~:::r11lu es:o:o e+ l.?. tl'.?rcer•:a c-ct1v1aoo. ~e 1~ 

re'for·::6 ccnt1nuamcn-:e. 

5es1én Se reror·::C in t.::rin1 tcn~ement= 

CJecuc16n del n1no, ocas1an~J.monte se le inst1yo. 

Sesión 11), 

r·etroal imi=-n1:'.o 

ninguna ve~. 

Sesión 13, 

11 i::. Se re~or::O 1nt~r·m1tentemente y 

cJecL1c1.6n, en o~t.!\s s~'E.1on~s no se:> le inst1y~ 

14 y t5. Se? t""Qfor::6 1nterm1tentemente la 

eJec1.1c1ón oc: Ltn títere? :o.1 C:J.Lorear correctamentl:" los c!rculos 

mientras que el n::.na coloreó SL' ¡:u·op1.a p1an1J!a de círculos 

refor::anoolo oc: igu.al ror·.na 1nterm1 ten tomen te. 

Sesión le. SE· refor·::ó intermitentemente 1.a l";JeC't•CtÓn de ló.• 

tarea. 

Del SuJeto F1 Se pl.ane.ar·on iO :;e:10.n::::·= ..:i~ -·'-' 1nin caoci .in<o\. 1..•na a~ 

l~s cuales no as1st10. 

S-as1ón 1. Se 1nt1·001..tJO oil SL•Jcto .=il c-.1bi.::L110 :entanao10 en 

una silla frente a una mesa en conde se encentraba una hoJa con 



.L 1J círci..•1~,;; lmpr·esos oe ::'", ·=m= .:lQ 01.:1met1•0 "/ :;o 1~ c1c1e oue J.aa 

colore.:-.ra cor, el _T1n ce r-:!c;.1s~T=ir J.~ lÍne~ oase oc 1-:t ccn-:l'..lcta en 

cuest1én. 

-5es1ér ·, =•.? tn1c1ó l~ Pl'l1r.era. act1·11dao c1taoa en e1' 

cr1·c.i_.q.:;<¡ • .=os~o:?1·1c:.11Tli?nt:e ;;a lnlCJ.Ó J.c> ;;e;.:_,t.:nOé d.O::<;~,\Oa.Cl an la 

cual mediante inat1~~c16n et nino aec!a colorear J.~g ~lt•cu1os~ La 

ma~re ~et~-=ó conttnu~mente. 

ret'o1·.:ando continuamente. 

Sesión -~. Se trabaJ~ nuo•1amcnte .:en J.a. se9unda act1·11dao 

.jes·.,.anec1en~o yr-ao·-•a tmer<t:e 

con~1nuamente. 

Se'.itón ...J ., 6. Se r·eror:c 1n1..c-n:-.itcnt.:emente la eJccuc16n del 

eu3eto y $e tn$ttq6 ocas1ona1mente. 

Med1anto un ';itcr-~ J.a inaare coJ.or·Eo una pJ.an1J.1a 

con circuJ.os refor.:~ndoLo continuamente~ a. ,:i_.1 ·~e:: e1 n1no coleit·eo 

retroal1mentandolt: ~u eJecuc1ón. acas1cnal1n~n"te SP te 1nst1q1..:. 

Sesión B. No se p1•escnt6 el :;;;uJet"o. 

Ses16n 9 y 11}. La madre rctor:ó cont1nL1amente t~ c::Jecuc:ión 

del ~uJeto y le retroal1mento, du,·ante est"a sesión no 1nst"1qO 

n1n9ón Momento pasando a la te1·cer~ ~ct"1Vid~d deJ programa. 
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Sesión 11 y 1:;. Se cont:.nuó c:or1 la tercera ac:t1v1dad ciel 

programa r•efor:ando intcrm1tentem~nte. 

Sesión i:, 14 y 15. Mod1a.rito ur1 títere !.!'. maare col
0

oreo 

cír·c:ulos ')r lo 1·oto1·:;:ó 1ntc:t·m1tont'2'mente al mismo t1ompo quF.! el 

n1no co.!.oreo planilla >. se le refor:ó iqua1mente ,je forma 

inte1·in1 rnr. ti?. 

SesJón 16. Se ret'or:O intermitentemente y t·etroa11mentO la 

eJccuc16n del nllio corro~pono1cncio esto a la tercera act1•110.ad 

del progr•ama. 

Cabe sehalar que después de terminada cada :es1ón con c3.0a 

niho se retroalimentaba a 1as madros sobre s:u eJecuc1ón. 

In$trumentos ut1l1zados: 

HoJas de registro de 1'1•cc:uenc1as. 

Sillas, mesas, lápices, c:oJ.ores, hoJas de papel. plane111as, 

rev1sta~ 1 planillas de letr~g~ p1an1ll~s de
0

círculos y car·tones 

con laa letras 1'b y d'' impresas. 
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SAF'ITULO Vl 

~.E5UL.í¡.'..i)QS 1 ANHL15!S t.:•E F.E:ULfHL"JS 

FASE l. ENTRENAMIENTO A PADRES 

~n la '=Jr·áti·=a ! .=e Obsel""'Ja a n1 .-e1 ore-ta:'t Que cinco di: las 

pr·o!:ec:~;711:.-r.o:::s sobr·~ mod1f1C;lC16n con::L·c:1..·:1 que 

planeaoa.:;; pa.ra ?ntr-:?n,aim1ento 0 1naores tu•. o 

conoc1m1ento ~=er·=& ce 10 cue es el retor:am1ento pos1t1vo y 

en que t::ons1ste ta. im1t~c1ór.. isuJeto U 

,; n1~el postest se oc~ot·~~ un incremento en los conoc1m1entos 

sobre d1crio entrenamiento er. la.s seis madres, tres de ellas 

\SUJetos 1 1 2 y :,, tuvieron un in:::r-amento del 1(10:'., ces de 

ella.s tsl1,1etos 61 tu..J1eron incremento C:c:!l 9c.9:· •• 

f1nalmenta una oe ellas (suJeto 51 tuvo un incremento de 9.3.8%. 

Los conoc1m1entos que tenia el suJato 1 se debía a que había 

tomaoo prp .. ·1amente al9unas de los cursos imp~rt1dos en el Ce:1tro 

de EdL\cac1ón '1 Desarrollo 

México al cual as1=te. 

En ol pr:-=: test 

de la Uni·.-er~ndad del Valle de 

pudo acservar· que dos de ias 1nad1•es 

\retro.? J. i1n~n tiac. i6n in"ot"1na.t1va1 pr•obable.nente .:lebldc 

d1fu:ul.tad par'"" relacionar el s1qn11'1c3.do con el nombre ce ~ste, 

e1 cual, al decir de ellas se les hacía complicado de record~r; 

i'SÍ mismo, una de las madres \suJeto 5> no lo9ró recordat· uno de 
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A cont1nuac1ón presentamos las tab1as de res~lt•dos 

obtElnldos r.or cada suJeto durante el tracaJo en c:uoículo. 



fa!Jhi J. Juultados dtl suJno A. frtcurnca dt cada ach1111l.ad "'" nuón, 

¡ l!ct1111d1du 

con pl111t1 h -- con pllnt1 11 - Ufu1tndo itlPtos s1<ruundl)16 Ptos s guundo p.un-
cor, 1r.1t1ucur •• 1un1nstinc10fl. con 1nst191c1cn, un instu1c1dn, tos. 

........ , 
lirio hort¡onhl 1 Lfnu hor1¡ont1l 1 Línu horuqntal- 1 Linu horuqnhl-1 L¡'nu hori¡onhl 

- 1 1 ---· 
~¡ ___ . __ ¡ 1 ¡ 1 
StUU• .zj t7 ' -:::-;¡---,--- " ______ , _______ , _____ _ 
---l------'·---~------1-----1-----1 

\tsion 4'---'---l·-----l------l------l----
~l------1------1-------1------1 

SH16t11 ,i 

Sul4n '1 

hddn 1 

Suun t 

Stuin U ,__,_, ______ , ___ _ 
Suian U 

hsitnU 

Suua l4 

Stsitti l5 



fablt. J. lfsaltau'81 ftl SAJtl• l. ftt~U Ü UJlli a1itiwidall .,.r HSJdn. 

1

1\ctt.,.ldadu 

Su1onu 

~N.~'~0~1 ~; l:l1iº~1:1~ tllii'~o~ r;; 1A1 s~C~'~:~ 1'1 51 t~~·::g ---1 t191Hon. \19~c1on. uso v1nno. 1n1ni9ac1dn, u:s~atttln. 
1 

!..Ú1ta bcirilon 
·01 st.uund.o 
Spuntos. 

l.ínu Mtuon 1 L1nu >ooruon 1 Linu horj"" I Linu horuon Lfou hotUQn 

~1--·---l----~1,~----l------~·----1----~1 
Suun /. 18 

St11tr. l " 
27 " 

22 

Sul~' " 
S111Ua 7 " .. 
St11dt1 ' " " 
Sul6n UI Zl .. 
SuUnU 

SuiOnU 

Sul6nU " 
S111dn 14 

Stsi6fl1' .. 
Sui6n 1' 14 

ltl 



r.ihl.i 3. JlnaJt.ido1 Ófl SllJtto C. f,....cutnc11. dr Ctldtl •ctlvtdad POf' Jf'SIOtl. 

: i0:t1·nd1du 

SUIC-nH ¡-------·----------------------! 
: ~n~~l'!t~l~.i~: r:~;~1i::~~·~tL~· L!t~~l':i~·~tl~: ~·!~~~l~~~·~,1~: ri1 ~tg1~p1~ti~¡ 11~u~l?~~·~.j~ '. ln .:6 1r.;,¡;-1 !u~~ wtl'J¡-1 IH i.8 1ndu1-! lu ¿l!J 1nclu1-1 u ~e 1r.cl1.11-1 !u'~ 1r.clu1-
1 :lH ;·. ~'·i ria\ o:lu t"· ur.~? 11 a.¡ tr• llltU!-1 du tn llUli!"I da; tn un t-•·-¡ du_rr• ur. pa--
. '•• d• lt\r.s. 1 "' dt l•t;u, 1 N 1bru. ! Pllatru. rru¡¡. rr.uo. 

--- t ¡-----1 -----,-----
1 1 1 1 

'H!lr, ! ' ! j 1 f l t 

---· -1-----~ 1 1-----1 

~! ______ ¡ i i----
""'" ll " : " ' i 1 1 
---:·----:1_--_-i,· 11':____ 1 

:u1('r, •I 1' 1 iJ ! 
---- -----1 

'"'" •! " 1 " : i 1 ¡ -:::-:¡ " ¡--,.--¡ ___ _\ 1 1----· 

:::-;1 ,. 1 " 1 1 1 ¡' 
---1 1 ' 1 -----· 

~tll~:"I 11 ! 1 1 15 1 1.& 

~~: 1 !--,-,--111-----1-----'l-----1 
.... " ·¡ " 
~ 1 " " 

~1-----1-----1-----1-----1-----l-----1 ,. ,. 

~11-----1-----1-----1-----1 " ,. 
Suun !ji 
---·-----1-----1-----1------

11 15 

Suun 1"1 
--1-----I----'----
~¡, _____ , _____ -----

" " 
" " 

S111~r. 1' 1 ,. ,. 
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hhh. "· Rnultados dtl snJtto D. írti:utni:u dt cada .ac:l1Y1ái\d por sn1ó11, 

l HCtillld•ÓfS l 1

1 

: ; 1 
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1 lttrl -1;¡- i:!t -¡ !fin -d~ dt - lttra "b. ét -¡ ltt.n d• d~ -1 lt\f1 ·~· dt • ¡ttu "d• dt -

1 
llS ,e irc!•'l• la! 2c! 111cluJ- lu lf! 111,l•JI- iu lO 111tliJ1· ¡ tu 2fl ¡r,clu1·1 •~ Gf! itclu1· 
d~i t•, un~ pl1¡ die! tn uru p 'I du tr• 11u11s-1 °'¡ ti\ HJJ.1- o:lu tr• ur, ••-· du en w pa--

1 r, dt lnr.s. 111 df lttrH, palabra~. f'~ .t,r.;. ! ru10. rnlil, 
--1 ! ----- 1 ..:.;_::_c_ ___ • 

1 1 1 1 ' ~u1or, ! , 2 ! 4 1 1 1 

~1, il ¡' l,---¡---:---1 
Stuoti 4 

-11 __ 10 11. 1 
SutH1 S 

-----1-----1 
Su1on ' 8 1 

" 
16 15 

Su1on 'J " " 
Sn1dn te " 

,. 
'"'" "l----1-----1----·-·-·-l---"--·1----- ------1 
Sutdn 12 i:' U 

Su1dt1 U " 1-
-:-.~ ----------r----- ---;;---¡ 
~ ----¡ ¡-----1---.-,--1---,,---1 
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h:bl.as '5 •J fi. Rtsuitados de h1s !>l!Jttns t '4 F. fucuuu:ia de errnns 1».1r -

s-esicn. 

' 1hHHs co.n1t1dQs~ 
SUlttn lal tCIJon;.r Hi ~H 

~ t 1.U os • 

---1------1 
l 

StHon ll JS 

--1--
·~u1or1 t.! h 

----1-------1 
1 

~¡ ___ i_i __ _ 

Stsíc.ti otj 

~¡-,-
:-:::-: 11 

St1iori 7 1e 

I< 

Suum 10 

Suion 11 

~flldn 12 

Suton H 

Su1dn 15 

Sesibn 16 

1 

!
Ertoru ~CMet.1óo~~ 

~tSIGr. al c1slo101 li) t1: 
wios. 

--::-;¡ 41 
1 ---·------· 1 

'"~! Su1on J i3 

--1-----
Su1or1 .¡I 
--1----1 
SUH1~ 51 

Suaon 6 14 

SUJOO 1 ZI 

SUIÓft 9 

Sn1t-n '1 1' 

11 

-------
Su16n 11 ,, 
Su1ónH 11 

.;uit!o tJ 

Sl'HÓfl 14 

Seo:>1Ól'f .15 

Su1ót1 iii 



FASE II. TRABAJO EN CUBICULO 

GRUPO 1 

l~ linea case EE da un incr·emen~o cons1aeraole en la conducta 

d1cn~s conov~te~. 

Asi rn1s;no c~ser~an, en gener31, una serle de incr·ementos 

y dci::rementas Jos cual•?<:: se decierón a que contorm~ :;e 1oan 

establec1eno:::i 

implementando. 

Del Sujeto Ai 

ciertas conducta;;: otr21s nuevi\s iban 

~n la qr·~ric3 ~. ses16n o, ~o se r•eg1str·~ ninguna conducta 

debida a que l• n1ha no se presentó por entermedao, no oostante, 

éste ~ocho no 1nterf11·10 con ta evo~uc16n del pr·ogt•ama ya que no 

se presentó n1ngUn rt?troc:eso en 1a 'cond•_1cta. 

En la última sesión -:o oose1·va que en la n1f'la se 1mpl2mento 

la ::::onducta de tra=.a.r una !~nea hor1::ontal :1gu1enoo :5 01..1nto:: sin 

1nst1qac16n. sin embar•go, ~sta ac~1v1dad no canst1tu1a el fin 

últ11no de! programa, ya QL1e ia runa debla finalmente tra=ar la 

linea nori=ontal oor· s1 50!a, con3ldcramos que 6ste ob.1et1.~ 

se CL1mpl16 oebic1o a que ei proorama era mLlY amb1c1oso en tunc:1ón 

d~l poco tiempo con ouu se cent.aba para t~eai izar!o. 

11~ 



Del SuJeto 8: 

Con éste ~uJeto en Is~ aee1onas ~. : ~ ~ e~ cosor·.a 1~ 

.ln'troduc:=ión CJE' la técnica de Pt"::lceso ·.·1r::ar10 

ut1l1:~oc por~ la madre pot• 1n1c13t1~a propia. 

En 9enE1'=iol poaemos ooser-..:ar oue se reauir1(.: 11e· 

lapso 

oeo100 que la .;tenc:10n O•.::>i niho 

aue nuco 0.111 decremento 

se~lones ~ntu1·101·as 

ninguna conducta. 

ls cond~C~~ aeo1do a Que 

3s1s~1ó y 001· io 1n1smc 

CLI:?.!. fué 

sesión 1:. 

i,;:is oos 

!:O Cit'i'i1'1 :6 

0C?tJtdo ésta~ c1rcunstanc1as lo 61t1mo que se &oqt-6 fué 

1n1c:1ar· el trab~'\JO con la QL11nta .?oct1.1....::,;1d 1 \tr::'.::3r una lln'Z:a 

horizontal s19u1endo 5 puntos> e:·1st1endo • .. m mayor ret;r~so 

relación al suJeto A. 

GRUPO 2 

may':lr nú.nero de 

sesiones dedicadas a la<; ~ics primeras act1v1dades deo1do -=' aue 

~st.:i et.::1pa l<ls n1i"lao;;, empQ::¿•b3.n a r~-.:onocer las le~ras "t" "•::!' 

a través de los c:at·tonc1 l los en 10=. cuales es1:aban lr>sc:r1 t3s 

QU~ se 1~~ pcn12n a~ ~ue~tr·~ por· le cua! s~ 

y !as 20 "b" 1ocJu1das en 1a5" plan.;is de letras. 

Por otra pi\rte se puede observar que a partir de l.;i tercera 
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~c:t1v1c~a 1.:t= Trecuenc:1.as obten1oas no flteron menor•e:: ce ?4 

.:i.1:1et·'!:cs •• -_:. -.'.11.•"1' 

d1cn~s l~t1•as s1n 1~ ne~es10~~ a~ aco~~ ce ta mues'tra ~unowe a~n 

no lo~r=-o.?ri =el -'tcoo j:.scr1m1n¿r les :2'.1 l'=?tras inc:lL11aa.s en la=: 

Del SuJeto C: 

~ncont,.ac3s ~co;1·. :d.?Cl~= 1 y 

Tud n:31c1endo intE't'rTtltente 

1:on'fi:;·-.T1e :se ma.nter.L:• l.:i =c.nduc.ta. 

Sl":na-w m~= a1t1c.:1. enc:ont•''""t 1:>:0 let.;r¿1:. oentrc dP la:. ;:.-$J.o?.or.;¡¡s, 

As! .n1smo, en lc'I ::es1C.n i: .::;:-.Jemo!::i .er otro decr•eir.ento d~ l~ 

párr a to. 

No aostante. EG ~L1eaa CD5ar·.Jr ~ue Ja n111a 10~1·6 cumol11• con 

el cr1tEr·1c e~teD1ec1~0 ~n=~nti·~~d~ t~~?s les letras ''b'' ''j'' 

Del SuJeto O: 

En l.:i q,·tJ.'1'1:: . .o>. O ~e; ·.:¡Q¡oer•.i\ üL:2 c.;;n est~1 :._1.Jeto Tt.t~ nec";?Sé•rlo 

vt1!1::ar· ._in m.:1.-ar ni~maro ce ses1one5 para 1ci;r·.:1.r QLte c·_uT1Pll.¿.r:i, 

con 1~s oos or·1mQt'as 3ct1·;1oadQS probablemante decido a oue la 

l.l: 



poco iué ::11scr1m1nanoo la: 2•.• le-eras oe cad,:. un.:o conten1o;;i..s en 

las plana. 

O:JSer.:-1· un :l!Z'=··::-me.,-r::o::i oeo100 B-L :.a•no1c <:le :a="ti-.·1a;;i.o al tener -::tue 

Deo10-::i ~~e se aed1c6 mayor· tic~oo lcis or1mera<E 

~e ouao cump11t· to~~1ment~ con ias 

ac:t1.·1daoe:; estao\e::1,:i,;1:. en el progr,:.ma. 

GRUPO 3 
En Le::; y1·~1'1cas t:. :· i=- s.es10n ...:~ se ooo:=Gt".te\ que h..:.y Ltn 

decremento bru=cc. en la trecuenc1a de er1·01·es 1 ésto se cebe a qüe 

la m~jre tnst1gO tis1camente ~l n1no. 

Iiel Sujeto E: 

En la: sesiones -·· 4 y ':: ~e oecrementO la t1,ecuenc1a oe 

aeo100 al apoyo físico daoo por la mad1·c. 1-,0 oost"'nte se 

trató de oee~anece1·lo graoual~ente. 

un t1te1•e como mod~lo ~ la in~t19ac10n t~s1~a tué C3Sl nula. 

E:.n ).a sesión 8 se oo:;;;er.:3. .._in incremento cons1oerab.1.e la 

inou1etc sir. 

aparenu:. as! mismo. en ésta sesión le< madre ut1l1::0 ningL•n 

apoyo. 

ll':? 



Del SuJeto F: 

·.· e se ocser·1~ a1 1qua1 que en el 

suJe't.o ant.er101· •• r. ce:.1·iam~n1:0 .Je: eri·orc-s oeo100 3.l apoyo medti"tntc 

ln-st14;1,¡¡,c1ón t1<;:1c~ :i•.:c ::;.:; .!.e :Ht. 

Er. l;. SC5 1 ón .:ons1oeri!.ole incremento en la 

atenc ion 

i:::n las s¿~1one!1 :::¡, l'.', ll f 1- se oos.::n··,a toC1a1,!..=. Ltna 

el~vac::1a trc=uenc1a de ~rrores deb100 ~ que en e5t~~ le maa1·~ no 

b1·1no~ n1n9~n apo:10 91 n1no en la 1·e~l1=ac1ón 09 1~ t~r·e~. 

En la. úl~1ma ::cesión se obsia1··.a la emtSlón de t..ma baJa 

el c~so, incr·~n1entos o ~ecrementoa 1mportan~cs en las conouct~s 

:.1= 



letr•;;;. ·•o'' 

letr~= par3 el swJeto ~. ~si mismo ~s ootuv~ un oec~emcnto er 1~ 

frei::ucnc1a de error•es ;;l c.oi.orear" <:.írc::.ulo: en 

los su.tetes E y F re'.;'3c="t1,·amente-. 

Ci<.be 

porccmtaJa~ ;:1e la-:: c.=in(l!.ICt.;\S uueoe cece1·se 

es.='.· · .. e·;.::::. en 

l=- d1ft::.1·,:nte 

natur~le=.a de =. i mismas. al mane Jo de cada oaor'? •.' cor suoLtesto .a 

ctue el avance ce caoa niho ~i:m cua.nao esten d;..:-.9nost1c,;¡,oos oc-

igual forma es ne~amen~c 1nd1~1dU•l-

LIMlTACIDNES Y DIFICULTADES 

Como se ha venido mencionando, l 1mi t~.:: tén i.nportante en 

este trat:>aJo fuó el t1emp::. de"!. cual se d1s¡::.ani=.'I D3.r·u. 'traoz. . .t¿.r -:.11n 

cada niho, por lo cua1. 

conductas meta todos los suJetosl a~i m1sm~ ~tectaror. poi- Ltne 

parte la escolat·1dad aa las madr•es ove de alquna mane1·a d1t1culto 

el entrenam1ent.a )' ocw otra el ausent1smo ouc ::;e d10 en oc.¿i=o1one=. 

por los suJet:os. 

Una d1i1culta11 que se pr·c~entO durante el tr·abaJo fué 

un i~1c10 la falta de 01spas1c1ón o intet·~s poi· p3t"te oe los 

e adres por trcJ.t>aJar d1rc=ctamente con c;;us h1Jos hasta aue 

finalmente log1•amos encontrar a oer·sona.s cllspuestc\s °" ra~·,11::ar 

esta tarea. 

As;1 mismo. una ve= que encontramos lo: =L.1J€:·to: fué dif1c1l 

lograr su perm.=inenc1a durante los meses de trao~Jo puesto Que 



ent:renil.mt.en'to a oaares y a\ln un oer1000 oe t:~·aoaJ':l en C'...1C!o;:u1:: 

só·10 aue al caso ael t:lemoo coni::abamo= i.Jnl.c:-mer.te =on o-:i:: 

todos los casos est:ablec1oos. 

i'le<:odolaglcaornent~ haolanno -fué 01T1i.:1l encontt'.;it· '-In oi.:;;eho 

euper1mental que se adeco_1~ir?1 a nuestr.ois rtC!'c:es1oad<:?S pui:.:to oue J.:\ 

poblac10n en el Centro de Eoucac:1ón y Desr:wrol lo Humano )''1. ~=-tabl' 

establec1d.a. 

Finalmente. otra 11m1tac16n impc1·tante fue O?l :.:.oar:.~t· 

ón1camente dos 01men<::tonQs de las seis oue pl:uitea {'"lur,.~· 

C O'r:.•C: lO-·CC'o;;: 

del n1no y d~l proced1m1ento d~ tratamiento que se ~eaL111·ia 

él, pero se tocaron pLmtos 'Sobre l:i et1olo91.:i del orr::itilein.;• jt"-

estos n1 aspectos emocionales tar.tc en 1os pa.dt·e:o 

n1hos. tampoco 

de laca 

l leguc~ a 

inve<::t19aciones poster1ore<E:~ d~ Terma t:.:11, que 

forma int'?gr.:• l c!e tra.ta1n1efl'to. 

l.:1 
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GRAFICA A. 
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o 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 16 

SESIONES. 

O LINEA HORIZONTAL CON INSTIGACION CON PLANTILLA. 

+ LINEA HORIZONTAL Si N INSTIGACION CON PLANTILLA. 

Ó LINEA HORIZONTAL CON 10 PUNTOS CON INSTIGACION. 

6. LINEA HORIZONTAL CON 10 PUNTOS SIN INSTIGACION. 

X LINEA HORIZONTAL CON 5 PUNTOS SIN INSTIGACION. 
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GRAFICA B. 

-+--~¡----,--,--{[}--t----,---,,~~~~~~~~~~~..-~~~-~ 

o 2 3 4 5 6 7 6 9 10 12 13 14 15 16 17 16 

SESIONES. 

0 LINEA HORIZONTAL CON INSTIGACION CON PLANTILLA. 

t LINEA HORIZONTAL SIN INSTIGACION CON PLANTILLA. 

<)LINEA HORIZONTAL CON PROCESO VICARIO. 

b. LINEA HORIZONTAL CON 10 PUNTOS CON INSTIGACION. 

X LINEA HORIZONTAL CON 10 PUNTOS SIN INSTIGACION. 

\/LINEA HORIZONTA CON 5 PUNTOS SIN INSTIGACION. 
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GRAFICA C. 
21-,-~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~--~~ 
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1;/ - -

3+--+~~.--,-~~.--,-~.--.--.~.--.--r~.---.--.~.--~ 

o 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

SESIONES. 

0 DISCRIMINAR LETRA "b" DENTRO DE UNA PLANA DE LETRAS. 

+ DISCRIMINAR LETRA "d" DENTRO DE UNA PLANA DE LETRAS. 
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eauc::ar:i6n especial eH is"Ccir dCf1c1enc1as aún 1ná.s qril.noes t:tn todos 

los sentidos ~Fré!Wda, l9t:l5J t«azon ~or lC' cu.?~ s2 n.iocc nece~'"'r10 

aua1liarla con todo recurso qua e<.::te a nuestro a1c=i.nce. oe 

el los pi..tede ser el entrenamiento oe persona:; a.1en=-.s en 1 ~:; 

laceres educatl'>lls, lo ~u.e se d1ce 1a aao¡¡pro1'es1or..:-11:::J.c1ón, 

meaiante la CLtal, as posible ensen-J.r a los padre=- tec:r.lC::lS. 

conductuales par=- el. ma.neJo de los problem:i.s que cre:=en1;an s•.is 

h1Jos atlp1c::os y puGdan 1unc1onar as1 como ter~peut~s continu~~. 

s610 La iunc10n 

corract1va.. de manten1;n1ento y/o general izac::16n oe LO$ pf'o¡;irani~s 

ya e:nstentes. sino tamtnén le.. tunc1ór1 prevent1vi1. por ;.a cua.l. 

los padres al conocer ciertas octerm1nani;e5 de la conouc:"tc pueden 

mantenerse alertas a p.:c.'..ltas 1naoecuaoas aue pucuesen presentar no 

solo su hiJo retardado &ino todos los demá.s hiJos. )' a\ln .Les 

externo~ a la fam1l1a: vecinos, par1entcs, am19os et~ ••• 

As1 mismo, al 1n110J.ucrar a .Los pa..dres como pr.·1nc1pales 

t&rapóuta.s: ae sus hlJOS (HlMOJ05~ y Ual1ndo, 198'~' -se o-rreca La 

pos1b1l1dad da atender a. un número mayor oe ino1.-1ciuos retat·dados 

que el que pudiera atenderse través oe J.cs $G'l'"ilC109 

~rad1c1onales 1nst1tuc1onalcs. Además ae Que representan 



~oort'e en ·~r·~n m-.=01·.::ia e:. l!: ~=':r"'.·-=-:ur.J i.::1r.=.1r.ic:.. OG-J. des.arrollo 

os1coio9~co oc! r.1no. 

CiS~ oa1·~ la ··~a=~~~~~ló~ ·~mau1·:. i~a~· e5 ocr· osto ouc so d~be 

!le~~,- a J~ cr·&c';t:~ a1 a~tr·en2ffi1cntc a p~Or"9s ~e i~r·ma t&! 

cont:r1t11-:,..amos r·e;,1mente ir le- iormac16n oe e5tos como a~cntea de 

CiJmblO. 

~quC\1mente tmoor•t:antc o?l m~neJo oe los sent1.m1entos oe 

103 o~ores n~c1~ su hlJO atlp1co p?r• oue esto~ no intert1~r~n en 

su de9arro1lo e-:iucat1vo. pues; taJ. c:omo lnq.a1l!:: •.198:5· reT1ere. 

~nte5 de l l<::?r._¡i'r a l • eo-::.eotac 16n eg, prob.:.b le 01..1~ se preseriten 

las cuales, pueden minar no sólo al n1no g,1no también a la-. propia 

tamil1.l. E;. importanto: al nacer el h1,10 dQf1c:1ente romper con 

La ima9en oel n1ho 1deaJ. que nan aesa.rro.t.laoo los pa.ores aeb1do a 

los ,~lct'es tncu1cadOii en una cu1tura como l.?.. nt.1estra cando paso 

a la real ld<1a. d~ maner~ que puedan percibir con toda claridad 

las apt i tL.tO?s del n ino. pctonc1al, sus l1m1tac:1ane:::: 

c:ut1c:t.1lt-.de'ii que $0 presentaran e 1nvo.lucr~a.r!c<;: a.cttvamente en e.l 

trab~Jo con ellos. 

lltro aspecto más "' i:Ons1oer,¡r es que al tiempo del :Jre1'!ente 

trabaJc se .1.1m1tó .;¡, ocno meses acr•o:11madamente •.=.m el maneJo de 

se115 n1nos, en el cual, el se9L11m1an~o con caoa uno tué oe 



csc:as¡,,mente fJCS me-s:es. no oos.':a.r'1te. en e-s"":e ooc'::l t~ell\oc se 

puede de.Jat" do •dvertLI" e1 oenet'1c:10 m~~·or que 'iiO produc1~·1• .al 

lle.ar el G.Et:;iu1m1ent.o de un tf'3.0aJo mls orolom;aalj:>. 

'E.!i ve.t"dao Qui: :..-. e':.o:.ol.at"1daa dE- 101' pac~eo¡ in1 Í.\.t)'O -en la 

.1.c1qu1s1c16n oe ccnoc:1m1ontos dur•nt• el ent:ren.~mulnto conauc:tuzl 

puegto Qua a anenor OfiCOLAt'"lOtld m.Ag •e d1f1culta lA tar11... mii.t1 

taima1én es ~1Rr"to qua C!'•t• no se hAca 1moo111b1~, nosotr"o• cco'S!mo'55 

anseM&f"1R9 el mancJo conductua.1 il un n1ve! 9íurn~menu~ conCr9tO •1n 

peroer o& 219n1'f1c:ado e•onc1•1 d•l mt$mo,. oe Terma. t•1• que 

puedan comprenoe ... :i.o ;· ap11car10 mRChi'nte 1.1n& a.se5cr1a 

retro&11mant•c16n constante. 

Es nace9ar10 hacar n1nc.-p1Q en CEt~ t•rea coma ~en!;u10 

ductor d• 

real1z•do~. 

la aaaprotea:ion~liz;ac1dr, pue•to qu.e ir•DaJa5 

Will1•m• t1~5~1. Whal.er, w1nkel, 'r·et•f"•on y t1orr15an 

U9o4J y H~w.,.1ns, F'atef"'lion, SchlffliKtd y 81Jou \19ób1 aamc•t:,.~t':in 

que la• padres s01"I. cacaca• de •pl.1=ar lo• pr1nc1p1os del 

aprend1_:•Je dQ ma.r.et•e tu;tam4tica. 

Lo• ria•ult•do11 ev1oenc1an e1 pooer potenc1A1 de Le• P•Qr·•• 

como mod1f1cadore& de ~onduc~••• 

conductas prooiem•s • 1ncrementear la• conduct•• pro-•oc1a.le«. 

F inaln1ente, 1o1 nos bas•rt\015 en l.a. •proc1a::i6n de Ltna1.1ey 

1..19841 en la. cu.al eHpt~esO oue las ni.nas no eran retr•••O:ls •1no 



ent:'"'enDl!'1en't:: a-. oaat'Oli ::ontr·1~1.1 .. : en .1.a c:r~ac:16n i:ia amo1sn'tes 

conven1~ntes ae 

narma.11:tñc16r c.a.•ntai'ao e>ot• .i.a :::::e:r-i.:•GEE \lqa41 sao "'~ nac1anc:~ 

..-1e¡en-:e c.1c1 .• '!.!: .n.a.w •,1.:i:icr-noo c 1 ¡;·101. 1.::uc ._ ••ea~ 1;:1or..::o com= un,¡ 

cwt•scni .t:t.1ter.ctr..::Jo. co•1c1l1t~ndose 1u ir.t¡Jc¡¡r•c1én t e>•ro;1cul•c:1dn 

~ tiu me-:110 soci~L P"''"ª o:¡-..e ~ueaa d1~-trut•t .. aa 1Jn., "la• p ... ar.a. 

l "!·l 





~PRETEST Y POSTESr 

r~omlJren 

1.- YUe e:=.-e.i. maneJ'o conouctua1. 

3.- ~npJ1qua los t1cos a~ retcr·:adores. 

4.- EKpl1aue los pr1nc.1p1os ae refor%am1ento. 

5.- C.:tpl1qua en que consiste &1 reTor-zam1ento v1car10. 

a. - Que es el moldaam1er1to. 

;.~En aue cons1sce l~ 1nst19~c16n. 

e.- En que consiste el dosvcinec:1pumto. 

'?. - Exp11que en que cona1t:te l• lf'l\1 tac1dn. 

l..:: 



nOJA 0[ RffüSIRO 

rloobre:_, __________________ _ 

Fech.1.1 ___ Proqrvia 1 ___ Sesión lt ----

Rcuv1dades frecuencia. 
1 

Obs,wu.1ones 
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PR<lGAAMH A PADFLS. 

ObJehvo GeMral 1. Los P•ldl'es desr.ribnan los procedt"tl"ntos 

1' las tticn1cas sobre tt0rl.ificac10n conductual estc.hlec1dos po1· 

los entrenador-es. 

Obj,tivo Específico 

t. 1 Los padres- des
ct 1 b1 ron la d~1 ini
cian de Mi:Ol'.JO cori
dut tu~ l. 

i.Z Los sujetos des 
cr1b1nn h def101-
cion de rtiC'rzinuri 
to poutivo. 

1.l.I S•--
!~: r:~~r~: 
cuidadosa-
Mente la de 
fin1c1on. 

1.1.4 Se -
les f.Jl'M~l1 
l 1cari.I Ja -
de1101dór1. 

1.2:.i $~ -
les presen
tad est11-
h en trojas 
de rohto--
110 h defi 
nicidn de -
reforzaM1en 
1o FO!lttvo 

1.2.z Se --

~~: r:~~r~: 
cuic:t3.dosa-
Mente lil ae 
flttic1ón. 

1.t.:c Se -
lts exf'llta 
u. 
1. t. 4 ~e -
hs e.JE-MPii 
fit.Ua', 

1. 2. 5 Se -
lrs f'l'diri
que ucn-
ban un fJtM 

f!~2~~!.~t~ 
}'OS1t1vo a
plJcado en
sus hlJOS, 
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Evaluac1on ~bJet1vo f.spec1flco 1 Act1vida.de~ Hatert.tl ---u--i-'1----•I 
1 • .:.t· :e --

1.J Los :iu11ts oes
CJ 1 t.1 or, 1C1s t1 f·(•!
dt nionaa?rt!, 

¡ ~<; HUl r ~-
'1 !J.f ~~ r í • --
'l''JH• '· --· 
t JfM~ ¡ !'.<. 

:.. • .:;,i ;f --
1 ~ !" P"C; r ;,-
0 Ul' M~fl 11 l • 
e~ttrr VH-
~,¡, lM~'l\f - . 
~H áuéas -
sobre tJ -
t or,t ept~ .. 

1.~.~ ~t -
les h•011:.
.. r :rr PC>r -
estrllü ur,
~.l~Mplc- H
brt C1d1t> -
lOnctpto p;,, 
ra Ja ptO(l 
,..a H~1on. 

LJ.1 Se -
les Pltstr1-
tar1n t{I~ -
'!,lPCiS Ot re 
1 ot:)dons
ucr 1 tos tri 
r.o.J¡~ ot ro 
1a1ol10. 

1. 3. ¿ ~e -
lts ped1 r~
! ~~ 1nr, -
cutd.1doH-
Mtnte uno a. 
1 .. '!~ z. 
1. J. 3 ~l' -
les t:nl1ca 
ru1 caria -
uno de ellos 

1. 3.4 ·;, -
lt5 t,JfMPi l 
l1carín, 

1.J.5 Se -
les Ptd1rii
'l.'Jt BCt1··
ba!"! ur, e JtM 
plo d!C' oda 
Uf1{l, 

1.!.b Se -
lis Ptdir:O
que tol1-
quen susc -
l'JtMrlos. 

! • J.~ St -
l e5 pedir d.
que Min1---
1 1 e5 ten ~·er 
~·ioiMtntt -
SUS duOiS. 



ObJt'1Yo l:s1'f'c1frco 1 Acnvidad•• l..::::.:: . .' [••lumon 

1.4 Les C>;idres Oe!.
nt,ir:n los pr111cJ-

¡JM de t!t~rz,;inJen ,, 

1 
L j,\i 5t -
les :t·eó1n
tnti pcr -
l'~( r !lo t•n
~ '<:r1f·lo dr
t ~·la uroa ae
liís 1lPr\S -
de re1on.s
d0Hs. 

1. ". l ~ e 
les {'?esen
tlrir1 l'SCtl 
1M Ui 110--
,. ~!' dt- t ota 

oJ 1 o l [l~ -

['rlfl(1{'1C'!
ál-l r't ori.s 
l'!lentll. 

L4.J Se --

::~ ~~~!J=~ 
uno de el los: 

L4.4 Se -
les t".JMp)J 
f1car;Hi. 

1.4.S St -· 
les 1>fdna.
'ftJl' P.SCTJ-
ban Ull t.Jen 
plo dt' cada 
uno. 

!.4.6 ~!' ~
lH !'l!Ó!ril
que eicpl1-
qutn sus -
f,JtMplo'i, 
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Ob.Jthvo Es~c11ico Act1v1dades f Materia.) tvaluacion 

1----1--~1-
1.5 Lr;;~ ¡:.~dte~ de~
cr1b1tH. Jc,s ccnc'r 
'tos Tt'll ~<ido'.'~. 

Lo: i.:·! ndn! ~.1~"' 
?l!~HH;\ri !~r r~r· 
t t: • ~·s 1 t ·,· 1 ! .,. e r ~. 

1. :: Lo !i u •t 'tt. ~ 'lt s 
e ri b1 r H· "! { · ··~t~
te> 1t prMtl' ·Jila
rto. 

L5.: :o;· 
Hd.nr,3tJo-
f"!! prtq•Jn
l..il.f4t• Jf)! -
CútiCff.'fJ: • 
!"~'JI!?'.:!!·• -
ti• 1 ~ : e - -
:: ,;..r, ;.;s~:P 

!; • 'J. l LG~ 
er.1 r tr.¡.o~-
rt~ reoir<ar• 
e~:~npl e·: ~t 
~ "~ e c,r,t t r-

1C·! fe'll!éi
'!O ~ p¡1 l ~ -
!' t! l C•f t ~~is 

'" 
1. i.t ~f -
lt~ Pf t stri
tu::. !~ de-
1 rn1t1eor. 11! 
PTOtfSD v1-
ClrtD l'5Cf'I 
h tn hoHS 
de 1ot.;1ú-
i10. 

1.'.'.2 St -
ir> ptd: r•
la ltan cu1 
dtd:i~ &1"1tr1tf 

1. 7. j Sr -
In e~Pl1cil 
ra. 

1. 7. 4 ·~e --
1 fs e.1er1~l1 
ÍHara. 

1.7.5 Sr -
\u peJ.11a
e~trtban •Jn 
iJfMPIO !lrl 
concep~o a
pl u.aao en
sus hl.HiS. 

1.7.'J Se --

!~: j¿ª~~~= 
,: ! l l:l~·ff1. 

1.7,7 Se -
\u ptdlfa .. 
'lllt Mi.nl·--
1 lt$itn sus 
dudas ver-
tialMi!nte, 

1. ·¡,e se --
10 ped1ra
un tJrnplo
por ut11to 
para la pro 
llMCI !eSIÓf1 

fqr.9ur.o. 

F~~H 'r 
; ~ 111. 

'J 1 S, PI~ 

Hrrtor .. 

~~l~: º~! 
\lt>, F'¡· 
pri 'I I; 
PIZ, 



1 ~bJOtlvo imcilt<o 1 Aottvid•drs "''""' l lv•lu•cióo 1-------· --
1.B Los padrl'~ des-11.e.1 Se --
-::11b1r~n rl concep- IB pu-seri-
to Ó" M'•illPmtC'nto- t?H J,, or-
P<11 ;iPrc•<1MilClo~es- 11nJC1r.n de 1 
""te~1·""'. 1 J~'.~1~!F: 

e~ ~r 111 en
t•o ps 1e 10 

1. 3 Los n11res i.1es
c11 b1rar, el t.oncep
'to de lnst1qaclt'.in. 

'"" "· 1 1.1!'.Z';>e --
le~ rea 1 r ... -
1aleui1:111 

;;;:;~;:;; l 
"· 
1.fl.4 $e -
les e.1eMpl 1 
faari. 

1. ~- !.i Sl' -
i rs pellttá
'tue Htt1--

~f~ ~~¡e¿!~ 
certo. 

1.8.ti Se --

!~~ r~d:~~= 
r\1qce11. 

1.'i:l.7 Sr -
hs ped1rá-

7~;~\!~'~;; 
b&!Mentt -
sus dudH. 

1.0.11 ~' -
les P1?d1ra
iran- un -
~.JfMplo es
crito PU•
la pro1itu.
!rsion. 

1,'3,1 Se -
les p1espn
lau ucr1-
io el cor1-
c1fio en ho 
·J•S de rota 
tclio, 

1.'J.2 Se -
lrs ¡.fdlri
lo han cu1 
lladosanrnh 

t.9.J Se -
le~ explica 

"· 



OhJrtiiao lsP1cif1co 1 Rot.1u1rt.itdrs 1 Mat~rul 1 
lval1.1ac1on 1----·1--

1. "!. 4 '-t --

1.1t1 .Lo~ padre~ dts 
en b1fér1 t! cor1crp
to Clt orsvar1ec1M1rn 

''· 

i u io.l~l"lf ! L 
! i' ~n:. 
: . ~. ".' ~t -
! .. ! : ~ ::1 n
t ~ : l • : )1 ')' 

t •t-•-~·it •r 
1~ ::'ti ~H; ~r1 
a~;¡ e ~o~ , -
!•J! !•l H·>, 

1.;.o;. '" --
~~; f~ó!~!~ 
pl1'1ut•,, 

1. :- • 7 ~ t - -
lts reo1r1-
-¡ue tun1---
11r~Hr1 •Ju 
bi111·.tr1tf -
sus ouda.s, 

1. 9. ~ $e --
1 B !>f0tri· 
trur uri e
.JeMplo ael
concrpto J>il 
u \¡ u--
qu1ente st
Jlón. 

1.10.1 Se -
les presrn
tua ti ton 
crpto tHtl 
to en M.ias 
dt nhto--
110. 

1.10.Z St -

l ~! l ;ig1 ~j~ 
d1dosa.M~nt.t 

1.10, 3 Se -
IH eq:•llo 

"· 
1.10,4 Se -
l t ~ tJfMPI l 
ftcará. 

1.tt'l.5 'le -
\<S prd1r1-
1u'! fHT1-
ban un nr,, 
pio. 

1.16 • .; Se -

~~: f~d!!~= 
PI 1quen, 

t.10. '? Sr -

~:~1n~:~:~ 
sus dudu. 



• 1 

1-------·1-----1--l'>. .. ,l-.~.il. , L.1 .. IJac1on 

1. H\,i' St -
IB Pl'd1n
tratt l'!{rl 
to un t.1Hr 
Plt- cirJ cC"n 
tntc· par,;
¡ a PtCI \l,..,~
SH J <-r1, 

1.11 Los t·;.11Hs oes 1.11.1 $E -
crii·1r.H1 ei cr,r,i::ev- hs ru;er,-
to de 1111"tcno:ir.. tara e~cr 1-

to rn ho.1;H 
t'l' J{•t,Jo-
ho ti <Of•-

~~f!g¡~~. ¡-

t.11.2 ')t -
les pe<!ira
lo !un cut 
dadCISatil'nlt> 

1.11.J Se -
les eiplica 

'" t. U..4 Se -
lu t.J!MPh 
cara. 

1.11.'5 Se -
lu Ptdua.
que escr1-
b;.r, un tJl'M 
Plo. 

1.11.6 St -
!u Ptd1r¡
lo upJ;--
'iurr'I. 

1.1!. 7 Se 
hs pro1ri
Mant11tsbn 
sus dudas. 

1.11.ij ~l' -
lu ped1n.
~tHt .scr1 
tC1 un t.Jer,
plo fiara lil 
s1iu1er.te 
sr~ 1ón, 

1.1i:.1 Los
H1trtro¡do-
HI prt9ur1-
taun sobre 
los cor.cep
tos revnill
dos. 
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ODJetuo úvecifico J t'lc11vidadt5 

~.!! ;,{'$ ~~C(~! p-·· I Lt:i.1 L'H-
-e ... plt!IC.HH• 1'.! - er.~r~"~·:lc·--

: e ·-:H··v: r.,·n!~".'> rt: tt>l'.I:: ,,._ 

~rl:r·n~f ~ i.~. 
, ~ ,... (·! r !''-' i 

' ¡. j ~ ! • 

1 Hatrrt;ol 1 Evaluacrnn -
lot-.U~ jo; 
~~~f. ,. 

iil¡:;J;:. l 

1 



f'roqN.Ma 1. :,u,Jtlos A " ti. 

Oh,Je1i\1n lrPnerol J, ti n1110 tt .. 't-'ti\ 11n¡o 11nt-.l. 

~/u~. 1 n~~ 
rie;. l1or1:ori 
tal SllJUleri 
do ttr.1 plan 
ttlli! s1n -
1ns1.1nrHr1 

1.1.J l.lt11I 
llOU(I 1n!tl 
•UC1t>n 1ra
ara urH1 11 
nta 1>0t1:r•r1 
tal siqu1en 
dl'.l U!li H-
tll' dE- rhe: 
P•mtos. 

L1.4 lqH 
ti. una 11-
nn t.or-t:on 
tci ~19u1en 
do ur.a SE-
TH Ot Hl -
f.\Jr1lu! !ir.
ln~t1q;io"n 

;~. 1 ~~. 'n:~ 
nea ho11zo:i 
Ui Sl'JUter1 
do una nr:~ 
ae 5 pur,tos 

t.1,b trua 
r;. una Ji-
nea t1(1.n1on 
tal s11uun 
Oo 3 pur1tos 

1.t.7 Tr;n 
rií' una 11-
nta horuon 
tal uniendo 
oc·s punto~. 

i.1.0 Jnu 
ta' una 11-
nea hzhl. 



Pril'il'a..a 2. SUJttos C •J D. 

ObjtttYo Gen,ra.l 1. tl ntho d1scr1Kinará la lttr-a b de l" d. 

1 ObJet••• l:speCÍhco 
1 

Acll0tdadrs I "ª'""¡ i-[•.•.lu•a•c•10•n•I 

1.1 U n1f10 dncr1- !.1.t Et n1 PLrna ae ?O':. 
Mtnara la 1et1<i 't• 110 ttilrca;J- letra!, 
C11n1.ro lif' una f'l<1ria las letras- btcolor. 
df htus. "b'' con un• 

~. 

1.2 n niño 01scri- 1.2.1 u ,,, 
Min:..rá la letril '"d"' no Marcari-
der1tro de una phna las htr•s-
de letras. "d• cor1 uria ,., 
i.J El niño disni- t.3.1 narca 
Minara: ia letr1 "b" ra Ju le--
dentro oe varias pa tn; "b"' --
labras. con una A. 

1.4 El niño disod- 1.4.1 narc.i 
t1inari' l1 htra "d" u· hs le--
dolntro de vu1u pa trlS •d• --
labras. con una '.11, 

1.5 El n11io discri- 1.5.1 nuca 
tnn1rc· la hlrii, "b"' n' hs le--
1entro tie un parro- tta.s "b" --.. con una X • 

1.6 El niño d1scri- 1.b.1 na.rea 
Minara· la htu 'd" u· tu le--
dentro dt un Plirra- trlS "d: --
fo, con una i.::. 

1. 1 El n1íío d.isc.ri-
Minua la lttra "b" 

1.1.1 nuca 
rá lu lt-

de la 11 d" tn un p~- tras •b• --
rr&(t'. con un co--

lor 'f las--
l@tras "d"-
con otro co 
lor con una 
X. 
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PihhTlS 

fi~1:~~; 
rb"'t bj-
colr,r. 

Palabru 1ue con-
i!ni;rr; 
"a", b1-
color. 

Parrafo-1u1 con-
_ffl'B \¡ 
lttra --
"b". 

P~rrdo-
qut con-
ttnq¡ ¡;, 
htr1 --
"d". 

P~ruío-
lu' con-

ln91 --
hs h--
tus ·"b" 
IJ "d". 



h-o'Jl'iJY: J. SuJrtos E v t. 

ObJpt1vo ~nPral l. U n1ñr\ coloreara carculos sin salirst dP 
los bordu. 

i.! El r11rG COIHU 
r¡,· 1~ Cl rt•JIOS dt -
) i:m º" 01mentro. 

1.1.1 i1e--
d\,wt' un -
t1trrt 'f'f" 
tfSO VI ca-
rlO) \d Ml
drr 1na1ca
ra al r,¡f,o-
1 a iorMa de 
coloritar --
105 c1rculos 

1.1.~ l1t---
d1ar1tl' 1ns
t.1•Ftc1cfo eo 
l~run· los 
circuios. 

1.1.J El n1 
r.o 4;olorn· 
fi 1\) ClfCU 
1 c.s sir~ 1ns 
i1qac1ón. 

1.1. 4 S.1" " 
rorzar.- ca
da vu c¡ur· 
el n1fio co
loret' sin -
trrorrs. 
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