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IHTHODUC<Jt'ON., 

.Ln titet"oitt;l~H·os i8 11s una emférm.flda.d Cli1"(1Crt11t1'1,rad4 po1 ... 

dep/$stto$ allunclantes de g.Jtasa 11 coles.te.rol en ],al;; paredet o.r-

-:o--=- -·o;~------'---_-_ 

E s:t~ p~oiiiso -con-itf ff:l..v~~uno <iif-ltJ§-prrfbJ:~mlis"--.::tt.yu::-¡,"ilfPíi:r"" 
tan.eta ha ida Cl"e<chndo en l.os it'lUJJ1.os aitos.,J;.(l.tatlbtt.cas de 

J.os Estados Un1.dos dt Jlorte Amlrtca de-muestl"t:in, que las :uw.ertes 

ae ttpQ oa:rrltovaiircular v renal de origen a,tero$c1.eróttá<.f fue-. 
r,0.11 soo. OQO en J.955 'll •:ecediflron en ioo., ooo ai ntlaero total de 
cl.afu.n.ctont!s p'i"ovodtit!as por todaS' las de'llJÚ .oáuBa:t ( 3'1)" 

8l.r indbcutt.ble cqtte eJ d.epcf~Hto de coJesterol y de o
tros 1 Ípf,(J.o~ ju«g(t, un papel f'11/.po1'tante .en 81 d.~$a'l"r"Ollo de Ja. 
aterosclel"'psts. La~ pla.oas atr.,.psclér&tu~as sil sabe des . .ds ha ... 

ce años yue con.:tienen prtnc.1.pair.ente c.oléste'l"ol(Bl} .. ¡,o!:;· gru
po~ de pt;i]¡Ja.ét&n .(!ón valores brxJo$ de coJ.estet'ol slrtco .son 
menos prt>ptmsos 4 Ja abrosqlero$1.$:(20) .. 

G~tutU.ps. es·t:adts<dco!l' (9) dell!..t1M'tran qu• cuando ];08 va• 

lore~ (le colt1sterol "ºª lííagorat:, aii.iutnta. J.a /rec1MJt1;cfo en eJ 
JiqRt'/Jre de e'JR/e'rtírJdQde$ eorona.rtas c.te:ro11ta.to$as .. 

1'01' o.tt-a parte eatudío,s e:r:per:t.7a.11nta1.6'$ •n !lni1111les. dt 

.Zabt:trdorto (l~J9,2l,39) Jlltiestra.n 11u:e un a.uiat:1nto de' col,est·e
ro:Z sértco ¡puede produci,-. lestonH 'tttero•at.osa.,s< • 

to$ pr-oced/:f.J11.t.rntos tcN1piu..ttcos para reducir la. coles
te.roleJli.ia rm fo1'1ta oonsider.a.Ue, no ton :84lt$/actorto~. $.e he. 

_ ob-scri;ad~ qu.1 los estrd)1enr.u1 1l'is1dn:ttyfln. lt:i c:oncen:tracMn de 

coJ.est~rol .~Lr-1.eo en ;¡J ho1W'l"t (l¡,22,25,30}¡¡ en an:bra.Zn el.e 
J.a.bQrato11fo ($, s, 6~ ?, l'l1 l8 .. 23,.21:n261c32,33,36,38) stn. e-.bargo 
Jg, utUidali .<té eti'fos ¡zgen·.tes f!S Ji•itada (leUc?o a gutt postten 

e/cctf)8 .ffl'dn..i.,,an.te~. Lo# n/uerzos. pr¡ra al ~~rar· qi.r;ttttcaaen...: 
te Jos ntró¡¡ettos con fil /in di separar .su.t eJet::tOs 11obt'e el 
coJest:erol Gan.gulnso del efecto sobre Ja.s caNcterf,.sticc.t sri 
%Uale$ $ig~e en •areh4. 

}{a oZ,:tta'fl.tir la~ obset'vacionts cniterioreiS d.d efecto 1&:t

pocol.e$hroleatar..fe ~' Jos e•tr&gtmu, . .Za fi1tdencf.11 áJ presen
te 11s 'f.ns11.f!cten:te. ta. at::cíón cte lot 1strógenos #Obr11 la con-



tien:tractt(n de cole;ster0"1 $/r.fcci ds la ratlli ha s.ido B$tUit'La~ii 

en numerosa.s tn1n~snuacion.e" eon résu.ltado$ {1.pa;re:nteJ(l.ettte con
o- t:r<fiL'rc~ori,o~tli"#. 5.,Sa;-J:li:~JQ,..$4,l?i,lll81111J9~3J.~21 3_4.~3~ 38) .En ca-

da una de Íll.la.s $f1 -ob86'f'1>& e/~cto a1.8tinto1 admtnt.s~rc,uido eJ ~---
1d;smo est:r&peno l7 beta. ·estra.dto1 a ratas só~etidas a. una; a.o~ 

ta sta.ndr.o·a .. 
JH'.fe.r.entes 1.n11esttgadores htin ob,Seruad.o gue la ad-

•ln·t.str.a.~t:d'n :de e.strad.tó.l de terattna un tncrei'llen:fo en Ja; Qoncen• 
tractd11 '~e ·cole$.teroJ. slr$co(S,l$,i181.3l;34}rp¡,11 n.o 'tt.~1'16 efee .. 
. tofep,,as) 6 ~Ut produc• una dts·at:rtuct&'n de ;ca, co.tuteroleJdtt 
U-,5,.l?.~:1,29} • 

El Presénte estudio thM el ¡¡rop&suo de. trtttar 
d« ;IU;l:(lrar e$tiu ob3e.ruacione;s o:parentemen~ c:orttradtctartaao 
de la á.Cci-&'n. del f?Str<idio.Z /Job.re la concentr(;to(Órt .de· cale~tl'I-. 
roJ. alrteQ !le 1a rata, haciendo una t:cp1or11c.'tón m4s <u11pn11 u 
71itntiéiO;s.i;J,. 

: ... 



JIA.'/$RIAJ. r JIETODQ '" . 

.P~ra- e.ste e,dud!o fu11ron u:tUUadas ratas aacho adul~ 

-tns pr-oced11n.tes. dá la cepa ristc.r. Pstc;s. anb1--ale:1 vtúen JI stt 
a.H711enti:ui 'bajo con.dtctonas u,nt/orme$ "'V:(I son éon'tra:t.aii.as en 

~-¡a ~(]¿-¡á -¡¡é-:fn:írliaYqs <rern~t ttrrto 7fttei;o1la:1-ar fJ'1rfJ.-íol<>;;taf~ ~-~-~ 
J,u ra'tas se albientan 0011 una <1.1.llta co•ercta.t(' PUrf.• 

na ta~ordorv Chow ) ooapu1sta -"'-"· : protofna:t 23 '/., graH Sf> 
catt:b<>h tdratos 44 'fi, 11.bra oruaa ~ ."f, 'JI hullJedacL 9 ~ .. J;os ant
littl:l.es pue(ie.n beb11r qon Jtblf'l'tQ.d, 'fll agut1. de la Jla,ur1 gr,u:t $e 
eJlcuentra en .l<'iS bebed.eros._. 
Preparact.cfn d,e tates., 

Se esc.ogen ~ata$ macho, se peltin '11 se .l•s va asignan<!<> 
a.u ndnero en fo~a. proJrresloa, d:te nil•ero Se' )..es 11uzrca ae, ·lti 
$'.tgut~tf:# :maner<:í : con una p.t'µ.a e~pect.at aeno1dnada saca.b""' 
ct;t.4o de ntre:.l.z.a. se hacen. pequeiía$ mue.seas e.n Mferentes ;par
'fe.:s de! bcl":d$ de las ors,jas 4e atterdo con l4 ~1al1e «tU t-:tad.a 

,en e~te J.iJb!f'f".g,t<Jrf.o"' 

l, continuacJidn s• hace ttli' e.squam.a dt .l'.a rata para Uus
t:rar .1.4 póstct"c!n que ll{l'.van llU -.Ueaéas en el borde de 1a.s :o
re.Ja& y e'l nt!mero gut 'r"JJpres.enta t:O.df1 .una: d9 dlas .segi!Tt la 

L4s untaaáo estt!n repr1sentadás •n la areJa t.cquterda 
de .la ratá 11 J.~ decenas ,,rn la orsja. der~u:ha,.¡,4s J&Uescas •• 

e1Ztt11eran .s-tgutendo el· sen't:ido de J.as .•cilecUla..s d'1l ril.J.oJ 11 
cada un:e de ella::r seg4n Ja po~t.ct&n en ~ue se encu1mtre repre• 
Hnta un ni!•.erb,,.],,as ratas g~B co:rr11sponden: 4 los nt!•ero$ J.a, 4 



. -4-

,solo ;.Z,.tevan una mue&-ca en la po::ttctón gua tnd:tca e:i d.tl>JtJo:.J.a 
ra.ta ¡¡411 le corresponde e1 # 3 lleva do$ litUiilscas .Za que co-
'M"~&:pond.e ál # J. 11 J« <JUe cr:rrrespcm<Le al # 2 !J a.st se su.111.a lo 
que ,.,J,.rltsent.e oa4a u.na. de lt4 1Jlu.e.aca;. para ob tenér e.Z nt!11tero 
d.s ®tgnacufn corre8'po.rtdt.ente,,por e.Jempló la rata repre$enta-: 
da e7i el crqr¡ue•ll. le tfórresp.ondtl .eJ. # 7'1) puea la $uma de las 
.111Uesca.t hach.tt.$ .r;; ,la: 4reja r¡JJ.e '1'1tpre:nnita. .t.as decena;s{1o+ 20 
+ 4.ó)no~ da eJ. # ?O v la· sr.cl/Ja de el.as •ué:sca.~ hechas ett la. ore

.ja gue r•.prltPettt4 las untdacte.s ( .1 + 2 + 4} no.s da el # 7. 
Cuando a t.Z anilJílJ $(1 le hacen 4 per;forac'tones t en la 

ore/a. dJ Jas unidaaBB' repre#flnta eJ 11 8 11 en la ilr.éJa de J.aa 
aeceM~ r11pr.enn~a el # 60, EJ. m!1J1ero J:t4tmo que pqde'IJ!.os .ro.e;
p.restm.tar eq el 88. 

N'.arcado el an:t11ial g anota® su. peso s11 p:roceátl 4 ord.e
no.r l<>s ptf~op /h ~fnor a ma.¡¡or .para des:pul1;. 4tstrtbu.tr a las 
.rata$ en lós iliv'1rso$ Jo.fH (n lotes} dtt Ja. iranera: 8'lautente: 
la.s !!: ratas •l# llgeras se 4ts trtbuuen en (í.rden pr0:ges t1Jo -; · 
cieJ lote IJ :i a .eJ lóte .... n ~Ja~· )i rat:tu stgatentes son, asigna• - . 
daa en; or4en de peac;> .Pttogre&tuo1 en .sént'l.do tnr1ers<J comenzan-
do en s). Jote ,?!; .V 'ter1d11ando en. .el l.1:>ts ./f J.,.. Jíste ptt1>osd:$'.mt~:n.

to aert! repetl.do cuantas .tiece$ sea neée.sarto. tnvtrttencl1:1 ca
® vez •l orden d• astgnac'Jcfn. haJJ ta. que toda~ J,q.~ r.atas h<m 

· §t@ df;3'trtbu i(ta:s • 
Los tr-a.tatic:ten~os que cor.responden á loa .cltt1ersos l9tes 

son a.31.~ntuws .aJ a.::ar.Cua11do tll e:cperbiento flS l'"ttpettdo se a• 
dgn4 en im or-4en d.t/e,.ente pero de•pr« al l;'lXaT' ( 40) .t.a_~ ra• 
tila éon d.U'e.renie traía111ten:to .:te J.•~ coloca •n .jaulas d.lf~T'en 
tf'is. 

EJ Htrcfge110 e.stutltado tul ,.i l'I beta •strad,ol el -
r:g4,l ~- aclltt:n.t.,rttr®n. a: l~ :ra:aa por mvec:ctón. .tu,llcutln•<i dt

$ol11t.rm .. d:oJ.e pr•t>ta•ente en aceU• de •'ªª'*º 4 2,.a,propa.nodtoi 
J,411 aoJuc.,orura J'ueron. ;pr•Parad.a.- " to,. ~!?!'!!?e7t!r;c:an.-.-vv.Y--
pera.Hte,;an tnvectar un volrl••m d••prtr f.guaJ d• 0:2 •.? por 
J.00 ¡¡ .. d• pe•" corporAJ. 1..011 an-t•aJH testigo recfbferon .i 
•olpent•# al •tB•o He'll!po que Jas otra.J raeci1 rectb:t«ron .:z 
Htradtol. 



letod.JJ e111.pl1J4do p'lr>a: la . .DehrmLnact&n de Colesteról 7'otál Sfl ..... 
r,lco .• 

--------.~--------o;---::--------:;--,:---------- - ---::·--=--o- - ~ -"---==-=- ---- =----=---=-;---_ • --.,------- =---~--=-- -

· - · ·· El ·111,ltodo-e•plead.o pa.ra la dttteMJl.n<aci&n de colestero..:z 
tó~Pl ·StÍ-rtco fl.& el .Mtc:to'l!lltódO F.luoroQ.i/'t.rtco dtf Carpen.ter 11 
colafloJ•ador-11$(8} g;u1 ·a· ctmttnu.act&n $e de3cribtn 
,Ins.tru»t~ntai .• -Fluor&11tttro de Fo.rra.nd. 9qutpaclo c<»n /U tro. prct

•arh Hq.40JO 11 $ecundario .No 2424. · 
C9,l.d,U.J.:a1 de 11 lllll X 76 •• 

;(a.tert~. ··- fUbo$ dtt centrlJ'uua. con tapón esiaerUado d.e 15 
·iU .( P.l.r•:,: ) • 
Tubos de ~náaqo de lJ; X 7$ •• 
.P:t:pe·.tu ~· henoglobtna de o.off •l. 
JJ ptpetas gr-a(1atz~ de .lO 141. 

P1;p11tá8 oolualt"rtóas de 2~. 
l ptpd(l oo.1.tuaíltNc:a ru, .'I ti .. 

l •atrx.t.r .vo.Zr.t141tMco a. J.00 141.. 
l aatru 110.tv.11uft,..'Jco d.f 200 7:1l. 
1 burda dt 2;s 1li1 !! 

2'abo:t capt:Za,.e$' de 1,5-2 X .zoo • ( E'f/17!@: J,. 
JJea.ctf:vos .• - i.-soiución st(m@rd de colestflról. puro Bt>.ehrtn

ger r~~i-.t~.tal.tKad(f segl!n el me.todo da Fteaer(J.4:) 
-¡¡ dt*uelto sn tllcohol tie 95 ~ ll las conosntra .... 
cion•.t de aoo.100. 50 tl 25 •u por JOO Jll. 
2~•so.luctrfn a.cuo.ra. 4e htd.rt!:td.o de potagto a.1 33'f, 
.a.•so.zuc.Jón álcolt.olica de htdró:dd,, de ¡wtczsf.o, 
uta debe ser prep"ra4(:. fJl 11!.i~!ll9 cl(fl. pn. qug se 
"'Ult.vr!J a p<n•.ttr de .zo. aoJuc~l!n antarto:r e11. la 
sf.guf.ente ,jorao;.: 

S'oJ.uctón de EOH al $3 r.¡, 

.4J.cohol absoluto (Gad:lr) 

4,.- Hezu.no 
P .... x11zcJ.a dw anhtdr!ao a.clttco-trtcJ:o~oet<uio • 
. St1 pr11ptt.r4 .en d 11011eiito de UB41".S:B !n la. s'Lputen
te ;tonca. : 
.Z,1.,2. t,.tc.Zoroe~ano 6 uo.Z• .. 
a~ci:r'lua aen:1c'O:- -;¡,--l1ffl. 

s •. '-~Ido Su.Z.t4r.Jco !l .• J. c.oncentraclo 
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Lavado d.el .llaterfal._ 

Jl ad.aptar-se 11sta tcecntca eti 111 la1Jorat0:rto .se enccm

tro gue fJl contacto de .d.et.eroent:es t5 )ll.bones con el 111.ate'l"'tcil 
d-e ut.dl"fOj dejo.. c.ont.a11tiLnant11s d.f.f{cf.le:s df'I eJ.tmittarse. que in

terfieren ,prande»'!.~!lite cm Ja. detérntJnact&'n /itJoroaitrfoa de). 
oolestert>l.Un procedtm:J.ento aaUsfactorto .J'u.IÍ ftl .Za~ado con 
m.e:rcl a: . .su.l/onittrl. ca .• 
Pre.pa.1"ac,f.ón de la 1;Uí<lClll.: 

A.et.do sul.fú.rlco concentra.do 
i cido l!ltri.co coh:centr4do 

Tecmfoa de la..vatló: 

3 parte . .s .. 
l parte .• 

Tubo1S ~e c:entr(fV..!la•- Aprovechando Ja pota"ct a;JcoluS.tU:a g~e 
contienen se Jáb4ti- por agt.ttr.otón 1:on agua de Ja .tlave iJf..eít ve-. 

ces, se :;ecan y s~ tntrodU:.cen a recipientes de: pl4~tico ¡¡ue 
contienen la mescla su1/on{trf...ca un 1%(n1.irto· de 24 .kfJras¡se sa
can .11 se enJuagan en un rect¡thm.te gue contten~ apu.o: de la 
llo.Vf!,, ertsequ t·da se co.zocan 1m uno. cuba. de pldsttcrt donde• :ae 
\J,avan .ao veces ·con'ttrmas con aguo. de: Jo. .J.Za11e 11 por tfltfi•o ae 

enJuagan un.a 'Ue.:t eón agua desttlada,. 

a1ubos ae ensaye>.-- Sé desecha. el contentdo 11 se lavan con .agua 
de la llape J..O vece~., para después 1-ntrodllctr,).Qs. 24 horas a 

J.a. 11tPcla sulfon{t.r1-é4,,~e sacan 'IJ se &tgu.q el proeed.tmtento 

de .lava.do a.nt.erJor. 

Ptpetas vo:Xuméfr1c(l$ v gra.d.u.ada:s., ... J)Hp!tl!t de ~=;;~~ se pon~n 
:dtrectamente en la 111e~cl,a 34 horq.s, se e.n;tua11an. 11 se· J.es colo
ca. en un la.vad.Qr de ptpeto.s donde: penaflnecen lavt!ndose 2 ho
ras 11 't4ed1.a,se enjua11c.n con DJP.L4 ded:Uada Jl de3pul$ &e .Tlft:an. 

Pipetas de h.(1JRoglobt.n:a!- .l'n14ei:Uata•1tnte d•:1pu.ét de U$ada~ H 

~e en;Juaga.n 3 a 1 1:1ec11s con agu4 de .la Jlave, se ct~c.u1'1'11n 11 se 
ce>1ocan en un vaso de ·prectpttado que con.ttem1 la •excJa ~ul
fon!trtca11$e hterven por espáeio d..e .15 •tnutoa en el ~nt!rtqr 

- d~ ..Ca ca11.pna~ iJO. 11n/rf.flr!.a:; 1;1 enJu.agan .con agrJ;f.t de la. .l.lovtt 

11 $e coJocan 1m .lavadoras ds p!pftt.'1& dar.de &ft la'Oan 6 vec•& 
_ é.Q_tLt!g!!!t "Ori" 1 .C?!U ¡¡ iZ'n~ .. -vrrvpurráUl::J;;z;¡:nia. -



L<is 111a.tra.ces 11 . .Z.os uasos de preci.pt ta.do se etiJtJ.rJU<z.n varta8 
vé.c.es con a.gua. corro.tente.-. sf manthn~m I!4 hora~ en Ja 1M~Jtéla 
sul/onftrtca • ·H saccm iJ ].as ~O Java.da:, se ).'lis hace t.ndtut
®a.711Jents • 

. El '111at1trtal de 11tdr-to tzue por prt111er11. ·~6~· se va. a utt .. 
~ -~Jtf¡¡:¡¡;p;'~'" Mlff'r>trr.iu"f'Ctrt:itr-1~- íiftnttttt8-11n~ 11rm;e'zc'J:a~-su:rfrm'f'fr1ca¡,- - - -

$t 62' matei"t4l es (/randa se .mantiene en l.a mezcla (J. dttis , se 
saca JI ,se dgu..e le- tecntC'a (le lavado. 



Rroc•Jif.mtento d,e .Obt:enst.dn t:l.ftl Su.ero .So.ngu.tn•o• 
Para ·obte.nel"' rtl ~ueJ"'O sa,nqutneo de J:a rata.$« emvuelve 

~a e,!'ta ~n u~·trJJ./J°' 0 déJ1mdo :al· dM'Cubter-t~º~4 0:1:11,(! que -lié c¡:¡
.J.tenta por espaci.ó de ápro;c1,..,.ad.á.'1ient• 3 •tnu.tos pq,ra pro® ... 
cf.,rlft uas.Qd:t.l(ltaci~M p11ra epto o l.(:tf)..tza, iin baño '14ar:la qu~ 
e,ste up:ró~'t~ll4amente a 4:2 grild.os cent:{gl"ad,r>&c• .u ~eccz perfec
tr:imrt.nte la col.a;, H co1oc~ sobre uM ~upe.rJf.c1e dt1 ütc.lrto 11 
ci:m. una ht:JJa d• riisurar se C'<>rta una pegiu~fia. poret(fn d.e .su 
pá1'h ieratna.z •. 

¡,14. ,$angr11 .u colecta e.n tubos ca.puares .2ltnllndole$ a
prozt~ádá1Ren~• un liO f, dt !fu volr!Hn, él Jtnlll d.•l .tubo ·capt-
1.,ar iJJ1.e :no cb.7*.tti:rne '$.angre es ~errado ti.!111idé:t un Jtt>pl(f1;e gu..e 
puede t:mpl"'ot1t~arn coit un ücheri? 11 un4 a.gaJa de '1.11.Jle.cctonts 
qu« d.tdge 1.tire co21tprtJddo atr~ctaat11te a l« fJ,a.a. 

Jiol: ,cap:tJU:r•• :Be colocan •n t4.1Jos de enJctJIO que .Uevan 
•n eJ J'ol'!.~ una tot"Ul'ttUt 4• Ctlgo(lqñ f pal'íi protecctón del c;ap:i-!!" 

J.a.r) u se lleva.n. a c.entr1;/t1.cpar por JO •fnufo$ a: aooo r.p.a. 
pq.ra. Bli]Jt1'1"4r ~l su.ero .-11- d gu• llfl aace la deterat'nactcf .n .• 
Procedt'Jtl.ten..to para .J4 »•tfridnacíd'n de Oole.s-terol total slr1,
eo .... . $• .ba:.ta im .Jos U.gui·ént4'• puntoa : 
A) l1t4r4lid:s- .del coJederol ;,atttrt.f,c<tdo. 
JJ) JS:ttrar:ct~n .del. t:oled•rol c:on /tuano. 
q) .Evapr>ratftdn 4e una parte al tcttota. del hé:tano. 
JJJ .Red.f.~oluct·dn de). ·~tracto ft1l t~cJoroetano - éiflAJdrldo a-

c4ttco. 
E} Dtt$P.rrolJ.o d• Ja fJut>r••C(nu:;:ia con Ac .. sulft!rtco. 
FJ Lectura d• .l<rl T'"luor•#Clii4ci<tt. 

A) JJtd:r4J.t#1$ i/.111, c.olé.ft(lro,l Htertftcado.-Se preparan tubo•, 
:d~ c11ntrt/uga ~c:m ta]i/n •líUrUatio >fanto!S co•o cletfaMtlnacto
nes ,qe vava~ a ñaeer-.•4• Jo• qu• cór'1"eapomltm. a Jos standard 
tlf ·COl,Utrol. 

:t.cu .s.o..Zu.ciomr.t ottand4r4 11 los üeroa aon pl'OcHado& de 
acuer(to con ttJ aJgubn.t~ ol".d.ent prt•e.ro una .tel"te. de so.2ucto
"n',¡; stand¡:¡l"4: co•t~ando cvn ¡¡1 ti •!Í8 41'-~a·'QO..r~.¡¡;;;-tracicm 11 
:tel"lCtnando con el blaJ'~co11 en•egu:td.a to(!oa lo• &:Uero.s que· corre~ 



ponden. ll Jcts- ra:ta~ fm orden .de ,poo órect.e-n.te ¡¡ tinalme.nte 14 
se11undti ·Hr~ da soluctones .ttartdard; Col!l~utJrctndó eón el blan"" 

_c1Lu ten'f.neindo oon el standard de mds al ta ,c;oncentract'1n. 
. - -"i~;t~$ t~.Oo.s d.é~4:it:f:.fluu0. .$(t~Ida1tái1.e r-wrti:e~pvt-a--~ - ~ 
$á o.lcohOJ'tca. (~}, ensegu;tda de ca:dc. U7+'1 de J.as s.o.lucion.e.s c.-. 
tan:do:rd se. ·tpma una peg1a.ña canttda.d con un tubó é4pUái' y de 
tt.Ut ~e 1.tí:den .dfrecttz.mente con la ¡>tpeta. de he111og1.obtna 0.02 
lt.2 (,lue .se d~posttan en eJ. ftmdo del ·tubo il.~ centr!/uga. que -
con;ttene lG potasn a1.c<>h1>l'Lca.. Sfl efl.Juago; 2 4 3 veC:e$. la pP. 
pef.(1 e.n Ja. solucj.ón .. 

. se 11aMpula de tgua,J 11tanera .las .s.alttctone.s stand~rd y 
los su.ero$ problema, para obtenttr mayor e:i:ac.tttud en las de
:tsriii'tnáctone.s~ se uHJ.i;ira una p:tpeta t:ítferente para cada so.
lución, $tan(lard JI $Ue.ro ;pr.oblqma~ 

LO$: tu:bo$ de cen:t'J"(fag.a Ct)nhn.tendo la soluc'L4n y per
f1ot.a:'1umte tll:pado~ se 11uinttancm en. baiío m.a.rf.a; a 40 grado'$ ai!m• 
t.{grado11 durant!ll 55 m::tnuti:>s ptit'<L guil J.a potasa alco4Ól tea ¡i.c.., 

tt!B ñ:ULroJ.-t,.ando los el1 tí?res de.l cole.sterol: .I.os tubos se iie
jatt. en/rtar a 1:~•.Pe~atura am1)'iente. 
,B] ~:ctracc,i&n del coiss.t11t<i:>J. con he:r4no.- pe o;gréga a cada u

no de .).os t.ubos <le: c;,nt.r!Juga J. ml de af/JI;Ci de:stUa<la ¡¡ 4 lll1 

de he:tano 11teclidos ezacta•u:inte CQn une; pipeta 11c>Ju.métrt;ca ;. al 
•hlltO ttaiapo se Vall tapando los tubo.s .sellondo lo$ tapones 

cc>.n ª111.'ª ded::t.lada: para euitar qut1 -e4:c4pe el he:tano fil a.gf.tar

J,os .La. 113:trá.cc.'L&n &d hace en un a9'tta.do,. t1,po tortere(se debe 

¡:rroc1.Lrar q.u• d remoHno proctuctdo llegue ho.sta el fondo del 
ti.i'b0'1p:.;-::~ !i1l k!t~MO: d.(lba e:::tr:íler co•pletaaents todo el PoJe.s 
tsrol) .te. agitac:tón sfl "ht:ice e11 1.9 Hg1.mdos a.pro::taad.amsnte. 
C) Eµa.poract6n. ,de una pa.l"te a.iicuota d<tl heza,no.- Se.pa1'a.(J;as 
las dos fa.sea lfqu.id4B se to•a dct la Jau supertor (he:tanQ) 
2 •I tLstil'Hla una pipeta. v9lu11Jltrtt:o. para cada detérii&tnact&n. 
Estolf 2 -7 se tra'Hfteran a; los tubos de ensauo corrupon1Uen
fu 'JI u '"ªPº'"0,1t en baño "lllár{a a .80 .fl'i"ados c,,nt(grados du
r'}n te lS •tnuto.s:;JO~ tubos oontenhndo eJ, e::tracto Be rdtran 
del bafio •ar!c. 



!)) $.edholuctiSn drl.). e;ttr11cto4• El e:ttracto 8e dtttueJ.tJg agre
gando a cadá t.u.bo 8 :m.l de Ja m.eJtcla tJ.nhtdr{do acltH:o .. trt.c.2.o-

º e !ªl•9{5t_eti_jq Jo!'ma_ ~iuu f. f!n_t~q'- _.l tt _pJprita _vollt.11tltrt ca_ -'J4!'! - __ -_ 

c(mtte1le loa 2 .'1111 d~ le; me.ircla .S'e coloc{i'. ene la bo:ca del tub«:l 

de: en$ai,ir' .U 8e gt.ra este en e.l mo11;ento d11 ir 41.trf!ga.ndo la so ... 
JJ.1..c.hfn,. éo11 eJ, ft,~ d.• que :Za me~cta arT"adré todo el coleste

rol qu.e ltti.]Ja quedado e1,rihertdo a 1 a:: paJ:"edes dei tubo. Se agi
tan lo . .s ~ubos eilfff'g1.camente 11 se d.eJan reposar por 1$. mt.n.utos. 

par.a .gue en; eirt11 Uempo el agu.a qu~ pud¡J.e"" c9ntene~ reaeo:to-

71.e con. el anhf..dr!d.o aclttco 'll se obtenga un medio a.nh(dro,,. 

E) D11~a.l'"ro.1J.o de Ja FJUQrescencta con Jc.StxlJ'i!l"'tcQ.f,a ./luores

cenchx :se obttene al a"IJre¡¡o:r 4c.tdo 84JJ'Úr1.co con.·ctmtrado•cte

;fando caer de Ull,(l 'bu.ret4 de 25 7111,~ gotas de t!c't.rJ:Q a. cadá uno 

de Jos tubQs de <1n,sq,710 c01tteniéndo eJ. e$tracto en Ja.: mézcla 
lle a.nñ.ldr!d.o aclttco trtcloroetc:uio • .La$ 3 Jlóta.s caen en ? $e
uwu:lo.s 11 sr¡utvül<Jn a:Pf"Cltdmadamen.te a (}~tJB fltl., 
F') .Lectura de la Fluoresc:encf,a.,- Afiádf.tio él c!ctt,lo· suJ.f1J:r.tco 
$8 prende la lampar-a <Le mercurio del .J'lu.ord•eft"() 11 medi.a hf>
.rfl de~pu.ls ce, tr.Ju;sta a. que la so11:ii::ttfrt. ttan.a:ar<t de coJes:tero1 
de 200 m.g por ;ioo 7JIJ Jea 95~ ose C.o11l,pruebrt cada 10 a lS l ectu~ 
ras que con: estci. solución a.tan.dar.e! $11 aíga Jeyenao 95 u:ntda• 
des.,.st ha hafH.do un pequeño cal'Jlb.ta en Ja aensib'Utrla.d tze co
.rrtoe ssta • 

Siempre gu.e ~e llevan a cabo las aetef'1H..tnac:tones de co

lesteroi totdl :sértco 1;e hace w'ui cu.rv11 de cc;l1.'bracicfn cot;tpJ..fl
ta por ®pl 'f,~aa.o~8:$ta .ctn•tie e..s su/tctent:emr!'nte e.rtensa., ·de tal 
~M,.!t que: ;Los ualores ezp!!!l"!'!l!enta.le$ ~~e:!a.n co~pr-.mdidoa den

tro .de ltJ.1.11., evitando (J;s{ temer que obfener tial.ores por e:c>era.

polactr!n;¡¡ 

1..os :re$1t..ltadO$ $e e:t¡n•es.a"° col#o colelttl!trol total en 1/!g 
por- lOO mi e!."' $uero., .f,,0$ valt;1ru r.eprasenta.aos en las g.r4ti
C(:.s de .este ea.tucuo correspondtm a la •ecua 4rtt11tflttca t el 
error .s-tandard dt: cadá aédta. La prueba de Stu.de.nt•F't4her :;e 
usó po:ra. dete:r1dnar la. ~tpnt;ttcacttft) ~•:tadi:sttca. de JO$ uqlC>

re& e:rpel'tnentale~ ( l5}. 



PtJ.rtftcac1.tfn del Colesterol por el Jlltodo dé Fteser,; 

.CoJJ.esterol .Bóehrt.nqér 
.J ctd<> :at::lttco qJ.acta.l 

i>ro~edhi1.e'ntQ,. 

JTJQC j¡.; º 

J10ó c .• c. 

E.n un ua.sa de prtHif.pita(lo se cc>Joca el cq,led:erol u 
por- :8itp'1rado .sBc ca.Henta el 4ctdo acltt.co agitando1o, c:uart!"' 
da $e tntcta l:a ebuIJ.tct<fn u tl"ansft.ere a .el vas.o que contte• 
.ne d col11dr1roJ. y sé agita .rr&gorosamettte 4t.tsta. éH.soJ.uetln ..;. 
coJlf]>leta.. 

811 con.ventetite qu41 se sutii111"Jll ·en hteJ.t> ptcado eJ.. vasQ. 
~u.e contiene el co:le.$·tarQJ disu:el'to,. para. qtie la e1"t.a·taliaa
ct.4n •• rattltc11 f1.n un Ue~pa. •Íntmo s't,n dar oportr.tntdac! a: gue: 
loa eri~.fal•s: sngJtibe11; :hi.pu.reMas • Se conttnrla iioua1ido hasta. 
4lcan..-ar la t11•tperatu;r1.t de 115 gra,do11 centlgra.doti. 

Se ,ftltrr.t al' ullcto. lf $e rsc:r.t~'tQ.lt;(O: 3 v;;ces 14tfs st

¡¡u'i.j!nt!O el proc:st:Uat.itntó Q.ntertor. 
En la d'l'tt.ma .tUtract.ón 11s lauán 1olf cri8taüs con al

tto'1oJ. •f'HJ.ico para el 'bdno.r eJ. f1zce~o dt i!ctdo 4clttc~ .• 
Se detera'ina el punt~· de Judlfn. 



PtAll GEHERA.l [)E ES1!1JDIO. 

PóJ'a acJáro.r lo$ ré$ttJ;tá.c!os apar1:intea&en.te contrccU:c
tof'io$ ob.tent~Cls ,por Jo$ d.hersos áU.tores •enC'íOnatios ante
rtc>r111entfl • se dr¡;ctdttf hacer iuia .f.m)flstígacf.dn. at!8 ~pi.ta y 
llli~c.t:o.sá. .de' i.a accufn d.e:Z E4tráatol M'bré· la coJeat.tllí:'ole•lf.a• 

de la que se hlib!a hecho eón antel"'tortczoi:t. E:tta. tn11esttgac.t4:n 
compren4tc! JP-$ dguf.en.tes estt,tdtos: 

T.- E/ecto de una so]. a tn.11eccttd'n de Est7"adto1. 
AJ Jtelá,c"tdn d.osts..;respu®'t'1. 

J..- 11/e.cto a .Zas ;:u horas .. 
2 ... Electo a Jos 7 dttut .. 

lJ) Cur$o 1'empt>'t'ii1. de li; Rt1s]lue:;:ta. 

JI.- Js-+./11fJ!tC, (te tn.yqcctoner l"B)H1tidO.• • 

1.) .Hi11actón d:os"s ... re~püediJ., J.dnitnt:s·tra:ctd'n 4i'11"f.a de es
trntUól : 
i .• .-.Dur.ante 3 rlta.t. 
a ....... J)urante 9 d.taa-~ 

JJ} Hespuest~· a Ja afi•1.nbtrac1:cfn ae. llt$.trad.'lQl a vqces por 
.sé•ana duránte .6 se•anas~. 

t:J) J1elacttfn dosts-r11spu11st(l., J.utn'lstractd'n se•11.nal del 
e,&:tr!Sgeno du-rante 3 ;s:e11am1.s. P•te.ratrtáctcfn de la éon
eentrac'idn de cf>lesteraJ, :tótal sirtco 7 :dtaa de8puls 
de la zlJ.t'f.•a i.n:¡¡eco'f.t!n • 



--- ~-r~-~ E~~fíd"'to· dfli-,¡¡f-evto~-tta~tmth$01a--tnge.er:t&n.-ds-E$f/1"ad4ol. 
llelact&n d.ost.s - f>'1$J)t1.esta. 
l..,- Efecto a -la:: B4 horafl• 

Para e$te ;esfucUo $e .wt;.Ubco•on 844 ratas machó a,dul
tci.s -C011 u.n pes(J promer.Uo de 413 t 3.4 g~ $stos (.mt-maJes Júe-
1"011 cUs'flr'tbuldos en J.os l.2 qtu.pos siguientes: 
Testt,gós dn ·tt'atamíento ... X..ps an.t:p1aJt1s pertenecten.tes a t!$''te 

lr.>te no riu:tbleron nfngun ti"a·~~miento, constituyendo 4'$/ un 
grup(J :te~tt.g.o" 

Te.lltf.g.os trat.ndos córt e:t .soltJente( J.~2,propanodto.?J. Las ra• 

tas d,e -esh: gr~po rectlJt·eron ~olctmtm1:e e.l $olvente para deter~ 
11ttn.ar la tnf.l.uencta qu~ pudtera tensr 1.a -admtni.strac.td'n de es..-. 
ta en loe t•e.tt1.ltado.s .. 

:Los 9 lotes reu1a1ntes re.c·iJif.eron el e.,t-rad.toJ. a Jas do• 
sf..8 stuuientB1r por 1tg d11 pego c.or.poral: 1.~e UIJ.; 5 un. l-5,.8 
u,g, .s.o ug, l58 ug,. 0-.5 mg, 1.,.58 ,.g, 5 'l4J11 15,.8 1110 11 :;o 'lflg~ 

L-a colu.terol.enda ~" -i!etermtnó ·a: to-do$ .J.os ant111ales 84 

hora.a d,11$pul.fl dq Ja f.nyeccri&'tt • 
1.os 1*11.sultadoít $'B p're-$cmtan en la ft¡¡uro:. y tcfbJa # i. 

St. ó11t1erva que .las dosf..~ ll6MT'l1$ d.e fi$tl"adf.Ol 110 pT'OC/,u;f eron 
.ffJ'ectos $:lgni,tloattvos .sob-re .1'4 concuui .. tr(Jct4n .de colesterol 
tllrf.co; aolailltJnte do$i;f m.a11oreg 4~ 500 u.o prodtt-Jeron -e,/ectós 
:h:f,poco.le.sterolém'Lantea .$'lgnf,J'tc4tf.vos ( P< 0.001 ) , 

s~ utU t~nron 108 ratas '(4acho aélu.ltas con un ,P11$0 pro
•uuUo de 384 t. 8.8 ,g .•. que J'ueron df..str:t.butda,,. en los 'I grupotl 
dguiento.: te;;ttgos no tr11tai!os. 'te$t1.gas q~e rectbhron e.Z 
~oluénte .( 1,.2, ,propMotitol J v ratas que rectbhron fil és ... 

tradtoJ a las doat~ stgu-iente$ por Tcg d11 ;pé~o: 0,.5 Jng,. l.58 
•g:,. 5 ag. 15.8 .:g y :60 '!!U•· 
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fÁ!I!._! 1 

-....... _ ... j """"º 
. . . . . . . .. . . 4• CQlHtn•ol Pol'óintual Lé>t• 4, 

Iiot. 1 !:raiaaifnto 1 # d• r1.t..l1••o +. •~•. 'l'ot:al •tl ennlaoi&l: 1 Caeprit.oi6nl i 11 p - -r/100.l ;t •·• . al Colltrol · · · · · -1: A · . trol &bttoluto 3ó #5' :!MS ~· 1.a2 

.:e .· ttl)l. r~il•tl )3 442 14·6 60 J•U 1 -3- 1 • OOlltrolaa 
bwddOtt 6.3 '62· 1•291 

lét!fflol 

itl 1.59 ..,¡q 1T 439 13.e 59 2.7.¡ .. 5" 1 '·º·"' ')0.3 
,a ' ul/kf 11 440. U1116 . 6l 3•05 2~ 1 ·3397' 

'I 
i ">º•'1 

1 lil ''·ª tWki. 17 438 t2:.9 59 2.68 .... , ~ ; 1.035): l)Od: 

15 so ~q 33 450 9.2 '6Z 1•14 o ,: 1 ... 'I 
i 

'¡6 158 --- 17 442 12.4 60 t.53 .. 3.~ 1 .. 1640 :>0-4 
1 

1r 500 ~ fT ' 437 12.a S8 l·06 -6,C 1 1.357 ">º•' 11 
~,, 

1,SO '11/k« tT 4.36 ·~·ª ·~ 2.25 ""i6" t . s~an (.0.001 
1. . 

~ 5000 .ke 11 435 12113 .<12· 2.so -32 :ti t 1•1281 :<.o.oot 
1C) . 15800 vJ1q 17 437 12.9 J8 1.st .-39 " 1 9.1455 

1 

¡(et.001 
,~ 50000 '1111/kc 12 #5 12.7 34 ,;.59 

., 

-'~6" 1 . a.st16 \<OeOOt 
1 
1 

1 
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CoJ.tc@trAtiiá11 CUl!lo l.oté de ' ta 'l'n.t.-1ento # d• l'Atl:I• Peso :!' •·• de Ooleaterol • Porc•htual 
1 1.l'o;al th · •n :tel•oi¿n COmpa.tacic$n • t p: 
1 •r/100al :t ••• al ,cimtrol 

'· 
1 

1 COntrot A'bao1utí '16 383 s.9 57 1.:56 

2 kJo.nbol J!ropibn 15 ~ 9.1 60 
i 

2.u '~ 1 1.0222 ! >0.3 
' ' 

1 

'I l»d• 41 
1 ., 

Ja'tr&<Uol 
' 
! 

l iio.500 •e/ :ks 15 3$4 e.7 ,9 t.30' ... 2~ i .4,6'3 ;.-o.6 
1 

.¡ 1 ' ! 4 '.1 .. 58 "'l kg 15 384 lMl 59 2.32 -2 '/o 2 ,,.3081 ' >0 .. 7 

' 5 •r../kg 16 '384 a.a 66 3.63 10 J '2 1.3802 >Q.1 

6 1.5.8 .,, q 
" 
16 383 a.:1 41 1.s!J _,32" 2 6 .. 9246 <,.0.001 

a.g/ kg 15 •'384 a,9 1.67 -.32" 
. 

~.7lli5 <.,0.®1 
., so 41 2 

' 
1 
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La <:oJederolemta. se deterpitncf a todo$ Jos antmalés si.eh . .. 
º -. __ tUaá d.espu.I~ (te la: tnyccctc!n de estt'adi'9l· & ae $Qlvénte. 

~ --- - -º ·¡.1t.rrrt~uJotado.s~ c~r-!.S!;pori:d.t&ntes a tUI te estudto se pl"'e
~entcm ~m Ja ft;u~a :]} tablá !f 2.7/a.~ 7<1.é~1;4;-~d!LQ._t¿_mlJ JI J:.58 
m(l ¡or ko no produ;Jeron. ntng1.m. efe.e.to. eit J..á concentriir!&n-~--º_ 
co),é$tere>l ·1nlrf.co; Ja do8U d:i? lS mg p~o4u;jo u.n.a pequeña. e.Je• 
vaetón no stont/icat1.tut t!1: la co;lés.terolemf.a( JO % .. P> 0.1),. 
aon .la.s dosts da 1s:$ g 50 ·~ por Je¡¡ se 'ób.seru& un 6ft#cto --. 

.h'tpocoles'tero'le·nttan.te lle !Jrfin. magnH~d ( .s.a ~' ,P<0.001. J. 

JJ) <J.U1lSO ~JJJ!i10!1Aj; JJE J.A. RESPUES!l'J..• 

p;;ra ,:;te estu.dto fu,errm. se,1eccforuu::la$ do.s d.cs.ts ~é 

e.stra:i!Joi: la d().st.s .1M.mor ful de .SóO Uf/ po~ kg., stendo la o• 
·tra dos t$ de 111z;.tro.d:f..rtl ).D vecq.s mcr.uor ( 5 '14'/1 por 'kg } • aaa.a 
d:o$U ful: .e~tteit.f.arla. en e:cp~r1.m.e1tt<> d'J.sttnti1 ]iol" J.o tanta no 
s:on 1urtt";tc.tc:1TJtrr.tf! t:om.paro.óJe$. 

our.só Tem.porttl de .l,a Re.s¡;rt1.eost,fl, a la dos-Z..tf dtt lt~·t'rat.Uol de 
SOO Utl por kg .• 

lln, e$tll f1B'tu.1U.o se :utt:lixaron 3tJ6 t"áJas macft.o' t:t:dultlls 
con un pt1:to pro~edt.a ae Zi.64 z s .o fl• ta11 rat4:;c rr.icibhr<m u

na sola tnyeeetón de '1dra<lio1 4 la do.s·ts 4~ 500 ug por kq ¿ 
de so.lven.u { .aceite de :nfso.mo ) • 

:L4 colettero.Zeida se de·te'f'Tl1tnó a. todos lt>is gT"ltpos S'L"'" 

74uJt1faea.•ente1 lo g~e vari& para carla uno de l:!J:ll;).s ful la. 
h:0:r~ $J tec!tri. de 1a tnyc~ot&n .. i,a t:n1111cct.d'n precedf& a la. tJ.tJ ... 

term.tnac:i<fn de .i:a: coles~é'i'ole¡;,tc 4e.8dé 12 horas hasta JG et.as 
pa'f'a los df.j'er<en:.:.e':l gru,pos ae rata$. 

Tol:lando en cu.e:nta. 14 concent'ractón de coJeste-roJ slT't- -
co ob811rvada: 11 e:l fntervalQ de tfs111po. en.:tre la in11ecctcfn 11 
l4 tenia de ea:npre para Ja defer11ttnactón 4e Ja col~~terole:mta 

se reo.on.$'.t:ruu<f el curso f:f11rtpoa.rl M ltt res¡n~e.sto. qtts 11.pa. -
rece en. la J'tou:ra. # a ,. tos rs&ulta.dos se e:t;presa.n fla11Zbtln 

' ' f r 
• 

. ( 



IO 

1:.1 ....... n,¡,¡ 
"'~ '"'l/ic<i'"'! ......... 

!,--:,' 

o-o-... 

figuro No 3 

1 

CMo YC'll.l'OllJ:I:. 1'I: U Jl!:Sl'lll:1T4 A. P Al>MllfRM:i°" 1!~ 1.1"• Jli'tJttlOlf 111!: ES'l'IUl~Qi. 

ll. \.A .IKISIS ~ 'llDO;<• l'D!! l<f. 

(HI 

1 
t 



1 'l',\B)JA 11: 3 
'I 1 

1 

., CQno•ntraoidn Cáabi0- 'Lot. d• 1 

1'itJtpo¡¡ # clt ~t&il P1110 + • • d.• Cob•t•rol l'á:t<Mtntual C.p&r1ícd.d1 't<itt t p·,, ... . .. 
tótal. en •n l'tllaai4ii 
•&ll.00íi1 ..... al OOJ1tl'01a 'I 

o 41•• 24 361 ts.4 61 ~•24 1 '\ Control_ 
¡ Aotllte:_ 
! 

1 d.fa 16 3~ o 61 2.40 2 \ 
'\ 11 1i clliU. 10 368 18 •. !1 4, ).3& l ' 

1 2 cllü 'º 373 14.e .59 3•94 ' 4 ,¡ '*41• e 395 u.a líi 2.50 1 i ., di .. 10 ' l98 t4.•2 ·64 3.~t 
8 41•• 28 .383 a.o 6t 2a31 1 ! t2 ti•• ,, 11 . 393 .'1309 61 2•76 & 'i Hi ~Ua:• 26 396 ~2., ' ·62' 2•32 9 
!ati-a1U¡L 

12 hor~ 15 316 :u.9 :59 1.~, 

! (0•05 1 d,f •• 23 340 111 • .a '4 2a32 "''ª ~· 2 2.(t.42 1¡. cU•• .23 343 U,.1 69 2.57 ~ 1(. 3 ·ª91' )O • .l': 
2 •41•,ai 23 344· 10 .. 4 66 a.64 t2 ~ 4 10463) >O,;.f 1 

2f 41•• 12" ' hn21 
• 11' 13 371 1.it.9 '10 3.29 ; >0.1 3 41•1

• 22 347 ·n •. 1 69 2 .. 33 •' ,, 4 '11~ 15 3f9 '?·9 12 2 .. st 
5 dlAll 23 344 11).5 71 3.46 12 ~ 6 1o26lZ >0 .. 2. 1 6 di .. 1, 3f8 11·9 71 2.45 

\8 Uq Je 36.8 Q.6 1-0 2~,50 1!1 ~ 'l 2.4696 <0.1)2 
jt2 diM 19 39} f;.6 66 2.70 a " a 
f6 4iu 34 396 ff1.7 66 1.91 6" ' ,i. ' 

1.1 ¡ ! 

1 

-- -- ~ ... ,-.. ~ ~ """' ~- ~,~·~ ..... ~ .. 



ºn JfL tah.la # 3 • Se observa gae a las 24 hor;:¡s ae la. a<mt-.... 
:ntstrrtct.&"n. de ima sola lnyédct<fn .de .11st:ra.itf.ol <i ,ia dosis de 
s_o_o_ _"'!g p9r __ ~g-~_.$.e=pMdJLJP,_ u.ct1a-~peqtfi?n11-aJ.smtnu~ctJ1;-li;-ia.- ~º~_: 
centraéión de· t:oJe$tero1. sdtf.óo (J.2 ·~ )gue f'(J.I stonUtclltba ... 
tlente edadti!ttica ( P<. o.05 ) .. Doce hora$ P!rlst4rdl!i se. ob..s.ervó 
l'na el11va~tcfn J'equflña ql.(.e Jul au1iu1ntanda rm· Jos .stnu:f.ente.a -
df.a$. .. ··· '" 

En el .Qct4r>O d(a, Ja cr;;l.e.t1terole111:.1.a /uf J$ tf, 144$ a:ltq qúe eJ. 
t;111.Ior con:tr'ol (P< o .• oa )e$tf1 efecto 1¡.tpereole:Sterole14tante • 
<Lts11tínut1& <a. UJº 'JI :ul' .a,{a de .1!1 a:d.1dntst:ractdn de estratl.ioi. 

Cut"so t/!empora.J d~ Ja Jlespuesta. a l.a do,Us de Estrtid,foJ de 
6 mg po.r kg., 

Pa'ra este e'.t tud~o .se ut1l iK.aron ;J?O ra'tll$ 11nt.cho adl.il
ta.s con t4·7i p~r;.o ;proae#o. d.e. :J:J5 t, 4 .. S IJ• que ¡u.aron d,'ittrtht
d~ on 3!>$ 1$ grupos ~:J,pi:.:t.entes: un gry,po .$'trvt6 de tedtgos 
.st~ t:r-atni:de:ntt>, rJ.e lo$ l4 grupo$ de ariEm:ale$ restan:ts~, Ja 
~itad reetbi& f.ln:a. ;sola 1nqeécl4n. de e:rtrad'loJ a Ja. rtost:f at1 
o5 "i4fl por k.!l 11 Ja otr+a •ttad una tn:.11ecctcfo i:le splven:te.( acPi..., 

te de 1'13!'.11110 ) • 

Xl/ual tjU.é' para. e). flstu#o de la (loS"f de· SOO 1.1;g por ~f/ 
la colqste-roi~m.ia se detenin&' a tc;dat; Jo., gru.poll. .dl'llultlnea
mente¡ J.o g14~· ve.rió ¡n:n~•a iodos ttllo&: fu.I Ja fecb.ª d.e lci -tnyer.
ción; Para lJJ~ ili.stint~$ gr4poll. 4'I ra'tas .ta tnyecct&'n pr-ec<Jd:i.t:f. 

ao J. il,(q, 4 JG aias a .la det.er11in:acic:fo. de Ja cole.sterole11da. 
El car.To 'teapo't'l:il .(le la re<rptie:s;ª ~que 81J .pre-e~n:f~ vtí 

Ja. ff.¡ru.r'il ¡¡ 4! Ne .'Mi!onstrUJ/4 .4'· tguo.l •anera que sn el e::-
p~rbumto tJn~e1"ior , en la tabl(l. jJ 4 se e~¡>resan lo$ re~ul ta
do.s • se o'bserr;r.i tJUe Ja rs@cctón p,-odu.ctcta por una tnyecct&'n 
de e~tr.cuUo.Z a .la. ®$1.s 4e 5 .ag. por kg., .tt1.l l4a:yor (22'/t , p.( 
O.OOJ)JI •tfs .fO~tén'l4a .que Ja prodv.Ctd.'4 por Ja do&.f,$ lfe 500 U.!J 
por> kfl ; Ja .Mpocol•,terole•tc. t:on'Unu.4 .~n. oon a4yor tntíín-

.f 

f 

' 



s'f.dad fíl eº o.ta. ( 36 'f,,, p-(. O.,óól Jcí.ta1R1.n1J,yendQ. este efecto 
e.n el. 3e't" ttla ( .:J.:61' , P<.0.06 J, a.un,gue stgu.t-4 siendo stgn1;/1.• 

--ca.ttuo. -'"i:l~"ife.cf."5~- -- -~-e~~-~~ - -~--- ~--------~ - -~----- ----------~-- --~----~ ~ 

En e.l 5° .ata. de ia.. cole.ster-olélllJ.a. Ja-l .lJ % mis alta 
gue el valor ~ontról, este e/ecto. htpei'co),ederq.temtante al-
cariz& 111 ·m#tmo valor en el '.Bq d.!a ( 30 %. /'( o.()l). 81 efec• 
to pers-t9tt.4 .(Ui.ngue de 11nnoi"' 111agnttut! e-n. el 12 ° d;{a. (J.7 ~' 
P< o.:os J, en -el isº a!t.t el aumento <ie. la concentra.ctdn, de 
eolesteroi .s4.rico ful adn Nienor(l0.5 'f>).rto stendo ga .e:stadts
t:t.camen.:te stgn~ftca.tíbo el flf:ecto {P-7 O.l ) • 

E_stotJ e.;perhientos- deillUedra.1' .gu.eael estracUol produ• 
ce tntetalt&ente un t1j'ecto h.tpocoles'tef'olemtc:nt9- r-e;1att1,1amente 
bre1'e, ~é-g1,1.1.do de un ef-eeto h.tpfn"t:ole~terotemt:antfl. prolt:mg:ado. 

En cui;tnto navor .. '1'1 la.- do$ts. 11au<:Jir• u •4~ .:$-odentdo "f!$ (J:J. fl/ftt:
t<l 4(l llt·Httnuc1.4n- de J.q. (loncentro.c.fd'n de coJ.,:itero.1. sl1'tco. 
!ra/>1-ln. el áttme:nto ta.r-d{o de. la co1qStero.Z~?.1d4 au~enta. al tn-
. cl"eaentat-.t• ,J;á dc;>sh. 

(} 
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TAIL1 I 4 
1 

CO!i!itillttaoi!1n :Cub1o: 1 

it• Cole•t•l'Ol Poro•ntual '/ 

fbi,llJIO # a.t :tatu, te~o ! ••• !total.•~• •n l'elao1an tót• ít• i.o,. ' F •6'/tOQal: ! •.•• •l Conbol • ~pracidn ',¡ 

,, 

'I o í.\1•• 18 385 i!•'f ,1 1 • .s, 1 
! Oontt!L ' 
'1 A!!•&TL... 

t da 11 3~ fo.e 63 4•98 
1 ,, 

~ 

2 a .. 13 J2,,, 19.6 ,s. 3.6? 3 
i .) dll•• 13 35S 51.4 ,,. 

2•93 .. 1 

1 

5 d.i,a• u 321 11.9 6f .l11i1Q ~ 
1 

8 41• 8 ' 376 ;4.9 ,1 ~·n 6 
12 al.u 11 381 14 64 •• 2.\ 1 
16 4!lu 17 390 16•5 6S :J.49 8 

it.\ .. :.iltol 1 

1 da 2i 309 15.4 ~ 1e66 •22" 2' 6d66 <O.()(l\:t 
2 ~ ... 24 301 t3 )1 t~86 •3,6" j ,.126 , , < O¡QQ;I 
3 tia• 23 303 14.1 45 2.16 ..,, ,}C 4 1.sn <o.p,; 
,, At, ... 1 24 309 13.4 68 2•86 u tc ' '•''° )0•1 ' 

' 1 

8 dillae 23 311 0.1 14 ,¡.04 30" (!¡ , 2.a~S6 <, o.,c»:i 
ta di" 2it 363 J6.6 'l5 2.•S7 11" ., 2.3434 <: 0•051! 
16 4111• :2& a1a io.6 71 laá1 10~$ " 

1 6, 1,359 > 1 1 ' º• ' 
1 

1 

'~~ ....... ..,.. ~~ 4--- -



¡x .. -JUectp d,u Inve~ctone$ r•p11Hda$ 
J.) A d11c,n1.stract&n at.a:rt11c de e.stradt.oJ 

_______ _.l ~~-p~rtJ,rtte~~ At~.S.L_ _ _ _ ___ _ _ _ ---- ~~ -- ----- - - -~-
s~ uft).tz·aron ló'l rat~ :inach.o 4tJ.u:zta..s con un peso p:r()• 

;icdto de 392 .t 3;9 g. que . .fe;e'f'o'tl. cU:-stro!bu.tdas !m Jo-s 9 gru.pos 

$Jgl.l.ien.tes.: te$'H!Jo.s :rtn trntamtentó,. te$t·tgo.s gu:.e recf.b terP'1i 
el .solvente { J,2, propanotUo;l ) 1J Jo.s· 7 Jótes rest<int'e's gue 
't'ec.Uttu•o¡i :el (!str<iifl-oJ ~ .las dotds ,s:tj.g1J,tfíntes por kg de' peB'O. 
cor,PQral::. JSS ug-, 500 up,.. J.,.$8 mg, 5 mq.- 1$,.8 mg, 5.0 mg y :.. 
l~B mg. 

La.s ra-tas rcctb ieron. una. t'1i'yecctón dtarta de est-,.adt.o.l 

.rJ # ~t>lvente dur-a11t·e- a d·tat~ t.a .d0ot11r11fin11,ot&'n de la oo1eb.te• 
ra.lemh stt .U:8 ittxo a to49s Jo.s 11,:n"t~ales 24 hqra.s aesp11.4s ele 
l<1. ill tima. niyeccic:fn • 

J..oc 1"1i.Cú.Itr.u:fo~ oo.rre,s;pondiont·es a e.$.tt tt:.studto, #'1 pre
:N~l#tcm en la ltqll.rll '11 tabla IJ. .$ ,. ¡,as dods de e~tradioJ oo
t'recpt:mdM a. la# dost;$: tótalet iny~ctadas .. 

CtJn Jea dot.f;v total :me!~ pequeña ¡zu;- se adm.in."tstr&'{$00 
óOD -,ug po . .,. lrD } ga.. .¡ge ol;Hr,l,la tma eonc4tn·trac:tón de colesterol 

11utMr .a la dé': JO$ ta&t:tpO$' que rectb:tfi)"On el :.soJ,vqntrJ:. aunque 

es'ttt. dt.f'u••ncto. n.o ./ul 8ftm'lft.cat.tt>a ( 8 .¡., P > o.i ).._ e:;tq .e ... 
/ectó .o.r.unmt4 con tncrrt111.entt:t ds- lo.. dod.t • .t par-ti--r el.e .Za ªº"" 
$b: de .l.S8 IRJI. ¡Wl" kg t1l e/11cto ht.po.col:e::te'i"ole1d.an:te fu.é sf..g ... 
nf/tcri.Uuo( 27 ~" ,,p <O.'l<fJOl ) coaparado con qJ. t1ttlor de .J.Jz:J ra.-. 
ta" 'te:;:U¡¡o: hceta .a.1con.l'ar d 114:::1.110 !Ut&cen,s;o con Ja dosis 

da eoo ""' por 1<~ ( fi9' ~; P<o.ooi ) • 

e .• • Ada.inf$tractdn !:HOr<Ja duraM4' 9 dt~. 
aj »osta de •~-tr.ac!tol dl!I 5 ug por kg por d.(a., haUa. 

500 :ua poi' kg por dif '1- ... 

'./'ara. ~Btl ut:udto fu#ron ~ttll•adas 98 ratas ¡aaohO a
dultas, con un. pe.so proitedlo 4tt 3?0 t 4;4 g, Estos an:imtU11s 
se- tffB'trtbu.Jff'ron 1n Jos ? {J'r#poll .s:t.gutent1:s: tes:Ugos stn -
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i 
',1, 

'1'.otA _,, . S 
1i . 1 

1 

Co1i~11trao1a'11 Cubil)' 1 

:¡ 

!Pno t •••q 4• ColHterol Porc•ntual , tot• Íl• J ~ l.ót•' '1'1'1ttklil•rtto Id• ra:t&.1 fotú en ez:t i-lllaol6n 
ca~::raoi&a 1 q/too.t + ..... ,al Control 

i ... 

' ' 
f out~). A111olut1:1 11 388 10.,2 ~· t.3 

'i 1 

~ Oon\l"ol ,l».ropUei t~ 'jg) 11.7 1t 2., ~ 1f~· 1. 

l>od• 4e 1 

J'atraaiol 
'I 

3 158 UJ/q 12 396 12.5 66 ?•t ... a.~; :2 1.483 " >ó~1 
¡ 

1 • 500, ugfq 12 394 12.a ,2 hT .. 21 !C 2 ' 6.2106 < ()~Oóf 
1 

"1 

' 1.58 ~ t2 3~4 12.6 42 2.1 '""41 " 2 9.0,1 . <.Q.:()()1 

1 

1 

6 ' -../~e 12 )9.l 12.J •2 1.8 ..... ,~ 2 9.421 .:CO~Oo1 
,¡ 

7 '1598 ·~ 12 3U 12.5 40 2.a ..... ~ 2 '8.293 <P~Po1 
8 50 '.,;/q f 2 384 10.é 31 t.G -56,C 2 1,3."l,9 < o.10ot 

1 ,, 
!I 9 1.58 q/q t2 39.3 11.1 29 1-3 ..:59 " 2 ,.,730 <O•/pot 
! 
1 



trataidénto. tes'"f;igó:: gue .,__~o-tb'.ter"o.n el solven'te (aeette de 

sl~po) 11 los 5 g'f"U;pós .rest:antu rectbtero.n únt1 tnye.cctó'A. -
dtarta de estra4tol duranh 9. dtas, a :Zas dad.s stgu;tente.s 

--~ __ :por.:-'ka-'de_ p.ss_o corpo,t"al :-S~g~ J.-5,.8.-Uf!;-$0~U.!J:;o =1.5B~1W'-11-5JJ()__ -
uu~- La deter1t1-t'n(Jct6n .de Jo. col<1stero,le111.ta. se htxo a to(l(>q :ios 
antJii11Jes _24 horas Itespués de la itltba tnyeeotdn. 

Los resultados o é:Z:Jj'resan en la /J.gura # 6 y tl'ib.la; # 
6 ,. La dosts de $ un pcrr kfl prodtr.Jb un aumento stgntJ'féattvo 
de la cM01mt;ra,c.t¿n dé ®lss.tero1 slrtco( 12 ~; P <0.Q5 ) • 
JS-ste e/ecto 1UpercpJ;e:ster'olemfo:nte se 1.ncrement& at!n 1{et!S con 
lll do81.:S de JS •. 8 u11 pot" ltg( .15.,S 'fa, P <. tJ.,01 ) .. Las d:osts. ,de 

,e::tr:idtol de 50 y l$li ug ,por ,kg pr-oduJeron un aumento 17ienor 
que_ no /Íl.I stgnf,J'fl::li'ttvo ( P''>ó.J, )., 

b) ..Dads il.e e-S-tT"ilcU.ol de 5 .mg por 'kp por d.{4'., 

Bn 11.ste e::perinientó $e e-qtud:til 11).. efecto del eatradtol 
a- la dosts dit 5 ·mq po:r klJ po.,. d{O..-, CómptJ.rd'fl.d.oJe con atd.111.al.es 
tru•-'tfg.o que rectb teron .S'olam:ett~~ el soJveTJite(ac"étte de si•a.-: 
lltO ) _. 

Stt u-tu t;rat-on 32 ra.tcts •a cho adultas con un pe$O pro

)U?dto ,de 348 t 8.2 IJ• gue fueron itf.strtbU-f.d.<1$' en los P grupos 
sf.gu:Jentes-: testtqPS. tratcido$ con el so).-vetrt:e ¡¡ 1"atas .que re• 
ct:b1.e1'on eJ e~'tradio:I a ,Za de>sts d(f S mg por 'kg por rJ.!ti. 

2'oda.s 11)..s rat(ls recto teron .una tn11ecci<fn dtarfa dé u• 
trad.tol 4 de so:1vente durante 9 4ta,s • .La det:e1'11&tnactdn de .J.a 
colesterolerda s-.e .ñt..J:o 24 horas ae~pu..lt' de .la t!ltf,.•a tnyec
~tón • 

J..os ~esu.Itactos S.f e:&¡u•(l~Q,"/l .sepcradawente en Jo. figura 

u tabla 11 s. Se t1bnrua. c¡ue el t8tradtol ci la dosJs de 5 •11 
por ff11~ produjo .un efscto ht.pocoJ.esferole11dante signt.ttcati-. 

VC! ( 26.S j. p«O.,Ol ) • 
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'li!U I 6 
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Cono111tr•cii.!n OQblo ;_____,.. 
T.oh 

, 
2 

3 

.. 
s 
6 

i 

.,. 
> 

!táh•i•nto 

~ílttol J.baoluto 

boub'ol ,,Ao.it• 

JJo•1• d• 
S.tn41ol 

5 ut/11.tt 

ts.a uB/~ 
'° '1.s/kt: 
f58 uJ:q 

50Q ur/q 

~t:rol .l.b1tOl\ltC 

Control .l.ctH• 

Bai;radiol 

# 4• 3 tu P•.o + • á díi ~le11terol Jroratntud toi . . . . . 
· ... • 'lotal •n . u r•la.oi5n . . . • el• .. · i f 

ag/100.l .;t •••• al C:o1ltl'ol CoaparaoUn ' 

114 l .369 1<t.t 1 63 1.,ó 

:14 

114 

14 

;14 

·14 

'14 

to 
11 

31f 10 66 2•!11 

USI to.4 74 

370 10.02 11 

370 10.1 11 

370 10 .. 21 11 

2.,, 
2.,9 

2.2t' 

2,16 

.l'lt 10. '6(). 2e'67 

349 t2 

,34'1 10 

~' 
S9 

0•19 

0.92 

6" 
12 ·1' ,,., ~· 
'l 1 
., ~ 

.. 9 ~ 

1 

2 

2: 

2 

~ 

2: 

A 

1 1.3289 

2.1714 
, a.8234 

·, 1.4;6,J 

1a364:9· 

: 1.t;562 

> Q •. 1 

<:0.05: 
¡ 

< ~·02 
>q.1 
>ó.1 

1 

> <)•1 
1 

1 

! 

o 5 .,/Sr.a 2.f . 1 

1 )._ 1 1 , j 1 1 j l 1 <t•OI 1 

$49 6 .. , 1 43 0.63 ~264.,··~· 3e(176 B 
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- ºJJ}-Jfes'}1ur:tsta 'Ct xa-1tdnfi'lfl$'trefctón áii est·rad.l9;z :rvecBi por se• 
lll4na,. dur<t(l'tB 6 B1n11.~ás. 

$.e uttlt:taron 46r.at.a8 Ziítt.chb adultas con un pe.s.ó pro111e
dto de l:J.8 t l3 g.,. que fueron dtst1"1.b1dda8' eA los tr.es Jirupr:n~ 

siguientes : testtqos que r~c:tbteron el soitumte u~a,. pr()pO.
nod'iól ) 11 lo$ <tos lotes r~.ttantes, r•cU>ter-o~ el t1$t1~ad.to); 

a 1.a.s dop.js de pOug. 11 5óó u¡¡~ por k¡¡. de pe~o· r'fl8.pe~tivamen ... -

te; 
811. e.st:e e.:i::perfaento el eat:rcdtol era tnye.etado dC>s ve~ 

ce.s pr;ir .semana: ( martes 11 Jtí.flr>e$ ) co.~o en. los ttperb1.entos 

de FUJ..tos ( 195? ),.. EJ t:rataatento /ui cont.tnuado c.V4l"ante 6 
.se1ililn48 u la itét~ntnaci&n :de .lc:t co . .te,,teroJe;rda se .hbo ,¡; 
dta.s dfJspu.l:S de Ja Últi1ea t'4yecctdn ( lunes ) ., 

Los .resú1·tados corNt8pón4ientn a 1ste estu.dto se pt-.e
.sen-:tcm, en .lr:i ft:f}u7'fi.. 1J tabla #'1 • El estrO:cttol a .Ja dods de: 
50 ug., ,por .kg •• produjo un im:ia.el!to dfl 18 ·'!- en .J:a co:nc11ntra. -
c:ión de cole~tte-rol .sl.1"i-co. ( p<.o .• OJ ), e8te efet:t(> ¡ué aún 
ma._yor con la do,st;s· d'1 $001t1J• por kg.. ( 29 tf, , P < o.oo,;z ) .. 

C) BeJ.Q.ct..6.n doat.s ... :re.spue$ta a la a{imt;n.'t.ftraetón ;semanaiJ i!eii. 
estrógeno duran·te 3 se~CJnas .• 

En este estudie> .$-e ?tttliaaron J10 ratas r.atas macho a

dultas con un. ¡uiso pron;ed·t.o de 383 .~ 8,.8 g.. que fueron ti'lt>trt.
.buicla:r •n lo$ ? grupos s1.gu'ientes: testigos stn trata1dento1 

tédf..¡¡0$ qué recib'tl?r.cm el solvente( l,2, propa.nodtol .J. ¡,os 

fTl"'4PO~ siguten:tes rectbteron una invecci&'n s1JaanizJ de es:tro.• 

.df.oJ durtin:te 3 ,g-e•anas, aJ •.t.s•o thiapo Be tnyectaron con -
so1vente J;a# rc;ta8 tflsUgo • 

L.JJ.3- dl)su dé .g,$,tractwi .en ~ J!D~ kll de pe.so ./aer--0n. .J@: -
-61.gzdentfls.: o.J5fl1 o.5001 i.ss • -S 11 i:;.o. 

z,01; ruultados corre&pond-ten.tu a: •st• e:z:peri••nto as 
e:t¡tre8an •n la ;ti11u,.4 11 t4b.la: # 8 • zas do.d$ d• •draitiol Q 
0-.258 ,.g v o.500 •fl p0:r Jrg, produ:Jf!ron ;t í,gera• uariaai~mea. 



qu« no Juerorr. siuJ1.tfi.cattve1.a. Con la d<WL.s de. i;se 111.g por kg 
.t• oherr>cf un Cíu.•enfo $'1.gM.ttca:ttvo t;le Ja cole~terolemt.a ... 
{ 20 'f;, P < o.o.i ) H.fe 'ii/er;~o at1u~f".Col.esterole1dcmte se tn-
.cre111.en;& ®n. 111,t!¡;. c~m lCí dost~ c!é 5 'ZlíU por kg{B5 1f>,¡· P <O •. ooiJ • 

.Adn cuando :Za .do~#.$ de i.s.1111tg ;por ~fl es '4ayor que zas 
~~-- ~u.ntediir"i&;~ pri:raii.Jo-~u.n. 4uiirento miinor ¡, no .$ tuntlf ca tt vó7-Je -.¡,- ~---

P> o .• JJ • E$.to podrta dq1Jer.te. a: que ].(1. accicfn hipoeoleQ.terole
•.t.ante .de esta~ lio . .sl.s éleuadl'l.' • perdst<:t dU':a.,~te un f.1.eMpo 
prolonga.do ( 'Dil4#.f1 f1.g1.1;r-a # 2. } • 
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RESUJIEN 

El p'l"fBtíl't.~e estuclio tuvo el pr>opifstto de :tratar ·d• a
clariu• .las ób$eruactomt& contradto'to1"ta.s .que aparéoen en la 
J.tteratura. r11sp.ecfC1 a Ja aoc.f.4n del ad)"atitpl sobre la. co
J,ester~1;em,:f,1Ltf.e Ia rat.a. .. Se ut.tH,uron rtitn$ .macho aduHas
prQCech~nU'1 i1.e la,: e.epa tf.sta:r 11 el ooJesteT-01, Be. cuanttj'tcó 
.stgut1.mdtl el mtcro11Jcft.odo /Ju.oroxltrico de Oarpen.t.er u cola.bo

ri.tdor.es. 
se .ht•o una e:rploract4n J1r,t!s a71'tplta 'fJ •inució.sa Ja· cub co..., 
p.rrnidtd .1.o.s slgu tentH Jt•tu.d:f.08: 

I ...... 1Sfectó· de uníI .so.ta. t·nuecc t4n. dt estr.a.dtoJ, .. 
l.- Efecto a las JU horas .- En la dstenf:n.o.otón de la 

col•Mtet-olsat~ 24 horas drr$pU.I; d' J:a. tngeceJcfn de 
11:1 tra.dtol,..:te obS:erv&' gue dostB' 11t.a.11ores de $00 uq por 
kll ;prod.uJeron: i(eqcenso$ c1f11ntf'tcatf.1'08 df!I Ja. cole8te
rttlJ:J•:ta • 

. e.,• E;tu~'to a los 'I cUaa .... En e;;te •&ttidtQ. se tttat& lle· uer 
d e).. efecto 1ltpoct;>le~tero.Ze1a.tcmte prdductao por do-, . 
• ds grandes d1' e"trad.to:Z a: .ltU 2' h.ofQ8'1Jerd.ur4ba. des- · 
pul:1 de una \Je11tana .. solo con las: .fi.ods {!.e e:;traatol 
de .is.a •u 11 so •11 por kg._ el sf'ec.tp h tpoco111;;tero1e-
1'danta /1ftNtattd a.z cabo de esttt tte~po •. 

3 ..... c.u.rso ftíJ/CporaJ da Ja Bes:puesta.- .Pf:lT"á estlil estud.io fu.e 
r-on Hlecctonada$ dos dods de fl!!ltrad'/.ol y e1 etecf;o 
dt cada. una de alJ.o.s . .fútf .estfldtiz(fo uparadcu1umte. 
Hn. la dost~ d• estrad.to.1 de $1JO ug por kg la tn11ecctón 
precodt4 .i lit deterainactlfn df' Ja coJe•·teroJ.e•fa du-
4e J2. hora• b.a:rto. 16 d.ta.r ... En la do.ti.J de $ •tJ PQr 

kll Ja tn11Bcc1.tln prat:ed;l& de J. d.!a a l6 d'i,as a. la de
t~1"1/itnaé'tdn. 

El cut-so t••poraJ dfi .la rnpuuta en alllba.s dQ;b .te 
·reconf'rtlgrJ ·to@n:do en Cüf1i~a la concctnfradcfn. - 4• eO-

Jntarol Jtlrf.co ob.s•ruada 11 ctJ. tnteruaJo d• tt••PQ •n-



:tr.e la 1.nyecctdn y Ja to.ma d.e $<tngre .Pára la determt-
____ - ~--Mt:.1.4n-il.t't-.l'1,-;COJ;e~tetJ.(lJ.$mJ.a~-- - ---- ----~- -- _~-- _ 

En .una u .otra <!.ost.s . .s~ observd gue ei.: e$trógeno produ-
c:e .t,nfotalmente un efecto Upoco.lesterolet:nte rel.at-1.

vamen.te breve ; $.f!gut.d<J d.e un fifecto hf.pt;reólesterole
:mtante ¡froJ..ongt1tJ.o.Rrt cuanto uiauor Ju.é la dQs.ts,, 111.a.y.or 
J/ mi!:s .sostuntdo .taé BJ. '!1/eoto de i.ttsmtnuctt$n; de .Za -
ooncentrac:tón llfl c!1J.est·ero:i. sértf:o, tambLln el aumento 

tardío .de la coles·terol~~~ áum11ntd al incrementarse 
.ta dost.6,. 

:u., ... E/ecto de Inpecc-tones RilPe.ttda.s .de Estradto1 .. 

i .-ncspu.esta. a la ·a@i:ntstra.et&n <!tarta dé e$trQ.ctt-ol du:
vante 3 dtalf· ..... Iln ,la dcter./frtn.actc!n df1 la coJest.erole""' 
mta 84 lu:r1"as despulª' <le :ta tercera tn¡¡ecctdn,sc ob~e~ 
uó que docts gr::m.d'1s d~ e#traf1.1.o1 {d11 J. •. 58 a 500 mg 
por .'kcg)produ;feron efecto-J; htpocole.s-terolemtante~ tiig
Mff.catívó-.s~ A medt(la Qt.id la dods a~mentó él e/ectó 
htpocole.sterol~m,tante ful dendo ma11crr. 

2~-Rsspue8t.a a la admtntstra,ctcfn diarta .t!~ estrad.to:Z du ... 

r'ttnte 9 dtas.,- A.l h.cu::el' J.a (1.et11rr•ina.r:t.ón de la cole$
teroleflí1..a .. ;u ho'r'1;# dupui/$ d.e la i!lH11la tnvecctcín.., se 

ob•s:rvó con dosf.11 ¡n19u.eñas dr1 11stradto].(cle 5 ug a J58 

u.u por ko )un 11~aento e.n: la concen.trac'Ufn ele coleste
rol ,s;lrteo de la 'l"flta.e11t;e afee.to kiperco,1.esterole-
1dantc ¡ué stpnt¡t.cc.ttvo con las (lo,H4 dg 5 u.q 11 is;a 
u¡¡ ¡;01' kg • 

:s.-RH}}U.C8t4 ~ la. arüt.int:str.actcln 4t utr~uUol 11 'Oece" por 
,,,,,.1ana. ®riuiO 6 8fl•t1.na•.""':Igua.); 2«• en (11 .estitd:lQ an
terto.r- .Zas do#t• ptqu.e,Ya;s .de •4'tracUoJ {60 "11 11 500 
~11 por kg J pro<hij,ron 1/e1;;to# htp•rcoJ.ost1roltatan
tH •tgn'l:f icca:ti-poS' .. ¡,.a. d11t-o-ratnact4n dt la coled11ro
l••tá H hUa 4 4ta.t d.upul~ d• la r!lttaa. tnvecctón. 

4.-Hnpue~ía a la. a4aínídncidn tifl -.nr-ó¡ftmu una v•.- par· 



~emana. durante tre:: 011tti,na$ .. - En la d1tter•tnaci,d'ii de 
la cole~terQJ.<imta '1 ata.9 d.es¡n1.E!~ «~ ).a. ttJtt11ia. fnpec-

:ctefn ;,.. .se ob.9ervd con do$'t$ ¡¡randeq ae est'l'atltr>l ...--.---.. 
-~ ~~ ~- =(~-;. .rse~ll(g-'(J- ~mg]für .Kil l un átl,lie~t~ ;t'Un iií~;¡ii,.;CJ - - . 

. de lá óole~terolem:t.a.., 



JJISrJiJSióN. 

Lt)S: i'f1$u.lta.<l.os obtentdos en. este fM.ttttl:to tauestr-an. que 

eJ estracttol puede p:roduct.t" tanto una tl1.$m,1inu'<1.tón co]llo:_z.ui_3;~-~-- = _ 

-•<rñ:t'7-ttñ z11~co7i®ntr7tclóñ de~ coiis~roi-;-1;..i-cÓ:-ia.~ condtct.o
nes e:c;Jt:i'l"tmerita:ltJs detent.if!.fl.n. ·cucfl de las do~ accton~s ea .itI 
17ue $e obs(trl}a.. 

Ocrm2ttract<!n de lás do.s acct_cuie" del !,_S:~J'."át.U1:1.t sobl"~ .za, ~·oJe:!-:"" · · ·' ·. 
t.eftolcemt~. ···" ·· -· ··· -

],as dos .a.cctone$ ael O$tra.d.'taJ SIJ dtfere'tict~n 110 $0l.ó 

e11 c:1. s&ntf.do que /liodtf'tcan .l4 conoebtraotd'n a·, _aoJ~stePoí sl
rtco1 81.M ta.1*litin. en los st.gutente.s p11.rá111-et:roH. En la 1.tt'ten
c:t.a d s.ea el t·ie?ft.po gu.é tNn~curi'"e ~ntr<_e: la a~tl't:ts~ri:n:td'n: ... 

deJ,. f1$tr&gsn,o 11 el prtnctpto de ].O;. T'fitípuer;tc. • en :za ®rl%éidn. 
(le Jo8 efecto$ .• En. lMJ d.c>sts noc~;o;.at"'tt;l~ para; pr'odut;'Lr>J.o~, 4~t· 

ta1111bi/n CPlllO .•en ].a magn.t tud de cada ()fQC'tO• J COnth~UG<ttd'.n SC 

d.'t.scuten e,s ta$ r:ltfa.rertc°fa$"' 
;tatencta~- .Al ~n:rtudiar eJ. ci&rzo t~mpt;Jral de Ja rlfe:puesta des• 
pul& de .una tnyecctd'n .t!n'ic11 de J?$"éradtol f /'fuu.r-a # 3 11 /'i-qu~ 
r!l # 4 ) s.~ PUflde cb.ser:pi;-r -1. eJ'~cto htpQco:tcaterol'111tta1r-te a 

lile 24 hot"'1$ de Ja <X~r.iint.,_tro;ció11 f.!e 1u1tr&~tP'f.Q., Ei u,feoto .... 
h.tp1trt:o,l~$tef'ol:c:mtante se manfttetta ~oatarf.or•rmt~ .a lm: 36 
hof'a.s $rt el ezp!Jrtnanto ·que: se iJ.a~rtra en Ja .flpura .¡; 3 11 (l 

los 5 4·ta$ en fil e;r_i;wri):;j.cn to gue corr•~ponde a la /Jgu;ra # 1 .. 

.Durc.ct4n de 1~a etpc,to::,. ... J,Q rQspuHfo htJJQC01.c1.t~t11rol•1tlant~ 
es .lf4" J:luraot~r¡ brar;c .. ton J..t1, dod~ cfg u·tradtoJ dtt 500 ug por 

kJJ .( .ttqu.ra .f:. 3 J Ja dtsrzinuct,{Ín dt1 Ja co.lU't•roJ.-•ta n ob• 
'l'vrvá 0(1 Ias 24 7torií$ de la: tng.ecctón 11 J2 ltOra:t a48 tardt va 
ha dt13apar•cZdo e$te e/coto 11 por el co11~1"arto Ja concentra .... 
ció.n dff co.iesterol $Irte.o va . .-~t4 au•entadc:r,. El auaentQ d• Jll 
cole~-te~ole•tU. du,ra apro.;'b1adcuHn~e- 6 ltf<.íJ,. 

Con lci tló$'t.& .a., 5 1/tfl por kg. ( ftgu.ra # 1 .J .Za rnpt.&•c ... 
ttz. hipocole3terol••'tante talCb'f.ln 6e obu1"11a, a la• 24 horH dtt 

'1 
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1 



la t11yección y .Mrstste 3 tltll.s el e/ecto,. J,a respue.sta ht.per
co.lBStlitrélemiant~ que .Ze sucede t:t..en.e .una durac.t&n de 7 dUi;f • 

. (Jon dosts rtta:yot'es .de estr.ad.iol .Za re.s-puesta h t.;pocole$-. 

terole11t:tante ful: aún m.1!$ daraderct, p.er:It..s·He:7tdo este ·efecto 
- -_co-= -~-l~~'----/!'!.f!~ de.--,--h.abil,'i'==-tid't:itfi:-{'8t'rttdV" ?J- *1~·.trff.gen~- -('=-'=ff~-- ¡¡- - -~ - --

a 1. 
Dosf.S necliJ&arla para p.r.aductr Jos f!fecto.s .• ~- 'J,os T'ésultado.s 
~i:t 1,rste ettudto su:g:terC:Jn que para proditctr eféeto~ htpooQ-
lesterolemiante.s .se r'eqMteren dost.s ~ªY.ores de est:radiol (!.e 
las gt,ttii son 1111.-ctlsat<:f..a.s para. obseruar e/ce.tos h ipercol-estero-
lt:tm:tantes • 
En la. ftga.,.a # G se obs11t'u11. gue Ja.s dMis m,eru:ires de lidra...;.

dtol ( $ ug y .25~8 u.g por }J;g ) produJ{]ro'n. un tJ/'e-c.to hiperco• 

J.e;:;terolemt.a.rtte; con dosts '/1tti.J!Qres ( .50 u(! y ).88 uo ¡10r 1UJ ) 

&ne efecto .tu.f dt~i4inuyendo de ·ta.1 .:iih'mer+a. .gu:e cien la doat:s. 
dv !;()() u.g poi' ka.. no splo ti.el1apa.recit5 al eft1oto lt~;percoJ.e:S .... 
t.erole'ir.ta:nte :;tn.a que $:e produjo una J.tqer-a d:ts:r:i:tnuctón de Ja 
col aste.rol eni;a por deba.jo del t.141-0f' CoT're.spcm.dién:te 11 los 4-
nimale~ testt¡¡.o; can 11.n..a .do:st:; a.ltn 111;a.yor ( 5 t;g pcrr kg ) se 
-observó un efecto 4tpqcolcstero.J.em.tantl; de (Jf'4n magtrf.tl4.d -
( 2$.5 ~~ .F < 0 .. -01 ) • 

. Pelactcfn entre l·a do$t,:: .il ;su ·G/ecto •. - i.ac dosis 11111yores de 
ruar:i.di.o;I p~oduJerM r!fa.l:'J.tm.:cto1H?$ ~áyo.r.ec- d~ ia coJestero

.lemta. ,. O.b8crvege en 111 J'igu't"a # J. y # 5., cor.:o con la8. do-
sis mayol"EH~ el efect.o htpoco1eat<lro.lentante ,fué m.ayor,. 

Estfl r.:1.s;:;o se o.bee:ruó con rccper:to a d.o::-tt memore$ de 

c:stl"a.d:loJ., gue prorJ;u.Jcron efecf.0$ htperoolecteroler:1.ante:¡;. , 
En lt:. ff.gu.ra # 6 J.t: d{1$.fs :ma¡¡oi" de e.stradtoJ. is.e u,g por kg 
pYec'Cl:t!,;fo un e;recto M):lt{:rcole~teroJ.e'IT.iantc mayor que la dosf.s 

rle 5 '":O ,por kD .. :U{ ta.r::b tén en la /·tgu«ra # 7 con ló. dosis 
~e estrtr.dtol de 500 .u.g por k.9-, se .ob$er11ó un <tumento de la: 
c.01.esterolenta ma11or que q la dos:l~ de 50 UQ por kg. 

!favnttu.d de cadá uno de loa el,edos .. - G'o11to se h.a señalá4o an.
ter-i.on:ente dost.s peq4eftas ~e e.strad:f.o.1 pr'odueen efectos hi
per.colss'téroleatan.t(ls# s'tn que se obserrntn ef.ectos hipocoles• 



,) 

hrole1dqn.t!:t.s .. E11~a ciraun.sta.ncta fat1ore~e que a do$ts .rela
thiament~ p.eq.u11ffas «'l ej'ectó h1,pc;colli11te'ro1emhi.ntr1 it.ea J;agor" -~
( ttuu.ra. # º J .. sil!,,lllha:r:D.P~:ttoS-!Tl'flvtráaY-eJ.-i/é.iifótnt ... - · · 

-~c.iar ]jfpociiiesie~olemiant!i .u d~ ·111agnttud constderáble11ient11 

~~1JOl",. que el efecto litpercoiede:rolem.tante tarato. 
f ulase J''/,IJtff'O. # .3· u ft1J11;,ra # 4c ) • 



CONOLt!SIOJfiW. 

Hl utracitol pllsse do8 o/.ecto s,obré :ta co).ede't"o:Le-
111.'l.a, cada; uno de e~tos f!/ectoa po8efl' -caraatet-t.s~f:cas fJ.í/et-en~ 

tes en cuanto a;:.ia.brz.cia,, magn t tudt du,ractón de'l ef entl'>, dos-1.:t 
néce-sarta&: para prod.Uctr el e;fecto y reJ;acii5rt ctos't$ efecto. 

Los 1stuitto$ pub.Hcados e.ti. la l'f._teratura en, ratalt con 
cU11ta normal lí la.t cuc!le<S $.e tle.t·ef"1#.tn8 ;1-a .. coJ_esteroléTd4 a 
)..fJ.S .2~ hora$ .de :i·a t!Jttm.cz o.dmtntstra.ctdn ~e ntraatol¡,mun• 
p-an un d11sc11n$0 de la con-eentt'ilctón .dq colesterol 1>lrteo' -
( 4; 1?,~:1,29),., En -cllmb fo cuando l.a:s det~M¡¡.tnaetones de co.2er 
t;f!rol s.lrtco se llevaron a cab.ó rn:z:rfo8 d~as despuis de la zll ... 
th1a. 'f,nMcctd'n,,. $11: ob-ur .. o~ urta elavactrf:n. de la co-.Zestrn·ol~-
»titi {lJ.~Q.:JJ.,34) • 

.EstrJ.$ obnrvaefo1uu1 concuf.'rdtm don ll/.$ ób ten'tdas e.n -
este 't1$tui:Uo .G'n el .t:itnttdo d.e gue eJ. efe.eta .Mpoco.i.e$ts.ro2e-
1i'A$i:mte .,se ooserva' a las Ble h:ora.s 'ae lti tnvecct&M mten~i"etS. 
que la fkl•vactón da Ja coJederoJemtct 111 ob$~rba pre.fat1cent!i ... 
merttll vAr'lo$ tU@ iJ.t"&,pu/$ tle ,'l<z, autnistración d.eJ s3tr~¡;¡enoM 

;t,a •Mera eolito act;~I el itstr-adto.7 aobr(t la co:i.est•ro• 
Je)d(t " 4tJpenaa en mucho de l-C.$' condtctone$ s~pert~entale8 
sri Jtl$ gue 1ut ,'l"t4l:f.c., ttl Htud.t.o;ptH" lo tcinto loa d.t:V!Jr$0f -

autol"a.t ob$er<varon i:tno it otro de lo¡; dos e/se.toa gae pro!tuce 
el estrad.'Lol. 

Los ruu.lteidos u ss-te e:st11.<l1..o poMítt ten. integrar Jr>s 
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