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INTRODUCCION

La estructura de salud del pafs ha permitido un crecimiénto‘ﬂe? ‘”

mogrdfico significativo abatiendo la muerte prematura, sin embar- ' .

go tamblén se ha generado una desorganizacidn, porque provoca
gran carencia de dotacién de infraestructura, equipdmieﬁtq:x
vicios publicos y deficiencia en la calidad de” suministr

problema se. agrava sobre todo ‘en las grandes concentracione

nas,chmo ese caso del D. F. y su zona conurbada.

Tomando como punto de partida el crecimiento demogréfico, que

'para 1987 el nimero de habitantes estimado es de 18'671 057 persoti'
.nas con ‘una ‘tasa de crecimiento del 4.4% anual. Asf como' los -~ -
“efectos causados por el sismo ocurrido en 1985, donde se reporté-
la pérdida de 858 camas, equiQalente al 39,8% de la capacidad to-
“tal de la Secretarfa de Salud, en tanto que Seguridad Social re--
porté 3036 camas, equivalente al B87,6% del total de su capacidad,
surgié la necesidad de racionalizar, modernizar y abatir déficits
en los servicios del Sector Salud con el objeto de satisfacer el-
requerimiento planteado por el desarrollo demogréfico y urbamo, -

) pdra lo cual se organiza el Programa de Reconstruccién y Reordena




al ISSSTE y 200 mil

2 _dé'p?esf;cién social,

: ré;gnté dodumeﬁtbyge abordard una propuesta de unidad m@
“dicé‘?a¥a'él Instituto de Seguridad y Servicio Social para los -=
VTrabajadores del tstado, (ISSSTE), quien desde hace varias déca-
i dgs viene prestando servicios médicos de alta calidad para benefi
cio de sus Derechohabientes, brindando asi una respuesta a la prg

blem3dtica existente en las diferentes. regiones y zonas del pafis.

Una de estaélzonas‘sefsiﬁﬁg en elfNorfesgéidgfla,Ciudad aerﬂéxi

co y zona conurbada, ‘conformada por:los

Qﬁ‘ciﬁ{qé;de1ﬁcétepgd. -

Nezahualcﬁanl;‘Texcqco. pertéheciénéés al Eét&d 'dé‘ﬁéxi;be'ia—r




Delegacian Gustavo A.,Maderb‘(D.F.). Donde se presenta una mayor
demanda de serviciofméd#éo,:por parte de los Derechohabientes. -~
(Dhs.). Esto é'sufvez pidé;una respuesta a la necesidad de atén;

cidn médica,.misma.:que a.continuacidén presentamos.






" TEMA I - Atencidn de salud.

1.1, Antecedentes Histdricos.

I.2. Clasificacién de ios'ﬁe:fic;os”deJSa]ud.

1.3,

Tobyo ,Cafa;téf(sficas de uﬁiﬂadé; défZ%fNiQel.
IS5, " "ISSSTE (Institucidn),

1.6

_ISSSTE.




I. ATENCION DE LA SALUD.

I.1., » ,?; i Anﬁécedentes Hiétﬁriébégf'

égépfdeba.la

dades medicas Creandone

como‘consecuehcié“I SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA, ac-';

tualmente SECRETARIA DE SALUD- y es ‘en ‘el mismo afio cuando se ~ -~

crea el INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL - (IMSS), Proporcio——

nandc servicios médicos 

Aciertos sectpres de la poblacién produc

tiva.

‘Con 'la creacién -SEGURIDAD-Y.SERVICIO =

SOCIAL PARA LOS ‘TRABA IS§STE) ¥, otras depen-

dencias -que propbfdfdﬁé sus” traba1adores tales

ComO'j PETROLEOS MEYICANO ,SECRETARIA DE MARINA y .~ SECRETARIA DE
LA DEFENSA LACIONAL se ha ampliado ‘el campo de la salud en nues-

tro pais.

[X}



A ﬁarﬁir d

metas,

Pata poblacisn. abierta: (.
; b§iiafseéﬁridads§ocia1

"é)‘:ﬁé&iédfprivado;im

Paf& iajréai zéci' las actiyid&ﬁes»bésicas de la salud, - -

siendb<ESfas p{omdbidh,'preyencién, rehabilitacién,

(W}



investigacisn 'y '.éns“é»kﬁeirv\'za”,méd:i‘.’cav. “La .Organlzacidn’ myu'ndj;alvde Ta-

Salud (OMS); y.la Oficina Sanitaria {déntificada




? Seg fidéﬁ}Social en. ~ -

nicamente-en.la. zo

s;rdcéiéﬁ y Reordenamiento de los Servicios de -

“Salud; B ~
i 7 (2) Revista No. 6. Colegio de Arquitectos de México.



12 ‘Servicios médicos.
22 Prestaciones sociales. -

32 Prestaciones econémicas’,

-1os Médicosidel

“formacidn: regio 1rcu elo

:lud_éﬁﬁdsﬁfiCiéﬁtééi;iﬁtégfédas POT grupos:.p

“chohabientes, prestando servicios escéioﬁadq

magnitud se subdividen en-zonas,-

Regifn Norte: 'Zana Noreste: :-Ecatepec,.

Gustavo A, Haderb.

Zona Noroeste: Tlalﬁepéntlajkaaéaldo, Naucalpan;: Cu dtitlin.#f

Azcapotzalco.



nuaciény

.::gabemos ~que~lo ‘anterior no sélo se presenta en-dicha. zon

casi en la totalidad del &rea metropolitana} perﬁfdébido afla.magj’

nitud del problema, no se podria atacar en su tétaliﬁéd,;p§riib -

tanto abarcaremos {inicamente una parte de E&ste,



TEMA II [ Diagnéstico y. Prondstico.

1.1 ‘Diagnésticorde noblahiGnuyHGQﬁipamiehtof

Conclusicn



3 U DIAGNOSTICO Y PRONOSTICO. "

II.1. Diagn&stico'defﬁﬁﬁlacié equl amienta i

(Zona,quesﬁeldé;

Indicadov

Unidad médica - £ Dh. 1 cama/1000 Dh.

Gustavo A, Madero . 2

" 145

Aragén 22 Conis, - 144,996
Guadalupe 17 Cons,. ‘54;976. " 95

éubtotal | 261,227 " 261 camas



Localidades fuera del D,F. .

Indicador

Unidad médica L ‘C‘_va‘paci agj : Poblacisn Dh. - 1 cama/1000 Dh.
Valle de Aragén :;‘50;504 wo 1562 L
Ecatepec '75;24}476,_"> ‘ ' 25
Texcoco 13,7600 " Ry
: i 88,534 ‘ R 8? camas
o otetal 349,761 D, 350 camas

Actualmente la poblacién resultanteres'canaliza#aby atendidé al
Hospital 1° de Octubre (Regional 2° Nivelfde:atencién) con capaci
dad de 315 camas, (Ver plano anexo).‘ El cﬁéirpor normas de aten
cifén a Derechohabientes (indicador cama/dh.5, presenta de acuerxrdo

a los datos registrados, un dé&ficit de 35 camas,

Los datos registrados determinan que la unidad presenta una so-
brepoblacién de Derechohabientes, trayendo como consecuencla defi
ciencia en la calidad del servicio; evitando satisfacer correcta-

mente la necesidad de una poblécidn'déterminada.

Fuente: Planeacién Regional (&rea Metropolitana) ISSSTE estado actual, (1987)

io
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11,2, o Incréﬁgnco'de.bdﬁiaéiénf
19831987 en zona de’ .

1987 97,6740 - :
Promediolfg 97,674

*Se considgra que;l oblacién Derechohabientes registrada en -

la Delegacid {GQStéleA.;Madefo, basada en funcién de sus colo- -

nias serd ei AQZfEénalizada pdr motivos de sobrepoblacidn y tiem-
Vpo—rqugr;QQpéﬂillqgér é la unidad hospitalaria a una nueva pro--
puestﬂ hosbitélaria. En tanto que el 57% de dicha poblacidn se--

”guiré siendo atendida en el Hospital 1° de Octubre.

11



Es decir, actualmente se padece una sobrepoblacion en dicha uni

dad .y -por lo ‘tanto se pretende una descentralizacion~'permitiendo
que las colonlas mas lejanas ‘al. centro hospitalario puedan ser --

atendidas a otra unidad, logrando con: esto que la poblacion Dere-

chohabiente realice un.menor recorrido en menor tiempo asi como-

el abatir el. déficit del servicio que presenta.f:

I1.3. ) Pronostic de crecimiento de 1a poblacion dh.

(1997) en’ funcion del p:omedio anual
obtenido" 6 44» :

Afio No. de dh, ; : S (bh) =
1987 97,674 " 181,627
1988 103,925 : . N
1989 110,576 : 160,435 =
1990 117,652 141,716°
1991 125,181 : ‘
1992 133,192 125,180
1993 141,716 110,576
1994 150,785 : S
1995 160,435 97,674 ..
1996 170,702 :

1997 181,627  (Afios) . 1987 1989 1991 1993 1995 1997

Conclusidén: Se pronostica que para 1997 (10 afios) la po--
: . blacidn aumentard el 85,9% de la actual,



II.4% BT Capaéidad'de,aténciéh;del sigfémai '

: _(Nﬁmerd:de,C&ﬁaS)

= La,péﬁl erﬁuel:fesultado de la

diferency. tender (1987).

#7735 camas

119 camas =2 120 camas

TIN5 Cbnclusién.,‘,:

Con. lo expuesto anteriormente’es. nmecesario una unidad hospitala

;”rigigoh;gggy}cig de .clinica en. funcidn délla zona (Ecatepec, Tex-

:FCqu,VNeiihualcéyotl y Gpstho  Madefoj,y de su poblacidén a -~ -

f,atender?(bh})‘y'cdh caracti péfcenecientes al grupo de 22
Nivél'dgiétenciSn,ﬁédiéd
del ISSSTE. -Dando.coma.,

‘del ISSSTE. ;(Vgrfplano;

13



B
£ v C e e e rw = mmvmm—— e mm = ._l._._—_..__
M UNIDAD PROPUESTA
PN EAPACIDAD DE U. PROPUESYA
A ’ :
v

N ELINICA ADSCRITA
. " eostacion 0w, T

'PONLACION D.H.

i
‘SE CONSIDEMA EL 43%OEL | . .
TOTAL OE D.H. DE LA UNIDAD
{8.4. MADERQ, EL 87% CANA-
iLIZADA AL HOSPITAL I°
IpE OTUBRE DEBIDO A TIEW-
'P0- RECORRIDO,

'
i

. ©

NEZARUALCQYOTL

m cunun.nuu:lu

PLO2

'
LZTAPALAP A 1

i
!
i
i

i

|

|

i :
__. 'AREA_DE INFLUENCIA

i

PROPUESTA

IX TAPALUCA



< Orientacidn.

 »Supéuéi6{l
‘b)VVDatbgﬁéliﬁééicos.

«~ Clima, -

-~ Temperatura.

'~ Precipitacidn pluﬁial(

-~ Vientos,
’III.S. Infraestructura.

a)"Bésicos.

- Agua potable,
- Drenaje.

- Energia eléctrica y alumbrado piblico.:



b). Secundarios.

- Telé&fono.

- vialidad'y transporte.

IIL. 4. 'EquiﬁamiénEBfob'

AiEdﬁcagién.

- Serviciqs.

~*Recreacidn,

III.5. . . Medio Humano.

Poblacidn Derechohabiente,



UBICACION.

III 1.

El terreno. dra la Clfrica Hospital, sé'ubica -~

sector Norte: Valle de Aragbn. '

‘térreno se debe, ‘a - que como Municipio-
Nézahuélcdyopl;:conspiﬁdyg el Centro-Urbano de apoyo deg;qhaé;tpi

nurbadas-al D.F¢, punto'de;coﬁcgnrracién de serViciéE pﬁbiicﬁS.'L o

Como Sector: Vaile‘de Aragén, concentra la mejor infraestructu
ra del Municipio; asf. como zona intermedia a las poblaciones ale~
dafias: Ecatepec, Gustavo A, Madero y Texcoco entendi&ndose por -~

gstos, constituyéntgs del drea de influencia de la unidad,

Camo Terreno: . por cumplir los aspectos normativos requeridos -

tiempos de recorridos de 30 kms. o 1l hora; «

rencia plano, frea:y dimensiones &ptimas, etc.

{EDIO FISICO..

7A)M;Datqs'Ceograf cos.
Y Sgcfor'Nnrte (Valle de Aragédn)

g Localizétiop: SSéﬂiaéalizé,gn

16
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del Municipio'd

de 1,44 Has,

Subsuelo.  Conformado en su totalidad por terrenos del antiguo-

Lago de Texéoco, comprendido dentro 'de la Zona B tipo 3 Arcillas~

Blandas y muy compresibles., Con una resistencia de 2.5 Ton/mz*.

B) Datos Climiticos.

Clima, Corréépbﬁde;éi”déITMBﬁiéipio{ “Seco:-templado.con llu- .-

vias en Verano.. .

Temperatura. Su“régimen térmico corresponde al de Nezahualcde~

yotl ‘conuna temperatura media anual de 16°C., y una mixima de --

*Fuente: Normas de Proyectos de Escuelas - Estructuras tipo - 1988 Capce.



34°C en-Mayo. Y minima-de hasta 4°C;,'En“Diciembpé ytEﬁero;

“contro-

111,73

on e vicio 'y su abastecimiento,.co=«..

rresponde’étia' Operada ppr'ia‘Gergncia Cuautitlédn Orien’

te de CEAS. -

Drenaje, [El sistema‘actual descarga de oriente a Poniente, ' Me
diante colectores ﬁiinciﬁales;runo‘de'ellps localizado a 1o lar

"l‘bole¢tof final, ;Coiluq‘dA

tro de 2.44 mts,
Energia eléctricaly
nistrado a traQéé de

duceidn de: 23 Kvi.c/u

18



El Terreno propuesto‘cuen:a con alumbradé'pﬁblicof‘ﬁér ﬁédiq:de :

postes - de coﬁcreto, con una distribucidn en ﬁrdmédi

y poste de 45 a 50 mts.

})”?Sehundarios;

Vriééﬁianraljpreﬁio se ‘realiza <<

Tsee', y-és quien: a su:vez comunica con

robuertd; siendo la. primera de ellas -

‘Pavimento ctualmente la 'Av, Yang - Tsee, se encuentra eun bue

na §oﬁdigion,jéqh unzancho.de 12 mts.,

“ . La. zona es cublerta. por lineas de autobuses urbanos, transporte

“colectivo y-taxl, proporcionando fdcil y rdpido acceso al usuario,

19



I1I.4% - EQUIPAMIENTO URBANO.

Sector Saliud El" equipamiento circundante al terreno en cues--

‘unidadés médico privadas. (3.

cales-comerciales = 7

espacios .abiertos; asf -como--
“se’'equipard con servicios que

RBANO (Ver plano anexo).

Contexto”ﬁrbano, uelq#. El terreno se ubica dentro--

del suelo hébifépi ‘na;déﬁsidad de poblacidn de 335 ~ .-

hab,/ha, Qdedaﬁdo. céffedor‘y subecentro urbano de - -

equipamiento del sec

Imagen Urbana.v Se carac or~édificids de 5 niveles tipoy

uso: Casa habitacién ‘Cohéfruiﬂds en 'su totalidad-

con materiales industrial v 'd'e’la regién como tabique rojo,

concreto y tabicdny

20



= Défeéta manera se deduce-que-la poblacidn Déreéhohébiente queda

 ¢an6tmada poritrab jadqre$~de :émpteé§S~3é ‘gobierno,. pen:

siqnié

21



TEMA 1V

. 1.

v, 200

. servicios de’Salud}

E_stkrzateg'i‘a Gg"r)é:rarl de ,:‘Deéa rrb}lo de los

22



v.1. Nivel Nagioknéli.

Programa de’, Reconstruccion y Reordenamiento"

-de-los> Servici

Este programa contemplaia

zo la capacidad pefdiﬁé
bilitacidn y coﬁéfru@cié

eficiente prestacidn

Proyecto paré recuperar,'o§denér ) 1la: atencion hospita—

:1aria de Begundo nivel en 1a Zona Metropolltana de la Ciudad de -

Hﬁexicn. Dentro de estos proyectos se solirfta la construccidn de
thdades, 3 hospitales de segundo nivel en las Zonas Oriente y -~

Norte de la Zona Metropolitana de la Ciudsl de MExico, lo que re-

presenta adicionar 504 camas a la capacids+t hospitalaria del - -
ISSSTE.
Iv.2, Nivel Estatal,:

Dentro- del Programa del Plano de Desarr...s Urbano del Estado -

Fuente: Programa de Reconstruccidn y Reordenamien. de los Servicios de Salud.
(Coordinacidén técnica para la Reconstruc:iin de Infraestructura hospi
talaria de la Zona Metropolitana de la Ci.i:d de México).

23



de México;~el.5eétbr' a cdﬁébfﬁécf&nfHQ~5”h05pita—

les en iosvmuﬁidipi y xiqp: Atizapén-

Rﬁbio, Ecaﬁepec-

unid deékse elevarfan-

OlﬁaBitantes; nivel

Urbano de NezahualcSyotl, di

‘losi programas de apoyo a los Hospitales de segundo
3’ni€el?(¢1inica,Héépital en Zona sub-urbana y Hospital Genevral en-

_‘anéiUrbéna)gry de emergencia.

" Plan institucidn.’
el ISSSTEL

ta
~




's iﬁdifpéfh;poblacién -

encuentren.dentro del -

25






V.1, S .Objet’i\ids del Trabajo.:

Contribuir al desarroll rbano eqﬁiiibf;dq éntre'regibﬁés pbn-

el tgmaJppopu

dspipéli

:canalizan gran parte de -su; demanda hospiltalaria a -la Capital Na -~

cional,

Pfomb§er”iaainétalac16n de equipamiento de apoyo a la salud. -
Logréndo éutdsuficiencia de la zona en materia de Servicios de Sa

lud;-generar-empleos y disminuir la dependencia de &stos con el -

Tv.2, Consecuencia Arquitectdnica.

La creacfon de una unidad'HﬁspitaiAria.que satisfaga las necesi

27




latipologia como- lo

niveles). -

C:eéciSn”dé'éreas ver-

K paféilogrér un ambiente -

“fuentes, alturas, texturas,-

r o rpos o.edificios, que correspondan
a la funeidn d de @llos.y enfatizar el cardcter del pro
vyéqto; ‘

d) .Flexibilidad y Crecimiento, La planeacién de la atencildn -

mé&dica significa considerar el incremento de las necesidades en -

28



un periodeo determinado de anos.’ﬂoﬁras‘ptehiéioﬁes son de Indole-

proplamente arquiCecthica y corresponden a criterio de ‘elabora-

cién del proyecto: (cambios de funciones b flexibilidad de espacio).

Por lo expuesto anteriormenté} es neceéariobque el Proyecto co-
rresponda a esas necesidades~vaiig le elacion, ins-
talaciones, etc.).':Pudiéndd variar re oﬁdicionados a cam-

blos que-se van:a ir,genérgnd _eirtiempo.

- Necesidades variabiesk,

1. ﬁbiééqién estratégicarderredes,de instalacién, para amplia-

clén de freas nuevas o cambios de funcidén de &reas existentes.

“'2,7:Fécil acceso a dichas instalaciones; por mantenimiento, re-
paraciones o extensidn de redes; evitando entorpecer el funciona-

miento de la unidad,

3, Utilizacidn de esqueleto estructural'independiente al siste

;ma,ae muros; facilitandoz

a)  Ampliaciones sin perjuicio.;"

b) Modificaciones internas (de lQEales)‘

29



) n §7émpleadas en la purificacidén:-de ambiente (reciclaje

'.fdé:hgﬁa)Arddeada de jardines generando aromas agradables,

c) 'Accgso ubicado en forma diagonal, evitando la entrada direc

ta de los vientos dominantes provenientes del Noreste.

d). Faldones utilizados en la proteccidén de fachadas al asolea-

miento y vientos,

e) Extraccign de aire Qiciadd_glinyeé@iGn"d:’ ife;putificaﬂoi :

30



TEMA VI. : r"Prhyeﬁﬁé'a;dpi:kg;ﬁnicn"

VIL1. ??foéfa&a;;rdhitecﬁGnico.
lkd)3fA;§oitdéi sistema.
b);:Diégrama de funcionamiento de }a ujidad[
é) jIntegrantes del subcompoqentg.f1”7 :"i
- Enlistado de locales, .
~ Requerimientos: ambientales}“
funcionaies y/o
técnicos.
- Relacidén de dreas,

d) Resumen de dreas.

VI,2, - Descripclén del proyecto,

VI3, : Proyecto arquitectdnico,
VI, 3.1, ,Arqﬁitectén;cgt é)rplanﬁa de conjunto.
R . ! b) Plantas arquitecténicas.
c) Cortes.
d) - Fachadas.

e) Perspectiva.
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vi.3.2. Acabados,

VI.3.3.  Estructural, a) Estfuctural (planos).
: b) Cimentaﬁidn.
¢) Criterio (Memoria de-
cdlculo zona critica),
‘d) Detalles constructivos,

e) Memoria descriptiyqf~

"V1.3.4, 1Instalaciones Memoria descriptiva:
.a) Hidrdulica.
b) Sanitaria.

c) Eléctricai /-

d) Gases.

e) Especlales,

V1.4, Costo - Financiamiento., a) Costo - beneficio.
o b) Andlisis del costo.

c¢) Financiamiento.
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VI.1. Programa Arquitecténico.

a) Arbol del sistema,

Debido a la magnitud del programa Arquitectdnico de ia Clinica-
Hospital, optamos por simplificarlos; ﬁrésencahdo asimismo una ‘egs
tructura organizativa de acuerdo a la actividad que se vealiza. -
No. . olvidando clavro é&sta, un programa de recuperacién de éreas.pa;

ra. los elementos de menor importancia,
~ Factores integrantes:

a) " Zona de gobierno,

b) Actividades caracterfsticas,
c) Servicios complementarios.
d) Servicios generales,

e) Areas exteriores,



2]
.

B Y B H "g-on O m

¢

~

‘

Administracién ‘Direccidn, Contabilidad, Estadistica, Coordinacién
Zona de Gobierno :
Relacidn “Promocidn Voluntaria, T. Social, sinéicatos, Archi
vo Clinico, Orientacidn Social, Ensefianza, Biblioh.
¢
; Medlczna General Su unidad basi
. ) - g Egteiﬂé Especialidades ca es el con--
! : e B Preventiva sultoric 3n --
C . Atencién Locales Complementarios los 3 casos
Actlvlda?es. | uédica
Caracteristica : ¢ sad Intensivos
> UIda °% Finales: . Medicina y Cirugia general
Gineco-Obstetricia
. Pediatria
Locales Complementarios
® lRadlologla
Dlagnostlco Laboratorio
/SerQicios (Patologia
Intermedios . Urgencias y
Tratamientos : 5 : "
Servicios Complementarios Tococirugla Clruqla. N
Obstetricia
) . s C.E.Y.E.
Serv1c19s Banco de Sangre
Abastecimiento =
Farmacla

~

Para la Unidad

Servicios Generales o
Plblico
Interno

Personal

Areas Exteriores

Pavimentadas

1Easa de Miquinas

iTalleres de Mantenimiento
Intendencia

Almacenes Generales
rVigilancia (Caseta de Control)
{Lavanderia

LTransporte (ambulanclas)

“Cocina-Comedor

{Laboratorio de Leches

Lpaﬁos y Vestidores

Jardines

Estacionamientos, Plazas de Acceso, Andadores
P. Maniobras
34



DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO.

2.0.1.

Gobierno

Relacién
2,0.2.

L

©

1.2 Aux.-de diagnésticp.

Rayos "X".
1.2.1
Acceso . Laboratorio.
principal Consulta
% 1.2,2,
externa.
Anatomia Acceso
patologla urgencias,
el 1.2.3,
Hospitalizacidn Urgencias.
1.3.1,
E 3"‘" 1.3.2,
X 2% Jlaad (T::co—ra C.E.Y.E
: o rugfa. .E.Y.E.
Farmacfa.| { 8 % SETS g~ &
[ MU D
T Bt T el u
Sd-| (3E7E 8 1.3 Aux. de tratamlento,
[ &) (&) o

Area de apoyo.

w N =

Area de apoyo,

Area de atencién médica.
Area de gobierno y relacidn.

Acceso
servicios.




e £ = U P Ry

ENLISTADO

_ |

- Administracién =~ : ’ . 1
. : ; i
. Direccidn. i
- 1

. Oficina del .director c/QaﬁLtario.'

.'Sala de juntas. i
.. O0ficina subdireCEBf{;%
.”Oficinas adminiscracivas cr
nL Coordinacidn de recurso
- "Coordinacidn de.recppso
- Estadistica y archivo:

- Jefatura de personélf

}. . Oficina jefatura de enfétmgra

- Sala de juntas,

- Papelerfa y copiado.

. Area secretarial. .
. Sala de espera pﬁﬁlico.
~ Archivo.

AREA TOTAL M

——— e f e . o "

REQUERIMIENTOS

‘Ambientales. Se buqca ambiente de priva—
cia, conseguir espacios amplios y lumino-

sos lo mds transparentes posibles,

Funcionales. 'Para esta zona es suficien-

te.con que el piblico pueda fdcilmente --

:>;dgn£ificarla, que cuente con circulacio-
:nes que le permitan fdcil acceso a las di’

ferentes zonas.

RELACION DE AREAS

A las circulaciones técnicas

L

l Direccidn. I
P

5 3 " Acceso
- espera. piblico.
] ; . | s |

<
|

R wINEGTA €---)§

ROMGIAEGTA ¢ -~ 7/
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.. = ADMINISTRACION -

..0ficina de promocidn voluntaria:.

A

~ —

ENLISTADO

7« Relacién

Area para trabajo social’
';Cublculo para trabajadora soc1a1
vCubiculo para sindicatos

Archlvo clinico admisidn y altas

A,— Recepcidn

"= Vigencia de derechos
~ Sala de espera

- Area secretarial

- Utileria p/ropa de calle de pacien es
- "Archivo

- Cto. de revelado y fotografla

. Ensefianza

- Aula

- Bibliohemeroteca
- Auditorio e
~ Sanitarios pGblicos y personal’:

“Se necesita de un drea de relaciones que-

~nos-de la sensacidn de ficil acceso a to-

“das las dreas que componen esta zona.

REQUERIMIENTOS

Euncionélz Debe situarse lo mds préximo-
cceso.del hospital, de tal modo que -

o. PUEDA LOCALIZARLO DE INMEDIATO.

"RELACION DE AREAS

/

AREA TOTAL M

N

Circulaciones T&cnicas

i ;iJZ

Relacidn r
Dlrecclon
en“enanza

L

Sala de espera <

R. OIRECTA &

R.IKDIRECTA € -~
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ENLISTADO

"~ 'Atencién Médica -

7% Medicina General :
-.Consultorios de medicina qenerai
v Medicina de especialidddes v
«~.Consultorios de especialidades ©' i

7 Gineco-Obstetricia Jo
",”Ortopedia y traumatologia =
Neumologia ;
Cardiologia
Dermatologila

.+ Urologia
. 0ftalmologia

. Odontologia

'v.Medicina preventiva

~ Trabajo de enfermeras

- Cubiculo de inmunizaciones

- Sala de espera general

- Sanitario piiblicos y personal

- Circulacidn técnica

2
j AREA. TOTAL M.

B

Consulta Externa = -

- Consultorics de medicina preventiva:’

829.44

Ji

REQUERIMIENTOS

Ambiental. En.el caso especifico de la -
sala de esperxa buscaremos la utilizacién-
de espacios amplios y agradables, con ilu

minacidn y ventilacidn natural; asi como-.

.descanscs-visuales pox medio de elementos:“

naturales, fuentes 4 Jardlnes.,‘

- Nota:

 RELACION DE AREAS

Servicios de DiagnésticoJ
N

~
Consulta Externa]’

[

Farmacia

[P. acceso]

Sala de Espera

lVestibuldj

En este caso especifico en el Diagrama se-
toma en cuenta consulta externa como elemento rec
tor por estar constituido de consultorios en los-
tres pisos de medicina existentes.

R. DIRECTA

R.INDIRECTA € --2
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ENLISTA DO

H . - . A .
-~ Atencién Mé&dica - Hospitalizacién
o .
.. Cuidados intensivos
s )
: - Sala de atencidn adultos

- Puesto de trabajo de enfermeras

~Septico

Sanitarios y vestidores de personal
Oficina jefe de seccidn

éala de juntas

Almac&n de equipo y material limpio 1::”

REQUERIMIENTOS
‘Funcionales. Debe ser una zona sin acce-
_so al plblico y contar con un total con--
trol por parte de las enfermeras y docto-

res.

Ambientales. Un espacio donde debe exis-

‘tir tranquilidad completa.

Sala de espera , S ) :
o . - : o
Ssanitarios plblicos ) f \
;- Circulacidn exterior :
T RELACION DE AREAS
-C T : P
ococirugia
Cuigdados)f ___NlCuidados -3>] Urgencias|
Finales iIntensivos
P _Npiagnsstics]
T ]
1
<z
Admisién | |Servicios
J Hospitalaria! A;Generales_l
2
AREA TOTAL M. 4535.00 .
. ‘ R. pimEoTA &)
\_ Y, L ) R.INDIRECTA €~-
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1 ENLISTADO

‘Encamados:

. Cuartos semicolectivos
. .Cuartos individuales

.“Sanitarios
++Sala de dia

locales complementarios
‘Servicios: '

Estacidn de enfermeras:
Puesto de control

REQUERIMIENTOS
Ambientales, Es importante en los cuar--
‘tos de enfermos lograr condiciones Spti~~
mas de orientacidn, higiene y tranquili--
dad; siendo la luz natural indispensable-
para su realiéacién; se manejaridn orienta
cidn adecuada, utilizacidn de materias de

' f8cil limpieza y &reas verdes.

Trabajo de enfermeras /
Sanitarios T ™
Roperia y utileria L
; RELACION DE AREAS

. Cuarto de curaciones

. Oficina médico de guardia

. Cto. séptico Admisién

. Cocina de distribucidn Hospitalaria

- Gineco-Obstetricia: Para esta &rea los i -

Servicios.
locales serdn los mi‘.smos, utilizados en Cuidados @__ Cuidados‘mi—- 'I‘ratam:.'.ento
cirugia general. Intensivos Finales Urgencias

N
Cunero: ! ! Servicios
1 L"._-—; Intermedios
o . Est, y trabajo de enfermeras : Diagnéstico !
. . gggitggigéslamlento . éggg]s:go' aseos’ < -
— Servicios Generales
e 2 para la Unidad
AREA TOTAL M.
R, DIRECTA —
: AN R.INDIRECTA € ~=3 )/
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T (T | BYS
ENLISTADO (Continuacidn) - REQUERIMIENTOS
- Pediatria Funcionales. Diferenciacién entre ‘Zornas-
. Seccidn de lactantes y preescolares pediatria, ginecovobstetricia, med:.c:.n
H ! . Cubiculo semicolectivos y de aislamientos interna y cirugia.
s . Local de juegos
- Bafos y sanitarios de nifios Comunicacién directa de enfermerxas (e
P . Control R
. Estacidn de enfermeras cidn con: Sala de dia, roperia, cuarto
T ) sanlti\rlos e{\ferr:\eras de curaciones y acceso del servicio
. Roperla y utilerla b . :
A . Cuarto de curaciones
. Cuarto de médicos c¢/sanitario
L . Cuarto séptico
. Cuarto de aseo
I Seccidén de neonatologia y prematuros
. Cuarto de cunas
Z . Cuarto de incubadoras N
. Cubiculo de aislamientos r
A . Cubiculo de observacidn B
- Bafio de arteas ‘RELACION DE AREAS
¢ Seccidn de escolares )
1 . Cuarto de enfexrmos Cirugia y Medicina
: . Cuarto de aislamientos
General
o . Servicios compartidos con 1actantes v _ 1
: preescolares S N
ervicios y Locales . s e
: . -Obstetricia
N Aislados. Complementarios Gineco * e
[Pediatria l
Nota: - El diagrama de este subcomponente corres-—
ponde al anterior.

N

[
l

2
AREA TOTAL M.

R. DIRECTA )

R.INDIRECTA £--3)

R
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e

g

CENLISTADO

‘Servicios Intermedios - Diagnéstico -

. Radiologfa

Recepcidn

Sala de espera de pgcientes
Vestidores

Sanitarios para paciente:i
Salas radioldgicas

Sala de ultrasonografia
Ssala preparacibn pacientes
Cuarto de revelado

Local de interpretacién
Archivo de radiografias
Oficiona administrativa

Personal

Sanitarios péblico

Cuarto de aseo

AREA TOTAL M>  g16.4s

Técnicos.

REQUERIM!ENTOS

La p

Funcionales, E

roteccidn contra radiacio-

‘nes se realizari fundamentalmente en los-

muros, utilizdndose aplanados de barita.

ntre los servicios de diag

ndstico y tratamiento serid: Desarrolloc -

de servicios bdsicamente en un solo nivel.

\
P

Servicios de
Tratamiento
(Urgencias y
Tococirugia

Q;__

RELACION DE AREAS

Hospitalizacidn

y Radiologfa |

Sala de Espera

R. CIRECTA (————)

R_INDIRECTA & -~
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:(fENLISTADO

Do

Oficina: jefe de servicios.
Seccidén de laboratorio.

Hematologfa.
Quimica clinica,
. Microbiologfa,

Clasificacién y distriBuqiSﬁ

Esterilizacién de muestras,

.

Almacén,

. Aseo,

Oficina administrativa'y recepcidn

Cubfculos de toma de muestras,

d

Sanitario pGblico. y perédnalli :

AREA TOTAL M

L

N

REQUERIMIENTOS

Técnicos, Las instalaciones del laborato
.rio de desaglle y de fluidos (electricidad,

gas, agua, vapor y succién).

Significan una red complicada de tuberfas

'y una gran cantidad de salidas. Por lo

tanto. se .pretenderd alojarlas en zona de-
Jfdcil inspgcdiﬁp_para reparacién y modifi

‘fca;iég dé7lb¢'miéﬁ6s.

Los materiales usados deberdn ser resis--

tesia las substancias quimicas utilizg”

\,

N

r- Hospitalizacién.
, a[::::::::::::]

—5ﬂBanco de sangre.
v H

/RELACION DE AREAS

Servs., tratamiento
(urgencias y Toco-C).
T

e
AN

|
!
i
_y—
I
I
-2 !

Sala de espera
de laboratorio.

®. DIRECTA {— i
LILLILL LA elale 24
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REQUERIMIENTOS

1 enLisTADO

Funcionales.  Se pretende facil comunica-
Ve : : BT
idén’con: el exterior para realizar la ‘en-
;ega de cidaveres lo mis pronto. y discre

q@e'§e~§ueda.

cos. - Para una mejor ventilacidén en-

-local serd necesario, la extraccidn

nyeccidn de aire limpio o.contaminado,

afio . para personal ea el caso, evitando 1a salida ‘de-

Sala. de espera de deudos - olores alrexterior.

Trimite y entrega de cadi&eres

‘Identificacidn y preparaciéﬂJBef’

. ~Archivo o
: RELACION DE AREAS

Servicios Generales
Para la Unidad

P
Ly
Anatomia
Patoldgica ¢_ - - Servicios de
Tratamiento
. Servicio al
T exterior
J
i
N
2 SRR
AREA TOTAL M. S
’ : X s R. DIRECTA (——

K;__;) - T  ; ;- ?~:’J‘\;4i R.INDIRECTA e-jjJ
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/_
ENLISTADO

‘Servicios Intermedios:

T . ,Urgenc;as
R ..Sala: de espera c/pto
: .'VConsultorJ.os

sala de observac:.on adultos

“Area de camas
Trabajo de enfermeras
.. Bafio pacientes

;~Sala de observacién y rehidratacidn

Area de camas

Area valoraclon obstetrlca c/sa

pedidtrica’

":REQUERIMIENTOS

‘Ambie'ntailes. En parti u

ldrataclon deb T

. Trabajo de enfermeras
. Artesa o
N . Aislamientos w
T « Sala de curaciones :RELACION DE AREAS
v . Sala de yesos
ot . L o i R r 1
, . Sanitarios de personal y pub,llgqs L. Toco-Zirugia i+ Hospitalizacidn |
. Cto. de aseo —
. Séptico ) Servs. de --
L abastec1m.1en Archivo
. Closet ropa limpiasy -utilierfa™ to (B. de §. NTT T Clinico
S y CEYE) ]
- !
B h I
Sala de espera ! Diagndstico
) (patologia)
!
L |
- ——— Area-pavimentada : s f s
: ' o PR IOt andadores y estac (- ervicios
AREA TOTAL M. 1373.16.. Generales
i . S P R. DIRECTA (———)
. 4 \_ . R.INDIRECTA & -—3 )
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e

ENLISTADO

~. Servicios Intermedios - Tratamiento

..Urgencias (continuacidn)

. Oficina jefe del servicio

. Secretaria

.. Sala descanso de personal y MBdic
guardia :

. Clrculacianftécnica‘“"

T'RELACION DE AREAS

AREA TOTAL M2

REQUERIMIENTOS

Funcionales.w La zona de urgencias conta-
“‘ra con ‘acceso exc1u51vo independiente tan
mbulancxas como--para enfermos. y-

publlco ‘qu

,llegaQ'a pie.

Coo

“Nota; - Ver diagrama anterior.

R. DIRECTA é&—)

R.INDIAECTA &--3 )
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a .
ENLISTA DO

.= sérvicios Intermedios - Tratamiento =

‘Sala de operaciones o guir&fanos

Bafios y vestidores, descanso de médicos y
enfermeras

‘Oficina y taller de anestesiologia
Qarto egquipo R-X transportable
Cuarto de revelado
Oficina del médico
Sala de recuperacidn post-operatoria
Séptico

“JCuarto de aseo

.. Circulacién técnica gris

. .Circulacién técnica blanca

(jefe de quiréfano)

AN

REQUERIMIENTOS
Funcional. Comunicacidn directa de los vestido--
res médicos y enfermeras a las salas de operacio-

nes a través del Area blanca.

Comunicacién directa por medio del &rea blanca --

con el C.E,Y,E. y dotar de material estéril.

Técnicos. Comprendido en los acabados se utiliza
rin materiales de facil limpieza vy lograr la asep
cia requerida. En el caso especifico de los qui-
‘xéfanos se utilizardn esquinas redondeadas evitan

\¥§o focos contaminantes.

RELACION DE AREAS

Ur;encias'

——————t
[Hosgitalizacién!

e
Servs. de.Abas. _‘3;232?:;;:0
[.B-Y-B) | laboratorio)

Salas de Circulaciones Té&cnicas
Recuperacidn blancas, gris
/
“AREA . TOTAL M.
‘ ! ) R. DIRECTA
N R.INDIRECTA (----)J
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| area TOTAL WN°

ENLISTADO

~ Servicios Intermedios - Tratamientd -
. Toco-girugia
~ Obstetricia -~
Registro y control
. Cto. examen y preparacidn

Sala de labor

Sala de expulsidn con atencidn al R.N.

. Sala de legrados

Recuperacifn post-parto

Guarda de equipo y material

Oficina jefe de servicio

.

Oficina supervisoras

Puesto y trabajo de enfermeras

Secretarxia

. Banitarios personal

. Cuarto de aseo y séptico

REQQER!MIENTOS

Funcionales.  Relacidn 1ineallae locales-
de exploracidn, preparaciénfy~salas'de ex
pulsidn o de operaciones para lograr la =-.

eficiente atencién del paciente.

RELACION DE AREAS
Nota: El diagrama de este elemento co- -
rresponderfia al del subcomponente de (To-
co-cirugia) por lo tanto gueda comprendi-
do dentro del diagrama anterior.

R, DIRECTA é——)

R.IMDIRECTA & -~

NG
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ENLISTADO ‘REQUERIMIEN_TOS

- Servicios . de Abastecimient Funcional, Su relacidén dirédta'sér~

clE Y g (Zohéé 1e1 departamento qulrurglco:y gin

-

‘tricia:
. Recibo : .

. ‘'Lavado y preparacidn ~Téénicés?”_Por razones de asepc

vl Esterilizacidn

iene que se, requlere ‘en este 1ocal

.~ Guarda de material .Estéiil plearan materlales de fécil llmpleza.

No Estéri

1~
RELACION DE AREAS

T =
Quirdéfanos

-]de Material

lfntrega General
]

I'servicios Generales
{ (Almacén v Lavande-

i ria) ot
i I N .
SAREA TOTAL M. :
’ ' : HE : R. DIRECTA é———)
- - NG . R.IRDIRECTA & -~ ¢
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o
 ENLISTADO

- Servicios de Abastecimiento -

" . Banco de sangre

Sala de espera
."Recuperacidn de donadores

. Cuarto de aseo

Control, recepcidn, T. social

‘Sangrado y toma de muestras:..

w i Sanitarios piiblico-y personal. '’

REQUERIMIENTOS

‘. Funciona ‘Queda ubicado dentro de los -

“servicios generales; con ficil acceso del

‘exéerior, evitando la‘'presencia visual de

“donadores ante derechohabientes, asi como

-.a _otras zonas.de trabajo.

N
—
RELACION DE AREAS

Servicios 1 Acceso de
Generales L§ervicio_%

Servicios; :Diagndstico
jLaboratoriQ,;patolo-—
gia) EE— .

i Servicios de Tratamiento |,."

I

R DIRECTA &) :

R.INDIRECTA £ ~~2 )
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L
|-
'

1

" ENLISTADC

(
l
I
|

" -.Servicios de Abastecimiento’

. Farmacia (zonas en que se-subdivide)

Recepcidn
Almacén

Recibo -de medicinas .

1( AREA TOTAL M2
i

Y&

REQUERIMIENTOS

Funcional, La ubicacidn de e
< be facilitar el acceso.al piib
las otras dreas de atencién e

~das .

ste local de
licoe,  cuando

stén cerra--

.
-
‘RELACION DE AREAS

' Consulta Externa

(Sexvs. Tratam)< ? % %
Farmacia
Urgencias

| Exterior
. (Atencidn)

L

Almacén General
(Servs. Grales. )

pirRzCTA &—

IXDIKECTA €-~23
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ENLISTADO

- Servicios Generales -.para la unidad ‘=

: .‘”Casa‘d'e mdquinas Area to?al 'ep"M2~730_0.00,

.. Talleres de mantenimiento. .. .

. Oficina del residente

. Area secretarial i
. Baflos y vestidores de personal

. Talleres

Aire acondicionado
oxigenoc y succidn
Electricidad
Carpinteria ey
Almacén de refacciones. a. Total en M

200.00

500.00 "

Funcional.  Deberd estar ubicada de prefe
- xv:’e'ncia;fuera de la Unidad M&dica con ser-
iriéiro'al patio de maniobras y puertas de-

" 'dimensiones amplias para su mantenimiento.

4 ; ’
RELACION DE AREAS

H05pitalizac16?[<g-
]

_______ =1
=~
i - - —— Y e

=S

Q____J

Servicios Generales
(T. de Mantenimiento)

R. DIREZCTA {(—)

R.INDIRESTA ~—7
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o

L "ENLISTA DG

=

i _

- Servicios Generales - P 1. 1
.-'(continuacidén):

. Almacén general

Caseta de control

. Lavanderia (zonas -en’que

.. Recibo de ropa éucia
. Clasificacidn y peso
. Lavado

R Extracciﬁn y centrifugado
.»Secado

." Planchado ae ropa plana

. Planchado de forma

. Revisidn de recocido
}'Guarda de ropa limpia

- .Control administrative

‘  .f(?ata'la Unidad)

AREA TOTAL M.

P S

zona:'Logrando la No interven- =

Ia ‘funcidn de estos Servicios.

Acceso del: exterior por medio de un patio

‘de.‘maniobras,-controlado para su abasto.

\:
s

DA

RELACION DE AREAS

! 2 . .
i Hospitalizacidn

—_—
) - Casa de
v
@— Y I_L;inderla % Maquinas
: |
Patio de
Maniobras

=

““Vservicios Generales

R, olazcTa ¢—— |

ROIMNDIRECTYS - -— 7
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CEML!CTADC
|} % serviecios Generales -

.- Transportacidn

. Oficina de trénsédrtés

. Area-de” estar ambula tes

. .Bafio anexo estar'

5 Estac1onamlento cublerto:émbulancias

AREA TOTAL M

Ne—

"REQUERIMIENTOS

Funcional. Para la debida funcién de este sub- -
componente serd necesario una dimensién amplia -- !
del patio de maniobras, asi como subdividirlo en-
zonas. Es decir una seccidn serfa destinada a --
los autobuses de carga y descarga de productos o-
elementos a la unidad y una sequnda seccidn seria
para la salida de las ambulancias con su respecti
va 8rea para maniobrar cada una, logrando con es-
to la mejor fluidez hacia el exterior de ambulan-

cias.

(.
- N
RELACION DE AREAS

Unidad Hospital
| é >

Trans rtaclon Patio de Manlobras]
L~_- po

17Acceso de servzcxosl

l

R, plRECTA {——-)'

R.INDIRECTA & - - ]

54



e

o

ENLISTADO

- Servicios Generales -.Para el Usvario -
’,E;‘Coqiﬁa - Comedor (zonas en gue se subdi
o b vide)
“...“Despensa
.“Preparacidn
‘.Cocecidn

“Se¥vicio. 'de carros
?;¢ina dietista

Utensilios

“Lavado
Vajillas
Closet - aseo

Barra autoservicio

" 'Comedor de personal

'Léboratorio de Leches (zonas ‘en que sev'
L subdivide) ’
Recibo

Lavado

Esterilizacién

Preparacidn

ﬁntrega

“ AREA TOTAL W%

)L“'

~

REQUERIMIENTOS

Funcionales: Serd necesario que el sumi-
nistro de viveres a la unidad se realice-
fdcil y directamente del patio de manio--
ademAs de una trans--

bras. a la despensa,

portacién eficiente de alimentos prepara-
dos de la cocina general a los de distri-

bucidn de hospitalizacidn.

RELACION DE AREAS

|'-——-—-— Montacargas
1 P
< <
Laboratorio %__ Cocina Patio de
de Leches Maniobras

R. DIRECTA &—)

R.INDIRECTA ¢ -—2)
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_ /._,____‘.\

| ENLISTADO

Servicios generales
* Bafios y vestidores de personal
. Hombres

. Mujeres

Areas exteriores

* Jardines
* Estacionamientos
. Personal
. Pliblico
* Patio de maniobras

* Plaza de acceso

AREA TOTAL M

= I
"REQUERIMIENTOS

Funcionales. En caso especifico de los- ="
bafios y vestidores se buscard la ventilaciénapro-
piada, asI como la utilizacidn de materiales de.fa

cil limpieza. - B

Ambientales. En lo referente a las areas exterio-
res serd necesario sl aprovechamiento al maximo de
jardines y plantacidn de &rboles, creando cortinas
perimetrales al terreno, formando barreras al éca—
rrec de focos contaminantes provenientes de los ~-

vientos dominantes.

-
-~
RELACION DE AREAS

Cocina K| Almacén |
General

-|'Estacién de’
‘Ambulancias

1Pat10 Casa de
Manlobras ﬁaquxnas

Acceso de Serviciol

R. DIRESTA (—)

RAXDIRECTA € —— 3

w

G




d) - Resumen de &reas,

Sub~sistema. ' ﬁ (Area).
Zona de gobiemno. | 466.56

Atencidn médica.

. Consulta externa. . 829,44 .

. Hospitalizacidn. Cuidados intensivos . 362°00 ° - -4535.00"
Culdados finales .. - 4173.00 - :
Servicios complementarios Urgenciax; i 46656

Diagndsticos "8‘16‘,'48'.‘.
Tratamientos - "771.00

Servicilos generales ; 1252.80

Areas exteriores 10530.00

Total HZ Const. 8137.38
Areas Exteriores 10530.00
© Sup. Terreno 14400, 00



VI 2.7 . - Descripcidén del proyecto.
La plihica Hoépital por el servicio que otorga cuenta con los -
 éiguieﬁtés accesos:
‘Principal.
~De Urgencias.

De Servicio,

Principal. Determinado.por una-plaza:deiac: oy uérnos comuni

ca-a el vestfbulo .general, con el que mnos pddemps'distfﬁbﬁ@f'a -

las diferentes zonas del serviedo,

Cabe mencionar que el Qestfbulo bf;ﬁfibéi;“tiene funcidn de dis
tribuidor de las zonas queucomponénila{un;déd, funéiﬁn estética -
al emplear como atractive visual ‘una gran fuente;: rodeada en su -
mayorfa de jardines, Todo a cubierto con acrilico sobre una es~-

tructura tridimensional,

. Gon este aspecto se pretende ademis de estético la purificacidn
del ‘ambiente (por medio del reciclaje del agua) y aroma despedido

-por: las plantas; creando sensaciones agradables y naturales,.
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ESTA TESIS MO DFBE
SALR DF LA BIBLIOTECA

-De urgencias. Como su nombre lo indica conduce a la zona de --

:serVicibs}dg'tratamiento siendo &ste peatonal y vehicular:

ﬂ.,be'ééfvlcio. "Bs utilizado para el abasto, entrada’de’personal,

'deiambdlancias y mantenimiento.

dos- filtimos accesos tienen ingreso.por:laicall

z111las; evitando con esto”entorpe 1 sitolvehicular.

~La unidad estd conformada por los siguientes niveies:déisefQi—-’

“eiot ' -

SemisGtano., Alojando los serQicios de consulta exterma, en Ssus
variables de medicina, archiQo clinico, gobierno y admisién hospi

talarla, Con cobertura de poblacidn: paciente y visitante,

Ademd3s de éstos se localizan los servicios generales de abaste-
cimiento a la unidad de conservacidén de la misma; entendiéndose -
por los {ltimos talleres de mantenimiento; por lo tanto acceso ~-

‘que’ labora en la unidad.

% Nivel Sevvicios Internedios, - ESté'ﬁi.éiyibfintégran los ser

vicios de diagnéstico: Conformgdéjpérflébdratafid'y radiologfaj;-

tratamiento: urgencias 'y toco-cirugfa,




A este ‘tipo de servicios acudirén los pacientes en que su misma

necesidad de atencion medica cast. ld requiera

‘Otros Seryicios qué ahl st

: ﬁarmééia;"

‘ Nivel s de Hospitalizacion.w'to'iﬁteg an n n1vé1‘de1cuidados

acu&ifén pacientes. visitantes (controlados),y personal.

ff Un factor determinante en el disefio de la unidad, es la ubilca~--
ciSn del ndcleo de elevadores y escaleras; es quien tendrd 1la fun
éién de distribuidor vertical de piblico interno, externo y perso
nal a las diferentes zonas del proyecto.véretend;endo no entorpe~

cer su funcidn, No olQidando que es una zona de mucha afluencia,

Para el correcto funcionamiente de la unidad de los servicios -
generales, cuerpo de ambulancias y cuarto de mdquinas. Convergen
“a"un-patio de maniobras comiin para las tres freas ademds de con--

‘tar con dos tipos de estacionamiento peféénél y pablicd.
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VI.3.2.. . . Acabades:

Este ‘marco Quedahdetefminadb en funcién del tipo de actividad a

desarrollar en un espacio especifico.

De igual importancia se considerd la ap}icaci6n del color en -~
los materiales como elemento de percepcifn en el ser humano. Ya-
que se ha identificado que los colores son una fuente de potencia
y eqergia dindmica, cuya onda de longitud corta o larga, llegan a
nuestros ojos obrando en la presién de la sangre y en la activi--
dad muscular y nerviosa de las personas, ocasionando estados ani-

micos, en toda relacidn psicoldgica,

Bajo estos conceptos se Sintetiza una proposicidn de acabados:
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: e) ~Memqria,désérihtiVaAdE~1a estructura,

Cimentacidn. -

Debido,a la.situacién‘gedgréfica'o terrenos desecados del exva-
so de Texcoco, la resistencia del mismo serd de 2.5 t/m2 y la ca-
pacidad -de carga de resistir es a base de zapatas corridas en su-
mayorfa, a excepcifn de la torre de hospitalizacién donde se em--

pled cajén de cimentacidn utilizado en cisternas.
-Estructura,

La estructura se conforma mediante marcos rigidos que compren--
den trabes y columnas, logrando asf un esqueleto estructural inde
pendiente a la flexibilidad del ‘disefio que se pretenda dentro de-

la unidad, .

En lo que respecta a entrépispsjyrlosas, serd a base de ldmina-~
de,acero;con,firmeslde'coﬁdfeédtyiéétiﬁctura,tridimensional con -

acrflico.
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VIL3L40 0 Ins:&laéiéﬁés‘r ;;%iﬁfivé.

El abastecin aremos de la red municl
pals: ‘; ff. ad

“considera en funcidn’ .~

'dé,ibob;iﬁs/cama(ﬁfé ontaren una: cisterna con capacidad = Ry

pafa‘gdArdaf"eI'aguathé seConsume;diariamente, ademds contare--.

é'ﬁafé—ei caso de interrupciones =

mos con, agua de reseﬁva.'esto’

de abastecimiento.

Toda esta agua deberd ser bombeada a las diferentes instalacio~
nes del Hospital para lo que proponemos el siguilente sistema de -

bombeo programado, que funciona de la sigulente manera:

Consgsiste en una serie de 3 bombas con capacidad de 10 caballos-
(hps) de fuerza cada una, apoyando a una bomba 1lfder (yoker) de -
3 hp de fuerza, alterndndose mutuamente seglin sea la demanda y en

el momento requerido,

El tablero serd el encargado de programar dichas bombas para ~--
que el tanque mantenga el nivel de agua a 3/4 de su capacidad y -

el resto de aire, sin faltar en-horas. pico de consumo; abastecien
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do con:esto;a:laiunida

Ademésfdenagua mecesit remos también agua caliente, para-

cesario-en:e

calculad@s 'dé'aéua a 55°C y 26 its./cg

ma a'82°c;1_

.'La formaien, que se distribuird el ‘agua al ' Hospital serd a tra--
vés’de una'trinchéiarhésta‘los ductos. de instaiaciones para su --

posterior recorrido ﬁbr plafond, o por piso seglin el caso.

Dentro dél apferchamiento de agua fria habrf que considerar-

la‘éantidad'de agua que tomaremos para el sistema contra incen- -

dios.

f:Pé;a l,giéébjﬂé dreas verdes, se utilizard un sistema de riego
por;aspersian‘el agua que utilizaremos para este uso serd agua du

ra.

a
o~



‘SIMBOLOGIA
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b).  Instalacisn sanitaria.

Por factores devprofuﬁdid":éjagefadé de la salida‘dela ‘red mu

nicipal se adopta el critérib de téngf més.de una:salida al F°ie£

tor general,

Una red desagliard el dre

medicina de espeéialidad

rd el drea de.urgencias, consulta;

dreas exteriores.” Cadé}una“deLIaS'redes~san conducidas.a

camo para pasar despufs al colector general.

El célculo de didmetros se considerd en base a unidades gasto--
mueble acumuladas por seccidn de ser&icio y probabilidad de desa-

gle simultfneo, registrdndose los sigulentes datos:

Ramales Horizontales, Tuberfas que unen desaglies de muebles sa -
nitarios a las columnas de bajada el niimero fue determinado,. en -
funcisn de la pendiente que desarrollardn por lo que es hécesa}id'f
colocar mds de una, Para el didmetro se tomé en cuenta_éqQ81 r§f>
mal mds cargado con 81 U.M. en total, con un didmetro de}de$égﬁérr- 

de 100 m.,m.




-de. 100 ﬁ,m. :A‘eété ramal se‘aﬁaden 412 m?‘dévéup
gﬂar:déiaguas pluviales con uma bféhiﬁitéciﬁn'plq

“consideradarconiun miAximo de-l horajl

digmetra d

17Cbl;égo;?Pfiﬁéipélfﬁalsaﬁal); ‘Ramal que recibé'a7los;horizpnf2
1es*§ vefticaiéé;'su'bapécidad albergarfa segin el'més cargéaorz—‘
544 U.M. bastard con una tuberfa de 200 mm. por eﬁbecific;ciéﬁ}'{f:
con un pendiente del 2% al registro para posteriormentg pasar alQ

colector general con una pendiente del 1,5% al carcamo; y final--

mente al colector municipal.

Para su instalacién se usard tubo rigido de PVC, para el desa--
giie de la§abos, bafios, y B.A.P, hasta la caja del registro; en 1la

red se utilizard tubo de cemento,
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e)nQInéﬁalaﬁién

f?iéc;rica.

'ﬂﬁonﬁfarin,divididas en 2 ti--

pbs, Emergehdia'y'Nérmﬁlés{ ‘Estos a su vez se divi

ercircui

&iréh;éﬁ‘ciféditos de contactos y de 'iluminacifn.

Los circﬁitos de emergencia se‘utilizarén en casl la totalidad-
de las instalaciones de emergencia, que irdn del 100%, 50 y 30%,-
estos porcentajes variardn dependiendo de la importangia-de la zo
na en cuestién, estos circuitos son tanto de iluminacién como de-

contactos, por ejemplo:

Tococirugia: Ldmparas, Contactos Control.
Quirdfanos 100% . 100% Tablero
Salas de Exp. 100Z : 100% Tablero
Est, de Enferms, 1007 100% Apagador
C.E.Y.E. ’ 50% 50% Apagador

67



'Urgenciésé"jﬂ S Lémparas, - . .Contactos.i.. Control.

 502(‘ w2 apagador

1062' L Apagador

t3dZ :'”: Tablero

'2.57302

B Apagador
30% Apagador
Apagador

1eﬁ*césLAléiﬁdEalidad del Hospital,

’Péf‘ééﬁeqificaciGn esta unidad contard con una sub-estacién con
) un'frahsfdrmador con capacidad de 150 KVA., y una planta de ener--

gencla de 150 KWA.
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d): ‘Instalacién de .gases,.

Para el cqhsumo‘dé la cocina y laboratorios serd con gas L.P. -
(li@uaﬂdudefbetféleo); ~Localizdndose el tanque de almacenamiento

en;lajagbﬁéa;yﬂﬁg fdcil acceso del exterior para su abastecimien-

‘A'la'entradé d?,é?dﬂ servicio se instalard un regulador de -

";ptéé£6h, cal@hléﬂdjbéféVdarréervicio a cada grupo de muebles.

Oxfgeno.y suceisn:. i

ue requieren de este servicio serdn: hospitaliza- -

iéﬁsrafbrio, sala de operaciones y urgencias,

Las tuberfa Hdeldiétfibdéiéh deberd&n ser de cobre con soldadura

Sde latdn énlioSfpuﬁtos“deﬂacoplamiento.
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‘e) Instalaclones ‘especiales.

para sa--

comendable que las inyecciones de alre acbndicig

‘todo en quirofancs y salas-de expulsion, se haga en --

! aQa de mi3quinas y conducida ~

de instalaciones desprendiéndose

a iahfy'retorno (segiin sea el caso)
"7

localizadas en’ el espacio compr ndido ‘entre la 1osa y el falso -~

'de ahi lae tuberias de alime

‘plafond y conducidas ‘a los difusores de aire acondicionado.



VI.4. Cost6 finénciamiento.
a) ,CbSto:Q beneficio.

“El: costo de la obra es~: $°5, 652'257 799,00 M.N., siendo. costo =

espera beneficios socilales, mﬁs que geo

de tipo socialgdel que se

'Un ser humano -en’ perfec:a condicion de salud es un indi’

iduo productivo para 1a sociedad

b) Andlisis. del costo.

Realizando un anflisis global del presupuesto total de la ciinl

ca hospital con bases en los sistemas y procedimientos constructi

vos, se obtiene un tabulador aproximado por m” de conscrucéidﬁ;_jr

para este tipo de obra, siendo la siguiente: i e e

$ 422,292,.00 MZ Superficie cons;ruida ain equipd*

16,505.50 N’  Obra exterior

la:iclinica hospl

De esto se obtiene que bara 1ab¢onstfﬁ

*Datos conforme al programa de construccidn 1987;;nsdbjefatura de Contrata-

¢idn y Costos del ISSSTE.
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tal se tenga la siguiente estimaciéné

Superficie construida : 3,858'066, 820, 00

Equipo 42% sobre costo de Construccid vf 1,620'338,064,00

173'802,915.00
5,652'257,799.00

Obra exterior

c). Finéﬁciépiggt

Por tratarse de una obra. de esta naturalezadfel recurﬁo econnmi

co serfa otorgado por el gobierno federal a- traves de 1a implemen

tacién de instrumentos de apoyo a los gobiernos estatales y muni—
cipales, Con base en el Instituto de Seguridad y Servicios Socia

les para los Trabajadores del Estado (ISSSTE)

Asf como del fondo naciomal de reconstruccion de los servicios~-

de salud, donde ademds se contempla el apoyo ‘a 1a construccidn de

(*)

unidades hosPitalarias.

Fuente (*): Programa de Reconstruccién y Reordenamiento de lo: Servicios de -
Salud, México 1986, :



CONCLUSION.

El presenﬁe docuqentobtiene como objetivo realizar un servicio-
a la comunidad, disminuyendo rezagos, acercar servicios al usua;—
rio, racionalizar los sistemas y en consecuencia mejorar la aten-
cién a la salud de un importante grupo de poblacidén donde el ele-

mento primordial es” el ser humano.

La aportacidn es una variable a normas de disefio ya estableci--
das por las instituciones, sin olvidar el cardcter:propio del edi
ficio, asi como el apoyo a la construccidn de unidades hospitala-

rias, en zonas que as{ lo requieran.

Es entonces esta tesis la respuesta a una problemitica detecta-

da en el sector salud,
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