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l. DETEAIO~O l~JELECTUAL. 
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tros :e 11tel1;e~r;3. 

l~ c3oac1dad de 1~1c10. entena1enao ést~ ::~o !3 ~•b1l1caa para 

4nal1zar nuevos conceptos y selecc1onar !a 1nformac10n en vis-
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Los :'35tcrnos ~el ~esarrcll~ de !J 1ntel1genc1a 0lantean .n -

mente "~ cesarrcl ic ~araleic en el ~1s~c s~Jeto. ' -,., ~an 

mostr3Co t1en l:s estudios clAs1:os. ~·1sten ~ormas ~e 1ntell· 

y creaaorH. 
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Es ~uv :~'cr~a~te el :en~a~1ent~ e~ la 1~f3nc1a c~rc~e r~rerc~ 

te en l l tercer3 -l?'~ad :Jebi::!G ¿¡ s~s .1¡sfl.1nc1ones ~:Je -:e- rresen-

tan en Jj n1~e: ,i c~e. :u v1~e~c13 !~ect:vd (son .~lter1:1cres 

oeJ estaco~~ ~n1~0 o la amoc1tn). ~u~ deseos 1e J~eocs. :us • 

impulses, ~:an !"'~S~ra:1o ;,;:Je !J 1"'lexr.er1e11c:J 5ensor::·:s1cu1.3-· 

tr~cd ceJ n1no su 1~dg1~3c16n ~re~~~ra ;.~e~e tr3Cuc1r~e e~ 

citan a un censam1ento m1tcman1aco (o mas ~1en ~abulaCorJ. 
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en Pl ,,1"0 ~~:;e~~ :.ers¡ ~t2r 1~for~t1lme,,te y Ce "".1nera t"'lter~sa :!l 
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las interacciones con los f dC-
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Ocurre nl 
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el :"·tele¡:t_..~1. 

:- : r · :;n 

• ' ' : !; f ! f: ' 

•• : ~-. 1'· 

_.'· rr ,.._ l • _ 

tJvl~!l ~·~y ~~;~:~:1!~~- -1~ :~ ~1s~~ ~1"Pr! ~ue ~·tsten SJJetcs 

~e 1nteligenc11 tflll~~~te c:n ~é~il~S r~D~~lC~1e~ dfett¡va~ • 

1es1nteres1rse ~~mentaneamente o oerauratlemente ~e sus actlvl· 
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::"'t:'" :e~tr·.·,r 

• ;¡ 
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_, 1 .J .\ 'l t '.,. ' ' ..- e Je.:. 

•erba1es 

;)entro ce :a f'.Jnc1ón l"'@fitai, es ei .:;soecto 

cognos.c1t~.;o, d'S ;::et.·if~ ~l ::::;l'\oci"l't~nto cor ;:-arte dei 1.!·,c1tlrtO 

ce 

en 111 "'·~Jez. Pare:e ~ar que ~odas los a~tor~s estin de acuerdo 

en señalar ·~·a.,·; '.lctor ..,ás 1mportante es a presenc 1 a ce 
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cuando ter.1a ~á~ de 60 año~, pa~a contar ~ ~u~ nteto~ cómo 
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11. DETERIORO FJSIOPATOLDGICO. 



1ld y por l) g;ener.1 I ?.l 

. ... .... .. ~ ~ ....... 
1' ;J;)..., ~ .'l '.,¡i ! • t.; ' 

c1enco aue e: :·ter:a~b10 ~e nutrientes y desech~S sean m! 
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!ll. fXaMfN NEu~0PSlCOLGGl:O. 



• 

Con el .1so !a l:s !~as l•s :Jra~ter!sticas de 1~ waz van :1m-

Es ~ot1vo OQ ~~~~:;:! ~~c~rvac1!~ ~el ~roDle~a senil :e~' en

contrar ia palabra aaecuaaa ~ara ~nd cesa v entonce: s~bst1tu&L 

la ~ar Ja descr1::1!~ ae la función de ese cDJeto • 

Se presenta~ e~ l• vejez !r3stcrnos e~ los ascecto~ ~~t=~~' ~ 

del len;ua1e. :rastcrnos 11 lJs asoect~s r1cect1vos del lengu! 

je con ¿¡ficuit1ces =ar~ l~ resc1r~c10n v 'an~c10~. as! :omo 



.- "'!: ~ .: ':" 

_ l 

:1oc1~t¡vos ~e I¡ :1stur~. la ~arc~a 

~ruetas ~e eGull1tr1c ~r2 

y el balance. 

oue ll cerscna ·1 e e1s~ ~,a~ZJ~d m~1Pstr3 una ~1s~1nuc16n ~~ la 

va r 1 e,: 3 ,~ .~e t : s ~'::.;" ' .":':: e <'I ~ :- ~ f t nos ~e 1 :; s a e i;: os , r ~ r I ~ Q ~e son 

notables en la e~:r:t~r! !:1l1;ra-!1) s1 se les tc•rara con-· 

muestr~s ~e tpo(•S ~"ter1ares. 



M~~ArL• ...... ..,, 

"d s. 

i ... 

le ai:e. 

31 lprax11.- Mostrar t~capac1~1a para realizar o enten~er -· 

se presenta 1:ra•1a. ya sea ~atoro o ~ens1t1va 

en las ~uales el paciente tiene d1ficultad ;ara 



j¡v111do 135 :1st~:1as en ~atora~ y rece~t1~as ;ere es je 

~')t.'!~f"~A r:~10 ¡;ln !/,, lP,1ories ·::1fusas :·uec!en e--istlr rormas 

En resu~an estas ii•!:ultaaes del lengua1e ~acen aue el nejo 

con Frecu1nc1J ew1te IJS granaes c'nverssc1ones y se limite 

p!at1c9s sencilla> sobre el cliMa. Ja llJv1a. el viento. el 
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2Tiempos 

--------- --1 
4- M.f. 

OLVIDO 

4- M.C.P. 

------------------- -------------
s::-1 Entrado 

- -· 1.f c~-~u lo ·l~f~rmacÍ~~-- -~! .... ---
R 1ol1 t ro 

f

-------
Con sol idoción o 

l 
fij ocio n de datos 

2. - Conservación 
- ·• 

lmportonctn de ICJ cfectív1,la(J de lo 

m ot 1111 dad dt! e en Iros de 1nter es 

r -- - - ~- -- ' 

1 

R aten c. 1 o n 1--

3_ ~I~~-= ~ ~ ~- m 1 ~- n to _J 

Reservo disponi bi-

1 i dad. 

M.I. a Memoria inmediato 

M.C.P. :Memoria cortl) plozo 

M. L. P.= Me m ario largo plazo 

-------· 

Recordatorio 

evocación 

[ 

:'.:1 ( -~- -- ··1 
Respuesta 

i 
Recuerdo 
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ria~ .r::,rt: ::;;J::~. ~ecen~e ~e re:::et1::1one1. ~'ero :core to-

lJ mo-
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fijarlos 

y rest1tulf'los. 

PJr! ~~s~rr~llarse ~r~cn1osamente y sin fallas, necesita • 

4lgunas can~1::ane5: 
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Con el transcursc ~l enveJet1m1ento. es ~recuente escucnar ~ -
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; r ·1Slt3 

e r-:· no :J '.J 

Est~ orq•~1z~c1ón 1~1c1il es la aue 

,, e:la1. (9) 
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rts¡;ert" i 1 

0b;;er «11 ii"l 
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r·~te"iC 1 Sn. 

:. ::>S 

¡o' •J .J 

en 

~~, 1,1.,• •. ie "n :jescenso e., :,, caoac1dad de e;ecució., ,.,is que 

de aore"~ •:.. a_Je. 

Otros ~Jtores. ~or e1 contrario cree~ que en ei anciano hay un -

Oe todas formes 
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~vanr~1a sea c•aaz Je r~Det:r ~na ser•e de c:nco d1g•tas. (5) 



. . ... : .. t ! ' ' . 

• (: ".p. s 

·~. 
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rec1e~te 6 r1~cta. 



Nn nube respuesta • Sfndrome mental org~n1co: 
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(9) REVISTA ~EtJCANA DE GERONTOLOGIA (LA MEMORIA Y EL ENVE-

JEC l!-llENTG i. . . 
'I • 
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~.si. ·~ -F-,~i ::: t !"'l ¡ ¡ :r 

~on ~ i ~~1~ e~ i~s · ábit~s ·~@ ~~eAc. ~lC~! e:~ 'ra~es ~r3nqu1· 

:l:.J~:.'!'1·:. ~ea :,;t1:~t:!ltt; f-;ir; -:!1,iar . .1 :re;)(:;~·ic:~n -~el lnd!, 

Es 1~ocrtante ~o casar :or 11to esta 

especie ne trastornes ~el s~e~c ~1 a~c el tr1t1m1entc je la de

pres1-in ~l1viarA "1uc~os :e los ~rcblt>"'as ~el 1'1dtv1::.io. 

t1cos. ~ebe (Utd~rse de eleqtr Pl correrte. 
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Vl. OEf>RESlON. 



M!¡ ";~un in los paciente$ Ce edad avanzaaa son l~s ~epreSIO• 

nes. 

No t:n :~s reacca:nes normales ~e ~elancoll~ o tristeza Que t~ 

dol d•P1ri~entamo1; ~6s bien. esta jepres1Cn produce slntomas 

cara:ter!st1cos '" tres esferas rr1mar1a5: ;s1cológ1ca1. •1s1-

tos ¡f~t~~a§ ;s1:01e;1:os son 5ent1~1entos je ~esamcaro. ~ese~ 

Deran:1. :JlD4 ~utoreproc~e. jeses~erdC!On, opacam1ento y m1e 0 

do. ~os slntcmas f!s1cos ~ue ~as se presentan son ancre•1a. -· 

1nso~n1~. ••t1g3, trastornos gastr:1ntest1nales 1nde•1~1acs. · 

cef;i~d;. :ensi~~ y ansiedad. 

Los ::~tJ~as :Jgn1t1vdS incl~yen ~1s~1nuc1ón ce 13 memoria y • 

rt• 14 r:nrpntr1c1~n. ~a vercacera ~epres10n incluye alqunos 

sintcma~ (!~ c1d~ ~1ia d~ @stas tres e~fer~~. 

Por ~!timo e•isten s!ndrcmes cereDrales organ1cos. Su etiolo

gta :ueae :er müJt1~le y variable en cr1nc1c1os tales cond1CIQ 

nes 5Jrgen de JJ enfermedad arter1:esclerót1ca. Las man1festt 

cienes :lln1c1s ce ¡3 enfermedaa cerebral or9An1ca son tan va· 

rtables e 1ncons1stentes como l~ etlologla. 



Por lo general. :es slnt:rna1 sen ~lter!ctón del ;a1c10. :ese-· 

tl&HtaClOn 1 tr~~::r~·; .. ~ ~ ~~MorS• V Jel i'lteit:t:; w:n L~ffl• 

b1os !fect1vos iesta:o :e ~~t~JJ !Soti~jC~ :~~laJ¡ers : t:dos 

estas l"'an1'est3c1:nes :atcl~g1~3s :Jeden 1st3r :resentes en -· 

~raaos v1r1aDles. ;;¡, 

(8) ~os s lnorc~e;. :epres: .ot ~e leve .~ 9rne;. son l"'uy •recue!;_ 

tes e., lH ;ersc'"'H .:•Je e;un l qaOH a utvaci:::nes ~.: e . .t;r~:;a. 

!en t?f\ :a •e]e:. ~e leve> l 9rheS. :e ·,,¡ncular-:an c::n l.>1 con!_ 

trucc1~n 1el ~olCeado :r1mar10 je :1 ~ersona11cao awi i~~lt: 

estr~ct~ra ~s1Q~lC3 evol~t1vd se rresentJ ~ t~do lo :argo de -

su cicl: vital. En ese :e~tl~J. ;e ~ete:t3 en l 1 rs1cJterapias 

ra s1~t1~t::J, ; ~ers:~3~ :~er1:3$ :~~~~;e. Ker~~~cs e "lJOS). 

Si se e:; era ! :.: r. e r ~ l :: ,3 de e -s tos ,¡ r, i : os : :;. p :::1 r tes : 1 r i f1 os os . t. a~ 

Jac16n (f~l1ca, ~~al. cr~I) ~el ~asarr:l!o r~1rc;entttco. 

Y es e<I, 1ue en sus ~11tor1as ~ersonales se descubren can fr! 

cuenc1a vivencias repet1ttvas ce trivac10n aDandono o 5cbrepr~ 

tecc10n e~trema, :on f¡guras ~are~terales o sus sustitutos. a

caecidas en la n1nez. 



so 

e~ores10n •rec~ente '" :Js i!ncromes ~epres1-os s1ntcmat1;01, 

leves ~ ;rav@s. ~Je ~icece el ¡jJlt: ~~vorl ~ueae ¡nvcl~~rir ~ 

un d!:&:t: i1en::·1~3t~r1c e:~ !J ;ers:~a ~uert3. ~ a~nelc --

c~o t1e~co 1 un1 ~1rso~a a~sente en ei ~unao realista ;octrla • 

imoli:~r jos :ro:esv) ~s1cológ1c=s: 

al ~• d1f1cult3~ ~e descrenaerse 1 recc;1!Jr "~evns objetos. 

1eb1do a ~na ~·a9er31a ~epennen:13 a'ect1va o ligada con -

b 1 E se amo te d r 0 ¡ 1 e r ~ .1 iJ ero s uf r 1 m l en to y do 1 0 r ¡.o r l a ;¡ é r di d ll 

y Id soleaa~ ~e si mismo que ello produce. 

Uo se angustia por 14 cesaparic16n del otro sino por ¡d "•l~i~ 

eta de 4bandonc· =ue t1l s1tuac10n de ausencia cuece producir 

la depresión. 



Enfer~eaa~es :~e ~• 11ac13n ::n jt~res10n: ~~e en c:~s1:ne1 

~on t-~1~~·~ ;~: :c;re!!~~ ~ 10 las cjaie5 jebe e'cl~1rse Y/o 

tomar ;;n c.;ento 

s 1 na r on:e. 

•• ~LTEAAC!ONES ~E TIROIDES 

3) :U$Hl'lG. 

4) DtAí!EHS. 

5! HIPOG~UCEMIA. 

AFECCIONES SISTEMA \EAV!OSO CENTR•L. 

,1 ENF. :E ~ARKl'~SON. 

2) ~LTE~c::s~~ES ~ERE3~ALES. 

3 l DEME N C : f. ' E 'i l L • 

4) HIDRO:EF~LIA NlRMOTES!VA, 

5) HEMORRAGIA \UBANAChOiD[~. 

VIRUS. 

1) GRlPE. 

2) ~EPAi!TlS. 

3) NEUMONJAS VtRAL(S. 





,_,.,.." ' 'l':' ¡ ¡ : !·~ 

' .. ~ ... 

~es . 

tri ¡j: •::;;ura 6.~. ~e ~·,,;e~:rJr; ~.~:..;~es :e i.~s -~c1"lronentes. :;e ... ,. 

'or"":~r1 :Jrte :'!e 11 ~~1oio9i.J. :. u n e :.¡ e- ~ l -~ 1 a q r a~ a e s r e l .1 t 1 v ~ • .. 

'-!1Qnte. :::-~c.leJó, '~~10 :r1.:.:u 1 :: !!,'.'"('¡"- :e los f.;ct:.:;res. Est;s 

como ü"ll red. 

un~ •ontrt~ucio~ ~1ror ~l estudio de los factores jnclut~as de~ 



1. 

i P. l ¡ ~ '-1 1 v l -:; '; ~ 'f ,. s n +- r ~ '· ~-en e l 3 ~ e r s 1 ; t ~ en ;:: l e r t :J Gr J' e o t r J S 

la rem1s16n 1e 10s si~tc~as ·:ecres1vos. 

4, Por otra ~~rte. ¡351n~at1l1tac1ones ¡ rs1colOg1cas provoca

c1as ;:or J.:: •1Pfir~$.lÓ!l ~t:i1i ! ~!:.:~!~·i~n riotablemente. pudiendo .. 

ser nulas. ~1n1mas o ~uy graves. 

5. Las ~1lu~~1~~•: r :r~~e1os soc1ocultur1les concurrentes pu! 

den producir ~n alto nivel ~e ircapacljad y 1 la inversa. 

oueden renuc1r de forma s1an1ficat1va el erado de 1ncao~c1-



:e. 

S-JClJleL \') • 

• 



FoctotH 
p1laulco1 

lnconactenta 

FoctorH 
ptiqulcos 

con1cl1nt11 
Pwsonolidod depen--~ fSentimieñtos de culpo } , td~o,- ---] 
diente, no. rc1sisto.. -..![ y depr.eslon·, iro . - obsesivos 
Y_ ombt~~!!~!! ___ E_On!!~ .~! -~~~~~ ... _ _ 

FactorH corportamtntolH 



:; _ < 

• ! í. 

•t'.'' r:;. í ¡ 

;, . 

• ;¡ ,,:s 

. o r 



; ; ; "11 • 

Act1v1~ad ~otcra ::nt:~ua 

Autoles1ones cutAneas 



:cl:r 



; : • €: ••• ' 

·~ 

. . ·--: 

: f' ~ 

1: ~ .... i ~ ~1 t :: 

•¡;,· '.;. 

·~1ancs. 



'"'.:' .... 

-; 

· ... ::---1 

-' '. ~ : t-! ~· ' -

• 

; i : ; -~ ) ~ . ' ,; 



; l 

..... ,. .. .,,.,,r, ,., 
, a ,.; " "' ~ k .. 



: .. ·'" : . 

'Ó V ¡, ... ,. • ' ~ 4 

- Jl"lf'.J~ l :na l 

~e • 

e on t 11>1ó1. 



sent l "itento <!e ut1l1aaa y l:s ~r0Dlem1s ;ara temar 1ec1110--

nes. 



i. 

:. r 

. ; • i 

"·•"' •' 

1: 

, ¡.:•'': ... •' 

¡~ ~ f - • 
4 c,J ~ 4 • ¡ ~,' 



·~·ter·. i¡Jr.c · 6n 

, . 
·~'"':.1f'" .i;;. :~1t: 

, ,,., 

:epr,.,.1dos. 

s~f,.,.. •enos ;roole.,as 1e cer<sonai 1dad ;- oue por 1o tanto son 

"f!á~ :::;:id!')le'S. 

SIGt~OS. 

Cyando >e e•am1na a una persona de edad avanzada con depresión 

9rave, os > 1gnos observables de enfermedad depresiva propor· 

c1onan "'ucrios 1nd1c1os que rio es posible obtener "lediant& 11 



t 

~ ' i.. • 

. ~1···:: "'"t-: ... ~:'"t~ . 

. \ 



. , 
, . 

2} 22. 23. :4 . .:s. 26 . 

(PROBLEMA~ ?SlOU!AlAICOS E~ LOS . ...... "" \ 
M f M.t'l ... ~"'"'; 

PAG. '6. . , , . 

{8} AEV!STA AAGE~T!NA CE GERONTOLOblA 1 ~~¡¡~~~:A. 

(LA VIVENCIA DE LA MUERTE Y EL SUICIDIO EN LA VEJEZ. 

PAG. '42,143, 153. 



\IJI. DEMENCfA. 



..... ' :3 . 

: ( ~· 

: • .. : ... :: 1 ''°'- ! • 

La ae~enc11 1~~1·1 ~~a ~er~111 global ce la función intelectual 

a'ecta ~pro•1~aci~erte ·o: de las ~ersonas (On 65 anos o mAs -

cerca ~e 201 !e ;•r~ones con ~~s je 80 anos. 



" "'"; 

r • 

.;, r ¡:; ... (· 

·. i 

: .. .,. ' 

. " 

~ lf 

~ .. ---1~- -:··t~ .. 

.: ~ ~ i :. : .- l .- : : ,- ~. <' l -:. j: 



.,1 ,.., ":"" t >:· .,- l -

• -j; ,, ,f 

-. ~ 1 

' " ; .~ ... 

1· ,_¡ 

; / ·~ 



f!'r. e.-;. 

'' 1: 

. ~f. 

. • t ¡ '-• : l 

lengua. -~r:~~. 3tl•i:a, refle]os rr1~1t1vos. :omo el je la --



1 •• : '.\ • i : ~ 

,•:.; 

'' -~ 

, ~- r. r 
·-...·..:. 

los 

qu1ca, oref1r1enao aquellas ~r1~1t11as alterac1ores a 11 1tro-



, ; ,. r. 

- r ' :;: 1 : '· ' • ; .1 ~ ' ¡ r"'" ~ ¡ t.:. 



... j -

'; F 1~ r . 

.. 





'.~ . . •·· -

.... ¿ 

: . 
,,... . 

... 

• .. • - • .... r tr ~ t\ \u.> .,,,, "'' ':'. r:: 
• 4' loo ~ .... - .,. 

.1 t:; ti! . 

. ~ede 

btlI~dj ;.~lat!!l ~sta <le-



'' '. . -

i' 

' ¡ f ':,. ,..., • ... ,. ! ~ . ' 

: •- r 

gran 
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caiJas ~e l~ at~nt1tn ~stcot6g~t~ provocadas ~cr ~na 

inter·urre,,tet. 

Se cDservan tr!stcr'lo~ ps1au1jtrt:os de naturaleza diferente• 

ma~ •recuente neurótica. teniendo especialmente las reacciones 
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E~1ste~ ~t~~~os ;r:~ct;¡:~ ;e~e~~tes ~~e r19•n el tJtO ~e tOdAS 

las ~rogds e~ el Jercnte. 

5Jstente~r:c 0stcs rt" ·1:1os frStá el ~ecno ~e que el ~receso de 

!01 Jnc1 n05. Esto es cierto "J solc ~ar• l~s 1rogas sino tam-

ve menos 1•ectaaa ~or la edad que el metabol1:mo y la P•creción. 

Como norma :~s grandes ~csi~ ~e ataque en los 3nci~nos son tnde 

seables y e~ la mftyorl1 ~~ las ri~os es ~Gn ~re•er1ble comenzar 

con dosis mas ~eque~fts aue las jos1s promedio. La a1str1buc10n 
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siOn ne l~ med1c1c1G,., .vr ;·.art>i .:e! ;~ciente. 

Los •armacos 1e ~lta =~tenc¡a como el halocér1dol. se asocian • 

muy ~oco ~en !JS ~ronlemas !ntes ~encionados dlndo lugar con ma 

yor ~robab1l1dad a s!ntcmas e•tr!~1ram1dales. 
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9er1átr1co, 

S1n embargo dado que un número s19nif1cat1vo de pacientes 9eril --
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