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NOCIONES GENERALES 



a) DA TOS SOBRE TUXTLA GUTIERREZ 

Es Tuxt a Gutiérrez capital del Estado de Chiapas, con una 
población aproximada de veinte mil habitantes. Está situada 
entre los 16° 45' de latitud norte y los 93° OS' de longitud W. G. 
La población tiene una altura de 53S metros sobre el nivel del 
mar. La temperatUla media es de 24.4°C" siendo la máxima 
absoluta de 38.5°C., y la mínima absoluta de 9.5°C. El núme
ro de dios con lluvia es de 115 al año alcanzando la precipi
tación pluvial un promedio de 928 mm. La humedad relativa 
es de 72~~. 

CLIMA.-Está clasificado como semiseco, con otoño, invierno 
y primavera secos c:.llidos; sin estación invernal. 

Cerno puede verse por los datos anteriores, las condiciones 
son ideales para el desarrollo de los parásitos que aquí tratamos, 
pues encuentran condiciones óptimas para su vida especial
mente para el Necator Americano cuyo ciclo necesita lluvia en 
abundancia y temperatura adecuada, esto explica en parte el 
por qué gran porcentaje de la población está parasitada con 
esta especie ocasionando trastornos de consideración, que pa
san desapercibidos ante las Autoridades Sanitarias del lugar. 

AGUA.-El agua que se consume en la ciudad es por todos 
conceptos pésimas, pues químicamente está clasificada como 
agua no potable y bacteriológicamente es rica en coli bacilos, 
lo que indica contaminación de origen fecal, pudiendo ser uno 
de los medios p::tra la transmisión da ciertas especies de pará
sitos. Durante una parte del año esat agua falta (de Enero a 
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estos excrementos quedan a expensas de algunos animales do 
mesticos tales como cerdos y aves de corral que después servirán 
de ahmento a la población. Las moscas también son asidua~ 

lsltantes de estos luqares y ya señalamos el peligro que esto 
enclerra. 

HIGIENE DE LOS HABIT ANTE S.-Generalmente la mayoría 
e la población desconoce hasta las más rudimentarias reglas 

de higlene, careciendo hasta del hábito de lm-arse las manos 
después de la defecación, no debemos olvidar que éste es el 
origen de la autoinfestación que sucede con algunos parásitos 
y también entraña un peligro para la gente sana. 

Es muy frecuente ver a niños de corta edad arrastrándose 
en el suelo completamente desprovistos de ropa e introducién
dose a la boca todas las inmundicias que encuentra a su alre
dedor, sin que esto preocupe a las madres; culpa de ellas no 
es, sino de la ignorancia que predomina en esta gente. 

Gran parte de los habitantes se abstiene de usar calzado, 
ya sea por costumbre o porque el preClO de esta indispensable 
prenda es prohibitivo para ellos. Recordaremos que las larvas 
de uncinaria penetran principalmente por la piel y seguramente 
esto contribuye a la infestación. 

Por otra parte la matanza de animales, tales como cerdos, 
no está bien reglamentada y es frecuente que se haga en algu
nas casas particulares, pudiendo ~uceder que el animal esté en
fermo. 

Tedas estas posibles maneras de transmisi6n se ponen en 
evide:1cia al constatar que cuando una persona se encuentra 
parasitada, todas las demás personas que conviven con ella 
también están parasitadas con la misma especie o especies. 

Si tenemos en cuenta todo lo dIcho anteriormente se verá 
que la campaña contra la paraslÍosís intestinal tiene que ser 
ornp;endida por las Autoridades Sanitarias y los habitantes del 
lugar; las primeras dictando las medidas adecuadas y los segun
dos acatándolas fielmente, pues sólo así se podrá hacer algo 
de provecho 
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Los paráSitOS mle t nale on comune en 
ses, pero abundan espeClalmente en los oPlcales y en 
tropicales y estando MéxIco en u mayor pa e e e 
fáCil exphcarse su abundanCla 

No hay raza refractana a padecer os todas es án exp 
tos por igual y la mayor o menor lnfe taCl6n d un 1 9 depe 
de prmClpalmente de las condiClone favorabl 
desarrollo de la especie de que se trate y de 
!I:tchcas que se pongan en próctica 

Parece ser que la Clfra 6ptima tanto de dez 
alcallmdad para la Vlda de estos parásitos, está en 1 
de la neutrahdad, cosa que comge el concepto e 1 
pobres en hidrogeruones eran los más favora pa ........ u.ouuv 

mtest nal 
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24 % con tricocéfalos En las muiere., e las des ex re3a as' 
58 9 % con uncmaria, 43 1 o con sc' ri es, 28% con ncocéfalos 
y O 7 % co tenias. 

Por o ro la o haciendo un prome . o de las ... t 
s por el Dr. Al er o Segovia y public das por 

estadísticas cerca de 1 helmm laSlS en los mños 
Ver cruz" indica que existe un promedio e 92 2 o 

os en los niños escolares, predommando' a 
tncocéfalos y temas 

raSlta-

En C6r o a la parasltaci6n general asciende o 85 7 % se ' 
stadlshcos del D S. P. Narren y Carr ncontraron los sig lente 

result os En los mños menores 5 ar os 60 o d u cmanas 
y 60 % de ascán s y 75 o o con t lcocéfalos. 

En las muj r s d 6 anos e a el nt 77 2 
50 o~ con as 'nd s y 27 2 1'0 co 

En Fortln, Te acruz mos r6 los siguI e 
inles aCl6n n mñas y niños de l a 5 año con uncmar a 
75 00 con asc rides y 100'0 con ncocéa)os, 42.8% con unc n na, 
71.4 o o con asc n es y 71.4 o o con ncocéfalos r sp c Ivamen . 

En los varones y muj r s e 6 años y más 94 4 o o de nclOa
nas 77 7 O¡o e ascá rides, 61 7 o con . ncocé 010 , lOOi'o con nCl
norias, 58.8% con asror! es y 47 o o con t lcocéfalos, proporc one 
semejantes se encon raron en habItan es e Tierra Banca, 
Hule y El Barrio, O xaca y e las haclen as e C6r o 

En análisIs de heces para mves Igacl6n de parási os m 
inales remitidos por el Dr. Lu s ¡OZZO 1 des e Taxlcago, }a.apa, 
a un saldo de parasitados de 58 9 o o de la poblac 6n, n 176 cná

lisis verificados. Este ato es menciona o por la Sra Guadal 
Fern ndez Moreno en su tesis recepc' o al "Con nbuc16n a la 
Jnve tigaci6n e Parasl os.s lntes mal en nues ~o País" 

En Colima la lOfestaci6n u cinariáslco fué baja, pero la de 
ascáride fué muy al a. de los niños de 1 a 5 a-os r sul aron 
63 .6 % con ascóri es y 39.3 o~ co ncocébloz 

De las mñas e 1 a 5 años resul aron 78 07"0 con scán c ... 
y 42 8 o con ricocéfalos. En los v rone.., y mu)e es e 6 a - oz y 

- 22-



más las proporciones se distribuyeron asi: 8.S'Yo con uncinarias, 
57.3 '1'0 con ascárides, 36.9/,0 con tricocéfalos, lA % con oxiuros ' 
4 7/,0 con tenias, 14.1/,0 con uncinarias, 57 .9 '1'0 con ascárides y 
50 '1'0 con tricocéfalos. 

Merida presentó una situación distinta respecto a umcma
rias pero hubo en los grupos estudiados estas proporciones de 
los otros helmintos: En los varones de 1 a 5 años 5.5 '1'0 de un
cinarias, 66.6 '1'0 de ascárides 77 .2 % de tricocéfalos, 10.6/,0 de 
tenias. En las mujeres de l a S años: 90 ~~ de ascárides y 81.8 'lo 
ce tricocéfalos. 

En los varones de 6 años y más 12.9 010 de uncinarias, 69.4 '1'0 
de ascárides, 69.9/,0 con tricocéfalos, 1 '1'0 de oxiuros y 33 '1'0 de 
tenias. 

En las mu¡eres de 6 años y mayores de 6: 6 o~ de uncina
rias 82.5 % de ascárides, 76.5% de tricocefalos, 3/0 de oxiuros y 
4.7 '1'0 de tenias. 

En Chiapas los peones de las fincas cafeteras presentaron 
niñas de 1 a 5 años, 50 °/0 de uncinarias, 58.3 "lo de ascárides, 
83.3/,0 de tricocéfalos y 8.3/,0 de tenias. Los niños mayores de 5 
años: 94.6% de uncinarias, 51.5 ~'o de ascárides, 40 % de tricocé
falos y 1.5/,0 de oxiuros. 

En las mujeres de 1 a 5 años. SO 010 de uncinarias 25 0
'0 de 

ascárides, 50 0
' 0 de tricocéfalos y las de más de 5 años ' 94.4 % 

de uncinarias, 68.6 °'0 de ascárides, 60.7/,0 de tricoccfalos y 1.9 ~~ 

de tenias. 

En Hidalgo el parasitismo general es de 61.8 !1o según estadís
tica que publicó la Gaceta Médica de 1927 y según una reClen te 
estadística verificada por los Servicios Coordinados en Pachuca, 
Hidalgo y mencionados por la Sra. Guadalupe Fernández, se 
encon~ró, en 340 análisis verifIcados, un promedio de 51.2 1'0 
de individuos parasitados. 

En cuanto a protozoarios se refiere tomando en cuenta úni 
camente a la E. HystoUtica y la E. Coli, que es a los que se les da 
mayor importancia, tenemos que en estadísticas levantadas en 
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en la uru6n de los tercos med 08 y pos 
bolsa caudal del macho presenta las coa 
dldas simplemente, las costlllas postenores • .-... ~] .. 
a dos esplculas largas y delgadas 

El Amencano es m pequeno que el an e 
mide de 7 a 9 mllimetros de longltud y la hembra 
limetros Los cuatro diente 90n hudos ventral 
zedos por dos placas qUlt nosa semilunares b en d 
y el par dor al de d entes por do placas de esoaso 

La bol a copulatnz posee una costl a po ter r 
SI hasta la base y cada una de sus rama es bUlda en ug 
de ser trUida como en el Ancylostomo 

Los hueveClllo de ambas e peCle son de forma el1ptica 
cubiertos por una delgada mem rana m den de 60 por 40 
crc::z; se dlce que lo del N Ame no n más alargad 70 
micras Pre entan algunas c lula en u nt n llamad bias
t6meros, que en e. ca o del Ancylostomo son de 2 a 4 rara 
mente 8, al Necator ne le asignan 8 b ast6mer pero muy 
difiCil hacer la dlferenclacl6n por e tas caracterlsticas Entre los 
blast6meros y la cubierta hay un espaClO yacio De es os bl 
t6meros sale la larva que perfora la membrana para extemarse 

En sínteSIS, las diferenClas entre el acator y el Ancylosto 
mo que tienen mayor importanCla, son las slguiente 

Ancyloatomo. 

l.-Medlda 1.5 cm. ancho y 
alargado. 

2.-Cópsula bucal con seiS 
dIentes ventrales y dos lan
cetas subventrales 

3 -A péndlce caracteris ICO en 
la extrem1dad posterior de 
la hembra. 

1 -Medida 1 cm, corto y del 
gado 

2 -Cópsula bucal con dos lá 
minas cortantes ventrales y 
dos lancetas ubventrales 

3 -Carece de apénd ce 

4.-Vulva situada más atrás 4 -Vulva s tuada en el terao 
del cuerpo antenor del cuerpo 
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y, hnalmente, se han citado varios casos en que la mf taClón 
ha sido por via resplratona por mtermedlo delire mspl do 

Chma cahente, lluvia en abundanCla y oxigeno e lo que 
neceSitan estos paróslto para su desarrollo, que es el slgulen 
te. Los huevos son puestos en libertad en el mtestino delgado 
de donde salen al mecho extenor por las heces fecales, 51 el 
medio es favorable, en 24 horas da lugar (25 a 30 ) a las lar 
vas rabbdltOldes o larvas del pnmer estado, en la que la farm 
ge presenta dos ensanchamientos al tercer dta en condlClone 
favorables (27 ) produce una muda que hberta 1 larva estron 
gllolde o larva de segundo estado, al qumto dia, de pué de 
otra muda, produce la larva enquls ada o forma mle an e (ter 
cer estado) que es muy m6vIl, esta larva mfestante después de 
haber abandonado su muda puede atravesar la piel o el tubo 
digestivo del hombre para pasar al pulm6n llega al duodeno 
queda hbre y da Larva con cápsula bucal <Cuarto e ado) del 
ercero al séphmo dio en el ubo dIgestivo se produce una 

tercera muda y se forma Larva con cápsula bucal provlSlonal 
(qumto estado), al treceavo dio hay una cuarta muda y se lor 
man: gusanos con cápsula bucal dehmhva (sexto estado)· este 
ammal crece en tres o cuatro semanas y da la forma adul a 
que depOSita el huevo para comenz r el m smo ClC o 

En todo México predomma la espeCle Amencano, oca 
slonando perjuIcIos considera les, pues hende a deblhtar la ra 
za, existe una área extendida en la costa del Golfo y una área 
en la parte sur del Estado de ChlOpaS Estos oreas corre pon 
den exactamente a las de alta preclpltac 6n plUVial 

El doctor P H Carr, dice que una ;:er ona que lempr ha 
vivido en uno área afectada por la uncmana 18 y que ha esta 
do infestada caSI toda su vida, no sabe sen llamen e lo que 
significa sentirse completamente bien 

La enfermedad está relaCionada con el número de pará 
SItOS que alberga el indiViduo y para avenguar es e dato, se 
acostumbra contar los hueveclllos expul ados por las hece o 
los vermes expulsados después del tratamiento el pnmer m 
odo ha sido el preferido por ser men engorr 
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en numero de oc 
p ra dar n 

en número d och 
v blen d f n da Cuand hay 
lachados. 

TAENIAS, ORO CESTOD -El 
tos está formado de tre partes 
el tronco o estr6bllo 

En la regl6n se encuentran las do toe 
es T Sohun y T Sagmata, ambas enen pect 
pasan por una fase larvana en los e d s de n nu~es¡:leC1 
termedlano antes de mfestar al hombre se d 
otra e peclalmente por la e tructura del 
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ASCARIDES LUMBRICOIDES.-El macho mide de 15 a 18 cm 
de long! ud y la hembra de 20 a 25; se distingue uno de otro 
por sus órqanos qemtales o bien por la porción terminal del 
cu ,rpo, pues en el mocho está enrollada en lorma de gancho 
y presenta un espicula de 2 mm., en tanto que en la hembra 
es rectIlínea o haeramente arqueada. El color es blanco rosa
do, l.:I forma CIlíndrica. La cubierta muscular es finamente es
lriada transversalmente y presenta líneas laterales característi
cas por las que corren los vasos excretores. Los huevos se en
cuentran fácilmente en las heces y son elipsoides de 50 a 7S 
micras por 40 a SO. T.enen una cubierta obscura y muriforme. 
En el interior de e3tos huevos está el embrión que no es seg
mentado mientras permanece en el intestino, pero comienza a 
segmentarse despues de abandonarlo. El ciclo evolutivo es el 
siguiente. En los huevos que llegan al suelo se desarrolla una 
larva que madura al cabo de 30 días. Los huevos penetran en 
el organismo con los alimentos contaminados. Los fermentos 
proteolíticos del in.testino destruyen las cáscaras de los huevos 
quedando en libertad las larvas que atraviesan la mucosa in
testinal, alcanzando los vasos linfáticos o sanguíneos y emigran 
al hígado, desde donde son arrastrados por la sangre al cora
zón y pulmón; de aquí pasan a los capilares más finos, cuyas 
paredes horadan llegando después a los alveolos; de aquí son 
arrastrados por los epitehos vibrátiles a la laringe y boca, don-

-de son deglutidos por la saliva. De estas larvas sale el animal 
adulto que ordinariamente habita en el intestino delgado. 

ENTEROBIUS VERMICULARIS.-Nemátodo que habita en la 
parte más baja del mtestmo delgado, del ciego y del ap3ndice. 
El macho mide de 3 a S mm de largo y su extwmo posterior 
está enrollado en espiral y provisto de una espícula copulato
na; la hembra mide 12 mm. de largo, es fusiforme y tiene una 
cola puntiaguda, tiene tres labios como los ascárides, pero ca
rentes de dientes. La vulva en la hembra está situada aproxi
madamente en los dos tercios anterior y posterior del cuer o 
La pues.ta no la hace la hembra en las porciones alIas del in
testino, sino que abandona el lugar cn donde habita y emirj!"a 
a través del colon hasta el ano, lo que hay que tener en clIcnta 
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A cada persona se le proporcionó una pequeña caja de me 
tal perfectamente lImpia y se le dió las instrucciones de cómo 
debía recoger el material. Se recibió en cada caso aproxima· 
damente d.ez gramos de materia fecal y la técnica que se uti
lizó fué la de Charles y Bartlemy; en los casos negativos se 
prc::edió a efectuar un nuevo análisis para ratificar o rectifi
car d'cha negatividad, se tomó como dato el nombre, edad y 
sexo de cada individuo. 

Se p:-esci;loió de la búsqueda de otros protozoarios que no 
iueran la E. Hystolítica y la E. Coh, por ser éstos los de mayor 
importancia y también porque no fué posible verificar los aná
lisis inmediatamente después de las evacuaciones. 

TECNICA DE CONCENTRACION DE 

CARLES y BARTHELEMY 

Los métodos de concentración pueden dividirse en dos: 

I-Métodos de concentración por sedimentación. 

2.-Métodos de concentración por flotación. 

El método de CarIes y Barthe18my pertenece a los primeros 
y consiste en lo siguiente: 

Se diluye un fragmento de heces fecales en solución sali 
na fisiológIca (ocho por mil) a la que se agrega formol al 40 o o 

en la p:-oporción de 10 C.c. por cada 100 c.c. de solución salina; 
ya que se obtenga una emulsión homcgénea ~e tamiza (en mi 
caso usé ga.3a fina) y el líquido se centrifuga durante un mi
nuto a velocldCld moderada. Se tira el líquido sobronadante y 
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