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CAPITULO I 

f1SIOPATOLOGIA DE LOS ESTADOS DE CARENCIA 
DE LA VIATMlNA C. 

1 hablar de la hSlopatologia de los estados de carencia de 
Vltamlna C, hay que mencionar su acci6n fisiol6glca en el oraa

o humano 
Capilares. La Vitamina e hnn e tre sus funclOnec; una muy 

mportante, la de obra:- sobre la sustancia intercelular que es la 
que efectúa la un 6n e tre célula y célula prlra que los tejidos 
de las paredes de los ca llares sean ma resistentes. Como aUXi
lar a la VItamina e en esta funcl6n, interViene la Vitamina P o 

V tamlna de la permeabilidad llamada citrina, cuya acci6n sirve 
para que la reSl<'tcncia capilar sea normal. 

Huesos.-EI osteoblasto es la célula fundamental del hueso, y 
necesita de la Vitamina C, con objeto de que pueda efectuar. su 
unci6n oscihoante. como la uni6n de las costillas con el cartílago 

y de éste con el estern6n, y también en los huesos de la articula
cI6n del codo y de la rodilla. 

Es útil en casos de facturas con objeto de que ayude a for
mar el callo 6seo. 

Dientes.-En éstos tiene la fu ci6n de ayudar a que el odonto
blasto fabnque la denhna o marfil que hace que el diente tenga 
mayor resistencia, por lo tanto, es mós dificil que las caries se desa
rrollen, pues la dentina está bIen constituído 
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Al mismo hempo eVita casos ae hemorragias gingivales. 
Infecciones -Se ha observado aue en las enfermedades mfec 

ciosas, el organismo se debilita y aue la VitamIna C lo yudo pa 
ra aumentar sus defensas. 

Alergia. En el oraamsmo puede existir una hipersensIbilidad 
para algunas sustancias. que al penetrar por div rsas vlas como 
la oral. respiratorio o parenteral producen reacciones que se de 
nominan choques anofilácticos como el sma bronqUial. fiebre de 
heno y las urticarias que producen las inyecciones repetidas de 
sueros. La Vitamina C tiene muy útil empleo para evitar estas reac 
Clones anormales. por lo que se debe cu idar que las reservas d 
esta vitamina en el orqanismo tengan siempre un nivel regular. 

Química sanguínea.- El tiempo de coagulación de la sangre lo 
acelera la Vltamma C por la formacion de la trombina. cosa que se 
debe a su poder reductor. La propIedad hemostática se atribuye 
a su acción sobre la médula ósea. 

Cuando se usa con fin terapéutico. el efecto que produce en la 
sangre es una disminución en globulina y un aumento en aibúm, 
na. 

Se ha acordado una relación entre la Vitamina C y el número 
de leucocitos clrculantes También se ha notado que éstos llevan 
Vitamma C al plasma 

Canal gastrointestinal.-Otra de las funciones es la que elec 
túa como desintoxlcante y protectora de las paredes gastro-intes
tmales contra las úlceras. 

La Vitamina C tiene la propiedad de activar ciertos fermentes 
como los desdobladores de la albúmina. 

Relación con las glándulas.-La Vitamina C se encuentra en 
gran canbdad tanto en la corteza como en la médula de las cáp;;u
las suprarrenales. También en la corteza se forma la hormono 
denominada corhna cuya acción es acelerada por la Vitamina e 
Cuando disminuye la función de las cápsulas suprarrenales. como 
pasa en la enfermedad de Addison. se debe administrar esta vi
tamina con objeto de que ayude a la hormona cortical en su ac
ción contra las alteraCIones del metabolismo de los pigmentos 
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.. :I8a acD6n de eetimulo. amo 
lo que en CQ80II 

aaa-.¡lCIla de Vitamina e 
_ ..... -w a..::i6a intermedia ácido aac6rbic:o en 

......... ;pero .. le supone que por ear reducible re-
Iiat_a 6údo-reciudor. que hace que obre 

lJIlOC*08 de oxidaci6n y reducciÓn de la 

debidroCIIC6rbi .. reduce con rapidez en la célula 
dII_~~tes 

A 1 081 8 

..xxbutc .. la enfermedad onglnada por la CIVltaminosis e 
.ea la carenaa total de _ta Vltamma en el orgarusmo 

En loe caplare8, cuando hay carenCIa de Vltamma C. se no-
debilidad _ , propensión a las hemorragias. esto es de-

a que las células del endoteho no producen la sustancia :n
tire_llar que hace que la uruÓn entre célula y célula sea más 
_I*nte y por lo tanto las paredes de los c:apllares son más frá

y .. producen las roturas de los vasos. ongmando hemorra-
La debDidacI capilar se acentúa cuando falta también la 

Vhanu"Q P 
En b hu.oa cuando hay defiCienCIa de Vltamma C. el osteo

actividad oaificcmte y produce un tejido interca
conezi6n que .. Ndimentarto y tiene caracter fibroso. Es-
~ hueeo CCI8i siempre se unen a hemorraglas. 

odcatoblalto la c61ula del diente que forma la dentina 
o marfil que circunda a la pulpa y que a su vez está circundada 
par el en la parte que el diente sobresale de la encla y 
))eX el oemento en la parte de la ralz 

Si hay carencia de ntamina se forma una zona fluida que :re
para Jo. odontoblaatoe de la dentina, en ésta los canales de Tomes 

_-.tan .. trias .. enaanchan y forman porosidades. El dien-
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te detlene su crecimiento, y como los odontoblastos han sufrido una 
deformación no están aptos para producir bien la dentina y en su 
lugar segreaan una sustancia de aspecto óseo que viene a llenar 
la cavidad del diente o pulpa y que la llaman "la piedra de la 
pulpa" Con esta transformación aumenta la sangre en la cavidad 
del diente, con 10 que se originan hemorragias de donde resulta l,l 
ginqlvitis o inflamación de las encías. 

Con la falta de Vitamina C las canes se producen con mayor 
facilidad puesto que la dentina no está bien formada y no ,?S re 
sistente. 

Otra manifestación del escorbuto, es el aflojamiento de los 
dlentes por la imperfecta nutriCIón del alveolo produciéndose una 
piorrea sistemática 

También con el escorbuto hay anerma, que es consecuencia 
de las hemorraglOs, dolores generaJ¡zados y si sigue su curso la 
enfermedad, puede ocasionar la muerte 

HIPOVITAMINOSIS 

Cuando la carencia de Vitamma C en el organismo no es 
completa, sino que solamente existe una deficiencia en esta r.us
tancia, s~ producen e3tados 1u .ovitamímcos, que son de difícil 
diagnóstico por confundirse con otras enfermedades al no ape
recer los síntomas clásicos del escorbuto 

La hipovitaminosis puede ser ocasionada por una lalta de Vi
tamina C en los alimentos, o bien porque el organismo requiere 
mayor cantidad de vitamma por encontrarse en ciertos estados. 
como el crecimiento, embarazo, lactancia, edad senil, trabajo 
muscular, y en casos de infecciones febriles como la tuberculosis, 
neumonía y tifoidea. 

También otra de las causas de la hipovitaminosis puede ser 
que la cantidad de Vitamina e en los alimentos sea normaL y sin 
embargo no se aproveche por una deficiente asimilación causada 
por la abundante flora intestinal que la destruye, o también cuan
do en el estómago por defiCIenCia do HC} en r>l jugo gástrico, 1 
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ed o sea a calmo en vez de áCldo cosa que hace qu la vltamma 
destruya y p erdo..,u ct!Vld d 

Son vana la .ermedade q c.;o favo eCl as por la 
_nCla de a l'ammo e e .. el cr emsmo, como en los aS05 d D 

eCClone<" cotarrale~ del C na C" stromteshnal y de las vio s ¡es
·0 onas, p na rebelde. olore reumátIcos n las ler las, mo-

cardiacas, c 
En los n ño la hlpoVltormr e lS ocas on palidez. propensl6. 

e nfeCClones, desgano en el a, ita y detenci6n del crCClmle -
de aumento de pe"o 
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CAPITULO 11 

TECNJCA PAIlA DOSIFICAR ACIDO ASCORBICO 
EN LA ORINA 

Antes de explicar el método uhhzado para lo dosIflcacI6n del 
do asc6rblco, "'e hablará someramente de él- es blanco. cns 

ado. muy sol ble en el agua dándole reacclon áCida Su 
o de lus 6n e de 1909 a 192' C con una rotaci6n específica 

01 

20 
o 239 e'l .:>olucl6n acuosa y de r ( ,] ) 48' en me-

Cuando se encuentra e oluclon n neutras o alcalinas se des 
mpone con facIlidad por la presencia del oxíqeno d l Ire y por 
caJor. siendo estable en solUCiones ácidas 

El áCido ascorblco es un derivado el áCido 2 ceto--1 qu16mco 
tiene dos formas is6meras la dien6lica y la cet6mca 

ti 

11 

1- 011 1 

11 O 
e 01-11 I . 

~- e 
I 

\40 - C~ 

I 
HO-Cl~, 

1;) -

o 
11 (-1 

H - ~ - ou 
I o 

~ °1 H- C 
I 

~o - (~ 
I 

1-10 - CHi. 



El óCld 6rblco uando se oXida pasa a óCldo dehl~ 
blco que todavia tIene poder vltamiruco. 

El método que e emple6 es el de A Tezler y W Nlederberger 
ta ha do en el de Tlllmanns. que titula el poder reductor 

c do a c6rblco con 2 6dlclorofenol indofenol en medio áado 
con un H de 2 5 a 3 la reacci6n que se efectúa es la siguiente 

• C~-

• e 
-01-1 ~ .=0 

C¡¡po 
I 

e -01-1 
I 

El colo nte de forma qum6ruca colando cambia por la be 
emca mcolor que llene dos hIdrógenos mós que son los que pier 

1 aodo ascor lCO al OXIdarse r nsformándose de la forma 
en !lca a la lcel mea que es el cldo dehldroasc6rbico 

Los reactlvos que se nece Itan para I s tltulaClones son 1 
01 Cl6n de 2 6 diclorofenol-mdo enol 1000 para la cual se de 

ben pesar O 13399 grs de la sal pero e la practica es melar pe 
sor un e. ceso, aproxImadamente de O 16 O 17 rs Se pone n 

n matraz con 100 c de aaua des lada cahente y se disuelve 
"e 1 tra a un matraz a orado de 1000 e e e afora con agua des 
til da Para con ervar esta solUCIón e ebe uardar en frascos 
obscuros y mantenerla refngerada si puede conservarse has a 
por cuatro semana pero e me or em lear o)uciones reseas de 
una sem na cuando mas 

Se Hui la solucl6n ant or C u olucl n 100 de 
sal e ohr quimlcamente pura que para h cerla más estable Ge 

1 agrega 40 c c. de a ldo sulfunco 
Para titular el col ron e, e ponen 10 c c del mismo y se le 

aqreqa 5 c c de a 0luci6n turada de o aloto de sodiO o e 
dio r mo de la misma sol, y se titula eo la 0luci6n de ohr 

asta que e colo 1 a m flllo débll 
Como s em. e 100 de la sal de ohr para • 
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.dIk:or:lQ Vltamlna en campo azul se le añade a la so 
gotas de una solución saturada de acetato de 

poro tener un pH de 5 2 Se mdica el final de la reaccI6n 
.... lCII'idón ele un tinte gn8 azul que debe p8mstir 30 segundos 

ki titulaci6n en campo rOlO se le agrega a la solucI6n 
'fa a titukir gotas de ácido acético hasta un pH de 2 5 1') .1IdI._ haBta la apariCIón del color rOlO No deben em-IN".- ácidoe mmeroles porque destruyen al 2 6 dlelorofenol in-

di.ferenaa que se puede aceptar entre las titulaCiones en 
campos es de 1 C c por cada diez de colorante. 
teniendo lista la soluCl6n del 2 6 dielorofenol mdofenol. . t_"""_ hacer las determmaclones en la orma, siguiendo '31 

Jeler y iedeberqer 
Se hacen ele dos a tres determmaclones con la misma orina 

__ do con una pipeta 10 c.c. para cada una de ellas, vaciando 
orma .. un Erlenmeyer como de 300 e c. Se acidulan cada 

e de onna con uno de ácido acehco glacial, y se diluye con 
e de agua destilada, el conterudo del matraz debe tener un 

3 y .. titula con la soluci6n del 2 6 diclorofenol-mdofen'jl, 
.. Yierte gota a gota desde una bu reta hasta que se produzca 
ooloraci6n rojiza permanente durante 30 segundos por lo ~e
--de .ata lec:twa se resta la lectura en blanco- y los resulta

.... dan en miligramos por 1000 c.c de orina. 
La prueba en blanco consume de O 7 a O. 8 de la solucI6n de 

c:ador 
Al titular no hay que dejar de agitar el matraz. La titulaci6n 

be durar de 2 a 3 nunutos cuando más Para diluir no hay que 
emplear más de 100 ce. de agua, porque aumenta el valor de la 

aba en blanco 
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CA PIrULO III 

MEroDO DE DOSIFICACION PARA ACIDO ASCORBICO 
ror AL. EN LA ORINA. 

E CI o aseór ICO total. es el 6cldo asc6r ICO mas e~ d hl 
órblco 

El método que se uso es el de Emmen y Eec elen modif.cado 
r O 

Se r qUl ren ,as SI lentes sO:..lciones 
Solución del coloran e Solución 1000 de 2 6 dlcloro 

ol-mdofenol 
2 Solución nc tato d mercuno En un htro . e agua des 

oda se disuelven 125 q:s In so 
3 Sol Clón de ace ato de plomo y acetato de sOdiO :JOO rs 

de acetato d sodio 125 qm de c. hto de plomo e iSIJelven e 
un htro de a ua des liada 

4 SoluCión de cido metafosfónco al 2'/~ 
5 Solución e 6cI 'o meto lo ó~ co a' 4 ( , 
S mide una canhdad d_ arma y e trata con oCldo metafos

ónco al 2~ . ana E) solución de acet~lto e mercuno, hasta pr -
clpltaclón comple a, procurando que no haya exceso de reactivo 
Este precipitación es con obleto e dlmmar sustancias reducto 
ras que podrfan tI ularse como 6cldo ascórbico Despu s de or CI 
pi ar se fIltra y alora, se ¡orr.a la :m ad d l liquido y s ti ula con 
p} 2 dlC'!oro!enol In ofenol na~ a d Vire ro do 
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C A PI TUL O IV 

BIOESTADISTICA 

En el trabalo expenmental de esta tesIs. las dosIficaciones se 
'"1 ron en onna de personas de dderentes edades y sexo, sm una 

d e a espeCial, y con objeto de establecer una cifra media de eh
'111naCI6n de óCldo ascórblco por 1 000 c.c de orina 

Los sUletos objeto del presente estudio se prestaron volunta
r amen e y las muestras fueron recogidas en las primeras horas 
de la monona y en las pnmeras de la tarde. en sus domicilios Ade
más, se recogieron onnas por la mañana en la sala de accld nta
dos del HOSPI al Ju6rez Anot6ndose al tomar la muestra de uno 
ola mlcci6n, la edad y sexo. y si la emlsi6n era matutina o ves
erma 

Compren e 290 dosificaciones h chas por los dos métodos 
sados en esta eSls' 100 son de personas adultas del sexo mas 

cuhno. 100 adultas del femenino; 22 de mnos y 8 de mñas. y n 
odos es os casos se dOSlhcó por el método de Emmenc y Eecke 

len modlÍicado por OU, el ácido asc6rbico y el asc6rbico total; 
este últImo. como es sabi o. es la suma del ácido ascórbico y del 

ehidroasc6rbico. El resultado está dado en m rs. por l 000 c c 
d orma y en unidades internacionales por c c. de orina 

También se valor6 por el ID todo de Tezler y Nlederberger. 
unlcamente el ácido c.Scó¡ bico en 60 casos de ad Itos, de los cuaies 
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14 son del sexo masculino y 46 del femeruno, está expresado el 
resultado en mgrs. por 1 000 c.c. de orina y en unidades ntemaClo
nales por c.c. de orina 

A continuaci6n se dan los cuadros de concentraci6n de datos 

~todo de Emm.rie y Eeekelen modificado por Ott. 

_94. ~ 

euo. ".0 ... ...... AII06I'1dGo 

lIPtI. "o
l.-Masculino 30 Vespertina 5.02 
2.- 27 8.42 
3.- 28" 6.51 
4.- 31 8.40 
5.-

&.0. ... 
~ 1te1d4ft ............. .. ~-
0.1004 
0.1684 
0.1302 
0.1680 

..... ,,0-
7.4 

10.52 
831 

10.30 



68 6.05 0.121 8.30 0.166 
32- 17 3.63 0.0726 5.49 01098 

35 5.75 0.115 7.03 0.1406 
'1:l .. 177 0.0354 4.72 0.0944 
19 4.13 00826 5.02 0.1004 

36 17 2.95 0.059 5.81 0.1162 
18 " 3.09 00618 6.79 0.1358 
:!l 2.95 0059 4.43 0.0886 

39 55 2.46 00492 5.80 0.116 
40 50 387 0.0774 5.54 O.lloe 
41 30 2.46 0.0492 5.51 0.1102 
42 32 2.37 0.0474 4.57 00914 
3- 39 301 00602 3.69 0.0738 

44- 35 2.39 00478 4.92 0.0984 
45- 32 2.72 00544 5.80 0.116 
46- 34 ,. 3.03 0.0606 4.31 0.0862 
47 40 .. 5.24 0.1048 8.69 0.1738 

:m 2.11 0.0422 3.16 0.0632 
49 35 2.46 00492 5.l9 0.1038 
50 25 2.55 0.051 3.34 0.0668 
51- 4~ 3.01 0.0602 4.92 0.0984 
52- 24 3.05 0.061 4.93 0.0986 
53 27 2 11 0.0422 5.54 0.1108 
54- 28 ,- 3.02 0.0604 10.56 0.2112 
55.- 30 lO 246 0.0492 4.31 0.0862 
56.- 35 2.48 0.0496 4.33 0.0866 
57- 40 2.55 0051 5.80 0.116 
58.- 21 246 0.0492 6.16 0.1232 
59.- 19 308 0.0616 5.81 0.1162 
60 16 305 0061 5.19 0.1038 
61.- SO 316 0.0632 4.92 0.0984 
62.- 27 3.08 0.0616 4.94 0.0988 
63.- 24 3.01 00602 4.57 0.0914 
64- lB 2.55 0051 5.20 0.104 
65.- 45 246 0.0492 4.51 0.0902 
GR.- Z2 3.01 0.0602 5.67 01134 
67.- 31 ,- 253 0.506 4.32 0.0864 
66.- 30 1.67 0.0334 6.42 0.1284 
69- 18 

" 
1.93 0.0386 3.08 0.0616 

70.- 27 2.11 0.0422 4.92 00964 
71- 19 .. 193 0.0386 4.31 0.0862 
72- 18 .. 2.15 0.043 4.34 0.0868 
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'J:I 302 00604 504 01008 
4S 542 01084 65 0130 
54 4 12 00824 613 0.1226 
48 331 00662 48 00960 
56 398 00796 545 0.109 
46 201 00402 342 00684 
35 546 01092 651 01302 
53 405 00810 595 01190 
38 577 01154 603 0.1206 
59 " 

341 00682 582 01164 
26 Matutma 212 00424 4.15 0.0820 
19 145 00290 352 00704 
24 1 21 00242 491 00982 
32 352 00704 416 0.0832 
35 309 00618 504 01008 

24 42 225 00450 435 00870 
2S 135 00270 445 00890 

26 25 341 00682 541 0.1082 
27 35 203 00406 441 0.0882 
28 42 " 341 0.0682 5.17 0.1034 
29 38 Vespertina 492 00984 638 01276 
30 26 301 00602 542 01084 
31 38 554 O 1108 760 0.1520 
32 32 487 0.0974 683 01366 
33 24 352 00704 539 0.1078 
34 30 374 00748 603 0.1206 
35 30 302 0.0604 668 0.1336 
36 23 241 0.0482 598 0.1196 
'J7 " 29 " 431 00862 739 01478 
38 24 501 0.1002 748 01496 
39 19 267 0.0534 5.10 0.102 
40- 39 " 305 0061 589 0.1178 
41 24 4.95 0.099 7.39 0.1478 
42- 35 213 00426 4.40 0088 
43 39 45 009 7.39 0.14'18 
44 51 82 0.164 13 1 0.262 
45 " 20 5.12 0.1024 83 0166 
46 " 25 4.53 0.0906 8.8 0.176 
41 28 6.8 0.136 102 0.204 
48 24 4 15 0083 8.09 0.1618 
49 18 525 0.105 9.59 0.1918 
SO- IS 510 0102 7.3 0146 
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23 
22 
24 " 85 
58 3 

5S 23 " 32 
58 20 Matutina 23 
51 .. 49 155 
8 30 , 2S 'J9 

59 33Veapertiná 16 739 
60 33 " 6.05 039 
61 .. 11 " 48 13 
62 u 28 609 0121. 942 
63 " 30 613 01228 98 
64 36 " 645 0129 102 
65 " 

70 495 0099 8. 
66. 50 688 01316 10-'5 
67. .. 56 .. 78 01356 1130 
68. " 36 ~3 0166 132 
69 16 " 

)6 0112 969 
10 IS .. , 31 00862 8 .. 
71. 35 .. '52 01504 131 
12 .. 56 .. ,4 0128 111 
73. 11 55 11 

, 02 00804 809 
74. 11 5& 06 00212 1029 
15 32 " 51 00502 6.28 
16 .. 44 .. 398 00198 959 
77 " 25 " 265 0053 739 
78 " 

27 " 
lSI 0.0502 6.28 

79. 11 23 Matutina 280 0056 502 
80. 11 35 .. 274 00548 4.43 
81. 21 106 00212 628 
82. 23 113 00626 8.28 
83 " 

28 I 214 00428 3:25 
84. 11 21 Vespertma 330 0066 6.94 
85 24 Matutina 191 00382 2.95 
86. 11 16 " 106 0.0212 4.43 
87.- 40 171 003M 5.02 
88.- 21 " 280 0056 5.91 
89.- 40 295 0059 413 
90. " 

23 221 00442 5.91 
91. 14 260 0056 5.90 
92 56 280 0056 693 
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UIddadea .. " 

0088 
019 

302 
76 

36 02876 
20 02498 
28 01926 
18 " 0183 
23 " 02032 
22 ., O 85 
24 1734 
23 Matutina 01142 
30 01424 
33 " 01432 
J 7 Vespertina 0.170 
28 01758 
30 O 97 
57 0472 
50 02104 

20 56 0167 
2 36 " 11 20 0224 
22. 16 " 4 01484 
23 15 725 0145 
24 35 " 9 0187 
25 56 102 02042 
26 SS " 75 0135 
'D 56 " 83 00766 
28 32 448 00895 
29 44 562 01124 
30 25 493 00986 
31 'D " 439 00878 
32 23 Matutina 5 12 01024 
33 21 " 365 0073 
34 23 5.23 O.IOCI 
35 28 4 18 00836 
36 21 Vespertma 612 01224 
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37 24 Matutma 3.23 0.2656 
38 16 3.00 0.060 
39 46 3.25 0.065 
40 21 3.95 0.079 
41 40 4.81 0.0962 
42 23 295 0,059 
43 15 423 0.0846 
44 ,. 56 5.13 0.1026 
45 17 2.83 0.0566 
46. 23 4.18 0.0836 

Métodos estadísticos. - En la mayoría de los trabajos de In

\ L e 6r los autorc~ 30 concretan a dar los promedio., de .,us 
dc.:tos. es l

.) es. C" hacer 1 ,;uma de sus datos y dividir entre el ú 
rt r de (; .>os .e .. ultando un sImple promedio 

Generalment se refieren en sus trabajOS a un mimmo 1I a un 
~Xlmo que '0 toman e las c Las menor y mayor encontrada 

e 1 su investiaac16n. 10 que induce a falsas conclusiones. 

El método aquí :,eguido se reflere o la aplicación de la "Teo 
da de los Errores". que sIrve a la v z paro dar una sen e de p:o
medIo ... y valoriza la invesllqacl6n con el cálculo de la desviacl6. 
t'DO y del coefiCiente de vanabilidad. 

El procediml nto seguido es el de Paul Eldarton por ser '31 
más rápido y los rosultados bastante estlmatlvos 

- :w-



CUADRO DE LOS MOMENTOS 
Mgn. Acido A.c6rbico totaL 

_xo lDGIICUÜDo 

55 m d fd' f(d )~ fa 
284 257 I -4 4 16 1 
339 312 3 l 27 4 

340 394 367 3 2 6 12 7 
5 449 422 8 1 8 8 15 

450 5 477 14 ::1 O O "9 
5 559 532 la 1 ]0 10 0$:3 

o 614 587 11 2 22 SO 
15 - 669 642 7 3 21 57 
o 724 69 6 4 2 3 

25 779 752 6 S 30 150 9 
780 834 807 2 12 72 71 
35 889 862 6 7 42 29 77 
90 944 917 l 8 8 64 iS 

945 999 972 7 3 67 fl5 
000 1054 1027 5 IG 50 500 O 
055 1109 1082 2 n 2 ? Q2 
110 1164 1137 2 J'¿ 2 28R "4 
165 1219 1192 1 l' 13 16q qs 
220 1274 1247 3 14 2 58R 9 

98 356 3210 

Para formar el O" ob~ 'va 1 ri 
entraClÓ d .. 0010 

mayo en el e mplo que s csrocuó 
rabaJó ubo qt... ehmmar do valo 

margen de la l"Jormahdad sIendo 9S casos 
Se parte del r sultado menor e busc un mi :-valo au ro (') 

ode y que sea un número mpar hasta lle ar al resulta o n 
or Entonces se proced a hacer el cuadro dE' los momen os ,"\r 

la prImera fila se ponen los mtervalos (1). la dlferencla de no r 
o ro en la línea ve. licol e"" lqual 1 número que e ohglo rome 

- :n 







culo co la roil cuadl'Qdc d !OS valo!'eS VI - V", por el mtervalo 
El valor r· sigrufica relaMón cuadrática y es igual a la unidad 

m nos el valor de S al cuadrado sobre tr al cuadrado. en todos 
lo casos la magmtud de r es mrenor a la urudad e mdica el tan
t.J por CIento en el cuel se verifica dicha relación entre los datos 
de que se trata 

La relaCIón est afectada por la ecuación pnncipalmE'nte por 
I valor b: cuando sta es positiva la relaC1ón es directa y cuando 

es de i no nativo es inversa lo que se estuna al apreciar la 
ma mtud de la mIsma. 

Las curvas de correlaC1ón. se obtienen con la medIa e' 
columna del cua ro de doble entr da. dando osi la cur a eal 

pone una recta, para lo cual hay aue calcular 
bx haciéndose un cuadro e donde la prImer 
x: la segunda hla se ut hza para la medIa de 

column s o sea la curva real. la tercera hla corresponde a o 
valore x r y: la cuarta column corr sponde a x· e sum 
la col mnas obteméndose lo valores que servIrán para el lcu 
I e 1 proporción. dando dos ecuaciones co dos 1 c6ngmta a 
y b. q e sIr 1 para el cálculo de la y teónca 

To o lo antenormente explicado. se hIZO ro todos los da n 
pr s do en mgrs. y unidades, tanto de adultos como de o ... 

y para los os m todos de valor clón seguidos en este r baja 

Curvos normales. e calculara tambi n las c.Ufua ne' ma

por el procedimiento hob tual deor. tOIC a do 1 ... pu o· 
me lOS de los intervalos. la frecuenCla del f nó o q e u-

m-M 
. las ¡ferencias. que se obtienen dlvldlen o do de 

i 

m representa el p nto medIo. lo media aritmética calculado e i 
I intervalo utiliza o. En la SIgUIente hla u a dIVIsión e los ne

re cia ntre la desviaci6n med! cuodrót ca y pora 10 SI Ulente 
hlo se bus los valo.es E'!l In tabla de lo curvo normal El re
uh do aqui btenido S" r..ulll hca pcr 1 v lar Yt que está dado 

por el cociente que q e rec:ulta dE' dlvicilr N (núm ro de casos 
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Mgrs. AClDO ASCORBICO. 
Masculino. 

Cuadro número l. 

Ql E.P. M E. P. E.P. 

2.79 + 0.0038 3.95 + 0.00"..8 ó.09 + 0.0088 - -

D. M. C. V k 

2.32 58.\J4 0.6 

En el cuadro número 1 que se refiere a los mgrs. de ácido as
c6rbico para el sexo masculino se observa que hay una oscila
ción comprendida entre 2.79 y 5.09 + 0.0038 mgrs. La desvia
ci6n media cuadráhca D. M C. es igual a 2 32 y el coeíiciente 
de variabilidad V es superior a b normal. que es de 25 unidades 
según Pearson; el grado de asimetria sk es superior al establecido 
por Bowley e indica que la dosiflcaci6n en mgrs. de ácido ascór
bico en la orina no sigue la Ley de Gauss. 

Mgrs. AClDO ASCORBICO. 
Femenino. 

Cuadro número 2. 

Q. E.P. M E. P. Q3 E. P. 

2.66 + 0.0024 3.66 ± O.OOl~ 4.67 + 0.0024 -
D. M. C. V k 

1.51 41.19 0.2 
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~"dCI de eBmina
el cuadro nimero 







minaclón en el sexo femenino que en el masculino. En los dos 
casos si sigue la Ley de Gauss. 

En las unidades respectivas se observa el mismo fenómeno 
que en los mgrs. y la con3tancia corresponde a la mujer y no al 
hombre como puede verse en los cuadros del 7 al 12 . 

Unidades Internacionales, ACIDO ASCORBICO 

Masculino. 

Cuadro Número 7. 

Q1 E. p.1 M E. P. Q3 E. P. 
-- -
0.0491 1 0.00008 0.0810 ± 0.00001) 0.112 ) -+ 0.00008 

- -- -- --

-- -- - -
O.M.C. V !:lk 

---- -- - --
0.0477 5R.üH 0.6 

U. L ACIDO A seo n nreo. 
Femenino 

Cuadro Número 8. 

I --
Q.1 E. P. M. E. P. I Q3 E P. 

-- I 
0,0527 + 0.00005 0.0732 0.00003

1 

O,ODRó J: O,O~Oó -- -

--- -- - -
D, M. C. V .k 

-- - -
0.0305 41.72 o,:~ 
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U. l. ACIDO A CORBICO. (Masculino) 

Qt E. P. 

O.OW ± 0.00004 

D. .C. 

0.0231 

EmiGOIl_ matutiDal, 

Cuadro Número 9. 

M E.P. 

0.0596 + o.ooooa 

V 

:) .... 

Qa E. P. 

0.0751 + 0.00004 

sk 

0.06 

U. 1. ACIDO A CORBICO. (Femenino) 

Ql E. P. 

0.0371 + 0.00004 -

D.M. 

0.0151 

Emisiones matutinas, 

Cuadro número 10 

M E. P. 

00472 ± 0.00003 

V 

32.01 

- 41-

Q3 E. P. 

0.0573 + 0.00004 -

sk 

- 0.08 



". L. ALIDO A).;(' hUI O. (~IIl culillO) 

Emi"iollt:" 

uadl'o número 11. 

Ql E. P. ~1 E. P. V.l E.P. J 
~ O.~,2 ~ 00001 ¡ O. 1~:..O :± ~OOOl O. 15\l, - - 00001 

.-

-

lb 

-- -l-
. ~1. t Y sk 

- -- J- --
O.lH~);) 4~.7~ - tU . 

U. 1. • l rUl) A~rl HhIC). Ft'llH.'llilw) 

Emüüones \' ~p 1 tinas . 

t1adro nurnero l~. 

E. P. I j1 
~I 

E. P. Q:, K P. 
-- - ------

. 0.0000-1. O.10·Hl - O.~OOO) 

n)1. . 

0.0:..,5 31...1 0.1 

- 4:! -



Como se observa en los cuadros del 13 al 18 la eliminación 
áCIdo ascórbico total es rr!ayor .... en~~xo masculino que en el 
runo y que ésta es n:ás abundante en la tarde que en la ma

Lo mismo puede decirse con lespecto a la zona de norma· 
dad el coeficiente de variabilidad, es normal en la mujer. 

Mgr . ACIDO A CORmen TOTAL. 
~la eulino. 

uadro número 1.t 

Q. E P. ~1 B. P. ()a E. P. 
-

ñ.07 + 0.0041 n.7:, + O 30 .3() ± 0.0041 

--
11. 

, 
V , k 
- - - -~ 

~.46 ~~ tR7 0.3 
• 

~fgl '. ACrnl) .\' ORBTr:O TOTAL. 

Ql E. P. 

4.!}-1 ± O. 85 

D. M. 

~.14 

Femenino. 

uadro nlÍmero 14. 

M. E. P. I (J, .F'. P. 

fj.38 ± o. O:W 1-;', '1 ± O.OO:l5 
-~-----

I v-, 
3H.H , 

- 43-
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~tgr . A IDO A -'C HBI O T TAL ( la cu lino) 

FJmi ione matutina 
Cuadro T úmero 15. 

\ E. p·1 M E. P. Q3 E. l . 

.tAl + .00' 3 5.51 -lo- O.OO~-t (l.no + 0.00' '~ 
- - .-

- - --
----

D. 1'11. \~ ~1' 

U13 ~tl.7~~ 0.1 

i\lg-r . \('11)0 ASe 1RBlLO T T.\L. F menino) 

Emi. ione Matutina. 
Cuadro 'umero 1 l. 

Q\ K l. M. E.P. V3 E, p, 

3i)!') 0.0 :l1 -1.7-1 + 0,00:2"" :).¡~ -:: o. :q 

D, ~L \' .k 

1.17 :?-L 1 0.05 
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19rs. ACIDO A "COREI T TAL ( la ('ulino) 

Ch E. 

Emi ione ve pertinas 

Cuadro número 17. 

P. M E. P. Q;l g. P. 

.21 ± 0.()().!7 0.3·1 i 0.00:~5 1O.-H) "t O. -17 --- --

-- --
D.M. V k 

- --
1.()< l l .Ol -0.1 

Mgrs. ACIO A~C RBlC T TAL. Wemenino> 

Emi ione \ pertinas 

lladro número 1 . 

Q1 E. P. JI E.l. QJ E. P. 
- - -

().O~ '- 0.0040 7.:3~ + 0.OO2tl , ti! ::: 0.0 lO - --

- -- -- -
D.M. V ~k 

~ -- -- -
U)..I, ~7.7!1 -O.OH 

- 4fi -



Asimismo se puede concluir de las unidades del ácido asc6r
bico total cuyos resultados quedan anotados en los cuadros del 19 

124. 

1 . L A In A RBl 

0.04/1 

~las(,l1}jno. 

"'uadro núm t o Hl. 

~ ~ . 11\ 

T.. A "I[)l .\SC HHI 

E. P . 

Femenino. 

uadl'o nltrUero ~ll. 

E. l . 

TOTAL. 

k 

lU 

F.ll. 

o.m) 3 :t 0.0( Oti O . l~'i1 ± 0.000 5 O. F)7~ O OOOOt\ 

- I~i -



U. 1. , ACIO A CORI3IC TOTAL, (Masculino) 

8rni iones rnututinas. 

Cuadro número ~t. 

(¿l E. P. M E. r. Q:I E. P. 
-- -

0.0003 ± 0.0005 0.1095 - 0.0004 O 12S(i OOOOG 
- - - -

- -
D.M. Rk 

-

- ,--- -- --
0.02 7 ~1J.2t - O.OH 

U. I. ACIDO A CORB1 O TOTAL. Wemenino> 

Emisione matutinas. 

Cuadro núm ro 22. 

E. P. 1 E. P. 1 Qa E. P. 

0.079 ±: 0.0000) O.On5~:± O. 004 0.110b::L. O. 

D. ~1. k 

0.0:..31 2-! 25 0.4 

- tí -





Tanto en los nmos como en las niñas cuyos resultados se 
anotan en los cuadros del 25 a l 30. se observan análogas diferen
cIas sexuales. mayor variabllidad en el sexo masculino y más per
sistencia en el femenino. Las elimir.aciones vespertinas más abun
dantes que las matutinas. 

l\1g rs. A IDO A C H131 O. 

NiñO. 

Clladro número ~5. 

Q1 E. P. ~ l E. P. Q3 E. P. 

ñ2 ± 0.0079 ti.79 f 0.0057 tUO 1 0.O07~ -- --

-- __ o 

D.M. 
, 

\ ,k 
-- -- -- --

~.2G 3D.~,* 0.3 

~fgr . ACfDO A"" OH BY O. 

Niria . 

lladro llúm ro ~(i. 

Q1 Kf. M E. P. (JI E. P 
--

:3.96 ± 0.0057 .t (i1 -1- O.OO-l~ 5 ~t) 0.00.-)7 - --

--- ---- -- --
D.M. " Y sl-

---- -~ -
O.Uf 2l.2::3 - 0._ 

- .. t\) -



Mgr . A IDO A 'C RBI O (NiñO ). 

Emi ione Illututinas. 

Cuadro núm ro '27. 

~l E. 1. M I'~. P. (h E.P. 
---

4.07 + O. 71 ,t'i~ ~ 0 .OO5~ 5.:~O + 0.0071 - -

-- - -
1 M. \ ' ,'k 

--
O.t) ~0.50 -O.:~ 

~lO'r ~\C ID .'\ HBIC (1. 'iila~) . 

Emi"iouE' ro tutinas. 

uadro núm '1'0 :.? '. 

Ql E. P. I M. E.P. 

3 ... hi + O.OOt>~ 3 l ., + 0,0046 ,... 
--

Q. F. P. 

4:n + O OOti~ 

-

-- -- -
D. ~1. Y ~k 

-=1 O.t3h 17.043 -1- O.:~ 

-~o-



01 

(U 

Mgrs. ACIDO A CORBIC (Niños) 

Emisione ve pertiua . 

Cuadro número ~9. 

E. P. 11 E. P. Q3 
-

E. P. 

+ 0.0090 7.78 + 0.0070 9.3~ + 00096 
-

-

-

D.M.O. V k 

2.38 30. O - 0.09 

Mgl' . A IDO A O RB! O (Kiiia ). 

EmisioDAS ve pertina . 

Ouadro número BO. 

Ql E. P. I M E. P. 1 3 E. P. 
-

4.4 ± 0.005G 4.99 + 0.0041 úAH + O.OO5!l -
~ 

--
D. ~1. O. V k 

0.75 15.10 -0.0 
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U. l., AOIOO A OORBI O. (Nifio ). 

Emi ione matutinas. 

Ouadro número 33. 

Ql E. P. M KP. Q:l E. P. 
- -- --

0.0800 ± 0.0001 0.0928 + 0.0001 0.1055 1 0.0001 

- --
D. M. V k 

- - --
O.OHlO 20.5n OB 

U. l. , A IDO A e RBl O. (Niiín ,). 
E mis ionE' matutinas. 

'uadro níHn ro ~l.t. 

Ql E. P. 11 E. P. (J.l 

O. 05 + 0.0001 O 0772 + 0.0001 O OSí fl --- -- -

---- - -- --
O.M.e. V 

- - -
O.01üO ~o . O 

-5 -

E. P. 
-- -
1 O.OOHl 

--
, k 

--
OH 





En los mgrs. de áCido a sc6rbico total consignados en los cua
os del 37 al 42; los resultados son semejantes y aunque la varia

bilidad se mantiene normal en ambos sexos, hay más constancia 
la eliminaci6n en el sexo femenino. 

Mgrs. ACIDO A CORBICO TOTAL. 

Niño . 

Cuadro núm ro B7. 

Ql E. P . M E. P . Q3 E. P. 

/.10 -1:: 0.00 1 .65 ± 0.0030 10.19 + O.OOl' l 

D. M.O. V "k 

2.31 2G.- 2 - 0.2 

M,g-rs. ACIOO A "' CORBl O TOTAL. 

Nillas. 

Cuadro número 3L . 

Ql E. P. M E. P. 1 
Q3 E. P. 

---
H 07 - O.OOHo n. t + 0.0047 7.54 '- 0.0065 - -

----
D. ~I. C. y k 

1.10 I W. :.2 - 0.5 
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MgT . A ID A CORBI O TOTAL. (1. iño"t 

Emi ion matutina. 

Aladro ... ~ Ú m ro ,)t . 

~I E. P. ~I E.P. Q E. 1 . 

·Ut ± O.OlHl li.l0 + O.OO:-¡7 7.30 :t O.Ol1t1 

n .. 1. \' ~k 

- --
1.1'-; 27 .1~~ - 0.< 

Jlgrs . . \ ID .\8 OHBl T 1T.\L. (~il)!lt-> • 

Ql E . P. 

tl ,f)~ + O.Ol~):~ -

-
D, ~1. 

EmL iones matutina, . 

'tuuir miml'l'o 40. 

~1. E. P. 

tUO +- U.O( W. -

Y 
- -- --

O . ~ ) l .. Ultl 

- 56-
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ti.7~l + O.OlW~' 
-~ 

'k 
----
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Mgrs. ACIDO ASCORBICO TOTAL. (Niños). 

Emisiones vespertinas. 

Cuadro número 41. 

Q1 E. P. M E.P. Q3 E. P. 

8.48 + 0.0077 9.76 + 0.0056 11.03 + 0.0077 -

D.M.C. V sk 

1.91 19.61 - 0.5 

Mgrs. ACIDO A CORBl O TOTAL. (Niñas). 

Q1 

Emisiones vespertinas. 

uadro número 42. 

E. P. M E. P. Q3 

G.76 + 0.0069 742 ± 0.0051 8.0 

D. 1- V 

0.94 12.67 

- 57-

E. P. 

+ 0.0069 -

sk 

- 0.5 
-





U. l., . IDO SCORBl "0 T ITAL ( ¡nos). 

(1~mi iOlH' rnlltutinas. 

lIarlro Dllrnero 4i). 

Q. 11;. P. 1\1 K P. (,l. K 1'. 

0.100~ .±- 0.0001 0.1237 1 O.O()O(J~ 0.1&71 ~ 0.0001 

D. M.C. ~k 

~S.41 u.ti 

U. l., AGII >0 ASUOHIH '() 'rO'!' \ L ( iii a: ). 

~rni. iones matutilla . 

Cuadro llIhJwro ·W. 

K P. K 1'. 

01042 1- 0.0001 O.11tH + 0.0001 (l . I~·O 1 0.0001 

1>. ~t. '. \' sk 

0.017'1 lii.:~q O.ti 

- "i!l -
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U. 1.. ACIDO A C RBl O T TAL. (Niflo ), 
Emi iODe ye "'partiDas, 

lladro 'úmero 4,. 

~l E. p.1 M E.P. Q3 E. P. 

O.lh90 + 0.0001 O. HU7 + 0.0001 0.2:..03 + 0.0001 - --

--
D . . 1. Y ~k 

l. n !l 2(.00 0.0:3 

. 1.. A ID A:S'" HBIeO T ")TAL. ( 'iúa 1. 

E rnL.:il) n Yt' 'P rtinas. 

CllsdT'o núm ro -1, . 

Q1 E. P. :\1. E. 1. Q, E. P. 
-

0.13·~7 + O. t O.1-1ll ' - 0.0001 O.lt)~ .- 0.0001 - - -- - -

- - -- --
D,M.e y .:-k 

-

- -- - 1- --
O.OHlil 13: ,~ - O. ~~ 

- 0-



Por el método de Jezler y Niederberger los resultados anotados 
!1 los cuadros del 49 al 54 son también semejantes, las cIfras más 

aItas de eliminación corresponden al sexo masculino y son también 
mayores por la tarde que por lo mañana Hay más constancia en 
el sexo femenino que en el masculino. 

" 

Ql 

7.U" 
--

Método de Jezler y Niederberger. 

Mgrs. ACIDO A:'CORHICO. 

1 aseulillo. 

Cuadro número 40. 
. 

E. M E. P. Q.1 
--

E. P. 
-

¡... O.01~8 B!)2 + o.oon-1 1Ui7 + O.012ti - - - --

~-- - - -
D.M.C V k 

I - -I 

:}.!l2 I :}\l.8n -0.05 
I 

. Ip-r . A TDO r S '()PB I n. 
Femenino. 

Cuadro núm l'O 50. 

01 K P. . 1 E. P. Q3 E. P. 
----- - -

H12 0.00"0 7 3U ± O.OOflH 1O.Hi + O 00,0 
- -- --

I -- -- -
D. 11. ." V sk 

"' 

-- -- -- -
~L .. !l H,47 t -o.O~ 
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Mgrs. ACIDO A (JORB1CO (Masculino). 

Emisiones vespertinas. 

Cuadro número 53. 

QI E. P. ~l E. P . 03 E. P. 

5.92 + 0.0110 11.10 T 0.00 7 12.69 ± 0.0119 - -

D.M.C. V sk 
-

2.38 ~1.40 0.3 

Mgr,. ACIDO A CORBICO (Femenino). 

Emi iODf'S vespertinas. 

Cuadro número 54. 

Ql E. P. M E. P. I Q3 E. P. 

10.04 - 0.0089 8.96 + 0.DOG5 10.92 ...1 0 .00~9 - -- -

-
D. ~1. C. V sk 

2.94 
i 

32.77 - 0.1 
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U. l.. ACIDO ASCORBICO. (Masculino). 

Emisiones mututinas. 

Cuadro número 67. 

QI E. P. M E.P. I Q3 E. P. 

0.1302 ± 0.0001 0.1393 + 0.00008 0.1484 + O.OOOt 

QI 

D.M.C. V sk 

O.Oloo B.79 0.5 

U. I.. ACIDO ASCORBI O. We menino). 

E. P. 

Emisiones matutina, 

'uadro número 58. 

M E. P. 
--

Qa E. P. 

0.0734 + 0.0001 0.0005 + 0.00007 0.10íli + 0.0001 - - .-

-

- --- --- - -
D.M. C. V sk 

- - -
0.0'257 2H.3H O.O~ 
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procedimiento indicado en el m'todo estad1stico, 
8 correlac1onea. entre lo edad y las eliminaciones de 

.... p::ua loe dos sexos tanto de adultos como de niños. 
___ la relaci6n se ejemplificará con el primer caso 

• • a de dosificación de Emmerie y Eeckelen modificada 
relaci6n es entre ócido asc6rbico y edad. Se ha in

pIDclpio que x representa la edad e y los mgrs. de ácido 
Jo tanto hecha esta cdaraci6n se observa la mag-

Nlaci6D que es: r = 0.86 y su ecuaci6n: y = 3.69+0.08 
= 3.69 y b = 0.08: para una edad conocida que 

..... a lB multiplica por el valor de b y se suma con el de 
la elIminaci6n en mgrs. de ácido asc6rbico para dicha 
el caso que se ha tomado como ejemplo la tendencia es 

• Indica que a mayor edad hay también mayor elimina
prwib1emente debido al régimen alimenticio de los sujetos so_ _ ..tudio. 

magnitud de la relaci6n indica que para los casos estudia
,.tti~ y se verifica en el 86% de los mismos, cifra muy 

tomarse en cuenta, (gráfica número 1). 

6cido asc6rbico eliminado expresado en unidades en el 
mc.culino es de 81% su relaci6n, (gráfica número 2). 

el caso de que el valor de r sea negativo la relaci6n es in-

Iaa otras relaciones hechas entre mgrs. de ácido asc6rbico 
edad; y sus unidades y edad la tendencia en todos los casos 

directa y se verifica en el 84 % y en el 92 ~ respectivamente 
_iIcx:I nÍlmeros 3 y 4). 

-67-





O/UJ 

OIN~ 

r .. o. ~+ 

1 ~ (7'; 6X 
) '" J07fO.,-OO() '+..c 

00500L-__ ~ ______ ~ __ ~ ______ ~ ________ _ 

1:Z' .4. 56 789 

- H~) -

























RESULTADOS BIOESTADlSnCOS OBTENIDOS EN LA DOSInCA· 
ClON DEL ACIDO ASCORBICO y DEL ASCORBICO TOTAL. 

POR EL METODO DE EMMERIE Y EECKELEN 
MODIFICADO POR OTT. 

ADUL T O S 

SEXO MASCULINO. SEXO FEMENINO. 
ACIDO ASCORBICO SOLO M ••. 'cu U.I . porc.c M, ra.',,, U.I . porc.c . 

I d amlsló 11atutlr. 2 
de emisió ve e tin G 11 

la de 100 caso 3 95 

ACIDO ASCC'llBICO TOTAL. 

d de emiSión rnatut!na ~ 51 
edla de emi ión vesperti 10 9 34 

11'1 de Ion en o'" 72 

ACIDO ASCORBICO SOLO. 

dla de cml lO matutina ~ 72 
• diO de "'ilUSión vesperllT"'n 7 7 

di .. d ?? ca os mas 
ulin R e nl:!nino:- 6.7° 

ACIDO ASCORBICO TOTAL. 

M dI t de mI Ion matutina 6. 10 
~E'dla de emisión vespertino 9 76 

diO de 22 casos mas· 
1, O' 8 femenino.. 8 6$ 

o 05 b 
O 1220 
O 0810 

o 10 5 
O 1862 
O 1 59 

0.0928 
O 148<1 

o 1354 

o 1237 
O 1947 

() 17 2 

- Bl --

2 8 
4 34 
3 6 

4 74 
7 32 
Ú ~ 

NlftOS . 

3 90 
4 9 . 

4 nI 

6 19 
7 47 

6 Al 

o 0472 
O 086 
O 073 

{j 0952 
o 1467 
o 1~77 

o 077~ 
O. 098'~ 

0.0 oq 

o 1161 
o 1468 

o 1312 





CONCLU SIONES . 

La eJimmacion tanto de aCldo ascorblco 3010. como los del 
tal tanto en adultos cornllen niños .. es ma,'or en el se:o mascuhno 

a e en el femenino. 

La cantida d de ácido ascórblco eliminada por lo tarde e 
or q ue la emitida por la moñona. 

En los personas a d ultas some ,da. este estud eJ, s .meo Ir 

Je en la relación de coodaptació calculado entre lo ed:1a 
cantidad de ÓCldo a scórbico ehmmada, el resul oda esta ero lOzon 
d recto, es deci r, que a ma'or edad ma:or eliminaCIón de cido 

córbico. 
Con respecto o 105 niño-, 1:: relación tamble"! e. cilrec.t~ 

Comparando 105 prcced filen o~ e valoraclon, resulta rra 
pr C1SO el de Emmenc ' Ee k~lcn, con lo ModihcoClOll d(" 011 
que el de Jezler y Niederbcrger, aunque ~sh= último de el/ros ma:: 
1 as; pero el resultado en el pnmero _s más C-:'''1 '1m e, como te 
precia en ei respecilvo::celiciente de variabilidad, especialmente 

en el sexo femenino , en donde hemos VIS o que t:ay nas persis
encia en lo~ valores; .. "i r;: esto se 'naae que e. número d 
osiÍlcaclones he,:,ha: po, la Df!:"era ee llca ¡Ut; mayor que 1c.1 

hecha s por lo se~lUnda. 'obm;}::. - COty·!UI. -:¡ue ",1 m te o (JO Emme 
e EerkeJen, mcchfico;:io cor Il. c,~ r.10 0:'0::"\ 

-- 8;~ -
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