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(. INTRODUCCION. ..

El Método ALTES para flauta transversa,es uiilizado como uno de los métodos bé-
sicos a nivel propedeiitico o su equivalente en las escuetas profesionales.Es -
por ésto que consideré de suma importancia realizar la grabacién del acompafa-
miento de los ejercicios de cada leccidn contenida en el Método.

El presente trabajo estd destinado a ayudar a los alumnos que inician sus estu-
dios y a los profesores encargados de esta dificil tarea.

Ha sido a través de mi experiencia como estudiante y como profesor que he 1lega
do a vislumbrar la necesidad de que existan estas pistas de acompafamiento,ya -
que por un lado es una motivacidn para el alumno,la cual considero definitiva -
para su progreso;brinda la posibilidad de trabajar de manera individual sus lec
ciones con el acompafiamiento correspondiente,lo cual le permitirad avanzar mas -
répidamente,ademds del gran beneficio que obtendr3 de esta prictica realizada -
cotidianamente,ya que le ayudard a desarrollar el hdbito de afinarse,de conse~
guir mantener el ritmo,lograr tocar los ejercicios a una velocidad accesible,pe
ro dentro de los ilimites que se juzgan adecuados.Este planteamiento se hace -
partiendo del hecho real de que el alumno generalmente cuenta solo con una hora
de clase de instrumento a la semana,tiempo que muchas veces no es suficiente pa
ra que el alumno resuelva los problemas que se le van presentando en los ejer-
cicios,sobre todo en el momento en que el profesor intenta que ejecute la lec-
cidén con el acompafiamiento;dandose muchas veces tal descontrol del alumno que -

pareciera nunca hubiese estudiado el ejercicio.

t1. INSTRUCCIONES Y CARACTERISTICAS«GENEBALES

1.~ Al inicio de cada leccidn se da,uh 112 (440 hz) para que el alumno se a-



‘indicar el pulso.En el Caso delec- "

fine y se marcard. un compds completo para

movimientos,se vuelve ;a marcar.un

tronémica.En ia grabacidn

poco diferente,pero'cu}dahdo‘

a)Hacer un breve andlisi:
nalidad,el compés,ja div

que se pretende.sea. tocad

b) Solfear el suficiente nimero de veces para conse--

guir-fluidez o h{e];éspectb'rftmico como en el melédico (oido

internof;>

c) Tocarlo 'en el }nstfumedto a u;éVQé]ociAad cémédé,osieniéndo fluidez.

d) En este momeﬁto es posibfe if‘auméntando.la vélocidad haé;a alcanzar la -
p}opueséa para cada ejercicio. : )

e) Poner siempre mucha atencién en la afinacién.Si no se,logfé ihﬁediatamente,
es muy importante no conformarse e insistir hasta logra;lo.

f) Antes de tocar con el acompafamiento,recomiendo escucharlo siguiendo la -
lectura de la parte que se va.a tocar,para tener una clara conciencia de la in
dividualidad de las dos voces.

Si al trabajar el acompafamiento percibiéramos algin problema,es importante re
solverlo antes de ejecutarlo con 1a pista.

g) Se sugiere consultar con el profesor todas las dudas que se piense no se =

pueden resolver de manera individual ,de otra manera se verfa frenado el desa



rrolloy

“Tema.y dos. variaciones,: =

- leceign i1

Allegro (9= 92)

Tema ¥y c;at}o vqriécioﬁes.

£n lé segunda ‘variacidn deberd hacer tenuta toda nota que antecede un silenciox

‘En la 3a. y ha. variaciéé se debe poner atencién en medir perfectamente los si~

lenclos alternados con la nota de cuarto. .

Leccidn 111 ‘ )

3.Allegro ( ) = 108 )

Tema'y-cinco vérfaciones.

En lak2a. variacién la primera voz va tocando mitades con puntillo mas un cuar-

to-en- cada coﬁpés,mien;ras el acompaﬁamiegto son notas de mitad,es importante =~

poner atencidn en &sto para que la medida sea precisa.

Leccién tv

Allegretto (} = 100 )

Tema vy 3 variacionés.

En general esta leccidn presenta problemas de ritmo para el alumno,al no presen~

tar el acompafiamiento el bajo en el tiempo fuerte del compds;por ésto se reco-

mienda hacer una prdctica de solfeo de cada parte con y sin acompafiamiento,antes

de pasar a su ejecucidn con el instrumento.

Leccidn V

L, Allegro ( ) = 108 )

Tema y la. variacidn.

2a. variacién ( } = 96 )

En este ejercicio se recomienda haéer una practica muy lenta de los grupos de -
_3



octavos que aparecen en .cada ¢ mpas,para que logren ‘ser eJecutados -con.clari- -

dad.

8.Allegro ( J =112 vj

Practicar lenta y separadamente los grupos’ d

compds,se recomienda realizar también la-leccién tenjen enta: Gnicamen-

te el ritmo,para que se logre ejecutar con'ﬁfédfston_
Leccidn VI

6. Andantino ( )- = 69)
Este ejerciciocestd escrito en un compds de 6/8,se sugiere que inicialmente se
solfee y se ejecute en Z subdiyjdiendo én 6,para Iograr que sea medido con pre- .

cisién.
7. Allegretto ( } = 88 _)' ]

9.Allegretto () = 80 Yool

En este ejercicio aparece’ por prlmera Vez la comblnaclon de notas ligadas y -

con punto {picadas),es lmportante ‘realizar: esta dlferencna con mucha claridad.

Leccidn Vii
5.Allegretto )' =
‘uéﬁpfihero subdividiendo en
tres,hasta que se logre,ﬁédlr c !ec{séisévos que aparecen en =
cada compas. : ‘ '
9. Allegro (¢\ =100 °)
Aqul es importante prac;icér los érésfllos lenta y cuidadosamente,ya que el a-
compafiamiento tiene dos hétas de octavo. por golpe,mientras la primera voz eje-
cuta tresi\los,igwcuéiVEUéHéwécirféar'problemas en-la ejecucion de la la. voz,
si los tresillos no se ejecutan con exactitud.

Leccidn Vill ‘

10.Allegro  ( Jimn )



Leccidn IX

'm.Aneyo*() =100 )

En este ejercicio se recomienda poner especial atenc}én‘en
Se deberd escuchar el acompalamiento mientras se.solfea.

una mejor ejecucidn con el acompaiamiento.

Leccidn X

10.Allegro ( ) = 112 )
Se sugiere practicar con metrénomo los octaVoé‘que aparecen a tfeﬁﬁolyka con-
tratiempo.

Leeccidn XI

il.Allegro (¢ = 92 )

En este ejercicio aparece un buen nﬁméro'dé compases, un silencio de octavo en
el primer tiempo del compds (6/8),es importante sé practique con metrénomo para
que se realice con exactitud.

Leccidn Xii

8. Allegro ( )- = 72 )

Se sugiere se practique inicialmeﬁte con metrénomo,subdividiendo en tres el =~
compds (3/8),poniendo especial atencidn en los compases dondeé-aparece una no-
ta de cuarto y dos de dieciseisavo.

Leccidn Xitl

7. Allegro { } = 104 )

Tema

la. variacidn.

En este ejercicio épareéen ligaduras que agrupan. notas de dos en dos octavos.y
de tres en tres octavos,Se sugiere practicar esos compases séparadamenfe.-

2a, variacién



Aqul aparecen tresillos con ligadura pa;a goda la figura vy tresjflos con las -
dos primeras notas ligadas y la tercera picada,se sugiere practicar esta di-
" ferencia separadamente. »

Leccidn XIV

8. Andantino ( )- = 80 )

la. y 2a. parte

Leccion XVI
Lento ( # = 76 )

1. Allegretto ( )- = 92 )

2. Allegretto ( J = 100 )

Introduccidn

la. variacidn.
VCuidar que se realicen todas las ligaduras ¢laramente.

2a. variacién

En és;e ejercicio aparecen los -tresillos ligados,picados y con dos notas liga-
das y una picada,es importante que se noten en cada compds esas diferencias.
3a. variacién y 4a. variacion.

En estos dos ejercicios se sugiere trabajar las figuras de cuatro dieciseisavos
acentuando la primera nota,para ayudar a la subdivisién correcta y clara.

3. Allegretto ( ) = 92 )

Leccidn XVII

1.Allegro (v\ = 116 )

Este es un estudio de la sTncopa,donde es importante no acentuar la nota en la
prolongacién de la sincopa,es decir sobre la parte fuerte del compds.Se sugie-
re solfearla lentamente antes de su ejecucidn para evitar este problema.
2.Allegro ( } = 108 )

Misma recomendacidn que el ejercicio anterior.

Leccidén XVIl1

1.Allegro (l\= 108 )

2. Andante )- = 60 )



. Allegro (r\ =2y
. Allegro ('\- = 88 )

. Allegretto (t\ = 9 ) 7

o v or W

. Allegro  ( )- = 69 )
El propdsito de todos estos ejercicios,es la utilfzacién de posiciones auxi-

liares que faciliten la ejecucidn de algunas notas.Se sugiere al estudiante -

que al inicio de cada ejercicio observe y sefiale cuales son las posiciones -~

nuevas que aparecen y las practique separadamente,para que las pueda integrar
correctamente a cada ejercicio.

Leccidn X1X

1.Andante’ ( C) = 60 )

2. Andante (Cj = 60 )

En estos dos movimientos se encuentran apoyaturas largas o melddicas,cuya e-
jecucidén para cada caso viene sefalada.Se sugiere ai estudiante localice y -
practique cada una de estas apoyaturas,antes de'l'a_;éjecucién total del movi-

miento.

3. Adagio () = 66 )

En este ejercicio ademds de las apoyaturas melédicas:aparecen notas de trein-

taidosavo,en las cuales se debe poner especial’atencién para que se ejecuten

correctamente.
Leccidn XX » :
1.Allegro ( )-: 80 ) Presto (‘} = 116 ) Alléér;:;“é}é;tq Allegro - Presto
f.as velocidades con que se marcan el Allegrb Y elbﬁrésto a]‘pfin;ipio fueron

tas utilizadas en todos los cambios. e e

En este ejercicio de apoyaturas breves,se sugiere las practique separadamen-

te antes de comenzar }a prdctica del ejercicio.



2: bAlylegro— ( o\ =96 )

Séﬁalér‘ias.aboyatufas ﬁue'apafECéﬁ‘y:béacticar[as separadamente. para-integrar-
; lé; él eje;cicfo. ) ' : :

3.7Andante ('\ = 72 )

Se sugiere observar cuales son las apoyaturas que se deben ejecutar a tiempo y

cuales antes del tiempo,para practicarlas separadamente.

Leccidn XX|

1. Allegro (v\ =120 )

2. Allegretto (p\.= 88 )

En estos dos ejercicios el propésito es el estudio del trino,es muy importante

que el alumno ios préctique medidos lentamente,de esta manera obtendrd poco a

poco fluidez en su ejecucidn.

Leccidn AXi1

\

Adagio ( ¢ = 60 ) e ) .
\ ' L .

s =100 )
\

Adagio ( # =60 )

Allegro

Leccidn XXiti

1. 'Allegretto (o\=9z y - Presto.(); 120 )

é. Allegretto ( ‘A = 92 ) v

Estos dos ejercicios tienen como préposito el estudio del mordente.Se sugiere -
practicarlos lentamente por separado antes de iniciar la ejecucidn total de ca-
da movimiento.

Leccidn XX1V

1. Allegretto (’\ = 92 )

2. Allegro ( )- = 60 )

Estos dos ejercicios estan dedicados al estudio de los grupetos de cuatro notas.
En cada caso aparece sefalada la forma en que deben ser ejecutados,se sugiere -
practicarlos y memorizarlos,para facilitar su ejecucidn al integrarlos a cada -

movimiento.



““Leccidn XXV
1. Allegro () = 92 )

' 2. Adagio ('\ = 50 )

3. Allegretto (J =80 )

Estos ejercicios estdn dedicados al estudio del grupeto de tres notas,sin em-
bargo aparecen en un buen nimero de compases,apoyaturas y trinos,asf cémo gru
petos de cuatro notas;es importante que se hayan asimilado antes de iniciar -

el estudio de estos movimientos. S
Leccidn XXVI
En ‘esta leccidén no hay acompafiamiento.

Lteccidon XXVI1I

1.1A11°molto vivace ( )- = 80 )

2. All°ma non troppo ( & = 120 )
3.Andante (r\ = 60 )

-Estos tres movimientos estdn dedicados a la interpretacién,por ésto se sugiere
analizar cada uno de ellos detenidamente,observando tanto la cuestidn técnica,
como la dindmica que se sugiere en la partitura.
Leccidon XXVIf1
1. All°moderato (ﬁ\ = 100 )
2.Andante poco alltto  ( r\ =60")

3. Allegro ( Aotk ) - vivace ('\ =120 )
Leccidn XXIX '
Esta leccidn no tiene acompafiamiento.
Leccidn XXX v R :
Largo () =40 ) - Vivace (() = 112 )
\

Adagio (e = 66 ) =~ Alla breve (A= 112 )



Sonata para dos flautas - G. Ph.rTéfeménnr!

Andante  ( ,\ = 50 .)
\

Allegro (»

104 )'
Large ( # =60 )
Vivace ( 4I)= 132 )
Leccién XXXI

Sonata para dos flautas solistas.

Aemod®™ (J = 100 )
Allegro (o\ = 120 )
Andante ( P 160 )
Presto ('\ = 132 )

Las lecciones XXX y XXX| son materiales de repertorio.Se sugiere al alumno leer-
las cuidadosamente,sin errores de solfeo,observar las-articulaciones que apare-

cen,la dindmica,todo ésto antes de pasar a’la_ejgcucién con el instrumento.
il1. CONCLUSIONES:

El alumno que cuente con este material logrard un mayor avance en menor tiempo
y pienso que con los conocimientos obtenidos en forma mas s6lida,asi como tam-
bién creo que este trabajo realizado por el estudiante,permitird al profesor -
ampliar el material que puede ser cubierto en cada periodo de trabajo.

Lograr realizar una ejecucidn con seguridad y precisidn,desde el ejercicio mas
elemental hasta la obra mas compleja serd el objetivo,permitiendo al intérpre-
te establecer una comunicacién con el escucha,que creo es una de las finalida~

des mas importantes que persigue todo intérprete.
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