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INTRODUCC ION.

as g2 la actaslizas.

s Zads vEr més_fﬁecuaﬁte cue“!é’husef trabaje. Ei emplex os
ia muler.y . por ende’ su au;éﬁ&\; en el hagar atecta iasz
nnsibxlidadesAmaternas de cuidado v ztencion a lps h13o5.
Ante esta :;r:ungtancxa'ls madre trabajadora se ve =n ls
necesidad de solicitar &l servicio de guarcgeria 3
posteriarmente el de “Jardia de MNiAgz" pDara goder Asl seoulr
trabajande y contribuvendo a le economta tamiliar.

Cuando 2! infante ingresa a una guarderis eg slejado
temporalmente Je sy eacre, durante unas horas el dia el
A1fn s o2hcuentrs al cuidado de otras personas. Que  en un
orincinie son alesnas para &) v oue baulatinamente ird
conaciendo. Durante su  estancia en la guarderla 21 nifo
cargce de 1os culdados due la madre cuepde princarie o estos
travaran de ser compensavos REOr el personal encargago al
cuidado deil intfante. E1 objetivo gue se perz:gue  en este

estudio es determinac s1 influye de alguna formaz gue el nifn

seo aleysdo tempranamentc de  la malre ¢ Quw
suirdatp de otras personas en uns Inst:itucisn.  Hn este caso
especitice neos referimzz 2 nifAos cue  destp 10S  Crineros

meses dE@sJufs  de Su pac:imiente  han rnhgresads, il Centro de

Dezarrolle infantil SLERDD ., em  sonce sor arner 3190z I
gromedia ge boro horas diartas, o mas. Al cumsl:r los cuatro

A70s de edod  £5YOs Nidce Ingeesan &1 "Jardin 2e LoAcs”, er



donde »oe;@éheﬁeﬁ_‘aorﬁuihadamente se;; horgévfyganéas en -
ornmEniD.‘, . L : . R b

P83 miEme "c:rc sunts ae :nmev%:: ar  nuestra
investigacion radica en essudiar v ooservar oue gruno (nifos
2 nifas) resultan mas atectado por este 2lejamiento materno
temprann. reflejandole en sus rescuestas ante Situaclaones Qe
frustracion. 3 la vez este grugo S&Eréd —OMDAra0d IOr un Grupo
control., &l cual no {ué separadc teadranamente de la madre:
para determinar 31 existe una relacior antee la separacion
temprana de la madre y l3s rescu@stat zoresives  ante
estimulos fruscrantes gue se presentan 3 los nilAos.

Coh base en lo anterior v debice & gue no se han
realizado las suficientes 1nvestigaci:enes sobre la agresion
en nifos aque asisten 21 “"Jardin de Nifos"., surgio en
nosotros el interés por estudiar como reacciona el nifo aue
asiste al Jard:in de Nifios ante situacicnes frustrantes.

Para poder comparar las posibles respuestas de anbos
arupos se eligio el tes "FUCH-LAFA' . 2labprztc  ocr Esther

Fuchs y e1 Dr. Lara Tapia. Este t*2e- 25 considerado como

proyectivo Tuenta con cr ge
calificacionrn. jue permiten obtener zZ:srte grado de rigupza
er lope  ~EsLizsdo®, a la val due .r j.aicin. obletil.o. Este

instrupnents 2554 basacde en Bl FFY e Rusenzwe:n. oere ceon
TH1I@YITE o, torentes e zelificacion, 233D QLD SE LESNSI10Eran

las var:antes culturales de la pobiac:sn mexicana en @l case

Jel primere.



CAPITULDO 1



1.1. REVISION DE LAS DIFERENTES TEDRIAS DE LA AGRESION.

ams
Z1szus:0n 51 la.agrasividad es un. 10QUIZR 1TRATIS, Instintiveo

ce eniresarsze € .LonTEnEameT Te, c €1 zor el

:cn:tar:cias “na resouesta a CircunNstanctlas acversés.

& agresist s un  tema Que mé gensradc wh Qran interes
Veﬁf-e 1os psicoicucs v los DS17uiatras. Oulenes nan trataco
aei e}abcr;r ume teoria de la agresion. 1zaranct  asi
geszuprir sus fausas vy sus efectos. y coder as) ileuwar a una
mejor comprension dg elia.

7 La forma en guz se aproximan los diferentes autores &

este fenomerc depende evidentemente Cg sus  antacedentes v
sus formacione orofesionale. Sin empargo entre  todos eilos
exi1ste un Dunto de convergencia, v es £l hecho ae due han
suca2rids 13 sran 1MDOrTAncia Cue 2Ste fercmess  Tizae en el
murndo contemporanec

For 1o zn<erior dentrd ce ©22strd  MarIn Tt22Cicd hemos
aboroano dos corientes rsicoldoicas gue consigderamcs

ERRE Y-

imsertantas pars fundamentar gl 23300:0 Tue re2iizirg

de ellas es ia teoria del aprendizajie, oues &n €s%a TF basa

21 insTruenents utilaz
apcrTagiones 0N fe Wran 1M00rtarcila gues  Lonsidera buntos
e LiEL3 goE N BN LONSICEBCrACDE T L3 gorriEnte Acterior o

oue son de zran valos en el aspecto clinico ce la psicologls

ndci1a la cual peta dirigida nuestra 1NVEstiGacion.



sE tesa eniilos
20 ~ATADISBral

LTRRTTraCi o, nerd”

i steTutios

suposicion ge” gue S ocurrencte oecuna . concutts azresiva,

siamare nrgsuonnef za? sristenzial mE ums . Trusirsion v
viEeversa, guetié  ék;séehc:$ a6 tna-frustracien S1empre
conguce & aliuns farma e azresian. Se  conside-a a ia
trustrazion zomo to3a Instertersncia  £on i3 conouctE MBLAE.

interferencia aue buede ser crave o ieve v 02 1o cuai va @
v2pender - 13 rescuests agres:ve &l zgente ce-Cibiao’ como
frustrante.

Polia-~ "ille~ 1909 zons:ideran gue la - tfuer:a ge ia
agresidn va a depender del mcntante de  1a frustracion. oel
arade de :nierferencia cGn is  resouesta feustraga. 51 el
suleto se encuentra sat.sfechc e~ sus ~ecssidades. ia fuer:za
S8 I&  DrI. L&t CLEmINUY2, v BI* 12 LANGO (A rEiDUBRTA
agresiva tiende & ser menar, £S5I0S 3UTOres NS CICEn oue no
Leoas ias SiturATiones Tregtrantes fatt-} sonouten E}
man:testaciones agresivas abie+«tas. a2 oue muchas e ostas
marnyfestaciones tianden a 1nnibirse ¢ 3 Dres8ntarse en Torna
ancubierta. Se ha demostrags que urs  r2s5pLesta apresive se

ousae intbis Deor artic.peciss al caz"iad que tiene camo



so:xe#éd Jen io. oue .existe una tuerte

tendsncia a nnihipsE evitar &l zastigo. come

:dnsééqeﬂtfé ”léiaé}gsidn“cuéﬁe‘ ser manifessasa en  torma
‘dtre:ta.n 1ndirecta.

Dollar v #iller. cons:deran que la €ociagad en  aua
Y1vimOSs Tlenge a suprimir mutnas formas de agresion. ¥y 51
éstas se opresentan son severamente castigagdas. Tomando en
tuenta que el nifo aprenae los habitos a2  traves de sus
padres y es de quianes va & regibire las craimeras
frustraciones. sus orimeras maritfestaciones agresivas van &
estar dirigidas & esios., quienes ademas de cuigarla s
forzan en cada una de las etapas oe su desarrollo a
apandonar~ sus primeras respuestas meta. para que, oesarrolle
otras habilidages y pueda asi convivir con el corupo. Fara
essas autores la anfanc: €5 un Der:odo ge corstantes
frustraciones, Que sSe Ori3iNan por mUchos tactores SOClales.
Asi mismo cans:deran que ia conducta social del ni#a, pueoe
ser explicada con base en la 1mitacién social, relacionada

con los princisios ce sprerorzace.,  wanoo la

pulsicén se Dresenta en ocasiones subsecuents se  tiende &

“gpetlr ia respuesis  IUE ha S107 oreviamerce imitede de la

conducta de otra persona, por 1o cue se puede decir oue las
rescuestas soci1aies 2l rifc sk basan er L& smitacion.

cas trustraciones soOn inevitatles a lo largo de 13 vida

de ur  angdisigac. 2ot 1 cue es  amportante cue el ri1Ao se




znfrente a ellas v reaccione a es:éS»:pn una carga agresiva’

~oemaly R . B

3y

5 comg

1.~ £l g=zra oe xn:erfeveﬂczs‘conflg‘éeséuésca mBta,

2.~ La fuerza de 2rovacacion. -

T~ La coorcanicad de ermplissr resbuestasksystitutas.
4.~ La efectividaa de  EsTe3 reEPUESTAS. 0arg. reoucir 1a

fuerza e orovecxacion :nicia..

Esros autcres diferencian s 108§ ihciQ:buﬁs par sd nivel
e teleranzia a la frustracion. 21 cﬁaigeétara basado en sus
£:DBrIENCI3E DaSa0AS.

Una mane~a de reaczisna~” ae *orma  adecuada  ante
£1tuUaCIONes trustrantes. es  oor eedic de respuestas
s.stitutas. para alcanzar ls meta oriuinal poe pedios aue
sbn socialmente aceptados.

Fara Aoasenzwerp (19525 a meg:cs cue el individuo se
cesarrolla va aodouiriendo ciertos grados de tolerancia ante
s giversns $1pos Se frustescion.

La tolerencia a la frustracion la define HRosenzweily

|35 A~ T 4 apTitun  Ge ur ind1wiZud  Tara 23partas uhs

trustracion %1 la perdida de su adaptacion psicobielogica.

2 Zemir., 310 refurcir a ticos de raspuesta tnadecuaca.

Rosenzwelo nos dice T Bl concept: de toleramcia & la
frustracion gehe rompararss Petal Sas arirciplos
pasicpanaliticos gque son ¢ &l princioio  del placer v ag la

~ealidad., €r el nido el or:iccipwe cel nrlacer mplica la



satasfsccion  inmediata aop  teg3 - 38E£C. - Foco: & poco el

individuo fama contacte con la rea:igan v gu conducta tiene
en 7 Cuents tAMIIENn - las CoNSECUENC1AS. MAE 1E3sniie cosibles

zzemés go o 1a 3atisfasgios | iraediztac roricn esancisi

sars retargar la gatisfaccion | se hzila impliciia en el
ccnceogm d; taisrancia ‘a vla f;ustrac:nn.. El seguroo
concepto es el de.  la debilides aei vc. gesc2 e}l ounto oe
vista psizeanalitico el princip1ad del ciacer . Bsta en juago

cuando el sujeto adonta ~eacciones in2sscusdas en la detensa

ael vo. Fues estos son ios €dics Dars proteger a la
personalidad del displacer asoci1ads con :a frusiracion.
Puesto gque s2lc un  vo debil necesita Jefenderse dor natodos
tan 1nspecusdos. @i concepto anal:tics ce desil:caoc del vo
se - presenta ev:gentemente relacicnsdc con ia nocion oe
telerancia & la frustrac:on ™.

Ccro autor Berkowitz (1562-1946%). considera que nay una
controversia en €l postulsac bssic: de_Doliar v Milier. va
gue en la orimera parte de su  tradbaio consideran gue la

aparicion de una congucta aqresiva presuborne unsa frugtracion

y gue ésts ciempre P0S corduce a la agresion necesariamente.

S1n embargo Zarbowilis CoAsiZera QUE T Ma. A.ZUNOS actos
agresivos Sué NO SON provocados  en forma directa por
frustracieor:c. ganzu como ejempnlo =1 TaTo g® i3 acresion

ingtruments’ . la cual @5 fomun en la vida Diaria. Aoul la

10D €:t A PSRRI EN ¥ ] e neczrilicez Truzsagdsas. cerd

asre

que medianti la agresiviocad es aseou-ada su satistaccaon M.



lambien pos dife.gue el ataque ncé;x)‘sapré una‘ victima
inocents  es  una’ | “ valvula de- escape enercta’

iividinosa. ; SR

Gesto dor O

L an:e»:nrf:c;%:;cejan'ﬁér%é‘
linpern (196310 ‘Fars este é@o?:é sgresivicss, euncus o
nNecesarismente, esreilyresuitaao dé wna trustracion. CUna
cersona puece 3sprender & manejar izg fvu;:"ac1ones con
tclerancia sin FEaAZC10Nar  NEecESariamente con  corductsz

te de i¢3 a@xperiencias

screeiva, la cual va a dependear en o
previas del sujato. Tambien considers a (& acrssion coma un
rasgo  fundamentsl del hombre, que va a estar controlocado
tanto por la socieadad como pbor 1l cusltura. L2 perscna bien
ajustada sera la qgue de wuna solucicn adecuaga a las
si1tuaciones frustrantes. ya sea. la sust:i:tuc:on de metas o

mientraz aue una mala

el logro de ellas Dor ctros med:o

adaptacion sera ei erhibir conductas agresivas c© regresivas.

As1 mismc Allpert, coneidera que .a aur n no siempre

es una respuesta dominante a la frsutracion. aunque las
respuestas soresivas son Croducigss generslmente cor clerto
estado emocionas uue deriva de toda interrterencia £on la
agtividad oiricidse o0 unha metas perc rar trus¢reciones aue
produce’ cetr - IC1AS I 2DACES de 1nhibir las respuestas

auresiva las que - wwmr M3S tueriEs  en unds Personas

otra, la agresion

aue en otras. 9 #n und  Si1tuaciorn

Lresiracicong

zer4 descargada en is pPErEoOnNa cevsatie -

siempre y cuandc ta victima se encuentr2 presente o le siea

accesible y el su.eto N tenua restric



auresior - tembler  puede  garsgur 21 yo. como. reaccion
INTEaNUN. T, va, CU&?}GC‘ fsLE 2 TOnRI0Erado como | el causante

Se la frossrezien. U Cuando una nersdna no puede | statar’a‘su

~0-i2 s=2s vosible,

“r se

noztlles tengersn . C2neralizarse a . atras
perionas., . el ;u;eto que r2ciha 2l Jesplazamiento Je
acresion. sers el “ ozicolopicamente tercsno M.

Volvierdc con PBerkowitz, e! ansliza los facuores gue

atectan }a abarici®n de un acto aures:vo, en donae seRala @

.=~ La fuerza de provocacion e .a -esguesta frustraca.

2.~ El w~ado age .interferencia con ia respuesta

frustreda. Hay wune relacion dirzcts entre la fuerza de

13 GOR respuests

puisien v el uregoc e intarferen
frustrada, ya que cuancdc la provocacion g& la agresion se ve
blogusaga. esto €5 en =1 MI=mMD una forms Of AGresicn.

3.- £l nunP-0 Qe SeCuenclas oe respuestas frustradas.

4.~ La inniDicien de la  acves:en, Le tuurs Jde
inhibicion dJe cualquier acio sgresivg  varita positivemente
con @] moriante de antic:ipation el castigo LOmMD CONSECUBNC1&
de dicho acta .

S.~ Caracteris=Ticas de la:z z:fserencias  tnoiviguales.
Los suletes difaier~en en su forme de descaraar  su
agee@sividacs. wna&s experiencilas casacas ouscen Moo:iltar
apargntenc:. =: la vslat{ya ocominasion de.-l1s orovocacion ge
ia ampratigs w0 la petardui a 55 la erciocacion sooducila Lov
la  trustr--.on poe gl reforzamiento de otros tipos . ge

rRszueati.



ta maturalesade :1as reecciones s la | trustragiodn va a

sujeto 3 . gicha

dece-cwr  de 1a ;nteroretacxod que de
situvegion, El :xvendizaje .pbhviamente busoe’ atectar - las

s el FRSTS PEVE S= THS- AR ¥-1

intensigad de Tendencias ono agresxva;. nuedg ariar.oon

tet B NErIenc: s drsr;as—de"aorenax:a)a vy ean. la intensidac

vy peErsistencisdé’ ] las emociones  oroductidds por’ "la

fruzreacisny En AL izssos, pﬁce pensarse oue la bostilidag

iclacion ‘de’ los estandares morales, v por' lc

rliede serl1a

tantoilasFireatsicips-agresivas tiencen a - inhibirse por - los

sentimientoE oe’ culps que "ellas se deriven. E1 coraje en

@tros | CasO0s puede . despertar ciertods estados  emocionales,

Como ‘ans1ecat » CuL0a,  TEendencias nUe son rncompatibles ©on
1z wgresion ¥ w2 noiben la #oresian oe la concucta
rostil,

Sobre este cuntc Rosenzweig 11960), ci13tinguio entre

£10M, dilciendo QuE ¢ host:liodad es 3D.-

una foerma de aQresi16n. " La agresion si es oositiva puade
s&*  cEnCeptuailzed: CoOmo persistencia de ia necesidad.
mientras gue la agresion negativa o cesiructiva puede ser

concessuslizacs zoac ego-defensiva .

Zontsnuanns car 1o expuesto por Berkcowit:. este autor
nos Zice aue soOn 1oz ni17os los gue probaclemente cienen mas

agres:on, por €l hecho de que su

deniles 1nhibiTichnes se !
oersoraiiagad apepas se esta moloecsndo. También olantea une

dominio v subordinescion ™, ya

~elazion entre lo gus llama

Ljue corsioera gue gl Noenre Jesde sUus Primeras saperienclas



aprende Que uh | BUJETD cOn una posicion. favorable dentro de

la socisdad ‘en- gque -vive “tiene ooder para suministrar
recompensas. ¥ castiyos a  los que ocupan una pecizion social
mas ba32. La recompensa  sa obhtiese i cotere- la sorcnacion
Je una persona aAue. t.ene un rangs socisl maz alte. mientras
Que e castigo va | seyui1do ge deseprobecicnes, por lo tanto,
una agresion dirigioa a una persora de un &1to ranec .social,
pueos llevarr al castigo y por consiguiente la agresividad
tierde a cer abolida o desolataga.

Berkowitz (1965) nos dice que la desaprobacion de otros
tambien Jdleva a la innibic:on ge actos agresivos, ya que,
mucna gente  trata oe  acentuar la buena opinion que qae si
tengan los que 1o  rocean, perc particularmente la gente que
@s importante para elios. Otros actos gue pueden innibir las
respusstas agresivas es le ansiedad, ya Que la antic:pacion
al castioo vy la oroduccion de culpa son los gue producen la
llamade anciedad agrecivs.

Berkowitz (1965). nos aice gque las descarpas agresivas
tienen va~ics motivos., puesto fue hay Derscnds oue sienten
placer al da”ar a otras. Otra posibilidad es que por mecio
de la agrecion. tratern de alcantar SUS mEtas sin 1aportar 3
dafan a otr=5 personas. Hay guienes emplsan la aurssion para
mantener . autectIiTA.  Hay Qu:ENET S9N agre .1vos rars
mantener £u superioridads: en 25L05 casos la acresiv:aag
orinda Ucs Grafn JAariEIE0 0F LLElEr€a.

ta occresion se considera como una fuerza basica e

thherenve gl nzrore. L& cual es necesaria nara 1=



suservivencia, Cero que ouede ser manejada en forms positiva
o negativa. Es pasitiva cuango se dir:ige a la autcefirmacion
y. gdominio soctalemente aceptacles, ec necesaria para 21
LDurcs a4 ciertas metas. La agres:on ze vuelve ~egaI.va
cuando adopta formas hostiles, » se maneja en comt~a d=2 los
rw zramientos sociales y que es=  resultadd ge wna mala
snaptacioan.
Jespues ge una lirpa ser:e ge frustrac:ones fsmiliares,
' m'jo se va a la escuela. la cual ectablece un campio
r2711gal en  sus habitos, teniende el niAc ogue aaaptarse al
medio ambiente y nuevas freglas disciplinarias, acemnas de la
separacion ce sus padres Yy la necesigad de compartir sus
necesidades y experiencias con otros nides. Fer lo  que,
tambien la escuela ocasiona aque el nifo exoerimente
frustraciones, las cuales tampién van a :nfluenciar el
carscter y la personalidas .o este.
Las rescuestas agresi vas erqgendragas nor las
ustraciones familiares y escolares, encuentran su salida
n 1cs juegos. en donde su conducta no va a ser reprendida.

Los padres que cecnt.olan v castigan severamente las

reacciones agresivas de suE hijos, fen & LroLwear uena tue-ste
inhibicion de la agresiem y podran llegar a ~eprimirla
severamenta y nu podran e:xd-ssarla n: en  loe  Juegos,
pudiengo lliegar a manifestaria er feorma Ce aUtCCaSTigD.
Dentro de los factores frustrartes Jus  Droducer ~@3LCI10MES
agrez1vas emn 1os nidos. observamos zomo -a se ha mercionaos.

la interferencia con 18 satisfazcion de cuaicuidr desed, e



recrazc oe ics :gdrés'$ el absnadond ce unc de ellos: va aue,
los . nermancs Scasionan. gue  1cs Dadreg resten agencicn a
atrzz hiios e inciuso  surge 13 amenaza ce la perdics del

palresn, 2 33 nerman mayor oessierta

sernsimiertss nestiles, pues goze de maveres crivilew:Is. L=
pronibigidr de .as manifestacilenes  agresivas, Bs en Sl 3Cra
causa oe %-ustraciones; siendo los ce2splatamientos as  la

agresion frecventes an 8st0s CAaBC:, ya Cue el sujeto cuege

verse cast:igaco ante ia exzresion agirecta de su earesicn,
pero no cuanda 2sta 25 desplazada.

Sonre io ex<puests anter:creente oollar v Miller opinan
aue la conducta sgresiva Jel nidc se ve afectada opor el
mEglo ambiente 2n le siguiente

1.- iLas relaciones emoticnales cel nifo con sus padres.

Z.- L2 torma en que sus padres zontrolar su conducta.

3.- El medio tfamiliar.

4,- Comr<prmidand o cesviacicn ce los modelos parentaies.

Tambien nps oicten que las relaciones de los nifRos
agresivos c©on  SUs  padres. puede cecirse que son  las

siguientes :

1.~ Frecuentas castizces & la evi1stencia de un Trenco
rechazo.
2.- fallas al trater de mponer controles directos

sobre la ccnduecta.
3= itreEcience Jn e empld ce Jes.viacion.

4.~ Envolviendose en un intenso conflicto.



Estus. aytores mencionan gue. hay muchas formas  en Sus
iase frecuentes'~{rustracxones de 1a infancia pueden afsctar
el desarrollo de- la conducta gel niAoc ent™s 1Qs Sue  se

BRNC s Lnan 3

1.- El sujeto puede irterdretar sucnos aventos  come

frustrantes, eor 10 tanto tienoe - & oroducir IOrales con

bastante frecuencia.

2.- Ls poca tolarancia s l& frustracicn hace gque l1as

reacciones a cualguier IMmpeUlmentso Sean 1ntensas.

3.~ Cuando el suseto esta enojyado puede ascciar  a la
sente vy & lps obietos con  ftrustraciones o . por . ic
consiguiente  tiende a  desarrsllar conductas  a2gresivas con

mavor frecuencia.

4.~ E!l sujeto ha aprendido a desarrollar una conducta

auresiva vy esta habituauo & ella.

€l nRi1AC abirertamente agresivu 85 &l cue necss:iia coooar
su valor por medip de actos agresivos. La agres:v:izad viene
siendo un sintoma de perturbaciones emocionaies. BR N1ADE

dgepsacaptadgs y con poto control inatiative.

Mas no nay oue olvidar que la  agresziir sieve para
lograr la autoafirmacion, lo cus)l es parte del gesarrollo
normal del ni1fo. PeEro si e de fuerte 1NIENSLIAT v ACEMES

mal manejada saldrd del terreno normal.para caer en lo

patojonico.



4 este respectt para F. Horney f1939,1945), existe una
ansiedad gprovocagda DOr dlsturblos baslcos, comc  son el

z sobreproteccion y el cas:tigo en las relaciones

rechazo,
2Nt 030res e niacs. H la ez gue nc acepta a la acgrssien
como innata. como Freud la considero., s1nc gue para ella la
agrasion ez una reaccieon que g! indivigus emplea par
proteger su seguridac, vy este puede reaccionar con
hostilidad zontra 1os gue lo recrazan. Hornev, consigera la
agresion comd una respuesta a la ansiedad basica., la cual
viene sienco la motivacion central de todas las tendenciasg
es €1 sentimiento del! nifeo de " no ser ayudado y de ser
atandonado oor  un mundc  poetencialmente hostil “.Las
respuestas a estos sentimlentos pueden cristalizarse en tres
formas @

1.- Moviéndose hacia la gente.

2.~ Maviendose coAtra la gente.

2.- Huvendo de la gente.

El =sujeto que se mueve en contrz de la gente es el aue
tiene una rersonalidad agresiva y que lucha o0ara su propia

protecciorn,

La “ ansiedad basica " surge del contlicto de la

noetilidact v depencencia  durante Drimeras etapss e

-

vigda. donag hostilidad tieme =mus ralces en el rechazo.

Lag 185 raionegs que nacen yntnierable La contlisncla

de bhost:ligad, se encuentrsn eh que puete amarse o

L2 ¢ un@a persona al mismo tlemno Que SE Ddia,y Por

NeCEs I Tar



lo xanto, ias tendencias nostiles tienden a reprimirse, vé
dued la  repozsi10n 2s el camino mas corto para  recuperar ia
seguridas e .alma, perg ai regramir esta nRostilagad el
SUBTO Zaress e I21&  TLUICM £F  Jue BS  Rastiii 32 @st e
wanersa 15 nesitilidad es alejada de la percepcion consciente.
AauUNGuUEe estc No guiera decir gue es abolida. siNC gue sienprs
es5ts  en espera de marnifestarse. La represion de la
nostilidas guede  engendrar ancusT:ia, siempre y Juanoo 33
suficientemente grande la hostilidad v su  eventual beligrc
Dara la seguridad del itnoividuo, de tal mosSo es pcsible que
apar=zcan esta0os 48 angustia vaeks ¥ la tenoencie del
Tujets sera 2liminar el afecto pelicroso gue desde  su
INtE-IDr amanata sSUS lntereses » SU sEguUrigec, o2 ests
tcrma, s  como el sSujeio va a provectar sus se2ntimientos
nostiles hacia el exterior, dado gue, al oroyvectar el suleto

tiene la oportunidad de autojustificarse. La relacion entre

nostilidad y angustia no se liwmita Oanicamente a lé tendenc:s
de la hostilida a producikr angustia, sino Que este prceeso
tambien puede ocurrir a la 11nversaj la angustia cuando
obedece al sentimientoc de amenaza de algun peligro pueade a
€u vel gesenradenar uhs resscien detersive Je hostiliesd: er
tal caso. la angustia i1gual que el miedo puecz orocducir

agresion.

En relecion con o anteric~ A, Freun (1545vconsidera
que. un ambiente saversc y restrictivc puege llevar &

transtornos reuraticas. fo mismne aue la excesiva l:bertad ae



i

atiticaciones instintivas por la falta de gul: educacional
oredispone al N1Ao a malos ajustes sociales. £11a nos dice
gue hay ocue brindarle la oportunidad .al. n:AD parae:. aue

subdlime sus 1mpulsos, perc nunca obligario & gue lo hazs

As: migmo para Al Freud, la agresior. se Jeriva
asercialmente e las relaciones familiares { las relaciones
entre pacres £ hi13j0s v la rivalidad entre hermanos ). Ademas
sefala gue toda manifestacion agresiva va a estar
relacionada con la etapa de desarrollio ague el nifo
experimenta. Teniendo en cuenta que el ni1/Ao0 aprendera a
manejar sus necesldades 1n5t1nrxva§ a raiz de las primeras
relaciones antre macdre € hijo, y en la med:da en Que &sie no
satistfaga sus necesidades 1nstintilvas surgiran pautas de

ronducta desorganizadas a causa de dichas frustraciones.

Sobre esta puntc Bakwin t1953), considera aue las
tendencias agresivas tienden a aumentar en el periodo
preescolar v de acuerdo con la sociedad en que vivimos, los
ni1fos adauieren un papel mas agresivo gue las nifdas, Las
influencias ambientales son las que determinan la intensidad
de las reat-iones agresivas de los nmiAos & la vez aque la

intensidad de sus frustraciones.

La escesiva agresividad es 1ndicio og  problemas
emocionales, ber 1o aue la educacien del NiRo depe estar dE
acuerdo con las @xigencias scciales, y debe ser encaminada

al contrel de sus proplos 1mpulsos, aplazango 1a 1nmediata



sacxsfacczcn‘ de es;oé.',L; :med§p§ dxscxiilnaria depne ser
mane)sda adetuaaamenté. pééseﬁténﬁoles una autcridag firme y
razonable, . la cuaiylﬁrind§ . al "nifis ur sentimients  ge
seLuricag ‘gque é% esencial DAré el desarrollz gmozioral, pues
de o :ontrari:'su;éiran ‘croblemas de ezresivicad o ge
negativismo,

La agr2sion para Buss, 25 un proplema fTrecuente 2n
nifos, ya que entran en conflicto las exizencias socaiales,
el escaso contrcl de 1mpulses. por lo que la agresion en

ellos suele manifestarsze en forma directa ¢ indirecta o en

los juegos, fantasias y en formas simpolicas.

For lo anter:or Berta ARank (1949, con:zigera gue es ae
gran i1mportancia el clima emocional de la relacion madre-
h1)o0 dentro de las experisncias :irntantiles, aue incluyen las
tempranas gratificociones. privac:ones y frustraciones: es
decir, cuaalquaier orivacilon ocasiona  fensicn la  cual es

tolerada solo cuando 21 ni1AQ se siente seguro.

Como va s2 sape., de la integridec v fzrtslece del ecc
van a depender lac formas de reaccion  ante las situaciones
frustrantes, pues un eygo no zien intearadc © frazmentado. AU

puede hacer una tlara diferenciacion con el medic ambiente,

agemas de& Que ex1stira una mala orue' (TeZuioh o2 los
impulsos., ocasionando reaccicnes 1nadecuac r d@  @8LO5. €OA
eunlos:iones y estailidos ge 185 tenNsi1ones silveg, sos. For w2l

contrario el ego fuerte y bien integrado vuede dirigir ia
.

hastilidad 2 metss sustitutas v ce esia forms Swecs



elementos-destructivos ' de la

aaresion. -

L2 "nostilidaz ieste’ ‘autor. se

manif:es:én ‘én tsntssie. en el
bensé@;gnto.i dué b&edé” ser el resultaco ae impulecs
reortmxuag yrée la 1Eu§??acxﬁn de 13as necesi1ds0es Dasicas O
finalidades importantes para el suj2t0.

Coincidiendo en parte con Rank, J. BDlwny (19722
considera de gran 1mportancia la calidad del cuilcado materno
gue recibe el niAc en los primeros afos ge vida v ocue es de
vital importancia para su  futurs c3lia mencsl.Considera oue
la relacion madre-hisc en los prisercs ahos e¢  la base del
desarrollic del caracter y la saluc mental.

J. Bawlpy (1972) en su libro ‘Cuidado naternal y amor™
exoresa : la situacion generica en que un nNifo carsce de la
relacion cen  la magre se le liams 'orivscion de  madre’ o
privacion materna). Este es un término general aoue abarca un
buer numeroc ce‘cxver‘ias si1tuaciones. As!{ pues €1 niAD puede
hallarse privado aungue vaa en el seno de su hogar, Si SuU

necesy tar

magre €s 1ncapa2 - de carle el cuicsse ¢ carifc ©
los ni1fos peauesos. fAst mismo s: oor cualguier motivo se le
alejs ocel cuidado de  su  madre. esta  privecicn sera
ralarivanente {eve <1 21 n1AD pasa  Iest 2T 3 Mam0s Ce
2lguien a quien va ha aprendido a CdACIEer v €~ culen cantie,
peﬁa sera:qrave =i la madre sustituta aungue sea amorosa.

le resuite totalmente extrafa. No obstante :odos  estas



arreglos le dan  al nifo cierts satisfaccidn -y wor.la tanto
scn ejemplos de “"privacion parcial”.
cos efectus adversos d& ls grivacieon Vérmian con su

orado. ~a privacion ssrcial produce ansiscad.  Lna 2rcesivad

urg~ncia de carifo, eoderosos sentimiertos de Jenganza
como resultado de estos ultimos, sentimientc de culpa vy
depresion. Un NiA0 peaueso aun 1nmaguro de mente y cuerpo no
Puede hacer frente aun a todas la emociones e npulsos. La
manera en gque responde a estos transtornos ce>su vida
interior pueden acarrear desordenes nerviosns =1
inestatilidad de caracter. La privacion completa, tiune
efecta de mayor alzance spbre el desarrollo del caracter v
puede i1nvalidar compietamerfte la capacioad de relacionarse

con otras personas.

J.Bowlby (1972) sefala aua las ansievades que surgen de
las relaciones vceco satiefactorias en la infancia

predisponen a lps niaAgs a responder de un moao antisccial a

tenéxunes uiteriores. La mayor parte de Draimeras
situaciones Jde ansiedad eran aspectos particulares de la
privacion materna.

Existen otros facicres ademas de 1a pravazieon materna,
va 52a DpOr separacion o tranceo rechaczo. «n  oue  lae
relaciones padre-hijo y madre-hilo pueden verse avYectaoas.

Este autor dice gue en circunstiancias ~ormales  la
madre es el rinculo mas i1mportante con el n:fp durante  los

primeros afdos de vids, es ella guien 10 alimente » 10 Dafa.



cuien lo mantiene limpic- y lo conforta. Es a la madre o
quien se dirige cuanda aigu le molesta. Todas las mimes »
juguetens, las intimitcades ge la lactancia por las  Que un
A1AS se  Ja zuents & la compgigal del cuerpc  de su madra.
los ratuales ce safario v wvestirlo 0Dr 1Os  gSue, Qracias ai
orgullo y ternura materna hasila Su cuerpecito.aprands  a
valorar su ser. ! amor s su  madre y placer en el son su
alimento espiritual.

For ultime consideramos 1moortante sefalar el punto de
vista de E. Fromm (1537) a este resoecto quien considera que
de la relacion con 10s padres QUrante sus primerns ases de

vida del nifo. es COomo se va & 1r estructuranan el caracter

y la conscienzia Jg este,

o



.1.2. LA RELACION MADRE HIJO EN LOS PRIMEROS AROS DE

VIDA.

La. conducta de wun nifo es ©]1 resultaco de  diversos
factores que van determ:inands en un 2-oce:zp laceos el cerfil
especifico de su comportamiento. La influenzia ce caca uno
puege @xplicarse s1 se tiene en Tuenta las circunstancias en
les cuales se resl:zan los proceses de cesarrcllo . Los
factores que :ntervienen son :

A.~- Biologicos {geneticos.y CONEen:tos!.

B.- El med:i:c ambiente : social, cultural. racial. medgic
s0C1al 1nmedilatc y grupo de pertenenciss por compatibilidad
de 1ntereses, Creenc:as, valores transmitidos a traves de
las actitudes de los padres y su cultura.

En esta forma el desarroilc social y conductual del
nifo esta determinadc por la action conjunta de los aspectos
biologicos, naturales y los aspectos del medio axternc, en
donde crece flsica y psicologitamente.

Cuando e! ser humanc nace cuenta Con  un  eqQuipo
biologico immadurco y necesita ce la mazre = de on sust:tuto
de ella para scbrevivir, desde el punto de vista biolagico;
su desarrcllo se 1nici&s al nacer , le e:s posikble cesar de um
estado indiferencial inicial a ung diferenciacidn organizada
mediante la relacion con la nadre. de manera Que se
identifica a la madre como el elemento del medio ambimnte

mas importante en la formacior de la pereonalidad.



-

A 1o anteripr  Stern (1978) nos dice aue el nidc llega
al muncdo travenge formidables capacidades opara estaplecer
inmediatamente er

re.aciones humanas. Se zonvierte

carticipante de la const:iucion ge Ius Drimeras v

reiaciones., NG e s13 oien s £quipo
extraordinario, <e halla innagura, como es locigo. Fara el
nifD todo es nuevo. asi pues. ro cuede haber discusion en el
centido de la d:screpancia o oolorpgos reaprandilzajles. El
nifo estd dotadeo con  la inclinacion a8 buscar estimulos vy
ests oirganizades de tal modo que tendera a ordenar en
jerargutas cads ve:z mas amplias, complejas v mas
encuadradas.

Asi mismo Wirnicott (1982) nos dice gque la "istoria oe
un ni1Ac no empieza ni a los cincao, ni a los dos, ni a los
se1s meses! sine desde el aomento de nacer. e 1nclusoc antes
Yy cada babeé es desde el comienzo una persona y necesita de
alguien que lc conrorca. Nadi2 puede lleger a conocer a un
bebé tan bien como su propia madre.

A este respecto Sowlby (1972), cree esencial que para
que un NiAoc  tenga una buena salud debe experimentar  una
relacion afectuosa. intima con  la magre (2 sSusLitutd  de
€sta), en la que ambos encuentren satisfaccien v gozs.
Concluye que estsz retacion compieja v wat.stactoris con ia
madre en los primeros afos. matizada de mLchas maneras por
lex relaciones com el padre v los herm.ios. €% ia Dese dei

desarrollc del caracter v Ja salud mental.



La socializaricn ’ que Bl niAo acouiere en 13s Drimeros

gauisicion y . aprendizaje por

afos e vida consiste en Tla

asrte del © jagividuo de valqges} creenciag v formas gz

pErzioie el mundol :cmwartidéshucr un  danag esc
esvera  ge  el. s&  conduzcas de - acueroo e L&E normes
eezablecidas gor 2l grupo el cual es wiembrd, &1 Sums
cangiste en la ac:biacion del niAg al medio ambisnte.

Se entiance pOr adaptacion &l procesa  de IRTEracciIon
&2Tivo del ingiviguc con el mel:is ambiente.  £b donge ambos
se modifican mutuamente, por caccion del individue y  de
acserdo con las NBCesitaves NUmanas.

Las aportaciares 2l osiczanalisis son aw furdamental
importancia, pars comprender el desarrcllo infantil, ya gue
sesiribe e} decarrello en termiros de evolucidn y de
Drozesos internot v @ternos.

E1 modele estruciural del abarato mental descrito por
Freud (1927) nos ha servido comc apoyo tedrico y & sartir de
el. se considera que el aparato mental del! nifo 2stsd formado
oo~ mpulsos que confarman el ello. €1 vo ha de
desarrollarse gradualmente en todas sus funciones., a partir
er wprumer  lugar de  la  1nteraccion madre-nilc. 58 puede
gescribir al  yvo como ja orgenizacion vital gue tiene a su
cargs las acciones sas 1mportantegs  en la vida oe)d humaﬁc.
coma son l1a adaptacion en la comunidad para la sobrevivenc:a
v conservacion de 1. especie, en las ruzles inig-~sienen la
realidas interna con la tmagen de nuestrs pPropic cuerpo v el

manejo de sus ‘unciones, y la realidao externa v el efezto

24



aue :leﬁe‘snbre él 1ngiviguo. Ei super yo tambien oroviene
de la. . interaccien madre~hijo y _lo podemos definir .como la
instapcia psiguica gue contiene valores morales ¥
aspirac:iones del sujeto.

De acvuercc can Spitz vy Mahler. el =sar QumansS empleza &
reconocer a O%froc en su  mundo al  inicilarse lé etrapa de
separac:ion-individusacion v la escena se va anpiiando
conforme sus capacidades le permiten percibir a otro miembro
procxamo  en la familia, este tercer miembro d2rcibido es
generalmente el padre e 1i1nmediato a su integracion en la
mente del nifc sucede la de los hermancs. conformandose asi
pa~a €1 lo gue consideramos 2! primer nacleo social en la
vida gael humano en famil:ia.

Se na reconocido como la primera forma de soc:alizacion
del nifo la gue tiene con su madre. L& reciprocicsd madre-
hije en el contexto de las relaciones obj;etales es a lo aue
Zo1tz (1S72) dernomino "el dialogo”. 31 la madre no sav:istace
las necesidades del! niRo habra displacer en el.

€1 dislogo es un ciclo de la secuencia accion-ra2accion.

Esta fo~ma de interaccidn crea un munds carticular nara el

infante. con uwn clima emoccional gue  le permite Sransformsr

ppce & poco  los  estimulos sin signifizade .en  sa2fales

sigrifizativas y £CH  COnsigutente une hullis mnemics L&ara

Tabse este punte 3@ vista Stesn (19780 nog tic2 gue e)

"sizloce” ue trate maés bien de un mondlowo

sinario, cadn  Que., adn

o



rars. ver regpcnde,VSa madre se Eoméofté Eoma s1 realmente 1o
hubiera hecho. E ‘

£ . esta etapa  denominatda - por Spitz, pracursor ce
sujetc. ocheervamos la 1mportan:ia ge la relscior cacre-rijoy
en relacion tambiepn con la posinilidad Que la maare ses el
objeto de daescarga y en consecuencia de satistaccion y de
insatisfaccion de! bece, en especial mediante e! proceso Ce
alimentacion y finalmente de objeto estructurante de la
sente del infante,

De acuersgo ccn este autor, alrededor del segurco mes el
intante muestra aigunos %nd:cics de su empezar & percatarse
del medio ambiente .nmweg:ato. Asi. s1 la madre s& scerca al
sebé que estd liorando porque tiene hambre, este callara,
abrira la voca y 2fectuara movimientos de succion. Tambieéen
en la moyoria de los casos, el bebe zlimentadc &1 sena mira
sin cesar y fijamente el rcstro de su madre mediante el acto
de mama” hesta oQue oupdd dormide. Todos los acics de la
relacién  madre-hije, cambiarlo ¢ alimentarlo, tienen como
caracteristica la percepcion del ni1Ao del +ostro de la
wadre, ge tal modc que es el eastimulo wvisual de maycr
irecuencia en les orimeras semanas de vida. ademas de los
estimulos kinestesiccs y cenesticos ofrecidos al tcené. Esto
es mportante ern el cesarrollio uizerior por lz  estrecha
vinculacian de lre primerages realstro: mnemicoc ascciaa:z a
la satisfacci1on de la necesided oe comer con el restrc oe la

madre.,



En razon ce ests 1mportanciz en la.zona  Ducal como el

area ose fuente de éla:er Freud‘!l?ZS;, dencomind etapa cral’g
lé urimera dentrc del desarrollo de 1a 1inido, en la cual 12
octs es 21 age2:s 8 tra.es del coual empierza el benme &
ceErciZir el munlc suternc,

Erikson (197¢', neos d:ce gue la :zona oral, en tanto
primera zona openeral de acercamiento, es 1ncorparativa
tuando al nacer el nifo retibe las sustancias & traves ce
sSUS Organos recectores e ncarpora con la boca. tragando v
suctionando. liauidos alimenticios y con los ojos Qo aqus
entra en su campo visual.

Tambien Eril.son (19764} afirme aque la primera
demostracitn de confranza social del infante consiste en la
facilidad con jua se alimenta y en la profundidad de su
suefo, pautas oue soh necesarlias para el establecimiento ae
Je sue llama ":in~‘iznza basiza". Es4a zonfianta basica
implica gue e! nuividuo es capaz de confiar en l&
ccrsistencia y !a sequridad de su madre como satisfactora,
pero también en ia capacidad de o1 mismo y en la capacidad
de sus organos 2ara raconocer sus necesidades y no recurrir
a la agreg1on  sara los proveedores pare lograr su
sa%isfaccidn,

A esta eteoa 3otz (1973) la denomina etaps sin objets
y va de los ce=5 a un mees de vida apro: imadamente, recibe su
nombre a partir cal hecho de Jue en la sente del nifo No hay
aun urna imagen Jue corresponds & le magre. N1 oune imagen ce

el mismo como :nd:ivicuo, Esta etaca es equivalente & la gue



fA. Freud (1965) describe como primeré etspa del desarrollo
Cuyos . extremos...scn  -la.. degendencia y la autosuficiencia
erozional. s 'en le cual. 1a unidac biclouics es la parejs

tende al hijo.

madre-hijo y el narcisismo de }la mecre z& o

En sﬁs estudios  con nifos. psicftiicos Mahier 1972y,
encontro que no hay percepcion clara de la madre durancte el
primer mes de vica v llama autismo a esta esapa.

La aparicion de la sonrisa en el nidoc (Spitz 1973y,
establecida durante la obeervacion girects en 1los primerops
tres meses de vida se vincula a la gpercepcion de la
presencia de la madre o0 de cualquier otro rostro humano,
cuyas caracteristicas necesarias para lograr la sonrisa del
bebe son: ’

A.- El movimiento .

B.- Frecentarze-al nifo en posicion irontal.

€C.- Necesicad de la presencia de la frente, scjos v
nariz,

Lta conclusidn de Spitz, es que gsta reespuesta del nifo
no e@s exclusiva para la madre, sino pars cualguier rostro,
esto es, ex:sten va en la’ memoria del nifoc  algunas partes
del rostro humano aunque la respuesta no ec aun egpecificsa
para la madre. Estos signos denominadas por Enitz. precursor
de objeto, han gquedado establecidos en lz mente del nifo.
Este sucesc es consideradc el primer 2rganizadc:, dada su
importancia en w1 desarrcllo y porgue supone el cumplimiento
48 una serig de Corocesos 3ue cesembsca en la posibilidag de

sste reconccimients por el niAo.

(3]
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£in empargs el p

donde ‘empiesa’ el "y donde. su masres

F2r humsne se:é;édp de gi:

ﬁés'eaeianéa nacia §1 ‘Eﬁe"f;'mes né vida., segun Mahler
717721, ‘eY niAc se encuentra. £ €l punto méximo ge la fasec
ag stmﬁ::sxs Euya meta pfinc::&l es 8l establecimiento de

relacisn simbidtica y ere~3s es el orinciplo de  la

separascion del funcionamiente s:ra:0ti1co. a lo cuali le da el
~ombre de procesn de separacion-:ndividuacion. Este tipo de
s2paracion dura aproximadamente 2n el nife desde el segundo
mes de vida hasta el sexto u octave mes.

Sumancoze & los  autores snteriores Winnicott (1982,
esdlica gue es la madre guien cresenta el mundo  al bebe,
J9CQ & poLO y €v1tando su incidencia casual y proporcisnango
tc necesaric en la torma y en el momento mas o menos
sdezuvacc. Dice que resulta  Taz:) observar aue en esta
relacion @ipersonal  hay mucht menos opnortunidades para que

I nido e vea obligado al mane)o de situsciones dificiles,

m

1o gue en atras opalabras se puede enplicar como dependencia
del hebe hacia su madre. Con todo, se trata de dops seres
intimamente interrelacionados e interdependientes. En  un
momento  previo. existe desde luego un grado mayar de
gependencla. E1 ni1fo necesita 3 la madre como alguien gue
soabrevive cada dfa. y gQue ouede integrar los diversos
sentimientos, sensaciones, exitac:ones, rabias, etc., Qque
constituven la vide de un babe pero que este no puede

sesteper. El n:Ap no es todavia una unidad. la madre

13
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‘sestiene al niéo. al ser hﬁmano Gue ‘se’ aesta farmandn. Ella
Ve‘a sh hx3a' caﬁo un ser humanec en Ln moﬁénto en que aauel
:cdéViaﬂéa incapsa:s de sentirse sequrc.

'Haéfen:\tQTZ' clantea gue GCurante la ginblosis el nisc

::el mhhéa ¥ . 3w madre, son todsvia 1z Mism@ COSa, TOrmMan una

: r"run{dad ﬁon representacion mental drica v s€ 1rran separando

aAulitxnamente para aue el niAo coanstituya oos i1magenes

mentales diferentes; la de si mismo y la de la madre. Este
proceso es largo v se completa a los treinta v seils meses,
después de completar las siguientes fases:

1.- Subtase de diferenciacion (5 a 10 meses).

2.- Subfase de practica {10 a 1S5 meses).

3.~ Subtase de reacondicionamiento (15 a 2% meses)

4,- Subfase de consolidacien de la individuacion (22 a
36 meses).

Subfase de diferenciacien.

La primera nocion de separacior del bebe es en el
guinto mes de vida, Es la primera seraracion ave experimenta
el bebé, puesto que antes al percidirse como parte del
objeto satisfactor, no sentia peligro. A partir de este
memento siente ansiedad cada ve:z oue sSu maare no esta
presente, Yya que paulatinamente se constituye el eguiop
DsjcnlOQxco para saber que su magre esiste sungue el no la
vea,

Con base @n estas observac:icnes Spitz <95 dice gue
aproximadamente a lés onho meses ocurre el eztablecamiento

del objeto libidinal. Esto consiste en la reaccion var:able



gel rific aniz gl Leercotiani:

rECQﬁocxmteﬂtc visual ce“enidc. = TEaCCIGN O

bajar.la capeza sin 10t ccultar el raczt

FELCCION: Z.oz2dE GHServarse . CUsNI0 el nids  csciade Sos su

madre €5 gosco & stra perzona para cue 1o zaro.
oue’ desansrace - cuandg 21 cargaso por la - macdre ouevarente.
S:if: 1lawe 2 esta reacs:on angustia del oztave mes, la gueal
g€ produce porague el nifo ya &S CapaI  de gistinguir el

rostro de su madre enlre ¢Iros rOsIros

]

Parz gque el oeguero logre eocts fasz de esarrollc se
requiere gue nalla acumulado suficientes huelliz mmemigas &
través oo un largo centscto con Zu asdre, prinsioalmente
durante . actc de alimentacian, © sEa r2Diante  las
experiencias T2 necesicad-satisfaccion,

Ademas de 0 anterior 10005 105 detalles el cuidado
fisico consrituven cuestiones Poicolegicas para 2l niflo. La
madre Se &o0acia actisemEnte a les neceslozczc cel  pebe

(Minncott 1%582). La nac~2 oresenta a2l niAc e

,_
E
i
2
3%
0
o
o
[
a
L

forme oue no implica cios, catictaciendo sus mEIESi10a0Es &

inegida qu2 w2 presentan. Ademas. 31 expresar zu amor en

terminos ce manejo y &l wrcporcicnar sctistfacciocnes
fis:cac cortribuye a aue la psique snfant:il comizaze & vivie
en el cuerpn gel anfante. Mediznte  su Techics GE Culdaoon

@npr=sa she #0NFIMIENTIOE NAcla €0 Nifo, v 3@ & _antolizando

una persgna, Qque el and..dan e&n desarrollc pusle recenscer.

ot

(1¥E2Zimar fiesta duz el raneis  temgranc oz

LN WNa  cUEntion gue et mas alia del

Y



AN zz.tberads. . Es alge
posible a’ travez IdiN Mamor v iAs veces

‘secimos Gle ‘el i

decirigue:”

é:abtaéxnﬁ”ﬁdcesar:a & sUS Necesicades.
ama &l nifc puece graguar las fallaz ze
de éeguir el ritmo de crecimicnio de ia
&N cuanto a hacer un uso DISITive de las

La sutfase de diferenciac:.on. se

hecho de que la atancion cel ni1Az emcisza
el extsrior, naciea cu  aedic ansierte, 93rs iniClar tu

explorac.cen Jde caracter  tacoil. =.tensien ge la

previamente ha i1miziado en su pPropll cuerps. Todas ectas

actividades la real::z carca de la madre, y

meses prefiere jugar alrededor de lo

Un nidec Privado de cosas

URES sero

necesarias. como el contecto tneviteblEmento

resultara pariurbaco ern clerta MeCicad, an su 1o
emccional vy elle ze manifestara cor una C:ficultzo cergonal
a medida gue crzzza.

Meg:iznte lcs amzcanismo erploratsrios 7 €on la avuca age

is memoria e! nfante sEr&é cenes de  woner iimites  en

~elacicn a B yO Carporal. 23 degi1y. comienca a reconauer

Ezta sutfaze segun  Mahler. 3@ Caracteriza poer vna
giiferenciacion coradral mas rag:oc entre € y Su masre. Lwr

=l wgtsclecimianty de urma ligs  sspec:iica con 2lla
[

(TN
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cojeto Ticsdinal, ast como ., por un rasids crecimients de ‘lac

flamadas junc:ianesiautonomas ‘de

focorocicn v €l lenguale.’

Subfase 2@ practical’:

E1 Lebo en:iééary Ekpande é: amb:ete‘en forea oo
vmeniante el desarrollc de su sencibilidaa procioeentive y
el panrcl muscular voluntario, CDonstantementz se acarca
[ #e aleja a su meoOre, COMD para 2segurarse  ce su aresancis.

Durante esta sub¥ase se :nteresa cada ve: mas en la dessreca

motora, y estiors el! ambiente en  expansidn, con frecuencia
*-estd . tan  absorto en su actividad aue parece olvidar & le
madre por pericdos largos de tiempo. Este tenomenoc se zoncce
como reabastecimiento empcional y en el es muy importante la
actitud gue demuestra la madre. Fara ella es <ambien una
s@paracion y si su actitud no lo facilita, dicha separacion
podria provccar alveracidn en €l proceso de 1nd:ivicuecion
del nifo ¥y en consecuencia en el proceso de socializacion.

Subfase de reacercamiento.

Esta etapa se caracteriza por .las actitudes del o @
¢epender, torturar, dominar ¥y controlar a 105 objetos smados
y ltiene relacion con la fluctuacion entre amcr y odi:o por la
que pasa €l nNnifo en  eSOS MOMENTOSS: libidc ¥ agresion no
fus ionados  entre 51, En sus juegos %€ observan las
tendencias o retener, vac.ar, llenar, acumular coaetos,
dominar poseer y destruir.

Al 1niZiarse el entreramignto  de esfinteras, gue surye

del odene  oalernt e mantererlo limpio. el aiAc cescubre Que

proed

yo lHartﬁani.‘;aIEG‘::mz ia
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inCorssrandscloc Temno proﬁ:u.
izg enigencizz del yo v do2l zupze vy,

Haziz la segunoa mited el segundo afo de vida el nifc
eanizza o caminar, 3hora es @az y mas  consciente de  su
separacion fisica, lo gue incrementa las man:festaciones de
angustia de sevaracion de la maZre. El olvido relativo de la
presenciz ge la madre, caracteristica de 1a subiase orevia
ae practica, es reemplazado por la concucta activa de
acercamiento.

El niAo reqresa y aborda el problema de la separac:on,
pero ahora con los reqursos cue ha desarrollado a partir oe
ila separacion de la segunda sub<ase. Por ello Manler llame a
esta subtase de reconciliacion. Aparece ia utilizacion oe la
frase "NO" como concepto simbelico y abstracto aue revelz la
capacidad de Juicio, de rechazo y de negacion
igentificadores de 1la tendenc:a a la autonomia. Esta
situacion es calificada por Spatz  (1973) come tercer
arganizader. une de cuyss efezios 23 la frustiacion que
marca las pautss del principio e realidad.

Subfaze dol pericdo de cons:lioac:icn.

l.a adguisicidn de un gradeo de desarrolio suficiente del
aparate mental para tolerer meoiants distintas Juncionaa L&

ansiedat deE la separacidn permite que el niAc  adouvrera



V

contianze en s .. Le-cual le permite permanecer sclo en

21 cuarts.de Juecss sinla madre.. Esto supone la comprension

del nyfc, oe. su el ‘demtro de la constelszicn familiar

sin zlla, no. peeria transferir la snergia  i:bicinal a otro
ok jeto ‘distinto & sv maore,

él nifo ba logrado la capacidad de recuerdo de la
reoresentacion menta de su madre y asi saber que existe,
aun cunado no 1la v=2a. Se debieron de desarrollar muchas de
las +tunciones ycizas para desarrollar esta capacidad: la
memoria, 21 pensaniento. la capacidag mental de comprension,
el ‘sentimento ds realidad. las funziones de sintesis e
integracian y ot-at mas.

Para A, Frecz (1974 este procesc cconsiste en la
‘ormacién de una 11magen interna, positiva del objeto, a la
cual le llama esnetancia objetal, misma que es :ndepend:iente
de los esztados de zratificacion o frustracaion.

Esta breve cescripcicn nos  permite comprender  la
i1mportancia vital! para el ser humanao de la ~glacion con los
padres en su proceso de inteqgracion en sociedad y sebre todo
el vinculo con }a madre aparece como el mas importante
norque gz ella accuiere lgs elementos primarics necesarios
Dara que =e logre. @ partir del estado de indiferenciacion,
la organizacion ps:icologica paulatina y el desarrollo gue le
wermitira en la edad adul ta sobreviwvir cde manera
lndépendiante. La ausencia total o parcial de la madre en
los praimeros aAc: Ze vida cobra especial trascendencaiz en la

tzrmacion de la ocersonalidad, porque  aun  cuando sean



sat;sfecnas sue necesidages biolegicas cor un sustituto de

"la madre, las necesidades afectivas guedan en  general mal
satisfechas dadas las exigencies vy disposicicnes Que plantea
al adulto el cuidado de un nifo an esta etapa. Se ha
confirmado en 1nvestigaciones come lcs nifos gue han Jivido
en este tipo de carencias. sufren alterac:ones en el
desarrollo que pueden 1llegar a ocasionar incluso Ccuadros
psicoldgicos como la depresion.

A manera de sintesis Winnicott (1982), indica 1la
importancia del vinculo que existe ertre el nifo y su madre:

A.- La madre es necesaria para e! nific comg una persona
viva, dado que, €] bebe puede sentir el calor de su piel y
su aliento, la puede observar. Ademas la presencia fisica de
la madre satisface una necesidad emocional. El cuidado de un
bebé proporciona satisfacciones psicologicas y emocionales.
En el manejo fisico se propaorciona ur ambiente osicologico v
emocional esencial para el temprano crecimiento emocional
del bebe.

B.- La madre es necesaria para presentar el aundo al
bebé. A través de la técnica de la persona que se bcuna del
bebe, éste toma contacto con la realigad enterna del mundo
circundante.

C.- La madre es necesaria en la tarea de desilucion.
Une wvez de aue le ha dado a) bebé la iluscion de gue el munde
puede crearse a partir de la necesigad y la imaginacion,
cuands ha establez:i:do la creencia gn .@s CIs5535, tendrd gue

hacer pasar al nifp por un  proceso de desilucien, que



constituve un  aspecto mas amglio que el destete.
Gradualmente la madre capacita al niAo para aceptar gue, &t
bien el mundo puede propprcionar  alyo parecido a lo gue
necesita y desea y que por lo tantz podria crearse. no la
hace autom:iticamente, n: en el momento misme en gque se

experimenta.

" Debemos reconocer que el dejar a cualquier niAo de
menos.- de tres afos es algo muy delicado que solo debera
hacerse por motivos muy valiosos y delicados y suficientes,
¥ gue cuando se haga, debers planearse con sumo cuidado ”

J. Bolwlby.
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2.1. ANTECEDENTES HISTORICOS DEL CENDI.

En 13 enciclopbecia de Mexicz - 1577 32 reconcc2 A
Luig Vives " ( 1492-1540 ) como el creacor de 13 asistencaa
socxalra las madres trabajadcras espanolas y para el cusdaco
de . sus hijos. La fabrica ge tapazos " Sevilla " cred en
Espafa en 14650 1o gue fue el equivalente de una guarseria.

En Francia el origen de las guarderias data de 1774,
esta iniciativa fue también adoptacas por Inglaterra debido a
la Revelucaion  Industrial gue incorporo el trabaio femenino
en forma masiva y los hi1jos de las obreras quedaron a cargo
de ancianas dentro de los mismos estabiecimientos fabriles,
Estas rudimentarias guarderias solo " guardaban " a los
nifos y nNo les. proporcionaban atencion educativa. aplicanao

como eatodos para mantener el

una disciplina muy seve:

tan favorables etfectos en el

orden. Ei sictema tuy
rendimiento que las guarderias fueron consioeraaas
necesariss para la estabilidad » el crecimiento de lez
empresas.En Aleman:a en 1830 surgieron las prdaras
uuarderias estaclecicas por los proo:etarios ce las faoricas

textiles en  Berliin, las cuales eran dirigidas per maestras

gue 1mpontan uns Ziscaplina Muy rigica. Alrededar Qe 1870
multiplicaron estos centros v  se zomentaban las penalipsces
gue los nifos sufrian en elias. Fecerico Froebel., maeirra

psicologo aleman transformo los metodos educativos en los
parvulas creandc metodur DEHIUSGICOS para (a3 2ducacion er €

b inderoaroen: despues sus metodos se extendieron hachra



lnulaserra, Francia  » Alemania,  en Jonde =2 aplizarcn ses
teoriaz -de educar 3 los nNiAos Son Y zZomcrensisn d: s0E

necezigades v car:fo - Maestraz :nmi2resades €71 3L

‘ave  fuersn  sus 31scipulas, se  encergaron - gespuas 2e
primers guarderis en Blakenburg Alenanie,

Con frecuenci? la creacion Ce ias Crimeras SUarceriazs
o

astuvs a 2rg> de lac organizaciones berefizas v UesTuls.

debido a les resultados efectivos. se fueron extsndiznoc a
g1versos nalses con  caractieristicss orivades. Er 1874 se
crearon en Sueci:a, en ({B37 en MNoruega. en 1BA% en Hungria,

en 1B5T se establecieron en Espafa " los  asilos pars

parvulos ", destinados a recoger & i0S NidCs Queé SE OQUBOATSEN
solos em su casa durante la jornada de trabsjc  oe ampes
padres. La primera fue denominadga “La princesa de Austria’.
creada a partir de la- ley general aue sutcrizaba 3Jus s

estaplecieran inetitucionegs  Cor Zaractg” Or1vags S. 2

contaran con dos secciones @ una para lactantes menorez oF
U5s  afos. y Otra para ni1dos de 36 & B@LE AFCH.

Estados Unidos de Norteamerica. en la ciudao de MNueva Yorkh

e instalc 1z Zr:imera guarderia er 1891,

Durante lac orimerzs decadaz del siule Y2 no se abser.:

interes en Do ne yora. LR
después de lé Guers-a Mundi3i. QuUe COTZ caonsecuanc:e
- mes T SE o iz B

reron de  la infinidad e peguedcr que  ouedaron  en le
anetangsd, Laatdc e empeso  a estudiar lo forwa @ atensish

snto er lo sAnitario COMG en iS5 secial
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-En 1SI8 en Felonia e mromulge una ley . que ooligaba a
las  empresas  con haskae' cien .mujeies. a progorcionarles
auargerias gara sus higpas. En 1talis, todas lacs guarderias,

w  s¥iciaies. se sugetaron 3 la lay

ya  fuerar
promulgads en 1725 gue instituye el control v supervicion de
“ La obra nacional para la protecctan de ia madre y el
ﬁiﬁo“.decxcado especificamente 8 los hijos de las madres
trabajandoras. Er Estados Unidos el movimiento de guarderias
empexd a partir de 1927, debido a los gescubrimientos en el
campo de la psicalogla y el desarrollo tecnpldgico.Bin
embargo., adn cuando el numero de guardertas tué creciendo en

el transcurss del siglo XX, la 20cpcion umiversal oetl

sistema come torms de acistencia spoial  oroviens de
declaracion de los derechos del nifa en 1959, que sefals @
* Habran de darsele los medios necesarios gue lo capac:taran
para desarrollarse fisica. moral, espiritual vy socialamente

de un modo saludasle y amral » en condiziones oo litertsl v

ai

de dignicad ¢ art, io. iy Disfrutara de losg beneficias’

de la segurigad social. Tendré& derechas aun antas ag nacer.
A grecer y desarrpllarse sano. Tandr3 derecho 3 nutricion
adecvada. 2 la habitaz:sn. & le recreag:on v & ins SEUVIZICE
medicos gratultus " ( art. 3a. )3 y " Habra o2 sar protagido

centra 1a “ores ce atandonc. creeldal y exnletacion v,
Lo obietivos de las guarceria. sn Ks.zuos Un.des
desde los 3908 205 mastR ics &0 3 tuveron, frcporcionar

Turgadn  aurante el dia a3 lcs nifos de clase obrera v

cromaover - sU g23arr2lio Soclel N BPMOLIGITEL. esto fue  un



elemento determinante para que las primeras guarderias en s
mayoria, 58 establecieran en las universidades con fines de
1ovestigasion. Lze resaltagos cristalizados en loz preogramas
girizidos nac:ix la ..emscion de haditos de  higlene v
cesarrolle fisico. Mas adelante, como consecuencia de le
Segurda Guerra Mundial, el gobierno de los Estados Unidos.
deaico un subsidio para atender a los ri1Acs de las empleadas
de las industrias de guerra, atencien que s8 V.o
influenciada por las teorias de 5. Freud. Gessel y Spoci,
aue demostraban preocupacidn por la vida emocional, en
consecuencia. alrededor de 1940 el enfogue de la educacidn
se centra en el desarrollo emocional. social y coonitivo del
nifo 1o oue al mismo tiempo permitid  1a prevencion Jde
fracasos escolares entre los nifos de ciase media,
aeneralmente de madres qﬁe necesitaban trabajar.

A partir de 1950, se real:izaron encuestas sobre el
cesarrollo que los niAos obtenian en esos centrnsi Los
adelantos que se obeervaron sirvieron de estimulo para
instalar Jardines de nifos anexos & las guarderias
secciones de psicologila gque inclusive, como sucede en la
ciuaac de Farle. nan funtionado como  laocrsterios de conde
Han surcido Escalas de Desarrollo Infantil que se utilizan

para evalusr ern jarzines de nidcs, guarderias y Casas cunas

de diversos palses.



& 'z proliferacidn oe :as guarcerilas en Euroca. Se

le siguiercn orros patses. En Cesta Rica se fungo " Ls casa
del nifg an 1982, para  proieger al nildc en  e0sd
przescolar, alrededor de {956 se formd> la escuela ge
Sanoyoun, sue ademas de atender a los ~1iRce mientras Cue sus
madres traba;aban., les impartian curs:ilce a las madres y a
las museres Jovenes. En  la Repablica del Salvador, el
organismo oficial ‘fue creado en 1957. EZn Cuba aparecen
"circules infantiles" en 1961.

Fersonas 1nteresadas en una modalidad comercial,

comenzaron a tformar sin mayor planifizacidn especial las

primeras cuarderias con finalidad lucrativa en Argentina, no’

estando sujetas a ningOn tipo de reglamentacion ni control
oficial. En los afos posteriores a 1960, estas entidades
fueron creciendo paulatinamente, aspeciaimente en la Capital
Federal, rizierngcse solo zonforme al criierio y capacicad de
Sus propiezarios: ademas como la  inadustris ¥y el gomercio
prestaron ur fuerte apoyo economico a todas las acciones gue
se‘efectuaoan en favor de la nifez, habia preoccupacion por
dotar & e:1a35 1nsrituciorec de personal oreparadc v de
edificios cue reunileran las mejores COND1ClONEs Dara  su

in gue el Estado Argor tinc antercino &0 las

guardertas zrivadas en 1969, ya que considerabe gue aunque
L Lratasr  de2 entigaces comer.isles tamoisn  E@S5TaLan
cumpliedo usa actvidao social, debido a Que su objetivo era

A:Ac ap  escasa edad: por 1o tanto. dicto




normas: correspondientes 'y estructuro la oruan:izacion parz el
asesoramier:to, control ¥ . registro de tales servic:ioz.

aes<ar 2oCial. en

Comp parte del Sistems Nacionaloe 2
Colombia en 1974, se inicia la atencicn integral a menores
de =i1ete afios para nijos de trabajacores y empleados
peblicos y privados.

En Me:zico. el primer lugar decizado al cuigaco de los
nifos de madres gque trabajaban como cocimeras, sSe Eitua en
el mercado * El volador " en el ado de 1837. A partir de
1217, se construyeron guarderias :nfantiles basanoose en el
cr:terio de gue el trabajc de la mujyer tenia el caracter de
e:xcepcional, esporadico y emergente y aque el  cuidado del
n1do no  requeria de mayores conocimientos tecnicos
tratandose el aspecto a nivel doméstico. En 1928, se forma
La Asociacion Nacionai de Proteccion a la Infancia ": al aRo
sigulente se crearon las guarderias. ba)e 1os suspicios de
la Beneficiencia Fublica. a los cuales entonces se les
denoming " Hogares Infantiles ", que estaban distribuidas en
las zonas mas pobres de la giudad, ahl se atendian a nifos
mexores e IO meses cuyas medrec, por motivos dJe trapalo. v
comp consecuencla de las disposiciones Cons:xtuc1ona}es Que

eres, nc ior podian

gieron derecno al trebarc & todas las m
atender durante el dia. En estas 1astituc:ones se  les
proporcionaba a los pequUEFfGE educzac:ian pregscoiar.

alimentacion. cuidados medicns y Otraos.
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Er. 1931, se establecisron Bn la ley iederal del trabsaic
los erunciados de proteccion v ayuda a Cada vel mavar humerc
de trabajagoras v sus hijes. En el afico ce 1S3T. se cred el
Departamento Auvtonomo de Asistencia Infantil de la S.S.A. v
aparecit el nomore especifico de guarderia, En 1584 se
promulyd la ley del 1.M,5.S8.,, que obligana la instalacicn de
guarderia por cada 150 madres trabajadoraz en cada emp esa.

ta 5.8.A., gesde 1955 tuvo a su cargo la creacion, el
desarrollo y coordinacién de las guarderias. For oiro ladc,
otras Secretarias vy Departamentos de Estado iniciaren la
creacidn de las mismas » empezaron a aparecer a nivel
nacional. A traves de las fecleraz:cnes de les gerzcono: cel
nifo y la ley del 1.5.5.5.T.E, reglamentaria del apartaogo B
del art, 120 Constitucional. art, 41, en el afo ce 19359, se
ueyermxno la creaci6n de guarderias.

En Mexico la atencaien psicelogica de! riAc na 170
evolucionando, desde 1950 dentro del sistema de guaradsrias
infantilez del 1.S5.5.35.7.E. En 1261 se inicia el desar-cllo

de programas técnicos tanto para mejorar el servicic pars el

nifc Zome para la mago @, co eiderando para ello
ce la labor interdisciclinaria,.
A wvartir Je cue la Le, Feceral de. T osks:c fuzr

modi*icada en 1949 . €} ars, 110, que nbliuaba =2 lac

a Lroa2croianan SEerYIIINS e

g e 2 Driy-an
Yas madres emcleadas, cusnoo estas fueran em  un numerc mas

BPrviLios Je

da cien, sasc a s2r el o2rt. 171: gue dice

uuarderia infantil se prestaran por el L MS.E. ae




contormidac con su ley y dispbsiciones reglamentariss

cual. se hace a2fectiva en a! afo de 1980.

Fara ertonces, las functicnes del sarvicie de 2s :::?;25
comprendian @

a.-~ La seleccion ael personal.

b.~ La detecc16n de problemas del nido.

c.~ Orientac:icn a los padres para su ManeJs.

fara el sipuiente afo se afaden a estas funciones. las
de tomar antecedentes historicos de cada nifo, evaluacion
con fines de diagnostico & traves de pruepas psicolowicas a
los nifDs aue presentaran problemas v atencion
osicoterapeit:ins en tcasc de que fuege necesario.

Maés adelante, de 1971 a 1974, el 1.M.S.8. desarrnlia un
programa pecagdgico para  sus guarderias gue contiene los
aspectos de afecto, creatividad y socializacion oel nido y
en 1975 las asctivigades se habian ampliado a las s:iguienses:

L.~ Incrementar capdiciones para el desarrolle ael
ni1d0.

2.-Elaboracion de expediente can antecedente historico
para cads Ni1fo.

3.-Deteccion evaluacion y tratamiento de psigsterapla
|n Caso necexaric.

4,- Conterencia a los cacres.

5.~ Supervacian del comportamientt Gl persotal
tiene contacts directn con los nifos, para  lograr que este

sea adecuads.
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Estos | programas | tueron dessrrollados Bspeciiicamente
pocr’ zada. institucicdn, . las- cuales  tTuncionaban en forma

gutanoma; Ceste  origind. inuuierud e la Coord:

cuarderias de las Secretarias de Estado

Deszentralizados., Qquien redrio especislistas
pediatrica. administracion, arauitectur~a y psicolog:z. para
uni‘icar programas de trabajo.

En lo cue se refiere a las funcicnes de psicologia en
gusrderia, en 1973, la Direccien General de Educac:ion
Inicial, pretendid desarrollar un proursma de actividades a
nivel nac:ional de donde se “razaron los lineamientos
gensrales bajo los cuales se formaran legs manuales gue
suguieren actividades al psicologo ce guarderia.

En enero de 1977, <se creo la QRireccion Gereral de
Centros de Bienestar Social para la infancia, depeng:anve de

. la cual coorcina los servizcics de estx ingslz en

w

ls
las Secretarias de Estado, Oruanismce Descentralizados v
Cocrainacion oel Eda. de Meixico. A parsir de esta fecha se

cambia ofialmente el nombre de " Guarderias infantiles " por

el ze “ Centros de Pienestar Soc:isl zara la Infarcia M.

Fosteriormente. en 1979, la cenominacicn Gue reciben estar

cesllo InTamtid

: " Centroe de Desar

Actualmente  las auvarderias corivadas aparesen con

coru wBtancla irfanrte i, At

maternal v Otros.



La interaccion adulto- rific en el CENDI,

Ee ha éonsideraco la 1imporiancia de que ta madre se
.enzuentre al cuidado de s¢ ni1)c en sus primeros  sA0Ss de
vida. Sin embargn, £sta como resultado de las condiciones
sociales y econdmicas de la tamilia en la actualidad, se ha
incorporado a la vida preoductiva, econ lo aque se ha dado
origen a las inst:tuciones de cuidado para nidos ae edad
temprana , mientras qQque su madre trabaja. En Meéxico estas
instituciones se han denominado genericamente Centros de
Desarrollo Infantil.

Al  formar parte la madre del campo laboral. 1los
pequefos permanscen la mayor parte de sus horas de vigilia
en dichas instituciones, por lo que sus primeras
experiencias significativas se dan ahf{. Es importante por lo
tanto que el adultoc establerca una interaccion de calidad
con’ el 1ntante ya que se :dentificado este como un tactor
que propicia el desarrolls integral y previene el retardo
cultural y familiar.

Se hace enfasis en la calidad de interaccion, ya que
ademas de ser un factor asociaao coan el alto riesgo, es
importante para 21 ni1fAo gue asiste al CENDI, pues no es
suficiente la estimulacion orientada a su desarrollo
intelectual o fisico, sino por el hecho de estar alejado de
-5u  madre por tanto tiempo., necesita tambien estabiecer

relaciones afectivas conm el adulto cercano.
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Con lws  s.&nces en @) zampo  de i@ E£sizologla. Se
conccio la trascendencia  ge !os crimeros adcs de  vida y se

ingzitaLicnes,

reforautaron ics ot jetivoe de ezta
cons:iderance y3a no solamente la asitencia v przteccion del
menor sinc tambilen la estimulacion de su gesarrollo integral
incluidos aspectos de asistencia. estimulzcion y ecucacion,
que es a lo gue 2:tvalmente responce el czncesto de Lentros
de Desarrollo Infant:l.

Partiendo de esto el CENDI! como inst:i:tucion educativa
asistencial enfocada a la atencion del riAn durante sus
primeros anos de vida, reguiere de una crganizacion  con
cualidades especificas ~elacionasas con lez carazteristicas
y necesidades ce! mencr. Se suglare asi cu2  leS nifos sean
clasificados por estratos de edad : consicerasndc  comc
lactantes a ni1fos entre 45 dilas de nacidos vy un afo siete

¢otres

meses de ecdac. Maserrsles ertres un A0
aADs once meses e edad. Freescolar entre cuairo angs  y
cince afns once meses de edad. El  nifo gueoa & c2rgo del

personal asignaoo a las diversas secc:i:cnes gel area

oedacau1ca, cyade cor ctres
coordinados tooos par un Director General

2oatrc gel

Tegun iz ante-~ior. €7 & €1
area pedagcgiza en  quien mas  directamente recag  la

Al c& AUk

bilical w@e Ssv E@racazilos Ln

este gueda bayo su cudado durantz las hetas aue prraanece
e e: CENDI. Fuee:iculturizias,  Eidcadarac v asistentes

adurativae, B8 encuentran apocaoas a dar 2stimulacion N



eoucaci1sn
Zitigigas

aurante v

~¥ cumplir con todas las ctareas. ¥ . a&ciones

2! asec.

alimentacion y oilenestar general gel niAo

£zIancia en el zentro.
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CAPITULO 3



o

3.1 METODO.

Z.1.1. Flanteamiento del pratiema.

3e ma cbserwvagao gue en la sItualizec u Iran CanTIdart

ae muJeres trabajan para esstisfecer Sus necesldades
ecoromicas, cuango se coRrvierten n madres regulieren deil
servi:{n prestage oor instituciores gue se dediguen  al
cuigaco 4@ su (s} hijo (2). mie~tras ellas desempedssn sus
actividades laborales. Tomango en zuenta esta situacion
curge en nosctros la inguietud por conocer, s: la separacion
temprana de 13 madre y el t:emoc oue los ni1Aos  pasan
alejanos de ellas y al cuidado de cotras personas, determina
de alguna manera suUS reacciones S3TESIVAS  ante situaclones
frustrantes y o la wve:z pbservar gue grupo, s el de los
nifios o el de las nifas. se ve mas atectado.

Con base en lo anterior surgje en nosotros la siguiente
interroyantes

¢ Habra diferencias en las respuestas agresivas entre
un grupe de nifos gue fueron secarados temsranamente de la
magre y otro gue no lo fue, cuandoc se encuentran ante
estimulos frustrantes ~
S.1.2. Hipotesis.

icatlvas ntre un grucc

H1 : E«isten oirfersncias
de nifos que fueron separasos temptanamente de la maare v w

Srimeros Mas suresllJcs,

arupr. que no 1S Tue, sesultanao



Ho it to'existen diferencias” significativas entre Gn
Grupo dE?nxﬂDsr~que . fueraon separagaog. temgranamente da . la

un grupc - gue. ne-- lo. fue. resultandc 1gualmerte

madre |
agres1vos,

H2™ tisten diferencias significativas enire ambos

grupné.‘resu]tanco las rni1foe mas agresivas oue 1as nifas.

Ho : No existen diferencias significativas entre ambos
arupos, resultango  los niAcs .igualmente agres:vos cue las
nisas,

3.1.2. Tipo de Estudio.

El tipo de estudio que se realizo cae gentro de la
categoria de estudio exploraterio expostfacto. ya gque no
tenemos control directo Ze la variable indepengiznte, porque
su manifestzcion ye& na osurrido.

Al mismo tiempo se trata de un estudie zzIrcarativo y
transversal, puesto que se confrontaron los resultados que
ze obtuvieron de lcs dos grupss 2studiacos pars Soservar si
existen diferencias entre ambos.

Z.1.4. Sujetos.

La muestra para nuestro estudio sera no pr=chapllistica
v €e Tipc imtencienal.

Para nuestro estudio la muestra esta comprendida cor lo

AiARSs v D7 riAas  sue aesisten &) Jaroin oe faifs o sg CloU.

igrupo erperimental), 17 nifos v 17 nifas cue asisten a un

una

m~

Jergin e grepo control) oy ad e

edad dv Ccuatre a/os. Para ser ccnsiderados dentro de la



auestra de nuestra ‘coblaciaon geberan cumplir con 165
siguientes criterias de inclusion:

Fara el gripo experimental (CENDI)

i. Haber asit:iiuc al CEDI 2e C.U. Jdeszg los nrimeras
meses de nacido hasta los cuatro afos de edad.

2.~ Que tanzan una familia integrada ( paore, madre y
‘nermanas, viviense bajoc el mismo techo V.

2.- Que la madre tradbaje en la U.MN.A.M.

Fara el grupo control (No CENDI,

1.~ Que no haya asistido a una guarderia.

2.~ Que =u asistencia al jardin de nifos )mpliqge la
pgrimera separacidén de ls madre.

3.~ Que rtenga una familia integrasa ( padre, ;anre w

hermanos viviendo bajo el mismo teche ).

3.1.5. Escenario..

Escenar:o del grupo enperimental.

Depsrtamenta de Psicelogtla del Jardin de NMifos de la
U.N.A.M. Es una oficina gque consta de un cubiculo. en donde
se atienden las citas cton 1los padres y se Dpractican las
valoraciones a 155 N1f0s.

Tampren en este sitic se imparten terapias de
estimulacion geicomoiriz  y de ienguaie, Lonsta de  un

escritorio con una si1lls. una mesa de frabajo con s:illas

(las cuales son adecuadas a la talls ce los mifes).



Escenarip ‘del ‘grupc control,

El es:eﬁar;n de aplicacion para el Lrupo control, fue
un . salon de clases que No era ocupadc en .Ss MOMENteEs en que
se realisaba l2 sclizacien cel test & los ~idos.

Este salen estaba bien iluminadz el mobiliaric
uzilizago fue similar a3l que uriliZapan .cs nifos durante
sus actividages ern el salon oe clases, Er: un salén alejado
de todos les demas, con la finalidaz o2 2vitar ruidos u
otras vosibles 2ictracciones que irTerrumpieran la

aplicacion.

2.1.6. Instrumente.

El .test " Fuchs-Lara " es una Dprueba de tipo
proyectivo pues se basa en el supuesto e aue el sujeto se
identifique ccr el persenaje f-usiracz y proyecte sus
sentimientos en cads una de sus respuestas emitidas.

€l objetivo ce lo prueba e¢” explorar las oopsibilidades
de uno u otro tipo de respuestas frente a situaciones de
stress y predecir oposibilidades de ssust® incividual. El
test Fuchs-Lara nlantea diversas situaciCnes teoricamente

a7 ie I0Z13 0@

Capaces respueztas  agres:
" Frustrascion- Auresidén ", El objleto rundamental es e: de

aIrgoucar M

erplora: aue $3723cicnes particu!

reaclones agresivas en un orupc.

El trsi Fuches-Lara surge en 175> .
prueba de S. Rosenweiy. Fué creade para aplivarse 2 nifioe v

variacles

fiRas MEnoLnas,  confiderando las
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culturalesz ce-la’' poblacion mex:icana. Dicho test ho ﬁa‘siéctr
&plicado ("o almenos ne se encontro evidencia ) .en a:ﬁ;x@nés :
posteriores. For loc que se cuece :Dnsxdever Eéta‘
investigac:cn como una segunda aplicacich.

Las a»eas que €:dlora el test son & autaridac, :areéa
escolares, relaciones interpersonalss, ansiedad. Consts oe
dos formas up: para nifos y atra para nifas. Ambas tormas

contienen ctamente las mismas situaciones, s1tuac:ones

pensadas ce marera en que los nifos v las nifias se sintieran
mucho mas invoiucrados en lag situaciones planteadas cebido
a factores ce i1dentificacion con el sexo respective.

El test czonsta de 20 items en donde se presenta una
situacion de ¢:alogo inconciusc. €1 examinado aebe emitir la
respuesta ce li persona que en teoria deberia proporcionar
una respuesta.

La core:gan que se did a los menores para la aplicacion
del test es :

* Ahora te ensefareiunos dibujos. Te dire 1o gue esta
pasando y te leeré 1o gue le dicen al nifo y guierc gque ta
me digas gue et lo que el niRo ( a ) contesta .

l.a preeza se aplica en tforma i1ndividual.

de calificacion,

Se egtablece la evaluacion de las respuestas dentro de
las aproximaciones que sobre ccnfrontacizr de  prociemas ba
realizade Lois B, Murphy ( 19&46 ! y que constituye una parte

1mpartacte e  las teorias de confrontacicn de crot-lemas en
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51 nive! ‘escolar, dirigido- en Memneco

Suarrers ( 1967 1.

W

Las respusstszs seran evsalusc:
cinzo puntos, y Sara la apreciacion del ';Fada dé éud(li;#é
involucrado se cons:ideran variazles sa:xo—:ultdréleé; ﬁbuhén
corsiderarse frecuencias esperagas para nQEStr;_ :ﬁlfﬁra. Yy

no seran calificagas con un gracs de conflicco alto,

) Come se vera m&s adelente == :alifx:a::nbes; de uno v
dos puntes  fueron consideracos  indices’ ‘de | respuestas
adaptativas sin conflicto presente.  lLaicalirficacien’de tres

puntes 1mplica o rpeodria invclu:r;r‘ sierzz Lraij0 - d=

conflicto, peroc mostraba posibilidades acapiativasy

-

califigaciones de cuatre.  y. .=

ccnflicte presente.

& COMLTIUEeS ON-SeBresen Ty Tz_—mﬁ—‘we

Califigaci=sn de un ounto.

w

e zaiifics —con un punto cusncc s€ C”Eg_ﬂ'ﬁﬁ TEEDUEST que

susge L onsicer

2 adecuada 3 la
ZnTenaemos por  soecuada €] hEz-so
f*usTrante, NS CCaSi0Ae  propizTas

el suiletc es el aroponer gue

o

suyets,.  En general 1a  actitud

21 0 TIEMDO. 2l mismo o alguissn gel medic anbiente les

T:one el preclema. =10 exieT:ir reatciznes cenflicztivas.

ziuz

n

Coango © consideramos COmMo  agectada uha  respu@sta donce  la
solucidn suede recaer en cTras PECSCRES. AT =1

cvngiderando varisbl!es culturales para Memaco.

5




2n las gue

conflicte.

g% lac - gue se acmEota la

Sitlacicn Como se gie ns ofracen solucicn alguna

=mel. tiempo no . afsctan

- se cal:fxéan> cen  dos

al problema fruss
emgcipnalmente . at
purtos a las r hﬁ;rFespuE;ta adecuada Q
la s;tuacxbn. Agbxfierén ge . las

calificaciones de snibunto, &

soluciones,. tndecéndientenante:

aue el éhjefb h§xa_s :a:q;qrnzké{,;nhfli:tualﬂ

Caliticacidn cs tres punsosl’

E2 califigan o qxné‘é'auuelias ‘respuBTuan que

W

por ‘st frecuerciz mostrzetnloser:ibastantel pobulares en

nuestro. megio.  En erto  aivel de

bonflxcto, neréb rfi Jﬁbgrtantg constituyeron
frecuencias esaera:agy aava ai‘éxémzn;nnr desde el punto de
vista tanto de su fregueﬁc:g :am5 desde su punto .de vista
legica v elfnica. '

- Calrticamion o tha

esnonden las reSOUEsSTAS favind

A esta categoria . Co

ge - cenflictr, zzhoe el sulevc ress

Agresivaments que sl es =)

soluz:ane

emples & agrerienic _&/las sivdaciones

57
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trustrantes a las que se enfrenta. Tambien se califican con
cuatro cuntos a las respuestas en las que el sujeto asume un
‘papel demandante ante la sxtua:lcﬁ frustrante,

Calificacion de cinzo puntes.

A esta categoria co-responden las respuestas que tienen
indicios de desadaptacion, donde las respuestas van a estar
cargadas de agresividad extrema, ya que obviamente la
situacidn a la gue €. sujeto se enfrenta le despierta un
conflicto mds detectst.e. Tambi®n se calificarom con gince
puntnﬁ las respuestas & laua que el sujeto trata de llamar
ia atencisn haciémdose pasar por deébil o enfermo.

A continuacion se exponen las ro’—2s basadas en la
conversion de los puntaj)es a nercentiles y de éstos a rangos
y diaQHOStx:oé.Debemus recorcar en este sentido au el rango
probable de calificaciones Jura esta prive-a seria de 20 a
100 ya gue el puntaje minimc que podri{a ser obtenido en cada

fitem seria-de un punto ( 20 ) y =1 maximo de 5 ( 100 ).

Calificacion - Fercentil 7“anac Diagnostico
20 - 37 1 v Muy baja agresividad
38 -39 2
40 =41 .3
42 * 4
a3 - S
94 : 7
;’45 : B f v Foco agresivo
.45 e

a7 11

a6
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a9

5%

&0

&1
&2

&4

&5

&&

b7
o8
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37...

41

.85,

48

111

#1111

111

Acresivida¢ “ormal

Baja

Agresividad Normal

Media

Aqres:v1déc tNoarmal

Alta



72 94

76 e

77 98 1 : Agreéxvxaad
79 ' 99 . . Excesiva
80 6 + 100

Con;isten:ia Interna del test " Fucns-lLaras “.

* En virtud de cue no fue posible la obtencion de datos
de estabilidad temporal de la prueba en este estudio
preeliminar, procedemns a la obtencidn de un coeficiente de
consistencia interna de la pruepa utilizango el metoco par-
impar y la formula de zorreccicn de Spearmsn—Brown. For esta
técnica se obtuvo un-coeficiente de confiatilidad de .79 que
consideramos suticientemente adecuado para el tipo oe test
gue trabajamos " ( Fuchs 1969 ).

3.1.8. Frocedimiento..

1.~ El primer paso fue solicitar permiso para la
aplicacién del test a los nidos del Jardin de Nifos de
Ciudad Universitaria. para lo cual se acudio con la Jefa del
Departamento de Fsicolog:e de los CENDD y Jardines ae NiAos
de la U.MN.A.M., .rara presentar e! oproyecto de tesis
.autnrx:adu, euplicar locz sbjetivos de nuestra investiLaciorn
v Aasy mismo se le dic uma esplicacien de como se realizaria
la eplicacion con  12e r:Age  deil plantel:. A continuacion

fuimcs presentedos con ia Directora de! Jardin ge N:ifios v
7
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ton.la @psicéloga encargads de los grupos Jue zumplian con
las caracteristicas gque se requerian para la muestra.

Para 1la cobtencion del permiso pars realizar nuestra
aplicacion cel test en el Jardin de Nifos aficial se acudio
directamente con la Directora del plantel, a la que se le
presentd el proyecto de tesis y se le uplicarcn los
objetivos de la investigacién. Posteriormente se platicd con
las educadoras encargadas de los grupos y fuimos presentados
ante los grupos.

2.- El1 segundo paso a seguir {fue la designacion del
escenario de aplicacion del test. En ambcs Jardines de Nidos
se nos ofrecieron las facilidades para elegir el lugar mas
idoneo para la aplicacion del test, procurando aque estos
lugares estuvieran alejados del ruido b4 posibles
edistracciones. En el Jardin de NiAos de C.U.. fue asignado
y tomo escenario de aplitacion el cubicule de la psicologa
encargada de los grupos de 1os Que se obtuvo la muestra. En
el Jardin de NiAcs oficial fue asignado un salén de clases

3.- La eaplicacien del instrumento en ambos casos tue
realicada de 1a siguiente manera : Se acudia al salon de
clases donde se enconiraban los PiAos, ourante el trayecto
al lugar de apligacicn se dialogaba con  las nifos tratanso

de establecer un rappori. Esta nlatica oenerslmente se

continuaba cuwrante algunos minutow ya en 21 escznar:o ag
aplicacion. Fostericrmente se le uJavan las instrucciones al

NIAD ¥y S8 prounaia @ 1a apltcasn . Al feroinar 3z conducila

al peouedo a «. cliases,



al- ‘Termirsda’ 13 aplicacion ‘se”‘procedia’ - 3 la

calificaZior cel test. A los datos obtenides se les aplico

" U " de Mann-Whitney, uwtiliTzsndo-la tormuls para

3
c
0
»
@
w
m

w

randes en donde nZ es mayur de. 20.

.- Firnalmente se procedis a is realizacion ge la
d}s:us::n de los resultados obienidos cor ‘el marza teoricc
aue -fu-gamenta le investigacion, As: m1smo sSe ohtuvieron las

conclusiones Jue se presentan mds adelante,

B
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" 4,1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

En este zapitulo,

en la aplicacidn del
lara J.

La coblacien
caracteristicas ¢ Es

integraban e}

grupo de nifdos gue

g presentan los re
instrumento de mecdic
estudiada mostro

taba integrada por

asistio

sultados ootanidos

ioen ( test Fuchs-

las siguientes

6% sujetos. IS5

al CENDI y 34 al

grupo que no asistid. El 45.71 % de la poblacidén en general
eran nifos, y el S4,28 % niRas, El grupo que asistid al
CENDI estaba integrado de 1a siguiente forma : 16 nifos gue
representan el 44,45 Y y 19 nifas que representabar e:
SS5.85 % restante. Asi mismo el grupo que no asistio al
CEND! se componia de 17 nifos y 17 nifas. que represantaban
90 % en ampbos casos.
GRUFD QUE GRUPD QUE Toral
ASISTIO NO ASISTIO i
AL CENDI AL CENDI {
NIfDS 16 17 s
‘84, 45%) ¢ S50 %W
MIMAS 1% [l Ts
(55.S80) [ STl
TOTAL e Za =% 4
L N
“ta oz 1lé g3:z de &) LENDL. el 1l ac
esta parte Jg la poblac:ian ingreso 3 dicha institucicn antes

de cumpiie TLoprimer

For

vida.

arfc age

lace i @oan

airo

[

]
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praomedio de  ambos grupes al momento de la  aplicacion del

test era de custro ados un mes.

De acuerdz a la:z datos obtenidos la aplicacion del test
Fuchs-Lara. nosotros aceptamos nuestra primer Hoy en la cual
se niega que existan diferencias estadisticamente
siganiticativas entre un grupoc de niAos que fue separaao
tempranamente de la madre y un grupo gGue no 1o fue,
resultande ambos con el mismo mivel de agresividag, Se
concluyd lo anterior después de aplicar la prueba " U “ de
Mann-Whitney; esta prueba fue elegida pues s2 le considero
la ma&s adecuada, ouesta que en nuestra nvestipacidn
trabajamas con dos muestras independientes. en donde
teniamos una variable a nivel ordinal ¥ no se tenita la
certeza de que la poblacion se distribuyera en forma normal.
La formula-elegida tué la &stablecida para muestras grandes,

wn gonde al es mayor de 20

~
L]

(N1 (n2) nt + n2 +1y
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U = puntaje obtenido de’la splicacisn de la
o
formula-: - Rl nl +1 )
U='Al A2+ “cmmmmmcee— . -RY
z
nl = namero de casos del grupo mas penuest.

n2 = pumero de casos del grupo mas grande.

; en donae
se debe obtener la " U " y después cnn;erklrla a puntaje 2.
Para rechazar la Ho el valor de Z dete ser mayor o igual a
1.96; por lo tanto, dado gue el puntaje obtenido hespues de
aplicar la farmula anterior es I= 0.4% rechazames nuestra Hi
y aceptamos la Ho, en donoe se expresa  aue @ No existen
diferencias estacisticamente significativas entre un grupo
de nifos que fueron separados tempranamente de la madre y un
grupo gue no lo fue, resultando ambos igualmente agresivos.
Fosteriormente, para nuestra segunda Ho, en la que se
niega la existencia de diferencias significativas en
relacion ai sexp ( nifios vs. nifAas ). se trahajaron los
datos de 1gual forma gue en el zaze anterior, octaniendose
un puntaje 7 = 0.&3, por lo tanto rechamos nuestra HI, ¥
aceptamos Pu2stra segunda Ho, én donde s8 ni1zga fa
eriztencis de ciferencias estadisticamente sianificanivan

=ltengdn

entra el grupo Ze nifes Yy el Lrupo d2 nifas,

ambos igualmente agresivos,.
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A continuacion se presentan lcs datos .en una tabla

conparativa.

COMFARACION DE PUNTAJES 2 z

GFD. QUE ASISTIO AL CENDI .
Vs 0.69 N.S.

GFD. ND ASISTID AL CENDI

NINOS VS, NIAAS D.e3 N.S.

N.S = ND SIGNIFICATIVO.

Con @21 proposito de determinar s1 existia alguna
relacicon entre el tiempo de separacien de la madre
- {considerado en meses) y el puntaje obtenido en el test, se
realizd una correlacion entre ambas variables. Fara tal
afecto se utilizo el coeficiente de correlacisn de Spearman,
trabajando con la tormula establecida para muestras grandes.
en donde n  (num@ro de casos) BS mayor de 1Dy se tiene un

numero grande de ligas

(\2 + &Y - 44

rs=

De la aplicacion de la férmula anterior se - obtuvo

rs=0.02, dade que cuando N ; de 10 la sién:ficaﬁ:iérﬂéidﬁé'””'”

rs obtenida se puede probar por 3




el puntaaeinbfenido de la formula anterior es t = 0.11,
por lo anterior y pﬁestb cue l!a tabla B de! libro de Siegel
(1985) muestra que para gl= 35 - 2 = I3 este valor obtemdn
ne Bs significativo a un nivel de singnificancia ge 0.05 %,
podemas qecir que no existe relacion entre el! punteje
obtenido en el test Fuchs-Lara y el tiempo de separacion de
la madre.

AGn cuando por medio de la prueba " U " de Mann~Whitney
se demostro que no existian diferencias estadisticamente
significativas en cuanto al tipo de respuesta, explicaremos
el comportamiento general de los dos gruoos.

Asi pogemos mencionar gue el grupo gue no asistio al
CENDI (grafica 1a), el 36.B% obtuvo un nivel de agresividad
normal baja. mientras que el grupo que asistid al CENDI
{grafica 15! su nivel de agresividad baja se eleva al 40% i
de 1gual forma en el nivel de agres:ividad normal alta el
38.9 % del primer grupc obtuva este nivel. en tanto oue en

el segundo grupo se phserva un puntaje del 4B.8 ¥%.

Indicazores de las graficas l.a y l.b.
A = 2OI0 AGRETIVO.
B = AGFISIVIDAD RORMAL BAJA.

€ = ABRESIVIDAD NORMAL MEDIA.

TUILAL NORMAL ALTA.

m
0

VIDAD SLTA.
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a

Grofica 1a.

Grupo no CENDL.
E (9.9%) A {8.3%)
8 (36.8%)
0 (38.9%)
c (59%)
Grafica 1b.
Grupo CENDJ,

E (8.4%) la.7)

B (40.2%)

D (-2.8%)
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De igual.forma er:x ':uapto al‘ééxa :( niﬁés vsinifas ).
Se observo que 165 porcentaies gue.se q’bne‘nen en un nivel
de agrecividad normal.bzja son similares. mas en el nivel coe
agresividad ncrmai alta, el porcentaje ce las niAas 2 eleva
al 52,7 % vy el de los nifos (graficas Z2a y 2b) llegs a un
Z3.3 %4 ast mismo el nive: de agresivadad alta en los nifos

muestra un porcentaje mayor al de las nifas.

Grofica 2a.
Ninos an General.

A (91%)
€ {18.1%)

B (39.4%)

P (33.3%)

€ (3.0%)



Haciendo un analisis mas =2utansc.  se  trataron

encontrar cd:ferencias

1as n:fAas gue asistiereon al CENDD v las que no asistieron.

Graflea 2b.

Ninas an Ganeral.
A (3.3%)

0 (32.7%) B (42.0%)

. ABRESIVIDAD NORMAL BAJA.

AGRZZ 1 vidAD NORMAL MEDIe

AGRESIVIDAD NORMe 2LTA

AERIZIVIDAD ALTA.

Fars tal efec:c no: valimoe nuevamerse de la orueba " U

de

estadisticamente significativas entre

ae

Mapn-Whitne.. .wilizando la prugpa esczblscica para muestras

donue ni

w1l oo ozon mevores @ 2G.




Leszues de 1z -aplicacisn de 13 formula sel” ‘Octuvo una

U= 14G.Z. dado . que @ para . rechazar nhesera' Ho' .15 .

cotenids cebe se~ menor o igual ‘a la estatlecraszs

gecir aue . no giisten diferencias astadl
signiticativas entre las nifas de ambos grupos-en TiiNTo al
tipo de respuesta. puesto que 140.S5 es mayaor .que 3% icu2 es

el puntaje establecido, trabajyanco a un  niveld de

significanc:a del 9.05 % en donde nl = 1& vy n2 =17 .
As: mismo sobre esta comparaciom tambien podemes Jecir,
que los porcentajes obtenidos en los diferentes nivelss de

vidad

agresion son similargs, a excepcion del nivel de 2¢

normal :a:a en gl cual se observa un mayor porcentale =1 las

nifas 2ue asistieron al CENDI (graficas I&

comparacion con las que no asisv.eron.
’ Grafica 3o.

Ninox CENDI.
A (B2IX)

D (52.7%7) 8 (a20%)
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Grafica 3b.

Ninas no CENDL.
E {5.8%)

B (35.3%)

D (33.%)

¢ (5.8X)

= FOCO AGRESIVO.
= ABRESIVIDAD NORMAL BAJA.
AGRESIVIDAD NDRMAL MEDIA.

= AGRESIVIPAD NORMAL ALTA.

m o 0O w D
n

= AGRESIVIDAD ALTA.

De jgual forma oue se trabajo con las niAas Oe ambos
grupos, se trataron de establecer diterencias signitficativas
entre los nifos de ambos grupcs. Se realizo el misme
procedimiento oue en el caso antericr. en donde la mipotesis
& comprobar  era la existencia de dtferencias en  coeanto al
t100 de resoupsta. Se trabaJe coen ;a misma formula ¥y se
octuvo una U= 118, Puests cue trabayamos a un navel de

zignificancia del 0,05 4. e: puntaae cztablec:ooc por las



tablas en donde ni= 17 y n2=717 éé_xguaf é‘Bi['udr l?'taﬁto.
Dodemos : decir aque © 115'es’ mayer a Sy 'é%irm;mpsvuue' no
eristen ‘diferencias entre 12s nifos de “ampos gruoaé en
cuanto al tino de respuesta.

Scbre los porcentajes obtenidos en cada nivel oe

agresion de los nifos de ambos grucos podemos decir que, el
porcentaje oe agresividad normal baja es menor en el qrupo
que asistio  al CENDI (37.5 %) cue el de 1os nifos gQue Ao
asistieron al (41.2 Z); en los primeros sus puntajes en los
niveles de agresividad normal alta (43.8 %) vy agres:ividad

alta (18.8 %! son mayores gue los observados en los nifos

del segundo trupo (23.46 % y 11.7%) respectivamente.

COMFARACION DE LOS PUNTAJES DBTEN1DOS
EM LA AFLICACION DE LA PRUEBA " U

NIRAS CENDI1
140.5 N.S.

. vSs.
NIRAS ND CENDI

CEMDT

115 tH. 5.
U CENDL
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Grofica 4q.

Niros CENOI,

8 {37.5%)

D {43.8%)

Grafica 4b.

HNinos no CENDL.

£ (11.7%)

0 (23.6%)

< (2.83) B {41.2%)



m © 0O o

POCO AGRE3I /2.

AGRESIVIDAD NORMAL BARJA.
AGREEIVIDAD NORMAL MEDIA.
ABRESIVIDAD NOXMAL ALTA.

AGRESIVIDAD ALTA.

%3
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S.1. CONCLUSIONES Y DISCUSION..

A cortinueziidn 52 oresentan

5€ ilewaron oel 23TUCIS O 1NVeSLIGEILID
In1ciamos  zcn la graimera  hiostesis,
conclure lc siguiente: No existen

estadisticamerts saignifizativas entre un

fueron separadeos tempranamente e

lo fue. resulza~do 1gualmente agres:vcs.

comportamiento en general se observa gue

asistio al CEND! presenta una tendencia a

mayar agres:.:dad hactia los estimulos

probablemenze se aumentara el n~umero ode

EX

ambos Grupcs, esta tendencia a responder

seria mas noton

Aunque probablemente el tiempo

Nnifos separacos de su madre, no s un

para gque se ooserven las diferencias debido

va cue esta sercsracion puede NO perjuogizsr en

relacion maore--130. Dade que cuando el
cuidaco de la -a3jre., esta puede comcensar et
estado ale:sda :2 el.

©n Suant. 3 la sequnda hinotes.s  de
eisten difsz-e-zi1ac rstadisticamente sion:d
AMDTE U UDOS ttanue ios  NiA0s lluaime

las n.Rag., Max observe que 1os nifcs

ressunstas M agresiv.es gee las nifas.

de

Aun cuando

gque permanecen

tactor oetermiran

nifo regresa

las zcrclusiones & las oue

realizaco.

la zual s¢e

ot ferencias

Z*upoc de P1A0Ss cue

la madre y unm grupo gue no

en oi

el grupc que

reaccionar con
frustrantes:

ingividuos en

agresivamente

los
e
a su durac:en,
or:n megica la

al

Tiem20 Que na

tienen a Qresensar



e«

rifos " resporoen | £mn mayor’ intensigad v manifiessan mas
4gresi-sidac oue [az nifas. Esto coincide con Lo man: festacco

po~ Bakwin (1PZ7, cuien afirmo cue en la etapa breescclar

tos nifos asdoulzren un  papel mas acresteo Que S@r O
£5t0 propablemente se debe & Gue en 1a SOCIRUAC &7 GUE
vvivlmos se educa a los nifos para formarles un caracter mss
tfuerte v dom:nante Jue el de las niAas.

For ctra parte en algunos nisos del grupd aue as:stio
al CENDCL, se opservo que en la mavoria de los estimulos
oresentatan ciertoc temar a manirfestar una respuesta
abiertamente agrasiva, tal vez por miedo 2! castige Que
pugdiecen recibir por la accien., Esto coircide con leo
man:tfestacto por Dollar y Miller (1929) culenes nos dizen ocue
una respuesta agresiva puede ser innibida por anticizacion
&l castice vy gue la socledad en gue vivimos tiende &
suprimir muchas formas o 4gresitn y si estas se presentan
tienden a ser castigadas. Sobre este punto Herrowitz 11952)
afirma cue las raspuestas agresivas se pueden inhibir por
ansiedad, va oue la ant:cipacion al castigo ¥y la croguzzion
de culps son los aque producen la llamada ansiedaq agresiva.
Al resnecty  Ans Treud (194%) cice aque una foreta ge

reacsicnas ante s:huationes frustrantes @s pOr medio g una

respuests  sociaimeEnte aceptada., la cual
respuesta Mera.

Tampien se observeo que algunoz "idce  Zatan resc.estas
convencionates, ee decir, tratan de dar una buena :magen, lo

cuval les ccasicnabe gue inhikieran su respuesta agresiva., En
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esto -coincidimos con . Eerkowitz el cual nce _dice que
desapropacion . de otros  tambien lleva a la :nnibicion. de
actos agresivos, ya que mucha gente trats o= acerituar la

n este

buena opinion que de s3 tengan 1os opue lo ~:z:2
Fespe:tc Otto Hlinberg (1963) considera gue is s;resion‘va &
estar controlada por lsa sociedad como por 'a cultura, la
persona hien ajustada ser& la gQue dé una solucich anecuada a
las situacicnes frustrantes. mientras Sug  una mala
adaptacign sera el evhibir conductas agresi.as & regresivas.

Asi como se observaron nifcs aue tnhibian  sus
respuestas, también se presentaron casos en  los cuales los
nifos manifestaban abiertamente su agresivigaa, Ep  lo
anterior estamos de acuerdo con Berkowitz 113¢5) el cual
dice aque son 1los nifos los que probablemente tienen mas
débiles inhaniciones de 1la ag}esjdn par el nEznc de oue su
personalidad apenas se& esta moldeando.

Creemos ceonverniente hacer mercion & wr Sunio  Que
consideramos i1nportante. Al estar en contacto con los nidAos
dentro del salon de clases se noto gue la manera oe
relacionarse entre ellos es por medio de juegos. A traves de

guitar los

estos manifiestan conductas agresivas tales cer
juguetes, quitar sus pertenencias. goloear sl compadero por
la espaluaz, empuiarios. etc. Ez decir, pz-  -adiz oe loas
juegos loz  nidos manifiestan sus impulsos  seres:ves dz2 una

ente acectagda. DGr 13 Ioal Ao van a

Mmene s L uf 2S5 S0 .i
recibir ningur tipo de castigo. En este punto coincidimos

con Borkowit: cuien mar.flesta cue las respuestes sgresivas



encuentran su salida en los juegos. en donde. su cc;Bucié no -
va a ser reprensida. Tambien Buss (1951 afirma qué lé'
agresion suele manifsstarse en forma directs © en los
ruegos, fantasias ¢ formas simbolicas. w21 miemo. &lloort
nos dice due ura persona no  ouede atacar a  su frustrador,
Qor el hecho de que esto no le sea posible, sus tendencias
nostiles tenderan & generalizarse a otras gersonas. vy el
suJeto que recita el desplazamiento de la agresion sera el
psicoldgicamente cercano.

Por ultimo aueremos mencians:r el hecho de que en los
Centros de Desarrollo Infantil las oersonas encargadas del
zuidado de Jos ni1A0S sSDN en sSu MIybDria mujeres. Esto nos
nacé pensar gue Brobablemente lc que se pretende es mantener
la figura materna en las niAdos, dada 3 importancia que
~epresenta vara el desarrolloc de €st0S. ya Que es  ouien
presenta el mundo a8l niflo ¥ gulen gqradualeente lo capacita
para aceptar tue sus necesidades no le seran satisfechas
inmediatamente que se draesenton.  Sobre esto Bowibv (1972)
cree esencial que para gQue un nifio  tenga una buena salud
debe experimentar una relacion afectuosa. intima y caontinua
con la magre ‘o sustituto de éesta).

8.2, Limitaciones.

1,- El tamadg Je nuestra poblacion fue pegueso. por lo
cual muy probaklemente esto influvo en cue N se gbservaran
las diferencias buscadas.

2.- Debido  saue po  existen datos sobre oiras

aplicacinnes posteriores a ja creacidn ael 1ext. se oueds




‘pensar cﬁe tal vez' el tect Fichs-tera 7 pno-. ez i
sufxcxentemeqtc sensible para  ia ecz¢ de los . nifos-cSh ias
uue se TrabsJio:

3.~ Por . otra rarts coma  nce acccamos: a .ﬁna;un:;a:xﬁﬁ

especifica nuestro: resultados soio =on . valigos knars*ebta

poblacion.

5.3. Sugerencias.
1.— Aumentar el tamadz de la muestra’ en’ estudios
posteriores.

2.- Trabajar g! mismo tipo de estudig  com ' n:dos

eyresados de d:tferentes (eniros ce Desarrcllo

diferente nivel =oCiceccnomico. sara lograr
objetividao 8N 1las COMDaracion®s entre Grupos.
J.~ Establecar una correlacicn cel Test Fuchs-Lara zon
otro instrumento con la Tfinzl:ioad de lograr wun:  mavor
'

vaiidec Vi contiabilicad en los recultacoz. en

investigacione: costeriores.
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LANINA # 2

M.

4Parqué 10 rampista?

~"

e







T LAMINA # 4

.






















LAMINA # 11 M,

No queremos que Juegudes con
DOSOLYNN, - POTRES &TEH UNA -
chillona,




LAMINA # 12 M.

sabe todo.




LAMINA 4 13 M.

Bo juagnes son el Sugnetd
aldotrico, ares chica y 1o ~
puades descomponer.







LAMINA 4 15

L

irorqud 1o peguwte &
to harminkte!



















. LAMINA # 1 H.

Dabes de tomar la leche
aungque no te guste.




LANINA # 2 H,

tPorqué 1o rompiste?




LAMINA # 3 H.

Déme esa paleta que as
nia,







LAMINA # 5 H.

Me dejaron casiigsda per
tu oculpa.




LAMINA # 6 H.

Déjame de molestar o te
pegaré, ne joporta que seas
ode shice,







Prestale tus jugustes,
que ells quiere jugar cen
elloe,




Yo te gané el jusgo.







LAMINA # 11 H,

No queremos que juegues con
nopotree, porque eres un cobdar

de, una marica,




LAMINA # 12 H.




LAMINA # 13 H.

o jusgues con el tren eléetri
co, eres chico ¥ 1o puedes dgs-
ComponeT,




LAMINA # 14 H.

Te quedas sentsdo y no ts







LAMINA # 16 H.

io 1a molestas, nd vas
que s una nifia,
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~FENITE &

CEremclo L

Item’ ” : Zalificecion
PRS-11 2
Z.- 3e me cave 3
3.~ No . C3
4.- Me 1o das ) 4
S.~ Es oue tu te portaste mal L &
S.= duierp jucar Z
7.~ Lo voy a rcaper siemcre . =1
3.- No <+
.- Yo no gané estoy triste 5
10.~ Pues vo gane 4
11.~ Fues usteses no tiemen ELTH

4
12.- No. cuiero romosr Mis JUQUEtES.c+escseseed

13.- Quiero Jucar con el tren electrice 3
14.-i No mama ! s
1%.~ Es Gue el me .zo0 . "“
ls.- No I
17.- Y& te rompd Tu MUAECe . *
18.- No. no puece ser . : 3
1§.~ Ne =
.- Ya auraro ir 3

1.~ Mz 1a tono oo Dopote

[

Sotrn mLaE D ML uLuste



17.-

By
S

1d te peun

"
n
3
-
[

TEE& 85 mio

Saetu-cllpa

irns -373s

Ty o micaste trampa

Ho soy marica

Zstaba juganao en el saicr

Pero mama. por oue no reco con el
tren eléctrico

E

y €astigado

Fué mi culoa mama

Yo no le oeqo mama

vas & ver con m: mama
Que sueno

Uenas nlastilina meestra

Fero. guiers 1r contiac

2

[F]

(%]

2]



APENDILE B

Cailificacien
3

1.~ No. o tomo cafe necrc.

2.~ El niAo le pega & SuU Maéma =

"o Se.la chups v s2 la acabe

Z,- Este es mio. Se descospusc v+ O

campo 3
S.- Yo tuldo & los oemas N1ROS bt
.- Yo te oego fuerte z
7.~ Tambien los arreglo 1
F.~ .e pega a su mama E]
©.,- Yo te gane este Juego 4
1C.- Tu hiciste trampa 4
1i.- Yo te pego 4

12.- Yo vev a cuidar a 19s niAos cnigultitos 4

13.- vete a otro lado 4
14,- Vetw a otra casa 4
15.~ Foroue el me mecrdio Una Daté 4
l6.~ Ella me mord:io -4
17.- vo te rompo tus jucuetes a
1€.- No me cortes el oelo 3

- No maestra =z
I0, - Mo mama quiero ir contico 3z

Eserclo 4



AENDICE &

item A " : . Calex:a:ion
.- NE suiere: o lecne 3
Z.~ Porque me :ux a De=gar 2
£5 ‘mie z
- La rcmoiste Ef
S.=- Forgue NIz travesuras g
6.~ ulero Jugar CONTIQO el
7.—|. Me vas a seguir comorandc juoguetes ! 3

B.~ Guiero jugar con £1 niAc con los jugueves 2
9.~ Td ganaste 3
10.= Tu hiciste ura trampa, vO guieroc Jugar

con un nifc aue no hags trampa 4

11.- uUstedes son de primsria v le voy a decir

a la massira 3
1Z.- Poraue m1 hermanito s chiaguito ¥y juega 3>
13.- Es un :‘uouete 3
14.~ tig voy a cuedar sentaga para que llegue

Mmi Dapa y me oe un culce z
i8.- Es un p2-manitc chiguitc v va crecic para

estar chilliando 4
16, - Foroue es m: nermanits T
17.-< POr cue rocad:tte miz Juouetes U g
j.—- . TOor gue “e 10 covtIste T VaE A ver con

mi mara I
1%.=- For guE Nl NOE Q& anarrac la

plastilina * I

Zul- D QUIESD 1r IONticD DOrcue v.ene un



DO &

monstruo » oml papa se tue

trabaiar z
.Zjemplc 'S .
Item ‘ : ‘Celificacion
Clo-hNo da oulerw . o E
2.,- Yo 'lp guise romper hc'me ¢ isto S

I.- Damela borcue 8% Mia. M mMamite Va a.

segar 4
4.- Esa me sirve Bier. NO @sta rota a
S.- iPor oue me dices J0r tu culpe la maestra

4

te castigs. ni modo?

a pegar poraue

&.,- Que te imoorta vete. e

eree muy Tochino. N2 tienes zapatos nt

cealgetinas S
7.- 53 me vas a comprar 4
8.~ No guiero prestarselo lo va a destruir 4

9.~ Pues ni modo. me canaste. no te aresto m

pelota sorcue me ganaste =
10.- (Por gue pictes qQue mice trampa” 4
.1.- Juequen czarigo. A0 tenyo con auien jugar
12,- Yo s1 le presto Jos juzuetes & mi hermzno.

pero le vov 3 3ecir aue rr (3% rompa i
::.' YO S1 QUIErD Jugar poroue Iei1ern hacer

LPIE MACTELES 11T Lr Dari Jarte =
- S1 me mueve ! >
R Tl S REARE ) RERS R AT - - L® pELLE 8%

w escuiniie muy ch:llon “

+

g w0 2 oroagatace



{7.- Mo me la rompas. le voy a decis a nu‘ mama'
18.- iPor gué me cortaste el cabello? Eres muy

escuincle. vas a v=r, dame esas tilcoras,
S1n0 te pego.

19.~- S1 vamos a jJugar con plastilina

20.- 31 voy a hacer la tares
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