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INTROODUCCTIUYN

Oesde mis primeras expariencias coumo -estudiante de la
carrera Ce Cirujano Dentiste e tratadn de conserver un dignte
el mayor tlempo posible en la arcada; mantaniendolo  asintoméi-
tico evitando 1s extraccific para no  afectar o interferir 3 --

lcs dientes vecinas.

Existe aln up sesconocimiento ecerca de  este tipo de
t;atamientu; que particularmente me llamo 1a  atencifn y acen
tdo mi interes. El poder zaorovachar los restos radiculares -
gque -tuvierun-la posibilidad ce aprovechar su longitud; me -
encontre que hay mis de un sistema pera uoder lograrlo de -

acuerdn a8 lo necesicad de cada diente = iratar,

Se puede logrur por megic ce la endudecrcla y la prote-
sf{s ls conservacién del clants =feclacs awitanc: a3 la -
extraccén. Ya que contamos con una i77inidad ds wmateriales -
los cuales ros vin 4 aywees & 1t rec.parzelfn te . 5 te)ides

u2 58 encuentran alrecedor y @ la ~lema rafz,

€1 Clrujaro Dentista podra eleglr en czuz caso  teni
endy en cuenta 2] clagnésiicn y la resccibn del clente duran-
te 2} tratamiento lz tsn variadac re matarlales e instrumerml

pRrg lograrosu ooistivo y mantsner 1os arcos en arronias pueso



que la perdida afecta las posiclanes y puntos de -
centacin de o< demas liestzs,

n el ;razenic trabsjo trato co tescribir 1o i -
sencillo gue me Fuf posinle el imporsantz trabajo ce
mantener una ralz. Juizs es encuieatron errores Zebidn o
~i dnesperiencl. ror 1o gque pldo L1 HAannrable Sury

do adluipl:s visculpes por los mismos,
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INSTRUMENTACION BASICA EN ENDODONCIA.

En la endocéncia se emples la muyer parte del instrumen-
tal wutiilzado en le preparacifn de covidades, pero existe otro --
tipa e instrumenips disedados dnica y exclusivamente para la --

preparacidn y abturaci6n de la cavidad pulpar y cunductos.

Egtos instruementos dewes 4Yener un ordenamiento espectal,
se dege adguirir instrumental y egquipo adecuade, €l ordanamiento-
previo del instrumegntal de mzno; en compresas, cejes o bandejas -
vy la colocacidn de los peguefins instrumentos endodfnticos en una

czja para instrumentos organizada,

Un juego de instrumentos se esterllizaran y se guardaran
listos para ser utilizados en zl futuro, que contengan instrumen--
tos dentales comunes, junto con algunos instrumentos especiales -
necesarios para el tratamiento de conductos, los cuales seran ---

envueltos en una compresa.

Los instrumentos enoodfnticos pequeiias deben ser guarda
dos ordenadamerte; de modo thl que tenbifn oledan ser esteriliza-
dos fécilmente., comn ensanchadores , limas, tiranervios, fresas,-

gtcétera.



El instrumental que a continuacifn se mencione es el que
se utiliza con mayor frecuencia en los tratamientos de
endodfincia,

1.~ Tirenervios
a, Barbados,
b. Lisos.

2.- Enganchadores ( escariadores ).

3.- Limasg.
a. Tipo ¥
b. Hedstroem @& tipo H.
¢, Unilima.
o, Cola de rate f escofina,

4,~ Ingtrumentos convencionales usados en una pileza de-
mano convenclonal,
a. Fresas,
b. Ensanchadores mecinicos.
c. Obturacores con espiral invertideos pars conductos
radiculares o léntulos,

5.~ Inatrumentos auxiliares,
a, Olspousitivns de seguridad y digue de hule.
b. Topes de wmaaicién, celloradoras , rejillae para -
caiibradores.
c. lustrumentos pars retirar los instrooentos rotos y
nostas,



d. Instrumentos uszdos en la obturacifin ce conductes
radiculares.
8, Condensador térmico Mcspadden,

f.- EQuino pare almacenaje y esterilizacifin de lnstrumegA
tos,

7.~ Instrumentos estandarizados,

1.~ Tirsnervios,

8. E5t8n fabricados de zlzmbre de acera susve, fabricades en
varips czlibres. Estos instrumentos poseen infinidad de barbas 6
prolongaciones laterales. El tiranervios barbedo es (itil para la
extirpacién de 1@ pulpa dental, restos necrbiicos, remccién de --

hilos de algodbn, puntas de capel, conos de gutapercha, lima o ---

ensanchacor toto y matarial ce escomoro. .

En las barbas se adnieren a elles con tal fuerza que al
momenta de la tracclén arrastra con ella el contenido de los - - -

conductos.

Las barbae3 gei tirznervio sirven pars engancher la oulipa

a medida que se gira culdagosamente ep el conducto hasta gue - - -
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comienza a encontrar resistencia “centTa lss parades del cangucto.
Wuncae nay gue forzar al tiresnacvios ‘'en gl conoucto més alls ue la

alstancis en yue comenzb a triparse.

b, Eil tirerervios liso se utiliza pera demostrar las exposj
ciones pulpares, hallazgo vy recorrido de los conductos; se puedsn
sustituir por limas oel nfmerc ocho & uiez, gue cunplen fgual --

cometido,

2.~ Ensanchadores ( sscariadores ),

La punta de estos instrumentos es afilada para lograr --
unia me jor penetracibn, para guisr el instrumentc, as! como para -

que logre pasart cuslguler constriccifn del conducto Tradicular,

LD8 ansanchatores tiengn menos espliras cue las limas; al -
tener menos espiras 103 ensanchederes son mis  flexioles que lage
limas, y soi, 2cT tento, los mejores Instrumentos paro descomurar

y eliminar los roctns que pueds heoer en el conducto,

El ensonchador esta lndicado principalmente en conductos
rectng o lumen circular, y depe evitarse su usa en las curvas del

tercic apical.



Por lc tanto los ensanihadores-son usedos para emoliar -

los concixctos  dnicamente,

La accifn del ensanchadar se efectua en ires movimleptos
los cubles son:

a) Irpulsibn,
b) Rotacibn,
c) Treczibn,

2} Impulsisn.- Se hace enpujansc enérgicarente el instru-
ments dentro del tohoucto y gitandcla masta gue ajuste a lag - - -

prafunttican tatal @ ls cual se le vo @ usar,

p) Aotscl8n.~- Sa * Fija " el lnstrumente en la gentina
giranco el mango, en el sertido oe las agujas cel relod de /6 a-

un 1/2 de vuelia.

z) Traccibn.~ Se retira ceon movimiento enbrglcn, aonde, en
g ' '

las espirales, trabadas en la pared cantzria quitas dentina,

o= Limas.

Son utilizadas cuon finas de limace, con propfisitas de ~-
ensanchar y son Gtiles en slissr y lirciar las paredes del conducto

ragizulsc, Tiene oos movimizntos ;o iopolojdn y traccldng,



a) Linas Tipo 6 .- Estan hecnae de .o misma maneca que -
los ensancnadaras pef0 tlenen el espiriel was cerracc. 3 usen --
para ensanchar vy parz allsar las paredes, as{ ccmg lograr ncersi

bilidad en conouctos estrecros,

Debido a gue sus espirales son muy cerradas las espiras~
van cortando a medida Que penetran en el conducto estrecho, con -
un movimiento de veivén en dos tiempos, uno suave de impulsibn -
y otro de traccibn o retrocesc mAs fuerte apeyando al instrumento-
sabre las paredes del conducto, hasta alcanzar la unifin cementp--

dentinaria.

Les limas de bajo calibre son considersdas como instru--
mentos fptimos para el hallazge de los orificios de conductos --
estrechos y pera comegnzar su ampliacifn, Las limas s2 pueden «--

utilizer sdem&s como ensanchadores,

b) Lima redstroem 5 tipo H. - También son llamadas - - -
escofinas,como el corte lo tienen =n la base de varins conos « - -

superpuestns  en forma de espiral, son axtremadamentz, filocos,

Oebe ser utilizado snlo pera limado y glisade de las ---

paredes del conaoucto.

Son poco flexibles y algo guebradizas, por 13 4ue se ~e-

utilizen principalmente en conductos amplios de Fécil penetracifin



y en dientes con apice sin farmar. Tienen oos tipos ce movimien
tos, impulsidn y traccidn gue ven coriando las paraces; 21 ceee
mavimianto de las limas se har% sobre un punto de las paredes, -
para continuar sucesivamente @n todes las cemas pareddes hasts ---

campletar le circunferencia oel conducta.

Son Otiles pera retirar los instrumentos fracturados ---

gentrn de algln conducto,

c) Limas Unilima,- La unilima ssencialmente es uns lima-
Hedstroem zon la diferencia gque las prolongaciones que sobresalen-
del tasllo no saon tan pronunciadas por lo que es menos prohable --

gue el instrumento se rompa,

d) Limas cola de rata,- 5e parecen a los tiranervios —-e-

parbados sflo que estos picos son mbs peyuedos y m&s numerasos,

Su usp ee muy restringido, con este Instrumento se puede
trapajar con factlidag sl se uga con una accifn de impulsibn y --
traccibn, oesaforiunadsmente deja una superficie irresguler y - --

aspera de las parades del conducto.



4,~- Inatrumentos convencioneles usados an une pleza de -

mano convencional.

a) Fresas.- Las fresas e diamante son excelentes para -
eliminar esmalte al iniciar la apertura ce la cavidad ( acceso ).
El accaso a la chmava pulpar se obtlene con fresas convenclonales
de slta velocidad, el techo de la chmara pulpar se retira con una
fresa de bole rotzndo muy lentamente, con fresas muy largas y - =~

pieza de mano mintatura.

Las fresas redondas de tallop largo son esenciales en -~--

endodoncia porque permitan la visipilided &ptima,

Las fresas piriformes o fresas de llama, estdn indicadas~

en la rectificacifn y ampliacifn de los conductos en su tercio --=

coronaria,
Las fresas o teladros gates, &l tener un tallo large y --
flexible son tambifn muy Otlles en la rectificacibn de la entrada -

de los concuctos.

Las fresas Batt son Otiles er. is presarscibn y rectifica-

cifn de las paredes aximles de dientes posteriores,
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blEnsanchadores mec8nicos,- Los enganchacores mechnicos -

son ldentic 8 rs  instrumentus convancicnales, excecto por el -

mangu, Que £s reemplazedo por un tello con engrane,

Destinacrns 3 aapliar la entrada ce los conductns y la --

rectificacifn de &stos, cambiando de angulacifin,

Se puesen utllizar dentro de conductos perfuctaments - -
rectos . 52 afirma gue este instrumento hace en el terclo apical-

una precaracifn que puede ser nnturada inmediatamente.

c) Obturadores con espiral invertidos para conductos « --
radizulares o léntulos.- Es un alambre en espiral en forma de ----

braoca de taladro invertide.

Son utilizacos para obturar un conducto redlcular con --

pasta madicamentosa ¢ con sellador de conductos radiculares,

Cuande se hace girar la sspiral en el sentido de las ---
agujas del raeloj lleva el cements hacia el &pice. Mo sirve para -
conductos estrechos y si se traba insdvertidamente, puede fracty-
rarse y cargar o impulsar cemento rfs 8llé del &plce y pasar a --
log tejidos pariapicales; también puede nacer fraguar el cemento-

con excesiva rapldez desldo 3 su acclén de batido.



51 se utilizan obturacores en espli~l, deberdn ser - -

szlarcioncces ¢ usacos son precauc:fn,

El obtursdor nuncs debs meterse al conducta cuandn eshts
rotando, Es miec sejuic Cargar el solurador e lnserterlo an el --
conducto raoicular, al nivel agecuusda con la mAguina parads, 3e -
anclende la mAguinz y al mismo tiewpo se s2ca 2! ohturader - - -

lentamente, sienco poco probable, que =1 obturzodr se atore y --

fraciure,

ta eliminacifin =o! exceso dp sellacor dal conducto - - -
radicular se lluva acabo madiante la retinsarcifn oe un obturacor

seco @ nivel correcto con laz m&quina carads,

Se recomienda cue el cementu N2 sea colucudo en gl - --

conducto con una espiral ge léntulc,

5= Instrumentos auxilieres,

a, Dispositivos oe seguriden y gique o= hule. Una perfo-

ragora para dioue de hule y pinza porta grepa son tampifn - --
necesarias.,
La perforagora nuede realizer cinco tinos de perforacio-

nes muy nitldas en 21 oilgue ve hule, Respects al tawmans de la - =
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perforacifn, sera funcifin cel dlénta»fqha:héy3dué;in:nfven1r o la-

tBenica oe crolacacibn Tue nay Qs emplEaryiis

La pinze parts graps deberd ser universal Y SU. parte -ee-

activa he de servir a cualguier mooelo o tipe ge grapa,

Cufas da mazera.- Son muy Gtiles para sostener sl clgue -
de -iule Bn sy lugar en los psclentes en los gue lag grapas o - -

puegan ser zjustadas,

Dlgue de hule.~ Se “sbrica er calores claros y oscurps -
y en diferentes espesores vy anchas, Donde se haran lss perfors -

ciones correspondientes.

£! propfistta del digue oe hule es :

1.~ Prateger al paciente de la inhalacifn o ingastifn de-
instrumentos, weoicumaning, restas tentarios y obturacicnes,

2,~ Proporcionar un campo gezo, limpio y esterilizable ~-
pars operar lipre de la conteminaniOn saliv2l.

3.~ Para lopedir gue la lengua y ios carrillos ocbistruyan-
&l campo cperatario,

L,~ Par# imcedir gue el paclente intarflera con lg eflca-

cla dal speradnr,



Porta digue,- De Young, O Asty, le Ostby y plistico.- -
Fernite un trabajo ebrsgs v un puntu we apoy 4l operader, ouede-

“utilizarse en cualguier tratamiento de conductos,

Grapms,.~ day una grar variedad de grapas, se pueden - -

conseguir de las fabricadas por 5.5. white, Asn, Ivory,

ta colocacifn ge grapa y dique pacrf hacerse seglin. los -

tres métodos ya conocidos: S o
1.~ Llevar la graps y el digque de tulz al mismo tiempo.
2.~ Lolocar primero el digue ce hule y luego i3 .grau=z,

3.~ lnsertar la grapm para hacer deslizar el digus bian-

lubricado debajc de cads aleta, hasta su ajuste latersl.

b. Topes de mecicifn, calivradores y rejillas para = - -

calibradores.

A3y verlos mBtcdos pars marcar los instrumantos; usandn
ura peste marcadera, Topes de bule, es necasario una regla para -
marcar la colucacibn de bstos tapes ( fapricados ); éstos topes -
sen gificiles de user cor los ensanchagares y linas muy delgados
debidn o que Bstos limtrusentos noeden <cblarre al empojurse  -e-
atroufs cel hule. Tope n2tllico, tiene lo ventajis re goe el tope-

re alustz al talio con erxactitud y ficmeza,



Pera facilitar lz colaocacifn exacta de los topes oe hule

£Lagas y uhio canbing os sooloores -

nan side sucerfdos alversos m

de los instrumentos con un atrii,

Los atriles son (tiles si los instrumentns van & ser - -

colocadns €A orden,

Znotoepe metflico y un caliorador mejorado han sico recien
temente nlanendes, y tienen le ventajs de que el topa de metal gse

Aajusta :1 talia  con exactitud y firmeza.

. Instrumentos para retirar los instrumentos rotos y - -

postes.

Los instTumentos empleados para esta operacifn son pinzas

finas er forma ce pico y trepanadoras especialmente disefiados.

Las pinzas sile pueden usarse si la punta del instrumento

fracturado o pasie sa nays visiple y no este atascava en el conducto,

Las pinzas nemcstfticas muy delgedas y picudas son Gtilas -

as{ comp las de tipo de Steiglitz.

5i el instrumento o poste estd firmergnte atzscado se neng
r8 licerar parcialrente en su longitud, liberando el fragmento rota

wlravegor de su periferia uzzne: uns fre-ca trepanzinra del misny —e-
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pibmetro . gel “iugmecto roto, £l fragmento debe liuerarse - - -

¢avence la miten :ebsq lnn;itun, iz extraccién se llevars
Lo uokusanqn uhi éeggndif ﬂreﬁanarrr Gu2 .8era Ter nejuenn gue el -
usado o la " ianj:‘" uuevsef:féﬁ dirededor del instruments rotae
reduce. la rés{steﬁ;ia 651 fr=;run:ﬁ crezndo espacio que vermite

la lnaefcién . el segurdo trepanador =l cusl prensa y extrae al-

fragmento roto,

Esta- técrica puede aclicarce no solc 2 los instrumen-
tos rotos de endodoncia, sina  también = los postes gque se han -

* fracturado a nivel de la superficie dentaria,

Si el fragmento no estia visible, es nacesario cetermi--
nar el difmetro del conducto y esto corresponde normalmente al

gifmptro gel poste o snsancnacder fracturage y gue no estd visiole,

Detitdo 3 que el cifnetro del trepsnador cue se va a -

usar parc retirer el icstrumerts fra

25 moyar que 2i olfing
tro del conducto es necessric ampnliarlo, y ecto  se lleve acebo-

Lon un trepansger e tamae”r adacuaco,

Ser# necesario vigilar wedierte radingrafias, cusndo -
s¢ alcanza el instrumento fracturado, se corta un  suyrco alrededur

de &1 , se retirs de la munpra  anterlorsente  descrita,



o
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da "enn -

Los " trepenadores deben ser- u=aocs an-nieszas

G2 Frlen. tay lantunante,ln praférad:em:w;

'qvarVe;ébE is obturacifn,

depander” e la iécnléé‘eﬁulsaUa para’ahturar @l conducto,

Unturacifn ge cono dnico .- El sellador se coloca en el
conducto - radicular con un cbturador en espiral o con un ensan--

Chagar.

Técniza ce chturacidn  con eralgama.e Se encooritan - -
partazmalgamas de oOls=fcs olfprentes como =] Pgrlaamilgana 0o -
Pistola ece Fessing, Portaamolgzma ge Hill y Portsamalgama de --
Dimashkieh, Colocada la amalgama se condensa con un zlamhre de-

acers lnoxidstle de longitus determicsga o difaetro wdzcucco,



Téurlzas e concensactién con guitterata  laterel v o~

vertl

gores e utilizaran frios, er la téecnlca de condensaciln later

20 le thenizs de .cnognsaclfn verticsl  les eapauisucras se utili-

zBren  oreviacmente Laleataacos,

Jo y snterilizacilin de los intrumentos,

tos intrurentas puedsn ser almacensdps y esterilizscnge
en uxjas de metal, Cn melor <ftoda pars cer ulvacecaco gs en —ee
tubos de ensayo  los chturadnras 20 espiral, fresas; toruntas gee

algncﬁn. puntas oe pagal etcbtera,

Hfteodu  sugericzs  pars 1a esterilizecibn de intrumentos,

Estarilizacifin con calor sece,- {ste @s un witods de - -
eleccifn denino 2 su e”lcaciz  en todos les  instrumentos de o~ -
engocancia, Tanto oo lastromentos de mano y otrus materiales gue-
seran colrcados  en 22395 Sue TormEnpCETAn cerragss y estiriles e

pos un parfors indefinico.

La tenseraturs recomendabln  para 1= esterilizacidn cone

calor s260 es ce 160°C  cursste 45 ploutos,



7¢~ Instrumentos estanderizados,

Los intrumertos manuales para los conductos radiculares,

asf como  lag nuntas  [are apturacifn, no estapan  ectantdarizs

y cote febriconte nurersor  soy instromentos de omanera diferents, -
posteriormente las dimensionee v deslicoacicnes se numeraron y - -
dinrcn ur sistems de claves por colores, pars les  znsanchadores y

limas,
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SAPTTOLE LI

Dbturacisn de conductos.

VFacttylre's :tﬁé:lcqs o

Fostulades Auttler

- Técnicas de’ Obturacién




Ohturacién de Conductos,

Se denomina obturacibn de conductos al rellena compacte -
y permanente del espacio vacio dejado por la pulca careral y ---
radleular al ser estirpaoa asf zoru 3 los tluulos y canailiculos-
accescrics con el ccjeuo de imozdir gue entren y sslgan taxinas

y microdroanismos,

Para la obturaclén ge conocuctos se debe tener presente -
tres factores bésicos:

10. Selecciorar el cono priccipal y les accesorios,

20, Seleccionar el cemento,

3o, Instrumentacidn y obturacién,

Deberf cumpiir los sigulentes custro postulados gg - ---
Kuttlar., La obturacifn de conductos gue se realiza ya sea Con -~

materiales sflidos, cementos, nastas, etc.

fo0. Deberh llenarse completemente el conducto.

20. Se deberd llegar exactamente 3 la unifin camentodenti-
naria,

30, cograr un cierre hermético en i@ unidn cementodentira
ria,

ho. Quaz contznge materiaies yue zstimulen a los cementp-
5lastos rara que cierre pioldgicamente 12 oorcifin —--

cementaria,



~ 90T~

Los ifrites anatfaicas de oite . sspecio som  la upldn e

cementonentinal Ziroamizaloy - laichiars polipar, es el punto gus e

debe servit ce limite,aa‘lakklnstfumén:aciﬁn ¥ obturacitn del -

condurin,

Para ls obturacifn final del conducts redicular sg = =~ ==

practicars cuando:

10. Cuando los canduttos ester limplos y estériles,

20, Cuando se haya rezlizadgo una soecuada areparacifn ---

biomecenica
3o, Cuendo este

g, £1 conducto

ce sus coanductas,
asintomAtico.

radicular debe estar seco.

Yacnicas dae obturactén,

a).~ Técnica de
t).- Téouica de
t).- Técoica ge
).~ Thcrlcs e

e).- Téerica de

a).- Thocnicae oe

£n este técrica

obturaclén seccicnal 8§ oel cona nendida,

opturacidn con cone  Gnico.

2,

oerieangac! iateral,
ahturarifn cor zonp de plsta,

outuracifn can saste momificante,

obturacidn szccinnal 4 rel uone hendida,

sblo los 3 & L milimetros wpicales estén
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obturagos, es pavtic.larmente O:il en los dlentes cor conductos -
radicuieres recins, lus cualeu poadrar usarse neara restearacionss

retenivas cor pastes.

Es importonte nue s2 seleccionz 2l temafin corrects e la
punta, y Tue el extrams finai de la punte afuste a la parcifn -

apical del zordurto ce manere esirechas.

ta punta selecciorada debe entrar hermeticamente en gl -
tercio apical en 3 & & m,o,, pero debe ajustar en la porcifn de-
la corana del conducts racico.cr. ¥Sr 1o 12nt0 DUBGE NBCETSA —--
necesario el adslgazar la porcibe corernal de la punta, la - - ---
gutaperchy se secclona con una hoja o= bisturi aproximadamente --

384 m,m, de su punta.

Esta pesue”s gpleze ss fijeca a un empujacor recto ( ing-
trumentos de Luks 1-4 ) ge concuctos radiculares o a un pedezo de

alambre de acerp inoxioablz, de menor difmetro ue la punta de =--

gutaparches, mecianie el ¢ itami ligera cel alembre y —----
presionancclo zuntra  la porcién cortawa. Se colocz una marca en-
el alambre; ze t&l manrra gue la  Jutauarcha, ~55 el alz=ore ---o

iguzlen la longitue rel cannulio prepctrado.

£l canducto es sucade con srutho culdaon, con puntas de -
sapel, y la pereidn aplcael es sarnlzeda laTamente  Zor una ---

40T €5 :13vA0D 8 Su ---

capa de sellador oe conductos; v €1 5@

sha se ---

o zon Lnoensarcoenar B lims ia punt2 oe jut

pozict
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.

recubren: con sellador y el alambre de scera inoxidable, eS - wee

irtrogunion centrs del conducio resicalar rssta alcanzar el - --

nivel adecuazte ., La punta seccianal se desengancha meoiante une

leve empujdn spical, y 3l mismo tlempo gue se girs el alambre,

b).~ Técnica e abturecibn con cono Gnico.

Estd téonica consiste en otturar el conducto con un solo
cono gque cebe  llenar ia totalicac cel conouctlo, se combina con -~

cemarnto.

Segiin Maisto prepara quirirgicamente o1 canducto --=---
céndole una farma cili{ndrica 6 ligeramente cérica. una vez prena-
rado mechnicamente el concducto, elegimos un conp de gutapercha -

que se aua.tarae dentro “el concacio.

Segln Grossman, selecclonando el cono c2 gutapercha sa le
corterd el extrems fine ge acuergn = su canomatria, se iomard una
raoiografia con el conc de gutaperchz en el conducto, tuando el -
cono  estd perfectamente adsptado, se procece a la preparacifn -
¢el cemento, sSe cubriren las paredes con e! cemerto; as{ ccno el-
cono ge Jutapercha, cue se llevard sl conducto not medio de una -

pinza de curacibn guedando perfectamente adaptacc.

Se aseguraré que el ceone  guecs rerfectamente agaptaco,--

tomango otra radiograffa, Posteriprmente  se

Ue cutaperocna oonoan instrumanic caliente, a rivsl cel piso ce ie-

chmra pulpar.



Se sugirio ei uso ce un ansanchapor giraco en sentioo -

contraria ai ze les arujes el reia}l oonerc
llevar el cemento racia el &pice si se utiliza un lentulc el ---

movimiento ( giro ) seré an 2] sentico de .as eyujas cel relci.

Se escoge wr encatncnador 8 un lentulo estfril y nuevo
se le colocaré un tope que sez un paco n%s corta gue la lorgitud-

establiecica,

c).~- Técnica de condensacibn latersl,

Esta técnica es aplicable en tooos los dientes anteriores
la mayorfa ce los premolares v en loc conguctos gyrandas de los -

inferiares,

molares: palatinos superiores y distal

Se selecciona un cono de gutapercna oue haga un buen ---
ajuste aplcal, warclrdoss en su pase se toma una radlioaraffa para
varificar su posicifn,, i 13 intargretecién raologrifics es ---
correcta, se procede a la cementacidn, E1 cementc cebe tener una
consistencia crempsa y se lievard al conducin por medic de un ~--
léntuio, se embadurra el corc y  Sc ileve ol conducto hasta que -
la marca hecha en su base llegue al barde incisal u oclusal, este-
se cesplazarh latersimente car w.n condensador -are dar cavidad a-

los caonos accesorios.

Procedeno:s & llavar conas  accesorios congensindolos ---

lateralmante hasta completar la obturacidn total cel canuucto.



iespués se hard un control rediogréflco ce cundensacifn parg e--
cetermingr 51 e condensarbn Zorrectumante estos wLonos. Lon un -
instrumerto colientz se secciunaré el oxceso te los coros a nlvel-
cameral, dejendo un fonde nlars, obturanse uespués la cavidac con-

cementn u Dtro material.

d)i- Técrica de obturncifin cor conu de olate,

£3t& técnica da buenos resultades cuandu gl forambn -----
apical queda ablerto , los primeros premclarzs superiores con --
cos conductos y los moplares con conductos calgadas en  las ralces
vestibulares superiores y meslales infericres. 3on preferibles --
los torns #e plat» a lps de gutapercra debido 2 su eractitud oe-

ajuste y rigidgez.

Ya preparadc el condutto seleccionzmos un cona de plata -
del mismu t=mana que e. Slilrc instru=esto  usaos en ia prejszaraclian
mec&nica. Previamente se esterilizarB en ume flama y se introduce
al corducto n3staA gue obterga un 2juste correcto. YSe corts a nivel

di: la s.perticie cci.sai v tamz usa rauiografia.

Seleccionaoo el cono de plote, cortar su exhremo gruesn a-

nivel el pise de 2 cimara pulipar. D4 cementa sen ura

consistencia cremosa y s ilevs al conduct, Ce la misma marera qua

TG,
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se esteriliza nusvamente ol cono y ya fifo se cuore ————
totalments con cements, van gnz oinra estd il ose Ilevs 3l condacta
y se toma una reciograffe pars cetersinar st la ohiure:zibn na ---

llegado nesta el apice.

£iininamos el eacssa ge rementsa ge 1s céwre pulper con -
una taruncs ge algoobn humegscida cen clargformo, oosteriormento-

se llera la cavidad con otra material.

g2).~ Thenlca oe ooturacifin con pasta momificenta.

£5ta tfcrica 25 aconse joble pare 21 tratamiento de  weew
dientes gangrenosos. Técnics de &, Sargenti N, y la givide en --

tres sesiones.
1a, Sesién.

Limpiar la chrmara culpar, ensancnar y limplar sin presién
z! primer tercio uel concucta. Fosteriormente sz coloca Nz apical
en la cémars pulsar dejendo coracidn provisional con cewento de -

fxido ce 2inc y eugenaol <ce una 3 Cos SEMAras.

2s, Sesifn,

Desohturar la chmara puipar, lirgiar y ensarcher dags ~---
tercing del zenducto sin  legar hests 12 regidn apical. Ge aplica-
8. anizel en laz parades Zel canducto  por medic de wn escariadar-
e

en cuya punta se lleva un poco de material, cdejendo el conducip -



libre, y volviendc s dejar ura curacidn provisional de una & dos-

§27T4N2s,

3a. Sesifin,

Se prepara el concucto ensanchandolo hdasta el 8pice y se-

obtura definitivamente con hz apical.

El N2 cuando se usa comp sellador oe conductos, Cebers -
nocerse después de unp correcta praparecién e irrigecidn dz los -
conductos y en ningln ceso sobrepasar el forame~ Anical por le -

presencla de paraformalcen{do.
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SAFITALO 2

Técnica de snsanchad? ce concuctos para recibir

parnn nu®tn,

Precauciones

Tcnicas ce ensanchass

“Thenicg-para el ermplan-ds ‘enzmpost

Técnica de espige mufbn

Técnics Zel sistems fursr

Téenica ingirscte

Técnica directa

Reconstruccidn en diantes postaricres

un



TECWICA FARA ENSKICHAR CONDUCTOS
Ya planteado de antemano la restauracién, se tratard -
por todos los meclos obturar con gutspercha. En la preparge--
ci6n de los conductos radiculare: lo ideal serf{a hacer 1a pre
paracién del conducto radicular para recibir un poste inmedia-

tamente despufs del selledo de jutapercha.

En este momento, el conducta puede ser formado y lige-
ramente ensanchado, con instrumantos endocddnticos y con celi--
gro minimo & ninguno de hacer una perforecibn., Sin embargo, -
casi slempre transcurre un inter alo entre el sellado del con-
ducto y la preparacifin para la restauracifn con poste. En es-
tas circunstancias, la eliminacifn del material ce obturacifin-
del conducto es mds diffcil y el peligro de pearforacién de la-

rafz es mucho mayar,

Ls gutapercha puede eliminarse ficilmente utiliando -
un condensador encdodfntico calentado, A&ungue generalmente se-~
utilizan fresas de forma mbs dcecuo™a sar: secar la gutapercha
con riesgo minimo se puede utllizar el ensancnado Peaso que =--
combinz ranuras con punta no cortante cara ablandar la gutaper
cha y seguir el cemino e menor resistencis y que al mlsmn ---

tiempo, vz formando las pares laterales del conaucto,

La profundigad hasta la cusl se requicre eliminzr la -



gutapercha pueda sefalarse scor= 21 mengo ocel enzancrsco scper
poniendolo a la radipyraf®fa preoperatcria. Para comprobar la-
profundidad ce peretracién y terminar la climinacién de la gu-

tapercha ge los lados cel consucto s tomard cere ragiogrefia.

La profunuidad .aor normag general sera tan larga comg -
la altura ncluso;&nélval ge la restasuracién final y gue no oe-
be extenderse en 1os ultimos 3 mm, oe 13 punta de la ralz para

np dafiar el sellado apical.

Precauciones pers nacar, la pre;araciéq

del perno.

1,- Evitar la areparacidén excasiva que dricamente ge ja

una capa delgada de centina al rededor del perno,

2.- Evitar perforaclicnes luterales, planeando exacta--

mente la direccién del perno,

3.~ Evitar el cesplaj,amiento oel materisl de obtura---

cibn dei conducto,

b.- Rumentar la retencifn y asegurar la posicifn exac-
ta magiante la colocacidn ce un arg uue rooee mas oe la mitad-
de la circunferencia dei diente. Es crecisp unir la porcién -

radicular del perno y el sector curcnario.



Algunas possrvacicas Que con el us0 de las reg
tauraciones con piste y mufBn vaclado se corre el riesqgo de p--
agrancar demasiato el difmetro de la preparacibn del poste, En
la mayorfa ge los casos, es suficiente zgrandar el conducto al-

tamafio de dss limas para crear una preparacidn en cono con narg

des lisus.

Evitur el susglazaminnts A SRATESFN

del materisl



TECLICAS DE ENSARCAROC DE CONDUCTSE PRRA

RECIGIR UN FERND MUNDN
Longitud y difmetra del perto,

Existe la creencla general de gue cuando més largo, oa-
el poste tanto mayor serd la retenci6n, parece existir un consg
Jjo de opeifin de que =l poste np oebe ser menos lirgo que la co-
rona clinica y de preferencie dos tercios de 1 longitud de la-

ralz.

Por necesidag los postes, cualesquiera gue ses su largi
tud suelen ser cénlcos desde un punto mecinico, esto des por re-
sultado un olano inclinado contré olano inclinado lo cual pro--
parcicnard el menor grado ode retencifin cualquiera que sea la --

longitud cel poste.



TECNICA SUGERID~ FOR GERTELN Y EURNELL EN
EL EMPLED DE ENDOROST.

Describieron una técnice de preparacifin del perno con -
escarladores estandarl,ados para conductos radiculares junto --
con perros de precisién de metoles preciosons rrefacricados de -
grosores que se corresponden al mismo groscr y le misma forma -
que los instrumentos endodonticos estandarizados el extremo 1i-
80 del perno ajusta cerfectamente en la preparacidn del conduce

to hecna con instrumentus de mano,

La seguridad de la preparacifn con instrumentos de wano

23 muy superior a la de instrumentps acclienados a torno.

También @8 encuentran pernos endowsl de plastico, ee ad
quleren en cinco grosores codificados por el color, del 80 al -

140, correspondientes a los escariadores estandariados,.

Se usa un instrumento endodontico estangarizado gruzso-
(70 a 120) para volver a preparar la covidad que recipnird el p-
perno, E1 perno se caloca en el conducto ya extiraico, se acor-

ta en el extramo coronaric hasta la lingitud acecdada,

Se tomard la impresifin al retirerla se vendra al perro-
que fué cclocado gentrc del corducts, se vacia 2l mooelo se rae-
construira el muAbn y se incluye el aro ginglval oe reterczifn,-

ya sea colocado sl perno de metal 4 el de plistico.



RESTAURACION DE UNIRRADICULARES TECNICAS
DE ESPIGA MURON.

La confeccibn oge una espiga constituye uno de los pasos
gel gue mls se asusa en el procedimiento ce restauracidén de un-
diente deszulpaco. €s diffcil la preparacidn de un conducto --
agecuato y el temor a la perforacién conduce a menudo a la acep
tacibn ce una preparacibn corta, Adem8s la reproduccién de la-
longitud y forma del conducto requisre una censiderabie habili-
c¢ad., No hay una técnica universal aproglata para toco diente y
para 1la nablilidad de todos las profeslonsles; perc serd util -

la discusifn de las técnicas mhs amplismente utili,adas.

Solo el tercio apical de la rafz aebe permanecer obtura
go, El conducto abierto deberd ser adecuado para la instrumen-
tacifn finel con una fresa troncocanica 704 & 702. Para los
dientes superiores anteriores se emplea una nieza de mano recta
para premolares y disntes inferiores se utiliza contrafngulo --

con fresa de v§stago largo.

E£n los conductos radiculares ooturados con gutapercha =
y cemente sellader, se puyscen usar con eficacia y relative segu
ridad fresas oe Gates-Glicoen. La instrumentacién final sg ---

efectia con frasas tl‘OT‘-C[;-CfJn’CHS-



TECKRICAS CON CUMPINENTES PHEFL3RICADOS:

SISTEMA KURER

Prasenta un machuelo 6 sea gque se reguiers oe la elsbore~

cidn de cuerda previa an el interior de la tucida,

ta ventaja del sistema Kurer es la facilldad con que se ~
obtienen la esplige y el nlclec. B3&sicamente, los componentes-
vienen como un tornille (la esplga) con una cawezs slargada ~-
(el niclen), €1 surtido de izmafios para el nicles va desde -~
2,5 mm, 3 4L mm,, a los cuales se les pueds dar forme de prepa-
racifin con una circunfarcncia adecrada en un nimerp limitada -
de dientes unirradiculares. B5e r3 ue recordar gue la cualided
retentivs de un tsllado dentaric es praporcional 8 la lingitud,
cangeide y circunferencia de las psredes preposradas. E£sto ss-~
vhligo en escecial pars 18s preparast!i-nes nue sostienen Fundas
de porcelana, que resisten major ls fructura cuando estén aprg
ximadamente dentro odel 1.5 mm. nasta laz interfsse del ceamepn--
to. las orveparacicnes fptimas pzrz los incisivos centrales 34
pertores y canings puecen tener dlbmeiru. de S a 7 mm. y pare
des que se extiendan 2 a 4 mm, mbs alld cel ndcleo suministra
do; tales preparaclones pueden ser una coctraindicacién para-

el uso gel sistema.

£l sistema tuter especifica gue se haga en la entrada del
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conducts una cavicao a modo de pozo, con el instruments prepara

dor de la superficle radicular,

Esto srovee ub asients positivo para el ndclzo.  Desnués -
se nace ls rosca cel congucto, A cantinuaciin se prueny la es-
piga con mufiln y sz le resorte rara la longiiud sproniuda, Pa-
re el procedislanto final de asentemientc, se mojz la es;iga en
cemento y s2 le atorniliz zn el conducte nasta gue el muiidn qug

de firmemente 2sentado en la cavidad de tioo pozo.

Como el rniclep es la cabeza del tornillo, sblo se le pueda
dgar forma despubs de efectuado 8l cementsdo., 18 técnica debers
especificar o] emplen de una virola cor efecto de zuncho en vez
de un hombra de chanflan por vestibular y lingual para resistir

la rotacibn oe la restauracibn cefinitiva,

PRECAUCICNES PHRA EL SISTEMA HURER:

1.~ Que el diente tenga un tamafo acoroe con los tamaiios -

de nlizlacs disoonibles,

2.- Que la morfologi{a gel concuctoc pueds ser adaptada a8 --
una oreparacifn circolar para espiga sin sacrificio de la dent}

nz2 redicular mesial y distal.
3,~- Que la dentina redicular tenga resilencie suficiente -
comp para poder resistir laz fractura durante el procedimiento -

de cementado.



- W e

L,- Que sr ccniroia el caler y el tracmatisen durante la -
pregaracifn cal ndcieo.

5.- Gue se rocege lz ralz con una preparacién de 2 mm, del-
tipo de zuncho, -2 Todo gque J3 restauracifn fihai provea ls prg

teccibn ce una virola,

L%,



TECNICA DE ESFIGA ¥ MURDN INDIRECTYA

La técnica de espiga y mufdn indirects es muy versitil en-
su aplicaciéin en particular en dientes con conduCtds Mmuy 8m= =
plios o unirrediculeres Una vez conclui:za la preparacién del --
conducto y la inicial del diente, el material de inyeccidn zle-

gido se inyecta en 21 conducto,

Para evitar que juede aire atrapauo, lo jeringz con que se
inyecte debe tener plco 13rgo. Se va retirande lentamente a mg

dida que se inyecta el material de impresifin.

Entonces se pueden meter una 6 dos aspigas dentro cel mate
rial cde impresifin del conducto, &i se ewplee material gomoso,-
las esoigas deben ser recuplertas con adnasiva. E1l propBsito -
de estos pernitos no es el de impedir gue se desgarre la impre--
sidn 3l retirarla -lo cusl es impronable si el conducto quedd -
ilsa con la instrumentecifn y se 1o lubricé suavemente con acei
te minzral- sl m8s nien, evitar la gesviacidn ce l2 imoresidn-

del conducto al vaciar el yeso pledra.

Cuardo el mogelo estd linto pere el encerado, se lubrica -
minuciaosamente el conducto , se intertar varias aifllerss y bue
fna cantigad de cera y caliente, Paor accifn cegilar, los alfileg
res ayucardn a que le cera caliente llegue hasta lu profundidad

ge! conouctic,



5 -

[l
[

Antes ge a%adir e: ndcleo, se¢ retira rl patrdn de cera y -

58 ve si hay deis~tox, . S5e lleran gsn cera los peguefios Nurcas-
¢ se vualve 2 introgucirc, Cumpletando el opatrdn ce cera de la-

esrica,.
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TECNICA DE ESFIGA Y MURON DIRECTA,

Mucnos profesionaics rrefiecen realizar cirzctuments la es
piga con mufibn, porgue evita el procadimiento de i-presién, De
bz tenar unos 10 mm, mAs que el nficlen, nara jue sirve comp ==

agarre y comn pernc de colsos,

Se abtien2 al patrfn del conducto al rebasar el perno con-
resina sutocolimerizante. Misrntras ésiz fragua, se bombea va--
rias vaces el pairén para sszgurarse su ratirc pesterior, AL -
excedente de resinz se le da una forma aproximade pera qua sir-
va ge matriz para la tormacidn del niclec, pero el patrén de és

te se talla en cera agregada sobre el pléstico.

Es m&s faecil trabajar la cerz qus la resina, Se pueden -~
proteger sencillarentz la lengua y ludlo inferior con una gasa-

de SX5 cm. cuanrdo la cera caliente s llevada al diente.

Lemplatando el patrdm ce espica y mupbn, se la retira con-
el axcedente y se lo reviste para colar, Esta técnica puede --
ahorrar tiempo en los cases aue reguleren un agregi2do 25casc pa
ra el niclzo con viroia o muitiples wsuigas con mubn, el talla
do y terminacién se puede nacer con mayor exactitud y facilidad
meoiante la técnica indirecta, Los purcances de colado no pue-
den ser rectificedos cuzndo se emplea 13 técnica de essiga y my

fbn directs.



Los 1

sbtes poatdmilior de 8ate cehaacie izn la unibn ceman-
tonentiral sor oo

v cédmara suletr, o5 el gunto nue ceze sep

vir ge linite ge la inutrumentacién y osturacidn del conducta.



Racanstruccifin  con Parng Muffn coledo y ansamblase en -

disntes goetariorsa.

Premolar superiar Birradicular es el gue se utilizaen -
ampos conoountos para retencifn y  rasistencia del peste y weidn,
51 los corcucios sor olvergentss, s usaran postes bucel y lingual
unlcas £on acitamentos oe semiprzacisibn  en el mudln § usar cas -

peTno muRfn colacos vy ennanalaocos,

En los gremplares inferiores se coloca un poste indivie
dual con sy muifin, E) nimera y la direccién de lgs pDernos - = - «
dapencers de ls smolitun y Yorma de i3 reutaaracidn , asi comg -

la ge la oclusibn,

Traténdose de primera y segundo malares superiores es -
necesario ysar tres perngs muffin coliados y ensambladus, no apstan
i@ y cuando s2 gstime recesaric se  pueden hacer c0s y  hasla Lres
wufibne:s colacus en un mlssn lunger, ansamhicors ( siensaculajes -
triensamblajes ), de tal manera que cada ung penetre y ajuste ~--
indepandienterente en su rosoectivo safz, con ajuste  seociunal -
de precisifin corcearia, per~itienda un cementadn  secuencial  ees

perfecto y une meg-ifica wostaniliagad al seor i3s ralces givargentes,
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{tarnillos),

Ststemz ue’

C§istame

Sistema

Sistema

sistzma

Sistera

Tarnille NMooser

Eélfé;g;llu Ozntatus

dé Furer

c¢e Tornillo de Whaldent

te Inst-umentos callbracos Parkell
Encouel 'de Stariine

de Tornilles Dentatus



Retonstruccifn del muffn por medic da espiges.
( tornillos )

£l ercleo ce tornillos en reconstracclfn ce  dlentes -
posteriores es una alternativa que resulta econfmica, C4cil y -

répida.

Los tornillos son autorrascables y sdemls se cuentan --
con diferentes olfmetros, cue se cementan , &1 cementn sirve --
como selladar, Cuando los tarnillos ye estan cementados se coloca
una matriz de amalgama, benoa de ortodorcia o una cofia con el -
objeto de poder hacer el ricleo que puede elaborarse, con amal-

gama, resina compuesta, cure lay elc.

£ expensas oe este nicleo se elabora un mufin que soporte-

w3 resteuracifn  cefinitiva,

an



Sistema de Tornillo de Mooser,

Son prefu-ricados se presentan en dos aiémetros de 0,8-

y 1.0 contigne fresa, torclllo y desarmador,

a8),~ Las fresas son de dos tipos wna ¢z tallo large , la
cusl sirve pera desohturar, la dge tallo corto gue sirve para --

rectificar el conducto con el diémetro adecuado.

b).- Los tornillos tisnen longitudes ce tres tamaios -

Corto 9.5 mm. Meglano 11.5 mm, Largo 13.5 ma,

c).- £l desarmador gue presenta tiene gl axtremg - ==~

activo en forme de cruz,



Sistema de Tornillo Dantatus.

£l estuche cansta:

a).~ Fresas & Oriles,

b).- Tarnillas,

€).- Llaves o Desarmadores.

d).- Regls Calibradora.

a).- Las fresas se presentan en sels didmatros para ser
usatts en contra anguios. Tiene como caracteristica que lag ---

navajas san rectas y na se corre gl rlesgo de hacer falsas vias,

b).~- Los tornilles se presantan en cuatro longitudes y -

sels di&metros diferentes.
Longituces.
Corto 7.8 Mediano 9.3 targo 11.8 Extra largo 14.2
Difmetros.

Se presentan cel 1 al 6 excepluancds los extra largos,



s

€)= L12v~3 o Desarmacores,

Fresentan gos Lip0s O ilaves; una CON 7 URS BXLTEME feee

activc en ferma ~o cruz y otra con extremc activo en . forma  «--

cuadracs.

d).- Regla Calibracora,

Presenta seis perforacliones que sirven para calibrar -
dibmetros de fresas que corresponden  a cada oifmetro de 195 --

tornillos.

A\



Sistema rurer.

€l estuche consta:

a).- Destornillacor,
a).- fresa de Girawbod.
’c).- Tarrajs razicular,
c).~ Talacrn racicular,

e).~ Torntllo con nbclao.
El tarnillo lo forman una espiga y un nicles ( cebeza -
alargaaa ), £1 nfclec tisne un tamsfoc desde 2.5 mm a &L mm ,

En este sistema se hara en la entrada cel conductc wna-

Cavitsg a moto ve pozo y pasteriormente la rosca &} cencucta,

5e mnje el sornilic con cementa y se atorniils; ya gue-

esta cementadn al nicieu , se le dara forma ge mudln



€ite  un parnc wudbr yeneralien
te wi el snnguets solatine  wn consicersridn o I3 smplitug, forma
y edrecciln veatibular pars darle retencidn y soporte a vn malar -

superior.

Traténcose en volares infueriores si na es peosible usar -
sc¢itamentus de semiprecieifin en posie oudbin & perno "uibn e .--
raices meslal y oistsl se empleara generalments 2l conoucte 27 -
1 rafz distal en consioeraciBs & la amplitun, ‘arce y gireccibn-
& uszara coma soporie, es suficiente un purnc muifn |, no cate duda

que Al usar un pervo muibn  colddo y entavblado oo lo mES adecuaon,

Cuando por ceauss endodbntiza o Lerioghrts)  haya que ---
hazar una hemizeccifn en on molar infariar, la rzfz  cesticusal ~--
podré ser restaurads perfectamente Con una corong on farma ge =-

premolar,




Sistema da Tornillo haldent.

£l estuche consta:
a).- Pins de pléstico.
b).-:Taladro,

€)= Disﬁuéltivn‘para paia;eiiiar.

ta rosca que bressnta a2l Piné es para dar mayor retencién
al cemantg y para - reduzir. 1s prasi6n - nidrbulica durante la ----

cementacifin,

Con gl Paralelizador se hacen las perfaoraciones para los-
conguctilles sdicianglize » distencias elegidas, oreviamente colooa-
,do en el condutto. La esplga debe alcanzar nasta dos tercics de la-

longitud del condutto,

£l emoles de una esgiga clilnerica necesito la eliming--
cibn axcesiva de dentina radicular en el extremo apical o s2 ---—-

seletcioners wna esslga 93 2i%metrg menor o
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Sisteme de instrumentos callpbredos Parkell.

%1 sistema conste:

).~ Fresas’ de doble filo.
B).- Fresa’ ! gscariadera,
t) .- Fresa.iranca éﬁniéa.

g),- Pernps metslicos.n pléstice,

La preparacibn se inlciar$ con la fresa de dos Filos,-ew
Despufs se utilizara la fr2sa esceriadorz pzra establecer la --
longitud cel conducto y se termina la preparscifn con la frese-

tronco chnica,

Los pernos de plastico se utiifzan pars la técnice de -
esnigs y mufbn directz o, formar el nicliso con resine autopolire-

rizante .

Los perros de metal se utilizen para ja téconizs indivec-

ta y pare retener la corona oe pldstico  provisionad,



Sistema Encowel) de Stariite,

Son pernitss plhsiizes clnicos ovara espigas, codificados
por color 'y valibreuss para corresponger o limas ¢ escarladorss-

endodbnticos de los temafos R0, 90, 1060, 120 y w0,

Una ver finalizada 1a preparecifin rzdicular mediante ---
ingtrumentacifr con lima o escariagor, vy Odesobturado previarente
el conducto se insertmra un Encowal g2 tomafo egquivalente que --
sarvira como putrthn o la 2sniga purs ia técmica directa o la --

indirecta para el mudbn,

Este pernc pregsenta un2 escotacura  longitudinal en V  a-
cada lsdo del Endowel, 1a que, en el colado finnl, permite gue el

cementn excedents escape en el sentids de la corona.

Sistema de tornilios Oentatus,

Se colocan en premnlares unirraediculares, en la ralz ~--
palatina de molares, en las rafces mesiales , distales oe molares

fariares contribuyerds a8 la retencifr e -ngs ge amalyame g -

Tesina, Se cementarzn  tsn fosfato de sinc para olementar lo ---

retencifin,
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ora- de impresifn gel conoucio.

-
11

-Toma e impresisn del conduchc rzrituler

- Preperacifin ce 13 boca'para tovar -8 imprysién

‘ﬁetrécciﬁnzﬁei ;ejiuu gingival




Toma ce Imoresibn cel Corducts Asticular,

Se iryerte materici de impros.br en el concucts radicular
y pare evitar qua quece alre atrapaco ( vonducto ) se inyectarb-
con jeringa que ogebe tener un pico large ( Caulk ), Se va retirando
ia punta lertatente a medige gue Se inyecta el material de imprg---

si6n,

Se puede meter una o dog espigas de nylen o metsl dentro -
oel material ce imprecisn en el concucto, el proplsito de estas =--
espiges es parz evitar ia desviacién de la impresifin ool congucto-

al vacliar el yeeu -ieora.



Toms cde Impresifn,

Fara obtener ura nuena iapresifin, 2s pecesaric nacer la
seleccifn ¢g un portz impresifn oe acusrco 3l temafo y fForma
adecuada a 18 bpoca del gaclente; éste no  gebe causal nin-
guna molestia sr las .oilges clandos  sin que interfieran los

diertes,

tina vez selecciorads el portzimpresiones, se procede -
hacer la toma ge impresiin, Se utilizan dlversas técnicas
meteriaies oe impresifn, :e cbliener imaresiones excelentes con

reproguccibn flel de todos Jos getallss,

Preperacifn de la toce para la tome de impresién.

1.~ Para preparar la boca, antes de tomar la impresifin

nay que ceguir varios pasas,

a).- Limpieza ge la boza y e 1ss preparacicres.
b).- Aislamisnto del Arew <= impresifn

c),- Ellminaciin ce zouy rasgo de salive y ge humedac.

a).- E1 paciente debe enjusgarse laz poca meticulosamen
te con un astringente diluloo en agus.

b).- timpiar cuiczovsemente las preparaciones ce lcs



its y u& particulas oo ¢
Lemanta.

c).- Sa coloca ur eyecior e saliva y se chlocen rollos
de algoabn psra alslal la zens Ce imprasifin,Se secan los dientrs

y la mucosa con torundas yrandes ce algodn,

Pars consegquir una impresi6n precisa c¢@  los mereenes -
cervicales vel o las clentes dJonse ase toumard 1z impresifin,  que
astan colocados en ei suece gingival, bey gue toms: clertas pre-
cauciones, para quz 2! raterisl ae impresidn alcance sstas ragi

ones cuyo accesa es dificil,
Se puede tener buen accesa:

a).- Cortando gl -eijida gingival.
b).- Mediante retraccifn de tejioc gingival v separandols

del ciente.

Este 4ltime, es al método que se emples con mas frecuenris.

Retraccifin del tejido gingivel,

Consiste en colacar cuidadosementa ©n el aurco gingivasl
al regecor ge: dienly preparaca, un tile impregnade con un vasg
constrictor, © un astrimgente y dejarloc en posicifin hzsta  que

el reactiva se ansorba y Bl tejloc s3 separe. <@ lagra estu en



unos Sowin,, se quits el <ila ¥ i=yelte Inmesiztesente ol Mes

terial de impresibn an ia zona girgival.

£s muy impo:tante tener cuidovo ! empacar @l nile, pri
Mero s€ debe de SECar Cu.dacscarente tognsu los tejiacs,. Los ollos

se cortan en j2dazoe zaries;  su  iongitud no  debe llegar a -

rodear el glente. €1 ni.o nencs cose ser ten 1argQo que liegue a

quedar score la wmucos» vesstibular,

Al empujar el niic para celocarlo en posicidn, nay due -
dirigir el movimiente cuonira el nile cue ya se ha colocado

y al mismo tismpo, se empuja hacla el fondo del surco ginglval,

De ersta manera, se evite gue e salfa la zarte gel bhilo -
que ya gsta en pcsiclifn se puede nacer con un explorsgor, un

instrumento pléstico ndmero 1 para empujar el hilc.

Colocacién del hilo retractor,

ta prezifn se hace en la dirzccibn que inoica la Fiecna, -
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Provisianales,

Ebjetivns:

diente provisional

Restaufé@iﬁh”de'ﬁh4diénte pllar con-prbtesis
péfciélv;ehnv§b1é ~ S o



PRADVTSTIE NI S,

Para Aue cump’an su .un:xbn lus p'oviq*unales, sers me-

nester su elavnra:ibn, luc c&bn y conservac\*n avecuyada ¢e los

miamns.

'Las operac cnes pruv sinnales mantienen ia estética, la

funcibnyilas rela:inr:s ce lua tejidos,

Opjetivos:

10. Restaura o conserva la estética.

20. Mantaner los dientes en su posicifn y evitar su
eruocién & inclinacibn,

30, Recuperar la funcifn y permite gue el paciznte
pueds masticar de manera satisfactoria.

Lo, Proteger a la ralz ge filtraclones que la puedan
afectar,

5p, Mantener »l marzen gingival separada de la rafz.

6o. £1 provisigral cepe ser replica exacta de la plg
za dentaria dentaria tanto en color, forma vy
posicibn.

70, Para que e: paciente se vaya hahbituandn Como pre.

liminar a la instalacifn de su pratesis definitiva,



Cuardo =2 prapara un alente pars un alcleo colase retenido
por un poste 81 rorduclD GECe SET obiuraco can algodén 6 cera para

revenir que peretre e! csmentu temporario,
P

Las resta.rocicnes corfeccioneza con resinas de autopoli-
nerizacibn permiten mayor flexipiligac para dar forma al resubriemi
ento temporsl oe moco gue se asemeje m&s al comtorny de la restau-
racibn final.

En las arecas estbticas, c dondz la re

suractiin provisio-
nal debe estar en oclusién funcional, la retencifn se puede re-
forzar por el agregzde de una espiga pifstice & ove metsl en la

corona de resina de autopolimerizacibn,

Elaboracibn de un diente provisional.

El conducto fué cbturado con gutapercha previamente y se
abrird hasta el tercioc medic con “resw ce dates - Gliden e lnstry
mentaco hasta dejaric tien liso con fresc de fisura ce cu2lin lagp
go. E1 conrducto fué obturado externamante con un tsocncito de oara

blanca,

Se utilizh una fFrisa de ciamante zr forma de llema para -

preecarar 1Gs 2 mm ILI3Narics

fr pers wro wircla, sirglta
neamente, se abrasicnd el epltelis de ls renledurs @ cauea ¢z la -

necesaria extznsif~ s-ical ae la preparacifn pare lograr 21 efecto



ge zuncho, £n la henaidura as! expandioa se introdujo un pequedo

cordbn recractar, saturado con eplnafrina.

Se acapta una corona plAstica zon resina ge autopolimer}
zacibn y un almbre ortbesntico sl conducto rasicular, 3 la coro-
na de celuloide se le recarth acorde con la encla y se perford -
en las caras proximales, 58lo sirve como matriz para el acrilico

posteriormente ser§ eliminada.

Uno de los oojetivos de estas restauraciones provisionales
es ls estBtica, el acr{licn ge autopolimerizacifn permite conbi-

nar colores para que armonicen con los tonos centarios.

La corona es llenada con acr{lico autopolimerizable, el
alambre artédontico se inserta en el congucto formando parte ine

tegral de la corona.

Antes oe canfzccicnar la corona provisional, se retira el
cordBn de ratraccibn, Los contactos oclusales se mantienen suaves
y se magifica ia longiteo incisal, pués le acrcifn coranaria radf
cular no esta protegida por i3 virola metélica y la sobreeclusifn

podria fracturar le rafz.

Si existe leo recesloas de ajustar el previsiaral, se pro-
cede 8 aliviar el interior cel mismo con fress ce flsura oe carbu

ro de baja velocidad, para cer espacio al meterisl de rabase y al



misro tierpa lojrar i -car raweccisoes, se mumedece el interier -
del provisional con liquico de acrilico para que existe una major

agnerencia ce la -~weva paszta al provisional.

Se ceioca el acrilico en el interior gel provicional vy
se lieva nuevamente s la preparacifin, 3e plce al pacliente gue -
ocluya; una vez ajustaco perfectamente, teniendo !a precsucidr
de que el rebase sea hasta la terminacifin subgingival, el iniziar
la polimerizeclér se retira y se sumerge en aguz a temgeratura -
ambiente, se vuelve a colocar er la boca el pacients, hasta con

segulr la total polimerizacibn .

Se procede a recortar excedentes sin tocar el borde gin-
gival, y se procede a pulir los bnrdes oel provisional teniendo

culdado de noc desgaastarlos.

Enseguida se creca la nclusibn con el provisional en su
lugar, con papel articular, se rebajan los punips altos con plg

dra montaoa ae baja velocidad.
Posteriormente se procede a la cementacidn y se eliminan

ics 2acecentes el cemento con explorador,

Restaurecién de un diente pilar con prAtesis percial

remgvibla.



La slguiente téunica es aplicabie @ clentes pilares frac-
turacos se prbtesis parcliales fijas o removibies, el giente al --

fracturarse a nivel de la l{pea de terminacibn,

£1 procedimiento utilizasuo en este caso es el siguiente
.~ En la primera sesifn se llevé a cabo la preparacibn de la ecpi
ga, la preparacifn para una virola y la retraccisn ge los teji-

oos y la impresidno,

Se corfeccinnb una corona provisional pléstica, que permi
te ¢l paciente usar su centadura parcisl. En la segunda sesién se
asentb la espiga con su virola en el ciente endochnticamente tre-
tadc. La corona previa, limpiads y allsada por dentro, fué proba-
da sohre ei “icleo primarias, se requieren de aigunos ajustes en -
el niclea, la virola y los mérgenes de la carona.No deber8 tocer
la corora y la restauracifn, pubs el contacto metflico podria in-

terferir =n la crientacifn z2 la corona.

Posteriormerte se cementd la esplga y se rebase la corona
con acr{lico gan la .ue “ambién se recubre =1 ndcleo primario,gque
se mantiens hlmecc won aplicaciones ne monSmero. Cuande el acrili
co de la corona adquiere une consistencia de masilla espesa, se
18 asients sobre el rlcleo primario, esid consistencia ofrece li-
gera resigtencia al insertar is dentadura parcial y se le pide al

pacienta goe ocluye en cénurica y se mantenga as{ asejura la relg
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33 nesi--

eifn centric.

“antd el fragusdo oel acrilicn se retira -

la carz-a y s poie nolgency ) wargen aingival,  zn nass
nucesaris sl

s

cementard g corera proviclonal,
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ces, materiales e Instruocsntas, Lers es el Cirujanc Dentista --

gquien se {rclisatd socr 2! »4s aczTtt .o, Somanct en cug

srbutica y su e«periencia 12 terto parra ingline-

; por
se porg ifcnicas y materiales que le princen excelentes y su--

tisfactorics resultades,

sonaciricnto gdel instrumen

tal ctgics J2 1 enucrunziz, =2s! cone raterizles ce cbturacibe
psre conductos tomando 20 cuenta gque tipo ce recorgtruccifn se
llevara a cabr, técnicuys do ens«ronato de cart ctos segdn lg -

obturacifn y tipo s reconstruccifn pl:neado,

Encontromos gque o2, n&s ds sne técalcn con §u2 =2 puace
raccnstruir sin temer que alterar 2l tejizo oe lcs gisnies aoy-
acentes gue se ercuentren sin ninguna lz2s3ién carioes y reestge--
slscar en tuen funcionztiants, ono ae los nltimos pasos y uy -
impt.riarie es la toma de impresiZn; encontramns diferentes ti--
co- ce muteriales cceo téonicas, €8 impor:ante pata el pacliente

la utilizacibn ce provisziznales parc wmantzner »u -s.8tice, fun-

eibn, ~enwmniando los te idos e 1 lugar sgecus

Para ruclizar esee? tioo de tiouajo se oote de tener has

atiip:g manucl

car creativy y brincar el mejor serviclo no ubs

tante su coste.
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Hay palerras que contaran toda li vida
en bensficlo ce las persones, talas --
son: YO PUEUD, ¥ esas calahras ompeza-
ron un ofa, aguel lejana afa en que el
beb? -uisc pcnerse de zie y con una --
ayuda ligerz y disimuluda,.. pudoe. .=~
Mzs tarde se re=afirma ose sentir cuan-
do frente al cuadernoc dz sumas papf lo
anima y &1 responde: 31, pari, yo pue-
do, Y @s2 adolescante 2l que lo vence
12 perec¢s y frente o la mbguina de ---
corta. pasa hace accniu ce fuorzes y --
grita en su camtin de voa: Claro,memd,
yo puedo, D2 esta razu: son los triunfa
dores, Y sus palabras son:
yo puedo.
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