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PROLOGO

Cuando se preteade indagar sobre nna problemética de an pucblo d inad dicado a 1a situscién hist6ri-

3 COmo UBA posi-

ca que vive, de manera que su resuliado repercuta en beaeficio del mismo, b

bilidag i tnsercitn (cn tojolab'ol; ya'jel ochuk, €rmino que implica a das sujctes activos en relacitn), lo que significa

todo un proceso y un gran reto. En el campo de lo cientifico, ésto es Ia posibilidad de allegarse y propici:

to generado desde lo cotidiano de la realidad de las personas con quics 56 yive, quicnes —por pocas que scaa—~ sou
paste de Ia bumanidad y, por consiguiente, de inters para la ciencia.

Mas cuando tal ya'jel ochuk implica upa realidad de pobreza, quicre decir que se hace referencia a personas que

no satisfacen sus necesidades bisicas. Elios, en la practica, i ¢l mayor p je de la b idad y hablar
de ellas ¢ América Latioa, cs habler de unagran mayoris ¢n medio de una situacitn que e cualquier campo les es
desfavorable y, a todas luces, injusta.

Nos encontramos ca Ia vispera de la conmemoracitn del medio mileaio de 1a liegada de los europeos a nucstras
ticrras, casi ya 500 aiios de resistencia de Jos pueblos autéctanos que afin pessisten, a pesar de 1as diversas formas de

dominacién scel

itud, despojo, inacién y muerte. Estos cinco siglos precedeates han sido un fiempo de victorias

pmjnsﬁxzﬂmmrmjcrasypmlosboy‘ deros del dominio que

Mas esc tiempo, acompaiiado de muerte para millones de b para idades y puetios ente-
ros —recordemos a las aldeas de Guatcmals destruidas durante el plan de “ticrra arrazada™ en épocas de Rios
Montt—, para culturas milenarias, modos de relacién y respeto a a naturaleza, etc., ao ha sido suficicate pasa arrancar
1a rebeidia del alma de las victimas, la capacidad de resistencis, 8 el amor por lo propio.

La pregusta que surge catonces es: Lqué significado tiene para la cicacia tal realidad?; o mejor Lqué representa,
park esta realidad, el rabsjo o fa produccién de la ciencia? La cuestita s ver s ke © 06 vn el més,

quizés de los més imp €aque se los i de i i6n y enajenacitn; de s manoy a

P , Tep

favor dé los grupos, I cultura y la 16gica dominantes,

4Qué significa ~entonces— una cicncia que opte por la {2 a Jos oprimidos y su liberaci6n? Por

te: Lqué rep: lai 30n de un cieatifico ¢a nuestro counti , boy? {Qué significa indagar, investigar, respecta



de alguna problemitica, suscitada ¢a medio del pueblo pobre de América Latina? ¢éEn México, en Chiapas? ¢En medio

de un grupo &tnico?

Este trabajo surge, oo de la pretension ambiciosa de innovar un modelo metodolégico de insercitn cientifica, sino

del y ¢l compromiso f I con las idades de la region tojolabal de ia selva chiapaneca, con las que

he estado en relacién desde hace varios afios y con fas cuales he vivido un proceso de concicntizaci6n privilegiada. O

sca, desde su lugar y su realidad.

La idea principal es —considerando la realidad de opresién, pobreza y dominacién cultural, con los consiguientes
intentos de liberacion que éstas conllevan -~ guardarle fidelidad a la gente con quien se ha generado la relacion, a partir

de csa ya'jel ochuk; ser Giel a su lucha, a su cultura y, también, a la ciencia y a fa sociologfa en particular.

Eslo representa, pues, un intento modesto de desfetichizaci6n de la ciencia en cl contexto de la vida cotidiana de

las jonad: idades tojolabales, y una opci6n de apertura al conocimieato del pucblo —en concreto en lo

que reficse al campo de la medicina indy , reflejado en la cotidiancidad, como origen del conocimicnto cieatifico.

{Qué significa ésto? Significa considerar ¢! carfcter social ¢ histérico de los pueblos y su cultura —producto y

obra de las personas— que posibilita fa isién, la recepceitn y la reinterp i6n de las categ lcs poco

. Teireal

aceptadas y consideradas por la cieacia, de las pautas de su comps de las expresi de las cs-

tructuras de convivencia social, de las técnicas conquistadas por ¢l grupo social y cultural. Es aquf, precisamente, donde

s¢ puede ubicar ¢l seatido del proceso de inserci6n y de inculturacion,

Significa, adem4s, que vivimos en medio de una realidad geopolitica di inada; es decir, con ci
geogréficas, politicas, de f i i 6mi fturales y religi muy particulares y —en esle contexto—
1a ciencia que recibimos ha estado da cn [6gicas, dos, 6pticas précticas y pe: i importados y los ha

reproducido. Muestra de ello cs que vamos a la zaga que, anle la realidad de injusticias, de hambre, enfermedad, opre-

sién, muerte..., los “ci no estamos hacieado lo sufici Nuestra produccién de imi no csté pleaa-
mente vinculada a los procesos sociales de fiberacién.

Esto sc dcbe e gran parte a que el mundo del intcl 1, det ci {emi pequeiio burgués —su
vida cotidiana, su situacién privilegiada, etc. ) es diferentc al de la mayorfa pobre de nuestros pucblos.




1Cémo, poder gencrar, producir, crear algo en beneficio de ese pucblo, cuando cstamos mirando o di-

fetcates direcciones? La respucsta ya is han dado algunos investigadores que coa claridad ban apuntado ea &l sentido

de los procesos populares hadia los cuales debemos teader,

Al respecto, por ejempla, Rojas Soriano da que ante 1a idad de inmiscuirse ea los p sociales y

transformar su rumbo, varios investigadares comprometidos con las causas popul han d flado métodos que

involucsan co tales procesos sociales a fa investigacida cientifica,

La Investigacion Participativa —los cientfficos sociales de América Latina— inici6 ef cuestionamicnto del “para-
digma de investigacién™ que domint cf $mbito i ional, el cual era considerado como una imp 360 de modtl
incapaces de explicar nucstra realidad y, mucho meaos, de prop laci o fc 1a y, final ni Jo de-
scan.

Hoy en dfa, una de las situaciones wmés pateatemente obsarvada, es goe ¢l proceso de produccion de corocimicn-
tos, cuando s¢ da co medio del pueblo, no es unilateral, o al meacs no lo debe ser. Extracr simplemente datos de fa gen-
te sin que al parecer Ies afecte o repercuta, es totalmente falso; pero que lo haga carrecta y pasitivamente, de acuerdo a
sus interesee y necesidades, no se da de manera fortuita. Si, sogln £s10 “no les afecta”, cabrix preguatarse en su defec-
10: & quito 8 le afectars y cusl serin la utilidad.

El problema central s Ia l0gica de produccitn de conocimicntos o sca: que csté orientads a generar transforma-
ciones de beneficio popular, La atescitn debe quedar pucsta en la logica, distinta a la general, de todo ese procesa de
peoduccitn de conocimicntos; en la Iogica que trac consiga la respuesta positiva a la propuesta de insercidn y en la logi-

ca de los frutos, de los resultados de todo esc proceso {que a0 han de ser para complaces a las &lites intel ies, Bjc-
nas a la realidad, sito a Jo quc sc genera bilageral e5to £5, social ).

En Ia investigacién mifitante — uno de jos model doldgicos de ia investigacién participativa ~, et investiga-
dor sc insenia, pucs, con ¢l affn de tcoer una préctica cotidi icatada a incorp a los intentos de transforma.-
cibn y liberacitn, y vo por mera curiosidad intelectual.

&Qué es lo que ésto rep ? Una al i dolbgica para product i Estd en jucgo lo que
los rep de la Investigacién Participativa coasideran como 1a manera valida de conocer la realidad. Si, como

decfa, ¢f proceso entero de i produccisn de conocimicntos es bilateral, el investigador no puede, i siquiera DEBE



protender scr ajeno a ia reatidad propia del entorno ca que se enmarea su investigacin (co su caso, la pretension de es-

tar ajeqo ya le estarfa dando un matiz negativo). Su sup iuacion de fejanis, sol Je traerfa limi
La bilatesalidad, pucs, involucra a dos sujetos histéricos (no vamos a hacer aquf un tratado de la csencia del ser-
gente, sujeto histbrico; empero queda manifiesto que ¢s una cuestibn cpistemoldgica): &) sujeto social investigado y el

sujeto que investiga.

R tn ia, la incorporaci6n del investigador y la ciencia en ¢l prayecto historico de f

P

citn de fos pueblos, La cicocia no debe regodearse en sf misma, sise en su proyeccitn. El objeto Gltimo de fa cicacia na
sino el ser herramienta de fi i6n; considerando, ademds, que los cambios traca con-

debe ser el

siga 3 p alos invol das, por lo cual se hace real ta idea de que: “si quicres saber algo so-

bre las cosas, intervén cn cllas, involGcrate, trata de cambiartas™.

Ademis valdsia fa peaa puatualizar que, en este caso en particutar, oo es exclusivamente ef hecho en sf de coparti-

cipar en up proceso de produccién de conocimientos junto con los tojolabales, sino la situacitn privifcgiada de bacerlo

junto a ellos como pucblo pobre, desde su Jugar y situacion, fo que ha hecho especial rica esta & g




INTRODUCCION

Hablar de un proceso de investigacién que sc rcaliza cn el pucblo, en un grupo de personas, es bablar de un pro-

ceso de relaci p les; esto es, de relaci sociales.

Caer en 1a cuenta del largo tiempo que ocupé la realizacién de una investigaciéa con cierto grado de dificultad,
que s¢ proponta colaborar con la liberaci6n de un pucblo, con el sosteimicnto de una cultura y el rescate de una histo-

ria, en una regién determinada, es cacr en la cucata del proloagado y rico proceso de esas relaciones personales, del in-

teato de aceptacién y valoraciéo de todas aquellas condic que las coaf y de las
autocrfticas en funci6o de impedir un resultado negativo.
Cualquicra podris arglir ¢o contra, la idad dc la producci6n del imiento ea ¢l corto plazo; pero ea las
did histé que viven pucblos —los pucbios de nucstra regibn latinoamericana — no ¢s posible en-

tender una ciencia 2jcna a ese compromiso concreto y, con mayor razén, po debemos pensar a las cicacias sociales sin

asumir un proceso paulatino de i igacio dido como ¢l que surge de las relaciones entre las personas y los
pueblos, condicitn indisp bl para g: izar lo m4s posible su correcta incidencia.

Lai igacion refativa ala icién eo el de pricticas médicas en dos de las comunidades tojolabales
de 1a sclva chiap (Saata Rita I dero y Benito Jukrez), como s¢ explici surgié a ia de un tra-

bajo continuo y £n estrecha relacién con esas idades, desde 1a platalt de una Igiesia popular ¢ indfgenay en

el marco de un pi amplio de lib

cn situaci de opresiéa, como se Jo ha propuesto buena par-
te de la Iglesia Catolica de América Latina, En este caso 1a referencia es —como un problema sumamente serio — la si-

tuaci6n constante de cnfermedad que padecen estas comunidades.

Este hecho es debido al rechazo del consumo de su propia practica tradicional, ddndosc un cambio en 1a atencién

dominad

a la enfermedad, consumicndo una préctica médica impuesta por agentes y con

de carcter social y cultural,

Para la cleboracin de esta ivestigacion se tomo como modelo metodoiégica a la investigacién militante, ubicado

dentro del amplio marco de !a llamada Investigacién Participativa.



En las conclusiones del Pritner Seminario Lagi icano de igacién Participativa, se dej6 manifiesto que
sas caracterfsticas particulares haces de clla una b i ia para los p que buscan Ia participacié
de los sectores populares en la prod de suevos it (cicatificos) y en el cjercicio de p una préc-
tica transformadora.

La Investigacién Participativa cn su més amplia acepcién compreade varios modelos metodolégicos de investiga-
ci6n social, por demiés determinados socisimente, a saber:

- Lai igac stica, que p captar, g ) di ¢l lenguaie, el seatir de 1a comunidad

respecto de sf misma. Surge particul: a partir de Jos pl. i del brasiledio Paulo Freire, autor del libro
Pedagogla del Oprimido y ligada a proyectos de trabajo con los campesinos co 1a década de los scsenta.

—~ La investigacitn accitn, que cobet impartancia ea los afios setenta, a partir de los trabajos de Fals Barda, y co

Méxica de los de Ricardo Pozas. Bords prapane un i a los sectores populares, ya que disti; la “cicacia
dominante” y la “cicacis popular”; que serfa ¢l conocimicato préctico, de seatido comin, posesida cultural ¢ ideologica

1,

de lagente en las bases sociales; aquél que les b permitido crear, trabsjar ¢ interpretar a partis, princip de Jos

recursos de la propia naturaleza,

- La INVESTIGACION MILITANTE quc mancja un objetivo ideolégico, con un mensaje politico explicita, es-

e b efic

para su poblacin. La investigaci6n s¢ integra al mismo

tablecido ¢z un contexio ¢n ¢l que sz le

objetivo y deriva de allf mismo su propésito,

E! objetivo fundameatal de 1a lovestigacion Militante es que Jos cuadros politicos, implicados ca un trabajo social
determinade, vean con més claridad cuales son las causas de los problemas para poder asf derivar, con més clementos,

las mejores acciones a realivar,

— Lainvestigacidn participativa pone especial interés ea el involucramiento de las personas en que se incide du-

rante la elaboracion de la investigacitn. La idea u objetive principal de esta prop doldgica es que las perso-

pas o comunidades mismas sean, a su vez, las investigadoras y, por lo tanto, productoras de conocimientos coa los que,

s

1as acci decuadas de f i6n de su misma realidad.

El método de csta modalidad de investigacion, llamada investigaci6n militante, est4 caractesizado por cuatro eta-

pas fund les: 1) la i6n del investigador en el grupo o localidad en la que va a trabajar, 2) 1a observacién y ¢l



fevantamicnio de los datos, 3) 1a sistematizacién ¢ interpretacitn de los datos, 4) la icacién de la i igacit

para que se someta al anslisis critico del grupo y se deriven las acciones politicas a realizar (que en este caso se ha de

tratar co un futuro cercano).

El objeto cs la atencién y posible solucién de problemas coocretas, donde la especifica militancia polftico-ideol6-
gica de investigad ituye un el ceatral de Ia prop dologica. La idca cs estar vinculado a los pro-

tiga

cesos de fiberacion.

Una de las propuestas principales es penctrar ea ¢l interioe de la vida, en estc caso, de las comunidades ivestiga-
das. Mas esta cuestiéa no es una cosa aueva. Hace varias décadas, los antropGlogos hablan comeazado a saberlo y a to-
mar actitud de resp inadas a cilo. Es cl caso cuando Young cseribe a los sociblogos, en
1948, manifestando, por cjemplo, que una de las tarcas més dificiles de quiea estudia los grupos étnicos cs la domina-

cia del lenguaje, sin lo cual es casi imposible peactrar ea su interior.

El becho ionado de la icion en el de las pricticas médicas s pienca como resultado de 1a inje-
rencia de agentes ideol6gicos del sistema domil — grupos politicos y religiosos — que no sélo s manificstan contra
los tojolabales y sus valores propios, expresados en sus tradici les y en su seatido comunitario, sino también
contra su practica médica; en ¢l Partido Revolucionario Institucional (PRI}, med: la Confederacion Na-
cional Campesina (CNC), y los grupos religiosos con idcas fund Estas: las sectas p istianas “p ",
coa su polftica b izadora y domi particul. a partir de la segunda mitad de la d&cada de los setenta y

mis fuertemente en los ochenta,

Los cuestionamientos de la ciencia, que surgen a partir de reaidades como ésta —ea las cuales hay que compene-
trarse— son fucrtes y a éstos bay que dar respuesta; éste es el caso, por cjemplo, motivo por el cual surge la propuesta
de realizar investigaciones participativas,

En lo que respecta a la realidad de eaf dad, este f i 1a, no s6lo a las iencias, sino también

al modelo de desarrollo histérico y a sus ¢l de fortalecimi yp un reto para ser resuclto a

partir de un plantcamicato distinto al de Ia ciencia tradicional.

Al respecto, Ia investigacién militanie se ubica como una investigacion aplicada, enfocada a la soluci6n de un pro-

blema concreto, como es que a causa de! rechazo de una préctica social propia como la médica, sc mantienc una situa-

cidn de cnfermedad, probablemente propiciada desde cl exterior como forma de dominacitn.




E£n e) caso de las comunidades de esta regibn, el grupo de catequistas catélicos —promotor principal de la refle-

xi6n de los textos biblicos y de fos pray gARTZAlIvVOS Y i es un grupo de personas muy conscicotes y
descosas de trabsjar por sus mismas comunidades, apoyando a los que manifiesten voluntad y desco de buscar solucién
alos problemas concretos de su comunidad; de tal manera que ellos se convierten, a su vez, en promotores de esos cua-

dros polfticos implicados en Ia solucién de los distintos problemas, como e esic c2s0 1a enfermedad.

La idea de la investigacion era, y es, dar algunos tlementos para fortalecer esa opcitn de trabajo, por parte de las

mismas idades y de Jos istas en , €0 al probl de 1a enf dad y con base en los ele-

meatos y las icas més cotidi y culturales del pueblo tojolabal habi de 1a sciva. Y, por otro lado, ha-

cer una revisidn de esta realidad desde 1a Optica de la dignidad del mismo pueblo, es decir, de sus Derechos Humanos,

El trabajo fue Jento. En el proceso de investigacién, la gente de las comunidades no estuva del todo involucrada.
El intentar {a recopilacién de los datos ea un ticmpo mis corto, involucrando a algunas persosas para elio, hubiera
arrojado, cicrtameste, resultados con un caorme grado de falsedad. (La gente de estas comunidades no habla del tema

con facilidad, debido principalmeate a la satanizacién de que ha sido objcto esta practica social.)

Este hecho, por of mismo, cs una istica de la i igacién mili en que ¢l papel del investigador es
fundamental y no precisa, en cuanto procesa de investigacién, de la participacion activa y delinvol icato de la po-
blacion.

Cuando sc hube dado un buen copocimicnto de 1a regién y una buena relacién; habicndo aprendido el tojolab’al y
conla ia de las idad itarias, se realizd una encuesta a la mayor parte de las familias de ambas co-

munidades, averiguando 8 que tipo de servicio médica se acude ea caso de enfermedad, Esto permiti6 sacar algupas
Tusi del de las diversas précticas médicas ibles a cllos y en descubrir lo que

P

da el titulo de esta tesis: 1a transicién qus se estd dando al interior de estas comunidades cn lo que refiese al consumo

de las distintas précticas médicas.
Estocs, e cia, la comprobacién de las hipétesis, en ¢l senlido de evidendiar que sc esté dando un cam-
bio en ¢l consumo de fas précticas médicas, y que dicho cambio es motivado y fortalecido por 1a inj ia de los distin-

tos agentes ideolbgicas del capitali muy parti las sectas paracristianas, denominadas: protestantes.




Ya s¢ sabe, debido a diversos estudios, sobre 1a inj ia de las Hamadas sectas, particul en las regi

fronterizas; mas, cste estudio, demucstra un cambio concreto ¢n lo que sc reficre al desasrollo y al consumo de una

préctica social, donde la consecuencia es que se afecta dircctamente a 1a satud del pucblo.

No puedo dejar de mencionar que et grado de dificultad propio del desarrollo de csta investigacion, esté ca rcla-
ci6n con ¢l grado de dificultad que ticne €l establecimi de cualquier relacida, particul de un kaxlan (ladi-

q

00}, con un pueblo indio, aunado al hecho de tratarse de una temdtica intrinsccamente diffcil.

Los tojolabales constituycn un grupo éinico de 1a familia maya, ubicados ca ¢l estado de Chiapas; probablemente,
sin contar con ningfin dato del todo confiable, asciendan ios treinta y cinco mil (segfin aproximaciones basado en ef ceo-
50 m4s confiable realizado es 1974 por Martinez Lavin), En la actualidad, Ia mayoria s¢ encuentra en ¢l municipio de

Las Margaritas, fronterizo con I8 Reptbica de G la. (Ver Ancso 1)

Deatro de toda la zona geografica donde s¢ bicadas las idades tojolabales, se pueden distin-

guir tres regiones. La primera es la denominada planada de Las Margaritas, que ademés incluye las comunidades que
s¢ eacucntran ca la cafiada de La Soledad; 1a mayor parte de éstas son de f4cil acceso y —vale destacarse— son las que

ticnen un mayor arraigo cultural, el cual sc manifiesta en sus celebraci jicionales, cn su vesti y ca la practi-
ca de su idioma.

La segunda cs 1a regin de 1a montada alta: de clima frio, de dificil acceso y, al parecer, 1a més empobrecida. Fi-
nalmente, las comunidades de Ia regién de 1a selva, que son las que sc eacuentran ms alcjadas y, por lo tanto, el acceso

2 las mismas cs més diffcil; no es casual que sca en esta region donde hay mayor pi ia de las sectas p
(presbiteri p J isméticos, testigos de Jehovd, iglesia centroamericana y adventistas).

En esta Gltima regi6n sc idad ituidas como ejidos p de eatre 30 y 80 fami-
lias—, ubicadas ca las cafiadas de los rfos Caliente, Euseba y Jataté, Sus habi son campesinos dedicados, ca parti-

cular, a la produccién de malz y frijol para ¢l consumo familiar, y de café para ¢l comercio, El cultivo de café —en el
cual participan todos los micmbros de la familia— coallcva un trabajo continuo ea condiciones muy dificiles, debido

fundamentalmente a las lluvias frecuentes durante nucve meses del aio.

Las idades referidas ea fa i igacién son: Santa Rita Invernadero y Beaito Jurez; la primera represeata

4

1y la scgunda ¢l cambio, lo

la igj ia de agentes ctc. Ambas sc encucn-



10

tran en la cabiada que da cuna al rio Euseba, ubicado al suroeste deatro de los mérgenes de 1a denominada Seiva La-

dosa, ca ¢l io de Las garitas, a} norte de Comitds y a unos 70 kilometros, sproximadamente, de Is finca

fronicriza con Guatemala.

Las coodicioncs de vida ¢n medio de 1a schva (alimentaci6n, vivienda, trabajo, ctc) y de dominscién ideclogica
por parte de una sociedad que los ha tratado de sameter desde hace varios siglos, mantienc a tstas comunidades indf-

graxs tojolabales en un estado de cafe dad que, £n 00 Pocos casos, termina con la muerte.

Este proceso de muerte 5o implica s6lo la desaparicion fisica, sino también los intentos de despojo de 1a ticrra, so-
bre todo durante cf fargo tiempo que “ef baldfo™, llamada asf por cllos mismos, debido a que trabajaban de balde (gra-
tis); tiempo gque finaliz6 haoe apeaas cuatro o cinco décadas.

Este sufrido pueblo, af que se ic ha pretendido robar contra todo derecho su historia, sus nombres, sus apellidos,

su cultura y su ticrra, ha sabido conservar varias de sus tradiciones y mucho de su conocimicnto. Entre otras cosas, ha

conscrvado miltiples clementos de su préctica médica, Ci los tajolabales no son 1a peion y, al igual que

ey 1

de los

otras saciedades similares, cucnta con una fecunda peictica médica I: agentes p
106 co ¢! campo de la salud, la medicina y 1a enfermedad; un vasto material natural para atender los casos de enferme-

objetiva y subjetiva del binomio salud-eafermedad

dad; y tods una

Mas, sus ageates: ginanum (yerbero), me'repal (panevo-ta), zakb'akinum (huesero), pitachik’ (pulsador), verda-
deros profesionales con un exicnso conocimiento, que antafio cohesionaba a Ia comunidad y que ahora ven atacada su

préctica, cn especial el gjnamium y ol pitachit’ Lbasta cusndo podra seguir haciéndolo?

Para ¢l desarrofio de este trabajo se consideran dos plos bisicos; entiéndase prictica médica como Ia acti-

tud social primaria que se adopta con el objeto de stender y tratar a In enf dad para blecer la salud. Entiénd
sc reproduccién social como el contexto general en que funci Jos ¢l de d llo del sistcma en cuanto
proyecto histdrico del sujeto social y en que éste realiza sus relaci prende dos ol productivo y ¢l re-
productivo; para Ia produccién de biencs de ¢l primero y para Ia reposicion vital — produccién y bleci

miento de la fuerza de trabajo — c) segundo. Es en este Gltimo ¢n e} que s ubica Ia practica médica.

Ef trabajo, ademas de contar con: un prélogo, introduccibn, conclusiones y un cpilogo referente al quehacer so-
ciol6gico hoy en dfa y cn las condiciones y circunstancias de auestras pucblos empobrecidos y oprimidos, consta de

cuatro capitulos.
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El primer capfiulo hace refereacia al origen de la relaci6n con las comunidades, debido a que la primer caracte-
ristica dc la investigacin militante cs 1a insercién yen el se al ¢l scgundo hace referencia al devenir

hist6rico que han venido teniendo las idades tojolabales de la selva y su resistencia aote la dominacién de que

han sido sujctos durante ya casi quinicatos afios.

El tereer captulo de ubicar la reproduccit social de las idad feridas, con un breve anlisis eco-
némico y de 1a organizacis itaria, particul €0 1o que reficte a la organizacion de tipo religiosa que de-

termisark el consumo de las pricticas médicas. Ea el Gitimo capitulo s¢ desarrolla y anafiza lo referente a las pricticas
médicas y a la dicha transici6n en su consumo.

F 5 p un apéndi distico que apoya al andlisis econtemico y que s¢ refiere a la “canasta basi-




CAPITULO 1. ORIGEN DE LA RELACION CON LAS COMUNIDADES

Elorigen de esta investigacitn se ubica a partir dc 1983 cuando se dio el primer con dichas idad

en ¢} Municipio de Las Margaritas. Habia flegado 2 I2 ciudad de Comitén, en ef estado de Chiapas, imitado a colaborar

£n el trabajo que 21 aBios atrds habla do una idad de Hi Maristas, religi licos, deatro det
trabajo coordinado por ls Dibcesis de San Cristébaj de tas Casas. Trabajo de cvangelizaciée que ha tomado ca cuenta
—~cae muchs scriedad - la situacion concrets & historica de pobreza de los habitantes de esas regiones, ea su mayoria
indigenas. Su labor sc ha fundado e una dologla spropiada & las condici €6 que sc ha deseavuelto, junto al
avanee de 13 Teologia de la Liberacisn, con una opcibn definida por los pobres y por el respeto, ea este caso, 2 la cultu-

ra propia de los gropos &tnicos, En esta experiencia vale decir que &f aporte de Ias ciendias sociales s¢ ba considesadd
fundamental.

A los diez dias de haber Degado, tuvimos que salir répidamente 2 una reunién, 1a cual tendria lugar en una comu-
nidad llamada Nuevo Saz Marcos. Durante los diez dias previos » la reunin, los compadieras de equipo nos babfan her

cho una presentaci6n geaeral de 1a regién donde trabaj una ubicacién de las idades, de su si

< labal

geogrifica, de su accesa y una introduccite al imicato de los

Por la prisa tuvimos que safir en avieneta desde Comitdn; en media bora, aproximadamenie, estuvimos en Sag

Marcos, Al salir vimos una gran planicie con cultivos de matz, principal después sobrevalamos una zona monta-
fiosa, con pinos pero muy deforestada, y luego uns més arbolads; aparecian de repente, esparcidos en la fia, algu-
nos rios y caserfos, Asf, mis adelante 8 sobrevolar la region selvati

Finalraente llegamos » 1a pista de San Marcos, Cuando bajamos y 1a svioneta huba regresada, en un instante se hi-
20 un sileacio espectacular; sblo sz podfa ver ¢f color verde de la selva ea todas sus tonalidades, y el azul del cislo; det
otro lado de la cafiada que habiamos cruzado, una tremenda mantada tupida de Arbeles. Sentfamos un calor hamedo

basiaste sofocante. Entonces... a caminar, # estrenar las botas,

Caminamos uaos 10 ¢ 15 minutos, cuando vinicron a alcanzarmos unos nifios que bajaban por Ia montafia corrica-

do a toda velocidad (habfan escuchado atervizar la avioneta ea su “campo™).

Asf, acompafiados por Jos nifios y tras 1a que muy probablemente ba sido la subida més lenta ca toda su vida (més

de vna hora, cuanda e} tiempa ordinario para elios es de unos 20 & 25 minutos), Uegamos a la cima, desde donde s¢ Jo-



gra ver, por un Iado, nna partc de 1a caiada del Euscbe y, por ¢l otro —a unos cien metros — Ia comunidad de Nuevo
San Marcos. Alrededor de 20 6 30 casitas (sin seguir ningfin trazo) con su templo y su escucls (Gaicas coastrucciones de
paja y madera pintada) y una cancha de basquetbol.

Asf fue como LI lodadas, sudados, dos y muy exp El trato de la gente cra excelente, suma-

mente acogedor; ca un par de segundos habfa muchas personas fuera de La casa doade nos haspedaron viendo quién
habfa llegado y haciend: i pecto de que cra la primera vez que Uegfbamos.

De inmediato nos ofrecicron agus, pozol (bebida de maza de matz con agua, moy poce digerible las primeras oca-
siones pero muy necesaria después), narajas y cafias. Todo bo que habtaban con sosotros lo haclan en “castilla™ y entre
elios ca tojolab'al.

Mis tarde comenz6 a fegar geate de varias comunidades — algunas de las cuales habfamos visto desde fa avione-
ta— que pasticiparian en una reunidn. En total Degs 1My quicnes imos desde el viernes en la tarde

hasta el domingo cn la mafiana, sin que faltara comida para nadic: frijoles, toctillas y café 2 veces al dia (a las 5:00 am y
2 las 13:00 hrs.) y pazol otras dos (a las 10:30 y a las 1900 brs.).

Abf pasamos cl fin de semana. Ea la rcunide, uno de los micmbros de a jdad que su hijo habla
muerto, fo cual me impresiond mucho ¢ inici6 mi largs fista de victimas de ia enfermedad y mi interés por el aspecto de
1a salud.

El domingo, ya cerca de las 10 de la mafiana, sakmos caminando y, pasando de largo por B. Judrez, Begamos ano-
checiendo a Santa Rita a dormir (estas dos comunidades son, precisamente, en las que afios mis tarde realizarfa la in-
vestigacin).

Al dfa siguiente salimos temprano para dejar csa cafiada caminando todo ¢l dia. A la mafana del dia que siguit,
salimos de nucvo y después de cruzar montaiias y rioe, caminando de snevo todo el dia —en medio de nubes de 2ancu-

ditos— y dejando atrés varias idades, Ik auna idad doode ban el plan que teafan para
cuando --por fin— les llegara la * " que proato jrian hasts alll.
Este hecho de que 1a carretera I licgue a una idad es de suma imp cin, debido a que es una de las co-

sas que més has estado solicitando y ¢ dando a las idad icipales; ademis de que 0o es nada diffcil de
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que & pastir de s flegads de 1a carretesa  una comunidad, s vids interior cambie profundamente, entrando de jame-
diato, aparte de otras cosas, ¢l comercio indiscriminado.

Después de dormir ea esta Ghtima idad, ol ausstra Gltima jornada do camino hasta
doade flegaba of camitn. Allf espesamos ¢f carro de redilas que nos habria de Uevar, tras cinco horas de camino, a la
Ciudad de Las Marguritas, que o5 fa cab icipal; y despuds un taxi 8 ComitAn, ya solamente & 18 ki-
l6enetros de carvetera aslaliada.

1.1 Dospuds dol primesr contacto.dAdalanie]
Este tipo de salidas y el llegar 2 cstas id impli ~en adel: Io que ya sabf: ¥ hab vi-

vido: Iargas caminatas en cl lodo, bajo L Duvia o ef sol, subiendo y bajando cerros, teaicndo que pasar bambre, sed ¢ in-

cluso, por la inexpericncia ca las caminadas, las i lastimadas; asumir las condic limenticias, que en

condicioncs normaies (aparte las épocas de escaser y de hambre) s traduce ea tortillas y frijoles, acompadados de al-
&fin 1 0 café y el pozol; asumir las condiciones de aseo y también las de descanso y, finalmente, asumir una relacién con
geate que habla otra lengus, que generalmente s¢ eacucatra realizando trabajos muy arduos y que Geae otro ritmo de
vida y otrs concepeitn de Is misma.

Detrés de todo, este tipo de situaci U por demiés pasitivas, debido a que siempre —~en el encuentro

con cada una de las comunidades — se producia una ruptura con fa concepaitn de una misma, se desvanscid poco a po-
co la autoimagen, pare dar cabids al concepto de ol ot de los demds, aparte de saber que tras esas caminstas, siem-
pre hubo un objetive, una meta: las comunidades indigenss, la gente que vive en cllas, Gente empobrecida, geate
dowinada, gente cop otra cultura, ea otra sifuacibn, can otros bibitos, etc.

N .

A uno st le p una disyuntiva y una invitaci6n, incluso expliciia, por parie de la gente: conti-

nuar con ia relacién y ¢! contacto, 0 no regresar,

Aceptada ~pues— la invitacién para continuar, después de aquel primer contacto, estuvimas recorricndo y cono-
cienda la smayor parte de las comunidades de la regidn, Ia gran mayorla comunidades indfgenas — casi todas las comu-
nidades tojolsbales de Ia sclva y algunas tzeltales y tzotziles -,

Duraate fas visitas a 1as distintas comunidades participamos en una seric de proyectos surgidos en las reuniones al

interior de Jas mismas, como es ct trabajo junto con ellos £n I instalacion de agua potabie, ast como tos trabajos eo hor-



tatizas itarias, participacién en pequeiios cursos de medicina, de leyes, de anélisis de la realidad, de organizacién
comunitaria ¥ catcquética, basta fa estancia durante dos meses en Santa Rita dero —una de las idad
particip en fa investigacion — alfabetizando en los distintos aiveles

Este tiltimo perfodo fue muy importante y constituy cf conocimicato medular de su vida cotidiana. Este ticmpo,

dcebido a Ia “sequia” del afio anterior que afect6 tas h Iculadas para el exacto familiar, estuvo mar-

cado por una situaci6a de hambre g lizada e toda la regi6n; fucron precisamenic los dos meses precedentes a la

nueva cosecha, esto es mayo y junio de 1984,

Haber tenido 1a posibilidad de sobrellevar, junto a clios y en las mismas condich esta situacin y fiar-
los, tanto en su vida cotidiana como en algunos trabajos colectivos, fuc una situaci6n de verdadero privilegio.

Al término de este perfodo los frutos de la experiencia cran invaluables, principalmente por la relacién que se ge-
ner6 de amistad con cada una de las familias ¢n fa comunidad, por cacima de las situaciones de divisién al interior, tan-
to por motivos politicos como religiosos y, por otro lado, por haber tenido la oportunidad de vivir en came propia lo

que la gente vive sicmapre, catre otras cosa algunas cafermedades.

Terminada esta ctapa que duré un poco més del abo, inicié mis estudios universitarios y el du-
rante los perfodos de vacacioncs, lo que me permitla estar con cllos por dos 6 tres meses al afio. Asf mantenfa un cle-
meato, fundamental para mf, como referencia real de todo lo que estuve apreadiendo a lo largo de la carrera y como
exigenciz, ademds, para no cstancarme ea cl pasado o quedarme desvinculade, sino para tencr preseate que existe una
situacién real de pobreza y opresibn, sistemética y estructural, que demanda colaborar con nuestra presencia para ser

S da segfin tas di das de la misma geate y a partir de sus nccesidades, seatidas y sufridas, y no a partir de

los buenos descos surgidos cn las mentes repletas de teorfa.

Finalmente, en octubre de 1987, al inicio del cuarto afio de la carrcra y habicado cursado la mayor parte de las
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materias excepto los dos Talleres Gltimos de | conla a del profesor Gustavo de la Vega,
pude regresar a Chiapas ¢ intentar —a través de un contacto mucho més estrecho con una relacion mas personal y con

un cierto bagaje tebrico— abordar una probleméti ifica: la problemética de Ia i




12. El princigal problama: La Enfeomedad

3an

se me hizo evide 1a siteacidn de eaf: dad que

Desde Jos primeros con las
los aqueja. Se puede decir, sin ser demasiado atrevido, que ¢l 100% de la poblacién de estas comunidades padece algu-
na enfermedad,

Las malas condicioncs de vida, trabajo, alimentacién, higiene, los jepe con la de 1a enft dad

que, &0 ocasiones no excepaionales, los lleva & la muene, que verdaderamente conocen de cerca (y que nosotros 8o es-
capamos de ver Yegar a gente muy querids). Recucrdo &l “Tata Tomasito™ de Santa Rita, a quica acompadé en su ago-
afs, como caso especial debido a no perteaccer a su propia culturs; 2 Zenaida, mi alumna de 13 misma comunidad, de
17 afios, que murib de disenterfs, dejando a su hijita da 3 meses; y a mi més querida y conscntida amiga: 1a Rosita de
San Marcos, quien murid recitn cumplidos los 14 afos, en el Gltimo cuarto del Hospital General de Comitdn, después
de haber estado 6 dias ahf, sin ninguna atencibn, pero... a fin de cucalas, quién era? una mujer, una aifa, una ind(gena
por quien ~ pot supuesto~ “no valfa {a pena gastar tanto en clla™, que, ai pagarfa. Seis dias después Ia acompaii6 su hi-
Jito de un mes. Y asl, como elios custro, tan1os mis que también estdn en mi mentoria y en mi corazéa fortaleciendo mi

opeita y mi trabajo.

En un curso de Anélisis dc Ia Realidad, ea cneeo de 1988, realizado en la comunidad de San Cristébal Buenos Ai-

. sy

res donde i p y 2 Ia que asisti varias

sc leg6 a la conclusidn de que “el pringpal
probiema que aqueja a tas comunidades es 1a enfermedad®, por o cual era el punto mis importante a ateoder, En esa
p

misma reunién se plastes lo costoso de los servicips médicos atendidos per Jos “lokiores” y, en contraste, la riqueza na-

A i, a4

yp P de los imi € es¢ campo ¥ que viven

tural dc 1a zona, prodiga en yerbas

cu Jas mismas comunidades, esto es: los “médicos™.

Ex este curso, [a gente coment:
- “Quica tiene un animalito lo vende y {can esc dinero] puede sanar su enfermedad”
- “Si muere... por no 1ener nada para como defendemos de la eofermedad™
- “Ng hay dinero para comprar la medicina... ah! nos morimos antes de tiempo”
- “Si hay alguicn que ticne dinero, lo paga para que quede mejor. Por doscientos mil”

- “Cuando son eafermos no muy graves se atiende con ¢} botiquin, como 12 calentura con una inyeccion. Abora, si se ve

oo df resultado, como no hay muche il fos quc estén trabajando, lo saben de que en Benito Jusrez sf hay
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quics conoce, sunque cs caro con Don Alberto. En ¢l IMSS poncn tramps, de como no dimaos mano de obra (para s
construccitn de la cifnica) no dun medicina”,
El Glimo dia, s¢ lomaran los siguicates acuerdos:
- “Mejorar la cusa de salud y animar més 2 los enfermos”™
« “Hacer parcelas comunitarias de café”

«“Por la enfy dad hay sufrimi por 0o haber S6n™

« “Proguntar s la comunidad como csthn por la enfermedad”
~ “Hay acucrdo para hacer una orguatzacitn”

- “Falta maz, frijol, atvoz; necesita izaciGa pars lib de Ia opresit

- “Simpre unidos ¢a comunidad podemes ver lo malo”

~ “Que los catequistas enschien y preg ala idad si esthn de acoerdo por ver del agua potable™

+ "Tener unidad en la comunidad y en 1a zona”
« “Tearmos necesidad de curso para conocer las yerbas™,

Asf sc fue consolidando 1a idea de sbardas el aspecto de Jos servicios médicos af intesior de las comunidades, in-
la resp itaria en relaci6n a csa probicmitica que tanto fes aqueja.

Simplemente como up intento de reflexié p 2 la resp ante e} problicma de la salud y Ia enfermedad
que Ueva al consumo de una préctica médica determinada, al menas de Las que ticacn 2 1a mano; por un lado, la précy-
ca médica lievada de afucra y con todas sus caracteristicas ajenas a la culturs y modo de proceder de s gente de csa re-

gibn o, por el otro, Ia préctica médica que tradicional han 3d0 ¥ que posce fati

autbctonas,

1. Condicianes de 1a fnserci

Estaba consciente que ¢ intento de shordar esta p

o kbl

qt de serios esfi de ruptura de image-

ncs, tanto por parte de la genle como por parte mia come investigador. Pero también cstaba coascicate que valfa Ja pe-
2. Por un fado yo representaba, en principio, lo que venia de fucra y con mayor razée antc la situaci6n concreta a que

A P 1

me he referido, ya que para los f en 8! fo i & I prictica médica tradicional “son

putas mentisas”, “cucstion de poder”, “pure engabo”, “nada cientffico™... Y bucna parte de la genle de csas comunida-
des ha introyectado esta idea, al punto que los médicos tradicionales son muy atacados.
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Pot otro lads, yo debia rompes los ylas imp en mi I ién, que me levaban a es-

plicismos y pr 2 i diffciles d dzjar de lado co mi préctica cotidiana.

P

La investigacitn, pues, implicd una serie de actividades a lo Largo de toda fa relacisn, sin Jas cuales no bubiera si-
da posible legar a donde sc fleg6. Por ello tuvo sentido haber asumido Jos retos propios de cstar trabajando en la re-
gibn, participando —junto con la geate — en muchas de sus actividades cotidianas: el corte de café siempre ¢o época de
{fuvia, con mucho calos ¢ invadidos de zancuditos; rajar y cargar lefia con las mujeres, que asi como casgar café o mafz
—~sicmpre con mecapal — implica un gran esfuerzo fisico; y trabajar ea bortalizas comunitarias.

De igual mancra tuvo significado el participar cn los jucgos y deportes de las nifios y Jos adultos; en las fiestas y
celebraciones, con masica, bailes autbctonos, un poquito de “trago” {alcobof) y cigarillos; en los cultos religiosos, siem-
pre emi participativos, alegres y dinfmicos; ca las reund itarias y de 2ona; cn los trabajos de alfa-

betizacién, tanto en castellano coma en tojolab’al, con nifas, adolescentes y mujeres adultas; y en las visitas a distintas

conmunidades caminanda con 1a gente durante horas.

P

Implicd ademés un esfu serio a fin de der, respetar, valorar y, en un momento dado, fortalecer Jos

clementos de {a cultura propia co la regin que en principio se consideran vélidos.

No serfa posible — ni siquicra cierto— manifestar of deseo de abordar un elemento particular dentro de la cultura,

cuando con las actitud idi uno & ca posicién de ataque a esa cultura; de tal modo que un pring-
pio fundamental era partir de un intento por conocer y respetar I cotidiancidad de [a gente.

Por otro 1ado sc hacla nccesaria una relacién que particra de un lenguaje comdn y una comunicacién amistosa que »

permitiera ¢ flujo de fos 3 producidas y adquiridos. En mi caso, ¢st0 00 s hacia posible mientras no ba-

blara la misma Jengua que la gente.

El cstudio — por consiguicote — del tojolab'al era imprescindible, adem4s que enriqueci6 las charlas informales y

una seric de istas a anch “médicos”, ete.

i\ P

Tras estas actividades y descos, obtuve algunos Jogros que e fueron dando un matiz muy particular a mi experien-
cia de investigaciba, tales como; una estupenda relacion cos fa gente de las comunidades; la comunicacién ea su propia

Jengua; el no sex, al menos conscicatements, un elemento contrario ni extrafio a su identidad; en tas relaciones con al-
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8unas p en panti , baber geoerado una mayor iencia del valor de sf mismos y de la necesidad del forta-

lecimiento y [a defensa de sus clementos cuftusales.

As{ como también: haber participado con ellos en 1a recuperacion de algunos ck icos de su cul-
tura que sc habfan perdido por atsques de las scctas protestantes, varios afios atris, catre clios: algunas celebraciones,
las banderas propias y distintivas de cada idad, y algunos instr icales como ¢l wajab’al (tambor) y el

gjmay (carrizo o flauta) ¢ incluso algunas marimbas.

Junto a lo anterior, poco a paco s¢ fue posibilitando una cicria indagacitn ca diversas probleméticas propias de

estas comunidades, asf como una identificacién con sus luchas ¢ histei iendo bicn a las id;
des y a su gente, cosociendo —lo mis que me ha sido posible — 1a cultura tojolabal, iendo —en ia—
algo més de la situaci6n histérica que vive cf pats y, més eo las idadcs ind) y

Todaos estos logros oo s¢ dicron sin una serie de dificultades come fue, en un principio, ¢l idioma; las distancias
lasgas, empinadas, fodosas y agotad 1a idea introy da de ser un “intek 1", que e uno de los lastres mas terri-

bles infundido durante toda la vida en las las; 1a tendencia al do; la p ia cn la regi6n de ageotes con-

trarios a la cultura de los pucblos indios, particularmente las sectas; asf como las condiciones mismas de vida al interior

de tas idades (aseo, al i6n, liuvia, Jodo, calor, etc.).

Ademis, se percibe el conformismo fuerte de algunas persosas, que no muestran interés en revisar su propia si-

tuacios, y menos ea lo que respecta a la medici dicional; subsisten fuertes divisiones al interior de algunas comuni-

dades y, finalmente, de mi parte, ia falta de uns dologla, adecuada, para el lio de ta i igacién, al lado de
una pobreza tedrica.
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CAPITULO 2. 500 ANOS DE RESISTENCIA TOJOLABAL

El sentido que tieae el ala situacin del pucblo tojolab 'mdumpodehulnd,‘seinscmd:nlrodcln

profunda razém que ticacs los difereates estudios ¢ i igach en torno a la probl ica de los indios o indigenas
vigente durante los ya casi V siglos de su vida en resistencia. Razén dada por ¢f valor intrinseco a Ia vida de cada uno de

es0s pueblos, y maxime dosc de los pucblos originarios de csta tierra que ahora habitamos

Los tojolabales 500 un pueblo de campesinos mayas co los Alios de Chispas, que viven co la montafia —al igual
que los otros grupos étnicos ¢ indios, catre escondidos pero a la vez ntilizados — en la regién norte de Comitén, que s

la ciudad m4s imp de la regiba fi iza con G la. Se bicados, sobre todo, €n los municipios
de Las Margaritas y Altamis — accidentados grogrdfi ¥ muy poco icados la mayorfa de ellos.
Lo quc dice Jan de Vos, al principio de su vasta i igacién sobre los lacand sc puede aplicar perfectamen-

tc al caso de los tojolabales ea relacitn a sus pricticas médicas oy cn dfa:

La aniquilacion de los indios lacandooes forma parie de un largo proceso de destruccién licvado a
cabo por la llamada “dvilizacién occidental” en contra de fas culturas autéctonas de América. Este
proceso s¢ inici6 con la conquista de América por Espafia y Portugal, y 6o ha llegado todavia a su
término. Lo que pasaba con los lacandones en ¢l siglo XVIII, ocurre hoy en dia mutatis mutandis
con otras comunidades ind{genas de América, de México, de Chiapas. Ya no son los espaioles 2
Quicnes podemos echar la culpa; somos nosotros mismos los culpabkes. Para la civilizaci6n occidea-
tal, violeata y op por leza, las culturas ind siguen sieado un estorbo que debe ser

eliminado... Y no existe ningGa pafs de América en donde el i digena no sca explotad
meate y oprimido sociall por sus b izos y blancos.(1)

2.1, Dos Igicas cp confrontacit -
En lo que respecta a este estudio, puedo decir que 1a aniquilacién, por diversos medios, de las précticas médicas
de las culturas autéctonas, forma parte de ese “largo proceso de destruccién” en contra de las culturas autéctonas,
“bautizadas™ indigenas por parte de la lamada “civilizaci6n occidental™; por los istad

E! pensamieato de estos, es decir de los opresores, ¢s ¢l que domind la vida social de aucstros pafses; estc peasa-
micato —por demds wtilitarista— 0o se limit6 a un solo &mbito, sino que abared diversos aspectos que van desde la

fuerza de trabajo humano hasta la ecologfa misma, Colén al externar su primer impresién sobre ¢l “Nuevo Mundo”

1 VOS, ). LaPa de Dics y del Rey, pp. 22-23
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describe ua parafso y, i 200t “Yo digo que toxda la Cristiandad podrk bacer segocios. En nombre de fa
Saatfsima Trisidad, sz podrian enviar desde aqui tantos esclavos como palo de BrasiL™(2)

Tras Colén —en ol Bamado sigho de 12 conquista ~ egaros Cortés y Pizarro con maltitudes de opresores que di-
seminason la mosrte répida por estas ticrras. Mueste bajo Ia espada, poe epidemias y enfermedades viricas, por ham-
bre, 3 ix de trabajos forzados y peligr en 1a hoguera o ahoscados, {Quiénes sop y hasts qué momento

de 12 historia Yegan estos opresares? Aliviadas ¢n su concicnda porque Bevan consigo ef proyecto del “momento histé-
rico”, del “desarzollo™, del “NUEVO ORDEN MUNDIALY, de “ls cruz”, estas opresores permancees basta boy. Pa-
4

p irse por ge it esp rbolando is misma Wgica de dominio, costrol y algarabla por
seguir dzscubriendo » cads momento un “auevo mundu” pot cxplotar, bacer negocios y esclavizar.

Exsta légica de los que se crees duebos, fundads en of acomodo y ¢l lucro, ¢otra £g confrontacion dirccsa con la 16
gica —que identifica, que bace crecer y madurar — de Jos invadidos y oprimidos durante 500 ados, de los que luchan
por 1x vida desde ¢l anonimato ¥ lo cotidizno, de los que hap sesistido, de los que hun sido cailiados, desarraigados y
despojados de so propia ticrra,

Es bajo el marco de ests Sltima Wgica, gue cf equipo Awijpas del Centro Culturat Mixe de Sasn Juan Guickiconi,
eg Qaxaca, deauncis que

Ix aparicién de Jos espaiioles e nuastro mundo indigena, significs una modificaciés brutal co
nucsiras covcepaiopes del mundo y de 1a vida, Asf cl feabmeno qoe ellos Haman conguista, y que
nosotras llamamos invasite, ba dade como resultado I destruccitin casi total de nutstros valores,
ideas y bres de tepasados. Hace SO0 sios empezamos a cargar can ¢f rombre de
indios, y nuestra vida s« fue flenando de tristezs. Comicnza entonces ef atraso y Ia miseria del espi-
ritu de nuestras naciones. Y ni con la independencia, 5i con 1a revolucin, cambi mucho las co-
sas para nosoiros. Sin embasgo, en todo este iempo bemos podido conscrvas varies clementos im-
P de puestra b ia autb (3

Como precisa Garcfs de Ledn, para las culturas ¢n 1a tegién chiapancea, 1a conscrvacion de csos “elementos im-
portantes” de su berenciay

&l precio de sy relativa independencia interna fue muchas veces alto, tanto como el excedente que
estas comunidades tenfan que pagar a sucesivos schiares ¥ grupas religiosos y wilitares, Pero cf con-
toro ctermo de sus lealtades familiares y tesritoriales, ¢! usufructo colectivo de In tierra, su ethoy
comunitasia, formarfa después of enorme subsuelo casi ficial de csta {4)

P

2 BAHR, H. “Las dos reformas del siglo XVI° Lsticia y Bz, p. 79
3 lMhummuummﬁu!lum&h?xbhwm”n-n
L GARCIA DELEON, A- Basisicacia y Licodx (Yomo 1) p. 26



Durante la cunqm.sla, y duranle dDSCIcn(us aios, Ia claborada refigion dz los sacerdotes indige-

nas fue yp en sus més visibles manifestaciones: en
su luglr e implant6 el m(olxusmo La rchg:ﬁn populu antigua slgutb sin cmbugo wva, ama!ga

con el reinterp comuni-
dad por comunidad. Algunos santos cat6licos pr "en las mitol localcs, p su

nombre a los antiguos héroes culturales, cnmascararon sus hazafas o cncubricron sus viejas pugnas
bajo los nucvos motivos que la unolcrancu espaiols aportaba. Moros, judios, quimcras y lugares
itologicos de Lz imagen de pronto e los relatos recreados de antiguo por

fos indios...

Los hombres de mafz, [ox hombees verdaderos y Galcos (los tojolabales), siguicron
dose con los dioses idos. En los liempos arduos de la colonizacién espafiola s¢ les propici6 ea es-
condrijos 0 grutas, se les vener6 bajo 12 forma de santos sustitutos, e espacios y ticmpos especiales
que cvocan las creaciones sucesivas del universo. Se acudi6 a su encuentro ca cuevas, drboles,
montafias y templos derruidos que hablan de su antigua presencia entre los hombres. Como dioses
ubicuos corrian ca la savia de los Arboles, hablaban desde los troncos o s¢ manifestaban ea las raf-
ces de las czibas sagradas que sombreaban cada plaza...

Como “cristianos nuevos” eran vncumadus, perseguidos como falsos profetas micntras se acalla-
ba su palabra y sc quemaba su memoria escrita. Desde entonces fa alcgoda cncub:c:u, 1n oracién
clandestina, la adivinanza, cf lenguaje cifrado y la parsbola se en Jos de una me-
moria dominada.(5)

Segtn la cosmovisita de los tojolabales, que muy rara y dificilmente comentan,

los primcros cuatro sefiores del citlo crearon cf mar y Ia tierra, y decidicron tambiéa crear al hom-
bre. El primero, becho de barro, 0o pudo pasar la prucbs del agua; ef segundo, de madera, se des-
hizo con el fucgo; el tercero fue hecho de oro, pero su corazén cra duro y no agradecit a los dioses,

sin embargo pudo vivir. Después, d de sus obras crearon al hombre recto, al
verdadeso, tojof winik, al de [a palabra genuina y carrecta, tojol ab'al, Este fuc moldcado en masa
de maz y vivié de su cultivo sin aspirar a la 1 ni a {a codicia, obtenicndo de la ticera lo

estricto mecesario. Un dia, cuando ys habian aprendido los hombres de todas las cosas, “cuando
sus palabras s¢ Uenaron de significado”, sc eacontré frenic a frente con el hombre de oro. Como
éste no podfa desplazarse fcilmente, pidi6 2 los hombres de malz que lo cargaran: cra el ladino, el
kaxdan, e] hombre rico cuyo peso tendrian que soportar de ahora cn adefante.(6)

La situacién de 1a sociedad tojolabal antes de Ia conquista es dificil de definir, pues se cucatan con muy pocos do-

quc nos dan sol. algunas noci pero es pi ible que su situaci6n fucra muy similar a la de todos

los pueblos de Ia region, La produccién agricola —mafz, (rijol y chile— era de subsistencia con algtin excedente para el
tributo y el comercio, teniendo a ta familia extensa como unidad bésica de produccioa. Se realizaban algunos trabajos

de manufactura como la cerdmica y e! hilado, Las mismas familias criaban guajolotes.

5 Ibid.pp.3138
6 1bid.p. 3



Debido a los descos de amplisr zonas de influencia por paste de algunos grupos, camo los chispa, los jacaliccos,
los chujes ¥ Jos aztocas, Is guerra era una actividad que los absorbia. Ez ¢l aspecto moral, era la misma comunidad la
que sancionaba. En 1o religioso, d dos aspectos: el calendario y el ismo.(7)

Durante todo ¢l tiempo que va desde la conquista hasta ya entrado cste siglo XX después de 1a locha revoluciona-
ria, la situacitm cambio mucho al introducirse modificaciones seriss que trajeron consigo desorganizacién en fas comu-
nidades ¥, sobre toda, entrar oo una situacién de dominacitn y iba que o dificl d jenacito de

L P by

los clemeatos propios de su cultura y su cosmovisida.

Después de la lUegada de los conquistadores y de Ia imposicion de si gica sobre La de Jos naturales,

hablan reafizado algunas cificas, cotno 2 de fray Pedro Lorenzo en
TﬂaychngoohdehyTomh&ﬂﬂnwhmmymhmmhxmyd
patrbn de le gnmtua ca.uc!hn: de Nebrija hablan
y doctris mmlnd&lnmdcclmpu(mqudsncpauny
Quechula, tzotzl de Guardianias, Coronas y Zi 4
)ollbd.nﬂmn-pwddclSoumum chnll&ucﬂm),nlmamnmﬂademcqnmabnm{m~
tif ideada por fray Tomés de Is Torre'(8)

Respecto del tojolab’al, id i como chanabal(9), los dos d ks Aty que se co-
Bocen - aparnie de otros dalos y anotaciones breves de los siglos XVIy XVI —(10) sc ubican, uno en ¢f ticmpo de la
coloaia, » fines del siglo XVII y £f otro ya cn 12 independencia, cusreata y cuatro abas posicrior al primero.

El primer documcato referido, titulado Confesionario y Doctring christiana en lengua chanabal de Comitdn y Ta-
chinulla en las Chigpas, fue escrito por fray Domingo Paz e 1775, El segundo de mucho mis fio que of

prirero, fuc titulado coma Confesionario parg confesar o los yndias por su ydioma. Sacado exs lengua chansbal por Mar-
cig! Camposeca para el uso del M.R.P. fray Benito Comea. En Comitdn, a 16 de julio del afo de 1819.(11)}

7 O MARTINEZ, C LosToiclab'aks p. 12

& Garcia e L, A Op.cil. p 52

# Alolargode ls historis 1ambidn sz le han designado Bede S8 soriedad i v otres pombres ol nje-
hb’dn,eu-umqnleuuuﬂehmwnemmummumﬁmmm
o y, 5 Mepranxs 1 hiptieesis de O, Leakersdor! ~que en lo peraonsl et ssc hece vilids — seris éats 1 fengus hablads pot la ctoie coxob,
reconocida desde la coaquists de la regidn y ¢f pueblo mismo de Conitén, de o cual exisien docwnentos que dataa de 1357,

JOLENKERSDORF, G. Lo Leghtizas Hombrss (Vol. [V), pp. 3643

11O, Las Songuas sdot Chispas colgaial, Mario Humberto Ruz Editor, pp. 986




La fuerzs de trabajo y las unidades de produccin ya tenfan otro fin y s organizaban de otra manera; dc una for-

ma cminentemente alienada. Por lo que sc refiere al régimen de propiedad, son pocos fos d que hablan de
alguas: propiedades colectivas durante Ia Colonia,(12) como reducch jolabales independi de ias fincas. La
de los tojolabales c fue muy particular dentro de 1a regién chiapancca, a difereacia de la situacién

vivida tanto por los tzotziles y por los tzzitales, a quicncs no les fue muy complicado manteaerse dentro de algunas re-

ductiones.

32. Elticaga de £l Balda
No es dificil pensar ~ ademis no se posee ningin documento ea contra— que los tojolabales, desde el ticmpo de
10s caudillos previos s la Independencia(13) y més en desde La Reli (14) hasts nuestros dias, con los ac-
taales gobernud: fing d han estado bajo el dominio de los terratenientes, sujetos al yugo ideoldgico

que fortalece ¢l predomina del capital sobre e} desarrollo equilibrado de los pueblos de la region y que da cohesién a
quinos del grupo anquilosado en ¢l poder, manificsio incluso en teorfas y preceptos 0 normas juridi-

los i

cas.

Dunnleelcticmpo,hndcudedcudnsmiucnlulﬁmdcwmdclmqucahvupodhnscrlcnllc—
nieate-clérigo-mayordomo, cra una carga pars cada uno de los “baldi {peones) por sup P enlas
ltamadas “tiendss de raya”, por tributos y reotas. Semejantes eo lo impagables y en la mantra de contrasrlas a 1a actual
deuda exierior de nuestro pass, estas podias alangarse haata nucstros dias, atando a las generaciones actuales y — antes
que haber sido pagadas — seg p t{an 2 cinco g 3ones mis.

En esc largo tiempo ademss, quedan “perfectamente™ constituidos: el sistema de servidumbre agraria; cl término
“finca” de la regibe chiap y C induimo de 1a haciend i eo la que los baldi fentan

tiesra ajens para su cosecha y ticoea la obligacita de trabsjar algunos dias (1,2 6 3) para el ajwala! (patrén).

La memoria que conservan algunos ancianos de la regidn y que vivieron aquel tiempo del baldfo, en ¢l que teafan
que pagar al amo por todo, ¢s el de una opresién muy fuerte, en el que no recibian ningtn beneficio, y permanecian en
12C!. Martisez L. Op. cit. p.13y Leakendoef Op. cit.pp.13-102

13C1r, Garcls 6c L. Op. cit. p.99.
14Cfs, Mersex L Op.cit. p1S



un sisiema cuasi feudal al interior de [a finca y de gran comercio hacia el exicrior de la regitn (particularmente Tabas-
ca, Campeche y Guatemala).(15)

lacscncul’undamen(aldelns(cmmhbh(ynhaﬂalmdmkm)nhtdmde
60 que se estableci6 entre prop s y sujctos. Estos, peones y aparceros,
papnumr:mf)acncspca:qucﬂua{umuuﬁpuaﬂ!oyhmmdchmch(kh
tierra que cultivan en cl interior del predia); adeanfs, waa reata en rabajo cultivando las tierres del
patrén tres dias y en fabores domésticas Jos domingos (To que atin se ama fajina). Hay una divisién
en ticmpo y espacio colre ¢l trabajo ncoesario (los tres déas en “su” parcela) y ef trabajo superfluo

eatregado al patrén.(16)
Estc tiempo del baldio ci ituye para los tojolabales un tiempo en el que les quitaron bucaa parte de
su iencia histérica, muchos cl propios de su cultura y hasta sus nombres y apeliidos. Abora, los comeata-

rios de todos Jos tojolabales respecto de su pasado o van més allf de este tiempo y de los momcatos en que tuvieron
que luchar, incluso a favor del patr6n, durante la “Revolucie”,

Otros clementos que tos tojolabales perdieron y que los podemos eacontrar ea otros de los grupos mayaaces del
Estado son sus oracionts rituales para su ciclo agricola, muchas de sus ficstas de carnaval, bueaa parte de su misica y
sus ceremonias de cambio de poder,

23. Lamigracitn hacia la sciva
Con la Ref Agrasia y, particu durante la presidencia de L&zaro Céirdenas, momento durante ¢l cual

¢ repartié la mayor cantidad de ticera, terming este largo ticanpo para smuchos —eatre elias, bos fundadores de Beaito
Judrez y Santa Rita—- saticado de las fincas para ir a ocupar “tiesras maciomales”,

Para otra significativa cantidad de tojolabalcs se ha vesido scabando ca las {ikimas décadas (sctentas y ochentas)
al fundar sus comunidades, principalmente cn la zona de la seiva, ca wa proceso gee Martinez Lavin lo denomina “en
forma de cascada”, debido a que la colonizacién de La seiva ha Bevado ua proceso paulatine segtin of nacimiento y desa-
rrollo de nuevos ceatros de poblaciéa o ejidos en un mismo scatido: de noroestc a sureste y de ponicate a orieate; del
lugar en que se ubicaban las fincas hacia 1a parte mas baja y sdentrada en la sehva.

Cicrtameste este proceso de colonizacién de La selva, ublicado principalmente ea las cuencas de Jos rios Euscba y

Jataté eo ¢l municipio de Las Margaritas, no fue simple y su realizacién requirid de hombres muy val y decidid

18C12. Garvfa de L. Op. cit. pp. 101122
161bid. p. 121
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resistentes a las inclemencias propias de ba seiva. Muchos de Jos que inteataron vivir cn la selva fracasaron por imposi-
bilidad fisica, temor o incluso por muerte,

Este proceso de migracitn ha traido consigo muchas modificaciones a los clementos propios de fa cultura tojola-

bal, los cuales son mencionados por Martfnez Lavin, a saber: ibuyé a la desaparicién de la ind: ia tojolabal
ca algunos sitios abati6 £l linghi 6 labort & alad It de su mundo propio;
sbrié nocvos canales a ia penctracitn del sisiema capitalista e la cultura tojolabal, o que ahors vemos como causa de
la icibn en el de sus pricth édicas; provoct que ea algunas zonas fucran menos rigidos los sistemas
de control itario; debidit6 las relac dep modifict casi sicmpre las relaciones de produccitn, ha-
ciendo que de una ccooomia de autosubsisteacia s¢ pasara a una de do, principal por la produc-
citn del café, con la cousig jerencia del sistema de do capitalista(17)
Cicrtamente el proceso de migracién y colonizacitn de las flamadas “tierras nacionales” no es lo mismo para los

tojolabales que para los otros pucblos de la regin, camo los tzeltales, tzotziles y choles, al menos en esta regi6n de Las
M itas. Las itas, Altamis Conmitin ¢ Independencia han sido las tierras propias de los tojolabales duran-

te muchas décadas, a diferencia de los otros grupos.

La colonizacién de las ticrras selviticas y por parte de los tojolabales, s¢ da a partir, como menciona-

ba, de la terminacién de ef baldio, esto cs cuando dcjaron de ser mozos y de trabajar para un patron. Ahora los tojola-

bales ticoen de nucvo la posibilidad de ituirse y vivir eo idad. Aunque ¢l cambio no fue ficil, y menos

colonizar |a sehva, de cualquict manera el cambio significa —en algtin sentido— libertad.

Para los indigenas origioarios de Jos Altos de Chiapas, parti de Jos icipios de San Juan Chamula,
Huixtén, Tencjapa y San Cristébal de las Casas, asf como también para algunos de los tojolabales que ya vivian en ¢ji-

dos cn la region més alta del mismo municipio ¢, incluso, para algunos campesinos de otros estados de la Reptiblica

d {dos de ticrra, la migracién abacia la selva sc da a partir de la decada de los sesenta.

Habitar estas licrras se presenta como una gran op idad para algunos inos desposeidos de tierra o pa-

n e d

pesinos p de pocas cuyo prod no face las idades de subs ia familiar,

ralos

§7Ct:. MARTINEZ, C. Migracita Iojolab'al y deatritalizacite.



debido a que las mejores ticrras est&n acaparada por los grandes - © por los emp ios agricolas; todo
csto como consecucncia de la estructura agraria imperante en naestro pais, quc afecta especialmente a los indigenas
Qque viven ca las zonas altas, frias y pedregosas, como los Altos de Chiapas.(18)

™~

Es necesario apuntar, adcmis, que estas migraci siempre implican: nocvas = de vida y de trabajo;

desarraigo familiar y social; domesticacién de un aucvo cspacio natural y cuktural; incorporacion a un nucvo d
de trabajo a partis de su actividad aconbmica principal, como s en este caso La producciée de café; sucvas relaciones
con autoridades ¢ instituciones poblicas o privadas, como son: las agrarias. educativas, de salud, de crédito, de merca-
do, p etc.; incluso relaci puevas con vecinos de comunidad y de otros ejidos.

Como ¢s posible p para los tojolabal ical fos de La selva (sin cxcluir a fos de las otras re-

giones), la historia no ha estado precisamente a su favor, sino que por el contrario, las situaciones que ban teaido que

fs ha golpeado fi a sut cultura y su cosmovisibn. Peac a elio, han podido coaservar muchos de sus cle-
mealos propios a partir de una fuerte resi ia. Sus el de identidad, i s¢ han visto atacados y lo
lcnlirlniicpdo.pcrohmismx i 360 ci Tos ha ido d

1801r. Cahvo, Garza, Paz, Ruiz Yooes de la Higioria
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CAPITULO 3. REPRODUCCION SOCIAL EN EL CONTEXTO DE LAS
COMUNIDADES TOJOLABALES DE LA SELVA

E! campo propio ca que sc desarrollan y realizan las précticas médicas, cutra en ¢l 4mbito en que sc produce y
restablece 1a fucrza de trabajo, por lo cual resulta necesario hacer un esbozo que nos ayude a ubicarlas dentro de los

procesos de reproduccitn social propios de los grupos.

Existen una scrie de conceplos que pucden dar luz a 1a ubicacion de la temAt icate a los servicios médi-
cos, como un sl paracl } s dicha ica, A partir dc cllos s¢ pucde hacer ¢l intento de abordar 2

i6n de vida: produccion y coproduccion de las idades lojolabal

La catcgoria “reproduccion social”, nocitn imp cn cl sistema tebrico de Marx y que ha sido utilizada por

diversos autores, nos es de utilidad cn tanto da cucnta de nuestro objeto de estudio, y de 1a posibilidad de entender el

consumo de das practicas médicas dentro del contexto propio de desarrollo de los campesinos, ind! jolabales de

Traral. .

politicos y P

1a selva, considerando sus aspectos

Marx preciss gue... ¢l primer movimiento de una cicncia de |a historia ¢ra 1a de reducir ia conti-
ouidad de fa historia, cn la que se fundamenta la imposibilidad de “cortes” claros y constituir la
historia como la ciencin de modos de produccitn discontinuos, como la cicacia de toa variacita...
As{, el problema de la localizacién del objeto del cual Ia cientia del modo de produccién cs cicacia
o s¢ plantea en el inlerior de la teorfa misma: clla es s6lo produccion de modelos; se plantea cn la
frontera de 1a teotfa 0, mfs cxactamente, obligs a suponu que| a lwr(a ticnc una frontera, en la

que sc cacuenlra un sujeto de Es pi ¢l andlisis lebrico y comple-
menlulo por ¢l anflisis “empfrico”, cs decir, por la dcslgnu:bn de ios objetos reales que obedecen
alasleyes indss.(19)
Eticone Balibar anota también:

Si resomamos El Capital para tratar de leer utia teorfa del pase de un modo de producu(m a otro,

primero un que aparece como ¢l pto mismo de la d histéri-
ca; el de reproduceitn. En clecto la tearfa de a reproduccion parece asegurar una triple conexibn
o uns triple continuidad;

1)ls eoncxxbn de los difercates su]clus r.mnémlms. €n esie caso mpllulcs individuales, que, cn
realidad, un Binico " o un Gnico g El estudio de la repro-
duccion del capital es el estudio de esle entrelazamiento.

2) La concxion de los d.\fcren(cs uiveles de la estructura sodial, porque la reproduccin implica
ta p de las condi icas del proceso de produccion, cspecialmente de las
condiciones Jjurfdicas.

I9NALIBAR, Etienne “La Reprutuccion” Baga leer Fl Capital, p2%0



S)Pmﬁlumo,hlcproduaubnncgmahpmpu i ‘nmsindeh duccido que est
ca ia base de todo el resto. La prod 00 pucde d ysu ik esth ins-
mwhmm&umwmmkmm&mmmn
otro.(20)

“Se podria decir tambiéa que la pargja prual producc prodoccd ienc eo Marz la definici6a de la
estructura de 13 que ic trata en ef anslisis de un modo de producrién®(21) No es posibic, pucs, hacer una separacita
entre la produccion y 12 reproduccitn; s i y su higazia es irrompible, de modo que “co ¢l plan
que instituye un anslisis de L reproduccion, la produccitn 50 es produccite de cosas, €5 produccitn y conservaciéa de

relaciones sociales™ . (22)
Mm—maxudnﬂdibu uaibcqu“mdo;rua:n&pmdnnﬁamﬂualmmmpo

proceso de prod de b produccite son tambiéa las de la reproduccitn™; y
wmdmmoumpo.hxquchnprodmhwndnmwmmxdt;d pnmcr”pm@ode
produccitn cs sicmpfc Ya proceso de produccitn.
E de ta reproduccitn oo es asl sol cidela i ia” de la 2, sino
¢l de Ln determinacién nocesaria del movimi de Ia produccitn por la p ia de esta cs-
a; e pto de ha per ia de los cl iniciales ca ¢} funcionamiento mismo
dclsinm(l'i)
La reproduccitn biologica de un pucblo hace ref in 8 una seric de fand: Jes: la fisica
de Jos bombres mismo, las condici les con que Jos bombres sc ins logicas, las oro-bi
grificas, las climfticas y Ias de cualquicr otso tipo, soa condici que d inan su d SUCCEIVO ¥, e Consc-

cuendis, su repruduccidn social y cualtural.(24)

Sc ticae que considerar al ser humano en comunidad y determinar lo mejor pasible el fmbito de su desarrallo, cs
dedir, ¢l contexto general en que se d $ve y en donde conft Jos ek de d llo —bueno 0 malo, ar-

monioso 0 o conflicto, libre 0 dominado— del sistema, iderado £ste como p histérico de los sujetos y en

Y

donde los bombres y kas saujeres realizan sus relaciones y desarrollan su vida y sus précticas sociales.

WD, pp %1282
2 i pp292-293
220vid. pp293-294
vid, pp.296
2A°PEUERBACH. OPOSICION ENTRE LAS CONCEFCIONES MATERIALISTAS B IDEALISTAS® ( cpusto e v ociogs simmu} €2

EA:L&F&WTMLCM)VP Engek, cuando desarrolian ies Promiss de i que errancs b comcrpcién mstartalis-



Para relerirse 3 cualquiers practica social, se ticnca que iderar aquellos Tund Jes y su realiza-
cibn histbrica. Es docir, se irata del modo determinado de su actividad, del modo determinado de manifestar su vida:

de su produceibn y su reproduccide.

Es necesario, entonces, que se especifique con claridad In relacién cxistente entre la estructura social y politica y

1s produccitn; que s definan bica los iadividuos tal y como realmente sou; ¢s decir, tal y como desarrollan sus activida-

des bajo d inados limites, premisas y condici inles ¢ idcolégicas, independi de su voluntad (25}
3.3, Ecpuadaceibn Social: M Produgiive y Reprod
“La reproduccidn social cs 1 que nos permite sistematizar el estudio de los condicionantes directos de

1a calidad de vida de Jos mizmbros de una cierta colectividad o de sus clases sociales™.(26)

La reproduccién social def bombre o rcproducu()n del sujeta social ticae una difcreacia con la
clclica 1eproduca(m nnlurnl de los animales y consistc ca que posce, adcmas de la dimension natu-
al una de realizacitn del proy histGrico del sujeto. Ya no sc trata de
rcploduclr aun sUjeto que ya csti definido sino rcahzm sus relaciones, E] hombre ya no s un pro-

jeto, es un sujeto 9 politico, Para cumplir cstas dimensionts de Is reproduccion tie-
ne que Jograr producir objetos que scan finalidades, objetos practicos al servicio de una finalidad
par cs0 » 1a vez que productos, son bicnes.(27)

Sc necesita, pues, ubicar al hombre como ser sociad que pecesita de relacioncs para su produecién y en conse-
cucacia, para su reproduccién; estas relaciones son transformadas segtia ¢f grado de desarrollo histbrico.

En las pri ctapas del di {{o histéri dmmmnymdumhmpm{mmtc,yh
fizacitn det producto se sujet6 a ls reproduccion del su)e(c glabal, umlann Euc se producia cn

¢l consuma como sujeto social de :n sus dos di 1) y social
(polttica).. No mslh ol interés privado... mg_nmdunm, subordinado, se divide cn tres
d para ¢! 1o prod propi dicho cuyos producios, ms tar-

de, cuando et sujeto social s¢ atomiza ca produnor prmdos servirg para generar productos como
valor de cambio y un consumo mediado por fa distribucibn; ¢l trabajo inmediatamente realizado ca
o dulmlc ulmdmnbm ¥, pulluqrmd ¥ proddddddddddddddddddddw

dela yol dep de y detritus (o desechos).(28)

251bid. cuando se refieren k la Eaetocin de b concrpeiba materialista de ls blsioria. F ser social y la conclencis sockal
MOREILH, Jaime “La Reproduccide Sacia) y el Proceso Epi i Memi Eroaomis. Medicina y Politica p. 185

2774 pas8 .
28vid p191



n

P 3 & fueron g do cambios durante el desarrollo y, s, s¢ mareS la diferescia primordial:

nlosmmosdehhmmuml,mhnhah” h duccitn, 0 sca entre
fas dt de surgidasen la yhpﬂtﬂhtpv&ﬁndhﬂﬁdw-
tod erael Pero i i 1s apari-
aéndcln:upncnhsqucel producti Mlﬂ howt {29)

El sujeto social

produce una mercancia que cs su propia fucrza de trabejo (y Yo hace e ks dimcasiones del consu-
mmﬂomﬂdoquumﬂmmdm&hmﬁhmthw

Encoutramos, ya con mucha claridad, la foente d inacie del productivo pars cou ¢l re-
productivo; todo el consumo def sujeto social es para geacrar foerza de trabajo al servicio de las acceaidades mercanti-
fes.

Este es el caso de los tojolabales de 1a sebva gue, deatro del nbito del comsussc, signe produciendo su propia
fucrza de trabajo inada a satisfacer las ok das de 1s prodaccite de su mercamcia, Exta es en sintesis la repro-
duccida del sujeto social en funcite de la reproduccitn socal

Ea relaciée al proceso product que la produccite se on refacioa geacral cog la distri-
bucite, cl cambio y ¢l consumo.

“La idea que 3¢ prescota por s, es ésta: ca I prodoocidn, kos micashros de 1 sociedad se apropisa fos productos
dola lezs pera lns P s ditribracitn d iz ta proporcite ca gue Los iadividuce p .
en esta produccite; el cambio le trac los productos particulares ea los cuiales quicre comvertie of gusntim que ic ha co-
espoodido por La di i6n; finak coel Jos prod ¢ CORVi ea objetos de disfrute, de apro-
piacitn individual Ls produccion facilits jos objetos que responden a las idades; la distribmcitm los reparte segtin
1as leyes sociales; ¢l cambio reparte de nuevo 1o que ya st distribuido segt la idact individual y final encl

Pid. p1v3

Mid p198



f prod; d del movimi soaal.u ierte di en objeto y servidor de las neoesids-

des individuaics y las satisface con ¢l disfrute... En I prodoccite of sujeto sc objetiva; eo el ~consumo~ ¢l objeta se
soubjetive” (31}

ﬂrmlmnqmﬂepm—dedmum~muquhwodmhmd.nm-
bio y ¢l consuma, soc idénticos, 100 que todos clios son micabros de una totalidad, difereacias ep
una unidad, La produccite abarca tanto 2 &f mismsa y supers en la detcrminacide antitética de 1n
produccifin, como el resto de lot momenton{32)

Exn ko concreto clasifica Breilb & ls produccitn de is tiguicats manera:

—Trwmdmhmmwmuucmuwmm&mbqoque
2] & __,L‘ al objeto de praduccita que va a circular, Posce valores

rkm-hoTxaeln variantes
wpwwm&hmw
Intensivo: Deosificacitn del trabsjo.
Wrwc&mdolucmymmmm
Mmm.Cmbuu apicriorts.
—Trabsjo i uyo p o lizado en el disfrute o sc mato-

ndmnmadedu!mwpuonomwh.?mvxhrdcusoynodcumbm.&dmdccnmw
ecxmbtmw u:ba)opaadcwhpepumdc-hmcmmdchvmen&,pnmhunywnfur-

y trabajo polRico-sociat: trabajo empleado ea fa focina-
aénpo)lum. organizaciie ymm)

El consuma, por su parte, “cs ia produccite del sujeto 2 partis de bicoes o valores de wso mediadas por ta producs
Gba.., Unak sc oblicacn en b esfera de b dirculacito y otros provieoes de 1s iexs como bicacs aatural-socisies.
Igusimeate, ¢l bies polftico que comparte ¢f sujeto individual cusndo sc
dad de asimilacitn de valores de aso y rechazo de contravalores™, (34)

ganizs. Se reproduce ua sistesna de capeci-

£ mismo Breilh, habls de dos formas de consumo:

~ Natural-Econtmica. Con tres lipok:
R&-mcibusimpk.rcponc diciones en igual itud que 1o d do en jornada ante-
l’erfwaommmamfumm‘e di de

o d tenica, nivel 3 elc.Scmkzueuelnmldchs duescns“‘ymdmdm—

SUMARX, C. “latrodiceite Generat 8 12 Critics ¢ le Booaomix Polftics™ Contribucidhe a ja Crftica de Ia Bconomis Podtion. Istroduccite Ge-
wocral 4 e Critica de I Economia Polftics p25%

I11id, p267
2 Breith, Op. cit, p213
MBREILH, J. “La reproductite Sociat y el Procwso Epidemicdgico” Epidemioiogts, Eronomis. Niodicies 1 Poiltice., p. 211



Perfeccionamieato cuantitativa: permite mejorar i de condici de consu-
mo.
—Polnxn(Orgnmuaul lmnmﬂ)Seminn.d&'dn:md" Ticac dos di-
gAD sobre Ja realidad y posibibdad de cam-
bio.(35)

Entre las comunidades tojolabaies de 1a sciva, ¢l cossumo también sc da en asmbas formas y con los distintos tipos

para distintas p o familias, de cuslquicr manera cs i0 vislupbrar com claridad cual es el verdadero grado
de reproduccitn y consumo de bieacs y/o servicios.
anmduyundumednm-waddmhq:nrdu:lhmm
de jornada (jornada de trabajo necesaria y exoedente y jornada de rqmad-vnl,ﬂsu.mkml.
polftica); y 1a que eafoca ¢ valor, unndndyalidaddehnedimdeshﬂnu&(m
Consumo familiar y social, movimi 0y izacibn social-poliiica comunitaria preseatan la panotd-
mica de ¢l momento reproductivo tojolabal.

Es, prec dentro del productivo dosde s o - 2 1a “reposicit
ital fisica, cultural, politica™; dentro de todos estos campos sc las pricticas perti para
su atencién y satisfaccion.
32. El concepto de CAMPESING
Pucsto que ¢l sujeto histdrico sobre el que sc realiza ia investigacitm es €l canspesino indigena, sc hace
hacer una conceptualizacitn breve de éste.

En lo que reficre a lo campesino, han sido diversos autores quicacs has abordado ¢l tema desde diversas pers-
pectivas y con distintos intereses; mas, en cuanto a su definicion, existe acuerdo sobre sus clementos coastitutivos prin-
cipales.

Taato Arturo Warman como Héctor Diaz-Polanco, alguaas icas, con las que s¢ puede con-

cluir que al bacer refereacia al campesino s¢ hace alusitn a un segmento 0 soctor social que mediante su relacién con la

tierra, ticoe La i 360 de subsistir sin p i lar rigueza, Jo que wo excluye la ocupacite ea otra actividad
products ! ia. Su “tecaologia” o su “cmpeesa”, ac foad ca la explotacita de su propia fuerza de
ASThid.

MMid.p.212



trabajo ¥ Ia de su familia. Todo cf dente que pucda realk s feride 2 otros sectores de la socicdad, con

qnicnuummmM&smMmummmcsqummmdmw,dmwlds
con lo cual mantiznes sa condiciba de dominadores.(37)

Diaz-Polanco, de acuerdo con otros autores, considera & “Jo campesing” ~ ca tastd Gue sec1ot — Coma secunda-
fia, debido & su reiacide estractural con otro sector mayor. De aquf que ks considere como un “modo de produccitn se-
dario y suboedinado™ y do de ubicasio, comenta: ¥sc pucden sintetizar dos rasgos funds fes del sistema
campesino es groeral, como obicto sbetracta: 2) que &ste supoae ¢l predomini ésico de 1a poblacisa rural sobre Ia
poblacite urbana; y b) que una parte predominanic del producto agricola ba de scr comsumido directamente por sus

productores campesinos”.(38)

Warmaa babls ea términos de dependencia de “un complejo social mss poderaso que lo priva i

de todo sy dente productivo ca beneficio de otros segm (39

Quizé ~anota Diaz-Polanco~ s¢ puede i la jeza de ia forma
mmxy&wwmnhmwkwmhmfummmwmowd
puuuuudcpmduwwnnﬂmewmddammados.mapmhmulw

que s socicdad mayor extsac - sus— d 4 Jos camp iar su propio funcio~
namicato.(40)

Por 3o que toca u esto, Bartra ta algunos mados respecto de cuta situacion del campesing, cusado dice:
Existess también muchist & ke pesi qwnﬂuvmpmdndosdew
ebn,pcmcundowosuwdewuls , industri que
nan, st p nicncs % d:hwhoennn-ndehmllm
wuuqudunpumoo&mddmwﬂambmwwasmnymm
ducieado. Tal cs ¢l caso de las pegy de café.. no fahas —adermds ~
Wrm%amhnqwumnhmhldemmwwm&r
resy Jocates que L diead caro y comprand, barato” {41) {propicienda y asw-

meummmmmmummmm,mm

Eulo que atebe a las relaciones de ests forma campesisa coo Is socicdad global, e0 cuanto a fo polftico, s¢ presen-
ta uz desequilibrio siempre patente. Al respecto, € mismo Dixz-Polanco dice que “estén definidas en sl Ambito politico
F7C¥s. Warman Eonros st £ campsing cn Mégicn pp-316-129 y Disa-Poleoro. Tnris masicta de J STaom campzsios 5140
32 Dim-Polanco, Op.oit., 86
39Warmas, Op.cit, 117
40D (sz-Polanco, Opicit, K2
SIBARTRA, A. Apunizs Subrs i Cucetitn Camgnaios p25



por el sello que le imprime La condicion de d dencia... La socicdad giobal, en cfecto, deja sentis su peso, su influea-
cin tremenda sobre 12 forma campesina en el nivel politico. Tal poder sc manifiesta en las formas de decisiones: en ge-

neral, £stas no sc toman por acucrdos cquilibrados catre ambas partes, sino casi siempre, por usilateral voluntad de la

socicdad global".(42)
No sblo en lo refe a la dependencia y af imicato nos con ¢l aspecto politico; también s¢
ido a las idcas “religi filos6ficas, las ideas cientifi imismo p en la forma campesina los
usos tecnologicos™.(43)

Coinciden diversos astores como A. Bastra, Diaz-Polanco, Sénchez Burgos y Warman, al decir que La existencia
del inado co pucstro capidalisia dependientc, no cs sino obra de! mismo sistema que, antes de querer

d lo, lo reproduce, dejéndolo eo i6n de La tierra para que produzcan mercancias baratas, se les pucda

par P

extracr su cxcedente y reproduzean ba fucrza de trabajo.(44)

33. El Campesinn INDIGENA
Hacer tefe da al inado ind(gcaa o indio nos lleva a iderar Jos e distintivos o

de €ste 0 &stos grupos sociales co relacita al campesino simple y Hanamente dicho. De entrada, se advierte usa diferea-

Cia £n cuanto a que cste Gltimo cs parte integral, aunque subordinada, de la cultura doati Los grupos indig -

3 aividad,

o mejor Hlamados, en cuanto a sus icas diferenciales, grupos 6l Y con cultura

distinta a la de los grupos dominantes,

Eata cuestin ya ha sido abordado por diversos autores. Valga recordar el primer capitulo del libro Los Indios ea
las Clases Socialcs de México, de los maestros Pozas(45), doode sc mencions algunos “Conceptos Gencrales Sobre el
Indio", Varias de esas posturas son las que siguen preseates ca la actualidad, inciuso de manera reforzada, al haber sur-

42D{az-Polasoo, Opuit., 97
b, pp B9

44CYr. Bastre. Op.cit, La Paplotacida del Trataio Cacnpesing por L Capital y B2 Compxatamicetn Boomdeion de je Produccidn Campesing:
Diaz-Polanca, 0p.dx SANCHEZ BURGOS, Gusdaiupe. La regidn (undanenial de Bconomit Cazepeaioa tn Méaica y Warman. Op.cit. y

4SPOZAS, R y HORCASITAS, 1. Los indins en lsk clases socialcs de Mésicn



do la prop presidencial de reforma ituciooal para los derech lurales de Jos pucbios io-
dios.(46)
Ci itirse al ing indi no es hacer referencia a grupos sociales con “cicrtas™ reminiscen-

cias del pasado, sino a grupos poscedores de un legado cultural y social sumameste rico. Se ticaz que anotar —aunque
sea masginalmente ~ y por qué po decirlo, que las generaciones actuales son las Gtni
de cxplotacion, qoe las b en Lo continuo estada de dominacite, deatro de los cscalones més bajos de la estra-

de una si

tificacion social nacional.

Valores, lenguas, pensamienios, costumbres, ficstas, historia, recursos formas de gobi P

médicas, sk s00 ¢ de su identidad, de su ser propio. Esto cs, pucs, la médula: su ideatificacién co-

mo parte de un grupo, cl cual es parte de 5u ser propio. Un indigena nunca se define a sf mismo como un ser individual

5in0 como un ser ial itario; mas las icas de la itariedad ticncn muy diversos matices

de manifestaci6n, tanto al interior como hacia ¢l exterior, sunque algunos veas estas manifestaciones y las definan siem-

Ppre con rasgos negativos de af: i i 3enci i ia a la integracion, etc.
Junto a todos cstos cl icos de su identidad, que catran co confs 360 con Jos de Ia cultura y
el pi dominador y h i de la sociedad mayor o global, aunados a su propia situaciée, generalmente de
p los indig han [ ido cn una situaciéa de total subordisacién y domisio que (no diffcilmente)

han introyectado, pero que tambisn bas trafdo consigo mayor identificacién entre ellos mismos.

En lo que 3 a los tojolabal estos rasgos propios de los grupos étnicos, como uno de los

& fortaleced: de su propia ideatidad hi y cultural, aunque ristemeate se constate que ca varias de

sus comunidades ¢l idioma sc comicaza a perder, las fiestas y alguaas costumbres tradicionales de cckebraci6n sc han

dejado de lada, ¢l conocimiento de su propia histosia es demasiado pobre y sus pricticas médicas sc estén perdicndo.

De cualquier mancra ciertos valores: identificacién eatre ellos mismos y otros grupos en tanto que pobres, seatido
cowunitario, capacidad de ayuda mutua, reflexion y solucida conjunta de probl asf como

o, p

46E1 documento presidencial 4 la “Tniciatrva de decreto que adiciona €l aticulo 4a. de s Constirucidn Polftica de los Estados Unidos Mexica.
nos pare ¢! reconocimicnto de jos derechos culturales de Jos pucbios indigenas”™, firmada cn ¢l Palacic Nacioaal ¢! 7 de diciembre de 1990
por el Presidente Carlos Salinas de Giortasi, pars adicionar un primer porrafo al articulo, recorticndo en su orden los actuales pérrafos



tos y lo que se conserva de su historis, su idioma, sus recursos naturales, su prictica médica, su prictica religiosa comu-

aitarin, elc., siguen sicado parte de su propio ser.

En cuanto a su lugar co relacién con la sociedad mayor y domi: Y- de subordinacitn, de pérdida
de todo d de produccién, de subordinacién en el 30 y en ¢l establocimi de los precios de sus pro-
ductos, asf como utilizacién de recursos tecnol6gicos muy simples y condici de producci deplorables. De he-
cha la forma de producir es emi iccol6gica y esté colab do coa ¢l deterioro de la selva.

Mas, dertamente, dicho modo (forma) de vida al interior de cstas comunidades s ¢l &mbito ea el que se estéa re-

peoducicado. Su produccion cstd da en un 4mbito mayor al de sus propias comunidades; lega, incluso, a nive-
les internacionales en tanto que su produccitn ests destinada a la exp i6n y las condici de su mercado son
dadas a ese mismo pivel.

Esta produccitn estd condici do o di inando su reproducci6n, y esta Gltima esté reproducicndo tales con-
diciones de produccitn; o este scatido, una y otrs se cstén produciendo y reproducieado, gt d

€ estas comunidades, las condiciones propias para seguir sicndo sicmpre “pobees productores pobres”.

IAM Produg ] icdackes (Gictabales de Lo st
El caso de las comunidades tojolabales es un caso en el que se p el trabajo productivo mixto: los camy
nos trabajan, incluso més de doce horas, co ciertas épocas de 1a produccion tiene que trabajar toda la familia a un ritmo

sumamente intenso y, sunque 00 de manera directa, pero la idad de venta en condici definidas y p bl

das ics marca los ritmos de su trabajo.
Fuerza de trabajo, organizaci6e del trabajo, producc ividades productivas, medios de produccién y destino
de 1a produccitn se conjugan en una sola realidad co las idades tojolabales de la selva, creando todas ellas lo que
o productivo tojolabal quc media al y condicion la reproduccis
34.1. Fucza de trabajo,
3.4.1.1. Unidad de producci6n.- La principal unidad de produccién que cn los ejidos observados du-
rantc la investigacién es la familia nuclear, Tanto los hombres como las mujeres p pan ca laz actividades prod

vu.h:snix‘wsvannuabajaruonlospadr:syhcrmnosmymsdudelcmprmedad;alosuislﬁoswpimnu

trabajar con machete cn las tareas “fhciles”, como rozar el cafetal y la milpa, limpiar el solar y cortar frijol y café; alos



diez o doce afios pasticipan, casi por completo, eo ¢l trabajo de la familia y a los catoree afios ya sc inserian coma adul-
tos ea ¢f trabajo productivo.

Law nifias — af igual que los varoncs ~ tambids comicuzan desds temprana edad a salir cou sus msyores; los traba-
jos productivis propiameste dichos los inician catre los sicte y ocho afios £o el corte de café y a los nucve o diez afios
en fa milpe.

En Besito Jufrez, hombres y mujeres —a los doce abios— asumen compromisos formales de trabajo, micatras e
Sants Rita comicnzan a los dicz.

Aparit, s da cl trabajo de familis extensa e que sc juntan hermanos o prismos para realizar alguna facoa, En el
caso de Beaito Sukrez hay cinco personas que agiutinan a su familia exteasa ea los trabajos del café, ia milpa, ef potrera

y ¢ frijol. En Sants Rita solatneate bay uas persooa.

Ouro tipo de trabajo es o} do, en ¢l que participan todos los bombres de la idad pasa beacfici

de la misms, Son gescrslments espockdicos, pero ea fechas ya extablecidas, en fa reunite ejidal de fin de mes; estos trae
bajos sou obligatorios y s¢ sanciona con muka a al que 60 participa. Para los hombres de Beaito Sudrez, ls incorpora-
cibn foreaal 8 estos trabajos es a e edad de 15 abos y para Jos de Santa Rita « los 14,

Finalmente encontramos tambiés los trabajos que clios Haman colectivos. En ambas idadcs, las p
que perienccen 2 la religidn catlica ticnen trabajos de pasticipacisn y beaeficio comtn, algunos de ellos realizados por
las mujercs y otros por los hombres.

3.4.12. Fyczade irabain remapcads - Geoeratmente cada quica trabaja su propio terreno {milpa y cafotal), mas

£0 3igunos casos - QUE SOB POCos -~ 3¢ veade 0 contrata fuerza de trabajo; £ste hecho se da cn casos de extrema neoesi-
dad econdmica o de alimeatos.

Cuando se contrats trabajo, s¢ paga (de medisdos del 88 hasta febrero del 90) » razdn de S mil pesos ef dia (de 6a
14 hrs.) o con matz. Estos pagos sc bacen de inmediato (mano-vuelits),

Otsa forma de pago se da en Ia lmpia del cafetal, que sc realiza en aproximadamente 6 dins y s¢ paga a razén de
50 6 60 mil pesos por hecthres; o en ¢l trabajo realizado en ¢} potrero, durante tres diss 2 30 mil pesos.



Tanto cn Benito Jusrez como ca Santa Rita, sob 00 unas 6 p 1as que jan por guir una re-

muneracién, sicmpre dentro de sus propias comunidades y generalments catre Jos mese de mayo y cacro. En Beaito
Judrez son —por lo general ~ 4 personas fas que pagan geate que flega del cjido Balboa, regulatmente durante la épo-
ca del corte de café;ca Santa Rita una persona contrata a gente de Dicz de Abril y de San Francisco, pagando a 20 ma-
pos ¢ dfa.(47) Pero de estas comunidades, nadic sale a trabejar fuera,

3.42. Qrganizacio del trabajo,

3.42.1. Riyisitn social dl trabajo,- FAMILIAR: Ea cstas idades, todos son campesinos cjidatarios y viven
del trabajo cn sus pasceias. El tipo de trabajo més comiin es ¢l de la familia noclear. Padres ¢ hijos participan ca todos
los trabajos cotidiancs. Las mujeres cargan agua y fefa, realizan Jos trabsjos de la casa, sc encargan de fos atimeatos y
ambita participan ea la peoduccién agricola, mi fos homb ki © del diclo prod

Ademis, ticnes trabajos en los cuales participa la familia extensa: padres ¢ hijos casados warcan ganado y, en

ocasiones, realizan juntos active p g o
bita agricolas.

sunque —como ya b menciooamos — tam-

El trabajo de s familia pucde comenzar desde las tres de a madinna pars las mujeres, on la temporada de corte de
caft, yu que ticoes que prepasas ef bastimesto de toda la familia, que laboraré hasta las cinco o scis de 12 tarde. Las
mujeses a los tres 0 cuatro abos deagranan fa mazorca y barren 1a cass; 8 fos cinoo trasltadan agua y ledia, a los seis muc-
len malz y lavan ropa; a los 7 “tortean” (bacen las tortillas) y ademis se comicnzas 8 imcorporas a bos trabajos producti-
vos. Los bombres realizaa el trabajo ya especificado.

MANCOMUNAL: Existen (ambién trabajos Harios, c5 quec participen todos Sas bombres adullos, para be-
peficio de s comunidad: Limpiar el solar de ls cacucla y de [a casa ¢jidal, limpiar calles, caminos y breckas(48), asf como
1a pista de avioncta y ¢! pantcbe; arregiar ia cancha deportiva (de basquetbol) y Las b {49), icvsotar cercos, cons-

truir casas (cscucla, casa cjidal, casa de salud), y alguna otra cosa esporsdica. Estos trabajos son acordados desde La
junts mensual det ejido en la que participan todos los hombees; por ello, si alguicn no asiste al trabajo se b cobra multa,

47100 maxorcas © us cuanto de zonte, el zooie son 400 maroroas
OB As! 08 denomisan 8 loa Umiles ton otros cjidos

“49L.as harnaces a0 puestes colpuntes sobre Jos rics de maders 0 patitos amerredos cou alsmbre de pias



OTROS: Ademis, existen algunos trabajos colectivos solidarios, impulsados por ef mismo ejido, por los macstros
de {a cacucts o por la organizacite religioss, dichos trabajos sop de participacién y beneficio comin. Alguncs de cllos
sc realizan por iniciative de las mujeres y otros de Jos hombres, Cuando algusa de fas mujeres se enferma y oo puede
reatizar su trabajo familiay, las demss §o baces de manera organizada.

Ep Benito Jukrex los bowmbres trabsjan o que Llaman “parcela escolar”, que e5 up ferreno de 5 hoctdreas de café
con 5 mil matas; las gansncias Gue genesa exta parcela escolar quedan: una mitad paca of servicio de fa escucla y Jos
macsiros y la otra pasa sl servicio del ejido.

De csta misma manera, scgtn la religion de cada uso, sc organizan los grupos para construir sus casas, Aparte, los
catblicos: ticaca 7 hectireas de milpa y otras tantas de zacate para ¢l ganado, micstras fas mujeres de esta religibn tra-

bajan uns bostatiza. F los que participaban cn ta Union de Ejidos de la Sebva, ticnes una Conasupo.

En Santa Rita 1odo el cjido tiene 5 mil matas de café. Los catélicos tienen dos y media hectareas de milpa, que
producen, aproximadamentc, 80 zontes de mafz ~ después de dar, de In cosechs, up poco & quien no ticae, ¢f sesto lo
veaden a un procia favorable: 10 mil pesos ef zoote sl interior de ka conunidad y 20 mil » los de otras comunidades, no
obatante s peecio normal o de 25 mil peaos el zonte—. Lag mujeres catolicas, por su parte, aticades uns hortaliza y un
arrozal ou comn.

3.412.1mda.{kxm-hjwudademhjomwumuﬂadumhwgﬁn'hepoudclnﬁo,dcmdo
al trabaje que se esté realizanda, B! trabajo pucde ser desde 8 hasia 14 haras, pasticularments en la época de corte del
calé, cuando pasticipa toda la familia; s ocasiones, durante Jos 7 dias de Ia semana, sunque - poc o geosral~ so8 jor-
nadas que duran husta los skbadae 2l medio dis (una o dos de 1 tasde),

Durante Is &poca del cocte de caft, los Bambres trabajan de 5 & 18 hrs.; e la cuareama(S0) dejan de trabujar a fa
una de Is tarde, debido at fuerte calor. Las mujeres, por su parte, durante ese tiempo y Ia temporada de carte de café,
conticnzan & trabajar 2 Ias 3 de la mafians, durante ¢f resto del a80 » las cuatro y media de la mafiana.

BPA] tiempo de vecas que comprende $o8 mescs de maro y abiil, ¢ incluso pane: de mayo, se Je Senomink curresma debido & gue coincide con
¢l tiempo marcado en ¢f eafendario religiosc previo # 1a Sermans Sants



3.43. Produccifn.
343.1. Agricola- Dentro de las actividades agricol waas Girigidas ol familiar y otras al
comezcio. Destro de las pei Las principales som b produccite do make y frijol, bascs de su alimentacite, ¥ 1a pro-

duccide de casa de azficar como complemento, asi como tambida de calsbaza, pepitorio(51), camote y sjop

Respecto al matz y el frijol en lo particular, La tierra sclvitica de clima tropical Buvioso les es geacralmente gratifi-
cante, con 1a salvedad de que —como su sicmbra sicaspre s calculada de acmerdo al consumo familiar — si sc atvasa
mucho la época de Huvias, si llueve en cxceso 0 i hay vieatos faertes, como ea 1988, Ia cosecha se ve afcctada y con ella
cl consumo, 1a aconomia y 1a salod.

Adcmés, las familias obti otros prod: quc coneph 1a dicta diaria, auaque 0o s0a cultivados de ma-
oera geacralizada; algunss p los prodacca y otras 0. Dichos prodectos soe: plitanc (disti iedades), pa-
raxja, imén, lima, cacao, ag jocote, sidra, guansbana, guayaba, nispero, mamcy, pifia, chile, yuca, tomate, kulix
(hoja sienilar 8 la copinacs), mostaza, chayote, sxiote, tabeco, t6 de listm, yerbabucas, kimojo, reds, orégano, cpazote;
ademds, cultivan algumas verduras y legumbres propias, tales como: repolio (parecida 3 Ia cof), lechuga, zanahoria, ré-
bano, cebolla y sjo. Pimalmente, alguacs pocos comicazan & scmbras arroz.

De las actividades agricoles que realizas, La Gnics dodicada cani al io ¢s la producciéa de calé;
1a venta de este producto les permite sdquirir ol sustento ccondeico monctanio familiar.

El trabajo que demands la produccitn de café ticae que sex constanic, duraste todo el alia, sin importar las con-
dich fimatologicas. (Mis adelante se detallars s proceso de prodeccidn).

3.432. Gapadera - En csta rama Ia principal producciée es de gaaado veceso y, ca menor grado, porcino. Tradi-
h las idades tojolabales sc dedicaban a la crianza de cerdos; ea ls actwalidad, debido a las condicio-

OURY

nes antibigiénicas de su produccida —causa de muchas eafermedades — y la idad de deds ala produccion de

café, asf como por I eacasez de mafz, sc han dejado de producie y solamente algseos los criss pers ¢l consumo fami-

SLEI pepitorio cs una especis de caisbaza con muche prpite



Abora, la mayorta de las porsonas ticaes gasado vaceno co potreros trabsjados por varias famifias. Por lo regular
tiemea alrededar de cimco cabezas, s0a pocos los que poseca 10 0 mis.

Aparte, s habi de cstas idades, ticaca gallinas y guajolotes que crian ea el solar de la casa y cuyo
cuidado les corresponde a 1as hijas. Adcmfs, algunos criss patos.

3.433. Magafaciwrera - Hablamos de manufactura porque ia geate de esta zoaa 0o produce ningtin tipo de arte-
saniss pers ¢l comercio, pero sf usa seric dc articalos de weo familiar como sos: canastos, redes, ollas, comales, mesas,
sillas, kicrper, mocapel (wso de ixte y otro de cuero) y batcas.

Para ¢l canasto s usa iyémo'ch 0 ch'id’; para la red: chf(52) o mylos que compras ca la cab icipal; y pe-
ra las ollas y los comales se ocups barro que haces com uns piedra llsmada d'ax. Son partical algunss
de Santa Rita quicacs s dedican 8 la produccite de cstas i muy rara vez salea a veaderias ea las comuni-
dades alcdakas,
344, Adtividades productivas,

34.4.1. Agricolag- MAIZ: Esta actividad de produccide del matz, se inicia generak —satvo excepoi

com |a roza-quema, debido a que anteriormente Jos frboles grandes haa sido talados. Comsiste en rozar los acabua-
lea(53) y quemarios con ¢f objeto de caleatar la tierra y aboaria con la ceaiza.

Estc trabajo sc realiza a finales del mes de marzo y principios del mes de abril, época ea que no liucve nada y per-
mite que lo rozado se seque de immodiato. Asf sc pucde quemar més ficilmente. Al terminar la roza y durante la que-
ma, casi siempre hacia el déa 20 de abril, toda la commsidad esta pendicate del fucgo y el vieato, a fin de que no se vaya
a producir un isceadio.

Desputs de 1a quems — cuando el terreno se ba eafriado lo suficicote— ae procode a sembrar durante ef mes de
mayo. Algunos esperan la primers Buvia, otros wo. La cantidad de sicmbra, repito, depeade de la cantidad de p
que integran la familia que ha de alimentarse de la cosecha.

$2Estos nombres som de diveracs bejucos que se dan ea b regide

nmmnbm&MFMyM —36 mds alos amtes —, e ko8 que po crecid s vegetaciSa sibvestre o
base de arbustos y arbolisos de saders muy coriense



Actualmente cn Benito Jufirez ha habido una scric de cambios co 1a mancra de scabrar ¢l matz, avicotras co San-
ta Ritz sc manticoe s sicmbra de un almud (4 cuartilias) ca was hectfres por duciio, o quc representa de 8 a 10 granos
udl‘btmdnyumcoscdudcwmmuﬁ!ﬂlp'lz.m:aﬂaﬂn{lﬁuh-MIM&SIJ
granos cada vara (80 ams.), o que hace que ocupen cxclmivementc media hectirea y medkio alorad para obtener la mis-
ma cosccha de 30 zontcs.

Entrc 1a sicmbra y la cosccha es necesario Eanpiar la milpe varias veces. La fimpia coasiste en cortar todas las yer-
bas que aparceen junto al malzy que ke impiden wa buca desarrollo, La primera fmpia se bace al mes de haber sembea-
do.

Antes de 1a cosecha se realiza Ia dobia del makz, cosado 1a milpa ya esté madura, con i objeto de que no se pudra
¢l grano. Esto sucede 2 fines de julio y durante el mes de agosto. Al terminar la dobla se cosstruyea kos “ranchos”™.(54)

La tapizca (cosecha) es un trabajo que dura cerca de 6 déas por bectfrea con la participacién de los may Esta
s¢ realiza durante cl mes de scpticmbre, :

FRUOL: Este trabajo se realiza al ticmpo que sc desarrolia el de la milps. El frijol s¢ sicmbra ca mayo. Es de dos
tipos: uno de “mata” y otro de “caredo”; este Giktimo requicre de algmaas varas (de mis 0 meaos un metro y medio de
altura) para que en él sc enrede la planta. Las varas sc colocan al mowcato de I siembra. Es esta adtividad productiva,
tambitn se requicre 1a timpia y después, en el axcs de agosto, se carta, contando con ¢ de toda 1a familia, incluso los ni-

nos.

Cuando sc ha cortado el frijol, de inmediato s aslea para que se seque; cuando ya esté bien seco se “maja”.(55)
Para su consumo, casi siempre sicmbran 2 cuartillas e media hectirea para poder cosechar 1 62 bultos de pergami-
00.(56) Si falta un poco, vuclven a scmbrar cn dicierbre para cosechar en marzo.

CAFE: El ciclo de trabajo de este producto comienza a finales del mes de cacro o en febrero, con la limpia del ca-
an los cafetak dando los érboles grandes que estsn dando sombra a las ma-

b

fetal; en es0s mismos meses se d

S4Pequenias trojes idag deatso de ia milps pana malz deapwts; de |n tagiace
SSOptnci(mcmdsxuummu:mmmﬁlﬁinmephnknm&hmyMam
Dane

$6Cada bulto 6¢ pergamine pesa aproximadamente 2 Kgs.



tas de café; ademis, se podan los arbustos ¥ se deshijan para facilitar un mayor crecimicato y una mejor produccién de
las matas principales.

La limpia del café debe ser frecucate, aproximadamente cada dos mese. Cuando alguicn va a fertilizar su cafetal
(qncwnlosmenos),lohc:mdmdcjunio.Enjlllzoscvudv:nloonarlosruuﬁospanquenolcqui!cnfucmal
fruto.A finales de agosio sc realiza la primera pepena del café que empicza a coloradearse.

En el mes de septiembre toda la familia se dedica a trabajar ea el primer corte fucste; a principios de octubre se

fimpia el cafetal, para que a finales del mes y durante Jos meses de poviembre y dicicmbre ¢, incluso, en i hasta
principios de encro, toda la familia desplicgue un esfuerzo arduo en encl corte.

Diariamente, después de cada coete, es necesario despulpar el café (separar la semills de la cascarita) de inmedia-
to; despugs las mujeres lo lavan para terminar de quitarle las céscaras, ramas y hojas pequeiias que lo puedan humede-
cer y, finalmente, extenderlo o en un piso de cemento 0 — como s mayorfa— en secadoras de madera, para su secado

di $u movimi fr de manera que quede perfectamente bien seco. Si alghn paso de estos s atrasa, el

café queda himedo y se pudre o, en su defecto, al momento de su venta disminuye considerablemente el precio por la
humedad.

Cabe 3 que, 1 Tos cafetales s¢ b: irad deobhdo,mlugaxu altos,
sombresdos y bimedos, y que se trasiada el café, por lo regular, con kuxpar 0 mecapal.

Durante los meses de marzo y abril se reafizan las veatas pucs durante ese tiempo no Hueve y Jos caminos estén se-
cos, en el caso de sacarlos por tierra, o el ciclo estd despejado, cuando s¢ saca en avioneta, Esta filtima forma es consid-
crablemeate més cara, pero necesaria cuando sc ha obtenido una buena cosccha y la carga es mucha para ser

Jadada desde las idades hasta el punto mas accesible y ecrcano de la carretera, en un medio en donde esca-

scan los semovientes (animales de carga) y ¢l terreno es muy accidentado.

A todo lo anterior s¢ debe anadir la dificultad que se prescata a la bora de veader a una institucién, a una persona

particular o a los coyotes.

Finalroente, queda decir que las matas de café comienzan a producir a los 3 6 4 afios de haber sido sembrados y
que son plantas vuloerables ante diversas plagas; es ef caso de fa raya que —desde 1985— va tirando las hojas y no deja
crecer al fruto, por lo que la cosccha ha menguado hasta una cuarta o quinta parte. En la actualidad sufre los efectos de



otra plaga lamada broca que s¢ mete dentro de la almeadrita y sc 1a tome; ast, ol cultivador se da cucats hasta que ya
cort6 la fruta y s esté limpiando o incluso ya la esté secando.

3.442 Ganageras.- Bl trabajo ca los potreros comicnza al momento de cercarlo, enterrando los postes y engra-
péindoles alambre de poas; posteriorments, se roza el potrero para qoe ¢l ganado se alimente de pasto y zacaton, que
sicmbran gencralmente durante ¢l mes de junio. E2 ganado requicte ua salnimo de siencitn y cuidado, a saber: vacuns-

cibm, desparasitacién, bafo de garrapaticids y ali i6n com sal, pertical cnla cada 15 o cada 30
dfas. Ademés, cn caso de ia dc toro es ' guir ua 1 hacia el mes de mayo para que las crias
nazcan en febrero del afio siguicate.

3.4.5. Mcdios de prodyccifn,

3.4.5.L Tepencia de la tictra.- Fl total de bectfreas de estos cjidos (Santa Rits 1,180 has. y Benito Jusrez 3,010
has.) se distribuyen, segta I Reforma Agraria, de 1 siguicnte mancra: temporal (580 y 62020 has. respectivamentce)

padas para la siemb dero (1,210 has, exclush en Beaito Jufrez) wtilizadas para potrero; de moate

(580 y 1,151.80 has. respectivamentc), esto es testeno de montaiia, y icrras “indefinidas” (20y 28 bas.).

Eu Santa Rita, atn no tenicndo terreno exprofeso de dero, ticoen algunas de las bectireas de temporal jun-

to al rio dedicadas 2l ganado; para cllo fue nocesario desmontar bica y rozar de continno a fin de mantencr fos pastiza-
les. El resto de terreno productivo es dedicado a la agricultura, cn milpas, cafetal i les y pl

Cada uno de los cjidatarios ticnc un certificado por 20 has. que van besedando a su gusto, casi siempre al hijo me-
nor. En términos gencrales cada familia trabaja un total de cotre 8 y9 has: una o una y media bectdrea de cafetal, un
promedio de una hectirea para potrero, media hectérea para caia y piétano, y alrededor de 6 para Ia milpa (entre una
y una y media por afio). La sicmbra de 1a milpa va rotando afio con a6, de modo que la gente de Sacta Rita vuchve &
sembrar 1a misma ticera a los 4 afios y los de Beaito Jufrez a bos 6.

Cada quien tieae sus propios acahuales. Abora, ¢l terteoo que nunca habian trabajado y que quedaba como mon-
tafia, lo estén solicitando los recién casados al comisariado cjidal para poder sembrar; ya no sucede como antes, cuando
¢l que lo nccesitaba comenzaba a trabajar por su propio gusto, aduciifindose del terreno. Abora, 1a asamblea s6lo otos-
a3 media hectérea,



Para los jovenes que cumplian 14 y 15 afios, e} padre soficitaba su ticrra y el ejido Je concedia una o una y media
hecthreas y al momento de casarsc un solar de 40 mts. cuadrados. Esto Gltimo sf 1o siguen eatregando.

3452 Ipstrumentos & produceits,- El instrumental técnico que se ocupa para la produccitn es muy precario,
Se limita, scglin el caso:
~ en ¢l del café, a: machete, lima, coa, bacha, morral (claborada por ellos mismos), costales, kuxpat, (de ixte), mecapal
(de cucro), pulpero;
~ co ¢l de la milpa, a: machete, lima, cos, hacha, morral, canasto, costales, kipar, mecapal;
— en ¢l del ganado, a: macheic, lima, soga o cuerda, martillo y jeringa;
— e cl de la manufactura, a: cuchillo, machete y lima.

Dec manera muy especial, algunas personas de Santa Rita se dedican a la elaboracitn de los re-
des y kaupat,

34.6. Dadtino de La produccitn.

3.46.1, Consumo {amiliar - En las comunidades, para el consumo, se cultivan una seric de frboles frutales, verdu-
rasy b ionados con joridad. Vale La pena reiterar que Ia produccitn de mafz y frijof es exclusiva pa-

rael famitiar y ituye la base de 1a ali 36n; cn relacitn al café, algunos lo consumen todo cl afio y de

muy bucna calidad, en tanto que otros guardan muy poco y de mala calidad para su consumo; y, finalmente, otros lo
vendea todo y por coasiguiente o lo consumen.

La produccita animal generalmente se da dentro del solar, criando — para el consumo— gallinat, guajolotes (muy
expuestos a las enfermedades) y algunas otras especies (patos y/o ocrdos). Respecio de la crfa de semovientes, €sta se
realiza con el objeto, exclusivo, de ayudarse ca cf porte de las has. En cuanto a la produccil f: 3, .

. con ¢l fin de Ia claboraci6n de utensitios de uso cotidiana en el bogar o en cl trabajo productivo. En Santa Rita produ-

cen incluso con un excedente, ca tanto que en Benito Jufrez salen a comprarios.

3.4.6.2. Mercado intra ¢ fater comunal - Al interior de las idad upa serie de prod que

son veadidos eatre sus micmbros y que les sirvea tanto para la alimentacién como para la producci6a.

Este tipo de i0 resulta del excedente que ticnen las p que veaden ¢l producto, por tjemplo ¢l maiz, .

que cn 1988 alcanz6 un precio de hasta 40 mil pesos ¢l zonte, cuando antes su precio normal habfa sido de 20 mil y a fi-



pales de 1987 — ¢l afio anterior — de 5 mil pesos. El caf€ que sc veade al interior de las comunidades siempre es mucho
mis baralo que ca ¢l mercada; e agosto ya hay quienes, por mecesidad, lo estén ofrecicado.

Cuando llega a cscascar al frijol, es biado par la misma cantidad de café; el ganado que s¢ comerciaea la

misma comunidad, sicmpre es veadido en “koYak’in™(57)

Otro tipo de productos vendidos al interior de las comanidades son las frutas: piftanos o guineos (5 por cien pe-
s0s en 1988), aguacates (2 6 3 por cien pesos), chile (una tasa por 500 pesos), tabaco (5 bojas por cGen) y naranjas. En
ocasiones, tambita se venden hucvos y gallinas.

En cuanto a Ias manufacturas, las ms veadidas soe: los canastos, [a red para 200 mazorcas, las ollas, fos comales y
las bateas,

3.4.63. Mercad |- Los Gnicos prod que son veadidos a p nop i a las comu-

nidades son: ¢l ganado y cl café. Todavia —debido a que nunca han sido ializad estén peadit tanto el

cardamomo que cultivan en Benito Jufirez como ¢l cacso.

El ganado (vacuno) se vende a los compradores de bos ranchos de la regito, que legan hasta las comunidades por

Jos becetros, generalmente de eatre 6 meses y un abio.

En cuanto al café —el producto mis imps dela fa de estas idad b que es un pro-
ducto sujeto a mucha especulacitn y a cambios de precio ea ef do i jonal. Antes, ¢1 comprador era el Insti-
tuto Mexicano del Café (INMECAFE), cn un medio en donde la p ia de los i diarios (coyotes) era
coasiderable. En 1987, c] INMECAFE no pagt ¢l que habia p ido; por ello,al sigui afio, nadic le

vendi6 y todo fue 8 para a manos de los coyotes. La venta, pues, de estc producto depeade de fuera: a quién se lo van a

vender, en dénde, en qué condiciones, a qué precia, etc. No es difleil ituaci i iles en este aspec-

to, como el hecho de que nunca les ierminen de pagar una venta.

$7ko'tak'in significa quc 10da [a geate de la comunidad (o pagae ¥ lo cossame e partes iguales



3.5, Mamento Repeoductivo de las idadcs tojolabales de Ja sclva
3.5.1. Coasimo fagiliar,

3.5.L.1. Alimcaiacitn - En las comunidades, para consumir, s¢ cultivan una seric de érboles frutales, verduras y fe-
gumb ferid L y cuya calidad ali icia no cs unif Estos prod ayodan durante cl afio a

complementar la pobre dicta cotidiana a base, primordial del matz, el cual es coasumido en diferentes formas,
principalmente como tostilla o en pozol, pero tambitn en atole, tostadas, tamales, jilotes {elote tierno) y clotes.

Una familis comp por8 aproximad 40 zoates al aiio y una parcja sin hijos alrede-

dor de 12 Para su consumo es necesario ponerio a cocer con cal, 1a cual cs obtenida quemando una piedra especial que

eacuentran en Ia regidn.

El principal producto coa que pafian al mafz es el frijol, que es consumido durante todo el afio; mas, en oca-

siones, no dura la cosecha para ¢! consumo anual de cada famitia. Aproximadamente, una familia dc 8 integrantes con-

sume 40 kilos por afo.

En la época de quema, complementan su dicta con algunas yerbas silvestres que crecen ea 1a milpa, como son:
yerbamora, mostaza, momda y yerba dulce. Leche no toman y ¢l huevo lo comen en ocasiones (cuando bay mucho o
hacen cada cuatro dias); la carne de polle, guajolote y/o pato se dependiendo de de los que poscan (una, dos

o tres veees al mes). La carae de ganado la comes tres o cuatro veces al aho en ko'tak’in, Para conservarla, [a parten ea

rajitas, Ia salan, la secan al sol y 1a ponen colgada sobre el fogon.

Hay ocasiones ea que, ademds de esta carne, ellos consumen 1a carne de algfin animal que cazan en la milpa, el
cafetal, ¢l potrero o 1a moataia; ésta puede ser, gevesalmente: venado, jabalf, armadilio o tepescuintie.

En particular durante {a época de cuarcsma algunos comen pescado y caracol. Cuando es época de corte de café,
las mujeres — desde temprano— preparan pozol y tostadas o tortillas con un pufiado de frijoles que llevan al cafetal pa-
ra comerlo al medio dia.

Muy pocas persouas hierven ¢l agua; algunos la sacan al sol como tratamiento cn lugar de bervirla, Ultimamente
se exige hiervan tan necesario Uquido,

Unicamente, respecto de todas las comunidades de la regi6n, en Beaito Jufirez el Instituto Nacional Indigenista
(INT) hace 10 afios apoy6 la construccion de un tanque de agua que ahora no sirve; aht, al igual que en Santa Rita, la co-



munidad con el apoyo de los Hermanos Marisias ha instalado sa sistena de agna potable, primero colocando daica-
mente una lave £o el centro de la comunidad adoode recurrias todas las mwjeres por of agoa y, postcriosmente, una Ua-

ve en cada casa.
Fuera de todo lo que s produce, o al menos se contigme deatro de: las raicmas idades, tienen que comp
algunos prod para comph su ali 60.Los prod: s compes ¥ S0 s B Jizad

san: sal (granulada y fina), aceitc, un poco de azfcar ¥, en ocasiones, galictas, maizeos, leche en polvo para los aifios,
pan y refresco para fas fiestas.

35.1.2. ¥estido - En 5u movimiento migratocio hacia la seiva, estas idades perdicron su vestimenta tradicio-
oal de manta, aunque todavia se ven algunos ancianas coe s8 ropa tojoksbel(SB), pero — por fo general— ahora mujeres
y bombres compran ropa de algodén y polyester. En ia mayoria de los casos compran Jos cortes de tela ca la cabecera
municipal o Comitén; 0, en su defecto, en la ticadas CONASUPO o particulares al interior de Ias mismas comunidades,
para que las mujeres se cacarguen de su confeccidn.

Las mujeres usan telas muy florcadas para sus vestidos; algunss usan mandiles y muy pocas ticnen zapatos de bule.
Los hombres, por lo regular, usan pantaloocs de color vesde o azml, shgmuse playeras rojas o szules, y camisas geoetal-
meate blancas, que compran ya hechas. La mayoria de Jos hombees smayores acase botas de bule, particularmente cuan-
do van a trabajar o czando salen al pucbio. Suéteres y chansasras casi o hay, debido a lo cilido del clima.

Esta ropa 1a vemos igual tanto ea los adultos como ca los semores de edad. En términos geacrales 1a gente ticoe
dos mudas completas —aunque algunos no—: ana para cf trabejo de toda la semana y otra més nucva para ¢} domingo
o para cuando salen al pueblo.

3.5.13. Yiviapda - Las paredes de casi todas las cases son de tabla o simples palitos; ¢l techo de cuatro aguas de
joma {palma) y ¢l piso de ticrra. Ea Beaito Judsez, de maners particular, se ban introducid bios en el techo de jo-
ma, af utilizar 14minas, ya que Ia palma s¢ gasta més ripido.

Es Santa Rita, de las 47 casas que hay, 16 ticnen techo de limina y las demds soa de joma; solamente una de cllas
ticoe el piso de madera; 11 ticacn paredes de palos y las demés son de tablas ascrradas o talades. En Benito Jurez 32
de las 49 casas tienen techo de lmina, el resio s de joma; solamente 5 dej total wiiliza palos delgados como paredes de

S8A b ropa tradicional s¢ e 8eporins mero ku'utz; tojol wex — pantaiis — y tojol jees —fakde—.



1a casa y el resto utiliza tablas, la mayorfa aserradas. Las casas no tieoca més que una o dos camas y un pequcio arma-
tio donde guardan L ropa y alguna otra cosa. Casi siempre ticoen un solo cuarto.

Las cocinas se encuentrap junto a la casa. En el caso de las parejas que reciéa se han separado de vivir con los pa-
pés del muchacho, Ia cocins y cf lugar donde doermen son una sola construccién de cuatro parcdes. Estas —las coci-
nas- 500 siempee de palo, coa techo de joma para ia veatilacién. Eo eilas hay un fogha, a veces una pequedia mesita y
dos 0 tres banquitos de palo o algunas sillas muy bajas, sdemés de una tabla con ¢l molino para ¢l mafz y el café, una
pequeda base para tortear, algunas cockaras y cacesolas colgadas en la pared, algunas mazorcas arrinconadas, unos
bultos de sal o axficar, unas cuantas yerbas y ajos colgando de Jos travesafios.

Las pucrtas no tienen cerraduras; el becho de eacontrarlas cerradas significa que no hay nadic ¢ casa y solamen-
te s¢ aseguran con alghn mecate para evitar que algGo animal entre.

Ambas comunidades s¢ encuentran bico trazadas, con sus calles bica definidas y las p por

cuatro solares. Ea Benito Jusrez 1ok trazos se hicicron e 1973, por daciba del INI predi; cuando termi-

naron la produccida de los cerdos (quicnes afin los crfan, los ticoen guardados en algls corralito dentro del solar y ya

no sucltos como antes.

En el caso de Santa Rita, los trazos se hicicron con 1a ayuda de los Hermanos Maristas, cuando cambi6 de lugar el

asentamiento de la poblacién.

3.5.1.4. Doméstico - Para las labores en casa sc utilizan distintos objetos de manufactura local o comprados ea el
pueblo. Los de manufactura local son: fogém, céntaros, ollas y comaics de barro; mecapal, kapar y canastos, Los com-
prados son: metate, molino, cubetas, céntaros de hule vendidos per los “chapi { } ), calderas, oflas de
peltre, sartenes, platos, cucharas, machetes, limas, hachas, costales y cobijas.

3.52. lngresos y cgresos coonbmicns.

Ea cuanto a las relaciones comerciales, hablar de ingresos y egresos i05 cn estas idades, asf como
€n cualquicr zona margina), es hacer ref ia 2 una situaci pl distinta a [a que presentan ciudades y
pucblos.

Es por cllo que sc dificre del analisis cconbmico que tradicionalmente se hace cuando se intenta medis la pérdida

de poder adquisitive de un sector de la poblacién urbana, Este método g 1 compara el i en los sa-
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. larios minimos (o Jos salarios del sector analizado en cucstién) con e} incremento de los precios de una canasta bésica
de prod medido por el arecimiento en e Indice Nacional de Precios al Consumidor o “Inflaciée™.

P

Es cvidente que ¢! concepto de canasta bésica utilizado a nivel naciosal, dificre mucho de la “canasta bisica™

por los campesi jolabales de la setva. Esta Giltima es mucho miés reducida, limitandose a: ali bs.
sicos, ropa, transporte, jabde, medicinas y algunos utensilios de cocina y trabajo.(59)

Para anflisis de ingresos, la dol prop sc establece a través de la comparacita ¢a el tiempo de dos {a-

dices adaptados a tas condic particulares de la zoua. Esto cs, comparar un fadice de “ingresos™ (construido funda-

mentalmente por los ingresos provenientes de la venta de café) contra e Indice de “cgresos” (construidos a partir de su
canasta bsica.(60)

Los datos que g a continuacién fueron recabados a lo Largo de bos Ghtimos cinco afios. Como sc puede ob-

servar, son muy variables pero reflejan una situaci6a real cafs da por los tojolabales. Dichos datos nos ayudarén a

des como sc dan efecti las relaci de i %0 CALre SUS ingresos ¥ sus Cgresos.

Antcs de coafrontar (ndices de ingresos y egresos, haré una seric de comparaci de prod: %, COD
el objcto, por un lado de familiarizarse con los datos recabados, y por otro, de perritir obscrvar el cambio en la capaci-
dad de compra (adquisicién) de la poblacitn durante cl periodo indicado.

Como mencioné antes, la fuente de recursos econémicos de las familias ticae como base principal la venta del ca-

f¢. Ex por es0 que las variaciones negativas en el precio de este prod P di en el nivel de vida de

Las mismas, ya que su poder adquisitivo sc ve afectado. Cabe aclarar que los recursos ccontmicos en sf mismos, nio dan
1a medida del nivel de vida; Jo que la da soa los productos que se puedea adquirir con estos recursos.

Cicrtamente los precios del café puedea habersc i do(61), pero lo rek es saber si adquiri ma-

yor o menor valor con respecto a los p que se

pran. Para saber esto ke construyea difercates precios relati-

931 canasta biics coasiderada en e} Indice Nacionel de Precics al Comsunsidor de Méaico, comtieac 1,200 articulas y servicios (Cfr. Beristain
Javier, Katz lsaac, “El Ingreso Naciona| de México”, Ww&mﬂm“bmlm

GOEx ¢l apéndice ico, pucde [! de estas canastas de ingrenos y egreacs ¥ sus respectivos indices.
61 Coasultar ¢} Cuadro 1, donde se puede observar [a Evolucida de los precios del calé ea ¢l periodo considerado,
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vos del café con respecto a los demis productos. Es decir, medidas del valor de cambio{62) del cal& cou respecto a los
demis productos.

Al hacer una relacién de fa variacitn en los precios durante algunos afios, de las mercandas o productos que més
4 son dos 0 vendidos y do como punto de comparaci6n el precio del café, ya sea por kilo o por

quinial, se pucden obscrvar las relaci iales a las cuales estdn sujetos y ver - con mucha claridad— la teo-
dencia al empobrecimiento, debido a que el poder adquisitivo va meagudndose cada vez mis.

Las tablas fvas que se p hacen refe ia, en primer lugar, a los otros productos que los campe-

sinos mismos venden y que en ocasiones ticnen que coaprar, como sot —cn particular— ¢l mafz y el frijol, aunque s¢
afisden tambiéa los precics del ganado. Después, los prod: ios para su ali i6n que requi com-
prar, como son [a sal y el azticar. En seguida sc anafizan los precios del p y, final delos iales que

utilizas y que también ticoen que comprar. (Ver CUADRO £.)

En ¢l primer cuadro, ticamente s¢ muestran los precios de los productos bisicos producdos en las id

des, sin hacer refercacia a los prod que compran, Esto, sol con ¢l propisito de mostrar los cambios que
han experimentado.

En los siguientes cuadsos sc pucde observar, con mis claridad, que aunque haya sumentado el precio del café, los
precios de los productos tales como la sal y el azficar —ambas de vital importancia para la dicta— aumeataron mucho
més.

‘lmu: mayot comprension, podemos identificar ¢f ténmino “precia relativo™ con Jo que Marx desarrolia ea el Vol. 1 de El Capial como
f de cambio™



) EVOLUCION DE LDS PRECIOS DEL CAFE

[FECHA (Institucién) , KILO BULTD Jl
i
[!
marzu ‘a5 524.31 30,000 |
aic. 333.33 19,000 [
enero ‘84 701.75 wo,000 F
Instituto 807.01 ua,000 ¥
feb. 800.00 us,000
Instituto 840,00 + 50 R 50,4650 !
mar. Cerdain 877.19 50,000 !
febrero'a? Instituto 1,275.00 + R 72,675 I
1,315.00 75,000 F
mar. 1,400.00 76,450 I
may. adelantado 526.71 30,000 |
1,500.,00 a5,500 |
oct. 1,929.82 110,000 ©
nav.l. 1,403.50 80,000 [
nov.25 1,929.52 110,000 |
dic.l.1lnstituto 2,300.00 131,100
dic. 1,754,30 100,000
2,350.00 134,000
2,550.00 145,000 I
dic.31 Imstituto 3,130.00 + R 178,410 ¢
Unaon 3,150.00 179,850 |
2,700,00 153,800 I
Unién 2,900.00 + R 165,300
wnerc 'as en wjido 1,754.78 100,000
3,130.00 178,410 "
lnstituto 3,200.00 182,400
mar 3,511.77 200,000 F
Tapachulteco 3,947.36 225,000
abr. 3,859, 64 220,000 |
oct. ‘ 2,807.01 160,000 |
abril ‘a9 | 330000 188,100 |
dic. S 1,040.00 57,280 |
febrera'90 ! 2,500.00 142,500

4

\

|
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CUADRO 2.

PRODUCTOS BASICOS(63)

PRECIOS DE LOS PRODUCTOS BASICOS
Fecha café café WAl frijol toree
kg syl zo0e cuaiulla | 8-5 meses

1986 mar 800 35645
1987 mar 1278 73000

oct 1900 | 110000

o7 2300 7 130000 10000

dig 3130 176000 000 150000
1988 ece 3200 182000 100000

jun 2200 182000 40000

jul 3200 182000 30000

oo 3200 ¢ 182000 10000

nov 20 182000 1000000
1990 feb 2500 140000 10000 10000 | 450000

Folutt: I.\.,“(\am.'.-'n Dressin

Elincremento del azficar e un 255% con respecto al precio del café, nos indica que para obteaer s misma canti-
dad de azficar es necesario dar a cambio, hoy, dos veces y media mfs de café de lo que era necesario dar hace 28 meses.
Similar resulta ef incremento del 230% para la sal ea el mismo perfodo.

433 ronie de mal san 400 mazorcas, ¢a tanto que una cusrtilis equivale 5 S kilos




CUADRO 3,

PRODUCTOS ALIMENTICIOS COMPRADOS(64)

r 7 T - )
| fecha ‘uuc-r Precio v jsal Frecio i
(ﬁ | SOk lreh::'v'o 1 SO relative |
1967 sov| 15000 85z S¢00 2.7
dic 26000 £.30 7 22000 7.02
1990 {eb ‘ 58000 23.20 18000 T.20
H
lincremesnto (W) ° 255.73 231.80
LT E huma«z-« Direde
Exn cuanto al transporte los incrementos también son muy cscl d de mancra p ]

el aéreo (avione-

1a), indispensable en caso de alguna enfermedad en que requicra una intervencion quirGrgica o simplemente hospitali-

zaci6a; o también cuando la cosccha del café es ab

dante y el

ey

P

con

(65) es i

El aumento en el precio relativo del transporte terrestre e un 66% se queda corto al lado del incremento de fas

tarifas aéreas (213%), que, cada vez mis se va convirtiéndo co algo prohibitivo, Esto implica una reducci6e en los in-

gresos familiares por la venta del café, en una cuarta parte del total, al haberse incrementado en 150% su precio relati-

Yo,

CUADROA4,
TRANSPORTE(66)
fecks carto Precio avioe Precio avids [Precio
relativo _ {viaje selativo buhocafé |relative
1987 oot 3500 1.80
dic 4500 1.43 120000 38.34 25000 7.99
1988 ene 6000 1.87 180000 §6.2% 30000 5.38
1990 feb 7500 3.00 1 300000 120.00 £0000 | 20,00
|

lisceementa (%) 66.67 213.00 1 15040

Fossrs: \q..d'auz.‘-‘brmh

64Precio relativo hace referencia al cociente ded precio del producto en cuestidn con respecto al precio del café

65 Animales de carga

66Nota: EJ carro es ¢l cami6in que Hegn a 1a comunidad de Veracruz y ea el que elios mismos se treasportan; el aviéo e reficre a 12 svioneta de
ua solo motor que eale de Comitdn 0 de Las Margaritas y que llega a cualquicra de las dos comunidades por et mismo precia; svidn-<calé s
refiese al precio Que sc cobra en ¢! transporte aéreo por cada bulto de caté.
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cibr; en todos cstos productos s¢ observaron ca los precios relativos coa resp al café. Sin embargo,
mzhamumnmucham&squewmwﬁnpmzwhdkhm(w%)mm

traste con cl del mecate (1,329%). Sobre los iales de 2w, destaca el del 101% ca el Yo de 14mi-
n-ydr_l213%cuclmllodcalambrc.Adcm&scohuwmmdzulTI%cndpm:‘orehﬁvodclos
machetes y de un 379% en los molinos para ¢f sk i. Todas cstos prodectos son muy 308 en la vida diaria de

umam&umwn-mndmuammm-
ciona una idea de la medida en que ha ido anmestando o costo de 58 vide.

CUADRO 5. MATERIALES COMPRADOS(67)

iecha limisa  |Precio -cubeta
; i ! : i
1986 s ER-TN ' i
C 1987 28000 " [ A ; :
! 72000 ! i :
H 35000 | 3000
! ! Ly ]
198 116000 | 1 i
;19 15000 | XA :
! : i . . .
iiscremento (%} ! ] 130 ; N 16
g A R A D
1 fecha ‘machete  Precic ilun {Precio |pamtaléa  Frecic }mﬂuo IPrnic H
irealtivo ke ‘zelativo {relativo lrelayve !
! : : y i : .
. 1986 mar ! . ' ! | | !
1987 mar | : : ' . H '
J o | | ; ; : ! i
i sov i 3080, Pl 500 0.21 7900 | 3.04) 5000 | 2.17 |
X gey aoe6i 285l 1se0]  owr| 10000, 39| asces| 798
| ! H !
' 1988 eze ; { ' s t | ] i
;1990 few 0L 1E0: NG 3.000 18000 : 226 900 0ot
iacremesto (%) : 177 i 1329 f 137 ! 379!

Foeute: l-ﬂtl'ga-d-'-\ Dicede

67Nota: Un 4o de Limina son 10 hojas dc ésta, de 1.50 ws., que oc stilimm ca 48 ockas. Los rollos de alambre &¢ pias soa de 34 k2. y sc usan
en las potreros. Los focos son las limparas de maso mormales, com dos pllas. Los molincs sos fos instrumeatos en los que muclen el makz,
como ¢l calé y ] cacao,
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3.52.1. Pésdida del poder adquisitiva. - Hasta ¢l momeato he realizado un andlisis def precio relativo de cada pro-
ducto en relaci6n al café. Queda de manifiesto como ha variado ei precio del café con respecto a cada uno de los pro-
ductos consumidos. Sin embargo, €30 00 cxplica la pérdida geacral del poder adquisitivo de la poblacitn, pues 0o ¢s lo
mismo que aumeante el precio de un producto gue ocupa un lugar preponderantc en ¢l presupuesto {amiliar a uno que
80 fo hace. Ademis, la clevacion del precio de un producto como ¢l mafz —que también es fundamental — puede ser
mucho mis grave que la de un producto del que se pueden i 0, incluso, prescindir temporalmeate.

Estos cfectos los contempla la canasta bisica costruida, pucs, ésta, considera no s6lo fos precios de los produc-
tos, sino también Las cantidades comsunidas. (Ver GRAFICA 1)

Como se puede observar, durante dicicmbre de 1967 y encro de 1988, su poder adquisitivo aument6 debido a que
¢l precio del café se incremeatt un 38%, mieatras que los precios de los demés productos aumeataron tan sélo en 3%;
in embargo, £sta fue una situacién pasajera, pues en toda la primera mitad de cse afio, los tojolabales experimeataron
un agudo empobrecimiento, debido a que los precios de su canasta bésica se disp mis de 150%, mi que el

precio del café se mantuvo constante.

Esto causb que 5u nivel de vida cayera casi en ur 50%. De esta cafda, la recuperacie ha sido muy parcial y, atin
queda una brecha muy considerable para alcanzar ¢! nivel de vida que tenfan al principio del periodo estudiado.

353. Consumo social (servicios),

353.1. Educativos.- EDUCACION INFORMAL: Los nifios desde muy temprana edad (a los cuatro o cinco
afios) comicnzan a colaborar con su padres, ¢ ¢l marco de la educacida que deben teaer, como ya ha sido menciona-
do. A los cinco aiios, las nifias ya tieacn que cuidar y cargar a sus hermanitos menores cuando la mam4 no lo puede ha-

cer.

El nifio debe aprender a respetar a los mayores. Por cjemplo, cada vez que llegan a un lugar deben saludar (dar
fos buenos dias) a todos; los més pequedios llegan ofrecicndo lz cabeza, para que ¢l adulto o la persona de respeto le
ponga la mano sobre ésta, si el meoor es de brazos, la mami se acerca a tal persona y le ofrece la cabecita del nifio para

que le sea tocada. Ta! imposicién de manos o la hacen todos los adulios; s6lo los m4s ancianos o ef abuclo, Con los

12
¢ p

" 1

finicos que, sin ser vicjos y sin ser de’la esta es con los

del equipo de los ma-

ristas,
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Desde muy edad comi a inculcarkes ¢l sentido de C dad y, ca la medida de lo posible, de

pasticipacién, asf como el seatido religicso de 1a vida y los valores propios de su caltura.

EDUCACION INSTITUCIONALIZADA: El campo d¢ la educacién institucionalizads cs uno de los que, juato

al de 1a salud, ha sido ¢l de fuertes conf; X lcs, ademis de traer consigo desintegracion y acultu-
racibn y de sujetos, oprimidos, a todos los pobladares de Ia regida en geacral (inchuso pareciera un proyecto
asf definido y bies plancado).

En su msyoria, los adultos y los jévencs — particalarmentc ca Santa Rita— son analfabetas; los demés s6lo saben
leer. Muy pocos sabea escribir y lo hacen muy mal. Son contados bos que 1o baces ea ojolab’al.

Actualmente, la comunidad de Santa Rita ticoc 4 oficiales, federales bilingfies, de p lar y hasta ter-
cer grado de primaria, todos cllos tojolabales.(68) La cscucla se fundé —ya en forma— ea ¢l afio escolar 84-85. Ante-
sin s6lo ban con algunas ¢ dc la misma sdad que habfan dado clases,

por algfin ticmpo, con la ascsorfa de los maristas, mi Jos otros hambees les ayodaban con su trabajo en la tierra.

Por su parte, ca Benito Jusrez, 1a escucla —que comenzd msacha sutes, fundada por ¢l INI— también cuentaca la
Jidad con federales bilingDes, pero inch tar y la primari pleta. En esta localidad, los nifios
ya bablan mucho més ¢! castellano.

En ambas cscuelas existe un promedio de 145 a 150 atsmnos: eatre 100 y 110 en primaria y hasta 40 en preescolar,

comprendidos catre los 3 y 14 ados.

Los profesores —quienes a los sumo pasan ea las comaaidades un promedio de 15 dias por mes— a pesar de ser
bilinglies todo lo ensciian en castellano y siguen en estricto apego el programa del Texto Unico de 1a SEP; ademis, tie-
pen la costumbre de ensefiar a los nifios mediante Ia represitn (palpes).

3532 R i6n.- Para satisfacer sus idads ivas, s8o tienen canchas de basquetbol en donde ge-

neralmente juegan los jévencs durante los fines de semana u otro dfa festivo, fucra de algunos Lormcos organizados por
los profesores, Estas son de ticrra y cos postes de maders para las canastas. Hay Epocas dificiles para jugar pues sc ha-

SEn esta L i A pris 1984



cen muy lodosas; pero cuando es mucho ef desco, £s0 1o importa ya que de todos modos juegan con su peculiar estilo:
acostumbran a casi no botar ¢} balon.

Exn época de cuarcsma — cuando 1o llucve ~ los hombres tienca la costumbre de ir a montear o linternear (ir de
cacerls).

Anteriormente —hace 15 afios aproximadamente — tenian el hibito de tomar mucho cada fin de semana, pero

con cf d o de sus izach ligiosas ha disminuid idesabl incluso cstd prohibida la venta del

e

trago al interior dc las comunidades. Son muy pocos los que, de vez n cuando, toman algo, Hoy, casi s6lo sc toma ea
Tos dias de fiesta.

Como s notard, todo hace referencia a los hombres, pucs las mujeres no ticnen algtn modo particular de esparci-
miento, Ellas ticnen que estar en la casa, cuando son wynéulﬁnunbnjmdo;ﬁlmniﬁxs,mmndgmnmi&l,
pero generalmente aprovechan para reunirse cuando van a lavar ropa en “la zanja” (algtn riachuelo cercano) e incluso

cuando van a cortar y cargar lefia. Esto cs igual co ambas comunidades.

3.533. Comuaicacian.- En cste aspecto, son varios Jos punios a considerar, En primer lugar, cn cuanto al acceso,
e pucde decir que existen dos formas: por aire o por ticsra, En ¢l caso de hacerlo por aire, se utiliza alguna avioncta
{acrotaxi) de un solo motor para 5 pasajeras, que se loma ea Comitn o Margaritas y que tarda alrededor de 25 miny-
tos. Es muy cara y, ademds, expucsta a los estados del ticmpo, del cual depeade su salida o no. Es usada cn casos extro-

mos de eafermedad grave o para sacar el café y meler mercancias, asf como ¢l traslado de los maestros.

Por otro lado, ea caso dc entrar por tierra, hay que hacerlo por un camine rural de terraceria que sale de 1a cabe-

i n

cera icipal. Este camino una gran planicic, para después atravesar varias cafiadas. En un pri-

mer se baja por una ladera y lucgo se comicnza a subir a ticrras altas y frfas, para después

bajar a ta 2002 de la sciva

Este camino ha ido avanzando, aunquc muy lentamente; cn 1983 apenas llegaba a una comunidad Hamada Cnz
del Rosario, en ¢l mismo municipio, distante dos horas de la cabecera municipal, desde donde habla que comenzar a
caminar dos o tres dias para llegar a Santa Rita o Benito Judrez; posteriormente sigui6 avanzando hasta llegar a la co-
munidad de Veracruz (ancxo del ejido San Carlos, siempre dentro del mismo municipio), en donde par6 su construc-

ci6n. Desde ahf, ya por caminos distintos, sc podia dirigir a cualquicra de Jas dos idad
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Actuaimente el camino llega —sunque todavia co malas condics incluso en i imposible de pasar—
basta un lugar liamado Cerro Quemado (a pusto de entrar al ejido de La Realidad Trinidad), donde: van los de Benito
Jukrez, pucs les queda més cesca y, sobre todo, £ camino oo ticoe tanta subida. Los de Sants Rita se sigoen quedando

ca |2 comunidad de Veracruz.

Para llcgar a Veracruz, repito, un buen coche, —coo ¢l camino co condiciaacs normales — tarda unas cinco boras,
recorticndo aprosimadamentz unos 72 kms. Para Cerro Quemado unas 5:45 hrs,

La salida dc los coches mAs probable ~ pero nunca asegurada— es s 1a una de la mafiana(69). Salir a csas horas
implica no dormir ¢ ir padeciendo un frio inaguantable. En ef coche se suben bos que quepan, con todo y bultos. Asf se
visja parado — en doe pics 0 en uno—, s¢ntado o recargado et otra Persoes, DO HMPOria se Vaya enfermo o sapo.

No se pucde decir que exista un riguraso mosopobio del traasporte, aunque s s le acerca, ya que los otros vehf-
culos que llegan a tales comunidades son particulares, de bajo toeelaje, que hacen visjes especiales pero a un clevado
costo,

Otro medio de icaci6n ¢s La radio. Antesi stlo haben la XEUI de Comitss, cuya programa-
cibn cs de mbsica comercial; en ells — cuando era nocesario— pagaban un aviso pers su grate. Esta prictica durt hasta
€130 de abril de 1967, cuado fuc insugurada la XEVFS (la Voz de 1a Frontera Sur), emisora del INT ubicada en Las

Masgaritas; e clla se escucha misica tojolabal, chi c y fati W ial La mayorfa de

P P

Y

sus progy sot y iten avisos gratuitos co dos momentos del dia, durante una bora cada vez; los

transwmiten o tojolab'al, b'atzilkop® (teltal) yfo castellano.

A csta canisora ticnen acceso 1as personas de las comunidades para hablar acerca de su historia, de su modo de vi-
da, 0 de sus culturas, ctc,

Adcmis, se escuchan las radios de Comitén, Gi la ~que ite msica hera, salmos y predi
de las scctas - y o la noche se puede escuchar estaciones del resto de México, Nicaragna, El Saivador, Estados Uni-
dos, la URSS, Alcmania, Holanda y muchas otras. De Costa Rica se escucha mucho en las comunidades un programa

€912 aalida bica pucde ser & 1% 120 12:30 de 1a noche © hasts 1as 2 6.3 de s masana, de la casa de dods Bells Luz, a seore que les veade fa
mayOr pantc de las cosas que descan coMPrAL, Quicd dcjs abicria 2 puerta ocl patio de su casa pars posas. Ea cse tugar reposa 1a gente, dure
miendo en el suelo, perm ea un lugar seguro y gratuito



Lamado “Escucla Para Todos™, quc transmite a las 400 y a las 16:00 hrs., donde se conlestan distintas preguatas res-

pecto de temas religi dicina, agricultura, etc, y esté dedicado a los camp

3.53.4. Servicios religiosos - Estos hacen referencia a servicios que legan de afuera, pues en relacite a lo interno
sc lc dars mis énfasic posteriormente al hablar de 1a Organizacitn Social de 1a C idad.

1 larinnad.

Lo finico que les lega de afuera, como accibn ta, dependiente y con |a organi
propia de Jos catblicos, es 1a visita del Obispo cada 3 adios a alguna idad de tas das obx dasenlai igac
u otra cercana. Pero eso, también se desarroflars més adclante. Todo lo demis surge emineatemente del interior de las

comunidades, incluso las acciones de las sectas protestantes.

3535, Servicios de salud -ORGANISMOS QUE SE OCUPAN DE LA SALUD PUBLICA: Respecto a estos
organismos se puede scialar que en Beaito Jusrez hay una clinica del IMSS-Coplamar y otra pasticular establecida por
el lastituto Linghistico de Verano, ateadida por ¢l sefior Alberto Gémez (tzeltal). Poc otro lado, existe en Comitsn un
Hospital Regional de 1a Secretarfa de Salud, ademés de los consultorios particulares y en San Carlos Altamirano otra
institucida privada de unas religiosas.

Al Hospital de Comithn no les gusta ir, pucs los d po atienden a los campesinos, por darle prioridad a las
dadas de Comitén —segtn comentan ellos—. Diferente es el caso del Hospital de Al-

tamirano a donde sf les gusta ir, ya que [as religiosas los tratan mucho mcjor ¥ en caso de 0o teacer dinero no les cobran
. los servicios. Pero, auaque no les guste ir a Comitfin de todos modos, ca los casos de mayor urgencia, siempre van ahf;
en ocasiones les cobran mucho y es otras 6o, depeadiendo de la sucrte y de los trabajadores sociales que los aticndan,

Sobre las clizicas ¢n Benito Jusrez, habla 1a famifia Lépez Garcla del mismo ejido: “Hay una clinica; es una clinica

de los gringos, de presbiteri La aticade el b Alberto, Es dande vicae mis geate, de lejos vienen. La vende
1s medicina. Antes trafa la medicina de San Cristébal de tas Casas porque no le cobraban ef LV.A. Ahora va a Comi-
tho”,

La geate va a esa clinica porque ca ¢l IMSS no les dan medicina o porque, g ; estf cerrada y no hay

doctor. La cifnica del IMSS-Coplamar fue levantada en ¢l 85 y afguncs doctores han permanecido muy poco tiempo en

el lugar. No fue solicitada por 1a idad, ni por ninguna polftica; “llegé un helicdptero y preguatt si fa

querfamos”, comentan ea Beaito Juirez.



La clfnica del IMSS-Coplamar ba trafdo coasigo una situaciée de coaflicto con algnnas comunidades vecinas; por
cjcmplo, comenta la geate de San Cristtbal Bucnos Alrcs, cfido aledafio: “antes estib bajando coo la clinica de
Guadalupe los Altos ( jidad vecina también con clinica del IMSS-Coplamar), luego los de Benito Juérez vinicron
2 ofrecer la clinica porque queda més cerca; cf acuerdo fuc de apoyaris, sia trabajo de mana de obra para la construe-

cién de a clinica, pero lucgo sf pidicson el trabajo y como La geate tanto aquf como ca las demfs comunidades 0o lo di-
mos.abonnodanmcdidmynosquedlmmsinchuvidodcningnmdﬂsdos".

Algunas personas dicen que el doctor sf quisicra dar la medicina y hay otros que dicen que no, que “hasta s pone
bravo™. En Benito Jufrez, de cualquicr forma, existe ¢l acucrdo de no dar servicia a Jos gue no trabajaron, que son casi
todas 1as famitias de las idad alas que ks poaderia el servicio. En 1988 sc pedia que levaran

“dos o tras tablas de caoba de 25 cms., para que asf sc ganc ¢l derecho al servicio™, cosa que nadie hizo.

El doctor Carmclino Moteno que esté en la clinica de Guadalupe, cn una ocasite manifest6 “que aunquc sca a
chingadazos les tienca que dar la medicina™. Pero 00 fuc asfy, co términos geoerales, cf servicio de esta clinica es casi
nulo,

PERSONAS QUE SE OCUPAN DE LA SALUD COMUNITARIA: Para curar eafcemedades o lesiones, ca las
comunidades cxiste un grupo de p qGue tradicional han ateadido bos distintos casos; asf cacontramos: el gj-
nanum (yerbeto o ! ¢l pitachik (pulsador), cl ek Dak inn (hocsero) y la me'azpal (partera). En Santa Rita
todavia se encucntran todos éstos y en Benito Judrez, solamente algunas mujeres parteras.

Antes —sc comenta-—- “caso hay clinica, sdlo hay sj ", pero a desap por la conflictiva creen-
cia de la existencia de brujos que mandaban 1a enfermedad; ¢l tmnico modo de aliviaria, cra ta muerte del brujo, 1o que
trafs una consiguiente venganza, *Cuando s¢ comenz6 con la organizaciéa de ia Palabra de Dios, sc dej6 eso de 1a bru-
jeria. Bl ajnanum sabe mucho de las yerbitas, lo que 0o nos gusta cs cusndo hablan por otras males de enemigos”, co-

menta Geaaro Jiménez,

Hay también alguaas p que atieodes los botiquines de sus idades que han tomado algunos cursos

con los maristas o con la Unién de Ejidos de la Selva. Ademis, ca Beaito Judrez Luis Lopez, quics ha apreadido con
Alberto Gomez, vende medicina y receta. A ¢l tambia lo buscan algunas pessonas, principalmeate de otros ejidos.



En Benilo Jukrez también existe un tipo de organizacion para la salud: 1a de los Promotores Voluntarios de fa Es-
cuela, impuliads por los maestsos, que vigilan la Bmpia de las ketrinas, of foghn ca slto y la limpia del solar cada mes.
Enp Santa Rita, este trabajo bo realiza £f Conscjo de Vigilancia del ejido.

3.53.46. Comerciaks.~ Con el dinero abtzaido por la venta de s produccién compran, cads zno o dos afos, segiin
sca ¢l cascr un bulto de 3a) granulada y 25 kg, de xal fins; una caja de jabbs ca polvo y una cajita de jabén de pan en ba-
rra; dos mudadas de ropa para cads oo de los integrantes de ia (amilia, si consiguen bucny cantidad de dinero a la bo-
2 de {a venta; dos pases de zapatos para cada hombre; dos cubctas de pléstico de 18 liros; un machete para cads
hombre; cuatro o cinco Limas para afilar cada machete; un bults de azficar; algunas morralstas; us meeate y algunos
costales, seghin sea la produccitn.,

Lo anterior rep las compras mis ademss, hay otra serie de aruculos que también soa indispensa-
bics, coma: ropa interior para bombre, mandiles para mujer, prensas para hacer I tortilla, hachas, monturas para los

caballos, alambre, clavos, grapas para el alambre, paticidas, bilo, petrél b y medicina, que también
compran cuando cs necesaria, asf como ls comida cuando sakea af pucblo.

En términoe gencrales, se pucde decir que la mayoria hace 1as compras en Jos mismos lugares; Ia vendedora mis
fuerie ea i schora Bella Luz, quicn Jes da posada en e] garage de su casa y de su tieoda; a efla Je entregas muchas per-
sonas su dinero ~ como una especic de banca er que reciben mayores intereses y su dinero cuando la solicitan — . Algu-
nas personas comentan que 1os amenaza con negaries fa posada si los ve con artfculos que elia vende {que son fa mayor

parte de los productos que Ia gente necetita, con txcepcide de los los de f y de salud) y que 1o s¢ los ba-
yan comprado allf mismo; si esto sucede, Jos cotre, (Su tienda de abarrotes, 8610 ocupa un salén —un cuarlo—- de la ca-

a)

Pars cl io de distintas das &l isterior de las comunidades, s¢ cocuentran varias ticadas. Tanto en

Sunta Rita como ea Begito Jusrez, por medio de la Union de Unioncs, consiguieron tiendas Conasupo, donde se vende:
sal, sardinas, jabanes, pilas, baldes, tinas, chicles, ollas de peltre, aziicas y mzizeoa. En Benito Judrez hay, sdemis, cua-
trg iendas particulares donde vendea un poco mis carg, pero ticnen también mas mercancla {macheles, limas, morto-

nes y refrescos).

3.53.7. De gobierno.- Conviene empezar por menciopar {a actitud de los tojolabales para con elios mismos y ast

1,

poder der mejor su hacia fas i

del gobicrno, Entre ellos, hay un deseo claro de mantener et



seatido itario y no profundizar la designakiad social; las decisk ea cualquier situacidn que i ba a toda la

comunidad, son por acuerdo comunitaria.

Quicn ocupa v cargo, tanto 2 pivel (&caice o manual, como a nivel intelectual, sabe muy bicn que lo desempedia
como un scrvicio a la comunidad, que para cso bo cligié y guc na pucde hacet otra cosa mis allé de lo que la comunidad
le encomicnde; es ¢ caso de los enfe o & Sos catequistas, Jos comisariados, los agentes municipales, los
encargados del agua o de la escucla, los comisionados para asreglar algtn asunto fuera de la comunidad, etc.

La situaci6n histérica de relacién con el gobierno ha sido sumameante distanie 0, ea su defecto, por medio de oga-
nizaciones intermediarias (INI, CNC, etc.). El primer momento que sc pucde ubicar en ambas comunidades, de dicha
relacion, es el de su constituciéa como ejidos. Habséndose fundado ambas e los afios treinta (Santa Rita sicte afios an-
tes que Benito Jukirez), su dotacion fue declarada para las 1,800 has. de Benito Jufrez el primero de agosto de 1967 y
para la 1,180 bas. de Santa Rita ¢l 31 de eaero del siguiesic abo, Posttriormente, a Beaito Jugsrez sc le concedicron
1,210 bas. de ampliaci6n el 11 de diciemine de 1984 (cuando el represeatante de la CNC en la region cra de csta comu-
nidad).

Desde csas fechas, ellos han tenido sus autoridades cjidales. En primer término sc cocucatsan el comisariado cji-
dal y su secretario, que son los que hacen Jos viajes a Tuxtla Gutiérrez, capital del Estado, o a la agencia agraria en Co-
mitén, para arreglar los papeles del cfido; ademss, para asuntos judiciales di inculados con ¢l jucz
municipal y la agencia judicial de Comitin, cstén ¢l ageate y su suplenle, que “arreglan los caredos y hacea la justicia”,
asf como dos comisiones para vigilar el ordes.

La comunidad clige cada afio al ageate, sa saplente y a las comisioacs, y cada tres afios al comisariado y su secre-
tario.

Estos ¢jidos, cabe mencionar, habian pagado durante varios aiios por pto de ibuci fegales scghin
la Ley de Hacicnda), eatre 20 y 25 mil pesos cada afio hasta 1990, cuando bes quisicron cobrar 13,786,000 pesos; toe-
disnte la movilizaciéa para manifestar su desacuerdo, bes dijeron que stlo les cobrarfan 5,786,000 y, finalmente, queda-

ron {en febrero) en 786,000 pesos. Un aumesto ilegal a un cobeo ilegal de més de ua 3,000 %.

4

En relacion a olros aspectos, tenemos que e el campo de ia ed

~—como ya 3 antes— ambas

escuclas estdn dirigidas por maestros federales bilingbes (valga recordar que la de Santz Rita fue inaugurada en el ciclo



$4-85); por otra lado, ambas tienes Unas muy pequehas y mal surtidas tiendas Conasupa, conseguidas por los que parti-
cipabas £0 la Uniba de Uniones.

Coma tambiéa se menciond, co Benito Juirez, &} INT ayuds al trazo de 1a comunidad y fes puso un tasque de agua
nservible.

Ademis, hay otros das servicios que sc encucatran por mediaciba de la CNC el registro chvil y el registro electo-
sl Debe aclatarse que on Benito Jubzez vive ¢ representante de osta agrupscibn y que de no cstar e bucaas relacio-
nes cou €, sc dificults el goce de dichos servicios, Al sespecto, par cjemplo, 12 gentc aunca habia votado anies de las

elecciones del 1988, pues ni siquicra sabfan sobre a exi ia de tal obligaci6n o Y por o contar cop alguna

casills cercana para hacerlo. En ese i, ya algunos pocos 1o hicicron en una comunidad cercana Qamada El Porvenir,
dondc s ba a casills di {aunque, valga mencionar, ao les hayan becho caso a su vote, ante un

fraude patente).

Otro aspecto, es ¢f easo de los servicios bancarios que oo son utilizados, ya que 1as pocas personss que licoen algo
de divero y lo desean incrementar, recurrea 8 I dichs sefora gue les, da pasada en Las Margaritas.

la 360 de s hasta las idades ha sido una promesa electorera desde hace 7 u B afios, has-

1a ahora incumplida, pero que —~al menos~ sc ba ido scercando, no obstante las pésimas conditiones de £sta y 2 que

en ciertas €pocas, sc vuclve intransitable,

En cse marco, resulta op que ca novicmbre de 1987 les querfan cobras S mil pesoas por bulta de
café que sacaran, “por ¢! servicio de " (fue preci laépocade o el precio del café).

Ea cuanto a promesas clectorales se reficre, pov supucstos servicios pGblicos, estéin Jos ofrecimientos de material

parala i6n de canchas deportivas, casas cjidales y aulas escolares. Hasta shora, tampoco se han visto realiza-
das.

S6lo resta recosdar la situacidn de los servicios médicos impulsados por el gobs —IMSS-Copl y ¢l Hos-

pital Regional de la Sccretaria de Salud o Comitn ~ y su situaci6n en cuanto a servicios concrelos se refiese y que ya

sc meacionaron,
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35.4. Organizacitn social de fa comugidad,
3.5.4.1 Bolitica- Hablar de 1a izacibe politica como orgasizacida social de la comunidad, es za tanto irreal.
En cstas comunidades ¢l aspecto politico cs algo muy distante de su vida cotidiana. En ambas idad:

mos dos facciones politicas: el PRI (CNC) y la Unioa de Ejidos de la Sebva pestenccicate 3 1a Unisa de Usiones Ejida-

Ies y Socicdades C inas de Produccién de Chiapas, constituida por 6 Unioocs de Ejidos y 2 Sociedades de

Producci6n Rural. Esta tiene su origen a nivel nacional en ta Uaiée de Unioocs.

Adcrnfs existen personas oo afitindas o que no participan ea ninguna de csas organizaci que son la mayors:
Realmente la gente 5 casi ajena a cualquier tipo de lucha palitica organizada

Hasta ahora no ha habido un momeato ea la historia de la regidn en que hallan tenido que organizarse para en-
frentar algfin tipo de lucha politica. Probabl 1a Gnica pein se dia en ef mes de dicicmbre de 1987 cuando

hubo un rechazo generalizado al mencionado cobro de cinco mil pesas por bulto de café sacado por s carreters, man-
dando una comisién hasta Tuxtla para prescotas una deagacia, ya que los que procuraban la organizacién para mani-

festar su inconformidad fucron

La participacién cn aiguna de estas organizacioncs tiene mucho que wer coo cf aspecto religioso; valga decir que

~ aun sin accd polfti hablando-- ¢l di de 1 CNC es demagbgico y desmovitizador, ade-
mis de ofrecer una serie de paliativos como son ¢l ir Ifcmings pars Ias escuclas y para las casas cjida-
les, conseguir cf agua potable (cuando no la teajen), incluso regalar 2 sus agremiados picos, palas, mofinos y machetes,
pero no, sin pabar cstos ofrecimi con a Jos que 0o estén con cllos, diciéndoles que no les van a dar

cl registro civil a sus nifios ni a los aduftos que ate no bo tienen.

A este respecto, [a gente — particul. los de L2 Unibn — comeatan: “c! goblerno wos regala cosas para que
08 juntemos con £L, nos regala herramicatas y materiales para que no estemos tn contra de &), nos tenga debsjo de &),
1o que diga lo vamos a respetar y menos que nosotros vamos a luchar, que no n0s vamos 3 organizar”,

Todo esto, al grado que cf gob dar Absalon Castellanos Doming) 5 ca diciembre de 1987, ca la co-

Tonia San Quiatia (cercana a estos efidos), a fos de 1s Unite, diciéndoles que ya la dejaran y s tranquilizaran, porque lo
estaban cansando y que lo que pidicran por parte ded PRI i sc los ibs a da,



Por su parte, la Unioo también ticne us discurso demagdgico que, sin ser movilizador, al menos concientiza. Mu-
cha gente ha dejado esta organizacién, en particular la mayoria de los santaritefios que estaban afiliados a elia hace 5
afios.

Con a Uniéa f unos botiquines con la participaciu de ambas idades, que asistian 8 algunos cursos

q P

de salud. Los proyectos que tenfan, eran: vender cl café todos juntos, pagar el avibn entre todos, tener comisioncs de vi-

gilancia para 1a veata y para conseguir ¢l remanente, y luchar para -guir tas C (cosa que sf logr

Los de 1a Unitn, ademis, les cascasban a cuidar 1a madera, a transplantar frboles y a teaer viveros. Ellos consi-
guicron scmillas de cardamomo pars los habitantes de Benito Jurez y, finalmente, también les ensciiaron un nucvo
modo de sembrar el maiz que posibilitars obiener un mayor provecho cn la cosecha.

El dirigentc de 1a Unibn en la regiba s el sefior Jorge Jiménez quica vive en una comunidad cercana llamada
Guadalupe Tepeyac; los ascsores p ala Universidad Awé de Chapingo.

Actualmente & la CNC estén afiliadas 19 personas padres de familia de Santa Rita y 27 de Beaito Jurez yen la
Uni6n de Ejidos de: la Selva 2y 17 personas, respectivamente.

Ex cuanto s 1a filiacitn religiosa de los integrantes de estos grupos politicos, s ve clasamente e} acuerdo —impli-
cito o explicito~ catre algunos de de estos dos agentes ideolégicos; 1 tabla de filiscidn es ia siguiente:

Sta. Rita. catblicos presbiteri ; £ 415
CNC 2 2 8 ‘11
Unita 2 - , - -

- 7 - - -

B. Jusrez catblicos peesb p -
CNC 3 21 1 2

Unién 15 - 2 Z

el 3 - ‘3 ‘— 3




Como podemos ver, en Santa Rita 1a CNC ticoe incorporados en sus filas 2 {odos 1os pertenccieates a s sectas
paracristianas y s dos de Jos cat6licos. Antes, todos los pertenccicntes a la religibn cat6lica de esta comunidad pertene-

cian a 1a Unién; hoy s6lo dos p aesta izacion. El resto po p i & la CNC ni a la Unién. En Beni-
10 Jufircz, la situaci6n cambia up poco: la CNC cn su mayoria aglutina a presbiterianos; 1a Unitn cstd conformada por
las de la religi6n catblica principalmente; de los que no profesan religidn alguna, ninguno est4 con la Unida, y de los

P Ics la mayoria po participa con ninguna organi;

Can esto se estableoe como gran parte de los afiliados a la CNC son personas cuya crecnda religiosa es fa de las
sectas paracristianas, con lo cual sc manifiesta Ia simititud en proyectos € ideas por parie de estos dos grupos ideologi-

cos,

Respecio de tas actividades de estos grupas, ambos ticnen juntas mensuales donde deben dar cooperaciones eco~
ndmicas; en cuanto & la elecddn de sus “representantes”, clios 0o tieocn nada que ver pucs ¢o ambas sos impuestos {cl

de 1a CNC por ¢f presidente muaicipal y e} de ba Unidn oo saben por quics).

3.5.42. Religiosa.- Divergenic al aspecto de su organizacitn politico, ocurre e su experiencia organizativa religio-
sa, Estas idades son emi ligh istica que permez sus actitudes y actividades desde las

mis trascendeates hasta las més cotidianas, fo cual pencera Ja pauta para 1a ingerencia politica ~ en cuanto ageates ideo~
I6gicos que son— de los grupos religiosos.

Tradicional Jos anti: ~poscedores de los legados historicos—~ sou los encargados de seguir transmi-

tiendo fas distintas creencias y valores que, debido a ta vida con los patrones durante todo ef baldio, son eminentemente

cristianizados. Los ancianos, e su mayorfa, s¢ asumen como catéhicos.

Eg Benitn Juarez, sélo una persona (mayor de 50 abos) cath con Jos presbiterianos, en tanto que los catblicos
cuenian con 7; cn Santa Rita también hay un presbiteriano mayor de S0 afios, otro que estd con los carisméticos y 8 ca-

16licos.

De cualguicr {orma, cs patente la fuerza de las creencias positivas del bien y las negativas def mal. Las de) bien
provicacn de “tata diosito™ y las det mal del “puke™ (demonio). Esto se percibe, por ejemplo, en las enfermedades, ya
que existen tres tipos de cllas: “hay chamel (enfermedad) de dios, que o 6os pega muy recio y con poco temedio se
compane; también hay chamel de pukuj como cuando aace una criatura y sc mucre y tambitn bay chamel de brujo, que

s mal echado, como: el currimiento {diarrea), el aire...™,
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Las distintas & I ligiosas que son: los presbiteri fos p Ies, fa iglesia Re-

i6n ea Cristo (carismiticos), ademis de los catélices. En Santa Rita bay: 2 familias presbiterianas, 8 pentecosta-

fes, 11 carismaticos y 31 catblicos, Slo una familia {ur hombre con dos mujeres) no esté con ninguna denominacitn
por baber sido expulsada de varias de clias. En Benito Jukrez son 23 presbiterianos, 6 pentecostés y 21 catélicos. 9 no
estin con ainguna (3 de ellos, recién salidos de Jos cat6licos por no estar de acuerdo en el proyecto de trabajo colecti-

vo),

LAS SECTAS: Antes de referirnos a sus particularidades, convienc aclarar, y para nadic es nugvo, que todas clias

son producto de una cscalada de d bilizaci6n i da por los Estados Unidos de None América con ¢t ob-

jeto de imponer can mis fuerza las redaci pitalistas, ia a de clases y fortalecer su p de d

A

El pbmero de denominaciones de estas sectas sigue ¥ sus campafias para ir adepios no s¢ detiene,

Cuentan con mucho apoyo cconémico, manifiesto de manera especial ¢n Ia publicacion de milfares de ejemplares en
atractivos colores y ca papel de primera calidad, que veaden o regalan. Extas son editadas co Estados Unidos o Guate-
mala,

Con ¢! cbjeto de p H para der mejor su situacibn deatro def estada de Chiapas —sin pro-

fundizar~, sirva solamente mencionar algunos datos: la fglesia Naciona! Presbiteriana y los Presbiteri lade-

di son probabls los pr mis antiguos {desde Ia década de Jos veinte) y los mas numerosos (unos

80,000 scguidares). Las diferentes d inaci P les (Asambleas de Dios, Iglesias Carismaticas, Elim, Eu-

oecer) inicialmente penctraron desde ¢f vecino Estado de Tabasco a la Zona Chol, pero Gitimamente st proselitismo se
ba intensificado desde G fa y han d iderabl (quizés Ueguen & 40,000). En tercer lugar estén

los Adventistas del Séptimo Dia y los Sabsticos {28,000), que ticoen ya 50 afios de antigliedad en ta regidn. Su radicalis-
mo biblico, al igual que ¢f de los i ba Hevado & cafr it doctrinales y a un rechazo de la cultura indf-
geaa. Los Testigos de Jehova (20,000) ticaza también medio siglo trabajando cn Chiapas.

En esta misma regitn, hay otras d inaci menos imp es, sunque —en ocasi fuertes a giveles
locales. Estas son: {a Iglesia Reformada {presbiteriana), fglesia de Dios de 12 Profecia, Iglesia de Dios Pentecostal, igie-
sia de Dios def Evangelio Completa, Iglesia det Evangelio Cuadrangular, Iglesia Luz del Mundo, Alfa y Omega, Princi-
pe de Paz, Nucva Jerusalén y Alianza (todas estas pentecastales); Seguidores de Cristo, Nuevo Cristianismo, Verdaders

Iglesia de Cristo, Iglesia Cristiana Interd inacioaal, Galvanistas, Misién C: i Iglesia Nacional Bautis-
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ta, Iglesia del Nazareno, Iglesia de Jesucristo de los Santos de! Ultimo Dia, Mormones, Igiesia Evangélica lade-
pendiente, fglesia Catélica Apostélica Ortodoxa, de San Pascual; Espiritualistas y afines.

Dentro dzl Municipio de Las Margaritas, durante el periodo que ponde al actual presid icipal, las
scctas han hecho alianza eon I presidencia y por lo consiguiente con la CNC, como grupos de contrapeso a fas nacieo-
l;s otganizaciones populares ¢ indzpendientes. Esto sc evidencid ms el 20 de noviembre de 1989, cuando los sectarios.
exclusivameate, hicieron la marcha conmemorativa de tal fecha freate al Palacio Musicipal y en total acuerdo con los

funcionarios municipales.

Laos presbiterianos comenzaron a trabajar en los ejidos estudiados en 1973. Por su parte, la comunidad de presbi-
terianos de Benito Jusrez constituye Jo que ellos Jaman una “iglesia™. Las iglesias estin comprendidas dentre de un
Presbiterio, que e este caso ticne su sede mas importante en ¢f pucblo de Teacjapa. Las iglesias coordinan “congrega-
cianes” y “misiones”. En este caso, Benito Judrez coordina a los ficles de San Cristébal Buenos Aires, con 12 familias
como congregacion, y a las misiones de Santa Rita (con sélo 2 familias), Tierra y Libertad y Las Perlas (con una y dos
familias respectivamente). Es de acuerdo a la idad de ficles p

como s¢ ituyen las iglesias, congre-

P

gaciones o misiones).

En las iglesias hay un “pastor” — el mis conocedor de las Escrituras Biblicas y de los m&s antiguos — que coordi-
na a9 “ancianos™; el pastor, ademas, ticne como tarea cl visitar las congregaciones y las misiones. Existen: uf*anciano
gobernante™ que es la persona eocargada de “dar consejos™, un “didcono” encargado de “hacer la comida ea reunio-
nes”, un “presidente” que “toca la mano™ (ya que £o ticoen campana) para convocar a la reanibn, y Jos demés “predi-
cadores” que s¢ van turnando en su predicacién, siempre ¢n castellano. EBos ticoea sus reuniones, una los mi¢reoles y

dos el dia domingo (una por la manana y otra por la tarde).

Los distintos cargos duran tres afos con la posibilidad de ser reelegidos si los acepta el “Pueblo de Dios” (los fie-

les). Aparte, sc nombran “salmistas™ que dirigen los cantos en las i Ademis, en i los llegan a visitar

los “misioneros™ que vienca de fucra, que “son més capaces” y que llegan a animar el trabajo en las comunidades.

Ellos realizan Bautizos (cada vez que se necesite de acucrdo a la cantidad de aifios) y “Celebraci de la Bendi-

t2 Cena™ (cada tres 0 cuatro meses).
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L8 penizenyales comenzaron a partis de 1983 ca la region. En Santa Rita estivicron participando, basta ¢l ‘87,

s6lo dos familias; en ese aiio, conj con Jos cari i a atacar fi a los catélicos y a

bacer prosclitismo para conseguirse més adeptos.

Log les de cstas idades trabajan con los de Francisco Villa, Santo Tom4s y Margaritas Las Rei-

nas {(anexo de Beaito Juarez). Ellos son mis indepeadi que jos presbitcrianos y tienen en cada comunidad a sus

“obreros”, que so fos que predican. Sicmpre, las predicaci se hacen en 1L Ensus i los

" laudiendo. Obvi

yap

son verdadesos oyeates, ya que nunca participan con su palabra; sélo participan

Jos cantos no son en fojolab’al, Sus reunioncs son los miércoles, fos sbados y los domingos, también dos veces.,

Sobre los cariundlicos sc aclaré que son una denominacitn peatecostal, con las mismas caracteristicas que los an-
teriores: sus predicaciones también son dirigidas por “obreros”, en castellano, sin la participacion de Ja gente. Las ideas
que recalcan son similares: solamente ellos se van a salvar; no es buena la organizacién; es Dios quien fos salva, sin la

peecsidad de hacer nada (sol participando con ellos); no se deben adorar imégenes (religiosas o simbolos pa-

trios), 0o son buenas las ficstas; no es bucno ¢l trago y ¢l cigarro; Dios cura con la oracién, etc.

En ia los métodos de Jos carismaticos son los mismos que Jos de los anteriormente mencionados. Ellos

comenzaron a trabajar ea fa misma época del fortalccimi de los p les; Hegaron a Santa Rita en 1956 lleva-

dos por uno de los macstros que estuvo ea la comunidad con la idea clara de atacar y desarticular a los catélicos y sus
tradicioncs. Asf es que éstos, junto cou los anteriores, sc atrajeron primeramente a los catequistas cat6licos mds anti-
guos. Ellos dicen que son catblicos renovados y no falsos catélicos como los otros. Lo primero para la renovacién es ¢l

bautismo en agua (en algia rfo o riachuclo).

Los carismiticos de Santa Rila en ocasiones Licnen reuniones “para escuchar la Palabra de Dios y cantar” en
otras comunidades — La Nueva Providencia, San Quintin, Emiliano Zapata, Santa Margarita Agua Azul y Santa Lucia

Ojo de Agua ~. Al igual que los pentecostales, solo tienen dos obreros y sus reuniones son los mismos dias.

En términos gencrales se puede decir, respecto de éstas —las Damadas sectas—, que se implantan con mayor facdi-
lidad dentro de los medios populares, ea el &mbito social de los mis marginados, los que viven experiencias verdadera-
meate duras, con problemas sin la posibilidad de ser resueltos en el corto plazo. Ellas, plantean respucstas religiosas a

los problemas sufridos en esta 4mbito social rechazada.



Las sectas, ciertameate, ticoco mucha cobesién interna y ofrccca una verdadera acogids 2 quicnes s integran 2

sus grupos, a los “convertidos™. Sus espacios son verdaderos lugares de relajacion de los probl idi “islotes

de paz” para los que esperan alghin acontecimicnto divino.

E ido de su icad litista, consiste ea que: el mundo estf en un cacs y pronto vieac cl fin, lo cual

p

s apoyado por algunas citas biblicas; Jess vendr4 pronto para juzgamos y condenar a los que estén es pecado; es ne-

cesario convertirse “aceptando a Cristo” para prepararse a su veaida y su jgecio,

Los contenidos de estas doctrina estin en franca oposicién a Las propucstas de “cstc mundo malo y pervertido”,

de ahf que como consccuencias practicas se fenga, antc una sittacion de certa esp y “liberaci6n™ de

una clara desmovilizacion, conformismo y alienacitn fatalista. La realidad de injusticias no merece la pena ser atendida.

La doctrina cs ofrecida, mas que por medio de literatura, por medio de Ia predicacién de los dirigentes, enfatizan-
do ¢l proximo fin del mundo y Ia necesidad de convertirse para ser “salvos™. Mas {por qué todo estc trabajo cn una re-
6o indigena con catequistas propios clegidos por sus mismas comunidades debido al deseo y convicci6n de estas

mismas de vivir su fe y celebrarla?

Usa de los primeros doce misioneros noricamericanos que llegaron a la regia de la Didcesis de San CristGbal,
manificsta su idea, afirmande que la razon de su llcgada y trabajo se encuentra ca el becho de que los indigenas no co-
nocen a Dios.(70) Esto deja inplicitas dos cosas: por un lado, ea ¢l aspecto religioso, no sc aprecia ni valora, la fe de los

indios, ni su trabajo de Iglesia y, por ¢l otro, su inj ia tan itiva con un [ predefinido de socicdad.

P

El trabajo y las propucstas de kas scctas queda bien definids ea su plantcamientos y en los términos y contenidos

de sus aportaci Entre los tojolabales s¢ pueden algunos ciemplos que ayudan a clarificar esto. Uno de
ellos s aprecia ca las traducciones de la Biblia (o del Nucvo Testameato) realizadas por ellos mismos a los idiomas in-
digeoas.

En la traducci6n del Nuevo T que han hecho al ojolab’al sc cacuentra el caso esclarecedar del texto de

1 Juan 2, 1 en que hace selerencia, ca algunas de las traducciones al castellano, 3 Jesucristo como un “intercesor”. Los

traductores, cn este caso, decidicron emplear la palabra, p da del Tlano, “L: do™. Si se Ie preg a cual-

quicr tojolabal qué rep un licenciad

para cllus, 1a resp invariable scré que es un scitor que les hace mu-

70Cts. LENKERSDORF, Cartos, Sectas Religicaas
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chas promesas de ayndarics, alguien que babla mucho, pero que no cumple lo que dice, sino que s6lo cogasa. Es al-
guica rico, gue bes pide mucho dinero pero que #o resiehve sada.

Independicotemente del motive que tavicros al emplear esta palabra, ¢l hecho es que estén haciéadolo desde una
sitmacife de clase muy conareta, con 1a que se identifican, divorciada de La realidad del pobre. Esto evidencia el hecho

4

real de la divisitn de clases y ia propuesta de cada una de ellas con ias, en este caso, deso-
ricatadoras pera kos tojolabales, pucsio que si Cristo es wm licenciado, entonces es alguien identificado con, y partidario
de, box ricos, *los de arriba”. Para poder ser de los suyos, debemos negar lo nuestros, nucstra £tnia, nuestra clase, la de

“los de shejo™.

Las repercasiones profundas, no s6lo refgiosas sino politicas, 6micas, sociales y culturales, de hechos como
este, 308 abwias y fucrtes. Cristo, ¢f Dios, mo aprecia ks cstructura propia de los tojolabales, su seatido colectivo y comu-

witario, su ayuda solidaria y fi I, sus ek urales y de ideatificacién sino la de dos otros, “los seores™, los

quc wo catém, mi 308 como cllos.

Esta ideatificacitn de clase, de los dirigeates ¢ impulsores de Las sectas, 1o s6lo se presenta en las traducciones,
im0 por otros semchos medios, como: volantes, imigemes, fteratura “bonita™, bien hecha y muy cara y, primordialmente,
o lns prodacacioncs (71)

La idemtificacitm dc clase — pucs— noes & acstc y est definid: da por ¢l individualismo propia

de maa cultera que 80 3600 Ies ¢ ajena, sino ia Su dcaaa la idad, bo colectivo y 1a costum-
bre.

Sa posiciéa politica queda clara anie las cosms que coadena, que son las mismas —no por casualidad - 6o apee-
Cindes, desigradas y desarticuladas por parte de la clasc y cultura dominantcs con las cuales, consiguicnicmente, ticnen
alisnrs. La osgasizacitn de los pobres, su colectivi suculio y bres son consideradas peligrosas. Hay que su-
primirlo y “supcrario™.

T Ot cjemplo ¢3 d de an volanic repartido catre os tojolabales 8 ¢l que apureces dos dibwjas contrapucstos que cxplican ls perdici por
wa b, y e sedvacide por ¢ otro. Del lado di los que s cxtis condenando estd wa gropo de personas, hombres y meujeres. — tojolsbales — ,
q-:*-‘onpl.&-uu-bucn.uh—n(md:mp).-md:diumympinnumwumde-
ety peopins, que des som de wtilided y parte de “ia costumbre” (ou tradicite celtural}; Por cjempio ef copal que 5 usado e las celebracio-
e de culio y ca b prictions de os saédicon; asf comO ¢ adrohal, que ischeo €3 tamedo ComO €mbolo pars cerrar ua ScUErdO, COMG ual
Sawen, Ded tndo de k08 que 508 5alvadas st eacucatrs cachaivementc was (amilia de tres micaibros totalmente pasivos y sin ningéa elemeato
o cosembee, iemtificecita © celtc.



Ex atrac palabras, key que destrair todo aqeclio que kx pobres ¢ indigeass valoras, reprodecea y fortalecen co-
mo Aaciomes y pricticas sociales qe los deficad: famics, politica y caltarad Uso de los dir-
gcates dc ctas grapos, dejh esto de manifiesto ca waa roasiGn de indigoaas ¢ ndigenistas e Ses Cristtbel kace varios
#ins, comeatasdo algn asi como: “Ustedes ticacs ws problcma. Pars supcrark o salverse ticace que Eberarse de ks k-
208 que Jos igan com ses comeaidades™.

La postura es clarisises” 1o colectivo y ks valores progios de las idades indige yss de desa-
o ¢ deatificacit Scicmalcs y calterakcs 308 o priecipsl cheticalo pars i com sds feerza o capicakisn
n extas comsumdades. La solucide ofrecids o3 of isdivadualismo. La pérdida de ta idestidad propia.

Lo peor de esio s que of scctarismo sc vale de recersos polfticns y de irar com b pordicide y la cosden,
pura desarticndar 1a argasaciie popular pero, de wo resaltar esto, es cuando sc cmpica o recwrso de les armes ca ma-
s de verdad P . dnar 12 organizacis

LOS CATOLICOS: La refigite prodomisante ca in regiom o5 la cattiics, quc isteats logras la participacion activa
de tads la gemte, desde Jos ancianos hasta los wkios. ENos faw sido tradiciosslmeste castiicos y hea pasado por vacis
ciapas dentro de csta relagitn.

El tiempo de cl baldio fuc cat6ico. Duraste los ot posteriores, es decir, desde In fundacitn de s cosmsidades
— ol rededor de caatro décadas astrfs — clios continsarce con 53 religitn dc ana mascra particaler: con visitas de aighe -
saccrdate que liegaba 2 impertic ivicado 58 catolicemo 8 i mustra tradicionsl (sewchos ritos y resos),
ceichrando las fiestas com grandes baflcs, mtsics y comidas deatro del mismo tcmplo. Adcmis, mastcaisn was relaciin
mhkﬁu&@:hkﬂ.ammmdﬂuﬁuﬁmaw

El afio de 19M reprcacats we pericagnas ca la sancra de vivie s redigics. Es cs este aiio cusado Begaron Jos Hes-
manos Maristas(72); la arsts de Las comenidades roceerda a citas fochas como aquelias “camndo catramns cn ia Pala-
bra de Dios™ y ta coasideran tambids como: * & h zacH

Lo |

T3Grupo de pessopm. ‘ i de bem. Marises de ln e ¢ wiigioncs curliicng que
h“m;hmthm&l‘_“d&kmy - .
saceal dc sode con regite, que - —
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Esta ctapa ba cstado permeada per esfucrzos en pro de su org; i6n y del fortalecimil de la ideatidad co-
munitaria; en ella, los actores principales han sido una serie de catequi gidos y nombrados por Ia idad
misma, quicnes han buscado animar y apoyar 2 las comunidades hacia trabajos icntizadores de Lipo coll

La organizacise del tota! de Yas comunidades se did a partir de la formacitn de zonas que compreaden a varias
comunidades (entre 4 y 12 cada una) relacionadas geogréficamente cnire sf. Eo toda la regi6n hay un total de 10 zonas.
Esias zooas fucron cstablecidas por las mismas comunidades para facilitar la organizacitn y las reunjones que se co-

MCAZATOD A REDCTAL,

Cada una de las zonas est4 en relacién con otzas, a partir de La organizacitn por regiones (cada regién comprende

3 6 4 z0nas). Ademds, peripdi se ticoen joncs g les, en las que participan todas las regiones.
Las idades de Santa Rita | dero y Benito Judrez p ambas, a una misma Zona ca donde par-
ticipan, ademés, otras 10 idades. Cada mes hay i de zona, que van cambiando de Jugar, a las que asisten

todas las personas que asf lo deseen de cada una de las comunidades, desde Jos més ancianos hasta los més pequeios,

ademés de los catequistas que ticaen ¢l compromiso de asistir y un conjunto de “‘salmistas” j de guitarreros
que coordinan los cantos) de alguna de las comunidades visitagtes, En cada reuni6n, que dura un fin de semana, se tie-

pen cuatro “Servicios de la Palabra de Dios” (73)

El sgbado por la maiiana, después del Servicio, se quedan todos Jos catequistas ~ y cuantos asf 1o descen— en una

d o

reunitn ca la que sc tratan los asuntos que q pendi para clla ~ previstos desde la reusi6n anterior — y que

cada comunidad flev6 como (area para sacar sus acuerdos, con ¢l objeto de hacer un consenso,

En estas Reuniones sicmpre los alimentos corren por cueata de la comunidad anfitriona que, cn ocasiones, lega a

recibir mas de 200 visitantes.

Entre estas reuniones (es decir a los 15 dias), geacralmente tienca las que ellos laman “visitas™; esto es, que una |
de lag comunidades —Ia que asf lo desce— solicita la animaci6n por parte de las demds comunidades que Uegardn ¢l

sdbado por 1a tarde y terminarda ¢! domingo por la mafiana, En estas visitas no se toman acuerdos, exclusivamente se

Hﬂfd:::.:tu colectivas para algin bibicoy sobre la base de lo que se vive cotidianamiente of interior de Jas comu-
o



reflexiona algiin texto biblico, La gente de cstas comunidades le da mucha importancia 2 la preseadia y visita de gente
de otras comunidades, para clios cs motivo de muchisima alegria.

La organizacitn de las zonas cstd dinada por un presid; un jo y entre cuatro y scis catequistas de

distintas comunidades que forman la “mesa”, Estos pucsios duran tres ahos, su cleccita, al igual que todos los acucr-
dos, son llcvados y discutidos ¢n cada una de las comunidades para finalmente tomar el acuerdo general en una de las

reunionces de zona,

El trabajo de todas estas personas, asf como dz la zona cn general, o6 animar a las comunidades que comicazan a

“desmayarse” y procurar que todas vayan avanzando co su organizacidn 1o més parcjo posible,

Es cn estas jones ca donde se dan las celebradi de fos {bauti imonios, euca-

ristia..) que scrén presididos por un kolgmum {predibcono), quics cjerce €l ministerio de impartir esos sacramentos.

Eals zona a laque p 1as dos idades bay an que vive en San Marcos y esté a punto de ser
nombrado uno de Benito Jukrez,
La comunidad de Santa Rita cs la gnica idad de toda la fis que ticnen bradas a un grupo de 4

mujeres como catequistas. Todos los demsis son bombres. El trabajo de estas mujeres ia ha dinamizado mucho, de ma-
nera particular, los trabajos de tipo colectivo y cultural.

E! trabsjo al interior de cada una de [as comunidades es un trabajo muy paulatino y icre de mucha claridad y

qt

idad. Los L gidos por ta idad de catdlicos, puzden ser entre 6 y 12; ellos se encargan de estu-

diar 1a Biblia y preparar fos Servicios. En estos, coo la misma dinkmica ya soaads, al del 30 5¢

procura quc la mayor parte de la gente diga sus 30, ¢s cuando la idad trata de tomar acucedos y concre-

tar los trabajos i0s, que redunden e benefico de todos, insistiendo smucho o ia idea de que Lodo tsabajo debe

beneficiar atoda la idad, icul alos més brecidos de eatre cllos.

La presencis de agentes externos, se da: cuando Hega cf obispo cada tres afios a alguna comunidad de la zona cn
donde, ademis de animar y reforzar su trabajo y organizacibn propia, aprovecha para celebrar el sacramesto de La con-

firmaci6n; cuando llega algtin sacerdote solicitado por ellos muy de vez cn cuando (esto puede ser cada dos afios) para

3

que cclebre alguna misa y la presencia por parie de fos ya maristas (6o dotcs)
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Eata prescocia se da en varios niveles: ef primero 2 nivel de visitas pasticulares 2 cada una de las comunidades,
mpaiandolosuabaimmuniwioaouosedamndoschacca!gmginporlada!zmnzcondiv:rsosmodvos.
Otro es asistiendo a las reuniones de zona.

Otro nivel se da cuando se realiza alghin curso ca una de las comunidades. Estos cursos son de distintos tipos y e
distintos aspectos, como pucden ser: Bblicos — para los catequistas—, de medicina natural o al6pata, de bortalizas, de
leyes, a salmistas, de alfabetizacién, tallercs de anlisis de la realidad, y algunos mis de tipo téenico. Y otro nivel puede
ser colaborando ea distintos p itarios como la instalacién de aguas potables, trabajos colectivos, en bor-

talizas, de educacibu, elc.

Estc tipo de trabajos es comfin a todo los grupos de Iglesia —no s6lo eo América Lalina sino en todo ¢l llamado
“Tercer Mundo™-- que han visto motivada su expericncia en las reflexiones de la Teologia de fa Liberacitn, la cval es

a e g L e grs

ycap

elaborada coa base en la realidad misma, quepa decir: realidad de op

coy i de los el Itural

En consccucncia con ¢l desempeiio de esta labor, por parte de los catequistas, no faltan los comentarios agresivos
de que “lo Gnico que cstén haciendo es politica ¥ eso no Jo quicre Dios™ o “sada més estén siguicndo a los maristas y

08 s0n comunistas, al igual que el obispo™; y asf como estos un sin fin.

FESTIVIDADES RELIGIOSAS: Las fiestas m4s importantes que celebran son la de 1a Santa Cruz (3 de mayo),
1a Semana Santa, Todos Santos (del 31 de octubre al 2 de noviembre), la Virgen de Guadalupe, particularmente en San-
ta Rita y 1a Navidad. Ademés de 1a Gesta de Santa Rita en este lugar.

La Fiesta de Todos Santos, que cs {a mis importante para los tojolabales, 1a celebs icndo pan, preadiend

velas a sus muertos, dej pollo, catabaza, trago, chocolate, nasanjas..., y, ademas, bailan al ritmo de la marimba, o

del violin y la guitarra,

LUGARES SAGRADOS: Se recucrdan todavia como tugares sagrados, principalmente fos pozos de agua y las
cuevas, a donde se dirigen en ocasiones para rezar o depositar alguna ofrenda. Esto ya no cs una préctica tan generali-

2ada en 1a regitn de la selva. Fue uno de los ¢l que sc perdi ea la migracié




CAPITULO 4. TRANSICION EN EL CONSUMO DE PRACTICAS MEDICAS
EN LA REGION TOJOLABAL DE LA SELVA

4.1, La prictics médica
Denteo det &mbito de 1a reproduceibn social y més en dentro de} -productivo, s¢
fos asp lacionados con la medicina y 1a salud en su sspecto mis geoeral

Ubicar la situacién de reposicién fisica dentro de este contexto, es ubicar ea €] las pricticas teadientes a {a atea-
cién y cl tratamicsto de 1a situacién de enfermedad que se an deatro de ia dialéctica del binomio salud-enf
medad, cuyo objetivo es “emprender actividades y acc inadas y sestablecer las condiciones de
salud minimas indispensables que exige e} enlorno social, de aquelios gue conforman su universa 4z trabajo™ (74)

Karel Kosik aborda i concepto de prictica y expresa:

La actitud que ¢l hombre adopta primaria ¢ inmediatamente hacia 12 realidad no es 1a de un syjeto
Madowgnmmqahdemmnpcm:qumfmhmﬁdad&knmdomﬂm

vo, 8ino Ia de un scr que actia objetiva y p {ade un que L
su actividad prictica con respecto de ks leza y los bombres y persiguc s realizaci de sus B
nes ¢ i deatro de un cooj /] inado de relack mah.Ad.pushruﬁdadm

mprmumnﬂmemcﬂhombrew(mmd:ob,dode icida, de andlisis y
ubna,uprmnummdampoenqucmqammmn&dpﬂmmmbkywbmwylh-
se surge la intuicion préctica iamediata de 1a realidad.(75)

El hombre busca, en consecuencia, dentro de su contexio sodal y ante un peobl o, ef cafrentérsele de
forma inmediats, “objetiva y précti ", Datle una respuesta sin mis, wtilitaria, 0o coestionada.
Esto es que “1s préctica utilitaria inmediata y ¢l seatido comfin pondicate poocs a los borabres co condicit

nes de orientarse en ¢} mundo, de fmﬂiuizarucmhsmynmajuhs,pmmhpmpadoummprgnsién

de las cosas y de 1a realidad”,(76) como sucede aste ¢l probicma de I enfermedad, cuando las practicas médicas no

sicmpre estfin cocaminadas 2 1a comprensiéa de su Ambito y su transformacitn.
Enhnhuénpr(mauhxmmnlasoosu.mhaulhmhd-\dscm:lmﬁmcomolm

4

mundo de medios y fines, & g ¥ pars “en S

T4PAGE, J. Protacolo pdy 18
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tuaci6n” s¢ crea sus propias representaciones de las cosas y ¢labora todo un sistema corselativo de
conceptos con ¢l que capta y fija cf aspecto fenoménico de la realidad (77)
El aspecto fenoménico que s reficse a La atencidn de la situaci6n que trac consigo el binemio salud-cnfermedad
pucde ser —como mencionaba — una prictica no cuestionada i cucstionante, o bico una practica transformadora, que

cuestiona la realidad y que plastea upa propuesta intcgral al proyecta de clase.

Incluso csta prictica se preseata como un Derecho Natural del hombre, como algo que ba estado preseate 2 Jo

largo de toda la historia de 1a idad; esto es, en el d 1o de todas y cada una de las socicdades que han ejerci-

do su Derecha con £ propios y icos, d inados por asp omi de desarro-

Ho de las fuerzas productivas, etc. No es algo nuevo que haya surgido con ¢l aacimicato del sistema en que vivimos y et

d fio de las industrias i uticas, con su proy de heg {a expansiva ¢s ¢l campo de 1a sa-

tud. iQué bondad inverosimil seria csa! Una emp pitalista “p pada” por la salud mundial. (Tal vez scria mas
objetivo decir “interesada” en Ia cafeomedad mundiaf),

Ea ¢l cato de nucstro pafs, ninguno grupos Etnicos que ban logrado resistir basta hoy dia, constituye una excep-

cion; cada una de ellas, como cs natural, desde su origen ha tenido que dar una resp a dicha situacién de salud:

P 4 o

d, coo su interp ysusel i propios,

En este campo, i surgen compromisos catre los cuales, “en el &mbito del compromiso cientifico, c}

procesa de formalizacits de 1a medici dicional mexj deber consistir en el cstablecimiento de las bases con-

1 Anl,

p Lebricas y gicas del saber popular que por as ha sido la resp social a la enfermedad en-

tre grandes scctores de ls poblacion nacional”.(78)

En mis de un caso, sino cs que ea todos, e} imj al resp ysu i j una gran rigue-
2a, bereocia ancestral de propicdad popular. “Asf, el estudio si ico de las entidad, l6gicas de filiacion tradi-
ciogal; del status de prestigio social cooferido al terap dicional; del poder simbolico del ritual terapéutico ca el
acto de 1a cura; o de las propiedad péuticas intrf de i idas en ! incrales o anima-
les, s inscriben ¢n la perspectiva de formalizacién del saber popular”.(79) Y en nucstro casa, ¢l impacto social del con-

I, pp. 25-26

) R La medicina todiciona) en México y i ia UNAM-EN.ILP. Zarsguza, México, D.F. 1969, p. 7
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sumo de las diversas précticas sociales — ahora fucstemente confrontadas por las diversas préciicas occideatales — tam-

bién queda inscrito dentro de la misma perspectiva.

A este respecto, Salazar retoma y considera a “Ia concepeitn de la prictica médica como el conjunto de activida-
des tedricas y précticas que ticnen lugar cn una sociedad para cuidar ia salud y atender la enfermedad™.(80)

La préctica mé&dica propiameate dicha s, puss, la prictica que responde a fa situacién que d da la solucit

del problema de la eofermedad. En particul: AxénthquayVMmmm“Pumhdou&emrupw
ta ideolégica en el seatido de definir con basc cn Ia realidad Saber-Prictica Médica, lo que una socicdad debe accptar
como salud o enfermedad; y por oira parte cxistc una respuesta practica que sc traduce ea reacciones objetivas ten-

dientes a climinar la cofermedad”.(81)

Es claro, entoncees, que cl campo de la enfermedad s el campo propio de la préctica médica, el campo en que s¢
“actGa objetiva y précti ", sc ataca Ia eaf dad dc manera prictica ¢ inmediata, con base en un concepto de
clla misma surgido de la realidad.

duccion y de ia reproducciéa de los bombres en Ia sociedad consti-

Lasc
(uycnhdcwmmubuobmmwbmelpmm Jud-caf dad, en tanto la i 300 clasista
cnclprommﬂmodumyelwmmm:dn&lnedﬂmmddehmdesulm.m:nua

yrep perfiles patologicos distintos catre grupos bumanos. Y estos, a su vez,
izan el perfil ep iolégico particular de cada sociedad en un perfodo hist6rico dado.(82)
Exsta préctica, como comp del productivo, es considerada, por Jo consigui “como una par-

te de 1a totalidsd social y coeno un factor del desarrollo hist6rico™;(83) “ao cs €n realidad una instancia scparada, antd-

i

noma o aislable de la socicdad (un ‘subsistema®), sino su parte inherente cn Ia cual s¢ d de manera particul

SBSALAZAR, H. “Prictics médica y polftics sanitaria™ Salud Probicma No. 1, UAM-Xockimion, Verano 1585, p. 35

S1ARENO, H., VAZQUEZ, G.y VILLASEROR, R, A- “Ls prictics médica ca ¢l Modo de Prodaccido Capitalista” Apases.de sociologia oaédli:
@de: Rodriguez Ontiz, Imekda Ans, UNAM, México, D.F., 1985, p. 157

82Salazar Op.cit. p. 32
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y singular sus mismas caracierfsticas generales y ticoen efecto sus mismas determinaciones histéricas. Por ende, debe

ser estudisd preadids y 1 da™ (84

Raga, por su parte, s reficre a la préctica médica como “una respuesta sosial, y ~aclara que— como tal ha de

sex bicada co el cogjunto de una a social Es 12 organizaci6n de ia socicdad en un histéri-
€0, 3u propia y dinfmica social especifica ta que detenmina ] tipo de préctica médica desarrollada™.(85)
Vizquez Ochoa, citasdo a Fassler, coincide con Raga, y expresa: “La compreasi plicaci gANIZaci6n y

funciooes de los servicios de salud no sc encucatran en ellos mismos, sino ca la sociedad ca que estan insertos. Las ca-

sacteristicas de fa sociedad d inan las modalidades que asumen 10s seevicios de salud”,{86) y por ello afirma que la

prictica médica “reproduce™ sus relaciones sociales.(87)
Las relaciones — comenta Salazar - entse:

la pricuu médica y el todo social no son de modo alguno fumutas o aleatorias, El mamsmo !u

ue cllo esté d jnado por ef grado de de las fuerzas prodi
mododcproduwbn,porunhdu yporheon!lxmméndchsduesma!csyhluchacnuccﬂas.
por otro Iado.(88)

Mucstra de cllo es que ca auestro pafs son los indigeaas quicnes resullan més afectados por 1a cofermedad. AGn

sicoda poscedoras de una prictica médica propia y muy rica, estas socicdades son Ias mis caf vive con Ia cons-

1ante del sufrimiento a ia de un p d dor, de dimcasi que los ba p do en mu-

chos aspectos y que Sos manticne sumidos e una precaria situacitn socio-ccondmica.

2. Laprit fica teadiciogal de Jos tojolabales de L2 st

Los tcjolabales no son la excepcion. Al igual que cualgquier otra sociedad, cueatan con una muy rica préctics mé-

FTIRSgY

dica propia y en ageates poscedores de los i en el campo de Ia medicina, de la sa-

Iud y 1a cofermedad; una materia prima natural, riquitima pars atender los casos de cofermedad y para buscar el

Mibid. pp37-38
ASRAGA, R *La fuchs por 1a safud e Cuba” Salud Brobloca UAM-Kochisaileo, Méxi, Luviemo 86, pp. 6566
MVAZQUEZ, 1. E. Panicipacida de W comusidad en satyd Tesis Maestris, UAM-Xochimilco, Méso, .., 1989, p3

07015 Visques Op. cit, p. 35
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trestablecimicnto de 12 salud; asf como toda una 36m (objetiva y subjetiva) del binomio salud-eoft dad y de su

tratamicata.

Las condiciones de vida en gencral deatro de {a sclva, sobre todo las de trabajo y alimentacibn, asf como su estado
de dominacion ideologica que los ha ido desde bace varios siglos, :  los babi de estas id;

dcs en un constante estado de cafermedad que ea muchos casos terming cop {s mucric.

Estocs ia de las relaci Smicas i del bajo d llo de sus fucrzas productivas y de

una forma productiva sujeta y d inada por la situaci6n co que se dentro def espectro social.

Por otro Lado, este pucblo —al que se le robd su historia, nombres y apellidos, asf como sus Gerras— QPO conser-
var varias de sus tradicianes y muchos de sus conocimientos, eatre cllos muchos de los elementos de su prictica médica.
Pero, Lhasta cukndo Jo podré seguir baciendo?

Antes meacione que ¢ copeeplo de colermedad que ticoen kos tojolabales es que “jo chamel™ (la cnfermedad)
pucde acr: de Dios, e ¢l caso de que sca beaigna ¥ que con poco “remedio” ac alivie; o del “pukuj™ (diablo), ca case
que lleguce a una mucric rpida ¢ incvitable, © que sca un “mal echado™ {(cuando Ia curacién cs muy dificil y tardada, y
Ia enfermedad va consumicndo poco a poco a quica 1a padec).

Eato vos revela la importancia que ticne pass los tojolabales 1 CH Atica de ls vida y 1a fr con-
frontacitu de las elementos del bica (ja lekil) y los del mal (ja pukaji). Lo primeros sicmpee sor de Dios y sc preseatan

como conquistas de benefici itario, en tanto que los del wal sos ek desarticuladores y — por

e~ destructores; cstos Gltimos no son aceptados y vividos de manera fatal, pero i p ituaci de profund:

tristeza.

Las cof; dades que més padeces son aquellas propias de quienes viver en condiciones de opre-
si6n y “marginaci6n”, en ticrea caliente y bameda; las enfermedades de Ia pobreza agravadas por las condiciones que

implica el frabajo de produccitn del café, Estas enfermedades son: diarrea (sicmpre causada por parasitosis), diseate-

ria, catarro, dolores de cabeza, i b losis y demés enf dad i ias , asf como ¢l “aire” {con-

siderada como la eofermedad més dificil de trater),



Sus agsales: gjnanum (yerbero), me'epal (partero/a), zakb'akinum (hucscra) y pitachik’ (pulsador) verdaderos

{esionalcs, tanto en su imicnto como ca su préctica, que antafio cohesionaban a la comunidad, ahora estdn

P

viendo muy atacada su labor, particularmente cl gjnanum y ¢l pitachik’, ya que a los otros no hay quien “les dé batalla”.

En términos gencrales, toda la geatc de la fia sabe curar las cafe dades més leves y con las yer-
bas que tienen cerca, o al menos han escuchado como s curan pues la geate mayor —los anciasos fundadores de las

comunidades— lo sabfan de por sf. Ello, sin ncgar la especializacién por parte de algunas personas.

La gente continGa creyendo cn cf trabajo de estos especialistas, lo cual se comprucba, de manera muy particular,

cuando se dan casos de enfe dades a los que Ia medici derna o alépata no puede dar solucién, como lo son: “cl
aire™, “el susto”, “cl mal de ojo™; s catonces cuando sc dirigea irremisiblemente con el ajnanum o donde el pitachik,

cuando consideran que es un “mal echado™

Ci ] jento que cotni a imperar por partc de las personas que 5o estin de acuerdo con el

trabajo de los médicos tradicionales, es que éstos “no hacen un andlisis exacto”, reforzado con la idea inculcada —tanto
por algunos de los catequistas cat6licos, como por kos predicadores sectarios — de que “po estd bucno ir con elios, ya
que £50 e5 pura brujeria”,

La pregunta es que si csté sicndo atacada su préctica médica debido a que ésta represcota 1a posibilidad de ua

trabajo icatizador y fc dor, verdad hesionador de la idad y i de un sistema
peoductor de enfermedades; o estd sicndo desarticulada eo razon de lo i0, ca ¢l sentido de no poseer una pro-
pucsta socish f dora y sol. dar una resp inmediata a una situaciéa de eaft dad que cs ca-

da vez més atroz; o cs combatida por el simple hecho de scr un elemento constitutivo de la cultura de uno de tantos
pucblos indios sccularmente atacados per se.

Ea cuanto al trabajo del pitachik (pulsador) consiste en scntir ¢} pulso a la altura de la mufieca, del contracodo,
¢l cuello, en 1a frente, en las rodillas o e ef tobillo, ya que en esos lugares puede escuchar [o que ta sangre “dice” res-
pectode la eafermedad que se padece.

Por parte del takb'akinum (huesero), e! modo de curaci6n mas comGn es cl rezo. La persona que est4 afectada,
simplemente le indica en que parte esté el mal y, si no es necesario acomodar el hueso, éste s¢ dedica exclusivamente a

rezar, soplando en ocasiones la parte afectada. De esta maner, la persona queda perfectamente curada.



En algunos casos los médicos piden que se les lieve un poco de trago (alcohod), gallina, chocolate, atolc, cigarros y
algunas velas para poder hacer cl trabajo, que en muchos de los casos sc realiza en la casa de) mismo eafermo,

Algunos sosti que como 1 las p ya tienea més dinero, entonces preficrea compear 12 medi-

cina, cosa que los pobladores de a regitn diada g 1! hacen en la jdad de Benito Jufirez, con algu-

nas de las personas que venden medicina y con quicn mucha gente s va a atender,

Existe una gran cantidad de plantas medicinalcs que, repito, la gente conoce y, a pesar de ello, en ocasiones mejor
decide compra medicinas. Valga nada mas meaciooar algunas que son usadas ea los casos mis comuncs, como son &l
catarro, el dolor de cabeza, la diarrea, ¢l dolor de cuerpo. Estas son, con sus nombres regionales: pajal, susak, santo do-
mingo, orasusyo, ch'ikin-chitam, marabiya, bregonya, pis-cho'o, po'jwil-may, pai-b'ayalte’, kajie’, sanarsora, momén, ko-
palic', k'ik'il-nusak, payte’, wank'ul, plataniyo, kordonsiyo, san martin, yoj-yom, gusyaba agris, wanumbo, palo rayado,
chakaj, bejuco pimicnta, mosote, clavel, frutita de rosa, rafz del té de imén.

3. La politica yla religita £ el it . i Ine pefcti i
Los agentes ideoldgicos del sistema dominante —grupos politicos y religiosos— que se manifiestan en contra de
estos pucblos (hago referencia muy en » la Confederaci ional C: ina —CNC—, sin dejar de lado

muchas de las actitudes poco liberadoras de la iglesia catélica y a as sectas protestantes con su politica —tendencia

dominadora y b i ) estfn inando por lograr que desaparczca la prictica médica peopia de cstas comu-
nidades tojolabales.
Esto lo confirmamos al cchar una mirada iva a las dos idad diadas — Santa Rita Lnvernade-

s

ro y Beaito Jusrez—, ambas con

en varios fundadas hacia la misma época dc la déca-

da de los treinta por tojolabales que salicron libres de las fincas en tierras més altas, cotind. entre sf, de simil

caracteristicas geograficas, con la misma situacién respecto de los medios de comunicacién y constituidas ambas como
ejidos con igual nfimero de habil (331y330

pectt ) y de familias (53 en cada caso).

Con ¢l fin de visualizar la transicién que se est4 dando en cf de las précticas médicas y la influencia que

ticncn para cllo los dichos agentes ideolégicos, realicé —eatre fines de 1989 y principios 8 1990— una cacucsta co am-

bas idades. Cabe fonar que esta actividad fue scalizada en ¢l mismo idioma tojolab’al, con el fin de menguar

cn o posible ¢l grado de desviacién y malinterpretacisn. (Ver Anexo 2)



Ea la eacuesta busqué tndagar sobre algunos iadicadores propios de la cultura de estas comunidades como la fi-
Liacitn refigiosa y politica del jefe de familia (cotendido éste como la persona coa quien estén y a quicn obedecen todos
ca ¢} agcleo familiar), c] smero de integrantes de Ja misma, si sabea leer, 12 cantidad de matas de caf€ que cultivas y st

fab Sus Propios de trabajo; por otro lado, como una cuestién ceatral, indagué respecto a: qué se con-

sume y con guida o 8 dénde se dirigen e caso de presentarse alguna enfermedad; esto evidenciasia la preferencia hacia

alguns prictica ¢o especifico segtn ef grado de posibilidad de alivio ea que se sncontraran.

La preg: i ba tres o intentos de ion distintos; esto cs, si después de un primer intento

por encoatrar ¢l alivic 2o 1o consiguen, & dénde se dirigen cn un seguado momento y si todavia no logran su propésito,

a d6ade ca un terecro dentra de Las diversas posibilidades que se fes p (¢ de hierbas autor das, la
farmacia, ¢l afnamum, al médico alépata y el p itario). Esta preguata era abierta y cicriamente las perso-
aas haclap refe ia a las calfermedades que més comt pad Nunca X alghin caso atfpico.

Cuando plantcaba ia pregunta en selacién a la persona a [a gue acuden en caso de embarazo 0 alumbramiento, o
de afguna fractura de bueso, [a respucsta siempre fue que con la me'xepal (partera) que bay en cada comusidad y cop ef
tzakh'akinum respectivamente. En este Gitimo caso siempre con of de Santa Rita,

Las

P 3 estas pregl £ ta diferencia de consumo que existe entre las dos comunidades y dejan

de manificsto la influencia de los meacionados agenies externos para que sc haya dado esa transicién.

En Santa Rita, el 61% de ba poblacida es catélico y el resta (39%) sectario (3% presbitcriano, 17% pentceastal y
19% carismitico); se debe considerar que del total de los sectarios, ci 80% — que antes era catblico— notiene més de §
afios de pertenecer a dichos grupos, de tal maners que €stos (los catblicos) constitulan mis del 95% de la poblacién, En
relacitn a la CNC, sélo 1 7% del total de los catélicos pestenccen a dicka agrupacion; cn cambio, todos los sectarios
s00 “cenccistas”, Si s¢ pensara ea més proselitismo por parte de los sectarios, sc teadria que pensar en este 7% como la
poblacitn a “trabajar,

En Benito Juirez, por su parte, o 41% cs catdlico y cf 50% sectario (38% presbiteriano y 12% p 1); el
resto (9%) no sc ubica en ningfin grupo. El grupo de los presbiteriancs tience cerca de 20 afos ea 1a comunidad y todos
pertenceen a la CNC,, al igual que €] 18% de los catélicos, ef 17% del grupo de Jos pentecostales y ¢l 40% del total de
los que a0 pertenecen a ningtin grupo. Ea esta comunidad vive el que es, desde hace varios afos, representante regional
delaCNC.



CUADRO 6.

RELACION ENTRE LA FILIACION PARTIDISTA Y LA RELIGIOSA
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En este cuadro como se puede apreciar, las scctas protestante y la CNC estén coaligadas; para corroborar ésto,
sirva mencionar nucvamente que en la marcha del 20 de noviembre de 1989, todos los participantes en cl desfile conme-

morativo realizado cn fa cab icipal, cran exclus ios de diversas idad

Por otro
lado, la presencia de las sectas en Benito Judrez tiene mucho més tiempo y por tanto su influencia se ha dejado seatir
de manera més clara y perecptible.



En lo que s reficre 8l consumo de las diversas pricticas médicas se confirrea como en la comunidad de Benito
Jukres uadic — absotutamente nadic— busca los servicios, en ninguno de los tres momentos, de sus ageates propios: cl
yerbero o los promotores comunitarios. Sf van con ef médico albpata en los tres momentos (84, 68 y 78 por ciento, res-

pectivamentc) y se auterretan yesbas {12, 32 y 19 por iento).
CUADRO 7.

CONSUMO GENERAL DE LAS DISTINTAS PRACTICAS MEDICAS
ENCONTRADAS EN BENITO JUAREZ
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Los i Jtados, que cmpi & escl elp pucden di todavix mss. La pobla-

€i6n sectaria actGa de la siguicnte manera. Los proshitarianos: en el primer momento, ¢l 93 por cieato va con ¢} médico
alopata y e} 7 por cieota restante se trata de curar mediante la oraciéa; en el segundo y tercer momentos, cl 86y et 71
por dento, respectivamente, se remitea al médico alopata; y sblo ¢l 14 por ciento recurre a 1a oraciéa en el tercer mo-
mento. En este casa sc evidencia el absoluto rechazo tanto a fos agentes tradicionales como a los promotores comunita-

rios; ademis se ve como, aungue | va do f2 lta con ¢l médico altpata incremeaténdose cf

intento de alivio mediante el uso de la oracién como mecanismo de mejoramicnto de Ia salud. Exto babla por sf mismo

de laidea que s ticae de los servicios o beaeficios de Dios mikmo para cos ellos como “privilegiados™.

CUADROS,

EL CONSUMO POR PARTE DE LOS PRESBITERIANOS DE BENITO
JUAREZ
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Los peniscostales: el 100 por cieato acude al médico alopats e los dos primeros momeatos y ea el tereer motnea-

to todos utilizan las yerbas que conocen. En este caso se exch lab racibnenel p i y co la forme-

Gibn por parte de esta secta para coa sus adeptos, e el seatido del acudimi bsoluto a la misma al iva por
paste de todos. Es significativo el becho de que en ¢l tercer inteato todos recurran & las yerbes conocidas por ellos mis-
mos descalificando cualquicr otra posibilidad de apoyo por parte de alguno de los agentes propios de 12 misma comuni-
dad.

CUADROY.

CONSUMO DE LOS PENTECOSTALES DE BENITO JUAREZ
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Los gatddicoss en ¢l primer momento el 85 por ciento acude con cl médico alépats, mientras ¢l otro 15 por Geoto
tecurre a la yerbas que conoce. Ea ¢l segundo momento hay un intento de recurrir mis a s curaciéa por medio de yer-
bas y a cllas acude ¢l 45 por ciento, ¢l resto coatinga con el médico alépata; y para el tercer momento s¢ regresa a una
situacibn semejante, acudiendo el 87.5 por cieato al médico aldpata y el resto ( 12.5 por dento) inteata con las yerbas.

E=n estc caso, por experiencia corrobarada, puedo decir que de haber preguntado por una cuarta oporrunidad,
muchos de clios responderian que asisten al yerbero. También se manifiesta una menor bomogeacizacién co cl peasa-

mieato de estas personas al recurtir de manera mis diversa a las alternativas que se ks presentan.

CUADRO 10.

EL CONSUMO EN EL CASO DE LOS CATOLICOS DE BENITO JUAREZ
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En Is comunidad de Sasta Rits, los frados de 1a U igacida di mucho en relacién a los de Benito Jua-

rez. Aqui, ea cl primer scude af p itario un 33 por cento, 2 fas yerbas auterretadas un 28 por

cicnlo y al yerbero un 19 por cicato. En ¢l segando momeato, al médico alépata va el 80 por ciento, al promotor comu-
nitario ¢l 17 pos cicato y el resto (e 3 por ciento) va con ef yerbero. En e Glimo momento, el siédico alépata atiende al
57 por cienlo, €} promotor comunitario al § par ciento y el yerbesn al 30 por cientn, mientras &l resto consume yerbas.
Es claro que ca ef caso de Santa Rita, los servicios de los agentes locales todavia siguen sicado muy solicitados y en 165+
minos generales cs mucho mis diversificada la demanda de fas distintas practicas.

CUADRO 11.

CONSUMO GENERAL DE LAS DISTINTAS PRACTICAS MEDICAS
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Los sectarios de Santa Rita actGan de la siguiente mancra. Proshileriangs: en ef primer momento acude el 50 por
cicnto al médico alépata y el otro 50 por ciento al promotor comunitario; para que en ¢l segundo y tercer momeatos, €l
100 por cicnto se dirija exclusivameate con el médico alopata. He de recordar que cn este caso solameate son dos fami-

4

Lias las integrantes de csta secta y, de hecho, los dos padres de familia son p muy integr y bien

12 cionad

con ¢} resto de la comunidad. De cualquier manera el consumo absolulo es de la medicina alopata.

CUADRO 12.

EL CONSUMO DE LOS PRESBITERIANOS DE SANTA RITA
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Casmiticos en ¢l primer momento el 83 por cicoto va con ¢l médico alépata y cl resto contume yerbas; en el se-
gundo momeoio, también cf 83 por dento recurre al médico albpata y el resto al promotor comusitario; y en el tercer
momento, lodas utilizan Jos servicios del médico alopata. Aqui todavia se ve algo de diversificacibn eo cuanto al consu-
mo de las distintas alternativas de atencite a la enfermedad, sunque se percibe una cicrta tendencia a tener un consu-

mo bomogeneizado.

CUADRO 13.

CONSUMO POR PARTE DE LOS CARISMATICOS DE SANTA RITA
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Pratesostales: ¢f 100 por cieato va con el médico aldpata e un primer momealo; en un segundo, €l 67 por denlo
s dirige al promotot comunitario y el resto al médico alopats; micatras que el 100 por cicoto opta por el consumo de
yeebas ea ¢ terces momento. Af igual que en ¢l caso de los carismiticos s¢ prescata todavia una diversificacién co

cuanto al imi a las distingas al ivas, mas las opc en general es muy semejante entre cllos micmos.

CUADRO 14.

CONSUMO DE LOS PENTECOSTALES DE SANTA RITA
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Latélicos: un 28, 4 y 37 por ciento cn los tres pecti ala alendn del gjnanum; los

servicios del g itario son idos ca un 24, 125y 5 por cicato; los de) médico al6pata caun 12, 83y 53

Ppor ciento, S6lo consumen yerbas ea el primer momeato e} 36 por ciento y eo ¢l tercero ¢ 5 por ciento. Esie es e} caso

&0 que s¢ da la mayor diversificacito tanto en el recurrimicnto a las alternativas como en las diferencia al interior de

eflos misraos. Es el Gnico caso en qoe se dael imiento al gj) con una tendenci iente en of §limo cus0 ),
lo mismo que en Benito Jukrez, ciertamente an las Gltimos casos, en las situaciones extremas, es seguro que es a & a
CUADRGO 15.

EL CONSUMO POR PARTE DE LOS CATOLICOS DE SANTA RITA
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Como s¢ pueds apreciar, y en 1érminos generales, en Benito Juirez fos dos rubros principales son el de la auterre-
ta por medio de yerbas y, muy particularmente, el acudir con el médico alépata; son pocos quicnes e un primcr mo-
mento pran la medicina en 1a £ ia, e tanto que ea Santa Rita se diversifican mis las acciones de la comunidad

acodicado considerablemente tanto al yerbero como al p itario, con una in a que si s¢ necesita y

existe alguns op-1tuaidad mis de buscar remedio a la znfermedad — tiempre 20 Santa Rits, como en algunos casos do

Beaito Jusrez que no quedaron registrados ~ se dirigiran a solicitar el servidio del yerbero.

CUADRO 16. CONSUMO GENERAL DE PRACTICAS MEDICAS
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Resulta que, en ningtin caso, los sectarios de ambas comunidades recurren al yerbero. Solamente Jos cat6licos de

Santa Rita lo hacen con una fuerte tendencia al casu durante ¢l Gltimo momeato. Benito Judrez

—con una mayor presencia de las sectas— no consume, en ninguno de los tres momentos, £l servicio de los yerberos.



CONCLUSIONES
A partir del con estas idades ind! jolabales del estado de Chiapas, inmersas en la region de
la sciva, metidas en una dindmica de plustrabajo - particul en la produccién de café— ap hado por los
p de su produccién — los i fiarios ~ y que ms adelante terminaré en ¢l mercado internacional — por

ende un trabajo ez bucna medida cnajenado—, e ha sido posible ver la realidad que eafreatan de manera cotidiana.
Realidad actual, de opresién, que no dista mucho de la que han venido vivicodo y sufriendo como pucblo desde bace
cinco siglos.

La historia de estos quinicotos afios de resistencia, ha trafdo consigo la pérdida o ¢! debilitamicato de muchos cle-

mentos culturales que son la causa de que estas j s cn la situacién en que estdn: pérdida o de-

bilitamiento de varias de sus précticas sociales, pérdida de varios vocablos tojolab’ales, pérdida de cefcbraciones, ritos y

festividades, pérdida de nombres y apellidos, pérdida de bucaa parte de sus propias tierras, pérdida de buena parte de

su concicnda historico, pérdida de valores comunitarios.

El contexto de su Reproducci6n Social 0o es ajeno al del sistema en que s¢ encuentran inmersos, s cuanto pro-
yecto histérico, en el que se evideacia [a negaci6n de la alteridad —desconocimiento del otro en tanto que OTRO—,

por lo cual su ubicacion en todos los dmbitos s secundaria y subordinada.

La dindmica de vida cotidiana, ¢a la que desde la edad de los diez o doce afios s¢ incorporan a la fuerza comunita-
ria o (amiliar de produccién, teniendo que realizar los arduos trabzjos propios de los campesinos indfgenas, y utilizando
instrumental técnico poco desarrollado; hacicodo —algunos— un esfucrzo por lograr modos de organizacién propios e

s d 4 es una dindmica de 1

¥ P

Esta dindmica de cmpobrecimi ca que se i cstas idades, como s puede ver, es
fuerte (S0% de pérdida en su poder adquisitivo en un periodo de menos de un afio y medio); de seguir metidos ca ella,

Ppesc 3 cucontrarse en una zona prodiga como es la selvitica y teniendo La tierra en posesion, el grado de pobreza extre-

ma aumeatard ea forma grave y, por ende, la vulnerabilidad de sus habi ante si criticas, p

ca el campo de la salud, serd m4s grave.

La creciente cafda de su nivel de vida en relacién a la capacidad adquisitiva de sus ingresos econémicos, es un da-

to alarmante que debe cuestionar a todos los que creen en las bondades de nuestro sistema econémico y en los “progre-



s0s” de la politica peoliberal.
El bacha de gue dos de las idadzs tojolabales de la selva se £n esta situacid delavi-
da polftica y ¢l desarrollo; careciendo de la pasibilidad de satisfacer pl sus idades primarias como: vesti-

menta y alimentacibn; realizando un trabajo tan ardue como cf qus realizan sin 13 remuncracifn justa; efc., 0o es
fortuito, s¢ debe al dzsarrolio bist6rico dz 1z formacin social mexizana que ha puesto contra la pared a todas los gro-
pos étaicos dl pals, con sus clementos culturales y de identidad

Hoy dia, 12 capacidad de sobsi i3 de estas idades po estd irada; micho meaas elementos tales
como su prictica mé&dica, atacada por cl sistema o que vivimos —y si b0 somos conscientes reproducimos - a Lravés

de sus instr ideolbgicos, entre los que & Ios grupcs politicos y religs debido & que todaviapose ve fa

influencia que, y seguramente no fakia mucho tiempo, tendrin Jos medios masivas de comunicacién, particularmente ta

televisibn,

En su peoctracie cultural, ¢} sistema dominante ha incidido eo este campa, de manera conarcta bos grupos secta-
1ios —sin que con esto descante alguna participacitn de fos catélicos ~ propiciando Ia pérdida o debilitamicato de al-

gusas de sus clementos culturales que fos define bmica, politica y coltural catre ellos lo que reficre a

desarrolio y comsumo de su préctics médica.

La incidencia de estos grupos en estas regiones no es ug hecho 2l i0; su pl jesto de ligh

s los problemas vividos ¢o ¢t dmbito de [a pobreza se presenta como paliativo y para enajenarios respecto de su situa-
ci6n de clase oprimida. El ser “de los elegidos™, y por tanto scparados de “los Iazos de este mundo™, s¢ prescata verda-

Fmrihl

d como una situacién de privilegio i

Las sectas, pues, ~y ¢l sectarismo ep sf—- utilizae el E lio para tergi el Tiberador y transf

8 P

mador de vida intrinseco a In doctring cristiana —motor de los promotores de la defenss cultural — buscando ¢ mante-
ido pracico: palitics, - il

nimiento de la situaci6n vigeate. Su doctrina es ef reflejo idcolégico de su

o

y cultural,
La separacitn de la organizaci jtaria y €l precio del trabajo realizado por los mismos agentes pro-
motores de la refexidn religiosa, son hechos inmil sin mayor imp ia para “los elegidos”, Dc 1a misma mane-

¥8 ocurre con la consiguiente pérdida del seatido colectivo y comunitario, asf como de la ayuda y los trabajos solidarios
y fraternales, propio de su cultura.



La propuesta politica y de clase que hay ca Lodo esto cs algo que desgraciadamente po ven quienes s¢ dejan coop-
tar por estos grupos, dejando de Jado la identificacién con su propio proyecto histérico, por demds antagénico respecto
del que cllos apoyan y fortalecen inconscientemente, el cual esté fundado en el indvidualismo, contrario a si mismos, 2

su propio culto y a sus costumbres. L]

Santa Rita, por cjemplo, atn la produccién de f; con ¢l y “all vos” al
alcante de sus manos, con un conocimiento que es herencia de sus antepasados, en tanto que en Benito Jusrezya no lo

hacen.

Una sola es pucs 13 propuesta, tendencia y lucha de estos grupas: el desarrollo y consolidacitn del proyecto capi-

talista, 2la props de d ! ilario de estas idades y de los oprimidos en general y, ade-

m4s, finiquitar todo clemento de relaci6n y organizacion comunitaria, valores propios, elementos de desarrolio, pautas

ded lvimi dicional y car i Soculturales. M4s claramente se trata de la implementaci6n del ca-

pitalismo ca todas sus formas y con todas sus consecuencias. Se trata de un proyecto politica.

La conclusién cs que a mayor injerencia de los sgeates definidamente del lado y a favor del sistema es mayor 1a
ptrdida de os elementos de identidad y de tradiciba cultural.

El de los tojolabales, por su parte, es ¢l caso de un puzblo con una préctica médica tradicional muy rica como ele-
mento objetivo del desarrolle de su propia cultura, esto es: cuentan con agentes poscedores de los conocimientos en el

campo de 1a medicina, 1a salud y la caft dad, esf como de los medios necesarios: un material natural rigqufsimo para

ateoder s fas p f b do su blecimi aparte de los iggui: 1 P de

1a salud, ta enfermedad y su tratamiento.

Esta practica, por demis, ticne como objetivo concreto el atender a una situacién concreta de desestabilizacién y
malestar de la vida comunitaria, amén de identificar, aglutinar, cohesionar y curar; mas, por-la meacionads injercncia

delosi del sistema capitalista, sc est4 perdicodo y ocurre una tendencia fuerte al de 1a préctica médi-

ca importada, sjcna, hegemonica que desp liza, parcializa, individualiza y cnajena.

Esto ha quedado de mapifiesto cn ¢l cstudio comparativo entre las dos comunidades estudiadas; Santa Rita Inver-
naderoy Beaito Juhres, las cuales, teniendo un origen, condiciones geogréficas ¢ histéricas y circunstancias ccondmicas

e . "

ahora pi muy geales €n varios asp uno de cllos es e del consumo de las diver-

sas précticas médicas que ticoen a su alcance,



El cunstind 2o Yos distintos momentos de intzato de curacide por parnte de la comuridad d= Benito Judrez, mayor-

meote influenciada por las wectas pregevante: y <l partido oficial, o2 principeh ¢l de b medicinz aldpata dejand
. de lado 2 ta medich dicional Esto orurrz de la misma manera coo ks poblacin sectaria de Santa

Pita Loverandoro, & difcrencia del caso de bis cattbicos co €xa filtima gque som bos Gricos —de extas dos comunidades —

gue siguen contumizodo 1 prictice médina tradicional especizinonts al dirigirse « sobicitar la ateneion del gjramurn.

Dx |2 misma mancrs se comprusta €20 al ver como solamcnle ¢o Santa Rita se encucntran, afin, todos los agza-

tes cocargadin de atzader y de dar una resp alasd das sociales de 36n a la enf: dad ca busca del res-
tablecimicoto dz Lz talod.

Asf, ta gente que tradicional habia ido s© propia prictica, solicitindola en caso de eafermedad yre-

produciéndola, abora ¢atd dejando de bacerlo para darle preferzocia 2l consumo de la practica médica dominante, lo
cual po signifiza que €uta sca wilizads para lodas Las pecesidades requeridas, debido a que ni siquicra se cucnta con to-
das las posibilidades de su cunsumo, ca tanto que fas awtoridades oficiales no han proporcionado dicho servicio co las
cantidades dewnandadas.

Par otro lado, los agentes comunitarios que afin quedan eo Santa Rita, p dores de Jos. 3o tradicio-

nales en el campo de 1a galud y la enfermedad, ban visto atacada sy labor ea cf marco de una menor demanda de sus

servicius y oo la tergiversacitn, por parte dz los agentes cxiernos, de 1og cl b ald hvimi desu

prictica, por lo quec ~ poco & poco ¢z1os agenter— vas sizndo menos (cantidad) y con irni mis Emitad
(calidad).

Por ¢l contrario, ¢l d flo —y la reivindicacién ca ¢l de su prictica médica, significa una mayor

ideotificaci6n y una cuncepcitn de 1a salud y la enfermedad més adecuada a su realidad y a su histaria; significa ta segu-
ridad de que cn su consumo la gente encuentra una relacitn mucho mis estrecha, personal y colectiva, con el curador,

o cual se va jerdiendo con ol deterioro de estos clementos.

Indudablemente la practica médica, en tanto que préctica sodial y prictica cultural, ex un elemento que identifica
a quicnes sustentan y reproducen la cultura propia, méxime cuando s¢ lcva un proceso de autogestitm, de defensa y rei-
vindicacitn cultural como sc esté dando al interior de varios - si no e todos— los pucblos indios, como es el caso de
los tojolabiales. No es exirafio que conlieve una coocepcida del binomio salud-enfermedad, en este sentido, adecuada a

$u propia cosmovision y a su lucha de resistencia y desarrollo y ambas cosas estin siempre condicionadas segtin e con-



texto ca que s deseavuctvea (realidad e historia).

No ¢s dc catraiarse, ademas, que la atencion del cofermo sca mucho m4s carifiosa y cuidadosa por paric de al-

guica que lo conoce y comprende y que le importa profundameate su salud, como es ¢l médico tradicional, que —por

otro lado — enticnde a la caf dad dcl pacieate como una cnft dad de la idad toda y — por qué o decir-

lo— del pueblo (tcjolabal) todo. (El gjnanum, en caso de que cl cafermo oo viva ¢n su propia comunidad, deja su fami-

lia y s va unos dfas a cstar con €}, ¢n su propia casa, basta que sc halla blecid i ¥ ya 0o requicra de

su presencia constante.)

Ean el contexto de 1 prictica médica tojolabal, el pto dc salud y enfermedad, asf como su explicacion y por

ende 1a organizacitn y funcién de los servicios, son — de acuerdo al entorno ea que sc geoeran y reproducen— mucho
s sociales que fos que se dan al adoptar como nucva una practica médica impuesta, en donde se produce una aliena-

ci6n muy marcada tanto co ta relacién con cl curador, como o la idea misma de la manera de curarse.

Con todo esto, también concluyo que tanto el desarrolio como ¢l consumo mismo de fas practicas médicas propias

de los distintos pucblos, como es ¢l tojolabal, i un derecho inaliesable que no esté reconocido como tal; que,

ademds, ha sido atacado sin pinguaz idcracién, y cuya ncgacitn no ha sido comp da con algGn servicio corres-

dicate que se p como al iva viable para ¢! grupa con posibilidades de apropidrscla, desarrollarla y con-

sumirla sis rupturas de tipo ideolégico y cultural.

La reivindicacitn de la prictica médica tradicional se enmarca deatro de la lucha de los pucblos indios hoy, que

se plantea cinco campos para fa peracién de sus cl de identidad: lenguaje, i6n y arte; historia;
cspacios sociales, élnicos y politicos, asl como organizacion social; identidad étnica y imi Entre cstos Glti-
mos s¢ an imil p a: coologfa, ctnogeog Mora, fauna, agriculiura tradicional, diversas tec-
nologfas apropiadas y ecologi i i6n, plantas medicinal iento medico, ctedtera.

Estas recupcraci tienen pl i claros y objetivos en cuanto a las luchas, las demandas y las exigea-
cias para con la cultura y la clase domi Scvela idad de dejar establecidos y bien £ idos los Derechos

Humanos y —de mancra muy particular— ¢l Derecho Indigena considerando, como base, la igualdad en la diferencia
~la altcridad —. La préctica médica como tal, representa un derecho humano en doble sentido: por un lado en cuanto
al derecho del desarrollo de una practica social y cultural y, por el otro, el derecho de los pucblos indios, como cual-

quicr otro pucblo, a la proteccion de su salud.
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El derecho af desarrallo de fa prictica médica y cf derecho al concemo de fa prictica sédica propia y tradicional,
cn tanto gue derechos, no se puoden compresder ailadas ded respeto y la satisfactién de otra sevie de derechos funda-
mentales del bombre, de fas culturas, de los puchlos y de ke indios, como sos pasticalarmente los deschos 2 L autode-
terminacitn, » Ia posesibn de ia tierra, al desecho propio, 3 fos derechos. polfticos eo geacral y & los derechos tanto

tcondmicus, como socales ¥ cullurales.

Anic cslo s van establecicndo una scric de politicas provesientes de distintos sectores que. peeteaden tener una
ingrrencia “cn beoeBicio” de o indigenas mas, al parecer, mo han logrado nada, ni siquicra gue s¢ ies nombre en ls
Coustitucitn Politica, mucho menos que se ks respetz y se fes garaatice f disfrue de sus derechos. En este seatido es

qQue s | fa izacion propia como ak hva, quizk Gnica viable, pars defeaderse y tochar por los propios.
derechos,
La orgacizacién que se p ca las idades tojolabales de la selva sf estf apuntando en este sentido, ella

requicre de mucha fortaleza y claridad para determinar prioridades y scr muy realistas y objetivos ea la plascacion de
lIas tarcas a realizas. El acucrdo tomado &2 f curso de Anffisis de 1a Reafidad, en escro de 1988, realizado ca 1s comu-

nidad de San CristGbal Bacaos Aires, de colocar en primer lugar fa 00 af probiema de ia enle dad no es abwar-

do, por 30, elects wp como uno de ok prabl priositancs 8 ser dos que, por oo

1ado, les plantea la posibifidad del redescalximicnto de muchos eb propios y de identidad caltural.
Ubicindome desds &l interior de las idad: idero y constain gue e} probl fund, L, en csic ca-

%0, 00 raclica a ¢ becho de que 10 sc scuda » los yerberas, sino e el ataque contra estos ¥ fa desacreditacién de su tra-

] e 4.

bajo, pero, de manera p en que b d cs un problema scrio p ca la vida cotidians de estas
comunidades, ¢o tanto que su prictica médica propia podris dar una respucsta cficaz, y en buena medida eficiente, a

dicho probiema.

Sin embargo, ¥ a pesar de tllo, tode ¢ trabajo que coatis fizando fos auradorer que quedan, sigue sicado ¢l
de verdaderos ageates itarios p pados por guicn csth afectado ca su salud. (No hago refereacia al aspecto
ideoldgico del trabsjo de los yerberos, pero be sonado o dificil y costoso que resultan ~1anto econdmica

como socialmente — Jos servicos de los médicos slopatas, sate los cuales ef pacicate queda totalmente despersonaliza-
do.)
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Todo esto sigaifica una mayor dominaciSa y depeadencia de otra prictica médica, La sujecién en caso de enferme-

dad a dicha practica sjcoa y coaj ¥, por consiguicate, la aceptacién de la de la enfermedad. Significa c!
fin de un clemento de organizacite ¢ ideatificacién propias. Significa, una vez mis, que lo suyo —la posesién cultural
de su pucblo—, ca la situacitn de dominaciéa y 50§ ienlo en que se an, Do vale; que Jo propio es malo, es-
t4 mal y po ticoe sentido.

La situaci6a, pues, es doble: por un lado, I destruccite y pérdida de uno — eatre muchos otros que sufren la mis-
ma sucric~ de los clementas cultarales y, por el otro, la sujeciba de un pucbio a la situacién de enfermedad.

El deterioro, 0o sblo de lo médico sino de lo cultural en términos generales, es cada dia mayor en la actualidad

o, oy

debido a la preseacia de los citados ageates ideoldgicos que traen consigo j ) y
que dividen 2 las comunidades.

Queda claro, ademés, como las sectas y el partido politico con el poder n la regita tienea un mismo proyecto his-
16¢ico y sus propucstas son las mismas; ademss, han tenido una fucrte influcacia en La transicién que se estd dando res-

pecto al consumo de las pricticas médicas como bo comprucba ¢l itado de las lizadas en las dos
idades. Su inj is €0 calas idades deja de Iado ¢l reclamo y la lucha por el respeto, tanto del derecho
indigena ca grocral, como, ea concreto, del derecho al & oy de las pricticas médicas tradicional

Las propucstas por parte de bos pastidos politicos cn la regitn, y su postura ante la causa de los indigenas, no son .

en mancra alguna favorables a la lucha yal derecho de 1a autod inacite {ojolabal. Sus prop 00 pl calo
mis minimo ¢l fin de la sitvacién de colonialismo imp hasta nucstros dfas, Los candidatos sicmpre Jes han prome-
tido —y lo seguirgn hacicodo— que los ayudarin y que derdn a sus & das para satisfacer todas sus id

des, esto con cl dinico objetivo de conquistarse los votos que los beacficien, mas ninguno de ellos, ni sus partidos, ticoen
la intensién y, hasta ahora, ni la posibilidad real de hacerlo.

Por 30 ¢s que la propuesta real, como quizds Gnica al iva viable, cs fortalcer la i6n y la organt

cibn propias.



EPILOGO

Con base ea e} proceso que significs cl desarrollo de I investigacion, ea ef 4mbito de las comunidades del pueblo
tojolabal aseatado ca la sclva, reafirmo —de acucrdo a 1 vocacitn propia del desarvollo de las ciencias sociales y ante
1a posibilidad de finiquitar su situacién dc relacito con los grupos y clases dominantes, para quien ca gran medida ha

ducd

p i queel d flo de los métodos de i igacit icipativa p una posibilidad real de concretar

Hga P P

su compromiso con las luchas populares, a partir de su realidad concrets, intereses y cultura que, en esencia, son dife-

reates a los de Ia cultura domi cn laquese d 1la la ciencia.

Adcmis, constato que en mi caso y quizds o térmi Ics, ea fas investigaciones a reali dentro del 4m-

bito de los grupos étnicos, la metodologla propia de Ia investigaci6n militantc y — para ser més preciso— la insercién

4 "

{como actitud), cs una de las alternativas ms viables y mis comp: que, obvi implica la definicién de la

postura del investigador y co la cual no caben, ni s admiten, indcfiniciones (imposibles, debido a todas tas condiciones

que supone la insercion).

Este trabajo se pudo realizar a partir del idiano y de la p ia co las idades, coo un objetivo
definido y explicito por parte del i dor. Su sentido fuc fortal las acch liberad fundadas en la refle-
xi6n de La fe y el espfritu itarios, lo cual me permitié una mayor i6n con las idades de la re-
gion.

El hecho, como ha sido en este caso, de la conviveadia cotidiana con este pueblo y de las condiciones y elementos

que la caracterizaron, como pueden ser: las dificultades para catrar a la zona, las largas caminatas, las condiciones de

higiene y de alimentacitn propias del lugar que traca coasigo, diabl algunos padecimi y eaft d
des, etcétera, significa adoptar una postura distints y contraria a Ia que, durante ciaco siglos, se ba adoptado de manera

gencralizada por los agentcs externos.

Concluyo, en consccuencia, que s imprescindible hacer trabajos de base, paulatinas y p de
zaci6n y recuperaci6n de la etnicidad, en ¢l seatido de fortalecer las acci perti inadas al servicio co-
en , en Jo que a condicioncs indispensables para cl desarrollo de la vida humana, plena en dignidad,

serefiere y que es ¢l campo propio de 1a actividad y el desarrollo de las précticas médicas.



Asl, de s misma forma, sc puede propiciar Ia produccion de imi con base en la realidad, que nos ayu.

den a comprenderta y 8 fortalecer nuestras acciones, con clara opeitn por el pucblo mismo, su desarrollo y evalucitn,

scglo su propia cultura, dos 3 una liberaci6n de los ck de opresién y muerte que los han mantenido
sojuzgador a lo targo de siglos.

Este tipo de investigacion adquicre relovancia de servicio, en su i i por‘ lorar y fortalecer los ¢l
culturales propios de los pucblos oprimid ginados y sojuzgados, La resk ia de los cl dturales que

260 £st4n vigentes, es f logro de mantenerlos come una propuesta viable, a pesar de los debates, ea ¢l desarrollo actual
de las propias comunidades — como cs el caso de 1a practica médica iradicional -

El investigador — como agente externo con In posibilidad de insertarse —, ticne ¢l deber de apuntar en este seati-

do; como ha sido Ia pretcnsibn en este caso al ser una primera aproximacitn para concretar la opcibn de recrear su

practica médica, ante 5ta probl ica tan ca donde s¢ n juego ta safud, y por consiguicnte, la

vida de ua pucblo. Es, pucs, una forma de atender un problema social y, por ende, sociclégico.

Deantro de todo, no sc pucdc decir de ninguna mancra, que &sta sca una si 0 un ft nuevo; il

ye una realidad vigente durante cinco siglos. Pucblos que, asf como han sido mazacrades, han sido mutilados, reprimi-

‘ %}

dos ante sus intentos de organizacitn y idos bajo cl yugo del trabajo enajenado, ideologizados,

f , hambreados. Su vida ba ituido una verdad i i3 ante la § i6n de los si domi

tes; Ia vigencia, 0 €0 su caso la recuperacidu de elementos propios no se debe a que s¢ les haya pcr:/nito mantenerlos, si-

0o ul aferrramicato por defenderse de su

De hecho, en gran medida, el trabajo ha consistido co la realizacitn de la que £5 1a propucsta principat: apoyar cl

P

de una izaci6n propia, que esté fundamentalmente preocupada por la toma de conciencia de la si-

B

tuacién de clase en que se encucntran y de su tarea histérica cn tanto que pobres.

Y

£l hecho de ser p dos por i as | gicas del régimen y del sistema, y transformados por las relacio-

ncs nucvas que establecen con los grupos ideelogicos referidos, los debe poner alertas cn tanto que su opcidn sea ver-

dad fnicay iva. La lucha, a fin de cucntas, ba de str la conquista y puesta ea marcha de su derecho a
Ia nutodeterminacion.
Constalo que la izacién es la verdadera, Gnica al viable, para eaf lquier situaci6 31

tc 1 ésta. Las esfucrzos de la gente por 1a organizacion de trabajos colectivos, por la revaloracion de los elementos de su



propia cultura, la revisibn aritica y coleativa de su vida y sus selacioncs, les prescatas b posibilidad de su vigeacia, so
610 en ¢ muado actual, sino, inclusive, co ¢l panorama polftico de Bberacite de toda iz clase, y ea concreto, de Jos gru-
pos mis oprimidos y despreciados como son Jos pueblos indios.

La propuesia que queda fisialmente ¢5 1a de poder asumir como propio £se provecto de autodeterminacide de los

pucblos indios en voa actitud de verdads 36n y respeto, impulsando ca bos diferentes sectores un espisitu soli-
daric para que de ninguna forma s atropelk 1a dignidad, la ideatidad, Las orgasizaciones y aspiraciones indig
Denunciar, coa toda valeatia, decisiée y iocide, todo tipo de cxplotackio, de geaocidio y idio, asf como
Jos despojos de sus tierras y cultura actual, [a di 360 y cxplotacite irracional de sus ik
Foreotar la verdadera organizaciéa propia de los indigenas, particul e o que 3 ala
del problema de 1 cafermedad y, con un seatido de compk icdad, sc establ servicios de 30n médica
£n sus regiones.
En c} mbito de la capacitacitn de Jos cientfficos social * que caista un verdadero isvoly icato del di
a las Juchas sociales y 0o 5640 coatacto a pantir de tas - dcticas que ki o0 ideradas como

peivilegio pars quicnes las logran srrascar, después de verdaderas stplicas, a kos macstros y & las smtoridades de ls pro-
pia Facultad.

Desde un principio de Ia f s60 los o deben invok i . ~de pref . .

cipativas co cuanto a que prescatan mayor posibilidad de conocer desde efias los procesas y conocimicntos populs-
res~ en las que vivan todo el proceso de indagacidn y de sistematizacii de Jos hechos, sucesos y probiemas sociales.

E! fundamento de este tipo de estudios se encuentra ca e} compromiso {({acaso deseo?) histérico de cosdyuvar ea
<l esfuerzo por transformar {a estructura sociaf vigente ca la que se deseavuchve —para ser mis preciso en que lucka
poe la sobreviveacia— [a mayor paste de (s poblaciée mundial, y de mancra muy concreta jos pucbios indios.

La idca de hacer de la sociologia una herramients al servicio de Jos procesos populares ~a mi parecer— no es

una idea descabellads mas sf dificil; o tanto que las tendencias profesionales, en térmi des, soo 8l &

i privilegio, al prestigio y a la bucaz o i6p ¥ eso, ci 680 se logra ca tanto cuanto haya
'idmdﬁmdénymmpﬁddadmnhdne,wded:dymkwa&mimtsdesdedlinbujoenbcncﬁdodemnﬁkimu




Ante este panorama ¢l esfiacrzo por hacer de la sociologia una cieacia popular s¢ prescata no solo bueno sino
también urgente. Mi capericacia en este seatido me confirma que, en tanto que haya distanciamicato o simplemente no

exista un cho coo los pr ¥ {as problemdticas popul 80 es posible aportar algtn fruto realmente
@il que sirva al puchio para cambiar su situaciéa objetiva de i6n y dominaci6n: hambre, enfermedad, dici
y relaciones de trabajo, condiciones dc vida, relaciones sociales, cte.

La realizacita de un estudio como cste cs necesariamente lenta, debido al proceso propio de las relaciones buma-
aas, del conocimieato mismo y de la compenctracitn cn una cultura y una realidad diferentes a las del investigador, pe-
10 €80 0o debe ser impedis para poder compr ¢n algo similar.

En lo que reficre a la culturs y realidad propias del pucblo pobre y, ea concreto, de los pucblos indios constato el
hecho cotidiano de defensa de La vida misma, del esfucrzo por la supervivencia y un constante ataque, por parte de la

iedad y cultura domi & sus propias précticas sociales y culturales, que i estin trayendo consigo
dominacién y pérdida de la identidad propia.

Los pucblos — la gente misma — por este tipo de hechos ahora son di y Discretos en

¢l scatido de no estar dando a conocer clemeatos de su propia ideatidad a p que p 3 s¢ les volteen y
utilicen esa informacién en favor de un proyecto distinto. Temerosos en cuanto a que histéricamente csos mismos datos

han sido tergiversados y, a partis de ello, se les ha juzgado inj apr hindose de csta situacibn para tachar-
los de ignorantes y supessticiosos.

En e & da una mayor profesionalizacién del compromiso, cuyo objetivo sca la producci6n de cono-
cimicntos de beneficio popular, que coall imi implicando justificacite y bucaa fundamentacitn de la
propia préctica sociolégica; capacitacin en la misma practica de hacer sociologls; si izaci6a (disciplina) resp
de la inf i6n, d i6n y la muevs Hzaciée de la temitica sociolbgica, tratada a partir de la visién y
experiencia propias del pucblo.

Exto no es posible de no ser con una visién definida de hacia a dénde se va, de qué es lo que sc pretende en Glti-
mas cuentas, de un minimo de iniciativa propia fundada en la idea de servicio al pucblo y a sus propios procesos. Todo
esto de la profesionalizacién f servicio del pucblo, ademis, no es posiblc i 00 5¢ tiene como base, como parémetro, s
dignidad propia de los pueblos y las personas y la realidad misma, de manera que sc trabaje en funcin de ella.



109

De tal inanera que ponde a las uaiversidades creas los i, e2 scuerdo coo las organizaciones civikes o

des —de preferendia las pris , doede sc realicen investigacioncs y sctividades de & - iavestigacs
servicio, que posibiliten: tanto una relacitn desde ura perspectiva cientffica coo a comunidad, con objeto de realizar
usa planificacién cohercate con ls realidad social, como ia educacitn y scasibilizacatn asf de los futuros profesionales

como de la comunidad misma.

Uno de {os propésito o el dmbito propio de Las étnias e5 la realizacién de las investigach cou ef objeto de re-
gstrar, sistematizar, cvaluar, aplicar y divuigar is infe 36m rel de los pr propios de las distintes pescti-
cas sociales de las comunidades donde se realice ¢f trabejo.

Asf pues se debe fortalecer ua peoceso pedagdgico que permita reforzat y b los dngi y des-
mdehdmmquegmdeh?mhdymuupﬁadew&-ahmmm
pekcticas y desarrolfar destrezas en e} &mbito de una investigaci6o comprometida.

Todo esto, finak debe estar reforzado por un verdadero Servicio Social e comsossacia coa ¢ proceso de

1 iba y #acitn de profcsionistas sl servicio de la transc it dc suestra realidad, o cusl ao resultaris di-
ficil de contar deade un principio de la formacite cou kos espacios anics mcacionados,
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