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En nuestros dfas la mujer tiene un papel muy 1mportante dentro de Iaj-'

sociedad, ya que en muchas fami1ias es ‘el sostén econdmico, esto la

obliga a salirse del prototipo en que:- se_encuentrq~yvahprat.e thdjp,

trabaja, es parte activa de la socieda

_regenerado y .rehabilitado, par

to de recuperar su libertad;

instalaciones modernas y funcionafes{'bersonal enitencizrio ;decﬁél -

do para 1a realizaci6n de sus funciones; se Tuch '1S'hUﬁ§nizéf




I

cidn en el trato de las internas, evitando todo mal trato, se les . =
proporciona alimentacién adecuada, atenciﬁn médica, educacfdn. traba:

Jjo, visita conyugal, penas 1nd1v1dualizadas, se les permite tener a’

sus hijos dentro del Centro, tratamientﬂ psiquiatrico 17 psicolﬁiico“

11r puede obtener protecciﬁn del Patronato par

Socfal.

Todos estos aspectos son cuidados para 1ograr la Readaptacién Social
de las internas, 1o ideal o tal vez lo Justo ser& que 1a mujer en Mg
xfco no cometa conductas antisociales, tal vez 1a férmula migica se-
rfa el educar, el valorar un poco mis a la mujer, no ﬁermitiendo que
sea usada, que sea comercfalizada por esta sociedad tan civilizada,

que tal vez termine por llenar los Centros Femeniles de miles de mu-
Jeres que al ser explotadas, agredidas, atacadas, ultrajadas se vie~
ron en la triste rea!ldad de cometer del1tos, para_poder demostrar.-

que no son ni sumfisas, ni fragiles Yy ‘menos afn abnegadas.




. CAPITULO I

 CONCEPTOS GENERALES

Sivuﬁa_sgr:

e

ciaﬁfdel de]itb;“y‘quéésolq

bre es digno de esta peha.

y capaz.

La pena’s.

vitar que el reo realice con su conducta dafo-a 12 so-

a Tos miembros gque la forman.

{17 Becdui;z,." Tagtado de loa Deditoa y Laa Penas
_,,;A,':Hfditong'.al Foarnda, 3.A. Méxice, /997. P, /&6.
(2] Coello Caldn, Eugenio. Denecho Penal

W Editonlal Naval,”S.A. MExico, 1954, b- 579.




el ‘de é‘avs't'.i:'gariall‘“ riminal, el o

"Ley}‘qﬁien,jo,reafiza

sideEédu‘aii'pQr:

Ley punitiia seﬁaif‘
prohibido o ‘de,j”i d

ridades actuaban:michas:vece
viduos: eran enca‘réél'adois.j\si'

de la privacién.de:1a 1ibert,

737 Ra;algue; /U;zn;anaaa, Luia Penitenciania-y Loa
Jubatitutivea de Pailaionii:tmin, oo e et e
{tonia P Mexlco;:/953 74 A R
(4 Cédigo Penal para el 17Lf'4|‘.r'z'i.tp_;Fedeaal= -

{ditoniald Pornia, SId. Aéxico, 199/ P. 9.




clarari'en forma gener

Al respecto trataremos deiﬁ

7 7 Je Pina Raéael ¢ ﬂa{ae[ de Pin
Cst04§u138;nnua, S.A. ﬂexaca,

/6/ Iden



‘_sujeto re’
—-dad.
También existen 1as Pen1tenciar1as que son los 51t1os donde sufren -

sus .condenas los penados, es el lugar donde se sufre la pen1tenc1a, -

en este lugar se trata de que el ser humano que viold la norma penal

por la Autoridad Judictal.

La prisiﬁn preventiva en nuestro Pafs se 1leva -a caba

provisionales y consiste an la privacién de 1a libertad con fines
gurativos, solo se aplica a 105 procesados que: cometan un delito que'
mérezca penavcorporal, Ta prisibén como pena es la pr1vac16n dg‘la e
bertad como resultado de un delito cometido y de acuerdo . a uﬁé seﬁteﬂ
cta condenatoria ejecutorfada y emftida por una Autoridad Judicial, -

tal como lo consagra Ta Constitucisn Polftica en su Artfculo 18, "So-

(7} Goldedeatein, Raal. Diccionario de Denecho Penal ¢
Cuini_nalog{.a. EditorTal Aatrea 7978, P. 99




To por; deiito'que'merezca pena corporal habrd lugar a prisibn'preven-k f':

tiVa.‘ EY sitio de &sta serd distinto del gque se destinare para la

tincion de las penas y estardn completamente separados.k

'Enjﬁueitrb‘sistema, la prisidn seria'prop1amente'e1 luga

wﬁcoﬁpufgar'la sentencia cdéndé'éstévyarsé diétb;'énlél”‘

c1onés de rec1usiﬁn
,donde deben compurg

sion de un de]ito.




Luis Recasens Sichés d1ce que'1a Soc101091a se encuentra Tntimamente

I1gada relac ones sociales que 1a conducta humana engendra, y -

el estudio 1ent1f1co de esas conductas, identificandolas como hechos

sociales [ humanos, constituye el objeto de estudio de la Sociologfa.

/8/ ﬁguana f’ene lead Y [ ia.
Ea'u‘.au.al Piz:-zua,n.fffoﬂ. /’le:i’c-z,O??LB’QZ P.or16.



SOCIOLOGIA JURIDICA
El1 Profesor Leandro Azuara Pérez dice que el orden juridico es "El1 =
conjunto de normas que rigen la conducta externa del hombre en'forma'
coactiva®, y que ese orden jurfdico, que es el derecho, surgeAdévlaA;
sociedad. Tambi&n nos dice que el ser humano al vivir re}d;iqﬁgdo»‘

en sociedad se encuentra con la interrogante de conocer hasta qué‘pug

to empiezan y terminan sus prerrogativas, en relacibn a los.demss, ="

gios, establecen normas para lograr la convaén fa{

orden juridico que los rige, para vivir en armoﬁia.

La relacisn entre el Derecho y la Sociedad es tan estrecha desde el

punto que el Derecho es creacidn de la sociedad.



tacion de todos los sectores de la sociedad

-~ Jurfdico. - -

El;Maestro Leandro Azuar; nos
diz 12 relacién entre Ta. estructura
Ta Sociolog!a del Derecho‘sebe
“entre Jos factores. socia] ;

tos que produce el qrden

79) Idem. P. 296.



. vo, es. decir la autorfdad. - Esa’ autgridad o
- tar§ imponiendo la voluntad colectiva
{autoridad) que estard encarnado por e]:

El Profesor Leandro Azuara Pérez, noes d{Ee ‘q

través de 1a historia por la necesidad de co

1mpos1b11idad de que el poder pueda subsistir por sT mismo.y: que éstefi

fuese reconocido por el pueblo.

E1 objeto de 1a Sociologfa Pothfca es e oder y de fo ma especidl

1a autoridad o poder legitimado, as¥’ como la forma en que:es: adminis- ::

trado por el Estado.

instituciones relatfvas a la autoridad, es decir 5 lé‘domina

ciertos hombres sobre otros, de manera instituciona]izada‘l"‘/

(10} Duverger, Maunice, JSociologia Politica.
Ediciones Ariel. €apaia, 79;?. Y. 27



mado. o autoridad.

La Sociologia Politica se eﬁcarga derestudiar al fendmeno sécia} de -
Ta dominacidn legal, entendiéndose por‘ésta al poder legitimado o au-
toridad, esta autoridad solo se da en Yas socfedades enAHonde efecti-
vamente se legitima al Poder o sea en donde los sectores de la pobla-

cidén participen en la creacidn del Derecho.
LAS CLASES SOCIALES

Luis Mendieta y NGfiez, considera que las clases sociales .se_encuen-
tran determ!nadas por la situacibn econﬁmlca de las personas que :la- -

integran como también por los factores cultura]es ue IaS'ident1fican

',y dice. ‘Las clases socia]es son grand pefsonas; con-

Juntos que se distinguen‘por Ios rasgos especf

cu]tura ¥ de <

su situaci6n econdmica".. (11) ..

516n de Ta sociedad en estratos o capasrsopialﬁ .';k

(11) Mendieta y Nuiey, Lucio. Llaa Clases Socialea.
Inatituto’ de Inveatigacionea Jociales de Za U.H.A.N.

Aéxéico, 1957. P. 4.




humana estable:iqa’e
" dico, con_ independe
y de administr

des concretas

mas de Esﬁadé};d_' de Gdbiefnp yé que existe una diferencia subs-'

(12) Acoata Romeaa, ﬂf. ae[.‘ Teoria Genenal ded Denecho
danLAtnatLva. %détoALaLAYonnua, S A. México, 7990. P. 38.




trativas en un solo 6rgano, con obligatori

rial determinado.

El Estado Federal, se deriva de la palabra Fedefécidn'QUE‘§ign3?1c§ s

unir o ligar, constituye 1a unidn de dos o mis estados.

Al hablar del Estado Federal, hablamos de una entidad poiftlca consti
tufda por una alianza de Estados miembros, que la crean-diferente a -

ellos y con facultades propias que expresamente le otorgan, el pueBJO' 

es el Gnico ente soberano.

Respecto a las formas de gobierno el MaestrO"Bﬁrﬁoafi

Gobierno debemos entender a "“El conJunto de" 6rganos'

propias funciones que se traducen en maltiples y di

torfdad”.



Desde el punto‘de vista orgdnico, el,Gobtérﬁh é§ﬁer "

nos. del Estado y.-desde el punto de'vistéhfuﬁéi

Desde el punto de vista orgaﬁic
pGblica y la Monarqufa. :

Desde el puﬁtqi#éi!!;t
mocrac1a,-fa Af{stbératié‘y~la

sers Democratica cuando la mayoria de \pueb]a participa en

cidn de sus gobernantes y'en'la creaciﬁn de l s leye

Serd Aristocritica; cuando solo un grupo Hefgrﬁjhadq
po privilegiado intervienen en la eleccidn defsﬁS’gbber an

gobierno de los mejores para beneficio de fodds.

Enm la Oligarqufa; unos cuantos gobiernan-en d

La Monarqufa, &sta forma de gobierno era*en“ ola 'persona

denominada Rey o Emperador, en &1:.se ehcdeptfa epositad _poaér,;f

ejecutivo, su cargo es vitalicie.




E1 Maestro Acosta Romero dicé:qﬁq_&

los actos de los funcionaries, ex1ste elvdefe,de Estado (Rey, Empera
dor o Presidente de 1a RepGbiica), el- Jefe “de’ Gobierno (Primer M1n1s
tro), el cual encabeza el Gabinete o COnsejo de Hinistros,_qug”se_gg__

cargan de Ta administracitn pGblica y son responsables del Parlamen-

to.

E1 RE&gimen Presidencial, se;réguléhconforﬁeTa I@:Coﬁétiﬁuciﬁhidéfda:,V

da pafs.

cual deben desarrollarse tanto las actividades pGblicas Eomo,ﬂié,de,

cardcter privado del Estado. Desde un punto de vista Juridico las -
constituciones pueden ser Consuetudinarias cuando no existe un c8di-
go especial en el que se encuentre contenida la Ley Constitucional,
sino que en ellas priva la costumbre. Legfisladas, como la nuestra,
que existe una codificacifn en donde se consignan un conjunto de prin
ciptos a los que necesarfamente tienen que ajustarse las demds leyes
secundarias. RTgidas en Tas que se admite la existencia de'una'je-”

‘rarqufa de leyes.



“En 12 actoalidad
formé’éf1asfnéc§sih d

ca y-Orgénical

La p;rte'uoéﬁatféa"

1o denominaq§ a




1.- ANTECEDENTES HISTORICOS DE LOS CENTROS:DE READAPTA

b§8 comer de la fruta de un !rbol, e

ta y es castigado.

castigo.

La historia se repite en’ todas las culturas y surg

preocupac16n por evitarlo, legislando, previniendo Yo

Es as1 como nacen las prisiones y veremos que en el Derecho Hebreo,~

o la pr1§16n tenfa dos funciones: evitar la fuga / Ta: de servi
“sancibn, 1a cual puede ser comparada 2 la actual : ¢
prisidn perpetua, pues se consideraba indigno de vivir;é

infractor de la ley”. (13)

Las culturas antiguas, del Antiguo y Medio Orlente. Egipcio h
Babilénica HindG, Persa y Japonesa también tuvieron lugares muy’eSpe-l

ciales destinados a las cdrceles.

(13) Marco Del Pont, Luis. Derecho Penitencianioc.- S 2 FEREE
Editorial Candenaa Editores y‘DlAibeucdon. Mécho,./?J#' P 39 :




AsTfVEMds que ios egipciosftehfan 1u

dades y casas privadas donde d'bi

En Mesopotamja”en'pchﬁdigo dérﬂﬁmm ab

posiciones breygntivéﬁ y'ﬁh ﬁlanfdéféo
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mercado y que servfa para custodia, otra que tenfa como finalidad la
correccibn del delincuente y en una regidn sombrfa y desierta la del
suplicio. En esta cultura se conocié el sistema de la caucibn para -

no dar encarcelamiento. También existfan cdrceles para los que no pa
gaban impuestos, para los que robaban y para los que no podﬁpn:pagafr B

sus deudas. En su sistema ya existfa- una institucidn pdrailds'jGVe-

nes que cometfan algGn delito.

Utilizaron cavidades rocosas (canteras) hacia e1 mar para encérra‘ﬁ

los prisioneros, hasta que eran juzgados, otras. canteras llamadas -”‘
"Latomias"™ que eran profundas y estrechas, los presos permanec?an deg
nudos, unos contra otros, solo comfan pan y agua y- por ééfa condicidn
de vida muchos morfan, sus caddveres no fueron sacadoé del lugaf y -

los cuerpos se podrfan frente a los otros prisioneros.

A las personas que atentaban en contra del Estado, se les llevaba al
“Pritanio™ y "Rayada" en estas cdrceles a los sentenciados.a muerte -

se les ahogaba.

“En Roma la cdrcel mds antigua fué la Namertina,'consi?df&a; . ﬁ'ho;,i
20 excavado en la roca. Posteriormente le fueron agregados dos pi-

sos, los cuales se comunicaban entre sf a través de orificios en el -if o

techo y los detenidos eran los prisioneros de guerra a los que se,*
estrangulaba o simplemente se les dejaba morir de hambre" (14)

Las Galerfas de los circos fueron utilizadas como circel. Un famo

(14) Idem. P. 237.



cjkcq‘el’Max1ho”§bniéb£:;o
bfa-una doble hilera.de enc

recibfan Tuz.

con una avanzada visign .que a

se del moderno Derechp Péhtténc

inGtiles en las cdrceles.. En el cuaktofﬁeLes
del Estado de costear Ta manutenci6n de Jos presos po

quinta se dispone que en las prisiones hayé batia aso

En l1a Edad Media, Ta pena privativa de la ]fbeEA W
da, ya que se aplicaban los tormentos como- azo
cabelludo, marcar a los que cometfan homiéiqios
ojos, lengua, orejas, pies, dedos y tort@ra;lfi

aplicaban segflin el delito que se cometfé

En la &poca medieval se entendfa a la

accign arbitraria cometida por-una

brar el dafio sufrido por la victima

En esta &poca aparecen dos clases de encierro, :1as prisignes‘dg{E§ta-}




do y la prisibn Eclestdstica. Eh,las'prigidné
recluirse a los enemigos del poder féaiétau
de traicidn o a los adversarios polfficos.‘
dalidades como cdrcel de custodia, dohdé?e'
como detenci8n temporal o perpetua hqsti
real; un ejemplo de prisibn de Estééo

~Basttlla.

La prisisén Eclesidstica, des;ingda'} sacerdote

de a las ideas de caridad,,redeﬁq{

..Esto se apartaba del mundo a To
un sentido de penitencia y‘meﬁ{tg 16

sus faltas.

A través del Derecho éandhic

esto se reduce la barbarie. Surgiendo una finalidad en Ia pena,priva -

tiva de 1ibertad de la que hasta entonces carecfa.

La influencia del sistema penitenciario Canbnico de la édad Media._esu
que nos ha dejado el sistema de aistamiento celular, el arrepentimien
to y 1a correccidn del delincuente, asf como algunas ideas tendiéntes
a buscar la rehabliTitacién del mismo. En esa época estos principioE

Canbnicos no lograron influenctar ni arraigar, pero si contrarresta-



0xford, Sans»burif,‘ Norwick y Glouces.

Enkeste mismo siglo fueron ‘creados.los establecimientos de Amsterdam
que marcan una etapa en la que surgen los rengenes reformadores:. ‘_-
"En 1596 fué creada la Rasphuis que quiere decir raspar maderos y a es

ta actividad se destinaba a sus ocupantes que en su mayorfa eran- vaga

bundes sin recursos y condenados a prisién, o personas reclufda

militar dependfa del poder naval" (16)

7757 Idem... P.P. 43 .44
16) Idem. 20447 " -




elaboraban hilad

su reha

' Eh esta &pocaitam

Juan Vilain’éﬁ*el fﬁhdador de la prisisn de Gantés”y’eé coné dérad

como el ‘Padre de-1a: Ciencia Penitenciaria, &l-establecib.una: c]asif
cacifn de los 1nternos, separando a las muaeres de los mend1gos y 3
Estos de-los. crimina]es. No compartfa 1a 1dea de aislamiento tota1i;

. incluye e] trabajo en comﬁn so]yiadmite e1 aislamiento noctu !

los reos:se les daba 1nstrucc16n y educaciﬁn profesiona], tenia‘k




cinamiento, la promiscuidad,fi

~-arquitecténica, con ia,f1

bi&n destaca la necesida'

y en Ta noche duerman- en aposentos

sean privados de la Juz del sol

formatorfo para la correccitn de los presos.

En el 1ibro ®Relacidn de la Circel de Sevilla"
Ch&vez denuncia las torturas, los vicios } ldsiabuso ‘queise cometigﬁ

con los presos.
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dohn Howard, ful un hombre de sentimientos humanifari n:juchador. :

fdealista que entregb su vida a recorrer 1a§1c§ cel

*E1 Estado de 1as Prisiones” en donde desdrié
salas comunes, mal alumbradas, mal o]iente
sioneros. Habtfa jbvenes y viejos, eriamin
chos, criminales, sin ninguna claéjfic

ta, ociosidad. humosexualismo.,gxp]itaciﬁ

vizn de los presos. R

E1 recorrid todas las carceles ya que fus nombrado
té a los Jueces que dieran un sue]do fijo a los carce
mititeran salir de 1a cdrcel a Yos delincuentes ]1bres
do hombres y mujeres que habfan demostrado su 1ﬁb5§‘
y eran inocentes, segufan detenidos hasta que pégafap
que no tenfan sueldo. Después recorrid toda ln§1§§§fr
los mismos males, condiciones, abuses, tzmbién v;ﬁito.l
de 1rlanda, Escocia, Portugal, Espafia, Hoi;nd?

sia, Dinamarca y Suecia, &sto le ayudd é f&rmula

base s&1ida para los actuales sistemas peni:eﬁcia

Sus propuestas fueron:

1.~ ET aislamiento absoluto que favorece Ta refl
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3.-

4,-. H

 mentacign

5.; La clas
bqjo}_ 

Gracias a su t abajo

ylos pr151oneros ya que’
también que Ios vigilantes

propinas.




los caut1vos. es’. contrario a Howard respecto a: 1as*

les, propone: que sean‘mas grandes y que se coloque

juntos, propone higiene, vestido. alimentacion.

escuela, aconseja la tectura, la ensefanza mora}
fluencia al respecto 1legb a Espafia, Francia y~§is ]
cas se expandieron por todo el mundo, en Amérféa'tatina
dos. La Circel de Lecumberri en México fué créadé

nbptico de Jeremfas Bentnam.

William Penn en Estados Unidos de Norteamén

stlvdnica y surge el sistema Pensilvinico

Penn era contrario a todo acto de viole

secta religiosa, por 1o que implant

biaban su ropa por alcohol, a las prostitutas



de evacidn, el defecto de este sistema ‘es’ que'no asegufa la readapta—‘

cidn social. ya que la soledad les producTa hasta la” 1ocura._'

En 1823 en Nueva York surge el sistema Auburn, este consistfa en el = .

afsTamiento nocturno. y el trabajo durante el dfa en vidz comunitaria, -

bajo la regla del silencio. A los reclusos se les dividfa en'tres -

clases, la de los criminales més peligrosos y endurecidos, éstos esta i

i“ban en a1slam1ento celu]ar absoluto, Ia segunda clase eran confinados'

Cen ce]da durante tres dTas a la’ semana, eran los menos peligrosos.vy B

trabajar.‘ Los'internos no. recib!an visitas y se impar




“torio: en
les étqrgaban

cir su pena),

dio, se pasaba al-te

del delito, se.ot

un pertodd nter ‘l 5161 (‘:} ocal de la pr1s16n v

ta prisidﬁlyk! e.Ta Iibertad condicional. Durante esta -

/13/ ‘Nalo Camacﬁo, Guatava. . Manual de ﬂeaecﬁo Penitencianio.
Jecaetanca de"Gobeanacion, €xico, T 7. .



medidas tienden & ayudar para recuperar Ia aptitu

tad y a2 lograr la readaptacitn a 12 sociedad d

El Régimen Progresivo es el sistema que en lékactua fdai hg slcanzg;ﬂ
do mayor aceptacibn en el nivel 1nternaciona1 >
en los Congresos Penales y Penitenciarios que se han ‘ce ebrado a fi=

nes del siglo pasado y en el presente, como fué el Congreso de Praga,
en 1930, se toms como base fundamental la Integracidn de 1a Comisidn

Internacional Penal y Penintenciaria de 1929 en donde se redactd el -
primer catilogo sobre reglas para el tratamiento de prisiones, el que
fué revisado en 1933 y apoyado por 1a Asamblea de Sociedad de Tas Na-.
ciones en el afo de 1934, de estas disposiciones se derivan las Re- :
glas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos, aprobado en el PrfA‘
mer Congreso Internacional que sobre Prevencidn del Delito y Trata} :
miento del Delincuente celebrado en 1955 en Ginebra, organizado par z

las Naciones Unidas, esta misma fu& aprobada por la ONU en-1957.

En 1970 en el Cuarto Congresoc de NécfoﬁeQIUnidas sosre Prevencfﬁn del
Delito y Tratamiento del Delincuente, uno de los temas principales -
fué que se debTa revisar y actuvalizar el Catalogo de Normas Mfnimas,’ !
y se Tlegd a la conclusidn de'la_conveniencia de elevar el Cat&logo -
de Normas a la consideracitn de Asamblea General de haciones Unid@éret

con el fin de contar con su impoﬁtante apoyo moral. Se aprob6.divi-




diF'el’cataluéd dgfndrmqé'en doéﬁgrﬁbds;;ﬁormi‘
de di#posicionéskminihas que debénkfégjé par

'de su libertad, 1ﬁdepéndiéntementé dél motivo d

mo-una garant1a de trato en atenciﬁn y
mano, mismas que en el futuro se can‘
’ Derechos Humanos de Naciones Unidas,
mundo y principalmente en México grac
difundido y egutparado como un de‘

,danos de.los Estados Unidos Mexicanos

Respecto a México diremos que en 1

de la libertad no fu& Ta pena; princi
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circel para los delites mis grandes, destinada a cautivos, a quienes
se les aplicarta la pena capital, consistTa en una jau]a de madera -
muy estrecha y vigilada, donde se hacfa sentir-al reo Ios rigores de
1a muerte, desde que era hecho prisionero. 1El Halca]]i era-: una car- e

cel especial para los cautivos de guerra, a quienes:se les tenTa cui~f i

tas leves.

En la civilizacibn Maya no se d{eroé
otra clase, ya que no las requerian;
dos r&pidahente, si el delincuente ‘era’

manos con cordel del henequén- y e]

si tenfan carceles para guardar a las cautivos»

1o se les guardaba para esperar que fueran cond nado:

a la muerte segin el delito por el cual fueran condenados

Los Zapotecas conocieron la cdrcel para Ios délftos




g

“Las penas habituale

zar, ‘quemar




“Enla nuev

recopi]acibn de Ieyes‘

S 1an actualidad se aplican como’es’ Ta s

'del libro de registro. la existencia

mo fueron el presidio de Baja California y Texas"'

fgiﬁn norte del pais. dstas servian de fortaleza para

Una de las cSrceles mis famosas del Méxic

de 1a Acordada, la Real Cdrcel de Cprte

de Ja Diputaci6n o de la Ciudad'y la‘Cércel: Santiago

Hasta antes de 1814 en Héxico no se:f

tacibn de los presos en este aspecto _‘
do, ya que la pena se consideraba’cbm

daflo ocasionado, y es hasta 1814 que se



5 ba ya con dos enfermerfas una para hom

©o3e

K departamentos, para hombres, mujeres y J6v

ganizaron talleres de herrenia,vcarptnt

jalaterfa, carrocerfa, telares de ﬁént@
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En esta carcel o habT eq1; 57 existfan grandesxddrm1to--
: i ‘comﬁnes fueron
: venéreas,n ngmia. neura1

gia,‘fieb us: necesidades

provocando

'.olores y fetidez

14En 1900 1naugura Porfirio Dfaz la ca,k ‘4 ) i 1 fcé] de(
Belem deja de ser cdrcel nacional y se conv er j mun1cibhlli

hasta 1932 aflo en que desaparecid.

Lecumberri se cred para ser la Penitenciarfa del D1str1tof;

luego qued& como circel preventiva al edificarse ]a Pris16n de Santa

Martha Acatitla, y dejd de funcionar como carcel pre ent1va en 1976,-

La arquitectura de Lecumberri corresponde ai mode

de vigilancia de 35 metros de alturaj este e jf

10 metros de altura con torres de vig1lanc1akéd

y 11egé a tener hasta 6000.

1sbjﬁjiqa;~

Existfa grave hacinamiento de hombres y muJe

no trabajaban, no existfan estTmulos de’ rege
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““habitantes

terioro de los

“No existfa

ser rehabiiitad

sivamente’par s, ya que -

empesd a funciona ce entes de Lecum

berri.' :




como: reclusorio y penitenciar!a del se?o
trasiadadas 230 mujeres que estaban 1nternas
de Lecumberri. f
mente de la procuraduria

nujeres que cometian fa]

estancias femeniles de los reclusoiiés_"
sur, los cuales son para varones; Paégd
l1a formal prisi6n, son tras1adada§fa“"
procesadas que se encuentra ubica&o
una vez sentenciadas pasan a1;ﬁ:

cial de Tepepan. En este Céntfo

‘_procesadas y scntenciadas, ya:-qu

“el ‘Centro M&dico de RE;IQEoer eSép;héi.‘

c16, segln los datos de 1985, el it b1€§trén.

clufdas era de 29 en el Reclusor
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2.- CONSEJO TUTELAR PARA MENORES INFRACTORES.

E1 fundamento constitucional para Ja creacibn del Consejé‘Tuie1a

ra Menores Infractores lo éncontramos en ‘el Artfculo ia”ée‘qa

tucibn Polftica de los Estados Unidos Mexicanos, pﬁrrdfﬁiéq

Federacién y los Gobiernos de los Estados establecerdn {Q§Z

viados al Consejo Tutelar, cuyo objeto‘es ‘promove

los menores de dieciocho afios.

El sistema penitenciario mexicano ex1g

procesados y. sentenciados y entre hombres muJeres*y

) g#ad sujetando a estos ultimus 2 un es;atuto Jur1d1c
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estatuto juridico de los menores, por su parte, observa aln mds la -
orientacidn readaptadora que en el sistema pafa los adultos, toda vez
que en este Gltimo, aGn cuando la imposicibn penal es tendiente a la
correccidn. no deja ser por ello de cardcter represivo, en el r&gimen
& Juridico de los menores, en cambio, el sistema de tratamiento es pre-~
A”ventivo y de 1ntegruc16n se encuentra tan desarrollade que incluso su
Estructura_legal autoriza Ta posible salida inmediata del menor;pese-
'fza 1a comisidn de un hecho delictuoso de grave ;ensibn'sqciél,'ﬁi ast
_'10 estima conveniente el Consejo Tutelar, en'ha#e»é'r;zonéé dE ‘trata-

miento, en sYntesis disminuye esencialmente el caracter represivo de“

_.la 1nstituc15n. para adoptar el criterio de] trat'n

cién especial". (19)

E1 Consejo Tutelar para Menores Infrqctdrek
Obrero Mundial, entre Avenida Dr. V!Et1
nia Narvarte. Las instalaciones. se'div

orfentaci6n de los hombres y. lati

E1 personal que conforma el Consejb Tute

res consiste en:

‘1.~ Un Presidente (Debe ser Licenciado en:Qgrecho)

2.- Tres Consejeros Numerarfos por cada una d

(19). Idem. P. 64.



VILS o

gren.

. Un Secretar1o:"

- El-Jefe de-Promo

‘Los COhsejék

(Estos Consejeros‘

los Numerarios)

Un Sectetario:

Federal.

El.“Person

Reclusién



El objeto del Consejo Tutelar para Henore

vigilancia del tratamiento.

Cuando la medida consista en 1nternam1ehto,”seide e

titucién adecuada para el tratamiento.de) menor, consi

sonalidad de &ste y las demds circunstancias que conc

Cuando la medida sea la lihertad Esta'siéibré
nor serd entregado a quienes ejerzan la patria po

puede ser colocado en un hogar su stituto

El Pleno se formard por e) Presidente que sera Licenciado
y los Consejeros 1ntegrantes de las salas. El Consejo cont
ndmero de salas que determine el presupuesto respectivo.
se integra con tres Consejeros Numerarios, hombres yvmujg’f? '
rin un Licenciado en Derecho, que la Presidir§ un Médicg }Tun:ﬁrofgrk,.

sor Especifalista en Infractores.

" Los mismos requisitos se observar&n en el caso de Jos Cqﬁséjgf 5 Su-

pernumerarios.
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" menor: -a los que ejerzan Ia pat Va Ios testigos,

a Ios peritos que deben elabora dictamen~ l promotor



Reunidos 1os-elemento

medidas que impuso, para catalogar los resultados obtenidos, mediante
el tratamiento que se aplicé, la recomendac16n fundada que emata Ta--
Direcci8n General de Servicios Coordinados de Prevencjﬁn y Readaptaf-
c¢idn Social, el informe que rinda el Consejero Supervisor y‘lo§kdéﬁésvi

elementos de juicio gque se deban considerar.

Ya realizada Ya.revisitn, la Sala podrd ratificar, modificar o]hacéh- o
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El enjuiciamiento de 1os menores delincuentes esta atribuido a tribu

nales especiales, que actdan de manera muy distinta: a Ios tribunales

ordinarios encargados de la represidn de los delitos cometidos por

Tos adultos.

Arttculo 67.- Queda prohibida 1a detenciﬁn'dexmenége

gares destinades a 1a reclusisn de mayores.

Los factores de 1a delincuencia infantil y Jjuvenil se:clagifica,ep' .

1.- Factor Familiar: MEdico Social, hogares regulares e5irr?§uj;;iﬁffn
res, concubinato, orfgen ilegal de ioSlhiibs.v
condiciones de habitacién, estado ffsiéoky -
mental de la familia, profesibn de los padres,
alcoholismo, etc.

2.- Factor Extra-

Famitiar: . Urbanismo, malas compafitfas, lecturas nocivas,

etc.

3.- “Fictor-Econdmico: Pobreza, 1gnoranc1a.fac;1tqd'§bﬁ

prematuro, etc.

Al analizar estos factores, sin temor-a egﬁj?oca
solucibn estd en la prevencisn de los delifbﬁ
menores explicando el dafo que produce y 1a Y
rrean las actividades antisociales, estimulandos

boracidn y respeto social.
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3.- 'RECLUSORIOS PREVENTIVOS..
-Dé dcuerﬂb azlas nuévas teorfas penitenciarias, los rec]usoridsxéoﬁf

10s establecimientos en donde los individuos no gozan de: la libertad

- como un’ castigo a-su: conducta-anti-social y que-a travéi_k g
.50 se;trqtarivde convertirlos en seres humanos regenerad : réﬁébiLr e

Iitados.

Nﬂmero 205,;W
dero, tiene“'

un mura]lﬁ
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rio, sala de conferencias, una tienda central. existen 50 ce]da :

ra conductas 1rregu1ares. la secciﬁn de visita Tntima cuen

dormitorios.

udiciales.

Existe otro tunel que conduce a los {internos a Jj1iggn§1§s
ya que se cuenta con Juzgados del Fuero Com@n y.éederd{es e
mas instalaciones, cuando los internos son requeridos por
cia, de inmediato son trasladados, se alberga 2 1ndiv1duos que estan

en espera de una sentencia o promoviendo juicio de: amparo

En el &rea de registro, identificaci6n y filiacidn, hay celdas indi-
viduales para estancia de 72 horas en espera de salir con las reser- =
vas de ley o bien se les dicte formal prisién y pasan a otros dormi-
torios, previa clasificacibn que realiza el Centro de Observaciénvy P

Clasificacidn.

Tambi&n existe el drea de eximenes ps1co]691cos y psiqui&tricos, léf ~3

ria y biblioteca.

E1 Reclusorio Preventivo Oriénte se localiza en la cé]le de’ﬁef&fmiv
Oriente NGmero 50, en San Lorenzo Tezonco, Delegaciﬁn Iztapalapa. :

E1 Reclusorio Sur, ubicado en el Circuito Martfnez de castro y. Ja- =



EIRYT-

Los reclusorios especialés‘birﬁllaxedecucidd &é médidé: de seghri&ad

de  internamiento, son 1nst1tuciones adecuadas para el tratamiento -

que se necesite para disminuir ]a peligrosidad del 1nterno
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La finalidad de] Centro de Observacidn es observar 1a conducta del”
1nterno ‘para: ¢ ] r

penitenciar

Persona1 Dir

l Subdirector oy el Personal Adm{ 1

8s. e1 Persona] Técnico y Personal de Asistencia Caute]ar

Los internos de los reclusorios tienen visita famiiiar los dias mar-
‘'tes, jueves, s&bado y domingo, con un horario de 10 de la manana a-
41ask16 horas. A las visitas se les permite introducir a]imgntos pa- -

ra los internos, los-cuales son revisados por el personal de custoa-

tos, §e,revisa a Ié; pérsonas ya Tbs,élf
losrse éncarga de revisarylos,vehicuiqs §6§ 
alas personas que los conducen. Lb‘?igifﬁn;ja de
se realiza desde ocho torres de vigilancia quE:se‘encugngrap eifliﬂ-

periferia de 8&stos.

Todas las personas que ingresan como internos, deben ser registradas

en 1a Mesa de Ingreso que pertenece a 1a Secretarta General, debe -



"Viservacion y CIasificaciun, lugar en donde se hacen los estud1o
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‘,10 pasa al Edificio de Estancia de lngreso mien--
su- situac16n Jurtdica, que deberd ser en un término

no mayor a 72 horas, cuando el Juez dicta. un Auto de Formal Prisibn,_

'Médico de Guardia, quien debers dictaminar el es- _'

f‘ e1 interno se convierte en procesado, se le traslada a1 Centro de: Ob-j,gr

pectivos. para ubicar1o en el dormitorio que 1e corresponde

'Los dormitorios se dividen en 4 zonas. ¥ c da

ce1das, ésto ayuda a distrib 1

Con fundamento en-el’ ArtTcu1o 10
Fracciﬁn XVIII,isi el:
p1a del auto'd 0

y,,

esta medida es cautelar, ya que 11m1ta la “1ibertad perSOnal del in- -

va es una medida caute1ar que ‘se A cabo en 1os reclusorios,r

culpado con el fin de que no se sustraiga de 'la accidn de Ta justi- -

cia su fundamento legal lo establgce e]»ArtTcu]o 18 Constitucional



que seﬂaTa'que “Solo por delito que méreicé”ién'
gar a ‘prisién preventiva. S

El sitio de 8sta serd distinto del que se’ destinare par

de las penas y estardn completamente separados'

La prisifn preventiva estd regulada por el Artfculo 19 dé't!;§9‘m‘vf_
cibn que seffala: “Ninguna detenci8n podr& exceder del términd de. .
tres dfss, sin que se justifique con un Auto de Formal Prisi6n, en el
que se expresard: el delito que se impute al acusado; tos elementos

que constituyen aquél, lugar, tiempo y circunstancias de eJecﬁciGn y
105 datos que arroje la averiguaci6n previa, los que deben ser bastapn
tes para comprobar el cuerpo del delito y hacer probable la responsa-
bilidad del acusado. La infraccifn de esta disposicidn hace responsa
ble a la autoridad que ordene la detencifin, o la consienta, y a 105 «

agentes, ministros, alcaides o carceleros que la ejecuten”.

La Prisibn Preventiva debe durar lo que dure el proceso-tal como lo .
consigna la Constitucién Polftica de los Estad ‘Mexicai

su Artfculo 20 que establece:

“En todo juicio del! orden criminal, tendiﬁ

garantfas:

VIII.- Sers juzgado antes de cuatr
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cia, se computarsd el tiempo de la detenciﬁn"

La Constituctdn Polftica de los Estados Unidos Mexicanos
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La prisidn preventiva es una pena anticipada. no’ cumpl ‘con:el fin

de disminuir Ta criminalidad,. ya‘que las'm;
veces los delincuentes reinc{den [

fueron procesados.

La demora en los juicios.es un‘bf;

ce los siguientes efectos:

1. Por constituir una injﬁgf]cia
familiar y social.. .. =

II. Por menoscabar el respeto a‘ig
CTIT. Por ser un factor criﬁiﬁd§én;;

Iv. Por contribuir al haéinamienﬁé,eﬁ ) tablecimientos—:

aspectos, se debe capacitar al personal para dué
confiables sobre la peligrosidad de Tos d
rectamente y t8cnicamente, sobre si se debe-ip

va 0 no & los acusados.

En neestro pats la situacién de las mujeres sujetas ,siSELpréveﬁ
tiva es diferente, ya que si son detenidas de inmediato son remiti-
das a un Reclusorio Preventivo, el cual cuenta’con un lugar 1lamado
Estancia de Ingreso, en una zona destinada espec1a1ménte para ellas,

se le 1l1ama estancia femenil, en donde permanecen hasta que se les-



ciadas, este establecimiento se distribuye de la siguiente fqrha}'fw'v‘r

En 1a planta baja se encuentra el drea de.Gobierno, el comedor, dos

jardines con canchas deportivas, 1a guarderfa 1nfant11 que aloja ai-

los hijos de empleadas y de internas hasta la edad de 6 aﬁos.

En el primer piso se encuentra la enfermerfa, estd ;uenbi qoh su

7#9(105 de medicina general y odontologta y t1enéf5re$

cidn para las internas que 1o requierén.

En el segundo piso hay pequefios cuartos individuales con baﬂo
to, estos se usan para la visita conyugal de las 1nternas."
En- el tercer piso hay una maternidad que cuenta con quirbfaﬁb

emergencias, recepcibn y &rea de hospitalizacidn.

En el cuarto piso se encuentran los dormitorios de lds;mujgre

liberadas en



rio y regresar a dormir, algunas tienen permiso de sa]i'vw

mana y se quedan reclufdas sdbado y domingo.

mismo a las internas se les permite dljmeﬁtqr

en la guarderfa.

En otra Srea del inmueble, se encuentran”qu?édificidk d
tas cada uno, en 8stos se encuentran los dofm{
de las Procesadas y otro para las Sentenciad?s;~qug Hasga'hace'alf-

gunos meses se encontraban juntas.

Este Centro Femenil se cred con fundamento en el articulo 18 Consti
tuctonal, parrafo segundo, que establece; "Los Gobiernos de 1a Fedg
racién y de los Estados organizardn el sistema penal, en sus respec

tivas Jurisdicciones, sobre 1a base del trabajo, l1a capacitacibn pa-

ra el mismo y 1a educacidn como medios para 1a readaptacifp: social

del delincuente.

Las mujeres compurgardn sus penas en lugares separados"de;loé

nados a los hombres para tal efecto". En este Centro Eeméyﬁ1~d R

adaptacidn Social de Tepepan estaban hasta Junio de léédgfgtlu

das las mujeres procesadas y sentencliadas contrav\niehdo lp‘d{spues,f
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to _por la Constitucitn en el Artfculo 18: *Solo por delito que me-
- rezca pena corporal habrd lugar a prisiodn préventiva. E1-sitio de
€sta ser8 distinto del que se destinare para la extincion de las pe-

nas’y estardn compietamente separados”.

; Efrtgﬁffo’Femenil cuenta con un Auditorio,'Bibi1otéca,‘ﬁn‘Centro Es-
: co}ar:'Taileres de Costura, Envoltura de Caramelos, Sala de Belleza,.
E Conte,;también cuentan con una Lavanderfa totaimente equipada. Cuegf
: taicdn instalaciones moderpas para el &rea de 0bsérvac16n y CTasif1;'

cacién.

capacite al personal, exigir que el personal direct vb (Direcc16n y

Subdireccidn), Personal Administrativo, Personal’ Técnico y Personal
de Asistencia Cautelar, sean personas 1nstru1das sobre un sistema pe

nitenciario nacional sobre bases cientificas.
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5.~ LA PENITENCIARIA DEL DISTRITO FEDERAL:
(SANTA MARTHA ACATITLA)

Con la finalfdad de que la penitenciarfa m3¥s que establecimiento de
encierro, sea un establectmiento de readaptacidn, este Centro cuenta
con talleres de Artesanta, Joyerfa, Sastrerfa, Fabricacifn de Pelo-
tas, Zapaterfa, Fundidora, Herrerfa, Carpinterta, Panaderfa, Taller
dg HecSnica en donde los procesadns trabajan y aprenden oficios, ‘es~
tos talleres estin equipados con la herramienta y material necesario
para su correcto funcionamiento, también cuentan con un Auditorio,
Servicio M&dico con Srea de MHospitalfzacién, Comedor destinado a la

visita familiar, un Edificio de Visita Intima, cuenta con una drea

de 4 dormitories y cada uno de &stos cuenta con 12 zonas, cuepta con-

una tienda, 2ona recreativa, instalaciones deportivas, centro\es;b

lar en donde se imparten clases de alfabetizacidn, primaria;

ria y preparatoria.

La seguridad se auxilia por medio de la torre ceatral ykcueﬁfa

garitones.

Yoda persona que entra es revisada en la aﬁuana, se 1e.;;§jsa
1o que llega a introducir, alimentos, etc., al igual toda pefsoﬁa_
que sale es revisada. El Area de Gobierno se encuentra en un édifi-
cio en donde estin los Departamentos de Seguridad, Custodia, Direc-
cién, Subdireccisn Administrativa, Archivo Geperal, Subdireccifn Téc

nica.
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Esta Penitenciarfa del Distrito Federal fué inaugurada en el afio de

1957.

Tiene una superficie de 40 mil metros cuadrados. Su cupo fué calcu-
lado para 1200 a 2000 reos, ya que todas las personas que se encuen-
tran en este establecimiento, deben ser personas que se encuentran -~
va sentencizdas y ademds ejecutoriadas. La sentencia a que fueron_
condenados ya no puede modificarse y ya se le seflalb el tiempo que -

durard 1a pena de prisidn.

La pena de prisidn se encuentra regulada por el Artfculo 25 del C&di
go Penal que seffala: "La Prisidfn consiste en 1a privacidn de 1a Ti-
bertad corporal y su duracisn serd de tres dTas a cuvarenta afios, y
se extinguird en las colonfas penitenciarias, establecimientos o lu-~
gares que al efecto seifalen las Leyes o el &rgano ejecutor .de ias’-

sanciones penales, ajustdndose a 1a resolucibn judicial réépecfivag

Todas las personas que ingresan a la peniten61anj§5§ fi

das y sentenciadas.

E1 fundamento legal lo encontramos en el Articulo idude

titucibn que sefiala: "Nadfe podrd ser privado de la‘vida

bertad o de sus propfedades, posesiones o derechos, sino méaiﬁnfé'
juicio seguido ante los tribunales previamente establecidoé;‘édJEI’L,)
que se cumplan las formalidades esenciales del procedimigntokybéoﬁ%-

forme a2 las leyes expedidas con anterioridad al hecho”.



', sentenc1a
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Al ing;eéar‘a 1a Procuradurfa, él?réo“pra;eaent ¥
sorio se le abfen dos exped1entes, unbldﬂrféico; hué
'media filiacidn Y huellas del. reo, todas Vas resoluc1
'por el Juez durante el procedimiento, como lo es el aut‘{kk

prisidén, la sgntencia de primera instancia, 1a sentgn;iq

Aihstancia sf labhaj, las resolucfones de'él o los5jﬂicio§ d

:si es que se 1nterpuso, una. fecha Jurfidica en 1a que sese

ue debe cumplir, fecha de iniciacien

'de'cumpl mfento de la misma, delito que cometi6

"'1es,'brocesos pendientes s \os tiene,‘la condu

observa la personalidad, estudia psiquia rico y es

J o que aunado al diagnbstico de personalidad y psi~ s
co determinarakel programa de tratamiento que debers seguirse

En cada £as0;,

‘asf como las poslbilidades terapéuticas a que pueda; so'

meterse_a {nterno
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Conklos dos expedientes se establ ce

lés circunstancias persona]es y colectiva

““en caqg uno_ﬂe_lqgidprmitd'io

toria al condenado, previo el 1nforme ‘a que ‘sé refiere el C8digo de

Procedimientos Penales que hubiere cumplido las tres quintas partes
de su condena, si se trata de delitos intencionales, o la mitad de la
misma en caso de delitos imprudenciales, siempre y cuando cumpla con

lTos siguientes requisitos:
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I11.

Llenados 1os anteriore

61

Que'haya,observado buena conducta durante _;ejeﬁqciﬁn“"
de su sentencia.

Que el exdmen de su‘pefsoﬁ;li'

sado, sujetdndose arlg

le fijen para dicho

luega.

conceder la libert'

A) .

B}

c)

pueda proporcionarse -

trabajo en- el 1ugar que se.; fije, on o1 hecho de quéwsu e

_permanencia en-€l no sea un obstﬁculo para su enmienda.,

Desempediar en el plazo que la resolucibn determ1ne. ofi-

cio, arte, industria o profesibn 11cito§ 

sL,noﬁtuvjere

medios propios de subsistencia. ’
Abstenerse del abuso de bebidas eﬁbr1égaﬁtes‘y del ém-‘
pleo de estupefacientes, psiébtraﬁicos oVéuitancias que
produzcanlefectos similares, salvo por prescfipcion:medl

ca.



reo que ests cumpIiendo_

se tener ‘derecho a Ia Lib

tablece las Normas M1n1ma§'sqbﬁe'déadaptaC(b de’'sentenciados
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que sefala: "Por cada dos djas : emisidn déﬁunb;-

de prisién, siempre que el- feéfus onducta. participe”

regularmente en las actividades educat{vas que se’ organicen en el es:
tablecimiento y revele por otros datos efectiva readaptaciﬁn social
Esta Oltima serd en todo caso, el factor detgrminante para “1a"'conce-
si6n o negativa de la remisidn parcial-de 1a peﬁa; que-no podra fun-':
darse exclusivamente en los dfas de trabajo, en lﬁ participacidn de

actividades educativas y en el buen comportémiento’dél sentenciado.

La remisién funcionar§ independientemente de 13 libertad preparato-ﬁf

ria, cuyos plazos se regirdn, exclusivamente por las normas especifi-

cas pertinentes”

La Ley que establece las Norma§ Hinimis sobfe Readapticibh Sblia

Sentenciados. otaorga_ otro. beneficio muy 1mportante. el cua] ‘se

das y fundadas en

l1ibertad, pero en
gicos, sociales y

tar privado de su

'Artfculo 8.- El
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>:Permiso d
:sion nocturn

‘f'siﬁn de'fjn e:Semanaf o

Los beneficios ~como La L1bertad Preparatoria, La Remision Parc1a1 de
la Pena y la Ejecuciﬁn de las Medidas Pre1iberaciona1es, forman par-

kte del sistema progresivo que sigue el régimen penitenciario mexica-

dad y a su familia.
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ISLAS MARIAS

Es-una Colonia Penal Mexicana, que se encuentra ubicada en el Archi-

piélago del mismo nombre en el Oceano Pacifico' a Ia a]tura del Puer

to de Mazatldn, estd compuesta de varias'fsl‘ Ia.nadre, MarTa-

Magdalena, Marfa Cliofas y San Juanito, se d dva cbidnia Peniten

cifaria en la Epoca de Porfirfo Dfaz por”un Decreto” de fecha 12 de Ma

yo de 1905 y por Acuerdo Presidencia] qe echa 26 de,dunio de 1908.

Se establecid Sistema Progresfivo, los.{i fgrﬁo ”puédeh convivir con -

sus familiares sji &stos asT Jo deseah, Es una Colonia Penal de maxi
ma seguridad ya que estd rodeada por el mar, que "Simboliza una his-
toria negra en el penitenciarismo mexfcano y en la -actualidad se rea'_‘_r

lizan esfuerzos para modificar la situacidn de los internos™. (20)

A la Isla Marfa Madre se 1lega por um buque de la Armada chionqi

se puede Jlegar dos veces al mes a la Colonia, en esta islafg
ja, se fomenta el estudfo y la alfabetizacidn y cuenta con un
dad agrfcola y ganadera, ya cuenta con algunas 1ndust

Embotelladora de Refrescos, panaderfas, sastrerfas

tfas, henequeras, rehidratadora de leche y fabricé-dvn
les. A esta Colonia solo son enviados los reos sentenciado
sados que no deseen estar en Santa Martha Acatjff
Ticitud para poder ser trasladados, ya que pién

vir con su familia.

7307 Marco Del Pont, luia. 0b. Cit. P. 186.




citud de los reclusos, ya qpefenﬁ
to en materia federal .come cdm n-paj
A esta Colonia Penal, se_han ﬁpésladad

ocurrid 1a;mayor af]uehc1afyl£yé§¢é'bp
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En 1980 solo habfa dos mujeres sentenciadas y solo paé_a!;ah' lvilstraf, o
tenfan trabajo y recibfan como ayuda una despensa men's_uaﬁr!ei‘nt‘,é.‘,"*Reﬁ-"'
ciben atencisn médica desde el ingreso. En este ]k\ggAa_r_"Ta,si mujeres -
son muy codiciadas por muchos hombres y con &sto resuelvenisusitua-

cifn econdmica y al obtener su libertad prefieren ?"qy‘gkikika'rj'sre-ké.n'r-‘lta'} o

Isla, ya que tienen una familia ya formada.

En 1988 1a poblacidn total de las Islas fud de’

y federal, el total de mujeres era de 29.
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<= LAS_INSTITUCIONES PSIQU

gando una pena por haber cametido un de11to, al momento e hacerlo-

que situaciones externas (alcoholismo, drogas,;v191gn;1a) Id;lléva-

ron a cometer la violacién de una Iey pena]. w:

En la actualidad este es un problema muy grav:‘ ya: que no se- cuenta

con el personal necesario, especia]izado y. cientifico que ‘pueda -de-
terminar Tas causas psiquiatricas que bligan:a IOSNhombres a come-

ter conductas antisoc1a1es

Entre este tipofde*jyd_ ﬁéﬁfé#?ihimpﬁ;Vf”“*”L

tables porqué'desde“hn-ﬁunto,de 1ﬁ§ébaéé§ de =

controlar su conducta, ya que'sus §fﬁ§ﬁ'81:,
versos.tipos de- neurosis, cuyakanormalidad tiene: com reSuledeié;¢>

ea11zaci6n de ciertos de]itos
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del:Distrito Federal, este se encontraba éh,
chimfico, desafortunadamene este Centro dej
las razones tal vez fueron la sobre«poblaciQn;‘

altamente calificado y el presupuesto:

quidtrica fueron trasladados al Reclusorio Sur, entre estos enfermos kf

- habTa poblacién femenina, la cual tambié&n finalmente fué trasladada

al mismo Reclusorio y se Te di5 a esta drea el nombre de Estanbia-th
menil PsiquiStrica; esta Estancia y el lugar que fué acondiciohdﬁa

en el Reclusorio para ser destinadoe a los hombres, constituyen lak;
Institucidn Psiquidtrica de la Direccibn General de Reclusarios’y f
Centros de Readaptacisn Social dependiente del Departamento!dei‘Dsg-‘ .

trito Federal,

E) Cb8digo Penal para el Distrito Federal, consagrakéh,e
"En el caso de los fnimputables, el juzgador disﬁbhdna

tratamiento aplicable en internamiento o en Iibe tad

cedimiento correspondicnte.

Si se trata de internamiento, el sujeto 1n1mpyt;b1grser ‘internado -’

en l1a Institucibn correspondiente para su trdiamiénto.‘?
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En caso de que el sentenciado tenga el hibito o la necesidad_dé coﬁ

sumir estupefacientes o psicotrdpicos, el Juez ordenard tambii
tratamiento que proceda, por parte qé ja. autoridad sanitaﬁ ”‘
tente o de otro servicto médico bajo la supervisidn deféqu
pendientemente de la eJecucisn de la pena impuesta- por elidellt
metido”. E1 Doctor Fernande Castellanos Tena defin
l4dad "como la capacidad de entender ¥y de quer

recho Penal™. (21)

E1 Maestro Sergio Vela Trevido, dice: existe nimputabilidad'cuanf
do se realiza una conducta tipica y antijuridica, pero el sujeto ca-
rece de la capacidad de autodeterminarse conforme al sentido o de la
féculgad de:qomprensiﬁﬁ de la antijurfsidad de su conducta, sea por-
que ja Lgy le niega esa facultad de comprensidn o porqué al producit

N sé g!fresultado tipfco era incapaz de autodeterminarse*. (22)

La inihputabilidad puede entenderse como Ja falta de capactdad para-

ad@ngterminarse, de -entender o querer en éi é&hpo:del Derecho Penal.

Entre las causas de inimputabilidad, encontramos a 1os menores de -
edad ya que no tienen capacidad de goce y ejercicio. ya que se consi
dera que no cometen delitos, que son faltas de conducta y por 8stas
no se le puede juzgar y castfgar, se Je debe orientar y educar al in

fractor.

(21} UCaatellanca Tena, Fernando. [ineamientoa Elementalea

e Derecho Penal. (toxial Poaria, €xico, 0. P. 28,
(22} Vela Txevidg, Jergio, Culpa&tladad e Iacu{pabclcdad

Teoria del Delito. Edilonial Tacllaa. México, 1973. P. 44.




-

Tambi&n son 1nfmputables los sujetos q '

cidad para autodeterminarse pero se’. encuentran

mente, y realizan una conducta antijur dic

La inimputabilidad también

ArtTculo 88. Los servicios médicos de los reclusorIos dependientes

de’ 1a DirecciBn»Genera = Servicios Médicos de] Departamento del =

Distrito Federa]. velarén por la salud fTsice 'y mental de la pobla--

c16n carce]aria y por Ia Higfene general dentro del establecimiento.




te por el responsable.de los ser
ro la responsabilidad profesiona

r§ de aquéllos.

El tratamientorhospitﬁlér

interno.y qeéi
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,Argfc@!q:Bg

:'y cuyas relaciones con. e] personal del Reclu orio 'y su

sean conf?ictivas. deberdn. ser estudiados por el‘Médico

de] establecimiento para determinar su condiciﬁn mentar

ternos estar&n bajo vigilancia’ médicar

Se ha podido observar que los 1nterno§ no7aceptan;*1

do, por muchos motivos personales o psicoldgicos, o

no son culpables, esto provoca que su: conducta sea agresiyv

tar que con su conducta se dafien a ellos mism
se han presentado casos de intento de suicidi
internos que no superan el impacto personal;lsgéih1

Tes provoca el hecho de estar sometidos.a un pfd

diente.







la autoridad judicia] ‘0 ejecutora, ‘en-su- caso. 2 quienes lega1mente,

corresponda hacerse cargo de ellos, siempre que se: obliguen'

las medidas adecuadas para su tratamiento y vigilancia, garantizan

do, por cualquier medio y a satisfaccidn de las mencionadas ay oii

des el cumplimiento de las obligaciones contrafdas.

La autoridad ejecutora podrd resolver sobre 1a mod1f1caci6n 0

si8n de la medida, en forma provisional o def1n1t1va, cons1der nd

Tas necesidades del tratamiento, las que se«acrgditaran mgdj;nt :

visiones peribdicas con la frecuencia y caractngsgicas'dg1 Cason

Al respecto cabe sefalar que los familiares por falta de fetufﬁosfla
mayorfa de los casos no se hacen responsables y prefieren dejar al - .

inimputable en manos de las autoridades correspondientes, afgumeﬁﬁéﬁ R

do que no pueden dar el tratamiento médico adecuado.



‘Artfculo 69.- "En ningln caso la medida de

'e]rduez Penal, excederd de la duracibn que

,ia ben§_apl1cab1e al delito. Si concliufdo.

ejecutora considera que el sujeto cohtinﬁa

~to,~ 10 pondrd a disposicion de las autoridades san

procedan conforme a 1as leyes aplicables.

76

tratamiento‘impuesta por -

corresponda a) maximo de-f

este tiempo, la autoridad e

fnecesitand . l'ffatgmiéh-;f

arras para que -
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6.- CENTROS DE READAPTACION ‘SOCIAL’;
Y SU EVOLUCION. -

Centro de Readaptacién Sociii;ies.el

dicado a la readaptaciﬁnfsocié

tuacidn han violado Tas nqrméé

:Readaptacidn Social es la-acc

.un- individuo vuelva é s§H}dna person en’adaptada o?adecuadgial'%

1fticos o de familia que habfa perdido en virtud'de

.da. en un proceso o en cuyo ejercicio estuviere s ;pgnso

La rehabflitacién social se entfende como Ja. acciﬁn de vo]ver a hab1 «g

litar y significa hacer hibil a una persona, en 1a practic general

mente se relacfona con funciones de tipo f1sico.



El Doctor Sergio Garc!a Ramirez enfoca i la readaptacion como'tod
una-terapia instituciona ar hombr 3
de se observa el progreso d

hombre nuevo, capaz de vivi

r&.-romper el orden Juridico po

ciedad.

Al respecto el Maestro seilala que:™ "La;re&dapiacipn

premo correctivo frente al delito naturdl,‘no'bﬁ€¢é séf:qtra-cds

que la reinsercién o reincorporacién, justamente en e]‘coﬁ éiriénﬁo;Lw o
respeto y preservacifn formaimente, un pacto de no agrecisn @ stos
mismos valores, en 1a medida que permita y auspicie:la preégfvacich
de un sistema. Se ha 1do, entonces, de la obseivacibn;‘por7é >
“‘cho de castigar, recuperando por el poder pﬁb]ico paso’a paso

al poderfo y el desaffo, siempre en retirada, de grupo‘"‘

La finalidad de ia readaptaci6n es el preserva
ser humano debe tener como es la vida, la sa

-piedad.

Por esta razgn nuestra Constitucjdnj?d]

na que el sistema penal debe est§§, sobreila base.del tra-

bajo. La capacitacitn para e] ﬁi;mq 1a educacién como - medios para

la readaptacién socialtdelldésih 1 ArtIculo 20 de Ia Ley - -

r23/ GaKch Ramcne;,ij gio. Manaal de PRL4L0n2A {la pena;y La
Priaisnl. CstoALal Paanua, J.A. México, 7980, p. 771.




79

que establece Tas Normas ﬁinima; ;ob;g_Rgid'ﬁtad{Gnk

tenciado 1o transcribe~1nt§gk§i

E1 Estado brinda a todos los individu

do procesados y privado

reincorporaciﬁn,;qua

.lo pervierten ‘cuando no 1o estd, lo ponen en contacto con e] hampa

Estas ideas y conceptos son los -que, ha'

anos para crear nuevas Leyes Y. Reglam

'~Const1tucional que seﬁa]a el segundo’ 16 lB]&e lh-’-

Constitucidn Po11t1ca

con fundamento en este precepto surge que gstable&e‘lés Nor--

mas MTnimas sobre ReadaptaéﬁahfqddiEI de Séntenkf&dbs. Esta Ley fué.
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aprobada por eIMCo'greso de 1a Un16n el 8 de Febrero de 1971, esta -

pen1tenciaria.

Sergio Garcfa Ramfrez sobre esta Ley'ho
nimas, 1lamada asT porque medianté,u

procurado fijar solo las bases eiémg

verdaderamente, sobre las: que en_su hor al]é~s§?a1ée

torios, distribhidds e

CAPITULO 1.
CAPITULO
“CAPITULD

LIBERADO
Al L : REHISION PARCIAL DE LA PENA
‘fCAPITULO Vx. ~ 'NORMAS® INSTRUHENTALES

/24) GaACLa RQanEé Senguo Zéﬁcakécian PenitenccaALa ¢
Connecclonal Lomentada.” Céndenaa Editon y Jlatalbuldon.
fiexico, 1978 7. 23.




el Articulo 18 Constitucional.

Art!culo 1°. *"Las presentes normas tienen como finalidad organizar
e1 sistema penitenciario en la Repﬂblica. conforme a-l

en los Artfculos siguientes™.

Articulo 2°. “El1 Sistema Penal se organizars sqbfg
bajo, la capacitacibn para el mismo y .la educacibn com

la readaptacidn soctfal del! delincuente”.

La tey de Normas Minimas tiene como fin organ1zar e
ciarfo en 1a Repliblica sobre la base de1 trabajo, capacitacidn para-
el mismo y la educacifn, como medios para alcanzar 1; readaptaciGnk-

social del delincuente.

Artfculo 3°. “La Direccibn Generalt de Servicios Coordinados de Pre-
vencibn y Readaptacisn Social, dependiente de 1a Secretarfa de Gober
nacibn, tendrd a su cargo aplicar estas normas en el Distrito'Fede;;'

ral y en los Reclusorios dependientes de la Federacifn. Asimismo, - o

las normas se aplicardn, en lo pertinente, a los reos senten-iados

federales en toda la RepGblica y se promovers su adopcidn por pqrﬁe;
de los Estados. Para este (1timo efecto, asf como para 1a orienta':
cidn de las tareas de prevenci8n social de la delincuencia, eT}EJétg

tivo Federal podrd celebrar convenios de coordinacibn con los.bﬁpighgﬁfl

nos de los Estados.
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En dichos convenios se determinar§d 1o relativo a la creacisn y mane
Jo de instituciones penales de toda fndole, entre las que figurardn
1as destinadas al tratamiento de adultos delincuentes, alienados --
que hayan incuurrido en conductas antisociales y menores infracto-
res, especificindose Ta participacibn que en cada caso:corresponde a

los Gobiernos Federal y Local.

Los convenios podrdn ser concertados entre el ejecuiivo'fe@era]lyfqn—;
solo estado, o entre aquel y varias entidades'federativis}jﬁimu{tal"i =

neamente, con el propdsito de establecer cuando'asi'ldkacqpsején Yas -

circunstancias, sistemas regionales.

Lo anterior se entiende sin perjuicio de:lo prescrftbLeH‘eliAEtTEufd,a -
18 Constitucional acerca de convenios para que los qeqélsen;eﬁéiadds :&’
por delitos del orden comiln extingan su condena en establecimjentd;;

dependientes del Ejecutivo Federal.

La Direccidn General de Servicioes Coordinadas de Prevenciﬁn y Reﬁdag
tacidn Social tendrd a su cargo, asimismo, la - ejecucion de Ias san-b
ciones, que por sentencia judicial, substituyan a’ Ia pena de~prisién
0o a la multa, y las de tratamiento. que. el Juzgador ap]ique,isin per- .
juicio de la intervencidn que a este respecto deba de tener; an su »

caso y oportunidad, la autoridad sanitaria

Este Artfculo es importante ya que en” e] se cimenta Ja posibilidad-
de que esta Ley sea adoptada por todos los Estados de 1a’ Repﬁblica.
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unificdndose los criterios para lograr que la ejecucjon;déﬁpehAS“sé:f i
siga sobre 1a base de lineamientos humanitarios, tégﬁi&os

cos.

E1 Capftulo Segundo en sus Artfculos cuarto'y quinto

tivo al personal penftenciario.

Artfculo 4°. "Para el adecuado funcionamiento delksistémé behff?ncig
rio en 1a designaciSn del personal directivo, admfnistrativé,'técn14

<oy de custodia de las institucfones de internamiento se considera-
r& la vocacidn, aptitudes, preparacién académica y antecedentes per-

sorales de 1os candidatos.

Artfculo 5°. "Los miembros del personal penitenciario quedan sujetos
a la oblfgacidn de servir, antes de 1a asuncifn de su cargo y duran-
te el desempeiio de 8ste, los cursos de formacibn y de actualizacién

que se establezcan, asT como de aprobar los eximenes de seleccién -
que se implanten. Para ello en los convenios se determinard la par-
ticipacidn que en ese punto habr3 de tener el servicio de seleccisn

y formacibn de personal dependiente de Ta Direccifin General de Servi

cios Coordinados de Prevencién y Readaptacién Social."

La Administraci8n Penftenciaria se encarga de seleccionar al perso-~
nal penitenciario, ya que estas personas son las que van a tener tra
to directo con los reclusos, y d- esto depender§ muchas veces la ac-

titud positiva o negativa de &stos.
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'rantes su. integridad, aptitud personal, su capqciddd.1ﬁbn

de readaptacifn a través de! tratamiento-én Eécid#iﬁn
cidn.
Artfculo 6°. EJ. tratamiento serd 1nd?v1duiffﬁad6; E&h dborfaé?&n de

las ciencias y discipfinas péﬁ;ihénfeé

ara Ta reincorparaciﬁn 'so-

ciatl delVsujétq,ﬁcqnsfdétadasjéu ir unstancias personales.

Para la mejor indiVidua]izici&n dé3-tratamiento y tomando en cuenta

las condicfones de cada medio y las posibi]idades presupuestales, se  “

clasificard a los reos en 1nst1tuciones especializadas, entre las

que podr&n figurar establecimientos de seguridad mExima, med1a y‘mT
nima, colonias .y campamentos penales, hospitales psiquiatricos

ra infecciosos e instituciones abiertas.
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€l sitfo en que se desarrolle . la prisién preventiva serd distinto -
del que se destine para la extincibdn de las penas y estardn completa
mente separados. Las mujeres quedardn reclufdas en lugares separa-
dos de Tos destinados a los hombres. Los menores infractores seré&n
internados, en su caso, en instftuciones diversas de las asignadas a

los adultos.

En 1a construcctén de nuevos establecimientos de custodia y ejecu-
cidn de sanciones y en el remozamiento o la adaptacidn de 1os exis-
tentes, la Direccidn General de Servicios Coordfinados de Prevencibn
y Readaptacién Social tendr& las funciones de orientacidn técnica y
las facultades de aprobacifn de proyectos a que se refieren los con-

venios.

E1 tratamiento penitenciario es: "El conjunto de acciones fundadas
en la Ley, previamente razonadas y orfentadas por el 6rgano té&cnico

de un reclusorio, y ejecutadas por el personal penitenciario, con el

fin de lograr la adesctuada reintegracidn socfal del individuo privado . .

de su libertad por la comfsidn de un delito™. (25)

La base de todo tratamfento, lo constituyen una serie de ucciones;
que deben ser ejecutadas con cierto orden en el que intervendrd el -
srgano t&cnfco de consulta yel personal penftenciario, ya que sin es-

to no hay readaptacidn.

(25) Malo Camacho, Guatave, 0. Cit. P. 64%.



Toda rehabilitacidn empieza por la 1ndiv1dua1
ya que éste. entre -mis 1nd1vfdualizado sea :
y.al.individualfzar se da a cada FECTUSOWIO

égrid}rpara tograr .su rehabtlitacisn. -

~Artfculo 7°. “El R&gfmen Penttenciario tendr& carﬂcter progresivo y
técnico y constard por lo menos de perfodos de estudio’ y diagnﬁstico'rl'"r
y.de tratamiento, dividido este Gltimo en fases de tratamiento en iy k
clasificacidn y de tratamiento preliberacional. EJ tratamiento;se %

fundard en los resultados de los estudios de personalidad que se .

practiquen al reo, los que deberdn ser actualizados periddicamente

Se procurard fniciar el estudio de personalidad del -inte
que dste quede sujeto a proceso, en cuyo caso se turnardicop

cho estudio a la autoridad jurisdiccional de la ﬁuefédhé

E)l ré&gimen progresive y técnico es-la= columna
penitenciario en M&xico, ya que este es el conJ nt
1las accfones que se fundan en el conocimilm'

tdn orientadas a lograr la progresiva readéptaciﬁn

s0.

Este Régimen Progresivo Técnico estd integrado pofftre
Perfodo de Estudio, se Te llama también perfodo de observ.

se inicia desde el momento en que un individuo ingresa
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se determina el estado fYsico y mental, personalidad, intereses, ni-
vel intelectual, antecedentes personales sociales y lTaborales, para-
conocer todo rasgo de personalidad, nivel de estudios, todo esto con
el propBsito de clasificarlo y prescribir el tratamiento. Perfodo -
de Diagn&stico;es la calificacifn que da el Consejo Té&cnico, respec-
to a2 las caracterfsticas del interno, tomando como base los estudios
realizados en el perfodo de estudio. Perfodo de Tratamfento: En ba
se a los estudios del perfodo de observacidn y del resultado del pe=~
rfodo de diagndstico, el Consejo T8cnfco interdisciplinario retine -
los elementos necesarjos para atender la vida del recluso durante el

tiempo que dure su pena.
Artfculo 8°. "€l tratamiento preliberacfonal podrs comprender:

I. Informacidn y orfentacidn espectales y discusidn con el
interno y sus familiares de los aspectos personalesky  ;

prdcticos de su vida en 1{ibertad.

Il. M&todos Colectivos.

I, Concestdn de mayor libertad dentro del estaﬁ!eéjhi,pto.uv'
Iv. Traslado a la institucisn abferta. e '
V. Permiso de salida de fin de semana o diario éon”}écthk

sf6n nocturna o bien de salida en dfas hdbiles con recig

si8n de fin de semana"”.

Este tratamiento se lleva a cabo a través de acciones con fundamento

en la Ley que tienden a acercar al interno al estado de libertad en




forma progresiva.

tos que origina el

la~’ readaptac16n soci 1

Artfculo: 9°k;

“Se crear! en cada reclusork

liberacionales, la concesién de la remisién parc1a17de
T1a libertad preparatoria y la aplicacibn de 1la retgqéién:
Jjo podrs sugerir tambi&n a 1a autoridad ejecuti§a~dg1“rgc1 sorio

-didas de alcance general para 1a buena marcha del'miﬁmo

E1 Consejo presidido por el Director del establecim

funcionario que le sustftuya en sus fa]tas se in

: &eﬁ{s{q tucidn,'se caracteriza po

raiy funciona

“'deliberacisn de



" ministrative, T&cnico y de Custodia

un- M&dico y un Maestro Nornalista._;r

La- competencia de este Consejo es¥cdﬁsu1t1v

Consejo tambi&n tiene a.su cargo Ia‘rggul

vidualizado.

Artfculo 10°. "ta asignacién'de'1osk1niefn§sl;f tfaﬁajo ie'hif4‘§§-’?
mando en cuenta los deseos, la vocacibn, las apt1tude§; la cﬁpatjta-“
c¢i8n laboral para el trabajo en 1ibertad y el tratamiento de aqué- ;'
11os, asf como las posibilidades del reclusorio. EI traSajo en T105-:
reclusorfios se organizar$ previo estudio de las caracterfsticas de -

la economfa local, especialmente del mercado oficial, a fin de favo-

recer la correspondencia entre las demandas de ésta y Ta produccidn-

penitenciarfa, con vistas a 1a autosuficiencia econdmica del estgb!g
cimiento, Para este Gltimo efecto, se trazard un plan de trabajo y
produccidn que serd sometfdo a Ta aprobacién del Gobjerno del Esta~
do, y en los términos del cenvenio respectivo, de la Pireccifn Gene-

ral de Servicios Coordinados.

Los reos pagar8n su sostenimiento en e) reclusorio con cargo a la -
percepcifn que en &ste. tengan como resultado del trabajo que desempe
fien. Dicho pago se establecerd a base de descuentos correspondien--

tes a una proporcifn adecuada de la remuneracién, proporci&n que de-
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bera ser uniforme para todos los'internos_de un mismo establecimien{

to. : El . resto del product rabajo‘se4distr1buira del modo si- -j‘tf

guiente: treinta por ciento paraﬁel pago de 1a reparac16n del daho

tre1nta por ctento par

Ningln interno podrd desempefiar funciones de'hut”
tro del establecimiento empleo. o cargorﬁlgﬁ 0
de instituciones basadas, para f1dés-d?7frptamie,

de autogobierno”.




pedagogfa correctiva y quedarﬁ,ﬁ'

especializados”.

La educacidn es uno de !os elementos fundamentales de1 tratamiento
al igual que el trabajo, la capacitacidn ‘paraiel trabajo y Ta=educa-
cién, ayudan al individuo para su total reincorporacibn,

dad .

Artfculo 12°. "En el curso del tratamiento se fomentard el
cimtento, 1a conservacidn y el fortalecimiento, en su caso

relaciones del interno con personas convenfentes del ext'

internos en sus contactos autorizados con el exterior

La visita fntima, que tiene por finalidad principal éT'ﬁanfenfﬁiento,
de las relaciones maritales del interno en forma sana'y moral, no se
concederd discrecionalmente, sino previos estudios socialry médico,

2 trav8s de los cuales se descarte la existencia de situaciones que

hagan desaconsejable el contacto Tntimo™.

En tos reclusorfos se debe fomentar la conservacidn y el fortaleci-
miento de las relaciones del interno con las personas del exterior y

este es uno de los propdsitos del tratamiento, para ayudar a- la rea-f e



Sa entregard a cadaintern'
1lados sus derechos, debﬁﬁe

titucién. Los internos tienen

si6n oficial, la vista de ciﬁte]é

rector del estab]ecimiento.a
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na en el sistema penitenciario. el cual debe.de ser justo b humano
para que pueda existir un tratamiento readaptador efectivo y que ga-
rantice la calidad del trato a que tiene el ser humano. para no obs-

taculizar o repercutir en su regreso al mundo comnn.

Articulo 15°. *“Se promoverd en cada entidad,feégfati;a;f
de un patronate para liberados, que tendri™ e
tencia moral y material a los excarceladog
de condena como por libertad proceééli ab

nal o Tibertad preparatoria.

Serd obligatoria 1a asistencia a1 patronato

preparatoriamente y personas sujetas a condena

E1 Consejo de Patronos del organismo de'asistéhcjaf ,]iberadosﬂge -
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compondr& con representantes gubernamentales y:de 105 sectores de’ em‘,
pleadores y de trabajadores de la localida
merciantes como campesinos, segln el caso,

representacidn del Colegio de Abbgéabsxy:der

Para el cumplimiento de sus fines, el

los distritos judiciales y en los municipios de la entidad

Los Patronatos brindardn asistencia a los libefadoégdé,éfraﬁjenﬁjdgé
des federativas que se estdblezcan en aquella dbnde tiene su éede el
Patronato. Se establecerdn vinculos de coordinacidn entre los Patro
natos, que para el mejor cumplimiento de sus obJetivos se agrupardn
en la Sociedad de Patronatos para Liberados, creada por la Direccién
General de Servicios Coordinados y sujeta al control administrativo

y t&cnico de ésta".

La finalidad de los Patronatos es dar asistencia moral y material a

los excarcelados, ast mismo: seha]a que~#stos- tieneniIa obligacidn deoe

asistir al Patronato, nunca se debe reusar ]a aypda ﬁue,se esta,brin
dando, ya que al salfr de prisidn los individuoskésfan totalmente -
alejados de la realidad social, civil y familiar de‘éllos’con respeg;
to a1 mundo que los rodea, el Patronato ayuda a recuberar la conffag

za en la sociedad, y en quienes 1a forman.

Artfculo 16°. "Por cada dos dfas de trabajo se hard remisi6n de uno
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de prisidn, siempre que el recluso observe bueha'cénducfa.'participe
regularmente en las actividades educativas: que Se 6rgéh1cen en el es

tablecimiento y revele por otros datos efectiva readaptacibn social.

Esta Gltima serd en todo caso, el factor determinante para la conce-
si6n o negativa de 1a remisidn parcial de la pena, que no podrd fun-
darse exciusivamente en leos dfas de trabajo, en la participacidn de

actividades educativas y en el buen comportamiento del sentenciado.

La remisi8n funcfonard findependientemente de la libertad preparato-
ria. Para este efecto, el cdmputo de plazos se hard en el orden que
beneficie al reo. E1 ejecutivo regulari el sfistema de cSmputos para
Ta aplicacifn de este precepto, que en ninglin caso quedard sujeto a
normas reglamentarias de los establecimientos de reclusisén o a dispo
siciones de las autoridades encargadas de 1a custodia y de la readap

tacibn social.

E1 otorgamiento de la remisifn se condicionard, ademss de 1o previs-
to en el primer pirrafo de este Art1cu1o; a que el reo Eepé}erloéndg
filos y perjuicios causados o garantice su reparacipn sujgtandose ala
forma, medidas y términos que se fijen para dicho objeto, si no pue-

de cubrirla desde tuego.

Al disponer la remisién, 1a autoridad que 1a conceda establecerd las
condiciones que deba observar el reo, conforme a 1o estipulado en. .-
los incisos A) a D) de 1a segunda parte del Artfculo 84 del Cédigo .

Penatl.



La remisidn es revocable por la autoridad que 1430;@? ﬁg;sén‘lpsﬂda—4;

s0s y conforme al procedimiento dispuesto por 1

bertad preparatoria."

La remisifn parcial de la pena, se ent1e de

-de la pena supeditado a que el recluso obsery
que en general, van a motivar un pro;es i
disminucidn de un 33% del total de.

plan 1os siguientes aspectos:

1.- Trabajo desarrol]add

2.~ Buena .conducta. -
3. Participacidn en activfdad
4.« Que el interno revele por otro

sea este suf1c1ente para obtener el be

aspectos de lo contrario no obtendrd 1§'re'is

Articulo 17°. “En los convenios que suscriban el ejecutivo federal .y

los gobiernos de los estados se fijardn lés.bése ,keglamentifias

estas normas, que deberdn regir en 1la entidadifedérativa;- £l ejecu-

tivo local expedird, en su caso, los reg\amentos respectivos.

La Direccidn General de Servicios Coordinados de Prevencitn 'y Re&dag, L

tacidn Social promoverd ante los Ejecutivos locales la 1ﬁ1c1aci6n de
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libertad y a Ta asistencia forzosa 2 libe‘ado andiciona)mente 0.2

personas sujetas a condena de eJecuciDn condicicnal

pugnarf ta uniformidad leg!slativa en Ias instituc{ones de prevencion

y ejecucidn penal.”

Este Artfculo establece que estas norﬁas deberdn regir;en e)lﬂistri-
to Federal y que 1a Direccibn Géneral de Sefviéios Coofdiﬁados de -
Prevencidn y Readaptacién Social promoverd en todes los Esﬁados de -
Ta Replblica Mexicana la creacion de Reglamentos en donde se apli=
quen las normas mfnimas, 1a finalidad es que todeos iok,indifiduos -
que por alguna razfn se encuentren privados de su lfbe(tad’ob;engan

los beneficios de la Ley de Normas Mfnimas de ap)iqacidb;uﬁ’toao,éi' -

Territorio Mexicaao.

Articulo 18°. "Las presentes normas se aplicardn a. los prodeéadds;'-'

en lo conducente.

La autoridad administrativa encargada de los reclusories no podrd -;
disponer, en ningdn caso, medidas de liberacidn provisional de nﬁocg
sados. Epn este punto se estard exclusivamente a To que resuvelva Ja

autoridad judicial a 13 que se encuentra sujeto el procesado, en los
términos de los preceptos legales aplicables a la prisibn preventiva

y a 1a libertad provisfonal.”



EnJio§~Art[CU}65;Iréhgiéorio yéé’ést§bl§&e que:

| 5551665 en el
tratamiento de Ios i ternos vo consideré conveniente ha

cer primero el anﬁltsts de 14 Ley que estéb1ece tas Normas HTnimas -

sobre Readaptaciﬁn Social'de Sentenciados que fué publicada en ol .
Diario Offcial de la Federacldn el dfa 19 de Mayo ﬁe 1971, ya que aY
analwzar el Reg!amento de Reciusorios del ‘Distrito Federal veremos que

‘este ordenamiento tiene muchos preceptos ¥ congruencias con la Ley -:
de Normas Minimas.
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REGLAMENTO DE- RECLUSORIOS v CENTROS DE READAPTACION SOCIAL
. STRITO FEDERAL T

rupnuo.ff

nIspdsrcxouss GENERALES
: Este Reg]amento fué publicado en e] Diario ofici:

. e1- 20 de Febrers de 1990, ‘el cua] fu

presentantes del- Distrito Federal:

Este Reglamento estd integrado por-1

Artfculos Transitorios: -

CAPITULO . DISPOSICIONES GENERALES.

CAPITULD 1II. DE_LOS RECLUSORIOS PREVENTIVOS.
CAPITULO ITI. -"DE LOS RECLUSORIOS DE EJECUCION DE PENAS

PRIVATIVAS DE LIBERTAD.

CAPITULO IV. - DEL SISTEMA DE TRATAMIENTO.
SECCION I GENERAL 1DADES .
. SECCION II. . DEL TRABAJO. B
s "SECCION II1.  DE LA EDUCACION.
e ~1’~‘sscqxpn‘1v. DE LAS RELACIONES CON EL EXTERIOR.',
© . seccrow v. DE LOS SERVICIOS MEDICOS. f;, e
CAPITULO V. EL CONSEJO TECNICO !NTERDISCIPL!NARKO

FUNCIONES DEL CONSEJO TECNICO:
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CAPITULO- ¥I.. - DE LAS INSTITUCIONES ABIERTAS.
APIT = -DEL RECLUSORIO PARA.EL- CUMPLIMIENTO
DE ARRESTOS. T

"'--DEL PERSONAL' DE Las. INSTITxCJONES
\DE_RECLUSTON.
/DE LAS INSTALAC!DNES DE.LOS RECLUSORIOS
EL REGIMEN INTERIOR 0

_CAPITULO. X1.  DE LOS MODULOS DE ALTA”SEGURI
CAPITULO XTI. DE LA SUPERVISION. -

CAPITULO XTII.  DE LOS TRASLADOS.
CAPITULO  XIV. DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS.

ARTICULOS TRANSITORIOS.

k “En los primeros Artfculos este ordenamiento ‘sedala. ‘que. és’fécultad'

del Departamento del Distrito Federal, 1ntegrar, conduc1r. desarro-

llar, dirigir y administrar el sistema de rec1usor10’ y centros de

“*peadaptacibn- social. para adultos. sin perju1cio d
de la Secretarfa de Gobernacién, En tal virtud,kei reg]amentu se
ap]icaka las instituciones de ejecucidn de pgnasvprivaﬁiyas_de libeg-
tad, a las de custodia preventiva de iniciados ykbfoéesados yféklés

destinados a ejecucibn del arresto.

E1 Artfculo cuarto seflala que habrd programas técnicos.'sohre‘ia,ba- e

se del trabajo, la capacitacidn, t'a educacidn y 123 recfeacicﬁ'qﬁe.fg o

ciliten Ta readaptacién del sentenciado,
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Artfculo 6.- Deterfina que serd responsabilidad dei:defé'dei'pepar;
tamento de} D!strléo Federal expedir manuales para el buen fﬁncionif
miento del reclusorio, se dictarin las normas relativas é‘iﬁgtéléci§>
nes, seguridad y custodiz, manejo presupuestal, técnicas'de_adm1nis?l'i
trackdn, atribuciones del personal directivo, administrativo tééhjcﬁg"

y de custodia, observacién, clasificacibn y tratamiento de-los 1ntér

nos. $e establecer3n sistemas para la realizacibén de actividades 12i

borales de capacitacién para el trabajo, médicos, asistenciales. edui

cativos, culturales, recreativas, deportivas, soctiales y para: la co-

municacibn con el exterfor y la recepcidn de visitantes..:

La organtzacifn y funcionamiento de los reclusorios tendér n é‘con?

servar y fortalecer al interno, protegiendo la dignidad humana y el

desarrollo de ta familia y la finalidad del tratamiento ers la re-

adaptacibn del individvo asf lo seflala el Artch]o-I‘

PSira proteccitn de los derechos de Yos 1nternd§752

ma de violencia fisica o moral o actos que Iesionéh ii

quica o moralmente, la autoridad no podrs realiz$n~atto denigf@n-:

tes, crueles y torturas.

Queda prohibido al personal de los rec]usorqu,péd{r o’icepéar pres~
tamos o didivas o favoritismos entre losvﬂnternos; gsto lo seflala el

Artfculo 9.



as? lo>marca el ArtTculo 10

El Artlcu]o 11 f culta al Departamento d

lebrar convenios con otras Dependenctas de la

ca. para 1a ternacidn de reclusos, que quie
tos a: otros establecimientos cuando. 1o’ re
co psiquiétr{co debidamente prescrito

miliares, se caordinard con otras Dependen

yn’recluso-,
rio seran.k ; g :
1. Por conéignac{

1. por resolucifn
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Ill.l qufuna Eesolucidn judicial de la Direccibn Genéral de

' 'éreveuc}on y Readaptacitn Social dependiente de la-Se- g
cretaria de Gobernacifn. e

v por ﬁjecucicn de tratados y convenios a lps due sé“refig

re el Artfculo 18.

B 5 £n caso de arresto por determinacida de adfurid;d‘compg~f'

seffale 1a resolucidn judicial, Artfculo 14.

de los sentenciados, tambi&n serdn diferentes de lpthy

plir arresto.

tas mujeres serdn internadas en lugares distintos~a,los-désfihadns«a

los hombres.

En ninglin caso los indiciados y prdcesados podrdn ser trasladados a
las penitenciarfas. Llos sentenciados y ejecutoriados que estén en-
1a penitenciarta no podrdn regresar a los reclusorios aunque cometan

otro delito. Articulo 15.



recursos -para que los internos vivan dignamente. atim

cama, zapatos, uniformes, se les dard agua callente

sario para que aseen los dormitorios.. Art?cy}o,?O,



Los uniformes se usardn obligatoriamente Yy se les da
por afio. Este uniforme no serd denigrante, los ar

dos podrdn usar sys prendas de vestir. Artfcq}

E1 Departamento del Distrito Federal aktfave
ral de Reclusorios y Centros de Reddépfa?ib
ma de estimulos e incentivos para valorar
peraciln en actividades culturales, educativas

pasard al expediente personal de cada"intgi
tos incentives que se podrdn obtener son: S

I. Autorizacibn para trabajar horas extraordinarius.
1. Autorizacidn para introducir artfculos como secadoras de.:
pelo, planchas, rasuradoras, radio- grabadoras, cafete--
ras, televisiones portitiles, libros, 1nstrumentos de .-
trabajo que no sean peligrosos, o que sign!fiquen erV1f4”;/ﬂ

Tegios. Articulo 23.

Queda prohibido que los intermos ocupen empleos en_los'gentros; tam;

bi&n el acceso a las &reas de gobierno y a la documént&éién oficial’

Articulo 24.

Los internos, visitantes y familiares podridn presentar quejas; peti--
ciones y sugerencias. EJ Departamento del,D1S:r1to Féderd?vestaBIe-
cerd un sistema que facilite 1a presentacifn. de quejas'y denuncfas.,

Articulo 25.



Direccién General de Reclusorios. Artféﬂjo

La Direccisn General de Reclusorios yiCe

vigilard el cumplimiento de ]ordisp;ésto en
de Normas Mfnimas. Las obras literarias
Tas podrén vender sus autores. ArtTculo 2

CAPITULO II

DE LOS RECLUSORIOS PREVENTIVOS
Durante 1a Prisidn preventiva se debers:

I. Factilftar el proceso penal, presenﬁ

ternos ante la autoridad jurisdicciona

II.

Sy la educacibn.' Ar fculo’34

La . prisisn preventiva se realizara en
este efecto ¥y conforme a Ias moda]ida

1o 35.

E1 régimen interior de los estab1epihienfo§ dei‘rec
estard fundado en la presunciﬁn'de 1nculp§5111dad

Jos internos. Artfculo 36.



Los*reclu: ]

ra muJeres.‘ ArtTculy




el interno necesita tratamiehto éspecia11zado sér&~trds]idadﬁ avun’

Centro Hospitalario y dard av1so a sus’ familiares y defensores_den o

tro de Tas 24 horas siguientes. ArtTculo 40.

Desde el ingreso al reclusor1o preventivo se abrira exped ente pers

nal, con copias con todo lo relatfvo a la detenciﬁn, consignaciGn'y
traslado, se integrard cronolégicamente y constard de las seccfones
Jurfdica, M&dica, Médica Psiquidtrica, Psicolbgica, Labora
va, Trabajo Social y Conducta dentro del reclusorio, 51 s

a otra institucidn se remit{ra copia del exped1ente._ Articu1o 41 ,":

Los internos no podrdn estar por m&s de 45 dfas eh e]fcéntro dg'd&-fl_

servacidn y Clasificacidn. Artfculo 42.

Los Directores de los Reclusorios Preventivds st'

que sea internado un individuo sin que cubra’lo ¢ tbg d?]fAf;

ticulo 13. Deberd informar a la autoridad supe ior de vnﬁédjito, su

negativa si no se cumplen los requisito

E1 Director si no recibe en un término de 7
prisién de un indiciado como 1o marca Ia constitu
107 Fraccidn XVIII contados desde que est! a diépos
si no 1o recibe durante las tres horas sigu1entes,

ta administrativa y 1o dejard en libertad. ‘Arfkcu1bu44
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El Director del Recluserio con 60 dias hibiles déééhﬁicjpgcjsn

r3 al Ministerio Piblico y autoridad judicial,sobréyfﬁﬂfehha
clustén del plazo para dictar sentencia, si al terminar.
el Director no recibe la sentencfa, se proceder&fi

ci6n X del Articulo 20 Constitucional. Artfculo 45,

El Consejo de la Direccibn General de Reclusorios’'y Céntr

tacidn Social, se jntegra por:

a) Especialista en Criminologfa - serd elfS@crétaﬁf

b) Un Psiquiatra.

c) Un Licenciado en Derecho.

d) Un Licenciado en Trabaje Social.

e) Un Licenciado en Psicologfa.

f) Un Licenciado en Pedagogfia.

g) Un PsicSlogo especialfizado en prevenchﬁ
f) Un experto en seguridad. :

1) Un representante designado por la Direc

Prevencifn y Readaptacidn Social, de ]nge

bernacibn.

Los demis Consejeros serdn nombrados por el Jefe del Departamente -

del Distrito Federal, podrdn asistir observaddrés '5 16 Asamblea de

Representantes del -Distrito Federal. Artjcujojﬁhfit‘

Lss sesiones del Consejo serdn ordinarias. dos:veces-al mes y extraor

dinarias cuando el Director lo decida. Afticulé 51,



MTﬁ{masléﬁI ‘ 3 , P gnqjéhif}ReadaﬁtaEﬁdn

dépehdiépte*ﬁé‘Ja‘Setrétar} e’ qpernac15ﬁ.ix5rﬁ3tuloﬁ5§




CAPITULO -1V
SISTEMA DE TRATAMIENTO

En los Reclusorios y Centros de Readaptacidn Sociai §é apiicgr& el

régimen penitenciario, progresivo y técniép; dﬁéx
dos de estudio de personalidad, de diaQnQSEi

ternos. Artficulo 60.

En el tratamiento no habrd difé?ehc@h ten:pof*fii

zones médicas, psicolﬁgicas, psiquiﬁtricas 2 d U ap 1tud€g

capacitacién en el trabajo.
DEL TRABAJO'

La Direccién General de Reclusorios yrteh;fos

tomars las medidas para que todos Tos fni?rﬁoé

remunerativo, social y personalmente nti1?y de
personalidad y preparaci6n, siempre;yrcu b

Articulo 63,

:Art1culo 65..




E1 trabajo -de los in}érﬁdS*sefajdétar

n libertad.“

Vi o El trabaJo no serd obstacm

I
’_vz_'n.p‘
1% Por activl‘_

sa1ario mtnimo vigente por Jjor

Queda prohibido hacer trabajos de‘limpigzg po
forma voluntaria y retribufda y punca éniﬁofﬁ

ras. Artfculo 69.
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La jornada de trabajo ser& de 8 horas si es diurna' 7”hbrés si eg;

mixta y's6 horas si es nocturna, las horas extr ord narias se retri-
: buiran con un 1007 mds y se computard doble para efecto de_la . remi-

;i@nyparcia] de 12 pena, por cada § qias dg:tra§§19,7disf§u§ara de 2
'de,descango; contindose Estos como laborablés paraxia rémuﬁéracidn y

para efectos de remisién parcial de la pena. Artfculos 70 y 73.

A las madres internas que trabajen, se computari, para efecto .de.re-
misibn parcial de la pena los perfodos pre y posnatales. Artfculo-
74.

DE LA EDUCACION

La Educacibn Primaria serd obligatoria para los internos que no la-
hayan concluido, los internos que lo requieran podrdn completar sus

estudios hasta la educacibn superior, artes y oficios. Artfculo 75.

La educaci6n obligatoria se impartira conforme a los p]anes y_progra
mas que autorice 1a Secretaria de Educacion Pﬁblica para estos esta~

blecimientos. Artfculo 76.

{La documentacidn que expidan los Centros Es ola

no contendrd ninguna referencia subre éstos

amistad y compa#terismo, si el tratamiént&ln

Articulo 79.



La visita familiar se 1levari a cabo. los dfas mar

y domingo en un horario de 10 a 17 hora§

La visita fntima se concederd si los eéiud

se realizaron, la asigpacibén y uso de 1nstala

fntima serd gratuita. Articuloe 81,

Las autoridades de los reclusorios dard
para que se comuniquen teleffnicam

las 1lamadas ser&n gratuitas. Akt

den y Ta seguridad. Art?culo;a




Las autoridades instalardn buzones para que puedan enviar correspon-
dencia los internos. A) recibir correspondencia el intgrania:apri;”
r& en presencia de la autoridad, para comprobar que no serenvfeh ob;.

Jetos prohibidos. Articulo 86.

SERVICIOS MEDICOS

Los Reclusorios del Departamento del Distrito Federal contarin cbn‘-

servicios médico-quirGirgico generales, los especfales de-psicologfa, ="

psiquiatrfa y odontologfa, esto serd permanentemente, y Tos servi-i“

cios serdn con eficiencia y oportunamente. Artfculo 87.

Los servicios médicos de los reclusorios velaran por Ta salud ffsica
y mental de los internos, asf como por Ta higiene de Tos estableci- -

mientos. Artficulo 88.

Cuando el tratamfento m&dico o Tos estudios fmpliquen algfin riesgo a
Juicio del Jefe de los Servicios MEdicos, no se realizardn sin el -
consentimiento escrito del interno, y si &ste no est§ en condiciones -
de otorgarlo lo autorizard su cOBnyuge, asendientes, desendientes ma-
yores de edad, a ausencia de &stos lo autorizard el Director, previa
autorfzacifn de la Direcci16n General de Reclusorios y Centros de -

Readaptacidn Social.

En caso de tratamiento psiquidtrico los internos y su familiia podran

solfcftar que un M&dico externo practiqqé los exdmenes. Artfculo 89.



T

Quedan'prdh{b1das las pﬁacfiéaé éxperimghtﬁiesrbiomédfﬁps{,uArtiéulov
g6, . : L S :

Los dormitorfos de custodia en aislamiento serdn viéjkédb@idi%riaAEQ:
te por el M&dico General, Psiquiatra y Psic6logo, 1nfdrmindb sobfé-b

el estado de los internes y anomalfzs detectadas, deben vigiigb que

todo estd en perfecto estado de higiene y salud. Artfculorél,

Los responsables de los Servicios M&dicos de los Reclusorios 1nf6}mg
rdn al Juez sobre el tratamiento de los fnimputables y los defi;ienfk
tes mentales, para que &ste determine el tratamiento a seguir, sijes

o no conveniente entregarlos a sus familiares. Articulo 93.

Estos tambi&n ayudardn en la elaboracidn y ejecucidébn de los progra-
mas nutricionales y de prevencidn de enfermedades, aplicakan pruebas.
para detectar enfermedades infecto-contagiosas, re;lizar;campaﬁasrde

educacidn sexual y hdbitos de higiene. Artficulo

Si el interno & juicio del servicio médicof;e,tiene ue:sometef a
una dieta especial &sta se le proporcionar

95.

En los Centros de Reclusidn para Mujereé,_
. ci6n médica especialfzada durante eT,emBir

cos y pedidtricos de emergencia, Artfcplo
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En los libros, actas y constancias de registro civil de Ios niftos na
cidos en las instituctones de reclusifn no se hard constar nf nombre
ni domicflio del establecimiento solo se anotard que fu& en el Dis-—-

trito Federal. Articulo 97.

Los hijos de las mujeres fnternas, en caso de que permanezcan'éﬁ Ta
fnstitucibn, recibirin atencibn pediftrica, educ2cifn fnicial y préf
escolar hasta los 6 afios, después de esta edad se realizardn los es- ,f,
tudios de trabajo social para entregar a los menores a.}usrfamfiigf;

res o & las instituciones de asistencia socfal. Artfculo 98.

CAPITULO V
DEL CONSEJO TECNICO INTERDISCIPLINARIO

En los Reclusortos Preventivos y Penitenciarfas del Distrito: Federal,
deberd funcionar un Consejo Técnico Interdiscipliinario que actuari -

como cuerpo de consulta y asesorfa y tendrd facultades para determi-

aar los iratamientos para readaptacién de internos. Artfculoisg, ;;m;; i

Este Consejo se integrard por el Director, qui&n lo presidird, Subdi
rectores T8cnico, Jurfdfico y Administrativo y Jefes de Departaﬁgngos,'x
Observacidn y Clasificacibn, actividades educativas, industriales, -
sequridad y custodia y especialistas en Criminologfa, Psiquiptr]a,f;
Derecho, Trabajo Social, Pedagogfa y Sociologfa, En Tas sesfones -

del Consejo deberdn asistir representantes de la Direccidn General -



~de Prevencibn y Readapta
y podran asist1r c
Distrito Fede

v,

VI

YIl.

1.

Artfculo 102.
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oc{al dé 15 SeéretafTé de Gobernacibn -

Cuidar que se aplique 1a polfti¢§
que 1a Direccidn General. i
Establecer criterios para lakréaliza
tablecido en la Ley de Normﬁs;ﬁfﬁfmé
sentenciados aplicando el sfsféma

dividualizada.

Apoyar, asesorar y sugerir al Directur medidas para el -

buen funcionamiento del Reclusorio

En los establecimientos de eje;y;jﬁn,f&grlpr éfonmu{aré -

los dictdmenes, con respecto-a las médidas'de:pfél1beray
cién, remisidn parcial de la pena, fibertédﬁpfeparaco- ‘-
ria. »

Las resoluciones del Consejo Técn¥§o, ]as enviard el Di-
rector a la Direcci&n_senekaf;ﬁe Rec1hsofjos“béﬁa su ra-

tificacion, para realiz?r'l65“ifiﬁftqgisub;eﬁueﬁtES:ak
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E1 Consejo Técnico celebrard sesiones oidiharjﬁs;.por'lo menbs‘dna-

vez a 1a semana y extraordinarias cuando el'Direbtbf'lo,determiné.f

Las decisiones se tomardn por mayorfa de votos en caso de empate el

Prestdente votars. Artfculo 103.

Si 12 resoluci8n le corresponde a la Secretarfa de Gobernacifn o a2
1a Direccibn General de Reclusorios y Centros de Readaptacibn Social,

se acompafiard al dictdmen toda 1a documentacién. Artfculo 105.

CAPITULO VI
DE LAS INSTITUCIONES ABIERTAS

son instituciones abfertas los establecimientos destinados a los in-
ternos, a los que la autoridad competente ordenS que deben continuar
en ellas el tratamiento de readaptacidn social, mediante la aplicé;
cisn de las medidas establecidas en el Articulo 27, 2° parréfovdeir .

cédigo Penal y Articulo 8 de Normas Minimas. Artfculo 107, .

Las instituciones abfertas podrin estar o no vinculadqs;a:géroftiﬁéu7’ o

de reclusorios. Artfculo 108.

Las instituciones abiertas funcionardn sobre la base de la dutodiscl
plina de los internos y bajo el régimen de autogobierno, 105 inter-
nos serdn epnviados a estas instituciones por 1a Direccidn General de
Reclusorios, previa calfiffcacitn del Consejo Técnico y con aproba-
cion de 1a Direccidn General de Prevencitn y Readaptacidn. Social.

Articulo 109.



dencia. Artfcule 110.

tencia ejecutoriada de pena privativa de 1ibertad . corp

E1 traslado de internos podrd llevar custodia masculin

rd en Tugar separado de donde se acomode a las Eééi@sa

ir&n .acompafadas, por un custodic de su mismo ‘sexo

tad hasta 36 horas} 1mpuestas en reso]u
competente. El Director: de estos'

de personas que no.sean privadas de ldtfénjdictg

da por autoridad Judicial. Arti_v
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La administracidn y funcionamiento de estos Centros prdcuraran 1a -

atencidn individualizada del interno. Artfculo 113.

Los reclusorios destinados para el cumplimiento de arrestos tendrdn
instalaciones para Ta Direccitn, Administracibn, Servicio M&dico y
de Enfermerta, Servicios Generales, Vigilancia y Régistro de Inter-
nos, los cuales constardn con dormitorios, comedores, servicios de
bafio y sanitarfos, estancia para actividades culturales, laborales y

de recreacidn en forma gratuita. Artfculo 114.

La Direccifn General de Reclusorios y Centros de Readaptacifn Social,
proporcionardn asistencia a lTos arrestados asf como orientacibn en-
los casos de abandono e indigencia de adultos y faltas de higiene y
trabajo a Tas personas que fngresen a estos Centros de Reclusifn.

Artfculo 115,

E1 arresto significard solo una separacién temporai de la comunidad-

no fmplicarf incomunicacibn con su familia y medio éoéfﬁf;inigfiéu at‘

116.

La Direcci6n de Reclusorios y Centros de Readaptacifn SpciQI
sificar a los reclusos, tomard en cuenta las causas del a
racterfsticas individuales y 1o establecido en el Artlcql:‘

te Reglamento. Artfculo 118.

En los reclusorios destinados al cump!imiento de arresto

r& un Consejo T&cnico, que propondri las medidas para:e

namiento de la Instftucidén. Artfculo 119,
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CAPITULO ‘vrxx _, : ;
_DEL PERSONAL DE Lus lusrrrucxouss‘oe ECLUSXON =

Los Rec]usorics contaran con e
trativo de ‘sequridad y custodi
'Art1culo 120.

Al frente de cada reclusorio{,hap
directores de apoyo Administ ;
partamento de Observacibn y Clasificacis
Cultura, Recreacidn, servicios M&dico

Articulo 121.

por esta Direcc15n. Todo el personal de 105

do de los Institutos de Cépacitacibn Yise

aptitudes fTSicas e 1ntelectuales Y segu
les. Artfcu]o_laz'v :

‘Para 1ngresar56i)

los curSpsaqueﬂf
Ar}i:gioﬁlé3

“Eilos-reclisorios

trato'direcﬁéfcén las
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no, asf mismo cuando se hagan revisiones a internas'y: a visitantes :

mujeres en todos los Centros de Reclusién. ArtTculo 124 Vf

E1 personal de custodia tendrd derecho -de recibir.unrun1forme,cada [
meses, solo los usardn en el ejercicio de.sus fﬁnéiqneé.' Articulo

125.
E1 personal de los reclusorios debers;

I. Cumplir con las oblfgaciones que establece el Reglamento
xnfer1pr,.los Manuales y demds normas. que apruebe la au-
i gﬁr{di& competente.
",IYL A Partféipar eh los cursos de capacitacidn.
',fIIf.l , Someterse a las revisiones que ordena el Artfcu]o 142.

‘Artfculo 126.

E1 personal de Seguridad y CustbﬁiaVéstéf

‘nual-correspondiente.

El personal de custodia se debefi‘aﬁfafﬂﬁefiﬁdiéah

nal no debe estar armado. Art!culu'127;

€1 personal de reclusorios de normars conforme al" Articulo 8 de la

Ley Federal de Trabajadores al Servicfo del’ Estado. Art!cqu 128

£l otorgamiento de premios, estimulos y recompenéas'a'lds servidcrésri

pOblicos, adscritos a 13 Direccibn General de Re lusorios y Centros'

de Readaptacibn Social del Distrito Federal. se sujetara a' a‘Leyrde

Premios, Estfmulos y Recompensas Civiles. ,Artfculo 129




CAPITULO IX o
DE LAS INSTALACIONES DE LOS -RECLUSORIOS

Para el mejor desempefio y funcionamiento del pef;pna

ministrativo, seguridad y custodia de los reéius ri

  Gobiernn y Administraciﬁn. Art!cy]o

Los internos en los esfablecimieﬁfoskséidfojarap en

rales divididos en cubfculos para tres personé}, en:-las:Estancias

Ingreso, en el Departamento de Observaci8n los cubiculo
viduales. Estos contardn con instalaciones saﬁifhf‘a

Timpieza se realizard en horas hibiles por los pfﬁﬁ}bk

Departamento del Distrito Federal se encargara de dotar
sorios de todos los elementos para su mejor funcionam1ento’

los 133 y 134.

EL REGIMEN ‘I’NTE,RIOVIIR EN.LOS RECLUSORIOS.

En las relaciones entre el personal

quier muestra de fam11iar1dad,’el tutearse vejaciones, ofensas 15- 1?f i

jurias, involucrarse afectivamente. 'Artfculo 135.

A los emp]eados Tes queda prohibido e1 emp1eo de violencia ffsica o

moral, cualquier ataque ala dignidad de.los internos. ArtTculo 136: LVl



El brden‘y la.disciplina se mantendrin. con f1rmezé; cdh base“aI{ﬁék o
nual ‘que determinara las medidas. de custodia para conservar el orden

y 'se garantice Ta segquridad. ~Artficulo 137,

So]b con aqtorizaciﬁn de 1a Direccibn General de Reclusorios } Cen-~ -
tros de Readaptacidn Social se podrdn tomar fotograffas, peliculéé‘o{

“videos en el interior de las instituciones. Artfculo 139. .. . L~

VSubdireccidn de Seguridad y Custodfa, 1a vigilancia ext

“dela Direcci&n General de Operacfones de 1a Secretaria

“ 10 140.

En las instituciones de reclusidn, queda prohiﬁid
uso, consumo, posesifn o comercio de bebidas alcohﬁlic
kcientes, psicotrdpicos, sustancfas téxicas, armas, exp]oslvos o 1ns~‘rr
trumentos que pongan en peligro la seguridad y el orden, quienes.no
respeten estas disposiciones serdn puestos a disposicion del Ministe

ric PGblico. Artfculo 141.

Todo individuo que qufera entrar a los reclusorfos deber!lpresentar
credencial que contenga nombre, fotograffa y fifma, en ningfin caso
el interno podrd tener mis de 5 visitas simultineamente y serd revi- .

sado. Artfculo 142.

La persona que sea revisada al entrar.a rétlusbridfboﬁofQis{té,uib

Articulo 143.
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El Director dard las facilidades péra 61 1dgreso de los defénsbngs;
con la presentacidn de su Cédula Profestonal o carta .de pdsante;¢lqs
defensores tendr&n derecho ‘de hablar con-sus defendidosylos(365 dfas

del afio de 9 a 17 horas sin 1fmite de tiempo. ArtT;ulb’144kl

E1 personal de Ta Institucidn no tendra derecho de

En todas las instituciones de rec1u516n. se

para la visita. Este serv:cio sera gratuit

Se aplicardn correcciones djsc{p]iﬁ:

en Tas sigufentes infracciones:

VI{I;*.;Alterar el orden en dormitorios lere ; comedores ¥

kAreas de uso comiin;




EERTY)

Ix. Molestar, expresar palabras soeces o injurias a'ios:féﬁi"’
iiares o visitantes de los internos o en préséntiakde"mg

nores que visiten la Institucién.

X. Ofender con fnjurias a sus compafieros y personal.
XI. Apostar en dinero o especie.
- XIT. Mo respetar las medidas de higiene y aseo.

X111, Ofrecer o entregar dinero a compafieros o enpleaqbszdejjé

Institucibn. )
XIvV. Abandonar sus labores o acudir tarde a ejlésl‘ : E
Xv. Incurrir en conductas contrarias a la moral 0a las: bue- '

nas costumbres.

XvI. Infringir 1as disposiciones de este Reglamento.

Si la gravedad de 1a infraccidn pone en peiigro 12 seguridad del es-
tablecimiento, el Director levantard acta y la turnard a la autori-

dad respectiva. Articulo 147.

Las correcciones disciplinarias serdn:

I. Amonestaciodn.
I1. Suspensidén de incentivos o estfmulos hasta'por 30 dfas.
I11. Suspensidn para asistir o participar en actividades de-

portivas. Mo pasard de 30 dfas.

Iv, Traslado a otro dormitorio temporal o permanentemente.
v. Suspensidn de visfitas. )
vI. Aislamiento temporal sujeto a vigilgn;ia‘médica,hgsta :

por 15 dfYas.

VII. Traslado a otro reclusofio;'"ﬂrt}cﬂidrfié{f" e
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Los internos .o podran ser sancionados sin que se Ies haya lnfbrmado

Ta 1nfracc16n y sin ser oidos en sy defensa Art1cu10 150

Al tener conocimiento de 1a Infraccisn; el_Direéiof'érdeﬂﬁfa'dqgmﬁbﬁ )
bafezca el infractor ante el Consejo Técnico lnterdisciplinério} due
1o escuchard y resolverd, esto se asentard por escrito, se anotard -

la falta cometida y la correccidn disciplinaria. Artfculo 151.

Los delitos y faltas cometidas por el personal de los reclusdr%ds }
del Distrito Federal, serdp sancionados conforme a la Ley de Respon-
sabilidades de los Servidores PGblicos y a las Disposiciones Pgna]es

y Laborales. Articulo 154.

o CAPITULO X

Los m&dulos dg'altaﬁsegdrida

internoskde AItO'ffésg
seguridad del reéi
El Conséjo_iécnico In
1ngfesofa estos modul

bertad

Ta poblacidn»comﬁn
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En estos mBdulos, habrd atencién t&cnica permanentemente de fndole-
m&8dica, trabajo social, psicolbgica, psiquistrica, pedagbgica, educa
tiva, cultural, deportiva y recreativa, que ayuden a la readaptacién

socfal.

Son midulos de extrema seguridad y no se descuidara la capacitaciﬁn

para el trabajo y las labores de los internos, que . disfrutarén de

los derechos de este Reglamento. Artfculo 157.

Con base a los estudios de las dreas té&cnicas, juerlcé y'de'segur]-:i

dad, se realizarin sequimfentos de tratamiento a los 1nternos y Tos
VresuItados se agregardn al expedfente. El1 Consejo Técnico Interdi-

sciplinario determinard si estos internos se podridn rg;lasificar¢en

otro dormitorio. Artfculo 158.

CAPITULO XII
DE LA SUPERVISION

El Organo de Supervisién General que se encargafdéﬁ
ma permanente a 1os Centros de Reclusidn del Departam

to Federal, se integra por:

I.
II.
111.
y Readaptacisn Social. ) :
1v. Un representante de 1a Procuradurfa General i

del Distrito Federal.
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V. .Un representante de la Coordinacibn General.quridlp@»pél

Departamento del Distrito Federal.

VI.... Un representante del Tribunal Superior‘d
Distrito Federal. i‘ :

. xy]l.i‘ Un represehtante de Ta D1rec916ﬁ;§¢
‘ . dicos del Departamento del Diﬁt} to
156 y 160. o

La Supervisifn General visitard los Reclusor
ministracibén y manejo de &stos, asf como é! u
de Normas MTnimas y el Reglamento, estaraﬁfiéul

todas las denuncias que se presenten.

Las autoridades de los Centros Penitenciarios
tar todas las facilidades e informacidn a

Artfculo 161.

CAPITULO

DE LOS TRAStADdﬁ'

Los internos de los reclusorios podran ser l]évados-fuera con las me

didas de seguridad previstas en el Hanua! correspondiente.‘

Los traslados serdn permanentes, eventua]es ransitorios a otro re

clusorio, cuando cambie su situacifn Juridica, cuando pasen a depen-

der de otra autoridad judicial, por motiﬁ s de seguridad individual

o institucional, o para observancia, del régimen de visitas, o para
Ta resolucidn de emergencias por problemitica sociofamiliar Los -

traslados tambi&n podrdn ser por la practica de diligencias Judicta-

les o por atencidn médica es' eber& estar autorlzada.
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E1 Director del Reclusorio estd facultado para ordenar el traslado---

de personas por motivos de seguridad. Artfculoe 163.

CAPITULOD XIV
DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS

Para evitar la sobre-poblacién y evitar los rezagos, la Direccibn Ge
neral de Reclusorios se coordinard con el Poder Judicial, Pfocuradu;
rfas, Defensorfas de Offcio Federales y Locales y la Direcciaﬁ Géne-
ral de Prevenci8n y Readaptacifn Socfal, tomardn y acordardn medidas,

para lograr estos propSsitos. Articulo 164.

Se constituye 1a offcina de "Asistencia Jurfdica", dependiente de la
Direccidn General de Reclusorios y su funcifn es localizar los casos
de los internos que estdn en posibilidad de obtenmer su l1ibertad, no

To logran por ser analfabetas, indfgenas, seniles o de situacidn eco
némica precaria. Se encargard de reunir los elementos para lograr -
su libertad, provocando la accibn del Ministerio Piblico y de la De-

fensorfa de Oficio para gestionar su libertad. Articulo 166.

La Direcci8n General de Reclusorios y Centros de Readaptacidn Social
estard en constante relactfn con la Direccidn de Prevencifn y Readap
tacidn Social para propiciar la concesibn de beneficios de 1ibertad

y la excarcetacidn de ancianos, enfermos mentales, ciegos y sordo mu
dos, as? como todos los internos que est&n en posfibilidad jurfdica -

de recibir estos beneficfos. Artfculo 168.






fin retributivdyy.b§‘

ci6n del delincuente o d

presencia de-un.siste

readaptacin social:co




fina’lidad “de la penV

:de los delitos, forta]ec1endo asiel orden socia

:puede ser Genera] 0 Especifica. "Opera e] princ

fc{&n general, a] imponerse upa_pena a quien

el fin de que sirva de escarmiento al. propi

‘antela imagen del castigo al congénere,ibuen cu

cometer conductas delincuenciables similare

sanciones.

La idea de prevencibn especfifica opefa é:frivé

al individuo que ha cometido un delitb, gﬁ‘gI co

los delitos cometidos. Esto es otra~fa1acj

(27) Idem. 9. (86.
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milares, las conductas més severamente cast1gadas se produc1r§ con-

mayor Frecuenc1a que ‘en l ot nfan una sanc16 'menor. Qu1ere--

manera que durante sus tr
cién y posliberacidn, le sirvan.p

sociedad, y recupere sq,aﬁtﬁestim

milia y a la sociedad.”

La Constitucfdn'én eJ1Arftcu1o 18

biernpsfdQQJa Federacisn

nal,-en susf

]a capacit
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E1 Maestro Dr.»Luis Rodrk‘”

un "mal necesario" al cual se le deben buscar soluc
pueda cumplir con ta finalidad 0 propdsito que es al

cial del de11ncuente y nos da- varias vias de solucid

A) La transformaci6n de la prisfﬁn,'dé_lﬁg

1nstituc16n de tratamiento.

'que se.encargan de recibirlo en los centro'
ciéa.
8)



c) .

~_Otras formas de substitucibn o deté?m1nac16
de prisién (perdén, amnistia. cond1c1

'sibn preventiva.

La substitucifn de la pena de pri516n5p§r
més eficaces.

La substitucitn de Ta prisién por médidp

;3"El fin'y la justificacidn de las penas ye med1 as privativas de 14~

bertad son,

en definitiva, proteger a la sociedad contra e] crimen.

Solo se alcanzard este fin si se aprovecha eI perTodo de privacién

de libertad
liberado no

dades, sino

Para lograr
tratando de

dividual de

para lograr, en 1o posible, que el delincuente una vez
solamente. quiera respetar la ley y proveer a sus necesi-

también que sea capaz de hacerlo”.

este propbsito, el régimen penitenciario debe emplear,
aplicarlos conforme a las necesidades del tratamiento in

Tos delincuentes, todos los medios curativos, educati-

vos, morales, espirituales y de otra naturaleza ' tod las formas

de asjstepcia de que puede disponer.

*E1 ré&gimen

ctas que puedan existir entre vida en pfisic

cuanto estas constituyan a debilitar el sentido

del recluso

del establecimiento debe trata}xdg

o el respeto a la dignida4 d€
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E1 tratamiento de los condenados a upa pena o medida privativa de 1i
bertad debe tener por objeto, en tanto que Ya duracifn de la condena
lo permita, inculcarles la voluntad de vivir conforme a 1a ley, man-
tenerse con el producto de su trabajJo y crear en ellos 1a aptitud pa
ra hacerlo. Dicho tratamiento estard encaminado a ‘fomentar en ellos
el respeto de sY mismos y desarroilar el sentido de responsabili- 7

dad”. (30)

(30) Rodxiguez Manganera, Luia, Intnoduccién a da Penalogia.
. Editorial Porria, A. NéxTeo, 1978. P. 27.



"2, CLASIFICACION. DE LAS INTERNAS.

La'tlééifféhéfdn penfientiar{a significa'el efecto”y-aéciéﬁ de
-dar a las 1nternas de acuerdo a un’ drden lﬁgico suge~

,ciencia 'y Ta técnica de la criminolog?a peniten

"clasificar significa ordenar. colocar baj'
dar .un objeto entre otros de ac‘_ﬂ

litudes Y afinidades clasificacion

Criterio Objetivo.- Este atiende

(311 Palo C;qggﬁdquugfavo, ;06;iC§tf f;;l#b;




de su calidad jurfdica (sentenciadas, procesadas, arrestadas y dete-

nidas) por 1a calidad delincuencial (reincidencia, mu1t1re1nc1den-
cia, habitualidad y profesionalidad), segin la tipicidad del delitq;
conducta especial (homosexvalidad, conflictividad, pe]igrbsid&d); egi‘,;,

fermedad fisica o mental, segregacidn (temporal por mo{ivbsldi561p11:ijf

narios}).

mas., Esto es elemental y estd contenido en ca;i tpdé.

ciones, pero no se cumple en muchas prisionesf;:(32

732] Masco Del Pont, Luia. Ob. Cit. P. 375.



cado,

sefialdndose que significé'u

umplir con el fin

oqr& c1asi-

écihientbé’dﬁ




de estudio y;diagﬁQst{

fases de tr&ta@ieﬁto en.clasificacis

El tratamientoiée’fun

berd ser examih@di

do fisicoryimehtﬁ

interna, le-pract 25 1 ] i »sé‘9b§je-

ng]a{{bh;fg

miliar, vida a

tiene, ocupacidn,

talaciones de 1$~est§n

de 72 horas d{ haﬁgr

observacion




y clasificacién, en este lugar a la procésqq
dios necesarios y el diagnbstico;jﬁefgldﬁo

que integrarsn el expediente personal.

1.

“Departamento de Trabajo Social, se practican gstu&ib

Ficha de ide tificacisn

c|6n de la pr ce

1a aprec1ac16n del juzgador, se anexars el” estudio

’y 1a 1nvestigac16n de los antecedentes penales de:l2 prol
~cesada si es que ha cometido un delito con anterinridad

Ficha de trabajo social: Esta ficha es elaborada por el‘

la interna desde el momento de su 1ngreso,'se realiza u

estudio soctal para determinar la organizacibn familiar

su sftuacidn econbmica, antecedentes 1aburales,

forma de vida, a1imentac{6n. vestido ykvivienda-v~



Iv..:

_Queilabfgm111a no-tiene-losxrecursos ‘ec
tenerla.

“‘Ficha Psicolgica: 'Elfnepaftiment

rar esta ficha es.al de:Psicologl




YI.

VII.

VIII.
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Ficha M&dica: Esta ficha la realfza el Servicio Mé&dico,
con estudfos exhaustivos que se inicfan desde el momento
en gue iﬁgresa Ta interna, este Departamento deberd cong
cer los antecedentes patolSgicos, del estado de salud, -
detectard las posibles taras cong&nitas que pudieran ha-~
ber causado Tas conductas anormales, proporcionari aten-
cidn m8dica, orfentacién de higiene, y si 1a procesada -
se encuentra en gestacidn se le dard atencidn especial
desde ese momento, a ella y al producto,

Ficha Pedagdgica: Esta ficha la elabora el Departamento
de Pedagogfa, se elaboran eximenes de conocimientos para
investigar el grado de escolarfdad que tiene la interna,
en Tos casos que tengan que ser alfabetizadas se les ha-
rdn estudios para determinar si no existen problemas en
el aprendizaje, se dard el tratamiento adecuado para lo-

grar integrarlas 2 los grupos dc estudio.

Ficha Psiquistrica: E1 Departamento de Psfquiatrfa se -
encargard de integrar &sta con todos los datos y]cafaétg.’k
risticas de Ta procesada que determinen si e*isfé.pgrSD-
nalidad patoldgica (psicépata, neurdtica, debilmental, /
alcohblicas, toxicOmana) o no (delincuentés dcasiohqle§

e imprudenciales) para clasificar a las fntefnasfcorfeé—
tamente y desde ese momento proporcionariél'tratamiento
adecuado a la procesada y si su conducfa pﬁtblbgica es -
peligrosa se debe aislar del resfo de 5&; compaﬁé?aé -

aplicando tratamfento especial.



IX.

'ﬁneriuna c1asif1cac16n cientific

7'r§metros muy comp]icados‘

Ficha Criminolf&gica: La elabbiase1‘b'

minologfa, se estudian las conduce

! .céhddct§ .
i19cita que motivé su. recldf!bﬁ

E1 estudio de persona?idad y todos~ ; studios reaiiza-

dos, se emite un diagnbsti;o;qgg _eterminara e! grada de

peligrosidad de 1a interna, eljprondsgfcqlde rainciden-
cia, sus problemas psicolbgftoé,'Qlftﬁatgqiéhﬁo recomen-
dable y 1o mis 1mportante'1aVﬁlgéfffcgﬁibh‘délla inter-
na, se le trasladars al dpfﬁftﬁf};;4zonq.fce!dayycentro,
fnstitucién que-le correspdnd§ p§ta épeﬂle‘sep‘ap11cado'

el tratamients adecuado segln ses el dlagnbstico, para s

"]ograr su rehabilitacian.

‘ctualidud existen mucha; d?ficultades parn ubte-
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E1 Maestro Dr. Luis Rodriguez Hanzanéra hos d1cé qpé,]gsif{neé;de_fa;

clasificacitn deberdn ser:

I. "Separar a los reclusos 4ue,‘pof'su'ﬁa§adc éf1m1na] [} {u
mala disposicitn, ejercerfan una-influencta nociva sobre
los compafieros de detencifn.

IT. Repartir a los reclusos en grupos a fin de facilitar el
tratamiento encaminado a su readaptacidn social.

I1I. Tratar de que se disponga de escablecimienfos separados
o de secciones separadas dentro de los estab]ecimiento;
para los distintos grupos de reclusos.

IV, Tan pronto como ingrese en un establecimiento un condéha* ¥

do a una pena o medida de cierta duracién, y después de

tos obtenidos sobre sus necestdades

pacidad y sus Inclinaciones”. (34)

La finalidad de 1a clasificacidn sers, nplica"el tratamiento adecug

do individualizado para la rehabilitaciﬁn del procesqdo.

1347 Rodnlgues Manganena, Luia:™ 08 Cit. .9 34 425,
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3.- TRABAJO PENITENCIARIO Y Eﬂ FAVOR nEth7cohﬁuann;

*Trabajo es la “actividad humana d1rjgid§

materiales o espirftuales, o a1 cumplimi

privado". (35)

E1 Maestro Gustavo Malo Camacho gq

el esfuerzo humano up]icado‘a Ia«producq
do por el hombre para realizar una fun

vidad desempefiada consiste en la real\za

de un servicio, mediante una contraprestac16n generalmente representa
da por el pago en dinero". (36) Sobre trabajo pen{tenciario afirma-
"es el esfuerzo humano que represent; una actividad social,productivgf,,
industrial, artesanal o agropecuaria, désarro]lada por losbinterﬁos -

en las instituciones de reclusiGn. fundada en la ley y orientada por'

E1 trabajo en las pristones tiene e) carfcter:de.

obtener la recuperacidn.

[35) De Pina Ralael y Rafael de Pina Va.lm.v
136) Malo Camacho, Guatavo, O0b. Cit. P. /56
137) Idem. P, (57.




149

La Constitucibn PolTtica de los Estados Unidos Hexicanos en ‘el
To 18 nos dfce: *“Los Gobfernos de la Federactén y de los Estado

ganizaran el sistema penal, en sus respectivas Jurisdicciones

1a base del trabajo, 1a capacitacidn para el mismo y la educaciﬁn'co-

mo medios para la readaptacifn socfal del delincuente?

"Entre los fines del trabajo penitenciario est§ el de eﬁéén;; un-of
cio, hay que buscar en el trabajo tambisn 1a remunerdciﬁn d@écuada pa‘
ra satisfacer las necesidades del interno, de su fam111;:yf1&
cién del dafo ocasfonado, para el cumplimiento de estqs:f{n

quifere de lugares adecuados, instalaciones y maquinafiﬁlsq

asT como personal té&cnico preparade y una planeaéidn 1ntéligentg

realista®. (38)

Otros autores consideran que el trabajo penitenciario no deb

jeto de explotacitn comercial, sino que la finalidad de! trabajo

la disciplina y moralfzacidn del interno a través del trabaJo El o
trabajo penftenciario puede ser el medio para alcanzar lz- readapta-

cidn socfal y ésta es la finalidad del sistema penitenciario mexicano.

La Ley de Normas MInimas en concordancia con el Art!culﬁ 18 Constitu-
cional establece en e] Articulo 2° que: "El Sistema Penal se organi-
zar8 sobre la base dei trabajo, la capacftacién para el mismoy la .
educacifn como medios para la readaptacisn social del delincuente”.

Nuevamente encontramos que 1a readaptacidn social es 1a finalidad -

principal del trabajo penitenciario.

(38) Paaco Del Pont, Luia. 06. Cit. PRGN y'4/21
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Asimismo, el Artfculo 10 de la misma Ley dispone: “La asignacidn de-
los internos al trabajo se hari tomando en cuenta los deseos, la voca
¢ibn, las aptitudes, la capacitacibn para el trabajo en 1ibertad y el

tratamiento de aquellos, asf come 1as posibilidades del reclusorio.”

E1 trabajo en Tos reclusorios se organtzarf en base a los estudios -
econdmicos del mismo, ya que deber§ ser autosuficiente, se realizari-
un plan de trabajo y produccién el cual debe ser aprobado por las 2u-

toridades.

Nuestro sistema penitenciarfo pretende que a través del trabajo se. lg
gre Ta readaptacidn soctal del delincuente, asf mismo pretende lograr
la autosuficiencia econdmica de los establecimientos penitenciarios,

esto solo se lograr® a través del trabajo aplicindolo a toda 12 pobla
citn penitenciaria y, organizando el trabajo, para que existan las -

mismas condiciones en libertad y al reintegrarse a 1a sociedad.

Esta idea no se ha desarrollado ya que los centros de reclusidn no -~
cuentan con los talleres necesarios para dar trabajo a toda la pobla-
cidn penitenciaria, tambié&n existe una gran desorganizacidn en mate-

ria de trabajo penal, ya que no se Te ha dado 1a importancia que mere
ce, por la falta de apoyo econdmico, as¥ como la falta de capacidad -

de los funcionarfios.

"Las dos formas clisfcas de organizacidn del trabajo en los estableci
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mientos penitenciarios son 1a Directa y por Administracibn o Contrato'

En 1a primera la organizacifn y explotacidn es por parte de 1as auto-‘ 4
ridades carcelarias, mientras en la segunda, es por medio de un terce ?7'

ro,. Ambas tienen sus ventajas y desventajas, la directa desv1a y e Sk

tretiene a l1a administracifn penitenciaria en tratos gue no son los -1
suyos realmente. Pero el trabajo por contrato exagera, sobre todo, -

1a pugna entre 1a competencia que los dos modos de trabajo ejercen en

tre s1; el trabajo libre y el penitenciario, pugna en 1a cual lu ba

ratura de la mano de obra penitenciaria envilece los salar1os,dg]

obrero 1ibre, mientras el obrero de las circeles logra un'em Tép;mr‘

seguro®. (39)

Durante mucho tiempo los penados han trabajado-en,béﬁ f{jjo del:

Los salarios que perciben los 1nterhosl
es casi gratuita al grado que el Maestr

“La historia del trabajo penitenciario ha
clavitud”. (40) :

El Arttculo 82 del C8digo Penal dice:  "Los reos pagarin su vestido y
alimentacisn en el reclusorio con carge 4 1a percepcién que tengan -
por el trabajo que desempefie. E1 resto del producto del trabajo se -

distribuird de 1a siguiente manera:

139] ldem. P. 420.
t40) ldem. P. 409.



Un -30% para el pago de la reparacifn del dano. s readaptacidn
social del interno empieza por reconocer el dafo que causb y la
forma en que debe compensar &ste, 1a orfentacibn y consejo del
cuerpo t8cnico de la fnstitucifn ayudan a concientizar al intepr
no sobre las consecuencias de su conducta.

Un 30% para el sostenimiento de los dependientes econdmicos: del
reo. Es una medida necesaria para auxilfar a la fam1lia'ae'1os

{nternos, de esta forma no se deteriors 12 re1ac16n familiar.

ya que esta ayuda es-entregada por el Consejo Técn1co y en pre-f

sencia del interno.

Un 30% para la constitucidn del fondo de ahorro : és-
te ahorro sirve como apoyo econdmico para s ; :
que es un impulso para el inicio. de una,nuévaﬂvfda5déﬁtr6 J{;lp;
sociedad. e [

Un 10% para los gastos menores del reo. 'Esté'éanfi

emplear en comprar lo que necesite si no existe condena”a repaJ”"

racidn del dafio o 8ste ya fu# cubierto, o 51 1os fumiliares delrr?

reo no estdn necesitados, las cuotas se aplicar&n conforme al -
Artfculo 83 del Cb6digo Penal que establece: "Si no hublere con
dena a reparacibn del dafio o &ste ya hublera sido cublerte, o -
s1 los dependientes del reo no est&n necesitados los porcenta-

jes se distribuir&n entre los conceptos que subsisten, en 1a -
proporcifn que corresponda, excepto el destinado a gastos meno-

res del reo ser8 fnalterable el 10% sefalado".
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Al respecto cabe sefialar que el Capftulo Il del CO6digo Penal para el.
Distrito Federal que contenfa lo referente al trabajo de los presos.
en los Articulos 79, 80, 81, 82 y 83, fué derogado en su totalidad,.
ya que se consfdera que todos los individuos son libres de disponer

del producto de su trabajo en lo que eTlos libremente determinen.

Nuevamente dfremos que el trabajo penitencfario es un aspecto impore
tante para e) sistema ys que de Sste dependerd que los reos obtengan

los beneficfos que la Ley de Normas Minimas otorga a los sentenciados,

E1 trabajo como remisibn parcial de 1a pena es una institucién consi;k'
tente en que por cada dos dfas de trabajo se reduce un dfa de pri- -
sién (Artfculo 16) siempre que el recluso observe buena conducta, -
participe regularmente en las actividades educativas que se organicen
en el establecimiento y revele por otros datos efectiva readaptacidn

social.

Esta 0ltima ser§, en todo caso, el factor-determinante para la conce
sfén o negativa de la remisisn parcial de 12 pena, que no podr& fun-
darse exclusivamente en los dfas de trabajo, en la participaci6n de

actividades educativas y en el buen comportamiento de? sentencfado.

La remisidn funcionard independientemente de la libertad preparato-
ria, cuyos plazos se regirdn, exclusivamente, por las normas espectifi

cas pertinentes.



E1 interno puede obtener este beneficio siempre yvcuando se encuen-ﬁ i

va si se hace una seleccibn’

tencfaria y académica.

Todos estos problemas originan que no se cump!a con la
los internos al trabajo, las condiciones de trabaJo son muy
les para el interno, ya que las jornadas de trabajo no son:
das, la remuneracibn que reciben los internos como contraprest

al trabajo realizado es siempre inferior al minimo, as? como Igﬁf%bgf

diciones de seguridad e higlene en el trabajo no existen.?lﬁfs

Al respecto el Dr. Luis Rodrfguez Manzanera nos comenta sobre ias>Rg
glas Minimas en relacibn al trabajo, que serdn las indispensab]eé y
necesarfas para conservar la finalidad del trabajo como medic de -~
readaptaciér del individuo. Se proporcionard a los reclusos un tra-
bajo productivo, suficiente para ocuparlos durante la duracién nor-

mal de una jornada de trabajo.
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En la medida de 10 posib1e. ese trabajo debera contribu1r"kmintehefk

[ aumentar la. capacidad de - honradamente

despuss de su Iiberachn

~Se dar§ fohm&{f&ﬁ profesio

estgn eniéphd1t

realizan programas para

do al personal, meiocagd




suficiencia econémica de los centros de readnptaciﬁn ya que el costo

social 'y econbmico de los delitos en México es alarmante o

del C8digo Penal, pirrafo tercero "E). trabajo en‘fa )
dad consiste en la prestacidn de servicio':

ciones pliblicas educativas [ de asistenc

privadas asistenc1alesf Este:tﬁabajo se~]l

dentro de ‘perfodos disti

cutora”,
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4.- EDUCACION EN EL PENAL.

La educacibn penitenciaria tiene fundamental 1mportan

de la premisa de un alto fndice d analfabetism

maria incompleta entre los 1nternos dealgu

"La educacién proviene del IatTn educvt
educar, formular, ensefar, 1nstru1r. adoctrinar
puede afirmarse que educar significa formar unarpersona,'encausandola?
para que se encuentre en posibilidades de aprovechar mejor ;us aptitgf

des materiales frente a la vida. La educacidn es el desarrol1que"-:*

las facultades humanas, por medio de su ejercicio, a fin de‘cpnsedﬁirl“r‘

1a felicidad®. (42)

ticulo 18 Constitucional que sefala:r “Los. Gobiern
y de los Estados organizardn el sistgma penal,-e

risdicciones, sobre 12 base del trabajo, la- f\

cuente®.

El Artficulo 2° de la Ley que establece las Normas Mfnimas ;obré rea-
daptacisn social de sentenciados establece: "El‘sistema benal se or-

ganizard sobre la base del trabajo, la capacitacién para el mismo y -

r41) Idem. P. 509.
142) MNalo Camacho, Guatave. Ob. Cit. P. 178.



1a educacidn como medjoﬁ pafa'li_reaqépt&canysoéia1nde Sdeld

te”.
E] Artfculo 11 de este mismo ordena
ci8n que se fmparts a los inte

sino tambi&n c!vico.'ﬁigiénﬁho'

todo caso, orientada porv!es‘iédn1c

quedard a cargo, preférentemént§

La educacidn penitenciaria.comenz® como ‘simple fnstrucci6n acaddmi~ .

cn; elemental y religiosa. . La 1n§tiucc16n religiosa fué,lﬁ ddé

vi8 de gufa para lograr los propdsitos de los primeros profeédieé pe..

seo de dafar, es ast comv empezaron & educar.

La educactfn penitenciaria es una parte {mportante en'el .tr tamiento
de raadaptacidn socfal, pero surge el problema de-cdmo;mdiixdr
el estudfo a los reos, ya que 8stos se resfsten a ir a laﬁgscuéia"y'¥j
mis si se les obliga, la motivacién debe ser hacia la supéréciéﬁ ﬁét'ﬂ.‘
sonal, para alcanzar y lograr confianza ante los tribunales, ya'qﬁg

8sta le ayudard a expresarse en su defensa, ast mismo conc1entizar,-

de que se obtendr&n beneficios en la remisi6n parcial de 1a pena, =

asf como los de obtener 1a libertad preparatoria y la preliberacio-

nal.
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El problema de 1a educacibn penitenciaria en relacibn con el tkabajo
es en razdn de los horarios, ya que el de trabajo es cas1 s1empre Al

que le dan mayor importancia y el interno afirma que no tiene tiempo

para ir a la escuela y si puede ir ya estl cansado por 1a nctiv t

desarrollada durante el dfa.

En Tos reclusorios del Distrito Federal, se 1mp§rt§;edu§qéﬁ6nli
ria, secundaria y bachillerato con el sistema ab1ert0‘i‘Loslprog
de enseflanza escolar son elaborados por 1a Secretar1a de Educaciﬁn Pﬁiu
blica, el personal que 12 imparte est& capacitado y especia112ado en
Ta Escuela de Especfalizacidn de 12 Normal Superior de Haestros,y se
especfalizan en infractores y desadaptados, tomando en cuenta que los-
reclusos no disponen de tiempo para asistir a la escuela, son perso-
nas mayores, con coeffciente intelectual muy heterogéneo y con fre-

cuencia muy bajo, el hecho de estar reclufdos los predispone para el

estudio.

sociedad, desarrollar sus potencial1dadesfy evitar fi

ra ésto, se debers contar con la pedagogfa cobreéﬁjf

maestros especializados”. (43)

La educacidn como tratamiento del {nterno pretende no solo la ensenan

za y el aprendizaje, sino tamb$é&n el mejoramiento social. esp1‘1tua1.'v;:i

laboral, deportivo, higi8nico, cfvico, Btico, artistico.:etq,‘de\]a:

persona.

43/ Maaco Del Pont, luia. 04. Cit. P. 512,
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La educaci6n cfvica; serd orientada a fortalecer el sentimfento del-

hombré como ciudadano y como miembro de la sociedad ¥ parte 1hte§ri1'

de su pafs; educacién T1sica, se desea conservar la sa]ud f!sica y -k

1ﬁaiv1duo. YTas mejores y ocultas facultadé

‘virin para satlsfacer sus necesidades de‘aféctq

.cibir de las personas que 10 rodean:

La finalidad 1a podemos expresar como: "Toda forma

ducativa esta

orientada al interé&s de formar mejor al 1nd1v1duo, ens andolouy for,l

taleciéndolo en su aptitud para vivir meJor en soc1

r§ de obtener el arrepentimiento del queto. s

70T Tials Camacho, Guatave. 0b. Cit. 9. /a/L
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comprender que es mejor y le conviene que su comportamiento y actitu-
des sean socialmente aceptables de 1o contrario no serd aceptado por

los miembros de la sociedad en gue vive, para &sto es conveniente que
hablen, comenten y tengan trato directo con Pedagogos, Pstc8logos es-:

pecialfistas en tratamiento educativo.

En los centros femeniles 18 educacidn penitenciaria se considera uns

elemento bisico, esencial y determinante, para evitar Ta. rei cidenc1aa

de- las 1nternas. se.les capacfta para que al sa11r puedan re1ntegrar-

se con mayores opciones"a 1a soc1edad, se les ensefia: mecanograf!a,‘ig'

i quigraftaf ortografia documentac16n, con la finalidad de que obten-

E an. un nivel socialiy. cu1tura1 super1or al que tenfan al ingresar al-

o ucentro.

'La mujer al'salir de 1os centros, en la mayorfa de los casos, desean-
superarse para lograr estabilidad social, econbmica y moral que les -

permita desarrollar su nlcleo familiar,

Y al ser la familia 1a base fundamental de 1a sociedad y la mujer par
te medular de la misma su misiBn o labor dentro de 1a sociedad serd -
educar a sus hijos, para que &stos eduquen a los suyos y se forme una
gran cadena. Para Tograr este fin se dcbe perfeccionar la educacion-
y el Estado serd el responsable de programar y canalizar estos objeti
vos, no permitiendo que solo algunos tengan la oportunidad de estu- -

diar y que todos tengan las mismas alternativas.

Desde edad temprana se debe educar a 1a nifiez, dentro de una sociedad
mis justs, libre, segura y tal vez asf se logrea disﬁiﬁu1r i6s fndi-

ces de criminalidad en México. La educacifn es uno deﬁlognfactores -
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mis importantes, para que un pafs como el nuestro dele de ser tercer.
mundista, con todas las consecuencias polfticas, soctales, aconbBmicas
y culturales que obligan a los seres humanos que la forman, a cometer
conductas antfsociales, motivados por el medio ambiente de hambre  y

miserfa que los rodea.

E1 Estado tiene una misi6n diffcil, serd el encargado de capacitar, ...
estimular y vigilar a Tos que tienen la Jabor de educar, para:que - no-
se limiten a ensefar a leer y éscribir,,qﬂe,se préoéupen por proyecs
tar amor, respeto, obedienéia y por fransmitfr un profunqoftespeto a
la vida, a los seres humanos, a las 1ﬁst{tﬁcf6ne§1y a su patria, para
hacer cada dfa un M&xico mejor para cada unpxde.lps Hexicgnos que lo

formamos.
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5.- SISTEMAS DE TRATAMIENTO Y TERAPIA DENTRO DE LOS PENALES.

Se entiende como tratamiento al modo de trqt§r 

denan a una persona para su mejorfa o curqciqh;

se sfgue hacla un fin determinado.

Tratamiento penitenciario: “conjunto de ag;1yn
previamente razonadas y orientadas por elib;bkn
sorfo y ejecutadas por el personal penitenciari
grar la adecuada reintegracién social de]«indivi

bertad por 1a comisisn de un delfto”. b(4>)'

intenta modificar 1a personalidad de quien cometis un“delit

evitar su reincidencia®. (46) R

E1 tratamiento consiste en transformar a un individuo asocidijgﬁﬁunf- ;;-,‘
individuo socialmente adaptado, se buscard eliminar la angus;ia}%ﬁa-f.j',“
cer que el recluso se reencuentre con sY mismo, acepte su p?éseﬁﬁéf‘y

trate de entender su realidad.

£1 Derecho Penitenciarfo Mexicano se basa en el Sistema Progpesiip. -
este sistema es pricticamente un tratamiento ya que se’compone de df-
ferentes etapas que tienen por objeto 13 reintegracifn social del in-.

dividuo.

(45) Idem. P. /36.
(46) - Marco Del Pont, Luia. 06, Cct P 369
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Todas las Tegtslaciones penitenciarias modernas han fncorporado a sus
sistemas el r@gimen progresfvo, este tratamiento estd muy 1igado a la
observacifn y a 1a clasificacién, este r8gimen es un tratamiento que
se basa en etapas diferentes que tfenen por objeto la readaptacidn -
del individuo.

Este sistema se basa en una etapa de estudio u observacion médico -
psicoldgico y del mundo cfrcundante donde se realiza el diagndstico y

prondstico criminolégico.

En segundo lugar es un perfodo de tratamfento dividido*en'fpses}papgf s

ir paulatinamente atenuando la pena.

Se fija un perfodo de prueba por medio de'salidhs:traps

libertad antjcipada (1ibertad provisional}.

E1 rasgo fundamental de este sistema es la indfviduslizacisn

to, esta debe infclarse desde el momento en que e} 1ndfvfﬁuo;g§,pr

sentado, antes de que llegue a la prisibn.

Toda rehabilitacitn empieza por 12 individualizacion del tratamiento
y que este entre mis indfvidualizado sea, alcanzar$ mayor eficacia.

Individualizar signiffce dar a cada recluso los elementos y trato ne-
cesarios para que logre su rehabilitacibn de conformidad con las ca-

racterfsticas personales de cada interno.
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E1 Artfculo 7° de la Ley de Normas Mfnimas establece cuales §odﬂf&sf-f 5

etapas en que debe desarrollarse nuestro régimen pen1tenb1&ﬁio‘y,dlfl-j?

efecto sefala:

*E) régimen penitenciario tendrd cardcter progresivo'y t!cnico y cons—

tarS, por lo menos, de perfodos de estudio, diagn65t1co;y'd
miento, dividido &ste G1timo en fases de tratamiento e

y de tratamiento preliberacional. El tratam1entq,s

resultados de los estudios de personalidad qua

pronﬁstico criminologico, el segundo pertodo de tratam1ento Ee divide

en dos fases, la de clasificacifn y tratamiento preliberacional:

E1 Artfculo 6° de la Ley de Normas Mfnimas dispone: “El tratamiento
serd individualizado, con aportacidn de las diversas clancias y di-
sciplinas pertinentes para la reincorporacidn social del sujeto, cop

sideradas sus circunstancias personales.

Para 1a mejor individualizacibn del tratamiento se clasificard a 1os
'reos._en instituciones especializadas, co1on1as,y campamentos penae =

Tes, hospitales psiquiltricos e instituciones abiertas.



. Este Artfculo sefala aspectos muy importantes, ya. que indica que el- ﬁ,
tratal1ento debe ser individualizado y auxilidndose de diferentes --;
ciencias y disciplinas, establece algunos elementos de clasificacidn

“'como son: 1instituciones especializadas para la guarda de reos, esta-

blecimientos de segquridad mixima, media'y m1n1ma,~colqn{a§jythmpameg

tos penales, hospitales psiquidtricos yfpar5’infgccﬁoéé;lgf1nst1tucig_

nes abijertas.

Una vez que el interno ya ha sido c]a;fficﬁd@

resultados del estudio de personalidad quese”

ce al pasado.

todos terapsuticos o de rehabilitacidn.” (47),,

El Artfculo 4° del Reglamento de Tos Rec]usorios Y Centros de- Readap-
tacioén Social del Distrito Federal, sefiala que“ “El Departamento del

Distrito Federal, empleard en sus estab1ec1m1entos de rec]usiﬁn, me-~

dios educativos, morales, terapéuticos, asT como el trabaJo ¥ la capaJL”

citacion para el mismo, y- las formas de asistencia disponibles,

de facilitar al interno su readaptaci&n progresiva‘a

tad",

El Artfgu!ojz;' spbyqrgénam{




. mismo.y a'1

IV ded Sistehi dérTratamient

esté capacitado y conciente de 1os obJetivos ‘a rea1izar
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Tratamiento psicolSgico.- Este 5
terapias individuales'y de grupor

prenda sus conflictos internqgay

utilidad prictice en el estudio y diagnoéti¢5'd
que tiznen per objeto conocer 4118"pén§6n§'§ue ha-
cidedes fatelectuales, caracterfsticas de personalid

des de aprendizaje y relaciones soclales,

Inventarios de Personalidad es una Jista de preguntas LK proposicianes‘

referfdas a st mismo o aspectos de conducts, que deben ser conuesta-'



dos por el interno, &ste permite ;dndéér’fasgoslneurétiébs

cos, psicopiticos y perversos.

Entrevista; &sta permite comprender lg:s1

cuentra el 1interno.

Terapia de Comportamiento; Se trabaja enr

na su libertad por medio de l1a observacidn.:

La preparacibn para la libertad debe acentuur:e‘cﬁ

nes razonadas y fundadas en la Ley. qqe:t1eﬁ4gﬁ
a 1a 1ibertad en forma progresiva, disminu&é'éd

tos desadaptadores que origina el estar hfivq

realizadas bajo 1a orientacibn del Consejo Técnico

alternativas que autorizan formas diverses de:mayqr‘ﬂ
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interdior o exterior del reclusorio, obfenidas con-dnteri&ridad A Ta -
recuperacidn total de libertad, las cuales ayudan 2 la readaptacidn‘—~7
social del interno, mediante la disminucidn de 1a crisis derivada del N

cambio de reclusién al estado de recuperacidn de la 11bertad.y~f"‘

E! tratamiento prelfberacional encuentra su fundamento en el Art(cqu.bil

8 de 1a Ley que establece las Normas MInimas sobre Readaptac1pn

clal de Sentenciados.

"E1 tratamiento preliberactonal podrd comprender: ] P
1. Informaci6n y orfentacitn especiales y discusisn con e};
interno y sus familiares de los aspectos pérsonéles y- -

‘pr!ct1cos de su vida en libertad. ' »

I1. M&todos Colectivos.

111. Concesfidn de mayor 1ibertad dentro del eﬁéable¢jmiéhto.
V. Traslado a la institucion ablerta, y - i R
V. Permiso de salida de fin de semana o diaria; can Feclu-

s16n nocturna, o bien de salida en dfas h&biles con re-

clusibn de fin de semana,.

Respecto al punto I., cabe sefialar que tanto l1a Psicologfa como el =~
trabajo soctal, deben avocarse en un tiempo previo a 1a liberacidn, -
a proporcionar informes al recluso y orientario, sobre los cambios f1
sicos y sociales del medio al que retornar§. Se programarin priticas

de orientaci6n sobre aspectos relacionados con su vida en 1ibertad ya
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pr8xima, esta orientacisn e_fnfqrmacibn debe servir para el buen desg :

rrollo de las futuras relaciones del 1nterno con el exterior.

Métodos Colectivos.- Se usardn métodos de terapfa colectiva, tendien-
tes a reafirmar la cooperacién, amistad, afecto, etc. del interno con
sus semejantes y a concientizarlo de que es parte de 1a sociedad, ya

que nunca podr§ estar fuera de ella por ser un ser social por natura

leza.

Mayor Tibertad dentro del estableciniento.~ Se le dan mayores liberta
des dentro del reclusorioc, sin quebrantar el orden y la discipliina, -
se trata de darle seguridad al interno, y de que recupere la confian-

za en los demds y en sT mismo.

Traslado a 1a Institucifn Abierta.- Se refiere 2 la posibilidad de vi
vir en upna institucién abierta, no existen rejas, &stas se substitu=-

yen por 1a confianza de las autorfdades en el interno, se rompe con -
1a dependencia del internc con la institucidn cerrada, fortalece la -

seguridad del fndividuo en sf mismo, y 1o ayuds 2 reintegrarse al gru -

po familiar y social.

Permiso de salida de fin de semana o diarfa con reclusi8n nocturna; o
bten de salida en dfas hibiles con reclusidn de fin de semana.- Esfa-
serie de permisos fortalecen los lazos familiares y las relaciones, -
ya que el interno aprovecha al miximo &stos para convivir con su famj

11a, La reclusibn de fin de semana con salida los dtas laboradb es le
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permiten al interno en forma paulatina reincorporarse al ‘trabajo y,sgf
ber sus alternativas y posibilidades de una nueva vida social en to#' 

dos 1os Smbitos.



1a reincidencia, crea alfﬁqlinfb"k

las modalidades organjzadaékqel

Radl Carranca.y Trujillo,.1as. 11

sidades del Delito".
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i Con esto se podria pensar que forman grupos uniformes y coherentes. -
7pero o es asf, ya que se encuentran unidos en forma aparente, los 1n
~ternos asumen distintos papeles ya sea que ayuden a las autoridades -
:Hdéi1a {nstitucidn, o el grupo de los que ‘no participan-y un pequefio -

rr~grﬁpq que siempre vive aislado de los demds.

‘Laipob1ac16n penitenciaria se divide también por razones Qe tipo eco-

ndmico, la mayorfa de la poblacibén de los recTusorioskestalcnmpuesta

'°'pbf'1nd1v1duos pobres y marginados en ‘su mayorTa,‘existen:péﬁueﬁos e

grupos con poder econdmice como son los norcotraficantes~y los esta-
fadores, €&stos gozan de privilegios como son celdas privadas. baﬁo -
propio, telé&fono, televisores, videocaseteras. refrigerador, etc y -

mientras otros carecen de 1o mds 1nd1spensable_

Los internos se fdentifican y agrupan segfin sus caracter!sticas, hay

grupos de estafadores, falcificadores, narcotrafi4antes,'“s;os,grppos
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v1da de‘eljos.

;tienen ma

_vigjlantg




cas, drogas, comida, rop:

tal. vez hasta eSOSrniveles ha

-afirmar. ‘f

~ Dentro-de las.priSlpv

cios que los distinguen de los demds internos.

Tambi&n existe otro grupo al cual 1laman soplones, que son los que de“'
nuncfan a sus compaieros, a cambio tambi&n de un beneficio que Ias au.

toridades Tes otorguen por sus servicios, estas personas son. agredi- el

das y reprimidas por los grupos poderosos.

Al analizar estos aspectos, nos damos cuenta que en las prisiones
existe una sociedad cuyas caracterfsticas estan blen definidas‘ es N

grupo- de personas- que se cata]ogan~o d1yiden por-nivele

los del nivel mds alto que son los mis péliérpsos'y'lbg‘aﬁfigubs,~és-
tos representan los valores y las nofmas que rigen las vidés de los -
internos, siguen los narcotraticantes, con un boder econdmico muy al-
to y con esto tienen control sobre casi todos los demis, los estafado
res con sus habilidades, culturales y de lenguaje, sobresalen por su
comportamiento y excelente presentacifn, estos ejercen un control .de

"respeto y ayuda a los demss.



tegidos por 1as autoridades. no

estos actos que manchan 1a imagen de

cial en M&xico.



ternos. -

Los grupos poderosos estdn protegido#'por,las mismas

Tos reclusorios y &stos gozan de todos losﬂbenefici T mismo por

el poder econbmico que tienen, pueden disb@héi ﬁ internos

mediante el pago o por la fuerza.

E1 Artfculo 4 de este mismo ordenamiento, sefala: "Para el adecuado
funcionamiento del sistema penitenciario, en la &esignaéibﬁ'dél perso
nal directivo, administrativo, técnico y de custodia de las institu-

ciones de internamiento se considerard la vocaciOn. aptitudes,-prepa-{

E1 personal encargado del funcionamiento Hel sistema pen1§ehc1§f1o,_

no estd capacitado, concientizado y menos tiene vocacifn para poder
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7.- RELACION DE LAS ‘INTERNAS CON E

La mayorfa 'de losﬁreclus§f1

exterior, se*fec1be;y1§{ia iami
peribdicos, se permite la visiti de
recibir correspondencia, en 1a actualidad

y teléfonb, algunos interndsféué gdz%n

E1 contacto con la familia es undkd

el tratamiento penitenciario efécij
debe ser fortalecido por todbé«lé
.dor social debe detectar .los problemas

be tratar de dar so1uélones“

La relacidn de los trabajadore
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Los reclusos tendr!n derecho a comunic
gos ya sea por’ correspondencia 0
rizaciﬁn y bajo la debida vigila c1

,:ner a] rec]uso en constante comunicaciﬁ

i n0—permita Ta pronta rehabilitacién del jndividuo,~ ,;2,ff

La administracisn de los reclusorios deberd informar a 16; faﬁ*]i;-v;
res y amigos, sobre los dfas y horas que se autoricen para la visita,
asT mismo informard sobre los casos en que por motivo de tratam{enté
no se autoricen las visitas, al respecto el Artfculo 80 establece:
"Con el objeto de que los internos puedan realizar con normalidad -
sus actividades en el interior y den debido cumplimiento al tratamien

to técnico e findividualizado para su readaptacibn y al mismo tiempo -

se evite poner en riesgo la seguridad de las instalaciones Y custodia

de Tos reclusos, 1a visita familtar se 1levard a caho. Ios d
tes, jueves, sdbados y domingos, en un horarlo de diez a*diec1slete .

horas”.

La visita fntima o conyugal permite la refaci&ﬁ délVo%ﬁeilq 1ﬁieﬁha:-
con su pareja, Carranca y Trujillo opina que se débevestabiécerkyn -
sistema adecuado "que se traduzca a la vez en un éstiﬁulo'soc{al ﬁara
el recluso y medida disciplinaria®, algﬁnos penitenciaristas no estin
de acuerdo con la visita fntima, ya que la pareja que la realiza casfi

siempre es victima de abusos y revisiones que l1a denigran como perso-



na. también facilita actfvidades ilicitas como es Ta entrad

‘En-los réclhsofios para mujeres se condicfoh'“

gando a=la mujer a usar métodos anticonceptt

controIar, se -hace con la finalidad de evitar que 1a mujerise.emb

ce dentro de la prisisdn.

Un aspecto muy importante es el del control.del personal . de vigilén-
cia y custodia, es que debe actuar con amabilidad y respeto Y. en for-f_,’
ma coordinada con el personal técnico, asy mismo se deber&n apl.car -f

cursos. o conferencias- sobre educaciﬁn sexual—-a todos los 1nternos.
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Con respecto a Ja visita fntima, el Artfculo 81 del Reglamento sefala
que: “8sta se concederd fGnicamente cuando se hayan realizado los es-
tudios m&dicos y sociales que se estimen necesarios, y se hayan cum-

plido los demis requisitos y disposiciones generales que dicte la Di-

reccidn General de Reclusorios y Centros de Readaptacidn Social. En

todos los casoes, serd gratuita la asignacibn y uso de las instalacio--i-

nes para la visita fntima.”

Los reclusos tendrdn derecho a que se Tes permita comunicarse con su.
familia o amigos del exterfor, &sto es con la finalidad de evitar que
se sfentan afslados, motivando que se pierda el contacto con su fami-

1ia y el exterior.

Artfculo B82.- “Las autoridades de Tos reclusorios dardn facilidades

a todos los internos desde su ingreso para que se comuniquen telefdni
camente con sus familiares y defensores. Para tal efecto los estable
cimientos contardn con las )fneas suficientes. En todo caso las 1la-

madas seran gratuitas.”

Asimismo, las autoridades de Tos reclusorios instalardn buzones para
que los reclusos puedan enviar correspondencia y también para recibir
la, bajo 1a supervisidn de la autoridad quien comprobard que no reci-

ba objetos prohibidos.

Otro medio para evitar que los finternos pierdan el contacte con el ex



: Clo1sal ]

guridad derlq ssfjdg;y

que &ste tenga estrecha comunicacién c n:

familiares, amigos y compafieros.
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CAPITULD . 111
-EFECTOS SOCIOLDGICOS.DE LOé'HIJOS DE LAS INTERNAS

1.-' CONDICIONES DE VIDA DE LOS HIJOS Y SU PAREJA DE LA MUJER EN
PRISION. ‘

Al hablar de condiciones de vida, nos referimos al modo o forma de v1
da que 1Tevan los hijos y el c6nyuge de la mujer que se encuentra 'én
prisian. En este punto nos vamos a referir exclustvamente a las'hif—
jés mayores de 6 afos, adolescentes y mayores de edad, asf como del -

compafiero ya sea cSnyuge o simplemente su pareja.

Los efectos que causa el hecho que su madre se encuentre en un penaij-
son diferentes en cada uno de los miembros de la famitta, 8sto va a -

depender de la edad, sexo y grado de madurez de cada uno de ellos.

Los pequeiios en edad de 6 a 10 aflos, al infciarse el proceso de desin
tegracidn de ta familfa son los m&s fragiles, ya que son tan pequefios
que no podrdn alGn valerse por sY mismos, quedan totalmente al amparo-
o decisifn del padre o Ta famflfa, s§ cs5 gue existe un padre o una fa
mitia, que pueda o tenga las posibilidades de integrar a su grupo fa-
miliar a uno o mis mfembros. Este es u; problema grave, ya que en la
mayorfa de JTos casos se tiene la fdea absurda de que si 1a madre es -
delincuente, el hijo Jo serd tambi&n y esto motiva que no se brfndgk-
ayuda a estos pequedos, por temor a que contamine a los 1nd1viduos";

que 1o rodean.
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Si estdn en 1a escuela, este problema tambié&n repercute, ya que el _
. trato de sus compaferos 'y maestros cambia, en ocasiones se trata de -
sobreproteger al menor y en otros se les rechaza, tomando en”cons1dé

racién el tipo de delito por e] cual la madre se encuentra en pr1--

de 1a familia. Las jovencitas si tenTan un novi

de "protegerlas” la mayorfa de las veces Ias embarazan y Ias abando-
nan, &stas tienen que abandonar su casa por Tos. mu]tiplgs prob]emas
que van a surgir por el hecho de ser madre Sqltera y'recurrén al -

aborto como salida f&cil y se convierten también en delincuentes.
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Estas jovencitas tambi&n son presa dé hombres’o pérsbﬁa ,dgshonestasr

que al ver su problemdtica fam1llar y socia! 1as utilizan para con- e

vertirlas en prostitutas o traficantes de drogas.v ff

Los hijos mayores de edad si son so]teros, se van de Ia casa o reCU-’
rren al alcohol para evadir sus problemas, si son casados su’ preocu-
pacidn principal es su familia y en muy pocos casos se hacen cargo -
de los problemas de sus hermanos, ya que &sto les provocarta. proble-
mas como pedir permiso para faltar a su trabajo, no proporcionar-a «
sus hijos y esposa To suficiente por tratar de ayudar a su familia -

econbmicamente.

El! problema del cényuge o la pareja es similar, si tiene_unyfrabajo

estable 1o pierde por pedir permisos o fal:ar_ql.misho,;cbngéstﬁ]]aiyr7

grave probiema de ia desintegracidn,

Todos los miembros que integran la familia'se,;én’ fgdta bs:bor la -

problemitica de la mujer, si &sta 2l ingresar'a lé‘pff316n no cuenta
con el apoyo moral y econlmico de la familia, dificilménte podrd lo-
grarse que &sta responda al tratamiento de rehabilitacibn que se le

aplica en prisidn, las causas son mGltiples, glla se encuentra total
mente confundida y anqustiada ya que no puede hacer nada por sus hi-
jos, siempre habr§ quien le informe o le comunique las cosas malas -

que les ocurran a los miembros de su familia, ante la‘impotehCia‘de-



poder ‘ayudarlos su personalidad se, modifica

surge ‘ante ella un gran resentimiento..g

En-Jos pocos casos en que las mujeres
por sus hijos, gstas sufren cambio

en:las internas a las que aban

1nternas

El problema de. Ii
~varios: hiJos, tambié

solos, no:hay”qu

en el,qspecto,moral com

R comportamiento de los
 chos aspectos, .el principal ser5~e

encuentre estratificada la familia, si es

tad, participardn con ella en todos los

para que funcione el tratamiento de

to, carifio 'y comprensién,

familias de cnge.médié_
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mitica de la madre, todos tratar&n de olvidarla, ya que se avergiien-. -

zan de ella y tratan de que su nlicleo social no se entere del probig S

ma o la razbn verdadera por la cual la madre ya no estd con la fam{-
1{a. Esto provoca en la interna un grave problema de depresibn yr'frii
angustia que si no es atendida y canalizada perfectamente, puede te-

ner fatales consecuencias, ya que el fntento de suicidio es un pro- -

blema que sY afecta en los Centros de Readaptacién Femenil.

E1 cambio total e impacto que sufren los hijos de las ingernas, re-
percute fundamentalmente en la sociedad, ya que estos nifios, adoles-
centes y j&venes, transforman su forma de vida, de tal forma que mu-

chos de ellos se ven obligados a cometer conductas antisociales.

Asimismo, observamos que el nGcleo principal de la sociedad que es -
la familia, se desintegra, ocasionando carbios dramStficos y muy nega

tivos, que van a dar como resultado el nacimiento de grupos de desa-

ygptadosréoqiqles, que con sus actitudes y actos provecan el surgf-.. . .

miento .de una sociedad con altos porcentajes dei;rfminalidad.




”‘*edad “de - Z .aflos.

2.~ DESARROLLO DE LOS HIJOS M
RIAS Y CASA CUNA DEL' PE

La ang&sti{;"dE§e$perat1ﬁ
_que estdn privadas de su 1ib
hecho- de sdber‘q@g_qué hidos

'Jos o sk hijo- reciehfﬁécido

Los pequefos al no sab

o circel, 1o acepta

- nes, que lps limita

Dentro de1fcénth

encarga del’cuida

:jsi asi 10 desean, lTos peguefios de esta secc16

ropa y alimentacibn adecuada, permanecen en e




Grupo de Kinder: Este grupo estd integrado por nifios de 2-a 4 afios,
se inscriben a 1a estancia infantil y se les empieza 8 enseﬁar 2 con

vivir y relacionarse con sus compaheros siguiendu el. mismo programa-

que seflala la Secretarfa de Educacibn Pﬂb]ica. --Su educ'yign.e§;norfnﬁ;

ma]Z ya que su madre los presenta a la Estancia Infvnt

forme, alimentado, como si se tratara dekuna escuela;
recibe trato y carifo al 1guaquue'1osjhiﬁos qu

nal.,

Son recibidos por las Educadoras, Estas se” encargan:de
los menores, asf como de su instruccifn escolar
y carifio con que son tratados estos nifios no-dlcanz

lugar en que se encuentran.

Grupo Preescolar: A este grupo corresponden los.

de edad, también son llevados por sus madres.a la Estancfa

éstos por cuestidn de edad y de tratamiento, se encuentran separados

de Tos mis pequefios. i

El tiempo que permanecen en la estancia es de 8 de la maftana.a las .-

6 de la tarde, o hasta que su madre se desocupa de su trabajo.

Se imparte el programa de Ta Secretarfa de Educac16n'Pﬁb11ca 105 ni
fos aprenden y juegan. conviven con niflos de su misma edad y ‘por. Io

general son nifos sanos y con sus limitaciones son niﬂos felices.



dres, siempre bajq’ﬂa super

desarrollo emociona] J _~con-
vdiciones educativas, | al de:ih maﬁré: yé‘dde‘

estar en prisién,




sicoldgica

CsiUsumadre se encuentraieﬁ-péffecfé é;,édp
naly, ya que. de no ser as§ no se admite la §§11 opsiher;f -
en base al estudio de trabajo social, ‘que el o7los~pequefios §Staﬁﬁnf"'-*

mejor con su familia o en otra 1nstituci6n9‘

Las condiciones de vida de los pequeﬁosbes restri gida, ya que no‘

..y .sea un n1ﬁo con grandes l{mitaciones;

A-todo nifo le hace falta la atencibn y m -y
el'penal 1a mujer por el hecho de tener que trabajar coho‘lq é{t&big
ce el tratamiento, para la readaptacibn social, muchas veces’nd'pué-‘r"

de estar con el pequefio todo el tiempo, y a pesar de que los nifios o



juegan, tienén  \
Hemocu:ﬂﬁ,

vos.

El Departamento.d

los ;gry1§1§

asistenciales

La evolupiénkdellb

pequefios no - se déﬁ

tienden y empiezan con inquietude

,fefia, ej;cémp6f4u

pira“hacerl

cillé;



nas, etc., por. tal motivo se

tratar de adaptarlos a un_med1

mas de adaptacién o ambienfacibn

fngresar,

psicSlogos es algo que va a afectar a los niﬁos en el desarrollo de

su personalidad, y que tal vez a pesar ‘de su corta edad nunca ]ogra-f

D

rén olvidar. : Q"“ PL _;;,'iﬁ,.,iwan:i~w¥5'%

Esto me motiva a reflexionar sobre la situacién de los pequedos que_.
no estdn con su madre y gue por alguna Eazdn. como puede séf'que el-
padre, 1a familia o la propia madre decidieran que el pequeflo esta-
rfa mejor leJos de su madre y de todo lo que un penal representa.

Si la situacidn econdmica y el estrato social al que pertenece él -

pequefio son altos, tal vez este pequefio no tenga problemas, ya que -



su padre o la famflia no tendr&n por que prebcup}fée ¥ 1e

pequeho carifo, afecto y tal vez todo 1o que nécé}i:e
tendr& la figura materna o el amor y proteccﬁrly

en los casos o0 situaciones normales.

Pero qué pasa con los pegquefos que pertens

Ja o muy pobre, el padre 1o quiere, lo’ re [

Jor, pero su situacifn econdmica yemoc1on
mo &1 desea. Al poco tiempo de que 1& muj

hay hijes mayores o un poco més grandes

pide que lo cuiden, sf 1o hacen, pero so]5
breza y el hambre los obliga ardeja}—s

mento que el padre ya no lleva.

dar al pequefio, esta persana no -
fio que una madre, tan slo.se ‘
tiempo, si su situaci&n ec Y

buscar a otrq‘personi que,

fo. .

Por mas esfuerzos que realice el grupo de- trabaJo soc1a1 de1 penaf

“en-una ciudad tan grande y conflictiva como la nuestra. es f8c11 que
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se pierda el contacto de 1a familia con 1a ‘interna y,m&s-adn con el .

penat.

Los pequeitos se pierden o son_usados por personasVdéshonestaS*quer -
los obifgan 2 mendingar o a robar, entonces al pasar a uﬁiconﬁéjp'Tg‘
tetar el pequefio, al realizar los tests, no dibujar§ una gaSarcoh rgf )

Jas, dibujard Ta calle con todas sus misertas.
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CONSECUENCTAS SOCIALES DEL DARG QUE CAUSA SER KIJO DE UNA

. es crue1mente—discr m1nada,

: sociedad

Estas agresiones -que surgen también son-aplicadas

.r&s gcondmi

{En’rea11dad sersfente nade 1n;@enté.‘

'tratan de no ‘habl
ca de su madre :

yo moral qu eéisysufr1en-




do por el hecho de estar siendo procesada por un delito que cometi& -

0 que tal vez no cometid

te siempre seré =star cerca de su 1a4re /7 con la familia unlda. por



. sentirse agr
dar: de vagos

cu]pahﬂo a

peto a su casa; susp




diendo a sus familiares y aﬁigo

No se preocupan por-el prdeem

recursos econbémicos para ayuda

menos econdmico, no Ja visitan, yaigqu

ber nada.de su fami]ia’ﬁ,de

las autoridades del pena] 1

yores de edad.

No existen en Héxico estadeti

encuentran en un penal compu ‘terminar que

porcentaje de estos‘niﬁgs. dolescentes qquentran en‘



105}Con$é30 are ) pr1s16n.:

105 miembrus se ven ‘a

k ,econbmica para-poder a3

MExico, ésta es una tar{

cupamos por’ formar h1jos
mos. una sociedad masﬂjus
co no haya pobfeza,}énaifﬁbe 2

prostitucin, que.son

modernas.
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CAPITULO IV
.- ASPECTOS sotroauktnxcosfp LA ADAPTACI
SOCIEDAD DE LAS’Muagagéfqus SALEN “DE-UN' PENAL

1.- LA LIBERACION DE LA PRISION.

La libertad faculta a los hombres ﬁaf¢~elegi

turaleza, vocacibn y poslbi11dades?

La Tiberacidn de 13 prisibn es el-mom

con ansiedad, desde el momento que 1ngf§s
condenados, el fin de todo hombre que h

canzar esa facultad para poder realizar.sus

Todo ser humano que es privado de su libertadibu
1os medios, obtener ese bien jur!dicorqﬁe‘lé';s neg
de su libertad, el individuo se angustia, desésp;F;,y
esto 1o obliga a buscar medios que no son los Jufidi;o

de obtener esa libertad tan anhelada desde el mofient

E1 individuo tiene propensidn natural de buscar:su

esto que siempre habrd intentos de evasidén o fugas

"Al realizarse una fuga, se produce una conmdciﬁh;qu
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res, con una mayor agresividad hacia las autoridades y en el temor:
fundado de represalfas por parte de éstas. La afectacifln se extien-
de a los familiares de los internos, por 1a suspensidn de 1as visf-
tas o en el mayor rigor de Tos registros., También existe una noto-rr

ria conmocidn en la propia opinibn plGblfca que recYama prisiones m!sb

seguras y critfca a los sistemas de tratamfento mis abiertos y'hu a?'

nitarfos™. (48)

La auto elimfnactbn o sufcidio es un hechd'ghave; dde_dgmuestra

’,ndividuo alu -

condiciones infrahumanas de algunas carceles, 0 bie

no encontrar ninguna solucidn para recobrar s libertad en su desesx

peracidn recurre a esta medida que pocas vece e'evitar y ob-

tienen su "libertad” por este medio. £
Los medios jurfdicos para obtener—]arlibertaé'soh:

I.- Libertad por falta de elementos.

11.- Libertad provisional.
“ 111.-~ Libertad por desvanecimiento dé datos. ) e

.. Libertad por perd6n y consentimiento del ofendido.

Vo= Ltbertad por sentencia absolutoria.
vi.- La prescripcién.
VIl.-  Condena Condicional,

VIIT.- Libertad preparatoria.

1X.- Remisidén parcfal de la pena.
X.= Preliberacisn

XI.~ La amnistia,

XIl.- E1 {ndulto.

148) Pance Del Pont, luta. 08 Cit. P 576.
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La 11bertad por falta de meritos 0 de e1ementos; “se obt1ene

'anos, previa satisfaccisn de ciertos requisitos que 2 1ey seﬂala,

—

esta puede solicitarse verbalmente o por escrito en cua1qu1er momen -
"to del procedimiento, el Juez sefialard ta garantfa o cant1dad para

garant1zar 1a 1{bertad provisional, el Juez tomar& en cuenta 1°s -

antecedentes del fnculpado, gravedad y c1rcunstnncias del del1to, ‘

condiciones econbmicas del acusado.

149) Colla S&MAJI Guillermo. Denecho Mexicano de Procedimienton
Penalea. ttonial Poantia,” 3. A. Nxico, 1987. P. 292.
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La persona que obtiene este beneficio tiene la obligacidn de pre§en-
tarse ante el Juez cuando sea citado o requerido, y se debe présen-1
tar al Juzgado o Tribunal que Tleve el proceso un dTa de la semana

que se Te sefale.

En estos casos a las fnternas Yo fOnico que les importa es abfene; su
Tibertad, la mayorfa de los casos, son personas ifnocentes que se ven
implicadas en conductas antisoctales por primera vez, y que tienen
que sufrir l1a triste realidad de ser fotografiadas, tomar huellas di
gitales, ser fichadas y despuBs que se les diga que pueden salir en
1ibertad, estos actos afectan a la interna,a sus familiares e hijos

ya que sufren de Tas 72 horas md3s largas de su vida.

La 1ibertad por desvanecimiento de datos; el Maestro Colin S&nchez
al respecto dice que: “lLa libertad por desvanecimiento de datos,
considerada en 1a Legislacidn Mexicana como un incidente, es una re-
sofucidn judiciai, a través de Ta cual el Juez Inslructor ordena l1a
Jibertad, cuando basado en prueba indubitable, consfdera que se han
desvirtuado los elementos fundamentales en que se sustentd el auto
de formal prisibn {cuerpo del deiito y presunta responsabilidad)".
(50

E1 momento procesal para jinterponer este incidente puede ser despufs
de que se ha dfctado el auto de formal prisidn y hasta antes de que

Ta instruccidn se cierre, esto es en cuanto al ArtTculo 442 del C&édi

150) Idem. P. 559.



go Federa] de Procedimientos P

incidente puede: pluntearsc e"

dad, tiene que tener como caracteristica

es decir que las pruebas gque sirvieron p

'ofendido no podr! obtenerse 1a 11bertad.

‘Ei Articqu 93 del C8digo Penal establece: '"E1 perdén del °,
o del legitimado para otorgarlo, extingue 1a ar 18n ‘pena : ¢
de los delitos que solamente pueden perseguirse por querella, siem
pre que se conceda antes de pronunciarse sentencia en\;ggunda*instun~\

cfa y el reo no se oponga & su otorgamiento.f;

Cuando sean varfos los ofendidos Y cada.uno pueda ed

mente la facultad de perdonar il responsah1e'”’

bridor, el perdbn so1q,supt1r;vefectos por ]

otorga.
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E1 perdfn solo beneficia al inculpado en cuyo favor se otorga, & me- :
nos que el ofendido o el legitimado para otorgario, hubiese obtenide
Ta satisfaccibn de sus Intereses o derechos, caso en el cual benefi-

ciarf a todos los inculpados y al encubridor”.

El momento procedimental para hacer valer el perddn del ofendido os

hasta antes de que se pronuncie 1a sentencia de segunda instancia, -

‘en caso de que se hays dictado sentencia de primera instzncis solo -
“puede hacerse valer el perddn del ofendido hasta antes de que dicha
. sentencia cause ejecutoris porque el perdsn extingue la accidn penajk ;7;

'y no la ejecucifn de 1a sentencia.

‘Libertad por sentencis absolutorfa.~ Esta se otorga cﬁunqo ep:

ceso faltaron pruebas o eran deficientes, o porque las gfdg

ban duda en el &nimo del juzgador sobre 1a re;ponspbiiidi
no en el hecho delictuoso, o porque las mismaf‘btuebaélgonduc1aq 2 a

12 plens comprobacifn de 1a fnocencia del procesado, el Juez decide

dejarlo en libertad.

Esta sentencia absolutorta adem&s de dejar en 1ibertad al interno, -
también da por terminada una instancia, s Tas partes no estin de -
acuerdo con esta sentencla se impugna a través de la apelaciénienton
ces se da por iniciada 1a segunds instancia, en esta el procesado go

z28r8 de su libertad tambié&n conocida como 1ibertad protestatoria.
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La prescripcisn; es un medio extintivo de la pena y de la aéc1§n‘pe-
nal que opera por el transcurso del tiempo, es decir que el Estado -
pierde por el solo transcurso de cierto tiempo, la atribuci@n de -
ejercitar 1a accibn penal en contra de un sujeto o bien para ejeﬁﬁ—
tar 1a pena impuesta al condenado, por esta razbn -si una ﬁerkona es
privada de su 1ibertad y por el transcurso de cierto tiempo ya tiene

derecho a 1a prescripcidn, puede obtener su libertad por este medio.

La condena condicional; tiene como finalidad suspender las pemnas cor
tas privativas de libertad, penas que no excedan de dos afios stempre
y cuando se refinan ciertos requisftos, el Artfculo 90 del C6digo Pe-
nal establece: "El otorgamfento y disfrute de los beneficios de 1a

condena condicfonal, se sujetar&n a las siguientes normas:

1.- E1 Juez o Tribunal, en su caso al dictar sentencia de condena o
en la hipStesis gque establece la Fraccibn X de este Articulo, -
suspenderin motivadamente 1a ejecucifn de Tas penas, a peticién
de parte o de offcio, si concurren estas condiciones:

a) Que la condena se refiera a pena de prisitn que no exceda -
de dos afios;

b) Que sea la primera vez que el sentenciado incurre en delito
intencional y, ademds, que haya evidenciado buena conducta
positiva, antes y despufs del hecho punible; y

c) Que por sus antecedentes, modalidades y méviles del delito,

se presuma que el sentenciado no volverd a delinquir. .
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2.- 'En los casos de.los delitos previstos en el tftulo décimo {(deli
tos de los servidores plblicos) de este C8digo, para que proce-
da el beneficio de ta condena condicional se requiere que el -
sentehc1ado satisfaga el dafo causado en Tos t&rminos de 1a -
Fraccidn IIT del Artfculo 30 (sobre la reparacisn del dafio de -

1os funcionarfos pliblicos) u otorgue caucidén para satisfaceria.

Para gozar de este baneficio el sentenciado deberd otorgar garantfa,
para garantizar que comparecerd ante 1a autoridad cuando se le re- -
quiera, estd obligado a reskdir en determinaao 1u§£r; desempenaf un'
oficio, arte, profesifn u ocupacion licitos, abstenerse del abuso de

bebidas embriagantes y del uso de drogas y reparar el dafo causado.

Cuando por circunstancias personales no pueda repurar el dafo ceusa~
do, otorgarf caucibn, o se sujetara 21488 medidas que el Juez sehale,

para asegurar que cumplird en el plazo que se le fije.

La condena condfcional tiene car8cter preventivo yd que;sé‘qdvierte‘f;

al condenado que en caso de reincidencia se dard ejecucidn

tencia suspendida prectsamente por 1a condena condicionali.

El objeto de 1a condena condicional es que los individuos qué hiﬁgié
violado la Ley, pero que se estd seguro de que no volver&:a delin. -
quir, se les otorga 1a libertad, con &sta se evita degradar y coFromV
per al sujeto, siempre se aplicard a delincuentes primarios que, a -

Juicio del Juez, no representan peligro de reincidencia.
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Libertad preparatoria.- Este beneficfo se concede a los condenados -
cuando ya han cumplido las tres quintas partes de su condena sf se -
trata de delitos intencionales, o la mitad de la mismz en caso de de
11tos imprudenciales siempre que haya observado buena conducta, que

el eximen de personalfdad presuma que est§ socialmente readaptado, -

que haya reparado o se comprometa & reparar el dafo causado.

La libertad preparatoria no se otorgari a los condenados por delitos

contra la salud ni a los reincidentes. Trat8ndose de delitos éometi

dos por los funcionarios pGblicos Artfduloe 30, solo se concederd si-= . .

se repara el dafo, o se otorga caucidn que lo garantice.

La libertad preparatoria no debe confundirse con la Tibertad pfovfé-k;t
sfonal, ya que la libertad preparatoria es concedida por el Podeb' -
Ejecutivo a través de l1a Direcci6n General de Servicios Coordinados-
de Prevencidn y Readaptacitn Soctal, para que proceda es necesario =
que el sentenciado cumpla con una parte de su condena en prisién, de
be exfstir previamente sentencia ejecutorfada para que el prisionero

estd a disposicidn de esa autoridad sfecutora,

La lfibertad provisional es concedida por el Poder Judicial, para ob-
tenerla es necesario que aln no se llegue a la sentencia ejecutoria-~
da, esta tiene como caracterfstica la de permanecer mientras dure e)
proceso judicial, solo podr& obtenerse en los casos en que la pena =
que corresponda al delito imputado no sea mayor su media arfitmética-

de cinco aflos.
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La anfstii;- La pulabra amnistta prov1ene del Griego y sfgnifica -
‘olvido del delito medfante e]ln ‘se-dan los hechos por no realiza- -
_~dos. por 10 mismo no -se conserva el registro de los antecedentes de

! quien se beneficia con 8sta.

Li'amnfstfa es unma facultad del Congreso de la Unidn estaﬁ!écf&a'in i

1a Fracci6n XXII del Artfculo 73 de 1la Constituc16n Polftica y se en‘}

tare concediéndola, y si no se expresarern, se entender§ que la

cidn penal y las sanciones impuestas se extinguen con todos sus efec

tos, con relacidn a todos Tos responsables del delito",

“"De acuerdo con la ley mexicana, la amnistTa debe ser otorqada ﬁBr -
el Poder Legislativo, correspondiendo ta} atribucibn &l Congresofde‘
la Unitbn, en los té&rminos del dispositivo sefaltado. La ffgura‘Jﬁrf-
d1c$ que se contempla e3td relactfonada exclusivemente con:los}déji-"';”
tos polfticos, cuestisSn que origina que su procedimiento sea espe-
cial ya que por su conducto, se procurar§ la atenci6n de un problema
y la solucidn m&s jurfdica parece estar planteada en el nivel pol!tig

co®., (51)

E1 Indulto.- Es una gracia que se otorga a los condenados por sen-

tencia firme irrevocable, se les remite Ta pena en todo o en parte.

(507 falo Canacho;‘ﬁuatayo.yfaé. Cit, P, 327,
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Es otra fnstitucidn jJurfdfca cuya finalidad es extinguir la sunciﬁh “w

impuesta en sentencia irrevocable, se fundamenta en el Artfculo 9 - 551

del Cd8digo Penal que establece: "E1 indulto no puede concederse.%ﬁi'zgsl

no de sancidn impuesta en sentencia frrevocable®. EI1 {ndulto soiﬁ';.;

extingue 1a sancién impuesta, es facultad del Ejecutive siles.pof

gracia y del Poder Jdudicial si es necesario,
E1 1ndulto puede ser:

a) Indulto de Caricter General, establecido medfiante unrkcfp
lativo por el cual se ordena 1a condonacibn, conmutacicn:6 dismi -
nucibn de 13s sanciones a los sentenciados que relnen Ios,}éﬁhf :
sftos previstos en 1a Ley de Indulto que es el que se btdrgé énv
algunos Estados en las Fiestas Patrias.  ﬁ

b} 1Indulto Necesario, este procede cuando, con posterior1d1q 
sentencia, aparezca que el condenado es inocente. : : ;

c) Indulto por Gracia, es una facultad administrativa de la duezée
puede hacer uso en el caso de delfitos pof1t1cos o cuando él Eéo

haya prestado importantes servicios a Ta Naciodn.

En todas 1as mujeres que por alguna razén se encuentran dentro de -
los reclusorios, por su mente siempre estdn presentes las formas o -~
los medios para obtener su libertad, en muchos de los casos, la ig-
norancia, 1a falta de orfentacibn y el olvido de los familiares, ast

como de las auvtorfidades, son las causas principales de que muchas de
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‘éstas no: obtengan su l1bertad a través de los 1l1amados medios d1ter--“
.nat1vos 2 1a pr1516n o'de.los sustitutivos penales, En la actunlidudﬁ
Héh-ngjqp.ex1ste una profunda preocupacidn por mantener a las muJeres‘
 dé11ncueﬁtes fuera de la prisién, usando las medidas pecuniarias o mg
didas restrictivas de 1a Tibertad como son la suspensién condicional
‘de Ta pena o condena condicional, 1a libertad preparatorta, I1bert&d'
provisional, ete. La finalidad de estas madidas es lograr T2 pronta
rehabilitacibn y un acercamiento de las mujeres a 1a sociedad y a su
familia, son las formas m&s acertadas para evitar Ta privacitn obsolgk‘
ta de la libertad, con todas las consecuencfas que acarrea el hecho. .«
de que una mujer esté separada de su familia, hijos, padres y de 1o -
soctedad, creando con estas medidas responsabilidades sociales en las
muJeres procesadas y con esto, tal vez se logren los objetivos que -
propone el régimen progresivo y té&cnico, ast mismo evitar que las -
prisiones estén sobrepobladas con mujeres que en la mayorfa de los ca

sos no deben estar privadas de su libertad,
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2,- MODIFICACION DE LA VIDA PERSONAL DENTRO Y FUERA DE PRISION.

La vida personal de las {internas dentro de 1a prisidn sufre muchos f“* 
cambioﬁ, tanto en lo fisico, psicolbgice, econbmico, moral, afect190 :

¥ social. E1 principal efecto es la pérdida de auto estima, p{éfdé':"'7

el valor en sf misma, el respeto hacia las tnstituciones y_todovib

que éstas representan.

Desde el momento dé su 1ngreso se inicia Ta humillacibn, agresidn-a

sus pr1nc1pios. 1dea]es y a su- propia personalidad, ya que son'"fi-

chadas" 'y el trato qu' Se les da es poco agradable y muy host1l

Con posterioridqdf 1 1c1a Ia etapa de tratum1ento,rhab1an con: una

trabajadora'soéia

sificacién, ya que el propbsito de las prisiones conforme al sistema
progresivo, es la readaptacidn de las {nternas a la sociedad. como -
To consagra Ta Constitucién PolTtica, en el Artfculo 18, pirrafo. se-
gundo: "Los Gobiernos de 1a Federaci8n y de los Estados organjzardn
el sfstema penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base -
del trabajo, 1a capacitacisn para el mismo y la educacidn como me- -

dios para la readaptacidn socfal del delincuente. Las mujeres com-



bres para tal efecto”.

Al estar privada de su libertad 1arhujér pier
con su familia, si tiene hijos ést§;5i§65

pequefios menores de 6 afios, si lavﬁadr‘

como son internados o casas. hogar

van a quedar al cuidado de iévfim'

al que ella acostumhra;‘ésto la.obli

cuales se fdentifica o'a aislars

internas, provocando distihtéw

aislamiento, Ja apatfa, que's

miento dentro de la 1nstftucj§p*




mite 1afur€aidap>tb._a,c

1idad de'1a prisis

te,: en el

y.asearse

“La major‘ia de.Tas:

no-tienen perspectivas:




ifre.un desajuste en su personalidad, la cual:ya

‘datdurante-su vida-en-prisién, surge una-gran desesper

dadvﬁofflaksituacibn de cambio, surge nuevamente é]'pr

A”‘tir de adaptarse a un medio que ahora le es d1f1c11 deien

‘aceptar. ,f;<

fSi a esta mujer no se: le proporciona ayuda 0po

No ‘todas lé;'pe}soﬁﬁs )
‘to dépehde'de muchos factores
econdmico, o el tiemp6uqu

pecto familiar.,
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S1 analizamos el medio social, encontramos que sf perteneceia ﬁh me-
dio social alto, se encuentra con el rechazo total, la’may6r1a‘de '
l1as veces de la sociedad, por haber estado en prisidn, si ténia no-
vio ya no 1o tiene, si tenfa esposo e hijos 1a actitud de ellos ha-
cia 12 mujer es de desconfianza y recelo, si pertenece a un medio so
cial muy bajo, o bajo, pasa a ser tratada con indiferencia por ser
comn la delincuencia en ese medio social, por esta razbén nadie la

ayuda.

E1 factor econamiqo tambi&n influye, ya que existen internas que 2l
salir de la prisifn 1o que mas 1les preocupa es su situacidn econd-
mica, ya que no tienen recursos y un lugar a donde ir, pero existen
internas como son la mayorfa y son Jas que su principal problema es
su situacidn econBmica, tienen muchos impedimentos y problemas para
encontrar un nuevo trabajo, ya que el hecho de haber estado en pri-
sién les dificulta el encontrar un empleo, este problema se agrava
ya que muchas emprasas ¢ instituciones pedfan constancias de antece-
dentes penales, en la actwalidad ya no se expiden &stas, con.la fina
1idad de que las personas que han estado en prisidn no sean margina-
das o rechazadas por tener antecedentes penales. Al no tener un:tra
bajo la mujer es presa ficil de personas deshonestas o delihcueﬁiegy

que las obligan 2 prostituirse.

E1 tiempo que pasd una mujer en prisidn, también 1nf1uye deierm1nan-,

temente en su comportamiento y reincorporacidn.a la sociedad, ya que



- -89 permanec16 muchos aﬂos privada de su libertad, al recuperarla ya -

'a se ha desintegrado. a sus amigos es dif!cil encontrar1os

: zos de afecto. cariho o amistad ya no existen por el tiempo
u:ﬁue ha pakado, los hijos ya crecieron y tienen una nueva vida, el es
f;poso ya tiene otra familia, entonces Ta mujer siente el impacto bru-

'ttal de encontrarse en-1fibertad pero la muyorTa -de ]as veces sola,v‘

' fs1n fam111a, sin trabajo. 51n tener un ]ugar a donde 1r y sin dinero.

por cuatro etapas?

1ibertad consegufda'

mente a v1v1r, 1nc1us1ve, en'campos elementales, fase depres16n de ;
adaptabilidad d1f1c11, el medio fam111ar se siente hostf1, los ami- -
~1gos huyen"; fase alterna;iva,—"se Iucha entre-la socledad que‘-lo- re-
chaza y volver al camino del‘deffto. en donde los demds esperan e in
‘'vitan -al retorno"; fase de fijacibn, que puede correr en dos senti-

dos, el de regreso al delito, que convierte al hombre en reincidente
y mis tarde en hufsped habitual de las prisiones y el de la adapta-

cién a la vida soctal normal”. (52)

152) Gaacta Ramineg, Jzugco La Priaion.
Fondo de Cultura €conémica. U.X.A.N.

México, 1975, P. 103



Tomando ‘en cuenta los factores y causas que dificultan Ta readapta-
ci8n social de la mujer que sale de prisibn, existe el Patronate pa
ra la Retncorporacidn Social por el Empleo en el Distrito Federaf.
Este Patronato tiene como finaltdad dar ayuda moral y material a -

quienes por haber cometido algln delito han sido sentenciados a una .-

pena de prisisn y que una vez cumplida, se enfrentan al injusto ré;: v
chazo socizl, el cual se manifiesta en 1a lmposibilidad de duéfel =
ex-penado pueda encontrar emplec o algGn otro medio 11c1to de subsis;
tencia. Otra funcifn que tiene este Patronato es el de observar =

las personas liberadas, directamente, o0 con 1a co]aborac16n del De-

partamento de Previsibén Social o de otros organismos'qqe t ﬁgan lps i

mediante albergues con dormitorios, a]1mentaq1
da econdmica st el caso lo amerita, asistedé{a,ﬁéd do’estoen

forma gratuita.



prestar auxilio a hombres y mujeres que han éiﬁo'vibtimas d

cunstancias o de 1a injusticia y se encuentran pfividas

sin,probléma, que haya observado buena cdhﬁucta

Qroﬁiﬁ}ETﬁiﬁima, que no sea alcoh8lica, d )

_qhgfppr circunstancias espgqiaTes:vipiﬁ' ‘a

Les brinda asistenciaZecoﬁmeﬁa;

un empleo adecuado:a.sus:cap

perar la angustia;

clusibn.

Los resultados.de esto

problema suc1o§;on6mié

'éita—mayor<apoyo-g;éh§

ci6n de velar:-por 1a reintegr

de Yos hombres 3'ﬁﬁjér

por sus hechos. .

Las mujeres al salir'd

a los Patronétos,y Aso
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rradas de toda la sociedad, ya que como vimos existen estos Patrona-
tos que ayudan a los seres humanos que realmente desean reincorporar
se a la sociedad, siendo seres productivos que no van a causar dafio

ni problemas a su pa¥s y a la socfedad que 1o representa.



En 1a actualidad se acepta o se trata de‘ £
los-hombres cometan conductas antisociales 0

dad en las mujeres es mucho menor que en Ios hombres

ne;hazoves;tqtal,‘lav.‘?

os motiVo}»qgéldha mijer tenga pa



das las personas. que la Eodéiﬁ.fcpméAsdp'f

nos, etc.

E1 Maestro Or. Alfonso Quiroz Cuarén déc1a que‘es menor la actividad
criminal de la mujer, tanto en la cantidad como en la calidad de los
detitos. "En nuestro medio, 12 mujer lesfona, comete "otros deli-
tos*, calumnia y roba, por cada homicidio cometido por una mujer hay
31 hombres por el mismo delito, por robo por cada mujer hay 12 hom-

bres, en lesiones por cada mujer hay 10 hombres.”

Al ver estas estadisticas comprendemos elrhecho'de'qﬁe iifhhj§}f§éé' 

rechazada por una sociedad que no estd preparada yvquéino‘aceptéLEI |

hecho de gque sea una criminal o cometa delito;;_yéfqhé

es que sean Tos hombres los que cometan mis delit

Alfredo Niceforo demostrs que en la sociedad cahtémpdrahe
aumentar la delincuencia de las mujeres expresandi : ]
nes de mayor civilizacidn tienen también, por lo_génerpl. dgifhtueﬂ:'

cia femenina mis elevada™.



jurtdica;.

dad con el hecho de ser diferentes a los ho
tacto que tienen con las autoridades,,que pq

pacitadas para su trabajo.
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fianza en si misma y en Ios demas, sufre un terrib]e cambio emocio-zr';'

cha con el med1o ambiente que

" tos cqnt1nuamente Ta estan,re

‘26 tiene alimentacisn adsc
siona que se fransforme‘en
“todos les:que lo rodean y féci

i aprovecha de ésto para usa

ciales y.delictivas.

Con todos estos proble

te. “estado de. depresi'n_

tqﬁo'gsto_no 

'—'ésféqtbntgs

social y f;mi*f




han cometido conductas antisociales,. no se cump'le-i?-- ;
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- fnspégcus L)ASPEHfO:LABORAL;

Tomando en TcuentaTa. multitud y complejidad de factores Ve dificula

pr1515n

Al salir se encuentran

sin familia, sin mis a]ternativas

meter otro delito.

Con el @Gnico desec y propésito‘de~aydda

Reincorporacién Social por el Empigé

se rige por un Reglamento de feﬁﬁé?ﬁ

dad, ocupaciﬁn de

cumplir con sus obje 1vos, coordfﬁafféus‘acciones con: d

cias, e 1nst1tuciones idel Sector Pﬁblico. Social ¥ Privado.




SLoa3r

Este Reglamento en el CapStulo Primero, establece 12 6rganizac16n‘ ,;i,

del Patronato, el cual mantendrd su.cardcter de Srgano desconcen- e

trado de la Secretarfa de Gobernacifn, con autonomia operativa- de- T

biendo coordinar sus acciones con la Direccidn General de Servicios

para Henores Infractores del Distrito Federal de 1

Gobernacidn, y tendrd por objeto apoyar la reincorp

de Patronos, Comits de’Patrocfua&ﬁ?gs,

:El Patronato serd dirjgido y adminis fa
nos, que serd gresidido por el Secretar
sejo de Patronos se integra con miemhros
siendo 10s representantes de la Secretaria de Go

rfa de Hacienda, Secretarfa de Programaciﬁn

rfa de Educacidn PGblica, Secretarfa’ de Salud Seé}étHFfé~‘ ! :
Jo, Departamento del Distrito Federal. Sistema Nacional para el Desa_
rrollo Integral de 1a Familia, Instituto Mexicano dﬂ1 Seguro Socia]

1a Direccidn General de Serv{cios Coordinados de Prevenc16n y Readagll
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taciéhuSocial; el Consejo Tutelar para Menores lnfractoteé;égifdfs-§

trito Federal'y cuatro Representantes del Comité &e>2§tr§cipéq§pe§; 

£l Consejo de Patronos con fundamento en el AftTcﬁlo 11, ;tendra‘las_

) facultades de establecer las polfticas generales y estratégias para"

la gestibn del empleo, buscando en todo momento encauzar ar liberadOH'

en los &mbitos laboral y familiar, aprobar los programas. presupues-"

tos, informes de actividades y estados financieros de! Patronato, ﬂ;—

aprobar el Reglamento Interior del Patronato, determinarrla manera,

de como se integra el Comité& de Patrocinadores. E] Consejo sesiona-

ticas y normas que fijen las autoridades competentes de la Secreta-
ria de Gobernacibn, en la materié, prbmnver que se creen condicidnés'a 

minimas para la adecuada reincorporac16n social, tales como carta de’

trabajo, previa la externac\ﬁn de Tos internos, y promover ante los
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sectdres piblico, social y privado, 12 organizacidn de &reas de tra-

bajo en favor de la comunidad para Ta canalizacidn de personas suje=

tas a algin beneficio o sustituctbn de pena.

Por propuesta del Director General, el Consejo de Patronos nombrard

a un Secretarfio Técnico y sus funciones serdn las ée coadyuvaf al -
cumplimiento de los acuerdos aprobados por el Consejo, acordar con -:
el Director General, distribuir los asuntos de trimite o traba;oé es
pecializados a la Coordinacifbn Administrativa y demds unfidades del -
Patronato, de acuerdo con la competencfa respectiva, difundir los -

servicios que presta el Patronato y preparar y compilar los 1nforme5'

mensuales y estadisticos de actividades del Patronato, asf como:ases:

gurar su manejo y control.

E1 Patronato cuenta con una coordinacidn administratiya,i]
mina y evalGa Tos mecanismos y procedimientos de,cont o

el manejo de 1o0s recursos. ST N

1.
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L. La cnﬁtiﬁuaciﬁn de la capacitacibn y adiestrémfé to fnf

: ‘ciado en centros de internamiento, y ,

' Iv.: La bromocidn ante las autoridades para que;, p”
ternamiento o Viberacifn se cumplan las d;ﬁd

queridas para una adecuada refncorpqraciQ

de prisisn.”

Por muchas causas mdsy

tada para-trabajar yCTo 1
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que se interesan y no les importa que la mujer seaex-interna de ‘un

penal.

S§ la situacibn econbmica y emocional de 12 mujer es muy grave, Ja=
Asociacidn y la casa hogar les encarga trabajos, como son de repostg'
rfa, pastelerfa, costura, tejido, labores manuales. para ser vend1-
dos en establecimientos o directamente a particulares que se intgre-

sen por estos trabajos.

Las encargadas de buscar y tramitar las ventas son las trabajadoras
sociales, para que con el producto de estas ventas, las mujeres pue-
dan solventar sus gastos familfares y personales sin olvidar la ayu-

da a la casa hogar, ya que funciona con sus propios recursos,

La creacibn del Patronato y de la Asociacidn, vinieron a modificar -
en forma substancial, 1a vida y actividad de las mujeres que salen -

de una prisifn, ya que por la falta de estudios, capacitacifn.y si-

tuaciln econbmica y personal se ven en la triste realidad;deftEnéffJWQE;:

que buscar un empleo para sobrevivir, el cual es muy dificil que con

sigan, ya que su falta de experiencia, capacitacidr'y

otros trabajos no existen y por tal motivo no se les ‘da.la pdrguhié
dad de un trabajo digno que venga a nejorar 0.2 nive Ttz

comMO personas.

Si se le da oportunidad a una mujer de trabajaf- eincorpof@rse~;
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a la sociedad, le estaremos brindando'a la sociedad un ser mis pro-
ductivo con deseos de superaci8n personal y familiar, que tendrd co-

mo consecheﬁcia'un pafs mds justo 'y civilizado.
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5.~ ASPECTOS Y REPERCUSION SOCIOLOGICA DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR

S entendemos por desintegracién la rupfqra de 10 que formaba un to-
do unfitario, nos atrevemos a decir'qUéjElfmomento"que~una mujer es -
privada de su libertad, si &sta tiene hijoérse inicia una ruptura to-

tal del ndcleo familtar.

Si1 concebimos a la familfa comeo la base fundamental de Ia sociedad, : ;g

13 mujer en prisi6n y a los hfjos.




S84 los hijos son menores de 6 aflos y 1a.1pt§rhq‘
pequefios pueden ser integrados a la jnstjﬁuﬁjd'

casa cuna y guarderfa del penal.

-:Los hijos ya mayores y adolescentgsrslu
flictos, no saben que hacer, a &oﬁ&e“fr y e

viaciones en su conducta y persuna]i&ad.‘:éstp

ginan por la desintegracisn de la familia, se inicia inprocesg-de -

disolucion y de desorganizacidn de los miembros déiygrdpo'o,fihflia.

Al desintegrarse la familia, la pareja de la mujer eh pfi;iéﬁ‘bdscar
una salida fdcil y se dedica a consumir alcohol, se 6Iv1d; de los hi
Jos y €stos con Ja necesidad de satisfacer sus neces?dades de alimen
to, salud, vestido, y con muchas limitaciones paré obtenerlos pér -
vias normales, sufriendo una gran frustracibn, se ven obligados a -

conseguirlos por medios que no son los lTegales.-

Se Inicia un fenBmeno social que es la deTfncqencié*dé:lp$~méno?es'yf
esto nos muestra una realidad muy triste, delitos 'y cﬁTmEnes‘qqé_an-
tes eran cometidos solo por adultos, ahora:so ot ‘ e

nes, que se agrupan en bandas para tratar.de’




comportémiéh sviolenta, esto provoca gie estos.jdvenes

de?ﬁruyiﬂ.fy;d§ﬂqnia,fa sociedad con su conducta.’

,;AST;Vemo§ §qé Ta violencia, vagancia, vandajismé
venil y:1a drogadiccisn son factores. que surge

“recta.de. la desintegracibn familiar..

11La§dro§adicci6n es-uno de los problemaside

graves, ya que ha tomado proporcicnes a?éi

“'1os j8venes, el consumo y trifico déf]ﬁéga

-extendido en todo el pafs. El.problem
venes es alarmante, ya que bhséqqu

des que no pueden obtener por otr

mente desintegrada.

Si Tos jGvenes se unen.

drogas, es diffcil qué'ﬁéhlas

joven por curiosidad loihéri 4

E1 problema en nue

bles al cerebro. estos son de -

r niﬁos dg edad muy corta.

La vagancia se origlna cuando estos niﬁos [} adolescentes no pueden-

btener un trabajo hi <esto, Ly se dedican a act1v1dades f1fcitas para
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tratar de sobrevivir, estas act1v1dades son desde vendedores ambu]an

1a mayorfa son nifios incapaces de cuidarsé

ces estdn enfermos. E1 cuidado de los menores

agrava la situac16n de Ta mujer en pr1516

las internas, pero que pas
desintegrarse la fami]!q

nos diferentes. -

Tal vez la madre no, pe
salir su parejd;yainb“gs

una vivienda rentada
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la desintegracisn familfar en la mayorfta deylos céso§ es .total, ya -
que la mujer no vuelve a ver a sus hijos nf a saber de ellos, esto -
nos obliga a reflexionar y tomar conciencia, sobre el hecho de'que

al sentenciar y condenar a una mujer a prisifn, estamos sentenciando
y condenando a su familia a Ja desintegracibn, a Ta vagancia, al al-

coholismo, drogadiccidn, al delito.

st analizamos tenfamos una mujer criminal o delincuen;g; que 11~a§a£ L

donar a su famjlia nos da como resultado a dos o tres delincuentes -

mis, y tal vez este fendmeno se repita en muchos;c{sos

prisiones de M&xico.



6.-- READAPTACION DE-LA. MUJER A LA»SOtjEﬂAD.

Uno ‘de Tos aspectos mis 1mbortante§’é}f)g re

a_su-nGclec familiar, entendiendo porirea ap

efecto tendiente a lograr que Ta mujef'vue]v

adaptada al grupo social al cual qéitghec

La readaptacibn o rehabilitacisn de.l
tiende como la accifn de. volve_'
'también significarfa: proceso o técnica
orientar de nuevo las actitude; y mq;i ac

~do.que-su conducta armonfce Coh'lé'

fjurtdica.

La readaptaciﬁn de la mujer a Ia
elementos para. que pueda Iograr viv1

la. cual pertenece, sin entrar en"conflicto conell
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A las mujeres en prisisn se les inicia el tratamiento de readapta- -
cibn, desde el momento de su ingreso, ya que se le capacita para el

trabajo, se le instruye culturalmente, para que al momento de recupe
rar su 1ibertad puedan ser un miembro mis de la sociedad ﬂtil y pro-.

ductiva,.

En las prisiones para mujeres se fomentard el estahlecimiento;'lgf -; :
conservacién y el fortalecimiento de las relaciones de Tas 1 nas
con personas que no afecten en su recuperacidn personal. estas perso
nas del exterior pueden ser familiares o amigos, para:lograr esta fi
nalidad se procurard el desarrollo del servicio social penitenciario
en cada centro de reclusidn, con el Gnico propSsito de auxilfar a -
las internas con las relaciones familiares y amigos que se encuen-

tran en el exterfor.

Esta etapa es muy importante ya que la mujer al salir de-Ta prisidh

como ya explicamos,sufre de grandes complejos y traumas‘perso"les;-,

que no puede o dificilmente puede superar.. . .-

Al regresar con su familia, tiene miedo, desconfianza e inseguridad,
sufre al pensar que su familfa, hijos, pareja, amigos no entienden -
su problem8tica y se sfente rechazada, al sentir este rechazo se an-
gustia y esto provocz que el proceso de readabt#ti&h sea muy lento o

no exista.



do;el'ﬁéna
Las‘mﬁje}eﬁAaiksé{ir de ﬁrisibﬁ shfﬁ
les d1f1culta su rehabi]itacidn al t ab
milia, a] respecto como ya se ana11z6 exist
Reincorporacidn Social por el Emp‘eo ‘entel
tronato se encarga de brindar ayu
prisién, esta ayuda debe de'ser e
ya que existen factores sﬁc151es
que van a dificultar 1a reinc

res.

Este Patronato brjnd

acuden a &7, 1es brinda

ral, les ayuda econdmicamente,

atencidén médica, todo esto en forma

Asimismo, ayuda a localizar a 1o§kfamjli
ternas, les orfenta bara\régupekar!lﬁ*cbnf
el trato con sus hijos, éod'su parejaiy.

su comportaniento con_el resto-de=1a=sociedad



Uno de los servicios mds importantes es el de colocaciﬁ' d ]
ya que cuenta con bolsa de trabajoe, en el sector pﬁblico o-pr vado,
coloca a las internas en los empleos atendiendo: a sus caracterfst

cas personales y de capacitacibn para el trabajo.

Este aspecto es muy importante, ya que en todosﬂlos centro

bilitaci6n para mujeres, desde el momento en hue?esta

parte del tratamiento penitencifario se les capacita par

esta capacitacfln Tes servird para siempre en su v1da futura fuera

de prisidn.

Existen otras ¥nstituciones que tambi&én brindan apoyo y‘ayhda é Tas
mujeres al salir de prisibn, Asociaciones Civiles, estas institubio

nes también ofrecen ayuda gratuita y en 12 misma forma que.el Patro-

nato y con los mismos objetivos, estas Asociaciones también cuentanr .

con una casa hogar, que es el lugar a donde canalizan a,lq

que no tienen un lugar en donde vivir,

La Asociacisén y el Patronato, cuentan con-el persohéir
preparado en cuanto a materia penitenciaria, con una amp1-
cibn &tica y profesional, que permite brindar los serv!cios de orien -
tacitn y ayuda en una forma especialtizada y técnica, ya que e1 Patrokk‘
nato cuenta con Licenciados en Derecho, trabajadoras sociales, psicﬁy

logos y personal administrativo altamente calificado.



La Asociacifn estd integrada por 12 Comisién Financiera, ia

ta se sostiene econfmicamente por medio de Ta ayuda que le'ofrecen

los particulares interesados en apoyar el proyecto’y 1osrobjet1vo

que tiene dicha institucitn.
Las funciones del personal que integran al Patronato son:

En el Area Jurfdica;se va a responsabilizar de hacer las v1§1£§s al V"u,
Juzgado para vigilar el estado en que se encuentra su expediente y

el juicio, se encargari de hablar con el defensor de oficio y el -
Juez que conozca del caso, para que el procedimiento se siga en for-

ma normal y no se quede rezagado. También se encargard de promover

1a libertad provisional bajo garantia en sus dos modalidades, fianza

o caucibn, tramitando la misma.

Proporcionard asesorfa a los familiares o amigos de las internas en
todos los aspectos, principalmente sobre Jos tramites ante el~Juzga-=-i:
do, vigitando el procedimiento conjuntamente hasta la pbtencibn*de -

1a libertad.

La Asociacidn se reserva el derecho de admisisn de las internas, ya.
que les aplica estudios psicolfgicos y de conducta para'deierminér -
su estado emocional y si éstos no son satisfactorfosie1 Area.Juridi-

ca serd 1a encargada de decidir si se admite o se rechaza.



Ja situacisn real de la interna. Se encargifa'defhiiér

de indagar sobre e] por'qhé'cometrib el:idelito

es culpable o no lo es, todos

expediente y determipar si se le éirechaia;i .

Area de Psicologfa;es muy |mportante determinar ‘el estado ps1col&gi-
co de la ex-interna para poder d admisiﬁn. se rea11za un-in

forme psicoldgico para observar su conducta dentro y fuera del Cen-

tro de Readaptacibn, se toma en cuenta Ya'fqrma de. actuar y el com-

portamiento que observa en elvpe aliise ha enkestudios;para determi-

nar sy estado emocional-

bios 'y que 1a personal




antisociales.

gust fadas, se fnfs "

ln loqraran totclmente

vuelvania cometer conductas - -
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CONCLUSTONES

E1 ser humano, para desarrollarse y convivir, se agrupa’y ‘-

" vive en sociedad, la cual se organiza en base a normas que

“vana regular los derechos y las obligaciones de cada uno -

dé 165 {ndividuos para poder convivir armonicamente.

En toda sociedad, desde el orfgen del hombre, existen cau-
sas o motivos externos que originan conductas o cambios ne-
gativos en el ser humano, que lo obligan a cometer conduc-

tas antisociales.

E1 hombre o mujer al contravenir con su conducta, las nor-

mas y principios establecidos por 1a sociedad, comete deli-
tos o violaci6n de un derecho garantizado por el Estado, en::

tendiendo 2 &ste como el representante de la organizac{én =

social.

Centros de Reclusifn, el trato inhumano, .

ser humano, 1a pérdida de los valores;,

ristica principal de &stos.




~La f1na11dad de 1a

“para-logr

rano, es L

res que son yg_dglin;qe

tes.

ndémeno. de




10.-

11.-

12.-

130

paiias permanentes de orientacién

En México, en el Centro Feméﬁji.ée
encontraban juntas las mujeresk?foﬁé
das, contravintendo lo dispuesto;q
tica de los Estados Unidos Mexicaﬁdé

hasta el aio de 1990.

E1 trabajo dentro de las prisiones debe de ten
tivos, el m8s importante es la rehab111tac16n‘de1

cuente, y el segundo que es el mis necesario,y es;]

suficiencia econdmica de estos Centros, ya qhe'éfvcoégé‘ﬁgu_f
cial que estos representan es muy significative. Estés 6b -
Jetivos solo se podrd&n alcanzar si se organiza e\itkﬁbajb -
penitenciario en base a programas eficaces y productfvog. -
que resuelvan 1a grave finversién ecqnbmica que eroga e]jba-~

is para sostener estas instituciones.

€1 Estado tiene la obligacién de velar por 1a'séguFidadfde

ta Soctedad, ast mismo debe de vigilar y'reé1iiéf Taifeinte

gracidén a la sociedad a todas las mujeres que s

evitar-la comisidn de,deLitos




14.- Se debers procurar que el personal encargado dé] funciona-
miento de las prisfones sea altamente capac1tédo. ;eieccfg
nqdq ykcoh vocacibn, valores morales e intelectualas que -.

'Vno Ies permitan cometer actos de corrupcién, para’lograr es
.te obJetivo serl necesario implantar sistemas de superv1~

'?sidn que vigilen sus actos u omis{ones.

15, Aplicar o fnstituir substitutivos de las penas cortas de'-“

privacibn

pr1siﬁn para ev1tar el daﬂo social que
kde 1a libertad a mujeres que tienen hij“s
lescentes, para no provocar la desintegr
es uno de los grandes males que aquejan

tual por todas las consecuencias’que;és

16.- La mujer tiene un papel muy 1mpor£anté“
dad, y si &sta demuestra con su con&
capaz de vivir en libertad'sin a‘ééf edad. debe-

B mos -brindarle -esa oportunidad ya qu ¥lo:le e§taremos

dando a México nifios y jovenes dignos de. ivir ep un-pafs

como el nuestro.
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