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INTROOUCCION 

El an~lisis de este tema en l.a actual.idad es de gran linport~~cia, ya' 

que la situaciOn que vive .. la·~muJer en ~~xic~, que se encue.~tra·en 
,-. :;-,_- .- . ,_.,-.. <~ .. -- _, - ·.,--

pr is i O n, es desalentador;,/·~€~1,Ste. , .:;'.f;;~¡c~iL·t!l;!:,~ ~·'-:-. , .· 
Si nos remontamos, en 'M~iiico a-3·~ ;.J~e_r\é;h~- é'nsé~o {~Jn~;!!tenú·~,~~!! 

: s:: m :~ s :a; e ~~s:¿i-~~~~f f f }~~~:~i~~;~~í~~~~~~í~~}~~~1r~~~t~·i~t~~~ii:g:~·.·· 
:~ r :: :::~~:djt~\~i,!1:~~-~~i'~t~I~{t~:r{1:~~}g·!!l~º:E:;::~ ~amb i a ~ .. hacia.· 

')T·:_, .. ,_ .... .,-.~----,,~¿\-~, >F,; ·,~~;.--_. ___ . ··--~-· 

Gracias á·'é~tó's;~:g'l~~~;~!{P';~~oki'~(l~~deJa mujer en·M~c<icoO qu~ ªºn -

se conser~~n~;f;o2~Lª:;!rJ~~~Si aséglJrar y comprender él por qu~ son -

tan ·bajos'~1·ots1rí'd\ce·~~ditcr"imina1 idaC! fenieriina:··· f' --"" .-
'::<~-·- -,· -~k~:- :'i/,::.c\,;~. 

Para que la :~~j~~; ¿oino ser'humano, se pueda .valor.ar g,'fií~~iÓne; comÓ 

tal, ~·~ los dfv~rsó's papé le~ ante el ID~dloésotial':c~~o s~n eJLdéipa-. 

reja,
1

~1 'de madr~,":rde rálDili~r; é1, c!~"1;~;t~;J~'7í~;:-¡~z~~'19a~:"~#fg-é;<:" 
etc., necesita de est!mÚlos pará segul,~jacÍéla~·te.; i<i;.;:' ": 

·. ·.•·; ' ' i'f ' 
Estos est1mulos lo ideal es que fuéran'siempre po~iÚvos·; .pe~o tam~ 

bi~n existen los negativos, si .la moje~ es'.>r-eforzaÚ.i:ó~ i¿ú~ulos ;;. . ,·. . - -. . 

positivos, nunca se ver! afectada por: confl 1c't~s emotivos, l~ ~eaH;; 
dad es otra al recibir est!mulos rie~ativos ~e ~rigi~in cam~ios ~'ai:~ 

t1tudes negativas que causan muchos pr"i>bl~mas y algunos son, .soci.ales 

que obligan a la_ mujer.a t,Í!,ner: con~uctás antisociales. 
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En nuestros dfas la mujer tiene un papel muy importante dentr~ de~a 

sociedad, ya que en muchas familias es el sost~n econami~o, esto la 

obliga a salirse del prototipo en que se encuentra y ah~r~. e~tudia, 

trabaja, es parte activa de la 

Al tener un papel y un rol dentro de la sociedad actua1"i. aF ig1iá1 

que los hombres, surge la prob}e~'úi~~ ~1•,s~nti~_se•~grd~~d~~-P~~-;el~ 
medio ambiente que la rodea; ~'if~~,¡¡ÉÚ_i¡,~e:~ {ictQ_~esS~se);iéT.6b1J9adaecc .. 
a cometer conductas antisocfales;;;;¡¡j~'comÍ> c6'nsecuéricl~~claún(a . -

·- -,- . ·--, '-' _._ '--'«··-. :'s";_- '.'.·, ·-~ .. '·· .... ..-"~ 

: : : : ~ r a un cent ro_ F eStt_l_:._-_:_._,_._'.ª __ ._-_._._· ~J.:-"f f :º~~; ~~~-J~~-----~f~--~-~ • f ¿¡·6 n.·r~: ~1 .. de~ 
-- -·--.~c,C ·.-,,¿_~~~'.e¡::::;:-_.:'~-'~. '-~~-·.:.•_•_~.·.• • .--.~-~-~;•t, .. :::,·.~."'·'•',',•_<~l~-"- •" 

, .\;~:-::·· ;.:: .... , -~· .· :' ~ 

:~ :g:u:n::::::ª 
1 
:1 ª:: ::: :::::::n~iª {~~(-~zg;M·~;~r;~,~-:~-~~[1~~P,!-.J~:~s 

"'··i- ~-~:~1f~ , ... -.. '{~~1\;:\ ~{;}. . <.-..~,_-.• _._'" . '/,,,.··. hijos, esposo; etc. 
••• ,";·!".- '.:·.~~~%.: foo·•~."' "" 

- ---'-.J)2. ,,, ,. ---~'" :' :fY~' ;.i~~--5: ,;J:>. :::r-~~:_ fº·· 

::n c::::~ d:e::n~: b::t::x;:: • l:sc:l1;fJ~[Ji~~f[¡ii~*~·?t~~;1e~,1~jf ~!·~-
como castigo de su conducta ariti soC,ia];/ c·~~'e'7¡~\tf0v~~.;,.;r;;ir.;(~ro~eso 

;::::•:::::::::• :::;; :::::: :. ::t;&·~~t~~il~~,¡~f~fr¡~~~c 
~..::.;,,:, ·- ---

Este Centro cuenta con todas 1 as comodfdade; ;: 'sef·t;"~;:~s··c~~nta con 

instalaciones modernas y funcionales, pers'onal p~~:ite~·cia'fi~-ádecúa~ 
' :·.·.: ·' .:-:: - ' . ,·: 

do para la realizaci6n de sus funciones, se: 11ic'ha:'~o-r la.humaniza-
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cltln en el trato de las Internas, evitando todo mal trato, se les 

proporcfona alimentacf6n adecuada, a_tencf6n,m~dica, educaci6n, trab~ 

Jo, visita conyugal, penas individualizadas, se les permite tener a 

sus hijos dentro del Centro, tráta~ientó.psiqui!trico,y psicol6gico 

adecuado para que al obtener su libertad se;pued_a~;·_adapta·r;_a(medio 

ambiente externo, asf mism_o se Íe c~pacHar4 para el -tÚb~_Jo; áJ,sa-
~·. '".' .·<:·.::.- _ ... _-.,, ' '".-_' 

1 1 r puede obtener protecc i 6n .del.: Patronúo, par~:-1 a· Re.1 ncorpor.a_c i_6'n -
. -;;~·~:_, ':<: .. ":::< -

Social. 
c.•:;o.oo~ 

Todos estos aspectos son cuidados para lograr l~ R~adaptaci6n Social 

de las internas, lo ideal o tal vez lo justo ser_4. que la mujer en M! 

xico no cometa conductas antisociales, tal vez la f6rmula m!gica se­

rfa el educar, el valorar un poco m!s a la mujer, no permitiendo que 

sea usada, que sea comercializada por esta sociedad tan civilizada, 

que tal vez termine por llenar los Centros Femeniles de miles de mu­

jeres que al ser explotadas, agredidas, atacadas, ultrajadas se vie­

ron en la triste realidad de cometer delftos,_para poder demostrar -

que no son ni sumisas, ni fr4giles y menos aan abnegadas. 



CAPITULO 

_CONCEPTOS GENERALES 
- ·~- -- • ,··- .. - ," ,-- ·. _: __ -----·.o-- ' -

si una serie de :~céT_~ne_s hu_manas se encuentran y rec tproca~erite se 

ofe~den!}a,ri~n<fo}'.la,~s.en!J ~i_l.id_ad del ·homb_~e, -.~~rg~n 1'ºs;J~l!to5,; Y __ al 

1 egisla~~É;~:.fü~~-~t~~~h-~e.termi nar--1 a gravedad~de ~stos; l''ára iJ>re­

servar ün':'.o_-~.d';~?ju'~_'t_cí'.ii_c~; y a Ja c~mi si6~~cie'~~t-~i~'it't~~t~J~~le:~~?-
·~:." .,,,,., ,-_··,··: ~e •e•.-,~, ,_,,,~+ ~.:·:::~;·_-:·~:··. 

pena .o, _~O:ú19~ .._,,-. C'•é'.- •.;'.' "e-.•_ .;:,,, _,,., -•.U' ::~:; "'' _,, "' -~ 
: ~:'~, ;:;',;. -~"~:,_;,.- ;:f-"' _., .. ,_,; , •:>e, '",~'o'_ """.;(-

' - ._y,. -·.:,,- ¡.,-,. ', :'- - --~\::· -. ·.:~,- ~_,,~·::·,,:,: --;~~·~~' · .. :;+_::< :_'·:·:~- ---~:~'_:_ · ... ~:'.:;'·/ .. <~·"-~'. 

~: º:r::~ 0:e~: t~:ª yp::: :~~~~;~Sz~~~H~~~:;,f:~-r~~ff~~~~l~f{~~i~~n:~-
- .,-' '-.>\-.'. ,:'."<J-:.-· ;,--~/-.:··, '·"?;-;.:, ;. ,,, •,; ;'. <. J': 

brees digno de esta pena. (1-f - .. ,_\'-_.- .--.--;:::-:;) __ :'•->:-"".!"_:-._ '.:~---"~ ·\i,: ¡ .. ,_.-

La pena "es el sufrimiento lmp~é{i~ ~~º2 ;~? ~s~~~~;&~n'.'?.:f-~l:d\~n d~ _una 

sentencia al culpable de una intr~hi6fi -~--~~~V{~?S;'.~.'2:ft~' F--~}}'é:,, ':~ 
c:;t~:-, : :~\~~ :7~~;:{ .>::· -~:;'(• '. ,-;;~:~, :;-'.t},'.·,/··:_. __ {~_-_-.i~_-_:_.·:": ·;._:,_:;· 

- . - - ,_:._,~- - --·-'c.:~'--·' .:_,;::...ci.C._,,,_ __ ; -o .~'.-- _:';.=r:~--~·.);i;~:!.,:..¿· ~,~,_,_-_ 
La ciencia moderna peniten_ch?~· la--:cons'id~fa'cóm~--~uncastfgo';;'úiero 

:::: i :: :: t: a e:: p: a:: c:;:e:.:p~~:m':11'f :f ;~¡~:i,~~~f ::(f~'iit~~:~if: :--!~:~t 
si 6n para que -scia-d~vu~Itojt~~§~~~i~¿:;c¡~~~:~~}'.i;"fü9~,ffl~~~~~~i'í1J{~'~E~:~~:stt~o 
y capaz. 

;;-:· -;~~:::J .. ·1·,;"::'.<· -~-j-~:'::: ""'·-~.< ::¡~ !,:: ;~:-:_~-~r '"~ .... ';.:~·'-/---¡_~·: .... ;,:,>· ::· • .• ,. ·~...:_.., 

. ; : -~-;_:_:_-_--•-·----~_:_'_~ __ :':;:' :: . . : .. ·.": ~ : . ; - '.' ., . . -. :_. 
- ;,_\ ''.~-:<.-';: -~<::· -, '.-) ... ,·.·,·º-~-'~.:_e<;'.~ 

La pena sérv_'ir'a'~pa,:a\p~evenir fúturos 'delÍtos, para la seguridad_. de -

la comun'idad¿ ~~~--ii\a.reincorporaci6n social del delinc~ente, el fin­

de ra- __ peffii_-é_s· evitar que el reo real ice con su conducta da~o a la so-

cieda~ i~ lis mlembros que la forman. 

f I J Becan la, T natado de lo-t Oellto4 !!. la4 i'ena4 1 é.di.ton.~ai Pon.llua, J.A. /1Je.xt..co, 7991. P. fq6. 
( 2/ _CoelLo Ca.lón, lu~enio. OenecAo Penal 

-f_ditonial Naval, S.A. fle~cco, 1934. P. 579. 
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(!¡) 

Rod.Lr¡.ue¡ l'lan¡ane•a, lui.-i> 
Suó4lltutlvo4 de P~l4lún. 
ta~to.Lal lNAll'Pl. Pli.JCLco, 
Códi.r¡.o i'ena.L pa•a el. Üi.4.t•i.to Fede.al.­
é.di.to•i.al. i'o .. úa, S;t'I. -/lléJCi.c-o,1991 i'. 9. 
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Al respecto trataremos de aclarar en forma generaJ.ll ·difere~cla que 

hay entre ca,rc~l, Prls1iin y.Penlte~~larfa'. ''" .,., ;' 

.::::::: · ::: ;;::~':l:~~g¡}W~l~~i~J~~~~litt~'.;~~;:~t;i .. 
e i O n de 1 a s. s a nt. ca.·n~ ot• •.. "o e .•.. ss~'e¡~P····{t,~r·~.va"m~.i~tJ.~a~.a~I ~'J' r~ Ji.1 bWi ~·~. o~·'.}T';~0fr~·~: ~:;·; 1~ ·~ . -

procesadosén · ~::·· .. ·:, ,,. y~~a'.f;1a/e1 ¡iroct~ºd~!i,l~ .• ;f~:s:¡~~a••; .(s) 

Originalmente rae'~;.¿~¡ ~·~.el lugar de guarda, pero n~',deiE~Jigo de 

los reclufilos;·porque primitivamente no se éonéebta. C:~m'o'p/n~{i~ .PhJ~' 
vaci6n de. ll~~·~i:;,·;·, la caréel que no fui! pena en la ~11U.9u~dad!i.)clélul 
rf6 poco a poc~;la ~upremach entre todas las pen,as;:· E~··1~·~p~labl'á ~ 
cfrcel , se des l ~n·~ ;hi st6ri camente y ti!cn i camente' eJ,é .. ¡ ocar'~~~'.dUic'fo. 

:·:q:"> ':~-:):,;·_ :·.~,-

en que se aloja':a los procesados. ?r•:':~t; ;;, ,, 

:::,;;~:~i,i~~Af ~~ii~::.:;:;;;;::,;;~f ifi~:~r~!~~f 67},~ti;;,. · · 
::,::f:: '.i:J;{;;¡;.; .:'::~'.':;l: ¡,:~;~:i}~*¡;~f t':~~{2l~~i~~;;¿y ' 
1 as s ~nd~~~[. co~~isl:entes ~n i'a! p/iv~¿¡¿9~l\e%-~: ffr>e;táíf; •corres pon~ 
d 1 ente a l ~ 1 i t a . : --~··· • "6 j '!Ci; .''. · ¡;: .,:. :{' i; :;> ''. .. ·. 

·.os .. e . os m s graves.. _~() '>)j ;·,}':: ;t· , ·':>. i> :; ·. 

PristOn, este vocablo proviene d~l látfri PREjl;~sío~'ÓN;~}~'g;~~ñ~la -

/ 5/ ~dl~~~iJª':~~ú~, R5~;¡~i~~;~~~~á; ~8;~i;i~-i~J~;~t~·l~:~e·~~ecA~. 
f6J u.., •. P. 387. • •¿'~'"•"'"--:"f'''.'?'•;:,--, 
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"La accl6n de prender, asir o tomar". 

dad. 

TambHn existen las Pénltenciarfas que son 1-os sitios donde sufren 

sus condenas los penados, es el lugar donde se sufre la penitencia, -

en este l~gar se trata de que el ser humano que vio16 la norma penal 

se arrepienta del delito que cometi6 y como consecuencia fu~ condena­

do por sentencia firme que es condenatoria, ejecuto_riada y-emitida 

por la Autoridad Judicial. 

La prisl6n preventiVa en nuestro Pah se lleva a cabo el1"1as ... ___ _ 

provisionales y consiste en la prlvaci6n de la l lbertad con f-ine/ási 

gurativos, solo se aplica a los procesados que cometan-un delito-que 

merezca pena corporal, la prlsi6n como pena es la privaci6n de la li" 

bertad como resultado de un delito cometido y de acuerdo a una senterr 

cia condenatoria ejecutoriada y emitida por una Autoridad Judicial, -

tal como lo consagra la Constituci6n Polftica en su Artfculo 18, "SI 

(7J ~oLdedeA.teln, RaúL. DccclonaALO de DeAeCho PenaL y 
CAimlnoLo~la. ldctoAlaL d4tAea 19?8. P. 99 



lo por delito que merezca pena corporal habr! lugar a prisi6n preven­

tiva. El sitio de ~sta ser! distinto del que se destinare para la_ .e!_ 

tinci6n de las penas y estar!n completamente separados.• 

En nuestro sistema, la prisi6n ser fa propiamente el lugar des-tl_n,ad~_-a_- -

compurgar la sentencia cuando hta ya se d1ct6,,en _el 0-is'tirt'o'h~~,~~---
-=. ""- ~- ·"'-,--="·~·"':· =--;."":C:=-""'"'-"0'-'7,- -,O;:,-

ral serla .la Pen1tenc1a_r!a de-Santa __ Hartha Acat1tla::Y el·¡c'eritro feme-
,, .. ,.: _,_ 

n11 de Rehab111tac16n sor.ii!L pÓrqué'én'los Recius'o~ió~'cié'bó?ciÚdád 

de Hhico, a pesar d,e_q~~-~li:~H~1:~-~li~e~~~trios~~~e~1!~{01igando'al 
cumplimiento d_e unasanci6n°pená,1: ~irv'e pa~a garant1zar~.íá.presericia 

,:"(" 

del presunto respo~sab1é•~nt'e'1a-Justiáa Y- ~úe iio''se-•ev'ada de la 

misma, si es qu/~1 ~~iito ainer1tá la prfvil'é16n,de'l~-libertad. 
" .. ··. ·> _,,,:.;;_ "._..:..-:. ,. 

El cocligo Penal '~19ente en qué-•"La pl'1si6n 

consiste -~n 1 a pr) vatl 6n de 1 a libertad .corpor~l r'.;'su\~ura~i 6Á ser! -

de tres dfas a cuarenta anos y se extinguir:! e~;las: ~'!iío~-Íás _peniten~ 

º-

-----: ::: r~: :r-i~ ~~c~:~~-:-~k::~-~~~~CH~~s;¡~~~~~f %~*!t~~~~~~i~t'~rJ~~~~*~--•--~• 
senten_ci ~;;·5~ ;c~~¡,u_tar&J'1 '.~¡-~~-~,~:~~~~D-¡Jfdf~~~'.~~~-~-"-b~~':~~}~ :~i.z~~~" ~':, 

::::'.:::~'.'::~:~::::;;:;;i¡t~J~t~i_':_._._¡_1_!f ~-~~~-•:_;_1_'_~Íf~_,_i_._._i_-_---·-··-¡-•-·.:_~'.~! 
si6n de un delito. (,~·;-'./)- _ •X&>>('' _ "-.:':S:> 

Para poder determinar los ~Jiiv~~ :~::~f}~s::':~Ü~-;~}l;~;~.r~~~:'~ ~i~~n~s a 

.,¿.~ ~''.~'º:~:~ ~ ·~:i~j~~-~ --~~:~-·,,, ~-_;;~~~-~-~~~:: -~---~.~~1-
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vivir en soci~dad no ~es~etin 1 os ;~r~~ho~':~e ,Íos :d~m3k'; iha~~~~do re.s. . ' - ·- . . - - .: .. '-',. - . ' . , . . - ._\ . ~ ,,_ ,._ .,. .. ,., ' -- .. -. "' 
petar el pro pi o anal i zare~o's; ias' ci~'nc fas :<iiíe han' estud i aélo -~Stó ~ l_ a 

'(\_.:·''o/ · -,, ·-"' º:.:··- · ·-=--.--- ·oc,;s·. -,_, 

sociologta'.yel ·oereclioJ'-__ ·".;',_:'_., ___ --~_::_•·-,_-_·_•_-_.,-é.',') ;:;~: '·>t ·J:.;S>-.c-; __ 
~ _;~:.:· ":<;:-~ ~---~~-y- -·'<-<--.-~-.,,.-2'2'·.,,;;,.,,_;.:..~_,--~l';o¡-;-_-;'-"',...,, - ----•1',--·· -"'·/,,;>. :;~""~>,; ·:~:y.~v,-~~;f{<:_ 

::~::;¡;:f ·:~l¡~f :f~:~11}~~)l~~~ilill~:~.~~ 
- ·- ---- . -- .__,,, _._,,; -... _, 

clclopedia del saber. >· .;,¿~·t.~§'.';~~.-- -~ :::'·'<~~: .. :~ 
-¡~"¡: . .,- ~·.c{_-.A·~. ~~t~-~~~iit-.- .· -;-,>!_/'.- ... 

:::t:~:::i~:s ah::~;::: ~da~~~om:~s ii_;·g+;~~~t~~~it~~~:}.º~~~F~~'1-~-;~---
to de es tu d lo de 1 a So e lo 1 o g fa • _ .. _._-.•--,'_-_._;_-,' __ • Jf; )_~~; _,; ___ '.--~---·,.,_. __ ;_~_._•1,·_: __ r ___ : __ ~_:_;_-_:_i_: , ;;_.-_'_'_,_.,_ jj' ''- • 

::\::,_ ·.-·;, ·.=~~·(::;(';( - - ~~-:;_ 

La Soclologfa es la ciencia te6r'icá a6str'act-a:de:1ó's:r~',¡6~~~0;:,so~la-
.. ; -,~~·~, · ;·;;,~~::.::. -/?::~.:~~-~º.~;N~:~:~::;(~'i-._~ ,~~~\~f'·'.~J::?:i~'i:f.W1J/}'.·~·:::0:.~}:'..? -~' ~<:~ .. 

les, cuando concibi6 la neé:esida-di'd_e-)•es~'<iAnúev~'kit~ciii;':esCribi6! 

:·::::::: · ·:::· ,; : : , :·::n:;~;~$~~Y~ij~~cr:~¡;~~.%.::::: ::: 
mos una mh y la Oltima,,.la fJslca s,-º.f,lal';-- P~!'.'ª~'_compl_et_a_r .el s_istema 

de _nuestro con oc imi en fo. dé!:l ~;;;~a~turál él.a~ ii~'té_ka i é~Ífo~}.~rf' fsi ca __ so­

cl al la ciencia q~utct1~'i.:¡,;,~-i~bJft;~;¡:--;7t~~dlo7;;~~s fen6menos so-

ci a 1 es"-.• 
,.·: ~--~_:-,·::>/:>:.:.::· ..,.,~·:· . 

·/·- . 
',,.:.':.,'·.-,,-e • 

Luis Recasens S1ches dice que la Sociologfa se encuentra fntimamente 

1 iga-da -á---1 ~~- r~-1-ac_i .. one·s_ social.es que 1 a conducta humana engendra, y -

el estudio ~lentffi~o de esas conductas, identificandolas como hechos 

sociales o humanos; consti~uye el objeto de estudio de la Sociologfa. 

(8) 



la Sociologfa estudia, en 

lectivo en su modo de ser 

tarminos generales/l~sre¡lidádes de. Íó C.!!. - . --~- .. ' : - ~-- ·. '' .. , ' . ., _,. -

real y efecti-vo ;)'in i~mi~i r'v~ 1 ~·~aci<lnes; 

Hans Freyer define a la sociologta ~oral>+.d•;~¡~t'ie1f~;a~~e-;n:ea1-i'~ad: 
Social•. El considera que la real~~~~~;?11¿i~'1;~~ ii~ó~Íij;;~¡, ~e estUdfo 
de 1 a Socio 1og1a. ;::~;_- - • •!ff ·:;'. '· .-. ·.": :;;/: -:,·;:- ) 

. ',· . -,,; .;,;~-· -·-1'~--: ;:···.· . 
·--;2'.cc· -,_fe.- ~'--,1;~~ ~-:¿~~:-~~:-~~:_?; ~:o:~~J~;_¿i~~~;;~ 

Max Weber dice que la Sociologfa es .•tina Cien~cia':que~prefén'de eÍiten~- -
der, interpretando la acci6n social para.d-~ e~~-~~ne~¡ l!~plic~~l¡ ca& 

salmente en su desarrollo y efectos•.-

SOCIOLOGIA JURIOICA 

El Profesor Leandro Azuara P~rez dice que el orden jurtdico es "El 

conjunto de normas que rigen la conducta externa del hombre en forma 

coactiva•, y que ese orden jurtdico, que es el derecho, surge de la -

sociedad. Tambi~n nos dice que el ser humano al vivir relacionado -

en sociedad se encuentra con la interrogante de conocer hasta qu~ pun 

to empiezan y terminan sus prerrogativas, en relaci6n a los-dem~i. 

que es la misma interrogante que trata de soluclo_nar._cF.homb.re•a- tra­

v~s del derecho. 
"- ·:-'o..--=-o. =~-=-"-=-';'-::;;_~;-"- ~~~ ~-- ~-- ----:-:----;:=-

Los integrantes de una sociedad para proteger sus. biene:, p,rivi::·e- . '-. - " ... ,,,. . .. ''. - '-·_ . _, 

gios, establecen normas para lograr la convivencia, -~e á'ct~al l~·a el -

orden jurtdico que los rige, para vivir en armonta. 

La relacl6n entre el Derecho y la Sociedad es tan estrecha desde el 

punto que el Derecho es creaci6n de la sociedad. 
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Cuando los·_ hombres_ de:-uná- s-ii'd~dad·h:an-•creado las normas jurfdicas 

que deter~inar!n ~u ~ctú~é:Ún eón' r~~pe~to .C!é ;~s i'e~~j'an-~es/~ste- _or.. 

::¡,;:;¡ :;~!.~yr.4;~v:~::~:l:i;~~:1f~.~.'·l*f~¡;¡¡:,¡;~¡¡7¡;~¡·_ 
de los' :integr.ánte's de esafsoc1edad a, los principios~jur_fdicos_·1ogr-an-

-do un a. 'áu ~~-~~;~r;a<fil';:1 J~'.~'.,c;;Ú¡c,~0-5~~ffia~''~~"¿ i i~~~ . ·~ ~ ~°;-- :-,~'-:)-;: ~;;~' -, -- . _ .. ,··_.. ·-- . . . - .·-· , ._ .. __ :--~~~?c-~~~~~--~y~~~, e ~--o::_: 
: 'o· ::~:---~~~::~-~ '.~~~_i:~~~~~~0~F'~~:~i%~~fA~~"-~~f *'-~-~:~f :- ~~::f~!~~,~;;_~: · ~~:.t · · -~- ·,,::r:~) ·-~'>~:::: --}~-, :. , ;.-; 

- Esa-conducta' húm~na '.~iie\ Jleva;:áun~ con vi venda ·pa e ffJca•,e-ntré 'l~s _. 

hombre's ,a b·es.~~;.}tj-9€{áJ~/~~~-e¿derech~, -~o-·s~~~P-~:~ ~:~~-~~:¿¡Je·~:- en -

rorma vo1 untar-Ja;~;~ª ~ü~ _ 41'~ser hiimanó P:º" drf~re~f~~:1~c~1~-~?~~Xci_¿~ 
intentar nÓ reil'ei:;·~ las normas establecidas y otiiener por·:•.n_edios nó 
jurfdicos el- cumplimiento de sus propios inter~s";L\?L~±-~:j~-~~~;~;;}é''' 

~~~:L~:::::~:~~~: ;~:~~: :~~~;: ~~;:::;:: i:i:~¡:~~~j~}~~~¡f ~~ • ·· 
cho a travh de procedimientos democraticos, •qu: P,E!rlll__f~en:¿,Ia.~re¡¡_rese!!_ 

::::::e:~ todos los sectores de Ja so0ci~li~~~~~f:~~~i~i:~§~~~~~~~4<,-·, 
El Ha estro Leandro Azuara nos d i_ce :qu~ !?~;:.~·¿¡'.~Jj~·§~ !;~~1 ;:~~r'iklio i~it.~: .· 
d1a la rel acl6n entre la estrúctu~~ ~'oéYa{tiJ;,~\;.o[f~¡~:b; 'ft~·~·;?~}c~)qui 

:: t ::e::: 0 ;:: t:::s º::::: ~e;•~t:~LJii~~i)'p~~~~:f~:~R~v~~'.i'f~:·nJ~·:t~::¡·. 
tos que produce el orden Juadic'~c'~C,~re:ú ~ealidad~'.soc1an,.·/C9') 

IVJ ldf!.lfl. P. 2V6. 



socrolosrÁ' ~o.lrrn:A .. ·•. ··•· · 

como ya se v16 en Ja socio! ogh Jurtdlca .:ei ·o~re~hó :E!:s. é( med fo para 
-

lograr una coexi stenc fa pac ffi ca entre'·! os honÍbre(;:, .. iiicl us i ve:: en con-

tra de la voluntad de algunos, para lo cu~! e~f~t~;,'efJ~le~~nf~ .. é:oactL 

:: • d:s e;::::r 

1 

:1 ª::::::ª:~ l :s:o:~::::d:~ ~~~~-~~t~~i~~~C~;~~;~;:~t:; 
tar4 imponiendo la voluntad colectiva a trav~s'':de Ún'~~d~r;,}1e9j/i~ado 
(autoridad) que estar! encarnado por el gobie_r.:n}::.<!i')íriJ)st~'íl~:<~ · .·.· 

; :·~"=--;·,~.~~{-;: ~:.:~ ~ ,~_ ~ ~::_; 
El Profesor leandro Azuara Pi!rez, nos di~e que~1'p~~écho.i~~9f6.a 

travi!s de la historia por la necesidad de conser,var·.éi..'pode·r., ante la 

fmposibfl !dad de que el poder pueda sub~istl,r pir ~f mf;mo ~ que hte 

fuese reconocido por el pueblo. 

El objeto de la Socfologfa Polftfca es el ·Poder, y de forma especf~l 

la autoridad o poder legitimado, asf como la forma en qu:e···es~ adminis­

trado por el Estado. 
-·-·· 

Maurice Duverger nos dice que para:aJgunos la So~~fol~1fi~~~e~7.~~.j~~: es 

"la Ciencia d·~l J'oder.• •.. :El -"la Ciencia del Estado" y para otros es 
; F_·-~ 

se incl !na hacia i!sta ya que se estudia al poder i a \a :7Üféí~)dad; 'H 

considera que el poder se encuentra constitufd.o •por el :~·~·nlunt{ de. -

instituciones relativas a la autoridad, es decir a l~ domina~i6n de~ 

ciertos hombres sobre otros, de manera institucionalizada". (IO '¡ 

(!O) 
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la Pol Hica del Estado para mantenH eL orden:iurtdlco por·me.di.o .dél 

poder constituye una forma de ·domfriacl6n, es.decir, e¡;;po~·er Úgitima_. 
·.'·"'·- , .. , ·:.''·-· :¡ __ , _.·.-._: :·; ... j.-: •. ' 

do o autoridad, ast dentro de la Socio)~gta Pólttlca·enccintramos lai 

formas de domi nac i 6n y al Estado como ··detentador ·~:e ~s'e pode~• 1 e.g it i.-··­

mado o autoridad. 

La Sociologfa Polftica se encarga de estudiar al fenómeno social de -

la domlnaclOn legal, entendi~ndose por ~sta al poder legitimado o au­

toridad, esta autoridad solo se da en las sociedades en donde efecti­

vamente se legitima al Poder o sea en donde los sectores de la pobla­

ciOn participen en la creaclOn del Derecho. 

LAS CLASES SOCIALES 

Luis Hendleta y Nfiñez, considera que las clases sociales .se encuen-

tran determinadas por la sltuaclOn econ6mlca de las personas que la -

1 ntegran como tambl ~n por 1 os factores .cultural es .. que ... 1 as. i de.nt 1f1 can 
'~ ~ ' . . . 

y di c_~: __ "Las c_l a se~ socl a.1 es _s_on graridi~'c_on_Juii.~i ~~p_ec[~s=o11~s, .son~ 
. ~--- --- . ::,-.. ~=;-'°'~;:e,·;~--;.;:-~;;:,; 

juntos que se distinguen por los rasgos especfffr'o~:· d.•i?ctiltur.a y .de .. e 

su sltuaci6n econ6mlca". ( 11) 

Para el Maestro leandro Azuara Pfrez, la estrati}1'é~·~I~~ ;¡ocfa·l es el 

medl o para determl nar el status de 1 os 1 ndl vi d~o~\-'!'es}ia {í~.:~ proce­

dimiento en virtud del cual se fija el status d·e·i'oiHiiJdivlduos den-
:.-/.:-.::,-::<·' .. '.-'.·· "i '._ 

tro de una relacl6n cambiante de superioridad e·liferlorldad~ la es-

tratlflcacl6n social, en un sentido ampl lo, se· id~'ntifica con la divl 

slOn de la sociedad en estratos o capas social~s. 

fttl ~enáLeta V Nuñe¡, lucio. la4 CLa4e4 5ocLaLe4. 
ln4tLtuto áe Inve4tL~acLone4 Joc~aZe4 de la O.N.A.~. 
lfix.Lco, 1957. P. 41. 



(/2) Aco4ta Rome40, ~liueL. TeoAla ~ene4aL deL UeAecho 
.Admlnl4t4atlvo. cdito4ial Po44ua, 3.A. me~Lco, 1990. P. 38. 

11 
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tancial entre estas dos figuras, en· donde se entiende al Eitado como 

una entidad jurfdica y por Gobierno a 1 ª .. est'ruc¡u;~- or~!~l-¿a de es,a -

entidad, para ~l existen dos formas de E_sta.do: 'e1·.-·i:'en'tral:•é.IJ~1t_ario 
··:-~:~ . 

y el Estado Federal. 

El Estado Central e Unitario su 

poder, existe una concentrac!6n 

tratlvas en un solo 6rgano, con 

rlal determinado. 

-
:·..:._·«_,· ~ ~;..;_:~- ::~· -:.~- _.:,,;_:.;:_,;___:,_:·....:;.;-, ____ __:_,_.:_ -

- - ¡-~~--.. -~ •.;· ._e __ , :, ,;:~;~.~~ '<'· 

caracter,tstTca~-f~~"J~~;~t~~~J~~f~i~~~ef- -

de func lo~e s ''1 ~~\sj,i~f~t's~-~i:.d_~ynrs·~ 
obl i gatJri ~~~d_~ri -~:~cesjl_i1c)ó t'e~rú'o.,~ -,.:.-··, 

El Estado Federal, se deriva de la palabra Federacl6.n que ~lgniflca -

unir o ligar, constituye la uniOn de dos o m!s estados. 

Al hablar del Estado Federal, hablamos de una entidad polftlca consti 

tufda por una alianza de Estados miembros, que la crean diferente a -

ellos y con facultades propias que expresamente le otorgan, el pueblo 

es el Onlco ente soberano. 

Respecto a las formas de gobierno el Maestro-eurgoa-·nos'"é!lc:e·;~ <We_p_~r 

Gobierno debemos entender a "El conjunto de·6rganos del'Esiado,~ue -

ejercen las funciones en que se desarrolla ei pod
0

er· pab(!,co/qú~--. rá 
entidad estatal pertenece, y en su acepc16n din.Í~-ica·:·s~·;;:evela:~n -las 

propias funciones que se traducen en mOltiples ; di~·~'rs()_~ a~fos·d~ ª.!!. 
toridad". 



Desde el punto de vista org!nico, el Gobierno 

nos del Estado y desde el punto de vista 

acuerdo a las funciones del 

do "Es la estructuración de 

dependiente y sistematizada 

Desde el punto de vista 

pOblica y la Monarqu!a. 

Desde el punto de· vlscta· 

mocracia, 1 a Aristocracia 

Ser! Democr!tica cuando lac 

ci6n de sus gobern~ntes y en la 

Ser! Aristocr!tica; cuando solo un grupo 

po privilegiado intervienen en la elección de~u~· 

gobierno de los mejores para beneficio de todos. 

En la Ollgarqu!a; unos cuantos gobiernan en 

La Monarqu!a, ~sta forma de gobierno 

denominada Rey o Emperador, en ~1 

ejecutivo, su cargo es vitalicio. 

13 
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. . . 

El Maestro Acosta Romero dice que dent;o:'de')~s foriTI~:~ 'de ~~bierno ~ 
encontramos al Parlamentarismo y el Pr~si~~n~ia{r~~()/ 

El Parlamentarismo se caracteriza en que ~l'p~d~~;l~·gislÚI~~ o par-. ( - . ' . 

lamento, ti ene f ngerenci a determl nante en el _:'gob 1 érn'o, pu'ede · vetar e 

los actos de los funcionarios, existl! el Jefe de Esta.do (Rey, Emper!_ 

dor o Presidente de la RepObl1ca). el-Jefe de Gobierno (Primer Mini]. 

tro), el cual encabeza el Gabinete o Consejo de Ministros, que se en 

cargan de la administraci6n pOblica Y.-.so_n _responsabl.e·s del Parlamen­

to. 

El R~glmen Presidencial, se 

da pafs. 

Las 

ben 

Es la Ley fundamental de un pafs, es la norma_ sobre·~-~quL.~!'.sc!11~a;_· 

toda la estructura jurfdica de un Estado, es el marco dentro.del 

cual deben desarrollarse tanto las actividades pOblicas como las de 

car!cter privado del Estado. Desde un punto de vista jurfdlco las -

constituciones pueden ser Consuetudinarias cuando no existe un c6di­

go especial en el que se encuentre contenida la Ley Constitucional, 

sino que en ellas priva la costumbre. Legisladas, como la nuestra, 

que existe una codificaci6n en donde se consignan un conjunto de prin 

clplos a los que necesariamente tienen que ajustarse las dem!s leyes 

secundarlas. Rfgidas en las que se admite la existencia de una· je­

·rarqufa de leyes. 
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·- . . -

Flexibles, que no adniiten .lerarqutas'; de:~;anera c)ue entre sus d1spo-

sic1ones no ~1<1~~er/1•'~1aít'de\iú~xr1otd~,'\·•>· , 

Para Ar! ~t6ifiJ ;;;,·· ~. ;;,0, <;~{l/f :=h;o i•, · ,:;f '"' "'7: 
1as_ ~ág1_~tr~ 

··- _:::.:-~2, '~ 

"'''" ,..-:,,_;;,' 

ei;;1 

c1 p1 os. avanzados par_a'tla(~poca'dii\"su;promul gac.16n s ~br:e\r~for111a so-· 

cia; ylqül! •• ~1rvo). \~?.g~\~º~~i1'~~ci'o~aJ.ro·s pró;ble1~~si~~'~i1~ ir~~é -
trabaja dora; ta ~to. 'de.1-~~:c_~~po_·~.c omO.<de: ;fa,:::Ci ~de{({.: t' =- '>·_, · ',,'.·.·-· ·.éy-· · 

::.:: :·:::, ::::. :ff ::~1;!~:~;J;;ár'.f~:;~:,¡f~~i.1i:'f~:::. ::~ 
ca y Organrca. ,•:-:;· •.. · .. -•. ; •. ·:.··'';<{';-';'.''.,'',,:·: · :~>';·: .. _·~.: .. •.- '' =.::.·. 

·~,".:·<x~:: -- - -'J,'f, ___ :'~:;:)_ ?~;1~;:·~ , - --t;f:-.-. 

::.:::::::::::;*ª~~r 5:!'.'~~t~~:~;::~:~~tíf l~~:~rt~~~~ · 
dad es 1a defensayYe~~et~.deÍ• s~c~é~'•"á'.:'. ""'''5º · · ,:v · 

;~ .'·: '"!;·~ ;.' '. ,:?:~,;~;'e 

La parte Organ 1 ca c~mprende 1 a orga~i z%i~;\1~:}~r~~q&~<>'1?~,~~'~;ó~1 
con sus resp~~tr~~. c~m~~tenc1as. o,· · ?·~,; ;{(,<t. ;·~< ;.~~·,, 

:: .::: ;: : : ~.;¡¡ :l;;:¡~:;~:;i~t~¡iltlf ~;~J~ii~i~1~r~f }~:~::~~· 
nece.s arj as ,pa r:a ·e V·ma nte riliiil erffo--: lle' 1.a 1ega1.i dad. 



lb 

1.- ANTECEDENTES HISTOR!COS DE LOS CENTROS DE READAPTACION SOCIAL 

Si nos remontamos y segOn algunas creencias: re.(ig.i.~Ú:s, (()•.P!"flll~ro 

::: :::::::::::·:::::· ::: .::::::: '.. :::~~~J~t~i~,~~~11:' 
ta y es castigado. "·, ~','.(~~·~·~.~j;aii~f;:,_~,'°-: 
Fuera del parafso, el primer dellt~ d~l~hC>~~~i,;~t~u,~w~1~~g~;~:nE,tJ~,1;-,; -

asesina a su hermano Abel, para el.cristianlsmo·;·•priri'Cipla>lá::hfsto~ _ . . ·.,. ,.,,,_,, ·~ · - ,_. ·, ·'-:·::t---· ·:;zs: -·, __ , · . .,-
ria del hombre, mandato y desobedie~ciil.; i:~imi~ú?v v1:cnl11a;'~rfmen y 

castigo. 
."·.· ;-':"~:_.·~-· ;- ·:·-,;°' 

La historia se repite en todas las culturas y surgé en. el,.homb.re la -

preocupacil!n por evitarlo, legislando, previniendo y cástlg.andó. 

Es as1 como nacen las prisiones y veremos que "en el Derech~ Hebreo, 

la pr1sll!n tenfa dos funciones: evitar la fuga y .la.'de·serylr'-como -· 
co='-'-'--'-"'·-=~ 

sanciOn, la cual puede ser comparada a la actual instffocfl!n de la 

prisiOn perpetua, pues se consideraba indigno de vivir en socijd~~~l 

infractor de la ley•. (13) 

Las culturas antiguas, del Antiguo y Medio Oriente, Egipcio, ~hina¡ -

Babill!nica HindO, Persa y Japonesa tambi~n tuvieron Jugares muy espe­

ciales destinados a las carceles. 

( IJJ AaAco Del Pont, luL4. De~echo Penltencla~Lo. 
&li.to•l.aL Cá•cle.nad é.cli.to•e..< !I DL4Ío<buLdo•. /llbclco, 1984; P. 39. 
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,·,,._, 

Ast vemos que los egtpc1os tentan lugares;'des;(tn¿os,'~ ·~~rc~fés;·,\c1ti­
dades .Y··casas privadas donde de.btan• realfz'~r/trab'a't~s"Úo~q¡,~.come-

::::'.:::;::::.:::::;:;:;::::;·i~~i1~?f l~~Iil~~:i~?-
En. la: c!y_f¡ iiaÚO~ -Ch! naf 1 os•'pr,í:ffósce:stuv.1 e ron' e.n os·. 1 áma'dos''"fo- ·· 

sos", ·ca vados ,cas.1 .. en.e i;•su~Íá_'.}!éWJ•:'cl~~·~t~~·~·;W/i'i'~L;1t:'tid~3'i~J~'~~e -• 

::::::: ::::::: .:'.:: :::'.:;;:k~~~:r!f ~~r~~:~~11~~!iil~~· ;~, 
ra consolarlos º darles alimento:· ··;.: '.';·~~ J::.>::-~:. !';;rL. ~·v · 
En Mesopotamla en el COdlgo de Hammur.abl';': 

posiciones preventivas y un plan de 

se preocupa porque 1 os delincuentes- p~br~~ •0Cí' 

establece un tribunal superior de apelacio,;:·C 

cisternas y las llamaban "Lago de 

sa y de castigo. Si un M~dlco 

': .::-;..~,-.º.> 

'éí.ue'-'''-· 
-'~;' 

~:: 1 

::: ::

1 ~::ª:::::m::b:: ~::u::~;:¿~:: ~~·~~ii~i:rj·~~bg~·~¡~;::c!C~1~ 
nades a muerte si el prop1etario estaba Únt·~~'.>fi•~;·~;,: ·;~;~ • ¡;> 

. .:'_.<::· :: ·:·?~ :.,;:.- _.,, y,··,_: ·_'-~·~~::", ::. :-:<-. -· 

Entre los Griegos y de acuerdo a las-jdea's ~;¡Piá'toii1;-~cáda i}ib"u~al -
•. ' _, ,_ /-, 'i~i- ·- .. ,, . 

ten ta su propla carcel. e idearon trés',tlpos:' ;:una'~en~;la'pla~á. del 
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mercado y que servfa para custodia, otra que tenla como finalidad la 

correcci6n del delincuente y en una reg16n sombrfa y desierta la del 

suplicio. En esta cultura se conoci6 el sistema de la cauci6n para -

no dar encarcelamiento. Tambi~n existfan c3rceles para los que no p~ 

gaban impuestos, para los que robaban y para los qu~ no podfan paga~ 

sus deudas. En su sistema ya existfa·· una inst1tucl6n para los j6ve­

nes que cometfan algOn delito. 

Utilizaron cavidades rocosas (canteras) hacia el mar para encerrar, a 

los prisioneros, hasta que eran juzgados, otras cante.ras llamadas 

"Latomias• que eran profundas y estrechas, los presos permanecfan de~ 

nudos, unos contra otros, solo com!an pan y agua y por esta condici6n 

de vida muchos morfan, sus cad3veres no fueron sacados del lugar y 

los cuerpos se podrfan frente a los otros prisioneros. 

A las personas que atentaban en contra del Estado, se les llevaba al 

"Pritanio" y "Rayada" en estas c3rceles a los sentenciados a muerte -

se 1 es ahogaba. 

"En Roma la c3rcel mh antigua fu~ la Hamertina, consfru.fda en un po­

zo excavado en la roca. Posteriormente le fueron agregados dos pi­

sos, los cuales se comunicaban entre sf a trav~s de orificios en el 

techo y los detenidos eran los prisioneros de guerra a Jos que.~e les 

estrangulaba o simplemente se les dejaba morir de hambre•. ·(14) 

Las Galer!as de los circos fueron utilizadas como c3rcel. Un famoio 

ft41 ¡¿..,.. P. 237. 



circo el M!xlmo contaba 

bfa una doble 

reclbfan luz. 

En la Constltuc16n 

con una avanzada vlslOn que 

se del moderno Derecho 

En el segundo punto de 

sexo en las prisiones. 

inútiles en las c!rceles. En 

del Estado de costear Ja manutencl6n de 

quinta se dispone que en las prisiones 

En la Edad Media, la pena privativa de 

da, ya que se aplicaban Jos tormentos como 

cabelludo, marcar a Jos que 

ojos, lengua, orejas, pies, 

aplicaban según el delito que se 

En la ~poca medieval se entendfa a 

acclOn arbitrarla comet1da po~ 

brar el 

En esta ~poca aparecen dos clases de 

19 
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do y la pr1sl6n EclesUstlca. En las prisiones de :EsÚ;ib ¿oloipodfan 

recluirse a los enemigos del poder real, qlÍe'l~~~~?fan,~n ~l délltÓ -

de tralc16n o a los adversarios polftlcos. Ést~;:p.~.lsl~·~·i~nf~··'d6s m~ 
dal ldades co•o c!rcel de custodia, donde el ~~~j~~,#~r,~t~l!f:-~~·,ri~· o 

:::;; de::n:: ::P~:·::r:: 1 : 1 ::r::t::t:::t: 5q~:: ~~~~~?ti~~~;,~;·~}~~~~r~do.n 
- - --: ::'~-.-, --,~~~~; ~<~~,;--~l:~~foj_4:¿~~-,,-~:~··'· "'· ·::'~: . -=-o-·;_~-_ -Bastilla. 

-~:-'f:.~: ~ ~~:-ó?:~.- .}\r.~:· .--~(;,~ 

La prlsl6n EclesUstlca, destinada a,saé"erd:ó;é~~-~;~~,j"{~~'osósc:-;espon­
de a las Ideas de caridad, redencl6n y:f'rad~nl~~d ¡~f¡';~~1.i)esla, con 

hto se apartaba del mundo a los lnf~itct'C>re~:i'dári'do '~1 ·"1'~té!n·a~ient'o -

un sentido de penitencia y medldc'1oii, p~~a ~u,e.se' lfrre·~·lntieran .de -
<~·::;.":{)~:/: <::·_'/:;-:' 

sus faltas. 
. . . ' . 

A travl!s del Derecho Can6nico;{s~ :<ff!sárrolla todo u~sl,~te;~-d~cpenas 
y penitencias que cambian el ·r~m!J'; d.el rl!glmen carcelario, ya ~~e _con_. 

estas Ideas todas las cfudade;-~-¡·~uen el ejemplo de la-Ígle~i~.-.y con 

esto se reduce la barbarle. Surgiendo una finalidad en la peniicpriv,! 

tiva de libertad de la que hasta entonces carecfa. 

La influencia del sistema penitenciario Can6nlco de la Edad Media, es 

que nos ha dejado el sistema de aislamiento celular, el arrepentlmlen 

to y la correccl6n del delincuente, asf como algunas Ideas tendientes 

a buscar la rehabllltacl6n del mismo. En esa l!poca estos principios 

Can6nlcos no lograron Influenciar ni arraigar, pero si contrarresta-
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ron la rudeza y:-barbari-e del sfstem~ que fmpeI-ª.ba .Y}_ons.tftuyer'on un_ 

precedente d~ la.prfsfO-ri ni~<lernL -- - :-•••--:.-

7<·. ~ :\.'3; ·: :~.'. (.~' ·:~}.::~--/~i\::i>i.\~-:.:? . ' -, ':, 

~-:se:r::::::i~:~{:: __ ~_-_::_:_-1:-_~_;~_'._:_-_._;_::_·'._ª-_d_~_c_l_._~:-:tr~~-~~-;_.1_1 l~~~t~i_l-_;_;~~-~-~--~-·-rf~~~l~~-;~::~e~ 0 :-n 
· ·--· -,., ·, -.~·c';;_.~-:.oi~~~·;,- , . , ;:·-;-,,_.·,-.,'.~' ',".-> 

::::::::¡1:i~:~~~l~~4~~¡~~~»~11if ~~l~~~~1Sfüfü;:¡::: 
~ --, ___ ,;-=--_- ~-¡..- ::: 

creada en 1592, 'i!n lngláterra, cori J>'osterioddád se crearon las de 

Oxford, Salisburi·, Norw'ick y' Glouces. 

En este mismo siglo fueron creados los estableclmient~s de Amsterdam 

que marcan una etapa en la que surgen los regfmenes reformadores. 

"En 1596 fu~ creada la Rasphuis que quiere decir raspar ma-deros y a e~ 

ta actividad se destinaba a sus ocupantes que en su mayorfa eran vag.!_ 

bundos sin recursos y condenados a prisiOn, o personas recluf_d_as_ a 
~ ' . . . : : . . ._ . 

causa de su vida disoluta, mediante el trabajo, el-castigo•;c~_rpo:r:af-¡s~' 
-· ._._, .... 

la instrucciOn y la asistencia religiosa, la disciplina er~ e-sti'fcta 

y se mantenfa mediante severos castigos para lograr,s{c·o'~:~e~ho~'.~(15 
:-~:. '";~:, : 

"Los presos atados con cadenas y esposas, manejában l~s r~~~-~::I;ie\l:_as 
'-\ -': ·"' 

embarcaciones del Estado, y en aquel _entonces el po_derfo ·econ_~mfco y 

militar dependfa del poder navál~. (16) 

En 1597 fu~ creada la Spirhuis, para mujeres en donde las.internas 

115) 
116) 

láem.- P.P. 43 v-_1¡1¡, 
láem. P. 1¡1¡. 
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rrecci6n de'n!Hos vagabii'ndós, dondé--tambi~n recibier'oria'_hijos _de fa~ 
_, . . -_,- ... :':.: .... -·-

millas ai:om-odadas.- ELsistema que se~util1z6-fu~el ;celular oblfg!n~ 

doseles a llevar capuch-as para cu-brir sus cabezas". ¡17¡-

Juan Vil a in es el fundador de la prisi6n de ~antes y es considerado- -

como el Padre de la Ciencia Penitenciaria, ~l estable_ci6 ,_una clasi't-i-­

cac16n de los internos, separando a las mujeres de los mendigos y a-­

~stos de los criminales. No compartta la idea de aislamiento total_, 

incluye el_ tf_abajo _en comOn_so}_o_ admjj:e el aislamiento nocturno. e A~ 
-·-- ~'.--~-,O'¿--~-'-'-.=º-' 

los reos se les daba 1nstrucci6n y educac'i6n profesional, tenhn -tá-' 

lleres de_ zaj>~Ú-rta', si!'sti-_~rta,.etc; -la prisi6n ideada por Vila_ln se 

considera de;p~~s ÍJ_e las pr,isione5fca~6nicas como la pri'mera experi~.!l 
cia penl~eri~Ja/1á dé E~-~op~;- ;e;_;} 

Las •pri sfon¿- e~ -~s~~ :¡~~c~, <~~a¡-,s~ c~;acteri zaban en cuanto a 1 ha-
__ , -. ~:-; . --<~-'.:\ __ ·'' /_};~---~~~;~?/-.~-7~·:,'.~--.. ··(: 

ft71- f'1a4co ÍJe../.,'i'ont, luÚ. 06. éú. ~. 51. 
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cinamiento, la promiscuidad, la' cor_í"upc'ion; la1fa~_ta',de higlerié,,la ~ 
miseria humana, y grachs ª'los pr~~u/so~~~ díil ~enit~nclarisnio se ha 

. '> '"~::_·_~-- '·'l:-;'--~ _., ~.~~'.','. :~:-·:_ -"_¡7 ;·-.:~~~i 
llegado a cambios sin pr:ecedente,s::_:,·- ;;:'.:: _,, )'.:) --·'':::_:,;;:;;., ~~g_,,,;- _,, 

;_!~~ ·{.~?\:;:~ _,,. .... ¡,;;,,.:-o~ ~~ó·)~·.c '-;'.,~C-L'.-·.;!.'.~:;f. 

::· ;:::::;::;,:}~li;iit~iiif '¡~~4~*}lf li~ít~E 
ru 1 dos;._· fat 1 ga; ge~ldos;Ifclamores;:~X:voc~s de '.'1!JS:~p¡:eso~,: que se·, oyen -

pr~vo~ad ~~- #-t,/t;;~i~~f:t¿t1~B~~~~ · -~Ill~1~;1fa1~,Jl~ft~}~~º :~~~-~-s~"ma smo r ras 
obscu_i;_a_s;_y:~lo:ctormeny'si;~:z'\'it'''' _-¡~;¡c~J;,;;~,J ~· ... _.... ~- . 

~ ;1~- - oéo'.;_;_~·~,:c~'.~7-:~~:;-1!:f:,~; :_-· 3"/-__·.·i 

ohó de estos escritores .fu~,l'isCa1Y.'Juez y ~egente .del -Supre1110 Cons.!1_ · 

jo de Ai-ag6n, este fu~ ~e~dai'f~}Y}allá¿i En. esta obra "Visita a la 

caree! y de los Presos~ ~¡r~~:~p~\~~i~los·de claslficac16n y dlvfs16n 

arqu1tect6nica, con la f1~al 1d~dtde>~ue los reos est~n separados, -:t~m. -' 
bUn destaca la necesidad_de .. que:<tllrante el dfa los prisfollé.ros'•.n()-;,, 

sean privados de la luz del soÍ. y en la noche duerman en apose'ritos'' 

sanos, establece la necesid.ad de la separac16n de presos, ·n.~,_;_s:~1,V'~fr 
1 a calidad de 1 a persona s l no tamb i ~n por sexo, proponléndÓ~apo~;enj:o-s ;,;e-, - · 

separados para 1 as mujeres; propugna porque • los presos-'~~?¡ e~':?d'1/'~'n 

trato humano, con allmentacf6n adecuada con un sistema e~_u'~lú~~Ú}h 
formatorfo para la correccl6n de los presos. 

: .. ,\·",·· ... ;-_:,;_,,_.,, 

En el libro "Relac16n de Ja C!rcel de Sev1lla~ del autor.'cr.tft6fJ·i1 de 

Chhez denuncia las torturas, los vicios y los ab~_so{~u:~i"q'·~~m-~ifan 
con 1 os presos. 
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John Howard, fu~ un hombre de sentimientos humaniiar'ios y un-luchador 

idealista que entreg6 su vida a recorrer las c4rcele'5,-:-en--s-u: llbro''­

"El Estado de las Prisiones• en donde describe a lás-~r-i;'ioll~s/~~mo 
·' .. " ~:.>" .··,,~ ""::~::;·~::::::::_ ~:. ·~· -

~~~:::~~~;;~~~: ~:::~~:~~;~;~~ '.::~~: ¡~~fü~f ~~i~~l!ltt~~~f~ff .. 
vtan de 1 os presos. " - ,, __ ~1::',:_,, ·:e,_--

·. ,-·~' --~, -·-,· {\~>'. 

El recorri6 todas las c.trceles ya que fué nombradoAl!fí.la~\( y"¡,~~Jlci-
,.._:;'": '<·:~-~ :;·; 

tlí a los Jueces que dieran un sueldo fijo a los carcele-ros;;--_:y{-qúe~i>er. 

mitieran salir de Ja c.trcel a los delincuentes libr'es,f~u~{:}ó'~'cJ~n~­
do hombres y .. ujeres que habfan demostrado su inocencfii·'-_eiI~~:i'l>"~ocesó 
y eran inocentes, segutan detenidos hasta que pagaran ---3"~~i~rc:Ü~t-odTos -
que no tenfan sueldo. Despu~s recorrHI toda lnglaterra{~~~:~llt'~~:~(~ 
los mis•os males~ cond1c1ones, abusos, 

de Irlanda, Escocia, Portugal, Espefl~. 

sia, Dinamarca y Suecia, ésto le ayud6 

base s6llda para los actuales sistemas 

Sus propuestas fueron: 

;;;:.:_, '~''"' 
1.- El aislamiento absoluto que favorece la reflexi6n:·y- el arrepent.1 

miento y evitan el contagio de enfermeda~es, la promi;c~f~~d. 
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2.- El trabajo debta ser.constante, obligat_orl~ para _los condenados 

3. -

y voluntario 

tanela. 

4.- Howard_~_~"o~~~~,~~c-'~t2~~~'f:\~l~~;1¡i;~~~~};:i~~~cf~~-cE-f~~~?:~o;~-·~·-··-··-•••--

5.-

r!os_.o 

cumplir 

mentad 

bajo. 

Gracias a su 

los prisioneros 

tambi~n que 1 os 

propinas. 

Tambi~n logr6 

- -pintura-de las paredes 

al año, que las celdas 

Jerem!as Bentnam escrlbi6 

1802, habla del delito del 

queñas habitaciones y 

y en el centro de la 
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podfa vig11 ar; también se pr~~cup6 por :el tri~:jo<t 1 a'.ed~.~acl6n .de -

los presos para que al re~up~raris~ ;ib'~rt~~ pJ~~~~,-fr~l>a,m~.~,rr.llpo, 
ne la utllizaci6nde<veritána~, 'ya qiie las conside~a;;u~.~ati'~i~~;pa¡á>:/ 

::: , c:::::::· q:: ::::r::: 0g~a::::r: :::P::t:o~o:::}~.~~~j~f~f~;!~;ffü 
juntos. propone higiene; vestido, ali mentaci 6n ;;1 a:· ne.c,é}~i~-~1dW~·~~~ :~.;o' 
escuela, aconseja la lectura. la enseñanza moral y 'reJ,;ig\óZa';~tsu;~_(n··~.;·'' 
fluencia al respecto 11 eg6 a España, Francia y sus· ide~.•.'l~'fq~}';ec·~:6nf~· 
cas se expandieron por todo el mundo, en AmériEa l}Ji_~,;~Y,i:E~~~~~~11I~T 
dos. La c~rcel de Lecumberr i en México fué cread~'ó'co';a~]'isi s'tem~, 
n6ptico de Jeremfas Bentnam. 

--1:,>_ -.-~.¿-~ .t}_.,'.?.' ~_:_~>' 
-- ·- - . ''S-:i ··-· 

-;·,:·?::~~ :-'.··:;~>:: -~t~~~ ::~~..::;: '.i-~-'-~ 

Will iam Penn en Estados Unidos de Norteamérkai;ci:~~~ s;~:.~~lonra· ~·~;~- · .· 

siMnica y surge el sistema Pensilvhico ·º;~C·tl~l~~[·f-~)2~·-: ·~';. 
Penn era contrario a todo acto de vi~le,;~E;.~j_;r:q~·i~P~~~~¡tc{a a .~~a 
secta religiosa, por lo que impÚnt6 u~jsistema;~~;.a,islamiento! perma~ 

nente en la celda, se les obligaba a l~~fd .. i~.~?~is'~.'~·<fo¡~~.~y.;{i~··~. 
b ro s Re 1-i g~ i o S 05 :- ·5-e :(fm f (6 ,·_ i ~ :~p,;~=-;~~~~µ~~f~t;~~ ~·s _'? r.·~.-,".~ .. ~.o.~:t.f.".t~.J~~.r .• ,:.·:;=--.' ~d_-._k_.=c::.:~:=.-'- -~-,=--

-: -- ,_' ''~J·'-l'' ~·· . 

:::

0

:u:e1 ::::::

1 

;:; ;::ª p:~::::~º:u: :f ~:1~~Í~t2;J~~If~~r:H~,{~f~s-0~~i;~'• .. ·. 

que en las prisiones en una misma celda se e,n~~n(r_aba·~;c.:20:;:_6 3Íf·indivf. 

dUOS, no habh Separaci6n ni por edad ni por se:io,
0

'.Jos ~~i:<:~s'aclos CaJ!! 

biaban su ropa por alcohol, a las prostitutas.(á's 'ilet~~·tan''.pár~ que-

tuvieran relaciones sexuales con los reclusos, ·el alcohol circulaba -
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11 brementi y su al!íiso' ñfgt1~ha'1 as 'pr~{t¡ éis hoáicisexJa1és' "º"" ¡~ique 
esta s.oci,~~ad}E~~ci'~o tLa~~~~:~5~ºi •• ~7 ~~\~Is ~Ü,ºh~,11~/:s~ _°_,~·· •• ~ .· 

: : 1 :f:~::::;::~;;! 1:~t:~~;~!ri:~l::!.t!;·{}s~I;-~~~)~~-!f ~f-!=~:~~ff 1f tª~}~n_t,~. · 
destácada. de esta's M ·· 1á w~stt~n ~-~,ªt,;r~~:i;it~~c1~i~!;t:~,~--;~~,2~gEe;:}1;st~ 
ya: se _les permi t fa trab_.aJar i '. e(t·e· ·sis tema•:se·•caracter,f za\~_or·que••no~-.-~ 

hay contaminaci6n ya que ex.is te el aiSl-amiéntó toi~; ;-~Ó 'ti ay ¡;¡e~g~ -

de evaci6n, el defecto de este sistema· es que no aseg\Íra .1 a reada.pta"'. 

ci6n social, ya que la soledad les produch hasta la locura. 

En 1823 en Nueva York surge el sistema Auburn, este consistfa en el -

aislamiento nocturno y el trabajo durante el dfa en vida comunitaria, 

bajo la regla del silencio. A los reclusos se les dfvidfa en tres 

clases, la de los criminales m~s peligrosos y endurecidos, ~stos estA_ 

bán en aislamiento celular absoluto, la segunda clase eran confinados 

en celda durante tres dfas a la semana, eran los menos peligrosos, y 

la tercera, ~stos eran. los delincuentes j6venes a los que ~e_._permft.f_a. 

trabajar. Los i~ter~os no reci'btan visita~ y se impartfa,:i~str'd~ci6h 
escolar· elemental y el sn en}to'evfta la .. contaminacion y-~1all~ac\on L 

:: :::::i;;:~i'.ttr f~~~~~:~if tir~~~:~~¡ii:tn:~r:~:·::·::. 
tema ·,;~~~;~s\~o,' •esté¿c_o~'i{s'it_~X~~~.Ciue~~_l l'Ei.s.-.~·~~~~_ó:d_._~ú~' A~~~~~ un 

- ,-._,-------o-:--;-~«·.---·,--.--,------.• ---·,,,~_.,- -- -.,-,--, 
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>· :·:_ . ;;·:·.:-"'-</:'. :·' 
determi n'ado nOmero --de :d f a'!)'de ,;t,rab_~Jo: y_ b,uena'. conduct·a, proporcional 

;~}¡If,!~it1f ~lii~lf Ji'f 11~~¡~~:~~;~;:~? 
,'.:·~· ;~\~i~ •':-' ~:~-~{~< ·-;·.·_ '<'.)~ <;;;•·o_-.~'~;':: .. ~.:_,o·,~_ . .:_'·;~-;;;:,~.- >, • • 

::: ,~'.·:i::~t. ~i¡¡;¡~;;1;~t}~ '.!t;~~:~~;~+Ii~~\~!~~~~~:~·¡~~,, 
les otorgaban segon e1 tiemilo de S~baJo y,bu~ha'~~~~·ií~tL'~~r·X reduS: 

cir su pena), el intmo er~ re~lufdo·~:n un e~ta~le¿;fui~~'k'i~ ~'\/q1l'~ 
·..,:;:.L" 

regfa el sistema de trabajo diurno y comunÚari~:y:-a'iSl'am'ie'nto' n'óc'tür' 
- - . '• •. º->;;,- -.'-cj7;.:. __ -·-o,-- -

no; dentro de este perfoifo exlstfan'cuatro'.estadio~-qtie 'i'b'~ii''superÚI-
" .,,·,. .·., - _;.;,,_~----~.-.,:.~~~t,:.:::c_.~:-''..,'.J~,>~-:·. ____ .:_.:._,_: 

dese de acuerdo a los vales obtenidos una vez·rebásad'ó''el'{.01fiino 'esta 

dio, se pasaba al terc,er ptirfodo en el cual de"'acú}rlfo}a;~:~ :~r,a~Ei,dad~ 
de 1 de 1 it o , se oto r gil b a ~ 1 t) c k et o U e-ª-·-·~-:e_: __ ;:~-~-~"-e_;:,_·~--~-{_-_é_~_._-___ L ___ ._;_·_;_;_~-~_·_; __ ~-~---·_r_--~-~~~;º '.~]j ª-'.~ 1 -
bertad condlclonal",::+.c-18¡;;_:~'._;,-;;;¡/: > , ---

::::. ·:: · ::·. ::: ::'..;.;::;:~~:ii2:i1;:!;,~~{!~B~~~~;f ~1; f b;:., · 
su readapta c 16~ soc1;\.' i1Úir1 a'ncÍ,i'{ sí r :.'a'h~~ G'rÚt6~ ~do >e1. sis ti 

ma Progreslvo"rr{~ni!:~,f~,"tF~sT~üai a1:2¡~J1~s 2on\a\fnt~~duccl6n de 

un perfodo· lntermedfo'•eiifre''l~ réc1Úsi6ri en_ el local de la prts16n y 

la prisión Y la ~~n¿~;Ún'.de"~~ liberta~ condicional. Durante esta -

lt81 AaLo Cámacho, qu4tavo. AanuaL de Ue•echo Penltencla•io. 
-Sec•eta.la éle: qo-6únaclón, lNAU'Pl. l?eHco, 7976. '/'. 64. 
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nueva etapa se concede al recluso la prerrogativa' de t,rabajar ~n;'el -

exterior, el no usar uniforme, el trato con la poblac{6¡~ihr~~;~stas' 
_-.--. ·:··-- ·/' 

medidas tienden a ayudar para recuperar la aptitud. de ·vivii<'e,n (iber'-

tad y a lograr la readaptaci6n a la sociedad de l;~s recÍu"S'os:·t' 
.•,·.•' '•,. :·-.: ;'":·:, 

El Ri!gi11en Progresivo es el sistema que en la a.ctua1-idad, h;:'.alc~nza­
do mayor aceptac16n en el nivel internacional ;·e.sto·.:s:e::ha observado -

- -------- ··- -- - -

en los Congresos Penales y Penitenciarios que se ~in celebrad~ a fi-

nes del siglo pasado y en el presente, como fui! el Congreso de Praga, 

en 1930, se tom6 como base fundamental la lntegraci6n de la Comisl6n 

Internacional Penal y Penlntenciaria de 1929 en donde se redacto el -

primer cat!logo sobre reglas para el tratamiento de prisiones, el que 

fui! revisado en 1933 y apoyado por la Asamblea de Sociedad de las Na-. 

clones en el aílo de 1934, de estas disposiciones se derivan las Re­

glas Hfnimas para el Tratamiento de los Reclusos, aprobado en el Pri­

mer Congreso Internacional que sobre Prevenci6n del Delito y Trata~ 

miento del Delincuente celebrado en 1955 en Ginebra, organizado por -

las Naciones Unidas, esta misma fui! aprobada por la ONU en 1957. 

En 1970 en el Cuarto Congreso de Naciones Unidas sobre Prevencl6n del 

Delito y Tratamiento del Delincuente, uno de los temas principales 

fui! que se debfa revisar y actualizar el Cat!logo de Normas Hfnimas, 

y se 11eg6 a la conclusi6n de la conveniencia de elevar el Catalogo -

de Normas a la consideracl6n de Asamblea General de Naciones Unidas -

con el fin de contar con su importante apoyo moral. Se aprob6 divl-
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dfr el caUlogo de normas en dos grupos, normas··de, ·tr~·f:·.~.i~~m/''gr.upo 
de disposiciones mfnimas que deben regir para todo ,in~~~iduo ';~·iv,ado · 

de su 11 bertad, 1 ndependi entemente del mptivo d<l.~\~ri,~.ar~~Ja{{6~ ;~c.Q. 

mo una garantfa de trato en atenciOn y resp.éto :a: su:•:¡éá1':1~'~'éJ:;:d~·.sE!r' h.!! 
> '.' < ·.';,;· ,i'.~j.-~ 

mano, mismas que en el futuro se canaliiarfan:a:'ir.á·v!s·¿•¡¡¡;•.fa.'seccÍlln-
--;:<_-::· -~"¿:¡~c. ~;..,:::;:;:·,~·;:;;;::-·. ,¿,)?;:;,!;. - ·~-.-

:::::::: :::::::: :::::: ':::::: ¡:: ::::~t:~t~~~~f¡~'~'~~:.; 
,e;.¡: .:~'<:;; -__,.. -,~ ,.;;_,::,;:~-:- ·-; ,c;q¡. -

danos de los Estados Unidos Hexicano·s'·:· ;:;.;j:;: •. >é·· .-,: •''~ 
, 

'"· '··(_ 

Respecto a H!xico diremos que en la !'po~t·P~,~~ftP,íin:iffXa p/ivación -

de la libertad no M la pena pr!ni:i~a;1:·1a1Iií}f1).h1.~~~~,J~~~~.~~~~{.sos'.hi 
nen que a la c~rcel no se le considera co·1110(,uf1~;·pena'\:s)rio.\:óm'i> un .l.!!_ 

gar de dep6s1to para ser juzgado, 1~ que'jeq~sv~?~~!·~~ •• ·~~ra:~~;isJ6~'íir.it 
ventiva. 1 as penas que exi stfan er:an. ~uti)até}i'~.~.\ir¡;::n.~ii'cle muerte 
fu~ el castigo por excelencia. <· ·.::~:· .;';"•· ''.!:,:;::: ·'":' .. ' 

- - -~;;:~~' -;:_/'?~ ·;'--:'.:, "> '' -~-:1: :· : . .:, .--; 

El derecho penal entre. los ~zt.~c~.~Li:ii:~:'.~ffE.s'.~~~tfj~h~r:&~rite'cón el - . 

l~~:~~;;¡~:;f :}~~f {~~~~,f~~1~i~s~J~'.~~}~jEfü:;:-· 
El "ie11 p1 io>'an::f;:;~'i\i'.na;'!?/1r1 ¡~· ineii:as; ~\g1'Ji;r,~;[;; ;Íét~º~~;~'.~;'~~;~ª 
reos. que no'deti~Hf~' síifr'1·~ J,i'.'p~"ª d~· m~~rJf:. e1 c~;~t1~~i 11 ;fu'! ra 

.. . .. 



31 

circe! para los delitos mis grandes, destinada a cautivos, a quienes 

se les aplicarfa la pena capital, consfstfa en una jaula de madera 

muy estrecha y vigilada, donde se hacfa sentir al reo los rigores de 

la Muerte, desde que era hecho prisionero. El Halcalli era una cir­

ce! especial para Jos cautivos de guerra, a _qui,~pes_ se _le_s tenf_a ,clii­

dado especial se les obsequiaba comida y bebid_a abunda_nte; el Petla­

ca 11 i o Pet l aco, es la circe! donde eran encerrados l ~s: reos p_or.· fa l ~­

tas leves. 
=·:-·---"-:-

En la civilizaci6n Haya no se dieron µ,.; s f~n-esJ¡>re~én Í: i vas ni de 

otra clase, ya que no las requerfan, yaqu{So:~%~~~i~~s -~~an'apllcac 
dos rlpidamente, si el delincuente er~-~~rpf_~,;~:'idoX_~e Íe ataban las -

.anos con cordel del henequ~n y el cüéll&. c•on' iin~c~ll ar hecho de pa­

los, se llevaba con el Cacique para;;q_u~]~1_0~2-~s~Í_gafá. Si el Cacique 

no se encontraba para que lo caÚi g~~a7?:fe.ri:i.de :l'locfíe se le encerraba 

en una Jaula de palos, solo por p'oci/ ti¿ni¡,ót•).a\¡ue-~e.fnmedfato se 

les castigaba. 
,·-.- ~ ~?.-~ 

los Hayas y los Aztecas no tenfan-prisiones;:1a:-Jaula deC:pa·Jo soló •se.· 
)'.;)> ·,,;..o -

usaba para aguardar su castigo, la prfsl6nnosei~p~n;r.i:co,mo;c·~sF9~ 
si tenfan cfrceles para guardar a los cautivos;-} Jos d,'¡,)j~'~iie~'i'éS>•_s.!!_ 
lo se les guardaba para esperar que fueran cond_en'ado~'. a(•~ac~ifl-~io: o 

::.,:, 

a la muerte segOn el delito por el cual fueran cóndenado-5:---
- - - ... -. -. •, - -

los Zapotecas conocieron la cfrcel para los del i-t~s):com'o -1~ embrla-



guez entre los j6venes y 

carcel prevent1 va, estas 

simples jacales. 

Los~Tarascos empleaban 

c1a 

ner 1 a 

zar, 

etc. 
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En la nueva recopilaci6n de leyes; se enunciáh ~~i~¿~pi'~; que aún e.n­

la actualidad se apllcan como es la ~~P~r~ci6:ri~~~r s~ko~; existencia.: 

~·:: • Í·:::: i ::c::: 

1 ::r:~e::s ~:: s ::::: ~e'~ep~";~:~t~f ~X:;1~f~1'.~0~t~It:::: 
no deben ser privadas, aunque su:sosténl~Jnit,~}~;6~.~:~ilH~li~-~irs:''. 
En la recopilacl6n de las leyes 'de'Indlas;.se:~orden6''·Í°~>·cónS,f~Uccl6·~c·:. 
de c!rceles en todas las ciudades, se,pr~~~r6~éi)~i'ií'j?¡toJ~'i:~:·s pri 

sos, se trat6 de evitar que lÓs lndlosfuera~;;níol~sÚ~o'épo·~.;1();'.gu~J:.·· 
dlas, se. trat6 evitar los abus~s en las prlslÓnes~ · -- . ---- · -

En esta ~poca existieron cfrceles y presidios prlncip'alm~rite':i'e_n::;J.a'/ . .!t 

gi6n norte del pafs, htas servfan de fortaleza para el :e·Hrcú.~(co~ 
. _,. ~. - .• e:<·''" -· ..:-.;e::.:,.·- <'-··'- ,_. , - , __ 

mo fueron el presidio de Baja Cal lfornla y Texas, ta~bf~·~''./~';~;;f~'tr~~· 
la de San Juan de Ulúa y la de Perote, las del Norte];'f_u~f~'k;~~~;,,~':E~i­
das como sitios de defensa contra los Indios no ~i~etl:d~'i\f , 

-.,, .-:-;;: .. ·r:· .. '.=;,. ~'~\,:· 
.- ·.: ;-.':/-.,,_':::_ ·J:-i_;_}'.~~{,:,,;.:::<·;.': _-,_".::¿:~ ·:· .-;.,' 

Una de las c3rceles m3s famosas del Hblco. antlguo~.fu~:.·1.a~.Perpetu·a, '·" 

de la Acordada, 1 a Real Cfrcel de Cort¿deii{t~~~~~~~~~~~t{~~~H;~,~~d~~ -

de la Diputac16n o de la Ciudad y la carc-el Sántfago'''T.1úeloféó;::·· 

::: ::. ·::·:. :· ,:: ::. · :. ·:: ::· .::. ::. ·:. ~l~t:f t~~i~tf,f ~riHilg1 
do, ya que la pena se consideraba comó únifania'~/'r'etrfbuci6n~por 'el~ 
daílo ocasionado, y es hasta 1814 que se:iÚ~jaJ¿n&~ d~)flslones' y _ 
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en 1826 se establece ;el trabajo, como.ob11ga,tor1o p.ara'los re~lusos y -

se condiciona el 1ngreso;;a pr,1s,1~n.5on~t1tÚc1ciríarment,e'.'. 
.-.},. 

;~:~~::!~:~~~:~~~;t1i~1~1~~~i~it~~t~1:~:-
:::. ::::. ·:.:;:~::;:: .1J1~J·:~~::~:{~~~i~i ;;1~~~r::- ~:;r: --
razones los presos, fueron" trasl adados/a,iüna :;c~rcel>.espec i al,, que cons-

': . - :::: . .·,. ~: '. ').:~-fj .: ... :.t:_;;~.~~~·:~f~,~~}.;<~~;~.{,'~'.'.~;;;~~:,c.\~~~r.~~)~{:)·:;.'.-;'.·i~1~t:~.'.~~:~o-'.:. -.. _:,\i,,?\ ·,:>:,,·., . . -
truyO 1 a San.ta Her:mandad, se)l'e,lJam~>lii;cAcór~ada; 'se encontra.ba. en 

l a e a 11 e de La A c R :d ª,d";·i· ~~;~(~¡!_~~f~~~.:~fl~~;;ifr~t~i.~i·~~~f ~~~'.·~f .i.~·'{ i1 !.~a ro~ 
las cadenas, gr1Jl os ','etpos;s ,'.:azo.~es.~y;:eL~tormento," la~t;mazmorras ·. 

eran .. 1 nmun das e.~.i n~s·ª/ ~}'f,;~nc;~~ti1&~~'.[t~~f~f1·Jt:~~0Jlc1::~~:~.~~~~~~;• sé5,,e,;·.f,eL 

maban y hasta ~R.rf~n,<ng halJtac~l~sJfica,c10~,Hu~:u~~':ªcade~i~ de co-

:;::•:: ;,_:·,¿; :{:i0.:~~~: ·;;:: fü~i~~~¡;j.~1~1¡i~~¡.:.: ....... . 
::.::::::: ::~::::.:::::::::::::;: ::::;::;fü~~,g~t:!tI!!l'~~~,;:::.-
b a .ya con dos enfermerfas una para .hombreS:á ~J~~:f~a~'~ ~~éj:'t~s, .. ;;e º!: 

ganizaron talleres de herrerfa, carpi~t~~f~:O ~,~Piteri'a, ;~a;i~~rfa, h!!. 

jalaterfa, carrocerfa, telares de m.anta~;: .. · 
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:··, . -·'· ;_· ;· '"-· ~-: ;~ :.: .r::.: ... ·-

En esta c4rcel no habh regl~riíento '1~gaf;. ~;ist~an 'grandes dormito--

Belem deja de ser drcel nacional y se--ccinvierte-·en c4rceLmuriicfpal- -

hasta 1932 a~o en que desapareci6. 

Lecumberri se cre6 para ser la Penitenciarfa del Distrito _F~cÍ;iral·, ., ,·.- -·--

luego qued6 como c4rcel preventiva al edificarse_ la: Prl~i6n de Santa 

Hartha Acatitla, y dej6 de funcionar como cfrcel preventiva en 1976,­

al construirse los nuevos reclusorios del Distrito FederaL 
' . - .. ,, -~-.: . ~ :. 

La arquitectura de Lecumberri corresponde al modelo Irla.nd~s -crofft6n, 
- . - . ' ' 

todas las crujfas convergfan en el centro del polf~on~(Zcon.una torre ........ '., ,,-, 

de vigilancia de 35 metros de altura, este-eaifid·o·:-fi~"neº~¡tn muro de~-
ID metros de altura con torres de vigilancia con, en_f_-e;~erta,_cocina y 

panaderfa, se ampl i6 en 1908 ya que fu~ construfda· para- 996 internos 

y lleg6 a tener hasta 6000. 

;. •'.:"<·.::-.: 
Existfa grave hacinamiento de hombres y mujerei. falt~s-~i:d~sci~lina, 

no trabajaban, no exlstfan estfmulos de regener,ac~!On, -~.·-ist!a mercado 
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libre 'para evitar las explotaciones húmana~;m~s cru~les; todos los r~ 
cluso's part1cipan éniei,func,i.o,námiéntó de{.~~.;~~1,el>delincuente que-

::::.:::~;1:1~~}jl~li2~~!i;!;~a~~~~'.i::.~·.:::::· 

~;~¡r~~l~11!!if.111~11tlil1Iiif i~~~;~~ 
teri oro de ·1 o,S' se·~e~:.:\~·u~;-~,:-~:.~~~iL;··· :~~ ·"· ···;~A;-:·:_;~("~' '.~;\r :.~~:~~;~~: >~;-~t- :;_-€-- · :i.~~:i,· :;~;~{>· :: 

~~- ,. ,e· :..,;: - ¡·::':--;o-¡;~; "' -· ;.,/·'> • 2!{ -:Y,!.· - "'.!-i·-~~·.'-i.~'.·· 
;:~-~=::·· ··'.1::-:-,' :~'::..._.~--- _ .. ,,·.·y.·~~- ::::r¡:0:· ,_, <:r.~-=· 

::re:::::: 1; t::º:;ep:~r)~i~1~1~1~f~r::t~~~~i1~~;f~ªHi.~~1rt~fü1í~·c;~;ª:. 
santa Martha lca.th1.a'~~i~1~~~g3tJ;~~~!);•~i1~~?;.:,~··~f}l1:;tn1r~·/;f·de1 
Distrito Federal puede alojar•de 1200 a 2000 reclusos, tiene secci6n 

.:: o:b:·:::ª:l:.@{?i%1~f ¡~~~tt~fi,~~ef Jtf "H~I~{~~~~~f;~~t~~:~J~:,~~~:··· 
si vamente par~''e1 icu~:il)i~·;~~f'.b:Y:~~~~pu~~~~l<i~ Ci~ s~~t~h,cias, ya que -
empes6 a funciona~· a Í.~'~r~~.f1dc{';a \lcis' S~~~~éné faios''·;p~~:~eÍÍentes. de le CU)!! 

,,,~· ··:\r ~.::) :.,\~: 
berri. "• 

_, .. ,. ,., .... _----

En 1954 se construye cfr~él tie' M~je·l'ls·,· 1 a cual funcion6 varios años 



como reclusorio y penitenciaria del sexo femenino, a .e.sta 'fu'éron .. · 

trasladadas 230 mujeres que est.ab.an 1nterri;s,\ri 1: ~¡f·~e1':;1'r~~ert1vá 
de Lecumberr1. Pos ter1 ormente 1 as dét~n ida;; ~ranHrasl~<l.~d~~)'ifr:~c t~ 

:¡\~;~:;~~~ ·:~i:j~\j;~\t}i~~f lt~{~i !!~~!~lt:1~f~ 
Durante la aver1guác16n previa se•les·~al~~~~·~i•_e~~~}~i~~s{i~fs~l)dós, se 

paradas de los hombres, las mujeres ~cu;~:¡;¡-;\~'rij;,r*tJálaJ/s"'¡¡ Ías ~ 
estancias femeniles de los reclusorios pre'veili:iJ'~s''ti'O'~i~; Drfe~te y­

Sur, los cuales son para varones. Pasada{:1~1'12fh~J;~s·;hi·se dicta-

la formal prisión, son trasladadas al' anéxo''espet'iá1;::piir'a ,múJeres 

:::

0

::: ·: :. :::<: :.::0

:::::·. :· ::;;M~¡~€'.:~J:,~if ~{~:tfü~;;:;:: · · , 
cial de Tepepan. En este centr~ se e~co~~raban'ijuntas hs ~~jeres 

::::::·::::::::::~·:~:'.:::G~~:,;¡=7~i~f ~!lt:~\f~~;fü¡ 
Las inimputabl es fuer6n tras;~da;d;; ¡,'j '/~;c ~oflo w¡.,(debfdo a que 

el Centro HW co de Reclusorios ~·.,.~-~·~1~(~1·~w~i'tF~d~~~l ~/;!esapárli -
ci6, segOn los datos de i9B5; é1'''iliim'~'~o"~e:~¡,j~¡.'es lnimpuÚbl<is re -

cluldas era de 29 en el Reclúsorfo ·5~¿;/'' 
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2.- CONSEJO TUTELAR PARA MENORES INFRACTORES. 

El fundamento constitucional para la creaci6n del Consejo Tutel~·~: pa­

ra Menores Infractores 1 o encontramos en el Artfcul o 18-de ·1L éci~-~;~{:­
tuci6n Polftica de los Estados Unidos Mexicanos, p!rraf~ cuarto),~~~:~ 
Federaci6n y los Gobiernos de los Estados establecer3n inst'ii~uti'&~:é:'s::' 

- - ..,--=- - - .:o·;,·- -· 
-·-

especiales para el tratamiento de menores infractores", -y-es::-1a·••Tey-;:i-

que crea los Consejos Tutelares para Menores Infractores del 'ói·~-t~-Ú~ 
Federal la que los regula, esta ley fu~ decretada en 1_97'4_:._·-·-·· _,i-)' 

El Consejo Tutelar para Menores Infractores, no es un CenJfo::'PeriJte'n~ 

chrio, la finalidad de esta instltucl6n no es la de qu~it~·&~;J\~Ycu,111-
plan su penitencia los menores infractores, sino la ~-~\>rJenfar.:.:~•ed.!J. 
car a aquellos menores que por al gOn mot lvo han d~svi'~·d;~,;¿ui'~:'~ñ~-;~cf~ 

'" :-~:; _~_.' '::~~,;·_~(~'.:._:·:~Jl, ,:. ~ ~'-~~·.'. '. ·.~·-::;: hacia el mal. 
-~~i.~-~~~~~~~~~{~,;~~~,~-~:·~,~~ 

Cuando los menores infringen las leyes penales o'-maií'1;;1~_ffá_il')e'.
0

''.ilgu­

na forma una conducta que haga presumir a 1 guna .. f~cl i n'í.:'c.1_6~:- á'.i,Úusar_-·~--
... ,.,, . ""-" ) :<J:'::', ·- ... ,-- ' 

dano ya sea a sf mismo, a su familia, a la sociedaiJ;·:,:cielien:·de'se'I'; ell-' 
:.~ -~<.:;,~_·. _ :.:\::<.·~~Ki.,:;,'.c_·:-·.~-- . .--_, :~-- .. 

v1ados al Consejo Tutelar, cuyo objeto es pro111ove_rp~_r~~~~f~~~acL6n de 

1 os menores de dieciocho anos. <· ·- ·• •\ij ''<::;.- __ ¡-,·• 'H· · 
': ~-:-:~-:~-~ ~'f«:;·-~- ~':'?_;_.' 

El sistema penitenciario mexicano exige:: ~La::sepa"ra~~6n-}:~o.fál e(l_tre­

procesados y sentenciados y entre hombres y'm'iderés y'meri'ore5;:dé'­

edad,. sujetando a estos Oltlrnos .. a_un estatutojurf~L~c> ~seec}a];:'El_ 
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estatuto jurfdico de los menores, por su parte, observa aDn m!s la -

orientaci6n readaptadora que en el sistema para los adultos, toda vez 

que en este Dltlmo, aOn cuando la lmposlcl6n penal es tendiente a la 

correccl6n, no deja ser por ello de car!cter represivo, en el r~glmen 

jurfdlco de los menores, en cambio, el sistema de 1ratamlento es pre­

ventivo y de lntegracl6n se encuentra tan desarrollado que Incluso su 

estructura legal autoriza la posible salida inmediata del menor pese­

a la comlsl6n de un hecho del lctuoso de grave tensl6n ·social, si asf 

lo estima conveniente el Consejo Tutelar, en base a i~zon~i de t~~ta­

miento, en sfntesfs disminuye esencialmente el ~ar!c.ter represivo ·de 

la instituci6n, para adoptar el criterio del tratamiento como· preven-

ci6n especial". (19) 

El Consejo Tutelar para Menores Infract_o_r_e~;/se0 ___ encueni:ra 'ubicado en_ 

Obrero Mundial, entre Avenida Dr. Hrti~ y-;Ave;n-Ú!~-~Cu~~ht~~~c, Colo­

nia Narvarte. Las Instalaciones se dlvlÚ~\;;~~;;;~s':pa/t'es; una para -
·.. <;e-'"_<__';_,·., '·.'~·.·::f'"·. 't '"'•-;.'_, , '.e· •· 

:::::::c::: ::r:::o:::::e:a ~ 1 ~~e~~:~~i~*~~t~:~f #~J~~,!~~n0¡;~i~d;;~~s 
para practicar deporte, asf como un tead'o, ~nfer~,~-ff~~~ ~\e•; _., 

Tute.la/; ~~s ~f.g:~}si~.~ -~iJ'xif~ El personal que conforma el Consejo 

res consiste en: ".~ ·_:~':S:~ :,',~·~, ,.~~_:, .. 
'•\•;-«• e~-, .. 

l.- Un Presidente· (Debe ser Licenciado en Der'echoJ:: J;--->" 
2.- Tres Consejeros Numerarlos por cada ·una de';las,\al_~·s :•que ;lo· lnt~ 

(¡9¡ Idem. P. 6~. 
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El objeto del Consejo Tutelar para Henor_es e,s _promover' la _read,apta­

c1Gn social de los menores de dieciocho anos, cÜando infrinjan leyés 

penales de polich y buen gobierno, o manlfiesten,'otra"';fo,r~'a 'de con-. _- -·-~---:~~- _;_~~--'·~· - -,· 
• ''•' ': '"c,O ., '~·.-;:!°•,-; : - , --:. -•-.- .• C 

ducta que haga presumir, ,fundamentalmente una i,nclinacLGn_•a causar di!_ 

nos, a sf mismo. a su famll la o a la sociedad, y ;~';~:¡-j:.;~~~'pór~' f,/"t(n."· 
i .,',~:-~ ~o¿> . 

to, la actuaci6n preventiva del Consejo mediante_ él,~E~~~,t~·de,la_'pe_i:_ 

sonalidad, la aplicaci6n de medidas correctivas y-de'p'r:óte'éét,6~.,_Y}la 

vig1lancia del tratamiento. ,;:,,:E;.c;éo "'·' _:', 
~·e :::t::~·.i:~-;:~:.-:: :_-,., 

Cuando la medida consista en internamiento_, se debe hacer,, e~:é~na~;ins:T 

tituci6n adecuada para e1 tratamiento del menor, consYde'r:anA0~":1i{;"per~­
sonatidad de ~ste y las dem!s circunstancias que- ~onc-~r~~~·:;}:,:.:-;•;·_· 

~'.-~···' -.:.::~:, ·s~,;?:-.- '.'-" 
::-:~ -

cuando la medida sea la llbertad, hta siempre seí:a•viglTada;i~cyi"et:mi 
·.::c~···(':-

no r sera entregado a quienes ejerzan la patria potes~~(':~'- 1-a;i}Jie'ta::o 
, 'ii" -.-.:..;;. 

--},{~,:-_ - ·::':~;:~: ~:,·,:: 
u cencfado ~en"'."~oerei::~~~~' 

puede ser colocado en un hogar sub_stltuto_,_ 

El Pleno se formar& por el Presidente qu~ se;a 

y los Consejeros integrantes de las salas. El Consejo. ~on¿r¡iton ~1 
nOmero de salas que determine el presupuesto respectivo. 

se integra con tres Consejeros Numerarios, hombres y mujeres qÚe ~e"~ 

r4n un Licenciado en Oerecho, que la Presidir& un H~dico y un Profe~ 

sor Especialista en Infractores. 

Los mismos requisitos se observaran en el caso de los Consejero~ Su­

pernumerarios. 
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El Pre,s 1 dente .del Consejo y 1 o~ demh Cons~Jehos 'd~ra~§n rn sU ··cargo 

sel s aftas: ser§n. ~es}~n~;~os {removidos ~por el;'·Pr~sf~~'llt~;.iei 1 a RepO-

bl f ca•" 
<:,:~ ·.,-, •·>/: ~ ,- ,_. ;;·'.~~-- -/;"::· ·-- ce"\:' :e· -~'~,} .. ;J, • • ·:-~-·.:,· • 

~,,, __ ,:i~-- _,.,. - - B~~:~,_-~_;¿_- . -,, ;<, ._ .. --..... · .. - - -·- . ---
---~r -~;,;.-~!;>- .\:,\~ '.·. C.::;f~i ·:-:e:~:·~ : ~,;-~:= ·_·;:_~.:.~-- . ~ ~;;~~ -:~:~r~· ~-7';;?: =- ., _,.,,. ''-""--'- -

1:~;:~;;1~~1111111111~~,~~j!;t~~ 
"- - ··· - · · ,, , ._ ;<~':2-_:,.',S-,--::o;_,:'L'" 

E 1 • cons'~j ero ·r~;str'.tic to rL~~~,f~t:á~,~~;f~it02'.rffJi~~fod~s cres~1v~r§ 

:: ,.:::íf lítf\&.~f ,¡~j~~i~:j¡~í~;t~' ~· ;;;: ¡¡:,;·: . :::::;,'' -
:~ e.~;.ª¿~:i:Jt ,t~i,~l~i·t!~;~~·f ~)(flh~~~f ]:~*~º~~1j~}~~d~~!:~;: :~i r~t:: n ~r s: u~: 
be s~r ;fiíte~'na~pÚ~ el 'ce~t~~. de Obse'~vácf 6n,ce'é7': ·.> /] ,, , 

'¡ • ~~~:.i .:;·.'~(:' </.t :·_,_''_:?:-"' ·"(_'~ ->·,:: '. :_· ·:· 
Ya que resuelve.la sftuacf6n del menor,,el\'co~'s'e]~'r~\:7c¡¡sjio~e';,de:qüfn~e 

.... ::s ;:::.t:~:::~ t::r:o·::·~:: ::: s~:a ::~;;&~~~¡~f~J~,~~f~~~!-~~~~;f-H 
de estos elementos se encuentran .los e~tud1osf;feT¡íe{siinai1'dacf q'ue se_ 

le pract f car~n en el Centro de Observ~'~16iJ; ;~X't{, ¡,"~ts~~al \sp~i: fa lj_ 

zado, un Informe sobre el comportamfen~:o)¿~l ·~~nó'~~.·se ~i~uí:har§ al 
- . : •;:;<·" ><_'':"";<·····' ., .. . 

menor, a los que ejerzan la patria pot'~W~d.;ó;tutela, a los· testigos, 

a l.os peritos que deben elaborar el,df~~a~~n·/aJ prómotor. 
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Reunidos os eleme'ntós para 1~-;~solu~Hs'n d~·--1~isala; ~1 Consejero-­

Instructo 'redactara ~~ pr-oyeci~~-~~:;~s'.bludion:cle;lhit{vó"f~~· ~1 que·· 

se dara cuent{ca)~,~~Ja1~~L;,·t. ;i~ ''.{ J · /• <;; ;; ,;,\ 

;¡¡:~;~;~~i~li~~~t~~5;¡i¡¡~~f ?~11,¡~~¡( 
::~:b::· :-1::;e{:u·~:::~::!·o-~(~~:t·:::~-~:t~~;!?~~~~{~~f~~f j~{iJ?~n3!;~~tfü~;~"· 
mo acto al Promotor, al menor y a sus padres ~ .. tüt(>~e·~": :e•,·•')'..'· 

-· ,_ :,,' ! •, ~ ':i'c' •, < • 

'•; -~=-~+ :~J\:;··~ i~~~ ;:~~,;;-~ .. :~{; .: ·. 

~:n::s::::
1

:~g:~:n:::t: : : ::::e::::. s:: ~:rn::;~f~:r~-.::f~:r·~f·1Qri:~i 
º:~f '.,f •. " "., '· ;:··: . 

ejecutora que es la DirecciOn General de Servi'c1o·~~\c!io'r<ifüa~~s~cie i{~_ 

venciOn y ReadaptaciOn Social ya que se encái-ga d~i1~!·~T;~-li~'fisn ·ilé 

las medidas impuestas por el Consejo Tutelar: ~"-'' ;i>' 

La Sal a cada tres meses se encargad 'de re-álfz"~¡.:~u"~a~~~i~fs i 15~- dé las 

medidas que impuso, para catalogar los resultados obtenidos, mediante 

el tratamiento que se aplico, la recomendaciOn fundada.que emita la -

DirecciGn General de Servicios Coordinados de PrevenciOn y Readapta-­

ciGn Social, el informe que rinda el Consejero Supervisor y los dem~s 

elementos de juicio que se deban considerar. 

Ya realizada la revisiOn, la Sala podr3 ratificar, modificar o.hacer-
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cesar·ia medida il!l'i>uesta;'.sieri<fo esta Oltimala ¡'¡6~~a¿i~n"in~~~dici~ 
' '• ,,., • ,, - ,.,, - --., • ·-.- 1 - --·:--,-¡ . ' "• ·--. -': ·;':';\':'"--'" -.:.~· ~":.·;·,;.- - --~-,-' . - -

nal del ~ell ___ .. º.-.• __ -_r_ •• :, .· ···._· __ C.\ .. _.-_•' ... ,. 0 '.:\);} , _ 
.. _:.-_- .:-J¡t., "'/· ';": .:_/ - . '-:,,·:';·;' ·'•<'':~.:;~~;!.'' -''·"· -.. ;::~.;;1.,·.>-

las• re~iúuli'~h~'~i~cW~ifa'fs~J~~s'~'nef~1···~_:_-up)1,_'e2~n··._0ll_1 ___ -_;d~se·l;_7_~-•---~~c_ •• 0~_._~n:s1_·e~--j_n.t0:·.e_~.-_-._;!1~r~~ur~o de 
dnc~ríf~-~%1'ii1'~~0éWiqÜeic~_nocer5. _ 

··,:'.~. -<:·. ·--<J:::;~,,-c; .:-i::/:' 
u~~Íl!!.:i(osj,fsfi~:Ctos ínú importantes es 1a.observac16n que es U regul.! 

da p~~-~~1':1\~tf~Ül¿ 44 de Ja Ley que crea los Consejos Tutelares para 

Meri!lr'es'frnfr.-act~res del Distrito Federal. 
' .>>;-.-.:· ~-:\' __ ;< ~ 

"Artfculo 44~~ "La observac16n tiene por objeto el conocimiento de la 

p~r¿_~nal1dad'-del menor, mediante la real1zaci6n de los estudios cond.!!. 

·.:~ntes -a tal fin, conforme a las t~cn1cas aplicables en cada caso; 

siempre .se practicar!n estudios m~dico.__ps_1co_N5g_ico, pedag6gico y so­

~lal, sin ~erjuÍcio:dé·:los dem3~ que solh~te el Organo competente." 
',. -,.'- . ,- ' 

Art f cul o:4s~~ :~.~-.1.§.~L~.i~i::.~~~d e' Obs~rvaci 6n s_e _a,_1 oj~r!n los_ menores 

bajolsi.~-~em,f_.~~-~¡I¿i-~s\~f~~7c1 o~~f-á~e~di en do a ;~u -~~xo; edad.~cond i c i ó-c' 

nes 'de' pe'r'soíiánéia-cl'; estado de salud y dem!s circunstancias ,pertinen­

tes/ s,~;~':~~~c;1i~N~ '~jÚsta~ el r~gimen de estos Centr.os al de l~s in­

te-rriadosSesc'olires, -en cuanto al trato de que se depare -a· 
.. 

. •, o'··~ . ' .. 

. · .. ·.' ,', 

A_rt!culo· 46.- "El personal de los Centros de Observac16n 'práctfcar!--

los estudios que le sean requeridos en la forma y en los -·1~;~-~r:~,~, aJ-~­
cuados para tal efecto tomando conocimiento directo _de las circ.únsh11 

cias en que se desarrolle la vida del menor en libertad;" 
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El enjuiciamiento de los menores delincuentes esta atribuido i'trlbK 

nales especiales, que actOan de manera muy distinta .a ios'tribunales 

ordinarios encargados de la represlOn de los delitos cometid~s po~­

los adultos. 

Artfculo 67 .- Queda prohibida 1 a detenciOn de menoreFde'.edad:~e~ .-1K e 

gares destinados a la reclusiOn de mayores. 

Los factores de la delincuencia infantil y juvenil se clas.1ficLen: 

1.- Factor Familiar: H~dico Social, hogares regulares e irregula­

res, concubinato, odgen ilegal de los hijos, 

condiciones de habitaclOn, estado ftsico y -

mental de la familia, profesiOn de los padres, 

alcoholismo, etc. 

2.- Factor Extra-

Famll 1ar: Urbanismo, malas compantas, lecturas nocivas, 

etc. 

3.~ Factor··EconOmico: Pobreza, ignorancia, actitud soc1aÍ ,.,tr.abaJo. 

prematuro, etc. 

o·.:'.~ .-,- .:- . ~-,:_;:: "·' 
Al analizar estos factores, sin temor a eq~i~Ó~·~~·ri'ó's.;. dfremos que .. la 

,,.,-";¡_<-,\> -.;;,; 

solución esU en la prevenciOn de los delitosi:i!sei•~etl~'eÍlucar a:l.os 

menores explicando el dano que produce y l~s ~o~s~~~~·~ci~'s qÜ~ aca­

rrean las actividades antisociales, estimuU~~osi;'~1 ~e~iido,:de col~ 
boraclOn y respeto socl41. 
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3.- ~ECLUSORIOS PREVENTIVOS. 

Oe acuerdo a las nuevas teorfas penitenciarias, los reclusorios son 

Jos establecimientos en donde los individuos no gozan de la libertad 

como,un castigo a su conducta anti-social y que a travl!Scde un.proc.!l, 

so -se tratar4 de convertirlos en seres humanos regenera-dos y-rehabi-

litados. 

El Reclusorio Norte se encuentra ubicado __ en la c~'{1e}de-~::Jaim~- N-uñcL 

NOmero 205, Cuauhtepec,. Barrio Bajo; en la OeÍ-e;~¿i¿~Gu~t~Jcr A~'Ma" 
;"'r'.;:_ 

dero, tiene> una ext~ncion de 30 h~é:l:al"eas':-;.ode'ádaSde 2úr.ros~' tiene 

un mural l 6n. _con -~os;n i v_él és de,,a (t~r~~ ~~:\-t'ff'~~~;~r'.~~~''."'~~- ¡e éono" 

ce como ci ntur11ri íie'.se9úrrdad;,;·abunda~ 10s es'l'.~cTos t~~,~~s :A.;j~;~\:~ 
nes, a 1 ent~;r:s;~{~~~;~;l-~§}}i~1~;~¿'~;,t~:1-p d.f~r-~~-~.s~~~o i~~~Jt~i~~iÚ~0 i--- -
abogados:;·der~ns._o_Fes'f}i':1~. ad~an~·z;de~vehtéúi osfi-'.;c cL;:;&"" ~;··- '.'} 

·.<,;;; ·>··. --·:··; .. ·'.-,.~::\~:~~- \::'." ~>:'' .. : 
n cu~tr:~1~-Je ::·~v~T~~ ·GeL ¿·one~i6~;cº~ .e1-''1~ée'rrü~ p~~ ·medro de 

un t .un e 
1 

' - a ( ~a { ¡ r d eo~_bss~ 'e~·r·-· ~vs aen' ean e ul-o~-sn t ri-·•n1t~'_e-·~rLn°o~-s~~.; __ d_• __ :ei __ .l(_._-~---·ec~dh_ºl~_:_,fii -c~:_~i~_=o;', __ i_:_··d~e~--r_-_.~v:~_:i~-s~-i;1et~-na·~- _;::;~_ -
donC!e''°se'-é:r~~slffran y 

fntima, con dormitorios bien acondicionados, :~i.{~}~X~i~;'de·'~g'otíi~rno 
en donde se encuentran las oflci nas del Di rector;\~Yde''.'°~{;'~º/f'ti~cio'~a~· 

·,,~,_·,;¡, -"! 

ri os aux 11 i ares, el Subdirector Jurf d ico, el Sub~! ré'c.):~fi'iAd;,;Jn istra:: 

tivo, el Subdirector Hcnico, al frente se.local{za -Í'a' ~ala::Íle vi si-
·: !-·~. '>.:·,-;: ··-\:'-" .. >:· .. ,,. ; 

ta famlllar, los dormitorios de los_ internos--e'sun:- ~e--p-al'.tiÍlos en va-

rios edificios, tambil!n hay campos deportivos.'y taÍl~-res, audito-
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rio, sala de conferencias, una tienda central, _existen 50 ·celd.as· P.! 

ra conductas irregulares, la secciOn de visita fntima cuenta co~ 60 

dormitorios. 

Existe otro tunel que conduce a los internos a dfligenc1as·:jud:~ciaies 
-- " - - --·-__ ,-;-~ .- ' - --

ya que se cuenta con Juzgados del Fuero Coman y Federal es e~n ·.i.ü mii. 

mas Instalaciones, cuando los internos son requeridos por la justi~-­

ci~. de 1nraed1ato son trasladados, se alberga a indl~iduos qu~ est!n 

en espera de una sentencia o promoviendo juicio de amparo. 

En el !rea de registro, identificaciOn y filiaciOn, hay celdas indi­

viduales para estancia de 72 horas en espera de salir con las reser-

vas de ley o bien se les dicte formal prisiOn y pasan a otros dormi­

torios, previa clasificaciOn que realiza el Centro de ObservaciOn y 

ClasificaciOn. 

Tambi~n existe el !rea de ex!menes psicolOgicos y psiquf!tricos~ la 

de trabajo social, criminologfa y archivo, los se_rvicicis···.;~·dicos· ·-. ·._,,,, . 

electro diagnostico, consultodo dental y hospital fi:á'ciO·n·;_-.. ::•:·· 
·. . -· -. ~-·-; ·,'.:.: . . \_-~~ 

Hay servicios escolares cori aulas para ed~é~~-¡!5n;IJri~ár,i~. secÜnda7 

ria y biblioteca. 

El Reclusorio Prev·entfvo Oriente se local iza en la calle de Reforma. 

Oriente NOmero 50, en San Lorenzo Tezonco, DelegaciOn Iztapalapa. 

El Reclusorio Sur, ubicado en el Circuito Hartfnez de Castro y Ja- -
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vfer Pfi!a y Palacios, en San Hateo Xalpa, DelegacfOn Xochfmflco.- E.! 
' .-. ":;' '" 

tos reclusorios substituyeron al famoso "Palacio Negro", C4ré:é1 de--__ ,, ' ..... 

Lecumberrf, que fu~ desocupado totalmente .el 20 de' Agosto--_d_e )g77 .: 

Los Recl usorfos fueron constru1dos con 1 a ffnal ida<de·~¡'~-far-~n in4-

xfmo de 1200 Internos, pero las necesidades pent'tellC:'ta~!_a~_f~e;}i! C}.!!. 

:::1 ::o:::: c:o::e 

1

: ::~ e:::m:::::~n t::d:e:n:s:: :;·!"~~b-~~~~~~fti*~Jos 
Juzgados Penales del Fuero ComOn y cuatro de Olstrit'.o e_n Ma_terh Pe~ 

nal, con el Reclusorio Sur sf se mantiene el contro_Í.en_')_{;pobiacfOn, 

ya que solo existen sets Juzgados Penales del. Fu.ero:. co:móii</dos -Juz­

gados de Distrito en Materia Penal. 

Exfstl6 un Centro H~dico de los Reclusorios que deJO.'éfe._ftincfonar 
·_ ~ ~: .. ~- . ; 

tal vez por cuestiones de presupuesto, este Centro H~dico contaba 

con Instalaciones especiales para tratamfent~s· m~d-ico-s,-p-siq~i4tri-
~.-,-°·:-o -:'·- .-- " 

cos y con quir6fanos bien equipados. estas tri~taí:~d-ones fueron--con-

vertidas en el Centro Femenil de Readapt~~iOn<'soifa1'-r},e~ '~on-~~ convl 
".•.•'' .. ·.::_, 

~~~< __ ._.7;.Ó :~:·.: •·,·· v1an procesadas y sentenciadas. 
-~--""~-- ·:- """""=-.~;.- ~'t:'°~~"""'-;7=---=--

Los reclusorios para la ejecucfOn -d~ pe;~s prt'laüva's .de'(¡ ~íll!-rtad ~::. 

penitencf arias est!n des ti nadas a i~dhiduos :para, cumpl i ¡;'un~'- s~nte.!i 
cta. 

Los reclusorios especial~s para la ejecucfOn de medida~ de seguridad 

de internamiento, son instituciones adecuadas para el tratamiento _ 

que se necesite para dfsmfnulr la peligrosidad del Interno. 
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La finalidad del .Centro de.Observaci6n es ·observar la .co.nducta':.del· -

interno para clasificar.lo; •constituye .un perfodo ·inic1al'cÍ¿.1~ l'i!9i.men 

:~:::~~~iar1 o, _:;de:~.~~~e_sJ;_;::ª;,:,; se, .:r~v i ª .• ~.el·. ir'.:¡fam<i:en't.o: pen i ten 

El persoñal· ~dr~;~{frr~1i~tt-1+:!~-~f: ·"Personal. o·fi~~~ri~:~Í';~egr2- -
~. ·- - ·- - ' ·.·. ' . ' ··. . . - ' . -_~_;.-. ~_;, _-· . ,~ _-:-;. - ·.: ·: .-,-

do por ~l Director, el Subdirector y el Personal Admfnffrrativ'ci cjüe 

es e.Í PiB·son.al Ti!cnico y Personal de Asistencia Cautelar ... 

Los internos de los reclus·orlos tienen visita familiar los d·fas mar-

tes, jueves, s!bado y domingo, con un horario de 10 de la manana a -

las 16 horas. A las visitas se les permite introducir alimentos pa­

ra los internos, los cuales son revisados por el personal de custo--

dia. 

Existen dos Aduanas llamadas asf por ser el acceso al,ed.iffcio; la _ 

Aduana de Personas se .encarga de vi gil ar. que ·.no •se .. i.~tr~duz.can .~n 1 a . -----'/.;,.;· 

:::: i ::e:::~ ::j:t~:s P::::::::s; : 0~:f :~ i~:::~i{~~,~~~~:i~~~-f;~.·~~1;::¡c~ 
los se encarga de revisar los vehfculos que ~rit~án ;.yJ{~[~~x~as{co~o 
a las personas que los conducen. Lii vigilanéh :.;e :Íos\ÍieclÚsorios -

' .. : _.-./.:,.:;-- .. :';<. -

se realiza desde ocho torres de vigilancia qué· se encuenúá'ií en· ta -

periferia de i!stos. 

Todas las personas que ingresan como internos, deben ser registradas 

en la Mesa de Ingreso que pertenece a la Secretar fa General, debe 
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ser revisado.por e·1 .. Madico de Guardia, quien deber! dictaminar· el es­

tado de sal!d,=este lo pasa al Edificio de Estancia de Ingreso mien-­

tras se ~esuelvé ~u situaciOn jurtdlca, que deber! ser en un tarmlno 
' -,~ "; . . . . _, 

no mayoF·a ·72 horas, cuando el Juez dicta un Auto de Formal PrislOn,_ 

el lnter_no _se convierte en procesado, se le traslada al Centro_ de .Ob­

servaciOn y ClasificaclOn, lugar en donde se hacen los estudiós~res--­

pectivos, para ubicarlo en el dormitorio que le correspond~~ 

Los dormitorios se dividen en 4 zonas y cada ~uria:;'de'~sta's··8;~11i·· 12 
-'='-'- ~.c:.2:;_:_:~~;'~.'._. _ _¡;~ .. 

celdas, asto ayuda a distribUll'.. y u_blcar_"a;to-Lln __ ;ernos:· .. --

Con fundamento en el A~ttculo io1~';d~;'j-~ ~o·nit'~tJdion PolHica, en su 

FracciOn. XVIII; si el ~irecto;¡.,,-~:iiz'R~~ffu~~·;;·6f';~:l/e~hv; .no recibe c~ 

::: t::; oa~:0c:~~:~;;J:;~:~:;?tidÍ~;:;i'f:~~~t!-füJit'; ::m::::s e:0 :u:e:~ 1: nd ;~ 
ciado e'sta idí~po~ldo~ d~i ~J:~:~-i"~~a{f~í~mo si no recibe asta dentro 

de .las 3 h~-~as siguientes, debera;pon~r-al indiciado en libertad. 

Los reclusorios son instituciones _pre_v:e_n.thas y la prlslon preventi­

va es una medida cautelar que se lleva a cabo en los reclusorios, y 

esta medida es cautelar, ya que limita la libertad personal del in- -

culpado con el fin de que no se sustraiga de la acciOn de la justl- -

cia su fundamento legal lo establece el Arttculo 18 Constitucional 
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,··, 

que senala que •solo por delito que merezca pena··C:or:~o~~l ;.liabra lu-

gar a prlsl6n preventiva. 

El sitio de hta ser! distinto del que se destinare pará ,1a:extinci6n 

de las penas y estar!n completamente separados•. 

La prisi6n preventiva est! regulada por el Artfculo 19 de la ~onstitQ 

ci6n que senala: "Ninguna detenci6n podr! exceder del t~rmino de 

tres dfes, sin que se Justifique con un Auto de Formal Prisi6n, en el 

que se expresar!: el delito que se impute al acusado; los elementos 

que constituyen aqu~l. lugar, tiempo y c1rcunstanc1as de ejecuci6n y 

los datos que arroje la aver1guaci6n previa, los que deben ser basta~ 

tes para comprobar el cuerpo del delito y hacer probable la responsa­

bilidad del acusado. La infracci6n de esta disposic16n hace respons!_ 

ble a la autoridad que ordene la detenci6n, o la consienta, y a los -

agentes, ministros, alcaldes o carceleros que la ejecuten". 

La Pr1s16n Preventiva debe durar lo que dure el proceso tal como lo _ 

consigna la Const1tuci6n Polftlco de los Estados Unidos H~xica~os :en 

su Artfculo 20 que establece: 

"En todo juicio del orden criminal, 

garantfas: 

VIII.- Ser! juzgado antes de 
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. ''. 

11tos cuya pena. mhima·no exceda de dos anos de prisi6n; 

y antes de u'~·an~ si",1~ pena mhima excediera de ese 

tiempo~: ·. ·J/ ''' ';·,; · 
.,:... ,·o;;.;'·; •J:-0}"- . ·\~::· - "·é .:':.o:~;·, 

~-~{:: ".·;·) ,~'.~" ·. o:~· 
Y en la Fracci 6n: =·.<'.';;}{ ·-

~En n_i,~g,_1(~, ·e~ s·o -po~·~á P~·r~-,.-~~~-ga·-~-~~,{~ f~ _-·:¿·-~_;_;:(~,~-:-,~?~ _d_e~~~~c-) 6_n_ X.-

por raTt.i.~epa~a· d~''110n'üif?i~ s-:lé~fe ?~·~ so.~:e s-~~ ·¡,tr'1tua.L"'" 
quiera otra prestaci6n de dinero, pÓr ~·ü~i!d}respoll'Sa~ 

b11idad civil .o algOn otro lllotf'{O aia.J'~Joi:''CÍtiii.Jl.~~R~.-< 
dra prolongarse la prisi6n preventha por·''~f~~it'.¡~~~o''·~eh 
que como mhimo fije la Ley al d.eHto q~/~;otii~~t¡l 
proceso. En toda pena de pr1si6n que \mpii_~ga ~~á 
cia, se computara el tiempo de la detenci6~~~ 

La Constituci6n Polftica de los Estados Unidos Mexicanos seftala 

minos que en la vida practica no se cumplen, ya que 1.os J~~-ces'.iie·l·-·· 

orden penal en la actualidad esUn saturados de juicios, ya que"1·a•­

delincuencia es un factor.social que se ha incrementado en. la-act~a~ 
---~-' 

1 ¡dad. esto provoca que no se 'cuinpl a con u ria pronta impa~tlci'~ón"=ct~·".:.°-~~· .. 

justicia, esto motiva que los procesos duren anos y coino cons.~cd~~-
··;::_·- "'::::? 

los acusados no son sentenciados y se les abs~elve,. ~ .. -." . ·; ~.·;:_::· .. ':·~· ~f~' -

El dafto que se causa al sujeto es terrible, se.i~;¡;~iv't~e Io1.nbér­

tad. pierde su trabajo. familia y la mayorfá d~~ l~s )~¿~;•'.'1e' es d1f1. 

cil readaptarse a la sociedad y a la vida fami'.ila'r'.. 
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la prisiGn preventiva es una pena anticipad~, no. cumpli con el fin 

de disminuir la criminal1dad, ya que l•(aum.~ntay•l~ ~ayorfa d~ las 

veces 1 os delincuentes reine i den .o ~~rá'fi~'ri ·¡~~ d·~ÍÚ~i)po~ 1 o~ que -

fueron procesados. 

ce los siguientes efectos: 

I. 

II. 

III. Por ser un factor criminGgeno. 

IV. Por contribuir al hacinamiento enlo~~eltallí~c~"irii'~nto's 
reclusorios y penltenciarfas, lo qtie.d{~fcu;';~~(c-~\,~·ce i!!! 

posible la rehabl11taciGn de los:~ecJ,Üs~;~?•:t? '· . .t.?,-· 
> '' '<·-.:;~,ºf; ";:; ' 

• <"'~ '::-•;\:\'. - -

El costo social de los delitos en H~xico es altf~j¡,;¿'';'ii!'n''ft~do~Jos~ 

:::::::: :: ·:º::::: :::::::::: ::::·::º::: .::::r::~~~~!~~?~:~ 
va o no a los acusados. 

En nuestro p~!s la situación de las mujeres sujetas a prisión preve!!, 

tiva es diferente, ya que si son detenidas de inmediato son remiti­

das a un Reclusorio Preventivo, el cual cuenta con un lugar llamado 

Estancia de Ingreso, en una zona destinada especialmente para ellas, 

se le llama estancia femenil, en donde permanecen hasta que se les -
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define su situaciOn Jurfd!ca, hasta que obtiene su libertad por fal-

ta de elementos, con las reservas de Ley, o auto de formal prisiOn,: 

si se les dicta aste son trasladadas al Centro Femenil dP. Reháb111t!.. 

ciOn Social, este centro se encontraba en la carretera Maxié~~~;-Pue-·­
bla, en la OelegaclOn Iztapalapa, pero en igs2 fue cambfjdo_~I·&:ell_t~~~---' 
M~dlco de Reclusorios del Distrito Federal el cual d~.s~·~fr::'~.~~.-;.~~­
En la actualidad se encuentra en este lugar el Centro FementFd'i!'"Re: 

adaptaclOn Social de Tepepan el cual cuenta eón todas 1,h;·'co~o-~:~da·~.-~ 
des para albergar a 1 as mujeres que ya fueron procesadas -Y 'C:'ent_~n 

ciadas, este establecimiento se distribuye de la siguiente forma; 

En la planta baja se encuentra el area de Gobierno, el comedor, dos 

Jardines con canchas deportivas, la guarderfa Infantil que aloja a-~ 

los hijos de empleadas y de Internas hasta la edad de G·anos; 

En el primer piso se encuentra la enfermerfa, esta cuenta eón ~orisu! 

torios de medicina general y odontologta y tiene area de'.hospltal.Jza-~ 

ciOn para las Internas que lo requieran. 

En el segundo piso hay pequenos cuartos Individuales con bafto ccimplg. 

to, estos se usan para la visita conyugal de las Internas. 

En el tercer piso hay una maternidad que cuenta con qulrOfano ~ara -

emergencias, recepclOn y &rea de hospltallzaclOn. 

En el cuarto piso se encuentran los dormitorios de las muJe'res'épr.e; 

liberadas en cualquiera de sus modalidades, ya que al_gu~as.tl~~-en-'.per-
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also de salir los fines de semana, otras tienen permiso de. salir'dl~ 

rio y regresar a dormir, algunas tienen permiso de sali~ tóda ii'se~ 

mana y se quedan reclutdas s&bado y domingo. 
.~j·:~ ' ".';···<' .ce·~: 

;·. ''·' ; .~;,. 

Los hijos de las internas duermen en lugares espec·tales d'en:¡,.:;•á
1e j'·~· 

guarderta, al cumplir los 6 anos se les coloca en ln'l:~/~~Íld~;~~;,0 

sean oficiales o privados, todo asto con la finalidád déque:,1a"s .. me~ 

por la probl em&ttca de: su ~~~f·~;7~or;Jo_;.; 
mismo a las iaternas se les permite alimentar. y visit;r't~r~~iitti'l"j<í's'' 

'\.~~:-< "· . .::~ ~:2~:::·: -

nares no se vean afectados 

en la guarderta. . -'~ ~<;_:: .-... -~./ 'l-~~-· _-;·~-,..7"--"' 
-::~-,:;, }{!/; -~--:t~::'.: .· 

En otra &rea del inmueble, se encuentran dos edlflcfos~e ~Ó's":'han,"' 
-- . ·-..'.,"-=:.;:·o.~,-·~ -~'.Ji.0=',• .. -~.'~~~ ::~ - ;',.¡-:_~_. -.,~-co·;c-

ta S cada uno, en astas se encuentran los dormttorlo's; .uncLpara·.uso-

de las Procesa.das y otro para las Sentenciadas;-'que hasta face al-.­

gunos meses se encontraban juntas. 

Este Centro Femenil se creo con fundamento en el arttculo 18 Constl 

tuclonal, parrafo segundo, que establece; "Los Gobiernos de la Fed~ 

raciOn y de los Estados organizaran el sistema penal, en sus respec . 
tivas jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la capacltaciOn pa-

ra el mismo y la educaclOn como medios para la readaptaclO~ socla\_­

del delincuente. 

Las mujeres compurgar&n sus penas en lugares separados· de 1 os>é:les.ti 

nados a los hombres para tal efecto•. En este Centro Femenil :de J!e -

adaptaclOn Social de Tepepan estaban hasta Junio de 1g90 reclÜl:'.:\: ... 

das las mujeres procesadas y sentenciadas contraviniendo lo ~j~~~es-~ 
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to por la ConstituciOn en el Art,culo 18: •solo por delito que me­

rezca pena corporal habr! lugar a prisiOn preventiva. El sitio de 

~sta ser! distinto del que se destinare para la extinci6n de las pe­

nas y estar!n completamente separados•. 

El Centro -Femen1l cuenta con un Auditorio, Biblioteca, un Centro Es-

colar, Talleres de Costura, Envoltura de Caramelos, Sala de Belleza, 

Corte, tambi~n cuentan con una Lavander,a totalmente equipada. Cuen 

ta con instalaciones modernas para el !rea de ObservaciOn y Clasifi­

caciOn. 

Las lnst1tuc1ones de ObservaciOn pueden existir dentro._deJ establecl 

miento penal o anexo a ~l y tiene la finalidad de::ob~erv_aJ: h_;_:c:ndu~­
ta de las internas para el asificarlas, es el per,o.-lo~--j~i~ún'c1E!i r~~ 
gimen penitenciario, adem!s es una fase pre_vi~' deÍ;::t'~,~-i:ámfellto peni­

-,·. '·, .·,;-·,·. ;'., '•'·". -;'.::~.'." tenc1ario. e,. ;7.'.,7»'~:. ;'\" 

Nuestra realidad penitencia_ria, no-obstante·;q?e d.,'~t~¿os--_con:establ~ 
cimientos modernos, los cuales estSn -zrt.~r:d~~;-~s nece'Sa-rfO~qui.- se 

capacite al personal, exigir que e·l_ personal directivo (OirecciOn y 

SubdirecciOn), Personal Administrativo, Personal T~cnico y Personal 

de Asistencia Cautelar, sean personas instruidas sobre un sistema p~ 

nitenciario nacional sobre bases cient!ficas. 
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Con la finaltdad de que la penitenclarta m!s que establecimiento de 

encierro. sea un establect•f ento de readaptacl6n, este Centro cuenta 

con talleres de Artesanta, Joyer1a, Sastrerta, Fabrlcacl6n de Pelo­

tas, Zapaterta, Fundidora, Herrerta, Carpinterta, Panaderta, Taller 

~e Hec;n1ca en donde los procesados trabajan y aprenden oficios, es­

tos talleres est~n equipados con la herramienta y material necesario 

para su correcto funcionamiento, tambi€n cuentan con un Auditorio, 

Servicio Médico con !rea de Hospitallzaci6n, Comedor de~tlnado a la 

vtsita fa•iliar, un Edificio de Visita Intima, cuenta con una !rea 

de 4 dormitorios y cada uno de éstos cuenta con 12 zonas, cuenta con 

una tienda, zona recreativa, Instalaciones deportivas, centro esco-

1 ar en donde se imparten clases de alfabeti zacl6n. primaria, sec·.und_!· 

ria y preparatoria. 

la seguridad se auxilia por medio de la torre central y cuenta con 8 

garitones. 

Toda persona que entra es revisada en la aduana, se le rev.f.sa t'odo 
lo que llega a Introducir, alimentos, etc., al Igual toda persona 

que sale es revisada. El Area de Gobierno se encuentra en un edifi­

cio en donde estan·los Departamentos de Seguridad, Custodia, Direc­

ci6n, Subdirecci6n Administrativa, Archivo General, Subdlrecc16n T~.!;. 

ntca. 
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Esta Penitenciarfa del Distrito Federal fu~ inaugurada en el año de 

1957. 

Tiene una superficie de 40 mil metros cuadrados. Su cupo fu~ calcu­

lado para 1200 a 2000 reos, ya que todas las personas que se encuen-

tran en este establecimiento, deben ser personas que se encuentran -

ya sentenciod~s y adem~s ejecutoriadas. La sentencia a que fueron_ 

condenados ya no puede modificarse y ya se le señal6 el tiempo que -

durara ta pena de prisi6~. 

La pena de prisi6n se encuentra regulada por el Artfculo 25 del C6dl 

go Penal que señala: "La Prlsi6n consiste en la prlvaci6n de la li-

bertad corporal y su duraci6n sera de tres dfas a cuarenta años, y 

se extlnguirl en las colonias penitenciarias, establecimientos o lu­

gares que al efecto señalen las Leyes o el 6rgano ejecutor de las -

sanciones penales, ajustlndose a la resoluci6n judicial respectiva-

Todas las personas que ingresan a la penitenclal'fa-ya--fuer_cin--:j_uzgii"'."·---~--­

das y sentenciadas. 

El funda•ento 1 egal 1 o encontramos en el Artfcul o 14 de: n~:~si~~-:-éC~-~l_ 
titucl6n que señala: 

bertad o de sus propiedades, posesiones o derechos, sino mediante -­

juicio seguido ante los tribunales previamente establecidos, en el 

que se cu•plan las formal ldades esenciales del procedimiento y con- -

for•e a las leyes expedidas con anterioridad al hecho". 



'.'.: :<·- ;'; 

Al ingresar a la Procuradurfa, el reo procedente d~•cualq~ier' ~edlJ­
sorio se le abren dos expedientes, uno JurTdfco, que: éontie-lle':·';·. la: 

media f11 laci6n y huellas del reo, todas las resolucion~s ~'\'ct'~ci~~· 
por el Juez durante el procedimiento, como lo. es el ·auto' de· fo~nÍal·,:.· 
prisi6n, la sentencia de primera instancia, la sentencia de -~~9·~~da 
Instancia si la hay, las resoluciones de ~1 o los· Jül'c-fos··¡¡e;;;a·mparo 

si e-~ qu~ se interpuso, una fecha jurfdica en la que se;sert~f~.;{¡/:; 
sentencia que debe cumpl Ir, fecha de iniclacl6n d~l cilmeli_to'.:Lf~'cha 
d~ cumplimiento de la misma, delito que cometi6, .. ante~éde';,t~i':J~·na" 

- ·- . - ' .. :o:· ·- ... ~ :· .. ,;,;:;, 

les, procesos pendientes si los tiene, la conducta otiserváda'•ceri'él 

Reclusorio de donde proviene, las labol'..eS que'. re~l.i~:iE#'.ff~~,~~:~~f~s~L 
• :;:. ---.~- .:.:'·· ,_-:· - .. -.:; -;. ~'.~ ''-·.;.e· .• :". 

r.fo,. su particlpaclOn en las actlvidade.s,éducativas. r·'éuitti~.ales'.''· 
:'-- .-. ~.1-,:·. ~:::~-;;~-~-<"-- ::--:~.:{' 

El. otro expediente es el Expeil 1 erite'Hcn i co; que _se' ~~:~~-~je~~~):!~.~~·: 
dla filiac!On del .reo, un estudio social com'pleÍ:o;:>e1:•cuaJ.~•.a'yüda·~ 

conocer las circunstancias ambientales, ú~to ;a~f~,i~~i~{{;~~·~(;~-~~~ia-
. • ' ¡ • ~·,- '. :.' ,,- '• .-:~+. _'- 7•,•r'''.• --:;.·,:., :» •; •'- • -.:,: 

les del reo, los _resultados de la entrev.lsta pedag6gtc:.a;·.QIJ,.~.:_Ju.~·r.:_a•"·_ · ·•:0:--

1 iza da por uri Profeso!" del Recl usorl o,. grado•m!x im'6Sie'z•e~s't't!figi';"c~'; 
e'Ste se' sugiere un trátamlento educativo. a seguir, ~studlopsl.~olllgl 
co, en el cua(.se :·obse~va la personalidad, estudio psiquUtrico Y.efi 

tudlo cr1mi~o16glco que aunado al diagn6stlco de personalidad y psl-
,. ,..· 

co16glc~~dete~mina~! el programa de tratamiento que deber! seguirse 
.,)!'., - ·e 

en cada cas?, a~f c~mo las posibilidades terap~uttcas a que pueda s2 

meterse.al fnterno:· 
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- -· --
Con los: dos expedientes se establecera u~ .diagnO.stii:o. que .en .. base a 

las clrcUnstancias personales y colectivas. s_i(c1a~HÍcar3 a:·.ios: inter:. 

nos en cada uno ·de los iformltortos; se:Jés é~~alJz~r~ p~~·a ~1_ d~semp_g_. 
fto de ~ri tra~ajo, se l~s. i~c~r·p:~;~'.;-)~:l~-v{d-~:LÚ1Úá'tiv-a ~~J.1~~~P.tn}t,e~­
ci ar't~ se;o~ su gl"~do d~. e~-t·;;{~~~~-~- -~~c7;~->z -'~:- -'" ~ 

---··· -'• -,~.,.:~::::);,--~,'.e-;-~_: . ~:~~:'+-- - =-;· ... -· :-,_i;-: 

Los iriferios. l'ara c1i2if12ic1Yn/s;'in{;~~-
·.¡ ·~---:~-::;':~· _ _:,:~;:.=>~~'Ji;=~'i:f~t:-: :-{~~ft:~~ ~;;~f:·:~'. " 

•> ·-~ P·o·r. -e f: 'de l~1·t~,:~,~io--m'e·¡·1 d~< .-~o:~'.<·~ 
b) .ca1\ti'.~~ci1~ d~Lgrad~ d~ delincuenci.a.c,o"!oJ,~ e_s, el. ser 

:primod~llncúente, reincidente, multlrreirícid'~nfr o habi-

tual. -· '''":)· 

c) Í.a conducta que observo en la pri;iº"~p,.~~e·11R~r de-la 

·.que_-provierie. esti~l~;; ~~~i:";d~s •en d) 

encuen-

tra .la Libertad·' Preparatoria que tiene.•su Jun_d.arii'~nto.'.:_en el Arttculo 

84 del COdigo Penal; el cual seftala: ·"se cori"ceder·a 1 ibertad prepara-

toria al condenado, previo el informe a que se refiere el C6digo de 

Procedimientos Penales que hubiere cumplido las tres quintas partes 

de su condena, si se trata de delitos Intencionales, o la mitad de la 

misma en caso de delitos imprudenciales, siempre y cuando cumpla con 

los siguientes requisitos: 
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111. 

L1 enados 

conceder 

A) 
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Que haya observado buena conducta.durante 1~ ejecucl6n 

de su sentencia. 
' - ::·· ·,'··: .. ·:.<' 

Que el ex!men de su personalidad se pVesu~~ q~e ésUso-

cialmente readaptado y en cori~;1áióríe1~d~fl!o:~~l ~;r .. de.: 
___ . -:·=~c·~~~:;:~i{ ' . ., · ' ltnqulr, y .,/. __ . -~_::.--,,:·- '-'·5,-_, ·'·.C:~~..,_,<J~S~¿ ~~+:- ---

Que haya reparado o se comprometa'hr~pa;i~i~\ daño cau-
<· _:¿e:-,:~-::·-, "· - ~· 

~:d:; j::j::::d:::h: -::J:¡~~fi0i·~J:1·~~~i~t1~;}~::~~~: 
:,-_-.. ;.·_: . :·-:-~~-<: -,e,.,: ;·_; :g·.· ,-,,;:;_ .. : ¡}:".:/-~"' _, luego. 

•,)_;·'._., ·::.;'~{.· ;:,~ "{· '.:~\', • ;'i\' <"(.". 

: :s 1 ::::::::e:u::~f ;¡ff::t;i~~;-~~~:1fü~~i:~~~·}~::::·~~e •podr_a 

.. ;,,>;_-,::.i?·'D~l;~-:;: :-.~~::~.:, "·ir:I\~~~f;,·: __ ~~1~~-i'; -·:~~ 

Res 1 d frJÍ ;,;~n.:su' éaso;.;J;nó7~re~~;tír}en q ug'ar determinado, 

e Informe a.1~ ~ut~rí;tá,d .de fós cambi'os de su domicilio. 

La des~gna~l6n de1>1~~{~ J~ ;eiid~~cía' se hara concll ia!l 

do la circ~nstancl~ d~:-.qu~' el' reo.'pued• proporcionarse 
- -

trabajo en el lugar que se-fije, con el hecho de que-su 

permanencia en ~1 no sea un obstaculo. para su enmienda. 

B) Desempeñar en el plazo que la resolucl6n'determlne, ofi­

cio, arte, Industria o profesl6n lfcltris~.sl;no ~uvlere 

medios propios de subsistencia. 

C) Abstenerse del abuso de bebidas embriagantes y del em-

pleo de estupefacientes, pslcotr6plcos o sustancias que 

produzcan efectos similares, salvo por prescrlpc16n madi 

ca. 
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O) 

se le dicten y a la ~ig11a~c1~;cl,e:¡lgÜ~i1)~'rs~na honrada 

y de arraigo, que ·s~ obligu~'áé':fíiici'fni~'."lsrikréfsu {~~d¿c-
.. 0,,:·:_1;.~·:~· · .• ,,.. 

ta',. presentaridol o 

Los tr)mi ti!s 

el COdigo._de· 

-_. - - -
~,,_,,_~ .. -

del Arttculo.541 al 

reo que esta cumpliendo una 

se tener derecho a la Libertad Prepai-atód(; 'a,~1áJ;o1rú.éiOncGeneral 

:: ::::;:::: :º:::: n::;::c~iüt,mfl1l}~I~·~~~~::~tYf ~'.{~~~:~ff {~~i,ª~e:~:rr 
acrediten 1 os requisitos ¿f~l;clcis ~~'··~,l~'¡\·gn'JJ'ri':'a'~·'d¡il ·sp~11~(J Penal 

para el Distr.ito Fede~~1: ;:''.; .s 'f"';~ 1~f:··:~-.~t,;!.·ci.:.,'::~1: 1if: :' < 
:t:-!:;'.; .. :)~~r-?6~iJ;! .. ·,_'J.~;~ · .--"~': .. · .~,.. 

q~: f1t osa ri mt

0

e
0

1 

:s::a:~qi;~ªenc_!i¡~i~i~~;~I~~~}~{~~~~~i;i,~·d 
0 

s·~:~~~i~,!~:~j~¿:~~~:; :1t:.c : ... 

:,: :;:::·:~~ff ~.1m:~1~~¡~~1~¡~~~~;¡~;¡: .. , •. ~1~~~:~~~, 
ra 1 de Servicios Coord inadós quleri7résue li'~ ... ~bre,,~1 a ,{;:~~~m:!•:G~~i 
La RemlsiOn Parcial de la .Pena. es otro ¿?~f~;h~~-~u~;~J;;f~ey,~torga a 

los reos y se encuentra normada por ~1 ~~.f~~~lo 1;{d~ l~L~; que es­

tablece las Normas Htnimas sobre Read¡pta\:iOll~~c'iai de sentenciados 
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que señala: "Por cada dos dtas. de·:.·:ra·:~J.oYs.e::harJ, remisi6n de uno-­

de prisiOn, siempre que el reclúso .observeé bueha :conducta, participe 

regularmente en 1 as actividades· ed.ucativas que. se· ~rganicen en el e.á 

tablecimiento y revele por otros datos ef~ctiva readaptaci6n social. 

Esta Oltima ser! en todo caso, el factor determina~te para.la conce-

siOn o negativa de la remisiOn parcial de la pena; que no podr! fun­

darse exclusivomcnte en los dtas de trabajo, en la participaci6n de 

actividades educativas y en el buen comportamiento.del sentenciado. 

La remisi6n funcionara independientement~~e la llbertad preparato~ 

ria, cuyos plazos se regir!n, exclusivamente por las normas espe.cHi 

cas pertinentes•. 

La Ley que establece las Hormas Htn.imas sobre ReadaptaciOn Socia( de ... 

Sentenciados, otorga otro benef_1c1o muy importante, el cual se en­

cuentra regulado en el Art1culo 8 de la misma Ley, este es el· .T~{fa·~. 
miento Preliberacional que supone la realizaciOn .de acció'n.es··:'r1io:na-,· 

-·,!.-' 

das y fundadas en la Ley, cuya flnalidad es ~cercar ··t.·.1,~i:'er.no''a•la·"· 

libertad, pero en forma paulatina, disminuyendo t;;:~¡;~¿'t¡;~~p:·sTcofo'.::'' 
gicos, sociales y morales que le causa al individuo'~{;~:~:hsh:~:,·:de es-

tar privado de su libertad corporal. -... ¡•" 

_., :;,<--' 

"Arttculo 8.- El tratamiento prel iberac1onal podrá ~'¿,;,p;:'e·~·d~r: 



t. lnformaci6n y orieritaci6n especiales y dis usi6n con el 

interno y _sus faf11ilfares.de _los aspectos p ~sonales y -

pr3cti cos d~ :s,~ v.i ~.·en Ti bertad; 

-~ 

h::. 
;__._~;;:_ L>":: ~:__::--.;:__;:.~;.~ ·,:~;~~ ;_--_:_·_._-•_'._~--~~:---·. 

·-.--e.-,'" '::-; ;·· :~:-:,:;"":....:' -~,_:;,_,--; 
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1 J. 

lit. 

IV. 

v. 

-- ~;~':iE:nª1;ª~:;~~~~*~-:-~:~"b~;~~::._71h~~{-~~f~-i,~i~,ntf ___ _ 

Perm1 so de sa l1da'•'de f.fo de ·sema~a ¡,··di ad a'éCon'. rec_l u~ -

si6n nocturna :,o ~ienI1'a sal id~ ~n d f~sclÍablles-co~ recl.!!__ 
-- -->.-, --.'- -:···. -

siOn de finde:semana•< 

Los beneficios como La libertad Prepár-atoria, La· Remisi6n Parcial de 

la Pena y la Ejecuci6n de las Medidas Preliberacionales, forman par­

te del sistema progresivo.que sigue el régimen penitenciario mexica-

no. 

Los fines de este sistema es romper con la 

individualizaci6n penitenciaria, ya que 

_etapa.cuanto.tiempo sea necesario para dar 

ha i~grado mayores éxitos que la represi6n. 

su tratamiento voluntariamente, ya que 

jeto, a realizar algo que no quiere. 

En este sistema se maneja el concepto 

ayuda al reo a obtener confianza para 

dad y a su familia. 
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ISLAS MARIAS 

Es una Colonia Penal Mexicana, que se encuentra ~bicad~ ~n el Archl­

pi~lago del mismo nombre en el Oceano Pacff,ico; ·_a .la altura del Puer. 

to de MazatUn, es U compuesta de varías ls-1'~-~-=>:~M-~rfa. Madre, Marfa­

Hagdal ena, Marfa Cllofas y San Juanlto, se--(festfi10- ií Colonia Pen1te!!. 

ciarla en la Epoca de Porfirio Olaz por.un 'o-;c~,~-{o de fecha 12 de M-ª. 

yo de lgos y por Acuerdo Presidencial· de;fecha_26 de Junio de 1908. 

Se estableclO Sistema Progresivo, los ,internos. pueden convivir con -

sus familiares si ~stos as! lo desean. Es una Colonia Penal de m3x1 

ma seguridad ya que esta rodeada por el mar, que "Simboliza una his­

toria negra en el penitenciarismo mexicano y en la actualidad se re-ª­

llzan esfuerzos para modificar la situaciOn de los Internos•. (20) 

A la Isla Harfa Madre se llega por un buque de la Armada Nac~onal, _ 

se puede llegar dos veces al mes a la Colonia, en esta Isla se trab-ª. 

ja, se fomenta el estudio y la alfabetizaclOn y cuenta con una _uni~ 

dad agrfcola y ganadera, ya cuenta con algunas lndustrfil~s~:coiiÍ~uka;.·~­
Embotelladora de Refrescos, panaderfas, sastrerfas, s.a'11riºas',:·:fr~ie--
rf as, henequera s, reh 1 d ra tadora de 1 eche y fabrica dert_~~:i q,~:~:s azu-

";'<, 

les. A esta Colonia solo son enviados los reos sen_te_·~:ct:a,'dos''..Y _proc~ 

sados que no deseen estar en Santa Hartha Acatltla y_(qué)h·a¿e'n·l·a· S.Q. 

l lcltud para poder ser trasladados, ya que piensan_·, qC~ .~-;; .P·~·ed~~· vi 
~,~>! 

vlr con su familia. 

f 20) Aau.o De.L Pont, lul.... 06. Cit. P. 186. -
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Estas isla.s eran el lugar parac.úmpl!r .. hs•pen~s d~ r:elegaci6~',.ac­

tual mente esas 1 ~l_as; d~ ac~erdoco~: la·.r~form¡, o"ion )úg~~es' en que 

se puede cumplir la pen~ de ~ri'~j on\- '..: ' <, - <·{ 

::::::;::::::~::::!:r::~1r~;l:~~~~0r~t~1f i:~1: · 
la Secretarfa, de cumplir co.n'.lfs )eye,s•:'Y-re.glame_nt~s.::/,eJativo.s,cde:'-
la vigilancia de ·los. recTuso1~'-'J~ ¿j:\m~~?¡ii~~\:~-~~-;~-;fF¡·~¡'.~¡,J•~-n ;üri~' 
cionamiento de la colonia, i~pot·~~·B1;d•:~:U}i¡;~_/,~;Xi~'d}~;~{~;i;{~a,{;1.",s;' -
de la vigilancia y cuidado de l~s re~,i~sosZy_d~\hac:~r/_qu~::ia,:.recru~ 

:: ::a:;::: ::e~:º m::: m: l ª::::1:-~-~Jf¡;¡d}:f ;!-("'ni'~~¡;,ª•;xl~;~;~¡.~~'.~ª-~~~ Go-

:; ·:::.: · :. , ::: ::: ::: · :: ::: .;:~f~¡lf iPX1';JJJií:if f ;~foit::..: 
ble, deben hacerlo dentro de Ja Jut:~~~igt~~~:~-riJ&4!f1'i~fük~ii~b-~~.~- -_ 
nan, y a pesar de qué tengan arreglos~con?~aH~de,rac-i6n',-n~ pueden -

enviar a los reos a la Colonia P~~ª;'Ú~;'a)]~;'~;'i~~2i~1t:D';Jn1'~ a~-
tua l.idad como se sena 16 con anteri orid-adf t~•;;~J2e;a?JiéJiciiln: ~ s~)-1~ 
citud de los reclusos, ya que en ~st~; s~ N~cieº~'.~~~PJ'{~ p'ena~\ tan­

to en materia federal como común pará el-_Ói~~rfto Federal. 
:'.:_·;' '""("'; ~;;,,:' ' . - ;,·- . ,, 

A esta Colonia Penal, se han tr:asladado muj~;es·.:.:del incuente~; ·en 1928 

ocurrió la mayor afluericla j fu~~dw 60. 
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En 1980 solo habfa dos mujeres sentenciadas y solo pasaban lista, no 

tentan trabajo y rec1btan como ayuda una despensa mensualmente. Re­

ciben atencilín ml!dlca desde el ingreso. En este lug.ar. las ní.u.Jeres _ 

son •uy codiciadas por muchos hombres y con !sto resuelven su sttua­

cl6n econlí•ica y al obtener su libertad prefieren quedarse·en .1~ 

Isla, ya que tienen una familia ya formada. 

En 1984 Ja poblaci6n total de las Islas fu! de 2;s·2·4·'(¡¡!¡' fúeró ·coman 

y federal, el total de mujeres era de 29. 
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5.- LAS INSTIHCIONES .PSIQUIATRICA,S. 

.: ":·_:-'.·-:"'< :--.:._ - •.e: _,< ------· --

La p~eociJpac i 6n ~~rn o;''.enfermos menta1iis·:~asf 'col11o por '1 as éausas -

psiquiHrJcasdeÍ ·~~lif~. h~·n j{isti<io si¡ri;°pré,¿~; lar c~~c~l·~s se­

encu~nt;~1 m~'ch~·s eñfermos mental és. ya quei m~fhos• súJiito's qJ~ han~-. 
si do' ',Juzgad~¿ Y' seriÚnci~dó's•; ~Ílcre.il i ciad'~s~ri-"ici~"~'tif~n~;rín~os nient~ 
les. 

Esta preocupaci6n por saber realmente si un indlVidúo'·ciü'i!'e'sflf pur-

gando una pena por haber cometido un delito, al mómen~o de h~.cerl'o­

que situaciones externas (alcoholismo, drogas, ·violenciá)i.lo .. _lleva­

ron a cometer la violaci6n de una ley penal. 

En la actualidad este es un problema muy gr:ave, ·.Y.ª que no se cuenta 

con el personal necesario, especializad.o, y.-cientffico que pueda de­

terminar las causas psiquHtricas que obÚgari.·á los .. hombres a come­

ter conductas antisociales .. 
_,.: .. :." .. ".:; ~:{L~ -~ _.,: >:_~;~ 

Entre este tiWde indfVidii~s 's'ef~~{~;"~~r~;~1;;';·"DeHricuéntes Ininipti~ 
tables porque desde un punte>' d~.',vlst~· p.si/C>'í 6gl

0

~0; sond ncapaces de -

controlar su conducta, ya q~e·sus 1~siT~t~¡~:',:.'~~;j~!d~s'; ~·riginan di­

versos .tipos de neuros15, cuya ano~~aÍi~ad .tf~ne.·l:'~mó resultádo la -

realizaci6n de ciertos deli~os. 
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El Estado motivado por la preocupacl6n y el descuido :h.acla 'este ··as­

pecto y con el Onlco prop6slto de proteger a _la _so_~_fedadc:·de_htos -

del lncuentes, en 1976 se cre6 un Centro H~·dlco,de los:Ri{cÍus~'~fÓs -

:: :m~~ :: : 1 ::s:::::::~d::::e s:s ::c::: :::ª d::~r:r;~~~~º~f if ~t t{f :.:'¡0<···- .. 
--:;~~:-::: -0--,'-'f:_·-- .,,_~~S· . ·--

las razones tal vez fueron la sobre-poblacll!n,': la "ialta":dé_'•pe~.soll'al·:-

altamente calificado y el presupuesto; 

Todos los Internos que estaban bajo observacl6n pslco16g1ca Y··.psl~­

qul!trlca fueron trasladados al Reclusorio Sur, entre estos enfermos 

habfa poblacl6n femenina, la cual tambl~n finalmente fu~ trasladad3 

al mismo Reclusorio y se le dl6 a esta !rea el nombre de Estancia F~ 

men11 Ps1qui!trlca; esta Estancia y el lugar que fu~ acond1clonid~ 

en el Reclusorio para ser destinado a los hombres, constituyen la -

Instltucf6n Pslqul!trlca de la D1reccl6n General de Reclusorios y -

Centros de Readaptacl6n Social dependiente del Departamento_ del Dis­

trito Federal. 

El C6dlgo Penal para el Distrito Federal, consagra en _el···A/i·t~:fr·o·.::~·7· 
'¡ ,_ 

"En el caso 

tratamiento 

cedlmlento correspondiente. 

SI se trata de Internamiento, el sujeto ln1mputable :ser!: fote_rnado __ 

en la lnst1tucl6n correspondiente para su tratamiento. 
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En caso de que el sentenciado tenga el h3b1to o la necesidad de con­

su•1r estupefacientes o pslcotr6picos, el Juez ordenar~ tambt~~ el -

tratamiento que proceda, por parte de la autoridad sanitaria c
0

o.mp.~-­

tente o de otro servicio m~d1co bajo la supervisi6n de. aqu-éJl_~·G1nd~ 
pend1entemente de la eJecuc16n de la pena tmpuesta·por e1:··il;-1H:;r=:c'iif> 

metido". El Doctor Fernando Castellanos Tena define a:='.1•:ti."'B:fa_bf=: 

lidad "como la capacidad de entender y de querer en e1·-~::~f~;cd_e)roe'~~: 
recho Penal•. (21) _ -., •• ,. ----

El Ha estro Sergio Vela Trevrno, dice: •existe in.imputabil fdad cuan-. . 
do se realiza una conducta ttpica y antiJurfdlca, per~ el stijeto ca-

rece de la capacidad de autodeterminarse conforme al sentido o de la 

facultad de c_omprensi6n de la antijurisidad de su conducta, sea por­

que la tey le niega esa facultad de comprensl6n o porque al produci~ 

se el resultado ttpico era Incapaz de autodetermlnarse•. (22) 

ta lnÍmputabilidad puede entenderse como la falta de capacidad para­

autodeterminarse, de entender o querer en él campo del Derecho Penal. 

Entre las causas de inimputabllidad, encontram~s a los menores de 

edad ya que no tienen capacidad de goce y ejercicio, ya que se consl 

dera que no cometen delitos, que son faltas de coriducta y por ~stas 

no se le puede juzgar y castigar, se le debe orientar y educar al i~ 

fractor. 

(21} Ca4tellano4 Tena, FeAnando. lineamiento4 llementale4 
de De•echo Penal. ldito•ial Vo••4a, J.A. me~tco, 1980. P. 218. 

(22} Vela l•eviño, Se•1<0. Culeaóilidad e lnculpahilidad 
Teo•la del Delito. CditoAtal l•tlla4. Mé~tco, ¡973, ?. 44. 
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Tambf~n son fnimputables los sujetos que ·generalmente. ti en.en· la c.ªP.! 

cldad para autodeterminarse .pero se encuentra~ á;~ct~aos:tra,n'sit<lí-1!_ 
mente, y realizan una conducta ant,ijurfdi~á. c.);,~ ;~"º;¿~,;;,~e ... : .. · 
la fnfmputabil idad tambi~n oper~.en sÚjetos.Cque '. edíianente~~ 

- .·:;' '.t:~i-,_- ~~"-... ~---=~"'"""'----

Carecen de facultades, de compr,ensf6n?como-son. d'ece~~trai_ 

;::::s m::::~ 1 

:: :s q~:l ~:c:::::z:~ ~~~:i~:H?::;~·;;u~;f :~t·~:cº~f Jf f~:~~~~~iE: · .. 
par de sus actos y solo;~ l~s apl fcan-,~~d.fd~~·;-}ef~~~a'f~.;;;·¡~~~t"o~ir ·;~ .':· 

- , . ·,,',o.: .. : ... , •. ,. .:·~:.;_;······.·,· :·.• .•• --·. 
··~;e' - --·.¿:>··· 

:::: ;;:;: :;::;::.::::~::i~.?~'.~1'.i~i;í¡g[~~,¡~~if i~~¡.f~ir 
) -'--·;;;-~~ ·'/ - ·' --·. ·::-::: --~-'\,;-,·:--~;-::--.J'-: r;:· .-- -·. 

protecd6n de .. los internos,~~;.· .;2;~~ :r.,.;;'.,:""i"·~t:f:.:'"~· "'- ~:·'·'",:> 
~·· _- ¡,_,:,<t_ . .'.-~->f>P·;~¡~-r;~--:-\ii~;~;'_>:t~---.. ,, --_.,. 

ArÚcul o 87. - "los Reclusorios d.el · Depa·r:t·anííinto•.;::de ¡¡;,Drs·tr'.i,to••Feder·a 1 
~- 7 -. ;.i::!~>·,~··:\:;(~ :.:(.~~): .'.~:{~t,?Y{~;::.:: .:.;:~);~:.~:~~ \.~.: .. '..·:~::~;;::-~ ·'·,~º~,,}: 

contaran permanentemente con servi c los m~dico;'qu irDr.gJ cos 'g~ner~les •.•• 

:a :0:r:::::; ::~:º-; ep:ri{: 
1 ~~ I!~-c~:~·:;6¡.;;~&~~,~~r~~f ~!f ;i'.~~;~j~i~~!1T-~· 

Departamento de 1 Di s tr f to .Federa,!; p~{a .. · p~o~."/c{ilnaP;'.c~;~ .. opqrt~n idád 

y eficiencia la atenci.6.n que los in~ernosLr~~uie~~n) 

Artfculo 88.- los servicios m~dicos ·de los reclusorios dependientes 

de la Dfr'ecc16n Gen~.ral·. de. Servicios H~dicos del Departamento del 

Distrito Federa , v,l~r~n .jor la salud ffsica y mental de la pobla-­

ci6n carceliria y por 1~· higiene gener~l dentro del establecimiento. 



72 

te por el responsable de 1 os ser:vlci'os 'madi coFd'e )a lilst'\'f,jéftn~~A· 
-, .; - - - - ·- .- ' ,"' - ,-_ -., ,~,:.~·-:- ~~º-~;.'' 

ro 1 ª res ponsabf 11 dad profes 1 on~ <~~is~,~ftL~~,c}on ,y c"r.~~c·ue.~ 5 .ia:csJl. 

r! de aquéllos. ~;l~f~~C~.~- ~~.-· s=~ci;¡.;~XY~.~;f; 
•• ~-.=:_:-_, - , ·~_'y , - .. _,,.., •···~o~ ., ~,.;~:~:.e 

El trata mi en to hospf taia;,io ·e~:;i¡;~¡'ltficÍ't~e'éic:1íf~;r~'~ie57:"~yJ"¡;s :'serv 1-

~~~::~;~:~~:;:~:;;~;~~~~l~~¡~~¡~{;;¡t;11~~~~~l'.~f f 
En 1 a realidad ,'éZt2~~.::·"a}~~t~J[~~rif1:~zn~?~;ie•~tr~~s#~;Í;f.1es,;in~ ·~ 
se da es ta si t uac f 6n•.ya;!'que·•.,sú5"· fainf U áres":por . .fa fta''.,•de·•i,re.cürsos .· 1 os 

; . ;_~. ·.::J:::: :·~,~~Fe~- ~'~~~r:~i_. ·.:-./t.~~--:-;':-·;;~1 .. -.- · .... \~/'.,;~~~/: .. ?-~<·: -~{'h~\--~~~·~sr; -~\~-f;Z\ :·-;:~~~~~-..i:-¿;L .. :: ~-;:~~/.- : __ :;·~,.;. -
aban.donan a •su~suer.te yJ.no,(lesf ~ayuda exte~1ot<nr;·meéffca,•·psfquH 

tr f ca· :~~u:J·ºf:i1~*%f ~Jr!~~-~- ,,;e;;J a ~~;~{~,f~~t~t'~~~~~;i~1~~~c[én·¡~ ~j~ 
dados }} '~.i;·" ¿ }c:\'s].0•,,, . , 00 " x,•·~.'.·.·.ic.•', . .~'.:~ ~~~l> ;;t~~-. ·:;-:~:::;--.'··~-·· ,, ---\~~{~.:~.~.~;.~.- -:<~···~ " . 

En la ma)or~}de'los:cás'ost'í~ 1amflia'.se ,s!e.nt.~ ;á:~~j:'~'~;;~;.í. de la 
conducta Y· de la s;t'JadÍon 'po/i~'q'üe esÜ~pásándo, el friterrio y decJ. 
den olvfdarse.de"eli~s~ 
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- -- -. -

Artfculo 89~- •ultfmo,p!r.r:afo;o ~'En.,caso~eÚratamJ~nto.pslqul!trlco 
1 os 1 n~~r~-~~ ()·.sus taíní 11ares:'podran/soltc1 tar}~1ue ~iín. M~d 1 co eúerno 

-~.. .L_. · ~:e;. -,;:_ ·. · · 
practique .1ós_~~a 111 í!?esLcói'rE!sporid!'~-~tes:;•t ·a '''"'' .... ,, 

•• ··:. ><"• " -··.,> ·-· .. 1'~·----- ·-~~~;~-~!}"~~:.;-_-:..!:.'.--'--~-";=:-~." ~ .. - .,_ .. ~~-: ·:.>~-: _-, 

Artfcu{i .9J~~"- ~Q~etnc~~olif b'(i¡f'.\·:~~i~ff~ft¡~rt1 ~~~;~~1·;~~~~~·s iii10~~~ 
- ' .: ::~ ·( ·-- \ ,,--;·, '· :"_-·:·:~ .- --~.:;;~~-~:;_<.---'. >:_:~;:_·,-· _:::·;::~:;~ '"'._'"• . 

dlcas.··: " ·;·~:T~---_:·.",___ -~ '"· :··.->.','-~:-r :,=¿· .'-:·_-,~;1 

Art f culo 9_2~ - .".Los· 1 nt~rnos~ que llabfr1Ta 1menté_obse~~~=n ;;:1il1c;~~ucta_ 
y cúyas rel acl~nes 

0

con el personal d~l R~~l ~sorl~ y ~us C<lllÍpaH~ros -
-.: >c.:···, ·.,.-·r; ', 

sean conflictivas, deberan. ser estudiados por el M~dl_co Pslqul~tra·:_ 

del establecimiento para determinar su condlclOn ~en{afr. ofchos in:~ 
ternos estar!n bajo vl9llancla m~dlca." 

Se ha podido observar que los Internos no aceptan,· ro·_qüe e·~;u'i-~'~as.añ: 
do, por muchos motivos personales o psico16glcos, o ta1/;{;::p()~~~e -· 

::, ::: ; ::::·:: :: : :: ': .:;::::· .:·:.;: ;· :::: '.: .:;~.~~i€t.:~·~f ~~ . 
tiene que aplicar tratamiento psiquiHrico a estosf.n.~.ef,nos{p_a~a,evi 

tar que con su conducta se daHen a ellos mismos y'';~.~?s'cijmpkntir<ls 

se han presentado casos de Intento de suicidio y~~~sf~}.~~~~:fa;:.d~{ios. 
internos que no superan el impacto personal, soclaJ'y'.:·!'·a:~.!úa.r;q~e ~: 

les provoca el hecho de estar sometidos a un pro~e·s~';;J:r- ·'· 
~ '; ·,,.-- .\·\ .... : __ : __ =:: 

Artfculo 93.- "Los enfermos mentales deberfo ser remi't··.i·~-~~·· a'(.Ce~_tro 
M@dico de los Reclusorios para que reciban el trat~mient~ correspon-

diente. 
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El Centro M~dlco dé{i~~}~ecl~so/1os:r~i~~dr!:~1··5~Jz;deha. causa.él 
,, 

res u 1 t. ~°:l:N::.~:,,,t~.~~.~J.~f~J~~r~S?~~d ~·~.~ ~i.:·i,ue/~·;'.. ~~ ~1;.1í: !~\ª ,rt~r;;rm~.· • 
efe e t:o .. de .. 'qiJe:~resuel'ia/sobre·'·l aT.mod U.i c·a·c i 6n ·',o.':con·él us.i 6n··.de.• 1 a medl 

._ .. ·" •. _._,__:{·. -.,,_i:.D.:· ~-c:-~·:.:'!c.:·,e·:>:.- .·-:1·.-,", . .c.:; .. ,;,-:':-.y.:-:'.-'.:_._~.>·:r,, ··;n;;- e!.;.-··· -- · • 

da' en' su.:cú'o; f:co'iisidedniló:l as•, néces i;dadé's "ifel ... fr'at'amieri to·•> 
·- - ;~:-~; ;-~~)~S ----~~-};~ .. --"-º·;:'.i~,·--~-\~{.)%/~:~~~~.:;_~~#~~:-~~f~~~:-~'.~~~~~:~;i~'.;~, ~~~}~~¡ ___ ~:~:~;~:;;~~ ~-~ .::~~~--~ \=:·;~ -

rantizando, 

autoridades el éumpllmiento 'de·ras•·Cóbliga'i:Xoóis· 
,· ' ' \".- - i<> 

Lo dispuesto .en este Ar~T~+·~'.~,0 ~p:f;,~~{~:\[~~n:~l~º i~~:i¿u:~e~Ve ·.~:)os) de~ 
fiel entes me~ta\es ,j" . :. ,c ·'c~'C· ~i(,2~:~"; 'º,g:,c'{S: :;,~';¡~~jj.:j.;• • .. ; 

Las medidas de ~/a•~a~1:~to\am?s p~~~·~~ ::~e~t ·~;e'\Ja·{duraé'16n que 

::·:;: :::::.: :. ·::' :: .::. ·:. ·:::.;~,~:¿~;::~D'.ii\t~~¡; :::~i· 
:: :: . : '.::: ·::: ·;:::.::"' :::::.:.~:' ;;;<¡~~~~iitif [li'.~1'~ ,; ;i 
Con respecto a los enfermos mentales'.~] }J;}W;l;t~&~si~át~~~te, · 

ya que en cuanto se determina º. ~~.:-. s:k~:~·é·~=h'.~:-~:::.·J·~-~-:-' ~1.'~{rí'c'ulpadO '.·~-~/ .. un 

enfermo mental' el tribunal ordena, <iÜ:~ sea< examfnado:por piiqui~tras 
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y m~dicos especializados, si se com¡ir~eba'~'J:e'~s,u~enferm~·mental-
se da por terminado el Juicio ordi~ál"iÓ;~-~~ sÚu~{~n.i;o·~~di'~lento 

.· .. ,..-.' ;; ,,.. : ",'-:; ; ;~ . ~.-.. :-. 

sea que se. ordene. el internamien:to .,,º,~,~z~=~~[J~:~~;·~~l~ú~;~~~d·:·~· ){ 
Este procedimiento es U regJ)ad:.,ze~1~=~zll<tl!i~P~~{ileii'.{1~~;~A1il~~.} º~, 

.. 6.7. ,'6~.·•y' ··5·9 · · · ····~··;·s,:T ,·¡.¡;••· ·:,¡;r 
-- :-~' .it--~-~:-: ~-:.:':"" :'L::.:"·~·;',';::.--.~~;,::'.(_· •. -~ ··--· '· ~-"--"'" --~.:; 

-. - . .. --· -~~::/~;~,;-.: ~-:i:~if~/-:~~;:~_:.~;.~~i1~:~~;f~~~~-;:~---A:~-~~ ;-~~,,~~~;-~. •<~~ 
Al re~pecto C:o;,-, ante'riorÚlad se'·,trascribi6••el' Art.fculo~'67''al :comen~ 

.tar eL tr~ ta~ien~'~ a~·~:~Jir~;:~·~:/;:;p~cto ··~:•;;~2:j'~]~µJiJt112(, 
··,;, :··--:)_~(--·-·::;. '".-- .. 

Artfculo 68.- "L~s personas inimputables. podran ser entregad~s po~ 

la autoridad judicial o ejecutora, en su caso, a quiene:s l~ga·l~ent'e 
corresponda hacerse cargo de ellos, siempre que se· obl1guen a.tomar, 

las medidas adecuadas para su tratamiento y vigilancia, garantizan-

do, por cualquier medio y a satisfacción de las mencionadas 

des el cumplimiento de las obligaciones contrafdas. 

La autoridad ejecutora podrá resolver sobre la modificación o:"cónclJ!. 

si6n de la medida, en forma provisional o definitiva, con~·ider~ndo' _ 

las necesidades del tratamiento, las que se acreditaran media.n.te. r.e­

visiones periódicas con la frecuencia y caracterfsticas del caso.~ 

Al respecto cabe seftalar que los familiares por falta de recursos la 

mayorfa de los casos no se hacen responsables y prefieren dejar al. -

inimputable en manos de las autoridades correspondientes, argumentan 

do que no pueden dar el tratamiento m~dico adecuado. 
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Artfculo 69.- "En ntngOn caso la medida de tratamiento impuesta por -

el Juez Penal, exceder! de 1 a durac16n que corresponda al m!xfmo de -

Ja pena aplicable al delito. Si conclufdo este tiempo, la .autoridad 

ejecutora considera que el sujeto cont!nÓa necesitando.-el tratamien­

to, lo pondr! a d1sposlc16n de las autoridades ·'~-an-"lta-~-l:~s para que -­

procedan conforme a las leyes aplicables." 
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6.-
. - '· , ~\··' 

CENTROS DE REAOAPTAC 1 ON SOC 1 Al, REGLAMENTO, 1 NTERNO 

Y SU EVOLUCION. 

usar ~'n t~';mf'ko ~}s adecuado y se 
··1~:.:'.<.>.-:..t·;, 

soc fa 1 ya: 'que'~~eJ~tegr'árse es que 
'· . . .·' .. ~,. ' . ' - .. 

En la actualidad se ha tratado de 

ha pensado en el de refntegracf6n 

aOn forma parte de algo o de un todo y vuelve ªI';formarf¡l'~rt~ dé la 
.,- -':,;:_'.~ ~'.; ,--:·~·;:'.'=- --~;·:-.'-.'-

sociedad como un elemento Otil y productivo: 

El Artfculo 99 del C6dfgo Penal vigente expresa: "La ~~hab,flÚ~:ci¿n, 
tiene por objeto reintegrar al condenado en los :derech~scf~il~'s; p.Q. 

lfticos o de famflia que habfa perdido en virtud'd~_is~~~;~~¿j'~JJ~~.ÚE. 
da en un proceso o en cuyo ejerclcfo estuviere suspénso•: 

la rehabfl 1taci6n social se entiende como la acc16n de v·oiver a',habi 

litar y sfgnfffca hacer h3bfl a una persona, en la pr3ctfca gen~ral­

mente se relaciona con funciones de tipo ffsfco. 
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El Doctor Serglo Garcta Ramtrez enfoca a la readaptaciOn.·coino toda­

una terapia instftuclonar p~ra :1 ho~br~ 'presof es'la'fafrri6nen°dO!!. 

de se observa el progreso de 1 a readapta"ciOn' 'se l:r'"ata;;de;.:á!!ar un·.-

::m:::p::e:;, o~:::z J::,::::rP:~::c:;~:r tºg~~J~~it\1~§~~º*~;~lk~,--. 
cfedad. 

Al respecto el Maestro se~ala que: 

premo correctivo frente al del fto natural. no puede se~; ot"r"a c~sa;· 

que la reinserciOn o reincorporacfOn, justamente en el conoci~ierito, 

respeto y preservaciOn formalmente, un pacto de no agretion·di eitos 

mismos valores, en la medida que permita y auspicie la preservaciOn­

de un sistema. 5!' ha fdo, entonces, de la observacfOn, por el".:der'e­

cho de castigar, recuperando por el poder pObl ico paso ·a pa-;o .)~'e'~"t"e 
• .! . . . 

al poderte y el desaffo, siempre en retirada, de grupos e -indivfdtios 

al Derecho Estatal que es tambHn una obl igaclOn a re'a.dapt1~{!~;~.i¡ú} 
-"'-----=-~ o-----=o·0·co, -=-~~'-'-::;~I~~~~-~""""~'-'-0~:~;_ 

La finalidad de la readaptaclOn es el preservar los;•valore·s·•~qíie•;fo(fo 

ser humano debe tener como es la vida, la salud; la~:ifb'~rtii'd/;-:1°{' fi'fa. 
-e> ~- \·r· -;-:~~~--.~~-~~-(~ ,;:\§~- _· __ ,,;~;,.'.: 

piedad. . . ";~-:~ .. --,_ \' .,~.\~ .;::f> _·, '• . 
'~.¡'.:.,: ... ~~---~.:¡y:;_;, . ,•;·;¡. 

Por esta razon nuestra ConstftuciOn Poltttcl :~'.iel $ri!.;Í.Í~:1a orde-

na que el sistema penal debe estar oi:~a~'i:;~áJk s:z;,ré ia b~st .del tra-

bajo. La capacltaclOn para el mismo.y ¡~:edt¿¡~iO~ como medios para 

la readaptac16n social del ·de11ri'"ctente.·· _El Arttculo 2º de la Ley 
- ··':. 
•. 

f23J <íucla R;,-.,l•~¡,·j;_~g_i~:--p¡;,~uaL de. f'•lAlone.A (La Pe.na y La 
f'•lAlónl. é.dlto•_laL f'ouúa 1 J.A. Pli."lco, 1980. p. 171. 
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que establece las Normas IUnfmas sobre. R.eada.ptaci6n. Socia.1 del sen~_ 

tenclado lo transcribe fntegro.·· 
,,_.,,.,.,.o 

El Estado brinda a todo.s 1 os fndivldu~~ qu.: ),iir alguna raz6n h án ~i ~ 
do procesados y privad~s <l~su{1 i bs~rta"ci;.;.~~;i;f.~~-~ils ~o-pór.tuni dadl!s_ de 

rei ncorporaci6n soci a1'v"ó~é i~~ff~H~'~;~~·~~1os ;~strtímeñtas <:oríio1 º 
es e1 trabajo y la educ·a~/~k ;:~jllfr{i.;tff~'~:H¡¡ regréso e incorporactón 

a 1 a. sociedad.,. .)' ~i'~i:\t~}: __ .-- xi~; e·--_--_ 
---'--O -- ;,: ·,' • -- ;~~~o:-:::~::~----_:•'. 

-. ~ :,- . ,,., ., . -
la finalidad de la~p'eria de'O'prfS16ri''debe ser aprovechada para resoci"ª-

lfzár- a1:'.1ntér~~ .. ev1t·~·ndo su. reincidencia, al respecto en estudios_ 

_y ~stádf~tfca's d~ las Naciones Unidas afirman que las penas no i:'oí-ri 

gen _ n f readaptan a 1 de 1 f ncuente, si no que 1 o vue 1 ven m!s pel i gr:osó ,·" 
lo· pervierten cuando no lo esH, lo ponen en contacto con e;/ka'~1·a-,:~-
lo hacen olvidar sus deberes para con su familia, lo·.aC:ostlJm.bran."al­

ocfo esto motiva que con el tiempo estos Individuos al' ~;~D_;¡;.;.~:..~au:::· 
:."'•.' .;"·'· ---r:7' "··""·''':1..·.·-·· 

sarh m!s daftos a la sociedad ya que vuelven: a•_c·~-lll~té:: .. n~:-;e,vos .. ·deli- · 
~:.;;;_¿:~~~~~;;~-~:~~~~~~~~;~o_-· ~~:~º -

_,_.,., ·"· ~~;:;,:''' ~'-"-' -.<;:-_: 
_tos. 

Estas Ideas y conceptos son los que han mot_fvá.i~¿~gL'e_'!IT~l-~d~res Hex_i 

canos para. crear· nuevas Leyes y Reglamento{.-s'fn~o~·~i'ilai el prfn.cfpfo 
·,·-.. ·<·.'\' ·;,:.-; -.-

Constitucional que seftala el segundo parrafo det••:j\~tfc~lo-18 .de ¡¡, 

Constitucf6n Polftfca. ::-t:>->;~:/ir 
<-'·~ 

Con fundamento en este precepto' surge ·íá t·e'y_ que establece las Nor--

mas Hfnfmas sobre Readaptación Socú1· de_ Se-ntencfados. Esta ley fui! 
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aprobida·po~ el~Co~greso de la Un10n el 8 de Febrero de 1971, esta -

Ley enuna de la· Ley de.Normas Mfnlmas para Tratamiento de los Reclu­

sos ei a!Í.orai·a· ·~~·b~e. 1 a· base del texto aprobado en 1955 en el Primer 
--- . ., 

Congreso··de:.:;:la•:ONU·'.sobre PrevenciOn de la Delincuencia· y Tratamiento 

del Delincuente, qu·e proyecta el sistema clentfflco. de organ1zacl0n 

penitenciaria. 

Sergio Garcfa Ramfrez sobre esta Ley nos dlc"e·: "'"'La'Ley·:de :Normas Ml 

ni mas' 11 amada as f porque .mediante un br~ve :ir~p.~. á/ p~~ceptos' ha -

procurado fijar solo las bases elementales,:,;~i.r·r'e"duct·lblés,.mfnimas -
' ,~ -, ' . ' i 

verdaderamente, sobre las que en s~ hori,Y con m~y~~·~iiall~ se alce 

el sistema penitenciario completo~ ~'~'i ~~é (a,:~t~~~~rf~d~ cómo de los 

Estados de 1 a RepObl lca". (24) } ~!~¡·, """' •c-<~p· ,;. ~< : 

•... ·.•.•.· ; . \i~~ }~J_; -.~.-¡.·.v.,.\-.:~.:.~ .•. ·.:;·~.::.:'r ;~ :~?: . . - . ,.._ .. ,,, ::~;¿e,. 

~~:~~:;:~::~::~~~:~~~~¡~yj~~,~~~~~¡~¡¡,~;:::::::~:~ 
Esta Ley cuenta co.n 

CAPITULO l. 

CAPITULO 11. 

CAPITULO 1 JI 

CAPITULO 1 V. • 

CAPITULO v. 

"<·.·· '•·, :·, ',• ·.::,;·· 

.6 tapftUl~s:' .. 

FIN~CiD;{ÓE5 
PERSONAL 

SISTEMA 

·CAP 1 TULO VI. 

·ASISTENtIA AL LIBERADd 

REMISION PARCIAL DE LA PENA 

NORMAS INSTRUMENTALES 

(24) ~a4c(a ~aml4e¡, Se4~io. Le~l4Laclón PenltenclaAla ~ 
CoAneccLonaL Comentada.- lán ena4 ldLlon V DLAi~LbuL on. 
México, 1978. P. 2]. 
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En los Arttculos que integran las. flri>alidades y que so_n.·e1 lª -·y 2°_ 

se reaffrma el principio de la pena como readapt~ci6n ~Ú~bÍeCido en 

el Arttculo 18 Constitucional. 

Arttculo 1°. "Las presentes normas tienen como finalidad prganizar 
------ -·' -- ·--

el sistema penitenciario en la RepOblica, conforme a_lo:eii~bl~~¡¿~ 

en los Artfculos siguientes•. 

'' .. ». '·:, 

Arttculo 2ª. "El Sistema Penal se organizar! sobre >la·b·ase'.del ·tra-

bajo, la capacitaci6n para el mismo y la educacf6n como '.me;<f:l.os,{p~ra 
:•;o,--·- .. -

la readaptaci6n social del delincuente•. 

La Ley de Normas Hlnimas tiene como fin organizar el. sf ,item_~ penlte!!. 

ciario en la RepOblica sobre la base del trabajo, capacitaci6n para­

el mismo y la educaci6n, como medios para alca~zar 1~ readaptaci6n -

social del delincuente. 

Arttculo 3ª. "La Direcci6n General de Servicios Coordinados de Pre­

venci6n y Readaptaci6n Social, dependiente de la Secretarta de GobeL 

naci6n, tendr! a su cargo aplicar estas normas en el Distrito Fede­

ral y en los Reclusorios dependientes de la Federaci6n. Asimismo, _ 

las normas se apllcar!n, en lo pertinente, a los reos senten~iados -

federales en toda la RepOblica y se promover! su adopci6n por parte­

de los Estados. Para este Oltimo efecto, asf como para la orienta-" 

ci6n de las tareas de prevenci6n social de la delincuencia, el Ejec~ 

·-ti vo Federal podr! celebrar convenios de coordlnacl6n con los gobieL 

nos de los Estados. 
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En dichos convenios se determinar! lo relativo a la creacl6n y mang 

jo de instituciones penales de toda fndole, entre las que figurar!n 

las destinadas al tratamiento de adultos delincuentes, alienados -­

que hayan incuurrido en conductas antisociales y menores Infracto­

res, especific!ndose la particlpaci6n que en cada caso corresponde a 

los Gobiernos Federal y Local. 

Los convenios podr!n ser concertados entre el ejecutivo federa,l -Y- un­

solo estado, o entre aquel y varias entidades federativ';is, simu1u..:' 

neamente, con el prop6sito de establecer cuando asf lo aconsejen las 

circunstancias, sistemas regionales. 

Lo anterior se entiende sin perjuicio de lo prescrito en.eL:Artfculo 

16 Constitucional acerca de convenios para que l'os reos sentenciados 

por delitos del orden coman extingan su condena en establecimientos_ 

dependientes del Ejecutivo Federal. 

La Direcci6n General de Servicios Coor-dlnados _de- Prevenci6n-y-Read'a.í!. -­

tacf6n Social tendr! a su cargo, asimismo, la ejecuci6n de las san­

ciones, que por sentencia judicial, substituyan a la pe~a de prisi6n 

o a la multa, y las de tratamiento que el juzgador aplique, sin per­

juicio de la lntervenclOn que a este respecto deba de, tene~. en su_ 

caso y oportunidad, la autoridad sanitaria. 

Este Artfculo es importante ya que en el se cimenta la posibilidad -

de que esta Ley sea adoptada por todos los Estados de la RepOblica, 
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unfflcandose los criterios para lograr que la ejecucl6n .de penas ~e 

siga sobre la base de lineamientos humanitarios, Ucnico.s y:cientHi 

cos. 

El Capftul o Segundo en sus Artfcul os cuarto y quinto r:egul ~~fo· re! a­

tivo al personal penitenciario. 

Artfculo 4°. "Para el ~decuado funcionamfento del sistema penftenciJ!. 

rlo en la deslgnacl6n del personal directivo, administrativo, t!cni~ 

co y de custodia de las instituciones de Internamiento se considera-

ra la vocaci6n, aptitudes, preparacl6n acad!mlca y antecedentes per­

sor.ales de los candidatos.• 

Artfculo 5º. "los •lembros del personal penitenciario quedan sujetos 

a la obligacl6n de servir, antes de la asunci6n de su cargo y duran­

te el desempeao de !ste, los cursos de formacl6n y de actuallzacl6n 

que se establezcan, asf como de aprobar los examenes de selecci6n 

que se implanten. Para ello en los convcnlos se determinara la par­

tlclpacl6n que en ese punto habra de tener el servicio de seleccl6n 

y formacl6n de personal dependiente de la Direccl6n General de Servi 

clos Coordinados de Prevenci6n y Readaptacl6n Social." 

La Admlnlstracl6n Penltenciarla se encarga de seleccionar al perso­

nal penitenciario, ya que estas personas son las que van a tener trA 

to directo con los reclusos, y d" esto depender! muchas veces la ac­

titud positiva o negativa de !stos. 
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La .sefecci6n se hace con estudios t~cnicos, se analiza en ]os~as~f-. 

rantes su Integridad, aptitud personal, su capacidad, .hon:rad~·i y ca-
!- . . :. ': o';;:-~-·= 

!!dad o valor humano, que lo distingan de otros fndivf~uos.p~~~su· 

seo de ayudar a la readaptacl6n del recluso, o sea su voc~·-~·:¡o;¡\-: .• -.. 
. "-·?r:- - :0._-_"'·.-=.t~r{:,~ -,,, .. -

-- :;;.;· .. -· 
Asimismo, este personal debe estar altamente capaci_tado)'.jpa·~~rei: de-' 

_.;_:;., 

sempeílo de sus labores, existen centros de adfestramient"ó:·P;,;:i(pe"iso ·. . .. ~:::.-~:"_"¿,"?:-· <,-~:·,'.-.: ____ ,.., _-::,. 

na! de los reclusorios, en donde se les capacita en materh's'-pi!ila':-~ -· 

les, y como tratar a los reclusos. 
'.~· ,'i~'.i"J=··if~ -:~io-= :- L 

~ -:<--- '--::~:-- -~~~~-·:;: 

El Capftulo l1l de la Ley establece las Normas Hfnimas -~·ob~~ ~~),'4~- . · 
tai:f6n Social de Sentenciados, del Artfculo 6 al 14 ésfil_-li1e;~e:')_'ás:!~-ª. 

ses del Sistema Penftencfarfo, dando las caracterfstica-!(ú'1·:::~_igi~~~ 

de readaptacf6n a trav~s del tratamiento en reclusi6ny-_'én ·¡;·¡~_.1.jb'e~i_" 

cf6n. 

Art fcul o 6º. El tratamf en to ser! f ndfvf dual Izado, ~~n aportacfc5n de 
las ciencias y disciplinas pertl~entes para la relncorporacf6n so-~ 

ci al del sujeto , __ consideradas -'sus~~·:i r:cu·nstanc fas -~ersonal es~-

Para Ja mejor indivfdualfzaci6n del tratamiento y tomando en cuenta 

las condiciones de cada medio y las posibilidades presupuestales, se 

clasificar! a los reos en instituciones especializadas, entr·e las 

que podr4n figurar establecimientos de seguridad mhima, medfa y_ mr;.: 

nfma, colonias y campamentos penales, hospitales psiqui4trtcos y pa­

ra Infecciosos e instituciones abiertas. 
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El sitio en que se desarrolle la prisi6n preventiva ser! distinto -

del que se destfne para la extfnci6n de las penas y estar!n complet~ 

mente separados. las mujeres quedar!n reclufdas en lugares sep•ra­

dos de los destfnados a los hombres. Los menores infractores ser4n 

fnternados, en su caso, en institucfones diversas de las asignadas a 

los adultos. 

En la construcci6n de nuevos establecimientos de custodia y ejecu­

cf6n de sancfones y en el remozamfento o la adaptaci6n de Jos exis­

tentes, la Direccf6n General de Servicios Coordinados de Prevencf6n 

y Readaptaci6n Social tendr! las funciones de orientaci6n t~cnica y 

las facultades de aprobaci6n de proyectos a que se refieren los con­

venios. 

El tratamiento penitenciario es: "El conjunto de accfones fundadas 

en la ley, previamente razonadas y orientadas por el Organo t~cnico 

de un reclusorio, y ejecutadas por el personal penitenciario, con el 

ffn de logr~r I~ "dEcuada reintegración social del individuo privado 

de su libertad por la comlsi6n de un delito•. (25) 

la base de todo tratamiento, lo constituyen una serle de acciones, 

que deben ser ejecutadas con cferto orden en el que fntervendr4 el -

Organo t~cnico de consulta y el personal penftencfario, ya que sin es­

to no hay readaptacl6n. 

(25) ~aLo Ccuaacho, yu4tavo. Ob. Cit. P. 64. 
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T.oda rehab1litaci6n empieza por la lndlvldua112:Ú16ri\d~1'l:~~h-.;¡Íe.rit~. 
ya que hte, entre mh fr1dlvlduallzado sea, ·alcaniar_& mayor ef.fcacia-

. ::·J· __ ,__:_,_, --· 
y al individualizar se da a cada recluso los elementos:f-frato-·nece~ 

sarlo_s para lograr su rehab11 itacl6n. 
~::<:----. '--·º:-:_~·:,);;_- -:::_:L: -'·¿-=.· __ '.-~"-

Artfculo 7°. "El R~glmen Penitenciario tendr& car&cter progresivo y 

técnico y constar& por lo menos de perfodos de estudio y dlagn6stlco 

y de tratamiento, dividido este Dltlmo en fases de tratamiento en 

claslficacl6n y de tratamiento preliberaclonal. El tratamiento- se -
fundar& en los resultados de los estudios de personalidad que se 

practiquen al reo, los que deber&n ser actualizados peri6dlcame~tei: 

Se procurar& Iniciar el estudio de personalidad del interno·:desde- ::-:·· 
~:~' -

que hte quede sujeto a proceso, en cuyo caso se turnarVéópfa ~-,¡¡,; df-_. 

cho estudio a la autoridad jurisdiccional de la que áque{'de,~e~~'~_•;' 
""';~.:::~--.~;~\"" 

El r~gimen progresivo y técnico es la columna ver~it;'lfí:.,~iJ~t¿~ff~ni~'-~-

:::: ·:::: ::: : ::. '::' :::,:: ::·. :· ::.::':: .:::': ;~~:~íi~~:;;;, 
Un orientadas a lograr la progresiva readaptacl6n\s_oé:'f,al','del r-eclu-' 

'./<. :.~::>-·:~· :_:_ -~-- _,_';."~· 
. ~' . so. 

--.:-._; ... ::~~-~::-.:,\ ·> 
Este R~glmen Progresivo Técnico est& Integrado por tres p~~lodos: 

Perfodo de Estudio, se le 1 lama también perfodo de observ~~n{ó;, este. 
:·.' ';::· :, -: 

se Inicia desde el momento en que un Individuo ingrésa al reclusor.io, 
--'"·-:=--C--Ó-----
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se determina el estado ffslco y mental, personalidad, Intereses, ni­

vel Intelectual, antecedentes personales sociales y laborales, para­

conocer todo rasgo de personalidad, nivel de estudios, todo esto con 

el prop6sfto de clasificarlo y prescrfblr el tratamfento. Perfodo -

de Dlagn6stlco;es la callflcacl6n que da el Consejef Técnico, respec­

to a las caracterfstlcas del interno, tomando como base los estudios 

realizados en el perfodo de estudio. PerTodo de Tratamiento: En bA 

se a los estudios del perfodo de observacl6n y del res~ltado del pe­

rfodo de dlagn6stlco, el Consejo Técnico lnterdlsclpllnarlo reOne 

los elementos necesarios para atender la vida del recluso durante el 

tiempo que dure su pena. 

Artfculo 8°. "El trata•iento prellberaclonal podr3 comprender: 

l. lnformacl6n y orientaci6n especiales y discusl6n con el 

Interno y sus familiares de los aspectos personales y 

pr3ctlcos de su vida en libertad. 

ll. H!todos Colectivos. 

l!l. Concesl6n de mayor libertad dentro del establecimiento. 

IV. Traslado a Ja lnstltuci6n abierta. 

v. Per•lso de salida de fin de semana o diario con reclu­

si6n nocturno o bien de salida en dfas h3blles con reclQ 

si6n de ffn de semana•. 

Este tratamiento se lleva a cabo a través de acciones con fundamento 

en la ley que tienden a acercar al Interno al estado de libertad en 
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forma progresiva, cada vei.;mayor,:~i~minuj'l!n~o ~)ev_it;~~;¡; fes efec~ 

~:s r:~:a::::::: ::c::~;;º.~~;~~~Di:t;}~;:~~~~}l!·t~!:~t,;¡1tiª~i:og~~a;-
... ?.: ·~·: '.J:::'·. ·~:/·~', ,·· :,::¡~-:~:- - . '~· :_ ~'.~~ _;;,;.:~'/:.;:·;_:/:;· . 

Artfcul o 9º. •se Creara ·en 'á~'a ;~¿¡'·J5c{;fa un Consii'Jo'fücn:ic()ciiinté!.¿''" 

disciplinario, ~onfunciones consultivas necesarfas p~~~''.1•a;~~Üc~a·" 
~~ '·-

c i On individual del sistema progresivo, la ejecuciOn de:•medfaas~:pr_e~-

la libertad preparatoria y la aplicaciOn de la retenciOn. >EÍ 'c'~:ns,e­
jo podr! sugerir tambi~n a la autoridad ejecutiva del rec;:IJ~ó~h ~;~-

e-e __ -:::_;'.~- -:,~·-': 
:-~·; 

didas de alcance general para la buena marcha del mismo~ \'·. :-.~:~·;: 
·> .• :: , '"::¡ ~· !'·.>:..;::;··. 

El Consejo presidido por el Director del estableéimlenTi;'(¿:::J>ó·r,:::ef;:_ 
-=-.:__ . ·o,--~)-~{~~\~_;\:;;::~i:t: '.J;~:) :·'. ·. -. , 

funcionario que le sustituya en sus faltas se integra-r·~·.~·¿·a·n'!·',1·os'.~mfein 
., .. •., •. ,;,,''.::;.',-',!{!e;•:_;;;/-;';·. 1-.·._,•.· .. ·•·•':"7, 

bros de superior jerarquh del personal di rectivó·; '.a<iniili'isY~ati·v~/-

:~:: i ::e: t:: ::::;~: :~-/ e:u~::: .::s:~::~:E::o~.r~~!{.:·iJi~~~;:~i;1~~~c~;.•cºcc, 
al reclusorio, el Consejo se. compondra con el. Director cÍe1Ccei{tro'.5'de 

Salud y el Directo~ <l~<1á·Escuela Federal o Estatal ·de \a ,('t[~~'(;áfa 
: "' ·,,-~. ,·_ 

y a falta .de estos:'f'uni:1onari0s con quienes designe el Eje~utÍv~9~1 
-y-~ ..-:,~3:t~ .. ,. ,_,~, 

Estado~; 
,· >f ~~, 

Consejo•és,:un(¿}g~Fo pluripe~sonal que participa e.n>la adcipcfOn dé_ 

declsfones '?d¿'.~~á11Y~siltuci0n, se caracteriza por tener:: una. est~ÜÍ:t.!!.. 
ra y fJncÍ~na~\en;~;{ i:n'terno, las resoluciones son :{Jop~·~ÍIÚ previa :.:' 

delfl>erilc\6¡¡ de s'iis ºmfembrós ~· 
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En este Artfculo se fija la estructura'y la co~pe'tencJa':·J~í 'Coriséjo; 

lo componen los Jefes de Area de Trabajo, del person~joi{ecifvo, Ad 

ministrativo, Tl!cnico Y de Custodia, Y sie~pri;JÚ?~úi~~~ffrjÜ9[J}1} 
un Hl!dico y un Maestro Normalista. · ·>·,/::':.i:~~.O:,~~f¡";:~;.:¡.,:c';:;;'f ·'.':"/ ?·=. 00~ •• 

-'.'.)!,'.-Oc- ': ·~~,··.:.·:~.·;=.:. ·.L,.' '.·· .. : ~~~~;· 
•• ·~w ,.;-~•.-·· ~~:~_\::::·~:.~:_:<,:-;,::.;.;_ ~:~ .. :.;_,.;_ ...... . 

La· co•petench de este Consejo es consultfv'a]i,y;ifíi<í~jr\e;ri.te;¡'•iesfr -

Consejo tambil!n tiene a su cargo la regÚl ai:i6n;d![j.:1trata~fent~ iri'di: 

vidual Izado. 
:: '~-:-::.::.·-:' 

Artfculo 10°. "La aslgnacl6n de los internos al trabajo se har! 'to-

mando en cuenta los deseos, la vocaci6n, las aptitudes, la capacita­

ci6n laboral para el trabajo en libertad y el tratamiento de aque- -

llos, asf como las posibilidades del reclusorio. El trabajo en los­

reclusorios se organizar! previo estudio de las caracterfsticas de -

la economfa local, especialmente del mercado oficial, a fin de favo­

recer la corre>pondencia entre las demandas de ésta y la producci6n­

penitenciarla, con vistas a la autosuficiencia econ6mlca del establ~ 

cimiento. Para este Dltimo efecto, se trazar! un plan de trabajo y 

produccl6n que ser! sometido a la aprobacl6n del Gobierno del Esta­

do, y en los tl!rminos del convenio respectivo, de la Oirecci6n Gene­

ral de Servicios Coordinados. 

los reos pagar!n su sostenimiento en el reclusorio con cargo a la 

percepcl6n que en liste. tengan como resultado del trabajo que desemp~ 

nen. Dicho pago se establecer! a base de descuentos correspondlen-­

tes a u"a proporcl6n adecuada de la remuneracl6n, proporcl6n que·de-



90 

bera ser uniforme para t~dos los lnter.nos de un mismo estableclmlen-· 

to. El resto del producto del•trábajo. se-distribuir! del modo si- -

gulente: treinta por ciento para il pago de la reparacl6n del dano, 

treinta por clentó para el.-sosi:enlnílento de los dependientes econ6ml_ 

cos del reo.· ·tré lnta' por. c 1 e rito ·para 1 a const 1tucl6n .. del . fondo ·-·de 

ahorro de ~ste y diez por ciento para los gastos menores ··del, -rea·; 

SI no hubiese condena a reparacl6n del dano o hte ya hubiera sido .-

cubierto, o si los dependientes del reo no esUn necesitados_,_ ra·s_ 

cuotas respectivas se aplicaran por partes Iguales a lo~: fines sená-

lados, con excepcl6n del Indicado en el Oltlmo t~rmln'a·.:·. . .. 

NlngGn Interno podr! desempenar funciones de auto.rld.ad o1.::eJ~·;'ce~~ifen. 
tro del establecimiento empleo o cargo alguno, -s;¡~ci:~t~~:ndó,;~~:~~á:te 
de Instituciones basadas, para fines di! trat~~lento~/~~h/~-¡ ~~gimen 
de autogoblerno". ·>_ / ') 

El trabajo penitenciario es el esf,uerzo:humon'o: qu·e r_epres.intá una a.s.: 
• - 0--=-~~'ó-~~oo-~-'3- - - ' -'-?-'-.,2'-é-:"º'.""-_,_,-_:~~='-- ----

t lv id ad socialmente productiva, in~ustrial', ;·rtes·};,~i o-agropecua-

ria, desarrollada por los Internos en las·'1nstlt~·~n1nes de r'eclu­

sl6n, fundada en la ley y orientada por él. CÓnse·;:~ T~¿~~~a-: con ,el 

Onlco fln de lograr la reaifaptacl6n social :de(1ntern~·. que:es solo 

un trabajador privado de su 11 bertad, que •co~ 1 a'6'rgi~\za:clO~y- coo­

peracl6n de un sistema penitenciario logr~~a tamb!'~;,(;u.'áda~iadisn a 
'•"' {.': é~·-'>· !~") ~/:~: 

la vida y el trabajo fuera del penál.: ,. ;; ;¡;;_<:·F· ·•• . 
. /~~di: .:r: -. r·· . . ·:·, 

Art fcul o 11 º. "La educacl 6n que _s~ 1~~"a~~~-!:·1o~j-!~f~r~ci~ no tendra 
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soto car!cter acad~mlco sino tamban .cfvléo,::tllgl~nlco;>:artfs.tli:o;~·-

ffslco y l!tlco. 

pedagogla correctiva y quedar! a carg'o/ p~efe·~~~Y~llle.rÍte';'!dé:·ma]!)tros · 

es pee la 1 izados•. · .~· ', :2.~~''s -e:~~···~: 

la educ•cl6n es uno de los elementos fundameni~1és del tratamle~fo·-·. 

al Igual que el trabajo, la capacltaclOn para el trab~jo y l~''ed~ca­
clOn, ayudan a 1 1 ndl vi duo para su total rei ncorporaci 6n a; faº·.':s.oh'e·­

dad • 

Artfculo 12°. "En el curso del tratamiento se fomentar! el ,estable~'· 

cl•iento, la conservaci6n y el fortalecimiento, en su caso;.''d.e'ias 

relaciones del Interno con personas convenientes del e.xte~.i.of,;,:'.pllra, 

este efecto, se procurar! el desarrollo del servicio soci.al. ~e.~Hen­

chrlo en cada centro de reclusl6n, con el objeto de a~~{;~~a~'·a los 

internos en sus contactos autorizados con 

la visita tntlma, que tiene por finalidad principal el mantenimiento 

de las relaciones maritales del Interno en forma sana y moral, no se 

conceder! discrecionalmente, sino previos estudios social y m~dlco, 

: trav~s de los cuales se descarte la existencia de situaciones que 

hagan desaconsejable el contacto tntlmo•. 

En los reclusorios se debe fomentar la conservaclOn y el fortalecl­

•lento de las relaciones del Interno con las personas del exterior y 

este es uno de los prop6sltos del tratamiento, para ayudar.a la rea-· 
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daptacl6n- de l~s ,1ncl1\'1~Üos';E:n .su famlHa y el e_xterlor siempre ba­

jo la superv1~16n< deii'co~~-e~O r~~nfé~: e; 
-·~·;;.~ ·~;,.. -· :·.:~ '~ ::~ó~>~·-:~',.~ "\~fi:;;, .t~- ,.);~~'.~ .. ,~,. --'~ ~"~.:~. 

Asfmlsilto, ;ste sera.el en~a'rgado•déaútorlzar Ja. visita 

•• ar ·iiaéer.1~?no:afeúa a1 i:ratamlenio::·~c·~~e '.e~t.íiso~et!~.ii~~~~Jr 1il~ 
·terno. • •;; .. {;·~· ~~~J4~ ';:~~·I.~;~~L¿_if.~. ~-
··<_· __ :-~¡;\~ --.s:'- _::,_·"~"""_2--·-: ;,,___ _-:_:'.I::·---~-~/:~_·( {:.:,;~- o:->,~·:;.--~~\,':·~ ~,, .. 

. A~tJ~u1~:-·13°, ·•En _el Reglamento 1nte'r1~'r'·dei•• harar{-

con~ta~( clara y terml nante, las 1 nfrac2'roJ~· y])i~i%ri'{~'é¿norie~ ~ f­

sc f pll nárfas; asf como los'hechos mer.fto~·l;~~;~J';~~~~a\k\·5;:.cde:stfm,!!_ 
;:: .; 

lo. S~l~ el Director del Reclusorio podra J~pori'er }?/f~rrecclones 
p~ev,fstas por el Reglamento, tras un proc.~dl;J,le~to ;·~~~ar'f~~n que se 

comprueben la falta y la responsabl 1 ldad,d~1j{rit~;rn~;i'y:~~ e~cuc,he a· 

hte en su defensa. El Interno podr!•'fnéó'nforma'rse','corrn)t~~rr.e_c_­

cf 6n apl 1 cada, recurrf endo para• el,Jo,á); ~·uper}or Jerfr~q.il!có•'del or~ 
--·':>"t./_\:.'.':!):'¿: '.'·:;;.~ :<'._:·,- ";~-,-~ > :¿(> -'\:,;~ . 
. _,.;/:- ·<.:';:>:~.~~~.· .. ·_s!: ~~~~\- :..:,~~:·.- :~>~/: -·~tf=':,_ e:\,.:: T·'.: 

<>~ ·:' 

;~::~~;::::~:~:!:;~~:j~::~::~~T~i~~~1~¡¡;~~;~f ~!1t: 
nes. pacfffcas y respetuosas. a a~to~ldad~s' _de1';e,xJ,é~::1·_~r.~:;(~\exi>o-

;;;\ 

rector del establecimiento. 

nerlas personalmente a los funcfonarlos, qué, lle'verí-~a cabó'i' en;-conil~ 
' ·~:'.:e', .:, -. -~ 

sl6n oficial, la vista de c!rceles •. >-

Se prohibe todo castigo conslste~te en 'tortur~s o én -~~ati~lentos 
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crueles, con uso innecesario de violencia en p-erjÚicio del,.reclus:o, 

ast como la existencia de los llamados pab~llo~es o'slict~res~:iled"is~ 
tincl6n, a los que se destine a los !nÚrnos•é_ll/fÜncfon:d_e' su-capaci 

dad econ6mica. mediante pago de ciértaf cu:~~~~~''.iit~·¡.~~~-:1:; -~{ , . 
Artfculo 14". "Se favorecer3 e_l d~;a'~~~~~~~~~~t::~t7~~t~~~·;i:;: ~~di~' 
das de tratamiento compatibles C:o~:?e1Ni!g"i;,;~e~'~esta'iif:e~ido::;¡,•¡¡_~éstas 

'"i .¡;~:¿} -<;:¡-,<~ -- - ·· "·s'c'' - 1-· 

normas, con las previsiones de '1a'cle~Jy dé~clos'c~~~iienfós'•y eón Jas;-

circunstanclas de la localidad y-de i'o's- i-nte;-;;;;5~·t:_.,,,, ,; ~::·-
,.. . 

En estos dos Articulas se se~alan las bases del r~gimen de dÚclpl 1-

na en el sistema penitenciario, el cual debe de ser justo y_ humano 

para que pueda existir un tratamiento readaptador efectivo y que ga­

rantice la calidad del trato a que tiene el ser húmano, para no obs­

taculizar o repercutir en su regreso al mundo comOn. 

Articulo 15°. •se promover3 en cada entidad federativa Ja·c~eaci6n 

de un patronato para liberados, que tendra·'a-su-cargo~presta'casis-· 

tencia moral y material a los excarcel_ados_, tanto:·~_J_;-,_{u.~pli-;iento 
de condena como por libertad procesal; ab~~1u'~-!6-~~;,cdiiid-ena·cond-lcio­

:.··~'-:~ ·'.':·· !· :,~:::_ :T~F' · · 
nal o libertad preparatoria. , .. ·; tL?i:·;~> :.túf.::~. ,~.,--

-·. ,,,~:: ·r.;_. -·. ":, --
Ser 3 obligatoria la asistencia al patronato_ en i~~or\Íe l.ibÚados 

--~: :-:-:.:-~.\-- - '·"·;:-:·-. -·:?;<,'· 
preparatoriamente y personas sujetas a condena co_ndicio~i{1.·--·. 

El Consejo de Patronos del organismo de asistencia a··1-1b'e_rad~s se 
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compondra con representantes gubernamentales y de .los."sector_es de eJ!! 

pleadores y de trabajadores de la locaffdad·, "tanto'-fifdústriaJes'.y cQ 
,·.i: ·::.:'":.: ... r,.- ·.:. :.-: . _ < 

merciantes como campesinos, segOn el caso.- A-de_ma·s';_s·e- con_ta/a c'on~ 

representacll!n del Colegio de Abogados.y de 1'a·:;p:¡~¡,-5};1o'i!ir;? 
-----'i"~b,-~ -v·-. 

_,{_~~~~- ~:z~i:t~~~~:~J- ~;;_~.;_~::_~-~~~i: ~-=-:~-:~--
Para el cumpl !miento de sus fines, el Patronato Íelldra á9°encias en 

los distritos judiciales y en los municipios _de li- eiit-id-ad'. 

Los Patronatos brindaran asistencia a los liberados de otras entida­

des federativas que se establezcan en aquella donde tiene su sede el 

Patronato. Se estableceran v1nculos de coordinac1l!n entre los PatrQ 

natos, que para el mejor cumplimiento de sus objetivos se agruparan 

en la Sociedad de Patronatos para Liberados, creada por la Oirecci6n 

General de Servicios Coordinados y sujeta al control administrativo 

y t~cnico de ~sta•. 

La finalidad de los Patronatos es dar asistencia moral y material a 

los excarcelados, as1 mismo señala que-"htos·t1enen=ia-obligac16n de 

asistir al Patronato, nunca se debe reusar la ayuda que se esta brin 

dando, ya que al salir de prisi6n los individuos éstan totalmente 

alejados de la realidad social, civil y familiar de ellos con respe~ 

to al mundo que los rodea, el Patronato ayuda a recuperar la confian 

za en la sociedad, y en quienes la forman. 

Art1culo 16°. "Por cada dos d1as de trabajo se hara remlsl6n de uno 
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de prlsl6n, siempre que el recluso observe buena conducta, participe 

regularmente en las actividades educativas que se organicen en el e~ 

tableclmlento y revele por otros datos efectiva readaptaci6n social. 

Esta Oltl•a sera en todo caso, el factor determinante para .la conce­

sl6n o negativa de la remlsl6n parcial de la pena, que no podra fun­

darse exclusivamente en los dfas de trabajo, en la partlcipacl6n de 

actividades educativas y en el buen comportamiento del sentenciado. 

La remlsl6n funcionara independientemente de la libertad preparato­

ria. Para este efecto, el c6mputo de plazos se hara en el orden que 

beneficie al reo. El ejecutivo regulara el sistema de c6mputos para 

la apllcacl6n de este precepto, que en nlngGn caso quedara sujeto a 

normas reglamentarias de los establecimientos de reclusl6n o a dlsp~ 

slclones de las autoridades encargadas de la custodia y de la reada~ 

tacl6n social. 

El otorgamiento de la remlsl6n se condicionara, adeQ~S de lo previs­

to en el primer plrrafo de este Artfculo, a que el reo repare los d~ 

~os y perjuicios causados o garantice su reparacl6n suj~tlndose a la 

for•a, •edldas y tér•lnos que se fijen para dicho objeto, si no pue­

de cubrirla desde luego. 

Al disponer la remlsl6n, la autoridad que la conceda establecer! las 

condiciones que deba observar el reo, conforme a lo estipulado en 

los Incisos A) a O) de la segunda parte del Artfculo 84 del C6dlgo _ 

Penal. 



La remisl6n es revocable por la autoridad que 

sos y conforme al procedimiento dispuesto 

bertad preparatoria~ 

La rem1si6n parcial de 

de la pena supeditado 

que en general, van a motivar un 

disminucl6n de un 33~ del total 

plan los siguientes aspectos: 

l.- Trabajo desarrollado' 

2.- Buena conducta. 

3.- Participaci6n en 

4. - Que el interno 

taci6n social. 

El interno debe revelar un adecuado 

sea este suficiente para obtener el­

aspectos de lo contrario no obtendra 

Artfculo 17°. "En los convenios 

g6 

los gobiernos de los estados se fijaran las bases. reglamentar.'las·de-· 

estas normas, que deberan regir en la entidai federativa. El ejecu­

tivo local expedir!, en su caso, los reglamentos respectivos. 

La Direcci6n General de Servicios Coordinados de Prevenci6n y ReadaA 

taci6n Social promover! ante los Ejecutivos locales la iniciaci6n de 
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las reformas legales conducentes a ta apncaci6n de est.as normas,. e,! 

pec1almente en cuanto a ta remis16n parcial ele la pe-na ~rivatlva de-~ 
libertad y a ta asistencia forzosa.a 1 lbe·rados-t"ó;di'~í;~;l,;;~-~~e- o •-

personas sujetas a condena deeJecuctOn-cónd1Ctona1 Ast111ls1110, pro-

pugnar3 la untfor•fdad legislativa en' las tn~titudones ,de prevencl6n 

y ejecuc16n penal." 

Este Arttculo establece que estas normas deberln regir en el Distri­

to Federal y que la Direccl6n General de Servicios Coordinados de 

Prevenc!On y Readaptacf6n Social promover! en todos tos Estados de -

Ta RepObllca Mexicana la creaci6n de Reglamentos en donde se apli- -

quen las normas mtnimas, la finalidad es que todos los Individuos 

que por alguna raz6n se encuentren privados de su libertad obtengan 

los beneficios de la Ley de Normas Mtnimas de aplicaci6n en todo ~l 

Territorio M~xic~no. 

Artfculo 18". "Las presentes normas se aplfcar!n a tos procesadós, -

en lo conducente. 

la autoridad administrativa encargada de los reclusorios no podrl 

disponer, en nlngOn caso, •edfdas de liberaci6n provisional de proc_!t 

sados. En este punto se estara exclusivamente a lo que resuelva la 

autoridad judlcfal a la que se encuentra sujeto el procesado, en los 

t4!r•lnos de tos pre·ceptos legales apl 1cables a la prls16n preventiva 

y a la libertad provisional.• 
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En los Artf.culos Transltorlo.s .se .establece que. q•Úeda~.!Ín;deEoga~as• t.Q. · 
das las dlSposlclones ,que se opongana)preseiíte decrel~.-1_./f~en.~ 

;:;;;Í.i~;¡¡,i~i~l::¡~.~¡~·J~~:,;;~é~ilf l.~!l~~~i!l. ;t:::::~. 
, ~; ;~z~if~:~;~~~;-~{7~~·;:~~~~;~ ~~~i:~~~~'~ •,; .. ::~f > -- ': -= -~O·,; , , , ':·~~:'; • 

::::;f ;,(,!::~1{~~¡¡.~}~t~¡ ti¡¡~f ;~~ll;1;;y!füt1f.·fü:· :':·::·:: 
na, ·~~nt·fo~d~sºci~~ ~-l~~rc_;¡0f;nf.c5;cue?j}o}s~5T:}c~7~0~:01;bc}0;~ªs.~r;!c/o''r:'vr··~e{~s}p"o;cn_·_d}~esn:ot.el~s;:.(espués de 
la lrist~ÍacÍ6~~~ l'ó'.s- .•. " ··.. .. , . En.tódo • 

caso. P~~. '.Sf{~~~~;10r~.'-~:f;;~i~1·i~~i~6fr\fü~_~;:i~~dr,a~en ~ú~nta. el t.1 empo 
corr'ldo :a par.ti r:·:de'•l aL•Jfecha 'en ·~tp i~tre'n >~['- vigor, ~cl 1.c~a s •.~r'evenc 19. 
nes 

.• -: .. --~·-r: ..... ';-~~- ·rt~·;;"·,:·'.:,:~~:;1 ·::,~~:::· ,,::~·:; '·<.»,,·~-- .~;~~~:,~! <, __ ,,,:· . -),')', .. , ~ . -
- , ____ , ~\\~~:· ;'~?i1_,_·. ~-.y··--·-"-"~-~--=- :· .. l;::=--:\ . .'.j:.'_-- :;';.·~.(·:· __ ,. ~;];=:; -T~~:~:~~:;.::.· . 

-_·.::_::~i:::_;~. :- ·:: -· -~+f.5\~~~~.'~~T~-t~~~YL~[1,~,~ __ :2f~:"''.,_·-~\~:~ ~:o~~/~:\~~~?..-~-: _;'..:i· .. -~:~,- ·_ :.·~:-~'- -.. _ .. ~ _ . 

Artf,ctilo 4~·<c\E·l·.··~·epaT:tamento;de}Pr,ev~.";cJ6r;"SocJ?l ;d~.~~?d,I ente.·. de•. 1 a 

, ::;¡;;;~·;~;}1t¡rfüI~:::~·~~;~;~¡¡:"~~c¡'p(;,Íº~~s.~.·." ..• ~ .•. ·.·f•·_•.·.•.•.l.ku:.,.~".········:d•.'.·.e·dª,· .•. ;m:.i_·.·e

1

.······:"···-·.:t'_._ •. cª···_

0

1

1 
.•. 
6
e

1

_'.:.·s···.•.e-· .ce
5
.·_·_:

1 

: :: ' '.' 

Con' estas .normas: se 'és;:~"t~·~~-\omo,:• :°:-•: '.,:; •.. _: . . . trab_! 
jo y la educac16n penltencl¡¡h~~:y-~ q~e sonelemeiitos bhlcos en el 
tra tanít en to de 1 os 1 ~ternos, ~~{ !:al · inÓ~ 1 ~o cons t deri! con ven 1 ente h-ª. 

·,·· ..... _ .. 

cer primero 'el ~n3Jlsis:de la l~y <fue'esta'blece las Normas M!nlmas -
sobre Readaptaci6n ·soci~l de Sent~n~lados que fu~ publicada en el 
Diario Oficial de ia F~deracl6n el d!a 19 de Mayo de 1971, ya que al 

analizar· el Reglamento de Reclusorios del Distrito federal veremos.que 
.este ordenamiento tiene muchos preceptos y congruencias con la Ley -
de Norm~s 'Mtn 1 mas. 
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Este Reglamento fu~ publicado en el Diario onc;i_á1 d.~;}.a{"'t_e:d.~ra;S!iúí 

el 20 de Febrero de 1990, el cual fu~ exp,edid~~~iT Í~c'Asainbfeade.R~ 
presentan tes del Distrito Federa 1(19S8>~)9911:Q" : ;,, ·. •···. · 

Este Reglamento esU integrado por'14:capftulos y 110 ArtfculosY 7 

Artfculos Transitorios: 

CAPITULO 1. 

CAPITULO 1 J. 

CAPITULO 111. 

CAPITULO 1 V. 

SECC!ON I. 

SECCIOH II. 

. SECC!ON IIJ. 

SECCION IV. 

SECCION V. 

CAPITULO V. 

DISPOSICIONES GENERALES. 

DE LOS RECLUSORIOS PREVENTIVOS. 

DE LOS RECLUSORIOS DE EJECUCIOH DE PENAS 

PRIVATIVAS DE LIBERTAD. 

DEL SISTEMA DE TRATAMIENTO. 

GENERALIDADES. 

DEL TRABAJO . 

DE LA EDUCACION. 

DE LAS RELACIONES CON El EXTERiqR. 

DE LOS SERVICIOS MEOICOS. 

El CONSEJO TECNICO INTERDISCIPLINARIO 

FUNCIONES DEL CONSEJO TECNICO' 



CAPITULO V 1. 

CAPITULO :--vn. 

CAPITULO -:vn1. 

CAPIT_ULD\IX. 

CAPITULO 

CAP ITUlO 

CAPITULO 

CAPITULO 

CAPITULO 

X. 
XI. 

XI l. 

X 11 !. 

XIV. 

OE LAS INSTITUCIONES ABIERTAS. 

DEL RECLUSORIO PARA EL CUMPLIMIENTO 

DE ARRESTOS. 

DEL PERSONAL DE LAS INSTITUCIONES'· 

DE RECLUSIDN. 

DE LAS INSTALACIONES DE LD_S REéi.usoRÍOs .• 

EL REGIMEN INTERIOR DE LOS.:RECLÚSORIOS. 

DE Los MoouLos DE AL TAC SEGuRi'bAoY; 

DE LA SUPERVISION. 

DE LOS TRASLADOS. 

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS. 

ARTICULOS TRANSITORIOS. 
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En los primeros Arttculos este ordenamiento seftala que es· facul__tad 

del Departamento del Distrito Federal, integrar, conducir, desarro­

llar, dirigir y administrar el sistema de reclusorio~ y_centros de 
,.. ,. 

readaptación social para adultos, stn perjui~_,io,_de }!_intervención 

de la Secretarfa de Gobernación. En tal virtud,- el reglamento se 

aplica a las instituciones de ejecución de penas privatlv~s de libe~ 

tad, a las de custodia preventiva de iniciados y procesados y a los 

destinados a ejecución del arresto. 

El Artfculo cuarto seftala que habr3 programas técnicos, sobre la ba­

se del trabajo, la capacitación, la educación y la recreación ·que f!_ 

clllten la readaptación del sentenciado. 
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Arttculo 6.- Determina que ser3 responsabilidad del Jefe del Depar­

tamento del Distrito Federal expedir manuales para el buen funciona~ 

miento del reclusorio, se dictaran las normas relativas a instalacl~ 

nes, seguridad y custodia, •anejo presupuestal, t~cn1cas de admlnls­

tr•cl6n, atribuciones del personal directivo, admlnistratl~o t~cnlco 

y de custodie, observación, clasificación y tratamiento de los 1nte~ 

nos. Se establecerln sistemas para la real1zaci6n de actividades: l.!.-_ 

borales de capacitación para el trabajo, m~dicos, asistenciales, ed~ 

catlvos, culturales, recreativas, deportivas, sociales y para la-co­

municación con el exterior y la recepcl6n de visitantes. 

la organización y funcionamiento de los reclusorios tender3n a con­

servar y fortalecer al Interno, protegiendo la dlgnldad-hÜ~~ni y el 

desarrollo de la familia y la finalidad _del tratamlento•se"I la. re­

adaptación del Individuo ast lo seftala el Arttculo•7. 

r~'-'º""""=--=-o; 
f';:ra protección de los derechos de los lnternos-'s_e_p-,,o-h-fbe-•_t-oda for-

,,-., : ': .. 
ma de violencia ftslca o moral o actos que lesionen 'al-Individuo psj_ 

qu 1 ca o moral mente, la autorl dad no podr3 real 1 'ª" :.-~¡·;~ de~l gran- -

tes, crueles y torturas. 

Queda prohibido al personal de los reclusorios p~dir o aceptar pres­

tamos o d3dlvas o favoritismos entre los _internos, ~sto lo seftala el 

Articulo 9. 
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El Jefe del:'o~part~mento ~el Distrito Federal, esU obligado a 1 lnter. 

pretar admi.nistiaA~a~ente ·el Reglamento y res o 1.ver "1 os casos.·~·~··· pr.!!_ 

vistos ~~ elm{~mo:'.asf lo marca el Artfculo io. ... ·~ \~,0 • 

.·_--~· . .C.··' - ~-~i ·,' . ;~~ ,. _;~; 

;~~:~: ;~::~::;:~~~~~ :~::~: :~:~~:~~~::~:;:~~:~t~~Y!ifflf ~:;;¡~-. 
co psiquUtrfco debidamente prescrito. ~esi~,seJ{n~l1\0 fi~r'i) los fa-

::::::::~ :: ::::::::::6:0: :::::n:::r!r~~·l{~~fj[i~~f.~f:.~·~·r en 1 as 
,·:~~,_:.-_ -·\:.-.~---~7;,'.·;:· ·V_,:;,. ~t1.'~ ~'-r. ,{c,~·- · <·.:(·._' :·: 

Reclusorios son 1 as Inst i tuc f ·~•'.:e~.if.ro~,Js)?~~1~~·~fil\t~~t},t~{~\ª./}tterná~ 
cl6n de quienes tienen restrfngida·.~su)~.nliér,fa9·.'coí-j)o~a:1ni.or.:.résolu-

:: · .. ~- · : >-e~---·~:"'.~,';:; <:~~:J: :'-~~::·~~~~:~~:,~;~:~:;~~::_;~~::ff :; ~~:~-;-~¡ '.: ;~~<:,_, .-.·: ... : 
c16n judié:lal o admfnistrativ.a,;•.~s·te 'estar6.·,integrado·•p·o,.·,: •;·~ .. <· i'c<· ·· :-\~ :;~ .. , ,-~~;:::( .~t:~~ Jj);: .. ~/ ,~·,_! ~~r,~r~ :_ :'~:::· 

.· Rec 1 uso~~~ o ~~}~·r·~·~-esi}{~·-;:1~?~:: :~_::\ .,., .... ·-~·;'.·:::~'.;.:~~·-.)~é;~i--.- f<· .. ::~~;·: ~ 

.:::::~~~.;:r::s F;i:~~;t~~~~f.~rf~é~~~~~.~;~~;d,~~·~#as· • 
l~stHúcfones Abie~t'as',' .>;i~:·J '{[¡; '" ·: '~e:; 

· · ::::::0:::~c:ª::·;:1 ~~~;.~~·}j}f h~;¡¡~,~~;~rJ~fü:·~~(;• 
· ·:-.-~:-~1~~~ ;-é::L;:~~\~_·;,,.~ ~ ·· 

v. 

l. 

1 I. 

lI l. 
IV. 

.1 Las causas por las que .una pe,.sóna' p·odr3J$eri'1n'feg,.úa a un recluso-

rio ser6n: • .'.;' ·{>;; < 
1. Por consfgnad6n del M:í'ni~'1;~~\~ Públ i~o. 
1 r. Por resoluci6n/júdicláL · 
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111. Por.una resolucf6n judicial de la Direcc16n General de 

Prevenci6n y Readaptaci6n Social dependiente de la Se­

cretarfa de Gobernacl6n. 

IV. Por ejecucl6n de tratados y convenios a los que se·refi~ 

re el Artfculo 18. 

Y. En caso de arresto por determ!nacf6n de atitorldad ~ompe­

tente. 

En cualquier caso trat3ndose de extranjeros se avisara ~ l~~Se~reta~ 

rfa de GobernacHln y a la Embajada o Consulado corre.spondfe.nte, pro·~ 
porcfonando todos los datos de la persona. asf lo seña_la' .. él A~tfculo. 
13. 

Por ninguna raz6n la reclusi6n se prolongara 

seftale la resoluci6n judicial, Artfculo 14. 

Los reclusorios para indiciados y procesados serln diferentes a lo~ 

de los sentenciados, ta111bH!n ser&n diferentes de los que __ .deb~a-~ ·c_um-
__ , .• :==;-;c~'"~· 

plir arresto. 

Las •uJeres seran internadas en lugares distintos a los- desiinados a 

los ho•bres. 

En ningfin caso los indiciados y procesados podran ser trasladados a 

las penltenciarfas. Los sentenciados y ejecutoriados que est~n en­

la penitencfarfa no podrln regresar a los reclusorios aunque cometan 

otro delito. Artfculo 15. 



El control 

datos: 

Las 

.J. 

I !. 

!v.: 

v. 

VI. 

la libertad ni 

Sus pertenencias seran 

daran previa firma del 

en el momento que quede 

A todos los Internos al 

Manual en donde consten 

Son obligaciones del Departamento del Distrito 

recursos para que los Internos vivan dignamenú 

cama, zapatos, uniformes, se les dara 

sarlo para que aseen los dormitorios. 

104 
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Los uniformes se usaran obligatoriamente y se les daraii:dos··veces ~ 

por ai'lo. Este unfforme ~o sera dent gran te, 1 os arré;taiios·::,~ t~~i e~'ª-
dos podr3n usar sus prendas de vestir. Artfculo:z{;'.' ~s.:;,;;4 .... 

,':~> ·_.'.'<;_~:~"- , .. ~· ... ·_:·::,.:':~ .•. ·.·:~ .. ·~s;~.~·. ~;_ 
El Departa•ento del Distr1to Federal a trav.~;,;~~¿%a¡~~.r-;~,C:i.~1~,:.~e~ne:· 
ral de Reclusorfos y Centros de Readaptaci6n so~ial."i~rgan'izá~a·/s'iste 

ma de estfmulos e incentivos para valorar Ja· .. ~cJn~-u~;E:}E~·b:a'~¡,·,'co~~ 
peraci6n en acthidades culturales, educatfvi~;y"'di?·.i'tti:ps~J;:'ESto _ 

pasara al expediente personal de cada fnte;n~·; 'A"'~t,";~·lo.,Ú;·• 

Los incentivos que se podr!n obtener son: 

f. Autorizac16n para trabajar hora~ extraordinarla~;, 

!!. AutoriZac11in para introducir artfculos como secado.ras~ de. 

pelo, planchas, rasuradoras, radio-grabadoras~ cafete- -

ras, televisiones port!tiles, libros, instrumentos de 

trabajo que no sean peligrosos, o que signifiquen privi­

legios. Art1culo 23. 

Queda prohibido que los internos ocupen empleos en los centros, tam­

bf~n el acceso a las areas de gobierno y a la documentacf6n oficial. 

Artfculo 24. 

los internos, visitantes y familiares podr3n presentar quejas, peti­

ciones y sugerencias. El Departamento del Distrito Federal estable­

cera un sistema que facilite la presentacilin de quejas y denuncias. 

Arttculo 25. 



El Departamento del Distrito 

se obtengan por la actividad productiva del 

nancieramente y del rendimiento se 

Dfreccl6n General de Reclusorios. 

La Dlrecci6n General 

vigilara el cumplimiento de lo 

de Normas Hfnlmas. 

las podr~n vender sus autores. 

DE LOS RECLUSORIOS 

Durante la Prls16n preventiva se 

l. Facilitar el proceso 

ternos ante la autoridad 

!!. Presentar el estudio de 

base a 

!!l. Evitar la 

para este fin el 

y la educacl6n. 

la prlsl6n preventiva se 

este efecto y conforme a 

lo 35. 

El r~glmen 

estara fundado en la presuncl6n 

los Internos. Artfculo 36. 
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el interno necesita tratamiento especial izado ser.1 .traslad.ado ¡¡·un 

Centro Hospitalario y dar! aviso a sus.familiares y defensores.de~-· 

tro de las 24 horas siguientes. Arttculo 40. 

Oesde el ingreso al reclusorio preventivo se abrir! expediente persa. 
- ·-- - -- - -

nal, con copias con todo lo relativo a la detenci6n, cons'ignaci6n y. 
traslado, se integrar~ crono16gicamente y constar3 de las ·seccldnes:·· 

Jurfdica, M~dtca, M~dica PsiquHtrica, Psico16gica, Laborab, .. E.d.u_c.at.L 

va, Trabajo Social y Conducta dentro del reclusorio, si se'·t~a:si'a·da· 
a otra instituct6n se remitlr.1 copia del expediente. Artf¿ul6 41. 

Los internos no podr.1n estar por m.1s de 45 dfas en el Cent~~ de Ob­

servaci 6n y Clasificaci6n. Artfculo 42. 

Los Di rectores de 1 os Recl usarlos Preventivos ·ser.1n•.responsabl es·· de· 

que sea internado un individuo sin que cubra·· l~.'s. r·~:q·u1~;itos del Ar­

tfculo 13. Deber! informar a la autoridad .s.upé:rior.': dÍL·•inmediáto, su 

El Director si no recibe en un Urmino de 7~.h~~~~··:el.: áufo de formal 

prisi6n de un indiciado como lo marca la Constltucton en ~'¡',·:l\·~ttc'u10 
'>"··.-· ·-:: \-• . . 

107 Fracci6n XVIII contados desde que est.1 .a di~posici6~ del ~u~z, y'. 
si no lo recibe durante las tres horas siguientes,.•}e·~·a'n.tá/s una ac­

ta administrativa y lo dejar.1 en libertad. Art.tculo 44 .• 
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El Director del Reclusorio con 60 d1as h!biles de a·nticl~~ci6n avlsA. 
.·.. •,, .-. 

rl al Mlntsterlo Plibl ico y autoridad judicial sobre la fechaidl!, .corí- ,. 

clusl6n del plazo para dictar sentencia, si al termin~~ -~·s·t~·pl·~;·oj 
el Director no rec 1 be 1 a sentencia, se proceder!·'· confilrnie ~.:·1~ }raf. 

c16n X del Arttculo 20 Constitucional. Artfculo 4&. 

El consejo de la DI rece ton General de Reclusorios y Centros de· .R!!ada.11.. 
-'.:;..-,--

taclOn Social, se integra por: 

a) 

b) 

e) 

d) 

e) 

f) 

g) 

11) 

1) 

,'·; ' 

Especialista en Criminologfa - ser! el Secreta~fo;. 

Un Psiquiatra. 

Un Licenciado en Derecho. 

Un Licenciado en Trabajo Social. 

Un Licenciado en Psicologfa. 

Un Ltcenclado en Pedagogta. 

Un Pstc61ogo especializado en prevencian,•te:.•teUncue·nda>····· 

un experto en seguridad. 

Un representante designado por la 01recci6n Ge.neral de -
···,·:,~---· . . 

Prevenci6n y Readaptaci6n Social, de la Seéretarfá de G.Q. 

bernaciOn. 

Los de•4s Consejeros seran nombrados por el Jefe·.· del Departamento 

del Distrito Federal, podr3n asistir observadores de la Asamblea de 

Representantes del ·Distrito Federal. Artfculo.50, 

Las sesiones del Consejo ser~n ordinaria.s: dos .veces al mes y extraor. 

dtnartas cuando el Director lo decida. Artfculo 51. 
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·CAPITULO· 111 · 

DE LOS RECLUSORIOS,~E EJE~UC~CJN DE. PENAS PRIVATIVAS DE LIBERTAD 

·E1·•·Depart~ie~to~'if'KGt-€ií~fu~~~:;~1G~•\_~ErJ·~fdºe)J:rifüiüonÚ~üé~ 
•.ral. de;f:RecfuSóºjC¡ o~~y'f'éeni~~:fréí~'!i~~~~faci6n soCfa f;. iilm f~f ;;¿,,a ~ 
·1as·1ri!it1tu~firie,/~eW1~~·J~i":'~ :fü~'j"~:Eíi'cf 6~;~~:2ian¿f ari~~ ·µ{iJ~ti Vas· 

.;:;tf '.:t~Tit~i~!~~~f i~~it~~~~J'~lf~/;~:.::. 
· .. te~¿i<!e í es';e~:~~;-f~ia 'pe~~'Ürfv'áfi'~'•:i;,ii~~i Nber_iád'; . Art!_c,J1 o/s4. 

· º~~de ·•~i1~'~;~~~~·~lq1:Rt~~b:~;;jy¿~:~~~~.·J·i'X~~í'u·~;~~i~.:1 ;;~~}1xr~~·ª¿,;;R 
tegra r~>'e1'.:~?xp~~ 1 ;ht e,~peréon:;~ g·~fí J·á~··d·~·~umii~~ acfon~e'ri".'1 oüt é~~;\ ~ s 
·del -~rtf~u.¡t:.;~~b~I~1:J~.~·i'·~fs~.;:; :{, ··k~ rr· ~-~ .. , .. ·.····•.· ,. -.... :.;:> . 

.. ;;:,;;!JjiiÉl~~~ti~K~f i~i~J.*Jw~1~¡41 ;:~;l~J·~,~ ··· 
,,·~;·" ,. <;' :~,.' ·. !("';·,f; "";:f :. ,>,);;¡,·· "·- .- ; : : ' .~'·, .. · .<. ., ", ' 

Los . est!mu lo(.¿.~r:~~~~t;J;#;~~~j;.f!{;j?f~:~.de~~n sin 'perju i ¿jo d.e 1 ás fa.e ul ~ 
talles: sobre trahmfento:prel iberac!onal ,• ~~mi;si6n parcfiÍJ. de la 'pena 
y 1 !bert~d p0rep~:~atB~;:1~~ú~:!.éi?~ei~;ci'nd~n eón forme a 1 a Ley~e ~o~~ás 
H!nimas a la D;~¡cc\ón'ii~~~}~¡)~~ P~eJ~nci6n y Readaptaci6n Social e 

dependiente de J~ ~~-~r~t~r.f~' ~~ G~bern~cf~n. Art !cu! o. 5.9. 



CAPITULO IV 

SISTEMA DE TRATAMIENTO 

En los Reclusorios y Centros de Readaptaci6n 

dos de estudio de personalidad, 

ternos. Arttculo 60. 

En el tratamiento no habrS 

zones m~dicas, pslco16gicas, 

capacitacl6n en el trabajo. 

La Direcci6n General de Reclusorios y 

tomar~ las medidas para que todos los 

remunerativo, social y personalmente Otil 

personalidad y preparaci6n, siempre y 

Artfculo 63. 

El trabajo sera 

de la pena y pa~a el 

.lo 64. 

-"' 
El trabajo 

gr ar. 

cl6n di~ciplinaria 

Artfculo 65 .. 
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El trabajo de los internos se ajustara a las•slg.uierites:~ormas: 
·-~"· <~:~r· :-' ·_;:f~ .. 

!. La capacita~ 1ofl' y adi est~~mi enio1únd~ai'Gnai s'ecÜéncl a PA --

II ... ;,:: %~.g~~;·;~.:;.:tt::i:ti1ti f~~~ii~iI~~Jj;., _ 
·:·---' ----- --. _,,--:=-. - ·- "···-"· ~->-·-";~ /·_:_: - -···;_-=-...< ·'-'· ,:·'.;T.,:··:¡._;·.,,,,,.,;. 

--•-'.no-·;7,".'.-~i;ii'c•c¡!;j/ - - - -- -·;: -'""''-~;::;¿4 _- ---"' ----"; ;•:.e - '•- -

se\toníiirLen clienta sú vocac i6n ;,'.áptJ~u~~'fffaffx~1~n'..;;-:. -~ --IlL 
. ' ')' . ,., ;>-"'};;,-,-r"':··.-:..Oio:;:: 

·,ta¡'; ~~Pel"lencla y antec~de_ntes ;l~b~r?t~s::&{~l~Jr;::.:~~:- _-___ ·, _ 

IV; . · •• No podr4 ser un trabajo denigranté;v~j:it;~~ioL:1 __ 

Lá organizaci6n y mHodo s~~l! io'J'~ij~-P·¡f~~f{clo~;~-i-.tf~ti¡j?,~ V. 
',- ..• :~,: ,'-':?~ .. - . ··'-

ser4 obst!í:ul_~ péa -~~-~~ ;~~r:~-f'.¿¡;:·D~~n a~Ú-
.' .. ,<¡: ,::;~;:. ~': .1... ~:·-~." 

en' 1 ilíertad. 

VI. El trabajo no 

v_i dad es educativas, arffst leas ;--cll{t1.Í~a1e§:;;':deportivas,: · 

ch leas, sociales_ y de recr'eac'ilin+ tf;:.~'t:'.:'. '''){" '• 
Se p~ohibe 1 abora_r ~n-1~~ á~~-~ 'a)~eri~'ni'~?:'.1 {~~~-;¡~'.' 

' . -, ~. --~. ,. '''.:. 

La Di recd6n pcidra contr~t~r. -pers§~~l i~ª~-~ic'j~i~p·l;1za por. 

un sala~lo q~c no s~~a.~~n~~ al,·s.if~~i¿ ~i'ri1~~'}:_if .-· 
Por act iv 1 dadestdfs-8 ntas·~1!eb~;,~i#a9~ks~:¡;0J·;,;5~\~fririis, ,c. _ 

salario m!nimo vigente por ;o~~a~? :Artfcul~~-67\ 'Y 

•' ~}~'.~. '~-<t~:: 

, VII. 

V¡¡!. 

IX. 

Queda prohibido hacer trabajos de limpieza por:; los iñ'terno.s;'':sera eri 

forma voluntaria y retribuida y nunca en horar10'-'J~}Ó:ó6-.;·r~:OO ho­

ras. Articulo 69. 
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; 

La jornada de trabajo ser4 de 8 horas si es diurria, J horas si es~ ,. - -, -· ·-·-

mixta y 6 horas si es nocturna, las horas extrc!Ordi~~·~-~1as ,se re.tri-

buiran con un lOOt mas y se computar4 doble para-efecto_ de la remi­

siiSn parcial de la pena, por cada 5 dtas de trabajo, disfr_u_tar4 de 

de descanso, cont!ndose ~stos como laborables para la remaneraciiSn y 

para efectos de remisiiSn parcial de la pena. Arttculos 70 y 73. 

A las madres internas que trabajen, se computar4, para efecto de re­

misiiSn parcial de la pena los pertodos pre y posnatales. Arttculo-

74. 

OE LA EOUCACION 

La EducacllSn Primaria sera obligatoria para los internos que no la­

hayan conclutdo, los internos que lo requieran podr4n completar sus 

estudios hasta la educaci6n superior, artes y oficios. Arttculo 75. 

La educación ob 1 i gato ria se i mpart 1 ra conforme a _los_ pl an_es y pr_ogr.!!_ 

mas que autorice la Secretarta de Ed~caci6n POblica para estos esta­

blecimientos. Arttculo 76. 
>·~-- J.:;'. ,; ~'., 

La documentaci6n que expidan los Centros Escola~~s·;.¡_~,R~cl~sor_ios, -

no contendra ninguna referencia sobre ~stos •. _ A~ltC.~.1 o'cÚ /C : 
.. - ' ~-·'-' 

Los recl usorf os contaran con una biblioteca :i: A:~i~t~'~;}'~ '}~ .:-' 
OE LAS RELAC 1 ONES CON EL EXTE:~i~~x-~< ~;k ~:~ .. 

Los internos tienen derecho a conservar ~-ú~-~el~~'fa·~:s!;~~}1 iares, -
- ,~;_-..o-~-~:_,~~ ~;;;,~;~=-~' -=i;:. 

amistad y compafferismo, si el tratamiento· no" indica ·10- contrario. 

Arttculo 79. 



La visita familiar se llevara cabo los dfas '~artes; jue~es;' sabado 

y domingo en un horario de 10 a 17 horas. .·~?;~; :~: \:( 
-· - '-,,;:;- .. 

La visita Intima se concedera si los e~tudii~s,~~:¡d;i'go';:;,~ ~t~i¡ie~ :Ya 
,;··:;.• 

se real f za ron, la as f gnacl 6n y uso de f n~~f,!.;~{11~~\·~~~~~ª.~'.l,a .·r~ts~ta 
Intima sera gratuita. Articulo 81. '',"'fi'¡:é''''' 

Las autoridades de 1 os recl usarlos daran ~~f;~~~~:·c:~~;Jf.'.}~{er,n:s·· 
• --·::~-:_ .. ~'.'.":~~.::::..-~::-:;;;_~ :.:~.::.._::::· :;.:::::~· ... ~L3~'{:.: , ~ .,._ 

para que se comuniquen tel ef6nf camente/,con',~su~f'ami l,i a•i'y(defensoi-es. 

las llamadas seran gratu1t11,s. Art1c1'fó'8z~'{i, ·~··i,~;¡::.,,;Si:::~"-
"'C~-;~l~'°-:." <~~ ··~;;~*ºJ(-~~" -~~i~~~:,:~·o<~-~ :.,:,,~·i·~-· .--- __ 

~ª:uª~:::~ ::~e: s :::e::~: u:::: :i:::~~t:[t~;~i<~~~~;~'.¡i~~~~1·~'.:r~,~:;~.::: 
den y la seguridad. Articulo 83. .. , }•>~ '•:}',' ,¡;;·: ,<,~· 

~~,i~)' .-:~ .~'. ,. ' ,. ," ' ' . :f¿~;:~ "<~(-. -

El Di rector, debe comun 1 car por es~:;1t~ dentro:: de· '.1~~: .24 ~~oras si -

gui entes, al c6nyuge, parii!nte m!s é:ei;{anri4o'~f~h ,~e,~iona .¡Ü{ des i g­

ne el interno, sobre traslado del inté;,;¡/:'~'ot~o :í(st~b)ec'iíniento o 

centro hospitalario; enfermedad o.~·c·ci~,~~t~gúv~:~Y f~ll~~lnÜento. 
se 1nvest1 gara la .:'alisa '.Ys--e'e~fl-'e'9á"r'F'é1i~·,fo'1tria'.~''AY{1~f110'º84; 

El Interno ser! autoriza.do por el Di);~t~~.h3l1i~,de;,la inst1tucl6n 

en los casos de fall eclmlent'o ~ 'enf'~'r~~dar gí-Xve debidamente compro­

bados, de los padres, hijos, herm~nos'. Eif~;v~~t~r, ~ajó su respon­

sabilidad, fijara las condiciones y m~dlda~ d{s~g~rldad conforme a 

las cuales deba realizarse la salldad y e~':'re·~~·eso'., .Articulo 85. 
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Las autoridades instalaran buzones para que puedan enviar correspon­

dencia los internos. Al recibir correspondencia el interno la abri­

ra en presencia de la autoridad, para comprobar que no se envfen ob­

jetos prohibidos. Artfculo 86. 

SERVICIOS MEDICOS 

Los Reclusorios del Departamento del D1str1to Federal contaran con -

servicios m~dico-qulr0rg1co generales, los especiales ~e psicologfa, 

psiquiatrfa y odontolog1a, esto sera permanentemente, y los servi­

cios seran con eficiencia y oportunamente. Artfculo 87. 

Los servicios m~dicos de los reclusorios velaran por la salud ffsica 

y mental de los internos, asf como por la higiene de los estableci­

mientos. Artfculo 88. 

Cuando el tratamiento m~dico o los estudios Impliquen algOn riesgo a 

juicio del Jefe de los Servicios H~dlcos, no se realizaran sin el 

consentimiento escrito del Interno, y sf ~ste no esta en condiciones 

de otorgarlo lo autorizara su c6nyuge, asendfentes, desendfentes ma­

yores de edad, a ausencia de ~stos lo autorizara el Director, previa 

autorizacf6n de la Dfrecci6n General de Reclusorios y Centros de 

ReadaptaclOn Social. 

En caso de tratamiento psiquf3trfco los internos y su familia podran 

solicitar que un H~dico externo practique los examenes. Articulo 89. 
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Quedan·prohibidas las pr4cticas experimentales biomédicas. ·Artfculo 

90. 

. , 

Los dormitorios de custodia en aislamiento ser4n visitados di~ria~en 

te por el M~dico General, Psiquiatra y Psic61ogo, informando sobre-· 

el estado de los internos y anomalfos detectadas, deben vigilar que 

todo esté en perfecto estado de higiene y salud. Artfculo 91. 

Los responsables de los Servicios Médicos de los Reclusorios fnform~ 

r3n al Juez sobre el tratamiento de los fnfmputables y los deffcien-

tes mentales, para que éste determine el tratamiento a seguir, si es 

o no conveniente entregarlos a sus familiares. Artfculo 93. 

Estos tambi~n ayudar4n en la elaboracf6n y ejecución de los progra­

mas nutrtcfonales y de prevencfOn de enfermedades, aplicar4n pruebas 

para detectar enfermedades infecto-contagiosas, realizar campa~as de 

educación sexual y h4bitos de higiene. Artfculo G~~-º~~-:-c~··•·-'"c~·• 

SI el interno a juicio del servicio m~dfco se. tiene·· q·Ú.e someter. a -

una d f eta especf a 1 ~sta se 1 e proporc i onar4 gr<lt'ui't'a~;~~:~~:;:,;: Art frtil o 
.~.:~'.'.f, ':~.:'.~\,~ ~;,e:_:· .~'. 

95. ,,_,,,.,,, ':t ·> 
:}~, .. - ~:·:·J,·:·/" 

En los Centros de Reclusión para Mujeres, s~ les ~fop~-rci~'~ar3 aten­

ción m~d f ca especializa da durante el embarazo y ;S~~v'1i{os;:gi.ne¿ol Ogl 

cos y pedf3trfcos de emergencia. 
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En los libros, actas y constancias de registro civil de los niños nA 

ctdos en las lnstttuctones de reclustOn no se hara constar ni nombre 

ni domicilio del establecimiento solo se anotara que fu~ en el Dis-­

trtto Federal. Art1culo 97. 

Los hijos de las mujeres tnternas, en caso de que permanezcan en la 

lnstituci6n, recibirln atencl6n pedi~trica, educaci6n inicial y pre­

escolar hasta los 6 años, despu~s de e"sta edad se realizar!n los es­

tudios de trabajo social para entregar a los menores a sus familia­

res o a las instituciones de asistencia social. Art1culo 98. 

CAPITULO V 

DEL CONSEJO TECNICO !NTERDISCIPLINARIO 

En los Reclusorios Preventivos y Penltenclar1as del Distrito Federal, 

deber! funcionar un Consejo T~cnlco Interdisclplinario que actuara -

como cuerpo de consulta y asesor1a y tendrl facultades para determi­

nar los trataffiientos para readaptaciOn de Internos. Art1cul6 99. 

Este Consejo se Integrara por el Director, qui~n lo presidir!, Subdl 

rectores T~cnico, Jur1dlco y Administrativo y Jefes de Departamentos 

Observaci6n y Clasificacl6n, actividades educativas, Industriales, -

seguridad y custodia y especialistas en Crlminolog1a, Pslquiatrla, _ 

Derecho, Trabajo Social, Pedagog1a y Soclolog1a. En las sesiones 

del Consejo deberan asistir representantes de la Dlreccl6n General_ 
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de Prevenci6n y Readapt~ci6n:Social de la Se~retar1a de Gobern~ci6n -

y podr!n a~l st1r ~'¡;~e) ,:~bsé~v~:dores 1 a Asamblea de Representantes del 

Distrito Fecie}~1 >·A~,~,t~ui o lOÓ. 

·FUKCIONES DEL CONSEJO TECNICO 

Las fun.clo:ri:é;(:ák1'·cÓ~sejo Hcnico Interd1sc1pllnario seran: 

l. 

IL 

I II. 

IV. 

·., -- :~L·~ . -·~ 
Dlctá~i nar el trataml en to a procesados f séntericl ál!osc¡ 

Hacer la evaluaciOn del personal Interno y:;.su\c1a'Sinca-

cl6n. <- ·- t;·.--,-. ;·.:t·>- ~.' .•... ~.---
"º"'~ ;~---~· - .~, ~, --= -~-

Cu I dar que se apl I que la pal ttl.ca crlm·i nol6~ica· ~que :l~dl~ 
- ! •• ::f-~::· ·:~;i\?· 

que la Direcci6n General. 

Establecer criterios para la real lzaCfa;; ;~ij\ :~]st~ma es-

tablecido en la Ley de Hormas H1ni~as:::~n)~í. C'as~~de los 

sentenciados aplicando el sistema ~ro'!l;í'~s·JJh::'n t'ar~a i.!1 

divl dual 1 za da. 

V. Apoyar, asesorar y sugerir al Dlrector'medldas para el 

buen funcionamiento del Reclusorl6. 

VI. En los establecimientos de ejecucJ6n _de_ p_e,na.s formulará -

los dictamenes, con respecto a las medidas de prelibera­

cl6n, remlsl6n parcial de la pena, libertad preparato­

ria. 

VII. Las resoluciones del Consejo T~cnlco, las en~lar~ el 01-

rector a la Dlrecci6n General cie Recl~sorlo~•ara su ra­

tiflcacl6n, para realiz~r los tra~ltes subsecuerites. 

Art1culo 102. 
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El Consejo T~cnlco celebrar! sesiones ordinarias; por lo menos una­

vez a la semana y extraordinarias cuando el Director lo determln.e. -

Las decisiones se tomaran por mayorfa de votos en caso de empate el 

Prestdente votara. Artfculo 103. 

SI la resolucl6n le corresponde a la Secretarfa de Gobernacl6n o a 

la DlrecciOn General de Reclusorios y Centros de Readaptacl6n Social, 

se acompañar! al dictamen toda la documentaci6n. Artf~ulo 105. 

CAPITULO VI 

DE LAS INSTITUCIONES ABIERTAS 

Son instituciones abiertas los establecimientos destinados a los in­

ternos, a los que la autoridad competente orden6 que deben continuar 

en ellas el tratamiento de readaptacl6n social, mediante la apllca­

cl6n de las medidas establecidas en el Artfculo 27, 2º p!rrafo del­

C6digo Penal y Artfculo 8 de Normas Mfnimas. Artfculo 107. 

Las instituciones abiertas podr!n estar o no vinculadas .a.otro tip_o 

de reclusorios. Artfculo 108. 

Las instituciones abiertas funcionaran sobre la base de la autodlsc! 

plina de los Internos y bajo el r~glmen de autogoblerno, los Inter­

nos ser!n enviados a estas Instituciones por la Dlrecci6n General de 

Reclusorios, previa caltficacl6n del Consejo T~cnico y con aproba­

ci6n de la Direcci6n General de Prevencl6n y ReadaptaciOn Social. 

Artfculo 109. 
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El traslado de un interno a una institución abierta solo se hara·•cüa.!1· 

do exista recomendaciOn del Consejo Hcnlco Interdlscipl inario· _de_l ., 

Reclusorio, cuando ya esta la autorización de los que int_er\je_.nen'>_ 

los f nternos podran ser sometidos al tratamiento denomi nad·o fií"ciuC:S·· 

clOn a la preliberaciOn y son trasladados a la instltucio~·;_~b(~~f:~':. '..:; 

::n s::r;:j:~o i::a::: :;c::l :~ ::y;~b:::::t:d~o q~:. ~~:P~'~:~t:[~~~~1~ct· 
dencla. Art1culo 110. 

"o...-.-~ -

... _;~· _,:;_:;:.-~ ';¡;}~:..;·,~;¡:~ -'~ ·,' 

ta autoridad competente para determinar el trasJadÓ_afíifr~·~{í€.i~j'¿-,¡:~~- ---
- ·~ - '.! ·¡~ 

abierta es la Oirecc!On General de PrevenciOn y Readapt'aci.on'··:soi:üi-~> 

de la SecretarYa de GobernaciOn, en los casos de qulérié's'fumpf~n'.!~·é!!_ 

tencfa ejecutoriada de pena privativa de l fbertad corpo~ai'? '.~•- ,;:; 

- "l"'-

El traslado de internos podra 11 evar custodia masculina ,e;-~·-· i·~~t~;.!'.a- ___ _ 

ra en lugar separado de donde se acomode a las reclusas·•-qúí(:síe.mp·r'e -

fr3n acompaftadas, por un custodio de su mismo sexo. 

del Reclusorio debera avisar de todo traslado a la Oire·¿~-¡'~n::~~~~r'a;. 
de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social; ·•Á~ÚC:'uJÓ·~ih-i~'- -"-~-· 

son Reclusorios para el cumpl imi en to de Arrestos'; los 'éstaíileí:imi en­

tos dedicados a ejecutar las sanciones o medfd~¿~~~;fv;{iv~{d~Ilbe!:_ 
tad hasta 36 horas, impuestas en resoluci~n;·dictada\'porautoridad 

competente. El Director de estos C~~tr11'.s'~~1i;'~i'~:~ii'?ra el Ingreso 

de personas que no sean privadas d~ 1'a ']'{¡,~;fa~';·\;b~~/esÓluciOn dict-ª-
:... ~-~--

da por autoridad Judicial. Art1culo. 112; ' ' 
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La adm1n1stracl6n y funcionamiento de estos Centros procuraran la -

atencl6n individualizada del Interno. Artfculo 113. 

Los reclusorios destinados para el cumplimiento de arrestos tendr!n 

instalaciones para la Direccl6n, Admlnlstracl6n, Servicio M~d1co y 

de Enfermerla, Servicios Generales, Vigilancia y Régistro de Inter­

nos, los cuales :onstar!n con dormitorios, comedores, servicios de 

bafto y sanitarios, estancia para actividades culturales, laborales y 

de recreaci6n en forma gratuita. Artfculo 114. 

La Direcci6n General de Reclusorios y Centros de Readaptac16n Social, 

proporcionaran asistencia a los arrestados as! como orientaclOn en­

los casos de abandono e indigencia de adultos y faltas de higiene y 

trabajo a las personas que ingresen a estos Centros de Reclusi6n. 

Artfculo 115. 

El arresto significara solo una separación temporal de la comunidad 

no implicar& incomunicaciOn con su familia y medio social. Artlcufo 

116. 

La Dlrecci6n de Reclusorios y Centros de Readaptaci6n Social, a'1 el,!. 

sificar a los reclusos, tomar& en cuenta las causas del' arresfo,' ca-,' 
racterlsticas individuales y lo establecido en el Articulo 19 de,es-

:_:·t~->~~- !~ '< 

., '' te Reglamento. Articulo 118. 
. <>~~:. 

En los reclusorios destinados al cumplimiento de arrestos;>funci~~a--, 

r& un Consejo Hcnlco, que propondr! las medidas para-el -buen/h~c\~--­

namiento de la Instltucl6n. Articulo 11g. 
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CAPITULO VIII 

DEL PERSONAL DE LAS IHSTITUCIOHES:DE. RECLUSION 
. . ""'-"'-

Los Reclusorios contaran con el. perma~¡ ~irec:ivo,t~cniéo adminis­

trativo, de seguridad y custodia pár~;:sti.a~~~úk<1aV.fu_~i1onX~~e,nto.' 
Art1cu1o 120. '.< .--.~.'° •JEé :~;{i •\:~ ;c:x ·-·•· 

--. ·:·:··::~ <c-é-- ,-:_-_'7·~-o-~J:--- ::~~:~- r;_·_.;S:~; 
- . "''-·~:-, - -

Al frente de cada recl usorfo, habra ~~;:o{~_~¿t;~, 1'';/e'2~~x(Úa~oS de Síil!, 

di rectores de apoyo Admf nf strati~~;~·iEc~~t~~)~~¿·J~~~~s~t?é~I¿ráeo;~ 
partamento de Observacf6n y ClasH1ca.cf6f1'<1é'[Ta)1er;és.~;:'de Educ~ci6,":, 

::: :::: ~ :::~eac i 6n, serv 1 cf os H~df c~~\f}·'.de:~.s~1fr'i.}~d 'f;f:cJ~1-~~·i·~.:; • . 

El Instituto de Capacltaci6n Penjte~{;~)i·~; ~e;~~df;~~:i~'.dlli Dir:c- •· 

cii5n General de Reclusorios y Centros _de Read~ptac:i6n;'.socfff~~ u~~r4. 
funciones de seleccil!n, capacÜaci!ín, preparaci6n'y ~~fti'a;liz_á'ci6n - · 

permanente del personal en base a 1 os planes y prii~;~,n~;.~{~pÍ¡~tados 
por esta Dlrecci 6n. -_Todo .eL personal d~ 1 os recl usor)os!.ser4 egresA_ 

. - ·,-:-.-,.., . ..;;~,-;;'.{ . 
do de los Institutos de CapacHaclOn y se~-an"'sere'c~loittd~s;'.:.i_~gon .sus 

aptitudes ftsicas e intelectuales y segOn sus ~~'.~e·~:~~~~~-~s:'~~;~';;a-. 
les. Arttculo 122• 

-·:~~" \I~~;;;~'. ... ,. 'j)L- ·. -
·:';::! o·:;~/':-... 

Para ingresar a labor,~; a 1 os reclus~rlo·~· ;5·€~! ~Í.k~~,Úito a.ered!Úr 

los cursos que imparte el.Inst1tut<rif~-~·d:i>~'cit'aci6-ii'•penfténclarla. 
e',',:>•' "-'.- '-.'';' .. ~" -~t;l" ,.' 

Artfculo 1·23... "·>5·:- ·" ·'<:-_ '· 

En··l os recl.Ü~orJ~s p~;a··~u~·er~s·t:;.~'.er¿ona1! }i~~us:~o~la qúe tenga 

trato directo c~n ¡¡; í"~'t~~~~s:c·sera ex~lusha~ente d~l sexo femeni-
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no, asf mismo cuando se hagan revisiones a Internas y,a vlslt~ht~s 

aujeres en todos los Centros de Reclusl6n. Artfculo ll4. 

El personal de custodia tendra derecho de recibir un uniforme cada 6 

meses, solo los usaran en el ejercicio de sus funciones. Artfculo 

125. 

El personal de los reclusorios deber!: 

I. Cumplir con las obligaciones que establecé.el Reglamento 

Interior, los Manuales y demas normas que apruebe la au-

toridad competente. 

11. Participar en los cursos de capacltacl6n. 

111. Someterse a las revisiones que ordena el Arttculo 142. 

Artfculo 126. 

El personal de Seguridad y Custo.dla es tara ·.organizado conf~~me· a1'' H!. 

nual correspondiente. 
,;-. .. 

El personal de custodia se deber3 rotar _peri6dlcamente ·Y es.te pers·o­

nal no debe estar armado. Arttculo 127. 

El personal de reclusorios se normar! conforme al Arttcul o· 8 de 1 a 

Ley Federal de Trabajadores al Servicio del Estado. ·Artfculo·l28. 

El otorgamiento de premios, esttmulos y recompensas a lds servidores 

pObllcos, adscritos a la Olréccl6n General de Recluiori~s y Centros 

de Readaptacl6n Social del Distrito Federal, se .. sÚJe.tar! a la Ley de 

Premios, Esttmulos y Recompensas Civiles. Artfculo. 129. 



CAPITULO IX 

OE LAS INSTALACIONES DE LOS RECLUSORIOS 

Para el mejor desempeño y 

m1n1strativo, seguridad y custod1a de los recl 

prlsl6n preventiva y a la ejecuclOn de 

contarAn con Instalaciones, unidades 

lo 131. 

Las ~reas ~estlnadas ~ loL 

Gobierno y AdmlnlstraclOn. 

Los Internos en los establecimientos 

ral es divididos 

Ingreso, en el Departamento de ObservaclOn los cubf~~l 

viduales. Estos contarAn con instalaciones sariit~rl~s 

limpieza se reallzarA en horas hAblles por los 
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El 

Departamento del Distrito Federal se encargarA de dotar,a.lií's 'rectu~ 

sor1os de todos los elementos para su mejor func1onam,i,eríto.' Ar.tfcu­

los 133 y 134. 

EL REGIHEN INTERIOR EN,. RE~L,USORIOS 

< ' 

En las relaciones entre el person;~l y' l·j{;i*;~er~os se prohibe cual-

quier muestra de fam11ia~ldad, el tu;t1a~;~, v'ejacion~s. ofensas, iri­

jurias, involucrarse afectivamente. Artfculo 135. 

A los empleados les qued~ prohibido el empleo de violencia ffsica o 

moral, cualquier ataque a la dignidad de los Internos. Artfculo 136. 
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El orden y la disciplina se mantendr!n con firmeza,_ con ba_s_e ·al ma·­

nual que determinara· las medidas de custodia para conservar el.orden 

y se garantice la seguridad. Artfculo 137. 

Solo con autorlzacl6n de la Direccf6n General de Reclusorios y Cen­

tros de Readaptacl6n Social se podr3n tomar fotograflas, pelfculas o 

vld~os en el interior de las instituciones. Articulo 139. 

La vigilancia del interior de los reclusorios estar3 a.cargo de la -

Subdirecci6n de Seguridad y Custodia, fa vigilancia exterior -~ ... car_go 

de la Dlrecci6n General de Operaciones de la Secretal"ta. Ge.nerill:-d·e.--·-.·· 

Protecci6n y Vialidad del Departamento del D1str1tci F~d.eral. j ."Ár:ftcJ! 
lo 140. frc:::: 

~~rt~::;~~;:\ ~:_:s.·,; 
En 1 as i nst1tuci ones de rec l us1 On, queda proh1 bi da'. l_a ~fntr()"dú_ccH)n, 

uso, consumo, posesi6n o comercio de bebidas al coh61 i~~~.,-:;~t~peia­
cientes, psicotrOpicos, sustancias t6xlcas, armas, expiosi~os"o ins­

trumentos que pongan en peligro la seguridad y el orden, quienes no 

respeten estas disposiciones seran puestos a disposiclOn del Minist~ 

rio Pdblico. Articulo 141. 

Todo individuo que quiera entrar a los reclusorios deber! presentar 

credencial que contenga nombre, fotografla y firma, en ningdn caso 

el Interno podra tener mas de 5 visitas slmultaneamente y sera revl-

sado. Articulo 142. 

La persona que sea revisada al entra~ al reclu~orlo como visita,·.lo 

ser! por personal del mismo sexo, con t~idad;, for~es~i y resp~to~ 

Articulo 143. 
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El Director dara las facilidades para el ingreso de los defens•res, 

con la presentaciOn de su C~dula Profesional o carta .de pasante,. los 

defensores tendran derecho de hablar con sus defendidos los 365 dfas 

del ano de 9 a 17 horas sin lfmite de tiempo. Artfculo 144. 

El personal de la InstituciOn no tendra derecho 

versaciones de los Internos con sus defensores. 

En todas las Instituciones de reclusiOn, 

para la visita. Este servlcio sera 

Se aplicaran correcciones dlscipli 

en las siguientes infracciones: 

I. Intentar 

II. Poner en 

III. 

VI l. 

VIII. Aiterar el orden en 

!reas de uso común. 
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IX. Molestar, expresar palabras soeces o injurias a los fami 

llares o vis 1tantes de 1 os internos o en presenc1 a de m_!l. 

nores que visiten la lnstituci6n. 

X. 

XI. 

XII. 

XIII. 

XIV. 

XV. 

Ofender con injurias a sus compañeros y personal. 

Apostar en dinero o especie. 

No respetar las medidas de higiene y aseo. 

Ofrecer o entregar dinero a compañeros o empleados de la 

lnst1tucl6n. 

Abandonar sus labores o acudir tarde a ellas-. 

Incurrir en conductas contrarias a la moral o a las bue­

nas costumbres. 

XVI. Infringir las disposiciones de este Reglamento. 

Si la gravedad de la infracci6n pone en peligro la seguridad del es­

tablecimiento, el Director levantara acta y la turnara a la autori­

dad respectiva. Artfculo 147. 

Las correcciones disciplinarias serón: 

l. Amonestaci6n. 

JI. Suspensi6n de incentivos o esttmulos hasta por 30 dtas. 

IJJ. Suspensl6n para asistir o participar en actividades de-

portivas. No pasara de 30 dfas. 

IV. Traslado a otro dormitorio temporal o permanentemente. 

V. suspensi6n de visitas. 

VI. Aislamiento temporal sujeto a vigilancia m~dlca hasta 

por 15 dtas. 

VII. Traslado a otro reclusorio. Artf¿uio 148. 



Los in.ternos no podr!n ser sancionados sJn que_ se les __ haya lnf'ormado 

la infracciOn y sin ser otdos en su defensa. Arttculo 150. 

Al tener conocimiento de la lnfracc!On, el Director ordenar3 que COfil 

parezca el infractor ante el Consejo T~cnico Interdiscipliriari~. que 

lo escuchar! y resolver!, esto se asentar! por escrito, se anotar! -

la falta cometida y Ja correcciOn disciplinaria. Artfculo 151. 

Los delitos y faltas cometidas por el personal de los reclusorios -

del Distrito Federal, ser!o sancionados conforme a la Ley de Respon­

sabilidades de los Servidores PDblicos y a las Disposiciones Penales 

y Laborales. Artfculo 154. 

CAPITULO. XI-· - - - -

DE LOS HODULOS DE ALTA ~EGIÍRi~ÁD 
--- '_ .' : <-;· ~:;~_- .. --;";> :,:>;:\-~- .···_)('. 

En 1 os Recl usorl os Prevent i ~os, en .. J os:'_d~i:Eje'~~2 ¡ir~ .d~>' se'~Ú~c ih, 11!. 

br!' i ns tal ac fo~es páralntdrrio'~;::q'J~-'';~~~·f'.~e'~i·1~f~:j¡f'J~~~~~§'~~'f'ir:~{a-'- -

mientos de readaptaciOn esp'ecial ii~dci~:· iA_;~·¡·~;t~f~\}~~; .··;-·-./·.•:-··.··· 
' .>,~¡ 

. . - .. :·· •.. ~:~- .'1 .-"F~}~~:>~JIJ.~:~~~~:1:~ º<;~¿;_ -:;»::·, ~~L~~-·-,,_ 

~::e:::: 1 :: :; t:1 ::e::::r¡:r~~:::1:~~iíN-mJf-~}~;~f:·tI!~~~- f'.~~::::rl: 
seguridad del reclusorf~ .. •-_• •. '• :,_:;~ ·• ¡ ..• ·~'.e ;:• .:~'!,i.,.f.'_; __ ._._S_;_•;~-;;:_ •.... 

•,•,o'"' OA ·:J~~- ,".\' ;~ 

· .. '?~>,-.''.'.,. :/~2}''· ··)_1/; f :: '\t~~~< '-" -~~;~?t:1 I~s¡r· .::~-~~v ,-.. ;s 

::::: ::·:: :::::::at;titti~~·jj!fü~;¡~f t:~{~~1;it~1~::1:::: ~ 
la poblacl~n c~~~~~ CA~~-~~:~i'~"{'~~:;:: _,_ :~-,,, :-" ~,- ----·-" 
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En estos m6dulos, habr! atencl6n t@cnica permanentemente de fndole­

m@dlca, trabajo social, pslco16glca, pslqul~trlca, pedag6glca, educ~ 

tlva, cultural, deportiva y recreativa, que ayuden a la readaptaci6n 

socfal. 

Son •6dulos de extrema seguridad y no se descuidara la capacltaci6n 

para el trabajo y las labores de los Internos, que dlsfrutar~n-de•­

los derechos de este Reglamento. Artfculo 157. 

Con base a los estudios de las 3reas t@cnlcas, jurfdlca y de seguri­

dad, se realizaran seguimientos de tratamiento a los Internos y los 

resultados se agregaran al expediente. El Consejo T@cnlco lnterdl­

sclplinarlo determlnar3 si estos internos se podran reclasificar en 

otro dormitorio. Artfculo 158. 

CAPITULO XI l 

DE LA SUPERVISION 

El Organo de Supervlsl6n General que se encarga~d_ec_~up~fv_J;Ü~;~én~t"9.i:.~~ 

ma permanente a los Centros de Reclusl6n del Departamerl-toidel: ófstrl-

to Federal, se integra por: 
: .. ''.·,,."·. ·: ,' 

I. Un representante de la Asamblea del Dlstrl~~ Fede~al• 

II. 

III. 

IV. 

Un representante de la Direcc16n General 

y Centros de Readaptacl6n Social. 

Un representante de la Dlreccl6n General 

y Readaptacl6n Social. • -•• _-_;-i 
Un representante de 1 a Procuradurh Gen_era_l__~de_:_Ju~'tlc_la _ 

del Distrito Federal. 
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V.· Un representante de la Coordinaci6n General Jurfdi~a del 

Departamento del Distrito Federal. 
.. '. . .. 

VI. Un representante del Tribunal Superior ~,e "Jústi'c'ia':del -

01strtto Federal. :~. ~-,--~l~L:i~;~:~>;·-.' 
VII. 

159 y 160. <~-::::,;-.:::~ '.~i--" ·;~ ._.,,. 
;~ , .. 

·~·---'-·.~:::. -__ ;_~;.::¿ ·;_~';:_, -',-=--"· 

La Supervis i 6n General vis 1tara 1 os Recl usori os/J'~~~J:v':~:í°áiai-' Ja .a& 
. !':'- -'~."o.{ _- -_j''. ~ -•. 

ministraci6n y manejo de éstos, asf como el i:ump),imTe~t~'·.d.nla: Ley -

de Normas Hfnimas y el Reglamento, estara facult~'él~;~~a·¿ki;,\;es~igár 
todas las denuncias que se presenten. , },': :: .•. :.:, ,,::· 

Las autoridades de los Centros Penitenciarios es:t,an'".;o·bl i,gadas a pre~ 
tar todas las fac1l idades e informaci6n a lá''supervisfOn General. 

Artfculo 161. 

CAPITULO Xi Il 

DE LOS TRASLADOS 

Los internos de los reclusorios podran ser i'levad.os ·fuera con las m,!l. 

didas de seguridad previstas en el Manual 'co,rrespond~ien',te. 

Los traslados seran permanentes, eventuales 'o transitorios a otro rJl. 

clusorio, cuando cambie su situaci6n jurfdica, cuando pasen a depen­

der de otra autoridad judicial, por motivos de seguridad individual 

o Institucional, o para observanc'ia del r,égimen de visitas, o para 

la resoluci6n de emergencias por problem3tié:á'sociofam11iar. Los -

traslados también podran ser por la practica de diligencias judicia­

les o por atenci6n médica especi~1,':i~i:a-·deb~ra estar autorizada. 
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El Director del Reclusorio est! facultado para ordenar el traslado-~ 

de personas por aotlvos de seguridad. ArtTculo 163. 

CAPITULO XIV 

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS 

Para evitar la sobre-poblacl6n y evitar los rezagos, la Dlrecci6n G~ 

neral de Reclusorios se coordinar! con el Poder Judicial, Procuradu­

rtas, Defensortas de Oficio Federales y Locales y la Dlrecci6n Gene­

ral de Prevenci6n y Readaptaci6n Social, tomaran y acordaran medidas, 

para lograr estos prop6sitos. ArtTculo 164. 

Se constituye la oficina de "Asistencia Jurtdica", dependiente de la 

Dlrecci6n General de Reclusorios y su funci6n es localizar los casos 

de los internos que est!n en posibilidad de obtener su libertad, no 

lo logran por ser analfabetas, lndfgenas, seniles o de sltuacl6n ec~ 

n6mica precaria. Se encargar! de reunir los elementos para lograr -

su libertad, provocando la accl6n del Ministerio Público y de la Oe­

fensorta de Oficio para gestionar su libertad. Arttculo 166. 

La Direccl6n General de Reclusorios y Centros de Readaptaci6n Social 

estar! en constante relacl6n con la Dlreccl6n de Prevenci6n y Reada~ 

tacl6n Social para propiciar la concesl6n de beneficios de libertad 

y la excarcelacl6n de ancianos, enfermos mentales, ciegos y sordo m~ 

dos, ast como todos los Internos que est~n en posibilidad jurtdica -

de recibir estos beneficios. Arttculo 168. 



Los Directores de los Reclusorlos 

deber5n ser personas de· 

tos profesionales rel 

lo 170. 

El presente 

raci6n el 20 de 

Este Reglamento 

el Diario Oficial de la 
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Para otras doctr_inas la finalidad de la pena:d~be s.er)~ pr,,~vención -

de las delitos, fortaleciendo as1 e1 arden social. estáYi>r~-~erí-~ión_· 
' ·. ·- -"·'" - :·~-. . . - . . .. - ·-

puede ser General o Especifica. "Opera el principi(),'.de,~:]a':,fr~.ven: 

ci6n general, al imponerse. una pena a qui_en ,ha'i:~~fd!\g:fa§f},~-l~~->'.c:C;o,ó, · 

el fin de que sirva de escarmiento al propio: gr;l'o·éi_~cJi~~I:f¿:ua1; 

ante 1 a imagen del castigo al congénere, buen c_u_id_a~o"'~~íúrr;Vdeé~no -­

cometer conductas delincuenclables similares pÚ,1~ ~;T~~'J,--a-quellas·:- --
_-_:c_ ~->-,~~,~ ~ij-~Oi,,:~~'-, ~_o;-,--"' 

::n::::e:~ prevención especifica opera a tra-~Ú·L .1'.¡ ;~na-~:pLsta 
al individuo que ha cometido un del ita, en el co~fr<Í~te:_de{mis~o-, 
cuando impide que el sujeto ffsicamente pueda comet~'r· nÓ'~~o~~d~-rltos 
y cuando, como consecuencia del castigo mismo, opere:el-~;p~de;tJ-re~e.!!.. 
tivo futuro de la pena, ya que el mismo sujeto proc~rara.:eJ}i~~:-fui~ 
ras acciones criminosas que 

(27) 

"En la prevención general se suele afirmar, __ s_3in'•,jfng~n~1~,íi'cí?m~nt~ -

cientffico, que a mayor penall_dad-se _p?d~fJ~;~~~;~_~;.:;~,~~-~~á~~}~n:de 
los del itas cometidos. Esto es otra falacia,~al:iciosa; __ 'ya~~e s_e ha 

comprobado en 1 a pena mayor ( 1 a pena de ~fr~~fef#(~~-~;,:~s\~ra' _qüe-deb iil_ 

ra producir mayor intimidación, qUe no ~~~~-~~~ 1-~-; ~µ~ct~'5deseados~ 
Desde 1 a época de Pedro Dorado Montero se:.'~~¡'~~~~Ú/~do qu~ los. 

paises con pena de ·muerte no tienen u~a CÍ-.imÍ-n"al°i"dad-:menor que la de 

aquellos abolicionistas. También-~o'd.ernam'ent•fs{h.a "comprobado en_ 

investigai:lones conipÚáifas-. -que eii eles- zonas c-on caracter!stlcas si-



mllares, las conductas mas severamente castigadas se producira con­

mayor frecuencia que ~n. las qÜ'e fen!arí una sá.ncfón menor. Quiere--

. el lo decfr •que 'Ja'.iníl'a'dori pÍlni rivá;~.ó ha .,.,s:rtld~ 1 os .ef ecfos d esell 

dos a veces.potse;{to~~s¡cl~ 1;,op1n~ó~ ~hl>1 ;~·a •due fnfu~dad~mente r_!t 

el aman . .;ayoC::ileryafJi~'<f\c¿~~¡j ·•~'t'· ~iio''.füé~J"i~·;t~~'~1¡~¡,~;i;¡¿~· ;~~{d{s-2 _ 

mi nú ir' NJ2~i~,.F~~{;~;~a%·,;•>f(j¡8•f{'.1c?~)-;;'~~;é~t~1 ~~~;i'~X~·;·/; Ji~" -··· --

,_ /.~.·~·( :-:··_;:,:~;>~-~:~ --~-0~~;~-.- <~.~:~;:-:<:~,; -·5i~-~~~- ;-'.:;¿~( -~~~::-~:. ,,,_,~:·_' L ______ , ··"'" ,-Y< -·- '·-i~ 

~: :: : :: :: : :~:: ,m;: e::~ª pjf ·:·~~~:~~!1·JJtj~t.~~l~:J~d·:1·~!-rli.:-~·f f ª}?! f ¡~. 
__ :'.:::;_;..:.::- ···.o'..~ ~!.;_-, =--~f '--~~~-_, ,·,~:;_; ~_-.::__\,_;._•, - ---

gra r que el Individuo se int~9'ri7i~i:~o2\e~.a'd;ii~Ueffinént~"¡ide(fa]~ 
manera que durante sus tres e¿pat c~~~:;~'c>'~·ii~~w·~¡·~·ie~'to ,'prellberª-

ción y 
F'' '~~:~el •; '•·•' O;,)I ,• ••, 

pos libe rae 1 on. 1 e sfrvañ para'/~1 ilc'i'cíWar~~"'ó·t'.f~á'~én'i~ '~óri ra 
-~,,,. ::::'.:;__;' .,,::;_:;; ;:,:-·' -/-~.__;~ ~-=:,. 

sociedad, y recupere su autoestima'páf;a ·que 's'éa.'.'ú'ii,j~er'·oí:i.1 a ''su fa~ 
... , --- - ,~~:,;L.,.-:~ :\.~?~ ... :_y;¡,--.:, ~ - - ·-.- ~, . 

--:·~i'.i:~-: .:-· _,:~/i~~ -~'-:.· .. --~~--::~;:~_ :t~C; :<t:~-:-
--·,:.,>:; "":_:;:" ~-;:-,:~, -·:;~~:;-- "'f-' - ~ . 

:: :::::,~.::::;¡¡~~r1~~1;~~l~Jílt~l~I~~r~;;¡4¡: 
1 a capa e i ta,ci ón•pHa', el;' mts.mo 'Y ·1a;¡;edu.cae1 ónic.omo, med 1 os\ para· Ja 

.re a d.ªP.t ".~i .~,7~~s.Ó,~;i.·a,1}~'d~~*',d~~~f\:n~~j:~'.f f~'.'&,f6·'1~~fiz{3'~+i;,~;~~f • ,:~·~' .;•,,.,, . ", 
La r!!ad apta ~\ó ~:d.~:b,~ .. ' ~.~ú ~'iel",~é, co~o ;Üa ;i•i:é.1.§~',fi:fe ... r.·'.'.~.x~~.:,.t,',•,:.F~'d i ~~te a 

-·~.',;"::··._._t\:"-- --·,-,,,,-_,,/~-:;,·-z:cY,-'.' -,.,_ , . . · ,,.,, .. __ 

1 ograr qlle, ún iryd'i.v,JCÍij.o ;y~~l va;a :{er/íína;;~e~/o~á;.~~Je.~~ adaptada. o ad§. 

milla y a la sociedad. 

cuada aL~rJio'soClai aí:2~~~1Yh"ab'ri'J;;·; se[ ~e)nte'9railo•'.: ¡29¡ 

~ ~~~ ··~:1~ 0c~::c~::;¡~j:f ~s~~· .~~ ~~'{¿);,~:;;it;f:':v;~:53''. 
"----- -,-.- - •.;•'' :~-:~~~-~~ce·•~~~--- -=e~~~:,'_ --- -
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la readaptaclOn social del delincuente ser! el fin principal y fund~ 

mental de las prisiones, tomando como base fundamental el: tra'baj~, -

la capacltaclOn para el mismo y la educaclOn, estos-obfetlvos'se.es­

Un logrando poco a poco en los recl usorl os en el :o,~s¡r0h~i~~~,¡'~ráJi-. 
sin olvidar un aspecto fundamental 

nal penitenciario, si ~ste no est! 

fin sera Imposible que se cumpla, 

' '• '-··---·~--·-

El Maestro D_r. lufs Rodrfguez Manzanera nos dice que·;1'.~_tP.iLs;1611 es 

un "mal necesario" al cual se le deben b~scar soluC:i~nJs ~~-f~}i¡ue 
pueda cumpl Ir con la ffnal fdad o propOslto que es l~- ~-~·~-ia'~ü¿ion S.Q. 

clal del del lncuente y nos da varias vfas de sol ucl"o_n!_•;_-• 

A) 

,· <'. '.>' ·~ 
-,• __ _ 

La transformaclOn de la prfsf6n, de lug~-~ ele ca:stlgo en 

fnstltuclOn de tratamiento. 

los Individuos desde el momento en que 1ngr~sen_ a· _un si~ 

tema penitenciario deben sentir que se l_es_ ·esta_ ayuda_ndo 

.a~entende~su problem§tica y se les ayude a~superar"la-.·­

cr-lsls- emocional para poder regresar a su nOcleo faml- -

llar y .social sin nlngOn problema, en la pra_ctf'ca" n'Ó es 

asf'ya que sufren terribles agreclones ffslcas/mo·r-áles, 

mentales y econ6mlcas por parte de todas liis -¡,e_~~on:~s __ 

que se encargan de recibirlo en los centros'de-~ead-~pt~­

cl6n. 

8) la dlverslflcaclOn de las formas de prlsfOn~ 
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C) L~ substituci6n de la pena de prisi6n por otras penas­

O) 

E) 

mh eficaces. 

La subst1tuci6n de la prisi6n por mediílas ie s~;gu~·idai; 
Otras formas de subst1tuci6n o determi n~ci·~;~. ~'.~ .1 a ·pena 

condl c_io-~h>~i -~~··fa pri ~ de prisi6n (perd6n, amnistta, 

si6n preventiva. :-.-,-::_:.'.;:;;..::, ·.::;:2t=-" -~,,=-=--=-

~-- . . 

"El .fin y la just1ficaci6n de las penas y medidas.-p.rivativa.s de li­

bertad son, en definitiva, proteger a la ~sodedad ·contra el crtmen. 

Solo se alcanzara este fin si se aprovecha el perfodo de privaci6n 

de libertad para lograr, en lo posible, que el delincuente una vez 

liberado no solamente quiera respetar la ley y proveer a sus necesi-

dades, sino también que sea capaz de hacerlo". 

Para lograr este prop6sito, el régimen penitenciario debe emplear, 

tratando de aplicarlos conforme a las necesidades del tratamiento in 

dividua! de los delincuentes, todos los medios curativos, .educati­

vos, morales, espirituales y de otra naturaleza y toda~ fa~ fcirmas 

de asistencia de que puede disponer. 

., __ :'-'.·/'.~ <";', 
"El régimen del establecimiento debe tratar de.?reCiuéí~· la~ difer.irn-

chs que puedan existir entre vida en prisi6nn~\~'~i:~t.{ibr~, en­

cuanto estas constituyan a debil 1tar el sénti.Ío ·d~>·e.~'.po~sabil 1.dad 

del recluso o el respeto a la dignidad de s~ ~e.r~'ona; 
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El trata•iento de los condenados a una pena o medida privativa de 11 

bertad debe tener por objeto, en tanto que la duraci6n de la condena 

lo permita, Inculcarles la voluntad de vivir conforme a la ley, man­

tenerse con el producto de su trabajo y crear en ellos la aptitud p~ 

ra hacerlo. Dicho tratamiento estara encaminado a ~omenta~ en ellos 

el respeto de st mismos y desarrollar el sentido de responsabili­

dad". (30) 

{JO) ~odal~~~ Aan¡an~aa, lul4. lntaoducclón a La P~naLo~la. 
lJLtoalal Poa4úa 1 S. A. Aé.xlco, 1978. P. 21. 
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2.- CLAS!f!CACION DE LAS INTERNAS. 

la clas1ficaci6n penitenciaria significa el efecto y accion de acom.Q. 

dar a las internas de acuerdo a un Orden lOg i éo sugerTdo ·:por 

ciencia y la t~cnica de la criminologfa ~eni~e~claria~ · 

"Clasificar significa ordenar, colocar bajo 

dar. un objeto entre otros de acue'rdo con un 

litudes y afinidades. ClaSlf1cac11!n_ 

parece significar el efecta 

de internos, de acuerdo c·ori 

para el 

ni ca de 

Existen 

-,;J 

"'"-''·;"~ :>i'.'.,c '-<~~; _-,~~:.-" !~)·!; ,-_ ,;·{,.;-· '>-

Cri terl O Objetivo.~ Este a_tien.de ~a .. f~~,to~~~J\~~;I~~~~~k·ª~~~ .• ~t~o~er 
1 as caracter f st i ca s part l curares dé: .. ·1 a· J n t1frría, .1;a's('cJrcuns tan Cías 

~:s c::::i::e::u:: 1 :::.·.,::~ u::_:¡:_:d¡,~::t2r:&¡~JM~~1~@~~~+1~~t1t··· 
ta da en el proceso de• refntegr~clOn · io~1a1'~ :{ .F < iH 
Cr1terio Subjetivo • ..: Atiende a las car~~t~~·T;fic~i· d~p~~so~aÍfdad 
de la interna \ue-~ermltan determin~r ·~· g;~d; de ;p~llgrofrdad y las 

poslbllidades"dé-réildaptac16n, ya Iniciado _el tratamiento; represen-

(JIJ l'laLo Caml>.ch.o; ~utavo. 06. Cit. 1' • .140. 
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ta el poner en pr1ctlca las actividades diversas y orlenta~a~.para~ 

conocer el proceso de avance. 

Lil claslflcacl6n que se realiza de las Internas en' las ¡Í~i~lo'nés; -

tiene co•o final ldad, conocer el tratamiento adecu~clo_--pa-;'~je~\1:a·r': Já· 

desadaptacl6n social, este se determina en base a lo~- res'ti1fado-~:éob~-
--

tenidos en los estudios que se le hacen a las internas. 

Otros criterios que se han tomado al clasificar ha sido, en torno al­

sexo, edad, enfermedades y caracterfsticas de las reclusas e~ raz6n 

de su calidad jurfdica (sentenciadas, procesadas, arrestadas y dete­

nidas) por la calidad dellncuencial (reincidencia, multireinclden­

cla, habltualldad y profesionalidad), segOn la tlplcidad del delito, 

conducta especial (homosexualidad, conflictividad, peligrosidad), en 

fer•edad ffslca o mental, segregacl6n (temporal por moilvos-dlscipl!­

narfos). 

El Consejo Hcnlco una vez que ha realizado ta· cl.asl_!;i_C:a~l6riE_Y ___ q_u_e· 

ha analizado todas las caracterfstlcas de la 1i\te~ri~';i_;~~~~c~~J~~-ª,ª'~---c---
prescribir el tratamiento Individualmente. 

hol!lbres y mujeres, mayores y menores de edad, pers_onas ,_;-~-~:a~'':'~:- ~nfer:, 
••s. Esto es elemental y esta contenido en casi t~da{ la';:_'{~~l~la-
clones, pero no se cumple en muchas prisiones•. (32) 

{J2} lfa..co JJ .. L 1'ont, lul ... 06. Cit. P. 375. 
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Para lograr la claslficaciOn y: que.~s·ta cumpla ci)n sus fines .. es ne­
cesario contar con las:Jnsi~iacio~~s'aded:uad~;s; ya que de esta mane­
ra el Consejo Técni~o logra;! dpli~ar·el'I~ita.miénto adecuado a cada 

•• · • • '- ""- - . ' . . . ,., - . . •. '"::" ~ - - . o " - \ 

una de las internas'i,~!f.;···1ó' .. confraHo'·¡fo'.·sce·'"¡;¡;·dr!'.'cum·p11í: con el fin 
de readaptacian ~ya que ti:¡d¡~·~stara.n "J~n·fi;.:y;}'¡¡~\séTes podr! el as i -

:;v 

ficar y todo qúedar! en .buénos deseos'e '.."}{n,~;~nés ;' 

"Se propugna, asi ~ismo, la existe~ci;i;;~~·~~~/~:;E!st~~;ecimfentos di­
ferencia dos, 1 o que parece acorisejabfr:"'·~5~(~·~!;¡;•b':~"'g;¡¡'~ ha~:sia'o cri 
cado, seílaUndose que significa uria e/ogac'%rr,?ec()'~l}mi~a'in'~yi}r~n:de y 

::~ ::::::n:o:: t::;: ~o y d::~:: ª:~in ~E!~t1r 'E!\a si;~~·~{~:~rig~~~%·1·:~t:fci:;) 
::::.·-'·~ -·:-~~7s~· -" ·::;~h: -~:-~{~;~t{~ :'.~-f : ·_ 

~:s::~:::::e:e:! e:::c:c:oscn:.;:sct,~o:¡.,.e~;0v:~:i~.et!Pa}rff.}l;,a~~; :t:l:~;g¡:;'.;: 
todas 1 as in ternas, y .~.;.'c.i.',·:.·./.'..'~.;~:.L''.iiiL .':'t' :).;'ó{.~'~.~:2:.l'l~if ii~~ ~~'1:~~'¡:'1 nJ~r~. 
nas • -:: ·e·' .r, :.<~;~:i.::: .... ~~~;· )·...,·:: .. ·~.-- ";~~k~~ .. \._:;,;.:··,~ ·~· '~·- ··- -... 

- ··c-"'--.c--·•·7 __ --0,.-.~-- ;· .~:~.-~::,?_~;~~.·.·,;:·~.·.~.~ .. :;·;-., .. '..~,~-,~.~:~l~~~,-:_~~~~·'.°',~O-
';-~~"-=::t~2~~;~¡~~~~~--- _:·-=. ,- ,.,,_~_~:.' 

dsEe:r:i·e::d; 0ea:ee
1

:s.t~.·ut 0d
0

ri···oL~s·n.¡ 'c~.'o}:dn'.,.:.·.··slL.,al.:·.'.·~·'.'o~0n~~.·i~cLaª{······'·,.rf;'.;0i
1

,~n;?a·~.ªle:i"dí~a~dl:.'.d~ef,i'\~~¡~~:f~!:,;!;:' :t:' 
1~-~r~e; J,a>;re.~d,áp(ac i an. 

-~·' '" ·-;~f}~;; f'::·\i: --·- : .. ~;.~:··~ -~~J\~i:-~'::'~:~~~-'·~{'.\ .<01;_ t:./:.: . : { :~: 

~: _ ~~y A::··~: :;:ª./~;Z~l;1J~;.;{f !;tJ: a~:r::~·ª·~ lJ~~:·:~':: 1;:: :l~ :·:::: é.:: :~; ~ 
car!cter progresi.vó'Y f~c6f'co ycC:oristarh por lo menos, de perfodos 

:i_ ' .• ' 
<;'":o';"" 

(JJ) /dem,. f'J_376. 
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de estudio y d1agn6stfco y de''t~at~~l~nÚ, c!G1d1d~'est'e 01t1mo en-
.. 

fases de tratamiento encJasifJca'c1oííiyJ:r~tam1ento•'pre11berac1ona1. 
El tratamiento se fund~r~ .. ~n~{~s\::stJ'dl~~i:~'e~·~¡;,"ioiii1~1d''c¡u'e se·· -
pract 1 quen a 1 reo, .1 os,;qu~frd4H~~~.~:~it aú~~'\'.1jli~:~~;t_per,;~:~\~ amente ..... 

:::::::::::::::::;i:~i~¡~f ililf~!~f:ll~~~~!~:~~ · .. 
: . -;; ·_:: ;;::_,. -~·;~,(~ •. ·~j~.f',;; .., ·.;~.,·,~,;>.c.'~.!'.~--.-:- ;~'·.-::J"" '·'-); .. ', __ : • . _ " : ' 

do f is 1 co y mentai .• d:~;~,;;rs~f' e,·:·1::~~~~~i,~c-~~gf¡'caci6n. 
Se abre un expedfente~a que'~·;J'ñgr'é'sé a'{;•recl usarlo pre-

.- ..... - ',¡·'· ;"' •' 

:::::::: ~:t::::tf~i1muJX~;:~t~;i!·:titr·:~f{~~}~~~ifif~f~~·: :.~s::··· ::: i :: 
::~ i ::~0 :i ::b:t::tt:;t~:if {I(;·~~~f;m1J_{}~~1;.~~t·t~: 1 !~:-~~ ~:: ª_:: º~º:~ 
ti ene, ocupac 10n, hab';FosYl~Jf'.~;enf'icf'.~~;i})i~~:~mll\~e ~~d~ca~en tos o -
drogas, nivel socfÓ~econOmlco':cfam'ina'f.;{tipo,'<ieJ:~mlstádes, esta pr.1-

:: ~: c ::: :: vd :s;:-··~·~r:-tif:ii~cifü~~~f ~'~É~~;~*i!~#;~f~*·Ü~;~¡~~ 
:: o: 

2 j:~~:: c:: ~.:~:ufo;!~{t¡~J~·1~;~i~ffÜ·~~~~f 1i~~-1~.~~-~~2~:i~~i~n~:; 
':.,::~.;~; ;,·~:-_::~: ., <•', ,, • ,:,·, ;,.: /i: , ''::o :e· _ · -: :: puede quedar l lbre';.. . •\il''. '.."'' .. ,... ..3::7: .. ....... ,,. "' •· : ••3 • .:::: ....... . 

·:-~;~:~, -. ~:.)'.:~- ~ix.:: .... :-:.: ~· .,:> · ~~~~.r ",:::~. ,~~-~-::~-,·-: ~··:''..\:~~.~ _ .. __ · 
'""-' '<-"''·~~·. :::;···· ·;,.;:~' ,,•·" ;~·-._.':·~-,.. ~ "• -··: 

Si se dicta el aut.o C!e'fo~fuaJ;TprÍsi6~.:a;.já "\'nd1cfaciá•, ~asa¡'a la. eta-
pa de inicio de sÚ pr'~{ejri;;y.~s .i~a~'l'aé!ada /i ¿~:llt;~' d~'~b~e~~~ci6n 
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y clas1ftcac16n, en este lugar a la procesada,se .le hacen los estu-­

dtos necesarios y el diagn6stieo; se elabora.n las. fichas téc'nicás -
.·., .. 

que integraran el expediente personal. e-·,• 

l. 

ll. 

,. 

F1 cha de 1dent 1f!.cac;6rl:,r:~E~F~~~~ri{f~~~~fla'.~]~~c!~ ·jj'j'~a-
c16n de 1 a procesada'i'i~~~ff;;~!{~"i.~. ~'~~·i~;r; ii~rr11, ·· 

des cr 1 pe i .6n. de s~·;:éo~~i-~.~\~~i'.)~~f}k~K~~'.;:et.ª.~.~~·ª rYi cul ~ 
r=e s ~--- - . .:.,~-- --~=-·__,_"'-~o:,._,- --~:-,-._;~~"'~-cf~...:.::.--::·;-.·" _;;:~~~~~-'::.~'-:~=;"-,,·it )j.,·~ cL>~,·'-'-~ 

F1 cha• Jurtd ~~~~:,~~i~t~ 'ff~h~ fa el abdra1.Ja 'sec'~.i'tar.ta Ge­

rieral,;d~.Í;ée;ciu{iffo, ~~~es~udi; por ~edio de cue~tiona-
rlos>ía"d'esc;iphi6~ completa de la comisi6n del delito, 

¿ircunst~ncias qüe lo rodearon y la responsabilidad se-

·gnn la apreciaci6n del juzgador, se anexar! el estudio 

y la investigaci6n de los antecedentes penales de la pr2 

·cesada si es que ha cometido un delito con anterioridad. 

III. Ficha de trabajo social: Esta ficha es elaborada por el 

·Departamento de Trabajo Social, se practican estudiO·s a 

la interna desde el momento de su ingreso, se realiza un' 

estudio social para determinar la organizaci6n famitJ.ar .• 

su si tuac i 6n econ6mi ca. antecedentes labor~ 1 es·, ·'e'st'abi.Íl 
i. ·~": :' ' . :,: · .. :.- ,· ! . 

dad social, las consecuencias o repercuciones·.en",la·:;famj_· 

lla por la conducta de la procesada asl com~:;>.;'t\hechÓ dé. 

que se encuentre en un reclusorio, se.· hac'eñ i~'Hú~s·.·a -

los familiares con el fin de observar::l~s' ret~~·'{o:nes. de 

la familia, la situaci6n econ6mica,iÚ1.•·comó'aspectos de 

forma de Vida, alimentaci6n, vesffd°O ·y Yivie.nda•;C 
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El Departamento de Trabajo Social se encarga de,fram1tar 

el otorgamiento de fianza de inter~s social :de :1a.s:ctnter. . 

. nas que.no tengan recursos econOmicos pero '~u_.? sl·'tl~n~n· : 

la posibilidad de obtener su libertad pr.ovi~'1c.~~ªH"''t';rf'ci~:: .~ 
que ·1 a famfl i a no ti ene los recursos ecónomf'c'ósi'pa~.a 

tenerla. 

IV. Ficha PsicolOglca: El Oepa.rtamentojnc;~~9.aA9~d~;/e1'ab.o~ 

V. 

::: ~:t:e::::: l.::ª:'. ~: ::::::.r:.1 ;:.d:~~n·s~~1 ~"~;fLI~t~:: 0:e 
la procesada, esta ficha ;; •. ,~~<';';;~;Zd,!J: ¡>iic~fogico Inte­
grado de tests de lriteligen'é!aif•'f-~·5fr:ipro.Yectlvos con e~ 

tos se pretende· des5,ub~}~'.i.~s··~~.~.1;~Úfé~·c,~nfsrnós de de­
fensa, as 1 como estructurá''Y.dlÍÍ!11i'icaFde''.Ja perso·na 11-

dad, tests organ 1 co ,>co~; es.ie·.'sé p~eté'~lle-;d~tectar la" 

:: : S: ~:~:V:: t~.~~~~ ~ii}.~g'~;1wf~~~~·}~~t~~~?t~~:~~;;~;!: ~· . 
.. :'1:;·, ;¡;,.,'. '··b . ·~·:.~ 

ta lntegraclOn .del cúo\r.~~.:.~~j.~:~•~·f:;fü,º;~;(res~ltados Ok 
tenidos •en e.stos·'e.stuif(os··er pr,,o.nOst.lco: puede .'serAavor.! 

ble, desfavorable o ::es:~~.¡~·º· ~~,~~i:;'ó;~:~ ·'Fa' re ada ptá~ 
el On de I~I ri~~/~a; .·•.:: .:~ ~·· '.~: .····~.~}~~ >:::.;.{ :.;. ·' - ·;~>]!;_'' - --

: : : : ~e:ª:: r ;::=p]~1n·~:~;gru~;cs:ºtto~ºsI·.·.: .•. :.ts1;·'.º!·······ebf·'.·.:"r1.~.·.:e~·~.l.··.;·;·:.:de:1•.'..' .. s .•... '.·.· ...•. ;t;·¡·'. .. :r·.: .•. ' .•. ·:ª,···.~~ .. ;:::ª.·J,~ .• ·º~.·.:.".".· .. ·:.:· .. e·s··· ,:d:er: p::: 
tud'es. có~.;oc,1,!~.1.~n:~:o~:~r. • .. . .. · ...•. u . . esta 
forma se .ú'n~.üú:6'·eJ;!~e'~ d~~trá!í~Jó~qíÍ~ esÚ.~h 'a cor~ 
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YI. Ffcha MEdfca: Esta ficha la realiza el Servicio HEdico, 

con estudfos exhaustivos que se inician desde el momento 

en que ingresa la interna, este Departamento deber~ con.Q. 

cer los antecedentes pato16gicos, del estado de salud, -

detectara las posibles taras congEnitas que pudieran ha­

ber causado las conductas anormales, proporcionar~ aten­

ci6n mEdica, orientaci6n de higiene, y si la procesada -

se encuentra en gestaci6n se le dara atenci6n especial 

desde ese •omento, a ella y al producto. 

VII. Ficha Pedag6gica: Esta ficha la elabora el Departamento 

de Pedagogfa, se elaboran ex~menes de conocimientos para 

investigar el grado de escolaridad que tiene la interna, 

en los casos que tengan que ser alfabetizadas se les ha­

ran estudios para determinar si no existen problemas en 

el aprendizaje, se dara el tratamiento adecuado para lo­

grar tnt~grarlas a los grupos de estudio. 

VIII. Ficha Psiquiatrica: El Departamento de Psiqu1atr!a se -

encargara de integrar ~sta con todos los da~os y caract_!t 

rfsticas de la procesada que determinen si exist~ perso­

nalidad pato16gica (psic6pata, neur6tlca, deb1lmental, 

alcoh61icas, toxlc6mana) o no (delincuentes ocasionales 

e i•prudenciales) para clasificar a las ~nternas correc­

tamente y desde ese momento proporcionar el tratamiento 

adecuado a la procesada y si su conducta patolOgica es -

peligrosa se de~e aislar del resto ~e sus compa~eras 

aplicando tratamiento especial. 
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IX. Ficha Cr1m1nol6gica: La elabora el Oep~~tllmentó de. Cri­

m1nologta, se estudian las conductas:jantisoc,hles, par'a­

sociales y asociales de la lnterna)Jsus ~nt;ce~entes Ju~ 
rtdlcos y crlm1nol6gicos, de,lapro;esada y de sus fam1-

11ares, se hace un estud_io-de- sú c:~mllortamlent_o- en recl.![ 

s16n, se hace un estudio cr1m1n_o]1Sg,lco ;,de_ la conducta -

lllcita que motlv6 su reclu~l6n; 

El estudio de personalidad y todos_los:est~dlos realiza­

dos, se emite un diagnostico que-c!é'ter-mlnar3 el grado de 
~ '.,-· -~ .- -·-

pe 1 l gr os l dad de la interna, el pronosticó ,de reinciden-

cia, sus problemas pslco10glcos, el tratamiento recomen­

dable y lo m!s Importante .la clasiftcac16n de la inter­

na, se le trasladar! al dormitorio, zona, celda, centro, 

lnstltucl!ln que le corresponda para que le sea aplicado 

el tratamiento adecuado segOn sea el d1agn6stico, par·a • 

lograr su rehabllitaciOn. 
' ' 

·- - En·la~actualidad _exlsten muchas dificultades pa_ra. obte-

ner u~a claslflcacion cient1f'ica y ~que_n_ó-·in!°adecOe-a PA.·c-­

r!metros muy complicados, en alguno~·-r~clus~~i~s en M~xi 
' -.-;..- .- , __ ,_ . {,"' - -

co (Distrito Federal) se s'epara"'.a fa's .i~ternás°'m!s •con-

fl lctlvas• y se otorgan prem-i'o;.,~ esttmulos que ser!n b~ 
nefic1os para 1 a _.reducc16n i~ Í~< pena,_ este sistema de -

clas1f1cac1~n si fun;lona-y/qú'~ :~'las Internas lo que -

mh les preocupa es obte'ner,su._11bertad. 
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El Maestro Dr. Luis Rodrfguez Manzanera nos dice que los-fines de_ la 

clasificaclOn deberlo ser: 

l. •separar a los reclusos que, por su pasado criminal o su 

•ala disposlciOn, ejercerfan una influencia no~iva sobre 

los co•pafteros de detenci6n. 

11. Repartir a los reclusos en grupos a fin de facilitar el 

tratamiento encaminado a su readaptacian social. 

111. Tratar de que se disponga de establecimientos separados 

o de secciones separadas dentro de los establecimientos 

para los distintos grupos de reclusos. 

IV. Tan pronto como ingrese en un establecimiento un conden~­

do a una pena o medida de cierta duraciOn, y despu~s de 

un estudio de su personal !dad, se establecer& u~ p'rogra­

ma de tratamiento individual, teniendo-en c~ent~ los da-

tos obtenidas sobre sus necesidades individuales, su ca-
-,,~-

pacidad y sus inclinaciones•. (34) 

La finalidad de la clas1ficaci6n ser!, aplica_r ei' tr-atamierÍto adecu~ 

do individualizado para la rehab11itaci6n del_ pr~cesado. 



148 

3.- TRABAJO PENITENCIARIO Y EN FAVOR DE LA COMUNIDAD. 

Trabajo es la realizaciOn de un esfuerzo ffsico o- ñteiectual •en una 

determinada actividad, o es ejercer una prot'~s1on-fl;:ofiiro;; -

"Trabajo es la •actividad humana dirigldá a)a~pió'~~~~}o~\~~ c,osas,~, 
materiales o espirituales, o al cumpllmiér@j1_!'~~~~~¿gfcJl:~o,~,J1¿0 o 

privado". (35) , ;}~:;~:, 'if;'' ---~ _:)-F _ _ 

El Maestro Gustavo Mal o Cama cho sost1én~~~~}]j:i;:~[1~].~,~:e,i~_ti~~de 
el esfuerzo humano aplicado 

0

a la produccl-ori';' {'~ü~~·fuerzo~desa~rotla" 
do por el hombre para realizar una funciOn iíoc1ál~~nte•Clt11; _la actl 

vidad desempenada consiste en la realiz~_~iin cif_untobra} pr_estaclOn 

de un servicio, mediante una contraprestacl6n generalmente representA 

da por el pago en d1nero", (36) Sobre trabajo penitenciario afirma: 

"es el esfuerzo humano que representa una actividad social productiva. 

1ndustr1al, artesanal o agropecuaria, desarrollada por los 1nternos -

en las instituciones de reclusi6n, fundada en la ley y orientada por 

el Consejo Hcnico, con el fin_ de 1-ograr su readaptac10n social''· (37) 
- - - - - ---- - ---'--'----o--'- ____ -o--·--- -·- C-=~·-=-·-··-- • - ---- --->=,-

El trabajo penitenciario es muy importante ya que forma p-~_rt~- del_ trA. 
' tam1ento para lograr la readaptaciOn social del-definc"uiúit'i!:; 

El trabajo en las pr1s1ones t1ene el car!cter de ~;:ia~-;-~,)~~-s~o'.de -

obtener la recuperaciOn. 

f 351 De. f'lna fla,lae.L 11 Ra/ar.L de. f'Lna Vana. Ob. 
(]61 MaLo Camac~o, ~u4tavo. Ob. CLt. f'. 156. 
fJ71 láe.m. P. 157. 

-· "-~-. ,;-~!::~:.-,' 
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la Constltucf!ln Polftlca de los Estados Unidos Mexicanos 'eii efArtfC,!!. 
,, .. ' " 

lo 18 nos dice: "Los Gobiernos de la Federacl6n y d.e Íos Es'tad.os or-

ganlzarln el sistema penal, en sus respectivas jurlsdlcclones,~sobre~ 

la base del trabajo, la capacltacl6n para el mismo y la educacl6n co- .. 

llO •edlos para la readaptacl6n social del delincuente~ 

~· 

"Entre los fines del trabajo penitenciario est! el de ensena~ u~ oil-

cfo, hay que buscar en el trabajo tambl!n h remuneraci6n ad.ecu,ada.<PA. 

ra satisfacer las necesidades del Interno, de su famflla y 1,a rep.ara­

cl 6n del dafto ocas lona do, para el cumpl 1 mi en to de estos ffne's·· se' re·-· 
-. - . ' : ~. ' 

quiere de lugares adecuados, Instalaciones y maquinaria suffcle.n:te,--

uf co•o personal t~cnlco preparado y una planeacl6n lntell!Íe,nt'e~,)" 

realista•. (38) 

Otros autores consideran que el trabajo penitenciario no deb~ s~r ·ob­

jeto de explotacl6n comercial, sino que la finalidad del trabajti~ e~ 

la disciplina y morallzacl6n del Interno a trav~s del trabajo~ El 

trabajo penitenciario puede ser el medio para alcanzar le readapta­

cl6n social y ~sta es la finalidad del sistema penitenciario mexicano. 

La Ley de Normas Hfnlmas en concordancia con el Artfculo 18 Constitu­

cional establece en el Artfculo 2º que: "El Sistema Penal se organi­

zar! sobre la base del trabajo, la capacitacl6n para el mismo y la 

educacl6n como •edlos para la readaptacl6n social del delincuente•. 

Nuevamente encontramos que la readaptaci6n social es la finalidad 

principal del trabajo penitenciario. 

f38J 11/a~co De.L f'ont, luld. Oó. Ci.t. 1'.1'. 411 ¡t 4ti. 
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Asi•iS•o, el Art,culo 10 de la misma Ley dispone: "La as1gnacl6n de­

los Internos al trabajo se harl tomando en cuenta los deseos, la VOCA 

clOn, las aptitudes, la capacltaclOn para el trabajo ~n libertad y el 

trata•iento de aquellos, as' como las posibilidades del reclusorio.• 

El trabajo en los reclusorios se organizar! en base a los estudios 

econOmicos del •1s•o, ya que deberl ser autosuflclente, se realizarl­

un plan de trabajo y produccl6n el cual debe ser aprobado por las au­

toridades. 

Nuestro sistema penitenciario pretende que a través del trabajo se l~ 

gre la readaptaclOn social del delincuente, asl mismo pretende lograr 

la autosuficiencia econ6mlca de los establecimientos pen1tenclarios, 

esto solo se lograra a través del trabajo apliclndolo a toda la poblA 

ci6n penitenciaria y, organizando el trabajo, para que existan las 

•lsmas condiciones en libertad y al reintegrarse a la sociedad. 

Esta Idea no s~ ha desarrollado ya que los centros de recluslOn no 

cuentan con los talleres necesarios para dar trabajo a toda la pobla­

cl6n penitenciaria, tamblEn existe una gran desorganlzaci6n en mate­

ria de trabajo penal, ya que no se le ha dado la Importancia que mer~ 

ce, por la falta de apoyo econ6mico, as' como la falta de capacidad -

de los funcionarios. 

"Las dos formas cllsicas de organ1zac16n del trabajo en los establee! 
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mlentos·pen1tenc1ar1os son la Directa y por Adm1n1strac16n o Coitrato; 

En la primera la organ1zacl6n y explotac16n es por parte de las auto.­

r1dades carcelarias, mientras en la segunda, es por medio de un tercA 

ro •. Ambas tienen sus ventajas y desventajas, la directa desvla y e.!l 

tret1ene a la adm1n1strac16n pen1tenc1ar1a en tratos que no son los -

suyos realmente. Pero el trabajo por contrato exagera, sobre todo, -

la pugna entre la competencia que los dos modos de trabajo ejercen e.!l 

tre sT; el trabajo libre y el pen1tenc1ar1o, pugna en la cual lÍi b·a~ 

ratura de la mano de obra pMi1tenc1ar1a envilece los salarlos. del' 

obrero libre, mientras el obrero de las c&rceles logra un empleo .mas.·. 

seguro•. ( 39) 

Durante mucho tiempo los penados han trabajado ·en be~eflclo :del. Esta~ 

do o de los patrones que la misma adm1n1strac16n pe.njtenctar,'Ú'. ,les .1.!!! 
-

-:·:~t' O_~?:<:·~'.,::; e•~ 
pone. 

Los salarios que perciben los Internos son 111u;'/tiaj'iis'~ffffai'miii~' dé'·olÍra 
es casi gratuita al grado que el Maestro Ma.rcJ 1 1f~f:;~:~f:~:j'l~~~;que:' 
"La historia del trabajo pen1tenc1ar1o .ha .~ldo)a··.~\s·~:o,~1a de 1.a. es-

clav1tud". (40) 

El ArtTculo 82 del C6d1go Penal dice: "Los reos pagar!n su vestido y 

a11mentac16n en el reclusorio con cargo a la percepc16n que tengan -

por el trabajo que desempene. El resto del producto del trabajo se -

d1str1bu1r3 de la siguiente manera: 

1391 Id~m. P. 420. 
f4oJ Id~. P. 409. 
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1.- Un 30S para el pago de la reparac16n del dano. La readaptac16n 

soc1al del 1nterno emp1eza por reconocer el dano que caus6 y la 

forma en que debe compensar @ste, la or1entac16n y consejo del 

cuerpo tGcnlco de la inst1tuc16n ayudan a conc1ent1zar al 1nte~ 

no sobre las consecuenc1as de su conducta. 

2.- Un Joi paro el sosten1m1ento de los depend1entes econ6m1cos del 

reo. Es una medida necesaria para aux111ar a la faml11a de los 

Internos, de esta forma no se deteriora la relacl6n faml11ar, -

ya que esta ayuda es ·entregada por el Consejo T@cn1co y en pre­

sencia del Interno. 

3.- Un JOS para la constltucl6n del fondo de ahorro d-él ~lsmo. Es-

te ahorro sirve como apoyo econ6mlco para su ~ida'. futura ya. 
·. . / . ' 

que es un Impulso para el Inicio de una nueva_·vJda ·de_nfro de- la 

sociedad. 

4.- Un !OS para los gastos menores del reo. Esta cantidad. la puede 

emplear en comprar lo que necesite si no exlst~ c¿~dénj i r!Ja­

racl6n del dano o éste ya fué cubierto, o si los lamlllares del 

reo no est!n necesitados, las cuotas se aplicaran conforme al -

Articulo 83 del C6dlgo Penal que establece: "SI no hubiere con 

dena a reparac16n del daño o ~ste ya hubiera sido cubierto, o -

si los dependientes del reo no est!n necesitados los porcenta­

jes se dlstrlbuir!n entre los conceptos que subs1sten, en la 

proporci6n que corresponda, excepto el dest1nado a gastos meno­

res del reo ser! 1nalterable el lOS senalado". 
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Al respecto cabe senatar que el Capitulo 11 del COdigo Penal para el 

Distrito Federal que contenta lo referente al trabajo de los presos­

en tos Art!culos 79, 80, 81, 82 y 83, fu~ derogado en su totalidad,_ 

ya que se considera que todos los Individuos son libres de disponer 

del producto de su trabajo en lo que ellos libremente determinen. 

Huevomonte diremos que el trabajo penitenciario es un aspecto impor­

tante para el sistema ya que de ~ste depender! que los reos obtengan 

tos beneficios que ta Ley de Normas Mfnimas otorga a los sentenciados. 

El trabajo como remfslOn parcial de la pena es una 1nstttuc10n cons1~ 

tente en que por cada dos dfas de trabajo se reduce un dfa de pr1- -

siOn (Articulo 16) siempre que el recluso observe buena conducta, _ 

participe regularmente en las actividades educativas que se organicen 

en el establecimiento y revele por otros datos efectiva readaptaciOn 

social. 

Esta Oltlma serl, en todo caso, et factor determinante para ta conc• 

siOn o negativa de la remiston parcial de la pena, que no podrl fun­

darse exclusivamente en los dlas de trabajo, en ta participaciOn de 

1ctlvldades educativas y en el buen comportamiento del sentenciado. 

La remlslOn funcionar! Independientemente de ta libertad preparato­

rl1, cuyos plazos se regirln, exclusivamente, por las normas especlfi 

cas pertinentes. 
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El Interno puede obtener este beneficio .siempre y cuando ~eiencuen­

tre ya sentenciado y procesado, .sol ic1Und.olo· a ·trav~~: 'd~ h-;D1r'éc~ 
c10n General de Servicios Coord1riados·;;úJiendo cu~;S~rs~·n todos 

'os requisitos necesarios. ''·.)·. -~. 

';-~.~~~;· ~~ ~: .. ;.;: ·- - ;- .. '. '.-=>~--

En 1 a actual 1 dad no. todos lo~. _1~·te~no~'c~1J~:<!en;_fra'úJ.ar, ya que ,:~o·· se · 

cuenta con suficientes. tY17~[:e~~t'~~ ~ro~I.~~a··~de\~~ ;c~~i~>P~;F~1on: 
no lo permite, asf como. la fália';¡éfe;i~~ganl~aciOn/·admJ,nf~trac'io"n'·~ 

que el personal no esta capacitado~'. tahve'i:e5t~fa·¡:.-~J,'f¡;~~~:,;~·;¡:~"s~e1". 
va s1 se hace una selecc16n cie.p7r{onaJ:;iiÜ~~·i;~·gaJa~~:~;T~~{,fa ;,'~~i~ 

',:)~~; ·: ..:'.:~::. 
tenc1aria y aca~~m1ca. 

: é:~·:;.: _ ·-.'~-~:':;:-~» ·} ~;:- ~: · >:"::_·_:;:~---
Todos estos problemas originan que no se cumpla con la.: as1gnácHn de 

los Internos al trabajo, las condiciones de trabajo ·son ~~:i>'if¡:;·~~·~-' 
les para el Interno, ya que las Jornadas de trabajo no son'.réspeÚ-~ 

das, la remunerac!On que reciben los internos como con~raprestac!On 

al trabajo realizado es siempre inferior al mfnimo, asf como las con 

diclon2s de seguridad e h1g1ene en el trabajo no existen. 

Al respecto el Dr. Luis Rodrfguez Manzanera nos comenta sobre las R~ 

glas Mfn1mas en relaciOn al trabajo, que ser!n las indispensables y 

necesarias para conservar la finalidad del trabajo como medio de 

readaptaclOr del Individuo. Se proporcionar! a los reclusos un tra­

bajo productivo, suficiente para ocuparlos durante la durac10n nor­

mal de una Jornada de trabajo. 
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suffcfencf a econ6mica de los centros de readaptaci6n ya que el costo 

social y econ6mico de los deliios en H~xfco es alarmant~. 

El trabajo en favor de la comunidad est! regulado en el· Art.!c"ulci, 27 

del C6digo Penal, p!rrafo tercero: "El trabajo en:favor d~:ja:'.~o~un.J. 

dad consiste en la prestaci6n de servicfo_s no Í".emuner:a'J~~).r~~~~~~::f;¡~; 
'-·-' ó-,,!·--_ -,,;:-:o\-.;oo'-- ·.~-----

:: ::::ª :º :: : :::n:~~~:: '.va :s :ed:r:::::e::i~-i:::::\~r'~'~CJ~~i~i~~ff~~~i~"~~,;_:·;. 
dentro de pertodos di s t.f ntos. a 1 ~liorúi o,de .;.s~éfai>i;es~;q~~'f;~¡~·et~~:..:~ .• 

-·~~--:--~· -~'~:--'"":- -·-~~}-5'~,.,,:~.~J -;i--:>;o.:'T>'O :"--":'\-:,."°: --;;-:;, ~-'f·-

t en la fuente de ing~esó pará':.la:subs'is~ené:i_a·de1>¿új!!to'y.cde\su>'fami 

lfa, sin que pueda exceder'~~;Y1hor:~'aci~''ex'tra6~c'.tiri'a~1~·;qJ~;~d~\er~fne 
la Ley Laboral y b~jo la or1ek'taÜll~'':~\ii9i1ariU~ J{1~\J1:o~ldad ej_!t 

cutora 11
• 
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4.- EOUCACION EN EL PENAL. 

La educaciOn penitenciaria tiene fundamental, importancia sJ partimos­

de la premisa de un alto fndice de analfabetism~~Y de úria ~scüela prl 
,-, 

•aria incompleta entre 1 os internos 'd~ ai!lunú' ¡,~1~1'ó'n:l!'s.''(°4l)f): ' -

"La educaci6n proviene del lotfn educa:tfo, q~~ impl ic,o la acci6n:de 
-->- -. ' ... , -

educar, formular, ensenar, instrüfr, adoctrinar', etc .• --pcir-:lo- cuar· 
- - --" -·: 

puede afirmarse que educar significa form~r una persona~ encausandola 

para que se encuentre en posibilidades de aprovechar mejor sus aptitg 

des materiales frente a la vida. La educaci6n es el desarrollo de 
'-:·, 

las facultades humanas, por medio de su ejercicio, a fin de conseguir 

la felicidad". (42) 

La educaclOn es uno de los elementos fundamentales para, el~t~atamien-

to asf como lo es el trabajo para cumplir con lo ordenado -~~-,:~i'-Ar;;: 
tfculo 18 Constitucional que senala: "Los Gobternós;d,~,ii_{ae~~~¡¡~¿a'é~fan_~:~ 

y de los Estados organizaran el sistema penal. én sJs risii~It~,~~s'',ju-' 
risdicclones, sobre la base del trabajo, la capacii:'~'ciOn·'l>if~'.,'el mis-

mo y 1 a educac iOn como me di os para la readapt'acio/t;,i::1'~:l, ''.~-~,l .del i ri-

cuente•. 

El Artfculo 2° de la Ley que establece los Normas Hfnimas sobre rea­

daptaciOn social de sentenciados establece: "El sistema penal se or­

ganizara sobre la base del trabajo, la capacitaci6n para el mismo y -

(/¡¡} 

142} 
ltle.m. 1'. 509. 
naLo Camacho, ~u4tavo. Ob. Cit. ?. 178. 
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la educaciOn como medios para la r,eadaptacfOn_-soc!aL_del. delincu~n-"'-

te 11
• 

;,-~;, .:::~.·.:~·~ .... :.···-·.-.. ,:V····.,;:_:,-~-,_-~-.• :·.:_•.·"·_.·.: .. _·.~.'~-· ,;:::J:- .-,,;•.;• :- .~··,· • 
~:~:~'.:·: ... :_,~·é,;, __ ::·<;:_; ._: . 

El Articulo 11 de este mismo ordenamieñto :hsP~!1;,~c¡üe_t "Lá édu~1~ '-
ci6n que se imparta a los intern?S"~~iten'd~;a.~;olo:_cai-8ct:"r;8'é~ •• i~;;1c_o, 
sino tambUn c!vico, higUnico; 'irt~tiéf°¿'~~g;~T;~·~,~~i"'if'rtJ'f~f~;¡f~~°'{ 
todo caso, orientada por las Hcnicas Jt:-1~i:pediis~ifa:cci;<~ecti~~~-Y , 

quedar~ a cargo, preferentemenh, di 111a1!"~t'rfs,''espec1ali zad~s "-"~ 's-c 

La educaci6n penitenciaria .comenzo como simple 1nstrucci6n acad~~i­

ca, elemental y religiosa. La inst~ucci6n religiosa fua la que sir­

vi6 de guTa para lograr los prop6sitos de los primeros profes6res :P& 

nitenciarios, que por amor a su religi6n se postularon a ensenarca -

los reos, y entendhn el delito como culpa moral y no como dafto o: dJt. 

seo de danar, es as! com~ empezaron a educar. 
-:_·.. ·:·:' 

La educaciOn pen1tenc1ar1a es una parte importante en el tratam1~-~:to 
de readaptación social, pero surge el problema de como-motfva~::_~~~:~-:~-c---

. ·- ~-.. .- ,·. :.· 

el estudio a los reos, ya que astos se resisten a ir a la escuela· y 

m4s si se les obliga, la motivaci6n debe ser hacia la superaci6n peL 

sonal, para alcanzar y lograr confianza ante los tribunales, ya que 

!sta le ayudar& a expresarse en su defensa, as! mismo concientizar. -

de que se obtendr4n beneficios en la remisi6n parcial de la pena, 

asT como los de obtener la libertad preparatoria y la preliberacio­

na l. 
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El problema de la educaclOn penitenciaria en relaclOn con el trabajo 

es en razOn de los horarios, ya que el de trabajo es casi siempre al 

que le dan mayor Importancia y el Interno afirma qu-e no tl~ne -_-tiempo 

para Ir a la escuela y si puede Ir ya estl cansado por la ftCtlvldad 

desarrollada durante el dfa. 

En los reclusorios del Distrito 

ria, secundarla y bachillerato con el sistema abierto. LOS'p_r-ógra_mas­

de ensenanza escolar son elaborados por la Secretarfa ~e Edüca¿16~PQ 

bllca, el personal que la Imparte esU capacitado y especializado en 

la Escuela de EspeclallzaclOn de la Normal Superior de Maestros y se 

especializan en Infractores y desadaptados, tomando en cuenta que los 

reclusos no disponen de tiempo para asistir a la escuela, son perso­

nas mayores, con coeficiente Intelectual muy heterog@neo y con fre­

cuencia muy bajo, el hecho de estar reclufdos los predispone para el 

estudio. 

"La educaclOn deberl orientarse hacia _los mis _elevad_os~vaJo,r_esAe""la ~-- -

sociedad, desarrollar sus potencialidades y evita~ fruii~a¿l~n~s. PA 

ra hto, se deber! contar con la pedagogfa correctiva 'Y_'--~r_of_es~~'.es o 

maestros especializados•. (43} 

La educaclOn como tratamiento del Interno pretende no solo la ensenan 

za y el aprendizaje, sino tamblfn el mejoramiento social; espiritual-, 

laboral, deportivo, hlgl@nlco, clvlco, @tlco, artlstlco, etc. d~- la-

persona. 

f4JJ ~aneo D~L Pont, Lul4. 06. Clt. P. 512. 
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La educaclOn c!vlca; ser! orientada a fortalecer el sentimiento del­

hombre como ciudadano y como miembro de la sociedad y parte i~tegral 

de su pa!s; educaclOn f!slca, se desea conservar la salu~ f!slca y -

mental a trav@s del ejercicio y desarrollo del cu-erpo, pa-ra _'su meJ-or_ 

relncorporaclOn a la sociedad; educac!On l!tica, se- lépo-n~. a'la~·~'ano 
los conocimientos sobre lo bueno y lo malo, lo correct~ e in~~rr~c-
to, lo productivo y lo improductivo, el conocl~fen~o ~~~ Úto~~d~c.L 

::; ::d::ª::1 d:r:~: ~: ::::::: ;:r:::: ,:-.e}Kt1-ij'.t~f i0~~n:~·1Í:~::;J0 
ayuda a recuperar su autoestima para su refntegÍ'.aciifn ~-~~~;:¡;n~í'.,,1~ó~ 

''/\~~ '-:~::~:;~ .~JJ~i~-~; --:2~~ <it: ;:~~: ;·.~~:;~ 
.( /~: :>~_1!;:~:'. ~f-~x~· -:·º~··--. 

~ _;.~~.:_~ ~:::~-~iÍi- -~-=-=' ""~ 
cfal. 

Al tratar de que la educaclOn sea social se-bu'{éa-:,d_esa _ _(¡_rol)ar _en el 

1nd1vlduo, las mejores y ocultas facultades, qu'é1:\n.i'i'~¡·~i~Í'é;te )e se.e. 
. ' . -·, ' ~- :-.~" -·· ,_, 

viran para satisfacer sus necesidades de afecto,.a"!i:r;:9ue::_esp_er~.r~ 

clblr de las personas que lo rodean. 

La finalidad la podemos expresar como: "Toda forma edu~atlva .esta - . 

orientada al lnter@s de formar mejor al Individuo, ~~se~Sndolo y f_or. 

talecll!ndolo en su aptitud para vivir mejor en socled~d, ·c~estion 

que es, precisamente, el fin de la readaptaclOn social~~- 1~~j 
·; <· .-:·:' 

Se debe luchar para lograr una educaclOn lntegra.1, par}·.i~l~ar~qu~ -

el Individuo se desarrolle normalmente ante la socle:dad)i-.n~;:se',tratA 

r! de obtener el arrepentimiento del sujeto, se,Je.-.t~aúra;;cfe~hace'r-
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comprender que es mejor y le conviene que su comportamiento y actitu­

des sean socialmente aceptables de lo contrario no ser! aceptado por 

los miembros de la sociedad en ,ue vive, para ~sto es conveniente que 

hablen, comenten y tengan trato directo con Pedagogos, PslcOlogos es­

pecialistas en tratamiento educativo. 

En los centros femeniles la educaclOn penitenciaria se considera un -

elemento b!slco, esencial y determina'nte, para ev_itar la _reincidencia· 

de las internas, se _les capacita para que al salir pui!daÍi -re.integrar­

se con mayores opciones· a Ja sociedad, se les ensena mecanograffa, t~ 

qui gra f Ta,_ o_l"tog raffa, ciocúmentac 1 On, con 1 a fina 11 dad de que obten­

gan u11 nivel soc.ial y cultural. superior al que tenfan al Ingresar al­

centro. 

La mujer al salir de los centros, en la mayorta de los casos, desean­

superarse para lograr estabilidad social, econOmlca y moral que les -

permita desarrollar su nOcleo familiar. 

Y al ser la familia la base fundamental de la sociedad y la mujer pa.r. 

te medular de la misma su mlsiOn o labor dentro de la sociedad ser! -

educar a sus hijos, para que ~stos eduquen a los suyos y se forme una 

gran cadena. Para lograr este fin se debe perfeccionar la educaclOn­

y el Estado ser! el responsable de programar y canalizar estos objetl 

vos, no permitiendo que solo algunos tengan la oportunidad de estu- -

dlar y que todos tengan las mismas alternativas. 

Desde edad temprana se debe educar a la ninez, dentro de una sociedad 

~!s justa, libre, seguro y tal vez asf se logren disminuir los fndl­

ces de criminalidad en M~xlco. La educaclO~ es_ uno de los factores -
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mas importantes, para que un pafs como el nuestro deJe de ser tercer­

mundista, con todas las consecuencias polftlcas, sociales, econ6mlcas 

y culturales que obligan a los seres humanos que la forman, a cometer 

conductas antisociales, motivados por el medio ambiente de hambre y 

miseria que los rodea. 

El Estado tiene una misl6n dlffcll, ser! el encargado de capacitar, -

estimular y vigilar a los que tienen la labor de educar, para que no 

se limiten a ensenar a leer y escribir, que se preocupen por proyec­

tar amor, respeto, obediencia y por transmitir un profundo respeto a 

la vida, a Jos seres humanos, a las Instituciones y a su patria, para 

hacer cada dfa un M~xico mejor para cada uno de Jos Mexicanos que Jo 

formamos. 
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S.- SISTEMAS DE TRATAMIENTO Y TERAPIA DENTRO DE LOS_,ENALES.-

Se entiende como tratamiento al modo de tratar. o se~3t~atado., .. manera 
:·.-:: ~-.-'/<'.-: :;:~··,. '. ' __ .:_-_; 

de co11portarse con una persona, conjunto de presctJP.C:~Ri'J~ que; se.§r~ 

denan a una persona para su •ejorta o curac1an,:~1 
. -~-~ - -~---- - ,._ .. 

se sigue h~cla un fin determinado. 

Tratamiento penitenciario: •conjunto _de acciones· Jund.adú.en :Ja .. Ley, 

previamente razonadas y orientadas por el Org~no'>_u¡{~'1c·~>de/un';'~ec,lu-

sorfo y ejecutadas por el personal penitenciafio, ~oin/~_1\h'i'~ d~Jo: 
grar la adecuada reintegraclan social 

bertad por la comlslan de un delito". 

de 1 ·1 n·d i·Y'f d--,,~·\_'p,~_ 1~~~retó';~:d~ ·-~S' u .·r1 

( 45') ' •' ~3¿!§> c!'\d(' ,·. :· 
-~:.~1-: 

"Los objetivos del tratamiento son la remoclan de las· con'duc'tas'.dellf. 

tivas, en un plano practico, para el logro de la resoc1al.fz~cltln.,:'::·se 
Intenta modificar la personalidad de quien cometla un de11toi .. P_~ra. -

evitar su reincidencia". (46) 
---~,-~-~~='-o;:-~-- -

El tratamiento consiste en transformar a un individuo asoc1'11- en .. un -

individuo socialmente adaptado, se buscara eliminar la angustia; ha­

cer que el recluso se reencuentre con sf mismo, acepte •u p~esente y 

trate de entender su realidad. 

El Derecho Penitenciario Mexicano se basa en el Sistema Progresivo, -

este sistema es practlcamente un tratamiento ya que se compone de di­

ferentes etapas que tienen por objeto la relntegrac10n social del In­

dividuo. 

f "5) 
(1¡6) 

1r1~. 1'. 136. 
~a~co o~i Pont, Lut4. 06. cu; P. J69. 
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Todas las legislaciones penitenciarias modernas han Incorporado a sus 

slste•as el r@glmen progresivo, este tratamiento esta muy ligado a la 

observac!On y a la claslflcaclOn, este r@glmen es un tratamiento que 

se basa en etapas diferentes que tienen por objeto la readaptaclOn 

del Individuo. 

Este sistema se basa en una etapa de estudio u observación médico -

pslcolOglco y del mundo circundante donde se realiza el diagnostico y 

pronostico criminológico. 

En segundo lugar es un perfodo de tratamiento dividido en .fases· para 

Ir paulatinamente atenuando la pena. 

Se fija un periodo de prueba por medio de salidas trans'{to'8~s Y .. Ja.-
,:,,· 

libertad anticipada (libertad provisional). . -..·:.:-_-·~~:\.·':' 
·.::' __ .;.:.;_: 

El rasgo fundamental de este sistema es la Individual lzÚIOn. del,>suJ.!l. 

to, esta debe iniciarse desde el momento en que el Individuo es pre~ 

sentado, antes de que llegue a la prlsiOn. 

Toda rehabilitación empieza por la indlvlduallzaciOn del tratamiento 

y que este entre mis Individualizado sea, alcanzarl mayor eficacia. 

lndlvlduel1zar ;lgn1ftca dar a cada recluso los elementos y trato ne­

cesarios para que logre su rehab11 itaclan de conformidad con las ca­

racterfstlcas personales de cada Interno. 
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El Articulo 7º de la Ley de Normas Mlnimas establece cuales ~on'las -

etapas en que debe desarrollarse nuestro r@gimen penitenciario ·y al -

efecto senala: 

"El rfglmen penitenciario tendr! car!cter progresivo y Ucnico.yconJ.­

tar!, por lo menos, de per,odos de estudio, diagnostico Ld_e~trat&·~ _ 
, '· _._ 

miento, dividido este Oltlmo en fases de tratamiento en cla~if1cac10n 

y de tratamiento prellberaclonal. El tratamiento. se fund.ar! en Jos -

resultados de los estudios de persona-lldad- que se praC:Tfque~::a1 :·reo··; 
• . - --------'.e'-=-- ... _.o._•' - '·'·';=·.'.e· -

los que deber&n ser actualizados per.lod1Cilmente.·:· ·::-,": .. ·.:· 
:.·,;i·r~ :j,,' ·;-~J?-- .1(\sL-· ·'/"' 

se procurar& Iniciar el estudio de pe~;·o~alid~d 'd'~1 Snterno-·, ·desde 
."• /1·-. ~¡;· 

que ~ste queda sujeto a proceso, en cJyo:~~~()~~eÚfrr~ar!~:'.cople de d.i-

cho estudio a la autoridad jur1sd1~ci:1~-n~a1-~ae·~;~;~~'e:~-~~-¡;-d~penda". 
' ~. _.: ,,,,_, 'o-Jo~;_: ~::~tl'.;:_~_]i; 

Este Articulo divide al rfg1men peniten'c1ario''eni~élos\ pe~Jodos, el de 

estudio y diagnostico, este consiste erí u~~ ~ü'p¡;._'é!e" éstjd1o, mfdico­

pslcolúglco y la de la vida del reclus'o, se r~~l \~:~·el dh;nOstlco 
---L __ .=-'-~;_::~-=o:_-=~ 

pronostico crimlnolOglco, el segundo pertodo- de tratamiento se divide 

en dos fases, la de claslflcaclOn y tratamiento preliberaclonal. 

El Articulo 6° de la Ley de Normas Mlnlmas dispone: "El tratamiento 

ser! Individualizado, con aportaclOn de las diversas ciencias y di­

sciplinas pertinentes para la relncorporaclOn social del sujeto, COA 

slderadas sus circunstancias personales. 

Para la mejor lndlvlduallzaclOn del tratamiento se clasificar& a 101 

'reos en Instituciones especializadas, colonias.y campamentos pena­

les, hospitales pslqui!trlcos e Instituciones abiertas. 
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Este Artfculo senala aspectos muy Importantes, ya ~ue lndl~a que el­

trataalento debe ser Individualizado y auxlllandose de dlfer~ntei -­

ciencias y disciplinas, establece algunos elementos de cla--sl,flcaclOn-­

coao son: Instituciones especializadas para la guarda de reos, esta­

blecl•lentos de seguridad m&xlma, Media y mfnlma, colonlas-1 campamea 

tos penales, hospitales pslqul&trlcos y para Infecciosos e lnstltucl2 

nes abiertas. 

Una vez que el Interno ya ha sido clasificado y-tomando_ en -cuénta los 

resultados del es t ud 1 o de persona 11 da_d que se i e. ~r:act\~6> :se'_determl c. 

nar& cual es el tratamiento a seguir, es declr;-'.cualet1~~~'.)lo(medlos 
terap~utlcos o correctivos que pueden ser apl lc~dos,~ai~}e{j-nc~~nt!. 

"El tratamiento Onlcamente m~dlco, pslco16glco, social 

ce al pasado. Hoy Importa la utlllzacl6n simultanea 'de '-todos -los. m@­

todos terap@utlcos o de rehabllltacl6n." (47) 

El Articulo 4º del Reglamento de los Reclusorios y Centros de Readap­

tacl6n Social del Distrito Federal, sena la que: "El De-partamento del 

Distrito Federal, empleara en sus establecimientos de recluslOn, me­

dios educativos, morales, terap@utlcos, as! como el trabajo y la capa 

cltacl6n para el mismo, y las formas de islstencla dlsponlbles;_a fin -

de facilitar al Interno 

tad". 

El Artfcul o 7° d~ 'j~te ,;;fsmo 
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c.i On y el· funcio~~ml~nt~' d/1o's'.rec~ us~rl ós deber4n ¿nd'er a conser-
··· 1\.-.> ···:·'.• ··:·,· .::·'.'."':.:;;~.- :::;'/: :~~;_:>:·-,;:,,·:i:'.'._"·<_··_ .. ·.·_.: ... ,:.·_,:~--- ._·:·,~ :)::>·:;·\:' -:.:-~: -­

var. y .a fortal.ec.er ~~'e] . .'irítér'n'o. la.•:dfgnldad h·umana,•amantener su-

proph' estlm~¿l¿n~ ~l"'o~l,¿i·~/,: ~~~~;,¡•ir}~'.10·~.·~e¿r6~~.i :t!::ia,lfJi~;f~t~ a .s1 ·· · 

mismo y a lo~ d;~ás•'. L>' ·······~···.~.·.··.~.·.'. i·);3• !ªl·•.lc;~:1,:~.?'.'..; 
--- · :·=-=; -~· . __ '':i~<";-: -~~~.;:: . ~:~.:;;---.¿:;_. :-.-:_:-::,7~(:7·,'~~::~; · -"'·,-,_ - •o-::- -

::. ::::::::::::::~::.::r1f::í~lt~~t~J:~~tll~i~t~t;,· 
pen i tenci ario progre si~~ i/t~¿~y~~:';i;q·~;~~.¿~J'sW:.';:y~;~'.~:'{~~o}/~;}:st~­
di o de persona 11 dad, de Úag'ñof'f1té:f'i~'W~iiif1i~tó:%¿~;¡1{,~~¡.~'ri{e'?ni{s"; 

._ ··;.:.. :.:.~:·2~:.:; :·:; ' . ' . 
Los estudios de personalidad, base('.'dei'\~atamlentó s'e'acfuallz~~4n;p~ 

' - . . . ' -' . - . . -·~· ·' . : ' " ' . •" . 

riodlcamente y se 1n1c1aran des.t1.e.·ci11e ~1 recluso queda s.uJ~.~~U·~:.Ji~oci 
-.¿. 

so. . ,'' :.--.,~~t'." 

El Art1cul o 61 de este mismo Reglamento, ordéna qíie: :'.•;t~~ ~l~~~,.~if'¡¡·~;:: 
miento que se de a los internos, no habr4 mas diferenc.la~'f.¡a~'•\'~s·que 

. . ·--~·· :{,,,~:·, -· --·"· . ,,· 
resulten por razones m~dlcas .• pslc_olOglcas, psiqu)atrr!·~~ü':~)ué_á.:~Iv.~s .· 

o de aptitudes y capacitacÚn ¡¡¡ . .¡\~tra'l>aJo"c•f.:~€+:~;~~1~~-~~~;±~t -~-
.·.- ,~'..":<·~;j~~:-<: -~;'.;,: -

La Idea de tratamiento debe combinar lá terapi~ c~n otri!(rCfrinasi ·es 

decir que el interno no sle~ta 'que se ,le trate como un pa.~le~tl!' al ·'"". 

que hay que curar o sea un'namerc, es Importante que.todo· el personal 

est~ capacitado· y conclente de los objetivos a realizar. 



168 

Tratamiento psicolOg!co.- Este s~ r'ean'za a trav!s de entrevistas Y· 

terapias Individuales y de grupo; con eJ.fin de que el interno com- • 
. ' . . . . . -

prenda sus conf 11 ctos 1 nterno~ y .ex.·t.ernos .":" 

Antes del tratamiento se real Izan e'stullfos que :Incluyen "test" de Ín· 

tellgencia, actitudes, psicodtag~4stfco, .. proyectivos como el de flg~­

ra humana. del arbol. 

·.··:.·, --. . 

En un ambiente como es el de la caree\~ el inter.no .estS muy.·tenso; ~ 

agresivo, predispuesto, etc., por r~·"q~e· el tl"alÍaJo ps1Co16'9fco resul 

ta beneficioso. '···'. ·.·_·:<;·.-'. 
:' ·:; 

Los Tests Ps 1 col Og leos son instrumentos de· aiudil ·p'ára,.;qu'~;: e l>f:pslc01 o-

90 pueda realizar el dhgnOstlco de per~on~li~'¡c!,'Si~~~c¡t'J~~~;:í/..i;e~' 
··:-·----· .-·.··., ·'•". ''•' -· 

rienc1a y capacltaclOn psicolOgica para aplic~rloi~:l'~tet,pr:~tarlos¡.· 
con sus 1 Imitaciones, ya que htos no son tan ~úét~s; ,::)'j f;:::, 

Los Tests Mentales son mh confhbles, sensibles y ~ú'Í}oi('_ti~n~n·-. 
ut11 ldad prlctlca en el estudio y diagnostico dfJQ'i:i;'~:18~~~~ffee'~~"'y~· '" . 

qu~ tlanen por objeto conocer a la persona que ha deÍi~~"úid'{sfs cap.a' 
c1dades intelectuales, caracter!stlcu de personalida~~~;~o~\~1'1'\il~'-~ 
des de aprendizaje y relaciones sociales. 

Inventarios de Personalidad es una lista de preguntas· o propÓsfe.lonu 

referidas a sT mismo o aspectos de conducta, que deben ser con•esta~ 



dos por el interno, Aste permite 

cos, pslcopltlcos y perversos. 

Entrevista; !sta permite comprender 

cuentra el interno. 

Terapia de Comportamiento; Se trabaja 

no a las causas para solucionar tensiones 

Tratamiento en libertad.- Se pone al sujeto'a 

na su libertad por medio de la observaciOn. 

La preparaciOn para la libertad debe acentuarse 
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miento se acerca, ya que es cuando se producen procesos pslcolOgicos 

y que al salir de la clrcel, a la vida libre, pue~e prodllci~ 1/rec 
'. ·. '•:- -_ ·~-,<:t ~<-~.,·'.~:-~'.- - 'C.~,-,~-~--:'.~ 

calda del liberado. 

se 11 eva a cabo á ;;rv~'~ de'.~acci.Q. 
.,. '-.~;·~··,._,-,.·~::;,:, _ .. .,:, . ... : ... .' 

que tienden .a;"acerc(~;;.,;a1f-1_ri.~:erno~ 
Tratamiento Preliberacional.- Este 

nes razonadas y fundadas en la Ley 

a la 1 ibertad en forma progresiva, disminuyendo o evTiari·'d'ci'f~;;~~¡~·~,~ 
tos desadaptadores que origina el estar prhad_o de :-i'i•!¡"{~.f~~¡d:.(E;'(' · ··· 

-~~i-'.,i' }$~;~·;, '!'.·:t: :-}.1: 
~ntendemos por tratamiento prcl lberaclonal todas __ aqu'é!1,a:s:·a·c:·cia'n.es .. 

real Izadas bajo la orientaclOn del Consejo T!cnlco, con.sfsté'nt.es' en -

alternativas que autorizan formas diversas de mayor {11,}ra'é16n;'en ;~i-
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Interior o exterior del reclusorio, obtenidas con anterioridad a la -

recuperaclOn total de libertad, las cuales ayudan a la readaptaclOn -

soclol del Interno, mediante la dlsmlnuclOn de la crisis deri'vada del 

cambio de recluslOn al estado de recuperaclOn de la libertad. 

El tratamiento prellberaclonal encuentra su fundamento en el ''ArÚculo 

8 de la Ley que establece las Normas Mlnlmas sobre Readaptaclon,,cs,o-,«:;, 

clal de Sentenciados. 

"El tratamiento preliberactonal podra comprender: 

l. lnformaclOn y orlentaclOn especiales y dlscusl6n con el-

1nterno y sus familiares de los aspectos personales y 

practicos de su vida en libertad. 

11. M~todos Colectivos. 

111. ConceslOn de mayor libertad dentro del establecimiento. 

IV. Traslado a la instltuc16n abierta, y 

v. Permiso de salida de fin de semana o diaria, con reclu­

s16n nocturna, o bien de salida en dlas h!blles con re­

cluslOn de fin de semana. 

Respecto al punto l., cabe senalar que tanto la Pslcologla como el 

trabajo social, deben avocarse en un tiempo previo a la llberaclOn, _ 

a proporcionar Informes al recluso y orientarlo, sobre los cambios fl 
slcos y sociales del medio al que retornara. Se programaran praticas 

de orlentaclOn sobre aspectos relacionados con su vida en libertad ya 
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pr6xlma, esta orientacl6n e lnformaci6n debe servir para el buen desA 

rrollo de las futuras relaciones del Interno con el exterior. 

M@todos Colectivos.- Se usaran m!todos de terapia colectiva, tendien­

tes a reaf1r•ar la cooperaclen, amistad, afecto, etc. del Interno con 

sus semejantes y a conclentlzarlo de que es parte de la sociedad, ya 

que nunca podra estar fuera de ella por ser un ser social por naturA 

leza. 

Mayor libertad dentro del establecl~lento.- Se le dan mayores llbertA 

des dentro del reclusorio, sin quebrantar el orden y la disciplina, -

se trata de darle seguridad al interno, y de que recupere la confian­

za en los dem!s y en sf mismo. 

Traslado a la Instltuc16n Abierta.- Se refiere a la posibilidad de vi 

vlr en una lnstltucl6n abierta, no existen rejas, estas se substltu­

yeo por la confianza de las autoridades en el Interno, se rompe con -

la dependencia del interno con la lnstltucl6n cerrada, fortalece la -

seguridad del Individuo en sf mismo, y lo ay•Jda a rc1ntcgr4rse 41 gr.!!. 

po familiar y social. 

Permiso de salida de fin de semana o diaria con reclusl6n nocturna, o 

bien de salida en dfas hlblles con reclusl6n de fin de semana.- Esta­

serle de permisos fortalecen los lazos familiares y las relaciones, -

ya que el Interno aprovecha al m!xlmo estos para convivir con su faml 

lla. La reclusl6n de fin de semana con salida los dfas laborab'es le 
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permiten al interno en forma paulatina reincorporarse al trabajo y SA 

ber sus alternativas y posibilidades de una nueva vida social eri to­

dos los 3mbitos. 
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6.- SOC !ALI ZAC 1 O,~ EN ,LA '~R 1 SION. 

Pará nuestro. P~fs };su1ia'·cl;rta :la aflrmacl6n.de ·Don'Marfáno Rúlz 
-•,e ·-'= -·;-. 

Funes que dice: "La,prlsi6n castiga o contiene; p~·Í-o aoll llo.refornía, 

enseña la dol.orosa v.erdad de que .del cr1,;,e¿r1~'.'se~~vu~f~'~c~, ''· 
,. - -:::.-.::: . -·. ·-,-:;··~ ,~, 

, : .- - -·e -,~"-·..,~·>-.; »:;;- ~-2-~Z·:,''·' -

La· prl s16n en vez de alejar al del i ncueñte''ll'rlma d'Óf/<Í.lbd;~y1 tó~. crea"' 

la reincidencia, crea al dellneuerite'e~~ecláui;~~~~; a'j~;pf?féú.ó~~l de 

las modalidades organizadas del, deli.~?:,,:t<l~iJivK~~'~R~fi~i~J.c:~f~~tro, ,'­
RaOl Carranca y Trujlllo, l"as llamo .•cá.tici!:a1e}:c.d'°'~1,}1J"do'<0 /o••u~;~ei 
sidades del Del ita". · · <-. '''!;'; i~'::; .. :' '..' '.\f> •.:./: ' 

:~·<i/) ;;.f\".-' . __ ·:~~~]/~ --;,_,c~;:c,;:;, }::~ :.:.~~~~é'.· <-1' ·,~:;:'· ·\-~~:::<:\ 
La real id ad penitenciaria en Ma)(}~¿·'se;r~eb{>a ;qúe;~~~~:de 'elmoínento en , 

que 1 os internos ingresan a las•:¡;~{~i·~~éf;~uf'fE!n:ta~9~~:~~d;1~~~~ ;\humÍ ~ 
Ilaciones, ya que se les:tóinan.fotci,9raffas .• <impre'~~i,t"~;·<l\9j~~les', fl~. 

frustraci6n al sabú qu;ja\sti "~lchado"; · aiin ~u ando no:. ~i;ha' _deté.t · 

minado su situacl6n .. jurfdlc·a, no sé sabe si el 'Juez \·o .h.a~,c~;:2•siderado 
pr~sunto responú;llle~.~"rloíiaf auto de formal pris i ºº'""';"'.°'~~~~~<'':' "°"'" 

Des pu as de asto se 1 ngresa y el ser humano empi.ez~' a ca~~·1'.i':~·(n'o .Pª.­

ra bien ya que surgen una serie de degradacionés; co~'ó'~'~\'íi)$,'a'podos, 

los insultos, las agreciones de los. fotern'os que ~i~~~n\~~~',;1~;;,'~po.y 
.·,é"< ,:-..,v:· 

creen tener m!s derechos y la falta, de' lnteras:':(;ca'1iicfraci6n del pe¡: 

sonal de vigilancia que al ver to~a~ esta~ acf1tii;~J/~é!1qÚ~éfa d~llado 
y es c6mpl ice del mal trato a los,Ínt,~rn~~ d~':nueyo{¡~greso: 
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En las prisiones los :internos tienen· una serle de usos, tradiciones _ 

y_ costumb~es; ,tod~_s- a_;tas; depend_i en~~ d~ 1 a_ persoral idad de cada_ suj.!1_ 

-to; adem!s":·adqul1!re'n··'íina•'s-er{e, de- valores .)'. __ normas entre ello_s,_ como 

es el }ri~é111fo, el~, te~Ítacf,'~:~ :e~g;;mÚ~ 7oop~rar. con,las_autorida~ __ 

::::·:~::·:~!~:r~:::~e~:.cse1~~~~§~~;t·d~~-Hf~l~~;t~~~~fit~~:!~~;:r,:{;~~::·: -
- mailte'ner SU .independencfá y traÚn de •sobr·;~~lfr por uria :~:~Vi:Í!d~: CO!!! 

plejos'que afectan en su personalfd_ad,~'·'.'.'·:~; l-~i-, - e_ 

.·,.: -

Con esto se podrfa pensar que forman grupos uniformes y coherentes, _ 

pero no es asf, ya que se encuentran unidos en forma aparente, los fa 

ternos asumen distintos papeles ya iea que ayuden a las autoridades -

de la instituci6n, o el grupo de los que no participan y un pequefto -

grupo que siempre vive aislado de los dem!s. 

La poblaci6n penitenciaria se divide tambi~n por razones de tipo eco­

n6mico. la mayorfa de la poblaci6n de los reclusorios est! compuesta 

-p~r individuos pobres y marginados en su mayorfa, existen pequeftos 

grupos con poder econ6mico como son los norcotraficantes y los esta­

fadores, ~stos gozan de privilegios como son celdas prtvad~s. bafto 

propio, tel~fono, televisores, videocaseteras, refrigerador, etc., 

mientras otros carecen de lo m!s indispensable. 

Los internos se Identifican y agrupan s~gOn sus caracter1stfcas, hay 

grupos de estafadores, falcificadores, narcotraficant~s. ~stos grupos 



en lo general maritfenen )uenas 

mas de trabajo Y, actividades, 

su m~s pronta libert~d. 

que 

custodio• son los que 
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- - ' . . - . 

cas, drogas, comida, ropa, eic.{a1--~~~pect6 no eXfste'~~~-~,.JÍ:Sion o~ 
tal vez hasta esos nivele_s ha 11-~gai~~s~:~'~i~~:~{ill~é. no ¡·i:~-o-~rfam.os­

;_,·_~~\;;;<0,:~~-:~-5:jf ,·~,~f;r. ··::··:'.~):;.-~4~t~:: ::'.~::~ ... ;;~: ;=.~';:; .. __ afirmar. 
-:·-/-···º· _- ,::~~~:.:'. ·::::>.-t ~·L . .1,-~J1/:./~> ·:·,· 

Dentro de 1 as prisiones e~i \t~n.JJ1;~ftr~q'~~>~-~~~~#.~~;~fü5c~.~~,,c~~~~cJ~ 

: : :e :c :: :m::: t: o~~: t:r:; u:::~· YW~!"i~~;~t;~~~t;{:~~i;~~ %~7i~f ~-~J/JtlfF • ··_. 

otorg3ndoles cier.tos· beneficios, como_son la concesiOn~de'Jienda.;·-:ro~; 

pa, capa tos, etc.; para mantenerlos controlados y con algunos: __ beni!fi-:·· 

cios que los distinguen de los demas internos. 

TambHn existe otro grupo al cual 11 aman soplones, que son 1 os que d.it 

nuncian a sus compañeros, a cambio tambl~n de un beneficio que las ª!!. 

torldades les otorguen por sus servicios, estas personas son agredi­

das y reprimidas por los grupos poderosos. 

Al analizar estos aspectos, nos damos cuenta que en lás pr.hi_ones -­

existe una sociedad cuyas caracterfsticas est~n bien deflnf~as, es un 

grupo de personas que se catalogan o dividen ·por-rílveles;--':como~son 

los del nivel mas alto que son los mas peligrosos y los antiguos,· ~s­

tos representan los valores y las normas que rigen las vidas de los -

internos, siguen los narcotraticantes, con un poder econOmlco muy al­

to y con esto tienen control sobre casi todos los demas, los estafad~ 

res con sus habilidades, culturales y de lenguaje, sobresalen por su 

comportamiento y excelente presentaciOn, estos ejercen un control de 

respeto y ayuda a los de•ls. 
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nes, existe otro nivel constituido p~f l~s)'ntefnos'.JmÚ'.pobre{:Y ~ár-

:: :::º :~ : :y e: ~.:e~::¡::: s;::;:::~~~:;~~:ci~H~i,~\~{~~l:~~ii~;.~~,r~::Jr;~ 1:º 
bien. d;~inl,dos\ esto pro-v_¿c·a-que; 1 as:.'auto~idad~s~n~ pu_edaií'_._apl icar 

e f i c a:m~n~~,~{\-oS• p:~g~~~~~~~~~f*~eiáb.·i~:t\~~;~~~~:~~f !:~~~-\~t+~~;Z_~fg· ~~-._ __ 
La Ley: de ·.Normas Ht n.ima s:en; el ·Arqé:úl éíd3::•establ e'ce. 'que '.íin ;;ló~ l"ec ru · 

::~::z~~~~~t~~¡¡~í~i;J~il~íi~t~¡f ~®f:}:!I 
el •.oií'~ct~í:}deí reclüsor.i o ';podr.a :j íripone·r:-:las-c'órrecc,ip_lle s:', prl!vi s t_a s 

-:.:{.::· .'.:'.~,:?;~:: :·, ~~-~:~. ~r;;,<J\·:= ;:·:~)~ ---;_-~.,1\;-~~~:.Y:::-~·--~::.:r~S~::~ -/~\::::: ~:HJ\1-::_:~;~-: ~:-)'.t:i-:_~·, :º:.~~~-:~.< -~{\~_i:j;:~,:;~i"-"-~~:~::r0-. ·" ~~~ ( -. 

en é 1' re·gl amé11to\·•'s Fse••:compr:ueba';l_á--,f al ta :;F,i:?.: re:sporjsab i 1-i dad_de 1' 
_ -~ ~~·.:;·T·:.f ·· . -.-·~-':': ~:1 t:·,,:o:.!"~- :x.-_·:-~ ~---~· <{.?'·,,: -· . ·,:, ·- .:~;, >:-_,_ .. J!:~/:"',:;~( :-.;~~;~-_)~~~·~~' -· ·:~~-- · ~--- ·--- · · 

•. ¡¡¡11iilii\!jjljlllll~}J.f ¡~f i~?:~:~. 
si;gue<~x;~tie~douna serie ~e actos'vJ:a1e,~:¿;s;A; a;~uH{ ~ritl";(iós· in­

t~rnCls, tal vez si htos se co~ci~·~tii~~i~;:y:~;ifi:i~i\;{\~'~~~;c~ fueran pr~ 
tegidos· por las autoridades, no e~i~tÍrf~~e'~·:1~J~~-~;;J~~.~i~s\~dos -

estos actos que manchan la imagen de i¿s .~ent;o~:de ~ead~ptacli5~ so­

cial en México. 
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El segundo p!rrafo del mismo Artfculo seHala: "Se ent.regafLa cada· 

interno un instructivo, en el que aparezcarí'"detálla~os su~·:'~er~chis 
y deberes y el régimen general de vida en15_1nsti~~c~~~ ... ·.s·< 

-·,;~,. ,,,- ,;~· . .,,. ,"\,'.';·· ~-

:::e 1 ::P:::o d:::::::a;:n c~::l ::r:~h::~ ys~~t;;~~~~~~¡~;~:~~-~2'~;~·i!l 
~··~ .. . ,..,.,,.:-,,·; 

ternos. 

Los grupos poderosos esUn protegidos por las ~i~mrha'.r{o~'fdad~s de 

los reclusorios y htos gozan de todos los ·b~ne;1ci'~'5,';'~~f~lsmo por 

el poder econ6mico que tienen, pueden disponer d·~ t~·~ ·de.~h internos 

mediante el pago o por 1 a fuerza. 

El Artfculo 4 de este mismo ordenamiento, seHala: "Para el adecuado 

funcionamiento del sistema penitenciario, en la desi~naci6n del pers2 

nal directivo, administrativo, técnico y de custodia de las institu­

ciones de internamiento se considerar! la vocaci6n, .aptitudes,, prepa­

racl6n académica y antecedentes personales de los c_á.ndida'€oii•~·-··· -

No toda la culpa la tienen los internos al agruparse.<y;•.formar. un nO­

cleo o cierta sociedad con normas propias que los o~liga~ a"re~petár­

las aOn en contra de su voluntad y de sus intereses-~irs¿nales. 

El personal encargado del funcionamiento del sistema penitenciario, 

no est! capacitado, concientizado y menos tiene vocaci6n para poder 
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desempenar esta labor tan importante de ayudar a los internos>a r~ha-· 

billtarse para la vida en sociedad fuera de los re~~us<l,ri'J'~. ·~~ nece­

sitan universidades, centros de estudio, etc., 'en don'i~·: ~~·,ii~·~r~~a::a 

:~ :s:~~::n::r:u:u:e::::n::n v~:d::~:a c:~:::: 6:e p:::~~::~~:f ~;: X:i.-üli:t·•· 

dad a los Individuos, por medio de programas técrij¿ó~:Jc~~l~~ntl~-i~~·;"+"' 
•• -·:o. • ·_í-~.~-~_c- f¿~: ,:-:i,;73;:~-"--:~~~~~ .. '..c~~~ -,­

Ta 1 vez si se logra esto se pued.a hablar de que existe re'a1níe'nté ~1·~ 
-.··. ~ ... :.';:.....:..::.._··:;'.: 

propOsito de socializar las prisiones, que no sean''iiniver'sjífades,del:.. 

delito, con. ún costo:social fuera de todo presupuesto~~; .. ·:.:• 
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7.-· RELACION DE LAS INTERNAS ·coN. EL;EXTERíOR~-

se recibe vlslta fam1i-1a·r:_I¿~f~Ü'~i.'~~~i~e~liieri};re~Gds Y. 

perllldl cos. se permite 1 a vis 1ta de ;antlgos~~~é'i>er~I te,,;t~'~er.;rad 1 o;~··· 

:·:: ::; .:::·:: :::::·: :::.: :. ':.:·:;~:'&btii}~~~;J~,-~~" . 
exterior, 

''!.i~~ :'i·:: -f:>'::o; :·''e·. -:.';~~'.'": , ... -¡ > ,-~";e 

El contacto con 1 a f ami 11 a es uno dj, 1 º,~;:·~~,~~~~,;Jf¡~:~.~:;~i~;~~~;~:\~s '·tt~a, 
el trataml en to pen 1 tenc lar1 o efect 1 YO. y,; humano·;;:.~.EL':.v.f ricíiJ:o '.famfl j ár 

:::es::: a :

0

:::: e::::c::: . ~:: 0 :r1rt~~:-liii~i~f \~Jt~~t~I:fo~~·;:i¡g~~b:i~· 
"" . ::':' '·'" 

be tratar de dar soluclon~s~ . >,._-- ;-.~-~: ''. >:·: ~;'__~~': ';~.'.'": '-º·-~~; ~ce=---:.-~ :,';.,i'·f,-~··- :• ,_ - - . 

: ::::(:'.< ·;D. ·-·~~1 :~:·;.'- .---" . !·::::-V ' 

La relaclOn de los trabaJadores·s~c='i\f~;~, co~':'~J":irit.el".fó'y.· .. ~5u.· ;famJlia 
,, '·< .,,.,. 

que se encuentra fuera es muy lmpo.~i~nt~,j\; ~ue[~x_l~_tiin~st~~l~s.; :. 

pl Hf cas y or 1 entacl On para d~r f~·¿¡{¡"fi~~~~4:;~i f-;~·;·¡¡~"r~'t'¡;;ra que 

visiten y est~n en constante comun{~aci'6n'cond1'¡'~t~'rno y no se\pler: 
_,_.; --.--·· :"::~~~~~-:~r:;,-· ::'.1\ -." 

da la relaclOn y comunlcaclOn familiar:>' •,, 
.,, 

Para facll ltar mh el contacto con el e;t~'rlo~l::~'.~ '.~~~la~;~t~:·d~;'.'!í~~. 
~ ., . ,~," , ,,_.._- . ' \.'' ~:_/r::·::: ' ',:<::._ 

clusorlos del Distrito Federal ,·,en .el 'Artfc,u10:.'79';'e'statifec'ei<t•~i.'os 'In 
.- /J >;.·¡<:J··· ··; :,} 

ternos tienen derecho a conservar, forfa'lec'er i eii.su'\C:as·o'ré'Sta·li1e'~·. 
;; .. -, :._:: .';;·::-'.. ·:~-;·. ··:,~_' " 

cer sus relaciones famfl.fares, ele ámlstad yde·co.mpá~,~fls,m,oNi>ar'.i tal 

efecto, las autoridades de los e'Statileclmlentos'df'ctar~n'~las,fnted'fdás· 
---- _¿_. '· '.,~-=~~-;: -- --,_- ,-- -e- - -

apropiadas, se90n las necesldade.s del tratamlen.to.'' 
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. . . 

Los reclusos tendr4n derecho a comu',;'j~~~~e con sus 'faaffl ~a'l"es'.:i~á~1;:;;; '. 

:::a:: 
11
:e: ::: 

0 
c;:cro:n::s.

0

ti :a:netven: gc

1 

ao
1 

m
1
' :unn:i_c;:a·~.c.:t1¡¡n~'.

0

.:0c 1o~n~:~~siu~·:·,f;_a¡m~~1c11 ~.:i1.:a·~-·-~Y¡_r.i····.··-~e~rl~. t~~~~~~~ 
ner a 1 recluso en u 'ili'edío'··~.t · · 
que no lo haga deteriore las relaciones 'faÍnll;:a:re2é sóci<Íles ·; hto-

no permita la pronta rehabi11taci!ln del individuo. 

La adm1n1straci6n de los reclusorios debera informar a los familia- -

res y amigos, sobre los dfas y horas que se autoricen para la visita, 

asf mismo informara sobre los casos en que por motivo de tratamiento 

no se autoricen las visitas, al respecto el Artfculo 80 establece: 

"Con el objeto de que los internos puedan realizar con normalidad 

sus actividades en el interior y den debido cumplimiento al tratam1en 

to t~cnico e individualizado para su readaptaci!ln y al mismo tiempo -

se evite poner en riesgo la seguridad de las instalaciones y custodia 

de los reclusos, la visita familiar se llevar! a cabo los dfils'lllar~:­

tes, jueves, s4bados y domingos, en un horari~ de diez ~•diecisiete~ 

horas•. 

La visita fnt1ma o conyugal permite la relac16n d~l o de la i~te~na -

con su pareja, Carranca y Trujillo opina que se debe establecer un 

sistema adecuado •que se traduzca a la vez en un estfmulo social para 

el recluso y medida d1sc1pl1nar1a", algunos penitenc1aristas no est!n 

de acuerdo con la visita fnt1ma, ya que la pareja que la realiza casi 

s1e•pre es vfctima de abusos y revisiones que la denigran como perso-
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- - , __ ,- -'-

na, tambHn facll ita actividades l1 fcitas como. es 1 a ent~áda clandes~. 

tina d~instrumentos, estupefacientes y la comerclali~;~itl~ dfl!sia -

·por .. parte .de los guardias (corrupci6n). 
: ;'., ~~T ::: ·._ 

>~~~.(- ~~fi-. 
-La ~~ft-~a·r:1d~-==-d= de--1a ViS-1ta conyugal debe ser mantener ·.¡:¡~~=5-~:1·o·s·'se .. nt1~.-

mientos, afectos y los lazos de ramil ia, sin olvidar qu~jf'd~~~·;t~stV . 
-:;;.o·;-

no se pueda cumplir ya que en la actualidad. existen iristltticioni!"ii•;én 
~ ;;:::;,.·,_ 

donde no se cuenta con instalaciones para recibir ·a las'·pa.·refa's ·.d.~, 

los reos. ;· ,: '.é' 

En los reclusor.ios del Distrito Federal, se cuenta cori. lug1;r~..'¡').~'lti;, .. 
nados a la visita :fntima y l!stos esUn alejados de los dol'niJtó'rtó.s'~o.~ 

celdás, se orienta a las parejas sexualmente y sobre p(a'nj}ic;,a'üi5_~-di 

miliar pará evitar que la mujer quede embarazada y .tenga.:J¡.ijo·5·;:m'ie'n" ' 
- • ·- ' ; J __ . ~> -... -

tras ella ó sú pareja esU preso, agravando con este he'cfi'c);'Xa'':\:situá~· 

ci 6n de 1 á · fa mil la, socia 1 y econ6mi camcnte. :.:::"'}~;:;;~:: i';;L~ ··· 
"-~~~Y-~-:~~~i(:t~~t~--=-~~co 

En los recluso.rios para mujeres se condiciona la .vi s.i ta• . f n ti ~ .. ,e;:; ~~11 ~ 
gando a la mujer a usar mHodos anticonceptivos; Ht~ J'~ ~lÚ~\l;d~;;.~ 
controlar, se hace con la final !dad de evitar que l~ mu.je/se ~·m~'~ra~:· 
ce dentro de la prisi6n. 

Un aspecto muy Importante es el del control del personal de vigilan­

cia Y custodia, es que debe actuar con amabilidad y respeto y en for­

ma coordinada con el personal técnico, asf mismo se deberan apl 1car -

cursos o conferencias sobre educaci6n sexual a todos los internos;· 
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Con respecto a la v1s1ta 1ntima, el Arttculo 81 del Reglamento seftala 

que: "ésta se conceder! On1camente cuando se hayan realizado los es­

tudios m~dicos y soc1ales que se estimen necesarios, y se hayan cum­

p11do los de•ls requ1s1tos y dispos1ciones generales que ·d1cte la Di­

recci6n General de Reclusorios y Centros de Readaptaci6n Social. En 

todos los casos, ser! gratuita la asignaci6n y uso de las instalacio­

nes para la visita 1nt1ma.• 

Los reclusos tendr!n derecho a que se les perm1ta comunicarse con su 

familia o amigos del exterior, ésto es con la finalidad de evitar que 

se sientan a1slados, motivando que se pierda el contacto con su fami-

1 ia y el exterior. 

Art1culo 82.- "Las autoridades de los reclusorios dar!n faci11dades 

a todos los internos desde su ingreso para que se comuniquen telef6ni 

camente con sus familiares y defensores. Para tal efecto los establ~ 

cimientos contaran con las 11neas suf1c1entes. En todo caso las lla­

••das serón grotullas.• 

Asimismo, las autoridades de los reclusorios instalar!n buzones para 

que los reclusos puedan enviar correspondencia y tambi~n para rec1bir 

la, bajo la supervis16n de la autoridad quien comprobar! que no rec1-

ba objetos prohibidos. 

Otro •edio para evitar que los internos pierdan el contacto con el e~ 
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terior» es. permitiend·o. que ~.stos _salgan de la instituc.illn en '_!.os •ca~~ 

sos de fallecim_iento d.e los padres, -hijos, hermanos o-de "q~leri' const.i 

tuyera en la vida en liber.tad el núcieo familiar del -,..e'c1ó'sO-';·:.~f:of~ 

rector de la instHuci6rvse_ra _ei: responsable de las• d~n~~/i'o·n''~s y-se~ 
guridad de la sal ida y-~¡ re?r~Io. - . --~'. :-': <::. 

-- -·~ --- ' -. -, -- ~;::_ -.. -o-'~;-_c;_=-·,~~f~?}~ -~~:.;;,;-~~--,~~~~-"--

Asimismo, el Director de la instituéi6n tiéne la oÍiligaÍ:i6n'ii'e.co'muni 
- ·;~. .. ::';: --- ·-~- . :_ '.:·::--~:_;··:--:-~--~·=-.~~-""'<:~:::;, __ ·,.~.,:·~, .. 7'" 

:::n::r m::c:::::n::n:~º t::~: ::º ~:e~
0

::~e::ru~e~~:;~;~-~~:tt~.l~~i~};~-·~-
hospita 1 por accidente, enferme<Íad o muert~! ·,;;· _('> 

Los reclusos deberan ser informados periodica~~nt~¡::d~i~fi'i~,~c¿t~e_ci~ -

:::::::: :: :::::: :: '. :::::. :::: ::: · :::::::~ :Wl~lt! ,JJ~i~~~f~l~füt 
- . ,' --~::'::<; "~---~: .. :1/: ·':.:,::;,· <<: 
. -~->.-.· .. ,.·;_.-_-_~.:_·;-.· __ ;.-_.·_.• __ ·._-•_: :-;-~~~:: )~};?.¿-~; {-{ ~~:?;--. :;~}~;, ·~<·~--. -· ,,.._-,, 

,•, ·. ;-)~-

rizado por la administraci6n. 

Todas estas medidas son 

que ~ste tenga estrecha 

familiares, amigos y compañeros. 



CAPITULO llI 

EFECTOS SOCJOLOGICOS DE LOS HIJOS DE LAS INTERNAS 

l.- CONDICIONES DE VIDA DE LOS HIJOS Y SU PAREJA DE LA MUJER EN 

PRISION. 
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Al hablar de condiciones de vida, nos referimos al modo o forma de Vl 
da que llevan los hijos y el c6nyuge de la mujer que se encuentra en 

prlsl6n. En este punto nos vamos a referir excluslvam~nte a los hi-­

jos mayores de 6 años, adolescentes y mayores de edad, asf como del -

compañero ya sea c6nyuge o simplemente su pareja. 

Los efectos que causa el hecho que su madre se encuentre en un penal­

son diferentes en cada uno de los miembros de la familia, asto va a -

depender de la edad, sexo y grado de madurez de cada uno de ellos. 

Los pequeños en edad de 6 a 10 aftos, al Iniciarse el proceso de destn 

tegrac16n de la familia son los m~s fr3glles, ya que son tan pequeños 

que no podr3n aún valerse por sf mismos, quedan totalmente al amparo­

º decisl6n del padre o la familia, sl e~ que existe un padre o una f~ 

milla, que pueda o tenga las posibilidades de Integrar a su grupo fa­

miliar a uno o m!s miembros. Este es un problema grave, ya que en la 

mayorfa de los casos se tiene la Idea absurda de que si la madre es -

delincuente, el hijo lo ser! tamblan y esto motiva que no se brinde -

ayuda a estos pequeños, por temor a que contamine a los Individuos 

que lo rodean. 
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51 est!n en la escuela, este problema tambl~n repercute, ya que el -

trato de sus com~afteros y maestros cambia, en ocasiones se trata de -

sobreproteger al menor y en otros se les rechaza, tomando en considg 

raci6n el tipo de del1to por el cual la madre se encuentra en pri- -

si6n. 

Son nlftos que no van a tener quien ]es préilai:.I!' su~_affméntos, qú1en 

les diga que tienen que Ir a la .. eséueli;;~~: ~;: b~~~~i?.~;~o:;Se:caÍnbian. 
--;¿ '..'"c.,,.; 

::b::P:u: ::d:a:::o n:u::::r:lc:~º~i~~~;~,~i~~-:~i~;~~u.:t/a"~·m;.:bli~~{ni;;:~~~;d::~· 
riera a estos nlftos hasta. el. grado:de :con,(ert):f1~,~; '"'"-·'"':'.::•· .;~p ,méno-

res infractores. • : :;_ ;·.~.c~~·:H<~~-L•\. 
Los menores de 10 a 18 anos, son 1~~ mh; afe2Gdo's;p~'l"/~nt.e~hb de -

:::n::n::d~:s s:s:::~::t:~ :: ::: s~.::~:·!:i~~:~~~~~~i~~{:~~:[e{f!~~:\:x to 

de que quieren estar con su madre y se tiel1E!h'ique;'!tr~~1~·~ar ~1 pe~ -

nal a vlsitarl a, otros tratan de escap.ar '<ie1:/prciiíemf~:":ªb·~~dgn~néfo a 
--O- - '-=---:'--'..?°;;-°7'0--'7:~;~~=~·~0~·""='"=:~·--==c"'-=.'·-=-""-"~':-

sus hermanos y miembros de la familia,provo~ilndó'.1a:desfntegrací6n .. , .. :, 

de la familia. Las jovencitas si tenfan un novio, h_te_.con __ el af~n 

de "protegerlas• 1 a mayorfa de 1 as veces las e·mbarazan y 1 as abando­

nan, ~stas tienen que abandonar su casa por los mGltlplei problemas 

que van a surgir por el hecho de ser madre soltera y recurren al 

aborto como salida f~cll y se convierten tambi~n en delincuentes. 
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Estas jovencitas tambl!n son presa de hombres o personas deshonestas 

que al ver su problemltlca familiar y social :1a·s utf.l.izan·.para con­

vertirlas en prostitutas o traficantes de drogas. 

Los hijos mayores de edad si son solteros, se van de la casa o recu-

rren al alcohol para evadir sus problemas, si son casados su preocu­

paci6n principal es su familia y en muy pocos casos se hacen cargo -

de los problemas de sus hermanos, ya que !sto les provocarta proble­

mas como pedir permiso para faltar a su trabajo, no proporcionar a -

sus hijos y esposa lo suficiente por tratar de ayudar a su familia -

econ6micamente. 

El problema del c6nyuge o la pareja es similar, si tiene. un trabajo 

estable lo pierde por pedir permisos o faltar al mismo, ~~n !sto.la 

sltuaci6n econ6mica se agrava, no sabe que ha~·er;'>~'c'.~rr:: al.:alcoho·l: 

y mas tarde abandona a sus hijos y el hogar que Y·,a.·e:~·t·a.·s'uf·~:i~nd'o el 

grave problema de la desintegración. 
- -- . ~ '. 

coo..-o-=-:'0-_-'·=-·~...,.='= 

Todos los miembros que integran la familia se.~e¿~~i;~ta~os por la -

problematica de la mujer, si ésta al ingresar a la pri•ion no iuenta 

con el apoyo moral y econ6mico de la familia, diffcilmente podra lo­

grarse que ésta responda al tratamiento de rehabilitaci6n que se le 

aplica en prlsi6n, las causas son mDltiples, ella se encuentra total 

mente confundida y angustiada ya que no puede hacer nada por sus hl-

jos, siempre habr! quien le informe o le comunique las cosas malas -

que les ocurran a los miembros de su familia, ante la Impotencia de-
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poder ayudarlos su personalidad se, modifica', se vuehe agresiva y -
::·t~:~- ~ ~·'' 

surge ante ella un gran resentimiento. 

En los pocos casos en que 1 as muje'r,es ,son ''apoy:~'d}~:. po;', s~ par:ej~ y 

por sus hijos. i!stas sufren cambios p~rÍ> ll'gq~~t'~~)~r~~I:i~.;~;tc'~~o 
en 1 as l nternas a las que aband~~a ~;u ;~H;~~{f~~i~:~¡j~:4~:i~~~~~ C',f -~ 

::;:::·::::::·:::.:: :¡~::~:~füi¡~¡t;~!f ~~!;¡1¡:J~:F. 
en el .ispE!cto''~or~Y <~,;.:~~~;~~.- .. :·~~-k·:;:~:. · ~--, =- ·.' .. 

-~ .. ~· .·:::., __ ,,_~; ·-. .. '_;· 'rs;::·· c.--·-

El comportamiento de los hijos f de;i¡ªéP,ª':1:~-~,y~~~~,~~~~~nifr~C{ 11)~,7 
chos aspectos, el principal serlÍ el 'nive',1-socia;~eco'~6riÍlcof_eriNuecse 
encuentre estrat 1 fl cada la fam111 a, si 'es~úri~'.;f'a'~'áfi~sd~'.~~ifse'~e-' 
dla, todos trataran de ayudar a su madre para,:~ip;!,'~~§'.rp'ie?~?~''ª/ilbh.· 

¡~::;~~:;::~~;~~:;;::;:;::~~:~~;~;:;;;~i¡~iíl~lll~~~' ·~ 
v1dar4n. \'·' ·::·;'."!~ ':,,.,, ,.,,,/'>';' ·;r 

':·;:, ·. '· :-'.~}:~·- ~;~-~ ~:~:;i- ~:.:J.{~:~~\~~·:~~- ·tJ . ~ .'?';_·. 

SI los miembros de la famlllai no C1f~~\;ri'~~'~'IJ6~~;{~~,t;~~'~i'<l;º~~)e'iar~~-
to, carlno y comprensl6n, la;mai~;tf:.J'~:;Íos'.eas''i>s 1 a'linq~e se i;iit~ de 

famil las de clase media o alt;, ~o s~ v:n a:pre~cu~ar porira probÍe-
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m3tlca de la madre, todos tratar4n de olvidarla, ya que se avergüen­

zan de ella y tratan de que su nOcleo social no se entere del probl~ 

ma o la raz6n verdadera por la cual la madre ya no est~ con la fami­

lia. Esto provoca en la Interna un grave problema de depresl6n y 

angustia que si no es atendida y canalizada perfectamente,·puede te­

ner fatales consecuencias, ya que el Intento de suicidio es un pro­

blema que st afecta en los Centros de Readaptaci6n Femenil. 

El cambio total e impacto que sufren los hijos de las in~ernas, re­

percute fundamentalmente en la sociedad, ya que estos niHos, adoles­

centes y j6venes, transforman su forma de vida, de tal forma que mu­

chos de ellos se ven obligados a cometer conductas antisociales. 

Asimismo, observamos que el nOcleo principal de la sociedad que es -

la familia, se desintegra, ocasionando cawbios dram~tlcos y muy neg~ 

tivos, que van a dar como resultado el nacimiento de grupos de desa­

daptados sociales, que con sus actltu_des y_ actos provocan e_l surg1-

m1ento de una sociedad con altos porcentajes de criminalidad. 
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La 

que están privadas 

hecho de saber que 

jos o su hijo 

Los pequP.~os 

o cárcel, 1 o 

ne s, que 1 os 

si,-as1 lo 

ropa y allmentacl6n adecuada, permanecen ei este 

edad de 2 aílos. 

190 



191 

Grupo de Klnder: Este grupo est3 Integrado por niños de 2 a 4 años, 

se Inscriben a la estancia Infantil y se les empieza a enseñar a con 

vivir y relacionarse con sus compañeros siguiendo el. mismo programa. 

que señala la Secretarfa de Educaci6n PDbl 1ca. Su .e~uc_a_c16n es nor-

111al0, ya que su madre los presenta a la Estancia-. Inf.antll_¡ .. con su unJ.. 

forme. al 1mentado. como s1 se tratara de una - es-¿uel-~_: c~riía:n .~en::donde 

recibe trato y carrno al Igual que los rimos qué'-~sj~n_,.fiera d~i- pe­

nal. :·:·"-:,-e .,,'.-~!E .:·L- --. --.-·. 
-:~L~~~~~~~-- -~:: _ .. --::~:~~ ~ ~~;-

~:: ::::::::s a::r c::: ::u::d::::;u::::: ::c:;::~'r::;¡~~ií~,ú~ji¡;~~!:~~ 
y carrno con que son tratados estos ninos no alcanzan ~Jp-~f}:l_tíí'F el~ 
1 ugar en que se encuentran. ·:·:.•- .-,:;"' -~-!V---;->_·:~_-_:, 

'\}-· 
. , ·,-.. " --· _ _,~-L~-:· ··--. 

Grupo Preescolar: A este grupo corresponden los-rÍ1ftos''de''4:'-'a 6··añ-os 

de edad, tambi!!n son llevados por sus madres a la• E;~an-~ia ~~fa~t11, 
~stos por cuestl6n de edad y de tratamiento, se encujnt~an .separados 

de los m3s pequeños. 

El tiempo que permanecen en la estancia es de 8 de la mañana a las -

6 de la tarde, o hasta que su madre se desocupa de su trabajo. 

Se Imparte el programa de la Secretarfa de Educac16n PDbllca, los ni 

nos aprenden y juegan, conviven con niños de su misma edad y por lo 

general son niños sanos y con sus limitaciones so~ nlños felices. 
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En la Estancla Infantil los rilftÓs's~n c~;Jdados,:~~a~ado;}on af.e~to 

~~:¡¡¡¡j~Ii.i~iiltlitl,~l~!!lif lll~~¡;¡;· 
::::. ·:.:·::tt:fü:~~~~r~~~;~;! t~~~;,~J14!~i:i~~:;'.:·: 
:::::':::·,.; :·;r;~:):'.::;::;~:;!;:g~;~¡.:.:_~~f>~.·-;.:_,_(· .. :.·.:_í_-_:.~~-··.:_: .•. ~_::·--_• __ ,_:_-•. : __ -.l.·_:~ :; j : : : 

y con esto ccinvivlr' con ell.;s.' ,, ,_,_,,_,.' '· .- ' ..•. -.. ~- ~ .. :~us~ ~·\~·s~;~~ ··---~:~~~t _¿.<ot;. ~::<r 

El desarrollo de. 1 os peq.ueñós es c~'si'.tr\'órfR''~}c;\'J;a;,q'ue~~:por\su/corta 
·:,~.~_,/ .,.1:_,_,: f.~> ·""; ·~'---'- ~··~ 

:::d e:
0 

d::::ns: ::d:: c::::n c:rn:~~!~:d?:i~tW~!;~~-¡:~h~i;~t~~n}n el. 
1 u~ 

:::::. :;::::::::::,: :· :::;1~;¡¡¡~¡if i~~¡~j~~~j~:;:; 
desarrollo ernoci oriol de,l ip~n~.r.;vi'.-2a;~d-~pé~'c!e\ericirrne~ente. de 1 as con­

di clones educatlvas, érnodiollal~s )' ¡,5-ico16gicas de la ~adre, ya que 
. ' , ~' 

si ~sta no puede superar'\{1.'i-~'~a::'t'íi''/tra~ma de estar en prfsi6n, lo 

refleja en su trafo par'a :él" ~~;~o·,·· lo .trata frlamente, sin .cariño y -
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esto motiVa que el personal encargado dehtratamiénto'.¡>or».medio de -

trabajo ~~"ciil; ~li~sq'uen uri lugar ~ faniiliár·~k~o~~e'C:ordc'á; al ·~e-. 
queño·;· ya ~u/su :~adr~ .. no . ésta en apfi ~ü(I .4s i~~l6~'ic:~{~ :~~oct~na l P-ª. 

ra ·poder: ·ate····n····_íl ... :e.'r.J"~·;-:.]r:• -.ce: ··e:· - · ¿'•e ;;:,ce ce:•• :"i'."é\'" · '? •~'0';,~"; , .. __ 
¡,)" .. _- ... , .. "¡t,;..·-::-_·~···+,,; o.~--:C.'_-:.c '.~~ ~-~~¿;~· ,,-,':'." -~;~~-;.:·::::'~'.:: .,,,,., .,. ·= 

- : c_-·_o-,:0'f~~i:_ ~--};~·~~.t-~·--'"-~:-:~~OJ·-~, -~;lf~·;;~:~ c_C:~~; ~:~p,,~;~)~_,:~~-~~~]g~-- :~~;&~~~~~~;#;; ,. =·,=, 

~~;~:~~~j;:~~:~~::~;~~il!:~~~~~~~~~r!~~~~~iJl:í~~í¡[g 
nal, ya que de no ser asf no se admite la solicit~fií.~f-',co~siílerar -

en base al estudio de trabajo social, que ·.;1 o··foS'•·pe.queños estar!n 

mejor con su familia o en otra 

Las condiciones de vida de los pequeños es restringida, ya. que no· 

pueden hacer una vida normal o como 1 a .de ·muchos ,otr-os niños por- el 

hecho de que se encuentran en una prlsi6n,•htó se debe a- que-'n-~ 't1,g_" 

nen contacto _con gente di fe~ent~-·- a_ -Ja":~de'1 ;:pe~:~nl· ,.::po,..q-~e -no .eS.t3Jn·~,:·: · ·· .. __ · ·-
•• - -- - -··-, --·:.=.·o-;--=-"C¡'--O-"C"O--.-co--;~--=--j'--- --:~·-= _°"=o--·o- --==--- -~-~,--~-~~~ r-- _ 

acostumbrados al ruido de lá calle, a la gente, a ~los edlflci'osi,:~ "~::.' 

los coches, etc., esto hace que el niño no· se 'desarrolle, no~mal ~:¡º~-~:(:: :,> 
"¡'• 

y sea un niño con grandes limitaciones. --;;: 
~ ··,. ,, '' ·' . . . '. 

: '.':~<·_ . ·. '· '. <_" . 

A todo nino le hace falta la atenci6n y el car-ifto de su ~adre-, Y .. -.en:','·'.-

el penal la mujer- por el hecho de tener que tr-abajar como lo estiiblJl. 

ce el tratamiento, para la r-eadaptaci6n social, muchas veces no pue­

de .estar- con el pequeño todo el tiempo, y a pesar de que los niños.: 
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tiempo con sus ma.Úes .• de io có~Ú~ri~:;~óri'in1nos· dl.strái<icis ci ag,.esi 
':~·.·_.:'.: ·,· _" .-'7 _,. ,,-·_, ?'( ;:·._.:~:.::~ o" l .'.-;'.~} , __ ... · __ ·-~;·:;~ ._ 

vos. . ' -< '. :. ·.,,. -~",;;_.~:-:·: :-- •·:: ·~ :_'.;!e;;. -
-;-.,.,.,._~;;¡. "}?,:..,,<~/ ::,·'.:'':~.~::~-::. :::.'.~~;;.. ;\~~-,: ';;-?\::.:.,~ -;--;:.:.;_'-~""',~ 

·\,:;\·; ~· ;::,::-;'_·:'·.' :>(~ ~_;_:_,_,;~ .· .·5~.:;-· i:":-~:::·.·: '·-_ ~-~.::::~--

El Departamenfode Í'r~b~j~l1oc)~1 )~s eJ !~~'ponsabl e de la sa Í-ud y de 

¡;:~:;:¡i~'.11'.~t~¡f ¡¡111111111,ir 11 
so. , ,._ ·'_~;'.!'.:;;:·: -:._r:-,- ... - .. '.~ ·<,~-~';; ·;·,,-~~,-<- »;'.~-'.«' ~?-~{· ~v::·/,, "\~;~ :,,::·,;_~ - . .,. 

~ ;~;1; : "fr-- -:-:- '·=-- - :;;:>:::..~'- ~-.:,~\'-~ -·-.('_;:,,, ~~~)i~- .')~~~:;;. ;t~J:· ~:~~~~~e, .. ~:,~~: ~:: .,; ~-::··. 
~: q::::: e:: ns: e d:: s~:: :t Xª_ ••• e~jol[;:d.;P~.'e~.·~n·¡.a•.f:,lª.'._.,_.'_ ..•.• _·c!;o¡q~¡~1;~¡,lt~~,·'[~i~ii 
de se encuentran, ya q~e _ve~ _ ~,;H~';¡J~\~) ,ffs_to• •· 

:~ e::~:r: ::: i :::n n :::•i::u~::~::~~::t:tt~~t~~~~i s ita;~~~uhc~:,ar~J~n;:.{u~a·.· 
::::· :.::. ·:'.~':;:::1~tf ;~i17~.t~~t~~~~1~~i;~;;~"~· 
c1a i. es un pro·9;ª~~-:iª5'.;i;}~ :\núi:¿·;~'f~i,~~f~~~f~~~'!;,2~~kf~{~.~a~;RVin'a~ 
ev1tar. ~ue···1~~ n1 ~º/ q~·e {~ e;s;a/1J·~~i!t:~v;·;·~'~ n·:Ir~·ª~S~Ii~¿~i:S·. · 

.. ' _,' .·:o·.y --' .· .~.,:«,'• -,.,, .. ,_. ·,:_;~_ ,';'.. __ ·, .. ,~~- - .~---_,::::;" ~·!f;'.>· . ", .. _•:i;·, -

porque s.u madre.cva..a_, o,b~en!!r su, lfb_ert~.d O P°.rque Y.~ t ieneíi\Il a edad . 
para hacérl o\ n~ ;sllfranlün •'trauma. emocipnal . al·' tener ~J~''~a{; r ·;~1~· 
calle, s~bi~.a'un cami6n, taxi o metro, tener qÚ~ ve~•ª clt~~·s iiérso-

• ' • • '. • - ' • • - •• • • - •• - • • • • • • > - - ' , ~ 
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nas, etc., por tal motivo se· les pro~~.~~" saliÚs spor!dlcas para-

tratar de adaptarlós a un med1o;que t~l-vei;:'.ll~~ca h n conocido. 

Para que los pequeños no s~frá~,;~I ~'es ~lt~re el cambio, los pslcO-
·=:~ 

logos son los que se encargan ;de;;ayud_a_r(o·;;hac1i!ndo_le diferentes es­

tudios y aplicando los tests ;s1¿'bfog'f~~'~5a<lecuailos, para tratar de-- _..-e,:- --

lograr un mejor desarrollo y 10: ~ils, n~'rlll~1'~ dentro y fuera del penal 

ya sea con su fam11 la o a otra lnst!'i:fr~10:1l<.µ_ára que no .~enga' probl e­

mas de adaptacfOn o amblentacl!!n al-nuevo 'grupo ~ocla-1 af que ~'a a ~-

Ingresar. 

En estudios pslcolOglcos que se han real Izado _co.nJos( pe~ueño'.s que -

estan por salir de la Estancia Infantil, que. ti en.en entre_'4 y·6 .. años 

se ha podido observar que siempre que se les ~tde que dibujen su ca­

sa, lo hacen dibujando el penal con muchas-rejas,- é_sto seg'an -los 

psfclllogos es algo que va a afectar a los ~iños en.el desarrollo de 

su personalidad, y que tal vez a pesar de su corta edad nunca logra­

ran olvidar. 

Esto me motiva a reflexionar sobre la sltuacll!n de los pequeños que_ 

no est!n con su madre y que por alguna razOn, como puede ser que el­

padre, la familia o la propia madre decidieran que el pequeño esta­

rfa mejor lejos de su madre y de todo lo que un penal representa. 

SI la sltuacll!n econl!mlca y el estrato social al que pertenece el 

pequeño son altos, tal vez este pequeño no tenga problemas, ya que -
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su padre o la fam111a no tendr!n por que preocuparse,y l,e:.:dar:'an:al __ 
-

pequeno carlno, afecto y tal vez todo lo que necesite·; Ofica.mentí! no 

tendr! 1 a figura materna o el amor y protecclOn de u'ría ~~~r.~)e~\ó es 
-o·.-----··(•-v '_._:,;;"·'·-- "'-•"-

en los casos o situaciones normales. :~:~.;~~~~-~~~~:j~~-1 ·~]'; 

Pero qué pasa con los peque nos que pertenecen a fim¡:¡t¡~¿y;Jéjf;~;é{b·~ 
··-- .:-·_-;_::·1~~;: .... :.'.-G:~~-- -Y_!"].;:)~:;~,'-"--'-:<~~--~:.----:-: .. --

ja o muy pobre, el padre lo quiere, 1 o ;es~~-e~~~~Y{~~es°'~i;~~'tS~X~~~~:~: 
jor, pero su sltuaclOn econOmica y emoctonal,no~.í¡¡'~p-~~c'llft;e)~:;~C:.tüa'r_,~(::¡¡_ 

mo él desea. Al poco tiempo de que la muJ~répoesta;e'n}~1;,~ogllr·, si 

hay hijos mayores o un poco m3s grandes q'i\'·~,;~Y'J>~'~'~'én'il'i':'~¡··~i~ps;'f~~;.;· 
____ , -;,~· . .- - "''-·,;;;;: ~-

pi de que lo cuiden, sf lo hacen, pero solo un'.-úe'm-~.S.?ya,'q~e<Ja<po~ 
'.'C·).·--,•o': •'"'" >>.::' _,_,._.,.,. 

breza y el hambre los obliga a dejar su casa y síl1Jf2íi'.busc'a'r el;'ail . 

• '>~:·'. : .. ·:~:::~ .. }~, :_·::?:;( -- :-:J;;¿- C~--~---' mento que el padre ya no lleva. 

El padre por tantos confl lctos y presiones, se Údlca'aX·o~;¡r rno:. 

regresa a su casa, alguna persona.o fÍim1111ir,al Ve/~~to.d~i'J~~-cul·: 
,-~ ~ -" ,- .~ ':'-:"' 

dar a 1 peque no, es ta persona no- es".;,su' ~iú~=,..o'k~; l'é'.-def:ei~"a·mó"l"~}~cir.'f~,c=~ 
no que una madre, tan sólo s.e limita ~ cui~arl'o, ;li~e~t~~í~'1:;1~dn~ 

',- :.;' - ',_;:- - '->:t'::·_ '··-- -·" ,- -.- ' .·/ - · .. ,- ; .. ,'•' -· 
tiempo, si su situaciOn eco.nOmlca se Top~rmife,:'d.~s-~fa~~-"';t'i~~e''.X~e\ 
buscar a otra persona que.le ayudl!;º qu1e~ii.11acefse:carg~ d~(p~que:: 

no .. 

Por mh esfuerzos que real Ice el grupo de trabajo social del penal, 

en una ciudad tan grande y conflictiva como la nuestra, es f4c11 que 
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se pierda el contacto de la iamilia con la Interna y m!s aan con el -

penal. 

Los pequenos se pierden o son usados por personas deshonestas-que 

los obligan a mendingar o a robar, entonces al pas~r a un Consejo T.J!_ 

telar el pequeno, al realizar los tests, no dibujar! una casa con r~ 

jas, dibujar! la calle con todas sus miserias. 
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3. - CONSECUENCIAS SOCIALES DEL DARO QUE. CAUSA HR HIJ.O DE UNA 

MUJER E~'~Ri~I~~~ 

La conduc~a ~de1~Ú1J~j~·¡iJmujer .est~:~n\UY rel_ac!_on¡~~ .. crin .1 as 

:~•:,r::~~~:~~;1~~~!~1:~¡sl~~~·~~¡~}1E~:~e~~t~·~j~~:~,~~;2_~~gg~~:~z~:s-_ 
rel acl 6nd fac to~es>soc1 alei. ··~~ól16m1¿c;·5·.y;;·tiajta ¡¡¿ j\l;; ;~s qu: la 

. dÚvÍan deÍ ·e ami no o.''der rÓl es}:abieé ld.o~pÚa~'.1 ¡(:mujer, ]al ~ace~l o -
es cruel mente di scr1m1 nada, hurnflfa-da;-~;.e-(lla'(.i-da''Y: agredida/por .1 a -
sociedad. 

._ ' e,- ~· ;- :. 

Estas agresiones que surgen tambi.~il so.naplieadas por la familia y -
los hijos de las Internas, ya que la ;·o~iedád~dmp~~ tiCco\ocado a 
la mujer como un ser sumiso; abnegado ,que-es Jn~.¡jp~zl_d_e_;.fom)f~~r: con-
ductas antisociales O ·dell.tos.-: <::: { . . -.- :- -.. , ~ '</--/· > 

Si la mujer pertenece .a .. una f~miUá ;j'~ •e}~,r_arr s~,d~'f a}io; 10~1 hi-

::: .¡;:¡;:::.~:i;;~~~it;i ,;;;f :r~¡~~i~~111~":~:~tiif · 
r.~s econ6mico·~~V-que_ afeÚlvo o.de resp~to·'-~acia su•m;dre·>')é' 

En real 1 d.ad :s~>~I e!W{~~'.~'av,;~9~~~aJiU~:.;~;;~\~~j;'jJ~~-d'.~'[tJ0:c~e-li ncu~nte, 
>· )o": "":T \. • - ,. ,•- ·•·,··.'; 

::a:: ns:e m::r:a~l :fl:~;:;~~t,fl~~,1:~,~;~ii~~~iii~t?:&~i·!ª~~:: ·.·~·: I::::; :m: :~ 
yo mora 1 que e.s -lndl ~P~~ri~~íi1é'.i~~~.~ tbdo••'se'h~umano que· es u sufr 1 en­

·~¿~~~-:;. 
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do por el hecho de estar si ende pr_ocesada por un delito que comet_I ú - _-­

o que tal vez no cometlO. ,. ··.· --.. :,e· '.':': 

Los hijos de estas mujeres si-so~·~eq~é~os, lafamllht~ata d-é,:man~ 
tenerlos -al eJados":--~~- 1_a :}_~-jc:cf~:e_ --~If·á-~:kó~--~~af'ec-f a~-fo·~- PS-i:~~l o:g·f_c,~·:m~~-t"e-~ ··-~ 

s1 son adol e~cenf~s~les ~g_usta a~arei:er•coinó vfct rrria s an'tce ~su~ ·.~'(~os 
y se ~~~lean a b~ber\• ~/og~ps~, pa.ra olvidar su proble~a;-~lia~~;¡'¡¡a~'. 
los estudios c0Fé1 •iir'eY~,d~.cf;; q;e sus compa~e_ros los:cb1~1{an:_ ;;se-­

llml ta~ a----se_~~- peaia:~lt~x~:;oc ¡al es, __ depend 1 en tes d_ e_1--•dine~o y~\ a' f~or--
tuna ce la.madre o ci{1~Sa~Üia. , 

';,;.;.~ - ;-~'.~: .'-.[::; ~ ;. -·-, ;; '· ' y/!:;_ 
s f_ se ::t-rit a·--. d~~_,,_ u·n·a .-_ f ~~·i:j)_a~-·d_e·::··c J:·~ s ~·.: ~ed ·1 a ,.·;:c·o-~ -· reC u-r.s oi -~~~d~ ~---6.~i-C-Os , 

con __ ~dtlc~·~.16;, m~á1 }1'1~~~s;:~e ~;.o;:'~a-fecto••-y':'áa:~{~Ó :~le~:'g~flritdos, _ 

es -~uy_d úréh' qc~?~f 1.-I~os:~~~-nL~l~;:tlri v;!r~ü~~rn:º f~~~x2.º por ___ su 

'madrei•trúaf~.ñiiorfodost'.J.6s.me1ncis'óliten~er hJlbe_rtad _de ésta, l_!!-

º:;;fü~il~li~l~J.i~l~lí~~}~{,~¡~wif ;·;.: 
rran en ·_l •;:f.a~llja.:;'•per~:tra~a~~º"?~::no;,angu .• s,t!_,;~tl,~-'. s~.preocupa.r!n 

porque-- es té. bJÍ.;::g;t;:11:u.1t~:;f~~-7~~fi~!-:rF;';í .; apcyo(.l~Va1•,d e ••sú p·ár e Ja 

y de todos sus:~_1}11.s ,'.si :o~ •hlj os son ,:p:qu~ños fr-~tan~V,J'~.~ÚÚ~ar. 
les lo que :;st'{~a0J~~~;¿•}'.']o~:,11:~;va;•4~ a visitar a ~u mafr,~/~f r~·~ 
hl jos son mayóres {i ~/1 ~t~rna' n~ t f ene pareja o c6nyuge, tra tar!n -'._· < ~·· . ·_; '·. ,, '. 
de apoyarla, h3cHndose-carg·o de los hijos m!s pequeños. Su p·ropOsi 

to siempre ser! estar cerca de su :oa1re ¡ con la famll la uniú; por• 
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esto siempre· sé,org'anÍz~ri~ par~.~ll~ ~1 ~~~:~; frf9u¡;~~a~re }sté~ 
en prisi6n no.1e'af~de;:a:ri!·fam~1;iaUsca19~·;,a;··d.~ ~Jos;~i~!').bros su~ 

··:: .:-,: .. ·:~·· ·.-:~-~·-_;·,,,:::."; ___ .. :>;-;_,~:-~'. ···"- ', .. ., ... , .. ~ .. ,, · ... •,-,·· .. ~/' ,>· '., -···"';_--: , _____ . ______ -

~;::~;~~~~~J;:¡¡111tll!1:~~f,~~~¡i~~i~:~: 
rechazan··y sé; averguenzan}~t·~u.~madr~::ts,l;•·la"muJer·er.a:.el · OnJc.<i'}os'-
tén econ6mi¿ó~.d;{;.1il:il~;;,í~Íi~·~·j 'iiij;u'\:pa~?:if ~'Y•s u~;pcÓ~~~z:,,~~ ~:~~á,r., Je) fr 
que es ts · i>~ ~:a~dó;¡:.:fé:~;i'ffi{j~i:·J~',~~N~ ~(~'u'.tl~r;7;¡,~i;'d 1'~~/~';;i; ~~do1 ~º ~­
su grup~ de ~~ig?s:;y/me~io ·,;~oc\.~1; ;!1 ~~e~~{.de:~~~·~u~í'vW;/;a.;f~nli lia 

~·.,:) ' ' . " -, •' . - . ' ' ' . ' ' 

tiende a'desfntigra~'sé)Ja pareJa o'c6nfÜge¡ ·~-n Ja'may~~fa}e l~S CA, 

va de1 hogar con·:;,1 iirété~to'· de;'sti:5ur~imi.~nto'\; por<lúe no .e;c'V'ª 
de hacerse responsable de-;iY11-!_:iº:s y·mú.si éstos son muy pequeílos, 
por lo mismo llega h~st{re'.~h¡,.:10~: •. ¡, f~miliar~s o allligo~. ·•si los -

hijos son adolesc~n .. tes,;.e1····· p'~di:e.•.•.lo~ .. ºii .. liga a :ráb~Jer:y~stos al ·".·• 
sentirse agredid ~~s, ·~*~~~~~~~)3.;~j~;H:~-~~~~i~~~n==;.~·e-r~·.-h=o~§~~-~~f.;.~S¡.~~~~~t~~i~~o;a ~~~::~.-

:: ~ P::d:ª:º~ ~·• :::;g~:·:~J:}i,·{~·?~t1~~:h:st~:;ª;::~·~·s •• ,P:~~º :..Ji_em~re 
Tal vez la .madr'e po::e~'.~~arsra•trabaJar ~~ra llla·n:t:~¡::~ .J{~arido y 
a los hijos, ol vid~ ci ~ó')uvo tiempo para ·~~s~ri~;)~jJ~ ~';jos el re_! 
peto a su casa, sus p:;dres y Ja ~ami.lia ó )1 ~e~jd'.s~c;~¡'~~ que vi-

:>_~,.··-/·-
ven es tan hostfl que no les perniite ser. mej~res serés hu.manos. 
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Estos j6venes, s 1 estudl aban abandonan Ja escuela_,': nci,\studl~n; no-.­

trabajan y se dedican a manifestar su rep~~I~ y ~~~gri'i~i~ide dffere11 
. .: ~:· .. :_{ . -·.-. .. ';,? ~f. ~,·. ·-. ;· 

tes formas, cometiendo muchas veces- i:oncriichs:-ant'ls'Óc.ia\·e5: ó;_agre-
• . .:- . ~ -::iJ-~;~.:; ~;;;;; :;~~·;}_ -;_(~~-,-o-:.~-;-~, 

dlendo a _sus fa.111ares y amigos._;::,::::~:·-\'; 'j:t'' ';::,):'''\·,:·\;:~: /? 

No se preocupan por el probl emá>de~Ja}~ad~·~':.~ik· ~~;~~~~~~~1i'n~'f\en.ér 
recursos ec on6ml cos para· ay~:darla .• }~~~fr~~f~~J'~~~n:~t~.~~;o,~~~;fX1"áf '.m,ucho~· 
menos econ6mlco, no la vlsltan!'.·X~t9'~I1~~b'.~~l~~~~I~Jf~~~;:.;·?;·~di.;~y~d~r~ 

·-" ' . "''>\' º,•:)'.-~- '. ";\'"''' "' . ""'"••-··;<! ··"~;· • .:;.- :.'·.;-:..;·; .. • • 

:: '·:.' :. ::::·::·:::; :. ':. ;p~~t~l~~;!J~~4!~~~:~~~;·:t•-
La mujer en prlsl6n sufre de•ariiiustÜ•y~dépre~ÚÍn;;üé~rible; ·a·l n·o sA: 

-~ · . ·/_;: ·::_:: :-~ {. :_, ~:~(~:;'.--:: S_~~f.·;Y:~:~t.~~;~::~~J-f=f::.:~~/.~;,::;j}f~~~~.:-_~if'.1.:::.::--~-. ;.~.- ~ ·.' 

her nada de su famflfa y de sus.hfjos~;5:i ~~tos són'muy pequeños,;- -

las autoridades del penal l ~ .• pe~n1i~~n ~ié{~t~~;{[~;.~J7la~j'.sé;lln can2_ 

!izados a la Estancia Infan~ll p~r,~:iu;~;~]_ta,.c\;~~·~fc'ú)~a{q\; 
e;:: -_;.,-~= :.~;j~~[;', ,·i; '.'.'-·" ;Á;_'.,___.:,_)·~~-·' ''~. 

El Area de Trabajo Social se enc.arga~~ de'haéer, .f~~.J~t~cfl~s •Corres-
-· .. ,_.· 

pondlentes para tratar de ayudar a los hijos de l.er f~~érnas·:~u~ 

sean muy chicos, busc!ndoles un lugar en, donde•v,r~·.irlyaseá'cpn'un 
familiar o en lnstituci~nes ·pabi1'C:at~·.;¡rHfüf~~f~~~!fi~~~f~~;;.dÓ1 

·'}·· ·:::-

yores de edad. 

cuidado y educacl6n de estos nrnos, hasi:~ que~f~·f."~~do};esC:"'e'nt~~ o ma-

·.· · ·· ··· ·.··. ·· "; :'.·¡~: };If r <; 
No existen en M~xlco.estadf~tl~;as ci~· l~~'filfos"'(fii'·las' mÚferes que se 

un pe na 1 coinpur9 a rl'do ~~~~-1-úl.'>'.C'O~·~:J·~:'::.: 1fa·~~a ~.dÍ!.t e rm i'na r qué encuentran en 
,·:._.s .... ,\-;/:· 

porcentaje de estos nlños,,j6venes.o .i'cÍoi'i!sce.~tes• se encuentran en 
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.-,,· __ ·.· 

los Consejos:Tutela'r~s'o en alguna pr1sl6n. Al desintegrarse l,a fa-
milia ,por la a~sen"}~·d~ liÍ mádre .• los miembros se ven afec~ados• g~~ 

::m::~··~J:~Ü{i~i~á:!1~~~fl~f~ 6·:i:º~r:::: 1 :u:r: ~ s ::r~!"c:~df~·Jc.ond?~, 
··-· ·.--:~;;~-;)·,i·'·;.,c_,_.,. :·---·•""''"'·"' f'._: ·,".e·'<":: -/';~:, '·i.;t\", 

El aspeéto~t~;;f~J~~~d'~'[j~st~;;p\'ob,le.m&tica; · 10 encontram~:~;' eri~lps ·~~·~···. · 

::;~i;~~~~i:.m~li~~r:¡{:::i;::;:::f ::,~::v~:;i~;t~~tl}:r 
·-, ..•. -,;. -· - -_ ·--;;;;,- - -·o.,~--~- -~C:;-.o._·,:-=~'.c_-: '' :···""'·"'' '"'' .. 

· ¡i a paritq.Ú{ en ·e1 'fuiur~~L'é:uando :s.U.madre!o'büng'tif;vziJ;'~'rta<I;~ ·~·· 
seari. se~es · á 1 g nos· de per{ene'cér 'a{uriila.~f con;o M'~x\'¿o ;c'Ciué>t~Ívez .. -
por· 1 os er'rores <lé ··~ 1 g~·~I)·~ m.ÜP~:Ltu'p'~~ ~~'i~J'E',s,¿;E;óJt~.nÚ'U'~;H§~c,l,dad• .· 
econ6mlca para ;poder4yu~ar ~b(ln~a~ ap.oyo;a\odas'.las famUlas de 
M~xlco, ésta es una tare~~,m~{d/?f¿i'\'.:;~~·rtf;;~l·~fa'g'~IJ·~~ihUíÚipreo, 
cupamos por formar h l Jos · cón/pr'in~I ¡ljosi'mo'r:~l é{/y ~~~.c1:ü~2s'; iil:e~~d ri 
mos una sociedad mh justa /~o{~~·i~r~~ ii~r~:as~':~l~g~·~~'.qu¿en<M~xl: 
co no haya pobreza, analfabe~:s? ~~~~r~: l~fractcire~';'\drógaÚctos; -

modernas. 
prostltucl6n, quecson.todos_l~.s:n1ale_s '1".;·1{r~~iup~~ o 2 las~sóclcdedes 

-=-·--~i'¡-o-~-'- -,o-o-;-_==··-- -



CAPITULO IV 

ASPECTOS SOC!OJURIO!COS OE LA. AllA~TACION,A LA 

SOCIEDAD DE LAS MUJERES QUE SALEN DE .UN PENAL 

l.- LA LIBERACION DE LA PRISION. 

La libertad faculta a los hombres para 

turaleza, vocaci6n y posibi11dades. 

'\''. .. -

-· - - :(~~:~: ' -~~~ ~~~~·:.-~­
e l~gil'.'; rgrciená/sll 

'-~-

', "·;{ _~=-i~~';-· ~\,~~-_-: .. :;:~:··:; ~-

:~::_:~ '~~ .:_- ·_':_¿., ~,_- .::-: - :~~,~- ~:~~-~--:~~ 
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La liberac16n de la pris16n es el momento.qu~i\Q"s'~1'rlt'e~nósJ;espeia~L 

::, :::::::·:::' :::::;;'.:f ~~~i}~i~¡l!f~!][t;¡¡'.: 
con ans1edad, desde 

condenados, el f1 n 

canzar esa facultad 

Todo ser humano que es privado de su libertad' bu~cáYai'{~'il~~~~·c1~::•todos 
los medios, obtener ese b1en jur1dico que le es negado; ~x1~'~,·~bv~~dó~; ' 

de su 11bertad, el 1nd1v1duo se angustia, desespera yrh:a~hC~'~·¡'~~--uece,··' 
'.::·zi;"·-·f."'.::~· 

esto lo obl 1ga a buscar med1os que no son los Jurtdicos\:¡i·ara':tr'átú'-" 
-i~.0.;Jó:;--· ,e_:- - , .,_ -

de obtener esa 1 ibertad tan anhelada desde el· moriiento':'cf(j'Í!'c~s'e''pÍ-;;rdi·/é" ··"" 
'"•, ·:._''."~·;~_;¡: s:"<.··· r_'.;':_: 

El 1nd1v1duo tiene propensi6n natural de buscar su i1tle}ff~df~./1{~ jior 
. ,-~~~f~ :_-_;:-;;, -'" ·\/:: ' 

esto que siempre habr3 1ntentos de evasi6n o fugas... :;;;<)fL'c.r .. i 
. ~',: :~r':·- -- . - -· -

"Al rea11zarse una fuga, se produce una conmoc16n. que· afeétá 1}··11.s1c.R. 

logh de la 1nstituc16n, al personal d1rect1vo y d~;:cu:i~~d:i·~· y. ·a1· 1re~ 
to de los internos, en una disminuc16n de la prÓdu~ci6~'.';de·x'ias· .talle-

, .. ,,,_. 
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res, con una mayor agresividad hacia las autoridades y en el temor 

fundado de represalias por parte de ~stas. La afectacl6n se extien­

de a los familiares de los Internos, por la suspensl6n de las visi­

tas o en el mayor rigor de los registros. Tambl~n existe una noto­

ria conmoclCn en la propia opln16n pObllca que reclama prisiones mas 

seguras y critica a los sistemas de tratamiento m!s abiertos y huma­

nitarios". (48) 

La auto eliminaciOn o suicidio es un hecho grave; que ciemue~.tra.,ú{ 

condiciones infrahumanas de algunas c!rceles, o bien3el individuo al 

no encontrar ninguna soluciOn para recobrar sÜ'libertad· en su déses~ 

peraciCn recurre a esta medida que pocas· ve~es·si puéde evltar·y·ob­

tienen su "libertad" por este medio. 

Los medios jurfdfcos para obtener la libertad son: 

1.- Libertad por falta de elementos. 

11.- Libertad provisional. 

111.- Libertad por desvanecimiento de datos. 

IV.- Libertad por perdOn y consentimiento del ofendido. 

v.- Libertad por sentencia absolutoria. 

VI.- La prescripcfCn. 

VII.- Condena Condicional. 

VIII.- Libertad preparatoria. 

IX.- RemlslOn parcial de la pena. 

x.- PreliberaclCn 

XI.- La amnistl a. 

XII.- El Indulto. 

f48J naneo o~L Pont, luL4. 06. Clt. P. 576. 
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La libertad por falta de m@r1tos o de elementos 1 "se obtiene eón' la. 

resolucian del Juez al vencerse el Urm1no constitucional: de 72. tio· 
• ,r• • 

ras, en ~ond.e se ordena que eJ pro.cesado .sea .r!st{tu.t,<10 e~ .e): goce 

de su l1b~rtacl, l!n v1rtüd di! no ~sú~ l~t~gr;do·~{cU:~,.;Ó,ci~1 del1 to 

n11 ª ;~r~;~nt_!~;;Pº~~~b}11cli;¡ /:11· ~~~t~11bllnd~a~;1i·¡¡ª~~~:riu;,¿:µº deí 

d!Íl1to'.nó,exista:fa'~espons~b1J'J,<ia·d;d~l ;:1~:C1Jp~d¿~c Esta. 1 ibertad se. 
·r--.-:_ - I:i·~, :~ 

: :~f ~!:1;~,r~w t~~~·~{·~ª;f ~ii i1i~~gg~r.~·~.t~·~.·~~~~!i~{~::'!~:·~· .· ~ :SA::: ~ :R 
c.ias 1egúesY'<5e' ilroceder~:nuevamente. en contra del supuesto su Jeto 

''"'" ._,,. . :; - ··.·;.., ._:::·.··· - -

·activo deÍ'd~l'it~ ~~;;or:d~n·~,raisu ;¿apt~ra y nuevamente se observaran 

1 as pr;'esN1 P~1on~-~ dé Jos ArúcJ1 os.1!i;y 20, Constúudona 1 es". ü9J 
0:' ·.--.·-; 

LaJ j·1i~r~~L¡;C>rih1 :~. dérmÚ1 tosh• el auto(de Jorma 1 pr1s10n con su­

je~Ún a ~r~~éso.o auto de form~l pr1s1~n·i~in.;!es\ric~;ior{d~: Ta Ti~: 
bertad; son:r~·~óluc 1 o~es que deben d 1 ctarsé:'dentro,-'de ¡ ·,úrnii nó'.· cÓris ti 

;-_ .•·.:·.'" ··.,.--·-::·.·;'-- :: '· .'· ·. ,.,_;:_·,. !,:~ .. \~-~ ;·_.:,,:.:·,-.->-~:~:'. . ."';;~,, .. ··~'··-· 

tucloi\/JJ:dé ÚF72 horas'; . :~~ .. ~~~;·~1 ''"·::,~e,~~ e~ 
-'-.-'-'.:'ó-"O~'O:' "'=~-;-;':f, ,.- . ·;:_-;:,,.:-. . . 

La 11b~rtad provisional; se obt1ene cuando el Urmf~o ~·edl~ adtmH1-

co de ;a 'pena 'correspond1ente al delito cometido ~o· exéecia' de cinco 

anos, previa sat1sfacc16n de ciertos requisitos qu.e Ta~ ley. seftala, 

esta puede so11c1tarse verbalmente o por escr1to en cualquier momen­

to del proced1m1ento, el Juez senalar! la garantfa o cantidad para 

garantizar la 11bertad prov1slona1, el Juez tomar! en cuenta Tos 

antecedentes del Inculpado, gravedad y circunstancias del delito, 

condiciones econOmlcas del acusado. 
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La persona que obtiene este beneficio tiene la obllgacl6n de presen­

tarse ante el Juez cuando sea citado o requerido, y se debe presen­

tar al Juzgado o Tribunal que lleve el proceso un dfa de la semana 

que se le seftale. 

En estos casos a las Internas lo Onlco que les Importa es obtener su 

libertad, la mayor!a de los casos, son personas Inocentes que se ven 

Implicadas en conductas antisociales por primera vez, y que tienen 

que sufrir la triste realidad de ser fotografiadas, tomar huellas di 

gltales, ser fichadas y despu~s que se les diga que pueden salir en 

libertad, estos actos afectan a la Interna, a sus familiares e hijos 

ya que sufren de las 72 horas mas largas de su vida. 

La libertad por desvanecimiento de datos; el Maestro Col In S3nchez 

al respecto dice que: "La libertad por desvanecimiento de datos, 

considerada en la Leglslacl6n Mexicana como un Incidente, es una re­

soiución judiciai, a través d~ 1d cual el Jue2 I~structor orJena la 

libertad, cuando basado en prueba indubitable? considera que se han 

desvirtuado los elementos fundamentales en que se sustent6 el auto 

de formal prlsl6n (cuerpo del delito y presunta responsabilidad)". 

rsm 

El momento procesal para Interponer este Incidente puede ser despu@s 

de que se ha dictado el auto de formal prls16n y hasta antes de que 

la lnstruccl6n se cierre, esto es en cuanto al Articulo 442 del C6d1 

f50J lá<A. P. 559. 
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go Federal de Procedimiento~ Penale~•· en e; o\strltci:Fede~ar, ~ste 
incidente puede plantearse en cu~1.¡J1e'~ ·~~~ellt~ p~o¿~~aÚ Artté:uio ... 

546 COdigo de Procedimi~ntos Penales p'ara ~; ro1si~'.i¡~:Ú'i~~~\; ell e~ 
te caso la prueba que debe d.esvaneéer los datos qu_e ,~}rv.íercí'n íi .. a,(a: 

integrar y comprobar e1 cuerpo del cie11t:o
7 y ;¡,·µr:·e'suW'ta-'tF~s.p"a'.~s4'bi11 

dad, tiene que tener como caractertst1Cii;;e1 ;~ú'~~~J·g]Ú~~i!nd~6;{~J1-~t 

:: ":::: :.::: :::::::::: :: : ::: :::::: ::::::::::~~~!;tf !~~;f J~:: 
ra decretar la detenciOn o prisiOn pre.ventiva•: <.•/· ... , 

. ' ·, -::'.·- · ... _--~-: ;·: >.~-,:-~> ,- ·;~{-. >~~:'."-->~·-,~: 
La libertad por perdOn y consentimiento del ofendido·;- Solo''"se· pcidr~ 

obtener la libertad si el delito que se pers;'!JUe;~ú~~ifr~ .i~'<l~e'~L. 
::~ .; . "'-"'.::·. 

lla, ya que si el del lto se persigue de oficio aOn con 'ef pe'ri:l~f del 

ofendido no podr5 obtenerse la libertad. 

El Artfculo gJ del COdigo Penal establece: "El perdOn del ofendido 

o del legitimado para otorgarlo, extingue la acclOn penaLres·p~_c.~(l ..•.•... ~--·-.. · 

de los delitos que solamente pueden perseguirse por querella, siei­

pre que se conceda antes de pronunciarse sentencia en se~unda Instan 

cla y el reo no se oponga a su otorgamiento. 
. . ' ' . ; 

Cuando sean varios los ofendidos y cada uno pueda-ejerc.e.r. ~::e·~ar
0

Ítda-
mente la facultad de perdonar al resp~nsable del 'deÚt~: y ~\\eJ~u.: 
brldor, el perdOn solo. surtir& efectos por loqu~ h

0

1lce a qÜieri·10 

otorga. 
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El perdOn solo beneficia al Inculpado en cuyo favor se otorga, a me­

nos que el ofendido o el legitimado para otorgarlo, hubiese obtenido 

la satlsfacclOn de sus Intereses o derechos, caso en el cual benefl· 

ciar! a todos los Inculpados y al encubridor•. 

El momento procedimental para hacer valer el perdOn del ofendido as 

hasta antes de que se pronuncie la sentencia de segunda Instancia, -

en caso de que se haya dictado sentencia de primera ln:tancl~ solo • 

puede hacerse valer el perdOn del ofendido hasta antes de que dicha 

sentencia cause ejecutoria porque el perdOn extingue la acclOn penal 

y no la ejecuclOn de la sentencia. 

Libertad por sentencia absolutoria~ Esta se otorga cuando en el pr¡ 

ceso faltaron pruebas o eran deficientes, o porque las prueb_as· caus!. 

ban duda en el !nlmo del juzgador sobre 1 a responsabll ldÍld\d.el lntei: 
-

no en el hecho del lctuoso, o porque las mismas pruebas condúch·n~··a • 

la plena comprobac l On de 1 a 1nocenc1 a del procesado, el Juel: 'dec1 de 

dejarlo en libertad. 

Esta sentencia absolutoria ademas de dejar en libertad al Interno, • 

tamblfn da por terminada una Instancia, si las partes no est!n de • 

acuerdo con esta sentencia se Impugna a travfs de la apelaclOn.enton 

ces se da por Iniciada la segunda Instancia, en ésta el procesado g¡ 

zar! de su libertad tamblfn conocida como libertad protestatorla. 
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La prescrlpclOn; es un medio extintivo de la pena y de la acciOn pe­

nal que opera por el transcurso del tiempo, es decir que el Estado -

pierde por el solo transcurso de cierto tiempo, la atrlbuciOn de 

ejercitar la accion penal en contra de un sujeto o bien para ejecu­

tar la pena impuesta al condenado, por esta razOn ~i una -ersona es 

privada de su libertad y por el transcurso de cierto tiempo ya t1ene 

derecho a la prescrlpclO~ puede obtener su libertad por este medio. 

La condena condicional; tiene como finalidad suspender las penas co~ 

tas privativas de libertad, penas que no excedan de dos anos siempre 

y cuando se reúnan ciertos requisitos, el Arttculo 90 del COdlgo Pe­

nal establece: ºEl otorgamiento y disfrute de los beneficios de la 

condena condicional, se sujetaran a las siguientes normas: 

1.- El Juez o Tribunal, en su caso al dictar sentencia de condena o 

~n la hlpCtc:ls que est•hlece la FracciOn X de este Arttculo, -

suspender!n motivadamente la ejecuci6n de las penas, a petlcl6n 

de parte o de oficio, si concurren esta~ condiciones: 

a) Que la condena se refiera a pena de prlslOn que no exceda -

de dos anos; 

b) Que sea la primera vez que el sentenciado Incurre en delito 

intencional y, ademas, que haya evidenciado buena conducta 

positiva, antes y despu~s del hecho punible; y 

c) Que por sus antecedentes, modalidades y movlles del delito, 

se presuma que el sentenciado no volver& a delinquir. 
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2.- En los casos de los delitos previstos en el t1tulo dAcfmo (deli 

to~ de los servidores pObllcos) de este COdlgo, para que proce­

da el beneficio de la condena condicional se requiere que el 

sentenciado satisfaga el dano causado en los tArmlnos de la 

FraccfOn lll del Articulo 30 (sobre la reparaciOn del dafto de -

los funcionarios pOblfcos) u otorgue cauclOn para satisfacerla. 

Para gozar de este beneficio el sentenciado debera otorgar garant!a, 

para garantizar que comparecer! ante la autoridad cuando se le re- -

quiera, esta obligado a residir en determinado lugar, desempenar un 

oficio, arte, profeslOn u ocupaclOn .l!cltos, abstenerse del abuso de 

bebidas embriagantes y del uso de drogls y ~eparar el dafto causado. 

Cuando por c1rcunstanc1as personales no pueda reparar el dano causa­

do, otorgara cauclOn, o se sujetar!. a las medidas que el Juez senale. 

para asegurar que cumplir! en el plazo que ~e le fije: 

La condena cond1c1onal tiene car!cter preventivo ya que se advierte~ 

al condenado 4ue en caso de reincidencia se dará 

tencla suspendida precisamente por la condena condicional' 

El objeto de la condena condicional es que los individuos que han 

violado la Ley, pero que se est! seguro de que no volverl a del in- -

qu1r, se les otorga la libertad, con Asta se evita degradar y corrom 

peral sujeto, siempre se aplicar! a delincuentes primarios que, a -

juicio del Juez, no representan peligro de reincidencia. 
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Lfbertad preparatoria.- Este beneficio se concede a los condenados -

cuando ya h•n cumplfdo las tres quintas partes de su condena sf se -

trata de delitos Intencionales, o la mitad de la misma en caso de d~ 

lftos fmprudencfales siempre que haya observado buena conducta, que 

el exl•en de personalfdad presuma que estl socialmente readaptado, -

que haya reparado o se comprometa a reparar el dano causado. 

La libertad preparatoria no se otorgar! a los condenados por delftos 

contra la salud ni a los reincidentes. Tratándose de delitos cometJ. 

dos por los funcionarios pOblicos Art!dulo JO, solo se conceder~ si-­

se repara el dano, o se otorga cauciOn que lo garantice. 

la lfbertad preparatoria no debe confundirse con la libertad prov1-­

sfonal, ya que la libertad preparatoria es concedida por el Poder 

Ejecutivo a trav~s de la 01reccl0n General de Servicios Coordinados­

de PrevenciOn y ReadaptaclOn Social, para que proceda es necesario -

que el sentenciado cumpla con una parte de su condena en prlslOn, d~ 

be existir previamente sentencia ejecutoriada para que el prisionero 

est~ a dlsposlclOn de esa autoridad ~j~cutor:. 

La libertad provfslonal es concedida por el Poder Judicial, para ob­

tenerla es necesario que aOn no se llegue a la sentencia ejecutoria­

da, esta tiene como caracter!stica la de permanecer mientras dure el 

proceso judicial, solo podrl obtenerse en los casos en que la pena -

que corresponda al delito Imputado no sea mayor su media arltm~tlca­

de cfnco anos. 
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La amnlstTa.- .La.palabra amnlstTa proviene del Gr1ego y significa -

olvido. del de11to¡ mediante ella se dan los hechos por no realiza-· 

dos, por lo mismo no se conserva el registro de los antecedentes de 

quien se beneficia con Asta. 

La amnlsth es una facultad del Congreso de la Un16n establecida en 

la Fraccl6n xxzr del ArtTculo 73 de la Constltucl6n Pol Ttlca y se en. 

cuentre prevista en el ArtTculo 92 del C6d1go Penal que·.esfabfe.ce: 

"La Amnfstfa extingue la acc16n penal y las sanciones ·1m.pue.stas;. 

excepto la reparac16n del dano, en los Urmlnos de la Ley que .s.e: di,¡:_ 

tare concedUndola, y si no se expresarer., se entender! que ·la ac· 

cl6n penal y las sanciones Impuestas se extinguen con todos sus efe,¡:_ 

tos, con relacl6n a todos los responsables de.1 delito". 

"De acuerdo con la ley mexicana, la amnlstTa debe ser otorgada por. 

el Poder Legislativo, correspondiendo tal atrfbucf 6n al Congreso de 

la Unl6n, en los tArmlnos del dispositivo senalado. La figura JurT­

dlca que se contempl~ está relacionada exclusivamente con los·dell­

tos polTtlcos, cuestl6n que origina que su procedimiento sea espe­

cial ya que por su conducto, se procurar! la atenc16n de un problema 

y la solucl6n m!s JurTdlca parece estar planteada en el nivel polfti 

co•. (51 ) 

El Indulto.- Es una gracia que se otorga a los condenados por sen­

tencia firme Irrevocable, se les remite la pena en todo o en parte. 

(51) ~aLo Ca~acAo, ~u4tavo. 06. Clt, P. 327. 
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Es otra instituci6n jurfdica cuya finalidad es extinguir la sanci6n 

i•puesta en sentencia irrevocable, se fundamenta en el Artfculo g4 -

del COdigo Penal que establece: "El indulto no puede concederse,-s! 

no de sanc16n impuesta en sentencia irrevocable". El indulto solo -

exttngue la sanci6n impuesta, es facultad del Ejecutivo si es po~­

gracia y del Poder Judicial si es necesario. 

El indulto puede ser: 

a) Indulto de Car!cter General, establecido mediante un act_o l_(!g1~_, -

lativo por el cual se ordena la condonaci6n, conmutaci6n o d1sm! 

nuciOn de las sanciones a los sentenciados que reOnen los ~equi­

sltos previstos en la Ley de Indulto que es el que se 

algunos Estados en las Fiestas Patrias. 

b) lndul to Necesario, este procede cuando, con posterioridad- a _l_a _ 

sentencia, aparezca que el condenado es inocente. 

c) Indulto por Gracia, es una facultad administrativa de la que se 

puede hacer uso en el caso de del 1tos pol'Hlcos o cuando el reo­

haya prestado importantes servicios a la Naci6n. 

En todas las mujeres que por alguna raz6n se encuentran dentro de 

los reclusorios, por su mente siempre est!n presentes las formas o 

los ~edlos para obtener su libertad, en muchos de los casos, la Ig­

norancia, la falti de orlentaci6n y el olvido de los familiares, asf 

como de las autoridades, son las causas principales de que muchas de 



214 

Astas no _obtenfan su libertad a travfs de los llamados medios 41 ter-­

nativos~ la prislOn o de los sustitutivos penales. En la actualidad 

~n Mixico existe una profunda preocupación por mantener a las mujeres 

delincuentes fuera de la prislOn, usando las medidas pecuniarias o m~ 

didas restrictivas de la libertad como son la suspens16n cond1c1ona1 

de la pena o condena condicional, la libertad preparatoria, libertad 

provisional, cte. La finalidad de est~s medidas es lograr la pronta 

rehabilitacl6n y un acercamiento de las mujeres a la sociedad y a su 

familia, son las formas m!~ acertadas para evitar la privación absoly 

ta de la libertad, con todas las consecuencias que acarrea el hecho -

de que una mujer estA separada de su familia, hijos, padres y de la -

sociedad, creando con estas medidas responsabilidades sociales en las 

mujeres procesadas y con esto, tal vez se logren los objetivos que 

propone el rAgimen progresivo y t~cnico, asl mismo evitar que las 

prisiones estAn sobrepobladas con mujeres que en la mayorTa de los CA 

sos no deben estar privadas de su libertad. 
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2.- MODIFICACION DE LA VIDA PERSONAL DENTRO Y FUERA DE PRISION. 

La vida personal de las Internas dentro de la prlslOn sufre muchos -

cambios, tanto en lo ffslco, pslcolOglco, econOmlco, moral, afectivo 

y social. El principal efecto es la p@rdlda de auto estima, plirdi­

el valor en sf misma, el respeto hacia las Instituciones y todo-lo 

que éstas representan. 

Desde el momento de su ingreso se Inicia la humlllaclOn·, agresiOn a 

sus principios, Jdeales y a su propia personalidad, ya que son "fi­

chadas• y el trat~ ~ue se )es da es poco agradable y muy hostfl. 

Con posterioridad ·s·e lnic·I~ la etapa de tratamiento, hablan. con .una 

trabajadora socf a_l ,·:·~on m@dl cos, ps 1 cOl ogos, pi squHtras, et.e.,. pero 

el prtmer Impacto no es posible borrarlo a pesar.de}_os e~tudi_o.s_y· 0 
.'.-"---r .--':o_ ··,2::-.. --., ... ,; •,, 

trataml en to, ellas no olvidan esta exper 1ene1 a, siempre ila ücüerdan 

y esto afecta para lograr la rehabilitaciOn. 

Al iniciarse el tratamiento, en la estanc1a. felnenll ,--se~tiaC:·é~fa•cl·a·~--­

slflcaclOn, ya que el propOslto de las prisiones conforme al sistema 

progresivo, es la readaptaclOn de las Internas a la socl~dad, c~mo -

lo consagra la ConstltuclOn Polftfca, en el Articulo 18, p!rrafo se­

gundo: "los Gobiernos de la FederaclOn y de los Estados organlzar!n 

el sistema penal, en sus respectivas Jurisdicciones, sobre la base -

del trabajo, la capacitaclOn para el mismo y la educaclOn como me- -

dios para la readaptaclOn social del delincuente. Las mujeres com-
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purgaran sus penas en 1 ugares separados :de __ 1 os _:de_s,.ii ri·~-d~~;; a los- hom-

bres para tal efecto• · · .,. '"' ;_-.:~;·:(~: '~·i>-_.:<··, ~~ 
· -_,:; S ,:.~J v;. - . 

Al estar privada de su 1 ibertad la mujer pier~-~ ~1;'có'nt~'cYo ;fr¡.e~tó 
con su famll la, si tiene hijos ésta• situac16nése.~~';r~:~-;:,ya: é¡ile los 

::-; 1' - ,~7-:::.~-: •- -~;;:;.,..c~--:,,_"'-;_::,L' ..:::~:;.:,- -,i::,:-~·· 

pequeftos menores de 6 años, s 1 1 a _madre 1 o:-_,sol fc_!·ta ;'-•,1 ngresan __ a '_l:a-~'-
~:~,,~-:.;~:o''.-:~-,~ "'-"~'--2L'~-o.:_.;:_z~:,-,.:.:~-"---::_ -:::.::-.::_ -·- --· 

guarder!a de la instltuclOn-y si son mayores s1Ftterie'jque;e·sp··e-r¡1r·¡¡·;. 

los resultados de los estudios de trabajo'_:social par~'';det:er'.;1narcó, 

mo se va a canalizar la estancia deloshiJ~sj~~;J~~~j i~s~ltÜcionés 
como son internados o casas hogai:;'~csi 'i.i!Í~t~rmr~'a ~~~e 1~~ hijo{s~ 
van a quedar al cuidado de la f~mi\)a -~~;}gJ_(~l:}e~:~u-e, lo solici_­

tan. Esta Incertidumbre caúsa.gran:/n9ustia';';frustr:ac16n y ;de;ali~li 
to en 1 a mujer, ya que se nlega~LaÍ'~~i{j~ta~,;:'su·,;si t;;'ci;n lil\cuá 1 •se-

da de su libertad. 

La mujer al ingresar a 

al que 

cuales se identifica 

nidad penitenciaria. 

in ternas • provocando distintas c~nd u'¿'tás/tom~ i!~';:'ia cag r~iiv''¡ dad. e i -
. ' :·, -, ,;, ,", . -, --'~~-~·;:~ .. ,. :':'. 

aislamiento, la apat!a. que se r~fl~}~n- noÚblemerite'. eíi';:e1'c0Ín¡iórtil-

miento dentro de la 1nstituci6n f-ien f~ ~:;o~~a.de l~s ias~~'-n~per-_.,_ ·,. .. ·; 

,, ... 



2!i 

La mayor ta 

no tienen perspectivas 
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precls!_ mll ia 1 a cual ·l'a mayo.:fa de las \eceTya ·~efha des1Fl~~i,'.ad~, 
mente ii~t 5~· a~~eri;1é/s~ ~1t~a~-16n·~~ ~9rav~ acin ~i5C'~'lléi~e riÓ cye!! 

-. 
ta con . .:ecúl"sos'eéor~111iCos pará vivir' 

: '' ~- .::·, ·=~º ·' 
La m~j~·r at obtener- su libertad y _encontrarse con todos ~~~os'¿~· .. ~-~l~ 

. . .. _,. -· .. -' :-·,:,,·,··;--- -,:···· ., 

mas, sufre. ún desajuste en su personalidad, la cual· ya:(s/•\if6';~f-~~~ti _• 

da durante su vida eri· prls16n, surge una gran desesper-ac16~-y~~~:ns'1~~--· 
dad por la s1tuac16n de cambio, surge nuevamente el pr,~til.~~-~~:~~ ~:;.:a~· 

aceptar._ _,..,,; :!.::.''.:::.: -· . ..:·.;~~ 
._,,; 2§ 

~: : ~:t: ,::j ~:b~:. s:x:: t:r:::::: 
0

::. ::~::, :::~~,;1fü~ifü.-~:i;i~~;tnt;~ 
gada a Co~~te,: nuevas conductas no ¡}~1t~-s~~r)~~·te; ~~iaj~~ois~it~¿i~~·. 

,·- ·.:-.:: ---~- __ . , ~-1,·. ·::_,~:~- -:~:~~?~<,~~~:~. ,;::~r- ,,_~ ;',: ;,, · 
Po" es~(. r¡~z6~ ~e debe anal i z_ar qÚe.~).;se'h~;P,u~~t, __ ~~~~;~fr/e.:'i!s~ por; 

Pl"I var ··-~_ •. _.una mujer de su 1 i bertad'poFqüei•'cb~~tii; ú~~~é'ÍJtoS'• u~•~iyez 

---~-~-~·gy• t~~sona Y~--- pago ·:t ;;;:,:c;sf~}Ji~:.i~~E~~i:tK~Ü,~~1~-~;~hl~~;j1~!~é~'J"'.·;J¡e_ .. · 
'_JJ e debe'iayudar para- 1 a: re fntegnc:1.6nfüa ;lai;:so'c.tedad;\;:propo,,c.I o_nandol e ·-

.a y u-~~ ~-:;;~:u 1-o • -~·a:~-~;n ;-,¡~2~-;~¡~~~f ~f~~:~;~-;~~:vrt;~~~7;:~J;!'r:~2"~~----~~-
- ' - -. ' - ",'> '.:.:·--:·-_._-·-__ --~~-----· •. -·-._-.·. :_-{::;~~·~ ;-·, . ' "., -·:_:_•_.:._:_~~~---·-; -·. "' otros del 1tos.. Ji_;•:,,,;_ ':- - :~'·"-'·-~·;e- :~Í,'.~i' - Jf'· >•'•-

No to_das las perso~as se #cue·~{f.gn''.~:n °1::~-~~~~'.máJ~s1~1[:r1_>_i~S~;a-.t~u:_ e~ 
· .... :·:.~~,··<-··'>";'';s~-'· ' · , .. . .. ... . , 

to depende de much_os_ factor-e~, .. como s~n éj~~dro' ';º~}-~\f§el}~ta'ctor 
econ6mico, o el tiempo que per_ma'ne'ci6'de_ntro detla,·prls~6n,•y·e1 as_~ 

pecto famll iar. 
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SI analizamos el medio social, encontramos que si pertenece- a un me­

dio social alto, se encuentra con el rechazo total, la mayorta de 

las veces de la sociedad, por haber estado en prlsi6n, si tenla no­

vio ya no lo tiene, si tenta esposo e hijos la actitud de ellos ha­

cia la •uJer es de desconfianza y recelo, si pertenece a un medio s~ 

clal muy bajo, o bajo, pasa a ser tratada con Indiferencia por ser 

comOn la delincuencia en ese =edlo social, por esta raz6n nadie la 

ayuda. 

El factor econ6mlco también Influye, ya que existen Internas que al 

salir de la prlsl6n lo que mas les preocupa es su situacl6n econ6-

mlca, ya que no tienen recursos y un lugar a donde ir, pero existen 

Internas como son la mayorta y son las que su principal problema es 

su sltuacl6n econ6mlca, tienen muchos Impedimentos y problemas para 

encontrar un nuevo trabajo, ya que el hecho de haber estado en prl­

sl6n les dificulta el encontrar un empleo, este problema se agrava 

ya que muchas empres~: e instituciones pedtan constancias de antece­

dentes penal es, en la actual id ad ya no se expiden éstas, con Ja_ f_i_n!_ 

lldad de que las personas que han estado en prls16n no sean margina­

das o rechazadas por tener antecedentes penales. Al no tener un trA 

bajo la mujer es presa f!cll de personas deshonestas o delincuentes 

que las obligan a prostituirse. 

El tiempo que pas6 una mujer en prlsl6n, también influye determinan­

temente en su comportamiento y relncorporacl6n a la sociedad, ya que 
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si permaneciO muchos a~os_ privada de su libertad, al recuperarla ya -

su fa.milla ·se ·ha desintegrado, a sus amigos es diffcil encontrarlos 

y los lazós de· afecto, cariffo o amistad ya no existen por el tiempo 

que ha -pasado, los hijos ya crecieron y tienen una nueva vida, el eJ!. 

po_so y_a tfene otra familia, entonces la mujer siente el impac_to bru­

tal de encontrarse en libertad pero la mayorfa de las veces sola, 

sin familia, sin trabajo, sin tener un lugar a donde ir f sin .dinero. 

Todo esto provoca angustia y depresiOn que _pueden' cau'sar 'o' m~tiva'r 
----

que la mujer que salio de p~1~16n, -~J}nE}da:;por no:~tl!_'o\er~n )ó~gªLª -

donde ir o por encontrarse sci1a<;;''y 5'1n;n1riij'fina~pe{s~nil,''qú'e ·1~;~yÜde 
o 1 e brinde un poí:o .de a~~y~-;~J~;~·l~ .·;:, -~~'. i'3'' '.i-··'J '"'•· ;'.:·+• • -,•¿ ;;;~,; 

~::;.¡,f'" •.-,-, ',•::.'' ·~-·~:~:r; e•"">,-J,:~ .. ~~-~~·;;•,''. 

Debe tomarse en cuentá qÜe la mJJe~ -a/:.Ú~r d~Tá p';.G;o{~\~avfesa 
"fas~ ex~1~1i~~.- eufOr:ic•a ; de' emli~i~~-ue·~-p~/-1a 

'. ' .. 
por cuatro etapas: 

libertad conseguida, durante·la·.cual ei lilÍerad-o tia de ap-r-ender nuev!_ 

mente a vivir, inclusive; en ·ca11Ípos·•e1ementales; fase depreslOn de 

adaptabilidad dificil, el __ medio ._familiar se siente hostil, los ami- -

-gos·huyen"; fase- alternat1va;-"s-e lucha entre la sociedad que lo re­

chaza y volver al camino del delito, en donde los demas esperan e in 

·vitan ·al retorno"; fase de fijaciOn, que puede correr en dos senti­

dos, el de regreso al delito, que convierte al hombre en reincidente 

y mas tarde en hu~sped habitual de las prisiones y el de la adapta­

clOn a la vida social normal". (52) 

f 521 Ya•cla Raml•~¡, Se•~Lo. la P.L~Lón. 
Fondo de CuLtu•a éconómLca. 0.N.A.~. 
~é.x.lco, 1975, P. 103 
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To•ando en cuenta los factores y causas que dificultan la readapta­

cl6n social de la mujer que sale de prlsi6n, existe el Patronato PA 

ra la Relncorporaci6n Social por el Empleo en el Distrito Federal. 

Este Patronato tiene como finalidad dar ayuda moral y material a 

quienes por haber cometido algOn delito han sido sentenciados a una 

pena de prlsl6n y que una vez cumplida, se enfrentan al Injusto re­

chazo social, el cual se manifiesta en la lmposibil id ad de que el 

ex-penado pueda encontrar empleo o algOn otro medlo.lfcito de subsl~ 

tencia. Otra funcl6n que tiene este Patronato es el de·~bservar a·~· 

las personas liberadas, directamente, o con la colab"oraci6n del De­

partamento de Previsi6n Social o de otros organismos que tengan los 

mismos fines, ya sean oficiales o particulares, para ori.en.tar e im~ 
.· :,, .. 

partir la protecci6n adecuada, asf mismo investigar·:1as ·causa.S''que -

•otlvaron la comlsl6n del o los delitos que motivaron 1.a se~t~ilclil-
ejecutoriada de las personas liberadas, para evitar que: .co,~e.ta'~ nue­

vos delitos y la reincidencia. 

~º-~-=-;~~~~;:/~f ~-~-0~~~~"- ··-·- ' 

El Patronato ayuda por medio de un servicio de col'!c.ac,1onl!si:91'.,atul.-

tas, una bolsa de trabajo, proporciona capacltaci6n'.;>%ieª'fr~·~l.en·: 
• . - ~,~·-c.:',., --· -"· . _-_,. 

to profesional y tl!cnlco, proporciona ayuda jur.fdféa'r.'··¡;¡:;j~;iítáclÍln' 
'. .. :.': - ' .-;:·~ 

legal en todas las ra•as del Derecho, propor~loria:ailsi~i¿~i.~~~iál 

mediante albergues con dormitorios, alimentacl6n .. y'p.uÉúl~:P~~st~r ayg 

da econ6mlca si el caso lo amerita, aslstench. maclica·, \~d·o'··esto en 

forma gratuita. 



Tambi~n existe otra Asociaci6n no lucrativa 

prestar auxilio a hombres y mujeres que han 

cunstanclas o de la injusticia y se encuentran 

tad, esta Asociaci6n tiene criterios para sel 

primo delincuentes de escasos recursos, con 

grosldad mtnima, que no sea alcoh6llca, 

que por circunstancias especiales 

que haya sido vtctima 

Les brinda asistencia 

les proporciona 

perar la 

clusi6n. 

Los resultados 

sita-mayor-apoyo 

ciOn de velar por 

de los hombres y 

por sus hechos. 

Las 

a los Patronatos y 
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rradas de toda la sociedad, ya que como vimos existen estos Patrona­

tos que ayudan a los seres hu~anos que realmente desean reincorpora~ 

se a la sociedad, siendo seres productivos que no van a causar daño 

ni proble•as a su pafs y a la sociedad que lo representa. 
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J.- EL RECHAZO DE .. LA·.so,c'ÍEoAD A~{As\uÚR~S EX~PROCESADAS. 
··,·-: 

En la actualidad se acepta o se trata de entender o -ju~'tjfÍ}ad:qu-e' 

los hombres cometan conductas antisociales o -d•l itos. ___ La .~ri~·i;~~-l;i-·:. 
-"¡:,·,> •,;___;.:;·· 

dad en las mujeres es mucho menor que en los -hombres; tál .vez~'{~fáY 

sea la raz6n por la cual la sociedad rechaza y '_no ~cep_~~ ef.=hJi:-h'o%~-­
que una mujer cometa un del lto y tenga que ser proc~sa~~ f;ys_e\tellcf.!> 

da. Si es hija de familia es ampliamente criticada'.~'?~:sr.~IÚ~{l'.fr ,, 

sus padres y rami 1 i ares. Yª que no .1 o9r~~ en'ten'~~r~~í:i'~i~~I-tfb~~~;c;~I- -s· 

:::·:' ::: ::: '::·: ::. ;'. :: ::: :::i;:~¡ ¡ ~,f~~~~l¡i~l:~J~~¡j~: .. ····. 
l º re1 aCi o nado ~º~; ~u'~} s.i •. e~- ~~::.e~-7.Dª:::_i~w:m~t;;:_h,umi_i:dt{~~b 1.~~ es: 

r:ecliazáda y no \e,~:~. ~:fn~-ª ~-~~dia, __ í':ni\m~r~a;;~:-·111e:c~-ño_~ica;_ ·,- ·-· ,, 

Si la mu'.fer es ()'fui~~;~~~~ y·~fie'ne•l¡ljós'; li ~~~ha~~ ~s t~t~l, la 

sociedad no, entienj~ ni ju,;t1fica-lof~o~iv~s que una mujer tenga P.! 
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ra cometer un del lto, si sabe que .esto va a cau~ar· tanto da.ño ·a su·. PA. 

reja y a sus hijos, la sociedad no ácepta el iiéC:JÍo de que-:la··~uJer: _ 

sea la causante de la deslntegrac16n de la Ja~jl l~:~~U~:~fra~le ~e -

que 1 os hl jos sean pandlll eros, no estu~le:; ~~.~tJ:~::J~~~~~faª~f}ª-
gos, sean alcoh611cos y drogadictos·/;··· ., ·•::¡:_ ••• ~~ . 

· ·'.:fS .. -· ~ -· ::::-:'~. ·: :~:·· ,: ··~- .. ·-·- ,-~-~-;., 
SI una mujer comete un del lto, es ~Jy cr:Jt"ic'ada'Y"~edhá'zád_a'p'or, to-

das 1as personas que l• rode•ri. com:g~}J1/él¡.\'Nh;;~~. ~~lgos.~'ve~r~ 
nos, etc. 

El Maestro Dr. Alfonso Qulroz Cuar6n decfa que es menor la actividad 

criminal de la mujer, tanto en la cantidad como en la calidad de los 

delitos. "En nuestro medio, la mujer lesiona, comete •otros deli­

tos•, calumnia y roba, por cada homicidio cometido por una mujer hay 

31 hombres por el mismo delito, por robo por cada mujer hay 12 hom­

bres, en lesiones por cada mujer hay 10 hombres.• 

Al ver estas estadfstlcas comprendemos el hecho de que la mujer sea 

rechazada por una sociedad que no est3 preparada y que no acepta el 

hecho de que sea una criminal o cometa delitos, ya .que lo :mh cómOn 

es que sean los hombres los que cometan m3s delitos,. 

:_:·::: <· . ~-.. ' 
Alfredo Nlceforo demostr6 que en la sociedad contempor3h~á:t1ende'a 

aumentar la delincuencia de las mujeres expresando:· .~que'' las' naclQ 

nes de mayor clvllizacl6n tienen tambl~n. por lo gener.ai",· .. d.eÍlncuen 

cla femenina m!s elevada'. 
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la criminalidad en la mujer no es abundante, no~ falta:evolucl~nar·-· 

hacia la civil lzacl6n, pero tenemos la esperanza de q~e''a·l(•~eJ~rar > 
las condiciones soclo-econ6mlcas y cultural_ es de_ la· mu'Ter>_~e~icana, 
la conducta de !!sta no se refleje en el aumento' de:~~i'hlfd~i;z;v:'· 0 

SI entendemos por clv111zacl6n la accl6n o efecto de·d"i·vú'.izil°~'; e~du-
·- -.- >,;~-:~-

car, Ilustrar, o como conjunto de ideas, clencias_,.:ar-te's::'yJ:c·o·s·tum~. -.·. 

bres que forman y carac ter! zan el estado social de un)p'~e1'J~f;.d;:: ~ · 
una raza, a nuestro pafs le falta mucho para ser c"iv11'iii~r;r;··~a <f:Ue 

tenemos el grave problema del analfabetismo. 

En M!!xico las condiciones soclo-econ6mlcas y culturales de.la _mujer. 

estan cambiando, ahora la mujer ya se prepara, ya esU ·en l_ás. _Unive.r. 

sldades, en puestos pObllcos y polftlcos lmportantes,,.y·a es el sos" 

t!!n econ6mlco de muchas familias, entonces ya es t¡emp.ode•:.que se le 

de mh atenci6n y respeto al momento en.que se vé'ilri/~da'de--su.11_­

bertod, por la comisión de un delito; br-1rid3n!loie,~sl!~~-~tai:jü~tdlca, 
---"'= ''---'-'-'=-~:>--""o-'- e,:'°=--==---~·º"-/.=.;.- ~-~~,:f~:o-.-=-~;70'-;'_.:-c.~··s-,,-.'~:--'='-- '- --

psico16gica desde el primer contacto .co'll 1a's auto~lda·d'e5?::'./ 
~~~·s-\ {·. f~~ f,~ 

::::::::. ::::::. ::: :: :::::::::: :: :::1::: ::1:~1~i~t~1!írf !?!fii 
tacto que tienen con las autoridades, que por ciésg~acl·~· no:estan ·ca­

pacitadas para su trabajo. 
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Si tomamos como base el criterio de que es muy bajo el ·porcentaje de 

las mujeres que cometen delitos en r"eladon 'i:on los ho~Í:,.res',: vemos. 

que 1 a sociedad es U acostumbrada a ~nt~rar~é ai~;ti:i~f:mls: ~1:~e-' • 
cho de que un hombre cometa delito.s, una·~ti}~r~~¿r~;~h~-~~-d~~Y-~~r~l-. 

:::.::~- -"":>·:~. ~?,_;-,~ :;;;-,<.'. ::::::-:~;~; -'_·~=·;~~' . . ~~-.:'!..:_·'~ ·~ .. 
nada. -1-·- -, -·-- ,.:¡ ~ 

:.'""- :~~~~~:~-¿.;~~' ·:,_:::_!-.L: .. ,~·0i-c --:;~%~~·· .. ·ge:~º 

:: ::::::: :. :: .:.· .::~· :: t :~~~.ivi~47¡;;.,if ~í;}iJ~~m::f 
'.:'.:;::.::;;¡;¡;~::]1;t\Í~~~·~:!~z*' ;~·j'.í!~f ~~~¡~''; 

<t:~~.¡ ~:~¡~·:;- ·-·:f.:'J:-~ .-... {::~'..}::: ''.'.;¡~~:l:. -~'-'.:J,, '.';. ~ <'(",- <.":.~: .•, •;::.-· .·-.e;:~,-', 

Si 1 a ~~je~;¿tj~Z:0 ff\ ;i~!~~'.;7Jriá'%~~'~f~~g~;:~~~de•'ft~ ~fümd~';~'.~~\\We}'.~1i fa~'-
tor cuftuú'1 :;· ,,, '"'"' ."'f -;;}. .. +•• •,J' "•' .... ,,, 

y el r'échaf~ 
trato es. 

éstas en 

- ~:·"' - ·-·';;.:: 

p:~~-·- ~er 
lamil ia .• 

segon las .esta.íiúicas y 

llr sesienteJipreye~ 

ti ene muchos compl ejes y tr~J~a{ ~~~;~iridal~s,;i/a~'.:;~~~;;~·¿~:~.~~~l--J'"os 
- . - .. ·: ' ; ' '~ ·, ;;-, -:·. . ',. ,~ ' " 

que sufri6 cuando fuH~te~Í·~; y p~i~~da de su.1 ib~rt~d~'i~!Al,;~niren-
tarse con el medio ambi.ente exterior ~ue es IÍ~sÚÍ: ya.q~e ~~ ~lente 
rechazada por su familia y la sociedad po~ haber ~sta~o ;·eclutd~ en 

. - . - . . . . . '• . 
una prisi6n, este ser huma.no e'gresado .... cor( tan pocos valores 'y ·con-
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fianza en si misma y en lo~ de~!s, sufre un terrible. cambio.emocio­

na 1 que en 1 a mayorf a 

motiva que esta muji~ 

tuya para poder 

cha 

tos 

no. tiene alimentaci6n 

siona que 

todos 1 os 

aprovecha de ~sto para 

ciales y delictivas. 

Con todos 

te estado· de 

todo esto 

es· 

que 

rei 

faml 



llar al salir de prisiOn, tal vez si se le orientara 

229 
< ,, 

:i;(;· y,_<_~ 
'<á¡iacitara PA 

ra el cambio tan drhtico que va a sufrir en las····~rfStori::~ .n'<i.'·habrfa 

mujeres que regresan por la comisl~n del mismo Úl.lto'.:o<d~·.del itos 

aan mas graves, y nos enfrentamos a la triste realidad alAcomprobar 

que el objetivo de la prlsiOn que es rehab111tar a···1as." personas que 

han cometido conductas antisociales, no se cumple~ 
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4. - REPERCUSIONES EN :Ei; ASPECTO LABORAL. 

Tomando ~n cuerita la multitud y complejidad d~ factores1qui.~tfic~1-

tan la readapta~ton'so,~ial de las mujeres que sal-teron:d~ Ü.~' penal\­

se creo un patronato de As1.stencla para 1.a Retn~orp°'.r;:,~c_i.O~}~_oc~¡il .< 
--

cuyo objetivo es prestar ayuda moral, materia} y'Ja_~'o/al-'á\ciÜt~~es·: 

por haber cÓinettdo algO-n delito han sido sentenctád_,o~ ~~~':;;';iá'~pe_na el~ 
pr1s10n. ,,_ 'y 

·, r'.i.:f.~-·: º'.~J;~·~,-~~.~¿·o-.: .. ·"::.:._··. _:;>_-~ 

Al sal tr se encuentran con ;~1 rech~zo ~o~Ji~1.t!/~1"Ji~¡~J-t.;~~~~~:~o·m·i~~-.-­
stn famtl ta, sin mh alternativas en;Ta 3ff{•q~;1!~¡;¡J:~~i);(.~Y~i/ a C.Q. 

'\. :;.,~,. ,: .t;~ : -.':0-:~.;~;; ':·>; :' >.-. -... ·- ~': 
meter otro delito. -,._,. ,·:.~:--:., ··;:,~ :" '~:~.,· ;J,:~---. 

-.~ :'.;':'..~ :_., ~ :·~i~~ .. ::i~~~:~ •: o' Vi/ 

Con el único deseo y propOstto de ayudar,-,sur~~;·¡¡ ;P-~ir:'~-~/tf Pª"ª ta 

ReincorporaciOn Social por _el Empleo en el.D~;itr~~{~lf:~~al¡,el 'cual 

se rige por un Reglamento de fecha 6 -de iiov'1~·~br,'~'•de
0

f9'e-8;''és"fe''~br.Q. 

ga e 1 Reg 1 amento del Patrona to de As i stenc ta ~ar'C~ei ~co~~ir~cl~n ·~:Q_ 
cial en el Distrito Federal, publicad~; en e_l Otario dri,~jaÚ~;l~'.31 d~ 
agosto de l gs2, 1 a nuev~ denoniÍ riáclon~11ofase~~:Í a :,ía preó~Üpac1 o;·pa'c ~ 

·-,-· .. ---:) 

ra procurar y gestionar._ entré i'o's 'diferentes secforés 'de :l'a•.sOéi'e~' 

dad, ocupaciOn para.los 11b~~ados; Para que ~stel>af'~;n~f~i;;~~~~a 
cumplir con sus objettvo~,;:~~be coordinar sus aéc1ones c¿n ~~pe~den-
e i as, e 1nst.1tucfon·e~S ~d·~1_··s~·c.-t_~-~ P~b11.co',· Social y Priv~-d~~.'" 
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Este Reglamento en el Capitulo Primero, establece la organizaci6n 

del Patronato, el cual mantendr! su car3cter de l5rgano desconcen­

trado de la SecretarTa de Gobernaci6n, con autonomfa op•r~tiva; ~e~ 

biendo coordinar sus acciones con la Direccl6n General de Ser~~c)ris~ 

Coordinados de Prevencilln y Readaptacil5n Social y el ~on~·e}~fr~teJ~r 
para Menores Infractores del Distrito Federal, de la sl!c·r~Yá~fá\--í(é-.:;-:-
Gobernac 16n, y tendr! por objeto apoyar la rel ncorpofa.~i_611;;5·ocla( y . 

la prevenci6n de conductas antisociales para lo :cual ci,nsÜt't~1r_a'su 
o· "i·.,- e-.~-· 

propio patrimonio buscando en todo momento:su.aut~suf:1ciencfa; i~l-

ciando su lntervencilln a partir de la--feéha Ú:li:¿::~-~;cl~)-o'~xternac 
miento hasta que el liberado, esu;~iicáifiá~o ~~·s'~~:i/~i~a%¿}~:~~ su fA 

;·~.t;_:_-_< ~,,:~ :i':-~::~·, 7:.,..:>"··"dy'_,,··~~~··:· '·-·"-·~ ' >;- : .. ·'-~j;~; 
~~:~·~_:__,,_·""' _ ·.:;JK"-'' .-,· :.;:h .:'./{-.: .. , :0>'4~-- .... " ""·":.' ",-

,,, ~ . "--,:7:\_:~·t;::; -:-r:~·~r- ·-,- ,;~.=;c'.'.-;o,-:':-" ·,. ;:_;·;;-:__ 

mil 1 a. 

El segundo CapHulo regula. la 1ntegr~ci6'n/y;;~;fr;;!~u~J;~~ri~,~;d!}'.;CoriseJo 
de Patronos, Comlti! de Patroc1nadore~ y ,il;ét•,g_~'r'.~~ie.f[ilié;~'.~r~j:-· 

.·-.,· ., ·<s.-· ~, -~- : 

El Patrona to sera d 1 ri gt do y adml ~1 st:ad¿dp~:fd;e.JJ~(f~0~~~~~,~r~eº~, 
nos, que será pres ldido por el Secretario---de=G~Jbc~.r~,~~-'~rt;:Este_ Co_!1_­

sejo de Patronos se Integra con miembros :prh,pietarios 'Y"s·u·~~-e~°t'es,;'_ 
siendo 1 os representantes de 1 a Secretar fa ~de' (;ci~~~-ita{ÍanKse_c~éta~ 
ria de Hacienda, Secretarfa de Programaci6n y _Pres_upues'to;'::secreta­

rfa de Educacl6n PObllca, Secretarla de Safud, Secret¡rla ael ·Traba-. 

jo, Departamento del Distrito Federal, Sistema Nacional para el DesA 

rrol lo Integral de la Familia, Instituto Mexicano del Seguro Social,· 

la Dlreccil5n General de Servicios Coordinados de Prevenci6n y Reada~ 
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taci6n Social, el Consejo Tutelar para Menores lnfractor.e_s del' Dis­

trito Federal y cuatro Representantes del Comit~ de Patrocinadores. 

El Consejo de Patronos con fundamento en el Arttculo 11, tendr!. las 

facultades de establecer la~ polHicas generales y estrat~gias·· para· 

la gesti6n del empleo, buscando en todo momento encauzar· al liberado-· 

en los !mbitos laboral y familiar, aprobar los programas, p~esupues­

tos, Informes de actividades y estados financieros del Patronato, 

aprobar el Reglamento Interior del Patronato, determinar la manera.­

de como se integra el Comit~ de Patrocinadores. El Consejo ,sesiona~ 

r! cada tres meses, previa convocatoria del Secreta~io,~con d~~i 

dtas de anticipaci6n a la fecha que se señale paJ:a ,h c~_.1'·~-~~~~c\~n ··de 
-· ' .. ·~·:: ··~·):'." ,.~t~··, 

la sesi6n por instrucci6n del Presidente. ;?: >':;,· <?~ 
r. l.::···.· --·.·:::~i· .,,_,,,,-._-, 

El Secretario de Gobernaci6n designar! al0 -0ir-~c;i";r,t:~~~~1'}~{e1'~pltro ,·J,,;·, ... , <: ,·~ 

nato, teniendo como facultades y obl Ígaci~né'~ a's'te' aítiííi.;yi;cí~~~de/~ 

:~:::::::t::~a i ~;o;:::b:: i ::t:: i :::::j: •ftt~~~~i,-~~'l1·f t~~f~~~J;~;i·ff:.~:;~ 
.,- :_. .. ;, ~-·~ . 

cos, proponer al Consejo de Patronos el nólllbramiento o 1 a ' .. remoc16n·:~ 

de los servidores pObl icos de mandos ~edio~ :del Patron;ito.,'. co'ó'rd·l~ar ·· 

la ejecuclOn de los programas que. le competen al Patronato. con p~lt­

ticas y normas que fijen las autoridades competentes de la Secreta-

rta de Gobernacl6n, en la materia, promover que se creen condiciones 

mtnimas para la adecuada reincorporaci6n social, tales como carta de 

trabajo, previa la ekternacl6n de los Internos, y promover ante los 
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sectores pOblico, social y privado, la organizaci6n de areas de tra­

bajo en favor de la coaunidad para la canalizaci6n de personas suje­

tas a algOn beneficio o sustltuci6n de pena. 

Por propuesta del Director General, el Consejo de Patronos nombrar! 

a un Secretarlo T~cnico y sus funciones ser!n las de coadyuvar al 

cumplimiento de los acuerdos aprobados por el Consejo, acordar con -

el Director General, distribuir los asuntos de tramite o trabajos e~ 

pecializados a la Coordlnaci6n Administrativa y demas unidades del -

Patronato, de acuerdo con la competencia respectiva, difundir los 

servicios que presta el Patronato y preparar y compilar los informes 

mensuales y estadtsticos de actividades del Patronato, ast como ase­

gurar su manejo y control. 

El Patronato cuenta con una coordinaci6n administrativa,, 

mina y evalOa los mecanismos 

el manejo de los recursos. 

El Patronato tendra por objeto apoyar la 

prevenci6n de conductas 

sectores pOblico, social y privado de: 

!. La lncorporacl6n 

des laborales. 

11. la organlzaci6n y 
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III. La contlnuacli5n de la capacltacii5n y adiestramiento ·lnl~ 

ciado en centros de Internamiento, y 

IV. La promocli5n ante las autoridades para que, prevl~·~f ei 
ternaml en to o l'iberacl i5n se cumplan 1 as condlí:'I on'~s\~e..: 

queridas para una adecuada relncorporacli5n_ so~:~a:elc ;>,: 
--,., :-l~::::- '~:-. 

La intervencli5n del Patronato se Iniciar! a par:tlrf¡e{~Ía,'1t~$E~};~~. 
beracli5n º externamlento hasta que el 1 lb erado ·~st~; e~~~~Ii.;~~F~'_s~ 
trabajo y en su familia, en algunas ocasiones las ex1~{~?~~s'~)lbe~' 
radas trabajan por su c~enta, porque en el penal i;~~ri:~·~~t;.ó~''.ui(c'of.( 
C1 º. como no cu en ta con recursos' ecciriomYcos ne~~,~~~ i~;f;~.~-eFv;\mposi 
bflitada para ejercer el ~flclo o trabaj~ q~e a~re~~\o~~entro de la 

lnstltucli5n. 
' ,_ 

Tambl~n ocurre 9ue a los prod~ctos qti~ elabora 1.es:f,alta calidad; y 

esto motiva que la gente o_ las empresas~no se .Interesen en•este y 

prefieran las marcas conocidas y~I _lo llega~ a ·comp~ar, lo pagan a 

un precio mucho mh bajo 'dé lo que los de-mh_ o de lo que realmente -

vale, y surge la explotac1i5~~~~¡C)~1~~El~~~fÜ:~;lQii_~~~.~~-Y_!c,t~1"1ª~¿fu~r:a,, 

::rp:~:~ :: . causas m!s y p~{ la~s-' á~:~t0¡~~·s~-l1 ~-0UJ'~{~- s;~ v~ ;!fos·l~•i,li~ 
.. --, . ,,_," . ' .. ;' ~;:,_-- :-;{_,' ''-¡.~ ,!; ~--·: 

tada para trabajar y lo' Ideal \i ~~e rectii'rá,•i'11 ·!:~t~,Ó,~~.~~~·o~'aji 
cfac1i5n a que le den oril!~t-~~·1a~ y<~yÜcÍá;piira' pod_~r-enc'ontr~r un 

bajo que se adeclie a lo que.e11'á r~~l~~nt:'e s~b~ haC:~·~'.'< > ' 

·. _-:-:~: .-·~_-.: __ :~ ·.' . -, é:, ~·'.::_~; : ·. -~··:;·:: ." /:>.-. ~'.·:;_·.:·<·.· r •• /. -_--'< 

Esta lnstltucli5n cuenta con· bol'sa de. trab-ajo·, -empresas, Y'-_s,lndlcatos 
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que se Interesan y no les importa que la mujer sea ex-internl de un 

penal. 

Si la situaci6n econ6•ica y emocional de la mujer es muy grave, la -

Asocfaci6n y la casa hogar les encarga trabajos, como son de repost1l_ 

rta, pastelerta, costura, tejido, labores manuales, para ser vendi­

dos en establecimientos o directamente a particulares que se intere­

sen por estos trabajos. 

Las encargadas de buscar y tra•itar las ventas son las trabajadoras 

sociales, para que con el producto de estas ventas, las mujeres pue-

dan solventar sus gastos familfares y personales sin olvidar la ayu­

da a la casa hogar, ya que funciona con sus propios recursos. 

La creaci6n del Patronato y de la Asociaci6n, vinieron a modificar -

en for•a substancial, la vida y actividad de las mujeres que salen -

de una prisi6n, ya que por la falta de estudios, capacitaci6n y ~i­

tuac16n econ6•ica y personal se ven en 1 a triste real fdad~de ,tener_---_ -

que buscar un empleo para sobrevivir, el cual es muy diftcil que con 

sigan, ya que su falta de experiencia, capacitaci6n y_ réf_e_renc-ias 'de 

otros trabajos no existen y por tal motivo no se les'·d.a 1~ oportuni­

dad de un trabajo digno que venga a mejorar o a nivl!la'r;síi si'tüaci6n 

coino personas. 

Si se le da oportunidad a una mujer de trabajar y,-dé• r'eillcorpoi-arse 
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a la sociedad, le estaremos brindando a la sociedad un ser m§s pro­

ductivo con deseos de superaclan personal y familiar, que tendr§ co­

mo consecuen.cia· un pafs mas justo y civilizado. 
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5.- ASPECTOS REPERCUSION SOCIOLOGICA DE LA'DESINTEGRACION FAMILIAR 

Si entendemos por desintegraci6n la ruptura de lo que formaba un to­

do unitario, nos atrevemos a decir que·a1 ·momento que una mujer es -

privada de su libertad, si ~sta tiene hijos se inicia una ruptura to­

tal del nOcleo familiar. 

SI concebimos a la familia como la base fundamental de la sociedad, 

nos vemos obligados a decir que el hecho de que se de.s1ntegre·la'fac. 

mfl fa es causa di recta de la des f ntegrac 16n de 1 a 'soc fed¡fd." 
--.-.--.-.' ' 

En la vida social surgen algunos hechos file~pl i'éab,Je[,·!::h.ay maneras -

de actuar, de pensar y de sentir que son externas·, a,l s.er. humano. y 

que tienen el poder de hacerlo cambiar.'·haci~·nd,olo olvidar las normas 

de conducta, familiares, religiosas.y i~r1dl.ca~llev3ndolo\·c:ometer,; 
un delito. 

Estos hechos o actos provocan que una mujer coníOn é:on hlJ~·~ •. e.sp~~.0,1· 

::: .::. ·:: ·::·,: .::::::. :.::~:~~~~~r~~?''.e 
cumplir con la sociedad y es reclufda'ien :u,naé"prlsl6n. 

-·,~·'-'·~· 32."'!-:h-'·:.:,:.p_-_>.. -:·--.'--
.,., -~'::~'..~;~ :·f "'·:~·-,·-, 

padres y amigos 

ta raz6n se vea 

actos tiene que 

Las consecuenc fas y efectos que produce en la famú.fr'ei\¡;·~C:ho·.ci~':.• -

que la mujer no esH al frente, son muy grav~s;·s/·~~afi'z~~·¡;éq~~ _ 

la pareja casi siempre trata de huir de Jos prÓbfemáS''y ~b~~don'a a _ 

la mujer en prls16n y a los hijos. 
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Si los hijos son menores de 6 anos y la interna -lo __ so11c1ta, 'e.stos -­

pequeftos pueden ser integrados a 1 a insti tuci6n -Y. ciln~~~jzidos }a 1 a'·· -
. ·. ':!~ ' . 

casa cuna y guarderfa del penal. ~~:-'.~~ •<'; ;o:G,·~c 1~& ''.~4~ • 
~~:c::~:s n:• s::::r::ey h:::::s:e::::e s;rv;~~~~~tff;HíJ·~~~~f~~~~~!~:-
vlaciones en su conducta y personalidad. Esta;.(j¡;5~'1aé:)onés·;iorf­
g1nan por la deslntegrac16n de 1 a famil h, se>1~·~·~a~·~~·2P:~ces•¿ de -

disoluc16n y de desorganizac16n de los miembros del grupo o'-fa-mÚfa. 

Al deslntegrarse la familia, la pareja de la mujer en prlsl6n busca­

una salida f3cll y se dedica a consumir alcohol, se olvida de los hi 

jos y éstos con la necesidad de satisfacer sus necesidades de allme~ 

to, salud, vestido, y con muchas limitaciones para obtenerlos por 

vfas nor•ales, sufriendo una gran frustraci6n, se ven obligados a 

conseguirlos por medios que no son los legales. 

Se Inicia un fenOmeno social que es la deUncuenciO 'de· los· menores -y 

esto nos muestra una realidad muy triste, delitos y crfmenes que an­

tes eran comet Idos sol o por adultos, ahora son,'cóm,etfdo.s:-pór- J6ve­

nes, que se agrupan en bandas para tratar de obte~er·,~fec'to o un .grJ!. 

po con el que desean identificarse, estos grupo_s,~e.~n:en;Ydestruyen 

cosas, agreden a personas, cometiendo actos de'. vá·~·d·a1'Tsmó'; 
'º-;'../-. -:-_·:\:.:~:-: :::~:::'.-. ' 

los j6venes al estar sol os se convierten en· vagos .Y su c~nducta y 



comport~miento~es violenta, esto provoca que estos jOvenes' 

destruyan, f dafte.n ,a la sociedad con su conducta. 
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Ast ve111os que la violencia, vagancia, vandalismo, la. ~·~;fn·c·u~~cfa;jJ!. 
_.-_,..., -,., -~'...\;..;-'-" 

venfl y·-1 a· -drogadfcc16n son factores que surgen corñO ·¿o·n·s··ecu·e·nc1·-a :di 
. . ' ' '--~'~··-

recta .de la desintegraciOn familiar. . ,~ _·_ i'iLS; .::_~·· 
'"',;'-- - ·-"-'-' .. ,,,.._ .. 

La drogadicclOn es uno de los problemas de-_la'socieílacl%ac'tl'i.at~fma\L~~: 
·-c.:·~'-" 

graves, ya que ha tomado proporciones ala~m~
0

nt:s,,jri·~~ip
0

~l~eite'ien 

1 os jOvenes, el consumo y trHi co de drógas •es~tin:'°~r~J1 e~}c~~~: se ha 

:::::d::o a~:r::::e :l y:a ::~ b::c:: 0 ::~.m:H:%:~~tº~;~{f~~f~~~"~~~-~:~~~~~ 
" K,·; "-·' 

:::t:u:e:: n::::::a ~btener por o~ra lfaj 'ya't]iu·~-;~u~·T~~~t:~a~'~s~.a: total 

:'-~:·F.-- ü'.+ ~,__, {\}:~ :;::;~ g:~ú_-;~2~§ '-.;-.··-·· - , -~~~ 
Si 1 os jOvenes se unen a otr.~:."I~~ ·;~~s":]~i~fe~!'en/eJ mercadó'.'de 1 as 

drogas, es diftc11 que no lás co'nsim~~~-;tfyá'2~ue~t:,;i;,"5;'f~j,1fc~~~¡y ¡í ~ 
jOven por curiosidad lo har3':t{~'¡H~Ji~\f',.~·.t·~·-· 

::.:::· :::·.:: .: ::· ;:; .:1~~ii~íi;~E~.::: ?:::r:.:'. ·:::: .·, 
que les van a causar da~~s ,~frefers'i,bl.es ~al cerebro, e.stos son de 

Hc11 adquisiciOn; prlncl-paf~~rit~ ·p~r nlfto~ de edad muy corta. 
'3 .. ,' '':'.··/ " 

La vagancia se origina• cuan.do" estos· niftos o adolescentes no pueden -

obtener un trabajo honesto,.y se dedican a actividades iltcitas para 
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tratar de sobrevivir, estas actividades son desde vendedores ambulan 

tes, trata de mujeres, tr!fico de enervantes, etc., las cuales:origl 

nan que estos niños sean delincuentes con malos ántecedentes; de~de 

una edad muy temprana. 

Respecto a la pareja, encontramos que al abandonar aisu'~'ih~JC>s 
convierte tambHn en un nuevo delincuente, ya qué: es :un:.:.áe).\ho,.'..q'u¿: 

esta tipificado en el C6digo Penal en el Articulo. ÚÍ;; ·~·á'''l"~ej6·s•~f1l 
-~-- ~~:,·l::~~. :..;_..; 

jos al estar la madre en prlsl6n se quedan totalmente.· deS'amp'araÍ!os ¡ 
··'·-----;; ~-'°'-'- c--;=·_-;._.----~"''~.-;_.-:;-·~>(-77°- ,-;~·=J,º~:.--,~· 

la mayorfa son niños incapaces de cuidarse a sf·'ml'smo·s·o':·mu'c'ti'a5': vé·..:·. 

ces es Un enfermos. El cuidado de 1 os menóres ~Lun\\i~~IJiema ·.:~~~·e·~ 
:,.j'i;i\" ~-' _, '", 

agrava la sltuaci6n de la mujer en prisiOn, yá é(u1i'"·f~•níáio;.~.~.~'.~'.\~s 

:::::e l::m;;~:l :a:::g:: :::d:: hac.erse r~sp:~-s:m~t~,.j:~~~.~.¡:·s~-~~:.r( -
c omp ,.~~et;;ry'· . . ¡:: ' .;r-:;~.-~.t('":'·;; : . ·"'·:·.··· 

Al Ingresar la interna al penal co~o pa~},f ~1} ~~;at~,f.~;:riz~;·ü'.~i.§~ª .. :• 
con trabajadoras sociales, las c~ales·;;.~i~nl!~:'.:la c~UgacHn''de:.infor-

:::,::::::::: :::::::::::¡:;t&:;,!~f~~ti!li~~ll,tl~~'fa'" 
nos diferentes. · ·c7 :·:; 'j~>. ''.•'L,,~;¡i· ·:,,{ ·'¡} ~'\:' '.;,l'. ~5· .. · ··.·.(·" ,· .,. 

''• '<{':;".<·"". '..'~~:,_, _¿./~.:i··- -- . ··:,::·:> :':•07 .- •; -,~~ ~':'.~ ~ .,:.'· \; :.::~·. 

ra1 vez la madre no pe-~;;,ª~'~·zc~::mü~11º,"~S¿EPP •. ~~-i1·?p~;srori;q~e~{a1 -

salir su pareja ya no ~st!.lcslJn10"~ariqlJé'¡)or)lo:,-;~dü1ar:.;10Cintegra 
una vivienda rentad~ yá nó::ex\s\e;porque:'1ú':hiJós 'r~ ~~~ ~~rchado, 
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la desintegracl6n familiar en la mayor1a de los casos es total, ya -

que la mujer no vuelve a ver a sus hijos ni a saber de ellos, esto -

nos obliga a reflexlonar y tomar conciencia, sobre el hecho de que 

al sentenciar y condenar a una mujer a pris16n, estamos sentenciando 

y condenando a su famtlia a la des1ntegracl6n, a la- vagancia, al al­

coholismo, drogadicci6n, al delito. 

Si analizamos ten1amos una mujer criminal o dellncuent~, que al aba.!!. 

donar a su familia nos da como resultado a dos o tres dell~cu~rites -

mh, y tal vez este fenOmeno se repita en muchos cas,os, en ~to!fas'las 

prisiones de M~xico. 
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6~- READAPTACION DE LA MUJER A LA SOCIEDAD •. 
-··-- :·.·-· ... -- '- -·.-= . ' - '-: • . , 

Uno de los aspectos mas importantes e~'. h"reaclapÚci·6~;<!e.Í·(i~terna 
a su nacl eo famll i ar, entendiendo por readapt¡cúrn -~;:f./~C:cÚln j 
efecto tendiente a lograr que la 

adaptada al grupo social al cu~l 

~~;;~~;: :~~: ~~;:~: ~~:· :~:i~~~i::: :!:~~t¡~~~ilil~~~i;~; 
do que su conducta armonf ce con la 1 ey:y_ácé~fi:~1~}¿f Pt;·:.,.~JYn'tad ,;; 
las normas sociales y las restrf~ciones legales.: rnstftuci6~\'proce-

- " . . ' .. - -~ --

s a 1 por virtud de la cual la misma autorfd~d ú 6rg~no•jurlsdi°'cci'~na"l; 
que pronuncia la condena penal y consiguiente dec.adencia .en ius ·d·~;¡_ 
chos de una persona determinada, como consecue.ncia de.:heéllos sob~-~vi. 

, ___ , .. ,_ 

nidos y por medio del procedimiento· legalmente previsto, ,i'a .dÍ!clara> 

digna de readquirir y apta para 'ejercitar los derechos ·pe;did~:s_,;·~on 
lá anulaci6n de la sentencia anterior y ileclaraci6n de 11ló.{e·~-~i~-~~e-
gan los casos, restltuy~ndola en su dhf_ru_t~· Y_e•?~i~~4~~.;~:s!PJ~~l-~¿j,!_º. 
jurfdica·.~ · · .\:· . ;\ 

La readaptaci6n de la .mujer a Ja· soc(~dad ~i:<l~'he:~ eúii:'todos 1,os 
.::~.:-- ~,:~:> .::f}'-'·'.-.'' _, 

elementos para que pueda lograr ~ivfr·er{:·soé:ied~-d; ·a esa •sociedad• a - .. ·-.,:_. . . . :;,_,,,.·., 
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A las mujeres en prls16n se les Inicia el tratamiento de readapta- -

cl6n, desde el momento de su ingreso, ya que se le capacita para el 

trabajo, se le instruye culturalmente, para que al momento de recup~ 

rar su libertad puedan ser un mie•bro m3s de la sociedad Otll_y pro­

duct ha. 

En las prisiones para mujeres se fomentara el establecimiento, la 

conservaci6n y el fortalecimiento de las reiaclones de las i~t~~nas 

con personas que no afecten en su recuperacl6n personal, estas pers~ 

nas del exterior pueden ser famfl lares o amigos, para lograr esta fj_ 

nalldad se procurara el desarrollo del servicio social penitenciario 

en cada centro de reclusi6n, con el Onico prop6sito de auxiliar a 

las internas con las relaciones familiares y amigos que se encuen­

tran en el exterior. 

Esta etapa es muy Importante ya que la mujer al salir de la prlsidn 

co•o ya explicamos, sufre de grandes complejos y traumas persoqales -

que no puede o diflcllmente puede superar. 

Al regresar con su familia, tiene miedo, desconf_lann ~Inseguridad, 

sufre al pensar que su famflia, hijos, pareja, amigos, no entienden -

su proble•3tlca y se siente rechazada, al sentir este rechazo se an­

gustia y esto provoca que el proceso de readaptacl6n sea muy lento o 

no exista. 
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Gracias a los est dios y al tratamiento que redibe ··en prisi6n-, sec 
puede esperar cfue teriga una buena r-eadaptaÚ6n·y rehabii ~~~ci6n so­
cial, si el tratamie~to ésu funcionando la'muj,e_r)en«!r4 ~enes pro-

;-:J.; <;·-::' :·::·,' -.. _, -.. "'._ ·: .. · 
soc 1 edad .una~vez 'que; h'a>á ti_ andona~ 

-·- -:__- ::_·-_::,2o-':¡:_-;:_::.j:~:ij~-_:~'=.S'.':-:.::: ~:·~~=-'e -o.=-.---

i'..:·~-_ ..... ,\. •. :.·_:-_ -~-: ;_'·" . --=: , .. ----·· __ ·:.'::."· ~~L.::5:.s-.~-: {:_-~, 
- -" -

las mujeres al salir de prisi6n sufren una s'~r¡lz.~-~~/fpf,pli}_e'ni_asque 
les dificulta su rehabil itaci6n al trab~'.foi:'a l_~J;}_ll,{!e;dad;")'.(af_su::f'a-

--;~ 

mil ia, al respecto como ya se anal i z6 exl ste'e1i·:Pat!';:'ori~ii;'ip'ar.\i .1 a 
\-,'r·,~~ry: •~. 

Relncorporaci6n Social por el Empleo en el OfSfrifO'Í;Fcicferáf; este;P-ª. 
trona to se encarga de brindar ayuda a lasj~jer'.~~ -~·G:~:~3~1I~~-d~/'.una -

::

1 

:::n :x::::n ª:~::º:::e ::c::~ e::. :~r_::ftJ{~t~t~lJ*~!}?~~1;Jt:r;::~:~-
que van a dificultar la reincorp~~~~¡ll;, a la's~·¿i~~~-d de e~tas:'muje:C 

'_·:::~~ /~~fi.:t ,-- : -~~:-;~-., [j-~<:·. ':i,(~:-
r es. ··: ---~,:~ ;;/t>.' -~~~~:-,,.: -'"---~:. 

::::e:a:r:~:t~e!r:-:;:d~y:i-:~:~:t.t_ :_-.•. ~ .•. ~.·-·~_: .•• ,.~_fr.:r.•_:_:_·-.;_~.=_;_:_!:.•.' .• _i_-.~.:_:.·.:_~.~-~ .•. '!.:;:.:.'_¡_,f{.~f¡,i~)~";;~ ' 
ral, les ayuda econ6micame_nte\-no p~r~i{~~Tq¿e~h~);;,'.~~~~'i'f~ ¡~~~·larte 

,-< ., -~-,' ···1F.::. ·-· !'.<:'.:: ·,t'.j.- "¡-:.:.: "' 

::e::: 6:u:::: :::e::d: e:s ::r::e f::::e:rf ~J1::;r~;e{,;:;~,~~:;~,~e:\~:~:·; 
Asimismo, ayuda a local izar a los fam111a~esi{ a~lg~;;i;il:'t e~:.in~ 

' - :-·'' .:;:.,'-.> '.:<:;._,", >;:;:;{t>> -e·~·.-.::~ ;..,,,/_:, 
ternas, 1 es orienta para recuperar 1 a conffÚÚ.-eri·"~t·'.'mJsmaS'; para-_ 
el trato con sus hijos, con su pareja y l~s '6rierita -2~n '~~sJ~~t~ a 
su compor tam i en to e on _e 1 res to -de~ 1 a-· s.oc i"~-~'a·~·~~: -~,:-{:~~:_;··_,_:-:~~-) 
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Uno de los servicios mh importantes es el de coloc_aciO_~ d_e _emp)eo, 

ya que cuenta con bolsa de trabajo, en el sector_ pOblico :o::_~rt~~do, 
<'-'" : ~ .... : :·', · .. ·, '. 

coloca a las internas en los empleos atendiendo a sus ca_ra~_t"e_rtstl .. ~ 

cas personales y de capacitaci6n para el trabajo. 
,~; 

-.-
.. _·,, __ ._·._i._:_,_-,_:_:_·· .. ··_. 

- ''_e:~-:!,{~ 

Este aspecto es muy importante, ya que en todos 1 os c~:riÍ:r~·;{d~': re ha- -
-_:'-:o ·,'=-~":Ci-k~:.=i:J_ii_~-'.;:~~ 

bi 1 itac1 On para mujeres, desde el momento en que estas. hi'gr'esán · c-~mo 

parte del tratamiento penitenciario se les capacita.para ~1::-tr_a.baj·~·. 
esta capac1tac16n les servir! para siempre en su vida futu-r:a fu~l'a •. 

de prisi6n. 

Existen otras instituciones que tambil!n brindan apoyo y ayuda a las 

mujeres al salir de prisi6n, Asociaciones Civiles, estas instituci_.Q. 

nes tambil!n ofrecen ayuda gratuita y en la misma forma que el Patro-

nato y con los mis11os objetivos, estas Asociaciones tambH_n cu_ent_an 

con una casa hogar, que es el lugar a donde canalizan a las mujeres 

que no tienen un lugar en donde vivir. 

la Asociaci6n y el Patronato, cuentan con el persorial~capaí:itad'o:y~~­

preparado en cuanto a materia penitenciaria, con una amplia· forma­

ci!in l!t1ca y profesional, que permite brindar los servicios de· orlen 

taci6n y ayuda en una forma especializada y técnica, ya que _el Patr.Q. 

nato cuenta con licenciados en Derecho, trabajadoras sociales; psic~ 

logos y personal administrativo altamente calificado. 
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La Asociaci6n est! integrada por la Comisi6n Financiera, la cu~l es­

ta formada por e•presarios a nivel ejecutivo de la iniciativa· pr~va­

da, licenciados en Derecho, trabajadoras sociales y secretari~s~ es­

ta se sostiene econ6•icamente por •edio de la ayuda que le ofrecen·· 

los particulares interesados en apoyar el proyecto-y lo~.o~jetiij~s 

que tiene dicha instituci6n. 

Las funciones del personal que integran al Patronato son: 

En el Area Jurtdica;se va a responsabilizar de hacer las visitas al 

Juzgado para vigilar el estado en que se encuentra su expediente y 

el juicio, se encargar! de hablar con el defensor de oficio y el 

Juez que conozca del caso, para que el procedimiento se siga en for­

ma nor•al y no se quede rezagado. Tambi~n se encargara de promover 

la libertad provisional bajo garantta en sus dos modalidades, fianza 

o cauci6n, tramitando la misma. 

Proporcionar! asesor1a a los famili~rcs o amigos de las Internas .en 

todos los aspectos, principalmente sobre los tr!mites ante el~Juzga-­

do, vigilando el procedimiento conjuntamente hasta la obtenci6n de -

la libertad. 

La Asociaci6n se reserva el derecho de admisl6n de las internas, ya 

que les aplica estudios psico16gicos y de conducta para determinar -

su estado emocional y si éstos no son satisfactorios el Area Jurldi­

ca ser! la encargada de decidir si se admite o se rechaza. 
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El Area de Trabajo; se encarga de las visitas domiciliarias a fa:;.ra_~i 

lia o amigos de las ex-Internas o internas, para determ.illar .. :ia::-.-sH~i. 
cl6n social, emocional y econ6mica en que viven ~stas Y. de-term'fnar,;~ 

; .:-: .... -.,~.- -/:<:-~{ ·;· :~: 
la sltuaci6n real de la interna. Se encargara de hácer':J'os':'·t·ram·ltes 

necesarios para determl nar s 1 hay alguna persona, fám11I~~/b)~ig~( 
que pueda pagar 1 a fianza o cauci 6n de 1 a 1 nte~~a'.'cle;)~'fiKK'.~fkrPio~'~~ 
encargara de hacer 1 os tramites n~¿esarf~s ¡)~~~f~llt':ine?{~!'~~c_;~f'~~:~ ~. · 

-· ', ·- - .--··. "·~' • -o-·,·-':- :'. :~:j:.. ~··j~; ~~-~~~~~- }~:~;>'.- ,J 

Se entrevistara con la interna o 'ex~ intei:na:p:ara:'i nvest~ g ar~fr,,úa tar 
';""'; ---;· .• - -:,~,,;:. cc,;-~o ·'.t;¡,-- ~-o".- - -: .. - ' 

de Indagar sobre el por qué cometf6~}''d~fi~~;':",:-?1imó'<:'¡'o·2c'o\nfi'i6fst, 
todos 'e~tós d~to~>sé/vi;!n J~rt\~i~9rar el es culpable o no lo es, ;.,"' 

expediente y determinar si se 71e',b~l~~~c·~'yud'~·.o.:se le.rechaza. 

·. ,, ·:--·-- _-. ;' :::-: ~-'.;.'. ~:--;'''/:~ 
Area de Psicologla 1 es muy lmportante~determinar el estado psico16gi-

co de la ex-interna para poder ú'dd)~" su admisi6n, se realiza un i.n. 

forme psico16gico para observar si/conducta ·dentro y fuera del Cen­

tro de Readaptaci6n, se toma en c~enta Ja forma de actuar y el com­

portamiento que observa en el.P_e~.~.1;.\s:_hac-~n estudios para determi­

nar su estado emocional al siiJoir:'Íde)~~.périal.,y. ej';dañ<i que ~sto~l_e ca_!!. 

s6 a ella y a sus famil lares o.an\'\·g'o';',5'¡)is"tos no '1a han abandonado,· 

todos estos estudios se )~a{'i~a'~}1#kJl'.~j~ºf,i}~i-~nJ · ___ -_- · · ·_ ·--• 

Ya que se determina la admis7o'n··:~;~~~:: ~x:interna sé 'l~ldi~d~;~oJ~ 
la ayuda necesaria; ;ara;·;~:J ~~·a'd~~{;¿i6nfu'~crá.de ~ris"io~;'.es .Impor­

tante señalar que Jos seres 'huma'nos sonÍ~s muy senslbl~~ a 1d~; cam-

bles y que la·personalid~d'~Úede cambiar, ya que·durante,el tiem~o 
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que se esta privada de la libertad, con,viven con''personas--q~¡{,_,tal vez 

emociona 1 y ps l col (lg l camerite n~ esU!nCbi~~. :sto\r,~c t/eno~m~~~n~e, 
tambl~n el hecho de que no se cu~pJal}ori 2'1Ci'es't-~a1_1¿¿¡ij()'~n·e1"'{rÚc.!!. 

: ~ t:ª q::0

::::::: 

0:::ª q:: r;:~:'.;-~:itr~ii~tf~i,;·!~i~M~I~}:'J~f~~~~f i;f ro~&:~ 
sitio de hta ser! di st in1o ,d.e1:;:<lüe,;-e~~~sf!'~•r,~-i~a¡~~-~.i~,!i¿J,~ci~n -

de 1 as penas y es tar!n" cornpll!tamente·se~á~~fas••. __ -§.: é-",'t,:: ;~~i ~blúC 
·- -.:-.'i·7,ic:.'~ - ---

La finalidad de este Arttculo es evi,tar la cant!írniiíai:Hn_~~E!·Jás :in~ 

ternas ya que na es posible que 1 a conducta· de un¡;·;ii~m'i~fda :%a:~ 

::u:: :e:: ::1 :::r s::P:~a:::: :::: :u:s ::d ::~s:::;~~~~~{~f~~~~H~~;:: 
par lo mismo el media ambiente en que se enc1ie;1á'~Ü';~;¡s'-jfo5:'d,ebe ser 
diferente. 'e:: '"'.;••. ;~:, ;i>•, 

-.' :::~~ ~,-, ' f:;:'.;if ¡i: :: ;; ' 
:' ·:r·z~ ;·~~{-- _ 

Este aspecto es muy importante, ya,que: sei,ev\ta~ta'eJ'i contaCto, can -

internas que realmente esUn mal psicol!S~·i\:iiri~';:{~";\f~ocialrnente, ya 
··. -.,' ..;- .· .;·~?/~':c·i~1~., .~;-,··2~"t-- '. ",·,-~,··· 

que can su actitud y comportamiento dan~n:-,a;;:}'as:::otras '.in,t'er·nas que -

en'cualqu1er momento"y~p.,~~?,h,~~~~~~~~"~~~{~jJ~~-' -,e ,.,. .. ,~.,. 
Estas mujeres al sall,r.es'iá-~ •muy:;:con_fundldas::f"angustladas, se fn'I~"-"' 
cla su readapta~ill.~ ;J~~·~~~d~'"prislil~':.'.',f1gunis .lo lograrh totalmente 

. ~·)/· '• .':, -···· - .. 
y otras tal vez P~r ;¡~ c}rév,ns'tánclas~~e,Í~an·a cometer conductas -

antisociales.,_ 
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CONCLUSIONES 

1.- El ser humano, para desarrollarse y convivir, se agrupa y -

vive en sociedad, la cual se organiza en base a normas que 

~an a regular los derechos y las obligaciones de ~ada uno -

de los individuos para poder convivir armonicamente. 

2.- En toda sociedad, desde el orfgen del hombre, existen cau-

sas o motivos externos que originan conductas o cambios ne­

gativos en el ser humano, que lo obligan a cometer conduc­

tas antisociales. 

3.- El hombre o mujer al contravenir con su conducta, las nor-

4.-

•as y principios establecidos por la sociedad, comete deli­

tos o Yiolaci6n de un derecho garantizado por el Estado, en 

tendiendo a ~ste como el representante de la organizac16n -: 

social. 
,j_;_:_ 

la pena es el castigo impuesto por el Estado-,·- a~i·-.o_~:+t~"di~::i·~~~~:~: --
duos que cometieron una conducta antisocial o .del'itcú':<µ·~;¡:·a:'. 
tratar de corregir esta conducta o para preve_nrl'.g~1Yi_~;:.ur;~'~~ 
•lento de otros delitos. 

5.- La historia de la humanidad nos demuestra el ·.fr~é:~s-~'.d~\ló~- -
· .. ,-;-,3¡<·. - :· 

Centros de Reclusi6n, el trato inhumano, .la ci_~9~·a,dacl6~.dé1-

ser humano, la p~rdida de los valores, han sicfo;_-¡a:·~~'raé:te­
rlstica principal de !stos. 



6.-

7. -

a.-

9. ~ 
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- .__ ... '-'.- ' 

La finalidad d,e l.as penas,en\el Sistema ·Penitenciario Mexi-

mo, es 1 a R~;~d~pta~fon:socl~l J~i''.'d~1'í'nc~,e~t~H~om~/~ o -

mu Je r l , . so~ ~e \ a b~ s ~~<lél~.t ~·~¡; aJri, Cla:'.f ap a2)t aCjo;,-'pa ~~ . ei 

:!~;!;~llill!li!ll!~ii~~¡¡¡;i; 
"'·±(_':, ,,_ .. ;_:_¡~~· ::};;:-: >¡:._-, ~'~.-.. ·. -,. 

anticipada_;· .qú_é}va_·ai ~rovoca r .. en •·la. mu jer,.-un .. fuer.te:.cchoque 

emocio',;fr·y- ~~ral~al len~~ <iú'é separárse di ~ti·(Xfu\i ia'; ti\-
Jos, etc. , si 11 ,t~ner .1 a ce rte z.a. de. que }ª a s~;~'ctfü'~ild a . 

. ::·?:.~~-- .. ':.;;, ·, -'~!J' ·, -"~~; - -

Las prisiones. son escuelas del deli.t,o¡p~,r;.e;]-(~:~;~;;>,~e{~ont~f_ 
to que existe entre las mujeres, que por;.l'~i'mef.a ·~~-z si han 

vis to i mp l i cadas. en .1 a corn is ion, d_e ;~·n. ~-~,1.i,~;~,.'.;~1o;~ ~~:tf a s, .• 111~ j~ 
res que son ya del i ncuente•s.;,r;e.incid_~ftf: ~f-;%~},~/r§t~.-.•.{_:····-iden" 
tes . .,ji ,. , . <.· . · .. _.,, . • "'·• ' , ·-'•-••·' . . . 

::::::

0

::·; :t;r~t'~~¡f ~~i~:l~i~~~!Ñ·•::''" 
' 1 ·-- •• ,·· - •,· '~". '·'-'~-· ,..-;¡ " '··.: 

esta b 1 ec imÍ entó;:"periJt'~n~'i·á'~J~~;(:c~!l' 1'~'i,ji;~·frf'acf.i°ries' nec~ 
-,,, . '. ~,-_, f.- -.• · ·:::, " 

sar.ias para i.~!g~ar' ~~ce{i1~Ji~~úi\a.:'1,6~~e' toiias.1~y rn-
ternas y se púeda cumpli~ ccin fos objetivos del .frúamien-

to. 
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tica de los Estados U
l noidd

0

1 sspuesto P?;r; J,a{c.ci:~~tA'. •. r\ .. tt,fcc .. ~ .• u1.·.'o1•0nlf?li~ Mexicario:s, ·~·~su '.·. Ú,'-

hasta el ano de 1990. .'" r•--.- ·~~:'.:~ "'l:~- • • 
~-:~.:~ ,~-<;_',: 

11.- El trabajo dentro de las pris1ones debe de' terier:~do-s·::obJe:~­

t1vos, el mh importante es la rehab111taci0n del.:delin e-· 

cuente, y el segundo que es el mh necesar1o y es la' auto­

suf1ciencia econOmica de estos Centros, ya que el•costo s2 

cial que estos representan es muy significativo. Esios ob -

jetivos solo se podr!n alcanzar si se organiza el trabajo -

penitenciario en base a programas eficaces y productivos 

que resuelvan la grave inverslOn econOmlca que eroga el pa­

is para sostener estas instituciones. 

12.- E1 Estado tiene la obllgaciOn de velar por la seguridad;de' 

la Sociedad, asf mismo debe de vigilar y realizar la-·re.lnÜ.·· 

graciOn a la sociedad a todas las mujeres que se ·¡;~¿¡,-~*f/r;¡'~ 
en prislOn, mediante la aplicaciOn de tratanilerit~ esJe~i~11 

-_ -·-- ·--·-.:·-::·- -
el Ímp~ctCl social al.' zado y orientaciOn para que no sufran 

estar en libertad y esto motive que vuel nn •a. l.~ .:vJda .d~ 

1 ictiva. 

13.- Los medios de difuslOn y las escuel~s dh~H~r.~:~nizar cam­

panas permanentes de orientaciOn y .de ·pr'evenciO~ para .asi -
".:· ., .. 

evitar la comisiOn de del.itas .. 
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14.- Se deber! procurar que el personal encargado del func1ona­

m1ento de las prisiones sea altamente capacitado, seleccl~ 

nado y con vocac16n, valores morales e 1ntelectual~s que -

no les permitan cometer actos de corrupcl6n, para lograr e~ 

te objetivo serl necesario Implantar sistemas de superv1-

s16n que vigilen sus actos u omisiones~ 

15.- Aplicar o 1nstltulr substitutivos de las· pe~as ~ortas de -

pr1sl6n, para evitar el dano social que causa:.¡a;:prjva,cl6ri 

16.-

de la 11bertad a mujeres que tienen hijos péq.uenos· Y, ado~.· 

lescentes, para no provocar la deslntegrá'éfi5~ f~~~Í,l;Úr:·:~ue 
es uno de los grandes males que aquejan,,• ,la' so'~lecÍ~'d ,ac', 

'rú•~·-;" ,,_· 

tual por todas las consecuencias que·~s\~ iFa~/.~E~~f 
~ :, .- ~;;;;_~;-· -

La mujer tiene un papel muy 1mportante, d.ent'ro, 'de ·'i~: soc1e-· 

dad, y s1 ~sta demuestra con su conducdc'y:~s\is:;;:~ctbs que es 

capaz de v1vlr en 1 lbertad sin afecta~ ~1:,1~;~so~l~~~d. debe-
-"·::>;' 

mos br t ndarl e esa oportun 1 dad ·ya°':·que~'co·fiyello,~1 éf:estaremos · 
:··::-···-.,::--·-,;-:•"' ::··;· 

dando a Mhlco niftos y j6venes d1,gno·s de,::y1v1r en un pats 

como el nuestro. 
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