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La v.ida del h0mb1te e6U malteada polt opc.lcrnu 6u!!. 

damentaleh·que.lo dete~m.lnan palla J.lemplte, tal eh el caJo de -

la •elecc.ldn de un eht.llo de v.lda. En Jegundo tl1tm.lno, Je e!!_-
cuentlta la elecc.l6n· de la p.to6eJ.l6n o t1t<1bajo que 1teal.lza1t6: y 
que p1topo1tc.lona1t6: .ldent.ldad al homb1te y a la mujelt en hu v.lda 

5utu1ta. 

Bajo. el t.ltulo "La labolt de la 1tel.lg.lo6a como -
pito 6u.l6n de acue1tdo a la conceptual.lzac.l6n de DONA LV EDWIN -

SUPER" el. p1te•ente tltabajo p1tetende e•boza.\ el p1toblema que.-

6ubyace a. l.a elece.l6n de un e•t.llo de v.lda y una pito 6e•.l6n ºº!!. 
cite.ta de algu~ah muje1te6 que hoy h.lgue.11 optando polt una p1to5~-
6.idn qu.e il~'!l=~~e.~0_4 ' JLe.l.lg.lo&a ', como óoJLma de. au.toJL1tea.l.iza · 
c.l6n .PeltJonÓ..Cy.de Hltv.lc..:O a la human.ldad. 

Ex.lh.te.n a.lguna6 te.o.1t..la6 6ob'1.e la elec.c..l6n voc.a-

c.lonal óundamentada6 en d.lve.JL6oh pJL.lnc..lp.loh y c.entJLada6 e.n a~
gU:11a an.t.to¡iolog.Ca 6.llo66 6.lca que .tita.tan de expl..lca1t el polt qul 

al.gU.nah peuonaJ e U gen dete1tm.l11ada p1to 6«.l6n. 

En el pahado, la ele.c.c..lón de. ta voc.ac..l6n ILC.l.lg.i.~ 

ut, en e.&pe.c..i.al. en la mu.je.1t.e.J, e.Ita c.onJ.i.de..'l.ada ún-lcamettte de~ -

de la pe.Jt&pe.c.t.lva te.ol6g.lc.a, 6.ln adm.lt.lJL n.lnguna e.xpl.lc.ac..i.6n -

antll.opoldg.lc.a, y mucho me.no6 p.6-i.c.olc.1g.lc.a. E-'l.a un e.&.tado o pll..!!_-

6e•.l6n que pe1tma11ec.Ca tan o•cu1to, que muy poco Je hablaba de -
él. Como humanamente. paJt.ec..la tan úie.xpl.lc.able. fJ e11.lgm4t.lc.o, -

que 6e P'te.Je.ntaba a mala.6 .inte.11.p1tetac.lone6. MuchoJ conJ..lde1t~

ban que ena una p1to6e!~61t que eleg¿an aquellaa j6veneJ que no 

encont~aba1t un aentido a ~u vida, can6adaa, 61tacaaadaa, deaubf 
cadaa o que no tenlan ot1ta alte1tnativa. Como ai cata p1to6eai6n 
6ue1ta un 1te6ugio de muje1tea ano1tmaleJ y atlpicaa. En pa1tte, P! 
die1ton tenc1t 1taz61t, po1tque md~ de un caao en la hiato1t.la, aJl 



En la a.c.tua.t.i,dad e• con4 .tante !a. .lnqu.Ce.tud po·t 

conoceJL la• .m0Uvac..Cone4 que. puede tene.t una muje..t pa.JLa de.á.Cc.a.~ 

•e a ·u.ta p.to 5e.&.l611. Ya ex.l•.te11 alguna• .lnve•t.igac.ione.& al .te!
pec.to, que en.•u mayo.tia, hablan m4• b.ien del lado o•cu.to de la 

v.lda·.te!.lg.lo•a como p.to6e•.i6n. 

E.s.Ca .lnve.s.t.lgac.ldn nace. de. la e.{pe."t.lenc.ia, ya que. 

en el t.ta.to con alguna• mu¡"e.te.& que han eleg.ldo e•.ta p-to5eJ.l6n 

y de alguna• que u.t4n en p.toce.&o de opta.t pO.t ella, •e cue•t.io 
n6 lo_•. moUvo• que teitd.tLan ella• pa.ta e•.ta.t eje.tc.iendo e.6.ta -

pJio6e.J.i6n, o pO.t que.te.tla eje.tce.t en el 6utu.to. 

-·Al plante.a1t el p1tobte.ma, .lnme.d.i.a.tame.n.te. &e enco!!_

.tlt.d que. e-ta una Jte..al.i.dad mu.y c.ompl..lcada; pue.J al come.nza.t a d.i.~ 

logaJt . con alguna.& mu.je.1te..s que tle.va.11 mucho .t.ie.mpo en ta v.ida lt~ 

l.lg.lo.sa, no pud.i..e.1ton e.x.pl-lca.1t cual e.11.a la -tazó11 de. .su opc..i.611 --
6undame.n.ta.t. paJta .in..{.c..la,t e.Jte e..st.,(.lo de. v.lda. Alguna& d.le.Jton .6UJ 

apoJt.tac.ione..s tan e.taboJt.ada.s tJ .tan 1te.-e.la.bo1tada.s que. no co.lac.t.den 

con la.s c.a1t.ac.te..1t..CJt.lca.& de. una opc..i6n .ln,¿c..tal. 

Y e.n e.l e.a.so de. qu.le.ne.J .ln.ic..ian e..s.te. e..&.t.ilo de. v.l
da puede. c.on&.ide..'f.a.JtJc. -tan c.on&.iable tiu a.po.'f..ta.c..i6n, po.'t. lo menoJ 
pa.1ta el plte4en.te e..5.tud.io, po.'f.que hay g1taa c.on6u4.l6n en alguna¿, 

Y en ot.ta•, la expUcacUn va m4• aU4 de la• 6Jtontvta• de to -
humano y cas.i .todo lo quú.ten atJt.lbu.i4 a lo Jcb.trnatu.tal, 06.t~

cú11do poca. datoJ pa.ta la .lnve•t.igac.Un cüntL6.ica. 

A•L pue.•, poJt lo meno• en e•te ca•o, 6ue d.l6Lc.il 
t.te.valt a e.abo una btve..6t.i.gac.i.i5n de e.ampo, queddndo.se el tita.bajo 

en u.na .inve..stigac..i6n documen.ta.t, que .11.e.&te..-:.i.ona e.n lo qu.e. ha .6~ 

do !! lo que e.4 .ta v.i.da Jt.eUg.io.sa y la..s mo.t:..lvac.lo•ie..s que. la.& m~

je.te.J que optan po.t ella han trn.ido pa.ta pe.tmanece4 ejHc.i{nd~
la pO.t toda la v.ida. EJt4 .inve.t.lgac.<'611 uta 6undamentada en -



ot1<a4 ya 1<ealizada4, e4t4 enma1tcada en la teo1<~a de Vonatd -
Edwin S11pe1< ·y in11..i.qtiecida cQn al911na4 <tpM.Cac.lone4 pe1<4Qnale4. 

Se p1<etende de4m.i.t.i.6.i.ca1< 11n poco la v.i.da 1<el.i.g.i.~ 

ba como p4o6ebidn; baja.11.la de lo 6ob11.enatu4a.l y t4ata11. de e.nea~ 

na4la. en el 1 aqui' y 'aho4a• de nue.&t4a hi6to11.ia, pa11.a 4ue. como 
una. de tantah p4oóe.6ione6 &ea un &e4vicio a la humanidad. Lo -
ante.~io4 no &igni~ica que ca4ezca de óundamento te.oldgico, po11. 
lo cont~a11.io, po11.que. p'Locede de la pc4~ccci6n &up11.e.ma, e~ un -
ve.~dade.4o 'humani&mo' ya que toda& lah p11.~ctic.a& y aún lo& v~

to6 que. han &ido conhide.11.ado& como cont'La4io& a la auto411.caliz~ 
ci6n pe'L&onal, &on cteme.nto6 que de.ben awuda~ a con6igu4a'L, de.~ 

t11.o de una 6ito~o6~a de la vida, a la pe~&ona que quie.4c be.4vi11. 

al homb11.c de una mane-~a c&pe.c..ial al e.le.f!.i.'l va.lo-'te.6 como el. ce.lf 

bato, la obediencia, ta pob~e.za, la ahce&i~, etc; pana e.~ta~ -
mdh dl&ponlble. pa~a e.e 1je~clclo de e.&a p~oóe.6i6n at ~e~viclo -
del homb1te. 

Cuantitativamente oeJr.~a m11y d.i.6lc.i.l t1<ata1< cote -
tema, po~que. va m~~ alta~del condlclonamle.nto, m46 alld de loh 
llm.i.te• de lo tang.i.b(e, po1tq11e hay e46e1tao del oe1t h11mano q11e -
adn pe1<manecen vl1<9eneo y que eope1<an oe1< e<plotadao. 

Se.a, pue~ e&ta inve.&tl9acldn, un e.~5ue.~zo muy mo 
deoto poJr. ace1tca1tno• al ve1<dade1<0 1<ootJr.o de la vida 1<el.i.9.i.ooa 
como p~o&e.&l6n, pa~a que no &e.a e.&ta con&ide~ada como ha4ta -
hace tiempo, una ba~ne.na ln6~anque.able., hlno m~& bien un lazo -
de 11n.i.6n entu toda• lo• q11e b11oca1t /iaceJr. m<h h11mana la v.i.da 
de lo4 ind.i.v.i.d1104 en el aq11l y aho1ta, 

Y 11na pafabJr.a e4pec.i.at de ag1tadec.i.m.i.ento a todo4 
q11.i.eneo •o:, han p1teced.i.do en eota p!to6e4.i.6n, palla q11e al no de 
he.&pe.~a~ en nue&t~o& intento&, ello& vean co~onada &u ob~a. 



JUSTI FlCACIOll 

La e.lecc.i.6n vocacional e& una de la.s decl.sione.6 
m46 impo1ttante.6 de nue.6tJta vida. PoJtque una dec.i.6l6n adecuada 
no6 pe.Jt.mite. 6e.nü1tno.& md.& 6atL6 6echo6 con no.sot.'tot. m.i.6mo6¡ no& 

impul.sa a la 6upe.1taci6n con.stante., a la Jte.alizaci6n y de.6aJtJto 

llo de toda• la• potencialidad••. 

Exüten mud1a• teall.la• que t11.atan de e<plica11. el 
6en6meno de la elecci6n de la pe11.•onalidad, en la• que el en6~ 
que 6e 6.i.tua en toJtno a lo& pe../Úodo6 del pJtoce&o, otJta6 md:6 Jt~ 

6e.1tida& a la auto1t1tealizacl6n, 6undamentada& en el concepto de 
"6.l m.i&mo" y en pa.tJtone& ocupac.(onale.6 ,.(11&.i&t.lendo tamb.li!n en 

pe.1t!.odo6 del p1toce&o, otJto6 m46 1te6e.1tido6 a La auto1t1te.aliza-
c.i6n, 6undame.ntada6 en el concepto de hl. m.l6mo y en pa.tJt.one.6 
ocupaclonale.6, ba~dndo6e. tambiln en pelt..lodo& de a.ju6.te y en 

conducta• de auto•ati•6acci6n. 

La• teo11..la• p•icoanal.ltica• en6atizan la no11.m~

tividad de &atl66acci6n cuva g~nehi4 ~e inicia y con4olida en 
loh p~~me~o4 añoh de ta v~da. 
La4 teo~la4 de ba4e 4ociol6gica4 a6i4man que la vocaci6n vie
ne de.tell.minada pall 6acto.teo e<te11.no6 al •ujeto. 

En et pl!.ebente t11.abajo •e de6tacall.4 la TEOR1A -

expue~a poi!. VOllALV EVWl/i SUPER que a6.l11.ma que la6 pe11.•ona6 -
eligen una p11.06e6.l611 de acue11.do al concepto que tienen de •.l 
mi4mo, en vi4ta a una auto~~ealizaci6n. 

Se p11.etende e11 e•te tubajo dete11.mina11. en que m~ 
dida la6 pe11.6ona• que eligen o que optan po11. la vida 11.eligi~
•a lo hacen de acue11.do al concepto de •C mi•mo y 6undamenta~-
mente en la teo~la de auto~~ealizacion. 



1.6.l mümo oe p.ietende. cla11,q<.ca1l lo6 ·valoJie4 de la v.lda '1.eU

g.lou como Utilo de v.lda. o.· como pJio 6eJ".i..11n que la conv.ie'L.te 

en un .upac.lo paJta ·ta au.toMeaUzaul1n. de alguna6 muje'l.U que 
la eUgen. 



LA LABOR DE LA RELIGIOSA COMO PRO 
FESION DE ACUERDO A LA CONCEPTUA
LIZACION DE DONALD EDWIN SUPER. 

USICACION GENERAL. 

1. P~o6e4i6n y vocacion. 

Et p.te.Jen.te eJtudü H 4Uúa en un con.te.to in.te~ 
d.i.ac.ipl.ina.Jt..io, poJt. una pa.\te aivt.anca del dmb.i.to p.6.ic:.ol6g.i.c.o, -

ate.nd.i.e.ndo a lo6 nece6a-'t.io6 óundame.nto& ant."~opoldg.ic.o 1J 6oC..iE._

l6g.i.co, te.n.iendo una. nec.e.Ja..\.ia .inc..ide.nc:..ia en la d.ime.116.i.6n te.~

l6gic.a, dada la eaenc:..ia. m.iJma de la mujet de.ntJt.o de. Ju labo4 -
como Jt.e.l.ig.ioJa. S.ln e.mba.Jtgo, el e.n6oque e6 p!t.O 6undame.nte. ltu.m~

n.i&ta, entendido f!Jte como la. d.ime.nj.i.611 a.e.tu.al del homb.\e 1J en 

e.ape.c..i.al de la m~je.Jt ~el.ig.io&a como un JeJt pa.Jtt.ic:..ipante. en ta 

vida &oc..ial, e.c.onúm.ic.a, pol.lt.ic.a ':! c:.ultu..'1.a.l, en el aqu.{ y aho

Jta de nue&tJta. h.üto.'Lia. 

Ante.4 de abo~da~ et tema que Je ocupa.ti!, Je de.aa 
deja~ cla~o el punto de pattUa ett cuanto al en~cque del .tema, 
e.:cpon.iendo..se en 6011.ma bJteve., algu.no.6 concepto.& que. pue.de.11 o 6Jt~ 
ce.~ con6u.&i6n o ambivale.ncia. 

1. 1 PPOFES!ON 

EUmol6glcamente' ta patab~a 'p.to 6e4i6rt' ~ p~ovúne 

de la voz laUna 'p~o ¡eHio' que e~ la acci6n de.·' p~o 6i.te~i' 



eo dec.U., la ac.c..l6n de declllJl.411., En. J.ent.ldo p!L.lm.l.Uvo;-..e.Jta -
una de.claJtac.l6n pt1bl.lca de la4 pJtop.lao cJtéene.lu, la pJt1!c.Uc.a 
ab.le.Jtta de un c.leJtto modo de. obJtaJt. 

Una de lao de6út.lc.C:oneo .\ealu de la pa.labJta plt!!_ 
6e4.l6n eo 'empleo, 6acultad u 06.lc.(o que cada uno t.lene y que 
e.je..1tce públ.ic.a.mente. 11

• 

Vent.\o de la oJtgan.lzac.l6n de la d.lv.l4.l6n del tJtabajo, y con4.l

gu.le.ntemente de d.lveJto.l6.lcac.l611 de tao act.lv.ldadu poJt 9Jtupoo 
homo9€n•oo, la pJto6eo.l6n pu•de 4eJt cono.ldeJtada como la ocup~
c.l6n hab.ltual y cont.lnuada de un .lnd.lv.lduo en ou 4mb.lto labo-
Jtal. 

El concepto de pJto6eo.l6n pooee, entJte otJtao, lao 
A.i.gu.le.nte.b ca1tac..teJtl&t.lc.a4: 

a} FoJtmac.l6n e.ope.cl6.lca, d.l!L.lg.lda y oanc.lonada 
en 4u val.ldez. EHe 1Ut.lmo aopecto oue.le .lnotJtumentaJtoe. en lo 
que. ~e conoce como hab.lU.tac..i.6n p!to 6e..6.i.01tal, la cual bu.pone. -

e.l eotablec..lm.lento de llm.lteo al l.lbJte e.jeJtc.lc.lo de ocupac.l!!_-
ne.4 y pito 6e..6.i.otte.4 polL paJLte. de lo~ .i.nd.iv.iduo.6 en &.l.tua.c.ione.4 -

de l.lbJte meJtcado de cont.rntac.l611 y t"-abajo: o6lo dete.Jtmútadao 
age.nc..la.6 gube.Jtname.nta.le.4 y/o pJt.i.vada.s pueden a.uto1t.lza1t a lo.& 
.lnd.lv.lduoo palla la poo.lb.ll.ldad del e.je.te.le.lo o pJt4ct.lca legal 
de una pllo6eo.l6n. 

b} Segu.lm.len.to de detellmútada4 lleglao (-'Leglame!!_

to p.\o óe.6.lonal} a lao que debe ajuotaJtH cada pilo óeo.l6n ·y que 
m1111.can el eó.lcaz de4empeño d• tao d.lot.lntao act.lv.ldadeo que en 
.t.11.a.1ia.n. 

e) Ac.e.p.tac..(6n 1.J c.u.mpl..imú!nto de. tut de.te.Jtm.inado -

cdd.lgo €Uco, que aóectallla poll un lado, al colec.t.lvo de pll!!_--
6eo.lonaleo y, poJL HteM.l6n a loo JtUtanteo m.lemb1too de la 6!!_

c..ie.dad, b.ie.n &e. lt\?lac..ionan d.i.Jte.c.ta o .i.1td.l1te.c.tame.nte. con e.a.da -

PILO Óe.6.l6n, 



di La pJto6e•l6n debe compoJttaJt un 6ln u objeti
vo bene6icio•o paJta todo• y cada uno de lo• miembJto• de la •o 
cledad y en p~nclplo puede JteveJttiJt, bajo di•tinta• 6oJtma• -
llob11:.e aquelloll que n..i .lnd.lJt.ectamen.te 4e Jtelac.lonan c.on ella:

ha de 6UJttiJt •6ecto• po6it.ivo• globale• de•de el punto de vlJ 
ta •acial. 

el Finalmente, la pJto6e•i6n •uele y/ o debe con! 
t.Uu.i.JL la ba4e. ec.on6m.lca del .lH.d.i.v.iduo, aunque el. p.'te.st.l9.lo, -

·et lx..lto y auto11..i.dad p.'l.o6e..&.lonalell no et..td'.n necellaJt.lame.nte un.[ 

do• al total de lo• ú1g-'e606 obtenido• pM ejeJtcicio de la plt~ 

6e•Un. 1 1 J 

Una de 6inicl6n complementa.\ia a la ya citada u: 
Ab•olutamente (la pJto6••.i611, •u pJto6e•i6n J : gene•o de tJtaba-
jo al que una peuona 6e dedica de modo pJtinclpal y ltab.itual. 

El u•o de la palab•a 'plto í••Un' y lot6 coueJ 
pondenc.ia• que en el lenguaje ha ••tablee.ido entJte ella y la• 
del 06.lc.(o y e.litado o .6.l.tu.ac.i.one.& de ponett en P·'l.C.llenc..ia de. 

t:Jte.& noc.lone.6 d.lllt.lnta.s, pe.Jto gene.Jtalmente a.soc..lada.& en la 
pJtdct.lca: 

- la de una oc.upac.l6n de.c.laJtada; 

- la de un lle.Jt.v.ic..lo u ocupac.ldn; 

- y la de un e•tado •acial que mant.iene. 

Y la• tJte• junta• ª"ª""ean, •in .impl..:caJtla de m~ 
do ab•oluto, la de una •etJtlbuci6n. ( 2 J 

1,2, VOCACION. 

1,2,1 Alguna• de6lniclone•. 



Etimol6gicamente la palabAa 'vocaci6n' pAoviene de 
la voz lat.lna 'voca.Uo 1 o &ea llamam.ie.nt.o. 

TJtad.lc:..ionalmente, vocac..l6n .implica la .idea de .ll~ 
mamúnto, e1pecialmente u6eAUo al .imbito p.,o¡e1ionat y a -
la toma de e~tado. En 6ent.ldo ampl.lo, po1t vocac.l6n 6e hace Jt~ 

6eJt.enc.la a la .lncl.inac..l6n o a6.ic..l6n p~edom.lnante, con .tc.nde.~

c.ia peJtmane.n.te y e.6.tab.i.i..i.dad, En 6e.nt.ldo -'l.c.&.t1t.lc.t.ivo, la voc! 

c..l6n .irripUca la conjunc..i6n de 'apt.ltu.de.6', '.ln.te.Jt.e6e.6' y 'a~

tividad' tipijicando un glnc•o o modo de vida. E• un p•oyccto 
ope.>aUvo de •ealüaci6n vital. (3) 

Ot~o• auto~e• dan una dcjinici6n •eal de la palabAa 
'vocac..i6rt': "La voc.a.c..i6n e.6 actualmente. un concepto pe.dag6gf

c:.o y 6.lgn.l6.lc.a llamado a una ocupac.l6n, p1to6e6.l6n o ac.t.lv.ldad 
cualquie•a. La vocaci6n e• di6e•cnte a la aptitud, ya que el 
la atJtacc..l6n que el .ind.lv.i..duo &.len.te poJt una de.te.11.m.lnada óo::

ma de actividad. !41 

La voc.ac..(6n &u.pone. un encuent.'to de do6 l.ibe.1ttade.6: 

la ab1oluta libc•tad de Vio•, que llama, y la libcAtad humana, 
que •e•ponde a e•ta llamada. El concepto inteAe1a tanto a la -
te.ologla cua11to a ta~ clcncla& humana&. En .tcotogla, ta voca-
c.l6n e.6 una .ú1&pi11.ac..l6n o mucl6n lntv1..i.0Jt po 't ta que. Vlo& ll.!!_

ma a una pe~&ana a un detetm.i.nado e&tado o 5o~ma de vlda. Sln 
nega.'t ta& med.i.ac.ione.& humana&, &e a6.i.11.ma que en toda voc.ac..i6n 
autlnt.ica la lnlc.iatlva c6 de Vio&. A la ve.t, ta& e.lene.la& 
humana& &e ocupan de la& di&po&.iclonc& natutale.6 y de la& ~!

óluenc.ia& ~ociocul.tuJtate~ que deteJtm.inan o cond.lc.ionan la m~
yo!t o mcnoJt aptitud de una pc~&ona pa11.a dcte.11.mlnada p11.05e.&.l6n 
~ actividad hu~a~a. 



La teotogla de ta vocaci6n, no puede p•e• -
cindi• de ta cotabo•aci6n de la• ciencia• ant•opol69ica•, •o
ciale• y P•icopedag6gica•, bajo pena de ence••a••e en un •o -
b•enatu•all•mo ingeKuo y de•enca•nado, alejado de la •••ti 
dad humana. 

A hu vez, la4 c..le.nc..l(U hu.mana6, al ocu.pa11..4e 
de la vocaci6n, nece•ita• de la teologla pa•a comp•ende• al -
homb1t.e en 4u. un.idad tJt.ahce.nde.nte, i1t1t.e.du.c.tible a toda 6enome.
nologla pa•cia~ emp(•lcamente ve•i6icable. Teologla y ciencia• 
humanah, en &1a pel:.4pec.t.lvcu 1J metodolog.lati p11..op.la.6, he. c.om 

ple.mentan mutuamente, pa1t.a e.l c.onoc.im.lento de la voc.ac..l6n. 

La .(nd.(4pe.n.sable c.olabol't.ac..(6n .i11te.1td.<.c..lpl..l

na1t no de.be1t.la c.ondu.c.l1t a u.na .lnde.b.lda 1t.cduc.c..l6n de la te.al~ 
g.la a la pe!thpec.t.lva p.'t.op.la de. lah c..lenc...ia& hu.man.ah. Q.u.elL.le.!!,. 

do e.v.ltalt. el hob1t.enatu.1tal.l&mo, pod11...lamoh cae.11.. en el ext11..e.mo
c.ont1t.a1t..lo: e.l 1te.ducc.ion.l&mo natu.11..al.l&ta, que p1t.iva1tla a la -
voc.ac..l6n de. ~u d.ime.nti.i6n m'h p11.o 5unda. Q.ue. e.4.te Jt..ie..&go no e.4 

ptVt.ame.nte. te.6'1..lc.o lo pJtu.e.ba la te.nde.nc..ia actual a ident.i6.ica.1t 

loa conce.pto6 'vocac.i6n' v 'p.1to6e.6.i6n' • 

La 'p.1to6eai6n' en Jz.1go1r.., he 1r..e6.i.e.1te al que
hace.1t o t.1tabajo e.6pe.cializado, mle.nt.1taa que la'vocaci6n' e.6 -
la llamada que b•ota de lo md• p•o6undo del •e~. donde •ehue

-..a ta voz de Vio6. En e6te 6e.n.tido 6e puede deci.1t., que la vo
cac.l6n, p!teci6 amente po.lt. 6 eJr. una .1t.eal.i,dad .1t.ad.i.calmente ant11..o
pol.6g.ica. , 11 t.i.c.ne una d.lmen6.i6'n e.ae.nc..lalmente .1t.e.l.lg.lo6a 11 

Una conaecuenc.i.a p.1tdct.i.ca: pa.1ta la6 c..lenc.ia6 
humatta6, lo6 comp.1tom..l606 6amll.i.a.1te.6, p.1to6e.6lo11ale6 v aoc..lalea, 
aunque eatén .1t.e.6paldado6 po.1t una autlnt.i.c.a vocac.l6'n, pa.1tt.lc...l
pan a.le.mp.1te de la .ine.6tab.il.idad de. todo lo humano. Co11ac.le.11te. 

de la t.1tana.ito.1tiedad de ea.te mundo, la teolo9la a6.l.1tma, 6.i.n -
e.mba.1tgo, que la voc.aci6'n, en cuanto llamada de. Vioa 6.iempJte -
6ie.l, tiende. a 6e.Jt de.6.i.n.lt.lva e. i.1t.1tevocable. 



J.2.3 La. vocaci6n huma.na 

El homb.\e. Hcula.\.l:ado de. nue.•t.\oo dla• tie.n 
de. a pe.n•all que. la ó• c.\ütiana, al a6úma.\ la .\ad.leal· de.pe.!!_-

de.nc.Ca. de. .toda. c..1t..la.tu.1t.a. e.n Jt.e.lac..i6n a.l C.1t.e.a.do.'l., e.mpe.que.ñe.c.e. o 

e.bcla.v.lza. al hombtte.. Po!t e.l c.onttta.tia, la. md:6 putta. t11.ad.ic..i6n -
C.Jt..i6t.lana a.6.i.1t.ma. que. la. gl.011..la de. V.io& e e.l homb.1t.e. que. vive., -
elle.ce. y llega a •u plenitud. Po.\ e.•o el Concilio Vaticana 11, 

ha que..\ido p.\oclama.\ la altl>ima vacac.l6n del homb.\e ccnt.\o de. 

ate.nci6n de aquel impo.\tantc documento concilia.\ (G.S. 3). 
En a •• a¡.l.\ma que el homb.\C ha >ido quC.\.ldo pO.\ Vio•. ele.g~

do de•de la ete.\nidad, llamada, de•tinado a la g.\acia y a la -
glo.\ia. Y al habla.\ del hombae, no •e .\eS.le.\e al homb.\e. ab•t.\ac 
to, 6.ino al hombJt.e. c.onc.Jt.e.to, h.iht6Jt.ic.o, Jt.e.al. (R.H. 13}. 

El hombJt.e. e.a llama.de a c.te.ce.11. en e.l c.anoc..i-
m.ie.nto y a.ce.ptac..i6n de. al ml6mo, a. bu6c.a.n y conoc.e.Jt. la ve.Jt.dad, 
que !e haJtd' LibJt.e., a c.amlna.Jt. y v.lv.l1L e.n la aute.r:.tlc..ldad y a. c.~

labo.\a.\ e.n la ob.u de la ve.\dad. Redia:.indo fo vü.l6n dete.mi
núta del homb.\e, la doc.t.\.lna C.\<'.>tiana ha deScnd.ldo •ie.mp.\e la 
l.lbe.Jt.ta.d pe.Jt.honal, e.amo c.on!t.itut.iuo e.6e.nc.lal de. la. dignidad -
humana. Pe.11.0 Ca l.ibe.Jt.ta.d huma.ita. e.atci 6.le.mpJt.e. a.i.tuada. tJ c.ondic.i::_ 
na.da poJt. laa va.1t..iada6 fJ c.011c..\e..taa cond.i.c..iotte.6 de. nue.&tJt.a e.:t.i.6-

.te.nc.la h.iat6.1t..ic.a en e.l mundo. 

La. c.ultu.Jt.a conte.mpo!td'.ne.a. !J, de. ma.ne.i'l.a. pa..1t.t.ic.~

lai'l. la c.onc.e.pc..l6n p6.lc.otog.l.6ta de la. v.ida ha. e.n5a.t.i.zado un..C:la.t~ 

Jt.a.tmen.te. e.t va.loJt. de. la l.lbe.Jttad, c.ott la.me.ntable.a c.onc.e.a.lone.6 -
al egol•mo humano. La divulgaci6n de la• te.o.\la• de f.\cud y de 

ot.\o• g.\a11deo p•ic6logo1 de 1 eiü tiempo ha ó<lvoucido el •u~

g.imie.nto y la d.ióu6.i.6tt de una. nue.va cut.tuJta, d.i.Jt.i.g.i.da. 6undame.!!_

ta.lme.nte. a La aa.t.i.&6ac.~i~n il~m.itada de. la! pJtopia& ne.c.e.aidade.& 
y de!eo6 e.goclntJt.i.co!. La te.o4la. de. l~ au.toJttealizac.i.611 ha a.ido 

mal e.nte.ttd.i.da. como libe.Jt.ac..i6n de. toda6 la! l.im.itac..ione! y p1toh~ 
bic..lone.& e.n óavoJt de. la md& completa. y ut6pic.a e.6pontane..ldad e.~ 



.lmp~l4~v.ldad. La etpeJt..ienc.C:a enaeña, aine.mbaJLgo, que no hay 
v•.or.dad•.or.a Ubvctad •·in la hum.:ld• ac•ptac.<6n de la• ,p.or.op.<ao 

UmUac.lone..6, el amo.1t., e.x..C:ge d.Uc.lpU1ta .lnte.JL.lolL, e.l JLehpe..to 
o. lo. Ube.or..to.d o.jeno. y el 1teconoc.<múnto de la ve.or.dad, qu• t1ta• 

cúnde todo d•••o o .<nte.or.I!• p11.op.<o. { S J 

ll FUNVAMENTO ANTROPOLOGICO. 

2. El homb1ta 

No •• pued• .<n.<c.<a11. ••ta 1tc6l•<-<6n •ob1t• el tema 

que. 6C ocupa, .6.ln ante.a e6claJLeceJL la co1tcepc.C:611 que ae compa~ 
t• d• uta Jt•aUdo.d tan p1tobi•m4t.ica llamada "homb1tc". En <l -
t.or.an•cuuo d• la h.ütolt.<a mucho• 6.il6•o 60•, han pa.t.t.<do de uno. 

autoconcepc.i6n que •.<11.ve de ba•e pa11.a 6u1tdamenta1t •u 6.<lo•o 6.la. 

V.<ce HEIVEGGER en •u abita Kant y et p1toblema de 

la Meta6.C•-<co.1 " .•. N.<nguna <!poca ha •abido tanta• y to.n d.ive~ 

.6a6 co.6a6 de.l hombJt.e. como la. nue.a.t.ta ... Pe.Jt.o e.n n.i.ngúna. lpoca 
ae. ha .6ab.ldo meno6 qut e6 el homb.1t.e ... '' 

Tamb.il!n NAX SCHELER en •u abita ' la .idea del 

hombJLe y la h.la.toJL.la' e.tpJLe.6a 6u a.6ombno ante. la .lnc6gnita. 

del homb"': " .• ,Nunca •e ha •ab.ido m4• pa1tt.iculalt.<dadu del 

1!bmb1te que hoy, polt el p.or.og.or.e•o de ta• c.<enc.ia• ••pee.late• que 

e6tud.lan a6pe.cto6 paJLc.lale.6 y d.C:6e..1t.ente.a; pe.no nunca he. ha e.!
tado m4• tejo• de una .láea 6.l1tme •abite •u pecut..:a.t eoenc.ia. Et 

•e.or. del homb1te, •u 11.eal.<dad m4• 6undamentat, cont.inaa •.iendo -

un en.igma y tita• l!l •e lanzan lo• e•p.l1t.itu• dotado• de una plt~ 

bada vú.i6n pa.or.a penet.or.a.or. en la• .teaUdade• m4• pito 6u1tdao .•. " 

Ca.'tac.te.Jt..i.za.da. nue.~t.'l.a. l!poca poJL un 'mancado pl!!.-
1tal.<•mo' en todo• lo• 4mb.ito•, .i11ctuyendo et ant.or.opol6g.<co. 



Se ho.n elo.ba11.o.do &oblte et homb.te doc.tM'.rLD.4 &Uo&lf.6.Lcu,c.le•t~ 

ó.lco.4 y Ú.ol6g.lco.& que ho.n ten.ido lo.11.90. -tepucu4.l6n. Puo o.un 

o. pe&o.11. de Hll. tan vo.11..<o.do.4 y complejo.&, ninguna utúóo.ce -
lo& 11.ec!amo& ontol6g.ico& de nue&t11.o t.lempo po11.que &e o.dv.le11.te 
que ninguno. de ello.4 o.gota lo e&enc.lo.! del hombM, y duto.co.n 
en co.mb.lo, o.tguno.& de &u4 p11.op.iedo.de4. 

2. 1 V.ive.JL6~ co1tce.pc.C:o1te.h de. • hombJte. 1 

Oe. mane.Jt.a. muy ge.ne..1t.a.l, he. pJLe.he.nta. a co1tt.lnua.c.l6n -

algu110.4 .ldea4 que pueden a11.ü11to.11. o.ce11.ca de c6mo conciben o.l 

homb11.e lo.4 d.lvell.4o.4 o.ntJLopolog.Cu ó.ilo46j.lco.4, o.no.Uzo.ndo lo 

que o.ó.l11.ma11 alguno4 de &u4 11.ep11.e4ento.nte&. 

K. MARX a5.i11.mo.: ".,. El hombll.e gen<!l!..lco e4 el hom

bJLe. Jte.al, viv.ie.nte., que. he. ha.ce. un.iue.JL6a.l poJLqu.e e.n hu v.lda. 
que e4 toda ella 11.elac.l6n con lo. natuulezo., t11.o.n~ 5a11.ma a'<!~ 

ta en beneó.lcio de todo el g<!ne11.o humo.no. IK. Mau Mo.nu4c11..i
toh de 1844, texto 21 

Cont.intla " .•• Pe11.o el homb11.e ante4 de t11.o.bo.j<V< ya 

e..!i utt.C:vvt..&a.l po1t.que. polt. la.& c.le.nc.lah na.tuJLa.le..&, a.áa.1t.ca. a tE!._

do. la. na.tu11.o.teza.. V hu conciencia to.mbio!n te dútú1gue del -

an.lma.l, no .!idl.o poJL 6u modo de t1r..aba.ja1t. co1uc.C:e.nte., l..ibJt.e., -

m..C:e.nt1t.a.h que. el homb11." . .t11.abaja .in.&ti..n.t.iva.me.nte. po!t .lmpe.11.at~

vo& de la. nece&.ida.d 6.C&.ica, 4.ino po11.que adem~4 de podeJL p11.~

duc..i1t. obje.to6, puede. ccnóo1t.ma.11. ob1t.ah de. a.,'l.te., que. c.01ut.lt~-

yen e&e mundo ehp.i11..ltuo.t del que tamb.l<!n nece.i.lta pa11.a. 4u~--

6.i..6ti..lt. ••• Po!t. .!iU cottc.ie.nc.ia. tamb.iin a.6.lhte. a la c.onte.mpla.c.i6n 
de 4u c11.eac.l6n v la ob&e11.va y goza de ella, como de ta obj~

t.i.va.c.i.6n de. 6u v.ida. ge.nlt:1t..i.ca. El homb11.e. e.a pue.6, u1t 6e.1t. ge.n.f 
1t..i.co, un..i.ve.1t.aa.t, conac.le.nte y c1t.eado1t. que ae. 1t.e.allza e.n e.l -
tJLabajo de t.to.h 6011.maci6n de la natu'taleza pall.a toda la. huma

rt.idad ••• " (K. Ma>t1, Mnu4c11..ito& 1844,textoh 3 y 4) l6l 

HEGEL, en 6u.6 p1t..i.me.1t.06 eac.JL..ttoa, a.6.C:. c.onc.i.be. al -

homb111: 



En ca.da. hombJLe eotdn la. luz y la. vida.; a u la. p-top.le -
dad de. la luz; no e.& .iluminado polL una luz a la maneJLa de un
cue.1tpo opaco que mue&t1La un 1tehplando1L que el e& ajeno, hino 
que •e ene.lende con •u p'Lop.la. ma.teJLia. lgnea. y •u lla.ma. le e• 
pJLopia •.• 0 

~o&te1L,(01Lmente a6lJLma: " ... El homb1te no eh m4h que -
el p1t.lnc.ip..C:o en que la JLai6n del mundo llega a hu autoconc.ie!!._ 
e.la plena y con ello a hu con&umaci6n; toda& lah cont1Ladlcclo 
ne• que •e da.n en la. vida. y en la. hi•toJL.la. de lo• homb'Le• no
conducen a. la. p'Loblema.t.lca. a.nt'Lopol6g.lca. •ino que •• expl.lca.n 
po1t una meJLa 1 a&tucia 1 de que &e vale la .idea palLa llegalL a -
&u p1top.lo colmo mediante la &upe1t.a.c..l6n de la cont1tad.icc..l6n ... 11 

l 1 ) 

En ot1ta. de. .6U..6 Qb1ta&, el.ta.da poJt. EJt.lc.k FJtomm d.ice:" ... 
•i el homb'Le e• el luga'L y el medio donde la. 1ta.z6n del mundo• 
&e conoce a &! ml&ma, entonce& ha hab1t4 llmlte alguno pa1ta lo 
que el homblte puede •a.be.\ •egún la. idea, el homb1te lo •a.be t~ 
do, como tambUn, Hgún la idea, lo 'LeaUza todo, todo lo que 
hay en la. 1taz6n,, ," ( 1 ) 

Pa.1ta. Hegel el de•a.'L'Lollo de toda.• la.• 6ue1tza.•, ca.pa.c.l
da.de• y potencia.U.da.de• individua.le• e• po•ible •6lo med.la.nte 
la ac.c..l6n cont.i.nua, nunca. mediante la pu,'ta c.ontemplac..l611 o JL~ 

c.e.pt.lv.ldad: " .. , el ,6uje.to que. qu.i.e1te da1t un c.on.tc.n.ldo a la -

~ea.liza.c.l6n lo ha.ce t1taduciéndo•e de la. noche de la. poo.lbil.l
da.d a.l dla. del a.oto .•. " ( 9 

FEUERSl\CH 110• H•ia.la una dimen•i6n •oo.la.l del homb1te: 
El homb1te i.ndi.v.ldual e.n ,6.( no t.tene. e,6encút de. homb1te.,n.l_ 

como ,61?.ll mo1tal, n.l como 6e.JL pen6ante.. El ~e~ del hombJLe. ~e ha 
lla. 66lo en la. comunidad, en la. unida.d del homb'Le con el hom
bJLe., una un.ldad que. .H. apoya. ún.lcame.n.te., en la JLe.al.ldad de. -

la. d-<6e«no.la. ent1te yo y tú : .• " ! 1 O ) 



F. MlfTZSCHE i.ieni un concepto muy pa.\t.lcula·• de lo que 

el el hom.b'I.<• •.,. el homb.-. u 'el an.lmal no 6.ljado todav.ta' 
e.A de.c.i.1t._, no _l?.6 u.na 1?.hpe.C-.le. de.te..'tm.lna.da, un.Cvoc.a., de&in.l.t.lva.

como· la.A de.m4A·, no l?.h 1uta 6.lgu1ta. a.e.abada., 6.i.110 a.l.go e.tt de.ve.ni1t. 
el hombl!.e el como un embJt.l6n del hombJtc del polT.vcn.lJt, del hom

br..e. ge.nu.lno, de la. genuina. e6pe.c.ie. de.L homblLe. ... " 

" •.• pe.1to la pa.1t.adoja c.on6ihte. en que. no e.At4 a.Ae.gu1t.a.
do el nac.lm.lcnto de •&e hombJte 6ut1uo, auUnt.lco, el hombM -

a.c.tual, el de. la t1t.an.!i.lc..l6n, t.ie.n.e. que c..\e.a.1t.lo de. ta m.i.~ma e.~ 

to6a de que e1td hecho. El hombu e1 algo blando y ptd:1.t.lco, 

le puede hace.\ de U lo que >e qu.le.\a.,, El ltomb.\e genuino lel!.4 

aquel que .tenga buena voluntad de podeJt.to ... e1te el el hom -

bit.e que debe.mo6 c1t.ea.~. que. de.bemoh c.~la.Jt. y polt. quien .te.ne.moa -
que 1upel!.al!. e10 que•• llama hombJte ..• El homb•e de hoy no e1 

11.i.11gu11a. me.ta, h.i.110 un c.am.lno, una e.noi.uc.ijada , u11 puente., una. 
g1t.an p.\ome.&a ••. eh un animal que. puede. p1t.omete1t. •.• " ( 11 ) 

HE 1 VEGGE R, de la cMlT.lrnte ex.ll.tenc.lalll ta, -

e.ato die.e. de.L homb1Le: " .•• e.l homb1t.e. no puede ha.ce4Ae e.nte1t.a. -
me.nte. homb1te. me.d.ia.nte. .tiu 1t.e.la.ci6'n co116..lgo m.iAmo, A.lito g1t.a.c.iah 

a hu 1te.la.ci6n con ot1to 'm.ihmo' •.. et homb1t.e. que conatituye. et 
6.ln de. la. vida, no e..6 ya e.l homb11.e. que. vive 1t.e.a.lmet1te con e.l ~ 

homb1te., A.itto el homb1t.e. que. ya. no puede. vivi1t. co11 et homb11.e. ..• 
el hombu que 16lo puede Ueva.\ una ••ida Jteat en .t.\a.to con1.l

go mil mo ... " ( 1 2 1 

JEAN PAUL SARTRE, tamb.lln de la co.\Jt.len.te 

e.:c..iate.nc.la.Uhta., conc.lbe. a.A.( a.l hombJLe.: 11
, •• e.l homb11.e. e.A t.uta. 

pa1.l61t .inútil y el ab1u.\do u la .t6n.lca gene.\al de lu ex.lite'!_ 

~.la ... _e.t homb1t.e. tto e.A .!i.lno que. he. ha.ce. ... et homb11.e. e..6 e.xiA -

te.nc.lti-, e.~ .tibe.ILtttd. Cott dicha. e.xihte.nc.ia, &e. va 6or..mando -~u -

p1t.opia. e.Ae.ttc.itt. El homb1te. no tiene. una. e.ae.ncia. un.luCILAal, la -
m.lhma pa1t.a. ~odoa, A.lno que. &e. va 6a.b1tlca.11do Au p1topia. e.ae.nc.ltt 
hingula.IL, hu p!Lopia hiato11.ia, que. no colnclde. con ltt de. loa --
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demd• ••• " ( 1 3 I 

MAX SCHELER , uno de lo• 6il6•o6o• que md• 
p4o6undamente ha llegado a entende4 el p~oblema del homb4e, -
dice.: "··· el homb1te., como 6e.1t. v.ltal ea, 6.ln glne4o de duda,
un callej6n 6.ln 6at.lda de la natu1taleza, pe1t.o como po6Lble 6e.1t 

e6p.lJt.itu.at, JtepJte.6enta. la .&aUda lu.11.lno.sa y ma.gn.l~.i.ca de eae 

callej6n .. El homb1te. no e.6, polt lo tanto un 6e1t en 1te.poao, un -
óa.ctum, 6.ino una po6.lble.. d.l-te.c.c..l6n del p1toce.so. la dete1t.m.ina 

c.l6n 6undamental de cm 6e1t 'eap.l1t..C:tual' en 6u de6p-'Lend.lb.ll.l -

dad e<i•tenoial de lo o4gdnioo, de la 'vida' y de todo lo que 
pe4teneoe a la vida ... " ( 14 J 

GABRIEL MARCEL, uno de lo• g4ande• pe4•ona -
l.l.6ta6 a6.i1t.ma: " •.. el hombJte., en cuanto pe.1t.6ona, v.i.ue e.n una 
o<>tego4.Ca •upe4..:04, que u l<t del H4. El ltomb4e e<i•te en el-
6e1t, pa.Jtt.ic..ipa del 6e.1t, 6e comun.ica. con la.6 dem46 pe.1t6ona6, 91t~ 

c.la.6 a 6U mutua ape.Jttu.Jta en el 6Vt. El 6e.lt. e.6 et ambiente. pito 

p.lo de la e.x.l6te.nc..la pe.Jt6onal y no 6e.pa.1ta 6.lno que une ... '' 

El .6e.Jt e..& una p1te4e.nc.la c.ont.lnua en e.l -

homb4e o mejo4, e• l<t mate~i<t p4im<> del homb4e ... el homb~e e• 
la ex.l4te.nc..la enc.a1t.nada de un c.ue.1tpo ... El homb1te que todavla 

no Ueg<t <>l nivel del H4, •ilto que t4ata <t lo• dem<!• ett ta e~ 
te.go1t.Ca de..t te.ne1t., como obje.to.s, .llt4t1t.umento.s o p11.op.ledad, 11.e
vela con e•to, que todav.Ca 110 ha llegado a ta <tutlntLoa e<i• -
.te.ne.la humana y pe.1t.&onal. Una peJt.40Pta no v.ive. a n.lvel humano, 

ha&.ta que. e.nc.ue.n.t11.a a .&u& ..semejante.& e.n el p.ta.no del .se.Jt •• • .&a.

be.Jt l1t.a.ta11. a una pe.1t..&ona como a un .tú, e& el 611.u.to de la pito -

p.la madu11.ac..l6n. Pe..'to entone.e& e.&e yo y e.&e. tú e.mp.le.zan a c.oex.l!_ 
t.l1t., a pa1t.t.lc..lpa.1t de. un no.&ot11.o&, que. e& el au.tlnt.lc.o .&e.1t.: EXI~ 

TIR, ES COEXISTIR ... En l<t p4dctLo<t •e ~eoonooe al que vive l<t 
p4oyeoci6n de t4a•oendencia, po-t •u actitud de dúpo11ibilidad -
que e• todo lo cont4a4io <t la mezquind<td v la <totitud oe44<td<t y 
egoolnt4ic<>. ( 15 1 
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/.tARTlN SUBER Aa<: up,,e•a •u autoconcepc.i6n de 

hombJte; " ... ava.nZAmo~ hac.la. una nueva. autoc.cmp.\e.rt~i6n de la 
peJi.6ona., y po11. otilo la.da a. una nue.va. comp.'z.enbid'n de .ta comuni

dad. Su objeto cent1tal no lo conatituye ni el ittd.iv.iduo, ni la 

colec.t.iv.lda.d, 6.lno el homb1te. c.an el ltomb1te. Un.lcame.n.te en la. ll.~ 

lac..l6n viva. podJtcmob 11.e.conoce.Jt .inme.d.ia.ta.mente. la. e.je.ne.ta pe.e.u -
lúvt del homb>ie. ... .$.l c.onJ-ide..-'1.a.mo& al homb1t.e. con el homb.\e., ve

tt.emo&, b.iemp11.e. la. dual.i.dad dútd.m.ica que con4t~tuye. et: tieJt. huma.
no, aho11.a. pode.me& d~1t.igi11.no& al .individuo y JieconoceJtto como el 
homb1te aegú1 au• poa.ib.iUdade& de Jtetac.i6n, podemoJ d.ilti9.i1t110•

a la colectividad, y 1teconoceJtla como el homb1te Je9ú11 au plen.i
tud de Jtelaci6n .•. " ( 16 l 

Y tJta.tando de.. conclu.i.Jt. c.on e.4.ta4 po.!itu1t.a.&, ca~ 

pteme.ntaJJ..(a.& a.t.guna&, a.ntag5n.lca& otll.cU, conJ-ide.\amo& a.l '2omb1te. 

como ue •e1t complejo que u todo lo que ha11 d.icho lo• 6.it6ao 606 
que. e..6,pe!to que. 1?..!. atí:tt mucho rnd'.6 que :todo e.60. PueJ c.tt VCJt.dad -

e..6 matc..it.l.a., y tamb-lé'n vida v .tamb-ié'n conc..ie.nc..la l} tamb.iltt e.4p.l
~..f..tu. PeJt.o la .6ola mat.e.1t.ú1 no agota e..! .6e't del homb1te, n.l. la v:f_ 
da., n.l la c.012c..ienc..(.a., tt.l e.t. e.bp..(11...i.tu. Et.lhte.n alguna~ c.onc:.1!..pc.l~ 

ne..6 que mdh be. a.c.e1tcan al de.~c.ub1t.lm-iento de 11 lo .i11te.9.\al " del 

homb1tc. E•ta• vü.io11e6 dan un panoltama m<!• completo del hombltc
po.11.que. 6iguen un tJt.azo a.)c.c.nde.nte. e.n la c~c.alq ontol6g.ic.a y a.

xúi6g.ica de•de la mate1tü hacia el eJp,(1tUu. Reconocen la com

plej.idad del hombJr.e y ponen el acento rn la pa!t.te md• elevada -
de Ju •elt que e• la pe1t6onal.idad e•piJtitual. 

2.2 La autoe6t.ima. 

2.2.1 A!gunoa_ coneep.toa. 

Se entúnde pOlt autoe6Uma el valoJr. btdú.idual 

que cada qu.ie11 tie11e de 6! mi6mo, e6te valolt e6 la .inte91tidad, 

la ho11e6Udad, la Jte6pon6ab.iUdad, et amM y la comp1te1t6.i611 de 
J.{ m.U,moA, como hac.ia lo~ demdJ. de.te.11.m.lttada po11. e.l a.mb.iente · 

lZ 



en donde 4e de4envuetve el .lnd-lv.lduo, p.\opo1tc.-lontf.ndote e<pe
«enc:.-la.4 que .l1tl1 ac.umulando du-tante toda 6u v.lda. E6ta6 e~ -
p~~.ienc.la4 que tiene ld pek4ona, como 4on ~u& valo~~4 y aut~ 
conc~to de b! m~~m4, JuJ ~~n.t~mie.nto~, 4u4 dec,(4ione~, 4a4 -

juicio4 y 6U4 acto&, Jon .ln.te~nalitado~ po~ !ah no~mah det -
g1tupo 6oc.lal al que pe1ttenecen y del c.ual ab6t1tae un c.onc.ep
to de 6.C. m-l6mo, p1te6entando una act<'.v-lda.d valo1tat-lva. ( F1teud 
S. 1950; F1tomm E. lH6; Ho!tney K. 1950, Sa-t-llt V. 1980 J. 

La. autoutbia e6 .t co11ju11to del autocono -

c..lmúnto, la autoeva.luac-lif11, ta. autoaceptac..(6n, el autoltJle6-

peto y el a.utoc.onc.epto. 

Et a.utoc.onoc..lm.lento: e6 .lde11t-l6.lc.a1t la.6 pa1t

te6 que 601tman el 'yo' 
4

a. t1tavé"6 de 4u6 man.l6e6tac.lone6, ne -
c.e6-ldade6 y hab.ll.ldade6; lo6 µa.pele• que v.lve el .lnd.lv.lduo y 

a tltavé"6 de lo6 cuale6 e4; c.011oce-t c.6mo e6, po-t qué" e.1 a.J.(., cf 

mo ac.tda y 4.le.nte.. Al.. conoce.Jt .tada Ju e.en 5.l9u11.a.c.l6n e.l .útd.lv-i.

duo log1ta.1tl1 trne1t una peHotta.Udad ¡ueitU y un.l6.lcada; 6.l una 

de lM pa.1tte6 ¡u11c-lo11a de ma.11e1ta. de 6-lcú!.11te, la• ot-'ta.6 4e v~ -
JLl1n a¡ectada6 y •u peJL.011aUdad deJLtf. d~b-l!, d-lv.ld.lda, c.011 Hn
.t.lm.ie.n.to6 de .ltte.6-lc.ie.ttc..la y de.valo1tac..l6n. 

El au.toc.anc.e.pto e.h una. 4C.1tie. de cJte.e.nc..ia4 que 

4e. .t.leue.tt ac.e.\ca de. 6l m.lhmo, que. 4e. ma.n-l6.lc..&ta.n e.n la c.ondu.c.~ 

ta.. 

La a.utoev11lua.c.l6n e4 l11 c.a.pac.lda.d .lnte1t1111 de 

eva.lua.Jt. la4 c.o6a.4 come bue.na4, -&.i. lo ~on pa.Jta el .indiv.i.duo, -
.t.e. _.&a~:-lh6ac.e.n, le .lnteJte4a.n, en1t.i.que.c.en, le. hace.n 4e.n.t.(Jt. b.le.n 
'i 6.l te peJtmite11 c1tece1t y 11pHndeJL. Y con•.lde,.a.Jtta6 como ma.la6 

6.i lo 4on pa.ILtt la pe.1t.6ona., no le 4a.t.i46a.c.e.n, ca}t.e.cen de. .ln.te.1Ll6 

le Ita.e.en da.ita, o ita le pe.1tm.l.ten c-tece.1t.. 

V~ce K.Roge1t•, que el ~ent.lJL4e devaluado o .l~ 

de4ea.bte, en ta mayo1tla de to6 ca6o4, e6 la. ba4e de lo6 pJtobt~ 
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ma.6 humano.6. 

la autoaceptaci6n eJ la actitud del individuo 
haci.a J.{ mÚmo !J al ap!Lecio de Ju p!LOpio valM, juegan un pa -
pel de pliime!L 01Lden la c1LeatúUad en el 01Lden del p!Locuo Mea 
dOIL. 

La autoaceptac...l6n e& adm.lt.l~ y ~econoceJt. to
da•. laJ pa!LteJ de Jl mümo como la óollma de Jell '!J HnUIL, ya
que •6lo a t!Lavl• de la aceptaci6n Je puede t1LanJ601Lma1L lo que 
e• JuJceptible de ello. 

El auto1L1Le6peto e• atende!L y •ati•óace!L laJ
necuidadu y hace" caJo a lo• vato!\eJ. E~p!\e641L y maneja!L en 
601t.ma conven.i.ente t.ent.lm.lento4 y emoc~one4, 4.ln hace.Jt. daño, n.l 
culpaJ. BuJcu y valOILa!L todo aquello que haga JentilLJe al in
dividuo o!LgulloJo de Jl miJmo. 

la autoe•tima e• un •ilencio•o !LeJpeto.po!\ Jl 
mümo dice Vov Pe1Let: ElkinJ. 

2.3 la motivaci6n. 

la motivaci6n eJ un 6actoil impo!Ltante en -
todo• lo• aJpecto• de la vi~a del homb,,.e, no Jalo de•de el 
punto de viJta de la p1Lo6e•i611, Jino en todo• lo• 4mbito6 de 
la e.~.lt..te.nc.la: &.in mot.ivac.i.6n e.l o~gan.l.&mo no ac.tua~.la, &e.
!Lla una ma•a ine1Lte que pll4cticamente no hall.la nada. 

MASlOW A. ( 195~1 de6ini6 la moUvaci6n a 
t~avc!t. de un e.4.tado de dc.&equ.i.l.ibJ1..io, e.6 dec.i.~ que. una pe..t -

Jona e•t4 motivada paila co1L1Legi1L tal de•equilib!Lio. 

MC. ClEllANV (1962), conJide1L6 que un moti
vo e..& el e..&table.c..im.iento poJt. un .in.le.lo de c.amb.lo en una 6.l -
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tuac.ldn a6ecUva; pa1ta le, la palab1ta uudbt.ec.lrnü11to 4.lgn~, 
6.lca que hay .lnvoluc1tado un ap1tendÚaji p1tev.lo, e6 die.lit, H 

ba4a en la cultu1ta y 4u .in6luenc.la en el 6e1t hum.ano. 

FEVERICK HERZBERG ( 1959}, enUende po.\ mot~
uac..i6n la pul6.ldn d.llt...lg.ida. a una me.ta, e.6 de.e.lit, un .ind.lv.lduo 

que. he. ve. .impuL6ado po1t. una ne.c.e.4.idad a 1t.e.a.Llza1t. una &e.Jt..ie de. 

a.cc.lone..s, palta alean zalt. una me.ta que., le. pa.Jz.e.ce. 6at.l6 nac.to1t..la. 

o palta ev.lta1tla 4.l le pa1tece .ln4at.l45acto1t.la. 1171 

En 9e.ne.1t.at, .se ha c.on.s.lde.Jt.ado un de.fic.u.ldo -

en la complej.ldad de la mot.lvac.ló11 huma11a y han 4.lmpl.l5.lcado 

Vtlt6ne.amente. un Qactolt tan complejo, .s.ln con.s.lde.Jtalt. que. et -

hombJLe. .t.le.ne. mucho& mot.ivo&, tJ, a me.no6 que .se 1t.e.c.011azca. la -
pa.JL.te. que de.&e.mpella. cada uno de ello&, no .se. puede c.omenza.Jt. a 

e.n.te.nde.Jt .su conducta. Et c.ompo1t.tam.le.nto Je .in.le.la y he. .so.st.l~ 

ne. a t1tav€6 de. la& ne.c.e.s.ida.de..s humana& que .se. .sa..t:.ü 6ac.e.n polL 

lo& obje.t.ivo& o mot.ivoh paJLt.icu.l.a.Jte.~ de cada pe..1t.so11a., e..C. con~ 

c..lm.le.nto del p1Loc.e6o mot.lvac..lonal plt.opoJtc..lona lah bahe...S paJt.a 

entendeJL el polt qui la4 peuona4 hace11 lo que hacen. 

Loh .lnd.lv.lduo& d.l6.le.Jte.n no Aólo en .&u 601tma 

de. ac.tuaJt, 6.ltto tamb.li!n en la óoJt.ma de. togJta!L la.& me.tah u ob

je.t.lvoh, eh.to, eh en ba6e a que el pJLoce...so mot.lvac..lonal e.6.t4 

e.h.tJLec.hamen.te. ·'Lelac..lonado c.on: la..s nece.h.ldadeA 6.lA.lol6g.l.c.ah 

loh .lmpul&oh &oc.la.le..&, la ..soc...i.e.da.d de11.t1to de la que. v.lve, a 

ht como la& emoc..lone...s {el .temoJL, la .lJLa, la aleg1t!a, e.te.}, 

o .6.lmpl.emen.te la auhe.nc..la de. he.11.&ac..loneh, da e.amo JLe.hultado 

la 601tma de actua1t de lo• .lndividuo4. 

Toda. c.onduc..ta que ob.tie.!Lva.mo.& a nue.h.tJLo al-

1teded01t, e•td d.l1ti9.lda po'< el anhelo de 4atü6ace1t la4 nec~
A.ldadeh. En bahe a que la.& ne.c.e.hldade.h no pueden ve-ue, h.lno 

que he. ..i.nó.leJt.en de la c.onduc..ta., puede C.hpe.1ta1t.6e. que e.x..l.&tan 

düt.inta4 teo1t.Ca4 1tupecto a ella y düt.lnto~ 4.l4tema4 palla -
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cta&.l6.loa1tta4: Aunque e~ú.tan ·mucha& teoh..Ca& ·de la mo.t.lvac.C:6n 

•6fo de&eamo•. en e&.te monien.to dejalt a&en.tado e&.te c.oncep.to -

al que po4te1t.lo1tmen.te volve1temo&. 

An.te& de conclu.llt e&te apa1t.tado ded.i.cado a

la4 9ene1tat.C:dade•, de&eo hace1t 1te6e1tenc.i.a a la cla•.i.6.icac.i6n 

que p1teJenta A. MASLOW ace1tca de la .teo1t.Ca de la mot.i.vac.C:6n: 

a &eñala en el p1t.i.me1t 11.ivel la& nece&.C:dadeo 6ü.C:Ol69.lcu; 

po&.te1t.i.01tmen.te la& nece&.C:dade& de •egu1t.i.dad; la& de pe1ttenen 

e.la, la& de eot.C:mac.i.6n y 6ú1alme11te la NECESIVAV VE AUTQACTÜA 

LIZACJON que •e 1te6.ie1tc. al de&eo que &.len.te el homb1te de ª!!.
tocu.mpl.im.len.to o .&ea, la te.nde.nc.la a e.&.taJt actual.izado con -
1te&pec.to a lo que il e& po.tenc.i.alme11.te, ' Lo que u11 homb1te -

puede Hit, debe Hit'. E&.ta .tendenc.la puede oeJt con&.ide1tada -

como et de..&e.o de. .&Vt md.& to que .&e e.&, conve1t.t.i1L.&e. en todo -
lo que u110 eo capaz de co11ve1t.t.i.1tH. ( 18 J 

2,4 El '4.C m.i&mo' 

El .té1tmúto '•.C múmo, &egún e4 empleado polt la -

p&.icolog.Ca mode1t11a, po&ee do& &.C:91t.i6.icadoJ d.i4.t.ln.to4 que lo -

de.Q.ine.n: uno, como ta.& a.c..u..tude.6 y lo.& .&e.nt.im.le.n.to6 de u.na pe.~ 

.&ona .1te.&pec..to de. .ei.C m.i.&ma.; e..t otJto, como un gJt.u.po de. p1toc.e..&06 

p&.i.col6g.i.c.o& que gob.ieJtnan la co11ducta y la adaptac.i6n. El 

pJL.ime.1t .&.lgn.i!,.icado c.on.&.t.l.tu.ye. una de.6.in.ic..l6n del '4.l m-l.6mo' -

como objeto, ya que. de.no.ta la.& a.c.t.ltude.6, lo.& .&e.nt.im.i.e.n.to.&, -

la& pe.1tce.pc.lone..& y la.s e.valuac..lone.& de la pe.Jt.&ona ac.e.1tc.a de. -
.s.l m.i.&ma con.&.ide.Jtada como un objeto¡ en tal .&e.n.t.ldo de. 4.C m.i.6 

mo e.4 to que. una pe.Jt.&ona p.le.n&a ace.Jtc.a. de !Jl. 

El Hgundo &.ign.i.6.icado co11•.t.i.tuye u11a de6.i.11.ic.i6n 

del Jl-m.ljmo-c.omo-p1toc.e1Jo: el .6l m-ümo l?.6 ejec.u...ta.Jt, en e.e 4en 

t.ldo de qu.e c.on.6.ltJ.te en u.n a.c...t..Lvo 91tu.po de p!Loc.eJo!J .ta..fe!J c.o
mo el pen&a.t, el 1teca1tda.t y el pe1tc.i.b.ilt. 
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La.6 do4 concepc.ione6 de 4l mi4mo 6on tan neta.me.n

.te dú.t.in.ta.•, que Je.t.la. opOll.tuno dúponv1. de un nomb.te d.ióe-te~ 

.te pa.-ta. ca.da. una. de eU.a.•. s..: bün cú.t.to• a.u.to.te• ha.n .tuuel
to e.mple.aJt. e.l tlJtm.ino 'yo 1 pa.ll.a. a.lu.d-i.Jt al g.'tupo de. p.toce.406 -

p4.lcol6g.ico6, Jte4e.Jtvando la. denomina.c.i6n 1 6.l mi6mo' pa.Jta. e! 
6.i6te.ma. de. conc.e.pcione.6 de la. pe.Jt.6ona. a.c.e.Jt.c.a de 6.C mi6ma. tal 
u6o de e4to.& tl.'tmino6 no con.tit.ituye. una conve.nc.i6n un.ive.Jtsa.l: 
lo6 té1tmino6 '.tii m.i6mo ' y 'yo• 4on emple.ado4, a vec.e.6, en 

6e.n.t..C:.do exacta.mente. .invell.60 al que ltemo6 .indicado; o.t.ta.6, uno 
•6lo de ello• - Jea. yo o el •.l ml•mo - e• utlllza.do pa.-ta. de -
•.igna..t .tan.to lo• p.toce•o• como el objeto pe.tclbldo. Se debe -
a.dve.t.t.<.t que lo• .te•ul.ta.da. de un e•.tudlo empleando el a.ll4l~ 
4.i.6 ~actoJt.ial, útd.lc.an que. e6 po6.ible. que la.6 do6 no 4e.a.n tan 
útde.pend.i.en.te6 como lo6 tJt.a.ba.jo6 anteJt.ioJte.6 6ugell.la.n. 

Vebemo• de•.ta.ca..t que nlllguna. .teo.t.la. mode.tna. del 
6.C m.i.6mo 606.t.C:ene. la ex.l6tenc..ia de tot agvtte. p6.Cqu.lco u ' ho
manc.ulo .lnte.Jt.no' Jt.e.guladoJt de. la.6 a.e.e.iones humana.6. El 6.C mi! 

mo c.onc.e.b.ldo ya .&e.a como objeto, como pll.oce6o o como amba.6 e~ 

6a.6, no e6 un 'hom4nc.ulo' un 'hombJt.e. dentJt.o del pecho', un a.f 
ma.; 4e Jt.e6.ieJt.e, ma.& bien al objeto de lo6 pJt.oce.606 p6.ic.ol6g.i
co6 o eapec.L6.i.came.nte a e6o6 pJt.oce.60 en t~11.to 6on gobe.Jt.na.do6 

poJt. e.l p1L.lnc..lp.lo de. c.au6a.l.idad. E6 de.chL, et 6.l m.i.6mo no e6 -

c.onc.e.p.to meta.6.l6.ic.o o .te.l.lg.lo6o, 6ú10 un concepto que c.01t.1te.6-
ponde a.l dom.inlo de la. p•.icolog.la. c.<en.t.l6.ica.. { 19 1 

Z.4. 1 El'•.l m.i•mo' •eg~n W1LL1AM JAMES. 

Wll.ia.m Ja.me• p.tepa..ta. el campo pa..ta. la. .teo.t.<za.c.i6n 
con.tempo.t4nea. del .t€.tmlno '•.l ml•mo'. En eóec.to, de •u .t.ta.ba.
jo de.1t.lva, d.l1te.c.ta e .lnd.i.llec.tame.11.te, gllan pa.ll.te. de. lo que e.n -

la. a.c.tU.a.llda.d oe e•c.t..:be a.ce.tea. del •.! mümo y et yo; oeg4n -
6U de6.i.n.ic..i6n, e.t. 6.l m.i6mo o yo e.mp.l.'t.i.c.o e.6, en 6u 6e.n.t.C:do md:.! 

gene.tal, la. •uma. .to.tal de cua.ll.to un homb.te puede lla.ma..t •uyo: 
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4U cu.e.JLpo, 4u4 'La.4go4 1J ~u.4 apt.ltud_e.4; 4U.! p~4e.4.iorte..6 mat:e./l..la

le.4; Ju 6am.lt.la, .6U4 amlgo4 y 4U4 e.ntmlgo4; 4U vocaci6K y 4U4 
ocupac.ione4 y mucha4 otlta4 co4a4. JAMES'coK4.ide~a el 4l m.i4mo 
4eg~K tlte4 apecto4: 

a) 4U4 etemento4 con4t~uyente4 
b) lo4 4entimüKto4 de 4l mümo 
c) ta4 accione4 de4tinada4 a la búaqueda y la -

p~e4e~uaci6n del 4l m.i4mo. 

lo4 con4t.ituyente4 del 4l m.l4mo 4one: el 4l m.i4-
mo ma.te.JL-lal, e.l .6! ml4mo 4oclal, el 4l. ml4mo e.hp.lJL.ltual y el
yo pullo. Et 4l. m.l4mo mate.Jt.lal con4lJ.te. e.n laJ po4e.4.lone.4 ma.te.

~.iale4 del ind.iu.iduo; el al m.l4mo 4oc.ial 4e ~e6.ieAe a c6mo e4 
cort4lde.JLado poJL 4U4 4e.me.ja.nte4; el 4l. m.l4mo e.4plJL.ltu.al compJte~ 
de 4U4 6ai;uUade4 y düpo4lc.loKe4 p4.icol6g.lcaa. ( 20 1 

2.4. 2 El 4.C mümo de E. EAik4on. 

Quú<! 11.lnguna teM.Ca del de4aAAollo ha Aec.lb.ido 
m.!4 atenc.l6n que la 6oAmulada poA EA.lk EAik4on (1959) y uno -
de lo4 tema4 centAale4 de 4u teoAtea e4 el concepto de la ..: -
dentidad ta cual, en un pA.lnc.lp..:O, 4e le denom.in6 .ident.idad -
del yo. M.!4 adelante E~ik4on lleg6 a ta conclu4.l6n de que la 
ident.idad t.iene ta 6aceta del 4l m.l4mo y la ley del yo. 

Alguien podA<! aAguiA que to m.!4 inteligente en -
el ca4o del compoAtam.lento peApetuat y ~eguladoA del yo con4~ 

go m~4mo 4eJLia. JLe.4eJLvaJL la de.nominac~6n de 'yo' al 4ujeto y -

de .6l. m.i.4mo al objeto. Ei yo, a4.l pu.e.J, como .ü1.&.t1Lu.mc.n.to e.en-" 
t~a.lotganlzadoJL, 4e en6JLenta. du.JLaKte el cuJL4o de 4U vida con -
un c.amb.lc:tn.te 4.(. miJmo que, a Ju ve::::, exige 4e,\ hin.te.U.za.do con 
4l m.lamo4 aba11donado4 y ant.ic.lpado4 . .. Aquello que puede leA -
de.nominado, en con4ecuettc.la., la .identidad del 4l. m.l4mo, apa.JLe.

cece. como ~e.4ultado de toda.4 e4a.4 e.~pe.JL.lenc.la4, en la.6 cuale.4, 
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un Hnt.ldo de autod.qu•.l6n tempo1tal utd contú.ldo con lx.ito 
e.n una autode.6inic.l6n y un 1t.e.conc.lml~nto .6Dc.lal Jte.nov~doh-Y ~ 

cada V<t md• 1teaU•tcW. (f 11 

Z.4.3 El •l m.i•mo en la teo1tla de SUHLER. 

E•te auto1t pllopone una teo1tla evolutiva del •l 

m.ihmo y el yo que u oemejante a la de Eil.lkhon, excepto que 

Suhle1t de4taca meno• la• etapah y cll.ih.ih y pone ~4h acento -
e.n e.l c.1t.e.c.lm.le.nto ha.luda.ble. y continuo; a.6.l d.üt.btgue. e.ntJte.. -

el •l m.l•mo óenomln.lco y el •l mi•mo cent1tal. El pll.ime1to co~

•üte en tu au.tope1tcepc..:One• y lo• autoconce.pto•. El •l- mi!~ 
mo cent1tal comp1tende lo• p1toce•o• bd4ico• de _la v:.'.da;· u·.-de.c.i1t 

utü 6acci6n de la• nece4.ldadu, adaptaci6n c11.ead01LC._}- mant~"--

nimiento del 01tden inte1tno. [ZZI 

Z.4.4 El •l mi•mo de K. Roge1t•. 

K. Roge.u 110 ha hablado expllcUamente de.l •l 
m.i.hmo, .&.ln e.mba.Jtgo e.n hu te.1t.ap.la c.e.ntJLada e.n el c.Ue.nte., e.n

d.ive1thoh •entido• la toma como 6undame.nto. Paila e•te auto1t, -
pa.1ut e.l c.l.ie.r.te., eh.ta te.JLap.la. 6pt.lma 1te.p.'te.he.nta una po.&.ib.lt.{

dad de útda.ga.1t.be. y de..&c.ubi'L.i.IL en e.l 4.( m.l&mo .&e.11.tlm.le.ntoh e..z.-
t1tañoh, dehc.onoc.ldo.6 y pe.Ug.tohOh. Eh.ta e.xpl0Jt.ac.l611 661.o e.h -

po.&..lble. 6.l adv.le.Jtt.e. que 4e. le. acepta. .lttc.011d.lc.lo11alme.nte.. Ve. -

e..&ta mane.~a el .individuo he. óam-ll.la1t..lza con loh ahpe.c.toh de. -
hu e.xpe.11..le.nc..la que. e.~1 e..l pahado habla exclu.ldo de .&u c.011cie!!_

c..la, po11.. .&ent.l11..lo.& dema6.iado a.mc.na.zado,\e.h o te.ILjud.lc.laleh p~-

11..a. la e.&t11..uc.tu11..a del .&t. m.i:.&mo; de..&cub11..e.n que pueden e.xpe.11...lme.!!, 

ta.11..lo.& plenamente en la ,te.lac..l6n de. .&en., en e.a.da. momvtto, .su 

m.ledo, .&u enojo, .&u te11..11u1t.a. o .&u 6ue~za.. A medida. que vive e! 

to.& .sent.lm.le..nto.& tan d.i.ve~.&o.& en todo6 hu.& g11.ado.& de .lnte.11.&~

dad, advie1tte. que •• ha expe1time11tado a •l mi•mo y que él e.•

todo• •u~ •e11timiento•. (Z31 
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M f T O V O L O G 1 A 

::: 

El utu.d.lo H. 1t~ad{6. Aiguúndo el METOVO VES-

CRIPTIVO. 

PLAUTfAMlfUTO VEL PROBLEMA 

Exüten valt.lU te_oJt.Ca6 que eipUean el po>tque 
algu.11116 pe>t6ona6 el.lgen una p1to6e6.l6n. 

¿Qu€· concepto¿ .t.lene de 6/. mümo la6 muje.\U 
qu.e optan pOit u.te Ut.llo e6pee.C5.leo di v.ldo. !J de labO>t?. 

OBJETrVOS 

l) · AnaU<a:>t la& Jtazonu po>t la6 cuale6 .ilguna6 

muje>te6 t.Ugen la l.ibo>t >tt.Ug.lou. como p'<O óe6.l6n. 

l!J Expone'< la .lnóluenc.la que .t.lcne el concee 
to de 61. m.l6mo en la e.lecc.l6n de la V.lda Rel.lg.loda como pJt~ 

óUUn. 

HIPOTESIS VE TRABAJO 

Lad pe1t6ona.s que el.l9w la V.ldd Rel.lg.lou, lo 

hace.n de a.cue.1tdo a.t conc.e.ptc que. .t.le.ne.n de 11 -4.l m.l4mo". 



CAPITULO 

ANTECEVEH.TES .HISTORICOS VE LA VIVA 
.RH 1 GI OSA. 

J. Inicio del monacato. 

1. 1 PJLecedente•. 

San Je1L6nimo habla de lo• mon1e• del Antiguo 
Te•tamento: gllupo de a•ceta• que vivlan junto a Ell• y Eli 
he.o. Sa.n Juan el Baut.l.&ta ve..st.ldo de. p.le.le..s.,con ayuno.s y v.i

da •olitallia, •e convi-\U6 UI el pllototipo del ideal ~cnd•
tica. Ante..& de CJt.ilito, e:u'..&tlan mQna~te.1:...(0.$ de E.sc.n.io.6, oit. -

gan.lzado.s en comun.ldade..s con .su.s 1t.egl.a.mc.11.to.s. 

E x..i.11ti..6 vi.da a.6ci!t.lca y e..'!.e.m.lt.lca en el pagan.i~ 

mo, El bud.i..&mo y el b!t.ahaman.lhmo t.ic.ne.11 ta.mb.ii!n &uh .sol.i.ta -

Jt..Co6, au11que .su a..sc.e.s.i.s .se d..i.Jt.i.ge a la an.iqu.lla.c.i6n: n.lJtva -

na. 

El e..sto.ic..l.hmo, el. ptato11.l.smo y e.l ne.oplaton.ümo 

enHña1ton urr ideal muy elevado de delp.undimünto y pu1ti6ic!!, 
c.l6n. Pe.1to no h.ie.mp,'l.e. hu v.lda e.6.tuvo a tono con hU doc..tJt.ltta.: 

. S~neca concili6 el allte de delp1tecia1tlo todo •in que te 6al
taJt.a nada. Pl.ot.ino 6uc. un g1tan ah ce.ta. Ep.ic.te.to, en .su di..6..lo 

go del clnico dice: 

No e• el hdbito el que hace al clnico, ni la le~ 
gua ba.Jtba. Y e.n pJt.ime.Jt luga.Jt, nad.ie lo e.J ~.in v~ 

C.ac.l6rt. Empeza1t. una co.6a .tan 911.ande. -4.in el llam.s_ 
m.len.to, b~n la ayuda de V.ioh, eh exponeJt6e a la-



cd!uq. Veba el cln{co HIL .lnd.l 5•·tente ante -ea 
V.ida,la mue.\te, el de4tÜ'LILO. 
!lebe plled.lca-'l con 4u ejemplo: m.llladme, no tengo 

· ca.6a, n.l d.lneJto, ni e6ctavo. Me acue6.to hQbJte -
la. t.(e.JtJta. de.Anuda; no tengo mu.je.t, n-i. hijo; pe

"º po4eo el e.lelo y la t.lelLILa y un poblle manto. 
t Qui me 6alta 1 

SuaUtuyamo.6 'c..Crt.i.co' po.t monje., monja. 

El ve'Ldade.to monacato e4 plloducto del c>¡.l4t.lq11.l! 
mo. Nace de la 1Le6let.l6n 40b'Le la4 palab'La• y ejemplo4 de C'L.l! 
to. No hac.lan d-i..6t-i.n.!...l6n de 'p.'l.ecepto~' y 'con~ejoh': e.Jta un -

de4eo de .lm.lta'L al Señoll y 4egu.lll 4U• ejemplo4 •ubl.lme•. Su• -
caban tamb.lln la lucha contllq el mal que e•t4 dentllo y 6ue1La 
de noAo.tJto.6: nadie puede 41?.Jtv~Jt a do.6 Ae~oJte.s. 

Hubo ejemplo• en et Antiguo Te•tamento: Etla• -
6u.e v.i1tgen,tamb.lln Ma.'l..la, ta hvtmaKa de. J.fo.i.s€&.Pe.to nQ he y~ 

lo1Laba la v.lllg.ln.ldad. 

Loh pagano.s nunca compite.nd.le.Jton el. vttlolt de ta -
v.l1L9.lnUad: hab.(a 'vl'Lgeitco' palla un tiempo, pagada• y ca4t.l-
9ada• 4,¿ 6aUaba•. Ella "ul.to me..amente ettC.\no 4ú1 4e11.t.ldo -
.lnte'L.iO'L. El pagan.l•mo alababa la de4hone•t.ldad de 4U4 d.lo4e4 
Hubo v.(.tgene4 con4ag'Lada• a la p'L04t{tuc.l611 en el templo de -
Alltem.l4a en E6e•o. 

La vüg.ln.ldad con•ag'Lada e. 6-tuto del c1Lút.lan.l1_ 
mo. A .lm.ltac.ldn de Je4tJ:4 y de /.la1L.(a poll amo-\ det 'Le.lno. E4 una 
ml.6.t.C:ca que no compo-'1.ta et di?.~ p.tec.i.o del ma.t:Jt..lmon.i.o .. 

En Roma, la luju'L.la e4taba muy d.lvulgada. La• v.(~ 
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gene• C"-Ü.t.lana• 6ue,,.on un teit.imQn.io de que hay algo que u -

td po.t enc.ima de lo humano y mate1t.ial. Con4a9,,.ac.l6n a 0.iN
Hg~n e!. ejemplo de c,,_üto y ent,,.ega con gene"-o4.ldad al ,._,_ 

v.ic..:O del P"-6j.imo. 

En el úglo I rr hab.Ca qu.ie11e4 hac.lan voto de con

t.inenc.ia: la lgle4.la "-•e.lb.la e•ta4 P•ome4a6 y ca4t.igaba •<ve -
1tamente la• 6alta6 cont"a ella•. Te1tul.iano la4 llama 'e•po•a4 
de C-tüto' • 01t.lgene• la6 compa"a a la e6po6a del Canta.• de lo• 
Canta.te•. Se compa"-a la vb.gfo.idad al ma1tt.i1t.io pue4 p.ide en -
t1tega total. 

Conclu6.i6n: el cel.ibato 6ue 6.lemp"-e un .ideal de 
una m.inM.Ca, ab1tazado Ub.temente y nunca la Igle4.ia. deJp.tec.i6 
el ma..tJt.lmon.io. 

El .ideal de la vb.g..:n..:dad P"-epalt~ en JuJ -ta.Cce4 -
la .idea de ceUbato cle-t<.cal. 0".Cgene• e<.lge la cont..:ncnc.ia al 
6ace,,.dote que • ..:,,.ve al alta". El Conc..:l..:v de Elv.i"a ( S.(.glo !VI 
la e<..:ge. Pe"º no •úmp« .ie ab4'"-V6 en la Edad Med.ia mucho• -
•ace,,.dotu y obüpo• v..:V.lan coma ca•ado•. Et mat.t.lmon..:o de lo• 
•ace,,.dotu en occ..:dentc ;ue .iUc.ito desde el •.iglo l V, pqo ú1 

vdUdo de4de el Conc.il..:o P.t..:mvio de let.idn ( año 1123) 

El .ideal de la v.l"-g..:n.idad condujo al .(.deal del e
"-•m.lta y de6pu€4 al manacatQ, la• voto• de lo• monje• e1tan co~ 
6.ideJtadoJ CQmo UK 6e9undo baut.l4mc y Ju v.lda, como un ma~.t.iJt.io 

e•p.i,,...:tual. 

1.3. Lo• anaco1teta4. 

El .téJtm.ino 'anacOJteta' ~.ign.l 6-lca '6 ol.l.ta/1..io' . 

Aitút6Úl4 · a6.iltma ·que, ·v..:V.i't 6ue'ta de la c.(.udad

•• '<equ.ie"e ••"-un.O.lo•. Q una be•t..:a. 
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LQ6 anacoJteta4, abandonando óam.i.l.i.a y b.i.enc.4, 4e 
1ta.lllan a iuga.te6 apa1ttado•. Al p1t.ú1c.<pü huye'1on de la pHJ.~ 
cuc.i/1n. PHo e He g{ne1to de v.ida 6lo1tec.i6n cuando no hab.[a -
ya pe1t6ecuc-l6n, deJpu{6 de la paz de la 1gle6-la: cuando lo6 -
cJti6t.i.ano4 6C abuJtgue6aban, e4an lo4 anacoJtc.ta6 una pode1to6a
p1tote6ta cont1ta la 6alta de e•p.l1t-ltu. 

El anaco.teta buJcaba la p1tdctica de ta a6«6ú
en ta v.i.da 4ol.<.taJt.i.a, el alejam-i.ento del mundo, al que. daba 
un Jentido peyMativo, e -lnte.,p1tetaban la 6eg1tegac-l6n mOltal
del mal como una Hg1tegac-ld11 ó.C..ica. 

El 01<.igrn y et pa.taúo del monaquümo 6ue Eg.i
pto. Lo6 de6.ie1tto6 de N-lt1t-la y E6cete, al oe4te de la de6e~ 
bocadu1ta del N.ilo: la Teba-lda md6 al 6u1t. Ve alld pa6altd a
ollta6 1teg-lone6 del 01t-le11te. 

1.4. Lo6 monje•. 

Monje 6-lgn-ló-lca '•ol.ita'1-lo', md• ta1tde, •e apl{ 
ca1td al t{1tm.ú10 de cenob-lta. 

Lo6 monjeJ v..iv..lan en cabaiia6¡ e.Jtan clUbe-4; pita.~ 

t.i.caban la 44Ce4.i.4, la OJtac-i6n, v.<.v..lan de. 6U tJtabajo. No e.Jtan 
6ace.ir.dotc..4: el monacato e.6 un 111cv.i.m.i.e11to ta.le.o. Bu.5c.aba11 el -

dom.fo.lo de la• pa6-lo11e•: la apaceya. Y la adquü.i.c-l611 de la• -
v-l1ttude6, Aunque v-lv~an en cabaña6 •epaltada6, poco a poco 6e
óu<1ton a91tupando al1tededo1t de ot1to que lo• d.i1t-lg.la. Ayudaban 
a lo• nece6-ltado6 cuando pod.[an. C1t-l4to c1tuc-l6-lcado e1ta el -i

deal del monje. 

Pablo , el e.1r.m..itailo, .i.n.ic..<.adoJt de. la v.i.da e.Jtem..l
t-lca, c4 el modelo que md• ta1tdc ••gu-l1td Anto11-lo de Abad, ha
c.ia el año 282 d.c. 
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vida. C.e.noblt.lc.a, h.izc cor.At1t.u..l.t el p.'túi¡e..".. r.!Cr1.a~te.Uc paJLa -

muje.1tu y e.•c.Ji,.ib..:6 -l<t p1t.imHa 4<gl<t, que. zn4a .taJl,de. •e..t-l<t •u• 

.t.l.tu-lda polt Sar. B<t•.il.<o, que. e.• •u m.íb g1t<tnde. 01tg<tn.izadc1t. -

En lo• <tn<tle.• de. la h.l1.to1t.ia, •e. le. con•ide.1t<t el ve1tdade1to p~ 
d1te. de.l mon<tquümo o.tün.t<tl. · 

El g4an hallazgo de. Pacomio, e.a el valo1t de. la -
obe.d.ie.nc.ia y de. la vida de. c.omun.idad. 

Un •.iglo de•pul• de.l monaca.to olt.ie.ntal, apa1tece. 

en occ.ide.nte e.l monacato Qc.c.ide.ntal; ~u deba.Jt1tollo 5ue mucho 
md'.b lento, pe..oz.o u11.a vez que a.1t1ta..ig6, 4upe.1tó' a.l O·'l..ienta:t. 

Se. le. at1tibuye a San A.tana•io el inicio de la 
v.ida mond'.btica en occ.idente, pello con Sa.n Ben.ita de Nu~4.ia, 
a.lcanza bu pu11.to culm.ina.nte. y bu 5o.tma de.5.in.it.iva, PO·'t e~o he 

le con•id1ta e.l pad.te. de la vida monacal occidental. 

En el peit-lcdc del •iglo Xll al XV11, Eu1topa -

cambia a 'inale• del •iglo XII. Lo• 1efto1te1 'eudale• •e han 
empob-te.cido y de.biUtadc: nactn laa ciud<tde. Q bUJtgo•, cuyo• 
h<tbit<tnte.1 adqu.ie1ten impo1ttanci<t y pode1t. Su1tge. un plt.ime.1t m~ 

v.i.m.i.ento human.lbt.i.c.a en et t,.igl.o XII y e.~ g.\an 11.c.na.c.i.m.iento
e.n e.l •iglo XV. Titan150.,macicne.• cultu1tale.h y tltan•601tmac.io

ne.• 1te.ligio1a•. L<t <tlta e.dad me.d.ia, yi6 la 501tmaci6n del Ec~ 
me.ne c1t..ibt.iano, la JgleA.ia eta la gula, el papa la ún.ica au
to1t.idad. Aqul H ob1e1tva la 501tmaci6n de l<ta n<tcionaUdade•. 

La lgleaia de•ga1t1tada, la autc1tidad del papa cue.•tionada. El 

laicado de.1pie1tta y H en5-H•ita a la 1gle..ia en múltiple• o
ca..6.iotteA. 

A pa1tt.i1t de. 6ine• del •iglo XI 1, apa1tecen inc.l -
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pi<ll.t<4 urúv<.toidad<4 y, con ella.., cambio d< mUodo de e¿tu

dio: a.n.t<4, la EH.titu1ta. y la T1tad.lci(fn lo .te4olvZa.n todo ; -

ahoJLa .lnte1Lvend1Ld" .ta.mb-'ln le. 1t¡;tz.6n, qu.e, a t.'ta\'l.6 de to.& &l.. -

glo4, adqu.l.tid pe1t.>onal.ldad e .(..t4. de4pla:ando a la4 ante¿ p!t~ 

vil<g-i.ada.o. La TeologZa H·t4 4ü.t<matüada, H bu4ca1tán m€to
doo de vida upi!t.ltual, <l pueblo conoc<.t4. la Bibl.la. Loo 1t<-

601tmuta4 del oiglo XV1 in.te1tp1teta.t4.n la Palabta de V-i.o• cada 

u.no a &u. mane.ta y de.4c.01toc.e.Jtd'n u.na .(n.te.1tplte..tac..i6n o~.lc..lal de
la 1gle4ia. 

Hay cambio4 en el 4.(.4.tema de vida 1tel.tg-i.04a. Al 
mona.e.a.to, enc.e.1t1t.ado en~.(_ m.ümo, &uceden p1t.lme1to lo& 61ta.lle& 
que &u.ponen u.na Jt.u.ptu.Jt.a tlm.lda. tj, de!pui!.4, loti c.l€1t..igoti !t.eg~ 

laJte..&, que. tion u.na -'tup.tuJLa. de.6.ln.l.t.iva con el 4.i&te.ma mona.e.al. 

La vida .t<Ug.lo&a •e p1toyecta al ex.te1tio1t en un apootolado -
e..6pe.c..lal.lzado y con una mov.il.ldad a tono cott la& nec.e.&.ldade.ti 
de loo tiempo•. V<jando en pa.1tte la 01tac-i.6n vocal o litú1tgi
c.a que lle.Kaba u.na jo1tnada monacal, &e. de.&a/f.JLolla la 01tac..l6n 
mental y la contempla.c-i.6n, el examen pe.t4or.a.l., la .t<6lexi6n

lo& ejeJLc.lc.io&, e.te. 

En cuanto a la vida. 1teligio•a 6emenina, la 1tup

tu1ta con <l 4i4tema ante1tio1t no llega1t4 ha•ta San Vic<nt• de 
Paúl, qu..len da a la muj<!L .teligiooa una p1toyecc.l6n ooc-i.al e;,_ 

t1tao1td.lna1t.la y la pooibil.ldad de colabo1ta1t en el apo&tolado 
ac..t..lvo. 

San Aguol.(n hab.(a oido el 6a1to de lo• <otudio-

4o4 ha.Ha el Uglo XJJ, a pa1t.lti1t del·,•.lg~o Xl1, lo Hlt4. -
Santo Tomáo de Aqu.lno. San Aguo Un oe p1teocupaba. del e.lelo; · 
Sto. Tom44 oe p1teocupa1t4. de la t.le1t.ta tambUn, Ante4 oe no• 
pJLe.&e.ntaba a C1t.l6.to como V.lo4, aho1ta .&e no6 p11.e.6e.ttta.11.d tam

bi€n como homb1te y nace1t.f una 5ue1tte co1t"únte de devoc.l6n 
a la huma.n.ldad de. CJt.l.6to, a lo6 m.ihte.1t..io.& de .&u v.i.da, pah.i.611 
y mue"te. 

En lo6 6iglo6 XJV, XV y XVJ, la 1gle6ia pa4a1t.f 



l._ b!Vtguu.la t.Uun5 .. JobJLe et 6eud .. t.lJmo. l._ .i.l 
quez._ ·no H b .. J._ y._ en ¿._ .t.leM._ J.lno en et come!Lc.lo y en t .. 
incipiente. indubt~ia. CJt.ecen y nacen c.iudade.b; lob bUJtgue.be.b 

._dqu.leJLen pode.\. El pueblo Je ._6._n._ po!L t .. JL.lquez._, , Je vue~ 

ve mateJL.lalüt ... , &e a.leja. de lo e&p.ü.ltua.l .. Na buJc._ t .. n Joto 
et 6.ln, Jegú~ la t-t .. d.lc.l6n ._gu•t.lnüna, J.lno que qu.leJLe goz._JL 

del med.lo, et mundo. 

l._ att .. 1 gle•.la qu.le1te Hgu.l.t con el pode!t eco -

n6m.i.co tJ iioc.ial que. nace de. la e.Jtab.i.l.idad: m.C:.'ta con de.hc.011-

6.lanza lob mov.im.lentob boc.iale.j. el abandono de. la t.tad.ic..i6n.-

6eudal de claJeJ. Teme la pe!Ltu1tbac.l6n del 01tden poli.t.lco-60-
c.(al e.btable.c.ldo. Conb-lde.JLa. tu11.bule.nto6 l.06 mov.im.ie.nto.& comu 

naleJ de lo• bu;.que•e• que bu•can la l.lbe•ac.l6n. 

El alto ele.to e.ti muy Jt.ic.o; ti de. conducta .i11mo1tal 

Abunda la 6.imon~a ( c.omp.ta o venta de. Jte.al.ldadc.~ C.bp.i1t.ituale.J 
ha b.ldo 6.ie.mpJt.e. c.a6tigada en la lgle.J.ia con la.6 pe.11a.6 mcf.J 6C.

ve!la6, llevando conJ.lgo la nul.ldad de la colac.l6n de cualqu.le!l 
bene6.lc.lo o 6unc.l6n ecle•.lfJt.lcal. El bajo ele•• v.lve en mal 
e.4.tado, no t.ie.ne. .inlit11.uc.c.ión, n.l Je pite.ce.upa po!t. la pa.5.to.\al, -

bu.be.a tan 66lo d.lne.Jto. Tamb.i€n v.ive. en c.onc.ub.inato. El matJt.i
mon.lo de. .Co6 c.l~11...igo~ - .il.íc.ito pe.\o vdl..ido ha~ ta entonc.e.s- -
H·td decla.tado invdl.ldo pO!l et Conc.ll.lo P.t.lme1to de let~<in, en 

el año de 112 3. lo• monje• •on t<imbi~n 6.lgno& de utabil.ldad-· 
u.iven encen4ado4 y ~odeado4 de 1t.iqueza&. t.lenen a.ie11..voh. Como 

p11..op.letan.io6 de t.ie,t4a6, m-l1ta.n tamb.l~tt c.on de.4c.on5.ia.nza loa -

camb.lo• y el de6a!l.\ollo de la bu~qgueJ!a. 

Hay ~evuelta> cont~a el cle!lo po~ el mal e•tdo -
del múmo, llaman a la I glo.la la p~o•t.ltuta del Apocal.lp6Ü, 

30 



No .se de.ben 1tec..lb.(.'t .to6 .!a.c.1tamen.to.6 de maño.! de. un c.onc.ub.in~ 

Jt..<'.o o de un po•eedq~ de biene4. ijucho• tell.minan el libel!.tin~ 

je mo.tal. La l gle•ú .\epJt..<'.me con Cl!.uz11d11• ( c11mpaña en P"º de 

una -'< 601Lm11- I gle.ia 1. Much11• l!.egüne• tell.minan 11 ung.\e y -
6uego. N11ce l11 I nquülcl6n !. t.\ibunal ecle•id•tüo que ca•t.i
gaba lo• delito• cometido• contl!.a la 5< cat6lic11). El Concl

Uo Tell.ali.o de Letl!.dn ( •lglo X! l ) ha p.\ohibldo a lo• laüo• 

la pl!.edicaci6n y el comental!.io de la• E•c.titul!.116 palla <vital!. 

hellej.la• y malu intHpl!.etaUone•. 

2.2 Ve•pel!.tal!. intelectual 

Con lo• <il!.abe•, ent.'la en Eul!.opa la• obl!.a• de A -

l!.i•t6tele• y lo• demd• g/L.iego•. En el •iglo X!! apal!.ecen 

lo• <•ludio• genel!.ale•. En el •lglo XIII 6lÓl!.ecen ya la• uni
vel!.•idade•. TieneK cuatl!.o ;acultadi• ! Pal!.i• ) Teolcgla, AIL

.te.6, t:Je..'te.c.ho, Me.d.lc.Cna. Se .i1td:n e..6pe.c..laUzando en a.Cguna." ma.t!_ 
l!.ia. La• cla&e• •e dan en el clau6t/Lo. Habl!.d pl!.o5e•ou• Hcu
lal!.e6 y l!.eUgio•o• y la 1Liv11lidad entl!.e m11e4t1LQ6 •el!.d 5uel!.te. 

( ' 1 

3. L11 vida l!.eligio•a en el •iglo XIV 

del •lglo X V. 

La impl!.e6i6n que dd la vida ú1te1Lio1L l!.el..:gio•a -

de e•te tiempo, no e. la de ••tal!. opl!.imida, pello •l ccnte11id11 

y como l!.etl!.alda. Lo• •iglo• XIV y XV •on una ~poca .inten•ame!! 
te int1Love1T.tld11, E• el tiempo de lo• pen•adol!.<• e inve•tigad~ 

l!.U l!.eUglo•·o•, de lo• ·ml>t.<co•, de ta devoc.i6n lnt.ima. Lo• -

4an.to.6, muy abundante..! en e.6.to.6 .t.le.mpo~, Jue.ten m~ntene.1t6e a

pal!.tado• de lo• gl!.ande• •uce•o• que llenan la vida del mundo 

y de la l gle•ia. No u que •.intúl!.an dc•vlo po.t la vida ecl~ 

•id•tica: una piedad ajena a la Igle•ia e•a un Sen6meno tod~ 

vla de•conoc.ldo, 
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Una e.&pe.c.ia.l d.i~e.cci6n de. ta v.id~ .\e.ligio~a, que. 
con e.t t.lempo ~ue. e.ttl.nd.i.é''t~ole. en c.l-'tculc~ ca.da ve.: mJ.) a.m

pf.iQ~, ól4e lo que. iClh c.0.1.t.;.mpo.t.fn~c~ lla.m.t1on de\•qc.ió'n mode:.
na. El mcjolr. campo de la devoc16n mcdc~na íue la d.t¡u•16n de 

a.n..t.igua& - 6Jt.de.ne.4, de. la.~ que. Ju.1t.9.Ce..\on un 9-i.a.n name..'1.o- de. con

g.1t.e9a.c.loneh Jt.e.30Jt.ma.do1t.a~. 

En con~ona.nc.ia. con. la c.1t.e.c~ente.-pte..&enc~a. de. ta 
mujeJt en la 4o~~edad, la cultuJta y el pen~amlento del •lglo

XVI, ta.mb.Un la Iglula uud el de•pe~taJt de la concüncia !: 
poht6l.ica. 6e.me.n.ina. La..6 nueva.~ e.x.i9e.nc.(a.j ~oc.ta.le.~ Jt.e.c-la.ma. -

ban la 4upuac16n de ut1tuctu"a• ob•oleta4, lnccmpatible• -
con ta v.ida. a.c.t.iva.,, con ta· cla.u.~u.\a.. 

En 1530 >uJtgen en Italia la> Ang~Uca6 de S11. -

Pabto, u.na gJt.a.n .con9.te.9a.c.c.'.ó'n de muje..\e.& e.u.ya. taJt.e.a. e.lpe.c..l5i
c.a..& e.Jt.a. la. e.duca.c...C6n de. lab co11ve.1t.!idb, e.l c.u..idoldc de. hué':.5¡1-
1104 y en 6e1tmo4 y ot1ta4 act.<:v.tdade• ca.ütaUvaL 

flac.('1 15 35, Angelll Me.ucl, mümb'tO de una ºº"' -
pañ.la del Vú.(no Amo't, liabla c1r.eado una compaij.(a de vl1r.ge

ne.h, ba.jo e.l pa.t-'1.oc..ln.lo de. Santa WtAu.la.. Ha.clan voto p·'l.iva
do de caUldad, pHo no tenlan v-<:da común, n.( h<!bUo ebpe -

cial. Se dedúaban al ejetc~c~o de la ca1r.idad y a la cduca.

~.(6n de la juventud 1 Z 1 

A41 'apa<ecen la4 c.o1191r.egacúnu ~eUg.lo4a4 de

v.ida. a.c...t.lva.; ~U! m..le.mb't.06 cor14e.!tvan ta..& c.ond.ic..ione..h e..&pi.t.i.tu~ 

lu de lo• merÍd.(cantu, pe.\o dan al apobtalado g.\an lmpo.\la!'_ 

c.ia., óoJt.m~ p¡z.t.tó! de Ht e~e.nc..(a. mi~ma ~' nv pueden pMt .t_anto, 
c.Ori6.ldC:.ta.Jt.lo -como ~e.cunda.t.lo o- 6upc~~l~o_. 

Lo• 1r.el.(g.(o•o• 4on llamado• a con4a91r.a1r.4e a V.(04 

y a.t m~mo t.ie.mpo a la juventud, a_ la 1i.liie.z, a.nc..idnQ-h; e.n.~e.'l-
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moJ, a l.oJ m'h pob-te6 mate.11.J.al.men.te. y e.4p-Ut.i.tuatme.n.te., a'. '..t.a. :. 

muje11. ma.tg.inada y a todoJ aque..Uo~ 6e.Jte~ humano! que.· qu~:~e.~do 
man.iáe.6taJt 6u 6.ltuac.i6n de. J.njuJt.icJ.a y v.iotar_.i.6~ . . de.·,,.6U4 de.t~
cho1. humano6 6on conde.na.do.! a ca.tla1t; to que. .impOne. 'a· 4U. V.ldá 

un Jt..i-tmo 6.inc1to11.izado coJt el. mundo. 

Cada .in.6t.i.tuto t.iene. una m.i.6.i6n pa.Jtt.i.c.~~ 

la-'t, e..6pe.c..iat y d.i.6t.i.nta que 11.e.aUza.Jt., e.amo Jt.C.Jpue.4ta a nec.c6f. 
dadu e6pec.q.i.cao que hay que lle11a1L en la 1gle6.i.a. 

Lo! InJt.ituto~ -'te.l-i.9.i.0606 ~l.01tc.c.-i.e.1tOn e.11 
et v.le.jo mundo 1J md"6 ta.'tdc., con ta c.ouqu..(Jta de. Ami!.'t..ic.a. 

En loo d.Cao máJ ama·tgoJ de la Revoluc.i6n f.\¡¡nceJa la v.i.da lt~

l.ig.iooa ~emen.ina eme1tge con toda la 0ue.tza y 01teo..t.iv.idad de -
loo tiempo¿ m~' 6eoundo• de la 1gle6.ia. En med.ioo de o.i..tcu11!_-

tanc.i.aJ muy adve.'taa6 ae e.ncuentJtan j6ve.ne& que viven con JU.6 

~amitiaJte...s 1J &e ded.lc.an de lle.no a ta.te.M de. eva119e.t.lzac...ión, -

educac-i611 c.t-i.st-iana !f a&.i.6.te.nc-la a todo6 to& e.n6e.Jtmo6. E11 &u. 

modo de t1tabaja1t tJ c.1t Ju& 601t.ma3 poco mon46tic.a.a e6tátt p1te.l!::._-
d.irndo lao 5undaclone6 de loo o.igla• !(/!( !/ )()(, 

4. Slgn.i6.<.oado de la V.ida Rel.i.g.<.ooa. 

La v.lda 1LeUg.io6a (con•ag.tada-dedúada al 

Je.w.ico de IJ,fo¿J pOlt la pltofiu.i.611 de loJ conoejoo evango!Ucoo 

eo una 601tma e•lable de v.iv.ilt en la cual lo• G<:eleJ, •.lguen 

m~6 de celtca a C1t.l6.to bajo la <icc.{611 del Eop.OU:tu San.to, Je -

de.di.can .totatmente. a CJ.lo6 e.amo a .6u amo!t Jup.te.mo. 

Adoptan º°" l.ibe1ttad eota &o.tma de v.iv.i1t 
eu- 1 n.6U.tu.to6 -de v.idQ -con6ag1tada canó'n-lcarnente ldecL.\.i6n &ole!!!, 

ne de la au.to1t.ldad ecle•.i<fot.ica) e.'°gldo• po~ la auto.t.ldad oom 



o.tJ<oh v.lnculoh. ugJ<ctdo6,' 6egún .!1u Úyu. ·de· loL.in6.t.t'.tu.to6,,PllO 

jeun lo6 conÚjo4 ~vang€Uco6 de: ~o.bu~·ct,. ~ctht.idai y obedú!!_-=-· 
e.la.. 

··~. 1 ¿ :Q¡ii~ L'~L ;.L..:Lou 1 

En el ~lana· \neJ<ctmente 6Üpe:it6.ic.lctl, P""ª la 

ma!JoMa. d~ l~ ge.lt~e. ~. l~.· ~·e.i~g¡~-la:.::·~:6 ·~.n.·. ~e.'.'L humano. e.n.ig-mttt.ico, 
Ull tanto dehe:llCC1'1.llC1dO' de.l mundO, Con ÓOilmC16 di6.t.(ntC16 de CXp'<~ 
!ictlL.6e., con· una- e.hect~~ .de. valoJLe.4 ·d.lóe.JE.e.nie., pe.Jt.o que. e.n mu.c.ho.6 

te.1t.1t.e.no& de. la vida compa~.te. ~.!ita_._ con· la ma!JO!t.{a de Ju4 con

tempo'1.dneo6. 

PaJt.a hac.e.'t de. una .pCJL4ona. un "Jt.c.Ug.lo.60 (a.J ~ 
en el 6ent.ido .. pleno de ·!ct ·pctlctbJ<ct¡ e6 huá.tcúnte que.· ctbuce. y 
6.iga una 6•~ma· de v.ida que. !a v.incute a v.lvü 4egún lo6 tJ<C.h -

"con4ejo4 e.uangé~.ic.06 11 : 4e.a. que. et v.!nculo te.nna ~011.ma de. voto, 
.6e.a que. 41?. t11.ate. de. c.u~lq~.C:e.11. otlLo c.ompl!.omi~o, como pe.~Jona. o 
j u-Jt.a.-me.nto. 

La voc.a.c..l6n Jt.e.l.lg.lo4a. .lmpt.lc.a Luttt nueva. o b~ 

gac.l6n e.x.l4te.nc.l~l¡ no e.4 una. nueva. obl.i.gac..l6n d.l11.ec.tame.nte. con 

11.e.lac..l6n a.l amo1t. de.1.de.' e.l momento que. ºa.moll. 11 4.lgn.l~.ic.a Jan.ti.dad 

o pe.1t.5e.c.c. . .l6'n, .A.ino que. e.4 una nueva obl.igac..i6n ac.e.Jt.ca de.t "d~ 
be'< de man.iáUtM''. el "amo'< a lo6 dem6.6 ". { 31 

·Una J<el.ig.iohct u aquella que .tal!)bUn .t.lc.11e 
una.· 6unc.l6n,;de.nt/to de. la 'vida. ~oc..i.al, adqu.le1te un c.omp.'tom.i.4o -

l.t.ico -~t··e.~.it~lt.~~& 11 voto& 11 4.iJtv.i.e.ndo a. Vio4 pe1to "en el µ~6j~ 
mo 11 

•. ·E 4tÓ4 ·\,.~_to 4 ;· p1te.c.l4ame.nte., e xp1te..!i an e~a. ·'te.lac.i6u de la IL~ 
-.Ug.i~4-a."-_c~tt,_:_·t!.:~~ !!!':'_·~_do,_ c~n !o4 ot1t.04 1J c.01u.(90 m.i~ma.. 

No puede con&.lde1t.a.1t)e. le.pa~ada, enajenada. o 

al.lniiada. del mu.ndó en el que vive y &e de&ctMotlct, p01<.el co!!_
t•M:.:0 e•t1{ Uamadct a. la han& 50J<mctci61t &oc.tal polL med.lc d<il -
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cab.lo no-v-lole.nto, .s.ino con laJ aJtma6 de.l Je.-'tv.ic..io, de la ju.~ 

Uc.la y del amo.t. 

E•t4 llamada a pnomoven la educac.{~n, la cultuna, 

o p.11.ocu1t.a1'.. me.jo1t.eJ c.ond.ic-lone.6 de. v.lda palta todo.&, ~ v.iv.Vt con 

y como lo•· que canecen de voz, lo• de•p·'l.oteg.{do•, la• empob1t~

c,(,.do6 polt e.l &;¿&.te.ma, en ~-in poJt. qu.le.ne.J nece.&.l.tan human.i.zaJt.!ie. 

E• y• debe Hit pltomotona del dua1t1tolto .{11te91tal 

de cada homb1te; con•.lde1tando que et homb1te oU lta.mado a deJa 
1t1tolla1t6e·al m4<.lmo, a llegalt a·•e1t lo que O.lo• qu.l•o que 6ue1ta. 

4. Z ¡ Poli.· qui! v.lv.{11. de e•te modo ? 

. Ca- ~e.~g.i.otia. _.intenta. .imLtaJt la v~da, de. c..U4to ,- .-4e.'. 

va con5.lgu11.ando con El y auto.HeaUzando a la vez; po11._.lo.tanto 

Jue.le ·e_-6ta1t. poco ~f,.U4.tada po.\ lo de.ticonoc..ldo, lo m~&te.~Ó~o.~ ·l<?: 

4D1tp1tendente; e• mtU a menudo &e •.lente_ at1t<Llda poli. El,_ e•- dec.l·'l 

lo pite 6.lel!.e !f Hlec.lona pana poden med.ltalf.,- pito 6undüa1t y ab40~ 
be1t6e po1t e•te modo de v.lv.l1t. 

Su v.lda e..& un e.&.pac.io de encuentto c.on6..lgo m.l.sma IJ c.on lo& de.m4J, 

en la Oit.acl6n, en la c.onv.ive.nc..la, en Ju labo.t {apolito.tadol. 

La muje1t que opta polt e•te e~tado de vida, ~abe 

que tie compJtome.te. a. e.n&.1ten.ta1L g.'tande.6 .te.to& en el de&empe.ño de 

la& act.iv..ldade.J de t.u plloóe...s.l6n o cie tiu "l.lamada voc.ac..lonal'1
• 

La Jt.e.l,i.g.lo&a al &ac.Jtló.lc.aJL alguno& val.o.te.& muy -

poti.i.Uvoti teglt.lmo&, no e& polt. me.noJpJte.c.-laJtloJ. E& poJt.que tiu 

e..st-llo de. v.i.da te pone. en ~.(tuac..(011 de eieg-l.'t algu1106 valciJte.~ 
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que e~lg<n •<nu.nc..i.:vt a otno•. El con•idenan al hom&•e como -
<l valen ü111a11<nte •up1te111c, enct<ent.\a el puntQ de Pa·<tida Pi 

'"' utaólecen •u fu.a.nqula de va.la·\<•. Vude el hq111Q.\<, po.\
<l hombne, con el ho~bne y pa\a. el h0mbne •e puede enttnde.\
qut haya elegido el celibato contna. el mat-.lmonlc; la 0 i¡ed.(e~ 
cla. contna el poden de libne e independiente dec{•<~n; la pe· 
bneza, contna el a6dn de te.nen. 

4.3. ¿ ~ul e• un voto r 

Entne lo• gnlego• la patabna voto tiene un ca -
ndcten de o&nenda md• que de pnom<4a condlcion~da a la dlv.(
nldad. 

El va.ton y la p•o6<•l~n de lo• voto•, no •e po
nen tanto en el cumplimiento de la4 obli9a.cione4 monale4 Q -

junldlca• que compontan, cuanto en el 5e1tvo• y en el impul•o 
de la canldad que tlenden a 5om<ntan en et •egulmiento de J~ 

•u.ch.úto. La• nelig.lo•M no cQn4.lde.ta>t lM 1<enunc.la.6 que ha
cen en ••ta c61<inda d< •u v.ido., coma una 6•u.4tnac.l6n o empo
b1<eclmlento de l.a p1<op~o. pe.i4on4Udad; m<!J b.ien 4on med..:O de 
en1<lqueclmlento de todo •u ••'<, y u.n a6.io.nzamlento de •u l.l
bento.d en f.o. con•ecu•.i6n de lo4 m<Í4 alto• .ideo.l.e4, de Ju v.i
da ( CoMt. /.(,?.S. No•. 10-111 l41 

Tnadiclono.l~ente •e han co•••nvado en la ylda -
nellg.(04a lo• t1<e• voto4: co.•t.idad, pobnezo. y obed.(enc.(4; -
que de alguno. mo.neh.a 4e oponen a lo• t1<e• e~c•4o4 del hcm ·
bne: el place•, el'pode1< y et tene1<. 
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CAPITULO J J. 

TEORIAS SOBRE LA ELECCION VOCACIONAL 

La elecc.i.6n vocacional e• una de laA deci4.i.one• 
md• impo11.tante• que •e toman en la vida, PoJtque una etecci6n 
adecuadd pe4mite bati46acci6n a uno mismo . . 
Ademd• impul•a a la •upell.aci6n con•tante, a la 11.ealizaci6n y 
de•a.11.11.ollo de toda• nue•t11.a• potencialidade•. 

E xú ten mucl1a.• leollia.• que de una u o.tJta. 60Jtma 
lJta.tan de expl.i.caJt el óen6meno de la elecc.i.6n vocacional, •in 
emba11.go, entJte toda• ella• •e puede cent11.aJt 6undamentalmente 
en lJte4 cate9011.la•. 

1. lcu .teo4la• gene11.ale• 
t. la• teo11.la• no p•icol6gica• 
3. La• teo11.laA p•icoldgica• 

Se puede rnlúta11. cinco teoJtlM que de alguna 
mane11.a e•tdn comp11.endida• en la• catego4la• ante• mencionada•. 

al Te.OJtla• que Ita.e.en depende11. de la peuonalidad 
IA. GINZBERGI, en la.• que. el €nóa•.i.• 4e •.i.túa en toJtno a lo• 
peJtlodo• del p11.oce•o. 

&J Re6e11.ida• a la auto11.11.ealizaci6n (U.E. SUPER! 
óundamentada• en el concepto de •l mi4mo y en pa.t11.one• ocup~ 

cionalu, .i.Mút.i.endo tambiln en pe4lodo• de aju•te l} w con
ducta• de aulo•ali•óacci6n. 



el Teo1t.CaJ p6.leoana~.t.lca6, que e.n6<t.t.lzan la no1t 
ma.Uva de u.t.l6 6acc.l6n, cuya 9€11e.ú H .in.le.la y con6oUda en 
loJ p~me.JtoJ añoJ de v.lda (A.A. BR!LLI. 

di Teo~aJ con baJe. Joc.lol69.lca CM. ROSEMBERGI, 
palta lo cual la vocac.l6n v.lene de.te.Jtm.lnada po1t 6acto1teJ ette.Jt 
noJ (Joc.lale.J) al Juje.to, polt ejemplo, la elaJe Joc.lal, e.l Jta 
tuJ · 6am.lU44; pito 6<J.lone.J del e.nt01tno, etc. 

el .reoJtlaJ ecUticaJ, 1te.6e~daJ a la .lnte.Jtde.pe.!!_ 
de.ne.la entJte el de.Ja1t1tollo pe.JtJonal y eJt1tuctu1ta de.l me.d.lo. 

1.1 Te.o~aJ Ge.ne.1taleJ de e.lecc.l6n vocac.lonal, 

BLAU y CO (1956) t11atan de e.tpl.lcaJt e.l 6en6me.no de. e.lecc.l6n vo 
cac.lonal con ba.6e. en lo.6 p!Unc..lp.i.o.6 e .lnv_e4t.igac-ione.4 Jte.a.l.i.z.!
daJ e.n t1te.J 4Jte.aJ 6undamentale.J, lJtaJ Jon: la econom~a, la -
Joc.lolog.Ca y la pJ.lcolog.Ca. Comúnza con la ob&e1tvac.l6n de. que. 
el .ln91teJo ocupac.lonal no e.Jt4 dete.Jtm.lnado J6lo polt laJ p1te6~ 

11.encla.6 del .lnd.lv.lduo, aunque e.4ta& c.on4t.ltuye.n un &ac.toJt .l~·

poJt..tante en el empleo y ub.lcac.ldn, m44 b.len el .i.ngJte.60 a una -
ocupac.l6n de.pende de. la .lnte.1tacc.l611 de doJ p1toceJoJ: 

11 Ele.cc.l6n vocac.lonal, {Jte. p1toceJo .lmpl.lca un 
compltom.lJo e.ntJte. la je.1ta1tqula de p1te6e1tenc.laJ .lnd.lv.lduale.J y 
la je.1ta1tqula de. poJ.lb.ll.ldade.J de. .ln91te.Jo ya que un Juje.to pu~
de. daJtJe. cuenta de que et.lJten pocaJ p1tobab.ll.ldade.J de .ln91te.Jo 
e.n laJ ocupac.loKcJ que ll p1te6.le.1te poJt lo que en muchaJ ocaJ.l! 
nu te.tm.lna pOJt .ln91teu1t a alguna: acUv.ldad no muy a91tadable 
palta €l, peJto que p1te.Jenta mayo1teJ p1tobab.ll.ldade.J de .lngJte.Jo. 
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:iselecc.i6n ocupac.iqnal: en eate p1toce•o tamb.iln 
6e.' uen ..involuc1u:tda6 tanto la je1ta.\qu..la de p.te6v1.enc.ia& como la 

je1talf.qu.(a de p1tobab.iUdade•, con la d.iíe·tenc.ia de que la je1taJt 
qu-la la conht.ltuye.n laj peJt.6ona6 lJ no la.6 ocupac:..ione.& ~ En la i 
lecc.i.6n, e.l .lnd.i.v.iduo t.\an.!..ige. e.n.t.'Le la& ocupac..ione.& plte.~e.'L.i.

da• y la• pJtobablea, en tanto que en la 1elecc.i6n pa1ta laa oc! 
pac.ione.A he t.Jtan&..C:ge ent1te lo.6 .:t1tabajado1t.e.& idc:ale& lJ lo& d.i-!

pon.lble•. 

BLAU dút.lngue la .lnte.iacc.i6n de do• Upol de 6ai:_ 
toJte.6 en la e.lecc..i6n, 6e.le.ccl6n e lngJte.lo a una ocupac.i.6n, l&
.to.6 de mane.Jta 9e.nv1al ae pueden cla&ifi.ica.\ en 6acto'Le4 a.11.tec:.e
de.11.te.4, q~e ae 'Le&.i.eten a toda& la& c:.011d.i.c.i.one.~ que de alguna 
mane.1ta dc.te.1tm.inan lah pauta& caJtacte,\..l'6t.icaJ de pe1r.4onal.idad 

deccada .lnd.lv.lduo y ent1te lo• que •e d.lant.ingue la .lnte11.ven -
c.i6_n df? la 6am.i.l.ia, la comun..ldad, la claae. &oc..ial, etc., y 
6ac..toJte.& opvtat.ivoe6 e.11 el momento de la elecc.i.1$n, como 6on, 

la e•t1tuctu1ta econ6m.lca actual del mo1tcado labo1tat, la p4eP! 
1tac~6n con que cuenta el ¿nd¿v.iduo e11 e.Je momento, et~. 

Aunque de una mane'l.a no tan .\e.levan.te, BLAU .se

ñala la .impo.'l.tanc¿a de &acto.\e.S como la .lntel.ige.nc.la, lo.6 .i.~ 

te1te.se.6, la& apt.i.tude.s como 6acto11.e.& anteceden.te.6 d.i.gH0.6 de.
toma'L en cuenta en el momento de la d~c.i..s.i.6n. 

Polt lo tanto y de acue1tdo eón BLAU, ta elecc~ln 
ocupacional e.s' un p1tQce40 e.volut.i.vo que. du11.a mucho& año4. La 
elecc~ln camb.la amed.ida que el ¡nd.iv.lduQ evQluc.iona, y a me -
d.lda que la e•t1tuctu1ta ocupac.lonal •uó1te mod.l6.icac¡Qne~ y 1te
e..st1tuctu'Lac.i.one..s. 

EncuentJta alguno• 6undamento• en la Tec1t.Ca de Ra~ 

go• y Facto1te•, en la• Teo1t.Ca• Soc.iollg¡ca• y en laJ Pa.lcod¡n~ 
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m.lca4 de la elecc.l6n vacac.lonal de4tacan la natu!f.aleza evot~ 
.t.lva de la toma de dec~J~one6 4elac~onada6 con el t4abajo, -

con4.lde.JLa.ndo como una act.i.v.i.da.d nece.4aJL.i.a paJLa el de4a.'1'1o!!o 
y 6atú6acc~6n de la pe460Jta. 

E4, qu.i.zd: el 9JLupo de te.o.t.Ca.~ que mayo!f. ace.e
ta.c.i.6n e.ncuentJLan ademd:& de ~e.JL ta md.~ ampl.lame.nte. de.~a1t.1t~

llada, 60b4e6alúndo ta teoúa que en eHe an<flüü Je dua 

4Mlla4d 11ayMmente Job~e el concepto de J.{. mümo en la tea 

Ua de SUPER. 

E~ta te~~...ra 4e ve .ln6luenc.lada po~ ot!f.a& po~~ 
c.i.one ~ te61t..lc.a.!. 
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1.1. 2 Teo11..la UpoUgic.a de .HOLLANV. 

Vent-ta .de ute en5oque Ú pJede de~c~b1t.C:11. una • 

noc.l6n e.en.vial: ' la .gente eÜgé una cMJtel!.a ~n 6uncLqn de -

•u• 1to.&ga• de pe.\&anaUdo.d y del ambiente· ltibo1tit pvr..t.(nente' 

IC.C:t. O•.lpaw 1914, co.p. 2, p. 53 

HOLLANV mene.Cana la exi•tenc.C:a de •ei• di6e1ten

tea clahe.h de. olLie.nta.c.ione.6 que. co11.1Le6ponde.n a 6C..l6 di~e.1t.en

te.h c.lahe.6 de. amb.lc.nte.6 la.bo,'Lale.6, 6.Ín e.mba.1Lgo, nunca 1?.6pe.

cióica c6mo •e de&a11.1tallan la• d.i6e1tente• 01t.C:entac.C:one•, p11.~ 

&um.lblemente •e pod1t.la at11.ibU..:11. al d••a"-11.allo ge11e11.at de la 

pe.1t.601tal.idad, 6.út e.mba.-tgo, e..sta. noc.l6n pa.'te.ce. tam ampUa. que 

11.eoulta poco expl<cat..:va y útil. 

Cuando una pe.IL6ona. de.4a1L1Lolla una 01L.ie.ntac.l6n de 
ma.11e.1L« dominante buac.a.ILd el ambiente. laboll.al plLop.lcio, 6i11 e~ 

ba..11.go, cuando hav do6 O·'Lie.11.ta.c..lo1te.6 o mf'..!i cQn la m.l6ma ~ue.tt.:::a 

~e.- p1Le.Ae.nta1t.ln 6e.1L.la6 c.ompl.lc.ac..lone.6 palla toma.IL una dec..la.l6n
voca.c..ional, 6.ie.ndo quizd'. la.6 opo1ttcutidade.!i amb..le.ntalca la.ti que 

de.telLm.i.ne.n una e.le.c.c..l6n e.n pa-'l.tic.ulaJt., de. no oc.u.'t.Jl.ilt e.&to, &e. 

p11.e&e.ntaJtdn c.on g·'Lan p-'Lobab.il.idad po6.te'L.ioll.e.4 ca.mb.io& de. c.a.'LJ;.~ 

Ita, Ea e.n e.&ta tco1t.La donde apa1te.c.e. pult p!t.lmc~a ve.z la noc~6n 

de c.ate.go1t.i:acl6n y de. un p~oce.&o de toma de. dc.c.i4.ione.& cuan
do la ~ue.1tza de. do& 01t.ientaclone.& e& muy &.im.ila'L. 

Una vez e.&tabte.c..(da u11a c.atego1t.La o ambiente. labo 

Jtal e.&pe.c.L6.ico&, la pe,&ona elige una ca.1t~e.'a de.te.1tm.inAda e.n-
6u11c.l611 de ~u je)La~qu.la evolutiva 1 dada en g~a11 pa~te Pº" et 
nivel de .intc.l.igenc.ia q po1t la autoevaluac.i6n del &uje.to), la 

educ.a.c.i6n de la dec..i.&.i.6n e.&.ta.\d en óunc..i6n de. ~L mi6mo 1J de.l
mundo labo1tal, ya que una .idea ~aga de lo& ambiente.& labo1tale.& 
dl6.ic.ulta1td ta &e.lc.cc.l6n y una autoevaíuac..i6n c.ont.t~d.ic.to1t.ia, 

p1tovoc.a1td ú1c.e.1t.t.idumb-'l.e en et n.ive.l que &e de.!ie.ct &e!e.cc.ion,vt. 

IOo.lpow, 1914 I 
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La ca1t.1t.e.1t.a que e.6coge. u.na pe11.60na e6.t4 .ln6lulda. 

110 4dlo po11. u.nct olt..lenta.cl6n pelt.6onal dom.ina1ite., 6.ino .ta.mb.lé'n -

poiL el pa.tJL6n de la• o!U'.entac.lone• del .individuo, eoto eo, do• 

e.4tu.d.lan.te6 con la m.i6ma 01t-.Cen.tac.i6n p11.edom.lnante e.&coge.Jt.411 dE_ 
m.lnio• o.lmilueo, pelLo la eotab.(lidad y upec.ll.(c.ldad de ouo -

de.c.i&.ione.6 e6.taJt.4 e.ti 6unc..l6n de. la e6.t1tuc.tu.ta. de la& o.t11.a6 c..i!!_. 

co o!U'.entac.(oneo de •u je1J.a1J.qu.la peuo11al {yit que HOLLANV de -

l.lm.lta. 4e,.(4 amb.len.te& labo.1t.ale.6 coJt-'t.1!6pond.lente6 a &e..i.6 O-'t..ie!!_
tac.i.one.6 como ca.1t.a.c.te.1t..C:6.t.ica.6 y Ae.p11.ehe.nta.t.lva.6 de la .AOCú!.dad 

noJt.te.ame.11..ica.na.) ; 

El conce.p.to de 'a.u.toco11oc..im.le.11.to' e& uno de. loh 
úU.lmo• dent-to de eotd teo17..la, eo muy oeme/itnte al de 'auto~-~ 

valu.ac.l6n', &.ln e.mbaJt.90 e.l pJt..ime.11.0 6e 11.eó.ie.11.e a la. cantidad de 
.lná01Lmaci611 que oe tiene ooblLe •.l mümo y el Hgundo a~ la valo 

Jtac.l6n que el individuo oe at-t.(buye. 

Ve eota manua lo ace1J.tado de una elecci6n eotd 

en 6unc.l6n de lo ade.c.u.ado del au.toconoc.lm.le.nto, la autoe.valu~ 
c.l611 y el conoc-lmünto del mundo labOllal, HOLLAN da tamb-i€n -

.lmpoJL.ta.nc.ia a alguno& lla.690& .. amb.Lentdle.6.,.6.i..n ~mba!tga; .la ..i..!!_

áluenc.la de loto• ovi.4 eit &unc.l611 de lo ..:nteg11.ado que e•U la 
je.11.a1t.qu.(.a pe.11.&011a.t. 

Quú6 en lo cl'.11.tco que 11.e&lex.io11a HOLLANV e11 cue!_ 

U6n a la áo1J.mac.t6n de lito je.talLqu.la• peuo11ateo oea e11 el H.!!_ 

tido de la .lmpo17.tanc.la de la 5am.ll.la y •u• eopectitt.lvao duiLa~

te la .lnáattc.la y la adoleocenc.la dado que en ~•tao etapa• no -
oe ha conooUdado de manelLa deá.ln.lüva la 01J..lentac.l6n, pOll lo 

que e• 64c.ll de intelLven.l-t eit ou a1Lqu.itectu11.a. 



La teo•.Cct de HOLLANV ha gene'<ado un 1uZn¡e'<Q .lmpke

~.iona.nte. de inve.4.t.iga.c..lone..a, que. nQ~. hc:tn. p.'t.qpal\C..i.Qttadp m'4chAc -

ú160-tnio.c..:.rn aa.tca del compo•tam.<ento en gene.tctl y del. vocac.l~ 
na.l e.n paJtt.icula.Jt., i..Q~ da-t.06 dan 9-ta». .lmpo.t.ta.nc..ia a. tti .ln6lue.!!_ 

c.i.a 6oc.i.al y 5amil.ia~, ~~n ernba~go, en cuanto a la. eótaQ.il.idad 
de una dec-l•i6n en 6unc.l6n de !et e•t•uctulla je•<f•quica lo• dct· 
to.?. a.ún no .son .6u&.lc..le.n.te.me.tt.te. c.la.l[.Oh. 

La teo1¡..(a. de HOLLAllV poae algunct ut.i.t..ldad gene • 
Ml pMa lo• o'<.l<>.ntado-tu en •u CQnceptc.<aUzaci6n de la ~e!ec· 

c.i6n ocupacional, pe.4o oó~ece poco e.n cuanto a. ~uge~e.nc.ia~ ~€~ 

nicct• y/o metodológica•. 

La teo•la e• muy út.ll en cuctnto et la conceptuctli· 
zctc.l6n y comp.tenúón del í•námeno de cambio de cat'<e-'ta, dado • 
que o ó.tece una e<plüac.lán l6gica en el Hnt.idQ de una ú1con -

•útenc.ia en la e&t.tuctu.tac.ión je.t<f'<quüa o de "'"' 6aUa de d2_ 
m.inanc.la de. alguna. C·'L.ien.tac..l611 ccmq cauha.~ de. la de..se..tc.-4ón o ~ 

camb.lo de c(.tJt·'te.-'ta.. 

En la• .inve&t.igac.loneo 11.eal..:Zctda• poi< llOLLAIJO 110-

H. t.C:ene n.ingcfo eHud.io en pobtac.<one• p.\o óe•.lQnate•, ;ú.ndq -

~4.te muy rtece•ct-t.lo dado que aún ert ••te n.ivel •ue.1.en do.Me Ca!! 

b.lo• de o•.lentaci6n. 

ta je1<a11.qu.la de n.lveto 5ue de ¡in.ida PM llQLLANV 

como la •urna de la .intel.lgencia y la autoevaluac.lón, •.in emb~ 

90, no hay kaz6n alguna palla •upone.\ que no pueda Hll de6.lnida 
como tuta. fiunc..ld'n mú.lt.i.pl...lc..:tt.iva. y mul..t.ica.~uae { ·e.n donde. ~e .-in .. 
o.luyan 6acto-'lU de .(11dcte amb.ie1<tal y •ociccultu'tal ) 

La teoJt.la. p,te.senta alguna-! de 5..i.c.ie.nc...ia.~ a 11.t.ve.t -

cortceptual y metodoUg.ico ya que al habla.\ del de••·'t-tolla de -

la pe1<.1onaUdad de alguna mane.>a •e '11!6.ie'<e a alguna O-t-lenta -
c.l6n e.~pe.c..C5.lca, J.ln e.mba.,.tgo, nunca. ~H~. e.xp.C.lca. de. ma.ne.'z.a. expl..f 
cita ta 6Mmac.i6» de id e•.t•uctu-ta de la pe.~•onal.idad. 
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1. Z: Te.o.Uu. nó p4.lcol~g.lca4 

""""'"' ,,.,;!:)~¡¡?~:%Vi:t1:::.i::. ::::t:t:::::,:~-
pa11.a e.l p11.ocuo.: <t(ú~~ci(fn'; Ú~o q~e. úte. ·pape.l e.4 a.tM'.bu.ldo 

btú.lcame.nte. e.n la áeccMn vocác.lo'nal y 4 ori: 
/"'.·~··.·· 

··~). lo4· 6actoit.u cauul_e4 o 6Mtu.lto4 
b·¡- lu leyeb _de la o 6eJL.ta y la demanda 

e) lab cobtumbll.eb e. .lnbt.ltuc.lone.b 

1. 2. 1 Te.o.U:a4 econom.lcütah. 

Ebtah ponen de. JLe.l.le.ve ta ley de la o 6e.JLta y la 

demanda e.n el te.JL11.eno taba.tal como et p-t.lnc.lpat 6ac.to-t ele.et~ 

.\a!, é'6..ta poJ.tuJLa. c:.ld'.6.ic:.a ha !Uó-Udo 6e.t.i.a6 l.i.m.l.ta.c:..lone..6 en e.t 
a6pe.c.to p11..d'.c..U..c:.o po.\ lo que han 6uJtg.ido po.!itu.\aJ .innovadoJt.aJ 

q~e c.01th.ide..1t.an ot1to.6 óactoJte.6 c.11 la ele.c.c:..l6n vocac.ional. como -

6on: óac..toJte.6 de .igno1t.anc:..i.a con Jte.6pe.c.to a la~ ve.ntaja6 y de.!,.

ve.n.taja6 que o6JLece cada una de la6 opc.lane.6, el c:.06.to de cap~ 
c:..itac.i6n en v.iJt.tud del nivel de .i.n6.t,tuc.c..i611 que JLequ.ie.Ji.c cada 

una de. la6 ocupac.lone.6. 

Como Je puede ap.te.c..ia1t. e.6.ta ap.tox..imac..i.611 JLC.6ulta 

un .tanto Um.i.tada en cuanto a lo6 Qacto1teli co1t4.ldv1..ado& corno -

.lmpoJttanteh en et pll.occ.4o de e.lecc.l6n vocacional dado que alipe~ 

.toh 1te.levanteli como &on loli .lnte.Jt.e.Je&, la& hab.ll.ldade.4, lah .l.!!_ 

ólue.nc.lah e.~tvi.na4 y loh e..&tv1.eot.lpo6 bon pa.!iado!i poJt. al.to en 

C.4.te. en~oque. PoJt. ot-'1.o lado !i-l b.le.n e.$ c.le.Jt..to que de alguna m~

ne.1ta. que. loJ óac.to.te.~ e.c.cnó'm-lco& !ion !iulitc.n.tado& e.eme loli p-U:~ 

c.(paleJ en la elecc.(611 uocac.lonal, ya que &011 etloJ lo& que. de 

ac.ue.1t.do a la~ opo.'l.tun-ldade.J y et nivel &oc-ioe.conSmico del .lnd~ 

viduo dete.Jt.minan de. e.&ta 6o'lm.: una ma11e.Jt.a di.'te.c.ta la e.lec_ --
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c.l6n P"o 6u.lonal y labo-tal del .lnd.lv.lduo , no b".lndan alguna 

apQJt.tac..i6n a. !a p-'1.dc.t.ic.a de la qJt..le.nta.c.l6n voc.ac..lonal, t.6: m4.s 

al paitecelt ••ta ap-to<.lmac.l6n •upone que el papel de la 0-\Ü!'_ 

tac.i6n e.n la e.le.cc..l6n de e.l. e..6.tud.lante. e.6 pa.sado polt. ·atto da

do que. de. algu~ta mane.1ta ú1.6.i.6t.imo&, p1t.opcne. que .!or. única.men
te. lo.6 a&pe.c.to.6 e.c.on6m.lc.o.6 tantQ de.l .lnd.lv.lduo como del mundQ 
de l1tabajo lo• que .lmpo1tlan en la elecc.l6n y qu.l:á el ún.lco 

papel que pod1tla allt.lbu.lue a la 01t.lenla c.l6n Ha el de mo• -

t.'l.alt. a.l .ind.iv.iduo a mane.Jt.a. de c.ontJeje.1t.la c.udle..6 .6on la& c.aJL.'U~ 

Jta.6 que de. ac.ue.1tdo a .6U. .6.ituac..l6n e.c.on6m.ic.a pa.\e.c.c.n md.s Ji..e.d.i.
luablu. 

1.2.2 Teo1tla• cultu1tal y •oc.lol6g.lca de la elec 
c..i~n voc.ac..l1;1nal. 

Venlllo de ••te g1tupo de leo1tla• •e le da g1tan .l~ 

po!ttanc.la a lo• 6acto1te• cultu1tale4 y •oc.lo.le• a lo• que •e · 
ve e.:tpue.6.to et l.nd.lv.i.duo, .!e c.Qn.6.lde.1ta que la .ln5tuv1c..la de e!_ 

lo• 6aclo1te• de alguna ma11e1ta del.lm.lta la• elecc.<'.011'4 po•.lblH 

del .lnd.lv.iduo, adem46, 6e de.limita la e:t.l.ste.nc..la de d.lóe~ente.6 

n.ive.l.6 de. .lnSluenc..ia. que .útc.luye.11 l6g.lc.a.me.nte d.lóe.'ten.te.6 e.le -

men.to4, a.6.C pue4 ett el n..ivcl md.6 e ~te1tno y e.en una .in ótuenc..ia 

meno4 d.i.Jtec..ta .6obtt.c el .i.nd.i..v.iduo enc.011.ttt.amoa d.i.5e11.e11.te~ tiub -
cuUu-'l.a~ .!t.lendo qu.i;:d .ta m.f.s .lmpotttan.te la c.la.6e. 4oc..lal que 4e 

Jtelac..lona de manett.a d.l~ec.ta con laa aapi1tac.lonea p1to5ea.io11ale6 

que el .lnd.lvUuo e•tablece pa-t~ •l mümo. 1 Sewell, Halle~ y -
Sl1tau4, 195 7 J. 

Ve e•la mane~a la •ubcullu1ta ~ la que pe1t~enece · 
cada .i.nd.lv.lduo 4e .1r.elac..lona de mane.Ita mda di~ecta en cuanto a

-la eUcc.l6n p-to 6U.ional. 

E<úlen g!tupo• 4qc.iale4 má• ce1tcano• a _l1u e~pe

·'L.lenc.ia4 ~cí.t.id.<.a~~4 _del. ·ind.iV.i.duo· como 40tt ·e.e. 911.U.po de am.igo4 
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de ve.c.lnda1t.lo o' e4cuel.a que. .ln.teg1tan Ju c.omun.id~d y poJL con4f 

gu.lente a6ectan de mane-ta md• dúec.ta •u decü.l6n. Pa-t cU.t.imo 

y qu.izd uno de lo• g-tupo• md• ce-tcano• al .lnd.lv.lduo y de mayOJL 

pe•o en lo -te6e!tente a la .lnóluenc.la Job-te la elecc.l6n e•td la 

6am.lUa, ya que lo• valo!te• t.tan•m.l.t.ldo• po!t e•ta &eltdn lo• - -
que. de mane.Jta d..iA.cta .lnc.idan 4 ob.te la elec.c..l6n del .lnd.lv.lduo. 

Una de la• d.i.6.lcuUade& md• .lmpo-<tante• con que 
•e ha en6-tentado ~•ta teo-t.Ca, 1tad.lca en que •.l la elc.c.l611 •dlo 

utuv.lelta -teg.lda po-t a•pecto• de 1tedUuab.lUdad mone.ta-t.la la -
düt1t.lbuc..l6n de la matJtfoula H!t.la mcf• o meno• homog~nea dado 

que. de. alguna mane.Jta lo4 a4p.llt.an.te4 al campo pJto6e4.lonal. e4C~ 

ge.Jt..Can la ca.1t.1t.e.ta o campo que. de alguna mane.Ita le pe.1tm.lt.le.Jta 
ob.te.ne.1t. mayoJte4 Jte.t..t.lbuc.tone.4 mone.ta.1t..ia.s dada~ en c.le.Jtto .&e.~

Udo la• opo.ttun.ldadu labOJLeale• que o j-tecú1ta el mundo del -

.t!tabaj o, •.in emba1tgo, a t-tav~• del .tiempo y de d.l 6e-tente• .i!!_

ve.4t.lgac.lone..&, 4e &a compJtobado 'que lo.& e.&.tud.lante.4 aan a 4!-
b.lenda.& de que la ca.Jtlle.Jta que c.ull&an no o 6Jtece. g11.ande.4 opollt~

n.ldade..s de t.lpo econ6m.lco. 4.lguen ó.l!tme.4 e.n &u pllop6.s.lto de e~ 
tud.iaJt la c.a~Jte.Jta &e.lecc..lonada (e..\te 6en6me.no .se ob&e.Jtva con -

mayoJt c..f.a1L.ldad en e4.tU.d.la.nte4 que &e e11c.ue.nt1t.an dentJr..o de a.l.g~ 

na caMeta del d'.Ha de human.ldade• y po.t lo gene-tal •uelen al~ 
d.l!t a 6acto1te• de cct1tcfc.te1t 6.lla11t-t6p.lco 1 de ah.e tal vez la el~ 

1t.ldad de ta .l1t1tegula1t.ldad y •e•go• que p-te•enta la düt1t.lbuc.l611 

de la mat1tCcula den.tito de la un.iveu.ldad ( e•tud.io 1teaU zado en 
la UNAM en 19891 

1,2.3 Teo1t.Ca del acc.ldente 

Alguno• c.lent.C 6.lco• •oc.late. han penJado que la 

Teo1t.Ca del Acc.lden.te e• una expUcac..l6n adm.l•.lble de la ele~

c..l6n voc.ac..lonat. 

Vo• •oc..l6logo• ocupac..lonale• de•tacan en el de•a 
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Mol.lo de uta po6tu11.a, <lloo •on MI llER y FORM, en tl11.m.lno• 
gene11.ale6 •eñalan que el pl!.oceoo de elecc.l6n vocac.lonal oáed~ 
ce 6undamentalmente a la .lnte11.venc.i611 de 6acto11.u 6011.tu.ito• o 
expel!..lenc.la• no planeada6 ante e6t.lmulo6 pode11.0606, 

Po1t otJto lado y au11que. de mane.Jta poco 6.l9n.l6ic.!!. 

tiva c.onv.iene. &e.ñala.'t. la e.:t.l6te.nc..la de. ~ac.toJt.e.4 de. c.ong.útge.!!_

c.la que 6on p11.edec.lble6 y que pueden 6el!. tomado6 en cuenta -
cuando el údiv.lduo planea 611 ;u.tu.to pito 6e6ional, Htoo pu~- -
de.n 6e.1t: la .inte.l.ige.nc.la, el 6tatu& 6oc..ioe.c.on6m.ic.o, e.te. 

E& .impo1tia.nte &e.ñalaJt. que la& .lmpl.ic.ac..lone.& p1td:~ 
t.lc.a6 de. e.6.ta po6.tu11.a de. la O·'l..le.ntac.i6n voc.ac..lonal &on nula& -

dado que. &e.ñata la. .ltte. x.t.~.te.nc..la. de una. e.&.t1tuc.tu.'ta. o plan de a~ 

c..l6n p11.e.de..te.11.m.inado, e& de.c.i.,1t., no 6e. puede .lnc..ld.i1t de. ma.11e.Jt.a -

6.i.&te.md:t.ica 6ob1te. lo& 6ac..to1Le.6 que. de..te.'tm.ina.n la e.le.c.c..l6n voc.! 

c..ional, al .igual que la& te.o~~a6 e.ccnom.i&c..i&ta&, ~&ta última -
no c.on&.lde.11.a la .inte.-'l.ve.nc..l6n del btd.iv.idu.o como en.te. -'Le.óle.x.lvo 
o .lnte.l.(gen.te. ante la toma de dec..i~.(oneh I} de he.e.ha n.l h.lgui~-

1La c.onhide.1La la .lmpo1Ltanc..la de. la in6lue.nc..la &oc.iopol!.t.(c.a en 
el de6a11.11.ollo pa11.ticula~ de cada individuo. 

1.3 Teo11.la• p6icologiota6. 

ConA.lde4an al individuo como la va~iable. C.!Luc..lal 
e.n el p!Loce.Ao de. e!e.c.c..(611, Aupone.n que lb.te. t.le.tte. un e.te.vado -
nive! de l.lbelL.tad, poi!. lo que en e! momento de ele9.l1t l6te 
hace Uho de. AuA c.alLac.te./t...l'At.lc.aA y 6unc.ionam.le.nto pe.ILAonal, que 
de.tell.minan de. mane.1La di1Le.c.ta hu de.c.ihi6n IJ e.le.c.c.i6n voc.ac..lonal, 
en ~Ate e.n6oque. que. Ae. le. e.once.de. muy poca impo1Ltanc..(a a la& -
valL.lable.A e.xte.ILnaA o aje.na.A al lnd.lv.lduo, po!L lo que e.11 e.Ate. -
punto donde con mayolL 61Lecucnc.la Lnc.ide.n la~ c.kltic.aA de.! mode 
lo; ett el Aen.tido de que eA .l11audito e! Aiqu.le1La imaginalL a un 
he.IL humano aiAlado e independiente. de la in~lue.nc.ia de Au en-
to1Lno e.c.on6m.lco, polLt.lco y c.ultu!Lal, de Ae.IL ahL h~ vcJL.la la -
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necu.ldad de con~i.delt~I\ ·.a.t HI\ humano coma un agente ahüto' 

1f.i.co,. lo ; .. cual di.6,;cuU;.U...i:a· de. úb11,ema,ne1f.a la comp11.u11>.l6n de -

la d.iaU:cilca en:~t duaÁ1f.oUo de la6 6oci.edade6. 

-:::·:·· ''<ve~~~o de u.te en6oque H puede 1f.econoce1f. la -

e.i.l4Únc'.Út de cuatl\o te01f.Ú6 6undamentalmente. 

la concepci.6n te61f.i.ca m46 anti.gua ha 6i.do cono 

ci.da con una gl\an va1f..ledad de nomb1f.e6 pel\o el m44 61f.ecuen.te -

u el de Ra1>go6 Facto1f.i.ale6, que t1f.ata de l\elac.lona.~ tl\Ú. 6i.6 
tema6 que 6e p1f.od1f..(an denomi.nal\ catego1f..la6: 

a 1 habi.li.dad eh 

bl i.ntel\e6U 
di opo1f.tuni.dadu vocac..:Onaleh, pt11La úiuC.lo·;.~· 

el p1f.oblema de la elecc.l6n vocac:lonal. (06~ 

pow; 1>. 19841 

La adecu.aci.6n de una el.ecc.l6n e6ta1f.4 en 6u11ci.6n 

de la concol\danci.a qu.e ex.l6t~ entl\e lo6 tl\eh 6.l6tema6, 

lo6 e6tu.di.o6 de Gal.ton, Pa1f.6on6, Mu.n6te1f.be1f., 

.Ana6ta6.l, etc,, 6e pu.e.den ubi.cal\ dentl\o de e4ta teol\.(a (C.lt. 

C1f.i.te6 1974, cap. 3, pag. 106) 

1.3.2 Teol\.la 6ob1f.e apt.ltude6, .l.11te1f.e6e6 v pe~ 
60nali.dad. 

E6 u.n gl\u.po mu.v amplio de teo1f..la4, 1>i.n emb111Lgo, 

6u.6 baH6 ut4n en el e6tu.d.lo de lao di.6e1f.enc.la4 i..ndi.vi.du.alu 
( P6.lcolog.(a V.l6eMnci.al 1, el an4Uoi.6, med.lci.6~ ~··cl;;.,\.[6{~-
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cae.ion de. la4. cicup<1c.lone.•. ,Locupac..C:onolog.la ! y lo,4 C(\l<~cte. 

ll.l:JU,ca,4 a· d.qe..te.~c.i<14 9ce<p<1c:(o~~le~ ui cu~ntq a lqo ·~'\490¡ 
IJ 6ac.to11,u .fnd.tviduále.4: t coll,11.ebc.Un uta.d.l4t..:C.a 1 • 

{;';, 3'' Te.~Jt.<a4 po./.coUg.lcaJ. 

En e.o.te. g.tupo la conducta vocacional ~e. e<pUca 
en .U11.m.lnoJ de. mo.t.lvacUn o .lmpuloo• que de.Jc'L-ibe..n p11.oc.e.•o•

ph.lc.ol6g.lcoh p11.oóundoo cauJante• de cambio•. Se ol!..C:g.lnan en 

la Teo11..la Phicoanal.lt.lca eJpe.clólcamente. oobl!.e. lo• po4tulado4 
que. ve.~6an ace~ca de. ta6 nece.bidadea de.t ifO, cont~a&te. con -
ta te.011.la de. Ra•goh y Fac.to11.e.4 en cuanto a •u Jubjetlvldad, -
pohtulan e.n ge.ne.11.al que ' e.l .lnd.i.vlduo eh adaptable a ta4 e•

pe.ctat..:vu y c0Jtumb11.e• ooc...:ate• Jubllmando lo4 de4e.04 e. .lmpu~ 

606 que e.x.pe.A.lme.nta como AC.6uttado de au natuAa.l~za biol6gica! 

1,3.4 Te.011..la de. la in6lue.ncla de la pe.11.•onat.(dad 
en la e.le.c.c.i6n de. ca1L1Le1La de. Roe ( Cit. Oh.l 
pow 1984 p. 27 J 

Eota auto11.a 11.e.c.lbe. inólue.nc.la de. GAROER MURPHY -
e.n et uoo que. hace. áe.l conce.pto de. canalizaci6n de. la e.ne.11.g.la 

p•.lqu.lca y la 11.e.ldc.C:611 e.ntu la• p11..C:me11.a• e. xpe11.ünc.C:a• y la e

teccü'n vocaclonal y de MASLOW en lo 11.e.5e11.en.te a la je11.a.tquü~ 
ci6n de ne.ce.o.ldade.4. 

al El pll.C:me.11. n.lve.l e.ot~ compueJto poi!. un conjunto 

de. pohtuladoh te.611..C:c.o• de. d.C:6.lc.C:l ve1L.C:óicac.l6n e.xpe.11..lme.ntal, -
Je 11.e.5.le.11.e a la inóluenc.la de lo• 5ac.to11.eh gen~t.lc.oh e.n la oa -
tü óaccidn de. tao ne.cuidad e•. Loh dióel!.ente• n.lveleJ de. •!xito 
.&on e.x.pl.lcadoa a -Vi.a.vi!& de. la mo.ti.va.c.l6n 9c.nt.\a.da polL lab e.x
p<11.ie11ciah in6anta.e•, lo• &acto~e• genU.C:co• y <l n.lve.l ooc..lg_ 
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e.c.on6m.lco. 

b) El 4egundo nivel •e AeóieAe a la .in4luenc.ia 

de la4 p4<'.n!eAa4 e<peA.ienc.ia• 4obAe el de4aAAollo de patAone4 

lf la uteM.i6n de nece4.idadeL ( Cit. O•ipow 1984, cap. l, -

p. 21 l 

Se dan tM4 pAopo4.ic.lone4 upec.l6ica4 de uta -

te.olt.la p4icol6gica: 
11 Aquella• nece.4.idade.4 que 4e 4at.i4óacen Aut-l

na.Jt..(a.me.nte. no &e c.onv.le.JLte.n en mo.t.lva.c.lone&; 

2) La• nec<.4.idad<.4 de juaAqu.Ca4 m44 alta4 de•~ 

paA<.cen totalmente., 4i 4011 4at.i•óecha4 46lo AaAa4 vece.4, la• 
necuidade.4 de jeAaAqu.la m44 baja•, llegaA4n a HA mo.t.lvado

JLa.A dom.lna.nte.& hi ~on Aat.i46e.c.ha~ &dlo 1La.1La ve.z, de. Ae.11.. a.6:.l, 
4e .imped.<Jt4 la apuicUn de nece4.idade4 de una jeAMqu!a m44 

alta. 

31 La• nece4.idade• que H 4atú óacen dqpu~4 de 

una. de.rnoJLa poco c.omt!n, Ae. conve.1tt.l1L4n, bajo c.lv1.ta.4 cond.ic.i~ 

ne.A, e.n mo.t.lvadolLe.6 .inc.onc..ie.nte.&. La4 cond.ic..ione.6 .in6luye.nte.4 
4on la i•ten•.idad de la nece•idad, la cantidad de demoAa y el 
valDA que tenga en la •oc.le.dad la 4at.i4 611cc.(6n de la 11ece4.i -

dad ( CAite4, J. 1974. Cap. 3 J 

A4.l pue• la Hgunda pute de la teo.t.Ca contüne 
lo• .taogo• que la hacen d.l6eArnte de la teoA.la de l11 peMona

Udad en geKeAal 1/ de la• otJLa4 teoA.Ca• de etecc.i6n vocac.lo -
nal en paAt-lculaA. 

En cuanto a la.& .inve.&t.i.gac..i.one& JLe.aU.za.da& po.11. 

la. p.11.op.ia autoJLa y que de. alguna mane..11.a. &.i.11.v.ie..11.on como 6u.nda. 
mento a. &u teo1tla, &e encue.ntJLan b4&i.ca.mente lo.6: e.Atu.d.io& .11.~
tA04pect.lvo4 y p-'lo1Ject-lvo• pM lo que •u validez y con6.iab.i~ 
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dad no e.& muy ac.e.p.tada, he. u..t.i.l.i.za. muy ,.tecuenteme.nte e.l. 

Teat de RoAAchach que ~¡ muy •til como diagn6¡tico p•icopa
tol6gico p<Ao no tanto en poblacionu no.tmalq, pOA o.tAo l~ 
do un a~pecto que limita la gene1talizaci6n de lo& 1te&ulta -

do• e• el hecho de que 1e tAabaja blaicamente con p<A1onalf 
da.de& de..&tacada.!i que no 1tc.&po11de11 de la m.i.!ima. ~otma que el~ 

gAue•o de la poblaci6n ( Cit. Oaipow 191,, Cap. 1, p. '' 1 • 

Cu.ando ROE c.01t&ide.1La la ..lmpo1Ltanc.ia de la.!i p.t..t

me.1ta& e.lpe..1tienc..ia.!i y de lo& m~tcdo& educativo& olvida el e.o~ 
4ide..1La1L el al.to lnd.ice. de inc.on&i&tenc..ia.!i que .!iucle.n p!Le~en

ta.t.!ie. en e.hte. &entido, po1t. lo que la& ccnc.lu&.lone& alcanzada.!i 
y lo& 1t.e.&u.ltado.!i .!ie ven &e.1t..lamente. amenazado& en cuanto a 
con6iabilidad y geneAabilidad. 

Al c.on&.i.de.1t.a1t. la e.lec.cl6n vocacional como.una -

6t.1.nc.i6n de la& ne.ce.&idade.&. la 01tientac.i6n Voc.ac.lonal, je -
conve.1t..tl.1ttf en un t.i.po dr. p.!i.lc.ote.1tap.i.a cuya p.1te.ocupaci6n t.e..1tla 
moltAaA laa nece•idadea del •ujeto y la• ocupacione• que lal 
podA~an 1ati1óaceA de maneAa mdl adecuada. 

al Ac.la1t.a1L al .i.nd.i.v.iduo cu.ale.&, &on .!iU4 nece.&.ida
du y lal ocupac.lo11e1 que lal pueden 1aU:l 6<t
ce.1t.; 

b] AyudaA al individuo a de1aA.tolla11. una jeAaA -
qula md& e.levada, .!i.i.n emba1t.go, la te.01t.la no -
die.e. como loglLa't e.&to. 

La. .te.01t.la d~ Roe e.& de hecho utta buena te..o~ta -
601t.mal, e& un.a de ta.4 pll..i.me1t.a.!i e11 1t.e.conoce.1t. la impOJt.tatic..i.a -

del papel de la peA~onalidad <n la elecci6n vocacional, la -
incon4.i.4te..ncia en t~.1tmin.04 p1t.dct.i.co& de ninguna mane1t.a d.i.4mi-
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nuye ló4 11.tJL.lbu.to4 qiie po4Ú ú.ta .teou11 eit ab~tlt.;.~~o. 
,; . - ' . ~- -· . ' : .. , ; . ' - , . ' -. . , ; -~· -.- .· : -

id teal...fo ./no4 dej11 ve.~ l11 poÚb.UÚad de con60!'

mac.(d~ de. t11.u._~i4Úma4. caÚgo1t..laÜ4 bien de6.lnúi.oi. ~.le'; 4e.~ 
ven involuc.A11dÓ4 alo la11.go del plt.oce4o voc1tciona·t!; €4.to4.4on: 

11) 4ujeto 

b 1 expe11..lencia4 
el elecc.l6n voc.ac.lon11l. 

-.,,·' 
PoJL ot1to lado, nunca &e. 't1t.a."t:a>de.',,mane.Jid·, d.C:Jt.e.c.ta. 

e.l. mome.n.to P'U!.c..iho de. ete.cc..ld11 voc.a.c..loná.t,--::.:n[.:~=e.:-:CO'tl&.ldé.1La; __ ::... 
4iqu.le11.a ll1 po4.lb.ll.ldad de e.t11.01t. en la ele~cÚn·:!f .-de lcLI e.o!!_ 

Hcuenc.la4 y/ o t11.11tam.le11to4 que H µod11.i~n deÚvak;µo11. ·lo i¡ue. 
de alguna maue..\a e~.ta apJLo:<.ima.c..i.dn· n·a --pC.~~-Íte.:·.:e?r:e~i.&~:t .t.'1 i..:. 
le.cc.idn de. un útd.iv.ldu.o ante. alte.1tnti.t¡-~-á&' &-:lnii.ta1ti?.4~-~-~,. 

; _;/:'.. 
1.3.5 Teo11..i:u evo.i~t.lv114~ -

. . ,:; -. , : . <_~;· :':':~'e·-, 

E4.ta4 teoü'.a4 no4 '.lndú.an ·que>la4 -decú.lone4 ·ü. > 
v11n da11do en d.l6e1t.entu momen.to4 !f c.011:&.t.lt!Lye· un· plr:oce4<f con -
.t.C:nuo que. com.i.e.nza. e.n la .ln6anc..la y'.te.Jt.m.lna· en la 'adul.te.z. 

La TeOlt..Ca de G.lnzbe.tg 1 Cit. 04.lpo•• 1984. Cap. 

p. 89 J e4 una de la4 p1t..lme11.a4 dent.1¡0 de e4.te en6oque, 4Mge -

como .te.Jul.tado de. un .t~aba.io in.te.11.di.ci.pU.na.Jt.lo en 11.e!aci.d'n con 

otJt.06 3 co!abo1t.a.do1te.6, que. concluyen la .lmpo1t.ta11c.la de. cua.t1Lo
va1L.lable4 en la elecc.l6n: 

a) Facta.t de ual.ldad, et cual e4 el cau411n.te de 

que el individuo 1Le4ponda 11 la4 p1¡e.1.lo11e4 de -

~u amb.lente. tomando deci.6.lone& de i.mpacto voca 
e.lona!. 

bJ L11 .ll16luencia de! p1¡oce4o educativo, l4ta 4e -
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p•~cib• en la cantidad y calidad de <ducaci6n 
que una pe1t4ona ha ten~do, lo cual limita•~ o 
6ac.iUta~4 la ólcU:biUdad y el tipo .de etc.c.
·e.c:one.!i vocac..{.onale.4 que. 1te.a.Uce.. 

el Lo.6 ~a.cto.\l?.4 c.moc.i.ona.le.4, .lmpoJt.tante.4 e.n la.s

Jt.e.hpue.4.ta4 de.! ind.lv.lduo ha.e.la 4u a.mb.ie.nte., -
ya. que. pa.1te.ce.n te.ne.Jt concoml.ta.nte.~ voca.c.(on! 
lu. 

di Lo4 vatoae4 del individuo, ya que podalan in
óluia en la caUdad de laa eleccione4 hecha4 
e.n v.C1ttu.d de. loh valott.e.4 .lnhe.Jte.nte.h a cada e.a 

JLJLe.1ta. 

G!NZBERG y colaboaado&el llegaaon a la conctu4i6n 
de que el p1toce10 de elecci6n vocacional ea i&aeve•aible y qu< 
ocu~•a du.tante pMlodoa cta&amente de6inido1, el cual eat4 ca
Jta.c.te.Jt...ita.do& poll. una 4e.1t.le. de. compJtomihOh que. e.l .individuo ad
quie•• entae 1u1 de1eo1 y po1ibilidade1. Loa paincipale1 pe 
alodoa del paoce10 han •ido nombaado1: Pe1tlodo de Fantalla, P~ 
aiodc tentativo y Pe.tlodo Realüta. GINZBERG y 1u1 a4ocúdo1 -
han •eñalado que el paincipal aa190 del Pe.alado de Fantaala c.1 
la. na.ttLJta.l.e.za. a.Jt.b.i.tJt.,vi..la de. la.4 e.te.c.c..lo11e.4 del n.lño y la. ca.,te.n 

e.la. de. una. 01t.le.ntac..l6n Jt.e.a.Li4.ta, lo cual eh e.xplt.e.&a.do e.n la.s -
p1tqe1tc.ttcia1 ocupacionale1 de ele pe1tlodo. 

El Pe~lodo Tentativo •e ha aubdividido en cuat1to
etap<11: la etapa de loa ú1te1te1e1, de laa capacidad&•, de lo• 
va.lo1te.h y de. la.i t.ta.n.!..lc..ione.&. A&J.. pue.&, loh núioh com.le.nza.n -

hUh eon4.lde.Jta.c.lone.4 vocac..lonale.h p1t.e.9u11tdnd0Je. de. bl m.i.bmo e.n

qu.l e.btdn etlo6 inteJLe.Jadob y que. le.4 gu4ta~la hace..Jt., lin e.m
baJLgo, P·'l.On.to lle.ga.11 a da..\Je. cuenta de. que. e,;{¡4te.1t a.lguna.J co

.!ia.& que. pue.de.n JLe.al.lz.aJt. c.ott md.!i 5ac.ll.ida.d que otJt.a.!i, y de. e..!ite. 

modo templan ltLI duc.01 de~en61te11ado1 co11 la noci6n de. habiU -
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dad. A med.lda que .int.toduc.en e6..te. .tec.onoc..tm.C:.en~o e.amo un .te.Jt

cu elemento, de •u• del.<be,tac.(oneo vocac.ionale~. Al Uega,t a 

e4te pun.to, lo4 n.lito.6 e.mp..(.e.::an a -i.n..teg.taJt. ta.6 c.uatJto e.ta.pa.6 -

del pe!t.lodo .tJtan•.¿c,:onal y de d.<4.¿gen hac.<a el al.c.¿mo pelt.l~ 

do , el de la elecc.i6n ~ealúta. · 

El Pe11.t.odo Re:al-i.4-ta ..tamb.lln t.ieue va.Jt.{a.6 e.tapa.6. 

La p11:..ime.Jta Je llama e.tapa de. e.x.plo11.ac..i6n, hab.lendo alcanzado 

e.J..te punto de -ln.t.e.9Jta.c..idn de ..su...s gu...sto..s y .i.ec.ha.zo4 con 4U.6 ce_:. 
pac.<dade• y de templa.t e•ta• do• va.t.<able• co11 lo• valo4e• 

p4op.io• 9 la. valMc• de la •ocúdad, el joven adulto empüza 
a .i.de.aJt la Qo1tma. de .lmplemen..ta.'l la..s. elecc.i.one..s. todavl.a tenta -

t.iva•. E•ta etapa <• düt.inta del Pe~.todo TrntaUvo en que el 
útd.iv.idu.o e.valtCa ta..s .tJ1te.11.ac.c..lone..s de Ju.4 compo.ttam.le.n.to.6 vo

cac..lonale.4 en 4u c.01t.te~to 4u.ma.me.nte. JtealL~.ta, tal como una v.i.~ 

cu.lac.l6n e.u un tJta.bajo o e.tt una .i.n.Jt-i..tu.c.l6n edu.c.at.iva.. Lo..s. 11:.e.

.Ju.ttado..s de. e.&ta& e.valuac-<.'.one.4 4e .C.'tcUt4&o.'lma.n g-tadualme.nte en -

la e.tapa de. la c..'t.l6tal.i.c:ac.ld1t , la. c.uai e...s..tá c.a-'tac.te..'t.lz:ada po11:. 
la e.me.~ge.nc.la de alguno4 pat11.01te.6 voc.a.c.lonate..J ba6a.do4 en lo6 

é't.itoJ IJ lo• 64aca•o• que a .í.nd.iv.iduo ha upe4.(mentado du~an
te la etapa de etplo4ac.¿6n una vez que Je ha completado la 
C.Jt..i6.tal.lzac..l6n, e.tia conduce. a la etapa 6.i.nal, de.nom.lnada e6p~ 

c.i6.lcac.l6n. El. .(.nd.<.v-i.du.o e.Jcoge una po6.(.c.i.d'n o u.na l6pec.-lal.(. -

dad p11.o &e..<ona.t. 

Al llega~ a e4te punto el. p~oceJo •e ha completa
do, hab.(endo ,t,tanJcu-H.¿do al,tededo4 de 15 aiio• de la v.<da del. 
,fod.¿vUuo. La du.tac,i6n de l4.to• pe4.todo• puede va11.,:a11. de acue:! 

do a la6 ca1tacte1t~6t~c.a4 .(.nd.(.v-i.duale4 del 4u.jeto, 4.(.n emb~kgo, 

de ma11e11.a gene.tal Je plantea que eo altededo.t de lo• Z 1 año• 
cumpl.ido4 cuando .se da polt .te..tm.ütada .ta e.tapa de c11..i,4tal.lzac...l6'n. 

El &actolt Joc..<.oecon6mic.o e4 el qu.e 11.ec.i.be mayo11. .<.mpo1t.tanc.<.a de 

011/ZBERG como mod.<FcadM de lo• pe.tlodo• eHablec.<do• po4 co~ 

J.ide4a4Je que lo• adole•cente; de bajo• 11.ecu~JoJ Je ven de•de 

edade.s mu.y temp1ta.na4 en la neceJ-idad de .lnco1tp0Jt.a1t6e al mu.ndo 

del .tJtabajo. 
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CAPITULO Ill 

LA TEORIA DE 
VONALV EOWIN SUPER 

1. U6.lécui.l611. 

Lo. teoALo. o e11óoque, como pA•6.l•Ae llo.mo.Alo 11.E. 
SUPER •• ub.lco. d•ntAo de lu TeOAL0.1 d• lnteApA~to.c..:611 Evolu~ 

-t<vo.1 G•11eAo.le1. 

Lo. TeoALo. d• Sup•A •e V• .l116lu•11c.lo.do. óundo.m•n -
talmente poA do• po1.lc.lo11•1 t•6A.lco.1 b.l•n d•ó.ln.ldo.1, ~ato.• 1011 

o.I La T•oALo. del Conc•pto d• SL M.llmo d4IO.AAolta
do. pOA ROGERS ( Cit. 01.lpow 1914, Cap. 5, p. 141 ) , que como -
te..4.lb centJLa.l. no.b .lnd.lc.a que. ' la. c.on.duc.ta. e.h la 1Le.D:ie.x..i6n. -

de.l .iKd.lv.lduo con la. cual .lntl?.nta. me.jo!f.a.Jt quh pe.nham.ü.ntoh a.u 

tode1cA.lpt.lvo1 y autoevo.luaUvoa '. Con e•p•c.lal ,\eótit•nc.la a 
la• vocac.lon••, BOROIN (19431 pAopon• la noc.l6n d• que la• 
IL~hpue.hta.h a loh .lnve.nta.JL.loh de. .lnte.Jte.41?.h voca.c..lona.le.h 1J.e.p1te.
••nto.n lo. pAoy•cc.l6n .lnd.lv.ldual d•l concepto de •L m.l•mo en -
t~Am.lnol d• loa ••teA•ot.lpol que •l .lnd.lv.lduo t.lene de la• d~ 
6•Ae11te1 ocupac.lo11•1. 

b) TambUn ho.n .lnólu.ldo en SUPER loa tAabajo• d• 
BUEHLER ( 1933) 1obA• p1.lcolo9La evolutiva, qu.len pAopon• qu• -
la v.ldo. d•b• ••A v.lata como compu•lta poA d.l6eAent•• etapa• o 
p•Alodo1. 

SUPER p.\opon• qu• •l ••óu•AZo d• una pl!.Alona po.
AO. mejoAo.A •u cottcepto d• SL M.llmo lo ll•vo. o. ucog•A lo. ocu-
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pac.(.6n que CJLee le pe.tm.(..te la au.toe<p.tu.(.611 m<hima. ( O•ipow 

s. 1984 l 

Po1t. oVto lado e..6 ne.ce.Aa.JL.lo me.nc.ioKa.IL que la phi

colog.la dióeuncül .tamb.(.€n Je hace puHn.te en el deu.tullo 
.te6JL.(.co de SUPER ya que .teconoce que pa.ta logJLa.t la mdt.lma -

a.utoe.x.pJteA.ió'n e.ti ne.ce.Aa..'t..C:o que el .ind.iv.iduo t.ele.cc.ione una. a~ 

Uv.ldad acMde con •u• .lnteuHJ y ap.ti.tude•, pM lo que atg~ 

na.4 a.ct.lv.ldade.t. Ae.Jtdn m~A p1top.lc.la.h que otJLah pa.Jt.a cada pe.1tt.o
·na. 

SUPER hace me11cUn de la e<ütenc.la de d.lóe.ten.te• 

Upo• de pa.t1to11eo de conduc.ta en e! deoa.t.tollo vocacional y -

que apaJLecen en d.lóe.ten.te• e.tapa• de deoaMollo como •on: el
pat1t6n .(.neo.table, el pa.t1t611 de enoayo mitlUple, el pa.t1t6n con 

ve.nc.iona.l, e.te. f.6ta. teOJt..la. ha 9e.ne."L.ado UH buen name.Jt.O de. ..Cn

VeJ.t.lgac.lone• y en.tite lo• 1te•ul.tado• obten.ido• H ha podido -
obt.eJLvaJL que. la conducta de. un .ind.iv.iduo Jte.Aponde. e.n bue.na m~ 
d.i.da. a la.A cond.ic.ione.t. en que .se. e.ncuen.t.'t.a, poJt ot.'to la.do, p~ 

Jtece que la mayo.i.[a de lo• u.tud.lo• apoyan la .idea de que la 

e.le.c.c.i6n vocac..lona.l Jtep.\e.Aen.ta. un .imple.mento en el concepto -

de. &l m.ihmo, Aút e.mba.Jtgo, l.o.6 g.tupo! e.A.tud.ia.do.6 plte.he.ntan ca.

Jt.ac.te.1t.l..st.ica.6 muy pe.cul.la.Jte..6 que. pod1t..lan hupone..'t a €.&.toh como 
pJte.ocupadoa polt la imple.me.ntaci6n del concepto de Jl mi&mo, de. 
la p1teocupac.l6n que pod1t.la deope.t.talt {•.to en o.t1to• g.rnpo•. 

Ea 1te.le.vante ae.ñal~t que. la.a concepcioneJ de SU
PER .tienen una g1tan apl.lcab.ll.ldad en la p1tdc.t.lca de la OJt.(.en

.tac.l6n, ya que oe11al6 et papel que ..: .. empeña el concep.to de -

4.l m.lamo e.n e.l de.aa1tJt.ollo de. loa pa..t.Jt.011.e.a de. ca1t1te.1ta4 úid.lca!!_ 
do que aan cuando eJ.t4 en óunc.l6n de la• in6luenc.la• gen€U -

ca4 en lo4 5acto1te.6 6·C.&.lco.&, como la e.at1tuc.tuJta 9landula.'t, y

e.n loa óac.t.01te.a paicol69ico6 como en lah apti.tude.a, actuaba -
en comb.lrta.c.i611. con laa va.1t.labte.a a.mb.le.ntale.a, lah c.ua.le.4 a.e -

.taan md• en la con5.lgu.tac.l6n y el concepto oe eJ.tab.(.l.lza en -

la edad adul.ta. A•.l lo• 01t.len.tado1te• deb.le1tan .t.tabaja1t con 

lo• j 6vene• du1ta11.te et pe.t.lodo de mayo1t de•a1t1tollo del conc.ee_ 
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pc.L6n de •l mL•mo • 

. -.. " .- .. ' ~ .: , _: . . . 

· · i. Cla•Ú.t~<2u6n,ífaOSZPÓw. 

cfü da4 t}~:E~,a~~'bk2~:{ti!~~¡~:tº ~·::~~!:"::: :: n "~!:-
•Lguli~tu, ',·;:<~; ,,,;,1 '.:';;,;j$~;.;; .,;;11 <'· . ,, . 

. , ;~¡t;~;~r 1tifülI::~·::·::· .,. .. 
4; reó'it~a•'. de 'la 1'~uotí11Utfad. 

f4.te .s-lJ.tema., tiu.potte que, 4e. pue.de. logJta.1i. un a.
c.oplamLettto en~e lo.• aptitud e•, lo6 Lnteu•e• y l'16 opo.ttu

nLdadu educativa• de lo• .lnd.lvLduo•. Concede. .lmpolttanc.la a -
lo6 te•t• p•Lcol6g.lc.o•. ( VAT, KUDER ) 

f.6.Ce punto de v.l4.ta, -óeñata que. lad c.lJtc.unb.taH. -

c.la4 6amLl.la1tu •oc.late• y en 9e.ne.1tal del. ambiente, e•t411 m46 

alld del contitol .lnd.lv.ldual, y 6.ln embaitgo, •on la• que m~• -
.ltt6luyen en laii de.c..l.s.lone.6 vocac..lona.te.&. 

Se ba.&a. en la. .idea de que el .se.it ftumatto 1tea.tmen.te. 

t.leú. poca l.lbutad de decú.l6n dOblte lo• dút.ltitoJ aJpecto• -
de. &u vi.da, Et az:a.,i., ta eta.Je .l>Dc.la.t, e.l n-lvet ec.on6m.i.c.o, la · 

educaci6n de lo& pad~e~, la o~ga~~zaci6n de. ld 4oc~edad, la.6 • 

opa1ttu.11.ldade6 educ.at.lva• g de titabo.j'o, 6on md• .lmpMtante~ que 



2. 3 Teo/L.laJ Job.te el concep.to de •.C m,iJmo. 

En eJ.te g.tupo eJ.t4n laJ .teo.t.Ca• de SUPER ( 19571 

GlNZBERG ( 1951 J y o.t.to•. Su• .ideaJ cen.t.tale. g.l.tan al.tede -

d0.t de que loJ .ind.lv-lduo• va.n deJa..uollando a lo la.11.90 de Ju 

v.i.da un concepto de J.l m.i4mo, y c.uando t.le.ne.n que. de.c..ld.i1t4e. 
polt un.a c.aJVte.1ta, c.ompCL'tan la .imagen que. .t..le.ne.11 de. la p1Lo~e..5.l6n 

e.en la .imagen que. t.le.ne.n de. J.l m.i.4mo. 

Como el. c.anc.cpto de. .sl m.i.Jmo camb.la con el .ti.e.m
po 1J la etpeJL.ienc.ia, la adap.tac..<611 y la .toma de deC..:J.ioneJ ·-

han un pJtoc.e..tio c.ont..lnu.o, e.t.lJte. la po.s.ib.lU.dad de. que. tamb.lln 

camb.ie la opc.i6n que Je h.izo. 

EJta teo.t.Ca Je ve .in5luenc.iada. 5undamenta.lmen.te -

polt doJ poJ.ic..i.one.J te.61t.lc.aJ: 

a.) La. teo.t.Ca. del concepto de J.( m.iJmo deJa..t.toll~ 

da pM ROGERS (C.i.t, OJ.ipow 1984, ca.p. 5, p. 141 1, .lnd.lca. que 

la. conducta e. la .te !le<.<611 del .ind.iv.lduo con la. cua.l .lnten.ta 

me.jo1r..a1t. Ju.S pe.n.sam.le.11.to.s autode..sc..\.i.pti..vo~ y autoe.valuat.ivo.5 -

c.on eJpec.lal ·te6e-tenc<'a a la.• voc.ac.ioneJ, BORV!li ( 1943) p.topE_ 

ne. la noc..i.6n de. que. la.6 .te.Jpue.JtaJ a la.s ..inve.nta..'t..loJ de -lnte.

Jte..&e.4 voc.ac..lona.le.J Jte.p.1te..&cntan la p1t.oyec.c..i.6n .i.nd.i.v.i.dual del -

concepto de. J..C m.i..smo en .tl.'tm.i.noJi de lo.6 e4..te-teo.t..C:po4 que el. -

..lnd..iv.lduo .t.le"'e de l.a4 d.l6eJten.te.6 ocupac..lone4. 

b) TambUn han út~tu.Cdo e11 SUPER loJ .t.taba.jo• de 

BUEHLER ( 1933 J Job.te p•.icolog.Ca. ~vclu.t.iva, qu.ie p.topone que -

la v.lda debe Je~ v.l•.ta como compue&ta po.t d.ióe.ten.te• e.tapaJ 

o pe.t.CodoJ. 
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3. Teo.\.Ca~ Ú! deia~.\oUo. 

Con.~lu.no~b,,_e\e ¡du1U6fün a!'ü 
llOllAÚI EOll/lll;.SUPEI!, .GlNZBERG ~ O~VlO V. T1EllEIWI. 

3. 1 La teo.t.C<t de llol\ald Edw.ln Supe.\. 

SUPER u.u el tl!.\m.lno 'en6oque' en luga.\ de 'te.o -
.\.Ca y 4ug.le.\e que •u pitop.lo en 0oque pod.\.Ca ,,,,_ et.lquetado a•L 

' p4.lcolog.Ca 4oc.io6rnomenoldg.ica de de;a.uollo d.lác.tenc.lal ' 
1 1969, pag. 9 ) • Se centita oob.\e cuatito elementN; etapa& VI!_ 

cac.lonale.6 de. la v1-da¡ ma.du.1t.ez: uocac.lo11al¡ .tJ1.aduc.l1t. el.. conc.1!.e. 

-to de hl mlhmo en concepto de tt mi~mo vocacional; y pautah -
de pito 6<6-l6n. 

El .lnd.i..v.iduo he de..&a.Jt.\otla. voc.ac..lonalmett.te como 

un a;pecto de ;u de•aititollo total a """ ta;a detcitm.inada en -
paJL.te po'L 4u4 atit.lbuto; p;.icoldg.lco& y 6ü.toldg.lc04 y en pin

te poJt .&uh c.ond.lc.C:oneh amb.lc.1tta.ic.h, ,(ne.luyendo o.t.\ah a..6.tm.lhmo 

.lmpo11ta11te..&. Se domúta.11 e~,::-ec.C6-ic.a& út1tea.J de de..6att.ltol.to vo

cacional pa.Jta alcanza.1t 4ucehi~oh n.tvetch d~ ~adu1t.ez vocacio -
nal. El pitogite;o a t'Lavl!4 de la v.ida vocac.lonal e4 m~• o me -
no; oitdenado. La• pautM p•o 6e•.ionale• pueden .,, pited.lolrn• -

e.en túmpo c.u1t11do oc düpone de •u6.lc..icn.te4 dato; y el 4.lgn.l-

6.lc.ado de e>to; dato; e• conoc..ido poit el .lnd.iv.lduo. 

ln6.lJt.le11do de un amplio e.ampo de .lnve4Ugac..l6n

y .teoitla de dc4ait•ollo, med.ic.i6n, aju&te ocupac..ional V ~Jtea4 

a6.lne4, SUPER 6oJtmuld una "TEOR!A DE DESARROLLO VOCAIONAL" -
1 1953 ) El d.i6 d~ez pitopue4ta4 que ;.lguen o.lendo 6undamen.to 

de •u teo•.Ca. 

1. La• pe.\4ona4 d.i6.le.\en en 4u4 apUtude.4, ..:n.te

Jte4e4 y peJt40nal.ldade4. 

60 



2. EUu ut4n c.uaU 6-lc.ad<t.s, en v.<J1.tud de uta• 
c.lJLeun6tancia4, cada una pa..li..a un n~me~o de oc.updc.lone4. 

3. Cada una de e4a~ ocupac.lone~ ~eqr.Ue~e una 
pctuta caltacte.Jt.t•tica de aptUudu, ,fote.teH• y J1.c.•go• de pe'.!_ 

4ona.Uda.d, con .tole.1tanc.ia l.o ba..t.tan.t:e. ampUa; .&út e.mba..tgo, -

·que. .pe.Jtm.l.ten .tan.ta alguna. va1L.iedad de. ocupac..lo•ie.6 pa-'1.a. e.a.da .. 
.lnd.lv.iduo , como una va1t.ieda.d de .i . .ttd-lv.i.du.oa e11 ca.da ac.upa.c.(611. 

4. L~a p~e6e~enc..(a.& y compe.tenciaa vocac.i.onateJ 

y ld.ti b.l.tuac..lone6 en que .ta ge,t.te vive y t11.abaja., y, po-'t lo ... 

.tan.to, lo4 c.cncep.tat. d~ ~.(.. m.(.e.mob, cambian con e.l pa.bo del ~ 

t,i,empo y la e•pe'L,(,enc.la <Xdquú,(,da 1 po.'t m4.s que el concepto 

de 4.( m,i,•mo e•, poJt lo geneJtal Jtclat-ivamente e&table de•de la 

dlt~ma etapa de la adalet.cenc.la. a ta de madu~cz avanzada), h~ 
c.<endo de la elecc-ió'n y la adaptac,(6n un pJtoce•o .<11-inteMum -
p.:do. 

S. E6te p.'z.oc.e&o puede Jt.e.6um-l't.3e e.n una .Ae.Jt.-le. de. e 

e.tapa..& de v.lda. ca.1i.ac.te.1t.lza.da6 como la.ti de C.Jte.c-im.i.e.n-to, e.x.pl.o

Jta.c..i.dn, a 6-l-tma.c.id'n, ma.n.te.n.im-le1tt.o v de.c.l-lve., y e.6.ta..& c..tpa.¿, -

pueden a .AU vez , 6ubdiv.i.di4'C. e.n: 

a 1 61t•e4 de 6"nto.•.ta, tanteo y 1tealümo de. la e. 
tapa expl0Jtato1L,(a y 

b) 6a4e4 de pllue.ba y con4ol.<do.ci6n de la e.tapa -
de o.6iltmacUn. 

6. L<t natu1talCZ<L de lab e4que.mo:• áe p1t0óe.-t<fn -

( e•to e4, el núel pJtoóe•..:Ono.! alcanzado y la 4e.cuencü, 
ó1tecuencia y du,.,ac,(,6" de lo• empleo• a t.i:tulo de enuya y d~ 
6-l.n.(t.lvo.& ) u.le.ne de.te.1t.m.ü1ada polt. e.t n.i.ve..l 6oc.loec.011.6m.ic.o, la. 

apUtud mental, y ta• co.Jtacte1t.t&túa• de pcuo1to.tidad del .lit-
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d.lv..:duo, y po11. la• opo11.Ún.lda:du que H le b11..lnd<ln. 

7 El Ú•~11.11.olto " tll.~~t• de l<l• et<lp<l• de lCl v.ld" 
puede Hll. enc<l.uZ<Ldo en pCÚl.te &"c.ll.lt<lndo el p11.oce•o di m<ldu1t~ 
c.l6n de l<lb a:ptitudeh e .lnte1tehe• y en p<l1tte a:yud<lndo en l" 
pll.ueb<l en l<l Vid<l 11.e<ll y en el dUCllt1tollo del concepto de •! 

m.i4mo. 

!. Et pJtoce..&o de. de.ba1t1tollo voc.a.c..lona.l e..& e.n e..11e.11-
c.C:a e.l de. de.4a.1t1tolla.1t e. .lmplan.ta.Jt un concepto de. .&l m.i.&mo; e..6 -

un p1toc.e.40 de. comp!Lomiho en e.l c.ua.l e.l c.onc.e.pto de. .s..C m.l4mo e..& 

un p11.oducto de la .lnte1t<lcc.l6n de l<l• <lpUtude• he.\Od<ld<lh, de la 
con.&t.i.tuc..i.d'tt ne.u.Jt.a.l y e.nd6c..'L..lna., la opo11.tu11.i.da.d de de...1e.mpeiia..'t

d.lve.1t..&o.6 c.ome..t.ldo6, y la. e.valuac..(611 de. ha.&ta qué punto loh Jte.4u! 

tado.s de.l de.&e.mpe.ílo en e.a.to4 c.ome..tldob me.11.c.c.e.11 la a.p11.obac..l6n de. 
lo4 .&upe.1tlo1te.4 y lo4 m.l.&mo4 c.ompañe.Jtoh. 

9. El p1toce.&o de. c.omp1tomLho e.n.t~e. ia.~tc:t! ~~i~.l

duale.4 !J hoc..(aie..& c.11.t1te. el c.onc.ep.to de. hJ:. m.i.~mo 11 i..::. :~.:l.::..:..:.::. 

e.4 e.l de. .tole. play.lng ( o de..tie.mpeño de. c.ome.t.idoh I, ta.,:tc !.l ~L 

c.ome.t.ldo C.h de.&c.mpa.tia.do c.on la .i.ma.g.i.na.c..l6n, e.11 ia. e11t."~c.v.l~ t.: -

de a.he&o1ta.mle.nto, como en l.a& a.c.t.iv.lda.de& de. la v.lda. 1;.eal ta.le.h 

como cta.&e.& de l.a e.6c.uel.a., club.6, .t1t.abaJo a. t.lempo pa.1t.c..la.l, u 
empleo& de ent1tada. 

1 O. La: &atü &acc.é6n en et t11.abajo y la &atü &acc.l6n 
e.n la. v.ida depe.nde.n del g11..a.do e.11 que. e.l .lndlvlduo e.nc.u.e.ntJLa. ca.u
Ce4 a.de.cu.adoh pa.Jt.a hu.6 a.p.t.ltude..6, .lnte..'Le.he.h , lla&go.6 de. pe.JLhona

l.lda:d, y valo11.eh; ello& dependen de •u aí.é1tmacl6n en un tipo de 

tll.a:ba:jo, y en un hútema de v.lda en el que il puedo. de&empeña1t 

la clahe de cometido que &u• expe1t.éenc.lah de c1tec.lm.lento y expl~ 
1tac.l6n le han conducido a: conh.lde1ta1t ag11.adable y ap1top.lado.{I) 

SUPER y ot~o•, en 1957 en un e&tudio, exponen ehe~ 
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e.talmente lu m.l•ma• pltopue•ta• : En· étla. de•tacan la Je.cuen

c.la de. e.tapa• de v.lda ~ocac.lonalu,uno de. lo• concepto• p1t.ln

c.lpale.• e.n la te.01t.la d« E•tud<.o d.e. Pa-uta Pito 6e.Úonal, e.• como 

•.lgue.: 

-1. ETAPA VE CRECIMIENTO •. Ve.•de. e.l nac.lm.<e.nto a -

lo• 1.4 año•. 

Ca1tacte.Jt.l•t.lca• 9e.ne.1tale•: Veoa1t1tollo del concee_ 

to de •.l múmo a t1tavo!• de la .lde11t.l6.lcac.l61t de la• .lm4ge.ne.• 

clave en la Sam.ll.la y la e.•cue.la ••• La• nece.•.ldade.• y la .lma-
9.inac..i.dn 6ue.le.n pitedom.ina.'t ya en e.6.ta e.tapa ... Le.$ .inte.1te.6e.J
y la.& c.apac..ida.de..& c.ob.'l.an ..lmpolt..tanc..ia con la c.1t.ec..ie.nte. paJtt.lc.~ 

pac.l6n •oc.lal y el cont1ta•te. con la 1te.al.ldad. 

La• Jub-e.tapa• de la etapa de c1tec.lm.le.nto Jon: 

1. 1. Sube.tapa de. &anta•.la, e.dad e.• 4-1 O año•. P1te 

dom.lnan la• nece.•.ldade•. La 6anta•.la en e.l 

!tole play.lng e• .lmpo1tta11te.. 

1 , 2 Sube.tapa de .lnte1t<!•. Edad u de 11- 12 año•. 

Lo• gu•to• y p1te.6<1te.nc.la• •on lo• dete1tm.l -

nante.• pitútc.lpalu de. la• meta• y la• act.l

v.ldade.•. 

1.3 Subetapa de capac.ldad, Edade.• 13-14 año•. Se. 

concede. m4• valo1t a la• apt.ltude.•. Se. toman 
en con•.lde.1tac.l6K lo• uquü.lto• de. 601tmac.l6n 

de. empleo. 

2, ETAPA VE EXPLORACION.Ve.•de. lo• 15 ha•ta lo• 24 

año4. 

Ca.Jt.ac.te.1t..C.&.t.ic.a.& gute.Jtale.J: auto-examen, pJt.ue.ba 
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del ILOl, V·e~plo1ta.ci6n p1to6e•iona.l en la. ehcuela., dC.t.iVida.deh 
de ocio, y ~aba.jo ·.a.· .tiempo pMcial. 

La.• •~
0

búiipa.• de la. etapa. de explMa.c.l6n· •on1 

2, 1 Subeta.pa. de ta.nteo. Edad•• de 15 a. 11 año•. 
Se toman eK conAide.Jta.cl6n la4 ne.ce.J4dade.A,
loA lnteJte.Ae.A, la.A capac.lda.de.A, lo.6 valoJte.J 
v la.• opo1ttunida.de•. Se hacen opc.lone• de -
tanteo y Ae. enAayan en la .lmagLna.c.l6K, la -
d.iACUA.l6n, loh CUJt.AOA, el tJtabajo y otJtaA -
e.x.pe.11..ie.nc.lo.J. 

2.2 Subeta.pa. de tlla.n•ici6n. Edad•• : li a 21 a
ño• •. Se da. md• impo1ttancia a lo• 6acto1te• 
de la. 1tea.lida.d a medida. que el individuo va. 
en«a.1tdo en el mundo del tllaba.jo, 6Mma.ci6n 
o e.ducac.l6n, e. intenta .lmplantaJt un concepto 
de •-' mümo. 

2.3 Eta.pa. de e1t•a.yo. Eda.de• de 22 a. 24 a.ño•. Ha. 
•ido hecha. u1ta. opción a.pa.1tentemente apllopi~ 

da , Ae. obt.le.ne. un empleo paJt.a. e.mpe.za.Jt, r¡ Ae. 

pJtue.ba. a conc.le.nc.la. 

3. ETAPA VE AFIRMACION. Eda.de• de 24 a. 44 a.ño•. 

Ca.1ta.cte1t.C•.t.lca.• gene1ta.le•: Se cncuent1ta. un ca.mpo 
de tuba.jo a.p1topia.do o convenünte. Se llea.l.lza. un u 6u•llzo p~ 
1ta. con•egu.U.. un luga.1t p•llma.nente en et mümo, Puede habM a.l
gdn en•a.yo en ••te pe1t.Codo, a.compaña.do de a.lgdn cambio ••. La. 
a6.lJt.mac..l6n, A.in e.mba.1tgo, pa!tt.lc.ula.Jtme.nte. en la.A pito 6e.t.ione.A, 
puede. come.nza.Jt a.ln pJtue.ba.A. 
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3.1 Subeta.pa. de en•ayo. Eda.de• de 25 a. 30 a.ño•. 
Puede que no 11.e4ul.te adecua.do el campo de -
tJi.a.ba.jo elegido. Pueden .\eaUzaue uno o do• 
cambio4, a..nteh de encont~a4 una oc.upaci6n -
conven~ente o e4 evidente. un eJquem~ de un« 
•e~e de empleo• J.in 11.elac.l6n alguna ent11.e -

•·'-

3,f Subetapa de e•tab.ll.lzac.l~n. Edadeo 31 a 44 
año•. A medida que la pauta pll.o6e•.lonal va -
ac.f.M4ndoH, oe p11.od.lgan e4 6UV<Z04 paJLa CJta 
b.iUzMla y .f.ab11.a11.Je un lugM •egulto en el -
mundo del tli.abaj o. 

3,3 Subetapa del mantenimiento, Eda.de4 de 45 a -
64 año•. Se ha ganado un lugall. en e.f. mundo -
del ttr.a..b11.jo. Se enc.a.m..C:.nan rtuevo4 e& ó<H!.ILZ0-6 -

a con•o.f..lda1tlo. Se ab11.en e•ca•a• pe11.•pecti -
va• nueva•. Hay una cont.lnu.lda.d a to la.11.90 
de l.Cnea• e•tablec.ldao. 

4. ETAPA VE OECL1VE. Edad 65 año• en adelante. 

Ca1tacte1tt4ticaJ gene1taleJ: a medida que la• 6a -
culta.de• 6iJ.icaJ o menta.te• declinan, la actividad de t11.a.bajo 
cambia, y eventualmente c.e4a. Ve.ben de&a~~o.tla..~Je. nuevo& ~o -
le.A. P.t.lme.Jto, puede. da.Jt.4e. una pa.1t.t.lc.i.pac..l61t .H.le.c.t.lva, de4 
pul• la áe ob•e11.vado11.. 

La4 •ube.tap.u de ta etapa de declive 4011: 

4.1 Subetapa de acele~ac.l6n, edade• de ó5 a 70-
ai!o4. Ya en .f.a ~poca de la jub.itaci6n, o m4J 
tuH en l.a et<tpa de mattten,¿m.<ento, ta• de
m<tndao de t1tabajo düm.lnuyen, la~ obUgac.lo-
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c.lorteti puede que ca.mb.len, o e.l t11.abajo p11.o

piamente dicho puede cambl<t-\ p<L'a equipa•a! 
6e a la6 capacidade6 en declive. Pueden en
contluvt.he empleo4 a t.lempo pa.11.c.la.l palla ~e.

emplaza,\ el Or.abajo a tiempo total. La jub~ 
lac.l6n o el tetl.\o puede vrnü de6pul6 de -
lo4 10 a.1io4, pe.1to hay c.on6.lde.11.a.ble. va.1t.la.c.l6n 

de un individuo a ot•o. ( Z ) 

La teo•!a de DONAL EDWIN SUPER 6ob•e el concep
to de 6! e6 p.tobablemente el en5oque m<!6 compAen6lvo y que -
m44 e4tlmula. la. .lnve.Uga.cú1n pa.Jt.a. e.x.pl.lc.a.1t lo4 atipe.e.to.ti de. -

duaM.ollo vocac.lonal de6de la útjanc.la ha6ta la edad adulta. 

Un p.\lnclp.lo 6undamental de 6u teo•!a eJ que la6 
pJt.e.6e1te.nc.la.4 p1to6e.li.lonaleti ·'Le.p11.e.4e.ttta.n una a.ctua.l.i.zac.l6n del 

concepto de 6! en la vocaci6n. El de6eo de llega• a la exp•~ 
6l6n y a la actual.lzac.l6n del concepto de 6! en el log•o de -
la. auto11.11.eal.izac.l6n e.ti conti.lde.Jtado e.amo una óuvt.za. mo.t.ivac..lo

ttal ha.e.la u.na p1to6e.h.l6n. El de.ha.Jt11.ollo voc.ac.(ona.l "~e.p.te..se.nta. 

e.l c1tec.lm.lento, la d.lóv1.enc..lac..l611 1J la .lnte.91tac..l6'n de.l e.oncee_ 

to de. h.(. que. t.lene.n 11.e.le.vanc.la palla la. vocac..i6n, de modo que. 
una e.valua.c.i6n de. d.ic.ho dctia.11..11.olla lmpl.ic.a 1.u1a. dehc.Jt..lpc..l611. IJ 

una. de.6.ln.lc.l6n de. lo.ti c.onc.e.ptoh de &l que. &on c.onti.lde.1ta.do& e~ 

mo voc.ac..ionale.li. E.sto& coKc.eptoa de al 4C. 1te.6le.Jt.e.n a d.lme.n6.l~ 

ne.4 muy va.Jt..lada&, como la a.utoe.tit.lma., la. abhta.cc..c.l6K, el pe.t-

6ecc.lonam.lrnto, la ce•teza, la e.tablUdad, el •ealümo •.• 

En el cuad'o de la teo•<a de SUPER la6 lnveAtlg~ 
c.lone6 han demo6t,\ado que la gente p-te6.ie•c aqueUa6 p•o6e6l~ 
n.e.4 que &e con.s.lde.1tan e.n c.on4ona.nc..la. con lo4 p1t.op.i.04 c.011.cepto.& 

de 6!. ( 3 

DONALV EDWIN SUPER 6ub11.aya la P·toóunda modl6.ic11-
c.l6n que 6e ha p•oducido en e6to6 úl.t.lmo~ año6 en E6t11 
do4 UK-.i.do~ e.n la c.onc.epc..l6n de la 01t..le.ntac..l.61t voc.ac.lonal. 
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Wo •• eJt4blece ya en ¡unci5n •~cluJ¡va de la • 
capac¡dad p11.oduct¡va; Je ha p1toducido un Jalto cu.4litaüvo a 

un n¿vel p•icol6gico eJencialmente pe11.JonaliJt4. 

lo• e•ludio• de V.E. SUPER han conducido a la • 
conclu•idn de que loJ 'objetivo•' , 'l4J e•pectat¿vaJ" p1tvS~ 
6.la11a.le.J. de. un .i.nd.i.v.iduo etp-teba.n u.rtct c.cnc.epcúfn dc.l 'yo'. 
EJ dec.U., el individuo t.lende a aóhtma« un• compatibilidad -
y una. a.1t.mon~a ent~e la. imagen que t~ene de u.~ct p~o~eh-l6n . -

·La .(ma.gett del p1t.opio yo e.h una. c.onqu.lht:a. p1t.og-te.J.iva. de.1t..iva.da. 

de l4 camp1tobacidn de la• capa:cidade• p.\opiaJ ( incluyendo • 
la. .lnte.l.igenc.ial, de la. .imctge.n c.omuu.ic.ad1.1 poJt la. 6a.m-ll..ia y e. 
el med.io a.mb.le.nte Joc.ioc.c.an6m.ico, con 1t.e.lac.i6n a. la. ma.ne11.a. -

de v.iv.i11.la, identidad p.,ap<.a ( comp.\endiendo l4 Je<u4ll y la 
iden-t.i5icac.l6n, upectoJ que JO' lamente l4 p•icolag.CO. dind'.mi
ca puede deJt4cu. ( 4 ) 

4, Teo1t!aJ de la p&!tJonal.idad. 

Lob .ind..ividuo~ c.l~gen ~ub oc.updc.ionc.4 hlemp~e y -

cua.~do puedan bdt.i&óace4, po~ e~e me.dio, alguna de 6u4 nece..~i· 

d~d~6 a caAacte4lJt~ca~ pe~~aKale~. A 4U vez, la expo4~cid~ a 
u.11a .C<z.tea mod.i6.lca g11.adu.almeKte la pe.uonal.ida.d de qu.<en la. e

je1tce. 

a) la teo11.la t.ipol6g.ica de Holl4nd ( 1959 ) 
b) La .in6lu.enc.ia de laJ neceJ.idade• p•icol6gica4 

de Hoppack ( 1951 ) 
e) La• teo11.la4 p•icoa.nallt.icah •ob~e l4 elecc.i6n -

de. ca.1t.1t.e1ta.. 
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me.n4.lone.4: 

CAPITULO IV 

LA LABOR OE LA RELIGIOSA -
COMO PROFESION, UN ESPACIO 
PARA LA REALIZACION PERSO-

NAL. 

J, Ub.lcac.l6n, 

La v.lda 1teUg.lo4a, r~~de entende1t~e dude do4 'd.l 

al La'antltópol6g.lca 

'cf La '.Cedl6g.lca 

En e4te e4.Cud.(o 4olamente abOJtda.temo4 la v.lda 1te 

Ug.lo4a de4de hu d.lrnen4.l6n ant1topol6g.lca. 

Todu la4 pe1t4ona4 H deha"-ltoltan en una detelt

m.lnada p1to6e4Un; tamb.lc!:n l1omb1te4 y muje,e4 v.lven de una ma

ne.Ji.a de..te.JLm.inada: algunob vb.1e.n c.l eh.ta.do ma.t.'t..i11on.t:al, o.t1t.o~ 

no 4on ca.sado4 y algunoh mcfJ v.iven e.n comwt.idade.4 Jte.l.ig.lo&a6. 

La p1to6e4.l6n a6ecta al homb'e acc.ldentalmente, e4.Co eh, no lo 

de.te.Jt.m.ina e.n ~u c!ie.IL m..{.&mo; e.l e.Jtado de v.lda &l lo de.te.Jt.m.ina, 

pue4 un homb1te que Ita optado polt et mat1t.lmonü v.lve de d.l6e -

1tente mane1ta que qu.len he Ita quedado 40Ue1to. 

La. u..{da Jte.l.ig.loha, e.amo et e.4tado ma.t.'t.imon.la.l hl. 

a.óe.c.tan ei:..ihte.nc...C:a..t'.men.te. toda la. v.li:t de qu.lcne~ ta. v.lve.n: la 

pe.lt6D•ta c.on&agJt.ada a .ea v.ida .\e.Ug.loDa. no 'eh 1 pon. lo que. Ita. 
e.e., pue.6 puede de.d.ic.a.Jt&e. a c.:ialqu.lelt. pJt.o6c..6.i6n: en6er..me.JLa., plt.~ 

óe...&01ta, m.l.6.lone.1t.a, e.te.., h.ln e.mba1t.go e&.to no la. dc.te.ILm.lna de. -
la m.lhma mane.Ita que. 4u e.&tado de. v.lda. 
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La v¡da Ael.lg.lo~a no e3t4 de5in~da, en pJL..lme4 
tl4m.ino po4 4U4 éunc.iorte4 1t.elat.iva4 al 4e1t.vicio, aunque el - -
quehac.<JL de la JLel.ig.lou t4 illlpOJLtante, ou Mz6n de <IV< ut<i -
po1t. er.c.ima del' quehacc1t. ' v b~ ubica en el 4e4 mi4mo.· 

Et.liten homb•e y mujeJLea que a tllav€a de loa ·~ 
gloh han v.i.v.ido de e¿ta ma11~1t.a; ent~e ello4 encont4amo4 not!
blea ejemplo& de peJLoonao que h<tn duaJL.tollado mMav.Clloaame!'_ 
te aua c.apac..tdadea: en alguna• €poc.aa de la h.C&tolL.C:a han a.ido 
ebta4 pe1t.Aona4 qu.iene4 han dado el .i.mpulAo a la4 clenc.ia4, al 
alt.te y a la c.~ltu•a en grnelLal. 

Eatoa homblleo y muje1Le<1 han deaaOJ<ollado o van d• 
4a1t.1t.ollando a lo la1t.go de 4U vida un concepto de 1 41 mi4mo' V 
cuando t.ienen que dec..id.i..1t.4e po1t. una pJto6t4.i6n compa4an la .lm~ 
g<tt que .Urnett de l<1 pilo 6ea.l6n c.on la .imagen que t.C:enen de al 
m.iJmo. 

Se .tJi.ata de anal.C:zall a.t ea la vida .tel.ig.loo a un 
eapac..lo palLa la lleal.lzac..C:6n humana de la mujell que opta poll -
eate eat.C:lo d• vida. 

Palla <llo ae puede eatablec.elL un ne<o entlle la -
lleal.C:dad y la .lden.Udad p•e••ntada poi< alguno• human.lata•. 

2. La 1t.eal.izac..i6n humana. 

Z. 1 La autou.Uma. 

V.C:jo Goethe: LA peo1< deaglLac..C:a que le puede auc.~ 
del< a un homblle ea pen4all mal de 4! m.l4mo; John M.tlton comen
ta: "Nada puede bene6.i.c.C:a.1t. mát al homb.'te. que bu. au.toe.4.t.lma". 
Buna1<d Shaw: "El .tntula del homb1<e pOIL et mundo u a6lame!!_
te lle6lejo de laa .lnte1<eaeo de al múmo". A. Ma4low a6.C1<m6: 
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"Sdlo .!e. podJtc! Jte4pe..ta..'t .t lo6 dem4.s c.ua11do Je Jte.&peta. a J.l -

m.l4mo; &6lo podtr.emot. da't cu.ando no.s hemoJ dado a rtoJot-":.cJ m-i.J 

mo6, &6lo podJt.e.mo.& a.rn4-'t cu.ando noJ ame.mo.! a 110.&ctJtoJ m.l.&mo.a". 

Se puede apJt.ecl~~ como la ~u..tceJtlma, e.& u11a -

pa.11..te óunda.mrntal pa.\a que el homb-\< alcance la plrnUud y -

a..u.toJtJtea..llzac.l6n en la .siI.lu.d ~.C6lc.a y mvttal, pJt.odu.c.t.iv.idad y 

cJte.at.iv.ldad, e.6 de.c..iJt. en la ple.na e.tp.':.e.&.i611 de .s.( m-i..smo. Sz. -

ha llamado a la autoe.Jtlma la clave del é~.ito P'º6~.&io11.il Pºi 
que e..&e ,.s.( m.i.&mo, a vece.A e.&t4 oc.ul.-to y 6ume1:.gido en la b1con 

.&c..ie.nc..ia o en la. .igno.tanc..ia. 

Ya t11.a.n•planta.do a la. vUa .\eUg.lo•a., la• ca.nd.l 

da.to& a ahum.lJtla debe.11 .te.ne.A un alto c.onc.e.pto de .&.l'. m.ihmo.&, -

e& de.e.lit. de.ben te.ne.\ u.n g.tado elevado de autoe..&tima; c.on.&.id~-

11.ando a ..&u. vez que. elloJ pe.tc.iben coma un va.lo,\ en Jl. la v.lda 

11.el.ig.lo.&a como e&.tado de. vi.da y como p-to 6e..&i6n. 

Se co11J.lde11.a. que al op.ta.11. poi!. e•ta pll.oóe•.l6n y 

no poJt o.t.ta, 11.ec.onoc.e.n que ex.i..ste1t valote.s 6u.11damentate.4 qu.e. 

e&.td:n en c.on6ona11c.ia con 4u.& d1Jp.O:.a.c.(011e4 mM p1to6'u.nda4. 

La. mente t.iene todo.& to.!. talen.te , e.!. ne.ce.Ja.IL.lo 

de.&a..ivtolla.'tlo.& rf, m44 aún etita.Jt conc.lente.& de .::.llo~ pa.1ta pode..\ 

maneja1tlo.6 po.s..i.ti.vamente.. Debe -tc.c.0Jtda1t..&e a e.&a.& pe.'t.Jo,ta4 que 

con Q1te.cuenc..t.a. d.ic.en: 'a&.( 60tJ yo, me e1tojo cuando la.o c.o.&a..& 
no ..&aten como yo quiv1.o'. E.&a6 pe-uona..6 e&.td:n Qu.nc...ionando 66l.o 

en la pa1tte. e.mo.t.iva, no u.Jan .hu~ talento& y meno& ut-ll.lzan la.& 

capac..ldade& del e&p.l1t..itu: v.ive.11 1teac.c..ionando a ta& g.ta..bac.ione..& 

que t.lenr..n, a.utom..ft.lc.ame.11.te., &.út ve.11. que .toda.o la.o .&i.tuac..lone.h 
que 4e p-te.oen.ta..n en la vida tienen d.ive1t6a.o ~oluc.lone.~ y que 

no ven mi:f.& opc..loneh; e.&.to la& lleva a .&entLBe mal, ó1tut.t.'l.ada.& 

podll.Ca dec.l11.u que ucoge11 et la.do e.ndneo. 
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EA ó1te.cuente. que algunaJ pe1tAona& a1.lJt.man que la 

vi.da Jtel.lg.lo.t.a e& un eJpac.lo p1top.lc..lo palla albeJLgaJt a pe.Jt.&ona.6 

61tu.6tJtada4, .lncapa.ce..6 o que. no t.le..nen claJLa la 01L.len.ta.c.l6n de 
.6u v.lda, Tal vez en alguno.6 ca&o.&, en el pJt.occ.60 de la IU.6.t~

/l.ia oe halla dado alguno-' ejemplo• que con6.l.tman e•ta teo.ua; 
A.in cmba.'l.go, ge.ne,.~a.C..lzaJt. e&ta &.l.tuac.l6n .6VL.la negaJL .toda la. -

obJt.a beni6.lca que ltan Jt.e.al.lzado pe.ll.&ona.6 au.to!f.ll.e.al.lzada..s que -

han legado g"ande• ualo .. e• a la human.ldad. 

En la cultu"a contempMdnea e• d.l6.Cc.ll Ut<t" en 
conc.01t.dauc.la entJte la& .lnqu.letude& de. qu.le.ne& de&ean .i.Jtgll.e.&a.Jt 

a la u.lda "el.lg.lo•a y lo que 06 .. ece la u.lda "el.lg.lo•a en •.C. 

Ve...sde e.l plano ltumano, la. pe..1t&ona. que ha. optado 

Pº" e•te e•t.llo de u.lda, e•td en po•.lb.ll.ldad de cubiu: .. la m~
yo .. .ca de •u• Kece•.ldade•. Ve acue .. do a la p.l .. dm.lde de A. Ma~

low, .6C con.6.lPr~a que la.6 ne..ce..&.ldade..t. bd.6.lc.a&, al .lgual que -

ot .. a• peuondle~a• .. eUg.lo•a• e•tdn en po•.lb.lUdad de •a.tú 6~ 
c.e.JLla.6; a..6.lm.l.6ma la& ne.c.e.&.ldade.6 de. c.Jtcc..lm.le.n.to a me..tanccc&.lda 

de...s, tamb.l{n p1tog1Le.&.lvame.n.te van .te.nd.lcndo 4 &a..t.la6a.ce1t.6C, 

E<üte una concepc.ldn que u d.l6.Cc.ll de eapta.t 
Pª"ª la gene .. al.ldad: y e• entende" lo• voto• "el.lg.lo•o• como 
de.6.lc.lenc..la& y no como vala1te&. No &e e.&ta de. a.cueJt.do con .tal 

a.6.i.1Lma.c.ld'n, pue.& de &eJLlo ati.l, el homb1te poJt natu!f.aleza, t.ie.!!: 
de. a la au.toJtJteal.i.zac.l6n, y de ninguna mane.na, una pe..IL&ona 1io~ 

mal tende .. .ca hacia lo que no le con•t .. uye. El p"oblema "ad.lea 
en la 6ilo•o6.Ca que •ubyace en la mente de cada una de la• pe~ 
aona& que hacen el ju.lcio. 

Ve•de el punto de u.l•ta de un homb"e y una muje" 
que. v.lven como paJteja, el e.el.iba.to o el voto de c.a&.t.ldad paJt~

c.e../t..Ca. una. paJtadoja; &.in emba.1t.go paJta atgu.i.c.1t que e.atoe.a. en ~u 

je"a"q~.Ca de valº"" en P"ime" tc! .. múto el cel.lbato, e~ po .. que 



ha de•cubie1tto, en •u 601tma de concebilt la vida, que pa1ta il 

e6 enuquecedo.\ el Ut<U di4ponible, 6in hij 06, 6in Upo6a -

palta ·«atiza.\ ot1ta• tau a• ¡ilantJt6pica•, pu1t ejemplo. 

Se •igue con•ide1tando que aan vi•ta de•de la 
pe..t.spe.cUva. humana, la. vida JLcl.Lg.loba. eh u.ita. ma.ne..'l.a. conc.te.ta., 

e.nJt..lqu.e.cedo.ta. paJLa qu.i.e.ne.h e.ncucnt~an conhonancia. e.ntJLe. loh -

valou• pe1t•onale• q lo• vclo1tu de la v.ida .t<Ugio•a como e~ 
tado de vida q como p1to6u.l611. 

A con.t.inua.cl6n hC plte.he.nta. la dchc.ll..-i.pci6n que 
hace. A. Mahlow .6obJt.e. la pe.Jt.hona. a.u.toJt.Jt.e.a.l.lzada. Se. c.on.6.lde.:ta 

que hay ejemplo• en la v.ida 1tel.ig.io•a de peuonu que han l~

gJLa.do la auto.t.te.al.lza.c.i6n, hino total, poJt. lo me.noh en g.tado 
na table. 

2. 2. La au.to1t.'l.e.a.l.izac.i.6n 

A. Mahlow a.6.l.tma que e.U:6tcn pe.11.hona.6 qu¿ hobJt.e. 

&aten polt el gJLado de maduu: que han log1ta.do. A eo.tao peM~ 

na..s la.6 llama 'autoJt..\e.al.iz.ada..6'. Re 601tmu.!6 hu. de. 6.ln.ic...i6n de. -
pe..t.sona..6 au.to11.Jt.e.a.Uz.a.da~ en lo6 .s.iguicnte6 tt!1:.m.ino6: 

"Pueden de.6cJt.ib.i.Jt.6C t.i.bJt.emcntc como el u.60 y la c~plotac.i6n -
pleno• de latenteo capacidad e• y 5acultadu. se~eja11te& P•2:-
6ona6 pa~ec~n Aeafiza~6e ~6l mi!m4A y hace~ lo mejo.t de aq~~ 

llo que •011 capace•. Son pe.tH11a• que Je han de•aMollado o 

que >e e•Un de•a.\11.ollando al pleno nivel del que •oi: cap~-
ce•" IMa•low 1970] 

Ra•go• o cualidadeo que pJLe6enta11 la• p<Mona• 
autaactual~zada•: 

1. PERCEPCJON OBJETIVA OE LA REALJOAO 

Lo• individuo& autoJL~eali,ado• po•een una hab~

lidad impoJLtante pa1ta pe~cibi~ lo• hecho• y •ituacione~ juzga~ 
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lo' coMtctamtntc pudü.l• tl cuuo :d,t lo• ocontcc.<múnto• 
debido al déiaHcllo-ie .ú~:t..:~o de• pt•«pc.l6n objetivo. 

si.2ol.•~;; .• d~•c •, •c•W;a, .· mt•alc•, dc•út 
tewado•., ;;'.ú p~ü~na ;~lliolt:üaÚzada·a •únte at•aUa po• 
to nu.e.v·o: iom~·:u~·-~~ctJ:·~·,iu't.ti11:t.i,.ul~~·liu Clltat.lv.ldad y liu a 6dn 
dr d~1i~ub:1J·im'i.;·n·i.~:~· :.¡/:~ ·;:?:;.;:L'· 

. .í.cúr ACJ 011 iJE• 51 . . Ml SMO' 11[ LOS OTROS V PE LA llA
-·: ruúúú•'.c ·.· .: 

:>· ...... !.:·. _·, 
Lai: pé~.·~na•: au.toMcaUzada• ae<ptan la •eaUdad 

de· 4l .~.l1i1"aA ~ --~~:- ~a{A~.rn~¡-'. f~.°it-4'?-~-&ú; .6dben lle.lac.loncillAt con 
loA.-_tf.l~o~-, -~-on.::t~~: -pc~4~~·~'--de".~_c~hocfda11 ij con ge.nte.4 total 
mcoitt di6cHntt6: a tÚia. 'son iÚv.lduo• •atü !echo• con•i90 -
m-(6mp, C"a';.CCCti dé._ ;t;_'.,;.·icdc.z., de tcnt.(rr..(C1ltc• de: ir.6ClliOfl..i.dad, 

de_ duda; de. culpabiÚdad. 

3 -·sfNCJlLEZ, ESPONTMÍETVAV Y NATURAllVAV. 

LoA !Juje.to4 autoJ:.11.e.al.i.zado11 4011 natuJtale.1i, 1icn

c.it._lo1i v. é.1i'Pon.td'ntoA. Son pe.Jt.1iona11 con con6.ianza e.n huh .i.de.ah 
.t.c."Um.ie.nto.6 y moUvac.lonCh, he e.x.pJt.ehaK cort l.ibe.Jttad, co11 -
h~gu1L.ida.d, ~on :C:nde.pc.ndtnc.ia, pe1to hin a.iJte.6 de. hupe.Jt..io1t.ldad. 

CENTRADOS EN LA sotucreN VE PROBLEMAS. 

Su act.iv.ida.d he d.i.Jt..ige. pJt.e.óe.11.e.nte.me.nte. a la holu 
c.i6n de. p1toble.mah e.x.tc.1tnoh a hU pJt.op.ic yo. Aceptan hu t11abajo, 

~-c. ~de.nt.i6.ican con €.t., hon cJi.c.at.ivtU y e.~p,'le.han c.! ~l huh apt~ 

tudu y tendencia• P"º ¡unda• • 

• VfCfSJVAV VE AÍSHMTEllTO. 

Loh .i.nd.i.v.i.duo.6 .lianoh y autoJt.Jt.e.aUzado.6 &u1.can de.
la 60ltdad y del aülamünto volunta1<io. Son .C:ndtpcKditntu a

óe.c.t.i.vame.Ktc. , · pohc.e.n conv.C:cc.ione.h 6.i.Jt.1nCh, .inte.le.ctuale.6 y lo A 



dttt•mlnantu dt u conducta H 2'1cutnt•an·dcnt4'0 de. tUo• l!IÜ· 

rr,fll, tl· q·ur tU1l'~u·'.a ~~.~- ".i~ttL~lúfad-vr ·~LÍ :cO~d~·Cta.. 
.. ~:.- ~·;); . ·->:-

6. Auro11omA'.:.: · :;·: · ·•·' 

t., r,.,,C;,.L."t};:,V~u;~~~' ·~cr. m,Jf¡,·;"d'~''iú 
dt i_~J~c_io ~ ·'.~_e_· _c::~~~~.~-.~,~·,r,~~-~-.to_;'X~ O ~:.::~~-~,~~4ú'i~.~-~~-~~-~~ ¡:Y~-_. ~·-~~ª-~~-~;Á-

. mtntt .i.ndepcndÚ~t•• élut'o• .•• ú;,uioi. ca~bÚ~lé.. dÚ .·;.dio am 

b.i.c.ú. ··••• ,U: ·~ ·e: , .. ·· 

LÓ' •UJe:o~ ~Ü~~.A~~¿,¿~t; ••. ·~·~ h~n ffa·~·\•.•.·.~:p~:.·.n . 
·:~;:~:f~d:i~;:.c.~1:if :~~ Pª'\.ª tom•~,j.j.·."·~ftJ.vO:mrintri 

/,,. -

·'.: ; ,· ;~~AP12;11~1· ~ri~~A~~ 
;·-::: :·':·F;:«:- --~~:"/i 

I 
~,,-::":.'{4~ia~-,~~Pe~6 .. 0'~aJ_"cO_n6i-tVa" l~'- cutilidad de. -9ozaJt de 

L()t.' b~'C"riCi/'~--d~i·c~·~.:-:Y dc."'ca.~··~o.Sah --~Jtd.(~·a1Liá6 de la- v.ida .. U1ta p 

pCltitOK~~-Á-.állA:::-y:·au:~o~~c~l.izáda, aunque lic. e1a6ue1tza po11 con.be • 
guÚ1.·:'~'úe.vo:~---_¿og~~,,~y e:c.'.taA-, n-o po1S. e.t.o de.ja de ap11.c.ci.a.1t lo1a -

b{C-n(~\'~qtt:e: yD.--~po1a e.la. . c.on artte.>..io1t.idad,, 

! SENTJU!tNTO llE CO/.!UIJlllAP. 

E.t1 la i.dc.rtt.i.~.icac.-i6n con ~odob y ca.da uno de !06 
.U.'1.t4 humar\Oli que. Ae. rr.a"1..i6ic.bta .polt. a.'e.cto, comp.'l.C.Ki5i.drt, emp~ 
.t.<a y ~1ta.tv1.nidad, a.unquc lDh in.d.lviduo6 auto1v1.c.a-l.izada1a puc.

dtn pa..'l.e.cc.r.. alejado~ de la 1teal..idad <!Dc.ia! y AC..'J. con1a.ide.-"1.adc1a 

como pe.1t1aona.b • cna.jenada1a' 4t. .t1c.a..ta. dt una 611.tt.a. apa.n..ie.1tc.{n. .. 

9 RéLAC!O~ES-P.iRSONALES. 

La6 pc.11Aona.1a autodeAa.JtJJ.OUada.1.t .6e. ca.iz.acte.1t.-lza.n • 
po.\ 1au1a 6ut11..tc1a .11.e.lac.ione..6 inte.Jtpt1t1ionale..6. Suh Atla.c..lone.1. -
.6on .in.tenba.lt IJ du1t.adc.tati, l-i.mi.t.a.n .6U.6 a.m.l.6..tttde..t. a poc.a.6 pCJt!_ 

601uu. Su dc6en.&a en éauo11.. de .u.11.c..s ma1l.9.i.11adob y ma.l.t.11atado.t. 
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pu.e.de. 4U6C.i.taJt adm..C:Jta.doJte..& ~ue. de.óe.a.n ent1ta1t. e.n Jte.lac..l6n con 

ello6, ello• no •lemp-'le la dc•ean. 

10 TALANTE VEMOCRAT1CO. 

Una de la• cuatldade6 de e•ta. peuonu JLuldett 

en la capac.ldad y 6ac.il.ldad pa-'la comunlcaJL6e con todo Upo de 
peJL•onM, adn C<üt.iendo p-'lo6unda• d.l6e-'lencla6 de 6oJLmacl6n, 
cultuJLa o de e6tllo• de vlda. 0tJLa6 caJLacteJLl6tica6 e6 JU ten 

dencia a apJLendeJL de lo• dem~6 •in pJLetendeJL a6i-'lma-'l 4U 6upe
JLloJL.ldad. 

11 CONVICCIONES SOBRE MEVIOS Y FINES. 

Lo.6 .ind.lv.iduo.6 autoJtJte.a.l..i.zado.6 man.t.ie.nen n.l.t.lda 
d..i.4.t.lnc.lc1n e.n.tJte. lo.6 me.dio.& y lo.& 6.lne..6, lo.& me.d.lo.& .&on .ind.i.-

6eJLente6 o inteJLcambiable•, lo6 6ine6 o meta• 4on peJLmanente•. 

12 SENTIVO V1FERENCIAVO VEL HUMOR. 

Ma6low cla•l6ica 4u humo-'l de 6ilo665ico, ca-'lacte 
Jt..izado polt. .i.11.6.l.6.t.i.Jt e.n la.4 d.i.6C.1te.panc.ia.4 e.ntJte to que la.4 pe::_ 
6onu hacen 1J debeJLlan hace-'l, en la6 di6eJLenciu humana6 o lo• 
a4pecto6 peculia-'le6 de lo• objeto6. El humoJL de la6 peuona6-
de6au.oUada6 po6ee 6inaUdad educ.aüva, o docente, en 50-'lma -

de pa.JtlSola, onde. e.l obje..t.lvo e..6 me.joJta.Jt, no rnaltJta..taJt a n.lngan 
.6e.Jt humano. 

1 3 CRET! V1VAV 

La cJLeaUv.ldad e4 una wal.ldad que lfa6low Hiiala 

que. de.be. e.nc.ont1ta.1t.6e. .6.in exce.pc.idn e.11 .todo.6 lo..6 .6uje.t.o.6 auto· 

duaJLJLollado•. PoJL cutividad 6e enUende aqul la capacidad -

de inventiva y la otiginalldad en el planteamiento y 6oluci6n 
de pJLoblema4. La cJLeatividad 6e concibe en tlJLmino6 de condu~ 
.ta.6 e&poKtdnea.6 como me.no.6 Jte..&tJt.i.119.ida.4 y m4.& na.tu1tale..6 e.n Jte 
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14 TRASCENVENCIA UE CULTURAS PARTICULARES Y SUS 
ASPECTOS NEGATIVOS. 

la. pe.JL.6ona. a.u.t0Jt.1t.e.al.i.za.da tto co.ln.c.lde con. e.l e.A
te1Leotlpa de •ujeta amable, ext1Love1Ltldo, oa•dlal y al que ta
do.s qu..le.Jte.n. Ante.b al con.t:1La.1t.io polL tJt.a.ta.JL.!ie de. pe..'t.60ttct.6 a.u.to-

4u6.lc..le.nte., volunt:a.Jt..lobab e. .inde.pe.nd.i.e.nteh, chocan l!.>1 pa.\.te. cott 

lob U..60b boc.la.le.b f.J C.Olt.Jt.i.e.nte.b, polL cuya ILdZ6'n pue.dett be.Jt C.Ottb.l 

de.JLa.da.h como e.x..t1t.aiiah, úta.da.ptabte.b !J poco &oc.ia.le.4. 

15 INTEGRAC!DN VE LA PERSONAL!VAD. 

La lnteg•acl6n de la pe1L•analldad tal oomo ta co~ 
olbe Ma•law 1Leh.i.de ett la aoeptad6tt de toda• la• pa1Lte• del 6.f. 
m.i.~mo, po11.que. no la.bconbi.de.JLa. pe.l.lg1t.obab n.l ,\e.c.haza.da.b, 4.ltto -

valia•a• y de•eable• y eK con•eouencla a•umlble• 4in ten•ione• 
nl oan6llota•. 

lh SUPRESION UE LAS VICOTO!IIAS. 

La oualldad miú 4ab1Le6aliente de lo4 individua• -
a.u.t:oa.c.tuat.lza.dob conb.i.bte. e.n bu ca.pa.c..i.da.d pa.ILa. 4upe.Jt.a.Jt. o t1La.A
cende1L la• apa6iolanu ett-l1Le compo1Ltamlrnto. 1 1 1 

SUPER, en •u teDAla a6i1Lma que la• pe1Lootta4 di-
6ie1Len en •u• aptitudu, ln.te1LeH• y pe1L•anaUdad, E•.ta u -
un punta de pa1L.tida palla la eleccl6n de cualquie1L p•a6e•i6n-
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.lnclu.qe.ndo b Jt.<.l.i.¡¡.lQ4,a.. Nq b<14ta. la .ln.tencUn r la. volu.nta.d 

pQJL pa.JLte. del cand.ldato de e.ntJLa.'- en la v.lda t.el.lg.lo4a. Se. JL~ 

qu.lMen aquella• a.pt.ltu.de.• !f a.c.t.l.tude.• huma.na.& y ,\eUg.lo•a.• -

que lo ca.pac.l.tan paJLa tal dec.l•.l6n. 

A6.l.tma. .ta.mb.l€n que la• pcuona.4 eH:4n cu.a.U6.lc!!_ 

da.ti en v.l1t.tud de la.s c..l1tcun.stanc.ta.s. cada una palla. un núme.Jto 
de. ocupac.lone•. Sin duda. que todo& po&een ca.pacida.de•, inte1t~ 
.se..s, apt:Ltude..s y polile.n una. pe.1t~ona.Ll"dad, t..i:n e.mba1tgo, pa1t.a -

ca.da. pJt.Q 6e•U11 H hacen nece4a.,,1T..la.• a.pUtu.de.& e&pecl6.lcM P_<! 

Ita. pode.JI. au.todeu1t1tolla.JL&e de1t.t1LO de o.ll<l y pa.JLa pode.1t 11.ea~

za.11. et •e11.v.lc.lo al m4x.lmo, que la müma. p1to6e•.l6tt po.\ •u lndo 

le 0611.ece. 

P.E. SUPER a.6.lJt.ma. que ca.da. u.n<1 de. la• ocu.pa.c.l~

nu 11.e.qu.le.11.en U.Ita. pa.u..ta de a.p.t.l.tud<•, i.nU1tue~ !f M• go• de -

pelt&onal.ldad, con tole1ta.nc.la lo ba..atan.te. ampl.ia.6, ti.in e.mba.1t.go, 

que peJt.m.lten .tanto alguna. va.1t.leda.d de ocupa.c.lone• pa1ta. ca.da -

iltd.i.v.lduo como alguna va.1t.leda.d de .lttd..:Vidu.o• en ca.da. ocupa.c.l6'n 

[21. 

V e•.te e• et mo.t.lvo poJt. el cu.a.l, e1t ca.da. u.na. de 

la.A p1toóe.S.lone~ 1ie· Jteal.lza. una 4ele.cci6n m.lnuc.io~a. de loli ca~ 
d.lda..to• de 01a.Re11.a. que l<u ca.1ta.c.teltl&.ticu pe.uona.le• c•.t€n en 

con&ona.nc.la. con la.• a.pt.l.tu.de& que 11.equ.le.Jte la p11.o 6e.&.l61t a la 

que upi1ta.. 

En la vida. 11.e.l.lg.lo•a. e•te .t11.a.ba.jo <4 m44 cQmpl~ 

jo que en cua.tqu.le11. p11.06e•.l6n, poJLque. •e tJLata. de do• cue•.t.l~ 

ni& a la vez: et dete11.m.lna.JL un eot.llo de v.ld.i y en • egundo - -

.t€.tm.lno a.na.l.lza.JL la• a.p.t.l.tude.• del ca.nd.ida.to pa.11.a. atialqu..le11.a. 

d~ la.• pM6c•.lone& que &nll pJLop.ia.• de la. mü.l6n del gJLu.po •. 

3, 1, 1 Alguna.& a.p.t.i.tudc• b4•.ica.• pa.JLa. .<n.ic.la.JL la. 

p1te.pa1t.ac.l611 cm la v.lda 1t.e.l.lg.ioha, 
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NO DEBE 
BIBLIOTECA 

Pa.ta pode11. ~e.t aceptado en cualqule.ta de lo•. gll.~ 
po4 o cong.tegaclone4 ·••Ug.lo4a•, e.• ncce~a>..<o que el candida
to pll.e4ente ••ta• aptitud••· 

al Salud !l•lca •ullclente po.>.a pode11. au.tode•all..to 
llaJt6e al mdx.lmo; 

b 1 Salud p•lqu.lca ya que. pM ••11. m<U que una P"!C 
6••l6n, la• pe.t•ona• que ing.te•an con alguno• p11.oblema• de l~ 
dale p•lcologlco, leja& de 11.e•olve11.lo•,al ing11.e•a11., pueden a
centua11.•ele• ha•ta conve11.ti.t&e en ve.tdade11.a• p•lcopatologla•. 

el Salud mental: un coeílciente intelectual de -
.tl1tm.lno me.d.(o ha.c..ia a.JtJt..iba., da.do que. la. p.1Le.paJtac..l6n que. Jte.qu.l~ 

11.e eJte ••tilo de vida y ehta pll.o6••i6n va tanto en el te11.11.eno 
clentl¡ico como en el teol6gico. 

d 1 Capacidad de 11.elaci6n y comunicacU.: ya que
la m.l6.ldK que Jte.al.lza. la. Jte.l.lg.lo6a e~ muy ampl.la. y ex.lge que. 
qu.lene.6 v.lven de. e.6ta ma.ne.Jt.a. pJte..&e.nte.n utta. c.apa.c..lda.d nota.ble. 

po.>.a la 11.elacldn con todo tipo de pe11.Jona•. E• ve.\dad que al 
p1t...lnc..lp.lo, 6olo 6e 1te.qu.ie.1t.e. e..&e mút..C:mo de. c.apa.c..i..da.d que. po6.te.

Jt.io1tme.nte. 6e .iJtd de.6a.1t11.olla.ndo en el t.le.mpo de la óoJtmac..i.6n. 

el Capacidad de adaptaci,fo: pOJJ. w müma útdole 
la labOJJ. de la 11.eUglo•a e<.lgüd movilidad tanto geog1td6lca -
como de a.mb.le.nte.6 .&oc..lale.h, de. tfl.abajo, de. c.ul.tuJta., e.te., y -

uto .implica que el cand.ldato a aoum.l.tla mu<htll.e capacidad de 
a.da.pta.Jt6e. a .s.l.tuac..lone..& Jd.e.mpJt.e. nue.va.h y c.a.mb.la.n.te..&. 

61 Capac.ldad de t11.abajo: p11.eH11ta11.d el candidato 
un ac..t.l.tud poti.lt.lva hac..(a e.l t11a.bajo, pa1t.a e.l ~c.Jtv..i.c...i.o de&..i.lt

te.Jt.e&ado; de.be1t.d: mo&tJtalt. &Vt. ú.t.ll c.onc..\e.tame.n.te. e.n la.6 ta.1te.a& 

01t.d.lna1t...i.ct& ya que. la m.i.&..i.6n que. 11e.al..i.z.a11 la~ 11.e.l..C.g.lo~a& e~-lge. 

de. pe.lt.&ona.s .te.nace.&, c.on&tante.&, .t11.abajado.\a4, t!t.i.le.h, e.te.. 
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g J Capac.ldad cll!.t.lca: la• ah p.l1La11.te• dcbelldn mo~ 

t1to.1t un c.Jt..i.te.Uo ab.ie.1t.to pa1t.a. d.l4c.e.Jt1t.l.\. e.n cado. .6.i.tuac..t6n cu.d:l 
eh lo bueno palla podell HIL agentu pohi.t.lvoh de cam6..:0. en la 
.tllanh !Mmac.l6n de hu lleaUdad hoc.lal, húndo co1L1Lehpo1uablch 
con 4u mome.nto h.l.6J6.1Úc.o. 

hJ In.lc.la.t.lva y cr.ea.t.lv.ldad: h~b~IL dc•ar.r.ollado 
e.ha c.apac..ldad de. .lnve.nta.IL, de. bu.hc.aJL h.le.mp1te. nue.va.6 a.l.te.1Lnat{ 

vah, ya que dullan.te et dehallllollo de •u p1Lo6c•.l611, en mucha• -
c.i.1t.c.un4.ta.nc.la.6 no ha.bit~ pauta.A que. Ae.gu.i~, m4h b.ie.n he. 1te.qu.i~-

11.e. 1 .ilr. hac..le.ndo e.amino al andaJt 1 
• 

-<J Scn•.lb.lt.ldad y düpo11.lb.lUdad: par.a de•cubllill 
lah ne.e.eh.ida.de.~ de. lo~ de.md~; ~.in e.Ata c.a.-ta.c.te.t.l.s.t.lc.a,- e.t ~Jt~~ 
bajo y ta 6Mmac.l6n 110 podr..(a lleaUzaue, ya que la lab_OIL que 

dehempeñan eh.te tipo de pellhona•, e• mdh que un acto 6Llantll!' 
p.lco, eh todo un p1Log1Lama de vida ded.lcado a log1La1L el md<.lmo 
dehallr.ollo par.a •l m.lhmo y palla lo• demd•. 

3. 1.2 la• per.•ona• que .lngr.ehan a eh.te ••t.llo 
de vida y pllo5e•.l6n. 

Ex..c'..hte ho!J u.n nota.ble. plu1¡,a.l.ümo e.tt cuan.to al -

011..lgen de lo• cand.ldato•. la• att.lmah c•tadú.t.lcah muutr.an -
que un 53% de j6vene• 1Lel.lg.lo•o• pllov.lcnen de med.loh popular.e• 
Alguno• pr.ov.lenen de claH med.la. y muy poco• de claH alta - -
(C61L. Ehtadlht.lca de la ClAR 1986. Colomb.lal 

Eh.tao •on alguna• de la• ca1Lac.te1Lú.t.lcah que de.-
6inen _a lo• a.hpillante• a cualqu..lell p1Lo6e•i6n y en ehpec.la.l a. 
la vida 1LeUg.lola. 

al J6veneo .l11co11601Lmeh: la mayor.la de loh j6venc• 

mue•tlla.n una. .lncon601Lm.ldad ante la. hituac..:611 que leo ha tacado• 
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Pe•o hoy lo• 'medio4 de comunicaci6n de maJa•' y lo4 l.C 
de•eo •imb6licoo juvenile• ~ct~an con una unanimidad 404peck~ 
~a. ~4ivial.lza.ndo ~u e.no~m~ po~encial.ldad .(ncon60Jt.m~4ta. V 4u 

pa&i6n de viv.U., y p•oponi~ndole objetivo4 con4umiJta4 en lu-
9ª" de p!toyecto& integ•ale• de vida. 

b) Mue•te p1tog1te•iva de la imaginaci6n de lo• ni
ño• IJ de lo• j6venu. La oocüdad conoumüta ü• da todo hecho 
fJ poco a poc.o, va quedan.do ane6te..6.iada la .(mag.lttac.-l6n IJ la. 

c1teatividad que. unida& al amo• al p•6jimo han •ido &iemp•e -
6uente• de Jolucione• v4lida• pa•a la• nece•idade• de lo• de
md¿ e .lmpul.60 de. nueva¿ voc.ac¡one.6. 

cJ No e.ncuen.t.tan 6e.nt.ldo a &u v.lda: a.tJta.pado en

e.! con~umiAmo, e.n la €t-lca de la d.lve~¿¡6n y de la pe'1.m.(~¡vl

da.d, n.o encue.n.tJta valoJt.e.A 11.i p!topu e~ ta! c.laJta6 y a..tJtaye.n..te.A. 
No e.Hcuentlta JLem.i.te.nte.&. El ma.Jtx..lJmo Ita pVtd.ldo a.tJt.a:c.y.luo. La 

•eligi6n que •iemp•e ha &ido 6uente de Jentido pa>.a tanto• j~ 

vene.&, ha düminu.Cdo notablemente JU .l1t6luenc.la •ob1te eUo•. 
El joven no encuent•a valo•e& po• lo• que viv.l• y que le .lmpu~ 
&en a la ent•ega, a 1tealiza1t algo impo!ttante po!t lo& dem4•. 

di Alguno& •igno• de e•pe•anza: la de aquello• que 
.&on ~..llenc.ladob y 6.llenc..lo&o6, maJt.g.inado~ de la. gJtan ma.&a., pe.
~o levadu~a de ta m~4ma, .lnqu.leto6 poJt ayuda~, que bubcan etpJt~ 
.ha.Jt. e.n gJtupo4 y en movú11.len.to& &u óe y &u~ p.te.ocupac.ione&. 

Malteado• polt eota 1teal.ldad &acial, ca•acte•!•tica 
de 11uut1to t.lempo, to• j6venu H de6.lnen pM dúcua• PM6e
diott~6. po~ d.lve.Jt606 mot.lvo6 y con d.lveJt&ob 4e6ultado6. 

Ent1le lo• j6vene• que optan po• la p1to6eli6n 1le

ligio•a &e encuent'lan 6undamentalmrn.te doo t.lpo4, muy d.l6Men
te& IJ que nece•-ltan de una pllepa'<ac-l6n e•pecial cada uno de -
ato•. 

3. J. 2. 1 A•pi•antu de vangua'<dia 



al Co11.1cide1tan .ta. Ubeittad co1110. uno de. C.o4_ g1tan
de.\ valo1te4 de .ta· vida; . 

b J f1t<len ""ª men-taUdad democ1t4ticá. 'I. Ü.td'.11 ·""º:!.. 
tumb1tado4 11 tomctlt dete1tminae.lonu ··polt votacUn 

e) No aceµta11 la. impo6.le.lonu Y. mandato4. 4.Cn que 

&e de.n ta.& mot.lva.c..(one.~·; 

' .. '<. ::',. 

dl Mucho4 l1an m.lUtado e11 g,tupoA !/ º"ga1ú:11"-'¡onu 
popula"u en 6avOll de ·dúc.echti• hum11no4 

el Han ·••6tex<'.onado .sob1te ta d.lg1t.ldad del homb.u, 
ta .lnju4tic.la, la 61tate1tn.ldad, el t1tabajo, etc. 

ól Mucl<06 de eUo4 4e han ac0Jtumb1tado a fo .lnde

pe.nde.nc...(.a e.con6m..lc.a., a un eJ.t..i.lo de vi.da au.t6-

nomo e.n ho1t.aJ1..io&, hdb.i.ta.s de e.~.tud,(.o, e.te.. 

g J Con 6'1ecuenc.la ha11 viv.ldo en de4Mden en cuan 

to 11 dút11..lbuc.l6n y OJ<ganüac.l6n de Ju Uempo. 

hl Una ca1tacte1t!4t.lca dec.l4.lva e• que •uelen te
ne.Jt una gr'tan .se.n&..(.b.il.ida.d .sac..i.al. Han ~u 6'1..i..do 
ta.l ve.z, en c.a.J1.ne. p1top-ia, ia op.tc.-6.ió'tt de una
pob1teza .l11ju•ta, .lmpue4ta polt una 4oc.ledad de 
d.i.~c1t..lm.in.ac..lone.!i .intole1tab..Ce..6. ~1 han de.nunc-la. 

do y han luchado po.\ camb.lalL <6«4 e4.t1Luctu1taJ 

ant.lhu.man«A. Ello• eope1tan que l« v¿da que «
b1ta.za.Jtd1t hea u.na Jte~pue..sta a. 4u~ .inqu-le..tude.'6. 
No e11t.lende11 la. vida 1LeU9.lo•a 6ue11.a de la 11.e~ 

lidad 4oc.lal que le6 lia tocado v.lv.l.~. !q11.. -
Voc.u.me.nto~ pa.'1.a le1. fo.'rmac..l6'fl Rel-i.g-iot.a. de la. 
CLAR 1986. Colomb¿aJ 

3. 1. Z. 2 Abp¿!Lante• conH1tvadou.1. 

E•ü.te a.tita el.ah<. de j6uen4 qu.c p'1ov.leKe11 de me 

dio• meno• de6a1t1Loltado6 y eot~n acootumb1tado4 a ta 6u.m.l4¿6n -



y a la pa4..:V.<;dad. E4to 4uc.e.de e..!,pec.úilmcnte ent-te la• mujeJtC4 
que. 4e han c.Jt.i.ado en amb.i.entu maclLüt~•, donde la• jlívcne• -
no .t.le.ne.n ni. voz. n.i voto tJ 41!. le~ -'t.e.le.ga. e.>:.clu~.lvame.n..te. a ta.A 

laboJtE• doml•tlca• o del e.ampo. No •• ha de4aJtJtollado en ella• 
la c.apac.<dad c..te.at..:Va poJt 6aUa de Ube1ttad .• A•lmü~o, jlíveneo 
que. han llec..<bldo una educ.ac.i6n p/Lotec.tou o l<-t9.<da en la 6ami
l-<'.a tampoco han podido de•a.tJtolla.t •u c.apac.idad de iniciativa y 
de !Ue•90 •. 

al Suelen ~e.t meno• •en•ible.• a la• 1teal.i.dade.• -
Aoc..la.te...s de. .i.njuA.t..i.ci.a. o .t.ie.nde.n a JLe.me.d.útJL -

la pob1teza c.on ob.ta• de bene.6ic.e.nc..i.a. 

bl Tienden a una e•pi......:tualidad intimi•ta y a v~ 
e.e.• de.Aenc.a1tnada. 

c.I Lu atJLarn lo• abu1tdante4 Jtczo• y la 1Le.9lame.~ 

tac.idn 

di Si •on c.on9.te9ac.ione• ó•menina•, le.4 9uota u
'ª" el hdbito o.tdinaJtiame.nte. 

En conclu4.idn, la. p1L.lme.1La. áo.Ae. c.on.4_.l.bte.., e.n. ge.u.~ 

lf.al e.n la c.onó.tontac.i6n de. la• aptitud••, ac.titude.• y po•ibi
Udadu /Leal•• del a•púante y de. la• e.xi9cnc.ia• de la pilo 6•
•i<fo. E•to 1tequie.te. pOIL pute. de quien a.tienta la4 pilo 6e•io -
ne.4 de un tJtabajo minuc.io•o. (F1tog1Lama de. FoJtmac.ilín Re.li9.i.o•a 
Müione..ta• de.l PeJtpetuo Soco1tJto. Uh.le.o. l 9H l 

Sin e•balf.90, e•to e• •6lme.nte. la e.tapa pllevia -
que e• la Hle.cci611. Po•te1Lio.tmrnte. oigue todo un pJtoce•o de 
óoJtmacilín y e.n mucho• ca•o• de de.•e1tci6n de. lo• que al pllinci 
pie in.lc.la1ton, E•to oe de.be a que tu pe.t•ona4 van cla!U6i
c.ando cada vez md• •u• opc.ioneh como to •o•tie.ne O.E. SUPER -



en 4u teoJt{a: 'La• pJte6eJtencia• y competencia4 vocac.i.ona.l<• -
y la• •iluacúñ<• en ~ue. la. gen.te v.<;ve y t-ta.baja, y, pOJt lo 
ta.rt.to 1 lo.s conc.e.p.to~ de. .s.C m~mo4, carnb.la.K c.on e.l pa.s.o de.l -
!lempo y la <<P<Jt~encia adquL<~da, haciendo de la elecci6n y 
la adaptaci6n un pJtoce•o ininte44umpido (31 

3.Z El pltcc.e..so de. c.1te.c..i.mle.n.to. 

En teda• la• pJtc6<•ione• exi&te un peJú'.odo de 60~ 

ma.c..idn y c.apac..ltac..i6n
1 

en .el me.jolt de. lo6 c.a.40.s de. e.n.t1t.e.nam.ie.!!_ 

.to paJta el ejeJtcicio. A•l lo e•tablece VONALV EVWZN SUPER en -
uno de lo• punto• de •u .teo-t.(d: ' E•te pJtoce&o puede Jte•umiue 
en una .se.1t..ie. de. e..tapa.s de v.lda c.aJt.ac..te.Jt..i.zada.6 como laJ de. cite 
c...i.m.le.nto, e.:t.plo1tac..l6n, aó.l,tmac.ió'n, man.te.n.lm..ie.tt.to y de.c.l..i.ve. y 

<•la• etapa• pueden a •u vez •ubdividiJt•e en: 

al 6a•e• de 6anta•la, de tan.leo y Jt<ali•mo 
de la etapa exploJtatoJtia; 

bl 6a•e• de pJtueba y co11•olidadi6n de la e.tapa -
de a6.lJtmac..i6rt. 

En la pJto6e&.i.611 JteU9.lo•~ tamb.i.1!11 exü.te todo un 
pJtocuo paJta log.taJt co11 6i9uJtaJt al cand.idato paJta pode,\ Jt.eaU
za..t una ml.s.lon o labo1t.. E.s.to .lmpl.ic.a, po1t. una pa1tte., a.sumiJt. -
e..sa mane.Ita pa.Jtt.Cc.ulalr. de.. v,,(.vi1t y po.t ta o.t.ta p1t.e.paJt.ac..(6n pa.Jta 

JteaUzaJt la• mi•ione• e4pecl6ica• que han •ido de•aJtJtollada4 -
pOJt el 9Jtupo en el tJtan&cuuo de la hüto.\ia. 

Vonald E. SUPER exp>teu que ' el de.a.\Jtollo a 
.tJtavl• de la• etapa• de la vida puede 4eJt encauzado en p1ate 
6acil.l.tando el p1toce•o de maduJtaci6n de la& ap.ti.tude• e inte
Jte•e• y en p«>t.te ayuda11do en la prneba en la v.lda Jteal y en
el de•a1tJtollo del concepto de •l mi•mo. 
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En la v-lda 1te~g-lo6a e6te p1toce60 du1ta un la1tgo 
pe1t~odo que va de6de lo4 6 a lo6 IQ año6. Ou1tante e6te t<.empo 
el cand~dato va cla4~6icando 4U6 aptitude6, 4u4 valoJte.6, 6U6 

a6p-<'.Jtac.lone4 y va conociendo md~ a óondo laJ exigencia~ de e! 
te .U.po de v~da como pJr.o6e4i5n v como maneJta de 6eJt en el mun 
do. E6 a t1tav~6 de -l1t v,;v..:cndo como d va de6cu61tú11do la .(.do 
ne.i.dad de a mümo paJta e6ta6lece.t un co,.p1tomúo de.$.i.n.i.t.i.vo -
en e6a p1to6e6.(.6n. 

La• un.i.VH6.i.dade6 o cent1to6 de 601tmac.i.6n 061Lecen 
e6pac-<'.o6 paJta que et a6plJtante. .ln9Jte4ei a u.na de. la.& ca.Jtll.11Jta6, 

ademd6 de teoJt.lzaJt, pueda teneJt una expe.4.ienc~a md6 ceJtcana a 
lo que 6e1t4 6U 6utu1to quehacelL. E6to6 cent1to6 061Lecen e4e a~
b.i.ente lo m46 ce1tcano po6.i.óle al que 6e da1t4 en una 1teal.i.dad 
palta el eg1te6ado. 

A6.(.m.(.6mo, lo6 cent1Lo6 de 601tmac.i.6n palLa la v.i.da 
Jtel.lg.lo6a, debe.Jtdn a 6u vez, pJtopiciaJt a la 6u..tuJta peJt6ona -
que duea ded-lcaue a ••te e6Ulo de v.i.da, un amb.i.entc que -
6ea lo m46 ctJLcano po6-lble a la 1tealidad que le• toca1t4 v.(.v.i.IL. 

Alguna6 de la• 6unc.i.one6 que debe tenelL e6ta .i.n 
61Lae6t1tuctu1ta al 6e1tv-lc-lo del que 6e 601tma 4on: 

a) Cla1t.(6úa1t lo6 objeUvo6 de la 601tmaC..:611 de 
!a que .i.ng.teu a la v.i.da 1teli9.i.o•a y t1Labaja1t 
poJt una conve.Jtgenc.la activa en la con6ecuc.l6n 
de lo.& m.illmoJ¡ 

bJ C1<ea1L un c.l.i.ma pJLopü-lo Pª"ª et dc6a1t1tolto de 
la l.i.belL.tad y de la pa1Ltic-lpac.(.6n 1te6pon6able 
donde cada uno pueda e~pJte6a.'tJe como e.6, CO!!!, 

pa1Lt-l1t lo que 6-lente y lo que p1toyecta; pl<om~ 

velt el d-l4logo y el d~6ce1Ln-lm~ento y la co~~e~ 
poK6ab-ll.(.dad de todo6 en la ta1tea coman. 

el C~ea~ un ambiente pedag6g.i.co ba6ado en una con 

cepc.l6n 4e.\.i.a de la v.i.da, que valoJta la d~c.~ 
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pl.(na inte'<namente a•umida y pc'<40nal.lzada me.

d.(¡¡nU el u•o 1<qp0Mable de la l.(bv1t~d. 

di Fomenta'< una• '<clac.tone• c~llda• y madu'<a• e.n
t.te lu peuona.o, Urna• de •lmpl.i.c.(dad y con-

6.C:anza, empapada• de ""'.(b . .:l.ldad a la4 necu~ 
dad<• y momento• del ot'<o y <n'<a.izadao en .'<<•p~ 

to y o.C:nce1<.ldad. 

V.lv.i'< un <otilo de v.ida auote'<o tJ Hnc.lllo que. ma

n.l6.le.4te nuc4.t1<0 comp'<om.(4o de v.lda y que 6avo. 
ILe.zc.a e.l compa..'l.tilL tJol.ldaJt..lo c.ott lob que. t.i.e.ne.11 

me.nob que. nobotJt.o~. 

61 VeuMolla11. una. capacidad de an.tUo.l• c.t.(.t.lco 
de la .teal.lda.d e.n ac.Utud de. api1'tuu.,de 'e•c~ 
cita a lo• J<etoo que noo deu5.<a11, o.ttu<indono• 
~Jt.e.nte. a ta 11..e.a.li.dad c.on una c.onc..le.nc..la. c.Jt..lt.i.

ca 
gl Ayuda., a con•ol.ldM e .lnteg'<a'< pMg'<U.lvamente 

la e.xpe.11...le.n.c..la. que. van adqu.l!L.le.ndo e.n la. vi.da. 
del g'<upo 

hl a.p'<cnde'< a a.ccptaue po.t lo que •e u md• alld 

de 4U4 l.lmltac.lone• y de.6.lclenc.lao, pe1'o com
p'<ometUndo•e i.lb'<c y 1'eopon4ablcmente e.11 el. -

p1t.o ye.e.to e.o mu.n.l.ta1t..lo 

.ll Ga1<ant.lza1< el camina'< junto• e~ et p'<oyecto l.l

bc1'ado'< que Jupone c'<.i•.l•, con6l.lcto•, log'<o• y 
6'<a.ca•o•, (Vocumrnto de F01tmac.l6n Re.l.lg.lou. 
Compa1i.la de Je•ú•, BM•.ll. 19181 

3. 3 V.C:men4U11 •oclal de la v.C:da '<<l.ig.lo•a. 

V.lee V. E SUPER: " El p.toc.e•o de duaMollo voca 
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e.ion.al e.4 e.u e..!ie.nc.la e.l de. de..6a.1t..1¡_olla.1L e. .lmplantaJL un cQnce.p-
to d.e. ~.l m.ltimo, ~4 un p.\oce.~o de. comp.ILom.i.b.o e.n .e.l. cu(l.l e.l 

concepto de •l ml•mo e• un paoducto de la lntenaccl6n de la1 
apt..C:.tude..6 he..'t.e.dada~, de. la con..!it.ltuc.i6n ne.uJLal y e.nd6cJt..i.na, -

la opo11.t~nidad de de•empeña11. dlve11.104 cometido•, y ld. evalua
cl6n de ha•ta qu~ punto lo1 11.e1ultado• del de4empeño en e•to• 
come.t.idoh me.JLe.ce.n la ap.1Lobac..C:6n de. loh ~upe..1L.io.1Le..6 y loh ml4-
mo4 compañe•o• " (4) 

El de1a11.11.ollo de una p•o6••l6n 11.eligio•a e1 un
paoce•o poa implantan un concepto de •l ml•mo y ••to lleva un 
tiempo •u6iciente, que a vece• puede duna& toda la vida. 

Se ha di•cutido mucho ace11.ca de la p11.oductividad 
de. la v.i.da JLe.l..C:g.loha; con 6.1Le.cue.nc.la he. te acu.!ia. a la pe..IL.!iona 

que •e dedica a ••ta p11.06••i6n de ••11. no-p11.oductivo poaque no 
•iemp.te •• puede ap11.ecia.t el pnoducto de •u .Uabajo. Si pal!.~ 
mo• de la concepci6n mate11.iali•ta del hombae, e• e<acta ••ta
a6..C:.1Lmac.l6n, h.i.n e.mbaJLgo, hi. c.onii..ide.1t.amoh titaba.jo a todo lo -

que. e.l l1omb.1Le. JLe.al.lza po.IL human.lza1the. a .6.l m..iiimo IJ polL human.f 
za11. a lo• dem~•. tambi~n puede quedan lnclulda• toda• la• ac
tividadu que con ute Hntido 11.ealüa el hombae y la muje11.-
11.eUgio1 o (a) • 

Si bien •• ciento que hoy el hombae nece•ita co
labo11.acl6n pana p11.oduclil. bien•• mateaiale• que puedan •ati•6~ 
cea la• nece•idade• vital•• de tanto• y tanto• homb••• <mpoba~ 
c.ldo6, tamb.lln lo e.4 que e.x.l4te. ne.ce..6.ldad de un he.JLv.ic.io u.IL-
gente paila el homb11.e de alguien que le ayude a 11.eto11.nan al en
cuentil.o de un '•entido de la vida' que ha •ido pendido, El ho~ 
b11.e que no tiene pan agoniza de hambae y tambi~n agoniza el -
hombJLe. que. no .t..ie.ne. un 'po.IL qul ' paJt.a .!iegu..C:.IL viviendo. 

E&to& hOn alguno& de loh hC.JLv.lc..C:o.6 que ht. con.6.i.d! 

•4 que pae1ta la vida 11.ellgio•a al ll0mb11.e de hoy que e• pl!.eha 
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al Poll. vlv.l.Jt. en comun.id~d, compa~t~endo con lo6 
mlemb•o4 del g•upo lo que e4 y lo que tiene, de4de la 6e y -
de4de la expe.t.lencla humana, aecueada a todo4 lo4 homb&e4 4u 
~•enunclable vocacl6n a la 6•atean.ldad y la nece4ldad lnel_<ó 
dlble de JupHa& toda 6o•ma de egoúmo y todo a6a'.n de doml -
nlo de. lo4 uno6 &obJte. lo6 o.t1t.06. 

En la c.cimun.ldad ,\e.l..lg.lo&a e.ncuen.t1t.a la 6oc...le.dad 
human.a una pe1tmane.n.te. c.'l.ft.ica de 6.l m.i.&ma, un ve.1t.dade.1to modE.. 
lo lo de ldenti6icacl6n y un conJtante c4tlmulo a pone.tlo to 
do en c.oma11: todo a d.i6po6..lc.l6n de todo4. 

bJ La pobaeza .teUgúu P·«6lgu.ta pa•a la 4ocle 
dad un modo nuevo de v-lv.l1t. la comun..ldad de b.iene..&. A6l1t.ma el 
valo1t. looc..lal de e..&06 m-l.smo6 b..lene.6, de.&tacando .tamb..lé'n 6U e~ 

ducidad. La pobaeza a6ectlva y e6ectlva Juponc una 60.tmldable 
Ubeatad caltlca 6•ente a la dlctadu.ta del dlne.to, 4lmbolo 
md6 c.onc.Jte.to de e6oJ b.iene.&, que han llegado a c.onve1tt..lJt.&e -
en pode.1t.. E11 una &oc...ledad de. c.on&umo, en la que el hombJte c.o
Jt1t.e el 91t.ave. 1t...le.&90 de al.lena-'l6C., c.Jte.dndo.Je. nueva6 nec.e.&..lda -
de4 cada dla y buacando Ju paopla .\eaUzacUn en la Unea del 
po.se.e.Jt m4.& que e.n la de.l .se1t, la pob1t.e.za voluntaJt..la, en to -
tal c.omun..lc.ac...t6n de. b.lene.6, l.ibe.1ta de. e.Je. engaño y hac.e. al 
hombu entHamente Ub.te óaente a todo lo e.toado. 

La 6.tate.tnldad .tellgloJa no ae 5unda en lo que -
cada uno t..lene, &.lno en lo. que c.ada uno e&. A ejemplo .suyo -
la &oc...ledad ltumana de.be. Jte.c.onoc.e1t. p1tdc..t.ic.amente. y no 66lo en 
teo.tla que el homb.te vale ma'.4 po.t lo que ea que po.t lo que Ue 
ne y que tambl{n vale md'.a po.t lo que e4 que po.t lo que hace. 

Y que, polt e.60, no e& lLc...lto me.d.i1t. el valoJt de u
na pe.1t.&ona polt. &u 1te.nd.im.ie.nto .&oc..ioec.on6mlc.o, nl Jte.c.hazalt. a -
nadü como .inútil pa&a la Jocledad pM e.f l1ccho de cata• impo
albllltado paaa el taabajo acmuneaado, poa la edad o po• .ta -

z6n de en6e.tmedad. 
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el El amoJt un.lve1t.&.al, c-'tea 6Jt.a.te.1t.n.ldad, na bah~ 

da e.n la caJtne. n.l en la 4.ang.te., e...!i.table..ce un .t.lpo de 1t.elac.l6n 

..Cnte.JLpl?.JLhonal: amoJt poJL a.moJL. Anuncia. e.l amoll. nuevo, &.in l.lm~

te• ente!tamente g!tatu.lto y denuncia toda óoJtma de e9ol4mo que 
eHlauúa al hombJte, En paJtücula!t denunc.la e4a 60Jtma de op!t~-

4.l6n que e4 el penJam.lento y la ••plotac.l6n comeJtc.lal del 4e>o. 
El amoJt pe.JLm.lte colocaJLno& cJLlt.lcame.nte en la 1taiz m.l&ma d~ e.&a 

opJte4.l6n,que e4 una concepc.l6n empobJtec.lda del homéJte, un det~
JtioJto JLa.d.lca.l del amoJL humano y u.na v.l.6.l6n he.don.l.6.ta., út.te.Jte.h!!_ 
da y egol4ta de la u.lda. 

di La autoJt.ldad y la obed.lenc.la !tel.lg.lo4a 4on -
una condena del domlno del hombJte •ob!te el homb!te y una 4eue!ta 
CJtlüca; de la concepc.l6n l.lbe!tal de la l.lbeJttad y de la concee 
cl6n total.lta!tla de la auto!tldad. La comunidad Jtel.lglo•a e4t4 -
d.lclendo a lo4 homb.t<J que la Joc.iedad comun.ltaJtla del ¡utu!to -
debe e4t!tuctuJta!t4e 40b!te el amo!t 6Jtate!tno, que e4 el !te4peto a 
la Ube.ttad de cada peuona y, al múmo tlempo <'.nte!tdependenc.la 
de todo• y bd4queda 4.lnce!ta, po!t paJtte de cada uno del ue!tdade!to 
b.len de lo4 dem44. La u.lda !tel.ig.lo•a cuando e4 lo que debe Je!t, 
e4 una aó.iJtmac.l6n de la ue!tdade!ta l.lbe.ttad, una Jtev11.l0Jt11.c.i6n de 
la pe.JL&ona humana y de &u d.lmenh..C6n comun.ltaJt.ia. 

Todo ••to e<pueJto p4!tece!t4 un tu.nto ut6p.lco p~
Jta lu pe!t•ona4 que no •uelen compa!tü!t una concepcUn .lntegJta.l 
del homé!te. E• u4Udo Ju punto de u.l4ta, dado que como ya 4e -
menc.lon6, la. ac.tual.ldad &e caJLa.c.teJt.lza poll un maJtcado plu1t.al.l&mo 

en todo• lo4 4mb.lto4. 

E<úte otJto punto que puede Je!tu.l!t pa!ta completaJt 
e4ta ul4l6n de la ulda LeUglo•a en la actual.ldad, 



clentemente elocuente, a con~nuacl6n p11.e4e.ntamo4 al9unQ.\ de-
lo4 1Ícnqlclo4.que ha p1te4tadc y 4.igue p11.e4tando la Ylda 11,e.l~ 
g.iooo., lN cuo.lu pueden 4e11, 4.ign.i6.ico.Uvo4 tanto po..\o. uno. pe~ 
4ona citeye.nte. o ateo. que .uconozco. al homb1te. como val~ll oup11.e.
mo. 

No eo 1te•alto.1t •dlamente lo que hacen loo 1tel.i -
g.i~.SoA , 4.ino laii mo.t..l\lac.iane.b poli. lo que. lo lta.cen y la. mane.1La. 

,como ·lo hacen. 

Sólame.nte. de.4c1t.ib.iJt.é alguno.6 4e.Jt.v.ic.lo4 4oc.lale.4 
que. cono.ide1to opolltuno oub1tayo.1t: 

al En la llnea de la a•.i•tenc.ia ooc.io.l, oon la• 
h.e.Ug.lo.sa.s qu.ie.ne.4 han e.4tado 4.le.mp1Le. .inc.ond.ic.iona.lme.n.te. al 
4ellv.ic.io del m44 pob1te, del m44 de.oval.ido, del empob1tec.ido 4.in 
e.4pe.Jt.a.JL una .1te.mune.Jt.ac..i6n en muc.fto4 de lo4 c.a4o.&. f4e 4e..\v.ic.lo 

to e.4t4n lle.al.izando con p1toóe...s..Conttl.i4mo !J con la hola conv.ic
c.idn de oe1tv.ic.io y Jteopeto poll la v.ido.. 

bl En la Unea de lo. educac.i6n, e.ütrn mucho.o Jt~ 

l.ig.iooa• que oe han dedicado a la educac.i6n y o. lo que e4 m4• 
6ue.1tte al!n ' o. la 601tmac.idn ' de lo• 6utu.'too ciudadano•. Y CO.!!_ 

•.ide.1to.mo• que lo han hecho muy b.ien y que cada vez •• e.ot4n -
p1tepo.1tando palla deoallllollall un t11.abo.j o m4• eopec.ial.izado y C<t~ 

l.i6.ico.do. S.i anal.izo.me• la• eoto.dlot.ica•, poll lo meno• o. n.ivel 
nac..iona.l un alto po11..c.e.ntaje. de la e.duc.ac..ló'n ha. 4.ldo a.b4oJt.b.i.do 

polL l.a. .in.ic..i.at.iva p1t..ivada y en e.spec..ia.l. poJt lo4 .C:.nbt.ituto4 1Le
.U..9.io40A, que p1t.omue.ven en 41.U c.e.nt1toh e.duca.t.i.vo4 la. e.lee.len -

e.ta. a.ca.dlm.lca.. 

el Lo. ob1ta oan.ltall~o. en ho&p.itale4 to.mb.iln ha o.i
do u.na. de. lah .ta1tea6 human.l.ta.11.li:x.h de la6 11e.Ug.io.&a.6, de.6.tac.an

dooe poll •u call..idad y e.6.icünc.io. pa.'ta con loo en 6e-tmo4, tamblln 
po.'t 4e1tv.i.'t a loo en6e1tmo& de claH4 m44 deo 60.vo1te.c.idao, aunque 
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di En Qb1ta4 de pllQmoc.l6n humana como pueden 4<1l 

t.Jr.o.ba.jo dt. ani.rna.c.ldn con lo6 obJLe..to4, lo6 campe.4.lno4, con lo4 

.lnm.l91tante•, con lo• .lndlgena4, 6avo1tec.lendo •u de4a1t1tollo y-
06-tec.lendo pctutu concite.ta• pci.ta que luchen po.t 6U6 de1techo4 -
m44 6undamentaleJ 

e.l én la pa.5ito1La.l pen.ite.nc..la!z...la, atend.le.ndo a -

·la.4 pe.IL4ona4 que 4e e.ncuentJLan e.n la4 cdJLcele4 c.aJLente.4 de -

Ube.ttad y de d.lgn.ldad po.t 4U 4.ltuac.l6n, ayud4ndole4 en 6U -

p1tomoc.l6n y a que a61tonten la. etpe.t.lenc.la. que le• ha .tocado
ui.v.i.Jr.. 

61 En la .lnve4-t:.lga.c.l6n c.lent.<:6.lca.: ya. e11cont.ta

mo4 e.n Ml~ic.o alguna.4 pioneJLa&, e.nt.te la& JLelig.lo~a4, de.d.lc.! 
du en lo6 depa..tta.mento• de .lnve4.t¡gac¡6n de la• Un.lve1t4.lda= 
du, t1tatando de cola.bo.ta-t con lo6 dem44 .lnveJ.t.lgado.te6 en 
la c.JLe.ac..ldn de. avance& paJLa la humanidad. 

g) En la m.ll.ltanc.la poll.t.lca, tita.tanda de pllomo
ue.Jt e.n la4 pe.Jt4 ona4 la conc..i.e.nc.i.a c.Jt..lUc.a y la uJtge.nc..i.a del -

1te6peto de lo• de1techo6 humano• del pueblo . 

En 6.ln, 6.l ex.lJten ob1taJ 60<.laleJ d.l6lc.lle•, e• 
la 1teU9.lo6a qu.le11 ha e6.tado en pümvi. lugall a1t1t.le694ndo6e -
todo: rninu4vdli.do4, dtt.lc.le.nte~, d.togadic.to4, pJLo4t.ltuta4, de 

Uncuente6, .lK61tacto1te6, alcoá6l.lco6, .ln6ecc.lo6o6, l.lmli1to~ 
6e.4, niño4 maltJLatado&, atip.ic..ldade.4 en ge.neJLal, e.te. 

Hoy en dla, la 1tel.l9.lo•a e•t4 t1ta.tando de adqu.l-
1t.l-t una cul.tu1ta c.len.tl6.lca y acad~m.lca •u6.lc.len.te como palla p~ 
de1t a61ton.ta1t lo6 1teto6 que 6e le pll<Hntan en la v.lda de ca.da
dla en el 6e1tv.lc.lo de lo6 homblle6, 6u6 he1tma1106. 



EntJte lM p.to óe4.lonu que Jan .m~" · 6.tecuentu p~ 
"ª ella• e6t4n la• caJt.te.taJ de 4'1eaJ humanl4t.lca4: 

• !a antJtopolog.la. · 
• !a. ·6.llod o 6!4 
• la. pd.lcologla. 
• la. pedagogl<t 
• t~abajo 4ocial 
• pilo6••01tado 
• educado~a, etc. 

Se 6.lnal.lz6 e&te cap.l.tulo 1<ecalcando algo que 
d.lce. 0010,LV EVWTIJ SUPER en Ju úo.t.la y que H'<~a ple11ame11.te 

opl.lcable a la6 pe.uo11u que han ded.icado &u v.lda a la pJto ó"-
6i6n ~eligio1a: ''La batia6acc.l612 en el tkabafo y Ca 6atlJ54~ 
c..l6n en la. v.lda. depe11de.n del gJtado en que el .irtd..i.v<.duo enc.ue.~ 

tka cauc~4 adecuado~ pa~a 6«4 apt.itude•, .inte~e6e6 y ~a~906 -

de peHonaUdad, a.demdo de .iu.i valo'te•; ello& depe11de11 de JU 

a&l4mac.l6n en u» tipo de !abo~, 1u 4ltuacL6n de t4abajo, y en 
un .6-l6.tema. de v.ida e1t e.t que ~l'. pueda de.H .. mpe1t1vt la cla-6e de 
cometido que ~u• e~pe~lencla• de e~ec~miento y e~plo4acl6n le 
ltan conduc...i,do a co11j.lde11a'I. agita.dable. !J ap'top.ladon (SJ 

V-<'.v-l.JJ. de. e.ida ma.ne-'1.a, t1r.a.baja't de. l?.6ta mane.!La 
ed gllllt.ió.(Cante pMa 1tlgu11aJ pe1t&o1ta6, tanto e6 116./; que han -
dec.(d.ldo dedica••• toda la vida a de•a•~oita• y autoactual.iza;: 
•e a tuvl• de todo eH p.>09•0.ma de v.tda qtte v<t dude la 601<171~ 

c.i6n ha•ta el 6.tn de la v.(da. Pa•a alguna• pe1<Jona• que no co~ 
•.lde•an g•at.l6.icante et t.\abajo (labo•!, como e11 toda p'toóu.l6'n 

puedvt dec..i.dlJt 'teal.izaJt ot11.a. opc...i.6n dotide puc.da11 enc.011t1tall. &u 
ple.no de4a11..1t.ollo y c.hto ya e..& un .6.i9110 de ma.du.'J.a.c.i6tt y no lo -

que en º'"º• aJpecto• H Uama>t.la. 6·tU6Vrncü'>n. 
E1t a.mbo11 c.a.bo.6, la pe.Jt..601ta lia. que.dada en.'l..lquc.c..ida pOJt. u.n t.lpo -

de e<pe.\ünc.t.:t que púdu•nc! pa.t· toda ·el •e•to ·de ~" v.lda: 
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V I S C U S l O N 

Ve a.c.ue11.do a. la. TEORl.A VE VOllALP EVlllIN SUPE~, la.4 

pe1uona..1 eligen u11a. pito 6e4.l1!n 6unda.ment"d"4 en et c.qnc.e.ptQ de -
1 4~ mi4mo' que. van e.laboJt.ando! tambiln de. acue.1t.do a pa~Jt.one.4 QC.~ 

pa.c..lon<lle• donde ell<l4 con4.lde1ta.n que pueden <lutoll1tea.l.<:z<l1t4e. 

Eh.ta naciendo una nueva c.once.pc.l6n ac.e.~c.a del hom 
b1Le. lJ de. 4U de..st-lno, y hUh .lmpl.lc.ac..i.one.h .&on muclut4, ttQ ~olo P! 

Jt.a nue.4tJt.a.4 concepc..ione4 educ.a.Uvah h.ino .tamb.iln polL lo que 4e. 

1Le.lac.iona.n a la c.ie.nc..ia, a .te. polltic.a, a la Li.te.11.a.tuJt.a, a la -
e.c.onomla., a la Jt.el.l9.l6n e ~nclu4o a nue.4.tJt.a.4 concepc.i.one4 del -
co4mo4. 

Lo.l •Hu hum<lno• pooeemo• d.l6e1tente• apUtude• e 

.lnte11.e4e4 V pe1t•onaUdad, lo cual .lmpt.ic.a que e<.l4ten tamb.lln -

d.lvc.u.ldad de pilo 6".lone• que c.oMe•pandc.n a la4 pt«6c.1tc.nc.la.1 -

de. lo• d.lvc.1t•o• Jo1te• huma.no•. !lentllO de la ga.ma de. opc.lo11c.4 -

que 0611.ec.en la homb1te v a la muje1t e.amo med.i.o de auto1t1teal.lz'!_-

c.l6n ~e. e.nc.ue.n.t11.a. la v.ida. 1te.Ug.lo4a., e.n.te.nd.ida eh.ta como la.bon.. 

Cada pe1t•ona e•ta. caU6.lc.ada, de acue.tdo a 4U.l ae_ 

.t.i..tude.li, .lnte.Jt.e.4e.4 IJ pe.1L601iaLida.d paJt.a un de..te.1t.m.lnado núme.1t.o de. 
p1to6e4.loneL E• nece•a1t.lo que a tlL<lV~.l de la O.tü11tac.l6n Voc'!_-

c..iona.l e.l joven vaya de.hc.ub1t..lendo, c.uale..s hon d.lc.hah plLoóeh.l~-

ne• palta que de c.•ta 6a1tma ma11.que liacü. c.ual puede 01L.lenta1t •u 

vida. 

Cada una de la• p1Lo6e•.lone• 11.equ.le1tc. un conjunto 

de ac.t.ltude•, .l11.te1LeH• V 1La4go• de peuonal.ldad que peJLm.ltan 

iJi. ub.lcando, ya de6de la e~c.uela med~a b~6ic.a, a cada uno de -
lo• jdvene• en lo que 4elt~ •u 6utu1ta p1Loóe•.l6n. 
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Con ó1t.ecuenc.Lo. encqntl\amq• p1t.05e4.i.on..:•t~4 que. ho.n 

o.lco.nza.do un n,i.ve.t o.co.d(m.¿co e.le.va.do y que no •.e oie.nte.n llo.m~
do4 o. ájucelt. lo. p1t.o 5e4<:6n .¡ue. e.l.i.g..:C.iion. Puede. cqn4ide.Jt.a.,\H e!_ 

to una. a.ct.iA:ud .lnmo.du1t.a. ya. que. no H dilS el •uóic.:ente d.<~ce.Jtn:f. 

m.le.nto paJLa e.&a ele.ccidn. 

Lo. teoii.(o. de Vono.ld Edo!.ln Supe1t., a.plica.da. a. la -

e.le.cc.ldn de. u.na pJLo6e.b.l6'n c.u.a..lqu.lt.11.a. .t.le.ne. .be.JÚa.b .impt.icac.l.one.~. 

En la. ele.cc.l6n de la. v.lda. 11.el.lg.lo•a. como a•.to.do de v.ldo. y como 

piiÓóe•.l6n de•de •u d.lmen•.l6n a.nt.\opol.fg.lca. t.iene do• <Upe.e.to• -

óundo.mento.le•: 

o.l Lo. pe11.•ono. que opto. po.t la. p11.05e4.l6n 11.el.lg.lo•a. 

tiene. un concepto de. 'bl m.ibmo', baba.do e.n la. au.toe.bt.lma. poJLque. 
bu motivac.ldn pa.JLa e.lgiJL e&te. e.&t.llo de vida. y no otJLo he baba. 

en et deoo.Jt.\ollo, ya. que et m.l•mo o.utode•a.11.11.ollc que. •• de•ea. 
togJto.1t., .. ta.mb.le'.n H p1t.etende pa.11.a. lo• otM•. Ehto e.o; la. p1t.4ct:f. 

ca. de •u p1t.06e•.l6n conllevo. un objet.lvo .lmpl.Cc.lto de a.compa.ña.1t. 

tJ p.'Lomove.ll a. o.tJLob e.n bu a.u.tode.ba.Jt.1tol.lo. 

bl La. p1t.o 6e•.l6n •• un opa.e.lo po.11.0. la a.uto.\1t.ea.l~

za.c.l6n. A•l lo han deocub.le1t.to qu.lene• ho.n optado poii ella, d~ 

do que la han p1t.e6eii.ldo a ot1t.a.. mucha• p.\oóe•.ione• y ••to le -

conó..C:..\ma.moti e.u.ando ob~c.-:.vamob que e.l!ob p.\e..te.Kde.n pC:1tma.ntce.Jt. -

du1t.a.nte toda. •u vida la.boiia.ndo a•l. E&to no• puede .lnd.lco.11. que 

lab pe.JLbonab a. ta.b a.u.e hemo& a.ludido e.ncuentJLa.n gJLa.t.i6.lcant~ 

e•te t.i.po de. ta.bOlt. y e.•ta mane.11.a de oeit.• y ao.( dec.i.den v.<v.<11. y 
t1t.aba.ja.\. 

La 1t.e.l.ig.ioaa. que .intenta. .C:mita.1t. -la. v.lda de C1t.i~to 

be va con6igu1t.ando con EC y auto~1t.ealizando a la ve.z; po\ lo -

tan.to .t.ue.te.11 ebta11. 11.ela.t.lvame.11.te poco a6u6.tada.!,i poi!. lo de.6con~ 
e.ido, lo miate.1t..lobo 1 t~ ao1t.pAe.ndente.; e.t. md6, a menudo &e &ien 

ten a.tiia~da.• po~ el, e¿ deci1t., lo p~eóie11.en y •elecc.lonan po.11.a 

pode1t. med.lto.11., p1t.06undüa1t. y ab•01t.beue. en et. 
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Al habl~' de !a capacidad intcgJLado'La V de. la d~ 
pendencio. e ~i4te11te entJLe integ}Ll1Ci6n dentJLo de. la p<.HQno.l..:dad 
de la .teUgiou v 4u capacidad de integJLa.t o.quello que. e.•t<1 .\~ 
Llzqndo en el mundo con homb'Le de di6eJLen.te• 'Lazo.• e ide.Qloglo.o 
En la me.d.lda e.n que. la c.1t.e.atividad e.h c.on6tll.uc.t.lva, ~~nt~t~zante. 

uni6ic.ante. e lnte.gll.a.f.:iva, e.n ehta m.lhma me.dlda de.pende. de la .ln 
teg.tacl6n inteJL.loJL de la peJL•onalidad de la 'Lel.lgio•o.. 

Lo. vida JLel.lgio•o. v •u labo.t ••to. lleno. de po'< qu{ 
V pna qut. de •u p'<o6eoi6n, dd:ndole cado. dlo. un ••ttUdo de o.cu<!!; 
do a la• nece•ldade1 que el mu ndo pJLe•enta paJLa la human.ld&d~en: 

lo4 m46 pobJt.e.4 mate.Jt.ialme.nte. y e.4plJL..ltualme.nte., e.n lo4 lndoc.ume.~ 

tado&, e.n lo6 que. hon pJt.lvado6 de. 4u llbe.lt..tad, en !04 que. no ti~ 
nen la opoJt.tunldad de &upe.1LaJt.&e e.n el e.ampo .lnte.le.c.tual, en lo& 
me.noJte4 in 6Jt.ac.toJt.e.6, e.n loi:. anc..i.ano4 que. 4e. e.nc.ue.nt11.an abandon~

doa dent'Lo de lo• in•titutoa, en todo• aquello• j6vene1 que bu~
c.an plt.omove.Jt. la c.lvlllzac.l6n de.l amolL. 

El hecho de que alguno.a peJL1ona1 ele§o.n la vida -
Jte.llg.i.o6a como p.'to6e.&.ldn p1Le.4e.11ta una óe.nome.nol.og.(a e.&pe.c..lat, -

1upe'L.lo.t a la que puede pJLelenta.t lo. elecc.l6n de cuatquie.t ca-

""'"ª poJLque ae tJLata de una doble deci1i6n: 

al Pe un eat.llo de vida que. a6ecta a la eaencla 
del homb1t.e., po1t.que. de.te.1Lm.lnaJti! .1ta.d.lc.alme.11te &u e.x.l4.te.nc..la., 4u 
.i.de.nt.ldad m.l&ma: t.le.mpo, e.&pa.c..lo, a.ct.ltude.&, compo~ta.m.ie.nto, -

va.lo1te..&, e.te. 

b) Pe una p.to¡e1l6n que eata.t4 o debe.t4 eata~ en 
con&ona.nc..la. con e.4a. óolLma. pe.cut.la.~ de. v.lv.l1t, que. &e. ca.1ta.cte.~.lza. 

po1t la. d.lme.n4.l6n de.l 4e.~v.ic..i.o, e.& de.c.i.1t, 1 4e.Jt c.on .t.04 ot11.04" --
14e.JL pa1ta. lo4 ot1i.o&'. 

V la p'Lob.lemdt.lca ex.lltenc.C:al que tiene como co!!_-
4ecuencla eata doble. elecc.l6n el 4ue debe~<{ exiatiJL la neceao.JLia 
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coheJ<enc.la ~ue p~itm.lta a la muje" 1teligio4a l~ autQJ<"~al.<;z«c~Qn, 
4in la cual e4ta p"Q¿e4.l~n no tend"d 4ent.<;do y al m~4mQ tiempQ · 
el 4eJ<vicio de4inteJ<e6ado y eóec.t.lvo Pº" lo4 de.m44. 

cialu: 
al la de H'< p'<<Hncia que con4.l4te en el '4e'<' -

paJ<a lo4 otJ<o4, de una maneJ<a e4peci6.lca que la 4oc.ledad encúe~ 
tJ<e en e4te 6en<fmeno llamado 'vida Jteligio4a' algo 4igni6ica~ 
vo y 01L.le.n.tado1t, que. le. ayude. en 4u p11.oc.e..so de. 'human.izac..i6'n'. 
la expeltiencia conc1teta de la vida 1teUgio4a 1te•ulta algo co~
pleja, En un momento dete1tm.inado, a pa1tti1t del entu4ia4mo y -
junto con la mc.t.lvac.i<fn o impul4o de Hgu.iJt la "llamada de Cit-li 
.to", a v.lv.i1t. .su e&.t.ilo de vida, mue.Ita.& dejando b.ie.ne..6 mate.11..l~-

le..s, 1te.nunc..iado a .la óa.m.il.i.a, a la pa.t.1t.ia, e.mp.le.zan a c.1t.e.a11. c.~ 

mun.idade..6 nueva& c.on o.t1La.& pe.uona.6 de. d.ióVte.11.te..6 11.e.g.ione..5. e. -
.ld.io.s.lnc.1t.ac..la.s; .t.le.nde.n a opta.ir. polL e.l c.e.l.iba.-to, c.ul.t.lvando de. 

uta 601tma un euao de vida, cent1tado en lo4 ot1to4 valo"e4 del 
1te..ino {paz, ju&.t.ic..la, c.omp1Le.n&.i6n, ayuda, e.te.,). 

Po4 lo .tanto la v.ida 1te.l.lg.io.6a &uJLge. como un ge.~

.to de. amoJL, gJtat.l6.lc.an.te, humilde., ab.le.JL.to a la.s de.m4.s de. una -
ma.ne.1t.a. Ump.ia, nunca pohe.li.lva. Ebte ce.Liba.to ~olo e.& po4.lblc. poi[. 

que uto! .U:eg~11do el 1teino como un don de amo1t de6~nit.ivc y ~
be1ttad i11te1tna. Solo e4 po>ible el celibato po1tque el Jte.lno e4 -
comun.l611, nueva óam.it.la de Íte.Jt.mano..i., am.igo& l..lbe.)[.ado& que. campa! 

.te.n la e.x.l.t..te.nc.la de. un camúto de. amoJL gJta.tu.ito, no caJt.na.l, pe.Jt.o 
muy hondo, muy ce.Jt.cano. PolL encima de. la bale.dad, que. Algue. &.le.~ 

do evide11te coi cie1tto pla110, Je deJcub1te de eJa 60.tma la JoUda
J<idad Ub1te del 1teino, donde ya no e<üte lo m.lo y tuyo que 4igue. 
i116luye.ndo todav.la en la e4t1tuetu1ta del mundo. 

bl La de. be.Jt.v.ic.lo que. con.6.l.6.te en 1te.al..iza1t una l~ 

boll. conclLe..ta vi con&onanc.ia a lob p.t.l11c.ip.io~ que. be. p1Loclaman de. 
mane.Jta e.bpe.c.lal¡ p1Lomove.1t y acompañaJL a quie.ne.& poll. d~ve.JL&a4 e~~ 
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c.tut.6;tanc.la.J .6u.6Jte.n c.a..'l.e.rtc.la.~, dolenc.la.4, de.6.lc..le.nc..(a.4, 1r.e.c:.fta.z.J6 

ma..tg.lnac...ione.4, e.mpob1t.e.c..l.m.le..n.to4, de.4huma.n.lzac...i6n e.n ge.ne..1tal. 

la laba1t de la Jtel.ig.lou en ve: de aell uttit .ideo 
l.og.la a.Une.ante., o un e.nma.4c.a'ta.m..ie.nto de. tuta. c.u.ltult.a de.e.a.dente. 

he. c.onv.le.1t.te. e.n una e.hpe.c.-ie. de. ge.ne.4adoJL, en un .ln.st1t.ume.nto de 

una t1t.an.6 601t.mac.-i6n au.tint.ic.a, global de.l ltomb,'l.e. y de. la 4oc..le. 

dad e.n que. v-ive.. 

La 1te.L.lgloha e.4ta c.omp1t.ome.tlda c.on Ju c.ultu1t.a,

po1t .C.o..s ac.toh de. c.1te.ac..i6n, n.e.c.Jte.ac..i.6n y de.c..i.&.i6n, va. d.inam.iza~

do hU. mu11do, va t.tan..s 50Jt.ma.11do la 1t.e.a.l.i.dad, human.izando la, ac.Jt~ 

ce.ntdndoC.a. con algcr que. ella mLsma. va cJt.e.a.nrlo; va tc.mpo1tal.lza~ 

do lo• e1pac.loa geo3•ál.lcoa, hace cultu•a. 
En Jte.lac..i.6n c.on lo.6 homb1te..& .&uh he..Jtmano.& y c.o~t e.l me.dio ambi~11 

te. que. e.4 el mundo, c.1tc.a, 1te.c.n.e.a y de.c.lde. y va c.on6c1tmando la.& 

~poca• hü.t6•.ic1B. T.tata de ú1teg•aJL•e al e•p-lt.ltu de ella" - . 
.intenta. ap-top.i.a1t.&e. de. huh tema& 5undame.ntalc.J y dc.c..ide. e.111tolaJt. 

6e. en 4u6 ta1t.e.a..s concJte.ta4. 

Hoy qu~ al humb.te. le. c.ue.hta tamal:. c.onc..le.nc..la. de. 

lo qu¿ qu.leJLe, de lo que p.lenaa V de lo que a.lente, ta labot de 
la 1t.e.l.ig.io.&a 6e. coloca en una ve.Jtdade.Jta ta1te.a de. l.lbe1tac..l6n. S~ 

ca.Jt al homb1te de. 4u c~nóon.mi&mo, del 6ent.i.mle11to de lmpote11cia 

que te mant.lene paJLat.lzado óllente al podeJL .ldeot69.lco del que -
.se ve dominado. 

En Ju labo.\ c.ot.i.d.iana, la 1t.el.l9..io.&a .&e e.nc.u.e.ntlta. 

en. med.io de u.11 .tumulto de .se-te.fi angu&t.ladoh; e.&ta angu6t.ia teh 

ha llegado po,t la a9.ltac.l6n de au mundo, que va dehde lo polU~ 
co a lo -tel.ig.lo&o. En e.&te contexto ..se encuentlt.an lah 1te.t.lg.i~-

.6a.& en una &.ltuac..l6n cJtuc.i.a.l po,tqu.e ett nomb-te de la. -'te.l.lg.i.611 - -
t.i..e.ne.n que de&enma.sca.'l.a.JL a .f.a. p-H.udoJte.lig.i.611. 
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E~ ah..( dqnde la laboJL de la 1Lel.lg.i611 ad~u.leJte una 

d.lme.n4.i.6n 60c.lal ..;n~q6pechable dado que el homb!Lc Hatu'lalmente 

tie.ne. una .te.nde.nc..la ma.11..ca.da a lo m.lt.lc.o, a. lo ~ob.1Le.na..tu.'Lal a lo 

t1La6cende11te. Entonceh no podcmo6 ¡'uH.i5.lCalL la aoti.tud de qu.ie 

111?.h condenan a la v.(da Jtc.t.lg.loba como una 1no6e.~.l6n .in.t11.a.6ce.nde.~ 

te., cahtJLante., mut.llantc., ena.ie.na.n.te., h.ltto m1!6 b.le.11 .todo to c.o!!.
.tJt.a.1t..lo u.n ca.m.luo lta.c..ia ta l..i.be1L.tud, ha.e.la ta co11c..le.nt..C:::a.c.i6n, -

hacia la clL.ltica, hacü la e•pe!Lanza de que el homblLe puede U!:_ 

ga!L a 6e'< lo que e>ta llamado a 6elL. 

L11 ta.boJt de la .IL!!;l.lg.loha no .H. a.gota en un a.i.bte!!_ 
c.C:a.l.l.&mo como mucho~ pue.de.11 a.ól-'Lma.Jt. e.n tono pe.yo1ta..ti..vo, dado -

que.¡ h.l b.le.n eh c.le.1Lto que bu labo11. e.a de. e.me..ILg~nc.la., lo e.~ tam 
bUn de plLevenc.i6n y p1Lomoc.i6n. 

En toda> la• ~poca> V en todo> lo> pa.l6e6 no6 

ke.mo& e.nc.ontJt.ado con hombJte.h y muje.1t.e..6 de. c.ua.tqu.le.11. e.dad, 1t.a.z:a., 

nac.io11al.idad, cond.ic.i6n 6oc.ial que dedndolo toda >e han lanzado 

a la ave.ntuJt.a. de. l..lbe.11.a.Jt. al hamb.'l.e., a c.ualqu.le.1t. homb11.e de. cu.a.~

qu.ie.1t. 1t.az.a, cuttu1t.a. que. ati.l lo 1t.l!.qu.le.1t.a. Y C.6.tl!. da.to aon6.i.1Lma 
la e.hpe.c.i6.i.c.ldad de. la v.lda. 1t.el.lg.loha como una labo11. de.ti.lnte..'l.e.6~ 

da, dado que., tii. b.ie.n e.x..iht.i.ftd.tt pc.1t.ho1ta.<. que polt. buh p1Lop.lob -

.lnte.11.e.bc.ti a.ce.p ten e.ti.ta mov.ll.(da.d, 1tc .todoti e.6.ta.n p1t.eµa.1t.adoti n.l 
de.c.ld.ldoti a .lnte.n.taJL y log1t.a.1t. la. .:tcultu.'tac.ló'n c.011 d.lve.11.tioti glt._~ 

po6. 

La d.imen6.i6n pol.lt.ica de la vida JLet.ig.io•a ha eota 

do latente en toda6 la6 <!pae<t•, va que l46 t1Latto 601Lmac.lone6 6_<!.

c.iale6 han o.ida p!L.ime'LD med.itadao en loo g'<upo• lLel.ig.io606. Aun 

que a601L.tu11ad.:imente rn toda> la• <!poca• oe leo ha l.im.ltado la -

pa1t.tic..lpac..l6n poll.t.lc.a. de. d.i.ve.Aba.6 ma.ne.1t.ah, 6.in e.mbango pe.be. a -

e.tita c.a.Jte.nc..la hO!f !l ti.ie.mp1t.e. la vida JLt?.l.ig.io6a. o 6·'le.c.e un e.6pa.c.io 

pe.Jt.mane.11.te. v h46.ta pe.L.lg11.oho de l.i.be.1t.ac..i.6n pa.11.a et homb1t.e.. 
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CONCLUSZON 

En ute .t>r.abajo documental 6e anaUz6 ta TEORIA de OONALO 

EOWIN SUPER 6obite et concepto de '6l mlómo' en ta 6eleccl6n de una p1to6e- -

6l6n. 

Eóta teoir..ta 6ue apUcada al concepto de 6l mlómo que tie

nen alguna& rru.jeJr.u p<Vta optal!. poi< ta vi.da 1<etlglo&a. 

En ta hlp6tul6 plant~da: "Laó peJr.&ono& que eügen ta Vl 

da Retlglo6a, to hacen de acueJr.do al concepto que tienen de 4.¿ mlómo". Se 

puW.e conctul'< que: 

a) La eteccl6n de uta pto6ul6n no u cltvr.a dude un -

p!tlnc.i.plo que 6e du~ optM po1< ute utado de vi.da, ya 

que dwuinte la6 dlveJl.6a6 etapa& en que 4e 6ol<m4 ta peJl.6~ 

no den.tilo de una Cong1<egacl6n Retlglo6a; 6u vlda va mocf!: 

6lcando6e y puede to/114" decl6lonu de peJr.maneceJr. o no -

en ute utllo de vlda, uto puede debeJr.4e a: 

• 1111 dlóceJl.llhnle.n.to lnlc.ial de 6l ml6mo que 6e ha 

ldo cl4"l6lcando pautatinomente en ta6 etapa6 de 6=-

c.i.6n (a6pll<antado, po6Mantado, novlc.i.ado y junlo1<ado) 

• 1111 dlócunúlilento del 6en6meno llamado "vlda u.tf 

9lo6a", al haceJr. opc.i.6n poi< ella, &e ka ldo ducuWendo 

ptog1<ulvamen.te. 

Poi< to tanto ta Vlda Reüglo&a como p1<06ul6n ucapa a 
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lo6 uquema6 ptu01ltado6 po~ VOllALV E00/!11 SUP€R Va que 60n nuclta6 la! ca

JulC.teJÜ4tú.aó que dt.ben ptuutM el CJJ.ruii.da,to paM ~ulLUM <doneo a u

.ta. el><:CWn. 

Ve u ta l!WleM podemo& dec.Ut que nad.fa puede a6bunaot -

que la V.ido. Relig.lo&a vivida a6l no &ea u.n valo~ p<VtO. la lumwti..dtuf. 
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S U G E R E N C 1 A S 

Actualmente eA u4gente a nivel de cualquie4 p4~ 
6eAi6n pAepa4a~ paAa la tAanA6o4maci6n Aocial. Una adecuada 
clecci6n vocacional log~a~4 po4 una paAte, el autodeAaA~ollo 
del candidato, el Ae~vicio e6ectivo a loA ot~oJ al eg~eA~ y 
ld tll.dnbóoAmdci6n boclal como conbecuencia de ebe 4e~vicio. 

En laA pe4AonaA que han elegido la vida ~eUgi~ 
Ja como p~o6eAi6n y como 6o~ma de vida, eAta t4iple dimen4i6n 
eb un lmpeAativo: 

al log.<a.rla autoactuaUzaci6n: dua~4olla4 al 
m4ximo toda! laA potenciaUdade4 que han 4i 
cibido. 

bl acompañaA y p4omoveA a la4 pe4Aona4 que Ae 
encuentAan en eJtado de eme4gencia como p~~ 
dueto de una Aituaci6n injuAta. 

el pa4ticip~ en la t4anA6o~maci6n de e44! e~
~uctuuA que empob~ecen y de~human..:Zan al 
homb.\c. 
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A p o R r A e ¡ o N E s 

L44 ~U.lm44 dfo4dCU de.l 4.lglo XX la VlVA RE L !. 
GIOSA 6e.menina e4ta viviendo una ma4cada tendencia en no p~ 
de.4 p~e4cind~ de. la4 cie.ncia4 humana4 [6ilo4o6l4, 4nt4opol~ 
gla, pe.d4gogla, p4.lcologl4,,,) y4 que. C4d4 un4 de. e.4t44 ti~
ne. como obje.tlvo de conocim.le.nto al homb1t.e., tanto e.n 4u dl-
me.n4.i.6n .i.nd.i.v.i.dual como 4oclal. 

L4 v.ld4 ~e.lig.lo44 4e. 4poy4 e.n e.4t44 cie.ncicu 
paJt.a 4e.le.c.c.lonalt. qu.i.e.ne.4 hOn .i.done.a.4 a e.lla. 

En la e.labo~ac.lón de. pe.~6ilc4 de. e.g~e.4o pa~a 

cada una de. la4 p~o6e4ione.4, incluyendo a la vida ~e.l.lg.lo4a, 
e.4 lnd.i.hpe.n4able. palt.a un ace.Jttado d.i.bce.1t.nim.i.e.nto vocaclonal. 

Hoy e.l di4ce4n.lm.lento vocacional de.pende. 6ue.~ 

te.mente de. la te.cnologla educativa que. no4 o6~e.ce. va~ada4 -
.i.nht1t.ume.ntob de. apoyo pa1t.a conoce.lt. la pe.Jt.4onal.i.dad, inte.1t.e.4e.4, 
mot.i.vac.lnne.h, ap.t..L.tude.4 y p1t.e.&e.1t.e.nc.i.a~ ocupac.i.onale.4, e.nt1t.e. 
ot~a4, 
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