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INTRODUCCION

Se ha observado que en un medio ambiente comGn, en donde la na
yor parte de los nifios tienen las mismas oportunidades hay no
tables diferencias en las actitudes para el logro de metas y
hay aiin quienes parecen no tener metas, de entre todos los fac
tores que puedan intervenir en esta situacién, el autoconcepto

tiene un lugar relevante.

El autoconcepto es un tema que poco a poco ha adquirido gran
importancia entre los psicélogos, es considerado el centro de
la personalidad y le confiere equilibrio y estabilidad. Tama
yo (1982), lo considera una de las mds recientes y significati
vas interpretaciones de la personalidad humana. Considerando
la importancia que tiene el autoconcepto en el desarrollo del
nifio, nos hemos preguntado si el conocimiento y la posible
préctica de normas morales, reforzadas en las escuelas catéli
cas tiene alguna repercucidén en el autoconcepto, tomando en
cuenta la temprana edad en la que recibe esta influencia y el

estar en el medio social que proporciona la escuela primaria.

Ya que el autoconcepto es un proceso psicolégico de contenido
social, el papel de los otros en la percepcidn de su mismo es
fundamental pues a través de las imdgenes que los otros le re

flejan, el individuo se descubre y se reconoce, de hecho en tg



da relacién significativa y social influye en el autoconcepto;
la regidn de origen, la familia, el nivel socioecondémico, la
religién y la identidad sexual, son elementos que lo influyen

'eu distintas dimensiones,

En los nifios el influjo de los progenitores es determinante en
“la formacién del autoconcepto, se sabe que la indicacién suave
y consistente entre lo bueno y lo malo, as{ como el trato amp
roso y responsable que los padres pueden dar a los hijos, tie
" ne repercucién considerable en la salud fi{sica y emocional del

nifio.

‘"La primera forma indirecta de autoconocimiento del hombre es,
~dice Feuerbach (1957)- la religién". Las cualidades positi
vas o negativas puestas en los 'dioses, son proyecciones in
conscientes de deseos reprimidos, estas carteristicas, pues
tas en los dioses provienen del propio conocimiento del inte

rior.

La religién surge como una necesidad bésica de amparo y da al
hombre fortaleza y seguridad, es considerada un valor univer
sal, da pautas de moralidad y comportamicntoj proporciona ade
més elementos de identidad y obstaculiza impulsos antisocia
les situacién que puede llevar al nifio a sentirse mds aceptado

e identificado en su medio ambiente social.



‘Pgrﬁjsaﬁgf si el autoconcepto del nifie, tan vulnerable a su me
dio‘ﬁmbignte es trascendido de manera significativa por el re
“forzamiento de sus valores religiosos en la escuela, se 1llevd
a cabo una investigacidén con nifios catélicos que asisten a es

chelas catélicas y a escuelas laicas.

Para - eliminar la posibilidad de que el autoconcepto esté ipn
fluido por criterios tan dados en nuestra cultura como son el
valor que se da al nivel socioecondmico y la llamada "superip
ridad" del sexo masculino, se hicieron subdivisiones 'en esta
comparacién con la finalidad de que se pueda precisar con ma
yor exactitud si la religién como portadora de valores mora
les es la que contribuye a las diferencias del autoconcepto

de esta poblacién.

El presente estudio se hizo con la finalidad de saber si una
mayor reiteracién de los valores morales, -de los gue en par
te la religién es portadora- afectan de manera significativa
el autoconcepto del nifio, ahora que en nuestro medio se habla

tanto de corrupcién y de pérdida de valores.



CAPITULO X

RELIGION ..

‘1 RELIGION

Entre las producciones culturales y bdsicas que el hombre ha
" creado estd la religidén, desde tiempos remotos y en cualguier
regién en la tierra donde éste ha aparecido encontramos vesti
gios de contenido religioso. Creer en algo es una necesidad
que se manifiesta en los principios histéricos de la humanidad
que ha creado sistemas cada vez més complejos y cada vez més
perfectos; desde dioses crueles y vengativos que corresponden
a Bu proplo estado de barbarie hasta los sentimientos més espi

rituales de hombres que tratan de dignificar la i{ndole humana,

El hombre al no comprender los acontecimientos del medio en
que nace, y en base a sus razonamientos se preocupa por expli
carlos en un contexto que le resulte aceptable y por lo tanto
los pueda manejar. Estos fendmenos los ubica en un sistema de
orientacién y éste lo da la religién. Mientras el hombre se
sintié plenamente identificado con la paturaleza, sus dioses
formaron parte de la naturaleza. Cuando adquirié, como artesa

no una habilidad mayor hize {dolos de piedra, de madera o de



oro. Tras nuevos desarrollos y después de haber adquiride con
ciencia més clara de su propia fuerza, sus dioses tomaron la
forma de una "Gran Madre" nutricia y protectora. Finalmente,
empezé a adorar a dioses paternales, representantes de la ra

zén, los principlos de la ley. (2)

El hombre necesita una orientacién una devocidén e ideales que
sobrepasen sus propdésitos egofstas. Sin un fin, sin un objeti
vo, sin un ideal el hombre seguiria perdido en las dicotomias

de la existencia.

Para nuestro estudio elegimos la definicién de religién de
Erich Fromm (1950) debido a que habla de que es un sistema de
pensamientos y acciones, siendo estos, dos elementos que favo
recen la formacién del autoconcepto pues a través de la fefle
xién se actua conforme a los principios que da la religién que

es un parémetro para lo que somos y lo que deseamos @er.

Esta definicién de religién es la siguiente:

"Un sistema de pensamientos y acciones constituf
do en torno a Dios y a las fuerzas sobrenatura
les, compartidas por un grupo, que da al indivi

duo una orientacién y un objeto de devocién"

2 Fromm, E, Psicoandlisis de la Sociedad Contempordnea, 10a.
;eimpresién 1574 México. EJd. Fondo de Cultura Economico --
dg. 49




La necesidad de tal sistema es, segln Fromm, parte intrinseca
de la naturaleza humana. No existe hombre sin una necesidad
religiosa en el sentido indicado y al mismo tiempo esa necesi
dad es la fuerza més grande que lo moviliza, no obstante, la
religién puede llevar a cada hombre al desarrollo o la des
truccién del amor, a la dominacidn o a la fraternidad, aumen

-tar su razonamiento o inhibirlo.

Fromm, (1956) clasificé las religiones en autoritarias y huma

"nistas.

La religién autoritaria es la que exige al hombre que reconog
ca la existencia de un poder superior e invisible que domine
su destino y al que le debe obediencia, en ella se destaca tam
bién que el hombre est4 dominido por un poder fuera de 61, y
que por sumisidén se le debe obediencia... postulando ideales
tan abstractos y distantes que apenas tienen relacidn con la
vida real de los seres reales y que estos ideales tan distan

tes suelen sacrificar la vida y la felicidad de las gentes.

La religién humanista, por el contrario tiene como centro al
hombre y sus poderes. En ella, el ser humano tiene que desa
rrollar su posicién y relacién con los demds hombres y el wuni
verso. Tiene que comprender la limitacién de sus potenclalida
des, as{ como desarrollar su capacidad de amor por los demis y
por s{ mismo y experimentar solidaridad hacia todos los seres

vivos.



La experiencia religiosa de este tipo de religién es la expg
riencia de la universalidad con tedo, basada en la relacién
del uno con el mundo. La finalidad del hombre en esta rela
cién es ligrar la mayor fuerza, no la mayor impotencia; la vir
tud es la autorrealiacién basada en la propia experiencia del

pensamiento.

Acerca de la forma en la que Erich Fromm (1950) claslf!ca las
religiones consideramos, que entre quienes profesan la reli
gién catdlica se dan las dos posibilidades, la forma'autoritg
ria y la humanista, que son wés bien una interpretacién indivi
dual, esta interpretacién es la manera de vivir la religidn
de cada quien, de acuerdo a los factores medio ambientales y
necesidades internras, por ejemplo, decir "castige de Dios” cg
rresponde a una concepcién autoritaria y hablar de que "Dios
da lidbre albedrfo” es una concepcién humanista, y ambos son
principios presentes en las creenclias populares de la reli
gidn catélica y presentes afin en la misma persona que toma un
sentide autoritario o un sentido humanista segln 1la necesidad

del momento.

La religién sirve como medic de identidad en el hombre déndole
valords que contribuyen a formar su autoconcepto y creencias
acerca de su destino. Su participacidn en los rituales le da
caracteristicas de identidad afectando en cuanto a quién es y

qué es.



Feverbach, dice que "la religién es la primera forma indirecta
de autoconocimiento del hombre", (4) por lo que se considera
que al poner cualidades positivas o negativas en los dioses se
estdn proyectando los deseos inconscientes o reprimidos, la
agresividad es una prueba de ello, el hombre tiene tanto temor
de agredir como de ser agredido. No se puede menos que consi
_derar que todas las caracteristicas puestas en los dioses pro
vienen del propio conocimiento de su interior. Otra prueba de
que el hombre se proyecta en sus dioses lo constituye el proce
8o cultural universal, pues de acuerdo con el desarrollo espi
ritual del hombre, las religiones y sus formas de interpretar

las se acercan cada vez més al humanismo.

1.1 ORIGEN Y FUNCION DE LA RELIGION

El problema de la existencia humana ‘inico en toda la na
turaleza. El hombre estd rodeado por contradicciones polares,
desea libertad pero también quiere seguridad. La necesidad de
encontrar soluciones siempre nuevas para las contradicciones
de su existencia, de encontrar formas cada vez mds elevadas de
unidad con la naturaleza, con su préjimo y consigo mismo, lo

logra a través de la razén, cuanto mds desarrollado le resulta

4 Citado por O'dea, F. T. Sociclogia de la Religidn. reim
presidn. México. Ed., Trillas. Fgg. 39 -
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su sistema de orientacidn més se aproxima a la realidad. Es
ta orientacién puede ser ilusoria o real y satisface su necesi
dad de un cuadro que para é} tenga sentido, ya sea que crea en
el poder de un animal totem, de un dios o en la superioridad
del destino de su raza, queda satisfecha su necesidad de una

estructura orientadora, base de todas las religiones. (5)

La religién tieme su origen, segin Freud (6) en la impotencia
del hombre para enfrentarse a las fuerzas naturales exteriores
y las fuerzas instintivas interiores. Surge en hna etapa
primitiva del desarrollo humano, cuando el hombre no puede atn
usar la razdén para enfrentarse a fendémenos naturales, lo hace
mediante "contraefectos" y mediante otras fuerzas emocionales
cuya funcién es suprimir y dominar lo que el hombre es incapaz

de hacer frente racionalmente.

Ahora bien, si la religidn, tiene su origen en la impotencia
del hombre y esta surge como la consecuencia de una necesidad
bdsica de amparo, necesidad presente en la naturaleza humana,
consideramos que la religién viene a dar al hombre fortaleza y
seguridad, necesarias para un mejor desarrollo psiquico. Esta

fortaleza y seguridad se manifiesta quiz8 después de una ora

5 Citado por Bischof, L. S. Interpretacidn de las Teorias de
la Personalidad. 1ra., edicidn en espanol 1973. M&xico Ed.
rillas. g

6 Citado por Fromm. E, Psicoanalisis y Religién. (s. ed.) Ar
gentina, Ed. Psique. 7 ag
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cién o siplica con la cual se recupera la confianza ¢ después
de un acontecimiento interpretado como "ayuda de Dios" o cuap
QO un acontecimiento es negativo o doloroso y comunica impoten
cia o humillacién se dice, con &nimo Eesignado "Dios sabe por

que".

Allport (1963) nos plantea "que hay dos puntos presentes en to
das las religiones, la fé y el amor" (7), acerca de la fe, se
puede decir que se trata de "una aceptacién firme de orden psi
quico acerca de una creencia" (8). Esta fé es una confianza en
que ocurra lo que se desea que ocurra y nos da cierta seguri
dad durante el espacio temporal en el que el hecho se de o no.
En cuanto al amor, es un sentimiento de solidaridad que en su
mejor forma, es primero con nosotros y después con el prdjimo
en un sentimiento mistico de unién, no obstante lo cual ha de
dar independencia y fortaleza. El amor lleva a comprender las
alegrias, las penas y las satisfacciones de la vida. La premi
sa "Amards a tu préjimo como a t{ mismo", que aparece en el
Nuevo Testamento, utilizada frecuentemente entre los catdlicos
implica que ya hay un amor del individuo para s{ mismo, cumpli

do lo cual puede amar a los demds, situacién que lleva a la

7 - Allport, G, w. Desarrollo y Cambio. 1ra. impresidn en espa
nol 1985, México. Ed. Paidos Pag. 120

8 Dorsch, T. Diccionario de Psicologia. Barcelona Espafia. Ed
Herder. 1975 Pag. 760
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productividad; pues satisfechas las nesecidades primarias se
puede llegar a ser productivo. Fromm, nos dice que "la produc
tividad es una actitud de la cual es capaz todo ser humano, a

menos que esté mental o emocionalmente impedido". (9)
La religién segin Fromm (1966), desempefia una funcién triple::

a) Para toda la humanidad, consuelo por las privaciones que

impone la vida.

b) Para la mayoria de los hombres, estimulos!pard aceptar emo

cionalmente su situacién de clase,

¢) Fara la mayoria, alivio de los sentimientos de culpa causa

dos por el sufrimiento de aquellos a quienes oprime. (10)

Otra funcién de la religién, es que lleva al individuo a  iden
tificarse con su grupo, lo vincula‘'con la sociedad y fortalece

su moral.

Desde el punto de vista moral, la religidén obstaculiza impul

.9 Fromm, k., ktica y Psicoandlisis. 13a. reimpresién. 1985 Mé
xico, kd. Fondo de Cultura kcondmica. kdg. 10C

10 Fromm, k. Dogma de Cristo. 1ra. impresién en espaficl 1984
Buenos Aircs, Argentina. Ed. Psiqué. Pég. 27
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sos antisociales o por lo menos los mantiene, mayoritariamente
en un nivel tolerable pues, como dice O'dea, "la cultura re
quiere de cierta medida de cohesién y el hombre por naturaleza
no es amante del trabajo ni los razonamientos sirven contra

sus pasiones”, (l1)

La religidén como parte de la cultura, hace sentirse protegi
dos a sus fieles, cuando el razonamiento y fuerza no permiten
logros se recurre a la religién poniendose "en manos de Dios"
ya la falta de defensa no paraliza pues las esperanzas y fuer
zas vuelven a renacer al recurrir a la religién, pero esto pue
de ser también una desventaja pues si bien, la magia alivia
una tensién emocional impide por otra parte el desarrollo de
mejores técnicas racionales. Ya que hablamos de desventajas
consideramos oportuno hablar de las contrppartes de las funcip
nes de la religién que mencionamos, por ejemplo, si bien la re
1igién ayuda al hombre a aceptar su situacién de clase, puede
en cambio inhibir la protesta de sus frustraciones y despojos
que podrfa . ser benéfico: para su desarrollo. Asf mismo la re
ligién al aliviar los sentimientos de culpa impide que el hom

bre asuma su responsabilidad individual y su autodireccidén.

11 O'dea., Op. Cit. PAgs. 48 y 49

12



1.2 VALORES Y MORAL

La religidén, considerada como un valor universal, nos da pau
tas de moralidad y comportamiento dentro de nuestra sociedad,
estd por ello {ntimamente ligada a la ética, que es la parte
de la filosoffa que trata de las obligaciones del hombre; y
que Fromm la define como "el cuerpo de normes para el logro de

resultados excelentes en la ejecucién del arte de vivir". (12)

El hombre busca una forma de vivir de acuerdo a su propia natu
raleza, plantea sus metas y para su logro, establece normas.
Estas, desde el punto de vista humanista, se basan en las nece
sidades sociales del hombre; los diez mandamientos del judafs
mo y el cristianismo, por ejemplo, "son deberes religiosos, al
gunos de los cuales, al mismo tiempo, son morales. El manda
miento de adorar a un dnico Dios, es solamente religioso pero
el mandamiento de no robar y otros, son de orden moral", (13)
necesarios para la salud mental, por ejemplo, en una familia
en la que no hay normas que seguir aparece la desintegracién

psiquica y moral de sus integrantes.

Durkheim, nos hace referencia a dos tipos de moral, denomina

Fromm. Op. Cit. Fag. 32
13 Farson, T. y otros. Sociologia de la Religién y la Moral,
Buenos Aires. Ed. Paldos 1968. Vag. 229,
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dos en términos de "bien" y "deber", éste dltimo es el moral,
concebido como una autoridad a la cual le debemos obediencia
por ese solo hecho, mientras que el "bien" es concebido co
mo algo que atrae la voluntad y provoca la espontaneidad y el
deseo, El "deber" es la sociedad que nos impone rcglas y fija
limites a nuestra naturaleza, por eejmplo, respetar la vida
‘de los dem&s; mientras que el "bien" es la sociedad como
realidad mds rica a la cual no podemos ligarnos sin que resul

te un enriquecimiento de nuestro ser., (14)

La moralidad se establece en la personalidad desde la infan
cia en la entidad que Freud llama superyo, a través de las
prohibiciones y juicios de los padres, pues el nifio, no sabe.
naturalmente, qué es bueno y qué es malo, "la tnica conciencia

presente en el nifio es la obligacién". (15)

Estas prohibiciones son fortalecidas posteriormente por la so
ciedad, el "tengo que", en el mejor de los casos se convierte

en "debo", es decir, ahora el nifio empieza a tener su propia

guia.

k1l yo, por otra parte, modifica el impulso instintivo y cuan

14 Durkheim, E. la Educacién Moral. México. Ed. Colofon (s. f)
Phg. 110

15 Allport, G. W. La Personalidad. Barcelona, Espaha. Ed. Her
der 1963. P&g. 169 -

14



do permite la descarga de emociones o sentimientos en forma
adecuada puede llevar al individuo al reconocimiento y presti

gio social, a través de lo que Freud llamé "sublimacidéni,

Esto nos lleva a concluir que si los impulsos, de alguna mane
ra reprimidos se canalizan adecuadamente a través del yo, pue
den llegar a ponerse al servicio de la sociedad cuando se es
adulto, mientras que en los nifios, estos impulsos, parcialmen
te reprimidos, afloran en forma ldGdica; pueden por ejemplo,
jugar a policias y ladrones, donde los policias subliman la

agresién y los ladrones, que han roto las normas deben pagar.

Por todo esto consideramos que el superyo, como agente altamen
te socializador y moral de la personalidad ayuda al desarrollo
del individuo en la medida en que el yo logra una interioriza
cién adecuada de las normas de los padres y la cultura en gene

ral.
Cabe agregar que, las normas y valores que se trasmiten de una
generacién a otra, ocurren por un fenémeno que Freud llama

"identificacidn",

A este respecto, Andrade P, (16) nos habla de dos puntos impor

16 Andrade, P. i. (1979) Relacién entre el Medio Ambiente Ra

miliar, Grupo de Amigos y Delincuencia_ Juvenil,  Tesis de
Licenciatura UNAM. ng. 185

15



tantes: "hay continuidad de la conciencia en generacioner suce
civas, es decir, la aparicidr de los valores dec los padres en
los hijos y que, en los ninos 1la institucidn de identidades
sexuales biolégicas, los lleva a tener valores, deseos y moda

les de su propio sexo".

Los valores que se trasmiten de una generacién a otra entre
otras cosas, se ven reflejados en el hecho de que los jadres
eligen escuelas para sus hijos, de acuerdo a su propia ideolo
gia. Es ésta una situacién Gue nosotras tomamos en cuenta pa
ra la eleccién de nuestros sujetos, puers en términos generales
asisten a escuclas catélicas o laicas segin el criterio de los

padres.

1.3 CATOLICISMO

La religidn catélica, come la mayor parte de las religiomes oc
cidentales tiene sus fundamentos en la Biblia, que al decir de

«{ misma, trata de la revelacién entre Dios y el hombre.

siblia, significa coleccidén de libros, connta de 45 libros es
critos antes de la era de Cristo (Antiguo Testamcnto) y 27 i

bros escritos después, (Nuevo Testamento). (17)

1?7 Torres, k. A, traductor (1976) Biblia. Buenos dires, argen
tina., Ed. dopena. Fdg. IV

16



EL Ant;guov?estamehto expresa exclusivamente los principios de
Justicia y venghnza en contraste con el Nuevo Testamento, que
es la preparacién para la venida de Cristo y representa los

i, principios de amor y misericordia. (18)

Estos libros que integran la Biblia, considera la Iglesia Ca
télica, son de inspiracién divina y se reserva la autorizacién
para considerar la autenticidad en su contenido en lo que con
sidera que Dios hace revelaciones a su pueblo, preparéndolo co
mo dijimos antes, para la venida de Jesis, con cuyo' aconteci

miento la revelacién se completa.

En la Biblia estd contenido lo que gquiso Dios dar al género hu
mano para pensar, corregir, instruir en la justicia a fin de

que el hombre de Dios sea perfecto. (19)

La religidn catélica, se desarrollo en comunidad con la Sede
en Roma, al margen de la Iglesia Ortodoxa y de las diversas

Iglesias Protestantes de la Reforma del siglo XVI,.

"Catblico", es una palabra griega que significa universal, sig

nificando con ello que esta creencia habfa de ser no solo para

18 Fromm, E. Y Seréis Como Dioses. 1ra. impresidén en espaiiol.
México. Ed, Paldos. DPag. 11 .

19 Torres. Op., Cit. Pag. IV
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una raza o una pacién sino para todo el mundo . (20)

“"Segln la concepcidn catélica no se nace con un mers complejo
de mecanismos fisiolégicos o esquemas . reflejos e instintivos,
sino que la naturaleza y el sentido del comportamiento estd de
terminado por la voluntad y el razonamiento de cada individuo,
no obstante, de acuerdo con la fé catdlica, sus fieles nunca
serdn oprimidos por el peso de su destino. La Iglesia, les
ayuda benignamente compartiendo sus faltas en solidaridad de
* salvacidn, su cuidado no pesa entero sobre ellos, pues existe

up sacerdote que tiene a su cargo la cura de su alma”. (21)

Como mencionamos anteriormente una premisa de la religién catd
lica es el mandamiento "Amards a tu préjimo comoc a t{ mismo",
que implica el respeto por la propia integridad y unicidad, el
amor y la comprensidén del propio si{ mismo, no pueden separarse
del respeto, el amor y la comprensién a otro individue. El1
amor a si mismo, estd inseparadamente ligado al amor a cual

quier otro ser.,
Meister Eckhart (22) ha sintetizado magnificamente estas ideas

20 Vilarifie, L. R. Texto de la Religién. S5ta reimpresién. M&
xico. Ed. Buena Prensa, ISBI Pags. 4 y §

21 Arangure, J. L. Catolicismo Protestantismo. Madrid Espa
fia, Jra. edicidnT 1964, Ed. Revista de Occ. Pig 216,

22 Cit por Fromm, E, El Arte de Amar. 2da. - reimpresién 1978
México. Ed, Paidos. PEg. a3
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"Si te amas a t{ mismo amas a todos los demis como a t{ mismo.
Mientras ames a otra persona menos que & t{ mismo no lograrés
realmente amarte, pero si amas a todos por igual, incluyéndote
a tf, los amaras como una sola persona ¥ esa persona es a la
vez Dios y el hombre. Asf{ pues, es una persona grande y vir
tuosa la que amdndose a s{ misma ama igualmente a todos los de

més".

Este mandamiento esencial en la religién catdlica, suponemos
se ve incrementado en las escuelas de ensefianza cat8lica - por
la importancia que en estas . instituciones_ se da a los valores

religiosos del educando.

1.4 PAPEL DE LA IGLESIA EN LA SOCIALIZACION DEL NIAO. '

La familia es la que més influye en el autoconcepto del nific y
después la Escuela y la Iglesia, segin nos  planteann Rees . y
Lipsitt (23) cuando nos hablan del importante papel que juegan

las instituciones en la socializacién,
La socializacién del niiio est4 establecida de manera limitada

en la familia y es hasta e} momento en que el nifio sale a la

23 Reese, H. y Lipsitt. Fsicologia Experimental Infantil, 2da.
reimpresién 1975, México. Ed. Trillas. Fag. 173.
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escuela cuando la socializacién se da verdaderamcnte al ser es
timulado  por factores diferentes y novedosos. El nifio se eﬁ
cuentra ante nuevas situaciones y empieza a enfrentar el mundo
por si{ mismo. Conoce la iglesia y la sociedad misma, donde va
a fortalecer la adquisicién de sus valores que hasta entonces

sélo eran demandados por los padres y maestros.

En el proceso de realizarse a s{ mismo el nifioc apelard entre
otras cosas, a establecer relaciones con personas de la igle
sia, con el fin de ser orientado por estas y con otros nifios

de su edad por un sentimiento fraternal de causa comiin.

Como vemos, la religién a través de la iglesia, entre otros
elementos sociales, ayuda a la socializacifén del nifio indepen
dientemente de que cumpla o no con los preceptos exigidos por

ésta a establecer su autoconcepto.
1.5 COMO VIVE EL MEXICANO SU RELIGION

la religién catélica es mayoritaria en México, (95 % Alamilla
1985) y ha 1llegado a ser un medio de unién e identidad entre

los mexicanos.

Los mexicanos viven su religién de una manera dicotémica, en
tre los preceptos de Homa, la infabilidad del papa, los orde

namientos 1liturgicos etc., y el aspecto popular que es una in
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terpretacidn y una vivencia particular de esos ordenamientos
que los mexicanos celebran de manera caracteristica, peculiar

y hasta pagana.

Desde la cultura prehispénica, un alto espiritu religioso ha
existido en México, un ejemplo es "Quetzalcoatl, que es consi
derado el arquetipo de la santidad, y es la representacién

proyectada del espfritu humano". (24)

La cultura europea no habria prendido en América si' entre los
soldados que vinieron a la conquista no se hubieran hallado al
gunos religiosos poseidos de un afdn evangelizador, con lo que
quedé verdaderamente establecida la conquista espiritual de M§
xico. Esta obra, seguramente facilitada por cierta receptivi
dad de la raza aborigen, que era tan religiosa como la del hom

bre blanco que venfia a dominar.

"La vida religiosa no es un fendmeno transitorio del espiritu
sino una funcién permanente de su naturaleza, por cual
quier lado que se tome nuestra ascendencia, por la del lado in
digena o la del conquistador espafiol, desembocamos en una relj

giosidad exaltada". (25)

24 Ramirez, S. El Mexicano. Fsicologia de sus Motivaciones Mé
‘ico. Ed. Pax~Yex. 1966 Pag 36 y

25 Hamos, S. El Perf{l del Hombre y la Cultura en México., Méxi
co. Ed, Espasa Calpe Mexicana, 17a. edicion Pags. 69, 70
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eqre las manifestacione§ populares de la religién catélica,
estan las festiQidades de Semana Santa, que se inicia con el
Domingo de Ramos, en la que todo catélico se acerca con jibilo
a la. Iglesia a que le bendigan las palmas que han de guardar

durante un afio.

"En México la Semana santa se celebra con la representacién del
Viacrucis en la via pliblica, en Ixtapalapa y en otros lugares,
cuyos preparativos se inician anticipademente con gran regoci
Jo y espectativas por parte de los participantes, pero, la ma
nifestacidn m4s caracterfistica de los catélicos mexicanos, es
la celebracidén de la Virgen de Guadalupe, el 12 de diciembre.
Es la fiesta religiosa en la que sc congregan mayor nimero de
mexicanos. Esta celebracién atrae a gran nimero de peregrinos
que se transportan a la capital, atravesando estados y fronte

ras,

Es caracteristico de la religiosidad de los mexicanos vivir su

religién mds, en forma euférica que introspectiva.

1.6 ESCUELAS CATOLICAS Y LAICAS

Los seminarios fueron el érgano de le educacién mexicana desde
la colonia hasta fines del siglo pasado., Con el liberalismo y

la Revolucién de Reforma, la educacién quedé desvinculada de
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la religién. Aparece la educacién laica en las escuelas ofi

ciales conservdndose en menor medida las escuelas catélicas.

En México, en escuelas oficiales y particulares, (entre éstas
Gltimas se encuentran las catélicas), se sigue el mismo progra
ma educativo, tanto en conocimientos generales como en aspec
tos sociales, tratando de llevar al nifio a un desarrollo inte
gral. En ambos sistemas se tocan aspectos morales; en la edu
cacidn laica la moral se imparte de manera intrinseca a través
de las ciencias sociales, "basandose exclusivamente ;n ideas,
sentimientos y précticas justificables por el razonamiento;
mientras que en las escuelas catélicas se hace referencia a
los principios de revelacién (inspiracién por la cual Yios da
a conocer su voluntad) sobre las cuales se basan todas las re

ligiones". (26)

Estas enseifianzas tienen especial relevancia en las escuelas
pues como dice Samuel Ramos (27), "en la escuela el educador
tiene dominio ya que una accién se modifica y organiza preme
ditadamente para obtener clertos resultados en el niifio; 8i

tuacién que no ocurre en la vida diaria.

26 Durkeim, E, Op. Cit. Pag. 9
27 Ramos, S. Op, Cit. Pag. 111
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Vemos como la formacién del caracter individual y dnico del ni
fio se forma a traves de la socializacidén ‘que le proporcionan
instituciones como la familia, la escuela y la iglesia, dando
le una orientacidén, dirigida principalmente por los padres en
torno a la cual se estructuran los rasgos de la futura persona

lidad.

Para nuestro estudio de autoconcepto escogimos el tema de reli
gién para ver la trascendencia que ésta puede tener en los ni
lﬁos a los que se les envia a escuelas de ensefianza catélica,
donde les son reforzados continuamente sus creencias religip
sas; mientras que en las escuelas de ensefanza laica, a la po

blacién no se le da reforzamiento religioso.
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CAPITULO JT-
© AUTOCONCEPTO

2.1 IMMORTAMNCIA DEL AUTOCONCENTO

El hombre al encontrarse inmerso en la naturaleza trata de dar
explicacién de los ferdmenos que le rodean y crea la.religién,
que como dijimos en el capitulo anterior le da orientacién pa
ra conocer la naturaleza de sus impulsos, pero también tiene

el problema de llegar a descubrir qué clase de criatura es.

El hombre necesita saber céme reacciona, cémo siente, cdémo es
su mundo, cudles son sus temores y qué es aquello por lo que
dard la vida. Esto ha dado lugar a gue el hombre se busque a
s{ mismo, se estudie, se conozca y busque su propio lugar den
tro de la sociedad, cémo lo perciben los demds y cémo se ve a

8i mismo.

Decfa Sécrates, que hay una regla fundamental:

"Condcete n ti mismo”

Pero no es tarea fédcil. Santayana escribié: "Nada hay que re

“'quiera -tanto heroismo intelectual como ver escrita la ecuacién
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de uno mismo”, - (28)

El autoconcepto no sglo incluye el conocimicnto de lo que se
es, sino de lo que se quicre ser y de lo que debe ser el indi
viduwo. Esto permite q la persona una concepcidén coherente y
unificada de si mismo, dindole la posibilidad de desarrollarse

"wds adecuadamente dentro de su medio ambiente,

) La importancia del concepto gque se tienc de s{ mismo en rela
cién a los afectos y actitudes, la sefiala Maslow: Las persg
nas con alto concepto de si mismas, tendrfan confianza en si
mismas, sentimientos de superioridad en sus capacidades, care
cerdn de timidez; no seran individuos epacos, inconcientes o

avergonzados de s{ mismos”. (29)
El trato amorosc y responsable que la familia pueda proporcig
nar el nifio se traducird en seguridad para enfrentar obsticu

los gque un nifioc insegure percibird como insuperables.

Considerando la importancia que tiene el autoconcepto en el

desarrollo del niiio, nos hemos preguntado sf el conocimiento y

28 Allport, G. W. Op. Cit, P. 648
29 Maltz, Maxwell La Imagen de sf mismo. fra. impresidn. Egd.
1968
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la posible practica de normas morales, reforzadas en las escue
las =~ de ensefianza catélica, tienen alguna repercucién en el au
toconcepto, tomando en cuenta la temprana edad en la que reci

ben esta influencia y por recibirla en un medio controlado.

2.2 AUTOCONCEPTO

En los Gltimos afios se habla mucho de autoconcepto y este va
adquiriendo cada vez mds relevancia ya que responde'a las pre
: guntas que en un momento dodos nos hemos planteado: éQuién soy
io? ¢A donde voy? iQué quiero?. Como teorfa se comienza per
filar a partir de las investigaciones que se han realizado so
bre la personalidad, algunos tedrices de ésta, incluyen impor

tantes consideraciones acerca de s{ mismo o autoconcepto.

"El s{ mismo constituye el centro de la personalidad, en torno
al cual se reunen, a modo de constelacién todos los otros sis
temas -segln Hall y Lindeey- esos sistemas permanecen Juntos
merced a su accién que, ademds, confieren unidad, equilibrio y

estabilidad a la personalidad". (30)

La consideracidén que hacen varios autores de autoconcepto des

30 Hall y Lindzey. (1974) La Teoria del si Mismo.Y la Persona
lidad, Buenos Aires. Ed. Paidos. Pig., 26
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pertd nuestro interés por este tema ya que se considera que el
autoconcepto, adecuadamente vinculado con la realidad es la
base fundamental que puede llevar a un individuo a un encuen

tro satisfactorio con él mismo como con su medio.

Otro autor, Allport, considera al s{ mismo como proprium y nes
'dice: "es algo mds que un estilo de vida, es comprender que el
hombre desea convertirse en algo por si mismo y no solo un so
brevivir basado en la reduccién de tensién. El proprium incly
ye todos los aspectos reunidos de la personalidad del indivi
duo que son exclusivamente suyes. Ellos lo diferencian de to

dos los demds individuos y le dan cierta unidad". (31)
Allport (1963) sintetiza los aspectos del proprium en:

Sentimiento corporal: “estd compuesto de pensamientos que sur

gen dentro del organismo, su nombre técnico es cenestecia”.

Autoidentidad: '"son las acciones de otro a las que el nifio se
adapta diferencialmente, adquiriendo la comprensién de que &1
no es el otro, sino un ser por derecho propio. Esta identidad
es inestable, sin embargo alrededor de los 4 o 5 afios llega a

ser la prueba mis segura que tiene un ser humano de su propia

031-:Cit. por Bischof, L. 5. 0p. Cit. Pig. 332
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.existencia’.

7ExA1tac16n"dgl yo: ."estéd ligado a la necesidad de sobrevivir
pbrdue“eéffécil ver que estamos provistos por naturaleza de
-iosiimbuléos de autoafirmacién y de las emociones de auto-sa

ti’sl’ucc‘i&n .y orgullo",

“Extén316n‘dc1 yo: "a medida que pasa el tiempo nos identifica
mos‘ con grupos, barrios y naciones etc., los cuales llegan a
‘.cohvcrtirse en asuntes de importancia para nosotros, en un sen

-:tido. en que ‘no lo son las familias, las naciones o posesiones
de otras personas. MAs tarde, en la vida, los procesos de ex

tensién pueden llegar a ser muy bastos a través del desarrollo
de 1ealtades y de interéses centrados en abstracciones y valo

res morales”.

Agente Racional: "el funcionamiento racional del proprium, es
capaz de brindar soluciones verdaderas, adaptaciones apropia
das, planteamientos precisos y una solucién de las ecuaciones

de la vida relativamente perfecta”.

Imégen de si mismo: "ésta prcsenta dos aspectos; la manera
como la persona considera sus capacidades, estatutos Yy roles
actuales, y los que &1 desearfa llegar a ser, sus aspiraciones
para si mismo. Estec aspecto, -menciona Allport- lo llama Ka

ren llorney imagen idealizada".
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Aspiraciones propias: ‘“estdén determinadas por motivos de dife
rente orden, por un lado los impulsos y las tendencias; 1a S8
tisfaccién inmediata y la reduccidén de tensién y Por el otro

motivaciones de orden social como autoperfeccidén".

Fosteriormente Allport, llega a la conclusién de una octava
‘funcibn: "el yo conocedor" y nos dice: conocemos los rasgos
empiricos de nuestro proprium; yo quien tiene sensaciones cor
porales, yo quien reconoce mi identidad dia tras dia, yo quien
observa y reflexiona sobre mi autoafirmacién, extcnsién de mi
mismo, mis propias realizaciones asi como mis interé@es y aspi
raciones. 3i pienso de ese modo sobre mis funciones "propias"
puedo percibir su esencial simultaneidad y sentirla intimamep

te ceiilda de algiin modo a la funcién cognitiva misma.

Las funciones del proprium deben ser admitidas e incluidas en
particular en el acto unificador de percibir y conocer, de
abarcar los estados "propios" como ‘simulténeos Y perteng

cientes a mi, (32)
Allport hace una relacién del proceso de la formacién delynutg

concepto que nos hace facilmente comprender la importancia que

dste tiene_para el desarrollo del nifio, de tal manera, nds per L

32 -Allport, G. W. Op. Cit. pég. 72, 75
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- catamos qﬁc'no_cs raci) tener‘un‘desarrollo adecuado - del autp
congepto,rdgbido q'Qué en el influyen muchos factores para su
formacién siempre‘continua. Cada uno de c¢sos factores le da

'cualidades espec{ficas, uno de esos factores puede ser la reli

gién, tratada en nuestro estudio como portadora de valores.

Un investigador mds reciente, Tamayo (33) nos dice que el auto
concepto es considerado actualmente como una de las més recien
tes y significativas interpretaciones de la personalidad huma

na.

El autoconcepto comprende funciones perceptivas y activas -si
gue diciendo Tamayo-. La percepcién de s{ mismo implica parti
cipacidn activa del individuo para defenderla, conservarla Yy
desarrollarla, Este debe de ser entendido como un proceso psi
colégico cuyos contenidos y dinamismos son determinados social
mente. Bs un fendémeno fundamentalmente social. "lo que expg
rimentamos como autoconconcepto, -afirma Cottrel (1969)-, es
un producto reflexivo de la interaccién social". La matriz en
la cual se forma y se desarrolla el concepto, es el completa
miento del s{ mismo con los otros". El papel de los .otros en

lu percepcidn de s{ mismo es fundasiental, trl asutoconcepto sin

33 Tamayo, A. (1982) “Autoconcepto, Sexo y Estado Civil". Re
vistas de la Asociacidn latinoamericana de  Psicologia 3o
cial., VoI, IT Nam. 2, 14gs. 4 a 7
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ser exclusivamente una reproduccion de la manera como un indi
viduo es percibido por los otros, se construye fundamentalmen
te a partir de las percepciones y representaciones sociales de
los otros significativos. Asi los otros forman como un espejo
en el cual a partir de las imédgenes que él refleja, el indivi
duo se descubre, se encuentra y se reconoce. Ll ser humano
"existe necesariamente en una situacién social, de tal manera
que él no puede evitar entrar en interaccidén verbal y no ver
bal con otros. l'or otra parte, esta situacién social implica
también asumir papeles asignados por los otros o escogidos por
si mismo. Estas dos realidades, la interaccién y. los papeles
sociales constituyen el lugar donde se reﬁlizan los iﬁtercag
bios de miradas, de sentimientos, de percepciones, de especta
tivas, en una palabra en lugar de las significaciones que mode

lan progresivamente el autoconcepto.

Vemos como diferentes autores han manejado desde distintos pun
tos de vista el autoconcepto, de donde nosotras concluimos que
se trata de una percepcién que se tiene de si mismo, es un fe
némeno social que estid en moldeamiento constante, es el cen
tro de la personalidad, estd integrado por nuestras ambiciones
més bAsicas y se trata de un estado peculiarmente nuestro. Su
importancia radica en que al hombre no hasténdole sobrevivir,
el autoconcepto, lo lleva a saber no solo qué es, sino lo que

quiere ser, llevdndolo a mctas y dédndole sentido a su vida.
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aquellﬂs varxables que re

Considerumua p‘r lo tant

prerentan uba relacion sihnirlcativa y sogxal intluyen en el
'fautoconcepto., De hecho la region de oxigen. la familia, el ni
livel ;pc;aegqnémluo,‘la religién y la identidad sexual, entre
: 6trﬁs,iihfluyen en diversas Himenciones del autoconcepto. For
lo tanto éste, estd en continua transformacién pues como dice
:Gergér 1872 (34) "El autoconcepto estd siempre inconcluso, es
tobes ‘continuamente en construccién y cotidianamente en vias

de revisién y adaptacién a las exigencias sociales".

Fara ver la influencia de esta integracién de variables en el
uuiopdnéepto, investigoamos si ¢l reforzomiento de los valores
religiosbs que'bécibén los nifios er la escuela, inflyuen de ma
nera significativa en su- autoconcepto, para ello los compara
mos con niﬂoé 1gua1ménte,cnt611cos Fero fque asisten a escuelas

laicas,

Para nuestro estudio escogimos lquefinicién ;de -autoconcepto

de Tamayo (35) que la plantea de 1 sigﬁiéntc manera:

34 Tamayo,voﬁ;~01f P




conaunto‘ dc‘

:1magencs.

autopcrcepciones, y: Jui iu: dc \alor‘”

referentes a’si’ mismo" R

Esta definicién la consider#mos la m4s adécuada ‘para’ nuestra
'investigacién poryue, por. un Lago describe los elementos del
autoconcepto considerados.en la cscala que ‘utiligamos y por
otro enfatiza los ju;cioé dé valor tratados en nuecstro estu

dio.

Todos estqstaspeét05  nos llevan a valorar la importancia que
el autoconcepto ticnc para el desarrollo del individuo, en es
'peciul del nifio... Como parte de este autoconcepto vamos a copn

siderar el aﬁpecto de la autoestima.

2.3 AUTOESTIMA

La autoestima se rclaciona estrechamente con el autoconcepto,

algunos autores la consideran parte de éste.

Toda persona tiene un conjunto de cogniciones 'y sentimientos
hacia si misma, que es lo que constituye el aspecto personal,
autoconcepto o autoimagen, mientras que la auvtoestima se puede

considerar como el grado de satisfaccidn del ~autoconcepto [+]
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autoimagen. Coopersmlt La autoestiun es ‘la

actifud.fév_ desfa\orahle que el in*xviduo tiene hacia

¥ 4 mlsuo y propone como vuriables detexminantes “de ébta. "el

‘éxito, \alores, aspiruclones ),d;rensas B

Péra Virginia satir, la autuéstimn es: "La actitud . favorable
o desfavorahle que el individuo ticne de si mismo. Esta se for
ma a través de ciertas capacidades o habilidades que todo ser
humano debe de desarrollar para enfrentarse a la vida' diaria,

teniendo la posibilidad de vivir plenamente.
Tales ﬁabilidades son:

1) . Habilidad corporal, se desarrolla con la coordinacién mo
triz.

2) Capacidad intelectual, estd determinada por factores gené
ticos y en base a estimulacién adecuada en el momento
apropiado se pueden desarrollar distintas areas de aten
cibén, concentracién, sfntesis, memoria etc;

3)  Capacidad emocional, es la expresidn libre y expontdnea de
los sentimientos.

4) Habilidad social, es la forma de rclacionarse con las de

36 Cit. por Vite, zan Pedro. (1986) Autocstima de Madres con

Trabajo Doméstico y Madres con Trabajo Remunerado ~ Tesis
de Maestria. UNWM.
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mds personas.

5) “"Capacidad espiritual, éstuA‘sé‘déﬁﬁestfa en,_ei‘respeto a

un dios cualquiera giie sea ih;uléadbﬁ vida en todas

‘sus formas. (37) .
© "El factor de lo gue acontece tknto dehtrb'déiius'personns'cg
mo entre ellas, menciona Virginia Satir (38) es el concepto de

valor individual que cada quien tiene de s{ mismo".

Esta gama de capacidades nos da un panordma de lo que se pue

de, una persona, valorar a s{ misma.

La capacidad espiritual, por ejemplo, nos permite vivir més
plenamente, proporciona la posibilidad de un respeto a Dios y
a la vida, consideraciones que estan implicitas en toda reli
gién y que consideramos deben de dejar huella en el nifio que

tiene esta capacidad desarrollada.

ia autoestima es un factor que ocurre dentro de las personas,
que se nutre, inicialmente del exterior, para nuestro caso

consideramos de gran influencia a padres y maestros por ser

37 Satir, V. Psicoterapia Familia y Copjunta. 1ira. reimprg
sidén 1968, M&xXIco. td, Cientificas, La Prensa Mexicana., = -

38 Satir, V. Relaciones Humanas en el ANucleo Familiar. 7a. re

impresién 1985. México Ed. Pax-Mex. Pag. 22
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:;no, nplicndo, mentlroso, simpéticu, sentimental, etck

‘-“{Una persbné, al éprecinr positivamente su valor, irradia con
fianza y esperanza, no tiene reglas para ninguno de sus senti

mientos y se acepta totalmente a s{ wmismo como ser humana! (39)

La- autoestima, como vemns es una actitud que se tiene hacia
si‘miémo;y nos ‘lleva a actuar seglin nuestro propio autoconcepto
del que eé,pq;tq; ambos, autoestima y autoconcepto son elemen

. tos ;é lé'persoﬁnlidad d¢ la que hablaremos en scguida.

‘2.4 PERSONALIDAD.

Como . mencinnnmos, el autoconccpto es parte importante de la
personalidad," por ello, consideramos hnhler de dos .teorias que
de alguns munera se: relacionan con nuestro tpabajc,l lakde AlL

port y la de Freud.

39 ‘Satir, Op; Cit. p, 22
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La teorfa de Allport que es considerada una teoria social como
social es el autoconcepto, habla de la organizacién dinfmica en
el interior del individuo, asi como la interaccién de los ele
mentos que integran un sistema, como una costumbre, un senti

miento etc. y otras caracteristicas.

"Allport, define la personalidad como: "La organizacidn dinémi
ca en el interior del individuo de los sistemas psicofisicos

que determinan su conducta y su pensamiento caracteristico”.

Algunos aspectos de esta definicién son importantes para com

prender su concepeidn.

Urganizacién dindmica: ésta debe aceptarse necesariamente para
explicar el desarrollo y la estructura de la personalidad. Es
la integracién de jerarquias de ideas y hdbitos que dirigen di

némicamente la actividad,

bsicofisicos: este término nos recuerda que la perscnalidad no
es exclusivamente neural (fisica), su organizacidn requiere el
funcionamierto de la mente y el cuerpo en una inexplicable uni

dad.

Sistema: Todo sistema es un complejo de elementos en nuestra
interaccién, Una costumbre es un sistema, como lo es también

un sentimiento, un rasgo o una caracteristica, un concepto, un
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‘Ia personalidad es alpo y hdce algo. Los sistemas

. pSicofisibés “laténtes, cuande son llamados a la accidn, moti

véh O'dirigch una actividad y un pensamiento especifico. To
dos los sistemas comprendidos de la personalidad han de consi
derarse como tendencias determinantes. Ejercen una in
fluencia directriz sobre todos los actos adaptutivos y expresi

vos mediante los cuales es conocida la personulidad.

Caracterfsticos: toda conducta y todo pensamiento son caractg
risticos a la persona y, son (nicos, existentes solamente en
un individuo. Incluso los actos y los conceptos que aparente
mente "compartimos" con otros son el el fondo individuales e

idiosinerdticos.

Conducta y pensamiento: L1 nifio nace como una tabla rasa para
designar todo lo que se puede hacer en cuanto a conducta y pen
samientn, es principalmente adaptarse a su medio ambiente,
pero no unicamente se adaptan sino que se reflejan en él. la
conducta y el pensamiento sirven jara la . supervivencia y el

crecimiento del individuo. @40)

40 Allport, Op. Cit. P, 141




Al considerar Allport lu orgunizacién en su definicidn, vemos
tiene lugar el continuo moldeamicnto v transformacién del auto
concepto del que hablamos anteriormente. EI autoconcepto rg
quiere de los elementos mente-cuerpo como dice Allport, en
inexplicable unidad formando un sistema que determina el esti
lo de conducta y que consideramos puede estar influida por la

" religién entre otros factores sociales y del medio ambiente,

Cuando Allport sc refiere a sistemns caracter{sticos nos habla
implicitamente del autoconcepto que es dnico en cada individuo
pues aungue compartimos conceptos con otros, e¢n el fundo hay

una individualidad especifica.

También al mencionar la tébula rasa en cuanto a conducta y pen
samiento, nos hace pensar en el nific y en su capacidad para
adaptarse al . medio amblente de cuyos reflejos va formando

su autoconcepto ya que nace sin huellas.

La otra teoria de la personalidad de la que gueremos hahlar es
la de Freud (41) que considera que la personalidad esti $nte
grada por tres sistemas principales: el ello, el yo y el su

peryo que, aln cuando cada uno de ellos posce funciunes pro

41 Freud, s. (1980) "Aparato Fsfquico y el Mundo Exterior" .,
Obras Completas. Vol. XXIII. Buenos Aires. Amorrortu
Fag. 199
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pias interactuan estrechamente.

Elld;r CEL niicleo de nuestro ser ~dice Freud- esté constituido
por clyobscuro ello que no comercia directamente con el mundo
exterior y solo es accesible a nuestra noticia por mediacién
de' otra instancia. Dentro del ello, ejercen su accién eficien
temente las funciones orginicas, lo dnico que éstas quieren al
canzar es la satisfaccién, as{ pues, el ello sélo obedece al

intransigente principio del placer.

Una parte del ello, bhajo ¢! influjo del mundo- exterior ha expe
rimentado un desarrollo, se ha establecido .una organizacién
particular que en lo sucesivo media entre el ello y el mundo

exierior. El yo.

Yo.~ . Esta instancia psiquica, parte de la percepcidén concien
te somete a su influjo distritos cada vez mis amplios y estra
tos m&s profundos del ello, el yo decide si el intento de la
pulsién desembocard en la satisfaccidn o solo debe de ser des
plazado, o si la exigencia de ésta no tiene que ser sofocada

por completo como peligrosa. (lrincipio de realidad)

Superyo.- Ahora un fragmente del mundo exterior fué acogide
en el interior del yo. Usta nueva instancia psiquica nacida
del yo }rosigue las funciones fue habian ejercido aquellas

personas (los objetos abandonados) del mundo exterior; lo ob
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serva, le da érdenes, lo juzga y lo omenaza . coni:‘castigos,ien.

un todo como los progenitores cuyo.lugar ha
superyo.a esa instancia y la sentimos, en

Juez, como nuestra concicncia moral.

El ello y el superyo, considerumos;soh

‘glén entre otros factores soclales,!y el

los dos, dard lugar al autoconcepto. -’

El ello tiene partes instintivas gue la sodledﬁd y la religién
tratan de reprimir, si esta represidn no es total, dard lugar
a la solida de estos instintos en forma sublimada. EL yo ba
sado en la confianza y seguridad, puede dar un buen autoconcep
to que permitirf mancjor adecuadomente el medio ambiente y el
superyo, que formado por el "debes" y el "no debes" de los pa
dres, contiene los mis altos ideales de conciencia moral que

la religién apoya.

También Freud, desempefi§ el papel de precursor (quizd involun
tario) del s{ mismo, al principio hablé de los instintos del
yo, afirmatives y agresivos, mis tarde el yo se convirtidé para
Freud en una entidad racional, pero pasiva cuyo deber era re
conciliar como mejor pudiera, mediante el plancamiento y la de
fensa, las presiones conflictuales de. los instintos y 1a con

ciencia.
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La presidn que los instintos y las demandas soclales ejercen
en el yo, originan inicialmente en ¢l yo una situacifén conflic
tiva donde consideramos se da la pauta al autoconcepto, al bus

;cﬁr la propia ubicacién entre las dos demandas.

2.5 DESARROLLO DEL AUTOCONCEPTO

Muchos tedricos sciialan que factores sociales y culturales jue
gan un papel extenso en ¢l desarrollo del autoconcep{o. Hasta
ahora no se conoce a qué edad el proceso de autoafirmacién se
estabiliza pero se puede decir que se mantiene relativamente
estable e¢n algunos perfodos y en otros se modifica como ocurre
en la adolescencia, Taylor (1955). Por esta razén, para nues
tro estudio escogimos preadolescentes, es decir, nifios que tie
nen, debido a su edad, una relativa estabilidad en su autocon

to.

También Gayle (1969), afirma que los nifios no nacen con en au
toconcepto de ellos mismos, lo empiezan a formar cuando real
zan la presencia de otros seres humanos en el mundo alrededor

de ellos.

Fl desarrollo cmocional positivo se va a inclinar con la con
fianza que se establece mediante la interaccién entre el nifio

y tuicnesa cuidan de él. FPara que esta confianza surja, se ng
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cesita que el nifio sienta que sus necesidades fisicas fundamen
tales, como hambre, sed, caricias ¥ calor esten satisfechas.
Esta confianza le proporciona una capacidad para distinguirse
de los demfs. Los nifios descubren que lo que satisface sus ne
cesidades estd fuera de ellos y aprenden a distinguir que ese
"otro"”, el que abastece, puede ser digno de confianza. El ni
‘fio comienza a regular su conducta para responder a lo que ese

"otro" espera de &l. Berge (1972).

2,6  AUTOCONCEITO,.CLASE SOCIAL Y-.SEXD

Olros factores culturales que influyen c¢n el autoconcepto son

el nivel socioecondmico y el sexo al que se pertenece.

El nivel socioeconémico influye en el autoconcepto, ya que al
nacer en determinado nivei, se hereda la cultura de éste. El
nivel socioeconémico medio, por lo general es un medio intelegc
tualizado y apegado a las normas sociales, personas de este
nivel poseen afin de superacién, establecen metas y tienmen lo
gros; situacién que lleva a un autoconcepto de posibilidades.

En cambio el nivel socioecondmico bnjo, por lo general no esta
blece metas, situaciédn que le resta posibilidad de conocer y
desarrollar sus capacidades, as{ mismo le es diffcil aceptar

normas sociales y les acompafia regularmente un sentimiento de
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marginidad, . (42)

Existe ademAs una tendencia general a atribuir cualidades fa
vorable a las personas de ingresos elevados (clase alta) Yy

no tan  favorables a los de recursos modestos, (clase baja).

El estatus socioeconémico es, como lo -explica Luft (1978) una
"variable de importancia para determinar la manera de percibir

a lus personas", (43)

Como el estrato socloeconémico es una variable de importancia
para el autoconcepto, hemos considerado que esta situacién da
ciertas caracteristicas que trascienden al nifio, y solo hici
mos una breve descripcién de los niveles medio y bajo por ser

estos dos los que tomamos en consideracidén para este estudio.

Otro aspecto que influye cn el autoconcepto, come dijimos es
el sexo. Las pequefias diferencias existentes entre los sexos
son alentadas y acentuadas por presiones sociales; son parte
de un fenémeno universal que ordena que ciertas actividades de

ben de ser "apropiadas" para las mujeres y otras para los varg

42 loilander, E, (1987) [krincipies y Metodos de Psicologia
Social., Buenos Alres.” Ed. Eﬁorrorfu. TZg. 337

43 flurlock, E. (1949). Fsicologfa de la Adolescencia. Méxi
co. Ed, Paidos, 1dg. 69
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nes. La flexibilidad de esta regla queda subrayada por el he

cho de que los roles difieren de una cultura a otra. (44)

Eg significativa la diferencia de tratamientos que se da al ni
fio desde su nacimiento en la mayor parte de las parejas, ya
que en nuestra cultura tener un hijo vardn, enorgullece a la
femilia, el padre se siente alagado "la sociedad reconocerd
ahora su potencia" y la madre se sentird satisfecha por "haber

cumplido las espectativas de su marido.

kn cambio el nacimicnto de una nifia, ademés de ser un motivo
de, preocupacién por un erréneo culto a la virginidad, viene
cuando mucho a ser el complemento de la "parejita” o una compa,

fila para mamd,

Por lo tanto, este evento de nacer hombre o mujer, de nacer en
un nivel socioeconfémico o en otro, da lugar a muchas otras
consideraciones en cuanto a la educacign, Por estas razones
se decidié investigar con nifios catélicos que asisten a dos ti
pos de escuelas y de dos clases sociales: las de ensefianza ca
télica y las laicas de nivel socioecondmico medio y de nivel
bajo, es decir, la comparacién se hizo entre nifios del mismo
nivel socioeconémico y el mismo sexo, para evitar que el autg

concepto esté contaminado por estas dos situacifnes.

44 Papalia, E. y Olds, V. S. Psicologfa. México. Ed. Me,
Graw Hil1.°1985 Phg. 458
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2.7 AUTOCONCEITO DEL MEXICANO

E;‘autoconcupto que cl mexicanov ticné‘dc‘éi»vmismo, quedo in
fluido fuertemente a partir de la conquista, coho consecuencia
de la derrota de la cultura prebispdnica frente a la predomi
nancia del espafiol. Iroducto de dos culturas, el mestizo, se
" encontraba en conflicto ya que por un lado, el mundo indigena
de su madre se cerraba para &1, por la traicién de la madre a
su cultura y por el otro, el del padre no se le Bbria ya que
s6lo se habla unido a su medre por placer sexual, sin responsa
bilidades para el hogar y los hijos, privando as{ a estos, de
la identificacién necesaria pura el desarrollo de su personali
dad. El padre ausente no le proporcionaria identificacién mag
culina, quedando mAs constante la identificacién femenina. Por
ello, el mexicano en blsqueda de filiacién de identidad, estéd
lleno de contradicciones y afirmaciones, motivo de orgullo, de

desprecio y de hostilidad,

Santiago Ramfrez (1966) habla de que el contacto y el cuidado
que la madre da al nifio, es particularmente intenso y cercano,

pues trata de recompensar la carencia del padre.

La actitud de la mujer en nuestra cultura es el resultado de
muchas circunstancias. La valoracidn que el espaifiol hizo de
la mujer indigena fué negativa; la mujer es devaluada en la

medida en que paulatinamente se le identifica con 16 indigena,
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el hombre es sobrevalorado en la medidn eni'qu sb ;e,“idénti!&

que con el conguistador,; le dominante 'y evalunte ini 58

riedad masculino femenino, activo-peslvo, tom fcu;

tura aspectos sobresalientes.

Desde nifio, el mcxicano tiene que enfrentarse 4 una vida bien
'curacteristica; muy cerca de su madre en los primeros afios de
vida esté el pecho pronto a calmarlo a pesar de cualquier con
sideracién de orden social o moral y pasu del mundo cdlido del
regazo al hostil externov de un ambiente en que es preciso 1la
char duramente para poder subsistir, una vez perdida la jroteg
cién que la madre le daba, se encuentra totalmente desolado y
a campo abierto contra todas lis inclemencia del mundo exte
rior; su escuela es la calle, la figura del padre brilla por

su auscncia o e¢s eventual y transitoria.

Por otra parte la imdgen de la madre es visualizada ambivalen
temente; se le adora tanto en lo particular como en las for
mas de lenguaje y religiosidad, y por cl otro lado, se le hos
tiliza y odia por no haberle dado un padre fuerte y haberlo cg
locado ante la terrible situacién de pasar del parafso del

afecto al infierno del abandono.

La situacién bésica en el terrible anhelo de lu madre, que ha
ce cmergencia a través de la conducta cotidiana y religiosa

del mexicano; alcoholismo y guadalupanismo son dos formas de
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cxpresion, ln un 'psicopética y la otra sublimada que acercan

al’ memicnno a su’ madre.

lartiehd& de nuestros or{genes, como vemos, de nuestra iafan
cia histsricn; tanto individual como genérica y a detectar los
principios normativos y pautas condicionndas se establece, de
‘cimos, el autoconceptc que es caracterfstico y peculiar en el
mexicano, En donde a pesar de Ja lucha de liberacién de los
sexos, donde un  joven puede usar cabello largo sin ser recha
zade y una chica puede hablar abiertamente de sexo,'la mujer

siguc siendo devaluada y el homhre sobrevalorado.

2.6‘ ESTUDIOS SOBRE AUTOCONCEFTO

El tipo de escuela a la que son enviados los nifios por sus pa
dres tienen implfcita la clase social que como dijimos, tam
bién influye en el autoconcepto, asf la gutocstima de una per
sona es influida por lo que otros piensan de £1, puede espe
rarse que aquellos que gozan de un prestigio mfs elevado en

la sociedad, se aceptan més que los otros.

A este respecto, Rosemberg (45), realizd una investigacién con

45 losemberg, M. (1973) La_Autoimagen del Adolescente y la
Sociedad. Buenos dires. Ld. laidos. ldg. 68 y 69,
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3321 adolescentes que asistfan a una escuela secundaria, en
ella sc considerd un puntaje ponderado de ingreso medio, la
oéupacidn del padre, el nivel educativo y su fuente de ingre
sos. Se tuvieron en cuenta as{ mismo las siguientes varia
bles: autoestima, nivel socioecondmico y nivel profesional
de los padres. El resultado fué que los adolescentes de las
‘clases sociales mds altas se aceptan més a si mismos, es de

cir se estiman m&s que aquellos que pertenecen a los estrac

tos socioeconémicos bajos.

Debido a que consideramos a la religién como un agente modifi
cador del autoconcepto, por la moralidad que ésta puede impri
mir, citamos un estudio relacionado que se hizo en U.5.A por

Cartwrite. (46)

Este autor, realizé una investigacién en la cual el objetivo
era encontrar la influencia que tenfa para un nifio desarrollap
se v vivir durante algunos afioe en un vecindario en donde la
mayor{a (m4s del 75%) de los habitantes eran de otras creep
cias religiosas. De esta manera fué posible estudiar compara
tivamente el caso de aquellos que durante su infancia se halla
ban rodeados por 1individuos que en su mayorfia profesaban la
misma religidn, y de aquellos en cuyos vecindarios coexistian

en una proporcidén mds o menos pareja miembros de la propia y

46 Ibid.
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de.otrnréligidnty -desquiencs:pertenecfaiia unn: < minoria relf

glosa, o

“. Seiconcluyo. yue los estudiante “en’ un° contexto

“docinl disonnnte ‘tiepe mayores sroha iligade naniféstar

sintomas de pcfturhaclén ps!quicd y >ém9c§uﬂ§1,~,Esdmﬂs proba
bie,por ejemplo, que tenga bhaja nutoeStimh y.manifiesten sinto
mas psicosomAticos los catSlicos criados en vecindarios en los
Vqﬁc gredomina otra religidém que aquellos que en su infancia ha
b;tnroﬁ cn barrios en los cuales la totalidad o al ménos la mi
tﬁarJe las familias eran catélicas. Analogamente los protes
tantes o judfos criados en contextos sociales disonantes tie
‘nen una mayor probabilidad de manifestar signos de perturba
éiénrcmocionnl que aquellos que en su mayor parte o en  {gual
p;oporcién, profesaban la misma religidn,
Estos dos estudios nos muestran la trascendencia que tiene pa
ra el autoconcepto el medio ambiente psicoldgice, cs por esta
.misma razén que nos hemos preguntado si esta parte tan sucepti
ble de la personalidad puede ser influfda en cierta medida por

un medio ambiente religioso.

En estos dos capitulos, de hecho, hemos planteado cémo dos con
céptos aparentemente tan ajenos e independientes, autoconcep
‘to y religidn, resultan facilmente muy relacionados, ya que si

el hombre crca a sus dioses y les pone cualidades positivas e
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negativas (aspecto religieso) éstas, son proyecciones o deseos
reprimidos del propio hombre que provienen del conocimiento de
su interior (autoconcepto), pues como dice Feuerbach, "La relji

gi6n es la primera forma de autoconocimiento del hombre”. (47)

47 0'dea, Op. Cit. P47
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" CAPITULO 11X

NIREZ

La nifiez es el primer periodo de la vida humana; abarca desde
el nacimiento hasta el principio de la adolescencia. Durante
ella el nifio empieza a percibir el mundo y a incorporarse a la
sociedad mediante una necesidad de crecer que le lle;a a desa

rrollar sus funciones y gradualmente sus capacidades.

La habilidad de percibir lo que le rodea, empiezxa a dar al ni
o una conciencia y una representacién entera de la realidad,
cada uno de estos pasos dejan huella y una enseilanza que le

facilitan conductas nuevas.

La importancia de este periodo radica segfin Freud, en que en
¢l se establecen los fundamentos del cardcter que si bien,
acontecimientos ulteriores pueden ser capaces de modificarlos,

no pueden alterar basicamente los razgos formados entonces,

Aln Adler, que estd de acuerdo con Freud en muy pocas cosas,
situa la adopcidén de un estilo de vida duradero alrededor de

los cuatro o cinco afios. (g )

48 Allport. Op. Cit. P. 45
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3.1 DESARROLLO DE LA PEKSONALIDAD

Muchas de las caracteristicas propias del nifioc que lo desta
can como una personalidad distinta y Gnica acontecen como con
secuencla de multiples . imfluencias diferentes. Fundamental
mepte estas influencias quedan comprendidas en cinco catego

rias:

1.~ Variables bilégicas determinadas geneticamente; 2.- Va
riables bioldgicas que no son genéticas; 3.- El aprendizaje
anterior del nifio; 4.- Su ambiente psicolégico social inme
diato, y 5.~ El medio social y cultural general en el que

se desarrolla.

A las dos primeras influencias se les ha llamado fuerzas de
la paturaleza; a las otras tres, fuerzas del ambiente o de
crianza. En todo momento, la conducta y la personalidad del
nifio son el producto de la continua aceidén reciproca de la na

turaleza y la crianca. (49)

El niifio tan dependiente de la madre, comienza a tener conciepn

cia de un yo separado poco después del nacimiento, cuando al

49 Mussen, P, H. y Goger, J. J. (1974) Desarrollo de_la Perso
nalidad del Nifio. México. E4. Trillas. ©
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sentir hambre no puede satisfacerla por s{ mismo y empieza a

reconocer el pecho como un no yo.

Durante el primer y segundo afio de vida aparecen ya seilales
de autoconciencia, que se manifiesta cuando el nifio desea lla
mar la atencién sobre si, demuestra orgullo o revela verguep

za y cuando se percata de haber sido herido.

Un proceso de desarrollo en la psicolog{a del nific es la de en
contrar el propio yo; wmidiendo lo que puede hacer, con quién
Yy que podria llegar a ser, situacién que le acompafia . durante

su nifiez, adolescencia y continda mientras vive la persona.

La seguridad que la familia con un trato amoroso y responsable
da al niifio, tieme wn grado de importancia considerable en la
salud f{sica y emocional de éste, que le dardn seguridad en si
tuaciones adversas llevandolo a vivir las situaciones de obstd
culo como retos superables en periédos superiores de la vida.
Allport, nos dice que, "parece requerirse un generoso minimo
de seguridad en los primeros afios de vida para iniciar el cam
bio hacia un estilo de vida productivo" (50), esto implica que
un nifio gratificado adecuadamente tendrd facilidad para abando

nar sus hibitos de exigencias y a la vez estari preparado para

50 Allport, Op. Cit. P. 47
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tolerar frustraciones de la vida diaria.

Esta gratificacién temprana le lleva como consecuencia a acep
tarse a si{ mismo, s aceptar a los demds y a responder con éxi
to, en base a su confianza los conflictos de la vida diaria.
Invariablemente en la formacién del autoconcepto repercutiré
la confianza y el éxito con que el nifio va presentandose en la
vida, de la misma manera que la 1inseguridad y amsiedad harén
que los demAs pierdan confianza en él a pesar de sus capacida

des,

La confianrza es un elemento fundamental adquirido principalmen
te en la relacién madre~-hijo que segin el grado en que se dé&
permitird al nifio pasar con mayor o menor éxito a la etapa de

desarrollo posterior.

Erickson (1956) ha establecido claramente wuna diferencia de
distintas etapas del desarrollo de la personalidad y las divj

de en ocho etapas.

Estas etapas de Erickson son las siguientes:

(51)Erickson, E. H, (1974) Infancia y Sociedad. Buenos Aires
Ed, Paidos. PAg. 222 a 241
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INFANCIA TEMPRANA

(Desde el nacimiento hasta un aiio)

(Coroiario a la etapa freudiana de sensacién oral)

CONFIANZA FUNDAMENTA vs DESCONFTANZA
Resulta del efecto, de sa Resulta de un abuso cong
tisfacer necesidades y re tante, de abandono y pri
conocimiento mutuo. vacién de amor.

SEGUNDA  EDAD

INFANCIA ULTIMA
(Desde uno hasta los tres aiios)

(Corolario a la ctapa freudiana anal-muscular)

AUTONOMIA vs YERGUENZA Y DUDA
El nifio ve al yo como una 3¢ siente inadecuado, du
persona con derecho pro da del yo, restringe las
pio, pero adén dependiente habilidades fundamentales

del aprendizaje; desea

aculta sus deficiencias.
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TERCERA EDAD
NIREZ TEMPRANA

(Desde los cuatro hasta los cinco afios)

(Corolario de la etapa freudiana genital loco-motora)

INICIATIVA ¥s
Imaginacién vivaz; prug
ba vigorosamente la reali
dad; imita a los adultos
prevé roles.
CUARTA EDAD

CULPA
Carece de espontaneidad;

celos infantiles; "com

plejo de castracién " ;
desconfiado; evasivo

inhibe papeles.

(Desde los sels hasta los once afios)

(Corolario a la etapa freudiana de latencia)

INDUSTRIA
Tiene sentido del deber y
del logro; dessrrolla ca
pacidades intelectuales y
sociales; intenta tareas
verdaderas; situa la fan
tasia y el juego en mejo
res perspectivas; apren
de a manejar herramientas
se identifica con la ta

rea.
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INFERIORIDAD

H&bitos de defy

trabajo

cientes; evita competen

cias fuertes; se siente
condenado a la mediocri
dad,conserva la serenidad
ante las tormentas de la
pubertad, puede conformar
se & una conducta esclavi
zada; sentide

dad.

de futili



QUINTA EDAD

(Pubertad y adolescencia)

(Desde los doce hasta los veinte afos)

IDENTIDAD DEL EGO
Perspectiva temporal; se
guro de si, ensaya roles,
busca aprender; polariza
cién sexual; sigue al 1i
der, se compromete ideolo

gicamente.

INTIMIDAD
Capacidad de entregar el
yo a otros; le es posi
ble la "verdadera genita
lidad"; amar y tr;bajar,
"mutualidad de orgasmo ge

nital",
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CONFUSION DEL YO

Confusién del tiempo;
conciente de si, se fija
en ciertos roles, se para
liza ante el trabajo, con

fusién bisexual ante la ay

toridad, confusién ante va

lores.
SEXTA. EDAD
" JUYENTUD
AISLAMIENTO
Evita la intimidad; tie

ne problemas de carcter;

conducta promiscua; repu

dia, aisla, destruye fuer
zas supuestamente peligro

S8S.



SEPTIMA EDAD

FECUNDIDAD

Productivo y creador para

MADUREZ

ESTANCAMIENTO
Egocéntrico, no producti

vo, invalidez prematura
excesivo amor a si mismo;
empobrecimiento personal;

autoindulgencias.

EDAD OCTAVA

EDAD ADULTA ULTIMA

el yo y para otros; orgu
" 1llo y placer en la pater
nidad, enrigquece la ida;
establece guia a la nueva
generacidn.
INTEGRIDAD
Aprecia la continuidad

del pasado, presente y fu
turo; acepta el ciclo vi
tal y el estilo de vida;
ha aprendido a cooperar
con las cosas inevitables
de la vida "se siente com
sin

pleto; indiviso o

fragmentar totalidad.
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DESESPERACION
El tiempo es demasiado
corto, no halla sentido a
la exigencia humana; ha
perdido la fé en s{ mismo
y en los otros, desea una
nueva oportunidad de vi
vir con m&s ventaja; no
comprende el orden del
mundo o en sentido espiri

tual, "teme a la muerte”.



Para Erickson (52), estas etapas tienen caracteristicas especi
ficas que las diferenciam de las demds, sin embargo en todas

ellas hay un elemento fundamental que es la confianza.

Helton y Johnson (1964), sefialan que "el autoconcepto del nifio
estd directamente relacionado con el medio ambiente psicoiOgL
co, ¥y es la suma total de estimulacidn que inside sobre &1, es
pecialmente la que surge en contacto directo con los otros en

la escuela primaria” (53)

Se considera que si el autoconcepto se va moldeande en el hg
gar y en la escuela, la importancia formativa serd mayor si se
enfatizan los aspectos morales que el hombre se ha impuesto pa
ra lograr un orden que le permita llegar al cumplimiente de

sus metas

3.2 AUTOCONCEPTO DEL NIKO

El pifo como un ser social tiene sus primeras experiencias con

la familia que como dice Ackerman "es la unidad bésica de dess

52 1Ibid.

53 Cit. por Artigas, A. (1985) El Concepto del Self - en Ada
lescentes Judios no Judfos Hemitidos a Evaluacidm. Te
s1s maestria UNAM, Feg. 4
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rrollo y experiencia, de realizacién o de fracaso". (54)

En la medida en que la familia lleve exitosamente la socializa
cién del nifio, entre otros factores, éste alcanzarid un mejor

desarrollo emocional y psfquico.

"Inicialmente esta relacién social en el nifio es de dependen
cia; 1la cual una ver satisfecha de manera éptima, propiciara
la independencia. En su mejor desarrollo esta dependencia que
que se dié de hijos a padres se darA del centro de la familia

a la periferia o sociedad,

La familia es el primer lugar donde se debe fomentar la crea
c¢ién de personas fisicas y mentalmente saludables, sensibles,
amantes y creativas; este proceso se debe de dar en forma gra
dual e imperceptible de manera que no dafie y permita una forma

cién saludable del autoconcepto.

El autoconcepto del nifio también se ve influido por otres fag

tores como son el nivel socioecondmico y el sexo con que nace.

Normalmente el nifio que nace en la clase acomodada, cuenta por
ese solo hecho, con el respeto y admiracién de los subalternos

de sus padres, en cambio si nace de una familia con necesida

54 Ackerman, N. (1961) Diagnéstico y Tratamiento de las Rela
ciones Familiares. Bueno® Alres. Ed. Faldos. Pags. 41
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des. econémicas se vive como una carga social,

El nific nace en el seno de una clase social de la que hereda
su cultura, las constelaciones caracteristicas de las clases
sociales dan ciertos rasgos a la personalidad del nific que son

de importancia para su autoconcepto.

"La clase media formula evaluaciones morales respecto a lo que
"debe ser", manifiesta preocupacién por conocimientos intelec
tuales como medio de satisfacer sus necesidades” (555, en cam
bio, los individuos que pertenecen a la clase baja "heredan un
sentimiento de marginidad, de impotencia, de dependencia, de
no pertenencia y moralmente no se apegan a lo establecido, pa
ra lo cual encuentran salidas suigeneris, son poco constructi

vos y no se preparan para el futuro". (56)

En cuanto al sexo, en nuestra cultura, se determinan las acti
vidades "propias de cada sexo"; las mujeres estan predestina
das a las labores rutinarias del hogar y a criar a los hijos.
Los varones pueden escoger con mayor libertad gus actividades,

55 Hollander, E. P. (1976) Prineipios y Métodos de Ppsico
logia Social. Buenos Aires, . orrortu., Pag. 327 -328

56 Mendieta, Y. N. (1967) Las Clases Socjales. México. Ed,
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sus requerimientos en el hogar son minimos y tienen autoridad

sobre las mujeres,

Por e;o, nacer hombre es un motivo de regocijo y nacer mujer

es -menciona Santiago Ram{rez (1966)- motivo de preocupacién.

5i bien el sexo al que pertenecen los nifios y la clase social
en la que nacen dejan huella en su autoestima, €sta puede ser
modificada o mejorada, a través de una educacién benigna, que
» le permita desarrollar un concepto de si mismo, por lo menos,
moderadamente positivoy es decir que se acepte de una manera

realista y se acompaiie con un "querer ser mejor".

3.3 RELIGION EN EL NIRO

En nuestra cultura occidental, todos los nifios en menor o ma
yor medida estan influenciados por las précticas, ideas y
creencias religiosas, independientemente de que esta educacién
la hayan recibido o no en sus hogares. Padres que no dan a
sus hijos instruccidn religiosa descubren a veces gque los
nifios, por medio de su conversacién con otros y sus lecturas
han aceptado creencias religiosas, Jersild (1964), nos dice al
respecto que "los nifios tienden a aceptar antes que a rechazar

lo que oyen y leen, especialmente si estan de acuerdo con sus
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deseos e ihteifeéeé". (67)

Las creencias religiosas en los nifios que son trasmitidas por
padres y maestros, para que tengan el efecto deseado, no de
ben hacerse solo de manera verbal, sino que ademds, deben ser
interpretadas por medio de ejemplos prdcticos, reales y acom
pafiados de modelos a seguir que le den al nifio una idea del
servicio o ganancia que le puede traer el conocimiento de es
tos principios. En la idee de perdon por .ejemplo, influira
su experiencia de haber sido perdonado, no éomprenderé lo que
es perdén si entre los mayores no encuentra en quien confiar
y tendra que guardar para s{ sus sentimientos de culpa y tomar

esta de castigo.

Durkheim (58), menciona que el instante critico para la forma
cibén de cardcter moral se da en la escuela primaria, es por eg
to que para nuestro estudio se escogieron & nifiocs de este pg
riodo, pues antes el nific es demagiado Joven, como dice el au
tor, su vida intelectual es muy rudimentaria y su vida afecti
va simple. Después de esta edad, es decir, durante la puber

tad el nifio empleza a sufrir fuertes cambios biolégicos y psi

57 Jersild, T, (1968) Psicologia del Nifio. Buenos Aires. Ed,
Universitaria de Buenos Alres. Fag. 14

58 Durkheim, E, (198-) La Educacifn Moral. México. Ed. GColg
fon. Pag. 23




colégices que perturban su estabilidad emocicual,

Por todo lo anterior, la religién considerada como portadora
de moralidad y en cierto grado formadora del superyo, que como
sabemos es el depdsito de los més altos niveles de conciencia
moral, es una forma de despertar en el nific tal o cual virtud
‘en particular y disposiciones generales que una vez creadas,
se diversifiquen facilmente en el manejo de las relaciones hy

manag.

S5i se considera que el acto moral es un logro que implica la
repeticién de los mismos actos en las mismas circunstancias,
consideramos que puede haber diferencias en el autoconcepto de
nifios catélicos dependiendo de si asisten a escuelas catflicas
donde las normas de la religidn son continuamente reafirmadas
y nifics que asisten a escuelas luicas donde los principios re

ligiosos no se refuerzan como tales.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A través de la historia del hombre, la religién tiene quizé el
papel mAs importante del inventario psiquico de la cultura
(Freud 1927). Esta aparece en una etapa primitiva del desarro
1lo humano, cuando el hombre afn no puede usar la razén para
enfrentarse a fuerzas exteriores y a fuerzas instintivas inte

riores., (59)

la religién tiene cabida en el superyo que es el brazo éti
co-moral de la personalidad, ésta persuade al individuo de lo
que intrinsecamente considera buen comportamiento dando lugar
a la subhlimacién que es un mecanismo a través del cual, el yo
compensa de la renuncia a una pulsién o a un deseo prohibido
con reconocimiento y prestigio social, lo cual implica el mol

deamiento del autoconcepto.

59 Freud. Op. Cit. P. 14
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El autoconcepto se desarrolla, se modifica y se afirma segln
el medio ambiente proporcionade por los padres y otros facto
res sociales como la familia extensa; vecinos y amistades e
instituciones como la escuela, la iglesia y otros grupos que

son parte de la cultura.

Tomando en cuenta que la religién como portadora de valores
puede influir en la formacién del autoconcepto, nos pregunta

mos:

éHay diferencia en el autoconcepto de nifios catdlicos que asig
ten a escuelas catélicas y nifios igualmente catdlices pero que
asisten a escuelas laicas, independientemente de su nivel sp

cioecondmico y de su sexo?

4.1 HIPOTESIS CONCEPTUAL

El autoconcepto se desarrolla, se modifica y se afirma seglin
_el medio ambiente proporcicnado por los padres y otros factg
res sociales como la escuela y la iglesia,de tal manera que he
mos considerado que los nifios que asisten a escuelas donde se
imparte ensefianza de la religién tienen diferente autoconcepto

de el de los nifios que asisten a escuelas laicas, independien



. temente’de.su nivel socioeconémicb y su sexo.

HIPOTESTS DE TRABAJO

i dtﬁliéés'y los varones de escuelas laicas.

. Hay'diferencia en el autoconcepto de las nifias de escug

las catflicas y las nifias de escuelas laicas.

Hay diferencia en el autoconcepto de la poblacién de es
cuelas catélicas de nivel socioeconémico medio y la po

blacién de escuelas laicas de nivel socioecondémico medio.

llay diferencia en el autoconcepte de varones de escuelas
catélicas de nivel socloeconémico medio y los varones de

escuelas laicas del mismo nivel soclioecondémico.
tlay diferencia en el autoconcepto de nifias de escuelas

cat§licas de nivel socioecondmico medio y las niflas de

escuelas laicas del mismo nivel socioecondmico.
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10

11

12

LITY

Hay diferencia en el autoconcepto de la poblacién de es

cuelas catdlicas de nivel . sociceconémico bajo y la pobla

cién de escuelas laicas del mismo nivel socioecondmico.

Hay diferencia en el autoconcepto de varones de escuelas
catélicas de nivel socioecondmico bajo y los varones de

escuelas laicas del mismo nivel socioeconémico.

Hay diferencia en el autoconcepto de nifias de escuelas
catélicas de nivel socioeconémico bajo y las nifias de

escuelas laicas del mismo nivel socioecondmico.
Hay diferencia en el autoconceto de la subescala "yo fi
sicamente soy" de la poblacidn de escuelas catélicas y el

de la poblacién de escuelas laicas.

Hay diferencia en el autoconcepto de la subescala "yo co

. mo estudiante soy" de la poblacién de escuelas catélicas

y el de la poblacién de escuelas laicas.

Hay diferencia en el autoconcepto de la subescala "yo con
mis amigos soy" de la poblacién de escuclas catdlicas y

el de la poblacién de escuelas laicas.

Hay diferencia en el autoconcepto de la suhescala "yo emo

cionalmente soy" de la poblacién de escuelas catilicas y
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"14

15

16

17

g

Ho

la poblacién de escuelas laicas.

Hlay diférencia en el autoconcepto de la subescala "yo mo

ralmente soy" de la poblaciin de’escuelas catélicas y el

de la poblacién de escuelas laicas.

fhy diferencia en el autoconcepto de la subescala "yo co

mo hijo soy" de la poblacién de escuelas catélicas 'y .el

de la poblacidén de escuelas laicas.

Hay diferencia en el autoconcepto de la subescala “yo fi
sicamente soy" de la poblacién de escuelas catélicas de
nivel socioeconémico medio y la poblacién de escuelas lai

cas del mismo nivel socioecondémico.

Hay diferencia en el autoconcepto de la subescala '"yo co
mo estudiante soy" de la poblacién de escuelas catdélicas
de nivel socioecondmico medio y la poblacién de escuelas

laicas del mismo nivel socioecondmico.

Hay diferencia en el autoconcepto de la subescala "yo co
mo amigo soy" de la poblacién de escuelas catélicas de ni
vel socioecondémico medio y la poblacién de escuelas lai

cas del mismo nivel socioecondmico.

Hay diferencia en el autoconcepto de la subescala "yo emo
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21

22

23

cionalmente soy" de la poblacidén de escuelas catdlicas de
nivel socioecondmico medio y la poblacién de escuelas lai

cas del mismo nivel socioecondémico.

Hay diferencie en el autoconcepto de la subescala "yo mo,
ralmente soy" de la poblacidn de escuelas catdlicas de ni
vel socioecondmico medio y la poblacién de escuelas lai

cas del mismo nivel socioecondmico.

Hay diferencia en el autoconcepto de la subescala "yo co
mo hijo soy" de la poblacién de escuelas catélicas de ni
vel socloeconémico medio y la poblacién de escuelas lai

cas del mismo nivel socioecondémico.

Hay diferencia en el autoconcepto de la subescala "yo fi
sicamente soy" de la poblacién de escuelas catdlicas de
nivel socioeconémico bajo y la poblacién de escuelas laj

cas del mismo nivel socioeconémico.

Hay diferencia en el autoconcepto de la subescala "yo co
mo estudiante soy" de la poblacidn de escuelas catdlicas
de nivel socioecondémico bajo y la poblacién de escuelas

laicas del mismo nivel socioecondmico.

llay diferencia en el autoconcepto de la subescala "yo co

mo amigo soy” de la poblacién de escuelas catélicas de ni
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B

26

vel socioecondmico bajo. y la poblacidn de escuelas laicas

del mismo nivel socioecondmicol

Hay diferencia en el autaconcepto de la subescala "yo emo
cionalmente ‘soy” de la poblacién de escuelas catdlicas de
nivel socioeconémico bajo y la poblacién de escuelas laj

cas del mismo mvel socioecondmico.

Hay'diferéncia en el autoconcepto de la subescala “yo mo

H ~raihente say”: de la poblucién de escuelas catélicas de ni

- vel sdéibg@ohémico bajo y la poblacidn de escuelas laicas

: del' mismo nivel socioecondmico.

»7Ha§'d1ferencia en el autoconcepto de la subescala "yo co

‘mo. hijo soy" de la poblacién de escuclas catdlicas de ni

vel socioeconémico bajo y la poblacidn de escuelas laicas

del mismo nivel socioecondmico.

HIPOTESIS ESTADISTICAS

No hay difcrencin significativa ,én* lwéutodoncepto de lq

poblacion de escui a pothEiéh'&e escue

ias laicas.

Mo hay diferendin‘ én'g autaconcepto de los



“G

varones de escuelas catilicas y los varones. de’ escuelas

laicas.

No huy diferenciu signif cativa ‘en’ el uutoconcepto de las

ninas ‘de escuelus catolicas y ninas de escuelas laicas.

ho hay diferencin signxficat1vs en el autoconcepto de la

poblacién de escuelas catélicas de  nivel . socioecondmico

“medio y ‘la poblacién de.escuelas laicas del  mismo nivel

socioeconémico.

No hay difercncia significativa en el autoconcepto ' de va
rones de escuelas catdélicas de nivel socioecondémico medio
¥ los varones de escuelas laicas del mismo nivel socioeco

nomico.

" No hay diferencia significativa én el autoconcepto de ni

* fias de escuelas catélicas de nivel socioceconémico medio y

las nifias de escuelas laicas del mismo nivel socioeconomi

co.

No hay diferencia significativa en el autoconcepto de la
poblacidn de escuelas catélicas de nivel socioecondémice ba
jo y la poblacién de escuelas laicas del mismo nivel socio

econdmico.
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gﬁo;hny difcrencia igni. tiva en’ el autoconcepto de va

socioeconomico bajo

utoconccpto de ni

1oeconomico bajo ¥y

Hid‘ No hay direrenciq.slénificatj?a;eh»ei atutoconcepto . de la
" Subescala "yo fisicamente soy" de la poblacién de escug

las catdlicas y el de la poblacidn de escuelas laicas.

H‘1 No hay diferencia significativa en el autoconcepto de la
subescala "yo como estudiante soy* de la poblacidn de es
cuelas catdlicas y el de la poblacién de escuelas laicas.

le No hay diferencia significativa en el autoconcepto de la

subescala "yo con mis amigos soy" de la poblacién de es

cuelas catélicas y el de la poblacién de escuelas laicas.
13 No hay diferencis significativa en el autoconcepto de la

suhescala "yo emocionalmente soy” de la poblacion de es

cuelas catélicas y la poblacién de escuelas laicas,
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)i

16

17

“18-

ng

No hay diferencxa signlfl at)\a en: e)‘uutocorccptu Jdela

0 la ién de escuclaa‘

'subescala "yo moral e

ncepto de la -

n,de escuelas

aichs.

éutoconcepto de la

a:poblacién’ de escue

las cdtﬁlicns“de‘nivel socioecondmico’medic y la pobla

"Xb,hay‘diférencia‘sighificaiLQA en el autoconcepto de la

subescala "yo como estudiante soy" de la poblacién de es
cuélas catélicas de nivel socioeconémico medio y la pobla

cibn de escuelas laicas del mismo nivel socioecondmico.

No hay diferencia significativa en el autoconcepto de la
subescala”yo como amipo soy" de la poblacidn de escuelas
catdlicas de nivel socioeconémico medio y la poblacién de

escuelas laicas del mismo nivel socioecondémico.

No hay diferencia significativa en el autoconcepto de la
subescala "yo emocionalmente soy" de le poblacién de es
cuelas catélicas de nivel socioecondmico medio y la pobla

cidn de escuelas laivas del mismo nrivel socioecondmico.
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Hay

H,

23

Hys

20

,\o ha) diferencxn signiricativa en el autoconcepto de la

‘subescnla “yo moralmente soy" de la poblacién de escuelas

catolicas de nivel socioccondmico medio y la poblacién de

escuelas laicas del -mismo nivel sociceconémico.

FNo hay diferencia significativa en el autoconcepto de la

subescala "yo como hijo soy” de la poblacién de escuelas
catflicas de nivel socioeconémico medio y la poblacién de

escuelas laicas del mismo nivel socioecondémico.

No hay diferencia significativa en el autoconcepto de la
subescala "yo fisicamente soy" de la poblacién de escue
las catélicas de nivel socioecondmico bajo y la poblacién

de escuelas laicas del mismo nivel socioeconémico.

No hay diferencia significativa en el autoconcepto de la
subescala "yo como estudiante soy" de la poblacidn de es
cuelas catélicas de nivel socioeconémico bajo y la pobla

cién de escuelas laicas del mismo nivel socioecondmico,

No hay diferencia significativa en el autoconcepto de la

;:subescala "yo como amigo soy" de la poblacidn de escuelas

catélicas de nivel socioecondmico bajo y la poblacién de

escuelas laicas del mismo nivel socioecondmico.

Mo hay diferencia significativa en el autoconcepto de la
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subescala "yo emocionalmente soy" de la poblacién de escug

las catdlicas de nivel socioeconémico bajo y la - poblacién

de escuelas laicas del mismo nivel socioecondmico.

No hay diferencia significativa en ¢l autoconcepto de  la
subescala "yo moralmerte soy" de la pohlacién de eScuelas
catélicas de nivel socioecondmico bajo y la poblacidn de

escuelas laicas del mismo nivel socioeconémico.

No hay diferencia significativa en el autoconcepto “.de.“'la:
subescala "yo como hijo soy" de la poblacisn. de escuelas;_,
catélicas de nivel socioecondmico bajo y la-. poblacién :dé

escuelas laicas del mismo nivel socioecondmico.:: =

4.4 TIPO DE INVESTIGACION

Se realizdé un estudio de Campo Ex Post Facto, es decir se recu '

rrié'a la fuente donde se habian dado los hechos.

4.5

VARIABLES

Variable Independiente: Religién Catdlica,
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N pegy
B:‘BUQ;‘E&A

Autoconcepto considerando los factores;

- E1
5 Al 07£SIS

Variable Uépghdigﬁte..

emocional,

Criterios de in¢1 'ﬂéligién»catélica. edad, escolartdad

¥/ nivel socioeconémico.

"4.5  DEFINICION OPERACIONAL DE VAKIADLES.

Religidﬁ”céﬁélica: Considerado el medio ambilente general de
: - ' las escuelas que se dicen a si mismas catg

licas.

Autoconcepto:. Es la-autopercepcién que los nifios tienen de si
) mismos en base a la escala de autoconcepto para

nifios de Andrade, P. y Pick de Weiss, S.

4.6 POBLACION

La poblacidn estuve representada por escuclas primarias diur
nas de la Zona Sur y Centro del D. F. del nivel socioecondémico
medio y bajo. Esta clasificacién se hizo en base al monto de
la colegiatura de las escuclas de nivel socioeconémico medio y

en base a la cuota de cooperacién en el caso de las escuelas
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de nivel socioecondmico btajo.

La' descripcién y distribucién de estas escuelas gqued$ represepn

tada de la siguiente manera:

1) Escuela catélica de nivel socioecondmico medio particular
de poblacién predominantemente femenina, ubicada en la De

legacién Cuauhtemoc.

2) Escuela catdlica de nivel socioeconémico medioc particular

con poblacién.masculina, ubicada en la Delegacién Coyoacén

3) Internado catélico de beneficencia con poblacién femenina,

ubicado en la Delegacién de Ixtapalapa.

4) 1Internado catélico de beneficencia con poblacién masculi

na, ubicado en la Delegacién de Tlalpan.

5) Dos escuelas laices de nivel socioecondmico medio de pobla

cién mixta, ubicadas en la Delegacién de Tlalpan,

5} Internado laico de beneficencia con poblacién mixta, ubiea

do en la Delegacién de Tlalpan.

Cabe mencionar que en las escuelas catélicas de nivel . socioe

conémico medio, se imparten clases de moral, mientras’ que en
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el nivel socioeconémico bajo, son religlosas las que hacen ma
nejos de la moral en base a su formacién. LEn cambio en las eg
cuelas laicas, la educacién se basa exclusivamente sobre
ideas, sentimientos y précticas justificables por la sola ra

zén.

4.7 MUESTRA

La muestra qued$ constituida por 472 nifios cat6licoé, de dos
tipos de poblacién; los de escuelas catélicas y los nifios de
escuelas laicas, inscritos en el aiio lectivo 90-91. Esta po
blacién se obtuvo de escuelas primarias con nifios de 52 y 62
grados. Se hizo un muestreo de tipo intencional no probabilis
tico de acuerdo a los requisitos de inclusién, es decir todos

los mifios de sstos grados que reportaron ser catélicos,

4.8 SUJETOS

Nifios de ambos sexos de 10 a 13 afios de edad de 52 y 62 grados
de escuelas primarias particulares y oficiales, catélicas y
laicas, de nivel socioeconémico medio y bajo. Los nifios con
estas caracter{sticas se seleccionaron en base a las respues
tas de un cuestionario elavorado con este objeto. (Ver ane

xo 1).
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4.9 ESCENAKIO

La aplicacién de los instrumentos se efectud en los salones de.
las escuelas respectivas que fueron por lo regular espugiosps,,;

amplios, ventilados y bien iluminados.

4.10  INSTRRUMENTOS

1) Se elaboré un cuestionario para obtener los Léritefiokg‘ﬂgl:A'

inclueién. (Ver anexo 1)

2) 'Escala de autoconcepto para nifios realizada en la.UNAM por
Andrade, P. P. y Pick de keiss, S. - (1986), que consta de
48 adjetivos bipolares con cinco de respuesta.

(Ver anexo 2)

LEsta escala de autoconcepto estd integrada por seis subescalas

que describimos a continuacién:

YO FISICAMUNTE SOY (siete reactivos)
Es el concepto que el nific tiene de las caracteristicas  de su-

cuerpo.

YO CUMO LSTUDIANTE SOY (nueve reactivos)-

Es el conjunto de percepclones que el nifio tiene de si{ mismo
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~en su»desémﬁeﬁo'comO'qstudiante.

Y0 COMO AMIGO 50Y “(ocho reactivos)
Son. las.atribuciones que hace el nifio:de 'si" ‘mismo en sus rela

ciones sociales.

YO EMOCIONALMENTE SOY (ocho reactivos).
Es el cunceptd_que §1 niEO'tiépe:de s{ mismo en cuantb a sus

sentimientos.

YO MOKALMENTE: SO

Es el édncéptquue] ifio tiene de ;ffﬁi?@o en E§iac15n a_su

fapla de»vaiqré;.

YO COMO HIJO SOY (ocho’reactivos) ‘
Son las atribuciones due el nific hace de si mi§m95§n,isu,jrol‘

familiar.

Esta escala se puede aplicar en forma individual o colectiva.
Se calificé como escala de actitudes; siendo que la escala
tiene 48 adjetivos bipolares con cinco opciones de respuesta,
se dié calificacién de cinco al adjetivo positivo, por ejemplo
bueno, cuatro a la opcidn un poco buenn, tres a la opcidn ni
bueno ni malo, dos a un poco malo y uno al adjetivo mnegativo,
en este ejemplo a malo. Se obtuvo una calificacién parcial pa

ra cada una de las subescalas y después se sumaron para obte
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ner ung calificacién total.

Cabe agregar que esta prueba de autoconcepto es quizd la Gnica
prueba hecha para nifios mexicanos, cuya muestra fue’ tomada de
nifios de 59 y 62 grados de escuelas piblicas y privadas del
D. F, de tal manera que nuestra muestra es muy semejante, pues
‘'se trabajo’ con escuelas pGblicas y privadas con nifics de los
mismos grados con la diferencia de que se incluyeron escuelas

catélicas,

4.11 PROCEDIMIENTO

Se solicité la autorizacién de los directores de las escuelas
para tener acceso a la poblacién. Dada ésta, se pasd a los sa
lones a aplicar los instrumentos (cuestionarioc y escala de au
toconcepto) en forma colective y en una sola sesién, Después
de un breve raport con los sujetes solicitamos su colaboracién
para contestar unas preguntas que para nosotras eran importan
tes, advirtidndoles que sus respuestas no tendrfan repercucio
nes ni familiares ni escolares ya que eran datos confidencia

les,

As{ mismo se les pidié que en sus pupitres solo dejaran un 1§
piz o una pluma, luego se les pidié que contestaran el cuestio

nario anexado a la escala. Una vez contestado . éste, se leye
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ron en voz alta las instrucciones de la escala. Todo se llevd

a cabo en un tiempo aproximado de 15 a 20 minutos.

Una vez obtenidos los datos, se procedié a calificar solo las
escalas de los sujetos que reportaron tener los criterios de

inclusién.

La calificacién se consideré de cinco a uno, del adjetivo pesi
tivo al negativo, obteniendo un puntaje parcial por .subescala

y uno total por toda la escala.
Estos datos fueron vaciados en hojas de codificacién para ser

tratados estadisticamente a través del programa Paquete Esta

distico para las Ciencias Sociales. (SPSS)
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CAPITULO V.

KESULTADOS

bara el andlisis estad{stico, se ut{liz6 el Haquete Estad{sti
.co para las Ciencias Sociales SPSS (Nie, Hull, Steinbrener,
Jenkings, 1980), que es un sistema integrado de programas de
célculo para el anélisis de datos de ciencias sociales. Este
. sistema proveé un paquete unificado y comprensivo que le permi
te al usuario solicitar la ejecucidn de muchos tipos diferen
tes de andlisis estad{sticos de datos de una manera simple y
cdmprensiva. Froveé al usuario de una serie de procedimientos
para la transformacidn de datos y la manipulacién de archivos.
De este paquete de andlisis estadistico, se utilizé un AnAlfi
sis Descriptivo y un Anflisis de Varianza como se describe pos

teriormente.

La poblacién se tomé de escuelas del Sur del D, F. de nivel sp
cioeconémico medio y bajo, considerando esto, de acuerdo al
monto de la colegiatura en las primeras y de cooperacién en el
caso de escuelas de nivel socioceconémico bajo, tanto en escue

las catélicas como laicas.

La muestra estuvo integrada por 472 nifios de dos tipos de po

hlacidn bésicamente, la de nifios de escuelas catélicas y la de
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nifios de escuelas laicas, ademds se hicieron subgrupos por ni
vel socioecondmico y sexo. El rango de la edad de la muestra

fue -de 10 a 13 afios.

5.1 ANALISIS DE LA POBLACION

Inicialmente se realiz§ un andlisis descriptive en cuanto al
tipo de ensefianza catdlica o laica, nivel socioecondmico y se
xo, vaciados en términos de frecuencias y porcentujes ag{ <o

mo las medias (X) de edad con los siguientes resultados:

La muestra de escuelas catdlicas de nivel socioecondmico medio
representdé el 54.66 % del total de la poblacidn teniendo un
rango de edades de 10 a 13 afios con una media X = 11.3; 1la
muestra de escuelas de enseflanza catélica de nivel socioecond
mico bajo, representé el 13.55 % de la poblacién observando un

rango de edades de 10 a 13 afios, con una media X = 11.8

La muestra de escuelas laicas de nivel socloecondmico medio,
representd el 15.46 % de la poblacidén, teniendo un rango de
edad de 10 a 13 afics con una media X = 11.0 ¥y finalmente la
muestra de escuclas laicas de nivel socioeconémico bajo repre
senté el 16.31 % de la poblacién teniendo un rango de edad de

10 a 12 afios con una media X = 10.8 (Ver tabla 1)
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Tabla 1. Distribuéién de porcentajés’y medias d
vel socioeconémico medio y:bajo

Nivel socig

econdmico ¥ Medio
medias

Catélicos 54.66:%
Laicos

El ‘andlisis descripfivo por.sexo de la muéstra:deb éscuelas ca
télicas de nivel socioecondémico medio tuvo una poblacién de
159 sujetos de sexo masculino que representa el 61.2 % y una
poblacién femenina de 100 sujetos que representa el 38.8 %, en
la poblacién de escuelas catélicas de nivel socioeconémico ba
Jo tuvo una muestra de 40 sujetos de sexo masculino que repre
sentd el 61.1 % y una poblacién femenina de 23 sujetos que re

presentd el 35.9 %.

La poblacién de escuclas laicas de nivel socioecondmico medio,
tuvo una muestra de 37 sujetos de sexo masculino que represen
té el 50.7 ¥ y una muestra femenina de 36 sujetos que represen
té el 49.3 %; la poblacién de escuelas laicas de nivel socio
econémico bajo tuvo una muestra de 41 sujetos de sexo masculi
no que representé el 53.2 % y una muestra femenina de 36 suje

tos que represent§ el 46.8 %. (Ver tabla 2)
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Tabla 2 Distribucién de frecuencia y porcentaje de #eéxo, se
gin el nivel socioecondémico y tipo de escuela.

Nivel Socioec Medio ] Bajo
Tipo de escue Catdlica Laica Catélica Laica
T —T :
Sexo Frec.| % Frec.{ % |Frec.i % [Frec.! %

Masculino 159 (61.2 37 150.7f 40 64.1| 41 53.2

Femenino 100 |38.5 36 49.3( 23 35.9] 36 46.8

En cuanto a la distribucién de frecuencia y porcentaje segin
el tipo de ensefianza catlica y ensefianza laica, hubo una po
blacién de escuelas catélicas de 322 sujetos que representan
el 68.43 % y 150 sujetos de poblacién de escuelas laicas que
representaron el 31.57 % de la muestra total. (Ver tabla 3)

Tabla 3 Distribucién de frecuencia y porcentaje de sujetos
de escuelas catdlicas y sujetos de escuelas laicas.

Tipo de Escuela| Frecuencia Porcentaje
%
Catélica 322 68.42
Laico 150 31.57




A continuacién se realizard una descripcién de las medias (X)
totales de la escala de autoconcepto y de las subescalas del
total de la poblacidén. Para obtener el nivel de significancia
se utilizé el Andlisis de Varianza a través de las diferencias
significativas entre los grupos para lo cual se establecié un
nivel de confianza de .93 o mAs. Los resultados encontrados

‘fueron los siguientes:

La poblacién de escuelas catélicas en la escala de autoconcep
to tuvo una X =30.21 mientras que la poblacién de escuelas lai
cas tuvo una X = 30.31 con una significancia de .741 lo que
lleva a rechazar la H1 y 1o cual indica que no hay diferencia
en el autoconcepto entre la poblacién catédlica y la poblacién

laica.

Los .varones de la poblacidn de escuelas catélicas en la escala
de autoconcepto tuvieron una X = 30.79 mientras que los varo
nes de la poblacién de escuelas laicas tuvieron una X = 29.99
con-un nivel de significancia de .,046 lo que lleva a aceptar
la H2 . Por lo tanto se puede decir que los varones de la po
blacién de escuelas catflicas tiene mls alto autoconcepto que

los varones de la poblacién de escuelas laicas.

Las nifias de la poblacién de escuelas catélicas en la escala
de autoconcepto tuvieron una X = 29,27 mientras que las nifias
de la poblacién de escuelas laicas tuvieron una X = 30.66 con

un nivel de significancia de .003 lo que lleva a aceptar la H3
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Esto se interpreta como que las nifias de escuelas laicas tie
nen m4s alto autoconcepto que las nifias de escuelas catélicas.

(Ver tabla 4)

Tabla 4 Medias y significancia de autoconcepto de niifios de es
cuelas catdélicas y laicasj poblacién total, varones y
nifias. Los (°*) representan diferencias significativas.

Tipo de esc. | Catélica Laica F 5

X X
Poblacién 30.21 30.31 .110 .741
Varones 30.79 29,99 4.000 .046"
Nifias 29.27 30.66 8,761 .003 *

La poblacién de escuelas catélicas de nivel socioeconémico me
dio, en la escala de autoconcepto tuvo una X = 30.43 mientras
que la poblacidn de escuelas laicas de nivel sociocecondmico me
dio tuvo una X = 28.99 con una significancia de .002 lo que
lleva a aceptar la Hy . Por lo tanto se puede decir que la po
blacién catélica de nivel socioecondmico medic tiene mds alto

autoconcepto que la de la escuela laica.

Los varones de la poblacién de escuelas catélicas de nivel so

cioecondmico medio, en la escala de autoconcepto tuvieron unma
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X = 30,79 mientras que los varones de la poblacién de escuelas
laicas del mismo nivel medio tuvieron una X = 28.48 con una

significancia de.000 que lleva a aceptar la Por lo tanto

5 -
se puede decir que los varones de la poblacién de escuelas ca
télicas de nivel sociseconémico medio tienen més alto autecon
cepto que la poblacién del mismo pivel socioeconémico de eg

"cuelas laicas.

Las nifias de la poblacién de escuelas catélicas de nivel socig
econémico medio, en la escala de autoconcepto tuvieron una
X = 29.85 mientras que las nifias de la poblacidén de escuelas
laicas tuvieron una X = 29.51 con una significancia de .614
lo cual lleva a rechazar la Hg . Por lo tanto se puede decir
que no hay diferencia significativa entre estas dos poblacio

nes. (Ver tabla 5)

Tabla 5 Medias y significancia de autoconcepto de poblacién,
varones y nifias, catbélicos y laicos de nivel socioeco
némico medio.

Catdlico Laico F s
Poblacién 30.43 28,99 9,989 .00z ¢
Varones 30.79 28.48 13.927 .000 *-
Nifias 29,85 29.51 .256 .614




La poblacién de escuelas catdlicas de nivel socioecondmico ba
Jo, en la gascala de autoconcepto tuvo una X = 29.32 mientras
gue la poblacién de escuelas laicas de nivel socioeconémico ba
jo tuvo una X = 30.13 con una significancia de ,212 lo eunal
lleva a rechazar la H7 ., es decir no existe diferencia signifi
cativa entre la poblacidn catélica y la poblacién laica de ni

vel socioecondmico bajo.

los varones de la poblacién de escuelas catdlicas delnivel S0
cioecondémico bhajo, en la escala de autoconcepto ‘tuvieron una
X = 30.77 micntras que los varones de ln poblacién de escuelas
laicas de nivel socioecondémico bajo tuvieron una X = 29.65 con
una significancia de .153 lo que lleva a rechazar la HB « Por
lo tanto se puede decir al respecto que no hay diferencia sig
nificativa entre los varones de esta poblacién de nivel socio

econdmico bajo.

Las nifias de la poblacién de escuelas catélicas de nivel socig
econdmico bajo, en la escala de "autoconcepto tuvieron una
T = 26.75 mientras que las nifias de la poblacién de escuelas
laicas tuvieron una X = 30.68 con una significancia de .000 lo
que lleva a aceptar la Hg . VPor lo tanto se puede "decir que
las primeras tienen mds bajo autoconcepto que .las nifas del
mismo nivel socioecondmico de escuelas laicas. ( VYer ta

bla 6)
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Tabla 6 Medias y significancia de autoconcepto de poblacién,
varones y ninas, catélicos y laicos de nivel socieeco
némico bajo.

Catélico

Poblacién

Varones

Nifias

Los siguientes pdrrafos se refieren a la comparacién de medias
de las subescalas de la poblacidén total, de la poblacién y de

nivel socioecondmice medio.

La poblacién de escuelas catélicas en las subescalas "fi{gica"
tuvo una X = 3.66 mientras que la poblacidén de escuelas laicas
tuvo una X = 3.53 teniendo una significancia de .018 , lo que
lleva a aceptar la HlO .« Por lo tanto se puede decir que la
poblacidn de escuelas catélicas tiene mds alto autoconcepto en
la subescala ffsica que la poblacién de escuelas laicas, es de
cir que tienmen tendencia a sentirse fuertes, activos, sanos,

etc.
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La poblacién de escuelas catélicas en la subescala "estudian
te"” tuvo una X = 3.74.mientras que la poblacién de escuelas
laicas tuvo una X = 3.71 teniendo una significancia de .551 lo
que lleva a rechazar la H11 . Por lo tanto se puede decir que

la diferencia no es significativa.

La poblacién de escuelas catélicas en la subescala "amigos” tu
vo una X = 3.93 mientras que la poblacién de .escuelas laicas
tuvo una X = 4.00 teniendo una significancia de .037 lo que
lleva a aceptar la H12 . For lo que se puede decir &ue la po

blacién de escuelas catélicas tiene tendencia a sentirse D4s

simpdticos, sinceros, amigables, etc.

La poblacién de escuelas catélicas en la subescala "emocional®”
tuvo una X = 3.66 mientras que la poblacién de escuelas laicas
tuvo una X = 3.60 teniendo una significancia de .243 . lo que
lleva a rechazar la H13 . Por lo tanto se puede decir que la

diferencia no es significativa.

La poblacién de escuelas catélicas en la subescala "moral” tu
vo una X = 3.93 mientras que la poblacién de escuelas . laicas
tuvo una X =3,92 teniendo una significancia de .931 lo que lle
va a rechazar la Hld . Al respecto se puede decir que las me
dias son muy semejantes en ambas poblaciones , tienen un ‘auto

concepto moral semejante.
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La poblacién de escuelas catilicas en la subescala "hijo" tuvo
una X = 3.76 mientras que la poblacién de escuclas laicas tu
vo una X = 3.90 teniendo una significancia de .010 lo cual 1lle
va a aceptar la H15 « Por lo tanto se puede decir que 1la po
blacidn de escuelas catélicas tiene tendencia a valorarse como

buenos hijos, es decir sinceros, obedientes etc. (Ver tabla 7)

Tabla 7 Medias y significancia de subescalas de autoconcepto
de poblacién catélica y laica.

Escala Catélica Laica F s
X X

Fisica 3.66 3.53 5.643 .018 °
tstudiante 3.74 3.71 .356 .551
Amigo 3.93 4,00 4,367 .037 *
Emocional 3.66 3.60 1.367 .243
Moral 3.93 3.92 .008 .931
Hi jo 3.76 3.90 6.762 .010 *

La poblacién de escuelas catélicas de nivel socioeconémico me

dio, en la subescala "fisica" tuvo una X = 3.69  mientras: que
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‘la poblacidén de @scuelas laicas de nivel socioecondmico medio,
tuvo una X = 3.46 teniendo una significancia de .001 lo que
lleva aceptar la H16 . Por lo tante se puede decir que la pri
mera poblacién tiene mAs alto autoconcepto en la escala fisica
es decir que esta poblacién se siente mds sana, fuerte y gran

de que la poblacién laica del mismo nivel.

La poblacién de escuclas catélicas de nivel socioecondmico me
dio, en la subescala "estudiante" tuvo una X = 3.76 mientras
que la poblacién de escuelas laicas de nivel socioeconémico me
dio tuvo una X = 3.48 teniendo una significancia de. .001 lo
que lleva aceptar la H17 . For lo tanto se puede decir que la
poblacién de escuelas catélicas de nivel socioecondmico medio
tiene mds alto autoconcepto en esta subescala que 8un contra
parte, es decir se sienten mds aplicados, organizados, cumpli

dos, etc., que la poblacién laica.

La poblacién de escuelas catélicas de nivel socioeconémico me
dio, en la subescala "amigo" tuvo una X = 3.94 mientras que la
poblacién de escuelas laicas de nivel sociceconémico medio tu
vo una X = 3.82 teniendo una significancia de .160 lo que 1le
va a rechazar la H18 . Por lo tanto se puede decir que la di

ferencia no es significativa en esta subescala.

La poblacién de escuelas catélicas de nivel socioecondémico me

dio, en la subescala "emocéional” tuvo una X = 3.67 mientras
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que la poblacién de escuelas laicas del mismo nivel socicecond
mico tuvo una.X = 3,48 teniendo una significancia de. ,006 lo
que lleva a aceptar la Heg » Por lo tanto se puede: decir que
la poblacién de escuelas catdlicas tiene tendencia a sentirse

sencilla, tranquila, segura, etc.

La poblacién de escuelas catélicas de nivel sociceconémico me
dio, en la subescala "moral" tuve una X = 3,92 mientras que
la poblacién de escuelas laicas de nivel socioecondmico medio
la tuvo una X = 3,82 teniendo una significancia de ,200 lo que
lleva a rechazar la Hy5 . Por lo tanto se puede decir que la

diferencia no es significativa.

La poblacién de escuelas catélicas de nivel socioeconémico me
dio, en la subescala "hijo" tuve una X = 3.77 mientras que la
poblacidn de escuelas laicas de nivel socioecondmico medio, tu
vo una X =3.64 teniendo una significancia de .105 lo que lleva
a rechazar la Hz1 . Se puede decir que la diferencia no es

significativa. (Ver Tabla B)

A -continvacién describimos los resultados de las subescalas de

la poblacién de nivel socioeconémico bajo.

En"la poblacién de escuelas catélicas de nivel socloecondmico
bajo, en la.subescala "fisica" tuvo una X = 3.51 mientras que

1la poblacién de escuelas laicas del mismo nivel socioecondmico
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Tabla 8 Medias y significanciavde shﬁeséaias‘de autoconcepto
de poblacién catélica y laica de.nivel ~ socioecondmico

medio. ‘
Escala Catélico Laico F s
Fisica 3.69 3.46 10,305 .001 *
Estudiante 3.76 3.48 11,244 +001 :
Amigo 3.94 3.82 1,986 . 160
tmocional 3.67 3.48 ?7.800 .006 °
Moral 3.92 3.82 1.646 «200
Hijo 3.77 3.64 2.632 « 105

tuvo una X idéntica (3.51) teniendo una significancia de .990
lo que lleva a rechazar la H22 . En este caso no hay diferncia
alguna entre las medias, ambas poblaciones tienen semejante au

toconcepto v¢n esta subescala.

En la poblacifén de escuelas catSlicas de mnivel Socioecondmico

bajo, en la subescala "estudiante" tuvo una X = 3.66 mientras
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que la poblacién de escuelas laicas del mismo nivel socioecond
mico tuvo una X = 3.73 teniendo una significancia de .535 lo
que lleva a rechazar la "93 . Por lo tanto se puede decir que

la diferencia no es significativa.

La poblacidn de escuelas catélicas de nivel socioecondémico ba
‘jo en la subescala "amigo" tuvo una X = 3,89 mientras que la
poblacién de escuelas laicas de nivel socioecondmice bajo tuvo
una X = 4,12 teniendo una significancia de .037 lo que lleva a
aceptar la H24 . Por lo tanto se puede decir que la poblacién
catélica de nivel socioecondémico bajo tiene méds . bajo autocon

cepto en esta escala, que la poblacidén laica.

La poblacidn de escuelas catdlicas de nivel socioeconémico ba
jo, en la subescala "emocional” tuvo una X = 3.61 mientras que
la poblacién laica del mismo nivel socioeconémico tuvo una
X = 3.64 teniendo una significancia de .793 lo que lleva a re
chazar la H25 . Se puede decir que la diferencia no es signi

ficativa.

La poblacién de escuelas catélicas de nivel socioeconémico ba
jo, en la subescala "moral” tuvo una X = 3.94 mientras que la
poblacién de escuelas laicas de nivel socioeconémico bajo tuvo
una X = 3,71 teniendo una significancia de .046 lo que lleva a
aceptar la st . Por lo tanto se puede decir que la poblacién

de escuelas catdlicas de nivel socioecondmico bajo tiene més
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alto autoconcepto en la subescala moral, esto quiere decir que
esta poblacién sisnte que sop personas buenas, honestas, respe

tuosas, obedientes, etc.

La poblacién de escuelas catélicas de nivel socioeconémico ba
jo, en la subescala "hijo" tuvo una X = 3.69 mientras que en
la poblacién de escuelas laicas de nivel socioeconémico bajo
tuvo una X = 3.87 teniendo una significancia de .147 lo que
lleva a rechazar la H27 . Por lo tanto se puede decir que  la

diferencis no es significativa. (Ver tabla 9)

Tabla 9 Medias y significancia de subescalas de autoconcepto
. de poblacién catélica y laica de nivel socioeconémico

bajo.
Escala i - "Cat‘é‘licg' “laice F 5
Fisica 3.51 ; 351 . .000 .990 *
Estudiante 3.66 | 373 o aaee 535
Amigo - 3.88 4127 .42s .037*
Emocional 3.61 .- 3.64 J069 't .793 0
Moral 3.94 3.71 4.008 .046"
Hijo 3.69 3.87 2.124 .147 e
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Tablu 10 Kesmen de las hipdtesis: plunteadas, su’
su significancia.

éiﬁeba;P ¥

No

to

hay diferencia

significativa en
tre el autoconcep

de:

1 Poblacién total

Cat. y laica.

Ly Varones . catéli

cos y laicos.

47000

Nifias catélicas
y nifias laicas.

8,761

Foblacién de ni
vel medio catd
lica y laica

9.989"

‘Yarones de ni

vel medio catd
licos y laicos.

13,927,

Nifias de nivel
medio catélicas
y laicas.

Poblacidén de ni
vel bajo catéli
ca y laica

1,571

Varones de ni
vel bajo catéll
cos y laicos

2,079




‘Tabla..10 . {continuacidn)..

No-hay ‘diferencia F
significativa ' en
tre el autoconcep
to de:

Acepéaéa'léf
Hipotesis: i

Mifias de nivel
bajo catdlicas
y laicas.

%10 Loblacién total

cat. y laica
Subesc. Fisica,

Poblacidn total
cat. y laica
Subesc. Estud.

H11

Poblacidn total
cat. y laica
Subesc. Amigo.

loblacién total
cat. y laica
Subesc. Emoc.

koblacién total
cat. y laica
Subesc. Moral.

Y45 poblacién total

cat. y laica
Subesc. Hijo.

iy Foblacién de ni
vel medio catd
lica y laica en
Subesc. Fisica,




Tabla 10 (continuacidn)

No hay diferencia
significativa ep
tre el autoconcep
to de:

fAceptada’la .
‘Hipotesis:

H,., Foblacién de ni

17 vel medio cat§

lica y laica en
Subesc. Estud.

11.244

H,q Poblacién de ni
vel medio catd
lica y laica en

Subesc., Amigo

18

1.986

Pahlacidn de ni
vel medic catd
lica y laica en
Subesc. Emoc.

7.800

Pohlacidn de ni
vel medio catg
lica y laica en
Subesc. Moral,

1.646

H,, Poblacidén de ni
vel media catp
lica y laica en
Subesc, Hijo.

lyo Yoblacidn de ni
vel bajo cato
lica y laica en
Subesc. Fisica

000}

H23 Poblacidn de ni
vel bajo catd
lica y laica en
subesc, Estud,

387
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Tabla 10 (continuacién) ;

r

{ No hay diferencia
significativa . en
i tre el autoconcep
tto de:

n

il,, roblacién de ni
vel bajo catd
lica y laica en

Subesc. Amigo.

24

~ loblacién de ni

25 vel  bajo catd
lica y laica en
Subesc. Emoc.

Poblacidén de ni
vel bajo catg
lica y laica en
Subesc. Moral

26

Poblacién de ni
vel bajo catd
lica y laica en
i Subesc. Hijo.

27
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CAPITULO VI

DISCUSION Y CONCLUSIONES

"Este estudio tuvo por objeto investigar si la religidn influye
en la formacién:del autoconcepto de los nifies catélicos que re
ciben ensefianza religlosa en la escuela y los que no la reci

ben en la escuela, considerando tres puntos:

1) Que 1la religidén es portadora de valores morales, que propor

ciona integracidén social y elementos de identidad.

2) Que el tener un mayor énfasis en los conocimientos morales
y la prictica de la religién pueden influir en el autecon

cepto de los nifios.

3) Que de acuerdo con la ideologfa de los padres, estos eligen

determinado tipo de escuela para la educacién de sus hijos.

Como se mencioné anteriormente, el autoconcepto es un elemento
de la personalidad eminentemente social, se comienza a desarro
llar en la familia, donde el nifio empieza a recibir los prime
ros mensajes directos y encubiertos que capta y los hace su

Yo&s.
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El autoconcepto sufre modificaciones cuando el nific va a la es
cuela, donde la socializacifén se amplia. Al respecto Henton y
Johnson (1964) sefialan que el autoconcepto de los nidos esta
directamente relacionado con el medio ambiente psicolégico, es
pecialmente el que surge en contacto directo con los otros en

la escuela primaria.

Es, en la escuela primaria tambifn cuando los nifies, de acuer
do con Erickson (1956), adquieren el sentido del de?er. Ante
riormente el nifio s6lo tiene el sentido de la obligacién solo
curple las demandas de los padres y maestros y poco a poco, es
tas demandas se van convirtiendo en un valor para si mismo, es

decir, é1 mismo adquiere conciencia moral.

En las escuelas catdlicas como en las laicas, se trasmiten co
nocimientos, valores y précticas basados en la razén y el cono
cimiento cient{fico, en las escuelas catélicas se hace referen
cia ademds a los principios religlosos, que en términos genera
les son requerimientos de un buen comportamiento, por lo tanto

consideramos que los aspectos morales que exige la sociedad

son reforzados en estas escuelas.

Por tal motive nos interesé, conocer si el autoconcepto de los
nifios catdélicos que asisten a escuelas laicas tienen diferente
autoconcepto de los nifios catélicos cuya educacién tiene més

énfasis en los principios religiosos morales, llegando & las

107



sigulentes conclusiones:

En el contexto general se pone de manifiesto que no hay dife
rencia entre el autoconcepto que tienen los nifios que asisten
a escuelas catdlicas y los que asisten a escuelas laicas, por
lo que se deduce, que el medio ambiente religioso de las escue

‘las catélicas no influye en el autoconcepto de los nifos.

Para determinar si esto ocurre también independientemente del
nivel socioeconémico y del sexo, se analizaron estos datos por
separado ya que existe una tendencia, podriamos decir univer
sal, "a sobrevalorar a las personas de altos ingresos y a sub
estimar a los de bajos recursos", (60) as{ mismo y en cuanto
al sexo sabemos que en nuestra sociedad, aunque se estan dando
algunos cambios, sigue habiendo limitaciones de igualdad entre
hombres y mujeres, es decir, damos por hecho que ambas situa

ciones, nivel socioeconémico y sexo influyen el autoconcepto.

Con respecto al sexo se encontré que los varones de escuelas
catélicas tienen més alto autoconcepto que los varones de es
cuelas laicas, a diferencia de las nifias de escuelas laicas
que tienen més alto autoconcepto que su contraparte. De esto

se deduce que la religién catdlica, en este aspecto, continba

60 Hurlock, E. Op. Cit. PAg. 69
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siendo tradicionalista; la mujer sigue siendo “complemento
del hombre", los varones sobrevalorados y las mujeres subesti
madas. Esto se puede interpretar también que en el medio catd
lico se sigue considerando un valor que la mujer sea sumisa en
cambio las nifias cat§licas laicas parecen ser mAs vulnerables
al cambio social que se empieza a dar en la sociedad, O'dea
(1966), nos habla de que "la religifn puede mantener normas
que ya no son adecuadas para las condiciones cambiantes®, y es
te puede ser un ejemplo, pues la mujer lucha por un lugar en
la sociedad, y ésta le da un mayor apoyo para su desenvolvi

miento y superaciém.

La poblacién catélica de nivel socioecondémico medio tuvo més
alto autoconcepto en comparacidénm con la poblacién laica, lo
que nos lleva a considerar que la ensefianza de la religidn si
repercutié en este nivel; es posible que esto se deba a la ma
nera o forma de ensefiarla, en estas escuelas que se dicen de
"formacién" (significando educacién cristiana), (61), la ense
fianza de la religién se da a través de una clase complementa

ria que llaman de “"smoral™.,

En este mismo nivel socioecondmico medio, en lo que respecta a

los varones también se puede decir que tienen més alto autocon

61 Toro, y G. M. (1979) Diccjionario Peguefio Larousse llustra
do. México. £Ed. Paidos. Pag. 477
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cepto los de escuelas catélicas que los varones de escuelas
laicas, si esto se debe a la influencia de = la religién, pode
mos considerar que esto es consecuencia del valor implicito en
la Biblia, donde los grandes cambios estan dirigidos ' por hom
bres. Dios es hombre, Moisés es hombre, Cristo, los Apbstoles
etc., pues si bien en el medio social también los grandes cam
" bios se dan por hombres, en el medio catélico, esta situacibén

se refuerza por la Biblia.

En el nivel socioeconémico bajo, la tnica diferencia significa
tiva favorece a las nifias de escuelas laicas que tienen mds al
to autoconcepto que las nifias de escuelas catélicas, lo cual
indica al igual que en el caso anterior, que las nifas de es
cuelas lajcas estan mds de acuerdo con el cambio que se estd
dando en nuestra sociedad en cuanto a la reivindicacién femeni
na mientras que probablemente en el medio ambiente catdlico de
este nivel bajo, se sigue considerando la sumisién como un va
lor en la mujer, completando el cuadro que da la religién catd

lica, donde la mujer solo proporciona amparo.

Dentro de esta investigacién no solo interesc ver el auto
concepto en general, sino también los elementos que lo inte

gran, de ahi que se compararon las subescalas.

Al comparar la poblacién de escuelas catélicas y la poblacién

de escuelas laicas; encontramos que de las seis subescalas
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que conforman la escala total de autoconcepto, solo en las sub
escalas amigo e hijo hubo diferencia significativa favorecien
do a la poblacién de escuelas laicas, esto significa que los
nifios de escuelas laicas se perciben mejores en el aspecto sg
cial y en el manejo de autoridad. En el aspecto social se
sienten simpdticos, compartidos, sincerss, etc., en términos
generales bien aceptados y en cuanto a hijo se sienten més res
ponsables, tienen la imﬁken de ser lo quc los padres esperan
de ellos, agradables respetuosos, obedientes, etc., por lo
tanto son nifios que se desplazan con mas . seguridad que los ni

fios de escuelas catélicas en el medio social. (62)

31 estos nifhos tienen la subescala hijo alta y esto da lugar a
que se sientan nifios bien aceptados como lo indica también la
calificacién alta de la subescala amigos y siendo el autocon
cepto fundamentalmente social, parece oportuno mencionar lo
que Maslow (63) menciona "que las personas con un altc autocon
cepto de si mismas, carecerfn de timidez no serdn individuos

opacos, inconcientes o avergonzados de si mismos.

En el nivel socloeconémico medio, la diferencia del nutoconceé

te, entre la poblacién de escuelas catélica y la laica, se ad

62 Andrade, P. Y Pick de Weiss. 8. Op. Cit. P, 517
63. Citado en Maltz Maxwell. Op. Cit. P. 46
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vierte claramente en las subescalas, donde tres de las seis
subescalas que conforman la escala total, fueron significati
vas, favoreciendo a la poblacién de escuelas catdlicas, estas
subescalas fueron la fisica, estudiante y emocional, lo que
significa que estos nifios se sienten satisfechos de su aspecto
fisico y seguros de su estado de salud, como estudiantes tien
den a sentirse responsables, organizados, trabajadores y cum
plidos. En el aspecto emocional, son nifios que . manejan sus
sentimientos adecuadamente, se sienten sencillos, seguros, ca
rifiosos, tranquilos, etc., antes de considerar a que se debe
esto, pasemos a la conclusién del resultado en las subescalas

del nivel socioecondmico bajo.

En el nivel socioeconémico bajo, la comparacién de subescalas
entre la poblacién de escuelas catélicas y la de escuelas lai
cas, se encuentra que los primeros tienen un alto autoconcepto

moral y los segundos tienen mAs alta la subescala amigos.

La poblacién catélice de este nivel bajo, parece cumplir con
los preceptos que marca la religidn, estos nifios se sienten
buenos, obedientes, educados, respetuosos, etc., es decir, dan
la pauta deseanda de moralidad y comportamiento desdc un punto
de vista ético, son nifios mds apegados a las exigencias del 5u
peryo que mide la subescala moral. Siendo que esta subescala
es la Unica significativa, pensamos que en este nivel, es la

religién la que hace que esta subescala esté mis alta. La sud
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escala amigos que fue también Significativa para la poblacién
laica, nos hace considerar gque son nifios que se sienten simpd
ticos, sinceros, amigables, en términos generales son nifios

que se sienten mAs aceptados socialmente.

Se considera importante decir, que siendo que la religién estd
en funcidn de la sociedad y que en ésta se estan dando cambios
en cuanto a la reivindicacién femenina, se interpreta que la
religién va rezagada en este sentido. Este aspecto conserva
dor se da de manera muy drdstica en las nifias de escuelas catg
licas de nivel socioecondmico bajo, pues son ellas las que tie
nen la media X mds baja, no obstante los cambios que se han da
do también en la Iglesia Catdlica como por ejemplo, que ahora
sube al pilpito y al altar, en este estudioc no se manifiesta

adn niogln cambio.

Finalmente y en consideracidén a que en el nivel socioecondmico
medio se encontré que s{ ~ hubo diferencias significativa en
tres subescalas y que las medias X de las otras subescalas tam
bién se inclinan a la poblacién de escuelas catdlicas, podria
mos decir que si fue la religién la que influyé en este aspec
to. En el nivel socioeconfémico bajo no se dié esta situacién,
ya que la l(nica subescala significativa fue la moral, sin em
bargo esto nos hace pensar que en esta subescala también influ
y6 la religién en este sentido, pues la religién influye direg
tamente en el superyo que es la parte ética-moral de la perso

nalidad.
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CAFITULO -VII

LIMITACIONES Y SUGE@ENCIAS

En relacidn a las limitaciones que encontramos en la trayecto
ria de este estudio, cabe mencionar que en las escuelas oficia
les de nivel socioeconémico bajo no tuvimos acceso a los inter
‘nados de un solo sexo, situacién que habrfa sido mds equitati
va para nuestra comparacién, ya que en este mismo nivel socilo
econdmico no encontramos escuelas religiosas que tuvieran po

blacién mixta.

Otra limitante fue que no encontramos escuelas catélicas de ni
vel socioeconémico bajo con horario normal, por ello .recurri
mos a internados pues fue la Unica opcién en este tipo de es

cuelas y de este nivel socioecondémico.

En base a las experiencias por las que pasamos en esta investi
gacién podemos hacer varias sugerenciasv para nuevas investiga

ciones.

1) Investigar si hay diferencia en el autoconcepto de nifios de

escuelas mixtas y nifios de escuelas de un solo sexo.

2) 81 hay relacién en el autoconcepto de madres catélicas e hi
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jos que asisten a escuelas catélicas y madres catélicas e

hijos que asisten a escuelas laicas.

3) Como complemento de este estudio valdria la pena investigar
qué otros factores pudieron influir en el autoconcepto de
los nifios de escuelas cat§licas de nivel socicecondmico me
dio ya que resultaron mAs altos que los laicos. Estos fag
tores pueden ser integracién familiar, nivel cultural de la

familia y nivel académico.

4) También seria interesante investigar el autoconcepto en "di -

ferentes religiones.
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CUESTIONARIO ,

£dad

Sexe

Grado escolar

Religién
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Anexo 2

ESCALA DE AUTOCONCEPTQ FARA NIROS

INSTRUCCIONES:

A continuacién aparecen una serie de conceptos o frases que se
te pide que califiques de acuerdo a tG forma de pensar. Debajo
de cada frase o concepto se encuentra una escala en la que de-
bes de evaluar el concepto o frase.

La escala contiene dos adjetivos opuestos separados por cinco-

espacios.

Bueno Malo

TG puedes poner una cruz (X) en el espacic que mejor exprese -
lo que t@ plensas.

Si colocas la cruz (X) en A indica: muy bueno
en B indica: poco bueno
en C indica: ni bueno ni malo

en D indica: muy malo

Entre més cerca pongas la cruz (X) del adjetivo, es que estfs-
mis de acuerdo con ese adjetivo,

Coloca con cuidado la cruz (X) para que no quede asi:

Bueno X Malo

Responde a cada escala por separado y no vuelvas atrds una vez
que hayas marcado algo. Contesta tan répido como te sea posi~
ble ya quc lo que cuenta es lo primero que se te venga a la —-
mente, pero hazlo con mucho cuidado. Estos datos seran maneja~

dos confidencialmente.
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1)
2)
3)
‘4)
5)
6)
7)

1)
2)
3)
4)
s)
6)
?)
8)
9)

Fuerte
Flaco
Alto
Guapo
Chico
Activo
Enfermo

Egtudioso
Lento

‘Tonto

Bueno
Burro
Cumplide

. Fleje

Organigzado

Atrasado

-

EENERENE
NEEEREEE

YO FISICAMENTE

—_—

‘COMO  ESTUD

—

18

i

50Y

INERREN

——

Débil
Gordo
Ba jo

Feo

" Grande

Inactive

Sano

Flojo

Répido

Listo

Malo

Aplicado
Incumplido
Trabajador
Desorggnizado

Adelantado



1)
‘2)
3)
1)
5)
6)
7)
8)

1)
2)
3)
4)
8)
6)
7
8)

Aburrido
Mentiroso
Bueno
Solitario
Compartido
Simp&tico
Presumido

RENEREE
NENREEE
(NERENEN

Platicador

Sencillo ___
Serio —_—
Seguro —_—
Sentimental
Triste —
Desesperado_____

Deciso

Carifioso

YO CON MIS AMIGOS SOY

YO EMOCIONALMENTE SOY

EEREERE
RENEREN

EEEEREN
EERRERE

Divertide
Sincere
Malo
Amigable
Egofsta
Sangrén
Seécillo
Callado

Complicado
Juguetén
Iriseguro
Insensible
Felis
Tranquilo
Indeeiso
Frio



1)
2)
3)
0
)
6)
7
8)

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

‘Sincero

Bueno
Obhediente
Educado
Sincero
Egolsta
Tramposo
Responsable

Respetuoso

EENEREE
NENEEER
REREEEE
RERERERE

BEREEEN

Bueno

Obediente
Platicador
Rezongén
Agradable

EEREEE
FERERNE
RERERRE
EEREREE
NENEREE

Travieso

Responsable

YO MORAIMENTE SOY

YO COMO HBIJO S0Y
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Malo
Desobediente
Grosero
Mentiroso
Compartido
Honesto
Irresponsable

Irrespetubdso

Malo
Mentiroso
Desobediente
Callado
Edueado
Desagradable
Calmado

Irresponsable



Anexo 3

Medias { significncia del total de la muestra de la escala’ y
subescala de autoconcepto. .
Tipo de Esc. CatAlica Lajca F S
X X
Poblacién 30.21 30.31 .110 L741
‘ Varones 30,79 29,99 4.000 .046
Nifias . 29,27 30.66 8,861 .003
_SUBESCALAS
kEscala Catflica Laica F s’
X X
Fisicp 3.66 3.53 5.643 .,018
Estudiante 3.74 3.71 . 356 551
Amigo 3.93 4.00 4,367 037
-
Emocional 3.66 3.60 1.367 .243
Moral 3.93 3.92 .008 931
lijo 3.76 3.99 6.762 .010
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Medias y significancia de nivel socioecconémico mcdio de'la
cala y subescala de autoconcepto.

es

Tipo de Esc. Catdlica Lajica F
v b X ,

poblacién 30,43 28.99 9.989 o002 i

Varones 30,79 28.48 13.927 000,

Nifias 29,85 29.51 .256 .614
SUBESCALAS

‘Escala Catélico Laico F s

Fisica 3.69 3.46 10.305 .001

‘Estudiante 3.76 3.48 11,244 .001

Amigo 3,947 2.82 1.986 .160

Emocional .006

Moral

Hi jo e 105




Medias y- significancia de nivel socloeconomic

cala y subescala de autoconcepto.

Tipo de Esc. Catglica Lajca

Fys X X
Foblacién 29,32 30.13 1.571 .212
Varones 30,77 29,65 2,079 .153
Nfas 26.75 30.68 15.735 000

SUBESCALAS

Escala Cat%lica La&ca F 5
Fisica 3.66 3,53 5.643 .018
Lstudiante 3.74 3,71 .356 .551
Anigo 3.93 "4.00 4,367 ) 037
Emocional i 3.66 3.60: 103675 | iods
Moral 3.93 3.92 .008 | " La31
iii jo 3,76 3,90 6,762 .010
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