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C,ll'n.JlO 

!:l Sin<ll"' ....... !tU:' d""' v~flC'l.erti.:i<.1 t.h:fquirid'-1 11!'$ UJ1.<.'l cnftc.""rlt"tedod • 

.s,,_,•O·r~ lu Ct.h.'l1 n-..• S<t? s'-20-e ~'~(.~t"1nh."nC'I::'"' cuol t:".S f<"l ort9.., .. n 

':}~~r,ift·~-'-' d.eal t. trL:$, rtt en qu~ uu .... tnenc ... • se:. .... C'~nvtr-Ct<-> e:~ 

tN:t/.,•r•r.e-..,.."1 .. 1d sesiuri..:m<?l'lte.' ~ur-ri.~ri.."11 ha(·e:.~ ~·.:r ..xlgunas d~-~zdas. ,1. 

d-S pl""~blc- qr..~ l .. ..,$ m~ú<.·1.:"S qu~ ... i. ot.'"i-1.111 ent-..1uc;.·c·~ u•t ca.s-c> de 

SlO..f. ql.hfl'dar.;;J.·n pc-rpltI>..).;.,-S atll.,... (o grai.,~"'fad ~ las ......... trar'ias 

c"1r.;}~t~istt:cas del cu..JdrJ Co1no seo tr...itoba de-

otro.'=' 

~r-Cji~o d"1/'l t:irus-, r...-ro estudios rc-.."2t\:..::..tos con m._..,r.os .dt!

AJrit:~ C'li"ntt"'al. h.;Jn dfli>rnostrad.:J que son p.o1~tcdor~ ... s.- de:.'? 

,._.tr-o~:irus q~ s.,... cti::stj'ú.:an de-n:~~ dlf21' lo miSf7ta fomilta que 

El ais(amt.e.>ntO do?l (.'trus Se!> na 

S-e" C.:..."'>.i~t.;,:.t~ la e'i.st ..... .1:.c~~ d~ ..::nt:.cut'!-1·.c-....•s contra e-.!>•..,. L irus " 

l~.~ ._-,.:!'"'<:!'<.:t..-.risnc.J:s s~,.n i:tde>ma':;..- sil'fltlar ..... s. 



trunsmitte-ra al hombre. seria a trat:t~S' de la dieta africana 

que inch.q:<P al mona. por lo tanto la ingestión del ,~i.rus CrJ 

Se> trata dt..'- uno nueva enfermE"dad. >ª que .s:olo se serialcut 

unos (:Uantas informes. anterior~--s a la df:i.-:;<.idu de los orlo..:;-

ochenta~. de.-. v1dil·iduos que nurrieron stn un di.agnóstu:o 

prtK:iso. pero con un c:uodro cliuico compotiblt...-. con el SlDA. . 

..Jcttl<lhrt.ente se co11ocP que desde r978 se tuvo noticia de 

ca.sos qu1t:1> apareci•ron en Los Estados Unidos dt..."' ..Cmt?rica. en 

hótnbre:s homosexuales jovenes con de /Capo.si e 

infecct.one.s oportunistas. por lo que al inicio de la 

epidemia se sos~cho qu• la cause estaba asociada con algUn 

factor in.hE-rente a las relaciones hom.ase.'\:uales. E:.sto 

condujo a relativo r•tra.so «"''l lu deftnici.On de la.!.~ 

poblaciones: ri•.sgo y no se fc.)rtnularon recomendaciones 

poro et.Jitar el contagio entre la poOlacion ht:>tE>ro.se.xual. 

E:l .sindrome de la .Cnm.unodt. .. fici.e::-nct.a Adquirida. C SlDA. ). 

una enfermedad quP se sabe ho}' en dio. es causado por 

retrot..•trt:.::- Üntco e ¡·11-1 J. paro el cual hc.!:Ca la 

( z) R·~:nC-n. Sdetc.he=. Oco-~c. ~!!~te ¿l .:rD~:. :·tex!co. Planeta. 
r::B:: _o '3l 



Las au:..:.widades san.it<Jr\os de todo.:; los paist:>:.: 

< 0 .... '1.S ... ) }' COftjuntament~ con los centros de inPE"stigaciOn 

nt<is importantt?S trabajan. arduome-nte en el e-studio genc=ot\.co 

del retrovirus. con el fin d~ t"llcontrar .solucL<>ne.s paro 

resoh .. ..eor este problema qu.? ha adquir~dodi.men.si.one-.:: 

alarnumte.s. 

E:I Stndrome de la Inmunodef\ciencia adqutrida se reportó 

por prim'f!'ra '-'E': en los Estados: Unidos de .Jmér-ü:a. en Junio 

los Centros para el Control de En fermE>dades 

e e.e.E. >. C Center's for Di.se<ise Control C.D.C .'. 

publicaron tos casos d~ s homosexuales 

Californí.a que habion adquirido ,,eumonio por- Pneumocystl.s 

Carinni C .~·.P.C. J. En julio se publicO un informe 

adicional de ~ ca.sos .\'uet.a YorJ1.. de .\PC: y Sarcoma d~ 

Kaposi en varones homosexuales. 

Todos estos pociente>.s- tenían Wl deterioro notabl~ dt? la 

respuesto. inmunolcigica celular, gran desminucian de-

linfocitos T la sangre Fueron los primero~ informes 

{,.'~) '"filler. i..·eoer. Gre>c-n, .Jt~::-nct.Ór1 d,;.~ pacteitt<::>s de SlD..1. • 
. '1..?-..:.ico ..... tonual Nod.e-.-no • .r9Sr;:. p r 



Aunque practicomente dt:.-.sde un pru1ci.plO se considero que 

se descubrid ).' car·acterizci al agente que la acusaba. el 

virus de la inmunodeficiencia humana. VIH ), antes 

conocido como HTLV 111 / LAI'. ).' hasta .r985 no se 

desarrollo un metodo confiable poru demostrar la infeccidn 

mt.-.diante la deteccion la sungre de anticuerpos 

especificos contra el L•irus. 

Como su nombre lo indico se puede decir que un paciente 

tiene SID.J a partir dol momento 

inmunológico Ita sufrido por efecto de la occíOn del l' IH. un 

deterioro tal qu• 'lo incapacita paro defende-rse contra 

ciertos agentes inf•cciosos, que en condiciones normales no 

producen enfer~ad o la producen en formo leve .).' rara uez 

fatal ( por eso se le denominan agentes orortunistas J. o 

l•noa una mo).oor suceptibilidad otras 

infecciones, taleS' como la tuberculosis o la tifoidea. Al 

mismo tiempo ese deterioro in'munolOgico tmptde que 

detenga el crecimiento anormal de ciertos tipo~ de celulas o 

la liberacion de algunos sustancias que induzcan este 

crecimiento celulot· desordenado de lo qut:--. resulca la 

formaciOn df?!> tumor-es m.-zltgnus. C3J. 

(3) J. Sepulveda Amor-. SID.J. Ciencia \' 5·ociedad en 
.'lél-xic<» Ne;..., SS. pp. r3r - 13..:! 



En \O,"!E\CL.J.TU.~.J. 

El 2:: de mayo de z986. el Comite de Taxonomia de los 

virus. a p1·opuesta ma)'Oritaria de sus mtembro.s. adoptO la 

denominación vernacula de lºlH. 

Znmunode-/lclenclaHumana. .substituciOn todos los 

nombres anteriormente existentes C .. J. 

Se han descrito retorvirus similares relacionados con el 

SlD...t. y se cono<:e como: 

L...t.lº. ¡rirus de la linfedenopatia. 

del ingles lymphadenopathy - ussociared t. trus-. 

..t.R.V. Virus relacionado con el SlD...1 . 

del ingles ,JJDS - related L•irus. 

H.T.LS.-Zll.- Virus LinfotrOpico T humano tipo IIl. 

C Human T Lymphotropio ¡·irus ). 

Estos tres virus aislados- son casi idenricos entre si. 

y para .simplificar el del SID~. se denominara lºIH. <s> 

( .. J Hillcr. L.'eber. ..ttE:>nción de padent~s dl? SlD~ . 
• '"le?xico. 1"lanual ."loderno. pp. rB - zo 

C5J InformcciOn especial, Laboratorios Frontera .... léxico. 
zf>S7. p. 9. 



Lo gran ntO)•oria de- los pac.ientE>S con SIDA, presentan 

uno gran pot'tto de d't?sordent..•s ínmunolOgtcos. rt.:ospo11sables de 

la .suceptibilidad o lus i11fe-cciones v a varios sarcomas 

malignos. 

Se hu de-mostrado que la dt.-.strucc1ón de> los linfocitos 

-T ... cooperadores e::: <•L•idente por un dete:Z>rtoro progre:::it .. ·o de 

funciones i.nmuno - depEmd1entes y lo aparicidn de una 

de-Ji.cit>ncta tnmunolOgico tardia. (óJ, 

Hasta ma,._·o de r987 • .se reportaron 5.r,535. cosos de 

SlD~ o la 0.'1S. . E:'n ...l.rn.Orica hasta esa misma fecho los 

paises fUe ocuparon los s primero:::: lugares en cuanto al 

nt.imero de Co..lSO.S fueron: 

ESTADOS lJNoos 

HAITÍ 

MÉXICO 

(61 ... li.ller. "''eber-, op. cit. p. 

34..178 

1.54.2 

965 

810 

4.07 
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'.'. CASOS DE SIDA ·pQR SEMESTRE. 
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'.¡ Casos Notificados hasta Oct. 1990. 



CASOS DE SIDA POR OCUPACION 
En mayores ce 15 anos. 
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CASOS DE SIDA EN ADULTOS. 
Categoria . de transmision y sexo. 
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INCIDENCIA ACUMULADA POR 
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REGION GEOGRAFICA. 
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Le Ol'lS e=tima que ftay ya en el mundo por lo menos 5 

millones de persona:; infectadas: por el VIH. 

Se preue que en el decenio de los 90~.s-~ entrP 5 y 6 

millones- mcis. contraeran e!::e mal. 

r.,., paises habion nott}icado 

to OHS unos r40,ooo cosos. 

Los sujetos ser·opositit..>OS:, $Obreposan. por un margen 

considerable, de .xo/t o incluso de .roo/.r a quiene.::: 

pade<:en SIDA. 

Si • s:e cor1sideran los- cosos no reportados: no 

dia9no.sticados ascenderio .segUn catculos de la ONS o unos 

600~000. C7.l. 

Se prevee. que para el año ªººº· ..- ntrE- rs }' 20 

millones se habrdn infectado e perrnonet:íendo la mayorio 

asi.ntontaticos ;>. 

En Haiti, cerca del .ro?. de. las mujeres &mbara2ado:s 

e.stan infectadas. proporci.On similar a la de algunas :tona= 

en A.frica. <81. 

Lo infeccidn sigue en aumento entre hombres ).' muj.¿.res de 

precticos heterosexuales. 

(7J Boletín Hensuol Conasida .. Héxico. julio r989, pp. 65-l· 
CBJ Boletin mensual Conos-ida. t1exico, octubre r989, pp. 926. 



~n la~ Estado~ Unldo:: ... : ch:- ...J.mi;_;rica. han registrado 

lCt!:" Centro~: de Control de 

.E:njermedades CCDCJ ro6,ooo casos. rle estos han 

fallecido óz,ooo. s.::- estima que para Jtnes del 9r. habrá 

contraido el padt. .. cimiento ~80,000 ez::tadounidenses. 

Se han notificado a la ONS r82,463, casos de SIDA. 

rs~ paises. Hexico ocupa el ~º· Lugar en ...tmtirica }' el 

1.10. ~n e.-l mundo v aporta el r.9 7. de los casos en t!L 

mundo. 

D.::> los 2r5,r44. casos reµortados a La ONS, hasta el 

3r de 11H1~ro d• z990, H•xico ocupa el 3er. lugar en Am.?rica 

).' el rro. en el mUndo. CoJ. 

DJ ESTADO ACTUAL DEL SIDA El< .ie.nco . 

. '1exico el Comitt? hacional de 

preuenciOn del SID,,t. CO'f...tSIDA. con el objPto dP evaluar la 

.zituocion nacional lo concerniente al SIDA y la 

infe.:.ciOn l-'IH. osi como de establecer criterios para el 

diagnó.s-tico. tratamiento. preuención }' control: )..· coordutor 

t>7 iimpl"l'ntqo:-i-:::in <t;f~ nt:Jrmas \1 pautas apropiada. de acu*"'rdo a 

!e~ prtori:arto::: ~- recur-:::o~ del pai.s. 

C9) Bol.etin :-tensual Cona::tda. Nexico. F1<>brc·ro r990, pp Bro 



Prfil't.'enciOn 

CO.\'.,,IS[D,,,¡_ 

Control i.lc.---l SID.J. cr~ad<."" por de-.::r.:;oto 

agostr..-.. dt• i:i;:88. co11ser«.:ando las stglas dP 

E:st~ cr9anismo cu.:-nta con la represPntac\.611 d.~ dit <?rsas 

instituciones de-l .se.::tor salud ~· de- los st?ctor~s p~blicc.•. 

l).e.sd~ abrtl de z98-;. el SID..J s~ com. irtio en nuestro 

Pai.s en una e11l~mc-dad sujeta a vigilancia epidemiolOgica. 

la notificaciOn de los casos tie-ne caracter obligatorio e-

in.mediato. Una de las nttedidas d.? nta}·or efecto 

e-pid.emiolOgico eon el combattt• a!. t.•irus con.si.stto en 

prohibir la comercializacidn d<t? la sangre; ad11?mds se puso en 

marcha uno campaña educ<.:tiva diri.y:ido hacia homOS<i!>"l\.t!al~s. 

prostitutas y la poblacion en g.:oneral. La primera fas<e se 

c~tro tres fcrrna.s de pret.:enci.On: lu r""laciOn 

monogrcirníca.. el u.so de cond..;n 

de.s-echables. ( z.o.> 

C:o.J S~puh.eda .Jmcr J. op. ctt p. :28. 



La prt:>L'enciOu del Sll>.J requiere- que lu cc..•rmmtdad la 

asuma como comprouu.:::u µropio. comu prolu11gación ~ sinte~is 

dra- todo Pl esfuer.;;o de comunicacidn y educación en este 

pais. 

Lu notificociOn de los primeros casos en nt:!-"-ico ocurrio 

:r983. t:.•.stos hobian iniciado su pudecímu."'nto en 1981. año 

que se considera como de inicio de la epide::omia del .f 

hasta el 6'! ).' tiempo de duplicacic{11 de 12 

meses. 

Las pcblacion•.s rnci.s a.f•ctadas las constituyen los 

estratos medios }' altos en zonas urbanas. El ano'lisis de 

ocupaciones muPstra que si bien la lflt:l}·Or proporcicin de casos 

se observa pn los trabajadores de sert.·tciO pÜblicos ).' 

personal•s ( r8-4'= ) y empleados administratit.·os ( .15?. ) 

las tasas por miUc;,1 de habitantes son nta}•ores en tecnicos }' 

personal •specializado ( r4?. J ).' projesionales e· .r2.8:i: ). 

Las tasas menor•.s s• obseroan en amas de casa Co.677:>, 

obreros ( zo~ '· y campesinos 

campesinos ). 

e 0.7;:: por millOn de 



PROYECCIONES PARA 1992. (.r.rJ 

El nt.imero de casos de SIDA en He~ic::o ha presentado 

hasta el momento una tendencia de crecimiento e.xponencial 

amortiguado en los Últimos mt:o.ses. en la c::iudad de Nt:>.xii::o se 

obser\.'<J una estabilización }' basandonos en una curL·a dt• 

crecimiento exp<•nencial. se estima que el nUmero de c:.asos t:>n 

los proximos 5 años se incrementara a ~º·º"º 

aproximadamente. 

Se -pronostica una mayor deseminación del virus hacia 

medios urbanos, marginados ).' rurales, afectandO estratos 

socioecondmicos bajos ~· que la enfermt.""dad !::e e'-.tendera a 

todas las ..dades ).' ambos se.-...;os. En cuanto a transmis1on 

homos•xual persiste una tendencia acendente una 

aceleración a transmiciOn bisexuales }' hetP.rosexuale-s. 

La prediccidn de los casos de SIDA en tte.~ico podrr:in 

modificarse con el impacto que se tenga la poblaciOn o 

través d• programas educativos ).' estrategias qu..:-

e.stablezcc:rn medidas preventú ... as a fir. de evitar la 

extensiOn de la enfermedad. 

Crr> J.K.umate y J.Sepult.•t?da. Progr-ama de mediano pla::o para 
la preJ.:ención del SIDA. !'tt?xico. Consejo Nacional para 
la prevención ).' control del SIDA, r990. pp. 26. 



COSTOS E~ L.J .JTE''•Cl0' HOSPlr.JL.ARI...t. 

Se ha efectuado un ~.studio de- t;Ostos atenciOn 

liospitalari.a en el Instituto Nacicmal de nutriciOn. que 

constituye un centro de referencia de pactentes con SlD.J. 

En promedio. los pacientes con SID...t reciben dos 

consultas al mes. i.:on costos de oper-acion de 35 USD. por 

consulta. En el caso de pacientes complejo 

relacionado con el SIDA y prescripciOn de 'Zidot..iudina el 

costo aumenta a 8.600 USD anuales. 

Cada pocient• es internado un promedio de 48.~ dias 

por año a ra20n de zao USD di.arios: si la medida de 

sobreuida desputPs del diagnostico de SIDA es de un año, el 

promedio de costo es de za,ooo USD. < r2J. 

PROYE:CClO>tE:S P,iRA 1992. 

El nümero de casos de SID...t en Uéxfr:o ha presentado 

hasta el momento una tendencia d.;. crecimiento e.xponencial. 

amortiguado en los Ültimo.s me.s:e.:;-. se estima que el nUmero de 

casos se incrementara a 20.000 aproximadamente. Se 

pronostica una mayor diseminacio1t del L•irus hacia medios 

urbanos. marginados rurale~. afec.tando estratos 

socioecondmico.s baJOS, y quP la t:JnfermP-dad se extenderci a 

todas las edades \.'ambos sexos. 

(z2) SS,l!·ISS.ISSSTE. ,'/anual de L'tyilancia epidemiolOgica 
VIH / SID..J. NF:!:'l..1co. r99u. p. 13. 



En cuanto transmiciOn homosexual. persiste 

tendencia ascendente y aceleracion a transmiciOn 

bisexuales y heterosexuales. Tamtnen se estima que. en los 

proximo.s tres años. habrd un decenso en los casos asociados 

y tran.smiciOn por transfusiOn sanguinea como con.secuencic.J 

de la reforma del Articulo 33;! de la lt:-).' General d.: la 

Salud. Cr3J. 

Dicha le}• dice en su articulo. lo siguiente: 

La sangre humana sólo podrd obtenerse de uoluntarios 

que l~ proporcionen gratuitamente }.' en ningt.in caso podrd ser 

objeto de actos de comercio . .. 

~ ) -• o~.;\~.\~. 
F•o'4 •"'· 



CAl'trut.0 

• .V V! .IS DE: CO.\T .JG!O. 

Los mecanismos por medio de los cuales puede 

tronsmittrse t:.•l l" lH sou: 

1) SEXUAL (TANTO NOWOSCXUAL COMO atSEXU4LJ. 

¿) SA.Ntil'l NEO ( f"VSLl.U·•CSTALMF::!'o:TC ,.\. 

OUU\'400S). 

3) PERI NATAL e oua.t.HTE et. cw•A1tAzo. P.\JtTo ,.. PuE11:Pca1ol. 

4J TRAHSPLAllTE . DE TE.J l DOS U ORGAHOS. 

El mecant.smo de transmisi<-~n rnds comtin del l'Ill. es el 

..se~ual. seguido del .sanguineo. perinatal \.· en menor grado 

del transplantot."' de tejidos u Órganos. 

Los grupos de mayor r~esgo siguen 

continuación: Cr4J. 

HUMUSEXUA.LES. BISEXUALES. HETEROSEXUALES Pl<:OMI.5CUOS. 

HEMOFILICOS. [lP>:OGADICTUS INT~AVENOSUS. 

Se han practicado cultil•os en dlt. ersos productos d"" 

enfermos SI DA ~· S•· '1-3 ai~lado el L ir u.s c;on ma~ cH'" 

jrecuPncia 

CZ.J} !liller. '-'eber. op. cit p ó 



A) Sangre. OJ $.ali va, 

BJ Seroon. 

C) Exudado vaginal f") Lecho materr1a. 

Las uias de contagio ~n orden a la mayor incidencia son: 

HOMOSEXUALES 

ANTES DEL PA•TO 

C> fi>E WAD•E DU•ANTE EL PA•TO 

A HIJO. 

DESPUES DEL PA•TO. 

TRANSFUSIONES. 

B roa S-'NORI: "ªºJ-'S. 

TR~NSPLANTES. 

LESIO~ES WEC>lCAS. 

OTROS TATUAJES '\" 

•ASTIULLOS. 

C.EPILLO OE OIC!'ITCS 

Una gran mayoria de los casos en los Estado::: Unidos de 

..tm:..:rica y E:uropa, ocurre en t.•arones que practic.:an el coito 

anal. rec•ptioo de insercidn. con multiples compañeros. Se 

ha sugerido que la via de entrada del uirus es el 

traumatismo de la rectal. en con.:::ecu~nc ta ha 

comprobado la transmisión horno.sexual de la inf~ccló1i. (z5.I 

La transmisiOn puede ocurrir mu~· propcble>men.te tan!o e:: 

las: relaciones anales activas <introductc:n·J como pu.:.;.-'i.l·os 

<receptor). aunque los estudios epidemioldgicos. stempre 

muestran mo~·or riesgo en las pasivas. 

Cz5> ldem. pag. B. 



transfiere liquidas corporalt:.-s- intt.""rcc.Jmbi.a n mero.sos 

mic-r-oorganismos. Dept:-ndiendo del contacto sexual de que so 

trate. los lt'i.¡uidos corporales que transfiere s-011 semen. 

secreciones Paginales y cervicales. .:::-alíua, rectal. 

sangre. orina o heces fecales. ...tün cuando el VIH ha sido 

atsaldo de todus Bstos liquidas, s-olamentt_ .. S-t.• ha dcmr>strado 

de mane1·t1 incontrot.•ertible que la songre. eol sem ... n }' los 

secreciones t.·aginales ,_, cervicalPs son capaces- de transmitir 

el t..·irus. < cóJ 

Las relaciones se.xuales con mo}·Or riesgo de tran.!:'mt~ión 

del ~'IH, son aquella~ en las que el pene pen~tra en el recto 

del compañero o compaitera. La razdn de ello se encuentra en 

la •structura de la mucosa rectal: IJosee numero.sos t.•asos, 

abundante tejido l"'in/oide ).• epitelio. La mucosa rectal 

lacerado permite con jacilidad e-l paso del VIH a los 

linfocitos pres.nt•s •n el tejido linfoide o las c lulas 

presentes en la reac• idn inflamat.a.ria 11compl)ñanre. de donde 

puede viajar por la circula<:. ión 

organismo. 

diver.!:'o.s sifin.s dl?l 

La muco.so rectal. aún cuando no seo Pncuentre dai'tada 

pull":!'de permitir la entrada del L·irus d'-!'l.oirio a que la cetula.s 

df'.!' Langerhana de su epttelio poseen 1~E:·ccptore;:;: poro el VIH, 

por medio del cual pu&ú•:-n •:optarlos. alma,.:enarlos ~· 

posteriormentf?- libeParlo.s al tntt.""rtor <lel organi.srno. 



prcictú:.~s qt.z..>o prod-u:..:'1n. d...itl....") .:.t"'~ l<..1 mu..::os....z re..:tal. ~.;mK'>h"? 

c.J:pli..:'l.l'Cid.n de- ~~s pre o P'OSh:ott4-... la intraduc(-ton. de 

<e-je<tit.Xl q~ ~ l..: r-c.-.:.:tal. c>Sto S-..? d.e-0.e a qu...:r ~l t:c"f•t!.::>hu df:.~ 

la nuc~ \.'Ogi.anat s~ ~n...:u.en:tra formJd,~ por t.Jrio-s capas de 

c...:.Zulas ~Cª"''-'~..:s Ql.:""'° k• ha..:e-n 1.deal (:'<.!'·~ r~sisnr l:J 

tien~ lllla)>.:V- ri.esgo de adquirir el. i·zH d~tdo a qU'E" Jft.. ... S..?-en 

L"19irt..il poc..._--.. ~w-a ,.. pee to tanto po.co 

rt'"si.st~nte-, Cualquier m:u.Jer u h,.._'Wftbre que con!ratgan cc • .H~o 

durant..-.. la -..n.struaciOn. tienen :na,_o.r- rtesg...::. dt? adquirir el 

las relacia.nes 



::.::::;o tn.formod~ ...Je t! .-::n:=tnl.:;-ici1: r:...11 PSte nu.•ct1n1_:.;m'-' La 

deg!u.ciOn de seme='.'n o de .s~reciones t.:aglnaltó"s \.' ce:. ... rt:icales 

no parece tener riesgo alguno. }O que Ql virus. por tener 

una ent...-oltura. es muy lo"t.il al f•H gastr· lCO ~- a la acc: t.On de 

las sales biliares C r8). 

La o<:urrPncia de SID..t en esposo de hemoj1licos ~· 

cornpuñeros se.,ut:Jles de pacientes de SlD,.J han dEnnostrado 

qu.Plas re-lociones Se'."1.uales t..·aginales pue:-d~n transnntir el 

t.•tru.s a la mujer. 

En los besos linguales. con el intercombio de salh•a. 

e."-.:iste el rl.esgo de contraer la inJecciOn. 

Las mu)eres pueden transrnitir el t.•irus al llombre pero el 

riesgo de contraer la infección es mucho menor que entre los 

homosexuales. 

Los compañeros .s•"=uoles regulares de pacientes de SID..1. 

tieri~n el 60-'t de posibilidades de contraer la infección. 

Una sola relaciOn peneano t..·a91na(. '-º" un..? pcr=-=ina 

infectada por el ¡: IH. llet..>O un rt.esgo de tran.!:tnisiOn de 

z/ zoo ~· r/ rooo. que puede aumentar si hay ulceras 

gen t. Cales. 

~e ha comprob<Jdo que el t.·tru..:; se tran~mic~ t•or la 

transferencia de sangrt:.~ ~ !:"..;>men du1·ante las relacione!:" 

se~uales. a través de alguna fisura deol pene-mucosa re .. ·::tal o 

<rBJ Lo< ctt. 



t.•aginal. el sE>men tnfectado penetra en la sangre o v'-ududr;, 

t..•aginul infectados penetran en alguna fisura a tral•t..,;.-.:: de la 

uretra. 

El SIDA se ha obserllado en per~onas ex.puestas a sangr-~. 

productos hematoldgicos. por compartir agujas para 

in).oeccione.s introt..>eno.so.s, por tran.splantE> de Organos. 

En los ca.sos de transfusidn de sangre i11/eccadu • la 

probabilidad de transmisidn es superior ":1.l 90?.. 

La transmisiOn del VlH, por sangre contaminada 

practicomente .se ha eliminado desde que camen::aron las 

pruebas para .su detección en r985. 

Cuando la pareja o su comañera son serop.:>!::itit•os. es 

muy importante pret.•enir el embarazo. ya que hay todas las 

razones para suponer que el feto P.sta injectado por· e:-l l"lH.

ha habido muchos casos pediatricos de SIDA, Cuando ocurre 

el embarazo, hay que considerar con la pareja la prJsibtltdad 

de terminarlo. Cr9:>. 

Lo tron.!:misidn por agujas es frecuente entre lo::; 

usuarios de drogas intrauenosas ~· otro equipo contaminante.

que comparten entre ellos }' no por la to.'\::icomania en ..:;1. 

E.:;-te tipo se encuentra principalmente los l:$tado!Z UntdO$ 

de Am..;rica <c7;J;J. Europa Occidental Ce~>. y Oceaniu < I.?..J. 

(r9.J //i.ller. Weber·. op. cit. pog. :u.¡ 



!:! pac:ten.te con S!D,J., Ol..' dt?be llt.~ta1· tarJ€.-ta dt.."' donador 

de organos }'a que esta seria una fuente dt.~ contagio 

Le!:iones H8di.Los - Existe la postbilidad de adquirir 

~l contagio por medio del piquete de una rJgUJO• pero el 

rtesyo es e.xtremadamentt.... min1mu los poc.o::: que lo flan 

desarr·ollado es porque se hun e11c:ont1 c.Jdo dentro de los 

Tatuay" - Esto es una jor·ma teorica }.a que se 

compa1·te la mismo ayuJa. 

Rasurarse en una peluquería. a.si como perforarse las 

ore jo~. 

contagio 

Los cepil!os dentales tmnb1~n 

C Sangre - Salita J. 

EJJ COS...IS QUE: ."1f0 l.'IPLIC..J\ f.'/ESGO-

fu*='nte de 

El l"IH. no se transmite tocando a alguien QUE:> tenga el 

l.'irus. e~tando ~n la misma habituc.ión •1ue el • ni ,.. .. "!'!:::pit·ando 

t?l mismo atre. tampoco transmite púr acudir 

r~staurantes ba1·e:;, por comf-•Orti.r alguna 

abrazarlo. por usar el mismo lauamano!: o regadera con 

algu1 ... n sf:·r·opo~ 1t1-t (J 

'º cr1n::ti.tU\.fO.> un rtt..~~go 1~r:1rv la familia. <Jmistud~:::: o 

e;...trañ.os . . in' tusu ::;i :::e derrama :::ang,.e. r.:omo cunndo el 

po'=.ient-,. !'.:<?- C•Jrtr·a con un r..uchi.llo. todo lo •1u··· ~~ tt"?nE> que 

hacer e.= li111p1·1r ron r:il1un d~=u1f~-"ctant#O' 



Pfi.aS~ .,¿.l are1..1 geogrcijlca o ambientt?' sociaE><.:t•11omico. el 

i·1H no se trunsmite a travtf.s de contactos casuales en los 

hogares. escuelas u otros grupos que- L'iver1 o trabajan 

juntos. Igualmente, 

insectos he-mato fagos por alimentos. agua u poi~ l. ia at2'rea o 

fecal. (20). 

El contacto soctal c:..a.sual c.lt-be c.urijundit·sc-

contacto sexual casual. que es una dE> las ma}ores causas de-

la propagacidn del virus del SID,J 

El •contacto social casual como lo es darse la mano. 

abrazarse. darse un beso, estornudar o toser. no tranannt~n 

el t.•irus del SIDA Tampoco puede ct.:>ntraf:>r.!::t:- el SID,J ,-,¡ 

nadar en piscinas o al usar bonoras de agua caliente o al 

comer restaur"antes ni siquiera si empleado del 

restaurante tiE>nE.• L·l $/D..J o es por·tadcw. El SIDA no sc:o 

contrae al compartir la ropa de- cama. las toallas. to~as o 

uasos. sorbetos. platos u otros utencilios de comer. 'º Stó" 

puede contraer el SIDA al usar baños pt.i&lic.os. tel,::.jono::= 

mciquinas de oficina, muebles caseros o tocar la p<>rillo dt:.• 

una puerta. No se puede contraer l'?l sida al dar.seo ma!:GJ#?''= 

de cuerpo. ma.!:'turbar!:"e, ni por alguna ac.tiL•idad qur.o no :-:-~u 

por contacto sexual directo. (2r J. 

<20J P..ecomendactones- para la prE-vención \.' contrul d·· la 
infecci.On por FIH. 0."1S. SC. España,. z9U6. p. 8. 

C2rJ Servicio de Salud PUblica d«? E..U.A .. Znforme del Jtofe de 
Salud Pr.iblica de E.U.~ .• los Angele.::-. 108:--. p. ~· 



La injectiL•idac.1 del l~IH. es muyor t.. .. n quienes tienen los 

sintom<Js. que en los asit1tom<icicos. pe>r ello e:!::. nt'"cesario 

que el personal de cuidados a la sulud. tome- las medidas 

necesarias para romper la cadena dt.... transmisidn de 

ütfece:iones. como el manejo cuidadoso de agujas ~· material 

punzo cortante 

Una superji.cie cutan•a aparentemente intacto. puede 

tener microcortes ).' por esta ra:On 

guantes. sl ha).' peligro d• contaglo 

liquidas corporal•s de un seropositivo 

recomienda usar 

sanyre u otros 

Las mucosas oculares ).• de la boca pueden ser mas 

permeables a particulas uiralea y cuando hO).• rie.:::-90 de que 

salpique posible material infeccr:aso. se recomienda usar 

1..'isor o anteojos y·mascara. 

El laL·ado de las manos antes }. despues del contacto con 

los enfermos. es una medida fundame11tal para euitar la 

transmisiOn de cualquier agente tf'ansmisiblc?. 

El personal con lesiones e.--.:.udatit.;as o ht:.»ric.-1<.l~ en manos 

dPberci ten..,.,... pre-cauciones espe-ciale.!:, paru el manejo de 

.:-.!:to::.: pací.ente.:;-

-l'ltE- cual?1.tiL·r o.-....po=. i<.:. 10n pur~nterul. muco.::-a <J de :=ungre 

ent1 t..~ otros flui.-Jos 01 gOnicos dt..~ pacientes posilil·o:: al VIH 

o CU"\.O estado .:;t:.-rolÓgica q.,::7 de-:;;canoct.do l·,:= pa~o:= a seguir 

.:;on los s1qut.entos. 



do hu1lon:i elinLCCl. 

de•cono-:uJo l• \t>Íormcu-d al Jol h~e~ y l• 

p•di.rd corH;et>li.mi...,rilo 

¡:01ah.vc ·:tl \'J:H 

clit>1.C'.Cl y ••rol.Ogtca d• lo 

>.Q 

negade al ••lucho ••rolOgL<:o. ha podido cot>lracv•..r 

•'· 
~•rdo ol 

•l paelonle 

exi.sl~r. otre¡¡¡ do.te.& q<.ie auguJro.n tn!•-:cton pc.r \'UI. 

c22JL.I. Gdmez. J. Abad, Recomendacione~ al personal 
Sanitario para la preuencidn y control de la Infección por 
lºIH. y l'HB. Clinico Uniuer!::itario Zaragoza, r990. p. 8-9 



En lo.:: rari.stmo.::: casos en que una t?n/ermera ltn contraído 

la infección por el VI H en el curso de su trabaja. las viaa 

de infección han s:ido la parenteral o la ex,,osiciOn de 

mucosas o lesiones cutaneos a lo sanyre infectada pr;,r VIH. 

La exposictdn par~nteral se produce cuando una enfermera 

pinche con una aguja hipoderrnica o se cortu con un 

bi ... turi u otro tnstrumento cortante> contaminado C•'.111 sangre 

de un paciente tnf•ctado. El riesgo de infección 

cons:ecutivo a esa e-xpocición suele depender de dos factores: 

Al EL VOLUMEN DIE SANO•E A QUE ltA'll .. , ESTADO EXPUESTA LA 

ENf"Eawc•A. 

a1 LA CONTAOIOSIDAD DEL PACIENTE. 

Aunque el VlH puede estar p,·esente por igual en casos 

asintomdttcos ).• .sintomcJ.tico.s. ciertos estudios re~íentes 

hacen pensar que los sujetos con Sll).A sintomdtico o en una 

fast-- avanzado d• la infección por VIH tienden a ser mcis 

contagiosos. SegUn t..•arios estud~os prospectiuos. el riesgo 

de adquirir la inf•ccidn por el VIH por un pinchazo de aguja 

hipodérmica u otra ex:·posicidn parenteral al i·tH es injerior 

al r?.. 

El riesgo d~ adquirir la infecciDn por el ~·111 por 

ex.po ~ic idn de mucosu.!Z o lt:.~:;-iune.!Z cutdnllita.!:: a la S•Jngt~e 

infectada cg:; mu;.• bajo, ounqu•:.. ma.-;- dificil de cuantificar. 

!."in eombargo . .;.>n ca.-:u-:: tndit.,itluales. ::.:r? hu t io;-to r¡u""° e.xi.:::t19 



rie=go cuando las enfermera~· se contaminen con sangre 

infectada por el lºIH tra1..·~s de hertdt.JS' abie-rtus. 

abrasiones o exposicidn de mucosas (bucal labial. 

conjuntiua.J. (;~3J. 

De acuerdo a lo anterior los indi1..1iduos con la tnfecciOn 

por VIH pueden presentar una amplisima gama de st.ntomaa e 

inclusiue encontrarse asintomaticos ).• serci de acuerdo a la 

sintomatologia que presentan los pacientes o la ausencia de 

síntomas en el caso d• portadores osintomdticos lo forma en 

que se rnanejrañ. C24). 

- Individuos sei:-opositiuos asintomáticos. 

Son aquellos que tienen la infecciOn con la presencia 

de anticuerpos al VIH ).' ninguno et.-idencia de enfermedad: 

estos individuos tienen un 60?. de po.!:'tbilidad..:.•a de 

continuar asintomdticos hasta 6 años despu.?s de la 

infecciOn. 

Estos pacientes no requieren seguimiento cli11ico 

rutinario a menos que exista un protocolo de in1..·e:=tigaciOn. 

Linfadenopatia Generalizada: Son pacientes que 

pre:=entan ganglios de r cm. o mOs diferentes zona.!:' del 

cuerpo. deberan ser uigilado.s en consulta externa 

general si no ha).' otros ::-intomas o dato::: anormales. '="::; 

<:23) o.~ts, Dirt?>ctrices para la asistencia de enferm-=-ria a la::: 
personas infectadas por el VIH.Suiza.Serie OUS Ir 3,.r988.p.:!-l 
C'2.p Guias de manejo de pacientes co InfecciOn por l"IU. 
Instituto ·"acional de la Nutr-iciOn. 1-tt'ix.ico. r9B9, p. 7-R 



ne-:esa!"'tJ hacer biopsia de gcnglto_ El manejo debe 

- Si.n:drome de Inmunodeficiencia adquirido. 

El ratu .. iento de?> los in:fecciont:~s o n'fi!-<>plasias qut?> 

perniren t:"Stablecer este diagnOstico. con frectu~ncio hacen 

(.:OltSt:n"'t.'c.Jdo1' ). d..t>e> qU<l!<lar- claro que en caso de que el 

paciente sufra 1#1 paro cordicico - respiratori.o no deben 

rP<Zlizars.p llklAi~ d• r.»S'USitaciOn. (~5>. 

El aislaMiento d• pacientes in/eceiOn l"lH. puede ser 

z' Si el C1"9ftle s• ha inj.-ctado con tmo de lus agentes 

oportunistas q"* re-pr~sentan un riesgo para otros. 

quizci SPCI n'9Cesario aislarlo hasta que-

controlado la infe<:ciOn. < 20) 

2) ...lunque no se ha comprobado que el i·IH. se transmite 

por otros lfM!'C/i.;,s aparte de los- ltquidos corporale~. 

C.:!5J L-::µ ctt 
{.;¡-6) ..tll>S_ HTLl·-zzz ..lntibod\.·: To t ..... :=r .:or tH:•t te.:.-t. Te,..rence 

Hi.99in::. Trust. EU..J. 1.:,. .. $0. p • ...; 



Les hematt:-me.si.s. multiples 

h.:>oridas diarre-a:s profusas. .son 

com:pHcantes. los que probable que lo 

- Hedidas para la hospitali.:oc.idn de- los pc.zci~nte.s cc.m 

SLD-'.-

Los pacientes que ameri.ten hospitalizados 

..-.quieren de aislamiento habitaciones pri1..1adas o normas 

.:r' s~ necesario aislar al pa~iente deO&do 

ª' S• considere que el aisla•iento con.stifu).-e 

de protecci011 necesaria para el paciente con SID..t. 

:s' Jlio .s• puedan seguir bÜenas pro'ctica.s de higiene e por 

e,Je.eplo la L-entilaciOn que motiL>e corrientes que puedan 

esparcir liquidas y secreciones de los enfermos en coso de 

diarrea profusa~ incontinencia fecal. 

incontrolable. o .secreciones porulentasJ. 

4) Exista'! alteraciones del comportamiento causada.= po• 

daño del st..s:tema nert..ioso central. 

<27:> Loe. cit. 
(;!B) SZD,,.t, I11formaciOn b<isica para el persono! d~ salud . 

. L1e-...1co. r990. p 58. 



la natural e>.: a tt"1·minal de la 

enjt..--rmedad requiern de lu atenciOn en 

prtt·..:1da . 

tiabttaciOn 

.J las habitaciones dedicadas a este tipo de enjermos, 

solo deberd asistir. ttl minimo dt:;> personal ded1e:ado a su 

atenct<...;n ~ la vi.sita de Jamiliare!::' =e r<.~strtngit a. e.'-.igiendo 

u ~stu!: ~l uso de cubrebucas y batas. d*:!'bt':!'1tdo eL•itar 

cualquier O}'Uda al enfermo respecto limpieza ~· 

alim~·ntac:ton por- personas no entrenadas para ello. 



CAPFlJtO 1U 

... u PREl"EJ•CIO,\ DEL 1· 1 HE .... GRUPOS DE:. ...JLTO RLESGO. 

Se ha d•mostrado que los condones .son satisfactorios 

para e'-.cluir ciertos agentes injecctus·os ~: cat•1 ta ~~<;r~~ror 

ra;:onablemente ofrecer una barrera impe1·meable al t.·irus y 

linfocitos infectados, aunque ha establecido 

claramente la eficacia de los condones. estos pueden 

reducir la transmi.sidn del uirus, aunque lo.s 

horno.sexuales 

heterosexuales que 

opciOn con riesgo; para los 

deseen renunciar los coitos 

vaginales. el uso de condones. reducira tal t.·P= el peligro J.' 

es posible que la frecuencia de roturas sea baja. 

E:l nombre de ... condon-. prot.•iene del latín ··condus-

(recipiente), palabra latina que proviene del persa ••K.ondu ... 

que significa recipiente largo a base de intestinos de 

animal. 

El preseruatit.Jo de late:x. químicamente una fina 

pelicula de poli-insopreno con un espesor de 50 a 70 micros. 

el tamaño de macromolCculas intercruzada~ por 

polimerizaciOn le confiere una estanqueidad frente a los 

microorganismos d~ lu.s ETS, izrcluso los md.::: pequeii:os ).• 

euidt...,ntemente frente al espermato2otd~-



El de ¡,, peltc.ul1.• del 

poli-isopreno con ur1 espesar- de 50 micras dL .... barrera. es mil 

veces mferior ol 1~ l H. 

E:stequlontetricamente el efecto ba1·rera no f'resentu 

ninguna duda ~n cuanto a su eficacia. <30> 

Se ha encontrado el virus en la salit1a. de algunos 

seropositit.-os. aunque no s~ 110 aclar·ado que tan infecciosa 

es la salil.JO. no es posible suponer. que e.xiste el 

pPligro de- contagio a trot.•e.s de esta. <31J 

E:n la actualidad ha'-: curación alguna paro la 

infecctdn por t.·irus KTLV-111. lu prel.le:mcidn es vital }' para 

ello dept?nde de gran parte de la ectuc:..acion sobre la salud. 

En esencial que los infectados: con el t.1irus no lo 

transmitan ).,' los que se encuentren en riesgo alto de 

adquirirlo deben conocer las formas que es posible 

reducír su grado de riesgo. 

El J IH. es un Virus de origen sanguineo, ~··como sabemos 

las 3 principal.,,.:; fuentes de transmisiOn son tres: 

SEXUAL - La ma~.-or parte de cu.::os de SID~ que s.:.• 

or19in•1n en el mundo. rJ t2>:-.ce(IC1<..7n de -lfr·ic,1 Ecuatortal . ..'.::011 

Eatados Unidos dt- ..Jm.?rlca tJ7? para Europa 

Occidental. 

( JCJJ l::.J€•C(O l.1ar·r1t..->t·a r1l l /H. {° .. 11rt·::1.!t• /•• •." • :<"JQo. (' -:-.5 
( 3r 1 ~H;;;una:;- '.,,.::;;puo.•_· ht:... : •1&1 •· r·I :: /D,L :;, t•t ./•· Sol<1rl. 

:1.?-.. •• -o. r-..n"~ r· 1H 



TRANSFUSIONES SANGUINEAS Y PRODUCTOS llEMATOLOGICUS. 

Agujas ContamiModas. prlnt:" l/•almence- e11t1'e fO'\. ic-·omanos 

intravenosos }' por acctdente de piquetes ,;,.n el cosa del 

personal de enferrrteria, este Ült'.imo representa un: porcentaje. 

muy bojo~ eon el caso de los primeros en Estados Unidos de

AM.erica. represeoto el i-¡7. dE> los cosos. ).><J qu~ comparten 

las 1nismos agujas. ade'tnÓS al in).•ectarse- lo droga Jalan 

sangr-e con la jeringo ... bomb'f?>o ... ~, despu.J.s se to tJuelt..,en a 

inyectar 

- ACTil'IDAD SE:XUAL Y t"IH. 

E:l grupo mas expuesto es el de los varones hom.,;,se-xuol-=-s 

y bi.se-xuole.s. sólo se 'l-·era disminuir el ntimo?ro de- .!;;"Ujeto:;; 

infectados si: modifican sus prácticas se-:xuol~::;:.· 

r) DisminuciOn de-l nt.imera de parejas .sexuales. Si bien 

la incidencia de la contaminaciOn por 1~1H está Li.gada al 

ntirnero de parejas. tambien se asocia li!Strechumente con el 

tipo de parejas. como son anónimos y prostituidos. y con los 

lu9or•.s de encuentro. La me)"or medida preve-ntiva parece !:er

la de limitarse a una parejo Única . 

..!) La uh.LizaciOn de preservatiuo.s ma.!:culinos ~

femeninos. Los datos epidiemiolOgico.::- han dEmtostrado que lr.r 

transmisión del VIH es mucho mds }recuente- en el curso dtt:> 



la:: relaciones anorr-ec.:talt.~s Esto se expli.ca por- la 

fragilidad de l..i muco.su rectal c..~n relacidn con las mucosas 

genitales y par otro. por la ma\'or frecuencia, los 

sujetos de mUltiples pareJas, de lesiones de esta mucosa 

rectal. ...! causf.1 de esas cfracciones mucosas el esperma queo 

contiene el V IH. entro más facilmente en contacto con la 

.sangre pt.."rmitiendo la transmisidn del virus. Por ello toda 

barrera J lsica o química que se interponga entre las 

s•crecion.,.-s. las mucosas y las sangre reduc• los riesgos de 

contaminaciJn. C32J. 

Todal-·ia no se sabe el nt.imero E>Xacto de exposiciones que 

se necesitan para que se produzca la transmisidn del ~·zH por 

oia sexual. No obstante. han registrado e.a.sos 

atribuible!:' a un solo contacto y se sabe que el riesgo 

aumenta eq for~a directamente proporcional al nt.imero de 

relaciones sexuales con una o l-aru1:: personas infect~das. 

Los pr •blemus que se plant•an cuando se trata de determinar 

la relact.ón que existe entre la ~· .:.postcidn y el riesgo de 

infectarse prouiene de las nn.ilti.ples variables q1.1e deb~n 

tenerse en cuenta. tales como el ti.µo dt- prdctica sexual. 

fa::.e de la i.11jt::>cciOn y otros factores de riesgo. 

En estudio :::obre la transmisü.in heterose.'li..ual del 

hombre a la mujt:.4 r basado E:OO 'º duracu.Jn ~· frecuencta de las 

r-elacio1tes se.,ualt:.'"S. se e:::timO un rlt:!S':JO de 

<"32> l.?. Ca::;.!.utu . .. J P.=.-:<:::e• ... :,Jl),J. -!1 q~·ntu1•1, P.>ITDOS. r~;,tJ¡. 

f-"· .rr'J - rr-1. 



determinar el rü.~sgo en la :ran.smisidn dt:- lo muJer al 

hombre. e11 un estudio prospectit.·o de cOn} uge.s d":..~ ft':•11jermos d~ 

SLDA. la serocont.•er.::iOn ocurrid en -12;1; de los hombres ).• 

38'7:. de las mujeres en un periodo de a tres años. lo que 

prodria demostrar que la eficacia de la transmis10n 1:.·s 

similar en ambos sentidos. <33J. 

El grupo de mayor riesgo estadístico. es el de los 

hont0sexuale.s. }' ello se debe principalmente a los difert .. ntes 

actos de deprat-aciOn que ejerceñ entre ellos al cometer su~.: 

des~iaciones sexuales. 

Se han realizado diferentes estudios dti.•l 

comportamineto homose-xual .}: sus .. ,..Placiv11<:?s .::-e~uolE>.!: ··, hu}. 

varias rozones, por las que ellos ':"On el i-- .. incipal foco d~ 

infecciOn, ).' ello se- debe a una notoria diferencia con loa 

realciones hetero.se:-...uales. 

Los varones homosexuales han demostrado que en general 

han tenido mcis compañeros se~uales que los heterost.-.-..ualt. .. s. 

muestran un gran ntimero de compañeros .!:t.•.,uates. en e.:.; te 

andhsi.s nos señalan 9..,7.. de los homose.'\..uales. han tenido 

más de rs compañeros y 757; mcis de 30. 21 7. de lo.= 

l1eterose~uales mcis de rs compañeras. }' o~ mcis de 30. C3.¡). 

Las encuestas para en/ermedadt?s t.•enEi-re-as mu11?stran 1111 

pucrOn .similar. 

<33lOPS.ONS.SID..J. perfil de una epidemta.lw'ashigton • .i989.p.-·8r 
<3.¡Jf'€!arl ."1.4 ~· Armstrong. The Acquú.wed lmmune Deftr::ienc\ 
S}..ttdro111e- 011d Infection oj homos-n.'\.ual m>?n.USA, '/our/l:e ;/edtt:u[ 
lh•o'-'~. r9f.J.¡, p roB. 



E."n dtferentes estudtos se han utfli.:adc.."> mu~~:;tras de-

iniciados en un estilo de t·ida de ··rotaci.On llbr"'~... estos 

estudio~ ret Plan que solo una peqUt'"rJ,7 prc..1porclOn de los 

t..-ett~rea. que aumenta cc.•n í>l 11Um.._ .. ,..., dt- compa1iero~. 

Los actividades e-.speciftcus de los 

homose.'\:uates. la$ colocan en rte:;go que los 

heterose'\.U<lles. se ha demostrado en diferentes estudios de 

cont1·ol dt..-. caso~. que la tntro<:tucc iOra dt..~ la lt?ngua y la 

mono en. el re-cto. era más coma.in e11 los casos de S l D...t, que en 

los que hablan tenido indtc e mcis al to de coitos 

anales. C35.> 

El coito anal y otras actiL·tdade:s .:;e.xw1lt:"s que causan 

traumatismo rectal proporcton,:1n conrficiunes particularmente 

}Ot.<•rables para ta transmisidn del E:t principal 

practican. La 1ntroduccion de la antebrazu en el 

recto i.:rtplica df:> manera il~>-:"'Vitable un tcat1rnat1:::mo rectal. lo 

f35> lbt.lem. p ll~ 
C.:;~) ~tc~.~f'l?:= Gc.-n.~01.~~:.. '· 



Otro problema que aumento ¡a posibilidad de>I desarrollo 

del SIDA, son Jactares conto los enformedad~s J~ trons11nst._1o1 

sexual, como se comentó, la mayoria de los homosexuales han 

padecidaenfermedades t.•enereas en 1·ept:>t idu !:: ocac tones. esto 

ex.plicaria hasta cierto punto. porqut .... solo una prO(.Jor'. tJn de 

los infectadas desarrollan SID...l. 

La reduccidn dt- el ntimP.ro de compañeros s.:.>.xuules. <~nt,.e 

homosexuales. de preferencia I sin 11 ingUn otro factor de 

riesgo, claramente disminuirian el pelig1·0 de adquir·ti~ el 

virus. 

La dificultad que se presenta es que este-" ri¡.10 d..;-

relación es mu}' entr-e los varones· homose.xualt:-.::.. 

estudiados. ya que solo el zoZ. tenian una relación e$table 

mds o menos leal y gran parte de estos la habú1n tenido en 

una u otra epoca. 

Cuando no existe esta etapa monogdmica. Otin h'7y unu 

ventaja al reducir el ntimero de compañeros se.xuales . 

...tlgunas Instituciones han sugerido que vatdria La pe1ta que 

eL homosexual ex.aminara a un posible compaflt-i-o ma"s de c.:rca. 

ante.::;- de t~~ner relaciones sexuales a fin de e~tablece1 su 

salud; pero ot.n._,iamentt- no es prdctico qut..."' s,.;;- Llet.·e a cabo 

eatudio m~di.co completo en un posible compañero. <37J 

C37J Ebb6>sen P. Biggar RJ. Nelbye .'f. >HD!;: ...1 B..ISlC GUlDE f"ClR 
CLl"N.JCl-1'.S.". London. llonks:gard. r9fll> (' z~·U 



La preLalc-ncta .. t11:." m~•e-:•ccttin pcr 1·1H en lt.1 poblactOn 

honto.St:.".xual t:•.studiuda jluctuu t.•ntre .z r y -i.l"7. con un promt:""dio 

de 237.; e:.;tu publociOn c.:ontribu~e con 35 a ...¡87: dt:."'l total de 

cosos de S ! D,,J. 

Constitu~e el grupo con ~uvcr freC.:UtNKtu dt.• !:ID..J. en 

todos lo.-c;: paises de .Jmérica Latina qu..- ltar! "'""portado esta 

enferm~ud ~ juega un rcpPl mu~ tJU/'º' t.,111t~ t:.•11 lt..J tt't .. 111snns1on 

a t.O'rOl"lt:-S trt.se,uales. que ocupan Pl s.,...,gundr1 lugar en 

frecuencia €"11 co..so.s de SIDA. t.Olcttl<td,js dt:>l rl:J al .::~?: del 

total d~ LOS<.">~ de- SID..t.. f:st~ grupo dt .. sempetiu un papel 

tmportunte en la transmisiOn de la infecciOn a mujeres ).' 

La edud prom.edto del tnt •. :iu en las 1·t:."lacio11es s@'\.uales 

dt:!- estos grupos es de rs a r6 arios. un ...-o a -107.-" asisten a 

baños de t.•apor ~onde mantienen reloc..·iont:::•.s .S11:."'.'-uales. de 70 a 

807. u;.;t..st~·n a bares -ga\ .. do:; o trP::; t.eces por mes ).' .1.0 a 

2-07. suele tener relaciones sE>-xual11:.·s con pe1·sonas que .-:-onoct."' 

la catl~. mientras que 40 a 607. solo lo hace et.·entual. 

E:l u.=o de drogas Pstimulantes por e.stvs grupos es muy 

t.aria~lt:!" pero menor al ioformado """" Estados Unidos de 

~rtca ).·Europa 

E::.tos yr-upos 110 presentan un patr-cin ~ ,clusu u t>U cuanto 

"3 ser pen~tt·adas u penetrodor11:."'.:=. un ntimPru elet.·ado d~ ellos 

La rt:-1.aciOn que 



8) rER!ODO DE L .. lTE.\'C!,.J Y llEC.'!OS DE L...t l 'f"ECClO'. 

DtI>s:pu.?s de una injvcc..idn con lºIH. ulyunos pucit.~nh:.•s 

presentan fiebre glandular acornpa1lada <te serocont. er.!:.·tun a 

HTLV-IlI. 

distinguen jac tildad las altt:•ru. tune::: 

consecutit.•as, son como otras infecc icn~·-·~ l.'irale.:.::.. <JUP p1.;€."d ... ~n 

ocurrir antes o despues de la .s~~r·ocont.·t?rsi:On 

La enfermedad puede espotttameamt:•nt.,;• 

.sencillamente no aparece "'2'n la mayoru1' de los pacientes: hay 

un periodo de latencia del VIH. del quP no se conoct ... dt:>l 

todo su duraciOn. 

Periodo de incubacidn.- de r5 a 57 r •. e.-.:S"i:•s <promedto 

Entre ~s }-' 307. d12> lo.!: tnfectudos µor l'IH 

a.sintomciticos de por vida. e:= deci,. 

• 
' .p0o•r·11iune.-.t:en 

enfermedad. pero son fuente de co11tag1,.• para otros 

El SID...1 clinico pued€J>n no aparc-cc•r en muLho::; a1lv.::-. ¡..,e1 u 

casi el 50~ de los infectados se enferman t:.>n un pla.·o d ... ,. ro 

años. 

El 357. de los infectados. asintomcítico.s lo desarrollan 

5 anos. 

El 407. de.:::~1rrolla los sintomus del C..:RS ( Compito J<.:~ 



En::-.:- la infffl'C.ci.On ).' Z...t apJric1.0o de-l. SID..J transcurr~n 

por t.?r1n.ino a:llt"dio seis años. margen de o.scitaciÓn 

cantidad d<i!' t·irus rt:!'Cibido.s (-lo.l. 

durc11 e ~ses en pro"""-'1t.J 

CJ E:SPECTP.O DE L.J. l'FECC10"' Y Dl..J.G,OSTICO. 



Com¡Ae}o ~ela.:;icnado con el SID,l CCR.:.> 

Si.ndrom& dt? lnmunodefl.ciencia adquwtda <"SID...JJ . 

...tgente Casual.- l'IH CFirus de lo lnmunodeficit~·ncia 

humano J. 

HTL\.'-III Cl'lrus Llnjotropico de 
celulas ··T" humanas tipo 3J 

Aunque la epidemia se ha e;_--.,r:.:•ndido con:=1der0Ulto. .. mentt.."". sP 

sigue limitando prácticamente 

riesgo. de manera que su identtficac.lOn st.yu,;:• ,,:.u11.::.t:itU}t_""ndo 

uno de los pilares del diagndstico ch'nico. Pel"o co1tt. .. ierit:0 

no olvidar que la.::; consecuencias de uno lnfecr; tOI¿ St.Jrt 

producto de la interacción de una gran contfdad dE.• jactort?-s 

y que por ello un misrno agente puede provocar muy dit ersas 

manifestaciones clínicas distintos pociente.~•. La 

infecciOn por VIH puede ser aguda o crdnicu }' cada dt? 

estas puede ser sintomdtica o astntomdtica. por otro lado. 

las e . ....:presion@s slntomáticas 

extraordinariamente amplia. (41). 

En lo actualidad, el diagnóstico de infecc.iOn por &l l"IH 

}.' el diagnOstico de !:ID.A se· c.>.::tablt~C(:>n .sobr«• lt1 ba!;f:? d<?> lu::: 

datos clínicos del pacíente y dt.'"' los estudios de laboratorio 

y gabinete que permiten confirmar la infección~ t.-alorar el 

estado inmunológico del paciente }' establece,-· la 

existencia de infecc.iones o neopla::ius secundarius. Con 

los datos epidemioldgicos clinicos de laboratur~io 

gabinete. se integra el diagncistico ~· cl1-:zsifi.ca el grado 

de ava11ce del padecimiento. p":lr etap.1s. 



'.:.>.S ltr:fc..>~?~•.'S T 

.:.-::..:ema 

J'~-·-· :.Jn?.,...: ._J,._. d~sarr·ol~.!~- ... ~t C.~:;; 0 Lt..iF" .• ... ~ S!!)..J 

(.;l·' 

r •·. ·.-...., f~-_;" ; ••. '··' : .·8.,:.p $'1;..'" 



lSindrome de ltnfoadenoputial O CRS (Complf.•JO relacionudo 

<.Jf SID....t.>. Los sintomcs principult:~~., son infl<.Jmactún dP lo$ 

de ht. .. rpes sunplt.~'-. con umpoll<.Js o.Hl la rP>yto11 gt:-ntt·1l ht: ... , pt:~::: 

=Oster. tnfecctones marntlare~ - L·ir·us dr:!> papilvm·.: huml.JtlP 

< flT' ·) - . dprmatit t..;- seborrt""lco. in ff--:: ... •. c1on0o.•s di-. citomA-'.]altnn 

en el pulmVn €! tntestino. mtcosts en la mucosa .:Je la boca. 

lengua e::; o fago. estados jt:)>brile::; poco claros. 

descomposicioné:.'.;;.· \.' fuertt:?- pt.;rdida de pes.:>. <-1-11. 

Son muy raros los ca.::;os en los que S•.. presentan los 

sintomas de la ~n/E-rmedod posterior a r o .:: mesea despufi.s dP 

lo infecciOn: como t:.-l coso de una enfermera qu~ desarroll··· 

la enfermedad por piquete d~ una aguja injt?ctada • ..,~ dtas 

después de la inoculaciOn. 

Despues de hc.Jber est<.Jdt.., el t.·irus en su periodo de 

latenct.a.~· haber contamtn~1do <J unt.J gran pa1·tf';"- dP cplulas d .. ::-l 

st~tema tnmunoldgico. el pactente prt.."'St.~nto los 1-·rtmo:>f u.:.. 

.:::intomas dt::.' la tnfecctÓtl l"TH. que s~ traduc.-"!' 

.enfo;-rm1-.. dad'"'•-;- carocr ... ~risttcaa: 

bJ CRS - Cumplt..~Jo t·t2'lucto,1ado con ~l SlD.J.. c.11tt•""'.:;- c..J•'" 

dt .. ~Gt·rollar C'"l S l D .. l francu 

C..¡.J.' .lcqt: · t.• J. tjri111dc-l. (' 



F'a-:-..:: ma\.cr .-lartdod r::.u:a-.Jurot:•m..:.'..::- las dos .,_.n¡~rm.e-dades 

p<>t' S..,_..fHJl'Odo 

gangh.o.s hn/cit'i.cos. post~riormentf=" t:nPdiant,.... pru~ba.s de 

Le LGP. S"P. d.e/tne E'"pidemiolO~\.Cament1:• por el hallazgo de 

gongh..:>.s luif;,Ít\cos. palpables. mO\.-Or~s de z cm .• en ;!' o mcis 

sitios onatcim:icos dtsti.ntos. con un minimo dt... ... J m..?ses de 

dtt.r-c.z<.tÓn 

.Jdemci~ d€1- los ganglios, lo$ enfermos desarrollan mds 

.sintontas y signos d• la inj.,.•cctOn. c':rmo ftebr0:.•. sudoración 

nocturna. pt:"rdida de- p~so ídtQrt·~u ~ ._ candidtas·is bu<.:al. 

I:..str;, se debe a que el \..>Írus ~a ha ocasiotu:ido una merma 

hongo::. qt.r<eo otra:: circun-::-rancio.s. seria fuctln!é"Ttteo 

~!iminado..=;. e-n estos pactentes. ::~ tr·a-iu.ce-n ~.·n Pn f,.,_•r-m.Pdade.s 

t.,,,erdad-er-cm"'°nte gra'- es '..'- pE-r-sisr.e-nt.~s 



Ü~::--arrotl;.Jr U~ ::lo.l.\Or !tt.im.t."rO dt• \1t}t:?C•-h"'.'llt. .. -.:: O('Or-tuni"-'~•J'!'". 

F':.:t"d~n. ..._.., no prti>sentor !tnft-:denoputic. ~a que nc1 t..•S un 

rc"qt:is-ito para e?>l diagndstico de? CkS 

El CRS. se def11tt- c-.">ntC:.) un..i tnfeccid:1 sintomdtica 

HTLV-III, los sintomas son entre c.,tros: 

i> ."talestar. fatiga. letargo 111ten.::o 

2) Perdida de mOs del zo::'": dt.."' peso corpur..zl. 

3J Diarreu inexplicable por mds de un me.:.;.·. 

-1> f"it?-br--."'. sud oc tones nocturnas o ambas 

Como algunos signos principales tent.'"mos: Candidta~ts 

bucal. leucoplasia bucal ). li'lfan·e·dopatia Dentro d,._.. la.-:: 

anorRl<l'lidades de 

agotamiento de linfocitos T colaboradort..~s ~ dtsmuu1c.: h . ."'ll dt:.-. 

los respuestas de los linfocitos a mito9ent?s. 

p.:Jra dete-ccu:in del i·1H. tc.:nd<..1' 

< SS. CO,..JSID..J.. 1.'ISS. !!7:!:":::";TE.>. c:omo prlo..<Jd ... -.. .si~•tdt."> """" 

estos pri:r:tero"'" de ._·arcicter gratutco 

Este grupc de e:'ll..amenes para dt?tt?cci .. •1 ¿.,_ .. : l"ZH "--,.:>n.!:!:1 ·:~ 

3 pr~eb~..:. · 

e~ P'rue-ba ínrnunoen=-1ma"r1ca <ELlS.-lJ. 

b;· Pri.;c·b:::: tnmunof!uorecencia CEnt../CO.r::.E.' 

e) F'ru ..... ~a Cojtrmoraria de :.·e-stern Bolc 

E lec: rotnmunotrcns jer!f!nc ~u J. 



Para .satiSjlJCt:. .. ,.. el d1<.1g110.st1<-u Je CR!:. t>l paciente debe 

tener un .sintoma. un .signo y una anormalidad de laboratorio. 

Pru~ de E:LlS.J 0 l:::l...1: 

Existen distintas pruebas de laboro-torio para detectar 

anticuerpos anti-l" 1 H en la sangre dt.~l paciente. l*a ma~·or\a 

de .,_ .. llus se llosa en un l~po de- o:-studi•, dem."1tninado ELJS,,J o 

Cl...1, qut:o"" significa estudio inmunot-n:."ima"tico Las pru~bas de 

ELIS..J. consisten en una serie dt• rE'<J'CCton~s entre .,_ .. f antigeno 

viral ~· el an tt<=u~·rpo de-l pac tente. 

La tecnica de E/...lS.J es rcipida. económica ~· permite 

estudiar un gran nú'mero de muestras. Se requiere 3 ml. de 

sangre .sin ant:icoagulante ~· no e.s necesario que el paciente 

este en a~·unas. ·El individuo que posee anticuerpos contra 

E.>l l'IH se dencomina •·.seroposttivo•· v el que no los posee 

Nseronegati1.10-. El tiempo que torna para que un individuo se 

vuelva seropo.sitivo a partir del. contagio .._--.s de clns: a doce 

-:emanas. pudiendo tardar ha.!:fu seis ~- doce ml'?St?S < etapa de 

t.·entana .J. El momento en que el indit. iduo :: .. :e cont·i~rt~ en 

seroposi.tivo se conoce como ·•::;eroconL•:or-siOn··. 

La prueba de ELIS,,J plH.•de dar· fdlso~ pos-1.tiL•us <de 2 a 

Ir?. según el fobrtcante>. tambi1:..;tt puede dar jalso.": negativos 

(de o a z57 J Los jal.:=os posttit.os pundE•n t•rcsentarse en 

paci.enr~s pol1trr.insjund1do·-.. 



}al.sos negc.:rtit.,os put.."'den d~rse- a que e-l estudio se 

practic::O antes de que ~ ... l indit.•uduo produzca anticuet·po.s 

(e-tapa de ventano>. (..¡5J 

Pruebas conjirMOtO#·ias: 

E'l propósito de la.s pruebas conJ tr111dtvrt•z.:.= 1:."'I. 

diferenciar los falsos positit.;OS de los L·~t·dudert.JmPnte

in/ectados por el VIH. E:n el momento actual se -:-uento c~.,n 

dit.•ersas pruebas con¡·írmatc:,rins: ln111unofluort?Ct."'n•. l<Z 

indir..ctá CIF' .• U. 1."estern Bolt (1.'BJ, t·ac.lioinmunv11ncill~1::; 

CRIA.). radioimn.tu1oprecipitaci0n CRIP,,.tJ. cultill<> d(-.l l"lH " 

~tras. Las mDs Ofnplia~'"nte utihzadas son lus dos prim<"ras~ 

IFA y 1r·9_ 

A diferencia de la prueOCJ de ELISA.. que da re-sultados 

... positillos - O -negativos... la prueba 1 • .:y prupor<.- tono un 

perfil d• anticuerpos pr~sentes en la muestra de sangrt". 

Por ello se le considera cnn10 el lndi<-·ud • .-,,- mas confi.al.>le 

Esta prueba presenta proble-mas. tal~.s como tntet·pr·tf•t<.z..; lOn 

de r~.sultadc:JS.di/erencia de resultados entre dil.•o<:!'r.scos 

laboratorios y resultados falsos. 

Los }al.sus negativos cort la prueba d<E." 1.:y puedt.."'ll d~b~r·sp 

a titulos bajos de anticuerpos o a def~cto en la calidad d~l 

re-actü .. o. 

<.15.J El Odvn.tdlogo frente el SlD;J.. op cit. p 99 - r...-.o. 



.Jctualmente se recomie::dc rec.hi.i.:ar las 

donaciones d~.. sungre deo 1ndividt1os seroposittvos con la 

tKni.c.o de:- E:LIS....I. ot.in cuando l<.J prue1""ba d<ii! 1.-'8 rt?sulte 

negatiL-a. va que muchos de- estos sercin posítit.,os si se 

repttt: .. la prueba &r'B .semanas mcis rarde. 

E'-tSCt. .. tt otros mecodos conJi.r matorio~ menos empleados por 

s•r- poco prácttco.s. ademc:is d~ que 1·€>quieren equipo 

costoso. 

Det>t-.. recordc:1r.se- qu.- una prueba confirmatoria positiL•a 

sola indica que el indit..>tduo, ha to!":tado expuesto al VIH y 

no estoblt.•cc.• diagnOstico de SID....I. En todos los casos será 

el ..e<Jica quien determine el si.gttificado del estudio. 

basando se los resultados obtt'-nidos las prue-bas 

confirmatorias. el andlisis de los f~ctores de riesgo ~· la 

evaluación clinicc e inmunológica dt--l indit_,iduo. <-16). 

C-16} lbtd,:>m_ pag. IOZ - zo~ 



CAPl:utO IV 

.. .u BIOLOGlA .'IOLECUL...Jli:. DE:L i·zH. 

El ... Dogma Gene'tico'', empleado por todas los cOlulas dt·•l 

organismo humano, consiste en qut"- la tn fot·muctOn alma:-:~nada 

en el ...JDS del nt.icleo se transcrtbe primero en AR' para qu~ 

este. como intermediario. la llet.·t..... al citoplasma dorld~ 

traducida prOtt:!-l110S nec.esnrias para 

funcio11~miento celular. 

información geneti..ca, un grupo de- t.•irus /10 recibido el 

nombre de retrot.•irus. 

Los retroL'trus caroct~rizan por almacenar 

informaciOn genética en AR,, y pos~er una en.-ima 

(tra11scripta rE-t.·ersoJ que les permitP. sintl!:.~ti.:ar ..lD' 1.. il 1..1l. 

el cual posa al nUcleo donde puede 1•errnanecer en _forma h.h1 E> 

Cprovirus no - integrado) o puede integrarse •J cu•2lqt.:i~r a d~.,. 

lc-s cromo~omos 

futuro como base- de la re-plicacion t. ir-al. (-1~) 

E:l VIH puede locali2arse- tanto fuero d.,,. la.$ .;t_•/uiu.": . .-11 

formo de partícula utral o uirOtt. como dentro ele ella:; ~n l·: 

forma d.;. provtrus. Fuera de las ce.lula::- rient::• rma L 1u : me .. !tu 

mu~ co•·ta ( u1tos cuanto:: minuto.:.:). es f'O< .. :o 111/1.:.•• tablt.."' lo 

Jcici.lmente destrutble. ya que muy .. ::ens1ble 

< .r; 1 J .'fr:.r-titH.~::. J. Sepult.•eda. op. ctt. p. 36 



ctet't?rg .. --.nte-s ~- de.:.;infe<.:tontf..•S comun~~- " .s11:.· destr~}C con 

facilidad '-=º" t~mpc::>ratur..z de 65 grados centi9rados o mds. 

V't:"ntro de las células ti~nt:... una L·ida media mu~ larga 

lt.cri<..•s ._n; •:: ~. es m<is inft-..c.tante ~· resist~nt1t..• meJor la 

JCCl.dn de? [;..~::; .J\l·ersu.S &.Jyent~S QU~ .. lo duilan (..f8). 

Las di ¡.,,-rentes manifestacion~---s clintcas QUP padecen los· 

enfermo::~ deo SID.J. son resultado de lo biol.r..o...JtO moh,,cular· d~l 

t:irus por otro d.,,. las caracter isticas gE.•n~ticus y 

jisi0lOytca:-: propias de la ..:elula ho::;peJera, 

Lt:is t. ;ru.:; no comparten algunas d't? las caracte-1·isticas 

:. itale.s de los s~res t. tl'OS. r·a=on pot la <.. ual se h.•$ ha 

ubict?d., .t:""rt la frontero de la vida. 

!.o= :. i:-u::: no St? reprodw.::"..?n en Ji;.r-ma autononia (como los 

~.,-. • .._..s llt.o-1. si no que requu.~r.,. .. n de un huesrt:Jor.i t.tt.·o pur-a 

mclttpli.CU'''.S'o:• (celulasJ. por *!'Sta ra:=c.__.;tt SE' lt>s cort.=idera 

T .. ~dc:: lo:= t. 1ru.:; p<:.•~-.. .. en ua ::olo ac.tdo nucletc•.J ct::-ntroZ 



en el organismo que inf~ctan. e.¡~». 

El conocimiento a..:tuv! deo la ult:-oe:;tru-=.tur-a d~ ... z i 111 

son 

- Una ent.:oUura e_\.teruc: r.-?CubtPrta de '"nodulo-::-·· .._, 

enooltura¡ la gp./..!'<-"'. que c0mpone lt1 partt:'" e\.te-1 1or dP. tus 

espiculas ~· la gp .fl. unida fJ la anterlOr !io situad<.1 e11 la 

m..:-mOrano lipoid~.,, del t. trus. 

Una .. ca.:-..:ara e-"'-terna··.;) -cJscaru d~l cror•usculo•' 

compuesto por la proteina p17 en estructu ... a icosaPdr ic..:i• 

localizada a muy poco distancia de la o;:.nt oltura e'tertr-..r 

por la prote1na p~..; en dispocicion helic<.">l·.i<.JL 

En algunas imdgenes esto::- <:Ufl'r-1-'o par~cé" teuer 

e.s:truc:ura tL.Jbular. mientras quP ~-..n otros aparece ,_orno 

t _, . .,., J :!.;>Jictna } Cultura. .'18-, t.co. 

.-Jgvsto - Sepei~mbre. ZQ9Q. p 3' 
aiio t ~ l 





t:'"llt·oltura L'tro! st.• jusiona con la m""'"mbrura ct-0lulor \. c-l 

"'irus permanece en ~·l tndú .. ·iduo ittj11..-•ctado durantt.• la t'ida dt.• 

tf.ste. incorporado o su material geru;tico e:- tnt~9r41do a .su 

El T,;\rus ~·IH. St.°" ha clo.sifi.cado coma retrot. l1 us '-/UC.-. 

contíene genoma R,\....1. cuspide ... ~11l olttu-....: 

llat:e-cerradura, se ~nsamblan perfecta111entto en lc1 me>mbran..: 

dé!> las celulas CLinfccitos T) .. poro introductr~~ en t:'"lla.:;. .... 

E:n t""'°rmino..s ge1h .. -.rale-s una t. t::•.: que el t lru~ •-; tu 

fusiOn de su nte-mbrana. con la de la c.?lula paro desnudo1·s0:.• 

p?steriornM?nte en el cttoplusmo Ct-'luloi .. dondp ~--l ;.·'\,.J :.;.f 

(50:> R. \O.jera.. .'!. J. Herrero. Btologia del t.. ir u~ dt::al 
SlD.J. O.•ts. Salud Nundi.al. Sui~CT. .L.far;:o d>? zy88. 
1~ re> - r r 



E! p,\_J ,tt:• esta c.1de11a. Sl~ t r• cn:•1t• rnuld't .. 1·.;.n·n ~~·int ...... Cf~C? ..... 

la cudt•nu complemt:--ntorlc.1. t.•s!t• 0'..J L trol. t?-migra hat,:ia el 

E~ ahi Jondt:• integra el genoma 

Cu<.'?ndo Sto"" prt:?Sto""ntan ci"'°rta.::: conú1ctont.•s otin d1:..""sconuci.dus 

( Dro9·~s. c.c..1ntuunnacic.->n. me-dtr.·1.1mentos.J. -t ... l yt.•no1na 1 ... iral 

('Ltt~-._¡ ...... -..-a· tt~ars.,- para de-sarr..:-!lar· el ctclc• latic....o. 

La inf...cc1ñn por el virus conduce al d ....... sarruUo de un 

ctcz .. ,, heteo. el cual mont fi.t.-.sfo por la destrucciOn 

celular y lu forntac10n de particulas t.'iroles 

injrl•cc.tosas. durar.te algun ttempo. sin llegar 

d"°'strucciJn. aunque finalment ..... la celulu. 

La prag""nie viral infe<:1 ... :iosa reci.?n formada. ataca a 

otras c.?lulas suceptibles dando oriy~n u nut:>vos ...:iclus- de 

inje.;ciOn. <.51J 

Las ce:ho!as- del c>rgantsmo. 01den. la m<J},or 

su-.,.:o---..ptibtlidad de tnfectad<JS por el vtru~ 

1.-J linfcx-ito~ T coop-:-..radore~ o CD4 

2.-) C~lul~s ~crof~gas 

3 .. -J Ltnl•.•".1.tD""> 8 

.t.-' A!..t_:-,_-...:t"os 

<5!) :t~fr.-.U?<.J '\ C•.lttH"(l. •.l(J. <.tt - t• 



111mw1ot09lc:o. 

prtn~ipol~1te:• 

r) Ltnfo..:ttos T 

~) Lir../O<:ttos B (prQ<::fuctor '°"s Je ~rununoglobtnaJ 

3) CDS O T - supresoru:::; 

Las cualt":';" purtlcipan 

respuesta 1nmuntror-to. 

E:l ele•=to de acctcin. parte dt.· la tnfe~ctOn del l"IH. en 

lo.:;- linfocitos T hccia los linjo-clto.= 9. qcit:"lh?!'> a su t.~"";: 

produce·ll ln:n.unc-globlnas qut" <.:<J.-;J,J'\ LL on ~n l<1 "="lt.·nirtu•.: tóu d·•l 

~ Qu-P sucede cuando e."-'.iste u:-:a 1nfecciOn por 1 111 .?-

Se he demostrad.., q'-'~ al que>dur ·~l genoma t.•tral integrado 

al D ... ..f. celular se pueden inducir <.Jlt.,;oructon._-.:z la 

expresiCn 9enet1cc dt."' la cc?lula. !:.::~ cuule.::= se tra,:iu...;"""..i 

Ello resulta difict! d~ 

y.ene:t-::o t.tral -es ~t:.'.'o p<t'."qu-€>ño~ ~:i• t;;0rntx1r 91:.-.. lv t. .. ,,_,t:t:~n ""'H 

b"t.=e u lu es:r·uc:t1ra del 9en:oma t-ú :!. €-l cual ..:cnl'•'rh." le:: 

s~n~s ..... "::"~ructur.;Ji,'~s ( 5.i:) 

< 5::!'> Lo<:. :::tt. 



prcp....~-c:.onc CT-!fl) e les !u1fo..:•t~'" - :;. r:onse>cu.,,.nr..-.m~nt~· la 

.::O.' !''rf:Ci .lr"<..'~: !...{r.¡ ...... ,_1rc T 
.°C'"(.";> !"L ,-'-'-<'f:""'<.."""r'-1d0·-

r 1' J.J" ~.!:timda .:.: 

-t:n-....,-<!S .!:en r~u!ados: 
p<-~r- L. tn fL-...::. :.tos T 

.o;-t..:prc.'"~-ore-s 



l~t dh"'to. g~~t·l·l.!d .. .,.~ du,....:nte la dty11:;•sttOn. de..• las dt fé!'r~tte.. .. s 

E'<'.._,:.,..inas. que- ingrt.•S""-lll ~ :rot.~s dii" la dt~hl 

Contpcilt?<lltit....S de:> e..•::tos Sln e:-m!N .. lr~.::-. t>n .. ~l •f,._ .. h.•<; 

f"<2cu?.rlt~..s C<'lt Sltl-J.. '-'U:~<.., stste..·111~ tnm.tuttt-.lrt._ .... HL· -· ~·l-• t."? 

p<.l((.~~\O.S (1,..-..pcrtt ••. n~ -:tos.>. 1... <-1US'4'~ tn]C--'- t." ú."'nes S~l ~.,,~·:..::.;. :.¡t.:•" 

pu.eo<.i'en. prot:o-car la :nu~·rt ..... 

t> Pno:?~ys.t1~ .:ari.nit 

2l S-..rcoa.;:a dt'." K..1.F"S 1 

3) c~ndidiasis ~sota91ca 

.&J ~runq.1.t!'S cryptoc:occ1ca 

S> Iní.e<:...:i.ocw-s ~.,.. Wt'-... ~a.luv1r·us 

5.2 • ..tX 

24. '"'" 

10.S" 

~. tX 

.:..o% 

fD Complejos d~ l.l in.ft..•cciCn M:o·-...·r0~.'.lc'~~rt.um 3. ?" 
7> Hti=>rp.;-s sinpl.._,.,... !! cr..5n.:...::o 

S) Cr~y~os~rid1asis enterica crOntca 

9) Toxoplasft..ls1s cer~btal ... ~. •.ne 

10) tuber..:.~D"Sl.S 



- L.lS I 'rECCIO.,ES OPORTU.\l~T AS ..lSOCI .Jfl.JS: 

La ma~oria de..'- las infecciones que :::e pr.¿..seutan en los 

poc:ie11h.•S con SlD,,.,. s~ deben a un t.."'fectu t..•ll la re-spu~sta 

inmune- C?lulur. con10 son· 

z) ¡·¡:r:c:rl.:,·~ 

.if) Bacteriana::; 

3) f'ara.:;-itarias. 

!.a:: tnfecctone:: mr:i.:: comune.:;- son. 

Cttom~golot. iru;-

Herpes Simpl.:-:, 

l-"aricella Zoster 

Epstein - Borr - Virus 

Popot:at:irus - JC 

...lndenot.. irus 

La::: hacter1as =on jundameutalm~nt~'-: 

~l}:cob.actertum ..1vium - intrace-llulare 

:t~coboctertum tuL·erculo=t.:; 

.\ocar-dia c-st.;z.t·otdes 

::al:<'ionella :;po?c:r :;; 

e c ... 11· .> 

e Hl'S J 

e l'Z J 

e F:E::n· J 

Pl'I' .J 

< .'/..JI > 

e rrr > 



< re. > 

( TG 

Las mtc;o.sis m<is fr·e-c.uentes san· 

Condida sp<?cies. 

Cr)·ptococos neo formas 

Histoptosma cop.-:ulatum. 

~spe,.9tHo.s .Spe<:.te-S 

l3 pri.n,;;;ipa! causa de tnfecciOn persí.:;t.i:.-..nte o re('.""urr ~nt:e 

.... l.J!. t.:11·. P<-

flistoptasma. 

~'1ás del 507.. de ros pactences can SJD..& cursun co:t 

manifestaciones pulmonare!: de t..orias .semanas- o meses de 

4urac:::\Ón. 

PC 
,'f,H 
Ci'ff 

Los ogente-s ca~uales rn..i::= comuneo.s 

(857;) 

C.17!';) 

(.t67.) 

<S-1J Est-:tnis!oo Stonisto.s;t ,'f. Patolvgia d~: SIC>..! . ... h.;,tco. 
CO,.J.'JlD~I. r989. p, ../-



casi !TJt.:c:.:rioblementl:'!" apar.;o.c~n en e( pu!ada1· Juro o btufl..:fo. 

El SarcOm.41 d.,_ .. A.upes t 

·~ Sarcoma 

aumento tN1 la fre-.c:.ueucia de esra en f-err..t .. >úad. en particular 

re-lacionuda con t..arones homcseX"uale:::-. 

La ec.·o(uciOn de la fl'nf1t;.>rm"'c!"dad .!;Ue!e .:.r.r indolente },'rora 

t..~: a/Pete oc g..inos internos. ..Jparec~n placas de color 

·t-::oe«po1lan d.,_ ... <.•J""'mu c.trcundonte que in-:ltca l<t tnf:ltr•1ctÓn 

J<-1 .... ,, Ju:tf-Jtit::o~.: ,_, l..·<>n•.:.::-. 

)"tete:- ü Dant.el":::. 
·1,,-4 ·~ ~,-,..,_ tr>.í:!B. p .-· .. .,, 

S!l>.1. Ed ;trJ'lu-! "!o<Jprno . 

• 



- Candidt-.!st.s EsojcigLca: 

Lu candidi..rst:-:- son h.on9os :nt.asort-.~.:. ~·.:;;te es: un fettOllh.::no 

comtfr:. y pu~ .. dc.." ltm~ta:•st• a! uµ<:lrc.JtJ gast1 ,.,.inti:-.:;ttnal. ,-J*'-.:;de 

la bo·ca hasta el ano. pt~ro tombtt?n pu.-.<1~· pre.sentarse corno 

uno i.nj .. -.ccicin aguda dt"'>l tOrc:.'\.. 

Otras complicactones qu.e surg~·r. con la 1u fe._· tÜn del 

t.. iru.s • .).' que- slcfm~·e c.zcompailon a t;>'Stas en f~rmE.•dad~s ~·n una u 

otru /orrnia son: 

rJ Lin/oanedopctia. 

2) Oi.s"minuci.On de los linjo.::i.to;...· T 

3) Candidia.si.s. Coral o onal.J. 

~:> Infecciones oportunistas int.a!'>tt.a~ 

5> l"arias enfermedudes dt? tran.;-uusi.On .s.,._,uul <Stjths. 

Gonorre-a. etcJ. 

OJEncefalopatia del SlD..J demencia combto de 

personalidad que aft;.,,Cta al _,o;: d~ los pacicnt~-.=-

raciente. cualquier enfermedad oportunista le 

ocactc;-n·_:r l-.z muerte. por lo re.,_;:u!:..Jr !t.: u~J-:.··c.:cuir. t·zH 

det~<:t<Jda cu<...Indo .?! paciE>nto? pr ..... :.:~--nt.-: · ~rio:= :=tnrom<..1.::- d<.

di.t. er.::;;a= ,,;·nferr."\edadt.>s. a estas alturas con lo·:: mPrlica:-'1 .. _~ttr<>:;c 

ordincu t-:>s no pu'<='de se>r curado. rnci.:: ot.in aunque sP c.,. doE"tt;-"-.l.O"' 



.J.=.t tr.•1hn11v..:.:. qu"=" lJ prui..:,..,al .__i.a d•· t1 J1:<.mt.:.;t<.iu dB! 

., l<':•• c..;lulos sanas. ~·...; por m~·dtv d .. - lu:..· r;,._;lulas 

infet:tad • .zs qu.,. prodt1C•:•n ffl'l l t: ''º '-'!H. €•st.._~ puPde p.;>r-nh..znP.cer 

1:t1l·•S ...,." •.stad•-' lat••nt"i" • ._.[ 1•ac1<:o"ttt~· n•.> ~_,,. dc:t cuti"nta 

.f.··:..a1' (.•t,t,,, l • .z l.tnf .. 1d,..n•.•{"1ttr1 ,, ... n ... •, •rli.-ad .. • t> "i•l c_"/..'S". lo cual 

p..•driam,.·.~-·· •fc.:ctr de-S1&•mtx••.<.t ~n :. !P-1 ft QU(.'0 

,_¡.,. ti un#;port<f..• JQ e-.::.:tt.•. ha:::ta Tle-g•I 

-jf..•UfiN ult_·.u),~ 

' ..... / 

f.".'·• tbl .. • controlu,. 

!tn/vctro.::> que-

IH feC.CtÚl1 



prot.o .. -ondo l.;.t Ltn fa:nt'>d~-,poriu G11:."nt..•roli:..·,~d.! p.,_.,·~:1.:;..tf'ftt,... 

<L<..if'J. ~ .. :!>/ Complt-j~.., "-!~luc1vr1urlo con e-l SlV-t fC,t:.!; >. umt:<?.'."." 

CCN"Jtbtnadus <.on un<1 St.,ru.-· deo 1nf11:.~ccion .... s pt..•rs1stt:o1ttes 

Se- pie"'nsa qu.,.. cualqt1u•r 0911:.•rlf~ cup..i: rl~· octü o: el 

sistema inmunolOgico. como d,-og~. mic1 oorganismo!:. og••nt11:. .. s 

ambientales. ~te. post?~n el su/1cicnte po~encio1l dt·· 

amplijtcar la tn f,...cctOn u flrodu.:::u· la 11:.'njerm~daJ 

E:l ~·IH presPnta f'·ecuenfe.s mutoctones est: ucfurul .. •.!:' 11:.'>:t 

sus ~enes. dentro de mi.sine..~ indit. 1uo. parttcula.::: Jt. ... l 

uirus. pueden di fertr f'Sn su estructut·a hasta ro,.,. e:-n un 

mismo indit.'idueo. \. entre los t irH~ de di fer"t•nt~.::: pc••-s•:ma.:= 

infectadas puede haber t:no t. ort..J<: tOn est1 u..: rural lj ... t me.:::- d •.• J 

3o;i;. C56). 

f'.::;r !o q:..:e en ceda pactente. t?>l t :ru.:: se de-·:arrol!u 7~ 

manera diferente. por lo que se ha poJ1do t.>labora:· 

~acuna e ftciente • . Yª que cc.. ... rno .s~ •.!tjf..-.. el t. u us pr· t.. .. :..-~ut~ 

mut::rciones del t·1ru.s P'-f'Jli<.:an la dijtcultud qut- t1"' ... 11e ,,.¡ 

sistema inmunolOgico paro e~tertnin,· al 1 · l H \. r-c::•1 •Jol .1 t •1mbtJ•11 

et gro-n prot•lt:?>mu que- e'-lS'lt..• p~.:u·a ~d p1 c-¡..•<J' .lCtc..;1! <i•.• 

rnutant'1' 



Lc•s- 11K?..!>o- tn1pvrtantl"'S uuru.H.>l<.'9~"tS, <;Jt ... nt-ttstos \ Ct. .. rapistu.!.· 

deo tt..xl.c> e! mund"-..1 ~..!>o-t ... 1n r·ot.•..ih--ondv t:•s:ucJt .... '>S "'"'h ..z11u1H.1do-!: a 

!"l '""n~""')-..• c?t'nico de los pact@ntt:;?>S con lnjecctOn por el 

1: !H. t:•Stu r~luctüluJdo con l,_1 fi.slopatol<.."t9ia J..,. lu 

~,¡._ ... rtnedad. ll.l aj"'1>Ccuin de- los lint'-J ... :itos c::oopé>radorc-s p<.:•r 

t:"Stado dt:• inmunosupresidn. 

: .. h.re<. tc.Z~t~ 3i'ntomos en el Stste1m.1 \t:•1 .c. tvso L"~Htr •.:l. pvr lo 

t .. 7nt .. • z: .... ~ tr<..~t~un.1Pn(,."lS dii!'bof::'t'cill •to:• t:-.11 /-..•· -.:r ·· .,. tl cul•1·ü todos 



!:,'f;;' pu-="d'en dt.•.s;Jt•r- ... ·1B1.1r- tli.:"ClúJH:•s tt•rupc;Utt-: '11~ u Hltt-..11(..-0.:.; 

tercp•~uticos ~Zoqu ...... 011do ut t:\1·us unt ..... s dt:l' o..1u.,_ ... se• at.lhi.,.•t :] a 

los linfocüns 1'.>U c-. .. l receptor ~ ... spt.·..:i¡ic ... ..,. nH.•Jij1c.:ondo flJ 

super /tcie- dc-.~l L u·On; uoc..1 St.'."gunda f''-'Stbt!ic.i1..1d sc::•r\{.l uuentur 

bloqt.:t:.~r to."'SpC""cij"icarnentt- la /uSto...:n c.:on t:'"f r·~·Cc-.•pti..·w !~::;;-

µos,blc- QUt' Sé-.. llegue o des..tr1·.•lt...1.-- un 111c·dtcc..1111e?11tt> qut.• 

unpicla lo cir·culaciOn dc-.~l L·tt·us • ._, t>fc..·<¡u.,, ... c-. .. c..1l9u1t<."•S d•' !o.$ 

';}ti'll~S qut: .. facditc..tn su (JCtit.:tdc..1d rc•pltcaflto..?. trthtt•h"n .. l..r h.t 

s-inu.•sis de prot~inus 

~tcin orientados ~.ictu lu a.:. ta td...id trunscrtptc..J r"t.."'t. .... 1·.-::·: p•; 

ti-Sto ca.so, Cuando it.•l t.•irus f.'>sta· lott.>nte no ha' oportunu:Jad 

t.JS tendencias sobre t1·t.JtamientL _o;· se:- han dtri9tdo h·J..:-tt.r 

el a9ente? etiatdgico y/o hacta los de-Je<:to.:::: inmunes. ot1 os 

bdsan 

qnt\CthN'f.'>-OS neutrali:ante_c:; qu~ blo'-lucn la t .. nt.. o[tw 'l -f.-i. 

t.·iru.s. cf~tando la uniOn virus - ce:lula. 

uno terapeucica. t.•in.::l 

sob: .,_. ta;- c~lulcs no t1tj~ctada:: 

s-t>-..: ltmitada. p.:.•r lo que .,;-n lu a~tu~tidad. SP -:=ta ... ,. l,"1 

bu-;-qu...-da de m..=-Jor~~ meodt.cornentvs ,, t..acun.1s <¡t.t•"' pudt~ruu 

conti·ol-11· ~ste ~d4'-cimiento. 



!os pr .... •t'"°"ll\.JS i. t:•Jlti!'S quoe:• L11:e1·\. LE'n~n e•n z,1 .:.?<.fh.er!k"l\Cta a los 

C4:"lula:-;- ...... intctan 

<?fe;.......:: tos !O~tcos de:"' cua!q:.:ier farnzaco indü. idual y uvudariu 

.• ,: ·::...t·.:.;:-:.· :..1.,. -:.:·~·~x~<:.::!~·-v·.·~ ::;.,,_, ..... :-·e ·-t~.;?.!::::t-1··: ept.f-:·1·u·:>lógicu 
<..!-.· l i.1-! / s.rr:.1. .!.--·~" ... -:·=:;·i·:: ._; .• Salt.,_i. z.·tss. ¡::;:;sTE. 
F:..:.n !·~·:t .. ;n, .. ~,, •• t.-:-._¡..,-:,_.:: .... -..~:_:._.. ,,..,t!t.•:.i~r~ •'-"·.··-· F· :::J 



c?>Spacio dt.""' dos horas. CóoJ . 

....tctualmenteo e-n la E:Sn dc.>l If'.\, s~· trata dt. ... eL aluar la 

respuesta inmunitaria asociada a intest1no grUC"S'O t.Hl contra 

del virus. ).O que en. este existen gran cantt.Jud dt..-

Linfocitos. macrojagi:Js }' anti.cuerpos. 

dado qut:o- un ulto porcentuj~· d ..... • los puc1entc?>.!>. lo t 10 :.1•:· 

tran.smisi0n es la inoculaciÓn de S't.~rnt:>tt o rrut. t:i>s de lu n:u~os<...1 

re<:tol. en donde existen cantidades import·11lfo..•:;- tt.--.lurjot::tl ·'.~ 

<bacterias. virus). propios dt..• la dieto. SP hu demostr cr..:J,_, 

que las ce.lulas E>piteli.ales del colou fac1ln1t:nt•:» 

{njectadas p.or .;ol l"IH. la respuesta inmunttar-u:z d~l 

intestino. al estar suprimida pone de.SL·entuja 

organismC> contra de ciertos agentE.-"S injec'".:i.O:... u.;. ~ el 

virus del SID,,.t es uno de ellos. 

Se ha comprob<ldo que la principal L•ia de trurt.smt.s10n es 

la inoculaciOn por semen de indiL'iduo.s infectado::.. donde el 

ulcan.::a Za ciruculaciórt f-•<Jro :ranl•1dar~e al .si st~m<r 11..-.rt H-'S•:• 

cetttr-ul ~· configurar una 1.nfección genE.·rali,¡:ada Por 

ra;:dn es imporrane realizar 

lo r~.·~puesrn un::nttnrta 

1ntt.~.=:tnul t.""n contra de-l t.'irus. (ózJ. 

(óo) LQC. cit. 
(ór) ... foJfcin~ ): Cultura. op. cit. p.~3. 



t:.l !'lºE.5rlG.JC!O\ E.\ .•!E.\"!CV Y PEi:.SPECTlt·..J. DE l"...ICU.\.JCJO.\ 

So!u.-.:!. t:•l l'ISS el Instituto d<:!' lnl est t9aciont:o-s 

Cpid":'m'álógtcas E:n estos c~·ntro.s odt. .. mOs de hacer aua"lisis 

9• atr:i.tas para lo poólaciUn. fomenta lu pr~venciOn y 

lu educuciOn 

folleto.:-: injormuti.t:o~ }" 

ps1col0gico.s. t<.:nto 

famth..ir. ~ra !:U d"'"•:,,..cciOn se u:tlc.:an f•rur;-bc.:: r.~mo E:LIS.J ).." 

t.."E!.-TE."!' BV!....T. mismas que- u~ilt"'"•.Jn lo::: l..-:ho1·atori.vs tanto 

f•r..:!:•!ico.:;; c0rnv pritados. uctualm€.•nte- e....:iste t:.>ntre •.•llvs 

tnt,..rcambic de injormocion y compcrac10n dt:> resultad,.·s~ 

Lo~ se-ropo.siht.os obtenido.:; por- t:•! m.;;.todo de E:LIS.J. se 

con./trm.Qn cun la pruebe ¡.,·estern Bolr. los pociPntes que 

pre::entan LPG. Lt11/anedopotia ~nc-r-alizada PPr·si:.tPnte o 

C~S. Complejo Relacionado al SlD.J. son canolizc..Jas '' las 

...1.J El ':'f>ntrv .'"Je.dtcO lo Ra;:o 

8.J E~ ln..:;~ ::ut~· ,,n: tor.·.:l de \utrtcu:in 





La disponibtltdad ll~ La~:unus nt• u/.-...·rura· la t.~t'Olucidn de 

o p..JCi~tes con ne-cesidad de trun.-;ju.">:l01h."'.S-. 

intC"lUr lu r1·0c:tlCO dfl!!' lo r't."'lllctc3n hc..~lltOSV"\.U<.Zl. pudiera 

influtr el retardo de la apu• io:tt.;n de dicho enj~··rrn-Pdad 

Cc.--..o 

in.urudad qu"°" pu<edan conje-#·il tales '- ocw1a.s-. quo:_-..dara una 

incognira Por:" resolt..•er }" estudios ulteriores respe•:to a la 

El l"IH e.s- un t.·iru.s- diploidt.• 1 Jv:s cadenas- postt.it..·as de 

dt./tcultud~s poro enconfr 01 t."'l antigeno inmunoqe-u.?ticus 

dtf.,,..,·;pnt~.s 1.n;;.;la·.lcs de pac..h-"·tHe.::;. con !:ID..l. _s ..... •n•.Jlltt""'n~ la 

fO.·>. 



r~on.bt.nant~""'s q..,.. currw:""sp....1111 .. J<L-'•"l ~ :::~~trr..-.c..: t·Jn~S d~ t. iru-:.• 

1.1uilftc"rU c-htc?nidos por l'lt'é;"dio de. .. una znontpt:lactOn <.1e-n~--:i.-:(.l 



nOlnbre d~ t.·acunus -::-ubunidas''. D~ he-cl:o SE' trata de 

prot~ino$' t·iralt."S va.::unant~--s. jJb1~tcudus mediante 

genCttcu o bien. quimtcomt?nteo .!:1ntL~tt:1.:1das. 

:;.- rt ter-cPr tipo de L'<tCuna podrin .:.omportE>rsP del 

t. iru · I' IH. 111actu·ado mE"dtanh.... clit.·ersos tratamientos 

quinuc-os o Jist1 os. 

E:l per jc-ccinnamiento de una t. acuna contra Pl ::>ID..J debe 

e11Jr~r..tar '-"ierto nti111ero dC' difi.•:ultu,/P.•s. Entr·~ ellas. la 

l uriociOn gitc .. nt.-.'.tica que- existe entre todv.s lo.!: nislado:::- del 

fo.¡.> r- F:arre-. J.C. Ct:.-:Jrm.r:.:. V. .~o:enboum. E:l !."ID;! en 
f•'·•·911rr!•1:::. :! •. ;..._¡,:,>. l"•flt.·i..-;i...;u. t•;-'":::o. p z4; - r4~c 



CAPtnJlO V . 

.. U LOS DELITOS DE: PELIGRO Y DE: D..lñ°O. 

Doctrinalme11t~ se han distinguido los delitos d• daño de 

los delitos de p.?ligro: pues mi•ntras en los primeros se 

produc• la d•strucciOn o dis1ninuciOn del bien juridico con 

la consiguiente lesidn de interes. en los segundos el le-gis-

lador ha to.ado solo en cuenta. para estructurar el tipo. lo 

probabilidad de qve el bien juridico pued• resultar dañado 

ca.o con.secu.ncia de la conducta dr!Psplegoda por el agente. 

Para d•t•rrninor la naturaleza del delito segÜn el 

s.ntido de la tuteola ,,.-nal. se ha de Uit."'VGr al e"'a11ten de la 

d..scripciOn de la conducta twcha por el tipo legal. de 

.anera qu. .se tendra COMO d•lito de daño uquel en el que la 

•xi~cia tipica necesario la destrucción 

disminución d•l bien juridico o del interes del titular-

tanto s• caUficará de delito de peligro aquel que la 

descripciOn tipica .simplem'2'nte considere o efectos de su 

constituc:iOn la de destrucciOn disminuciOn 

del bien juridico. C65). 

DEUTOS OC 

PCL..lGaO 

EFECTIVO 

P•CSUSTO 

AJDlSPARO DE AaMA OC FUEOO C>Qd-lJ 

•JATAQUE PEL.liJ•OSO. 1306-llJ. 

OPELIO•O DE 

VENUEO. UPP-81SJ. 

AIA8ASDONO DE MlñOS 

o ENFCll .. OS. l3"•V11>. 

arAaASDOSO DE HOOA.a. l3ll7•. 

C>OlllllSION DE soco••o y A8ASOONO oc 

<65J F". Pat..odn. G. Vargas. Delitos de peligro para la vida • 
. '1.;'Jo.ico. Porrüa • .r9Bz. p. z4. 



nu.a.stro c0di9u \.•i94?nf.,,.. jwtfo o los dt:?>lÍto.s contra la t."ida y 

la inte~rklad corporal. C Homicidio. Parricidio. aborto y 

ltil'SiOOoil>S ) . 

...njuiciudo. 

En los d•litos de P•ligro pr•.sunto. el peligro .se 

con..s\d~a ieon •l Slolpuesto d• la conducta descrita tl'n •l tipo. 

sin qu.t se adMito- •n nin9tin caso prueba en contrario sobre 

•-1'.i.st•ncia. 

La doctrina acepta sin obfai'ciones la divisiOn en 

d•t.,-.ioro d•l bi.-n j~ridico protegido. 

Si ~l resultado produce la d"'°strucci011 total o parcial 

d~l. bten o de un d•r4?<:ho. estamos en presencia de un delito 

de doito: si solo alcanza la posibilidad d• producirlo. nos 

hallamos ante un delito de peligro. En el primE>,.. ca.so se 

afecto directament~ el inter.;.s tutelado. el segundo. lo 

acciOn s~ concreta al riesgo del deterioro. (66). 

COO> Dat.:id 8ai.9un. Los delitos de peoliyro ).' la prueba del 
dolo. Ehl~"os ... hrE>.s, D.,,?>p<alm.:.J • .r967. p. z5. 



El Su.Jeto Pasit..•o. 

Fr~te al sujeto que lesiona los intereses sociales. 

siempre existe u.na p~r.sona, individual o colectiua. que 

~lta afectada por el p#l'r juicio. Esta persona es el 

tih1lar del concr•to inter.;..s: lesionado s&'a, quien 

directa"'4Pfl.te r•.s-iente el m•noscabo derivado de la conducto 

l.siva. ... Suj•to Pasivo .. , es el titular del bl~.-n juridico 

l•sionado o puesto en peligro en el coso part iculor. una 

s-.gunda caracteri~·tica consiste en la unidad o pluralidad 

d• 11tiembros integrantes del concepto. 

El Sujeto ..Jctit:o. 

Es toda persona que co,.1cretiza el especifico contenido 

s~ntico de cada uno de los elementos incluidos t.'"n el 

particular tipo tipico. UnicalftE'nt• puede ser sujeto actit.10 

la ~.sano /is-ica. pues la ,,.-r.s:ono moral cor•ce de la 

posibilidad de concr•tizar los elementos: de lo conducta 

tipico. 

La teoria tradicional. --:'in embargo. señalu cinco formas 

diferentes de intert..enciOn del sujeto en la comisiOn del 

delito.: out0ria material. coautoria. autorio mediato. 

autoria intelectual Cin.stigociOnJ ,y complicidad. C67J. 

(67) O. Islas. E. Ramire.::. LOgica del tipo en eol der""cho 
penal •. '"te:\.ico. Jurídica .'-teox.icana. z970. p. -l<f--15 



ESTA 
SALIR 

TESIS 
Ci LA 

Nn DEBE 
BiBLiuffGA 

8) L.t ESTRUCTURA DEL PELIGRO DE: CO.'<T..IGio l'ENE:REO. 

A partir de lo r•forIAO rtNJlizada al cckli90 ponoat, el 

cr..O una figura típica <J to que:" Sfl' le ha venido conociendo 

con •I nombre .. del ~ligro de cor1tagio... dicho prec.vpto 

ttP.~tucrlinent"" e.--..pre.sa lo .siguiente: 

la solud d~ otro, por ..dio de relaciones se-xualas, serO 

causo •l contagio. Cuando S• trata de cOnyuges solo podrd 

procrde por oficio:>. 

Este articulo •.stvvo .n vfgor casi 5z c1ño.s. hasta qu. el 

citado a:rticulo z99 bis, modificandose de lo siguilltlnte 

El que a sabi•ndos de que •s-td 

periodo inf.ctant•. pon94 sn peligro de contagio la salud de 

otro. por relaciones .se ...... uoles u otro medio transmisible 

s•rá sancionado de tres dios a tres años de prisiOn y 

Mst<J cuarenta dios de- multa. 

C68J F'"..Pomán }' G. i·argos <>p. cil. p. 153. 



Si la enfermedad padecido fuera incurable ,s.,, i.mpondrci la 

~a d• .s"EJÍ.S ""'9.s•.s a cinco aitos d• pri.sidn. 

Cuarteto se trate de cdnyugue.s. concubinari.os o concubinas • 

.sOZo poclrd procfl<l•rse por qu•rella del ofendido•• 

La r.-dacciOn d'1'l t•xto. revela quv la intencidn del 

legislador fue Zo creacidn de un delito de peligro concreto 

ef.-c.tivo • .n el que •l contagiio ven9r&a de constituirse 

ca.,..i.a d.ntro de la fir1ura tipico del delito de lesion•s

CArt. aBB CP.DF" J. 

Ello da al delito "ºd•l peligro de contagio"". el 

cardct.,.. d• ttPntotiva de les-idn. puesto que su aplicacidn es 

tnd~dient• d•l contagio ven•r•o que cOMO r•sultado puf9da 

producir$•. 

Zndudoble-...nt• que si •L prvc91>to tipi.ficodor, .sanciono 

la conducta actíva y conciente .,, las r•laciones s•xuales de 

quien se sabe fH1fermo de un mal v•n.:Preo y otru enfermedad 

vau. en ,,.riodo infectante. poniendo •n peligro lo salud de 

otra persona. •l bi..n jurídico tutelado no puede ser otro 

que eZ de la salud individual. 

Es decir. si tf'l sujeto activo al •jecutar la relacidn 

sexual. ••no supieor• ... de S'U i.nfecciOn no se le sancionara 

con el peligro de contagio, ya que no tentativa. de 

l•siOn. pero d• llegar a producirse •l contagio, se le 

sancionaría como una tentativa punible. ya que la aplicacidn 



del peligro de contagio es independiente de la lesiOn que se 

produj•ra. es decir --> Surgira diL>ersas hipOtesis acerca 

d•l peligro de contagio. 

HIPOTESIS .ACERCA DEL PELIGRO DE CO.'<T .AGIO. 

FundamE-ntulmentt" tt"nt."mo.:;- cinco hipOtvsi.s· 

zJ El $UJ«1to activo, con pr~vio conocimiento de la 

in/.-cciOn, tuviere r•laciones sexuales con el sujeto pasivo, 

este Ultimo no desarrollo la •nf•rmedad v•nerea . 

En este 

peligro d• confOIJÍO, 

t•ntatit.•a d• l•sidn. 

.soncionor1°a al .sujeto activo por el 

199-bis. ya qu• contituye uno 

Para con.fi~urar la t•ntatit;a. C.Art.z~J. es necesario que 

los medios empltJOdos r•svlten idoneos para lograr •l dairo. 

a.si mí.sMO no d.O. faltar •l objeto sobre •l que debe r~aer 

la conducta delictuosa, es decir 

/1edios idoneos --> Es la relociOn se."<ual. 

Ob.J-to Hater-ial del d.;,llto --.> La enfermedad ven&r•a 

C lesiones manifiestas 

de la enfermedad J. 

...... falto de algÜn elemento ~e esta ante un delito 

imposible"'. 



~> El sujeto uctit..•o con previo conocimiento de la 

infecciOn.. tuviere relaciones sexuales con el sujeto pasivo 

;i •.Sf9 si d•sarrolla lo fflnferrrtlll<lad tJenbeo. 

En e.sfe ca.so S'fill .sancionarci con la norma de ma).-or entidad 

valorativa que seria la l•sidn. to'"°ndo en cuenta el grado 

d• alt1H"aci01t a la salud que se le produjo al suj.-¡.to 

pasivo. 

3:J El .sujeto activo sin conocimi~nto de lu in/vcciOn, 

tuvi.re relaciones sexuales con •l sujeto pasivo. y este 

ÚZtilno no d•sarrollara la enfer-.edad v•nerea. 

En este caso encontrariamos ante un delito 

u.posible. yo qu• .sin previo conoci1ni•nto de la infecciOn 

-.> no constitu.>>e el peligro de contagio. 

Sino d•sorrolla la •nf•rl1W'dad u.nV•a --.> por ende no 

con.stitu).4' lesidn. 

4.) El sujeto actiuo sin conocimiento de la infecciOn. 

tuvi.,..• relaciones sexuales con el sujeto pasivo. y este 

Ültimo .si d•sarrollo lo enfermedad. 

En este supuesto. el sujeto activo al no tener 

conocimiento de su infecciOn no se adecuaria al p•ligro de 



contagio.. ~o de.'-bido a que e;a-ste delito es autdnomo & 

independi~te dll? la l~.siOn que se con.sum<:rce, se le 

.sancionarla la lesiO.t Qve desarrollo el sujeto pasivo. 

adecuandolo <.omo una tentativa punible.-. 

Sin conoci.rn.i~to --> no Sli# sanciona el peligro d• 

Sfl desarrolla la enfer,...,Cad --> 

d• l•siOn. 

.sanciona t:"l grado 

5> Ambos suJ-tos. tanto introductor como r.ceptivo. 

ti~.-n la in/eccid.n: t.-ng.an o no la intencidn dolosa del. 

contagio al ser portadores.· de.- la enfermedad ambos serian 

S\ljetos acti\ ... 'Os. >' obvia.....-nt• no podrian reinfectarse por la 

ai..s'Ma .nfermt11dad. por lo que Pl propdsito delictivo 

anularia por alllbos~ )-<J que paro configurar el delito s• 

r.qui.,-.• de una victi..a o S\lJ-to posi\.•o. 

estariamo.s ante un. d•lito impo.s-ibl9. 

En este caso 

C 0411 latin ~·enereu.s ) adj. Perteneciente 

al deleite ~l o ul acto carnal. 

conta9ioso que contrae por medio de relaciones 



C.) TlPIFIC.J.C!O.\ CYEL DELlTO 

Poco tiempo dt?spto..:s de qut-• •ntro .,, vigor el cOcligo 

vi9'1H1te d• r93Z. se pugno por la crociOn l~slativo que 

su1icio11ora las actit.ddades .sexuales de los enfermos 

"-'<lil'n.;.,..eo.:;. con total indfii#p«nldencia de> la con.sumacidn del 

deltio. ~s d~ir se argumentu~ qu~ con conocimiento de lo 

delito intencional 

culpc.:>.so de lesiones. ~n s• di~a con el propdsito de 

transmitir la ~nfer....<Jad venereu o bien sin lu intenciOn .Y 

con la ~sperunza de no translftitirla o sin la prevencidn para 

cau:sur e.se daño. deberiau. sancionarse las actividades 

sexuoles d~ los enf.:armos t. en.?reos: cr~ndose un df::.Olito de 

p.i'"ligro autOnOMO 

or-iginora el contagio. 

ind~pendi.ente de lo lesiones que 

El t.,,..:-.to original de Z9-40: se rt?formo hasta ti'nero de 

confirmar la autonomia 

tipica d•l peligro de contagio. CU)."<1 pret..·isiOn legal 

los articulo.s r2 y .?88 del cddigo penol 

lo tentotiL-<.1 y lesiones. 

quedando clara~nt..- estublc-<i.do el delito del Peligro de 

Contu9io C.19?-bis>. como una tentatit.."<1 de lesiones. 

El <H-ror d~ los autor-es a esta c.idiciOn legal. consiste 

factibl<i?> la comisión imprudt>"nciol dE">l contagia 
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CU<Jlldc.> no s.,. intvgran todos lo.s elementos dBscritos en 

UaMaúo la au.suncia lo od~cuactOn de- Ja 

COl\ci\KfCJ al ti.po. Si lo conducta no .s tip(ca ja.Os podrci 

STH' inc:luida .n •I catdlo~o d• tos delitos , 

E:.;.,..pto; Et COdigo penol L'tn•acruzano sup,.im:io el tipo 

•l ord&namiento 

ant~rior. integrondo adulterio "'" 
condlc(on..s 

S~ C\lando •.~iste el tipo. pero no se amolda a .,:1 la 

cond\fc:fo dada. 

El •$tupro. copula con una mujer casro ~· 

d~ se.r JrW.nor- d• zB años para configurar •I delito. 

E:tttfllP.ndelAO$ por ... ..ld..cuaciOn Tipica ... et pr-oc•so P'W'dionte 

el cval un co-ncr~to comportamiento huMOno encuodara d•ntro 

C7rJ Fernando Ca.st"1"llonos. Linea•ientos •l•,,..ntole-s de 
d•rv<:h<> P4N'ª'· ."1-.;xico. Porrua. rp.$6. p. z7z. 



de un tipo p_..nal dete1~mi11ado. Es esta una labor que el juez 

r6'alizo codo t.ei.: quci" ti~.-,1e conocimie.anto de una notitio 

crimin i.:..' paro 

Juric:lico ~al. 

si dt:P ~"lla dubei ocuparse el ordenamiento 

El objeto d._,. la interpretacidn de los normas penales no 

es otro que •l dfi> av.riguor si una deternainada conducta 

encaja o no d~ntro d• un cierto tipo penal. 

E..sh> proc•so de od•cuocidn de la conducta al tipo puede 

el concreto 

comportl.1mi.en1to hLitnallO -1'ncuad,.a dü·~ctcJ u inmediatamente en 

uno d• los tipos d• la part• ti>.sp~ial d•l cddi90 }' entonces 

ltabrd una ad9Cuacidn dir•cta. tal 9ncuadramiento S• 

produce a tra\.••s dfl' de los dispositivos legal•s 

alfll'lificador•S' d•l tipo <T•ntativa, complicidad>, vn cuyo 

caso la ad~uaciOn •S' indirecta. <74:). 

Ahora bi•n • .si por enferltNtdud 1.1t~n9rea, entend•MO.S- aqu.l 

.al contagiO..s'O qu• se contrae por medio de relacion•s 

.se>.:ual-.s; t.n•1RO.s qu• •! SlD...1 un malcontagioso )'O qu. es 

causado por un t..·ir .. us que se transmite principalmente como 

cualquier #Hlf~medad t.:enerec. es decir por medio de 

relaciones s•xuales: por tanto el SIDA e$ una e-nfermedad 

r..Bnere-o~ qu• se ad.:acua per fectantJente a la conducta descrita 

•n el artic:ulo z99-bis. 



DJ L.-t co .. ~DUCT-t TIPIC,t y l.,t Cl.ASIFIC-tCIO.~ 

DEL. CONT-tGIO VE:NE:RE:O. 

La relacidn s.-:r-.:ual constitU}•e lo conducta tipica del 

delito. en cuanto o la d..,,:..·cripcidn del tipo. se requiere 

que ~l sujeto s~ encu~ntro ~nffil"rltk> df# un mal venereo j.> otra 

enferfl/l'Wdad 9ruue t.."U periodo infectunte-

El articulo r99-bis preciso qut:- la actividad t.1oluntario 

tNi la relociOn St.".'\.Ual sabiendo.se puse~dor de lo enfermedad. 

pondr\a en peligro de contagio a la victima. La lt»y empleo 

el termino "relación sexual... •n .sentido arnpl io es decir. 

''acceso carnal'', re firiendose al acto 

s•xual sin las limitaciones que su si911ifi.cado hoce o otras 

En tal sentido, el acto sexual 

comprende la penetraciOn del Orgono genital. masculino o 

femenino por vio normal o anormal persona de cualquier 

.S•tllCO independi~nte de que llegue no a la 

03,taculaciOn. 

La conducto tipico li!'S la r9laci0n sexual o acto carnal. 

constituyendo •l mediu por el que se pone en peligro de 

contagio la salud del sujeto posil..10 de la rt:>laciOn. por- el 

auto,.. del mal t.•d'né,..~o. 

La acciOn es actúAdod 1..1oluntaria po,.. ello se requiere 

que el coeficiente siquico de la tJOluntod se encu~ntre sin 

tJicios ocultos. como podria s•r el E:D-0. hipnOtico, ya qut..,. 

(73) F. Pavdn ).' G. Var9as, op cit. p. r56. 



cuando una persona acepta ol acceso carnal bojo el mandato 

del hipnotizador ).' estando enf~rmo de algÜn mal uenereo. 

accidn tipica pero la uoluntad qu~ 

nec•sariamente d~be acompañarla para la realizacidn del 

delito. ello d•s111mbocaria en un delito mayor para el que 

vicio la voluntad del .sujeto pasivo. e hipnotizador .su;.to 

actiuo) qu• s•ria .-quiparabl• a la violaciOn articulo 266. 

"Se equipara a la violacidn ).' se sancionara con las rni.sftla.s 

JH'nas, la cOpula con ,,.,...son.a ,....nor d• z2 a1lo.s o que por 

cualquier causa no est• t;an posibilidades dB producirse 

voluntaria,...nt• en .sus relacion•s sexual•s o d• resistir la 

conducta d•lictuo.sa••. 

Clasi.ficacidn doctrinal del P•ligro de Contagio: 

Doctrinal-.nt• el articulo J"99-bis se clasifica •n: C7.f) 

A> En ord9" a la conductu. 

BJ En ord•n al r•.sultado. 

C) En ord•n al .su)9to. 

D> En ord•n al tipo. 

En orden a la conducta. 

E:s un delito de accidn, .).'O que el acceso carnal, solo 

puede t.Jerificarse mediante movimientos corporales. La 

omisidn es inadmisible. pues no puede existir relaciOn 

SP:ocual sin ntOl.timientos corporules.aün aunque se piens• •n la 

actitud posit..10 de quien admita la penetraciOn del organo 

.so.xuol. 



En orden al resultado. 

Es un delito de peligro. ya que no que se 

reali.ze el contagio y por ende produzca la l~sidn o contagio 

vener.a. El delito se perfecciona cuando el agente por 

ne.dio del contacto sexual, pone en peligro el bien juridico 

tut•lado que •s la salud. Es un delito formal. yo qut.-. el 

tipo s. integro a la conducta del agente. 

En ord•n al Su.J-to. 

Es Wl declito personal. lo'º que solo la pe-rsona física en 

.su int~idad corporal puede sufrir el contagio. 

El su.J-to actiuo solo puede ser la persona infecciosa. 

Por número de suj&tos. sola puede sc-r Ho12osubjetiuo, 

pues aunque lo r•lacidn sexual. requier• de ~ su~tos. no 

pued• dars• •n alllbo.s el rnis1RO pro,,Osito delictivo. pues .si 

a.si fu.ro. s• d•secharia el delito por la voluntad dolosa de 

allllbos. 

En orden al Tipo. 

La estructura del delito, reuelo que el Ünico bien 

juridico tutelado es la salud personal, pues el articulo 

exige que se ponga en peligro de contagio lo salud de ott~o 

por medio de relaciones sexuales, u otro medio transmisible. 

Es un tipo autdnomo. ya que su existencia no de-pende de 

ningiln otro delito al cual se subordine. 



Los :;u:;tentadores· de la tooria de la reprosentacicin no 

exigen que el re>sultado sea querido, basta que sea 

previstoo la que debe ser qUt. .. rida es: la accidn. Von l-iszt, 

quizds el mds: conspicuo defensor de esta tundencia, define 

el dolo como la representacidn del resultado que acompaña a 

la manifestucidn de voluntad. De modo que el dolo 

comprende la previsidn del acto uoluntario y la del 

resultado. En los delitos dtíl comisidn, la re-presentucidn de 

la casualidad d•l acto; un los de omisidn. la de la no 

evitacidn del mismo. Existu, por tanto, dolo directo cuando 

•l agente se ha propuesto el resultado, •S decir. toda vez 

que su previsidn JuP •I motivo del acto cuando, por el 

contrario, aquella no ha .sido el motivo de su acto y •l 

autor solo con.sid•ro posibl• su • f•ctuacidn, entonc•s .se da 

el dolo eventual, .s:i•mpre que no haya euitado la produccidn 

del resultado. Si el agente espera, confiado 

destreza, buena fortuna, etcetera, quo •l resultado no .se 

producird, no hay doto. En .suma, si el autor se forma una 

opiniOn afirmativa o no se forma ninguna acerca de su 

previsidn, si bien hu previsto la posibilidad do esta, hay 

dolo eventual. 

(75) Franci:;oco f"'inol, Peligro y Culpabilidad, Argentina, 
Uniuersidad ,'i'acional del ZULIA. z958, p. III, 



CAPliUO ~ 

,1) L.4 CULP..lBILID.4D Y L.4 PUNIBILID.4D 
DE:L co,vr.4GIO l'f:,\E:RE:O. 

LA CULPABILIDAD. 

La figura solo admit• la forma dolosa de culpabilidad, 

.)iO que el dolo requiere conocimiento del hecho }.' de su 

significado a.si como una t.•oluntad paro causar el resultado. 

delito de meru 

actividad y sin resultado material. por lo que el 

conocimi•nto siqu-ico del dolo proyecta sobre la 

r•iaciOn .sexual, qu& pone en p.ligro la salud d• otro, 

con conocimiento de la enfermedad que padece y 

estado infectante el caracter d• delito doloso. 

LI /.tJJ<IBILIDAD. 

La penalidad del r99-bis, determina prisión hasta de 3 

años y "'ulta hasta de 40 dios. sin prejuicio d• lu pena 

que corresponda si se causa el contagio. Si la enfermedad 

pade-c:ida fuera incurable. C SIDA, herpes genital ). 

aplicara prisiOn de seis meses o cinco años o sancidn de 

trescientos quinientos dios multa o ambas a juicio 

d&l juez. 



Por un lado la ley adopta por .sancionar el contacto 

S'9XUOl, cr•odor del fH'liQro de contagio. la 

L•sion•.s cuando •l contogi~ s• procluc•. lo qu• nos da por 

r•sultudo la sanciOn d• la tentativa c:Je Lesiones y por otro 

si s• ll9110r• a producir •l daño: aunque la .solucidn 

ldgica del apar911te concurso de d•litos se man•jari.a a la 

Es decir, en teoria el conta9io uent?reo por VIH. esta 

per/~ta-..nt• tfpi/icado cOIRO una t•ntatitJO de l•siOn, que 

de U990r a con.su.ar.s• lo adecuariamos al articulo 292 y 

Lo analizaretno.s fondo 

tentativa. l•sian•.s >' la illlf>OSibUidad d• la aplicacidn 

penal. 

PU!'íIBILIDAD l:1'' LA TENTATIVA. 

EL fundar.ente de la punicidn en la tentatiua es el 

principio de efectiua violaciOn de la norma penal, al poner 

en peligro intereses juridicamente tutelados. 

C76J Francisco Pundn Voaconselos. leccione-s de derecho 
penol. Nexíco. Porrüa. p . ..¡B 



La Tentetiva se sanciona t»n forma menos entirgica qut1 aol 

d41'llto consumado. ya que este Ultimo ademe.is de uiolur lo 

panal. lesiono bien•s protegidos por el d•recho. 

•ientra.s qu• la tentatlva solo pone en peligro eso.s bi•n.,..s. 

Si el .su.J-to d•.si.st• e.,pontan"°,...nt• d• .su accidn cri•ino.sa 

no •s punible la tentativa.por lo que o t1sta se r•/iere- sin 

~juicio d• aplicar la p*>na qu• corresponda por actos u 

omi.s-ione.s que contituyon deli.tos. (77J. 

-Todos las tentativos son punibl•s'". •XCepto cuando el 

Sl,j_jeto desista d• la uccidn o intpida la consu1nocidn del 

impondra ninguna ~na; pero ello 

independient.mente d• qu• se contituya o no ol9Ün delito. 

El articulo 51 nos .s•itala que lo aplicacidn d• lo peno, 

~ la queo r•svlt• de la •l•vacidn d• ,..\ni1no y d•l mdxinta 

.s.gün corresponda o cada d•lito. Cuando se trate de 

E! articulo 63 COdigo Penal de el Distrito Federal 

.. ..,. los r•.spon.sabl•s d• t•ntativas punibles 

aplicara a juicio d•l juez >' t•ni•ndo con.sideraciOn 

las pr•vencione.s de lo.s articulos52 y 59. hasta las dos 

terceros portes d• la sanciOn que St? les 

imponer de haberse consumado el delito. 

di.spo.si..s:idn •n contrario"". 

C77) 'F. Castellanos. op. cit. p. 275 

deberia 

salvo 



B~ LA QUERELLA Y LA DENUNCIA EN 
EL PELIGRO.DE COJVTAGIO. 

LA DENUNCIA. 

El articulo 199-bis; es pcPr-seguible de oficio en forrrta 

ordinaria. previa d•nuncia. la autoridad esta obligada a 

actuar. por 1ttandato l990l. persigui•ndo y castigando a los 

responsables, 

o~ra la voluntad del of.ndido a la inversa de lo que ocurr• 

H-.rnandez LO,,.-z. en .s-u obra de Derecho Procesal Penal, 

z) Rapto. 

2) E.stupro. 

4) Golpes o uiol•ncia.s fisicas o simples. 

5J Injurias. 

6) DifarnociOn. 

7> Calumnias. 

8) ~buso de confianza. 

9) Abandono de cdnyuge. 



tOJ 1'l:1A~ l'tt propiedad ajena por imprudencias, o cuando 

sea con motivo de trcinsito de vehiculos. exeptuando los 

Co111wiicociOn. 

rz) En los t.Wminos do tas r~formas d• en•ro de 1984, los 

delitos potriJROniale.s por robo. fraude. despojo de cosas. 

t.nau.bl•s. d• aguas y dail'o •n propiedad ajena. segJn lo 

dispu.sto por el articulo 399 bis. sdlo s• pers99uirdn por 

qtM"r•lla. cuando sean coMetidos por farniliar•s a to qu• 

cara d•I su~to pasivo una cicatriz p•rpetua,,..,.nt• notable. 

con MDfiVO d•l trdn.:~ito de v.hiculos. 

O.titos Ffffierales: Contrabando y EvosiOn Fiscal. C78) 

L.A QUERELLA. 

El articulo z99-bis precisa que cuando s• trata d• 

conyuges concubinarios concubinarios. .solo podrd 

procederce por querella d•l ofendido. de manera que 

solo •S persegU'ibl• a instancia de parte y ceso 

todo occiOn penal el perdOn d•l ofendido. 

C78) AorOn Hernclndez Ldpez, Hanual d• Procedimientos 
Penales, ne""ico. PAC. 1985, p.142. 



La razJn por lo cual se mantiene la querello St:!' basa en 

la consid•racidn. de qu~ fl'TI ocasiones, la par.s:v-cuci0,1 

oficiosa acarrearla o la t.'ictinao mayores do1ios que lo 

,..i.s""1 iR•punidad dt1> delíncuente. 

La qtnPreUa .subordina el efercicio de- la accidn ~al a 

la ..anif•stacidn de lo t..o0luntad d•l particular of.,,dido. ya 

que en la virtud d• la ofensa, la hon•stidad d•l conyug• 

inoc..,t• iMplicaria la dCU.Sacidn pÜblica, originada .,, la 

denuncio d• un •xtroilo, con •l consigui•nte escandalo 

faw1iliar. C79). 

C,tUS.AS DE: LA I!<llfPUT ABILID,W. 

El ctrticulo _ 15 d•l COdigo P•nal del Distrito F.cl•ral .,. 

.su frac:ciOn Zl. nos s•.t'ola: 

Padl*C.r •l ü&eulpado, al c~t•r la infracciOn 

tronstorno -ntal o d•sarrollo intelectual r•tardodo qu• 

l• inipida coMpr.nd.,.. •l carcicter ilícito d•l hechc> 

conducirse d• acuerdo con •sa co"'f>rensidn excepto en los 

casos en los que •l propio sujeto activo haya provocado eso 

incapacidad int.,.c-ional o imprud•ncial-

.. Son causas de inirnputabilidad lo falta de desarrollo y 

salud de lo ment.o-. a.si como los tran.s:tornos pasajeros de las 

C79) F. PanOn y G. ~·argos. op. cit. p. z62. 



facultades mentales que privan o perturban en el sujeto lo 

facultad de conocer el deber; esto es. aquellas causas en 

las que, si bien •l hecho e.s tipico y antijurídico. no 

•ncuentro ~l agente •n condiciones de que s• lo puedo 

atribuir el acto que perpetro'". C8o). 

ConforlfNI a e.st• criterio. enunciar.mas la clasi/icacidn 

AJ Falta d• desarrollo mental. 

- La minoria de ~ad se reconoce en los cddi9os como 

•ximient•; ,,-ro uaria el plazo de •x•ncicin, que en los rnds 

anti11uo.s .se Jija en los diez años d• .Oad; en otros - los 

mJs en los doc•; en algunos figuran como limite los catorce 

y •n lo.s rnd.s ad•lantados •n este punto. los diecis•is y 

ha.sta los dieciocho. 

- Sordoniudez. 

B> Falta d• salud ,...ntal. 

C.) Trenstorno PMl'ntal transitorio.-

- Embriaguez (solo atenuante •n algunos cOdigos). 

- Fiebre ).1 dolor. 

El .sexo y la uejez por .si solos jall'llis pueden ser causas 

de inimputabilidad a lo sumo lo serán de ot•nuoción de pena. 

pero no de r•sponsabilidad penal. Si los transtornos de lo 

mujer Cmenstruocidn. embarazo. menopausia:>. y lo inuolución 

(Bo> Luis JilTWnfYZ de Astia, La ley y el delito. Buenos Aires. 
Hermes • .1954, p. 365. 



de lo .senectud causan estados psicopdticos o psicdticos, 

.;.stos s;e aprecian como tales, pero no por s~ muj41r o 

anciano qvi..,•s lo pad•cen. C8.1.>. 

C) TRATAHIE"7'0 Y HAl'EJO DE IHIHPUTABLES. 

Si •I su.;.to actiuo •Stuvi•r• •n el caso d• ini191putoble, 

la opcid.n juridica qu. toMa el juez. es ordenar su translado 

a un hospital adecuado para su trata•i•nto. corno nos lo 

.s.ñala el art. 67 d•l C0digo P•nol d•l Distrito F•d•ral, 

ref•rente al tratatM.,.to d• inilltiputable.s en 

internallri•nto o U,,_,..tod. 

En •I caso d• tn("'f>utabl•.s. •l J&laflador d(.spondra la 

-.d(da d• trafcnni.nto oplfcabl• •n interna"'i•nto o lib9rtad, 

pr•vio •l procedi•d•nto corr•.spondientBo. 

La imputabilidad ti.n• r•l•vancia la integraciOn 

d•l propio d•lÍfo .,. ra9dn d• que el juicio d• r•procn. qu• 

d•t•rmina la culpobil&dad. .sola..wnte puede reoliaar.se 

r•s,,..cto d• un sujeto i.Jlliputobl•. 

Dicho en otras palabras. .si no hay imputabilidad 

f01f1POCo pu.de haber culpabilidad y la ausencia de esta 

tiltima prot.Joco la inexistencia del delito. 

C8z) Zbidem.. p. 365 - 366. 



E:I concepto !a in imputabilidad contiene 

$U.Sfanciollltt::1'nte tres •lenwntos; la capacidad de 

autod.ioterminacidn. la facultad de conocimiento de la 

antijur\cidad d• la conducta autud•tto'rminada )' el 

reconoc-imi ..... nto que la h.""). hace de que se tiene la capacidad 

ca-o la /acuitad que s• han ....ncionado. 

El cont.-nido verdadero de la in imputabilidad lo 

expr-.sar..as diciendo qu.- existe inilftputabilidad cuando se 

realiza a.ta conducta tipica y antijuridica pero •l sujeto 

cor.-c• dt!> la capacidad para autodeh1rminarse conforme al 

sentido O d• la facultad dv COMpr•sidn d• la antijuricidad 

d• su conducta. s.a porqu. la l•y le ni....,a esa facultad de 

~Olllpl"'esiOn o porque al producirse el resultado ti.pico ero 

D)AXTE:PIWYE:CTOS Y LE:GISLACIONE:S DE:LPE:LIGllO DE: CONTAGIO. 

"LEY GE:,'<EIUL DE: SALUD" • 

.Art • .r34.- La S•cretaria de Salud y los gobiernos de 

las entidad•s /~..rativas. en sus r•.spectivos allllbito.s de 

COMp&ftHICia. r.alia.ardn actividades de vigilancia 

-.pid..miolc).gica. d• pr•v.nciOn y control de las siguient•s 

enfernedades tran.smicibles. 

Fracc. XIII.-Sindrome de Inmunodeficiencia adquirida CSID..tJ. 

(82) Sergio Velo treviño, Culpabilidad e Inculpabilidad. 
HJxico. Trillos. z973. p . .., .. - 45· 



.Art. r3d.- Es obligatoria la notificacidn la 

de-f.x:to. ia auloridad 

.sanitar(a ..as c•rcana. de las s(guientes enfermedades y en 

los t9rMinos qu• a continuacidn se •specifican: 

F'racc. IV - En un pla20 no mayor d• ~4 hrs., de los pri,,..ro.s 

ca.sos (ndividual•.S" d• la.s d•...0.s .nf•rmedades transmicible.S' 

que .se pr•sent•n 91\ un cir•a no id•ntificada. 

A.si 1Ri.s'tM>, .s•rd obliQatoria la notificacidn inm.diata a 

la autoridad sanitaria ,,,.J,s c•rcana. de los casos #11 qu. .S• 

d•tect• la pt".Sen.sia d•l virus d• la inmunodefici•ncia. 

~a CY.lH:J o d• anticuerpos a dicho ""iru.s. •n al'7'1na 

,,.,-.S"ono. 

Art. z37.- La.s per.sono.s qu. e,itl'rzan la nwdicina o que 

r..alizan acthri.dad-.,.· afin•.s. e.sfcin obligadas a dar aviso a 

la.s ciutoridade.s s:anitaria.s d• los casos de fH\f-.r""111<1ad•s 

tran..s"lisible.s-, po.sterior...nt• a su diagn.Ostico o .sosp.cha 

diagndstica . 

.Art. z39.-

prfí>..,.nciOn )' •l control d• la •nfer,,..dades qu. enwn.ra el 

articulo I34· d• •sta l•.V• d•bercin ser obser...,adas por los 

particulares. El ejercicio de esta occiOn comprenderci una o 

mds de las .sigui.entes medidas, segÜn el caso de 

que se trate: 

•,_I'. 



1.- La confirmación de la •nfermedad por los medios 

clinicos disponibhts. 

Il.- El ai.slaMiento. por •l titMtpO •strictanwnt• 

padec.,.. la •nfertrU!'dad y d• los portadores de 

,,..,..,...ne.s de la mis1110. asi como la limitaciOn d• 

.s"US actividades cuando asi s• amerit• por razonE>s 

•Pid ... íol&gi.cas. 

Art..z45.- La S~re-taria d• Salud, establ•c•ra los normas 

t9cn.icas Para •l c011trol de la.s persono.s q.,. S• d-.diqu.,. a 

Art. 146.- Los laboratorios que ...anejeon agentes 

pot~ -.srtarcin su;.tos a control por parte d• las 

avtoridad•s .sanitarias cOM9tent•s. de conformidad con las 

"°'"'"°s tknica.s queo ••pida la S9Cretaria de Salud. •n lo 

r•latiuo a las pr~auciones hiQilhtica.s que deban obs•rvar. 

para la propagaciOn la.s •nf•rrnedad•s 

transMisibles al hofftbre. Cuando esto r•Pf"'e.S•nte peligro 

paro la salud animal. se oirO la opiniOn de las autoridades 

:o: 



..trt. .149.- SOlo con outorizacidn de la Secretaria de 

Salud se permi.tira' la internut:idn el tt?rritorio nacional 

de personas qu• padezcan enfermedades: infecciosas en 

,,_,..todo de tronsmisibi!idad. que .s-~n portadoras d• agentes 

inf.c.ciosos o .S• .soso,,.-ch.,. que esten •n ,,.riodo d• 

incubociOn por prov•ntr d• h19ar•s in/.ctado.s. 

Art. z50.- Las autoridades sanitarias s•tl'alan •l ti.po d• 

eft/ef"'Jlll(tO.$ o portadoras d• pr-.nes qu• podrc/n s•r •xcluido.s 

de los sitios d• r•uniOn. tat•s coino hotel•.s. restaurantes, 

ftlbricas, 

dor•i.torios. 

taller..s. 

habitaciones 

oficinas. 

colecti.ua.s, centros 

Art. i5•.- El ai.slallriento de las personas que padezcan 

en/er-.dades tran.s•i.sible.s, .se llevard a cabo en .sitios 

adecuados, a jlricio de la avCoridad .sanitaria. 

Art . .z5~.- Las avtoridad•_;. .sanitarias podrcin ordenar. 

por causas d• epfd•wria. la clausura te,..poral d• los locales 

o centros d• reuntOn d• cualquier indol• . 

..trt. 330.- La •xtroccidn y con.seruocidn de La .sangre y 

adnrinistracidn de un ser humano a otro. a.si como el 

fraccionamiento d• aquella en sus diferentes co111ponentes, 

estora a cargo de bancos de sangre y servicios de 



transfusión. que se instalardn y funcionarcin de acuerdo con 

las dispocicionPoS aplicablói>s y pr•via autorizaciOn d• la 

Secretaria de Salud. 

COllllO t• ji do . 

..trt. ;J3a.- La .sanQl"• h.u"6ana .sdlo podrcl obtenerse de 

voluntarios qU9 la proporcionen gratuita .. nt• y .n ningtln 

caso podrJ .s•r objeto de acto.s d• c~cio. 

Art. 333.- Los Orf10nos y tejidos d• .seres hu.anos. 

incluyendo ta .sangre .).' hoModerivados no podrd internars• o 

.sal(r ' del t.rriforio nacional sin ~•iso pr•vio d• lo 

Secretaria d• Salud. 

Lo.s p•rmi..sos para qu• la ..sangr&o y homoderivado.s puedan 

salir del t.,.-ritorio nacional. se conc.Oeran .si..-pr• y 

cuando e.sftNI .satisfechos las n.ce.sidad•s de eUo.s en el 

po:is • .salvo ca.sos d• ~cia. 

Los l'loaoderiuado.s .sdlo podrdn exportar.se con 

autorizaciOn previa d• dicha Secr•taria. la qtw serd 

concedida to..ando .n cu.,.ta las necesidad•s d• •llo.s 

.n .1 pai.s . 

..trt. 339.- Los cadcivere.s d..t>erán inl'wlllar.se. incinerarse 

embalsamars• entre las doce y cuarenta )' ocho horas 



sigui.ntes de la muerte • .soluo outorizacidn especifica d• la 

autoridad sanitaria competente por dispocicidn del 

Hini.st•rio PÜblico o de la autoridad judicial. 

Art. 354.- Conepete a la Socretaria de Salud adoptar las 

nwdidas qu• proc•don paro la vigilancia .sanitaria de 

pM""Sonas. ani111c:1les. ob,;..tos: o substancias que fnQre.sen al 

t•rr(torio nacional y QU9 a su juicio, constituyen un ries90 

para la salud d• lo poblocidn, sin perjuicio d• la 

inferlA'ncidn a otras autoridade.s 

.Art. 357.- La S.cr•taria de Salud podrd r•.sfring(r la 

.salida d• todo tipo d• v•hiculos. personas, aninMJle.s, 

objetos o substancias que repr•sent&>n un ri•.sgo para la 

S'Glud d• lo poblacidn del luiPar de su destino, d• acu.rdo 

con lo pr•v'6to en las di..spocfcion•.s que r•Qul•n lo.s 

servicios de sanidad int•rnacional. 

Art. 359.- La Secretaria d&> Salud, noti/icard a la 

Org:ani.aaciOn Hundial d• lo Salud d• todas las lftBdidas qu• 

haya adoptado, d• modo t•...,,arol o permanente, en Mat•ria d•' 

sanidad int•rnocionol. A.si Mismo informará a esta Mí.swla 

or.,anízaci&n y con la oportunidad debida, sobre cualquier 

caso que sfí#O de inter9.s en la uiQilancia epidelftiolOgica de 

tas en/e,.medades que se citan en el Reglamento Sanitario 

Internacional, las que puedan originar epidemias o 

cualquiera otras que considere de importancia notificar. 



~Art. Son dv .s.guridad .sanitaria las 

sigU"ientes: 

f"racc. Z. El a\.slami•nto. 

Fracc. XIII. Las d•nwl.s d• indole sanitaria que 

deter,...inen las autoridades .sanitarias 

C0111petent--..s, que puedan •vítor, que se 

ccru..sen o contín1HPn causando riesgos o 

daito.s o lo .salud. 

Son d• u....diata ejecucidn las rrwdida.s d• .seguridad 

.s.irolada.s --' •l pr•.s•nfe articMlo . 

.Art. 405.- S• entiende por ai.sfan1i•nto Za .s•parociOn de 

,,,,_r.sona.s infectadas durante el período d• tran.s•isibilidad, 

en l~ )I' condiciones q119' eviten •l peliFu de contagio. 

El ai.sla111iento se ord.-nard por e.S"crito )' por la 

O'Worülad .sanitaria co.,,.t•nte, previo dictclM•n wwklico y 

durard el ti..,,a •.stricta~t• n•cesario para que 

d•.sOpor .. ca el peli.,-o d• lo inf.cciOn. 

En la LEY GElfEltA.L DE SALUD, pod•""°.s observar uno 

oJnPlia iJO"'° d• -.dida.s d• s.,guridad, para •vitar la 

propagación d• la in/.ccidn por VIH. asi C<MIO de otras 

enfermedades. infectocontagiosas de carcicter •pidemiol&gico. 

'.•)ó 



por un lodo ob.servarno.s la regulacidn y medios de pr•v•ncidn 

y por otro obserL•omos uno serie de sanciont?s. penas ),' 

~idas de seguridad. con las quti? se pueden hacer ocr~doros 

los ,,.,..sanas .-ncargadas de la pr•v•nciOn y control de las 

.-n/~rlWdad•s tran.smü:·ibl•s; JftrOs si bi•n es cierto. •stas 

sancion•s. son cont.mpladas parl.l .,¡ 

inf.c:tocontag(oso que con o sin previo conocUni•nto de su 

.n/.,..ww-dad. lo propa(lu.. .)l'O que de ser a.si. s•ria 

teoorica.....-nte sancionado por el peligro 

~ulado por nu..sfro cOcliflO ~nal •n •l art . .19p-bis. 

A continuociOn s.Walar•MOS lo.s as~tos 

~ali#IJ.t•s d• cado articulo y l• dar....a.s su apltcacidn 

al coso concr•to d•I VIH. post•rior....,.t• s.;ralare"'°s S'1J 

.sonciOn adainistrcrttuo o perrnol. s911ún seo •l caso. 

Articulos: 

.Articulo z34.- f"r...,.,.cidn y Control d•l VIH por lo 

S..cr•tario de Salud y los estados •n 

su aallbito d• ~o...,,.t.ncio. 

Articulo z36.- La obligatoria noti/icaciOn del VlH a la 

autoridad sanitria . 

..trticulo z37.- Sea esta por m8dicos o laboratorios. 



Articulo .r39.-

Articulo .r45.-

O por las particulares cuando 

detecte su pr•.sencia o .se sospeche de 

aquel. asi como •l ai.slafRhmto del 

paciente. 

El establecimiento d• norlftCJs para el 

control d• la.s personas que 

dediquen a trabajos o actividades por 

lftedio de las cuales se pueda 

propa9or la •nf•rmedad . 

.Articulo z46.- Los laboratorios qu• lllO'ne.J-n el virus 

•staran su.J-to.s a control d• las 

avtoridad•.s .sanitarias. 

Articulo r49.- Sdlo con autorizacidn d• la s.,.crstaria 

d• Salud. .s• p•rfRitirtl la 91lfrada de 

,,_rsona.s qu• pad..acan el VrH . 

.Articulo 150.- Las autoridades .sanitarias podra·n 

.s.Kalar al tipo de •nf.,..rltDs que podrcin 

•xcluido.s d• los c•ntro.s de 

reunión . 

.Articulo z5r.- El aislami•nto de las p•rsona.s 

infe<:tada.s s• ll•uorri cabo en lo.s 

s-ítios adecuados y a juicio d• la 

S•cretaria de Salud. 



.Articulo z5a.- Las autoridades .sanitarias podrdn 

ordenar por causas de t1pidemia la 

clausu1~0 ft="mporol de locat_,.s o centros 

d• r•uníOn de cualqui.,r indole. 

.Articulo 330.-

..lrticulo 332.-

Lo '1':Xtrocción • coosert.. aciOn y 

ad,..inistrociOn de lo sangre. soto 

estarO o cargo de bancos de sangre. 

La sangre human u solo podrd 

obr~.,...s• por voluntarios que lo 

proporcion.n "rotuito ... nte. .Y en 

ningun ca.so .s•rcl oh.fa-to de conwrcio. 

Con •sto se •li•ina a los bancos de 

.san gr• particulor-.s-. dond• 

c~ciaba el plasma. 

Articulo 333.- ~o sangre y homoderh.;odos no podrcln 

internarse o salir del pais sin P4'rmiso 

previo de lo Secretaria d• Salud. 

d-.t>erán incin•rarse inMediata1111iente 

satuo outoria:oci'*a •SP4f#Cifica d• la 

ovtoridad sanitaria . 

..trticulo 354.- co_,,,.t• a la Secretaria de Salud. las 

rirw<tidas d• vigilancia sanitaria de 

f>'l"rSOnas infectadas que ingresen al país. 



...articulo 357.- La Secretaria de Salud podrci restringir 

la salida de personas el ,~lH, que 

r..-presentt?n riesgo pat·a la salud de 

la poblac.:iOn del lugar d.,I d•.stino. 

Articulo 359.- La S...:r•taria d• Salud. noti/icura a la 

OrganizaciOn ,"fundial d• la Salud, de las 

,...didas adoptados ..,. Mat.,..ia de sanidad 

&ntlt#rnacional. 

Articulo 405.- R•/•rente al aislo,..iento d• ,,.,...sanas 

inf.-c.tados durant• •l 

tr-arts'llrisibilidad para 

peliFo d• conta9io. 

Todas ..stas son 11tedidas que nu..stra l.-gislaciOn 

cont.-pla. para •vitar •l peli&Jro de contagio y lo 

di.s.ainaciOn d•l virus, que- en un ao-nto dado. si la 

.situaciOn lo •xie-" • .s~ian aplicabl•.s al coso concr•to. 

S.L'(CIOl<ES. 

o.ntro d• las sancion-.s que pod~ ob.s..,..var para una 

posibl• aplicacidn al caso d• la infecciOn por VIH, 

encontramos los articulas de 

o.n•ral de Salud. 



Articulo .f.Zp.- Se sancionarci con multo equivolent• 

hasta d.a- ::.:o veces el .salario mlnimo 

g•nerol diario vigente en lo zona 

econOmica 

uiolaciOn 

cont.nidas 

de .,..., 
la..

los 

trot•• la 

di.spocicion•.s 

articulas z37. 

55. 56. 83. zo3 • .ro7. 137. r3B. z39. z6z, e-o.o:-, a59. 260. 

~63. 33•· 336. 339· 350. 37ª· 37.f• 390. 39.r. 392 :J. 

Articulo zn.- Las personas que •jerzan la "'4!'dicina o 

qu. r..alicen octiuidad-.s afines, •.stdn oblif1G,dos a dar 

to.s- autcridode>.s sanitario.s- de lo.s ca.sos d• •nf•r-.dad•.s 

tran.smisibltt, post•riOrinentC!P a su diagnO.stico a. sosp•cha 

dioQncistica. 

PodrÍatnD.S r•ferir a los medicos. que estcin obligados a 

dar aviso a las avtoridades .sanitarias de los casos d• la 

tnfeccidn por VIH. d• no hacerlo serian sancionado..s ha.s-ta 

con 20 dios de salario mi11i.111D ~n•ral. 

Articulo 139.- Las medidas qu• se re-quieran para •l 

control y prevención de las enfermedades ·transmisibles que 

enumera el articulo z34 de esta ley (comprende al VIH:J, 

deberan ser obsert.Jadas por los particulares. El 9jercicio 

·¡· 



de esta c:rcción comprenderci una o mieJs de los sipuientes 

m.-ad1das • .::egti:n et caso de que SP tratP 

I...) La c:onfirmacidn de la enferf'lllf1edad por los f4W>dios 

clínicos disponibles. 

rz..> El aislond&onto por e-l ti..-.po •.s-tricta,r.n,u.nt._,. .,.. 
n-.cesario, d• los iil'nferaos. de los sosp-.cl\osos de padecer la 

IHlf.,-Q:WKJod y de lQ.S' portadorf?'s de ge.r,.,..n.¡.s d• la misma. osi 

e~ la l~itación de .su.s actividad•s cuando asi se 

OJ1t1Prit• por ra-zones •pideMiolÓgiicos. 

La l•y contempla en un '*""'W'nto dado q\U!" las medidos de 

pre~-encidn: }" control de la infecciOn. por ,~lH deben 

c:Jil>.s.,,,..t.Jados por Jos particulor.,s. en la ,/roce. lo nos 

.s.ñato la oOliQOt.(U"'\<J conjirmacid11 del virus por m~dios 

clinicos. y la .fracc. l I. dqsc:ribe el aislamiento 

obligatorio d•t paciente, en la prcictica •st• •s lle\.:ado por 

los c.ntros d•t sector salud . 

..trt 339~- Los codOt..·e-res d~On inhumarse. incinerarse 

~rte. salvo autorización especifica de la autoridad 

.so-nitaria compe-t9'nt• o por dispoclciOn del l'li.ni.sterio 

PÜOlico o d$ la autoridad judicialA 



.Actuol.-..nt• s• recomi•nda lo incineracidn de cadav•r-.s 

inf..ctodos por l"lH. asi mismo se trata de S>uitar su manvjo 

c°"""'1 por ~ fu.nt• d• inf-.c:ci.dn. la incineración jo.• rnan•jo 

d.t cu.,..po. corr•.spond• a lo S.-cr•taria d• Salubridad. 

A.si te-n....,..s qu. -.n el caso •sf'*Cifico d• la tnf.cciOn 

por VIH. la lay cont.-.pla sancion•.s hasta ~ ao di.as d• 

.salario. la uiolaciOn a la.s di..spocicion•.s- cont•nidas 90 lo.s 

GrtiC1dOS S37• 139• 339• 

Articulo ~-- S• .s-onc::ionara con 11Wlta 9qvivalent• d• 

di•• hasta ei.,. u.c•.s •l .salario •ini.a .,.,..,..al dfario 

- la econO..ica ern q... s. trat•. la 

uioladOn a las dQpocic(on-.s cont•nidas los articulOS' 

1..-. 147. z49, 153. z57. aoo. ao4. ao5, •33• a.,z. a58, 

a65. ad7. aso. afl?. 304. 3o6. 307. 308. 3r9. 3•9• 330. ;,40, 

:J ... 34:1• :144· :J45• ;J.,S. :J7:J• :175· 376, 400, 4cr y 413 d• 

•.s-ta l•.Y >. 

Art. 149.- Sc:ilo con avtorizacidn d• la S.cr•taria d• 

Salud $9 P'f'rra1.tirci la int.,..nac:-iOn 

nacional d• ~sonas qu. pod•zcan •nfer-.dad•s: tnf..cciosa.s 

~iodo d• tran.smi.sibilidad. qu• se.an portadoras d~ 

ag.nt•s i.n/.c.cio.sos o .S• sosp.cM que est9n •n periodo d• 

i.ncubaciOn por provenir deo lugar•.s infectados. 



E'st• articulo pre~ un per•iso d• lo S..::r•taria 

d• Salubridad. poro la internacidn d• personas qu. se-an 

portadoras de agentes infecciosos. est• caso 

incluiro a los paci•nte.s cantaminado.s por VZH. o se 

S'O.Sf>9'Chten qu.- e.st.,. .n ,,..,.-iodo de incubociOn por 

~....-nir d• lugar-..s inf.ctados. •Uo ialpHcaria una 

S'4'ri• d• actos adainistrativo.s >' ha.sta d• cardcter 

cHplOllldttco, ya qU9 obvia .. nt• para d•tectar al virus o 

altJMna d• las .,.¡.rllW<lad•s que lo acOMrpañan .s• 

r.qui9r• d• pruebas d• laboratorio. por lo qu• .seria 

11ee.sorio llftG certt/icación d• laboratorio. ant•.s del 

int9rnami.nto d• extranjeros al pais. ya qil• por uoria.s 

rason.s •ecOftOMico - achdni.strativo.s no ~ podrian hacer 

en el ~to d•l int;Jr•so. 

•que S".an portadores d• agentes infeccio.so.s 

o se so.sp.-ctw que •st.n .,. ,,_,..iodos de incubaciOn por 

prov.nir d• lugar•s infectados•. 

Jl(o.s dO'llllOS' cuenta que esto en el caso d•l VZH. •.S: 

inaplicabl• ,)'O q.,. el pais con •l ~ rad.s t•...-o.s r•lacione.s 

cOMercial•s •.s: Estados Unido.s- d• A"'9rica, qu• •s •l MJ.s 

infectado del 11tt.1ndo y por- ~•s obvias no s• p&W<I• 

ant•pon•r una borr•ra para el int•rcalllllbio cOM9rcial y 



turistico al gen1?rali2ar las enfermedades infecciosas. el 

kt. z34. fracc. XIII. incluye- al VIH. ya qu• las palabras 

S'O.Sp.9C,... por prov•nir de lugar•s infectados:, incluira a todo 

•stadounid•nse >' africano principal.m9nt•. qu. d•searan 

mgr..sar al pais. La 111Ulta d• di•z a citH1 vec•.s •l SHGV, 

.s• inpondria a la ,,.,...sana ,fisica autoridad qv. 

introclu.J-ra ilicitaRWnt• a la ,,.r.sona in,f.ctada. 

Art. 330.- La extracciOn y con.s~uacidn d• la .san"r• )' 

..su adaini.straci:ón d•. wt 1er humano a otro, a.rl COlllO •1 

/raccionaMi9"'to d• aquit#lla tHl .sus dif•rent•.s c~t•s. 

e&tarOn a careo de bancos de .sangr• )' .s.,..vicio.s d• 

transfuciOn q.- .s• tn..stalaran y funcionaran de ac.,.,..do con 

l.a.s di.sposicion•.s apUcabl•.s y previa autorizaciOn d• la 

La .sangr" serd CC>n$(derado COlllO 

La .sanciOn •.S aplicable tanto a personas fisica.s o 

1ROral•.s q..,. •xtraigan, con.serv.n, adlftini.sten. /roccion.n 

.sangr• COlftponenf•.S pr•vio 

avtorizaciOn de la S~r•taria de Salud, •sta 'ntuUa 

administrativa es indefM>ndi1mt•n1ente de llegar a con.sumr 

un delito por la violacidn de estos articulo 459• 460. 462. 

...trt. 42z.- Se .sancionara con multo de cincuenta a 

quinientas veces el salario minimo general vigente en la 



:ona econdmica de que se trate-. la violacidn d• las 

dispociciones cont•nidas ... los articulo.s z46 • 33'" 333, 

e roo, zoz. zaa, zas. ra6, .146. .193. azo. aza. 2z3. az8, 

2100, 1130. 232, 235, 237, 238, 1140. a4a. a43, 247. 1148, 1149. 

•sz. 25•· 1154• 1155, 256, ...s •. 266, 276, aBz. 289, 1193. •96· 

•97· •96· 3r8, 3az. 3aa. :J•3· 3••· 3•5· 332. 333, ;J38, ;J65 

)1 367 ). 

El articulo .146, hac• r•fer.ncía a que los laboratorios 

q..- _,n•.;.n ag.n.t•s patóg.nos, •.staran su,J-to.s a control d• 

aqWUas ~ no a..plan con la.s nor...as tknicas 

El articulo 332. nos s.ñala q~ lo .songr• s&lo pu.d.• ser 

obt.,.,•da d• volwitario.s- en forraa .,,.ah.ita )1 •n nin"ún ca.so 

~taro svjieta a cOllWrcio. la sanciOn se aplicara 

oqawllo.s- individuos que la u.ndan COMO donador•s. qu• 

dentro del territorio 

nocional. 

El articulo 333, no.s sdata que la .sangr• )1 

homoderivados no podrán int.,..nor.s• o .salir del t•rritorio 

nacional, sin previo p-91"rrti.so d• la S..cretaria d• Salud, 

este perm.i.so se conced•ra simpr• y cuando est•n satis fe<: has 



las necesidades nacionales. Esto implico que para la 

requier• una serie d• int..,..nociOn 

~ito.s ttknico.s. d• laboratorio. ad..Os d•l ,,.rMiso 

corr•.spondient•. paro qv4' la .s'angr• qu. ing.r•.st1> al pais •n 

un ~nto d•tt1>r•inado •sf• líbr• d• in.f~cione.s. y la 

•;:,cportaciOn d• ...sta llacfa •l •'1ctranjaro. uno ~ 

consu.o nacional y .S'OlVO casos 

.....,..s¡p.ncio. 

DELITOS. 

,frt-.55.- ..U qlM' .rtn outorUociOn d• la.s avtoridades 

..s-onitaria.s- cOMpPt.,.t!"-S o contraviniendo lo.s t .... Mno.s ..,. qv. 

.._.o haya .sido concH'tdo. úrtport•. po.s.a. O'Lsl•. culti~. 

tN211.S'port•. alJlllGICeR• o en ~al r-.alic• actos COll apttt•.s 

pat~os o su.s · u.ctor-..s-, C"UOndo •sto.s .S'90R de alta 

pelif¡Jroaidad para la .salud d• las ,,.rsonas, d• acv.rdo con 

las norl'lllll.1.s- tknica.s- ... ftida.s por la S-.cr•taria d11 Salud • 

s• l• aplicara d• r a 8 aito.s d• pri..sidn y multa •quitJ<Jlente 

d• roo a aooo dia.s d• SHGY •n la zona econd11dco de que se 

trat•. E.st• art. .s• r•laciono con el r 46. •s d..c:ir. d• 

So a 500 \J*Ces •l S~"fGV d• la multa ADH, IROS' si llegar• a 

conr-ituir dti>lito J. 

l"iorma t,;cnica No. 23 para la vigilancia .pide1W.ioldgica 

de las enfe>rl'IU!dades transmisibles ( D.O .• ¡. VII. 86 ). 



]lli"orma tBcnica 1'o. ;:6 para la organia:::aciOn. op•raciOn y 

•l.IQ"lttacidn Si.steMa Nacional Vigiilancia 

E.-id-oldgica CD.O. 7, YII, 86>. 

Xor-Ma tftknica 1'o. 3z. para la pr•v..ic\On >' control d• 

las '"1/«"'-.dad•s d• trcm.sat.siOn .sexual CD.O. 7. VII. S6J. 

Art. 459.- Al que por cuolquitPr ,...dio pr-•t•nda sacar o 

.so~ d•l t.,...ritorio nacional sangre hUMana • .sin pc-rmiso d• 

la Secr•taria d• Salud. S• I• iaapondrá prisidn d• z a zo 

oit'os d• pt""(siOn )' .wlta d• zoo a 500 dias d• SMGV. -.n la 

Zona .c~ca d• ~ se trat•. 

d• lo.s didplina.s para la salud. a la p•no ant.,..ior se 

oitadira .s"V.$~0n """ el •Ji-rcicio d• .su prof•sidn u 

oficio hasta por cuatro JOS'. 

A -.ste artic-i.lo s• SUMO la Multo d•l 33~ • d• 

Art. 46.r.- S• Vlfl,>ondrd de a a 6 años de prisiOn y niulta 

d• IK' a z50 d• SHGV d• ta aona eoconO..ica d• qu• S• trat•. 

A est• articulo s• .s-uMa lo multo d•l articulo 

332 • de 50 - 500 vec•s el Sl'fGV de la zona •condmica de 

que se trate. 

L!.2 



BREl•Es EJE:i'tPl..OS DE: CODIGOS PE:NALF.S l'IGF.l'ITES.-

.. .,.&rt • .r99-bis. El que a sabiendas d• qu• estd .,.ferMD 

d• un 1111al ~Weo u otra .,.f.,,.-.dad grcn,.,. •n ,,....todo 

in/ectont•. ponga ~ pefiuro d• contagio la salud de otro. 

-..dio d• r•lacion•.s .s•."<uales. y otro ....Gio tran.s1ni..s1.bl•. 

$.,...a· .sanciGWaado d• tr•s dios a tr•.s atlo.s d~ prisiOn y ha.sto 

C'IHlr-.nto dios d• as.tita. 

Si la .n/•rriwdod pod.cida fu~a incurabl• se ÍfftPOndrJ la 

,,.no d• .seis ,,.. .. ~ a c(nco a;to.s d• pri..S'iOn. 

Cuando s• frat• d• conyugu.s. concubinario.s o 

concubína.s- s~o· podrá procederse por q119r"elta d•l 

oftmdido» . 

.Articulo~.- S• aplicard prisidn de seis meo.ses a 

cinco oifo.s o sanciOn de tr•sci•mtos a quinientos dios 

de nwlta o aM!lbas a Juicio d•l juei!. 

C&di90 P•nal del Estado de H,?xico . 

..Srt. 2r6.- Se impondrci de :$ dios a 3 años d• prisidn .Y 

multa h.asto de 3-:r50 di.as. al qua sabiendo que- padece un 



D.F. 
Edo- d• ~fix:ico 

G~najvato. 

Un .-al ~.W.-0. 
."lot ... ~.o o cuolqui•r otra 

9'fl./.-rr1Wdad V<fl.,.. 
C&l<llqvier ~/.,--.ciad vrat. .... 

~fuada al Jo'<? antiSJUC articulo 199 - bis .. .se odiccionan 



.,!.) ""Cu..:il..,u\~r 6o"f\firN'Hwdud !ilr4J,.~·· 

8) 1'""--wt""" tNt f"llíl'hf1rc..., d.,. i..:onh1~\c.""' poi' ""cuolqu\IN.. """"-'io 

.........,,,~\s\bl• ... 

eJ ~.,. ;:J~:crn f.::t.,:¡ ~·cmcitw1 .. s. 

e~ $~"l..$ ....... ut-.n. od....Us d• lo.s- r.i>hl'7ic.>n-...s S'~ . ....:ualtl.S-, 

1...-..fr·v.s" ...,..J-ü."-" pJru p.>n~' ..,, P-"li~'C' d.,,. COo1tCa9io a otras 

per..>..°'"''nas. '-"..,.......,, ..>."'Ult .,,nCrllíl' "71Cr·..,,s. los "1':Ju}Js h'ipod•rmicas. 

t""°'ns /t.A:ic.wt.~ .. ~n~-..in...,s. .t int.-rca...bio d• sali.\.'C.1, Q&hl' .si 

bi.,. ..xl..-ds d•l p..>.Sib.ttt cor\f:o¡;rg.\o L,.n.,._ .. ..,, s- •:.t..ponia a la 

,_.,\:ti-.z. a _,,.~.:nj-.s c'-""""O tu ,..,.f""dtitis. tifoid..a. cOl.....a, 

~~_.,idn. •Ce .• qu. al no .s~ 1..n.irf#OS n.o ........an contwatplada.s

r" ..... •li ~·"'M'lo.' ~ ............ 10. 

En c\IQR.to o r•laci~ .s."'uol1"S .nt.t>nd.-o..s o -.sta.s ..,. 

$'111Nthd.:> O*tPlú ... s..Jlud J..t pr.:.c\~t., d•l d.,,.l\to J.' ~ s..,..,Cido 

..stricto COltlrpl"'.,.dl...,..a la P""""""t'Nh-i0n del 0..--g.ano ~Uat 

~"""·""•·" .... ¡....,..in.:> p.=o<" L·ia: ncv--.,.l '"'" an .. ....,...at. en ~sono 

d• C\ftll"1Ul4N""" .31io...__1'.0.., \.nd~d'\..nf .... vlf~ d41' t.f""" ::..-W- lt~ 0 no 

Si f'-""V"' .a.l\f~~.:.r-d L"'1i1.'<('tb.,,.a ~t.nd~ aq~l .111110l 

C:<"R(~·u.'1..S ... ., q:UC"" se- ~-~'"""urct:"' pe....,. ~io de rela<.:iones Se!'.,.,~l~s ... 

tHtJ•"~---..tlll2'drll#S tr~J~Mitiblfll'S p<N"' lfWil'<Jio dt# e?<.Sta:s rllil'lllcton•s. 

~\..>n \. .:-n.Ñ~~s. ~c..'- l..: ~c:in.a no co.rtt~"""f.lll.l ot htiN--pes 

s,...._~~' ._., :...:t -~;:.....:ht~~ S. ~~ ... """-., rnJ~~·~ad.:-~ ,._.,,.,,~e4s. sin 



pueden conto9u.Jr.s.,¡. por medio deo 

relaciones sexuales. Sin embargo ahora, la 

r• forMOa legal. puede de?>Cirse que ya quedan cont..-mplad~s al 

citar el nuet..-o articulo ... Cualquier enfermedad grave'". 

B> Los tre-s Cddigos coinciden en qu• deben S•r: 

Un mal t..-en•reo o ..cualquier otra enfermedad grat..•e. 

~iodo i.nf.ctante . 

...lnte la au.s.ncia d• la enfermedad en periodo in/ectante. 

•stariainos ante un d•lito imposible. ya que al no e.~ishr 

,,-ligro latente para la .salud no se configuraría el dehto. 

Por -..dio d• relaciones s•xuales. •s <"Jdecuable a los 

tres cOdigos citados. )»O que r•sulta un medio idóneo para 

poner •n peligro de contagio al suy.to pasit..•o. 

C> SaneiOn en •l Código Penal d•l Distrito Federal. 

fijo la pena d•: 

D.F. -· 3 dia.s a 3 años de prisiOn ;• hasta 40 di.os SHG'··. 

- Si la .nfermedad padecida fuere incurable. se 

aplicara prisión de 6 meses u 5 años o sanciOn de 300 a 500 

dios de SNG'' o ambas a juicio del juez. 

En el Código Penal del Estado de .'lexico - Pri~-ión de 3 

di.as - 3 años }' multa de 3-:r50 dias. 



Cn el Código Penal del E'stado de Guanajuato - Prisidn de 

3 dios-a ailos )' Multa J"oo-aooo p.sos. 

El ort. 381. d•l Código Penal Colombiano. nos serlala: 

•Leston.,.s pOr contaminaciOn ~·en.;,....a ... El he<:ho 

ilicUo ten.-r 

acceso carnal con otra ,,..,...sona hoUandose el ag•nte atacado 

d• una en/..,-""'9<1.ad uener.a )• con conocimt•nto d• •sra 

circunstancia. 

r.quiere para ,,...-fe-ccionamienro que s• produzca 

•/..cth.1<l'menC• •l contagio de la enferffW<lad: basta con ta 

cohabitaciOn con otro ~sana. a sabiendas d• qu• se .sufr• 

fl'ftje-rmedad de tal indole. cualesqui.•ra que sean las 

con.s.cuencias d• •st• acto. 

Para la conjiguraciOn de ro infracción reprimida 

indispensobl• qu• •l .su.J-to exponga a otra persona al 

conta51io u.n'*r~ -..diante la conjuncidn carnal. es d•cir. 

que t•nga conci•ncia de su enfermedad y asWl'IO el riesgo d• 

contagiar al coparticipe de la uniOn sexual, lo que equivaleo 

a un obrar con dolo euentual. 

Consi.deramos que Sl. quten padece la enfermedad venereo 

procede con la intención determinada y directa de causar 



mediante t:!'l contagio un darlo en la salud de otro. para 

el acceso carnal logrando su cometido. s• de-be- afirrrKJ.r un 

Lo dificil en tal 

caso s.,.Q d..ntiastrar •l dolo e:::~ifico dt:! conta9iar a la 

~sona. 

La infracción d• que s• trata no se puede inL••sti9ar 

o/iciosament•. ""En e.st• caso - dice el inciso .se-gundo del 

articulo 38z - solo poCrci proc.clers• a P"ticiOn de la part• 

of.-ndida..... C83J. 

Cit.>il. para •l D.F .• }º lo que ad~uar•lfto.s al ca.so concreto 

Fracc. ~·z. Padec~ sifilis. t~rculosi.s o cualquier 

otra .en/er~ad crónica incurable. quE" .sea. ademds 

contagio.so o h.ereditart.a. y la impotencia incurable que 

sobret.;enga de.spue.s de celebrado el matrünonio. 

CB3> Luis E .. "'"tesa V .• Delitos contra la t.1ida y la Integridad 
Personal. Bogota. ~xt•rnodo d• Colombi.a • .r9-;-6. p.76 y 77. 



Como se observa la tnfecciOn por el l'lH. se adecua 

per /.ctaMent• COiftO una causo directa de divorcio ).'O que 

rt!"une los r.quisitos nec•.sarios de estC" articulo . 

..O El l"IH. es una en/•rmedad C1~ónico incurable. 

CrOnica.- porqu• •l individuo siempre es: contagioso, 

aunque •st• .n estado latente lo infección 

solo desarrolle alguna jase de la 

como la lin/onfKlopatia o el 

cOtR.plejo relacionado al SIDA. 

Incurable.- Porque no e ...... iste vacuna para preL•enir. ni 

trat~mitHtto clinico poro curar. 

8) Es ad.mds Conta9io.sa para et cón1,.uge o lwr•ditaria 

para •l /•to ·producto d• la concepciOn. 

CJ Por .si /u.ro poco. .sobr•viene la ünpot•ncia al 

desarrollar SIDA franco. 

Fracc. VII.- Padec.,... enaje>nacidn m•ntal incurable. 

previo declarocion de interdicción que se haga respecto del 

c0nyuSJ8" delfWnte. 

Como .sabemos entre las complicaciones que surgen con la 

infeccidn del L•irus. es la Ene e falopatio del SIDA. que 

consiste en demencia y cambios de personalidad que afecta 

aproximadamente al .fO?. de los pacientes. 



L..a enofaH10C"iOn mental t:>S incurablt:> ya que afecta el 

si.st~ n.-rt..•íoso central~ en al ro porcentaje d• 

individuos qu. d•sarrollan la infección. 

Art. an.- El cOn,).~ que- no quiera pedir el 

divorcio fundado en las causas enuuwradas en las fracciones 

.... l y .. ~zz. d•l articulo ~¡. podrá sin embargo. solicirar que 

.s:• S1LS',,..nda su obli51aciOn d• coahabitar con el otro 

conocillriento de causa. podrd 

d-.cretar •so sv.sp.nsiOn. quedando subsi.st•ntes las derrtcis 

obligocion-..s: creadas por •l: -.:itrt-.onio. 

1 :. 



CODlGO PE.,.tL P.tR.t EL DISTRITO FE:DE:R..IL El'< H.tTE:RI.t 

DE FUERO CO,'fU,, Y P..IR.t TODA L..t REPUBLlC..1 E.'< 

H..ITE:Rl..I DE FUERO FEDERAL. 

Za. REFORH..I. 

EXPOSlCIOJ< DE /'fOTH'OS. 

aB DE SEPTll:ttBRE DE r937. 

r.-> El a5 de S•ptie.-br• de r937. el entonces president• 

Lcharo Cdrd•nas. por -.dio del SecrBtari.o de CJo.be.rnaci.On. 

Sih ..... str• Ou.rr•ro. remit• al Congreso de la UniOn, una 

iniciatiL1a de L•Y• solicitando s•a reformado, •l COdi110 

Penal, ..n lo qu. Sf/' re/i•r• a delitos contra la Salud. 

El .t.s...a S•cr•tario, ...,. la exposición d• rnotit.>os, nos 

.s.dala; ... 1 d~ del estado, de proteger la salud d• las 

,,.-r-sonas sanas • i...p.dir .s.an contarninadas por los •nf•rmos 

,,..ugro.so.s-. Por llW<lio d• la expedicidn de normas que 

i-.pongan ta obheciciOn de considerar cOlftO d•lifo, el ~ho 

d• q\M' las ,,.rsona.s ..nfer"1t0s d• ci•rtos pod•cimientos 

contag-\osos. •xpon9an a otros al ""peligro de .. contraer los 

•i.smos IROl•.s. 

El Conta51io una v•: producido se comprendería en la 

defintción de Lesiones que contiene el COdigo Penal. 

El hecho de que una persona enferma. e.x.ponga a otro al 

conragto de la enjermf>dad. hasta anre-s de esta iniciath.'a de 



ley habla carecido de sanción; no obstante la trascendencia 

del daño que puede ocasionar ).' la trascendencia morbosa del 

ag:.-nt• transmisor. 

~1..os contactos se . .._.uales son unas de las forma.::.· de 

contagio que mc:J'}'Orers perjuicios acarrea a la colectil. idad ... 

tanto por los grave-s efectos que ocasionan a los individuos, 

c°"90 .s-u funesta influencia a las ¡p•n•raciones futuras. 

- Si bien, esa forma de contagio. ha sido objeto de 

ahmciOn' por parte de las autoridades, que para prevenir las 

contaminaciones por ese medio. crearon el reglamento a la 

_prostitución, vigeonte d•sde z872, hasta antes de la creación 

d•I z99 - bis. segtin las estadisticas ).' e:i..:per·"encias que se 

obtuvi•ron hasta 1937. demostró que no solo •ra ineficiente. 

si.no hasta contraproducente. este r.glamento se derrogo 

hasta dici~• d• 1939, •S decir tuvo uiQ•ncia 67 ailos. 

-E.sra r.-glam•ntacion implicaba la tolerancia del estado 

para el Lenocinio lr' el proxenetismo... Lo que contribuia a 

la formacion de nuevoS" antros de vicio, que solo sirven para 

añadir nuevos alicientes a la prostituciOn. Alcoholismo. ).,• 

/'fa[ vivú!•ncio. Contribuyendo asi a[ fotntento y propaQaciOn de 

dichos mal~s CU).'<> Ünico fin s-s degradar la moral ).• .sano 

juicio dQ qui•nes- ahi ac::ud•n. 



CODIGO PE.,.JL P.JR.J EL DISTRITO FEDER.JL El• N.JTERI.J 

DE FUERO COHU,,. Y P.JRA TODA L.J REPUBLIC.J E" 

HATERIA VE FUERO FEDERAL. 

2o. REFOR.'tA. 

DICT.AHE!f. 

~7 OC ..JBRIL DE: J9J8. 

2.-) El 27 de Abril de z938. el Secretorio de 

Gobernación. Silvestre Ciu•rr•ro, •. ~plica ant~ la Ccimara d• 

Diputados. el -.stu<tio y dictamen que realizaron la.s 

cOflRisiones unidas d• ,JM.sticia }' salubridad, en andlisi.s al 

motit..•o qu• impulso o Ldzoro Ct:irdena.s:, proponer las refortrta.s 

qu. "-Plieon la aboliciOn abS\lluta o la reglamentación de la 

pro.stituciOn. 

D•sde 3 pun.to.s de vista las comisiones enfocarán el 

estudio de la in(ciativo. 

z> Con rE>lación a la salud colectiva. 

~> D•.sd• •l punto d• vista •ttco. 

3' Desde el punto de vista d• los resultados prácticos. 

De acuerdo con el D•p<artamento de Salubridad. existian 

r938. registrados 8.ooo prostitutas. en el DF.. las 

cual•.s deberian pasar registro una v~z a la semana o sea 52 

t.:eces al aii'o. pero resulta que de todas ni uno sola cumplio 

'-º" tal disposición. 



F'or c:rc. p~rte. d:.;;- tes .:;-.ooo htdü .. ·tduas que.'" se curaro11 

~ suti..-oru:ktd. a(re#d'E>dor a~ la mitud informaron q.uv se 

ft..:tb\an t:Qltt~1ninudo ~°"' 111u~.s con hbr•"to ~· la otra M\Cud 

COlt -pr-~tlt\olt-.J.s sin. hOr.,.-Ca.. lo qll-" quie.--rt:oo dW'Cir ~u.? tan 

~tj#/H'lth:!S estun !as ~i..strdos 

r'#/l'<i}istro. 

t-ti'gi...:tr<:fdas QU41' OP'Jr11N1CcHAcHlte Cil'Stan sanas. ~iQnt¡;¡- uno 

s.rtciLto pr~ difl> lab<v~at~io .s~ dd1n.ostro que e.SC.O'n 

... .ÍM<"tfk.1.:.-:. 

... Par to antll?-t""ior ~ t.~ que la salud cot~tü.a. nocla 

i10ftd con ta ~L011W'«tacidn. a la pro-.~titUoC:iOn. .. 

o..sd• 1i1'l: punto d• \.•i.s(a ...::k:o. •l Estado. se coloco en 

un po~I. •u.ty dific.il. al C~UH''" q.u• dar tramite a solicitudes 

~ ca.$>1ZS d• e:itos .. b&ll'"del.~s ;- dfll>mfis anrros et~ t.•icio q~ s~ 

ccr.;\.-i'f1'C"t4Hl 4"R una ~tunidad paro :ftu~s jol-.nes P.-n 

tn.i<:iars• en le ~dicidn. ).' moal t.."l"'...nict<t. 

~sd~ et punto d.. vista prcict:tc:o. seria m.eno.s- que 

r.,;¡.gistro... r;zd......-,.s q~ d• l~r.s~ .-sto. todas estart.on ~ 

los l"b:>spit<.::l""5 curan.dos•. y se H~rttl al cv~ .... ~ Je- q~ tal 

n~ no ~ pc-dria at-em::!&r materi...::lem:en.Ce-. P1..."'r- otra par-te-



los holftl:H·~s qttt'"' las en/~rmoron estarían fuera de control. 

}' tas q~ /u~ron sonando \.o.oh .. •i•ron a enferlftarse. ).• de ahi s9 

\.'01\......,.ria un Circulo vicioso. 

3.-> La reformO contenido .,1 el articulo .r99 - bis z. 

r./.r.n.te al cast\go que s• impon• o las personas que ponen 

IM'ligro d• contagio. la salud d• otras. •Sta 

~ f.cta-...nt• justificado >"<l que hasta antes d• que entrara 

.-n \..'Í~c\a ..st• articulo tal•s l'wchos carecia d• .sanción y 

coao ~ si. tales l'ttechos conshtu.>...n un d•lito. nada mids 

justo qu. a.si ~· in.sf(tuido en el Cddigo P•na!. .n 

b4on•ficio d• las personas .sanas. 

Capitulo l l. 

•D• los d•litos de peligro de contagio e incitacicin o la 

prc>.S"titvción. -

...trt...r9~bis z .. E! qu. sabi•r.do que esto enfermo de 

sifilis o de un ..al ven,;r.o en periodo infectante o d• una 

1N1jermedad gra\.1'9' y jacilnwnt• tran.smi.sibl41'. tenga cópula, 

a..amante o de cualquier manera dire<:.ta ponga •n peligro de 

contagio la salud de otro, serd sancionado con prisiOn hasta 

de seis años >' lftulra hasta de di•z mil pesos .. 

Se preswrrirci el conocimiento de la dolencia. cuando el 

p<:ci-e-nte presente lesiones o manifestaciones e:i.;.ternos de 

e>nJc?rrnedad /acilmente percepti.bles. 



..Srticulo r99 - bis ;?. Se impondra' prisidn hasta de 

seis años y multa hasta de diez mil p~sos. 

I. Al que utilice medios directos de propagac:ión de 

11. Al qu• utilice m.-dios directos de propagacidn de una 

•pi.zootia. una plaga o pardsitos o g6r-rnenes nocivos 

para los cultivos agricolas o forestal•s. 

Al r•specto. el diputado V•larde ..tdan pid• la palabra 

para hacer la sigiuiente aclaraciOn Ct•xtuaD. 

"E'l qu. sabilHldo qu• •sta •nfermo de si/ilis o de un lftal 

vener.-a ... y •n seguida se •stipulan Las penas que se les dan 

Yo qui•ro hacer •sta aclaración en este s•ntido: 

Qu• en muchas ocaciones el padecer una enfermedad 

u.nér.a. aün de bu•na ¡e se puede ignorar. D• manera que yo 

.ncu.ntro el articulo un poco confuso en cuanto a esto se 

r-e/i.,-e. Por •J-mplo s• presenta el caso mu}• comUn de las 

ntUJ-r"•s blenorrdgicas •n que La t.,,aginitis gonocdicas 

casi siempre son desconocidas por ellas. porque no 

traen. ningtm sintOfllO doloroso. 

Esto es lo único que quier-o poner a la con.sideracidn 

de los compañeros. 

Esta a discusidn. l'to habiendo quien haga uso de la 

palabra. se reserva par-a su votación. 

l '.. 



CODIGO PE:.\-lL P-lR.t EL DISTRITO FEDERAL E,\ N.tTERI.t 

DE f"UERO CO.'IU.\ Y PAR.t TOD,1 L.t REPUBLlC.t E,'< 

.'l.tTE:Rl.t DE FUERO f"l"DER,IL. 

Za REF'OR1"1A 

Hl.~UTA. 

29 DE DICIE.'IBRE Dio: z939. 

4.-> El vi•rnes a.9 d• Diciembre d• 1939. •l S•cr•tario de 

GatMtrnacidn Sih. ... str• Ouerr.ro. devuelve el •xp.dci•nt• d•l 

decr11to aprobado por la Cámara d• Senadores a ta Cclrttara de 

•l Congreso de la Unidn. para 

El C. S~r•tario .-~elarde ...tdón: Por unanimidad de 

votos .fue aprobado •l pro').....:to de decrt..--to en lo general. 

E.stci a discusión ~ lo partlculal' . 

...articulo lo. se reforma •l titulo 7o. del libro 11 del 

COdigo P.nal .,, los .sigui.,.tes terminas: 

""El titulo ller . .:arci por rubro ••D•litos contra lo salud ... 

y los articulas que actutalmente contiene dicho titulo 

formarán el Capitulo Il. que se d~ominarci ... 

""De la tenencia ~· trd/1co de enerL·antt>".s"" se agrega at 

Capitulo II que denominarc:i ••Del peligro de contagio ... 

con el Slgulente articulo: 



Articulo :99 - bis r. El que sabiendo qui:!' e.scc:i enfermo 

d• sifili.s o d~ un rnal -.....ene.reo •n periodo infectance. ponga 

piel\gro lo salud de otro por medio de r•lociones 

.se.,.,,-;uoles .. serci sancionado con. prisión hasta d• 3 años ).• 

#lulta hasta d• 3.0<>0 pesos, sin perjuicio de la p•no que 

corr-9>.rpondo .si .s• causa •l eontagio . 

... Cuando se trota de cónyuges, sOlo podrd proced11r.::e por 

qu.r•Ua d•l ofendido."" 

Esta a di.scu.siOn. Stn •Uo, se reo.ser\.•a para su votacidn. 

tJOto.s f"Ufli' aprobado t!-l pro;.....cto d• c:l4"Cr~to. 

e_.)ec:utivo para e f•ctos de l•y. 

Pasa •l 

5.-) O. •sta formo. •S como el il9 de diciembre de z939. 

queda aprobado •l dPCr-eto presid•ncial. donde se pugna por 

lo creaciOn el• u:rt nue-l.lo d•llto, d•nominado ... del p•li~o de 

contagio ... 

Como vemos la intenciOn del l~islac!or .. fue- la ere.ación 

d• \D'l d•tlto. en •l cuol Sfl sancionara to.s activi.dad•s 

.sexll'C'les de tos .-n/•rMO.s t-'tl'néreos. con tal independwneia d•l 

contagio que pudie,.a pro<iucirse.. es d...cir. S"erio un delito 

doloso 

autOno-mo~ i11dependient~ de lo l•si.Ón. que- como resultado del 

cantO!lio se produ::ca }' de peligr-o concreto C enferntedod 



Al ~liJninar el le19islador. el Ülri.mo parra/o del 

urtícuto .199 - bls i. 

-s. pl'"•SU11tira •I conocU..itHltO de la dolencia. cuando el 

Ello te da •l cardct•r d• plena autonomía al delito. ).ICJ 

q~ si bien al"tora ~ r.qui~• .solo •l p.o••vio conocimiento de 

la .,n/ermedad poro .se-r ..sancionado. ind•P9'fldi•ntemente d• la 

l..si.On qu. se produzca al trartS11litirlo. no se r.qui•r• de 

iaanif..stacion•.s •xt.,..nas d• la 'inf~cidn para ~,.. 

sancionado. •s d..:_ir q119 .s-i el su,J-to activo procedi•S• de 

bu.na /e en su r•laciOn s•xual ).' no supiera de su 

contagiar• a otro no •xi.stiria ningun d•llto. sin embargo si 

s.- produci•.s• •l contagio. solo se le .sancionll'ria como una 

t.ntatü-o punibl• d• le.rtOn. con at•nuant• dandole d• •sta 

/or..a total outonomia al pE>ligro .de contapio ve-nereo . 

..1ntef:rO).ecto de Cddigc Penal para el Distrito f"pderal ~· 

T~ri:orio.s Fe-d~rales de r958. 

Capitulo i·. 

Delitos Contra la Salud. 

...t.rt. r42.

mal venereo 

E:l que sabiendo que padece de sifilis. un 

cualquier otra enfermedad periodo 



infectante. ponga en peligro de conto910 a otro mediante 

relaciones sexuales. donacidn de sangre. amamantamieonto o 

cualquiPr otra forrAta. sercl .sancionado con prisidn hasta d• 3 

oilos ).• MMlto d• ioc:.. - ~cl>-.>o pfh.SOS', ••.s'o ,,.,.. ju'c'o d• .su 

r.clusidn en un hospital ha.sta qu• c•.se el periodo 

tnf.ctant• ... 

Cuando s• trata de cÓn).•uges o personas •n concubinato. 

Est• ant.-pro>-.cto de •l COc:ligo Penal del Distrito 

FN.ral ~· .r958, r•sultaba mas compl•to, hasta ant•s de 

la r•/orrrm d• en•ro de z99.r,que implica •l peoUgro de 

contagi:o en nuestra sociedad. }'ª qu• contempla una .serie 

d;. conductas por medio de las cuales •.s transmisibles no 

.solo ta 'i.nf..cción VlH. sino tambi8n una seri• de 

.,.f•rri..dad•s i.nfPCto - contagiosas q.,.. no solo se transmiten 

través d• relaciones .sexuales. como continuación 

analizare.-as. 

rJ •El que .sabi•ndo que pad.ce .sifilis o un mal uener.-a 

•n ,,.,..iodo inf.ctant•. pong.a •n p•ligro de conragio. la 

.salud d• otro por ...ato d• relaciones .s•xual•s .. C.r99 - bi.sJ. 

La primera dif•rencia que notamos con el anteorior 

articulo son las palabras "o cualquier otra enfermedad ... 

ello implica que puede ser cualquier otra enf•rmedad no 

venere-a como la 

.sarampidn encre otros_ 

1 ·.-



Sin embargo el acrual r99-bis. yu conrempla estas 

liNtf~rmt.'<!t..2d.,..s. yo qu.,;;, no solo tonta •11 cuenta la s:ijllis 

ch<utcroidli1's. granulona 9011ocoico. etc. 

Si/ilis 
r99-bis Hal•s venereos. 

E,;.-. Gonorrea.herpes.etc. 

PE:RlODO 
Sífilis. 

r .,a lfal•s ven•r.as. 
Cualqui•r en/•r....dad 

Relaciones s•
xuale-s. duna -

cidn d• sangre 
arna.-antami4H1to 
de cualqui•r 
forma 

cualqui.,-. 4H1/er-..dad in/.c:toconta9iosa. si••pr• y cuando IOS" 

-.dios s..an idÓft4POS para •llo. coMO son: 

rJ La DonaciOn d• San~e. ntU}.' co1nün tNt el caso de 

in/.ccion•s ca.a la twpatitis y enfer,.....c;iad•s 

t.·e-Mre-as .ntr• otras. 

;:) .AMawlanramiento.- Una forma cruel de contagto al 

reci•n nacido. ya que los virus se alojan en la 

l41'ch• sea inat.,.-na o de nodriza. 

3) Cualquier otra forma.- Entre otros medios aqui 

podemos citar las inyecciones con agujas 

contaminadas donde la inoculación puede darse entre 

drogadictos intrat.•enosos o en clinica:;- u hospitales. 



3.-) én cuanto a la saricidn radica practicamentie-

ninguna diferencia con. el anterior 199 - bis. !,:a que la 

pri.S'idn es hasta d• 3 años .).' lo 111uUa •n •l primero hasta de 

.:JOOO ~ )' _... •I S9fílvndo Cz.,e) ftia.s;ta d• eooo fHl.SO$. 

4 .-.) '"Sin perjuicio de su reclusiOn •n un hospital 

"'1.sta q-u. eras• •l P4"f""Íodo inf-.::tant•, .... 

..&qui lo di/4H"".ncia con el actual 199-bis. es que la 

r.-c-tu.riOn obligatoria d•l sujeto infecctos:o es decr•toda por 

la autoridad judicial C.n .,.z z42). 

l'fi•ntras qu• el .l99""""bis. no pue-d• d.cretarla por este 

:nt!'dio., sin e-m!:xlrgo puede rl!'qtierirla a las autoridad•s de 

s~hxl. Junda-..ntandos• en los articulas 4º4 fracc. l y 

XlII. ).• 405. d• la le>• g•n•NJl d• salud. q .. e a lo l•tra 

die•.· 

.trt . .,, •. - Son medidas de seguridad sanitaria las 

S'iguitmt•S: 

Fraccidn l. El aisla11tiento. 

FracciOn XIII. Las demás de indole .sanitaria que 

de-terin.inen las autoridad•s sanitarias competenteos. que 

puedan evitar que se c:aus•n o contin~n causando riesgos o 

daños a la salud. Son de inmediata ejecuciOn las ~i.da.s de 

.seguridad se-ifolada.s en el presente articulo. 



~rt. °'05.- Se entiende por aislamiento la separacidn de 

~rsonas infectadas. durante el periodo de tronsmisiblidad. 

en lugar-es y coudiciun~..- que'!> eovUen e:-l peligro de contagio. 

El aislamiento ord•nard por escrito .).' por la 

autoridad sanitaria cOMp•tente previo dictame11 médico ).' 

durard el tie111po •strictanwnt9 necesario para que 

d•saparesca •l p.ligro. 

Cuando .S-• trata de cónyug•s o 

p•r.sonas ..,. concubinato. .solo se procederci por qu•r•lla del 

ofendido. O. otra forMO proc•de por oficio. euitando asi al 

concubino.s al con.si9uiente •.se anda lo que 

prOL'Ocaria la d•nuncia de la infección por un famUiar o 

0111i90. 



PROYECTO DE: CODIGO TIPO zp63 

SE:CCIO.'i QUI,'<7,J. 

DE:LI70S COATR,J. LAS PE:RSOX,J.S 

TITULO PR.IHE:RO. 

DELITOS COl'TR,J. L..t ~'IDA Y L..t SALUD PE:RSO.'<AL. 

CAPITULO VIII. 

E:l que sabiendo que- padece cualquier 

en/ernwdad grave v en periodo ln/..ctonte- ponga eon pe-ligro de 

contagio lo salud de otro. st11rd sancionado con prisión de 3 

di.as a 3 años l-' multo de roo a 300 pesos. sin perjuicio de 

reclusión. ~•n un •statJtec::imiento adecuada h<Jsta que cese 8"l 

periodo inf.etant•. 

I¡iual sanción se impondrd a los personas que eje.rctendo 

la patria potestad. tutelo o guarda de un infante. que 

pad.-zca alguna d• tos •nf•rmedad•s o que se r~ fiere el 

pdrrofo ant•rlor .. perm:tto queo seo antamontado por persona 

En:tr• cón.vuges o concubinas~ sOLo procederd 

trasendencia. ya qu• 

representa uno copio d•l rp de .r958, debido a: 

z> xa nos .s•ñolo que d~ ser tron.smis\bl• la inf•cción 

por relacionfilS- s•xual'1's~ estas significan el. ,...-dio i.doneo d• 

infección por- ser un petisF"<> latente para la sal.ud. qu" 



representa. ,\os se1iolu poner en peligro de contagio 

la salud deo otro. esto podria prestarse a 

esp.culacion•s ac.,..ca d•l nH•dio idoneo para 

.aJ .-.o cont•Mpla la donaciOn d• sangre o cualquier otra 

jorma d•l conta'1ío coMO la inoculación por agujas 

contaminadas. stno e~ dijilftOs solo nos señala poner en 

p•lif1ro d• contagio. •sto •s \XJQIO • ünpr..ci.so. 

En JapOn hay actual,...nt• wt pro)>'fl#Cto de le>• 111'n marcha que 

pr•L• un arlo de corcel >' una Multo d• 2000 ddlar,.,.s para 

··~lh>~··'flle··':l'\tb\W'ttd',;,··"8c-·-:sY1nhpr:.tt'"f\t~s·'d~·-·5'10.J· 1~n 

sangr•. sem.n u otros Or~nos o que realic•n actos s•xuoles 

sin ta.ar las ...cttdos pr•...,...tivas adecuadas. 

El pro).4Cto d• ley obh:.,a a los milkl1.cos ainforWllOr' al 

gobi•rno .,.. •l plaao de un llW'S. del s•xo ).' edad de los 

.nf•rrw::Js que c:Hagno.sti.can. tanto si son ertf•rmo.s d• SIDA 

COlfto si .son portador•s. 

Igualm.nh!• la l•~· obliQarO a los 11..,;.dicos a dar nombre y 

direcciOn de los paci.,.t•.s qu. no cumplan estrictamente las 

,.,,.¿idos recorn.ndadas. La l•)' pr•ue tambten pe-nas para los 

medicas que incuntplan •S'ta r.-glam•ntacidn. 

Tambien l'iene pr~vi.sto autorizar las autoridad•s 

locales paro que inpongan. de modo obligatorio las pruebas a 

quienes resulten o puedan ser .sospechosos. C84). 

(84-l R.SunchE>s O. op. cit. p. 



CAl'ITllO W . 

l.A TE:.'<T ATIVA, DE:FINICION Y FUNDA/'tE:1'TO. 

El U.ter crinainis 

•studio d• las diversas fas•s r-.corridas por •l d•lito su 

id.aciOn hasta su ag~tamiento. Tradicionalmi1!!'11te distinQuese 

•l i.nt.,... criminis. 

La fas• int.rna J y la •xterna 

.ncuentra fas• int•rna 

cuando aUn no ha sido •xtsriori.zado: no Ita salido de la 

ment• d.-l autor. y la jase externa es si11tplemente la 

1nanif•.staciOn .,.,,terna de esa int•nción delictuosa. CB5J_ 

D. finicidn. 

La T•ntatit.'<1 •.s un delito que por dü.1er.sa.s causas no 

ad.cuada para la r..alizaciOn int~a porqu• la acción 

Los twchos d.t1en •star •ncaminados directo 

haber dolo de coll.S"Wllar un d•lito. 

C85:J Francisco Pavón '-"a.sconcelos. La Tentativa. !'fe~ico. 
Porruo, :r964. pp. 9*"XO. 

CSó:> F. Casonot.:a. .'1.Suar~. E.Righi. Cuatro ensayos de 
derecho Penal. ttexico, E;."f'EP ..tcatldn. p. 28. 



Ejemplo: El delito no se consumo por circunstancias 

a.,;.nas a la t.."<>luntad d•l sujfeto activo. porque no tHtcontro 

la co..sa d• la que iba apoderarse porque .supo 

Cuando •l autor •S sorpr•ndido con la cosa antes deo 

salir d• la es j.ra d• custodia de d....to --> 

total....nte. 

Intentar d•tito no solam.nte pMtSarlo o 

d•lit>.rorlo. o bi.n decir qi» .se ha ,,.nsado delib«--ado. 

pu.-da obt.-ner .$'U •.}e-cuc(On. ~i•ntras ejecuciOn no se 

ha).'<1 cu..rplido d•l todo. •l delito •s todavia sflllpl• 

tentatit>a. p.ro cuando ha).'O sido Llevada a ..s-uS' Ültimos 

extremos. va no t•ntotil.:a. .sino consumacidn del 

delito. C87J. 

Se puede dec1r que la tentati.t:a de d•lito. qu• los 

abogados llaman conato a delinquir. es lo ejecuciOn 

incompleto de wt delito. 

CB-¡> Giando.nwmtco CRomagnosi. Gene-sis del derecho penal. 
Pogota. T<i1'rni.~. r95Ó. p. 255_ 



Carrera. por su porte indico que lo tentatiua lejos de 

ser una fracciOn d•l delito consumado es un •nte juridico 

substancialmente dive-rso de oqu.;z. Tanto la tentativa como 

•l d•lito con.s-tnRado con.stitu).-en •nt•s juridico.s toda v•Z que 

.su •.s.ncia se •nc~ntro en la contradicción observada entr• 

•l Pw-cho humano ).' la figura d•hctiva delineada por el 

legislador. si•ndo no ob.stant•. del todo diuersas en cuanto 

a sus r11spectivos elementos. de manera qu• no se deba 

afirmar ~ ... a •s parte d• la otra y qu. con la tentatiua 

~90 con.suMado parcial...,nt• •l d•lito querido. C88J. 

Jtrisprud•ncia Hexicana. 

Hay tentativa punible cuando el agente inicia 

actos idOn.a.s y no practique todos lo •S•ncial de e j•cuciOn 

qtM> deberían producir •l delito. por causa o condición que 

no .sean su propio y espontaneo d•.sistimiento: pero no debe 

perderse d• vista qu. una t•ntotiva. domino casi por 

.Ariculo 12 del CddiQO Penal del Distrito Federal. 

Existe tentatiua punible cuando la resolución de cometer 

delito se exterioriza •j4i'cutando la conducta que deb•rio 

de producirlo u omitiendo la que debería evitarlo. si aqu9l 

no se consuma por causas e~nas a la voluntad del agent•. 

CBBJ G. Halo Camocho. Tentativa del delito. N9xico. UNAH • 
.i97z. p. 255. 

C89J lbidem p.95. 



La tentatü..>a punible cuando se ejecutan hechos 

.ncaminados directa e inmediatamente a la realización de un 

delito. .s( este no se consu"'° por causas ajenas a la 

t..·oluntad del agent•. Para imponer la pena dt? la tentatit..•a. 

los jueces tendrdn cu•nta la t•mibilidad del 

autor ~· el grado s- hubiere llegado en la 

C .Art. 63. C:.P. D.F". >. 

impide- la consUlfldciOn del delito. no se impondrd pena o 

media de se{luridad alguna por lo que a este se rejler•. sin 

,,.,..juicio d• aplicor la que corr•sponda a actos ej~utados u 

omitidos qu• S• cOntituyan por si mismos delitos. 

TEHT .ATlVA DE LES ION POR COHT .AGIO l'El'<EREO. 

Cuando ha~ dolo manifiesto en ~rpetraruno l•sidn 

grave, habria t.,.tativa d• ello .si esta no se consuma. 

Tentatf.t..:a d• l•.siOn. Art . .fZB-423 C.P. Español. 

Tentativa de leslOn • .Art. 98 - 93 C.P . ...trgentino. 

La Suprema Corte de Roma. reconoce que puede haber 

tentatit..:a de lesiones. .rz de nouiembre de ..rB8o, tloltlmen I. 

Tercera Parte. C90J. 

(90) Jim.tinez de ...tstia. Tratado de Derecho Penal. Tomo VII, 
Buenos ...tires, Losada, 1970. p. 939 - 9-10. 



Como todo delito material en el que se da un pr·oceso 

ejfil>CUtit.•o. la tentatiuo con.s-tituy. 

las lesiones de acu.rdo al articulo z~ del COdigo P•nal 

del Distrito Federal . 

.Ant•s d• que el Cddigo Penal Argentino reglamentara el 

delito de conta"io L•en.?reo. la doctrina y lo jurisprudencia 

italianas habian hecho posible incriminarte como l•siones. 

al declarar tanto los tratadistas como los tribunales. que 

9.S"te delito puede subsistir independient•mente del hecho de 

haber inferido o no una viol•ncio material •n el cuerpo de 

lo victill'IO. O. ahí qu• pudiera afirmarse la ex:istencia del 

d.•lito de lesiones personales el hecho del que. 

-...diant• uniOn carnal. contagio al ••sujeto pasivo•• de la 

cdpula •nfermedad uen.irea. Lo doctrina }: la 

jurisprudencia afirmaron. ademcis de que se da lo figura 

dolosa cuando •L agtmt• .. habia deliberado .. • transmitir •l 

111e2l y •A"iste la figura culposa cuando el agente. que se sabe 

enfermd. ..d.scuida c•rciororse... antes del coito, de 

tronsmisibilidad y virulencia de su afecciOn. C9r). 

Porte Pet.it. afirma qu• lo tentatil1a de lesiones no puede 

negarse-. - al tratarse de un d~lito de cardcter material ... 

C9.z> Luis Jiménez de ..Jsúa. El Criminilista. Tonto I. Buenos 
..Jires. La Ley, I9-IÓ• p. 275. 



...trt. za C.P.DF.-

- Existe tentatiL:a punible cuando la r•soluciOn de 

c~t•r un delito s-- e ..... t•rioriza ejecutando la conducta 

que d~ia producirlo u omitiendo la que deberia E"Vitarlo. 

si aqu.Pl no st:? consu1"0 por causas ajenas: o la t.·oluntad d•l 

ag•nte. 

- La t4H1tatiua •S punible cuando se ejecutan hechos 

.-ncaminados dir•cta • inm9diatarnente a la reali::acidn de 

d•lito. st tti.st• no s• consuma por causas: ajenas a la 

t.>ohm~ad d• ag•nt•. 

J>ara iJnpQn•r la p«"nO de lo hPntativa. los JU#N:•S 

t.ndrcin •n cuenta la t•fllribilidad d•l autor ).• •l grado a qu• 

Si •I 

sujeto desist• •spontcineam.ante de la ejecucidn. o impid• la 

con...sumaciOn d•l d•lito. no s• impondr-d pena o nwdida de 

seguridad alguna por lo que t?sta r-e/i.Pre. sin 

perjuicio d• aplicar la que corr•sponda a actos ejf!H:utados 

u onutidos qt.t• constitt.t).'Cfn por si mismos delitos. 

La tentatit.•a se da. cuando el sujeto actit..·o realiza 

actos para el comienzo de la ejecución d.v las l9siones o el 

total proceso ejecutit.'O. si.tt-mpre y cuando no cause daños en 

el cuerpo de la victima o no altere su salud por causas 

ajenas a su t1oluntad se-a por: 



•. .U Tentativa Inacabada.- Cuando hay un proces de 

ejecucidn. pero no se agota el acto para llegar la 

consumación del delito por causas ajenas a su voluntad. 

8) Tentativa ...tcabada.- Cuando agotados todos los actos 

del proceso •Jecutivo, el resultado de lesión no sobreviene 

d.Oido a causas ajenas a la voluntad del suj•tto acti1..•o. 

Tanto la ley, como lo doctrina, consideran al peligro de 

contagio. como un delito de carácter doloso y aut.inomo, es 

decir s• aonfigura al poner en riesgo la salud de otro por 

m.dio de relaciones sexuales. 

Al ~J•rirnos al peligro de poner •n riesgo, se entiende 

que existe una intención de daño. por ende es doloso. esta 

intenciOn es independiente de la consumacü>n del delito, por 

ello es autónomo. }' de configurarse el daño este seria un 

delito concreto. Por ello se considera que la inhmción 

dolosa contituye una tentativa. 

La ideonidad de la acción sigue siendo para nosotros. en 

el derecho penal y en orden a la tentativa un elemento 

bdsico y esencial. Si partimos del principio de que la 

tentatit.ta requiere la antijuricidad objetiva: que se castiga 

no la intención unÍL'ocamente manifestada por el acto, sino 



aquella y el acto que agrede el bien tutelado, sdlo hay 

agresión cuando el medio es apto para producir el efecto 

prohibido por la norma ~nal. Si }alta la agresión por la 

ilnposibilida absoluta, total, completa, el caso 

concreto, no hoy estado objetiuo de peligro y ahi falta 

tentatiua punible. C92). 

E:n el caso del peligro del contagio 1..'enereo, la 

tentativa se da cuando el sujeto actit..oo, con previa 

conocimiento d• la infección, realiza actos idoneos para el 

contagio, es decir man1U.ne relaciones sexuales con el 

su.J-to pasivo, con lo int•ncidn dolosa de transmitir la 

e-n/ermedad a su v~ctilfta, esta tsntativa se configura siempre-

y cuando no .s• transMita la infeccidn y por ende no 

constituya le.sidn por causas aje-nas a la t.1oluntad del 

su~to activo. d• con.sumarse la lesidn, seo le .sancionara. 

hasta las dos terc•ras partes de la .sanción que se l• 

deb•ria imponer . 

.Articulo 6;¡ del Cddigo Penal del Distrito Federal 

.4 los responsabl•s de tentativas punibles se les apl1.cara, a 

juicio del jue2 y teniendo en consideracidn las preLJenciones 

de los articuolo 52 y 59, hasta las dos terceras partes de 

la sancidn que se les deberia imponer de haberse consumado 

el delito, .salvo disposicidn en contrario. 

C92J J.Ramón Palacios. La Tentativa. Héxico, Imprenta 
Universitaria. z95z. p. z59 - z6z. 



"DE:SC.JRT.JHI.\E:TO DEL CO.\T.JGIO VIH, 
CO,'fO TE:.\T.JTIV.J DE: HOHlCIDIO" 

Francisco Carrara. el gran maestro cld.sico. definio hace 

).'O muchos años el delito de homicidio como la muerte 

injusta de un hombre por otro hombre quien 

morotm.nte i"'putable. 

C..sta d•finicicin. ~rfe<ta a nuestro modo de t.•er. en la 

actualidad abandonada por otra mas bret.1e: homicidio. igtJOl a 

~t• d• un hombre por otro h.ombr•. Los qÚE- defienden 

•sta Ülti~ fdrmula. son los autores d• la llamada teria 

Para la con..sumaciOn del homicidio calificado. como para 

la t9ntatit!a •s n.-cesario qu• esta se ho)oa con~rmado. por un 

~io idon.o para cr•ar un peligor; cualquiera que sea •'-

medio •:ttpl.ado debe existir el dolo de motar. 

La cont•ntda •l articulo rz d•l C.P.D.F .• 

permit• sancionar la tentativa de homicidio. se trate de 

WCOMienzo de ejecuciOn de un delito. o la realización total 

d• •ste•·. pero sin que lle-gue al reS"Ultado de muerte por 

causas aj.nas a la voluntad del sujeto. 

C93) Jimt:?nez de ..tsúa. Tratado de Derecho Penal. Tomo 
VII. pdg 939· 

Constancia 
Legislación 
Uniuersidad 

Bernaldo de Quiros. Lecciones 
Penal Comparada. Truji.llo. 

de Santo Domingo. z944. p . .r96. 

de 
E:d. 



El articulo .r:? en su jracctOn 11, nos señala la 

ex.presiOn .. hechos encaminados directa e inmediatamente a la 

r.-alizacidn d• un delito ... , si este no se consumo por causas 

ajenos a la t.>aluntad del agente. Esto nos permite hablar de 

una te.ntativo inacabada o acabada de homicidio. 

TE:.\T-lTil',t IlfAC,tBADA DE: HOHICIDIO.-

Es cuando se contfenza la ejecución del homicidio, pero 

se agota el acto n•c•sario para llegar a la consumación 

del d•lito, de-t>ido a la intcrt.·•ncidn de causos extrañas a lo 

voluntad del ~t.jeto octíL•o d•jando inconcluso su acto ,_, po,.. 

ende la con.!:umaciOn de privarle di? la t•ida a la uictima. 

Por ej.-mplo quien habiendo pensado la muerte de otro, 

suministrandol• ~u.itas dosis de t-en9no. pa,..a hace,.. 

sorpr•ndido por un 

tercero, adntinistrandol• más veneno a la presunta victima, 

•n es-te caso hablaríamos- de- tentatiua inacabada de 

homicidio, pues ha cowwn.zodo a matar pero no culmino el 

proceso por causas ajenas a su voluntad. ).O que fue 

descubierto. 

TE:.\7 -lTil'-l -lC-lB-lD-l DE: HO.'flCIDIO. 

Cuando agotado:; todos los actos del proceso t?je-cutivo. 

el resultado de muerte no sobrevi@ne debido a causa~ ajenas 

del sujeto activo. 



Por ejempla. el sujeto propina una fuerte dosis de 

veneno para que la t.•ictima muera deo inmediato, pero di!>b\do a 

la oportuna intevenciOn m.?dica. logra eovitar la 

de/uncidn. este el delincuente agoto todo el 

proceso, pero no logra su propO;ito en est• caso s•rci 

tentativa acabada d• hotnicidio. 

La distincidn entre ambas, tiene bastante importancia 

pues para imponer la sancidn los ju•ces t•ndrdn en cu•nta Lo 

temibilidad d•l autor y grado en que se hubiere llegado a la 

•~cucidn c/.•l delito C.Art. raJ, es decir en los casos de 

tpntatit.oo de homicidio es fundamental consid•rar el tipo de 

lesiOn a.si como la alteracidn en la salud que le ocasionO a 

lo ;_,ictima. 

IHPUNIBILIDAD E!• LA TENT .ATIV A DE HO/'fICIDIO.-

D•ja d• .s•r punible cuando lo muerte no se produce 

virtud d• causas propios del agente; esto es cuando el 

sujeto activo se desiste o se arrepiente en forma "activa··. 

evitando la defuncidn del ofendido. 

En este caso no se sancionarci la tentativa d• homicidio, 

y el sujeto sólo responderci cuanto a los hechos 

realizados constituyan delitos por si mismos. 



.Jrticulo .r;: del Cddigo Penal del Distrito Federol en su 

p<irro.Jo tercero .- St el SUJeto desiste espontáneamente de 

la ·~ucidn o unpide la consumaci<..i11 del df!'lito. no se 

impondrd ~a o e.)ot:-Cución de st.. ... guridad alguna por lo que u 

..st• se r•fi•r•. sin ,_,,.,.juicio de aplicar la qu• corresponda 

a actos •.fe!<utados u 0111itidos qutP constituyan por si mismos 

d•litos. 

Desistimiento.- S• refiere al abandono de la actü•idad 

criminal por motit.:os t."Oriados . 

..Jrr•,,..ntimi•nto Act\vo.- Cuando el suj•to •nc11mina 

.s..,.ie de actos cu}>a finalidad. tiene destruir la e-fici•ncia 

d• los he.ches r.alizado..s. ).' a¡JOtador•s del proceso. tambi~ 

Uaniado arr•P'entilftin•to activo 

Utilizando •,.,.,._plo. del h.abrd 

proporcionado ~u..ifas dosis 

orr-.pi.-nt• o d•.si.st• d• sv actividad crúnínal. y al ueor los 

•fectos nocivos •n la salud de .su victima le proporciona 

atn.ilio ..e<Jico. ~ qu• se lo consiga o el mismo s.,,. lo 

proporciones; l!n ~st• caso desaparece la tentativa de 

homicidio por operar el arrep.entimiento actit.·o. y el sujeto 

solo respondl!!'rci en cuanto a los hechos relali.zado.s en cuanto 

por si contltu}·an delito. en esta caso .st se causa una 

lesiOn por haber propinado el vent?no o en s-u debido caso 

incurrir el inculpado en circunstancia ex.clu~·ente de 

re::pott.sabi.lidad ( ..irt. r5 C.P . .>. 



EL Dii:SC-lRT-l.'tI!i:1'TO DE:L CO.,T.JGlO POR 

l'IH C0.'10 TE:,T.JTll'-l DE: HOtlICIDlO. 

La infecciOn l'IH 

L'#nci.rea. que se transmite principatm.nte por medio de> 

r•laciones sex:uoles. como sobemos existe •l articulo 

z99 - bis. que deternüno el peligro de contagio poro 

ertf•rrrw<lad•.s t..•enere-a.s }' por ende esto conducta se adecua 

,,._,.. fectament• •.ste articulo. que considero 

cOlftO uno tentativa de l•sión. 

El lftt#dio idoneo paro transmitir la enfermedad ~on los 

r•laciones s•xuale-s en su mayor por-te <:86!':) ).• eon _.._egundo 

t.,._mino por- transfusiOn sanguinea Cz3?;J. 

T.oricatfteftt• poro configurar la tentatiL·a de homicidio, 

el su~to actit..-o debe eJecutor f'wchos dirPcto 

irun.diata,...,.t• a tratar d• priuarl• d• lo vida a aluu\en, 

estos hechos d~n ser- idoneos. es d•cir. qu• f!l>l sujeto 

actit.10 t.nga Utla alftplia posibilidad d• r•alizar •l contagio 

).: por .nde- que la victima muera ye que se supondria eso 

juera su intenciOn. 

~te-dios idoneos ---> La relaciOn se."l(ual. 

Objeto ."{aterí.al del delito ---.> Enfermedad Ven~reo. 



D~ido a que la posibilidad de realizar el contagio 

r relación de z/ zoo-z/ zooo, 23-30,; 

permanecen asintomaticos ) y mu).• dificil de acr•ditar est•. 

d~ido al largo periodo de lat•ncia de la infeccidn, y es 

casi imposible de s•ilalar al individuo causante d•l contagio 

}>O bien podria haber ntu•rto a consecuencia de la enfermedad. 

Por .nd• no podriarreos hablar d• lwchos •ncaminados 

d(r.cto • in~diata,...nt• a tratar de privarl• de la vida a 

al"ui.n, ya qu• ta r•tacidn sexual causa del conta"io no 

pufK1• acredif.ars•. 

Si hablanos d• lo .,.ferm•dad uenllrea como /u9nte 

del contagio, ca•riantO.S •n lo mismo. d.tlido a la 

promiscuidad y al largio periodo de incubación d•l virus 

aunado al variabl• ri•s110 de contraer lo infeccidn: la 

acreditaciOn d• ,...dios idoneos de prueba serian imposibles 

de reunir. 

De llegar a consumarse el contagio, en teoría se 

oplicria el 292 C.P., que nos habla de lesiones de la que 

resulte una enfermedad probablemente incurable }.-' el a93, de 

lesiones que ponen en peligro la uida, no podriamos hablar 

de le.:;-ion mortal debido al 303 fracc. 1 y 11 que la lesión 



no pudo combatirse por incurable. ~· que se l•ertfique lo 

muerte- dentro de sesenta dios apartir d@ que fue lesionado. 

""Por •nde. ni aün en Teoria podriomos hablar del 

contagio por '"IH. como t•ntativa d• homicidio:~ 

La puni.bilidad de la tentatlva d• homicidio resulta de 

relaciona,... el articulo 307. descriptivo d• la punibilidad 

corr•.spondi•nt• a lo consumactOn. con •l articulo 63. que 

di8pon•: 

""A ICS' r•.s-po11.S'obl•.s d• tentativas punibles se les 

aplicará. a jutc:io del jue:! y tentendo en consideración tas 

5:a }: 59. ha.sta las dos 

iMpon•r de haberse consumado 

disposición •n contrario" 

les d..t>eria 

dt!tlito ~aluo 

Como se- adi.,oi•rt• el articulo 63 no señala el minimo. 

solam~nte determina el ma:-:imo. las dos terc~r-as pa,..tes 

eston •n relación con •l int•rualo que va del minimo al 

mdxím.o ).'O que el legislador no dice en el articulo 63. que

la: dos terc.ras por-t•$ se obtengan del minimo o d•l mdximo. 

sino que usa el termino sanciOn. que no pueda interpretar 

mds que como intE>ruaLo. 



En conclu..stdn lo punibihdud de- la r::enr::ath1u de 

homicidio e.s de tres dias a dos te1~cios de ,., arios. o sea de 

S.l1'C10" DE L.lS TE1'T .tTIV .as POR CO ... T .tozo. 

La tentativ.a d~ s.r sancionada con p•na in/6rior al 

delito con.su1 .. ado. Este punto dt.-a vista fu• proclamado por 

motivos para apartarlo d• la •.J-cución de nuevos actos qu• 

pu-.dan llevarlo a consumar su propOsito delictuoso. 

Crit. .. Uari n~d la adopción d• la tend•ncia de paridad 

d• ,,_,nas. •ntre t.ntatiua y consumación. considerando vdlida 

no sólo una raaón d• justicia sino ad•mÓ.s de potitica 

Ccrrrara. por .s-u port•. s.ñala 11.J aplicacidn. eit caso. 

de aqu~L principio d• adecuacidn entre el h~ho y la pena. 

pttit".;;" Stendo esr::a una tut~la juridica. debe estar acorde con 

ta gra1.1~ad de ta injraccidn a la ley. resultando a todas 

luces .;ustifi.cada la medida de sancionar con pena inferior 

al delito imper fecr::o. <gó). 

<95) Olg.a Islas • ..tnOlisis lógico de los delitos contra la 
vida • ."t.J~ico, Trillas, .i98.;:, p.-¡ó. 

(96> F"ran.cisr-o Pat..·dn ~·asconcelos. 8ret..e en!.uyo $L'"Jbre la 
tentativa • .'"l.?:"\..iCo. Por1 ua. 1"97-1• p 91-9:.::. 



..lunque alguno.:;;- autores. niegan la tentatiL•a en los 

delitos de peligro por la inexistencia del daño en la 

consumacicin, argumentando la imposibilidad del peligro de 

peligro. la solucicin no parece tan .sencilla y a.si lo han 

..lntoh.sei, para 

delitos. Entre nosostros, JiffMin•z Huerta admite, 

regla 9.n.ral. •l ensamblamiento del dispositit.>0 de la 

tentativa con los d•litos d• p•ligro •• siempre }-' 

cuando que los actos a los que dichos tipos requiere 

cnwpliar. sin int99rar plenament• la conducta peligrosa 

qu• •l tipo describe, en su esencia tipicamente 

tíeone lugar 

cuando lo.s actos e~cutados inician el riol.sgo al bien 

jvridico tut•lado .. C97J. 

La aplicaciOn d• sancion•s tNt caso de tentativa nos la 

s..rrala •l articulo 6~ del Código Penal d•l Distrito Federal: 

A los responsables de tentatit.>as punibles les 

aplicara a juicio del juez teniendo en consideracidn la 

prevE>ncidn del articulo sz y 59 hasta las dos terceras 

partes de la sancicin que se les debería imponer de haber.SE-> 

consumado el delito, salvo disposiciOn en contrario. 

C97J Ibídem. pag. IS4 - r55. 



E:s decir que de haberse- consumado el contagio. por J"IH. 

se les impondría una sanciOn hasta de las dos terceras 

part•s d• la l•sidn s•ñalada .n •l articulo 29~ y 293 d•l 

COdigo P•nal. 

La .soncidn al ~Ugro d• contagio. la anali.;:ar•mos 

d•t•nidamentill" ~ lo r•/.r•nt• a la imposibilidad para la 

aplicacidn penal. donde v.r•mos lo falta d• •l•mentos para 

poder conJigirar los ~ios d• pru.ba tanto d•l articulo 

.r99 - bis y 29a d•l Cddi{IO P.nal <l•l Distrito Fed•ral. 

r•/.r•nt• a las l•8ion9.s.dond• v.remo.s que la!"" sancion•s son 

inaplicabl•..S". yo qU9la r.aUdad misma de la enferrrwdad 

sobrepasa por neuchb anu•stro Código Penal, y por si fuera 

poco. el ti.-po d•P9ftali.dad. tawtpoeo se adecua a la realidad 

d• •.sta inf.-cción v.ne:r.a. •ntr• otras circunstancias. 



CAl'lrut.O 'r'I. 

L-1 LESIO,<. DE:f"I,\ICIO.~ Y f"UND~.'fE:1'1TO. 

En "~tro COdi~ P.nal. articulo ~88 • .,.contramo.s 

compr.nde no solallW'nt.? las ,..,..idas. t!'scor-..aciones. 

contusiones. ,fracturas. dislocacion~s. qtffl'maduras; sino 

TOOA 4LTS:•AC1'5N EH L.A SALUD }' cualqui•r otro darlo que dej• 

,.,,.lla ..af.,..ial .n •l cu.rpo hun.ano. si esos efectos son 

producidos por una causa 9Xf•rna ... 

q:~ in/.itH'"a una l...s-idn de la que resulte una CNS"l:&M&:DAO 

scOU•A o ••o•••LCW'E!"n'E INCU•A8t.X • la inutilizaciOn campleta 

a la p9rdida d• un ojo. de wt bra:o .. d• una pierna o de un 

pi•. o de cuolqui.,- otro orgono. cuando qu.-de Pt:a.1vo1CADA 

...... Sl~a.E C:U4LQUJ.Ca FUNClOS oa04N'ICA 

of.ndido qu.d• .S'Ordo. i111pOtent• 

i.ncorr~ible. 

cuando el 

de f,1rmidod 

Se im.(!Cndrci de .t..:::.Os de prisiOn al que infiera 

leStOn a consecuencta de la cual r•.sulte lHCAPACll>AD 

PCJl.W...ANDto~ PARA Tt .. AJA•~ CSA.JL"i'ACl~N .. E)i"TAL.. la ~rdida de 

la vista o d•l habla o de tas funcione-s sexuales. 



.Al que infiera una lesidn que PONOAH EN 

Ps:a..1oao a..• VIDA s• l• impondrá de 11 • o Aiios de prisión. 

Slfril PUJUICIO DIE LAS SANCIONES que l• correspondan 

con/orm• a lo.s articulo.s ANTSatoaa:s. 

Como podemos obs•rvar la definición d•l articulo 288. e.s 

bastante antplia. ya que entre otros comporende toda 

alteración en ta .salud y cualquier otro daño que d•.}9 

tw.lla mat•riat en •l cuerpo hulltano. 

COMO sab.mo.s la infeccidn por et 1-"irus l'IH. comprlHtd• 

una s..cu•ta d• .nfer-..dades oportunistas que merman ta 

.salud del paci•nt• •n .su .sistema inmunotdgico. por lo que la 

infeccidn ~•r•a se con.s-<dera colfto una lesión. 

Ahora bien el 292. nos .s•ñata al qu• infiera una lesiOn 

de ta que resulte una .. •nf•r.,,..da_d segura o "probabl•mente 

incurabl• ... si bi9'ft como sa~ ta ínoculacidn del virus •n 

tas células del sistema tnmunotdgico no .sierrt.pr• s• 

desarrollan C25-307. permanecen asintomdticos d• por vida) 

C50?; la desarrollan en ro ailos) por lo que no se podría 

hablar de una tn/ecciOn segura. pero si '"i11curable'', ya que 

como se sabe es incurable y mortal al desarrollarse ésta. 

ademds hereditario y quedar mermada para siempre la 

función orgcinica del sistema inmunológico.'" 



Las lesiones que ponen en peli'1rO la vida. se 

clasifican •n el ltK>lft.enfo de ser inferidas... y su cot9f1or(a 

de tales no d•soparec:en porque el sujeto pasivo sane ).• S• 

recup•re totalmente. ya que basta con la puesta en pehgro 

d• la vida d•l of~dido. como consecu•ncia de la lesión. 

lo mi.sma subsista con categoria. 

inde~dient•mente de los resultados posteriores. salvo 

cuando •l ofendido m~re d~tro de los sesenta dias. en 

CU).'O ca.so se conv(erte en mortal. o en la hipOtesis de que 

quedase .s"UbSWllida •n otro tipo de mayor punibilidad. C98). 

Al d•sarrollar el SIDA franco sobreiriene lo incapacidad 

,,....man.nt• para trabajar a.si como la enajeonaciOn menral 

C Ence/alopatia del SIDA 4ol': la d•.sarrollan. demencia .).' 

ca..-bios de ,,.rsonalidad ). y hasta donde sabemos la 

in/.ccidn pon• en peligro lo vida por lo qu• se le considera 

d•sarroUars• es Hortal. ••Aunque por razones tKnicas no se 

le consi.dere como lesidn mortal ... 

Como podemos observar ta infecciOn por VIH se adecua 

perfectamente a los articulas 199 - bis. 292. y 293 de 

C.P.D.F.. aunque sea solo en teori.a. 

C98) Semanario Judicial de la Federacidn. tomo CX. p. ~5· 
S&gunda parte. sexta llipoca. 

1 r 



L.I DE:f"l/HCIOI'< DOCTRll•.IL. 

Son multipl•s los que nos señala la doctrina. pero es un 

razgo comün: ""El dailo causado en el cuerpo o la 

alt.,...acicin d•l -.quilibrío d• las /unciones fisioldgicas. •• 

Zonardelli expr•saba.- La lesidn corporal consistte .n 

cualquí•r da.to ocasionado al cuarpo. la salud, o la 

af..ctado en su int911ri.dad /isica. 

Hidalgo y Carpio y Sandot.•al afirmaron que.- '•Bajo •l 

nafftbr• d• l•.sion•.s ~ compr•nden no solamente las twridas. 

•scoriaciones. contu.sion•s. fracturas. dislocacion•s y 

qu•maduras. sino toda alt•raciOn de la salud ).' cualquier 

otro daño que d•J- huello JRaterial en •l cuerpo humano si 

e.sos ef.ctos son produc(do.s por una causa externa... C99> 

(misma de/iniciOn de nuestro articulo ;:88 C.P.). 

Por su porte ""Porte Petit .. , nos señala la deficiencia 

de esta estructura pues hubiere bastado simplemente como una 

alteraciOn en la salud. 

La Suprema Corte de justicia de la Nación. ha 

establecido que .. la lesiOn~ por de finicidn legal. es toda 

C99> Francisco PaL•Ón 5' asconcelos. Lecciones de derecho 
penal. Né.xico. Porrua, r98ii1, P- .zo:;. 



alteraciOn en la salud }' cualquier otro datlo que deje 

huella material en el cuerpo humano, si estos eJectos son 

producidos por una causa e~terna. es decir, la d•Jinic\Ón 

t!"lltJuelt.•e COWKJ presupuesto indispensable la actualidad ).' 

r..alidad d•l daifa .sobre lo que d-.be estructurars• 

ind• f.ctiblenwnte la clasificaciOn legal de la l•sión. para 

•l •f.cto d• la penalidad a impon.,.. ... Croo). 

AJ Una alteración •n la salud. 

- Eleomentos Constitutivos BJ Cualquier otro daño que deje 

hu.olla Jnateríal en el cuerpo 

humano. Cror). 

- El~to.s d• H.c.ho.- Son los •lementos que causan 

las lesiónes. 

L.•siOn breue.-la.s que no pon•n en pe
ligro la u\da. 

- Elementos de Hecho L•siOn grave.-las que ponen en peli
gro la vida. 

Una Conducta.-

Le.siOn mortal.-las que causan el daño 
de muerte. 

Son los rnouim\entos corporales 

uoluntarios realizados por el sujeto al consumar la 

agresiOn. CSea disparando o descargando el instrumento 

le.sit.-·o a troves de la inaccidn o activtdad t.•oluntariaJ. 

Croo) C. Porte Petit G., Dogmdtica sobre los dt?>litos contra 
la vida y la salud P~rsonol. Héxico • .z990. p. r2-1 

C.zoz) F. Pandn V. lbidem. p. 



Un Resultado.- Se e.xteriori;::a en la herida. contusión, 

•:s:coriación. fractura. dislocacidn. quemadura en la 

alteracidn d• la .salud. o •n cualquier otro daño que deje 

hu•Ua 111at-.riol •n el cu-.rpo humano. 

El Nexo Cau.sal.- Es el hacer ).' el no hacer (acción y 

omi.sidnJ l>' la alt.racidn •n la salud o el dailo matertal eon 

el cu.,,rpo. establee• la relocidn para poder atribuir una 

l•siOn. 

LA CULPABILIDAD E.1' LAS LE.SlOl<E.S. 

El delito de l•sion•s. admtte de acuerdo con el 

contenido d•l .Art. B d•l C.P.DF .• los d•litos pu.cien s-.r: 

s> lnt•ncionales . 

.:t) No intencionales o d• imprudencia. 

:J:J Preterint•ncional•s. 

<.-) I/'iTE:'tCION.ALE.S O OOLOS.AS. 

Cuando el :s:uj•to ••se propuso su realización". cuando es 

doloso se quier• causar una alteración en la salud personal 

o se acepta en caso de que se produzca. siempre y cuando 

et agente del delito hoya tenido la voluntad de 

matnr. pues si tuuiera esta estariamos }rente una 

tentativa de homicidio. C.Jrt. not.•eno. parra/o primero.). 



... -) l.'tPRUDE:.~CIALE:S. 

Cuando La alteracidn en la salud o el da.:l"o en el cuerpo. 

se produjo por actuar con n•glig•ncia. im~ricia. /aira d• 

r• flexión y .sin int•nción d• l•sionar. 

parra/o s911undoJ. 

C ~rtic ulo noveno. 

El COdi"o . P•nol Colombiano en S'1I articulo 372 nos 

s.ñala: .. E'1 que sin intención d• matar cause a otro un 

daito en el CU9rpo. o •n la .salud o una perturbaciOn 

psíquica. incurrira en las .sancion•s del articulo sBptimo." 

.. El queo por culpa cause alguna de las l•sion•.S" previstas. 

disMinuidas d• las tr•.s cuartas partes a La mUad y en lugar 

d• prisión s• aplicara •l arresto y del presidio la 

prt.nón ... 

En nul!'.stra legislación ptNlal •l sujeto responderá 

S'i•rnpr• por su Uftprud•ncio. •stá s• .ncu•ntra r~ulada por 

el artículo 60 •. 6z y 6a C.P.D.F .• aderAds d• to111ar •n cu1tnta 

las circun..stancia.s 9eneral•s de los articulo.s 58 y 5:! para 

3.-J PRE:TE:RINTE:.~CIO,'l, 

E:l que cause un resultado típico mayor al querido o 

aceptado • .si aquel se produce por imprudencia. <Articulo 

parrafo tercero:>. 

Czo.2'.) Loe cit. 



..articulo 60 fracci.dn ~· I. En caso de preterintenci.On el 

juez podrd reducir la pt. .... na hasta una cuarta parte d9 la 

aplicable si •l d•lito fuer• intencional. 

DESCART AHIEl<TO DE LA LESlO"I VIH. cono HOHlCIDlO. 

El homicidio y las l•.sion•s por contagio L•entPreo. supon• 

ordinariaJ1111ente la r•laciOn .sexual como medio de oriQen. 

aunque Za relación .s•xual d• uno pfflrsona enjermo de un mal 

venéreo ordinario. pu.d• producir una lesión en el cuerpo. 

pu•s por •s:to iNlt•nd..os toda alteraciOn en la salud 

producida por una causa •xterna. la lesión no resulta en 

/orflltQ. g•nerat sufici•nt• para producir la mu•rte, mds no 

asi en el caso d• la infección por ~·zH. que a la fecha filS 

•n/ermedad incurable ).' mortal. pero s• descarta por 

razt:J.nes técnicas corno homicidio, yo que el articulo 303. 

nos s•ñala lo si"ui•nt•: 

Para la aplicación de las sanciones que 

correspondan al qu• in/ringa el articulo anterior. ''.Wilo s• 

tendrá COMO mortal una lesidn sino cuando se verifiquen las 

tre>.s circunstancias siguientes:,. 

r) Que la muerte se deba a las alteraciones causadas por 

la lesidn en el Organo u drganos interesados. alguna dP sus 

cons~<.·uencias inmediatas o alguna complicacicin deter'minada 

por la misma lesiOn y que no pudo combatirase. ).'0 sea por 

incurable, ~·a por no tenerse al alcancl? los recw'S'OS 

nec..-sorios. 



ZIJ Que la muerte del ofendido se llerifique dentro de 

s•senta dias contados desde que- fue l•sionado. 

IIIJ Que si se •ncutP11tra el cadál!er del occiso. declaren 

dos peritos despu•s de hacer la autopsia. cuando ésta sea 

n8'Cesaria. que la l•sidn fue mortal. sujetcindose para ello a 

la.s reglas contenidas en este articulo en los siguientes y 

.n el código d• Procedf.nd_,¡tos Penales. 

Pard analizar •.st• articulo. conwrnzar•mos. por analizar 

las tr-•s fracciones Ccircunstancias) por separado. 

r:J Si bi•n la infección J"'IH. pue-de producir la muerte 

por alt•rocion•s causadaa por el virus, qu• al atacar el 

stsf•"'° tnmunol09ico, hace fácil preso al paciente de 

•nf•rrrtl*dad•.s oportunistas que no puede combatirse 

deb(do al notabl• d•terioro d• Linfocitos y por •nde 

•s hasta la f•cha incurable. 

ColftO pocl•mos apreciar la primera circunstancia es 

ad.cuable. a las l•siones que origina el VIH. 

2J Hasta la fecha no ha habido un solo caso de muerte. a 

partir de la fecha de inoculación CcontagioJ por e-l virus 

dentro del plazo de 60 dios. 

Los casos mds cortos. en los- que se ha presentado los 

.s-intoft\OS' de la onf•rmedad &on d• r o a "'8.s-•• d•$-pUé.JA" d~ la 

inor.ulac(,jn • son r-o,..os y como .sab<&mo.s a •&to .G"<5o $'&11rv.r el 



ti•mpo de d•.sarroUo d• la enfermedad hasta que origine la 

muerte como minimo unos 3 o 4 meses. que por regla general 

dura más tie-mpo. 

Bien podriamos d.-cir qu• un caso raro y sumamente corto. 

bi•n podria tardar cuando menos unos 6 meses en que se 

produzca la muerte por la in/ecciOn. a partir d• la f•cha de 

inoculacidn. mientras q.,. la ley nos seitala un rna'xtrno d• a 

nw.s•s; poi· lo que obuia1"e'nte no se podria ad.cuar. y 

•So sin met•rnos •n ta.s difl.cultades que .se pr•s•ntarian 

para pod•r reunir to.s •l•,...no.s mat•rial•s del d•lito y pod•r 

acreditar •.ste. 

3) Esta circunsfancia es más bien ref•rent• a 

homicidios viol•ntos no aplicable a lo infección l'IH. quP 

solo podria ad..:uars• a ta primera fracción. por lo que no 

podemos considerarla co1no una lesión mortal y por end• como 

homicidio. .Os aain • exíst• el articulo 

tipifica p•r f•ctamente el peligro de contagio venereo. 

C> L.A lNPOSlBlLlD..tD DE: L..t ..tPLIC..tClOJ\. PE.~..tL . 

..aunque si bien. nuestro código penal contempla en su 

articulo r99-bis. el pe>ligro de contagio. como un delito 

doloso. de carocter outonomo, para poder considerar una 

po!::ible sancion penal. tearicam~·nte primero debe adecuarse a 

la conducta dolosa ~ dE> ahi d.:..~glosar la.!: conductas 

delictiuos en que pu-e-da incurrlr .Pl acto,-·. 



En segundo te:rrnino el peligro que implica para la .salud 

dt?> otros el conta9io doloso por VIH. adema~ de considerar 

las •stadisticas sobre: 

a) Hortalidad 

b) p..,~iodo du 1.ncubación d•l L1iru.s. 

e) Ti•mpo de desarrollo de la •n/errrwdad. 

dJ Posibilidades d• desarrollo d• la infecciOn. 

El SlD...t es una en/•r~ad ven•r.a que se transmite 

de relaciones se:cL.uales 

principalmente entre homosexuales. por lo que se:.• describe 

P"f"' f.ct<lllW'nte en el ... peligro de contagio.... el contagio 

ven•rPO de constituirs• caeria dentro d• la figura tiptca 

del delito de lesiones (art . .;;r88J. ello le dar1.u el 

cardct.,.. d• t_,..tativa punible de lesión C art .6 3 ). puesto 

'l\M' su aplicación •s ind•pendiente d•l contagio que como 

r•sultado produzca la l•sión Cart. a9¡i ).' ;!93), no lo 

podriant0s considerar tentatit..-as de holfticidio. ni homicidio 

por lo ant•s señalado: sin embargo tomando como base el 

COdigo P•nal vigeonte d•l Distrito Federal. podriaMOs 

adecuarlo de la sigui~nte forma . 

... ...trticulo r99-bis.- El que a sabiendas de que esta 

enfcr-mo de un mol L·enPrc- u otra e-nferm.,.dad grat.•e en periodo 

ui/et:.tonr~. p~ngcr ~n plil-Hgro dlil' contagio la ::alud de otro. 



sancionado de rres dios a rres años de prisión ).' hasta 

cuar•nta dios de multa. 

Sí la en/•rtrW'dad pad•cida /u•ra incurable se impondrd la 

,,.n_a d• s•is meses a cinco años de prisidn. 

Cuando se trat• d• cdn.)..•uges. concubinarios o cncubinas. 

sólo podrci proc•der.se por querella del ofendido.•• 

...lrticulo aoo.- S• aplícarci prisión de seis me.s•s a 

ctnco años o sancCOn df!t tr•.scientos a quinieontos dia.s de 

11111lta o ambas a Juicio del Juez. 

Para poder adecuarlo d•nrro de esta conducta. el sujeto 

actioo d~ t•n.r pl•no conocimiento de .su •nffH'medad y por 

end• sabe el ri•sgo que conlleuaria a otros tener 

r•lacion•s s•xuates con •l. 

El P•ligro d• Co11ta9io y 

El pl•no conocUlti•nlo d• la fnfeccidn: 

E.s un medio d• prueba determinante para poder 

configurar el delito. •st• se acr•ditaria con pruebas d• 

laboratorio de SE.ROPOSITIVO. expedidas por laboratorios 

públicos o príuodo.s f SS. CONASIDA. FRONTE.R~. CHOPO. 

F:TCJ. ).• con fecho anterior a la· denuncia. 

- Pruebas de- laboratorio con fecha anterior a la denuncia. 

- Debe ser con fecha anterior a la denuncia. para poder 

acreditar el pleno conocimie>nto de su infección. 



Las autoridades correspondi•ntes CHP). se encar9aria 

d• inv.stigar si r.aim.nt• se encontraba r~istrado ante la 

Secretaria d• Salud. 

El R•taso en la notificación. 

El probl•ma que .seo pr•senta en la prcictica es que si 

bien •s obligatoria la notificación la Secretaria de 

Salud Cart. 136 /roce.IV L.G.SJ. en Los casos de detecciOn 

d• la (n/.-cciOn VIH por Laboratorio.s- pltblicos o privados. 

ca..o nos lo .señalo •l articulo r36 d• La l•).• General de 

Salud. daÍ1do u plazo d• a-4 hrs. par-a los prinwros casos que 

.s:oncidn. •n •l caso de ••rvtraso La notificación·· 

~alandono.s qv. •.s obli5'<1toria la noti/icaciOn imneodioto 

virus del SIDA ... 

Por lo qu. la falta d• sanciOn •n •l retraso a la 

noti/icaciOn. ha traido consecu•ncia. que los casos 

diagnosticados en un año determinando. son notificados 

hasta dos aito.s post.rior•s a su diagnóstico. 

Por ejemplo: 

Del total de los casos iniciados en z987. hasta 

diciembreo d• •s• año. seo habian notificado solo l!'l 3i1.6 ;i: 

para diciembre de r988 se habian notificado el 44.5 ;i: 

para diciembre de r989 se habian notificado el ~3-º n 

100.0 ~ 



...tsumiendo que para esta fecha se habían notiJicado el 

.roo~ d• los casos diagnosticados en r987. por lo que casos 

dta911osticados. al inicio de r989. se esperan s•an 

reportados t!'"·.su totalidad poro diciembre de 199r. 

Por lo que a falta de un r•gistro fidedigno. por parte 

de la Secretaria de Salud. hafe otro obstaculo para probar 

11!'1 pleno conocí•i•nto de lcJ en/•rrrwdad por el sujeto acttt..o0. 

"Si bi.n tarda hasta a ailo.s s:.r noti/icadc et 

diapOstico a dicha secretario. la de funciOn del paciente s• 

produce si.,,,.,,,r• a los a ai'Cos del diagnóstico. con un 

pro....dio d• 6 ... ~s en H.ixico po.steriorment• al 

dtagnóstico ... 

conocimiento d• su infección y por ende procedería e 

,,.liQro d• contagt .st bien •ste delito es de cardcter 

autónomo y de consu1Rars• •l co~taQiO nos enc:ontrariamos ante 

una tentot(ua punibl;. lo acr•ditación de esta seria 

inlpo.sibl• debido a tos Mchos •nunciados en et inciso A. 

- Pruf?obas de .seron~ativo posterior a la denuncia. nos 

encuntrariamos ante un d•lito imposible. >'ª que para poder 

configurar este requiere de los m~díos id011eos -- > 

Relación se,,.ual ~· del peligro concreto -- > enjermedad 

venerea. 

Cro3..J flolecin .'1ensual CO,.,ASIDA. jebrero r9s;•o. p.8r4-8r5. 



E:s d<t:>ctr que al s~r s\?rone9atil.·o ~i suje-cc acti\.•o. nos 

e.o•controriamo.s ante un delito i.Mp<>Slbl.e. 

E:l pr•sentar 

s~~4"'9Qhi.>idad • .)'<1 que ·•si ... s_. tHtcu.,.tro tnfll#<tado. s..ria 

imposib-l• cortf\~urar el. deo.lito. ).4 que- no podr .. ornos sot>.r 

quif>'ft contagio o quillPft. d.Oido.· 

. .rJ .El ~iodc de i.r\.cttbaciOn d•l. IL>irus e.s "'"" 'L'Or-t.obt•. 

:.:> La enf~lffltti!"dad se d~s:arrol.Zo dif.r.n.te entre los 

iAdividuo.s. 

3) Las pasibilidades df!!' d•sarroUo de lo Utfeccú:M. •.s

~>' i.><rriaOl•-

...,. El rieosg.o de contagio •s lftu:y \.-Oriable. 

Sv;t.t.o PctS\1.-'0. 

r> .'if~ ).' DoOllsicilio d~ .sv.pu..sto $t.l,¡.Co acti"-'<>. 

~> .&cr-.di:ar con. prv.bo.s de laboratorio r-.ci•ntes no 

t~ ?a in.f.ccién ].'4 que- d• t.,..,..la nos ...,.cont:rarioMOS' ant• 

un d•l:ito ~ble de con.figurar. 

3;, Los- d.....,¿s qu. juz9?.J" conL-...-n.i~t•s. 

Stk.,Í"'tO ...lctiL"O, 

z> ...&n<itisis d• S.,,..0tt+g.atit.ridad. an~•S ).' desp~s d• lo 

den.uncic-. - > D~ito .l~bl•-

~> k~ro ele s~ropo.s-itt.vo .. antes de la d•nWtC\a. -- > 

Ccn.Jigi.raciOn. dH P•hgro de contagio. 

3.> ..lrt4lisi.:s: de- S..-oposttü..io. despu•s de la d.e>nt.Ulcia o 

~la 



r.x) E"n este punto al no haber tnj~ccicin. el su}eto 

activo. no habría contagio y por e-nde no hobrio delito que 

pers.,quir. 

~.I) Al t•nQor 9l suJ-to actÜ.'O pleno conocimiento d• lo 

tnfecciOn puso •n ,,_ligro d• contagio o su victima )-' por 

~io de su r~i.stro •n lo Secr•taria de Salud. teoricamente 

s• podria confiQurar la enfermedad venér•o. ( El probhnru:r 

qv• se presnta. es que pue<11tn posar hasta dos años para que 

se l• rfl'gistre •n lo Secr•taria d• Salud. 

;s..zJ ..ana'list.s d• s.,-o positiuo d•spu,;s de la denuncia. 

al no teon•r •l su,;¡.to activo conocimi•nto de la in.f.cciOn no 

se configuro el d•lito. como nos lo señala el Cddigo Penal. 

p.,..o si f!!'.'ICLS"ti.r• conto51io este serio imposible d• 

configurar. 

Como abs•rL-"01"0.S'. t.aricamente la único forma d• 

proc~•r. ser-io con S1.1.jetos actiuos. ..registrados·· como 

seoroposltivos con /.cha anterior. a lo denuncia o querella. 

Por un lado obsertJamos que las prcicticas homosexuales 

.son las que nlO}.·Or riesgo tienen. ademds de s•r por mucho los 

mas prontiscuo.s. es dtficil. que •ste tipo de reolacton•s 

se mantengan alguna fidelidad ).' por ende abundan los 

compañ~ros esporddicos ).' sea mU} dificil demostrar quien 

puso en peligro de contagio a orro ( mós aUn ontp la falta 

de un rt;·,;1istro con_fluble- .>. 



La dificultad en la presentaciOn de los medios idÓnt?'os 

de pr~. ademds de la alta promiscuidad }' las limitaciones 

del articulo .z99 - bis. hace- rnu}• dificil acred\tar •ste tipo 

de d"'tito. ad~mds de que .st la \.•ictima se ent.,.ra. que el 

.suj•to actit..·o tttnia ta infección. al hacil!'rse los ancilisis 

correspondi.ntes y con/irfltar que no la tien•, dijicilimente 

se pr•s•ntaria una denuncia de este tipo por un homose....:ual 

o n ta tuvi•re s•ria imposible de d•mostrar qu• •l sujeto 

activo to contamind. ad•rnds qu• et r•traso en la 

notificacidn nos podria dar como resultado un sujeto actil.·o 

qu. MUy •probabl•,...nte )'<J hubiera m.u..,-fo. 

A> EL co.•TAGIO C01"SU.'IADO POR LA INFE:CC:lO~ 1'111. 

Para •Uo t•n..mos que considerar tos siguientes hechos.· 

~) 50~ de los infectados, desarrollan la 9nfermedad en 

un pl020 de ro años. 

a.> .35" en un plazo d• 5 años. 

:J) a5 - ,30?; permanecen asintoma'f\cos de por utda. pero 

son .fue-nt• d• contagio por a otros. 

4) E'n donaciones de sangre. la latencia del virus puede 

durar hasta 5 añ"o.s. con un 90?. de posibilidad de contagio. 

5> E'l riesgo de contagio por una relación sexual 

t.•aria de entre homosexuales 

entre heterosexuales. 

6.) Los seropositiuos sobrepasan de 

qui.enes padecen de SIDA. 

y dt? r/rooo 

zo/r - .zoo/r a 



7J Lo:::; comp..:iler-os sexuales regulures dE" los pacit.. .. ntes con 

SID..1. tiene un 607. de posibilidades de contraer la 

inf•cciOn. 

8) 75" de los homosexuales han tenido m.ds de 30 

compai"teros. 

9) 2z7. de los "-teros•xuah~s rru:is de z5 compaileros. 

ro) La de /uncidn s• produce practicaffW'nte siempre a los a 

años posteriores al diagnóstico de SID~. en Hex.ico. tiene:- un 

promedto de 6 me-ses lo defunciOn despues del diagnóstico. 

rzJ ~l zoo:t de los casos diagnosticados. so11 reportados 

hasta a años post•riores al inicio de la infección . 

...t continuacidn analí%arernos como en base a los citados 

los ,...dios 

de configurar •l 

l•siOn por ín/ecciOn VZH. 

Si consid•ra'llt.os qu• •l presunto sujeto activo aún 

uiuiera y •.S"fuvi.,-.a registrado ·su caso en la Secretaria de 

Salud. tf'toricament• podriamos configurar el primer elemento 

de pru.Oa que se,..ia el p•ligro concreto --> la confirmación 

de la enfermedad uenerea por el presunto sujeto actiuo . 

.Jhora bien se pasaria a analizar si la presunta victima 

se encuentra en los grupos de alto riesgo estadístico o bien 

es la pare}a sexc..al regular del presunto sujc.•te,,, tJCtiL•o. 



Si se encontrase o comprobase que perten~c~ a los grupos 

de alto riesgo Chomose:xuali.dad. promiscuidad. HemoJilta. 

etc.) por rozones obvias s• procederia contra .,.¡ 

supuesto sujeto acti\.IQ. 

Por otro lado si fuere la pareja sexual regular de ta 

presunta victimo. se analizaria si este presunto sujeto 

activo se contagio por contacto sexual o transfusión de 

sanQre y .si conocia o desconocía de su enfermedad 

z) ~i •s por contacto sexual. al estar alguno de tos dos 

contagiados. s• pr•'sumiria solo •l pe-ti.gro de contagio. 

a> Si •stut.ri•ran los dos inf•ctados. s•ria un d•tito 

\Mpo.sibl• d• configurar d.Oido a que tendrianaos 2 sujetos y 

ademds •I L•irus ti•rn• un e-stado de latencia diferente entr• 

tas ,,.r-sonas bien podria alegrar •l sujeto actú.:o 

infidelidad d• si.• cdnyugue o contagto a el por trans fusidn. 

etc.. .-ntr• otros •l•m.e.:tos que hacen imposible la 

configuraciOn del delito. 

Si bien se podría t~ducir que entre ccin}.:uges o 

concubinas se podria d•mos~rar quien es et su;·eto actiuo 

ofre<:.iendo tas siguientes prueb~.1s: 

r.- ..tna'Hsis de sangre prematrimoniales. 

Acto de matrimonio. 



:;.- ..tnálisis seropositivos del presunto sujt-to actiuo, 

~-- ..tna"li.sis seropositivos de la presunta t..•ictima 

<sujeto pasivo) . 

.. .. u estar los dos contagiados. debido al periodo de 

latil!P'ncia d.,. la inf.ccidn. a.si la variabilidad del 

contagio se haria imposible de configurar lo lesión.•• 

E,farmplo.- Una par•Ja se hac• SU.S" resp•ctivos ondlisis 

prematrimon4.al•s. a1"11bos r•.sultan .seronegotivas. se casan en 

zf}Bs }' post•riorrrwnt• •n .r990. alguno se hace los andlisf.s 

d•sarrolla 

la .nf•r,..dad plena. ~o se lo oculta a su por•ja >' 

continuo ""1'nt.ni•nd'O ,...lociones con ella. 

post.,.iorMlill'nt• •lla s• ent4"'"a ).' formula su querella 

acreditando las r•.s,,.ctivas pru.t>o.s. 

En que forma podria acreditar la pr•sunta victima que no 

/u• •lla la qu• contagio en .r9BB u otro año al presunto 

sujeto octit..10. sea por relación sexual trcms fusión 

sanguinea. /'fi•ntras •l virus tenga cambios moleculares en 

su estructura y por ende se desarrolle di/e-rente entre los 

individuos trayendo como consecuencia uno latencia diferente 

•n el desarrollo de lo enfermedad a.si 

t..·ariabilidad de contraer la infecciOn, jarnds 

una amplio 

podrdn 

configurar !o.s medios idOneos de- prueba para ncreditar- !a 

lesión por infección '"lH. 



.Jnte la imposibilidad de poder configurar la lesidn por 

infeccidn VIH a continuación analizaremos teoricnmente 

como se procederia. a adecuar la lesión por este tipo de 

enfermedad venerea. 

E> LA ADECUACIO,"< TEORICO PE:."<AL DE LAS LESIO"<ES 

CAUSADAS POR LA IN'FECCION l"IH. 

Consid•rando que la inf~ción VZH. comprende una 

secuela d• •nferrrw<lad•s oportunistas. que m•rman la salud en 

•l sist.-Ma iniwunoldgico del paci•nt•. por lo que las 

.-nferrn•dad•s v•néreas .se consid•ran lesion•s. }.'O que por 

l•siOn •ntend•mos "toda alteración.. en la salud .).' 

cualqui.,.. otro daño qu• d•J• hu•lla material en el 

cu.rpo humano s( esos • ft1<.tos son producidos por una 

causa ext•rna 

..trt. 29;:.- Se impondrá de 5 a S aitos d• prisión al que 

infiera una lesidn de la que resulte una enfermedad segura o 

porbable incurable. la inutilización completa o la pfirdida 

de un ojo. de un brazo. de una pierna o d• un pie. o de 

cualquier otro órgano. cuando quede p•r judicada para siempre 

cualquier funcidn orgcinica o cuando el ofendido quede 

sordo. impotente o con una deformidad incorr•gible. 



SE> impo1idrcin de o u ro añ:os de pr-lsícin al que infi~ra 

una lesión a conspeuencia de lo cual resulte incapacidad 

,,..,..manentt!" para trab-aj<Jr. l!>najenación mental. la perdida de 

la vista o del habla o de las junctone.s s•.'\:uales. 

Art. 293.- Al que inJi•ra una l•siOn que- ponga en 

peligro la t.•ida .s-• l• iwtpondrci de 3 a 6 años de prisidn. sin 

~juicio de las sancion•s que le correspondan conforme a 

los articulas ant.,..ior•.s. 

El articulo z9z. nos .redola al qu• infiera uno lesiOn de 

incurabl• o cuando ~· ,,.,.. judicada para sientpre cualquier 

/unciOn orgdnica. 

Con la tnoculactOn d•l virus en las ce:lulas del .s-ist•1RC1 

imnunoldgico no si•Mpr• s• dc>.s-arrolta la enj~rrnl!Klad ( 25-30?: 

~tf/tanec.ra a.sintomáticos. 50?. la d•sarrollan Pn ro aito.s.J. 

por lo qtHr> podriCJmos hablar d• WlO enfermedad .segura. }'O qu• 

son contagio.sos poro lo.s demd.s: ).' como se .sabe hasta ahora es 

incurable- }' mortal; ad•mcis d• que qu•de p•r JUdicado paro 

siem.pre lo junciOn orgánica del sistema inmunol_dgico adgtnds 

de ser hereditario. 



Al desarrollar S 1 D...I franco sobrt;>t.•tene:... lo 

incapacidad permanente para trabajar, asi comu 

la enaj•naciOn m.ntal Encefalopaha del 

SIDA • .,o::i: desarrollan dem~.,.ncia ),' cambios de 

pt0>-r.sonalidad y hasta d<...-.nde sabemos- la 

los artículos- 292 ).• 293. 

Si bien lwmos t.•isto lu l~sidn ea imposible de 

E:.'iFER..."'tEDAD configurar. teoricamentli' la i.nfecci.011 po,- i·zH, 

I/liCURABL,E. .S• ad•cuaria de la si.guiente- forma: 

Se to1ROria Ca.llO base el dictamen pericial d•l 

m,;.dico legisla, en base al grado de lesión ).· 

posible d•sarroUo d• la •n/•rrnedad, aderncis de 

con.sid.rar la tentativa punible 

indivi.dualtzación de la ~na (art.52J, por 

tomar un ejemplo. el hPrmino me-dio aritmético 

d• la aplicación de estas seria; articulo 

a9a.- de 5 a 8 años de pri.siOn, }' con una 

multa de 300 a 500 pesos. 

Incapacidad p•rmanent• 
..Jrt..292.- de 6 a ro años de prisión de trabajar. 

Enajenacicin mental. 

LesiOn que ponga en 
,l.rt293.- de 3 a 6 ail'os de prisicin peligro la uida sin 

perjuicio de las san
ciones del 292. 



Teni•nda en consideraciOn que solo se sancionarci como 

pe-Ugro la vida s.Ma: 

s•B Z:J aWos. t•rmino rrwd(o == 6.5. tentativa punible 
3+6 9 aWo.s.t.,.lftino m9dio = ... 5.(2/3 pC1fttes de la pena) 

zz años (~/3 partes de la p•na) 

Considerando •l t9r1níno m.Oio >' la aplicaciOn hasta de 

aito.s. s.-gün •1 vado d• l•sidn ).• las consideraciones 

porticular•s d•l juzgador. por rozones obvios el r•o• 

p~rman~eria no en un r•clu.sorio. sino en aislamie11tc •n un 

de sanción estaría fuéra d• lugar. debido o que la muerte en 

."'l.xico. se pr•.s.nta alr..d..:lor de los 6 meses post•riores a 

-Ademd.s de que •:,.:iste una_ posibilidad muy amplia de que 

el paciente no •stuviera r•gistrado, y de estarlo. quiza ya 

hubiera muerto o bien moriría en el transcurso del proceso 

judicial, para llegar a la conclusión de la imposibilidad de 

configurar la l•siOn por La infeccidn VIH. y por ende la 

imposibilidad de la aplicaciOn penal. .. 



E'n cuanto al contagio por transmisión de sangre, nos 

enfr•ntamo.s un dilema. si bien la 

posibilidad de conta"io •.s la ntds alta <90~>. •st• 

pu.d• durar hasta 5 años. 

Prünero d9beMos considerar si el sujeto se encuentra o 

-Alto riesgo 

Infante 

.Anciano. 

Homos-xual. 
Bis•.xual. 
Het•ros•xual promiscuo. 
H.mofilico. 
OrOflOdicto intrav.noso. 

H•mofilico. 
Abuso sexual. 
Tran.s/u.sidn. 

H•mofilico . 

Una transfusión. 

Prinwro desecharemos al grupo d• alto riesgo 

•.sfadistico. por lo alta posibilidad d• adquirir la 

infección por otros medios (contacto .sexual.>. quedando 

los infantes y ancianos. •n •Stas dos casos. teoricament~ 

nos encontrariamos ante una tentativa punible de lesidn 

<art.6j). que no se podria configurar d.t:Jido a la falta de 

elementos obJ'etivos como a contínuacidn lo veremos: 



Sl f/'.."i: J'w.at.;,jl.hco. no •. ,tst~"lt me..:.tio.s t.dó.rte'-<.1'.S d~ pru.bo, 

pura c~r qu. transfusidn fu• la qud' l~ transl'llitio ta 

Ut.f...:ci.On. y st J"*' Stti'M:f.,.,..c!" ..,.. .-l rrn..smo hospttal. la l•.).• 

9.n~l d~ S'Qh .. -d. neo cont.,,.,pla ntnguna S"OnclOn para tos 

ca~' d.,. inf.-ccidn por tron.s /usiOn. . 

.,._~ad tarda hastl.7 5 orlos ""'" d•sarrcUars•. y btE"n pudo 

noc:.,..~ te trotLS/"'11:\""1 conto-gio.S"'O .n .r985. cuando toda\.•ia 

•Jt..\.S'tian. Nnco..s d• ~ pril.-odos. o bi.-n qu. s. l• hi=o •n 

ot7"'Q' p.;irt"*~ o 'l.,. ju. por- ob~ ..s-.:..:ual; as\ no.s .nc:ontra-.o.s 

ant• una .s.,_...i• d• difü:ultod•s poro f"O'd•r •.stabl.c.,.. una 

po..ribl• con.jigw-oci.On del d•lito. 

Si hi.-.t ~ .Z t..'U.S'C ~l. infent• s~ ¡xxlrta arg.WTW>ntor e-l 

~ s..,UCJl. con.si~do .-t H COdiilO c:~........a víolación. no s. 

otCo>1«:/t#'rÍ.Q al F""'hii1'""o d• ccntaSJtO o u lo te-ntatit·a pu.r.tbleo- dft!' 

l..-.sta:n ... .sine> o ta violaciOO por s.r f#St• pr<d>Ct!rpto lo nOrr-lna 

d.,¡. #112)....;......,... ~t.idad \.'Clorat"il-a 

c~-.....:o pt-"""4~ o.b.Sil"'l"'\.<tr. l\.l' }alta d .... O?l~to.s paro pod'f#<'" 

C.cnjtg~r ....? d~\Co-, h.aC~ UftF""Si!>le ta1.U .sanC?.00 p.1>1lOl. lo 



mi-<ti:'trt<.'> lt.J lc.f'~· ge.'l14"ral de sOl1J.d. si bi~n contempla sunt..•ionti's 

admlntstrorhus y d ... h'.cc,.'>S p..ira lu ..--"Pºrtacit..-.u. lmpo1·h:tcl011 

abn..:ic:d'llOMl4Hlto .).' tran.s/u.slcin. o co,...rc\o e"" .sungr.ao s\n el 

d.Oido ,,..,.. ... iso. "º ccntu-ntpta ninguna sancli.:in para la.s 

il•.J""'=ci01urs d• tHa.f.rfthl'dad•s causo dos por tr·uns fusión 

S'CRSJUUl.O. 



.rl Et Sindronw de la lnmunodofici•nc1a Adquirida. implica 

actuatment• "'uchos r•to.s para ta ciencia ,,..dica, biológica. 

juridica y la .soc:f..-dad gi•n.ral. .sta inf.cciOn ha 

aclarado muchos conc9Ptos d• inmunologia cotno d• 

diagnO.sticos. 

~) El l~IH •s una in1W.und•ficiencia muy fr.cuent• d'n 

Héc..ico .sin •mborgo factores como un largo p•riodo 

uslntOMdtico, la posibilidad de ser asintomdtico. ~o sera 

positivo toda la vida )'·la alta pro"'iscuidad. •n los grupos 

d• alto rt-.s110 hac• llW}' dificil .sino imposibl• ta 

conjiguract.On. d• los •lementos lftaterial•s para comprobar eol 

d•lito d•l P41"1igro d• contagio o ..n su caso la t•ntattva 

punibl• d• l•.siOn; -Os aün la sancidn soto podria s.-r 

aplicable a loS' indh1iduos asintomciticos o quill'nes aún no 

de.surroUtHt la enj•r~ad plenamente; ),'<J que de otra forma 

estaria fu•ra d• lUQar- )'<I qu• no alcanzaría a ser- cumplida 

es-ta. 

3> Si bien la ley G•neral de Salud contempla et aisla-

miento los individuos infectocontagiosos. no setfala 

n1n9una sancicin para •llos ni desli;1da responsabilidad. a 

quienes transmitan la infección por transfusidn sanguinea. 

m.<is bien se limita a sancionar penalmente el comercio. 



•xportaciOn ilicita de sangre. asi como sancü.>11ar 

odllll:i.nistrtiucrnente a los ,,.rsonas encaroodas d• l:a 

preL•enciOn )' control d• las enf~m..dodes t,..ansmisibl•s. ,,.._ro 

nunca para el inf..-ctocontagioso • .si bien se pu.de ordenar su 

aíslaM\ento. no •,._"ist• ningiata sonciOn si el pac'i.ente no lo 

.f.) De tal forma qu• si nu.stras le9islacione-s actuales. 

no son tas ideales para n&an•Jar •ste tipo de ínfeccione.s:. si 

son ~f.etam.nte- tJ\ables para la adecuación del mismo; yo 

qu. to ~~ad por S"i solo re.S'ulta sumottM"nt• compl•jo 

~ una l~islación aplicabl• a todos los casos concretos 

de contagio ~lfi.r.o por l-~ZH. 

5~ La ittf.cción •"ZH. .s:u,,..,..a por "'ucha o la r.atidad 

1f'Wkt{t;;a. COMO jurídico, bien. podríamos Ua""°rleo la epidemia 

d•l f1rtvro..., d• tal for-.a qu• lcr· llWdicina lftOd•rno, aún 

cartlf<:• d• los /ftlltk:lios ci•ntt/icos pora curar- lo •nfermedad. }' 

ta l91Ji.s'laeión penal no •sto preparado para sancionar. y 

configt#"'ar los IRll#díos idóneos d• pr11•bo paro sancionar 

•sta condw:ta doloso. 

6:J Esto enferrneQod es ac-tulmente uno epidemia. para ta 

cual el hombr• atln con todos sus adelantos ci•nti/icos y 

sociales. no •sta pr•parado paro v•nce-r en los prOximos 

años~ es equiporat>l• a lo que fue ta V lo 



tUL'5'f"'C1odost.s en su época. mcis sin embargo se podría asegurar 

qu. no <-pHcord un ~troc::..s-o ~ ttl d•.sorrollo evoJut\vo d•l 

~- ni aucf\o .-...nos \m<I di..sMinucidn S'US'tunciol en la 

poblacidn MW.diot. hasta ant•s el• qu• se logre una vacuna o 

.,,;todo ti' /.cti.vo d• trota1nitNtto, 

7> Lo sanción ~nal. por contagio doloso por i.•1H. 

,....sulto i.-posibl• d•t•r1"ínar con un lftárgen no hipotflitico ol 

su.J--to activo d• la r•laciOn. 

SJ Esta COftducto dolosa. ,,..natbW-nte solo es ad.-euabl• al 

producir el contagio COMO una tentatívo puníbl• de lesión. 

9;, Solo ~ia sundonobl• dl.cM conducta doloso. .,.tr• 

cOnyug•.s o concubúto.S'. cucmdo S• d.mu-&str• •! ,,.ligro d• 

contagio. por •-1 .-v~to pa.civo d• la r•laciOn. 

zoJ Esto inf.ccióñ "º ocupo •n nuestro pais tantos 

unua~tr "º"'° las en /ermedades 

gostroint•.sttnot•.s. propias d•l t•rc~ mundo. por lo qllB' eon 

nuestro pais octuotm.nt• podriam.os considsororlo como una 

in/e-ccióo. secundaría. 
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