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INTRODUCCION

El presente estudio surge como una inquietud ante la pro
hiematica que viven actualmente los individuos de la tercera-
edad, que como vemos en nuestro sistema social que rige actual
mente.a éste grupo de individuos no es aceptado como ente bio
l6gico;sino que se le considera dentro de un grupo problema -
por inadaptacién de éste ante las circunstancias poco favora-
bles por Is que atraviesa en ese momento como son:jubilacién-
disminucién de aporte econétmico.disminucién de facultades fi-
sicas, de contactos sociales =tc.secundario a un desconocimi-
ento del procesu rormil de envejecimiento y las consecuencias
due trae consigo;por io que en base a proyecciones de la po--
blacién senecta que tendrad nuestro pais en los préximos afios-
resulta indisponsable poner en juego una serie de medidas con
tendencias a modificar ern cierta forma el estado angustiante-
que vive actualmente el senecto.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El. INTERNAMIENTO EN EL ASILO DE LOS INDIVIDUOS SENECTOS
ES CONSECUENCIA DE MALTRATO FAMILIAR?,



CBJETI!I'VO GENERAL

DETERMINAR QUE LA NO SATISFACCION DE LAS NECESIDADES EMO
CIONALES EN EL INDIVIDUO SENECTO,POR SU GRUPO FAMILIAR -
DE. CONVIVENCIA, CONDICTIONA SU INTERNAMIENTO EN EL ASICO.



HIPOTESTS

EL ®IALTRATO FAMILIAR CONDICIONA AL SENECTO A BUSCAR IN-
TERNAMIENTO EN EL ASILO.



MARCO_TEORI'CO



A través de la evolucion de la humanidad se han adoptado
diversas actitudes respecto a las personas de la Tercera Edad
puasto que el Anciano se lo consideraba como una minoria que-
detentaba el poder ideologicoy poiitico de su pueblo,conside-
rado como un personaje digno, llenoc de sabidurfa.Dicha sitva-~
cién ha cambiado con el paso de los afios:en nuestra sociedad-
actual donde la industrializacién juega un papel importante, -
donde la eficiencia y la produccién rigen al sistcma:el ancia
no no tiene cabida en él.siendo excluido del mismo y con ello
sometido a un alslamiento,con repercusién en su imagen corpo-
ral.(1)

Considero necesario plantear la importancia que tiene co
nocer las caracteristicas de la poblacion de nuestro pais:asi
tenemos que la esperanza de vida ha aumentado siendo en prome
dio de 66 afos como consecuencia del avance tecnoloégico, toman
do en cuenta también la disminucién de la tasa de natalidad -
con ello por el momento los grupos menores de edad vienen do-
minando, sin embargo, conforme pasen los afios y siga operando -
la disminucién de la tasa de natalidad nuestro pais tendra -~
para los aflos 1995 y 2000 una poblacién mayor de 60 afos apro
ximadamente de 8,258,767 y 9.915,633 respectivamente, lo cual-
hace que la '‘poblacién senecta se convierta en un problema so-
cial para lo cual se tendran que ofrecer alternativas de solu
cion adecuadas,y.,ello implica conocer al senecto y los dife-~
rentes cambios que trae consigo el proceso de envejecimiento-
y las consecuencias del mismo desde el punto de vista biolé--
gico.psicolbgico y social.(2) ’
Por lo anterior se hard una revision somera del proceso de ep
vejecimiento.y asi tenemos que GERON.GERONTO=Anciano y GEROZ=
vejéz,en G%se a los cuales se dice que Gerontologia es el es-
tudio del proceso de envejecimiento en sus aspectos bioldyicg
psicoléulco y social.como serfa la introduccioén,activaci6n y-
desempefio de rol en la familia.grupo & poblacidén en gque vive.



La Gerlatria se ocupa del estudio de los proceses patolf
Gicos que se desarrollan en el individuo cuyo oraanismo ha --
sido modificado por el procesn de envejecimiento noraai.

Senescencia ¢ envejecimiento estd constituido por una se
cuencia de modificaciones morfolégicas, fisioloégicas v psicoid
gicas de cardctaer irreversible Jue se inlcia antes que sus ma
nifestaciones den al individuo el aspecto de viejo.

Por o tanto es un conjunto de fenomenes organicos v funciona
les diferente a lo que sucede 2n la infancia.
El envejecimiento es pues.un hecho universal,presente desde -
el momento de la concepciotn, cuyos efaclos estdn presentes en-
todos los seres vivos.Por lo tantu es un procesc irregular, --
asincronico, esencialmente individual considerado como una vi-
vencia personal impredecible,(nica en nuestra existencia:es -
la gran leceidn que dia a 410 nos da la vida.
Asi tenemos que el individuo pasa por las siquientes etapas -
biol6gicas: NACIMIENTO
' NINEZ

ADOLESCENCIA

JUVENTUD

MADUREZ

VEJEZ

MUERTE
Existen varios criterios para determirar la vejéz y que en ==
base a ello podemos encontrarnos con JOVENES VIEJOS y VIEJOS-
JOVENES, dependiendo de la interaccién de varios factores como
la edad.su personalidad, su contexto sociocultural.su capaci--
dad de adaptacion a les cambios bioldgicoes. psicolégicos y so-
ciales que agontecen con los aflos:per la bioycrafia personal -
de cada sujeto.

iara determinar la edad Funcional de cada persons debe--
mos tomar on cuenta:

a)l.A EDAD BIOLOGICA:gque se mide por las resaervas remanentes -



60-79 anos Senilidad

75-89 anos Ancianidad BROCKLERHURST
90 6 mas Longevidad

45-59 afos Prevejéz

60-79 afos Senectud

80 6 mas Ancianidad SOC.MEX.C ¥ G

Dado lo anterior es necesario establecer la diferenciacion en
tre la veijéz como una etapa de la vida v el envejecimiento --
scomo un proceso en la vida del ser humano que se inicia desde
ta concepcidn.

Las explicaciones que el hombre ha dado al procesoc de en
vejecimiento se sitdan en diversos niveles.es decir, teorias -
desde el punto de vista bioldgico vy psicolédgico.

Dentro de las teorifas blolagicas tenemos:

TEORIA NERVIOSA:Afirma que la muerte de las células nerviosas
¥ Su no regeneracién trae como resultado un inadecuado funcig
namiento de los 6rganos.

TEORIA MUTACIONAL O CLONAL:Propone que el envejecimiento es -
provocado por cambios que sufren las células al verse agredi-
das por factores del medio ambiente

TEORIA DEL DESGASTE MECANICO:Afirma que el uso continuo de te
jidos y organos provocan un desgaste de los mismos alterando=
asi su funcion.

Dentro de las tecorfas psicolégicas tenemos:

TEORIA DE LA ACTIVIDAD:Asocia al buen envejecimiento con la -
realizacién de actlividades,y el sentimiento de ser 1til en la
sociedad.Es principalmente la inactividad v pérdida de contac
tus sociales lo que provoca una inadaptacién del anciano.l3)



TEORTA D¥ DESVINCULACION:Sostiene que !'a persona de edad de--
sea ciertas formas de aislamiento social,asi como la reducci-
6n de contactos sociales sientiéndose satisfecho cuando lo lo
gra.

TECRIA DE DESVINCULACION DIFERENCIAL:Reconoce tanto las dismi
nuciones propias de la edad.como la necesidad de permanccer -
activo y comprometido con la vida durante la vejéz.

De las teorias mencionadas vemos que cada una tiene algo de -~
cierto, pero sin que alguna haya sido comprobada plenamente.

Desde el punto de vista psicolégico la vejéz es un esta-
do de animo que indica como se va a conducir una persona.es -
decir, qué comportamiento,actitud y aptitud asume dentro de un
sistema relacional que estd dado por el esquema cognitivo ad-
quirido en el devenir histérico-social.vivenclas, experiencias
éxitos. fracasos,satisfacciones, insatisfacciones, alegrias,. tris
tozas, placer. frustracidn etc;estando asociada a una situacién
psicoldgica, fisiolégica y social concreta.lLa manera en que in
éeractﬂan tanto los factorés biolégicos, psicoléglicos y socia-
les van a determinar la personalidad de! anciano.(1)

Partiendo de que el anciano es un ente bio-psico-social,

es importante conocer las necesidades del mismo, las cuales de
ben ser resueltas.As{ tenemos que la conducta humana se haya-
determinada por necesidades que se enfrentan y por los medios
de que se disponga para satisfacerla,
El elemento basico de toda conducta humana es cierta clase de
actividad ya sea fisica & mental.Se considera a la conducta -
humana como una serie de actividades con objeto de lograr me-
tas en forma conciente &6 inconciente, la expresién objetiva de
dicha conducta se denomina comportamiento.

Los elementos que integran la conducta humana son:
SUJETO:es quien emite la conducta.quien realiza la accidn,es-
un sujeto concreto en una sltuacion concreta,es decir.tiene -
un ECRO (esquema cognitivo referencial operativo)lo que le da
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caracteristica unica a su conducta molar.
EL OBJETO:Es con quien esta ligada la conducta, todo aquello a
que podemos estar dirlgidos sea éste real 6 virtual,concreto-
O abstracto.
VINCULO: tipo de relacion que se establece entre el sujeto y -
objeto. existiendo muchos tipos de vinculo que dependen del mg
mento v de la disposicién en la que cl sujetu se encuentre --
(ECRO).de los dos tipos basicos de vinculo son:atraccion v re
chazo tomando en cuenta que el objeto tiene valencias + y -,
es decir.es divalente el sujeto es el que emite un juiclio de-
valor en relacibn a las valencias del objeto.es decir,entra -
en conflicto de ambivalencia y depndiendo de su ECRO va a ---
acercarse & alcjarse.
Segun A.Maslow las necesidades humanas se clusifican en-
dos grupos:Necesidades basicas y de desarrollo.
Cierto numero de necesidades fundamentales que abarcan a to--
das las especies y qué en combinaci’on con otras de Indole --
psiquica y que fisioldgicamente constituyen la verdadera natu
raleza interior de la especie humana. R
Como necesidades basicas tenemos: ’
a)NECESIDADES FISIOLOGICAS:son las urgencias mas fundamenta--
les. Inaplazables y poderosas de todo hombre.Su finalidad es
asegurar la supervivencia fisica:alimento, agua,descanso etc
bINECESIDADES DE SEGURIDAD:Se refiere a la necesidad de poder
evitar riesgos innecesarios dentro de un mundo que resulta-
previsible en base a normas establecidas.La ausencia de =--
pardmetros sociales origina una sensacion se inseguridad y an
siedad. ’
c3NECESIDADES DE RELACION AFECTIVA:Nos hablan del deseo de --
ser aceptados por los demds.de establecer buenas relaciones
dentro de un grupo de pertenencia ya sea la familia.circulo
laboral etc.También se trata de establecer una relacién més
perscnal en la experiencia amorosa que C.Rogers define de -
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la siguiente manera:"Amar significa ser plenamente comprendi-

do y profundamente aceptado por alguien.

d)NECESIDADES DE POSICION Y APREC!IO:la posicidn se refiere al
lugar que se ocupa dentro de! grupo de pertenencia.a traveés
de ese status se logra el respeto por parte de los demids --
que conlleva prestigio, reconocimiento, aceptacion etc.
Por otro tado se obtiene un aumento de la autocestima basada
en la confianza en las propias capacidades v en el amor ---
otorgado por las figuras més importantes para uno. .,

Las necesidades de desarrollo &e refieren a la capacidad

de autorrealizacién.que se ve posibilitada en la medida en --
han sido resueltas las neceslidades de amor y aprecio.
La necesidad psicoldgica de crecimlento.dasarrollo y utiliza-
cién del potencial es lo que Maslow llama Actualizacién del -
Y0,definida como el deseo de llegar a ser todo aquello de lo-
que uno es capaz.En tanto que las necesidades basicas se enfg
can al tener. las neceslidades de desarrollo se encaminan al --
éer caracterizado por la creatividad. integracién y estructura
clén que son lo mds esencial de la especie humana.c1)



LA VEJEZ EN EL ASPECTO BIOLOGICO

Bas&ndonos en la teoria de las Necesidades, las necesida-
des fisiol6gicas son las primeras que debe tener resueltas el
anciano para un buen envejecer.Por lo tanto su estado de sa--
lud adecuado es necesario, tomando en cuenta gque en la senec--
tud se presentan una serie de cambios que representan un des-
censo progresivo del vigor y resistencia con el paso del tiem
PO. (15)

La vejéz se caracteriza por la atrofia,la hipofuncién de
los 6rgancs,pérdida de agua y por aumento de las enfermedades
degenerativas que son padecimientos autolimitantes y que son-
un obsticulo para la adecuada atencién del anciano.(4}

Los cambios somdticos mas signiflcativos son:

Se dice que la piel es el primer drgano en el que se anuncia-
el envejecimiento,y ello por medio de la presentacién de arru
gas, sequedad, aspecto apergaminado y manchas pigmentadas.
:Dichos cambios varian segun la exposicibn a rayos solares.a -
actividad laboral, factores ambientales,asi como raza y lugar-
de residencia. (3)

Son también llamativos los cambios en la silueta en geng
ral,el individuo se encorva.sus articulaciones son menos fle-
Ribles,sus misculos de atrofian disminuyen de tono y pierden-
fuerza, por eso la postura tipica de las personas de edad avan
zada es de flexidén acentudndose la curvatura dorsal, las rodi-
llas se doblan y la marcha se produce a pequefios pasos arras-
trando los pies y sin balancear los brazos(4)

En el plano funcional el ojo y el oido son los Organos -
que antes envejecen, se hace frecuente la aparicién de presbi-
cia por disminucidén del poder de acomodaciébn del cristalino.
El envejecimiento de los paArpados se manifiesta por la apari-
cién en el angulo externo del ojo de la 'pata de gallo',la =--



caida de los pérpados superiores influye en la pérdida del --
brillc de la mirada.aparecen las bolsas baic los ojos y en --
ocasiones se produce eversibn del parpado inferior que expone
al aire la cbrréa v deja que se acumulen ias lagrimas.El iris
pierde su brillo,a puplla se estrecha y en su conjunto la mj
rada es menos viva y penetrante.

El oido en general presenta presbiacusia bilaterai que se ini
cia alrededor de los 50 anos (1).

En el aparato respiratorio al igual que otros érgancs --
hay atrofia con disminucién de peso y volumen pulmonar tenien
do as{ los siguientes cambios:(3) (9)

MODIFICACIONES MORFOLOGICAS:

Volumen, peso y consistencia disminuidos

Cavidades alveolares:dilatadas y confluentes

Tabiques interalveolares:adelgazados o ausentes,

Fibras colagenas:aumentadas

Qapilares:reducidos en nimero y calibre

Arterias pulmonares:engrosadas v endurecidas
Bronquios:dilatacién v adelgazamiento de su pared

MENOR ELASTICIDAD DE CAJA TORACICA:por alteraciones Gseas.ri-
gldéz de articulaciones costovertebrales.degeneracién discos-
intervertebrales y cifosis dorsal

MODI¥ ICACIONES FUNCIONALES:

Frecuencia respiratoria aumentada

Capacidad vital y pulmonar total disminuidas

Volumen residual mayor

Ventilacién disminuida

Difusion alveolo-capilar disminuida

» CAMBIOS EN APARATO CARDTOVASCULAR
El corazén presenta atrofia esclerosa y aumento del tejido --
conjuntivo.Asi tenemos:

MODIFICACIONES MORFOLOGICAS:
Corazén:disminucion de peso v volumen
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atrofia de fibras musculares
Aumento de tejido eléstico
Rigidéz valvular
Incremento de grasa subepicardica
Aorta:mayor espesor,peso y longitud

hiperplasia elastica subendotelial

rigidéz do fibras elasticas
ALTERACIONES FUNCIONALES:
Presién arterial:a menudo 14bil
Presion sistélica aumentada
Capacidad cardiaca disminuida
Resistencia elastica menor
Resistencia periférica mayor
Todo ello origina un déficit en la irrigacidn cerebral,que --
junto cen la arteriosclerosis originan las enfermedades mas -
frecuente en el senescente.

CAMBIOS EN APARATO DIGESTIVO

En el aparato digestivo en general hay aplanamiento y adelga
zamiento de la mucosa,aumento del tejldo conjuntivo en las ca
pas subyacentes, tendencia a la hipotrofia e hipotonia de las-
capas musculares y disminucion de la actividad secretora.
ALTERACIONES DENTALES:maxilares.mandibulas,articulaciones y. -
musculos con atrofia que juntos modifican la fisonomia.
Dientes a nivel de la superficie
Esmalte con desgaste
Encias con retraccidén por atrofia
Mucosa bucal vy glandulas salivales con atrofia y esclerosis, -
presentandc asi resequedad de las fauces y procesos inflamato
rios.
HIGADO: MODIFLCACIONES MORFOLOGICAS
Peso disminuldo con cosistencia aumentada
Estructura lobulillar con aumento del tejido conjuntivo.
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MODIFICACIONES FUNCIONALES:
Reduccion de la actividad funcional
Disminucién del flujo de bilis en 24 hrs.
Disminucion ligera de albumina y alfa y beta globulinas
capacidad regenerativa disminuida
CAMBIOS EN APARATO UROGENITAL
RINON SENIL:Peso y volumen disminuidos
Glomérulos hialinizados y con esclerosis
Tibulos dilatados.menos tortuosos.atréficos
Flujo sanguineo y plasmatico reducido al 50%
Resistencia vascular aumentada
Filtrado glomerular menor
Filtracién y resorci6bn tubular disminuidas
Concentracion y dilucion reducidas
Las glandulas sexuales también se encuentran afectadas por el
envejecimiento que traen consigo importantes consecuencias so
bre la sexualidad del hombre y la mujer. '
Las diversas fases del acto sexual sufren en ambos alteracio-
nes que originan menor satisfaccion sexual en ambos.
ALTERACIONES DE LA SEXUALIDAD:(1) (3)
En el hombre:fase de excitacion y erecciébn retardada
Eyaculacion prectz,con disminucion de cantidad de liquido se-
minal.
En la mujer:Contraccibon de misculos pélvicoe menor
Excitacién y lubricacioéon vaginal disminuidas.
La disminucién de la actividad hormonal en ambos sexos no es-
motivo para el cese de la actividad sexual ya que puede permg
necer hasta edades muy avanzadas ya que no sdlo va ligada a -
la genitalidad,sino también a la vida sentimental y a la ima-
ginacién.
CAMBIOS EN EL SISTEMA NERVIOSO

Se dice que a partir de los 30 afios de edad se pierden -

diariamente cerca de 100,000 neuronas y una cantidad mayor de
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sinapsis intraencefalicas,lo cual justifica la reduccién gra-
dual del peso cerebral.Se dice que en el hombre de 20 afos el
peso cerebral es de 1400 gr,en el hombro de 60 afios el peso -
es de 1260 gr, y en el de B0 afos es de |170 gr.Desde el pun-
to de vista funcional es evidente el enlentecimiento de la ag
tividad electrica a partir de les sesenta afos.En los sujetos
mayores de 65 anos hay evidencia de ensanchamiento de los ca-
pilares,ademéds de un aumento de los capilares ademas de un au
mento de volumen y de su longitud, todo elio con objeto de com
pensar disminucion en la irrigacién.Por otra parte también --
hay disminucion de los neurotransmisores como son: noradrena-
lina,dopamina, serotonina los cuales intervienen en la transmi
si6n de la sefal eléctrica de una célula nerviosa a otral?)



ASPECTO PSICOLOGICO DE LA VEJEZ

Para comprender el por qué de la actitud del senecto, se
debe partir del andlisis de los cambios que ocurren a nivel -
psicolbgico, los cuales se pueden englobar en dos aspectos:des
de el punto de vista intelectual y de personalidad.

Entendemos por personalidad al conjunto de rasgos que --
permiten el ajuste adecuado y especifico del individuo a di--
versas situaciones y que incluye actitudes, gustos,modo de en-
focar los problemas etc.que estan determinados por las experi
encias obtenidas en el transcurso de la vida,que persisten du
rante la misma y que van a determinar las vivencias en la ve-
jéz. (10}

El envejecimiento es un fendmeno en el que varios facto-

res intervienen interdependientemente, pero al mismo tiempo se
produce deterioro a nivel psicofisiolégico por un lado,y por-
el otro adaptaciones en términos de compensaciones basadas en
una mayor experiencia.(11)
La vejéz se puede considerar en términos generales como un --
proceso progresivo de disminucién de capacidades biolégicas, -
psicolbaicas y sociales.Es un estado de &nimo el cual puede -
seflalar como se conducira una persona,es decir,su nivel de --
adaptacién de sif mismo.

La adaptacién y aceptacién se enfocan a los cambios que-
se presentan tanto en el aspecto fisiolégico,como en las cir-
cunstancias sociales,dichos cambios generan a su vez modifica
ciones trascendentales en los aspectos cognocitivo y emocio--
nal de la personalidad.(1)) )

Sentirse viejo es una situacion vital a la que todo indi
viduo estd abocado:sin embargo la autopercepcién del envejeci
miento ests dada de diferentes formas que depende de la perso
nalidad del sujeto entre otras cosas.
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En nuestro contexto socio-cultural la palabra viejo tie-
ne la mayoria de las veces connotacién pevorativa:viejo no so
lamente es el mas antiguo.sino también lo inatil,lo que pier-
de valor etc. interpretandose a la vejéz como una etapa inutil
de la vida, llamandose también la etapa de las pérdidas,donde-
se presentan crisis de todo tipo.A continuacidn nas referire-
mos a las mismas:(31)

CRIS1S DE LA VEJEZ

Internos
PRIMERA CRISIS: Cambios corporales
Externos
SEGUNDA CRISIS: Pérdida de) pape! , A
Jubilacioén
social y familiar
TERCERA CRISIS: Pérdida de personas R
Svledad
significativas Viudez
CUARTA CRISIS: pisminucidn de la
- Sent{miento de
actividad fnutilidad
QUINTA CRISIS: Enfrentamiento con Aceptacién 6 -
la muerte rechazo

Asi tenemos que el proceso de envejecimliento representa un --
factor angustiante para el individuo,ya que éste proceso sig-
niflca potenctalmente la disminucién de posibilidad de logro.
de gratificaciones personales corporales,psicolégicas y socia
les.También el pensamiento sobre la cercania de la muerte son
elementos que generan angustia, temor.ansiedad sobre la perso-
nalidad del anciano.(6)

Las actitudes del ser humano ante la muerte son comple--
jas va que depende de la personalidad del sujeto.de su estilo
de vida,de la religion etc.considerandose asi a la muerte co-
mo una culminaciédn de la propia existencia 6 al contrario co-
mo una ruptura,un corte brusco e imprevistoc en e)] ciclo vital
del sujeto.una realidad bioldgicamente inevitable ante la que



no se tiene escapatoria.
La Dra. Kubler-Ross habla acerca de la respuesta emocio-
nal ante la muerte, como se muestra en la figura siguiente(:32)

NEGOCIACION
’ ’ “.
v ~
’ \\
/’ FASES \
,.’ PSICOLOGICAS '\
1w PREVIAS A \ DEPRESTON
o LA MUERTE '
’t \\
P \\ -
NEGACION _.* i~ ACEPTACION

vracrame =" B il b D

De acuerdo con ésta Autora las fases psicologicaz previas a -
la muerte, la respuesta inicial estd dada por un estado de =---
shock psicolégico que gradualmente va siendo reemplazado por-
un proceso de negacion,seguido de una fase corta de negocia--
clén en el cual el pacliente cree poder encontrar alguna solu-
cién para retrasar lo inevitable ,pasando posteriormente a =--
una etapa de depresién,que cuando se logra vencer la angustia
ante la muerte se llega al ultimo estadio del proceso de mo--
rir es decir, la aceptacion,Kubler-Ross cree que todos los pa-
cientes deben ser ayudados a superar las diversas etapas para
poder alcanzar ese ultimo estadfio donde no debe existir,ni de
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presion,ni ira ante el fatal desenlace.es decir,ayudar a un =
buen morir,;22;
Ante todo ésto el anciano debe lograr una adaptacidn a -
todos los cambios que se estdn presentande,de tal manera que-
no se produzean transtornos en su personalidad, tomando en copg
sideracién el concepto deformado que se tiene de la senectud,
es decir,una serie de mitos que existen sobre la vejéz gque no
permiten ver la imagen del anciano mas objetliva y ellos son:
MITO DEL ENVEJECIMIENTO CRONOLOGICO:Es la idea de que la edad
se mide solamente por el numero de anos vividos,no tomando en
cuenta los aspectos fisicos.psicolbgices y sociales que la de
" terminan.

MITO DE LA IMPRODUCTIVIDAD:Para que el anciano se mantenga --
productivo e interesado en la vida debe ser sano y no enfren-
tar demasiadas adversidades sociales.

MITO DE LA DESVINCULACION:Se refiere a la creencia de que la
retirada progresiva de los intereses de la vida forma parte -
del proceso de envejecimiento.

MITO DE LA INFLEXIBILIDAD:nos dice que el anciano es incapdz-
de cambiar y adaptarse a situaciones adversas.

MITO DE LA SENILIDAD:la senilidad se refiere a la disminucidn
de la atencio6n.pérdida de la memoria y a la aparicién de epi-
sodios confusionales,condicién que no es inherente a todos --
los ancianos.Sin embargo se piensa que todos ellos presentan-
éstas caracteristicas.

MITO DE LA SERENIDAD:Que sitia al anciano en una especie de -
para{so terrenal,cuando en realidad se encuentran sometidos a
un stress mayor se;undarlo a enfermedades crénicas, pérdida de
seres queridos, soledad, jubilaci6n etc.Todo ello origina mayor
tendencia a la ansliedad.a la depresién con la disminucién de-
la autoestima.

Ante tal situacion el individuo hace uso de recursos que
tienen como finalidad el manejo de la angustia,y ellos son --
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los mecanismos de defensa de modo que el individuo puede en--
frentarse a la situaciébn de conflicto logrando una adaptacién
adecuada de acuerdo al mecanismo gue emplee(2).

La flexibilidad en cuento al uso de éstos mecanismos nos ha--
bla de una persona adaptada a las exigencias del medio.

la persona anciana presenta ansiedad sobre el desarrollo
del proceso de envejecimivento .ya que percibe y siente que su
papel en la sociedad se¢ va perdiendo.y.por consiguiente en mu
chos de los casos se convierte en una persona aislada con prq
fundos sentimientos de rechazo (5).

La angustia también se manifiesta por sensaciones de ---
aprehensién, incertidumbre y desamparo.pero sin relacién con -
un peligro real externo.También puede presentarse el fendmeno
de angustia social que se caracteriza por el temor a la pérdf
da del amor,es cuando el anciano adopta actitudes de sumisi6n
con objeto de mantener bien dispuesto el amblente en que se =
desenvuelve.la armonia la busca mediante la renuncia a cier--
fos terrenos de actividad,pretendiendo descubrir lo que los -
demas desean que haga y asi proceder en consecuencia8)

Otro fenbmeno que también se presenta es la depresiédn.el
cual es un estado emocional acompafado de disminucién de la -
actividad.es provocada por la pérdida de relaciones objetales
y puede manifestarse de diferentes formas como:sentimientos -
de tristeza,soledad,aislamiento y desaliento,asi como conduc-
tas hipocondriacas. ideas de suicidio etc,encontrdndonos as{ a
upa persona con descuido de su apariencia personal,que mues--
tra poco Interés por la vida.poco comunicativo.de aspecto en~
fermizo, que frecuentemente solloza,sus palabras reflejan re--
chazo y autodesprecio.llegandose a presentar ideas suicidas(6),
Estas tendencias hacen que se vavan convirtiendo en sujetos -
vulnerables a las actitudes de rechazo por las personas que -
conforman su entorno familiar y social.(18)
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Finalmente vemos que de acuerdo a la teoria de las Necesida--
des el sexc se ubica como una necesidad fisiolédgica,en tanto
que el amor y las necesidades de relacion se ubican en un ni-
vel mis alto.Por tanto definiremos 3 la sexualidad como el --
conglomerado de capacidades y habilidades que el individuo --
posee para relacionarse,se encuentra presente en todas las --
etapas de la vida,variando de acuerdo a éstas

En nuestro medio el hombre es valorado por el éxito,el =
dinere v el poder que ha logrado:a la mujer se le evalGa se--
aun su atractivo fisico y su juventud.en forma general,se tie
ne el concepto de que juventud es igual a belleza.(l)

En la medida en que las personas de edad se van alejando de -
tal patrén devaltan su imdgen y rehusan los contactes socia--
les por temor al rechazo.

l.as consecuencias de éste cambio de la autoimagen, se en-

cuentra relacionado con el hecho de aque la sexualidad tiene -
funcién esencialmente reproductora.De tal forma que el sexo y
el amor son patrodn exclusivo de los adultos. (1)
Tampoco se puede ignorar los cambios que trae consigo el cur-
so de la senescencia.la pérdida de la funcion reproductora en
la mujer se consldera errdéneamente como el final de su activi
dad sexual.va que la menopausia trae consigo una serie de cam
bios a nivel morfélogico y funcional de organos genitales que
hacen que la relaci6n sexual no sea del todo placentera como-
en otras etapas de la vida.(3)

En el hombre también presenta cambjos importantes,pero a
pesar de ello es capdz de llevar una vida sexual satisfacto--
ria:aunque la mayoria de las veces la sexualidad del anciano=
se maneja no de acuerdo a sus posibilidades fisicas reales,sj
no que se encuentra determinada por prejuicios sociales que--
limitan su expresioén,ya gque los deseos estan siempre presen--
tes pero de ve abligado a reprimirlocs para ser aceptado por -
la sociedad.lLo anterior se ve reflejado en la viudéz.ante la-
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posibilidad de un nuevo vinculo psico afecto significativo,--
donde se le niega una nueva unidénf lo cual conduce a buscar -
medios distintos de la relacion heterosexual, recurriendo a ia
masturbacién y en casos extremos a la paldofilia 6 exhibicio-
nismo.

La vida sexual se prolonga tanto mAs, cuanto mas rica y -

feliz ha sido.lndependientemente de la frecuencia de contacto
sexual, lo mas importante es que éste renueva la intimidad es-
tablecida a través de los anos,asi como la identidad de cada-
ednyuge gque sabe que aln puede ofrecer algo valioso para otra
persona, que el cuerpo es todavia un medio de dar y recibir --
placer.
Todo é&sto nos hace pensar en cambios que se presentan en el -
curso de la senescencia y que hacen que el envejecimiento ra-
dique esencialmente en la disminucion de la capacidad a éstos
cambios.que si se logra tener una actividad de interés social
cultural 6 espiritual,se obtiene una suplencia que ayuda a --
ésta nueva situaciébn de adaptacién.(13)
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EL SENECTO Y EL MALTRATO FAMILIAR

Por familia se considera a todo grupo que tenga referen-
cia normativa sobre la conducta de un individuo.y puede ser -
tanto en grupos primarios, secundarios, formales, informales,ex-
clusivos, inclusives propio y ajeno.

La instituciéon familiar ha experimentade cambios impor--

tantes como consecuencia del desarrollo industrial.la estruc-
tura de la familia ha sido modificada,ya que de la familia --
tradicional de tres generaciones ha sido reemplazada por la -
familia nuclear formada solamente por padres c hijos.
Al definirse la institucién familiar de acuerdo a los valores
de la sociedad actual,el mas afectado es el anciano,pues el -
papel que desempefaba en al familia tradicional.ya no tiene -
razéon de ser en la familia nuclear,su campo de accién se ency
entra limitado,ya no se le toma en cuenta como parte importan
te en el proceso de la socializacién,una de las funciones ba-
sicas de la familia,ha dejado de ser la figura de autoridad.-
sabiduria que con su presencia y experiencia transmitia todo-
un sistema de valores que ayudaba a la integracién psicolégi-
ca del grupo.

Tomando en cuenta el aspecto psicolégico del senecto,ve-
mos que son personas que sSe aferran a sus creencias particulag
res.por lo que la comunicacién familiar se ve afectada.puesto
que se acusarad de intransigente,por lo que sus opiniones no -
seran tomadas en cuenta, provocande conflictos interpersonales
provocando que aquellos que le rodean sientan que est& invadj
endo Areas que no le corresponden;de tal manera gque se genera
un circulo vicioso de incomprensién y alejamiento,muy proba--
blemente por desconocer el proceso por el que esta pasando, --
por una educacién precaria tanto de la familia como de la so-
ciedad, la cual nos lleva a esquivar la responsabilidad ante -
el grupo de individuos senectos:sino que ademas se generan ac
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titudes de marginacidn, rechazo ¥ abusoc,mencionamos aqui algu-
nos Lipos de maltrato:

#4)Abuso fisico:agresion. guemaduras, heridas, abstencién en el -
suministro de alimentos.medicamentos, vestimenta y cuidado.
b)Abuso Psiquico:agresién verbal, amenazas, injurias,etc.
c)Abuso Material:robo de dinero y propiedades.

d)Violacién de derechos:Presionar al anciano para institucio-
nalizarlo.

e)Aislamiento Social:disminucién de contactos.pérdida de acti
vidad laboral,y con elio la posibilidad de estar asociado a -
un grupo.

fiAislamiento secundaric a enfermedad que lo convierte en mi-
nusvalido.

giAislamiento secudario a pérdida de seres queridos.

Aunado a ésto tenemos que nuestra sociedad incluye a las per-
sonas de edad avanzada dentro de un grupo problema,de aht que
ol que envejece se convierta en un problema por lo que secun-~
darxamente se les empuja al aislamiento.(16) (31)
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EL ANCIANO Y LA INSTITUCIONALIZACION

En la década de los aflos setenta la SSA por decreto
durante el Gobierno de José Lopéz Portillo,se crea el Instity
to Nacional de la Senectud (INSEN)el 22 de Agosto de 1979,co-
mo organismo descentralizado.en beneficio de personas desampa
radas, que es necesario protegerayudar.y orientar a todos aque
lles en edad senil.(14)

En éstos lugares se procura queel anciano que lo solicite 6 -
requiera tenga las atenciones necesarias para su mejor estan-
cia el tiempo que les reste de vida.
En ellos se proporciona alimentacion adecuada,se les dota de-
ropa. inculcandoseles mejores habitos de higiene personal.
También cuentan con servicio Médico apoyado con Psicologos.Tg
rapista educacional,Asistente Social,perscnal de Nutricién y-
Trabajo Social.A través de los cuales se brinda proteccién --
fisica,mental y soclal,tratando de integrar al anciano a la -
sociedad estimulando su actividad:;esto de acuerdo a sus inte-
reses sociales,mediante los cuales se promueve la convivencia
en grupo, para intercambiar experiencias, lograr apoyo mutuo.
intereses personales de acuerdo a gustos.habilidades.es decir
actividades de acuerdo a su capacidad actual(coser.tejer,etc)
Hablar de asilo es hablar de institucionalizacié6n,lo que
significa no solo un cambio de vivienda.sino un cambio radi--
cal en la vida del anciano que repercute en su desarrollo so-
cial y psicolégice.donde se tiene que adaptar y someter a --
ciertas reglas 6 patrones conductuales que nunca antes habfian
jugado un papel importante en su vida.puesto que ahora conta-
r4 con un lugar para vivir y el serd su principal centro de -
actividades,por lo que se considera debe proporcionar un refu
gio adecuado, promover bienestar fisico y mental, fomentar la -
socializacién y mantener la salud asegurando cierto grado de-
provacia e individualidad(7).



Una serie de prejuicios y con ello la imagen negativa =--
que se tiene por falta de copocimiento acerca de los asilos -
dificulta al senecto su ingreso.adaptacién a dicha instituci-
4n que se rechaza por considerarsele lugar de retiro para los
rechazados peor su familia,por las suposiciones de que la es--
tancia en una casa hogar acelera el deterioro de la personali
dad, secundaria a autoevaluacién negativa.por disminucién de -
actividades y pérdida del interés por el mundo que les rodea,
por considerarse la Ultima estacidn de la vida.

l.a institucionalizacién se considera como un proceso de-

adaptacion gue va acompanado de cambius en el estilo de vida-
y de modificaciones de patrones sociales y conductuales:dicha
adaptacion depende de varios factores que sc interrelacionan-
como son:preparacion e Informacién previo al ingreso a la ins
titucion.decisi6én voluntaria.recibimiento por parte del persg
nal, ete. !
Resumienndo la institucion podria considerarse como un proble
ma de socializacion.b sea un enfrentamiento entre el medio y-
el individuo que trae como consecuencia la pérdida de motiva-
cién, identidad,dismihucién de la actividad y contactos socia-
les.y.en general una actitud negativa hacia el futuro.
Sin embargo esto estad relacionado con la situacién personal -
del anciano anterior a su ingreso condiciones materiales,eco-
légicas de la casa hogar.estructura y organizacién del perso-
nal de la institucién.Por lo tanto en necesario capacitar al-
personal,realizar programas que exploran las capacidades del-
anciano y fomentar los contactos sociales.dando la imagen de-
la casa hegar no solo como centtro de refugio,sino un lugar -
donde elevar la calidad de vida para los ancianos en todos --
sus aspectos para brindarles el vivir su tercera edad con dig
nidad(8).
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ESPECIFICACION DE VARIABLES

VARIABLE INDBPENDIENTES El Maltrato Familiar

VARIABLE DEPENDIENTE: El internamiento en el Asilo

29
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LIMITES DE INVESTIGACION

Universo de trabajo:Pacientes internados en la Casa Hogar ---
Arturo Mundet

Criterios de inclusifdn:Senectos internados en la Casa Hogar. -
mayores de 60 afos,ambos sexos, que no-
presenten alteraciones psiquistricas -
actualmente, ambulantes, sin importar --
estado civil, ocupaci6n y grupo social.
de convivencia previa.

Criterios de no inclusion:Incluye aquellos que durante la in-
vestigacion presenten alteraciones --
psiquiatricas, que pasen a ser encama-
dos, abandonen el asilo por defuncién-
6 reintegraci6bn a su grupo social de.
convivencia.

Criterios de exclusién:Menores de 60 afios,que presenten altera
ciones psiquiatricas, encamados.y aque--
llos que se nieguen a participar en la-.
investigacion.
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HIPOTESTIS

Ho.-El Maltrato Familiar no es causa de internamiento en el -
Asio del individuo senecto.

H1.-E] Maltrato Familiar es causa de internamiento en el --
Asilo del individuo senecto.
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DESCRIPCION DEL PROGRAMA DE ACTIVIDADES

1.-SELECCION DEL TEMA A INVESTIGAR.
Del 7-11 de Noviembre de 1988
11.-RECOLECCION BIBLIOGRAFICA REFERENTE AL TEMA DE INVESTIGA--
CION CON ELABORACION DE FICHAS BIBLIOGRAFICAS.
Del 14 de Noviembre al 30 de Diciembre de 1988 .
111.-PRESENTACION ANTE EL ASESOR DE LA INVESTIGACION DEL TEMA-
A INVESTIGAR Y CONCERTACION DE CITAS PERIODICAS CADA 15 -~
DIAS PARA REVISION DFL AVANCE Y/0 PROBLEMATICA PRESENTE EN
EL CURSO DE LA INVFSTIGACION.
Del 2 al 13 de Enero de 1989
1V, -SOLICITUD ANTE LAS AUTORIDADES ADMINISTRATIVAS DE LA *CASA
HOGAR ARTURO MUNDET®.LA AUTORIZACION PARA REALIZAR LA IN--
VESTIGACION DENTRO DEL AREA FISICA DE ESA INSTITUCION.
Del 18 de Enero al 28 de Febrero de 1989
Vf-DISENO DEL PROTOCOLO DE INVESTIGACION.
Del lo. de Marzo al 7 de Abril de 1989
A.-DISERO DEL FORMATO DE LA ENCUESTA:El formato de la encu-
esta esti constituido por dos secciones:la primera deno-
minada FICHA DE IDENTIFICACION y la segunda constituida-
por las preguntas que astructuran en s{ la ENCUESTA.
FICHA DE IDENTIFICACION:Este apartado comprende los parame-
tros que se enuncian a continuacién y que se consideran de-
importancia para establecer el rapport en la entrevista ---
Médico-Senecto.

1. -NOMBRE:Para determinar la forma como dirigirse al senecto -
como punto de partida para la relacién favoreciendo el apor
te de los datos solicitados.

2.-SEXO:Que comprende el Masculino y el Femenino con la finalf
dad de determinar su frecuencia y porcentajes respectivo y-
determinar secundariamente la relacién existente entre los-
senectos encuestados.
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3. -ESTADO CIVIL:De importancia para conocer los antecedentes -
previos del grupo social al que pertenecian y la vincula---
cién afectiva con el sexo contrario; también permite determij
nar la relacién entre los estados de solteria,casamiento, --
separacién, divorcio, para posteriormente correlacionar con -
preguntas especificas contempladas en la encuesta.

4, -TENER HIJOS:Su conocimiento es una variable digna de consi-
derarse pues permitird realizar inferencias acerca del por-
qué se encuentran residiendo en el asilo correlacionando --
con otros datos aportados por la encuesta.

5,-ESCOLARIDAD: De importancia caplital para realizar la entre--
vista Médico-Senecto en su lenguaje comprensible para ambos
es decir.permite seleccionar y dar tratamiento al mensaje -
para de ésta manera establecer el proceso comunicacional en
forma adecuda.

6. -LUGAR DE ORIGEN:Con objeto de determinar el area geografica
de su residencia previa para correlacionarla con los demds-
pardmetros de la ficha de identificacidén y realizar inferen
cias culturales de los senectos encuestados.

7.-PATOLOGIA ORGANICA PRESENTE Y TRATAMIENTO MEDICAMENTOSO EL-
EL, PRESENTE:Para determinar el tipo de patologia presente -
en el senecto y realizar la comparaci6tn con aquellos libres
de patologia.Este aspecto es importante puesto que permite-
valorar en forma directa la posible “"carga" que representa-
el individuo senecto para su familia de pertenencia previa-
ya sea (consanguinea 6 de referencia).

8,-JUBILACION Y PERCEPCION ECONOMICA.-Con la finalidad de valg
rar los recursos con que cuenta el senecto y su influencia-
para aceptar residir en el asilo,

ENCUESTA:Para su estructuracién fueron tomadas en consideraci-

4n las &reas de estudio propuestas por Estrada Inda para valo-

rar el aspecto emccional de un individuo y su relacién con los
demas integrantes del grupo social de pertenencia.



Es una forma de valorar el estado conductual del senecto y com
prende las areas de Identidad, Fortalecimiento del Yo,Economia-
y Sexualidad.Dichas 4reas se consideran constituyentes de un -
TODO glecbalizador por lo que algunas preguntas situadas en una
drea determinada permitan valorar otras.

Para formular y determinar el nimero de preguntas gque con
templard la encuesta se realizé el disefio de una tabla de do--
ble entrada,que se muestra a continuacién.en donde se observa-
el nimero de preguntas elaboradas para cada area de estudio y-
su porcentaje respectivo.

PREGUNTAS
AREA

Para el disefio de las preguntas de las diferentes &areas de es-

tudio fueron tomados en consideracién algunos parametros espe-

cificos:

1.-AREA DE IDENTIDAD.-Como puntos pertinentes de abordaje se -
estimaron la Autcestima(coémo me veo,cémo me siento,cémo me-
ven,cbmo me sienten), la individualidad(limites geograficos.



psicolbgicos de comportamiento)y la pertenencia(adaptabilidad-
antes y después de su Ingreso al asilo).Las preguntas para in-
vestigarla estn comprendidas de la 1-11
2.-AREA DEL FORTALECIMIENTO DELYQ.-Los aspectos a considerar -
incluyen el desempeno del Rol Social.la productividad(sen--
tirse autil y capacitado),el afecto(el darlo vy recibirlo)asi
como las expectativas.lLas preguntas quec investigan ésta ~--
area estan comprendidas entre la 12,14 a 22,
3.-AREA DE ECONOMIA:Para su formulaciétn se consideraron dos --
grandes rubros.la productividad y el consume(asociando algu
nas preguntas de las Areas precedentes).Comprende las pre--
guntas 23,24.25.
4.-AREA DE LA SEXUALIDAD:se considera la expresién de la scxua
tidad y su relacién con sus actividades(Rol Social) v expec
tativas(autoestima)por lo que algunas preguntas disepadas -
para investigar las otras areas nos permite valorar en for-
ma indirecta a ésta.Comprende las preguntas 13, 26, 27.
TIPQ DE RESPUESTAS A PREGUNTAS FORMULADAS
El tipo de respuesta se codificé en:SI,NO,A VECES.A cada tipo-
de respuesta se le asignd un valor numérico de 0 a 100 conside
rando ta cifra mayor como la mds funcional para en nuestra so-
ciedad, es decir.donde el senecto encuentra SATISFACCION a sus-
' necesidades emocionales y por lo tanto se considera libre de -
MALTRATO BIQ-PSICO-SOCIAL.Por el contrario,a los valores meno-
res se les considera donde el senecto no encuentra SATISFAC---
CION a sus necesidades emocionales y por lo tanto es portador-
de MALTRATO BIO-PSICO-SOCIAL.

Para determinar si la sociedad como tal contribuye a la -
satisfaccién 6 no de las necesidades emocionales del senecto y
por consiguiente éste se encuentra LIBRE O NO DE MALTRATO, se -
establecieron cuatro rubros de estudio:Familia de convivencia
previa, estancia actual en el asilo,relacién actual con sus fa-
miliares y la relacién de la sociedad en si hacia el senecto--
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(instituciones y convivientes sociales).

A continuacién se mencionan las especificaciones respectivas a

cada rubro. ’

1, -FAMILIA DE CONVIVENCIA.-Las preguntas pertinentes a ser to-
madas en consideraci6on para evaluar la satisfaccién 6 no de
las necesidades emocionales del senecto y por consiguiente-
determinar en forma indirecta la presencia 6 no de maltrato
biopsicosocial, las aportan las siguientes prequntas de la -
encuesta:l,2.4,5,6,7,14,15,16,21.23 y 24.

A continuacidn se esquematiza la forma de evaluacidn de la sa-

tisfaccién 6 no de las necesidades emocionales del senecto:

(o0 %00 89O 390 o
U “

PLENA
SATISFACCION

Los senectos encuestados una vez decodiflicada la encuesta y de
pendiendo del valor numérico asignadoa sus respuestas se compa
ran con el esquema previo,y de ésta forma se determinard la --
presencia 6 no de maltrato biopsicosocial,dependiendo de la --
satisfaccion 6 no de sus necesidades emocionales.

Valores comprendidos entre 0 y 600 nos indican que no existe -
satisfaccion de sus necesidades emoccionales,y,por consiguiente
es portador de maltrato biopsicosocial en su familia de convi-
vencia.Cifras entre 600 y 900 indican una satisfaccién modera-
da de sus necesidades emocionales y por consiguiente presencia
de moderado maltrato.Cifras entre 900 y 1200 indican la plena-



k1

satisfaccion de sus necesidades emocionales y por consiguiente

podemos decir que se encuentra libre de maltrato biopsicoso---

cial por su familia de convivencia.

2,~ESTANCIA ACTUAL EN EL ASILO.-Para evaluar la satisfaccion -
de sus necesidades emocionales del senecto de su residencia
actual sé consideraron 9 preguntas de la encuesta:3,8,10.11
12,13,17.22,y27.

Se siguen los mismos lineamienﬁos para evaluar una vez decadi-

ficada 1a encuesta.A continuacién se representa el modelo de -

evaluacion:

MODERADA
SATISFACCION

P T T -

PLENA
SATISFACCION

Valores comprendidos entre 0.y 450 indican no satisfaccién de-
las neces{dades emocionales del senecto;valores entre 450 y --
675 muestran una moderada satisfacci6n y valores de 675 a 900~
indican una plena satisfaccién de las necesidades emocionales-
de los senectos encuestados en su residencia actual.
3. -RELACION ACTUAL CON SUS FAMILIARES. -Con objeto de valorar -
la satisfaccitn de las necesidades emocionales de los seneg
tos por parte de sus familiares se consideraron 3 preguntas:9,
19,20.A continuacidén se representa el modelo de evaluacion:
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300 ... (2 R - S /TR -
LR - - - - P

NO SATISFACCION

Lumanme R
MODERADA
SATISFACCION
Lavam= - —————
PLENA
SATISFACCION

Valores comprendidos entre 0 y 150 indican la no satisfaccidn-
de las necesidades emocionales de parte de los familiares del-
senecto;entre 150 y 225 evidencian una moderada satisfaccién y
valores comprendidos entre 225 y 300 plena satisfaccion de las
necestdades emocionales del senecto por sus familiares cuando-
lo visitan en su lugar de ‘residencia.
4. -RELACTON DE LA SOCIEDAD HACIA EL SENECTO:Aqui se tomaron en
. cuenta las cuestiones institucionales y de los demas convi-
vientes de la sociedad en relacién a las necesidades emocio
nales del senecto indicativos de ausencia y/o presencia de-
maltrato biopsicosocial.Para lo anterior se emplearon las -
preguntas 25(instituciones).18 y 26(convivientes sociales).
A continuacibtn se muestra el modelo de evaluacidn en forma se-
parada:

a)

MODERADA
SATISFACCION
-+

PLENA
SATISFACCION
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Valores comprendidos entre 0 y 50 indican que las institucio--
nes no satisfacen las necesidades emocionales del senecto y --
por consiguiente condicionan maltrato biopsicosocial,una vez -
que dejan de ser individuos productivos para la sociedad;los -
valores que se encuentran entre 50 y 75 indican una moderada -
satisfaccidn,y.valores entre 75 y 100 indican plena satisfac--
cién.

200 150 100 50 0
w

b) edemmam e ——— N A Uy R P [ T T [

MODERADA
SATISFACCION

PLENA
SATISFACCION

Los valores comprendidos entre 0 y 100 fndican que los convivi
entes sociales no satisfacen las necesidades emocionales del -
senecto y por lo tantoc contribuyen al maltrato biopsicosocial:
valores comprendidos entre 100 y 150 muestran una moderada sa-
tisfacci6bn y cifras entre 150 y 200 evidencfan satisfaccién --
plena de las necesidades emocionales de los senectos.

También se hard la evaluaciétn global a cada senecto escu-
estado considerando para tal efecto el numero total de pregun-
tas‘de la encuesta para determinar la satisfaccién 6 no de las
necesidades emocionales.Para lo anterior se disefi¢ un esquema-
de comparaci6n evaluatoria:
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MODERADA
SATISFACCION
-

PLENA
SATISFACCION

Una vez decodificada la cncuesta en su totalidad se emitird un
juicio de valor en base a los lineamientos siguientes:los valg
res obtenidos en la encuesta de 0 a 1350 son indicativos de --
que ¢l senecto no encuentra satisfaccién de sus necesidades --
emocionales por la sociedad plena y por lo tanto es portador -
maltrato biopsicosocial.Quien obtenga cifras comprendidas en--
tre 1350 y 2025 moderadamente siente satisfechas sus necesida-
des emocinales por parte de la sociedad y por consiguiente es-
portador de maltrato moderado,y, por el contrario agquellos que-
obtengan valores comprendidos entre 2025 y 2700 encuentran sa-
tisfaccién plena de sus necesidades emocionales y por consiguj
ente estan libres de maltrato biopsicosocial.

También se hard la codificaciéon de cada pregunta de encu-
esta tomando en cuenta las areas de estudio del sujeto citadas
previamente en base a los siguientes parametros.

1. -ARER DE IDENTIDAD:Las preguntas estructuradas para ésta ---
drea comprenden de 1 a 11 con objeto de determinar las re--
percusiones de la interaccién social en su grupo de convi--
venzia,

El esquema siguiente muestra las repercusiones encontradas en-

ésta 4rea:
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NO AFECTACION

Valores encontrados entre 0 y 500 revelan afectacién importan-
te de la identidad del! sujeto.Cifras entre 550 y 825 nos reve-
lan una afectacion parcial de la identidad y valores entre 825
y 1100 evidencia clara de una identidad adecuda.

2.-AREA DEL FORTALECIMIENTO DEL YO.-Las preguntas disenadas --
comprenden las preguntas 12,14,22.La finalidad consiste en de-
terminar que tan fertalecido es el YO en el senecto producto -
de su interacclén con su grupo de convivencia,El modelo sigui-
ente permite evaluar el fortalecimiento del YO del senecto:

CARENCIA DEL FORTALECI
MIENTO DEL YO

FORTALECIMIENTO
ADECUADC

Valores situados entre 0 y 500 muestran carencia del fortaleci
miento del YO del senecto;valores entre 500 y 750 un fortaleci
miento parcial y valores entre 750 y 1000 indican un fortalecf
miento adecuado del senecto dado por su grupo de convivencia.
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3.-AREA DE ECONOMIA. -Comprende las preguntas 23,24,25 con obje
to de determinar la influencia del factor econémico en las-
relaciones con su grupo de convivencia previa.El esquema -~
permite valorar la influencia del nicleo de convivencia en-

ésta &rea:
00 .....235 .18 ________ T e 9.
[N e AN E RN e . ———a— ...
PARTICIPACION EN DETERICRO
[N 4
PARTICIPACION
PARCIAL
| SRR —
PARTICIPACION
ADECUADA

Valores comprendidos entre 0 y 75 indiecan que el grupc de con-
vivencia previa participé en el deterioro de ésta 4rea.Valores
que se encuentren entre 150 y 225 evidencia que el grupo favo-
rece parcialmente la organizacién del 4rea,y.valores entre --
225 y 300 indican plena participacion del grupo en el fortale-
cimiento del &rea de economia.
4.<ARER DE SEXUALIDAD.-Incluye las preguntas 13, 26,27 y permi-
te valorar en forma indirecta en el sentirse satisfecho de-
la imagen corporal presente en el senecto.El esquema sigui-
ente permite emitir un juicio de valor:
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AFECTACION IMPORTANTE

AFECTACION
S MODERADA

NO AFECTACION

Valores comprendides entre 0 y 150 indican que la imagen corpg
ral del senecto esta afectada en forma importante.valores que-
se encuentren entre 150 y 225 una I{magen corporal moderadamen-
te afectada y cifras entre 225 y 300 hablan de una imagen cor-
poral satisfecha.

Posteriormente de hard evaluacidn teotal de la encuesta en
base a las cuatro &reas citadas tomando el siguiente modelo pa
ra su evaluacion:

NO MALTRATO

Valores entre 0 y 1350 nos indican que el senecto se encuentra
psicol6gicamente afectado secundario a la interaccién con su =
de convivencia en dende no encontroé satisfaccién a sus necesi-
dades emocionales,por lo tanto,se puede considerar portador de
maltrato biopsicesocial.
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Valores comprendidos entre 1350 y 2025 son indicativos de afec
tacién moderada del aspecto psicolégico del senecto secundario
a la interacci6n grupal previa por no tegner satisfechas comple
tamente sus necesidades emocionales.y por lo tanto sufre las -
consecuencias de maltrato moderado.Finalmente valores encontra
dos entre 1025 y 2700 son indicativos que el senecto cursa sin
evidencia de alteracién psicolégica y se deduce que en su gru-
po de convivencia se encontraban satisfechos los requerimien--
tos psicoafectivos.

Lo citado previamente se hard en forma individual y poste
riormente en forma grupal,es decir, tomando en consideracién a-
todos los senectos encuestados para poder hacer descripciones-
e inferencias de la informaci6n chtenida y correlacionarla con
la contrastacién de la hip6tesis.

VALOR ASIGNADO A CADA TIPO DE RESPUESTA A LAS PREGUNTAS FORMU-
LADAS.
1.-Considerd que ingresaria a un sitio como éste?

S1 50

AV 100

NO 50
2. -Ingresé por {niciativa propia?

SI 100

NO 50 ]
3. -Le agrada su estancia en éste sitio?

S1 75

AV 100

NO O

4.-considera que es adecuado el tratc que otorga la familia a-
personas de su edad?
SI 100
AV 50
NO [¢]
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5.-lLas personas con las que vivia le demostraban Carifo?
Si 100

AV 50
NO 0 .
6.~Al tomar sus alimentos lo hacfa en compafifa de sus demds fg
miliares?
sI 100
AV 50
NO 0

7.-En las convivenclas familiares participaba Ud?
81 100

AV 75
NO 0
8.-En éste lugar.se siente con libertad para realizar sus actj
vidades?
81 50
AV 100
NO 0
9.-Lo visitan sus familiares con frecuencia?
SI 100
AV 50
NO Q QUIEN?........

10. -Considera que su estado de salud es bueno actualmente?
SI 100
NO 50
NO 0

11.-Le gusta convivir con gente de su edad en éste sitio?
SI 50
NO 0
Av 100

12, -Participa con agrado en las actividades de éste lugar?
SI 50
AV 100
NO ¢}
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13, ~Le agrada convivir con personas del sexo opuesto en éste -

lugar?
34 50
AV 100
NO O

.14, ~Las actjvidades que realizaba en su domicilio familiar, ias
hacia con agrado?

St 100
AV 75
NO O
15, -Les solicitaba ayuda a sus familiares para realizar sus -
actividades?
SI 75
AV 100
NO S50
16.=Sus familiares estaban prestos a darsela?:
5 75
av 100
NO O .
17.-Realiza mas actividades en éste sitio que en donde vivia -
anteriormente?
s1 50
A 100
NO 50 PORQUE?.......

18. -Considera adecuado el trato que la demss gente brinda a --
personas de su edad?

S1 100
AV 50
NO 0 )

19, -cuando lo visitan sus familiares le platican la problematj
ca familiar?
8I S50
AV 100
NO 0
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21.

22.

23,

24.

25.

26.
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-Ante un problema familiar,su opinidén era tomada en conside
racién para la solucién del mismo ?

S1 75

AV 100

NO O

-Se le permitia participér en la educaci6on de los menores -
en su familia? ’

SI 100

AV 75 .

NO O

-Considera que puede realizar mas actividades que las que -
actualmente realiza?

SI 100
AV 75
NO 50

-En su domicilio,recibia apoyo econdmico por parte de sus -
familiares?

SI 100

AV 50

NO O

-Actualmente lo percibe?
SI 100

AV 50

NO O

-Considera que la pensi6n que otorgan las instituciones per
miten llevar una vida digna?

SI 100
AV 50
NO 0

-Considera que las personas de su edad tienen dificultad --
para relacionarse con otras gentes?
SI 50
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AV 100
NO 50
27.-Esta conforme con la vida que actualmente lleva?
SI 100
AV 50
NO O

Las preguntas que se contemplan con la palabra PORQUE? es con-

la finalidad de buscar la verbalizacidn del senecto para en --

base a la claridad de sus respuestas valorar el aqui y el aho-
ra.

La pregunta con la palabra QUIEN? de sus familiares lo visita-

con frecuencia es para correlacionarla con el vinculo signifi-

cativo que prevalece aun en el senecto.

8. -RECOLECCION, ORGANIZACION ¥ REPRESENTACION DE INFORMACION.
Una vez aplicada la prueba de ensayo y habiendo hecho las -
correcciones pertinentes se procede a aplicar la encuesta a
la poblacion ambulante de senectos de la Casa Hogar,disefan
do un formato especifico para realizar el vaciado des la in-
formaci6én de cada encuesta con objeto de determinar, facili-
tar su organizacién y su representacién.

1. -EDAD, -Se hara la representacion tabular de las edades de --
los senectos encuestados en forma global y su diferenciaci-
6n por sexo por intervalo de edades con su respectiva repre
sentaciébn grafica(poligono de frecuencias).

Asi mismo se aplicard la estadistica descriptiva mediante el -

calculo de medidas de tendencla central{media aritmética.moda.

y mediana)y de las medidas de dispersién(rango,desviacién es--

tandar,. coeficiente de variabilidad, sesgo ¥y curtosis,para tener

una visién integral de la poblacién estudiada.

2.-SEX0.-Se determinard la trecuencia en forma separada por --
sexo ¥y su porcentaje respectivo para determinar de ésta for
ma la relacién existente entre los senectos estudiados.Su -
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representacion se hard mediante gréfico circular.

3.-ESTADO CIVIL.-Mediante la construccién de una gr&fica de ba
rras para determinar también frecuencia y porcentaje de sol
teros, casados. separados, divorciados y viudos.

4, -ESCOLARIDAD. -Se determinard su nivel maximo de estudios de-
la poblaci6n estudiada para determinar su frecuencia y por-
centaje especificos junto con su representaciton de un grafj
co circular.

5.-TENER H1JOS.-Se har& la representacion en barras para les -
dos sexos determinando la frecuencia y porcentajes especif]
cos.Asi mismo una representacion circular global,es decir, -
los que tienen,y los que no.para determinar su frecuencia y
porcentaje.

6.-PATOLOGIA ORGANICA AGREGADA.-Se hara representacion grafica
en barras de aquellos senectos con patologia y aquellos li-
bres de ella, se hard en ambos sexos agrupando por frecuen--
cia la patolegfa encontrada.

7.-TRATAMIENTO MEDICAMENTOSO.-Se hard la determinacién y agru

pamiento de los diferentes medicamentos empleados por los -
senectos con patclogia agregada y se representars mediante-
una grafica-de barras para determinar el porcentaje de los-
mismos.
8.-JUBILADO O PENSIONADO.-se determinaré la frecuencia presen-
te en los senectos encuestados y su representacidn circuiar
en porcentajes de los mismos en ambos sexos.
.~MONTO DE LA PENSION.-Se constuiran tablas por intervalos pa
ra posteriormente hacer su representacion mediante un poli-

=l

gono de frecuencias aplicando las medidas de tendencia cen-
tral y de dispersién bajo la curva normal.

Para lé encuesta en si se diseflard un formato de captaci-

én de la informacién para cada pregunta para determinar en ba-

se a la respuesta el porcentaje respectivo en forma global y -
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su representacién grifica mediante barras.El vaciado de la in-
formaci6tn se hard inmediatamente después de apiicada la encues
ta. '
C.-ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORMACION
1.-FICHA DE IDENTIFICACION. -Se realizard la descripecion e in--
terpretacién obtenida de los parametros que contempla la ficha
de identificacién tratando de correlacionar dicha informacién.
2. -ENCUESTA:
Se seguirdn los lineamientos marcados en la elaboracioén de-
la misma para de ésta manera emitir un juicio de valor tan-
to en forma individual como en forma global.Se aplicaran --
las medidas de tendencia central y de disperslén con objeto
de tener una visidén integral de los senectos encuestados --
para posteriormente realizar la representaciéon grafica del-
tipo de barras,circular y polfigono de frecuencias,
D.-CONTRATACLON DE HIPOTESIS. -
serd mediante el empleo de la prueba de "CHI" cuadrada em--
pleando la siguiente férmula:
X2=( 0 - E)?

Donde:-~ O=~Observado
E-esperado
=Sumatoria

Se hard la construccion de un cuadro de correlacién de las pre
guntas contenidas en la encuesta bajo siguiendo los lineamien-
tos sefalados.

Se realizaran tablas de correlacién quedando quedando de-
la siguiente manera tomando en consideraciftn la satisfaccion -
de las necesidades emocionales de los senectos.
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1, -FAMILIA DE CONVIVENCIA:Para determinar si el MALTRATO FAMI-

LIAR CONDICIONA EL INTERNAMIENTO EN EL ASILO.

Para lo anterior se correlacionaran las siguientes preguntas:
Pregunta 4 con las preguntas 5,6, 7

Pregunta 5 con las preguntas 6,7,14,15

Pregunta 15 con la pregunta 16

Pregunta 9 con las preguntas 19,20

2. -PARA RECHAZAR O NO LA HIPOTESIS DE NULIDAD SE REQUIERE DE -

a)

b)
c)
d)

E.-

V1.

V1il.

DE LO SIGUIENTE:

Se buscard el valor d x? con 4 grados de libertad en la ta-
bla correspondiente con vdler de 9.49

Serad con nivel de confianza de 95%

Se determinaré con P de 0.05

El criterio para rechazar HO y aceptar Hi es cuando X? real
es lgual a mayor a X? tebrica.

CONCLUSIONES FINALES.

Se hara mediante la interpretacion global de la informacién
es decir,mediante la aplicaci6n de la estadistica descripti
va, inferencial, para de ésta manera poder proponer sugeren--
cias pertinentes secundarias a los hallazgos encontrados en
la investigacion.

~-ENTREGA DEL PROTOCOLO DE INVESTIGACION A LA JEFATURA DE EN
SENANZA E INVESTIGACION DE LA UMF No.33 PARA SU EVALUACION
POR EL COMITE DE INVESTIGACION Y EL COMITE DE ETICA PARA -
SU REGISTRO ANTE LA JEFATURA DE INVESTIGACION DEL INSTITU-
TO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL.

Del 10 al 14 de Abril de 1989

~CORRECCIONES PERTINENTES AL PROTOCOLO DE INVESTICACION.
Del 17 al 21 de Abril de 1989

V11l.-ENTREGA DEL PROTOCOLO DE INVESTIGACION A LA JEFATURA DE

1X.

ENSERANZA E INVESTIGACION DE LA UMF No.33
Del 24 al 28 de Abril de 1989

~-DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

Del lo.de Mayo al 20 de Octubre de 1989
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1.-APLICACION DE LA PRUEBA DE ENSAYO Y CORRECCION PERTIENTE
Del lo. al 5 de Mayo de 1989
2. -APLICACION DE ENCUESTAS EN LA CASA HOGAR *ARTURO MUNDET*
Del 8 de Mayo al 9 de Junioc de 1989
3. -RECOLECCION, ORGANIZACION, Y REPRESENTACION DE LA INFORMACION
del 12 al 30 de Junio de 1989
4.-ANALISIS E INTERPRETACION DELA INFORMACION
Del 3 de Julio al 31 de octubre de 1989
5. -CONTRASTACION DE HIPOTESIS
Del 6 al 30 de Noviembre de 1989
6. -CONCLUSIONES FINALES Y SUGERENCIAS
Del lo. al 18 de Diciembre de 1989
X.-REVISION FINAL CONJUNTA CON EL ASESOR DE LA INVESTIGACION
del 19 de Diciembre 1989 al 5 de Encro de 1990
X1.-ENTREGA A LA JEFATURA DE ENSENANZA E INVESTIGACION DEL TRA
BAJO FINAL PARA SU EVALUACION FINAL POR EL COMITE DE INVES
TIGACION Y HEL COMITE DE ETICA.
Del 8 al 12 de Enerc de 1990
X11.-IMPRESION DE LA TESIS RECEPCIONAL PARA OBTENER EL GRADO -~
ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR
Del 15 al 19 de Enero de 1990
X111.-ENTREGA DE TESIS RECEPCIONAL PARA OBTENER EL GRADO DE ES
PECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR A LA JEFATURA DE ENSENANZA
E INVESTIGACION DE LA UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR No.33 -
"EL ROSARIC",PERTENECIENTE A LA DELEGACION No.l NOROESTE -
DEL DISTRITO FEDERAL PARA LOS TRAMITES ADMINISTRATIVOS ---
ANTE LAS AUTORIDADES DEL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SO-
CIAL Y LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.



RESULTADOS DE LA INVESTIGACTION



55

A continuacion se citan y analizan los resulta-
dos de la investigacidn para lo cual fué necesario -
ajustarse a las actividades citadas en el cronograma.
El estudio realizado fué de tipo prospectivo, trans--
versal,descriptivo y observacicnal de los pacientes-
senectos internados en la Casa Hogar *Arturo Mundet®
que reunieron los criterios de Inclusién,exclusion y
de no inclusién,es decir, mayores de sesenta afios,de-
ambos sexos,ambulantes,sin alteraciones psiquiatri--
cas actuales,sin Importar estado civil, ocupacién y -
grupo de convivencia previa:no fué necesario el esty
dio de un grupeo control.

La definicidn operacional de las variables fué-
la siguiente:como variable independiente el maltrato
familiar(no satisfaccién de las necesidades emociona
les del senecto)y como variable dependiente el inter
namiento en el asilo.

La captacién de la informacidon se realizé a tra

vés de formato estructurado de encuesta y posterior-
correlacién de las preguntas pertinentes para la con
trastacion de la hipbtesis. '
La investigacién se realizd tomando en consideracién
las normas ¢ instructivos institucionales en materia
de investigacién cientifica y las consideraciones --
éticas que prevalecen en el cédigo sanitario de los-
Estados Unidos Mexicanos.



ANALISIS DESCRIPTIVO DE PARAMETROS DE LA FICHA -
DE IDENTIFICACION,DE LA ENCUESTA APLICADA A SENECTOS.



Codificacion edad Senectos Sexo Femenine
Ciasa Hogar *ARTURQ MUNDET*
Abril-Mayo de 1989
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EDAD EN SENECTOS SEXO FEMENINO

En el Sexo Femenino tenemos que la edad estd repre-
sentada por una grafica tipo leptoclOrtica con asimetrfa-
positiva,dcnde nuestra poblacién encuestada tiene un pro
medio de edad d2 79.25 afos.con una Mo de 77,Md-85 y un-
R=3} con S=7.66:es decir,el 72.5% de la poblaci6n se en-
cuentra en un rango de 71 a 86 aflos.el 25% son mayores -
de 86 afios de edad vy el 2.5% {un caso) es menor de 77 --
afios.
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Codificacion edad en Sencctos Sexo Masculinoe
’ Casa Hogar *ARTURO MUNDET*

Abril-Mavo de 1989
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ENDAD EN SENECTOS SEXO MASCULINO

En el Sexo Masculino tenemos que la edad de los mis
mos estd representada por upa grafica tipo leptocirtica-
con asimetria negativa.donde el promedio es de 76 anos. -
la {d-90, la Mo=82.5=7.58 v+ R=28,donde vemos que el 56.6%
de los Senectos tienen entre 69y 83 anos.,el J0% son mayo
res de 83 y s6io un 3.3% son menores de 69 afos,



Codificacién edad en Senectos ambos Sexos.
Casa Hogur *ARTURQ MUNDET*
Abril-Mayo de 1989
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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EDAD EN SENECTOS AMBOS SEXOS

Er; relacién a la edad en forma global en la qula---
cibn encuestada tenemos que estd representada por una --
grafica tipo leptocirtica con asimetria neqgativa donde -
vemos que con un X-78 afos.Md=79,Mo-77.R-31 y S«7.56,---
tenemos que el 78.5% de los Senectos se encuentran en el
rango de 71 a 8% anos de edad:el 20% de los mismos son -
mayores de 85 afios y el 1.42% se encuentta por abajo de-
71 anos; lo cual implica que conforme avanza la edad los-
Senectos requieren por parte de los integrantes de su --
grupo de convivencia un mayor cuidado por las limitacion
es propias de la edad.



Codificacion tipo de Senecto y relacién con Sexo
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

Sexo | FEMENINO MASCULINO J
Indiv. No. % No. %

GERIATRICO 34 85 17 56.6
GERONTOLOGICO 6 15 13 43.3
TQTAL: 40 100 30 99.9

GERONTOLOGIC(
27,1%

GERIATRICO
.8%

FUENTE: INVESTICACION PERSONAL
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RELACION TIPO DE SENECTO ¥ SEXO

En la pablacién encuestada tenemos que esta cons
tituida por setenta Senectos.donde 40 correspondel at
sexo temenino y 30 sexo Masculino.es aecir,51.14% y -~
42.85% respectivamente.$i analizamos ambos sexos nos-
encontrames con 51 casos que corresponde al 72.8% son
portadores de patologia propia de su edad:y s6lo 19 -
casus. es decir,el 27.1% son Individuos sanocs,quienes-
han sufrido el proceso de envejecimiento sin patolo--
gia agregada.

Lo anterior nos habla de los cambios psicoldgi--
cos y funcionales en el Senecto y que tienen repercu-
sion en el Rel que desempena en el nicleo familiar,ya
que su rendimiento yso cooperacién para la llevar a -
cabo sus actividades ya no es la misma como consecuen
cia de los camblos caracteristicos de la Tercera Edad.



Codificacién Patologia en el Sexo Femenino
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

L ENFERMEDAD T

FEMENINO
). %

a5

1. -Hipertension 1 32.5
2.-Diabetes 1 2.5
3. -Osteoartritis 1 27.5
4. -Ceguera 7 17.85
5.-Enf.Parkinson 1 2.5
6. -Traumat{smos 5 12.5
7.-Cardiopatia 2 5
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FUENTE: INVESTIGACTON PERSONAL



PATOLOGIA EN SENECTO SEXO FEMENINO

Cuando investigamos la patologia mas frecuente -
del Senecto encontramos que en el sexo Femenino predg
mina la Hipertensién Arterial que representa el 32.5%
La Osteoartritis con un 27.5% Ceguera el 17% ¥y los-
Traumatismos con el 12.5%, es decir,son portadores de-
padecimientos autolimitantes que ameritan cuidado y -
contro! del Senecto por parte de los integrantes del-
nicleo familliar.
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Codificacion Patologia en el Sexo Masculino
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

F ENFERMEDAD MASCULINO 7
No. %
l.-Hipertensién 4 13.3
2.-Diabetes 0 0
3. -Ostecartritis 7 23.3
4. -Ceguera 5 16.6
5.-Enf.Parkinson ] 0
6. -Traumatismos 3 10
7.~Cardiopatia 0 0
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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PATOLOGIA EN SENECTO SEXO MASCULINGO

En el sexo masculino encontramos que el 23.3% de
Senectos cursan con Osteoartritis,Ceguera el 16.6%,--
Hipertension Arterial el 13.3%.y Traumatismos el 10%.

Dicha patologia repercute para que el Senecto --
sea un minusvalido en mayor O mener grado.y,que si no
reciben atenclon adecuada sca una condicionante para-
que sea portador de maitrato Psicolégico.
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Codificacién relacién Senecto-Hijos
Casa Hogar *ARTURD MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

0 FEMENINO (ASCULINO
hijos No, % No. %

SI 7 17.5 10 33.3

NO 33 82.5 20 66.0
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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Codificacién relacién Senecto-Hijos
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-tayo de 1989

FEMENINO
No. %

MASCULINO
No. %

S1

7
33
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Codificacién relacién Senecto-Hijo en forma global
Casa Hogar *ARTURO MUNDET®
Abril-Mayc de 1989

l HIJOS rNO. T [}
53 75.71
S1 17 24.28

FUENTE: INVESTIGACTON PERSONAL
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RELACION SENECTO-HIJOS

. En el nGclec familiar ébservamos ‘en ‘el sexo fe-
menino que el 82.5%% no tienen hijos en comparaci6n al
sexo Masculino que es de 66.6% mientras que 17.5% y -
33.3% respectivamente si tienen hijos.

En forma global! tenemos que el 24.28% de ambos -
sexos si tienen hijos y el 75.71% no.Lo anterior nos-
indica que diecisiete Senectos de setenta tienen des-
cendientes directos,que de alguna manera nc han sido-
capaces de satlsfacer sus necesidades emocionales,y, -
por lo tanto contribuyen a un maltrato psicolégico.
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Codificacién Estado Civil ambos Sexos
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

l\ \] FASCULING J FEMENINO
E.Civil ¥ No. % i

. =SOLTEROS 23 15 37
2 . ~CASADOS 11 36 2 5
3. -V1UDos 10 33 22 55
4.-DIVORCIADOS 2 6.6 1 2.5
TOTAL 30 100 40 100

100%
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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RELACION SENECTO -ESTADO CIVIL

L.
la situacibn anterior (relac}Qn.Hijo-Senecto) 50

encuentra estrechamente relacionada con ¢! Estado ---
Civil de nuestra poblacién encuestada ya que el 31.4%
son Solteros,donde el 21.4% corresponde al sexo Feme-
ninc.el 18.5% Casados.,el 45.7% son Viudos y el 4.28%-
son Divorciados.

El Estado Civil que predomina es la Solteria y -
la viudéz:lo cual refleja que dichos individuos no --
fueron capaces de establecer un vinculo significative
y.que en la familia de origen 6 grupo de pertenecia -
no encontraban satisfaccidén plena de sus necesidades-
emocionales.
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Codificacién relacién pensidén ambos iexos
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

w | |

PENSION l SEXO

MASCULINO 3 10
FEMENINO 4 10
TOTAL 70 7 10

NO
PENSION

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



Codificacién relacion Jubilacién ambos sexos.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET¥*
Abril-Mayo de 1989

JUBILACION l SEXO ‘ No. % ]
MASCUL INO 2 6.6
FEMENINO 0 o

TOTAL 70 2 2.85

NO -93.4%

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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RELACION SENECTO-SITUACION ECONOMICA

Para analizar el factor econdmico se toma como -
referencla a aquellos Sehectos que tienen un ingreso-'
econémico mensual: y asi vemos que s6lc el 6.6% del -
sexo Masculino son jubllados.no asi para el sexo feme
nino;y el 10% de ambos,entre los que tenemos a cuatro
del sexo Femenino,y el 16.6% de Masculinos,éstos Glti
mos jubilados y pensionados.que en total suman el 12%
de ta poblacién encuestada recibe un aporte econémico
mensual que resulta insuficiente para subsistir y ---
aunado a que la mayoria de ellos no recibe ayuda eco-
némica por parte de su familia .es un factor mas para
buscar ingreso a una Institucidn de Beneficlencia.
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Codificacifn escolaridad Senectos ambos sexos
Casa Hogar *ARTURO MUNDET®
Abril-Mayo de 1989

ESCOLARIDAD NALF. |PRIM. |PRIM. SEC.| SEC. {TECNicq OTROS
INCOMPL COMP. |INCOMP.| cOMP.

% 3.5 21.4 25 1.42 [+ 11.4. 1.4

TOTAL 27 15 18 i 0 8 1
2 3 4 5 13 7
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



RELACION SENECTO-ESCOLARIDAD

Hemos- observado que el Senecto vive una situa---
cién econdmica precaria,ya que no le es posible nuevo
ingreso econdmico al pensar en la posibilidad de un -
nuevo empleo remunerado por consider&rsele como 'no -
productivo’.También se ve obstaculizado por el grado-
de escolaridad y por ende el nivel de preparacién con
que cuentan nuestros Senectos puesto que el 138.5% del
total son analfabetas.el 25% tienem primaria completa
el 21.4% primaria incompleta,y.un minimo porcentaje -
el 11.4% tienen una preparacidn a nivel técnico.

En general vemos que el Senecto es portador de -
maltrato Bio-Psico-Social secundariov a la interaccion
de miltiples factores que por parte de los integran--
tes del nucleo familiar y la Sociedad en general con-
tribuyen a que el senecto acepte residir en el Asilo.
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ESTA' TESIS MO npar
SALR DE LA BiBLIOTECA

© ANALISIS DESCRIPTIVO DE LAS PREGUNTAS DE LA ENCUESTA -
APLICADA A SENECTOS EN FORMA INDIVIDUAL.
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EL-SENECTO EN EL NUCLEO FAMILIAR
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P:No.4:Considera que es adecuado el trato que otorga-
la familia a personas de su edad?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 198Y

sp.
Sexo aar a1 Av NO
HHOMBRES 4 17 9
30 13.33% 56.66% 30%
MUJERES 4 18 18
40 10% 45% 45%
TOTAL: 70 1g.11.42% | 35-64.28% { 27-38 578 J
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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P:No.5:Las personas con las que vivia le demostraban

carifo?.
Casa Hogar *ARTURQO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989
esH.
81 AV qo |
HOMBRES 5 12 13
30 16.66% 40% 43.33%
MUJERES 7 18 15
40 17.5% 415% 37.5%
TOTAL: 70 12-17. 14% 30-42.85% 28-40%

[
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m FEM.

SEXO

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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P:No.6:Al tomar sus alimentos lo hacia en compania -
de sus demas familiares?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*,

Abril-Mayo de 1989

esh.
S1 AV NQ
HOMBRES 6 8 16
30 20% 26.66% 53.33%
MUJERES 7 3 27
40 17.5% 15% 67.5%
TOTAL:70 | 13-18.57% | 14-20% (43-61.42%
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL

SEXO



84

P:No.7:En las convivencias familiares participaba Ud
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

esy. .
(222473 o1 ALl .TaY
HOMBRES 0 8 22
30 0% 26.66% 73.33%
MUJERES | 6 32
40 5% 15% 80%
TOTAL=70 | 2=2.85% 1420% 54#77.14%
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



EL SENECTO EN ElL NUCLEO FAMILIAR

En relacién al trato que la familia otorga a --
Senectos se obtuvo qué el %6.6% de los Senectos del
Sexo Masculino consideraron que sélo a veces eran --
tratados en forma adecuada y el 30% contestaron en
forma negativa dando un total de 86.6%;si se compara
con el Sexo Femenino donde el 45% opinan que solo a-
veces reciben trato adecuado y el 45% respondié en -
forma negativa dando un total del 90%.Datos que se -
confirman al contestar que sélo e! 42.3% consideré -
que sb6lo a veces se les demostraba afecto v el 40% -
del total no lo considerd asi;lo que ocasiona a que-
el 61.4% no sea tomado en cuenta al tomar los alimen
tos v el 18.5% si{,y,por lo tanto el 77.1% no sea par
ticipe en las convivencias familiares en contraste -
con 2.685% en que si participan, Dandonos un panorama-
general de la marginacion en que se tiene al Senecto
y por ende del maltrato Psicolégico inconciente,como
lo muestran las graficas de las respuestas obtenidas
de las preguntas 4,5.6,y 7.
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PARTICIPACION DEL SENECTO EN LA
SOLUCTION DE CRISIS FAMILIARES
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P:No.20:Ante un problema tamiliar.su opinidn en la sgQ
lucién estaba tomada en consideracidn?.
Casa Hogar *ARTURQ MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

esp.
X0 Sl Y NO
HOMBRES 3 & 21
3¢ ©10% 20% 70%
+ MUJERES 4 1 35
/ 40 10% 2.5% 87.5%
TOTAL: 70 Lz"lO% T210% 56=80%
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FUENTE: INVESTI[GACION PERSONAL
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P:No.21:Se le permitia participar en la educacién de
los menores en su familia?,
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*

Abril-Mayo de 1989

sSp.
Sexo 5] AV NO.
HOMBRES 0 1 29
30 0% 3.33% 96.66%
MUJERES 1 5 34
10 2.5% 12.5% 854
| TOTAL:70  [1-1.42% 6-8.57% 63-90% |

SEE% masc.
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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PARTICIPACION EN CRISIS FAMILIARES

Continuando con el anAlisis del Sonecto y su -~-
relaciéon familiar {Preguntas 20,21),observamos que -
ante un problema familiar el 70% correspondiente al-
Sexo Mascullino y 87.5% del Sexo Femenino no eran to-
mados en cuenta en la solucion de la problematica --
existente;en comparacién con ei 10% (3) y 10%(4) res
puctivamonte en que si participaban.dates que se ---
corroboran al investigar la participacion del Senec-
Lo en la educacibén de tos menovres, donde se observa -
que el 96.6% de Senectos Masculinos y B5% del Sexo -
Femenino que suman el 90% no se le permitia partici-
par:sl se compara con el 1.42% que contestaron en --
forma afirmativa y de éstos s6lo tomando en cuenta -
al Sexo Femenino,excluyende al Sexoc Masculino:lo que
indica la seqregacién del Senecte y con ello el des-
provechamiento de su experiencia en ¢} desarrollo --
del Familiar actual.
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ACTIVIDADES DEL SENECTO
NUCLEO FAMILIAR
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P:No. 14:Las actividades que realizaba en su familia -
las realizaba con agrado?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

esp |
ISexo S1 AV RO

HOMBRES 10 18 2
30 ~33.33% 60% 6.66%

MUJERES 10 24 6
40 25% 60 15%

TOTAL: 70 | 20-28.57% [42-60% 8.11.42%
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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P:Na.15:Les selicitaba ayuda a sus familiares para -
realizar sus actividades?.
Casa Hogar *ARTUROQ MUNDET®
Abril-tMaye de 1989

esp.
Soxo. Si A hiv)
HOMBRES o 12 18
30 o% 40% 60%
MUJERES 6 z1 13
a0 15% 52.5% 32.5%
TOTAL:70 | 6+8.57% 33=47.14%  |31.44.28%
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P:No,16:Sus familiares estaban prestos a darsela?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

Sexo =B st v NO
HOMBRES 5 6 19
10 16, 66% 20% 17. 59,
MUJERES 16 4 20
40 10% 10% 50%
10TAL: 70 | 21-10% 10-14.28% | 49-55.71%
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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P:hva 22:Considera que puede realizar mas actividades
que las que actualmente realiza?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
-Abril-Mayo de 1989

Resp |
Sexo SI AV NG
HOMBRES 6 11 13
jo 20% 36.66% 43.33%
MUJERES 4 7 29
40 10% 17.5% 72.5%
TOTAL:70 }[10=14.28% 18:25.71% 12+60%
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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ACTIVIDADES DEL SENECTO EN EL NUCLEO FAMILIAR

En cuanto a actividades del Senecto en el nl---
cleo familiar se analizan las respuestas de las pre-
guntas:14,15,16 y 22..donde se obtienen los siguien-
tes resultados:el 60% de los Senectos del Sexo Mascuy
lino séle a veces realizaba sus actividades con aara
do y el 33.3% contestando en forma positivasi se --
compara con el Sexo Femknino donde se obtienen resul
tados similares;lo trae consigo que el 60% del Sexo-
Masculino no solicite ayuda para la realizacion de -
las mismas.y.el 57.5% del Sexo Femenino sélo algunas
veces.y el 8.5% del total si la solicitara:lo que --
concuerda con la participacién de los famillares con
¢l Senecto para la realizacién de sus actividades --
donde el 47.%% del Sexo Masculino no recibia ayuda, -
el 20% a veces,y e 16.6% si.En el Sexo Femenino el =~
50% no recibia ayuda,el 40% si contaba con ella;lo -
de alguna manera repercute en el autoestima del Se--
necto,y asi tenemos qué el 43.3% del Sexo Masculino-
y e 72.5% del Sexo Femenino consideren que ya no son
capaces de reallzar mas actividades de las que en la
actualidad realiza.en contraste con un minimo porceg
taje del 20% de masculinos y 10% de femeninos que no
se sienten autolimitados.
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P:No.23:En su domicilio recihia apoyo econémico por -
parte de sus tamiliares?,
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

sp.
|SEXQ... St AV NO . ]

HOMBRES t 7 22
30 3.33% 23,33% 73.33%

MUJERES 5 7 28
40 12.5% 17.5% 70%

TOTAL: 70 6-8.57% 14-20% 50~71.42%

1008 [

MASC.

} FEM.
80

+ o
[N

LTTS R

B
sl
++ 4

60

sanfte
++ 4

snal
X
+4 4
X

PYTI AR
»e

40

20

KRR

»eH
sy
Y

e
e
e

o o o4

XEX

.51
SEXO

FUENTE: INVESTICACION PERSONAL
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P:No.24:Actualmente lo percibe?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*

Abril-Mayo de 1989

Sexo

S AV

HOMBRES
30

10%

MUJERES
40

! 1
17.5%

98

NO

26
86.66%

32
80%

TOTAL: 70
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AYUDA ECONOMICA DE LA FAMILIA AL SENECTO

Lo que se refiere a la ayuda econémica que recj

bia el Senecto por parte de sus familiares como se -
observa en las graficas No. 23,24 encontramos que el-
73.3% correspondiente al Sexo Masculino y el 70% del
Sexo Femenino contestaren en forma negativa.,el 23.3%
y 17.5% s6lo a veces.y el 3.3% y 12.5% que correspon
den a 1 vy 5 casos respectivamente si recibian ayuda-
economica.
En relacién a la ayuda recibida en la actualidad ---
tenemos que el 86.6% del Sexo Masculino y 80% del --
Sexo Femenino continian sin recibir ningin aporte --
econémico;e! 14.2% del total recibia ayuda en forma-
ocasional y sblo el 2.85% del total contintan recl--
biendo apoyo econdmico, porcentaje minimo en compara-
ciébn a 8.57% del total que s{ recibia ayuda econtmi-
ca antes de su ingreso.Lo que indica que Ja famil?a-
se deshace del Senecto por considerarlo una carga --
econémica.
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ELSENECTO Y SU INGRESO A LA CASA -
HOGAR ARTURO MUNDET.
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P:No. l:Consider6 yue ingresaria a un sitic como éste?.
Casa Hogar *ARTURQ MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

sp.
KOxo Lo AL el o
HOMBRES 19 7 1
30 63.33% 23.33% 13.33%
MUJERES 21 4 5
10 52.5% 35% 12.5%
TOTAL:7Q 40-57. 1% 21-30% 9-12.8%
—
E::] MASC.
i FEM.
‘.“Io LRl
) L1 SO
! ET 2N Bl
, {1 T ) LRR]
r wenf**?
1 pove 238
LE ]
LS ::: i P
t13] ettt
LT3 il I
s1 NO
SEXO

FUENTE: INVESTICACTON PERSONAL
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P:No.2: Ingresd por iniciativa propla?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

. Resp. st Av NO
HOMBRES 25 | 4
30 | 83 33 3,33% 13.33%
1
|
MUJERES 0 3 7
) 7By 1.5 17.5%
l ]
TOIALI70 © 55-78.57% | 4:5.71% 11-15.71%
. .

EEE] MASC.
E::} FEM.

SEXO

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



P:No.3:Le es agradable su estancia en éste sitio?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

esp.
Sexo ST AY NO
HOMBRES 16 7 K}

30 53.33% 23.33% 23.33%
MUJERES 24 12 4

40 60% 30% 10%
TOTAL: 70 40=57. 14% 19-27.14% 11-15.71%

100%

80

60

40

20

S1 AV NO SEXO

FUENTE: INVESTIGACTON PERSONAL
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INGRESO AL ASILO

Para investigar el porqué de su ingreso a un --
Asilo y su satisfaccibn en el mismoise analizaron --
las respuestas obtenidas de las preguntas No.l.2.y 3
En relaci6n a la poblacidén encuestada se oncontrd --
que el 63.3% de los Senectos del Sexo Masculino y el
52.5% del Sexo Femenino si habia considerado esa po-
sibilidad, teniendo asi que el 13.3% del Sexo Mascu--
lino y el 12.5% del Femenino nc consideraron dicha -
posibilidad;ésto estd en relaciétn a que el Hombre se
encuentra menos ligado al nuclec familiar por el Rol
desempefado hasta ese momento, lo que conlleva a que
el 78.5% de los Senectos encuestados ingresen por --
inlciativa propia vy en el 15.7% no sea asi,y,que ---
como consecuencia el 57.1% estén satisfechos de su -
permanencia en el Asilo en comparacion con el 15.7%-
del total que no encuentran satisfaccién plena de --
sus necesidades emocionales. ’
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_‘k:ELA'CI'ON ACTUAL DEL SENECTO CON
SUS FAMILIARES
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P:No.B:En éste lugar se siente con libertad para rea-
lizar sus actividades?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

Sexo 8P S1 AV NO

HOMBRES 14 8 8
30 46.66% 26.66% 26. 66%

MUJERES 13 13 14
40 32.5% 32.5% T 35%

JUCSES UV Py —

TOTAL: 70 27.38.57% 21-30% 22:31.42%

p3sd masc.
] renm.

SEXO

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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P:No.12:Participa con agrado en las actividades de --
éste lugar?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*

Abril-Mavo de 1989

esp .
SI AV NO
HOMBRES 16 9 5
30 53.33% 30% 16.66%
MUJERES 11 16 13
40 27.5% 40% 32.5%
TOTAL: 70 27+~38.57% 2535, 71% 118-25.71%

(3] wasc.
[r33] FEM.

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL

SEX0
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P:No.l7:Realiza mas actividades en éste sitio que en
donde vivia anteriormente?.
Casa Hogar *ARTURQ MUNDET*
Abril-mMayo de 1989

Sexo TesP st av NO
HOMBRES 2 12 16
30 6.66% 40% 53,33,
MUJERES 2 7 31
40 5% 17.54% 77.5%
TOTAL:70 | 4-5.71%  [19-27.14% |47-67.14%

100%
N zes
—!  MAsC.
L | FEM.
80
60
!
a0
20
Bl
st AV

SEX0

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



ESTANCIA ACTUAL DEL SENECTO EN EL ASILO

Analizando la opinién del Senecto en relacién a
su estancia en el Asilo (Preguntas 8,12 v 17} se en-
contrd que:el 46.6% del Sexo Masculino y 12.5% del -
Sexo Femenino se sienten con libertad para reallizar-
sus diferentes actividades.el 26.6% y 135% que suman-
el 31.4% del total no se sienten con libertad para -
realizar sus actividades, lo que refleja la participa
cidn que tiene el Senecto en las actividades que se-
llevan a cabo en dicho lugar,asi tenemos que el 53%-
del Sexo Masculino y 27.5% de! Femenino contestaron-
en forma afirmativa,el 30% y 40% algunas veces y el-
16.6% v 32.5% respectivamente participan con agrado-
en actividades del Asilo.A pesar de ello se observé-

que el 53.3% v 77.5% que suman 67.1% no realiza mas.

actividades en la actualidad que en el lugar donde -
vivia anteriormente;el 40% v 17.5% a veces,y s6lo el
5.71% del total realiza mas actividades en la actua-
lidad en comparacién con el lugar de procedencia:lo-
que indica que a pesar de que el Senecto tenga la --
digposicién para mantenerse activo en forma partici-
pat.iva las normas institucionales lo frenan, trayendo
consigo sentimiento de minusvalia secundaria a frus-
tracién (Maltrato Psicolégico).
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RELACIONES SO0CIALES DEL SENECTO
EN LA CASA HOGAR ARTURO MUNDET



P:No,9:Lo visitan sus familiares con frecuencia?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET®
Abril-Mayo de 1989

21 st AV 30
HOMBRES 1 13 16
30 3.3% 43.33% | 53.33%
MUJERES 2 16 22
a0 5% 40% 55%
TOTAL:70 [ 3+4.28% | 29-41.42% | 38-54.28%

100% |
%] wasc.
8o FEM.
L
60
i b ()
'Ui“‘
40 anef 1
.“§00
."¢0~
r .“‘0¢,
t‘ 4+ »
26 ' ot 1T
ﬁ’#»“
o FY ]
3¢ AV

SEX0

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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P:No.19:Cuando lo visitan le platican los problemas -~
familiares?.
Casa Hogar ®ARTURO MUNDET¥
aAbril-Mayo de 1989

@ SE. s1 Ay NO
HOMBRES ! 4 25

30 3.33% 13.33% 83.33%
MUJERES 0 7 13

40 0% 17.5% 82.5%
TOTAL:70 | L.y.4zs |11-15.71%  |56-82.85%

100% B masc.
PEM.
80
§0
40
o,
20
L i
s1 AV NO
SERO

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



P:No.10:Considera que su estado de salud es bueno ---
actualmente?.
Casa Hogar *ARTUROC MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

esp.
y:0o N Sl AV NO ]
HOMBRES 13 12 5

30 43.33% 40% 16.66%
MUJERES 10 13 17

40 25% 32.5% 42.5%

R iR - R
TOTAL: 70 23-32.85% | 25-35.71% |22-31.42%

1008 [
s [ ' Beadd asc.
60
40

20

SEXO

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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VALORACTON RELACION ACTUAL CON FAMILIARES

Si{ valoramos el estado actual del Senecto como-
Se obzerva en las graficas No.9,19 y i0. v su rela--
cibén que mantiene con sus familiares encontramos qué
el 53.3% correspondiente al Sexo Masculino no son vi
sitados por los mismos.el 43.3% algunas veces y el -
3.3% 8i reciben visita familiar. (un Caso).Eh cuanto-
al Sexo Femenino el 55% no recibe visita,el 40% sélo
a veces y el 5% si reciben visita familiar que equi-
vate a dos casos.Si vemos que un minimo porcentaje -
del total.es decir,4.28% recibe visita s6lo el 1.42%
se les hace participes de los problemas familiares,-
el 15.7% algunas veces ¥ el B2.8% no se les toma en-
cuenta ante ia problematica familiar:que de alguna -
manera repercute en el estado de salud del Senecto -
obteniéndose asi que el 32.8% del total considere --
actualmente su estado se salud buenoc,el 35.7% en oca
siones y el 3!.4% no consideren su estado de salud -
buenc. llamande la atencidn que el 42,5% corresponden
al Sexo Femenino secundario al abandono en que se le
tliene después de convivir mis estrechamente con la -
familia por el qu desempefado.



CONVIVENCIA DEL SENECTO EN LA
CASA HOGAR ARTUROQO MUNDET
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PiNo.26:Considera que las personas de su edad tienen-
difigultad para relacionarse con mas gente?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

-
- .R .
Sexo P sI AV . Noo
HOMBRES 26 4 0
30 86.66% 13.33% 0%
' MUJERES 32 8 (1]
40 80% 20% 0%
* SO S - —)
TOTAL: 70 58=82.85% 12217.14% 0=0%

100% {

80 58| ¢+ 4
LI 1 RRE A

[T IEEE FEM.
LTI R
P P IRER]
60 wan| tee
LTI RER
sap|++e
LTI R
" k| res
40 aun| te
' wanf e
LTI R
xum) rey
Iggy X X3 Py
20 k| +4e! e
PTTIREEY gttt
000| e LR XY

o
L 1

SEX0

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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P:No.ll:Le gusta convivir con gente de su edad en ---
éste sitio?.
Casa Hogar *ARTURQ MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

Sexo. e SI Ay NQ
HOMBRES 19 5 6

.30 . 63,32% 16.66% 20%
MUJERES 14 19 7

40 35% 47.5% 17.5%
TOTAL: 70 | 33:47.14% [24=34.28% | 13.18.57%

100%
80. IIEH MASC.
i FEM.
60
*e e
4 *ee
40 o
o, .., o
o, ,,
M e bee
sonl, .. o
sesl, .,
20 bodd SO0 e
sonf,,. v
o vee
st AV NO SEXO

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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P:No.13:Le gusta convivir con personas del sexo opues
to en éste lugar?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1589

Sexo oeSP sI Av NO
HOMBRES 0 18 12
30 04 60% 40%
MUJERES 0 . 33
40 0% 17.59 82.5%
TOTAL: 70| 0-0% - ,.35.71% |45-64.28%
1008 [
& MASC.
L £
80 FEM.
4
50
40
20

SI
SEXC

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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P:No.27:Est4d conforme con la vida que actualmente
lleva?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

(e

Sp .
Sexo e3P S1 AV NO
HOMBRES 21 3 [
30 70% 10% 20%
MUJERES 25 14 1
40 62.5% 35% ! 2.5%
——
i TOTAL:70 | 46=65.71% 17=24.28% 7=10%
L "
100%
- nsc.
80 .
e
FEM.
=
o *e e
60 + e
‘o d
ter
ess
= s
40 *e
cer
*ed
- ‘ee
vee
20 bl!’
+eh
4
$1 NO
SEXO

FUENTE: INVESTIGACTON PERSONAL
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RELACION PERSONAL DEL SENECTO EN EL ASILO

Al tratar de valorar el Senecto y la reiacién -

con demds personas de su edad (Preguntas No.26,11,13
v. 27) vemos que el 86.6% del Sexv Masculino y 80% co
rrespondiente al Sexo Femenino tienen dificultad ---
para relacionarse entre si:el 13.3% y 20% algunas ve
ces v ambos suman el 100% lo que indica que los Se--
nectos para la mayoria de ellos resulta difleil las-
relacones interpersonales.Por lo que respecta a con-
vivencia en el Asilo se observé que el 63.3% de Se-=-
nectos Masculinos les gusta convivir con gente de su
edad ,el 16.6% a veces y el 20% no participa en con-
vivencias.
En el Sexo Femenino el 47.5% contestaron a veces,el-
35% afirmativamente y el 17.%% se mantine en aisla--
miento.Al hablar de convivencia con personas del ---
Sexo opuesto llama la atencién que el 82.5% del ---
sexo Femenino y vy 40% del Masculino no ltes gusta con
vivir.el 17.5% y 60% respectivamente sélo a veces, --
obteniéndose respuesta totalmente negativa en ambos-
sexos al querer convivir con personas Jdel sexo opueg
to.Pero de cualquier forma el 70% de Masculinos y -~
62.5% de Femeninos se encuentran conformes con la --
vida que actualmente llevan en comparacion con el --
10% del total en que muestran inconformidad, lo cual-
traduce la aceptacién del estado de minusvalia intro
yectado en el Senecto mostrando de manera indirecta-
la necesidad de mantenerse aislado socialmente blo--
queando el establecimiento de una nueva vinculacién-
Socio-Psico-Afectiva con el sexo opuesto.



LA SOCIEDAD Y EL SENECTO
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P:No.18:Considera adecuado el trato que la demas gente
brinda a personas de su edad?,
Casa Hogar *ARTURC MUNDET#*
Abril-Mayo de 1989

l
¢ Bexo Ter: sI AV NO
HOMBRES 3 i 14 13
30 . 10% ' 46.66% 43.329
MUJERES 3 ; 12 24
40 s ! 0% 60%
i
TOTAL:70 | 7-10% 26-37. 14% 137-52.85%

.100% |
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



P:No.25: Considera que la pension que otorgan las ins-
tituciones permiten llevar una vida digna?.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abrtil-Mayo de 1989

33
Sexg —<sb st Av NO

HOMBRES 0 5 25
30 0% 16.66% 83.33%

MUJERES 0 3 47
40 0% . 7.5% 92.5%

TOTAL: 70 (0-0% | 8-11.42% | '62488.57%
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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RELACION SENECTO -SOCIEDAD

Hablando en forma general del trato que la gen-
te brinda al Senecto (Preguntas No.18,2%) tenemos lo
siguiente:el 43.3% de Sencctos del Sexo Masculino y-
60% del Sexo Femenino consideran no adecuado el tra-
to que se les brinda.el 46.6% y el 30% sélo algunas-
veces y Unicamente el 10% del total consideran ade--

duado el trato que se les otorga.

Tomande en cuenta acerca de la pensién que otorgan -
las diferentes instituciones se obtienen datos que -
sugieren maltrato al Senecto como soniel 83.3% y el-
92.5% respectivamente opinan que la pensidn otorgada
no es suficiente para llevar una vida digna.y,el ---
11.4% del total consideran que s6lo a veces.Dandonos
un panorama general de la situacién que actualmente-
vive el Senecto,que es marginacio6on social que reci--
ben las personas de ésta edad influyendo en forma di
recta en la agresion Psico-Afectiva.
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CODIFICACION DE LAS PREGUNTAS UTIL1ZADAS PARA LA
VALORACION DE LAS CUATRO AREAS DE ESTUDIO PSICOLOGICO
EN EL SENECTO.



Codificacion drea identidad en sexo femenino
Casa Hogar ARTURG MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

lnte,r(valo J ¥ [ Fa l % ]
900.5 950 1000.5 1 10 100
800.5 850 900.5 | 39 97.5
700.5 750 800.% 2 18 95
600.5 650 700.5% o 36 0
500.5 550 600.5 1 30 75
400.5 450 500. 5 6 14 35
300. 5 350 400.5 6 8 20
200.5 250 300.5 1 2 5
- 100.5 150 200.5% 1 1 2.5
X=530 1d-=538 CVe28.68
Mo =550 8-151,99  R-800 v-23,100
FREC.
20
4
1
15 [
[}
I L
l‘ “
1) ‘l
J h ]
10 ) :
. t ‘l
l‘ ‘|
1 L}
beanes s
n‘ ‘t
5 s ‘.
ll \‘
R { e .
75 250 450 650 850 1050 CALIF.
150 350 550 7%0 950

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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AREA DE TDENTIDAD SEXC FEMENINO

La valoracién del Area de ldentidad que compren-
de la Autoestima.la Individualidad, el Sentido de Per-
tenencia y Adaptablilidad se realizé¢ conforme a lo es-
tablecido en el Protocolo de Investigacién,es decir, -
se codificaron las preguntas 1-11.

En el sexo Femenino se aprecia una grafica leptg
cartica con asimetria negativa que es corroborada por
datos numéricos de los diferentes criterios estadistiy
cos;as{ vemos que en las medidas de tendencia central
nos indican que existe afectacién importante de dicha
4rea vy que el 75% de los Senectos estdn ubicados en -
el rango de 378 a 682 lo cual confirma que el area de
identidad es afectada en forma importante.LLama la -~
atencidn que s6lo el 5% mostrd evidencia de no afecta
cién vy el 5% una franca afectacién de su identidad.



Cndlflcacién drca identidad en sexo mascul (nho
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

1
Intervalo l F Fa , % |
X 1 i
750.5 750 800, 5 3 30 100
600.5 650 700.5 3 27 90
500.5 550 600.5 12 24 80
400.5 450 500.5 ) 12 40
300.5 350 400.5 4 7 23.3
200.5 250 300.5 2 3 10
100.5 150 200.5 1 1 3.33
X=435 Md=525 CV=52,32
Mo -550 S=227 R-700 V-51791.67

FREC.

75 150 250 350 450 550 650 750 850 CALIF.

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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AREA DE [DENTIDAD SEXO MASCULINO

En ‘el sexo Masculino encontramos una representa-~
cién grafica tipo leptoclrtica con asimetria negativa
que nos muestra que el 9% de los Senectos muestran -
desde una afectacién importante a una moderada satis-
faceidn,y s6lo el 10% (tres casos) muestran parcial -
afectacion en el rango de 208 ab6.
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Codificacidén total &rea de identidad en Senectos ambos sexos
Casa Hogar ®ARTURO MUNDET®
Abril-Mayc de 1989

FREC.
30

20

r Intervalo —L F J Fa L % J

L X
900.5 950 1000.5 1 70 100
800.5 850 900.5 1 69 98.5
700.5 750 800.5 5 68 97.1
600.5 650 700.5 9 63 90.0
500.5 550 600.5 27 54 77.1
400.5 450 500.5 12 27 38.5
300.5 350 400.5 10 15 21.4
200.5 250 300.5 3 5 7.14
100.5 150 200.5 2 2 2.8

X=517.14 Md-585.69 S$-149,97 CV=29

Mo=550 R=850 5¢=22491.84

i

i N

.

~ . L

75 150 250 350 4

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL

50 550

650

750 850 950 1050

CALIF.
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AREA IDENTIDAD SENECTOS AMBOS SEXOS

En la valoracion del area de identidad en ambos-
seX0s encontramos que estd representada por una grafi
ca leptociurtica con asimetria negativa donde muestra-
que en el intervalo de 367 a 667 tenemos que el 8Z,8%
de ios Senectos presentan afectacion importante de su
drea de identidad.e! 7.14% con afectacién franca,y el
10% con afectaci6n parcial.,ddndonos un panorama gene
ral de que los Senectos presentan afectaci6n importan
te de su identidad siendo mads marcada en el sexo mas-
culino secundario al Rol desempefiado durante su vida-
productiva.
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Codificacién area Fortalecimiento del Yo,Sexo femenine
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*

Abril-pMayo de 1989

Intervalo i F I FA l % ‘]
700.5 750 800.5 3 10 100
600.5 650 700.5% 1 37 92.5
500,65 550 600,5 8 36 90
400.5 450 500.5 8 28 70
300.5 350 400.5 15 20 50
200.,5 250 300.% 3 5 12.5
100.5 150 200.5 2 2 5
X=430 Md-400.5 CV=133.38
Mo=350 §-143,53 R-650 V=20, 600
FREC. ]
20
:
15 ,'\|
t
[
[
H \
N \
f \
4 [ “
10 ! v
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1 A Y .
1 Al
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5 / .
] \
-t ‘\ P
f"“ \\ ”‘ \“
75 150 250 350 450 550 650 750 850

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL

CALIF.



AREA FORTALECIMIENTO DEL YO SEXOQ FEMENINO

Fn la evaluacién de} Area del Fortalecimiento --
del Yo la cual estd representada por el Rol Social.la
Productividad.es decir.sentirse atil.,el Afecto (como-
darlo y cbédmo recibirlo) v finalmente las expectativas
del sujeto;para lo cual se formularon las preguntas -
12,14 a 22,dende se observa lo siguiente:Bn el Sexo -
Femenino esta representado por una grafica leptocurti
ca con asimetria positiva en un rangs de 286 a 573 te
nemos que el B5% de Senectos eviencian desde carencia
del Area del Fortalecimiento del YO hasta una afecta-
ci6on parcial,el 7.5% con un Fortalecimiento adecuado-
¢y el 5% con afectaciédn franca de dicha drea.
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Codificacién area Fortalecimiento del Yo sexo masculino
Casa Hogar *ARTURO MUNDE[®
Abril-Mayo de 1989

Integvalo ! F ( Fa 1 % W

800.5 a50 900.5 1 30 100
700.5 750 800.5 0 29 96.6
600.5 650 700.5 3 29 . 96.6
500.5 550 600.5 5 26 86.6
400.5 450 500.5 7 21 70
300.5 350 400.5 8 14 46.6
200.5 250 300.5 [ & 20

X«433.33 Md-414.79 CV-33.75

Mo-=350 S=146.25 R=600 V21388

FREC.

-

125 250 350 450 550 630 750 850 950

CALIF.

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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AREA FORTALECIMIENTO DEL YO SEXO MASCULINO

En el sexo Masculino observamos que el Area For-
talecimiento de! YO estd representada por una grifica
leptocurtica con asimetra positiva en el rango de 287
a 579 tenemos que el 86.6% de Senectos muestran caren
cia del Fortalacimiento del Yo.Unicamente el 3.3% pre
senta un Fortalecimiento adecuado,.lLo cual nos indica-
que el Senecto masculino esta limitado,con sentimien-
to de minusvalia secundaric al Rol desempefiado con --
anterioridad,lo que se hace mas patente por el GV qusa
es de 33.75



Codificacidén 4rea Fortalecimiento de Yo en ambos sexos.
Casa Hogar *ARTURO MUNDE'T*
Abril-Mayo de 1989

I A B B

800C.5 850 900.5 1 70 100
700.5 750 800.5 3 69 98.5
600.5 650 700.5 5 66 94.2
500.5 550 600.5 12 61 87.1
400.5 450 500.5 14 49 70
300.5 350 400.5 22 35 50
200.5 250 300.5 10 13 18.5
100.5 150 200.5 3 3 1.28

X=427.14 Md=400.5 S=151,35 Cv«35.43

Mo-150 R-675 54222906, 12

FREC. .
25

20

15

i0

e,

75 150 250 350 450 550 650 750 850 950  cAyIF.

i

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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AREA FORTALECIMIENTO DEL YO AMBOS SEX0S

Analizando el Area del éortalecimlento del Yo en
ambos sexcs vemos una grafica leptocurtica con agime-
tria positiva con un X~427,Md=400 en rango de 275 a -~
578 tenemos que cl 82.8% ge encuentra desde una caren
rcia del Fortalecimiento del Yo hasta una afectacién -
parcial.sélo el 5.71% con un fortalecimiento adecuado
y 4.28% con carencia total.Por lo tanto el Senccto --
presenta dificultad para desempefio de su Rol soclal y
con su grupo de convivencia y por ende aislamiento --
del mismo,



Coedificacion area sexualidad sexo femenine
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

i Intervato ‘ F Fa l % :
X i
250.5 275 300.5 1 40 100
200.5 225 250.5 2 39 97.5
150.% 175 200.5 8 37 92.5
100.5 125 150.5 17 29 72,5
50.5 75 100.5 11 12 30
Q0 25 50.5 1 1 2.5
X-127.50 Md=124.03 CV=347 114
Mo+125 S=49.94 R=250 V=2493.75
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AREA DE SEXUALIDAD SEXC FEMENINO

Otra de las areas importantes de abordaje es la
de la Sexualidad,que interesa la la expresion de la-
misma.y su relacion de la misma con sus actividades-~
como son Roll Social y Expectativas,es decir,el Autg
estima.

Para ello se disefaron las preguntas No. 13,26,27.
en donde se observan los siguientes resultados:obser
vamas una grifica tipo leptocurtica con asimetria --
positiva donde en un rango de 77 a 177 encontrameos -
que el 90% de nuestros Senectos presentan afectacién
importante de su drea de Sexualidad,el 7.5% con afeg
tacién moderada y el 2.5% con afectacién franca de -
la misma.
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Codificacién Area de sexualidad en el sexo masculino

Casa Hogar *ARTURQ MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

Intervalo P F l Fa [ x ]
X

250.5 275 300.5 { 30 100
200.5 225 250.5 16 a9 9.6
150.% 175 200.5 1 13 43.3
100.5 125 150.5 4 12 40
50.5 75 100.5 3 8 26.6
Q 25 50.5 5 5 16.6
X~163 Md~=206.75 Cv=49.89
Mo»225 $=81.33 R-250 V.6613.89
)
FREC.
20
15
i¢
5
o 25 75 125 175 225 275 325 CALIF.

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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AREA DE SEXUALIDAD SEXO MASCULING

En cuanto al area de Sexualidad en el Sexo Mas-
culino vemos que muestra una grafica tipo leptocir--
tica con asimetria negativa donde tenemos un rango -
de 81 a 244 con X-=163 y Md=206 encontramos que el -
80% de los Scnectos muestra desde una afectacién im-
portante a una afectacidn moderada y el 3.3% de los-
mismos (1 caso) mostr6é no afectacién de dicha area, -
llamando la atencién que el 16.6% muestra afectacién
total de su drea de Sexualidad.
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Cod{ficaci6tn total Area de Sexualidad Sepectos ambos sexos.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET®
Abril-Mayo de 1989

Intesvalo I F I Fa I % ]
250.5 275 300.5 4 70 100
200.5 225 250.5 18 66 94.2
150.5 175 200.5 9 48 68.5
100.5 125 150.5 20 39 55.7
50.5 75 100.5 13 19 27.1
[\] 25 50.5 3 6 8.5
X=147.86 Md=140.50 Cv-47.72
Mo=125 $-70.55 R=250 -
FREC.
20 1
15
10
5
0 25 75 125 175 225 - 275 325 CALIF.

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



AREA DE SEXUALIDAD AMBOS SEXO0S

Er ia evaluacién de los Senectos ambos sexos en
contramos-que el area de Sexualidad estd representa-
da por una gréfica tipo bimodal .en un rango de 77 a
218 encontramos que el 85.7% de los Senectos se ency
entran con afectacion importante de su area de Sexug
lidad.el 5.71% con afectaci6on minima de la misma y -
el 8.57% con afectaciébn franca de su srea de Sexuall
dad.es decir, la mayor parte de la poblaﬁién encugsta
da no encuentran satisfaccibn de su Rol Social.de su
imagen corporal y con ello sus expectativas.
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Codiflicacién area de economia en sexo femenino.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989
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[_ intervalo [ F l t'a I
X

200.5 22% 250.% 1 10
150.5 175 200.5 1 39
100.5% 125 150.5 2 J8
50.5 7% 100.5 4 36
0 25 50. 5% 32 32
X=43.75 Md=31.25 CV=-101.22
Ma=25 S=44.28 R=250 V=1960. 94
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AREA DE ECONOMIA SEXQ FEMENING

. Para valorar el &rea de Economia que comprencic-
la productividad.y el consumo.para lo cual se disefis
ron las preguntas No.23,24,¥25.de donde so obtienen-
los siguientes resultados:en el Sexc Femenino tene--
mos una gréfica tipo leptocurtica con asimetria posi
tiva,en un rango de -0.53 a 88 donde el 90% de los -
Senectos del Sexo Femenino tiene influencia negativa
por parte de su grupo de convivencia previa en el deg
terioro de dicha area.El 10% de ellos con afe ianidn
parcial, llamando la atencién que hay un CV de 101 y-
que ningin Senecto cuenta con participacidon adecua-
da de su grupo de convivencia previa.
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Codificacién drea de economia en el sexo masculine

FREC. -
30

20

10

Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

Intervalo | F ! Fa i % !
X I | i
150.5 L75 200, 5 1 30 100
100.5 125 150.5 0 29 96.6
50.5 75 100.5 2 29 96.6
[} 25 50.5 27 27 90
X=33.33 Md=27.78 Cv=87,33
Mo=25 $=29.11 R=200 V=847.22
! A
\_
e e T
0 25 75 125 175 225 CALIF.

TIFNTE . TNURCTTAAMTNAN DERCANAT



147

AREA DE ECONOMIA SEXO MASCULINO

En el Sexo Masculino encontramos que el area de
economia esti representada por una grafica leptocur-
tica con asimetrfa positiva en un rango de 4 a 62 en
contramos al 96.6% de Senectos los cuales presentan-
deterioro de su area de Economia en donde el grupo -
de convivencia tiene importante participacidn y sblo
el 3,3% (1 caso) con afectacién parcial en la misma.
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Codiflcacién total Area de Economia senecteos ambos sexXos.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

L [ntegvalo l ¥ L Fa l * J

200.5 225 250.5 2 70 100
150.5 175 200.5 2 68 97.1
100.5 125 150.5 2 66 94.2
50.5 75 100.5 7 64 91.2
[ 25 50.5% 57 57 81.4
X=42, 86 Md=30.70 S=44.75
Mo=25 R«250 CVs91.59
4
E
1 i 1 't P —
25 75 125 175 229 275 CALIF.

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



AREA DE ECONOMIA AMBOS SEX0S

Valorando el &rea de Economfa en ambos sexos --
obtenemos una grafica leptocurtica con asimetria ---
pesitiva con un intervalo que va de -18 a 87, encon--
tramos el 91.4% de los Senectos los cuales tienen --
participacidén negativa por parte de su grupo de con-
vivencia previa para la afectacion de dicha area,y -
el 8,%57% tienen afectacién parcial;llamando la aten-
cién que los resultados son totalmente negatives al-
tratar de investigar participacién adecuada de su --
grupo de convivencia, lo cual demuestra que el Senec-
to resulta una "carga“para su grupo familiar,mante--
niéndolo marginado por ello.
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Codificacién total areas de abordaje sexo femenino
Casa Hogar *ARTURQ MUNDET®
Abril-Mayo de 1989

{ Incervalo . l . l
X F Fa
2100.5 2200 2300.5 1 10
1900.% 2000 2100.5 0 39
1700.5 1800 1900.5 3 39
1500.5 1600 1700.5 0 36
1300.5 1400 1500.5 7 36
1100.5 1200 1300.5 10 29
900.5 1000 1105.5 10 19
700.5 300 900.5 4 9
500.5 600 700.5 4 5
X=1140 Md=1120.50 CV=31.19
Mo=1000.12 $~355. 53 R~1675 V~126400
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VALORACION TOTAL AREAS DE ABORDAJE SEXO FEMENINO

Para la evaluacion total de las cuatro areas de
abordaje por sexo se obtiene lo siguiente:una repre-
sentacién gradfica tipo leptocirtica con asimetria --
negativa en un rango de 784 a 1495 encontramos que -
el 77.5% de Senectos del Sexo femenino presentan evi
dencia de alteracidén de dichas &reas y con ello mal-
trato Bio-Psico-Social.El 12.5% con maltrato franco-
y solo el 2.5% (1 caso) no presenta evidencia de mal
trato Bio-Psico-Social.
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Codificacién total Areas Senectos sexo masculino.
Casa Hogar *ARTURQ MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

L Integvalo i 3 l Fa [ % J

-y

1700.5 1800 1900.5 2 30 100
1500.5 1600 1700.5 1 28 93.3
1300.5 1400 1500.5 7 27 90
1100.5 1200 1300.5 9 20 66.6
900.5 1000 1100.5 7 |8} 36.6
700.5 800 900.5 2 q 13.3
500.5 600 700.5 i 2 6.6
300.5 400 500.5 1 i 3.3

X=1180 Md=1189. 39 CV=25.65

Mo-1200 §-302.65 R=1425 V<91, 600

FREC.
.4
10

11, N
0 y 200 600 1600 1400 1800 CALIF.
400 800 1200 1600 2000

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



VALORACION TOTAL AREAS DE ABORDAJE SEXQ MASCULINO

e En ¢l Sexo Masculino tenemos que hay una repre-
sentacién grafica de tipo leptocurtica con asimetria
negativa con un intervalo de 877 a 1482 cncontramos-
el 83.3% de Senectos presentan evidencia de maltrato
Bio-Psico-Social;el 10% maltrato moderado y el 6.6%-
con afectacidbn completa de sus dreas de abordaje y -
por lo tanto son portadores de maltrato Bio-Psico-Sg
cial franco.
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Codificacién total areas de abordaje senectos ambos SexoOs.
Casa Hogar *ARTURQ MUNDET¥*
Abril-Mayo de 1989

T
g Intervalo l F l Fa ‘ % l
2100.5 2200 2306.5 1 70 100
1900.5 2000 2100.5 o} 69 98.5
1700.5 1800 1900.5 5 69 98.5
1500.5 1600 1706.5 2 64 91.4
1300.5 1400 1500.5 13 62 88.5
1100.5 1200 1300.5 19 49 10
900.5 1000 1100.5% 17 30 42.8
700.5% 800 900.5 6 13 18.5
500.5 600 700.5 [} 7 10
300.5 400 500.5 ! 1 1.42
X-1160 Md-1153. 13 Ccv=29.08
Mo=1200 $=337.38 R~1850
FREC, 4
20
15
10
5
= v — . + . CALIF.
400 800 1200 1600 2000 2400
200 600 1000 = 1400 1800 2200

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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VALORACION TOTAL AREAS DE ABORDAJE AMBOS SEXOS.

Haciendo una valoracién en forma global de las-
cuafro areas de abordaje en senectos ambos sexos en-
contramos lo siquiente:una grafica leptoctGrtica con-
asimetria negativa,con X»1160,Mo=1200,Md-1153 con CV
de 29 en un rango de 823 a 1497 tenemos el 78,5% de-
los Senectos presentan evidencia de maltrato Bio-Psi
co-Socjal,el 10% maltrato moderado y otro 10% con -~
afectaci6n psicolégica importante lo cual nos habla-
en términos generales que el Senecto presenta maltra
to bio-Psico-Social en mayor 6 menor grado secunda--
rio a la interaccién con su grupo de convivencia,y.-
por lo tanto no satisfaccién de sus necesidades emo-:
cionales, lo cual de alguna manera ha condicionado su
ingreso al Asilo.
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Codificacion relacion con familia de convivencia sexo femen.
Casa Hogar PARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

Intervalo F Fa % .
. X | |
1000.5 1100 1200.5 1 40 100
800.5 900 10005 4 3 97.%
600.5 700 800.5 5 35 87.5
100.5 500 600.5 15 30 75
200.5 300 400.5 15 15 37.5
X+505, 00 Md-467.17 Cv-41,99
Mo-500.300 $-212.07 R-800 V=44975. 00
FREC.
. L ]
15 ] !
1 1}
i \]
+ 1
' [
[} []
] / )
12 ' \
! !
l' '
- " . ,,‘l . s
9 K '
r )
" 1}
1 1
f .
J ! \
! \
6 ! ..
' Sl
L} 'l.
) “
P ' \
' .
3 J *\
1) \.
' .
1 l.‘~
_ . N i . PEERRIT
0 100 300 500 700 900 1100 12300 CALLY

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



VALORACION FAMILIA DE CONVIVENCIA SEX(O FEMENINO

Para determinar si la sociedad como tal contri-
"buye a la satisfacclén 6 nc de las necesidades emo--
cionales del Senecto se establecieron para su estu--
dio como se indica en el Protocolo de Investigacidn-
cuatro rubros.y uno de ellos es la familia de convi-
vencia para lo cual fueron tomadas en consideracién-
las respuestas de las preguntas No.1,2.4,5,6,7,14,15
16 y 21,asi vemos que en el sexo Femenino estd repre
sentada por una grifica leptocurtica con asimetria -
positiva en rango de 292 a 717 el 85% de senectos ma
nifiestan desde una no satisfaccién a una moderada -
satisfaccién de sus necesidades emocionales en su --
grupo de convivencia.el 12,.5% con una satisfacciéon -
plena (5 casos)y por lo tantc libres de maltrato.en-
comparacién con el resto de la poblacién que son por
tadores de maltrato Bio-Psico-Social.
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Codificaci6én en relacién a familia de convivencia sexo masc.

Casa Hogar ®*ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 19R9

l fntervalo [ ¥ { fa l 3 _J
Y

800.5 900 1000.5 2 30 100
600.5 700 800.5 5 28 93.3
400.5 500 600.5 12 23 76.6
200.5 300 400.5 11 11 36.6
N=486.67 Md»467.17 CViL36.66
Mo=500 $-+178.39 R-800 V-31822.22
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FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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VALORACTON FAMILTA DE CONVIVENCIA SEXO MASCULINO

En el Sexo Masculino tenemos que estd represen-
tada por una grafica leptoclirtica con asimetria posi
tiva con un X=-486 Mo=500 Md-467 en rango que va de -
3J0B a 655 tenemos que el 93,3% presentan no satisfa-
ceidn de sus necesidades emocionales por su grupo de
convivencia previa.y s6lo el 6.6% (2 casvs) se encu-
entran libres de maltrato, le que nos habla una vez -
mids que el Senecto masculino resulta mis afectado en
mantener un vinculo psicoafectivo por el Roll desem-
peflado anteriormente.
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Codificacién reiacién con familia de convivencia ambos sexos

Casa Hogar *ARTURC MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

Intervalo F Fa . ¥
# L A A
1000.5 1100 1200.5 1 70 100
800.5 300 1000.5 6 69 98.5%
600.5 700 800.5 12 63 90
400.5 500 600.5 26 51 72.8
200.5 300 400.5 25 25 35.7
X-505.71 Md=477.42 CV-39.53
Mo+500 S$<199.92 R=850
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30,

20

10

. N L "

100 300 500 700 900 100 1300 CALIF.

FUENTE; INVESTIGACION PERSONAL
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VALORACION FAMILIA DE CONVIVENCIA AMBOS SEX0S

Tenemos una representacidn grafica tipo lepto--
cirtica con asimetria positiva en intervalo de 305-
a 705 encontramos que el 90% de los Senectos manifi-
estan una evidencia franca de no satisfaccién de sus
necesidades emocionales por parte del grupo de convi
vencia.y so6lo el 10% los encontramos libres de mal--
trato Blo-Psico-Social;es decir.hay segregaciébn por-
parte de la Familia hacia el Senecto que repercute -
en forma importante en el Autoestima del mismo.



162
Codificacion relacidon actua! familiar sexoc femenino
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

T T
Intervalo F Fa ’ % '
250.5 275 300.5 1 40 100
200, 5 225 260.5 1 39 97.5
150.5 175 200.5 1 38 95
100.5 125 150.5 6 37 92.5
50.5 75 100.5 3 a1 77.5
0 25 50.5 28 28 70
X+58.75 Md=35.71 cv-103. 16
Mo=25 S<60.61 R~275 v-3673.44
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RELACION ACTUAL FAMILIAR SEXC FEMENINO

Para valorar la relacién actual que el Senecto-
tiene con su grupo familiar 6 de convivencia previa-
" fueron analizadas las respuestas de las pregquntas No
9,19, 20, encontrandaose lo siguiente:tenemos una grafi
ca leptoclrtica con asimetria positiva e¢on X-58,con-
Mo=25 Md=35 y CV 103 en un intervalo que va de -1.86
a 119 donde el 77.5% de Senectos manifestaron no te-
ner satisfaccion de sus necesidades emocionales por-
parte de sus familiares, llamando la atencidn que ---
s6lo el 5% (2 casos) y el resto con satisfacci6on ---
moderada.
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Codificacion relacion actual familiar sexo masculine
Casa Hogar *ARTURO MUNDET®*
Abril-Mayo de 1989

Intervalo F Fa %

x I
200.5% 225 250.5 2 30 100
150.% 178 200.5 1 28 93.3
100.5 125 150.5 3 27 90
50.5 75 100.5 5 24 80
0 25 50.5 19 19 63.3
X+61.57 Md=39.47 Cvs=95.78
Mo-25 $-59.07 R-250 V=-3488. 89
FREC.
20 -
i5
10 {
5
0 25 75 125 175 225 275 CALIF.

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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RELACION ACTUAL FAMILIAR SEXQ MASCULINO

En los Senectos del Sexo Masculino encontramos-
una grafica tipo leptocirtica con asimetria positiva
donde hay X-61.Mo=25,Md-39 resaltando CV-95 en inter
valo de 2,5 a 120 encontramos que el 80% de los mis-
mos manifestaron una no satisfaccidn de su necesida-
des emocionales por parte de sus familiares.en compa
racién con el 6.6% quienes manifiestan una satisfac-
cidon plena y el resto satisfaccién moderada;lo cuil-
nos habla que los Senectos mantienen relaciones con-
sus familiares de manera muy superficial cuando se -
les visita.
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Codificacién relacién actual familiar Senectos ambos sexos.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mavo de 1989

r lntegvalo l F Fa 1 %
250.5 275 300.5 1 70 100
200.5 225 250.5 3 69 98.5
150.5 178 200.5 2 66 94.2
100.5 125 150.5 9 64 1.4

50.5 75 100.5 g 55 78.5
9 25 50.5 47 47 67
X=60 Md=37.22 CvV=99.95
Mo=25 5«59, 97 R-275
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RELACION ACTUAL FAMILIAR SENECTOS AMBCS SEX0S

Analizando en forma global la relacioén que los-
Senectos mantienen actualmente con sus familiares ob
tenemps una grafica tipo leptocurtica con asimetria-
positiva con X=60,Mo=25,Md«31,yCV+99 en el rango de-
1 a 119 tenemos que el %1% de la poblacion encuesta-
da manifestaron una no satisfaccién de sus necesida-
des emocionales por sus familiares cuande son visita
dos por ellos,un caso con satisfaccién plena y 5 ca-
sos una satisfaccién moderada.Es decir la mayor par-
te de la poblacién encuestada no mantiene un vinculo
significativo con su grupo de convivencia previa lo-
que refleja el abandono y seqregacién en que e tie-
ne al Senecto.



Codificacidn relacién social en sexo femenino
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mmayo de 1989
1

L‘ Intervalo
X
150.5 175 200.5 1 40 100
100.5 125 150.5 10 39 97.5%
50.5 7% 100.5 11 29 72.5
0 25 50.% 18 18 45
X=67.50 Md=59.59 CV=65.32
Mo-2% $.44.09 R=200 V=1943.75
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RELACION SOCIAL EN SENECTOS SEXO FEMENINO

Para el an&lisis de dicho rubro se codificaron-
las preguntas No. 18,25 y 26, que nos muestran un ---
panorama genheral de la relacién de los convivientes-
en general,asi como instituciones acerca del trato -
que recibe el Senecto de parte de éstos,que esti ---
relacionado con la satisfaccién 6 no de sus necesidg
des emocionales.As{ encontramos que en el sexo feme-
nino estl representada por una grafica leptocurtica-
con asimetria positiva.en un intervalo que va de 23-
a 111 donde el 72.5% refiere que los convivientes so
ciales contribuyen a un maltratoc Bio-Psico-Social, --
secundarioc a una no satisfaccién de sus necesdidades
emocionales,el 27,5% manifesté una moderada satisfag
cidén, lo cual indica que la sociedad contribuye a que
el Senecto se aisle de la misma.
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Codificacion relacion social en el sexo masculine
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-mMayo de 1989

Intervalo l F ] Fa ) % —]
X l
150.5 175 200.5 2 30 100
100.5 125 150.5 6 28 93.3
50.5 7 100.5 11 22 73.3
0 P 50.5 11 11 36.6
X-73.33 Md=68. 68 oV=62.20
Mo «h0 S:45.61 R=200 V=2080. 56

FREC.
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0 25 75 125 175 225 CALIF.

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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RELACION SOCIAL EN SENECTOS SEXO MASCULINO

Aquf encontramos que estd representada por una
grafica leptocurtica con asimetria positiva.en un -
intervalo que va de 27 a 118 tenemos que el 73.3% -
de los Senectos opinan que los convivientes socia--
les,y,la las instituciones a través de su baja con-
tribucién econtmica por concepto de jubilacién &6 --
pensidén que en parte esta relacionado con la no sa-
tisfaccion de sus necesidades emocionales y con ---
ello un maltrato secundario;el 26.6% opinan que no-
son partadores de maltrato desde el punto de vista-
social.



Codificacién relacion social Senectos ambos sexos.
Casa llogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

( Intervalo l F l Fa I %

- X e n
150.5 175 200.5 2 70 100
100.5 125 150.5 16 68 a7.1

50.5 75 100.5 24 52 74.2
0 ?5 50.5 28 28 40
X+69.29 pMd=65.08 CV=61.64
Mo=25 §=42.71 R=200

FREC.
30, |

A A —

0 25 75 125 175 225 CALIF.

FUENTE: INVESTIGACTON PERSONAL
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RELACIOR SOCIAL SENECTOS AMBOS SEXOS

Desde el punto de vista maltrato social e ins-
titucional hacla el Senecto tenemos que estd repre-
sentado por una grafica tipo leptocurtica con astme
tria pesitiva.con Mo=25,X-69 y Md-65 en intervalo -
que va de 26 a 112 encontramos el 74.28% de Senec--
tos quienes opinan ser portadores de maltrato por -
parte de la Sociedad,e! 25.7% evidencian una satis-
faccién plena de sus necesidades emonionates,

De cualquler forma el 74.28% en forma global son --
portadores de maltrato Psico-Social por parte de la
sociedad.ya que dejan de ser individuos productivos
para la misma y por lo tanto son una "carga”,que --
aunado al factor econémico insuficiente contribuye-
para internarse en el Asilo. '
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Codificacidon en relacion a estancia actual sexo femenino.

Casa Hogar *ARTURQ MUNDET?*
Abril-Mayo de 1989

Intervalo | F 1 Fa l %
100.5 750 800.5 2 40 100
600.5 650 700.5 5 38 95
500.% 550 600.5 19 33 82.5
400. % 450 500.5 5 14 35
300.5 350 400.5 4 9 22.5
200.5 250 300.5 3 5 12.5
100.% 150 200.5 2 2 5
X=497.50 Md=532,08 Cv-28.78
Mo-=550 S=143.16 R=600 V=20493.75
FREC.
©20 ]
15
10 ,
5
CALIF.

0 75 150 250 350 450 550 650 750 850

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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ESTANCIA ACTUAL EN ASILO SENECTOS SEXO FEMENINO

Para la evaluacién de las necesidades emociona
les del Senecto en su residencia actual,se analizan
las preguntas No.3.8,10.11,12,13,17,22 y 27,donde--
cbservamos lo siguiente:En el Sexo femenino tenemos
una representaciédn grafica tipo leptocirtica con --
asimetria negativa con un X=497 Mo~550,Md=532,en el
intervalo que va de 354 a 640 donde el 70% de los -
Senectos presentan desde una ne satisfacciéon de sus
necesidades a una moderada satisfacci6n de las mis-
mas en su lugar actual de residencia,el 17.5% mani-
fiestan una satisfaccién plena,y, el 12.5% no estan
satisfechos de su estancia en el asilo por existir-
normas que frenan el desarrcllo de actividades vo--
luntarias del Senecto.
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Codificacién en relacién a estancia actual sexo masculino.,
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

I T )
Intervalo . F : ¥Fa ] * J
[ - X l (
800.5 850 - 900.5 1 30 100
700.5 750 800.5 3 29 6.6
600.5 650 700.5 11 26 86.6
500.5 550 600.5 5 i5 50
400.5 450 500.5% 3 10 33.3
300.5 350 400.5 1 ? 23.3
200.5 250 300.5 3 6 20
100.5 150 200.5 -3 3 10
X=530 Md=600.50 CV=36.59
Mo=650 $-193.91 R«750 V=37600

FREC.
12

1 i L L T L e

075 150 250 350 450 550 650 750 850 950  CALIF.

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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ESTANCIA ACTUAL EN ASILO SENECTOS SEXO MASCULING

En el Sexo Masculino tenemos que estd represen
tada por una grafica leptocfirtica con asimetria ne-
gativa en el rango que va de 336 a 723 encontramos-
que el 76.6% de los Senectos refieren desde una no-
satisfaccién de sus necesidades emocionales a una -
moderada satisfaccién de las mismas,de su estancia-
en el asilo,el 13.3% una satisfaccidon plena,y,el --
10% se muestra inconforme de su estancia actual en-
el asilo ¥ con ello una no satisfaccién plena de --
sus necesidades emocionales.
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Codificacion estancia actual en asilo Senectos ambos sexos.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

FREC.
30

20

{ Intm;valo J F T Fa , % J
800.5 550 900.5 1 70 100
700.5% 750 800.5 5 69 98.5
600.5 650 700.5% 16 64 91.4
500.5 550 6005 22 18 68.5
:100. 5 150 005 3 26 7.1
300.5 350 400.% 7 18 25.7
200. % 250 3005 7 11 15,7
100.5 150 200.5 B 4 5.71

X=507.14 Md-541.41 CV=32.92

Mo=550 $-166.97 R=750

. L L i A, A — L.
7% 150 250 350 450 550 650 750 850 950 CALIF.

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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ESTANCIA ACTUAL EN ASILO SENECTOS AMBOS SEXOS

Para la evaluacion global de la satisfaccidon 6
no de las necesidades emocicnales del Senecto de su
residencia actual, tenemos una grafica leptocurtica-
con asimetria negativa que muestra lo siquiente:En
intervalo de 340 a 674 el 85.7% manificstan desde -
negacién a una satisfaccién moderada de sus necesi-
dades emoclonales;el 8.57% (6 casos) refieren satis
facci6én plena,y.el 5.71% (4 casos) quienes niegan -
totalmente encontrar satisfaccién alguna de sus ne-
cesidades emocionales en su actual lugar de residen
cia.Es decir la mayor parte de los senectos muestra
conformidad en cuanto a su estancia actual en el --
asilo,y,por otro iado han podido adaptarse al mismo
medificando patrones conductuales.En cuanto a los -
que muestran inconformidad total para ellos inciden
otros factores o prejuicios que se tienen acerca de
los asilos por considerarseles como un lugar de re-
tiro.es decir donde el individuo vive la Ultima eta
pa de su vida.



Codifxcacxén total Senectous sexo femenino
Casa Hogar *ARTURC MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

2 1 F J Fa %
{ IntPr)ya ] [ |
2200.5 2300 2400.5 1 10 100
2000.5 2100 2200.5 ] 39 97.5
1800.5 1900 2000.5 1 19 97.%
1600.5 1700 1800.5 2 38 95
1400.5 1500 1600.5 i 36 90
1200.5 1300 1400.5 14 a5 87.5-
1000. 5 1100 1200.5 5 21 52.%
800.5 900 1000.5 to 16 40
600.5 700 B00.5 5 6 18
400.5 500 600.5 1 1 2.5
X=1145 Mda1160.5 CVa30.87
Mo-1300  §-3%3.%2 R-1625 Va124975
FREC.
15 P
"
[x}
i
i
12 SR
N
s l. 1]
U} M N
-‘ .' t
9 (RN SRS £
Vo 4
Vo :
oo B
L} .
b vy ]
. B Vi H
[ Y )
N ;
3 S, T
¥ . T RN
300 700 1100 1500 1900 2300 CALIF.
500 900 1300 1700 2100

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL



VALORACION ESTADO ACTUAL DEL SENECTO SEXO FEMENINO

Haciendo una evaluacién global del estado que-
actualmente vive el Senecto.vemus que en el Sexo --
Femenino estd representado por una grafica bimodal-
en el intervalo de 791 a 1498 encontramos el 85% de
Senectos que no encuentran satisfaccién plena de --
sus necesidades emocionales por la sociedad y.que -
por lo tanto contribuye a un maltrato Bio-Psico-So-
cial, llamando la atencién que sblo el 5% (2 casos)-
no son portadores de maltrato,y.el 2.5% manifiesta-
maltrato importante.



FREC.
12
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Codificacién estado actual sexo masculino
Casa Hogar *ARTURQ MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

r Intervalo | F l Fa ‘ % J
1600.5 1700 1800.5 2 30 100
1400, 5 1500 1600.5 ) 28 93.3
1200.5 1300 1400.5 10 23 6.6
1000.5 1100 1200.5% 4 13 43.3

800.5 900 1000.5 6 9 30
600.5 700 800.5 2 3 10
400.5 500 600.5 1 1 3.33
X=1186.67 Md«1240.5 CV=24.88
Mo=1300 $=295.22 R=1375 V=87155.56

i i N " . i

300 500 700 900 1100 1300 1500 1700 1900 CALL¥.

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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VALORACION DE ESTADO ACTUAL DEL SENECTO MASCULINO

Encontramos que esti representado por una gra-
fica bimodal,con intervalo de 891 a 1481 tenemos al
73.3% de Senectos que no encuentran satisfaccion --
plena de sus necesidades emocionales;el 23.3% evi--
dencia moderada satisfaccioén.y el 3.3% (1 caso) con
afectacion total,es decir portador de maltrato fran
co.
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Codificacién del total &reas en Senectos ambos sexos.
Casa Hogar *ARTURO MUNDET*
Abril-Mayo de 1989

I !
% Intervalo Fa % i
X L —_—

e

2200.5 2300 2400.5 1 70 100
2000.5 2100 2200.5 o 69 985
1900.5 1900 2000.5 | 69 93,5
1690.5 1700 1800.5 4 68 97.1
1400.5 1500 1600.5 & 64 91.4
1200.5 1300 14005 25 58 2.8
1000.5 1100 120005 B 33 a7.1
800.5 500 1000.5 16 25 35.7
600. 5 700 800.5 7 9 12.8
400.5 500 600.5 2 2 2.85
X=1165.71 Md-1216.50 cv-28.37
Mo=1300 $-330.75 R~ 1800
FREC.
30
.20 B
10
— . -
0 300 700 1100 1500 1900 2300  CALIF.
500 900 1300 1700 2100 2500

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL
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VALORACTON ESTADO ACTUAL AMBOS SEX0S

Fi resultado total de la valoracidén del estado
actual del Senecto y su relacién con la sociedad ve
mos que estd representada por una grafica leptocar-
tlca con asimetria negativa.con un intervalo de 835
a 1495 vemos que el 80% de la poblacién de Senectos
son portadores de maltrato Bio-Psico-social secundag
rio a una no satisfaccién de sus necesidades emocig
nales;el 15.7% con maltrato moderado, llamando la --
atencién que el 1,42% (1 caso) se encuentra libre -
de maltrato, asi como el 2.85% son portadores de mal
trato franco;le que traduce que el Senecto es pro--
ducto de la marginacion y rechazo por parte de la -
Sociedad por considerarle dentro de un grupo "pro--
blema”.por Lo cual el Senecto se encuentra aislado-
viviendo en constante conflicto y deterioro de su -
autoimagen.



186

CONTRASTACION DE HIPOTESIS



La contrastacion de la hipotesis se realizé median-

te el empleo de 13 prueba X? tomando como punto de refe-
vencia el nivel de conflanza (alfa) de 95% con P-0.05 --
encontrando el valor tedrico en la tabla de X2 a 4 gra--
dos de libertad.
Se establecieron tablas de correlaclién de las preguntas-
contenidas en la encuesta en relaclén a la busqueda de -
la satisfaccion 6 no de las necesidades emocionales de -
los Senectos en sus famillias de convivencia con ello ---
poder determinar si el Senecto con Maltrato familiar cop
diciona su internamiento en el asilo.

El criterio para determinar el rechazo de la hipbte
sis de nulidad y por lo tanto la aceptacién de la Hipéte
sis alterna,es decir,cuando la X?r es = 6 mayor a la X?t
A continuacidén se presentan las preguntas correlaciona--
das y un breve bosquejo de la informacifn complementaria
obtenida de dicha correlacién;la X?t determinada fué de-
9.49.

La contrastacién se realizdé tanto por sexc come en forma
global.



PREGUNTA

X2,

G.lL. 4
pr 0,09
ALFA 7%
X

FUENTE
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TABLA 1. CORRELACION LE PREGUNTAS DE LA ENCUESTA PARA VALORAR

EL MALTRATO EN AL SENECTO
CASA II2GAR "ARTURC MUNDET™
ABRIL-MAYO 1989,

FREGUNTA 5. ;LAS PERSONAS CON LAS OUE VIVIA LE DEMOS

TRABAN CARIFiO?

LH a o
T T T ]
L3 12 o, L 5.
4. JCONSIDERA ZUE o1 9 2 1 12
ES ADETUADC EL TRA
2 I [ | I
T0 QUE ORTIGA A - T 5 T T ! T d
FAMILIA A PERS.NAS L2 . 1.6y L3 IRARNI
DE SU EDAL? v 4 13 12 29
[2] [7] [57] [8
T T T T
L2 .9, L L1
NU 0 1 28 9
49 I 0 I 1 14 15
T
Lo} [ 8] 117 .0
. 13 16 1N 70
10,0 K [ 24
€.5 net x: S ttYOR QUE xfT SE RECHAZA Ho ¥ SE ACEPTA M1, uast
T reys
a.7% _

INVESTIGACION fEpoirAr
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TABLA No.l

La X*t fué mayor a la X%t por lo que vemos que se -
confirma la hipdtesis de que el maltrato familiar condi-
ciona el internamiento en el asilo,aunque al hacer la de
terminacion por sexo la X?r en ambos fué menor a la X%t.
Esto puede ser debido a que el numero de encuestas reali
zadas no fué el adecuado,6 que quizas la palabra "Carino"
contenida en la pregunta No.5 no fué recibida por el Se-
necto como tal sino que se recibio bajo diferentes conng
taciones que los hizo contestar ante el entrevistador --
afirmativamente.
También se observa que el 12.86% de los Senectos encues-
tados consideran adecuado el trato afectivo en su fami--
lia de convivencia (10% masculino y 15% Femenino),pero -
40% (46% Masculino y 35% Femenlino) consideraron que el -
trato desde el punto de vista afectivo en su familia de~-
convivencia no era satisfactorio a sus necesidades emo--
cionales y por lo tanto son portadores de maltrate fami-
liar.
A nivel intermedic,es decir,agquellos que contestaron que
a veces el trato que recibian en su familia de conviven-
cia era adecuado el 18.55% (20% Masculino y 17.5% Feme--
nino).Considerande que el dar ésta respuesta ante el en-
trevistador trataban de ocultar la frustracién obtenida~
en su familia y sobre todo de que no quisieron poner en-
evidencia ante el entrevistador a su grupo familiar.



TABLA 2. QOWASLACIOH DB ;gwg}.rns DE LA ENCUESTA PARA VALUKAR
W MALTRATD PN B! SENECTO
CASA HOGAR *ARTURC MULLET*
ABRIL=HMAYO T4
PRECUNTA Mo, G, JAL TOMAR SUS ALIMENTUS LO HACIA EN -
COMPARIA DE SUS DEMAS FAMILIARES?

51 AV N
Ll v L] R
: 2.0 . 2! L.2: L4
PREGUNTA 4, ;COMBIDERA QUE
ES ADECUADO KL TRA 8t 4 r—4 o [——* 4 7 8
s 2 V] 2 4
TO QUE OTURGA LA - T r : .
FAMILIA A PERSONAS R 2.1 8 16
DE SU EDAD? AV 8 1 17 36
7 [~ [ [20
2.} 2 6. v |
2 HO 2 6 18 2€
X5 = 9,49
=4 {o [a [z [16
e 3608 5j 9 | 16 |
LFA 95 X r- - -
:1‘ . 74 14 17 39 70
) ™ [ (=
x5, v 26.38
¥ 2 879 2 2
of COMO X°_ ES MENOR A X NO ES POSIBLE RECMAZAR Ho. e MASC,
" t FEM.
FUENTE. INVESTICATION PERSONAL.

190
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TABLA NO.2

En ésta tabla obscrvamos que no se puede rechazar -
la hip6tesis ya que X? es de 9.49 como valor tedrico y -
X2r es de 7.12.aunque en forma individual en el sexo ---
femenine vemos que es de 8.75 en comparacidn con el sexo
masculinc que es de 26.28 quienes manifestaron una no sa
tisfacci6én de 3us necesidades emocionales por parte de -
su familia,ya que con ello existen otros factores que in
fluyen como lo son 2! roll desempenado anteriormente y -
en la actualidad.su jubilacién, su pensidén que traen con-
sigo sentimfento de minusvalia:y asi encontramos que en-
forma global el 5.71% (5% Masculino y 6.6% Femenino) con
testaron en forma afirmativa las preguntas formuladas.es
decir, hay una satisfaccién de sus necesidades emociona--
les.El 25.71% (20% Masculino y 30% Femenino con respues-
tas totalmente negativas y los que contestaron sclo a vg
ces fueron el 15.75% (23% Masculino y 10% Femenino).
Fn forma global nos damos cuenta que el Senecto es porta
dor de maltrato familiar secundario a una no satisfac---
cibén de sus necesidades emocionales y que por lo tanto -
condiciona su internamiento en el asilo.



TABLA 3. CORRELACYON £ PREGUNTAT I: LA ENCUESTA PARA YALURAR 192
EL MALTRATO EN EL SENECTO
CASA HOGAR “ARTURO MUNDET™
ARRIL-MAYQ 1989
PREGWNTA 7o JEN LAS CONVIVENCIAS FAMILIARES PARTICIPAB\

USTRD?
s1 AV o
T H ‘l
o 2.} L3
PREGUNTA 4, ;CONSTDERA QUE a1 r 2 2 8
ES ADECUADO EL TRA ( 4
TO SUE OTORGA LA- T 70
FAMILIA A PERSONAS LO..: Lo
. .
DE SU EDAD! v 2 " 16
2 19
——t y T
0 ot R
bt b4 -t
2 o )
x° . 9,49 o 3 26 '
X .
Cl.s 4 . K i 17
P. = 0,05 i o, 1 83
Al Q
:“ 85 A 4 12 70
x o = 9.23 ] . | ]
K, = .28 2 . HASC
Vil > v -—— - .
X . gs COMO X, ES MENOR QUE K NO ES POSIBLE RECHAZAR Ho. FEN.
rF —_

FURNFTS. INVESTIGACIUN PERSONAL.
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TABLA No.3

En ésta tabla observamos que no se puede rechazar -
la bipdtesis ya que la Xt es de 9.49 v la X¢r es 9.23 -
aunque en forma separada por sexo vemos que para el Sexo
Masculino es de 1.28 en comparacion con el Sexo Femenino
donde tenemos valor de 12.95.quienes nos manifestaron --
una no satisfacciébn de sus necesidades emocionales por -
parte de su familia de convivencia,ya que el 32.85% vy de
éstos (40% Femenino v 23% flasculino) no se les hace por-
ticipes de las convivencias familiares y con ello un tra
to inadecuado.&l 11.42% (10% Femenino y 13% Masculino} -
consideraron que s6lo a veces eran tomados en considera-
cién y anicamente el 2.85% (5% Femenino) consideraron un
trato adecuado;lo cual nos da un panorama deneral de que
a pesar de que hay otros factores gque estan incidiendo-
en ese momento gue hacen que el senecto se niegue a con-
testar las preguntas formuladas vemos gue son condicio--
nantes para el ingreso al asilo,
Como vemo$ en ésta correlacién sobresale que los Senec--
tos no son invitados a participar activamente en las con
vivencias familiares recibiendo en forma directa maltra
to psicoldégico secundario a la marginacidn.



194
TABL.A 4, CORRELACION DE PREGUNTAS DE ' A ENCUESTA PAEA VALORAR
Ll tAITRATO EN B LiMECTG
CAZA HOCAR MARTURO MG %
ABRIL-MAYO 1089

PREGUNTA 6. (AL TOMAR SUS ALIMENTOS [ HACIA EN COMPAHIA
DE SUS DEMAS FAMILIARLZ®

st AV N
T ] o ! 5 T
, L3 2] Lo L 51
PREGUNTA 5. ,LAS PERSONAS 51 9 2 . 12
CON LAS QUL SON- G i [ I 7
VIVIA LE DEMOSTRA - — — |
BAN CARIEG? Re-d L - L .1
AV 4 13 1z 29
[ [7 [ Ina
t ] T 1
12, L9 1 L
% . 9,49 NO 0 1 28 29
PLO ] 0 | 1 14 I 15
o O I B
ALEA 95 X 13 16 41 70
x;q : o817 [] [@] 24
X" a6 . .
™ COMO X° S MAYOR QUE X, SE REGNAIA Ho ¥ SL ACEPT: 1L, .. HAST,
L " e FEM,

FUEKNTE. INVRCTIGACTCH PERSCNAL
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TABLA No.4

Aqui observamos que la X?rt es mayor en forma impor
tante que la X?t.En forma individual vemos que en para -
el sexo femenino es mds importante ya que tenemos valor-
de 30.28 y 24,46 para el sexo Masculino,quienes manifes-
taron una no satisfaccién de sus necesidades emoclonales
por parte de su grupo de convivencia previa lo que se --
confirma al interrogar acerca de la participacién del Se
_necto en la ingesta de alimentos en forma conjunta con -
los demds integrantes de la familia y se encontré que el
40% del total (46% Femenino y 35% Masculino) contestaron
en forma negativai;el 18.57% (17% Femenino y 20% Masculi-
no) s6lo a veces,y,unicamente el 12,85% contestaron en -
forma afirmativa,lo cual nos habla de que en mayor 6 me-

nor grade son portadores de maltrato Bio-Psico-Social,



TABLA T, CCREEL YU [E PRESUNTAS L. L ENCH L. Fanh v
W PELTRATL EN BT
UtTEOHCUSE CARTURD
SRRILSMAYO 1980
TREGUNTA 7. 4EN LAG COMVIVENCIAS PAAILIAREL | ARTICIPADA

USTEL?
51 1 Ne
o}
PREGUNTA 5. .LAS PERTONAS s q 4 11
CON LAS QUE VIVIA r—‘q ]
1.6 DEMOSTRABAN CA o7 P
kIfc? .- emoed
AV 0 8 32
lo [79]
1|
2 e
xf = 9.49 NG 0 3 23
Gl.= 4 l 0
pe = 0,05 Tl T
ALFA 95 % )
0
. 2054 4 15 ?
o |4
xgH 2 8,3
X" s 23.13 COMO X° ES MAYOR QUE X° SE RECHAZA Ho Y Li ACEPTA H1 oan - HASC.
rF T t FEM
—_— .

FULNTE, INVESTIGACION PERSONAL.



TABLA No.5

La X?rt es mayor gque la X¢t,es decir, encontramos va
lores de 28,%4 y 9.49 respectivamente lo que nos demues-
tra la confirmacién de la hipotesis de que el maltrato -
familiar condiciona el internamiento en el asilo.También
se observa que haciendo el analisis en forma separada --
por sexo Femenino obtenemos valores mayores que en el --
sexo masculino, asi tenemos que el 34.28% (12% Femenino v
12% Masculino) contestaron que no son participes de las-
convivencias familiares.,el 11.42%contestaron a veces y -
unicamente el 5.7!% contestaron en forma afirmativa,es -
decir.sb6lo cuatro senectos del sexo femenino se les ha--
cia participes y de alguna manera recibian afecto;porque
son generalmente personas poco productivas y dependien--
tes psiquicas de la demostracién de afecto de su nicleo-
familiar.



PREGINTA 5, jLAS PERSONAS
CON LAS QUE VIVIA
LE DEMOSTRAUAK Ch

RIfO7
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[} JE}
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TAULA Go CORRELACION DE PREGUNTAS LE LA ENCUESTA PAKA VALORAR

LL MALTKATO EN EL SENECTD
CABA HUGLAR "AKIURC [tUNLET®
ABRIL-MAYO 198v.

PREGUNTA 14s 4LAS ACTIVIDADES QUE HEALIZABA EN 5u FA

MILIA ERAN CUN AGKADC T

- 2
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TABLA No.6

En ésta tabla observamos que la X?rt es de 18.64 y-
la X?t es de 9.49,es declir, tenemos una confirmacién de -
la hipotesis.Analizando en forma separada tenemos que en
el sexo mascullno la X?r es de 11.94 6 mayor que en el -.
sexo femenino que es de 9.16;también observamos que el -
30% (32% Femenino y 26% Masculino) manifestaron que solo
a veces participan con agrado en las actividades de la -
familia;el 12.85% (12% Femenino y 13% Masculino) conteg
taron en forma afirmativa y el 7.14% (7.5% Femenino y --
6.6% tMasculino) de los Senectos negaron realizar activi-
dades con agrado en su nicleo familiar.Lo cual nos habla
de que el 30% de los Senectos en forma global estd conci
ente de sus limitaciones funcionales que ha traido consji
go el proceso de envejecimiento, pero que de alguna forma
sienten la obligaci6n de cooperar con los demads integran
tes en las actividades del grupo familiar para no ser --
rechazados, pero también saben gque merecen descanso,y.que
para ésto ultimo no recibe apoyo total de su grupo de --
convivencia y por consiguiente son portadores de maltra-
to psicolégico.



PRECUNTA 5. ,LAS PERSUNAS
ZON LAS QUE VIVIA
L.E DEMOSTRAKAN CA
RINL?

X%« 9.49
Gl.= 4

pe = 0.05
ALFA 95 X

x?
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a
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TABLA 7. CORRELAZION DE PREGUNTAS LI Lé ERCUE.TA TAFL JALLAR
BL MALTRALS ENECT ©
CASA HOGAS AR UM LT
RBRIL-HAYC 1987
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TABLA No.7

Observamos que la X?rt es mayor que la X®t,es decir
tenemos valores de 16.98 y 9.49 respectivamente, por io -
que vemos hay una confirmacion de 1a hipétesis:aunque en
forma separada tenemos que en el sexo masculino la X?r -
es de 16.98 en comparacién con el sexoc femenino con 8.21
lo cual nos habla de gque el senecto es portador de mal--
trato Blo-Psico-Social mas marcade en el sexo masculino-
por que hasta ese momento el desempefo de su roll era --
fuera de su nitcleo familiar y por haberse considerado --
siempre como autosuficlente.yv,asf encontramos dque al in-
vestigar si solicitaba ayuda a sus familiares para la --
realizacion de sus actividades vemos que el 31.42% (25%
Femenino y 40% Masculino) negaron hacerlo aun a pesar de
conocer sus limitaciones por temor a ser rechazados:;el -
24.28% (25% Femenino y 23 Masculino) contestaron solo a-
veces Yy sb6lo el 2.85% y de éstos dos casous del sexo femg
nino contestaron en forma afirmativa,es decir.solo el 5%
del total de la poblacién encuestada eran aceptados como
tal: v que por lo tantc encontraban satlsfaccion de sus-
necesidades emocionales.
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TABLA No.8

En ésta tabla vemos que hay comprobacién de la hipb-
tesis de que el maltrato familiar condiciona internamieg
to en el asilo:para lo cual tenemos que la X?rt y por se
x0s en mayor que la x*t,para los cuales tenemos valores-
de 34.89 como global, para el sexn masculino 22.72 y para
el sexo femenino 16.95,
Vemos que de los senectos encuestados al conocer sus 1i-
mitaciones solicitaba ayuda a sus fomiliares para la rea
izacién de sus actividades y se encontré que el 44,.28% -
(35% Femenino y 56.6% Masculino) obtuvieron respuesta ne
gativa por parte de sus familiares:;el 12.85% (7.5% Feme-
nino y 20% Masculine) sdlo a veces se les proporcionaba-
ayuda v s6lo el 5.71% (4 casos correspondientes al sexo-
femenino)obtuvieron respuesta afirmativa,6 sea que el --
Senecto es ya considerado un minusvalido,y,cuando éste -
desea participar en las actividades familiares es recha-
zado por los mismos condicionando asi su maltrato.
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TABLA No.9

Al analizar la participacién del senecto ante la --
problemAtica familiar actual con los familiares vemos -
que la X?t es menor que la ®*rt para lo que tenemos valo
res de 9.49 y 17,49 respectivamente,y en forma geparada-
tenemos para ol sexo femenino una X°de 8,97 y de 16.42 -
para el sexo masculino,y vemos gque el £4.28% (55% Feme--
nino y 53% Masculino) refieren ro tener visita de los in
tegrantes del arupo de convivencia previa.y con ello se-
les niega la participacion ante la problematica familiar
Fl 11,.42% (10% Femenino y 13% Masculino) quienes respon-
dieron que s6lo a veces reciben visita familiar, llamando
la atencién que ningun senecto mantiene una relacién con
sus familiares que satisfaga sus necesidades emocionales
y por lo tanto portadores de maltrato familiar.
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TABLA No. 10

En ésta tabla observamos que en forma global la X2t
es es mayor que la X?rt,es decir. tenemos valores de 9.49
y 5.74 respetivamente.Vemos que no es posible rechazar -
la hip6tesis globalmente:pero en forma separada en el --
sexo masculino la Xir es de 9.82 en comparacién con el -
sexo femenino que es de 5.48, lo cual nos habla de que el
45.71% (50% Femenino y 40% Masculino) manifiestan que --
s6lo a veces son visitados y su opinién es tomada en con
sideracién para la solucién de la problemitica familiap.
el 7.14% (13% Masculino y 2.5% Femenino),contestaron en-
forma negativa y unicamente el 1.42% (2.5% Femenino) son
tomados en cuenta en la solucién ante la problemdtica fa
millar cuando son visitades:lo cual nos habla una vez --
mas tomando las cifras en forma global que el senecto --
del sexo femenino a pesar de ser quien estd mas ligada -
con los integrantes de! nicleo familiar en comparacitn -
con el sexo masculino,son rechazados por los mismos, lo -
cual se hace mas evidente al no ser visitados por los =~
mismos en su actual lugar de residencia lo cual condicig
na que no se le tome en cuenta para la solucién de la --
problemitica familiar haclendo que el senecto se segre--
gue y sea segregade del grupo de convivencia y encuentre
refugio en el asilo.
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CONCLUSIONES



209

De acuerdo a los lineamientos establecidos en el protoco
lo de investigacién para determinar la satisfaccién 6 no de -
las necesidades emacionales del senecto por parte de su grupo
de convivencia se obtuvieron los siquientes resultados:

Pentro de la poblacion encuestada tenemos un total de 70
senectos de los cuales el 57% corvesponden al sexo femenino y
el 43% al sexo masculino.entre los que encontramos un prome=--
dio de edad de 79 afios para las mujeres vy 76 para los hembhres
donde encontramos al 72% que son pacientes geriatricos,es de-
c¢ir, senectos que cursan con padecimientos autolimitantes la -
mayor parte de ellos;el 27% que se consideran individuos se-~-
nescentes.

Lo anterior nos habla de los cambios que ha trafido consigo el
proceso de envejecimiento, tanto psicolégicos come funcicnal--
mente,y que en mayor O menor grado repercuten en el desempefio
‘del roll desempefiado hasta entonces dentro de su nicleo fami-
liar,ya gque su rendimfento y/o cooperacibén para la realizaci-
6n de actividades cotidlanas ya no es la misma,y.que por el -
contrario son personas que demandan mayor atencidn por parte

de sus famiiiares; tomandc en consideracitém que el 82.5% del -
sexo femenino y 66% del masculino no tilenen descendientes di-
rectos como lo evidencia la poblacién encuestada donde predo-
mina la solteria y la viudéz.También vemos gue son personas -
de escasos recursos econdmicos puesto que Unicamente el 12% -
del total entre pensionados y jubilados reciben un aporte eco
némice que resulta insuficlente para subsistir y ademls por -
la imposibilidad de incrementarlo por ser considerado por la

sociedad como "no productivo",viéndose también obstacuiizado

por el nivel de escolaridad,y por ende el nivel de preparaci-
én.ya que ¢l 38.5% son analfabetas,el 25% cuentan con prima--
ria completa.el 21% con primaria incompleta vy el 11% con pre-
paracién a nivel técnica.
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Con los datos anteriores tenemos un panorama general del esta
do actual de los senectos de la Casa Hogar Arturo Mundet,es -
decir que el proceso natural de envejecimiento constituye en-
la actualidad una experiencia angustiosa para el anciano,ya -
repercute en la disminucién de la posibilidad de obtener gra-
tificaciones corporales,psicolégicas, sociales y econbémicas en
contrandonos con individuos gue se encuentran en conflicto in
tra ¢ interpersonales que sec hacen patentes al analizar la in
teracci6n del senecto con los integrantes de su grupo de refe
roncia, y vemes que la actitud que se tiene hacia &) mismo es-
de marginaclén y rechazo puesto que el 90% coincidieron en ma
nifestar en no recibir un trato adecuado,no se les hacia par-
ticipes de las convivenclas familiares en el 77%;no son toma-
dos en cuenta para la solucién de la problematica familiar en
el 70% del sexo masculino y 87% del sexo femenino,datos que =
confirman que el 90% no se les permite participar en la educa
clién de los menores,y de éstos excluyendo al sexo masculino -
ﬁor estar en menor contacto con los integrantes del nacleo fa
miliar vy con ello desaprovechamiento de su experiencia en el-
desarrolleo del grupo actual.

Aunado a ésto tenemos que el desarrollo de actividades del se
necto en el grupo familiar se encuentra limitado;primero por-
considerarseles como no capaces para la realizacién de las -
mismas, v, por que cuando desean hacerlo éstos conociendo sus -
limitaciones solicitan ayuda la cual les es negada en el 50%
de ellos,.

En cuanto a la ayuda econétmica que recibfa el scnecto --
por parte de sus familiares vemos que alrededor del 70% obte-
nian respuesta negativa y el 8.57% respuesta afirmativa,lo --
cual se confirma en la actualidad donde el 2,85% tnicamente -
continta percibiendo apoyo econbmico, lo cual indica que la fa
milia se deshace del senecto por considerarle una carga econd
mica.Todo ésto en un momento dado lleva al senecto a conside-
rar ila posibilidad de ingresar al asilo confirmindose en el-
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63% en el sexo masculino y 52% en el sexo femenino que conlle
va a que el 78% ingrese por Iniciativa propia,es decir,conven
cidos de que en su grupo familiar ya no son aﬁeptados Yy que -
necesitan un lugar donde sobrevivir;el 15% manifiesta no in--
gresar por iniclativa propia.lo cudl trae como consecuencia -
que el 57% estén satisfechos de su estancia en el asilo y que
encuentren satisfaccién de sus necesldades emocionales a pe--
sar de que tienen que adaptarse & normas institucionales,ob--
servandose que el 46% del sexo mascullno y 32% del sexo feme-
nino se sienten con libertad para reallzar sus actividades,y-
que son m&s que lag que realizaba con anterioridad:sin embar-
go el 31% se manifiesta en forma negativa que trae como conse
cuencia alslamiento social, incremento en el sentimiento de mi
nusvalia sccundario a frustracién y sobre todo blogueando la-
posibilidad de establecer una nueva vinculcién psico afectiva
y con ello un estado de marginacién social,es decir. un mal--
trato bjo-psico~-social:que se corrobora al encontrarnos indi-
viduos que tienen repercusion importante en las &reas de abor
daje, teniendo asi que para ambos sexos:la autoestima,la {indi-
vidualidad.el sentido de pertenenencia.el roll social, la pro=-
ductividad, las expectativas, la expres{én de la sexualidad y -
con todo ello la imagen corporal del senecto se encuentra ---
seriamente afectada;lo que indica que el senecto no esta pre-
parado para asimilar el proceso de envejecimiento y los cam--
bios que trae consigo.Por lo tanto nos encontramos con indivi
duos segregados por su familia que residen en una institucién
por no ecncontrar satisfaccién de sus necesidades emocionales

en su grupo de convivencia previa con la que su relacién ac--
tual continta siendo precaria coinciendo el 85% en opinar que
la sociedad en general no satisface las necesidades emociona-
les y con ello contribuye a un maltrato bio-psico-social lo -
cual se confirma al realizar la contrastacién de la hipotesis
de trabajo mediante el establecimiento de una tabla de corre-
lacion de diferentes preguntas en la cual se observa que en-



términos generales el trato que otorga la familla del senecto-
en relacién a la sati{sfacciébn 6 no de sus necesidades emociona
les es considerado por ellos inadecuado puesto que el 40% re--
fiere la susencia de demostraciédn de afecto.el 25.71% ingiere-
sus alimentos con su soledad.el 32.85% no son invitados a par-
ticipar en las convivencias familiares:en relacién a la demos-
tracién. de afecto se observa que el 40% refieren la ausencia -~
del mismo en el acto social que constituye la alimentacién,y -
el 34.28% la nula participacitn afectiva afectfva y efectiva -
en la convivencia familiar,asi como el 7.14% negaron realizar-
las actlvidades con agrado en su nGcleo familiar ya que el 31%
les es negada la ayuda para realizar sus actividades por parte
de su familia.As{ mismo se observa que mis del 50% carecen de-
visita familiar en el sitio de confinamiento actual y por ende
su participacién en la solucién de diversas crisis famiilares.
Para lo ctial resulta indispensable poner en practica una serie
de medidas pertinentes para el manejo integral del individuo -
da'la tercera edad,ya que como nos damos cuenta tanto el senec
to,la familia y la sociedad en general desconocen el proceso -
de envejecimiento normal.as{ como la patologia presente gene--
ralmente de tipo crénico-degenerativa.
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SUGERENCIAS
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De acuerdo a lo anteriormente descrito para el abordaje -
integral del individuo de la tercera edad es indisrensable:
1.-Propiciar informacién tanto a la familia,al senecto y a la-
sociedad en relacién al proceso de envejecimiento con la fina-
lidad de distinguir entre ia patologia presente y los cambios
que normalmente acompafan al envejecimiento,para de ésta forma
contribuir a su manejo integral y adecuado del individuo de la
tercera edad.

2. -Transmitir en forma veridica y objetiva tanto al equipo de-
salud como a la comunidad en general y en especial a los fami-
liares donde convive el individuo de la tercera edad lo relcio
nado a las crisis vivenciales presentes en ellos con objeto de
favorecer aquellos aspectos positivos que atn prevalecen en el
senecto.

3. -Combatir el sentimiento de aislamiento,soledad, inutilidad. -
que afecta en forma directa su imagen corporal.haciéndolos par
ticipes de las convivencias familiares, aceptandolos como tal.y
coh ello evitar la marginacién por una no satisfaccién de sus
necesidades emocionales por parte de su grupo de convivencia.
4. -Adecuar la prestacién de servicios ante las demandas senti-
das de éste grupo de edad con miras a satisfacerlas tomando en
consideracién la proyeccién de la poblacién que tendri nuestro
pais para los préoximos aflos.

5. -Tomar en consideracién los factores de riesgo existentes en
el ambiente para evitar alteraciones y emitir alternativas de-
control de los mismos con objeto de mantener el equilibrio po-
sitivo en la vida remanente de los individuos de la tercera --
edad con su ambiente que les rodea;y también contribuir a que-
el individuo de ésta edad se adapte fisicamente, actie social-
mente en forma Integra y en consecuencia Sea productivo para -
de ésta manera viva un envejecimiento sin grandes sobresaltos-
¥ que paulatinamente realice adecuaciones v adaptaciones efec-
tivas ante las demandas estresantes del ambiente.y.con ello vi
vir una vejéz con dignidad.
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CUESTIONARLO 219

FICHA DE IDENTIFICACION

NOMBRE: SEXO: MASC: . EDO. CIVIL o
FEMEN, ____

EDAD: ‘

ESCOLARIDAD: TIENE HIJOS: SI ___.

LUGAR DE ORIGEN: NO

PATOLOGIA ORGANICA AGREGADA:

TRATAMIENTO MEDICAMENTOSC ACTUAL:

JUBILADD O PENSTONADO: ST ———
NO

REACTIVGS
SI AV NO

1.-consideroé que ingresaria a un sitio como éste?. ..

2.-1ngresé por iniciativa propia?

3.-Le es agradable su estancia en éste sitio?

4.-Considera que es adecuado el trato que otorga-
la familia a personas de su edad?

5.-Las personas con las que vivia le demostraban-

Carifo? — e ——
6.-Al1 tomar sus alimentos lo hacia en compafiia de
sus demas familiares? — e e

7.-En las convivencias familiares participaba Ud?
8.-En éste lugar se siente con libertad para rea-

lizar sus actividades? — ——
PORQUE?-----~
9.-Lo visitan sus familiares con frecuencia? — —_—
QUIEN?--~--
10. -Considera que su estado de salud es bueno ---
actualmente? _— —_— ——

11.-Le gusta convivir con gente de su edad en ---
éste sitio?

12.-Participa con agrado en las actividades de --
éste lugar?

13.-Le agrada convivir con personas del sexo ----
opueste en éste lugar? —

14.-Las actividades que realizaba en su familia, -
las realjizaba con agrado?

t15.-Les solicitaba ayuda a sus familiares para --
realizar sus actividades?

16.-Sus familiares estaban prestos a dirsela?

17.-Realiza mds actividades en éste sitio que en-
donde vivia anteriormente?

18.-Considera adecuado el trato que la demas gen-
te brinda a personas de su edad? — —_— -

19. -Cuando lo visitan le platican los problemas -
familiares?

20.-Ante un problema familiar su opini6én en la so
lucion estaba tomada en consideracion?
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21.-Se le permitia participar en la educaci6on de
los menores en su familia?

22.-Consldera que puede realizar mas actividades-
que las que actualmente realiza?

23.-En su domicilio recibia apoyo econdmico por -
parte de sus familiares?

24.-Actualmente la percibe?

25,-Considera que la pension que otorgan las Ins-
tituciones permiten llevar una vida digna?

26.-Considera que las personas de su edad tienen-
dificultad para relaclionarse con otras gentes:

27.-Estd conforme con la vida que actualmente ---
lleva?



SUGERENCIAS ADICIONALES

Una vez obtenidos los resutados de la investigacion nos -
dames cuenta que de acuerdo a lo planteado en el protocolo de-
investigacién;no fué posible obtener la informacidén en su tota
lidad.ya que debido a las normas institucionales y a las alte-
raciones fisicas y funcionales que ha traido consigo el envejg
cimiento en los Internos de la Casa Hogar Arturo Mundet,no fué
posible recabar datos confiables acerca de:

a) Ingreso econémico por concepto de jubilacién y pensiétn en -
Forma individual,
b} Datos acerca de tratamiento medicamentoso actual.

Por lo que en ésta investigacién se hicieron ciertas modifica-
ciones al respecto.

Por Gltimo quiero hacer hincapié acerca del cuestionario-
aplicado,en la pregunta donde se menciona la palabra “"Carifio"-
tomarla en consideraciétn en una siguiente investigacién para -
obtener respuestas méds objetivas.
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