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INTRODUCCION



INTRODUCCION

El 1interés por el estudio del conocimiento humano ha
dado lugar al desarrollo de la Psicologia Cognitiva, la cual
estudlia procesos mentales basicos (estructuras y procesos de
memoria y atencidén), representaciones mentales (imaginacién,
conceptos y categorfas) y procesos cognitivos complejos
(comprensidn, razonamiento deductivo e inductive y solucidn
de problemas) (De Vega, 1986). Puede decirse que 1a
cogniciédn hace referencia al uso que el sujeto hace del

conocimiento que posee (Stewart y Tei, 1983).

La Psicologia Cognitiva surgid en los afios sesentas en
contraposicidén al Conductismo; éste estudiaba el cambio de
1a conducta observable, mientras gue el Cognoscitivismo se
interesaba por el cambio en los procesos de conocimiento del

hombre.

Esta Gltima concepcidn, basandose en 1la tecnologia
desarrollada en el A4rea de 1la Computacién, construyé el
modelo tedrico denominado Procesamiento Humano de 1la
Informacibén (desarrollado por Newell y Simon en 1972), el
cual resultd ser una analogia de 1la mente humana con
respecto al funcionamiento del ordenador: entrada,

procesamiento de 1a informacién y salida.
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El Cognoscitivigmo d16 entonces prioridad a la fase de
procesamiento que incluye la codificacién, la
repregentacién, 1a retencidn Yy 1la recuperacién de 1la

informacién en ia memoria humana.

Entre los autores més importantes gque plantearon las
bages del Cognoscitivismo actual y sus aplicacliones al
aprendizaje escolar, se encuentra Ausubel, cuyas
aportaciones principales fueron: la Teoria de la Asimilacién

{1963) y el constructo tedrico de "estructura cognoscitiva".

La Teorfa de 1la Asmilacidn (6 Teoria del Aprendizaje
Significativo) explica 1a adquisicién, retencidn ¥
transferencia del aprendizaje. Por su parte, la estructura
cognoscitiva se refiere al contenido y organizacidn total de
las ideas del individuo & el contenido y organizacién de sus

ideas en un area particular de conocimiento.

En osta teorfa, el aprendizaje significativo de los
sercs humanos ocurre a través de la interaccidn entre la
nueva informacidon y las ildeas pertinentes que existen en la
estructura cognoscitiva, es decir, es una "asimilacidén" de
significados nuevos y antiguos para conformar una estructura

cognoscitiva més especializada {Ausubel, 1989).
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Desde esta perspectiva cognoscitiva, el ser humano es

elaborador y constructor activoe de 1la informacién que
reclbe, es decir, construye su propio conocimiento ya que es
capaz de recoger informacldn del medio, procesarla y tomar
decisiones. Toda esta {nformacidn que el ser humano recibe
se incorpora a su estructura cognoscitiva con base en 1los
esquemas. Estos son representaciones mentales de
conocimiento, organizadas jerdrquicamente, que conforman
redes de conceptos interrelacionados, que se van amplliando
con la experiencia individual. {(Ver Factores Internos que
‘influyen en la Comprensidn de Lectura,

Cap.I).

A partir de 1la Psicologfa Cognitiva se deriva 1la
Psicologfa Instruccional con orientacién cognoscitiva, 1a
cual es la aplicacién de 1los fundamentos del paradigma

cognitivo en la prictica educativa.

La Psicologia Instruccional plantea que en la medida en
que 10s estudiantes adquieran conocimientos, también
desarrollen habilidades cognoscitivas que les pecmitan
comprender, pensar, razonar y continuar aprendiendo. Es por
ésto que se diseflan y aplican modelos de ambientes
instruccionales apropiados con el fin de formar estudiantes
independientes, creativos y eficlentes solucionadores de

problemas (Castafieda y Lépez, 1989).
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Con el objeto de optimizar el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ia Psicologfa Instruccional ha disefiado
técnicas de entrenamiento para mejorar las habilidades (é

estrategias) bAsicas para el aprendizaje.

Dentro de este marco de referencia, la Psicologia
Inatruccional de orientacidn cognitiva, es que se ubica el
presente trabajo de tesis, donde se disefid y condujo un
programa de entrenamiento en estrategias para el aprendizaje

de textos académicos.

Esta investigacién se realizé con nifios
semi-institucionalizagdos de 5° y 6° grades de primaria, que
presentaban problemas de bajo nivel de comprensifn de
lectura y deficiencias en el empleo de estrategias
apropiadas para procesar textos académicos de tipo narrativo

y expositivo.

La estructura del trabajo de tesis se explica a

continuacidn:

En el primer capitulo se revisa el proceso de lectura,
donde se analizan Jos factores que en &l intervienen,
clasificados como 1{internos y externos con trespecto al

sujeto.



En el segundo capitulo se presentan 1lo0s aspectos
tebricos respecto a l1as estrategias de aprendizaje, algunos
de los programas de entrenamiento implementados en este

campo, asi como hallazgos de investigacidn.

Posteriormente, se presentan los aspectos metodoldgiceos
de la investigacién conducida y los resultados que de ella

se derivan.

por {Gitimo, se anexan los apéndices conteniendo todos

los materiales diseflados y aplicados en el estudio.



CAPITULO |

EL PROCESO DE LECTURA



EL PROCESO DE LECTURA

La lectura es una de las habilidades més importantes
dentro del contexto educativo, de ah{ 1la relevancia de

enseflarla adecuadamente.

En aflos recientes se le ha dado mayor importancila tanto
a los procesos que involucra como,a mejorar los métodos de
enseflanza; por lo mlismo, existe la controversla en cuanto a
la metodologia entre el enfoque fonético por un lado, y el

global por el otro.

El enfoque fonético tiene como objetivo bésico ensefiar
al nifo el cbdigo mediante el cual 10s sonidos se convierten
en letras & grafemas y viceversa. La principal ventaja del
método es que una vez adquirido el cbdigo fonogrifico, es
posible 1{interpretar todas las palabras escritas de las que
se tiene noticia oral, y aquellas otras rigurosamente nuevas
pueden ser descifradas Y su significado indagado
posteriormente. Sin embargo, este mitodo separa inicialmente

y durante un tiempo variable, la lectura y el significado.

El otro método, el global, puede concebirse como el
desarrollo de la via iléxica de acceso al significado. Esto

supong que el esfuerzo principal se dirige hacia la creacién



en el alumpo de un vocabulario visual extenso que permita el
reconocimiento directo de las palabras y el acceso
consiguiente al significado. Desde esta perspectiva, 1la

lectura y el significado estén unidos desde el principio.

Sin embargo, es importante mencionar gque el proceso de
lectura no se restringe al uso de un sdlo método, ya que
éstos no son incompatibles, y que un lector eficaz utiliza
ambas vias de acceso durante su actividad lectora (Sinche=z,

1990).

Por otro lado, el proceso de lectura es explicado
desde diferentes perspectivas. Existe 1la perspectiva serial

asi como 1a perspectiva interactiva.

La serial concibe al procesamiento de la lectura de una
manera secuancial y jerirquica, de abajo-arriba, es decir,
de microprocesss a macroprocesos (desde el reconocimiento de
letras hasta la construccidédn del significado global del

texto).

La perspectiva interactiva plantea que los niveles de
procesamiento  ocurren simulténeamente (procesamiento en
paraleleo arriba-abajo Y abajo-arribal, es decir, hay
adquisicién de significado desde el nomento en gue se

decodifican las palabras.



A continuacién 8e presentan algqunos cuadros que
engloban las fases del proceso de comprensidn de lectura,
desde el reconocimiento de simbolos hasta la asimilacidn dei

-significado global del texto lefdo, (Fig.1,2 y 3) desde 1a

perspectiva i{nteractiva.

K, PROCRSO DE LRCTURA

{SANCHEZ,1990)

1. RECONDCIMIENTO DE FORMAS (LETRAS Y SILABAS)
- TRADUCCION A UN CODIGO FONOLOGICO (PALABRAS)
EMPAREJAMIENTO CON UNA REPRESENTACION ALMACE

NADA EN LA MEMORIA SEMANTICA

ACTIVACION DE LOS SIGNIFICADOS SEMANTICOS

5. CONSTRUCCION DE UNA PROPOSICTION

VINCULACION ENTRE PROPOSICIONES

CONSTRUQCION DEL SIGNIFICADO GLOBAL

ACTIVACION DE ESQUEMAS

. .

@ ~ o,

FIG. 1

{DE VEGA, 1966)
RECONOGCIMIENTO DE LETRAS E INTEGRACION DE
SIMBOLOS
2. CODIFICACION DE PALABRAS
3. CODIFICACION SINTACTICA
4. CODIFICACION DE PROPOSICIONES
5. INTEGRACION TEMATICA

-

FI1G. 2



CONCEPCION INTERACT IVA DEL

PROCESO DE LECTURA

ANALISIS DE
RASGOS

VISUALES

RECONOQCIMIENTO
DE
LETRAS

INTEGRACION
DE FRASES
EN PARRAFOS

COMPRENSION
DR

INTEGRACION
SILABICA

INTEGRACION
DE PALABRAS
EN FRASES

ACCESO

LEX1CO
{PALABRAS)

CONCEPCION INTERACTIVA DEL PROCESC DE LECTURA.

FIG. 3
(GoopMaN, 1986).
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El proceso de lectura va mAs alld gque el simple hecho
de percibir simbolos y poder pronunciarlos; la lectura
cansiste en obtenear ideas & partir de 1a palabra escrita
(Durrell y Hayes, 1969; Durrell y Brasard, 1969; citades en
Levin, 1971). es decir, es la interpretacién de esos
simbolos en forma activa por parte del lector para obtener
significado. Goodman (1986) menciona que el proceso de
lectura debe comenzar con un texto con alguna forma gréfica;
posteriormente el texto debe ser procesado como lenguaje, y
el proceso debe terminar con 1s construacién de significado.
Goodman enfatiza que sin significado no hay lectura, y gue
los lectores no pueden lograr significado sin utilizar el

proceso adecuadamente.

Es importante recalcar que toda actividad 1lectora
consiste en obtener significade del texto, por 16 cual no es
necesaric distinguir entre leer y comprander un texto; se
podris decir que leer y comprender constituyen un mismo
procesy de adquisicidén de informacidn y por consiguiente de

significado.

Aguitar (1983, pp.23%5) concibe 2 la lectura come una
“actividad compleja que se emprende con propbsitos definidos
y 8¢ integra as{ a otras actividades. La 1lectura involucra
procesas cono atencibn, memoria, razonamiento ¥
afectividad®, los cuales varian de lector a lector; por otra

i3do, define la comprensién de lectura como “e2l resultado de
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un ‘conjunto de andlisis visuales, fonéticos, sintécticos,
seménticos y pragmiticos, que se suceden en paralelo e
interaccionan entre si. El producto de estos procesos es una
estructura semintica que interrelaciona los diversos

significados locales y globales del texto."

Morles, (1985, pp.40) define la comprensidn de un texto
como vel proceso cognoscitivo mediante el cual se
reconstruye en la mente del lector la informacién

transmitida por el autor del texto."

Cabe mencionar que la comprensidn no es exclusivamente
una actividad intelectual, sino que como experiencia
personal, provoca en el individuo estados afectivos gue
pueden revertirse en el procesamiento del mensaje, ya sea

facilitindolo u obstaculizindolo {Espinosa y Cortés, 1989).
Por otro lado, Aranda (1986) afirma que:

1. No se debe confundir la comprensidn de lectura con
la capacidad para responder ciertas preguntas & resolver

ciertos ftems,.

2. No se debe confundir la comprensién de lectura con
el recuerdo de lo lefdo, es decir, memoria y comprensién son

' procesos distintos.
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En ocasiones los alumnos optan por recordar
confundiendo asi la comprensién con el recuerdo, y ésto es
fomentado indirectamente en el aula, cuando se trata de
textos con mucha informacibébn nueva y cuando el maestro pide

respuestas textuales sobre el contenido (Sanchez, 1990).

3, Es errdneo creer que existe una sola interpretacién

vAiida para cada texto.

Dada 1la complejidad que implica el proceso de
comprensibn de lectura, existen varios autores que
distinguen aquellos factores que intervienen en é1. Estos
factores, de manera general, han sido categorizados en
internos y externos con respecto al lector. A continuacién

se presenta un cuadro que los chgloba (Fig.4).



FACTORES QUE INFLUYEN EN LA COMPRENSION DE LECTURA

T. PACTORES INTERNOS

A. CARACTERISTICAS DEL LECTOR

1

MOTIVACION ¥ ATENCION:
~MOTIVACION INTRINSECA
-ACTITUD HACIA LA LECTURA

HABILIDAD PARA CODIFICAR LA
INFORMACION:

~CODIFICACION DE INFORMACTION
-VIA VISUAL Y VIA FONOLOGICA

ESQUEMA Y CONOCIMIENTO PREVIO
DEL TEMA.

USO DE LENGUAJE:
-VOCARULARIO
-USO DE REGLAS GRAMATICALES

USO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE:

IXI. PACTORES EXTERNOS

B. CARACTERISTICAS DEL TEXTO

1. TIPO DE TEXTO:
-NARRATIVO
-EXPOSITIVO
2. ESTRUCTURA DEL TEXTO:
-SINTACTICA
-SEMANTICA
3. ESTILO DE REDACCION:
-NIVEL DE VOCABULARIO
-COMPLEJIDAD DE ORACIONES
4. FORMATO
-TITULO, SUBTITULO Y AUTOR
-ILUSTRACIONES
-LONGITUD DEL TEXTO
C. OTRAS CARACTERISTICAS
1. CALIDAD DE LA ENSENANZA
2. RELACION MAESTRO-ALUMNO

-COGNOSCITIVAS 3. APOYO FAMILIAR
-METACOGNOSCITIVAS 4. MOTIVACION EXTRINSECA
FI1G.4
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1. FACTORES INTERNOS:

A. CARACTERISTICAS DEL LECTOR:

1. MOTIVACION Y ATENCION:

La motivacién es el medio de canalizar la energf{a de 1los
alumnos para que se mantengan centrados en la tarea {Smith y
Dahl, 1984)}. Asi, puede declrse, que el nivel de atenciédn
estd determinado en gran medida por el grado de motivacién

del alumno, 1o cual redunda en la ejecucidn de la tarea.

Deci (1975, citado en Alonso y Montero, 1990, pp.187)
argumenta que la motivacidn intrinseca es 1la meta que el
sujeto persigue con su conducta: ‘"es la experiencia del
sentimiento de competencia", sentimiento que se experimenta
en 1la realizacién misma de 1la tarea y no depende de
recompensas externas, dade que se basa por wun lade, en 1la
elecciédn que el alumno hace de la tarea, en funcién de sus
intereses personales, Yy por el otro 1lado, la utilizacién

6ptima de sus propias habilidades.

La motivacién induce una actitud positiva hacia 1la

actividad lectora.

2. HABILIDAD PARA CODIFICAR LA INFORMACION:
La codificacibn de 1a informacidén se rige por cuatro

procesos bésicos: seleccibn, abstraccién, interpretacidn e
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integracién (Sierra y Carretero, 1990); e involucran
actividades de asignacibén de significade a 1los si{mbolos
escritos (reconocimiento 6 identificacién de letras vy
palabras) para llegar a actividades gque implican la
interpretacidén del texto, lo cual equivale a la comprensién

(SAnchez, 1990).

Existen 2 vias de acceso al significado:
a) via 1lexical: (& codificacidén visual). Consiste en
emparejar 1la palabra impresa con alguna representacitn
interna.
b) Vvia fonolégica: (O recodificacién fonoldgica). “"Supone la
mediacién del propio lenguaje oral para obtener el
significado. Consiste, por tanto, en traducir los simbolos

grificos, ya analizados perceptivamente, en fonemas." (op

cit,pp.125}).

3. ESQUEMA Y CONOCIMIENTO PREVIO DEL TEMA:

Los esquemas son “"unidades de informacién de caracter
general que representan las caracterfisticas comunes de
objetos, hechos & acciones y sus interrelaciones." (Aguilar,

1983, pp. 173).

Sierra 7y Carretero (1990) conceptualizan al esquema como
1a organizacién de conocimiento previo almacenado en 1la
memeria del individuo, es decir, como una representacidn

mental del conocimiento adquiride a través de 1la
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experiencia. Puede decirse que 10s esquemas son modelos del

mundo exterior.

Bartlett (citado en Marchesi y Paniagua, 1983, pp.27)
define al esquema como “una organizacidén activa de
reacciones experimentadas en el pasado que actlan para

producir una respuesta adaptada"”.

Rumelhart y Norman (1983) y Brever y Nakamura (1984)
(citados en Sierra y Carretero, 1990) ennumeran cinco

caracteristicas para explicar el concepto de esquema:

a) Los esquemas se definen como estructuras y procesos
mentales inconscientes que subyacen a2l conocimiento y a las
destrezas humanas.

Los esquemas proveen informacién acerca de 1los valores
que toma cada variable para hacer comprensible el concepto,

la accidén & situacidn, cuando los datos son incompletos &

ambiguos.

b) "Los esquemas se caracterizan por estar ligados unos con
otros en sistemas relaclonados", es decir, estén formados

por un conjunto de subesquemas.

c) Organizan el conocimiento en rangos de representaciones

a todos los niveles de abstraceibn.
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d) Representan 108 conocimientos semdntico y episédico,

procedentes de las experiencias individuales y concretas.

e) Son mecanismos activos de procesamiento, que seleccionan
y codifican la informacién y simultineamente, &sta GOltima,
puede activar, y si procede, modificar aquellos esquemas

relevantes para su procesamiento.

Gracias a la activacién de los esquemas, el lector
puede ser capaz de anticipar & predecir ciertos contenidos
del texto; es decir, la inferencia es complementar 1la
informacidn disponible utilizando el conocimiento conceptual

y lingi{stico asi como los esquemas.

Sin embargo, alumnos con diferentes conocimientos,
intereses y perspectivas, 6 el mlsmo alumno en distintos
contextos, puede construir interpretaciones bastante

diferentes, aunque vilidas.

4. USO DE LENGUAJE:

El grado de familiaridad con el vocabulario del texto <)
del tema mismo, asi{ como el conccimiento correcto sobre el
uso de reglas gramaticales facilitan en el lector el proceso

de comprensién {Samuels, 19B3).

5. USO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE:

Levin (1971) distingue entre buenos y malos lectores, y
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afirma que 108 malos lectores deben aprender & ser ensefiados
a emplear algunos de los "hébitos" de respuesta que permiten
a 1los buenos lectores leer con éxito, es decir, deben
aprender a utilizar patrones eficaces para codificar 1la

informacidn.

Estos hébitos constituyen 1las estrategias que 1los
lectores utilizan y que ies permiten optimizar la

comprensibn de lectura. (Ver Cap. IT ).
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I1. FACTORES EXTERNOS:

B. CARACTERISTICAS DEL TEXTO:

1. TIPO DE TEXTO:
Existen diferentes tipos de textos, los cuales han sido
clasificados en textos de tipo narrativo y en textos de tipo

expositivo.

TEXTOS NARRATIVOS: esta clasificacidn incluye los
cuentos, las historias, las fibulas, etc. La estructura
bisica de un texto narrativo se conforma por una serie de
eventos que constituyen un problema, un evento central y

luego una resolucién del problema {Goodman, 1986).

Short y Ryan (1984, citades en Sanchez, 1990) mencionan
que 1los constituyentes bésicos de los cuentos son: marco,

intento, resultado y reaccién.

Rumelhart (1975, citado en Marchesi y Paniagua, 1983}
propuso una forma de organizacidén interna de las historias,
donde los nodos informativos & categorias se esquematizan de

la siguientes forma: (Fig.5).
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ORGANIZACION INTERNA DE LAS HISTORIAS

(RUMELHART, 1975)

INTRODUCCION

(PRESENTACION DE PERSONAJES PRINCIPALES Y CONTEXTO)
EPISODIO
SUCESO REACCION

(CAMBIO DE ESTADO O ACCION) / \

RESPUESTA INTERNA ==l RESPUESTA ABIERTA

(DESEOS O EMOCIONES) / l \

ACCIONES 0 EJECUCIONES
(RELACION TEMPORAL ENTRE ACCIONES)

l

PLAN eesmefp APLICACION DEL PLAN

PREACCION ACCION CONSECUENCIA

(OPCIONAL)

FIG. 5 CATEGORIAS BASICAS QUE REPRESENTAN LA ORGANIZACION
DE LAS HISTORIAS (TEXTOS NARRATIVOS) (RUMELHART,1975;
CITADO EN MARCHESI Y PANIAGUA, 1983).
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Rumelhart (1977, op cit) menciona gue la estructura de
las historias es semejante a una situaci6n de sclucidn de
problemas, ya que muchas historias comienzan sucediéndole
algo al protagonista, quien gse propone conseguir un

determinado objetivo.

Por otro lado, "la comprensibn y el recuerdo de este
tipo de historias estd en funcidn de los esquemas con que

cuenta el sujeto". (op cit, pp.30)

Los trabajos de Rumelhart han servido come punto de
partida para estudios de otros autores, entre ellos Mandler
y Johnson (1977 y 1980) y Stein y Glenn (1975 y 1979), sobre
recuerdo de historias (citados en Marchesi y Paniagua,

1983).

TEXTOS EXPOSITIVOS: "Un texto expositivo podria fnclufr
comparaciones y contrastes, relaciones causa-efecto, formas
y funciones” sobre temas especificos (Aguilar y Diaz

Barriga, 1988, pp.24).

Meyer (1984, citada en Sanchez, 1990) y Meyer y Freedle
(citados en Richgels, 1987) distinguen cinco formas
organizativas posibles para 1los textos expositivos, estas
son: la descriptiva, la de coleccién, la de causalidad, 1la

" de problema-solucién y la de comparacidn-contraste.
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a) La primera, la descriptiva, agrupa por asociacién los
rasgos, propiedades & caracter{sticas de un determinado

tema, donde cada elemento estd subordinado a otro.

b) El texto de coleccidén incluye 1la enumeracién de

alementos & atributos, en algunos casos en forma temporal.

¢) El de causalidad exprasa lazos entre eventos, es decir,

relaciones entre antecedentes y consecuentes.

d) El  texto de problema-solucldén consiste en el
planteamiento de una dificultad gue lleva a la bisqueda de

alternativas para su resolucidn.

e) Y por Gltimo, el texto de comparacién-contraste ge basa

en las semejanzas y diferencias de entidades & fendmenos.

2. ESTRUCTURA DEL TEXTO:

Todo texto escrito posee tanto aspectos ainticticos como
semanticos
que 1o hacen mads comprensible al lector.

La sintaxis es la parte de la gramitica que permite
coordinar y unir iag palabras para formar las oraciones y
expresar conceptos, hace referencia a la puntuacién, el

orden de las oracliones, as{ como a los sufijos gramaticales.




Por su lado, la seméntica es el estudio de 1la
significacidn de las palabras. As{, la estructura semintica
del texto aporta elementos cohesivos que le dan unidad y
permiten al lector hacer predicciones en la construccién del

significado (Goodman, 1986).

3. ESTILO DE REDACCION:

El estilo de redaccién de un texto infiuye en 1la
comprensidén de 1lectura. Los textos varfan en cuanto a la
complejidad de las estructuras gramaticales, terminoclogfa &
nivel de vocabulario. De aquf se desprende que exista

graduacién en los textos destinados principalmente a alumnos

de niveles de educacidén bésica.

El grado de dificultad de un texto depende de 1la
terminologfa ©& del estilo de redaccidén propio del autor. En
cuanto a la terminologfa, ésta varfa en funcién del tipo de
texto: 1los textos expositivos wutilizan palabras técnicas
propias de la temitica, situvaciédn gque no se presenta en el

caso de textos narrativos, éstos wltimos utilizan

vocabulario cotidiano, familiar para el nifio.

4. FORMATO:
"El conocimiento de ciertas palabras Y partes

recurrentes (del texto) ayudan a determinar las
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proposiciones realmente importantes en el ‘contenido."
{Aguilar y piaz-Barriga, 1988, pp.24). Es decir, el formato
de un texto (titulo, subt{tulo, autor, etc.), ya sea en el
caso de textos narrativos & expositivos, da al lector pautas
para ia identificacidn del tipo de texto, del tema de 1la

lectura, del contexto, de los personajes principales, etc.

con respecto al titulo, Bransford y Johnson (1972,
citados en Mayer, 1987) encontraron en investigaciones
realizadas que el facilitar a los sujetos el titulo antes de
la lectura, aumentaba grandemente la ejecucidén en una prueba
de comprensidn, pero que el facllitarlo después tenia poco
efecto. Se entiende entonces, que el conocer el titulo
anticipadamente informa a los sujetos sobre cbémo asimilar el
material, y por consiguiente, permite codificar 1a

{nformacidén en la estructura cognoscitiva.

Por otro lado, las ilustraciones son representaciones
visuales de 1los conceptos, objetos & situaciones de un
contenido (Davila Y Prieto, 1984), que facilitan la
comprensién y favorecen el recuerdo de lo le{do, puesto gque
permiten organizar el contenido en una imagen global. De
aquf, que en la prfctica escolar se use el dibujo para

centrar la atencién del nifio en 1la revigién de temas

particulares.
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Otra forma de utilizar 3la ilustracidn, perc por parte
del  alumno (como factor Interno). es el fomentar en €1, el
uso de la imagineria para 1la elaboracién de su propia

interpretacibén visual de 1la lectura.

Por filtimo, es importante considerar las dimensiones
espaciales del texto (tamafio y direccionalidad}. la
estructura sintdctica, as{ como el tipo de impresidn y
tamafio de las letras, ya que éstos son factores ¢ue pueden
afectar el proceso de lectura. Por ejemplo, un texto nuy
largo puede producir fatiga 6 aburrimiento en el nifio. Es
por esc gque para el uso de materiales de lectura se toman

muy en cuenta estas variables.

C. OTRAS CARACTERISTICAS:

El sistema de ensefianza tradicional se ha basado en un
aprendizaje mecénico, caracterizado por el uso de procesos

memoristicos.

En contraposicién a este sistema, Pozo (1989, pp.8)
menciona gue actualmente “el alumno debe comprender , es
decir, dotar de significadoc personal a su aprendizaje,
ademés de adguirir una mayor responsabilidad y autonomia en

su labor.”
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Dentro de esta concepcidn, el maestro deberfa cumplir

con las siguientes funciones {Pleyan, 1989):

a) La exposicién, por parte del profesor, debe
caracterizarse por ser persuasiva para atraer la atencidn,

el interés y la participacién del alumno.

b) Asimismo, el maestro, como modelo ante el alumno, en
cuanto a valores Yy conocimientos, debe exigir pero con el

ejemplo.

c) E1 maestro debe hacer un seguimiento continuo del
progreso de 1los alumnos, retroalimentar su desempefio y
evaluar su proplo trabajo para lograr una mejor interaccién

maestro-alumno.

ofiorbe (1989) hace mencién de que la colaboracibén del
profesor consiste, por un 1lado, en proporcionar elementos
tebrico-pricticos necesarios para el aprendizaje, as{ como
el material y tlempo requeridos, pero sobre todo asesorar al
alumno como un gufa constante, para que éste llegue a la

comprensidn del proceso global del trabajo a reallzar.

E8 importante recerdar que afin cuando 1la enseflanza
escolarizada es fundamental para el nifio, también 1a familia
constituye un apoyo de suma importancla, y que en el caso de

nifios instituclionalizados y semi-institucionalizados., la
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carencia del apoyo familiar repercute en detrimento del

degarrollo integral del nifio.

Lewis (1973) afirma que el proceso de aprendizaje
comienza a desarrollarse mucho antes del ingreso a 1la
escuela primaria, ésto refleja 1a importancia del apoyo
familiar. Asimismo, la inteligencia es favorecida por el
grado de motivacibn, estimulaciédn, adecunacidén de modelos y

oportunidades que los padres otorgan a los hijos.

En contraste con 1la motivacién como factor
interno, existe la motivacién extrinseca. Alonso y Montero
(1990) distinguen entre:

a) la wvaloracién social, que incluye la aprobacién de los
padres, profesores y otros adultos importantes para el
alumno, asi como la aprobacidn de sus propios compafieros; y

b) el 1logro de recompensas, tales como dinero, premios &
regalos, que otros otorgan al alumno como aprobacién por su

desempefio.
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Finalmente, y considerando 1o explicado a lo iargo de
este capitulo, se puede concluir que el proceso de lectura
es muy complejo, ya que gse ve afectado por miltiples
factores, abarcando desde cuestiones internas del 1lector
(estado afectivo, por ejemplo) hasta situaciones

ambientales.

El proceso de lectura es el elgmento m&s importante que
subyace a casi toda actividad dentro del ambiente
escolarizado, ya que es el medio bisico para la adquisicién
de conocimiento, y por ende, de dicho proceso, depende en

muchos casos e}l éxito & fracaso escolar.

El process de lectura ea din&mico, y el éxito en su
comprensién se logra cuando el lector desarrolla habilidades
(6 estrategias) que le permiten afrontar 1las actividades
académicas aprovechando al miximo su potencial. De aqui se
desprende la importancia que se ha dado a 1la ensefianza de

estas egtrategias.

En el capitulo siguiente se explica lo referente a las

estrategias de aprendizaje.



CAPITULO i

ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE



ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

La lectura como aspecto fundamental para el aprendizaje
escolar y susceptible de mser empleada y optimizada, presenta
amplias posibilidades para que en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, tanto el maestro como el alumno

exploten todo el potencial que la lectura les puede brindar.

Como fué mencionado en el capitulo anterior, el proceso
de lectura es muy complejo, involucra miltiples factores,
por lo tanto se plantean las estrateglas de aprendizaje como

una alternatliva para lograr una enseflanza adecuada.

Desde la perspectiva cognitiva se han desarreollada
planteamientos tebricos que sustentan modelos y programas de
entrenamiento en estrateglas de aprendizaje para optimizar
21 proceso mismo del aprendizaje. Concretamente en este
trabajo de investigacidn se revisarfn algunos de 1los
programas disefiados por diferentes autores para mejorar las

habilidades lectoras.

A contlnuacién se exponen algunas conceptualizaciones
que ios estudiosos en el campo de las estrateglas de

aprendizaje han aportado:
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"Una estrategia de aprendizaje es aquella accidén gue un
estudiante realiza para adquirir conocimiento" (Castafieda y

Lépez, 1989, pp.45).

“Son 108 procesos que sirven de base a la realizacidn
de 1las tareas intelectuales", "son una serie de habilidades
utilizadas con un determinado propdsito" (Nisbet Yy

Shucksmith, 1987, pp.45-46).

"Las estrategias de aprendizaje son consideradas como
cualquier pensamiento que facilite de tal manera la
codificacibn, que mejore 1la 1{integraciébn y la recuperacién
del conocimiento" (Weinstein, 1982; citado en Castafleda vy

Lbpez, 1989, pp.249).

Las estrateglas son consideradas por Kintsch y Van Dijk
{1978; citados en Morles, 1985, pp.4l) como "una serie de
operaciones cognoscitivas que el lector debe llevar a cabo
para organizar, focalizar, integrar, etc. la informacién,
da manera que ésta pueda sger incorporada a la estuctura

cognoscitiva del lector".

Las estrategias cognitivas "son los procesos de control
deil funcionamiento de las actividades mentales y juegan un
papel  importante en el aprendizaje", “son aquéllas que
sirven para orientar y controlar 108 procesos mentales”

(Chadwick, 1985, pp.117).
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Para efectos de esta Investigacién, y tratando de
integrar las definiciones que aportan 1los autores antes
mencionados, 1las estrategias de aprendizaje fueron
consideradas como las habjlidades intelectuales que permiten
tener un control sobre la adquisicidon de informacién, para
lograr un aprendizaje efectivo, es decir, son las
habilidades que permiten organizar y planificar el

conocimiento.

Una clasificacién bisica de las estrategias de
aprandizaje considera las estrategias impuestas e inducidas.
Se entiende por estrategias impuestas aquellas
manipulaciones realizadas por el docente sobre el contenido
del material de aprendizaje, mientras que 1las estrategias
inducidas tienen como objetivo desarrollar directamente en

el alumno habilidades para el aprendizaje (Levin, 1971).

Para este trabajo fueron consideradas 1las estrateglas
inducidas, ya que a nivel primaria cs importante dotar al
alumno de herramientas (Gtiles para enfrentarse exitesa e
independientemente a las actividades de lectura de textos de

-diversa-{ndole.
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La siquiente  clasificacién de las estrategias es la

base t=drica de esta investigacldn:

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

COGNOSCITIVAS METACOGNGSCITIVAS
- De apoyo - Estrategia Ejecutiva
- Primarias

Las cognoscitivas se refieren al uso del conocimiento
que se poses, mientras que las metacognoscitivas se refieren
a la conciencla y comprensidn de ese conocimiento {Stewart y

Tei, 1983).

A continuacibén se exponen las caracteristicas de las

estrategias mencionadas:
BSTRATEGIAS COGROSCITIVAS:
Estrateqgias de Apoyo: permiten al aprendiz mantener un

estado mental propicio para ¢l apendizaje, inciuyendo entre

otras, estrategias para favorecer la concentracldn, reducir
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la ansiedad, dirigir 1a atencidn y motivacidén z 1a tarea y
organizar el tiempo de estudlo (Dansereau, 1985; Weinstein y

Undervood, 198%; citados en Dilaz Barriga y Aguilar, 1988).

Estrategias Primarias: son las que emplea ¢} estudfante

para operar directamente con el material contenido en el
texto, consisten en estrategias que facilitan la comprensién

y la memoria {Dansereau, 198%).

Entre ellas se retomaron para este trabajo las

siguientes:

a) Imagineria:

Dansereau (1979} 1a define como 1la formacidn de
imfgenes mentales & representaciones gréficas de los

conceptos fundamentales del contentdo de un texto.

Levin (1971) atirma que 1los materiales de tipo
concreto, imageables {aquéllos que pueden generar
imaginerfa) y dindmicos, son mis fdciles de recordar que

aquéllios que no lo son.

Pressley {1976) apoyado en los resultades obtenidos a
través de investigaclones realizadas con nifios de primaria
afirma que 1a elaboracidén de imdgenes (imaginerfa) puede
facilitar el cecuerdo de relatos, es declr, de textos de

tipo narrativo.
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b) Sefializacidn:

Reconceptualizando la {dea de Mayer (19B4), se entiende
por sefializacidn 1a colocacidn de palabras y/6 marcas no
contempladas _en el pasaje, las cuales sirven para enfatizar
l1a organizacién & estructura conceptual del mismo, y para

seleccionar la informacién principal.

El subrayado es una técnica para ayudar al lector a
seleccionar la informacién relevante del texto (Rickards vy

August, 1975; citados en Mayer, 1984}.

c) Focalizacidn:

“Incluye aquellas estrategias que sirven para precisar
el contenido del texto, tales como ublicar & formular
interpretaciones parciales del texto a medida gue se va
leyende, leer con 1la intencién de dar respuesta a

determinadas preguntas, etc." (Morles, 1983, pp.41).

d) Elaboracidén Significativa:

La elaboracién consiste en dar el significade &6 la
organizacibén sobre el material para hacerlo mis comprensible
{Brown, Campione y Day, 1981; citados en Espinosa y Cortés,

1989},
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Castaiieda y Lbépez (1989, pp.251) plantean que la
elaboracién es "un tipo de construccién simbdiica de 1o que
uno est§ tratando de aprender de manera que sea mas
significativo, ésto se puede lograr utilizando
construcciones verbales & imaginales". Afirman que "la
creacién de elaboraciones efectivas requiere que el alumno
esté involucrado activamente en el procesamlento de la
“informacidén a ser aprendida, y gque ésto es un prerrequisito

para el aprendizaje significativo".

Morles (1985, pp.41-42) distingue entre integracibn y
elaboracién. Las estrategias de integracidén tratan de unir
partes de 1la informacibn disponible en un todo coherente.
Entre las acclones gque realiza el lector para integrar el
contenido se encuentran las siguientes: relacionarlo con
conocimientos previos; formular interpretaciones después de
leer trozos mAs O menos largos, & después de finalizar 1la.
lectura. Las estrategias de elaboracibn incluyen las
acciones que implican 1la creacidén de nuevos elementos
relacionades con el contenido del texto para hacer &ste mas
significativa (proveer ejempios & comentarios, formarse
imigenes mentales, pensar en analogias, pensar en otras
ideas relacionadas, parafrasear el texto, formularse

preguntas e hipbétesis, etc.).
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ESTRATEGIAS METACOGNOSCITIVAS:

Chadwick (1985, pp.123-124) define a 1la metacognicién
como “la conciencia de los procesos y estados cognitivos que
puede tener el alumno”. Afirma que 1la enseflanza de las
estrategias cognoscitivas y metacognoscitivas es de gran
importancia, debido a que se ha comprobado que pueden
facilitar significativamente el proceso de aprendizaje; y se
pueden generalizar de un campo a otro, ademis de estar
orientadas hacla el uso futuro de la informacién, implicando
la participacién activa del alumno en su propio proceso de

aprendizaje.

Brown, Campione y Day (1981) definen 1las estrategias
metacognoscitivas como acciones concientes que realiza el
Jector para asegurar la efectividad del procesamiento de la
informacidn obtenida del texto. As{, puede verse que,
integrando 1las conceptualizaciones de ambos autores, la
metacognicién implica tanto la conciencia como el control de

los proplos procesos y productos del aprendizaje.

Una forma de aplicar el concepto de metacognicidén en el
aprendizaje escolar es a través de la estrategia ejecutiva,
propuesta por Bartha (1984, pp.37). Esta es “"un esquema
general para la obtencién de cualquier meta; intenta
organizar, en forma sencilla y coherente nuestro bagaje de

conocimiento acerca de 10 que se debe de saber y saber hacer



39
para realizar una tarea". Esta estrategia seflala los pasos
que hay que seguir para poder 1llevar a cabo exitosamente
cualquier tarea. A su vez, sefiala donde se puede, & se pudo
cometer algln error cuando se fracasa. Otra funcibn
importante de la Estrategia Ejecutiva es la de indicar como
coordinar los intentos de aprendizaje & cualquier otra

tarea.

Para Pozo (1989) el metaconocimiento es necesario para
que el alumno sea capaz de hacer un uso estratégico de sus
habilidades. Pozo contempla dos aspectos principales, por un
lado, la seleccién y 1a planificacién de las actividades de
aprendizaje mis eficaces en cada caso, y por el otro, la
evaluacibébn del éxito 8 fracaso obtenido tras la aplicacién

de la estrategia.

En suma, se puede decir que las habilidades
metacognoscitivas incluyen 1la capacidad de planificar y
regular el empleo eficaz de los recursos cognitivos (Brown,
1978; Scardamalia y Berejiter, 1985; citados en Nickerson,

1985).
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MODELOS DE ENTRENAMIENTO EN ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

En 1¢ que se refiere a la apllicacién de las estrategilas
dentro de 1los modelos y hallazgos de investigacidn de
programas tradicionales de instruccidn en hibitos de estudio
a nivel de educacidn superior y medio superior, hay autores
que han encontrado serias deficiencias, tales como:

- Consideran al aprendizaje como una respuesta mecdnica a
1os estimulos de entrada. Hacen uso de materiales y métodos
poco usuales a las necesidades de los estudiantes. Existe
desconocimiento de 1los procesos cognitivos y afectivos
involucrados en 13 lectura de textos académicos y
caracteristicas de los iectores (Dlaz Barriga y Aguilar,
1988).

- Hay 1incongruencia con el proceso de lectura y
comprensifén de textos. Se restringen a practicar la
memorizacién de 11a informacién y la solucidén de preguntas
concretas sobre el contenido del texto. No permiten una
transferencia de lo aprendido a otras situaciones (Hayes y
biehl, 1982; op cit).

~ Sb6lo mejoran el recuerdo, pero no se di mantenimiento ni

transferencia (Brown, Campione y Day, 1981; op cit).

tomo posibles alternativas a algunas de estas

deficiencias, existen modelos recientes de estrategias de
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aprendlzaje con orientacidn cognoscitiva que precisamente
parten del conociniento de 1los procesos de lectura vy
conciben a los 1lectores como personas activas que pueden
relacionar el nuevo conocimiento con 1lo que ya conocen,

logrando un aprendizaje significativo (Ausubel, 1989).

Estos modelos se han llevado a cabo a la prictica
principalmente, con alumnos del nivel medio y superior.
Dichos modelos varfan cuanto a sus fases de instrumentacién
y el tipo de estrategias particulares que entrenan; sin
embargo, tcdos parten de las bages de la Teorfa Cognoscitiva
en 1o que B8e refiere al procesamiento de la informacién y
los procesos de comprensién del lenguaje (Dfaz Barriga vy

Aguilar, 1988).

Dentro de estos modelos se pueden diferenciar, a su

vez, dos tipos:

1. Los modelos de intervencién centrados en el
entrenamiento de estrategias de alto nivel 6 independientes

del contenjdo, las cuales sirven para propdsitos generales y

pueden transferirse a un amplio rango de tareas de

aprendizaje y tipo de textos académicos.

2. Los modelos que trabajan con estrategias de aprendizaje
muy espec{ficas, que se emplean para facilitar el
aprendizaje de contenidos y textos particulares, a 1los

cuales se les 1lama dependientes de contenido.




42

Dfaz Barriga y Agullar (1988) mencionan que entre los

entrenamientvs de estrategias Jindependientes de contenido

existen:

1. Sistema Murder: (Dansercau, 1985). Entrena estrategias

de apoyo y primarias.

2. Habilidades de Aprendizaje Indfviduales: (Welnstein vy

Underwood, 1985). Se trabaja con alumnos de nivel medio y

superlor y tiene una duracién de un semestre.

3. Habilidades de Pensamjento: (McGeehon, 19882). Trabaja

con alumnos de 9° a 12° grados, con textos expositivos y

dura 12 semanas.

4. Estrateqias de Aprendizaje Cognoscitivas: (pfaz

parriga, Castafleda y Lule., 1986). Forma parte del proyecto
Destrezas Académica Bésicas, para alumnos de nivel superior,

con una duracién de 20 horas como minimo.
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Y que entre los entrenamientos de estrategias

dependientes del contenido existen:

1. Esquema DICEQOX: (Brooks Yy Dansereau, 1985). Es un
entrenamiento para la comprensién de una teorfa cientifica,

para alumnos universitarios.

2. Macrorreqlas para resumir textos expositivog: (Brown vy

Day, 1983; y Brown, Camplone y Day, 1981). Se refiere al uso
de reglas de supresidn de material trivial, de
generalizacibén, para sustituir informacién en términos més

amplios y de seleccidn de 1a oracién temitica de la lectura.

3. Elaboracién de redes: (Mayer, 1984). Consiste en una

forma de conectar y organizar la informacién del texto, es
decir, hacer una estructura coherente de 1las relaciones

16gicas entre las ideas del texto.

En general, se ha .encontrado que estos modelos con
énfoque cognitivo, han logrado mejor{as significativas en 1a
ejecucién de 1los participantes, en relacién con diferentes
niveles y tareas de procesamiento de textos, especialmente
en relacién con 1la comprensibédn de lectura, manejo de
estrategias efectivas y aspectos motivacionales favorables

al estudio {pfaz Barriga y Aguilar, 1988).
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Considerando 1a efectividad que han tenido estos
programas de entrenamiento, Dansereau {(1979) y Morles (1985}

han planteads las caracter{sticas que deben cubrir:

Dansereau propone actividades 4que pueden majorar el

aprendizaje a través de un programa:

1. Estimulacibdn: consiste en concientizar al alumno sobre la

necesidad del uso adecvado de las estrategias y motivarilo
para que tenga una actitud participativa en el proceso de

aprendizaje.
2. Informacibn conceptual: es necesario proporcionar al
alumno un marco conceptual sobre 1las estrategias de

aprendizaje.

3. Instruccibn de estrategiag: dar una descripcibén de las

estrategias y formas de aplicarlas.

4. Aplicacién de las estrategias: el alumno debe ser guiado

en 1a aplicacién de cada estrategia enseiiada para mejorar su

ejecucién en el transcurso del entrenamiento.

5. Retroalimentacidn sobre la apticacién de las estrategias:

el instructor debe supervisarbla ejecucidén adecuada de las
estrategias, asf como propiciar 1los comentarios de 1los

alumnos sobre los ejercicios realizados.
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6. Evaluacién y diagnéstico: al final del entrenamiento

.

deberi realizarse una prueba para conocer 1los niveles de

aprendizaje alcanzados por les alumnos, as{ como 1la

efaectividad del programa utilizado.

A su vez, Morles plantea los siguientes puntos con 10s

cuales debe contar cualquler programa:

1. Con una fundamentacibn tebrica coherente y vilida.

2., Las estrateglas dgl programa deben caracterizarse por
posecr una eficacia «¢omprobada empiricamente y un grado
razonable de especificidad.

3. Deben incluirse tanto estrateglas coghoscitivas como
metacoghoscitivas.

4. Debe considerar las diferencias individuales de 1los
estudiantes.

5. Estimular en 108 lectores mas capaces la generacidn de
estrategias propias para procesar la informacidn. )

6. Ser prActico en su aplicacién.

7. Ser atractivo tanto en su contenido como en la forma de
aplicarlo.

8. Dar énfasis en la modalidad de instruccidén explicita con
autocontrol del aprendizaje.

9. Contemplar una amplia variedad de procedimientos y
actividades de entrenamiento.

10.Propiciar la internalizacidn de las estrateglas.
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1l.Incluir la evaluacidn de los resultados del entrenamiento

mediante procedimiencs pricticos y eficientes.

La evidencia empirica gsobre los programas de
entrenamiento tanto independientes como dependientes de

contenido se expone a continuacidn:

Levin (1971) comprobé los beneficios de las estrategias
de imaginacidn en la comprensidn de lectura con nifios de

nivel elemental.

Dansereau, McDonald, Collins, Garland, Holley, Diekhoff
y Evans (1979) desarrollaron un sistema de estrategias
primarias y de apoyo aplicado a alumnos de College, el cual
demostréd ser efectivo en el aprendizaje y las actitudes de
los alumnos, en pruebas de comprensién-retencidn; siendo mis
efectiva la subestrategia de redes que la de

parafraseo-imaginacién y la de ideas clave.

Alessandrini (1981, citado en Murid y Favila, 1986)
investigd los efectos del dibujo de imigenes autogeneradas y
el empleo del parafraseo durante el estudio de un material
cient{fico de electroquimica, sin embargo, no se obtuvieron
resultados significativos, Gnicamente efectos débiles a

favor de la estrategia de dibujo de imlgenes.
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Cramer (1981, oé cit)) encontrd que existe una
interaccién entre la edad y los efectos de las instrucciones
de imaginacidn, y entre 1a edad y los efectos del tipo de

imdgenes utillizadas que fueron autorreportadas.

Brooks y Dansereau (1983) utilizaron el esquema DICEOX
formado por las categorfas que representan la comprensidn de
una teorfa clent{fica, con estudiantes universitarios,
quienes mostraron un desempefio significativamente mejor que
el del grupo control en un examen de ensayo sobre una teoria

cient{fica aplicado a ambos grupos.

Bartha (1984) demostrd que el entrenamiento en el uso
de la estrategia ejecutiva (metacognoscitiva) en nifios
mexicanos entre 10 y 12 afios de rendimiento escolar bajo, si

mejoré su aprovechamiento escolar.

Weinstein y Undervood (1985) con el modelo denominado
"Habilidades de Aprendizaje Individuales", demostraron
incrementos significativos en comprensién de lectura,

reduccion de ansiedad y empleo de estrategias afectivas.

pDansereau {(1985) encontrd que con el uso del sistema
MURDER los alumnos mejoraron significativamente su ejecucién
en cuanto a la comprensién y procesamiento de textos, as{
como factores personales asociados, como son la reduccibn de

la ansiedad ante el estudio y la disposicidn por aprender.
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Castafieda (1985, citada en Espinosa y Cortés, 1989)
investigé los efectos experimentales sobre 1a construccién
de 1la representacién de un texto expositivo breve de
Biologfa, derivada de 1a induccidn de estrategias de
procesamiento de 1la informacidn {repeticibn, parafraseo y
jerarquizacién). Encontrd que 1la efectividad de emplear
estrategias de aprendizaje depende del tipo de tarea por
aprender y del sujeto, es decir, del tipo de texto y
material por aprender, as{ como de las caracteristicasg

individuales de los aprendices.

Murid y Favila (1586) investigaron sobre laos efectos en
el empleo de estrategias preinstruccionales y de aprendizaje
cognoscitivas en la enseflanza de una asignatura con
estudlantes universitarios, encontrando que facilitan el
aprovechamiento académico de una materia con alto fndice de

reprobacién.

Zaldivar (1986) realizé estudiocs sobre los repertorios
metacognitivos y estrategias especificas en nifios con
dgificultades de aprendizaje en la ejecucidén de tareas
escolares. Los resultados obtenidos demostraron que al
entrenamiento metacognoscitivo as{ como el entrenamiento
solo eon estrategias especificas produjeron un cambio
positivo en el rendimiento escolar del nifio; ademhs, el
entrenamiento metacognoscitivo r1ogrd generalizar las
" habilidades adquiridas a una tarea distinta a las

aprendidas.
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Espinosa y Cortés (1989} demostraron que su programa de
entrenamiento en estrategias de aprendizaje facilitd e
incrementd la comprensién de lectura de textos escolares en
alumnos de segundo aflo de educacidn media bisica con bajo

rendimlento académico.

La revisibén realizada sobre las estrateglas de
aprendizaje y 1loe programa planeados para enseflarlas, asi
como las investigaciones en este campo, aportan evidencia
empirica sbiida para afirmar que 1las -estrateglas de
aprendizaje, utilizadas adecuadamente, tanto por el maestro
como por el alumno, representan una herramienta muy dtil en

el proceso ensefianza-aprendizaje.

Dado gque estos programas se fundamentan an la
psicologfa Cognoscitiva, enfatizan en el alumno el logro del
aprendizaje significativo. Esto se alcanza cuando el alumno
que se enfrenta a una tarea escolar, haciendo uso de 1las
estrategias aprendidas, obtiene éxito, 1o cual aumenta su
nivel motivacional y fomenta 1la aplicacién de dichas

estrategias en actividades posteriores.

Por f{ltimo, considerando 1las propuestas de Morles y
Dansereau se observa que el disefio de un programa de
entrenamiento implica un proceso complejo, puesto que se

deben contemplar aspectos tales como el conjuntar diferentes



50

tipos de estrategias, tomar en cuenta las caracter{sticas de
la poblacién y sus diferencias individuales, planear el
proceso de evaluacidn, programar su duracibén, flexibilidad,
etc. Como puede verse, &sto no representa una tarea ficii ya
que requiere de <conocimientos vy planeacién por parte del
psicélogo, sin embargo, las necesidades educativas demandan

este tipo de apoyos para elevar la calidad de la enseflanza.



CAPITULO il

METODOLOGIA



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Con base en 1la revisidén de 1literatura previamente
presentada, se encuentra que entre las razones por 1as que
se dA4 un bajo rendimiento académico. principalmente en 1la

comprensidn de lectura, se tiene gue:

1. El abordaje usual de las tareas de lectura de textos
académicos conduce al alumno a la memorizacidén del
contenido, restringiéndose a un anflisis superficial y poco

significativo del mismo.

2. Existe desconocimiento de coOmo emplear u optimizar las
estrategias de aprendizaje, tanto por parte de! maestro come

del alumno.

3. A pesar de que 105 alumnos manejan una serie de técnicas
de estudio convencionales (subrayado, resumen, resolucidn de
cuestionarlos, etc.)., dicho manejo es deficiente en 1la
mavorfa de los casos, dado que son técnicas aprendidas de
manera mecanica y s5in el conocimiento {metacognicién) de

cémo, cuindo y para qué emplearlas.
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4. NHo existen programas adecuados, a nivel primaria, que
desarrollen en nuestro medio en el alumno las habilidades
requeridas para una buena comprensién de lectura de textos

académicos de tipo narrativo y expositivo.

Por lo tanto, en este trabajo, el problema fué
determinar en qué medida la realizacién de un programa de
entrenamiento en estrategias cognoscitivas (primarias y de
apoyo) Y estrategias metacognoscitivas (estrategia
ejecutiva), incrementa el nivel de comprensidn de lectura de
textos académicos, narrativos y expositivos, en un grupo de
nifios semi-institucionalizados de 5° y 6° grados de

primaria.
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JUSTIFICACION

Debldo a la ausencla de programas eflcaces de
entrenamjiento en comprensidén de lectura para nivel primaria,
se considerd importante diseflar uno gue permitiera al alumno
desarrollar habilidades para el mejoramiento  de la

comprensidén de lectura de manera significativa.

El propdsito de diseflar programas de estrategias de
aprendizaje con orientacidn cognoscitiva, es el de dotar a
los alumnus de estrateglas efectivas para la comprensidn de
textos académicos, & de optimizar las que ya poseen, ya que
ésto permite al alumno reqular por sf mismo su proceso de

aprendizaje.

El producto de este ¢trabajo de investigacidn se
concretd, en principio, en 1a elaboracidén de un paguete de
materiales para 5° y 6° de primaria que, como producto
permanente para la institucibn, permitird la replicacién de
expariencias similares a ésta, con miras a buscar la

transferencia del usc de las estrategias entrenadas.

Se considerd asimismo relevante este trabajo en el

sentido de que aporta informacién, a nivel experimental,
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respecto a la aplicacién del entrenamiento en estrategias de
aprendizaje en comprensién de 1lectura, con un nficleo
poblacional con el cual este tipo de entrenamiento no se

habia trabajado: nifios de primaria semi-institucionalizados.

Asimismo, se encontrd que 1a mayoria de las
investigaciones realizadas con nifios se restringen al
trabajo de textos narrativos, por 10 que se considerd muy
importante realizar 1la investigaciém tanto con textos
narrativos como expositivos, ya que el nifio desde el Primer
Aflo de Educaci6n Primaria ame enfrenta a ambos tipos de

textos en sus actlvidades escolares.

Esto se refleja claramente en los programas elaborados
por la Secretar{a de Educaciém Plblica a nivel naclonal, y
que plantean el wuso tanto de textos narrativos como
expositivos en las Areas de Espafiol, Ciencias Naturales vy

Ciencias Sociales.

pe aqui, 1a importancia de dotar a 1los alumnos de
estrategias de aprendizaje en el nivel de educacion bésica,
que a futuro 1les podrn permitir enfrentar situaciones
académicas complejas facilitando el procese de aprendizaje

de contenidos cada vez mas amplios y dificliles.
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OBJETIVOS

Los objetivos que se persiguieron con la realizacibn de
este programa de entrenamiento en estrategias de aprendizaje
en la comprensién de textos narrativos y expositivos en

nifios de primaria semi-institucionalizados fueron

1. Conformar un paquete de entrepamiento en estrateglas
cognoscitivas (primarias y de apoyo) y metacognoscitivas
(estrategia ejecutiva) para 1la comprensibn de textos

académicos.

2. Determinar i el programa de entrenamiento incrementa el
nivel de comprensién de lectura de la poblacién

seleccionada.

3. Establecer 1la relacién entre las diferentes estrategias
entrenadas con los tipos de textos académicos, y el tipo de

preguntas en cada grado escolar.



57

HIPOTERSIS

Las hipbtesis asumidas en este trabajo fueron:

Hipbtesis de Trabajo:

Los alumnos de primaria que reciban el programa de
entrenamiento en estrategias cognoscitivas Y
metacognoscitivas para textos académicos (narrativos vy
expositivos), mejorarfn significativamente sus habilidades

de comprensidén de lectura de dichos textos.

Hipdtesis Nula:

Los alumnos de primaria que reciban el programa de
entrenamiento en estrateglas cognoscitivas Y
metacognoscitivas para textos académicos (narrativos vy
expositivos), no mostrarln una mejorfa significativa en sus
habilidades de conmprensidén de lectura de dichos textos, en

comparacién con un grupo de estudiantes no entrenados.
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METODO

A. SUJETOS Y ESCENARIO:

Se trabajé con un total de 76 alumnos del Internade
“Agustin Garcia Conde" dependiente del Nacional Monte de
Piedad. Esta es wuna institucidén de asistencia social que
brinda educacidén y cuidados a un nficleo de poblacidén de
e8casoB recursos econbmicos. Consiste en una escuela que
atiende a 6B8 alumnos que asisten a 1los niveles de
Preescolar, Primaria, Secundaria y Bachillerato en Trabajo

Social.

El servicio de internado atiende a 226 alumnas que se
retiran a sus hogares 1los fines de semana y durante los
perlodos vacacionales; asi como a 103 alumnos medio internos
que asisten a la escuela por la madfiana, reciben alimentos,
realizan sus tareas escolares y se retiran alrededor de las
5:00 hrs. de la tarde. (Estos datos fueron proporcionados
por la Coordinacidn Académica de la misma institucidn, el 28

de Junio de 1991).

tas caracter{sticas de 1la muestra pertinentes a la

investigacidn fueron:
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- 1. Grado: se trabajd con nifios de 5° y 6° de Primaria.

2. Edad: 1a edad promedio varib entre los 11 y 13 afios.

3. Nivel socioeconbmico: todos 1os nifios son de nivel
socloeconbmico bajo. Los alumnos provienen de hogares de
escasos recursos econbémicos donde el ingreso mensual por
familia, en la mayorf{a de los casos, no llega a dos salarios
minimos mensuales.

4. Sexo: se trabaid con nifios de ambos sexos.

5. Estancia en la institucién: la muestra estuvo compuesta

por nifios internos y medio internos.

La institucionalizacién es una alternativa para :ta
educacibdbn de un hijo cuando una familia de bajos recursos
econbmicos no 1lo puede atender, 6 cuando se trata de
desintegraci6n familiar (madre soltera, divorcio, abandono &

muerte de los padres, etc.)

Aunada a estap caracterfisticas se presenta en casi todos
los casos la baja escolaridad de los padres. Asimismo se dan
problemas como el alcohollsmo, la farmacodependencia, el

maltrato o el abuso sexual al menor (Esquivel, 1989).

Esto en conjunto repercute en el desarrollo del nifio,
provocando alteraciones en los planos educativo, afectivo vy

social.
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En principio se selecclonaron los grupos intactos de
5° y 6° de Primaria, y posteriormente se asignaron los
sujetos por azar simple a las condiciones experimental y

control.

Los gujetos fueron distribuf{dos en dos grupos por grado

escolars

5¢ Grado: grupo control (18 alumnos: 6 nifios y 12 nifas)

y grupo experimental {18 alumnos: 5 nifios y 13 nifias).

6° Grado:r grupo control (20 alumnos: 6 nifios y 14 nifas)

y grupo experimental (20 alumnos: 4 nifios y 16 nifias}.
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B. VARIABLES

En el programa de entrenamiento en estrategias
cognoscitivas {apoyo y primarias) y metacognoscitivas
(estrategia ejecutiva) en la comprensién de textos
narrativos Y expositivos en nifios de primaria

semi-instituclonalizados, las variables fueron:

VARIABLES INDEPENDIENTES:

VI 1:

ESTRATEGIAS DE APOYO: permiten al aprendiz mantener un
estado mental propicio para el aprendizaje, incluyendo entre
otras, estrategias para favorecer la concentracidn, reducir
1a ansiedad, dirigir 1a atencién a ia tarea y organizar el
tietipo de estudio (Dansereau, 1985; Weinstein y Underwood,
1985).

Las estrateglas de apoyo con las cuales se trabajé
fueron: motivacidn y atencidn. Estas consisten en canalizar
1a energia de los alumnos para que se mantengan centrados en
la tarea (Smith vy ©Dahl, 1984), es decir, consisten en

propiciar 1as condiciones matertales y psicolbégicas para

favorecer el aprendizaje.
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vV T2

ESTRATEGIAS PRIMARIAS: son las gue emplea el estudiante
Para operar directamente con el materlal contenido en el
texto, y que facilitan la comprensién ¥ la memoria

(Dansereau, 1985).

Las estrateglas primarias especificas gue se entrenaron

fueron:

1. Imaginerfa: Dansereau (1979), la define como la formacidn
de imigenes mentales & representaciones grificas de los
conceptos fundamentales.

Para esta Investigacidn la estrategia de imaginerfa se
entrend y evalud a través de la elaboracidn qrifica y/é

escrita de los contenidos de los textos lefdos.

2, Sefializacidn: es una técnica para ayudar a seleccionar 1la

informacién principal a través de palabras y/6 marcas no
contempladas en el texto. (Mayer, 1984). En eate caso se
incluyé el subrayado de ideas & canceptas concretos del més

alto nivel de importancia en cada texto especifico.

3. Focallzacibn: sirve para precisar el contenido del texto,

por ejemplo, ubicar 6 formular interpretaclones parciales
del texto a medida gque se va leyendo, leer con la intencién
de dar respuesta a determinadas preguntas, etc. (Morles,

1985).
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En este caso se incluyd la deteccidn de ideas principales
que daban respuesta a preguntas concretas y/6 de integracidn

de informacién explicita sobre el contenido del texto.

4. Elaboracidén Significativa: requiere realizar un manejo de
l1a informacibén de tal manera que se puedan expresar ideas
por medio de 1las propias palabras (parafrasec) 6 bien
realizar inferencias & deducciones (Espinosa Yy Cortés,

1989).

En esta investigaciédn se valord 1a elaboracibn a través

de dar respuesta a preguntas de integracidn de informacidn

explicita.
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vi 3:

ESTRATEGIAS METACOGNOSCITIVAS: Pozo {1989) engloba las
estrategias metacognoscitivas en: seleccidén y planificacién
de las actividades de aprendizaje, y evaluacidn del é&xito &

fracaso obtenido después de aplicar la estrategia.

Bartha (1984) plantea que la estrategia ejecutiva es un

esquema general para el logro de metas. Las funciones de 1la
estrategia ejecutiva son:
1. Organizar en forma sencilla y coherente el conocimiento
acerca de lo que se debe de saber y de lo que se debe de
saber hacer para realizar una tarea. Seflala los pasos que
deben seguirse para lograr exitosamente la tarea.

2. Coordinar los intentos de aprendizaje.

En concreto y de manera prictica, consiste en:

1° Saber qué hay que hacer {Planeacion)

2¢° Cémo hacerlo (Ejecucién)

3e Supervisar s{ se estd haciendo en forma correcta (Evaluacidn)}
Estos elementos se encuentran implfcitos para el 1logro

de cualquier meta.
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vi 4:
TIPO DE TEXTO: se trabajd con 2 tipos de textos, éstos

song

a) Narrativo: su estructura bisica se conforma por una serie
de eventos que constituyen un problema; un evento central vy
una resolucidén del problema (Goodman, 1986). Los textos
narrativos incluyen las fébulas, los cuentos, las historias

y las leyendas.

b) Expositivo: Be caracterliza por poseer contenidos
estiticos que incluyen conceptos, descripciones, argumentos,
etc., Yy en general requieren mis tiempo de procesamiento por
parte del 1lector que los textos mnarrativoes (De véga,
carreiras, Gutierrez-Calvo, Alonso-Quecuty, 1990). Es decir,
son textos gue pueden incluir comparaciones y contrastes,
relaciones causa-efecto y/& formas y funciones sobre temas

espec{ficos (Aguitar y Dfaz-Barriga, 1988},
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VARIABLES DEPENDIENTES:

VD 1:

NIVEL DE COMPRENSION DE LECTURA EN TEXTOS ACADEMICOS:
narrativos y expositivos de las diferentes &reas académicas
del curriculum escolar. Se valerb mediante un conjunto de
textos académicos narrativos (Espaflol) Y expositivos

(Ciencias Naturales y Ciencias Sociales) para los que se

desarrollaron ftems de tipo concreto y de integraciédnm (tipo

inferencial).

VD 2:
APLICACION EJECUTIVA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE:
valoradas mediante instrumentos de autorreporte. Para esta

investigacibn se valord a través del inventario de

Estrategias de Aprendizaje.
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€. DISENO

Se empled un disefio experimental mixto & de parcelas

divididas {Split Piot Factorilal) de acuerdo con Kirk (1976).

Los factores fueron: grado escolar (5° y 6°¢ aflo de
primaria), tratamientos (experimental y control) y pruebas
{pretest y postest). También se considerd ei tipo de texto
{narrativo y expositivo) vy el tipo de estrategia/pregunta

(seflalizacibn, focalizacibn y elaboracién significativa).

Grade escolar y tratamientos constituyeron los bloques‘
entre sujetos & de medidas no repetidas, mientras que, tipo
de texto y tipo de estrategia/pregunta conformaron bloques

intrasujetos & de medidas repetidas.

En el cuadro, Fig.6, Be esquematiza el disefio empleado.
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DISENO DE INVESTIGACION

GRADO TRATAMIENTOQ SUJETOS PRETEST POSTEST
I1rP0 TEX
Nijcn J st N JCN{CS
1
EXPERIMENTAL .
18
§¢
19
CONTROL .
36
37
EXPERIMENTAL .
56
60
57
CONTROL .
76

FIG.5 DISEND DE INVESTIGACION: SPLIT PLOT FACTORIAL O

PARCELAS DIVIDIDAS.
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D. MATERIALES E INSTRUMENTOS

Para la evaluacibn de Pretest y Postest, asi como para
el entrenamiento en estrategias en comprensién de lectura,
se wtilizaron tanto textos narrativos como expositivos para
ambos grados (5¢* y 6° de Primaria), y se elaboraron

cuestionarios para cada una de las lecturas.

Las lecturas fueron recopiladas de libros graduados
para primaria.

Los textos narrativos fueron escogidos de 1libros de
lecturas de Espaiflol, entre elles el Senda de 5° y 6° (EBdit.
santillapa, 1978), Las Fibulas de Esopo (Edit. Nacional,

1971).

Los textos expositivos, para el Area de ciencias
Naturales se tomaron de Naturaleza de 5° y 6° {Edit. Nutesa,
1990) y para Ciencias Socfales del 1ibro Sociedad 5° y 6°

(Edit. Nutesa, 1990}.

A continuacidn, en la Fig.7, se representa el formato
para la valoracibén del usoc de estrategias primarias en 1la
comprensién  de lectura, as{ como 1la relacién de 1las
preguntas elaboradas para cada texto con 1la estrategla

correspondiente.
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ESTRUCTURA DE LOS CUESTIORARIOS

ESTRATEGIA

TEXTO NARRATIVO
{ ESPAROL)

TEXTO EXPOSITIVO

CIENCIAS NATURALES Y SOCTALES

IMAGINERIA

HOJA BLANCA PARA LA ELABORACION DE UNA IMAGEN GRAFICA
Y/0 EXPLICACION REPRESENTATIVA DE LA LECTURA.

No. DE PREGUNTA

No. DE PREGUNTA

x
3 1. TITULO 1. TEMA DE LECTURA

3]

<] 2. AUTOR 0 LUGAR DE PRO-

E CEDENCIA

U] 3. PERSONAJES PRINCIPALES

w

4 4. PREGUNTAS CONCRETAS 2. PREGUNTAS CONCRETAS
-

g

N 5, DE 3, DE

%]

g 6. INFORMACION EXPLICITA 4. INFORMACION EXPLICITA

ELABORACION
SIGNIFICATIVA

7. PREGUNTAS DE INTEGRACIO

8. nNE

9. INFORMACION IMPLICITA

5.PRNJN'[‘AS DE INTEGRACICN
6. DE

7. INFORMACTON IMPLICITA

FIG. 7 ESQUEMA DE LA ESTRUCTURA DE LOS CUESTIONARIOS DE AMBOS

TIPQS DE TEXTO EN RELACION CON LAS ESTRATEGIAS PRIMARIAS.
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Los textos Y cuestionarios utilizados para 1las
evaluaciones de Pretest y Postest fueron piloteados con
varios nifflos de 5°* y 6° grado de Primaria de la misma

institucién.

Tanto la evaluacidén de Pretest como la de Postest se
conformd de la siguiente manera:

1 texto narrativo de Espafiol,

1 texto expositivo de Ciencias Naturales,

1 texto expositivo de Ciencias Sociales,

1 Inventario de Estrategias de Aprendizaje.

cada texto fué acompaﬁaﬁo por un cuestionario (para las
estrategias de Sefializacidn, Focalizacidén y Elaboracibn), y
por una hoja blanca {estrategia de Imaginerfa). (ver
Apéndice No.l, que contiene los textos y los cuestionarios

empleados).

Los criterios de calificacibn para valorar el uso de
las estrategias fueron elaborados en base a la opiniédn de
trrs jueces. Estos criterios fucron empleados tanto en las
evaluaciones de Pretest como en 1las de Postest, con el
propbsito de unificar la cuantificacién de dichas

evaluaciones. (Ver Apéndice No.2).

Tanto los textos como los inventarios incluyeron una

hoja de instrucciones, pertinentes para la ejecucién de 1a

tarea requerida.




El Inventario de Estrategias de Aprendizaje se elabord
con base en las estrategias de apoyo (motivaci6n) y la
estrategia ejecutiva, la cual incluyd la planeacién, 1la
ejecucién y la evaluacidn. El inventario constd de 16
preguntas. (Ver Fig.8, y Apéndice No.3, que contiene dicho

inventario).
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ESTRATEGIAS PREGUNTAS

MOTIVACION 1 2 4 5
PLANEACION 9 10 15 16
EJECUCION 3 6 7 8
EVALUACION 11 12 13 14

Fig.

El material utilizado a lo largo del programa de
entrenamiento reGne las mismas caracter{sticas que los
materiales (lecturas y cuestionarios) empleados para el

Pretest y el Postest.

También se aplicd un cuestionario de fin de curso,

inicamente a los alumnos de los grupos experimentales de 5°

8

Distribucidén de 1las preguntas del
inventario en relacién con las

estrategias evaluadas.

(Ver Apénaice No.d).
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y 6° grados, para obtener informacidén a nivel cualitativo,
sobre el contenido del programa de entrenamiento. (Ver

Apéndice No.5).

En suma, para el entrenamiento, 1os materiales
utilizados en ambos grados fueron:

- lecturas y cuestionarioes,

hojas blancas,

- l4pices y gomas,

1ipices de colores (1 caja para cada nifio).
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PROCEDIMIENTO

Las fases pertinentes para 12 realizacidn de este

trabajo de investigacidn fueron:

1. Elaboracidén y piloteo de instrumentos para el Pretest vy

" el Postest.

2. Pretest: evaluacién inicial de Comprensién de Lectura y
Estrategias de Aprendizaj> con textos narrativos (Espafiol) y
textos expositivos (Ciencias Naturales y Ciencias Sociales),
asf como 1a aplicacién del TInventario de Estrategias de
‘Aprendizaje, para 5° y 6° grados de Primaria en grupos

control y experimental.

3. Entrenamiento: elaboracién y aplicacién de materiales
bara entrenamientc en grupos experimentales de 5° y 6° afio.

El programa de entrenamiento abarch 4 semanas, fueron un
total de 16 sesiones, de lunes a jueves, con duracién de 1
hora cada una, para cada grado.

El programa consistié en el entrenamiento de estrategias
de apoyo, primarias, asi como 1a estrategia ejecutiva.

El periodo de entrenamiento fué subdividido por semana

con base en las estrategias primarias (Imagineris,
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Sefalizacién y Focalizacidbn); la estrategia de elaboracién
se trabajé en cada una de las sesiones de entrenamiento.

Para consolidar el aprendizaje de 1las estrateglas se
retomdé en cada sesidén el uso de la 6 las estrategias

entrenadas en sesiones anteriores.

Asimismo, las estrategias de apoyo y ejecutiva fueron

entrenadas paralelamente a las estrategias primarias.

En la filtima sesién del entrenamiento se aplicd el

cuestionario de fin de curso.

4. Postest: evaluacidén final de Comprensiédn de Lectura vy
Eastrategias de Aprendizaje con textos narrativos (Espafiol) y
textos expositivos (Ciencias Naturales y Ciencias Sociales)
e Inventario de Estrategias de Aprendizaje para 5° y 6° de

Primaria en grupos control y experimental.

El desarrollo del entrenamiento se explica a
continuacidn:

SESION PROTOTIPO:
a) Motivar al alumno al inicio de 1la sesién para 1la

realizacibn del trabajo de la misma. Se fomentd

principaimente el uso de dinimicas de participaciébn grupal
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donde s8a enfatiza la {mportancia del usoc adecuado de las
estrateglas en contraposicién a las deficlencias existentes

en ta comprensidn de lectura y as{ mejoraria.

Para el iniclo de la ensefianza de cada estrategia se
emplearon textos parrativos, ya gque éstos, como mencionan
Marchesi{ y Paniagua (1983) son para el nific una “fuente de
curiosidad e interés", que le permite ampliar su

conocimiento social asi como sus modelos de identificacién.

Otro aspecto importante em la motivacidn fué el tener
siempre listo todo el material necesarioc para cada nifo,
incluyendo una caja de colores , la cual fué rotulada por
ellos mismos. Al final del entrenamiento, éstas fueron

obsequiadas a los alumnos,

Por parte de loe alumnos, la participacién fué
congiderada como actividad motivante, en este caso, el
repartir el material (hoja de lectura, hoja blanca, lipiz -]
colorea) a sus compafieros, y rotarge diariamente 1a

actividad entre ellos.

b) Explicar & retomar 1la estrategia ejecutiva, la cual
consistib en el uso de las sigulentes preguntas:

LQué tengo que hacer? (Planeacidn)

(Cémo 1o tengo que hacer? (Ejecucidn)

(Como me estd guedando? (Evaluaciédn)
LComo me quedd? (Evaluacién).
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En un principio la estrategia ejecutiva fué trabajada
a través de 1a retroalimentacifn c¢on 1los alumnos vy
gradualmente se logrd el automonitoreo por parte de 1los

alumnos.

c) Dar una descripciébn de 1a estrategia primaria que se
utilizarfa y las ventajas que aporta para la comprensidn de
textos. Antes de dar 1la explicacién de la estrategia se
indujo 1la discusién grupal para obtener una aproximacidn de

su significado.

d) Aplicaciébn de las estrategias descritas (Ejecutiva y

Primaria) en textos narrativos &6 expositivos.

e) Autoevaluacibébn del propio desempefio partiendo de 1a

estrategia Ejecutiva y de 1los comentarios de cada alumno.
£) 1Integracibén de 1la sesién a través de los comentarios y

aportaciones grupales de los niflos.

Por filtimo se presenta un esguema explicativo sobre el

entrenamiento realizado. (Fig.9).
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ENTRENAMNIENTO

%o .SESION TIPO DR

TEXTO

ACTIVIODADIES

E (CN)
E (CS)

IWMAG INERTA
RLABORACION S.
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tura y perscnajes prin
cipales, para textos na
rrativos: y tema de leg
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HOTA: la estrategia de BIARMRACION SIOMIFICATIVA (llamida por }os alumos cwng
actividad para responder a 1as preguntas “de peasar®) fué trabajada en el
transcurso del entrenamiente  y en forma paralela 3 las estrategias prim
rias, para la solucidn de preguntas de inferencla & de integracidn e in«

formacibn implicita.

FIG.9
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ESTA TENS NO Deg
SAB DE LA BAUOTECK

RESULTADOS

A continuacidn se presentan los resultados obtenidos en

1a investigacibn:

Se presentardn los datos obtenidos del tratamiento,
conjuntando 1os factores de grado escolar, tipc de texto
{narrative y expositivo), tipo de estrategias y preguntas
que se le asocian. Posmtariormente se describirin 1los datos
obtenides en el Inventario de Estrategias de Aprendizaje y
los obtenidos a través del instrumento de auto-reporte que

se administrd a los participantes en e} entrenamiento.

Primeramente se describirin los datos del grupo de 5°
grado, después se procederd al anflisis de los resultados de

6° grado.
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5* GRADO (DATOS GLOBALES O TOTALES) PRETEST-POSTEST

En principio se condujo un anflisis de varianza mixto
para el disefio de parcelas divididas p.q. SPF de acuerdo a
Kirk (1976), mediante el programa computarizado ANDEVA
(Zarabozo y Guevara, UNAM), en el cual se contrastaron el
factor Tratamientos (a), que correspond{a a grupo control vy
grupo experimental, contra el factor Prueb?s {b} de

pretest-postest.
Los resultados obtenidos indican lo siguiente:

Para e} factor Tratamientos (a) se obtuvo upa F=4.27,
con una P=0.044, lo cual nos indica que existen diferencias
significativas entre el grupo experimental y el gqrupo
control, a favor del primero, demostrando la efectividad del

entrenamiento recibido en comprension de lectura.

Se encontrd tamblén, en relacidén al factor Pruebas (b),
una F=23.85, con P 0.001, y una interaccidén del factor
pruebas con el factor tratamientes de 35.42, con una
P¢0.001. Estos datos nos indican que hubo un incremento
significativo en el postest y que dicho incremento se centra
en el grupo experimental que recibidé el tratamiento en

" comprensifn de lectura.
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Estos datos se  puestran  en 1a Tabla No,1 de
puntuaciones medias y en 1a Tabla No.2 del andlisis de
varlisnza, as{ come en la Gréflca No.l.

B cigeer Modiw

«lbt 13,082 al=grupo experimental
ntul 17.0% aZ=grupo control
ot 1%, 056, bi=pretest
nzbt 12,000 b2=postost
B2 12,4611
L3 12,806
-3 13.042
b2 14.81%
TABLA §, PUNTUACIONES HEDIAS
Fuentie da Varianzs s, C. G.tl. L T = F e AF)
t ENTRE BLODUES: £16£.193 3%
2 Factor A 91.40% 1 P12 £ 27 = 0.044
3 Suleror Intra Grusos 25,029 34 21.324
4 INTRA LGS 36
v Fa ] t P50 . L.ong
& Interaccion A x B b LB, 500 35.a2 < (.001
7 B o» Suii. Intes Grueos T, 34 2,336
TOTALES 1038, 653 71

TABLA 2.

ANALISIS DE VARTANZA



DATOS GLOBALES
QUINTO GRADO

MEDIAS
8 17.028
20 .

154"

104

PRETEST POSTEST

GRUPQOS

EXPERIMENTAL 3] CONTROL

GRAFICA HNo.l
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5* GRADO POR TIPO DE TEXTO

En el anélisis de varianza respectivoe ({SPF p.qr}
conducido para valorar las diferencias por tipo de texto, se
encontré para el factor Tratamientos (a) una F=3.85 con una
P=0.055, lo que nos indica un resuitado marginal que apunta
hacia la efectividad del tratamiento en favor del grupo

experimental.

En el caso del factor Pruebas (b) se encontrd una
F=17.44 con PL G.001, a 1la vez ¢ue una interaccidn de
tratamientos por pruebas de 37.25 con P«0.001, gque de nuevo
nos indica la efectividad del tratamiento recibido y el
incremento significativo de 1las puntuaciones del grupo

experimental en el postest.

En lo referente al factor Tipo de Texto (c), se observa
también una F=93.20, significativa al 0.001, lo que nos
indica 1la existencia de diferencias importantes en 1la
comprensidén manifestada por los grupos que  participaron en
el estudio, en funciébn de 1los diferentes tipos de texto

empleados.

Se encontrd asimismo, una F=3.92, con una P=0.024 para
1a interaccidén entre Tratamientos y Tipo de texto: una

" F=20.92 con P{0.001 para la interaccidn entre Pruebas y Tipo
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de texto; y una F=3.96 con una P=0.023 para la interaccién
de los tres factores considerados (Tratamientos, Pruebas ¥y

Tipo de textos).

Todos estos datos 1ndican que la comprensién de los
alumnos bajo estudioc varid significativamente en funciédn del
tipo de texto que recibian y en funcibén del tratamiento al

que fueron sometidos.

Es importante destacar, tanto para la condicidén control
como para la condicién experimental, con 1los datos del
pretest-postest, que la comprensidén fué mis alld cuando 1los
alumnos se enfrentaron con textos de tipo narrative, en
combaracién a cuando trabajaron con textos expositivos, ya

fueran éstos de Ciencias Naturales 6 de Clencias Sociales.

Puede verse en la Tabla No.3 de puntuaciones medias y
en la Gr&fica No.2, que en el texto narrativo el grupo
experimental obtuvo una media de 6.972, en comparacién a
6.194 del grupo control. Por otro lado, el texto de Cienclas
Naturales tiene una media de 4.833 para el grupo
experimental, mientras que 1a media del grupo control es de
2.667. Para el texto de Ciencias Sociales se observa un
puntaje medio de 5.056 para el grupo experimental y 3.75
para el grupo control. Puede observarse gque en todos Jlos
casos el grupo experimental superd significativamente al

control.
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Como puede verse, la distancia entre los puntajes
medios entre el grupo experimental y el control es mucho ms
grande cuando se consideran los textos de Ciencias Naturales
¥y Sociales, gue cuando se considera al texto narrativo. Esto
hace pensar gue es precisamente en este tipo de textos
expositivos, que resultaron ser mis diticiles para 1ios
alumnog, donde se pueden valorar con mayor sensibiiidad 1los

efectos del tratamiento recibido.

Estos datos se muestran en la Tabla No.2 de
puntuaciones medias, en 1la Tabla No.4 del anflisis de

varianza y en la Grifica No.2.

Posteriormente, y asociado a este andlisis, se condujo
una serie de pruebas post hoc para comparar parejas de
medias, con los datos obtenidos por tipo de texto para el
grupo de 5° (Tabla %No.5, Apéndice No.6). Se utilizé 1la
prueba de DUNCAN del programa estadistico ya indicado. Es
importante mencionar que a partir de estos datos, y
considerando medias globales, se encontrd el siguiente orden
de dificultad para los textos empleados: el texto mas facil
fué siempre el narrativo, seguido por el texto de Clencias

Sociales y finalmente por el de Ciencias Naturales.

No obstante, se observa asimismo que existen

" diferencias significativas cuando se compara el texto
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narrativo contra el texto de Ciencias Naturales & Sociales,
3 favor del primero, mientras que no existen diferencias
significativas cuando se compara el de Ciencias Naturales

contra el de Ciencias Sociales.

Mzia 4,944
2,639 1=
5654 al=gpo.exp.
S.58R 2.194 a2=gpo.control
4,805 2,687 -
Papee- Rt bl=pretest
&.972 . b2=postest
4.533 u-bl 42426 yitonarrativo
5. 05 BI0T 4,204
c2st.c.naturales
a1b1 3.43% asy S.%67  C3=¢.c.goclales
zibZ S.BZ0 azc? 3.653
azcl 3,722
aicl 6, 27G -
alc 4,615 a2 4,313
atcd RS
bl 4,431
L3 S.028 b2 4.912
-3} S.924
[ 4,234
< 5.854
TABLA 3. PUNTUACIGNES MEDIAS
Fusrrez da Verianz €. C, G.L. *. C. F 11
s £ BLOCLEG: 269,995 35 )
2 ot A 27,44 1 27,445 265 = 0,05%
3 Sarstor Ismra Grucos 242,536 34 7.134

471,187

TABLA 4. ANALISIS DE VARIANZA



TIPO DE TEXTO
QUINTO GRADO

NARRIATIVO NATURALES
TIPQO DE TEXTO

EZZS EXPERIMENTAL CONTROL

DATOS DEL POSTEST GRAFICA No.2
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5° GRADO TEXTO NARRATIVO (ESTRATEGIA PREGUNTA)} DATOS POSTEST

Posteriormente, se condujo un andilisis de varianza {SPF
p.49) para valorar los efectos del tipo de estrategia y las
preguntas que se asociaban a lag mismas para el caso del

texto narrativo.

De nuevo, se compararon el grupo experimental contra el

grupo control, pero con los datos del postest dinicamente.

Las estrategias analizadas fueron: la de Imagineria, la
de Sefializacién (a 1la cual se asociaron siempre preguntas
concretas), la de Focalizacibn (que se valordé a través de
preguntas concretas de informacidén  explicita) y 1la
estrategla de Elaboracidon Significativa (a 1la cual se
asociaron preguntas de integracién de informacibn

impifcita).

Los resultados indican lo siguiente:

Para el factor Tratamientos (a) se encontrd una F=2.94,
con una P=0.092, 1o que indica que, en el caso de 105 textos
narrativos, no existieron diferencias significativas entre
el grupo control y el experimental, por lo cual, podria
decirse que el tratamiento no influyd especificamente en 1la

comprensién de este tipo de texcto. No obstante, cuando se
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analizd el Tipo de estrategia y preguntas (b) que se le
asocian , se encontrd una F=30.68 con una P£0.001, lo cual
indica que entre 1las diferentes estrategias y preguntas

asociadas existen niveles de dificultad diferenciales.

Se observa asimismo que la interaccidn entre
Tratamientos y Estrategias y preguntas (a x b) no es

significativa, dado que se obtuvo uma F=0.48 y una P=0.698,

Estos datos se muestran en la Tabla No.6 de
puntuaciones medias, en 1la Tabla No.7 del anidiisis de
varianza y en 1la Grifica No.3. Se puede observar que la
estrategia de Seflalizacidn fué siempre 1la estrategia mis
f8cil tanto para el grupo control como para el grupo
experimental, seguida muy de cerca de 1la estrategia de
Focalizacibn, posteriormente se presenta la estrategia de
Elaboracién Significativa vy finalmente 1la estrateglia de

Imagineria.

En el texto Narrativo, las estrategias de Sefializacidn
y Focalizacién estuvieron asocladas a preguntas concretas vy
eso condujo por parte de los estudlantes a un andlisis de la
informacién tipo procesamiento superficial, en comparacién a
1o que se requerfa para resolver las preguntas asociadas a
las estrategias de Elaboracibn, a los criterios de
evaluacién de Imaginerfa, en 1los cuales se requeria un

procesamiento mds profundo del contenido el texto. De nuevo,
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&e encuentra Que no exisren di{ferencias izportantes entre el
grupo cuniral y el grupo experikental cvando se comparan los

puntajes =qdios.

alagrups expefioental
22=23rupo cenerol

blzimagineria
b2asedatizacidn

a1 2.17¢
bI=focallzacidn

f i3 1.223
s 513% bi=elaboracibn sig.
#2232 2.318
#2TS P

aZ 1. 85

z1 1.472

2 2,807

(2% 2.278

24 1,53z

TABLA 6. PUNTUACIONES MEDIAS

Fuentse oe Variania ' 5. C. G.L. - M. C. F PLF)

ENTRE  BLOCUES: 32,914 3%

Factor & A.062 1 . bon SeF2 : 0.032

Suiztos Intra Grupos 25,458 3 1.043

INTRA BLUGUES? 34.373 10

Fagtsr B 14,438 kd 12,510 30.68 < &.001

Interszcion A = 8 9.701 3 D.234 0.38 = 0,£98
7 B x Suis. latra Grucos 47,243 162 . 433

?DTALES 1 132.88% 143

TABLA 7. ANALISIS DE VARIANZA
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5° GRADO TEXTO EXPOSITIVO DE CIENCIAS NATURALRS

(ESTRATRGIA/PREGUNTA) DATOS POSTEST

Posteriormente, se condujo un andlisis Bsimilar al
anterlor (SPF p.q), pero en este caso con los textos
expositivos de Ciencias Naturales. De nuevo se trabajé con
los datos del postest (nicamente, para el grupo de 5° grado
Y se contrastaron el grupe contrel contra el grupo
experimental (factor a), en relaciédn a los 3 tipos de
estrateglas empleados para este tipo de texto: Imagineria,

Focalizacidén y Elaboracién Significativa (factor b).

Los resultados indiecan que ai se encontraron
diferencias significativas importantes entre el grupo
control y el grupo experimental, a favor de este Giltimo, con
una F=22.82 y una P 4 0.001. Asimismo se encontraron
diferencias significativas entre los 3 tipos de estrategias
y preguntas manejadas con los textos de Ciencias Naturales,
donde se obtuvo una F=19.21 con una P<0.001. La interaccidn
de tratamientos con tipo de estrategias Y preguntas fué

igualmente significativa con una F=5.04 y una P=0.009.

Estos resultados se encuentran en la Tabla No.8 de
puntuaciones medias, en 1a Tabia WNo.9 del andlisis de

varianza y en la Crifica No.4. En ellas se encuentra que la
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estrategia de Focalizacién fué la estrategia mds ficil para
manejar el texte de Clencias Naturales, seguida de 1la
estrategia de Elaboracidn Significativa y finalmente por la

estrategia de Imaginerfa.

En todos 1los casos el grupo experimental superd

evidentemente al grupc control.

Es de notarse que en relacién a la estrategla de
Elaboracibn Significativa,. el grupo control logrd
puntuaciones muy bajas y el grupo experimental incrementé de
una manera significativa sus puntuaclones del pretest al

postest, superando al grupo control.

Esto indica que el entrenamiento recibido en
comprensidn de lectura, parece afectar en mayor medida las
estrateglas y las actividades que requieren un procesamiento
profunde de 1la informacidén, en comparacidén a aquéllas como
1a Focalizacidédn, donde un procesamiento superficial es

suficiente para dar respuesta a preguntas de tipo concreto.
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Oy aeo Media

o
sl

al=grupo experimental

a2agrupo control

bl=ipaginer{a
al 1.7%9
b2=focalizacibn
1,167 bl=claboracién sig.
1,472
o, 154
azZ 0.%15
[} 1.306
b2 1.889
b3 0.361

TABLA 8. PUNTUACIONES MEDIAS

NTRE  EBLOQUES: 43.630 35
2 Fas A 17.926 1 17.926 22.82 < 6.001
¥ Sujates Intra Grupos 26,744 3% ¢.7e%
4 INTRA ELOQUES: £3.090 72
S Fonator P 13.130 2 9.569 19.21 < 0.001
£ Intaracois 2
TR (33
17

TABLA Y. ANALISIS DE VARIANZA
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5% GRADO TRXTO EXPOSITIVO DE CIENCIAS SOCIALES

(ESTRATEGIA/PREGUNTA) DATOS POSTEST

Se condujo un anflisis similar (SPF p.q) para el texto
expositlvo'de Ciencias Sociales, Onicamente con datos del
postest, y se contrastaron el grupo control Yy el grupo
experimental (factor a) contra las estrategias y preguntas
que  se les asocian, que son: Focalizacién (preguntas
concretas), Imagineria Yy Elaboracidn Significativa

(preguntas de integracién) (factor b).

Se encontrd que el grupo experimental supera
significativamente al grupo control, con una F=8.96 y una
P=0.005. Asimismo, se encontraron diferencias importantes
entre las estrategias y preguntas empleadas con una F=6.66 y
una P=0.003; la interaccién no fué significativa (F=0.44,

P=0.655).

Estos datos se muestran en 1la Tabla No.10 de
puntuaciones medias, en 1la Tabla No.1l del andlisis de

varianza y en la Gréafica No.5.

Se puede observar que la estrategia de Elaboracidn
Significativa, en el caso del grupo experimental, es la gque

alcanza 1a puntuacién media m&s alta, seguida de 1la
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estrategla de Foralizacidn y finalmente de la estrategia de
Imaginerfa. r-te dato es importante porque apunta a una
interaccién entre el tipo de texto de Ciencias Sociales con
la estrategia de Elaboracidn Significativa, la cual parece
que conduce a  una mayor comprensifn y extraccién del
significado de este tipo de texto. Podrf{a decirse entonces,
que 1a ostrategia de Elaboracidn Significativa es wuna
estrategla pertinente para 12 comprensidén de textos de

Ciencias Sociales (Carretero, Tozo y Asensio, 1989).

Qrucs Macia
aipt 1.722
e LLE06 alsgrupo experimental
E1ED 2.31% aZ=grupo control
a1 L.944 birimagineria
b2=focalizacién
21 1.273 b3=elaboracidn sig.
astpl 1.028
alnld L.77%
az 1.368
[=3} 1.500
b2 1.317
=3 2.042

TABLA 10. PUNTUACIONES MEDIAS

Fuentas de Varianza s. C. G.L. M. €. F . ptF)
____________ b el e e S s mm e mamsercmmc e ememm—em e ... e -]
1 ENTRE BLOQUES: 44,062 3
X Factor A 3187 1 9.187 8.96 = 0.005
3 sujateos Intra Grupcg 33,878 34 1. 026

4 INTRA ELOOUES:)

5 Factor B

6 Interaccion A x B

7 B x Sujz. Intra Gruccs

TABLA 11.ANALISIS DE VARIANZA
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5° GRADO PRUEBA DE PAREJAS DE NEDIAS (DUNCAN)

PARA TEXTOS NARRATIVOS Y EXPOSITIVOS

Para los textos narrativos y expositivos de Clencilas
Naturales y Ciencias Sociales, partiendo de los anilisis de
varianza antes mencionados, se condujo una serie de pruebas
de parejas de medias, empleando la prueba de DUNCAN, donde
se contrastaron por parejas, diferentes combinaciones y
posibilidades de tipo de estrategias y preguntas, con tipo
de textos, empleando los datos del postest con alumnos de 5°

grado.

Estos datos de parejas de medias con la prueba de
DUNCAN, se encuentran en la Tabla No.12; dada la extensidn

de la misma sz ubicd en el Apéndice No.6.

En estas pruebas de comparacién de parejas de medias,
lo mis relevante es lo siguiente:

En relacidn al texto narrativo, se encontrd que 1la
estrategia de Seflalizacidn superd significativamente a las
estrategias de Imaginerfa, Elaboracién Significativa ¥
Focalizacién. Lo que indica que la estrategia de
Sefializacién es una estrategia mis €4cil  para los
estudiantes y les permite obtener puntuaciones més elevadas.

A su vez, y en un segundo momento la estrategia de

x
;
|
|
|
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Focalizacidn supera también significativamente a 1a
Imagineria y a la Elaboracién Significativa. Y finalmente.
se observa que entre estas fltimag, las cuales parecen ser -
las estrateglas més complejas para los alumnos, no existen

diferencias significativas cuando se les compara entre sf.

Algo similar ocurre con el texto de Ciencias Naturales,
donde se encuentra gue la estrategia de Focalizacidn supera
significativamente a la estrategia de Elaboraclén
significativa y a la estrategia de Imaginerfa, mientras que
las estrategias de Imaginerfa y Elaboracidn Significativa,
resultaron ser las mis complejas y se encontrd que no
existen diferencias significativas cuando se comparan sus

puntafes medios.

En el cast del texto de Clencias Sociales, el panorama
es diferente, ia estrategia de Elaboracién Significativa
super® a ta estrategia de Focalizacibdn y a la de Imagineria,
mientras que al contrastar las estrategias de Imaginerfa vy

Focalizacidn no se encontraron diferencias significativas.
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RESULTADOS 6°

A continuacidén se describirdn 1os datos obtenidos con
el grupo de 6° grado, haciendo la aclaracién de que en todo
momento se condujeron anllisis similares a los realizados

con el grupo anterior.

6° GRADO (DATOS GLOBALES O TOTALES) PRETEST-POSTEST

En primer lugar, se condujo un andlisis de varianza, en
el cual se contrastaron los tratamientos recibidos ({(factor
a) {grupo experimental y grupo control), y 1los datos
globales obtenidos entre el pretest y el postest (factor b)

para este grado escolar.

Sse encontrb que no existian diferencias significativas
entre el grupo experimental y el grupo control, con una
F=0.54 y una P=0.526, 1o que indica que, para el caso de 6°
grado, el tratamiento no fué efectivo y no se encontraron
diferencias posteriores al entrenamiento recibido. Lo mismo

" sucedié para el casa del factor pruebas y para el caso de la
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interaccién entre pruebas y tratamientos: el anfdlisis no

mostrd diferencias significativas en ninguno de los casos.

Puede observarse incluso, gue el grupo control superd
ligeramente al grupo experimental en la medidas obtenidas en
el pretest y que el grupo experimental logr& una ventaja muy
iigera en comparacién al grupo control, en 1los datos del

postest.

Estos datos pueden consultarse en la Tabla No.13 de
puntuaciones medias y en la Tabla No.14 del andlisis de

varianza, as! como en la Grifica No.6.
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W asa medla
<5l 1. 3es al=grupo experimentai
[ ud 1o.500
a2=grupo control
Al 12,312 =
bl=pretest
[ Jed-31 13,500 b2zpostest
yIod b e b
2 12.812
3 12.612
n2 2.412
TABLA 13. PUNTDACIONES MEDIAS

Fuentxz ¢a Varianza s, C. Guba M. C. F g (F)
1 ENTRE PBLOOUVES: . %13.738 | 39 °
L Facter A 7.200 t. 7.200 0.%54 = §.526
I Sujetor Intra Srucos 306.338 38 13.330 :
4 INTRA BLOMUES: 123.730 40
= B U. 800 1 0. 800 a.21 = .656
< i A x B 12.012 1 12,013 3.31 = 0,082
7 id. Intra Grupos 146,937 38 3.867

TABLA 14.

ANALISIS DE VARIARZIA




DATOS GLOBALES
SEXTO GRADO

! ‘ = .
PRETEST POSTEST
MEDIAS

S exPERIMENTAL  E3i] CONTROL

GRAFICA No.6



105

6° POR TIPO DE TEXTO

En el segundo andlisis de varianza realizado con los
datos de 6° grado, se encontrd nuevamente gque no se
presentan diferencias significativas entre el grupo control
Y el grupo experimental (factor a) (F=0.12 y P=0.735). No se
encontraron tampoco diferenclias significativas para el
factor pruebas (b} (F=0.01 y P=0.0929), lo gue indica que no
hubo cambios relevantes en las puntuaciones medias obtenidas
por los participantes en 1la invegtigacién del pretest al

postest.

sin embargo, se encontraron diferencias altamente
significativas cuando se considerd el tipo de texto
empleado, se obtuvieron 1los siguientes datos: F=69.57 vy
P ¢ 0,001, Asimismo, se observa que los datos fueron
significativos en las interacciones entre pruebas con tipo
de texto (b x c) (F=21.61 y P¢0.001) y la interaccién entre
los 3 factores aqui considerados (a x b x c¢) {F=7.63 vy
p=0.001). Estos datos pueden consultarse en la Tabla No.l5
de puntuaciones medias, en la Tabla No.16 del anélisis de

varianza y en la Gréifica No.7.

Se condujo, asoclade al anflisis anterior, una

comparacién de parejas de medias, de nuevo con la prueba de
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DUNCAN, en el cual se encontraron diferencias importantes y
significativas cuando se contrastd el texto de tipo
narrativo contra el texto de Ciencias Naturales y el de
Ciencias Sociales. No obstante, cuando se contrastaron el
texto de Ciencias Sociales y el de Naturales, no hubo
diferencias; este dato corrobora los hallazgos encontrados
con el grupo de 3° grado, en el cual el texto narrativo
resulta ser un texto mis sencillo que los textos de caracter
expositivo. Estos datos se encuentran en la Tabla No.17.(Ver

Apéndice No.6).



alsgro.exp.
al=gpo.control
bl=pretest
b2=postest
cl=t.parrative
cZ=t.c.naturales

cl=t.c.s5ocliales

4 12

2t t.15g 2 4. 200
a1 S.469

c2 3.300

<3 3.£%0

TABLA 15. PUNTUACIONES MEDIAS

Fuentes de Variznza ., 5. C. G.L. M, C. F S4F)
: ENTRE BLOQUES: 181, €32 2y
2 Factor A 0.2 i 0.991 0.12 = 0.73%
P fu ce Irers Grusos 161,281 3¢ 4.772
& INTRA BLODUES: 451.70€ 200 *
S Factor B 0.009
< Interaccion A x B 4.676
< Sujys. Intrs arusos 47.023 38
IF . 183,359
El A ~x € 20540
a Grusos 11:1.07% 7
c EEN-14
Interaccitn A ¥ 5 L C L3.952
EC % 3uj. Intra Gruces €945 7

TOTALES 7%

TABLA 16. ANALISIS DE VARIANZA



TIPO DE TEXTO
SEXTO GRADO
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NARRATIVO NATURALES
TIPO DE TEXTO
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6° TEXTO NARRATIVO
(ESTRATEGIA/PREGUNTA) DATOS POSTEST

Se reallzd un andlisis de varianza con el texto de tipo
narrativo considerando los datog del postest finicamente, con

el grupo de 6° grado.

En este andlisis se encontrd que no existen diferencias
entre el grupo control y el grupo experimental (factor a)
(F=1.36 y P=0,249), pero s{ existen diferencias importantes
al contrastar 1los tipos de estrategias y preguntas que se
les asocian (factor b): Imaginerfa, Seflalizacién (con
preguntas concretas), Focalizacién {con preguntas de
integracién de informacién explicita) y Elaboracidn
Significativa (con preguntas de integracién impifcita), se

obtuvieron los sigulentes resultados: F=27.54 y P£0.001).

Es importante comentar que la estrategla que facilité
més la comprensidén de textos narrativos fué la estrategia de
Seffalizacién, en 1la cual 1las diferencias entre el grupo
control y el grupo experimental son minimas. No obstante, al
conjuntar las estrategias de Focalizacidn, Elaboracién
Significativa e 1Imaginerfa, se nota que el grupo control
superd muy ligeramente, aunque no significativamente, al

grupo experimental en estos 3 casos. Probablemente, ésto se
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deba a que desde un inicio (pretest) existf{a ya una 1ligera
ventaja del grupo control en comparacidén al grupo
experimental. Y ésto corrobora los datos encontrados en 5°
grado: el entrenamiento pudiese ser pocoe sensible
particularmente con textos de tipo narrativo, en los que
pareciera que 1los alumnos tienen mis habilidades para
manejar y procesar la informacién contenida en 1os mismos.
Esto implica que el contenido de los textos narrativos se
asimiia mis ficilmente a 1a estructura cognoscitiva que 1a

informacién que aportan los textos de tipo expositivo.

Estos datos pueden consultarse en la Tabla No.18 de
puntuaciones medias, en 1la Tabla No.19 del anélisis de

varianza y en la Grdfica No.8.
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arreE T Pedia
rll 1.750
wicl Z.67%
#IDF 1. 425
(L2 1,350
»: 1.787
1.800

Z.£%0

1.573

1.550

al 1.369
33 1.773
2 2.662
=k} 1.6590
o4 1.423

al=grupo experimental
a2sgrupo control
bi=zimagineria
b2=gefializacién
bl=focalizacién
bazelaboracibn sig.

TABLA 1B. PUNTUACIONES MEDIAS

Fear

ted Za Varlanza

. C. G.L. , M. C. F B (F)

B R T LT T T T GNP AR

i ENTRE BLOOQUES: 37.936 39

I Tazter A 1.314 1 1,314 1.3¢ = 0,249

¥ farates Intra Grupes 36.622 39 0.964

-7 %, 437 120

¥ 35,230 3 11.777 27,54 < ¢.001

4 Interpccion A x B 1,367 3> 0,455 1,07 = 0.367

T B » €u)s. Intera Grupos 43,741 114 G.S825

s ima e 4 A eAd-mmAAumsmssesmcan—- P
TGTALER 3 123.373 159

TABLA 19. ANALISIS

DE VARIANZA
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6~ TEXTO EXPOSITIVO DE CIENCIAS NATURALES

{ESTRATEGIA/PREGUNTA) DATOS POSTEST

Al realizar el andlisis para el texto expositivo de
Ciencias Naturales, con los datos del postest (nicamente, en
el grupo de 6°, se encontrd que no existen diferencias
slgnificativas entre el grupo control y el grupo
experimental {factor a) (F=0.01 y P=D.916}, pero si{ hubo
diferencias para 1a relacidn entre estrategias y preguntas
(factor b} que se asocian al texto de Ciencias Naturales

{F=26.94 y P<D.001).

La estrategia que parece facilitar mbs la comprensidn
de este tipo de texto es la estrategia de Imaginerfa, en 1la
cual se encuentra, de nuevo, que &l grupo control Supera
tigeramente al grupo experimental; en ese orden slguen las
estrategias de Focalizacidn, en la cual hay una diferencia
muy pequefia pero no significativa, a favor del grupo
experimental, y finalmente 1a estrategia de Elaboracidn
significativa, la cuval resultd ser 1la mis compleja y en la
cual 1las diferencias también son minimas entre el grupo
control y el grupo experimental. Se plensa que en este caso
gse dié una {nteraccidn no s6lo entre el tipo de texto
{expositivo), e) tipo de estrategia (Imaginerfa), el tipo de

pregunta que se les asocia, sino que también intervino el
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contenido particular del texto empleado, as{ como los
conocimientos prevics de los alumnos.
Estos datos se encuentran en 1la Tabla No.20 de

puntuaciones medias, en la Tabla No.2l, as{ comp en la

crifica No.9.

Lo Hedia
’;‘-ggg al=grupo experimental
0.5%0 a2sgrupo control
s bl=imagineria
al 1= b2=focalizacién
RIS 2.200 bj=zelaboracibn sig.
albl 1.67%
&b 0.755%
az 1.532
=1 2.10¢
=)rd 1.750
=3 0.7237

TABLA 20. PUNTUACIONES MEDIAS

Fuentes d= Varianza S. C. G.L. M. C. F r(F)
g PP O S UpU o
t ENTRE BLOQUES: 59,165 39 .
L Factor A 0.019 1 0.017 0.31 = 0,916
3 Suietos Intra Grupos €9.145 el 1.920
4 INTRA BLOGUES: &7, 833 30
% Ffactoer B 36. 954 < 18.477 <6055 < 0.0t
& Intersccion A x B 0.762 2 ¢. 38 0.56 = 0.581
? B » Sujs. Intra Gruros 52.117 76 0.£86 .
TOTALES & 156,998 119

TABLA 21. ANALISIS DE VARIANZA
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6* GRADG TEXTO EXPOSITIVO DE CIENCIAS SOCIALES

(ESTRATEGIA/PRECUNTA) DATOS POSTEST

Finalmente, en 1lo referente al texto expositivo de
Clencias Sociales, (inicamente con datos del postest, para 6°
grado, se encontraron diferencias significativas a favor deil
grupo experimental en el factor tratamientos (a), con una

F=4.34 y una P=0.042.

Igualmente fueron significativas las diferencias entre
el tipo de estrategias y preguntas (factor b), con una
F=18.10 y una P£0.001, sucediendo que la interaccidn (a x b)

(tratamientos Y estrateglaa/preguntas) no resultd

significativa.

Para el caso de este texto, se encuentra que la
estrategia gue facilit6 més 1a comprensién del mismo fué la
Focalizacién, seguida de 1a estrategia de 1Imaginerfa vy
finalmente 1la de Elaboracién Significativa, que resultd ser
la estrategia mds difi{cil. En todos los casos se observa gue
el grupo experimental superd en puntuacién media al grupo

control.

Es importante contrastar este resultado con el obtenido

con el grupo de 5° grade en el texto de Clencias Sociales,
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donde la estrategia de Elaboracidn Significativa fué la que
apoybé en mayor medida la comprensidén del mismo, mientras que
en el caso de 6° grado, esta estrategia resuiltd ser 1la mis
compleja, se observa gque los puntajes medios fueron muy
bajos.
Se considera que ésto fue debldo a dificultades durante

el perfodo de entrenamiento. (Ver Limitacliones del Estudio).

También se observa que en este grupo de 6° grado, 1a
forma de analisis de contenido del texto se enfocd mis hacia
estrategias de procesamientec superficial de la informacién
(Selmes, 1988), a diferencia de 1lo s8ucedido en 5° grado,
donde 8! se logrd un procesamiente mis profundo;
probablemente, debido a la intervencidén de factores como el
contenido mismo de la lectura y 1a motivaciédn, interés y

participacién de los estudiantes.

Estos resultados se encuentran en la Tabla No.22 de
puntuaciones medias, en la Tabla No.23 del aniiisis de

varianza y en 1la Gréfica No.10.
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T UED Mazia
aint 1.700 al=
atbz 1. 87 1=grupo experimental
153 0.€50 a2=grups control
bl=imagineria
al 1,475
b2=tocalizacibn
‘?bl t.<50 bi=elaboracién sig.
aIn2 1.400
2303 Q. 500
&2 1.117
bl 1.575
b2 1.637
b3 0.675

TABLA 22.PUNTUACIONES MEDIAS

1 ENTRE BLOGUES: . J37.581 3%

Zz Facktor A 3.852 - 1 3.832 4,34 = (0.042
3 Sujator Intra Grupot 33.729 38 C.s88

4 INTRA BLOQUES: - 72,167 L] . ) .

¥ Fazter R 23.204 2 15.602 18,10- < 0,008
& Intaraccion A x B 0.254 2 0,127 0.2¢ = ¢.822
? Intra Grusos 4%.708 76 0,648

TABLA 23. ANALISIS DE VARTANZA
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6° GRADO PRUEBA DE PAREJAS DE MEDIAS (DUNCAN)

PARA TEXTOS NARRATIVOS Y EXPOSITIVOS

En el anflisis de parejas de medias con la prueba de
DUNCAN con los diferentes tipos de texto para 6° grado, lo
mi&s relevante fué, en el caso del texto narrative, que ail
conslderar los puntajes medios del postest, la estrategia de
Sefializacidén fué significativamente m&s alta gue 1las de
Elaboracidén Significativa, Pocalizacidén e Imaginerfa. No se
encontraron diferencias al contrastar entre sf{ Imaginerfa
con Elaboracibn, & Focalizacién con Elaboracién

Significativa.

En el caso del texto de Ciencias Naturales se encontrd
que las estrateglas de Imaginerfa y Focallzacién superaron a
'la estrategia de Elaboracién Significativa. Al comparar los
puntajes medios de 1Imaginerfa contra Focalizacidn, no se

encontraron diferencias significativas.

Por (iltimo, con respecto al texto de Ciencias Soclales,
se encontrd que, al igual que en el texto de Ciencias
Naturales, las cstrategias de Imaglnerfa y Focalizacibn
superaron a la estrategia de Elaboracién Significativa. Al
contrastar Focalizacién e 1Imaginerfa no se encontraron

- diferencias significativas. Todos estos datos se pueden

constltar en la Tabla No.24 en el Apéndice No.6.
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RESULTADOS DEL INVENTARIO DE 5* Y 6* GRADOS

Se hizo asimismo un anilisis del Inventario de
Estrategias de Aprendizaje, cuyas preguntas se clasificaron
por subescalas en 4 niveles: motivacién, planeacién,
ejecucién y evaluacidn. Loc 3 Gltimos, constituyen 1os

elementos de la estrategla ejecutiva (Bartha, 1984}).

Las respuegtas ofrecidas por 1los  alumnos, se
clasificaron en 3 niveles: nivel bajo, nivel medio y nivel

alto.

Asimismo se contrastaron los datos del grupo
experimental contra los del grupo control enm 5¢ y 6°, y al
interior de 108 mismos, 10s resultados obtenidos en el
pretest contra 1os del postest. Dado que los datos obtenidos
a través de este instrumento se refieren a la frecuencia de
individuos gque se agrupan por nivel en las diferentes
subescalas, se considerd pertinente trabajar por medio de
técnicas estad{sticas no paramétricas, en el mbdulo de
tablas cruzadas del pagquete estadfstico SYSTAT. Ern dicho
anfligis se traté de establecer 1la relacibn entre les

niveles de respuesta y las diferentes gubescalas.



122

Los datos se encuentran integrados de manera g¢lobal,
considerando todos les aspectos antes mencionados e
indicando frecuencias y porcentajes, en ia Tabla No.25 para

5° grado y en la Tabla No.26 para 6°, en el Apéndice No.3.

Se encontrd en ia poblacidn una tendencia a ubicarse en
los niveles medios de 1la escala, seguida por los niveles
bajos, siendo que sblo unos cuantos alumnos se ubicaron en

los niveles altos de las diferentes subescalas.

Para ambos grados escolares, se encontraron datos
similares, tanto para 1os grupos control <como para los
grupos experimentales. Hubo algunos individuos que
alternativamente se ubjcaron en 1los niveles bajos de 1la
escala Y due ascendieron a los niveles medios, & a1l
contrario, de los niveles medios descendieron a los niveles
bajos, encontrindose también, en algunos casos, una
disminucibdn de los individuos en los niveles altos. Asi, en
términos globales, la poblacidén tendid a ubicarse en los
niveles medios., con oscilaciones poco claras en relacién al

tratamiento recibido.

Se considerd que el instrumento, tanto en la forma del
disefio como por 1las caracter{sticas de una escala tipo
Lickert, no fué sensible para detectar la motivacién ni las
habilidades metacognoscitivas de los estudiantes. Se piensa

que este hallazgo corrobora 1o reportado por Dansereau
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(1985) quien afirma que aste tipo de instrumentos inducen al
alumno a responder en los niveles medios de las escalas & en
términos de lo que se considera deseable soclalmente. Esto
permite afirmar que la evaluaclén de las habilidades de
estudio no debiese hacerse exclusivamente a través de
inventarios, en 1los cuales el individuo reporta 1o gque cree
que hace y no io que realmente hace, ya que las respuestas
ofrecidas no corresponden a una autoevaluacidén objetiva de
una eventual ejecucién. Por consiguiente se propone que 1a
evaiuacibn se realice con instrumentos de caracter ejecutivo
6 instrumentos de autorreporte, debiendo existir validacién

cruzada de varias mediciones.

. Probablemente, estos resultados y la no sensibilidad
del instrumento, se hayan debido también al tipo de
poblacién y a ia edad misma de los niflos. Se piensa que tal
vez 1o0s niflos a esta edad, no han desarrollado habilidades
suficientes para tomar conciencia de sus propias

actividades, habilidades o6 deficiencias, y por ello les fué

diff{cil reportarlac a través de un instrumento como éste.
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RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DE 5° Y 6° GRADOS

A continuacibn se descridbirdn los resultados obtenides
en el cuestionario de fin de curso, el cual, a manera de
avtorreporte, contestaron los nifios sometidos al

entrenamiento {grupos experimentales de 5° y &° grados).

En un principio, al preguntar a 1los nifice sobre 1la
temitica del curso, el 47% de los atumnos de 5° grado
contestaron que se habia tratado de lecturas de comprensidn,
un porrentaje igual de nifios dijo gue el curso fué scbre
estrateglas de aprendizaje, sGlo un alumno contestd gue el
curso habfa cublerto ambos temas.

En el grupo de 6° grado el 40% hizo referencia a las
lecturas de comprensidén y el 60% a las estrategias de

aprendizaje.

Esto permite decir que todos los alumnos se ubicaron en

1a temidtica del entrenamiento.

Asimismo, se les pregqunté qué era una estrategia de
aprendizaje y cudl era su utilidad. Las respuestas ofrecidas
por los alumnos se refirieron siempre a 1a importancia de su

aplicacibn en 1la comprensidn de 1lectura de los textos
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escolares, as{ como su utilidad para el aprendizaje en
general. Las categorfas de respuesta mids importantes Y sus
porcentajes por grado esceolar son los siguientes: en 5e
grado el 30% contestaron gque las estrategias sirven para
mejorar 13 comprensidn de lectura; el 43% dijo que para
responder correctamente a lo que e les pregunta y el 25%
para faclilitar el aprendizaje. Para 6° grado, el 352% dijo
que servian para mejorar la comprensibn de lectura; el 20%,
para responder a 1o que se les preegunta y el 25% para

facilitar el aprendizaje.

Se ohgerva que en los alumnos de 5° grado predomira una
vigién prictica e inmediata de las estrategias (la
resolucién de ex8menes), mientras gue en 6° grado hay una

tendencia a ver una funcibn mis general de las estrategias.

Se les preguntd posteriormente a los nifios cullea
hablan sido las estrategiam ensefiadas y en qué consistia
cada una. Se obtuvo que para 5°¢ grado, a1 88% de los nifios
ias ennumerd correctamente y el 70% las explicaron comn
claridad, los nifos restantes ofrecieron respuestas
parciales. En el grupo de 6° grado, el BO% ennumerd bien las

estrategias, y el 85% las explicd correctamente.

En general, se observa que los nifios, tanto de 5° como
de 6° grado, si lograron conceptualizar y diferenclar las

estrategias ensefiadas =2 lo largo del programa de

entrenamientao.
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Por otro lado, se tiene que el 82% de los alumnos de 5°
grado y el 95% de los de 6° poseen una conceptualizacidn
clara de 1o gue es una lectura. A continuacidn se reportan

algunas de las respuestas ms representativas:

"Una lectura es una forma de explicar 1l¢ gque sucedid
hace mucho en una hoja",

"Conjunto de palabras que forman versos, poemas, etc.",

"En que es un cuento & un texto donde nos imaginamos
las cosas gque leemos”,

“Es algo que nos escriben para saber algo més* (5°

grado).

"Una lectura es un textc donde se pueden leer cosas muy
interesantes",

"Una lectura es como una historia que nos narra algo
muy importante, ademds de comunicarnos de lo que Bucede en
el mundo",

"Es algo divertido y recreativo",

“Es una forma de conocimientos",

“Es algo que nos ensefia cosas que han pasado & que no

existen, pero las inventan”.

Por otro lado, tratando de identificar 1a motivacién vy
el interés por los diferentes tipos de lecturas se pidib a
los nifios que mencionaran y explicaran alguna de 1las

lecturas. En 5° grado el 43% reporté lecturas de tipo
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lecturas. En 5° grado el 43% reportd lecturas de tipo
narrativo, el 26% de Clencias Sociales y el 17% de Ciencias
Maturales, el 13% no di{& respuesta. En 6° grado 1los datos

fueron los siguientes: 55%, 30% y 15% respectivamente.

Estos datos corroboran los hallazgos de los andiisis de
datos precedentes, pues confirman que los textos narrativos
son mis motivantes y significativos para los nifios, por 1o

que se recuerdan mis f&cilmente y durante mis tiempo.

por Q(ltimo, se preguntd® a los niflos si 1les habia
gustado el curso y sl consideraban buenoc que hubfera cursos
parecidos en su escuela. El 100% de los nifios de 5° grado
respondieron afirmativamente para ambas preguntas. En 6°
grado el 95% respondié que si le habfa gustado el curso y el
75% respondib a favor de recibir este tipo de cursos.

Algunas de las respuestas de 1los niflos son las

siguientes:

n"S1, porque me sirvib en la escuela",

“5{, porgque con el cursec pude entender mejor las cosas
en clase",

vs{, porque aprend! cosas nuevas gque no sabfa, como
imagineria, sefalizacibn, focalizacién",

"s{, aprend{ 1las estrategias, leer y comprender 1la

lectura” (5° grado).
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*S{, porque creo que este cursc nos puede ayudar para
resolver nuestros exdmenes",

»s{, porque aprend! cémo entendemos una lectura, cémo
se hace una lectura, cufles son las estrategias, etc." (6°

grado).

Se puede conclulr gque se cubrieron 1los lineamientos
requeridos de un entrenamiento de informacién Yy
autocontrol, es decir, que los alumnos asimilaron tanto 1la
informacién conceptual como 1la parte ejecutiva y pudieron
tomar conciencia de su propio nivel de aprendizaje y de 1a
relevancia y utllidad que tuvo el mismo curse. En general,

puede decirse que el curso fud motivante para 10s alumnos.

Los resultados de este cuestionario de fin de curso
pueden consultarse en la Tabla No.27 y en la Tabla No.28

para 5¢ y 6° grados respectivamente, en el Apéndice No.5.



CAPITULO V

DISCUSION Y
CONCLUSIONES



DISCUSION Y CONCLUSIONES

Se demostrd gque el programa de entrenamliento empleado
incrementa satisfactoriamente el nivel de comprensibn de
lectura (en alumnos de 5° grado), es decir, se demuestra que
el programa disefiado, 1os instrumentos trabajados, las
actividades planeadas, el manejo realizado con las
egtrategias de apoyo. primarias y la estrategia ejecuttiva,
en conjunto, sf permiten {ncrementar 1a comprensién de
lectura de nifios semi-institucionalizades con una historia
previa de rendimiento académico bajo y de problemas en la

comprensién de lectura de textos avadémicos.

Sa observa también que el efecto mfs importante del
entrenamiento fud precisanmente en los niveles de
procesamiento profundo (Seimes, 1988). Es decir, los efectos
m&s sensibles se detectaron cuando los alumnos hicieron uso
de 1a estrategia de Elaboracibn Significativa, cuando
reatizaron inferencias y cuando tuvieran que relacionar la
informacibn con conocimientos previos, dado gue eate tipo de
procesamientc es poco usual en 1la dindmica cotidiana deil
trabajo escolar gque realtizan. Asimismo, se vié que 1las
estrategias que los alumnos utilizan estin encaminadas al

© procesamiento superficial de los textos, 1o cual implica dar
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respuesta Qinicamente a preguntas de tipo concreto. Este tipo
de procesamlento es inducido por el docente y ademis es el
solicitado en iog ejercicios inciufdos en libros de texto y

de lecturas

Por otro lado, esta investigacibén corrobora 1los
hallazgos de otros estudios, en los cuales se obsarva gue
el texto de tipo narrativo es mis motivante para los nifios
que el texto de tipo expositivo; y que las estrategias que
poseen les permiten enfocarse a procesar easte tipo de
contenido de manera m&s & mence satisfactoria. En el texto
narrativo nc s8se encontraron diferencias en funclén del
entrenamiento, ya gque tanto en 5° come en 6° grados {en
grupos control & experimental} el texto narrativo obtuvo
siempre la puntuacibén mis alta. En contraste, los textos de
tipo expositive reflejaron un bajo nivel de motivacibn y una
mayor dificultad para procesar y comprender el contenido;
&sto se observa en las puntuaciones, las cuales son muy

inferiores a las alcanzadas en textos narrativos.

Lo anterior es evidente cuando se revisan los datos
encontrados en las pruebas de comparaciSn de parejas de
medias, donde se absgerva gque el texto narrativo difiere
significativamente de 1los textas expositivos, y al ser
comparados entre 8i los 2 tipos de textos expositivos
{Ciencias Naturales versus Ciencias Soclales) no existen

diferencias significativas.
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En conclusidén, se puede decir, que el entrenamiento
planeado puede optimizar las habilidades que ya poseen los
alumnos para manejar textos narrativos, sin embargo, el
efecto mis sensible se observa en la comprensidén de 108
textos expositivos. De aqui deriva 1la importancia de la
engefianzag de estrategias particulares, tales como
Elaboracién sSlignificativa e Imaginerfa, las cuales pueden
mejorar 1la comprensién de dichos textos, e inducir un

procesamiento profundo de sus contenidos.

En relacidén a las estrategias empleadas, se observa que
las estrategias de Sefializacidén y Focalizacién fueron las
mis senclillas para los alumnos, sobre todo 1la primera, ya
que se refiere a 1a obtencibdn de datos concretos y

explicitos sobre el contenido de la lectura,

Por el contrario, las estrategias de Elaboracidn
significativa e Imaginerfa fueron las que presentaron mayor
dificuitad para 1os nifios, debido a gque requieren un

procesamiento profundo del contenido.

se puede concluir que tanto la Sefialfizacibén como 1a
Focalizacidén son estrategias dque se encaminan més al
procesamiento superficial del texto, pero son las
estrategias "de entrada® 6 de primer nivel para lilevar a
cabo el procesamiento de textos. El segundo nivel de

procesamiento profundo de 1la informacibén, el cual no es
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frecuentemente ensefiado en 1la escuela, serfa claramente
apoyado por las estrategias de Elaboracidn Significativa e

Imaginer{a.

Por otro lado, se cree también que existe una tendencia
a minimizar 1las habilidades potenciales del nifio, ya que
usualmente se le ensefia a resumir 6 a contestar preguntas
concretas a nivel superificlial, pero rara vez se le ensefia a
autoevaluarse 6 a corregir sus errores, a dirigir su
aprendizaje & a analizar criticamente sus lecturas. La
presente experiencia permite sugerir que los nifios {en este
caso de primaria con rendimiento escelar bajo), pedrfan
llegar a niveles de procesamiento mis complejos. Esto
concuerda con la opinidn de Carretero, Pozo y Asensio
(1989), quienes dicen que no se diseflan estrategias de
ensefianza miés eficaces "con el pretexto de que 1los alumnos
no estin maduros para entender tal &6 cual nocién“ (pp.27):
giendo que la falta de madurez pucde deberse sobre todo a 1la

propia actividad que se realiza en el aula.

Con respecto a la estrategia ejecutiva, se tiene que
los nifies lograron un monitoreo adecuado del aprendizaje a
lo largo del entrenamlento, y que en 1la practica lograron
asimilar dicha estrategia a través de la retroalimentacién

que recibieron en cada una de las sesiones.
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En cuanto & las estrategias de apoyo, los alumnos
expresaron, a través del instrumento de autorreporte (a
nivel cwalitative}, €l haber incrementado su motivacidn
hacla el aprendizaje, por lo menos en el grupo de 5° grado,
quienes lograron resultados estadisticos significatives a1l
final del entrenamfento. En cuanto a los resultados de 6°
grado, éstos se explican ya que los alumnos Sse encontraban
bajo una presién escolar muy grande, debido a que debfan
presentar el examen de admisién a la secundaria durante el
perfodo de entrenamiento. Se cree que el examen influyé como
una variable extrafia podarosa, e interfirié con el
entrenamiento ofrecido, pues evidentemente, los alumnos
daban prioridad a las actividades encaminadas a preparar
dicho examen. En opinién de los mismos nifios, el
entrenamiento representd una presibén mis y una sobrecarga de

trabajo en momentos de tensién.

En relacién al modelo de entrenamiento disefiado, se
puede concluir que s{ cubrid con 1las recomendaciones
propuestas por Morles {1985) y Dansereau (1985), ya gque se
cubrié un minimo de 15 horas de entrenamiento efectivo con
los nifios, se integraron diferentes tipos de estrategias (de
apoyo, primarias y metacognoscitiva -estrategla ejecutiva-),
se realizaron mediciones repetidas de cada uno de los nifos,
se utilizaron instrumentos de autorreporte ejecutivos, hubo
monitoreo constante basindose en la retroalimentacién de 1la

ejecucibn de l10s alumnos, hubo actividades tanto de
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denmostracibn como de ejercitacién de las estrategias
planteadas, 10 cual permitid hacer un seguimiento, tanto a
nive}l individual como grupal, de lag actividades, de 1los

proceqos y de los productos.

Por obtro lado, al contrastar el modelo de entrenamiento
diseflado para esta investigacibn, con textos y matertales
comerciales (lecturas de comprensién dirigidas) se apina que
el modelio los supera en gran medida. Usualmente, los
materiales comerciales proporcionan textos aislados, breves
y artificlales, con preguntas que requieren procesamiento
superificial, que no Llnducen una autoevaluacidn del <trabajo
n{ el manejo 1integral ae estrategias cognoscitivas ni

metacegnoscitivaa.

Se concluye entonces que esta investigacién aporta
datos importantes sobre el tema, se adentra en un campo en
el cual no existe mucha investigacidén a nivel primaria, y da
una vwvisidn global de 1ias estrateglas de aprendizaje
apiicadas en condiciones m&s & menos habituales para los
alumnos, dentro de su propia institucibn y adecuada al nivel

de desarrollo de los nifios y a las necesidades escolares.

Finaimente, puede decirse que el modelo de
entrenamiento, dada su validez ecolédgica (ya que emplea
textos "realeg" y se adapta a las condiciones normales del

anla}, puede ser transferible al trabajo cotidiano b4
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consolidar habilidades de procesamiento estratéglco
permanentes. En este sentido, podrian superarse las
principales criticas dirigidas a los modelos de

entrenamiento tradicionaies. No obstante, debe cubrirse una
gerie de condiciones minimas nara su implementacién: se
requiere dar no sélo entrenamiento en estrategias a 1los
alumnos, sino lograr la {nduccién de hahilidades
inferenciales y de pensamiento de mayor nivel:; es importante
instruir convenientemente a los docentes; asi como ofrecer
una instruccién con textos de calidad, cuyos contenidos
constituyan redes conceptuales de informacibén -especifica

bien elaborada e integrada.
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LIMITACIONES Y SOGERENCIAS PARA FUTURAS INVESTIGACIONES

Y APLICACIONES DEL MODELO

Lae principales limitaciones encontradas a lo largo de
la realizacibn de 12 investigacién se explican a

continuacibn:

En 108 escenarios naturales existen ciertos obsticulos
para la reatizacidén de una investigaclbn, sobre todo en el
aspecto metodolégico. En este caso, 103 grupos establecidos
¥ con horarios determinados, limitaron 1las posibllidades de
elegir libremente las condiciones para operar el programa de
entrenamiento. A pesar de que 1la institucibn ofrecid las
mejores condiciones que su estructura permitib, se tuvo que
trabajar con grupos ya conformados, por un lado, y por el
otro, el anilisis del piloteo de los instrumentos sblo pudo
llevarse a cabo a nivel cualitativo, ya que un anilisis mis
amplio habria disminu{do el tamafic de ia poblacibn para 1la

investigacidén posterior.

Por otro lado, en cuanto a 105 materiales e
instrumentos elaborados, se tiene que el inventario de

estrategias de aprendizaje no fué sensible para 1la
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evaluacidén nil de 1as estrategias de apoyo ni de la
estrategia ejecutiva. Este resultado, anteriormente

explicado, apoya 1o encontrado por Dansereau (1985).

En lo que respecta a las sugerencias, se puede decir
que dado gque la mayorfa de los programas utilizados son de
caracter remedial e implementados por personal ajenmo a las
instituciones educativas, se sugiere que se establezcan
programas de entrenamiento de caracter formativo, es decir,
que se integren al curriculum habitual (que estructuren el
metacurriculum; Welinstein y Underwood, 1985; citados en Diaz
Barriga Y Aguilar, 1988). También se sugiere que
paralelamente a la ensefianza de los contenidos académicos,
se enseile el cdmo trabajarlos a través de 1las estrategias
pertinentes, procurando que éstas conduzcan a un
procesamiento profundo de los mismos, es decir, que cuando

se enseile el qué del aprendizaje, se ensefie también el cbmo.

Lo anterior implica el dar una formacién ¥y
entrenamiento a los docentes para que puedan adaptar este
tipo de programas de entrenamiento a sus necesidades
educativas. En este sentido, tratando de dar continuidad a1
modelo, se esti 1llevando a cabo un proyecto de formacién
docente en el emplec de estrategias, en la misma institucidn

(Barrios, en proceso).
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Por otro lado, entre las recomendaciones més
importantes con regspecto a la implementacidn de 1os
programas de entrenamiento se encuentran 1las siguientes:
instrumentar este tipo de programas en todos los niveles
educativos considerando las modificaciones pertinentes;
reforzar la estrategia ejecutiva en el entrenamiento, de tal
manera que se integre con otro tipo de estrategias (apoyo,
primarias, independientes y dependientes de contenido,
instuccionales, etc.), igualmente deben elaborarse
instrumentos pertinentes para su evaluacién; la duracidn del
entrenamiento debe ser més prolongada; conviene ampliar el
tipo de eatrategias del entrenamiento, pueden incluirse las
estrategias de resumen, mapeo cognitivo y redes, de apoyo
(reduccién de 1la ansiedad), de autorregulacidn, para 1la
preparacién de exAmenes, etc.; as{ como fusionar 1las
estrategias de instruccibdn con las de aprendizaje en un solo
modelo de entrenamiento; as] como, reforzar el entrenamiento
en diferentes estructuras de texto (narrativo y expositivo)
y las estrateglas de aprendizaje pertinentes para cada tipo

de texto.

También es importante dlfundir 1los programas de
entrenamiento, y ampliar esta linea de investigacitn déndole
un caracter evolutivo a todos 1os niveles de primaria, para
poder consolidar modelos de entrenamiento que abarguen todos
los grados escolares en funcién del desarrollo cognitivo de

los alumnos. Es importante, entonces, vincular el
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entrenamiento a nivel primaria con otros a nivel secundaria

y/6 bachillerato.

por filtimo, deben considerarse los resultados de esta
1fnea de investigacidn a nivel de prescripciones importantes

en el disefio de textos escolares.

Asimismo, a mediano plazo, deben generarse modelos de
formacién iIntegrales que conjunten el entrenamiento en
estrategias para la comprensién de textos, con el desarrollo
de habilidades cognitivas en general, tales como: procesos
intelectuales bisicos, razonamiento 14gico-matemdtico,

creatividad & solucidén de problemas. E integrarlos, a su

vez, en la modalidad del metacurriculum.



APENDICES



APENDICE No. 1l

PRETREST - POSTREST
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PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO EN ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN

COMPRENSION DE LECTURA

PRETEST {( 1° DE FEBRERO DZ 1991)

5° ANO DE PRIMARIA

TEXTO NARRATIVO: "LA CALABAZA Y LA BELLOTA“
TEXTO FXPOSITIVO: (C.N.) “CLASES DE ENFERMEDADES"

TEXTO EXPOSITIVO: (C.S.) "EL RENACIMIENTO"

6° ANO DE PRIMARIA

TEXTO NARRATIVO: "“COMO NACIO EN LA INDIA EL ARBOL DEL PAN"
TEXTO EXPOSETIVO: (C.N.) "LA ALIMENTACION"

TEXTO EXPOSITIVQO: (€.S.) "LA REVOLUCION INDUSTRIAL"



NOMBRE - FECHA
GRUPO

LA CALABRAZA Y LA BELILOTA

Un campesino estaba descansando y tomando el fresco
tumbado ai plie de unn gran encina. En tan cbémoda posicidn,
se entretenia mirando las ramas del frhol, extendidas sobre
su cabeza, y fijaba después 1la vista en una modesta
calabacera cuyos largos y delgados tallos estaban casi
ocultos por la hierka que crecla a sus ples.

Mientras tanto, pensaba de esta manera:

- "jQué mal estd hecho el mundo! Quisiera yo saber por qué
razébn un A4rbol tan enorme como la encina produce un fruto
tan insignificante, tan pequefilo como 11a bhellota, mientras
que 1la calabaza, tan grande Yy pesada, ha de nacer de esa
plantita insignificante de largos y delgados tallos.

S{ yo hubiera hecho el mundo, las cosas serian al revés:
1a hermosa calabaza colgaria de ias ramas del 4rbol y la
bellota serfa el fruto de esa planta humilde, que parece
arrastrarse por entre la hierba."

Pensaba as{, el aldeano se sentia tan contento y feliz
como si hubiera hecho un gran descubrimiento. Sin embargo,
en aquel preciso instante cayd del arbol una bellota, yendo
a dar en la nariz de nuestro improvisade fildsofo con golpe
tan fuerte, que 1le hizo brotar la sangre y le produjo vive
dolor.

No era tan torpe como para dejar de comprender 1lo
equivocado de sus anteriores reflexiones, y dio gracias a
pios por haber hecho nacer 1a calabaza eatre 1la hierba,
porque... 18i llega a caerle una de ellas desde el Aarbol!

Mortificado, aunque contento, se dijo:

"Sin duda alguna, es mucho mejor que el mundo no haya sido

hecho por m{."

J. C. SCHMID

N
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NOMBRE FECHA

GRUPO

RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cull aes el tftulo de la historia?

2. ¢Quién escribidéd 1a historia?

3. ¢Quién as el peraonaje principal?

4. (0ué es una encina?

5. ¢Qué frutos da la encina?

6. (Qué es una calabacera?

7. (Qué pensaba respecto a las bellotas y las calabazas?

8. ¢Qud le hizo cambiar de opinién?

9. (Qué te ensefia la historia?
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NOMBRE ) . 3 FECHA
) : GRUPO

CLASES DE BENFERMEDADES

Las enfermedades sa pueden clasificar en dos grupos:

enfermedades transmisibles y enfermedades no transmisibles.

Las enfermedades transmisibles sc adquieren por contagio
cuando un individuo sano se pone en contacto con una persona
6 un animal enfermo 6 cuando toca objetos contaminados por

ellos.

El contagio se puede evitar aislando al enfermo y lavando
por separado sus cosas petsonales.

El1 sarampifn, la tuberculosis y la gripe son enfermedades

transmisibles.

Las enfermedades no transmisibles se adquieren cuando
penetran al cuerpo gérmenes 5 sustancias nocivas gue hay en
el amhiente donde viven las personas.

Las 1intoxicaciones provocadas por comer alimentos
descompuestos 6 por ingerir & aspirar alguna sustancila
vencnosa son enfermedades no transmisibles.
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NOMPRE FECHA
GRUPO

RESPONDE A LAS STGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cull es el tema de la lectura?

2. (Cémo se clasifican las enfermedades?

3. :Qué es el contagio?

4. Da algunos ejemplos de enfermedades transmisibles.

5. ¢Qué diferencia hay entre el sarampién y las intoxicaciones?

6. JQué mon las sustancias nocivas?

7. ¢Como evitarfamos las intoxicaciones?
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SIOMBRE : . ~ FECHA
' GRUPO

ZL REWACINIENTO

Si durante la Edad Media los hombres se habian dejade
dominar por las ideas relijiosas y el temor al pocade,
durante ‘el Renacimiento los hombres sintieron ta rececidad
de conoger 13 Matnraleza mediante 1- observacién y la
exparimentacibr .

Fn el Renacimiento se valord por encime de todo ia
inteltjencis ¥ 13 carsacidad del ear humano. A esta forma de

1ir sz la conace e humraiismo.

Los viajes Aque los suropeos habia realizado a Orieute y
el decarrollo el comnrcio les habian sembrado la  inguietud
por aventurarse hacia otras tlerras.

Tamhién, low curopeos se Inuaresaron on las culturas da
Greecia y dr Roma. Por 2sta razdn se connge 1 la éporca  como
Renacimiento: 1a manera de pensar y de sentir de 1ns griegos
y 4 les romtnns renacid an Europa.

Lar mas harmozas  exprediones  dol Renaciminuto las
encontramos en 1as hris e Jas actistas de ~sa  época. como
an Leonardo da vinci, Miguel Angel Buonarroti, William

Shatwspzare y Miguel 4o Cervantes Saavedra.
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NOMBRE FECHA

GRUPO

RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1.

4Cudl es el tema de la lectura?

~
as

¢Oué diferencia hay entre el Renacimiento y la BEdad Media?

3.

LA qud se le dio importancia en el Renacimiento?

4. (En qué consistid el Renapimiento?

5. ¢E1 comercio can Oriente, gué propicléd?

6. iEn qué lugar se dlo el Renacimiento?

7. tEn quiénes se inspiraron los artistas del Renacimiento

para la creacién de sus obras?
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NOMBRE FECHA
GRUPOD

COMO NACTIO EN LA INDIA RL ARBOL DEL PAN

En una cheza, corca  del basque, vivia un hombre viein,
con su hijo v un criado. Su wvida era hunilde, casi
misnrable; abhandonadon por todos y de todos olvidados, DParo
por 2llos velaba HBrahma, omnipotente y misericordioso. Fra
la época de lau lluvias; esas tluvias torrencinlas que se
precipitaban sobre las tierras ardientes de 1la Inlia. Los
habitantes d2 la choza se hallaban recluldes en ella, sin
atreverss a salir higta tanto gue no cesaran. En uni  vioja
arca  guardaban  cuatro jrandes panes: el Gnico alimento enn
gue oontdban nNusta que las  liuvias wesaran v la  tierra
generosa, les Srindara nueves frutos,

Una noche tristae y tormentasa astabin sentados a t: mesa;
el perrn dormfa a los ples de su amo. 7Je pronto suharon unos
goipnrs vigorosos 4ados en la puerta. $Se levantd el criado v
abrif: cra un wradigo  que  suplicana  un pren da pan.
Nontun :1$ el viwjo los cuatro panes. y sin vicilar, dijo:

- Da a cese hombre mi pan. El es atn mis desgraciado que vo,
pues no tience hogar donde cquarecterss, Que ol iesln o
protoja. El dios Brahma nos amparnré.

ubedeztd 2l eriads —Ton trandquitn (=516, % easancoyg 1

servidar vio alge sorprendente. El mendijo le llamd por  «u
nonhr: y 1o bendijo. Y mientras habhlaba 52 operaba an A1 1a
mis sorprendeate transfiguracién. Cayeron los suciocs rovajies
¥ una luz resplaudeciente 1le envolvia. Desaparecid su
miseranlie y dosgraciado aspeckto, su  aire fatigado, y ue
mostrd on su lugar o) dos Brahnma 210 la plenitud de  su
fuersa y juventud. ¥ dirigléninone a1 Aias al eriess, e
tendid una semitla grandm cono una almendra. ¥y 1a tiiae:
- Toma. DI a tu sefior gque siembre esta semillay dJda  2lig
crecerd un A4rbol, y sur frutne o3 alimentardn y va janis
pasarais hambre. Foryue habéis socnrrido a ins
desventurados, Brahma 2c taaa bajo su proteceidu.

Fntréd el criadeo wa la caza 7y ealiri’ 3 su sefor lo qv=
nabla visio., Satiaron el geitar ¥y su  hijoy wn2rg ya nada
vicron. Co3id la s=milta, regaln e Brahma, subid s uua
colina, abrid un hoyo an o1 suele y  la  sembrd. Rindié
adoracidn y grartitud a Brahma. Una 1tuvia cliida “mnedect$
la tierra. Y surgid un talle duro, gua creecid rectn y se
elavd  sobre el sunin, hasta formay un magnif'co tronco. ¥
entre las ramasg 421 drbol aparacieran cuatro grandes frulos:
cuatra panes hlanuos y sabrosos. Era el drbol del  pan, 1
don 3 Trahma a su bierra biecnamada: la India,

LEYENDA DE LA TNDIA



NOMERE  FECHA

GRUPO
RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cufl es el titulo de l1la leyenda?

2. ¢De dbnde es la layenda?

3. ¢Quiénes son los personajes principales?

"4.- ¢Por qué sélo tenfan pan para comer?

5. zPor qué el viejo dio su pan al 1imosnero?

6. .Oué paséd cuando el sirviente dio el pan al limoanero?

7. ¢Por qué Brahma le dio la semiila al sirviente?

B. ¢Por quéd se disfrazd Brahma de mendigo?

9. ¢Qué te engefla 13 leyenda?
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NOMBRE : FECHA
: : GRUPO

LA ALINEWNYACION

Una de 1las necesidades bésicas dei hombre consiste en
alimentarse. Sin sustancias nutritivas el cuerpo sufrirfa un
desgaate progresive y morirfa on un corto iapso de tiempo.

La base de nuestra alimentacidn reside en 1las plantas.
Por esa hay mis hambre en los palses, que por exceso ds
poblacién, & por causa de tierras incultivables, se hace
deficiente & imposible la Agricultura.

Las células del cuerpo son comparables a peguefifsimas
fibricas, cuyo producto son sustancizs capacesde mantener en
buen estads al cuarpo, dec permitir su desarrollo y de
liberar cnergia para jue sea posible el desempefio de sus
numeresas actlvidades.

Como toda fébrica, las células requierem mwateria prima ¢
combustible. Ambas cosas son suministradas por los
alimentos.

En 105 alimentos hay energfa potencial, que se transforms
en energia cinftica y calerifica, cuando 1os alimantos se
queman, al combinarse con el oxigeno, transportado por la
sangre desde las pulmones.

Afortunadamente, los alimentos se queman lentamente, sin
producir llamaradas ni explosiones. Pero el calor constante
de nuestro cuerpo {36.5° ~ 37°) constituye una evidencia de
1a constante tiberacién de ensrgla oue ocurre en el
~organismo.
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NOMBRE FECHA
GRUPO

RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cufl es el tema de 1a lectura?

2. ¢Por qué se alimenta el hombre?

3. ¢Por qué on algunns pafses existe el hambre?

4, ¢Qué es 1a Agricultura?

%. ¢Qué semejanzas hay entre una célula y una pequefia fdbrica?

6. ¢Qué hacen lag células del cuerpo?

7.éPor qué tlene el cuerpo humano un calor constante?
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1OMBRE a , . : — FECHA
‘ GRUPQ

LA REVOLUCION INDUSTRIAL

Purante 1a Edad Media, vy hasta el siglo XVII, la
produccién de los artfculos que regquerfa 1a poblacidén 4as
Europa se realjizaba principalmente en talleres artesanales
con e! emplea de herramientas sencillas,

Hacia el siglo XVII crecid 1a demanda de articulos. Para
satisfacer la peticién de mercancias, los burgueses
aumentaron la produccidn mediante la fundacién de grandes
talleres en los que trabajaban artesanos en forma
especisiizada. A esta forma de produccibn se le llamb
mapufactuca.

Para satisfacer la creciente demanda de art{culos, desde
mediados del siglo XVIT se inventaron diversas wmiquinas
destinadas a 1a industria. Estos inventos causaron profundas
cambios eon 1a economfa y en la sociedad, y se conocen con el
nombre de Revolucién Industrial.

La Revolucién Tndustrial empezd en Inglaterra y de atlf
se extendld a otras partes del mundo,



155

NOMBRE FECHA
’ GRUPC

RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cudl es el tema de la lectura?

2. (Dénde empezd la Revolucidn Industrial?

3. (Por qué se dib la Revolucibn Industrial?

4. ¢Culndo se inventaron las maquinas?

5. Explica ¢cbmo era un taller de la Edad Media?

6. ¢Qué diferencia habf{a entre los grandes talleres y los ta-
lleres artesanales?

7. ¢(Cull era la ventaja de las maquinas?
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PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO EN ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN

COMPRENSION DE LECTURA.

POSTEST (8 DE MARZO DE 1991)

5¢ ARO _DE PRIMARIA

TEXTO NARRATIVO: "LOS PRONOSTICOS"

TEXTO EXPOSITIVO: (C.N.) "SISTEMA NERVIOSO"

TEXTO EXPOSITIVO: (€.S.) "LA REVOLUCION INDUSTRIAL"

6° ANO DE _PRIMARIA

TEXTO NARRATIVO: "EL AGUILA Y EL ESCARABAJO"

TEXTO EXPOSITIVO:t (C.N.) "HERENCIA BIGLOGICA"

TEXTO EXPOSITIVO: (C.S.) "LATINOAMERICA EN LA EPOCA ACTUAL"
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HOMBRE e . FECHA
' GRUPO

LOS PRONOSTICOS

Un sgefior de gran fortuna, tenfa un solo hijo a qdieﬁ
amaba mucho. El tal hijo era muy aficionado a 1la caceria,
por 10 que pasaba bastante tiempo en el bosque tras las
fleras, a las cuales persegula con mucho gusto.

Una noche el sefior sofié que un feroz lebn mataba a su
hijo, lo cual le di& mucho horror, por 1lo que mandd
construir en su castillo un cuarto muy grande donde encerrd
a su hijo. Para que su hijo no sa aburriera le dié muchas
distracciones: v entre ellas ided que pintara sobre 1las
paredes del cuarto las cacerfas de los leones y osos, para
que distrajera su imaginacién.

Un dia, su hijo estaba cansado y aburrido de su penosa
vida, vy cuando contemplaba a un leén que habfa pintado, se
enojé de pronto, levantd el pufio y lanzd un tremendo golpe a
la pintura diciendo:
~ iInfame animal!, tl eres la causa de mls desdichas.

pero por desgracia un clavo, que el joven no habla
viste, se le enterrd en 1la muileca, y fué tan grande la
herida que fueron in(itiles todos los remedios para salvarlo.

Entonces gritaba su padre en el colmo de su pena:

- jInfeliz que soy! [Quise salvar a mi hijo de los leones de
los bosques y me lo mata un iedn pintado en la pared!

ESOPO



RESPONDE A LAS STGUIENTES PREGUMTAS:

¢Cull eg ml ti{tulo de 1a fibula?

¢0uién es el autar?

;Quiénes son los personazjas principales?

¢0ué

le gustaba al hijo del seiior?

¢Qué

fué lo que sofié el sefior?

&Qué

fuéd lo que hizo después de sue auefio?

¢éPor

qué encerrd a su hijo?

:Qué

1e pasd a su hijo?

LQué

te enseffa 1a fébula?
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HOABRE o c S PECHA

GRUPO

EL SISTEMA NERVIOSO

El sistema nervieso recibe la informacién que envian
los sentidos sobre 1as variaciones del medio ambiente vy
ordena un movimiento de respuesta a los misculos.

El cerebro es el O&rgano mis importante del sistema
nervioso. Todos 1los movimientos voluntarios ¥y muchos
involuntarios los ordena el cerebro, si se lesionan
determinadas partes del cerebro podemos quedar ciegos,
sordos, etc., en al cerebro rasiden 1os pensamientes, la
mamoria, los sentimientos y los afectos.

La médula espinal es un cordén nervieso que gsté dentro
de 1la column; vartebral. La médula regula los movimientos
involuntarios de 1los misculos, como por ejemplo, =1 clerre
de los ojos cuando entra polvo; el movimiento de 1la mano
cuande toca un objeto caliente, etc.

Los nervios sgon unas fibras finas y largas que
comunican 1los &rganos de 1os sentidos con el cerebro y con
l1a médula espinal. EL cuerpc humano estd recorrido por unz
gran cantidad de nervios y 1a informacibdn circula por ellos

a encrme velocidad.
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cufl es el tema de 13 lectura?

2. ¢Qué es el sistema nervioso?

3. ¢Culies son las partes del sistema nervioso?

4. 2Qué hace 1la médula espinal?

5. tPor qué podemos quadar clegos 6 sordos sl se lesiona el
cerebro?

6. tPara qué tenemos nervios en todo el vmerpo?

7. :Qué diferencia existe entre el cerebro y la médula espinalg
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NOMBRE o g ___ FECHA
S GRUPO

LA REVOLUCION INDUSTRIAL

33 honmbre es el fGnico ser viviente gque puede
transformar conscientemente la naturaleza para su propio
beneficio. Desde su aparicidn, el hombre inventd
instrumentos que le ayudaban en su trabajo diarieo de
conseguir alimentos; al principio fueron instrumentos muy
sencillos: una piedra para golpear, un palo que le servia
como medio de defensa y, quizids como palanca para mover
objetos pesados. Con el tiempo, el hombre perfecciond sus
instrumentos e {inventd otros nuevos, a medida que sus
necesidades se lo exigfan. As{, el hombre se 1las ingenid
para producir fuego, 1ded el Thacha, inventd el arado,
inventd la rueda y la utilizd para el transporte y para 1la
guerra; luego fué 1a pSlvora, mis tarde la imprenta, los
relojes macinicos, ia brlijula el telescoplo... Cada vez 1las
miquinas y las herramientas del hombre fueron mis complejas
y cumplieron funciones mds diversas.

De esta manera a partir del siglo XVII, en Europa
Occidental, los conocimientos cient{ficos y 12 invencidn de
miquinas y herramientas avanzaron como nunca antes habfa
sucedfdo. A easte hecho se le llama Revolucidn Industrial,
porgue transformS totalmente la forma de producir los bienes
que 1a socledad necesitaba, incrementd 1la produccibén de
articulos y provocd profundos cambios sociales.

La Ravolucibén Industrial fué el producto de todos los
conocimlientos que el hombre habfz acumulado desde la
Antigliadaq.



RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cull es al tema de la lectura?

2. ¢Por qué el hombre es capaz de modificar 1a naturaleza?

3. (Para qué el hombre a lo largo de la historia ha creado
instrumentos, herramientas y miquinas?

o

¢Por qué las miquinas y los instrumentos del hombre han ido
mejorando a lo largo de la historia?

5. ¢Culndo empieza la Revolucidn Industrial?

6. ¢Dbnde empieza la Revolucidén Industrial?

7. ¢Qué es la Revolucién Industrial?




163

NOMBRE FECHA
GRUPQ

"EL AGUILA Y KL BSC!RLBAJ&'

Perseguida una liebre por un Aguila, fué a refugiarse en
la habitacién de un Escarabajo, suplicindole que la |
defendlera. El Escarabajo 1rogd al Aguila gue perdonara por
aquella vez a la infellz, y le pldid en nombre de Jilpiter,
padre de todos, gue le otorgara el favor en gracla de la
pequeflez del propio escarabajo. Pero la reina de las aves,
despreciando 1la intervencidén y el voto, cogid a la liebre y
la hizo trizas.

-~ 2Qué males, le dijo al escarabajo, pusdo temer de ¢{7

El Escarabajo no respondid, pero siguid al Aguila; graclas
a su pequefiez no fue visto por ella, y as{ descubrid donde
ponfa 3us huevos, y haciéndolos rodar come a las bolas, los
estrelld en 1la tierra. El Aguila, asustada por agqueal
desastre, abandend el nida, que le parecia bajo, y se subié
a hacerlo a mayor altura; pero su enemigo la siguid y volvid
a tirar sus huevos. Aterrada la reina ante 1la segunda
catistrofe, ascendid y ascendid hasta poner terceros huevas
cerca de Jiipiter. El escarabajo entonces hizo una holita de
basura y se la eché al Dios, el cual, al sacudirsela, se
oividd de los huevos del Aguila y derramé por tercera vez
las filtimas esperanzas de la madre.

- {Ese escarabajo, oh Jipiter, es el causante de todas mis
desdichas!, dijo el Agulla.
- 1Esa reina, respondld el insecto, es la que desprecié tu
nombre cuando yo suplicaba!

Jipiter, que comprendidé 1a razén, dispuso gue el Aguila
pusiera sus huevos en la época en que no hay Escarabajos;
pero acercdndose al ofdo del Aguila, murmurd:
~ "Amiga, no hay enemigo pequeflo.”

ESOPO
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cudl es el titulo de 1a f&buia?

2. (Quién es el autor?

3. (Quiénes son los personajes principales?

4, (A quién persequia el Aguila?

5. ¢Qué pidid el EBscarabajo al Aguila?

6." ¢Por qué el Aguila no temfa al Escaradbajo?

7. LLoéré hacarle dafio el Escarabajo al Aguila? (Cémo?

8. 2A qulén le Aid la razbn el Dios Jipiter?

9. ¢Qué te ensefia 1a fibula?
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GRUPO

*LA HERENCIA BIOLOGICA*

Se denomina herencia bioldgica a la capacidad que tienen
los seres vivos de transmitir sus caragteres a la
descendencla. Asi{, las caracteristicas de una especie pasan
de una generacién a otra.

Esto expliga que en 1los hijos aparezcan rasgos,
caracteres y modalidades de sus padres, tales como 21 color
del cabello, de los ojos, de la piel & forma de 1la nariz.
Desde hace sigloes el hombre ha intentado pencitrar en el
enigma de la herencia, pero durante mpucho tiempo no Thubo
ninglin progreso en este sentido. Hasta mediados del siglo
XIX, un monje checoslovaco, Gregorio Mendel, logqrd descifrar
algunos enigmas retacionados con la therencila. Sus estudios
105 realizd cruzando variedades distintas de chicharos que
se diferenciaban por una sola caracter{stica y registrando
exactamente qué caracterf{sticas aparecian en las plantas
h@jas.

Los caracteres hereditarios que los padres transmiten a
sus descendientes se localizan en los cromosomas del nicleo
de las células sexuales: dvulo y espermatozoide.

Estas células sexuales, provenientes del padre y de 1la
madre, se unen par formar el huevo, del que derivard un
nuevo organismo.

Cada cromosoma estd formado por genes, gue sSon unas
estructuras muy pequeiias, en ellos estin contenidas las
caracterf{gsticas bhioldgicas hereditarias que 103 geras
transmiten a sus descendientes.

Los caracteres hereditarios dominantes son el conjunto de
caracteri{sticas &6 rasgos que aparecen sliempre en los hijos.

Por el contrario, los caracteres hereditarios recesivos
s50n aquellas caracteri{sticas 8§ rasgos que quedan ocultos en

" 1os hijos si estdn junto al rasgo domlnante correspondiente.
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. (Cull es el tama de la lectura?

2. ¢ Qué es la herencia biolégic;?

w

¢Quén fué Gregorio Mendel?

4. ¢bbnde se localizan los cromosomas?

5. Explica, zcbémo pasan las caracteristicas de una especie.
de una genaracién a otra?

6. ¢Qué diferencia hay entre los caracteres dominantes y
103 recesivos?

7. ¢Por qué Mandel hizosus experimentos con plantas y no con
con animales?




NOMBRE FECHA
GRUPO

*LATINOAMERICR PN LA EPOCA ACTUAL®

Los pafses de Latinoamérica son subdesarrollados porgue
sus econom{as se integran en posicién desfavorable a 1a
econom{a mundial. Se caracterizan porque su economia se basa
en la agricultura, tienen upa industria reducida, importan
mis de lo que exportan, sus exportaciones son de materias no
elaboradag e importan productos industrializados.

Los pafises latinoamericanos se hallan dentro del 4rea de
influencia de una de las naciones mfs poderosas del mundo:
Estados Unidos de América. Estados Unidos es - el primer
cliente para las exportaciones de Latinocamérica y es nuestro
primer suministrador de capitales y productos industriales.

Hoy, los paflses latinoamericanos se afanan por salir del
subdesarrollo. Sin embargo, la mayoria de ellos gastan
grandes cantidades en importar combustibles para su
industria y sus transportes y en pagar sus deudas externas.

tos pafses de América Latina son, en general,
exportadores de materias primas, como petrdleo, azfcar,
plata, cobre, carne, plétano..., e importadores de productos
industrializados, como armas, aviones, maquinaria, aparatos
eléctricos...

La mayorfa de los palses latinoamericanos sostiene su
economia a bse de 1a agricultura, que sbélc en unos cuantos
se realiza con técnicas avanzadas,

casi la totalidad de 1las 1{industirias que funcionan en
Latinoamérica son de capitales extranjeros, principalmente
estadounidenses. Estas empresas consiguen barata la materia
prima, pagan poco a sus trabajadores y se 1llevan drandes
ganancias a sus palses de origen.

Para impulsar su desarrollo, tas  naclones
latinoamericanas han contraido fuertes deudas con el
exterior, a cuyo pago destinan, en general, l2 tercera parte

de lo que ganan con sus exportaciones.
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cull ea el tema de la lectura?

2, iCuldles son las caracteristicas de los pafses subdesarrollados?

3. ¢(Qué relacidén tiene Estados Unidos con Latinoamérrica?

4. ¢ Qué materlas primas exporta Latinocaméricaz?

5. ¢Por qué los palses subdesarrollades no industrializan su

materia prima?

6. ¢Por qué tienen deudas externas los paises subdesarrollados?

7. ¢Cubles son las diferencias entre los palses desarrollados
y los pai{ses subdesarrollados?
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CRITERIOS DE CALIFICACION
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CRITERIOS DE CALIFICACION:

Los criterios elaborades para valorar el uso de las

estrategias fueron para:

1. Elaboracién de imigenes:

0 Puntos: no ofrece respuesta, 6 el dibujo no tiene
relacidén con el texto.

1 Punto: dibujos & elaboraciones aisladas, & fragmentos
que no representan claramente ideas principales & el
contenido del texto. (En texto narrativo, en el caso de
dibujar Gnicamante uno de los personajes principales).

2_Puntos: dibujos & elaboraciones de elementos & ideas
importantes que se vinculan parcialmente al texto. (En
textos narrativos, cuando se dibujan personajes principales
6 el evento central)l.

3 Puntos: dibujos y/6 elaboraciones de elementos
importantes vinculados con las ideas principales del texto.
(En textos narrativos, en el caso de representar tanto

perscnajes principales como el evento central).
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2. Respuestas de cuestionarios:

0 Puntos: respuesta incorrecta, cuando no contiene ni

incluye 1los elementos principales, ideas incorrectas en su
expresidn; ausencia de respuesta.

1/2 _Punto: respuesta parcialmente correcta: incluye
algunos elementos principales de 1a respuesta prototipo,
pero estd parcialmente expresada, 6 la idea no se expresa
correctamente.

1 Punto: respuesta correcta: contiene todos los elementos
principales de 1la respuesta prototipo y 1la idea estd

correctamente expresada.
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INVENTARIO DX BESTRATEGIAS DE
APREMDIZAJE
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INVENTARIO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

INSTRUCCIONES:

El propdsito de este cuestionario es conocer abmo realizas
algunas de tus actividades escolares.
Tue respueatas no se calificardn comoc buenas ni malas, por

lo que por faveor contesta sinceramente.

Lee atentamente las pregquntas y subraya tu respuesta.




INVENTARIO DE ESTRATBGIAS DE APRENDIZAJE

Leo en mis ratos libres.
a8) La mayorfia de las veces
b) A veces

c) Casi nunca

Al estudiar, lo importante para m! es sacar buena calificacibn.
a) La mayorfia de las vecea

b) A veces

c) Casi nunca

Me distraigo fécilmente al laer.
a) La mayoria de las veces

b) A vaces

c) Casl nunca

Las lecturas escolares me aburren.
a) La mayoria de las vaces

b) A veces

c) Casl thunca

Para m{ es importante superar a mis compafleros en el estudio.
a) La mayoria de las veces

b) A veces

c) Casi nunca

Al estudiar en mis iibros me imagino lo que leo.
a) La mayorfa de las veces

b} A veces

¢} Casi nunca
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11.

12.
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Cuando leo identifice f&cilmente lo importante.
a) La mayor{a de las veces

b) A veces

c) Casi nunca

. Cuando estudio intento memorizar todo lo que leo.

a) La mayor{a de las veces
b) A veces
c) casi nunca

Me gusta que me digan exactamente lo que debo hacer antes de
leer.

a) La mayor{a de las veces

b) A veces

¢} casl nunca

Antes de leer un texto, 1o reviso para saber si estf diffeil
y de qué trata.

a) La mayorfa de las veces

b) A veces

¢) Casi nunca

Cuando leoc y no entiendo una palabra, sigo leyendo.
a) La mayor{a de las veces

b) A veces

c) Casi nunca

Cuando no respondo correctamente a las preguntas de una lec-

tura, intento conocer mis errores para no volver a equivocarme.

a) La mayorfa de las veces
b) A veces
c) Casl nunca
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14.

16.
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Cuando estoy leyendo y no entliendsc lo que leo, vuelvo a empe-
zar 1a lectura desde donde no entendf.

a) La mayor{a de las veces

b) A veces

c) casl nunca

Ml ir leyendo me hago preguntas para saber qué estoy enten-
diendo.

a) La mayorfa de las veces

b) A veces

c) Casi nunca

Cuando tengo que estudiar para un examen 1o hago un dfa antes.
a) La mayorfa de lag veces

b) A veces

c} Casi nunca

Cuando una lectura tiene muchos nombres y fechas me confundo.
a) La mayor{a de las veces

b) A veces

¢} Casi nunca
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S* GRADO

BAJO
44%) 33% ) 11% ] 16% 274 38¥§ 11% 0

NIVEL DE

RESPUESTA | MEDIO
50%1 66% § 83% { 44% Sﬁﬁ 61%1 83%}) 72%

ALTO
S5%] 0 5% | 38% 51 0 5% 27%
GRUPO RYPERTMENTAL
6 6 q 3 8 4
BAJO z 1

33% J33% f22% J16% ﬁ4% 22% 111% | 5%

NIVEL DE
11 12 10 10 14 15 12

RESPUESTA JHEDIO
61% 1% |66% ]55% BEsx% J77% 83k )66%

ALTO
s%i5% JL1x s 0 0 5% [27%

GRUPO CONTROL
n=18 alumnos

TABLA 25. NIVELES DE RESPUESTA DE LAS SUBESCALAS {MOTTIVACION.
PLANEACION, EJECUCION Y EVALUACION) DEL INVENTARIO.
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6* GrRADO

PRETEST POSTEST
L] P EJ EV L} P Y | 44
7 7 3 1 8 5 5 0

BAJO
35%]35%) 15% ] 5% J 40% J25% | 25% 0

NIVEL DE
12 |13 17 10 9 4 14 11
RESPUESTA ] MEDI1O
60%]65% | 85% | 50% 45% [70%x | 70% | 55%

1 0 ] 9 3 1 1 S
ALTO
5%| 0 0 45% 15% 1 5% 5% 145%
GRUPO EXPERTMENTAL
5 {11 4 0 11 4 0 1
BAJO
25% |55% f 20% | O, 554 20 0 5%
NIYEL DE
14 B 14 10 9114 |20 13

RESPUESTA | MEDIOQ
70% hO% 70% 150% 459 70993.00% J65%

1 1 2 10 0412 Q0 6
ALTO
5% | 5% j10% |50% ojox ] O 30%

GRUPO CONTROL
n=20 alumnocs

TABLA 26. NIVELES DE RESPUESTA DE LAS SUBESCALAS (MOTIVACION,
PLANEACION, EJECUCION Y EVALUACION)DEL INVENTARIO.




APENDICE No. 4

ENTRENANIEBNTO
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5¢ ANO DE PRIMARIA

1° SEMANA ( 11-14 DE FEBRERO DE 1991)

T.N.: "LOS MULOS DE CARGA"
T.E.(C.N.): "LA COMBUSTION"

T.2.(C.5.): “DESCUBRIMIENTO DE AMERICA"
EVALUACION T.N.: *"LAS OVEJAS Y EL PERRO"

2° SEMANA (1B-21 DE FEBRERO DE 1991)

T.N.: "EL SULTAN Y LA PALMERA"

T.E.(C.N.): "EL PETROLEO"

T.E.(C.5.): "DESCUBRIMIENTO Y CONQUISTA DE MEXICO"
EVALUACION T.E.(C.S.): "EL CAPITALISMO"

3¢ SEMANA (25-28 DE FEBRERO DE 1991)

T.N.: "EL HALCON Y EL GALLO"

T.E.{C.N.): "LA LUZ Y LOS COLORES"

T.E.{C.S.): "LA COLONIZACION PORTUGUESA EN BRASIL"
EVALUACION T.E.(C.N.}: "EL SONIDO"

4° SEMANA (4-7 DE MARZO DE 1991)
T.N.1 "EL CASTIGO DE LA TORTUGA Y EL CARACOL"

T.E.{C.N.): "LOS SENTIDOS"
T.E.(C.S.): "LA COLONIZACION INGLESA EN NORTEAMERICA"
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NOMBRE : FECHA
) GRUPO

LOS NULOS DE CARGA

Dos wmulos viajaban en amigable compafifa, llevando sobre

el lomo unos repletos sacos, pero 6us cargas eran muy
diferentes; mientras uno de ellos llevaba cebada, el otro
iba cargado de monedas de oro.

El que llevaba @1 dinerc marchaba orgullosamente, con 1la
cabeza alkta, agitando y haclendo sonar alegremente los
cascabeles de plata que colgabhapn de su cuello.

Ei compafero seguia modestamente, con aspecto humilde ¥
paso tranquilo, sin llevar en el pescuezo ningidn ornamento.

De pronto, en una revuelta del camine, gque serpenteaba
monte arriba, salieron de su cueva unos salteadores, puestos
sobreaviso por aquel insdlito tintineo de los cascabeles de
plata.

Fue como una avalancha. Los ladrones se lanzaron sobre =1
primer mulo, hiriéndole a golpes para impedir que huyera, y
se apoderaron de los sacos de oro. Después desaparecieron
por donde habfan llegado, sin molestarse siquiera en tocar
1a despreciable carga de cebada.ni al que la conducfa.

Perdido en su orgullo, el mulo herido empezd a lamentarse

de &su triste pguerte, envidiando 1a de su afortunado
compaflero.
- £n ocasiones =-comentd el otro~ conviene ser despreciado.
Yo soy demasiado humilde para 1incitar 1la envidia de 1los
demis: justamente por eso, no he perdido nada de mi carga y
permanezco ileso. .

He aquf{ donde se demuestra que el que es orgulloso
siempre es humiilado, mientras que el humilde es respetado.

FEDRO
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

iCuél es el titulo de 1la fAbula?

¢Quifn es el autor?

¢Guiénes son los perscnajes principales?

¢O0ué lievaban en los sacos cada uno de los mulos?

¢Cémo se sentfa cada uno con su cargamentc?

¢vor dbénde viajaran 1os mulos?

(Cémo supieron los ladrones cuil era el mulo que llevaba

el ora?

¢Qué le hicieron los ladrones al mulo que ilevaba la ce-
bada?

¢Qué te ensefla 1a fibula?
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NOMBRE i : i : FECHA
o GRUPO

LA COMBUSTION

El fuego es un fendmeno natural muy interesante gque
podemos observar en muchas condiciones: hay fuego en velas &
en un cerillo encendido, en los quemadores de una estufa, en
una fogata, etc. A veces el fuayo se ve amarillento y a
veces se ve azul; a vaces produce humo ¥y a veces no; pero el
fuego siempre produce calor. Por eso el fuego sa utiliza en
muchas actividades donde se neceslita calor, come para
cocinar, fundir metales, cocer objetos de arcilla, etc.

Bl fuego resulta de un fendmeno guimico 1llamado
combustidn. Durante la combustion 408 & mis sustancias se
combinan ripidamente 1liverando energia en forma de calor y
de luz.

Una de las sustancias es llamada comburente y a las demfs
se les 1llama combustible. En el fuego que observamos
normaimente el comburente es el ox{geno del alre y el
combustible puede ser papel, parafina, madera, etc.

Los combustiblas son sustancias que arden facilmente,
pueden ser sédlidos, liquides & gaseosos.

En las combustiones que ocurren en el ajre el comburente
es el oxf{geno.

Por otro 1lado, 1a combustidén ocurre sblo cuando el
combustible y el comburente estin suficientemente calientes.
Por esta razbn, para encender un fuego es necesario calentar
al combustible y al comburente que lo envuelve. Para ésto lo
mis facll es acercar un objetc encendido, como un ecerillo,
pero también podemos iniclar el fuego por frotamiento & con
l1a luz del Sol concentrada con una lente.
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cufl es el tema de la lectura?

2. LQué es el fuego?

3. ¢Qué produce el fuego?

4, (Qué es la combustidn?

5. (Cufl es la diferencla entre comburente y combustible?
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NOMBRE . : : FECHA
GRUPO

DESCUBRIMIENTC DE AMERICA

Cuando en 1453 los turcos otomanos se apoderaron de
Constantinopla, la capital 421 Imperio romano de Oriente,
108 eurnpeos occldentales tuvieron gque buscar nuavas rutas
haci{a Oriente para mantener el comercio con aguella zona.

El uso del papel de trapo y la invencidn de 11a imprenta
de "tipes mbviles" contribuyeron a 4ifundir los libros de 1la
época.

Ademds, wor l1a utilizacibn de la brjula y el astrolabio,
los marinos pudieron recorrar mayores distanclas sin et
peligro de extraviarse.

_ Hacia el siglo XV, los Reyes Catdiicos de Espafia, Isabel
y Fernando, patrocinaron una enpresa cuyo objetivo era
ilegar a los pa{ses en donde se producifan las especias.

Dicha expedicién estuvo a cargo de <Cristébal Coldn,
marino de origen genovés, quién pretendfa llegar a la India
navegando rumbo al Occidente.

El 3 de agosto de 1492, Coldn, acompaflado por una
tripulacidén en 1la que iban algunos marinos experimentados,
inici{é su travesfa 1a cual habia de durar poco mnids de dos
meses. Por f£iln, el 12 de octubre de 1492, uno de 1los
tripulantes dio el aviso de "iTlerra a la vistal". El primer
lugar en donde desembarcd Coldn fue la isla de Guanahani.



RESPONDE LAS SIGUIENTIS PREGUNTAS:

1, ¢Cull es el tema de 1la lecgtura?

2. :Qué contribuyd a la difusidn de los lidbros de la época?

3. ¢Quisdn fud Crigtébal Coldn?

4. ¢A ddnde pretend{a llegar Coldn?

5. ¢(Por gqué 1os eurapeos buscahan nuevas ru=as hacia Oriente?

6. ¢Cudles son 1o0s palises donde se produc{an las especias?

7. lLlegd Coldn finalmente a a Indla?




NOMBRE Tl ‘ FECHA
' : ; ' GRUPO

LAS OVEJAS Y EL PERRO

Cansadas las ovejas de un rebafio de presenciar ciertas
infusticias, dirigieron a su pastor tas siguientes quejas:

"Nosolras nos Zdesprendenos de nuzstra lana cada
primavera, y ésto ta produce much 2iners: entreganos
despuds nuestros corderfillos al mataders, y también ésto te
produce bastante; damos, en fin, leche, queso y hasta
nuestra propla existencta para aumente de tu rigueza, en
pago de lo cual ti s8blo nos otorgas 1la yerba que
ecasionslmente crece en estos valles. Mientras tanto, esec
Perro Jgue carec? de lanas, cuyos perritos no se comen, y que
pasa 1a vida en tranquila, disfruta de tu amor., se alimenta
con tus propios manjares y siempre esti oyendo alabanzas.
¢Es eso justo?

£l Pa2rro, que habfa estado escuchande toda la discusidn,
grité entonces:

“;Callad, Ovejas! S¢ yo no vigilara el redafio noche y dfa
contra ladrones y lobas, ftendrian lana, corderos, quesos y
leche?...

ESOPO
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PRIGUNTAS:

1. iCudl es el ticule de la £dbula?

2. ¢(Quidnes son los personajes principalas?

3. (Quian 2§ el autor?

4. ¢Ddnde ocurre ta fiSula?

3. ¢Por quéd discutian los animales?

6. ;Quéd heneficlos le aban las ovejas 2l pastor?

7. ¢Qué decfan las ovejas del perro?

8. ¢Por guéd el perro gorxaba do2 tantos privilegios?

9. zQué te ensefia la fddbula?
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NOMBRE : FECHA
GRUSD

EL SULTAN Y LA PALMERA

El sultén sale una mafiana rodeado de gu fastuosa corte. A
poco de salir encuentran a un campesino, gue planta afanoso
una palmera. El sultén se detiene al verlo y le pregunta,
asombrados
- 10h, anciano!, plantas esta palmera y na sabes quiénes
comerin su fruto... Muchos aflas necesita para que madure, y
tu vida se acerca a su términn.

- i0h, sultdn! Plantaron y comimos: plantemos para que
coman.

El sultédn se admira de tan grande generasidad y 1le
entraga clen monedas de plata, gus el anciano toma haciendo
reverencias, y luego dice:
~ (Has visto, joh, rey!, cuin pronto ha dado fruto 1la
palmara?

Mds y mis asombrado el sultén, al ver cbmo tiene sabia
salida para todo un hombre del campo, le entrega otras cien

monedas.
El ingenioso viejo las besa y luego contesta prontamente:
- iOh, sultdn!, lo mis extraordinario de tado es que

generaimente una palmera s6lo da fruto una vez al afio, y 1a
mia me ha dado dos en mencos de una hora.

Maraviliado el sultdn coh esta nueva salida, rfe vy
exclama dirigiéndose a sus acompafiantes:
-~ i{Vames,... vamos pronto! Si estamos aquf un poce nmis
tiempo, este buen hombre se guedari con mi bolsa a fuerza de
ingenio.

CUENTO POPULAR AFRICANO



RESPONDE A LAS SIGUTENTES PREGUMTAS:

1.

8¢

(Cubl es a1 tisulo d4el cuento®

(Quidnes son los peraonajes principales?

LPor qué plantaha el anciano la palmera?

LOntuvn algin heneficioc 2l anciano 2%r hzher plantado 13

paimera? gCuil?

LQué pensaba el sultin del anciano?

LPor guéd se fud el sultin?

iCufintas monedas recibld el anciano en toatal?

¢Nué te enseild et cuonto?
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NOMBRE _ L FECHA
e R GRUPO

EL PETROLEO

El petrdlec es uno de los recursos naturales no
renovables mis viliosos de la Tlerra. Se utiliza
principalmente como combustible y como materia prima. Se
formbd hace millones de afioa, acumulindose en depbsites §
yacimientos 1lamados mantos petroliferos.

Se cree que el petrdleo se formd de los restos de muchas
plantas y animales que quedaron depositados en el 1lecho de
antiguos 1lagos y mares. Ah{ fueron cubiertos por sucesivas
capas de particulas de rocas y tierra que arrastraron 1los
rios. Los restos vegetales y animales se transformaron poco
a poco en petrbleo, debido a 1a presién de las rocas que se
fueron secdimentando, as{ como a la accibn del calor de la
Tierra y a la de los organismos desintegradores.

El petrbdleo se extrae del subsuelo mediante perforacicnes
que se llaman pozos petroleros.

£l petrdleo es un 1liquido espeso, de color oscuro,
constitu{do por una mezcla de sustancias sdlidas, t{quidas y
gaseosas. Cuando se saca de los yacimlentos recibe el nombre
de petréleo crude. EL petrbleo crudo se somete a procesos de
destilacidén y refinacibn para separar las sustancias gue lo
componen y obtener combustibles y muchos otros productos.
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cubl es el tema de la lectura?

2. ¢Qué es el petrbleo?

3. ¢Qué materiales dieron origen al petréleo?

4, ;Cébmo se utiliza el petréieo?

5. ¢Qué es 1a sedimentacidn?

6. ¢Cobmo se formd el petrdleo?

7. (Qué son los recursos naturales?
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NOMBRE : FECHA
GRUPO

DESCUBRIMIENTO Y CONQUISTA DE MEXICO

Hacia 1517, el gobernador de Cuba, Diego Veldzquez,
organizé una expedicidén para explorar las tierras cercanas a
la isla. Para 1llevar a cabo la empresa se designd a
Francisco Hernindez de Cdrdoba, como capitin general, y a
Antén de Alaminos como plloto mayor, persona gue dirige el
barco.

Durante este viaje, los expediclionarios descubrieron y
exploraron Tsla Mujeres y las costas de Yucatdn y Campeche.
Estas exploraciones pusieron de manifiesto la existencia de
pueblos indigenas avanzados y de inmensos yvacimientos de
metales preciosos, principalmente de oro. Esto degpertd en
Cuba el 1interés de 1los espaficles por explerar las nuevas
tierras. Pronto se organizb otra empresa mis, que partié en
1518 hacia 1las costas mexicanas, al mando de Juan de
Grijalva. En ese viaje, los espaficles tomaron 1la 1isla de
Cozumel, recorrieron las costas de Yucatfn, Tabasco y parte
de veracruz. Ademds, 1085 expedicionarios entraron en
contacto con varios grupos indigenas.

Al desembarcar en la isla conocida actualimente como San
Juan de Ulfa, fueron visitados y obsequiados con valiosos
regalos por los embajadores de Moctezuma II. La expedicién
continudé su curso por las costas veracruzanas hasta llegar
al Rio Pinuco. De ah{, los espafioles emprendieron el regreso
a Cuba para informar a Diego Veldzquez de 1los 1ltimos

descubrimientos.



RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cudl es el tema de la lactura?

2. En 1517, iquién era gobernador de Cuba?

3. ¢Qué actividad realiza el piloto mayor?

4. (Qué se descubribd en la exploraciédn organizada por Diega
Veldzquez?

5. ¢Por qué tenfan interés los espafloles en descubrir nuevas
tierras?

6. ¢Quién fue Moctezuma II?

7. ¢En qué estado de la Repfiblica se encuentra el Rfo Pinuco?
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NOMBRE . s . : FECHA
T GRUPO

EL CAPITALISMNO

Una socledad caplitalista es aquélla en que las
miquinas, fibricas, bancos, almacenes, empresas de
transporte y demis medios para producir y vender 1los
artfculos que las personas necesitan, son propiedad de un
grupo reducido de personas liamadas burguesas ]
capitalistas.

En la sociedad caplitalista 1las propledades de los
burgueses son trabajadas por un nimero muy grande de
personas, a las gue se les da el nombre de obreros 6
proletarios. Los articulos que 1los obreros producen se
llaman mercanc{as y sirven para ser vendidas y usadas por la
sociedad.

El capltalismo aparecid a fines de 1la Edad Media. Los
burgueses, enriquecidos con el comercio, comenzaron a crear
talleres 6 manufacturas donde 108 artesanos fabricaban
diversos artfculos. El aumento de 1la produccién y de 1a
demanda de éstos artf{culos estimuld aén mls el comerclo, lo
que provocd una mayor acumulaclén de riqueza.

Esta acumulacién de riqueza produjo la aparicidn de
grandes fortunas. Los bangqueros adquirieron una gran
importancia graclas a 1los negocios que realizaron con el
dinero de los capitalistas.

La acumulacién de riqueza alcanzé un gran desarrollo
gracias, especialmente, a la aproplacién por parte de los
europeos, de los metales preciosos (oro y plata) obtenidos

en América.
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cufl es el tema de la lectura?

2. ¢Qué es una sociedad capitallsta?

3. ¢Quiénes son los burgueses?

4. ¢Qué son las mercancias?

5. ¢Qué hecho se dib6 en América, que permitid la obtencidn

de metales preciosos? -

6. (Cull es la diferencia entee capltalista y proletario?

7. D& algunos ejemplos de mercancias actuales (mfnimo 3):




NOMBRE - R FECHA
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KL HALCON Y EL GALLO

En el corral de 1la casa de un gran sefior, estuvo
observando un gallo pensativo, cull era el modo con que 1los
criados trataban a las diversas avea.

El halcdén, por ejemplo, era mejor cuidado que las demis
aves; despuds de una cacer{a lo limptaban y lo acariciaban
para que comiera a gusto.

Las gallinas y pollas, por el c¢ontrarlo, eran agarradas
de las patas y les retorcfan el pescuezo cuando estaban
gordas. Esto 1llevé al gallo a huir de los cocineros desde

que los vefa asomarse por la puerta.

Una mafiana entrd en el corral un ayudante del coclnero
y llamé al gallo, éste desobedecfa y no se acercd.

El halcdn le dijo al gallos
- 4Por qué no vas cuando te llaman?

Y entonces e contestd el gallio?
- 81 a 1los halcones los llamaran para retorcerles el
pescuezo, §e harfan seguramente tan gsordos y perezosos como
los galios.

ESOPO
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. 2Cufl es el titulo de 1z fibula?

2. iQuién es ei autor?

3. ¢Quiénes son los personajes principales?

4. {Qué observaba el gallo?

5. 4Por qué el halcén era tratado bien?

6. ¢Qué les hacfan a las gallinas?

7. ¢Por qué hufa el gallo de los cocineros?

B. ¢Por qué el halcdn le decfa al gallc que obedeiera cuando
lo llamaban?

8. .(Qué te ensefla l1a f&bula?




NOMBRE R R FECHA
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LA LUZ Y LOS COLORES

Llamamos luz 2 una forma de energia que detaectamos con
nuastros ojcs. La luz del Sol es blanca, pero la 1luz
producida por otras fuentes de luz puede tener distintos
calores.

Si hacomos pasar un rayo de luz del Sol por un prisma
de cristal, observamos gue el rayo se descompone en varios
rayas de luz de color que forman una banda. Esta bhanda se
ltama espectro de la luz solar. Al atravesar un prisma, 1a
luz del S0l se descompone en slete colores principales:
rojo, anaranjado, amarillo, verde, azul, afiil y viocleta.

Los objetos tienen colpres dlstintos porque absorben
ondas luminosas de algunos colores y reflejan las demis. El
color de un objeto depende del color de la luz que refleja.
Por ejempto: una fior roja refleja sSio la luz roja, ¥ hno
refleja la luz de otros colores. Log objatos de color blanco
reflejan toda 1la luz gue les llega, y los objetos de color
negro absorben toda la luz gque reciben, es decir, ne
reflejan luz de ningfin color.



RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cull es el tema de la lectura?

2. ¢Qué es la luz?

3. ¢Coémo es 1la 1luz del sol?

4. (Qué es el espectro de luz solar?

5. ¢Culles son los colores principales del espectro de luz
solar?

6. ¢De qué depedde el color de un objeto?

7. :Qué pasa con los rayos de fuz gue llegap a2 un objeto de
color blanco?

8. ¢Quéd pasa con los rayes de luz gque llegan a un objeto de
color negre?
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LA COLONIZACYON PORTUGUESA EN BRASIL

Brasil estd en América del Sur. Fué colonizado por los
portugueses, quienes no habian gquedado =atisfeches con el
reparto que hizo el Papa Alejandro VI de los territorios gue
debfan pertenecer a Espafia y a Portugal. Por ésta razdn se
acordd, a través del Tratado de Tordesillas, desplazar mis
hacia el oeste l1a 1{nea que delimltaba las posesiones de
cada paf{s.

Gracias a éste tratado, Portugal pudo rec¢lapar 1a
posesidén de Brasil, el cual, fuéd descubiertoe por Pedro
Alvarez Cabral. Se le 1lambd Brasil debido al &rbol de madera
colorante, llamado palo brasll, gue abunda en su territorio.

La poblacién aborigen que habitaba a la llegada de los
conquistadores era poce numerosa, Y la mayorfa, nbmadas.
S6lo muy pocas tribus practicaban la agricultura.

Los portugueses se interesaban por el comerclo. En un
principieo, los nuevos pobladores se dedicaron a intercambiar
con los ind{genas cuchillos, telas, hachas, y otros objetos,
por palo brasil. Posteriormente, sojuzgaron 2 los indlos que
practicaban 1la agricultura, y con su ayuda iniciaron la
conquista de los territorios habitadoes po} los némadas.
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RESPONDE A LAS SIGUIEMTES PREGUNTAS:

1. (Cufl es el tema de la lectura?

2. (Cbnde esti Brasit?

3. (Quiénes colonizaron Bragil?

4. ¢{Qué es el Tratado de Tordesilias?

5. ¢COmo beneficib a Portugal el Tratado de Tordesiilas?

6. 2Quién descubrid Brasil?

7. iPor guid se llamd Brasil?

8. ¢Chmo era ia poblaclén aborigen de Brasil?

9. aQué les interesaba a los portugueses?

10.:Qué intercambiaban los portugueses con los 1nd[genasa
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KL SONIDO

El sonido es una forma de energfa gue podemos detectar
por medio del ofdo. Los sonidos son vibraclones del medlo
gque nos rodea. Estas vibraciones se llaman ondas sonoras y
pueden viajar por sblidos, por il{quidos 6 por gases.

La acfistica es la rama de las cienclas naturales gue
eatudia loe sonidos,

Los sonidos se originan en cucrpos vibrande gue
transmiten su vibracién a los cuerpos que los rodean. Eatas
vibraciones congisten en movimientos ordenados de 1las
moléculas de los cuerpos. Las moléculas son las partfculas
de materis de tamalio microscdpico yue forman todos los
cuerpos. La vibracién se puede producir por un golpe, como
cuando se toca un tambor, &6 puede resultar del movimiento
farzado del alre, como un silbato.

Los sonidos se clasifican por su {ntensidad, por su
tono y por su timbre:

Segfin sy i{ntensidad, los sonidos pueden ser fuertes &
débites.

Segiin su tono, los sonidos puedenr ser graves & agudos.
En un sonido agudo las vibraciones son mis répidas gue an un
sonido grave,

E1 timbre es la caracteristica del sonido que permite
distingulr ontre sonidos de 1igual {ntensidad y tono que
preducen, por ejemplao, dos instrumentos musicales
diferentes, & dos personas diferentes.
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RESPONDE A LAS STGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cull es

el tema de la lectura?

2. ¢Qué es el sonido?

3. ¢Qué son

las vibraclones?

4. ¢Qué es la achlstica?

5. ¢Como se

originan los sonidos?

6. ¢Qué ason

las moléculas?

7. ¢Coémo se

clagifica el sonido?

8. i¢Cbmo sd

sabe si los sonidos son graves & agudos?

9. ¢Qué es el timbre?
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EL CASTIGO DE LA TORTUGA Y EL CARACOL

Sucedid® el Gltimo dfa de la creacidén del mundo. Padre
Dios ha hecho ya a los animales; desde los grandes cetdceos
que viven en el mar hasta las lindas avecillas gue surcan
los aires; ha hecho las plantas y los metales, los astros;
ha creado al hombre y a la mujer, que contemplan con ojos
asombrados tanta maravilla:

- ¢Es todo para nosotros?

Padre Dios quiere descansar ahora; qulere ver todas las
obras que han saiido de sus manos; quiere reunir a todas: sus
criaturas, hablarles y wverlas, por o que Dios dijo al
hombre que llamara a los animalea.

Estén, pues, reunidos casl todos los animales, haciendo
tanta bulla que tienen gque gritar para entenderse. Después
Dios va llamando a todos los animales por sus nombres y les
pregunta si se encuentran felices y si les falta algo. Tudos
le dan las gracias. Dios los bendice entonces y les recucrda
que el hombre es su jefe, y que le deben ohedecer mientras
no se aleje de El. Todos 1los animales prometen ante 1los
emocionados Adan y Eva.

De pronto sc¢ dan cuenta de que falta la tortuga y el
caracol. Padre Dios ha preguntado ya varias veces por ellos,
Yy le han dicho que son tan lentos que todavia dehen de estar
en el camino.

Al fin aparece la tortuga, segulda del caracol; 1llegan
sudorosos y jadeantes, llevando a hombros su caparazdn,
todos los presentes se rien de la ocurrencia de ios dos.

Padre Dios los mira severos:

- ¢Dénde estaban cuando llamé a todos? ¢(No oyeron mi voz?
- Sefior -~contestan~ s{ que la ofmos...
- ¢Por qué no vinieron entonces?

La tortuga habla primero murmurando:

- Seficr, of tu voz; estaba cerca vy quise acudir en seguida,
pero pensé: si dejo aquf abandonado mni caparazén, otro
animal lo ocupari y me quedaré sin casa. Por eso tardé en
llegar, porque la traf{a a cuestas.

(Y es que al principie del mundo, las serpientes
andaban derachas y las tortugas y el caracol fuera de su
concha).

Padre Dios se enoja fuertemente:

- {Estd bien! De ahora en adelante irdn por todas partes con
la casa a cuestas; formando un todo con ella por desconfiar
de mi Providencia. No temid el lebn dejar su cueva, ni 1los
pijaros sus nidos. No teman que nadie les guite su casa, la
llevarin siempre encima.

CUENTO COLOMBIANO
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. iCuél es el t{tulo del cuento?

2. ¢(De dbénde es el cuento?

3. i(Quiénes son los personajes principales?

4, (Por qué estfn reunidos los animales?

o

LQué les pregunta Dios a los animales?

6. (Por qué no llegan 1a tortuga y el caracol?

7. ¢Por qué se rien los animales de la tortuga y el caracol?

8. ¢Cémo eran l1a tortuga y el caracol antes de que Dlos los
castigara?

9. ¢Qué te ansefla el cuento?
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LO0S SENTIDOS

Madiante el sentido de 1a vista pergibinos las
variaciones de luz y color, les movimientos gue se producen
a nuestro alredeor, la distancia a la que se encuentran los
objetos, etc.

El ojo es el bryganoc de la vista, En el globo ocular
estd ta pupila, que se abre y se cierra segln haya mucha &
poca luz en el exterior; y el iri{s, que es la zona coloreada
del ojo. En el interior del globe ocular estd el nervie
éptico, gue comunica las sensaciones del cerebro.

Mediante el sentido del ofdo percibimos los sonidos gue
se producen a nuestro alraededor y mantenenmos el equilibrio.

El ofdo es el oOrganc de la audicidn. Consta de tres
partes: el ofdo externo, el oldo medioc y el ofdo interno.
Pel ofdo interno sale un nervio, el nervio auditive, que
transmite las sensacliones directamente al cerebro.

La nariz, 1a lengua y la piel son, respectivamente 1los
érganos del olfato, del gusto y del tacto.

Todos estos Organos estdn comunicados con el cerebro
medlante nervios. As{, el cerebro recibe constantemente
informacién sobre olores, sabores, temperaturas, formas fe
1oz objetos., ete,

En la piel hay una enorme cantidad de pequefios nervios
que captan todo tipo de sensaciones: dolor, presidn,
temperatura y muchas otras. Los nervios de la plel comunican
& bien con el cerebro, 6 blen con la médula esplnal.
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RESPONDE A LAS SIGCUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cuf) es el tema de la lectura?

2. Ennumera los brganos de los sentidos:

3. ¢Cudies son las partes del globo ocular?

4., (Cubl es la funcibn del oido?

5. ¢Cudl es la funcibédn de 1os nerviocs?

6. ¢Qué diferencia hay ehtre Srgano y sentido?

7. ¢Qué pasarfa si no existieran los nervios?

8, ¢Cufi es el bdrgano del sentido del tacto?
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LA COLONIZACTON INGLESA ¥N NORTEBAMERICA

Los ingleses iniclaron la colonizacidén de Norteamérica
mds de cien afios después del descubrimiento de América. Como
fracasaron 1los primeros intentos que realizaron para
agentarse en el nuevo continente, pospusieron sus planes de
colonizacibn. Hasta comienzos del Siglo XVII fundaron 1las
primeras coleonlas, ubicadas en la parte oriental, sobre las
costas del océano Atlantico, de 1o que hoy es América del
Norte.

Los ingleses que decidieron vivir en el nuevo
continente 10 hicleron por diversos motivos. Por una parte,
estaban 1los campesinos que hablan perdido sus parcelas a
manos de los nobkles terratenientes. Para hacer frente a 1la
pobreza, decidieron venir a MAmérica con 1la esperanza de
mejorar su situacién. Por otro lado, estaban aquéllos cuyas
creencias religiosas eran distintas de las que el rey inglés
habia establecido como obligatorias, por 1o cual eran
perseguidos y castigados. Estos vinleron a América, pues, en
busca de 1ibertad para practicar su religién. Y también
estaban los que persegufan enriquecerse fhcilmente,
especialmente a través del comercio.

Los 1indigenas opusieron tenaz resistencia a los
ingleses, quienes wvenfan a arrebatarles sus tierras. Sin
embargo, por su menor desarrollo cultural, finalmente los

indfgenas de Norteamérica fueron vencidos.
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RESPOMDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1.

LCull es el tema de la lectura?

¢Quiénes colonizaron Norteamérica?

¢Culindo llegaron a Norteamérica?

¢Dénde fundaron sus primeras colonias?

3A qué pails llegaron 108 ingleses?

{Cudles son las razones por las gue los ingleses llegaron
a Norteamérica?

(Por gué los indigenas estaban en deacuerdo con la coloni-

zacién inglesa?
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"KL HOMPRE (UE YERTIO LA MIEL Y LA MANTECA SOBRE SU CAREZA®

Dicen que un hombre recibfa cada dfa 1imosna de un
mercader rico: pan, miel y manteca y otras cosas de comer.
comia el pan y 108 otros viveres y guardaba 1la miel y la
manteca en dos jarras, que colocd a la cahecera de su cama,
hasta que estuvieron llenas.

Sucedid que encarecié la miel y la manteca, y estando el
hombre sentado en su cama, comenzd a hablar entre s{ y dijo
de esta manera:

"Venderé 1o que estd en estas jarras por tantos
maraved{es, y compraré con ellos diez cabras, que a los
cinco meses me dar&n sus crias.*

Y haciendo cuentas, halld que al cabo de cinco afos
tendr{a cuatrocientas cabras. Y siguif diciendo:

“Venderé las cabras y compraré cien vacas - una vaca por
cada cuatro cabras ~. Me procuraré simiente vy sembraré con
los bueyes. Sacaré provecho de los becerros, de las themdbras
y de 1la teche, y antes de pasar cinco afios, con las vaecas,
con la leche y 1la cosecha, lograré grandes beneficios.
Labraré muy nobles c¢asas y compraré esclavos y esclavas.
Hecho ésto me casaré con una mujer muy hermosa, que me darh
un hijo varén hecho y derecho, al gue pondré hermoso nombre
y ensefiaré buenas costumbres. También tendré que reprenderilo
y castigarlo, y si no se corrigiera con los castigos, habré
de golpearlo duramente con esta vara."

Alzd 1a mano con la vara, al decir ésto, d4i6 con ella en
las jarras que tenfa a la cabecera de la cama, éstas ‘se
quebraron y se derramd la miel y la manteca.

CALILA Y DIMNA
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cull es el titulo de la historia?

2. ¢Quién es el autor?

3. tQuién es el personaje principal?

4. 1Qué recibfa del mercader?

5. (Por qué guardaba la miel y la mantaca?

6. ¢(Qué pensd cuande se encarecid ia mizl y la manteca?

7. (Qué son los maravedies?

8. ¢Por qué se cayeron las jarras?

9. ;Qué aprendiste de la historia?
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CELULAS

Todo ser viviente, vegetal & animal, peguefio é grande, de
estructura simple & complicada, se origina de una célula y
esti formado, asimismo, por una 6§ por muchas c#hlulas.

Una célula es la porcibdn mis pequefia de sustancia viva u
orgnica. Resulta invisihle a simple vista, por 1o que para
su observacidn es necesario el microscopio. A pesar de su
extrema pequeflez, las células pueden ser wmedidas; pero iz
unidad que sc emplea con tal fin es la micra, equivalente a
la milésima parte de un milimetro.

- La tforma de las células es muy variada: las hay
esféricas, otras son estrelladas, ramificadas... Hay células
con formas geométricas bien definilas; otras, en cambio,
carecen de una forma fija, por causa de 1los continuos
movimientos de sus cuerpos. Todo depende de la clase de ser
vivo a que pertenezcan, & de la funcién que desempefien. As{,
son muy distintas las células que se reflinen para formar el
esqueleto, de aqufllas que constituyen 1los ojos; también
tienen gque sar diferentes las células gue forman el tronco
de un &rbol, de las que se agrupan para lograr la estructura
de una hoja.
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RESPONDE A LAS SIGﬂIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cull es el tema de la lectura?

2. ¢Qué es una céluia?

3. ¢Para qué sirve el microscopiloe?

4. ;Qu2 es una micra?

5. ¢D2 gué depende la forma de las células?




216

NOMBRE : FECHA
GRUPO

LA CEISIS ECONOMICA DE 1929

Uno de los fendmenos mfs importantes que ocurrieron entre
1918, £in de la Primera Guerra Mundial, y 1939, principlo de
la Segunda Guerra Mundial, fu® 1a crisis capitalista do
1929,

Esta crisis se inicib en Estados Unidos y afectd a tode
el mundo, menos a la Unidn Soviética.

Una de las causas de la crisis fué gue, antes de 1929,
las acclones que se negociaban en la Bslsa de Nueva York
tenfan un valor excesivamente alto, y cuando en 1929 se
pusieron masivamente a la venta, la cotizacldén de 1a mayor
parte de estas acciones se vino abajo, creando una grave
crisis financiera.

En Estados Unidos la crisis se resoivid aplicando
interiormente una polftica de "Nuevo Trato". Con ésto se
reactivd 1a economfa del paf{s y Estados Unidos wvolvibé a
tener capital para invertirlo en todo el pmundo.

El fascismo y el nazisme fueron intentos por resolver la
crisis en Italia y Alemania. Se caracterizaron por ser
autoritarios y militaristas y por intentar detener el avance
del comunismo.

En Japén y en Espaila hubo intentos simiiares. Brasil y
Argentina tuvieron regfmenes autoritarios. En México, el
goblerno de Céirdenas promovid el blenestar social interno y
la selidaridad internaclonal.
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RESPONDE A LAS SIGUTENTES PREGUNTAS:

1. ¢{Cudl es el tema de la lectura?

2. ¢Cuéndo Inicid la Segunda Guerra Mundial?

3. ¢Dinde se inicid 1a crisis econdmica?

4. (Cu%1 fu? una de las causas de la crisig?

5. (043& fusrsn el nazismo y el fascismo?

6. ¢(Con el Nuevo Trato s2 resolvid ia crisis?

7. ¢Durante la crisis econdmica de 1929, gquién fué el Presidente

de México?
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LOS DORAZXOS

Aurello Martinez era un campesino que, al regresar clerto
d4fa a8 sgu aldea2 procedente de la ciudad, liand a sus cuatro
hilos y les dijo:
~ (Mirad gqué regalo les traigo de parse “epl tio Efrafn!

Cuando los nifios acudieron presurvsecs, el padre abrid el
paguete.

- 10h., gié @manzanas tan bonlitas!, exclamd Pedro, un
suchacho de sels aflos.

-~ Me paraece gue no son manzapas, dije Sargis, el mayor, 12
corteza parece cublerta de terciopelo.

- Son duraznosg, dijo el padre. Nuaca thabian wvisto esta
fruta. E1 tfeo frafn 1los ha cultivado en su invernadero,
parque tas duraznos sdlo maduran en los pafses cflidos ¥
agu{ sfic pueden conseguirse en 1os lavernaderss.

- LY qué as un invernacdero?, preguntd Vicente, el tercer
hijo de Aurelio Martinez.

~ El invernadero as upa construccidn de paredes y techo de
cristal. Se construye as{ para que el so1 pueda calentar mis
a las plantas. Y en {avierns se mantiene la nisma
temperatura por medio de una estufa,

Y voiteando hacia donds so encontraba su esposa, dijo:
~ Toma, mujer. Para ti el durizno mis zrands, vy los Adenmds
para ustades hijos nies.

Al liegar la noche, Auretlo prejunzd 3 sus hijos:

- ¢Chmo 1es parecid la fruta del tio Efrain?

- Tiene un guste fins., y es muy savrosa, dijo Sergie.
Quierc plantar el hueso en una maceta, quizi salga un &drbol.
- Probablemente seris jardinero, ya gque se ta ocurre pensar
en cultivar Srboles.

- Y yo. difo Pedro. he encontrado el melocotdn tan bueno,
que le he pedido a mzm§ la mitad del suyo. Peroc he tirado el
huese.

~ Tu todavia eres demasiado chice, nurnurd el padre.

Y Arturo, el segqundec 42 los hijeos, dijo:

- ${, Pedro ha tirado el hueso...., pero yo lo recogzi y to
ronpi. :staba muy duro y dentro tenfa wvwna cosa gue me conmf.
Tenla un gusto parcido a 1a nuez, peroc era mds amargo. Ea
cuanto a ni durazne, ho me 16 comi. Lo vendi por diez
monedas. Creo qua no valla mis.

Aurelio movid la cabeza y dijo:

- Dexzsiado pronto emplezas a negociar, tu serds
comerciante. (Y th, Vicente, qué me dices?

~ No lo sé...

~ (Chno que no lo sabes? LEs gue tampoco te lo has conmido?

~ Se 1o he llevado a Martin... estd enfermo. Le conté 1lo
que tu nos dijiste de lz fruta... Lo miraba, pero no gqueria
cogerla. Entonces se lo dejé y me ful.

£l padre pugo la nano sobre la cabaza del nifio y diju-

-~ Dios te lo devolverd.
LEON TOLSTOI



RESPONDE A LAS STGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cufll es el tl{tulo de la historia?

2. ¢Quiénes son 1os personajes principales?

3. (Quidn es el autor?

4. Menciona los nombres de los hijos cde Aurelio Martinez.

5. ¢Qué es un invernadaro?

6. (A qud se dedicarid cuando sea grande, el primarc de los
' hijos?

7. ¢Cémo era el clima del lugar donde via la familia de Aurallo
Martinez?

8. ¢Por qué Martin no querfa recibir el durazno?

9. ¢Qué te ensefa la historia?
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EL RATONCILLO Y SU MADRE

La primera escapatoria que hize un Ratoncillo por el
mundo, después de dejar las faldas de su Madre, fué para el
chicuelo tan curiosa como instructiva.

- “to puedes figurarte, Madre mfa, le dijo al volver,
culintas cosas he visto y culntas he aprendido. Ya sé de
quién debo huir y a quién debo acercarme. Me he encontrado
dos seres mis grandes que nosotros: uno de 1los cuales me
rapugnd desde 1luego porque era alto y delgado, tenia sobre
1a cabeza y bajo la barba unos colgajos como de carne cruda,
y azotaba sus costados con tal fuerza, dando a la veZ unos
gritos disformes que me infundieron terror. El otro, por el
contrario, se parecf{a en su color y forma a nuestra raza;
lievaba un pelo tan lustroso y tan suave, gue daba gusto de
toclrselos era modesto y trangquilo en su apostura; en fin,
me parece que he de hacerme su amigo”.

- “;0nt! Hijo mio, respondid la Ratona reflexlonando, no te
f{es nunca an aparlencias, y oye: el primer extranjere gque
has visto es sin duda un gallo que moriri dentro de poco, y
cuando lleven a la despensa sus restos te servirin de
magn{fico Yanquete. E1 segundo, un hipbcrita y endemcn{ado
gato que viviri larges dfas, vy cuyo paladar sediento de
sangre no apetece otra cosa gue ratoncillos jévenes y

jugosos como td*.
ESORO
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

¢Cudl es el titulo de la fabuta?

¢Quién es el autor?

¢Quibnes son 1os personajes principales?

¢Cémo fué la primera salida del Ratonciiloe?

:0ué animales se encontrd el Ratoncilio?

Describe a cada uno de 105 animales.

¢Qué pensaba el Ratoncillo de los animales gque habia
conocido?

¢Por qué ol gato tenfa una apariencia agradable para el
Ratoncillo?

;0ud te ensefia 1a fihula?
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LA ALIMENTACION

tas necesidades alimenticias del hombre cambian a lo
largo de su vida. Por ejemplo, un adolescente en pleno
crecimiento necesita bastante mis cantidad de alimentos que
un nifio de cinco afios.

También entre 1los adultos hay diferencias. As{, una
persona gque sSe dedica intensamente al deporte requiere mis
alimento que otra cuya actividad de trabajo sea sedentaria,
es decir, que trabaje sentada frente a un escritorio.

Los alimentos que ingerimos tienen una triple funcidn:

- aportan energfa a la actividad diaria;

- reponen los materiales del cuerpo que poco a poco se van
desgastandoy

- regulan distintas actividades corporales, como la
digestidn, el crecimlento, la divisidn celular, etc.

Los alimentos se clasifican por las funclones que
desampefian en el organismo; existen alimentos energéticos,
que son los que aportan al organismo la energf{a necesaria
para realizar funciones vitales. Son alimentos que contlenen
muchos azéicares y grasas. Otro tipo de alimentos son los
alimentos plésticos, que proporcionan al cuerpo los
materiales necesarios para el crecimiento & para la
sustitucién de materiales perdidos. Son alimentos ricos en
protef{nas, como 1a carne y 1los huevos. Por fltimo, los
alimentos reguladores son los que controlan la totalidad de
las funciones vitalea. Son alimentos que contienen
vitaminas, como las frutas y las verduras.



RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cubl es el tema de la lectura?

2. ¢Chmo se clasifican o8 alimentos?

3. Menciona algunas actividades corporales?

4. iCudles son los alimentos reguladores?

5. ;Por qué un adolescente necesita mis alimentos que un nifio
pequefio?

6. tCuéles son las funcliones de 105 alimentos?

7. Da algunos ejemplos de alimentos energéticos. (3)
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LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

La Sequnda Guerra Mundial principid en 1939 y terminé
en 1945, Esta guerra se desarrolid bisicamente en Europa Yy
se extendié a algunas partes de Asia, Africa y el Océano
Pacitico.

El interés de las potencias del mundo por tener seguros
el abastecimiento de materias primas y los mercados para sus
productos, comc habfia ocurrido en 1a Primera Guerra Mundial,
produjo la Segunda Guerra Mundial. En ésta se encontraron,
por un lado, Alemania, Italia y Japbn, y por el otro bando
se allaron cagi todos 1os palses europeos, mis 1la URSS y
Estados Unidos.

Se 1innové 1la manera de combatir, tanto en la "guerra
relinmpago" del ejército alemfn como en la guerra del
racifico.

La Segunda Guerra Mundial concluydé cuando Estados
Unidos lanzd dos bombas atbmicas sobre Japbn, en agosto de
1945.

Como resultado de ia Segunda Guerra Mundial murieron 55
millones de personas y se destruyeron ciudades enteras.

Al finallzar 12 guerra se formdé la Organizacién de las

Naciones Ynidas (OnNU).
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. (Cufl es el tema de la lectura?

2. LEn qué perfodo se did la Segunda Guerra Mundial?

3. (Qué fué lo que ocasiond 1a Segunda Guerra Mundial?

4. ¢Culles fueron los bloques de pafses aliados?

5. ¢Qué querri decir la "guerra reldmpago"?

6. ¢Por qué concluyd la guerra cuando Estados Unides lanzd
bombas atbmicas en Japdn?

7. ¢Para qué se habri formado la ONU al finalizar la guerra?
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LA ORGANIZACION DE LAS WACIONES UONIDAS

Con las bombas 2tdmicas del 6 vy 9 de agosto de 1945 sobre
Japbn, terminé en definitiva la Segunda Guerra Mundial.

Desde dque 1la guerra estaba en efervescencia hubo varias
reunlones entre 1los allados para estahlecer qua ios
problemas entre palses fueran resueltos pacificamente y que
cada nacibn fuera libre para decidir cémo vivir. Con estos
objetivos se c¢red 1la Organizacidn de las Naciones Unidas
(onu).

Se le nombrd un Consejo de Seguridad formado por cinco
niembros permanentes: China, Estados Unidos, Francia,
Inglaterra y 1a URSS, mis otros seis miembros que fungfan por
dos afios. Actualmente son diez los pafses miembros que se
eligen para un perfodec de dos afios.

La Organizacidén de las Naclones Unidas tiene su sede en
Nueva York, Estados Unidos.

La ONU cuenta actualmente con 144 miembros y varios
organismos encargados de asuntos culturales, de
alimentaclibn, de trabajo, de agricultura.

La ONU no puede imponer sus resoluclones a los miembros,
pero 8{ recomienda caminos para solucionar problemas, Yy
aunque esa diff{cil poner de acuerdo a sus miembros, la 1labor
de la ONU es importante en pro de la paz mundial.
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUMTAS:

1. 4Cuél es el tema de la lectura?

Z. (Cudndo termind 1a Segunda Guerra Mundial?

3, ¢Cufles fueron los objetivoes gque dieron lugar a la forma-
cibn de la ONU?

4. {Cull serd la funcibén del Consejo de Seguridad de la ONU?

5. ¢Con cudntos palses miembros cueanta 1a ONU?

6. (Por qud se ocupa la ONU de asuntos culturales, da trabajo
de .s#limentacibn, etg?

7. ¢Cbmo funciona fa ONU cuando hay paflses en confiicio?
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LAS RANAS PIDIENDG REY

Agradablemente y en plena libertad vivi{an las Ranas en
sus charcos y lagunas, cuando se les antojd pedir a Jhpitar
un rey. El Dlos del rayo, que aguel dia estaba de buen
wumor, les envid un tronco de  4rbol, dieidndoles: nant
tienen 8u raey". Pero fué tal ol ruido que hizo su majastad
al zambullirse en el agua, que las Ranas huyaron
degpavoridas y se ocultaron en sus escondrijos, miréndolo
desde lejos sin atreverse a levantar 1a cabeza. Tomanio
vator una rana, y viendo la iamovilidad del rey, fué
adelantindose poco a poco hasta cometer la irreverencia de
saltarle a las espaldas, pero éste no se movid, 1o que hizo
que las compafieras siguieran su ejemplo, y bien pronto se
canvirtid en saldén de balle el cuerpo del mnonarca.
Resentldas entonces en su amor propio ante aquel ray de
palo, pidieron a Jipiter uno distinto, pero rogdndoie qua se
paracfiera a los gue usaban los hombres en ia tierra. Esta
vez les envid una cigliefia, que persiguid a 1las Ranas sin
descanso, vy se comfa a las mds gordas. Nueva peticlédn de
sobrane hicieron a Jipiter, pidiédndole que cambiara el
segurndo por el primero. Jipiter les dijo: “Ustedes tienen la
culpa de 1o que les sucede: no quisieron un tronco y les
envié una cigiefia; sl no quieren la cigilefia, ies mandaré un
cocudrilon,

ESOPO
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cufl es el titulo de la fibula?

2. ¢Quién es el autor?

3. tQulénes son los personajes principales?

4, ¢Qué gquerf{an las Ranas?

5. ¢Cémo era su primer ray?

6. ¢Qué hizo el seyundo rey con las Ranas?

7. LQuién es Jfipjter?

8. ¢Por gud al final, el dios dijo que les iba a mandar un
cocodrilo?

9. (Qué te ensefia 1a £4bula?
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LAS ERAS GROLOGICAS

La historla de la Tierra ha quedado grabada en 1las capas
de las rocas, bajo tierra, formando una especie de archivo.
Al1{ han permanecido sepultado los fdsiles que dan indicio
de las formas de vida que existieron en &pocas lejanas. Los
féafles son huellas de animales e impresiones de hojas de
plantas que quedaron grabadas en terrenos blandos que luego
se consolidaron formando una especie de molde que hoy hace
posible la reconstruccién de su apariencia.

Para estudiar 1los fenbmenos que ocurrieron en la Tlerra
en épocas geoldgicas se necesita conocer 1a edad de 1las
capas del terrenoc. Esto se conaigues por varios métodos como
1a medicién de 1a radicactividad y el and1isis de 1os
fésiles presentes en dichas capas.

As{, los fésiles permiten conocer las edadsde la Tierra
que 13 Geologfa define como ecras geolﬁgicas. Se trata de
cuatro largos per{odos: Bra Precimbrica, Bra Paleozoica, Era
Mesozoica y Era Cenozoica.

Durante la Era Preclmbrica se formb e}l Sistema Planetario
Solar a partir de una nube de gases y polvos césmicos, La
corteza se enfrif, surgleron montaflas y cordilieras, y el
agua we acumuld en mares, lagos y rfios. En la Era Paleozoica
se desarrollaron las algas y los Invertebrados marinos, como
las wmedusas, las esponjas, los caracoles, y otrase especies
como loe trilobites. A la mitad de este perfodo aparecieron
los peced, los anfibios y los reptliles. La Era Mesozoica fué
la era de 1los grandes reptiles, en aquel entonces los
dinosatrios dominaron la Tierra y aparecleron 1as aves. Y
finalmente, durante la Era Cenozolca cambié el aspecto de la

Tierra e hizo su aparjcidn el hombre.



RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cuél es el tema de 13 lectura?

2. ¢Dué son los fbsiles?

3. ¢Qué es una era geoldgica?

4. ¢Culles métodos se utilizan para conocer la edad de las
capas de la Tierra?

5. ¢Culles son los nombres de las eras geclbgicas?

6. ¢Cufindo e formd el Sistema Solar?

7. tQué seres vivos hubo en la Era Paeozoica?

B. ¢Cull es la caracter{stica principal de la Era Mesozoica?

9. ¢Culndo aparecib el hombre?
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LAS ARNMAS ATOMICAS

A pis de cuarenta afios de gue se lanzaron las primeras
bombas atdémicas sobre las ciudades japonesas de Hiroshima bg
Nagasaki. la carrera desatada entre las grandes potenclas
por desarroilar bombas mis poderosas es algo en que debemos
pensar serlamente.

Aquellas primeras bYombas, a pesar de haber causado la
muerte instantfpnea a miles de personas y daflos posteriores a
muchas mls y a sus descendientes, parecen casi de juguete si
5@ Ccomparan con las bombas actuales, cuya capacidad
destructiva es tremenda.

En la actualidad, los misiles dirigidos desde 1a tierra
pueden cruzar de un lado a otro del mundo en muy corto
tiampo, para caer en una gran ciudad y acabar con todas sus
personas, animales Y plantas, en pocCoOSs minutos.
Ya hasta s=e han inventado bombas gque no dafian a los
edificios ni a 1las miguinas, sdle a 1los seres vivos,
llamadas bombas bioldgicas.

si 1lega a producirse la Tercera Guerra Mundial en ella
se utilizar{an las armas atdmicas y de asa guerra nadle
saldria ganando, pues préicticamente desaparecerfan casi
todos los palses del mundo, aln los gue no hublesen entrado
en 1a contienda,.

Los investigadores calculan que las bhombas atbmicas
almacenadas y listas para ser disparadas por 1las potencias
alcanzarfan para acabar unas cuatro mil veces con toda la
poblacién mundial. Ante esa amenaza, es muy vallosa 1a
actitud de las personas y los pafses que exlgen 1a
destruccién de los arsenales atdémicos Yy que se suspenda la
fabricacién de mis bombas.

En ese sentido, México planted ante la ONU, en el Tratado
de Tlatelolco, que se declarase a Latinoamérica territorio
prohibide para la colocacién de bombas atbmicas.
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. (Cull es o1 tema de la tectura?

2. :Dénde fueron lanzadas ias primeras bombas atdmicas?

3. ¢(Cufl fud el

efecto de esas bombas?

4. LQué son las

armas hbioldgicas?

5., ¢Qué pasaria

si hublera una Tercera Guerra Mundiai?

6. 2Qué actitud

debamos tomar para evitar otra guerra?

7. ¢En qué consiste el Tratado de Tlatelolco?
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LA EVOLICTON DEL HOMBRE

Los restos f6Gsiles encontrados en varlas partes de
Europa, Mrica y Asia nos dan evidenclas de que a fipes de
la Era Cenoxzoica aparecild el hombre, y evoluciond a través de
miles de aflos, no sblo en su aspecto corporal, sino en su
capacidad craneana.

Los antepasados del hombre fueron seres que evolucionaron
de antropoides capaces de caminar erguidos llamados
Australopitecos. Aunque los australopitecos son los primeros
haminidos, los paleontflogos plensan que el hombre actual no
desciende directamente de ellos.

Los antepasados del Thombre al ir evolucionando se
adaptaron cada vez mejor a su medlo. Su estatura aumentd, y
también el tamailo de :0] cercbro, y por tanto su
inteligencia. As! surgié el Homo erectus, gqua sobrevivid
alrededor de 450 000 afios, conocibé el fuego, usd
herramientas y armas y fué el antepasado del Hombre de
Neanderthal, al gue ya ge le considera el Homo saplens.

E1 hombre de HNeanderthal habitd en la Tierra casi un
milidn de aflos. Vivid en cavernas, conocib el fuego, cazd vy
tuve cierta cultura y organizacién soclal. Desaparecid por
1a misma época en que aparecid el Hombre de Cro-Magnon.

Los primeros seres humanos exactamente iguales a
nosctros, tanto anatdmica como fisioldgicamente, fueron los
hombres de Cro-Magnon. Considerados como verdaderos hombres
que plensan, comenzaron a utilizar en su provecho el medio
en que vivieran, ademfs de adaptarse a é1.

As{, hace sbdle unos ocho mil afios, surgleron 1a
agrienltura, la ganaderfa y 1a artesanfa. En los ditimos
tiempos el hombre ha logrado enormes progresos en 1la
industria y en la ciencia.

El hombre es el dnico ser de la Naturaleza capaz de

utilizar racionalmente el medio que le rodea.
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cud)l es el tema de la lectura?

2. iCuéndo aparecid el primer antepasado del hombre?

3. ¢Cull fué el primer antepasado del hombre?

4. ¢Qué caracteristica presenta éste primer antepasado?

5. iburante cudnto tiempo sobreviviéd 21 homo ersetus?

6. ¢Qué antepasado del hombre fué el primero en conocer el
fuego?

7. ¢(Qué antepasado del hombre es ya igual a nosotros?

8. ¢Cull es la caracteri{stica principal del hombre de Cro-

Magnon?

9. gCulindo surgleron la agricultura, la ganaderfa y 1la

artesanfa?
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EL PAJARO CU

Cuando el dios Tonatiuh gobernaba, en tiempos remotos,
los péjaros posefan el don de hablar como las personas.

Entre todos ellos, el mis feo y el mis insignificante
era e} pijaro cfi. Cuando en 1las noches de luna llena,
presididos por el Sguila, se reunfan en consejo, el phjaro
ol aburrfz a todoe con sus lamentos. No podf{a resignarse.
Continuamente lloraba y se lamentaba de su suerte.

Un dfa, ei &guila, cansada de tantas quejas, guiso
buscarie un remedio, y preguntd a la lechuza, gue habia
ganado reputacibn de sabia, si se 1le ocurrf{a algo pars
embellecer al péfaroc ci@i. La lechuza pensd large rato y al
tin propuso, solemnemente, que cada pijarc le diese una de
sus mis bellas plumas. Como &stos no se mostraban muy
dlspuestos a desprenderse ni de una sola de ellas, la
lechuza creyd oportuno ¢ue, a cambio, el pijaro c@ se
convirtiese en mensajero de lag aves, para poder pagar con
sus servicios el sacrificio gue haclan por &1. As{ fué
acordado. Las plumas de los mis bellos colores 1le fueron
entregadas y &1 las recibib rebosante de alegrfa.

besde aguel dfa, el pdjaro ci fuéd el mis bello de
todos. Pero pronto se olvidd de su compromiso; se pasaba las
horas contempléndose en la superficie de las aguas y se
escabulf{a cada vez gque alguna de las aves necesitaba sus
servicios.

Comenzaron las injurias, las protestas y las voces se
elevaron cada vez mis; tanto que el dios Tonati{uh les oyé
desde el clelo y les mandSd callar. Pero los pidjaros estaban
tan enfurecidos, que continuaron sus gritos, culpandeo a 1a
lechuza y al pAjaroc cfi. Entonces el dios Tonatiuh extendid
su mano Yy les condend perder la facultad de hablar. Desde
aguel momento sus voces se convirtieron en graznidos: pero
su cbdlera contra los culpables de esta desdicha peralstib.

Todavia hoy, la lechuza no puede salir de dia, porgue
se expone a ser plcoteada, y el pdjaro cl, gque tampoco puede
salir mfs que durante la noche, tiehe que esconderse de 1la
iechuza, gue le busca para satisfacer su venganza.

Su plumaje sigue =miendo el mfs bello y el wmés
brillante; pero de poco le sirve, ya que nadie 1o ve. Sdlo
81 se 1o alaba, tristemente, contemplfindose coma antafio en
la superficie de las aguas.

LEYENDA MEXICANA
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:
1. zcuil es el titulo de 1a leyenda?

2. ¢De dénde es la leyenda?

3. t0uiénes son los parsonajes principales?

4, ;Qué don tenfan los pijaros?

5. ¢Quién did el remedio para el pijaro ci?

6. $Cull fué el remedin?

7. (E1 pajaro ch cumplié su palabra? ¢Por qué?

8. (Por qué el Dios Tonatiuh 1le2s quitd ia facultad de hadlar
a los pajaros?

9. tQué te ensefla la leyenda?
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LA FONMACION DE MONTARAS Y VOLCANES

Las fuerzas que forman las montafias son provocadas por
las variaciones de tamperatura que existen en el interior de
nuestro planeta, y aa{ age ptoducén los plegamientos y las
fallas.

Las fuerzas del interior de la Tierra pueden dar lugar en
la corteza terrestre a dos tipos de formaciones. Por un
lado, las formaclones plegadas, que se producen cuando 1los
mataeariales blandos son sometiios a fuertes presiones y
entonces se doblan. Algﬁnoa de los principales plegamlentos
del pals son la Sierra de Baja California, la Sierra Madre
Oriental y la Occidental, la Sierra Madre del Sur y la
Sierra Madre de Chiapas.

Por el atro lado, las formaciones falladas, qua se producen

cuando los materiales que son r{gidos, se someten también a

presiones fuertes y se guiebran. Las fallas tienen forma de
escalones, pueden medir centimetros 6 kllometros; asi hay
montaflas con fallas desde la cumbre.

El relieve es el resultado de la combinacidn entre 1las
fuerzas internas de la Tierra y las fuerzas externas; las
primeras forman el relieve, las segundas, como 1a erosiénm,
1o modelan.

Las fuerzas que provienen del interior de 1a Tierra no
sblamente actfian sobre su superficie, sino también sobre
puntos situados a varios kildmetros de profundidad. Las
vibraciones produclidas en el momento de la fractura de la
corteza terestre se transmiten por el interior de la Tlerra
y llegan a la superficie en forma de movimientos sismicos.

Los volcanes se producen por el calor que existe bajo la
corteza terrestre. Las rocas se funden entre 1los 32 y 64
kiibmetros de profundidad,

El magma, es declr, las rocas fundidas, escapa por la
corteza terrestre, originando 1los volcanes., Durante 1a
erupcidén 1a lava es expulsada a 1a superficie de la Tierra,
junto con gases, pledras y cenizas.
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RESPOMDE A LAS SIGUIENTES PREIGUNTAS:

1.

LCudl es el tema 42 la lactura?

¢Por qud ase praducen lss movimientos de la Tierra?

iQué son los plegamientos? D4 algunos ejemplos (3).

L Por qui en las formaciones falladas se rompe el material

terrestre?

¢Qué diferencia existe entre un plegamiento y una €alla?

{Qué son los novimientos sismicos?

¢A qué profundidad se funden las rocas?

¢Qué es el magma?

(Cémo se forma el relleve?
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LA INDEPENDENCIA DE LA IWNDIA

Entre los palses que lograron su indepepdencia poco
despuds de terminada ls Segunda Guerra Mundial se encuentra
la 1India. La obtuvo en 1947, gracias al movimiento que
dirigt5 Mahatma Gandhi, quien era partidario d2  la’
resistencia pacifica y de la desobediencia a las autoridades
inglesas.

La India habia vivido bajo la dominacidn de los ingleses,
pero desde el final de la Segunda Guerra Mundial surgieron
clares movimientos independentistas. Para evitar gque estos
movimientos se radicalizaran, desde diciembre de 1919 los
inglases confiaron a ministros indics los asuntos agricolas,
industriales, educatlives y sanitarlos. Los demls asuntos
quedaron en manos de 1as autoridades {ingliesas.

Tales medidas no consiguleron apaciguar los dnimos de los
indios, al frente de los cualesS Se puso el Mahatma Gandhi, lo
que origind un camblo radical en la forma de lucha para
abtener la independencia.

Frente a 108 métodos violentos, Gandhi adoptd formas de
lucha basadas en una flilosof{a pacifista, de no violencia.
La wls importante fue la resistencila pasiva en contra de 1la
colaboracién con Inglaterra, gue culnind en la campafia de
"dasobadiencia cfvil". Nadie obedecf{a 1las 4rdenes de las
autoridades inglesas a pesar de la represidn que éstas
ejerc{an sobre la poblacién.

Ante la resistencia pasiva ade 1los Indios, el gobierno
inglés se vio obligado a conceder l1a Independencia de la
tndia. Exist{an entonces dos partidos: el Partido del
Congreso y la Liga Musulmana. E1 primero querf{a que todo el
territorio de la India continuara unido. La L{ga deseaba
formar un Estado independiente, islémico. No se pusieron de
acuerde y finalmente surgieron dos Estados: la India vy
Pakistin.
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RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

1. ¢Cull es el tena de la lectura?

2. ¢Ouién fué el lider del movimiento indeéendentisté de la
Iniia?

3. tCuando obtuvo la India su independencia?

4. ¢Cufll era la filosof{a de Gandhi?

5. Explica, ¢por quéd Gandhi desobedecia a las autoridades
inglesas?

6. (Por qué los ingleses tuvieron gque conceder 1a independe-
cia a la India?

7. Por qué surgid Pakistén como estado indpendiente?
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CURSTIONARTIODO DPE PIN DE CUOURSO
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CUESTIONARIC DR FIN DE CORSO

1. ¢De qué tratd el curso?

2. ¢Qué es una estrategia? ¢Para qué sirven las estrategias?

3. ¢Qué estrategias aprendiste?

4. Explica ten qué consiste cada una de las estrategias?

5. iCrees que las estrateglias que aprendiste te sirven para
resolver tus trabajos escolares? iPor qué?

6. ¢Qué es la tectura?




10.

11.

244

¢Crees que es importante compender la lectura? (Por qué?

Menciona alguna lectura del curso que te haya gustado y
explica de qué traté.

{Te gustd el curso? iPor qué?

¢Crees que es bueno que haya cursos como éste en tu escuela?

Haz un dibujo que represente 1o que se trabajdé durante este

curso.
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No. PRECUNTA RESPUESTAS f %
1. - .LECTURAS DR COMPRENSION Tt 8 47
~ ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 8 47%
~ (AMBAS RESPUESTAS) 1 5.8%
2. 5.7 7. - PARA MEJORAR LA COMPRENSION [7,5,3 ) 29.4%
- PARA RESPONDER CORRECTAMENTE
A LO QUE SE NOS PREGUNTA 7,9,6 | 43.1%
~ PARA FACILITAR EL APRENDIZAJE [2,3,8 | 25.4%
- (AUSENCIA DE RESPUESTA) 1
3. - IMAGINERIA 2 11.76%
- SERALIZACION (")
~  POCALIZACION -
~ . {LAS TRES ANTERIORES) 15 88.23%
4. ~  IMAGINERIA 4 23.52%
~  FOCALIZACION (")
- SERALIZACION (")
- (LAS TRES ANTERIORES) 12 70.56%
- (AUSENCIA DE RESPUESTA) 1 5.88%
6. - (DEFINICION DE LECTURA) 14 82.35%
= (RESPUESTA INCORRECTA) 3 17.64%
8. - LECTURA NARRATIVA 10 43,47%
- 1 LECTURA EXPOSITIVA DE CTENCIAS| 6 26.08%
SOCIALES
- LECTURA EXPOSITIVA DE CIENCIAS) 4 17.39%
NATURALES
- (AUSENCIA DE RESPUESTA) 2 11.76%
9. - SI LES SIRVIO EL CURSO 15 88.23%
- NO 2 11.76%
10. - ST ES BUENO ESTE TIPO DE CUR- | 17 J100%
S0S
- NO ¢} 0

FESULTADOS [XI, CORSTIONARTO IR FIN [E (YRSO

5 GRADD

TABLA 27.
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' No. PREGUNTA RESPUESTAS £ %
1. - LECTURAS DE COMPRENSION 8 a0%
- ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 12 80%
2.5.7. - MEJORAR LA COMPRENSION DE LEC- [11,8,12] S51.6%
TURA
- PARA RESPONDER CORRECTAMENTE A 2,6, 4§ 20%
LO QUE SE NOS PREGUNTA
- PARA FACILITAR EL APRENDIZAJE §6,5, 4] 25%
(RESPUESTAS INCORRECTAS) 1,1, o] 3.3m
3. - IMAGINERIA 4 20%
— SERALTZACTON ()
- FOCALIZACION (")
- {LAS TRES ANTERIORES) 16 80%
4. = IMAGINERIA 3 15%
- SERALIZACTON ()
- FOCALIZACION )
- (LAS THES ANTERIORES) 17 85%
6. - (DEFINICION DE LECTURA) 19 95%
- (RESPUESTA INCORRECTA) 1 5%
8. ~ LECTURA NARRATIVA 11 55%
- LECTURA EXPOSITIVA DE CIENCIAS | 6 30%
SOCIALES
- LECTURA EXPOSITIVA DE CIENCIAS | 3 15%
NATURALES
9. - 51 LES SIRVIO EL CURSO 19 95%
- NO 1 5%
10. - SI ES BUENO ESTE TIPO DE CUR- | 15 75%
S0S
- NO.» PORQUE RESTA TIEMPO PARA 5 25%
LA REALIZACION DE LAS TAREAS

RESOLTAIOS NEI. (UESTIGNARTO IE FIN DE CIRS0

6° CRADO

‘TABLA 28.
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PRUEBAS DE PARRJIAS DE MEDIAS
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1FD 23 ANt Arund e eoriment

wF o« 3
BP ox 2
P a2
= 0.673 &P = 3 v
: 0.63% EP = 2 e
= 0.639 ®F = 2

. v RSN se ealcularor o 62 arbdos de libertad

w171 22 Ltestr suinmtoe arads clobzl pret-post

= R = 0.673 ®p = 3 e
= R = 0.639 &P = 2 *=
= REY = G.E39 8P = 2

&% qrados de libartad

nti-al postast aulnto

. 2 1.136 RI% = -0.879 WP = 6 ¢
¥ a 1.122 RS% = 0.862 ®pP = 5 ee
= = 1.056 RS% = 0.643 7P = 4 ¢s
s b 1.068 RES% = 0.815 #F = 3 e
= = 1.023 ° 0.774 P = 2 o
= = = 0.862 %P = 5 »*#
= = = 0.843 BP = 4 $»
= = = 0,815 3P = 3 e
3 ® 2 0.774 P x 2 &8¢
= = 3 0.843 #P = 4 e
- 0,515 HP = I e
= = 0.774 &P = 2
= = 0.81%5 ®F = 3 ¢
2 = 9.774 FP = 2 s
= 1.053 Rik = 0.774 ®p = 2 &s

Lag RN vy RSH 22 calcularon con 68 arados da libartad

TABLA 5. PRUEBA DE PAREJAS DE MEDIAS POR TIPD DE TEXTO PARA 5° GRADO.
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HItrateziac preduntar tEntD CArrative ds auirts pastest

- ‘imaa = RiX% = 0.435 &P
- alat * = G.478 &P
- foza o= = 0,594 5P
- imez ® x 0.472 =P
- =ilab = = 0,%53  3F
- iman  ® = 0.4%4  &F
-2 RI% y RSL se calzuwlaren Ton 102 arados de libertada
friratesier-sreauntas te to <. meSuraleas da auinto postest
- = 0.654 ¢.529 wP
- = 8.%19 ap
- = 0.507 #F
- = 0.491 &P
- e 0.4856 3P
- = 0.%51% F®P
- = 0.307 &P
- = 0.491 PP
- s -0, 466 P
- = 0.507 &P
- = . 491 &P
- 4 0.466 WP
- = a.491  #2p
- = 0,456 wP
;- x a.566 HP

ezirategias~oraguntal texto c. naturales auinte postact lob

Las R

alab = R1% = 0.642  RU% * 0,491 ®F
imad = Rix = 0.617 RS% = g.au5 WP
elab = Ri% = 0.8617 . RSX = 0,466 Wi*

1% y RS% se calcularcon con 68 grados Jde tibertad

TN

NRNWON QA

U ojpWoaouom e w s

NMRUONOGANQAONL AN

N w

"

(13
(2]

e

TABLA 12. PRUEBA DE PAREJAS

GRADO.

DE MEDIAS POR TIPO DE ESTRATEGIA PAR S5°
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Erazuntas terto Jd& C. zocialer dr quinto postect
= = 0.765 = 0,932 & v
= = ¢.7¢5 3 .80 S e
= = C.734 = 0.567 4 ¢
= L4 G.71¢ = 0. 549 i 3
= = o, &R0 = P = 2
= = N 7R = [T S L ]
= z o, 731 = up o= 4
= = 0.71¢ = o= a
= 0. 690 = o= 2
= = .75 = 5P o= 4 0
v = 0.713 = FLINE
= = 0. 650 = -2 .
= - o, 718 = ne s ox e
= = U. 690 * e o2
- = [C=I-TL . e 2
Lez RlW y BRI Ta con 63 erados de libtertad
stiratesinEesiezantil Texto C. £oCimier auinto Fostest 3lobe
G.54% RP = 3 0
0.521 &P = 2 %
0.521 #F = 2
gredez de libartad

TABLA 12. (CONTINUACION}
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P =3 av
P = T e
&F s 2

TABLA 17. PRUEBA DE PAREJAS DE MEDIAS POR TIPO DE TEXTO PARA 6° GRADO.

SEN0 narrative g2 geats postest alochba

= 1 BF e & 04

= 1 SF e 3 es

- I eF = D 00

= & Ll ]

2 o 8F. =.2

T o & = I

-2 =1N vy REX 22 c#loular

L I
5 = 2°
85 e O 0
P o3 e
&F = 2
wF o= o

ey Ri%

TABLA 24. PRUEBAS DE PAREJAS DE MEDIAS POR TIPO DE ESTRATEGIA PARA 6°¢
GRADO.
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