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Nuestro pais, cnmo muchos otros qut• se encuentran en 

vii.ls de des11rrol lo, ;1tr:1viesa por una serie de circunst.ancii'ls 

qut! le dificu .ltan alcun:.rnr una est.cih.ilidad poJ1Lica, social 

y económica reflejandose e~to en la estructura del diario 

acontecer· <ie la vida n<1cionul, y se manifiesta en una crisis 

que afecu1 a toda la población. 1 
1 - .: I' \ e,')io. 'i. N->l<•.JJi(¡JGd , rwL 1 /1(11 1( 1 ·J ¿.,. 

~ cuanto él aspecto económico ~ dicha crisi_s, _gJ_.-p/ _9U

puesto que tal vez ha sirlo más \ ~sioE_~do. ~ el ~in~do a 

la Educación, lo que se traduce en deficümcias que han de 

sufrirse en todos los niveles del S.istcma Educativo Nar..i.omll, 

sin embargo, .l a atención debe focal izarse principalmHnte en 

f: l nivel básico, porque es en esta instancia donde se han 

de brindi\r los cimientos para la continuación de una pr·epa

ración superior, o bien, porque Ja mayorla de los ñlumnos 

f 

quo estudian solo podrf\n aspirar a cubrir ~u ¡.:auc:ación Primnri:;l-) ~,..,, , 

por lo t.érnto, lo menos que se puede esperar es que estas bases 

suan de buena calidad: 

Contrariam11ntE! a lo que se aspira, las escuelas primarias 

oficiales sufren di.a con dia una seri1~ " aé"""c~~s que van 

dosde un inmobiliario incompleto y deteriorado o inmueble 

no adecuado a l<1s necesidades de la población en el caso 

de que se cuente con dichas instalacícmes ), hasta ln falta 

do apoyo por par·te de un equipo interdisciplinario que garan

tice la / f ormación integral del alumno; ya que no es diffci l 

ent;ender que el estudiante no es solo el un :receptor <'le los 

conocimientos que le ha de transm.i ti r el profesor, si no que 

\.:"'~tn1ta de un ind .ividuo con todas sus impli~acioncs biológicas 

psicológicas y sociales, 
1
Y que podrla pensarse en una situación 

óptima en que las escuelas pudieran contar con un oqui po c0m

put~sto por médicos, psicólogos, p1!di1qógos , etc. éldemás de 

l O!-l pro f esorcs. Probablemente sea utópico pensar que t.odos 

\ 



lo~ nif\os del país pudieran t.ener a su disposición este Lipo 

de profesi<malcs que t1ubrím1 de ;1p<>}'ilrle para mejorar lns 

rondicioncs para ::::11 

lt.-. '-"'lfll!'--'::;......._--"1:.: 
'S"1 n . mb'i'i~o, 1 <1 preva 1 cce e11 el Sis Lema 

cridd vez . es rnás cr í t. i e~. •:ompromot ilÚ1dose con el probl emd 

dr 1 frncaso escolar. mcnci onado como que uno de cado si etc 

alumnos do primariél rf!prueba ( ¿S ' f!;. \G- , ]9.'./4) s,olo por mm1cionéff 

.las cuestiones ncadi~mic.:is, . pero en ru;1nto al aspecto psicoló-

3 

<Jic:o de la P.d11cm.:i(m, se 8ribe constantement.e St-' report~n pro- \ 

blnmas de 11pnm<liz¡¡jc en los alumnos rr-quiriendo aLenc.i6n 

urgente; pero éHlemár-, qué se puede drcir de las deficiencias (o <"'>~~ 
pcdagóqicas y de las n l Ler.:iciones con<luctualcs, 

I 

por mencionar ~·~ 

aJqunos de los elementos que interfieren con la armon .!a cs

cola ::.J 

gs e11 esta .instanc~ia donde se habr.í de insertar el ¡:,cd i l 

~-r-ofesional d'°'l psicólogo, ya que su lribor nún no hil sidc, 

c ont.emplada scridmer1t.e, sobre todo. en las <:scu<•las primarias 

oficiales . !.a .labor <lid psicóloqo en las instituciones de 

ensef\anza no lw estado a la altura del desarrollo de la c:icncia 

de la conducta, el campo de su acción no ha sido difundido 

con rigor, los limites de sus actividades han sido fijados 

de IR manera més arbitrnria. lils agencias e instituciones 

que le contratan no han · sabido, en muchos casos, aquí !atar 

l n i mport.and a de sus t.n reas ( l"ern.índez, l 989 ) . 

el caso de México, no se puede hab 1 ar del 

p~: i có l oqo c~sco lar como un profe si ona .l con reconoc .i miento of i

c i <1 l, nD exist.cn dsociacicmes cspec:iilles que agrupen a los 

psi c ólogos que trabnjen en lfl educación, n p esar de que unil 

parte importante del desarrollo de la psicoloqí.a se realizó 

~~n <-.:! campo pducn Li vo, Rueda, l 987 ) . l•:s probable que por 

cst .a razón que exista un relativo desconocimiento de cu<'ilcs 

son las hilbilidades profesiono:1les con !ns que cuenta el psic:ó-



Joqo, y nspeclflcamentt1 de los formados bajo un curriculum 

como fd de la E.N . r:.P. Iztacala, ya que l'!ste difiere de los 

pJnnes de estudio de otras escuel as en donde se imparte Ja 

1.lctmciat•..ira e n Psicologia. 

Pé~rtiendo de estos hPchos, y como respuesta <1 ! 11 pet ici (>n 

hecha por l n Soc i. edad de Padres de l''ami l i a de l. a Ese. Pr i m. 

Fed . "Gregor·io Torres Quintero", localizada en el Pracc . Am

pl i.ac ·ión Vi.st.a Hermosa. un equipo formndo por tres pasantes 

de J;¡ carren1 de Psicologia de la mencionada escuela, formuJ;J 

un plan de trabajo que contempla la solución de problemas 

concretos, abarcando no solo le"~ de aprendizaje, sino que 

se pondr!.a especial énfasis l"n las alteraciones conductuales, 

que en l el mayor ta de los casos se traducen en de f i e i ene i ;1s 

acadómíc:as. 1 ne 1~sta manera se ofreció apoyo profesional dt: 

carácter psio.;ológico a lil población de dicha escuelo durante 

.lo.s ciclos nscolarcs 1984-198~ y 198!:>-1986, en l.os que se 

obtuviP.ron mil<Jf\ 1 f i cos rcsul tados, por lo que surgiú una demanda 

par<1 l n umpl idciún del !':ervit:io a otros planLelcs, lo que 

abria la posibilidad de h<icer la promoci.ón y difusión de .las 

hahil 1dades del psicólogo. 

fü:; n:;l. como surge e 1 PROGRAMA DE OR rnNTACION PSlCOLOG ICA 

PARA l':SCUl~Ll\S PR IMl\RI AS el cual fué aplicado en 1 as zonas 

r:scol<ll'es 8, 10, 11. 17 y 1.3 de la D.irccción de Educación 

# 3. pt :rmitiendo que .La poblélci6n do 19 escuelas primflrias 

pudleran di.sfriitar del Servicio del /\·rea de Psicoloq.la que 

tué cubierto por un qrupo de pasantes de la F.N.E . l'.J . . tenien

do como ob jet.i vo c;wncr<d proporcionar or i en tac i ón <l padres 

de fnmi 1 ia y profesores, para que en base en éstéi dec:n'ment.e 

el r1úmcro de niflos con prob.lemas de conducta y nprendiz;ije 

cm e.ida institución, y paralelnmunto ofrecer asistenci.i psico

lógica en aquel los casos que asl lo requieran, habi 1 i tand0 

'·" ~metodologiil descr.ita en el cnpíLulo II. 



lh~s puP.s de realizadas 1 ns <1ct ividndcs pro puestas por 

di c ho pr·oqrama durante los cicJos esco lares 1986-1981 y 1987-

1988 , se elobora 1d presente reporte donde se vierte : lo Un 

man:o conceptual que permite justificar la i nserción del psi -

cólogo en e ste t.ipo de institucic,nes especificamcnte; 2o l': l 

c:ontenjdo del PROGRAMA DI!: ORIENTACION PSICOLOGJCA tal y como 

fw': propuesto, ,¡probado y adsr.rito en la S.E.P .. y 3o como 

parte medulnr de Pste trabajo, los resultados obte nidos en 

la i mplementación de lo~ l ineamj e ntos e stablecidos e n el 

programa, <mí · como un análisis do estos, para que de nstd 

forma se pueda real i ZéJ r una d 1 scus i ón ar.e t .. ca de los 6x i tos 

y fracazos obtenidos, que permita hacer el plante<lmi1mto 

de suqerencias y propuestas para tri1bajos posteri ores, o b ie n, 

pi.Ira Ja cont.inuación del mismo . 

C:abe mcncjonar que las nctivid ndes qu0 .1qui st: report.ém 

s on las realiz<:1das por Lodo el e quipo del programa, por· l o 

que en el p resente trabnjo está inr:lu.ida J 11 labor de la a utora , 

que contempló dunmte el primer ar'lo las act.ividades como res 

ponséib.ln del /\rea d e Psicología de la !':se. Pri.m. Fed. " Mi

guel Hida.lqo , Xocoyélhua lco '', y durante e l segundo c .ic:Jo super

visando las labores d e los <~qui pos de las Areas de 1 a misma 

escuela además de F:sc. lo De Mayo ". Esto unido i1 los re

sultados obtenidos por los r:ompar'leros permit.ieron la formula

c i 6n de una serie de propuestas que se "i ne 1 u yen en id ü 1 t, i mo 

capl tul o . 
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C A P I T U L O I 

" A N T E C E D E N T E S 

D E L 

P R O G R A M A " 



él) m. PSJCOl.OCO l':SCOLAR. 

La educélclón es un proceso mediante eJ cual. se tnmsmit.c 

información aprendida, es un fenómeno en el que se establecE: 

una relación de ensel'lanza-aprend.i;,:ajc, fJS decir. éJnte una 

situación concreta se produce un cambio en el comportamiento 

del individuo . La educución es el instrumento por el cual 

la sociedad sociabi lJza a sus integrantes, preparándolos 

para su incorporación al ámbito productivo~ 

F.ste proce:so educativo afecta d los hombres a lo larqo 

de su existencia, y su concepto es trm amplio que rebasa 

los aspectos formales que tradicionalm~ntfl se le han cir

cunscrito, ya que es un fenómeno que se puede observar 

on s .i tuac.iones informa.les y espontaneas, asi como en :forma

l es y estruc t uradas ( Rueda, Quiroz y llernández. 1980 ) . 

l Asi como se produce el fenómeno educativo en diferentes 

circunstancias, también ha tenido grandes transformaciones 

a Jo largo del tiempo, desde las culturas primitivas en 

las que se reducia a la transmisión de un 1 imitado número 

de conocimientos hacia una también reducida población, 

hasta la actualidad en que el • concepto educación adquiere 
(V < r,... , il,;..,dJ. 

7 

un matiz f ormal que se ti:ad:wc&- .o la oscue a inst.ituciona-
\ a f.. r , 1._l ·'C:..L l',t,. ,, ·.r '• r,, . .. ( ~V 

1 izada _,s entonces que la escuela se con ert.e en e.l medio 

de transmisión de valores, conocimientos fl ideo.logias, 

l.as cualos d~~terminan comportamientos que hdcon que el 

i ndi vi duo se avoque a la función que ha de desempeflar en 

la sociedad.) 

• Focaliz<tr la educación en el salón de clases, como modelo 

t:speclfico de un proce so més amplio de educación global, 

instruir al <J.lumno es colocarlo como centro de real b mcione s 

personales , prestando atención a sus conocimientos y capac i

dades : signif i ca concentrar Ja at ención del alumno en l a 



formación de su personalidad, en los elementos propulsores 

de dichas realizaci.ones, en aquellas particularidades psico

lógicas que estimulan las élcciones del alumno y aquellas 

que dominan los c:ontonidos y metas decisivas de su <1ctuil

cion ( Arruda, 1982 ). 

L La educación escolarizada se ve matizada por la infl.uen

cla de otras disciplinas como .lo son la fi losofin. la re

l lqión, la política. etc .• asi como también sus contenidos 

son mod i f lcados constan tomen te por · los progresos de las 

ciencius que h;m de servir directamente como instrumento 

de desarrol.lo intelectual como La fisica, quimlca, mcit.emá

t.icns, cibernética, etc .. Otras ciencias. como la Psicolog1a 

y la Pedagogia influyen para colaborar con un conocimiento 

ucnbado del i.ndividuo a educar. y de su medi ';0 

r~n el caso de la Psicologia del Siglo XX. se observa 

la influenc i a de tendencias antcr iores que han dado lugar 

a la formación de numerosas escuelas; hacia 1850 la Psico-

1 ogla parte en gran medida de la l''ilosofia, luego, a fines 

del siglo pasado se si.ente una fuerte influencia de l¡.1 

l''isica y .i a Biologia, y es asi como se inicia la lucha 

por definir a la f'sicologia como ciencia, estableciendose 

el primer laborator :io de Psicología F.xperimental en 1879. 

Después de Wundt hubo otros se~Juldores que buscaban afano

samente los métodos que permitieran que ln Psicologia fuera 

reconocida como ciencia. Es entonr.es cuando se le dfl un 

gran auge ;i esta disciplina dentro de la nducaci ón, cons

truyendose principalmente c:omo un producto de la relación 

fmtre dos campos dol saber. 

F.s asi como surge la Psicoloqia Educativa como .de L1cción 

especifico del psicó.logo. si.n embargo, como en 1 a mayoriil 

de los casos dn las disciplinas psicológicas, no existe 

un consenso en cuanto a la definic:ión de di.cha espe ciill i-

.....// 
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zación, por Lo que aqui 

de diferentes autores en 

Psicologia Educativa: 

se enumeran algunas definiciones 

cuanto a lo que se considera como 

Pierre Marc ( 1977) considera que la psicologia educa

tiva es una rama particular de la Psicologia que se interesa 

en la naturaleza, en las condiciones, en los resultados y 

en la evaluación del aprendizaje y en la retención en la 

escuela . 

Para J. Wi tiwer (1967) la psicologia educativa es la 

aplicación del método cientifico al estudio del comporta

miento de la gente del medio de la instrucción. 

R. Queruel (1967) afirma que la psicologia de la ins-

trucción ya no es la psicologia básica 

cación, es la investigación fundélmental 

ceses de la instrucción y el aprendizaje. 

aplicada a Ja edu

acerca de 1 os pro-

Por su parte, R. Craig ( 1979) nos dice que la psico

logía educativa es una rama especial de la Psicologia, y 

esto es más que decir que se trata de la aplicación de prin

cipios psicológicos generales a la situación educativa, al 

igual que la Psicologia Industrial, Clinica, Experimental 

o Social, la Educativa posee un cuerpo independiente de -

teorla aplicada que explica los fenómenos pertenecientes 

a su propio campo, además de estar relacionada con una más 

general con la Psicología . 

Finalmente, para Woolfolk y McCune ( 1986) la Psicología 

en la educación se ocupa del factor humano dentro del aprendi

zaje, es un campo en el que se aplican los conceptos deri

vados del tra bajo experimental en los laboratorios de Psi

c ologia, pero también es un terreno en el que se ponen a 

9 



prueba lo experimentado para determinar la aplicación de 

tales conceptos a la educación y para precisar el estudio 

de temas que resultan de interés vital para los profesores. 

10 

~ctua lmente en el área de la educación, el psicólogo -

se aboca a la tarea de estudiar ]as condiciones y métodos 1 

que faciliten l.os procesos de aprendizaje, J.os factores emo- *' 
e i_ona les que en el se involucran, desde e 1 desarrollo del 

nino hasta la educación profesional, así como los procedi-

m i.entos de ensenanza adecuados a cada nivel . Su interés 

fundamental se basa en el estudio de la Psi col ogia del De-

sarro) lo, 

conceptual 

del aprendizaje. educación especial 
\ 

sobre la educación H-ffil--rscti, 1985 7 
y evolución 

,. 

~ / 
1 ,; 



11 
b) LA EDUCACION EN MEXICO . 

,../" . / 
~os fenómenos educativos se transforman de manera simulta-

nea y paralela a los cambios especificos de cada sociedad, y 

por lo tanto, al igual que la historia general de nuestro pais , 

el desarrollo del Sistema Educativo se ha venido conformando 

bajo las condicionantes de nuestra estructura politica, social 

y económic~Desde la época colonial hasta nuestros dias ha 

s ido evidente que la ensenanza refleja el modo de producción 

imperante, pudiendo observarse esto en cada una de las etapas 

históricas que se describen a continuación: 

- En la época de la conquista, La Nueva Espana se caracterizó 

por una i nstrucc ión fundamentalmente teológica, destinada a -

cubr ir las df~mandas laborales, docentes y de investigación ge

neradas por la explotación de las riquezas naturales, y los -

servicios de los grupos dominantes . 

- Durante la guerra de Independencia se impuso el laicismo y 

con éL la ~:xtensión popular de la instrucción. Durante este 

período se introdujo una corriente posi tLvista que influy6 enla 
formación de personal eficaz, cientificista y limitado, que re

forzó la intromisión de modelos extranjeros que durante el Por

firiato ex'tremaria las posibilidades reales de integrar a la -

población mexicana en una unidad nacional. 

- Posteriormente , la Revolución Educativa confirmó el laicismo 

y lo orientó, primero a la formación democrática, y después al 

populismo. El primer intento de esta fase pretendió formar -

hombres libres, cultos y autosuficientes para determinar el po

der politjco y económico de la nación. 

La Refor ma Educativa tuvo como pionero a José Vasconcelos 

que pretendia poner en práctica una filosofia vitalista enea-

minada a formar una raza creativa y fecunda en busca de la dig

nificación de la nac i ón. Con Plutarco Elias Cal l es los propósi -

tos educativos se orientaron hacia la t écnica como una alterna

tiva a las demandas de la infraestructura que impulsara el progr eso 

nacional ( Robles, 1977 ) . 



A pilr t ir de que e l gobiernó i n t e gró l a gra n famili a r e vo

luc i or1 <H'i a, e l Sistema Educativo ha v e nido il justandose a la -

ins t. i Luc ional ización politica, s oc i al y económica que conjuga 

l il he teroqeneidad que c aracteri z il a nue stra pobl a ción . El común 

d e nomina dor de l Siste ma Educativo ac tual es l a de ma nda de l a s 

c lase s s ocial e s por ser instruida s, y e n fun c i ó n a Los f unda - 

me nt.os vertidos en el Artículo 3o de la Constitución de 18~7 -

ha habido cambios desde le progrilma d e Vasconcelos e n La S.E.P., 

f!n cuilnto a contenido filosófico , pero no fu é hasta el gobierno 

de Miguel Alemán cuando l a pol i t. i c a e ducativa es tarla r e spo ndien 

do a las demandas concre tas del pa is . 
\ 

tf-y ,. " 
Sin embargo ,t:Jíaunque la soci e dad mexicana ha puesto su má-

ximo empeno en e l aspecto Educa ción, no se ha logrado definir 

los fines primordiales de la forma ción de las nuevas generacio-

12 

nes, y ha sido más que nada, por las condiciones que son el re

fl e jo de las contradicciones poi i ti c as y sociales . C(J'"vV'"3 t) <!.J• ",,! /' . . C\ • 1 

1 
~ 

La e scases de bases sólidas para estructurar nuestro Sis-

tema Educativo proyecta deficiencias en todos y cada uno e los ,1 
r .. · r ,... , , : J t ,; • • t~ \ ( '--,.\ r l ~ i:,11, ¡t..\... 

niveles ~ e scolarización.' y como menciona Pablo Latapi (1973) , ~ 
e ·, / 1c , ' ti' " . . . La Educación Nacional está en crisis. l a educación significa 

(1 (, • 

conocimientos, y estamos alarmados por el bajo nivel académico; 

educación significa administración, y estamos atrapados en la 

burocracia de la S . E . P . : significa productividad, y hay incapa

cidad e inadecuación de la ensenanza técnica y la carencia de 

investigación cientifica 

Y aunque dicha crisis produce preocupación en todos los 

niveles, ya en los inicios del S i stema Educativo puede obser-

var·se lLl gravedad de la situación, ya que se ha reportado que 

en el caso de nuestro pais, de cada 100 ninos que ingresan a la 

e scuela primaria, solo 53 logran terminar ha sta el 60 grado ~ 
e s decir, 47 de cada 100 ninos no obtienen su c ertificado; más 

aún, de estos 47, 23 prese ntan ya problemas de aprendiza je du

r a n te el primer a no y 16 d t~ante e l segundo; e s a si , pues que 

e l 19 % d e l a poblaci ó n infantil in icia l a escolar i dad con --



fr a c a sos que se tornan en frustraciones y amenazan su fu

turo ( Gómez, 1982 ). 

Al enfrentar este grave problema, la Secretaria de Edu

c ación Pública formula una posible solución creando en 1970 

la Direcc i ón General de Educación Especial;1 posteriormente, 

e n 1979 la misma Direcc i ón pasa a formar parte de la estruc

tura de la Sub-secretaria de Educación Básica, en la que 

l a Di rección General de Educación Especial centra su aten

ción e n los problemas de aprendizaje, especificamente de 

los s u j etos que presentan ninguna deficiencia fisica, ni 

menta l , que de alguna manera haya perturbado el proceso cog

noscitivo o psicolingü i stico, y que por lo tanto, estos su:.. 

j etos habrá n de s er atendidos dentro de las mismas escuelas 

prima rias, pero en grupos especiales. 

Es en esta instancia en dende se encuentra la inser

ción pro fes i ona l del psicólogo por primera vez en el á mbito 

de la educación primaria, dandose que los servicios que ac

tualmente presta la Educación Especial institucionalizada 

por la S . E. P . permiten al psicólogo pºarticipar directamente 

en programas para sujetos con las siguientes caracter1sticas : 

l . Deficientes mentales. 

2. Ci egos y débiles visuales. 

3 . Problemas orales y auditivos. 

4. Deficiencias en el aparato locomotor . 

5. Con problemas de aprendizaje de los conceptos elementales 

de lac to-escr i tura y de las matemáticas. 

Los cuatro pr i meros grupos son atendidos e n centr os 

especial izados, el quinto grupo recj be atención psicológica 

dentro de la misma escuela , conformándose de esta manera 

los GRUPOS INTEGRADOS , en los que l a s activida des que e l 

psicólogo de sar rollo actua lmente s e reduce n a : 
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a) El di agnóstico psicológico por med i o de test de intel i 

gencia psicomotri z y visomotora a ninos con problemas 

de aprendizaje. 

b) Obse rvar y registrar el f uncionamiento psicopedagógico 

de los alumnos del grupo . 

c) En base a los resultados de los puntos anteriores, dar 

orientaciones psicopedagógicas a los padres y profeso

res ( Villa, 1984 ). 

Es evidEmte que estos 1 ineamientos parten de un marco 

teórico que rige la mayoria de los programas elaborados por 

la S . E. P. y que proviene principalmente, de los fundamentos 

de Jean Piaget que, sin pretender hacer una desvalorización 

de d ichas teor1as, en la práctica diaria es fác i l darse -

cuenta que ·en los nitlos no solo se observan problemas de 

tipo pedagóg;ico, sino que además se detectan constantemente 

alteraciones de carácter conductual, y esto limita la acti

vidad profesional del psicólogo, pues en el caso de los Grupos 

Integrados se reportan como promedio de 1 a 2 ni nos que no 

presentan 1problemas de aprendizaje, pero si de conducta , 

tales como agresión, falta de atención, hi peracti vi dad, etc. 

los cuales no son canalizados a dichos grupos, o bien, no 

se les dá el tratamiento que requieren. 

El problema radica en que no se ha considerado que hay 

otro aspocto de la conducta en los ambientes educativos que 

es la l l amada disciplina escolar, que no es otra cosa que 

la generación y mantenimiento de una conducta deseable, al 

mismo tiempo que se elimina la que es considerada indesea

ble ( Ulrich, 1983 ) . 

La S. E. P . consciente de que existe un problema . que -

trasciende las defici e ncias de aprendizaje, formula en 1973 

la creación de la CLINICA DE LA CONDUCTA, cuyo ob j etivo es 

la solución de problemas que afectan la armon1a de la dis-
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ciplina escolar, siendo la mecánica 

la canalización de " alumnos problema 

de su funcionamiento 

" de cada una de las 

escuelas primarias haci.a la mencionada escuela. 

Aparentemente esta al terna ti va proyecta una válvula 

para la solución de alteraciones conductuales, pero al igual 

que los Grupos Integrados, en la práctica presenta una serie 

de deficiencias como son, 

del manejo del paciente, 

principalmente, la burocratización 

ya que es fácil darse cuenta que 

una sola clinica es insuficiente en su capacidad para atender 

todos los casos que son canalizados de todas y cada una de 

las escuelas primarias de la zona metropolitana , por lo que 

los padres de dichos alumnos deben enfrentarse a una larga 

y tediosa lista de espera que en términos de tiempo puede 

variar desde dos semanas hasta doce o veinte meses para que 

el alumno pueda ser atendido. 

Otra de las deficiencias que presenta la CLINICA DE 

LA CONDUCTA es el marco teórico bajo el cual los terapeutas 

han sido entrenados, ya que al iqual que el resto de los 

programas de la S.E.P., están basados en una orientación 

plagetiana de las que se derivan alternativas para la solu

ción de problemas de aprendizaje; sin embargo, es muy dificil 

que las alteraciones conductuales sean corregidas con las 

aportaciones teóricas de Piaget, por Jo que los terapeutas 

a cargo de dicha clinica han optado por las técnicas farma

cológicas para superar los problemas conductuales que en 

la mayoria de los casos presentan caracteristicas de hiper

actividad, siendo que este tipo de alteraciones han sido 

tratadas con técnicas derivadas del Análisis Conductual 

Aplicado, reportandose maqnificos resultados, sin que aún 

t¡¡qyan sido aprovechadas por los especia 1 is tas de la S. E . P .. 

No se debe perder de vista que el proceso educat.i.vo 

requiere ser sistematizado para que logre sus objetivos en 
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el menor tiempo posible, y con el menor esfuerzo, es decir, 

se requiere conocer las condiciones óptimas para que se dé 

el proceso de ensenanza-aprendizaje. Para lograr este objetivo 

es necesario conocer cuáles son ias variables impl.icadas 

en el fenómeno denominado Educación. 

Esto hace surgir la necesidad de contar con un cuadro 

de especial is tas que investiguen y promuevan programas en

caminados a estructurar los principios conductuales que fa

ciliten el cumplimiento de los objetivos educacionales. 

Es en esta instancia donde el psicólogo debe insertar 

sus habilidades, ya que este profesional como cientifico 

de la conducta, la analiza experimentalmente en la investi

gación de laboratorio o en el trabajo de campo, lo cual le 

permite 

norman 

describir y formular los 

el comportamiento humano. 

principios gene rales 

Por lo t~nto, dentro 

que 

de 

la Educación, el psicólogo es un profesionista capacitado 

para el aná.l isis del comportamiento, sustentado con un marco 

teórico y un conjunto de técnicas que sirven para afrontar 

los problemas conductuales propios de dicho ambiente; con 

estos elementos básicos de su profesión, se proyecta en el 

f1mbi to de los problemas concretos que afronta el hombre en 

su devenir diario, y as1 el psicólogo incide en el campo 

educativo y justifica su actuar en el mismo ( Rueda, Quiroz 

y Hernández. 1)'180) . 

Entre una gran diversidad de los curriculas de las di

ferentes escuelas de Psicologia, el de la E. N. E. P. Iztac;;ila 

se caracteriza por ser un sistema modular que se defin .ió 

teniendo en cuenta las situaciones sociales en .las que se 

realiza la práctica profesional del psicólogo en México, 

por lo que se procedió a elaborar una matriz en la que se 

analizan los problemas existentes en el pais, asi como 1 as 

actividades que el psicólogo como especialista en conducta 
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puede desarrollar, y la incidencia de estas actividades. 

Es de esta manera que se produce el sistema modular consti

tuido por el módulo teórico, el experimental y el aplicado, 

que cubren las áreas que han sido consideradas como pri

mordiales para la formación de este tipo de profesionales 

y que son: Educación y Desarrollo, Educación Especial y 

Rehabilitación, el área de Psicologia Clinica y el área 

de Psicologia Social. 

La relación estrecha y mutua que existe entre los di

ferentes módulos del plan curricular permiten al alumno 

adquirir una serie de habilidades que traslada y aplica 

durante su práctica profesional, cubriendo las diferentes 

funciones, lo que ha de permitir la solución de problemas 

concretos, a los que se ha de enfrentar en los diferentes 

ámbitos y escenarios ( Ramirez, Capdeville, López y Galván, 

1980 ) . 

Bajo este sistema modular los objetivos curriculares 

plantean el análisis de variables que afectan la conducta, 

la definición de problemas y el diseno de programas, la 

selección de técnicas adecuadas y la elaboración de nuevas 

técnicas basadas en la investigación experimental, evaluan

do los resultados de los procedimientos, asi como su se

guimiento en situaciones naturales; además del entrena-

miento de paraprofesionales y no profesionales en la co

munidad, y el conocimiento de los aspectos juridicos y so

ciales de la actividad profesional. Es por esto que el mó

dulo aplicado se convierte en porción medular del sistema 

de formación profesional del psicólogo, contando con el 

apoyo de los otros dos módulos se integra al módulo apli

cado el Servicio Social cuyas labores han de ser cubiertas 

con los objetivos de cada una de las áreas insertandose 

asi el estudiante de Psicología en ambientes naturales en-
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frentando situaciones reales como lo son aquel las atendidas 

en la Cl inica Universitaria de Salud Integral, o bien, con 

los programas disenados para ser aplicados en diferentes 

ámbitos educativos como escuelas primarias y secundar i as, 

y aquellas problemáticas que han de ser observadas directa

mente en diversas comunidades. 

Especificamente en Ja formación de psicólogos educati

vos e n la E.N.E.P. Iztacala, se contemplan los siguientes 

objetivos profesionales: 

l . Anal.izar conceptualmente los diferentes enfoques contem

poraneos sobre la Educación. 

2. Detectar alteraciones y deficiencias en los sistemas de 

enseflanza que pudieran interferir con el proceso de 

e nseflanza ·-aprendizaje, a través de di versas técnicas de 

evaluación. 

3 . Detectar y evaluar repertorios conductuales de una deter

minada población o parte de el la para diagnosticarla , cla

s i ficarla y/o seleccionarla. 

4. Elaborar programas para el desarrollo y el adelanto acadé

mico, tnnto en grupo como individualmente, a través del pro

fesor o de algún paraprofesional. 

5 . Elaborar programas correctivos para lograr los objetivos 

instru.cciona.les. 

6 . Participar en el diseflo de ambientes instruccionales que 

optimicen los recursos humanos y materia.les existentes. 

7. Anal izar la situación general de la comunidad a través 

de los padres de familia, los psicólogos sociales u otros 

profesionales o miembros de la comunidad, para orientar 

y planificar su actividad en ln institución educativa. 
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8. Desarrollar y mejorar la tecnologia, esto es: métodos, 

procedimientos e instrumentos de medida aplicables a las 

áreas de Educación, Desarrollo, Producción y Ecologia. 

9. Reportar sus experiencias profesionales siguiendo los linea

mientos e specificados por la comunidad cientifica (simpo

sia, congreso, etc.).* 

Cubriendo estos objetivos profesionales se puede afirmar 

que el psicólogo educativo formado en la E. N. E. P. Iztacala 

cuenta con un amplio repertorio de habilidades que le per

miten abordar una gran proporción de situaciones reales; se 

considera que el psicólogo educativo está apto para enfren

tarse a situaciones concretas que se producen en los diferentes 

escenarios del Sistema, superando los lineamientos estable

cidos por las instituciones, que ya de por si llevan impli -

citas una serie de limitan tes; por lo que es indispensable 

la planeación de la intervención del psicólogo en el ambien~o 

educativo para que, por una parte, se presenten alternativas 

a los problemas existentes, y por otra, se haga la di fusión 

de cuáles son las habilidades con las que cuenta el psicó

logo, y en particular del egresado de la E.N.E.P. Iztacala. 

* Resumido de la ponencia elaborada por los profesores 

del Ar ea de Educación y De sarro 11 o, pres en ta da en el 

Congreso del Centro Nacional para la Ense~anza e Inves

tigación en Psicologia C.N.E.I.P. (1984). 
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e) PROPUESTA : ANTECEDENTES DEL PROGRAMA. 

t:s evidente que existe una problemática en nuestro Sistema 

Educativo Nacional, especificamente en la educación primaria 

se muestra con una mayor gravedad la deficiencia de recursos 

20 

y resoluciones concretas, además de que se demuestra que los 

esfuerzos realizados por La S . E.P . no han logrado culminar en 

resultados contundentes; por lo tanto, se vuelve indispensable 

girar la mirada en busca de alguna otra alternativa que respon

da de manera práctica a la crisis existente con soluciones -

eficaces. 

De esta inquietud surge la idea de hacer la promoción de 

las habilidades adquiridos durante la formación del psicólogo 

egresado de la E.N.E.P. Iztacala, ya que es posible considerar 

que dichas habilidades ofrecen el suficiente potencial para la 

formulación de vlas de solución a los problemas concretos, 

tanto de aprendizaje como de conducta, que se observan dia con 

dla en cada una de las escuelas primarias oficiales. 

Partiendo de este principio y planteando como objetivo 

principal proporcionar orientación a maestros y padres de fa

milia, además de ofrecer asistencia psicológica a los ca-sos<tue 

asl lo requieran, se remitió a la experiencia obtenida por un 

equipo de psicólogas que prestaron sus servicios en la Ese. 

Prim. Fed. "Greqorio Torres Quintero" ubicada en la col. Amplia

ción Vista Hermosa en Tlalnepantla, Edo. · de Mex., durante dos 

periodos escolares, concretándose asl por primera vez un pro

yecto de asistencia psicológica ara la población de las es-

cuelas primarias, el cual alcanzó iHia gran aceptación por par

te de las autoridades de dicho plantel, por lo que se tomó la 

decisión de hacer extensivo este servicio al resto de las es

cuelas primarias oficiales. Es en este momento cuando se ela

bora el proyecto y se envía junto con una solicitud de acepta

ción a la S.E.P. a través de l~ Presidencia de la república, 

quien en su momento turnó el asunto al entonces Secretario de 

Educación, Lic. Jesús Reyes Heroles ( Oficio No 95702/198S, 



t~~in~firiéndose posteriormente a l a Unidad De Servicios Educa

Li vos il üescentra lizar en el Estado de México ( U.S.E.D.E.M. 

Ofic i o No 0030 /1 9a~- debido a que el trabajo real izado hasta 

nntonc1~s se ll evó ,1 cabo e n e l municipio de Tlalnepantla de 

Haz, nn 1d Estado d e !'l(~xico, por lo tanto, es elegida la Direc

ción F'edera l de ~:ducación # 3 para iniciar la instrumentación 

oel prg yecto elaborado, quedando de esta manera y por designa

c ión de las autoridades correspondientes, cubiertas las zonas 

escoJ;¡res 2 hasta la 13, cubriendo un total de 15 e scuel a s pri

mari as en- su etapa inicial, con el Servicio del Area de Psi-

co logia. Esto con la intención de que sea reconocida la impor

tancia de esta actividad, y que por lo tanto, se establezcan 

oficialmente las plazas profesionales de psicólogos para las 

escuelas primarias. 

Ante la respuesta de las instituciones gubernamental e s se 

hace indispensable formar un equipo humano que estuviera dis

puesto a colaborar el PROGRAMA DE ORIENTACION PSICOLOGICA PARA 

. ESCUELAS PRIMARIAS, y como uno de los objetivos del proyecto 

es la difusión de las habilidades adquiridas por los psicó-

logos formados en la E.N.E . P. I. se recurre a esta institución 

para hacer el reclutamiento y la selección de los psicólogos 

que habrian de formar parte del primer equipo de trabajo. Es 

en este equipo en donde la que suscribe hace su primera inter

vención en las actividades del Programa, quedando c omo respon

sable del Area de Psicologia de la Ese. Prim. Jo'ed. "Miguel -

Hidalgo, Xocoyahualco", localizada en av. Hidalgo s/n, col. 

Xocoyahualco, en el municipio de Tlalnepantla; posteriormente, 

durante las ilctividades del segundo periodo , habrá de fungir 

como supervisora de las Areas de las primarias federales "Mi

guel Hidalgo" y "Primero de Mayo" , correspondientes al sector 

l[ de la misma jurisdicción.* (ver anexos). 

Para conocer en que consistieron las activ i dades del e qui

po participante, el Capitulo 11 contiene el PROGRAMA DE ORIEN

T/\CION PSICOLOGICA PARA ESCUELAS PRIMARIAS tal y como fué en

viado y puesto en práctica. 
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En e l capitulo III se presentan los resultados obtenidos 

por el equipo en general, asl como las conclusiones y propues

tas elaboradas después de ha ber r ea l izado e l r e spec tivo aná-

lisis de r e sultados. 

* Copias de las constancias oficiales estAn contenidas en los 

anexos. 
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r N T R o D u e e [ o N 

f~s problemas de salud p~blica y la situación ac tual por 

la que a t ri!V i f-!Sa nuestro pais, no son hechos aisludos, ya que, 

como c onsecuenc ia de las condiciones económicas y sociales en 

l a s que se ha visto inmersa la población , principalmente en 

los últimos ar'los, se han incrementado los casos de desempleo, 

delincuencia juvenil, pandillerismo, drogadicción, alcoholismo 

y otros igualmente graves, que no solo afectan a todos los ni

veles sociales, sino que además se pueden observar cada vez 

con más frecuencia desde edades tempranas del desarrollo, re

crudeciendo en la adolescencia, etapa en la que dichos problemas 

se presentan como un escape de la realidad de un mundo agobian

t e y carente de expectativas. Sin embargo, catalogar este pro

blema c omo una crisis psicológica que orilla al adolesce-nte 

a su a utodestrucción, sin considerar los factores que contri

buyen al fenómeno, seria caer en situaciones simplistas ya que 

por el contrario es necesario considerar el desarrollo del 

individuo desde su infancia, al interior de su familia y como 

producto del contexto en el que se desenvuelve . 

Como una alternativa se han creado instituciones encar

gadas de r·ehabilitar a quienes por diversas razones han adqui

rido algún hábito nocivo para su salud y la de su comunidad. 

Sin embarqo, es necesario incrementar los esfuerzos encaminados 

a la prevención de dichos problemas, de tal modo que decremente 

el ingreso de jovenes adolescentes a dichos centros de reha

bilitación. 

Una de las formas que proponemos es la de proporcionar 

orientación a los padres de familia y maestros de ninos en edad 

escolar al interior de las escuelas oficiales, por ser estas 

en donde se encuentra concentrada la mayor parte de la población 

infantil de nuestro pais.¡ Con esta tarea pretendemos no solo 

detectar problemas conductuales que puedan repercutir en un 

bajo rendimiento académico, sino además, llevar a cabo el tra-
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~1m iento d e d i c hos probl e mas. e ncamina dos a la p r evenci ó n d e 

ot r·os m~s s e rios, que como y a s e ha di c ho, g e ne ra lme n te r ecru

decen e n a nos posteriore s del desarrollo. 

La l a bor que en e ste c ampo r e ali za e l psi có logo s e vue lve 

cuda v ez más importante. ya que a travé s de s u parti c ipa ción 

e n l a e ducación de los nif'los mediante un_tra bajo con j unto con 

pa dre s y maestros. permite ofrecerle las ' herramientas para - _7 
a similar y transformar la realidad e n que vive. 

De acuerdo a ésto y en base a los resu _l tados o btenidos 

e n un proyecto piloto que se ll e vó a cabo durante dos af'los -

(octubre de 1983 a septiembre de 1985), dentro de la Ese. Prim . 

Fed. "Gregorio torres Quintero", sugerimos que se cont i núe -

con dicha labor dandole al Programa un carácter institucional 

que permita hacerlo extensivo al resto de las escuelas primarias 

d e l Estado. en donde seguramente tendrá la mi sma a ceptación . 
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1. - PRO 8 LEMA TIC A. 28 

Con la evolución qradual y progresiva de los paises como 

México , se encuentran en un estado de subdesarrollo, aumenta y se 

extiende cada vez más la demanda, no solo de educación, sino de 

reorientación de l a misma, de acuerdo con la vida moderna, pro- 

porcionando al nino en sus diferentes etapas del desarrollo las 

herramientas para una vida activa, útil y productiva .j Esta respon

sabilidad recae sobre la familia, la comunidad local y el Estado, 

en este orden . 

Por un lado, en la f amilia, el nino encuentra el primer 

medio de socialización a través de la interacción con cada uno de 

los mi e mbros que la forman, y asi, dependiendo de dicha interacción 

el individuo loqrará una adecuada o inadecuada adaptación al medio 

que la rodea. 

Por otro lado se haya el contexto extrafamiliar que contribuye 

al segundo medio de socialización para el nino, como es el caso 

de la comunidad y la escuela, las cuales lo proveen de una diver

sidad de interacciones que por su naturaleza se diferencian de las 

que proporciona la familia, pero que aunadas a éstas contribuyen 

las experiencias que sustentan la formación del nino. Por último, 

es importante el apoyo que otorga el Estado a las instituciones 
encargadas de impulsar la creación de programas dirigidos a la -
ninez . 

~in embargo, dadas las condiciones por las que atravieza el 
pa1s, se hayan seriamente limitadas las posibilidades de que estas 

tres fuentes internas satisfagan las necesidades de la población 

infantil, en el sentido de que, por un lado, se pueden encontrar 

cada vez con más frecuencia problemas de desintegración familiar, 
originados principalmente por factores económicos que repercuten 

addife~eóntes niveles, es decir, en problemas de salud, alimentación, 
e ucac1 n y vivi en~ 



29 
~simismo e n los últimos aí'\os se ha veni.do observando un rápido 

incre mento en cuanto a problemas como delincuencia juvenil, pandi 

ll e ri s mo, drogadicción y alcoholismo e ntre otros, de los cuales 

el nií'\o es espectador constante , ya que se haya inmerso en este 

contexto y de alquna manera lleqa a influir e n s u desarroll o. 

f Este tipo de conductds inadaptadas son producto de problemas 

que- en la mayori a de los casos tienen su origen en e l núcl e o fa

miliar que se ve desintegrado por la falta de comunicación y coope

ración entre sus miembros para la resolución de sus problemas. 

Lo anterior también es la causa de que se manifiesten conduc

tas inadaptadas en los ninos, dentro del ámbito escolar, ya que 

el nií'\o no es capaz de desligarse de los problemas inter e intra

familiares, reflejandolos de diversa s formas dentro del aul~;J 

Por todo ello es importante encaminar los esfuerzos pa ra fa

vorecer el desarrollo integral del nií'\o, con el apoyo de autori

dades, profesionales y padres de familia. 



2.- Ju s TI ~ [e A e [o N y MAR e o TE o R I e o 

A partir de la problemática descrita anteriormente surge l a 

necesidad de responder a la demanda de orientación para l a resolu

ción de l os probl e mas que surgen tanto al interior ~e la familia 

como cm el .1mbi e nte escolar, y que se pr·esentan cada vez con mayor 

frecuencia. 

Para poder hablar d e un trabajo a nivel preventivo, a este 

respe cto, es necesario detectar y dar solución a las causas que 

originan graves problemas sociales como lo son la delincuencia, 

la drogadi c ción y otros igualmente serios. De esta manera surge 

como alternativa más viable, proporcionar orientación profesional 

tanto al nino mismo, como a sus padres y maestros a partir de que 

inicia su educación primaria Asimismo, debido a la velocidad con 

que se incrementan dichos problemas. se debe contemplar la posibili

dad de dar atención a corto plazo a la -ma-yor -caA·t:i·ctad en edad esco

lar, entre 6 )' 12 anos, es decir, que se debe incursionar dentro . 

de las escuelas primarias oficiales ya que en éstas se encuentra 

concentrada l a mayor parte de la población infantil de nuestro 

pai&, que por sus condiciones de vida, tanto económica~ como so

ciales, i'e encuentran más expuestas al contacto con la problemá

tica anterior mente descri La>, y por e sta misma razón no están en 

la posibtlidad de acudir a recibir orientación profesional, con

cretamente la que ofrece el trabajo del psicólogo, quien a través 

del manejo de un conjunto de teorias y técnicas, están en posibi-

1 idad de prevenir y/o reorientar aquellas condiciones que inter

fieren negativamente en el desarrollo del nino. 

Al respecto, cabe senalar la larga trayectoria que tienen los 

estudios acerca del comportamiento y el aprendizaje del nino y que 

han conformado toda una teoria en la que son de gran importancia 
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las aportaciones que en este campo ha hecho la Psicologla Conduc

tual . Es importante mencionar que ésta, como el resto de l as teorías 

que se encargan del estudio del comportamiento, cuenta con un conjun

to de técnicas que se han empleado con éxito en los campos de la 



º~icologl~ Clinica e n e l t r Htami e nto de adicciones. c ri s is matri

moni a l e s y ne urósis. entre otros; e n la Rehabil ilación. por e j e mplo. 

e n e l e ntre namiento muscular; e n e l campo de la Educación Especial. 

particularmente. e n el establecimiento del control de esfinteres 

y del l e nguaje. En lo que respecta al área de la Educación. e l -

Análisis Conductual Aplicado ha sido utilizado e n l a o rganización 

de gua rderias. e n la estructurac ión de técnicas de ensenanza y en 

e l tratamiento de problemas de aprendizaje. 

A pesar de la diferencia en la naturaleza y desarrollo de los 

problemas mencionados. cabe resaltar que los procedimientos que 

se elaboran para su tratamiento tienen un rasgo común que consiste 

en la estructuración sistemática de condiciones ambientales para 

lograr un cambio en la conducta del individuo, es decir, para esta

blecer, mantener. transformar o eliminar repertorios conductuales . 

El Anál i sis Conductual proporciona una descripción especifica de 

los eventos que constituyen un problema, de tal modo que permite 

evaluar los componentes responsables de la situación, que estén 

sujetos a cambio, para e llo es necesario definir las condiciones 

de vida del nino, la conducta problema, las consecuencias que trae 

consigo, las determinantes situacionales en las que se desenvuelve 

y los repertorios conductuales con los que cuenta el individuo. 
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De esta manera, para cada caso, el psicólogo estructurará y 

llevará a cabo la terapia mediante el uso de las técnicas más ade

cuadas para cada caso, como son : la Terapia Racional Emotiva, 

Autocontrol . Entrenamiento Asertivo, Modelamiento y Manejo de Con

tingenciias. entre otras. La aplicación de estas técnicas no es 

totalmente rigida y metódica, por el contrario, debe emplearse en 

forma flexible y accesible, por lo tanto, el psicólogo debe consi

derar la posibilidad de combinarlas entre si, e incluso con técnicas 

de otras aproximaciones al estudio de l comportamiento, de tal modo 

que la estructuración de la terapia se ajuste a las necesidades 

y p robl e mas de cada individuo. 



En términos qenerales. e n el presente Programa, proponemos 

que la labor del psicólogo se lleve a cabo conjuntamente con los 

pa dres de familia y maestros para la detección de los eventos que 

ocurren en torno a la conducta de l nino. por medio de técnicas de 

detección y tra tamiento. De este modo, medi ante diversas formas 

de estructuración y evaluación de la terapia se tratarán problemas 

como : falta de atención. enurésis, hiperactividad, agresividad. 

falta de interacción social, problemas de aprendizaje, interacción 

fam i liar, y otros. y asi será posible pre venir problemas propios 

de etapas posteriores del desarrollo . como lo son aquellos que -

ocurren en la adolescencia. 
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,. 

J. O 8 J E T I V O S f 

J. 1 OBJF.TLVO GENERAL: 

Proporcionar orientación a maestros y padres de familia , para 

que e n base a ésta, decremente e l núme ro de ninos con problemas 

de conducta y aprendizaje en l a insLituc ión, y paralelamente , -

ofrecer asistencia psicolóqica en a que llos c asos que asi lo re-

quieran. 

3.2 OBJETIVOS ESPECCFICOS: 
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3.2. l. Fomentar el interés del pe rsonal docente y mantener 

su participación constante, para lograr un trabajo 

interdisciplinario en apoyo al Programa de Psicoloqia. 

3.2 . 2. Proporcionar a los profesores las herramientas ne

cesarias para la detección temprana de conductas 

problema en los ninos . 

3.2 .3. Explicar a los mi e mbros de la familia, tanto la 

estructura de la terapia, como la importancia de 

su participación en el desarrollo del nino. 

3.2.4. Mantener el interés del nino a lo largo de la tera

pia y lograr as[ mejores resultados a corto plazo. 
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4 .- O ES T [NATA R I OS 

4. l El Proqrama está dirigido a los alumnos inscritos en los 

grados de lo a 60 de las diferentes escuelas oficiales del 

Estado. 

4.2 Paralelamente, se pretende involucrar a los familiares 

y maestros en el desarrollo de la terapia del nino. 



~.-MATE R I AL ES DE APOYO . 

Para la óptima realización del Programa será necesario contar 

con los siguientes materiales: 

l . Una área de 4 x 6 mts. suficientemente ventilada e iluminada . 

2. lln escritorio. 

3 . 2 sillas. 

4. Juegos didácticos. 

5. Un estante . 

6. Do s mesas de 1 x 1 mt. con 4 sillas cada una . 
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7. Papeleria ( hojas, lápices, colores, cartulinas, gises, borrador, 

tarjetas, plumas. folders. plumones, engrapadora, etc. ). 

8. Pizarrón. 

9. Máquina de escribir. 

Sin embar go, se pretende que el Area de Psicologia se adecúe 

a las posibilidades de la escuela, solicitando el apoyo de las 

Asociaciones de Padres de !''ami l ia. 



6.- .1\ e T [VI[) A o Es [)E e o o Ro IN/\ e I o N 

h. l ACUERDOS CON LOS PROFESORES DEL PLANTEL. 

6. l. 1 . /\ 1 iniciar el ai'\o escolar se llevará a cabo una junta c on 

los profesore s del plantel. e n la cual los responsables 

de l /\rea de Psicologia lns darán a conocer el Programa y 

l e s harán saber ln importancia que representa su partici

pación constante para el de sarrollo del mismo, más tarde 

se e xplicará concretamente la forma en que -el maestro in

terviene en la detección de problemas al , i_nterior del sa

lón de clases y de la ins titución misma/ .1i>ara lo cual se 
1 

les proporcionará un cuestionario (ver anexo~ J ) que de-

be rán enviar al Area de Psicologta ¡ 2 o 3" meses ~_spués de 

iniciado el afio e sco 1 ar, ·di cho peri o~~Pcons i.dera el 

minimo indispensable para que el profesor conviva con el 

niflo y pueda contestar el cuestionario. Una vez que el 

a lumno sea canalizado al Area. e l profesor deberá repor

tar periódicamente al psicólogo los cambios que vayan -

ocurriendo en la conducta del ni~o. 

6.1.2. Se programará conjuntamente con los profesores la calenda

rización de las reuniones subsecuentes. de tal 
l o~ se lleve a cabo por lo menos una reunión con 

~cada\ me~es. En dichas reuniones se les darán 

a conocer los avances o problemas que se hallan encontrado 

durante el desarrollo del Programa. y nuevamente se les 

motivarfl para continuar participando para la ejecución 

del mismo. 

6 . 2 ACUERDOS CON LOS PADRES DE FAMILIA : 

6 . 2. l . Una vez que se inicie el afio escolar, se invitará a los 
-
padres de familia a celebrar una junta general, en la --

cual se les darfl información relativa a la importancia del 

trabajo del psicólogo dentro de la institución, asi como 

el tipo de orientación psicológica bajo la cual se darfl 
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l r.\ 'l 37. trat<imi e nto a los problemas , y 1 a form<i de t rabajo de l +~ 

~ Asimismo, se realzará la importancia de su colabora

ción, tanto en la detección de problemas, ·orno e n lo que 

se r e fiere a su responsabilidad con el ~~una vez ini

ciado . ~tra-t;-amiento~ asistenci<i, puntualidad, etc.). 

6.2.2. Más tarde se citará a los padres de familia por grupo, de 

acuerdo a cronograma previamente elaborado con el fín de 

abrir un expediente para todos y cada uno de los alumnos 

del plantel, dicho e xpediente contendrá datos ge nerales 

del nino, asi como su desarrollo al interior de su familia 

y la escuela, lo que permitirfJ tener la información concen

trada en los casos que se solicite el servicio, dicha in

formación se ampliará de acuerdo al problema especifico 

y a las condiciones que giren en torno de él. 

6.2.3 . Por otra parte, se deberá resaltar a los padres o tutores 

del nino la importancia de un trabajo interdisciplinario 

en los casos que asi se requiera, es decir, cuando al -

criterio del psicólogo el nino deba ser atendido además 

por el médico general, el oculista o cualquier otro espe

cialista; los padres deberán comprometerse, por un lado, 

a apoyar al nino en este sentido, y por otro, a reportar 

al psicólogo los cambios que observen en la conducta del 

ni no. 



'/. F A S r·: S D F: L P R O G R A M A 

7 . 1 FAS E PRE-OPERATIVA: 

7 . l . l . CONCERTAC[ON DE LA PRIMERA CITA . 

'I. 1 . 2. 

Se a c ord Hrá c on e l solicitante del s ervicio l a f echa y 

ho r a para l levar a cabo la primera s e sión (de hr. a prox.) . 

~ t ..v-,\1A o , t>{ r . \ 
P . . l \ 0 1( ~ . t \ t d 1 . . d d r1mera c ita con e so ic1 an e e serv1c10; pa re, ma re 

o tutor pa ra inici a r la sesión, se de stinará un tiempo 

a proxima do de 10 minutos (el cual puede variar de acuerdo 

a l cas o ) para "romper e l h i elo" y hacer que e l solicitan

te entre en confianza con el psicólogo; posteriormente se 

dará c omienzo a la entrevista f ormal de la que se rescata

r á n l o s da tos má s generales del paciente y s e hará una 

semb l a nza del problema por el cual acudió a solicitar el 

.s e rvicio . Más tarde el psicólogo expondrá brevemente el 

e nfoque bajo e l cual se llevará a cabo el Programa y la 

c lase de terapia que se a plicará de acuerdo al caso, a -

part i r de la cual s e seleccionará la estrategia más adecua

da al problema en particular. 

~ara terminar, se le pedirá al sol.icitante que exprese a

biertamente sus espectativas según lo que él espera como 

resulta do de la terapia , y se aclararán sus dudas. Final

mente se hará una nueva cita con base a los horarios esta

blecidos por el Area . 

7 . 1. 3 . AMPLIACION DE LA HISTORIA CLINICA. 

En esta ocasión, el solicitante del servicio ampliará la 

hi storia clinica del paciente, y nuevamente se llevará a 

cabo una entrevista con el fin de aclarar y/o ampliar la 

información. A partir de este momento, se ane xará al expe

diente toda la información que se resc ate a lo largo de 

la terapia (registros, gráficas, etc.) . 

7.1.4. ENTREVISTA CON EL PACIENTE. 
Para i nic i a r la s esión , se procurará que e l nino e ntre en 

c onfianza con el psi c ólogo, para lo cual s e des tina r á un 
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U.N.Á.M. GAMPIJ6 
IZTACAJ..4 

tiempo apro xima do de 2 0 min ., en l os que a mbos reali zarán 

u n j ueqo que le permita 111 nii'lo familiari zarse con e l 

~rea de trabajo. Má s tarde se i n iciará una entrev i s ta in

forma l y se Le ac l a rarán sus dudas (en el caso de nii'los 

mayores , se come ntarán breveme nte las tareas que r ea li za 

e l psicólogo y s u f unc ión d e n tro d e l a e scuela). Esta se

sión tiene una hora de duración como má ximo . 
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NOTA: En los casos que as i lo requiera n. poste rior a la 

primera entrevista con e l paciente. se ll e varán a cabo tantas 

sesiones como sean nece sari as . previas a la e laboraci~ 
del diagnóstico . 

7. 1 .5 . DIAGNOSTICO . 

Una vez que a j uicio del psicólogo se haya recopilado toda 

la i nformación necesaria para e l caso, s e elaborará el 

diagnóstico. Posteriormente se realizara una nueva cita 

con los padres o tutores del n i i'lo y se les informará del 

r e sultado y la ma nera en que comenzará a trabajar en las 

sesiones subsecuentes. 

Cabe mencionar que. paralelamente. se le informará al ma e s

tro el resultado de dicho diagnóstico. con el fin de que 

en el futuro le informe al encargado del caso cualquier 

avance o retroceso en la conducta del nii'lo dentro del sa

lón de clases y/o durante el tiempo que permanece d e ntro 

de la institución. 

7.2. FASE OPERATIVA 

7 . 2 . 1 . En base a los hora rios pre-establecidos por e l Area de --

Psicologia. se acordará la fecha y hora de cada sesión en 

las que se iniciara propi a mente la terap ia que se estruc

ture según e l caso de que se trate. y en los que a sí se 

requiera se elaborarán registros u otro tipo de evaluacio

nes que permitan al psicólogo hacer un seguimiento durante 

el tratamiento , tanto en l as conductas del nii'lo al i n terior 

de su hoqar, c omo de a quellas conductas e n a mbientes extra

familiares. Dichos registros serán llenados por los padres 

del nii'lo . y solo e n algunos casos será él qui e n lleve el 

control de l os mismos . Asimismo. s e a nexarán al término 

de l a s es ión los resultados de l as o bservaciones directas 



7.7.2. 

de las conductas manifiestas que presente el nino durante 

la sesión, con el fin de hacer comparaciones y evaluar asi 

si se presentan signos de avance o retroceso . 

Una vez que a juj cio de Los padres, como del psicólogo, 
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se haya dado la modificación de la conducta problema por 

otra que le permita al nino una mejor adaptación al ambiente 

en el que se desenvuelve, se procederá a espaciar más las 

sesiones, con el objeto de probar si persiste a través del 

tiempo el mantenimiento de los repertorios adquiridos a 

lo largo de la terapia •• para lo cual se concertará una cita 

b2._mestralmente, y de acuerdo al reporte de los padres (y 

maestros en su caso), se proseguirá con el seguimiento, 

o bien , s A reiniciará la terapia reforzando aquellos aspec

tos que lo requieran, (el seguimiento se dará durante dos 

anos como minimo). 



8 . - E V AL U A C 1 O N 

C R 1 T E R I O S 

D E L P R O G R A M A 
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Para Llevar a cabo un adecuado control del programa, 

se pretende evaluar la participación de padres, maestros 

y alumnos a lo largo de las actividades planeadas para cada 

uno de ellos. 

Asimismo, el Area de Psicologia elaborará un informe 

que contenga los siguientes indicadores: 

- Número de expedientes abiertos. 

- Número de casos que inicien terapia. 

- Deserciones. 

- Asistencia. 

- Participación de los maestros. 

- Participación de los padres de familia y otros que per-

mitan al final del ano conocer la trayectoria que presen

ta el Programa, de tal forma que se lleven a cabo las 

modificaciones o ajustes necesarios en la estructura del 

mismo para el logro de los objetivos que pretende al-

canzar. 



9 . - R E: S U !. T A D O S f) E L A 1" f\ S E P I L O T O . 

El trabajo presentado, se dPlicó durante el periodo com -

prendido entre septiembre de 1983 y junio de 1986 en la ese. 

prim. fed. " Profesor Gregario Torres Quintero ", centro de tra

bajo ISDPR07040, ubicada en la Col. Ampliación Vista Hermosa. 

municipio de Tlalnepantla Edo. de Mex . ; de tal manera que fun -

cioná como un programa piloto que nos permita conocer el gra

do de aceptación del psicólogo al interior de la institución, 

tanto por parte del alumnado, como de maestros y padres de fami

lia. 

Actualmente, después de casi dos anos de trabajo hemos po

dido constatar a través de la respuesta de un gran número de 

personas, que efectivamente existe el interés por conocer de que 

mdnera puede incidir el psicólogo en las conductas problema de 

los ninos. por lo que ya es una evidencia la aceptación del 

psicólogo en este campo. 

En lo que respecta a los padres de familia se ha podido 

observar su interés a través de su constante cooperación a lo 

largo de la terapia, propiciando dentro del hogar un ambiente 

que favorezca la emisión de respuestas adecuadas, a través de 

la participación de quienes lo forman; as1 como con su asisten

cia a las sesiones programadas, el llenado de registro y otros 

muchos factores que propician el logro de los objetivos termi

nales del tratamiento. 

Por otro lado. en lo que se refiere a los maestros. se ha 

obtenido el apoyo en cuanto a la detección de problemas. as1 

como su canalización al Area de Psicología, como también en la 

retroalimentación de la información en los casos que asl lo han 

requerido. 

En términos generales, podemos hablar de resultados satis

factorios dado que, de una población de 500 alumnos. aproxima

damente 60 están siendo atendidos ( en los diferentes niveles 

de diagnóstico, tratamiento o seguimiento ) y existe una lista 

47. 



de espera de J 5 a lumnos. 

Cabe menc ionar que. debido ~ que e n es te momento solo par

ti c ipan dos personas e n el Area de Psicoloqía. proporcionando 

el se rvicio dos vece s p11r s e man a e n un horario de 15:00 a 21: 00 

horas . ya que d e contar con más recursos humanos se podrían -

atender un mayor nómero de casos . 

Sin embargo, r e ite r a mos que, tomando e n cuenta l a s c ondi

ci one s bajo las cuales e l Area ha ve nido trabajando. c onside ra

mos que se han obtenido resultados muy positivos. 
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10 . - ALTERNA T l V AS . 

En base a Jos resultados obte nidos. consideramos que e l -

Proqrama tiene la suficienLe aceptación, tanto d e padre s como 

de a lumnos Y maRstros, ya que ha dado respues ta a problemas con

c retos que va n desde fallas en e l apre ndizaj e hasta manifesta

ciones de conducta sexual precoz, por es ta razón c reemos que se 

debe continuar c on e sta labor, mejorando l a s c ondiciones bajo 

l as cuale~ se ha venido trabajando, para lo cual se plantean 

las siguientes sugerencias: 

- Que se estructure una Coordinación del Area de Psicoloqia -

para todas las e scuelas primarias del Estado . 

- Que se imlite a los pasa ntes de la carrera de Psicologia que 

cursen e ntre 60 y 80 semestre ( o Licenciados en su caso ) a 

participar en esta l a bor social. 

- Que la c a pacitación de los participantes se lleve a cabo den

tro de la Universidad, y a su vez , de la carrera de Psicologia. 

- Que se les haga un reconocimiento a su labor por medio de una 

constancia expedida por la Secretaria de Educación Pública, 

al térmi.no de un aí'\o de trabajo, por lo menos. 

- Que en cada escuela el Area de Psicologia esté integrada por 

un equipo de tres psicólogos como minimo. 

- Que se proporcionen las consultas de 3 a 4 veces por semana 

por las tardes. por la conveniencia de que los n i nos no pier

dan horas d~ clases, y se pueda dar una mayor participación 

de los padres . 

- Por último se sugiere que cada uno de los integrantes del -

Area labore cada día 4 horas como minimo, con el objeto de 

dar un mejor servicio y atender a una mayor población . 

AsL llevando a cabo dichos planteamientos, consideramos 

que será posible alcanzar un óptimo desarrollo del Programa. 
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C A P I T U L O III 

,, I M P L E M E N T A C I O N 

D E L 

P R O G R A M A 

R E S U L T A D O S 

e o N e L u s I o N E s 

y 

S U G E R E N C I A S 
, , 



Df~ acuer·do ;-d objetivo general del Programil que <~s "Pro

porcionar orientación il maestros y padres de familia, para que 

con base en éstil, decremente el nómero de ni~os con problemas 

de conducta y aprendizaje en la institución y paralelamente 

ofrecer asistencia psicológica en aquellos casos que asi lo 

requieran ". se realizaron las siguientes actividades durante 

los periodos escolares 1986-1987 y 1987-1988 : 

Procediendo según el Programa. se concertó el convenio 

entre las representantes de éste y las autoridades responsables 

de la Dirección de Educación # 3, en el que se acordó que se 

estableciera el Area de Psicologia en los planteles de las -

zonas e scolares 08.10, 11. 12 y 13, abarcando un total de 19 ese . 

primarias ;~ debe resaltar que estas zonas fueron selecc iona

das en respue sta al interés mo s trado hacia el Programa por -

parte de los respectlvos Directores; es aht donde el equipo 

1 de psicólogos hace la descripción de las actividades a realizar 

ante Directores y personal en general de cada una de las es

cuela_;;) El número de psicólogos asignado a cada institución 

fué determinado en función de la población escolar. destinando 

a los profesionales en proporción al número de alumnos de cada 

escuela. quedando constituidas las Areas con un psicólogo para 

poblaciones menores de 300 alumnos. hasta 5 encargados en los 

planteles más numeros~ 

Cabe mencionar que el personal de Psicologia estuvo com

puesto por aquellos pasantes de la carrera que fueron previa

mente seleccionados y entrenados en las actividades que habrian 

de cubrir; por lo que se debe reconocer que tal vez el número 

de psicólogos asignado a cada Area no haya sido el más adecuado 

para cubrir las necesidades correspondientes. pero que de alguna 

manera se debia partir de algún criterio en especifico para 

hacer una distribución justa de los recursos humanos con los 

que se contaba en ese momento. 
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La atención que se brindó estuvó también determinada 

por las condiciones de tiempo y espacio de cada una de las 

escuelas, ya que hubo ocasiones en que se tuvo la oportu

nidad de contar con un salón para uso exclusivo del Area, 

asi como con el apoyo tanto material como humano, necesario 

para realizar las respectivas actividades, mientras que 

en otras situaciones existió la necesidad de trabajar en 

las más diversas condiciones de improvisación, ya que se 

careció de material didáctico y administrativo, e incluso 

de una zona de trabajo, teniendo que laborar muchas veces 

en el mismo patio de la escuela. 
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' 
En cuanto al tiempo asignado a las actividades del ,,,-

Programa se asignó un promedio de .12 horas a la semana 

observandose una serie de variantes también en este aspecto 

ya que en algunas escuelas se laboró dentro del mismo turno, 

mientras que en otras se hizo d e manera inversa, es decir, 

durante el turno vespertino se atendió a la población del 

matutino, y viceversa; este sistema se consideró importante 

ya que de esta forma no se interrumpian las actividades 

tanto de los alumnos como de los maestros. 

De esta manera quedaron establecidas las AREAS DE PSICO

LOGIA de 19 escuelas que atendieron a una población total 

de 8043 alumnos distribuidos en la proporción que muestra 

la tabla I y la gráfica 1. Procediendo como lo indicaba 

el Programa se hicieron lils presentaciones correspondientes 

y se inicio la apertura de historias clinicas, que en el 

caso de las escuelas donde se encontró mayor apoyo, se4 

hizo una por cada alumno, pero en la mayoria de los plante

les solo fué posible abrir expedientes de acuerdo al nú

mero de solicitude s para atención individualizada. lo que 

imposibilitó llevar un control preci so d e los e xpedientes 

abiertos . 



Posteriormente, se inicio la recepción de solicitudes 

que deberian ir acompanadas de los respectivos cuestionari os 

di r igidos a maestros, con la finalidad de ampliar las his

torias cl1nicas; ante Ja convocatoria del servicio se reci

bieron un total de 1385 solicitudes distribuidas como lo 

muestra la gráfica 2 , con este dato se encontró que hubo 

un reporte de que el 17. 21 % de la población estudianti 1 

de es t as escuelas presenta problemas de carácter psicoló

gico (ver gráfica 3) que iban desde los más leves problemas 

de aprendiza je, hasta conductas de sexualidad precoz o de 

f armacodependencia . 

De a cuerdo a las condic i ones de cada escuela y a los 

recursos d e cada una de las Areas fué posible prestar aten

ci ón a 58 9 c asos de l total de las solicitudes recibidas, 

e n la propo r ci ón que mue stra la gráfica 4, es decir, fué 

posible cubr i r el 4 2 . 5 '.\ del objetivo especifico 3. 2 . 4. que 

se refiere a la atención ind i vidual izada dirigida a alumnos 

(ver gráf :lca 5). 

Aunque no hubo datos especif icos al respecto, se repor

t ó que los 589 casos se encontraban en alguna de las fases 

del tra t amiento, ya fuera de evaluación, diagnóstico, in

tervencj_ón, post-evaluación o seguimiento;dado que por una 

serie d·e razones que se explicitan posteriormente, la pobla

ción demandante siempre fué fluctuante, no fué posible lle

var una estadistica confiable sobre la asistencia y deser

ciones. 

En lo que respecta a los objetivos especifi c os 3 . 2 . 2 . 

y 3.2.3 . , que tienen como finalidad ofrecer orientación 

sobre diversos t e mas a padres de familia y profe sores, tra 

tando de fome ntar el interés y la participación de e llos 
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para mejorar la educación de los alumnos; se planearon ac

tividades que consistlan en pláticas dirigidas a los padres 

de familia con rubros como DESARROLLO DEL Nl~O, NUTRICION, 

RELACIONES FAMILIARES, etc., y talleres de actualización 

psicopedagógica para el 

DETECCJON DE CONDUCTAS 

MEDIO DE SOCIALIZACION, 

personal 

PROBLEMA, 

HABITOS 

docente con 

LA ESCUELA 

DF. ESTUDIOS, 

temas como 

COMO SEGUNDO 

TECNICAS DE 

MODTFICACION DE CONDUCTA, etc.. Haciendo el intento por 

alcanzar dichos objetivos de programaron una plática y un 

taller cada mes durante cada ciclo escolar, es decir, 10 

pláticas y 10 talleres por cada ai'\o de lobores escolares; 

tomando en cuenta que en algunos planteles se laboró a tra

vés de Jos dos ciclos, como es el caso de las escuelas -

"Rafael Molina" de la zona 08; "Miguel Hidalgo", "Don José 

Ma. Morelos y Pavón", "Gabriel a Mistral", "Gustavo Baz" 

y "Rosario Castellanos" de la zona 11, se tiene que debieron 

haberse impartido un total de 250 plAticas y cantidad igual 

de talleres para maestros. 

Sin embargo, no se puede decir que los resu 1 tados ob

tenidos para alcanzar los mencionados objetivos sean tan 

alentadores, puesto que, si hubo una fuerte respuesta en 

cuanto a la atención individualizada dirigida a los alumnos, 

no fué posible captar satisfactoriamente la atención y el 

interés de los profesores y padres de familia, ya que de 

las 250 pl<'.lticas programadas solo fué posible impartir 62, 

cubriendo el 24. 8% del trabajo proyectado (gráfica 6). Por 

otra parte, del mismo número de talleres de actualización 

pnra profesores. fué aún menor el porcentaje de actividades 

real izadas, ya que solo se llevaron a cabo 16 talleres en 

el total de los planteles. es decir, sólo tué posible cubrir 

el 6.4% del objetivo correspondiente (gráfica 7). 
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Las razones por las que se vieron limi tadas este tipo 

de a ctividades se refieren pri ncipa lmente a la poca o nula 

disposición por parte de profesores y padres de familia, 

asumi e ndo una serie de justificaci ones que se analizan 

detenidamente en la sección de conclusiones . 
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C O;JC 1, U S I O N E S 

llf'spués de hab1:r n~alizado un bre v e a nál is i s d e los resul

tados o bL1m idos a tr·avés d e dos a r'\os de ap l i c;1c i ó n del Pro g r a

ma, s~: •:ncontró que, como se pl a ntea c:n el primer ca p í tul o, 

n xi ste u na ve rd ilde r •1 y emergente neces idad de cont ilr con un 

psi cóloqo mi cadil e scuelü pr i mari;i , La manera e n que fu é dis

puesto el servicio permitid conocer la magnitud de la de manda 

d e atención, sobre lodo e n el aspecto el ínico, que surge de 

ns La poblilción ; ya que las escu e l ¿¡s primarias anterio rmente 

no ha bí a n tenido l a oportunidad de gozar con el servicio di

recto que ofrece el trabajo de e stos profesinal es , puesto que 

la única alternativa con l a que se cuenta es Ja Clinica de 

l a Conducta, que a dife rencia del servicio implementa do por 

e l Progr;ima , no puede brinda r una a tención c onstante y direc ta. 

Otra d e l üs alternativas propuestas por la S .E. P . para 

l a solución d e probl e mas d e tipo psicológico han sido los t a n 

discutidos Grupos Integrados; las Areas de cada e scuel a pudi e 

ron demostrar que la f o rmac ión profesional del psicólogo cuen

t a con un gran potencial que se ha venido limitando bajo los 

c ond icionamientos de los lineamientos de l a Secretaria; asi 

que los psicólogos parti ci pantes pudi eron dar so lución a un 

ma yor número de probl e mas con gran e ficiencia, porque se aten

di e ron J o s casos en especifico, sin e standariza r lo que pudie

ran considerarse solo como deficiencias en el aprendizaje, 

dando soluciones concretas a cada a lumno en particular. Por 

otra pa rte, uno de los objetivos princ i pal e s del Programa es 

e l de difundir y promove r la pre vención de di c hos problemas, 

aspecto que no ha s i do contemplado en los Proyec tos de la S . E.P. 

por lo que esto se ha contemplado porque de e sta forma se pue

den ir ampliando cada vez más los alcances d e la intervención, 

ya que no se limita sólo a la r e mediación d e l a s deficiencias 

e n el aprendizaje, sino que atiende las alterac iones conduc

tua les a travé s de la información que se le proporciona a los 

padres d e familia y profe sores . 
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Por otra parte, a pesar de que se contempla la despro

fesional ización en el contenido del Programa, se debe r e 

conocer que en cierta medida no se logró como se pretendia, 

Yél que hubo un fuerte enfrentamiento ante la poca dispo

nibilidad de los padres de familia para la participación 

en la teraJ'1a que correspondia a sus hijos; y más agudizada 

aún en la difusión de orientación relacionada sobre la for

ma de educar a sus hijos, delegando asi toda la responsa

bilidad de la modificación de conducta de los menores al 

psicólogo que los atendia . A pesar de que se formularon 

criterios para la atención de Jos casos el inicos, en donde 

se negaria si no se contaba con la participación de los 

padres, en la mayoria de los casos era evidente que se re

querí a de la ayuda que se les habria de proporcionar, aún 

sin la cooperación de los familiares. 

Es de esta forma como se pierde el sentido preventivo 

de los objetivos, implicando un problema más profundo, ya 

que se trasluce el concepto social que prevalece sobre el 

psicólogo como profesional, pues se le llega a considerar 

como el "mago" que ha de dar solución a todas las altera

ciones, sin que exista la participación de familiares y 

demlls personas que se encuentran en el entorno de dicha 

alteración, 

aún sobre 

atendiendo a la imagen tradicional que prevalece 

la relación paciente-terapeuta reducida al con-

su 1 torio si. n que se 11 eguen a tomar en cuenta hab il ida des 

extras, como la de prevención entre otras. 

Algo muy similar ocurrió con las actividades programadas 

con el personal docente, pues una parte esencial de los 

objetivos es la de promover el trabajo multidisciplinario, 

ya que la labor del psicólogo debe set · complementada con la 

experiencia y los conoc i mientos del profesor, que evidente

mente , convive mlls tiempo con el alumno; es por esto que 

se proyectó la promoción de los talleres de actualización 
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psicopedag6gica para ellos, sin embargo, fué en este aspecto 

en donde se encontró todavia menos participación, ya que 

prácticamente no hubo respuesta por parte de la docencia 

ante el llamado del Programa, negándose por diferentes ra

zones que iban desde la falta de tiempo para asistir a dichos 

talleres, hasta la afirmación de por qué habr1an de formar 

parte de actividades que no han de ser remuneradas. No se 

trata de rotular a los maestros como apáticos o materialistas, 

ya que con la convivencia entre profesores y psicólogos, 

se dejó ver que los primeros consideran de vital importancia 

mantenerse actualizados en aspectos psicopedagógicos, y saben 

que su presencia es relevante en la formación del nino, pero 

dadas las condiciones socio-económicas que se han producido 

en los últimos anos han llegado a ser tan cr1 ticas que no 

les permiten desempenarse profesionalmente como debieran, 

pues la mayoria de los casos (para ser discretos y no gene

ral izar), deben cubrir dos empleos para poder alcanzar un 

ingreso digno, en muchas ocasiones se trata de "plazas do

bles", lo que les permite no desligarse del ramo, pero en 

otras, los profesores tienen que realizar labores completa

mente disimbolas a la educación, absorbiendo la mayor parte 

de su tiempo, lo que se traduce en un bajo rendimiento de 

su actuar profesional. 

Se considera que es en este punto en donde se refleja 

más dramáticamente la crisis politica y económica por la 

que atravieza el Sistema Educativo Nacional , ya que como 

menciona Pablo Latapi ( 1973) "... La educación Nacional está 

en crisis; la educación significa conocimientos, y estamos 

alarmados por el bajo nivel académico; educación significa 

administración y estamos atrapados en la burocracia de la 

S.E.P.; significa productividad y hay incapacidad e inade

cuación de la ensenanza técnica y la carencia de investiga

ción cientifica . . . ", considerando el momento en que el cro

n .i sta hace dicha declaración, es fácil concluir que la si

tuación actual es aún más grave. 
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Se tiene, entonces, por un lado las necesidades y deman

das, y las limitantes, por otro; es aqu1 que las intenciones 

se tornan frustraciones debido a que, aunque se pudo demos

trar contundentemente la urgencia de establecer las plazas 

para psicólogos en las escuelas primarias, ésta se topa con 

la realidad de la politica económica que dibuja un panora

ma poco alentador, no solo para los psicólogos que pudieran 

desenvolverse profesionalmente en este ámbito, sino también 

para los m.ismos maestros que enfrentan condiciones cada vez 

más apremiantes. 

Por otro lado, es importante reconocer que las deficien

cias fueron evidentes no solo en las autoridades y padres 

de familia, sino que esta experiencia profesional permitió 

descubrir las carencias formativas de los psicólogos que 

intervinieron en el Programa, ya que, si bien es cierto que la 

infraestructura del Sistema Educativo Nacional impone una 

serie de limitantes, es obvio que estas en algún momento 

también afectaron la formación escolar y profesional de los 

mismos psicólogos, y por lo tanto, es cierto que las habi-

1 idades adquiridas por el los aún tienen muchos "huecos" que 

llenar, ya que si realmente la preparación fuera la adecuada, 

el equipo hubiera podido solventar la mayoria de los pro

blemas, como la motivación de la población para participar 

en las actividades preventivas, o bien, para lograr mayores 

alcances en los objetivos referidos a la intervención indi

vidual izada, entre otras. 

A pesar del presente panorama, es válido hacer pro-

puestas y sugerencias que permitan llevar adelante las inten

ciones de mejorar la calidad de la educación, adem.fls de ir 

abriendo mayores expectativas para el desempef\o profesional 

de los psicólogos. 
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S U G E R E N C I A S 

En vista de que uno de los o bjetivos principal e s de la op-

c i ó n de t itulación por reporte de trabajo profes i ona l e s el de 

pro fundi z ar sobre la a c tividad concreta del psicólogo y la forma 

e n que s e está realizando, y sobre todo, la relevancia de abrir 

nuevas expectativas de inserc i ón e n los diferentes campos labo-

ral e s, se considera pertinente el planteamiento de sugerencias 

o propuestas ha realizar en un futuro no muy lejano, derivadas d 

de las actividades realizadas durante la implementación del PRO

GRAMA DE ORIENTACION PSICOLOGICA PARA ESCUELAS PRIMARIAS, los -

resultados analizados y las conclusiones obtenidas ; por lo tanto 

a continuación se enumeran cuatro puntos que se consideran esen

ciales en la intervención del psicólogo en el ámbito de la edu-

cación, sin que se interprete que se está formulando la mejor 

opción para la profesión , sino que por el contrario, este es el 

primer intento que se hace para adentrarse en el medio de la 

educación básica oficial, y por lo tanto, queda completamente 

abierto el espacio no sólo para llevar a cabo dichas propuestas, 

sino que además se planteen nuevas sugerencias derivadas de 

otros trabajos. 

1: Con eltrabajo continuo durante dos anos fué fácil darse cuenta 

de que uno de los principales problemas a los que se enfrentaron 

los psicólogos fué el concepto social que prevalece con respecto 

a este tipo de profesionales, por lo que se sugiere se promueva 

la difusión sobre en que consiste el perfil profesional a través 

de los medios masivos de comunicación como lo son los canales de 

T.V . U.N . A.M . , o bien, las respectivas estaciones de Radio, por 

medio d e las autoridades que correspondan. Esto con la finalidad 

de dar a conocer las ventajas de un nuevo concepto del psicólogo 

como el profesional que ha de brindar los el e mentos que permitan 

la Modificación de Conducta, no porque sea la única o la mejor -

teor1a- metodolog1a que s e pueda ofrecer, pero si la más descono

c i da , la cual finalmente , no se puede negar ha r eportado resul-

t a dos satisfactorios en el c ampo de la Educac i ón. 
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2 .- El aspecto politico-econ6mico del Sistema Educativo 

Nacional dibuja un panorama poco optimista en cuanto al 

progreso general de la educación en nuestro pa1s, sin em

bargo, no deben cesar los inte ntos por me j orar en cada una 

de las áreas que nos toca desarrollar, por lo que se debe 

insistir continuamente ante las autoridades de la S . F. . P . 

con respecto a la relevancia que tiene el trabajo psicoló

gico en la educación, sobre todo en las escuelas primarias, 

y no solo como la oportunida d que puedan gozar algunas es

cuelas con la intervención de equipos de prácticas, de ser

vic i o social o proyectos pi lotos, sino que se debe exigir 

un reconocimiento ofici n l de esta labor a través del esta

blecimiento de plazas de empleo para psicólogos en escuelas 

pr i marias ( al menos una por cada plantel ), para que asi 

l a Ps .icolog'.í a pueda hacer aportaciones para el mejoramiento 

de la educación. 

3. - Para que dicha intervención no gaste esfuerzos en vano 

es indispe!llsable que se lleven a cabo investi_gaciones que 

permitan dar a conocer cuántos problemas de tipo psi coló

gico existen en el nivel de primarias, sl son conductuales 

o deficiencias académicas, si se requiere Educación Especial 

o bien, si su carácter es sociológico; por .lo que se debiera 

hacer un estudio exploratorio de qué tipo de problemas hay, 

y cuál es la frecuencia con que se presentan. De esta manera 

se facilitará la implementación de un sistema teórico-

metodológico que prometa los mejores resultados. 

Cabe mencionar que durante esta experiencia fué evi

dente que los problemas conductuales marcaron un indice 

muy alto, pero, y aunque puede decirse que se trató de una 

población significativa, no fué precisamente una muestra 

representativa de la s :ituación que prevalece en la Educación 

Básica a nivel nacional. 
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4. - Con todo esto se ha tratado de recolectar elementos 

suficientes que permitan afirmar sobre la importancia que 

tiene el retroalimentar el curricula de la carrera, especl

fi.camente la que se imparte en la E. N. E. P. Iztacala, no 

tanto por hacer una determinación de ciertas posturas teó

ricas, sino que, cualesquiera que sean éstas deben estar 

dirigidas a cubrir las necesidades reales de un trabajo 

concreto, tratando de que las habilidades que adquiera el 

estudiante mantengan un potencial formativo que permita 

un óptimo desempeno profesional. 

Ya que no se trata de defender una determinada posi

ción, sino que el objetivo es dar soluciones a problemas 

reales de una demanda social existente, la experiencia des

crita en el presente reporte nos permitió darnos cuenta 

que el marco conceptual bajo el cual fué llevada a cabo 

nuestra formación presenta un gran número de deficiencias. 

hay qui enes opinan que estas deficiencias radican en Ja 

manera en que fué realizada la preparación profesional, 

y otros que dirigen su crítica hacia la idea de que es el 

mismo marco teórico el que no dá las suficientes alterna

tivas a las demandas sociales. 

Tal vez sea un poco audaz hacer una propuesta concreta 

de cuál es la postura teórica que debe sustentar los 

planes de estudio de la carrera de Psicología, lo que si 

es posible afirmar es que el programa bajo el cual fué for

mado el equipo que implementó esta nueva modalidad profe

sional. aún es muy "corto" para realizar estas innovadoras 

pretensiones. Por lo tanto, queda abierto el espacio para 

nuevas propuestas curriculares, ya que, afortunadamente 

el campo de la Psicología es tan amplio que existen un gran 

número de alternativas que deben ser contempladas como po

sibles opciones. 
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DIRECCIOI .i'!DEltU. DE EDUC.A.OI01' 
P'RIM.lltli ,,o• 3 VALI.I DI JllXIQ). 

SUB.TEPilUltl. DI PltJYECTOS ACAD& 
MIOOI. -

2)8.15.1;08.02/1390. 

ll&uoalpan d• Juma, llllx., a 10 d• 3UJúo d• 19880 

.A. ~UIEN OOR.im&R!NDA. 
P R E 3 B 1' T l. 

J:l. que su.oribe o. Protr. IQdrigr, JloralH oru., Direo-r 

J,.deral 4• l!duoao1'n Pr1mar1& 1'o. 3 en el Valle 4• mD· 
·11e, !liC3 0'>1'S1U! que la o. P91°'1op. IAura J:laines Oül'! 
ra ha oola'bora4o durante •l Ciolo •oolar 1985-1987 7 -
19'7-1988 en •l ProT•o- 4• Ori1111u.t6a PslooU¡ioa el. 

que •• ru.li• • lu :S.csulall Pr1mar1aa :194H•l•• a a-
111*1 B1.4&1.o• 7 •1· 4• •o•, :peJ"teneoien'W• &l. 8"1111" - -

••• Il 4• ••• .1\U"btioe14a. 

l. 11•'1eiln 49 la in'Wn-4a 7 :para ueo• l•p.l .. · que ooa.. 
venga, .. estten4• la pre••n"9 en 1'&1&oalpan, ll4o. 4• 114-
xioo a lo• u .. U.. 4•1 ••• de junio d• mil Mveoien•• 
oolwn11& 1 oo.bo • 

.a. t JI 1' f A 11 .X 11 f i. 

·' 



coc ?...Dr=.~.:.c:.c · ,.~ .: ~..::.:. _,-:__:: ~-=-.~ ~ :~ :.:_-: _:~ .:::::'J;c:..crc - ::-..:;..:~.;:.l.. 

~1R.OG?.-'i.,;Mi.. D:; \~ :i ... r::~T-'.CICi7 :...;.:; ~·-~c r . .:c.: -~ .'.. ?.'::-_·_ ::scu .::::L.:.S :::--,1:.:: .. a.rl.S. 

no'librc de l ni io cxo 

c;d<ld _______ _ 

Direcció :-i 

l'eléfono 

Gr;· do '.cscol:-.r -----------

Person " 0. Ue : olici t 8 el Pervicio 

Ferentesco 

Cómo se en t e ró clc l Servi c i o ? 

CÚ::iles s on l as r io?.ones "lO r l :>s " l'.e u:;;t r' d "o lici t ;:-. e l se rvicio ? 
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Descri 'oa concret r- ,nente en oU~ cons:l<.Jte el o los !)roble-ns 

ie s de c 1..1::'
1
ndo ha ven i rlo obR2 rv,·ndo e l nr oble rrn ? 

I 

; ue ha hecho po re. tr~ tn r de f' Olucionarlo ? 

I 

'ue result ::-.dos h ' obtenido? 

Sl nEío h2 r-eci bido anterior·n~n te orient --: ci&n rysicol'Í , ic -:t ? 

-------------- H" CC c1fonto tic '1! 'JO? 

'.;Ú:ü fu~ nu cJ i ,,.gn&stico ? 

Porq u~ se int crru.n!Ji ~ el_ tr:-·t ,•--,iento ? 



I~ i'i\C G!l,\.\ I,\ llE OR![.\ '1',\ C !ON PS I CO LOGI C.-\ ~ .\ iC\ c SCJCL.\ S r1u :.1;, ;:; ",; 

INFO R.'Lll.C!G N GE NERAL DE LA FA.MILIA. 

!..- ~~ornb.r e del ni f1 0. 

, - F~cha y ~ugar de ~ acimi cnto 

J.- E;~uela a la que asiste actualment2 

3 .L Ubicación 

4. - :;0"10:-2 ce la pe:rsona en trev is ta da 

~. l ? ·J.re ntesco 

5.l. 'r'aléfono : 

6.- Nombre del padre 

6.1 Edad _____ , Escolaridad ------' Ocuoación 

6.2 Lugar a dónde trabaja 

6.J Qué tiempo convive diariamente
1
con el niño 

ó . ~ Qué actividade s realizan en común 

7.- Nombre da la persona que se encarga del cuidado del ni~o 

Parentesco 
----------------
7.1 Edad 

7.2 Dirección 

7.3 Tiempo aproximado que pasa el niño con dicha persona 
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-' . - ,;r.o~~ ~:.s -.:.J. t ,,_15 qu2 .3e 5oli.cit :in de los :nie;. •b r ~ s ~u~ :-iab:.t .:?.í'. 

la viv1 ~~r-1C.3. 

::cmbr·? Ed .:> d ::sco laridac! Sdo. Civi l ?ar~ntesco - - - ----

3 .1 

3 .2 

2. ~ 

3. 5 

l .- Q~iénes cont ribuyen a la economía fa~~ li3r 

2. - Qué cantidad aportan semanal, quincenal o me nsualmente 

J.- La cas a que habitan es: propia( ) rentaJa( ) prestada ( ) o t ro 

4.- A cuánce ascien~an les gastos mens~ales por los siguientes-

conceptos : 

Renta s Ser'Jicios s 
Alimentación $ :1i:!dicos s 
Vestido s Transportes s 

Gas s Educación s 
Teli:!fono s Agua s 
Electricidad s Prec!ial s 
Deudas s Diversiones s 
Reparaciones $ Otros $ 



17 

:11 cc:-<nC I·: :>: ::s DE LA VIVIENDA. 

l.- ~a C3sa ~~~ h a bi~a~ es: 

2.- Sefiale con cua~ de les si~u i~ ~tes ~ate :ia~ es est& c0nst~ uf -

¿a s~ vivi e~da : Piso ( . Tecnc ( ) F ¿~ecics ( } 

a) Concreto b ) :..ámi:-,a e ) ;_sbesto C ) Cartér: e:) :-:ade.:a f ; =·~e· -

slico g) Ce~en to h) Tierra 

3. - }~á rqu e con u~a X con cual de los si ~ Gie~~es se=vicics cu eL -

~.-Con cGar."as habitaciones cuenta su casa 

5.- Cé"'o se distribuyen para su uso 

6.- ~Irgue cor. ur.a X l os articulas ~ue ~iene en s u casa 

Ca;:ias cua ::~as Televis~6n c:..:a:-i t a s 

Radio cuantos Grabado:- a c ;.:a r.tas 

Estüfa( Licuadora ( ) Lavadora ( } ·Plancha ( l Bat i dora 

Re::-iqe:-ador ( ) Aspiradora ( ) Tocaciscos ( ) Otros 

lV COKDICIONES DE LA l:i;>.BITACION DEL NiflO. 

l.- Cul n ta s ?Er sonas due rmen en la hab i tac i ón con el niño 

2.- Culntas personas duermen en la cama con el niño 

En caso a~ir~ativo indiq ue : 



P.J.!"entesco Sexo =-aa::: ------

4.- Tiene ventilación la habitación del niño 

5.- Me~cione si hay aparatos eléctricos en esta habitación 

lV ASP::CTOS GE!'iEAALES DE I.A Si'.LUD DEL NHlO. 

1.- Donde naci6 el niño (~u9a~ :!sico) 

2 . - Persona que atendió el parto 

3 .- Duración del embarazo 

4.- Señale si ~sted padeció 

5.- Qué medicamentos ingirió 

Traumatismos 

Infecciones 

Intoxicaciones 

Amenaza de aborto ( 

6.- Marque con una X c6mo fué la evolucf6n del parto 

Nonr.al (. ) Anormal ( ) Clisarea ( ) Prematuro ( ) Forceps ( ) 

7.- Tiempo de trabajo de parto 

8.- El psrto se llévó a cabo : con anastesia local ( ) 

seneral ( l 

sin anestesia 

con sedantes 

9.- Hubo lla~~c espon táneo del niño al nacer 

10.- Fué amamantado ·-----------~por cuanto tiempo

_ _ ___ ________ Si no fué así, cual fué el motivo --
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U.N.A.M. 6AMPUS 
rrrA ,fa..LA 

12.- Sef.ale cuales enfermedades ha padecido su hijo ----~ 

Diarreas frecuentes Sarampión 

En:e=me é aCes del c o ra26n Asma 

Parasitosis Bronquitis 

Dermatitis Epilepsia 

Poliomelitis 

Enfermedades infecciosas, Cuales 

Enfermedades musculo-esqueleticas, Cuales 

Usa anteo jos: Miopia Astigmatismo Estrabismo 

LagrimEan sus ojos sin llanto 

EsCucha Bien 

13.·· Lo han operado alguna vez, de qué ? ____________ _ 

14.- Tiene algfin padecimiento act ~almen~e ------~---~ 

15 . - Esta recibiendo algfin tratamiento¡ ____________ _ 

16.- Ha recibido atención psicológica previamente-----

17.- En qué lugar-----------------------~ 

18.- Durar.te cu~nto tiempo ------------------~ 

19.- Nombre .del ·médico que lo atendió--------------

20.- Cual fué su diagnóstico : 

21.- Tipo óe terapia que recibió 

22.- Notó Ud . si el niño evolucion~ grac i as a la terapia 

,, 
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V l\EPERTORIOS BASICOS . 

1.- Imitación 

2.- Se1 uimi en t o de instruccione s 

3.- Le nguaje : 

M3rque c on una X 
SI NO /'. VECES 

- El niño e s capa z d e r el a tar 

experiencias 

- Utiliza ade~uadamente los-

verbos en presente 

pasado -

futuro - - - - -

- Tiene problemas para pro -

nunciar algua (s) letra --

- Omite letras al hablas - -

- Invierte letras al hablar-

- Añade letras al hablar - -

Describa si ha notado que el niño tiene algún problema de 

lenguaje 

Vl COMPORTAMIENTO SOCIAL DEL NIRO. 

1.- Considera usted que el niño tiene algún proble ma para re -

lacionarse con las personas ? 

Describa lo 

2.- Existe es peci a lmete alg una cond uc t a en el niño que le cau-



se problemas para relacionarse cor. l os demás ? 

3.~ Qué castigos ha empleado con el niño 

4.- Qué premios ha empleado 

5.- Para ambos casos, Cuáles le han. dado resultado 

6.- !iay aic;:uien en la familia que se encarga de asignar el cas

tigo para el niño , Quién ? 

7.- Hay alguien que se encargue de premierlo , Quién ? 

Vlll PROBLE!-!.~S GENERALES DE LA FAMIL I A . 

1.- Coloque una X si en su familia se ? resentan alquno de -

los siguientes problemas 

Alcoholoismo 

Drogadicción 

Infidelidad 

Prostituci6n 

Encarcelamiento 

Enfermecad ffsisca o mental 

Abanóono 

Problemas de comunicaci6n 

Corr.ur..icaci6n :: ar.-.iliar 

2.- .En cual de los miembros de su familia se presenta el pro

blema 

3.- Con qué frecuencia 

4.- Desde cuando se presenta 

5.- A qué lo atribuye usted 

6 . - En qué forma afec t a este proble~a a su f ami lia 

i . - Qué han hecho para resolverlo 
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Nornbre de l :i :: s c uel ."~ 

~o~bre dei r rofe sor~~------------------------~ 

i·ldmbrc dei AL'mno _______________ Gr8do r: rupo __ _ 

1.- ¿ El 11 L ío pe r nan c c c a tento tluran t e 12 s hor'C s d e clas e ? ______ _ 

2.- ;, P::-.rticipa e s pont.fneamen te ? 

).- ¿ íle sno.'ld e a p r egun ta.s di re c-tas ? 

4 .- ;, Cu <'l ndo u c; t ed :\ac e aleuna. pregunta al niño, ~ste r e sponde con otr:J. 

ri regunt;a ? 

) .- ¿ Se mue :itra indife r ente ? 

5.- ;, r: s coo ·::ie rativo en :.ictividades de .'7,rupo ? 

ó .- ;, Pre fi e r e tra bajar :colo o en 
_, 

C0 11'.)<'fll. rl. ? 

7.- ¿ Se 11ue s tra a~resivo con su s compañe r os ? 

o.- ¿ Se l e v:.•nta const r> '1t ementc de s u a s i en to ? 

9.- ¿ Distrae a otros niño s ? 

· 10 .-¿ Sieue l a s i.nstruceiones que se le ind ic:m ? 

11.- :, :>abe e x,, resarse a de cuada.nen te ? 

12 .-¿ El niño se du e r Me r1urante e l tiernpo de clases ? 

13.- ¿f. l n iifo s e rniies t r a , 1~ s~en''· ªº 'lf'.ra r ealizar las ac •. ividades en e l 

s r> l6n de clase s ? 

14.-¿ ~l niilo es sociable ? 

15 .-;, Le ha r e porta do ten er YJrobl e:.,,,, s e n casa ? 

16.-¿ tia no tado u ::ted. :ü el nii'ío ti ene nro 11 le1'11!. ::; f& 'Tlil i arc f' ? 

17. -¿ Lo s r a (l.res del ni ño " cud en ?Or inicio.ti va :i r o:ii 1:1 a l a e s cuelf' , 

'.lo r a ente rar s e de nu '·pr o v ec hami rmto ? --------------

1 [ .• - :, ,, cudcn c uon do u s t ed los mo.nda lla11113r ? ~-------------

1') .-;, El ni ño rn:•nifi c stE t ri s teza ? -------------------

2~.- ;, 'l' i en e ;, l8ún t ic n e r vi o so ? 

82 



- 2 -

~' c0 1 ;111~~·· !JE o ;n -:: 1 1' 1~'.:I <lí ' P'..J I 80LO ;i:·: A t'.~R ,'l_ ¡-:ctJ "1;...::; :-1 IV A~ IA '.3 

21.- ¿ 1·re s cnta conductas de berrinche ? 

22.- hl n i ~o r e tiene io 1 ue se 1 e explica ? 

2J.- -, ~ué tlpo cl.2 castigos ha emplea do con el niiio ? 

24 .- /. -: Jmo rc :icciona e l niño r-.n te -:llos ? 

25 . - ¿ Qué estímulos ha emplea do con e l niño ? 

26.- ¿ Cómo rf?sponde ant e ellos ? 

Cómo? 

27.- ¿ Le atista JJé'. rtici ry~· r en los evento s or¡::,,nizado s por l a escuela ? 

28.- ¿ ;:;1 ni!ío acostw~bra llamar ¡ ,-, atención de los demá s ? 

29.- .. Prefiere la co 'npe.ñía <J.e niifos o de nii'ins ? 

JO.- Cómo cons idera ~ ue son sus r elacione s con el alumno (a) ? 

ComentP.rio :; del mae s tro 

Observacione s 
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· CGOR'-Il;_~CIO!l G~ ~ PROGRL..'L:.S .u::; ::::i.uc:.CJG?I PRUllRI.t.• 

P O:OGR ·: DE OREl 'T CI01' P'.:.ICOIO~ Ic; , p : l ;'. ESCUELI ;) pnmARVS 

COiH1WL DE '; E;:now: -. 

Se s icfo No, ------ Fecha. -------- Hora I ____ Hora P 

Tipo de aesi5n ------------- Proxi1!lll. cito.-------

OBJETIVO o;:; L.·'. ::; r;srou REVISION DE T '' R"E!IS 

DESARROLLO DE Ln SESION : 
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111 ETAS CUMPLIDAS EN ES1!A SESION PROFOSITO DE LA SIGUIENTE 

SES ION 

TAREAS NUEVAS COMENTARIOS GENERALES 
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