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El ser humano considerado como ente socia l. se ha 

conformado por una serie de valores que le indican el tipo de 

patrones que debe asumir dependiendo de cual sea su sexo 

b iológico; así tenemos que el hombre será educado y tratado 

con mano ríg ida . preparándolo para ser el jefe de su familia, 

e l que llevara el s ostén económico y la autoridad. Mientras 

que la mujer será educada y tratada con sutileza. tendrá que 

aprender lo que una mujer debe hacer, ya que cuando tenga su 

familia. se le confiará el cuidado de los hijos y el orden del 

hogar. 

Todo este baga j e cultural, ha contribuido para que la 

soci edad se organice principalmente en base a dos mensajes: La 

violencia de unos sobre otros. lo dominante y lo dominado . en 

el que la mujer se ha visto descartada de la posibilidad de 

obtener un lugar en la sociedad que la designe .como sujeto . 

A través de la historia . el rol de la mujer ha sufrido 

diversas transformaciones en los ámbitos: familiares. sociales 

y laborales: ya que en la antiguedad, la mujer dentro del clan 

ten í a un rol independiente al del hombre. en terminos de 

activi dades complementarias con una misma importancia. sin 

embargo. al instaurarse la propiedad privada y la aparición 

del patriarcado : el rol de la mujer comienza a limitarse solo 

a las actividades domésticas . y con és to la mujer ha sido 

objeto de maltratos. vejaciones y humillaciones. 



Con el nacimiento del patriarcado . surge la as1metria d e 

poder dentro de las relaciones familiares entre el hombre y la 

mujer. El fenómeno de la violación muestra un panorama cuya 

naturaleza surge con el uso y el abuso del poder y esa 

educación que es legada culturalmente, al concebir a la muJer 

como objeto sexual para el hombre. 

Con el concepto de machismo, el hombre hace uso de la 

violencia para someter a su companera , violando los derechos 

humanos para obtener y apoderarse de lo que aquel desea. 

A pesar de que hasta hace algunos anos la identidad de la 

mujer se ha reestablecido. incorporándose a las actividades 

productivas. sociales e intelectuales de nuestra sociedad. 

esta identidad no ha pasado de ser considerada como mero 

objeto de uso y prop iedad. 

La violencia sexual es un fenómeno que en nuestros d1as 

se ha venido incrementando en la sociedad mundial; en el que 

existe un alto 1ndice de victimas sin importar . edad. sexo o 

estado civ il; ya que lo mismo es violentado un menor que un 

adolescente. un joven o un adulto. sin interesarle su es tado 

físico y/o psicologico. 



Aunque hubo un momento . en que la violación . no quizo 

reconocerce como un problema social. durante las últimas 

décadas y gracias a las presiones que han ejercido los 

movimientos feministas . es como la violencia sexual ha 

provocado una 

po l1tico-social, 

gran preocupación, no sólo a nivel 

sino también en el campo de investigación de 

la Psicolog1a, cuyo aporte cient1f ico ha consistido en brindar 

ayuda psicológica a las v1ctimas. as1 como asesor1a jur1dica y 

métodos para la prevención de la violación. 

Las mujeres como victimas en potencia con mayor 1ndice al 

igual que los menores, tienen derecho a proteger su integridad 

como seres humanos que son y la ley los debe respaldar como 

integrantes de nuestra sociedad. Dichas victimas de la 

violencia sexual pueden ser agredidas en distintas formas como 

son: Verbal. física, moral. de contenido sexual en diferentes 

lugares (calle , trabajo, casa, escuela, transporte , hogar y 

lugares públicos); además de que pueden ser hostigadas, 

abusadas y/o violadas sexualmente. 

En la actualidad la mujer sigue siendo considerada como 

ob j eto sexual del hombre. el cual ha abusado de su poder para 

satisfacer sus impulsos sexual~s. 



Sin embargo. aunque los psi cólogos estén encontrando 

mejores métodos y alternativas para tratar y prevenir a las 

v1ctimas, se hace indispensable dar un enfoque mas preciso d~l 

fenomeno de la violación sexual , que considere a su vez las 

caracter1sticas del victimario. cuestión que a la fecha se le 

ha dado poca importancia, siendo éste el su j eto activo que 

utiliza como medio la violencia. las amenazas y e l chantaje 

para obtener una relación sexogenital. lo cual ha quedado como 

una forma m6s de la expresión sexual humana , consign6ndolo en 

último de los casos. sin que se estudien los porqués de esas 

acciones y etiquet6ndolos como psicópatas sexuales : reduciendo 

de esta manera la acción del psicólogo . 

El presente trabajo pretende dar un panorama sobre las 

caracter1sticas psicológicas y socioeconómicas del violador 

sentenciado en el Estado de México, para lo cual se 

desarroll aron cinco cap1tulos teoricos y un proyecto apli c ad o 

de investigación. 

El capítulo 1 engloba las definiciones de la violación , 

l as repercusiones físicas. sociales y psicológicas en la 

v1cti ma así como los mitos que existen sobre dicho fenómeno. 

En e l capítulo 2 se trata sobre los mitos que exist e n del 

victimari o , así como l as hipótesis e investigaciones aplicadas 

que se han realizado en los viol adores . 



En el capitulo 3 . se abordan 

aprox imaciones t eóricas que han tratado 

fenómeno de la vi o lación. 

las diferentes 

de explicar el 

El capítulo 4. trata de la incidencia de l os delitos 

sexuales que han ocurrido en los últimos anos. 

En el capítu l o 5 , se abordan los artículos de los códigos 

penales del Distrito Federal y el Estado de México , as1 como 

las reformas que se han propuesto en el código del Distrito 

Federal. 

El capítulo 6. se presenta el proyecto de investigación. 

sus resultados. conclusiones y posible alternativa de 

tratamiento. 



LA VIOLACION SEXUAL. 

En la historia de la P s icología, que evoluci o nó con forme 

se fue desarrollando el hombre, 

de problemas que e x p licar. El comportam i ento del hornbr·e en 

t oda s sus ha sido esttJdiado ~ en al g1_1na .. s rnu y 

p r· ofundamente, otras de manera somera, en este sen +.:. i d1:1 s e 

encuent.ra el estudio de la violación. En Ps i co logía ~ se le ha 

prestado poca atención en comparación con otras di sciplinas, 

problema con gran 

v iolac ión ha sido estLidiada . por. otras ramas de e st•.idic• , PC•t· 

ejemplo: El de1·echc• penal, la Medicina legal , la Ct·irninología , 

· entre o tras. Los primeros investigadores que tratan a la 

vi•::.laci ó n corno •.fn p1·oblema q1_1e incluye a la sociedad, son 

los ,je índole psicoanalítico y feminista. El estudi o del 

problema de la violac i ón se inicia en épocas antet·iores de 

manera poco e xplícita. Actualmente , dicho problema ha cobrad o 

gran impo rtanci a dado que su frecuencia se incrementa día c or1 

día. Esto es alannan te pat·a la sc•c i edad act•.ia l 

s ociedades pos teriores. 

La fina. l ida.d de este cc.pítulo, es proporcionat· l~na v isiót1 

s emblanza hi st.ó r·ica de la 

sus definicion es, el papel de 

fi t1almente, la repercusiones gue t.rae consigo di c· ~)O pr o ti~em~ ~ 

nivel f ísico , soci al y psicológico. 
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1 .1 Semblanza hi stórica 

Los momentos históricos de dicho problema permite n dar 

c ierta e x plicación en la actLia l i dad en t·elación al 

comportamiento humano. Hay pocas disciplinas que tratan a la 

violación . Dentro de éstas, se encuentran la psicoanaliti ca y 

rnat· :,<ista; s in ernbargc•, no se han encontrado en esos momentos 

históricos alg~n autor que hable sob re el tema. Kaaft- EbingC En 

Brownsmiller, 1975>, antecesor a Freud estudio los desordenes 

s e x uales. Por su parte, Freud con base a su teoria, explica el 

desorden de la conducta en base al pene. Adler, Jung, Deutsh 

y Ho t·ney <r:•i=i . 

1 a vi o 1 ac i ón, 

cit >~ dan cuenta de los aspectos escenciales de 

pero s imilarmente que los anteriores, nunca 

En lo que corresponde a la teoria Ma ~ x ista, esta dedica 

( e >o: p 1 otac i ón) quedat1do así et1 

completa o bsc u r idad di cho punto . Wilhe in Reich 

(o:op. cit. > incluye a la viol a ción en 1An cap ítulo de st.i libt· o 

La Re vo lución Se xual que e x pl ! ca la problemática a l~ 

que esta s u jeta la mujer. 



El pr-oblerna se basa en dos premi sas : l ) 

t r a t ar de e xplicar el compo rtamiento humano no hay nada cl ar o 

la v i o lac ión; 2) s e l oca liza el problema d e f 0r·m ~ 

superficial, lo que permite t ornar cierta concientización sobre 

Es así, que las ferninís.ta s la s encargada s d e 

fl :_üdez a la toma de conc iencia en mujeres q u e 

han s ido restring idas corno u na f o rma de v ic t irn ización . Ha y que 
'--

hacer hincapié estudio sociohistóri co al que ha 

est ado sujeta la mujer~ 

Se habla, de que en sig l os pasados <XVIII Y :=-:: r ;·:: > y e l 

a ct.1_,al, el hombre ha aprendido a intimidar a la mL, jer teniend o 

como base sus genital es CBrownsrniller, 1975 ). Esto hace r·1crt. a r 

que el momento hi st.órico permite establec er con clarida d en e l 

presente sobre la concepci~·n d e la v iolaci ~rn. 

Por otr a parte, cabe mencionar y hace r la d i fer enc 1ac1ón, 

la conducta an ima l y la conducta humana ::.ob .. -e la 

v iolac i1~1rr. s e el 

in frahumano de ninguna manera to rn a en v i olenta p o s e c iór1 

par-e j a ( la hernb•-a), 

llegar- a Si l a h ernbr· c.. '~e 

este ~ ltimo se apartara de ell ~ . En t·elac 1ón a ~s to. 
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: ; r-., dJ.CI.': e 1 

~ et,ct fot·n1a 1' la t"li::!l a - i ·.:·1·1 q1Jo: p1_, edP es~r.t blece r· , 

inc itei a l a 

En conclus i ón s e •j 1c e 

i;.l ;:.nimCtl e s 

!i 1,:.:. 1t 1·a .. q ue hum a n.:. ·:; el 1:=ot·-te j o -

i nd .1 v 11j:_ii:· h;;. scimet ido l as 

1nclemenc1as d el hombre . 

·~u ~ s u b yei.·=e en 

s~ habla que h;; c e apr o~ 1madamente 2 00 0 a~os a ntes d e 

r l r:t i:i, 

e . i ".:. t l i: , - on y 

1· e9ulaban el í 1 ':l75 ) 

~~1st1r ley es q u e fo r~ ;;l 1 zaban t::..bl 1llaz ,,: 

se 

e .1 -01n..:~ t im 1 entc1 



fuer-za, siguió siet1do estrictamente a ceptabl e ftJe ra ,je la 

tri b L1 o:• c i ,_,dad , c c•mo uno de 

actividad 9t_1errera" p. 17 ) . 

A continuaciOn s e muestra una lista d e aquellos momentos e n 

que se ha inc urrido de una u otra maner a en la v i ct i mi ~ac ió r1 

de 1 a mujer-: 

- En es ta época, Lma rnaner-a rni_;y s1_~t i 1 y c i vi 1 izada d e ad ·::¡u i t- i r-

a una mujer <como esposa), et-a rned i ante la 

donde el i n tet-carobio d e 5 0 d e ;:· l a t .0<. 

proporcionaba a su hija v irgen. 

En el Código Hammurabi, se consideraba a 

dependiente del hombre. Si la mujer era v iolada siendo vir gen , 

y ésta ya comprometida, se castigaba al hombre que la v io l ó y 

a ella se le consideraba inocet1te. 

El mismo Código, concede uno de sus espacios . al incesto. 81 

ést.e se cometía por un miembro de la famili ·a ante 

ésa misma , éste era desterrado de su s iti o de origen. 

La mujer casada cons e c uenc ia er a v i o l a d a , e n 

Bab i lc•nia el castigo por tal incidente, es que ambas partes 

tanto el victimado,- como la v ictima tenían que compartir t .a J 

indi c a c iór1:0 en ser a l 

cons iderarse a tal comportamiento como de adulterio si n dar l e 

la o portunidad a la mu j er de entablar su defens a. 
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- El violador que victimaba fuera de la ciudad <Hebrea ) siendo 

v irgen la víctima, se le proporcionaba la cantidad de 50 onzas 

de plata al padre de ésta, si la violac ión se cometía fuera 

del alcance de alguien que pudiese llegar a aux iliarla, 

además , se le obligaba a la pareja ~contraer nupcias. 

- En lo que respecta a l a ley de Inglaterra, para el a~o 1066, 

la pena por violación era la muerte al victimario, en su acto 

de forzamiento sexual hacia la mujer virgen. La e x presión 

incl us o es muy significativa, porque si bien la Edad Medi~ fue 

una época de s alvajes castigos y opresión fe~dal, lo cual 

parece que las cosas eran mucho más peores para las mujeres en 

el Continente. 

Los levantamientos, los motines, las revoluciones y las 

e s caramuzas menores con características raciales y políticas, 

han propot-cionado una sólida y a veces una e xcL,sa ideológica a 

los hombres para v igilar a las mujeres. Pero, la actitud de 

los hi s toriadores hacia este tipo de acontecimientos injustos 

c ontra la mujer ha sido la de ignorar la atrocidad que después 

del hecho es siempre sospechosa, porque es tan desagradable, 

tan impresionante que s e prefiere considerarla como una 

e xageración . La e xperiencia de las mujeres es siempre 

sospe c hosa y se deja de lado. Otra razón de este ai s lamiento, 

es que los que trataron de hablar del tema tenían motivaciones 
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polí ti cas y aquéllos que creían o no, jamás profund1zar o t1 

sobre el tema y s e i nc linaron por su perspectiva polí tica en 

sus "'scritos. 

Los segmentos históricos que se muestran a continuac ión, 

descr iben sucesos en los que la mujer ha sido victima de la 

v iolencia s~xual. 

LA REVOLUCION AMERICANA 

En el at-;c, de 1768, lm grupo de americanos crean el diario 

de la época o diario de sucesos, donde pretendían dar a 

conocer lo que sucedía en un ciudad sometida a la inso lenc ia 

del poder. Entre los actos realizados por tropas encuarteladas 

en la cilldad, e x istieron una cantidad significativa de 

intentos de violación . 

irracionales y aislados cometidos por 

soldados británicos prepotentes eran parte integral de l a 

o presión col onial. 

Durante t oda la se presentar·on ser· i as 

cot1sect4~ncias en relación al hostigami 8 nto se >~ t4al~ v iol ac ión e 

i nse9lH" i dad de las que no se manifeste ban se 

mantenía en secreto todo lo que les ocurría. Hasta el 
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1777 . George Washington impartió una orden especial a St-1 

prohibiéndole el ataque a cualquier persona, por lo 

cual el ejército de aquél no tenia permiso para violar. 

EPOCA .JUDAICA 

Las mujeres judías han sido históricamente víctimas de la 

vio lación durante los aterradores Pogroms erl Polonia y Rusia. 

Cada mo v imiento tuvo sus circunstancias ideológicas, 

impl icando la •iolación en mujeres judías. Durante todos los 

Pogroms se presentaban actos delictivos y abusos sexuales 

contra ni~os, ni~as y mujeres casadas y solteras, aún frente a 

sus propios padres. 

La violación periódica de mujeres judías ponía duramente 

a pt~ueba el cc~cepto rabínico de que una mujer casada que 

fuese vio lada se transformaba en una ad0ltera no apta para 

retornar al lecho de su marido. Es razonable conjeturar, que 

la r·ep1_itación de sensualidad desenfrenada que a través de la 

historia se ha atribuído a las mujeres judías tienen sus 

las experiencias históricas que la mujer judía 

tiene de la violación proyectada por las fantasía s sexuales 

rnasc 1~~ 1 i nas. A este resp~cto , las mujeres judías y las negras 

tienen un 1 e; lasciv ia y 

promiscuidad <Bro~nsmille~. 1975). 
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LAS PERSECUCIONES MORMONAS 

En cada interludio histórico, una multitud de hombres se 

consti ttiyó con una ideo 1 c•g í a q•.ie ofrecía una justificación 

mor~! par·a .cometer actos de degradación en cont.r·a de las. 

A los violadores que actuaban bajo la 

les importaba poco que sus vícti mas fuerci.n o no 

atractivas. Este es significativo, muestra que la 

atracción sexual, t.a 1 CQrnC1 1 a cor1cic·erno s ';o 

con la vi e• 1 ación; una multitud recurre a 

expresión de poder y dominaci ón. Las mujeres son usados c omo 

objetos inanimados para aclarar posiciones entre los hombres. 

Contra los mormones se realizaron felonías tal corno l.;.. 

que ind i•=aba la si9L4ierit.e frase: 11 azc1taremc1s y matarern•:•s a lo :, 

hombres, dest.ri::izaremos a lc•s niños 

rnujeres 11
• En 1838 se die• la orden de atacar a 

cumpliéndose la frase anterior en toda 

<Br·ownsmiller·, C•P· cit.). 
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VIOLENC IA GRUPAL CONTRA LOS NEGROS: KU KLUS KLAN 

La acción blanca contra los negros sur e~os durante el 

periodo de reconstrucci~~ implicó la viol 6 c ión de mujeres, a si 

como el incendio de iglesias, escuelas y hogares. En 1:::66 en 

Tennessee se c r eó una fuerza secreta organizada de ter ror que 

se diseminó r ap i damente de estado en estado: era el Ku f'.: lus 

f<lan, di!dicado en nombre dEi! la cat•al lerc•sidad y el 

patriot ismo a detener el mov imi ento de rec onstrucción 

radical . La ideología en lo q ue se refiere a la vi olación era 

doble: a l protección de la castidad de las mujeres blancas de 

la amenaza negra y b l llenar el vaci o de la ley y el orden 

de jado por la reconstrucción. En realidad la verdadera misión 

politica del kl an , tenia que ver poco con las mujeres blancas, 

aL1nque no fue la pr imer·a vez que se Liti 1 izó la protección de 

l as muj eres como e x CLJSa para ocul tar la verdadera intención 

de un grupo de hombres. Las e xclusiones nocturnas del klan 

eran par a asustar a los nuevos votantes negr os, quienes se 

sentían atraídos hacia radicales republicanos. La 

violación de mujeres negras, era ut1 método intimidatcir io c on 

amenazas anónimas, trajes fantasmales, azotes , i ncend i C•s y 

a s e sinatos <Ibidem . ) . 
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INDIOS 

La violación de mujeres indias por· hombres blar1cos y de 

mujeres blancas por indios fue un subproducto del tr ~s lad c 

hacia el oeste y de la gran frontera. Aunque los blancos 

hablaban por entc~ces libremente de violación de mujer ~s 

La violación de una india realizada por hombres 

blancos no se consideraba importante, y a qL1e, <=1L1nq1_1e 1 a india 

lo declarara se negaba que se había hecho (idem.). 

ESCLAVITUD 

La e x periencia americana del sur esclavo, · que cubrió dos 

siglos en un perfecto estudio de la violación en todas sus 

cwnplej idades, objeto de hacer duradera y 

beneficii:isa la esclavitud se aplastó deliber·adamerite l a 

integridad sexual de la mujer. 

La violación bajo la instituciót1 patriarcal, se construyó 

b ajo el si s tema y era considerada más que nada como una arma 

violent.et , era un crimen institucional, parte y parcela del 

pr o pósito de ganancia económica y psi-cológica. La instit.1_.1c ión 

la forma de blancos sobre negros , per o 
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india ~ue no era fundamental en la conquista de l d tierra, la 

mujer r1egr·a ~ ra adapt able para la esclav itud ~ por lo que se la 

introdu J o en una doble explo~~ción como trabajadora y 

reproductora. Ya que, su cuerpo en todas sus partes pertenecía 

a su amo blanco y no tenía derecho a una negati v a y sí el 

~:. imp 1 e recor1ocimier1to de SLJ servidumbre física 

bastante, allí estaban el cuchillo, el látigo y el revólver 

p ara ser utilizados contra ella. a e xplotación sex ual forzada 

de la mujer negra durante la esclavitud no era una empres a de 

1 a casLia 1 i dad. El control total sobre su sistema reproductor 

=·í 9t"iifi c aba Lm a.porte per·manente de nit-íc•s esi:;:lavc•s. 

E l acceso fácil de numeros os cuerpos femeninos sometidos, 

er a una amplia p r ueba de · virilidad de los machos esclav istas. 

en contraste reconoció y deformaba el concepto 

que el hombre ne9ro tenía de su papel. A los ojos de la ley de 

las pl antaci c~es , la v i o lación de un hombre esclavo por otro 

hombre bl anco era una s imple transgresión . La parti c ipac ión 

obl19ada de la esclava en el acto se le adjud icaba a ella, y 

su sometimiento pasivo era llamado cot1cubinato, prostit.ución o 

promiscuidad lid.). 



1 =~ 

eX\J \ 
1 ? Definiciones 

G •entr-o de lc•s estatutc•s cL'1 ti_u-c-. les, sociales., 

científicos, se tratan de conceptualizar y definir una gam a de 
El aboso S e')(l)(ll 

problemas, y la violación no queda e x enta de dicha defi ni ci ón 

y conceptualización. Así pues, 

proporcionar Lm listado de definiciones de autor es y que a 

/ [ •La vic•lación PL1ede ser definida c orno el coi to f o r-zajo 

con una persona en contra de s u volw1tad o que o frece 

resistencia" ( Me Cary y Me Cary, 198:3, p . 259) ~ 

\¡ C.vi•:•lacié•n , . ac:tc• sex •_;al · cc•ntr a la voluntad de 1 a rn1_1 jet· , 

en la que e l hombre t•L1sca e 1 pc•der y e 1 

1 a v i o 1 ene i a" ( Ilc•wdeswe 11 , 19:37, p. 1 7 )~ 
control por medio de 

[ 'Vio lación, ataque a la vagina de la ro u JE:t· pet·pe t radr:• pi::)r· 

1_1no e• rnás a-;resc·r-es cc•noc idos o desco nocidos :J ( op. c it . , 1 9:=:7 , 

p.24 ). 

[ '' La vio lación e s aquel acto en el cual una perso na aborde 

sex ualment e a otra sin permiso de ésta , pr ese ntándose accione s 

d e f uer· zc. fí s ica, intirni .j a.ción o et·1 ·:;12i"io" (Bedoll a. , 1985 , p. Q 
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ent iende PO:• t· v iplac11~n , a la rea l ización del acto 

se>•: ual s in el consent. im i e nt.o de la otra persona, y a sea 

mediante amenazas, pres iones o violencia física" <Martinez , 

11 La v i Ql a c ión se define , CC•rnO el intercambio s e xua l 

actuado bajo sometimiento físico y sin consentimiento de la 

victima" ·<González, 1989 , p.33 ) . 

'' L a vic1 laci1~•n, se interpreta como l a agresión sexual con 

penetración vaginal sin consentimiento mutuo" <Brownmiller, 

1 975, p. 1 1 ) . 

es s obre todo una e x presión de violencia, 

rabia y agresividad" <Master s, Jhonson y Ko lodny , 1987 , p. 

515). 

11 La v i i:• l aci ó n, es acceder carnalmente a la rnujer por via 

v a·;i inal y/ o el chantaje" <Kv itk •:o, 1988, p. 32> . 

Con bas e a las definiciones, es pertinente se~alar y 

resumir a nuestra ·manera de ver las misma s . Asi tenemos que, 

l a defini c ión lega l de la v iolación incluye casos en 

el hombre o la muje r consiente la cópula s ólo por temot-, pero 

lo que si se sabe, e s que e l hombre es la principal per s o r1a 

que cornete mw: has de las vece s di~ha c onducta en comp a ración 
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con las mujeres IOp, 19831 . La definición de la teor ía 

feminista, descritas por Bedolla , ( 1985); Br-.:•wnsm i 11 er, 

(197:51 ; González. <19891 entre otras, se~alan que el rol que 

juega la mu j er en todas las culturas es por lo general, le< 

sumisión, pasividad y debilidad sobre la ''jefatura" del hombre 

q•.Je por sti constitución so•=ial, es la persona que posee el 

poder , el mando y fuerza. En ~l contexto histórico, la 

violación ha sido considerada un aspecto concomitante a la 

guerra , el vencedor inclusive en las guerras de religión 

eje r ciéndola cc~o su recompensa IOp. cit., 19751. Por otro 

lado , Masters, J .honson y Ko l odny ( 19871 clasi fica t_1 a la 

violación en l os siguientes rubros: al vio lación c on fuer~a e 

intimidación y b> violación no forzada. 

al La v iolación forzada con fuerza e i nti midación. Es l a 

penetración vaginal lograda por métodos violentos o por 

amenaza s de emplearlo; distinguiéndose dos subgrupos dentro de 

é sta: i l la violación en solitario; Perpetrada por un s ol o 

i nd i Vi dLIC• y i i ) la violación en grupo o en pareja, la cual es 

real izada po r dos o más individuos. Cabría se~alar, otras dos 

c las es de v iolación con fuerza e i nt i rn i dac i é•n: i i i l la 

violación por el la violación con el 
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b) La vic•laci ón n•::o descr-ita corno el accesc• 

c at· na l con Lina "mtichacha" me nor de edad ( aun ·::¡ L~e fuese el la la 

que iniciar-a el ac t o s e :>( ual). 

for- zada cuando la mujer- se halla pr-i vada de r-azón, e s atraida 

é s ta está bebida o se halla bajo el efec to de una 

LEn base a las definiciones anter-ior-es citadas, 

cot1sideremos que sería necesario proporci onar una definición 

que e nglob e todos aquellos casos de vio lación s e x ual , que 

impliquen no necesar-i amente la penetr-ac ión del pene como ~nico 

i nst.rurnent o qlJe ser- v ir ía par-a agr-edir- se>:: ua l mente a la 

víctima . En t érminos de é st.o hemo s desarrollado la siguiente 

def inición: La vio lación es la penetr-ación vaginal y/o anal 

pe rsona en contt·a 

pene u o tr- o ti p o de objetos, 

mot·al .] 

La v iolac ión se~al ada 

de s u voluntad haciendo uso del 

mediante la violencia física y /o 

es tr-atada como un pr-oblema que 

aba r- ca tanto a h o mbr-es, como a mujer-es y a niños (as). La 

definición t amb ién tiene la car-acter í stica de hacer- ver- , que 

n o n ada más e l ataque puede dar-se por- parte del hc1rnbt·e, si no 

también de parte de la mujer- y ésta haci a l o s ni~os a como 

stJcede con el agt·esión puede darse en pr-imera 

instanc ia po r el órgano sex ual del victimario 

PlJ ede ser hombr e o mLJj er ), pene o v agina . Sin embar-go, cuando 
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la parte nobl e de la v íctimc:o. es 

En la actualidad , 

sino que los v ictimar·1 os •1 an ''evo l u1: i o nado 11 en 

a su víctima =' 

cua l quier objeto que esté a su al c a nce, por ejempl o=' pal os de 

made ra , objeto s Pl~nzocortantes, t i.~bos de plástico , et~t r· e o tros 

tipos de objetos, e x istiendo v ioleticia física y/o mor-al debido 

a la negati va de la víctima. Esta defini c ión s e hace en base a 

let.s anteriores, dadc1 que se reconocía como ~nico y a ni vel 

un iversal al hombre, como la persona que realizaba el ataque. 

Mast.ers, Jhonson y Kolodny ( 1987) en su libro "Sexualidad 

Hi...unana 11 dedican un capítulo a l terna de las a ·;r·esi o nes 

se::<uales, observándose las diferentes concepciones a las que 

se puede dar explicaci~~ sobre un perfil de la v iolación: el 

ataq1.ie del v ictimario (hombre) hacia Lm (a) r1it=;o (a); de un 

victimario hacia una víctima (hombre > a v íctima. 

ln i ~ol ; de victimario (hombre) a ví ctima (hombre > y f ina lmente 

de v ictimario (mujer) a víctima <mujer). 

Desechándose la idea de qL~e solamente el hombre es el que 

v iola ., ya gue se han encontrado casos de violación provocado s 

la mujer IDowsdewll, 1987 y Masters, Jhc1nsot1 y Kolodny~ 

1 ·:;-:::7)' se desconoce la etiología y 

o nada más s e habla de 
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1. 3 Las Víctimas de la Viol a ción 

La soci edad en su ni v e l h a c ien d o 

a su t•:•ta l i dad y a la familia , y 

~-e~pect i v arnente es un medio que proveé de una gama de 

val ores morales, cí v icos , culturales, re lig i osos y legales que 

t-egulan la act•.~ac i ón d- la mayor· i a de lc•s 

pe rtenecen a el la ,l y se dice 11 a la gran rna y1:. ría 11
7 

rnent i t·a que r· espetemos dichos es t arnent.cis 

: .oc i oc u 1 tt.fr al es; coro o ar··;i i_unenta Br·owns rni l let· ( 197 5 ) ' 

plas mando que las mujeres son entrenadas para s er ví ctimas de 

a f ir· mando gue "si mp 1 emente apt·endet· la palabra 

v iolación es instrt~ irse sobre la relación de poder e x i s tente 

entre machos y hembra=.. '' p. 2 97 . Por lo tanto, se puede aducir 

que esta autora , hablar de violaci~1n , i mplica ha•=er 

énfasis en lo que se podría llamar reconocimient.o del estatus 

de poder del macho y el estatus de víctima que debe aceptar 

t oda teniendc• en cuenta que t odo ésto y aquéllo de 

dicha herenci a adquieren a través de 

d entr·o d e la sociedad . 
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P.:H- C•t- r· •:• lado, ~de Apoye• a _M_•_.,_J_e_r·_e_s _ _ v_ i_.:_•_l _a_d_=-_s_ c;_"-_. 

\ CAM VAC. 1 9:0::5 )~ Dowdes;.,ell ( 19 87 i ; Kv i th:• ( 198üi; ~1c-. st e r :o. , 

Jho n son y Kolodn y <198 7>, 

q ue las v ict imas pueden s~_,_· _tc_•_d_a s 1 a_s_ p_e_ r_· -_=-_or:1_a_s'-'-, -~s-'1~•-· 1_ 1 rni=· o r· ! c... t· 

se ::-~ o, POSl•:i ón soc1oeconóm1ca y/o cultural , edad. -----
demuest ra que todos los seres humanos son v ictimas e n potencia 

de sufrir u na vio l ación sex ual, las 
~~~~~~~~~~-

victi ma s son las mujeres. f:O c•wdeswe 11 ( 1·::i9 7 j ' afi r·m c-. q ue l a 

nivel familiar 

cc~ fi anza que s e debe tener a mayo res y f a miliare s c onoci dos , 

y d esconfianza a los extra~os, puede ser Lmc• de 1 C•S facto r· e s 

que pr o pi ci en la violación. Estadísticamente, en la may oría de 

vi e, 1 adot- es conocido de la(s ) v í•:tirna ( s) . 

Así rn i srni:, , la conceptualización que se tiene del v i e• 1 ad•:• r· 

(de.;¡ener· ado, maniático, etc.) y del escena t· io donde se 

las ícalle jones obscur 1:is, lu.;¡ares 

s ol i tarios y obscuros, etc.>, que en la realidad resulta q ue 

n o e s a s í, s ino que el v i o lador puede ser el aro i '='º y 

ha s ta un fam i liar c:ercanc1 , y que el escenario puede se ~- l a 

propia v ivienda. Para Kv itko ( 1980> , la víctima puede s er de 

uno '·' otro s e x o y es aquella sobre 1 a c .ia l se c..c c ede 

c a r t·1 al mente contra su vo lunt ad, --vi ol enc ia, el chantaJe moral , 

de pe r sonas deficientes física 

h a yan s ido . accedidas 

sedante . 

haciendo uso de la fuer z a , la 

asi como los que s e aprovechan 

o mentalmente, 

trance hipnótico 

Mast>!!rs, 
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( 19:37), se~alan ql~e la v íctima, es aquélla person a que sufre 

un et. v 1i:olac1ón s~ :: :ua l ( acto de y ht~ millaciót1) . 

situación en la que siente miedo a perder la. 

sensaciót1 de impot enc ia que d1fi c ilment.e tiene 

pat·agón con cualquier otro s uceso de e x istencia. Arg l~ elles, 

Castro y Hernández las ví ctimas más 

frecuentes sot1 las mujeres y los t1i~os . Et1 t· esumen~ todos los 

autores menc ionados tienen coirlcidencias en sobre la 

conceptualizaci ón de víctima, así también , que toda 

víctima de este delito está sujeta a con c ecuencias a nivel 

físico, ~i,Qc•.Altw-al y psicológico pt-incip~lmen~ Los cuales 

se tratar án en apartados especialmente ded icados a cada una de 

é stas. 

Ento:•nces se hace indispens able se~alar, que desde la 

antiguedad la v iolación ha sido utilizada por 

so j uzgar a la mujer , para humillar al enemigo, para satisfacer 

sus instintos s e x uales producto de su evo lución histórica y su 

Debemos tomar en cuenta que no es lo mismo ser-

víctima de violación en la actualidad que en la antiguedad, 

ya ·::¡ue, en la actualidad la víctima goza de 

médicos y psicológicos par-a su recuperación y rehabilitación. 

Lo cual es be~eficioso en cornparaci~~ con lo que sucedía en la 

época ant.19ua; en la ·::¡ue la mujer sólo en ocasiones se le 

v í et 1 rn8. y no de credibilidad 

corno en todos l os ternas q ue implica el discurso y 
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práctica de la sex ualidad exis.ten mitos y la v1ola-::ión no es 

la e xcepc1é•n , porque, en torno a ella han sido creadas 

algunas tendencias de morbosidad y sarcasmo como 

los autores, siendo algunos de éstos los siguientes: 

1. - " La mL¡jer desea que la vic•len". 

2. "La mujer goza del acto de violación". 

3.- "La mujer no sabe resistir·se". 

lo mar· can 

4. - "La rnujer· fantasea con la violación, le• Cllal quiere decir 

q1.1e s•.1 dese•:. se>(Ual es a1.1téntico respecto a ésta". 

5.- 11 La rnujet- se compor-ta prcivoc:at.ivamente para e:x:c it.:.ar 11
• 

6.- Por lo anterior se manifiesta, "se lo estaba buscando y 

por fin le han dado SLI rner· ecido". 

que trae como concecuencia a Es por lo anterior, 

rnujer o a la víctima se le cuestione sobre su proceder para 

q1..1e .le sucediera tal "acc i ,jente" y lo que tr·ae 

autoculpabilización que es posteriormente más agudizada por 

los que se encuentran a su a 1 reded•::ir; claro ~ no por ésto se 

puede decir que los que estén a su lado no la pueden ayudar. 

Algunos otros mitos y actitudes respecto a la violación 

se>~ua 1 sein: 

1. - " La v iolación es corno el acto sex •..1al ". 

2.- 11 Cas1 todas las victimas se lo buscan por su for·ma de 

vestir". 

:3. - "Las q•.ie provocan la violacié•n, tienen le• q1.1e se merecen". 
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4.- Actit•..1des: "es algo trivial, pot- eso se bt-omea · respecto a 

1 a v i C• 1 ac i .~r-1 '' • 

Todos esto s mitos son de alguna manera respaldados por la 

sociedad <educación , medios masivos de comunicación, etc.) , ya 

que la mujer sig•_ie siendo considerada como obJeto sexual y de 

placer masculino. Loa autores argumentan que el escenario, el 

horario para que acontezca una violación , puede ser desde una 

callejón obscuro hasta su propia casa y que el horario puede 

ser cualquier hora del día (luz-obscuridad). 

Jhonson y Kolodny <19871 ~e~alan que todas 

elegidas deben ser objetivos vulnerables como: 

Pero Masters, 

las víctimas 

a) mujeres que 

caminan solas; b l mujeres que no parecen familiarizada s con el 

barri o por el que transitan; más que mujeres vestidas de una 

forma determinada, que se comportan de una manera peculiar o 

tienen aspecto conct·eto. Por lo cual, se perdería de l o de la 

p t· overcac i ón. Según estos autores , existen dos dichos del 

sentido común y con mucho humor qL~e rezan: 1J 

las faldas subidas puede correr 

los pantalones abaje•" y 21 "no se puede enhebrar una a·:i•-da qL1e 

se mueve" p. 112. Pero se ignora pot· cornpleto el mi edo que se 

apodera de la mujer agredida, el temor a sufrir da~os físicos, 

a ser mutiladas o a morir-. Además, de 1 a cot·1rn •:ic. i ón ps í qL,i ca y 

de lo inesperado de la situación. 
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Se han pr-esentado casos en que mujeres víctimas cor1fiesan 

que han simulado que cooperan con su asaltante , y 

previenen es evitar lesiones físicas y •cab;;u- cuantc• antes. 

Pero por ir on ía de nuestro ordenamiento jurídico, esta técnica 

de la mi_der agredida es condenada, porque para demostrar que 

ha sido víctima de violación es preciso "exhibir " señales qi_~e 

ha opuesto resistencia constante, implica cortes, 

magulladuras y todo lo que indique que hubo 

<Ibidem. ) . . 

Y 1 L~Cha 

Para el grupo CAMVAC 11985 ) , la prostitución es parte de 

porque muchas mujeres se prostituyeron por una 

violación cuando ni~as, s in que ésto enfatice y haga válido el 

gt~e toda ni~a violada se convertirá en prostit. t~ta cuando sea 

adL1 l ta. Así que "todas 

violación coinciden en haber sido 

las mujeres que nar r an s u 

llamadas prostitutas w1a y 

otra vez por los violadores con el fin de agregar una 

F inco.lmente, comentaremos que la sociedad puede ser un 

factor d e scisivo en la disminución de los delitos sex uales, en 

espec ial el de v iolación sex ual; aquí nos referimos a sociedad 

co~~ w1 término que engloba a todo el sistema en términos de 

gobierno-estado, la ideología, educación , medios masivos de 

política, división de clases, etc., 
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cosi derando que todas principalmente 

educacionales , económicas y político -cultL,rales repercuten de 

manera plausible sobr e el comportamiento humano. 

Por lo tanto, la v iolacion posiblemente podra desaparecer 

des pués de un cambio radical de valores ideologicos, políticos 

y económicc•s, t al como lo manifiesta abiertamente el grLlPO 

CAMVAC. 

1.4 Repercusiones físicas 

Las in v estigaciones cri minol ógicas que se han realizado 

vi o 1 ac i ·~·n, que e x isten una relación 

la vio lencia f ísica y ver bal, así corncr e 1 

hos ti 9arn i e ·nto Esto ha. s ervido corno 

mar co de referencia para que se consideren que el s ufrimiento 

de la vi ctima es la principal fuente de placer del v iol a dor 

<Dowdeswell, 1987 ; Mas t ers, Jhonson y Kolodny , 1987). 

Vesde e sta perspectiva los moti v c1 s var ian cie s •-~j et.o a 

y los métodos de actuar no son uniformes ~ y a qLie el 

agreso t· algunas veces planea 

ocasiones actua impuls1 v amer1te. Así tenemos que las secuelas 



de la violencia física van dasde un simple 

lesiones en los niveles y 

genitales, qlie Kvi t.ko ( 1988>, ha clasificado de é s ta manera 

para Libicar 

se·;Liida: 

los da~os físicos sufridos como se detal lar-1 en 

- Ex t.ragenitales. 

Cont~siones del cuero cabelludo. 

Hemat.ómas en: el rostrc•, cuello , pared abdominal, muslos, 

rodillas o piernas. 

Excoreaciones en el rostro, cuello, tórax y mamas. 

Contusiones por mordeduras en el rostro, labios, mamas, etc. 

Signos de e x trangulamiento manual o con otro objeto. 

Signos de compresiót1 toracoabdominal. 

- Paragenitales. 

Contusiones o desgarros perineales y vesicales. 

Hematomas pubianos. 

Hematomas de la cara interna de los muslos. 

Lesiones en los glúteos. 

- Genitales. 

Contusiones o desgarros de la vul v a, horquilla y fosa 

nav i ci.i l at· . 

Desgarros del himen. 

Contusiones o desgarros de la vagina. 
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Contusiones o desgarros de los fondos del saco uterovaginal. 

Contt~s iones o des garros anales. 

S umándc11 e a t o d o le• anteri cw , di v e r sas les i ones qt~e sot1 

pr·ovocadas por cortes de objetos filosos y 

quemaduras por cigarri l l os y f ós foro : ., c orriente eléctrica , 

e:~ istenci a de PlW1turas de y 

despegamiento de las u~as de manos y e xc e pc ionalmente de los 

pies . 

1.5 Repercusiones sociales 

El ultraje a mujeres que día con día se incrementa , es un 

pr o blema que está inmerso en la sociedad. Browns miller 1197 5 1, 

ha definido a la violación como un acto de agres ión, c ontrol y 

degradacit•n ,. destinado a demostrar la superi ori dad del hombre 

y n o meramente una e x presión sex ual casual de •Ana pet-sona 

la violaci ón ha enferma. Con base a 1 p•.lnto de 

dado c omo consecuencia ciertas secu~las en el ámbito social. 

Ant. i gllamente, y en algunas culturas , la fue 

cc•nsiden¡1da tan devastadora de la ima·;ien de la farni 1 ia, q1.¡e la 
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~1 ct1ma a met1udo et· a g ol peada ~ a s e s inada por su esposo o su 

A s u vez sent i a que habia ll egado l a desg racia a su 

hogar. 

En la actual i•ja.d la v iolación sigue teniendo una 

2t1fluenc1a notable en nuest.ra sociedad y se manifiesta cot1 l a 

verguenza tanto para la familia corno para la víctima. La 

práctica clí n ica ha demostrado que las repercuciones e n éste 

n ive l s on diversas:r t-echa:zci socia 1, 

social:r rechazo familiar, entre o tros . Es to se a c ent.u a a~t1 m¿ s 

cuando a la v íctima se le dificulta denunciar el delito. 

Debido a los pre j uicios •::¡ue se tienen e n 

tal vez ella provocó el ataque por su ma nera de vest i r :r stJ 

comportami ent.ca, ( Dc•wd eswe 11 , 1987; Me Cary y Me 

Cary, 1983). 



La victi ma en que se ha encontrado con el 

en el ha sido =:uJ et.o de roa l tr·at.o fís1c1:. y las 

se encuerrt.ra ante un nuevo obstáculo 

siempre irá ligado con los demás señalados 

reperco.ite en s1..1 compor t amiento y estado 

emocional de índole tral.imático dado q1.1e ha sido "invadida su 

privacía intima La v ictima ha sido objeto del 

fot-ce jeo sin el consentimiento de ésta, Y a SU vez ha sido 

tratada sin compasión , cual se presenta una serie de 

~nornalias en su conducta . 

A partir de la descripción de algunas autoras, Bedolla, 

( 1-:i:::s l ; Dowdes.we 11 ( 19t:7 l ; y Urnbr· a 1 y Val des < 1 '5t87), con 

r especto a la s secuelas psicológicas r·es• .. 41 tantes de la 

vio lencia sexual , se puede c lasificar de la s iguiente manera: 

a) Co9nitivc..s . - Entre éstas se encuentran las conductas. de 

ans1edad1 la 

pesa•ji l las, deseos de venganza, 

ve t· ·;1uen:za, pensat· en la 

incapacidad para entablar r elaciones con personas del se~o 
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opuesto y pensar que cualquier tipo de contacto sexual o 

sex o genital la haga revivir la violación e ideas suicidas y de 

ai sl2m ien t o. 

bl Motora y fisiológica.- Se caracteriza por llanto, lamentos , 

pé t·d1da o aL~mento de peso súbitos~ do l ores de cabezas , nauseas 

y malestar estomacal, trastornos en el ciclo menstrual y flujo 

vaginal, insomnio, sollozos, risas ~ a i slamient.c1 de la s 

personas, camb i o de residencia, alteraciones en la actividad 

sex ogenital , disminución tanto en la frecuencia como en l a 

satisfacc i ón de las mi s mas o senti mientos enmascarados de 

conductas de tranquilidad come• una t· eacción silenciosa. 

e ) Afectivas.- Sentimier1tos bajos de autoest. ima, sentimientos 

de culpa , alteraciones de l a afect i vidad hacia las personas 

tales como, rechazar las relaciories sexogenitales y soc ial es . 

RepercL~siones Psico l ógicas cuando la víctima es unla l 

infante: 

S e VL~e l veri retraídos~ 

Enuresis. 

Querer tener la luz encendida durante la noche. 

Do lores de es~ómago. 

Negarse a ir a casa de otra per sona . 



No querer que nadie lo toque. 

Vesceonfianza. 
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S úbiteos cambios en el c o mport.am i ent. c1 escol2t· tales como; 

falta de c onc entrac ión, tristeza , escapad~s , d epr· e s ión. 

I nape tenci a . 

Chuparse el pulgar . 

La t ens ión emocional pueder1 cal4sar infec ciones tales como; 

cistitis, flu j o v ag i nal y prurito. 

Ventreo de la violación, no quedan e xentos los hombres de 

este at.aq•.~e , p c•r ejernp lo, cuando los v i ctimarios quedan a la 

su condena carcelaria. lo cual, al 

al penal, el v ictimari o queda a la c ompleta 

los demás presidiarios. Así, son víct.irnas de 

v iolación cumpliéndose el viejo adagio de 

diente por diente". 

Me Cary y Me Cary 119831 consideran que los 

victimarios, víctimas de violación en prisiót1 o fuera de ella, 

se considera por las autot""idades penales como consecuencia 

c omó t1, argumentando , que L4na v ez que el jov er1 ha sido v iolado , 

esa reputación le r·esto de 

trasladado .. 

jóvenes regresan a la sociedad llenos de v erguenza y o di o . 
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2 EL VICTIMARIO 

Desde la antiguedad, se ha consid•r~do al uso de la 

fr.1erza corno un medio principal que tienen los hombt·es par·a 

apoderarse de los objetivos que le son de interés. Par·a el 

caso de la violación, esto representa sin duda uno de los 

aspectos qLie han t.enido mayor énf11sis para influir · y demostrar 

poder IDowdeswell, 19871. 

Brownsrnillet·, 11975 ) señala "!Lle el v iolador americano 

típico, puede ser el rnuchachc• de a 1 lado, en especial si 

tiene diecinueve años; la vecindad en la cual vive C•:>incide 

con la descripción socioeconómica de las clases bajas o 

sopi:1 r t.a e 1 nornb re de 11 ghetto" ~ ya que estadísticamente el 71% 

de los v ioladores fichados tienen menos de 25 años y la ma yo r 

parte de los ofensores oscilan entre los 16 y los 24 años . 

Esto de inicio marca la pauta de que todos los datos gue se 

tienen sobre el violador surgen de investigaciones hechas con 

sujetos juzgados y declarados culpables, 

Mas ters, Jhonson y Kolodny ( 1987 ), por lo cual no pueden ser 
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apli c ables a todos los o fenseor e s y/ e• agresor es sexuales, ya 

que, los que sc•n deter1idos, son aquel l .::os que cuentan con rnenos 

recursos económicos . 

Ex isten diverseos puntos de vista respecto a l por-qllé leos 

hombres violan y aunque la vio laci ón sex ua l es un fenómeno que 

se ha presenta.do en la histc•ria de la humanidad, vemos que se 

han teni do ideas equivocadas en torneo a dicho fenómeno y otras 

que a pesa r de ser teorías científicas, lo e xplican 

dependiendo del mar co teórico e n que se encuentre. 

2.1 Mi t os 

Las creencias populares que s e tienen del victimario y 

que se e scapan a l a r-eal idad , hacier1do que se distors i o ne 

ésta, han ocasionado que se c onsidere la actitud de la muj er 

c o rno Cll l pab 1 e de la v iol ac ión y por ende al 

vícti ma de este hecho. 

Así tenernos que torno al 

v ictimar io sc•n : 



El v i olador ~nfe r· mo~ 

afectada de 11 rnent~. l e s 1
' • 

fal s a, y a que como argument.at1 ArgL4elles~ Castr o y Het-nbndez 

¡ . la v i ol ación no es un problema de salud men~ al, 

t1et1e mucho ·~ue v e t· cor1 la idea po:.ee la sociedad et 1 

t-ela c ión al 

decit· , se le ha asignado a la mujer un papel inferior a 1 d e i 

h o mbre y é sto repercute en que se piense gue a la mujer s e le 

pi_.~ede poseer y cont ra su persona en cualaquie r 

momento que lo deseé el homb re . 

El como una pe rsona c o n deseos s e xogenita les 

1 nci:intt-ol abl es . Se dice gue el v ictimat· io t10 poseé cor1tro l 

i mpulsos s e x ogenit.a les y por· \/ i ol a . Ese 

argumento tiene mucho que ver con las ideas gue s e han creado 

por l os di ve r s os medios de comunicación ( revistas y películas 

et1 donde e x hiben al hombr~ con l4n a respues t a 

sex ual p~olongada en el que tiene r elac i ones s e :oge nita les con 

v arias mujeres en un mismo momento . Es t.r:1 es fals e,. ya qu e 

tanto el p oseen capac idad de 

respuesta sex L4al y la posibilidad de alcanzar 

rnu j er· Ma s ter·s, .Jhor1son y Ko l o dn y 

1978; en Umb ral y Valdez , 1987 J. 
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El v iolado r pobre y desempleado. Sostener la h1pótes1s de 

sólo l os dese mpl eados y pobres violan . sería como dec ir· 

·~ue en un país donde proliferan se dijer a que todos 

los por lo tanto ese ar·gumento es 

L o ·::¡ue s ucede en re~l1dad es que sólo l~ gente de 

c lase baja es sentenciada y recluida. 

Se puede decir que los planteamientos acaban p o r considerar 

a la mu Jet·, víctima de la vi o 1 a.e i ón , c1.=-n sentimientos de 

culpabilidad haciendo más difíc i l q~e las agr· esiones sexu a les 

se d enuncien e incluso que el hombre en algunas veces ignore a 

la viol ación como un acto de agresión sex ual. 

~.2 Hipótesis teóricas 

Lcrs teóricos que han los 

it1vest1 gador·es ·~ue están preocupados por el fenómenos de la 

vic1lencia se:::ual y en especial por aquel que 

muestran que los v i o ladores se encuentr·an ligados de alguna 

forma a l un a relaciór1 de pareja 
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otras. Estos planteamientos, como ver erncis,. intentan dar un 

proto tipo de l v iolador con la finalidad de esclarecer aquel los 

aspectos que están p1-esentes en dichc•s indi vidLios. 

Gonzalez 1989 manifiesta que e x isten mucho s puntos de 

vista en los que se habla de sujetos que han padecid~ 

carencias extr~mas, tanto en los aspectos emocionales como en 

1 C•S mater- iales; die~~ en otras palabras, se menciona la falta -
de relaciones afectivas tanto de la madre •=c•mC• de los demás 

miembros familiares, tratos no cari~osos ,. que no han aprendido 

a amar por carencia de afecto y por otro lado, sujetos que han 

sufrido carencias económicas, falta de una educación o 

it1strucción adecuada,. desempleo y un bajo t11 v el de v ida. 

Ex ist.en ot r·os at.t·ibutos ·~ue los vi olador ~s, 

para ArgLiel les, Castro y Hernández 19:39 ) ' 

clasificados de la siguiente manera: 

- El vio lador que pretende afirmar su poder , concibe al delito 

como un medio de e x presar su virilidad y dominio. 

El que busca reafirmar su poder utiliza la vii:1laci1~1n para 

resolver las dudas que tiene respecto a su propia v irilidad. 

E l que act~a por la e xcitación que le produce la ira y la 

obtiene infringiendo dolor y castigando a su victima. 
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El que intenta desquitarse mediante la pet·s i gue la 

veno:ianza, degradando y humillando a las mujeres, argumentando 

que existen teorías que se~alan q u e lo que pasa, es que el 

v i olador le teme a las mujeres o bien que no pueden controlar 

su manera de actuar, o tal vez , se debe a que son s ujetos 

i ncapaces de tener relaciones sexogenitales normales. 

Aunque estas clasificaciones, sean hipotéticas, sería 

i mp co rtante pt·eg1_1ntar·se si de habilidades 

sociales para e stablecer y mantener relaciones sociales, son 

condic i o nes que induzcan a seXLlal ? , en este 

sentido,. hay que considerar el nivel de autoes tima y la 

confianza que el violador tiene de sí mismo, que pudo haberlo 

obli9ado a cornete,.- el delito, tener 1 • .1n enfoque rnás 

preciso de los factores inf 1L1yen en el 

deben analizar los aspeictos eco nómicos, 

violador, se 

cL11 t•.1r· al es, 

s1:ic1ales, psicológicos y educacionales , para eval•.1ar· su 

influencia y de que forma mantienen la vio lencia sex ual . Como 

los tr abaji:•s de investigación que se realizan con violadores 

fichados y recluidos se puede encontrar ·:iue la rnaycit·ía o la 

tot.a 1 idad de e l l•:•s son de clast:! baja... Se hace necesario un 

estudio referente a los que han sido acusados se ha 

podido p r o bar su culpabilidad. 



I>esde una perspectiva crimino lógica , es dificil e s tab l ecer 

u n pér fil cl ar o del violador , dada la amplia gama de var iabl e s 

qLie s e presentan en el delito. Martinez, Rodr í guez y Zá r ate 

1988 argumentan que el violador es la persona que actúa en 

cont r· a de la voluntad de otra al realizar el acceso carnal , 

marc a ndo que en Méx i c o , no sólo e x iste una subcultura de l a 

vi o lación o violencia, también se han conformado una serie de 

va lo res comunes a nLiestra sociedad en relación a l as 

del a c tividades hombre~mujer, que se enmarcarían dentro 

p robl ema de l machismo , donde se supone el poder del macho e n 

términos de agresión y violencia para obtener lo que s e 

desea. Es evidente que la sociedad tiene un peso impor t ante en 

la f o rmación de patrones comportamentales que hacen que el 

indi v iduo act(ie de manera dete r minada y en r elación a ·:.u 

propia conveniencia y beneficio in id i vi dLia 1 q1.,1e fina 1 mente 

dan Clienta de un individualismo y no de un pensamiento 

colect i vo. 

Gi onz ález 1989 manifiesta que e x isten hombres que se 

identifican más con el víct.irna, le• ·:::i u e 

según la autora es e x plicable debido a que ambos 

posi bilidad y potencialidad de c onvertirse en un v iolador por 

el s ol o hecho de ser v arones, que ut1a v ictima de vi o laciórr. 
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Di chos datos, se obtuvieron de 1 os SLU e tos que se 

detuvieron legalmente. Nos damos c u enta que no caen en un 

patrón común comparados con los datos anteriores y se91'.1n los 

autores, los motivos v a rían de sujeto a sujeto y las formas de 

a taque neo son y homo·3éneos. consigui ente , 

algunas veces el vio lador: 

11 Comete agresiones planeadas en forma metódica 1 tipos 

asociales e inadaptados). 

2) Actúan impulsivamente, sin aparente premeditación en 

sus actos. 

3l S o n individuos con una libido más intensa de lo nor mal 

y que la agresión no es tanto una muestra de deseo sexual como 

una man ifestación de fuerza y rabia . 

4 ) tiene posibilida d de tener compa~eras 

s e x uales . 

Las connotaciones ql~e se enmarcar1 anteriormet1te, r· eflejan 

que e>~ i st.e relaci ón direct.a entr-e el v ioladc· r- y la 

a-;t·e:si~·n que no e s de tipo:• s e >I L<a 1 , y a que destaca n m~s los 

de agresión f ísi ca dejando en segundo plano la s 

motivac iones sex ogenita les . 



U.N.A.M. CAMPUS 
IZTACAI> 

Como se puede observar no e x iste una base clara que s ir va 

de apoyo para poder determinar con más precisión l o s aspecto s 

más relevantes que inducen al violador para cometer el delito 

y por esta razón no sea posible hablar de un "pérfil del 

violado r· " , ya que s e caería en una psicología tradicionalista 

basa en los rasgos subjetivos de la personalidad de l 

individuo, aunque esto no quiera decir que no se pueda hablar 

de una caracterología del violador que determine los factores 

que están inmersos y sean co~unes en el agresor sex ual. 

tZT: 
Retornando los componentes agresivos del vi e• 1 adc• r , 

Mas t er s , Jhonson y Kolodny 1 Op.Cit. muestran alguno s tipos 

de v iolaciones: 

- La violación por coerción, el violador intimida a su víct i ma 

arrnas, la física y/o amenazas de dar1os. 

c•:it·p o rales. Este tipo de violador denota problemas en s us 

relaci o t1es interpersonales y en su aL,toest1rna. 

La violación por iracundia, el violador manifiesta su rabia 

y su .:;.jio, así cc•mC• la violenc1e. física y rnaltr·atc• ver·bal, la=:. 

causas la ver19anza y el ne• se 

satisfacción y en ocasiones tienen problemas 

erec ción o es incapáz de eyacular en la víctima. 
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Violación por sadismo, en el que el sufr-imiento de la 

v íctima es la p r incipal fuente de placer para el vic•ladot- . El 

violador- , tortura o daña a la víctima intencionalmente con 

qLiernadLJ ras, mordeduras o latigazos y es posible que se llegue 

a l os asesinatos sexuales con grotescas mutilacieones. 

En r-elación a todo lo planteado, volvemos a hacer 

énfasis en l a dificultad que podría 

el ab err ar un posible "pérfil del violadot-". Aunque, si nos 

percatamos, e x isten coincidencias entre los diferentes auto,·es 

q 1_,e se han tratado. Sin embargo , son mínimas, por ejemplo se 

puede ma rcar como característica común la agresión ~ aunque 

sería muy aventurado formular conclusiones, ya que en nuest ro 

país e x isten pocos dat.os respecto a las características del 

v iol ador sent.eri•= i ado. Además de que nuestra geografía y la 

gran diversidad de costumbres y valores sería 

lo·;war- lc:o . 

a1.Án rná:- di fíci 1 
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2.3 Investigaciones realizadas 

En el desarrollo del campo aplicado referer1tes a la 

violencia vemos que la gran mayoría de estas 

investigaciones giran en torno a la ví ctima , dejando de lado 

los estudios aplicados sobre el victimario. Si bien , es 

evidente que en la víctima de violación, recaen los efectos 

directos o indirectos que son consecuencia de dichó fenómeno y 

además dan cuenta de la acción del del 

vi et i rna t- i o, se deben analizar con más detenimiento aquellos 

factores que están relacionados con las posibles causas de la 

agresión sexual~ con la finalidad de guiar de una 

c lar a el desarrollo de técnicas de tratamiento en 1 os Cent r- •:is 

de Prevención y Readaptación Social. 

Si n embargo, al parecer se le ha dado poca importancia a 

estos enf·:i·~ues y vemos que las investigaciones r-eal izadas en 

nuestro país son muy pocas y estén apegadas a la psicodinamia 

y et1 menor g r ado al análisis con enfoques psicosociales. 



Martínez, Rodríguez y Zárate 1988 real izaron o.u-, 

estudi o r efer·en t e a l os rasg+:.s de persc•n al idad y las 

circunstancias bajo las cuales se cc•mete el delito de 

violación. El ob jeti vo fue analizar los rasgos de personalidad 

de las personas sentenciadas por el delito de violación que se 

encontraban en la Penitenciaría del D. F. , y se c o mpararon con 

otros sujetos del incLi.:ntes del mismo Centro , pero sentenciados 

PQt" otros delitos CO::)mo: robo, fraude , da~os contra la salud, 

etc. Los instrumentos que se Litilizaron f•.ier o n: un 

co.ies ti onar i o::i, para determinar las circunst.ar1cias en que 

fueron cometidos los del i tc•s. Para valorar la personalidad se 

e mp lee• el Inventario Multifási co de la Personalidad de 

Minessota MMPI 1, el Test Proyectivo de la Fígura Humana de 

Karen Machover y una entrevista dirigida , ~~ estructurada . 

Los reso.il tados mc•s t. r a. r~ on que e x isten diferencias 

significativas ent re el grupo de personas sentenc iadas por el 

delito de vio lación y el de individuos 

encontraban po r o tros delitos, en el grupo p or violación se 

encont ró o.ma ac t itud a •:n-esiva hacia la figura femenina , pero 

también dependencia a ésta; el consumo de bebidas alco hó lica s 

y enervantes 

días en q•.ie 

presente más en el grupo por 

más vio laciones OCL,rrier on 

violaciót1, y los 

fueron 

sábado y domingo en w1 horario ent r e las 

los l unes, 

18 : 0 0 y las 
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2:00 horas. La mayoría de las víctimas eran conocidas por el 

v i ct imario y la forma en que se encontraban vestidas también 

fue importante para el violador. 

En cuanto a los rasgos psicosex uales de los viol ado Yes, 

se encontró un ro l sex ual inadecuado, reflejando s entimiet1tos 

de impotencia y de inieguridad sexual , además de w1a mayor 

impul si vidad sin que éste último significativo en 

comparación con el seg1.mdo grupo. ótro aspecto importante en 

el grupo de vi ol adot-es la difi cu ltad de establecer 

·relaciones hetarosex Lia les y cLiando se lograban eran 

insatis factor ias, debido a la percepción hostil y rechazante 

de la figura femenina. 

Otro estudio similar de Arguelles, Castro y Hernández 

(Op. Ci tl, fue analizar los aspectos psicodinámicos de 18 

violadores sentenciados y en Libertad preparatoria , cuya edad 

mayo r de 20 a~os . Los instrumentos que s e utilizaron 

fueron: el Test Gestáltico Visomotor de Laureta Bender , el 

Dibujo de la Figura Humana de Machover, el Test de Roscharch y 

una entrev i st:.a semi estructurada. r esi.~ l tadi:1s se 

encontraron se~alan que la mayoría de los si.~jetos pt· o v ienen de 

hogares desintegrados , donde había poco afecto, 

agresividad y en el que lc•s pc..dres proporcionaron modelos de 

agresivas a hijos. Además se encontró una 

inadecu ada identificación psicosex ual cot1 cat·ac t et·ist.icas de 
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tendencias homosexuales, represión sexual, y de su 

v it· 11 idad, así como l4t1a falta de 1:ontrol de SL~ S impulsos y el 

de la población estudiada era afecta 

emb t· i agant es. Los autor es se~alan también que el 

sujetos presentan sospecha de da~o organi co 

prec isara que ésto fuera influencia par a que 

vio lación . 

Otras investi9aciones relacionadas 

a bebidas 

44;,; de 1 os 

sin que s e 

la violencia 

se~ ual s on l as que se han hecho en el campo d e la vida marital 

en la que hasta hace al9unos a~os se c o nsideraba a la 

violenci a come; L~n fenómet10 "natural 11
, ya que por la condición 

socia l de la muje r se consideraba que ésta debía subordinarse 

al hombre y más aún por la condición civil de esposo que se le 

daba. 

A este las investigaciones han demostrado que 

l a v iolenc ia marital se da en un 6 0% ( Clelles, 1974; Walket- , 

1979; en Rosenbaum y O' Leary , ) ' tienen 

e xperienc ias de vio lencia física en los matrimonios de Estados 



La s estadísticas de FEDERAL BUREAU c•f INVESTIGAT ION 

\ FB!), demuest r an que el 

cometidos por hombres que asesinan a sus esposas ( Ohrenste1n , 

1977 ; en Rosenbat4m y O'Leary, 1982 > que estaban relacionadas 

por el abuso de alcohol en más de la mitad de estos casos. 

Gayford 1975 >; Roy 1977 1 citados en ( Rosenbaum y 

O'Leary , 1 ·~:31) señalan qtie las e x periencias de abuso •n la 

infancia C• el Rt:,j¡!.s._e.ru;_i ado vi o 1 ene i a entre los ·adres, 

p t- edi s pone-n al stdeto adulto:; 1 

que apr· endié• en la infancia y en las mujer-es las predispc•ne a 

teo le r· ar· di cha vi C• 1 ene i a Fojtik, 1977-1978; Gelles , 197 4; en 

Rosenbaum y O'Leary, 1981 l. 

Ro senbaum y O'Leary 1981 re~lizaron una investigació t1 

par-a evaluar empíricamente las características asociadas con 

el abuso de las las escalas 

a ser-ti vi dad, acti t•.ides, abuso de a 1 cohi:1 l 

mar- i tal . En el que se usaron cuatro muest.ras: 

mujeres que fueron reportadas por l'n Centro de Asistet1cia de 

Nt,eva Yo rk qt,e recibían terapia por violencia marital y c1_~yos 

da;=;os físicos eran desde peque~os golpes hasta 

requer í an hospit.al1zación. Esta muestr-a fue dividida 

AI de 32 mujeres que se estudiaron sin s us 

esposos y las 20 restantes A2 se estudiaron 



e n 1 ;. s '=tue 

se ) . y fi n al me nte una 

•'.i l t 1 rn a pat-i:: J as si 

rna1· 1ta l e :; , pe ro n o h abía v iolencia NV >. Los pr·ob l e mas q u e 

p r esenta b an era falta de c omunicación, comun i c a c i ón h o s t i l y 

relaci o nes sex uales problemáticas. 

Lc1s ··esL;l tados mue s tr·an 

s igni f i cati v as en c uanto a la v iolencia marital del 

las 32 muj eres ví c timas de la violencia mat· i t al. Con t· e s pec t o 

a la s a ct i tudes s e repcir t ó que h abía t .endenci as c ons er v adoras 

9radi::i en que n o t et1íat1 p r·ob lemas 

rnat- ita l e s se i , en relaciót) a los 1jemá s ; los e s p oso de l 

·~ t - U F•O AI, tendenc ias conservado r as s ignifi c a t i v a s 

rná s q u e l a s otras tres muestras. 

Ce~ r e s pec to a la a s e rti v idad , e x i s t i ó e n el gr upo AI u n a 

menor a s er t . i v i d ad s u s e s posos y d emos t ró q~~e los 

e s posos a gresi v os so~ meno s 

rel a c i ón ai ajuste rnat· i t c-.1 

dife t· enc i a s ; los e s posos v i olentos tuv ie ron 

d i c h o d e s ajuste y t10 di fir i ó de l gt-uF•Cr NV. 



Los espos05 violent. ~s ~. abian s ido victimas de abuso er1 la 

i nfancia y 10 testigos de v io lenci a hacia su madre. Aun qu 2 se 

obser-vó gue l a mayorí a de la s pareJas tenían las mi smas 

sólo que en grado compa t· ados cor1 l ~s 

esposos agresivos. 

Finalmente el 15% de las 52 mujeres de la muestra fue r-o n 

víctimas de vio lencia aún antes de casarse; el 

cump lir un a~o de casadas ya habian sido golpeadas; el 69% de 

las vi ctimas fueron golpeadas al terminar el primer a~o de 

matt-imonio. 

Aunque en esta it1vestigación no se a borda el p roblema de 

la v iolación~ si sexual y 

cabría preguntarse en ¿ qué índices se da la violación?. Se 

puede asegurar que muchas de las mujeres son obligadas a tener 

relaciones sexogenitales~ ocasionando con esto dis~unciones 

sex uales y s obre todo que se asuma que la sexualidad e s un 

deber y una obligación en el matrimonio y no como una fuente 

1je placer ~· de ct·ecimiento como ser humano. 

Po r su parte Lipton, Me Done! y Me Fall 119871 realizaron 

una in vestigaciót·1 cuyo o bjetivo fue el de e xplorar las 

h ipótesis r especto a que los v ioladores y los t10 violadores 

pueden mostrar diferencias significativas en SllS habilid~de~ 

heterosociales , 



Para dicho estudio se utilizaron 33 r esi dentes ~e una pr !s 1ón 

federal d i vi di d o s e r·1 grup o s: 1 ) 

Agresores viol entos y 21 De hombres no vic1 l~t1tos y no 

v iolado r es (no tenían h istoria de vio lencia ni de v iolaci ón); 

a l os cuai e~ s e les mostraros v 1deotapes de ut1a cot1vet-saci ót1 

entre esposos, s e l es aplicó el test de problemas afect ivos 

<TRAC l para valorar la percepci~~ y competencia heterosocial 

al leer p roblemas de precisión en adtJltos jov enes. 

resultados muestran que los violadores s ot1 met1crs precisos 

c ua t·1do observan problemas de una interacción simulada~ además 

que son especialmente deficientes en la obser v ación de 

problemas femeninos. Lo que segan los autores significa que 

los presentan o muestr· an deficiencias en 

habilidades sociales. 

Los estudios revisados, muestran que los violadores 

poseen características de desajuste social, en cuanto a la 

inaserti v idad e inhabilidad heterosocial. En relación a los 

impLJlsos sex ogenitales del victimario, se han hecho estudios 

como el de Quins~y, Chaplin y Upfold 1984 ), en el que 

tratar on de probar la hipótesis de los v ioladores 

responden con violencia sexual y no sex ualmente involucrando a 

Otra hipótesi s fue para determinar s 1 

los vio: adores se e x citan más qLJe los ofensores 

al observar historias que envuel v an aspec tos como s er v idumbre 

y tundas o nalgadas, particularmente cuando la víctima t1 o lo 



y una última hipótesis fue par·a comprobar los 

métodos de e x presión a 

consentimiento y violación en la diferenciación de violadore s 

y ofensores no se x uales.. Se utilizaron 40 aL<d i otapes de 

historias de 10 categorías, 

respond ieron s imil ar mente en las diez categorías de h i storias: 

al Situaci ón neutral con una mu J er , bl sex o consentido con una 

femenina, c) vio l ación a víctima femer1ina, d) compa~era 

vioiencia no sexual con victima femenina, e ) c:onsentimi et1to 

de s er v i dumbt-e nalgadas con compa~era femenit1a , f) 

Se rvidumbre y nalgadas sin consentimiento en las m•-det-es , g) 

Masoquismo consi ntiendo servidumbre y nalgadas o golpes en la 

rnujer-, h ) Si n c ons enti r la servidumbre femenina. Los a ut.ot· es 

q u e no e x isten diferencias signif icati vas en 

re lación a las resPl~estas de los vio l ado r es y los o fet1s?res no 

sexual es . 

Est.e estt~dio hace notar qL~e no e x iste un parámetr o ·~ue de 

mue s tr e la d iferenciación de la respuesta de los v ioladores y 

no vio lado r es ante estímulos lvideotapes y ·audiotapes l que 

muestren e s cet1a s o hi s t or ias de vi olencia y violencia sexual . 

Fr e~ind , y Rien::::o 19:38 

investi gación en la cual, la pr·i mera parte del estudi o, 

val i •jez de la conJetu r a de que tres patr ones 

partic i.,lar· e s en del t est 



son se~ales de estar f i ngi e ndo. En 

lo=:. 

parte most ró que f1ng1 r w1a falsa prefe r encia respecto a la 

edad de :a PareJa, y que el grado de difi cultad de éste ~ltimo 

depende de s i e l s ujeto estuvo o no familiarizado con el test 

la ver-s ión del t e st fa 1 orrrét.r- i co de 

prefe r encia de edad y se xo que fue usado. 

Las conc lusiones de esta investigac ión fueron que durante 

la aplicación de l test fal ométrico se presenta la c onJetura de 

fal s a preferencia ante d iferentes escenas sex uales sin 

importa r la edad de la protagoni s ta en escena. 

Blader y Marshall llevar on a cabo un trabajo 

la reaccion e x istente entre medidas cognit. i v a s y 

er-éctiles de e x citación sex ual en no v ioladores cornci una 

f unción de la vio lac ión de la agresión descrita dibuj a d a e• 

pintada con t re in t a y dos estudiantes de una universidad; se 

utilizaron aparatos para medir la erecci ón en cada uno de los 

sujetos y la longitud y circunferencia del pene conectados a 

un pletismógt·afo. Se les mostraron ~· 1deotapes de cuat ro tipos : 

a.l Rel a •=i ón rn1."t.1 .. "i:i ~cue ,.· do, b) Violación c on 

Vio l ación con v iolencia física y di Asalto y 

ostensible relación sexogenital sin consent im i e nto de l a muJer 

adulta. en l o s s 1.ibj etivos son 

si gnificati vamente baJ os r e s pec to a la s respue stas de e r ección 



en el episodic• de vi o lación con rept·es1ón. Reportandc· que 1 o s 

sujetos mostraron ba J a respuesta eréctil y ~nicamente no 

reportad~ en el episodio de violación-asalto. 

hac i a las escenas de acti v idad sex ogenital, indiferentemer t e 

de la manera en que se lleven a cabo , sea ésta con o sin 

v iolencia; por lo tanto cot1sideramo s que un fact o r que inflL~ye 

en la presentación de este tipo de respuestas es de índole 

educ ati vo tal y como lo enfatiza Martínez , Rod r íguez y Zárate 

1988 ) , al plante~r que no solo existe una subcultura de la 

vi C• 1 ene i a, c onformada por una serie de val o res 

nues tr a sociedad en relación a las actividades h•:imtor-e-mujet· . 

Sc ott y Tetreault 119871 realizaron un trabajo s o bre l as 

actitudes de los violadores hacia el rol de la mujer, 

utilizando un grupo de 60 sujetos, divididos en tres subgrupos 

de 2 0, uno de ofet1sores violentos relacionados con 

(v i oladc·t·esl , otro de ofensores violentos no relac ionados c on 

el s e x o y el ú ltimo 1:omo grupo control~ aplicando la Escala de 

Actitudes hacia las CAWS >, encontrat1do d i ferencias 

los tres L o s 

conservadores y t .radicionalist.as respecto a los 

9t"l1P O S. los v1olc-.d•:•res sent.encietdos C• 

pr~:esados presentaron actitudes conset·vadoras en t.o:.dos los 

?.spectos. 



~- --·-

En f•Anc1ón de l.:•s estudios anteriores se puede argLimenta ,-

que los violadores presentan las siguient es características: 

a l Conductas agresivas hacia la figura femenina. 

b ) Una marcad;;.. inseguri dad sexLial para establecer- r-elaciones 

con e l s e x o opuesto . 

e) Prov ienen de familias desintegradas en donde e x isten poco 

afec to , r echazo y agresividad. 

d ) Los padr-es de los vi o lador-es representan modelos de 

compor t amientos agr esi vos. 

el Rep rim idos sex ualmente, marcándose dudas en su virilidad. 

f ) Afectos a las beb i d as embriagantes. 

g ) Pr ob l emas en habilidades sociales. 

h ) No di s criminan edad ni sex o en escenas de v i o lenc ia se>~ual . 

i ) Ex iste un marcado patrón cultural de machismo, legado por 

la educ a c ióH f amiliar. 
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3 APR OXI MACI ONES TEORICAS 

En leos di v er· sos estu.j1os dirigidos hacia el tema de los 

asaltos s e :>::uale-s:. y con base al i ne t· ernentc• de l o s ataques 

se>::uales a mu j eres y a rner-1ore..:. ,je edad, sur· gen i...in sinnúmero 

de disciplinas científicas preocupadas por comprendet- dichc• 

estas disciplinas se encLientran la 

psicc•ana l í ti ca,. la feminista, y la teoría del aprendizaje por 

un lado . La medicina-Legal o rnédi cc, forense y la 

crirn1nal ist ica p o r el ot ro . A pesar de tener la característica 

el psicoanálisis ci.vent.tJra a definit-

con1=retaml!!:!nte del f enórner10 de la violencia 

s e ;<ual ~ s us conclusiones son limi t adas en 

t ér minos pr o balisticos . en lugar de denominar con 

disciplina ci~ntífica 11
, se retornaré para los 

fines de este la 

t e órica 11
, no r· e stati dole asi la importancia d€ ser científica 

para otros fines lJn1versal es. 



3 . Ap r o x 1raa ción Ps icoanalítica 

P~r a descri b i r a la v i o lación desde un p~neo de v i s ta 

psi·=o anal í tico , e s nec esari o menci o nar algunos postulad os que 

F r eud elabo r ó en su discurso sob r e sus ens a yas de s e x ualidad , 

d i c ho autor des i g n ó a la sexualidad un pape l 

el d e sarro ll o p síqu ico del individuo. 

prepond!r ante e n 

<Edición , 198 5 ) señala que la clasificac i o n " 

y anc•n nal " en la sex •.ial idad est.án basadas en las 

dan entr·e el objet•::i y el fin s e >c Lia 1 ; es 

d eci r, la atra•=•=ión sex ual hacia una persona se denomina 

y el fin sex ual e s el acto que impulsa el C•bjet•::i se:x:ual 

insti nto o la libido , en este sent ido se c onsidera como fin 

la c on j unción de los genitales en el acto 

denomi n ado coito, la solución de la tensión 

se::.:: u a l Y a la extinci~~ temporal del instintc• 

Cc•nf:.1·a1· i arnente, la anormalidad s e referirá a los actos que se 

desvían tanto d el o bjeto como del 

per ver sion~s sex uales. 

fin se:>(LJal , n c•rnbráindo los 



Las perversiones sexuales, son determinadas por e 1 

instinto sexual, el c ual tiene que luchar contra determinadas 

resistencias c •:imc• son: El pudc•r, la repw:;inancia y la 

rnor a 1 i dad, l as cuales participan dentro de los límites de lo 

nor·mal y si se desar· rollan tempranamente en el irodivi dLIC• antes 

que el instinto sexual, determinarán el desarrollo del mismo. 

no e s así , cuando el instinto logra di c has 

t- es i_stencias~ son consideradas como síntomas patológi cos l o p. 

cit.>. 

Aunque Freud en sus postulado s no rnenciona a la violación 

como fen~·menc• sexual, encontramos en estas premisas teórica s 

sobre las perversiones sexuales, una que ha servido como marco 

de r· efer·encia para algunos investigadores <Umbral y Valdez, 

1987; Aguilar y García, 1990> interesados en el problema de la 

vi olenc ia sexual; que se refieren especificamente al sad i s mo. 

Urntor- a 1 y Valdez ( 1987), han desarrollado algunas 

hi póte s is qu~ están ftn1damentadas en la e x istencia del s a dismo 

como perversión sexual ~ en los complejos no rest~e 1 tos í de 

Edipo Castraci·~·n que se presentan en la s pri meras 

etapas del desarrollo del individuo. 

Por sadi smo s e entiende , la tendenci a a domina r a travé s 

de la a gresión para la satisfac•=ión del instinto s e x 'Aéo. l (op . 

c i t.), y e sto con lleva a decir que en la violaci~~ ex~ste w1a 



relac i~~ s ádica en el hornbt·e , ya que al fo rzar a l a muje r a 

golpeando y sometiendo al objeto sexual (op. c 1t. ) . 

E l comp l ejo de Edipo que se desan· ol la e n la etapa 

fálica, donde el infante torna corno objeto sexual a la madre y 

éste se ve f or zado a abandonarlo, ya que advierte que el pad re 

le cierra el c amino hacia la madr e (objeto sexl~al ) , creando 

Lina hostilidad hacia él (Ft-eLid, 1981 ) . Para el caso de la 

violación s e x ual, este deseo queda latente y se fi ja en esta 

etapa, ya que la mujer violada representa para el violador e l 

papel de madre, que n o pudo poseer en su infa~=ia (op.cit.l. 

Finalmente la tercera h i pótesis desarro llada por Umbra l y 

Val dez <1987) describe el complejo de Castración, dLffante el 

c ual el 

madre , 

padr e al 

<Fre tid , 

ni~o reprime sus deseos incestuosos de poseer a la 

por el temor de perder el pene, {dentificándose con el 

que considera como modelo por la posesión del pene 

1981), pero en sus fantasías, el ni~o toma el lugar 

del padre, formándose en su mente el deseo de t•:•rnar 1 a y 

someterla por la fuerza, ct·eando de esta manet·a el concepto de 

V i O l &C i 1~1n. 



~ _, 

Tal vez una consideración impo r tante en 1 os '=oncept os 

psico~t·1al ít i cos, e s s in duda , que l a 

gran mayoría de las muJeres neuróticas presentan fantasías de 

v i ol ación po r el padre, y éstas aparec en en la infanc ia al 

des a r r o llarse el complejo de Edipo y de Castración. 

Aunque las hipótesis mencionadas tienen s u fundamento 

den t ro de w i marco psicoanalítico, cabria pregunt arse qué tan 

válidas sc•n en la práctica psicológica y además si éstas 

pc1d ríu.\ apl icarse en u n tratamient.o readaptativo o prev entivo 

para el violador. 

Dicha apr ox imación utilizada po r los criminó logos para el 

estud io del fenómeno de la violac ión, cae en una etiquetación 

de l os sujeto s que la cometen, debido a que ellos consideran 

que la violación es le• not·rnal, 

dejando de lado los aspectos que están inmersos en este 

fenómeno como sot1; los sociales , educacionales, culturales y 

familiares, por lo ta~to los ofensores quedan etiquetados como 

anormales, los cuales actúan sólo por el ins tinto sex ual, 

debido a una inadecuada resoluci ó n del complejo de Edipo. 

- --- - - - - - - ---



3.2 Aprox imación Feminista 

Los aLitores como Ebin.;:¡ , Marx, Enge ls, Jun.;:¡, 

Deutsch y Horney cerraron l os OJOS ante la realidad de 

la rel a ción de poder q u e ha e x istido entre hombre - mujer , no 

incluyendo de maner a muy clara el la v1c•lación en 

sus teor ías ( Brownsmiller, 1975 l . 

Bebe! en Brownsmiller, 1975 l se~ala que la viol ación 

es consecuencia de la búsqueda de fue rza de trabajo; lo c•..ial 

fue Lm destello de revelación respecto a la vi o l a c i ór1 de 

las cuales según el se cónvertían en 

traba jadoras y objetos de p lacer para los conquistadores y sus 

mac h os se convertían en esc lavos. 

Brc•wnsm i 11 er· op . e i t.. afirma que entre l os animales 

el c i clo de ce lo es el ind i cador de la época de apareamiento, 

la hembra presenta se~ales biológicas y físi cas que muestran 

que está preparada y ansiosa por la copulación o apareamiento, 

no e x i stiendo it1terés por éste ~ltimo et1 un moment o en que l a 

hembr a no esté en ce lo ~ por lo tanto en los ar1ima les el ci c lo 

de celo es el ~nico indi cador y el que despierta el interés en 

lc•s rn é\cho s por el apareei.m i ent.o; é s to s e ha 

pet·dido ent.t· e los hl,manos~ posi blemente a la evolución: 



En s u y como mar c a de nuest r a ci v i li zac ión , 

h e mos desarr o l l ado un c omp l e jo sistema de se~a l es y u rgencias 

p sicc• l ó gicas y una compleja estruct u ra de goc e. 

impulso s e xi.1al com ien z a en la cabez a y e l acto n o está 

ne cesa r i amente l i g a do c o mo sucede en l os animales al e s quema 

d e p r oc r e ación d e la madre nat u ral eza . Sin una estac i ón de 

apa r e a mien t o dete rminada b i ológicament e, un ma cho humano puede 

man ifes tar inter é s sexual por una hemb r a humana en cual qui er 

momento que lo des ee, y su u r gencia psi co l ógica n o depende en 

lo más mínimo de s u d ispoci ci ón o r ecept i v idad biológi c a " 

Es to da pauta para argumenta r , desde un punto de vista 

femini s ta , que el macho humano u hombr e p uede v iolar , y seg~n 

éste argumento todos los hombres son v i o ladores en pote~cia , 

ya que e l in t erés y la urgencia psicológica no e s tan reguladas 

por un cicl o de celo, como sucede en l os animales. Así mismo ~ 

el hechc• de las diferencias anatómi cas hombre-ml~j e r puede 

marcar la pos ibilidad de un contacto s e x ual f o rzado , hablar1do 

de la c ó pula c omo la penetración del pen e en la vagina. 

Seg~n Brownsmiller op. 1=i t . ) , l a v i o lac i ó n 

1_.in prciceso consciente de · intimidación rne•ji..,a n.L..e.. el c ua l todos 

los h ombres mantiene n a t o das las e n u n e stado de 
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Por SLl parte el Centro de Apoyo para Mujeres Violada s 

A. C. C.A.M.V.A.C., 198 5 mar ca que la figura de autoridad 

formada en los hombr-es es una de las cuestiones principales 

las que s e presenta la violación, ya que ésta ~ltima 

refuerza dicha figura de ~utoridad masculina y corrompe ésta 

además de que dicha conducta se relaciona más con 

la agresión hac i a las mujeres que con la sexualidad y placer 

del acto se:>;ua 1 mismc•. Así mismo, el grupo 

dominante fabrica sus propios efectos, mecanismos represores, 

inventa sus haza~as, arroja pistas falsas sobre lo que no le 

convierte. Además de e x iste la jerarq~da d.a Poder entre 

hombr-e - mujer , debido a los roles asignados y asumidos dentro 

de la sociedad IAlvarez-Gayou, 1978>. 

Lo que se puede vislumbrar es qLie e x isten, dentro de la 

teoría feminista, diversos autores IBrownsmiller, op. c it. 

citado en González, 1989; Dowdeswe 11 , op. cit.; 

Valladares, 1989 y C.A.M.V.A.C. , 1985 ), que se manifiestan, 

1-especto a 1 a v i C• l ación una forma de comportamiento 

negativo, en la cual se deja ver la asimetría de ; PC•der que 

e x iste entre el hombre y la mujer en la sociedad; temiendo que 

el primero manifiesta s u poder para someter a la segunda par·a 

21.ccede t· 1 a car-na 1 mente contra su voluntad y 

h aciendo luje• de violencia física y / o mot-al; además r1acen 

énfas i s en que la viol ac ión es ur-1 fen~1rneno .je índi:1le soci al 

qL~e v a aumentando dia c on día. 
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\. Val ladar·es 

Cogn i t i vo -Conductual 

) ' comenta en su trabaj e• " Tet-apia 

para personas vio l adas " , presentado 

durante el I Congreso "Al Encuentr·o de la Psicol o gía 

Mex icana" real izado en la E. N. E. P. - I.; "se consider·a a la 

violación como una situación de estimulación negativa e x trema 

e ine sperada, en donde la amenaza a la vida es el elemento más 

impo rtan te, que 

larga duración en 

/ 

pt·od•~ice . numer\ sas _ secLielas 

la victimas". / P· 4:.::. 

negativas y de 

\ 
La violación es un fenómeno biopsicosocial, ya que abarca 

estas t res grandes esferas de la persona, y es producto de una 

serie de aspectos de tipo educativo~ s~=ial, afectivo , etc., 

los cuales de una u otra manera influyen para que un hombre se 

conv ierta en violadot· se::<ual; rnarcandei 

de di str ib1..ic ión asimétrica de poder que e :><: iste 

actualmente entre los roles que juegan el hombre y la mujer, 

·::¡1...1e se ha tomad•:• como 1..ni ser débil, fácil de sornet.et· y como 

s e :>(1...1al y de propiedad. ) 
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3 . 3 Apr o x imac ión Médi co-Legal y Criminali s t ica 

Las apr o x imaciones médico - legal y la criminalística 

encargadas de demostrar los diferentes tipos de delitos que se 

cometen et·1 1 a sc•c i edad, son diferentes una de la otra en l•::. 

que se relaciona sobre el ab•:•rdaje del fenómeno de la 

v i o lencia sexual. Sin embargo ~ estas mismas pueden comb inarse 

en f1...1r1ciót:i interdisciplinat·ia. La primer a, con la concepción 

anatómica del i nd i Vi d•...IC• , localizar la parte 

anatomo-fisiológica dat-;ada en un act.o de asalto sexLial. 

Mientras la segLtt1da, refiriéndose a la criminalistica, set-;a la 

que su tarea principal es reconst ruir los hechos del mismo 

asalto . Por lo tanto , ambas ap rox imaciones pueden proporcionar 

con base en conocimiento y las evidencias. 

su f icientes para un dictamen y comprobar la 

c•.ll pab i 1 i dad del individuo o f ende se><ua 1 mente 

1 Desfassa iaux , 1981; Kv itko, 1988 l. 

Por otra parte la medicina-legal en su preocupac ión po r 

comprendet- la de comportarse de lC•S de 1 i ncuerd:.es 

se >~ua 1 e s a 

oli9of~ér1 icos~ psicópatas sex uales y alco~1ólicos 

Kv it ko , ) . Tomando como b a s e los 

de las et1tre v i s tas de vict.imar1os y v íctimas 

p o r médicos Forens es ~ · criminól ogos, 
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de 11 tos s e :><: ua 1 es en toda St.J der- i vac1ón violación, abuso 

se>~ 1 .. .ia 1 .' hos t. i 9ci.rn i en to ) , son 

fenómenos c ontra s tantes que son vistos por la sociedad, la 

cultura e i deo log í a como w1 fuerte confli cto Athens, 1980 l . 

Es decir, la c onducta de del1nqu1r sex ualmente de Ltt1a o varias 

s p n aspectos () tipos de 

cc•mpor-tam1entos que están fuera de la norma de la sociedad y 

que atentan cont ra la estabilidad de las costumbres de ésta 

( Karpman, 1973 ) • 

En la medicina-legal se toma como la 

integridad anatc~o-fi s iológica del individuo de la posible 

v íctima ) y l a concepción general del sistema legal dado en el 

presente y e n el país en c uestión, haci éndose patente el 

estatus de l Código Penal como base jurídica para 

todo tipo de perpetrador ibidem ... 

En lo que respecta a la ger1eralización del menci onado 

fenómeno , éste n o e s exc lusivo de un paí s específico, s ino que 

el pr•:•blema sucede en cualquier Silves tr·ini de 

197::: ), n o i mportando que tipo de régimen político , 

económico y social se tenga establecido en dicho país Furby, 

y Black s haw 119891 los fenóme no s de 

l os asaltos se .ual e s a mujeres y l a expl ot.ac1 ón 



e x tendiéndos e seriamente hac i a un problema grav e . 

tanto la crimir1ología detie basarse en dos aspecto s r el ev ant.e s 

para el estudio de la conducta de agresión sex ual: 

La criminalizaci~~. que se refiere al estudio de 

aquellas condiciones bajo las cuales se desarrollan las leyes 

criminales y los procesos de aquellas personas que 

C Athens, op. cit.; Fernández, 1986). 

las b•~rlen 

2 > La criminalidad, que envuelve al estudio de los actos 

cr'Lminales y/o personas qlie cometen ·algún delito sexual y la 

corrección, es el estudio de las personas en tratamiento y que 

éstas tornen consciencia sobre las leyes q1.Je t"igen en 1 a 

sociedad a la que la persona pertenece. 

Desfassiw< op. cit. concluye que sería insustancial 

refer i 1·se nada más a la parte anatómica de la ofendida 

se:>(tJa 1 mente y del v ictimario, sini:1 tarnbién , la 

interpretación detallada de la conducta del 

le cornpeter-ía pi- i ne i pa 1 mente a la Psico logia, 

conv irtiéndose así en una relación multidisciplinaria , 

finalidad de localiza r la etiologia del victimari o <v i •:•lenc i a 

Lo que permitirá tener bases sólidas para conocer 

las c aus a s y l as forma '.3 



3.4 Teorías del Aprend1zaJe 

Dado q(le la importancia del presente es proporcionar un 

amplio panorama de lo que trata la violación, los factores que 

interv ienen en dicho fenómeno y de que forma lo estudia las 

tec•rías del aprendizaje o bien la aprox imación teórica 

co9n i ti vo condo_.ctua l. 

La aprox imación teórica cognitivo conductua l , se basa en 

los fundamentos teórÍcos metodológicos de 

aprendizaje con los trabajos de Thorndike, 

las teot- ías del 

Watson y Skinnet-

<Contreras, 1990a) 

Vi9otsk ~, Y. de Ltn-ia, 

además de los planteamientos teóricos de 

donde e x iste la apropiación del lenguaje 

en el individuo y las conductas m0toras voluntarias se situan 

t•aj o el del lenguaje encubie rto o interno, PC•r l •:• 

en el la técni c a cognitivo conduct~al se basa 

autocontrol de conductas cognitivas a través del lengo_~aje del 

i n°j i V l d•-~O ; i ni,= iándose con un mcidelo enfocado a la 

autoinstrucción con téct1i c as ta!es como: Mod ifi cación de 

Conductas t :o9t11tivas e n ni~os y ad1_,1tos~ la metaco9t1ición el 

desmantelamiento de lo s efectos, manipulac i ones metacogniti vas 

y enLrenam1ento en so luc i ó n de problemas (Me i chenbat~rn y 



Genes t., 1987) ~ hast.a retornar· las diferente~ t.écni c a s de 

pr· o p1.1estas por· Kenda 11 í 198 ::< ) .. 

Ki l p atr· 1c k y Calhc~n 119881, Veronen y Kilpatri c k ( 1987) y 

algunos autores citados por Meichenbaurn y Genest (19871 , corno: 

Ell1 s y Gre1ger 119781, Meichenbawo 119771 , Su1nn y Richardson 

( 197 1 ) ' D 'Zu rrilla y Golf r ied 119 71 ) y Beck 11970,1976,1 9 7 9 ) , 

loS cuales tomat1 en cuenta los factores amb ientales, el 

proc esamiento cognitivo y la e :--:per·ien•=ia del 

i nd i V i dllO • Haciendo r·efer·enc ia al individ•.w come' 1.~na 

integr i dad única que interactúa biopsicosocialmente con s u 

medio ambiente físico y social. Por lo tanto el individuo es 

un ser biológico que se adapta a las circunstancias que le 

demanda su medio. A s u vez, se presenta una relac ión paralela, 

ya ·::¡ue, el individuo por su constituci~1n biológica poseé el 

repertorio conductual que le permite a c tuar ante s u mund o 

e i rclmdante de formas tales como: Percibir, manipular, ter1er 

sensaciones y emociones 1990bl, también que 

pre s ente conductas de ansiedad, de t.ensión <str e s s> CKendall ,, 

Al ter1er en cuet1ta, que el individuo inter·act. ~a en un 

la apro>~ imaciót1 cogniti v o c o nduc t lJal 

esto s dos momentos ( la s c reer1cias de 

la cut~ura y la def1ni c 1ó n de v iolac i ó n >, s e s it.ua sobr-e l a 

e st ir~-~ld.Cl •~1 n ·:::¡ ue ern it:.e l a s 1 ~ndo , 

ldeo J. i:·1 9íc~ s s e t en9 a n ~.1 n 



al t r ata r 1deo l og1camente a la v 1o l e n c1 a sext~al , de 

c..l 9u n a rnane t~ a la misma ·=o t1ce pci ó n a n 1 v~l ut1i versal 

CCont. re r C\ = , 199 0a ; F1.u- by y co l s. , 1989 ) . esta 

apr ox i mac ión s u s tenta l a defini ci ~~ de v i o l ac i ón en u na s erie 

de creenc ias <e s ti mu lac1ón e x terna del med io s ocial ) que emite 

C·~ns1stiendo en que es: Una activ idad s e x ual no 

habiendo consent imiento en una de las partes, presentándose 

la cc•e rci ón , la amenaza, el chantaje y la agresión fi s ica , 

v e rbal y 

r-eal i dad , 

no ve1-bal. Al c onjuga r se esta definición e n la 

se o bservará en la victima lo s iguiente , seg~n 

Ver one n y Kilpat rick 119871: 

al Razgos psi c ol ó gicos diferentes a los que ten ia en su 

historia c onductual. 

b ) El agresivo permite que tenga p robl e mas que 

var ian d e a cue r d o a s u s c ognici o nes, c reenc i a s y e x pectati vas , 

t a les c orno : autoestima o a utoc oncept o desval o r izados . 

s e;:;a 1 an q1_.1e la per s ona qi_.te 

e s te tipo e s t a rá 

cons tan temente a l a e x pec tati va d e s et· 

más :o 

soc i e da d a cerca de la v i ol a c i ó n s o n i n c o r po radas po r rn ed10 de 

un p r oc eso c ogn 1t1 vo a O<. ! 

p res entar s e a n t e u n a s 1t u a c 1ó r p r o p 1c 12 para 



(callejón oscuro, grupos de chavc•s en su camino, etc . l , 

surgirá un proceso de retroalimentación en térmi nos de las 

condLictas negativas asimiladas (Ansiedad, strés, malestar, 

prec•cLipación, predisposición, etc. l ( ibideml. 

Turner y Frank ( l '~81) argLirnentan que las teorías y 

estrategias conductuales desensibilización sist~mática , 

cognitivo-conductual, ent r-enam i en to asertivo, 

relajación, 

altamente 

tratamiento, 

condLictua 1 • 

terapia Racional-Emotiva y otras estii.n siendo 

utilizadas como estrategias de pr-evención y 

particularmente - en el ár-ea de medicina 

A.ctua l mente, el trabajo de prevención se realiza 

en los Centros para cr-ísis de violación por medio de progr-amas 

ed1.~cat. i vos , incluyen actividades o t~lleres de 

autodeFensa para mujeres. El conocimiento de conductas que 

hacen a estas vulnerables a la violación; describiendo, que su 

revisi•~1n de la respuesta psicológica a la violación no es 

e ::< ha1~sti va, ya que, los resultados preliminares indicaron que 

la desensibilización sistemática como la ter-apia 

cogr1itivo conductual son intervenciones viables y positivas en 

el tratamiento de víctimas de violación. 
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4 INCIDENCIA 

Los datos obtenidos a través de la Procuraduría General 

de Justi•=ia del Estado de Mé>dcc., respecte• a la incidencia del 

fenómeno del delito de Violación en los a~os de 1988, 1989 y 

1990, muestran que en dicho estado la presentación del 

fenómeno se ha venido incrementando a~o con a~o y que por esta 

razón la instancia, lo ha considerado como un delito de 

trascendencia a nivel estatal, separárodc•lc• de lo qtie hasta 

ahot·a se ha contemplado como otros delitos, 

cuales se encuentran los de menor incidencia. Así tenemos que, 

ero 198:=:, se presentaror1 1204 casos de violación, eh 1 '38'3, 

fueron 1441 incrementándose en 237 casos que corresponden al 

En relación a 1990, el fenómeno se presentó 

mayc•r total izandc• 1618 actos de violacié•n, 

increment.ando 414 casos co0 t·especto a 1988 y 204 en relación 

a 19::=:·:;, 

Tabla 3) 

equ1vale a 34.5% y 12.6% respectivamente <Ver 

Además, l os datos e stad í st.iccis de l fenómeno , de la 
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Subprocuraduría de Toluca: En 1988 se registraron 344 

violaciones; en 1989, 437 y en 1990. 465; teniendo un 

inct-emento de 121 casos ·:¡ue correspcw1de al 35. 1/:. 

Subprocuraduría de Tlalnepantla: Se t~vo que en 1988, 

hube• 352 en 1989, 39':t y en 1990, 462 violaciones; 

observándose un incremento de 110 casos que representa 35.25%. 

Subprocuraduría de Tex coco; En ésta se mues tra que en 

1988 , hlibo 447; en 1989, 477 y en 1990, 541; teniendc• 94 caso s 

que corresponden al 21% de incremento. 

Subprocuraduría de Amecameca: En 1988 se reportaron 61; 

en 1989 .. 128 y en 1990, 150 violaciones; en que se muestra un 

incremento de 89 casos que porcentualmente e~ 145. 9% <Vet· 

Tabla 3>. 

A pesar de que las estadísticas correspo~jen a los tres 

(iltirnos años, se puede observar que el fenórnenc• de la 

violación se ha venido incrementando de manera impresionante 

en cada l'na de las subprocut·adut·ías del Estado de Méx ico y POF 

consecuencia en éste. 

Han· e 1 ( 1975) refiere que del total las vi c1laciones 

que s e cometen~ só lo s e derrl,hcia el 5%. 
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Con b ase a di c ha aseveración , s e tendría que: e n 1 9 88, se 

cometieron 24080; en 1989, 28820; y en 1990 , 32360 

vi ol a c iones; acum•..llándose un total de 8 526 0 durante los tres 

años . 

En el Distrito Federal, se reportó qL,e anualrnent.e ocurr-en 

10 ,000 violaciones CLa Jornada, Diciembre de 19891. 

S in embargo, se debe cc•nsiderar l o s datc•s 

estadí!iiticos obtenidos refieren únicamente los casos que son 

reportados ante las autoridades correspondientes. 

Según dat o::is c•btenidos del anuario estadí s tico de la 

Di r ecc ión General de Estadística, dependiente del Instituto 

Nac ion al de Estadistica , Geografía e Informática en el Estado 

de Méx i c o, cc•rrespo:::indiente a l•:os año::is de 1978, - 197''1 , 1980 y 

19::: 1; muestran que en 1978 , se sentenciar o n p o r los delitos 

de: 

al Rapto y estupro - 111 hombres. 

b l Violación - 188 ho mbres y 1 mujer. 

a l Rapto y es t upro -



b l Violación - 162 hombres. 

En 1980: 

al Rapto y estupro - 73 Hombres y 1 mujer. 

bl Violación - 184 hombres y 1 mujer. 

En 1981: 

al Rapto y estupro - 61 hombres y 1 mujer. 

bl Violación - 156 homb r es, 1 mujer y 1 no especificado. 

De los cuales, en 1978, en los municipios de: 

Delito Rapto y estupro Violación 

Municipios 

Ecatepec 8 hombres 17 hombres 

Naucalpan 4 ~1ombres 23 hombres 

Netzaht~alcoyot.l 15 hombres 

T l alnepantla 5 hombres 13 hombres 



E r·1 1~79: 

Ecat.epec 11 hombres 23 hombres 

Nauca l pan 3 h ombres 22 hombres 

Netza hualcoyotl 8 hombres 14 hombres 

Tlalnepant l a 4 hombres 13 hombres 

En 1980 : 

Ecat.epec 3 hombres 16 hc~bres 

Nauca lpan 6 hombres 26 hombres 

mujer 

3 4 hombre s 

Tlalnepantla 5 hombres 

En 1981 : 

Ecatepec 6 hombr~s 

íílU J et· 



Naucalpan 

Ne tzahua l ·=ovot 1 :.3 hornbt· es 

T l 2l nepan t l a :3 hornbt·es 

Los datos obtenidos en 

J ust icia del Dist rito Federal, 

rnues tr an 

Oue en el ei.ño de 

General de 

sobt·e los delitos sex uales, 

s e denunciar on 1133 ; en 1 983~ 

1515 ; 

202:3; 

en 1 ·:;:34 , 

en 19:39, 

14'i2 ; 

2264~ 

en 1·:i:::6 , 1563; en 1·:;:;::7, 1367 ; en 19:::::::: , 

y en 1990 hasta el rnes de julio , 1477 

delitos s e x u al e s. 

con los datcis i:ibt.en idos en la 

Procuraduría General de Jus ticia del E:.t.ado 

r eSL-lltand 1~ u~a m& y or inc1der1cia en el Distrito Federal~ lo ~l~e 

indice demográf 1co de e ste 

t -l 1 ti roo . 
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5 LEGISLAC I ON SOBRE LOS DELITOS SEXUALE S 

5 .1 Código F' enal ~· ar- a el Distrito Federal 

A t ravés de la historia el comportamiento del individuo 

se ha visto regulado por normas sociales, entre éstas , se 

encuentrar1 las q ue estát1 asentadas en el Código F'er1al . 

Para los fines de este apartado , se desgl osar~n los 

Códigos Pena l es de Distrito Federal , Estado de Mé ~ ico , 

Reformas prOPL4estas al pr- imero, por- las mujeres integrantes de 

t .odos los Partidos políti c o s, Asamblea de Repre s e n t .ar1t.e s , 

Grupos de Soc iedad Civil, Senadoras y Diputadas, y las 

Reformas aprobadas al Código Pena l para el Distrito Federa l . 

1.- los artícu los del Código Penal 

Feder a l , en ma teria d el Fuero C c~~n . 

delitos se• ua l es , y e s pec 1 f 1c amente, l o s delitos de Atent aaos 

contr~ e l pudor, e stupro y v 1ol a c1ón , que a l e tra dicen: 
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Al que s in el c ons ent i miento d e 

sin el e jecute en el la un 

lasciva o la o bli gue a e jecuta r lo , 

s e le impo ndr á pris1on de quince días a un a;'!;o o de diez a 

cua renta d i as de traba Jo en fa vor de l a comunidad . 

S i se h iciere uso d e la viole~=ia fí sica o moral, la pena 

será de uno a cuat r o a~os de pr is i ón . 

Ar· t . 2 61. - Al que si n el propósito de llega r a la cópu la , 

e j ecute un acto sex ual en per sona menor· de doce a~os de edad o 

en persona gl~e por c ualqui er caL~Sa t10 resi st irl o o la 

obligue a eject~tarlo~ se le impondrá de se i s meses a dos a~os 

de prisión o de veinte a o c h enta d ías de trabajo en f avc•r de 

1 a c om1.Jn i dad. 

S i se hiciere uso de la v iolencia fí sica o mor al, la pena 

se rá de dos a si e te a~c1s ae pt·isión. 

Ar·t . 262. - Al que de 

s e l e apl ica rá de un me s a 
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Art.263.- No se procedera contr a el estuprador, sino por 

queja de la mujer ofendida o de sus padres, o a falta de 

éstos, de sus representantes legítimos; pero cuando el 

del1r1Cl~ente se case cor1 la ml4jer ofendida, cesará toda a ccion 

para perseguirl o. 

Art.265.- Al que por medio de la violencia física o moral 

realice · cópula con persona de cualql~ier sexo, se le impondrá 

pri sión de ocho a catorce a~os. 

Se sanci onar á con prisión de uno a cinco a~os al que 

introdL4ZCa por vía o CL4alquier elemento o 

instrt~mento di st into al miembro v it·il , por medi o de la 

viol encia física o moral, sea cual fuere el sex o del ofendido. 

Art.266.- Se impondrá la misma pena a que se refiere el 

párrafo del artíct4lo al que sin v iole~cia 

reali ce cóp u la con persona menor de doce anos de edad o qu e 

po r c ualquiet- causa no tenga posibilidad de resistir l a 

conduc ta del1ct. L~c1 sa. S1 se ejer·ciere v ioler1c 1a, la pe~a se 

aumentara en una mitad. 

Art .266 Bis.- (~ando l a v i olac1on f uere con intervención 

di recta o inmediata de d Gs e ma s pe r sonas. la s pena s pre v : s tas 



Adernás las sanc i o nes que s e~a l an los a r ti cu l o s q ue 

ante,:eden :o s e impondrán d e s ei s me ses a do s a~os de pr i sión 

c uando el d e 1 i to d e fu e t· e cornetído p o t· 

el t uto r en cont ra d e su pu p ilo , po t- el padt-astro o ama s i o de 

la mad r e del ofendi do en contr a d e su hi jast.1-0. En los c a s os 

el cu lpab le p erderá l a p a t ri a p o t .est.ad o 

la t.utela , a s í c o mo el derec~10 de heredar a l ofendido. 

Cuando e l delito de v i ol a c ión sea comet.ido por· quien 

desempe ;.;;e un car go o empleo p~b lico o eje rza una p ro fe s ión 

u ti l izando los medi os ·:¡u e e llos l e 

s er á des ti tui d o def in i tivamente d el 

empl e o o suspen dido el de c i nco anos en e l 

ejer cic io de d icha pr o fe s i1~r1 . 

Si c o n s ide ramos q ue e l Di st rito Feder al t iene actualme n t e 

la derno 9t-a f í a a ni ·v e 1 mund ial y que en s e 

repo rtaron c erca de 10 000 v iolac i o ne s ( L B Jo r nada , Dici embre 

) . En e s te s en tido ~ e t iene que h a bla r nec e s a riament e 

J U t" i d l r:: Ct. q u8 1·- es ~;i:ind ei a 

s anc i one s n e c es a r i a s y 

rn an t en 1endo ~l .j e La 

y a ·=1ue , 



U.N.A.M. CAMPUS 
IZTÁCALA 

ofendida A..-t.263 ) :- es t .a 

ase ver ac ión no cons ide ra ni el da~o 

de d ich~ mujer· con e l 

S •~• l O e 'E td 

pa..-a fomentar los deli tos y ayudar a la pena del delinc uente. 

la sanción de sentencias que s e eJercen sobre 

el son rnínirnas, comparadas con otros delitos , por 

s e le t .iene me jor con si derado para 

de las clases pudientes y 

dominantes de este sistema. 

ZT. 
Es evidente ·~ue la v iolación también ocurre d e nt r o del 

matrimot1io , y sin embat· go, este •1echo n1 si gui e ra se se~ala er1 

delitos s e x uales , s ino al con tra r-i o, el matrimonio sólo 

f L~n c i ona pa r a s olapar a algl~t1os del i t1cuer1tes se~uales . 

_,. 
5.2 Código Penal par a el Estad o de Mé x i co 

el contempla l o s deli t o s 

se·<ua l ~.:.. c orn •:• : 



Se >~ua l dentr o de los cuales s e presentan tres cap1tulos; I l 

Acto s Libidinosos, IIJ Est.up~o y II I> Violación; en los qL,e, 

correspond ient e s a los de l itos 

_,. - .• .• fe\ - - · . -= ,:. ·., , ·- 1.=.-= j 

Capitulo I: Actos Libidinosos. 

Art. 275. S e impondrán de t.res dias a un a~o de pri sión 

y de tres d. setenta y cinco días-m1.d ta, al que : . in 

consentimiento de 

consentimiento de esta ~ltima, ejecute en ella un acto erótico 

se::-:: uei. l . 

cópula. Se impondrán de se i s meses a dos a~os de pri sión y de 

seis si se de la 

vio lencia física o moral . 

Capitulo II: Estupro. 

Ad .. 276 . Se impond ran de seis mese s a cuatro ar.os de 

pri s ión y de tres a cientoc1ncuenta dias-multa. al ·:¡tJe t.en9a 

c1~1pu la rnu Je t· de catot~ ce anos y menor de 

d1eciocho~ casta y' honesta, 

medio d e s educción o enga~o. 
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Art . 277. No s e e l 

estupro, s1 no es por querella de la mujer ofendida o de s us 

pad res o, a f al ta de é s tos , de sus representantes leg íti mos ; 

per o c uando el inculpado s e case con la mujer ofendida , s e 

e x tinguit· á la acción penal y la pena en su casci . 

Art. 278. La reparación del da~o en los casos de estupro ~ 

comprenderá el pago de alimentos a la mujer y a los hijos, s1 

los hl~biere; sin que se requiera y sin que implique 

dec l a ración sobre la paternidad para efectos puramente 

civiles . 

s e hará en la forma y términos que la Ley 

Ci v il fije para los casos de divorcio. 

Capítulo III: Violación. 

Ar t. 279. Se impondrán de tres a ocho a~os de prisión , y 

de c incuent.a a setecientos días-multa, al que por medio de la 

violencia f ís ica o moral , tenga cópula con t~na persona sin la 

volunt.ad de ésta. Se impondrán de sei s 

~·ri s ión y de cien a mil días-ml~lta, si la persona ofendida 

fuere impúber·. 
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Se a la 

persot1a privada de razón, de sentido, o Cl,ando por enfermedad 

o cual q u ier otra causa no pudiere resistir o c uando la v ictima 

f LJe r e menor de catorce at1os. 

1-kt. 2 81. Se impond rán de cinco a quince a~os de pr· isión 

y de cien a mil días-multa, com isión del delito 

de ~iolación intervengan dos o más per sonas. 

282. Se impondrá~ de uno a tres anos de prisión, 

además de las sanciones que se~alan los Articuleos q1 .. 1e 

a ntec eden , cuando el deliteo de v iolación fuere cometido, por 

el t. l~ t or· e n c ont.ra de s u pupilo~ padrastreo o amasio 

de la rnadre del ofendido en contra del hijastro. En los casos 

en que la ejerciera, el cu lpable perderá la patria potestad o 

la t u t .ela, a s i c omo el derecho de heredat· al ofer1d1do. 

C• .. 1ando e l delito de vio laci ón sea cometido por quien 

desempe~e un cargo o empleo p~blico o ejerce una pr· ofesiéin, 

1 .. 1ti 1 izando lC•S medi os o ci r· c1_.1nstancias que le 

destituido definiti v amente del 

empleo o suspendido hasta por el término de cinco a~os en el 

ejer c i c io de su profesión .. 



-------------- --------- ------

al Los términos utilizados para estipular los delitos 

se>~uales son: En el Código del D.F. se les 11 arna " Atentadc•s 

contra el pudor , e s tupro y v iolación '' , mientras que en el del 

Esta do de Méx ico se les denomina como 

liber·tad e inex per· iencia se:><ual " . Considerarnc•s qo.Ae este último 

es más definido , la violencia sexual se atenta 

contra la libertad de elección y consideran la inex periencia 

se:x:ua 1 •=•:.rnc• base de 1 de 1 i to. 

bl L~ v igencia del Artículo 278 en el C·~·digc• para el 

Estado de Méx ico, que marca la reparación del da~o en las 

v íct i mas de estupro, mientras que en el Código del D.F. se 

encuentra derogado <Art. 2641. 

cl Ex iste mejor especificidad tanto en los términos corno 

en las definiciones de los delitos en el Código del Estado de 

Méx ico que en el Código del D.F., por e jernp 1 e•: 

Art. 280 del Código del Estado de Méx ico con el Art. 266 del 

Código del D.F .• 
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5. 3 Reforma s P ropuestas al Código Penal para el D.F. 

En el Di st r- 1to Fede r al se propusieron algunas reformas al 

Código Penal comprendiendo algunos delitos entre ellos el de 

los delitos sexuales, a los cuales les pusieron por título; 

"DELITOS CONTRA LA LIBERTA[) E INE)<PERIENCIA SEXUAL", 

inc luyendo l o s sigL~ientes capítulos: 

I. - Hostigamiento sexual, abuso se:>.::ua 1 , 

vi o laci ó n. 

Ar t. 260.- A quién abusando de su jerarquía, ya sea en el 

árnb i t o 1 abc·r· al , escolar, doméstico o cualesquiera 

otr o s , provoque un da~o o perjuicio a la persona que acepte su 

asedi o con mó v iles eróticos sex ual, se le impondré una s anción 

equi valente a cuarenta días multa. Si además el que asedia 

fuera s ervidor p~blico se le destituirá de su puesto y 

inhabilitado para eJercer un cargo público hasta p o r tres 

Só lo es punible el hostigamiento sexual c onsumado. 

la par t e ofendida o de su legitima representante. 
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Ar t . 2 61. - Al que sin el consentimiento de una persona y 

sin e l propós ito de l lega r a l a có~~la , ejecut e en ella u n 

la misma , en e l p a s i v o o en un te r ce r o~ 

pena de ut10 a dos a~os de pr1s1ón sin tr atamiento en libertad 

o semilibertad hasta t'n a~o. 

S i s e hiciere uso de la v iolet1cia física o mor al la pena 

s e incrementará en L't1a cuarta parte . 

Art. 262 .- Al qLJe sin el propósito de llegar a la cópula, 

e jecute un a c to sex ual en ut1a per-sona de doce a~os d e edad, e n 

per sona que no tenga la capacidad de comprende r el s ignificado 

del ~1echo o que por ct~algL~ier caus a no pueda resistirlo~ se 

la pena de uno a tres a~os de prisión , o 

tratamiento en libertad o s emilibertad hasta por Lm a~o . 

Las mismas penas se aplicarán si el agente en su caso , 

obligara a ejecut~t- el a cto lasci vc• sobre el 

la p erso na del agent.e e n la de un tercer· o . 

mi s mo pasivo, en 

Si se hiciere uso de la v iolencia fi s i c a o mo ral , la pena 

s e inc r e menta r á en ur1a c1.J ar· t .a parte. 



Ar-t. 263 .- Al ~lJe obt.er1ga cópula c cr t·1 

doce a~os y menor- de dieciseis, empleando abuso de autor-idad, 

seduc ción o enga~o~ se le impondt·á pris iót1 de 

a ..... os. Este delito sólo ser-á per-seguido a petición de la par-te 

ofer1dida o de S lJ legít.1mo represet1tar1te; d ebiér1dose t oma r para 

efecto del ...... . 

Ar-t. 2 E.5. - Al que por- medio de la violencia física o 

rnot· al con per-sona de cualquier- se le 

impondrá prisión de ocho a catorce a~os. 

Para los e f ectos de este artículo, se et1tiende por· cópula 

de aytJntarn i en to 

per·sona independientemente de su 

car·na.l, r-ealizado por- una 

en el ClJerpo de la 

víctima, sea ést.a por vía oral, anal o vag inal. 

Se cons idera así mismc1 como violaci1:1n , 

anal o vaginal, obtenida mediante el empleo de un elemento o 

ir1strumento extra~o al órga~o sexual. 

Ar-t. 266.- Se equipar-a a la violación y s e sanc ionar-á con 

las mismas penas: 

I . - Al que sin violenc ia realice cóp~~l a co r1 p er sona met1or 

de doce a~os de edad; 
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II . - Al que realice la actividad típica con la persona 

que no tenga la capacidad de comprender el significado del 

Si se ejerciera v iolencia física o moral la pena s e 

aumentará en una mitad. 

Capítul o II: REGLAS COMUNES PARA ABUSO SEXUAL Y 

VIOLACION " 

Art.. 266 bis.- El y la violación ser án 

agravados, cuando: 

I.- Los delitos fueren cc~etidos con intervención directa 

o inmediata de dos o más personas. A los demás participes se 

les aplicará las reglas contenidas en el artícul o 

Código. 

13 de este 

II.- Fueren cometidos por un ascendiente contra su 

descendiente, éste contra aquél , el hermano contra su 

colater· al , el tutor contra su pupilo, o el padrastro o amasio 

de la madre del ofendido en contra del hijastro. En lc•s casos 

en que la ejerciera el culpable perderá la patria po testad, 

a sí como el derecho de administrar los bienes de la víctima. 



88 

III .- Los delitos fueren c ometidos por quien desempe~e un 

cargo o empleo p~blico o ejerza una profesión, utilizando los 

medios o ci rcuns tancias que ellos le proporcione. 

IV.- Los delitos fueren cometidos para persona que tiene 

el ofendido bajo su custodia, resguarda o educación o 

apr oveche la confianza en él depositada. 

v.- Con motivo de la realización de estos delitos 

resultare w1 grave da~o a la salud de la victima o pusiere en 

peligr o su vida. 

VI .- Cuando el delito lo cometieran agentes o e x -agentes 

de cuerpos policiacos o personal penitenciario. 

Cuando los delitos aque se refiere este artículo , fueren 

comet idos conforme a lo que establecen las fracciones 

anteriores , la pena correspondientes se aumentará en una 

cuarta parte. 

Si los delitos se realizaron conforme a lo que establecen 

las fracciones III y VI de este articulo , además de la pena de 

pris ión correspondiente~ el condenado será destituido del 

cargo o empleo o suspendido por el término de cinco a~os en el 

ejercicio de dicha profesión. 



Capítc1lo I II: " DISPOSICIONES GENERALES " 

Ad .. 267.- La r epar ación del da~o como consecuencia de 

l os delitos que estab l ecen 26~· y 2 66 

comp render á a peti •:iót) de parte , el pago de alimentos a la 

víctima y a los hijos producto del ilícito , si l o s hubiere ; en 

los tét·minos que establece el Código Civil para el caso de 

di vc·r·cic•. 

At·t . 268. - La reparación del da~o como consecuencia de la 

comi si ón de alguno de los delitos prev istos en este titu l o, 

comprenderá , además de lo que establece el artículo 30 de este 

el pago de los gastos médicos originados pot· el 

ilícito , inc luyendo el pago del tratamiento psicot.erape~tico 

para el sujeto pasivo y los familiares que lo requieran. 

En comparación a los dos Códigos Penales a nteri or mente 

citados, s e PLlede decir, que ést.os reducen el fenómeno de la 

violación a la simple penet r ac i .~,n del órgano se ::-~ ual 

mascu lino por vía vaginal, dejando de lado , los demá s t .1pos de 

v i o laciones a los que se hace r·efer·encia en 

antes planteadas que son: vía anal, oral cot1 el órgano se ·~l~al 

mascL1l 1no, o anal o v aginal con cualquier otro instr l4mento 

extra~o a di c ho órgano. 
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Por otra parte, creemos necesari o, que el lengua Je 

utilizado en la redacción de los artí c ulos del Código Penal, 

sea acces ibl e para todo tipo de pe rsona, y no sólo para 

legi stas. Así también, que se definan claramente cada uno de 

los delitos s e x uales . 

5 .4 Reformas aprobadas al Código Penal para el D.F. 

Reformas aprobadas al Código Penal del Distrito Federal 

en Materia de Fuer o Común, y para toda la República en Materia 

de Fuero Federal. 

El 21 de Enero de 1991, aparecieron en el Diario oficial 

de la Federac ión, las reformas al Código Penal del Distrito 

Federal en Materia de Fuero Com~n, y para toda la Rep~blica en 

Ma teria de Fuero Federal, entrando en vigenc ia a partir de la 

fecha en que aparecieron y quedan como sigue: 

ARTICULO PRIMERO.- Se reforman los artículos 199 Bis, 200 

primer p'rrafo, 260 , 2 61 prime r párrafo, 262, 263 , 265 segundo 

párrafo que pasa a ser e l t er·cer párrafo, 266, 266 Bis, del 

Código Penal pa r a el Dist r ito Federal en Mater i a del Fuero 

Com~n~ y para toda la Rep~bl1ca en Materia de Fuero Fede r al, 

para quedar como si gue: 
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" ARTICULO 199 BIS; El qL1e a sabiendas de qLle está enfet·mo 

de un mal v enéreo l' otra enfermedad grav e en per· 1o do 

infectante , ponga en peligro de cot1tagio la salud de ott· o~ po r 

relaci ones se.~ t,ales Ll otro medio transmisible será sanc ior1ad o 

de t r es días a t res a~os de prisión y hasta cuarenta ,ji as de 

rntll ta. 

8 1 la enfermadad padecida fuera incurable se impcwidrá la 

pena de seis meses a cinco a~os de prisión. 

Cuando se trate de cónyuges, concubinarios o concubinas, 

sólo podrá prc•cederse por qL1erel la del ofendido". 

'' ARTI CULO 200.- Se aplicat· á pr-isii::~1n de seis meses a c 1n1= ..:• 

a~os o sanción de trecientos a quinientos dias multa o ambas a 

juicio del juez: 

" ARTICULO 260.- Al que sin consentimiento de una pe rsona 

y sin el propósito de llegar a la cópula, ejecute en ella un 

acto sexual o la obligue a ejecutarlo, se le impondrá pena de 

tres meses a dos a~os de prisión. 

Si se hiciere uso de 

rn í n i rn i:1 y e 1 

rn i tad '1
• 

la 

la vic•lencia física. o rn(:.ral , el 

pena se aumentará hasta en una 



"ARTicuc_o 261 . - Al ·:¡1_1e sin el llegat· a la 

cópul a, ejecute un acto sexu al en una persona menor de do ce 

a~os de eda d o persona que n o tenga la capac i dad d e comprender 

e l signi ficado d e l hecho o que por cualquie r causa n o p 1_1eda 

resistirlo o la obli gue a e J e cutarlo, se aplicará u na pena de 

sei s mes es a tres a~os de prisión, o tratamiento en libertad o 

sern i 1 i tiert.ad por e 1 rn i srno tiempo 11
• 

"ARTICULO 262.- Al que tenga cópula con persona mayor de 

doce a~os y menor de dieciocho, obteniendo su consentimiento 

por rnedi o:• de se le aplicará de tres meses a cuatro 

"ARTICULO 26:3 . - En el caso del artículo anterior, no se 

pr ocede rá contra el st~Jeto acti v o, sino por queja del ofendido 

o de s1 . .fs t·ept·esentant.es '' . 

"ARTICULO 265 . 

Se sanci onará tres a ocho anos al ·:¡ue 

vía va9inal anal c1_1alq1_1ier e 1 ernent.o 

instrumento distinto al rniernb t·i:, vi t· i 1 , 1 a v i o 1 en•= i a 

física o rnot· al , sea cual fu er-e e l se >::o del ofen1jidi:• 11
• 

"ARTI CULO 2E.6. - Se equipat·a. a la v i o 1 ac l •~·n y se 

sancionará con la mi s ma pena: 



de doce a~os de edad; 

I I. -· Al que si n v iolencia realice copula con persona que 

no tenga la capacidad de comprender el s1 gr11f1cado del hechcr~ 

S i se ejerci er a v iolencia fí sica o mot·al , 

má:x: i rnc• de ·1 a per1et. se aurnentat- í a en u na ro i tad 11
• 

el mí ni m•:• y e l 

"ARTICULO 2E·6 BIS.- La s penas previstas para el etbuso 

sexual y la v i o lación se aumentarán hasta en una mitad en su 

mit)imo y máx imo~ c uando: 

r. - El de lito fuere cometi do con it1te rvenc1ón di recta e• 

inmediata de dos o más personas; 

II.- El delito fue re cometido por un ascediente contra su 

descendiente, é ste aquél , el su 

colatera l , SL~ Pl,Pil o o por e l pad r·astro o 

amasio de l a mad r·e del ofend ido en cont.ra del ~1 1Jastro . Ade má s 

de la pena de prisi ón, el culpable perderá la patria pote s tad 

o la tutela, en los casos 

vícti ma; 

III. - El fuere cometido por quien desempe~e w1 

cargo o empleo póbl1co o ejer· za SL' profesiót1 , l'ti l1 zando lo s 

medi os o circunstacias que el los le proporcionen . Además de la 

pena pr- is ión el destituido del 

s uspend i de, el de cinco en el 

eJercic10 de dicha pr o fe s ión: 



ofendido bajo su cus todia, guarda o educación o aprove c he la 

" ARTI CULO SEGUNDO . - Se adicionan los Artícul os JO Bi s , 

200 con dos párrafos gue set· án penúltimo y último, 259 Bis, 

265 cc1n un párr· afo que s erá el s egundo y 365 ~is, del Códi g o 

Penal p an:. el Distri to Fe•:Jet-al " . 

"ARTICULO ::;co BIS . - Tiene det-echo a la r-eparación del dat'io 

en el s iguiente c•rden: lo. El ofendido; 2o . En .c aso de 

fallecimi ento del el cónyu•3e superstite o el 

cot1cubinat·io o cor1cubina, y los hijos merrores de edad; a la 

falta de éstos los demás descendientes y ascendientes que 

depend ieran de él al del 

fallec i rniento ". 

"ARTICULO 200 . -

En caso ademá s de las sanciones 

F·r evistas e n este ~ rtíci.~lo~ disolución de la 

sociedad o empresa. 

ten·3an 1.~n fi n de 



" ART F :uu:1 25'? BIS.- Al fines las c1 · .. 1 os asedie 

reiteradawent e a person a de cualquier sexo, valiéndose de su 

posición det-i vada de s.us relacic•nes latu:•1·ales , 

docer1tes, d•:•rnést i cas o CLla 1 qLi i era i 1íl f=' l i que 

subordinaciór,, se le impondrá s anción hasta de cuarenta día s 

mul ta . Si el hostigado r fuese servidor p~blico y utilizace los 

medios o circunstancias que el 

destituirá de su ~ar90 . 

cargo le proporcione, se l e 

Solamente será punible el hostigamiento s~xual, cuando se 

caus e un perjuicio o da~o. 

Sólo se procederá contra el hostigador, 

par-te ofer1dida". 

a petici<!·n de 



"ART I CL1LO :265. -

los efectos de este artículo , 

c ópula , la intt··:uj1.ic .:ión del m1emb t·o v iril en el 

v íctima por vía vaginal, anal u oral, inde~endientemente de su 

se>( o. 

"ARTICULO 365 BI S . - Al i legalmente de su 

libertad con el pr opósito de realizar un acto sexual, 

impondr á pena de une a cinco a~os de pri si ón. 

se le 

Si el autor del delito restituye la libertad a la víctima 

s i n haber praticado el acto sexual, dentro de los tres días 

siguientes, la sanc ión será de un mes a dos a~os de prisión. 

Este deli t o s e perseguirá por querella de 

o fendi d a " . 

la persona 

"ARTICULO TERCERO.- Se derogan los Artículos 267, 268, 

270, y 271. 

ARTICULO CUARTO.- Se reforma la denominación del T{tulo 

y del de 1 Tí t.1_1 l •:• 

DecimoOuinto, Libro Segw1do. 



"TITULO DECIMOQUINTG 

Delitos contra la L1oertad y el 

Nor- rnal r>esar-t-ol lo F';:. i cose :i..::1.~al •• 

"CAPITULO I 

Hos ti 9&rn i en to Se:,<ua 1 , Abuse• Sexua 1 , 

Estupre- y Vio:•lación" 

·~7 

ARTICULO QUINTO. - Se deroga la denominación del CapítLdo 

11, Título DecimoqLünto, Libro SegLJndeo. 

SE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DEL CODIGO 

DE PROCEDIMIENTOS PENALES PARA EL DISTRITO FEDERAL. 

ARTICULO PRIMERO.- Se reforman las Fracciones I y II del 

Artículo 263 del Código de Procedimientos Penales para el 

Distrito Federal, para quedar corno sigue: 

"ARTICULO 263.-

I.- Hostigamientc sexual, estupro y pr · ivaci~~ ilegal de 

la libertad con propósitos sexuales; 

I I.- Difamación y calumnia; y 

III. -



Bi s y 123 8 13 del Código d€ Procedimiento s Penales para el 

Distrito Federal, pa r a quedar como s igue: 

''ARTICULO ·:i BIS. - Par· a identificar· al su jet•:• acti v e• del 

delito de vio lac1ór-1, la v íctima 

r· ep resentante legal, esta diligencia podr' efectuarse en un 

l 1_1gar· don.je no p•.1eda ser- vista C• identificada p o r· aq1_1él". 

" ARTICULO 109 BIS.- Cuand•:• la víctima de delito sexual C• 

su representante legal lo solicite, la e xplc•ración y atención 

psíqi_,ica , ginecológica o cualquiera otra que se le 

pr a c:t i q1_ie, estar' a cargo de personal facultativo del sexo 

femenino". 

"ARTICULO 123 BI S . - Para ·=c•rnprobar- el cuerpeo del delito 

de viol ación ser' relevante la imputación que haga el sujeto 

pas ivo y cualesquiera otro elemento probatorio que la 

r-obust.ezca". 

Hasta hace algunos a~os se daba poc:o crédito a los 

deli tos sexuales y a raíz tanto del alto indice de victimas 

como de los movimient.o s feministas; es C•::Om •:• se ha trc.t.adc• de 

rei v ind icar los derechos de la muJer , de los menores de edad, 

los incapacitado s física y psicológicamente dentr o de la 



6 PROYECTO DE INVESTIGACION 

JUSTIFICACION 

La violación es lln delito que ha cc•ntemplado desde 

d i ferentes perspertivas teóricas, como ejemplo de éstas, 

tenemos al psicoanálisis <Utilizado por la criminología) cuya 

hipótesis es , que dicho delito está relacionado íntimamente 

con la resolución no favorable del complejo de Edipo en el 

varón . y q•.ie trae como consecLiencia qlie éste al no sol•.icionar· 

f'avorablemente dicho complejo se conv ierta en lo qLie el los 

llaman "psicópata sexual"; 

no haber podido identificarse c on la figura filial del padre, 

el varón pers19Lie alcar1zar su objeti vo de tener relaciones 

sexo9enitales con su madre, 

fisicc• de el la. 

a1.w1que no f1...1era con el cuerpo 

Toda esa teoría hipotetizada sobre la violación es 

r etomada por algunos criminólogos , quienes etiquetan a todos 

los vio ladores como "psicópatas se ~..:uales " , aplicándose la ley 

c on mano 1· igi da e en algunas ocasion~s ) , porque aLingue la 
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En todos los p2í ses e>~ isten reglas sociales que tienden a 

tipo de 

sólc se utiliza la prisión, 

pr· i vaci ón la tiempo detet-rni nadi:.1. La 

~·sicología como disciplina cier1tífica, no puede dejar ais l ado 

e l cornportarniento del v iolador a un mero castigo o condena 

dent ro de l os reclusor ios, ya que, tal acción no asegura que 

ese problema se detenga. Por cons iguiente la violación, desde 

el ámbito psicológico, se debe anal izar· hacia un est udio 

sistemáti co que re~ponda con resultados para el dise~o y 

aplicac ión de modelos de tratamiento:• para enfrentar dicho 

es decir, la violencia sexual debe set- est udiad24. 

determinando las carc..c ter í sticas psicc•lógicas y 

socioecon6rnicas tanto de la víctima corno del v ictimario en 

México, con la finalidad de establecer 

comprensi ón del estudio, y qu e a su vez permita una ejecución 

conveni ente para el desarrollo de estrategias de prevención de 

la vi ol ación y del tratamiento de aquéllos, concretamente esto 

d~endera, de las relaciones entre el t .ipo de 

individuos de los diferentes estratos sociales , la histor·ia y 

actitudes de éstos ante la acción de la violación , 

algunas cuestiones que met·ec et1 ser c ons ideradas: 

qué razones tienen los v io l adores par·a cometer 

q1.-1e sur gen 

¿ F'ot-qLié y 

el del i t.•:•~· ; 

¿ Hasta •:iué pun t o se puede e:>(tr·apolar· el " per·fi l" del v i ol ador· 

de otr·os pa íses , sentenciado en el Estad<:• de 
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Mé::< i co? ; Qué se ha hecho para prevenir la v iolación y 

n!habi litar al violado:or ? y ¿ Qué papel jLie9a el psicólogo en 

la prevención de la v iolación y la rehabilitación o 

readaptación en los Centros de Prevención y Readaptación 

Social Al9unas otras cuestiones que resaltan 

¿ En realidad funciona la reclusión para la no 

r- e i ne i denc i a ·~, ; ¿ E>'. isten otros motivos aparte de la 

demostración de poder o la no resolución favorable del 

complejc• de 

v i olador?. 

"Edipc.'' para qLie un "individue• se convierta en 

Se ha o bservado:- en los diferentes marcos teóricos, que 

abordan el fenórnet-10 de la violación enfocándol•:• 

primordialmente a la víctima y muy someramente refiriéndose al 

v i ctimario, en términos de caracterizarlo, del tratamiento que 

se le pudiera brindar y en el nivel de prevencióro de la 

v ii:a laciéin. 

la sociedad en su nivel macro y micro haciendo 

referencia a so_i tc•ta l i dad y a la familia Y 9rupc•s 

respectivamente - es w 1 medio que provee de gran gama de · 

val ores morales, cívicos, culturales, reli9iosos y legales que 

r egulan la actuación de la mayoría de lc•s seres que pertenecen 

a é sta y se dice "a la gran mayoría", porque se mentiría que 

todos r espetamos dichos normas socioculturales y legales . El 

s er humano desde antes de nacer recibe la influenc ia de la 
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herenci a cul tu ral hasta que fallece, se va impregnando de todo 

aquéllo que le inculcan y que lo impulsa ~ comportarse de 

determinad• manera, totalmente distinta a la de los demás, 

luego entonces, ¿ Será posible que e x istan otras causas, 

razones o motivos par a que alguien se cc~vierta en delincuente 

no sólo en violador - y si e x isten Cuáles serían? , otro 

cuestionamiento que surge es: ~ Qué tanto la familia es un 

factor que promueve la delincuencia?. 

Creemos que antes de preparar un pro9rama de prevención y 

tratamiento para cualquier tipo de personas, es importante e 

psicológicas y imprescindib l e conocer sus características 

socioeconómicas. 

En el caso del violador en particular, 

asimilar, que el psicólogo es el profesional 

las caract.~rísticas, además de que 

tenemos que 

que puede 

sería posible evaluar 

elaborar programas efectivos que ayudarían a prevenir el 

delito de la violación y a disminuír la r eincidencia de los 

violadores. 

En este sentido, el estudio que se plantea tiene como 

propósito, encontrar respuestas a estas cuestiones, esto es, 

el determinar y evMluar las características psicológicas y 

socioeconómicas del vio lador en el Estadc• de Méx ico. 
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OBJETIVOS Y METODOLOGIA 

OBJETIVO GENERAL: 

Evalua r y determinar las características psicológicas y 

soc ioeconómi c a s del v iolador sentenciado en el Estado de 

Mé::-=: icc1. 

OBJETI VOS PARTICULARES: 

- Anal iza r las condiciones y características psicológicas 

del vio ladot- : 

al Comportamientos: 1 1 Agresividad; 21 Delitos anteriores 

y 31 Di sfunci ones s e xuales . 

b l Habilidades sociales; el nivel de aserti v idad. 

el Condi c iones ambientales: El ambiente fami l iat-, la 

relación con los padres y hermanos; el tip•:• de familia; lugar 

la familia de procedencia y la relación con s u 

familia actLial. 

-Analizar las condiciones y característ icas sociales que 

influyen en el fenómeno de violación por parte del violador. 
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- Anal i z at· las condici o nes y características económi c as 

del v 1ol ad ot- . 

METODO : 

inte rr1os s entenci a d c1s p o t· e 1 delito de 

en s eis Centros .je Prev enci ón y Readaptación 

S ocial (C . P. R . S. l del Estado de Mé><ico, de edad 

flL~ctuaba entre los 18 y 55 a~os, teniendo como característica 

ba jo nivel de e studi os (anal fabetas o primaria no 

terminada) y un b a jo po rcentaje a nivel s ecundaria y técnico o 

tiach i ller·ato. Todos pertenecíat1 a la clase baja . 

Matet·ial: S e emplearon cuatro tipos de instn.imentos de 

evaluaci ón que a continuaci ó n se describen: 

1 ) Un i nventario para e va luar l as a cti tudes y c ogniciones 

respecto al ro l de la mujer en la sociedad y la familia , y la 

sexualidad en l os vio ladores. 

2) El inventario de asertividad (RathLlS, 1975 ), para 

el nivel de ase r t ivi dad en que se desenvuel v en los 

i nternc•s . 
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31 Una entrevista estructurada para evaluar el aspecto 

socioeconómico. 

4l Un registro de los datos criminológicos de cada uno de 

los internos . 

Situación: El trabajo se realizó dentro de los C.P.R. S .. 

LJb i cados en: Cuautitlán de Rornerc• Rubio; 21 Barrientos, 

Tlaln.; 31 Netzahualcoyotl Norte; 41 Netzahualcoyotl Sur;5 l 

Almoloya de Juárez y 6) Texcoco; fuera de las horas de vi sita , 

bajo las condicic•nes y posibilidades de cada uno de l os 

centros 

aulas). 

<cubícLJlos, áreas de vi s ita, cernedor, pas illos y 

Diseño: El tipo de investigación utilizada fue de carnpo; 

este tipo de investigaci ó n científica de tipo e x post facto 

está encaminada a describir las relaciones e interacci ones 

entre variables sociológicas, 

estructuras sociales reales. 

psicológicas y educacionales en 

El investigador en un estudio de carnpo prirnero e xarnina 

una situación social e institucional y luego estudia las 

r elaciones entre las actitudes, 

conductas de individuos o grupos en la situación, de ordinario 

y por lo tanto, no manipula la variable indepe~jiente <V.I. I. 
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Ent re los estud i os de campo, e :>(isten dos tipos, que son: 

al Exploratorio; bl Prueba de hipótesis. 

El de tipo e xploratorio, seg\'.m Kats <Kerl inger-, Ed. 

1975) , busca lo que es , en vez de predecir las relaciones que 

han de hallarse. Los estudios e xploratorios tienen tres 

f"i nal idades : Describir variables sign ificativas en la 

situación de c ampo; 21 Descubrir relac ic~es entre variables y 

31 Hechar c imientos par a pruebas de hipótesis poster i ores, más 

sistemát icas y rigurosas. 

Algunas ventajas de éste tipo de estudios son: al Son 

fuertes en reali s mo , significación , orientación de la teoría y 

cua lidad eurística; bl La varianza de muchas variables en 

med ios de campo e s grande, especialmente cuando se compara con 

la varianza de las var-iables de e xperimentos de laborator i c• y 

cl El r eali s mo de este tipo de estudios es significativo, ya 

se a c ercan más a la vida real y no puede haber queja de 

ar·ti ficial idad. 

Une• de los inconvenientes de los estudios de campo 

e xplor atorios , es que la significación social no s iempre 

equ ivale a significación c ientífi ca, y ot ra sería que este 

tipo de estudios es que son altamente eurísticos , 

investi gador sabe que una de las difi c ultades es 

mantenerse si tuado dentro de los límites de su problema. 
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Otras debilidades son: a> Falta de precisión en la 

medic ión de variables de campo ; b l Problemas p r écticos , 

facti bil idad , c osto , muestreo y tiempo CKerlinger, 1975> . 

La definici ó n de investigación "ex post facto", e s "l'-'e es 

''i nvestigac i ó n empírica sistemática en la que el científico no 

directo de variables independientes porgue sus 

mani fe s ta.ciónes ya han ocurrido o porque s on inherentemente n o 

man i p u lables. Se hacen inferencias acerca de relac i o nes entre 

v ar- iabl e s, s in interv ención direc ta , partiendo d e variación 

de var-iables independient e s y dependientes " 

( OJ=.- . C it. , 1975 ) . 

Pr-ocedi rn i en to: 

tal investigación se s iguió el sigui e nte pr o ceso 

Cl~ya des cripción de sus pasos fue la siguiente: 

1. - Se elaborarc1n los tres tipos de cues tionarios 

(Entr ev i s ta dirigida , cuestionario de actitudes y el t·eg1 s tr o 

crimi nológico y s e hizo uso del inventario de aserti v idad 

Rathus, 1975 ) . 

2 . - S e es tablec ió el contacto con las autoridades 

1:1enera l de Preven c ión y Readaptac i ó n Scu:- 1a 1 

CD.1C; . P. R . S . del Es tado de Méx ico. 
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3.- Obtenida la licencia se procedió a la selección de 

inter nos en cada uno de los C. P. R. S., que consistió en 

solic itar un listado de todos los internos sentenciados por el 

del i t o de v iolaci ó n; tomándose de él el total o un n~mero 

detet-minado ( 15 má>~irnol en los casos en que se e x cedía. Se 

conc ertó cita con los ce. Directores de los C. P.R.S., con el 

propósito de que se estableciera la fecha y hora en que se 

podían aplicar los instrwnentos de evaluación. 

4. - Se pro:•cedió a la apl i•=ación de los instrumentos de 

evaluación en el si g1_¡ i ente orden: al Cuestionario de 

Act i t•-~des; b ) Inventario de Asertividad cl Ent.t-ev i sta 

dirigida y dl el registro criminológico. 

5.- Las sesiones de aplicación tuvieron una duración de 

dos horas aproximadamente. 

La entrevista se realizó de manera individual y los 

inventa t- i os, tanto de actitudes corno de asertividad en forma 

El registro criminológico consistió en la revisión de 

e x pedientes jurídicos de . cada uno de los internos. 

6. - los resultados obtenidos: al Se 

elaboraron gráficas y bl las tablas de 

t ~ est~ l te.. dos. 



109 

DESCRIPCION DE RESULTADOS 

Los resultados se presentan en el orden siguiente: a l Lo s 

datos recopilados de la entrevista; b) los datc•s de 1 

cuest ionario de actitudes; el inventario de aserti v idad y dl 

la i~formación recopilada de los e x pedientes jurídicos de 

interno s en los C.P.R.S., del Estado de Méx ico. 

ENTREVISTA. 

I.- Area laboral: Todos los entrevistados contaban con 

una actividad laboral (Campesino , obrero, empleado y ot ros ) en 

e 1 m.omento de la detención. Observándose que el 1. 5;,; se 

dedicaba a las labores del campo, el 3. i;,; obret·o, 

empl e ados y el 55.4% se dedicaba a otros oficios tales como: 

La alba>ülería, hojalatería, pintura, decoración , estilista, 

ayudante de albañil, chofer, cobrador, cantante <ambulante) y 

comerciante <ver tabla 41. La duración del interno en dichos 

empleos, tiene un rango de antiguedad de un mes a más de 

Respecto al salario la mayo ría de los sujetos 

9anaba 1.m salario mínimo lver tabla 51 y se p1..1ede observar ·:i•.ie 

un alto porcentaje se desempeñaba en un oficio estable. La 
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antiguedad que tenía la mayoría de los encuestados en los 

empleos u oficios, muestra que son estables, considerando la 

duración de uno a més de cinco a~os (ver tabla 51. 

En síntesi s, se pudo observar que los sujetos pertenecen 

a la c lase baja, debido a que la mayoría contaba con un 

ingreso de un salario mínimo, lo que demuestra que el mayo r 

indice de delincuentes sexuales sentenciados carecían de 

oportunidades 

culturales. 

económicas, 

II.- Area social. 

educativas, recreativas y 

1.- Antecedentes familiares <Familia de origen). 

Con respecto a la constelación familiar, la mayor parte 

de los sujetos provienen de familias numerosas~ con un rango 

de seis a dieciocho miembros incluyendo al padre y madre; el 

10. 8% pertenecía a la familia constituida entre tres y cinco 

personas incluyendo a padre y madre; el 29.2% eran 

primogénitos~ el 12.3% ocupaban el segundo lugar, el 18.5% el 

tercer lugar y el 15.3% restante ocupaban entre el sexto y el 

noveno lugar , todo ésto en un orden descendente del hermano 

mayo r al hermano me~~r <ver fig. 11. En lo que se refiere a la 

integración familiar, el 72.3% procede de familia 

des integrada, por falta de padre, madre o de ambos y el 27.7% 
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restante son de familias integradas. El 100% de los v iolador e s 

tienen como característica coml.'.m el bajo nivel de estudios 

(analfabetas y primaria no terminada> y un porcentaje menor a 

nivel secundaria, técnico y/o bachillerato (ver tabla 6). 

Además de g1.ie la maye.ria, mencionaron haber sido malt r atados 

durante su infancia (ver fig. 21. 

2 . - Fami 1 ia act•.ial: El 72. 3/: son casados, Llnidos o viLidos 

y el 27 .7% son solteros (ver fig. 3). La edad en que se 

casa ron o se unie1-on, fluctúa ent1-e los quince y los cirocuenta 

y oc h o a~os de edad, el 35.5% s~ casaron o se Llnieron entre 

los quince y veinte a~os, el 36.8% s~ casó entre los veintiuno 

y l o s c incL1enta y ocho a~os. Del 100% de los casados o L1nidos, 

el 56.9% de sus esposas o concubinas se dedican a las labores 

domésticas y el 15.4% de éstas, se desempe~an como empleadas, 

obreras o comerciantes, y de las cuales el 30.8% eran 

golpeadas por su pareja y el 75.7% de l o s sujetos, mencionaron 

estar separados por causa del delito. 

Dado que la mayoría de los sujetos pertenecen a familias 

nume rosas y provienen de familias desintegradas: padecieron 

de falta de afecto, 

parte de adultos de 

fueron sujetos de modelos agresivos por 

la familia , fueron ni~os maltratados y 

c arentes de oportunidades de educación; además como la mayoría 
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ocupaban el primer o y el segundo lugar en la familia se les 

asignó la respconsabi 1 idad del sostén económico , por lo que 

tuvier o n que trabajar prematuramente. 

III.- Relación y problemas sociales en el C.P.R.S. 

Con respecto a las situaciones que tuvieron que enfrentar 

los violadores al ingresar al penal, éstos refirieron que 

habían tenido problemas con compa~eros y custodios del centro, 

entre los que se encuentran, golpes, amenazas de violación, 

trabajos forzados; el 35.4X refirió no haber tenido 

problemas por contar con personas conocidas dentro del penal y 

el 4.6X mencionó tener miedo a la soledad y a la reclL1sión, 

debido al delito por el que habían sido recluido. 

IV.- Area sexual. 

Los entrevistados reportaron que en su mayoría, sus 

padres nunca hablaron de sexo con ellos o se molestaban cuando 

se tocaba el tema <ver 

sex o por primera vez, 

a~os de edad <ver fig. 

fig. 4)' La edad en que hablaron de 

fluct~a entre los diez y lc•s treinta 

51. Las personas con quién hablaron de 

sex o por primera vez, en su mayoría fueron amigos y la minoría 

mencionó haber obtenido información con los maestros acerca 

del tema lver f ig. 61. 
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La edad en que tuvieron su primera relación sexogenital , 

tLNC• un rango de diez a treinta años <ver fig. 7), el 56.45/; 

la rea lizó entre los dieciseis y veinte a~os de edad y el 

9 . 65% entre los veintiuno y treinta a~os. La persona con quien 

tuvieron su primera relación sexogenital fue: el 43. D: con la 

ami ga, el 13.8% con la novia el 24.6/. con la esposa el 13.8% 

con prostituta y el 4.6% no reportó (ver tabla 71. Las 

relaciones sexogenitales homosexuales de los internos fueron 

mín i mas, sólo el 4.6% mencionó haberlas realizado. 

Acerca de las relaciones extramaritales, se encor1tró que el 

4 3 .38% si han tenido, de los cuales el 13.8% frecuentemente y 

e l 18 . 5% de manera ocasional (ver figs. 8 y 9l; además, 

menc ionar o n que el 13 . 9¡; han sufrido problemas en las 

rel ac i o nes sexogenitales, corno son: el 7.7% impotencia, el 

1.5% eyaculación precoz y el 4.6% insatisfacción, sumándose a 

ésto, que el 10 .8% de la población ha padecido enfermedades 

veneréas o infecc i osas , el 3. 1/:; 

sífili s, el 4.6% e infecciones en el pubis, el 3.1%. 

El de la población se 

info rma c iót1 s o bre sex ualidad, en los temas de planificación 

f arn i 1 i ar- , er1fe r medades veneréas y relaciones de pareja y el 

20% restante no mostr ó interés por obtener dicha información. 
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l o que se desprende que los SLlj etos et1trevistados 

carecen de una educaci~~ de la sexualidad adecuada, por que la 

informaciór1 que tienen la obt.LlVieron en Sll mayoría 

poco con fiables (amigos, hermanos y familiares), y una minoría 

S1~1 l O obt.1~~VO información a nivel biológico por parte de lc•s 

y debido a esta falta de educación se presenta el 

patrón de macho en estos sujetos. 

V.- Area psicológica. 

Los resultados muestran que el 35.4% de la población, 

manifes tó haber sido efecto al uso de drogas o estim1.,lantes, 

entre los que se enc uentran la marihuana y el alcohol , y 64.6% 

no reportó lver figs. 10 y 111. 

a) Idea~ irracionales 

res pecto a las ideas 

Interdisciplinario de Atención a persor1a s Violadas -F'IAV-, 

1990 ), a con t. i nuac i ,~,n se enlistan~ todos manifestaron 

habe~-1 as tenido er1 las s iguientes esc alas: casi 

ocasionales y frectlentes. 

al La vi da c arece de esperanza. 

e ) Estoy so lo. 
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di Nadie cuida de mí. 

el Siento que me estoy matando a mí mismo. 

f l Soy muy equivocado. 

g ) Soy intelectual. 

h) Me siento inferior a otras personas. 

il Generalmente no me gusta la gente lver tabla 81. 

A pesar de lo que los entrevistados reportaron no ser 

afectos al alcohol, consideramos qu~ la mayoría era afecto a 

éste , y por el hecho de estar recluidos presentan ideas 

irracionales; aunque sería importante profundizar en el origen 

de dichas ideas y de que manera éstas fueron factores que 

indujeron a la violación. 

ACTITUDES. 

La clasificación de las subescalas que se utilizaron para 

el anális is de resultados, se obtuvieron con base en los 

planteamientos de Scott y Tetreault 119871 

actitudes elaborada por Likert <19761. 

Los resultados obtenidos mediant~ el 

actitudes demuestran , 

y la Escala de 

cuestionario de 

las activ idades domé s t .icas hombt·e-mujer , los violadores t ienet1 

itctividades domésticas las debe realizar única y 
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e :i<c 1 us i varnente la mujer- . En la segunda subescala que se 

refiere a las actividades público-sociales, se encontró que el 

72% de los entrev istados mues tran una actitud liberal, 

a que las mujeres deben desempe~arse en ca rgos 

políticos y actividades soc iales 

e xclusivamente del hombre en nuestra s ociedad. En la tercera 

subescala (actividades se >< i:••;ien ita 1 es hombr·e-mujer-) , se 

66% de los violadores demostraron actitudes 

liberales res pecto a las acti vi dades sex oget1itales en térmi nos 

de los mismos derechos hombre-mujer. Respecto a la cuarta y 

última s ubesca la (actitudes hacia la violencia sexual ), el 94% 

de l os ofensores tienden hacia una actitud en contra de la 

violencia se :>,: i_ial <ver· fi9. 12). 

Los sujetos contestaron lo que deberían hacer y no lo que 

hacen en la r-eal idad. la predi s poción que 

e ::.:.: i stió :- factor· que influyó en el tipo de respuesta 

los sujetos. Lo cual es reflejo del patrón 

c ultura l 'machista' y la forma de educación que recibieron en 

""-' fami 1 ia, como se puede ver en la subescala de actividades 

domésticas ~~mbre-mujer, donde conciben a la mujer 

1~ara l a realizaciót1 de tat·eas en el •1ogar. 
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ASERTIVIDAD. 

Por otra parte, los resultados obtenidos del inventario 

de aserti v idad (Rathus , 197:3) mues tran que tod os l os s ujetos 

entr e v istados res1.d tar- on ser- asertivos , debido a se 

e ncuentran distr-ibuidos en la fo r ma sigu i ente: el 

s uj e t os obtuvo una puntuación por debajo de la media, el 46% 

ob tuvo una puntuación por arriba de la media, la c•.ial está 

repr e s ent ada p o r 119 puntos, 

de la poblac ión . 

y en la que se encuentra el 11 % 

Se puede argumentar que la r espuesta de 

s o n i d ea 1 es pot- •::'fL.&e contestat· c·r1 ''c1:1mo el l o s ·=tui si eran s er 11 y 

no ci:i rno en realidad se comportan; aunque realmente se pudo 

not ar la población encuestada se cc1rnpc1rta de manera 

agres i va e inaserti v a o falta de habi l idades s ociales para 

e s t a blecer y mantene r r·elaci o nes afec ti v a s cot1 personas del 

s e x o op1_.1es t o,. y a q•.le , como s e vió en el á r ea f amiliar l os 

vi o l a d o res golpean a s us e s posas o parejas y algL,nos a s u s 

h i j os y la forma en que realizar o n la v i ol a c i ó n. A1_.1n·=1t.ie é s t o 

Cl.&ltt.&ra 1 machi s ta ' tiene muc ho que ver con la s 

h abil idades sociales . 
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Por otra par t e , el it1 ventario que s e utilizó f 1~ e v a l o rado 

y c onfiabilizado con estudiantes norteamericanos y por ésta 

razón puede ser poco confiable para determinar el ni vel 

aserti vo de la población estudiada. 

AREA CRIMINOLOGICA. 

En relación al sexo de la víctima, se encontró gue 93.BX 

de éstas pertenecían al sex o femenino ( ver figs. 13 y 14 l , la 

edad de la víctima se encuentra en un rango de tres a treinta 

a~os <ver figs. 15 y 16), la s edades sobre las gue e x isten una 

mayor incidencia son las de diez y trece a~os, de las c •-'ales 

el 8 1. 5 % eran conocidas por el victimario <ver fig. 17 ) ; de 

las vícti~as conocidas, el 34 . 8% de éstas son hijas, el 33.8% 

son hijastr-as . El 6.2X el victimario era amigo de s u familia, 

es e v i d ente gue la mayor incidencia recae sobre las hijas y 

las hi j ast.t-as <ver figs. 18 y 18al. 

Origen del 1 os su j et•:is 

encuestados pertenecet1 C• son originarios del Estado de Méx 1cc• 

y del Di s trito Federal con un porcentaje 

a c wnu l a do de so.::i;,; <ver fig. 19). 

Aceptación del delito: La mayor par t e de los encuestados 

dur ant.e la ent.r·evi sta no ace~· t ~· el deli to C v e~ 

e rnb ct t· go, s ob r e el mi s mo a s pec t o y seg~n datos regi s tr a dos en 
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los e xpedientes J urídicos se encontró que el 

entr· ev is ta dos, realizó la violación sin los inf'lldos del 

al c ohol , droga o e s timulante alguno, es decir, la violación s e 

realizó en estado consciente y el porcentaje restante la 

realizó bajo el influjo del alcohol o la marihuana <ver· fi9. 

21). 

La f'orma en que se logró llevar a cabo el delito fue, que 

e n la mayoría de los casos se hizo uso de la violencia física~ 

el c hantaje y las amenazas en f'orma simultánea <ver f'igs. 22 y 

23>; además el 84.6% de los actos delictuosos se cometieron en 

un escenario cerrado, lc•s que 

hab i tac i ·~·n, negocic1 , ba~os p~blicos, y e l 

restante en un escenario abierto como el campo y las milpas 

<ver f'i·;s. 24 y 25), teniendo así, que el 69.2% el delito se 

cometió en casa particular (ver f'igs. 26 y 271. 

La mayor parte de los ir1ternos cometieron el delito 

la noche <de las 18:00 a las 00:00 horas> y •.~na 

mino ría lo cometió por la madrugada lde las 00:01 a las 5:59 

además, un gran porcentaje de ellos lo cometieron por 

la ma~ana lde las 6:00 a las 12:00 horas) y por la tarde lde 

la 12:00 a las 17:59 horas), (ver f'igs. 28 y 29). 
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En relación al tipo de delito, se puede observar que el 

23.1% fueron violaciones por equiparación e incesto; y otros 

tipos de violación con bajos porcentajes, algunos de éstos 

son: Violación, violación tumultuaria, violación y homicidio, 

violación t .umultuaria y robo, violación y lesiones, violación 

y actos libidinosos, así como violación por equiparación y 

corrupc ión de menores <ver figs. 30 y 31>. 

Se obtL4VO que en la mayoría de las violaciones, la 

víctima sufrió desgarres y sangró en el mc~ento de la 

violaci ó n, y el 

ésta. Además el 

81.5% de los encuestados eyaculó durante 

26.2% de la población entrevistada tiene 

antecedentes penales~ de los cuales, el 4.6% son reincidentes 

por el delito de violación <ver tabla 9). 

Tc•da la mL1estra investigada f 1L1ctuaba entre los 

dieciocho y cincuenta y seis a~os de edad lver tabla 10), de 

los CL1ales, el 20% de ellos mostraban tatuajes, 

cicat r ices y el 52.3% no mostraba ninguna se~a particular. El 

númer o de hijos de los internos encuestados, fluctuaba entre 

l4n o y o cho (e x pedientes jurídicos ) . 

Por otra parte, la relación entre el tipo de delito y los 

anos de sentencia que se les asignaron a l•:OS internos 

s~ enco ntró ·~t'e las sentet1ci as fluct.uan entre 
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Jurídico-legal, respecto a los diferentes tipos de delitos por 

l os que fueron privados de su libertad <ver tabla 11 y fig. 

:32) • 
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[:•ISCUSION 

ende~ 

educativas y culturales que fueron factores determinantes para 

ceint i nua ~- tradicionales de 

violencia con respecto a la mujer. Aunque con lo anterior no 

estamos asegurando que sólo los de clase baja 

ti F•O de delito, índice de 

delincuentes sex uales que cae dentro 

dentr o de ésta se F·odrían enco nt.rat· individ~40S de lo;.s clases 

pud i ~ntes ·=1ue no ya que 

Ar·e .=-. -:.i:•cial: 

influye o:n 

., ¡ 

de f<:orr11l1;i.s 
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·~ue v1 v ían ur1 al to porcentaJe de e 11 os, lo CL~al fa v orece la 

presentación de condL4Ctas agresi vas, voyerismo, abuso se .~ ual , 

inces to, hostigamiet1to , violaciót1 p o t- e quipat· aciót1, etc .. 

Además, podemos decir, que e :~~ isten otra s e t·ie de fact1:1res 

el que 

rompe r las normas q u e r igen la sociedad, ta les factores son : 

el nivel de escolaridad, ·~L4e en este caso parti cular, mostró 

en s u rnayot· í a 1 os sujeti:is e r an analfabetas i:• tenían 

pr- i mar- i a 

nuestra 

ni:i 

funda mental 

acttial la 

para 

ir1dicador- de q1.Ae en 

prepat·ación acadérn ica es 

e stat1_4s 

sati sfaga las necesidades bás icas dentr o de la fami 1 ia y tK• 

s e la pt·esentac ión de conductas agres i v as o 

delitivas para satisfacer dichas necesidades . Ot.r-o factc:.r- que 

se contempla es el infanti 1 , que se s uma a los 

s e puede decir, que el cometer un delito , 

ci:• rno el de la vi olac1ót1 sexual, cot1 llev a a la desit1t.egr·aciót1 

f arn i 1 i ar- . y 1 a interrupc ión del i nt.e·:ir a 1 de l as 

v íctimas y de la farnilia pt-opia del 

de l incuente y de l a agrav iada. 

se puede se~alar ~ 

fam1 li at- , el hac inam1ent. o~ el t1i v e l escola r· bajo y el maltrato 

la infanc i a son v a.1· 1ables i nfluyen en fot·rna 

,jetet· rn i nant e en 
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deli c ti vas, 

s umando s e a ésto que las variables provocan la carencia de 

afec to , el e s tablecimient.o de patt·ones de cc•r1ductas agr·esi va s 

e n los n i~os por parte de los padres y el tipo de 

concept ualización que al ( v arót1 ) s e le incL4l c a et1 la 

familia y a través de su desarrollo 

sex ual de l a mujer. 

respecto al rol social y 

Re laciones sociales en el C.P.R.S . . 

Las situaciones a que se tienen que enfrentar los 

delincuentes sex uales al ingresar al penal son diver· sas, entre 

las q u e se El rechazo, amenaza s de v iolac ión y 

golpes y e xceso de trabajos de limpieza por parte de los otros 

internos y de los cust.odios, l o cual los ~1ace que se releguen 

s ocialmente . Por otro lado los encuestados no reciben un 

tratamiento r·eadaptativo real dentro del cent.ro ~·or lo que se 

ocas ion~ que é s tos adquieran otros tipo s de conductas 

delictivas y el centro una inst1tucit~ que 

crea delincuentes en potencia. A pesar de que la muestra 

estudiada no refirió haber sido violada, 

este tipo de se lo s 

r ecluidos por el delit.o de vi o lac 1ó r·1~ 



Area se:>(•.ial: 

La falta de 

demuestra sus actitudes , 

y los 19 

1
. -. ~ 
,L. ._I 

sobre sex ualidad, 

corno por ejemplo, la mayoria s e c asó 

ao-;os de edad, asumiendo el pap~l de 

mat· idc• tradicional (bc•rrachc•, alegre, s•:• 1 venta t" las 

necesidades económicas, "r-esponsable", . tener- "1 iber-tad" l, 

considerando a la mujer como objeto de pr-opiedad, 

tiene que cumplir con todo lo qu~ se le or-dene, sin reprochar-

mar i do sea 11 l ibre 11
, como mencionaron los 

ir1tet· r1cis "cumpliendo cc1n la lana, lq demás ya no interesa" y a 

esto le ll aman Además, 

repor taron disfunciones sex uales y Sl~S 

sex ogenitales eran buenas porque las realizaban con frecuencia 

y con varias mujeres, lo q1_¡e permit.e ver, que los ~ioladores 

tienen una sex ualidad muy activa, siendo todo ésto prodl~cto, 

pot· •.ff• 1 ado de 1.w1a ma 1 a información sex ual y por otro de la 

ideol o gía y la concepción se tiene 

tr-adici o nalmente del r-ol sex ual y social de la mujer. Además, 

de comunicac ión dc•nde e ::.~ h1 ben la figura femenina serni o 

desn•.ida y a 1 v arón con relaciones sex ogen1tales prolongadas, 

así rn1 s rnr::i, alimentan la asimetría de poder- entre el 

la rnuj,¡;.t-, ésta 1.1t1l1zada y de 

propiedad del varón . 
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Otro factor, es el del hacinamiento que promueve la 

promiscuidad, dado los sujetos provienen de familias 

numeros as y la mayor parte de ellos realizaron la violación 

con alguien de su propia casa. 

Area psicológica: 

Se puede considerar, a pesar de la muestra de 

actitudes liberale~ de los violadores en la segunda y tercera 

subescala (actividades público-sociales y actividades 

sexogenitalesl, dejan entrever que en ellos no e x iste dicha 

acti ~d liberal hacia el rol de la mujer , debido a que la 

siguen considerando como ~nica persona encargada de los 

quehaceres domésticos, lo cual implica concebirla CC®O objeto 

en la dinámica familiar. 

Si tomamos en cuenta que la base de la sociedad mex icana 

es la familia, podemos percatarnos que la actitud del vio lador 

en la primera subescala lactividad~s domésticas ~~jer-hombrel, 

da cuenta de la poca importancia que delega a la mujer en el 

ámbito familiar; es decir~ la esposa es consid~rada como 

propiedad, ya que asigna el trabajo doméstico a la mujer; y 

contrariamente muestran una actitud l iberal hacia el rol de 

é s ta pa1· a el desempe~o de act.i v idades que queda,1 
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relación familiar , aunque sería conveniente preguntar: ~ La 

esposa goza de esta actitud liberal por parte del esposo 

<violador>?. 

A pesar de que las investigaciones realizadas en otros 

países (Scott y Tetreault, 1987) muestran que los violadores 

son totalmente conservadores respecto a las actitudes hacia el 

rol de la mujer, se puede decir, que el violador sentenciado 

en el Estado de Méx ico, se mostró más reservado respecto a 

dichas actitudes por la situación de privación en que se 

encuentran, debido a que , e x istió una predisposición hacia la 

idea de que el equipo de investigación iba a realizar dicho 

trabajo por ordenes de las autoridades de Dirección General 

de Prevención y Readaptación Social del Estado de Méx ico para 

cambiarlos de 

sentencias, 

influyó en 

lo 

las 

C.P.R.S. o para disminuir 

cual debe considerarse como 

respuestas de los internos , 

resultado el que las subescalas dos y tres 

o aumentar 

un factor que 

dando como 

aparezcan con 

rangos de actitudes liberales hacia el rol de la mujer y en la 

cuarta subescal a aparecen con actit. t~des c ontra 

s e xual. 

Así pués, se puede concluir las actitudes de los 

violadores sentenc iados en el Es tado de Mé x ico están et) 

función de la concepción tradici o nal ql4e se tiene del rol de 

la muj er, pero a ceptan, que ésta puede des arrollar actividades 



de los hornbt·es. Aunque consideramos que 

los sujetos contestaron corno ' ellos 

en realidad se comportan. 

quisiet·an ser' y no corno 

En t·elaciór1 al inventario de asertividad, aunque los 

sujetos mostraron ser asertivos, se demuestra que la población 

~ae dentro del nivel agresivo y tímido, dicha aseveración se 

f1_a1damenta con la forma en que tratan a su esposa, sus hijos y 

la forma en que realizaron la violación. 

cues t. i •=•na r· i o de 

idealmente. 

actitudes en éste, 

Area crimit1ológica. 

la 

Al i-;o_ial que en el 

población contestó 

Respecte• a 1 uso de drogas o estimulantes (marihuana y 

alcohc• l) , 

de ellc1s, 

1.~n porcentaje bajo de los entrevistados hacen uso 

aunq1~~e en su 9ran mayo ría, 

el delito sin encontrarse bajo los efectos de 

e stimu lantes. Lo cual desmi s tifica, que los violadores cometen 

el delito bajo los efectos de al9una droga o est.imulat1te, así 

se cuest.icina el qo_ie el es un 

ya que, se encontró que la mayoría tenía alg~n 

parentezco o conocían a la víctima, las cuales eran menores de 

edad. Y un alto índice de vio laciones son cometidas en casa 

partico_ilar, la mayoría de las víctimas s on hijas, hijastras, 

pr· imas, sobrit1as y nov ia s ~ most.r· ando a s í, que la violación se 
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dentro de los mitos . Tomando en c uenta que la mayoría de las 

victimas son menores de edad, es más factible que el ofensor 

sex ual pase por encima de l os derechos humanos utilizando con 

mayor facilidad el chanta Je, las arnenazas y la violencia 

~ísica contra estas personas que no tienen la capaci dad de 

entender y aceptar lo que el v i o lador se propone rea lizar. 

Habitualmente, se educa al menor para que confíe en l c1s 

adultos de su familia o amigos de ésta y que s e desconozca que 

uno de estos adultos puede ser un ofensor sex ual en potencia, 

dado que, además se tiene mayor credibilidad en la palabra del 

a du lto que en la del menor que pueda sufrir dicho at.aque . Por 

l o consideramos que es necesario qL~e e x ista una 

educación de respeto mutuo entre adulto y menor ; 

ense~arlo a decir "NO" ante situaciones no convenientes o 

perjudiciales para su desarrollo. Contr apon iéndose la 

teoría psicoanálitca respecto al Comp lejo de Edipo y el de 

Elektra, gue se~alan que el menot· al q uerer poseet· a la madt· e 

o al padre, tiende a mentir, y po r lo tanto, 

poca credibilidad de su palabra. 

La aceptación del delito e s un punto controvertido en el 

c aso de los v ioladores sentenciados, al igual et1 l o s 

t r abaJos de C.A .M.V.A . C. <19851; Martínez , Rodríguez , y :árate 

( 1988) ; Arguelles, Castro y Herr·1~ndez ( 1989) entre otros~ en 
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rnínirno que acepta haber 

los ir1volt,ct-a ron por que les tienen mala volur1t.ad 11 

el las les pidieron que se lo hicieran y que corno no se 

qui si eron casar , en el caso de 

incestuosos y vi olaciones por equiparación, señalan, "que la 

rnarná ni:1 los q1_,iet·e'', •=• ·~ue ''si_' esposa 1 cis 

además que, 1 a v í et i roa, q•.ie 

fue el que la vio ló , CL~ 1pabi1 i dad", así podernos 

seguir enumerando e interminables las historias que c•.ienta e 1 

fa vc•r, con lo que se corrobora el 

de Bt· •:•wnsrn i l le r ( 1975), qLl i en a t. i nadarnent.e 

vict.imar·io sólo ct,en ta lo que le cot1v iet1e que esct,chen y para 

su t1enefic10, e~1mascarando la realidad . 

Debemos considerar en este sentido , que el violador· 

s ent.enc i ado crea historias, a que cognitivarnente no 

acepta el haber cometi do un acto de tal magnitud , evitando así 

un sentim iento de culpabilidad. 

El tlPO de rni-:.ti ficado 

pier·de va lidez al encontrar q1_,e 1 a mayo r· 

part.e de las v iolac iones, se cometieron en la casa hogar o en 

el y no en los lugares 

corn1_,nes.: además. de e l horar· i o 
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CONCLUSION GENERAL. 

Los aL~tores Masters, Johnson y Kolodny y las 

a s ociaciones rne :=< i canas (C. A.M. V.A. C. , 

Inter-disciplinar-io par-a Atención a per-sonas Violadas, 1989), 

que han estudiado el fenómeno de la violación han tr-atado de 

for-mulat- de alguna manera el perfil del y han 

encont r-ado similitudes. En el pr-esente estudio se encontr-ó que 

algunos de los r-esultados son similar-es a los hallazgos, en 

tér-minos de que el violador- en su mayoría es casado, fl•.Ktc~a 

entr-e los 18 y 34 a~os de edad y en su t o talidad per-tenecen a 

la c lase baja, cuentan con un nivel escolat~ ínf irn o 

<analfabetas o pr-imar-ia no ter-minada), aunque 

r-epor-tó tener- nivel secundar-ia y técnico o bachiller-. 

En términos generales, se Pt~ede dec i r , que debido a que 

la muestr-a que fue encuestada r-epr-esenta la clase b a ja y que 

el nivel de constit~yó una v ar-iable 

r-epr-esentativa par-a el fenómeno de violaci·~n, y a ·=tue , como 

dicen , Mar· tínez, Rodríguez y Zárate ( 197::::), 

e~ iste w1a subcultura de violencia y una ser-ie de valores que 

Aunque cabe decir 

no se e s tá generalizando a todos y que sólo 

los d e l a clase baja Si nos enfocamo E hac i a 

los f a c to res que c onllev an a lma falta de educac i ón s e po dr ía 
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entendet· meJor la v iolencia se ::-::ual ; e s decir, la mayoría de 

los entTev i stadc•s tienen ci:•rno 

principales, adernás de la educaciór1 ínfima~ 

cat-acter í st i cas 

la falta de una 

o,- i en tac i ~·n se >:.t4a 1 adec1_iada, de familias 

desintegradas y por ende caren c ia de afectividad, interes es y 

rnot i v·ac iones en su niñez. Estos factores son l os que a la 

vi sta, repres entan una postura que constituye la vic•lencia 

sex ual, per o s e p odría plantear tarnt•ién, lC•S factot-es 

colaterales corn o l os v alor· es _legados culturalmente de 

concepciones y roles en torno a la muje r, se ven acentuados en 

familias que prov ienen de padres g o lpeadores y 

mantienen este cornportarniento con sus familias actuales . Otro 

es la ignorancia hacia la s e x ualidad humana, dado gue 

se ha concebido como un tabú~ provocando por 

1_in 1 ad•:•, que el machismo forrne parte de las actitudes de los 

hombres y por otro, se ha visto corno 1_in "desarr•:•l l o 

nat1Aral '1 pc1t· los mensajes de los medi1:is ,je cc1rnun icaci~1r1. 

las ideas irracionales de 

t- epr- esen t.a del nivel de i n seg i_a- i dad 

y de a1_,t.:•est. i rna; a.s í como el bajo 

impul sos ar1te s1tuac1or1es de soledad ~ rest4ltar1do~ i ntent.c•s de 

su i c idi o en algur1os de ellos y situaciones de depresión en la 
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Ot.ros ,jatos en l o s cuales se c oincide con los estudios 

revisados, es que algunos tienen antecedentes penales asi como 

la comprobación 1 o s vic•ladc•res pr· esent.an 

disfunci ones sexuales, lo que contrasta con la hipótesis de que 

los violadores padecen de disfL~nciones se:~uales, li:1 cual s e 

Pljede inte,.-pretat- l c•s violadores tienen una 

sexualidad muy activa. Además fue muy bajo el porcentaje de 

t-eincidentes. 

Se encontró que las sentencias asignadas a 

enctiestad•::.s no seguían un patrón com~n en el rn i s rnc1 t. i po de 

del i te•, ya que e x isten individuos con una menor o rnayc•t-

cor1det1a que otros. De la misma forma, se observa que sujetcis 

qLje estaban P•::.r violación y lesiones fueron sentenciados por 

cinco a~os, diez a~os y veintitres a~os, y otros por violación 

tumultuaria tenían condenas de siete, diez y veinte a~os; 

esto abre la pauta para se~alar que en nuestra legi s la·=iót1 

mex icana no e x iste una coherencia y sería interes ante el 

las del este tipc1 de 

diferencias en el tiempo de sentenci as y tal parece ·~ue 

dentro de nuestr· a legislación es rnás impot·t.ante proteget- los 

bienes materiales que la inte9ridad fis1ca, psicológica y 

social de las personas , peor-que si v emos a un del1cuer·1t.e qu e 

cornete 1..1n se le hace pagar· su del i t.•:i con 

s e nt.encias altas, así corno:-

s i e l asaltado tiene amigos influyentes. 

--- - - ----- ------ ----
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Algunos datos que reflejan una clara diferencia, entre 

los hallazgos de los autores revisados y el presente, es q1_¡e 

la mayor pat-te de los entrevistados son primogénitos, 

comprobando una de las hipótesis de la teoría feministas sobre 

la demostración de poder del hombre sobre la mujer; ya ·=iue el 

ser primogénito en una familia desintegrada, los hace que 

asL1man el PC•det· de. la figura paterna en el caso de que no 

e :>: ista, lo cual trae como consecuencia que el var~·n trate de 

dominar y ejercer el poder, imitando al padre. Por otra parte, 

podernos decir , que el maltrato durante la infancia en la 

pt-esentación de 

delictiva. 

conductas agresivas y una posible conducta 

Se puede se~alar que la desintegración familiar 

factor que determina el comportamiento negativo del individuo, 

teniendo corno posibles coadyuvantes el hacinamiento en que 

Vi V í an Llt"I al te• porcentaje de el leos, lo cual favot-ece la 

presentación de conductas agresivas, voyerismo, abuso sexual, 

incesto, violación por equiparación, et.e. ~ 1 o q1_1e se PLlede 

corrobot·ar con los resultados del presente trabajo. 

En síntesis podemos decir , que las conductas que tienden 

a infringir las normas que rigen la sociedad, 

los factores como: La falta de una preparac ión académica y la 

de patrones en 
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informal que se dá en el núcleo familiar y con ot.ros gr1.~ pos 

sc•ciales, así corno el bajo estatus socioeconórnico que no 

satisface las necesidades básicas son variables que inducen la 

manifestación de conductas agresivas y delictuosas, aunque no 

se puede generalizar, dado que entre los individuos de clase 

media y alta también puede darse este tipo de conductas 

ant. i scic i al es; sin ernbargc•, el nivel 

socioeconórnico en que se encuentran es más factible q1.1e 

puedan sc•bornar a las autoridades así como también a las 

mismas víctimas y estos datos pertenezcan a la denominada 

Se demuestra que no es posibl e ancontrar un º perfil º del 

violador, que determine el comportamientos que 

inducen a los individuos a cometer delitos sexuales, tal 

aseveración, quedat-ía fuera de la psicología tradicionalista 

(psicc•anal istal, 1 a c1.1a l es titi 1 izada por los criminólogos 

para etiquetar a dichos delicuentes. 

Sin embargo, ésto no dec i t~., que la Psicología 

actual no se encuentre en la b~squeda de nuevas alternativas 

que pet-mi tan proftindo del fenómeno de la 

violación y particularmente del porqué de ésta , así corno el 

una caracterología del violador que determine 

f actores q1_-1e están inmersos inducen la 

v i o l ac i ·~n. 
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En este sentido , en el análisis del presente trabajo se 

que aunque no e x iste un perfil específi c o , si se 

puede habla r de ~n1a caracterologia del v iolador sentenc iado en 

e l Es t ado de Mé x ico , puede ayudar a encontrar 

e st rategias de tratamiento, prevención y readaptación. Es 

e v i d e n te que la Rep~blica Me x icana tiene una diver s idad en su 

geografia y en sus culturas , sin embargo, 

e s t u di a da v i v e en circunstancias e c onómicas , 

s ociales y políticas similares a la de la mayoría 

la muestra 

familiares, 

de grupos 

humano s de nuestro país, lo que es factible que las 

ca r acterísticas enco ntradas en los interno s de l os C.P.R.S. 

del Estado de Mé x ico , sean parecidas a las que presenten los 

delincuentes sex uales recluidos en los centros preventivos del 

interior del país. 

Las características encontradas en este estudio fueron: 

a ) Baj o nivel de estudios <analfabetas o p rimaria n o 

te r minada). 

b ) Familias numerosas i hacinami e n t o ) . 

e ) Des integración familiar. 

d ) Maltrato en la infancia. 

e ) Gol p eado res <de esposa s e hi jos> . 

f ) Ca rentes d e afe ct.o . 

g ) Imit.ado res de model ~· s y patror~es ag t· e s i vo s . 



hl Clase baJa (salario mínimo o variable >. 

il Casados, unidos, viudos o separados. 

ji Afectos a bebidas embriagantes o drogas . 

1:37 

kl Carentes de Llna educación adec•..iada de la se:,,:Lialidad. 

11 Concepción tradicional del rol social y sex ual de la 

m•..ijer. 

11 ) Deficientes en habilidades sociales (tímidos y 

agresivos). 

ml Concepto erróneo respecto a su rol sexual y social, 

prodLi•=to de una educación informal. 

n i Inseguros. 

~ l Control inadecuado de impulsos. 

o J Primogénitos en su mayoría. 

p i Presentan ideas irracionales. 

ql Edad entre 18 y 56 a~os. 

r l Estaban empleados en el momento de la detención. 

s) Se casaron o se L4nieron a temprana edad. 

ti Sexualidad muy activa. 

u l La mayoría son originarios del Estado de Méx ico y del 

Distrito Federal 

Repl'ibl ica. 

(50.8%1 y el reste• del inter- ior- de la 

vi Realizaron el delito conc1entes 155.4%1 . 
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ALTERNATIVA DE INTERVENCION 

La labor del psicólogo en 1 os C. P. R. S. , 

restrin•; ida a la aplicación de pruebas psicométricas cc•n la 

finalidad de diagnosticar, evaluar y etiquetar con base a las 

caracteristicas de personalidad de los internc•s, 

busquen alternativas de tratamiento readaptativo que sirvan 

para prevenir la rei ncidencia, la actividad 

del psicólogo a simple aplicador de pruebas o técnico 

psicórnetra. 

Las violaciones se ha~ incrementado durante las últimas 

décadas, convirtiéndose en un problema social que ha sido poco 

estudiado en Méxi co y aún más en relación al victimario, los 

estudios e x istentes caen en un marco teórico psicoanalítico 

tradicional. Por estas razones se propone Liria posible 

alternativa para el análisis y el tratamiento del violado~ en 

además facilitará la comprensión del fenómeno de la 

Dicha alternativa propuesta consta de los s iguientes 



1> Entrevista inicial 

al Datos generales 

b> Antecedentes 
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Familia anterior o de origen 

.Problemas familiares ~ 

Familia actual 

.Problemas sociales 

.Problemas de educación 

.Problemas sexuales (reporte médico> 

.Problemas psicológicos 

.Antecedentes delictivos. 

2. Cuestionarios 

.Inventario de Asertividad de Rathus 

• Soc i c•ecc•nórn i co 
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• Sex ual. 

3 . Diagnóstico 

.Definición de metas la largo, medio y corto plazo> 

en términos: psicológico, fisiológico, afectivo, 

c ognitivo, motor y social. 

4. Fase Reeducatiya 

al Se>: c~a 1 i dad 

.Roles sexuales 

.Identidad sex ual 

.Familia y sexualidad 

.Sociedad y sexualidad 

.Machismo y marianismo 
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bl Derechos y obligaciones dentr o de la pareja 

.Hombre 

.Mujer 

el Evaluación 

5. Fas e terapéutica 

.Entr enamiento en relajación 

.Entrenamiento Aser t ivo 

.Terapia Racional Emotiva 

6 . Evaluación qeneral 

Aplicación de cuestionarios 

. Actitudes 

.Rathus 
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. Sex ual 

7 . Seguimiento 

. Autoreporte 

Para la realización de la alternativa se tomaron en 

consideración los resultados obtenidos durante el desarrollo 

del presente estudio y la estructura de los instrumentos 

utilizados. La entrevista inicial será e st ructurada, con base 

en los puntos ya se~alados, apli c ando posteriormente 

cuestionarios de actitudes hacia el rol de la mujer, 

asertividad, socioeconómico y sex ual que proporcionarán los 

datos para estructurar un diagnóstico. La fase reeducativa, 

constituye un factor que permitirá, tanto un conocimiento 

adecuado de la sexualidad, así como un proceso de 

concier1tización, hacia el papel qt~e debe Jt,gar· el individL~o en 

la sociedad, el r espeto a los derechos ~1l~manos sin importar el 

sexo del individuo. Esto se llevará a cabo, mediante 

semir1arios, conferencias, talleres , ses1 o t1es grupales, donde 

las personas participen en forma activa. La e valuación se debe 

real i zar· a lo largo de las sesiones , tomar1do et1 CL~ent.a la 

actitud demostrada por cada integrante (se sugiere la técnica 

del grupo operat. ivo) . 
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La fase terapéutica constará de las sesi o nes que el 

terapeuta considere necesarias y se debe entrenar a las 

personas en relajación de acuerdo con los plantea mientos de 

Rimm y Mas ters ( 1988 ) , considerando que la rela j a c ión 

pe r miti rá u n adec uado control de impulso s. Pos t er i ormente se 

le da r án a conocer los tres niveles de comunicación <tím i do , 

aserti v o y agresivo), e xplicándole la necesidad y la 

impo r t ancia de tener una comunicaci ón asertiva, sobre la cual 

se l e e ntrenará. 

Una ú l ti ma actividad, consistirá e n implementar sesi ones 

de Te r apia Racional Emoti va bajo l os plateamientos de Ell is y 

Dryden (1983 ) , centrando la terapia en los aspectos 

a c t i t udinales e ideas irracionales. 

Se evaluará , con la aplicación de l o s cuestionari os que 

se util izaro n des pués de la entrev ista inicial par a analizar 

l os c ambios. 

Se debe hacer un seguimiento por medi o de un 

auto r reporte. 
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INVENTARIO DE ASERTIVIDAD DE RATHUS. 

Instrucciones: Usandc• los incisos (A, 8, C, D, E, ó F) 

indique que tan frecuente es usted ante las siguientes 

af irmaciones. 

I N C I S O S 

A SI EMPRE 

B CASI SIEMPRE 

e EN OCASIONES 

D A VECES NO 

E CASI NUNCA 

F NUNCA 
/ 

E-TEMPLO; 

( Se anota la letra que usted considere correcta>. 

Si me indican hacer algo que no me gusta, e xp r eso 

el F·orqué no lo quiero hacer. 
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1. La maycor- ía de la gente parece ser- más agr-es1va y 

afirmativa de lo que soy yo. 

2. He v acilado en hacer o aceptar citas debido a mi 

tim idez. 

3. Cuando la comida que me sirven no está hecha a mi 

satisfación, lo hago saber. 

4. Soy cuidadoso para evitar- lastimar- los 

sentimientos de otras personas, a~n cuando siento 

que he sido lastimado. 

5. Si un vendedor se ha visto en problemas par-a 

mostrar-me mercancía, que después de todo no es de 

mi entero gusto, paso un momento muy difícil para 

dec i t~ "NO 11 
• 

6. Cuando se me pide que haga algo, insisto en saber 

7. Ex isten o casiones en que busco un ar-gumento par-a 

saber el por qué de lo que se me pide hacer. 

8 . Me esfuerzo por superarme tant.o como la mayoría 

de la gente et1 mi posición. 

9. Par· a honesto, la •;¡ente casi siempre se 

apr·ovecha de rn i. 

10. Me gusta iniciar conversaciones con ~Áevas 

amistades y extra~os . 

11. __ ___ La rna yor-ía de las veces no se que decir a p ersonas 

12. Titubeo en hacer llamadas telefón icas a 
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estatilecimientos de negocios o it~stit.l~c1or·1es . 

13. Preferiría solicitar un trabajo o una admisión al 

co legi o por medio de car t a s, en v ez de hacerl o por 

medio de entrev i s tas person ales. 

14. Encuentro embarazoso regresar mercancía . 

15. S i un pariente cercano y respetado me estuviera 

molestando, preferir· ía aho gar mi s sentimientos 

en lugar de e>~ presa r mi molest.ia. 

16 . He e v itado hace r preguntas por temer parece r 

estúpido . 

. 17.-----Durante una discúsión , algunas veces t emo que me 

sentiré trastornado, que estaré temblot· oso . 

t::::. -- - - S i un Sl_Jpet· i Ot" hace una declaración 

inco r recta, daria mi punto de vist.a. 

19.-- --Ev ito discutir acerca de precios con empleados y 

vendedores. 

20.- --- Cuando he importante o signifi cati v o , 

perm ito que o tros lo conozcan. 

21.----Soy abierto y franco acerca de mis sentimientos. 

22.-- - -S i alguien ha estado divulgando histcir· ias fal s a s y 

mala s bus co esa 

corno s ea posible y una pláti ca cc•n el l a a l 

r·especto . 

paso ur·1 mornen t .o difícil ~·ar·a 

decir 11 N0 11
• 
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de hacet· 

una e scena. 

25.---- Me quejo de un mal servicio en un restaurante o en 

cua l quie r l u gar. 

26 .--- - Cuar1do me hacen un cumplido, er1 ocasiones no sé 

27. - - - -Si una pareja que se encuentra c erca de mí en el 

ci ne hablando en al t(:< , les pido 

ca l len que cont.inuen su conversación en 

28.-- --Cualquiera que intente coloc a r s e delante de rní en 

una fi l a está bus cando pelea. 

29.----S iempre e s toy dispuesto a e x presar rni opinión. 

30. - - --Existen oca s iones en que no puedo decir nada. 

OB.JETI VO: El presente cuestionario tuvo corno final idad 

evaluar la s actitudes r especto al se:'< '-' ª 1 d e 1 a 

INSTRUCCIONES: 11' .. ·' " la respuesta que usted 

1.- Las muje re s s on el sexo débil. 

a l Totalmente de acuerdo 

e)Totalrner1t.e er·1 d esacue r do. 
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2 . Las mujeres sólo sirven para brindarle placer sexual 

al hombre. 

a)Totalmente de acuerdo blDe acuerdo c l !ndiferente 

dlEn desacuerdo elTotalmente en desacuerdo. 

:3. gozan de dorn in i o y poder las 

alTotalmente de acuerdo bJDe acuerdo cl!ndiferente 

di En desactierdo elTotalmente en desacuerdo . 

4.- Las mujeres deben participar en las actividades de 

lós hc•mbr·es. 

aJTotalmente de acuerdo blDe acuerdo cl!ndiferente 

dlEn desacuerdo e lTotalmente en desacuerdo. 

5. - Las mt~jeres deben realizar las actividades de la 

casa lavar,planchar, cuidar hijos J . 

alTotalmente de acuerdo bJDe acuerdo cl!ndiferente 

dl En desaco_ier-do e>To talmente en desacuerdo . 

6 . - La forma de v estir, caminar, sot1reir·, mirar, etc., 

de las mujeres provoca a los hombres y por ello v iolan. 

alTotalmente de acuerdo b)De acl4erdo c >Indiferente 

d) En desacuer·.ji::i 

7.- La mujer debe s er golpeada y maltratada. 

d>En desact4erdo e ) To t almente en desact~er·dc•. 

8. El homb re debe sent.ir· placer· y la muJet· r10 en el acto 

s e .. :ual. 

a)Totalment.e de acuet·do blDe acuerdo clindiferente 
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d>En desacuerdo e)Tot.almente en desacuerdo. 

9.- La comunicación entre el hombre y la mujer debe 

e x istir durante el acto sex ual. 

alTotalmente de acuerdo bJDe acuerdo cJindiferente 

d>En desacuerdo e ) Totalmente en desacuerdo. 

10.- El hombre debe mostrar su cuerpo desnudo en cualquier 

alTotalmente de acuerdo blDe acuerdo cJindiferente 

dlEn desacuerdo e lTotalmente en desacuerdo. 
L 

11.- El hombre necesita de la mujer para sobrevivir. 

a)Totalmente de acuerdo blDe acuerdo c>Indiferente 

d JEn desacuerdo e>Totalmente en desacuerdo. 

12 . - Las revistas, películas, comerciales que e x hiben la 

figura femenina desnuda o semidesnuda es bien vista. 

alTotalmente de acuerdo blDe acuerdo cJindiferente 

dlEn desacuerdo e J Totalmente en desacuerdo. 

1 3 . ~Las escenas de vio lencia son e xcitantes. 

alTotalmente de acuerdo bJDe acuerdo cJindiferente 

d ) En des a cuet· do e >Totalmet1te en desacuerdo. 
/ 

14.-Las escenas de violer1c ia se:~ual sor1 e x citant.es. 

a >Totalmet1t. e de acuerdo b)De acuerdo c >Indiferente 

dlEn desacuerdo e J Totalmente en desacuerdo. 

15. -La mujer debe permanecer quieta durante el acto 

s e ::: u al. 

al Tot.almet1te de acl~erdo 
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16.-La mujer puede ocupar cargos póbl1cos y / o p1~líti cos 

al igual que el hombre. 

aJTotalmente de acuerdo bJDe acuerdo cJindiferente 

d J En desacuerdo eJTotalmente en desacuerdo. 

17.-La mujer tiet1e derecho a opinar y decidir en los 

problemas familiares . 

aJTotalmente de acuerdo bJDe acuerdo cJindiferente 

dJEn desacuerdo eJTotalmente en desacuerdo. 

18.-La mujer tiene derecho a decidir sobre tener o no 

relaciones sexogenitales. 

aJTo talmente de acuerdo bJDe acuerdo cJindiferente 

d ) En desacuerdo e)Totalmente en desacuerdo. 

19.-La mujer t.iet1e los mismos derechos y obligaciones que 

el hombre. 

aJTotalmente de acuerdo bJDe acuerdo cJindiferente 

d)En desacuer· do e)Totalmet1t.e en desacuerdo. 

2 0.-El hombre debe realizar actividades del hogar 

Clavar, planchar, cuidar hijos J. 

aJTotalmente de acuerdo bJDe acuerdo cJindiferente 

d>En desac~'erdo e)Totalmente en des acl,erdo. 

2 1.-El hombre debe ser libre a~n casado. 

aJTotalmente de acuerdo 

dJEn desacuerdo elTotalmente en desacuerdo. 
; 

22 .-La mujer c a s ada debe s et· domit1ada ~· or· s u esposo . 

a J To talmente de a cuerdo b l De acuerdo cl i ndi f erent e 
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23 . -La mujer casada pierde su L1bet-tad. 

aJTotalmente de acuerdo blDe a c uerdo c J indiferente 

d l En des a cuerdo elTo talmente en desacuerdo. 

2 4.-El e s poso debe permitir que su esposa s alga c on sus 

amistade s . 

a l Totalmente de acuerdo blDe acuerdo clindiferente 

_) d>En desacuerdo e)Tota lmente en desacl~erdo. 

25.- La mujer infiel debe ser condenada . 

aJTotalmente de acuerdo b l De acuerdo c J indiferente 

dlEn desacuerdo e l Totalmente en desacuerdo. 

26.-Las mujeres son menos inteligentes que los hombres. 

a J Totalmente de acuerdo blDe acuerdo cJindiferente 

d l En desacuerdo e>Totalmet1t.e en desacuerdo. 

27.- Las mujeres son féciles de conqu istar. 

a lTotalmente de acuerdo b l De a c uerdo clindiferente 

1 . 
dJEn des a cuerdo eJTotalmente en desacuerdo. 

28 .-Es necesari o golpear 

entender . 

a la mujer para hacerla 

a JTotalmente de acuerdo bJDe acuerdo clindiferente 

dlEn desacuerdo elTotalmente en des acuerdo. 

29.- Las mujeres s e pueden comp rar . 

a >Totalmente de acuerdo 

d>En desacuerdo e)Totalmente en desacuerdo . 

. 30.- La mt~J et- goza durante la v iolación. 

b) De act~erdo c >Indifet·ent.e 
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31.- El hombre agrede para e x citarse durante la v 1olac1ón . 

alTotalmente de acuerdo blDe acuerdo clindiferente 

dlEn desacuerdo e l Totalmente en desacuerdo. 

32.-El hombre v iola para sentir placer. 

a>Totalmente de acuerdo b lDe acuerdo c ) Indiferente 

dlEn desacuerdo elTotalmente en desacuerdo. 

3:::~. -El s1_ifrimiento de la m1.ijer e>,~=ita al v i olad•:·t-. 

alTotalmente de acue~do b l De acuerdo cllndiferente 

d l En desacuerdo elTotalmente en desacuerdo. 

34.-La violación es igual de plac entera que el acto 

alTotalmente de acuerdo b lDe acuerdo c ) Indiferente 

dlEn desacuerdo elTotalmente en desacuerdo. 

35.-La mujer tiene derecho a gozar durante el acto 

se:>( Lla 1 • 

alTotalmente de acuerdo blDe acue r do c l lndiferente 

d>En des acuerdo e ) Totalmente en desacuerdo. 

36 . - El hombre sabe más que la mujer sobre s e x o. 

a>Totalmente de acuerdo b >De a cue r do c >It1diferente 

dlEn desacuerdo elTotalmente en desacuerdo. 

3 7.- Las r elaciones s e x uales las det•e iniciar el ~1ombre. 

blDe acue rdo c l indiferente 

d>En desacuerdo e>Tot.almente et1 des ac l,e rdo. 

38.-Las mujeres son prost itutas. 

a)Tot.almet1te de a cuerdo 

d>En desaclJerdo e >Tot.a lmente et1 des a c ue r·do. 
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39 .-La v iolaciót1 debe ser L~n det· e cho para el hombre. 

a )Totalmente de acuerdo blDe acuerdo clindiferente 

dlEn desacuerdo e l Totalmente en desacuerdo. 

40. - El hombre debe tener relaciones sexuales con otr os 

hombres. 

a)Totalmente de acuerdo blDe acuerdo clindiferente 

dlEn desacuerdo elTotalmente en desacuerdo. 

41.-La masturbación es da~ina . 

a)To talmente de acuerdo blDe acuerdo c)Indiferente 

dlEn desacuerdo elTotalmente en desacuerdo. 

42.-Para g o zar el acto sexual hay que golpear a la mujer. 

a l Totalmente de acuerdo b J De acuerdo c J indiferente 

d ) En desacuerdo e)Totalmente en desacuerdo. 

43.-La vi olación es más placentera que el acto sexual. 

alTota lmente de acuerdo bJDe acuerdo c J indiferente 

dlEn desacuerdo e l Totalmente en desacuerdo. 

44.-La mujer debe tener relaciones sexuales con otras 

mLtjeres. 

aJTotalmente de acuerdo b J De acuerdo cJindiferente 

d l En desacuerdo eJT o talmente en desacuerdo. 
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ENTREVISTA. 

Somos un grupo de psicó l ogos y nuestr a intenc1ór1 es~ 

solicitarle s u cooperación para responder verazmente a esta 

entrevista, asegurándole que todos los datos aquí v ertidos 

serán tratados de una manera absolutamente confide~=ial. 

Objetivo: Obter1er información específica de los aspectc•s 

y/o factores p s icológicos, socioeconómicos~ educativos y 

s e xuales de los v ioladores sentenciados en el Estado de 

Méx ico. 

I.- DATOS GENERALES : 

Rel igi ón ___ __ ______ No. de Hermanos __ ____ Lugar que ocupa 

er1 la fa mili a Edo . Civil Edad en que s e casó 

o jL~ntó ___ ___ Edad actt~al de su e s posa o pareja _____ Ocupaci~1 t1 

de su e s pos a ___ _______ Nive l Escolar: Primaria ( ) ,Secundaria ( 

Bach i l ler ato ( l, Técn1col ), Licenciatura ( y Otras ( ) ; 

Terminada Grado má x imo __ _ _ _____ _ 

II .- FAMILIA ANTERIOR Y ACTUAL : 
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3 .- ¿ Lo ·;olpeaban er1 su 2nfat1c ia ? 

4 . - ¿ sus padres vi v ieron unidos en el tiempo en que vivió 

con ellos? 

5. - l Cómo considera que eran las relaciones entre s us 

padres? _________ ¿ Po t· qué? 

6. - ¿cómo se llevaba con su familia ? 

7 . - lCuáles eran sus ir1teres es y / o aficiones en su ni~ez? 

8 . - l le molestaba a su papá que se hablara de sex o ? 

9 . - lCómo se lleva con su familia actual? 

10. - ¿ Golpeó alguna vez a su esposa 

par· e J a ·-· .~. Pot-·=lué·-· 

1 1. - ¿Go lpeat•a a sus hl JC•S -, ._PorqL.ié -.. 

12. - lCórnc• es St.I t·elación act1.~a 1 CC1n 

esposa~ ____ ___ ~Porqué~ 

13.- l Está separado o divorciado actualmente? 

14.- ¿ Po rqué razones se separó? 

1 5 .- ¿con ·~ué salía a divertirse 

o 

su 

16. - l Qué l e desagrada y qué le agrada de sL.i e s posa o 

17 .- ¿G!ué le desagrada y qué le agt·ada de u s ted 
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III.- AREA LABORAL; 

1 .- ~Cuéles fueron sus tres ~ ltimos empleos antes de s er 

recl u ido~ 

2.- ¿Qué tiempo duró en cada uno de ellos ·? 

3 .- ¿.cuáles fueron las •=aL,sas por las que tuvo que dejar 

dichos empleos? 

4.- ¿ como se llevaba con sus compa~eros de trabajo? 

5.- ¿ Qué era lo que le disgustaba de sus compa~eros de 

t .rabajo ? 

6. - ¿como se llevaba con sus superiores? 

7.- ¿Qué le disgL~staba más de sus superiores? 

8.- De los empleos gue tuvo, ¿ Qué le gustaba y gué le 

disgustaba de ellos? 

IV. - AREA SEXUAL: 

1 . - ¿A gué edad escuchaste hablar por primera vez de 

sexo ~ 

2 . - ¿con quiét1 hablaste por primera v ez de se .~ o ? ~-A qL~ é 

edad? 

3 . - ¿. A qué edad t. L~ vo S L' primera rel ac 1ó r1 sex L~ a1 ·? 

4. - ~Con gu1én tuv o s u pri mer a relac i ó n sex ual? 
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6.- GHabla de s e x o c on su e s pos a ? GPo rqué ? 

7 . - tenido r elaciones sex uales con personas de su 

mismo se :~o ? ~. C~Jántas v e c e s ? 

8 . ¿ Fue s atisfactoria su primera relaci ó n sex ual c o n su 

esposa? ¿.Po r·qué ? 

9.- ¿. Con qué frecuencia tenía relac i ones sex ua l es c o n s u 

esposa ? l Porqué '? 

1 o. - Aparte de su esposa~ ¿ Tenía relaciones sex uales con 

1 1. - tL~vo problemas en sus relaciones 

s e :=<u a 1 e s? 

12 . - lQué tipo de problemas? 

1 ::<. - ¿ Recibió a y uda para superar s u problema ? l Oué tipo 

de a y uda? 

1 4 .- t.enidc1 alguna enfermedad en 

s e :=< u a 1 e s? 

15 . - ¿Qué ti p o de enfermedad? 

16 . - ¿ A q ué edad empezó a mastu rbarse ? 

1 7 . - l Con qtJé frect~encia se masturba ac t ualmerite? 

1:::. - ¿1_1t i 1 iza al '3tJnos como las pel i c ulas e• 

r·ev i s t as pornogt·áficas ? 

1 ·:¡. - . ~ Le inte r e s C4.t- í 24 . 

se>= ua 1 1 d et:d ? 

20. - l Oué t erna de lo s e ::: ua l le i nter-es ar· ía 

2 1 .- ¿ Habl a ba de s e x o con sus h1Jos ? 
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V. - AREA SOCIAL ACTUAL: 

1.- ¿cómo son sus relac iones c on s us compa~er o~ de 

2 .- ¿ Le costó trabajo relacionar s e c on ellos? ¿Porqué ~ 

3.- ¿ Qué tipo de situaciones tuvo que enfrentar cuand o 

ingresó al pet1a1 ·7 

4.- ¿Actualmente quién lo v isita? 

5. - ¿Acepta ser culpable del delito de v i o lación? 

VI. - AREA SOCIOECONOMICA Y EDUCATIVA: 

1. - ¿porqL,é no termit1ó sus estt,dios ·? 

2 . Cuando vivía cor1 sus padres, lEt1 qL,é colonia vi v ía~ 

3 .- l Qué tipo de v i v iet1da t1abitaba c o n su~ padres ·? 

al Dpto. er·, v e 1=indad 

b ) Dpt.o. en CC•t1domin1cr 

el Casa sola 

d ) Casa duplex 

el Rentada 

f ) P r o pi a 

h l Una r ecámara 

i > Dos t· e c ámara s 

j l Más de dos recámaras 

k l Estanc ia 

l l Ba~o 

mi Sal a 

5.- c En qué co l oni a v ive ~u e~posa o pareJa ~ 



6 . - ~Qué tipo d e v i vi enda habita su familia actual ~ lVer 

7 .- ¿ce~ qué servicios cuenta la v i v ienda de su familia 

VII.- AREA PSICOLOGICA: 

1.- ¿ut iliza o utilizaba alguna droga o estimulante? 

3 .- ¿ Ha recibido tratamiento psicológico alguna vez? 

¿Hace cuánto tiempo? ¿Porqué motivos? 

4. - .~. Ha hospitalizad.:• te t1er problemas 

ps icológ 1cos? l Hace cuánto tiempo ·? ¿. De qué tipc1? 

5.- Mencione algunos miedos que ter19a ust.ed . 

6.- ¿ Alguno de sus familiares fue hospita lizado por tener 

~·roblemas psicológ1cos? 

7. - Si ha tenido a 1-;iuna s i d~.:,-s corno las ·~ue le v oy a 

Casi 

n unca 

a: La v1da ca rece de 



d l Nadie cu ida d e mi 

e ) S iento g ue me es t o y 

ma t ar1do a mí m1s mc1 

f ) S oy mt~Y eq tJi v oca d o 

gl Soy in t e lectua l 

~,) Soy in fer· io r a o t ras 

persona s 

il Generalmente n o me 

8 . - Menci o n e otras ideas que tenga usted. 

RESUMEN DE DATOS CRIMI NOLOGI COS : 

Nomb re del C.P.R.S. ____ __ _ ___ ______ _ _ 

Agr a v i ado ; Femenino ( Ma s culino< 

d el ito __ ____ _ _ _ _ _ _ _____ Na c i o nalida d _____ _ __ _ ___ Rel 1g 1ón _ ____ _ _ 

del s e n tenciado Se~a s 

~· a r t icul a res _ ___ __ _ __ __ __ _ _ Ocupac i ó t1 __ _ __ ____ _ __ S al ar10 _ __ ____ _ 

Gr ado d e e~co l a r· idad _ _ _____ _ _ _ Edcr . Ci v i l _ _ ____ ___ __ No. de 

fi n ei.dci ( ) V l V ~ ( ) V l Ve ( 

Ante c e dentes pena l e s N0 1 l S i i 

E dad d e l ~ (~i 

d el 1t o __ __ __ ___ T 1p o e sce ~1 & t· 1c _ _ ____ _ _ _ _ _ . 



CONSECUENCIAS DE LA VI OLACIO N: 

Hubo eyaculación SIC NO( 

Sangr ado SI C NO C 

Ti empo de s entencia al ofensot·-------------------------- -

Otrc•s : ______ _ ____ _ ____________________________________ __ _ 
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TABLA No . 4 

TIPO VE EMPLEO VE LOS ENTREVISTADOS . 

EMPl.EO FJlfC!DCIA Tm:flffAJE 

OMffSIW l . 7.5 

OfRmJ 'l 3.1 

EMPl.EW 'l6 40.0 

ALBAÑIL 8 l U 

.___ -· 
AKOWrE VE 
ALBAÑIL 21 32.3 

Cl{)FER 4 6.'l 

COS?AOOR 'l 3. 1 

~ ' 1.5 
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TABLA No. 5 

SALAR I O VE LOS VIOLADORES VETENIV OS. 

r -------------r- - - - - ---------r----- - --------------1 
: SALARIO i SUJETOS : PORCENTAJE / 
1 1 1 1 
1 1 1 1 r-- -----------r----- - - --- - ---r--------- - ----------1 
/ M1N1MO i / / 
1
1 !S'UARIO Mil.fll.tJ) l 3 6 / 5 5 . 4 i 
1 1 1 1 
1 1 1 1 
L-------------L--------------~--------------------1 
l MEVIO l : / 
1 1 1 1 

/ IZ a U SfúARIOS / / / 

: Mil.fll.tJS) 3 : 4 . 6 : 
1 1 1 
1 1 1 1 
L-------------L--------------L-------------------~ 
l vARIABLE l Z6 l 40 . 0 / 
1 1 1 1 
i ( 1 a Z SfúARIOS / / i 
i Mil.fIW.S SIN EST'A- l i i 
1 1 1 1 
i BILimD) i / / 
1 1 1 1 
1 1 1 1 r-------------------------------------------------



TABLA No. 6 

ESCOLARIVAV VE LOS 1 NTERNOS 

1--------------T--------------T---------T 
: : FRECUENCIA i PORCENTAJE 

1 1 
1 1 ----------- ---T------ ------ --T----------

ANALFABfTAS : 9 : 13 . 8 
1 1 
1 1 --------------r------- -------T----------

PRIMARIA i 42 : 64.6 
1 1 
1 1 

--------------T--------------T---------~ 

SECUNDARIA : 10 i 15 . 4 
1 1 
1 1 - -------------r--------- --- - -T------- ---

8ACHJLLERAT0 : 2 i 3. 1 
1 1 
1 1 --------------¡--------------T----------

TECNICO i 2 i 3.1 
1 1 
1 1 - - ------ ------¡------ - ----- ----------- --

TABLA No. 7 

PRIMERA RELACION SEXOGENITAL VE LOS INTERNOS 

i FRECUENCIA i PORCENTAJE 
1 1 

1 1 1 
1 -- ------------~--------- ----- ~----------
: AMIGA l 28 : 43.1 
1 1 1 
1 1 1 
1 -- - ---- -------~--------------~----------
: NOVIA i 9 l 13 . 8 
1 1 1 
1 1 1 
1 ---------- - ---~--------------~--------- -
¡ o 1 1 
1 ESPSA 1 16 ¡ 24.6 

1 1 
1 1 

- -- - --- - ------ ~ --- - -- -- ------r --- -------
PROSTITUTA : 9 ¡ 13 . 8 

1 

--------- - --- ---- - -- ------ ---L- ------ - --



TABLA No . 8 

I dea1.i .<.1Vtauonate1.i t omada1.i de .<.nventaM.01.i P. I. A. V. 
Po!f.centaje-6 obten.<. do1.i en ta1.i ent!f.ev.<.l.>ta1.i . 

- - - - - - ---- ---- --¡ ------ --- -¡- -------------, - ------ ---- r 
t FREC UENCI A 1 CASI 1 OCASION AL ES 1 FRE CU ENTf S1 

i PENS AMIE NT O i NUNCA i i i ¡------- - - ------ -¡-- --------T------ --------T----- ------ r 
1 1 1 1 
1 La v.<.da C!VU'.ce dR. 1 1 1 

: Up?IW!Za : 64 .6% 9. 2% : 21U% : 
1 1 1 1 
i. ~~~~~~~~--Jl--~~~~~..__~~~~~~~-'-~~~~~~~¡-

1 
1 
1 

60.0% 15.4% 1 24 .6% : 
1 1 1 

1 -------------¡----------~--------------~-----------~ 

: f.MDy Mio : 67.7% : 16.9% : 15.4% : 
1 1 1 1 1 
r ------------- - - -r-- - - - ------t-- -------------+-- --- ------4 
J N:ld<.e ~de ml J 7U% J 10. 8% l 16.9% l 
1 1 1 1 1 
1 1 1 1 1 r ------------ - - --r-------- ---t------- --------+------ -----4 
: SWito quP. lle utoy : : : : 
1 1 1 1 1 
i rm.tando a m<. m<AMJ . : 63. 1% i 23.1% i 13. 8% : 
1 1 1 1 1 

+----------------~----------+--------------~----------~-
: Soy nuy equ.<.vocado l 44 . 6% : 41. 5% l 13. 9% i 
1 1 1 1 1 

+ ----------------~- ------- - -~- - · --------~----------~ 
: Soy~ : 43. 1% : 33. 8% : 23.1% : 
1 1 1 1 1 

+- ·- - -------------~----------~--------------~----------~-
¡ r n' e/LW!t a o:tlro.6 1 1 1 1 
1 íl 1 1 1 1 
1 1 1 1 1 
1 pel!.60m6 ! 63 . 1% 1 Z1. 5% 1 15.4% 1 
1 1 1 1 
1 1 1 1 1 
+----------------~----------~---- ----------~--- ---- ---~-
: GenelU1lmente ro lle i l l l 
: ~ la gente : 78.5% : 18.5% : 3. 0% : 
1 1 1 1 1 
1 : 1 1 1 
1------ ---------------------r------------ --r----------~ 



TABLA No . 9 

VATOS VE LOS EXPEV1ENTES JUR1V 1C OS 

!-------------------------------- -------, 
i CAHGORTA f i PORCENTAJE i 
1 1 1 
1 1 1 
l--------------+· -------r---------------4 
i ANTECEVENTES i ST 1 26 . 2 i 
1 1 1 
1
1 

PENALES 1 NO 73. 8 1 
1 ------t 

1 1 1 1 

1--------------4--------~---------------i l EYACULAC10N : SI 1 81.5 1 

l l NO ¡ 18 . 5 
1 1 1 
1 1 1 1 
'--------------~--------+----------------~ 
: SANGRAVO i ST : 69 . 2 1 

1 1 
/ : NO 30 . 8 
1 1 1 1 

/--------------+-------4----------------i 
1 REINCIVENTE POR i / l 
1 1 S I 1 4 6 1 
1 V10LAC10N 1 • t 

i ! NO 95 . 4 
1 1 1 1 

1--------------~-------~----------------l 

TABLA No . 10 

EVAV VE LOS SUJETOS ENTREVISTAVOS. 

1 -------------- r-------------T--------- --~ l EVAV (AÑOS) l FRECUENCIA l PORCENTAJES l 
1 1 1 1 
1 --------------r- ------------~-----------..,-
1 18a25 i 24 l 36 . 9 l 
1 1 1 1 
1 1 1 1 
1 -------------~-------------- r-----------1-
i 27a34 l 22 l 33.9 1 
1 1 1 1 
1 1 1 1 
1 ---------- - ---r-------------~---- -------~-
i 38a 46 i 76 i 24 .6 : 
1 1 1 1 
1 1 1 1 
1- -----------t-
: 49 a 56 : 3 4.6 
1 1 
1 1 : ¡ 
1------ -- -------4---- ---- --- -·--r- ----------.J-



TABLA No . 11 

TIPO VE VELITO V AÑOS VE SENTEN CIA 

1---------------T--- - -------------------- -------------- - - -- ·-- · - -- -- ' - --~-------T 

: TIRJ~~mo : AÑOS VE SE NTE NCI A . . : 
1 +·----t---+----r---t- +--------- -----+-----+-- ' ' -- ---.-- ----t---- - . --------¡ 
: l 2 l3l 4 l si 6 l1i sl9 l 10 : 11 : 12 : 1 .~ : 14 : 1s : 19 : 20 J 2 3J 24 J2 s : 3o ¡ H :roTAL : i : 
I __ ------------~-L_J_L_L_J_L_J_L __ J--L--J--~--~--J--L--J--~--J--J--L---·-------~-------~ 
1 • - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
1 V.i.olaC<D11 1 11 1 I 1 

3
1 1 1 I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 
1 ,, 

2 
1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 7. 1 

:- ~ ~~--------+-r-1-t-+--+-r-t-t--1--r--t--r--+--1--r--1--r--+--1--t---+--- ----r-------t 
1 V.i.olacum._pt 1 1 2 1 1 1 51 4 1 3 1 2 1 3 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 7 1 4 1 . 5 1 

: ~cum l l l i i i i i i i i 1 i i i i i i 1 1 i 1 1 l 
¡ vzalacZoñ-pa~--¡¡--¡¡-r--¡¡--¡¡---¡-¡---¡-1---¡--¡-¡---¡-¡---¡--¡-¡---¡-------1----- --¡ 

J e q u.¿ pa Ir. a c..¿ o n e J J 1 1 i i 1 L i 1 1 J 1 1 1 1 1 i J 1 l l l l 
1 -<. n c. e 6 to 1 I 1 1 il 1 1 15 1 3 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 2 3 . 1 1 

r-~----~r------1-1--r1-t--tt--r1---r-1---r-+--1---r-1---r-t---t---r-1----r------+- -- - ---1 
1 V-t olac.-ton lf 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
1 h o m-t c.-t d -t o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 4 . 6 1 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
¡ vzalac~oñ-----1-1--¡¡-r-¡-¡--¡¡---¡-¡---¡-1--:---¡-¡---¡-¡--¡---¡-¡---¡-------¡----- - -1 

! tumultua fl.i. a l i 1 i i ¡2 ¡ ¡ i 1 1 1 1 ¡ l ¡ ¡ 1 1 l i 1 1 i 4 1 6. 2 : 
r v zotac~oñ-----¡-¡--r1-r--r1--r1---r-1---¡-¡--¡---r-1---¡-¡---¡--r-1----¡--- ---¡--- - -- - -¡ 

i tumu t ltua fl.i.a lf i l 1 i 1 1 1 i 1 1 l ! 1 1 1 i 1 J 1 3 l i 1 3 i 4. 6 l 
1 1r.ob o. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
rvzalacZoñ -Acto~-¡--¡1-r--¡¡--¡1---¡-¡---¡-¡--¡---¡-¡---¡-¡---¡--¡-¡----¡-- ----¡-------¡ 

1 l .( b.i.düoó oó 1 1 1 l 11 i i J ¡ i J ¡ ¡ J 1 ¡ 1 1 J i ¡ 1 1 2 l 3. 1 : 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 r----------- ---1-1--r1-; --¡-;--r1---1-1---r- ;---,---,-,---r-1--.---1-1----r--- ---T-------, 
1 V.i.ota c. .( o n .f? ºlr. i l i i l l l l 1 1 l J i J J l 1 i l l i i l l 
i e qu-tpa1r.~~-ton lf l ¡ 1 ¡ l 1 ¡ ¡ J l l l 1 l i 1 ! l 1 l i i l 1 
1 c.01r.1tupc. -t on d e 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 t 1 1 t 1 1 1 

l meno-Hó l i l l 1 ¡1 ! J l 1 1 1 1 1 J 1 ¡ i i i l i i 2 i 3 . 1 : 
r--~----~=------~-+--r-4-+--+-+--r-,---r--,---r--+---+---r--4---r---t---+---r--4----r------ - +-- - --- -- ~ 
1 V-to l ac-to n y 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 • 

l l eúoneó J 
1

1 i i' 1 i i l i 1 J J i l i 1 i i 1 i i i J J 3 l 4 . 6 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ------ - ------ ---- ------------------------------------------ ------------- --- - --- -·---- ----

t 
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FIG . 4 PADRE MOLESTO AL HABLAR DE SEXO 

16 . 92% 

• SE MOLESTABA 

13 . 91:.t. 1 11 SI SE HABLABA 

WM tfüHCA SE 
HABLO 

69 . 27:.t. 



v.i v.i v.i 
o o o 
z: z: z: 
<I: <I: <I: 

IS:I U") IS:I <t 
('T') ....... N u 
1 1 1 z: 

....... ISj ...o :;:¡ 
N ....... ..... z: 

• • ~ E] 

::-.; 
X C"I 
..... M 
IS:I ...o 

o 
X 
~ 
CI.) 

~ 
Q 

o 
~ X 
~ U") 
<I: u; 
:I: 

..... 
Q 
<t 
Q 
~ 

~ 
:;:¡ 
O' 

<C 

l.t".I 

(,.!;i -~ 



FIG.6 HABLO DE SEXO POR PRIMERA VEZ 
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FIG.9 FRECUENCIA DE REL . EXTRAMARITALES 
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FIG.12 ACTITUDES DEL VIOLADOR HACIA EL ROL DE LA 
MUJER. 
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FIG . 15 EDAD DE LA VICTIMA 
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FIG . 18 RELACION IJICTIMA-UICTIMARIO 

AMIGA 

PACIEHTE 

INQUILINA 

CUHADO 

PRIMA 

RELACION SOBRINA 

NOVIA 

AMIGO FAMILIAR 

DESCONOCI DAS 12 

HIJASTRA 22 

HIJA 15 
! 

0 5 10 15 20 25 

SUJETOS 



RE LAC I OH 

AM IGA 

PACIENTE 

INQUILINA 

CUNADA 

PRIMA 

SOBRINA 

tf OIJ I A 

FIG. 18a. RELACION VICTIMA- UICTIMARIO . 

AMIGO FAMILIAR ,__ __ _ 

DESCONOCIDAS 18 . S 

HIJASTRA , . · 33.: 

HIJA ~ 
' 

0 s 10 15 20 25 30 35 

PORCENTAJE 



ESTA DO 

AGS . 
TLAXCALA ~ 
s. L. p . 

MICHOACAN 
CHIAPAS 

~~~:~~~ iiffii 
PUEBLA~ 
JALISCO~ OAXACAS 

GUERRERO 

HIDALGO 

FIG.19 OHIGEH DEL INTERNO 

GU~::~~:~~ -t¡......,..~'.~i:~~:~~!:c¡},¡~:::~&tillilliillMffil®!fR 
-+-

D. F. 
EDO . DE MEX .. 

. ------------ . 

0 2 4 6 B 10 

SUJETOS 
12 14 16 íB 20 





FIG.21 EDO. DEL VIOLADOR EH LA UIOLACIOH. 
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HECHOS 

FIG . 22 SI NTESIS DE LOS HECHOS. 
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FI G.23 SIHTESIS DE LOS HECHOS. 
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FIG .26 LUGAR DE LOS HECHOS. 
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FIG . 27 LUGAR DE LOS HECHOS. 
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FIG.31 TIPO DE DELITO. 
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FIG .32 TIEMPO DE SEHTEHCIA. 
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