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1NTROOUCC1 ON. 

La presente investigación se centra 'en· un an~lisis en cuanto a 

1 d lJOS 1h1 1 i ddtl t¡Ut! , u ent'.!n: _.l ~:~:· -m·Jj t!·~-C~-·1it~-~-, ~-~~:~ld~;::·p~r:L'~O~~~~.('f;·-l.C·; .. tl- l 11 

clase media, de alcanzar'la.~ut'~~tic1d.Íd'·'p~~"n1~liod~ r~ .educación-
-·;· 

universitaria. Se trata,d<!'·úna'pro'píies't'a'·e'd'üé:~úv'a)para •la autent.!. 

c id•d que no dej} de, .. 1 ª~:g.1¿;if~":Cr~ilib)X!o!iJi·{r:~n1~~xó~2;," !~<tampoco·. 
SU desenvo 1 V im i ento .. i nt'íi°JecÜJ~ l~;o (a mÍJJer ;piÍeiJeCser: FSU. vez, ma--

dre y profeslo~ist~:;, ~~·.éF.f,-'(~J;5:iC·;>~. ~~~ ;;si',<;k• .,~'7 e; 

Por a u Len t 1 c i~ad{-,c~'e:k~~~~~~;,;c~~~~~i~~·&~~M.~1.K~-~f~ ~i~}.~ ~I i dad_. -
que tienen las personas~de desa';rol_lar._,s~s ,;apacida,des humanas en -

cuanto a la preparación-~rofisip~aú};d~sem¡i'~ño•Í!fi.clent'e.eii el tr! 

h11,i o. d.1111111 l u~Jd r 11 ·un.1 :~_tl11~-,'ú: (~-~~:::·1~:~ ~'_n11\~~;)1 \t:;_':r.f!~Ó' -~·if,_! ~e:_~~ t r ¡_ huc_ i On 

social. Esto yaranl!LarA á las,)nuJe(es•en~é,{ertií-medid~ .1aindepc~ 
dencia económica e lntetectuat,'en'ti!nto ;u''pro:Ííectodé vida se ub,!. 

,.- ,,., .:• ,-

ca m~s allA de la función biológica de ta maternidad~ propici~ndoles 

ta formación de una identidad femenina fuerte r. asertiva. "rodo 10. -

cual unido con la preparación universitaria 'para el trab,ajo profesi~ 

nal, abrir~ PI cauce a su creati'it!dad cultural·: 

Se investiga el pensamiento de Rosario Castellanos, cuy~. labor 

reflexiva y critica se ocupa del luga'r secundario que se le ha ,conf!. 

rido a la mujer mexicana en nuestra sociedad, -consiilera~'eíi>,cÜmd0 ~'au's'ii'-<-­
tJeterminante de dicha aseverdción a la instruccióh feme~f~a'Jímpa,~úd~ 
en la rami 1 ia y en tas instituciones educativas,,es d~ci~; :¡~~~tea'',·~ -.. ·.·;· 
ción no formal y la educación formal. .-::" ':: .. ;'~ .,r .. :·' 

A las mujeres se les ha adiestrado y prcpara_11o' ei~;•taf;'.,:la~~rÚ -case-

•L11 •u Jer ou tbn t 1 Cl!I do sarro 1 r~ri 1 os "Con~·~ •.• ·, Ontri~'.',.:·h'áb (¡'1 d~dos. 11ct:!_ 

tuda~ y dt! .. frcln'i. quÓ In. p~~-.1./1~.6~-.\~o·,;::·1n'-~!;:~,.~·~,~~-~--~n-l}tn _o! l.cto'ntn, 

l lov11ndo a cabo 11 su_·.voz_.:: un-~-~-·-op'_~-~t_a-'~_:_¡·(.·~:.';·:~~r~:~.1_~·:· 



ras que implica el matrimonio, si económicamente su familia esta en 

condiciones de solventarles una educación mas aila que la elemental 

se les instruye en carreras corlas extensión de las tareas domésti­

cas, las cuales no lespermitiran tener grandes responsabilidades ni 

perspectivas .de mejo~l,a:::,secretarias .• ·recepcionistas, contadoras p6-

biicas; Esta~.-miJjeresy llamadas tradicionales, se encuentran prac-­

ticamente·imposibi:llt'~<J~s;para·iren la b6squeda de su autenticidad, 

ya que sii~;~:;t1r¡W1011~}.~adic~·n ~,; m esposas y madres, as! sus ma-

dad,eÍ r~~atci;·¡~ abnl!~aC:io~f-e1 esplr'itu de sacrificio. 

Existen sin e,mba;¡¡!i, otro ~ipó de. mujeres; aquellas que eligen ingr! 

sar alas universidad~~ y posCeriC>~me~lc c}ercen s~ ¡Íroresíon eficaz~· 
mente, su proyecto de vida esta .suste;ntado e~'·e1 :conatÍmfento. siin 

saben latln", para nosotras las Auténtica·~,."'.' ·,,::.: .. '/,. . . ' 

Sabemos que la prepdración universílár.ia n~·es<la.~an.i'cea;·uni~er" 
;-···_,' ·.-; '. 

sal, pero si el principal escalafón que Tes permitir~" lás jOvenes, 

reconocerse en e 1 pasado y c¿mprencler;·~~ ·~;~~en Le a 1 descubrí rse a s 1 

mismüs como miembros integrantes y prC>ductivos de la sC>ci~dad. 

La mujer auténtica hoy en dla, busca conformar su individualidad 

a6n y cuando su transformación ·sea gradual, pues a ·diario se·enfrenta .. 

con la oposición entre lo antiguo y lo nuevo. Educada bajo las ~ie-­

jas concepciones tradicionales, su nueva forma de vida ocasióna este 

conflicto que la perturba y se ve obligada a vencer. 

Debido a ello, se manifiesta la necesidad de una verdade~i e~uca~­

ción femenina que a través de la concientización ·de las ~:stdd{a;rites, 



las conduzca a una revoluciOn de la vida cotidiana y a la lucha por 

sus derechos. 

La revolución de la vida cotidiana se es(A ~feciu~ndo y en nues-. 

tro pals exige un seguimiento. En este siglci sÍihancllevád~ a cabo 

congresos, reuniones y foros acerca .de la pr~bli~h{ca s~cral dé la 
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f --· ., .. , •• _ .. - ... :-;',-,- --, --· . ., -·. i -

mujer, alcanzAndose algunos logros cÓm~ la ~.~~c~,;}o~;;'de}?~ p:~td~c· 

~.1, df 21i;~&;~tt~;.:.j~~~~~"~3¿ien.t r.~. 
:~,~---·· .;-~'~-' ·¿~: ... -.:._··::·:, . 

potestad sobre Jos hijos en 1917 y 

otros. 

Se subraya a su vez,. la importancJa.con·resp~·cto·•;á11ci\•'mé'dios.'ll1a·~. 

si vos de comunicaciOn como aparatos informativos q~e.dif~n¿~ t~~as• 
que les permitan a las JOvenes desarrollar su ca.pac.idad i'ntefoctual 

y no Onicamente su belleza flsica. 

En la actualidad eslA surgiendo una fuerza colectiva femenina,--

cuya finalidad es alcanzar una igualdad humana en la sociedad. lgua! 

dad que va desde compartir tareas y responsabilidades dentro de la --

familid, educando a nifios y nifias bajo las mismas contliciones, para -

que en un futuro tengan la libertad de elegir una profesiOn sin pre-­

juicios de género, hasta la participaciOn femenina en lodos los Ambi-

tos c11ll11r11les y laborales del pafs al mismo niv~I que los hombres. 

Ahora bien, para profundizar en tales cuestionamientos, en el pri­

mer capitulo de este·trab·ajo'.se_e.xponen·ras iinAgenes tradicionales -

de la femineidad en el régimen patriarcal, modelos a seguir por las 

jOvenes mexicanas como proyectos de vida. La educaciOn recibida en 

el seno familiar y en las instituciones edncativas fomentan una je -­

rarquia de valores en donde la pnreza y el honor de la familia -depo­

~ilados en la hija- ocupan un sitio primordial, mientras la deshonra 



-entendida como la pérdida de la virginidad- es lo mas bajo y des -

preciable. Los valores intelectuales por su parte, son poco nece -

sarlos y por ende poco considerados como atributos femeninos. 

En el segundo capitulo se caracterizan ya, las imagenes arquetl­

picas de la femineidad en México; la Virgen de Guadalupe, la Halin­

che y Sor Juana Inés de la Cruz. Figuras que enmarcan tres formas 

de vida femeninas. La imagen mas valiosa es la Virgen de Gua~alupe, 

proyección de pureza y protección maternal; la imagen de la Haiin -

che es la repudiada por su pretendida inmoralidad~ slendo,la amante 

objeto para el placer; Sor Juana Inés ·de la Cruz ·e·s la. imagen repr.!: 

sentaUva d.e la '"Mujer que sabe·latln_",·cuyo PSincipal'obJctivo es 

.el desarrollo ile sil intelecto. -::~~. .~_ ~ ¡,- - --

El caplfu1~ tré~ hace referencia' a. la ~~uéac1on'·'~ri1versitarla C.!!_ 

mo vla hacia elicJ~-~cimle~to y con~íenC:iá[1ia p~rti'/d~}1~'~UaL·.la'c 
es tud 1'a1it1h~s pues~a 'éñ, 'contacto c'ori '1 os ccincíc:imllinlo's heor'rcó's que 

7 

1 e perml,Uran :~~no~·~r ~u. entorno, anal! zarse ~% !;~¡ s;,;·a y;da~~c cue~ _ 

ta que el ~~r }é:e1'val~r ~el ~rlndpio feme~!~~ d~b~ ~eja;..'de{igno e 
• ;e_• ,, ,~,'. • 

rarse; • l.ls/líiuj~r'es·a1'T9ua1'que todo ser r1u"1arill-esü-n'(én '~cisi'b111cia-

des de pa~dcipar en su desarrollo personal y e~ Í~·cf~ación c~ltu-­
rai·pa/a' 'c~ii\r'iíi-ulr almejoramiento social. 

-.,_ .. '-:•.: 

--Par~~-r'i'n'aiizilr·-1·a e'xposición 0 en el cuar.to capit'.°1110/se desarrollan-

y proporieri~lgunas alternativas surgidas a lo largo dijá lnvestiga-­

ci6n realizad-a, consideradas importantes en lii-bOsqued_á de la auten--

ticldad femenina de las mujeres mexicanas que a nuestro juicio debe -

ser la .r'inal idad de la educación impartida a las fóvenes, no dejando 

de lado la posibilidad de que toda profeslonista destacdda puede ser 

esposa y madre. 



CAPITULO l. ROSARIO CASTELLANOS Y LAS IHAGEHES TRADICIONALES DE 

LA FEMINEIDAD EN EL REGIHEN PATRIARCAL. 

En su pensamiento Rosario Castellanos expresa claramente··la i! 

justicia de la condic!On fem~nina actual, presentando también una 

vla para su superaciOn por medio de la educaclon uni·v.e;s·ita.r;a:·,; 

Manifiesta ademh, una rebeldla hacia los·prejuicios.' .. de su Üem 

po como barreras establecidas por la sociedad a parÚr''.íié Iás cua- · 
:--, - ---~ - - ,_._ 
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les la mujer y el lndlgena son relegados y destln.id~_s .'.':;una.'v_i,~~ - -

de sojuzgamienlo, sufriendo privi leglos de génel"~ y;_cla's·é social. 

Asl, a través de sus escrito~ literarios y .filostiflcos destaca 

la Violencia de tin mundo opresor d~ la ¡nuj~~ yJ~iX~dfgena, situa 

cion que vlv!O la propia R~sário Ílesde~'sll íiTilet;·'úendÓ algo que -

le permltiO anal.Izar desde rat/.taÍ prd1i1~~aii'a. Sintiéndose 

identificada cciri un'p-tieblo.p're~·~ de '1njÚ-sticlas, asume un compro -

miso de lucha, escrlbiendo':;.-pl~:smil_rldo· su realidad en forma critica 

y profunda. De ahl que'.:varl,as.cle- .sus obras giren en torno al indi-. ' ' . 

genismo, entre-ellase's~Ún:':'oficto du Tinieblas, Ciudad RNI, Ba -

lfin Can~n; olríl~ en cambio l1ablan de la situación remc11jna en la 

sociedad, algunas son: Mujer que sabe lat!n, Bella dümd sin piedad, 

Los-coniidad6s-de agosto, Album de familia. 

Para la autora, el ind!gena al igual que la mujer pertenecen a -

sectores sociales marginados y sojuzgados por considerarse inrcrio·~ 

res. De ahl que destaque la doble opresiOn del gé~éro'',fe~enin'o: por 

ind:::n:t~ap::r::~e:~ra el tema que ocupa la prej~nt~ L~sl¡g~ciOn, 



cabe mencionar la presencia continua:del pensamiento de Simone de 

Deauvoir a lo largo de los escrt'tos de la autora, ya que, aOn y -

cuando Slmone de Beauvoir pertenecla a la sociedad francesa, en -

igual medida aunque algunos ,áños antes {1908-1986), emprendió la 

tarea del anAllsis en cuanto al papel que juega socialmente la mu­

jer en nuestro siglo, dejando claros los milos y_labOes que,ocasi! 

nan la formación tergiversada de las jóvenes conduciéndolas, a su•­

falta de identidad. Por tal motivo se citan para apoyar~,la' iÍlv~s-« -
~· . ;.,,,.-. - _:_ .·- .. i'.;.:·-

ti g ac i 6n algunas reflexiones de su teorla feminista radl,cal,,;,toma-

das de su 1 ibro el Segundo Sexo.se mencionan ademAs,,,v'•fr_ia~;-.;xJ~r;~! 
das de fuentes documentales de otros pensadores, conside,~ailo's' p~r\!.­

,~:(-~-. :~:·i_.;-_ -~-:\~;-·" 

nen ::s !:::; :~e t:~:o:e d::a:::~::~ ~, Rosar lo, Ca~~~¡ gno~\~ri;~A :a,:) a 

:;::: ¡ :: ;:::: ~::ñ::n::: ::u;:s s::~e~::.ru~g:·;}~l~~~-;.~1r~l~é~~l:~:s• 
. ~~ ~~ 

f arma 1 que recibe 1 a mujer en, t,~é!o~~fÍosh',n i v;;'1 e'~};eiiti,f~ti;~os,,es uf,- . 

9 

punto medular en su formacilinrj1 sit~~cio'n ~~~t/i'd!J'\,5.iste~Js~~ial,, 
puesto que 1a 1nstrucCion l"~cltíf'ila/i'atia é~ndulid~'~ ,dos ~úeróati,,~',', 

'~:•· ",\•.1_f.:··. 

vas~a:as;: ::;~~u~;~;;~;¡;:t~}::~z~~-f~~:-ri~jx:'r±~:;!,?~:~-~t-bi~a,; ___ ~_-
. •;/'-

madre y esposa, es Í.i;dra'~á h~sta 'e l:Ínomeri to en que: encuentr'e','urÚmá": 

rido que la inantengá •. ·¡;~ ~~jer intelectual qu~rrA de~a~r°''i)~rQto~ 
das sus potencialidades volitivas, flsicas e inlelect'ua1es·:' acudj_. 

ra a la universidad yposte;lormente buscara desenv~lv~~s~',prdÍe-~ 
sionalmenle. 



Se abren asl, do~ po~ibl.lidades;~para tas mujeres mexicanas con -

base en la educaciOn:.:·niadre t .. r~di.~l.oMl sumisa y abnegada, o mujer 

intelectual independl~~.ted a~ .. t~s~Íiclenté. 
Cabe destacar. ~u.e e~)~·.~ttlma una vez culminados sus estudios, -

'. ,'>' . - ( .• - ' ~:¡~·"'.. 

11 l i nc.orpor-a·~~f_:-, ~~_,f(~.s i--~'l_é_'~--~;:~pr-~~uC._~-,':·v-~ :~'se-__ 2nc~-~ tra ~'' _ c~"-·--~c~ _ e ~·~~da -

real !dad dé la.de·~¡~~~~;f~~~·:dé'ilén~ros. ségOn Castel lancis,. esto es 

10 

un problemá n'1~\okft~:¡'·~~~~'f1~~cúlt·ur~, ~ostlene,. ~a .s Ído ne cha por. 

::: :::::!s: 1 ::n:fü:j~~f füf ;;:~~'~:e~~:!'*~!If:~~l·~f~¡~'¡~f ~.{i~:!;~En ; · 
;_<.;/-~ . ·.:_· ,;·.::: --c,0-''. '· ·- . - ';, -,-,, 

tren con h nostilÍdadifem!!ílina~<·:.~:.; .§: ..... ;~.;. ·~]! .. : ;¡:••.: 

Lo ante~1o;:de~~cc·~0ti·m~.:0$1:ª··.~ .. · .. :: ..• ~.·.~.;g·.•.:.~ .. ºº·~~.: .. ·.tf.-ª1a
1
.: .. 1··~.~º.·.~.es·.}'0·s.'.:~ae;:an./~!'.~.sld~~r~~1~.é.:ics;:°1·~·ff<le;a,- ·· 

cton de la c;iÍLura• . ·ros ~~"",,¡¡;;;~se', f~~·ra's· -
--( ;~: '·"" .• >!' ;." ~-... ' :i·~;~{.:· ·;·\~.;;: .. - ;J'.'i :_'ifü"'.t:. t;h ;::, '~·:~"'~·-

mujeres. - , · ... -·~~:j ··~)~·-:.-:.;;.y· "":~0. , ·!k:,. ·i:f.~;~-, ,-::·;:'-' 

::::::::~~:~:::~Ii~i~.~~~1~~i.~~¡~J,~tl¡i·.:.··:·;·;t~~::~:: 
··;" ;-. .. .,/\«. J'~:.' :;::,<: ' 

f\"i 1 • ,, . 1. r;l Y_~~··\h~ ·:\'o ~-.:~p r:arú:~'.l~:r~·n LO~ ú~ : 1 '~··7~. 'ter,~ to.~.ª --~~:<f. c(~··· .. ~rci . .:.!) a 

la ref lex 1 on •y nece;ldad;de ~~or\Jnd iT~r 'rin untr.abaJ°o'dé i n~!si. i~~­
.. _. --~..¡,. 

c ion·c.omo el que -ahora ·se~pretende exponer., cu es t 1 onando 'áÚ~éa,''de_,.~-. 

las posibles.alLcirnaH•a• por.las que la mujer debe.luchar para sJ ~ 
··.. . -· ' 

!ir de los confines de una vida blolOgica y dJméstica. 

En su libro Album ~e.Familia.dentro del apartado que corresponde 

~"Lección de cocina". habla de la situación histórica de la ~ujer.-

expresa: 



. . 
Mi lugar est~ aquL Oesde)lt principio de los 

liempos ha estado ~qu(' .·E~ e;;/pr~Jcrb"io alemfo 
\:, 

la inuJer·eLsi~1?ní~~ d~.t<octí~;:;Kincler/Kirche •. ~ 
Yo andu~~. ex t~av 1i~1~ ~'~ .a~i~s·!:e;;ñ,~~!J~s}.en of.!_ 

clnas, en car6i; de.sp~rdi~lad:~,¡en:ács~~~z~(q~e 

ej.emp_(~, et-~g-if_- c'i\n~~úL .. :~< fJJ;:jjl~~-<~~:~~- \ ;;,.-· 
-;=~coC..'.'. 

El sitio de la mujer es 1á c~s~.sus runc\o"ri"~.~:.¡~·5• quehaceres -

domésticos y el cuidado de los nii'los; ser~ .Gnica~enl_e mettianle .la 

toma de conciencia femenina coin~·se~up~;:~;·i t~'I:-/5it~acfÓn •• En Hu-
. -'--}.','--. 

au t-ora m~·~~c-¡·~-~~a,;y('¡/.~~t~\~ -~·-~~1:~:'·.°'~~~~~c-

1 ns tante; ".hullci\"íi~~ '..d~~ls 10~, "hubo -

un acto en que· la mujer>álcanz'~·a:•;Úint11iar•.su -

conducta con sus. ;p~t~;~~I a~/m~s1 s~c'retas; '~on 

jer que sabe latln la 

Pero hubo un 

~ ~~:.,-" ':·:, 

sus es trucluras•c m~ s :'verdaderas·;-~ co~" s.Í{ O l lima 

sus i:.'anc 1 a-.-;~"{~?~~~~~- i~·a-~--~~ri'é--{~''fa:c· i CJri ;~Su · :ex·rs tCnc 1 a 

se insert6·en ei p~nt~1•iqu~":1e corresponde en el 
'·. ,.·· ·'e·' . ' ¡ 

univ.crs<?, e•iidc.nci~ndo~c como nccc,~aria y .respl_cl.!!_. 

deciendo de-séntido, de expresividad y~de,.her.ll!~S!!.~ 

ra. (2) 

La negación de lo convencional, de lo establecido;:ser~ ~I punto 

de partida de la autenticidad femenina; RosarioCas'.teU~n~'senfatic 
za en este sentido, la necesidad que tiene la mujer"de:'.~~~:~¿ontraj­
se a si misma como condición inherente para ser.irÍdeperidie.nte y au­

téntica. Para tener una identidad femenina valiosa~~.::::-:.\ .. · 

"' c •• 'º""ºº', "º'"' 1 •• • 1 ••• "º r •• 111 •• •!.· ·rd
1

·í:~,:~:n':. · ~-h 1 co .-· 

Joaqu1n Hortlz 0 1983. r.7. 

<21 Cast-~i-·1anos_:-· HoS.ar-f·o. MuJ-~-~ -q~~,--~,~-bºe :-lá_t.ni·-; r:!_ E-dfC-16~ M6xl-

LacJur~s ~a~lcanas, 1984. P. 21. 
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Desde .este punto de vista, pueden observarse en .su;.-pefi.samiento, -

algunas caraéterlstlcas Importantes, las ~u~T~s d~n.~Üe~t~ dejsu;p~ 
slciOn ante la sociedad mexicana y mh esped~iC:'~~e11í.·e ~«te:1'ri~situa 

c Ión femenina, Conv l_ene destacar. por el lo, l·~s Hgirrri~f:··~~;edi~s / · 
acerca de su obra: .::.":5' .;.-·:: '~~~;~t- '::;;:¡: ·-:/'.;: ,.,, 

<--~}~~; ?;!·> -<-:~;_; ' _,,-., '" . 

Anal iza los tabQes e imAgenes de la femlnefdacl~'iiaj'·~'1Ji~· ~~;hKi~e::' 

::::: f: c::a m:~:r 1 :e:: ;:::n:~a 1 

:e c{~~Jd~~ff ;%:~~~~'~{(Il~~~~t{!1~;vi~:-~~;5 
desvalorada intelectual. •\>B~<.~.: :;; <'<, fii,, :;·;, · -

· ·.: · :: ::': ,:::. · ::::::,:·:¡.;:~~:~~~f iUi~l:~f !1i~;· .. 
se vale en su lucha por la toma de•·conciení:ia::•.feménina:-.c:ea ·re'du·c:·ci6n· 

i-,:;.,.,, - ',·<'' ·- --,.;·~;..., '~- ,.,;.:;··. ,·:<-:-. '. 

::t:::~:d:o:e c ~ :~~::: 0 ::: ·::~::::~~:e'p:::f ::F!.~ ·,:tc~:~·~~~~~¡~,~;:n:;:::r· 
y tienen actualmente. Qued~ndo expl lcito>é:on"~1i~; 'cii'ales'•son~ sus 

funciones dentro de la 'soCiedad me-xicanai·.·_.{ ... ·.· .. _ <:f 'f'k'!'·. ,.;~• • 
. ('-' .- \"·> -<~-- -.-,:.'· 

Rosario castellanos, fué dentro de los fiÚ\sofos ~~-xi'c~rios1'1a·pri-
mera en anal izarse a si misma y hablar de·. una/sitJaciO~ ·~~ i~jÚ~tlcia: 
n.lcional,-denuncia"ncio la falta dcequidad'entre--su.·sexo ;/.:'e1-"s'e.~o'.-~­
masculino. Por lo cual en su trabajo se encuentrj una de las prime­

ras manifestaciones intelectuales para la liberación de la mujer. 

Por otro lado, en sus reflexiones profundiza en los parAmatros en 

los que ~e educa a las mujeres mexicanas en la sociedad patriarcal,* 

e·nmarc~ndoios en tres imAgenes de la femineidad: la virgen de Guada­

lupe, la Maiinche y Sor Juana Inés de la CRuz. 

•c1 patriarcado ontondldo co110 ol sls1o•a d.e .goble,rno en ol cual ol 

quo ojerco la autorldnd sobro la organlzacl6n .. ~oc.la! .Y_. fa11l llar 

ol -var6ñ. 



La virgen de Guad_alupe c_ontiene,una-.ldeologla que convierte a 

la mujer en _un mito, eleva~d_ol}'aLaltar de,¡ las deldadés, tráns-

for::::o ::e:~ o~; a ":;:::o5::~:;;~VcaC ha:estab 1 eci do una_ jera rqul a 

de valores, creencias e 1ndr¿~:~,s ijue ll~n orie~tado la conducta -

del ser humano bajo _una des:Í~u-~fda~}de género en donde l~ mujer -

solo es valorada como madre-y ~s¡iosa, es decir, su val o~ radica'. 

únicamente en el cum~llmientocÚsti'ról-biolOglco; 
La Ha 11 nche, proyecdOn de i;! sexual ldad,, cuyo_ c~_mportami,ent() 

:: ~::0~::; 1 ::: . s ::"~: :~j:;J~;;~;et::-:;;?:~!~HY:1i1:ª~~:Z~Ht~~º: 
·:. :~' ,-:-.; 

una conducta que va en contra de . .Jo.estáb-lecidó'{'· ua'étenffo_ I ibre 

uso de su cuerpo y de su sexual i~~d--~-~ éonsl~er·;~a's''odalmente -
-,e;,~ '-;¡.~;\'-:~-~~/·.:,o'·« •',{:7·'.: _:_-_',, 

com:o:aJ::::a·;~és de la Cm, es I~ 0~anl'{~st¡ci0~ :~j\1a: lntelec~ 
tual idad femenina, "sus metas esün fundameríl.adá·s· ~,¡f_eJ :conod-­

n i ento", de ah 1 que desde pequeña su ~a;~;r :a;;ii~Y?'. fu~~a' ingresar 

a Ja Universidad. En su carta a sor Fi,lotea,obi-~po'',Hanuel Fer--

nandez de Santa Cruz, afirma: 

Teniendo yo -despUés como_ sefS,-rÍ~-1 ~-f~--::~~7'.j~ ;;;(~n­
do ya leer y escribir; eón todas>'1~~:'o't'ras{IÍ~blÍ!dac 
de-. de l aborr.s y _ cO~; lu ~:1., -q~~\:d·~-;~>~~~~;~·~-~;~~;-,i.11.:f· ~-~{c~_es'.. 

'1 .. •,.,,-. '· 

al decir que habla universidade~ ·y escÚÚas\- en ·que 

se estudiaban las ciencias, ·en Méjico; y ap~~a~ )o 

0t, ct1ando empecé a ·matar a mi madre ·con instanles 

1 J 



e importunos ruegos, sobre que, mud~ndome el traje, 

me invlase a Méjico, en casa de unos deudos que te­

nla, para estudiar y cursar la Universidad; ella no 

lo quiso hacer (e hizo muy bien), pero yo despiqué 

el deseo de leer muchos libros varios que tenla mi 

abuelo, sin que bastasen castigos ni reprensiones 

a estorbarlo; de manera que cuando vine a Méjico­

se admiraban no tanto del ingenio, cuando de la me 

morid y noticias que tenla en edad que parecla que 

14 

apenas habla tenido tiempo para aprender a habler. (3) 

Debido a lo anterior, es este tipo de mujer aquella que tiene ma­

yores posibilidades de Ir en la bQsqueda de su ldent\da_d, .au~~~e ten 

ga que sacrificar su afeclividad. Sor Juana elige la -~tda.:_:re'llglosa 

como una negación hacia el_matrimonio y· un~ alternativa para~~onii--

nuar sus estudios. .-._,_~-,~ .'·:/:~. \1.~.'~'.:_; __ ':g~. -:<,.,''_ .. 
-·.;;< 

Por co11sigulente de acuerd<Lc~n Rosar(~ c~stei'iano!i;'sdn e5tas 
. ·,/;··'·'·-,o·>·.,,.._.,._,¿ 

:::: :m:::::: ::r 1 :ª:e::::::~cii'~1~G. ~~~i~-~~;;~;J~;,~~~~tz:;;~~~º~~-~:ª~i-· 
ras de valores sociales en las cu~\e'i·.1a·s;•jOvene_s'{ve-n:,reflejadas_•c-

: >'.[ :' ·4:? _ :r;z:}r : :l;~. : . 
• ->-e ~ ·;et ' :,:;:~:~~. . ~·;,{;.- -

Asl, la imagen m~s valiosa para la(mixi"¿~p'a°s '~de:C-lévirgen 
sus aspiraciones y deseos. 

de Guadalupe, en tanto se considera la mh adé·~~a ~·s~gQ~}su\género. 
En el siguiente capitulo se desarrol lari·~~·~m;;-~~~~da:'~¡ ·ª-~~-

1 lsls de tales arquetipos femeninos. • ;•, :k: ;•/ Yi! , : 
·¡:::~ .. ,~ 

111 º" I• e.u,, Sor Juono. Obro• bcnql~·.,•;::cST,':·:~.-.~~-·1:1.l~tn• dn 
',_;·: :;),• -. :":- . 

le Cruz•. Uocl•ocuo.rte rcl•pr"o!d6n. Madrid., .. · r..~p8!i8-c8!po, S. A, -

1976. P. 22. 



CAPITULO 1 J. - LA rn'ucÁCION DE' LAS MUJERES MEXICANAS y LAS IMAGE­

'rfrs ~RQUET JPÍCAs' DE LA FEMINEIDAD EN MEXICO. 
~-:>-: . ; 

La educación de'.::1a!'}o'v'en mexicana se encuentra fundamentada en -

tres lmage'~~~ :~~q~;-i1~l_i-at ¡~"virgen-de Guadalupe, la Mal_increy -

. sor. Juana rnés de~l'.{é~~1;7ten taliOes y mitos que apuntan a•un_com~~ 
portami en Lo_ espec Í í?~ó[Üciil~ó dé 1 ~ s<ic i edad, y es pr~c i s'a'~;,n,Le lle-• -

di cha actua'é i ón:;· d~~dó'~'Je .;·~ deriva 1 a aceptación'o' ei;'rei:ff'azo'\''so~: 
cial ~eI~ ~uJe~. G' r,p - ,,;.c:~Y- ·> 

si se pa~Le· de -ra ·c~is Í <Jrirackón: _d_é• qúe:' lt níUjer;se (dcl~~~m,in!· 

::;::·::::·::::~~t~:i~i:~~~~r,ill!r~~~!~?:~i'.::; 
nación histórica;' Ei'!i~_rfb_~_e_'_._: ·;:: . . ·: <.i: • 

- ::~;;:- , .. ' 

La histór1~·.rlosfmu~str~ que• los ho~bres hak t~nido 
si empre t~J~s~\:~~ '.~~~~~~s .conc~~tos ,de~de los ca-

. mienzcis' .J~E"~~frl ~~{ado han juzgado. Otl 1 mantener 

· a I~. mJier ~n .t.i~ estad~ de dependenc i ~: sús cód 1-

gor· ha~ sido establecidos contra eila,,; ét~ est~-

modo ha~siéto convertida corihr:,,-;améfreºe~~el Ót,:-~:- (4) 

Sin embargo, no todas las mujeres mexican_as. aeeptan esta redúc­

ción y se rebelan. Son aqueÍ las que buscan_-:_su i~dep:endi!iic1a·, son­

las que se enfrentan al rechazo y c~ltlciÍ' d{ta·'.;oc]~ciaci'. 
El "ser para otro" se manifiesta ;kg~~-G~,¿~'J:i,J~ler~~. a tra~­

vés de tres calegor(as: inferio/fz~Úón'. c~~~r~t-y u~o'. ~asgas d~ 
terminan Les del papel, de la rn~je~' erÍ'1a;/;~¡¡;a.:::;a ~oci~aa/y ei -

(.'". ,.--,•, 

(41 Bunuvolr, Sl•ono~ El sogundo-

Ldlclunos Stylll "?-~"'--º· L~~1·_._· r_.·_,_JHL-~ 
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;En vista de<'que el ;;ser'para otro" ~<Jmo:~'ategorla femen.!_ 

na debe s.e.r ¿~perada por la mujer\ se reiJr;ea -1~ ,;¡istiflcación-
-,-',0:' '\:_> 

Estado. 

de su condición me'diante la-~i'rg~~ de GiJa'düÜ¡Íe .o,'pÓrmedio de la 

prostituta.>~~ acuerdó.con.Gra~je1a;}1t~hroi'.\:exis;~en ínuJeres "de­

centes" y mujeres "no .decentes" '..').L~_Úd~'i:'ent'.e..,s d_elien conformar su 

vida según la l~agen ?e J~ vl~gen, ~~';su;c_identldad se reduce a la 

función de esposa y madre, p~~ ~~!~~~~-~~~;-~. ¡;;esia cristiana y 

por otro la familia, para'le_gltl~~~-fügfiu;~¡ó~~En cambio la -­

prostituta desvalorizada e[l .. rela¿i·ó¡(;:·a:la:,;¡újér decente, es envi­

diada secretamente por. s~J ¡J.;;:;~·~7~1'/es-a? ._-·e 

Las caracter;sticas ~~ \'nf~;io~iia~;ón, control y 
.; . - -_ -,;:;::· ;_'.:. ·- ..,,<,,., . ,: -·_,..,..·_ -~~'~ -~:· 

uso, sólo aparecen ~en' fií'rma~ éteséarnada en el per-

sonaje femcnln~mas:'devalu~~~: el de la prosUtu­

ta; ·y Jos rasgos que. s~,'presentan c~mo pos.ttlvos, 

son inherentes .a i modelo fémen 1 no mas va 1 od zado.: 

el de Ja. madre;;_ (_SL 

La madre se caracteriza pór s-úpasividad, ignorancia;' docilidad, 

pureza e ineficacla;·cuÚidádes que.Ía enaltecen-pero-que finalme~ 

Le la hacen caer bajo la .in/~riór,:ización .•. el control y el. uso, pue_s 

por medio de ellas.es oprimida y destinada sólo a la maternidad; -

usada también como objetº_:sex_u_¡il_,: perd lend_o _as_I s_u _t_i ber~ad. 

Sin embargo, a diferencia de estas mujeres. existe una mujer que 

no es un "ser para otro", -la intelectual, independiente, segura de 

si misma y consciente de su situación, la que busca su id.entidad -

por la vla del conocimiento. 

(Sl Hierro, Graclola. Etlco y fo•lnls•o• 1~ Edlc16n. H6xlco. Un! 

vorsldad Naclonal Aut6n0•a do H6xlco.-. 1985. r. 14. 
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Este tipo de mujer es la que persigue su preparaclOn intelectual 

para posteriormente llevar a cabo un desempeílo laboral eficiente. 

As!. de acuerdo con Castellanos, en la sociedad mexicana han so-

bresalldo tres imagenes representativas de la femineidad, que de 

'una u otra forma reflejan distintos tipos de mujeres: la virgen de 

Guadalupe, la.Hallnche y Sor Juana Inés de la Cruz; a las que hare­

mos referencia en seguida: 

1. LA VIRGEN DE GUADALUPE. 
c •. _ .- '.·. 

17 

La adoraclOn a la Imagen guadalupána, .opina Rosario Castellanos,-

ha traldo como consecuencia, ·que ·1a mujer sea'conslderad~··un:~Ú~-.-~ 
es decl r, proyecclOn de e~peranzas y t~mór~~ en lo t~ascef1de~te, .Y -

no una criatura humana con cúalldá.des de.persona,: des.de .el moment~ -

en que se le ha elevado al altar de 1.as deidades ~ través:.d.e lmage -

nes religiosas, ocasionando con ello u.na idolatrfa, una.'i·~:agen sánta 

a la cual es necesario rendir.le ,cul.to y adora'é1on·;·. 

Para el creyente, el encomendar.se _~':u~a dllÍin.i:ci\1d ,Jii!Ínifica:.tener 

protecciOn, amparo a sus penas. y consu~1ri'a lcis ~a!'~s:terrenales, es 
·;·_.~:' --:~ ._ , .. , 

::.~:;::::'::::::'::;:¡~~~;~~~~;~~}í,~íll.r~!~ :;::::,"······ 
••. Lcngo ·.que cumpl Ir un<l/ci:a~-ª~: '\cr1Lr~r de ro -

dlllasa la Basllica~~ NÚ~st~~~or~nlta del -­

repeyac. por lapro;~~¿'fü g~W ~~·ha brindado. -

y porque me sal v6 de'.tanforii've pe! igro como el 

que he corrido. 161 :••<<m(' e:: 
-:e,;:>;:,}/ .: 

(6> Castel fanos, Ros Arto. El -~t~;:·~~·! ~a E-dlcl6n. 

ce-'-~=----'=--;'.:_ 



Sin embargo, en- la sócied_ad mexican_a la imagen más venerada en 

cu.rnlo a (,is creencl,1s religiosas es la virgen de Guadalupe. Ella 

es la virgen lndlgena, que se apar_ei:i6 anle Juan Diego en una coli­

na que fué santuario dedic~do a Tonantzln, diosa que velab• por la-
-,- ~ .. ., , :·' --

fertilidad de la tierra entre los azte~as; hoy en dla, también la -

virgen Guadal up ana ve 1 a por 1 a __ f er_tii i dad o: fl!cu_ndi dad, pu_es se CO,!l 

sldera una madre. Guadalupe-Tonani'z1n:-1a l laman-todavla algunos i_!l 

dios peregrinos; para ellos su·at?;buto~~"ii-ncipaLes ~-\~'e"r refugio 

18 

o-o :•'>=,, -:~·é ---·~- >:' _, 
para los desamparados, es la madre qUe-¿les_brl~da el regaici, que les 

hace sentir protegidos. 

ta virgen cal6lica representa la vida emotlva,:·la m·áternldad, la 

pureza, en si es la "Santa Madrecita•. La "dulce'º maniacita mexica­

na se somete desde esta perspectiva a su condición biológica: la -

maternidad, debiendo cumplir con dos obligaciones importantes, la -­

educación de los hijos y el desempeño de las labores domésticas, sO-

lo asl, será considerada como una "buena madre". 

En relación a lo anlerior Ricardo Garibay escribe:· la maler 

nidad no es sólo un valor, sino que alcanza a conve~llr~~;en una de 

las formas de idolatrla ••• • _ (7) _ 

Esto es, desde el punto de 

menle dentro del matrimonio 

justificando su existencia, 

bajo el lazo matrimonial. 

Al casarse la mujer ofrenda 

formarse en señora respetable 

l71 Ca~to~lano~, Ro~arlo. 

[di toros Mexicanos Unidos, 



especle. ne ahl que ~xisla una analogla enlre la castidad y la vir 

uen de Guadalupe, •I exiglrsele a la mujer al contraer nupcias la -

pureza vlrglnal. 

Para Simone de Beauvolr, la esposa por medlo del matrimonio es -

asociada e integrada a su cOnyuge entreg~ndosele en su totalidad, y 

asl menciona que: " ••• la mujer rompe m~s o menos brutalmente con 

su pasado y es anexada al universo de su esposo, a quien da su per­

sona: le da su virginidad y le debe una fidelidad rigurosa." (8) 

La joven se dispone desde el momento de su enlace conyugal a ser 

esposa y madre ejemplar; soportar~ las infidelidades de su marido,-

sier1do su recompensa ver a sus hijos crecer y mas adelante conocer-

a sus nietos, se transformar~ en una de tantas "Cabecitas Blancas" 

satisfechas por haber cumplido con los designios del destino, de lo 

contrario, la vejez traer.1 consigo el abandono, la soledad, el in-­

fierno. Dentro del libro Album de Familia, en la secciOn titulada 

precisamente "Cabecita blanca", Rosario Castellanos pone de mani-­

fle,to la vida de dona Justina, mujer de edad avanzada, afirma: 

l lfufl ' al1r1a 1 " 1 n r; "'"''' ,, .111-; 1 111.1 .,_,: 1 ti • •111f1111 

·· dta·todo y no era como para asombrarse. Esta­

. ba vieja, enferma. Le habrla gustado que la -

rodearan de nietos. los hijos. como en las es-

lampas antiguas. Pero eso era como una especie 

de sueno y la realidad era que nadie la visita­

ba y que lupe, que vivla con ella, le avisaba· 

lllJ llt1nu,,ol1, Sl11111110. !_!._.~.:~J~!..~~·~-~.'.!~--~· f11•11 11, _1111_1_!11~1" __ 11.1_1_1~•,. 

C d 1 e 1 o nos S 1 g 1 o V O 1 n t-a·-, 1 9 8 t , P • 1 1 7, 
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ba a dormir en casa de una amiga. (9) 

En la Imagen guadalupana~por tanto, se encuentran contenidas -

las imagenes arquetlpicas de las mujeres que cumplen de acuerdo -

con la pensadora, con su vocaciOn •natural•, es decir. ta maternl 

dad, de no darse de este modo, su integridad femenina se·vera afeE_ 

tada y frustrada, ocasionando su "infelicidad". Por esta razón, -

1 a joven mexicana debe avocarse sin repl 1 car_ a síi_:papelde es_posa 

y madre que todo lo sufre y lo perdona; alcanzara~con•e.llo;,el se!!_ 
--·7co.._o--- -·J;.-~:~-.,:~·::-~:::·.:.~~-

tldo de la vida que la cultura mexicana 'áétu'á1 :vahfra;· 
2. LA MALI NCHE. 

;f{~:'-_;.-r-" 

• - • "'- ; :·;~-~ - '--,-__,e• :~.\:_i<' 

Representa 1 a mujer vendedora de meréa~c·¡·~· ;~;üaÜ ;Ja_cq~e mani~ 
fiesta un desinterés por el fruto, -ia- llama·d~'"¿-~·~Ú~~é.nl~'::,:p·~oslitu­

ta, cuyo arquetipo queda enmarcado en la segund~:::lm~~~n/de !'~ fem.!. 

neidad: La Malinche. i '3:): ·. __ 
Es la proyección de la sexual ldad como irrac'1.ona1'; lndlfé.rente 

a la doble moral vigente y a los valores cu;turale~~- a~~~esgandose 
finalmente a ser la prostituta avergonzada, humi'liada·,,.traidora y 

. . ' ' 

seductora de hombres. En su poema dedicado a la "Haí ln_che", Rosa-

rio Castellanos escribe: 

Desde el sil 16n del mando llli madre_ d_IJ(J_: -"lla muerto" 

Y se dejó caer, como abatida 

en los brazos del otro, usurpador, padrastro 

que la sostuvo no con el respeto 

que el siervo da a la majestad de reina 

sirio. con el.abajamiento mutuo 

C91 Cdstol ln~os,. Roiorl~. Albu• do fo•fl la. 4o Edlc16n. M6xlco. 

Joaqutn Hortlz, ~1~8:)~ P_~_.6~·1 .6).· 
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en_que.se humillan ambos, los amantes; los cómplices,_ 

· ••• Yo avanzo h~cla el destino entre cadenas .y dejo 

atras lo que todav!a escucho: 

Los fúnebres rumores con los que se me entierra. (10) 

Aunque el término "malinche" se haya atribuido a la mujer nauatl 

que menospreció la propia nacionalidad y diO preferencía alo_ex. 

Lranjero, su importancia en referencia a considerarse un• d~ I~~ 

imagenes de la femineidad, radica en haber sido .amante,de. llerna"n 

Cor~~;~r olljelo que desde temprana édad, Fué vendida pgi·p~iimcJa 
~'.~ . .-~: .. > .. ) '~.:__: 

segunda_ vez._por ·1os mercaderes; poste_rillríncnieT~_éi\t:~eiia;_F''Ü céífrú 
junto con otras do~cellas. E~te laiha'ée,sÚ;;am~ntifi!:ctlÍabo~ado'ra e 

1 ntérprete: d 1 cha re 1 ac Ion ;tu:º:}ºnJ,j3';~~~~;k~f(~,~t~¡~~~_u~l~ti~~\ serla· 
reconoc 1 do 1eg1 t imamente por-·se_r...desc_e0d i en te_ .• de• m_ad re·.Ji nd 1 gena_; -
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con::d:~:::c ;:: 'd: i~: ::~~~iie~f~¿~fü~1~•i1füll~~,f~{"l~~fa~·;.• de::~.-···-
·":~:;,;, ~J«, ''it ,;e_ .. 

instrumento con determinada ut1!1iiad: :·i,ntéÍ'¡Ír~i:c (YXam~;nte.'. .ca'rtés 

la somete como a los lnd!genas,'•s1~~do•Uri Íliijef~ dé••int.ercambio so-

c i a 1 y sexua 1: 110 cons l dera~ílo;~dema"s·¿~:;_v~ior¿:ómó~m~•jer•lriteli ge!! 

le que comprende la lengua y la ideolog!a de lo~ co~qul'~ta~ores_. 
A su vez, la mujeres que como I~ Malinche actOari con·Ci~rta li-c 

berlad, reciben como• sanc.iOn ; t"a ciplnlOn pública·<", ·:s,on consider! 

das mal~ influericla so~re las otras, ei decir, él t~ne~-~cistumbres­

que van en ctint.ra de las establecida_s es moÜv~ par_a e.l. rechazo .so­

cial. 
,'•;, 

.·::,--_,• 

CIOJ ~a5~el.l_~no~'· Rosai-,lo_ •. Bol Ía d'á•a''sl·n· pledod.- 1a Edlc,16n. Mé-

xico. !-.ecturas· Mex-lconss 1 1984. P •. J·1'6·~·'i11··~ 



Asl RÓsario Castel laios en su novela: Oficio de Ti~.- re~a_!« 
la la personalidad de la "A-lazana" -concepto que hac-e referenc-fa a 

la animalidad, a la irracionalidad- ~no de los pers~najes ~mant~ de 

Fernando Ulloa, quien es criticada-por su inmoral comporta~feri~o. ·~ 

considerada como una mujer •no decente•: 

Alta, esbelta,-agil. Una figura femenina que s-e­

pasea por las calles; una voz, una risa, una pr!­

sencia sonora que se eleva por-encima de los cuchi 

cheos; una cahellera insolentemente roja, a menudo 

suelta al viento. No es necesario mas para que las 

beatas, palidas de encierro, se santigOen detras de 

las ventanas; para que los hombres suenen y tasquen 

el freno de su respetabilidad y para que los ancia-

nos rememoren consejos y vaticinen catastrofes. (11) 

La imagen mas devaluada es la de la prostituta que lodo lo degr~ 

da, a quien los hombres reservan la pasión sensual, la carne que -­

sin juramentos recibe el placer, siendo generosa y habil para darlo; 

es útil para la so1lisfacci6n sexual masculina e inútil para la fun­

ción procreativa, de ah! que se considere a la prostCtuCiOn garan-­

tla para mantener la respetabilidad de la familia, ya que estas mu­

jeres son usadas únicamente como objetos sexuales. 

Existe pue,, una reprobación social hacia la prostituta, e·1 ha-­

cer libre uso de su cuerpo la vuelve independiente, llev'an-doi~ al:.-. ,,,,. 
rechazo de las prohibicionC!s morales. -.-:.~~:>: 

Por otra parle Rosario Castel !anos subraya, que aVi\~iilier :-_~u e_ 

·.Y·-· :}>. __ -._,~·-·-.:"::_ -. _:: 
( 11) Ca~tol lanos. Rosario. Oficio de tlnleblas. -_i:>_oc_lm'~pr-._l•~ro rel.! 

IH••slón. H611ln1. Ju~--~u!~-~"º~--~-11._ 0 __ 1~8_?•-_c~• 116. 



cuerpo a Jos t~anséuntes, Ja pr'osUtút~ se.destruye' a_sl misma i:a 

da dla. Es una muJer so1a', a 1á qu.I!, s~:_vi~fi~:'.v o(fat:l!ª·iinYe.iii;_ras 

en la ciudad se pregona 1 ibért~<Í. ,fusticia,')az: amo~)~~randezá y 
sabldurla. -···_;'- ,, ___ ,._es;, c;Á:.:' _._,,_ · ·:. 

-: _:'··,:}~ ,~··:;~ii<; :;~¿~·7:-~?;S~, ·,P:(',,-: :-:··, 

1111ór.1 híiií1. 1fost1e e'1 punto dé vista ecónómic_O•sii!':s1'cG.1éYon 'l!s' -

similar a la de la esposa, una se vendé te~por~lm~ri~~'.~t~o'~prosÚ-· 
tuta, Ja otra de tiempo completo p~ra ~J ~at~l~~-ni~z~;~·~:dJ!er,~k-c 
cla el precio, la duración del contrato y .sJ'~ dere~'rló~'¡j'rite Ja so-

ciedad. Para Simone de Beauvoir: 

La gran diferencia entre ellas consiste en -

que la mujer legitima, oprimida en función de 

la mujer casada, es respetada como persona -

humana, respeto que empieza a poner serlamen-

Lr r.n jac¡uc .1 Id opre"lión. La prostituta en 

cambio, no llene Jos derechos de una persona, 

y en ella se resumen.a la vez todas las fig~ 

ras de Ja esclavitud femenina. (12) 

El somelimienlo de Ja_ Mal!nche'_ a manos de Cortés, iJenÓla el so­

juzgamiento que Ja sociedad hace a_ la pros_ti_tuta;-:_aL_'.'neg¿rle.::Jos 
--·---~-=------------'---~--=~--e---,-- o -- ' -. -. • • • • 

privl Jegios conc~didos por el c~ntrato malrin;oniai 

La Mal inche es· consideradSpre~ecesm de't~s• mujeres cuyo _sen~ 
1 egl limas. 

dcdoras de placer,'que'iés~apan.a•la réglámentaciÓn morat:(y por -_e 

et 10. son aban~º"~~ªé:j,: ;;J~~;r~d~L-ent~n "destin~ entre .:adenas·. 
~_::,_--_·:.· __ .-.• _;_-_-_~;_:~_::> ~_::_._:~_-_.'. ;·: <.:~fr>· .-:;~-~-º ' 

f11) lld11uwaJr·,":Sl111onn'.· El'.::,s'o,.v'und~· ,-¡.o•o ,11. Sto. Buenos·-

Alrus. t:dt,Clo~~·s _5·_rg·(.~·: v·o:·.J\¡;i> JJ8. 
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Como ya vimos, para Graciela Hierro, el personaje femenino m.!s 

devaluado socialmente es la prostituta en tant'o .repres~nta los -­

rasgos negativos de la condición femenina: :.'1nrh10.riza~1on/ con­

trol y uso, la madre por consiguiente +.!:~I'modelii m¡s ;~iorlza 
do a 1 representar los rasgos pos i ti vos:\:p~'~¡ y¡'~'~d ,·,·fgri'~rancia, .•. ~ 
docilidad, pureu e ineficacia.: Es~:ril)~;.: ,e'~·'-';,: :. ; .. > .,._ 

Estas dos imágenes, 1 a· de •}a. p·ros ií fu í::l: y 1.a ·de .. ,, .. ,,i: 

la madre, se enfréntan':Y <ffviat~' so'éiafmeiíte a. 
~,-- - co-

l d s mujeres.. A ·~I a~-:l:t"a·~·,l<ld~-.;~:-~·d_é:~.Cn_'t'°C~ 11 ~se: TéS-.:-.· · 
:' /'J,:: T'~ .. ,;:-:: )-.->• ,·:'_":~- ",:'. 

obliga a conformarse>al;modelo:'val loso .de la ma 

·._:_:.'' 
CS la·· f a·rma ~·-:-:.-se-~~=rn ie"n·ta- ~-~(i'f{y-·e~~~r a_ Ja _ ~Uj ~':' _de~ 

que acepte ~¡··~~~;·;r~e ~adr'e; el cual nci impl 1-
·-··,t··: 

ca ., as caracte(l~Úcás .'.de. opres ron. a través de 

conreri~1esi~L·~·i>rf}i1e!lio 0• central de la mujer 

val.or.aÚ'i >e'1· d~:ser·mantenida por el t1ombre. -­

Si~ 0 em;~:,:g()~·;~~·~~ ~~~el de madres (lliJdS y esp~ 
SaS)-; :f:,···:-OP~.~-5¡{.'ii S·(l-:cn~,1~,car.1, pero pcr'lic;te -

con ·1os a~rfb~to~ a lbs que hacemos referenci•, 

que .la éondiciori~ y sostiene. Lo cierto es que 
. . . 

todas lascmujeres-·a115erj¡an- las dos Tm.!genes y -

111 li1rf!,1 "'' iilt:an1.1r r.I "par,l sf", dentro de 1.1 

condición femenina, fendr~ que asumirla y re1-­

vlndicarla en lo que ambas Llenen de positivó,­

y superar lo que conllevan de ncgat1vo. (13) 

fllJ Jllnrro. Graclola. (flca v fo•lnfs•o•. I~ Edlcl6n. M6~1co. -

Unlvnr-.Jdad Naclonal Authno•n dn M6xlco, 1.98~. I' •. . 14. 



Graclela Hierro considera, que la inferlorizaciDn de Ja mujer 

es consecurincla de ~u función biológica como procreadora de la.­

especie humana, función dada p~r naturaiei~, c.onsiderÁndo.se·a lá 
- - '. - ·- ' .· - ' 

maternidad como e.l 6nlco proyecto de. vi.da parailas muj.eres; De! 

de esta perspectiva 'el ,dest,ín~•re~en i nó queda ;edú~ i d1fa ~¡{;•se~ 
:_ - -..:;:-". • .~...;:-; - •, < ·---,. • • •••• ,, ' - •• 

pa r_iJ 1 os-·. o_~;-~s ~~ .. ~:Obsj:iJcU i i z~'lidq '· é~rf/_e-·i _í-,r~~e 1 __ ;~~-S~.r~--P~-~-ª ,~s·_~}-;-.'.-~é.~::·-d_C:~~ 

cir,-el i¡uha'~'ü:ler~al~~~¿:~"11r.f,¡~Jfü~dde vida c;me~i~do en --

sus anhelos"~ inte~~Ú:{''comó se~huinano;- , 'º,<;~;· Le 

Oc ah f que l a:•mUj er ;.;-i:J aJme'nte se' enctie~fre"éi:onfro'Í~da sexua 1 

mente, pues to ~~~·. s~ de~'irn'~cf~~-1\~ ~~~d~~ld~¡y;~t{;']'~~~ ~~~;··ene i ~ 
ma del lmpu lso sexual y iu ~á2pa-~~;dadyor~asmi0c~;\'.; es préc i samente 

"~ "j chas cond i e j ones:: d~_,<l~;~~~t~~:.·{~~}~¡~i~elw~·~s-~·¿~- se le da a -

la mujer como parej~-·~cx_~~.i .•¡c~'l homb~e. ciJya•dabo~ i:o0sistlra en 
,~.v -l;"· ;~,.~.(:_:,:}K~:.--':t~~~:y-: ~: ;:\~~,.-. ::é·· .. :·-

e 1 cuidado de lo~ ,nij~s_:.'~ifü ';für ,,, -:, ;:;- i 

Asl la proslltutá,§egOrÍjes(a'~\f,j5'~'do'~at!';'';;~'Ja~lmagen en la --

:::: t ::::e::: ;:i¡;~:[~;t~};~~t~i~e}1.~;~ot:r:;t::~::: c;:m:::::: n: s 

;; ·::~:::.ft~~J~~¡~~~~ :·¡:: ::t::·::;:.· :::: ;:::::: •. . -
·/"• .~' . .3:' ··.·>;¡ ... 

No ~bstanté .. ser"mod\;o-de séiÍalámiento social, no es prlvile--

gio de .las muje'res que se ~bicfa ~~- l·o~:c~nones de la ll!Jlinche, -

sino Lambi6n I~ sufren aqueJias ~ue.persiguen su ~~alizac~On en -

la bOsqueda de la verdad, e.l igi.endo la soledad, al manifestar re-

cl1J10 t1acid el malrimonio. 
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Figura represen.tativa de tal .ca'racterlzaclOn li:i'es·'~sor .. Juana -

Inés de la. Cruz. '.'i• j·,·~ :e' .-. >.··• _··· ..•.... ,• .. , 
': ~ ;'. '·;~- - - -

rn el siulo. xvr.. en ··c~nil~iisl~'.; imper.1lla ~l pror~ridocsplri-

tu religioso cómo vlsiori d~Yíii'ti~dtif··~n;s1ervo 'debfk ~ílllesfon ai -

:::::~•y h::m::!:rA:~.:~~:ts~~!t~·:~~;:r:·:o::::~~.~a:~:::~e padre, -

y cumpl Ir con su f~ff,c1on":b1~16~i~~ dn r~pr~ducciOn, esto gar~~~jc, 
zaba 1 a her.ene !.a :·de~"su~t) er'ra •'a' sus descendientes asegurándo 1 a' e ,-. º:·t-> :.- .·,:·:·· ~- . ' ; . ~- ·- - -
permanancia •en· la• parc·e1'á.·· ·Este sistema no daba apert.ura ·a\la,r_io 

beldla, sin·emb'a'i!ia"(º2;1!1J\1 siglo xv.11, la figura de Sor.Juana '1nés' 

de la Cruz,' qu{~~·stdjsl!ngu!6 por su aran de conociml~ntci';'(p~/- -
-- -~"'"~=--. ;;=,.''--c:---.:c-" ·--- :. -

su defersa Ú'.~U~o'.1rlrmac!On de su condición de mujer; póne de ma­

nifiesto::en·•s'ií c~rto a Sor FJlotea de la cruz, sus 1.ciea.s'de•_,.an·-~ 

guardia e;~p;J~a~~:s. a través de su autobiografla. ·;¡; 

Esta ~~rt~\~st~ dirigida ala defensa de lamÍIJef';'llli~s ~or 
J~aria vivla ·~~·· u~-pa

0

ls colonial alejªdo de 1 . .is b/~1ri\~~fs ~~¿ró~ 
peas y en'do~d~ no habla ning~n interés p'or ·t~s estlidios~•iemeni 
nos; .las mujeres deblan ocuparse de l~s l~l>ci~,~~ ·f~-s~/ks.-0dem3s-
esto les permitla no estar 

.rami 1 iarl<larl 1:011 ·c110<- úa :-~·l;:;g.¡~;,~h~A;,~:{~~¡::.r!t~rt:~r:::~.- ~ 
' ' - . .. . '" .. :.~;\ ' 

Al dirigirse a Sor Fi lotea en su ~•arÚ~;._dlce'?~8 > 
-·' :_..:.--; ·•. -y~;' " .. · .. , ,_- . ., .,., 

,Pero 110 debo cansaros co·n: ta le.s fria ld.icie·s·,: 

que sólo refiero por dar~s E!nt~~~"no\.ic1.'~'d? 
mi natural y cre6 qtii o~ ~ausara ris~;~pero; 

scfiora, lQué podemos saber las m~jeres, sino 

76 



fifosoflas~e cóciria? Bi;;ndljo Lupercio 

Leonardo; Que bie~-Cse puéíi~' rii~soia; y ade 
. . ~· 

reza~ I~ ce~a.' Y yQ' sueIÓ deé1r'; \{;;nifoes.! 

las .coslill~s: ~si 'Ad~t:ot~1~~~111iiárd¿gu1si · 
do, mu~h~ ~.1s h~ble~a e¿~r1't~;(;''cJ~) <\ 

': .' !, :·- ',:.;'-. '<:»,¡; •,-/;_,:; •. ,,:·,·:; \~~:· .-·.~:-'.:·· 

'º .:: ':: :.:~~t!;~.::~;:¡~:;;;:~i:~~i :i;it'g\~~f g::. ''.;.:: _ -. 
tiene: ·!-;·: ,;·:;,,·¿·· ...•.• ~... ·-·~,· ,,,., .... , 

. Enfreme •. rel I gi os~/~(¡~~~~ .~.~~'.1u.~~~~~~~1J 2;; .. •. 

que •len 1 áei{/esi:a'dJ's'Coi.ff Cdif d~' a:c't~sii~¡ o1's'.>··· ·­

hablo; ·r1a'd~~hWriraliñadh. ~u~,;~'~.y~"P~'J'~~"~ 
tes a mi ge~'i'o ,• ~ll" 't'ódo:: p;;a ·· 1 a t~i:a l n~g_{ · 
e í 610 t¡ue tenla ~·r má tri"'°'" to¡ erJ lo;~eil~s ~. 
desproporé lo~~dtLY lo más decent~ qu'e. p~dl a 

elegir, ~n m~{e~I~· de seÜu;ldad~~e'des~a~a; .. 
mí salv~clOn:· a cuyo pd~er''redJiec'l.~ (c:omoc 

al. rÍ'n m~s i~portJnie) cedieron y• sujelaron~ 
la cerviz to.d~s las i~pertlnencias de mi ge-

. n.i o ,.::.que~eran de .. querer-vi vi r sola;·de' "º'º''"'--
~ .. . . . 

querer lener ocupación obl lgatorla q~-e emba-

razas<! Id 1 fhcrlad <lumi. esludio,:n}ru~tJ~d~ 
comun/dad que•;lmpidiese el sósegá'do -.'~1e~clo 
de'.mlsllhros,- frs{ f;· '."• \t,• 

Para Sor .Juana ,el más ap.etrii:I ole'.adornoTde i'~ ihez.a era el co 
·r,'" _·,.,.,:,· . ,, 

r r" o. ••·Cruz; soi- .;~:.~$'.. o¡;·~.;.(;~i.,L. ~~.J:t },., rr 'º'"" 
hJ·~ i ~'~{~u'·~··;·t ~/:~~~· 1 ~:p··r·~-'s-~i ór~':/ H·~ dr ·t~ ·~:. ::~,~ P:a· ~ª~-eª 1 pu·. S. A, do 1 a 

1976. p~ 1 J4. ··-o; 
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nacimiento, de ahl que cuando su pelo crecla rapldo mlentraJ ella 

aprendla despacio, lo cortaba. 

Por consiguiente, la religiosa, no es c~~lnó a J~ santidad si­

no método de conocimiento, su vocación intelectual la conduce a -

plasmar sus reflexiones por medio d~ l~~scrltura, como desahogo 

y rebeidla hacia los tabOes impuestos por la sociedad a su género. 

Su mayor reconocimiento se fundamenta en su femineidad, en ha­

ber vencido todas las trampas establecidas por su momento históri­

co, teniendo la decisión de desarrollar su talento convirtiéndolo 

en obras, aunque para lograrlo tuviera que resguardarse en el mon-

jlo. 

En el siglo XVII no era alarmante el rechazo a la conducta de 

una mujer como Sor Juana, debido al arraigo de las costumbres de -

su época, lo que es sorprendente es que en el siglo XX se siga pe!!_ 

sando que las alternativas de la mujer son el matrimonio o la vida 

mlstlca, y nunca la búsqueda de un proyecto de vida cifrado en el-

conocim1cnlo. 

Es asl como Rosario Castellanos se pregunta: 

lNo serla mas justo pensar que Sor Juana, -

como cualquier ser humano, tuvo una columna 

vertebral, que era su vocación que escogió 

entre todas las formas de vida a su alcance­

aquel la en que contaba con mas posibilidades 

de realizarla? (16) 

En efecto, al ser una mujer inteligente, rechaza el matrimonio 

l16J'Ca~t01.la-on·ó-s-, ROSarto. Ei uso de la palabra. 2~ í.dlelún. M6" 

xlco. · E·dl toi-cs Ho.•lcanos Unidos, 1987. P. 18. 
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por esla~·sujclo·d-¿or1vcnc1or1alismos ~hsurdos que nunca 'e pcr~il~ 

. rl an. seg u 1 r cu 1 ti vandose en campos de 1 a c i ene i.a proh i li 1 dos para -

su sexo>·.::B.uscaba parir ideas y no hijos; en el Eterno femenino, -

Rosar'lo;'c~:st~llanos al hablar de la re! igiosa como uno de sus per -
,·~. ' .. ··/· 

son aj es, a ~guye: 

·Pero yo no fuf•al cahvenlo ni por -

-•vocai:Jón ni por desengaño, sino por sentido -

pr~ctlco. No sé por qué se empeñan en inventar 

tantos motivos cuando yo dejé, muy claramente -

escrito e11 unil cdrld, que ingrcsabd al claustro, 

mas que atratda por esa forma de vida, empujada 

por "La total repugnancia que me inspiraba el --

malrimonlo". ( 17) 

Sor Juana fué la primer feminista mexicana; su feminismo r~dica 

en tomar partido por la mújer y sostener ·que ló-s' homb'res ·;las mu­

jeres llenen la misma capacidad intelec.tual, d.ubiendo ·gozár del -· 

mismo derecho para entrar~r mundo: de la cu.1 turá; por esta raz6n,­

segGn la autora, la m~jel'c:.'llJ~,~~-~ª ROr~'est¿camtnó:es vista -como ~ -

amen.11a sor.ial, ya que Ía eman~-Ípaci6n mental la lleva a la lucha 

por su autenticidad, 

(17) Castoflanos, Rosarfo. _El o1orno lo•unlno.c;5.!!_ Edición. -M6xl­

Fondo do -cu1··1·u-1='~- Ec~-~6.-l'c-n. 1987. P.- 100 .. 
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CAP l TULO. l l l. LA EDUCAC l ON PROFESIONAL DE LA MUJER MEX l CANA DE LA 

CLASE MEDIA Y LA AUTENTICIDAD. 

Una vez descritas en forma somera las caracter!sticas de las,i•! 

genes a través de las que se determina la condiciOn femenina srig6n-
- - -- . -

su desempeno en la sociedad mexicana, se puede resaltar el pa.peLc-

30 

que tiene la educaciOn de la mujer a este respecto. Oe acuerdci·,:con: 

Rosario Castellanos la educaciOn no formal entendida como,•lfapfi~-'­

di1aje de las 1.1bores dom~slicas y el cuid.1do de Jos niños,.,Y: la';~-':.' 

educaciOn formal impartida en las escuelas como continuador~·,·de:~¡;i'", 
cha educaciOn al no hacer énfasis en el crecimiento inteieétlíai't~'i·_::, 

no en la ignorancia; refuerzan y truncan la realizaciOn intelectual. 

de la eatudiante, al instruirla bajo una visiOn del mundo que no le· 

permite ver mas alla de su papel de madre y esposa. Graciela Hierro 

afirma en relaciOn a lo anterior lo siguiente: 

La educaciOn sirve para mantenerlas en su estado de 

dependencia con respecto de los hombres que garan-

li7dr~ su sometimiento a la procreación y al l1ogar. 

Ld forma de conseguir e~to se logra d trav~s de man 

tener a las mujeres en un nivel de preparaciOn inf! 

rior en todos los Ordenes respecto de la masculina. (18) 

La formaciOn educativa femenina no fomenta la autonom!a e inde-

pendencia de las jOvenes, de ah! que su lugar en la sociedad sea -

de dependencia en relaclOn al género masculino. 

Al1ora bien. la educación formal se considera como el conjunto -

de conocimientos, habilidades y actitudes que supuestamente condu-

tlBl Hlorro, __ Grac __ lol~_!- Etlca. y fo•lnls•o• ___ 1,!_ _Edlcl6n. __ Méx_tco. -:_-

Unl'lorsldad Nacl~·nal--,:,'~.ut6~0•,1I do ,M&xfco, 1985. P. 51. 
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- - .. , , 

cen a la comprensión de la realidad, ,dirigiéndose ,ta111blén'al ~om; 

porlamiento que debe observar el tiombre'y,lamuje.reó"su-c'ómun'lc-
·.;~;:' 

•. -· ··~:.-,L.,,~'" ·~h.~ J''.'~._c --
En el caso de las mujeres seenfatiza·el.hecho ~J:.PÚte0iler':, 

:::::~e::::~ l ::: :~: ~:~:!!¡~ :0~c:r.~:::·:·~·~~t~!~Jl ::·~~f:¡'¡~y~~~:~;r:~~ .• -

dad. 

::::: ::r::~ se:::: t::c ::~b~:ª ~::d '. ª;ª:a;f{t{~~i~}f ~!:~~~~~:f ¿W····• 
humildad, recalo, abnegaciOn, cspt~hu d~_sa,~r/f.lci,~; ~ii_,uíi{,P~li 
bra la ignorancia y la subalternidád, R.~sa~lci'c'ífsÍ.'~líari~s ~xprec 

"., ::¡:: ·•i <•e;; .,:,~.-.:.'.•.::_·. sa: =·,:.~~!'~/"?' : ': ~~:·~, -··-··t ,.---

Si la ignorancia es una \'1rt'~d; '.~eXú!tii'i:iaC:~c'. 
contradictorio que; por''una parte, í~_ s~i:i~d~d ,• .•... 

la preconizara como obllgat;h~'j:" p~r la otra, 
.. _.-._.' .. · . -

pusiera tos medios para dest'ruirl~. (19) 

La mujer s6lo necesita salud y resiste.ncia f!sica, re~uisitos -. 

indispensables para su_JunciOn.productiva,·por eso,· s~·lng~n-i; y-­

cultura son superfluos, en tanto, no hay mayor preocupación porque 

la mujer estudi~ mas alla de los conocimientos rudimentarios de -­

gramattca, aritmética, y otros que requiere el trabajo doméstico. 

Las jóvenes se interesaran por carreras cortas -secretarias~ cul 

toras de belleza- carreras que son prolongación de sus tareas hoga­

reílas, y no por las universitarias; y de ser as!, pocas terminar~n 

sus estudios, ya que la mayorla concibe a la escuela com.o un "pasa­

tiempo" mientras encuentran marido. 

(191 Cnstol lanos. Rosarlo. 

•l~o. L~eturas MoK(eanas, 190~~ ~--17. 



Por olra parle es importante señalar, que es precisamente la -

mujer de la clase media aquella que en mayor medida recibe esta -

formación, ,iJ perl~necer a la capa social en donde Jos recursos-­

lamí liares todavla pueden solventar los estudios de Jos hijos y -

en donde se busca tengan un "salvavidas•, es decir, un oflci~ o -

carrera para su manutenciOn futura, en caso desafortunado:de,ra~-­

llar el matrimonio. 

Debido a lo anterior, en este capltul~ se preteride··.·¡;ablar p~i~ 

cipalmente de la educaclOn.universÚariá como vla.,d_e _conocimiento 

y conciencia femeninas. 

LA FUNCION OE LA EOUCACION PROFESIONAL EN HEXICO Y LA FORHAClON OE 

UNA "MUJER TRAOIClONAL". 

Se entiende por educaciOn profesional, el conjunto de conoci-­

mientos, habilidades y actitudes que permiten la comprensiOn y el 

desempeño de una actividad laboral en campos especlf icos de la rea 

lidad, permitiendo adem~s una contribución social, siendo deseable 

implicara mayor conciencia y responsabi 1 id ad en la actuaci6-n del -

hombre y la mujer en sociedad. 
' . 

No obstante, en tal actuaciOn existen grandes diferencias de g.~: 

nero por medio de las que se vislumbra una sociedad· no 'igualita'r.i~, 

en donde el género masculino es el productivo y por ló: l'all_i._o,• el-

poseedor de 1 poder. ):'.; · 

La socialización femenina se inicia.~n ei hri'gar'y sigue'-~n 1'os-

colegios -especiillmenteTlosae riiuj~~es~ sostenie~d~t¡,;iX,o;~ a tra 
\ .···', ' .. . .. ' ·.·.'· .. '. ' .. · ·. 
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vés de un ho~br~ s~:'~IJi~nd~a J~'}status .económiéo y social respeta-

ble .. 1 slt1 i.?dm:·a·é:16.r1:·ri1'ICr. 'cclso···omiso de_l_ crecimlcnlo inlcl~Ctu.ill -
- - :; .. : ::,~· _-·-->\,:-~ .'. ~- .. -._:·. __ : -~ ·. ' 

de las Colegia(as,.)lUS¿andO Conformarlas para desempeílar el :pap.elC 

que les· ru'~
0

asig~a~~'·so,~ial~ente: de dependencia en re.lación al -

género masculino, pr'?creación y trabajo doméstico. Graéiela Hierro 

afirma al respecto: 

••• vemos que toda la educación femenina--

persigue el objetivo Gltimo de eliminar a~··· 

las mujeres del acceso a los trabajos .ma.s:':., 

remunerados, y por tanto, los mas valo~ados 

socialmente. (20) 

En este sentido se puede decir, que en el hogar· y'· 1á>escuela no 

se fomenta la autonomlo de las niüas, de ahl que la condl~ión f~me 

nina sea de opresión, desvalorandola socialment~ al considerarsele 

sólo en relación a "otro", pues sus deseos se cumpliran .Gnicamente 

por medio del "prlncipe azul". SI en los colegios· no se estim~la­

el crecimiento intelectual, no es sorprendenle'que ta jo~en pierda 

terreno en los dominios culturales, pues acumulad.su trabajo a· las 

cargas de su remineidad que le niegan la indepen.dencia necesaria -­

para desenvolverse por si misma en la s~cie~ad como un ser prod~c­

tivo y autónomo. 

Por ello, puede observarse con que facilidad una mujer abandona 

sus estudios en el momento en que encuentra marido, pues ·habl.a CO!!!_ 

prometido poco de ella misma en sus proyectos y el haberlos reali-

1ado no implicarla ningGn beneficio para su persona. Simone de 

(20) lllorro, Graclole. Etlce y fo•lnls•o. I~ Edlcl6n. M6xlco. -

Universidad Haclonal Aut6no•a do M6xlco, 1985. P. 57. 
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Beauvolr·sostlene: 

lodo concurre a frenar.su ambición personal.­

Y una enorme preslOn social, sin embargo, la­

invita a enco~trar en el matrimonio una posi­

clOn social una justiflcaclOn. Es natural que 

no busque crearse por si misma su lugar en el­

mundo o que sólo lo busque tímidamente. Mien­

tras no se realice una perfecta igualdad econó 

mica en la sociedad, y en tanto las costumbres 

autoricen a la mujer a aprovechar en función -

de esposa y amante los privilegios que rette-­

nen injustamente ciertos hombres, se mantendra 

en ella el sueno de un éxito pasivo y frenara-

sus propias realizaciones. (21) 

Es as! como el mayor esfuerzo femenino sera volcado hacia la -

basqueda del marido o protector, como la mas importante de sus -­

empresas. Para la mujer el matrimonio es también una carrera ho 

norable como muchas otras, siendo ademas la Onica que le permiti­

ra una integridad social, realizandose como amante y posteriorme~ 

te como madre. 

ror nnde, lds condiciones sociales cm las que vive y se desarr~ 

lla la joven en México Influyen en su decisiOn profesional, serAn 

carreras con mayor demanda las que se relacionan con su papel tra~ 

diclonal. Afln y cuando, en el pals ya es usual la incorporaciOn -

femenina a las actividades económicas nacionales, las jóvenes, en 

(21 J Hoouvolr, Sl•one. El segunda sexo. To•o 11. S/o. Buenos -

Alf"os. [dlcloncs Siglo Yolnto, 1981. P. 114. 
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especial aquellas cuyos recursos familiares tienen cierto desahogo, 

siendo las pertenecientes a la clase ~edia, poseen metas educacio­

nales que giran en torno a preparaciones en carreras cortas: se-­

cretarlas, recepcionistas, contadoras pOblicas, cultoras de belle­

za; desempeñaran as!, puestos que no necesitan muchos conocimien-­

tos, no tienen grandes responsabilidades, perspectivas de progre-­

sar, ni elevadas remuneraciones. Son puestos que la mujer desemp! 

ña mientras se casa y su esposo acepta mantenerla. López Cervan-­

lcs Carmen y Víctor H. Sorla, al hablar sobre la educación de la 

mujer escriben: 

.:. -ésta -se .mueve ·dentro de un ambiente social 

desigual 'Y desfavorable para el la. Las re la -

clones fainl d'ares l·a ·preparan preferentemente 

para -el hogar; tiene- menos oportunidad de es­

colarización que el hombre, y se le ha encaj!!_ 

nado en profesiones como la de enfermera, mae2 

tra de educación basica, trabajo de oficina, -

cuando pertenece a las clases medias. (22) 

Sin embargo, agregan, en los Oltimos años la parliclpaciOn de -

la mexicana en el campo productivo, se ha incrementado considera -

blemente: en 1950 sólo un 13.8 i trabajaban, en 1980 son ya un -~ 

27.8 i las que intervienen activamente como trabajadoras asalaria­

das. Pero esto, no deja de lado la marcada diferencia social en-­

tre la fuerza de trabajo masculina y femenina, desprendiéndose de 

tal distinción, el por qué de la existencia de carreras propl~menc 

C221 L6pez Cervantes. Cer•en. Vlctor M. Sor lo. •condlcl6n :te•o­

nlnn y doslgualded soclel•· Exc,lslor. H6xlco, 6 .de ogo~~o do 1988. 

r. 2. 
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te para mujeres y hombres. 

Las m~jercs "nacidas para el amor", ingresaran en academias e -

instituciones, aprendiendo carreras cortas y los hombres cursaran 

profesiones en la universidad. Las jóvenes no necesitan mayor~pr! 

paraclOn en tanto un dla seran mantenidas, los varones en cambio,­

seran el sostén económico del hogar necesitando mayor preparación­

para cumplir con su cometido. 

Por olrn lado, las mujeres cuyo marido no tiene lo suficiente -

para sos~ener su hogar, en muchos casos sienten humillante la ayu­

da de su compa~era; aunque ésta trabaje y contribuya económicamen­

te para los gastos familiares, su marido fingira no notarlo y se -

desahogara adoptando actitudes agresivas conlra ella. 

La mujer trabajadora en este sentido, querra pasar Inadvertida 

en su lugar de trabajo, en tanto le debe recato y fidelidad a su-­

esposo; por otra parte, si su puesto esta al mismo nivel que algu­

no de sus compañeros, verA con normalidad, el que éste goce de ma­

yores privilegios que ella. Al respecto Castcli•nos arguye: 

As1 que si se encuentran en una oficina el fiam­

bre y la mujer en paridad de condiciones y él -

tiene un despacho mas ostentoso o un nombramicn 

to mAs rimbombante, a ella le parece un fenómeno 

natural contra el que no hay que rebelarse. Si­

en la misma paridad de condiciones el hombre pe! 

cibe una remuneración m~s elevada, eso es lo nor 

mal. Por algo es hombre y tiene a su cargo una-

36 



familid c111~ ~ostcn~r. lNo? Y si los casos deltca 

dos se le conflan a él y no a ella, en el fondo 

del alma la mujer lo agradece. iQué hubiera he­

cho con tal papa caliente en las manos! Alterar­

se, padecer insomnio, volverse irritable ••• todo­

lo cual repercute en sus relaciones conyugales y 

las deteriora. ella, ••• como bien la aleccio 

no Don Helchor Ocampo en su eplstola, su mislOn­

es la de ser como un b~lsamo que cura las herí-­

das que el hombre sufre en su enfrentamiento dla 

rlo de 1,1 vida. (?3) 

En este sentido, la esposa que adem~s de desempeftar el lrabajo­

doméstlco y el cuidado Infantil contribuye con su salarlo al gasto 

familiar, recibiendo y aceptando en retrlbuclOn un senalamlento -­

por parte de su pareja y de la sociedad, es ubicada al Igual que -

las esposas no trabajadoras, dentro de las mujeres cuya "Identidad" 

se encuentra en su funciOn tradicional de esposa y madre. dependle~ 

do siempre de un hombre, es decir, de 11 0tro 1
'. 
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Puede entenderse por consiguiente, por qué para llevar a cabo la 

funciOn tradicional femenina, no es Indispensable una preparaciOn -

profesional, de ah! el desinterés de muchas jóvenes por los estudlos­

unlversltarios. 

Por esa razón, las mujeres que manifiestan una Inquietud por en-­

trar a la universidad son mal vistas; seg6n la tradlc!On la hija de­

be ser como la madre, asl como ésta no fué distinta a la suya. Rosa 

(2)) Castellanos. Rosario. Hujor que sabe lattn. la Edición. M6xt­

co. ~o~~uras He~lcanas, 1984. P. JI. 



rlo Castellanos en el Eterno Femenino dice a través de dos de sus 

personajes': 

Lupita 11. ¿y si yo entrara en la Universidad? 

Lupita. lEstas loca? lA ese nido de comunistas? 

Lupita 11. lQué tiene de malo ser comunista? 

Lupita. iQué te vas al infierno! (24) 

Sin embargo, para la escritora entre el infierno Y,la 'vida do~ 

méstica no hay gran diferencia. 

Ahora bien, lQué sucede con las jóvenes de la clase media que -

deciden estudiar una carrera universitaria? 

De acuerdo con la escritora. de las mujeres que Ingresan a la -

universidad se derivan varias vertientes: las que desertan de la 

carrera, en la mayorla de los casos por contraer nupcias, las que­

no ejercen su profesión aunque la terminen. porque optan por el -­

matrimonio y la maternidad; y por ültlmo las que terminan sus estu 

dios para iniciarse en un campo de trabajo. 

No obstante cabe preguntarse: lQué porcentaje de estas mujeres 

a partjr de su formación en la universjdad, desarrolla und Cdpaci­

dad intelectual que le permita llevar a cabo un anallsis critico-­

de su entorno, en la büsqueda de su autenticidad? 

Son pocas y entre ellas destaca Rosario Castellanos, quién en -

sus textos plasmo el analisis de su realidad destacando el rol de­

la mujer en la sociedad mexicana, señalando a su vez a la formación 

Intelectual como condición necesaria en la búsqueda de una ldenti-­

dad de género. 

(24) Castol lanos. Rosario. EL oterno fo•onlna. 5a [dlcl6n° M6xl­

rondn do Cultura l:con6•1ca, 1987. p. 60, 
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Asl, es mlnimo el nfimero de mujeres que logran un desarrollo -­

intelectual, con miras a la concientlzaciOn de su papel en la. so-­

ciedad mexicana. Ello es producto de la educaciOn formal bajo la 

cual se instruye a la mujer para "adaptarla" a su destino. 

También es de suma importancia resallar que es esa educaciOn 

formal la que a su vez la lleva a la bfisqueda de su identidad. 

Es decir, es esa instrucciOn la que proporciona a la estudiante 

los Instrumentos te6ricos que en un momento determinado la dotaran 

de elementos de analisis, los cuales Je permitiran reflexionar so­

bre si misma y su realidad, para ir en busca de su autenticidad. 

La autenticidad les brindara la posibilidad de desarrollar las­

capacidades humanas de preparaciOn profesional y eficiencia en el­

trabajo, llevando a cabo una aportaciOn social; esto a su vez, les 

garantizara una independencia econOmica e intelectual. 

La educaciOn universitaria por ende, implica una formaciOn cul­

tural, y la autora define a la cultura como: " ••. lo que se opone -

a lo que se añade a la naturaleza, pero en todo caso, lo que se se 

para de ella superAndola.• (25) 

Para Rosario Castellanos existe un desinterés de la mujer por -

la creaciOn cultural, en la medida en que satisface su necesidad -

de eternizarse por medio de la maternidad, y sOlo cuando ésta se -

obstaculiza es empujada a la creaciOn cultural. Los hombres por -

el contrario, han sido Jos creadores de la cultura, siendo el me -

(2~1 Castellanos, Ro~arlo. Sobro cultura fo•onlna. Tosl~. P. )7. 
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dio para· eternizarse. 

Puede: inferirse, por qué las mujeres han encontrado su identidad 

en la prdcreac!On y no en la cultura, de ah! que la escritora con-­

cluya ,en su tesis ~Sobre cultura femenina•, que ésta no existe en -

tanto la partlcipaclOn de la mujer en las creaciones culturales ha­

sido nula. Sostiene: 

-~La cultura es aqul como allá, el refugio de 

quienes han sido exiliados de la maternidad." (26) 

La_ indi_ferencia ele la mujer hacia las creacione's culturales, no 

es debido a su Incapacidad intelectual, sino a la falta de inter<is. 

h~cla ella~; tampoco proviene de la no necesidad de eterniza~se, s! 

no de iJ po,1biiidad de satisfacer en otra forma dicha neéesidad. 
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Es as!, como la condiciOn femenina obedece a factores culturales, 

ya que basándose en la diferencia que la naturaleza establ~c~ ~ntre 

hombre y mujer, Ja sociedad produce la opresiOn sobre.'el ~~x~ feme­

nino. Graciela Hierro menciona: 

A las mujeres se les negO la posibilidad de 

crear cultura y encontrar as! Ja poslbllidád 

de una identidad emocional a través del.fra·.::'. 

bajo para alcanzar el reconocimiento del mun 

clo; P~lo solílmcr1le J)IJcdcn clldS loqrarlo en 

forma vicaria, a través del hombre. (27) 

Por eso, la mujer sufre de falla de identidad, al manife'star.·una 

persona 1 j dad clepend i ente y ma 1 estructurada. esto c'omo_: consecuenc i_a 

de la Imposición de ciertos patrones de conducta frente ·a l~s ~ha--
~<·:, 

C26J Castollanos, Rosario. Op. cit. P. 8.9. 

(171 tllorro, Crnclala. [tlcn 'f fo•fnls•o·:ol!. ~dJc:"J6n.~:-:~,J4óx\co~~- Un.!_ 

wor~ldnd Nnclonnl Aut6no•n de M6xlco, 198~. P, i4. 



les ha sido _impotente. 

Eli Bartra y Adrlana Valadéz al hablar sobre la autenticidad de 

la mujer en su ponencia sobre "La femineidad y feminismo", en el -

tercer Coloquio de Filosoíla en el año.de 1979, destacan las Impli­

caciones que tr•e consigo la b6squeda de la autenticidad femenina.­

Sostienen: 

Esta bfJsqueda significa la b6squeda de la ex­

presión autónoma de nuestra propia conciencia 

con respecto de nuestra situación hlstórica,­

autodeíinlrse para realizarse como sujeto. -­

Autonomla siynlficd rechazar de hecho la pos! 

clón subalterna y marginada en la que las mu­

jeres nos encontramos, y ubicar adem~s todos­

aquel los condicionamientos. Significa recono 

cer la existencia de una opresión especifica. (26) 

Seg6n Castellanos, la mujer no realiza trabajos de inteligencia, 

su memoria 6nicamenlc recorclar~ sus muftecds, lds serenatas reci~i--

das, el _hombre que la amó su noche de bodas, sus hijos. Afirma: 

La memoria continua significa el triunfo so­

bre el tiempo, por tanto la memoria contin~a 

se representa como la expresión psicológica-

- del p-rincipio de identidad. (29) 

Las restricciones impuestas al sexo femenino por la edúcaci"ón y­

las. costumbres limitan su aprehensión del universo!· no·enseñ~ndole­
:.:>>··.· 

la necesidad de asumir su propia existencia. ·'"·· : .. ::L: .... 
- .;:;,·:_; __ :·;;~:~', 

f 28 > L.e. natura 1 oza to•on 1 na. Ter cor Co}.o_qu_i __ -º· ~-;~:_-, '.~~~}-'·J:;; .. ·t(~-~s~·r.t a'; 

1.!, Edlct6n. H6->C,co_ ... U_nlvor .. sldad Hactonal.~,.Au! .. ~.~o••\-de~.Héxlco •. 1985. 

~;.:':: ... , 'ªº~.; ·~·•rl•·· sobre .;ul~j~·~ ;¿;~·,.~:.~ ,}f;u;.r. 14. 



OP dhl que las muJcro• con mayores posibilidades de ir en busca -

de su identidad, sean aquellas poseedoras de la suficiente capacidad 

critica para entender que no se trata de eludir el mundo, sino de e~ 

frentarlo; ahora bien dicha capacidad sólo se dar~ en la medida en­

que se posean los elementos culturales Indispensables para lograrlo: 
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Información histórica, filosófica, pol!tica; siendo precisamente la 

estudiante universitaria aquella cuya formación esta mas acorde con 

tal estereotipo, sin embargo, no puede afirmarse que el hecho de te­

ner estudios universitarios Implique la bGsqueda de la autenticidad, 

pues como ya se mencionó, de las mujeres que optan por las carreras­

profeslonales se derivan varias vertientes: las que no terminan sus­

estudios, en un alto porcentaje por contraer lazos matrimoniales, -­

las que terminan poro no ejercen su profesión por preferir ser •adres 

y espos•s, y las que terminan su carrera insert~ndose en el campo de 

producción social; lo que si se evidencia, es el hecho de la existen­

cia de mujeres profesionislas cuya condición de opresiOn ha sido su­

perada desde el momento en que se sitGan bajo su cruda realidad, pa­

ra posteriormente ser autosuficientes económicamente, es decir, va-­

ler por si misma al asumir sus propias responsabilidades como suje-­

tos sociales independientes. 

La mujer profesionista que no ha adquirido, ni reconoce y le re-­

conocen su Cdlegorla de persona, segulra siendo inauténtica. En -­

Album de~~ Rosario Castellanos al per•onlficar a varia' muje­

res intelectuales, expresa lo siguiente en cuanto a la autenticidad: 

Y yo sostengo que para tener acceso a la au-



tenticidad es preciso descubrir la figura que 

nos corresponde, que 6nicamente nosotros pod! 

mos encarnar. (JO) 

Representar no implica autenticidad, es decir,· en tanto la repr! 

scntaciOn no es la expresión del conocimiento y reconocimiento de -

la situación femenina de marginación y sojuzgamiento, sino la pro -

yecciOn de un condicionamiento social determinado que establece las 

caracterlsticas del rol de la mujer fundamentado en la opresión de 

su género, la autenticidad es imposible, y esto, anade la escritora, 

cristaliza en un desenvolvimiento productivo deficiente de la prof! 

sionista, o sea, la identidad femenina auténtica exige por parte de 

la universitaria una eficacia en el desempeno de su actividad labo­

ral, aunque siga estando patente una discrimlnaclOn social sexista 

entre profcslonistas. Se pregunta cuAnta gente confiarla la cons-­

trucc!On de su casa a una mujer arquitecta, respondiendo que son 

pocos los casos en que se tendrA confianza plena en la capacidad de 

las universitarias, pues existe una desconfianza al respecto. Men­

ciona: 

Nos movemos en un circulo vicioso. He figu­

ro que muchas mujeres profesionistas se pre­

guntarAn, a la hora del balance, si habrA -­

val ido la pena afrontar tantas hostilidades, 

correr tantos riesgos, soportar tantas humi-

1 laciones para recoger tan exigOa cosecha.-­

y la cosecha no aumentarA mientras no aumen-

t10J Cti-.folfnnos, Ro!l.arto. Albu• de fa•llla. 4a Erllcl6n. M6xlco. 

Jua~ufn Mur·111. l'Jll\. 11 • 1.,1. 
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le el prestigio de qule~ desempe~a muy bien 

su oficio. ,;y el ·prestigio ser3 una resulta!!_ 

te de l~·efI~ac(a y la eficacia depende en -

mucho dele{ú1{1~rl0Interlor que todo cons­

pira a destl'~i/.;, (31) 

Asl la educacl~nu~i~~-~sitarla; posibilita la bOsqueda de la -­

identidad, aOn y cuando éstocconlleve a Iam_ujer a luchar_ contra -
- -

las barreras que el sistema social le há impuesto; ejemplos de mu­

jeres con laies caracterlstlcas citadas por la escritora lo son: -

Ruth Rivera, Angela Alesio Robles, Maria Lavalle Urblna, Ana Maria 

Flores e lflgenia Navarrete. 

Aunado a lo anterior se manifiesta también, en este tipo de mu­

jer, al luchar en contra de lo estipulado por el sistema, una fuer 

te critica social, desde el momento en que su completa independen­

cia se extiende también al terreno sexual. Simone de Beauvoir es-

cribe a este respecto: 

Una mujer que se afana, que tiene responsabi­

i idades y conoce la dureza de la lucha contra 

las resistencias del mundo, tiene necesidad-e~ 

mo el macho- no solamente de saciar sus deseos 

ffsicos, sino también de conocer la paz y la -

diversión que aportan las felices aventuras -­

sexuales. Todavla hay cf rculos en donde esa -

~ lihcrlíld no les es concrelamcnte reconocida.-

Se arriesga, si hace uso de ella, a comprome--

Cll) C11stoll11nos. Rosario •. Hujor que sebo l11tfn• 1,! Edlc16n. M6xl 

Loc1ur11s- fotoxlcanas,, 1984·.: P. l6,37. 
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ter su reputación y su carrera, y se le exige, al 

menos, una hip-oi:resl~ que le pesa. ·(32) 

Tal comportamiento ~cas'ioó~'Ú:;~'nvldlil· de'los hombres en el -

centro <le trahajo ~ d_¿·;a~J~11~{ muje~~s a ·.las que Rosario Caste-

llanos i<lentlflca com~·t;:i'~1//'~n~·les;·:d~bido ·a la .1ceptaclOn que 

manlflestiin hacia io~~al'ores'imp~estos porl~ sociedad a su sexo. 

La escrito~~ lil~I;¿; co~ira ~sa ~pr~sión, llevando su palabra -­

como testlmonlo.ados,:lug~r.es;qu,e recorrió a":~u paso en busca de­

una conciencia. fein~nina. Con r~f~rc~cia'a elfo en el libro Rosa­

rio Castellanos/'J1 ve~rsof ia-palabra.y el recuerdo, Bernardo GO.!'_ 

1.~lezSoiano exp~~sa='1asipáfabr.J~-d~ una:;álumnade la autora de -

la Universidad d~:~~~,j~!i~nc:':')(i?:• .}~ ,,· ~"-· 
~. ' - ' - ,,. -'-' ' 

Porqúe el la,hacé qii;;:•1aY,s11lt.~mri's' r'e'~í _d~ carne 

y hÚeso,'có~-1~J mÍ~mo~·; p;~·blemas que n~s pre!!_ 

cupiln o preocui>mn a naso.tras;" A~; s~ logra 
_f:' 

la ldentifi~~cf¿~:YEiiá ~s como nÓsrHriis, es 

una~ de ~;;.os~--~'~-~·:ir ,-j;i ~~~ha·s· ~mtJrc-rC_s -·r.uya-· axis­

tenc i a Íast( 1 i~~a .de Í ~~ert1dumbres y dudas. -- . 
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Que_ ap~ya~;.'1os ~l~s i:on sumo cuidado para no -

ila:r_;,'üri~p~~~· ~~":fal~o. que tienen que ~etegLr;- -_:'~­
diÚianienle entre. ser auténtica O. ~Scla~a:: . (33) 

1() ¡~f.e~{or (!~ importante destacar en la sÓcled~d mexicana, -

por un lado.la~ jóvenes hechas y formadas al slsté~a.i ~º~ oÚo la~ 
do las con~1~ientes y autónomas que buscan .u.na;Í~u~~~~~~.h~~:~x·;se:~ 
masculirio,:·d'é ahl'que para la pensadora. las, mujerés.sean clasifica"-

"" ····•·•r, ....... r1 ............ ,~ .• C,, .é,:sJ. ~t~ii. ··--

Por 

'Edlclono~--- s-,-~,º ·"º'"'º· ¡-9·u,-~ r. :··1~: •. '.·' 'P>··-"~:-::;--_;~-;Af;:~: __ ;·;~:~-~-<- ·-
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"l·.- ':-·\.:.·_.e<·- : ,· 
dJ\ rc·~J1t•c:llv11m<?fllt! en: ~r,ul·l~~{u:1i.11Cf~- ,,_=.:lntf,iei::l~1,1lc'i; lfrl'. allrr-

nativas que se le presentan a l~jo~en ~~xtC:'~na ;<le1c'.$1~Ío XL 

MUJER TRAD 1 e IONAL. ·e"'· y 

ce: 

Este tipo de mujer es carÍ{a~~rl~ada'po/castel 1~'nos cüando di-

,· <.º_:· 
la palab~a señorit~'es~üri 

ta cierta. edad. Mas tarde ·empieza a ·prcinurida!: 

se con titubeos dubitativos o burlones y a ser-

escuchada con una oculta y doliente humlllaciOn. (34) 

la enajenaciOn en que vive la mujer tradicional. la lleva a la 

persccuclOn del matrimonio, o de lo contrario Lendra que sobreil! 

var su existencia con verguenza, frustrada por su soledad que al­

paso de los años se hace mas evidente. la naturaleza y la socie­

dad le exigen cumplir con el papel que le ha sido asignado, asa­

ber, la procreación. Rosario Castellanos en su obra teatral El -

Eterno Femenino mediante el dialogo can una de las •cabecitas blan 

cas 11 dice: 

••. La soledad na existe para quien como usted, 

ha pagada su deuda con la naturaleza y la so-­

ciedad al convertirse en madre. La soledad na 

existe para quien se ha sacrificado por otros. 

Sus hijos, serlar.1, la acompañan en esplritu. (35) 
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La unión conyugal en muchos casas, nulifica a la mujer como pe!: 

suna, porque si bien es cierto, que el matrimonio puede brindarte­

seguridad en el aspecto económico y social, también es real que pue_ 

Cl4J Costol ldnos, Rosario. Los convidados do agosto. 9n Edlcl6n.--

Hóxlco. Blbl lotoca E"f.e-;-·_1985 ..• P.- lo.--

(}5J Castollnnos, R.osArloo El etarno lo•onlno. 5,!_ Edlcl6n. Móxlco. 

rundo--du Cultu~'a :r--;:-on_6··~'.·.-c--o··.~ 1987; P. 69. 



de causar el aniquilamiento de la· mujer en el Otro. Esto sucede -

cuando la esposa se· convierte _en un ser sin decisiones propias, en 

un objeto sexual, en una sirvienta, en un ser sin inteligencia, dé 

bll y cobarde, al dejarse conducir.pasivamente por el yugo que la­

embrutece. La escritora a través de su poema 'Kinsey Report•, de~ 

cribe la vida de la mujer casada: 

-lSI soy casada? SI. Esto quiere decir 

que se levantó un acta en alguna oficina 

y se volvió amarilla con el tiempo 

y que hubo ceremonia en una iglesia 

con padrinos y todo. el banquete 

y la semana entera en Acapulco. 

No, ya no puedo usar mi vestido de boda 

He subido de peso con los hijos, 

con las preocupaciones. Ya ve usted, no faltan. 

Con frecuencia, que puedo predecir, 

mi marido hace uso de sus derechos o. 

como el gusta llamarlo, paga el débito 

conyugal. Y me da la espalda. Y ronca. 

Yo me resisto siempre. Por decoro. 

Pero, siempre también, cedo. Por obediencia. 

No, no me gusta nada. 

De cualquier modo no deberla de gustarme 

porque yo soy decente iy él es tan material! (36) 

C.l6) Ca\lollano ... Hosnrlu. 

tlca. I~ Edlcl6n. H6xlco. 

;., •' 

Mu d 1 ta e 1 6 n ---o ~-o_:- ~/1=--i~~ -¡. ¡-s-.· ·i~"f ~-¡,_~-9 f t1 

Fondo .. de ~ulf~r_a'.~-~or/~~l·,~··a·, ·1_9~). 
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La •ujer tradicional e~ educada para ser obediente, abnegada, 

sumisa, fiel, pura.recatada, dOcil; instrucciOn que la lleva a ser­

dependiente de Otro, es decir, a perder su categorla humana cosifi­

candose, por eso, su mayor felicidad es la de ser madre aunque le -

cueste la vida. Asimismo, en sus manos descansa la educaciOn de 

los hijos, el arreglo de la casa, su apariencia personal, y todo sa 

crlflclo necesario para conservar su marido y su hogar, a cambio, -

tendra un esposo que de la cara por ella siendo considerada la "rel 

na del hogar". Por ello, este tipo de mujer seg6n Castellanos se -

sonara: • ••• la mujer mas bonita del mundo; que todos los hombres -

se enamoran de ella; que todas las mujeres la envidian; que a su m! 

rldo le suben el sueldo; que no hay alza de precios en los articulas 

de primera necesidad; que consigue una criada eficiente y barata; -­

que este mes no queda emhara1ada; que sus hijos sacan diez de prome­

dio en la escuela; que sus hijas necesitan brasslere ••• • (37) 

Oe lo dicho anteriormente se desprende el motivo por el cual mu-­

chas mujeres se frustran por su incapacidad de dar a luz, sintiénd~ 

se in6tiles e inservibles en este mundo, pues carecen de la mas im­

portante cualidad que toda esposa debe tener como requisito lndis-­

pensable para hacer de su hogar un hogar feliz. En Oficio de Tinle­

~. la autora evidencia esta situaciOn cuando habla de Catalina -

Oiaz Puilja esposa de Pedro Gonzalez WiniktOn, mujer estéril que -­

consideraba esta desgracia como algo que la ponla en desventaja con 

las demas esposa~. por esa razOn, cuando decidió que Harcela una t~ 

dia de la que un caxlan habla abusado, viniera a vivir con ellos, se 
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reprochaba a si misma el pensar sobre la ayuda que ésta le podla 

ofrecer en sus labores: "&Con qué derecho una mujer estéril como -

ella trataba de eludir lo penoso de sus obligaciones? Al contrario; 

deberla compensar esta falta suya aventajando a las demas en abne-

gac!On. • (38) 

La mujer tradicional debe conformarse con lo que es sin pedir -

mas, pasando por alto su monotonta y aburriciOn, siendo sumisa al­

no cuestionar lo establecido, para despertarse diariamente agrad! 

ciendo a la Virgen su oficio, su cansancio, su infierno. 

A la mujer tradicional no se le ha permitido tener contacto con 

las disciplinas intelectuales, en tanto su mundo ha sidio la igno­

rancia. Asl, para Castellanos, la mujer debe ponerse a pensar P! 

ra ascender al pleno uso de sus facultades mentales y derechos, -

debe dejar el silencio y empezar a vivir; ahora bien, las mujeres­

que buscan esta superaciOn, persiguiendo su identidad y su propio­

proyecto de vida, son las llamadas intelectuales o "Bellas Damas -

sin Piedad". 

LA MUJER PROFESIONISTA Y LA POSIBILIDAD DE AUlENTICIDAD. 

SOio a partir. del siglo XX las mujeres mexicanas han tenido un 

campo abierto a las profesiones y por consiguiente la posibilidad 

de tener dinero, independencia y asertividad. 

A pesar de esto, actualmente existe en muchas una parallsis i~ 

telectual que se manifiesta como la falta de creatividad cultural, 

la no independencia y el temor de disponer libremente de su cuerpo 

()8) Castellanos, Rosnrfo. Oficio de tlnloblas. Docl•oprl•ora 

rol•prosl6n. H6xlco. Joaqufn Mortlx, 1987. P. }2. 
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para placer y procreac_i6n; esto es _debido a la_ educaci6n fa11i liar 

aunada a la recibida en las i~stii~ciones, que cristaliza en una­

apatla Intelectual femenina, derivada de la distincl6n en la ins-

lr11cclnn impdrli1la scu6n Jus uoneros; Id nina es conceblcla desde-

un punto de vista biolOglco como destinada a la funci6n de madre, 

logrando con ello su eternizacl6n, por tal motivo su preocupaci6n 

fundamental seran los "misterios" sexuales, para lo cual no es I~ 

dispensable cursar una profesión, el var6n en cambio seguira su -

reallzacl6n profesional, siendo aquello que le permitira tener -­

acceso a la culturd y a la eternizaci6n. Graciela Hierro afirma: 

En efecto, la "reproducción que es femenina'' 

provee a las mujeres de la vla a la lnmorta-

1 idad, y es, precisamente, esa ~Gsqueda de la 

Inmortalidad de los varones, lo que da raz6n 

- de la actual sltuaci6n de la opresión femeni­

na. (39) -

Existe üna atm6sfera' oprlmente en la cual la mujer lleva la 

peor-pa~te;\s~~-enfr'.l!~ta_: a Ún mundo condicionado por hombres, en -

e donde predo~Jn~·~,¡'~f;\i¡~-;¡cr~~1á, Jos mitos, las mascaras, en gene­

ral uná_ser._¡,eiles6'~v"<i'~cion,ii"lismos sociales que de acuerdo con -­

Rosar! o Ca~t:'~ í'fán~i-'Ha'~Üjer ha ido aceptando pasivamente. Escri 
;.~< _,'.·~~"--,·:~" ·::·:".¡i:: . . 

be: './ 
::-· :'~'··-~;- /' 

~Ei¡~¡~~lo ij~é~las mujeres -en cualquier clase social-

'·'1o2;~()j'¡;i~~ ten'er mucha conciencia de lo que nos su-
: :·;F,_~~ , x~·· 

cede.:'Minlmlzamos nuestra frustraci6n, rumiamos pa--

(l9J Hlorro •. ·o~~clola.· Etlca y fo•lnlsao. 1~ Edlcl6n. Hbxlco. -­

Unl_!erstdad Hac_lonal Aut6rio•a ·do H6xlco, 1985. P •. 14. 
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slvamente nuestros rencores sin declrnoslos 

ni a nosotras mismas. (40) 

La pensadora plantea la importancia que reviste el evidenciar -

dicha sltuaclOn con miras a la toma de conciencia femenina como -­

condlciOn Inherente p•ra dejar atras a fa mujer tradicional y ser­

auténtica; es decir una "Bella Oama sin Piedad'. 

BELLAS DAMAS SIN PIEDAD. 

Este tipo de mujer es segfin la pensadora, aquella que persigue­

fines Intelectuales, que rebasa las metas de la tradicional, la s~ 

nalada socialmente por desconfiar de lo que se predica y ser inqu~ 

sitfva frente a los convencionalismos establecidos; por querer co~ 

pdrlir rcsportsdl>ilicla<fcs con su compd~ero y por no fundar su exis­

tencia en la existencia de los demas; por saberse igual al Otro; -

asl dice Rosario Castellanos: 

Con una fuerza a la que no doblega ninguna 

coerciOn; con una terquedad a la que no co~ 

vence nlngfin alegato, con una persistencia 

que no dismin11yc ar1lc ningún frJcaso, la mu 

jer rompe los modelos que Ja sociedad Je 

propone y le impone para alcanzar su imagen 

auténtica y consumarse y consumirse en ella. (41) 

Rosario Castellanos manifiesta, que este tipo de mujeres al to­

mar conciencia de la farsa, el fracaso y la mediocridad de que han 

sido presas; la asumen para responsabilizarse de su existencia, -­

percatandose de Ja necesidad de una reorganizaciOn de los valores~ 

f4DJ Castellanos. kosarlo. Hodftacf6n on ol u•bral. Antologfa po6-

tlcn. In l"dl~l6n. Hbxlco. fondo do Cultura Econ6•1c~. 198~. ·P. 1). 

(41) Castel lanas, Rosario. Mujer quo sabe latfn. la Edlcl6n.· M6xl-

Lecturas Mexicana~, 1984. P. 19. 
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sociales, a partir de Ja negaciOn de lo convencional para alcanzar 

la plenitud y consumarse. 

Sin embargo, no se puede dejar de lado, el conflicto que se suscl 

ta entre la potencia intelectual y la potencia afectiva de la mujer. 

Cuando ésta quiere llevar a cabo hasta sus Gltimas consecuencias la 

pasiOn de aprender, se ve empujada a perder el miedo a la soledad •­

enfrentar el rechazo de quienes la rodean, al aislamiento, a justif! 

car su existencia a partir de si misma, y finalmente a no acudir a -

un respaldo masculino, pues el hombre socialmente enajenado piensa -

que no es su Igual; es precisamente en este sentido, que la mujer -­

Intelectual, de acuerdo con la escritora, se consume en su autenti-­

cldad. 

La mujer intelectual JGn y cuando recibe Ja misma educaciOn for -

mal e informal Lradlclonal, va mas ali a desde el momento en que esa 

educaciOn recibida le permite tomar conciencia de su realidad, te -­

niendo el empuJe necesario de salirse del encuadre de los patrones -

hlstOricos femeninos, para recha1ar lo Instituido y desmoronar Jo e~ 

tablecldo; primero asume su realidad con valor aunque sea desgarrad~ 

ra, pues sOlo as! mas adelante tendra la luz ante sus ojos y con ello 

la posibilidad de buscar su vocaciOn y ser auténtica. 

De este modo Rosario Castellanos encontrO su vocaclOn en las le-­

tras, haciendo su labor de uno manera auténtica, no fue vencida ni-­

por el miedo ni por la soledad, fue una de las pocas mujeres a las -

que ella misma denomino intelectuales. 

Asimismo, subrayo como causas principales de los males que aque--



jan al sexo femenino, a Ja sociedad y, a la docilidad y sumisión de 

las mujeres; lo que hace falta es la transformaclOn por una parte -

do la sociedad y por otra de la percepción que las mujeres tienen -

de si mismas, es decir, Otro modo de ser. En su poema "HedltaclOn­

en el U•bral" menciona: 

No. no es la solución 

tirarse bajo un tren como la Ana de Tolstoi 

ni apurar el arsénico de Hadame Bovary 

ni aguardar en los p~ramos de Avlla la visita 

del angel con venablo 

antes de liarse el manto a la cabeza 

y comenzar a actuar. 

NI concluir las leyes geométricas, contando 

las vigas de la celda de castigo 

como lo hizo Sor Juana ••• 

Debe haber otro modo que no se llame Safo 

ni Mesalina ni Harla Egipciaca 

ni Magdalena ni Clemencia lsaura. 

Otro modo de ser humano y libre, 

Otro modo de ser. (42) 

Las mujeres deben Juchar por sus derechos, deben recobrar Jos -

valores perdidos, ser libres, Independientes, productivas social -

mente, deben reencontrarse a si mismas, en suma: ir en busca de su 

('421 Castellanos. Rosario. Hodftacl6n en el u•bral. Antologfa Po! 

fice. I~ Edlcl6n. H6xlco. Fondo da Culture Econ6•1ce, 1985. P.7i. 
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verdadera identidad. 

As!, nn •I •iguienle capitulo se exponen algunas reflexiones, -

consideradas valederas como vlas a seguir en el esfuerzo ·remenino­

de superación e igualdad humanas. 
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CAPllULO ~Y. LA AUTEHllCIDAD Y LA EDUCACION UHIYERSllARlA EN ME­

XICO A DOS DECADAS DE ROSARIO CASTELLANOS. 

Considerando el anAlisis realizado en cuanto a la educación pr~ 

fesional como vla hacia el encuentro de la autenticidad femenina.­

se pretende en este capitulo retomar finalmente dicha problemAti -

ca vista a casi dos décadas de la obra de Rosario Castellanos. 

Se buscarA describir la lucha de la mujer mexicana como conti-­

nuadora del pensamiento de la escritora, mostrando los cambios que 

durante los años subsecuentes a su desaparición se han dado, pian­

leAndose con ello alternativas de solución a tal cuestionamiento. 

De ah! que en primera instancia se hablarA de la autenticidad ~ 

de la mujer desde una perspectiva mAs allA de la tradicional~ y -­

posteriormente de la Identidad en relación a la educación unlvers! 

tarla femenina. 

LA IDENliOAD FEMENINA HAS AllA DE LA VISIOH lRADlCIOHAL~ 

La mujer debe descubrirse a si misma, elaborar su propio proye~ 

to de vida cimentAndolo en la autoafirmación y en la igualdad so-­

cial. Partiendo de ta experiencia vivida es menester que las mis­

mas mujeres establezcan sus intereses y necesidades; as! se recon~ 

cerAn en el pasado entendiendo con ello el presente, preparAndose­

a su vez para et f11turo. 

Alejandra Koilontai en su libro La mujer nueva y la moral sexual 

describe en forma profunda y clara las diferencias que permiten dis 

llngulr a la mujer del pasado de la mujer del tipo nuevo; aon y cuan 

do sus reflexiones son anteriores a las Oitimas dos décadas, su vi--
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sl6n va mucho mas alla brindando as! la posibilidad de retomar sus 

planteamientos para el analisls de la mujer moderna. 

Para Kollontai la mujer del pasado tenla miedo a la soledad y -

por eso siempre estaba dispuesta a renunciar a su independencia. -

La mujer del tipo nuevo por el contrario cada dla aprecia mas su -

independencia a medida que sus intereses sobrepasan los limites -­

que Impone la familia, el hogar y el amor. 

La mujer tradicional era una mujer sin personalidad en el matri­

monio y en el seno familiar, la esclava cuya caricter!stlca primor­

dl•I ern I• pasivld•d. L• mujer moderna tiene una Individualidad -

que protesta contra toda servidumbre, es un miembro soclálmente ac­

tivo. As!, a medida que la mujer toma parte en la vida social como 

resorte activo del mecanismo de la vida económica su horizonte se -

ensancha y sus intereses cambian. 

El amor si bien en algunos periodos de su vida llena completame! 

te su alma, inteligencia y voluntad, sufriendo lo mismo que las ena 

moradas del pasado; ahora no constituye mas que una parte de su vi­

da, teniendo ademas otros objetivos: el estudio de la ciencia, una-

vocaclOn o el trabajo creador. La autora mendona Jo slguj_en_te ___ al-

respecto: 

El mayor dolor para la mujer del pasado era la 

pérdida o la traición del hombre amado. Para­

la mujer nueva la mayor desgracia es la pérdi­

da de si misma, el renunciamiento a su pr.opló 

"Yo", sacrificado al hombre amado, a l_a fel i-~ 

cidad del amor. (43) 

l4l1 Kol (~-oñ_t~1-;'-'.•/fü>Ci1l-csf.a·.·.-~- L-a"•uJor ___ ,n.Úe ... o:_.:_y la •orol sexual •. ~egu..!!. 

da adle16n. M6xlco. 
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Las mujeres del tipo nuevo se rebelan contra las cadenas del-­

amor, su encuentro con él es temeroso de las tendencias atavicas 

causadas por un sentimiento pasional; temen por la renuncia de su 

"Yo", por el abandono de su trabajo, de su vocación, de la final! 

dad de su vida, es decir, de su individualidad. 

Según Kollontai, al salir del hogar e incorporarse a la vida -

productiva de la sociedad, las jóvenes comienzan a luchar por sus 

derechos e Intereses fortaleciendo as! su individualidad. 

Las mujeres trabajadoras han sustituido las virtudes: pasivlda.d, 

sumisión, dulzura; por otras antes consideradas exclusivas del hom 

bre: firmeza, decisión y energla. 

La mujer nueva por ende, es una consecuencia natural e-Inevita­

ble de la participación femenina en la vida económica de la socie­

dad: "la mujer moderna, como tipo, no podla aparecer mas que con -
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el aumento cuo"Lllallvo de las fuerzas de trabajo ª'alarla~o.• (44) 

De acuerdo con la pensadora, la época contemporanea ha llevado 

a la mujer a la lucha por su existencia, exigiéndole vencer sus 

sentimientos as! como los obstaculos sociales que interponen su ca 

mino. Se ve precisada.a fortalecer 'u esplritu acrecenta~do su 
,,.._ : . 

fuerza de voluntad~ Escrlbe: 

(44) 

La real idad-~';¡~~;;;,;anea exige de una mane-­

ra impla~abdqu~ .t~d~mherq~ese ve oblig_! 
··:·-, - ,-~_-_·'-·::,·::._:-·/'. 

da" a trabaJar.·e·n'un'Úicló o.'profesion, en--

:~·: :::~:::·1:jf fa~~i:;~·f ;11,;''.~~:t:~t:f :!: 1;v:::~: . 
Xol lootal, .,:.x~r··· ~.·r. en. T.'1? 
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tad necesaria para saber vencer sus sentimientos, 

cuali<lade~qu~ sólo pcidtan encontrarse de una ma-

nera _excepcional ~n las mujeres del tipo antiguo. (45) 

La "mujer ~~l_o~a~ ii's·v~nclda cada vez mas por la "mujer indivi~ 

dualidad". 

En el pasad~_se ~Jjldaba de si misma, no valoraba su personali­

dad, se resignaba a que su compañero no prestara atención a sus -­

pensamientos. En la actualidad perdona la incapacidad del hombre­

para proporcionarle un bienestar material, incluso la infidelidad, 

pero no aceptara una falta de atención en relación a su "Yo" espi­

ritual. SI su compañero no es capaz de comprenderla, sus relacio­

nes pierden la mitad de su valor: "La mujer del tipo nuevo perdon! 

ra la ofensa hecha a Ja "hembra•, pero le sera Imposible olvidar -

una simple falta de atención hacia su personalidad." (46) 

[He tipo de mujer sostiene Kollontai, es la mujer "célibe", 111 

dependiente exterior e interiormente, es aquella cuya concepción -

del mundo no se limita a su función de esposa complemento del mari 

do reflejo del hombre. Menciona: 

Las mujeres "célibes" son esas jóvenes de alma­

alegre que, con la cabeza llena de sueños y pr~ 

yectos audaces, se atreven a llamar a la puerta 

de los templos de la ciencia y del arte; son --

las que con paso firme, casi masculino, recorren 

las calles de la ciudad en busca de una lección-

mal retribuida o de alg6n trabajo ocasional. (47) 

(45) Kollontol, Alelilandra. Op. cit. P. -45,46. 

(46) Kol luntal, Alexandra. Op. cit. P. 53. 

(47) Kollon1ol-, Alexandro. Op. cit. P.: 14; 
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La mu}er "célibe" s~ ubica en un laboratorio experimentando, -

trabajando en una cllnica, preparando un discurso polltlco, es la 

•mujer emancipada", es la mujer-individualidad, una personalldad­

quc Llene v•lor propio, es la que arranca las cadenas que aprisi~ 

naban a su sexo. 

No obstante, subraya la escritora, en la bQsqueda de su libera­

clOn la mujer del tipo nuevo se encuenlra con la oposlclOn entre -

lo antiguo y lo nuevo, la fuerza de los siglos es demasiado grande, 

de ahl que las viejas concepciones de la vida perturben y debill-­

ten sus nuevas sensaciones. Afirma: 11 Lo antiguo y lo nuevo se e! 

cuentran en continua hostilidad en el alma de la mujer." (48) 

Es asl como la "mujer célibe" aOn y cuando sus pensamientos y-­

concepciones se alejan de lo tradicional, se encuentra con el fan­

tasma de las generaciones pasadas al darse cuenta del conflicto e~ 

tre lo nuevo y lo viejo. Para Kollontal la transformactOn de la -

m11jcr ~~ grd1t11dl, tlr ah1 la necesidad ele una reed11caciOn femcnlna­

que posibilite a la joven su adaplaciOn a sus nuevas condiciones-­

de existencia económica y social. conformando as! su indtvlduali-­

dad: a lo que Rosario Castellanos llamarla autenticidad. 

De esta manera se pone de manifiesto dentro de dicha transfor -

macl6n gradual, la importancia suprema de la concientizac!On feme­

nina, en tanto eslo la conducir~ a una 11 revoluci6n de la vida cot! 

diana•, es decir, a la transformación de lo que ha sido su existen 

eta en el pasado, dentro del hogar y la familia. 

Para conlribuir a lo anterior, en ~nxico se han llevado a cabo­

reuniones y actividades retvtndicadoras de los derechos de la mu--

C48} K.ollontal. Alo:tandra. Op. cit. P. 87. 

59 



'_:.;_\ 

jer; ello ha constituido un avance ante su opresiOn s~~Íal', ~Únd~ 
se la necesidad de continuar foiaenUndolas. A c~~tin'u~c·i-j,n semen 

clonan algunos de estos eventos asl como los olÍjet"ivos· pla.riteádos­

Y obtenidos en su realizacl6n. 

En 1916 se llev6 a cabo el Primer Congreso Feminista en el cual 

se puso de manifiesto el error social de educar a la mujer bajo -­

una instrucción que no le permite ser independiente y tener llber~ 

tad. Se subrayo que para el logro de esto, es fundamental que la­

mujer reclame sus derechos pidiendo su partlcipaci6n en el Estado­

como cualquier ciudadano, protegiéndose a si misma social y econO­

micamente. 

Es asl como en 1917.se· le. c~ncede la patria potestad sobre .lo~­

hijos, pudiendo ayudar al \~iién 'del hogar y ádministrar_ sus pro"~ 
piedades y las de los _sufos;.\:. ··-·-: 
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En 1983 en 1 a dec\mocu~;a rt~;;'¡~~~lºJ-{f~}":ªrt~ d~ 1 c~~sejo Hac ¡o ria 1 
de Pohlaci6n (Conapo). se.:·retoma.::_e_l,.tema·del: papel s~cial' femenino 

en la actualidad. El presidente'.Mlguel ·de· 1á Madrid Hurtadoa-fir-~ 

ma entonces, que la mujer no puede ser victima de los prejuicios -­

del hombre. 

De esta forma, el Plan Nacional de Desarrollo 1983-1988 en el -­

Capitulo X, señala la Importancia de la participaciOn de la mujer: 

obrera campesina, empresaria, ama de casa, profesionista o militan­

te partidista; como colaboradora en el quehacer nacional. 



En 1989, el 17 de febrero con el presidente Salinas de Gortari, 

se inaugura el Foro de Consulta Popular sobre la Participación de­

la Mujer. De este modo, la problematlca femenina es parte impor-­

tante en el Plan de Desarrollo Nacional del actual Gobierno. 

Por otro lado, en la marcha del 8 de marzo de 1989, O!a Intern~ 

clonal de la ~ujer, se pidieron soluciones Inmediatas contra dos -

de los aspectos que hoy en d1a afectan a las mujeres: las violaclo 

nes y el hostigamiento sexual que los jefes ejercen sobre la mujer 

trabajadora. 

As!, las mujeres estan llevando a cabo mediante dichas actlvid~ 

des, un combate contra una cultura que las marginó y las redujo a­

lnstrumento doméstico y sexual. Por esa razón, como integrantes -

de la sociedad, proclaman su derecho a intervenir en el desarrollo 

económico, pol!tico, social y cultural de sus puehlos. 

Aunado a lo anterior y en contribuclOn a la ya mencionada "rev! 

luciOn de la vida cotidiana•, se resalta la Importancia de incre-­

menlar la difusión de información para la mujer acerca de como es­

y cOmo ha sido su pasar por la historia a través de los medios ma­

sivos de comunicación: revistas, periódicos, programas de televi-­

slOn, filmes y otros. Sin embargo, debe tomarse en cuenta que di­

cha Información tiene que ser opuesta a la implacable publicidad -

y propaganda, que fomentan en la mujer actitudes y gestos, subra -

yandole su biologla como determinante ante su mente y su concien -

cia, provocandole una atrofia intelectual. Los medios masivos de­

comunicaciOn le ofrecen a la joven una serie de productos, que van 
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conformando su •cultura•, indlcandole formas utópicas de vivir -

la vida, convirtiéndola en consumidora asidua de estos productos. 

Encontrara en la información recibida los elementos lndispensa -­

bles para construir su 'identidad". 

itram Alejandra subraya el hecho de que las mujeres nunca ha-­

yan estado apartadas de los medios de comunicación. Escribe: 

La imagen de una mujer bella, por ejemplo, cons­

tituye el mejor gancho para la venta de ropa, ·­

cosméticos, shampoos, perfumes, zapatos y moda.-

Hasta aqul, todo podrla parecer normal. Sin em­

bargo, también atrapa a los compradores de espu­

mas de afeitar, automóviles, trajes rastrillos -

y navajas, calzoncillos y pijamas. Y por si es-

Lo f11~rd poco. dlg11ien invento -y aparentemente 

mucha gente lo sigue creyendo- que un cuerpo fe­

menino es capaz de vender salas, cocinas integr! 

les, ceras para coches, bebidas alcohólocas, se-

guros de vida, llantas y café inslantaneo. (49) 

Por otra parte y fuera de la publicidad, las noticias acerca de 

las mujeres aparecen de manera constante en la sección de sociales, 

ya sea en radio, televisión o en la tradicional revista femenina.­

Cabe señalar, sin embargo, que a la mujer también se le encuentra-

en las revistas polllicas y cm la prensa en general, no obstante,-

se revela un trasfondo ideológico que proyecta un desconocimiento­

de las causas y las luchas fe~eninas; por ello ltram Alejandra se-
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nala como algo f11nd.1men-taI,'utHizar los medios de comunicación 

masiva para concienti1ar a través de ellos a toda la población. 

Es ~si c~mo, la función de los medios de comunicación masiva 

debe consistir en proporcionar al pQblico femenino elementos de 

conocimiento que le muestren caminos a seguir en la bQsqueda de 

su Identidad, tomando como fundamento un analisis critico de la 

realidad en la que se encuentra la mujer mexicana. 

Por otro lado, no puede soslayarse el papel fundamental que­

juega la fuerza de la unión femenina en la bQsqueda de su aute~ 

tlcldad, ya que esto le permitlra el desarrollo de su conciencia, 

de su personillidad y de sus derechos. Alejandra Kollontal consi­

dera a esta fuerza femenina como algo intrlnseco a su problematl-

ca, agrega: 

Al arrancar del hogar, del lado de la cuna a -

millares de mujeres, convierte .•• a estas natu 

ralezas sumisas y pasivas, a las esclavas obe­

dientes del marido, en un ejército que lucha -

por sus propios derechos y por los derechos y­

los intereses de la comunidad- humana; ha-ce que 

se despierte el esplritu de protesta y educa -

la voluntad. Todo lo cual contribuye a que se­

desarrol le y fortalezca la individualidad de -

la mujer. (50) 

De esta forma, al igual que Rosario Castellanos lo hiz , es 

conveniente apuntar, la imposibilidad de alcanzar la !~en idad de 

('JQJ k.ul lontnl. Alol(nndra. L11 mujor nueva y la •oral 'iu•u111. 2a-

Edle16n .. M6xtco. Fonta•ara, s. A. 1989.--1•._,81. 
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la mujer:' sin Ja existencia de una fuerza colectiva femenina, en -

tanto esta tarea, no es p~sfble.:reailzúla .una sola mujer, .es CO!J. 

dlclon· inherente para ello, ra· unión del llamado "sexo débil". 

Por 6llimo. es Jmporlante reiterar que Rosario Castellanos 11! 

vo a cabo una denuncia en cuanto a el papel social de Ja mujer en 

toda su obra, y como maestra llevó también su palabra a sus alum­

nas, haciendo con esto una labor de conciencia. De ah! Ja neces.!_ 

dad de llevar a cabo una reestructuración a nivel educativo en do.!!_ 

de exista la transmisión por parte de Jas y Jos profesores, de co­

nocimientos que clarifiquen a las alumnas su Jugar en Ja socieda~ 

y les manifiesten Ja importancia de encontrar su identidad: 1deri: 

tidad que sin duda va mas alJa que el de ser madre, prostituta, 

monja .. o loca ... 

EL DESARROLLO DE LA AUTENTICIDAD Y LA EDUCACIDN UNIVERSITARIA FEME­

N 1 NA ACTUAL. 

Si se parle del hecho de que en México existe una desigualdad -­

sexista que ha impedido a Ja mujer asumir su propia existencia en -

función de si misma y no de Otro, se resalta la necesidad de una -­

nueva estructuración del sistema educativo del pals. 

La instrucción tanto formal como informal ha venido funcionando 

seg6n el devenir histórico de una manera complementaria. La nlija -

en el hogar es educada para ser una buena madre y esposa; por otro 

lado, Ja escuel• es una extensión de tales metas, en Ja medida en -

que sOJo sera un "pasar el tiempo" mientras Ja joven consigue mari­

do. 
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Por el contrario, la .formaclOn educativa debe ser un instru-­

mento de difusión cultural con miras a formar conciencia en las-

estudiantes. SOio a. partir del conocimiento de su situaciOn hi! 

LOrica, la joven se percatara de la necesidad de un cambio que -

altere su posiclOn social de inferioridad; cambio que únicamente 

podr3 darse por la mujer misma. 

La educaciOn debe posibilitar las mujeres la lucha por su --

Identidad, implicando con ello, la elección de sus tareas, funciE_ 

nes y trabajos, as! como la apropiación de su cuerpo. 

Para Graciela Hierro, la pretendida educación que se ha dado a 

las mexicanas hasta hoy no merece llamarse educaciOn, es en todo­

caso una instancia m3s de "OomesticaciOn" que permite recluir a -

las mujeres en el seno del hogar. Escribe: 

Lo que entonces, y aún ahora se titula "pompo--

samcnl~" con el nombre ele educación viene a ser, 

en muchos casos, una Instancia m3s de DOHESTICA­

C!ON que sigue inscribiendo a las mujeres en Mé­

xico al sitio que el poder masculino ha elegido­

para ellas: el reino de lo doméstico. (De ªoi--

kos", casa). (51) 

Considera imprescindible una revolución de la educaciOn tradi­

cional, las tareas del cuidado infantil deben compartirse con los 

hombres, as! las mujeres podr3n dedicarse entre otras cosas a de­

sarrollar sus capacidades intelectuales, f!sicas y morales, de -­

tal forma que puedan alcanzar su autonomla y su Igualdad. Adem3s 

(51) Hierro, G~aclnle. Do la do•ostlcacl6n a la oducnc16n do las 

•o•lcanas. Id [dlcl6n. H6Klco. (dltorlal Fuego Nuevo. 1989.-­

r. 1 4. 
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los hombres esl•ndo en conlaclo con los niños podr~n enriquecerse 

en cuanto a su afectividad y la responsabilidad hacia ellos. 

En esta nueva educación las mujeres desde niñas tendr~n un mun 

do m3s abierto para elegir· su futuro: lo que desean ser, el cono­

cimiento que quieren adquirir, las habilidades que buscan tener y 

el mundo en.que .les._,-gustarla vivir. Los hombres por su parte, a­

partir de su niílez. ser3n educados en la afectividad y acostumbr_a-
--.·- . ~--

dos a conv 1v1 r :con verdádera s compañeras, bajo 1 a misma jera rq·u 1 a. 

sostiene: , 
2 

... Y ; 
St'bleii.la 2'educacl0n no es la panacea universal, 

sin~e~llargÓ~e~"-la condlc!On de posibilidad de-­

u11;'··ni1.~va:·-~Ónc t ene i a -para hombres y mujeres-. -

.Coric i ene 1 a· ·que perml te una percepc IOn enrlquec i -

da_de la realidad. Que mueve a la decisión y a­

la acc!On revolucionaria y creativa, también de 

hombres y mujeres. (52) 

La nueva educaclOn añade, permitir~ la elecciOn tanto para ho~ 

bres como para mujeres de una profesión m~s ali~ de las consider~ 

clones de su género,_ en espe_c_ial de los sectores de educación su­

perior -universidades e institutos-. Luchando contra Ja costum-­

bre de las "carreras femeninas• como extensión de las labores do­

mésticas y las "carreras masculunas" útiles en la lransformación­

del mundo y la manut'énc!On de la fami l ta, independientemente de -

las necesidades •. ·intére'ses y capacidades de las personas; es de -

cir. toda cducación~_-d:é~··~·· t.e".'minar en una 11 auto-educaci6n 11
: 

11 
••• to 

C52J Hlorro, Craclcl .. a. ·op. cit. P. 9J. 
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da educación culmina siendo •auto-educación", en el momento en --

litre lomamos 1111cslra vida en nueslrds manos e iniciamos la critica 

de los conocimientos, habilidades y actitudes que constituyen 

nuestro bagaje educativo, con objeto de crearnos un ser de acuer-

do con nuestros propios Ideales de vida." (53) 

La mujer autónoma e independiente debe luchar contra. e·r preJu.!. 

cio del género en el campo profesional, laboral y sex-ua1·.:•'tiene ~-. 

que educarse para ser "mujer valiosa". 

Asl, en las Olllmas décadas la mujer se ha transformado en un­

ser con.nuevos intereses, nuevos sentimientos y nuevas metas inte 

lectuales. 

De acuerdo con Kollontai: "La mujer nueva trae consigo algo -­

que nos es completamente extrano, que a veces llega incluso a re­

pugnarnos por su originalidad. Contemplamos y buscamos en este -

nuevo tipo de mujer los rasgos queridos y conocidos de nuestras -

madres y abuelas. Ante nosotros se alza, cubriendo totalmente el 

pasado, un mundo de emociones, de sentimientos, de necesidades 

completamente nuevo." (54) 

En el campo profesional, o sea, de acuerdo a los objetivos .iri-· 

telectuaies femeninos, se manifiesta la necesidad .dEf üi\·a·-:creai:.iórf-­

c11llural, cnlcndi6ndose por cultura: s..iberes, obras, acr.iones-~ ~!. 

chos, actitudes, costumbres, slmbolos, tradiciones, lengu_ajes•, 
'·-;',e:;: 

gustos, preferencias, rituales, procedimientos y princ1p_i .. os .q~e -

las mujeres ya han empezado a desarrollar. . ;-,•'.'V-'.'-•· ·, 

Sin embargo, para cumplir con lo anterior es:·1n,dl:~~'¡;·~:¡·~bl¿·-que 

{5]) lllorro. Grncloln. ,op. cit. P. 97. 

(5.4} Kot lontal, AloJ11:andra. 

Edlcl6n. M6xlco. Fontn•nra, 

• "I~ :' • '.~ ~·;: '~- ' n ' 

'}'' 

: . . . -
-__,,,,.-~ . 
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en todas las relaciones humanas, Incluyendo la sexual, exista una 

igualdad de géneros* y una emancipación femenina en la sociedad. 

Por eso, las mujeres deben continuar insertandose en las carr.!'_. 

ras mdsculir1as, pdrltclpd11du e11 ~udo~ lo~ ~mbtlo\ d~ J,1 c:uliur.1 ~ 

contribuir al bienestar social. Es importante su desempeño.efl.c­

ciente en las actividades laborales remuneradas del pals; ser u~a 

mujer económicamente productiva, independiente, consciente·d~ su­

lugar en el mundo y sus valores como ser humano, y sus derechos -

como ser social. 

Ahora bien, en el campo sexual las jóvenes comienzan a entender 

que el libre uso de su cuerpo en este terreno, no debe ser motivo 

de señalamiento social, no es causa de verguenza que al igual que 

Jos l1ombrcs Id~ mujeres salisfdyan s11\ 11ccc~idadn~ scxudles e ide! 

les amorosos sin ser indispensable una autori,ación del conlrato­

malrimonial. Emocionalmente buscan una armonla, una plenitud, una 

comprensión mutua; las restricciones sexuales impuestas por Ja so-

cledad en apoyo a la mujer tradicional estan siendo superadas. 

En contribución a esto, se destaca Ja necesidad de una educa-­

ción sexual que pr.oporcione a la joven información clara y precisa 

de su cuerpo, o sea, conocimientos de su sexualidad mas aJla de Ja 

maternidad: "Saberes sobre Ja gestación, Ja contracepción y el ero 

tismo. También estar familiarizadas con el conocimiento de los ci 
clos biológicos de Ja mujer; todo Jo anterior para estar perlrech! 

das con armas criticas, que las defiendan contra esa ideologla CO! 

flictiva que construye. a la sexualidad. Es decir, que Ja muj~r· no 
• ':·~-·~·.. < • 

•LI g6noro untondldo co•o la construccl6n soclal do una ldont1.d.ad·: .. ~ 

fo•onlna o •oscullne. croada a partir do las condicionas ~n· ~u~ vi-

ven las •Ujoros y los ho•bros en le soctoded. 
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es "el mal" porque tiene deseos sexuales; aunque tampoco es "el-­

bien" porque se mantiene casta.• (55) 

La mujer moderna es aquella poseedora de su cuerpo y de su me~ 

te, la que incansablemente busca ser dueña de si misma al educarse 

en el desarrollo de sus capacidades volitivas, flsicas e intelec-­

tuales. La joven de hoy para ser auténtica por consiguiente, debe 

recibir una preparación moral e intelectual que le permita ir for-
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Finalmente es importante mencionar las contribuciones que a1gu-.·· 

nas mujeres profesionales han hecho a la filosofla y cleniii con-­

temporaneas, desde las perspectivas a través de las cuales .la (il~.:-·­

sofla feminista plantea actualmente sus reflexiones y arialfi!s•" 

Las filósofas feministas tomando en cuenta que para alc~n~ar.el 

nivel fl losóflco en un determinado cuestionam!ento se ha deccl le-gar· 

a cierto nivel de profundidad, iniciaron su reflexión ai:érca.de}t~ 

mas que garantizaran la aprobación de la comunidad "'¡ losófi_c·a~ 'ii~~ 
ciendo escritos sobre filósofos aceptados en la hisioria de a fi­

losofla como lo son Platón y Aristóteles cntr.e otros; Gra(:iÍ!la ·-­

Hierro expresa al. respecto: 

Porque cuando el~.feminismo entró a la academla;·­

las "filósofas feministas tuvimos que actuar con 

cautela. Nos iniciamos con estudios de temas--

que fueran ••seguros"; que no fueran demasiado -

cuestionados por nuestros colegas hombre• o mu­

jer~s no feministas. Tentamos que ganarnos el 

l'i,I lllorro, Graclcla. Do le du•estlcacl6n a 111 oducacl6n de las -

~s. 111 f.dfc.16n. H6xlco. Edltorlal ruogo Nuovo. IQ89. P. 101. 



·derecho a trabajar sobre -:1 a problemHÜa-. f l lo­

sóf lca, con uria "Clp{lca ~eml~lst~·i. · (56)· 

S1> mhl<Llol pr.rspr.étlva l.radl~iona'1 fllo~Of1c'il ~l discutir el 

ll•llU!I femenino en'lales cuestlonámlentos, y un~ ~eÍ il't'í:aíil'al!o Ull-; 

luu.1r cu 1.1 .u nth'mln,·: ~.1~/·.·,, ,·n·.utn·. ·111·m111.1•.t.~-~:···· .. ;::~o/~/Í~:;~.~~i_i~ 1lt1 I n111 
·. . / 

vlmlento pollllco:._ Surgi6 as! una nueva concepdón. acer.c_a de la-

filosofla polltlca, fllosofla de la educ~clón, ética, del·mismo -

modo que otras especializaciones de la fllosofla contemporAnea. 

No obstante, otras fll6sofas no necesariamente feministas han-

1 levado a cabo c.1_mbi_os Importantes, en especial un grupo de fl ló­

sol dS y Lc6r1cds sucialc~ llamadas "po~modernisld~w. q111c11c~ 111111-

reall7ado criticas filosóficas dirigidas hacia la idea de la fil~ 

soltd comu ~ldhura<lo~a del irilcrio Ollimo de lo verdddero, lo -­

justo y lo bueno~ 'Ei posmodernlsmo para Graciela Hierro es una -

herramienta para el feminismo: "Permite a la fllosofla.feminista­

mnverse ~As alla de una agenda que limita a la discipl(na.~paro -
'. .. .·· 

incorpor11r 1ircocu1Mc1n1w 1• nueva~. ,1ccrca lle 111 lr111t~form·1,ciOn.·111~~ 

ia misma naturaleza de ia disciplina y sus relaciones c-~n:o.tras' -· 

cuestiones de ia investigaciOn y formas de practica;"_c/l.<~-Lt_--

La transformación de la verdadera naturaleza del~ rilosofla -

como aquella disciplina que se acerca a las necesidadj~ pollticas 

feministas consiste en mostrar ia ilegitimidad de la Idea de ia -
··,,,, ·. 

existencia de criterios Gnicos de decisión moral, de _p~opijdad es 

téttca, etcétera. Afirma Graclela Hierro: 

hUll CI~ fórma m~S ~ignificatiVa, transformandri: 
, , :, <·, ,,. :·:.:;·,-,: . ·~-~:;~·.e 

l56J rorSpoct1Y'os -'do Íe ·tllosofta. 11 Sl~-~-~~;:~·o.·d:~ f1··.r~so'110 Con­

t8•porlinoa-~- ""'1!_·.:Édt.c16n •. ;~·-"6-~_I_~~~-~-'- Un vorsl dá"d. 11u\'6no111·a "Mo,tropol.!,_ 
tana, 1990·.· p~··.02. 
t57l Op. clt ... P .•. a.4. 
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real naturaleza de la filosofla significa la ru~ 

t·ura de las fronteras que han separado a la fl lo 

sofla de otras formas de Investigación lntelec-­

tual. He refiero a la utlllzaclón de las dlsci-

pllnas, que por costumbre han impedido a la lnt! 

lectualldad acadé~ica que se torne Otll a los mo 

vimlentos rebeldes, como es el caso del feminismo. (58) 

Se debe transformar radicalmente la disciplina de la filosofla, 

pero cuidando de preservar la reflexión critica, ya que únicamente 

de este modo, se asegura un lugar para la intelectualidad femenina. 

Las investigaciones feministas surgieron por el interés en las -

injusticias pollticas e Institucionales sufridas por las mujeres.-­

Las feministas exploraron cuidadosamente la ciencia, destacando la 

determinación del género sobre la naturaleza y la practica misma de 

la filosofla. SegOn Graciela ~ierro: 

Esta es precisamente la aportación del feminis­

mo radical, a la tarea cientlfica, en las huma-

nidddc~. en las ciencias sociales, en las artes, 

y dhoríl Ldmbién en la ciencia nalural: Oeslacar 

y elaborar la nueva perspectiva que viene a enrl 

quecer la cultura contemporanea con la reflexión 

de la mitad de la humanidad que se encontraba si 

lenciada. (59) 

Es pues, labor de las mujeres seguir reflexionando desde esta -

nueva perspectiva, resaltando con ello su presencia en la cultura, 

1581 Op~ clt·. r. 85. 

CS9> op. cit. r. ea. 
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propician.do asl nuevas formas de vida y· pensamiento con miras acm! 

jorar su poslciOo como miembros activos y productivos de nuest~a -

sociedad. 
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CONCLUSIONES. 

Las harrcras e~tablecidas en México para la mujer, marcaron la 11 

11cd quu siguió IJ f'ilo~orta educativa de Ro~ario Castcllar1os. Oc 

acuerdo con ella, Jos mitos y tabOes sociales pretenden dar una -

justificaclOn de las circunstancias en las que se desenvuelve el­

género femenino en la sociedad mexicana. Asl, las mujeres se en­

cuentran en un lugar secundario en relaciOn al género masculino;­

han sido educadas para su funciOn de esposas y madres virtuosas. 

La pensadora muestra a lrílv~s de sus reflexiones como las muj! 

res de una u otra manera son identificadas ya sea con la Virgen -

de Guadalupe, la Halinche o Sor Juana Inés de Ja Cru1. Figuras -

representativas de los modos de vida de las mexicanas. 

La Virgen de Guadalupe ha sido la imagen de la madre confinada 

al desempeño de las labores del hogar y el cuidado de los hijos.­

Desde esta perspectiva es convertida en un mito, en la "Hadre San 

ta", abnegada, sumisa y comprensiva. 

La Halinche comprende a las mujeres que negando las normas mo­

rales establecidas socialmente, se apropian de su cuerpo y ejer-­

cen su sexualidad con libertad, recibiendo por tal motivo humilla­

ciones y desprecios. 

Sor Juana Inés de la Cru1 refleja el arquetipo de mujer, la 

cual edifica su proyecto de vida en metas intelectuales, renun 

ciando a la maternidad, oponiéndose con conciencia a los prejui-­

clos sociales como obsl~culos primordiales en la libre ciccciOn -

femenina acerca de su forma de vida. 
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Ahora bien, la escritora sostiene que esta última Imagen es la 

que engloba a las mujeres con mayores posibilidades de ser autén­

licíls. son las q11c íllcdn/dO su independencia económica e intel~c-

tual, lnsertandose en el campo productivo del pals con eficiencia, 

llevando a cabo una contribución social; son aquellas cuyos fines 

perseguidos les permitlran cursar una profesión y salirse de ios­

canones que el patriarcado entendido como el sistema de gobierno-

en el cual el-que ejerce la autoridad sobre la organización social 

y familiar es el varón, les ha Impuesto. 

La Virgen ~e Guad~lupe y la Halinche representan a diferencia­

de Sor Juanai_las mujeres que de una u otra forma aceptan su des­

tino, el cual· de acuerdo con Graciela ttierro las caracteriza por­

su: lnferlorlzaclOn en tanto se les ha destinado a su función blo 

lógica de la maternidad; control ya que socialmente la maternidad 

estA por encima de su impulso sexual y su capacidad orgasmica; y­

uso en la medida en que su tarea es el cuidado de los hijos. 

Rosario Castellanos destaca como punto central en la formación 

femenina a la educación recibida por la joven en el seno Ídmiliar 

y en las ir1stiluciones educativas, afirmando que la instrucción -

profesional es elegida por una minarla de jóvenes, puesto que las 

carreras concurridas son las propiamente femeninas, las llamadas­

carreras cortas, las que entretienen a la joven mientras liega su 

"prlncipe azul". Las universidades aún y cuando cada dla tienen­

mayor al~mnado f~menlno, se ven afectadas por las flechas ·de "Cu­

pitio", r11 vI((íl'tlc qu~ líls ~\lu<llantc\ o tlcs~rlíln de la cdrrer., -
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para casarse, o terminan sus estudios para colgar su titulo y de­

dicarse al papel de esposas y madres, siendo pocas las que concl~ 

yen sus estudios y se insertan en el campo productivo del pals. 

Sin embargo, las profesionlstas, al querer formar parte del 

sistema ¡1roduclivo <le la sociedad, se veran en la necesidad de e!! 

frentarse a la discriminaciOn de género que manifiesta una marca­

da preferencia por el género masculino, considerandolo mas eficaz 

en su desempeno laboral. De ah! que las mujeres tengan que luchar 

por ganarse un lugar por si mismas en la sociedad, al demostrar t! 

ner la misma capacidad intelectual que el hombre, y por consigule!! 

L<! Lcn1?r iu11Jlrlíl1l (le tlcrecho~ para ocuµar 11ucslos y llevar a cabo 

tareas consideradas masculinas, percibiendo también una remunera-­

ciOn equitativa. 

Las profe•lonlstas en su paso por la universidad seran dotadas 

de elementos de conocimiento que les daran la posibilidad de ana­

lizarse a si mismas, de analizar su entorno y as! buscar su reali 

zaciOn Intelectual y con ello su autenticidad. 

75 

Este tipo de mujeres segGn Castellanos, son las independientes, 

responsahles, conscientes y eficientes en su trabajo; son aquellas 

que se consideran un igual ante el género masculino, no dudando de 

su capacidad para escalar los mismos puestos que el hombre profes!~ 

ni sta,, 

De este modo, la escritora sostiene la existencia de dos opc\o­

nes de vida para la joven mexicana: mujer tradicional o mujer inte 

lectu'a1. 



Las mujeres tradicionales instruidas bajo la educaciOn formal, 

Lrndr~n ~ref~rrncla por elegir el matrimonio como la mejor de las 

carreras, su identidad .radicara en la maternidad, constderandose­

para nosotros inauténticas, pues su principal objetivo sera conse 

guir marido y tener un hogar. 

las mujeres Intelectuales o las "Bellas Damas sin Piedad" se-­

gOn Castellanos, en tanto que se instruyen hasta las Oltimas eta 

pas de la escala educativa, bajo este mismo tipo de educaciOn, se 

dola11 íl st mismas tic i11slrumenlos cognoscitivos que las conducen­

al cuestionamiento de su realidad, pudiendo intentar con esto, e~ 

centrar su ser auténtico. 

Sin embargo, nuestra propuesta educativa sostiene, que para I~ 

grar su ser auténtico, la mujer intelectual no debe dejar de lado 

el desarrollo de su afectividad. la autenticidad no le niega la­

pos ibi l ldad íl la mujer de ser madre y profesionlsta efica>. 

Es as! como, a casi dos décadas de las consideraciones de Ros! 

río Castellanos, la situaciOn femenina ha cambiado. En la actua­

lidad la mujer busca alcan1ar metas que van mas alfa de la familia, 

quiere desarrollarse profesionalmente eligiendo estudiar carreras­

dentro de campos de la ciencia antes limitados por los estudios de 

género, y participar en la vida productiva de la sociedad, empeza~ 

do con ello a luchar por sus derechos e intereses. 

las jOvenes se estan alejando de la mujer tradicional, su trans 

formaciOn no obstante ha sido gradual, en tanto el fantasma de su­

pasado se enc11cr1tra en un continuo conflicto con las nuevas concc2 
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ciones. la mujer busca conformar su individualidad mediante la -

adaptación a sus nuevas condiciones de existencia sociales y eco­

nómicas. 

En apoyo a lo anterior, es necesario que las mujeres continuen 

con la revolución de la vida cotidiana, que sigan apoyando los co~ 

gresos y foros acerca de su problematica; siendo también indispen­

sable la difusión tic información que les permita conocerse en el -

pasado y presente como seres históricos, a través de los medios ma 

slvos de comunicación. 
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Por otro lado y dado que la educación es un punto medular en la 

formación femenina se destaca la necesidad de una nueva educación, 

una instrucción para la autenticidad, debiendo ser un instrumento 

mas de difusión cultural con perspectivas de concientizar a las e! 

tudiantes, instruyéndolas en conocimientos que las conduzcan a la­

ref lexión de si mismas y de lo que ha sido su pasar por la historia, 

y as! conformar su individualidad. Para el logro de ello, se sobra 

ya el hecho de no limitar la instrucción femenina a los eslu~ios·de 

y6nero, las jóvenes deben tener completa libertad en la elecclO~de · 

sus estudios, incluso para insertarse en carreras considerad;a:s.¡;~·J~» 
pla~ del g~nero mdsculino. 

Esta educación debe extenderse también al campo· sexual"'; _P.lf~S":Ta 

estudiante as!. conocera su cuerpo apropiandose de· éi": ... ·~·~·vida_ se 

xual estar~ libre de labQes y prejuicios sociales. 

La mujer moderna debe poseer lodos los elementos cog~~-sc i.t i vos-
. "·:· · .. ,, .. ·; .. : .. ::·:.;' '.- ~. 

que le permitan ser dueña de su mente y de su cuerpo·,•.ya·:que.sOlo-



de esta rormd s~ra due~a de ~u desllno. 

En la actualidad, las profesionlstas participan cada vez mas en 

lodos los ambitos de la cultura. En el campo filosófico se resal­

ta el cambio de la perspectiva tradicional filosófica, al analizar 

se el papel femenino dentro de esta disciplina. De este modo, las 

filósofas feministas se ocuparon posteriormente de la reflexión so 

bre el movimiento polltico, dando lugar a nuevas concepciones en -

areas filosóficas como la filosof!a de la educación y la Otica en­

tre otras. 

De igual manera las filósofas "posmodernistas• han llevado a .C.'!_-. 

bo criticas filosóficas, con la finalidad de postular a la filoso­

f!a como la disciplina del criterio 6ltimo de lo justo, lo bueno -

y lo verdadero. 

La reflexión critica femenina al real izarse a partir :de ·ra nue­

va perspectiva, asegurara un lugar en la cultura a la Intelectual! 

dad femenina. 
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