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INTRODYCCION.

bajo, dando -lugar=aziuna

social. Esto gdrantizara ailas:mu)

1a formaci6n de una ldentldad femenlna fuerte y asertlva. Todo lo -

nal, abrird el cauce a su creat|v1dad cultural

reflexiva y critica se ocupa-del:

‘lugar secundar;o qu
rido a la mujer.mexicana en,nueerawsociedad.wpbhsi
determinante de dicha aseverdcion a la insfrﬁccioh femenina

en la familia y en las instituciones‘eduggtivas

ci6én no formal y la educaci6bn formal“

tudes y dl-sfrclns. quu

liovando a cabo 'a su:



ras que implica el matrimonio, si econbmicamente su familia estd en
condiciones de solveﬁtarles una educacién mas alla qUe la elemental
se les instruye en carreras corLas extensnén de las tareas domésti-

cas, .las cuales no-: les‘permitiran tener grandes responsabilidades ni

perspectlvas de mejor(a ‘secretarias, recepcionlstas. contadoras pG-

blicas. Esta radlcionales. se encuentran prac--

lag sumision. la_humil

saben latfn", para nosotras las Autéﬁ;icé

Sabemos que la preparacitn univérkfl

sal, pero si el principal escalafbn queles permltirb [ Ias 10venes.~

'reconocerse en el pasado y comprender su presenLe al descubrnrse a sf
mismas como miembros integrantes y productnvos de la socleddd :

La mujer auténtica hoy en.dfa; busca conformar su lnde|dualidad -
aGn y cuando su transformaci6n sed gradualy, pues a diarno ‘se enfrentaif'jLV

con la oposicién entre lo antiguo y lo nuevo. EUUcada bajo las vie--3

jas concepciones tradicionales, su nueva forma de vida ocas:una este
conflicto que la perturba y se ve obligada a vencer._;

Debido a ello, se manifiesta la necesidad de una yérdadéraveducé:é

ci6n femenina que a través de la concientizacion de las rs




las conduzca a una revoluci6n de:la vida cotidiana'y‘a la lucha por

sus derechos.

La revoluci6n de la vida cotidiaﬁavs tuando ;yen nues

tro pafs exige un seguimiento. - Ep éSte iglo:se han llevado a cabo;

congresos. reunjones y foros acerca de

mujer, alcanréndose algunos logros como

que les permitan.a las jOvenes desarrollar su capacndad 1ntelectual f ’

y.no Gnicamente su belleza ffsica.

En la actualidad estd surgiendo una fuerza colectiva femenina,--
cuya finalidad es alcanzar una igualdad humana en la sociedad. igual
dad que va desde compartir tareas y responsabilidades dentro de la --
familia, educando a nifos y nifias bajo las mismas condiciones, para -
que en un futuro tengan la libertad de elegir una profesibn sin pre--
juicios de género, hasta:la participacién femenina en todos los ambi-
tos culturales y laborales del ba[f:al mismo nivel que los bombres.

Ahora bien, para profundxzar en Lales cuestionamientos, en el pri-

mer capftulo ‘de"este” trabajo se exponen las imdgenes tradicionales -
de la femineidad en el régimen: patrlarcal. modelos a sequir por las
jbvenes mexicanas como proyectos de vida. - La educacién recibida en
el seno familiar y en las'instituciones educativas fomentan una je --
rarqufa de valores en doﬁde iﬁ ppfﬁza,y el honor de la familia -depo-

sitados en la hija- ocupan un“sitio pfimordial, mientras la dcshonra



-entendida como la pérdida de la virginidad- es lo mé&s bajo y des -
preciable. Los valores intelectuales por su parte, son poco nece -
sarios 'y por ende poco considerados como atributos femenlnos.

' En el segundo capttulo se caracterizan ya, las xmagenes arquetf-
picas de la femineidad en México; la Virgen de Guadalupe, la Malin-
che y Sor Juana Inés de la Cruz. Figuras que enmarcan tres formas
de vida femeninas. La imagen m&s valiosa es la‘Virgen de Guadalﬁﬁe,
proyecci6n de pureza y proteccién maternali fa lmagen dela Malln -

'che es.. la repudlada por. su- prelendxda 1nmoralldad

By proponen‘algunas alternatlvas surgidas ‘a lo largo de 1 ldvéﬁtiga-—

. cibn realizéda, consideradas importantes en la bﬁsqueda de 12’ auten--
~t1cidad femenxna delas’ mujeres mexlcanas que 3 nueero juxcno dLbe -
‘serila flnalldad de’la.educacibn lmpartldﬂ 3 las JOvenes. no’ dejandeo

de lado la posibilxdad de que toda profesionlsta destacada puede ser

eﬁpnsa y madrc.



CAPITULO: 1. :ROSARIO‘CASTELLANOS Y LAS lMAGENES TRADICIONALES DE
LA FFHINFIDAD EN EL REGIMEN PATRIARCAL.

En su pensamiento Rosario Castellanos expresa claramentewla in

justicia de la condici6n femenina actual, presentand

nJ stlcias. asume un .compro -

miso de lucha. escrlbl lasm ndo su realldad en forma critica

profunda. varias de sus obras giren en torno al indi-

genismo, entre ellas e $oficio du Tinieblas, Ciudad Real, Ba -

lGn_ Candn; otras en cﬂmblo hablan de la:situaci6bn femenina cen la -

sociedad, algunas son: Mujer que sabe latin, Bella dama sin piedad,

Los convidados-de-agosto; Album-de familia.

Para la autora, el indigena al igual qﬁe la ‘mujer pertenecen a-

sectores sociales marginados y sojuzgados por consxderarse 1nfor|o :

res.  De ahi que destaque la doble: opreslén,del género
indigena y por mujer.

Por otra parte, para el tema que ocUpa



cabe mencionar la presencxa continua:del‘pensamlento de Simone de

Bealvoir: a 10 largo de los escritos de Ia autora, ya que, atn y -

cuando Simone de Beauvoir pertenec{a a- Ia soc1edad francesa, en -

s (1908 1986). emprendlé la

“igual medida aunque algunos aﬁos ad

tarea del andlisis en cuanto al papel que juega socxalmente la mu-"

jer en nuestro siglo. deJando claro; los mxtpsryrtabﬁes que.ucasio ;“

nan la formacion tergiversada -de las'j6venes»conduciéndofﬂ§
falta de identidad. Por tal motivo serc{téﬁ‘barﬁia;qur
tigaci6n algunas reflexiones de su teorfia feﬁinista{radlcal
das de su libro el Segundo Sexo,se mencionan adema
das de fuentes documentales de otros pensadores co

nentes para el tema a desarrollar.

f!sicas e inLeleCtuales

volltlvas,

sionalmente.



las ﬁosibleffaltéfna vas por Ias que la mu)er debe luchar para Sd -

bir de los confxnes de una vxda biolégxca ¥ d:méstlca.
€n su'libro Album de"Familia,dentro del apartadO‘que corresponde
a . "lLeccion de cocina"; habla de 1a silyaci6n histérica de 1a mujer,-

expresa:.



‘se inserto en Y rre ponde en eI

universo e&ldenc[andose como neccsarla y: esp[nn.;
“'detiendo- de sent\do. de expreslVldad y i

ra. (2) L
La negacion de lo convencional, de lo estﬁblééido

de partida de la autenticidad femenina; Rosarlo c

se a st misma como condicién inherente.para ser.

téntica. Para tener una identidad femenina vali

€1) Costellanos, Rosarlo. Album do Famill
Jeaquln Martlz, 11983, .P.7. g

2y Cnsfellanos. ﬁo;n}]b.:?;ujs;'qun‘snbc

T Co. Luc'urns Nnxlcanas{ 1984, Py 212005




Desde este punto de V|sLa. pueden ob e
algunas caractertsticas importantes las cuales
sicién ante la soc1edad mexicana’y mas
cIén,femenyna; Conviene destacar.pop é{lo

acerca de 'su obra:

desvalorada intelectual.

nfa.

gsta ironfa. produc

funciones dentro de 1a: sociedad m
Rosario Castellanos. fué dentro de los
mera en analizarse a'sf misma y hablar de;,
nacionaly:déninciando la-falta-de- eqdidad5 ,
masculino.  Por lo cual en su trabajo se encuentra una de las prlme-
ras manlfestaC|ones intelectuales para la beeracién de la mujer.
Por otro lado, en sus reflexiones profundlza en’ losrparamatro;_en
los que se educa a las mujeres mexicanas én la sociedad patriarcal,*
ehmércandolps en tres imigenes de la femineidad: ia virgen‘de>Guada-

lupe, -1a Malinche y Sor Juana In&s de la CRuz.

'Cl'putrlarcado entendido -como el slslo-n de goblnrno en cl cual ol

que ojerco la sutoridad sobre .la orgnnlznqlbn soclnl

y‘ a-lllnr us-“

ot Vargn.




que convierte-a

deidades,

es inmoral,

“no sxendo

como la "otra".

Sor Juana Inés de la Cruz

tualidad femenina, "sus metas'eslén fundamentadgs

a la Universidad. En su carta a So

néndez de Santa Cruz, dfirm

cf, cuando meecé a’matar a mi madre con xns .ntes -

trans-



e imporiLunos ruegos, sobre que, mudindome el traje,

me inviase-a Méjico, en casa de. unos deudos que te-

nia, para estudiar y cursar la‘Univérsidad; e}la no

1o quiso hacer (e hizo muy bien), pero‘yo,despiqué

el deseo de leer muchos libros varios due tenia mi
abuelo, sin que bastasen castigos ni repreﬁsiones
.a_estorbarlo: de manera que cuando vine a M&jico-

‘se admiraban .no tanto del ingenio, cuando de la me
mo}id y noticias qﬁe tenfa en edad que parecia.que
apenas habfa tenido tiempo para aprender a habler. .(3)

Debido a lo. anterior, es este tipo de mujer aquella due~tieﬁe Ma— e

yores posibilidades de ir en la bGsqueda de su identidad,

aunqueten’

ga que sacrificar su afeclividad.  Sor Juana gligé laivida
como una negacibn hacia e);matrimonio" :

nuar sus estudios.

Por consiguiente de acuerdo

tres imdgenes de la-femin

En el siguiente capftulo se desarrollard

lisis de tales arquetipos femeninos.

t3) Do 1a Crus, Sor Juana. Obras Lsé«q da
la . Cruz*., ODeclmocuarts rul-pro:.l6n’-’ Nadfl

1976, P, 22,




AS‘MUJERES MEXICANAS Y-LAS IMAGE-

CAPITULO 11: LA EDUCACION

DE LA FEHINEIDAD EN MEXICO.

vés de tres calegorias

terminantes del uape

(X R Bcnuvolr,‘ _Sl-o‘no

Edlclfonas Stylo. Yoln



femeni

La madre se caracteriza por.su pasnvidad

“fina !'i!i,ez

te la hacen caer‘bajo'l

por medio de ellas es oprlmnda y dest:nada sblo a la maternidad"

usada también: como ob]eto se ual, perdiendo asi su_ libertad

Sin embargo, ‘a diferencxa de’estas mujeres, exlste una mujer que

no es un “ser para otro".

la xntelectual independlente.,segura»Qe

sf misma y conscnente de su sxtuacibn la que busca su ideniidaddQ

por la via del conocxmlento._

(51 Hierro, Graclelas Evflcn"‘y fominlsmg. Ii Edli:lén:.*» ﬁéxlcg’).“unl

versidad Nacionai Auténoma do MExlcos 1985, P. 145

igﬁorancia‘ docilidad; ?

nferlo 17aci6n. el conLrol y el uso. pues .




Este Llpo de mujer-es la que perslgue su-preparacion intelectual ’

para poster:ormente llevar a cabo un desempeﬁo laboral eficiente.
-Asf, de acuerdo con Castellanos, en la sociedad mexicana han so- -

bresalido.tres imigenes representativas de la femineidad, que de --

‘unia uotra forma reflejan distintos tipos de mujeres: la virgen de

Guadalupe, .la Malinche y Sor Juana lnés de la Cruz. a las que hare»
mos referencia en segulda' 

15"LA VIRGEN ‘DE GUADALUPE:

La adoraci6n a la imagen guadalupana. oplna Rosario Caste lanos,-"

traido como consecuencxa, la mUJer sea considerada un-mit

(6) Castellanos, ﬂosu;lu." dicién. Méxlco.

Fondo de Cultura Ecané-lé o



Sin embargo.,en la: sociedad mexicana la lmagen més venerada en
cunnlo a lds creencias religlosas ‘es: Ia wvirgen de Guadalupe . Ella

es-la vlrgen ind!gena. que se aparecno ante Juan Diego .en una COlI-

“na que- fué “santuario dedicado a: T ntz ln. diosa que velaba por la-~’

:fertilldad de 1a tierra entre los azte»as' hoy -en dia, tamblén 1a.-

',v1rgen Guadalupana vela por la fertxlidad o’fecundxdad.’ ues se con

: sidera.una madre. Guadalupe f

dios'péregrinos; para ellos“su‘,
“'para los desamparados; es la madr

'héce §ehtir'protegidos.

La virgen cat6lica representa la vnda emot va, a'maiérnldad 1a

pureza, en si es la “Santa Madrecita W La "dulce" mamacnta mexica-

na se somete desde esta perspectiva a su.condicidn bipléglca. la -
maternidad, debiendo cumplir con dos obligaciones impurtantes. 1a -~
educaci6on de los hijos y el desempeiio de las labqres dbmésticas. s6-
lo asi, serd considerada como una “*buena madre”.. 7 »

En relaci6bn 3 lo anterior Ricardo Garibay escribe:; 1a hétegy

nidad no es s6lo un valor, sino que alcanza:a. co Lirse en-ina de

fas formas de idolatrfa..." (7)

Esto es, desde el punto de vista religios rocreacion

menle dentro del matrimonio absuelv

justificando su existencia, ya que L
bajo el lazo matrimonial.

Al casarse la mujer ofrenda su’

formarse en sefiora respetabl¢ yide

use de.

(7)Y Castellanos, Rosuvrlu.‘ El

Cd1tores Mextcanos Unidos, 196870




especie. " De. aht que exista una analogfa entre la castidad y la v1r :

yon de Guadalupe. al exlglrsele ala muJer al contraer nupcxas Ia -

pureza virginal.

Para Simone’ de Beauvoir, la esposa por medio del matrimonlo es -~
asociada e integrada a su c6nyuge entregdndosele en su totalidad, 'y
as{ menciona que: "... la mujer rompe mis o menos brutalmente'coﬁ
su pasgdo y es anexada al universo de su esposo, a quien da su per;
sopna:  le da su virginidad y le debe una fidelidad rigurosa." (8)

La joven se dispone desde el momento de su enlace conyugal a ser
esposa’ y madre ejemplar; soportard las infidelidades de su marido,-
siendo su recompensa ver a sus hijos crecer y m3ds adelante conoccer-
a sus nietos, se transformard en una de tantas “"Cabecitas Blancas"
satisfechas por haber cumplido con los designios del destino, de lo
contrario, la vejez traerd consigo el abandono, la soledad, el in--
fierno. Dentro del libro Album de Familia, en la secci6n titulada
precisamente “Cabecita bianca“. Rosario Castellanos pone de mani--
fiesto la vida de dofa Justina, mujer de edad avanzada, afirma:

ifgud cabezat = A la sefiora Justina se la s ahlin
~rdta*tud5”y'nb era como para asombrarse. Esta-
“ba vieja, enferma. Le habrfa gustado que la -
“.rodearan de nietos, los hijos, como en las es-
tampas antiguas. Pero eso era como una especie
de suefio y la realidad era que nadie la visita-
ba y que Lupe, que vivia con ella, le avisaba-

wery seipit bl gite b Dl i ciliee o il e il

Hheen

) Wenuvete, Simene. 0L SR LTI

€diclones-Sliglo V'ujn’?’uv'."'léﬂ



Bl

ba a dormir en casa de una amiga. (9)

En la imagen guadalupana‘por tanto, se encuentran contenidas ‘-
las imdgenes arquetipicas dé las mujeres que cumplen de ‘acuerdo -
con la pensadora, con su vocacitn 'natural','es decir; la materni
dad, de no darse de este modo, su integridad femeniné sé"véfa‘afec

tada y frustrada, ocasionandec su “infelicidad®, Por esta razdn, -

la joven mexicana debe avocarse sin .replicar

2. LA MALINCHE.

fiesta un desinterés por el fruto.'lasllamad comunmente prostltu-

neidad: La Malinche.

Es la proyeccién de la sexualidad &oﬁb

finalmente a ser la prostituta avergonzada
seductora de hombres. En su poema dedicado a: l‘
rio Castellanos escribe:

Desde.el. sillon_ del mando mj,mﬁgreiéijo

Y se dejo caer, como abatida
en los brazos del otro, usurpador,: padrastro
que . la sostuvo no con el respeto
quevel:sxeryo dq a-la majestad de reiﬁa

sino con el abajamiento mutuo

(9).Castaltanos, Albuada fomllla. 4s Ediciéni. MExico.

Joaquin ‘Nérflzl,
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en que se humlllan ambos, los amantes los compllces.

';};. Yo avanzo hacia el destino entre cadenas y deJo“
:,atras 1o que todavra escucho

Los fﬁnebres rumores con los que se me entlerra.;; (10). -

Aunque el "término "malinche" se haya atribuido a ‘la muJer néhatl,

’que menospreci6.-1a .propia nacionalidad y di6 preferencia a- lo’ex PRy ;ﬁ'

VLrnnjero.'su importancia en referencia a consxderars
|magenes de la. femlneidad radica en haber,sidohamant

Cnrtés.

junto con utras}doncellas 'tsfé"i

A su vez,
bertad, recxben como sancién *-la oplnién pﬁbllca

das mala;ln lue”

10

xlco. Luciuras Na(lcnnas

a Edl:‘lyé’n." LEE
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Asf{ Rosario Castella1o

ta la personalldad de Ia “Alazana"'-concepto que hace referenci
la anlmalidad a la irracxonalidad— uno .de’los personajes amant de

Fernando Ulloa, quien es crltlcada por’ su xnmoral compartamiento.‘1 

considerada como una mujer *no decente"'
Alta, eshelta,-dgil: -Una figura femenlna que §e¥:
pasea por las calles. uha voz, una risa,-una pre-
sencia sonora que Se eleva por-encima de los cuchi
cheos; una cahellera insolentemente roJa. a menudo
suelta al Vienfo‘ No es necesario mis para que las
beatas, palidas de encierro. se santigﬂen detras de
las ventanas; para que los hombres suefien y tasguen-.
el freno de su respetabilidad y para que los ancia-‘
nos rememoren consejos y vaticinen catdstrofes. (Il)

La imagen mds devaluada es la de la prostituta que toda lp’dqgrgkv
da, a quien los hombres reservan la pasi6n sensual, -la carne qué”—-:
sin juramentos recibe el placer, siendo generosa y hdbil pafé darloﬁ

es Gtil para la salisfacci6n sexual masculina e inGtil para la fun-" ;

jeres son usadas Gnicamente como objetos sexuales.

Existe pues, una reprobacién social hacia la prostitdf&
cer libre uso de su cuerpo la vuelve independienté.‘ ev
rechazo de las prohibiciones morales. :

Por otra parte Rosario Castellanos’subrayd”

Oficlo de tinieblas ra.rels

{11) Castoellanos, Rosarlo.

presién. HMéxico. -doag
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cuerpo..a:los transéuntes. Ia p
da dfa. Es un
en la ciudad S|

sébidurla.

tuta. la otra de tiempo completo para e
Vcla el preclo. ‘Ia duracién del cantrato 'y
cnedad. Para Simone de Beauvoir: :
' ‘La gran diferencia entre ellaéftonsisfg eh;f"ﬂ

que la mujer legftima, oprimida'en'fudéioﬁ de

la mujer casada, es respetada como persona -

humana, respeto que gmpiezava poheriseriamen-

Le en jaque a la opresion,: La brnstitutd en

cambio, no tiene lus defechos de una pérsona.

y en ella se resumen-a-la vez todas’las figu

ras de la esclavxtud femenina. : (12) : '

El sometimiento de la Malinche a manos de Cortés. denota el so-

juzgamlento que la socxedad h

lcgttlmds.

La Mallnche

»dedoras de pl

ello, son abandonada

12V Baauvolr Buenos .=

Alres, £dlclo




Como ya vimos, para Graciela Hlerro, el personaje femenino mas

Estas dos lmagene
la madre, se. enfr

las mchres.

sedra, pera pcr#isto -

‘que la condlciona y sostiene. Lo c:erto es _que

—'Lodaszﬂhs mu;eres albergan “las dos lmagenes y -
la Laron do al(an7nr‘ol "nara si". dentro de ld‘
condxcxbn femenlna. Lendra que asumlrla y rel--
vindicarla en'lo que-ambas Llenen de’ positivo, -

y superar lo que conllevan de ncgatlvo. : (13)

{13) Dierro, Graclola. Etlca: 'y fominlsmo.

1a Edlcl&n.< NExTca. -

Univarsidad Nacional Autbnoms de Mbéxico, lqu;. RS
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Gracléla Hierro considera, que ia inferlorizacibn dé Ia‘mujer :

es consecuencia de su (uncibn bnolbglca como procreadora de la

especxe humana. func(én dada por naturaleza. consxderandose a’ la«

Asf la pros
cual apafege‘
negativas qu

Fn tanto, en

tanones de‘la Mu)lnche. -

sino Lambxén Io sufren aque‘las qu,spersxguen su real|7ac10n en -3

la bﬁsqueda de la verdad. ellgxendo la soledad. al manlfestar re-

chazo hacia el maLrlmonlo.



Tt reljgioﬁd q&ﬁ’

sefior, .y lé}mujér

esposo,

permananci

beldfa;’

si

Al dirigirse a Sor Fllotea en:

Pero nn‘dvbO'cansarn

sefaora, éQué podemos saber,las mugeres.:éfnof



conocimiento

tiene:

“al 'fin mds. importante) ‘cedieron .y sujela'r“'dnﬁ;v'_

la cerv as impertinencias de’miige-

14y delra
de l’n Cruz
1976. PLI34L

A15) . De At Cru

27



nocimiento, de ahf que cuando su pelo crecia tépldo*miéhtras'ella

aprendfa despacio, lo cortaba.

Por consiguiente, la religiosa, no'es édmin&_éVJE séntide si-
no método de conocimiento, su vocaci6n~int;iéctbal;]a coﬁduce a -
plasmar sus reflexiones por medio de lafééé}iﬂﬁ;a:”Eomo‘desahogo
-y rebeldfa hacia los tabges impuestos’ﬁoi la sociedad a su género.

Su mayor reconocimiento se fundamenta en su femineidad, en ha-
ber vencido todas las trampas establecidas por su momento hist6ri-
co, teniendo la decision de desarrollar su talento convirtiéndolo
en obras, aunque para lograrlo tuviera que resguardarse en el mon-
jto.

En el siglo XVII no era alarmante el rechazo a la conducta de
una mujer como Sor Juana, debido al arraigo de las costumbres de,-g;
su época, lo que es sorprendente es que en el sigle XX se siga béﬂ ,i

sande que las alternativas de la mujer son el matrimonié'o’la vida-

mistica, y nunca la bGsqueda de un proyecto de vitda gi

conacimiento.
Es ast como Rosario Castellanos se prégunfa:rjrﬁﬂﬁ
éNo serfa mds justo pensar que Sor Juana, {
como cualquier ser humano, tuvo una columna
vertebral, que era su vocacibn y que éscogié
entre todas las formas de vida a su alcance-
aquella en que contaba con mds posibilidades
de-realizarla? = (16)

En‘efecto, al ser una mujer inteligente, rechaza el matrimonio

ST Castal Tanos, Kosario. El uso de la palabra. 2a fdlctdn.. M&-
xlco,’ EdlDm:es‘uu_xlt:nnus)uhldos, 1987. . P, 8. N




oca ibn i por deseﬁgano, sino por “sentido - -
jprﬁctico. No sé por qué se empedan en inventar
»tantos motivos cuando yo dejé&, muy claramente -
’escrltu eit una carlae, que ingresaba al claustro,
fnas que atrafda por esa forma de vida, empujada
por “"lLa total repugnancia que me-inspiraba el -- 
malrimonio”. (17) ' : B

Sor Juana fué la prlmer femlmsl.a mexlcana' sy’ femlnismo radlca

en tomar partido por la mujer y sostener que los hombres y las mu-i

jeres tienen la misma capdcmad’ lnt lectud’l' Vlend no:ar del -

amenaza sumnl ya quc ¥ f pacmn mental Ia lleva ala lucha

por su autenticidad,.

(17) Castellanos, ‘Rosario. EI etorno fomunlno..5a Edlclgn i=mExr=""

co. Fondo de"Ciltira Econbmica, 1987, P. 108.

v15ta “como - o
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CAPITULO I11. LA EDUCACION PROFESIONAL DE LA MUJER MEXICANA DE ‘LA
CLASE MEDIA Y LA AUTENTICIDAD. Gl

Una vez descritas en forma somera las caracteristicas de.las:

genes -a través de las que se determina la condici6n femenlnauségqh-

su desempeio en la sociedad mexicana, se puede resaltar»él'ﬁd’el
que tiene la educaci6on de la mujer a este respecto. _Qe‘é uerd

Rosario Castellanos la educaci6n no formal entendida. como.el
dizaje de las lahores doméslicas y el cuidado de Ios‘niﬁas
educacio6n formal impartida en las escuelas como conpihuadgr
cha educaci6n al no hacer énfasis en el crecimiento intelectua

no en la ignorancia; refuerzan y truncan la realizaci6n intelectual

de la eatudiante, al instruirla bajo una vision del mundo quéiﬂojlé
permite ver mds alld de su papel de madre y esposa. Graciela‘Miérro*
afirma en relacién a lo anterior lo siguiente:
La educacibn sirve para mantenerlas en su estado de
dependencia con respecto de los hombres que garan-
tizard su sometimiento a la procreacibn y al nogar;
La forma de.conseguir esto se logra ¢ través de man.
tener a las mujeres en un nivel de preparacion infe
rior en todos los frdenes respecto de la masculina. (18}
La formaci6n educativa femenina no fomenta la autonomia e inde-
pendencia de ias j6venes, de ahf que su lugar en la sociedad sea -
de dependencia en relaci6én al género masculino.
Ahora bien, la educaci6n formal se considera como el conjunto -

de conocimientos, habilidades'y actitudes que supuesfqmenle condy-

CEhica y teminiswo. o Ediclfn. Méxlco, =-

ti8) Hiarro, Graciola

Unlversidad Nac




tarea de conseguxr un hombre qu

Ludes seran. ~constancla. lealta

liumi'luaa

Si.la lgnorancla e
contradictorxo que
1a precun\zara com‘
pusnera los medlos para. destruirla.
La mujer sblu necesxta salud Yy reS|s£enc1a f!snca. requxsxtos -
rndlspensables para su: funcnén productlva. por es0, sﬁ ingenio y--
cultura son superfluos. en tanto, no hay mayor preocupaC\én parque
la mujer estudie mds allé de los conocimientos rudimentarios de --
gramitica, aritmética, y otros que requiere el trabajo doméstico.
Las ‘jovenes se interesardn por carreras cortas -secretarias, cul
toras de'belleza~ carreras que son prolongacidn de sus taréés haga—
refias, y no por las universitarias; y de ser asf, pncas terminaran

sus estudios, ya que la mayorfa concibe a la escuela como..un "pasa-

tiempo* mxentras,encuentran marido. -

aEdTE 60

tatfn

‘P19 Cus?ﬁ}i;ﬁos,‘ﬂa;nrla; Hujnr Quc soba

xleo. Locturas ‘Maxicanas),
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Por otra parte es importante sedalar, que es precisamente la -
mujer de la clase media aquella que en mayor medida recibe esta -
formacion, al pertenccer a la capa social en donde los recursbs--
familiares todavia pueden solventar los estudios de los uijos y -

en donde se busca tengan un "salvavidas", es decir, un-oficio o -

carrera para su manutencién futura, en ‘caso desafortunaddﬂd

Ilar el matrimonio.

Debido a lo anterior, en este cap!tulo se pretend

cipalmente de la educacibn unlversitaria como: vf{a de conoci m)ento,

y conciencia femenlnas.

LA FUNCION DE LA EDUCACION PROFESIONAL EN HEXiCO YLA FORHACION DE

UNA "MUJER TRADICIONAL"™.

Se entiende por educaci6n profesional, el conjunto de conoci--
mientos, habilidades y actitudes que permiten la comprensién y el
desempeii6 de una actividad laboral en campos especificos de la rea

lidad, permitiendo ademds una contribucién social, siendo descable

implicara mayor conciencia’y responsabilidad en la aciﬂééfdijﬂgl
hombre y la mujer en sociedad.

No obstante, en tal actuaci6n existen grandes dlferenclas de gé{

poseedor del poder.

La socializaci6n femenin




bles T§Las
de las col
que Iei'fu

género mascullno. procreacnbn y trabaJo doméstico iéli Hiérro3

afirma al respectof

... vemos que toda la educacién femenxna--'
persigue el objetivo Gltimo de elimlnar a

las mujeres del acceso a losrtrabdjo

remunerados, y por tanto, los mas”ialofgdog

socialmente. {20) :
En-este sentido se puede decir,: que en el hogar y a egguela:no i
se fomenta la autanomfa de las nlﬁas. de’ ahl que 1a- condicndn feme
" nina sea de opresi6n, desvalorandola socxalmente al considerarsele_
s6lo-en relacién a “otro", pues sus deseos se cumpliran ﬁnlcamente:

por medio del "principe azul". Si en los colchos no bc estlmula-‘

el crecimiento. inteleclual, no es sorprendenlc que

a,jovcn plcrda

terrenc en los dominios'culturales pues acumular !
cargas de su femineidad que le niegan la~ independencxa ncccsarna
para desenvolverse por sf misma en la socxedad como .un ser produc-
Livoiy. autonomo. ...l il f AR

por.ello, puede observarse con que faéilidad'hnabhujer éﬁﬁndona,'
sus estudios en el momento en que encuentra marido, pues*hahia_qogf”
prometido poco de ella misma en sus proyectos y el haberloé:rééii{ 

zado no implicarfa ningfin beneficio para su persona, Simone de -

{20) Wierro, Graclela. Etlca y femlinlismo. ta Edlclén. "MéExlico. -

Unlverslidad Naclonal AutBnoma do México, 1985. P. 52,



Beauvolr'sostiene:

_Iodo—coﬁcurre a rrédar:éu‘aﬁbiéibn'personal.-
y una enorme presion §§c1ai.‘§{ﬁ émbaréo. la-
invita a eﬁcoqtrar en gi métriﬁbnio una posi-
cion social una justifléacién. -Es natural que
no busque crearse por sf misma su lugar en el-
mundo o que -s6lo lo busque timidamente. HMien-
tras no se-realice una perfecta igualdad econf
mica en [é sohiédad. y en tanto las costumbres
autoricen a la mujer a aprovechar en funcién -
de esposa.y amante los privilegios que retie--

,neniihjuﬁtamente ciertos hombres, se mantendrd

J enlelia él sueilo de un éxito pasivo y frenard-

: yéﬁs‘prépias realizaciones. (21)

‘,és;aSi‘éomo el mayor esfuerzo femenino serd volcado hacia: la -
,bﬁsquedéidei marido o protector, como la mis importante de sus- --
‘empresas. Para-la mujer el matrimonio es también una carrera ho
norable como muchas otras, siendo ademis la finica gue le permiti-
rd una integridad social, realizdndose como amante y posteriarmen
te como madre. R

ﬁqr ende, las condiciones sociales en las que vive y se desahrg

lia la Jjoven en México influyen en su decisibn profesional; serdn’’
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carreras con mayor demanda las que se relacionan con su papel .t aa':; -

dicional., AGn y cuando, en el pafs ya es usual la incorporﬁéion < 0k

femenina . a las actividades econ6micas nacionales, las j6venes,

{21) Boauvolr, Simone. €l segundo sexo. Tomo Il 576.

Alros. Edlclonos Slq’lo Yolnto, 19Bi1. P, 114,




especial aquellas cuyos recursos familiares tienen cierto desahogo,
siendo las pertenecientes a la clase media, poseen metas educacio-
nales que giran en torno a preparaciones en carreras cortas: se--
cretarias, recepcionistas, contadoras pGblicas, cultoras de belle-
za; desempefiardn asf, puestos que no necesitan muchos conocimien~-
tos, no tienen grandes responsabilidades, perspectivas de prbgre-¢
sar, ni elevadas:remuneraciones. Son puestos que la mujer desempe
ﬁé mientras se casa y: su esposo acepta mantenerla. Lb6pez: Cervan--
tes Carmen y- Vlctor M.  Soria, al-hablar sobre la educaci6n de :la
mujer escrlben" :

i ésta Se Tieve entro “de"iin” ambiente social

”para ella. Las rela -
ciones familiares la: ‘preparan preferentemente
¢ para‘el hpgar. tiene,menos oportunidad de es-
cblarizacioﬁ:querel hombre, y se le ha encajo
nado' en profesiones como la de enfermera, maes
tra de eﬁhcacién bésica, trabajo de oficina, -
cuando pertenece a las clases medias. (22)

Sin embargo, agregan, en los Gltimos aifios la participacion de -
la mexicana en el campo productivo, se ha incrementado consldera:;"
blemente: en 1950 s6lo un 13.8 % trabajaban, en 1980 son ya un -~
27.8 % las que intervienen activamente como trabajadoras asalqriaf
das. Pero esto, no deja de lado la marcada diferencia sociai gn:-
tre la fuerza de trabajo masculina y femenina, desprendiénddse,&éci

tal distincién, el por qué de la existencia de carreras propiéméhﬁ

¢22) Lépez Cervantes, Carmen.  Victor M. Sorla.; 'c$ndI£l6n

nina y dnslqua]dud soclal®. Excélslor. Mbxlco, Gﬂdhlaﬁd to'l

(AR 2
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te para mujeres y hombres.

Las mujeres “nacidas para el amor", ingresardn en academias e -
instituciones, aprendiendo carreras cortas y los hombres cursarén
profesiones en la universidad. Las j6venes no necesitan mayoripré
paraci6n en tanto un dfa serdn mantenidas, los varones en cambio,-
serdn el sostén econbmico del hogar necesitando mayor preparaci6n-
para cumplir con su cometido. :

Por otro lado, las mujeres cuyo marido no tiene lo suficiente ;
para sostener su hogar, en muchos casos sienten humillante la ayu-
da de su compafera; aunque ésta trabaje y contribuya econ6micamen-
te para los gastos familiares, su marido fingird no notarlo y se -
desahogard adoptando actitudes agresivas contra ella.

La mujer trabajadora en este sentido, querrd pasar inadvertida
en su lugar de trabajo, en tanto le debe recato y fidelidad a su--
esposo; por otra parte, si su puesto estd al mismo nivel que algu-
no de sus compaferos, verd con normalidad, el que éste goce de ma-
yores privilegios que ella. Al respecto Castelldnos arguye:

Ast! que si se epcuentran en una oficina cl hom-
bre y la mujer en paridad de condiciones y &1 -
tiene un despacho mds ostentoso o un nombramien
to mds rimbombante, a ella le parece un fen6meno
natural contra el que no hay que rebelarse. Si-
en la misma paridad de condiciones el hombre per
cibe una remuneracién mis elevada, eso es lo nor

mal. Por algo es hombre y tiene a su cargo una-

36
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familia que sostencr, éNo? Y si los casos dellci
dos se'le conffan a é1 y no a ella, en el fondo

del alma la mujer lo agradece. iQué hubiera he-
cho con tal papa caliente en las manos! Alterar-
se, padecer insomnio, volverse irritable...todo-
lo cual repercute en sus relaciones conyugales y
las deteriora. Y ella, ... como bien la aleccio
n6 Don Melchor Ocampo en su epfstola, su misidn-
es la de ser como un bdlsamo que cura las heri--
das que el hombre sufre en su enfrentamiento dia
rio de la vida, (23)

En este sentido, la esposa que ademis de desempedar el trabajo-.
doméstico y el cuidado infantil contribuye con su salario al gasto
familiar, recibiendo y aceptando en retribuci6n un seflalamiento --
por parte de su pareja y de la sociedad, es ubicada al igual que -
las esposas no trabajadoras, dentro de las mujeres cuya "tdentidad"
se encuentra en su funci6n tradicional de esposa y madre, dependien
do siempre de un hombre, es decir, de "Otro".

Puede entenderse por consiguiente, por qué para llevar a cabo la
funci6n tradicional femenina, no es indispensable una preparacibn .-
profesional, de ahf el desinterés de muchas jovenes por los'estud105f; _—
universitarios. i :

Por esa razén, las mujeres que manifiestan una inquictqd por eﬁ-Qri
trar a la universidad son mal vistas; seg6n la tradici6n-la hija de- ;'

be  ser como 'la madre, asf como ésta no fué distinta a la suya. Rdsi'

T2y Cnsfa]lnncs. Rosarlo. Ny Jor que sabe latin. ‘i Ediclén. Méxl-‘

co. Lucturas{“?ilc;nas, 1984. P, 31.
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rio Castellanos en'el Eterno Femenino dice a través de dos.de sus

persongjes}‘ : :
o i?Lpbita;liiv'iy si yo entrara en la Universidad? -
Lﬂbité. ¢Estds loca? A ese nido de comunistas?
Lﬁpifé lf. éoue'tiene de malo ser comunista?
Lﬁplta. EOué te vas al infierno! (24)

Sin embargo, para la escritora entre el infierno yrla’dea,dq§"

méstica no hay gran diferencia.

Ahora bien, éQué sucede con las jovenes de la éiaseimediﬁ @hé ;,fT
deciden estudiar una carrera universitaria? : ;‘ »

De acuerdo con la escritora, de las mujeres que. ingresan a“la -
universidad se derivan varias vertientes: las que desertan de’la -
carrera, en la mayorfa de los casos por contraer nupcias, las que-
no ejercen su profesién aunque la terminen, porque optan por el -- .
matrimonio y la maternidad; y por Gltimo las que terminan sus estu
dias para iniciarse en un campo de trabajo.

No obstante cabe preguntarse: éQué porcentaje de estas mujeres
a partir de su formaci6n en la universidad, desarrolla una copacl-‘
dad intelectual que le permita Ilevar a cabo un andlisis critico--

de su entorno, en la bGsqueda de su autenticidad?

Son pocas y entre ellas destaca Rosario Castellanos, quién en -
sus textos plasm6é el andlisis de su realidad destacando el rol de--
la mujer en la sociedad mexicana, sefialando a su vez a 13 forﬁacion
intelectual como condici6n necesaria en la bGsqueda de una*identi#-v‘

dad de género.

(24) Casteltanos, Rosarlo. EL.oterno fomecnlina. i_n_ £dlcidn. Méx1~
- e — e

ce.’ Fondo do. Culturs Lconbmica, 1987. P. 60,




Asf, es minimo el nOmero de mujeres’ que logran un desarrollo --
inteléctual, con miras a -la concientizaci6n de su papel en la so--
ciedad mexicana. Ello es producto de la educacién formal bajb la
cual se instruye a la mujer para “adaptarla" a su destino.

También es de suma importancia resaltar que es esa educacién --
formal la que a su vez la lleva a la bGsqueda de su identidad.

Es decir, es esa instruccibn la que proporciona a la estudiante
los instrumentos tebricos que en un momento determinado la dotarén
de elementos de andlisis, los cuales le permitirdn reflexionar so-
bre sf misma y su realidad, para ir en busca de su autenticidad.

La autenticidad les brindard la posibilidad de desarrollar las-
capacidades humanas de preparaci6n profesional y eficiencia en el-
trabajo, llevande a cabo una aportaci6bn social; esto a su vez, les
garantizard una independencia econbmica e intelectual.

La educaci6n universitaria por ende, implica una formaci6n cul-
tural, y la autora define a la cultura como: "..,.lo que se opone -
a lo que se afiade a la naturaleza, pero en todo caso, lo que se se
para de ella superdndola.” (25)

Para Rosario Castellanos existe un desinterés de la mujer por -

ia creaci6én cultural, en la medida en que satisface su necesidad

de eternizarse por medio de la maternidad, y s6lo cuando ésta se -
obstaculiza es empujada a la creacibn cultural. Los hombres por -

el contrario, han sido los creadores de la cultura, siendo el me -

t29) Castellanos, Rosarfo., Sabro culturs fomeanlna. Tesis. P. 37.
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dlo para eternxzarse.
Puede- inferirse. “por qué las mujeres han encontrado su identidad

en la: procreaclﬁn y no en la cultura, de ahf que la escritora con--

cluya en su tesi Sobre cultura femenina”, que ésta no existe en -
tanto la particxpacién de la mujer en las creaciones culturales ha-

sldo nula . Sostxene

a pul;urares aquf como alld, el refugio de

: quiéhes han sido exiliados de la maternidad.” = (26)
La. indxferencna de la mujer hacia las creaciones culturales, no
s debido a-su ‘incapacidad intelectual, sino a la falta de 1nteré;

hacia ellas. tampoco proviene de la no necesidad de eternizarse. si

no de la posibilidad de satisfacer en otra forma dicha necesid

.Es asi. como la condici6n femenina obedece a factores. culturafes, :
ya que basdndose en la diferencia que la naturaleza establ

homhre y mujer, la sociedad produce la opresifn sqbre:el

nino. " Graciela Hierro menciona:
A las mujeres se les negb la posibilidad»dg

crear cultura y encontrar asf la pasibilfdéd

_de . una’ identidad emocional a través del
bajo para alcanzar el reconocimiento del. mup:
do; eslo solamente pucden ellas logrario éh,«

forma vicaria, a través del hombre. (?7)

Por eso. la mujer sufre de falta de ldentldad, al manlfestar un;

personalidad dependiente y mal eeructurada, esto com

de’ la imposici6n de ciertos patrones de conducta:

t26) Castellanos, Rosarlo. Op. cit., P. B3, 5
(27) Hlerro, CGraclela. Ctica y luIlnls-o.;‘:[i §dl

versidad Nacional AutGnoma de MExico, 1985 P..24
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les ha sido |mpotente.
Eli Bartra y Adriana Valadéz al hablar sobre la autentlcndad de
‘la mujer en su ponencia sobre “La femineidad y feminismo®, en el -
Lerﬁer CQloquio de Filosoffa en el afo de 1979, destacan las impli- '
caciones que trae consigo la bfGsqueda de la autent(cidgd femenlnd.-u
Sostienén:
Esta bisqueda significa la bGsqueda de la ex-
presi6n auténoma de nuestra propia conciencia
con'respecto de nuestra situacion histérica,-
autodefinirse para realizarse como sujeto. --
Autonemia significa rechazar de hecho la posi
cion subalterna y marginada en la que las mu-
jeres nos encontramos, y ubicar ademds todos-
aquellos condicionamientos. Significa recono ) i+
cer la existencia de una opresibn especifica. (28)'n
Segfin Castellanos, la mujer no realiza trabajos de inte(lgeﬁcfa.f
su memoriaﬁﬁnicamenle recordard sus mufecas, las screnatis'fecibi;;
daé{ el hombre ‘que Ia am6 su noche de bodas, sus hijos. Afjfmgfv -

La:memoria continua significa el triunfo so- .

bre el‘Liempo. por Lanto la memoria continua o

ise representa como la expresion psicolégica-

""del principio de identidad.  (29)

18) La: nu'urulczu Oc-ahlna; Tercur Co|oqul

18 Edlcl6n; N&x co : Unlvorsldnd Nnclonnl

P. 130,

(291.Castellnnos




42

De Ank yue las-mujeres con mayores posibilidades de ir en busca -
o de su ideﬁ&idad. sean aquellas poseedoras de la suficiente capacidad
ceritica péra entender que no se trata de eludir el mundo, sino de en
frenlarlo; ahera bien dicha capacidad s6lo se dard en la medida en-
que se posean los elementos culturales indispensables para lograrlo:
inforﬁaciﬁn histébrica, filos6fica, politica; siendo precisamente 1a
estudiante universitaria aquella cuya formacion estd mis acorde con
tal estereotipe, sin embargo, no puede afirmarse que el hecho de te-
ner estudios universitarios implique 1a bGsqueda de la sutenticidad,
pues coma ya se menciond, de las mujeres que optan por las carreras-
profesionales se derivan varias vertientes: las que no terminan sus-
estudios, en un alto porcentaje por contraer lazos matrimoniales, --
las que terminan pero no ejercen su prafesibén por preferir ser madres
y esposas, y las que terminan su carrera insertdndose en el campo de
produccion social; lo que sf se evidencia, es el hecho de la existen-
cia de mujeres profesionistas cuya condicidn de opresion ha sido su-
perada desde el momento en que se sitfian bajo sy cruda realidad, pa-
ra posteriormente ser autosuficientes econdmicamente, es decir, va--
ler por sf misma al asumir sus propias responsabilidades comp suje--"%
tos sociales independientes.

L3 mujer profesionista que no ha adquiride, ni reccnoce y le re--
conocen su categorfa de persona, seqguird siendo inauténtica. En --
Atbum de tamilia Rosario Castellanos al personificar a varias muje-
res intelectuales, expresa lo siguiente en cuanlo 3 la autenticidad:

Y yo sostengo. que péra tener acceso.a la au-




tenticidad es preciso descubrir la figura que
nos corresponde, que Gnicamente nosotros pode
mos encarnar. (30)

Representar no implica autenticidad, es decir, en tanto-la repfg
sentaci6n no es la expresion del conocimiento y reconocimiento de -
la situaci6n femenina de marginaci6bn y sojuzgamiento, sino la pro z
yecci6n de un condicionamiento social determinado que establece las
caraclteristicas del rol de la mujer fundamentado en la opresi6n de
su género, la autenticidad es imposible, y esto, afade la escritora,
cristaliza en un desenvoivimiento productivo deficiente de la profe
sionista, o sea, la identidad femenina auténtica exige por parte de
la universitaria una eficacia en el desempefio de su actividad labo-
ral, aunque siga estando patente una discriminacidn social sexista
entre profesionistas. Se pregunta cudnta gente confiarfa la cons--
truccidn de su casa a una mujer arquitecta, respondiendo que son --
pocos los casos en que se tendrd confianza plena en la capacidad de
las universitarias, pues existe una desconfianza al respecto. Men-
ciona:

Nos movemos en un circulo vicioso. Me figu-
ro que muchas mujeres profesionistas se pre-
guntardn, a la hora del balance, si habr§ --
valido la pena afrontar tantas hostilidades,
correr tantos riesgos, soportar tantas humi-
I1laciones para recoger tan exigiia cosecha.--

Y 1a cosecha no aumentard mientras no aumen-

130) Castellbonos, Rosarlo. Albus de tamitla. 42 Edlcibén. Méxlco.

Juagquin Mortls, 190%. 1. 191,
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“tetel prestlgxo de quien desempeﬁa muy bien

su OflClO. el prestlglo serd una resultan

te de la eficacia.y 12 eflcacia depende en -

'mucho del o interior que_todo cons-

Ast la educacibn unlverSltaria, poslbilita la bﬁsqueda de:‘la . --

identldad. aﬁn y‘cuando stosconlleve a la mujer a luchar contra -

las barreras que el sistema sqcial e ha impuesto ejemplos de mu-
jeres .con.tales caractcristicés citadas por la escritora lo son:'-
Ruth Rivera, Angela Alesio Robles,. Marfa Lavalle’Urbina. Ana Marfa
Flores e Ifigenia Navarrete.

Aunado a lo anterior se manifiesta también, en este tipo de mu-
jer, al luchar en contra de lo estipulado por el sistema, una fuer
te critica social, desde el momento en que su completa independen-
cia se cxtiende Ltambién al Lerreno sexual. Simone de Beauvoir es-
cribe a este respecto:

Una mujer que se afana, que tiene responsabi-
lidades -y conoce la dureza de 1a lucha contra
las:resistencias _del mundo, tiene necesidad-co
mo ¢l macho- no solamente de saciar sus deseos
’flsicos. sino también de conocer la paz y la -
diversi6bn que aportan las felices aventuras --
sexhales. Todavia hay ctfrculos en donde esa -
< - Iihcflhd no les.cs concrelamente reconocida.-

Se arriesga, si hace uso de ella, a comprome;-

(31) Castalianos, Rosarlo. Hu]ur que sebo latin. 15 Edicién.  Méxl

1984: )6 37,0

co. “Locturas Hexlica
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su carrera, i se le‘exige; al
'(32)

ter su repﬁtﬁ.ibhjﬁ

menos; una’ hi ue;le pesa.

Tal comborpémfe té os hombres en el -

as que Rosario Caste-

AauLora de -

(Y 2] Bn:nuvolr‘, Slnono.‘ [ sogundn sex0

res. €dlcloncs Slglo Volniu,

t33) Nudols?e]or. 5urglo. Rosarl

ol recuarda: T§/es UHER) cani Cnsla?h-i‘” )



das respectivamenle éu:‘Lrndix
nativas que se le presenfan

MUJER TRADICIONAL.

Este tipo de mujer:es-car

ce: :
La palabra §eﬁori§a in 1 TS0 as-’
ta cierfa,edad;;iMaﬁrté;deLeﬁpféza‘é'pfbnuﬁéia:'
se-contitubeos dubitativos o burlones y‘a ser-’
escuchada con una octlta'y doliente humillacién. (34)

: La enajenaci6n en que vive la mujer tradicioﬁal. la lleva. a la
persecuciﬁn del matrimonio, o de lo contrariu tendrd que sobrelle
var su existencia con verguenza, frustrada por su soledad que al-
paso de los afos se hace mis evidente. La naturaleza y la socie-
dad le exigen cumplir con el papel que le ha sido asignado, a sa-
ber, la procreaci6n. Rosario Castellanos en su obra teatral El -
Eterno Femenino mediante ¢l didlogo con una de las “"cabecitas blan
cas" dice:

...La soledad no existe para quien como usted,
ha pagado su deuda con la naturaleza y la so--
ciedad al convertirse en madre. La soledad no
existe para quien se ha sacrificado por otros.
Sus hijos, sefdora, la acompafian en espiritu. {35)
La unién conyugal en muchos casos, nulifica a la mujer como per
sona, porque si bien es cierto, que el matrimonio puede brindarle-

seguridad en el aspecto econfmico y social, también es real que pue_

(34) Costolianos, ﬂbsuljlo. Los convidados -de sgosto. 9a £Edicliéne~=~

Héxlco. . Blbllataca  Ers; 1985 P, 305"

t35) Castollanos, Rosarias  El efernc fosening. 5a Edlcién. México.

Fondo:de Eult GFaTEEon
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de causarel anjquilamjentb de la?ﬁujér éﬁfellotro. Esto sucede -
cuando la‘espo§n Sc7convferte gn_pn'sef Siﬁ decisiones propias, en
un objeio sexual, 'en una'sirviehtq, en un ser sin inteiigencia, dé
bil‘y cobarde, al QEjarﬁeyéonducir~pasivamente por el yugo que la-
embrutece. . La escritora a través de su poema "Kinsey Report®, des
.cribe la viﬁé de la ' mujer casada:
7-{Si.soy casada? Sf., Esto quiere decir
qué ﬁé,levanté un acta en alguna oficina
-y se volvi6 amarilla con el tiempo
y..que hubo ceremonia en una iglesia
--con padrinos y todo. Y el banquete

y la semana entera en Acapulco.

No, ya no puedo usar mi vestido 'de bpda
He subido de peso con los hijos,

con las preocupaciones.  Ya ve.usted,-no faltan.

Con frecuencia, que puedo predecir,
mi marido hace uso de sus derechos o,
como el gusta llamarlo, paga el débito ™ =7

conyugal. Y me da la espalda. Y ronca.

Yo me resisto siempre. Por decoro.

Pero, siempre también, cedo. Por obediencia.

No, no me gusta nada.
De cualquier modo no deberfa de gustarme ™

porque yo soy decente iy €1 es- tan materiél'

1361 Castollanas, Hosariu. -Med!taclénTon ntologla pok:

tica. 1a Ediclén. M6xlce. Foado de’Cultura Econfalca, 1985, - P. 34l




48

ta mujer tradicional es educada para ser obediente, abnegada, -
sumisa, fiel, pura,recatada, docil; instrucci6n gque la lleva a ser-
dependiente de Otro, es decir, a perder su categorfa humana cosifi-
céndose, por eso, su mayor felicidad es la de ser madre aunque le -
cueste la vida. Asimismo, en sus manos descansa la educacidn de --
los hijos, el arreglo de la casa, su apariencia personal, y todo sa
crificio necesario para conservar su marido y su hogar, a cambio, -
tendrd un esposo que de la cara por ella siendo considerada la "rei
na del hogar". Por ello, este tipo de mujer segGn Castellanos se -
sofard: "... la mujer mds bonita del mundo; que todos los hombres -
se enamoran de ella; que todas las mujeres la envidian; que a su ma
rido le suben el sueldo; que no hay alza de precios en los articulos
de primera necesidad; que consigue una criada eficiente y baraté; -
que este mes no queda embarazada: que sus hijos sacan diez de prome-
dio en la escuela; que sus hijas necesitan brassiere...” (37)

Pe lo dicho anteriormente se desprende el motivo por el cual mu--
chas mujeres se frustran por su incapacidad de dar a luz, sintiéndo
se inGtiles e inservibles en este mundo, pues carecen de la més im-
portante cualidad que toda esposa debe tener como requisito indis--
pensable para hacer de su hogar un hogar feliz. En Oficio de Tinie-
blas, la autora evidencfa esta situaci6n cuando habla de Catalina -
Diaz Puiljd esposa de Pedro Gonzdlez Winikt6én, mujer estéril que --
consideraba esta desgracia como algo que la ponfa en desventaja con
las demds esposas, por csa razoén, cuando decidi6 que Marcela una iﬁ

dia de la que un caxlan habfa abusado, viniera a vivir con ellos, se

{37} Hlorro, Graclela. Etlca vy lominisma. I_a_ Eglci&n., Méxlco. Un_l_

varsidad Naclonal! Autbnoma do Méxlco, 19835. P, 29,30.



reprochab@ig>§i’mi§ma'el pensaf sobre la ayuda que ésta le podfa -
ofreéér‘éﬁ,$u; iaBofesE "iCon qué derecho una mujer estéril como -
ella traihha de eludir lo penoso de sus obligaciones? Al contrario;
deberf{a compensar esta falta suya aventajando a las demds en abne-
gacién.* (38)

La mujer tradicional debe conformarse con lo que es sin pedir -
mas, pasando por alto su monotonia y aburrici6n, siendo sumisa 51-
no cuestionar lo establecido, para despertarse diariamente agrade
ciendo a la virgen su oficio, su cansancio, su infierno.

A la mujer tradicional no se le ha permitido tener contacto con
las disciplinas intelectuales, en tanto su mundo ha sidio la igno-
rancia. Asf, para Castellanos, la mujer debe ponerse a pensar pa
ra ascender al pleno uso de sus facultades mentales y derechos, -
debe dejar el silencio y empezar a vivir; ahora bien, las mujeres-
que buscan esta superaci6n, persiguiendo su identidad y su propio-
proyecto de vida, son las llamadas intelectuales o "B8ellas Damas -

sin Piedad®.

LA MUJER PROFESIONISTA Y LA POSIBILIDAD DE AUTENTICIDAD.

S6lo a partir del siglo XX las mujeres mexicanas han tenido un
campo abierto a las profesiones y por consiguiente la posibilidad
de tener dinero, independencia y asertividad.

A pesar de esto, actualmente existe en muchas una pardlisis in
telectual que se manifiesta como la falta de creatividad cultural,

la no independencia y el temor de disponer libremente de su cuerpo

(38) Castellanos, Rosarlo. 0tlclo do tinleblas. Declmoprimecra -~

rolmpresiébn. Méxlco. Joasqufn Mortlz, 1987..P. 32.
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para pfa;ep‘} prb;feacjén sfé effdebidq:§ lq»edhcgciﬁn familiar
aunadaa la‘récibids eﬁ la§”ih;tiﬁdciQnes,”dué cristaliza en una-
apatfa intelectualﬂfeqenina, défifada“ég la distinci6n en la ins-
trucclon impartida segen luS'Qeﬁe}QE:‘ia nina es concebida desde-
un punto de vista biologico.como destinada a la funci6n de madre,
logrando con ello su eternizaci6n, por tal motivo su preocupacibn
fundamental serdn los "misterios” sexuales, para lo cual no es in
dispensable cursar una profesi6n, el var6n en cambio seguird su -
realizaci6n profesional, siendo aquello que le permitird tener --
acceso a la cultura'y a la eternizacifn.. Graciela Hierro afirma:

En efecto, la "reproducci6n que es femenina"

provee a las mujeres de la via a la inmorta-

lidad, y es, precisamente, esa bGsqueda de la

inmortalidad de los varones, lo que da raz6n

“de’la actval:situacién de la opresién femeni-

a‘op imente en la cual la mujer lleva la -

un-mundo condicionado por hombres, en -

cionalismos-sociales que de acuerdo con --

nuje héaido aceptando pasivamente. Escri

las: mujeres -en cualquier clase social-

mUéha conciencia de lo que nas su-

(39) Hlerro,. Gr cliolas EHCQ y.fominismo. 1a Edlcliébn.  Héxlco. =--

Untversidad. Naclonal Aut6roma ‘do MEx16a: 1985 Pucldes

v'loswmitds, las-mdscaras, en-geng---
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sivamente nuestros rencor;s sin decfrnoslos
ni a nosotras mismas. (40)

La pen§adora plantea la importancia que reviste el evidenciar -
dicha situaci6n con miras a la toma de conciencia femenina como --
condicién inherente para dejar atrds a la mujer tradicional y ser-
auténtica; es decir una "Bella Dama sin Pledad".

BELLAS DAMAS SIN PIEDAD.

Este tipo de mujer es seglin la pensadora, aquella que persigpg-
fines intelectuales, que rebasa las metas de la tradicional, la se
falada socialmente por desconfiar de lo que se predica y ser inqui
sitiva frente a los convencionalismos establecidos; por.querer com
partir responsabilidades con su compadiero y por'no fundar su exis-
tencia en la existencia de los demds; por saberse igual al Otro; -
as{ dice Rosario Castellanos:

Con una fuerza a la que no doblega ninguna
coerci6n; con una terquedad a la que no con
vence ningan alegato, con una persistencia
que no disminuye ante ningGn fracaso, la mu
jer rompe los modelos que la sociedad Je --
propone y le impone para alcanzar su imagen s
auténtica y consumarse y consumirse en ella. (41)
Rosario Castellanos manifiesta, que este tipo de mujeres al to-
mar conciencia de la farsa, el fracaso y la mediocridad de que hah
_sido presas; la asumen para responsabilizarse de su existencia.‘;:

percatdndose de la necesidad de una reorganizaci6n de los: valores-

{40) Castellonos, Hosarlo. MNeditacibédn on ol umbral. Anfolo‘grn po‘ﬁ-

tlca. - 1a Udlclén.  Waxlco: Fando do Cultura Econbmica, 1985, P, 23,

(4)) Castellanos, Rosnr’lu.‘ Ku jer quo sabe latls. 1a EdIcién.”’ nsiu,—

co. Lecturas Moxlcana's‘, 1984. P, 19,




sociales, a partir de la negacibn de lo convencional para alcanzar
la plenitud y consumarse.

Sin embargo, no se puede dejar de lado, el conflicto que se susci
ta entre la potencia inteiectual y la potencia afectiva de la ﬁujer.
Cuando ésta quiere llevar a cabo hasta sus Gltimas consecuencias la
pasion de aprender, se ve empujada a perder el miedo a la soledad a-
enfrentar el rechazo de quienes la rodean, al aislamiento, a justifji
car su existencia a partir de sf misma, y finalmente a no acudir a -
un respaldo masculino, pues el hombre socialmente enajenado piensa -
que no es su fgual; es precisamente en este sentido, que la mujer --
intelectual, de acuerdo con la escritora, se consume en su autentji--
cidad.

La mujer intelectual aln y cuando recibe la misma educacioén for -
mal e informal tradicional, va mis alld desde el momento en que esa
educacién recibida le permite tomar conciencia de su realidad, te --
niendo el empuje necesario de salirse del encuadre de los patrones -
histéricos Femeninos, para rechazar lo instituido y desmoronar lo es
tablecido; primero asume su realidad con valor aunque sea desgarradg
ra, pues stlo asf mis adelante tendrd la luz ante sus ojos y con ello
la posibilidad de buscar su vocaci6on y ser auténtica.

De este modo Rasario Castellanos encontr6 su vocacién en las le--
tras, haciendo su labor de una manera auténtica, no fue vencidaynf—-
por el miedo ni por la soledad, fue una de las pocas mujeres a las -
que ella misma denomin6 intelectuales.

Asimismo, subray6é como causas principales de.los males que ague--



Jan al‘scio femenino, a la sociedad y, .a la docilidad y sumisién de
las mujeres; ld que hace falta es la transformacifn por una parte -
de 1a sociedad y por otra de la percepcién que las mujeres tienen -
"de sif mismas, es decir, Otro modo de ser. En su poema "Meditacibn-
en el Umbral" menciona:

No. no es la solucidn

Ltirarse bajo un tren como la Ana de Tolstoi

ni apurar el arsénico de Madame Bovary

ni aguardar en los piramos de Avila la visifa

det angel! con venablo

antes de liarse el manto a la cabeza

y comenzar a actuar.

Ni concluir las leyes geométricas, contando
las vigas de la celda de castigo

como lo hizo Sor Juana...

Debe haber otro modo que no se llame Safo
ni Mesalina ni Marfa Egipciaca

ni Magdalena ni Clemencia Isaura,’
Otro modo de ser humano y libre,

Otro modo de ser. (42)
Las mujeres deben luchar por sus derechos, deben recobrar los -
valores perdidos, ser libres, independientes, productivas social -

mente, deben reencontrarse a sf mismas, en suma: ir en busca de su

(42) Castellanos, Rosnrlo.wNodHaclén en el umbral. Antologla noi

tica. 1a EdIclién. MExlco. VFavnda de Cultura Econémlca, 1985. P.73.
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verdadera identidad.
Asf, en ¢! siguienle capftulo se exponen algunas rofléxiones. -
consideradas valederas como vias a segulr‘en‘el esfuerzo femenino-

de superaci6n e igualdad humanas.
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§5

CAPi1ULO ¥, LA AUTENTICIDAD Y LA EDUCACION UNIVERSTITARIA EN ME-

XI1CO A DOS DECADAS DE ROSARIO CASTELLANOS.

Considerando el analisis realizado en cuanto a la educacién pro
fesional como via hacia el encuentro de 1a autenticidad femenina, -
se pretende en este capftulo retomar finalmente dicha problemati -
-ca vista a casi dos décadas de 1a obra de Rosario Castellanos.

Se buscard describir la lucha de la mujer mexicana como conti-=
nuadora de) pensamiento de la escritora, mostrando los cambios que
durante los afios subsecuentes a su desaparicibn se han dado, pianQ'

tedndose con ello alternativas de soluci6n a tal cuestionamiento.

De ah{ que en primera instancia se hablard de:la autentl;fﬂadtQ

taria femenina.

LA I1DENTIDAD FEMENINA MAS ALLA DE LA VISION TRADlClONAL.

La mujer debe descubrirse a st misma, elaborar su propio proyec
to de vida cimentdndolo en la autoafirmacién y en la 1gualdad so—- 
cial. Partiendo de 1a cxperiencia vivida es menester que las mis-
mas mujeres establezcan sus intereses y necesidades; asf se.recono -
cerédn en el pasado entendiendo con ello el presente, prepardndose-

a su vez para el futuro,

Alejandra Kollontai en su libro La mujer nueva y la moral sexual

describe en forma profunda y clara las diferencias que permiten dis
tinguir a la mujer del pasado de la mujer del tipo nuevo; aGn y cuan

do sus reflexiones son anteriores a las Gltimas dos décadas, su vi--



si6én va mucho mds alld brindando asi la posibilidad de retomar sus
planteamjentos para el andlisis de la mujer moderna.

Para Kollontai la mujer del pasado tenfa miedo a la soledad y -
por eso siempre estaba dispuesta a renunciar a su independencia. -
La mujer del tipo nuevo por el contrario cada dia aprecia mds su -
independencia a medida que sus intereses sobrepasan ios limites -~

que impone la familia, el hogar y el amor.
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La mujer tradicional era una mujer sin personalidad'én e},matri-A

monio y en el seno familiar, 1a esclava cuya caracteristica primor-

dial era V4 pasividad. La mujer moderna tiene una iﬁdividuiiidad -
que proteﬁla contra toda servidumbre, es un miembro Sdé]almeﬁte ac-
tivo. Asf, a medida que la mujer toma parte en la vida social .como
resorte activo del mecanismo de la vida econbmica su horizonte se -
ensancha y sus intereses cambian.

El amor si bien en algunos perfodos de su vida llena completamen

te su alma, inteligencia y veluntad, sufriendo 1o mismo que-las ena-:

moradas del pasado; ahora no constituye mis que una pafte de su vi-

da, teniendo ademas otros objetivos: el estudio de la ciencia,. una-

vocaci6n o el trabajo creador. ‘La-autora menciona Jo,;igqign}g;glf‘

respecto:
El mayor dolor para la mujer del pasado era la
pérdida o l1a traici6n del hombre amado. Para-
la mujer nueva la mayor desgracia es la pérdigv

da de si misma, el renunciamiento a su propio

“Yo*, sacrificado al hombre amado, ala fel

cidad del amor. = (43)
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Las mujeres del tipo nueve se rebelan contra las cadenas del--
amor, su encuentro con &1 es temeroso de las tendencias atdvicas
causadas por un sentimiento pasional; temen por la renuncia de su
"Yo", por el abandono de su trabajo, de su vocaci6n, de la finalj
dad de su vida, es decir, de su individualidad.

Segln Kollontai, al salir del hogar e incorporarse a la vida‘;
productiva de la sociedad, las j6venes comierzan a luchar por. sus,
dercchos e intereses fortaleciendo as! su individualidad, - :

Las mujercs. trabajadoras han sustituido las virtudeﬁf'ﬁaéféldad

sumision, dulzura; por otras antes consideradas exclusivgﬁvd

bre: firmeza, decisi6n y energfa. . "77
La mujer nueva por ende, es una consecuencia natural é:ineyité-i G

ble de la participaci6n femenina en la vida econbmica de ‘la édciee~‘

dad: “La mujer moderna, como tipo, no podfa aparecer ﬁas ﬁug'con1_

¢l aumento cuantitativo de las fuerzas de ‘trabajo asalarlaho.f “{44)
De acuerdo con la pensadora, la época contempofanea ha lleiadd‘

a la mujer a la lucha por su existencia, exigiéndole vencer sus---

sentimientos asf como ius obstaculos sociales que:interponen'su ca

mino.  Se ve precisada;a fortalecer su espfritu acrecentando su <=

nea exige de:una.mane=-:. .’

fuerza. de voluhtéi

L;jreal




tad necesarna para saber vencer sus sentimientos,

; ~cunl|dades que sblo podian encontrarse de una ma-

~En é[ pgsadﬁ:;g;blVidaba de sf misma, no valoraba su personali-

dad, se resignaba‘a que’ su compaiiero no prestara atencion a sus -}
pensamientos. En la actualidad perdona la incapacidad del hombre-

para proporcionarie un bienestar material, incluso la infidelidad,

pero no aceptard una falta de atencion en relaci6n a su "Yo" espi-

ritual. Si su compaiiero no es capaz de comprenderla, sus relacio-

nes pierden la mitad de su valor: "La mujer del tipo nuevo perdona

rd la ofensa hecha a la “hembra", pero le serd imposible olvidar -

und simple falta de atenci6n hacia su personalidad.” (46)

fste tipo de mujer sosticne Kollontai, es la mujer “"célibe"; lgl
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dependiente exterior e interiormente, es aquella cuya concepcibn - =~ :

del mundo no se limita a su funci6n de esposa complemento . del mari

do reflejo del hombre. Menciona:
Las mujeres “"célibes” son esas jovenes de alma-. . . ...
alegre que, con la cabeza llena de suefios y pro
yectos audaces, se atreven a llamar a la puerta
de los templos de la ciencia y del arte; son --
las que con paso firme, casi masculino, recorren
las calles de la ciudad en busca de una leccibn-

mal retribuida o de alg6n trabajo ocasional. (47)

(45) KXollontal, Alexandra. Op. clt. P. 45,46.
‘t46) Kollantal, Alexandra. Ope clt, Pu"53.0
“CATYE Ko Tontal, “ATexandra. 0pL clt RITTAL



La mujer "célihg" se ubica en un laboratorio experimentando, -
trabajando en‘una clinica, preparando un discurso politico, es la
“mujer emancipada®, e§~1a'mujer-lndividualidad. una personalidad-
que tiene valor proplo. es ‘1a que arranca las cadenas que aprisio
naban a su-sexo.

7 ‘No obstante, subraya la escritora, en la bGsqueda de su libera-
cién la mujer del tipo nuevo se encuentra con la oposicion entre -
1o antiguo y lo nuevo, la fuerza de los siglos es demasiado grande
de ahf que las viejas concepclones de la vida perturben y debili--
ten sus nuevas sensaciones. Afirma: "Lo antiguo y lo nuevo se en
cuentran en continua hostilidad en el alma de la mujer." (48)

Es ast como la "mujer célibe" adn y cuando sus pensamientos y--
concepciones se alejan de lo tradicional, se encuentra con el fan-
tasma de las generaciones pasadas al darse cuenta del conflicto en
tre lo nuevo y lo viejo. Para Kollontai la transformacion de la -
muijer os gradual, de aht la necesidad de una reeducacibn femenina-
‘que posibilite a la joven su adaptacién a sus nuevas condiciones--
de existencia econbmica y social, conformando asfi su individuali--
dad: o lo que Rosario Castellanos llamarla autenticidad.

De esta manera se pone de manifiesto dentro de dicha transfor -
macién gradual, la importancia suprema de la concientizacibn feme-
nina, en tanto esto la conducird a una “"reveluci6n de la vida coti
diana", es decir, a la transformaci6n de lo que ha sido su existen
cia en el pasado, dentro del hogar y la familia.

Para contribuir a lo anterior, en México se han llevado a cabo-

reuniones y actividades reivindicadoras de los derechos de la mu--~

{48) Kollat}inrl, Aloxandrs. Op. cit. P, B7.
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jer; ello ha constituido un avance ante su opresxov‘ i
se la necesidad de continuar fomentdndolas. " A: contxnuacnbn se meﬁ

cionan algunos de estos eventos asf como -los QbJEL}VO

y obtenidos en su realizacioén. ) : ) S

En 1916 se llevo a cabo el Primer Congrésd‘Femiﬁiﬁfa eh el cuai
se puso de manifiesto el error social;de cducéf a‘'la mhjer'bajo -
una instruccién que no le permite ser ihdependienté‘y tener ‘libers"
tad. Se subray6 que para. el logro de esto, es fundamental que la-
mujer reclame sus derechos pidlendo su participaciotn en el Estado-
como cuatquier ciudadano, protegléndose a.si misma soclal y econd-
micamente.

Es asf como en 1917 se- le concede la paLrla potestad sobre 1os-”'

tén del hogar y administrar sus pro

hijos, pudiendo ayudar al'
pledades. 'y las de los s
En 1953 la lucha.suf

to nacional al concederl

En 1983 en la dec&ﬁoc

de Pohlacion (Conapo)

en la actualidad.- El pres:de”te.Miguel‘de'la Madrid Hurtado af\r-
ma entonces, que.la mujer no: puede ser victima de los prejulc:os -]
del hombre.

De esta forma, el PLan Nacional de Desarrollo 1983-1988 en el --
Capftulo X, sefiala la importancia de la participaci6n de la mujer:
obrera campesina, empresaria, ama de casa, profesionista o militan-

te partidista; como colaboradora en el quehacer nacional.




En 1989, el 17 de febrero con el presidente Salinas de Gortari,
se inaugura el Foro de Consuita Popular sobre 1a Participacién de-
la Mujer. De este modo, la problemdtica femenina es parte impor--
tante en el Plan de Desarrollo Nacional del actual Gobierno.

Por otro lado, en la marcha del 8 de marzo de 1989, Dfa Inlerng
cional de la mujer, se pidieron soluciones Inmediatas contra dos -

de los aspectos que hoy en dfa afectan a las mujeres: las violacig

nes y el hostigamiento sexual que los jefes ejercen sobre la mujer"

trabajadora.

Asf, las muferes estdn llevando a cabo mediante diches activida
des, un combate contra una cultura que las margin6 y las redujo -a-
{nstrumento doméstico y sexual. Por esa raz6n, como integrantes -
de la sociedad, proc¢laman su derecho a intervenir en el desarrollo
econ6mico, polftico, social y cultural de sus puehlos.

Aunade a lo anterior y en contribucibn a la ya mencionada "revo
fucion de ta vida cotidiana”, se resalta la importancia de incre--
mentar la difusion de informaci6én para la mujer acerca de co6mo es-
y como ha sido su pasar por la historia a través de los medios ma-
sivos de comunicaci6n: revistas, periddicos, programas de televi--
sién, filmes y otros. Sin embargo, debe tomarse en cuenta que di-
cha informacitn tiene que ser opuesta a la implacable publicidad -
y propaganda, que fomentan en la mujer actitudes y gestos, subra -
yindole su biologfa como delerminante ante su mente y su concien -
cia, provocandole una atrofia intelectual. Los medios masivos d;-

comunicacidn le ofrecen a la joven una serie de productos, que van
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conformando su “cultura®, indicdndole formas ut6picas de vivir -
la vida, convirtiéndola en consumidora asidua de estos productos.
Encontrard en la informaci6n recibida los elementos indispensa --
bles para construir su "identidad".

Itram Alejandra subraya el hecho de que las mujeres nunca ha--
yan estado apartadas de los medios de comunicacién. Escribe:

La imagen de una mujer bella, por ejemplo, cons-
tituye el mejor gancho para la venta de ropa, --
cosméticos, shampoos, perfumes, zapatos y moda.-
Hasta aquf, todo podrfa parecer normal. Sin em-
bargo, también atrapa a los compradores de espu-
mas-de afeitar, autombviles, trajes rastrillos -
y navajas, calzoncillos y pijamas. Y por si es-
Lo fuera poco, alguien inventd -y aparentemente
mucha gente lo sigue creyendo- que un cuerpo fe-
menino es capaz de vender salas, cocinas integrg
les, ceras para coches, bebidas alcohllocas, se-
guros de vida, llantas y café instantdneo. (49)

Por otra parte y fuera de la publicidad, las noticias acerca de
las mujeres aparecen de manera constante en la seccién de sociales; ...
ya sea en radio, televisi6n o en la tradicional revista femenina.-
Cabe sefnalar, sin embargo, que a la mujer también se le encuentra-
en las revistas polfticas y en la prensa en general, no obstante,-
se revela un trasfondo ideol6gico que proyecta un desconocimien;of,

de las causas y-las luchas femeninas; por ello Itram Alejéndré se-

€49) Titraw, Alo)Jandra. *"Los modios do coaunlcacién®,  Fam. ARo 14,

No 90." . Junlo-do 1990, P. 19,




‘hala céﬁo?éldqi[unqﬁmcpﬁa gt{lizar los medios de comunicacion
maslva ba}§ é§n£leﬁLi;5r a través'de ellos a toda la poblacion.
}Esrégi'camo; la }unéiOn de. los medios de comunicaci6n masiva
“debe consisilf en'proborclonar al pGblico femenino elementos de
“conocimiento que le muestren caminos a seguir en la bfisqueda de
su ldgntidad. tomando como fundamento un andlisis critico de la
realidad en la que se encuentra la mujer mexicana.

Por otro lado, no puede soslayarse e! papel fundamental que-
juega la fuerza de la union femenina en la bGsqueda de su auten
ticidad, ya que esto le permitird el desarrollo de su conciencia,
de -su personalidad y de sus derechos. Alejandra Kollontai consi-
dera a esta fuerza femenina como algo intrfnseco a su problemdti-
ca, agrega:

Al arrancar del hogar, del lado de la cuna a -
millares de mujeres, convierte... a estas naty
ralezas sumisas y pasivas, a las esclavas obe-
dientes del marido, en un ejército que lucha -
por sus propios derechos y por los derechos y-
los intereses de la comunidad humana: hace que
se despierte el espiritu de protesta y educa -
la voluntad. Todo lo cual contribuye a que se-
desarrolle y fortalezca la individualidad de -

la mujer. (50)

De esta forma, al igual que Rosario Castellanos lo hizo e;;-f'

conveniente apuntar, la imposibiiidad de alcan;ﬁr la‘ldeﬁ;;dadvhec

(50) Koallontal, Aloxandra. La mujJor nueva y 'la moralisexusl, 2a-"

Edlelbn. -MExlco. Fontamara, S.-A. 1989.——1‘.;8:1., E
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la mujer sin la existencia de una fuerza colectiva-femenina; en. -

ealizarla.una sola mujer, :es con:

tanto esta tarea, ‘no es posil

dicién Inherente para ello, la uni6n del llamado “sexo debilv. .
Por Gltimo, es importante reiterar que Rosario Castellanos j133f

vo a-cabo una-denuncia’en cuanto a el papel social de la mujer.en- :

toda su obra, y como maestra llev6 también su palabra a sus alum

nas, haciendo con esto una labor de conciencia. De ahf la necesi

dad de llevar a cabo una reestructuraci6n a nivel educativo en dbﬂ

de exista la Lransmisién por parte de las y los profesores,._de:co-

nocimientos que clarifiquen a las alumnas su lugar en lavsociedaq

y les manifiesten la importancia de encontrar su-identidad:“iden-’

tidad que sin-duda va mis alld que el de ser madre, proéﬁitﬁfa.,

monja, o loca.*

EL DESARROLLO DE LA AUTENTICIDAD Y LA EDUCACION UNIVERSI?ARIA FEHE-"
NINA ACTUAL. : '

Si se parte del hecho de gque en México existe una deéigualdad --
sexista que ha impedido a la mujer asumir su propia existencia en -
funcidn de s! misma y no de Otro, se resalta la necesidad de una --
nueva estructuracion del sistema educativo del pafs.

La instruccién tanto formal como informal ha venido funcionando
seglin el devenir historico de una manera complementaria. La nifa -
en el hogar es educada para ser una buena madre y esposa; por otro
lado, 1a escuela es una extensi6n de tales metas, en la medida en -
que s6lo serd un “pasar el tiempo® mientras la joven consigue -mari-

do.

“Ctfr. lLagardo, Marcolsa. L‘ﬁs cauflvvorlns' femeninos. Tesls Ooctoral.

Univarsided Naclonel Auténoma de ‘Méxlco




Por el contrario, la.formacién educativa debe ser un instru--
mento: de dlfu;idn cultural con miras a formar conciencia en las-
estudiantes. - 5610 q,parfir del conocimiento de su situaci6n his
tOriéa, la joven se bErcatara de la necesidad de un cambio que -
altere su posici6n social de inferioridad; cambi6 que Gnicamente
podrd darse por la muier misma.

La educacion debe posibilitar a las mujeres la lucha por su --
identidad, “implicando con ello, la elecci6n de sus tareas, funcio
nes y trabajos, asf como la apropiaci6n de su cuerpo.

Para Graciela Hierro, la pretendida educacién que se ha dado a
las mexicanas hasta hoy no merece llamarse educacidn, es en todo-
caso una instancia mds de “"Domesticaci6n" que permite recluir a -
las mujeres en el seno del hogar. Escribe:

Lo que entonces, y aGn ahora se titula "pompo--
samente” con ¢l nombre de educaci6n viene a ser,
en muchos casos, una instancia mds de DOMESTICA-
CION que sigue inscribiendo a las mujeres en Mé-
xico al sitio que el poder masculino ha elegido-
para ellas: el reino de lo doméstico. (De "oi--
kos", casa). (51}

Considera imprescindible una revoluci6n de la educacién tradi-
cional, las tareas del cuidado infantil deben compartirse con los
hombres, as!{ las mujeres podrin dedicarse entre otras cosas a de-
sarrollar sus capacidades intelectuales, fisicas y morales, de --

tal forma gue puedan alcanzar su autonomfa y su igualdad. Ademds

(51) Hlerro, Gi“uclnln. De 1la domestlicacliédn & Ia aducaclbe de las

aoxlcanas. la Fdiclién, HKéxlco. Editorlal Fuego Nuevo. 1989.~-
P, 14,
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los hombres eslando en contacto con los nifos podran enrigqueccrse
en cuanto a_su afectividad j la responsabilidad hacia ellos.

En esta nueva educacibn las mujeres desde nifas tendrdn un mup
do més abierto para eleglr su futuro. lo que descan ser, el cono-
cimiento que quieren’ adquirir. las habilidades que buscan tener Yy

el mundo en que le

partir de su nifez: serdn educados en la afectividad y acostumbra

dos’a conviv(r on’ erdaderas companeras, bajo la misma, jerarquia.

educaclén no es la panacea unlversal

ar condicibn de posibilidad de--‘
: éﬁcxa -para hombres y mujeres-. - ..
',Conc1encia que permite una percepcion enrlquecx-;;
'}da de la rea]ldad Que mueve a la decisibn y a- _ ;;'
la acciﬂn revolucxonarla y creativa, también de
hombres y mujeres.’- (52)

La hheva educaci6n anade, permitira la elecci6n tanto para hom
bres como para mujeres ge una profesion mis alld de las considera
ciones de su-género, en-especial de los sectores de educacifn su-
perior -universidades e'institutos-. Luchando contra la costum--
bre de las "CarfcrasjfémenlnaS“ como extensi6n de las labores do-

mésticas y las "carrefas'masculunas“ Gtiles en la transformacio6n-

del mundo y:la mﬁnuf ibnqde:la familia, independientemente de -

las necesidades, lnperdges‘y_capacidades de las personas; es de -

cir, toda educaci6n debe’ terminar en una “auto-educaci6n": "...to

152) Hiorro, ‘Gl"‘u‘cyh ,Op‘- clt. P.. 93,
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da educaci6n culmina siendo "auto-educacién", en el momento en --
que tomamos nucstra vida en nuestras manos e iniciamos la critica
de los conocimientos, habilidades y actitudes que constituyen --;

nuestro bagaje educativo, con objeto de crearnos un ser de acuei--_v‘

do con nuestros propios ideales de vida." (53)

La.mujer auténoma e independiente debe luchar contra

cio del género'en el campo profesional, laboral y sékua

que -educarse para ser "mujer valiosa".
Asty enblas GItimas décadas la mujer se ha transformado en i
ser con: nuevos intereses, nuevos sentimientos*y:nuev551ﬁétas inte”
lectuales. LT :
De acuerdo con Kollontai: "La mujer nueva trae consigo algo --
que nos es completamente extrafio, que a veces. llega incluso a re-
pugnarnos por su originalidad. Contemplamos y buscamos en este -
nuevo tipo de mujer los rasgos queridos y conocidos de nuestras -
madres y abuelas. Anle nosotros se alza, cubriendo totalmente el
pasado, un mundo de emociones, de sentimientos, de necesidades -~

completamente nuevo." (54)

En el campo profesional, o sea, de acuerdo a los objetives in-

telectuales femeninos, se manifiesta la necesidad-de

cultural, entendiéndose por cultura: saberes, ohbras,

€531 Hierro, Graclola.  Op. clt. P. 97,

(54) Kollontal, Aloxandra. La"-u_l"nr' nu’uv’d’y‘
STTA.

Edlclbn.  Méxlco. ' Fontamara; 1989
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en todas las relaciones humanas, incluyendo.la seXual.iexlsta dna,;

igualdad de géneros*y una emancipacio6n femeniné'en la sociedad.”

Por eso, las mujeres deben continuar insertdndose en4las'carré

ras masculinas, participando en todos los ambitos de la cullur

contribuir al bienestar social. Es importante su desempeﬁo;éfi

ciente en las actividades laborales remuneradas del pals} ser'hha;

mujer economicamente productiva, independiente, consciente:de su

lugar en el mundo y sus valores como ser humano, y sus deréchos
como ser social. i 1

Ahora bien, en el campo sexual las jévenes comienzan a eﬁtendér
que el libre uso dersu cuerpo en este terreno, no debe ser motivo
de seitalamiento sﬁcial. no es causa de verguenza que al igual que
fos hombres las mujeres satisfaygan sus necesidades sexuales e idea
les amorosos sin ser indispensable una autorisaci6n del contrato-
matrimonial. Emocionalmente buscan una armonfa, una plenitud, una
comprensi6n mutua; las restricciones sexuales impuestas por la so-
ciedad en apoyo a la mujer tradicional estdn siendo superadas.

En contribuci6on a esto, se destaca la necesided de una educa--
ci6n sexual que proporcione a la joven informaci6n clara y precisa
de. su--cuerpo, o sea, conocimientos de su sexualidad mids alld de la
maternidad: “Saberes sobre la gestacif6n, la contracepcién y el ero
tismo. También estar familiarizadas con el conocimiento de los ci.

clos biologicos de la mujer; todo lo anterior para estar pethecnif

das con armas criticas, que las defiendan contra esa ideolog(a‘c n:

flictiva que construye-a la sexualidad. Es decir, que: la mujer.n

*L1 génoro sntendido como l'a construccibn social de una. ldontldad:
temanlina o -uscdlfnq,:krnndc a partir de 1as condiciones bnﬂ@uu'v!é

ven las mujeres:y ios h&-hfos en la socledad,
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es.“e] mal“ porque tiene deseos sexuales; aunque tampoco es “"el--
bien" porque se mantiene casta.* (55)

La mujer moderna es aquella poseedora de su éberpo y de su men
te, la que incansablemente busca ser dueiia de s{ misma al educarse
en el desarrollo de sus capacidades volitivas, fisicas ¢ intelec-<
tuales. La joven de hoy para ser auténtica por consiguiente, debe .

recibir-una preparaci6n moral e intelectual que le permita ir Foro . o

*mdndose-desde sp nifez.

tempordneas, desde las perspectivas a través de las‘cuaie

a cierto nivel de profundidad, iniciaron su reflexldn

losoffa como-lo son Platén y Aristételes centre dtfoﬁ,
Mierro expresa al:respecto: L
,LPorqne cuando el femlnlsmo entr6-a la academiaﬁ
‘las™” fllOSOfaS feminlstas tuvimos que actuar con
 cauteIa Nos inxcxamos con estudios de temas--
que fueran "seguros"; que no fueran demasiado -
:cuestionados por nuestros colegas hombres o mu-

Jeres:no feministas. Ten!amos que ganarnos el

(551 lllorrn,'craclela;' Dc la 'dumesticaciédn a la oducaclén de das -

moxlcanas. 12 Fdicién,  Méxlca. Editorlal Fuogo Nueyo. 1989. P. 102.
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vimiento pollLico Surgxo ast una nueva concepc bn acer a de l

filosofla politlca filosoffa de la educaclbn. etica. del mismo -
modo que otras especnallzaciones de 1a f\losofia contemporénea.
No obstante, otras filosofas no necesariamcnte fem\nigtas han-
llevado a caho qqmbigs importantes. en especial un grupo.de fil6-
sofas y chr1casisociﬁlq;rlidmadas “posmodernislas®, quicney han-.
realizado criticaS‘ffIOSOficas dirigidas hacia la idea de la filg

snlin como ulahuradora del criterio altimo de lo verdadero, -lo’-=

JUStO ylo buenor “E)‘posmodernlsmo para Graciela Hierro es una -

herramienta parqsei,feminismo: "Permite a la filpsofia,femihisté;
moverse mas'aiiafdg una agenda que limita a’la diécip[fﬁé Y

iucurporar pruorupncxnnvn nuevas, acerca de la Lrnnsfurmn

existencia de criterlos @nicos de decisién moral, de;

tética, etcétera. ;Afirma.Graciela Hierro:

Aun eﬁ'fbrmn'mas'siqnificatiyé.‘transfofMSnddlla

nsollu Con—;

temporfna 6na s neirupoll
tana, -1990%7P
(573 0p.iclt,




real naturaleza de la filosoffa significa la rug'
vthra’de las fronteras que han separado a la fllg
‘séfid de otras formas de investigacién intelec--‘
t@al. Me refiero a la utilizaci6n de las disci-
ﬁlinés. que por costumbre han impedido a la inte
lectvalidad académica que se torne Gtil a los mo

. vimientos rebeldes, como es el caso del feminismo. (58)
A Se debe‘transformar radicalmente la disciplina de la filosofia,
béro Eﬁldando de preservar la reflexién critica, ya que Gnicamente
de éste mado, se asegura un lugar para la intelectualidad femenina.

Las -investigaciones feministas surgieron por el interés en las -
injusticias politicas e institucionales sufridas por las mujeres.--
Las feministas exploraron cuidadosamente la ciencia, destacando la
determinacién del género sobre la naturaleza y la practica misma de
l1a filosoffa. SegGn Graciela Hierro:

Esta es precisamente la aportaci6n del feminis-

mo radical, a la tarea cientifica, en las huma-

nidades, en las ciencias sociales, en las artes,
y ahora también en la cicncia nalural: Deslacar

y elaborar la nueva perspectiva que viene a enri
quecer la cultura contempordnea con la reflexitn
de la mitad de la humanidad que se encontraba si
lenciada.. (59)

Es pqes.:laﬁor de las mujeres seguir reflexionando‘desdgiegta -
nuev& persbgcpiva. resaltando con ello su presencia en-la culLura,
158) 0p. Q}}ulﬁl as}

(59).0g. clt. P, 88.
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propiciando as! nuevas formas de vida y- pensamiento con mlras ';

jorar su-posici6n comv miembros activos.y product:vos de nuestra e

sociedad.
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CONCLUSIONES. x ’

Las hhrreras é&tabicéidas en México para la mujer, marcaron la 1f
nea que sigui6slafilosolfa educativa de Rosario Castellanos.  De
acuérdo con élla,llos mitos y tabGes sociales pretenden dar una -
justificacion de las circunstancias en las que se desenvuelve el-
génerd femenino en la sociedad mexicana. Asf, las mujeres se en-
cuentran en un lugar secundario en relaci6n al género masculino;-

han sido educadas para su funcib6n de esposas y madres virtuosas.
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La pensadora muestra a través de sus reflexiones como las muje -

res de una u olra manera son identificadas ya sea con la Virgen ==

de Guadalupe, la Malinche o Sor Juana Inés de la Cruz. Figufas 5 

representativas de los modos de vida de las mexicanas.

La Vvirgen de Guadalupe ha sido la imagen de la madre confinada

al desempeio de las labores del hogar y el cuidado de los hijos,-

Desde esta perspectiva es convertida en un mito, en la "Madre San
ta*®, abnegada, sumisa y comprensiva.
La Malinche comprende a las mujeres que negando las narmas mo-

rales establecidas socialmente, se apropian de su cuerpo y ejer--

cen su sexualidad con libertad, recibiendo por tal motivo humilla

ciones y desprecios.

Sor Juana Inés de la Cruz refleja el arquetipo de mujer, la --
cual edifica su proyecto de vida en metas intelectuales, renun --
ciando-a la maternidad, oponiéndose con conciencia a los prejui--
cios sociales como ohsticulos primordiales en 1a libre eleccién -

femenina acerca de su forma de vida.



Ahora bien, la escritora sostiene que esta Gltima imag;n es. la
que engloba a las mujeres con mayores posibilidades de ser autén-
Licas, son las que alcanzan su independencia econémica e intelec-
tual, insertandose en el campo productivo del pafs con eficiencia,
1levando a cabo una contribuci6bn social; son aquellas cuyos: fines
perseguidos les permitirdn cursar una profesi6n y salirse:de los-

cinones que el patriarcado entendido como el sistema de gobierno-

en el cual elfque ejerce-1a autoridad sobre la organlzacfbn social

y familiar es el’ varOn, les ha impuesto.

La Virgen’de Guadalupe y la Malinche representan a diferencia-

de Sor Juana,rlasvaJeres que de una u otra forma aceptan su des-
tino,: el cual’ dc acuerdo con Graciela Hierro las caracteriza por-
su: lnferiorlzacibn en tanto se les ha destinado a su funcién bio
loglcs;de la maternidad; control ya que socialmente la maternidad
estd por encima de su impulso sexual y su capacidad orgésmica; y-
uso en la medida en que su tarea es el cuidado de los hijos.
Rosario Castellanos destaca como punto central en la formacién
femenina a la educacidn recibida por la joven en el seno familiar
y cn las instituciones educativas, afirmando que la instruccibn -
profesional ‘es elegida por una minoria de jOvenes, puesto que las
carreras concurridas son.las propiamente femeninas, las llamadas-
carreras cortas, las que entretienen a la joven mientras llega su

"pr!ncnpe azul"" Las universidades aGn y cuando cada dia tienen-

mayor alumna n femenlno. se ven afectadas por las flechas de “Cu-

pldu". en vnsLn dc que las osludiantes o desertan de la carreora -
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para casarse, o terminan sus estudios para colgar su titulo y de-
dicarse al papel de esposas y madres, siendo pocas las gque conclu
yen sus estudios y se insertan en el campo productivo del pafs.

Sin embargo, las profesionistas, al querer formar parte del --
sistema produclivo de la sociedad, se veran en la necesidad de en
frentarse a la discriminaci6on de género que manifiesta una marca-
da preferencia por el género masculino, considerdndolo més eficaz
en su desempefio laboral. De ahi que las mujeres tengan que luchar
por ganarse un lugar por st mismas en la sociedad, al demostrar te
ner la misma capacidad intelectual que el hombre, y por consiguien
Le Lener igualdad de derechos para ocupar puestos y llevar a cabo
tareas consideradas masculinas, percibiendo también una remunera--
cibn equitativa.

tas profesionistas en su paso por la universidad serdn dotadas
de elementos de conocimiento que les daran la posibilidad de ana-
lizarse a sf mismas, de analizar su entorno y asl buscar su reali
zacién intelectual y con ello su autenticidad.

Este tipo de mujeres segGn Castellanos, son las independientes,
responsables, conscientes y eficientes en su trabajo; son aquellas
que se consideran un jgual ante el género masculino, no dudaﬁdo de

77;5 Esb;ciaﬁd'bhrd'éscalar los mismos puestos que el hombre prbfeéig'i;"

‘nistay

'vDe[ <Le mndn.,la escritora sostiene la existencia de dos opcno-

nes de vtda para la joven mexicana: mujer tradicionalio mu;er.iqtg

vlectual




Las mujeres tradicionales instruidas bajo la educaci6n formal,
Londfﬂn prernroncla‘hor éleg}r el matrimonio como la mejor de las
carreras, su idenlldqd.rqdicﬁré en la maternidad, considerdndose-
para nosotros inauténticas, bues su principal objetivo serd conse
guir marido y-tener uh hoéar.‘

Las mujeres intelectuales o las "Bellas Damas sin Piedad" se--
gtn Castellanos, en tanto que se instruyen hasta las Gltimas eta
pas de . la escala-educativa, bajo este mismo tipo de educaci6n, se
dotan a sf{ mismas de instrumentos cognoscitivos que las conducen-
al ‘cuestionamiento de su realidad, pudiendo intentar con esto, en
contrar su ser auténtico.

Sin embargo, nuestra propuesta educativa sostiene, que para lo
grar su ser auténtico, la mujer intelectual no debe dejar de lado
el desarrollo de su afectividad. La autenticidad no le niega la-
posibilidad a la mujer de ser madre y profesionista eficaz.

Es asf como, a casi dos décadas de las consideraciones de Rosa

rio Castellanos, la situaci6n femenina ha cambiado. En la actua-

lidad la mujer busca alcanzar metas que van mds alld de la familia,

quiere desarrollarse profesionalmente eligiendo estudiar carreras-
dentro de campos de la ciencia antes limitados por los estudios de
género, y participar en la vida productiva de la sociedad, empezan
do con ello a luchar por sus derechos e intereses.

Las jovenes se estan alejando de la mujer tradicional, su Lrans
formaci6n no obstante ha sido gradual, en tanto el fantasma de su-

pasadoe se encuentra en un continuo conflicto con las nuevas concep
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ciones. La,mujqr busca conformar su individualidad»mediaﬁte la -
adaptacio6n.a su§ nuevas‘condi:iones de existencia éoc!éles'} eto-’ﬁ
némicas. ‘ ‘

En apoyo ‘a ‘lo anterior, es necesario que las mujeres: contlnuen~
con'la revoluci6n de la vida cotidiana, que sigan apoyando los con
gresos y foros acerca de su problemdtica; siendo también indispen-

sable ta difusién de informaci6n que les permita conocerse.en el -

pasado y presente como seres hist6ricos, a través de los medios ma

sivos de comunicaci6n.

Por otro lado y dado que la educaci6n es un punto medular en la
formaci6n femenina se destaca la necesidad de una nueva educacion,
una instrucci6n para la autenticidad, debiendo ser un instrumento
mds de difusion cultural con perspectivas de concientizar a las es

tudiantes, instruyéndolas en conocimientos que las conduzcan a la-

reflexi6n de s{ mismas y de lo que ha sido su pasar por la historia,

y as{ conformar su individuaiidad. Para el logro de elln, se subra

ya el hecho de no limitar la instruccién femenina a loq e:tud[os d
género, las jovenes dehen tener completa libertad en:la elecc>On d:
sus estudios, incluso para insertarse en carreras consxderada
pias del género masculino. : SRS,

Esta educacion debe extenderse también al campo Sexu

estudiante as{, conocera su cuerpo apropiindose.de:¢

xual estard libre de tabGes y prejuicios sociéles

La mujer moderna debe poseer todos los elemenﬁns cognosc

que le permitan ser duefia de su mente y de Sq‘cqerp ey que




de esla forma serd duena de su destino.” :
En la actualidad, las profesionfstas participan cada vez mds en
todos los ambitos de la cultura. En el campo filos6fico se resal-

ta el cambio de la perspectiva tradicional filos6fica, al analizar

se el papel femenino dentro de esta disciplina. De este modo, las

fil6sofas feministas se ocuparon posteriormente de la reflexién so

bre el movimiento polftico, dando lugar a nuevas concepciones en -

78

dreas filos6ficas como la filosoffa de la educacién y la ética en-"

tre otras.

Be igual manera las fil6sofas "posmodernistas” han llevado ajéill

bo criticas filoso6ficas, con la finalidad de postular a la filqspfv’

ffa como la disciplina del criterio Gltimo de lo justo,ﬁlb bueno -

y lo verdadero.

La reflexion critica femenina‘'al realizarse a parti a !
va perspectiva, asegurard un lugar en la cultura a la in@glebtuéll

dad femenina.

de“1a nue-
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