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PROLOGO 

De los innumerables destinos que puede tener una tesis, se buscó un 

tema que incluyera en su programa espacios con diferentes características: 

Utilitarias, de esparcimient'o, de recogimiento, de habitación, areas 

abiertas, jardinadas y deportivas. Todo esto con el objeto de realizar un 

proyecto interesante. 

Se buscó un tema que tanto directa como indirectamente aportara un 

beneficio social, combinando una serie de destinos: Educacionales, 

culturales, recreativos. d!fportivos, habitacionales y religiosos 

El tema seleccionado fue una "Casa de EstL1dio",. donde se real icen además 

ejercicios espirituales, convivencias y cursillos. 

Este tema qüe por sí solo tiene valor y riqueza arquitectónica resulta 

adecuado, sín embargo, se contempló la idea de desarrollarlo restaurando 

·una hacienda que ofreciera las posibilidades necesarias para convertirla en 

casa de estc1dio, agregándole valor a la tesis, y rescatando una obra 

arquitectónica caracter{stica de tan importante epoca en la historia de 

Mé::ico. 
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LÓgic:amente es indispensable que haya c:ongruenc:ia entre el tema y el 

edific:io antiguo tanto desde el punto de vista de su loc:ali=ac:ión urbana, 

c:omo desde el punto de vista arqui tec:tónic:o, de espac:ios y areas. Esta 

c:ongruenc:ia se puede observar~ a lo largo de la presente inve.stigac:iÓn y 

en el desarrollo y solución del proyec:to. 
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1. INTRODUCCION. 

1.1 LA NECESIDAD HUMANA DE MARCOS DE ORIENTACION Y DEVOCION. 

Hay, según Erich Fromm, varias respuestas posibles a la cuestión que 

la existencia humana plantea, las cuale's se concentran en torno a dos 

problemas: uno es la necesidad de un marco de orientación y otro la 

necesidad de un marco de devoción. 

La Única respuesta observable en cuanto a orientación, es:orientarse 

con un guía fuerte que se supone conoce lo que es mejor para el grupo, que 

planea y ordena en beneficio de todos. El guía tiene cualidades supe1·iores 

a las de los que le siguen. El hombre, en la medida en que no ha alcanzado 

una forma más alta de su propia evolución, ha necesitado del 

líder. En su anhelo de seguridad, 

alguna dependencia. 

la mayoría de los hombres gustan de 

A pesar de que hay una trágica desproporción entre el intelecto y la 

emoción en la sociedad industrial de este momento, no puede negarse el 

hecho de que la historia del hombre es una historia del crecimiento de su 
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conciencia, r~especto a los hechos de la naturaleza· exter~iat~ a el, como a su 

propia naturaleza. Mientras que todavía hay cosas que sus ojos no pueden 

ver, su razón crítica en muchos respectos ha descubierto un sinumero de 

cosas sobre la naturaleza del universo y la del hombre. Aún se encuentra en 

el principio de este proceso de descubrimiento, y la cuestión decisiva es 

si el poder destructor que su. saber actual le ha dado, le permitira 

continuar ampliando este saber hasta un grado que hoy resulta inimaginable, 

o si acabará destruyendose a sí mismo. 

Para que este desarrollo ocurra, se necesita una condición: que las 

contradiccione·s y las irracionalidades sociales que a lo largo de la mayor 

parte de la historia dél hombre le han impuesto una "falsa conciencia" 

--para justificar la dominación las primeras y la sumisión las segundas--, 

desaparezcan o, al menos, se reduzcan a tal grado que la apología del 

orden social existente no paralice la capacidad del hombre para pensar 

c:rf ticamente. Que quede claro que esto no es cosa de inteligencia 

superior,sino de que desapare=ca Ja irracionalidad de la vida social, irra

cionalidad que necesariamente acarrea la confusión de la mente. 
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El hombre no solo tiene mente y necesidad de un marco de orientación 

que le pet·mi ta darle algcÍn sentido y estructura al mundo que lo rodea; 

tiene también un corazon y un cuerpo que necesitan estar enlazados 

emocionalmente al mundo--al hombre y a la naturaleza--. Los lazos del 

animal con el mundo están dados, mediatizados por sus instintos. El hombre, 

a quien su conciencia de si y su capacidad para sentirse solo han colocado 

aparte, sería una desvalida partícula de polvo empujada por los vientos si 

no hallara lazos emocionales que satisficieran su necesidad de 1·elac:ianarse 

y uni1·se con el mundo trascer;idiendo su propia persona. Pero el ti~ne, en 

contraste con el animal varias alternativas de vincularse. Como en el caso 

de su mente, algunas posibilidades son mejores que otras. Pero lo que más 

necesita para conservar su salud es un vínculo con el que se sienta 

relacionado seguramente. Quien no posee tal vinculo es, por definición, un 

demente, incapaz de cualquier cone::ión emocional con sus semejantes. 

La forma más fácil y más frecuente de relacionarse el hombre son sus 

11 la=os primarios•• con su procedencia: la sangre, el suelo, el clan, Ja 

madre y el padre, a, en una sociedad mas compleja, la nación, la religión, 

la clase. Estos "lazos primarios" resultan obvios cuando se estudian los 
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cultos primitivos de la adoración al suelo, a los lagos, a las montañas, o 

bien a los animales, que a menudo es acampanada por la identificación 

simbÓlic:a del individuo c:on estos animales <toteml. La observamos también 

en las religiones matriarca1es, en las religiones patriarcales, donde 

parece haber un intento de superar estos lazos primarios c:on la madre y la 

tierra, pues el gran padre, el dios, el rey, el jefe tribal, la ley o el 

Estado son objetos de venerac:ió'n. Más aunque el paso del c:ulto matriarcal 

al patriarcal en la sociedad representa un proqreso,. ambas formas tienen en 

c:omún el hec:ho de que el hombre establece sus lazos emocionales c:on una 

autoridad superior, a la que obedece ciegamente. El precio por su seguridad 

el hombre lo paga con la sumisión, la ~ependenc:ia y la obstrucc:idn del 

pleno desarrollo de su razón y de su c:apac:idad de amar. 

Las formas primitivas de los lazos incestuosos c:on la madre, el suelo, 

la raza, etc:., de los ~xtasis benignos y de los malignos, solo pueden 

desaparecer si el hombre encuentra una forma más alta de sentirse en el 

mundo como en su hogar, no desarrolla unicamente su intelecto, sino 

tambien su capacidad para sentirse relacionado sin someterse a nadie, en 

casa sin que esta sea una caree!, en intimidad que no llegue a asfi::iarlo. 
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Esta nueva visión se manifestó, a una escala social, desde la mitad 

del segundo milenio A.C. hasta la mitad del primero, constituyendo uno de 

los periodos más notables de Ja historia del hombre. La solución a la 

e:dstencia humana no se buscéi' más en el retorno a la naturale:;:a ni en la 

obediencia ciega a la figura del padre, sino en una nueva visión en la que 

el hombre puede sentirse de nuevo a sets anchas en el mundo y acabar con la 

sensacio'n espantosa de estar solo, y en Ja que puede alcanzar esto mediante 

el pleno ·desarrollo de sus poderes humanos, de su capacidad para amar, para 

usar su razón, para crear belleza y go::ar de ella, para compartir su 

humanidad con todos sus semejantes. El budismo, el judaismo, y el 

cristianismo proclamaron esta nueva visión. 

El nuevo ne:rn que permite al hombre sentirse uno con todos los hombres 

difier·e fundamentalmente del ne:rn que lo somete al padre y a la madre; es 

el nei:o armónico de la hermandad en el que la solidaridad y los la::os 

humanos no estan viciados por la coartación de la libertad, ya sea 

emocional o intelectualmente. Tal es la razón por. la que la solución de la 

fraternidad no es una preferencia subjetiva, sino la Única que satisface 

las dos necesidades del hombre: estar estrechamente relacionado y al mismo 

tiempo ser libre, formar parte del todo y ser independiente. Es una 
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solución que han vivido muchas individuos y grupos, reliqiasos o seculares, 

que fueron y son capaces de desarrollar los ne,,os de solidaridad junto con 

una individualidad e independencia irrestrictas. 

1.2 RELIGION. 

Conjunto de creencias o dogmas acerca de la divinidad, de sentimientos 

de veneración y temor hac:ia ella,, de normas morales para la conducta 

individual y social y de las practicas rituales, principalmente la oración 

y el sacrificio para darle culto. -Profesión y observancia de una doctrina 

religiosa.-ObÜgaciÓn de coi:icienc1a, cumplimiento de dun deber. 

1.3 CRISTIANISMO. 

Religión cristiana, fundada por Cristo. Según los cristianos, es la 

Única religión revelada por Dios.Divididos en católicos, protestantes y 

sismát icos. 

-11-



1.4 CATOLICISMO. 

Creencia de la Iglesia Católica: Sociedad espiritual y ·lisible de 

todos los bautizados, que prqfesan la doctrina de Cristo y obedecen al 

Papa. 

1.5 CATOLICISMO EN MEXICO. ESTAQISTICAS. 

Los ¡;iorcentajes de la población de los Estados Unidos Mexicanos en 

base a su credo religioso son los siuientes : 

RELIGION: 1950 1960 1970 1980 

CATOLICA 98.2 96.5 96.2 92.6 

PROTESTANT.: 1. 4 1. 6 1.8 3.3 

JUDAICA o. 1 0.3 o. 1 o. 1 

OTRA 0.4 0.4 0.3 0.9 

NO ESPEC. 0.6 

SIN REL!G.: 0.6 1.6 3.1 
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Actualmente las cifras son las siguientes: 

F'OBLACIDN TOTAL: 80'216,200 HABITANTES= 1 OO'l. 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

CATOLICOS: 74'300,108 92.62/. 

PROTESTANTES: 2'641930 3.29/. 

JUDAICA: 74,148 o. 10/. 

OTRA: 693,765 0.867. 

SIN RELIGIDN: 2'506,143 3.12/. 
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J.6 VIRTUDES DEL CATOLICISMO. 

La virtud es un habito o disposición permanente, que nos mueve a 

obrar el bien y evitar el mal. 

Las virtudes se dividen en teologales y morales. 

Las virtudes teologales son tres: Fe, esperanza y caridad. De estas 

virtudes, la que tiene un fuerte impacto social es la caridad, dado que su 

objetivo es el amor al prÓjima, las obras de justicia distributiva. 

1. 7 CARIDAD. 

La caridad para el ca~cilico es el amor al prcijimo por Dios. La caridad 

es para los católicos, la más e::celente de todas las virtudes. 

El amor al prójimo es obligado para el.catcilico. <El único mandamiento 

que Cristo dió a los católicos fue "Os doy un mandamiento nuevo: que os 

ameis los unas a los otras como yo os he amadoº). 

Para el catcilico, el amor al prÓj:imo debe ser sincero, eicaz, 

desinteresado y universal. 
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1. 8 EL CONCILIO VATICANO II RESPECTO A LA CARIDAD DA MENSAJES Y 

DECRETOS, LOS MAS IMPORTANTES SON LOS SIGUIENTES: 

MENSAJE DE LOS PADRES DE,L CONCILIO. 

La Caridad de Cristo nos Apremia. 

Reunidos de todas las naciones que alumbra el sol, llevamos en 

nuestros corazones las ansias de todos los pueblos confiados a nosotros, 

las angustias del cuerpo y del alma, los sufrimientos, los deseos, las 

esperanzas. Ponemos insistentemerite nuestra atención sobre todas las 

angustias que hoy afligen a los hombres. Ante todo debe volar nuestra alma 

hacia los más humildes, los más pobres, los más débiles, e, imitando a 

Cristo, hemos de compadecernos de las turbas, oprimidas por el hambre, por 

la miseria, por la ignorancia, poniendo constantemente ante nuestros ojos 

a quienes, por falta de los medios necesarios, no han alcanzado todavía una 

condición de vida digna del hombre. 

Por todo ello, en el decurso de nuesto trabajo hemos de tener muy en 

cuenta todo lo que a la dignidad del hombre se refiere, todo lo que 

contribuye a una verdadera fraternidad.de los pueblos. [N.B.1.7.1]. 
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DECRETO "AD GENTES DIVINITUS". 

CAPITULO VI-La Cooperación. 

Articulo 41: Deber misionero de los seglares: --En los territorios ya 

cristianos, los seglares cooperen a la evangelización, despertando en sí 

mismos y en los demás el .interés por los pr•blemas misioneros, alimentando 

vocaciones y ofreciendo toda clase de ayudas. En los territorios de misión, 

los seglares deben ensei'lar en las escuelas, intervenir en los asuntos 

temporales, promover las varias formas del apostolado seglar. Finalmente, 

deben aportar su propia ayuda econdmica a los· pueblos y personas en vías de 

desarrollo. 

Nota: Para observar mas a fondo el impacto de la caridad cristiana en 

la sociedad, ver: DEl;:LARACIDN SOBRE LAS RELACIONES DE LA IGLESIA CON LAS 

RELIGIONES NO CRISTIANAS. Documentos del Concilio Vaticano II. 
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1.9 BAJAS CUALITATIVAS EN EL CATOLICISMO MEXICANO. 

Para este efecto, haremos una tabla usando datos históricos de la 

arquidiócesis de México, observando la forma como se ha reducido el nl'tmero 

de vocaciones sacerdotales con respecto al numero de catól leos, .habitan tes 

de esta arquidiócesis. DATOS: "ANUARIO PONTIFICIO". 

A Ñ O 

1985 

1978 

1970 

1961 

1952 

ARQUIDIOCESIS DE MEX reo. <CD. DE MEX ICO>. 

SACERDOTES 

1595 

1667 

1283 

928 

682 

.CATOLICOS 

8'967,000 

8,494 1 168 

6'835,834 

5' 177,500 

3'869,462 
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1000 CATOLICOS. 

0.1779 

0.1963 

0.1877 

0.1794 

0.1763 



0.1963 

0.1877 

0.1763 

1961 1970 1978 198!!> 

doto• m l 1 r o. 

.SACERDOTES p AR A e A o A 1 o o o CAT o L 1 e o 9 



1.10 APORTACIONES DEL CATOLICISMO EN EL DESARROLLO DE MEXICO. 

En la época de la colonia se predicó el c<>.tol icismo, las órdenes 

misioneras que estaban encargadas de evangelizar el país, hicieron más que 

esto, pues enseñaron a los indígenas y nativos de todas partes de l'ié::ico a 

cultivar las tierras, a usar las bestias de tiro y la rueda, a hablar 

castellano, a casarse en matt·imonio,a leer, a constt·uit· espacios i11teriot·es 

habitables, a eliminar los sacrificios humanos, pt·incipios de medicina, 

comercio y leyes, principios .como la caridad y la prapieda.d privada, así 

como artes manuales. Algunos de estos conocimientos ya los tenían los 

indígenas, y solamente fueron motivados y encauzados, pero algunos no. 

Hoy en día, la Iglesia CatÓlic<>. sigue siendo uno de los principales 

promotores educacionales en este pa{s, contando con cientos de escuelas y 

universidades,siendo además incontable el número de hospitales,. asilos, 

orfana torios, dispensarios y c l Ínicas que· de alguna manera soporta este 

grupo religioso. 
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1. 11 SINTESIS. 

Es evidente que la religión es un medio de integración social para el 

hombre, mediante el cual logt"a participación en sociedad sin estar 

sometido y sin coartarsele sus libertades fundamentales.La mayor(a de las 

religiones encausan la energía del hombre y su capacidad de amar hacia un 

beneficio com~n para el grupo. Es clar·o que en nuestro país el ct•istianismo 

es la religión con más participantes, sin embargo se puede observar que el 

Índice poblacional con más acelerado crecimiento, es el del grupo de 

meHicanos que no tienen religión, o que no la conocen. Las consecuencias de 

este crecimiento pueden ser perjudiciales para el país, dado que estos 

grupos de personas no logran el tipo de integración social patente en los 

grupos religiosos tanto católicos como protestantes, como judaicos.La falta 

de integración e identidad dentro del pa{s puede ser un obstáculo para el 

desarrollo del mismo. Es indispensable para Mé:dc:o que todas las religiones 

que promuevan el bien común sean impulsadas, y que se reduzca el 

crecimiento del grupo no religioso. 

-19-



La calidad del cristianismo meaicano ha bajado, es necesario 

impulsarlo, para evitar la deserción, y para motivar la caridad, que es de 

sus tres virtudes teologales la que mayor beneficio social aporta. 

Estamos convencidos aSímismo de que una vivencia más profunda de 

esta virtud, la caridad, por parte de las personas que dirigen tanto el 

sector puiblico como el organismo empresarial me::icano, sería actualmente 

una las más efectivas medidas para incrementar los empleos, remunerarlos 

con un salario justo, y aumentar la productividad en nL1estro país. 
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2.DETERMINANTES DEL PROYECTO. 

Para darle la objetividad necesaria a la investiqación, y para poder 

tener un conocimiento concre,to de la -lacali~ación, distribución y area 

ci'ptima para la futura solución, resultó indispensable reali::ar una serie de 

entrevistas y visitas a centros y casas similares a la que propone esta 

tesis. 

Las entrevistas y visitas permitieron obtener datos específicos de las 

cas~s, en cuanto a su loc:alí=.aciÓn, ambientación, sutic:iencia y relación 

entre los espacios, actividades reali;:adas. 

Las preguntas fueron las siguientes: 

Agrupación, orden o movimiento: 

Persona quien nos informa: 

Subdivisiones, grupos en que se divide el movimiento: 

Los militantes atienden a retiros o cursillos? 

Con qué frecuencia, en grupos de cuantos, cuanto duran? 

Donde desarrollan estas actividades? 
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A qué distancia de la ciuda"d de Mé'xico? 

Qu~ clima es el m~s adecuado? 

Q~e vegetaci6n es l~ ideal? 

El lugar fue proyectado con este fín, o es adaptado? 

El htgar es propio o prestado de acuerdo a la ocaci6n? 

Cual es la capacidad de estos edificios y donde se localizan? 

Que otros usos les dan a estas instalaciones? 

Que apoyo dan a la comunidad donde se sitLtan? 

Fueron entrevistados los directores de las siguientes órdenes: Padres 

Dominicos, Misioneros del Esp{ritu Santo, Carmelitas Descal=os, Opus Dei, 

Operarios Diocesanos, Legionarios de Cristo. 

Conclusiones Generales. 

De las entrevistas y las visitas~ he tratado de obset'Var una ser'ie' de 

similitudes, diferencias y ventajas particulares de las casas visitadas. 
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_En cuanto a la localización, observamos que todas las casas están a 

una distancia no mayor de tres horas de la mancha urbana de la Cd.. de 

Méxic:o. Tres de ellas situándose en Valle de Bravo. La e>:tensiÓn del 

terrena de la mayoría de estas casas es de tres hectáreas .. 

En c:uanto a c:lima, se concluye que el ideal es un templado fresco, o 

un calor que no sea húmedo .. Es conveniente que no llueva demasiado, pero no 

es un inconveniente mayor la lluvia, dado que las actividades de la tarde 

son intramuros. Durante la mafiana es conveniente el sol, para actividades 

al aire libre .. La vegetación es arbolada, con jardines abundantes con 

objeto de garantizar un ambiente 

introspec:ciÓn. 

propia para la meditación y la 

El numero de usuarios es importante, los retiros más grandes que 

logren sc1 objetivo efic:ientemente tienen un máximo de 40 participantes, y 

se necesitan un mínimo de das directores para cada grupo de este tamaño.Sín 

embargo, es fac:tible para lograr una economía de escala, el desarrollo 

simultáneo de tres retiros con diferente tem,tica. Por lo tanto, la demanda 

de la casa tendrá un máximo de 90 participantes y 6 direc:tores. 

-23-



La deffianda de 120 personas no es sin embar90 homogénea. Deben e::istir 

habitaciones para señoresCas>, matrimonios, y jÓvenes. La distribuciJn 

adecuada la muestra e 1 programa. 

La~ circulaciones motivan la meditació'n mediante corredores techados y 

porticados atravesando areas jardinadas. 

Una buena restauración de una hacienda o convento, aporta una e:-:.elente 

solución al proble~a en cuestión. 

Las areas están separadas, y san las siguientes: 

A reas Interiores. E:: ter i ares. 

Al A reas de Servicios, Comedores y Juegos. 1900m2. 1100m2. 

Bl Areas para Estac. y Patio de Maniobras. 1400m2. 

Cl Capilla y Apoyos a esta. 500m2. 3000m2. 

Dl A reas de Auditorio y Otros Apoyos 100íJm2. 700m2. 

El A reas de Habitación. 900m2. 1700m2. 

F> A reas Deportivas y e>: ter i ores 500m2. 40000m2. 

AREAS TOTl'.\LES NECESARIAS 4BOOM2. 17300112. 

SUPERFICIES MINIMAS DE LA HACIENDA: 3500m2. 21000m2. 

SUPERFICIES MAXIMAS DE LA HACIENDA: 5500m2. 65000m2. 
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SERVICIOS, COMEDOR V JUEGOS 

1900"'ª 

AREA DE HABITACION 

900 rrr" 

AREAS INTERIORCS NECESARIAS 



~. USUARIO Y DIRECTIVA IDONEA. 

Para maximizar la eficiencia de nuestro edificio, es importante que lo 

dirija la orden religiosa m,.{s capacitada para ·desarrollar esta labor 

actualmente en nuestro país. Esta organización debe ser la que mayores 

{ndic:es de crecimiento presente actualmente en Mé:dco, haciéndose patente 

que desarrollaran las actividades propias del edificio con la mayor calidad 

y para el má::imo de usuarios posibles. El dirigente óptimo es actualmente 

en nuestro pa{s la or•den rel igiasa de los Legionarios de Cristo .. 

Los Legionarios de Cristo, Historia y Perspectivas de Desarrollo. 

Esta orden es de origen me::icano, fue fundada por el padre Marcial 

Maciel hace apro::imadamente cincuenta años. El dinamismo de su fundádor ha 

propiciado un ritmo de crecimiento sumamente rápido, y_ su profundo 

convencimiento ha logrado una integración sólida. Los L.C. son hoy más de 

300 Sacerdotes, más de 500 religiosos, y más de 125<) novicios en todo el 

mundo. 
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Actualmente se localizan esparc:idos por 15 paises del mundo: Mé::ico, 

Chile, Espaffa, Italia, Irlanda, Estados Unidos, .•. palses en Jos que han 

fundado escuelas, unive~"sidades, misiones, y movimientos cristianos. 

En. Mé>:ico, esta orden religiosa ha apoyado el desarrollo del pa{s con 

la fundación . ' y e::pans1on de centros educativos como: La Universidad 

Anáhuac, el Instituto Cumbres, Instituto Irlandés, Centt·o Educativo y 

Cultural Ajusco, Colegio O::ford, Instituto Rosedal, Instituto Irlandés de 

Monterrey, Instituto Cumbres de Sal ti! Jo, Instituto Cumbres de Ledn, 

Tijuana ... donde adem~s de e::istir educacidn diurna pt"ivada. existen 

escuelas nocturnas donde se. dan clases con valor oficial, a pe1"sonas que 

tienen necesidad de trabajar en las mañanas, pero que quier·en hacer su 

primaria o secundaria en las tardes. Además ha dado apoyo moral 

canalizándolo a través de sus clubes, centros de estudio, centros de 

orientación, misiones y dispensarios, como pueden ser : Dispensario Mano 

Amiga en San Antonio Someyuc:an, Acción Social Universidad Anáhuac:, Centr·a 

>"1! fa Omega, Fami 1 ia Me::icana, . Club FAS, Club CREL, Mi sienes en Chetumal ••• 
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El crecimiento de esta orden ha rebasado las fronteras del territorio 

nacional, sín embargo, en Mé:·:ico sus acciones son hoy mas 

ambiciosas que nunca. 

agresivas y 

Además de crecer dentro de la Ciudad de MéHica, los Legionarios han 

tenido una tendencia a seguir creciendo en la provincia de nuestro país, en 

ciudades en desarrollo, donde e::iste demanda y ambiciones de los habitantes 

por mejores niveles de vida. Curiosamente su crecimiento en ciudades como 

León, Sal tillo, Monterrey y Guadal ajara coinciden con las ciudades 

establecidas con prioridad A en el decreto presidencial pa1·a la 

desconcentraciÓn de la Ciudad de Mé::ico de Febrero de 1986. 

-27-



4. ESTUDIO DE LOCALIZACION. 

Con objeto de definir la zona geográfica ideal para nuestt·a casa de 

retiros hat'emos una ponderac iÓn considerando como premisas las 

siguientes:l-La Casa de Retiros se desarrollar~ mediante la restauración y 

revitali=acidn de alguna hacienda que posteriormente seleccionaremo:, una 

vez definida la zona geogr~fica 6ptima. 2-El director de esta casa seri la 

orden religiosa de los Legionarios de Cristo, nos sujeta1·emos a sus 

perspectivas de crecimiento geogr~fico, sabiendo que el usuario principal 

será actualmente el que vive dn la Ciudad de Mé}dc:o, considerando además 

que las e:<pectativas de crecimiento de otras ciudades pueden modificar el 

origen del usuario principal a largo plazo. 3-Las ponderantes generales son 

las que se describieron previamente en el capitulo Determinantes Generales 

de Proyecto 
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Cabe aclarar que la .población de Valle de Bravo queda descartada de· la 

ponderación por contar actualmente con tres casas de retiros y una 

hacienda,Santa María Pipioltkpec que se pueden alquilar, haciendo 

innecesaria la e:{istencia de otra casa por estar saturada esta población. 

VALORES DE PONDERAC ION: 

Al Cercanía de 2 1/2 hrs del D.F. 25. 

8) Perspectivas de °Crec:.imj.ento del lugar. 

Cl Perspectivas de crecimiento de los L.C. 25. 

DJ Clima, flora y fauna de la zona geográfica. 25. 

Estos valores resultan del estudio de las determinantes generales, y 

del objetivo obvio de explotar el edificio durante el período mis largo 

pasible, para amortizar adecuadamente la inversión. La suma más alta 

resultante de esta ponderación nos indicara la zona geografica óptima para 

situar la casa. 
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Las poblaciones ponderadas fueron seleccionadas en base a su cercanía 

del D.F., procurando no elegir =onas m~s lejanas de 2 1/2 hrs de la 

CiL1dad. · 

POBLACION: A B e D TOTAL: 

Cuernavaca 25 20 10 20 75 

Amec:ameca, 17 12 10 2ó 59 

Puebla 15 2(1 11) 15 60 

Apan 20 12 10 15 57 

Actopan 17 12 10 15 54 

Tequisquiapan 25 17 15 22 79 

San Juán del Río 25 25 20 15 85 

Querétaro 25 25 22 17 89 

El Oro 17 20 10 25 72 

Villa Victoria 25 20 1(1 25 80 

Toluca ~e ku 25 17 15 82 

Ixtapan de la Sal 25 17 12 20 74 

Ac~mbaro 17 22 22 25 86 

Ce laya 22 23 25 16 86 
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Si hacemos una selección de las zonas con un puntaje mayor a los 85 

puntos, los sítíos aprobados serían: San Juan del 

seguidos por: Ce laya, Toluc:a- Ac:ámbaro, Vil la Victoria, Tequisquiapan y 

Cuernavac:a. 
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5. ZONA GEOGRAFICA, ESTUDIOS. 

La ponderación anterior arroja como resultante evidente la linea 

conformada por las ciudades de Sn. Juan del Río, Queretaro y Celaya. 

Para resumir geogrificamente esta zona, la limitaremos a una faja de 

20 .kms. a cada lado de la carretera Mé:dco-Querétaro, a partir del km. 110, 

y hasta la ciudad de Celaya,·en la forma que indica el mapa 1. En esta :ona 

quedarán incluídas cuatro de las poblaciones resultantes de la ponderación 

anterior<Querétaro,· Sn. Juan del Río, Tequisquiapan y Celaya1.Esta faja es 

rica en haciendas y cascos antiguos. 

5. 1 LDCALJ.ZACION. 

Geografic:amente la zona sel~ccionada se ubica entre los meridianos 

50' de longitud oeste con relación al meridiano de 

Greenwich y entre los paralelos 20* 00' y 20* 50' de latitud norte. 

La zona forma parte de los estados de Querétaro, Guanajuato y Edo. 

MéHic_o. 
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5.2 GEOLOGIA. 

Las procesos geológicos en el territorio seleccionado, dieron lugar a 

la generación de recursos no' renovables, cuya e::plotación data desde la 

época de la Colonia. Las formaciones resultantes de dichos procesos han 

dado origen. también, por acción.del intemperismo y mediante arrastres de 

materiales a los llanos de Querétaro y San Juan del Ría, conform:i.ndo las 

areas de mayor aptitud para las actividades agropecuarias. 

La mayoría del subsuelo pe la , .. egión son arcillas e;{pansivas de baja 

compresibilidad, pero existen zonas con tepetate, el an,lisis debe ser 

casuístico. 

5.3 ACTIVIDAD SISMICA. 

La zona plurimencionada es d!' baja intensidad sísmica, donde estos 

movimientos son poco frecuentes. Sín embargo existe el riesgo sfsmico, o 

sea las relaciones entre intensidades sísmicas y las periodos de 

recurrencia. Veanse las gráficas de velocidad y aceleración contra período 

de recurrencia adjuntas. El coeficiente sísmico para diseño, se define como 
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el cociente de la aceleración y la aceleraci6n de la 

gravedad para un período de recurrancia en particular. 

El territorio seleccionado no cuenta con fracturas que presenten 

problemas de consideración pat:a los asentamientos humanos. 

La geomorfología es de características heterog,éneas, tiene básicamente 

valles que oscilan entre los 500 y los 1000m. 

CLIMA 

La precipitación pluvial• anual var{a de 5(10 a BOOmm. 

La temperatura media a;iual oscila entre los 14 y los 24 grados C. La 

temperatura media de comfort para el hombre va de los 18 a los 22 grados C. 

Las temperaturas má}:ima y mínima fL1eron de 27. 6 grados C., y 8. 3 grados C. 

respectivamente. 

La humedad relativa anual presenta una humedad de 35'l.. 

5.4 FLORA Y FAUNA 

La tierra en el area especificada tiene tres usos fundamentales: 

tierras de cultivo agrícola, tierras de cría de ganado y pastoreo, y 

tierras abandonadas a la erosión, absolutamente improductivas. Los 
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diferentes usos de la tierra agrícola son varios, maiz, tt·igo, frijol, 

alfalfa, ji tomate, lenteja, garban::o, camote, legumbres y ver-duras en 

cantidad suficiente para el consumo local y la e:<portación a ln capital del 

país. Sus cultivos fru'tales son notables, destacándose el aguacate, 

durazno, membrillo, nogales y limoneros. 

E~ ~uanto a fauna, la mayoría son ganados ejidales de baj3 calidad, 

aunque e::isten ranchos ganaderos de gran calidad, tanta en q2nado ·1af:uno., 

como caprino, como caballar·. Se destaca el ganado vact1no. no ~oJo poi~ la 

cría de ganados de engot·~a. sino por la ciran cantidad de oanado lei:he1~0 q1.1e 

se e::plata tanto en la manufactura de quesos., l~che. cren1as y 1nar1tequillas. 

La fauna silvestre es fundamentalinente de ardillas., conejos, liebres, y 

algunas aves cerca de los rios, lagunas, presas y presones. 

-·· .J USO liCTIJAL DEL SUELO 

Co1111J se hi=o patente en el capítulo referente a flora y fauna, los 

principales usos de suelo actualmente son ejidos y ranchos en los distritos 

de r·iego de Sn. Juan del Río, Pedro Escobedo y Arrollo Zarco. El uso de 

estos ranchos y ejidos se mencionó en el capitulo anterior. La 

industriali=aciÓn de las Ciudades de Querétaro, Celaya y San Juan del Río, 
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están dando un auge importante a las areas urba.nas de estas ciudades. así 

coma a las vias de comunicación. a la constru.cc:iÓn y al comerc10 local. El 

uso de suelo actual es pt•oductivo y está bien apro·.-ecllcdo. aunque e::1sten 

tier1--as ociosas, que podrían, set· uti les. Las e:·:pectativas de crecimiento 

económico para la :ona seleccionada son enormes en todas los sectores. 
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s 1 s. 1 A URBANO INTEGRADO .DEL BAJIO. 



6. 1'lNTECEDENTES ACERCA DE LAS HACIENDAS. 

El origen de las Haciendas en M~nico data del siglo ~VI y se debe a 

las mercedes de sitias de g¿\nado mayor y menor, otorgadas a personas a 
f' 

quienes la Carona ju::gara met"itorias y capaces para desC'r·rol lat· estas 

parcelas.Estas e::tenciones podían ser: 11 Estancias de Ganado" o 11 Labore5 11 

cuando agrícolas. 

El valle de Méuico y sus dlrededores brindaron buenas posibilidades de 

desarrollo para los españoles. Sus tierras eran fértiles, conti:lban con 

numerosas fuentes de agua y con una indiscutible r·ique:a en r·ecursos 

naturales. Además se encontraba cerca de la Ciudad de Mé>:ico, que era el 

mercado más importante de la Nueva España. A estos factores se unfa la 

disponibilidad de mano de obra, que provenía de las innumerables 

comunidades indígenas que poblaban la =ona. 

Se le denominaba "Hacienda" al conjunto de bienes pertenecientes a un 

individua, comunidad, instituci6n o país. 

Las características arquitectónicas de los 11 cascos 11 de las Haciendas, 

en cuan.to a elementos representativos del caracter de estas construcciones 
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se refiere, varían segtfn la {ndole de la propiedad de estas, su destino, 

ft.~ere a:.ucarero, cerealero, ganader·o, pulquero o de productos tropicales. 

Las tierras con mejores suelos se utili=aban para la aqricultut·a y se 

dividían en tierras de riego y de temporal. Las necesidades de tie1·1·as de 

diferentes haciendas eran muy variables y dependian en primer término de la 

producci6n. sin embargo, el factor más importante era la distancia de 

algún mercado. El desarrollo de El E<ajio ejemplifica este punto. Sus no muy 

buenas tierras se llegaron a c'Jt i Ze>.r al to por las posibilidad es de mercado 

que brindaban. 

No pocas Haciendas fueron propiedad de Congregaciones religiosas, 

impartiéndoles estas, características propias, pues sus construcciones 

presentan el aspecto de vet·daderos conventos, solo que la capilla era 

dom~stica. Generalmente estas construcciones fueron proyectadas en una sola 

planta, resueltas a base del clásico Claustro, de arquerías muy sencillas y 

las cubiertas generalmente eran bóvedas de cañon corrido. Este partido e1·a 

secundario al factor climatológico que lo podía alterar. 

Es evidente, sin embargo. que las haciendas mejor conservadas fueron 

los Mayora;:gos, pues formaban parte del patrimonio heredable de un 
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individuo. Puede decirse que los cascos cabeceras de mayo1-a::gos son 

similares, en cuanto que se ha seguido el mismo ''partido''. Las haciendas de 

campa dedicadas a la ei:plataciÓn agrícola y ganadera, cont"aban can 

imprescindibles construcciones llamadas trajes o graneras, edificios de 

gran importancia arquitectónica, dadas sus proporciones y su diseño en 

muchos casos de gran valor estético, desplantados en ocasiones lejos de los 

cascos, en algún lugar adecuado para su función . A menudo se les coronaba 

de almenas a simplemente se remataban can alguna molduraciÓn en el pretil y 

se complementaban, marcci.ndo li:\ unica entrada de que se p1~ove1an,. con una 

hornacina en la que se colocaba una escul tLwa de bul ta del Santo patrono a 

se labraba el escudo de· armas del propietario. F'ara iluminar~ su interior 

se practicaban pequeñas . y escasas ventanas o claraboyas enrejadas en la 

parte más alta, una en cada entreje marcado por los contrafuertes. En las 

casas de las Haciendas, el pa.tio principal con corredores en sus cuat1 .. o 

lados y fuente al centra, es el elemento principal. Siguiendo a este 

e~:isten otros patios que sirven a cocinas, despensas, bodegas y otras 

dependencias propias de la casa, incluyendo el imprescindible corral. 

Puede decirse que a mediados del siglo pasado llegaron a su mayor 

grande:::a y desarrollo estas fincas, sufriendo mucho algunas con las guerras 
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de Independencia y posteriormente, con las de la Revoluci6n y fueron 

practicamente.destruidas por el agrarismo paca despues de principiar el 

sigla actual. 
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7. HACIENDAS Y CASCOS EXISTENTES EN LA ZONA. 

Las principales haciendas y cascos de la zona son los siguientes: 

Arroyo Zarco. 

San Sebastián. 

loshi. 

Tla::caJilla. 

Santa Rosa Xajay. 

La Llave. 

Teqclisquiapan. 

Gal indo. 

Escolasticas. 

El Gavillera. 

San José del Marquez. 

Ver Mapa 4. 
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Ajuchi tlanci to. 

la laja. 

Santa Rosa. 

Ajuchi tlán. 

El Batán. 

la Barranca 

Lira. 

La Griega. 

Chichimequillas. 

San Pablo. 

La Labor. 



. ,.. ____ _ 
~ 



8. ESTADO ACTUAL DE LAS HACIENDAS Y CASCOS EXISTENTES EN LA ZOt~A. 

VER MAPA 5, DürJDE APARECE: R = Restaurada. 

C•= Conservada. 

O Destru{da, en ruinas a invadida. 

T Restaurable. 
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9. COMUNICACIONES A HACIENDAS Y CASCOS EXISTENTES EN LA ZONA. 

'v'ER 11Af'A 6, DONDE APARECEN: Federal de Cuota. 

Federal Libre. 

Estatal de Cooper<1ci6n. 

Pavimentada. 

Revestida. 

Terracer{ a. 

Brecha. 
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10. SELECCION DE .LA HACIENDA O CASCO POR RESTAURAR. 

A partir del mapa 5, podemos eliminar todas las hacienda• o c~scos que 

no sean sujetos de tesis, es •decir., la ponderación unicamente se hará con 

las haciendas que aparecen can clave T en el mapa 5. 

Las haciendas se calificarán con respecto a su tamaño., sus vías de 

comunicaciÓn y su aneHiÓn a un poblado, calificación que puede ser positivci. 

en los casos en que el poblado sea menor de cinco mil habitanf;es. y 

negativa si el poblado es mayor a diez mil habitantes. 

HACIENDA O CASCO TAMAÑO COMUN I CAC ION POBLADO TOTAL. 

EL MARQUES 10 4 4 18 

ARROYO ZARCO 3 9 5 17 

TEQU I SQU IAPAN 6 10 -5 11 

LA LLAVE 3 9 5 17 

LA BARRANCA 10 4 4 18 

LA LABOR 8 9 7 24 

Es evidente que la hacienda Óptima es La Labot·. 
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1 l. ANTECEDENTES, DEscR r Pe ION DE LA HACIENDA. 

1l.1 CLIMATOLOGIA <DATOS DE CELA YA, GJO. > 

TEMPERATURA MEDIA EN GRADOS CENTIGRADOS 

Al¡O ENE FEB MAR AE•R MA~ JUN '.JUL AGO SEF' OCT MOV !)IC 

1982 13.5 15.9 18.1) 20.6 2~.6 ~2.0 20.9 :'0.9 21).J 20.(J 16.9 15.8 

1983 15.9 16.7 19.b 21. 8 22.3 23.0 20.7 20.9 20.4 18. 1 15.7 14.8 

1984 '14. (1 14. 1 17.ú 19.7 22.9 22.8 20.6 19.9 15.4 18.4 17. •1 15.7 

1985 14.5 14.7 17.6 19.7 20.3 21. 4 19.7 19.9 19. 1 19.1) 16. (1 15.(1 

' PROMEDIOS 14.5 15.4 18.(1 20.4 '.22.(1 22.3 2(1.5 20.c) 18.8 18.8 16.5 l~J. :.'2 

~1AX IMA EXTREMA DE LOS AÑOS MUESTREADOS: 

29 29 33 ~~ _.__, 36 36 32 31 31 31 31) 27 

MitHMA EXTREMA DE, LOS AÑOS MUESTREADOS 

(1 _, 5 9 9 9 1(1 9 4 :;. l) 
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PRECIPITACION TOTAL MILI METROS 

1982 63 21 56 50 45 138 110 91 ~'-' 1(14 (1 15 

1983 (1 15 5 39 87 11 157 45 71 34 26 37 

1984 -e 
~- ... .,., 

..:......::. 17 o 27 38 233 164 144 49 65 ·-· 

1985 32 22 o o 57 48 229 95 41 10 (l 18 

PROMEDIO 32.5 21) 19.5 22 10.5 59 182 98.7 72.8 49.3 22.7 73 

VIENTO DOMINANTE 

1982 NE l~ NE NE w NE NE NE NE 

1983 NE NE NE NE NE NE NE SE NE ME NE NE 

1984 NE w NE SE NW NE- NE SE NE NE E NE 

1985 NE NE ME NW NE NE NE NE NE NE ME NE 

PROMEDIO NE 

VELOCIDAD MAXIMA 2m/Sg 
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DIAS DESPEJADOS 

1982 14 21) 20 19 23 11 13 15 19 31 24 20 

1983 25 17 22 19 19 19 19 18 19 22 18 12 

1984 19 28 20 24 20 19 13 14 10 19 22 20 

1985 15 17 14 26 20 9 B 9 18 28 21 

PROMEDIO 18 20.5 19 20.5 14.5 13.3 14 12.3 ~~ ~ ~~ 18.3 .:.. .... .J ~·-' 

PORCENTAJE60 68 6::'· 73 68 •lB 44 47 40 75 76 6(1 

DIAS NUBLADOS 

1982 17 8 11 11 8 19 18 16 11 (l 6 11 

198:!. 6 11 9 11 12 11 12 13 11 o 12 19 

1984 19 28 20 24 2(1 19 13 14 10 19 22 20 

1985 4 2 .;;. l) 2 7 4 10 13 2 3 10 

PROMEDIO 9.7 5.3 8.5 7.2 8.2 12 13 14 11. 7 5.5 7.5 12. 7 

PORCENTAJE32 17 28 24 27 40 43 46 39 18 25 42 
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11. 2 HISTORIA Y DESCRIPCION GENERAL 

La E:·:-hacienda de La Labor, ubicada en la jurisdicción del Pueblo de 

San Juan Bautista de Apaseo <"El Alto"), F·artido Judicial de Celaya, en el 

Estado de Guanajuato, y a solo 43 l:m. de Querétaaro, corresponde a la 

t{pica explotación agrícola a la que se le llamó en el Siglo XVII, 

••estancia de labor•• o ''De Pan Llevar''. 

Es en esta =ona donde se empieza a cultivar el tri~o y el mai= en 

los inicios del Siglo XVII, lo.cual.motivó la fundaci6n de esta propiedad, 

la cual solía entregar el Rey de Espaiía en caballerías, equivaliendo la 

unidad a 43 hectareas, o sea 552 :: 1104 varas o el equivalente a su 

prducciÓn media de trigo; 10 fanegadas de semetera. El casco se construyó a 

la manera del Cortijo Andalu=, con su patio porticada y a un nivel. 

Con la prosperidad y los años, se le fueron añadiendo cuartos y un 

segundo nivel, <a principios del Sglo XVIII) el cual motivó la con~trucciÓn 

de una escalera rampante alrededor de la primera escalera que sube al 

bot·redn. Esta escalet·a es ot•iginal y 6nica en las Canstt·ucciones Ci~iles 

del Siglo XVIII. El patio y sus extraordinarias dimensiones¡ la calidad del 

proyecto y de .la cantería; el buen estado de portones, rejas y artesanados; 
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sus originales frescos y enormes proporciones: hacen de este inmueble uno 

de los má's completas e interesantes no solo en la regió'n sino en la 

Rep~blica Meuicana. Mayor valor tiene este edificio por haber participado 

en su terminación y deco\"aciÓn, el Arquitecto Francisco Eduardo 

fresguerras, <1759-183:3'·> quien debi6 trabajar en el entre 18(11) y 18:2<). Este 

Arquitecto es considerado el más sobresaliente mesti=o de su especialidad 

durante el Siglo XIX. 

El valor social y de significacidn que para la cbmunidad tiene el 

poder contar y mantener un.:,\, imagen v'isual, ubice{ndolo y tomentando el 

arraigo y la identidad con el barrio y con el Estado de Guanajuato, asi 

como el valor espiritual que al aprovechar este casco revitali=,(ndolo para 

congre9ar ejercicios, reuniones, conferencias, convivencias y demás 

servicios Qt.le alaben a Dios y que fomenten más y mejores cristianos hacen 

viable y necesar~ia 

Arquitectónica. 

el restaurar· y restablecer 
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12. PREMISAS DE RESTAURACION, CARTA DE VENECIA. 

Los criterios que fueron utili::ados al proponer una restauración y 

ampliacio"n del casco, se basaron en los siguientes artículos de la Carta de 

Venecia, publicada el 31 de Mayo de 1964. 

Art. 9) La restauración es una operación que debe tener un caracter 

e:-:cepc:iona1. Tierle como t{n consevar y revelC\r los valores estéticos e 

históricos de un monumento y se fundamenta en el respeto hacia los 

elementos antÍguos y las partes auténticas. Se detiene en el momento en el 

que comienza la hipótesis," mas allá todo complemento reconocido como 

i~dispensable se destacará de la composición arquitectónica y llevará el 

sello de nuestro tiempo. La restauración estará siempre precedida y 

acompañada por un estudio arqueológico e histórico del monumento. 

Art. 10> Cuando las técnicas tradicionales se revelan inadecuadas, la 

consolidación de un monumento puede asegurarse apelando a otras técnicas 

más modernas de 
. , 

conservac1on y construcción cuya eficacia haya sido 

demostrada cientlficamente y garanti:ada por la eaperiencia. 
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Art. 11) Las aportacione= válidas de todas las épocas patentes en la 

edificaci6n de un monumen.to debe ser respetadas dado que la unidad de 

es ti lo no es el f {n que se pretende alcanzar en el curso de una 

restauración. 

Cuando un edificio .. ofre=ca varias etapas de construcción superpuestas, 

la supresi6n de una de estas etapas subyacentes, no se justifica, sino 

e:{cepcionalmente y a condición de que las elementos eliminados oft'e:can 

poco interes, que la composición más moderna constituya un testimoio de 

gran valor histÓr .. ico, arqueológico y estética, y que se considet·e 

suficiente su estado de conservación. El juicio sobre el valor de los 

elementos en cuesti6n y la di?cisión sobre las elimiaciones que se llevaran 

a cabo, no pueden depender tán solo del autor del proyecto. 

Art. 12) Los elementos destinados a reemplazar las partes que falten, 

debe integrarse armónicamente en el conjunto, pero distinguiéndose a su ve:: 

de las partes originales a fin de que la restauración no falsifique el 

documento de arte y de historia. 
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Art. 13) Los agregados no puede ser tolerados si no respetan todas las 

partes integrantes del edificio, su esquema tradicional, el equilibrio de 

su c:.omposición y sus relaciones con el medio ambiente .. 
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AREA Y SUBDIVISIONES 

CASA CON CAPACIOAO PARA 90 PERSONAS EN RETIRO Y 6 DIRECTORES, PARA 

UN TOTAL DE 96 PERSONAS, 

AJ PRESBITERIO,· 48 M2. 

8) NAVE, 192 M2. 

A. INTERIORES 1. CAPILLA C} SACRISTIA, 35 M2. 

I. AREAS DE 326 H2 O} CAMPANARIO, 

SILENCIO Y E} VISITA LATERAL, 30 M2. 

NEDITACION. F} CONFESIONARIO, 21 M2. 

1. ATRIO, 208 M2. 

8. EXTERIORES 2. HUERTA, 40,000 M2. 

3. JARDINES. 



II. AREAS DE 

APOYO. 

A. INTERIORES 

8. EXTERIORES 

1. VESTIBULO GENERAL 

2. RECIBIDORES, .55 H2. 

J, AOHINISTRACION 

44 H2. 

A} PATIO CENTRAL. 

B} ·SANITARIOS¡ 50 H2 

A} SECRETARIA, 20 M2 

B} OFICINA, 24 M2 

/¡, SALON DE Usos !1ULTIPLES, 750 M2. 

A} CUBICULOS, 80 M2 

5. BIBLIOTECA, 150 M2. B} FILMOTECA. 25 M2 

C} PATIO PERGOLADO, 

45·H2 

6. SALAS DE REUNION DE EQUIPOS 400 N2. 

(8 SALAS 50 M2·CAOA·UNA) 

7. SALA DE ESTAR, 80 H2. 

8. SALON DE JUEGOS, 120 H2. 

9, CIRCULACIONES. 

10. PRIVADOS DIRECTORES, 90 H2. 

(6 PRIVADOS 15 H2 CAD UNO) 

1. JARDINES. 

2. PATIOS. 

J. CIRCULACIONES. 

4. PORTICOS. 



III. AREA OE 

COMER. 

1. VESTIBULO. 

2: COMEDORES, ·150 M2 

A. INTERIORES 

3. COCINA, 91.5 M2. 

l. PORTICO COMEDOR. 

8. EXTERIORES 2. PATIO SERVICIO. 

1

-Ar GENE~AL·, 110 N2. 

B} ·PEOUENO, 40·M2. 

A} ANTECOCINA · (TORNO)· 

12.5 M2: 

- ALMACENAJE VAJILLAS 

B} LAVADO LOSA, 25 M2: 

- LAVADO A MANO. 

- LAVADO CON NAOUINA. 

C} PREPARADO, 30 M2. 

O} ALMACENADO, 24 M2: 

- REFRIGERADO (CAHARA 

FRIGORIFICA Y 

VITRINA) 

- BODEGA (ALIMENTOS Y 

EOUIPO}. 

A) BASURA. 

B) NANIOBRAS. 



A) CAMA. 

• 1. CUARTOS INDIVIDUALES 8) f1ALETERO. 

1JZO HZ. 66 CUARTOS C) CLOSET CHICO. 

20 HZ CADA UNO. D) ESCRITORIO. 

E) 8AfJO. 

z. CUARTOS-11ATRIHONIALES A) CAMA HOTELERA. 

528 H2.-24 CUARTOS 8) 2 MALETEROS. 

A. HABITACIONES 22 H2. ·CADA UNO, C) ·2 ESCRITORIOS. 

IV. AREAS DE D) 8AfJO. 

HABITACION · A) CAHA. 

J. CUARTOS DIRECTORES 8) /1ALETERO 

108 H2. 6 CUARTOS. C) CLOSET CHICO. 

18 H2 CADA UNO. O) ESCRITORIO. 

E) BAFJO. 

8. ROPERIAS TRES ROPERIAS. 

J H2·CAOA UNA; 



1, CANCHA DE· FUTBOL, 

·V,. AREAS ·DE ·DEPORTE. A. EXTERIORES 2. Dos CANCHAS DE TENIS. 

3. ALBERCA. 



A) RECEPCION. 

B) CLASIFICACIDN. 

CJ LAVADO. 

1, LAVANDERIA, 40 M2. O) SECADO Y PLANCHADO. 

E) ALMACENADO. 

F) FREGAOéRO. 

G) BODEGA DE BLANCOS. 

A) -EOUIPO DE LIHPIEZA. 

A. INTERIORES 2. BODEGA GENERAL, B) ··EQUIPO ·DE ··JARDINERIA 

~VI AREAS ·DE · 50 H2. C) · .:rALLER DE· 

/1ANTENil1IENTO 

AJ Dos Rt:CAMARAS. 

B) ALCOBA • 

·SERVICIO 

B. EXTERIORE$ 

. J. CASA DE SERVICIO, C) COCINA. 

80 H 2. D} BARO. 

E} ESTANCIA-COMEDOR. 

F} PATIO DE SERVICIO. 

1. CUARTO 11AOUINAS, 20 H2. 

(80HBAS Y CLADERAS} 

·2.- ESTACIDNAHIENTOS 

'

-A} ·20··COCHES. 

B} j CAMIONES. 



I. AREAS DE SILENCIO Y NEDITACION. 

A. INTERIORES. 

1. CAPILLA: Es EL CENTRO DE LA VIDA ESPIRITUAL DE LA CASA. SE CONSI

DERA EL LOCAL HAS IMPORTANTE ·Y DEBE· TENER CAPACIDAD PARA· 

100 PERSONAS. ADEMAS·DE LOS COMPONENTES QUE ENLISTAMOS A 

CONTINUACION, LA·CAPILtA ·REQUIERE DE UN·ATRIO GRANDE···-

CONTIGUO, 

A) PRESBI-TERIO; CON ALTAR, ·ATRIL; SILLA CON DOS BANCOS,·

IMAGEN DE LA VIRGEN f1ARIA Y SANTISIMO. 

B) NAVE LONGITUDINAL; CON BANCOS SUFICIENTES PARA 100 

PERSONAS, CIRCULACIONES LATERALES, 

C) SACRISTIA; CLOSET, COHODA ARMARIO Y ESPEJO. DEBE SI

TUARSE EN LA PARTE POSTERIOR DE LA NAVE. 

D) CAMPANARIO; ELEMENTO VERTICAL CON UN CAMPANA. 

E) VISITA LATERAL; PEQUERO LOCAL CON CAPACIDAD PARA 10 -

PERSONAS,· QUE DEBE TENER ACCESO VISUAL AL 

·ALTAR- Y ,,_L ·SANTISIMO, ·-SIN ·NECESIDAD DE 

CIRCUL·AR A·TRAVES DE· LA· NAVE. 

·-F} "CONFESIONARIO; DEBE INTEGRARSE ·EN··L,,_ CONSTRUCC·ION ·Y -

SER LO HAS SENCILLO POSIBLE. 



8. EXTERIORES. 

1. ATRIO: EN UN AREA PLANA, ADJUNTA Y ANTERIOR A LA CAPILLA, CON -

SUPERFICIE APRfJXIMADAMENTE IGUAL A LA DE LA NAVE DE ESTA 

DE PREFERENCIA PAVIMENTADA EN LAJA Y DE FDRMA CUADRADA. 

2. HUERTA: SUPERFICié CON ARBOLES. SEMBRADA CON PERALES Y MANZANAS. 

DEBE DE ESTAR CERCA DE LA CAPILLA. 

5. ·-JARDINES: ALREDEDOR DE LA CAPILLA Y DEL ATRIO, SEPARANDOLOS DE LA

HUERTA. EL -AREA DE ESTE SERA AHPLIA Y FLEXIBLE, TENDRA -

BANCAS· Y CIRCULACION DE PIEDRAS. ·TENDRA EL MAXIMO POSI-

BLE DE FLORl2S DE COLOR. · 

··- U. AREAS DE APOYO. 

A. INTERIORES. 

1. VESTIBULO GENERAL: SERA UN ESPACIO AMPLIO PARA RECIBIR Y DISTRI-

BUIR , CAPAZ DE RECIBIR HASTA 110 PERSONAS CON MALETAS, -

MIENTRAS SON DISTRIBUIDAS A SUS HABITACIONES. 

A) PATIO CENTRAL, 

B) SANITARIOS; HOMBRES Y MUJERES, CON DOS LAVABOS Y DOS

·ESCUSADOS, CON DOS URINARIOS PARA LOS - -

HOMBRES • 

.. 2.- RECIBIOOR: --SALA DE ·RECEPCION-PARA ·VISITANTES- Y PERSONAS ·OUE NO -



8; EXTERIORES. 

1. JARDINES: SU OBJETIVO ES EMBELLECER Y OFRECER UN LUGAR AGRADABLE

PARA RECORRIDOS TRANQUILOS. TENDRA FLORES DE COLORES VI

VOS Y ALEGRES Y SE CUIDARA EL TRATAHIENTO DE LOS PASTOS

y CUBRESUELOS, ASI COl'fO LA ABUNDANCIA DE CETOS COHO APO

YO Y SUBDIVISION. SE MODIFICARA LA TOPOGRAFIA LIGERAMEN-

. TE EN LOS SITIOS DONDE SEA INDISPENSABLE. 

·2.·· PAT-IOS: · SE ·BUSCARA ·SU·OPTIMIZACION. PRETENDEMOS·-OUE· NO HAYAN PA

·TIOS- OUE· NO ··TENGAN USOS'-FRECUENTES. SE-ROOEARAN .. -CON· VE-

GET-ACION·-Y· MUROS• y .. SERAN PAVIHENTADOS· CON PIEDRAS ·LAJAS

-0 .. CUARTERON' DE·BARRO ·SE PRETENDE· A/18IENTAR ·Y· ENRIQUECER 

ESTOS PATIOS CON ESPEJOS, OERRAHES· OE AGUA Y·PEOUENAS·-

·FUENTES, ·ASI COMO MACETAS ·Y MACETONES ABUNDANTES. 

J. CIRCULACIONES: ESTARAN CUBIERTAS Y PROTEGIDAS DE LOS VIENTOS 

CUANDO SEA NECESARIO CON MUROS EN UN COSTADO. SERAN GE-

NEROSAS, NO TENDRAN HENOS DE 2.40 H. DE ANCHO NINGUNA -

CIRCULACION Il'1PORTANTE. 

4. PORTICOS: SERAN ESPACIOS DE TRANSICION O CIRCULACION EXTERIORES -

TECHADOS CON COLUMNAS Y ·TRABES COMO APOYOS ·Y CON MUROS -

EN .. ALGUNO DE· SUS ·COSTADOS;· SERVIRAN OE-VESTIBULO Y OE -

-AC-CESO · A .. MUCHAS · AREAS; ·SERAN ·Af'fPtIOS · Y-CON··T-ECHOS-"NO HUY 

-·At;;T1'5··.f2 .. 40 A ·-3.00 14:-h··PROTEGUIOOS··DE· VIENTOS. 



NECESITEN·ENTRAR EN LA CASA. NECESITA ACCESO AL· VESTIBU

·LO GENERAi.:·. HASTA 15 PERSONAS. DEBERA TENER· SILLONES ·Y -

·UNA MESA PEQUERA (4 PERSONAS}. 

J. ADMINISTRACIO~: OFICINA CON TELEFONO Y MAQUINA DE ESCRIBIR EN LA

QUE SE LLEVARA CONTROL DE FECHAS, PAGOS Y PROGRAMAS. 

ADEMAS SERA USADA POR EL DIRECTOR DEL RETIRO. ADJUNTA AL 

PATIO CENTRAL. 

A} SECRETARIA; UN ESCRITORIO, TELEFONO Y MAQUINA. UN SO

FA DE ESPERA CON REVISTERO Y CENICERO. 

B} OFICINA; ESCRITORIO CQJV DOS SILLAS ADICIONALES Y -

·LIBRERO. 

*· SALA DE Usos f1ULTIPLES: CON APACIDAD PARA 150 PERSONAS, CON AC--

·CESO AL PATIO CENTRAL, QUE FUNCIONARA COMO FOYER. TENDRA 

VOLUMETRIA ECONOMICA Y SENCILLA. BUTACAS INTEGRADAS. 

5. BIBLIOTECA: SERA ADEMAS DE UN LUGAR DE ARCHIVO, ACERVO Y CONSULTA 

DE LIBROS, UNA ZONA DE SILENCIO DONDE SE PODRA HACER IN

VESTIGACION, ESCRIBIR, ETC. TENDRA UN PEQUERISIMO PATIO

PERGOLADO QUE SE PROPONE PARA REFLEXIONAR Y LECTURA AL -

AIRE LIBRE. TENDRA UNA FILMOTECA Y ESTUDIO DE GRABACION, 

PARA LA PREPARACION DE AUDIOVISULARES. DARA SERVICIO AL

PUEBLO, 



A) CUBICULOS; HABRA CUATRO CUBICULOS PEOUEROS (1.50X2M), 

·CON ·DOS· SILLAS Y· ·UN ESCRITORIO EN CAOA -VNO 

· PARA DESARROLLAR ·DIALOGOS Y HACER TRABAJOS· 

SIN ·NECESIDAD DE RETIRAR LIBROS ·DE LA··BI-

BLIOTECA. 

·B) FILMOTECA; CUARTO CON DOS MESAS DE TRABAJO CON CU- ~. 

BIERTA DE ACRILICO TRANSLUCIDO ILUMINABLE

DE 1.20 X 1.20 M. CON 4 SILLAS CADA UNO. -

ARCHIVO DE TRANSPARENCIAS. SERA UNA COMODA 

MODIFICADA DE 5 M. DE FRENTE Y 1.20 H. DE

ALTURA. SIMILAR A. UN FICHERO DE BIBLIOTECA 

ESTARA JUNTO AL AREA DE ESTUDIO. 

··C) ·PATIO PERGOLAOO; ADJUNTO AL AREA DE ESTUDIO (20 M2J,

PERMITIRA LEER COMODAHENTé AL AIRE LIBRE·. -

TENDRA DOS MESAS DE ·TRABAJO CON CUATRO SI

LLAS CADA· UNA, -CON UN ESPEJO DE· AGUA PE--

OUERO (1 H2). 

6, ·SALAS·Dt:··REUNION DE EOUIPOS: LA DINAMICA DE FUNCIONAMIENTO DE LOS 

RETIROS Y CURSILLOS, REQUIERE DE PEOUERAS SALAS DE TRA-

BAJO CON MESAS GRANDES (20 PERSONAS}. ESTARAN LOCALIZA-

DAS CERCA DE LA BILIOTECA Y DEL AUDITORIO. HABRA 8 SALAS 

DE 20 PERSONAS CADA UNA. 



7. SALA DE ESTAR: ESTA SAL~ SERA PARTE DEL VESTI8ULO GENERAL. TENDRA· 

CAPACIDAD PARA 30 PERSONAS SENTADAS Y ESTARA HAS O HENOS 

50 CHS. ·ABAJO DEL NIVEL DEL PISO DEL VESTIBULO TENORA ·

VNA CHIHENEA ·GRANDE EN ALGUNO·DE LOS HUROS. 

-8.-·SAl:ON DE JUEGOS ·TENDRA JUEGOS DE·MESA· COHO··FUTBOLITO, PING-PONG, 

Y BILLAR. PAR,TE· DE·ESTA ·SALA ·ESTARA EXTERIORIZADA, PERO

TECHADA. TENORA ·UN POYO TODO ALREDEDOR,·COHO·BANCA·DE·--

1.10 H. DE·ALTO. 

9. CIRCULACIONES: DADO QUE EN VERANO LLUEVE POR LAS TARDES, ES IN--

OISPENSA8LE QUE EXISTAN CIRCULACIONES CUBIERTAS A TOOOS

LOS LOCALES DE USO INTENSO (DE APOYO), ASI COMO UNA EN-

TRADA SECUNDARIA A LA CAPILLA, A TRAVES DE UN CORREDOR -

CERRADO. 

10. PRIVADOS DIRECTORES: HA8RA SEIS. PARA USO PROPIO Y ATENCION A ·LOS 

RETIRADOS, ·CON TRANSPARENCIA HACIA LAS CIRCULACIONES, UN 

·ESCRI·TORIO, .. ·UN H8RERO Y· DOS ·SILLAS .. ADICIONALES. 



·· .. ¡¡¡, ··AREAS · DE· COt'IER •· 

A. INTERIORES.·' 

1 ,·· VESTIBULO:· ESPACIO DE DISTRIBUCION Y ACCESO AL COMEDOR GRANDE. 

2. COMEDORES: DISPUESTOS CON MESAS REDONDAS DE 8 A 10 PERSONAS. --

TENDRAN SILLAS INDIVIDUALES, TABLONES DE MADERA BAR-

NIZADOS CON POLIFORM. 

··3,· COCINA: 

A} COMEDOR GENERAL; CAPACIDAD PARA 110 PERSONAS, EL -

TECHO TENDRA MINIHO 3.50 H. DE ALTURA. SE

EXTIERIORIZARA A ALGUN PATIO O JARDIN. EL

SERVICIO SERA A TRAVES ·DEL TORNO O·ANTECO

CINA. 

·-BJ ··CONEDOR PEOUEfJO; ·CAPACIDAD PARA· ·16 COHENZALES, ·EN-

. UNA SOLA NESA GRANDE DE ·HADERA, DE PREFE-

RENCIA CUADRADA. El TECHO SERA MAS BAJO,· -

TENDRA SERVICIO DE MESERO Y TENDRA ACCESO

AL VESTIBULO DE COMEDORES. 

SERA AHPLIA, CON'LUZ ABUNDANTE Y VENTILACION TANTO --

CRUZADA COHO DE EXTRACCION, CONTARA CON EQUIPO MODER

NO Y TENORA ACCESO DIRECTO AL PATIO DE SERVICIO. PUE

DE ORIENTARSE HACIA EL NORTE O HACIA EL ESTE. 



A) ANTECOCINA O TORNO: TIENE LA DOBLE FUNCION·DE·FA-

CILITAR EL ·SERVICIO Y MANTENER A -i:OS ·CO--

MENZALES ·FUERA DEL"AREA -DE· PREPARADOS ·Y ·E

VITAR· OUE LLEGUEN AL COMEDOR LOS OLORES Y

HUMOS DEL··PREPARADO. 

B) LAVADO: AREA CON ACCESO TANTO AL AREA DE PREPARADO 

·COMO A LA ANTECOCINA, CONTARA CON: 

- LAVADO POR MAOUINA, 

- LAVADO MANUAL (PARA EOUIPOS DE COCINA), 

- ALHACENA.JE DE VAJILLAS, 

- ARMARIO DE CUBIERTOS, 

C) AREA DE PREPARADOS; 

- 8 QUEMADORES INDIVIDUALES DE 70 X 60 CMS 

··MONTADOS EN UN BANCO DE CEMENTO,.-NO EN· -

-PATAS METAL·ICllS. 

- UNA "TINA-PARA BARO 11ARIA DE .. 7(} ·X10 ·CM!l. 

- 2 HORNOS· TIPO ~NDUSTRIAL 

- PARRILLA, 1.80 X .80 H. 

- LAVADO DE ALIMENTOS (TARJA 2 X .8 M) 

- 11ESAS DE TRABAJO. ACERO 1.20 X 2.110 H. y 

MADERA PARA PICAR Y CORTAR. 

- CAMPANAS DE EXTRACCION HUMOS. 



8. -EXTERIORES. 

OJ AREA OE ALMACENADO; 

- REFRIGERADORES, CAMARA FRIGORIFICA (/,80 

X 5 M}., REFRIGERADOR OE VITRINA. 

- BODEGA OE LA TAS, ALIMENTOS Y CONDIMt:NTOS 

CON HUCHA LUZ ·Y VENTILACION; -BODEGA DE· -

EQUIPO Y BATERIA DE COCINA, CON ANAQUE--· 

·LES GRANDES OE MADERA ·Y GANCHOS PARA ·--

COLGAR. NO NECESITA LUZ NI VENTILACION·

NATURAL. 

1. PORTICO DEL COMEDOR: ZONA TECHADA ADJUNTA AL COMEDOR CON PUER-

TAS CORREDIZAS HACIA ESTE, PARA PODER AMPLIAR Y EXTE

RIORIZAR EL COMEDOR CUANDO SE NECESITE. REQUIERE DE -

SOLO DOS O TRES HESAS Y ALGUNAS SILLAS. ES UN APOYO -

AL VESTIBULO DEL COMEDOR. DEBE TENER VISTA AGRADABLE. 

· 2,. PATIO OE SERVICIO: ADJUNTO A LA COCINA. 

A) .ZONA DE BASURA; TECHADA· Y RODEADA· DE TELA· DE ALAM

BRE PARA ·EVITAR MOSCAS Y -ROEDORES·. NECESI

--TA- PENDIENTE, ·COLADERA y .. LLAVE GON MANGUE

RA. 

~.sJ PATIO OE f1ANIOBRAS; SUFICIENTE TAMANO PARA QUE UN

CAMION PUEDA ENTRAR, DAR LA VUELTA, OES--

CARGAR Y SALIR. 



IV. AREA DE HABITACIONES. 

A. HABITACIONES: ESTAS SERAN SENCILLAS Y CONTARAN SOLO CON LO INDIS--

PENSABLE. LA ORIENTACION SERA AL SUR Y CIRCULACION -

DEL LADO NORTE, CON PASILLOS ANCHOS. Los PISOS SERAN

DE LOSETA Y,EL MOBILIARIO DE MADERA. 

8. ROPERIA: 

V. AREAS DEPORTIVAS. 

•11. "EXTERIORES: 

A} CUARTOS INDIVIDUALES; HABRA 66 CUARTOS QUE CONTA

RAN CON UNA CAMA, MALETERO,· ·CLOSET· CHICO,· 

ESCRITORIO Y BARO.· 

8) CUARTOS 11ATRIMONIALES; HABRA -24 CUAR-TOS; ·DADO OUE -

LOS·RE-TIROS MATRIMONIALES NO ·SON DE MAS DE 

4 DIAS, NO REOUERIRAN ·CLOSET.-· CONSTARAN DE 

CAHA·HOTELERA, DOS ESCRITORIOS, DOS MALE-

TEROS Y BARO. 

C} CUARTO DIRECTORES; HABRA 6 CUARTOS, ALGUNO DE ESTOS 

ALFOMBRADO. CONSTARA DE CAMA, CLOSET, HA-

LETERO, ESCRITORIO Y BARO. 

UNA POR PLANTA, TRES EN TOTAL, 

CONSTARA DE UNA CANCHA DE FUTBOL, DOS DE ·TENIS Y UNA·-

Al:BERCA ... ·NO SE NECESITAN DETALLAR--HAS OUE··TODOS PUDIE

RAN··HACER DEPORTE· ·AL· MISMO ·TIEMPO Y ·OUE LAS· CANCHAS--·SE 

ORIENTEN-E-JI. 



··VI;· AREAS·DE SERVICIO. 

A. lNTERIORt;S. 

1. LAVANDERIA: SERA CAPAZ DE OAR SERVICIO A LAS 96 PERSONAS, LAVAOO

OE ROPA Y DE' BLANCOS. ESTARA CERCA OE LA COCINA, COM-

PARTIENDO EL PATIO DE MANIOBRAS. CONTARA CON: 

A} RECEPCION; UNA BARRA DE SERVICIO. 

B) CLASIFICACION; MESA GRANDE (1,20 X 2.40 H.} 

C) LAVADO; 8 LAVADORAS AUTOHATICAS DE 1 H2 CADA UNA. 

D) ·SECADO Y·PLACHADO; 4 SECADORAS CENTRIFUGAS OE·1.5 -

M2- CADA UNA Y UNA ·MESA PARA Pt.ANCHADO ··Y ·-

DOBLADO. 

·E) ALMACENADO; HESA GRANDE, PARA ·EL EMPACADO. 

·F)· FREGADERO; COMO APOYO. 

G) BODEGA DE BLANCOS; SE GUARDARAN LOS BLANCOS, COL--

CHONES Y CA TRES. 

2. ·BODEGA GENERAL: REQUIERE DE VENTILACION CRUZADA, 

A) EQUIPO DE LIMPIEZA; CUBETAS, .JERGAS, DETERGENTES, -

DESTAPA BAROS, ESCOSAS, ETC. 

8) EQUIPO DE JARDINERIA; PODADORAS, TIJERAS, COSTALES

DE ABONO, ROLLOS DE ALAMBRE, FERTILIZANTES 

COMPRESORAS PARA FERTILIZAR. 



·C} TALLER DE NANTENIMIENTO; TALLER SENCILLO CON REFAC

CIONES Y EQUIPO PARA LA· CASA.· TENOR A HE--

'RRAMIENTA,-· FOCOS, ·CHAPAS,- LLAVES,. TéLA OE

ALAHBRE.- EQUIPO·SOLOAOURA·AUTOGENA FRESA

DORA, ESMERIL,· BULTOS DE ·CEMENTO Y YESO" -

BOTES·DE·PINTURA E IMPERMEABILIZANTES, A-

CEITE, GASOLINA. 

J. CASA DE SERVICIO:· SERA UNA PEQUENA CASA PARA UNA FAMILIA QUE --

PUEDA DAR SERVICIO DE MANTENIMIENTO Y VIGILANCIA A LA

CASA. SERA UNA CASA SENCILLA QUE CONSTARA DE DOS RECA

MARAS, ALCOBA, COCINA, ESTANCIA-COMEDOR Y PATIO DE --

SERVICIO. 

8 EXTERIORES. 

1. CUARTO DE 11AOUINAS: ··SUFICIENTE PARA ASEGURAR· LA EFICIENCIA ·DE· LA

PLANTA ·ELECTRICA- DE EMERGENCIA,· CALDERA CON ·CAPACIOAD

PARA 96 REGADERAS CON AGUA CALIENTE FUNCIONANDO SIMUL

·TANEAMENTE y EQUIPO HIDRONEUMA neo PARA "MANTENER HE-

NOS LOS TINACOS O EL TANQUE ELEVADO. 

2. ESTACIONAMIENTOS: PARA 20 AUTOS EN TOTAL, CON TAMANO PARA QUE --

PUEDAN MANIOBRAR J CAMIONES DE ESCUELA. 
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