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CAPITULO I

RESUMEN



WVIABILIDAD DE Trichinella spiralis EN JAMON DE

RATA"

Wealizado por: lyrma RHousse Parra

Asesor: MVZL, Norborto Vega AlarchHn.

Fecha: De Agosto a Diciembre de 1978.

El objetivo del presente trabajo fué determinar -

la viabilidad de la Trichinzlla spiralis

en jamdédn de rata -

infectada, para e¢sto se usaron tres ratas jinfectadas con T.

sniralis, cuya carne se procesd y posterformente se 1le prag
ticd la nrueba de digestidn artificial, obteniéndoxe larvas
1o viables, Se inocularon ratas sanas para ver si presenta-

ban signologia de la enfermedad, lo cual mié negativo. Como

conclusidn se tiene que el procesado d:l jamén wata la lar-

va de T. spiralis.

et .







La blisqueda de alimento es una de las actividades

mds primitivas que el hombre ha desarrollado, al principio-

de nuestra 2ra ol hombre cazaba, pescabia y colectaba fruias
que le servian de alimento ¥ comn lo cual sobrevivia. Con l1a

evolucidn del tiempo las actividades humanas so ban dividi-
do; y asi tenemos un grupo de individuos que se dedican a -

la produccidn de alimentos ¥ cntre ellax oncontramos agri--
cultores ¥ ganaderos que bajo la astvsor{a tdecnica de perso-
nas mejor capacitadas oxplotan la tierera o5 a los animales -
de manera intonsiva.

Dentxro de la ganaderia que como fuente protéica -

de origen animal para o1 hombre, toca al Médico Veterinario

Zootecnista dirigir su explotacidn para satistacer la gran-
demanda de alimentos rodqueridos por la noblacidn. (10)

No solo procurar alimento es la funcidn del Médi-

co Veterinario Zooteenista, sino quoe &stps reunan los requi

sitos gue en 3alud Piblica se eoxije para poder ser consumi-

dos por «l hombire v

fsto »vitar trastornes que pucdia --
causar la ingestidn e carnces v lechoes contaminadas o en --

ma) estado, (10)

Zoonosis aes el término usado para denominar las -

enfermedades que se trasmiten de los anjmales al hombre. Es

tas pueden ser: de atiologia bacteriani, viral o fungal; --
asf coumo también encontramos de origen parasxitario v dentro



1%

de este grupo tenzmos la causada por un nemdtodo denominado

Trichinella spiralis. Es un gusano cilindrico que mide dc¢ -

1.5 a 4% mm de largo, ¢s de color blancn, sa localiza en la-

mucosa del intestino delgado cuando es adulto y el estado -

larvarioc lo encontramos en la musculatura estriada, tenien-
do preferencia por aquellos misculos ricos en glucdgeno y -

mayor oxigenacién como son aquellos que tienzn una mayor ag

tividad, como ejemplo tenemos misculos respiratorios y mas-

ticadores. (4, 9, 17)

La Trichinella spiralis ticen»

una distribucidn

mundial, pero varia su incidencia en ¢l hombre de acuerdo a

sus hé&bitos alimenticios; y asi tenemos que es de mayor im-

portancia en E.,U,A, y Europa que cn trépicos ¥ oriente.

(5)

5¢ dice que la T, gpiralis tieue un ciclo cortoe o

urbanc en =21 que las cspecies afectadiaw son cerdo, hombre y

rata; y un ciclo largo v selvltico-marino-pelar en el que -
la r:ta es el principal reservorio y trasmisor de este pard-

sito e infecta a los demds animales como son: Jabali, zorro
oso, visén, foca, hallena vy

otros mas que en cualquier mo--

L. s .
mento consumen carne y estos pueden tambidn trasmitirlo al-

hombre. (2, 23)

La accién patdgena que este pardsito ejerce sobre

el hulsped ecs de tipo ma2cdnico irrjitativa, yu que al incer-
tarse en la pared intestinal del hufsped destruye Ta mucosa




de la que se alimenta, la larva en su migracidén ejerco una-

accién traumltica ademAs de que con ella arrasira otros géy
menes patééenns que complican afin mAs ol problema. Tumbién-
tiene una accidén téxica procedente de paurfsitos muortos o -
de los tejidos que &1 va destruyendo y no solo da una roac-

cibén local, sino también sistémica.(%, 9, 17)

Los signos clinicos en ol hombre que es quicn més

los manifiesta, estdn ligados a las faxes de la enfermodad-

que va da acuerdo a la localizacidn de) pardsito, ya sea --
adulto o su forma larvaria en los brganos del huésped; y --

asi tenemos una fase intestinal, de migracidn larval y de -

convalescencia. En la »rimera de éstam, las manifestaciones

clinicas son: Gastroenteritis, anorexia, nduseas, vdémito, -

dolor abdominal y disnca. En 1las dos Qltimas habré edema de

pérpados, mialgias, cefaléa, fiebre, sudoracidén, urticaria-

y signos nerviosos. Mediante una biometria obtendremos una-

leucocitosis con eosinofilia en los prim=zros estadios de 1a

enfermedad y tiende a desaparecer conforme avanza la enfer-

medad. (2, 9)

En el caso de los demds animoles, solo si es una-

infeccién severa habr manifestacionces de anorexia, emasia-

cidn y dolores musculares; aunque ésto no ayuda para cl diag

néstico.

El diagnéstico clinico de la triquinosis cn anima




les principalmente en cerdos rara vaz se lleva a cabo, pero
mediante la inspeccidn sanitaria que se¢ realiza en los ras-

tros por medio de la triquinoscopia, 8¢ detecta la presen--

cia de larvas eu las fibras musculares, los misculos usados

para esta inspeccidn son los pilares det diafragma. (2, 10)

Tomitndo an cuenta lo anterior, vemos que tlene --
gran importancia en Salud Pablica, ya que como se soenald, -~
el hombre es uno de los huéspedes de uste pardsito y que --

puede causarle desde simples trastornos digestivos hasta la

muerte.

La incidencia como ya se dijo, varia sugin lo de-

muestran 2studios realizados:

Sawitz en 1934 estimd que en Bstados Hpidos habia
16 millones de personas infectadas por T. spiralis, 1o qu- -
significa un 12.3%%. Entre 1906 vy 1970 av examinaron 8,071-

diafrasmas de hamariosx y se encontrd un 6.6% de infectados v
de e¢stos el 1.8% correspondia a individuos menores de 13 --
afios que a la vez contenian 2.4 T, spiralis por gramo y el-
. 8% a personas mavores de dicha edad v con 12,2 T, spira-
lis por gramo de diafragma, Sin cnbargo,en Canadd se repor-

taron en 1974, 1975 y 1976, 419, 3 y 31 casos respectivamen-

te. Asi como estos enumerariamos varios reportes que ponen-

de manifiesto la insidencia de la T, spiralis en humanos.
(2, h).




En México, también existen reportes de esta zoono
sis. Los primeros casos los reporta Zambrano y VAzques an -

1876 al realizar necropsias en humanos. Posteriormente Lla-

nes-en 1881 y Z4figa en 1891. Toussaint (1893) y Barragln -

en el mismo afio reportd 2l 4% de cien cadAveres inspecciona

dos, Mis tarde en una cncuesta realizada on 1972-79 so on--

contrd el 4.2% de mil personas examinadas positivas a T. -

spiralis en la ciudad de México. (2, 17)
También han sido estudiadas otras ospecies anima-

les que ticnen mayor contacto con el hombre, asi como car--

nes industrializadas y de ello existen reportes:

Sulrez M. Gpe. (1943) reportd una insidencia del-

0.44% en cordos por el mftodo de digestidon artificial.{(24)

Castro en 1051, por inspeccidn dirccta (triquinos
copia) obtuvo un 0.7 «de cerdos positives, (7)

Merlos (14972) por Lriquincescopia y digestidn arti
ficial reporta 0.066% y 0665 respectivamente. (15)
Vega v Saldivar (1978) estudiaron 7,200 cerdos de

los sacrificades en )} Rastro de Thalnepantla, Edo, de Maxj
co, de los que obtuve cinco positives por digestidn artifi-

cial y por triquinoscopia el resultado fué negativo. (25)

Mazzoti y Niiiez (1948) estudiaron 300 gatos ancon




trando un 25% infectados. (12)

Mazzoti y Alcdntara (1954) de 900 ratas (Rattus nor

vegicus) de la Cd. de México encontraron un 2% positivas (14)

Carbajal (1965) continuando con el estudio de las-

ratas, obtuvo un resultado negative de 1,012 inspeccionadas-

por digestidn artifieial. (6)

Ambia (1974) de 150 perros obtuvo una insidencia -
del 3.33%. (1)

Mazzoti (1948) de 211 muestras de chorizo, colecta~
das en dieciseis poblaciones de la Repiblica, encontrd 1.42%-

positivos por inoculacidén a ratas (11).

Bafiuelos (1969) elabord tres tipos de chorizos de -

ratas infectadas y al inocularlo en ratas sanas, ¢l resultado

fué negativo. (3)

Shmano (1979) examiné chuletan ahumadas de diez em-

pacadoras comarciales, por las téenican de triquinoscopia y -

digestidén artificial, siendo negativo 1 resultado final.

(19)

Como hemos visto hasta ahoria la T. spiralis, que --

tiene una distribucidn cosmopolita, inmsidencia variable y la-

gran variedad de cspecies que afecta, presentsa un ciclo muy -

amplio, por lo que tenemos mayor probabjlidad de contraer es-

ta parasitosis si no extremamos las modidas higifnico -sanita
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rias como son: buzna inspeccidén en rastros y empacadoras, -
cuidar en los hogares que la carne tenga una coccidn adecua
da y para disminuir las infecciones 2n los animales, os com
batiende el principal reservoric que es la rata. Con 1o fque

evitaremos pérdidus por decomisos en rastros y bajard eil pe

ligro de infeccidn al hombre. (2 y 20)

Se ha considerado que un cerdo de cien kilogramos
puede infectar a 360 personas que cohsuman su carnz y si to
mamos en cuenta gue ésta se mezcla con carne de res para la
alaboracidén de embutidos, el riesgo ns mucho mayor, por es-

to es importante que el procesado sea o) adecuado y apcgado

a las normas establecidas, ya que so hi demostrado que algu
nos de los ingredientes usados asi como las temperaturas --

que se aplican, tienen accidén on contra de la viabilidad de¢

la T. spiralis. (2, 4, 21)

El objetivo del presente estudio es observar la -

viabilidad de la Trichinclla spiralis 4 través del procesa-

do del jamdn de rata infectada.




CAPITULO IXI

MATERIAL Y METODOS




Para la realizacidn del presenle ostudio,

i2

1levado

a cabo on el Laboratorio de Parasitologfa de la Facultad do

Medicina Veterinaria y Zootecnia, so utilizé:

Carne de tres ratas (Rattus norvegicus) de un pew

so aproximado de 250 grs., inftectadas con ITrichenella spira-

1is, con la que se elabord ¢l jamon cocido.

Previamente se eclabord

la snlmuera mezclando lor-

siguientes ingredientes:

a)
b}
<)
d)
e)
)

g)

El

a)

b)

c)
d)
)

100 1its. de agua
Sa) de mesa 3.5 a 9 Kg.
AzGcar 3 Kg.

Sal cura premier

Jamine 4 Kg.

Sabor pollo california.

Sabor vengamina 250 gra.

jambén se elabord de acuerdo al siguiente método:

Se invectd la carne con salmuera al 0.25%

Se colocd la carne en el ligquido durante doce -

horas.
Se deshuesd y limpid de grasa y narvios.
Se colocd en una tela de gasa

Posteriormente se coloch cu el molde
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f) Se mantuve quince minutos en bafio maria a uua-
o
temperatura de 72°C - 74%¢

¢) Se refrigxer(d por doce hrs,

Posteriormente al jamdn se le practicd la nrueba-

de digestidn artificial utilizdndose jugo gdstrico, para 1i

berar larvas de T, spiralis: estas sc inocularon a caatre -

ratas susceptibles, déudoles 300 larvas a cada una las cua-

les se sacriticaron después de ocho o nueve semanas, tiempo

necesario para que las larvas de la primera generacibn so

encuentren vi onquistadas on los misculus on caso de gue f

fn

tas hallan :atado viables.

3¢ tomavon wuestras smmsenlares del diafrauma e ip
tercostales, los cuales se observaron al microscopio ¥

[ .

otras porcionss de los mismos miscules se les practicd la -

prusba de dicestibn artificiatl,
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CAPITULO IV

RESULTADGOGS
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Los resultados obtenidos en e presonte trabajo -

fucron los siguicntes:

Al practicar la digestidén artificial del jambén --
preparvado con la carne de rata infectada, we¢ liberaron lar-
vas de T, spiralis en gran afimero, 1as cuales abscrvadas de
tenidamente al microscopio estereoscidpice ninguna de JGstos-

presentaba signos de viabilidad.

Cuando se inocularon ratas suvcoptibles con dichas
larvas, no llegaron a prasentar ninguna wignologia de 1a --
enfermedad, Y al sacrificarlas los resultados dol examen i

croscépico y de digestidn artificial, fucron negatives.
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CAPITULO V

D ISCUSION
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La lucha contra las enfermedades es una actisidad

que tiene qu? seguir adelante, ya que su finalidad no termi

na con el control, sino también de ser posible llegar a la-

erradicacidn total; para =2ste fin la Medicina Preventiva so

auxilia de todas aquellas

actividiades y/o thenicasg me

itante

las cuales puedan evitardoe las zoono~is, (20)

Dentro de lasx actividades doe 1o Medicina Preventi

va tecnemos la inspeccidn sanitaria que se lleva a cabo en

todos aquellos productes que

lo ameritan y que ¢l hombre em

plea para su consumo, dentro de estos y pelacionados con 21

presente trabajo, tenemos la inspeccidn de carnes a nivel -
de rastro, asi como las va procesadas comoe son los cmbutidos

carnes ahumadas, jamon:s, etc, (10)

Denvro del grupe de las zoonowis tencmos la causa

da por T. spiralis, en la cual la rata o» ¢l principal re--

servorio. En la inspeccibn en el rastro de las canales de -

los cerdos, ¢l método mas usado s la inspeccidn al micros-

copio por compresidén {triquinoscopial) pero dado que la mues

tra s muy poquena, sc da 21 caso de guae salga una canal po

sitiva al mercado. Por lo anterior, e¢s importante que la -

carne sea debidamante cocinada, asi como ol procesado en su

industrializacién se lleve a cabo comn el método lo especi-
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fique, ya que de nn hacerlo el riesgo de infeccién queda la
tente en dicho producto; como se demostrd eon tocinos que se

exportaron en Estados Unidos a Hamburgo en tos que hubia an

5% de positivos.

Mazzoti en 1988 cnconterd un 1.42% de chorizos po-

sitivos en 211 muestras colceciadas en diecciseis pobilavion s
de la Repdiblica por inoculacidn a ratis. Sin cmbatgo Un es-
tudio més reciente realizado on 1909 por Bajwelos, ol olabo

rar tres tipos de chorizss con carae de reta trigquinosa v -

al inocularvleo « ntras sanas, el resultadn fué necativoe, a -

diferencia d4=1 sbrewido por Mazzoti. (3, 11).

Los datos mencionados en el pdrrafo anterior ponsa

de manifiesto la iwmportancia ue tienme afectuar un buen pro

casado apegado a las normas establecidas para cada nroducto.

El tema tratade en o) prescoate trabajo que 'ué oh-

servar la viabilidad de la T. spiralis en jamdn cocido y el-
resultado negativo se atribuye a la accifin e los productos-
usados en su €laboracién, asi como la temporatura que tiene-
accidén letal sobre la forma lavvaria da Yo T, spiralis. )

Primeramente como se anotd on ol capitulo de mate-

(N§)

rial y mf:(,odo.‘s, llespuéq de obrtenida 1a carpe so inyrrcl(') Y
locéd durante doce horas eon salmuera que conticnst un 9h de

sal de masa (NaCl), ésta tiene una accidn d- saborizacidn
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y deshidratacién de la carne y afecta directamente la viabi

lidad de la larva.

La sal de mesa a una concentracidn del 20% mata a

ia larva de T. spiralis en pocos minutaes y al 5% en siete y

media hrs., Banu=los opina que una solucifn de sal alt 7.5 -

es letal para la T. spiralis. (3)

En Estados Unidos la Secretarfus de Industria Ani-

mal recomienda una salmuerizacidn concontrada al 25% para -

desinfectar canales con T. spiralis Yy en México la Codifi-

cacidn Sanitaria aconseja salmuerizar a ochenta grados (sa-
lémetro). (8, 21)

La concentracidén de la salmuora usada en la alabo

racién del jamdén cocido es de 9%, por lo que se considera -
que ¢§ letal para la larva de triquinzla, va que concentra-

ciones mis bajas tienen la misma accidn.

Otro de los pasos en la claboracidn del jambdén es-

el bafio maria, al cual se somete la carne ya salmuerizada -

- o
para Su cocimiento y que alcanza una temperatura de 72 Ce--

7h°C la cual mata a la larva,

Eztudios del Servicio Veterinario de los Edtados-
. na®
Unidos, mencinona que una temperatura de 58.337°C es letal pa

ra la larva de T. spiralis. Por lo tasto si fue sometido el
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jamén a 74°C la larva murié. (21)

Después de cste andlisis del procesado del jamén

y la accién de éste sobre la larva de T. spiralis, coma se

esperaba y fue observado, las larvas no presentaron signos

de viabilidad ni causaron la c¢nfermedad a ratas inoculadas

para corroborar lo observado mediante la digestidén artiti-

cial a que fué sometido el jamédn.
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CAPITULO VI

CONCLUSTIONES S




&
(]

La carne con que se prepard el jamén tenia T. gpiralis,

Las ratas inoculadas con larvas obtenidas del jamdn no

se infectaron con 1. spiralis.

La temperatura de 74°C mata la larva de T. spiralis.

La concentracidn de sal usada para la elaboracién del-

jamén es letal para la larva de T. spiralis.

El procesado del jamdn mata las larvas de T. spiralis.
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