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CAPITULO I

INTRODUCCION

"ZInsefiar es disponer de cierto modo las condicio-
nes o continzencias de reforzamiento en que los estudizntes
aprenden.” (Skinner, 1970, 78)

Ta demanda por mejor educacidn, la escasez de ma-
estros, y los problem2s inherentes al entrenamiento adecua-
do de los mismos, han motivado que se rezalicen esfuerzos
encauzados a mejorar las técnicas de enseflanza conocidas.

71 método tradicional de instruccidn que se uti-
liza en las escuelas se ha enfrentado a problemas que obs-
taculizan y disminuyen su eficacia., Entre ellos se pueden
mencionar la falta de especificacidn de objetivos conduc-
tuales 21 alumno, el control aversivo atn vizente en muchas
escuelas, y la "escasa disposicidén de continzencizs ce re-
forzamiento" (Skinner, 1970).

Los problemas que aguejan a la educacidn ecrecen
2 un ritmo m2yor que el de las soluciones y respuestas a
los mismos., Hasta muy recientemente, la educacidn ha re-
cibido el aporte de la ciencia, Dentro del Andlisis Lxpe-)
rimental de la Conducta, el conocimiento de principios de \
aprendizaje ha sido determinante en el desarrollo de una |
tecnolozia de la ensefianza, siendo B. P. Skinner uno de |

~

los iniciadores de esa tecnologia.



Entre los logros mids conocidos de esta tecnolo-
cia educativa estdn las médquinas de ensefianza y la ins-
truceidn programada, que implican sistematizacidn

luchos esfuerzos se han realizado por mejorar
ia ensefianza que los estudiantes obtienen mediante los
sistemas tradicionales. ILa mayoria de ellos, utilizando
difersntes nétodos y técnicas, han sido aplicados 2 ni-
vel de educacidn media y universitaria. Uno de los mis
recientes intentos por superar los problemas de la ense-
fanza tradicional es el Sistema de Instruccidén Personali-
zada, o SIP. Es éste un sistema educativo propuesto por
Pred S. Keller (Keller, 1966).

las aportaciones positivas que ha proporciona-
do el STP a los sistemas educativos han sido demostradas
ampliamente en Zstados Unidos, Brasil, iéxico, C2na2dd,
pafses de Buropa y muchos otros. Sin embargo, cada ins-
titucidn en 12 que se aplica el SIP tiene necesidades es-
pecificas en lo académico, econdmico, administrativo, etc.
T2 consecuencia de ésto es gque continuamente se estdn ana-
lizando y estudiando por separado cada uno de los compo-

nentes del sistema,

Ia finalidad de esta tesis fué implantar la con—|
ducta de notacidn en alumnos de 1la clase de Lézica Simbd-
lica y Semfntica de primer afio de la carrera de Psicolo-
gia, mediante un sistema instruccional experimental, en
el cuzl se utilizaron algunas caracteristicas del SIP y
de la Tnstruccidn Program2da, en combinazeidn con otras

gue son el motivo de estudio de este traba jo.



Con el propdsito de implantar la conducta de no-
t2¢idén en los alumnos, se impartié un "“curso" que compren-
didé lo sizuiente: informacidén proporcionada en forma im-

presa y dos sesiones de registro.

Para presentar la informacidn impresa se elabo-
ré un texto basado en el articulo "Ia Contingencia como u-
na Variable Independiente de la Interaccién Social", del
nr, Lenneth Veingarten y Frencis lechner (Apéndice 4). El
texto incluyd tres secciones: Pre-Requisitos, Introduccidn
2l Sistemz de Notaciéh eingarten-liechner, y Sistema de No-
tacidn Weingzarten-liechner (Apéndices 1, 2, 3):

l., Pre-Requisitos: 12 informecidén de los Pre-Reguisitos
se proporciond en forma de objetivos 2 establecer, Cada
objetivo inclufa la definicidén de un concepto y un minimo
de tres ejemplos.

2. Introduccién al Sistema de Notzcién Weingarten-liech-
ner (SIWM) ¥y

3, Sistema de Notacién Weingarten-lMechner (SUWI): En es-
tas dos secciones, la informacidén se proporciond en cuadros’
numerados., Bl objetivo de estas secciones era dar a los a-
lumnos informacidén acerca del SHVWM, y enseflarles con base
en ella a hacer registros objetivos.

1as dos sesiones de registro que complementaron
1a informacidn ensefizda a los alumnos fueron: una en el Au-
ditorio de la Facultad de Psicolozia, y la segunda en un2

escuela de educacidn especial.

Elegimos este sistema de.notacidén por considerer
gque proporciona informacidn Util para cualquier futuro psi-
cdlogo. El psicélogo tiene como objeto principal de estu-

+ leyer liarkle, Susan, 1971



dio la conducta del hombre., Ia ciencia de la conducta ha
desarrollado técnicas que permiten un control muy preciso
de la conducta. Con ayuda de técnicas y equipo de labora-
torio se puede cambiar de diferentes maneras la conducta
de un organismo. Surge entonces la necesidad de registrar
la conducta, objeto de estudio del psicélogo. 1a observa-
cién y el registro se hacen indispensables para el anéli-
sis y evaluacidén de esa conducta, Por lo tanto, hacer re-
gistros objetives de conductas emitidas por cualquier su-
jeto es una conducta relevante para todos los psicdélogos.
E1 Sistema de Notacidén Weingarteén-llechner, gue se usd co-
mo base para implantar en los alumnos la conducta de nota-
cidén, es un instrumento muy dtil para registrar conductas

y sus consecuencias observables.

Frecuentemente, los estudiantes de psicologia ex-
presan su inconformidad por no encontrar aplicacidn pric-
tica a la informacidn adquirida en la clase de Légica Sim-
bdlica y Seméntica en el campo de accidén del psicélogo. U-
na de nuestras preocupaciones fué proporcionar a los estu-~
diantes una instancia prédctica de dicha informzcidn a una
situacidn tipica para el psicdlogo, & través de un sistema
de registro cuya simbologia estd tomzda, en parte, de la

Légica,

Ia formacidn adecuada que reciban los estudian-
tee de cualquier profesidén determinard la calidad que de-
muestren en el futuro como profesionistas. Consideramos
gque las respuestas que itratamos de moldear en los alumnos
ampliardn su repertorio y les ayudardn a enfrentarse a los
problemas inherentes a toda actividad profesional.



CAPITULO II
BASES TEORICAS DEL ENTRENAMIENTO

En vista de que nuestra finalidad era ensefiar =2
los 2alumnos a hacer registros objetivos mediante un siste-
ma instruccional experimental que incluy6 algunas caracte-
risticas de la Instruccidén Programada y del Sistema de Ins-
truccién Personalizada (SIP), este capitulo comprenderd
tres secciones: las primeras dos intentan ofrecer un resu-
men de los aspectos sobresalientes de ambas, la Instruc-
cién Programada y el SIP; la tercera seccidn tratard la
impertancia de los sistemas de registro que requieren ob-
servadores humanos. Finalmente se ofrece una explicacidn
del por qué se eligid el Sistema de Notacidn Weingarten-
Mechner en relacién con la clase de Légica Simbélica y Se-
mdntica.

Instruccidén Programada

Acerca de la Instruccidn Programada y la nueva
tecnologia educativa escribe Holland (1960):

"lJucho se ha hablado dltimamente de las mdqui-
nas de ensefianza, pero se le ha dado mds importancia a los
aparatos que a2l aspecto realmente significativo: el desa-
rrollo de una nueva tecnologia de la educacidn comenzada
por B. F. Skinner (1954-1958), Ia tecnolozia hace uso de
un aparato llamado mfguina de ensefianza que, en forma gra-
dual, presenta una serie de problemas y proporciona 'pre-
mio' o recompensa inmediata a la respuesta correcta de los

alumnos,



ngl movimiento actual no es simplemente la me-
canizacidn de la enseflanza, sino el desarrollo de una nue-
va tecnologiz, una inzenieria conductual de los procedi-

nientos de enseflanza.

ngsta nueva tecnolozia de la educacién no solo
consiste en lo que se ha dado en llamar la automatizacidn
de la ensefianza, sino que es un esfuerzo por obtener la
clase de control de la conducta gque ha mostrado ser posi-

ble en el laboratorio.

"I nueva tecnologia de la educacién es la apli-
cacidén de las leyes de la conducta para modificarla o con-
trolarla. Esta tecnolozia se hizo posible cuando nos di-
mos cuenta de que en realidad nos estdbamos refiriendo a
un repertorio verbal controlado por las mismas leyes que
controlan las demis conductas...la conducta, se2 0 no del
tipo verbzl, puede ser controlada con facilidad y preci-

e
S10ne

nAungue las mdquinas no son el aspecto esencial
o definitivo de esta tecnologia, ejercen, sin embargo, u-
na importante funcibn, porque proporcionan una parte del
fino control que la tecnologia requiere,

"Uno de los aspectos mis importantes de la né—
guina es que ésta proporciona reforzamiento inmediato a
las respuestas correctas. Contestar correctamente es, ¥y
lo admiten todos, un reforzador para los seres humenos.
Con las mfquinas de enseflanza se consigue un reforzador

inmediato.

"Aunque ofrecen menos control, se usan a veces
en esta nueva tecnologia conductual otras técnicas tales



como los libros de instruccidn programada y tarjetas de
presentacidn rdpida.

"El verdadero e importante aspecto de la nueva
tecnologia es la aplicacidén de métodos de control de 1la
_ conducta al desarrollo de programas de ensefianza." (Ho-

lland, 1960)

A continuacidén enumeraremos los principios en
los que se basa dicha tecnologia (Holland, 1960):

l, Il reforzamiento inmediato fortalece la respuesta e-
mitida, El uso cuidadoso de reforzamientos disponi-
bles que se hacen contingentes & la conducta del que
aprende es un aspecto importante de esta tecnolozia,
Los reforzamientos deben ser inmediatos y deben ser
muchos,

2, Ia conducta se aprende solo cuazndo ha sido producida
y reforzada., Ias contingencias gue ocurren despues
de una respuesta deben ser reforzantes y no aversivas,

3. Debe haber progresidn gradual para establecer reperto-—
rios comple jos. Se usan pasos muy pequeflos, por 1o
tanto, para asegurar que un reforzamiento siga a cada
instancia de conducta relevante ¥y para asegurar que
la frecuencia de reforzamiento se lleva a un mféximo
mientras las posibles contingencias aversivas de es-
tar equivocado se reducen 2 un minimo.

4. E1l proceso de "desvanecimiento", que es otra forma de
progresién gradual, requiere la gradual supresidn del
est{mulo que sirve de apoyo a la respuesta.



5. El quinto principio es el control de la conducta de
observacién y de respuesta del alumno en clase, Se
disefia cada paso del program2 en base a que el pro-
gramador haya especificado los objetivos de su ins-
truccién, su evaluacidén de conocimiento previo, ¥y
su formulacidn de una secuenci2 que progresa del co-
nocimiento inicialmente 2sumido al repertorio final
especificado.

6. El1 sexto principio estd relacionado con el entrena-
miento en discriminacién. Al adquirir conducta com—
pleja, el alumno debe pasar por una secuencia cuida-
dosamente disefiada de pasos. Cada paso debe ser tan
pequefio que siempre se pueda dar; sin embargo, al dar-
lo el alumno se aproxima més a la conducta completa-
mente competente.

7. El séptimo principio consiste en dejar que el alumno
escriba el programa,

En 1965 Skinner explicaba la instruceién pro-
gramida en estos términos:

"Tas miquinas de ensefiar son un simple disefio
que hace posible la aplicacién de conocimiento técnico de:
la conducta humana al campo préctico de la educacibén. Ia
enseflanza es 1la aceleragién-del aprendizaje. Los alumnos
aprenden sin ser ensefiados, pero el maestro arregla las
condiciones bajo las cuales aprenden més rdpida y efecti-
vamente, En afios recientes el andlisis experimental de la
conducta ha revelado muchos datos nuevos acerca de condi-
ciones relevantes.

"Una condicidn relevante es la relacidbn entre la



conducta y sus consecuencias; el aprendizaje ocurre cuando
1la conducta es '‘reforzada‘...Se pueden producir grandes cam-
bios en la conducta arreglando las llamadas contingencias

de reforzamiento.

"Una contribucidén importante ha sido la llamada
'programacién' de conocimiento y habilidades- la construc-
cidén de secuencias de contingencias cuidadosamente arrejla-
das que conducen a los desempefios +terminales que son el ob-
jeto de la educacidn. El maestro comienza con cualguier
conducta que el alumno traiga a la situzcidn instruccional;
por reforzamiento selectivo cambia esa conducta de manera
que se aproxima més y mis a2 un desempefio terminal dado...
Tan impprtante es el principio de programacién que 2 menudo
se le considera la principal contribucidn del movimiento de
miquinas de enseflanza, pero el andlisis experimental de la
conducta tiene mucho més que contribuir a una tecnologia de

la educacidn.

Muchos hechos y principios derivados del andlisis
experimental de la conducta son relevantes a la construccidn
de programas efectivos que conduzcan a contingencias termi-

nales.

"A veces se describe la programacién simplemente
como romper el material en un gran nimero de pequeflos peda-
zos, arreglados en un orden genético plausible. Pero los
vasos pequefios no son suficientes. Algo debe suceder para
ayuder al alumno a dar cada paso, y"algo debe suceder cuan-

do lo da.

"Qtro principio venerable es que el alumno no de-
be proceder hasta que haya entendido-cowpletamente lo que
debe entender en una etapa dada", (Skinner, 1965)
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Sistema de Instrucciédn Personalizada
(sI?P)

Fl SIP se inicid en 1964, cuando los investiga-
dores Xeller y Sherman, en colaboracién con psicélozos
brasilefios, establecieron en 12 Universidad de Brasilia
un Departamento de Psicologia. Una de sus tareas era me-
jorar las técnicas de ensefianz2 conocidas basdndose en la
Instruccién Prozramada y la mfquina de ensefianza de Skin-
ner (1950).

Al tiempo que se sezuian empleando los procedi-
mientos bdsicos del SIP en Brasil, Sherman y Keller hicie-
ron, en 1965, varias aplicaciones exitosas del sistema en
12 Universidad del Estado de Arizona.

Desde su primera aplicacién, el SIP ha tenido
una ampliz difusibén en varios poises, principalumente en
los Tstados Unidos, en donde se han llevado & cabo la ma-

yoria de las investigaciones.

En uéxico, la primera aplicacidn se realizd en
el Instituto Tecnoldécico y de Estudios Superiores de lon-
terrey; posteriormente el STP fué adoptado por otras ins-
tituciones, entre las cuales estdn la Universidad Auténo-
ma de Nuevo Teén, la Universidad Veracruzana, la Universi-
dad Auténoma de San Iuis Potosi, la Universidad de Baja
california, la Universidad Nacion2al Auténoma de México,
alzunas escuelas de educacibén media y superior y los Ins—
titutos Tecnoldézicos Regionales (Speller, 1975, en prensa).



1)

El SIP incluye las actividades y los instrumen-
tos tradicionales de la educacidén: libros de texto, exd-
menes, conferencias, laboratorios, demostraciones. I2
innovacidn del SIP consiste en 1z relacidn nueva que tie-
nen los materizles y las priécticas educativas tradicio-
nales con la conducta del 2lumno. ILa verdadera clave del
SIP es que los alumnos estdn activos y sus actividades
tienen consecuencias positivas (Sherman, 1972).

Entre las caracteristicas més relevantes del
STP se encueniran las siguientes (muchas de las cuales
son comunes 2 1a Instruccidén Prozramada):

1. El alumno es activo, participa, responde, lee; no se
limita a recibir pasivamente la inform2cidén que le
transmite el maestro (Shermen, 1971).

2, Hey reforzamiento o retroalimentacidn inmediata. El
alumno recibe reforzamiento casi inmediato 2 sus es-
fuerzos: para demostrar su dominio del material, el
alumno presenta un examen al final de cada unided,
el cual es evaluado inmediatamente por un instructor
como satisfactorio o insatisfactorio. El alumno no
tiene que esperar varios dias para conocer el resul-
tado de su desempefio., Ia funcién de los exémenes es
indicar al alumno su grado de dominio del material y
las dreas donde tiene problem2s y necesita ayuda.
(Sherman, 1967).

3. El1 alumno progresa a su propio ritmo. No se verd for-
zado 2 avanzar cuando no esté listo, ni tendrd que so-
portar repeticiones de material que ya domind. Bl es-
tudiante puede administrar su tiempo se:in las condi-
ciones disponibles y la velocidad a que avance depen-
derd exclusivemente de su habilidad (Sherman, 1967).
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4. El1 material se presenta en pequeiios pasos secuencia-
dos cuidadosamente. El alumno puede pasar 2 la si-
guiente unidad de trabajo después de haber demostra-
do dominio de 100% en la unidad anterior. El alumno
avanza paso & paso hacia su meta. Cada concepto nue-
vo se basa en otros que ya fueron introducidos pre-
viamente. Se evita asi que el alumno se vea expues-—
to a material nuevo y descaonocido o parcialmente a-
prendido (Keller, 1965; Sherman 1967).

5. Ia conducta terminal estd claramente especificada. El
alumno procede¢ en una secuencia de material cuidadosa-
mente diseflada que requiere de un desempefio cada vez
nis complejo. E1 material adquirido en una unidad
sirve de base para las siguientes, con lo cual se fa-
cilita al alumno alcanzar la conducta terminal previa-
mente especificada (Sherman, 1967).

6. las contingencias de castigo son minimes. Los tests
no son exdmenes en el sentido tradicional; los estu-
diantes no son castigados por obtener un grado bajo.
Si el estudiante no ha logrado dominio de 1007 del
material, el monitor le pedird gque vuelva a leer las
dreas que requieran mids estudio y el estudiante pue-
de volver a presentarse cuando considere que ha es-
clarecido sus dudas. No hay castigo por los errores
y el alumo estd en libertad de seguir intentando las
veces que sea necesario hasta que obtenga el grado de-
seado. ‘Ia calificacidén final no se ve afectada por
el numero de intentos requeridos para alcanzar el cri-
terio estipulado (Sherwan, 1971).

Otra caracteristica importante del SIP es el u-
so de monitores, quienes evaldan los exdmenes de las uni-
dades, proporcionan el material de estudio y aclaran las
dudas que tiene el alumno antes y después de los exdmenes.
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El SIP tambienbincluye un asistente de clase que aseso-

ra a los monitores y lleva el registro del desempefio de

cada alumno, y un instructor que selecciona el material

de estudio, construye los exémenes del curso y da confe-
rencias y demostraciones (Sherman, 1967).

Las conferencias y demostraciones constituyen
otra caracteristica importante del SIP. 12 asistencia a
ellas no es obligatoria y la informacién que proporcio-
nan no se incluye en los exdmenes, Los alumnos obtienen
el privilegio de asistir a ellas aprobando satisfactoria-
mente determinazdo nimero de unidades. Su funcién es mo-
tivacional y complementaria a la informacidn del curso
(Keller, 1965).

Sistemas de Regisiro

Para registrar conductas existen aparatos elec-
tromecénicos y sistemas de registro de 14piz y papel. Los
primeros tienen ciertas venta jas sobre los segundos, cowmo
por ejemplo, requieren menos atencidn y esfuerzo de parte
del observador, y por lo tanto le permiten dedicarse a ob-
servar los eventos eriticos (Bijou, Peterson, Ault, 1968).

Sin embargo, en muchas instituciones no se cuen-
ta con eguipo electromecdnico de registro, o no estd dis-
ponible en todo momento. Ademés, en las investigaciones
aplicadas no puede utilizarse dicho equipo. En este caso,
los sistemas de 14piz y papel son mds flexibles que los a-
paratos electromecdnicos y no requieren facilidades espe-
ciales, como por ejemplo, fuente de energia, por lo que
se pueden usar en cualquier escenario (Bijou, Peterson,
Ault, 1968).
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El Sistema de Notacidn Weingarten-llechner es un
método manual de registro que requiere de un observador
humano y de 14piz y papel para registrar conductas humanas,
sus consecuencias observables, y las relaciones temporales
entre ellas. E1 psicélogo que utilice el SNull para hacer
registros observard una conducta y la anotard posteriormen-—
te en un papel por medio de trazos. Los trazos que el ob-
servador emite son respuestas que forman parte de su reper-
torio conductual. Los trazos corresponden a los de los ca-
racteres del SNVM.

Ootro método de 1dpiz y papel, el descrito por lar-
garet K. Johnston y Florence R. Harris (1968), se refiere
a "técnicas aplicables 21 trabajo de lengu=2je remedial pa-
ra obtener un registro objetivo de la conducta verbal de
un sujeto, incluyendo los antecedentes y las consecuencias

de esta conducta".

"Bste método de observacidén ha sido desarrollado
en el curso de investigacidén reciente sobre modificacidn
conductual en escenarios de laboratorio y campo, y ha per-
mitido a2l personal de investizacién lograr un alto grado
de objetividad y exactitud en la coleccidén de datos para
propésitos de 1nvest1gaclon. Tos registros de tales ob-
servaciones han servido tambien como un ad junto importan—
te a2 los programas de tratamiento experimentales que se
estudiaron en dicha .investigacidn, sirviendo como un ins-
trumento indispensable para diagndstico, planeacidn de
procedimiento ¥y evaluacidén de progreso, En un program
clinico de entrenamiento de lengua je, la observacién y el
registro 51stemétlco pueden servir prop051tos de diagnds-
tico ¥ evaluacidn similares, registrando variables perti-
nentes al andlisis funcional de la conducta de lengua je.

"Aunque se ha desarrollado eguipo electrdénico



que puede registrar y tabular muchas clases de informa-
cién conductual, este equipo no estd disponible a la ma-
yoria de las clinicas u organizaciones de investigacidn.
A medida que progresa la investigacién conductual, sin du-
da surgiréd una tecnolozia de métodos de observacidén auto-
matizados que permitird medidas muy exactas y sofistica-
das de la conducta humana. Sin embarzo, aunque esté dis-
ponible tal tecnolosie, los trabajadores de clinica e in-
vestigacidén deben depender de observadores hum2nos entre-
nados en téenicas de observacién objetivas y en el uso de
métodos manuzles de registro de datos observacionzlecs

gl uso de un observador entrenado para regis-—
trar conduct2 en escenarios de laboratorio y de campo ha
probado ser el método mis satisfactorio para obtener da-
tos confiables y exactos. Los observadores entrenados
adquieren un alto grado de exactitud en un tiempo rela-
tivamente corto." (Johnston y Harris, 1968, 40-41)

Relacibn del SHWM con la clase
de Légica Simbélica y Semdntica

Durante el curso tradicional los alumnos de la
clase de Lézica Simbdlica y Semdntica aprendieron & usar
la condicional 1ldgica SI, ENTONCES: SI un organismo hace
algo, ENTONCES inmediatamente ocurre algo; SI un organis-

o

mo tiene cierto comportamiento, ENTCHCES ocurren alzunas

consecuencias inmediatas,

Bisicamente, el SNWM se utilizé para que los 2-
lurnos usaran la condicional 16gica mediante las regzlas es-—
pecificadas en el sistema para hacer registros de conduc-

tas emitidas por sujetos humanos.
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CAPITULO III
ELABORACION DEL TEXTO

En este capitulo describiremos las caracteristi-
cas que nos sirvieron de base para elaborar el texto y a-

plicarlo.
Conducta Textual

El texto que utilizamos para implantar la con-
ducta de notacidn en los alumnos se componia de un mate-
rial (hojas y palabras impresas) presentado a los a2lum-
nos en un escenario especifico (s2lén de clases). Ante
la presentacién de dicho texto los alumnos emitirian la
conducta de leer. Considerando la importancia de un tex-
to como fuente de estimulacidn y del control gque ejerce
sobre la conducta del alumno, fué aspecto importante de
nuestro trabajo el arreglo de estimulos que componian el

texto.

En esta tesis utilizaremos los términos "esti-
mulos textuales® y "conducta textual" para referirnos 2
las palabras escritas del texto y a la conducta de leer,

regpectivamente.

“"Ia conducta de leer estd directamente contro-
lada por estimulos verbales visuzles (palabras escritas)
a las que denominaremos estimulos textuales. Por consi-
guiente, dicha conducta recibird el nombre de textual.

En la conducta textual existe una correspondencia direc-—
ta entre el estimulo y la respuesta, de manera que, an-
te 1la presentacién de un estimulo textual X, siempre se
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emite la respuesta textual X". (Rives, 1972, 162)

Para controlar la conducta textual de los alum-
nos, la presentacidén de estimulos textuales se hizo por
medio de un arreglo sintdctico. Cuando el arreglo de es-
timulos textuales de una expresién controla la conducta
textual, decimos que esa expresidn es una unidad sintdc-
tica. En otras palabras, una unidad sintdctica estd cons-
titufda por estimulos textuales ordenados en form2a espe-

cifica.

Por medio de la conducta textual se esperaba
que los alumnos emitieran conducta de notacidn, la con-—
ducta final esperada de los alumnos. La emisidén de con-
ducta de notacidn se haria por medio de trazos en un pa-
pel. Esto representa la ntranscripcidén de un medio de
emisién de la respuesta 2 otro medio de emisidén" (Ribes,

1972.,.174)

"Ia conducta verbal hablada se emite mediante
vocalizaciones y funciona como un estimulo auditivo; la
conducta verbal escrita, a través de movimientos de la
mano, y funciona como un estimulo verbal visual y la con-
ducta verbal textual, por medio de vocalizaciones y estd
controlada exclusivamente por est{mulos visuales". (Ri-

bes, 1972, 173-174)

guando el alumno emitia conducta de notacidn
ante estimulos textuales, implicaba "una transcripcidn
del medio textual al medio motor" (Ribes, 1972). Asi-
mismo, el 2lumno emitia conducta de notacidn al regis-
trar directamente a sujetos, en ausencia de estimulos

textuales,
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specificacién de Conducta Terminal

Por medio de los objetivos conductuzles elabo-
rados especificamos 1la conducta terminal esperada de los

alumnos.

El objetivo general de 12 seccidén Pre-Requisitos
fué: establecer en los alumnos conductas precurrentes al
establecimiento de 12 conducta de notacidn.

Bl objetivo general de la seccidén Introduccidn
al Sivil fué: que el alumno contestara 2 la pregunta "Que

es un sistema de notacidn®.

Los objetivos especificos de la seccidn SE:
fueron: aue el alumno fuera capaz de:
1., Especificar qué es el SHW
. Especificer cudles son los caracteres del SHWH
3., Hspecificar las posiciones de los caracteres
4. Registrar que el orzanismo O emite la respuesta R
5. Registrar que un organismo O emite N respuestas
en un periodo de tiempo
6. Especificar las clases de conducta que existen
7. Especificar qué son Eventos Consecutivos y cudl
es el simbolo que los reprecenta
8. Especificar en qué consiste el Condicionamiento
9, DBspecificar qué son Eventos SimGltdneos y el sim-
bolo que los representa
10. ZEspecificar qué es una Secuencia
11. Dspecificar cdmo se representa la Bxclusidén de un
Bvento por otro
12. Especificar cémo se representa la Exclusidén Nutua

de lLiventos



13. Especificar qué ec un Intervalo

14, Especificar cémec se registra el Jinero de Res—
puestas en Intervalos Definidos

15. Especificar cémo se registra el Wdnero de Res-
puestas en Intervalos Variables

"Un objetivo conductual es un informe ée lo gue
el estudiante serd cepaz de hacer al final de una unid=zd de
estudio. Describe conducta observable, implica expericn-
cias de aprendizaje, .e indica un método de medida." (Vargas,

1972, 8)

Tz elaboracidén de objetivos conductuales en el
campo de la educacidn es muy importante ya que cada paso
de un prograeme se disella en base & los objetivos de la inc-

truccidn.

Bstos objetivos nos permiten formular una secuen—
cia progresiva hasta el repertorio final especificado. Una
vez especificados los objetivos, se pueden seleccionar los
materiales que se van a utilizar durante el curso. (Vargas,

1972)

Los objetivos ayudan 2l alumno 2 estudiar el cur-
o ya que por medio de ellos se le hace saber gue es lo gue

14}

se espera gque haga. Asi, el a2lumno dirigiré su actividad

’

segin lo que el m2esiro considere importante. (Vargas, 1972)

caracteristicas de los Cuadros

Convinimos en elaborar el materizl del texto en
cuadros, tomande como base las caracteristicas de secuen-—
ciacibn de la instruccidén programzda. Cada cuadro consis-—

t{a de un ntmero y una uvnidad de informacién. Sin embar:o,
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debemos hacer la aclaracidén que utilizamos el término
wepadro" sin inecluir todas las caracteristicas gue men-
ciona Susan lleyer lMarkle, 1971, a quien citaremos:
wouadro o marco: el segmento de material que maneja el
estudiante de una sola vez, Puede variar de magnitud
entre unas cuantas palabras y una pigina entera o més.
7n casi todos los métodos de programacidn, exigiréd por
lo menoc un2 respuesta (cubierta o descubierta) y pro-
porcionaré el conocimiento de resultados antes de que
el estudiante pase al cuadro sizuiente." (lNeyer liarkle,

1971, 367)

Pn nuestro texto no se exizgfa al alumno una
respuesta ni se le proporcionaba conocimiento de resul-
tados en cada cuadro; sino que se hacia una evaluacidn
al finzl de cada seccidén, en la cual el a2lumo enitia
respuestas, Las instructoras proporcionaban conocimien—
to de resultados 2l corregir las evaluaciones.

41 elaborar los cuadros sesuimos algunas de
las reglas que recomienda Susan leyer larkle en su sec-
cidn "Resumen de Reczlas para Buenos Cuadros y Buenas Se-

cuencias", pd-inas 348 y 349:

1. Ia redaccidén de los cuadros se hizo con claridad y sin

ambigiiedades.

2, la orzanizacidn de los cuadros se hizo siguiendo un
orden 1légico.

3, Los cuadros se elaboraron en relacidén a la conducta

terminal esperada de los alumnos.

4, Se proporcionaron ejemplos para arlarar cada término

que se introdujo.
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En cuanto a longitud, la mayoria de los cuadros
estuvo sujeta 2 un limite arbitrario de 20 palabras por
cuadro. Hay 35 cuadros que contienen mds de 20 palabras
v se incluyeron en el texto o porque eran ejemplos indis-
pensables o porgue fué imposible reducirlos 2 un ndmero
menor sin afectar el contenido del cuadro. Este limite
nos permitid elaborar cuadros con una sola unidad de in-
formacidén en lenguaje claro y conciso y evitar cuadros

largos y confusos.

Acerca de la longitud de los cuadros Susan l[e-
yer Iarkle dice que la dificultad de un cuadro no consis-
te en el numero de palabras gque contenga. Al elaborar un
programe se debe procuradr que los cuadros no sean dema-
siado amplios; por lo tento, sugiere que cuando nos en-
contramos con materiales amplios, se debe distribuir el

material en cuadros més pequefios.

Secuenciacién del laterial

las secciones Introduccidn al SNWIM y SUWI se
dividieron en subtemas que se distribuyeron secuenciada-
mente, Ia naturaleza sistemética del material del curso
era tal gque la informacidn proporcionada en un cuadro ser-
via de base al siguiente. Asimismo, cada subtema estaba
basado en otros & los que se expuso al alumno con anterio-
ridad. Cada subtema contenia tantos cuadros como fueron
necesarios para cubrir el objetivo del mismo; &si tenemos
que la seccidén Introduccidén al SV constd de 22 cuadros
agrupados en 4 subtemas, y el SHWM consté de 186 cuadros

agrupados en 16 subtemas.

Para hacer discriminados los subtem2s se usdé u-
na hoja independiente para la presentacién de cada subte-



22

ma con sus respectivos cuadros. & 

"El programa de las mdquinas de ensefianza avan-
za a pasos muy pequefios y graduados, empezando por un ni-
vel simple hasta llegar a un nivel més coumplejo". (Holland,
1960)

"En realidad, una nueva operante comple ja puede
no aparecer nunca si no es mediante pasos reforzados en u-
na serie gradual (Keller y Schoenfeld, 1950). Solo asi
podemos crear, €n forma répida, un nuevo patrén de conduc-
ta". (Holland, 1360)

Otra contingencia de reforzamiento que opera pa-
ra lograr control educacional en el saldén de clases es la
naturaleza sistemética del material del curso, donde cada
concepto nuevo se basa en otros a los que el alumno y2 ha
sido expuesto. (Keller, 1965)

Ejemplos

#n la elaboracién del texto empleamos un ninimo
de tres ejemplos para cada definicién. Incluimos ejemplos
a través del texto con el fin de facilitar a los alumnos
el dominio de los +érminos del material, ya que al recono-
cer y clasificar correctamente los ejemplos, los alumnos
demostrarian dominio de ese material.

"gn estudiante 'tiene' un concepto cuando puede
identificar correctamente un nuevo ejemplo (generaliza den-
+ro de la serie) y excluir un nuevo antiejemplo (o sea, que
distingue entre miembros y no miembros)." (Meyer lNarkle,
1971, 83)

para algunas definiciones se proporcioné la re-
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gla primero y después los ejemplos, como en la seccién
Pre-Requisitos. En la seccidn SNV se proporcionaron,
en la mayoria de los casos, los ejemplos primero y al
final la regla.

~ Bsto lo hicimos con base en los métodos EGRUL
y RULEG, que representan nférmulas para la elaboracién de
- scuencia de cuadros" (Meyer markle, 1971, .176)

RU - Regla: es un@ dqfinicién, un postulado, parte de un
principio, es una generalidad de la cual se pueden sacar

casos de sustitucidn.

EG - Ejemplo: es e jemplo de sustitucibn; los ejemplos son
descripciones de sucesos fisicos, 0 una declaracidén de u-

na relacién prevalente.

Fn el método EGRUL, se parte de los e jemplos pa-
ra conducir a las generalizaciones. En el método RULEG
primero se expresan los principios generales y despues se

presentan un gran ndmero de e jemplos.

Insinuaciones

En la elaboracién del texto utilizamos algunas
caracteristicas tipogréficas para llamar la atencidén de los
alumnos (Z 2ctores), como por e jemplo, el subrayado de pala-
bras y su escritura en letras mayisculas., Estos recursos
nacian relevantes algunas palabras o términos que conside-
ramos importantes. Con ello, intentamos facilitar el a—

prendizaje del meterial a los estudiantes.

Meyer Nerkle (1971) incluye los recursos tipo-
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sréficos dentro de la amplia serie de recursos llanada

Incinuaciones Visuales

"Una insinuacidn es un =stimulo suplementario,
unz indicaeidén o un poco de ayuda. gue facilita al estu-
diante el hallazzo de la respuesta correcta, pero no es
un introductor: no le dice la respuesta, En otras pala-
brac: (2) se ha agregado algo al estimulo final para fa-
ciliter el cuadro, y (b) lo que se ha agregado no es su-
ficiente para producir la respuesta por si solo". (leyer
Larile, 1971, 89)

Debido a gue nuestro texto no requeriz una res-
puesta abierta del alummo en cada cuadro, las insinuvacio-
nes visuales que utilizamos tenian el propésito de dar re-—
levancia visual a algunas palabras, sobre todo cuando ha-
bia pesibilidad de confusidn; por ejemplo, para diferen
ciar claremente entre "estimulos incondicionados" y “es-

timulos condicionados",

Control Instruccional

Una vez elaborado el texto, pusimos 2 los alum-
nos en contacto con é1 por medio de las instrucciones, Du-
rante todo el curso se proporcionaron & los alumnos ins-
tricciones verb2les orales. (Con ayuda de ellas pudimos

oner on march2 12 conducta inicial de los alumnos, y co-

d

municarlies lo que esperdbamos de ellos, y lo que ellos re-

"7]1 comportzmiento puede ser puesto en marcha
con ayuda de repertorios preestablecidos en los que ni las
respuestas ni sus productos se parezcan a los estimulos con-
s. Ias instrucciones verbales son, tal vez, los
me jores ejemplos de este tipo de comienzo", (Skinner, 1970,



wpor medio de las instrucciones el 2lumno a-
prende a responder ante estimulos gue provienen del am-
biente social y por consiguiente, aumenta su responsivi-
dad a dichos estimulos y 2 los reforzadores sociales."
(Ribes, 1972, 104)

1005 de EBjecucidn

Después de ‘que los alumnos terminaban de leer
el material de informzcidn, recibian hojas de evaluacidn
(pruebes) en las cuales se les exigia una ejecucién de
1007 de maestria. Si no lograban este grado de ejecu-
cibn en la primera oportunidad, podian seguir intentando
hasta lograrlo, sin gue afectara su calificncidn el ni-
mero de oportunidades utilizadas para obtener 21 nivel

de maestria especificado.

El requerimiento de 100% de m2estria sobre el
material precedente para poder avanzar a la sigzuiente
seccidn fué implantado por considerar gue los alumnos de—
bfan responder adecuadamente a los estimulos textuales
en vna situacidén de evaluaciédn.

Keller (1968) definid moestria como la ejecu-
cibén perfecta (100% correcto) en los exdmenes de unida-

des cortas.
Otros investigadores han usado diferentes defi-
nicionec de maestria., Por ejemplo, Semb (1972) definid

maestria como 90% correcto.

®n otra investigzcidn hecha en 1974, Semb com-



26

paré el desempefio de los alumnos en los exdmenes con dos
eriterios de maestria: uno alto (1003) y otro bajo (60%).
Tos resultados indicaron claramente la superioridad del
eriterio 2lto de mazstria sobre el bajo. Concluydé que
es 21 criterio de 100% de dominio tal como 1c estipulé
Keller (1968) el que determina la mejor ejecucidn.

Conocimiento de Resultados

Con base en el principio de reforzamiento inme-
aiato de la instruccidén prozramada y el SIP, fué aspecto
importante de nuestro curso el proporcionar 2 los a2lumnos

conccimiento de resultados,

Tnmediatamente después de responder a la evalua-
c¢idn, el estudiante veia "confirmada" su respuesta correcta,
va gue la instructora as{ se lo indicaba a2l marcar la res-
puesta correcta que coincidia con la plantilla de evalua-
cidén. Si la respuesta era incorrecta, la instructora no
ce la mzrcaba y el estudiante releia el texto para respon—

der nuevamente a la evalmacidn.

"Al confirmer las respuestas correctas se refuer-
za al estudiante al final de cada unidad del texto, no solo
para encauzar su conductz del modo mis eficaz, sino tambien
pzra normarla manteniendo el interds del estudiante". (lle-
yer tarkle, 1971, 19)

ngl conocimiento de resultados ha sido demostra-
, como reforzador de respuestas correctas de estudiantes

e

er. muchas tareas de aprendizaje. Cuando la respuesta co-
rrecta del estudiante va seguida por la presentacién de u-—
s confirmacién, la probabilidad de que se repita la res-

puccta correcta sumenta. Cuando las respuestas correctas
no van seguidas de conocinmiento de resultados y cuando el
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estudiante no dispone de oiro medio para determinar lo que
es correcto, es posible que no aprenda," (lMeyer Markle, 1971,
373)

Ccastigo Minimo

Como se menciondé en la pdgina 25, el ndmero de
oportunidades que los alumnos requerian para lograr el 100%
no afectaba su calificacién final., Es decir, no se propor-
cionaban calificaciones bajas por no alcanzar maestria en

la primera oportunidad.

"TLos tests no son exémenes en el sentido normal.
Los estudiantes no son castizados 2l obtener un grado bajo
por sus errores. Los tests son miés bien una oportunidad
para que los 2lumnos demuestren su m2estria, o para detec-
tar confusiones antes de que se conviertan en serios pro-
blemas." (Shermen, 1971)

Aspectos del SHVII que se Excluyeron del
Texto

®1 sistema completo de Weingarten—}echner se pro-
porciona completo en el Apéndice 4, 2l final de la tesis,
Como mencionamos al principio de esta tesis, Unicamente se
tomaron los aspectos mis relevantes (para nuestros propé-
sitos) del SNW, para elaborar el texto., Otros aspectos
que consider2mos no indispensables para nuestros propdsi-
tos fueron excluidos del texto por dos razones principa-
les: (1) el tiempo limitado de que disponiamos (dos sem2~
nas) para lograr nuestro objetivo, y (2) el repertorio i-
nicial de nuestros sujetos. Pado guie eran sujetos de pri-
mer afio de la carrera, no cont2ban en su repertorio con
vocabulario amplio de términos psicoldzicos. Se excluye-
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ron, por lo tanto, los aspectos .y simbolos del SNV que
podian provocar confusiones o dificultades en el corto
tiempo disponible,

Al elaborar el texto, incluimos ejemplos como
parte del entrenamiento de los alumnos. La sesién de re-
gistro en el Auditorio tambien formdé parte del entréna-
miento, reauiriendo el uso de algunos simbolos del Sil.if.
Pero ni el texto, ni la sesidén en el Auditorio, ni la se-
sién en la escuela de educacidén especial requirieron el
uso de todos los simbolos del SNWI al registrar., Tomando
en cuenta que no podiamos programar entrenamiento vara to-
dos los aspectos y simbolos del SNV, eliminamos del tex-
to los siguientes (considerando que no afectaba nuestro

objetivo):
1. Signo de producto ldgico: ™\
2. Signo de reforzador posible: e TR

3. Flecha ciclica: E::; l

4. TFlechas verticales cruzadas (evitacién competitiva)

s{mbolo para indicar variacién: V }

6. Instancias de cooperacién y competencia

Introduccidn de Términos No

Pertenecientes al SNV

Fn la tercera seccidén del texto, SNWI, introduji-
mos un subtema con las definiciones de Conducta Respondien—
te y Conducta Operante, haciendo hincapié en las diferen-
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cias existentes entre ambas. Un poco més adelante, en la
misma seccién, incluimos el subtema Condicionamiento, en
el cual se proporcionaron definiciones de "estimulo neu-
tral", "estimulo incondicionado", "estimulo condicionado",

y del proceso de "condicionamiento".

Esto lo hicimos (1) para poder introducir alsu-
nos simbolos y aplicaciones del SV, y (2) considerando
la relevancie de dichos conceptos en el repertorio futu-
ro de los alumnos durante la carrera.

Por ejemplo, antes de hablar de una relacién de
"contingencia", habia necesidad de explicar lo que es una
"dependencia® y en qué condiciones se establece cada una
de ellas. =sto se explicd mediante las definiciones de

las clases de conducta.

Para explicar el "Registro de eventos simultéd-
neos", consideramos apropiado y oportuno ejemplificarlo
con instancias de condicionamiento, para lo cual dimos

definiciones de cada término.
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CAPITULO IV

PROCEDIMIENTO DE ENTRENAMIENTO

El Sistema de Notacidén Weingarten-Mechner se apli-
c¢é a un grupo de primer afio de la carrera de Psicologia, en
1a clase de Lgica Simbblica y Semdntica, durante el semes-
tre de marzo & agosto de 1975. El grupo consistia de 54 a-
lumnos insecritos 2 .12 m2teria, 7 de los cuales no se presen-—
taron a ninguna de las clases., Esto dié un total de 47 a-

lumnos que completaron el curso.

£l curso fué aplicado por las dos autoras de esta
tesis, a quienes se designd como "instructoras", después de
la terminacidén del programa de la clase de Légica Simbélica
y Sem&ntica con el método tradicional. E1 horario de la cla-
se fué: miércoles de 8:00 a 10:00 a, m., jueves de 8:00 a
9:00 a, m., y viernes de 8:00 a 9:00 a. m.

El valor del curso en relacidn a la califica-
cién final de los alumnos era el siguiente: los alumnos que
completaran el curso satisfactoriamente obtendrian una cali-
ficacidén de "MB" que se promediaria con la calificacidén ob-
tenida en 1la clase con el método tradicional. Los alumnos
que no cumplieran con el curso tendrian que presentar un
trabajo escrito para promediar con su otra calificacidn.
Esta fue 12 razén principal por la cual se pasd lista de a-
sistencias diariamente.

El curso tuvo una duracidén de dos semanas que se
distribuyeron de la siguiente manera: en la primera semana

se aplicd el Pre-test y se proporcioné el texto (material
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impreso) dividido en tres secciones: Pre-Requisitos, In-
troduccién'al SNWl, y SNWM, cada una con su correspondien-—
te evaluacién. El escenario durante esta semana fué el
salén #5 de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Nacional Auténoma de México.

"En la segunda semana se efectuaron dos sesiones
de registro. La primera sesién tuvo como escenario el Au-
ditorio de la Facultad, y le segunda sesidén fué en el Cen-
tro de Educacidn Diferencial "José de Jesis Gonzdlez", u-
Yicado en Dr. Barragdn #793, Col. Del Valle.

El Post-test se aplicd a los alumnos varios me-
ses después de terminado el curso.

PRIMERA SEMANA
Pre-test

El Pre-test constd de ocho preguntas abiertas so-
bre el SNWM que requerian de los alumnos el uso de los sim-
bolos del sistema al hacer registros.

Por medio del Pre-test se obtuvo una medida del
repertorio de entrada de los alumos al programa, Poste-
riormente a la terminacidn del curso se aplicé a los alum-
nos la misma forme de examen, o sea un Post-test. Los pun-
ta jes de ambos sirvieron para hacer una comparacidén y de-
terminar si hubo o no cambio en las respuestas de los alum-

nos, y en qué medida.

Al iniciar la primera clase, con duracidn de dos
horas, se hizo la presentacién de las dos instructoras al
grupo. Se procedié a pasar liste de asistencias. Inmedig-—

tamente se les dieron instrucciones orales a los alumnos
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para contestar el Pre-test. Se les proporcionaron hojas
2 los alumnos p2ra tal fin. Cuando los alumnos terminaron,

<

se recc~ieron todas las hojas de los FPre-tests,

posteriormente una de las instructoras did a los

2lumnos una explicacién breve del SLiifI y su propésito; les
explicd acerca del contenido del curso, el material que se-
rfia cubierto, los requisitos y comportamiento esperadc de
los alummos, la relacién del SHVII con 12 clase de Lézica
Simb4lica y Semdntica gque acababan de concluir con el né-

odo tradicional; se Jieron las instrucciones de puntua-
lidad, de asistencia y de calificaciones. Al terminar
ecta expliczcidn, la instructora contestd las preguntas

v aclard dudas de los alumnos.

Inmediatamente se procedié a cubrir 12 primera
seccidn informetive del texto: Pre-Requisitos con su res—
pectiva evaluacién. Al final de cada seccién informati-
va ce medfan de inmediato los conocimientus de los alum-

nos nediante evaluaciones con reactivos de opcidn milti-
i

L2 finalid=2d de esta seccidén era establecer con-

T tes 2 través de estimulos de apoyo. Esto
imeilitarie el estzblecimiento de las conductas terminales
sc en los objetivos del curso. Aumentaria con ello

descrit n
1a probabilidad de ocurrencia de respuectas de notacidn.

Se repartiercn las hojas impresas de los Pre-Re-

auicitos. Se dieron instrucciones a los alumnos para leer-

R

lae y levantar la mano 21 terminar, GCuando un @lumno ter-

< &



minaba de leer, la instructora acudia a su asiento y le
recogia el material de lectura y le entregaba una ho ja

de evaluacidn,

cuando el alurmo terminaba de conteastar la e-
valvacidn acudfa con una de lac instructoras a2 que s2 la
corrigiera, Ia instructora corregia la hoja de evaluva-
cidn mediante una plantille y plumones ce tres colores:
rojo vara la primera oportunidad, verde para la segunda,
y azul para la tercega oportunidad. Las plantillas eran
de carioncillo con perforaciones que coincidian con la
respuesta correcta. $Si la respuesta del alumno era co-
rrecta (coincidia con la plantilla), se le encerraba en
ua circulo con el plumén correspondiente,

El uso de los tres colores de tinta era Gnica-
mente con la finalidad préictica de permitirnos ver cuédn-
tas oportunidades requerian los alumnos para lograr el
100% de ejecucién, v cuales subtemas presentaban m2yor
dificultad,

Cuzndo el alumno obtenia el 1007 de los reac-—
tivos correctos a la primera oportunidad, se le registra-
ba en una gréfica acumulativa del grupo y el alumno po-
df{a salir del saldn. Si no tenia el 100% de reactivos
correctos, la instructora subrayaba el o los reactivos
incorrectos y le entregaba una tarjeta con el nombraz del
subtema o subteuas gque deberia volver a leer. Isto se
nizo para evitarle al alumno pérdida de tiempo al busear
el tema reguerido. Tl alumno regresaba a su luser a leer
por segunda vez el zaterial impreso indicado en la tar-
jeta. Al terminar, el alumno entregaba el material im-—

a

preso, recogia nuevamente su examen y regresaba & su lu-
gar a contestar el o los reactivos incorrectos. Volvia
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nuevamente con la instructora y si todos los reactivos
es<aban correctos esta vez, se le anotaba 100% con tinta
verde por ser la segunda oportunidad., Se le registraba
en la grifica acummlativa del grupo y el alumno podia
salir del salén. Si el alumno requeria una tercera opor-
tunidad para lograr 100%, se indicaba ésto con tinta a-

zul,

Este procedimiento se siguid exactamente igual
con las otras dos secciones: Introduccidén al SNV, y SNWM.

Introducecidn al SNV

Se elabord la Introduccién al SHVI para propor-
cionar informacidn general acerca del SNWM antes de intro-
ducir los simbolos y reglas de aplicacién. Con esta infor-
macidn, el alumno podia contestarse a s{ mismo preguntas
tales como: Qué es el SNVWII, Para gque sirve.

Se aplicé la Introduccién en el segundo afa de
cleses, que tuvo una duracion de 60 min.

Después de pasar lista de asistencias se repi-
tieron las instrucciones de puntualidad y asistencia y se
procedié a entregar las hojas de lectura de la Introduc—
cidn. Nuevemente se instruydé a los alumnos para permane-
cer en sus lusares y levantar la mano 2l terminar, Cuando
el alumno levantaba la m2no, la instructora.recogia las
hojas impresas y le entregaba las hojas de evaluacidn.
Tespués de contestar la evaluacién, el alumno acudfa con
una instructora a2 que se la calificara. Si todos los re-
activos estaban correctos, se le indicaba 1007% con tinta
roja y se le anotaba en la grdfica. Si requeria una se-

gunda oportunidad, se le anotaba con tinta verde y la ter-
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cera oportunidad con tinta azul.

Sistemz de Notacidn VWeingarten-Mechner (SNVII)

12 tercera seccidén contiene toda la informa-
cién acerca del SWWH y su objetivo era implantar en los
alumos la conducta de notacién. Nuestra finalided era
ensefiar a los alurmos un sistema de registro objetivo:
el elaborado por K. Weingarten y F. Mechner. In esta sec-
cién se proporcionaron 2 los alumnos los simbolos que cons-
tituyen los caracteres del sistema, ¥y las reglas de apli-

cacidn de dichos caracteres.

Bsta clase tuvo una duracién de 60 min. y co-
rrespondid a la aplicacibén de la Wultima seccidén de infor-
macién con su evaluacidén correspondiente. EL procedimien-
to seguido fué igual que las clases anteriores en cuanto
a aplicacién y a calificacién de la evaluaciédn.

Al término de esta clase todos los alumnos ha-
bian aprobado la tercera seccién (y consecuentemente to-
das las secciones de informacidn) con el 100% de ejecu-
cidn.

SEGUNDA SEMANA

Para la segunda semana del curso se programaron

T

dos sesiones de registro para los alumnos usando el S

la primera sesién fué en el Auditorio de la Fa-
cultad de Psicologia, ¥y constituyd parte del entrenamien-
to de los alumnos para hacer registros. Se esperaba que
los alumnos generalizaran sus respuestas ante estimula-
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cién diferente. Se les proyecté una pelicula+de 8 mm que
mostraba el tratamiento dado & un nifio autista mediante

un procedimiento de imitacidn de conducta. El1 instructor
de la pelicula proporcionaba reforzaniento (refresco ga-

seoso) al nifio cuando &ste imitaba correctamente las con-
ductas motoras gue el instructor e jecutaba, Utilizando

los simbolos del S"l, los alumnos debian registrar en el
papel las conductas del nifio que eran seguidas de reforza-
miento. Previamente a la proyeccién de la pelicula se in-
dicé 2 los alumnos las clases de conducta que debian regis-
trar, por ejemplo, levantar mano derecha, levantar pierna

izquierda, brincar, etc.

¥ijemplo: E1 instructor de la pelicula levanta-

ba la meno derecha; si el nifio imitaba esa conducta (levan-
taba la mano derecha), entonces el instructor le servia re-
fresco a un vaso., El alumno entonces hacia el registro co-

+

o . 3
rrespondiente: 1 ORLMD »E

Se proyecté la pelicula primeramente dos veces
para que los alumnos atendieran a ella. Posteriormente
se proyectd de nuevo y los alumnos registraban en una hoja
utilizando los simbolos del SH7M las conductas que obser-
varon y que habian sido especificadas por las instructo-
ras. EREstos registros se evaluaron en relacibén a los re-
gistros anteriormente obtenidos por las instructoras.
Previamente se obtuvo un {ndice de confiabilidad entre
los registros de las instructoras.

Iz segunda y Ultima sesidén fué en el Centro de
Fducacidn Diferencial "José de Jesis Gonzdlez", ubicado
en Dr. Barragdn #793, Col. Del Valle., Esta sesién cons-
tituyé la prueba del entrenamiento ya que mediante los

+ Ia pelicula tenfa una duracién de 4 min. aproximada-
mente y fué facilitada por el Maestro Benjamin Dominguez.
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registros obtenidos en esta sesién podriamos comprobar
si la conducta de notacién se habfa implantado o no en
1os alumnos. Intentaba ser una aplicacidn préctica de
las sesiones de entrenamiento anteriores.

Por ser temporada de vacaciones en el Centro,
solamente asistian 10 nifios internos el dia del registro.
Tos nifios estaban bajo el cuidado de un alumo de sépti-
mo semestre de la carrera de Psicologia, a quien los ni-
fios llamaban "maestro". El "maestro" reunid a los nifios
en el patio de la escuela y les proporcion6 juguetes; los
nifios podian jugar libremente.

Cada alumno del grupo hizo un registro de con-
ducta de un nifio durante intervalos de 15 minutos de ob-
servacién., E1 alumno registraba las interacciones socia-
les y la conducta emitida por el niflo.

En esta ocasién, 18gicamente, no habia registro
previo hecho por las instructoras con el cual comparar los
registros de los alumnos. Se evaluaron dichos registros
en base al uso de los simbolos, los caracteres del SNV
y las posiciones de los mismos,

Las instructoras pudimos comprobar ademds, por
medio de opiniones de los alumnos emitidas por escrito al
terminar el curso, que las dos sesiones de registro tuvie=-

ron una funcidén "motivacional" para ellos.

Post-test

El Post-test consistid de una prueba igual al
Pre-test, constando de presuntas abiertas sobre el SNWII
que requerian el uso de los s{mbolos del Sistema al regis-

trar.
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El Tost-test se aplicé cinco meses después de
conclufdo el curso por p:oblemas de tipo administrativo.
Bl tiempo que transcurrié entre la aplicacién del Pre y
Post-test indudablemente fué una variable extrafia a la in-
vestigacidén que pudo haber influido en los resultados ob-
tenidos en el Post-test.

“Administrando el mismo test 2l principio y al
final del curso (Pre y Post-test) se puede estimar me jor
(12) adquisicién de conocimiento, permitiendo asi una com—
paracibén mis sensible de los métcdos de ensefianza, que
cuando se usan los datos de un solo test (Post-test) al
final del curso. El uso de Pre y Post-test proporcionan
evidencia directa del incremento real de la ejecucién de
los estudiantes en el curso. En consecuencia, es posible
la evaluacidn y comparacién de los métodos de enseflanza".
(Alba y Pennypaker, 1972)
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CAPITULO V

RESULTADOS

El cuadro #1 muestra los resultados de las e-
valuaciones del material impreso en términos del mimero
de oportunidades que utilizaron los alumnos para obtener
1004 de maestria en cada evaluacidn.

Ia evaluacién de los Pre-Requisitos consistid
de un examen con cuatro reactivos de opcidén miltiple. Los
resultados muestran 34 alumnos gue obtuvieron el 1005 de
ejecucién al contestar la evaluacién la primera vez; once
alumnos requirieron dos oportunidades para lograr 100% y
un alumo necesitd tres oportunidades para consegzuir 1007

de reactivos correctos.

Ia evaluzcién de la Introduccién al SHWM constd
de seis reactivos de opeidén miltiple. Un total de 27 alum-
nos contestaron correctamente la evaluacién en la primera
oportunidad; 16 en la segunda, ¥y cuatro en la tercera,

1a evaluacidn del SNWM consté de 24 reactivos,
22 de opcidén miltiple y dos preguntas abiertas que reque-
rian el uso de los simbolos del SNWM. Diecinueve alumnos
obtuvieron 100% de ejecucién al responder por primera vez
a la evaluacién, 23 alumnos lograron el 1007 después de la
segunda oportunidad, y cuatro alumnos 1o hicieron después

de la tercera oportunidad.

Adn cuando no habfia 1imite en cuanto 2l nimero
de oportunidades que podia utilizar un alumno para lograr
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1007% de ejecucién, ninsin alumno, en ninguna de las eva-
luaciones, requirid nfs de tres oportunidades.

En el Pre-tect, Registro de pelicula, Registro
de =scuela y Post-test, se pedia a los alumnos emitir
conducta de notacién utilizando los simbolos del SMWII.
la conducta de notacién de los alumnos se evalué en ba-
se al uso de los simbolos del SN:1 que son: flechas, pa—
réntesis, letras maylisculas que representan la respuesta,
letras mayisculas que representan al sujeto, nimeros que
indican intervalos, nimeros gue indican respuestas, le-
tras maylisculas que representan clase de respuestas.

Los resultados se ofrecen en t4rminos de por-
centaje de alumnos que emitieron cada uno de los simbo-
los en cada prueba: Pre-test, Registro de pelicula, Re-
gistro de escuela, y Post-test. Se ofrecen comparacio-
nes entre estas cuatro muestras de conducta de notacidn
de los alumnos mediante gréficas y tablas.

El cuadro #2 y las gréficas 1, 2, 3, 4, 5, 6,
y 7, presentan una exposicién de los resultados obteni-
dos en l1as cuatro muestras: PRE-TEST, REGISTRO PELICUIA,
REGISTRO ESCUELA, y POST-TEST en términos de porcentaje
de alumnos que emitieron cada simbolo:

Porcentaje de alumnos que emitieron FLECHAS:
en el Pre-test, 6.3%, en el Registro de pelicula, 100%,
en el Registro escuela, 97.5%, y en el Post-test, 90%.

Porcentaje de alumnos que emitieron PARENTESIS:
en el Pre-test, 0%, en el Registro de pelicula, 86.9%, en
el Rezistro escuela, 95.1%, y en el Post-test, 90%.

Porcentaje de alumnos que emitieron LETRAS MA-
YUSCULAS QUE REPRESENTAN RESPUESTAS: en el Pre-test, 8.5%,
en el Registro de pelicula, 100%, en el Registro escuela,
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100%, y en el Post-test, 90%.

Porcentaje de alumnos que emitieron LETRAS MAYUOU-
CULAS QUE REPRESENTAN CLASE DE RESPUZSTAS: en el Pre-test,
0%, en el Registro de pelicula, 89,1%, en el Registro es-
cuela, 92,6%, y en el Post-test, 90%.

Porcentaje de alumnos que emitieron LETRAS MAYUS-
CULAS QUE REPRESENTAN AL SUJETO: en el Pre-test, 0%, en el
Registro de pelicula, 100%, en el Registro escuela, 10C7%,
y en el Post-test, 77%.

Porcentaje: de alumnos que emitieron NUMEROS INDI-
CANDO INTERVALOS: en el Pre-test, 0%, en el Registro de pe-
1{cula, 67.3%, en el Registro escuela, 87.8%, y en el Post-
test, 40%.

Porcenta je de alumnos que emitieron NUMEROS IiiDI-
CANDO RESPUESTAS: en el Pre-test, 0%, en el Registro de pe-
1{cula, 100%, en el Registro escuela, 100%, y en el Post-
test, 59%.

Si obtenemos un promedio de la ocurrencia de los
s{mbolos del SNWM en las cuatro muestras de registro, encon=-
tramos lo siguiente: en el Pre-test se emitid el 2.07% de
los simbolos, en el Registro de pelicula se emitid el 91.9%
de los simbolos, en el Registro de escuela especial se emi-
tié el 96.1% de los simbolos, y en el Post-test se emitid
el 76.5% de los simbolos. Esto se ilustra en la gréfica #8.

Examinando estos datos podemos notar un incremen-
to en la ocurrencia de los simbolos del Pre-test a2l Regis-
tro de pﬂlicula. Se observa un ligero aumento del Registro
de pelicula al Registro de 1la escuela especial, y un decre-
mento del Registro de la escuela especial al Post-test. De-
bemos tener presente que el material impreso se aplicé des—
pués del Pre-test y antes del Registro de pelicula; asimis-
mo, el Post-test se aplicé cinco meses después del Registro
de la escuela especial,
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CUADRO #1
NUNERC DE
CPCRTUNIDADES EVALUACIONES
Pre- .
__Reguisitos , Introdueccién, ~ SNWM ___
i
Una oportunidad 34 27 ‘ 19 |
, ; |
| |
| % i
Dos oportunidzdes i 11 a 16 ; 23 ‘
Tres ooortunidadesi 1 i 4 : 4
|
Total de Alumnos i 46 ! 47 46

Némero de oportunidades que requirieron
1los alumnos para lograr 100% de ejecu-
cidn en la.evaluacién de cada seccidn
informativa: Pre-Requisitos, Introduc-
cién a2l SIWM, y SHIL.

Ia mayoria de los alumnos logré el 100%
en 1la sezunda oportunidad.



S INBOLCS

Flechas
Paréntesis

Letra Res-
puesta
Letra Clase
'Respuesta

Letra Sujeto

NGmeros In-
tervalos

Némeros Res-

puesta

CUADRO #2

IMUESTRA DE REGISTRO

Pre-Test Registro Regzistro Post-Test
Esliaale o tpo Bls Sl
' .
‘[ 6% 1004 | 97.52 | ° 90%
! |
‘ .
! 1 '
i 0% ; 86.9% | 95.1% 90%
’ i !
| 8.54 | 1004 | 100% 90+
| |
0% | 89.1% | 92.6% | 90%
0% | 100% | 100% G
| |
0% | 67.3% | 87.8%4 | 40%
| | | 4
0% . 100% ! 100% 597

Porcentaje de alumnos que utilizaron cada
uno de los siete simbolos del STVl en cada
muestra de resistro: Pre-test, Rezistro de
pelicula, Resgistro escuela e:p2cizl, y Post-
test., El total de alumnos que se presenta-
ron 2 cada muestra fué de 46, 47, y 46 res-
pectivamente, y al Post-test Unicamente se
presentaron 22 'alumnos.
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Esta grifice ilustra el porcentaje de ocurrencia
de Flechas en las cuatro muestras de registro.

Se emitidé 6% de Flechas en el Pre-Test, 100% en
el registro de Pelicula, 97.5% en el registro -

en la Escuela Especial y Q0% en el Post~Test.
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Esta grafica ilustra el porcentaje de ocurrencia
de Paréntesis en las cuatro muestras de registro.
Se emiti 0% de Paréntesis en el Pre-Test, 86.9%
en el Registro de Pelicula, 95.1% en el registro

en la Escuela Especial y 90% en el Post-Test.
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Esta gréifica ilustra el porcentaje de ocurrencia

de Letra Mzyuscula Que representa a la Respuesta

en las cuztro muestras de registro.

Se emitié

8.5% en el Pre-Test, 100% en el Registro de Peli

cula, 100% en el Registro en la Escuela Especial

y 90% en el Post-Teste.
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Esta grafica ilustra el porcentaje de ocurrencia
de Letra Mayuscula que representa Clase de Res -
puestas en las cuatro muestras de registro. Se

emitié 0% en el Pre-Test, 8%9.1% en el Registro de
Pelfcula, 92.6% en el Registro en la Escuela Espe

cial y 90% en el Post-Test.
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Esta gréafica ilusira el porcentaje de ocurrencia
de Letra Mayuscula gue representa al Sujeto en
las cuatro muestras de registiro. Se emitid 0%
en el Pre-Test, 1C0% en el registro de Pelfcula,
100% en el registro en la Escuela Especial y 77%

en el Post-Test.
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Esta grafica ilustra el porcentaje de ocurrencia
de Letra Mayuscula gue representa al Sujetoc en
las cuatro muestras de registro. Se emitid 0%
en el Pre-Test, 1CO% en el registro de Pelicula,
100% en el registro en la Escuela Especial y 77%

en el Post-Test.
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Esta grifica ilustra el porcentaje de ocurrencia
de Nfmeros indicende Intervalos en las cuatro -
muestras de registro. Se emitié 0% en el Pre- -
Test, 67.3% en el registro de Pelfcula, 87.8% -
en el registro en la Escuela Especial y 40% en

el Post-Test.
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Esta gréfica ilustra el porcehtaje de ocurrencia
de Nfmeros indicando Nlmero de Respuestas en las
cuatro muestras de registro. Se emitié 0% en el
Pre-Test, 100% en el registro de Pelfcula, 10uj
en el registro en la Escuela Especial y 59% en -

el Post-Test.
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Esta grifica ilustra el porcentaje del promedio de
ocurrencia de los Simboics utilizados en el Siste-
ma ‘de Notacidn en las cuatro muestras de registro.
Se emitié 2.07% en el Pre-Test, 91.9% en el regis-
tro de Pelfcula, 96.1% en el registro en la Escue=-

la Especial y 76.5% en el Post-Test.
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CAPITULO VI

DISCUSION Y CONCTLUSIONES

Seleccién de Grupo

Bl csrupo de alumnos que funzieron como sujetos
en este curso fué forma2do por procedimientos no experimen-
tales (no aleatoriamente). Fué asignado por la adminis-
tracidn por ser el Ynico disponible segin el prosrama del
maestro titular y por la idoneidad del program2 con el ma-
terial del curso que se queria implantar, Es decir, en la
formacidn y seleccidén del grupo hubo limitaciones de tipo
administrativo. Nuestras mediciones fueron del mismo zru-—
po, antes y después del tratamiento (pre y post test), y
no tuvimos srupo control.

No se utilizé grupo control por la misma razén
anterior: problemas de tipo 2dministrativo para la facili-
tacidén de un crupo control. Por lo tanto nuestra investi-
gacibn carecid de control experimental completo.

Acerca del control experimental, Castro (1975,
31) dice: "Concretamente, el control experimental se re-
fiere a los sicuientes aspectos: a) la manipulacidn de las
VI; b) 12 minimizacién de la participacién de las VE y
c) el recistro de los cambios en la VD que ocurren en fun-
cibén de las manipulaciones de las VI.

A mayor grado de control experi.uental la infor-
< D ’
maci O'n obtenida es ma yor y mé.s confiable".
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Disefio

71 solo hecho de no haber tenido control sobre
la formacién y seleccidn del grupo de alumnos disminuyd
el valor experimental de nuestro disefio, Por otra parte,
el haber utilizado un solo grupo con mediciones de pre y
post test y no haber tenido un 3rupo control para obtener
una comparacién form2l, convierte nuestro disefio en Pre-
experimental, y esta investigacidn es, por lo tanto, de
tipo exploratorio.

"Un disefio con un solo grupo, o un disefio en el
cual la Gnica serie de medidas u observaciones son las re-
alizadas después de la aplicacién de la VI, no puede ser
considerado como experimental". (castro, 1975, 34)

“Un disefio, para ser experimental: a)debe per-
mitir al menos una comparacidén entre dos series de datos;
b) presupone la intervencidn del experimentador para la
asiznacién de sujetos a grupos (o de tratamientos a suje-
tos); ¢) requiere una correspondencia biunivoca entre los
valores de la VD y el evento medido (como sucede cada vez
que un organismo aumenta un nGmero en un contador); d) re-
quiere que el experimentador tenga el suficiente poder pa-—
ra controlar las VE (ya sea elimindndolas o manteniéndolas
constantes), y f) no basa sus decisiones en suposiciones
estadi{sticas o de alzuna otra especie." (Castro, 1975, 35)

Segin la clasificacién de Castro nuestra inves-
tigacidén cae, dentro de los Disefios Pre-experimentales, en
los Disefios de un solo grupo con pre-test y post-test.

nguando se carece de un verdadero control expe-
rimental sobre las variables (VI o VE) que afectan a la(s)
VD,. entonces el tener un nivel de comparacién dentro del
mismo grupo de sujetos es insuficiente para hacer una eva-
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luacidén del tratamiento. E1 disefio de un solo grupo con
pre-test y post-test es un ejemplo de esta situacidn. Bs
cierto que al medirse a los sujetos antes (pre-test) del
tratamiento y después de éste (post-test), se puede com-
parar el cambio en 2lgin indice de la conducta de los su-
jetos",

E1l problema de este tipo de disefio es que no se
descarta que variables extrafias fueron las causances del
cambio (si lo hubo) en la YD, WNecesitarfa el investigca-
dor demostrar la eficaciza o influencia de su VI y tener
control experimental sobre las variables extrafias.,

Cuando se utiliza este disefio de un solo grupo
con pre y post test, "lo tnico que vdlidamente puede ar-
giir (el investigador) es que se produjo un cambio (si es
gque lo hubo) entre 12 primera y sezunda medicidn. Fuera
de esta limitada afirmacidn, toda especulacidn acerca del
papel que desempefiza la Vi en 1la determinacién del cambio
seria aventurada®. (Castro, 1975, 39)

Por todo lo anterior tenemos gque afirmar que la
comparacidn de nuestras grédficas no es del todo vdlida, U-
nicamente representan un indicio de que hubo una mejoria
entre la primera y la dltima medicidn.

Para futuras investigaciones sobre el tem2 suge-
rimos el uso de un grupo control que pernitird una compara-

cién mds vdlida y confiable y, por consiguiente, mayor con-

trol experimental.
Aplicacidén del Método

Er vista de que ningdn alumno requiridé mds de tres



oportunidades para contestar las evaluaciones de las sec-
ciones informativas, y que muy pocos inclusive necesitaron
la tercera oportunidad, ccnsideramos que se podria limitar
a dos el ntimero de oportunidades en exdmenes con pre-untas
de opcidén miltiple. Esto no afectaria la libertad de opor-
tunidades de los alumnos para lograr el criterio estipula-
do ya que en nuestro trabajo comprecbamos gue los =2lumnos
nc requieren mis de dos oportunidades,

Cuando les condiciones administrativaz lo permi-
tan, la duracidén del curso debe ser mayor con el fin de
poder incluir todos los aspectos del SIUVW y programar en-—

trenamiento para ellos.
Resultados

Bl cuadro #2 y las gréficas 1, 2, 3, 4, 5, 6, T,
y 8, muestran un incremento en la ocurrencia de los simbo-
los del SNWM a partir del Registro de la pelicula. Ia grd-
fica #8 que contiene los promedios de ocurrencia de los sim-—
bolos en las cuatro muestras de registro nos indica gue el
mayor promedio de porcentaje de ocurrencia de simbolos se
observa en el registro de la escuela y el menor en el Pre-
test. Considerando gue el curso del S se 2plicd des-
pués del Pre-test y antes de la sesidén de Rezistro de pe-
licula y de 1z sesidn de Rezistro en la escusla especial,
podemos atribuir el cambio observado en 12 conducta de los
alumnos a la aplicacidén de dicho material impreso que conte-
nia los simbolos del SW¥ y las rezlas de aplicacidn con las

que los alumnos podian hacer rezistros objetivos.

Como observamos en los Resultados, 1la forma de
las grdficas se repite. Podrizamos afirmar que esto se de-
be a que al hacer registros objetivos utilizando el Siste-
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ma de Notzcibn Weingarten-Mechner, cuando menos seis de los
siete simbolos se utilizan al mismo tiempo.

E1l pequeilo incremento que se observa del Regzis-
tro de la pelicula al Registro en la escuela especial pue-
de deberse al cambio de estimulacidén que representd la es—
cuela, ya gue por ser alummos de primer ingreso nunca ha-
bfan sido expuestos a una situacidén en la que registraran'

directamente 2 sujetos.

El decremento que se observa del Registro en la
escuela especial al Post—-test puede deberse al paso del
tiempo, y2 que el Post-test se aplicd cinco meses después
del Registro en la escuela especial, que habia representa-
do la terminacién del curso. Creemos que si se hubiera apli-
cado el Post-test inmediztamente después del Registro en la
escuela especial, l2 utilizacidén de loe simbolos por los a-

lumnos hubiera disminuf{do menos.

Conclusiones

Como se puede observar en los Resultados, todos
los alumos aprobaron las tres secciones informativas de
material impreso con 100% de ejecucidn, en base a lo. cual
podemos afirmar que los alumnos adquirieron la informacidn
referente al SNWM por lo gque serdn capaces de hacer regis-
tros objetivos tanto si se les sefirla verbalmente como re-

gistrando directamente a sujetos.

Los resultados de la segunda parte del entreﬁa-
miento, que consistidé de los registros hechos por los a-
lumnos de la proyeccién de la pelicula y directamente a
sujetos en una escuela de educacidn especial, muestran que
todos los alumnos registraron conductas usando los simbo-
los del SNWM.
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Tos resultados del Post-test, el cual fué apli-
cado cinco meses después de la terminacidn del curso, in-
dican gue la conducta de notacidén se mentuve, ya que gquin-
ce de los veintidos alumnos que presentaron el Post-test
hicieron registros utilizando correctamente los simbolos
del SW'I1., Debemos considerar tambien gque el transcurso
del tiempo entre la terminacién del curso y la aplicacidn
del Post-test influydé en los resultados.

Por lo tanto, comparando los resultados del Pre
y el Post-test, podemés afirmar que la conducta de nota-
cibn se adquirid y se mantuvo.

Resumiendo, podemos afirmar que, para el grupo
estudiado, el curso del SNWM fué efectivo en la medida en
que los alumnos aprendieron a hacer registros objetivos
de conductas observables utilizando los simbolos del sis-—

tema.

Asimismo, el curso cumplié otra finalidad igual-
mente importante: proporciond a los alumnos una aplicacién
préctica de 12 informacién adquirida en la clase de Légzica
Simbdlica y SemAntice y les permitid la adquisicidén de in-
formacibn relevante para su carrera y para el futuro desem—

pefio de su profesién.

Concluiremos diciendo que, debido a la falta de
control experimental en nuestra investizacidén, no podemos
atribuir el cambio observado en las mediciones exclusiva-
mente 2l método utilizado durante el curso; pero considera-
mos que si se establecié la conducta de notacién en los a-
lumnos y gue, en 2lzuna medida al menos, fué efectivo el

curso.
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OBJETIVO #1:

Definicidn:

Ejemplo de
Relacidn:

Ejemplo de
Relacidn:

64-1
PRE~-REQUISITOS

ESTABLECIMIENTO DEL COICEPTO RELACION

pados dos conjuntos no vacios, una rezla
que aparee un elemento de un conjunto con
un elemento del otro conjunto, relaciona
esos elementos.

Para que exista una relacidén se necesita
que haya dos conjuntos. Ya que se tienen
los conjuntos, se necesita una rezla gque
combine un elemento de un conjunto con un
elemento del otro. No se puede formar u-
na relacién usando elementos del mismo
conjunto.

Un conjunto: Alumnos de la Universidad
Ejemplo: Arreola Salce Rosa
#7458350-6
Otro conjunto: los nimeros naturales
Regla: Numero de cuenta
Comprobacidn: Un numero de cuenta corres-
ponde solamente & un alumno.

Un conjunto: ILibros de una biblioteca
Ejemplo: Apuntes de Psicobio-

logfa de Armando Nava,
QP33..5 N365
Regla: Catédlogzo
Comprobacién: Buscar en el estante segun el
nimero de catdlogo.
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Ejemplo de
Relaciédn: Un conjunto: Pacientes de una clinica
Ejemplo: Sujeto clasificado
"Jeurdtico"

Otro conjunto: Clasificacidn psiquidtrica
Regla: Diagndstico
Comprobacidén: Los sintomas corresponden a

lo que se conoce como "Neurosis"
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OBJETIVO #2: ESTABLECIMIENTO DEL CONCEPTO REGLA

Definicidén: Regla es la descripcidén de una secuencia de
eventos para obtener un resultado observable.

Ejemplo de
Regla: cémo tomar una fotografia
1. Colocar el rollo en la cédmara
2. Cerrar la cdmara
3, Girar la perilla hasta la exposicién
4. Enfocar
5. Oprimir el botdén
Ejemplo de
Regla: Pluralizacién de palabras terminadas en "z"
1. Idpiz
2. Cambiar la z por c
3. Afiadir las letras "es"
4. Idpices
Ejemplo de
Regla: Prueba de Harris-Goodenough
l. Instrucciones: "Dibuja una figura huma-
na".
2. MAqui tienes papel y ldpiz".
3. Ejecucidén de la prueba
4. Calificacién de la prueba
Ejemplo de
Regla: Obtener el drea de un cuadrado
l. Medir la longitud de los lados del cua-
drado

2. Elevar esa cantidad al cuadrado
3., Ia cantidad obtenida es el drea del cua-
drado.



OBJETIVO #3:

Definicidn:

Ejemplo de
Operaciédn:

Ejemplo de
Operacién:

Ejemplo de
Operacidn:

67-4

ESTABLECIMIENTv DEL CONCEPTO OPERACION

Operacién es la descripcidén de un procedi-
miento en el que se reportan las consecuen-
cias a observarse.

Encender la luz de una habitacién

1.
2‘
3.

Entrar a la habitacidn
Localizar el apagador
Accionar el apagador

Consecuencia observada: se enciende la luz.

Divisidén de dos cantidades

l’

2.

Escribir la cantidad que se va a divi-

dir: 250

Encerrar esta cantidad en una escuadra:
250

Escribir a la izquierda de la escuadra

la cantidad que va a dividir: 5 |250

El resultado de est2 divisién se esecri-

be arriba de la escuadra:
51 250

Consecuencia observada: el cociente.

Multiplicar (x2y2) (x3y4)

1.
29
3

4‘.
5.
6.

Eseniblralas el e iele X

Sumar los exponentes de 18 X ceseeee 2 + 3
Escribir el resultado de la sum2 como ex-
ponente de X ceeccee x5
Escribir la y a la derecha de la x ....xsy
Sumar los exponentes de la y ..... 2 + 4
Escribir el resultado de la suma como ex-

ponente de 18 ¥ ceecees ¥
56

Mfonsecuencia observada: el producto X’y
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OBJEPIVO #4: ESTABLECIMIENTQ DEL CONCEPTO FUNCION.

nefinicibén: Ia varincién de un evento estd relacionada
sistemdticamente con la variacién de otro
evento., Se dice que la variacidn del se-
gundo estd en funcidn de la variacién del
primero.

Ejemplo de
Funcidn: Veriable: Iz flama de una estufa
Furcidbn: Ia ebullicidn del agzua en un re-
cipiente puesto sobre la flama.
Resultado: El s2gua empieza & hervir a me-
dida que pasz el tiempo. I=2
ebullicidn del agua es funcidn
del cslor de la flama,

Ejemplo de
Funcidn: Variable:® Intensidad de la lusz
Funcifn: Cembio del didmetro pupilar
Resultado: L& disminucidén del didmetro pu-
es funcidn de la intensi-~

Funcidn: Varizble: Sstimulacidn en el tendén patelar

n de la extremidad infe-

Os

Funcidén: Extensi

Resultado: Ia extensidén de la extremidad
es funcidn de la estimulacidn
en el tenddén patelar.

Ejemplo de
Funcidn: Variable: Estimalacién auditiva intensa
(nds de 130 decibeles)
“uncidén: Cerrar los pdrvados



Resultado:
Ejemplo de
Funcidn: variable:
Funcidn:
Resultado:
Ejemplo de
Funcidn: Variable:
Funcidn:

Resultado:

69-6

El cerrar los pdrpzados es fun-—
c¢idén de la estimulacidén auditi-
va intensa.

Intensidad del estimulo

Sensacién
La sensacidén es funcidn poten-
cial de la intensidad de la es-
timulacidn.
Para gque un sujeto reporte que
se ha duplicado la intensidad
de la presidn, es rnecesario e-
levar al cuadrado la presidn i~
nicial., La presidén se mide en
dinas/cmz.

Horas de privacién

Sensacién de hambre

Dentro de ciertos limites, la
sensacién de hambre de un orza-—
nismo estd en funcidén de 1las ho-
ras de privacidn.
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3.

4.
5.

T

8.‘

9.

10.
Tie

12.

13.

14.

INTRODUCCION AL SISTEMA DE NOTACION WEINGARTEN-MECHNER

Un sistema de notacidn describe acontecimientos fisi-
cos observables.

la caida de la manzana de la Torre de Pisa es un acon-
tecimiento fisico observado por Galileo.

1a contraccidn pupilar ante un2 luz intensa es un a-
contecimiento fisico observable.

Ia lluvia es un fendmeno natural observable.

EL SISTEMA DE NOTACION WEINGARTEN-MECHNER ES UN PRO-
CEDIMIENTO QUE SE USA PARA REPRESENTAR ACCIONES HU-
MANAS Y SUS CONSECUENCIAS OBSERVABLES.

Ia forma de representar por escrito los acontecimien
tos es por medio de simbolos.

Un simbolo es un signo que comunica algo.

Un simbolo es una convencidén humana para comunicarse,
Tl Sistema de Notacidén Weingarten-llechner es un pro-
cedimiento que utiliza simbolos para represeniar ac—
ciones humanas.

Los fendmenos naturales no ocurren aisladamente.

Un observador puede reportar varios acontecimientos
que ocurren en el mismo periodo de observacién.

Bl Sistema de Notacidn ¥%eingarten-liechner pusde re-
gistrar acontecimientos simulténeos.

Registrar significa 2notar en un pz2pel lo gue el ob-
servador ve, oye, etc,

Bl Sistem2 de Notacidn Veinzarten-lechner especifica
cuinto dura cada acontecimiento.
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Exclusidén de Eventos

15. Un evento puede excluir a otro evento.

16. Ejemplo: SI hoy voy al cine a las 4:00 de la tarde,
ENTONCES hoy no podré ir a la escuela a las 4:00 de
la tarde.

17. El Sistema de Notacidén Weingarten-Mechner nos permi-
te representar un evento que excluye a otro.
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19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.
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Degendencia

Dos imanes de polos opuestos se atraen. La atrac-
cién de los imanes es una relacién de DEPLNDENCIA.
Que sea de dfa en la ciudad de México DEPSNDE de

la posicidén de la Tierra y el Sol.

Los grados que marca un termémetro DEPENDEN de la
cantidad de calor gque hay en el ambiente.

Que yo estudie en 12 Biblioteca NO DEPENDE de la
cantidad de nubes gue haya sobre Roma.

Jas calificaciones del grupo 105 NO DEPENDEN de las
revoluciones del planeta Venus.

Ias horas que estudie Psicologia Social NO DEPENDEN
de las actividades del Primer Ministro de Japén.

El evento B DEPENDE del evento A si y sdlo si A pro-
duce a B.

Para que ocurra el evento B se necesita la ocurren-
cia del evento A: se dice que B DEPENDE de A,



26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Thmh

Contingencia

Contingencia es una relacidén temporal entre una res-

puesta y l2s consecuencias de la respuesta emitida.

Suena el timbre del teléfono, el sujeto levanta el

auricular, se escucha vn sonido.

Respuest2: Bl sujeto levanta el auricular

Uonsecuencia: Je escucha un sonido

Un sujeto llesza 2 su casa, hace contacto visual con

la T.V., mucve un botdén, y aparece la imagen.

Respuesta: Bl sujeto mueve un botdn

Consecuencia: Aparece 1la imagen

A Rosa se le dan instrucciones de leer un texto ya

gue al terminar de leerlc habrd una evaluacidén sobre
el contenido del texto.

Respuesta: Rosa lee el texto

Consecuencia: Obtiene una evaluacidn alta

Roberto entra a una neveriz, se dirigze a la barra, pi-

de un helado, el mesero le sirve un helado.

Respuesta: Roberto pide un nelado

Consecuencia: Recibe un helado

A un sujeto se le presenta un sonido intensoj; el su-
jeto coloca l2s manos en sus 6idos, el sujeto deja de
oir el sonido.

Respuesta: El sujeto coloca las manos en los oidos
Consecuencia: No oye el sonido

Manuel llesa a su casa, presiona el timbre, y oye

el sonido.

Respuesta: Manuel presion2 el timbre

Consecuencia: Oye el sonido
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10.

2L
12

SISTEMA DE NOTACION "EINGARTEN-MECHNER

Qué es el Sistema de Notacidén Weingarten—lMechner

®l Sistema de Notacidn Weingarten-Mechner es un proce-
dimiento que se usa para representar acciones humanas.
El Sistema de Notacidn Weingarten-Mechner consta de va-
rios simbolos.

Los simbolos del Sistema de Notacidn Weingarten-lech-
ner representan relaciones temporales entre acciones
humanas y sus consecuencias observables.

En el Sistema de Notacidén Weingarten-Mechner las accio-
nes humanas se denominan respuestas.

Ias respuestas se abrevian con la letra R.

ILa palabra "conducta' se usa para designar grupos de
respuestas,

Bl término "conducta" se abrevia con la letra C.

cuando alguien utiliza el Sistema de Notacién Weingar-
ten-Mechner primero observa respuestas y luego las es-
cribe.

Hay varios procedimientos para registrar respuestas.

Un procedimiento para registrar respuestas es el Siste-
ma de Notacidn Weingarten-lechner.

Cciertos aparatos hacen registros automdticos.

El Sistema de Notacidén Weingarten-lMechner requiere que
un observador humano registre respuestas.
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14.

15,
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17.

18.

19.
20,
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cuales son los Caracteres del Sistema de Nota-

cibén Weinzarten~Mechner

Los caracteres del Sicteme de Notacidén Weinsarten-liech-
ner son: letras,

flechas,

paréntesis,

nimeros,

apéstrofes,

puntos,

comillas.
las letras del Sistema de Notacién Weingarten-liechner
son las mismas del alfabeto.
Generalmente, las letras que se usan en el Sistema de
Notacidn Weingarten-Mechner son mayusculas.
TLas flechas del Sistema de Notacién Weingarten-liechner
pueden ser de dos tipos: sencillas o dobles.
Ta flecha sencilla del Sistema de Notacidén Weingzarten—

Mechner se representa asi: >

Ta flecha doble del Sistema de Notacidn Weinzarten-
Mechner se representa asi: I

Los paréntesis son rectangulares: [ ]

10os nimeros que Se usan son ardbigos.
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Posiciones de los Caracteres

las posiciones de los caracteres estdn definidas se-
gin las reglas del Sistema de Notacién Weingarten-—
Yechner.

1a letra R representa la respuesta emitida por el or-
ganismo.

Abajo, al lado IZQUIERDO de la R, se escribe la letra
0 que representa al organismo que emite esa resouesta.
Abajo, al lado DERECHO de la R, se escribe la letra
que representa 1la clase de respuesta.

£l nidmero de respuestas emitidas por el organismo se
escribe a la IZQUIERDA de R.

1a flecha horizontal se escribe a la DERECHA de R.

Fl paréntesis rectangular se escribe a la IZQUIERDA
del numero de respuestas,

cuando dos eventos se excluyen, las flechas se cruzan.
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Escritura de Simbolos

Ta respuesta R emitida por el orsanismo O se escribe:

OR

Zn la notacidn oR la letra O se puede substituir por
el simbolo que representa al orzanismo.
w"Antonio habla" se escribe AR‘

"Beatriz canta" se escribe BR.

wcarlos mueve la raqueta de tenis" se escribe cR.
"pDiana cocina”: DR

"Enrique: come": ER

Hablar, cantar, mover la raqueta de tenis, cocinar,
comer, son respuestas,
En general, el organismo 0 emite la respuesta R: OR
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Mimero de Respuestas

Al jusar frontén, Antonio zolped 1la pelotz 10 veces
0

0}
0
0
Hs
=
o
2]

en un ninuto; esto lo escribinm
0lza horned 60 galletzs en media hora: 60 o}
Om2r Borja anoté 3 coles en un partido de futbol:
3 oF
Serzio tuvo 6 procesos mentzles en diez minutos:
f?
6 S(.)
aria leydé 8 pfzinas del libro "El Lobo Estepario™ en

quince minutos: 8 MR

Un obrero fabrica 1632 tornillos en un2 hora: 1632 OR

\

Oscar escribié a miquina 80 palabras en un minuto:
80 R
0
En general, un organismo O emite n respuestas en un
periodo de tiempo: n OR
A quien se observard? Al organismo O. Entonces es-

cribimos O. ;Qué respuesta se observard? la respues—
ta R. Entonces escribimos R a la derecha de O: oR

;Cudntas respuestas emitié ese orsanismo en un tiempo
definido? El orsanismo emitid n respuestas, Entonces
escribimos la n a la igzquierda de la C: n OR
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Clases de Respuestas

48, Hay dos clases de conduct2: respondiente y operante.

49, 12 contraccidén pupilar ante un estimulo luminoso in-
tenso es una conducta RESPONDIENTE.

50. E1 llanto del recién nacido es una conductz RESPGIH-
DIEHTE.

51. El1 reflejo patelar es una conducta RESPONDIENTE.

52. En general, las conductas "no aprendidas", "instin-
tivas", “"reflejas", las incluimos como conductas
RESPONDIENTES.

53. Un ejemplo de conducta OPERANTE es escribir 2 méquina.

54. Leer es una conducta OPERANTE,

55. Saludar es una conducta OPERANTE.

56, Saludar a un emigo tiene como consecuencia que 81
conteste,

57. Pronunciar un discurso tiene como consecuencia cue
el piblico atienda a2l orador., Sin embargo, el pi-
blico puede retirarse del auditorio.

58. Un nifio hace berrinche para que su mamé le compre
una geolosina., Ia mamd puede dejar de comprar la go-
losina.

59, 1Ias consecuencizas pueden 0 no presentarse después de
la conducte OPERANTE.

60, En general, las conductas llamadas "aprendidas" o
"propositivas”" las incluimos como conductas CPERAN-
ES.

61. En una conducta RESPONDIENTE el estimulo evoca (evo-
ca = produce) la respuesta.

62. PEn una conducta RESPONDIENTE existe una relacidn de
dependencia entre la respuesta y el estimulo.

63. Una conducta RESPONDIZHTE depende del estimulo gue la
evoca,

64. En-la conducta OPERANTE existe una relacidén de contin-

gencia entre la respuesta y sus consecuencias,
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Fn la conducta OPERANTE la respuesta y sus conse-
cuencias ocurren en el nismo intervalo.

A la conducta RESPONDIENTE también se le conoce co-
mo Pavloviana.

A las conductas de tipo pavloviano las representa-
mos con la letra P.

A las conductas OPERANTES se les conoce como Instru-
mentales.

A las conductas de tipo Instrumental las representa-
mos con la letra T.

Notacién de cualguier conducta Instrumental: ORI

71 Notacién de cualquier conducta Respondiente: 4Ry
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Notacidn de Diferentes Clases de Conducta

En la notz2ciébn oR1 la letra I se puede substituir oor
el simbolo gque representa una clase de conducta.

DRC gignifica que la clase de respuestas que emite
Diana es cocinar.

Er un d{z de entrenamiento Omar Borja anoté dos goles.

Esto se representa asi: 2 ORF

ORF significa que los goles anotados por Omar Borja
pertenecen a la clase de respuestas jugar futbol.
En la notaciédn OéB la letra B puede representar la
conducta de Omar llawada "baflarse".
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Registro de Intervalos para Eventos (onsecutivos

i registramos el tiempo en forma longitudinal, las
9:00 horas, por ejemplo, se marcarian asi:

U ' + + - + 4 v & A —p

6 1 +¢2 3 4 5 & F & 9 19

Hacer una observacién significa que el tiempo empieza
a contar del origzen hacia la derecha.

Bl entrenamiento de Ouar Borja empezb a las 9:00 horas.
Después del partido, Omar Borja se bafid: oRs

Los dos eventos consecutivos se escriben:

e ey
2 oRF otB

2 ORf-————————quB se lee: Omar Borja emitidé la clase
de respuestas llamada juger futbol (a2notd dos zoles);
inmediatamente después enitid 1la clase de respuesta
llamada bafiarse.

Si después de bafiarse Omar se fué caminando 2 su casa
(caminé 150 pasos), podemos escribir toda esta secuen-

cia de eventos como sizue:

2 ORF *A¢ORB —150 ORC
2 ORF A—eORB 4150 ORC significa que

primero jugd futbol; después se bafi, y finalmente
camind 150 pasos a su casa.

Olga asiste el miércoles a 4 clases de Psicologia. In-
mediatamente después lee en la Biblioteca 6 pédginas de
un libro. ©n seguida va a la cafeteria a tomar 2 ta-
zas de café:

¢
) —_—)
4 oRg 6 oR1 2 ofp

——) . N
4 ORC 6 ORiT——_————_’2 ORT significa aque Olga

esistié 2 4 clases de Psicologia, leyé t pdginas en la
Biblioteca, y después tomé 2 tazas de café.
carlos le dijo "Hola" a Tuis. Iuis le contestd, "Hola,

que t21". Esto lo escribimos asi:
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it CRV————————+3 LRV

Ia expresidn 1 CRV-————————*B 1By se refiere a una
misma clase de conducta, la conducta verbal, repre-
sentada por la letra V.

El ndmero 1 de la expresiém 1 CRV se refiere a que
Carlos solo dijo una palabra,

El ndmero 3 de la expresién 3 LRy =€ refiere a que
Tuis contestdé 3 palabreas,

ST Luis contestd inmediatamente el saludo de Carlos,
ENTONCTS la respuesta de Luis es contingente 2 la
respuesta de larlos.

ST Carlos emite una respuesta, ENTONCES Luis le con-
testa., BEsto se escribe asi:

R, ———————)
Ly Sty
Juan toca el timbre de una casa. Ia consecuencia in-

mediata es que suena el timbre. Esto se escribe asi:
—_—
1 JRT E

Mario introduce una moneda en una miguina expendedora

de zolosinas y obtieme 3 chicles. Esto se escribe asi:
_—

i 3E
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gondicionamiento

Alzunos psicélogos han llamedo ESTIIULCS a las accio-
nes del ambiente.

Alzunos ESTTIULOS tienen la propiedad de evocar res-
puestas en 1los organisnos.

Un ESTIMULO NEUTRAL ec un estimulo que 10 tiene el po-
der de producir una respuesta especifica

Ia presentacién de un timbre por si solo no produce
salivacidn.

Ia presentacidén de una luz roja por si sola no produ-—
ce salivacidn.

Ta presentacidén de una luz blanca por si sola no pro-—
duce salivacién.

SI el ruido de un timbre presentado a un perro NO pro-
duce salivacidén, ENTONCES el ruido es un ZSTINULO NBU-
TRAL.,

ST una luz roja presentada a un perro NO produce sali-
vacién, ENTONCES la luz roja es un ESTINMULO NEUTRAL.

ST una luz blanca presentada a un perro NO produce sa-
livacién, ENTCNC25 la luz blanca es un ESTIMULO NEUTRAL
Un ESTIMULO INCONDICIONADO produce regular e infalible—
mente su respuesta correspondiente.

Un ESTINULO INCONDICIONADO evoca una respuesta que no
requiere aprendizaje previo.

Un ESTIKULO INCONDICIONADO produce respuestas "instin-
tivas".

12 presentacién de harina de carne a un perro privado
de alimento produce salivacidn.

Pavlov observd gque la harina de carne es un ESTITULO IN-
CCIDICIONATDO.

71 proceso de CONDICIONAMIENTO es un proceso de substi-
tucidén de estimulos.

Bl CONDICIONAMIENTC consiste en aparear un ESTINMULO NEU-
TRC con un ESTINMULO INCONDICIONADO.
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Despuéds de repetidas presentaciones de harina de cnr-

ne 2 un perro “hambriento", cada presentacidén subsi-

zuiente produce salivacién. Esto se escribe:

B—1 ORP

Para un animal "sediento" el asua es un ISTINULC INCON-
DICIONADG. 3

Para un orcanismo aque haya estado 75 segundos en .un am-—

biente de -2° 3, otro ambiente con un2 temperatura de

21° ¢ es un ESTINULO IHCONDICIONADO.

Ina corriente eléctrica de 0.2 amperes aplicada durante

0.5 segundos a un‘organismo es un E3STIMULO IHCONDICIONA-

TO.

A2, comida, choque eléctrico, etc., son ejemplos de

ESTIMULOS INCORDICIONADOS.

Un ESTINULO INCCONDICIONADO se representa vor EI.

12 aplicacidén de un choque eléectrico (TI) 2 un orzsanis-
mo se eczcribe de la siguiente forma:

Bl vl =By,

Tn el 0. U IZTIOFAMIENTO, un ESTIMULO CONDICIONADO adquie-

re el poder de evocar una respuesta "refleja".

Después del COWDICIONAMIENTO el timbre por si solo es
cepaz de producir la salivacidn.

Después del CONDICIONANIENTO la luz roja por si sola
es capaz de producir la salivacién.

Después del COWDICIONAMIENTO la luz blanca por si sola
es capaz de producir la salivacién.

Un ESTINULO CONDICIONADO puede ser un timbre, una luz,
una figura, etc,

w1 ESPINULO CONDICIONADO se representa por EC.

Fl Condicionamiento Pavloviano implica que un ESTIIULO
CONDICIOITADO produce una respuesta de tipo P ain cuando
no aparece el ESTIMULO INCCHDICICHNADO. oSe escribe:
Ec'—__—___—’O‘P
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Re~istro de Bventos Simulténeos

125. ©i se oresenta un ESTIVUTL0 CONDICIONADO (EC) simultd-
neamente a la presentacidén del ESTIMULO INCONDICIONADO
(BT), esto se escribe:

5] ————— R
o1 olp

126, EI: ESTIMUTO INCONDICICTADO: harina de carne
Bg: IESTIMULO CONDICIONADO: timbre

3}

r—

Rsto se escribe |EI porque BI y EC ocurren simultanea-
mente. "G

127. Tn el Sistem2 de Notacidén, el Condicionamiento Pavlovia-
no se eseribe:
e
e
=0

128, Hay que notar que cuando dos eventos ocurren simulténea~

op

mente se escriben uno 2bajo del otro.
129, =&I: ESTTIULO INCONDICICNADO: Azua presentada a un orga-

e

nismo "sediento"

BY:  E3TIVULO GONDICIOVADO: Tuz de un foco de 60 watts
hsto se escribe: BT
o

130. 0nda vez que se escribe un paréntesis rectangular sizni-
fica que se estdn registrando dos o mds eventos simulté-
neos.

131. Hay que notar que hay un paréntesis rectangular a la iz-
quierda de los eventos simulténeos.

132, EBT: DITIYULO INCONDICIONALO: juzo de limén
wm3:  ECTIFULO CONDICIOWADO: timbre

o ~ ™

e escribe: | ©
ﬂf‘
5\/

132, 71 2rareaniento del ESTIVULO TNCONDICIONADO (BI) con el
74750 CONDICIOWADO (BC) se escribe

(u2ndo Jarlos saluda a Luis ocurran eventos simultdneoc.

’_l

oY)
i

.
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Sjemplos: voces de personés, cldxons de autos, ruido

rlos es simultfdneo al sonido del clé-
xon. Ia respuesta de Luis ocurre inmediatamente des-
pués de estos dos eventos. Esto se escribe asi:

R, —mm >
1Ry 3 1Ry
1 B

B es el clédxon.
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Secuencia de ¥4s de Dos Tventos

Evento es un fendmeno fisico que ocurre en un luzar de-

terminado.

Ia irradiacidén de la luz solar sobre la superficie de
la Tierra es un evento fisico.

Los fendmenos que ocurren en el lusar en que sSe hace un
experimento también se llaman eventos.

Una secuencia es la descripcidn ordenzda de eventos.

Una secuencia indica cudl evento va antes y cufl evento

va después.

Cor.cciendo el evento podemos determinar el lugar que o-
cun2 en la secuenciz,

©] afio tiene 4 estaciones; si estamos en verano sabemes
que ya pasé la primavera,

Un alumno que estd en cuarto afio de primaria tiene que

haber cursado lo., 20., ¥y 30., previamente.

Bl luzar que ocup2 el nimero 1235 estd inmediatamente
despuds del luzer gue ccupa el nimero 1234.

12 . conductar que emiten los organismos también ocurren
en un2 secuencia temporal.

garlos le dijo "Hola" a Luis; Luis le contesté, “"Hola,
que ta2l1". <Carlos le prezuntd a Iuis, ";Qué tienes que

hacer?" Tuis le contestd: "Fada". Carlos le dijo a

Tuis, "Entonces vamos a jucar futbol". Se escribe:

1 %——s3 (R——4 Roe——1 [ R—#5 Ry

Ca

eré a la sala de estudio con cuatro libros.
Tespués TLaura observd los cuztro libros, Zligidé un
libro y leybé 15 pdzinas, BEn sezuida escribid un resu-
men de 206 palabras. Con ese resumen contestd 16 pre-
—ntas de un cuestionario. Se escribe:

4 Tod—___‘*ls LRﬂ~—————+206 LRE——————+15 LRC

José tomdé 30 canicas de su cajén., Su hermano Arturo
tanbidn tomd 20 canicas del caidén. Salieron al patio



y José dibujé un rombo en el suelo. Colocd 4 canicac
en 123 esguinas del rombo. Se escribe:
30 sRqp A =l R

e )
20 Al
Esto significa que cuando José dibujé el rombo, Arturo
se quedd auieto,
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Un “vento Zxcluye & 0tro Evento

149. Iz exclusidén de un evento vor otro se representa por
unz flecha vertical que cruza una flecha horizontal.

150. A 13 hora de comer Serzio tomd las 6 galletas gue ha-
bfa en el plato. IEsto excluye que su hermano Alejan-
dro pueda tomar alguna zalleta. Se escribe:

3 e TR
151. Al ju~ar beisbol, Carlos batea 1la pelota y rompe un
vidrio, SI Dario, el duefio de la casa, le pregunta

i NG

a Carlos, "Zarlos, gtu rompiste el vidrio?" EHNTONCES

6 aflp

Carlos diré, "No, yo no fui". Se escribe:

-~

° Py =L gy
4 PV
L5200 DRV significa "Entonces tdi me lo tienes que pagar",
(E1 duefio dijo 7 palabras).
153. LA NOTACION M
> pRy AR
Gl e

STONTFICA QUUS TA CONDUCTA VERBAL DE CARLOS REVITA EL
CASTIGO QUE CONSISTR BN PAGAR KL VIDRIO.

154, SI José enciende el televisor antes de terminar la ta-
rea, ENTONZE:Y su mami le apaza el televisor. Escribi-
mos:

T?

R
FR =

+ 5 . .
B' es un simbolo que reprecenta el televisor encendido.
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Exclusién lmutua de Eventos

El simbolo de exclusidén mutua de eventos es una flecha
vertical de dos puntas:

Cuando dos respuestas se excluyen mutuamente, escribi-

mos:
>

Ry —

R

Y > M
Jorge recibe una invitacidén para nadar a las 2:00 de la

tarde en la Universidad. Otra persona lo invita 2 co-

mer 2 la misma hora en Satélite. Como no puede estar en
los dos lugzares a la misma hora, decimos que las dos res-
puestas se excluyen mutuamente, Escribimos:

ps

o .
JBs I "

En la notacidn s
e
L S

la letra-U representa la respuesta de ir a la Universi-
dad. La letra S
te.

ST Jorge va a Satélite, ENTOJCES no va a la Universidad.

represent2 la respuesta de ir a Satéli-

Escribimos: 4

7Ry
o

SI Jorge va a la Universidad, ENTONCES

v

no va a sSatélite.
Escribimos:

———

By

I's

v
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161, SI Jorge tiene que elegir entre ir a Satélite o ir a
la Universidad, ENTONCES:
h

Iy +
i .

*

162. Fisicamente, es imposible estar en dos lugares distin-

tos al mismo tiempo.

JRU ' »
s 1 B
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Intervalo de Cada Elemento de la Secuencia

Un obrero fabrica 416 tuercas en 60 minutos:

[%0 min
416 ORF

Una secretaria cambia la hoja en la mfquina de escri-
bir cada 2 minutos:
2 min

R

S°C

Un estudiante lee una hoja de un libro cada 3 minutos
con 10 segundos:

3 min 10 seg

I =] l

E'L
En un consultorio psiquidtrico se observa en un pacien-—
te el mismo tic cada 1 minuto y 1Q segundos;

1 min 10 seg
pip '

[, 1

Podemos substituir la abreviatura min (minutos) escri-
biendo un apéstrofe ('),

2 min . 2
sRa sRa

60 min - [f?'
416 ORF 416 ORF

Un alumno de tercero de primaria hace una multiplica-
cién cada minuto:

[& gl

1 min  _ 1

ARM ARM

(=]

Podemos substituir la abreviatura seg (segundos) escri-

biendo comillas ("),
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172. | 3' 10 seg 3 10"
L, o By,

173. Un alumno pregunté una duda al m2estro después de que
transcurrieron 4 minutos 30 segundos del inicio de cla-

882
4' 30 seg 47 30"
R = R
AP ARP
174. |1' 10 seg _ 1' 10"
PR PR
SR hen



175.

176.

177.

o7
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Ndmero de Respuestas EZmitidas Turante

Intervalos Tefinidos

SI observamos a la secretaria por periodos de 10 minu-
tos, ENTORCES pcdemos registrar cuantas hojas completas
ha escrito:

for == g G, > |10 » |10
> sBg 6 gy - |4 sRg 6 By

El nimero de tuercas que un obrero fabrica en periodos

de observacidn de: 10 minutos es:

10t — |100 —— |10°
|
416 R 380 R 402 R
0'F 17~ o o

Si observamos por pericdos de 5 minutos a un maestro
que califica pruebas, tenemos:

ik
5 > |5 » 51
IS o ‘12 e llo e
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Mimoaro Ade Respuestas Bmitidas Durante

Ty o2rvalos vVariables de Resistro

Podemos rezistrar el nfimero de pruebas que c2lifica un

tro en D""‘lO"Ou variables de OO“"I‘VquOYl.

me.e

51— |4t ——F | &
8 11,7,
n

prueba que mide personazlidad un sujeto obtiene los

(®

[

R
En una
nientes punta jes

g g
14 (R Lh "

In nifioc Aisléxico es anuel 7ue no puede repetir correctz-

-

mente las p2labras que se le niden,

Si a un nifio de 10 afics se le pide cu2tro veces consecu
tivas que repita la palabra wldpiz", y dice "ape", vode-
mos catalo =rlo como disléxico,

Un psicdlozo eneefia a un nifio dieléxico, por el procedi-
miento de imitacidn, a verbalizar correctamente las pa-
labras:

Un observador nuede hacer rezistros temporales variables
\4 as{ recistrar si una respuesta ocurre 0 no €n ese inter-
valo,

Un observador elize el intervalo durante el cual registra-
r4 las respuestas.

TIm observador puede registrar cudnto tardé en producirse

l2 primera respuesta previarente especificada.

tx4

w un consultorio psiouidtrico, observamos gque el
tic de un paciente ocurre al primer minuto; el segund
tic a los 57 se-undos, el tercero 2 los 2 minutos s

cundos: e
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QUE ES EL SISTEMA DE NOTACION
WEINGARTEN-MECHN !

El Sistema de Notacibn Veinzarten-Mechner es un
procedimiento que sirve para registrar conductas. El Sis-
tema consiste de un conjunto de simbolos y de las reglas

B,

por medio de las cuales se combinan los simbolos.

Los simbolos del Sistema de Notacibén Weinszarten-
Ifechner representan relaciones temporales entre la conduc-

ta y sus consecuencias,

>
A las acciones humanas se les denomina "respues-

tas", y se abrevian con la letra R; & grupos de mds de una

respuesta se les llama "conduecta", que se abrevia con la le-

tral O,

En el presente trabajo se utilizd el término "ca-
racteres" para referirse al conjunto de simbolos del Siste-
m2 de Notacibén Weinsarten-lechner. I.os caracteres que uti-
liza el Sistema son: letras mayGsculas y mindsculas del al-
fabeto, nimeros ardbicos, flechas sencillas y dobles, pa-
réntesis rectangulares, apdstrofes y comillas, el sizno de
producto 16gico, simbolos matemiticos positivo y nesativo.

CARACTERZS DEL SNWM

LETRAS
Mindsculas: a, b, C, ...
Mayisculas: A, B, C, ..o

NUMEROS ARABIGOS: 1, 2, 3, ...
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FLECHAS
Sencillas: — .

Dobles:

PARENTESIS RECTANGULARES:[ ]

APOSTROFES Y COMILLAS: ' ®
SIGNO DE PRODUCTO LOGISO:

SIMBOLOS MATEMATICOS: + , =

Bl Sistema de Notacidn Weinsgarten-iiechner sirve
para describir las contingencias inmediatas. a la ocurren-
cia de respuestas observadas.

Todo el Sistema de Notacidn Weinzarten-Mechner se
refiere a las relaciones "si, entonces" entre la conducta y
sus consecuencias, No se refiere a acciones que realmente
ocurren; describe las consecuencias de acciones potenciales
solamente. El Sistema de Notacibén Weingarten-Mechner, por
lo tanto, no describe conducta, sino sus posibles contingen-
cias controladoras.

NOTACION DE RESPUESTAS

Se identifican las respuestas de los participantes
colocando letras como subindices de acuerdo a los sujetos que
las producen. Asi, una letra mayiscula colocada como subin-
dice a la izquierda de R o C indica el sujete que la emitid.

Ejemplo: AR es una respuesta del sujeto A.

Ias letras mindsculas colocadas como subindices a

la derercha de R o C se usan para distinguir entre diferen-
tes clases de acciones.



Asi, R serfa una respuesta tipo "c" del sujeto
*Ac

Si una respuesta se repetird un nimero no especi-
ficado de veces, el nimero se representa por la letra N an-
tepuesta a la R.

Bjemplo: W ARc es N respuestas del tipo "c" enmi-
tidas por el sujeto A, Si N tiene un valor especifico, se
sustituye la ¥ por dicho valor.

NOTACION DE ESTINMULOS

Los estimulos se abrevian con la letra E y requie-
ren el mismo conjunto de subindices que R y C. AE se refie-
re 2 un estimule dirigido 2 o percibido por el sujeto A. Ias
letras mindsculas colocadas en vosicidn de subindices a la
derecha de E se refieren a las clases de estimulos.

; Ejemplo: ,E, representa un estimulo clase "b" pa-
ra el sujeto A.

Los estimulos se clasifican sezin sus propiedades
reforzantes (de premio o castiso). Esto se indica con un
signo comc exponente a la izquierda de la letra E: + si es
positivo, 'E, y - si es nezativo, E. ILa letra N como ex-
ponente a la derecha de la letra E indica la magnitud del es-
timilo:

Ejemplo: T es un estimulo de masnitud Ml. Ia
mammitud de la respuesta se puede indicar de la misma manera.

Se considera que un estimulo permanece presente
hasta que es sustituido por otro. Hablando estrictamente,
siempre debe haber un estimulo presente. In la préctica, con
frecuencia no es importante especificar la duracién y punto
je terminacién precisos de cada estimulo; solo se requiere
la especificacién de un nuevo estimulo.
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SIMBOLOS DE RELACION

El1 Sistemz de Notacidn Weingarten-lMechner consta
Py
L

de cuatro simbolos de relmcibn: — 3 , T, [
’

1. Ta flecha horizontal es uno de los cuatro simbolos de
relacién, Indica sucesién temporzl de los eventos regis—
trados. Ia expresién R,————E,, por ejemplo, se lee:
La respuesta "a", si ocurre, producird el estimulo "ec". Es-
to significa gue la respuesta "a" es anterior a la ocurren-—
ciz del estimulo "c".’

2. 1a letra T es el segundo simbolo de relacibén y represen-—
ta un intervalo de tiempo de longitud T. Un intervalo de
tiempo siempre se inicia con un evento especifico y su ter-
minacién siempre indica la ocurrencia de algin otro evento.

Ejemplo: R » T 2% signifiica que
una respuesta inicia un intervalo de tiempo, al término del
cual aparece un estimulo.

3. Cuando ‘dos o mAs condiciones tienen efecto simultdnea-
mente, se escriben en posicidn vertical y se incluyen dentro
de un paréntesis rectancular, que es el tercer simbolo.
Ejémplo:
R-————————»Eb
'1‘——-————-—+Eg

Ia condicién R———E, tiene efecto simultdneamente con

la condicién T———————E .

4. TEl cuarto simbolo del Sistema de Notacibén es una flecha
vertical que cruza una2 flecha horizontal., E1 evento en el
cual se origina la flecha vertical evita la ocurrencia del
evento al que se dirige la flecha horizontal atravesada. En

< 3
la expresién R j -
i i
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la terminacién del intervalo evita que la respuesta produzca
el estimulo.

EXCLUSION MUTUA

cuando es necesario usar dos flechas verticales que
crucen dos flechas horizontales, , se usa una flecha

de dos puntas .

Ia flecha de dos puntas indicea exclusién mutua y se
usa cuando dos condiciones se llevan a cabo simultdneamente.
La condicién gque se cumple primero evita (cancela) la otra.

Ejemplo:

&

——E

R

A it

L ] E2

Rp

CAMBIO DE ESTIMULO

No se requiere flecha vertical para indicar que un
estimulo termina; solo se necesita especificar un nuevo esti-
mulo. Un cambio de estimulo que ocurre cada 5 segundos se
indica asi:

5 seg —————»|5 seg ——»|5 seg

El E2 E3

CONDUCTA REPETITIVA

ILas secuencias ilustradas anteriormente no son re-
petitivas, o sea, ocurren una sola vez. DPara representar con-
ductas repetitives no se requiere simbolo adicional. Se uti-
liza para ese propdsito una flecha horizontal que repita nue-

vamente el ciclo de la secuencia,

Ejemplo:
Gr———'p
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Indica que una respuesia producird un reforzamien-
to positivo (comida, por ejemplo) y que se repetird esta con-

tincencia,

ARTACION DE NUMERO

cuando el numero requerido de respuestas o el inter-
valo de tiempo varian de un ensayo a otro, la variacién se in-
dica con un2 "v" antepuesta al simbolo que representa la can-

tidad que variard,

Ejemplo: G ﬂR:j +a2

%1 nGmero de respuestas requerido para producir el estimulo
reforzante varia de un ensayo & otro.

A continuacidn veremos los simbolos del Sistem=z de
Notacibn Weingzarten-Mechner aplicados a instancizs de interac-—

cidén socizl.
INTERACJION SOCIAL

Existen. condiciones de interaccidn socizl cuando
la accibén de un individuo, si ocurre, alterard condiciones
de estimulo o contingencias para los demds. Un ejemplo en
que se alteran las condiciones de estimulo es:

BE

AR’——————————+BEb J

a

Un individuo puede alterar contincencias para o-
tros mediante (a) el arreglo de contingencias (b) la termi-
nacién de .continzencias o (c) una combinacidén de ambas,

Ejemplo:
o

BR
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12 respuecsta de A termina 12 continzencia b2 jo 1la cual la
respuesta de R nroducird un reforzamiento rositivo y susti-
tuye un2 donde l2 misma respuesta producird un reforzamiento
nezativo,

Tn vun mismo escenario, un sujeto puesde alterar
las continzencias que afectan 2 otro sujeto y viceversa, En
el sicuiente ejemplo, A 2ltera las continzencizs de B y B
altera las contingencias de A. EBn un caso podrisn castizar
y en otro reforzar,

SR

= +.mf’.'fl
ABa S

- - 12
e

En un tipo muy simple de competencia, las contin-
-encias independientes especifican que si un participante
obtiene reforzamiento, el otro participante no lo obtiene.
A vy B no pueden ser reforzados a la vez, Bl participante

ue responde primero obtiene el reforzamiento y evita que

jo
t

el otro lo obtensa. Ia conductz2 de los participantes puede
ser una cadena de respuestas o respuestas repegidas,

Rjemplo:

s R 4
=D DA

—_— B?.b—"——[-——»BE
-

llay contineencias en gue los participantes compi-

ten para evitar reforzadores nezativos, no para obtener re-
forzadores positivos., Esto es la evitacibén zompetitiva.
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Ejemplo:
T |
e P
| | -
: T? i i e
fler <

A 2mbos pariticipantes lec espera castizo 2) término de lo=
intervalos Tl para el sujeto A ¥y T2 para el sujetov B. Cual-
quiera de los dos sujetos puede evitar el castizo si respon-
de zntes de cue termine el intervalo de tiempo relevante y
antes de gque su compebidor cumpla con el nimero reguerido de

respuestas,
Cooperacidn

Tcdas las situaciones en las gue la conducta de
un participante se requiere para el reforzamiento de cual-
griera de ellos son ejemples de cooperacidén. £l caso mis
sencillo es el de cooperacidn de dos participantes.

Ejemplo:

AR —————ayh te
A,B
E—
=" A%

El primer rengldn indica que la respuesta de A produce una
condicidn en que la respuesta de B producird un reforzanien-—
t0o positivo para ambos. 1Las mismas respuestas en cecuencia
inversa producirdn la nisra consecuencia, Rl diazrema se
puede simplificar con el simbolo "™ ", el signo de producto
16zico, que implice gue deben ocurrir los dos eventos que co-
necta el simbolo para producir el resultado indicado. E1 or-
den de los eventos es irrelevante., Substituyendo, tenemos:

(RYT RSy ;E
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