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41 ser miembro del grupo evaluativo dr loe cursos para edu

caaores sexuales impartidos en la Asociacióu Mexicana de l,duca-- 

ción Sexual, nos vimos en la necesidad de utilizar el cuestiona- 

rio de actitudes y conocimientos sexuales traducido por venezola

non, ya que en México no contamos con ningún instrumento idóneo - 

para apreciar el nivel de conocimientos y actitudes de los suje- 

tos, tanto al inicio como a la terminación del curso. 

Después de haber apreciado los primeros resultados, consi- 

deré coavenlente adaptarlo y estandarizarlo a fin de poder reali

zar investigaciones posteriores en este campo. 

Traté áe obtener los fundamentos teóricos, bibliografía e - 

instructivo para su evaluación; escribiendo en primer término a- 

loa autores del mencionado cuestionario, y posteriormente a los- 

traductures venezolanos. Al no recibir respuesta de las personas

antes citadas, decidí realizar los estudios correspondientes para

iiiioiar la daptacion de este instrumento a nuestro paísg pidien

do su Colaboración al Lic. Javier Aguilar, quien a cesoró éste tra

bajo duraste todo su largo procesu. Tambien debo mencionar la co

laburacién ,¡ el Director del Colegio médico 2 ilitar, Dr. . 4zcarra- 

ga; así como a lo:A profesores de la Vacultad de Medicina de la - 

Universidad Nacional áutónoma de México, Dr. Ualvillo y Dr. Mar- 

tín del U ampo; que ¡ gracias a su apoyo e interés se logró realizar

éste trabajo. 



PLAN"YI EST M DEL MBLWA . 

continuación presentarnos la descripción extractada que - 

hace Diaz Guerrerro ( 1967) del patrón psico^ ociocultural domi*- 

nante en la familia mexicana: 

La estructura de la familia mexicana se fundamenta en dos

proposiciones fundamentales: 

a) La supremacf.a indiscutible del padre, y

b) el necesario y absoluto autosacrificio de la madre. 

Desde tiempo inmemorial, el papel de la madre ha, adouiri- 

do su adecuada expresión en el término " abnegación~ que signifi

ca, la negación absoluta de toda satisfacción egoísta. 

Estas proposiciones fmndamentales de la familia mexicana - 

parecen derivar de orientaciones valorativas " existenciales" sm

pllcadas en la cultura mexicana, o, mejor dicho, de premisas ge

neralizadas implícitas, o presupuestos socioculturales generals

zafios que sostienen, la superioridad indudable, biológica y na- 

tural, del hombre sobre la mujer. 

Antes de que nazca un niño, en el seno de la familia = ex¡ 

cana existen ya en forma activa una serie de expectaciones o an

ticipaciones específicas. Hay muchas sociedades en donde la pro

ferenci3 es por niños y no por niñas. En México es He grave el

apremio. 

El nacimiento de una nana, a menos que acontezca después - 

de uno o dos, pero con preferencia de tres . niños, tiene sus ras

os de tragedia emotiva. En el pasado con mas seriedad, y recien

temente con más sentido del humor, la virilidad de un padre que



da naci:aiento a una nina queda en entredicha. Fero fuera de esta

ar.:enaza el nacimiento de una niña gignificri*# 

a) Econdmivariente hablando; mal negocio,. 

b) Desgraste físico y preocupación moral de la familia, que

debera compulsivariente cuidar su honor que es el de la familia. 

c) , Aun la rae jor soluci0n del problema anterior a travéa (¡ el

matrimonio fuerza dentro de la familia a un intruso del Sexo

Masculino. 

d) Ademas, er. caso de no casarse, se convertira en uri co- 

torra; cuyas eternas quejas son una carga para la familia. 

En vista de todo esto, qe podría facilmente preguntar el - 

motivo para tener una niña. Pues bien, después de varios varones

sería de desearse tener una niña, a fin de que sirva a sus her- 

manos, permitiendo además en esta forma que la madre disponga - 

de más tiempo a fin de cuidar maternalmente a su esposo. 

El niño antes que nada, deberá desarrollarse de acuerdo - 

con su digno papel de varon. Jugará con soldador, cascos, espada;s

etc., c.eberá gritar titanicamente y poder provocar panico a lTru

pos de nulas. Loca hermanos, tíos, primos y hasta la madre desa- 

probaran severaniente toda demostrací¿n de intereses de tipo fe- 

menino. Los niños mayores discriminan a loa menores sobre la bes

se de que no son todavía lo suficientemente " horibres" pAra partí

ci; ar en su9 juegos. , 4911 los niños mas pequeñoe anticipan con a

ansia el logre de una mayor virilidad. 

La nina debe crecer hasta ser igual a su de9tino, fer,inei

dad superlativa, el hogar, la maternidad. De pequeiza se entretie



ne con muñecas. Deberá mantenerse alejada de los juegos bruscos

de luo niños. Muy temprano empieza la niña a ayudar a su madre - 

en sus labores doriésticas. Una área que es tabú para el vardn. 

Durante toda la niriez, el signo de virilidad en el hombre

es. el valor hasta la temeridad y brusquedad. Pero tanto el nido

como la niña deben ser obedientes respecto a la familia. Pargddji

cainente, un padre puede sentirse orgulloso de que su hijo no re

húya una pelea callejera, pero en casa castigarle severamente - 

por desobedecer sus órdenes al respecto de peleas callejeras. - 

Esto parece significar que el niño debe ser masculino, pero no - 

tanto curub su padre. 

Durante la adolescencia, el signo de virilidad en el macho

es hablar o actuar en la esfera sexual. quien posea información

o experiencia en relacidn a asuntos sexuales es, inevitablemen- 

te, el líder del grupo. Una vez más, los prepúberes son friamen

te discriminados de las " sesiones" sobre las bases de que no son

suficientemente " hombres" pura participar. Iras jovencitas en vea

de ser evitadas, son Ira codiciada meta d© los jóvenes. Durante

la adolescencia, es desarrolla un extraño fenómeno: la persecu

clón de la hembra se desarrolla en dos aspectos. En uno el adole

scente se lanza a la búequeda de la mujer ideal, aquella a quien

desearía convertir en su esposa. Esta debe poseer todos los stri

butos de la femineidad perfecta; debe ser saeta, delicada, hoga

regía, dulce, maternal, soñadora religiosa, angelical, virtuosa; 

el papel de la sexualidad es muy secundario. En el otro aspecto

el adolescente se lanza a la búsqueda de la hembra sexualizada- 



y con el claro propósito en mente de la rel- cldn sexual. En este

cano, la redondez de las líneas y su cantiÍ_ad son el factor de

terminante; el ideal sexual del mexicano implica senos y caderas

mucho mas activas y grandes que lo que se considerarla propio en
otras partes. Interesa destacar que, en casi todos los casos tan

pronto encuentra el individuo a la mujer que puede idealizar, - t
todas las otras mujeres se convierten en objetivos sexuales y - 
tentadores sujetos de seducción. 

Al avanzar desde la adolescencia hacia la juventud y la - 
adultez, la diferenciación extrema de objetivos femeninos pierde
paulatinamente su momento. Y si bien la expresión entera de la- 

sexualidad queda abierta solo a amantes o prostitutas, tambien- 

es cierto que el joven o el adulto que busca a una mujer con in

tenciones matrimoniales pondrá un poco más de atención, previa- 

a decidir, a la calidad y santidad de las características sexua
les secundarias de la mujer. Vale la pena reiterar, sir. embargo, 

que aun en estos casos, la castidad y los otros factores de la- 

femineidad continúan siendo muy importantes. 

Desde la adolescencia en adelante, y a través de la exis- 

tencia entera del varón, la virilidad Rerá medida por la poten- 
cia sexual, y s610 secundariamente en términos de fuerza física, 

valor o audacia. Tan es ase, que estas características de la con

ducta, como otras aún más sutiles, se cree dependen de la capa- 

cidad eexual. El acento recae sobre los órganos sexuales y su - 
función. El tamaño del pene tiene su importancia. El tamaño de- 

los testículos tiene más, pero más importante cue el tamaño fisi
co es el " tamaño funcio:Ial". Se da por descontado que funcionan



a) El individuo actúa eficientemente en el área sexual o - 

habla o se jacta en forma convincente de sus múltiples éxitos - 

como seductor. 

b) ( juando afirma convincentemente o demuestra que no le - 

tiene miedo a la muerte. 

c) U uando el individuo se distingue en los campos intelec

tuales, científicos, etc. 

Pero volvamos a la mujer. Después de terminada la primaria

se le retorna al hogar. No es femenino obtener conocimientos - 

superiores. Durante la adolescencia, lam mujeres aprenden a mas

y mejor los variados aspectos de su papel en la vida, sustituyen

do o ayudando a la madre en su cuidado y atención a los varones. 

Los hermanos, en cambio, son fieles custodios de la castidad de

la mujer. Sobre la base de que nada puede sucederle a la herma- 

na mientras no haya otros hombres alrededor, aun inocentes corte

jos, en los cuales bienintencionados caballeros platican a través

de las rejas del ventanal con lag jóvenes, se ven con desconfianza. 

Las precauciones se llevan a tal extremo que con frecuencia ni - 

los amigos del padre o de los hermanos se admiten en las casas; 

excepto en las fiestas, y es que en las fiestas de derrumban en

buena parte y en buen número las premisas. En todo caso, en esta

forma la joven se prepara a dar y dar y recibe poco o nada. Sin

embargo, durante la adolescencia y la juventud las mujeres mexi

canas atraviesan el periodo más feliz de sus existenciaq. En - 

efecto, tarde o temprano, se convertirán en la mujer ideal de un

hombre dado. SerZa entonces colocadas delicadamente sobre un pe

destal y serán altamente sobrevaloradas. La joven será sujeto - 



de la galantería y de toda la ternura de que el mexicano es ca- 

paz. yuchos años más tarde la mujer mejicanr experimentara un - 

éxtasis de la misma calidad cuando sus hijoe la consideren el s

eer más querido que existe. 

coco áespués de concluir la luna de miel, el esposo pasa - 

de esclavo a rey y la mujer entra en la prueba más dura de su - 

vida. Fiara empeorar la situación, no se considera a la esposa - 

coreo objeto sexual en un amplio sentido. Los maridos repetida- 

mente opinan que la sexualidad debe practicarse en una fo£ra cote

la espoda y en otra con la amante. La explinación más comdn se - 

refiere al temor de que la esposa pudiese llegar a interesarae- 

demaeiado en el sexo si él la introdujese en las sutilezas del - 

placer. En otras ocasiones, el temor se expresa en forma mrs -- 

clara al decirse que la esposa podría terminar en prostituta. 

Estas observaciones y juicios indudablemente valiosos ne- 

cesitan ser respaldados por una investigación muy amplia llevada

a cabo en los diferentes estratos sociales, con muestras repre

sentativas y con instrumentos muy diversos, para verificar cada

una de las aseveraciones hechas sobre los patrones caracteásti

coa je 11 inrzM a mexicana. Las investigaciones en el campo de - 

la pei.cologia social, como en cualquier otro, requiere del Mesa

rrollo de instrumentos y técnicas de medición apropiados. La fal

ta de elloa explica en parte la escasa verificación que han tent

do las diversas caracterizaciones, sobre todo las de los psico- 

analistas y filósofos, respecto a la familia mexicana. 

El trabajo de Díaz Guerrerro ha generado cuestionario3

y escalas rara explorar diversos aspectos de la estructura



de la familia mexicana, pero en nuestra opinión, las actitudes - 

del mexicano hacia diferentes pautas del comportamiento sexual - 

y afectivo no han sido investigadas en forma sistemática con los
instrumentos apropiados. 

En esta investigación nos proponemos adaptar un cuestiona

rio para medir lag actitudes y conocimientos sexualesen una po+-- 

b lacion de estudiantes de la carrera de medicina,, para lo cual - 

delimitamos los siguientes objetivos¡ 

I. Revisar y corregir los reactivos del cuestionario en ba

se al análisis estadístico de los resultados de su aplicación. 

II. Estandarizarlo en una población de estudiantes de medi

Gina de la ciudad de México. 

Para alcanzar los objetivos mencionados me propuse reali- 

zar las siguientes tareas; 

A. Aplicar el cuestionario a una muestra pequeiia de medi- 

coa o estudiantes de medicina para detectar: 

1.- Las principales fallas de este instrumento. 

2.- El índice de dificultad y poder discriminativo de los reac- 

tivos. 

B. En base a los resultados decidir: la corrección, elimi

11

nación y creación de reactivos con el fin de hacerlos más efi— 

cientes y confiables. 

C. Aplicar este nuevo instrumento a una muestra grande de

estudiantes de medicina, y hacer el análisis estadístico de los

reactivos para determinar; 

1.- La dificultad y poder discriminativo, y eliminar a los defi



tientes. 

2.- Obtener la confiabilidgd de la escala de actitudes y de la - 

prueba de conocimientos sexuales. 

3.- Medir la duración de su aplicsci'án. 

D. Obtener normas percentilares y puntuaciones Z para ca- 

lificar el cuestionario en la población considerada de estudian

tes de medicina. 
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1 CONCEPTO DE ACTITUD . 

A continuación presentamos el análisis del concepto de aeti

tud que hacen M. E. Shaw y J. M. Wright en su libro ( 1967) 

I'.- Definiciones Formales De Actituds

Hay numerosas definiciones tradicionales de actitud que pue

den ser citadas como ilustración de uso común del término; 

Una constante predisposición aprendida para comportarse de - 

una manera consistente hacia una clase dada de objetos. ( English

and English, 1958) . 

Un sistema constante de evaluaciones positivas o negativas, 

sentimientos emocionalez y tendencias pro -acción o contra -acción - 

con respecto a un objeto o propósito social. ( Krech, 1962). 

Un estado de disposición mental y nervioso, organizado a

través de la experiencia, ejercitando una influencia directiva o - 

din rica a la respuesta individual hacia todos los objetos y situa

ciones con que está relacionado. ( Allport 1954). 

Una actitud social individual es un síndrome de respuesta - 

consistente con consideración a objetos sociales. ( Campbell, 1950). 

Una dirnens ion evaluativa de un concepto. (. Andarson and Fish

bein, 1965) . 

La actitud hacia un objeto es la suma de fuertes creencias - 

acerca del objeto y del aspecto evaluativo de estas creencias. * E

valuativo", quiere decir cierto orden preferente o no preferente - 

bueno -malo, limpio -sucio, etc.). 

Observando las características del objeto. Extrayendo lo -- 

más posible las cosas en común de las definiciones precedentes e- 
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intentando referirse a la construcción lo méL- cercana posible a - 

la operación, ofrecen la siguiente definición del término actitud; 

Un sistema relativamente constante de reacciones evaluati— 

vas y afectivas, basado sobre el concepto o creencias las cuáles - 

han sido aprendidas acerca de las características de un objeto so

cial o clase de objetos sociales. 

Dimensiones De Actitudes. 

Además de estar predispuestos a responder a objetos sociales, 

las actitudes se han considerado que poseen las siguientes carac- 

terísticas generales. 

a) Las actitudes están basadas sobre conceptos evalua,tivos— 

teniendo en cuenta las caracter sticas del objeto de referencia y

dan origen a la conducta, motivada. Las actitudes son evaluativas, 

reacciones afectivas las cuales están basadas en la aplicación de

conceptos evaluativos y las que dan origen a la motivación. For - 

afectivo0 se entiende el estado del organirmo bajo condiciones - 

en las cuales el animal es orientado hacia la meta, y tiene éxito

o fracaso, percibe que está teniendo éxito o fracasando, o adelan

tes que tendrá éxito o fracaso en el esfuerzo por llegar a la meta. 

Estas condiciones son caracterizadas por tales reacciones afecti- 

vas como ' la frustración, la privación y gratificación. Una condi- 

ción especial es la falta -le claridad en la meta la que es carac- 

terizada por ansiedad. Estos estados en su oportunidad dan origen

a motivos tales como la agresión, adaptación, evitación y otras. 

Por lo tanto las actitudes no son motivos, pero producen motivos, 

l;stos motivo..3 en interacción con caracter sticas sustitucionales- 
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y otras dispositivas, 
determinan conducta abierta. 

Ase como la referencia actitudinal es concebida, para : ger una

meta fácil, será evaluada positivamente; es evaluada negativamen- 

te en la medida, que es concebida como inhibida o interferente con

la obtención de la meta. Cuando hay una cantidad mayor de concep- 

tos o creencias considerando la inhibición o facilidad para la ob

tención de la meta por medio del objeto, la actitud hacia el obje

to será más fuerte. testa reacción afectiva- eva,luativa, será más - 

intensa cuanta más importante sea la meta para el que la concibe. 

Como reacciones afectivas, las actitudes son respuestas impli

citas las cuales sirven como productoras de motivos. La naturale

za de esta respuesta implícita es evaluativa y basada en la con— 

cepción del objeto por el individuo que sostiene la actitud. Los- 

conceptos que subrayan actitudes son evaluativos en naturaleza y-• 

especifican al6-ún grado de preferencia ( mejor qué, mas limpio que, 

m,ás depravado que, etc.). Ira naturaleza precisa de la preferencia

depende de las orientaciones de la meta del que concibe. 

En esta consideración, las actitudes varían en el grado en - 

que el poseedor pueda verbalizar obien indicar su conocimiento 0

po:, esión de tal predisposición. Hovland, ( 1953) distingue entre - 

actitudes y opiniones, en parte sobre estas bases: las opiniones - 

son predisposiciones verbales cuyas respuestas son siempre access

bles a la conciencia, mientras que, las actitudes son predisposi- 

ciones de respuestas verbales y no verbales que pueden o no ser - 

accesibles a la conciencia. 

Las consecuencia,~ conductuales de las actitudes incluyen -- 
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tan diversas conductas como correr, ruborizarse, cambio de posición

del cuerpo y verbalizacion. Hay cuatro categorías generales de con

ducta que pueden ser descritas: acercamiento positivo ( Ej. amisto

so, galante) ; acercamiento negativo ( Ej. atacar); alejamiento ne- 

gativo(2; j. repulsión, temor); alejamiento positivo ( Ej. permitir- 

privac a a los demás cuando están tensos). Estas categorías de con

ducta corresponden a las categorías hipotéticas de reacci6n afecti

va. Sin embargo, las escalas de actitudes no miden las dimensio— 

nes del acercamiento -alejamiento en este sisteraa de categorías, - 

ellas miden solamente la dimension positiva o negativa. 

b) Las actitudes varían en calidad e intensidad en un conti

nuo del positivo a través del neutral al negativo. La intensidad - 

je la actitud es representada por la extremidad de la posici6n o- 

cupada en el continuo, volviendose más fuerte a medida que alguien

se aleja de una posici5n neutral. testa intensidad refleja la fuer

za de la reacción afectiva. Actitudes de un lado de cierto conti- 

nuo indican reacciones afectivas negativas las que nos dan respues

tas de acercamiento negativo y alejamiento negativo, tales como - 

el ataque y la repulsión respectivamente. Del otro lado, actitudes

del continuo indican reacciones afectivas positivas, las que re- 

sultan de las respuestas del acercamiento y el alejamientos posi- 

tivis. 

Guttman ( 1954), sitiía la involucraci.5n como otro componente

en la escala el cuál soporta una relación a este continuo. La in- 

volucracion o el grado al cuál la persona esta ligada activamente

acerca . del asunto en cuestión está curvilineamente relacionado a- 



ambas mitades de este continuo. A medida que uno sale del neutral

ya sea hacia una p&sición extremadamente positiva o negativa en - 

el continuo, la involucracidr. crece hasta un punto más allá del - 

cual decrece por actitudes más extremas. De acuerdo a esta formu- 

lacidn, hay algún grado óptimo extremo de una actitud a la cual la

persona está más activamente relacionada con el tema. El punto -- 

neutral de la actitud del continuo posee un problema de interpre

tación en el cuál varias alternativas de soluciones han sido pro- 

puestas. 

Primero uno puede considerar la afirmación de que una acti- 

tud es neutral por ser contradictoria en si misma, indicando la - 

presencia de predisposición a una respuesta por una parte, y la - 

falta de predisposición por la otra. Desde este punto de vista la

posición neutral en la actitud del continuo no representes actitud

hacia el objeto erg cuestión. 

Una segunda interpretación alternativa que puede ser dada - 

al punto neutral, es que ésta, representa el punto de balance en - 

el conflicto evaluativo positivo -negativo, por lo tanto represen- 

tando una actitud ambivalente. El enfoque de Guttman ( 1954), supe

rirU que donde hay ambivalencia es porque las preguntas en la es

cala no están midiendo una actitud unidimensional para ese grupo - 

de personas. Por lo tanto, el contenido del universo no puede ser

representado por una sola variable. En relación a la ambivalencia, 

este término parece más bien reservado a referirse a dos a más ac

titudes. Entonces la ambivalencia es usada para indicar la existen

cia de dos o más actitudes hacia la misma referencia o varias re- 



ferencias que posean algún srado de similiti—l del valor que esti- 

mula y siendo agrupado- como una clase referente. 

Una tercera interpretaci= esté besada en el puntaje de aren

nuetral adquirida por respuestas inconsistentes. As1 es que los

sujetos que poseen tal puntaje no han integrado actitudes clara- 

mente definidas en relación con el objeto. Freeman y Haer ( 1951), 

ofrecen una metodología pare examinar esta interpretacidn, y sobre

las bases de su estudio empírico rechazan tal interpretación como

ni empírica ni teóricamente es factible en el campo de la opinidn

y busqueda o investigacion de actitud". 

c) Las actitudea son aprendidas y no innatas resultado del

desarrollo constitucional. Las actitudes son aprendidas a través - 

de la inter -acción con objetos sociales, eventos o situaciones so

ciases. Puesto que ellas son aprendidas, las actitudes demuestran

las mismas propiedades que otras reacciones aprendidas y son Buje

to de futuros cambios a través del pensamiento, inhibición, extin

c ión, fs tiga, etc. Gallenbech y Smith ( 1950) . Por lo tanto las ae

titudes son objeta de alteración, mantenimiento, extinción, a tra

vés de l -i manipulación del mismo orden de variables como aquellas

que producen su adquisición original. Todas las formas de aprendí

zafe ( formas clásicas e instrumentales de acondicionamiento, etc. 

proporcionan bases para la radquisicidn de actitudes. 

d) Las actitudes tienen referentes sociales específicos, Sh

erif y Sherif ( 1956) , Newconb ( 1965) . . restos referentes no necesi- 

tan ser objetos concretos, pueden ser referentes abstractos como~ 

temas políticos, problemas sociales. Poseen referentes sociales - 
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que reflejan el contexto social en el cuál con alirendidas. Estas - 

experiencias de aprendizaje pueden ser el resultado del contacto - 

directo con el objeto o situación, o el resultado de contacto in- 

directo con ellos a través del contacto directo con otras perso-- 

nas. Los efectos del contacto indirecto incluyen todo el proceso - 

de inculcación de normas y transmisión selectiva de información

que ocurre en grupos sociales. 

Las actitudes poseen grados variables de definitividad y aM

plitud con respecto al número y clase de objetos incluidos como •- 

referentes. Kerch ( 1962) , use, el término " multiplicidad°' para re- 

ferirse a la amplitud de la actitud. Una actitud " multiple" consis

te en poseer un gran nJmero o mi grupo heterogéneo de objetos en- 

su clase referente. Definitividad a la precisión con la cual mien

broa de la clase referente son definidos. 3e puede ver que un pe- 

queAo número de objetos o un grupo altamente homogéneo de objetos

puede ser definido más precisamente que un n.UMero grande o un gru

po heterogéneo.. ási pués, actitudes simples pueden ser más definí

tiva„s. Ta=bien puede esperarse aue a medida, que las actitudes re- 

vuelven más definitivas, serán mas extremas e intensas. Esta cua- 

lidad de definitividad es referida como latitud y aceptación por - 

Hovland ( 1957). Las actitudes centrales tienden a ser más firmes - 

que las periféricas. Por lo tanto las actitudes centrales deben - 

ser más definitivas y posiblemente menos multiples. Las actitudes

hacia uno mismo están entre las p -1ás centrales y deben mostrar es- 

ter3 caracteristicas. 

e) LAR actitudes poseen grados variables de inter- relación- 
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entre unes y otras: Krech ( 19692); McGrath ( 1964). Las actitudes - 

están relacionadas al grado en que poseen referentes similares o - 

valores similares ` por virtud del empleo de conceptos evaluativos

comunes). Las actitudes que están altamente interrelacionadas for

man grupos o subsistemas. Esto; subsistemas están interrelacio~ 

dos unos con otros para formar el sistema total de actitudes del - 

individuos í4q interrelación ocurre a causa de la similitud entre - 

las referentes y las clases referentes. Ellas también pueden es

tar interrelacionadas a través de la, similitud en la concepción + 

evaluativa aplicada ( Ej. todas las cosas que 1a: persona ama u o-. 

dia). Esta relación entre las actitudes de un individuo no necesi

ten ser 14 gicas o consistentes. Grados mJºs bajos de interrelacidn, se

prestan a la conipartamentalizaciónodivisión que puede espe— rarse

que conduzca a la inconsistencia lógica y a un grado de ri- idén

y perseverancia en la conducta. Considerando el grado de in terrela,

ción, las actituaes ocdpan posiciones variadas de centrali dad

o periféricas en el sisteina en el cuál han estado i.nte : ra. da.s. Las

actitudes más centralizadas poseen un grado niás alto de inter relación, 

lo que ocasiona que sean lo más resistentes al cairib1o. f) 

Las actitudes son relativamente estables y firmes, Ne. j-- comb (

1865); Sherif y Sherif ( 1956). Las predisposiciones afecti- vas

cambian lentamente además de las bases de estabilidad, la iner cia

y reforzamiento más efectivo, hay unas bases adicionales en la adquisición

del fin perceptual. Puesto que l.as rectitudes w1s cen- tralizadas

son más definitivas, ellas ofrecen un Virado rrás alto - de

conclusión pe;.,ceptizal. ÁI grado de que una suposición está ga- 



rantizado que todas las personas hacen lo posible por lo menos en

un grado mínimo je " cierre", estas actitudes centrales deben ten- 

der a ser mantenidas inalterables sobre ésta sola base. General -- 

riente, como las actitudes varían en relación a la centralidad, -- 

ellas también varían de acuerdo a la facilidad con la cuál pueden

ser alterados. 



a.- lln TOOOS PARA ISMIR LkS ACTI'MOSS. 

La descripci&n de los siguientes métodos, se basa en el '- 

libro de A. L. Edwarde ( 1957). 

T.- El M4todo De Interrogatorio Dir®c to

Puede parecer lógico el asumir que si nosotros queremos -- 

saber como sienten los individuos acerca de un deterinina.do obje- 

to psicol(Sgico, el mejor procedimiento seria el de preguntarle. 

El interrogatorio directo, puede sin duda, ser satisfactorio --- 

para algunos propds1 tos . .Por medio de preguntas' directas podrfa- 

m.os clasificar a los individuos en tres grupos: 

a) aquellos con actitudes favorables. 

b) aquellos con actitudes desfavorables, y

C) aquellos que dicen que est4n indecisos - 

0 dudosos acerca de sus actitudes hacia

el objeto* 

El escepticismo de muchos individuos para dar pública ex -- 

presión a sus sentimientos o actitudeo acerca de temas de con--- 

troversia es, desde luego, una desventaja del método de interro- 

1torio directo. Durante la juerra, cuando existe el racionemien

to, muchos individuos con actitudes negativas hacia el raciona- 

miento pueden no desear expresar estas actitudes públicamente

por miedo a la desaprobaci4n social. jolo cuando la (atmósfera -- 

social Está libre de presiones reales o imaginarias hacia la con

i'onnidaii, podremos esperar obtener evidencia acerca de las acti- 

tudes de una persona por medio del interrogatorio directo* 
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gin un estudio inédito de Ldwards, estu liarites de preparato_ 

ria entrevistaron Fa residentes de Seattle, W!- ahington, sobre sus

actitudes hacia la propuesta de un documento cíel estado legisla- 

tivo encaminado a proporcionar un bono en efectivo a los vetera- 

nos de la guerra. ^ 1p mitad de los individuos entrevistados ce- 

les interrogó directamente sobre sus actitudes respecto al docu- 

mento. A los otros se les di¿ una hoja con la anotación de » voto

secreto` y un lápiz, y se les pidió que indicaran si estaban en - 

favor o en contra del documento. entonces el voto era doblado -- 

por el individuo quien lo introducía en una caja rotulada clara- 

mente,,, " ja je: de Voto Secreto". Se encontrd que mucho mas respues

tas de " rio s411 fueron obtenidos madiante las preguntas directas- 

ue mediante el uso del voto secreto y que la proporción de indi

viduos que decían que ellos tenían actitudes desfavorables acer- 

ca riel docu, iento era, mucho más alta en el grupo del voto secreto

que en el de preguntas áirectas* á lguna,s semanas después, cuando

se efectuó la votación definitiva de los residentes de Seattle- 

cobre el documento, se encontró que las proporciones obtenidas -- 

del voto secreto Eran rucho nnaycres en relación con los votos rea

les que las de las entrevistas directas. Le- razón apare=nte p ra- 

eses discrepancias entre los dos métodos era que la :mayoría de - 

los entrevistados eran veteranos de guerra y muchos de los indi- 

viduos con actitudes desfavorables hacia el documento propuesto - 

no se decidían a expresar este actitud rabiertamente a los entre- 

vistadores. 

Hay otras ob, eciünes al método de directa:. De - 
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acuerdo con los descubrimientos de loó psicó otos c1{ nieos y psi

quiatras, ay unos individuos pueden no estar conscientes de sus - 

sentimientos hacia un objeto psicológico dado. Al comenzar una M

entrevista clínica, un padre puede profesar el mos grande amor e

interés por sus hijos, mas tarde, en el curso de la terapia dise

ñada para proporcionar une, nueva introspección dentro de sus sen

timientas, el mismo individuo puede confesar sentimientos alta- 

mente ambivalentes hacia sus hijos, o quizás aún, un desagrado

extremo por ellos. En otros casos el psicólogo clínico y el psi- 

quiatra, nos dicen que algunos individuos que profesan gran dela

gr=ado j9r alguna cose,, pueden, de hecho, estar reaccionando con- 

tra impulsos inconscientes de naturaleza opuesta. Asá pues, el

hombre detesta: el licor y está constantemente protestando contra

su uso en cualquier forma, puede, quiza, estar reaccionando con- 

tra su propio gusto por la botella. 

TMien es cierto que nuestros sentimientos respecto a un - 

objeto psicológico estar tan revueltos y confusos que nos es di- 

ficil evaluar cómo nos sentimos respecto a los métodos. Podemos, 

por ejemplo, tenni a la vez afectos positivos y negativos asocie

dos con el mismo objeto psicologico. ¿ G Eo entonces vemos a sopes

sar y evaluar la fuerza o intensidad de los dog afectos opuestos

y a decidir si nos gusta o disCusta el objeto?. Tal evaluación - 

requiere mos objetividad e introsleceión de la que algunos indi- 

viduos son capaces de dar y ciertamente sobre los incentivos del

momento y en respuesta a la pre" ntY directa. 
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U- U- Observación Directa De = Conducta, 

otra aproximaci6n al problema de inveetiZacidn de acti va -- 

des ha sido el observar la conducta de individuos en rela.ci6n a- 

un objeto psicolJEico, antes que hacer preguntas directas acerca

de como se sienten en relación al objeto. También existen limite, 

ciones en esta aproximac0n. Un trabajo de investigación intere- 

sado en las actitudes de numerosos individuos hacia alga objeto

puede no tener la oportunidad de observar en detalle la conducta

de todos los individuos en los cuales esta interesado. Por ejem- 

plo, si él estaba interesado en las actitudes de individuos ha- 

cia el negro, debe esperar un tiempo considerable para que ocu- 

rra lis interaccidr_ conductual entre los individuos negros» 

Si la conducta con respecto al objeto ocurre eventualmente

puede, también fallar el revelar lcs sentimientos del sujeto, en

muchos casos la conducta es designada a sentimientos escondidos. 

Todos estarnos enterados de situaciones en las cuales hemos e.•ctpn- 

done manera contraria á aquello que sentimos . por cause de multa- 

pies razones. Si a un Nombre no le gusta, el pescado- esto es - tie

ne une, actitud desfavorable hacia el pescado, puede escoger el

no expresar esta actitud en une: cena donde se sirve pescado pa* a. 

no ofender al aniltrion. Otro sujeto puede gustarle mucho la car

ne ( un<< actitud favorable nacia éste objeto psicol6gico) sin

embarSo, si observamos su conducta en el local de carne en el -- 

mercado, podemos notar que se sigue de frente del mostrador de

filetes mignons y selecciona para sucompra 2 kilos de salchichas. 

Esta fracción de conducta, no expresa necesariamente su actitud - 



hacia la carne o naCía las salchichas. El pr4cio de la carne pue

de ser mayor de lo que él puede pagar. Las salchichas pudieron -- 

haber sido compradas, no para su consumo personal, sino para sus

hijos quienes serian los principales consumidores. 

Estos ejemplos ilustran que no es necesario uno a uno la - 

relación entre la conducta pTáblica y las actitudes. Inas actitudes

corno factores influenciables o determinando conducta, puede ser - 

uno de muchos otros y no necesariamente el preponderante. Si es- 

peramos predecir la conducta de sentimientos o actitudes, enton- 

ces estos otros factores deben tomarse en cuenta. Y similarmente

si esperamos inferir actitu.áes o sentimientos de observaciones - 

directas de la conducta, siempre debemos considerar la posibili- 

dad de que nuestra inferencia será incorrecta simplemente ;.porque

la conducta puede ser determinada por otros factores y no solo - 

los sentimientos del sujeto. 

g= receria Que, no obstante las limi- aciones del m¿ todo de- 

preCuntas directas, conducta verbal, bajo muchas circunstancias, 

podría proporcionar una mejoría, esto es, m¿:spreciso, indicación

de los sentimientos o actitudes del sujeto que las observaciones

r3.e conducta reo verbales. ; sto, como hemos mencionado anteriormen

te, es toas faci.l estwiuio en el caso cuando la atmósfera social - 

está libre de presión para que los sentimientos puedan e. zpresar- 

se verbalmente sin miedo a --' esa-, robación social. Cierta confi

rnza, ,lel anonimo, coma y) ropo rci. nar un voto secreto, puede dar - 

resultado en sujetas dando expresión verbal a actitudes que po- 

drían de otra manera nejarse o intentar ocultar. 
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Debe hacerse notar que en la definición anterior de acti— 

tud hemos subrayado 1º noción del Erado del afecto positivo o ne

gativo asociado con el objeto nsicoldgico. Ls tina desventaja de - 

los dos métodos; el de preguntas directas y el de observación de

conducta, que ellos no se prestan a si mismos a un avalúo del -- 

grado de afecto, que los sujetos puedan asociar con un objeto psi

coldi=ico. Estos métodos en cambio, dan por resultado una clasifi- 

cación de actitudes bastante imperfecta. Paeden capacitarnos al - 

m4ximo, por ejemplo, a clasificar sujetos como favorable o desfa- 

vorable o indeciso. En el grupo de sujetos favorables, no necesa- 

riamente resulta que todos ellos son favorables por igual. Los -- 

miembros de ésta clase pueden ser completamente heterogéneos con

relación a la fuerza o intensidad de sus actitades. Esto puede -- 

ser cierto tambien para los sujetos clasificados como desfavora- 

bles. Pera ser capaz de asi mar sujetos con respecto a alguna va- 

riable a una de las tres clases puede ser a veces satisfactoria y

útil. Para algunos propósitos, por ejemplo, seria útil saber si - 

un sujeto pertenece al inferior, al término medio o a la clase su

perior con respecto a la altura, peso inteligencia o alguna otra - 

variable. Pero para propósitos de investigación en donde estamos- 

rtds frecuentemente interesados, concerniente de una variable a o- 

tr variable, nos gustaría un grado mayor de refinamiento en pues

tro sistema de clasificación. Seria ventajoso por ejemplo, conocer

la ,altura che sujetos en pulgadas, su peso en libras, o su grado - 

de inteligencia en términos de su I. Q. mas bien que solamente si - 

41 estaba superior al término medio, inferior al término medio o- 



término medio con respecto a estas variables. Guando usamos, i.un -- 

sistema refinado de clasificación siempre poúemos obtener un cis- 

terna, más burdo mediante la combinaci3n de clases, si erste es nues

tro deseo. 

Y.- Escalas Je Actitud; 

La mayor íarte de riosotrz s hemos encontrado pruebas psicolo

gicas de una variedad a otra. Estas pruebas constan de reactivoá- 

en los cuales se nos pidé que respondamos de alguna manera espec¡ 

fica.. En general estas pruebas contienen reactivos que han sido

cuidadosamente preparados y seleccionados de acuerdo con a,lGún -- 

criterio. Las pruebas son usualmente administradas b. jo condicio- 

nes controladas y con instrucciones estandarizadas. Desde que Las

pruebas psicoló(' icas pueden, en muchos casos, ser aplicad i a, nu- 

merosos grupos de - ujetos y al ::iis.no tiempo las pruebas

nan rápidas y convLnientes medidas de variables de interés. La -- 

utilidad de las p7débas psicológicas en educación, industria e in

vestigacidn ha sido ampliamente demostrada. Ha sido un deseo sin¡ 

lar para una rSpida y conveniente medida de actitudes que pueden

ser usadas con grupos numerosos 0ue ha permitido el. desarrollo de

las escalas de actitudes. 

Las escalar de actitudes ta,mbien nos proporcionan algunos -+ 

medios para obtener un cálculo del grado de afecto que los indivi

duos pueden asociar con al¿In objeto psicológico. 

Una escala, de a,ctitad bien construida consiste en un número

de reactivos que : nen sitio preparados y seleccionados tan cuidado- 

samente y de acuerdo con cierto criterio tal como el contenido y
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los reactivos en cw. lquier pr jaba psicoldgi.ca Estandarizada. Los

reactivos que eomi, renden una esc ;.la de actit.,id sien llamadas afir- 

maciones. Una afirmación puede ser definida : orno cualquier cosa - 

que sA dice acerca de un objeto psicoldglco. Ira clave de todas las

posibles afirmaciones que podrían ser hechas acerca de un objeto - 

psicoldgico dado, llamada, con frecuencia un universo de conteni- 

do o simplemente " universo". 

Como en la construcción de pruebas psicol®gicas estandari- 

zadas, el primer pasa en la construcción de una escala de actitud

es obtener reactivos, esto es, afirmaciones, que representaran - 

en una prueba particular el universo de interés. Podemos estar - 

capacitados nosotros mismos, para escribir algunas de estas afir

maciones. Afirmaciones adicionales , pueden obtenerse de los edito

ri.a.les de los periódicos y de artículos de revistas relacionadas

con el objeto psicológico o de libros escritos acerca del objeto, 

aún otras afirmaciones pueden obtenerse pidiendo a individuos -- 

nue escriban descripciones cortas de sus sentimientos acerca del

objeto psicológico. 

El conjunto de afirriiac- ones acerca de un objeto psicoldgic

dado, puede ser clasificado en varias formas. Pero, entes de con

liderar algunas de las subclases que componen un conjunto o uni- 

verso, quizás deberíamos primero definir otro concepto psicoldgi

co, aquel de la creencia. Por creencia de una persona -acerca de - 

un objeto psicológico, deberemos significar todas aquellas afir- 

maciones relacionadas al objeto con el que él esté de acuerdo o - 

acepta. Por incredulidad de una persona acerca de un objeto psi- 
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col&gico, significamos todas aquellas afirme. iones acerca del Ob

jeto con el que él está en desacuerdo o lo rechaza. queda la po- 

sibilidad de que haya un tercer grupo de afirmaciones que una -- 

persona dada pueda ni aceptar ni rechazar. Estas son afirmacion® 

es que él no cree y que no niega, pero acerca de las cuales él

está indeciso o dudoso. 

Una de las mayores. suposiciones comprendidas en la cons- 

truccidn de escalas de actitudes es que habrá diferencias en los

sistemas de creencia e incredulidad de aquellos con actitudes fa

vorables hacia algdn objeto psicológico y aquellos con actitudes

desfavorables. Esto no supone que será verdad para cada una de

las afirmaciones eit el univereo o conjunto referente al objeto W

psicológico, sino solamente con respecto a ciertas subclases le- 

las afirmaciones. Considérese, por ejemplo, una subclase de afir

oraciones acerca de un objeto psicológico tal, que pudiéramos es- 

tar de acuerdo en que cada afirmación en la subescala es una a- 

firmación verdadera. Si además suponemos que el conocimiento ver

dadero es igualmente utilizable en ambos casos, aquellos con ac- 

titudes favorables y desfavorables, entonces podríamos contar -- 

con la probabilidad de aceptación de que una, afirmación dada, 

fuera la misma para aquellos con actitudes favorables y con acti

tudes desfavorables. Solo podemos decir que, en general, podemos

esperar que esto sea cierto y no necesariamente será verdad para

todas y cada una de las afirmaciones propiamente dichas. Puede - 

ser, por ejemplo, que individuos con actitudes favorables hacia - 

el objeto psieoldLieo estén en una mejor situación para haberse- 



familiarizado con una afirmación propiamente dicha, que aquellos

con actitudes desfavorables, o viceversa. Ta.:.bien puede ser cier

to que las clases determinadas por hechos que uno aprende acerca

de un objeto psicológico estén relacionadas a la actitud particu

lar que uno tiene hacia el objeto. 

El caso subsiste, sin embargo, de que si una afirmación da

da es igualmente posible que sea respaldada o aceptada por aque.1

llos con actitudes tanto favorables como desfavorables; asi púes

esta afirmación no seria útil para diferenciar entre los que tie

nen actitudes favorables y los que las tienen desfavorables. Y - 

esta posibilidad siemy;re existe respecto a la afirmación de he- 

cho, a menos que tengamos un conocimiento previo de que aquellos

con actitudes favorables estén mas o menos dispuestos a aceptar

la afirmación, como aquellos con actitudes desfavorables. 

Parece razonable, como una primera aproximación, que las - 

clases de afirmaciones acerca de un objeto psicológico que sean

mas idóneas para ser respaldadas o aceptadas tanto por los que - 

tienen actitudes favorables como desfavorables, son aquellas a— 

firmaciones que no son de hecho, sino aquellas que son juzgadas - 

como la expresión de sentimientos favorables acerca del objeto. - 
Por otra parte, las afirmaciones qué no son de hecho pero que son

juzgadas como la expresión de sentimientos desfavorables acerca

de un objeto psicológico sean m' s idoneas para ser respaldadas - 

o apoyadas por aquellos con actitudes desfavorables hacia el ob
jeto, que aquellos con aptitudes favorables. Como priner _:a, -,o en

el desarrollo de una escala de - actitud. ror In t.nntn o14--, -.--- 



de la congideraczdn todas las afiri.laciones del objeto psi

coldgico que sean - e hecho o que pudieran ser interpretadas como

de hecho. Tambien debemos tratar de eliminar afirmaciones que

puedan ser consideradas ambiguas. Por el momento, podemos defi- 

nir una afirmación ambigrua como la que puede ser interpretada en

más de una forma,. Cuando a los individuos se les pide que juzguen

el, I- rado de lo ajradable o desagradable de tales afirmaciones, 

podemos esperar que sus juicios sean influenciados por la inter- 

pretación particular que ellos dan a la afirw--.clón. Por ejemplo, 

le afir^-:acién * Deberla haber una festividad cientrfica interna— 

cional" podría ser interpretado por algunos individuos como si - 

fuera una. afirmación favorable acerca de la ciencia y por otros - 

como desfavorable, a causa de la ambigtIedad de " festividad cien# 

tifica" o día de fiesta ci.entT ica, si esta es interpretado como

significando un día en el cuál la ciencia va a ser honrada, enton

ces la afirmación se presta a ser vista comío favorable. Por otro

lado, si " féstividad científica* es interpretada con el signifi- 

cado de un período durante el cuál el mundo va a disfrutar de un

respiro de futuros descubrimientos cientIficos, la afirmación, --- 

probablemente seria juzgad- como si fuera una afirmación desfavo- 

rable acerca de la ciencia. 

Uno de los mejores procedimientos, en la evaluación prelimi- 

nar de afirmaciones, es tener a varios individuos que respondan a

las afirmaciones como lo harían el ellas tuvieran actitudes favo- 

rables hacia el objeto bajo consideración. A esos mismos indivi_- 

duos puede entonces pedírseles que contesten a Ins afirmaciones



Si les es posible dar respuesU.,s similares de aceptación o recha

zo cuando asumen actitudes diferentes, entonces tales afirmacio- 

nes no sirven para valorar una escala de actitud. La ecaluaci6n- 

preliminar de afirmaciones en la forma descrita pueden, por lo m

tanto, servir para, eliminar muchas afirmaciones, tanto ambtguas- 

como de hecha. 

CRITERIO INFORMAL PARA A- 
FIRMACIONES BE AC TI TUDTS. 

Wang ( 1962), Thuratone y Chave ( 1929), Likert ( 1932), Bird

1940),. y Edwards y Klepatrick ( 1948) han sugerido varios crite- 

rios informales para redactar afirmaciones que sean usadas en la

construcción de escalas de actitudes. Sus sugestiones estén ano- 

tada.s a continuación; 

1.- Evitar afirmaciones que se refieran al pasado, m4a que

al presente. 

2.- Evitar afirmaciones que sean de hecho o que sea, posi- 

ble interpretarlas como de hecho. 

3.- Evitar afirmaciones que puedan ser interpretadas en -- 

más de un sentido. 

4.- Evitar afirmaciones que sean irrelevantes al objeto - 

psicológico en consideración. 

5. Evitar afirmaciones que sean factibles de acreditarse - 

por casi todos o por casi nadie. 

6.- Seleccionar afirmaciones que cubran el conjunto entero

de la escala afectiva de interés. 

OW
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í.- onservar el lenguaje de las afirrr cionr-.s simples, cla

ras y directas. 

Ó.- afirníaciones deben ser cortas, rare vez sleben exce

e-rse de 2-0 palabras. 

ada afirmación debe contener solo una idea completa* 

10.- Afirr_caciones conteniendo universales como: siempre, -- 

ninguno y nunca, producen amb4i.¿ úedad y deben ser evita

das. 

11.- Palabras como: solamente, hasta, meramente y otrae dem.. 

naturaleza similar deben usarse con cuidado y modera— 

cíon en afirmaciones escritas. 

Sieinpre que sea posible, las afirmaciones deben esta* - 

en forma de oraciones simples, mar:, que en forma de ora

ciones complejas. 

l—.~ Evítese el uso de palabras aue no sean inteligibles -- 

para quienes se dará la escala coireleta- 

14.-. Svítese el uso ae dobles negaciones. 
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PROPIr.DADES DE E34.;AI,AS DE & GTITLD. 

Estos conceptos que mencionamos a continuación, estín basa

dos en los libros de: A. I,. Edwards ( 19.57); M. E. Shaw y J._. -- 

Wright ( 1967) ; D. Magnusson ( 1969) . 

Por lo mínimo una escala útil debe ser confiable ( dar resul

tados consistentes ) y válida ( medir lo que se ha propuesto me— 

dir). Otras características de una escala de actitud que a menu- 

do es deseable incluir son: igualdad individual, unidimensionali

dad y un punto cero. 

I.- Confiabilidad; 

Para que los datos obtenidos con diferentes tipos de ir_s-- 

trumentos de medicidr puedan usarse en situaciones prácticas, 

éstos deben satisfacer ciertas condiciones. Primeros el instru— 

mento de medida que se usa en un caso y con un propósito dados - 

debe realmente medir el rasgo que se intenta medir. Segundo: el - 

instrumento debe dar medidas confiables, de manera que se obten- 

gan los mismos resultados al volver a medir el rasgo, bajo condi

ciones similares del objeto o individuo en cuestión. Los datos - 

deben ser confiables desde dos puntos de vista: deben ser repro

ducibleB y significativos. El conocimiento de la confiabilidad

de cada instrumento, es necesario para que los datos de los ins- 

trumentos de le psicología diferencial puedan usarse correctamen

te. 

Coeficiente de Confia.bilidads

El grado de acuerdo entre medidas hechas en diferentes oca

ciones puede computarse por medio de los métodos de correlación. 
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El coeficiente de correlación para el acuerdc entre medidas repi- 

tidas bajo condiciones similares, constituye el valor numérico - 

de la coafiabilidatá de --, os datos que pueden obtenerse con un ins

trunierito dado. Este coeficiente de correlacion es llamado coefi- 

ciente de confiabilidad, y puede tomar valores entre cero y uno - 

pero no puede ser r.ejativo. 

En general, Inay tres tipos de métodos empiricos para calco. 

lar la conflabilidad de una escala de actitud: lb correlacion - 

entre puntajes en la misni-a prueba dados en ocasione3 dist iotas - 

método test -retest). ia correlaci¿n entre dos formas comparables

de la misma escala ( el mátodo de tests paral.elos). Y la correla- 

cion entre partes comparables de la misr,,.a escala ( el ir,¿ todo de - 

divisi6n por mitades). 

tr a iwis cercano a - a) Ll ru¿ todo test- retest:-retest: ste n-, todo est' 

la nociun conceptual de la con1' iabilidad y su procedimiento es - 

3iiu,ple. La escala de actitud es aplicada al mismo grupo de perso

na3 en dos ocasicnes diferente2 y la correlaci0n entre los punta

jes de los dos grupos se computa. Este coeficiente que es usual- 

mente la r de Pearson, es la corifiabilidad estiniada. Si la prue. 

ba es aplicada inas de dos veces, el promedio de las intercorrela

ciones entre los varios puntajes pueden ser tomados como la con - 

fiabilidad estimacia. Ll m¿ todo test -retest, tiene la ventaja de

sostener constantes lo<s, reactivos usados, por lo tanto la incon- 

fla-bilidad se eli-r,)1.>-iE1 debido a diferencias entre reactivos, lo - 

cual ocurre en el inetodo de formas paralelas. Tambien tiene la - 

ver -taja de recuerir una sola escala; no se necesitan formas adi- 
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cionales.. é'á1 método test -retest tiene varias desventajas. Prime- 

ro, el hecho que el sujeto haya sido examinado en une, ocasión -- 

puede influir en su puntaje de actitud en mediciones subsecuentes. 

El efecto más probable es que el individuo puede recordar el reme

tivo especifico y simplemente responder de la misma manera como - 

lo hizo en la primera aplicación, por lo tanto dando una confia- 

bilidad estimada altamente falsa. También es posible que respon- 

diendo a una escala de actitudes cambie la actitud individual o- 

algunos sucesos ocurridos durante el intervalo de la prueba los - 

cuales cambian su actitud. Todos estos efectos pueden ser diferen

tes para diferent9s individuos. Iras consecuencias de estos efecá

tos' retardados nos dará una confiabilidad estimada baja falsa. .. 

No hay manera segura de controlar estas dificultades pero pueden

ser reducidas seleccionando un intervalo entre il tiempo de una

prueba y otra, suficiente para minimizar los efectos de memoria - 

y suficientemente corto para minimizar los efectos de otras va— 

riables. Desafortunadariente este intervalo teórico e ideal, es - 

desconocido, pero la mayoría de los investitadores usan interva- 

los arreglados de 2 a 6 semanas. 

b) Método De Tests Paralelos: éste método para calcular la

confiabilidad requiere de dos modelos que pueden considerarse pª

ralelos. Estas dos formas son aplicadas en el mismo grupo de su- 

jetos con un intervalo de tiempo dado, y los dos grupoe de punta

jes se correlacionan para obtener el valor de la confiabilidad.- 

Otra vez, si más de dos formas son utilizables, en término medio
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ser tomados como el valor de la confiabilidt-,i. Las r.,,ás gran,ies - 

desventajas de éste método es que por lo meros s. necesitan dos - 

modelos y que la correlación del coeficiente indique, no solo me

dieión consistente, sino tambien el grado del cuál los dos mode

los efectivamente anidan la misma actitud. Por consiguiente la m- 

ceptabilidad de este cálculo de confiabilidad depende del grado - 

de paralelismo de los dos modelos. La mayor ventaja de éste méto

do ea que los efectos del tiempo de intervalo y de respuesta. a - 

una escala sobre la respuesta a la otra están minimi. zados , a,tín - 

cuando la confiabilidad altamente falsa pueda obtenerse a causa - 

de modos generales de respuesta y actitudes relacionadas con la- 

situaci6n de exámen. 

c) Método De División Por Mitades: zl método de tests pa- 

ralelos, tiene la desventaja de que el efecto que tiene la prime

ra escala sobre los puntajes de la segunda pueden existir discre

pa,ncias como se indica a,,iterioririerite, además se deben construir - 

dos escalas, de las cuales solamente una se utilizará de hecho. 

Las dos dificultades arriba mencionadas pueden resolverse fácil- 

mente de la siguientes manera. 3e cometruyen dos escalas Parale- 

las. pare, probar su confiabílld-:d, son aplicados en la misma oca

sión con reactivos escogidos alternadamente o al azar. El punta- 

r ie cerda individuo en una escala se obtiene sumando los pesos- 

ae las respuestas a dicha escala, y el puntaje en la otra escala

r,e obtiene de la misma manera. La correlación entre las dos eeca

las paralelas puede computarse y se obtiene la confiabilidad de- 
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Ya que los tests combinados son paralelos, la fdr,nala de Spear— 

man- Brown para la confiabilidad, cuando se dobla la longitud de - 

un test, puede usarse para estirar la confiabilidad de la escala

doble 3 rna, 2 rn
l rn

La confiabilidad puede computarse para tests homogéneos en

tre los tems pares e impares colocados en orden, al azar o, en - 

orden de dificultad. Para tests heterogéneos el coeficiente de - 

confiabilidad deberla computarse con las mitades del test iguala

das, en las que los iteras han sido igualados no solo en dificultad

sino tambien en contenido. 

d, Método De Ku3er icha.rson: til r.aótodo de división por - 

mitades se basa eu que dos partes del test pueden considerarse - 

como tests paralelos. Se puede, por supuesta dividir un test en - 

más de dios partes. ji un test se considera . formado por tantos -- 

tests pa.ra,lelus corno i tei.,i tenga, de manera que cada nein es tra

talo como paralelo de cada, uno de los demas Iteins, es posible de

rivaral6-cenas cie lis ecuaciones ranas comunes usadas para computar- 

los coeficientes de con -fiabilidad. Est -as fueron derivadas origi- 

nalrriente por Kuder y Richardson en 1937; suponiendo que todos

los ítems tienen la misma, medida, y la misma varianza. asta, es la

fórmula " Z0" de ILuder- Richardson para estimar la confiabilidad: 

rtt * 21
SIL -

ZPQ en donde: rtt a coeficiente de con - 
ñ -1 S

fiabilidad. 
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n : z número de reactivo. 3 varianza de las puntua- 

ci:.nes. 

suma de las varianzas de los reactivo°. 

II - Validez: 

L l concepto de validez tambien es complicado. En su forma— 

mas simple, la validez es el gado al cuál la escala ajusta o mi- 

de lo que se supone que debe medirse. Hay cuatro procedimientos - 

generales para estimar la validez en pruebas psicoldgi.caR, CAPA

Coimnitee ( 1954); Vronbach and Meehl ( 1950: validez predictiva, - 

validez concurrente, validez de contenido, y validez de construc- 

c¡ dn. 

a) Validez predictiva. es valorada o calculada demostrando

con cuanta precisión podemos predecir algunas ejecuciones futuras

sobre un criterio externo del puntaje de actitud. Por ejemplo, po

drIamos, desear predecir la asistencia a la iglesia, de la, acti - 

tud hacia la iglesia. ü podríamos desear predecir la respuesta de

una persona a un grupo de reactivos relacionados a alguna fecha - 

futura. El procedimiento usual es medir la actitud jE predecir la - 

conducta futura sobre las bases de estos puntajes. Ira conducta fu

tura sera medida en un tiempo apropiado y a la correlación de pun

tejes obtenidos con el puntaje predicho. El grado de corresponden

cia es tomado como la valoración de la validez. 

b) Validez concurrente: difiere de la validez predictisa en

primer término, en la consideración del tiempo en el cuál se ob- 

tiene la medida del criterio. Si la medida del criterio y la es- 

cala de actitud son administradas aproximadamente Al mismo ¡ notan

te en el- t¡ em'po, el procedimiento se llama validación concu-- 
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rrente; el el puntaje de actitud se obtiene primero y el puntajs

de criterio en alguna fecha futura, se le llama validación pre-- 

dictiva. 

o) Validez De Contenido: se evalúa determinando el grado . 

en el cuál los reactivos de la escala examinan a satisfacción el

dominio de la actitud. Esto no deberá ser confundido con la lla- 

mada validez aparente, la que se refiere a la apariencia superfi

cial de los reactivos. En la práctica, la evaluación de la vali- 

dez de contenido es comunmente un procedimiento de juicio subje- 

tivo. Si los reactivos de una escala destinados a medir la acti- 

tud hacia la iglesia, por ejemplo, son afirmaciones acerca de la

iglesia, entonces puede decirse que los reactivos tienen validez

satisfactoria. Pero la validez satisfactoria de los reactivas no

asegura que la escala tenga validez satisfactoria. De hecho hay - 

dos juicios que deben hacerse ántes de que uno pueda decir que - 

la escala como un todo, tenga validez satisfactoria ( de conteni- 

do). Es necesario juzgar primero, si, y a qué grado el contenido

de cada reactivo pertenece al objeto de la actitud y, segundo, - 

el grado al cuál el grupo de reactivos representa todos los as- 

pectos del objeto de la actitud. res posible tener un grupo de -- 

reactivos que tengan validez de contenido pero que solamente re- 

presente una parte del continuo de la actitud ( EJ., actitud pos¡ 

tiva), en cuyo caso la escala no medirá la validez de la actitud. 

Algunos de los métodos de la escala de construcción descri

ta en la sección siguiente ( por ej., el método de la aparición - 

simultánea de intervalosi
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juicios consensuales acerca de la relación dz ' os reactivos con - 

el continuo de actitud. Casi siempre la escao.a de construcción - 

escoge resetivos que parece que tienen validez de contenido. 

d) Validez De Construcción: es más compleja que otros ti -- 

pos de validez y probablemente más significativa por los proce— 

coa teóricos. La validez de construcción se evalúa mediante la

determinación de la relación entre el puntaje de actitud y otros

aspectos de la personalidad. Las nociones teóricas que tenemos - 

acerco, de la actitud, nos conducen a suponer varias clases y gra

dos de relación entre la actitud y otras variables especificadas, 

Con objeto de demostrar la validez construcción de una estarla de

actitud, debemos mostrar lo que esas relaciones tienen en real¡ 

dad , Ghiselli ( 1964), Fisto requiere la investigación de las cua

lidades psicológicas que las medidas de la escala y una demostra

cidn de que cierta información explicativa proyecta en cierto -- 

grado para los puntajes de actitudes, Cronbach and Meehl ( 1955)* 

Hay varios métodos para valorar la validez de construccián. 

pero en cada caso es el punto de mista lo que es importante mas- 

que el procedimiento particular que sea llevado a cabo. quizá la

aproximación más familiar sea la técnica de " grupos conocidos". 

3i nuestra definición de la actitud subyacente nos conduce a es- 

perar que dos o más grupos deberán tener diferentes actitudes -- 

hacia un objeto dado, se desprende que una escala válida para -- 

medir la actitud en cuestión deberá producir diferentes puntajes

para estos grupos. 

Thurstone y C have usaron a asistentes y no asistentes a la



Iglesia para validar una escala para medir ! a actitud hacia la - 

iglesia. Solamente una ligera correspondenc_!a entre el puntaje - 

de la escala de actitud y los " grupos conoc_ dos" puede esperares. 

De hecho, una correspondencia muy grande podría conducir a uno .. 

a cuestionar la validez de la escala, puesto que se espera que - 

miembros de los grupos se traslapen en la escala ( Cronbach y Mee

hl, 1955) • 

Una variación de la aproximación de " grupos conocidos* es - 

la validez de " grupo de estimulo", Axelrod y Eisendorfer ( 1961). 

La pregunte, que se hace por este método es, si los que responden

discriminan de entre los grupos a los que puedan aplicarse las - 

afirmaciones de actitud. por ejemplo, si uno quiere validar una~ 

escala para medir la actitud hacia los negros, a los sujetos se - 

les pedirá que respondieran a las afirmaciones con varios grupos

étnicos como el referente, incluyendo a negros. Si la escala es - 

una medida de actitudes válida hacia los negros, el puntaje de - 

actitud deberá variar con el grupo de estimulo, en la dirección - 

esperada teóricamente. 

Una segunda aproximación comprende correlaciones matrices - 

o principales.. És°te procedimiento es ejemplificado mgs claramen- 

te por la teoría de multir.#aso multimétodo propuesta por Campbell

y Fiske ( 1959). La suposición general es que diferentes métodos - 

de medir el mismo rasgo, deberá producir resultados similares, - 

mientras que diferentes rasgos deben producir diferentes puntajes

Independientemente del método de medida. Ael pués, las correla- 

ciones entre puntajes para una actitud dada, medida por diferen- 
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tes escalas de actitud, deberá ser más alta que la correlación - 

entre actitudes diferentes, medidas por diferentes escalas. Un .. 

problema en la aplicación de este método, es que las actitudes

diferentes deben ser seleccionadas de manera que las correlacio- 

nes entre ellas no serían esperadas sobre una base teórica. Si - 

dos actitudes deben variar simultaneamente, teoricamente la falla

para encontrar une, correlación significativa podría indicar fal- 

ta de validez. Por supuesto, correlaciones extremadamente altas - 

conducirían a uno a objetar la cuestidn de la diferencia de las - 

actitudes que están siendo medidas. 

En algunos casos, las medidas de consistencia interna pue- 

den ser evidencia de validez, C ronbach y Meehl ( 1955). Si la teo

ría fundamental de la actitud que se esté midiendo sugiere altas

intercorrelaciones de reactivos, entonces las medidas de consis- 

tencia interna pueden ser interpretadas como evidencia de validen

de construcc¡ Gn. Sin embargo, es la teoría la que conduce e la - 

interpretación de las correlaciones como una indicación de vali- 

dez; algunas teorías podrían sugerir que la alta consistencia in

terna indica baja validez. 

2 inalmente, la estabilidad de los puntajes de actitudes -- 

confiabilidad de test -retest) puede ser importante para la val¡ 

dez de construcción. Esto es particularmente cierto cuando el -- 

retest els dado después de que intervengan manipulaciones experi- 

mentales; si la intervención produce, teoricamente, cambios espe

rados en los puntajes de actitud, este hecho puede ser tomado co

mo evidencia de la validez de construcción. 
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EL ",' TODO DE ESTI"- 

CI01L-S SUMATORIAS, 

El siF-uoente método se basa en el libr, . ae, A. L. Edwarde -- 

1957) . 

Supongamos que tenemos rumarosas afirmaciones para las cua

les, la escala de valores en el continuo psicológico son descono

tidos, ivos damos cuenta sin embargo, que podemos llegar a un acu

erdo en las clasificacidnes de las afirmaciones en dos clases: - 

Favorables y desfavorables; las que tienen aproximadarríente el anis

mo ndmero de afirmaciones en cada clase. Estas afirmaciones son - 

riadas a un grupo de sujetos u quienes se les pide respondan de - 

acuerdo con su propia conformidad o inconformidad a cada una de - 

estas afirmaciones. Al obtener respuestas de estos sujetos les

permitir -os usar una de las siguientes categorías: completamente - 

de acuerdo, de acuerdo, indeciso, en desacuerdo, completamente

e -n desacuerdo. Para cualquier afirmaciñn di -. da, tenemos a disposi

ci6n la proporción de los sujetos que dan cada una de las cinco- 

categorias de respuesta. r%ueren.os sopesar estas categorias de -- 

respuesta, en tal forma que, la respuesta dada por individuos -- 

con las más favorables actitudes siempre tengan el peso positivo

m,4.4 alto . 

Puede demostrarse que asignando los enteros sucesivos del

cero al, cuatro como pesos de las afiríaa,ciones se logren resulta - 

dor, siga lares a los obtenidos usando desviaciones de la sarna -- 

normal para lam proposiciones de respuesta. 

Seleccidr. De Reactivos E



estinaciones sumatorias, se hace el análisis de los reactivos. 

Consideramos la distribución de frecuencia de : Loe puntajes basa. 

da en las respuestas a todas las afirmaciones» Entonces,, podemos

tomar el 25% ( o al¿dn otro porcentaje) de los sujetos con el pun

taje total más alto, y también el 25% de los sujetos con el pun - 

taje total más bajo. Suponerios que estos dos grupos proporcionan

grupos de criterio en términos de los cuales evaluar las afirma- 

ciones individuales. Evaluarnos las respuestas de los grupos alto

y bajo en las afirmaciones individuales mediante la proporción - 

ata s

t _ 2H IH - L en dondes

Srí  nI. 

XH : al puntaje medio de una' afirmacidn dada por el grupo supe- 
rior. 

3t w al puntaje medio en la misma afirmación del grupo inferior& 

SH2 

r ó` i` 
i 

BIribucion de respuestas del grupo su- 

SLti la varianza de la distribución de respuestas del grupo In- 
ferior de la afirmación. 

nH : al número de sujetos en el grupo superior. 

nL : al número de sujetos en el grupo inferior. 

Si nH es igual a nL e igual a n, como será el caso si selee

donamos el mismo porcentaje del número tatal de sujetos para -- 

los grupos superior e inferior, entonces se utiliza la siguiente

fdrmulas

t XH - XL

í , - + XL - 

n n- 1
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El valor de " t" es una medida del grade en rl cuál una afir

macidn dada marca la diferencia entre el grupo alto y el bajo. 

Copio una regla burda y aproximada, podemos considerar cualquier - 

valor de wt" igual o más grande que 1. 75 como indicación que la - 

respuesta promedio de los grupos alto y bajo a una afirmación di

fiere significativamente el tenemos a la disposición 25 o más su

fetos en el grupo superior y también en el grupo inferior. 

En el método de estimaciones sumatorias lo que se requiere

es un grupo de 20 o 25 afirmaciones que,. discriminen entre los -- 

grupos superior e inferior. Estas afirmaciones pueden ser selec- 

cionadas encontrando el valor de ' t" pera cada afirmacidn y des- 

pués ordenando las afirmaciones en orden de rango de acuerdo a 4 - 

sus valores de " t`'". Entoncew seleccionamos las 20 o 25 afirmacio

nes con log valores más grandes de " t" para nuestra escala de ac

ti tudee . 

otros métodos de análisis de reactivos, tales como métodos

correlativos pueden ser usados para evaluar las afirmaciones in- 

dividuales en lugar de la prueba de la " t" entes descrita. Urí - 

embargo, es dudoso al cualquiera de las métodos del análisis de-- 

reactivos en uso corriente resultarla en un ordenamiento de las~ 

afirmaciones que es escencialmente diferente del ordenamiento -- 

que obtenernos en términos de los valores de la " t#c. 

Sin duda con frecuencia un procedimiento más simple oue el

de la prueba de la Mt" demostrará ser suficiente. Murphy y Likert

encontraron, por ejemplo, que el orden de rango de 15 afirmacio. 

nes sobre la base de la magnitud de la diferencia entre las inedi
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das de un grupo superior y uno inferior conc-, erda muy bien con e

el ordenamiento de las mismas afirmaciones en razdn de la magni- 

tud de la correlación entre la respuesta del reactivo y el punta

je total. Como un procedimiento simple y conveniente, por lo tan

to, podríamos usar la diferencia entre las medias de los grupos - 

superior e inferior sobre las afirmaciones individuales como una

base para seleccionar de los 20 o 25 reactivos deseados para la - 

escala. 

Aproximadamente la mitad de las afirmaciones seleccionadas

deberán ser favorables de modo que las respuestas que estén com- 

pletamente de acuerdo lleven el peso 4 y las que esten en com-- 

plato desacuerdo, el peso de 0. La otra mitad deber, consistir - 

en afirmaciones desfavorables de modo que el sistema de puntaje- 

sea inverso. La ventaja de tener ambas clases de afirmaciones re

presentadas en la escala final es minimizar posibles rempuestas- 

d e grupos de sujetos, que podrían ser generadas si solamente afir

maciones favorables o desfavorables fueran incluidas en la esca- 

la. Si el conjunto de afirmaciones seleccionadas se le da a un - 

nuevo grupo de individuos, un puntaje de actitudes ( por cada su- 

jeto) puede ser obtenido si piando los pesos que han sido asigna— 

dos a las respuestas de las afirmaciones hechas. 

La confiabilidad de los puntajes en la escala pueden ser

obtenidos correlacionando los puntajes de las afirmaciones nonas

con aquellos de las afirmaciones pares. Los coeficientes de la - 

confiabilidad tipicamente reportados para escalas construidas por

el método de estimaciones sumatorias son mayores a . 85, a pesar- 
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que poco menos de 20 reactives formen la escala. 

IL- Interpretación De Los Puntajesa

En las escalas de intervalos aparentemente iguales el pun - 

taje de actitud obtenido por un solo individuo tiene una interprt

tacidn absoluta en términos del continuo psicoldgico de valores - 

de escala de las afirmaciones que forman la escala. Eso es por- 

que el puntaje de actitud se toma como la mediana de los valores

de la escala de las afirmaciones con los cuáles el sujeto está - 

de acuerdo. 

Cada puntaje de actitud es en el un valor de escala en el:— 

continuo psicológico en el cuál las afirmaciones han sido medí --- 

das seGn n la escala.,& l medir por escala las afirmaciones, un ex

tremo de este continuo ha sido definido como desfavorables y el - 

otro como favorable, con la categor<a media definida como * neu-- 

tralp. Si una escala de actitudes cae en la seiscián media del con

tinuo, ésta en turno puede ser descrita como neutral. Si cae cer

ca del extremo favorable del continuo, puede ser descrito como

favorable, y si cae cerca del extremo desfavorable, puede ser -- 

descrito como desfavorable. Esta interpretación de un puntaje de

actitud en una escala de intervalo de igual apariencia puede ha- 

cerse independientemente de la distribución de puntajes para un - 

grupo especIfieo de sujetos. En general la interpretación de un- 

puntaje de actitud en una escala de estimaciones sumatorias no - 

puede hacerse independientemente de la distribución de puntatijes- 

de algún grupo definido. Si un individuo obtiene un puntaje de - 

cero en una escala de estimaciones sumatorias de 25 reactivo$, - 
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podríamos interpretar este puntaje como ind--cativo de una actitud

desfavorable ya que, para obtener este puntaje, el sujeto debib- 

haber dado una respuesta " completamente de acuerdo" a cada afir- 

mación desfavorable y una respuesta " completamente en desacuerdo" 

a cada afirmación favorable en la esdala. De manera similar, po- 

dríamos interpretar un puntaje de 100 como indicador de unja acti

tud favorable, ya que este puntaje podría, ser obtenido solamente

si el sujeto di()' una respuesta " completamente en desacuerdo" a - 

cada afirmación desfavorable. La interpretación de puntajes gue:- 

cae entre los puntajes posibles de máximo y mínimo es más difi— 

cil, si nuestro interés Estriba en describir a un individuo corlo

que tiene una actitud favorable o desfavorable hacia el objeto - 

en consideración. Esto se debe a que el puntaje de estimaciones- 

sumatorias correspondiente al ,punto cero o " neutal" de un con- 

tinuo favorable -desfavorable no se conoce como se supone que ere - 

conoce en los puntajes de intervalos aparentemente iguales. TamLo

co hay evidencia que indique que el punto neutal en una escala- 

de estimaciones sumatorias corresponden necesariamente al pun- 

to medio de un posible ramo de puntajes, este, es, al puntaje de

50 en una escala de 25 reactivos. 

La ausencia de conocimientos al respecto representa un obs

táculo solamente el nuestro interés principal estriba en asignar, 

sobre la base de un puntaje de actitud, a un solo sujeto a la -- 

clase de aquellos que tierien una actitud favorable o desfavorable

hacia el objeto psicológico bajo consideración. 
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s.- NOIMAS

Los conceptos que a continuación mencionemos# se basan en

el libro de R. L. Thorndike y E. Hagen ( 1973), como en el de D,. 

M gnusson ( 1969). 

Z.- : definición de norma: 

Uría puntuación bruta solo puede tener significado referidar- 

a a.lGi1n tipo de grupo o grupos. Una puntuación no es alta o baja, 

buena o mala en sentido absoluto; sino que es más alta o más baja, 

mejor o peor que otras puntuaciones. Hay dos formas generales de - 

relacionar la puntuación de una persona con un marco mas general. 

Una manera de hacerlo es compararla con una serie graduadse de gru

pos y ver a cuál corresponde. ua,da grupo de la serie comunmente - 

representa un grado escolar particular o une, edad cronológica par

titular. La otra manera consiste en encontrar donde queda compren

d.ido, en un grupo particular, en términos del tanto por ciento -- 

del grupo al que sobrepasa, o en términos de la media y de la des

viacidn estándar del grupo. 

JZ.- Normas Percentilares; 

La manera m,4s si:riple de Yacer comparaciones entre los pun -- 

tajes de diferentes distribuciones. es dar el resultado de un indi

viúuo como percentil. Un_percentil dado puede definirse como el -- 

punto de la escala por debajo del cuál cae un porcentaje fijo de - 

la distribución. El uso de puntajes percentilares a menudo exige - 

la interpolacidn dentrc de un intervalo de clase en el que supone

mos que los individuos estar_ distribuidos rectangularmente. 



Evidenteínente, necesitac,,,o,-i dii.'erentes gru.,,os cle normas para dife- 

rentes edades y Grados de nuestra poblacicSr-, E], .-,-- upo normativo - 

adecuado, en todos los casosp es el grupo :-:.1 cual pertenece el in

dividuo, y en términos del cual su status babra de ser equivalen- 

te. Si hen.os de usar norma.s percenti-Lares, entonces - lebemos tener

multiples conjuntos de normas, gulas adecuadas para cada itipo, dis

tinto de grupo o de situaci0n con los que vayamos a u,-3ar

test. Las normas percentilares son ampliamente adaptables y apli- 

cables. 3e pueden usar síempre que se obtenga como patr¿n áe melá.í

da, un grupo norniativo adecuacto. Son adecuadas para los id-vene.", 0, 

para los mayores, para las actividades educativas y para las 11,1— 

0-9dustriales. Sobreiasar el 90 o _' e]_ -- rupo relativo si , jn:¡ icaf -) eer

un grado comparable de tanto si la función inedida es

la de rapluez para resolver ecuaciones simultáneas, como si se --- 

a.ta de averiguar a qué disttrancia puede lanzarse una piedra* Si

de3eamo3 obtener el puntaje percentilar de un Individuo cuyo pu.11-- 

taje original es 5 debernos, de acuerdo con la deCinici6n, hallar - 

el punto en la escala percentilar que corresr,a.,idie s1, 1 puntaje 5. 

recordar, sin embarjo, que el 1,,,u, -:tale 9 es la; medida - 

de la clase de un intervalo que se ext.,iende de 4. 5 a 5. 5. Si en

caniblo c eseanlos computar el puntaje original que corresponde a

cierto puntaje percentilar, í3iiL,-)Ieirente interpolamos en la direc- 

ci6n opuesta. 

La escala percentilar iDerrii te estir.,^.ar los valores de los -- 

puntajes individuales en relaci6n a otros puntajes de la misr—a pá

blacidn. Los puntajes percentilares son facilmente comprensibles- 



y dan una presentación clara y lúcida de los resulte.C.o 5. La debi- 

lidad, mas importante de la escala percentilar es que no toma en - 

cuente, la forma de la di.stribucián de los puntajes; la distribu— 

eión que obtenemos al transformar puntajes originales en pontajes

percentilares es rectangular, sin importar la forma de la distri- 

bución de los puntajes originales. El modelo ideal de distribu.W-- 

cidn de puntuaciones es al que se llama Norr.ial. Esta curve

norna exacta es un modelo matemático idealizado, pero muchos tia

oe de tests y de mediciones se distribuyen de una manera que se- 

s4PFa Sa anz;. cu °va nor,:nal. ` 3e obser va7r4 la concCr,traci¿n de . U1a

yoraéá de 1,:-)s casoe en medio, la marcada disminución de altura a -- 

ambos extremos y la simetría de la figura. Las unidades percenti- 

lares son caracteristica y sistemáticamente desiguales. La áife 

reacia entre ser el primero o el segundo en uá; rssNo de cien, es - 

varias veces ten grande corno la diferencia entre ser el 50 y el

51. Di. erencias de percentil ¡ 2uales nc representan diferencias

iguales en cantidad. Toda interpretación de los rangos percentila

res debe tomar en cuenta el hecho de uqe tal escala ha sido est` 

rada en ambos extremos y comprimida en el centro. Los puntajes leer

centilares pueden transformarse facilme.nte en puntajee estarda.:. 

para lasa posiciones corres, ondientes en una distribución normal. 

r Puntuaciones Estandar; 

puesto que las unidades de un sistema de puntuaciones basa- 

do en percentiles son evidentemente tan desiguales, tenemos que

buscar alguna otra, unidad que tenga el mismo significado a lo lar

o de toda su dispersión de valores. Con estF fin se han cr::ado - 



f,I

las escalas de las puntuaciones estandar. La desviaciSn estandar- 

es un tipo de promedio de las desviaciones de las calificaciotaes- 

respecto de la media: la raiz cuadrada de la desviaciSn media cua

dritica, Las puntuaciones pueden expresarse en desviaciones ee' táí

dares respecto de la media. 

El nivel de excelencia de cada alumno se expresa en detenti

nado número de unidades de desviación estándar por encima a paz° 

debajo de la media del grupo de comparación. Es esta una unidad

estándar de medición que tiene esencialmente el mismo sijpiifí.c" do

en los diversos tests. La escala de puntuaciones se estira o se - 

comprime según sea més pequeña o mis grande que 10 la desviaci.6:ry

estándar original, pero el estiramiento o el encogimiento es un.i.— 

forme a todo lo largo de la escala de puntuaciones. Puesto gt.ie la

siguiente ecuación es la de una linea recta, a éste tipo de traua

formación de puntuaciones se le llama conversión lineali

Z - ir lo x _ x + 50
en donde

Z = es la puntuación estandar. x = es la puntuación bruta. 

k -a es la media de las puntua

ciones brutas. 

17.- Grupos De Referencia: 

D. E. = es la desviación estindb:c-- 

de las puntuaciones brutas

Es imposible hacer medidas absolutas de las variables psico

lógicas, solamente podemos hacer comparaciones entre individuos& - 

usando la variación de ellos como unidades de medida; pero cuasi. -- 

do juzgamos con cierta ejecuei6n debemos conocer con qué campana._ 

la, es decir, que norma es la que queremos usar. Debemos conocer- 



43

la 11: edia y la variación en la e jecuctión de u:. test 9sra e7• grupo- 

coll el cutll compararnos un puntaje
individual.. Un resultado puede - 

ser bueno cuando se compara con alguna
norma, pero no será ten

bueno al compararse con alguna otra. 

Cuando usamos el puntaje de un solo test para
consejo, paria

hacer decisiones para diagnóstico, 
evidentemente debemor, ta r el

aval>do de los puntajes del test en una comparación con LID. gruPO

relevante y comparable, es decir, si deseamos emplear a un ín.divi

duo como oficinista, deberíamos basar el avalúo de su capacidad - 

en una comparación con lo que logran los buenos oficinistas en U" 

batería de teste, y no en una comparaci4n con lo que l.c, 4 r"an obre- 

ros calificados. En éste caso el grupo de oficinistas conati' t' ` 1,' 

un Grupo de Norma o un Grupo de Referencia. 

I,a mayorla de los testa se usan para varios propósitOss y R`. 1

ferentes grupos de individuo&. Si los resultados de un test se U- 

san para hacer comparaciones con varios grupos, 
necesitamn sarnas

para cada uno de estos grupos, a menos que se haya mostrado epl

ricamente que los diferentes grupos tienen la misma medida y la

lilisrr.+.a desviación en los resultados del test. A fin de que Cl Upl-1

csct ir pueda decidir si un cierto grupo de individuos puedC. consi- 

derarue como grupo de referencia válido, deberla tener a.cceeo a

J& información de lose factores edad, sexo, educación, etc., que

pueden afectar losa resuljrados para la norma de grupo. 

si ae compara un individuo con el grupo de referencia corres

top la muestra de individuos para la cuál la norma ha sido compu- 

ada debe ser una representacidn justa de la población releliRittl'. 



La no=, a debera bpi; arse en una muestra reprez-entativa de la pobla

OiSn, y no en datos obtenidou de individuos cue ,.! or una u otra ra

1án fueron examinacLos con el test. Cuando datos de ní, -,r

mas, debemos hacerlo de ruanera cissa y dando el método usado

seleccionar la muestrp_. 

La representatividad de la muestra depende no solcunente del

e-aidado puesto en su elecci¿n, sino tambien del numero de indivi- 

du0s puestos en ella. - LLu' EtLe nJuierc, debería darse al presenter los- 

datos de norma, para ayudar al aplicador e. 1--a

dad de las comparaciones que puede hacer entre ' Los pu,?.itaje,,3

test del individuo y los d- 4' ow de nprina. 

Cuando los datos de norma se usar, parb corroaxaciones en

tuaciones de toma de deciaij:?es, J.ebe tenerse gran cuíd.ado dem s¡ 

la representatividad de la muestra es discutible o si el

d6 individuos de la muestra es pequeho. Los datos de norrtLa n,, 

siempre necesarios cuando terie-nor que e -valuar loe, 1,-.,.untajer-,, (¡el

test en situaciones pr.^,,rtica,,3 y teneinos que usarlos rara la toria- 
le decisiones. Si vamos a hacer una selecci6n simple y a aceptar- 

a Clrerto ri,,írie-rr, de individuos de un nLímero dado áe solácitantes

to=' `-remos a aquellos que satisfacen mejor los requisitos, en la vy

medida en que estos puedan medirse por ejemplo con teets de ras— 

cos relevantes. Entonces aprobamos _a aquellos que obtengan los

puntajes más altos y rec-tiazareiros a los otros. 
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6&— APLIt;ACIODT DE LA FRUELA A LA WINE- 

IjA MU.E3TRA Y ANALISIS DF RE3ULm4DGB. 

I. DESCRIPCION DE LA PRUEHA DE ACTI
TUDES Y CONOC IMIEPT OS SEXUA-LES. 

TRADUCCION VEIMI ZOLANA) . 

La prueba de actitudes y conocimientos sexuales ( C. A. S.), 

segunda edición revisada en 1971, elaborada por Harold I. Lief- 

M. D. y David LI. Reed, Ph. D. de la División de Estudios Familia

res del Departamento de PsiquiatrIa de la Escuela de Medicina - 

en la Universidad de Pennsylvania; y que para uso experimental - 

fue traducida al español en 1973 por la Asociación Venezolana - 

de Orientación Familiar y Sexual ( A. V. O. F. Y. S.), consta de las - 

siguientes partes: 

1.- Información sobre la identificación. 

2.- Cuestionario de actitudes sexuales. 

3.- Cuestionario de conocimientos sexuales. 

4.- Información básica y antecedentes personales. 

5.- Encuesta sobra actitudes y experiencias en
inateria sexual. 

La primera parte de este cuestionario trata de obtener in

formación sobre la profesión, el grado, la especialización y si

se ha tomado algún curso previo de educación sexual. Esto se - 

investiga mediante 7 preguntas con múltiples opciones de res- - 

puesta. Las instrucciones para esta parte sons " Por favor se-- 

leccione la alternativa que mejor lo describa a usted". 



del sujato frente a cuestiones sexuales. Este cuestJ.,r. riar-1. o - - 

de 50 reactivos tipo Likerty con 5 epciones de respuesta

que son-, ( CA) completamente de acuerdo, ( A) de,, acuerdoy ( 1) in- 

deciso, ( D) en desacuerdo y ( CD) completamente en desacuerda. 

llara su respuesta debe elegirse una sola alternativa de las 5 — 

anteriores. Las - 5- nstrucciones para esta parte scan: 111,as SÍL- 

guientes frases tratan acerca de la conducta sexual en

Cada frase tiene 5 alternatívas de nd¡- 

que su. reaccio-n a cada frase subrayando en ta h(D,. ia dua respues— 

vag elarte I, una Ce las siguierites alternatívas- GA- A- D- f)-CD

lo mas espontáZneamente pos.ible. Asegul,ese de

cada frasell

j..,a liarte tercera investiga los conocimientos que el saje- 

tu tiene sobre aspectos sexuales, este cuestionario esta

r,racd poro < 90 afirmnacíoes con 2 opciones de respuesta: Foal-sy

Verdadero. Las instrucciones dadas en el folleto para esta paL, 

te de conocín?,ientos sexuales son: " Cada una de las sígu-Jentes - 

frases pueden ser contestadas tomo verdadera o falsa. POT, fa— 

Vor Inc-'.i,,-,Ue su posicion respecto de cada frase usando I.as - sí- - 

guíentes alternativas: V verdadero y F falbo. Asegu-rese de con

hesitar cadía una de las preguntas".. 

La cuarta parte de información basica y per - 

investiga: edad, sexo, estado civil, que se OCUPU



de entre los hermanos, número de hermanos, 

o DI
1. ol

1; 
U N.,'-.. t. ', . — 

J

GCupacion y nivel

educativo de los padres, religi6n del sujeto y el grado esco— C> 

1,Rr donde recíbiO el suJeto educaci6n sexual relacionada con - 

la religíón. Para este prop6síto se díseñaron once preguntas-, w> 

de máltiples opciones de las cuales se debera elegir una sola - 

alternativa. Las instrucciones que se anotan en el folleto i)á

ra la cuarta parte son: informac-10n es estrictamente con

fidencial y sera usada w-i-,--amenl.,e para fines de investigación - 0

cientIfica. De - ninguna manara se revelará la identidad ( la al— 

guien. Por favor marque sus respuestas en la parte I-11 ( le, la— 

noja de respuestall. 

La encuesta sobre actitudes y experíencias en materia —— 

rse..-,.ual, es la qui rata y áltíma parte de este folleto que trata - 

íe investiaar: eJ. nilmero de encuentros sexuales en el noviaz— C> 

en citas, en relacínnes sexuales pagadas, en relaciones -- 

s(,,,xua.les con diversas personas, en relaciones sexuales usando- 

aiversas t4cnicas coitales; el nuraero de compromisos sexuales - 

en el noviazgo, en conquistas; el lug0ar que ocupa el sujeto en

relaci(5n a su grupo de compa1eros en cuanto a la experiencia - 

sexual; el lugar que ocupa el sujeto en relaciona su grupo de

compaíleros en cuanto a conocimientos sexuales; el lugar que -- 

ocupa el sujeto en el ajuste sexual de su grupo; la permísiví- C> 

i( 1 sexual en el hogar; que tan conservador o liberal es el -- 

sistema de valores del sujeto en relaci0n al sexo; la edad del

inicio de la masturbaci0n del sujeto y la frecuencia de la mis
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ma en los distintos grados escolares y el tipo ce anticoncepti

vos que usan el sujeto y su pareja. Esta encuesta está const1

tilda por treinta y una preguntas con raúltiples opciones, para

las cuales decaerá responderse con una o más alternativas, de — 

acuerdo a la experiencia misma del sujeto. Las instrucciones - 

que se anotan al inicio de esta encuesta sobre actitudes y ex- 

periencias en materia sexual, son como sigue: " Es muy útil. gtae

usted conteste a las siguientes preguntas. . Ellas se refiere:,-, 

a los niveles de xpei-ie acía sexual y nos ayudarán a compresa.—— 

der las relaciones entre el conocimiento y las actitudes. 1. 1,W

favor .responda sincera.aente a estas preguntas y siá.ntase l ibir

de omitir cualquier pregunta o preguntas, si las encuentra deW- 

masiad„ personales",, 

Estas cinco partes descritas que integran el cuestiona— 

rio de Harold. y Beed, se encuentran impresas en un folleto en - 

el cual no debe hacerse ninguna anotacion y cuyas respuestas - 

deberán escríbirse en una Boja disezíada para dicho propOsito - 

que se entregará por separado. Cono ya se ha mencionado en la

descripción, cada una de las cinco partes de dicho instrumento

tienen inscritas sus respectivas instrucciones en el folleto. 

La hoja de respuestas tiene especificado el espacio para cada - 

una de las cinco partes con sus respectivas alternativas de -- 

respuesta. De esta manera, la aplicación de esta prueba puede

hacerse autoadministrable' colectiva o individual. 
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II. FORU DE CALIFICACION PARA LOZ', 
CUESTIONARIOS DE AkCTITUDES - 
CONOCIMIENTOS SEXiJALES. 

Para calificar estos dos cuestionarios, se formularon -- 

claves especiales, puesto que, como ya se seíi-aló anteriormen- 

te en la aclaración, se carece de las formas de codificación -- 

de dicaos instrumentos. 

A).- CLT&STIONáRIO DE ACTITUDES SEXUALIES. 

Para los reactivos de actitudes con cinco opciones de -- 

respuesta, puesto que son del tipo Likert, se les asignaron -- 

los valores de 0 a 4, de tal manera que el valor más alto M - 

expresara una actitud liberal, mientras que el valor más bajo - 

0) una actitud conservadora. Por lo tanto, en los reactivos- 

qui expresaran una actitud liberal hacia cuestiones sexuales, - 

la respuesta " coarnletamente de acuerdo" fue calificada con 4 - 

puntos, la respuesta " de acuerdo" se calificó con 3 puntos, la

respuesta " indeciso" se calificó con 2 puntos; mientras que la

respuesta " en desacuerdo" obtuvo la calificación de 1 punto, - 

la respuesta " completamente en desacuerdo" se calificó con 0 - 

puntos. Siguiendo este mismo criterio, en los reactivos que - 

se expresaba una actitud conservadora hacia cuestiones sexua— 

les, la respuesta " completamente en desacuerdo" fué calificada

con 4 puntos, la respuesta " en desacuerdo" se le Asignó el va- 

lor de 3 puntos, la respuesta " indeciso" recibió 2 puntos; - - 

mientras que la respuesta " de acuerdo" se calificó con 1 pun-- 



j V

0 puntos. Para obtener el puntaje total dei cuestionario - -- 

de actitudes sexuales, se sumaron los pesos obtenidos de cada - 

reactivo en función a la explicación anterior. 

B).- CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS SEXUALES. 

Los reactivos de este cuestionario, por ser del tipo -- 

falso- verdadero, fueron calificados con los valores de 0 a l; - 

o sea, se asignaron 0 puntos a las respuestas incorrectas y se

calificó con 1 punto a las respuestas correctas. El puntaje - 

total se obtuvo sumando los aciertos de este cuestionario. 

IlI. PARTES DEL CUESTIONARIO QUE EP,_[ 
PLEAREMOS EN LA INVESTIGACION. 

Dada la complejidad y extensión de la investigación que - 

requeriría el empleo de la prueba completa, decidimos eoncre-- 

tarnos a la parte 2: cuestionario de actitudes sexuales y la

Parte 3s cuestionario de conocimientos sexuales; para llevar a

cabo su reestructuración y estandarización y posponer para - - 

otra investigación la parte 1: información sobre la identifica

ción; la parte 4s información básica y antecedentes persona- - 

les y. la parte 5: encuesta sobre actitudes y experiencias en - 

materia sexual. 

IV. FINALIDAD PADA LA PRIMRA APLI

CACION. 

Los propósitos de la primera aplicación fueron los si- - 
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guientes: comprobar si los reactivas de ambas secciones eran -- 

inteligibles para los médicos; descartar los reactivos de am- 

bos cuestionarios que claramente demostraran ser imperfectos; - 

adaptar estos reactivos a un lenguaje apropiado para un nivel - 

universitario de nuestro medio y recoger opiniones sobre el -- 

texto de los reactivos. Para alcanzar estos propósitos, se -- 

efectuó una aplicación del cuestionario de actitudes y conoci- 

mientos sexuales a una muestra pequeña de estudiantes de medi- 

cina, pidi©ndoles que anotaran en una hoja en blanco ( que se

les proporcionó), sus crfticas y sugerencias en relación al - 

lenguaje utilizado en esta prueba y se revisaron los reactivos

desde el punto de vista de su sintaxis. 

V. DESCRIPCION DE LA 1MMSTRA. 

PRI?&,'RA i`UESTRA ) 

La muestra empleada para la corrección de los reactivos- 

del cuestionario de actitudes y conocimientos sexuales, fueron

40 estudiantes de postgrado de medicina con distintas especia- 

lidades de las siguientes instituciones: 

20 estudiantes del primer año de Pediatría en el
Centro Médico Nacional. 

8 estudiantes del primer año de Ginecología en - 
el Hospital General. 

12 estudiantes del " prerequisitos" de la Maes- - 

tria en Ciencias Biomédicas y en Bioquímica en - 

la Universidad Nacional Autónoma de México. 
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VI. FORMA DE APLICACION DEL CL' STIO
NAdIO ( C. A. S. ) A LA PRI :ÍI:R11 -• - 

1UESTRA . 

Con esta muestra de 40 estudiantes de medicina de post -- 

grado, se formaron 3 grupos de 20, 8 y 12 estudiantes respeto

vamente. A cada sujeto de estos 3 grupos, se les proporciono - 

un folleto con dos cuestionarios: 1 cuestionario de actitudes - 

sexuales con 50 reactives y un cuestionario de conocimientos - 

sexuales con 90 reactives ( ver anexo l). Por separado se les - 

dio una hoja de respuesta y una hoja en blanco adicional. Be- 

les pida© su cooperación indicándoles que sus respuestas se- - 

rían utilizadas para un trabajo de investigación, por lo tanto

no anotarían su nombre, con el fin de facilitarles sinceridad - 

en sus contestaciones. Se les indicó que para evitar contami- 

nación en los resultados, se sentaran dejando un pupitre va- - 

cío del, costado derecho y otro riel izquierdo de cada sujeto; - 

en la parte delantera y posterior habría un compañero del suje

to. 

Así pues, el grupo quedo repartido en las filas números - 

21 41 6 y 8, quedando vacías las filas números 1, 35 5 y 7. Se

les leyeron las instrucciones de cada cuestionario ( anexo 1) - 

se3alándoles el lugar de las respuestas para cada cuestionario

en sus hojas de respuesta. También se les dijo que junto a su

Enoja de respuesta se encontraba una hoja en blanco con el obje

to de que anotaran criticas referentes al lenguaje empleado y
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cuantas sugerencias quisieran hacer en relación a los dos cues

tionarios; puesto que estos comentarios nos serían de gran -- 

utilidad. Por último se les comunicó que no habría limite de - 

tiempo para contestar el cuestionario. 

VII. PROCESO E TADIS ICO EI. PLi1ADO PARA - 
LOS RESULTADOS DE LA PRIMERA MUESTRA. 

Se calificaron. las pruebas de los 40 estudiantes de medí

cina, integrantes de la , primera muestra, con las claves cuya - 

descripción se menciona en este capitulo. Con estos resulta -- 

dos se trabajó en el siguiente análisis psicométrico de la - - 

pruebas

A).- CUESTIONARIU DE ACTITUDES SEXUALES. 

Integrado por 50 reactives con 5 opciones de respuesta - 

tipo Likert. 

Para hacer una ordenación de los reactivas de acuerdo -- 

con su poder discrimina.tivo, se aplicó la fórmula del estadís- 

tico " t" simplifícándola de la siguiente manera: no se obtu- 

vieron los cuadrados ni se extrajo la raíz cuadrada que se es- 

pecifica en la misma, ya que solamente nos interesaba comparar

unos reactives con otros y no tomar ninguna decisión sobre la - 

aceptación o rechazo de ningún reactivo, puesto que la muestra

es muy pequeña para tomar alguna decisión. 
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t= XH - IL
Ex i donde

f a - XH) + f (X - 37 %) 

t= valor estadístico " t". 

XH- media aritmética del grupo superior. 

XLs media aritmética del grupo inferior. 

f = frecuencia para cada una de las cinco alternativas de res- 
puesta de cada uno de los reactivos. 

X _ peso de la calificación asignada. 

Para el desarrollo de la fórmula anterior, seguimos los - 

siguientes pasos: 

1.- Se ordenaron las pruebas en orden descendente en fun
cuán del puntaje total de cada prueba en su parte de
actitudes sexuales. 

2.- Formamos dos grupos de sujetos, tomando el 251-
1 (

11 - 

sujetos) con los puntajes más altos, estos 11 suje-- 
tos formaron el " grupo superior". Tomamos el 2i de, 

los sujetos con los puntajes más bajos para formar - 
el" grupo inferi or" . 

3.- Se obtuvo la frecuencia de las calificaciones de los
11 sujetos de cada grupo, para cada una de las cin0o
opciones de respuesta. 

4.- Posteriormente para cada reactivo, se obtuvieron los

productos: del peso cae las cinco calificaciones, por

la frecuencia respectiva, esto se hizo para los dos - 
grupos. 

5.- También se obtuvo la media aritmética de las califi- 
caciones, dividiendo la suma de los productos ( peso - 

de la calificación por la frecuencia respectiva), en

tre el n1bero de sujetos ( ver Tabla 1). 

o.- En cada uno de los dos grupos por separado, se obtu- 

vo la diferencias el peso de la calificación menos - 
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la media aritmética de las obtenidas - 

en el reactiva. 

l resultado de la diferencia obtenda en el paso E
se multiplico por la frecuencia del peso de la cal¡ - 
L ícación en el reactivo, esto se aplicó a los dos --- 

t; rupos por separado. Estos productos se sumaron pa- 

ra cada reactívo. 

8.- La diferencia entre las medías del grupo superior e

inferi,-)r se dividió entre la suma del paso anterior. 
El valor obtenida se- usó para ordenar a los reacti— 
vos por su poder discriminativo. 

cambien se deteruinó el valor escalar o promedio de las - 

calificaciones obtenidas por los 40 sujetos en los 50 reactí— 

vos. Su propósito fué averiguar si los reactivos cubrían ada— 

euadamente todo el rango de actitudes, desde las extreinadamaza-- 

te conservadoras ( valor escala,.- 0), hasta las extremadanente - 

liberales ( valo)r escalar 4) ( Tabla 2). 
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TA BL. A 1. 

Tabla de medias aritin ticas y valor estadístico " t" para cada

reactivo del cuestionario de actitudes sexuales, 

Jümerü de I.ledia del gru Media del gru Valor
reactivos: po superior: po inferior: t

1.- 2. 2 1. 8 01
2.- 2. 5 2. 3 009
3.- 2. 7 1. 7 043
4.- 2. 7 0. 2 17
5.- 3. 3 2.

Q5
03

6.- 0 1. 8 007
7.- 3. 3 1. 5 09
3.- 2. 4 1. 7 03
9.- 3. 7 3. 0 05

lo.- 2. 1 1. 1 o6
11.- 2. 7 1. 3 059
12.- 3. 2 2. 9 02
13.- 1. 7 1. 0 03
14.- 3. 1 2. 7 02
15.- l. 6 1. 6 0
16.- 3. 4 2. 0 07
17.- 3. 5 3. 0 04
18,- 2. 8 o. 6 11
19.- 3. 3 2. 7Q 03
20.- 3. 2 1. 8 08
21.- 2. 8 1. 3 07
2.2.- 3. 7 2. 2 o3
23.- 3. 0 1. 7 Ob
24.- 0. 8 0. 9 01
25.- 
2ho- 

2, 2. 3 o
3. 1 2. 4 03

27.- 3. 0 2. 5 03
28.- 2. 9 2. 3 02
29.- 3. 0 2. 9 0
3° a- 3. 6 3. 0 05
31.- 3. 6 2. 0 10
3¿:. - 0. 6 2. 8 11
33.- 2. 6 1. 2 0°7
34.- 2. 8 o. 3 10

31.- 
36.- 

2. 0 2. 0 0
2. 2 2. 7 01

37.- 
38.- 

3. 6 3. 0 03
3. 2 1. 3 05
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Umero de lfedia del gru iJedia del g:cu Valor

reactivos: po superior: po - inferior., t ": 

39.- 3. 3 1. 3 06

40.- 3. 7 2. 0 11

41.- 2. 0 1. 8 0

42.- 0. 9 1. 1 0

43.- 3. 3 2. 9 02

44.- 3. 7 2. 7 07

45.- 2. 7 1. 5 04

46.- 1. 2 2. 0 04

47.- 3. 5 3. 2 02

4.- 2. 9 1. 0 10

49.- 3. 3 2. 2 05
50.- 2. 5 3. 0 02
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B.- CUESTI,,)NAi IO DE CONOCIIIEN'' OS SITXUALES. 

Integrado por 90 reactivos de tipo falsa -verdadero. 

Para obtener el grado de dificultad y el poder discr.lmi

nativo de cada uno de los 90 reactivos de este cuestionariog- 

utilizamos las siguientes fórmulas: 

Para obtener el grado de dificultad usamos

P= - 1 A_._._ en donde : 

N

5 A - suma de aciertos. 

N= número de sujetos. 

Pm grado de dificultad. 

Para calcular el poder descriminativo se utilizó: 

r=_ M __ p/ q donde: 

5

r= índice del poder descriminativo. 

Rip- media de las calificaciones obtenidas en la prueba por -- 
aquellos que contestaron correctamente el reactivo. 

I[ media de las calificaciones obtenidas por todos los examí
nados en el reactivo. 

S - desviación standar de las calificaciones obtenidas en la - 
prueba por todos los examinados. 

p = proporción de aciertos obtenidos en un reactiva por todos
los examinados. 

q = proporción de errores obtenidos en un reactivo por todos - 
los examinados. 

VER RESULTADO EN TABLA 3). 



Estos valores fueron obtenidos utilizando la tabla 3 de

D,, I¡luttall y L. Skurnik ( 1971), de acuerdo con el siguiente — 

procedimiento: 

1.- Se obtuvo el puntaje total de los cuestionarios de - 
conocimientos sexuales, ordenándose éstos de manera

descendente. 

2.- Se formaron dos grupos seleccionando para cada gru- 
po el 25% de las pruebas; para el grupo superior, - 

los 11 sujetos con las calificaciones mas altas y - 
para el grupo inferior, los 11 sujetos con las cala
ficaciones más bajas. 

3.- Se obtuvo el grado de dificultad y el poder d.iscri•a- 
minativo entrando en la tabla 3 con las proporcio-- 
nes de aciertos en el grupo superior como en el in -m
ferior. 

TADOS l; L AFALISIS EST.A.DISTICO. VIII. : ZESUL

A).- CUESTIONARIO DE ACTITUDES SEXUALES. 

Para detectar los reactivos defectuosos, se ordenaron - 

los valores del poder discriminativo del menor al mayor, en— 

tonces

n- 

tonces se consideraron defectuosos aquellos reactivas cuyo va

lor de " t" fuera menor que . 04; pero por ser la muestra peque

ña y por tante, poco significativa, no se eliminaron y se de-- 

cidio conservar la totalidad de los reactivos para corroborar

lo defectuoso de los mismos en la segunda aplicación del cues

tionario. Los reactivos nameros: 5- 33 y 48 ( anexo l), sí se - 

eliminaron por encontrarse repetidos a lo largo de este cuas- 

tionario. 
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De acuerdo a los resultados del valor escalar, se obser

vó que predominaron los reactivos conservadores, por lo cual - 

se decidió elaborar un igual nwnero de reactivos liberales --- 

tabla 2 ). 

B).- CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS S . XU í,ES. 

Para este cuestionario se eliminaron los reactivos que -- 

tuvieron una cifra de . 17 o menor en su poder discriminativo- 

y que además fueran demasiado fáciles o demasiado difíciles - 

en base a la frecuencia de cada reactiva en relación a los - 

aciertos y errores de respuesta), ( tabla 3 ). Los reacti--- 

vos eliminados fueron los números: 4- 7- 11- 30- 31- 36- 41- 56-71 - 

Y 75. El reactivo 39 fue eliminado puesto que su texto no es

operante en nuestro medio actualmente y el reactivo 74 se des

carto por parecer demasiado obvio ( anexo 1 ). 
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Tabla con los VALOttES ESCt LA:i; ES del cuestionario de actitudes

qP-viin, F.q nhteni(ios vara cada reactivo: 

NULIero de V a f o r

reactivo: escalar: 

1.- 1. 8
5

3s- 2. 3
4,_ 1. 4

5.- 3. 2
1. 92
2. 627._ 
2r. 

9._ 3. 45
lo.- 1. 975

ll.- 2. 075
1. 625

13._ 1. 175

14.- 2• ó

15.- 1. R75

1r67.- 
2. 9

17.- 3. 3
18.- 1. 6

19.- 3. 15
24.- 2. 225

21.- 2. 225
22.- 3. 0

2. 6523*>_ 
24.- 0. 9025

25,_ 2. 375
26.- 2. 65

7*_ 2, 08

28.- 2. 775
29.- 2. 875
30.- 3. 275
31.- 2. 725
32.- 1. 75
33•- 2. 275
34.- 1. 6

35.- 
36.- 

37.- 3. 5



Número che V a ]. o r

reactivo: escalar: 

3.- 
39.- 

2. 5
2. 55

40.- 2. 9
41.- 1• 875
42.- 0. 9

43.- 3. 125
44.- 3.,,-)75

4. 5.- 2.; 5
46.- 1. 575
47.- 3. 225
48.- 1. 925

49.- 2. 575
50.- 2. 775

V a 1 o r iúmer o de

escalar: R a n g o: reactivos: 

1 o menor conservador 15

3 o mayor liberal 1 10
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Tabla con los resultados del poder discriminativo y el grado de dificultad ;para los reas

tivos fáciles y difíciles del cuestionario de conocimientos sexuales: 

GRUPO SUPLRIOR ( 11 sujetos ). GRUPO INFERIOR ( 11 sujetos). 

Mesero de
reactivo: Frecuencia: Porcentaje: Frecuer.icia: Porcentaje: F% r: 

4.- 11 1. 00 11 1. 00 9g 00

7•- 3 73 9 82 73 12
9.- 10 91 11 1. 00 95 t

11.- 10 91 9 82 87 17
17.- 11 1. 00 9. 82 91 51
30.- 11 1. 00 11 1. 00 99 00
31.- 9 82 10 91 37 17
34•- g 73 11 1. 00 6 59
36•- 8 73 9 82 73 12
41.- 

45.- 
10 91 9 82 37 17
11 1. 00 8 73 36 59

49.- 1l 1. 00 1C 91 95 37
70.- 10 91 8 73 32 29
51.- 11 1. 00 7 64 82 6: 
52.- 10 91 6 55 73 6
56.- 
64.- 

10
i1

1101

l.ó1776a316g
70*- ll. 1. 00 8 73 36 59
71.- 10 91 9 82 37 17
75.- 9 82 9 82 32 00



T A B L A 3. 

continuaciOn). 

GRUPO SUPERIOR ( 11. sujetes). 

Jmero de
reactivo; Frecuencia: Porcentaje: 

GRTJP0 z 1FL icn ( 11 sujetos ). 

Frecuencia: Porcentaje: Fl r: 

77.- 11 1. 00 10 91 95 37
73*- 13. 1. 00 7 64 32 65
32.- 11 1. 00 9 82 91 51
36.- 11 1. 00 9 82
87.- 11 1. 00 10 91 95 37
88.- 3 27 1 09 18 29
90.- 10 91 11 1. 00 95 0' 

F = Grado de dificultad. 

r = Poder di ser¡ roinativo. 

20% _ Reactivos difíciles s de 8 ó menos aciertos. 

80% = Reactivos fáciles: de 32 o más aciertos. 



APLIjAGION DE LA PRUEBA A LA ': EGUNUA

MUBi3T ; A , Y ANÁLISIS DE PC& SULTADOS , 

I. i: OhhPI: OION A LOS t-r;ACTIVOS AJEPTADOS DE AMBOS CUF.STIONA5IQ3. 

Durante la primera allicacion se presentaron muchas dudas - 

respecto rol significado de los reactivase 3- 7- 27 del cuestionario

de actitudes sexuales; y los reactivoae 8- 53 dél cuestionario de

conocimientos, por lo que se completó ss texto añadiendo la pala

bra " sexual". Los reactivos del cuestionario de actitudes sexual

es números; 10- 23- 41; y los reactivos del cuestionario de conoci

mientuo núyneros; 44- 65, se les hicieron modificaciones a la parte

de la frase que no ex,) resaba 1i) cue realmente se quer<a decir - 

fiara que los sujetos comunicaran su actitud con respecto % la si

tuacion descrita en la misma. ^ sitnismo, para mp,- or claridad y me

jor sintsxis de toda la ,rIrueba, se corrigieron* los reactivo -3 nene

ros; 4- 9- 12- 15- 16- 20- 43 del cuestionario de actitudes y los reac

tinos n'árneros: 3- 16- 81 del cuestionario de conocimientos sexuales. 

En el anexo 4 se presenta el texto original tanto como la correo

ci0n de cada uno de estos reactivos. 

Tomando en cuenta los comentarios de los miembros de la price

ra mues tra . ( pags . 52- 53)- 



II . CúN-STRU CION LllI:, NULVOS  GTIVOS PARA LOS DOS CtTESTIONhRIOS. 

Se vid la necesidad de elaborar nuevos reactivos para la - 

prueba completa, que nos sirvieran para sustituir a los reacti- 

vos que resultaran defectuosos en la sejunda aplicaciU. Fara .. 

lograr este propósito se elaboró una lista de preguntas sobre - 

ternas sexuales ( tabla 5) , que se aplicó a 60 personas de ambos - 

sexos, diferentes edades y de distintos estratos socioeconómico

culturales elegidas al azate- 

Además se siguieron los criterios informales pare rea,ctiy

vos -. e actitudes de Wang 1962; Thurstone y Chave 1929; Likert - 

1932; Bird 1940 y Edwa,ras y Klepatrick 1948.' 

Tambien se revisaron algunos libros sobre tema sexual -( Ver

biblio,graf a ; 1- 4- 5- 7- 9- 10) . 
Después de reto.,alar el material antes mencionado, se --- 

procedió a la construcción de nuevos reactivos para el cueetior

narco ele actitudes sexuales, ase como para el de conocimientos - 

sexuales, quedando los reactivos números: 5- 38- 49- 51- 72- 53- 54-- 

55- 56- 57- 58- 59- 60- 61- 62- 63- 64- 65- 66- 67- 68- 69- 70- 71- 72- 73- 74- 75- 
76 - 77- 78--79- 80- 81- 82- 83- 84- 85- 86- 87- 88- 89- 90- 91- 92- 93- 94- 95- 96- 

9 j̀ -98- G9- 100 ( tabla 6) , parre el cuestionario de actitudes --- 

sexuales. 
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T A B L A 5. 

L'NTREVISTA elaborada con el fin de encontrar nuevos reac- 

tives para la prueba de actitudes y conocir iientos sexuales: 

e. A. S. 

1.- Que opinión tiene frente al aborto. 

2.- Que actitud tiene frente a la masturbación - 
infantil. 

3.- Que opinión tiene sobre la difusión a todos
niveles`,de la educación sexual. 

4.- que actitud tiene frente al homosexualismo - 
en ambos sexos. 

5.- Que actitud tiene sobre las relaciones - - 
sexuales prematrimoniales. 

6.- Que opinión tiene de la infidelidad dentro - 
del matrimonio en uno y otro sexo. 

7.- ( fue influencia( s) ejerce( n) la religión so- 

bre el. sexo. 

8.- Que influencia( s) ejerce( n) la sociedad so- 

bre el sexo. 

g.- Que actitud tiene urente al incesto. 

I.O.- Que actitud guarda frente a la virginidad. 

ll.- :.asta donde la conducta sexual deja de ser
normal. 
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Tabla con los nuevos reactivos que se elaboraron para la - 

segunda aplicación: 

1.- CUESTIONARIO DE ACTITUDES SEXUALES : 

5.- Los padres no deben castigar a sw; hijos porque - 
se ii7asturben. 

38.- Las relaciones sexuales prematririoniales causan - 
daños emocionales en la mujer. 

48.- I,os hombres deberían ceder la decisión de abor— 
tar a sus mujeres. 

51.- Las mujeres embarazadas son las únicas que de --- 
ben decidir si abortan o no. 

52.- Los anticonceptivos perjudican la salud de quien
los usa. 

53.- La masturbación enr. quece la vida sexual del - - 
individuo. 

54.- La educación sexual en las escuelas secundarias - 

deberla concretarse a aspectos biológicos y no - 
a las relaciones interpersonales. 

55.- La homosexualidad es repugnante. 

Es censurable la masturbación en el adulto. 

57.- Debería difundirse el uso de anticonceptivos en - 
la sociedad. 

58.- Losjuegos sexuales previos al coito no deberían
practicarse. 

59.- El aborto deberla legalizarse para dar protec- - 
cion a la madre que lo desea llevar a cabo. 

60.- La masturbación produce daños físicos a quienes - 
la practican. 
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T A P. L A 6. 

Continuación) 

61.- La mujer debería buscar satisfacción sexual -- 
fuera del matrimonio si en éste no la tiene. 

62.- , Debería legalizarse la homosexualidad. 

63.- Cualquier medida anticonceptiva atenta contra - 
la naturaleza humana. 

64.- La masturbación frecuente en los niflos debe -- 
ser evitada. 

65. x= La ` religión catcSlica no debería oponerse a los
abortos. 

66.- La educación sexual puede destruir nuestras ba
ses worales. 

67.- La excesiva madturbación en la adolescencia -- 
puede traer problemas de impotencia en la edad
adulta. 

63.- El himen debería destruirse en la mujer desde - 
que nace. 

69.- Los enemigos del aborto son personas retrógra- 
das. 

70.- La masturbación es perjudicial para, la salud. 

71.- La educación sexual debería ser impartida por - 
medios de comunicación masiva como la televi-- 
si ón. 

72.- Debería fomentarse el juego erótico entre pa- 
dres e hijos. 

73•- La mayoría de las personas han tenido por lo - 
menos una relación homosexual en su vida. 

74.- La educación sexual a padres de familia ayuda- 
ría a disminuir la homosexualidad. 

75.- ¡ muestra sociedad debería adoptar la avanzada - 
legislacion sobre el aborto que tienen otros - 
países. 
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T A B L A 6. 
Continuación). 

76.- Los hombres y las mujeres tienen igual derecho
de establecer relaciones sexuales antes de - - 
casarse. 

77.- La masturbación es saludable y deberla fomen— 
tarse. 

78.- La homosexualidad en privado y en público debe
ser condenada. 

79.- L•a única finalidad de la relación sexual debe - 
ser la procreación. 

80.- L•as medidas anticonceptivas solo deberían pro- 
porcionarse a personas o parejas con taras he- 
reditarias. 

81.- Fomentar el aborto como medida de control de - 
natalidad seria indigno. 

82.- La masturbación compulsiva en la adolescencia - 
causa trastornos mentales. 

83.- Deberían permitirse juegos eróticos a los - - 
niños. 

84.- El hombre tiene mayor necesidad sexual que la - 
mujer. 

85.- Las relaciones sexuales prematrimoniales pue— 
den prostituir a la mujer. 

36.- El aborto deberla permitirse sólo en familias - 
muy numerosas. 

87.- La masturbación es capaz de relajar tensiones. 

ó8.- Lareligión deberla fomentar la difusión de la
educación sexual. 

89.- Los males Sue causa el aborto podrían eliminar
se legalizandolo. 

90.- Los adultos que siguen dependiendo emocional— 
mente

mocional- 

mente de sus padres son generalmente homosexua
les. 
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T A B L A 6. 

Continuación). 

91.- La masturbación sólo distrae del verdadero - - 
ideal de la sexualidad que es el matrimonio -- 
con fines procreativos. 

92.- La excitación prolongada previa al coito es re
comendable. 

93•- Las relaciones sexuales prematrirroniales debe- 

rlan permitirse para poner a prueba el ajuste - 

de la pareja. 

94.- La masturbación en exceso debilita a los jóve- 
nes. 

95.- Las relaciones sexuales extramatrimoniales de- 
ben ser practicadas por hombres pero no por -- 
mujeres. 

96.- El aborto se justifica en fauLilias numerosas. 

97.- S61 o el método del " ritmo" deberla practicarse
como medida anticonceptiva. 

98•- La masturbación facilita el logro de la satis- 
facción sexual posterior. 

99.- La educación sexual puede conducir a la promis
cuidad. 

100.- Las relaciones sexuales extramatrimoniales de- 
berlan practicarse en ambos sexos. 

II.- CUESTIONARIO UE CONOCIi' IENTOS SEXUALES. 

4.- Las relaciones sexuales orogenitales entre un - 
hombre y una mujer indican tendencias homo- - 
sexuales. 

30.- Es peligroso tener relaciones sexuales durante
la menstruación. 

31.- E1 orgasmo simultáneo es necesario para la com
patibilidad sexual en el matrimonio. 
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33•- Los ofensores sexuales son típicamente antirre
ligiosos. 

37.- Una de las causas de la impotencia es una es- 
tricta educación religiosa. 

42.- Los labios genitales en la mujer son. considera
dos al escroto masculino. 

52.- La esterilización disminuye el impulso sexual. 

53.- Un pene circuncidado tiene mayor sensibilidad - 
que uno no circuncidado. 

54.- Las mujeres pueden tener orgasmos múltiples. 

60.- Durante el segundo trimestre del embarazo au- 
menta el apetito sexual en la mujer. 

70.- Las personas que se abstienen sexualmente go— 
zan

o- 

zan de mejor salud que las que no lo hacen. 

76.- El impulso sexual de una mujer generalmente -- 
disminuye durante el período menstrual. 

79.- La eyaculación prematura es causada por un pe- 
ne profundamente sensible. 

80.- Los hombres con pene grande son igualmente po- 
tentes sexualmente que los de pene chico. 

85.- El uso de anticonceptivos orales antes del em- 
barazo perjudican al producto. 

91.- Indica anormalidad el empleo de varias téeni-- 
cas al masturbarse. 

98.- Los negros tienen mayor impulso sexual que los
blancos. 

99.- Mientras mayor sea el número de eyaculaciones - 
disminuye la potencia sexual. 

100.- l delincuente sexual es persona muy inhibida. 
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101.- El desequilibrio hormonal causa la homosexua— 
lidad. 

102.- Las glándulas de Barthol1n suministran la ma- 
yor lubricación para la vagina. 

103.- Los ofensores sexuales que molestan especial-- 

niente a nifíos son homicidas y fisicaríente peli
Bros os. 

104.- La mayoría de las prostitutas son : Lesbianas. 

105.- La c' s"tración destruye completaníante el impul- 
so sexual. 

106.- Las mujeres no pierden su impulso sexual des- 
pués de los cincuenta aros de edad. 

1.07.- El delincuente sexual típico está poco dotado - 
físicamente. 

10$.- Biológicamente la mujer se tarda más en obte- 
ner orgasmo que el hombre. 

109.- Las mujeres que obtienen orgasmo rápido y tie- 
nen orgasmos múltiples son ninfomaníacas. 

110.- El zoapatle es una hierba abortiva muy efecti- 
va. 

111.- Las mujeres tienen orgasmos nocturnos. 

112.- La masturbación vuelve a tomar fuerza después - 
de los cincuenta aros. 



Para la parte de conocimientos sexuales, los 31 nuevos -- 

reactivos fueron: 4- 30- 31- 33- 37- 42- 52- 53- 54- 60- 70- 76- 79- 80- 85- 

91- 98- QU- 100- 101- 102- 103- 104- 105- 106- 107- 108- 109- 110- 111 y 112. 

tabla 6 ) . 

DESCRIPCION DEL NUEVO INS- 
TRUMENTO. 

Este nuevo instrumento consta de dos cuestionarios cuyas - 

instrucciones generales son: 

1.- La inf ormacion obtenida a través de esta prueba es es
trictamente confidencial y será usada únicamente para
fines científicos. De ninguna manera se revelará la - 
identidad de persona alguna. 

2.- Todas las respuestas deben anotarse en la hoja de res
puestas cue se entregará separadamente. POR FAVOR NO
ESCRIBA EN ESTE FOLLETO. 

3.- No importa el número de alternativas que se den, por - 

favor señale SOLAMENTE UNA respuesta por pregunta. 

El primero es un cuestionario que investiga actitudes - - 

sexuales, mediante 100 reactivos tipo Likert. Las instruccio-- 

n_es dadas en esta parte son: 1' 
Las siguientes oraciones expre— 

san diferentes opiniones de la conducta sexual en nuestra socie

dad. Para cada oración se proporcionan las cinco alternativas - 

siguientes de respuesta, usted deberá escoger la que exprese me

jor su opinión, marcando con una cruz la letra de la alternati- 

va seleccionada en la hoja de respuesta Alternativass CA- com

pletamente de acuerdo. A- de acuerdo. I- indeciso. D- en lesa-- 

cuerdo. CD- completamente en desacuerdo. Conteste lo más espora



taneamente posible. Asegürese de contestar cada, oración. Llar -- 

que una sola respuesta de cada afirmación. Si desea cambiar su - 

respuesta, encierre dentro de un círculo su primera respuesta y

marque con una cruz la letra deseada 11 . 

La segunda parte de este nuevo instrumento' es un cuestio- 

nario de conocimientos sexuales el cuál está formado por 112 - - 

reactivos del tipo falso -verdadero. Las instrucciones que se -- 

anotan para esta segunda parte son: fl Algunas de las siguientes

oraciones son falsas y otras verdaderas. En la hoja de respues- 

ta marque con una X la letra V cuando sea verdadera y la letra - 

F cuando sea falsa la oración. Asegúrese de contestar todas las

oraciones I'. 

Las instrucciones generales y los dos cuestionarios con -- 

sus respectivas instrucciones se encuentran impresas en el f 011e

to. Las respuestas se m. ircarán en una hoja adicional construida

para dicho fin. 

1$. FORMA DE CALIFICACION DEL
RMV 0 INSTRUMENTO. 

Las claves que se utilizaron para este nuevo instrumento - 

fue.ron: 

A.- PRUEBA DE ACTITUDES SEXUALES. 

Fara este cuestionario, los reactivos fueron calificados con los

valores de 0 a 4, de tal manera que el valor más alto expresara- 
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una actitud liberal, mientras que el valor más bajo una actitud - 

conservadora. Por lo tanto, en los reactivos que expresaban una

actitud liberal hacia cuestiones sexuales, la respuesta " comple- 

tamente de acuerdo" fue calificada con 4 puntos, mientras que la

respuesta " completamente en desacuerdo" recibió una calificación

de 0. En los reactivos que expresaban unn actitud conservadora - 

hacia cuestiones sexuales, la respuesta " completamente de acuer- 

do" fue calificada con 0 puntos, mientras que la respuesta " com- 

pletamente en desacuerdo" recibiñ una calificación de 4. El pun

taje total se obtuvo sumando los pesos obtenidos de cada reacti- 

vo de acuerdo a la respuesta lograda por el sujeto. 

B.- PRUL_aA DE CONOC I1, rENTOS SEXUALES. 

Para este cuestionario, el valor asignado a los reactivos cuyas - 

respuestas fueron correctas fué de 1 punto y para las respuestas

incorrectas de cada reactivo fue de 0 puntos. El puntaje total - 

se obtuvo sumando el número de aciertos de este cuestionario de - 

conocimientos sexuales. 

FIPALIDAD PARA LA SEGUN
DA APLICACION. 

Entre los propósitos principales está el de seleccionar -- 

los reactivos que han de formar parte de la prueba definitiva. Y

eliminar aquellos reactivos cuyas propiedades psicometricas no - 

contribuyen suPícienteniente a la confiabilidad de la misma. Pa- 

ra lo cual se hizo un análisis de reactives tanto en el cuestio- 
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nario de actitudes como en el de conocimientos sexuales. Así -- 

mismo, el formar varias escalas en el cuestionario de actitu- 

des sexuales y obtener normas percentilares y calificaciones -- 

Z para los dos cuestionarios, en una muestra de 500 alumnos -- 

de medicina tanto de la Uníversidad Nacionc,l Autónoma de I;[éxi- 

co como del Colegio Módico ?Militar. Finalm.anve, determinar 1.a

conf iabilidad de cada una de las escalas obtenidas usando el - 

mótodo de Kuder y Richardson o el de pruebas paralelas. 

M . DE:SCRIPCIO DE LA SEGUNDA - 
lVESTRA. 

La prueba de actitudes y conocimientos sexuales, revisada - 

y ampliada como se describe anteriormente, fuá aplicada a 500 - 

estudiantes de medicina de ar2bos sexos, aunque los estudiantes

del Colegio I: édico l ilitar en su mayor a fueron del sexo wiscu

lino. De los 500 sujetos, 263 fueron de la Facultad de liledici

na de la Universidad Nacional Autónoma de México, de los cuá- 

les 189 fueron estudiantes del 2o. Ciclo ( primer año) de los - 

ruposs 19, 20, 50, 51, 60 y 61; 41 alumnos estudiaban 4o. Cí - 

clo ( segundo año), unos en una clínica del Instituto 1,1exicano- 

del Seguro Social y otros en una clínica del I. S. S. S. T. E.; 33 - 

alumnos del 5o. Ciclo en una clínica del I. 10. S. S.. Los 237 -- 

restantes fueron alumnos del Colegio Médico Militar, siendo 85

del ler. año, 52 del 2o. 18 alumnos del Ser. año, 52 alumnos - 

de 40. y 50. a" os y por último 30 alumnos de 6o. año de medie¡ 

nao
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Estos estudiantes constítuyeron practicamente la totali- 

dad de la poblaci6n del Colegio T,96dico TIMilitar. En cuanto a - 

los estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad - 

Nacional Aiit norqal de México, fueron proporcionados por profeso

res de la materia de Psicologla 11,4dica de díeí'W. que - 

ofrecieron su colaboraci6n al enterarse dc -1 - iroy)6sitf3 díe la in

vestígaciono

FACULTAD DE IZ'1DICINA DE LA U.%&. A. 

2o. C- i e l o l o. 4o. C i c L 50. Cielo. 

GRUPOSs 19/ 20 5U/ j1 I. S.,",. ú. T. E. 

DE

ALUMNOS: 57 92 40 20 21 33

COLEGIO yut D1C0 ' MILITAR. 

GRUPOS: 2  1 ). A " 3. - (-" o. 

NUMERO
DE

ALUIANOS: 40 4.'j 52 j. 3 52 6c



VE FORMA DE APLICACION DEL PME
VO INST'RIMHTO. 

La plicaci0n fué hecha a 500 estudiantes de medicina del

Cglegio Médíco ' ílítar y de la Facultad de Medicina de la Uní- 

versidad Nacional Aut0noma de _bléxico en fu -ma, cilectiva a gru- 

por que variaron de 18 a 92 alumnos de ambas in.stituciones. Se

les indicO a estos grupos de alumnos que los re-sultados de es- 

te cuestionario tendrían una gran utilidad para un trabajo de- 

írivestigación científica y que por lo tanto requeríamos de su - 

total cooperacion, incluyendo sinceridad en sus respuestas. 

También se les comunico que estas pruebas eran en su totalidad

de índole sexual. Asimisino, se les indico que para evitar con

t.-,liwiin,ici.On en las respuestas, se sentaran dejando un pupitre - 

vacío del costado derecho y otro del izquierdo de cada sujeto-, 

en la parte delantera y posterior habr.f.ti un ct-)mpañero del su— 

jeto. Asi pues, el grupo qued6 repartido en las filas nw':ne- - 

ros: &',-'-4- 6- 8- 10..., quedando vacías las filas: 1- 3- 5- 7- 9... Po-s

teriormente se les repartieron los folletos conteniendo 2 cues

tionarlos: uno de actitudes sexuales formado por 100 reactivos

tipo Likert y el segunc1n de conocimientos sexuales forinado por

1,12 reactivos tipo falso -verdadero ( anexo 2 ). Por separado - 

se les reparti0 una hoja de respuestas. Se les leyeron los --- 

tres tipos de instrucciones ( anexo 2 ), cerciorandonos de qua

hubiera una buena comprensíon. Se los indico que no debian -- 

anotar su nombre con el fin de obtener sinceridad en sus res— 



puestas. Y por último se les dijo que no habría límite de - - 

tiempo. Durante la aplicación, se presentaron algunas dudas - 

en relación al significado de algunas palabras, las canales se

aclararon cuidando de no sugerir las respuestas correctas del - 

cuestionario de conocimientos sexuales. 

TIEMPO PROlíüZIO DE DíTACION

DEL M ' N POR LOS SUJETOS. 

El tiempo aproximado en promedio que se empleó en la - y- 

aplicaci6n de este cuestionario de actitudes y conocimientos -- 

sexuales, varió en forma notoria; siendo de 35 minutos Bnimo- 

y de 40 máximo por los estudiantes de lo., 20., 3o., 4o., 50.- 

y 6o. años de la carrera de Medicina del Colegio Pédico Vili--- 

tar; y de 45 minutos mínimo a 60 máximo por los alumnos del -- 

2o., 4o. y 5o. ciclos de la Facultad de _' edicina de la Univer- 

sidad Nacional A.xt6noma de México, El tiempo promedio de las - 

dos instituciones fué de 40 minutos mínimo a 50 minutos máximo. 

CONSTRUCCIOíN DE LA ESCALA

DE " SINCERIDAD ". 

Para detectar a aquellos estudiantes que contestaron la - 

prueba con descuido o que no tomaron la tarea con seriedad, se

elaboró una escala de " sinceridad " para el cuestionario de - 

actitudes sexuales, seleccionando aquellos reactivos que expre

saban actitudes opuestas sobre el mismo aspecto. De manera -- 
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que, por ejemplo: sí un sujeto da las respuestas " completamen

te en desacuerdo 11 ó 11 en desacuerdo " en los reactivos: 11- 2-` 

31, que expresan actitudes liberales en el ' tema sobre el abor

to, deberá dar las respuestas 11 completamente de acuerdo 11 ó - 

11 de acuerdo t1 en los reactivos: 4- 13- 75 que expresan actitu--- 

des conservadoras en el mismo temas ( aborto), para que no exis

ta contradicción alguna. La opción de respuesta " indeciso "- 

no se tomó en cuenta para esta escala. A co-ntinuación se indi

can los námeros de los reactivos que fueron utilizados para es

ta escala: 

TEIVIA: 

Aborto: 

Iviasttarbacion: 

Homosexualidad: 

Prematrimonial: 

Anticonceptivos: 

Educación Sexual: 

Extramatrimon ì.al: 

CONSERVADORES: 

11- 22- 31. 

19- 60- 70. 
14- 46- 55- 78. 
7. 
5L)-63. 
66- 99. 
3. 

LIBERALES: 

4- 13- 69--75- 39. 
53- 37- 98. 
62. 
270

57. 
37- 71. 
34

Teniendo 30 reactivos para esta tarea, se decidió elimi- 

nar ( anexo 2) las pruebas que tuvieron 8 o más contradicciones, 

es : decir, más contradicciones que corroboraciones. De esta má

nora fueron descartados 88 sujetos de ambas instituciones, que

dándonos una muestra total de 412 alumnos. 
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FORIVIACION DE ESCALAS DEL CUES- 

TIONARIO DE ACTITUDES SEXUALES. 

Para poder determinar las actitudes de los sujetos en di- 

ferentes áreas de interés, se agruparon la mayoría de los reac- 

tivos de la prueba de actitudes sexuales, en dos escalas: " esca

la prematrimonial" y " escala de control natal". La escala pre - 

matrimonial agrupó a 44 . reactivos del cuestionario de actitudes, 

con tópicos sexuales que generalmente acontecen antes del matra

monto. Los números de los reactivos son: 1 - 5 - 6 - 7 - 9 - 10 -12 - 19 -21

23- 24- 26- 27- 29- 32- 33- 35- 36- 37- 38- 47- 49- 53- 54- 56- 60- 64- 66- 67- 68

70- 71- 72- 76- 77- 82- 83- 85- 87- 38- 93- 94- 98 y 99 ( tabla 7). La es- 

cala de control natal consta de 28 reactivos relacionados con - 

aborto y medidas anticonceptivas. Los reactivos de esta escala

son los siguientes: 4- 11- 13- 1-- 18- 20- 22- 25- 28- 31- 39- 40- 43- 48- 51

52- 57- 59- 63- 65- 69- 75- 80- 81- 86- 89- 96 y 97 ( tabla 7). 

Calificación de las escalas: se obtuvo un puntaje parcial

para cada escala, sumando los pesos de los reactivos correspon- 

dientes de cada escala siguiendo el mismo criterio que anotamos

en la parte XII de este capítulo, 

PROCEDIMIENTO ESTADISTICO PARA ANALIZAR
LOS REACTIVOS DEL NUEVO INSTRUhTNTO. 

Con el propósito de seleccionar los reactivos que han de- 

formar ? arte de la pruoba definitiva, hicimos un análisis de -- 

1 ns reactivas que forman leerte del nuevo instrumento que fué -- 
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Tabla con los reactivas de las escalas formadas del cues- 

tionario de actitudes, sexuales. 

A.- ESCALA PREtvíkTRIMONIAL ( 44 reactivos ): 

1.- La difusión de la educación sexual está causan- 
do un aumento en las relaciones sexuales prenia- 
trimoniales. 

5.- Los padres no deben castigar a sis hijos porque
se masturban. 

6.- Aliviar la tensión mediante la masturbación es - 
una práctica saludable. 

1`7.- Las relaciones sexuales prematrimoniales son mo
ralmente indeseables. 

9.- Los padres deberían impedir que sus hijos se -- 
masturbasen. 

lo.- Las mujeres deberían practicar el coito antes - 
del matrimonio. 

12.- Debería pr-ohibIrseles a las muchachas que se au
toestimulen sexualmente. 

En general. la masturbación es malsana. 

21.- Hoy en día la promiscuidad está en auge en las - 
universidades. 

23.- Los hombres deberían realizar el coito antes -- 
del matrimonio. 

i 24.- Los varones deben ser animados a masturbarse. 

r 26.- La experiencia de ver desnudos a los roiembros - 
de la familia suscita curiosidad indebida en -- 
los niños. 

27.- La relación sexual prematrimonial entre adultos
deberá ser aceptada socialmente. 
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29.- La masturbación en las niñas es una causa de - 
frigidez. 

32.- Debe () rohibirse la masturbación _nutua durante - 

la infancia. 

J3.- ? a virginidad entre muchachas solteras debe -- 
auspiciarse en nuestra sociedad. 

35.- La masturbación es aceptable cuando el objeti- 

vo es simplemente la búsqueda de un placer - - 
sensorial. 

36.- Si a las muchachas se les exige la virginidad - 

hasta el matrimonio, igual debe exigirse a los
muchachos. 

37.- La educación sexual debe formar parte del cu-- 
rrículum escolar. 

38.- Las relaciones sexuales prematrimoniales cau - 

san daños emocionales en la mujer. 

47.- Los padres son los únicos que deberían enseñar
le al ni -lo sobre el sexo. 

49.- Las mujer. es deberían reclamar la misma liber- 
tad sexual. que tienen los hombres. 

53.- La masturbación enriquece la vida sexual del - 
individuo. 

54,- La educación sexual en las escuelas secunda- - 
rias deberla concretarse a aspectos biológicos
y no a las relaciones interpersonales. 

56.- Es censurable la masturbación en el adulto. 

60.- La masturbación produce daños flsieos a quie- 
nes la practican. 

64.- La masturbación frecuenta en los niños debe -- 
ser evitada. 
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66.- La educación sexual puede destruir nuestras bá
ses morales. 

67.- La excesiva masturbación en la adolescencia -- 
puede traer problemas de impotencia en la edad
adulta. 

68.- El himen deberla destruirse en la mujer desde - 
que nace. 

70.- La masturbación es perjudicial para la salud. 

í71.- La educación sexual debería ser impartida por - 
medios de comunicación masiva como la televi- 
sión. 

U 72.- Deberla fomentarse el juego erótico entre pa- 
dres e hijos. 

Ú 76.- Los hombres y las mujeres tienen igual derecho
de establecer relaciones sexuales antes de - 
casarse. 

77.- La masturbación es saludable y debería ser fo- 
mentada. 

82.- La masturbación compulsiva en la adolescencia - 
causa trastornos mentales. 

83.- Deberían permitirse juegos eróticos a los ni-- 
flos

g5•- Las relaciones sexuales prematrimoniales pue- 
den prostituir a la mujer. 

La masturbación es capaz de relajar tensiones. 

La religión deberla fomentar la difusión de la- 
educaci6n sexual. 

93•- Las relaciones sexuales prematrimoniales debe-- 
rian permitirse para poner a prueba el ajuste - 
de la pareja. 
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949- . La masturbación en exceso debilita a los jóve- 
nes. 

98.- La masturbación facilita el logro de la satis- 
facción sexual posterior. 

99.- La educación sexual puede conduc} r a ) a prornis

cuidad. 

B.- ESCALA DE CONTROL NAVAL ( 28 reactivos ). 

4.- Las relaciones sexuales orogenitales entre un - 
hombre y una mujer indican tendencias homose - 
xuales. 

11.- Los Anticonceptivos orales pueden ocasionar --- 
cáncer del aparato reproductor. 

13.- Hace una generación hab-Pan tantos coitos prema
tr. imoniales corno los hay arrora. 

1. 5.- r Bn algunos matrimonios exitosos - 1 ajuste - -- 

sexual puede ser muy deficiente. 

1.- La homosexualidad surge del aprendizaje y de - 
experiencias adquiridas y condicionadas. 

Comúnmente los convictos por graves crImenes - 
sexuales san aquellos que comenzaron por ofen- 
sas sexualmente menores. 

La constitución corporal de la mayoría de los - 
homosexuales carece de rasgos distintivos. 

Las probabilidades que tiene una mujer de con- 
cebir aumentan si tiene un orgasmo. 

28.- Ciertos alimentos hacen al individuo mucho más
susceptibles a la estimulación sexual. 

31.- El orgasmo simultánoo es necesario para la com
patibilidad sexual en el matrimonio. 
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39.- Durante un periodo de tiempo que sigue al or - 
gasmo las mujeres no pueden responder a más es
timulación sexual. 

40.- La masturbación puede ser da: ina si continúa - 
siendo la única forma de escape sexual de un - 
adulto. 

43.- La impotencia en hombres mayores de 70 años es
casi universal. 

48.- La estimulación directa del clítoris es escen- 
cial para que la mujer alcance el orgasmo. 

51.- Muchas personas de mediana edad o mayores se - 
masturban. 

52.- La esterilización disminuye el impulso sexual. 

57.- El método del ritmo ( las parejas se abstienen - 
de tener relaciones sexuales durante los 6 a 8
días intermedios entre dos períodos -menstrua -- 
les), cuando se usa correctamente, es tan ef ec
tivó como la p.fldorá para -prevenir la concep-- 
ci on. 

59.- La capacidad para concebir puede presentarse - 
bastante tiempo después de la menarquia. 

63.- La gente de bajo nivel socioeconómico tiene re
laciones sexuales con más frecuencia que la di
nivel alto. 

65.- Para alóunas mujeres la llegada de la menopau- 
sia señala el comienzo de una vida sexual más

activa y satisfactoria. 

69.- Hay una tendencia mundial hacia una conducta - 
más agresiva de las mujeres durante el noviaz- 
go, en las relaciones sexuales y en el coito - 
mismo. 
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75•— La ducha vaginal es una forma efectiva de anta
concepción. 

80.- Los hombres con pene grande son igualmente po- 
tentes sexualmente que los de pene chico. 

81.- Los drogadictos tienen impulsos sexuales; fuer- 
tes. 

86.- El contacto con un sanitario contaminado es -- 
una causa probable de enfermedad venérea. 

89.- Biológicamente el hombre tiende a alcanzar el - 
orgasmo más rápidamente que la mujer. 

96.- La eyaculación precoz indica una potencia - - 
sexual por debajo del medio. 

97.— La masturbación compulsiva en una persona casa
da es sIntoma de desajuste sexual matrimonial. 



aplicado a la rauestra de 500 estudiantes ( le -medicina, tal como - 

lo rec) j-iiietidari D. L. Nuttall y L. S. Skurnik ( 1971) cuandr, la - 

muestra es grande y que, habiendo utilizado la escala de " since

ri(,I,ad" nos quedo una muestra total de 412 alumnos. Se realiza- 

ron 3 analísis de reactivos en el cuestionario de actitudes: - 

uno para el cuestionario completo, otro para la escala prenatri

rionial y un tercero para la escala de control natal. 

Se realizo an' l' andey¡I' s un sis de reactivos para el cues- a I

tíonarlo de conocimientos sexuales. 

ANIALISSIS DE IMACTIVOS. 

Para de -terminar 1, 1 calidad de 1111 reactivi se deterininan
sus siguientes aspectos: grado de dificultad y poder discrimi- 

natLVO. 

Ll grado de dificultad de un reactivo no es mas ql.,te I.a — 

PrO1--lOrci50n de suiCtos que lo contestaron correctaniente. 15 e ex~ 

presa habitualmente como porcentaje. Puesto que el propOsito - 

de la prueba es determinar los diferentes niveles de conocimien
to -que POSeOr1 los sujetos, se prefieren los reactívos de un gra

do intermedío de dificultad que abarca desde el 2-Oj5' al 80% de - 

aciertos y se eliminan los reactivns de dificultad extrema ya - 

sea demasiado faciles o demasiado difíciles. 

jEl poder discrímínativo de un reactivo se refiere al gra- 
do en que puede distinguir a los sujetos con buenos conocimien- 



tos de los de malos conocimientos de la materia en cuestión. -- 

Más precisamente, el poder discriminativo de un reactivo es el - 

grado de relación que existe entre las puntuaciones en el reac- 

tivo y las puntuaciones en la prueba completa y se mide por i.m - 

coeficiente de correlación: el llamado coeficiente de correla- 

ción bisereal de punto. Este coeficiente puede tomar valores - 

entre - 1 y 1. Por lo tanto, un reactivo con alto poder discri

minativo se caracteriza porque las personas con puntuaciones -- 

altas en la prueba tienden a contestar correctarzente el reacti- 

vo y las personas con puntuaciones bajas tienden a contestarlo - 

incorrectamente. En cambio, un reactivo con poder discrímina— 

tivo bajo se caracteriza porque las personas que tienen puntua- 

ciones altas en la prueba tienden a contestar incorrectamente - 

el reactivo y viceversa. , Si el poder discríminativo es cercano

J- 
a cero, entonces no existe relación entre las puntuaciones de

la prueba y Las puntuaciones de un reactivo, es decir, el reac- 

tivo no Puede distinguir entre las personas con buenos conoci— 

mientos y malos conocimientos. 

1,, LECC ION DE HEACTIVOS. - 

Para seleccionar los reactivos que se han de incluir en -- 

la forma final de fina prueba, deben preferirse los reactivos

con grado de dificultad intermedio y alto poder discriminativo, 



pues de esta manera se logra que la prueba tenga la mayor con -- 

fiabilidad posible. 

A.- CUESTIJNARIO DE ACTITUDES SMUALLS. 

Después de haber calificado las pruebas y tornando el. pun - 

taje total de este cuestionarlo, se obtuvieron dos grupos de -• 

100 sujetos cada uno. El grupo superior estuvo formado por - - 

las pruebas cuyos punta jes fueron mayores y el grupo inferior

con las pruebas de pontajes más bajos. Después de lo cuál., se» 

aplíeó la .fc5rmula del valor estadástico '¡ toi
para obtener el po... 

der d.i.scrialinativo de cada reactivo-. 

t

n

XS) 2
XS -XS) 

2
XSG . ._.._._.. 

n

XI)
2 0, XI)

2

XI- _ XI - ~` 

n

en donde: 

11



Ilustraremos el empleo de la fórmula gráficamente con el - 

reactivo número 1: 

Categorías

de

Respuesta: 

GRUPO SUPERIOR: 

71- = 148 = 1. 48
100

GRUPO INFERIORS

XX f fX
fX2

CA 0 30 0 0

A 1 36 36 36

i -- 

3 23 0- 9207_ D 3 117, 48 144

CP 4 14 56 224

5: 00

S

14

XS

420

XS2

71- = 148 = 1. 48
100

GRUPO INFERIORS

X f fX
fX2

0 14 0 0

1 44 44 44

3 23 0- 9207_ 

4 6 24 9

100

nI

163

íXI

399

as:x12

71 z 163 = 1. 63
100~ 

14

XS - XS) 
2 = 

420 h ( 14R)¿ = 200. 96 -( XI- XI) = 399-( 163) 1; 3n:: 

100 100

1. 48 - 1. 63

200. 96 + 133. 31 t= -. 33
100 ( 100- 1) 
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El pr. ocedirniento anteri,>r se aplicó tanto en los reacti.— 

vos de la escala prematrimonial coi -no en los de la escala de coi

trol natal, tomando los puntajes parciales correspondientes a - 

cada escala para la formación de los ; cupos superior e inferior. 

B.- CUESTIONARIO DE CONOCLIJEN'TOS SMIJáLES. 

Para obtener el poder discrirninativo y el grado de difi--- 

cult, -v1 para este cuestionario, se procedió de la siguiente rzane

rat

Se ordenaron las 412 pruebas en función del pontaje total

le manera descendente. Se tomaron 100 pruebas con los puntajes- 

más altos Dara for -mar el órupo superior y 100 pruebas con los - 

menores puntajes para forhiar el grupo infer?_or. Se proce:di ó a

hacer una tabla de valores anotando las frecuencias de resscuR.-)s- 

tas correctas para cada uno de los .react:ivos ( 112) , tante en el

grupo superior eoino en el inferior.. Se tomaron las frecuencias

pie las respuestas correctas de los rear_tivos y se consultaron - 

las tablas de ". Examination and Item Analysis íJanual" de Desmond

L. Nuttall and Larry S. Skurnik ( National Foundation for Educa- 

tional Research in England and Wales, 1971), para obtener el --- 

grado de dificultad ( F), poder discriminativo ( r) y varianza de

cada uno de los reactivos ( pq). 

El procedimiento anterior simplifica el cálculo de los vea

lores anteriores que normalmente se realiza con las fOri-rlli.las - 

siguientes
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Poder discriminativo = coeficiente de correlación bisereal- 
de punto entre las puntuaciones en -- 

un reactivo y en la prueba completas

rpbis = 
Mp piq

S

Grado de dificultad = proporción de aciertos en cada reac- 
tivo: 

A
p = 

N

Varianza - proporción de aciertos por proporción de erro
res: 

Sts p• q

RESULTADOS DEL PROCESO ESTADISTICO. 

A.- CUESTIONARIO DE ACTITUDES SEXUALES. ( tabla 8 ). 

Para la eliminación de los reactivos defectuosos, se usó - 

el siguiente criterio de nivel de significancia: para . 05 se - 

requiere un valor de t = 1. 960, descartando así los reactivos- 

cuyo valor " t =' fuere menor que 1. 960. Y así los números de- 

reactivos eliríinados para la escala total de este cuestionario - 

fueron: 1- 24- 25- 28- 36- 41- 42- 50- 51- 72- 96- 98, quedando como reac - 

tivos aceptables los 88 restantes. ( tabla 10 ) 



Para 1a escala prematrimonial, los reactivos cuyo valor -- 

de " t " no alcanzaron el 1. 960 requerido fueron: 1 - 35 - 36 -72, - 

mismos que eliminamos, quedando los 40 reactivos restantes coro

aceptables. ( tabla 10 ) 

Y por último, para la escala de control natal, los reacti

vos eliminados fueron los números: 20- 25- 28- 86, habiendo queda- 

do aceptados los 24 reactivos restantes de los 23 que formaban - 

originalmente esta escala. ( tabla 10 ) 

B.- r.0BSTIONARIO DE CON OCI-MIENTOS SMUALES. ( TMIIN q

En este cuestionario hemos eliminado aquellos reactivos - 

cuyo poder discriminativo fué de . 16 o menos, basándonos en la - 

siguiente tabla proporcionada por D. L. Nuttall y L. S. Skur.nik: 

Tamaño de la No se use Usese con cui Use con can
nuestra mayor abajo de: dado entre: fianza más - 

a 350: 12 13 a 17 de: . 18

De esta manera eliminamos los reactivos núrieros: 1 - 3 - 5 - 6- 

1i -15 -16 -18 -19 -22 - 29 -32 - 35 -36 -3? - 40 -42 -45 -46 -47 - 51 - 59 - 60- 62- 65- 

66- 67- 69- 73- 77- 78- 84- 87- 89- 92- 9)'- 97- 100- 102- 107- 108 y 111; que- 

dando como aceptables los 70 reactivos restantes. 
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Tabla con el valor estadistico " t" de cads reactivo, con su

nivel de sigpnificancia respectivo, pura el cuestionario de acti- 

tudes sexuales. 

A. Al iL IAL: ia' v

Mos de Valor t Nivel No. de Valor t Nivel

reactivo t de sig. re4activo? de sig. 
l.- 83 05 95

2. 5 0, 42.- 1.122.- 
3.- 10. 07 001 43.- 8- 39 0001

4.-- 9. 16 001 44.- 8017 001

5.. 4. 47 001 45.- 8. 93 001

6.- 5. 47 0001 46.- 4. 32 0') 1

7•~ 7- 37 001 47.- 7. 93 0O1

8.- 4, 625 001 48.- 2. 8 01

7- 69 001 4C.- 7. 5 a0o,1

lo. -0 8. 11 Ool 50.- 1, 44

11.~ 7, 56 oa 1 51,_ 1. 50

12..- 8. 15 001 52.- 4.>04 001

4. 64 4001 53.- 3. 03 601

14.- 5. 79 o l 54.- 6. 05 001

15.-= 3. 05 01 55•- 6. 87 0001

16.- 10. 3 0001 56.- 5. 26 001

17,*- 4. 4 0001 57•-- 0. 15 1001

13,,_ 4. 89 0001 58.- 8. 21 001

19.- 10.000 1001 59.- 8. 76 001

20.- 2. 65 01 60.- 10. 64 4. 001

21.- 4- 31 001 61.- 5. 44 001

22w- 7. 433 0001 62.- 4. 06 001

23.- 5. 68 1001 63.- 7. 19 1001

24.-- 1. 73 64.- 7. 69 001

5.- 0. 31 6.- 9 ool

260- 7. 05 1001 66.- 4, 52 00

c70~ 6. 52 001 67.- 7. 05 001

28.- 0. 44 68.- 3. 25 01

29.- 8. 59 ol 69.- 6. 90 001

30.- 3. 5 001 70.- 11. 4811. 

31,w- 8. 74 001 71.- 2. 42 05
32.- 4. 55 001 72.- 1. 22

33.- 9. 05 0001 73•- 3. 04 01

34.- 5. 35 00l 74... 2. 33 05

l5.- 2. 01 05 75•- 7. 25 001

36.- 1. 1 76.- 10. 64 001

31.- 3  9 1001 7 ! .- 5. 5 001

38.- 8. 18 00CU 78.- 4. 93 001

39.- 4938 6001 79.- 8. 00 001

40.- 5. 25 001 80.- 7. 26 001
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No. de Valor t Nivel No. de

reactivo: de eig. reactivo: 

81.- 7. 52 001 91.- 

82..- 7. 53 001 92.- 

83.- 7. 64 001 93-- 
84,w- 5. 94 001 94.- 

85.- 7. 27 001 95.- 
86.- 3. 37 001 96.- 

8Q7.- 5. 0y7, 6001 97Q.- d8.- 4176 001 98.- 

89.- 7. 75 Ool 99.- 
go.- 2. 42 05 100.- 

B. FSCAIA 1 T TRIMONIAL: 

No. de Valor t Nivel No. de

reactivos de aig. reactivos

1.- 011

001

3.- 53-- 
5... 5, 5~ 6. 24 001 54.- 

6.- 7. 06 001 56.- 

7.- 7. 45 001 60.- 

9.- lo. 12 001 64.- 

lo.- 9. 53 001 66.- 
12.- 11. 70 001 67.- 
19.- 8. 88 001 68.- 

21.- 5. 60 001 70 .- 

23.- 5. 12 001 71.- 

24.- 26 01 72.- 

26, 9. 10 001 76.- 

27•- 6. 85 001 77.- 
29.-- 10. 14 001 82.- 
32.- 5. 09 001 83.- 3.-
33-- 33-- g. o6 001 85.- 5.-
35..- 35-- 2. 578 01 87.- 
36.- 65 88.- 

37.- 3. 92 001 93.- 
38.- 9. 4 001 94.- 

47.- 5646 001 98.- 

49.- 7. 02 001 99.- 

6. Z;SJAU DL CONTROL NATAL, 

Ivo. de Valor t ITivel No. de

react.ivni de sig. reactivos

4.- 18642 001 20.- 

11.- 13631 001 22.- 

13.- 9. 6 001 25.- 
15.- 8. 16 001 28.- 

18.- 14. 37 0001 31. - 

Valor t

6. 47
2. 85
9. 78
5636

9. 05
1. 73
8. 26
1. 17
3. 94
7. 5

Valor t

5. 55
6. 48
5. 73

12. 42

9. 71
5. 28
7. 88
4673

13. 84
2. 82

1. 75
11. 23

7. 32
7. 57
9. 11
8. 37
6. 75
6. 75
7. 71
6. 17
3. 48
4. 64

Valor t

2. 2

9. 2
1. 33
0. 1

11. 00

Nivel

de sig. 
001

01

001

001

001

001

001
001

NCivel

de sig. 
6001

001

001

001

001

001

001

001

001

01

001

001

001

001

001

001

001

001

001

001

001

Nivel

de sig. 
05
001
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T A B L A 8. 
continuación). 

Na. de Valor t Nivel No. de Valor t ITive1
reactivoi de sig. reactivo4 de sig. 

39•- 7. 5,4 001 65.- 15. 50 001
40.- 2. 72 01 69.- 14. 46 001
a 6. 59 001 75.- 18. 33 1001

41.- 6. 5b 001 80.- 7. 6 001
51.- 4. 66 001 81.- 12. 6 001
52.- 4. 37 9, 001 86.- 1. 67
57.- 8. 00 001 89.- 15. 77 001

59.- 19. 0c 001 96.- 6. 31 0© 1

63.- 17 001 97.- 8. 73 001



T A B L A 9. 

Tabla con los valores de ( F) grado de dificultad, ( r) po- 

der discriminativo y ( pq) varianza; de los reactivos aceptados

para el cuestionario de conocimientos sexuales: 

Frecuencia de reactivos correc- os: 

fi mero de Grupo Superior Grupo Inferior

reactiva: 100 sujetos): 100 sujetos): F r pq

18 9 14 17 12- 

4.- 96 37 92 25 07

7.- 45 23 34 25 22

8.- 82 64 73 22 20

9.- 92 83 38 18 11

l0.- 44 18 31 30 21

12.- 66 35 51 31 25

13•- 49 29 39 21 24

14.- 47 23 35 26 23
17.- 99 57 78 69 17
20.- 43 15 29 34 21

21.- 54 19 37 38 23
23. - 24 7 16 30 1.3
24.- 61 28 45 34 25
25.- 74 36 55 39 25
26.- 49 33 41 17 24

27.- 64

63
19 42

48

46 24

28.- 32 3l 25
30.- 92 55 74 48 19
31.- 47 12 30 42 21

33•- 85 56 71 34 21

34.- 46 25 36 23 23
38.- 86 46 66 45 22

39.- 82 51 67 35 22

41.- 69 22 46 47 25
43•- 52 18 35 37 23
44.- 57 2 40 36 24

48.- 64 2 45 39 25
49.- 34 16 25 23 19
50.- 90 69 80 31 16

52.- 91 51 71 49 21

53•- 74 48 61 28 24

54.- 94 72 83 38 14

55.- 80 43 62 39 24

56.- 76 27 52 49 25
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continuación). 

Frecuencia de
Húmero de Grupo Superior
reactivo: ( 100 sujetos): 

reactivos correctos: 

Grupo Inferí or

100 sujetos): F r pq

57.- 69 39 54 31 25
58.- 66 48 57 19 25
61.- 54 26 40 29 24

63.- 61 29 45 33 25
64.- 64 22 43 43 25
68.- 80 43 62 39 24

70.- 98 75 87 50 1- 1- 
71.- 53 35 44 19 25
72.- 1 76 48 62 30 24
74.- 50 17 34 37 22

75•- 83 57 70 31 23- 
6.- 64 34 49 30 25

79.- 
80.- 

68
98

16

79
42

89
53
46

24
lo

81.- 82 39 61 45 24
32.- a8 83 91 42 08

83.- 78 51 65 30 23
85.- 87 41 64 5- 23
86.- 
88.- 

37
98

11

73
24
86

35
52

18

1.2
900- 78 32 55 47 25
91•- 73 49 61 25 24
93.- 94 54 74 53 19

q4•- 95 70 83 42 14
96.- 70 46 58 25 24
93.- 84 52 68. 37 22
99.- 72 45 59 28 24

101.- 42 22 32 23 22
103.- 47 17 32 34 22
104.- 82 63 73 23 20
105.- 72 47 60 26 24
105.- 68 36 52. 32 25
109.- 91 39 66 59 22
110.- 58 37 48 21 25
112.- 23 12 18 18 15



TA B L A 10. 

Tabla con los r. eactivOs eliminados después del segundo -- 

proceso estadístico. 

I.- CUES-TIONARIO DE ACK I'PUDES SIXUALES: 

A . - h SCALA TOTAL: 

1.- La difusión de la educación sexual está causan
do un aumento en las relaciones sexuales pre-- 
nlatrimonial.es. 

24.- Los varones deben. ser animados a masturbarse. 

25.- Los abortos no deberían ,) eri-fv:i. tirse después de - 
la vigésima semana de embarazo. 

28.- Los abortos terapéuticos deben restringirse a

los hospitales. 

36.- Si a las muchachas se les exige——la- virginided- 
hasta el matrimonio> igual debe exigirse a los
muchachos. 

41.- La satisfacción sexual es el principal elemen- 
to en el ajuste matrimonial. 

42.- Las parejas deberían tener orgasmos siulult' - 
neos. 

50.- La homosexualidad deberla verse como una enf er
medad. 

51.- Las mujeres embarazadas son las únicas que de- 
ben decidir si abortan o no. 

72.- Deberla fomentarse el juego erótica entre pa— 
di -es e hijos. 

96.- El aborto se justifica en familias numerosas. 

98.- La masturbación facilita el logro de la satis- 
facción sexual posterior. 
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Continuación). 

B.- ESCALA PRMTRIMONUL: 

1.- La difusión de la educación sexual está causan
do un aumento en las relaciones Aexuales premá
trimoniales. 

35.- La masturbación es aceptable cuando el objeti- 
vo es simplemente la búsqueda de un placer - - 
sensorial. 

36.- Si a las muchachas se les exige la virginidad - 
hasta el matrimonio, igual debe exigirse a los
muchachos. 

72.- Debería fomentarse el juego erótico entre pa— 
dres e hijos. 

C.- ESCALA DE CONTROL UTAL: 

20.- Un medico debería estar obligado a informar al
marido o a los padres de cualquier mujer a la- 
que 41 ayudara a abortar. 

5.- Los abortos no deberían permitirse después de - 
la vigésima semana de embarazo. 

28.- Los abortos terapéuticos deben restringirse a
los hospitales. 

36.- El aborto debería permitirse sólo en familias - 
muy numerosas. 

CUBSTIOMRIO DE CONOCIMIENTOS S= LES: 

1.- Durante la menopausia pueden ocurrir embarazos. 
3.- La ansiedad afecta en . forma distinta a los hom

bres y a las mujeres en el momento del orgasmo. 

No hay diferencia entre el hombre y la mujer - 
con respecto a la edad de máximo impulso - -- 
sexual. 
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Continuación). 

6.- El_ incesto es mas frecuente en las familias --- 
de clase baja que en las .familias de clase - 
alta. 

11.- Los anticonceptivos orales pueden ocasionar -- 

cáncer del aparato reproductor. 

15.- En algunos matrimonios exitosos el.. ajuste - - e

sexual puede ser muy deficiente. 

16.- Es rrr' s probable que los homosexuales tengan -- 
una creatividad ri!ayor que los heterosexuales. 

13.- "+...i) homosexualidad surge del aprendizaje y de - 
experiencias adquiridas y condicionadas. 

19.- ion las mujeres normales, la estimulación no -- 

coit:al tiende a producir una respuesta fisioló
e> mas in¡.:ensa que las que produce el coito. 

22.- La constitucion corporal de la mayoría de los - 
homosexuales carece de rasgos distintivos. 

29.- Un alto porcentaje de los que cometen ofensas - 

sexuales contra ni.Píos se encur, ntran entre ami- 

gos y parientes de los nirios. 

32.- Ahora hay procedimientos madicamente corafia- - 
bles para interrumpir ( 1 embarazo después de - 

1 os 3 primeros meses. 

35.- El comienzo de la impotencia secundaria a menu
do se asocia a la influencia del alcohol. 

36.- Amamantar al niño protege a la madre de salir - 
embarazada. 

37.- Lrna de las causas de la impotencia es una es— 
tricta educación religiosa. 

40.- La masturbación puede ser dallina si continúa - 
siendo la única forwa de escape sexual de un - 
adulto. 

42.- Los labiosgenitales- en la mujer son considera
dos análogos al escroto masculino. 
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Cantinuac iñn). 

45.- Es más probable que las mujeres que han tenido
varios compaFíeros sexuales antes del-, raatrirrao-- 

nio sean más infieles durante 61 que otras. 

46.- El daño emocional que causa una ofensa sexual - 

contra un niho se atribuye más a las actitudes
del adulto que lo tiene a su cuidado que a la - 
experiencia misma. 

47.- El desajuste sexual es la principal causa del - 
divorcio. 

51.- IrAUchas personas de mediana edad o mayores se - 

masturban. 

59.- La capacidad para concebir puede presentarse - 
bastante tiempo después de la nienarquia. 

60.- . Buran'Úe el segundo triRiestre del embarazo au- 

menta el apetito sexual en la mujer. 

62.- Las dos formas de antíconcepción más ampliar -nen

te usadas en el mundo son el condón y el coito
interrumpido. 

65.- para algunas mujeres la llegada la inenopau- 
sia se: íala el comienzo de una vida sexual más - 

activa y satisfactoria. 

66.- , n nuestra cultura el impulso sexual del ado- 
lescente masculino es más fuerte que el de la - 
adolescente femenina. 

67•- Las parejas de clases socioeconolnicas más ba- 
jas generalmente no están interP adas en limi- 
tar el número de nidos que tienen. 

69.- Hay una tendencia mundial hacia una conducta - 
Mas agresiva de las mujeres durante el noviaz- 
go, en las relaciones sexuales y en el coito - 
mismo. 

73.- Síete de cada diez padres desean la educación - 
sexual formal en las escuelas. 
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77.- Después de la menopausia una mujer puede salir

embarazada. 

78.- Los hombres se masturban más que las mujeres. 

84.- Actualmente pocos hombres consideran Importan- 
te que la novia sea virgen. 

37.- La tendencia actual es de aceptar las relacio- 
nes sexuales prematrimoniales. 

89.- Biológicamente el hombre tiende a alcanzar el - 
orgasmo más rápidamente que la mujer. 

92.- Los hombres y las mujeres difieren en cuanto a
la edad de máximo impulso sexual. 

95.- Una deficiencia en la respuesta sexual puede - 
ser heredada. 

97.- La masturbación compulsiva en una persona casa

da es síntoma de desajuste sexual matrimonial. 

100.- El delincuente sexual es persona inhibida. 

102.- Las glándulas de Bartholín suministran la ma- 
yor lubricación para la vagina. 

107.- El delincuente sexual típico está poco dotado - 
f isicamente. 

108.- Biológicamente la mujer se tarda más en obte- 

ner el orgasmo que el hombre. 

111.- Las mujeres tienen orgasmos nocturnos. 



CONFIABILIDAO Y NOMUS
PARA 3L GULSTIOITARIo. 

1. CONFIABILIDAD. 

U.- C - (JESTMNARIO DE ACTITUDES SEXUALES. 

E'SCALA TOTAL: 

Se eligieron al azar ( con la ayuda de la tabla de nLuneros

al azar) 100 de las 412 pruebas. Se ordenaron en forma deseen—, 

dente los valores de Uti, obtenidos en los 88 reactivos acepta— 

bles y eligiéndolos de manera alternada -Se formaron 2 grupos de
44 reactívos nada u.q0, para constituir dos pruebas paralelas. 

Posteriormente se obtuvieron las calificaciones de cada suje,to- 
en dichas pruebasy sumando los pesos de los reactívos correspon
dientes. Dichas calificaciones se correlacionaron con la si - 

guíente fórmulaj para obtener la confíabilídad de una de - as

pruebas. 

N. Xy- ; F -x - ei- y

EX2

y)
2CE) CE

N : Námo-ro de sujetos. 

X -- Calificación obtenida para un Sujeto, al, 

una prueba paralela, 

Y = Calificación obtenida por el sujeto Cr, 
la otra prueba paralela. 

Se us,' 11:1 f6r*mula de Spearman Brow para obtei-ier la confia. 
bilidad totaiq ( tabla 11) o sea; 

2rn
r2

rn
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ESCALA F' I Lt'dIATRIlilONIAL Y ESCAU- DE CONTROL IUTAL

Comando las mismas 100 pruebas elegirlas al azar. Se orle

naron : los valores " t" de mayor a menor, correspondientes a los- 

reactivos aceptados de ambas escalas por separado. Así pues, 

para la escala prematrimonial se formaron dos grupos de 20 reae

tivos eligiéndolos de manera alternada; y parra la escala de cara

trol natal se eligieron 2 grupos de 12 reactivos cada uno de la

cuisma f orina que para la escala prematrimonial. Para nada es.ca- 

la por separado, se suinaron los pesos de los reactivos del p..ritm

raer grupo tomando las 100 pruebas y los pesos de los reactivos- 

del segundo grupo toreando también las 100 pruebas. A estos re- 

sultados se aplicaron las fórmulas para obtener la confiabili— 

dad antes mencionada ( tabla 11). 

B. CUESTIONARIO DE CONOCI UENTOS S X TALES. 

Después de haber obtenido el bracio de dificultad y el po- 

der discriminativo de los dos grupos de 100 sujetos cada uno -- 

que fueron formados de acuerdo al mayor ( grupo superior) y me- 

nor ( grupo inferior) puntaje total de este cuestionario, se su- 

maron las frecuencias de aciertos de los 70 reactivos aceptados, 

esto se hizo para cada grupo por separado y de estos resultados

se sacó la diferencia de lps sumas que dividido entre un valor -- 

convencional ( 2. 45) obtuvimos el valor de la desviación scan- - 

dar. También se obtuvo la suma de la varianza : pq. Posterior- 

mente, mediante la siguiente fórmula: 



TABLA 11. 

Tabla con el desarrollo de las fórmulas: de división a - 

la mitad, la fórmula de Spearman Brow, ambas para obtener la - 

confiabilidad del cuestionario de actitudes sexuales; y del -- 

coeficiente de consistencia interna para la confiabilidad del - 

cuestionario de conocimientos. 

A.- CUESTIONARIO DE ACTITUDES SEXTJALES. 

ESCALA TOTAL: 

Fórmula para " división a
la mitad": 

Fórmula de
Spearman: 

Td • IX Y - á.X < y 2r

r _ 
118? 98300 - 114917778

17045600 - 112656996+ 121773900- 117223929

2x . 36
r s r = . 924

lt.86

r = . 8634



TABLA 11. 

Ccntinusción). 

ESCALA PREMATRIMONIAL s

r = 
25115400 - 24257762

L14092100 - 298225213 L9775400 - 7. 97313 4] 

rn
2x . 063

rn e . 1273
1 { . o68

ESCALA DE CONTROL iWAL: 

r = . 068

r = 81,30500- 7580502 r - . 803

I [ 8144400 - 7387524 [, 3529500 - 777852

rn _ 
2x.. 80

rn . 83
1+ . 80

B.- CUESTION.ARIO DE Cff)CInUENTOS SEXUALES. 

L_ Z PQ

S2

14. 75

69. 22
r = . 80

k
r = 

k 1

r - 70
1 - 

69

L_ Z PQ

S2

14. 75

69. 22
r = . 80
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k (
1- . P r -----—-- an donde.: 

k- 1 S2

r= coeficiente de consistencia interna, 

k= námero de reactivos. 

pq= varianza de un reactivo. 

5= desviación standar de los puntajes en
el cuestionario. 

obtuvimos el coeficiente de consistencia intoerna de Kuder y Ri- 

chardson ( tabla 11). 

tes: 

II. RESULTADOS DE LA CONFIABILII)AD. 

A.- CLIESTIONARIO DE ACTITUDES SEXUALES. 

Los resultados para la escala total fueron los siguien- - 

En la conf iabilldad a la mitad se obtuvos . 8684

En la confiabilidad total se obtuvo: . 924

Ambas cifras corresponden a una buena confiabilidad y por

lo que se justifica el empleo de la escala total. 

sigue,- sigue; 

Los resultados para la escala prematrimonial fueron como- omo- 

EnEn la confíabilidad a la mitad se obtuvo: . 068

En la confiabilidad total se obtuvo: . 1273

Los dos resultados posteriores se encuentran por debajo - 

de una confiabílidad adecuada; por lo tanto, esta escala queda- 
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eliminada del cuestionario de actitudes seriales. 

Los resultados para la escala de control natal fueron los

siguientes: 

En la confiabilidad a la mitad se obtuvo: . 803
En la confiabilidad total se otbuvo: . 88

Puesto que estos resultados sobrepasan la cifra de . 70 --- 

que indica una buena confiabilidad, la escala de control natal - 

queda aceptada dentro de este cuestionario. 

B.- CUESTIONARIO DE CONOCIP¿IENTOS SEXUALES. 

El resultado del coeficiente de consistencia interna para

este cuestionario fué de . 80, cifra que sobrepasa a la conven- 

cional. de . 70 y por lo tanto la confiabilidad de este cuestiona

rio contribuye satisfactoriamente para los fines de esta prue- 

ba. 

NORWIAS PERCENTILES. 

Se eligieron 100 pruebas al azar, mismas que se califica- 

ron obteniendo la suma de los pesos para los 88 reactivos de la

escala total, para los 24 reactivos de la escala de control na- 

tal del cuestionario de actitudes sexuales; y para los 70 reac- 

tivos del cuestionario de conocimientos; separadamente para ca- 

da una de las 3 partes mencionadas. Estos puntajes se ordena- 

ron de manera descendente y se efectuó el siguiente procedimien
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to que seguímos para cada una de las tres partes ( del cuestiona
n — 

rio de actitudes, escala total y escala de control rratal y para

el cuestionario de conocímientos) por separado para obtener el - 

D) ( al puntaje
C> 

sacamos la diferencia del puntaje ina,yor menos

manor, agregandole la cifra uno. Para encontrar un n.limero de - 

intervalo adecuado, se dívídio la cifra obtenida del Rango7 en- 

tre un numero no mayor de 20 y no r,enDr de 10, en este casc, to- 

mamos el 12; y el resultado obtenido fué el nUMero de interva— 

lo. Es preferible que esta cifra sea impar para que el pim.1, o - 

m-edío de cada intervalo sea entero. Se construyeron los dife— 

rentes intervalos comenzando con el inferior. Para Iste se ano

ta el pi..-Lntaje menor y se le suma el intervalo menDs uno, obte— 

niéndose así sus 11mites. Des, -pués se anota el numero siguiente

al llmite superior del intervalo anterior y se vuelve a sumar - 

el íntervalo me -nos Luio; y as¡ sucEisivarijai.;'-.e ". asta obtener el U! 

tirrío íntervalo. Posteriorrúente se anotaron las frecuencias de - 

los pwitajes correspondientes para cada distribucion de intervL, 

lo. 

Las distribuciones de frecuencia obtenidas fueron las si- 

buientes: 

A.- Para el cuestionario completo de actitudes sexuales: 

FREC UÍENC ! A

INTERVALO: FRECUENC IA: ACU11ULADA: 

112- 128 3 3
129- 145 3 6
146- 162 5 11

163- 179 7 18
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INTI,,RVALO: 

FRL;CUEJ14C IA

FRECUENCIA: ACUIJIM, PDA -- 

1:3o—i.9613o -ae96 11 29

197- 213 16 45

21.4- 230 19 64

231- 247 1.4 78

248--264 11 89
265- 281 7 96

282- 298 3 99

299- 315 1 100

B.- Para 1.a escala de contro1 natal del cuestionario de actitu- 
des: 

IM.'ERVAL0

FRECTjEI,,C IA

FRECUENC IA : ACUMFULADA : 

12- 18 4 4

19- 25 1 5
26---,9 4 9
33- 39 7 16

40- 46 9 25

47- 93 10 35
54- 6o 18 53
61.- 67 17 70

68- 74 20 90

75- 81

6

96

82- 88 4 100

C.- r'sra el cuestionario áe conocimientos sexualesi

1IVj-TLFIVAL0: 

FRECTTE NC IA

FRECUE NC IA: ACtnZTL,ADA: 

20- 22 2 2

23- 25 2 4

26--28 4 8
2, 9- 31 11 19
32- 34 10 29
35- 37 15 44

38- 40 22 66
41- 43 14 80
44- 4.6 3 83
47- 49 6 89
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Se aplicó después la siguiente fórmula para obtener - - 

los pe:rcentiles: 

Nn - (¿ f)¿ 

Pn : Li + 
100

xi en donde: 
f

Li = Llmite real -inferior donde cae el percentil. 

f -- Frecuencia del intervalo donde cae el pe.r. cent:i.l. 

áf Frecuencia acumulada anterior a la del intervalo
donde se encuentra el percentil. 

i Tama: io del intervalo, 

N = Número de sujetas. 

n = Número del percentil que se desea buscar. 

anexo 12 ). 

Y as.l obtuvimos los siguientes percentiles s 5- 10- 15- 20- 

30- 40- 50- 60- 70- 30- 85- 90- 95d

V, RESULTADOS DL LAS NORMAS PEtRCENTILARES. 

A.- CUESTIONARIO Die ; A,CTITUDES SEXUALES¡ 

Las normas percentilares que obtuvimos para la escala - 

total son: 



P 5 -- 139- 72

P 10 -- 159. 1

P 15 172. 19

P 20 182. 56

P 30 M 197- 52

P 40 208. 06

P 50 -- 217# g2

P 60 = 2,26. 76

P 70 = 237. 64

P so = 250. 56

P 35 253. 21

P 90 266. 88

P 95 = 278- 95

Los percentiles obtenidos para la escala de control

ria tal soa: 

P 5 25, 5

P 10 33. 48

P 15 38. 45

P 20 42. 58

P 30 50. 0

P 40 55. 39

P 50 59- 31

P 60 = 63- 37

P 70 = 67. 5

P 80 = 71. 0

P 35 = 72. 75

j 90 = 74. 5

P 95 = 80. 31

B.- CUESTII) hA IC) DE CONOCI'I', l,IMZT()S SLJUALES. 

Los percentiles obtenidos para este cuestionario - -- 

s ons

110
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P 5= 26 a25

P 10 = 29. 04

P 15 30. 39

P 20 31. 3

P 30 34. 63

P 40 ó 36. 69

P 50 .. 33. 31

Y. CALIFICACIONES Z. 

P 60 = 39. 66

P 70 41- 34

P 30 43. 5

P 35 = 47. 49

P 90 49. 33

P 95 á 51, 48

S,-. obtuvieron las calificaciones Z para cada intervalo, 

tanto del cuestionario de actitudes sexuales ( escala- total y - 

eycala e control natal), c, nv) ;,ara el cuestinnar:io de connci- 

rpit3ntos aplicando 1a fór tila para 1a úalificaci.0 Z: 

Z = Calificaclon Z. 
X - m

Z =------- ey). . 3onc, e: X = Punto medio del ínterva.1% 
S

0

S r Desviación stgndar. 

Fara le., cuál necesitamos obtener la media: M -   y 1,9 - 

N

desviación standar.: S = 
tfx fx

iV N



VI. BAREU03 DE CALIFICACIOITBS Z . 

A. CUESTIONARIO DE ACTITUDES SEXUALES. 

ESCALA TOTAL: 

Intervalos de pun

tuaciones crudas. Calificaciones Z: R A N G 0 3 t

112 - 128 - 2. 36 Extremadamente

129 - 145 - 1. 94 Conservador. 

146 - 162 - 1. 52

Muy Conservador. 
163 - 179 - 1. 10

180 - 196 - 0. 68

197 - 213 - 0. 26

214 - 230 0. 15 N E D I ü

231 - 247 o. 58

248 - 204 1. 00

265 - 281 1. 42

Muy Liberal. 
282 - 298 1. 84

299 - 315 2. 26
Extremadamente

310 - 332 2. 68 Liberal. 

M = 215. 54 3 _ 40. 42



BSUAI A u ; ONTRUL NATAL; 

Intervalos de pun
tuaciones crudas. 

12 - 18

19 - 25

26 - 32

33 - 39

40 - 46

47 - 53

54 - 60

61 - 67

63 - 74

75 - 81

82 - 88

89 - 95

Qó - 102

Calificaciones Z: R A N a O 3

2. 53 ' Extremadamente

2. 10 Conservador. 

1. 68

Muy Conservador. 
1. 25

0. 83

0. 41

0. 01 MEDIO . 

0. 43

o. 86

1. 28

Muy Liberal. 
1. 70

2. 13 Extremadamente

2. 55 Liberal. 

X 56. 79 3= 16. 51

V



B.- ( WIú3TIONARIO DE OONOCIMIWTOS SEXUALES, 

Intervalos de pun
tuaciones crudas. U alificaciones Z, R a n g o s, 

20 - 22 - 2. 34

Muy ln:jerior. 
23 - 25 - 1. 93

26 - 28 - 1. 53 Snferior. 

29 - 31 1. 12

32 34 0. 72

35- 37 0. 31
m r. n z o . 

38 40 0. 08

41 - 43 0. 49

44 46 0. 90

47 49 1. 30 superior. 

50 - 52 1. 71
Muy Superior. 

53 - 55 2. 11

M = 38. 34 3- a 7. 40



COMP ROBáCION DE LAS CAL IFICAC I ONEZ Z. 

1
Para esta comprobacion realizamos la SuIlla de t c, - í-- 

ficaciones por sus frecuencias corresporidíentes habiendo obte- 

nido los siguientes valore:: 

A.- CUESTIWiARIO DE ACTITUDES = TUALES: 

ESC14LA TC)TAL: 

Calificacio

nes Z. Frecuencia: F x Z

2- 36 3 7. 08

1. 94 3 5. 32

1. 52 5 7. 6

1. 10 7 7. 7

0. 68 11 7. 43

0. 26 4. 16 39- 84

o. 15 19 2. 35

0. 58 14 3. 12

1. 00 11 11. 00 diferencia, 0. 15

1. 42 7 9. 94

1. 34 5, 52

2. 26 1 2. 2b) 39. 69
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ESCALA DE CONTROL UTAL: 

Calíficació
nes Z: Frecuencia: F x Z

2. 53 4 10. 12

2. 10 1 2. 1

1. 63 4 6. 72

1. 25 7 8. 75

0. 83 9 7. 47

0. 41 10 4. 1 39. 26

0. 01 18 0. 18

0. 43 17 7. 31

0. 86 20 17. 2 diferencia 0. 09

1.. 28 6 7. 68

1. 70 4 6. 8 39. 17



A.- CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS SEXUALES: 

Calificació
nes Zs Frecuencia: F x Z

2. 34 2 4. 68

1. 93 2 3. 86

1. 53 4 6. 12

1. 12 11 12. 32

0. 72 10 7. 2

0. 31 15 4. 65 38. 83

0. 08 22 1. 76

0. 49 14 6. 86

0. 9 3 2. 7 « diferencia 0. 10

1. 30 6 7. 8

1. 71 9 15. 39

2. 11 2 4. 22 38. 73



U 0 N C LUSI01?SS . 

1.- La adaptación de la prueba de actitudes requirió la -- 

realización de las siguientes tareas que a menudo son omitidas - 

en nuestro medio en trabajos similares. 

a) La corrección (iel texto de algunos reactivos de la prue

ba original para hacerlos más precisos y claros, sustituyendo las

situaciones exclusivas del medio donde fué desarrollada la prueba. 

b) La elaboradidn de nuevos reactivos después de la prime- 

ra aplicación de la prueba en previai4n de las deficiencias que - 

pudieran detectarse en una aplicación masiva y que ya se adver-- 

t<an en la primera. 

2.- Entre loa resultados de la adaptacifln realizada pueden

consignarse los siguientes por su importancias

a) La confiabilidad del cuestionario de actitudes sexuales

escala eom, leta), fué altas . 52. 

b) La obtención de una escala de control natal incluida en

el cuestionario de actitudes sexuales, cuya confiabilidad fué de

88 . En cambio, la confiabilidad de la escala prematrimonial--- 

rue se intento construir se descartó porque su confiabilidad fué

baja. 

c) La confiabilidad del cuestionario de conocimientos eex- 

uales fué de . 80 , que es buena. 

d) La obtención de normas percentilares y puntuaciones 2 - 

pare, el cuestionario de actitudes sexuales, la escala de control

natal, y el cuestionario de conocimientos sexuales. 



3.- La necesivad de obtener normas de lea prueba pare, otros

nucleos de población de dota ciudad, y llevando a cabo la inves

tlilt,ciórn sobre su validez, jara determinar sus ug0:4 y laa berra- 

fiuios qae puede proporcionar. 

4.-, Este trabajo de adaptación y estandarización son val¡ 

dos unicamente en la población considerada, 1 saber, a los estu

dxa.ztes de la carrera de medicina del Distr; to Federal de la

ciudad de mixico. 
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ANEXO I• 

MXDUCCION VENEZOIANA DEE CUESTIONARIO, 

A. CU.ES`.I'IONAFIO DE ACTITUDES SEXUAlESI

1.- La difusión de la educación sexual está causando un aumenta
en las relaciones sexuales prematrimoniales. 

2-- ira, masturbación mutua entre varor es a menudo es precursora - 

de una conducta homosexual. 

3.- Las relaciones extramatrimoniales casi siempre son d,sálina,s.. 
pera el matrimonio. 

4 . lel aborto debería permitirse cada vez que la mujer eniba,raza
da lo desee. 

j».,. Tener información anticonceptiva a menudo es una

a la promiscuidad. 

aliviar la tensión mediante la masturbación es una practica
saludable. 

7w 1,f,: relaciones prema.trimoniales son moralmente indeseab'.lE.> : 

11 juego, sexual orogenital indica un deseo excesivo de pla- 
cer fásico. 

Loa padres deberían impedir que sus hijos se masturben. 

1o.- Las mujeres deber an tener experiencia en el coito antes -- 
del matrimonio, 

ll.- E1. aborto es un aweainato. 

12.-. Debería prohibirse a las muchachas que se autoestimulen sex
ualmente . 

1 j.- Todas las leyes contra, el aborto deber a,n ser abolidas. 

14.- Deberla.n tomarse severas medidas legales contra los homosax
uales. 

15.- Debería haber una ley que exigiera una junta médica para a- 
probar un aborto. 

li. W El coito debería ocurrir sólo entre parejas casadas. 

1`¡.- El hombre de clase baja tiene un impulso sexual mayor que W - 
el de otras clases. 

o



ble para control de la natalidad. 

19.- En general la masturbacidn es walsana. 

20.- Un médico debería estar obligado a inforriar al marido o a - 

los padres de cualquier mujer a la que él ayuda a abortes,,. 

21.- Hoy en día luz promiscuidad está en auge en lag universidades. 

22.- Los abortos deberían ser desaprobados bajo cualquier circuns
t4,ncia. 

223.- Los hombres deberían tener experiencia en el coito antes dei, 
matrimonio. 

24„- Los varones deben ser animados a masturbarse. 

25.- Loa abortos no deberían permitirse después de la vigésim - 
semana de embarazo. 

26.- La experiencia de ver desnudos a los miembros de la
suscita curiosidad indebida en loa niños. 

27.- La relacidn prematrimonia3 entre adultos que estarº de aouer
do deber¿ ser socialmente aceptable. 

28.- Loc abortos terapéuticos deben restrinwirse a los hospitales. 

29.- La masturbación entre nidal es una causa frecuente de frig
dez. 

m. 

30.- Las mujeres de la clase baja se caracterizan por ser muy ar
dientes sexualmente. 

31.- 1.11 aborto es un mal mayor que el de traer al mundo a un niño
no deseado. 

32. -: Debe prohibirse la masturbación mutua durante la infancia. 

33•- La vircinidad entre muchachas solteras debe auspiciarse en~ 
nuestrsa sociedad. 

Las relaciones se : cales ex trama tri i-,oalales pueden ocasionar
un fortalecimiento de la relacidn matrimonial entre las im- 
plicadela en ella. 

35.- La masturbación es aceptable cuando el objetivo es simple
mente la básqueda de un placer sensorial. 

3b. a 31 a las muchachas se les exige la virginidad hasta el ma,tri
moneo. igual debe exigirse a las muchachos, 



37.- La educación sexual debe formar parte del curriculum escolar. 

38.- Deberían tomarse severas medidas legales contra loa actos - 
homosexuales. 

39•- El único criterio para hacer un aborto debería ser salvar - 
la vida de la madre. 

40.- El tener información sobre medidas anticonceptivas, con fre

cuencia invita a la promiscuidad. 

41.- La satisfacción sexual física es el principal elemento en - 
el ajuste matrimonial. 

42... Las parejas deberían tener orgasmos simultáneos* 

43.- Los materiales anticonceptivos deberían estar sólo al alcan
ce de personas casadas o que se veas a casar en corto tiempo. 

44.- La inseminación artificial por un donante que no sea el es- 
poso es inmoral. 

g5._ El contacto orogenital debería ser visto como una forma ace, 
table de juego erótico. 

46.- Los actos homosexuales realizados en privado no deberían -- 
ser criticados. 

47... Los padres son los únicos que deberían enaernarle al niño so
bre el sexo. 

48. x. Las relaciones extramatrimoniales son casi siempre darinaa- 
p ara un matrimonio, 

49.- Las mujeres deberían reclamar la misma libertad sexual que - 
tienen los hombrea. 

50.- La homosexualidad debería verse como una enfermedad. 

Be CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO3 SEXUALESt

1.- Durante la menopausia pueden ocurrir embarazos. 

2... La mayoría de los sistemas morales y religiosos que existen
en el suundo, condenan las relaciones sexuales prematrimoniales. 

3•- La ansiedad afecta diferentemente el momento del orgasmo en - 
los hombres y en las mujeres. ` 
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4. Una mujer no tiene capacidad fisiolóuica para tener uri orgas
mo como el de un hombre. 

7. y No hay diferencia entre el hombre y la mujer con respecto -- 
a la edad de máximo impulso sexual. 

6.- El incesto es nm,s frecuente en las familias de clases bajas
que en las familias dé clase alta. 

El uso del condón es el mas confiable de los diversos méto- 
dos anticonceptivos. 

8.- Un hombre de 25 años tiene tantas probabilidades de mezclar

se en relaciones extramatrimoniales corno un hombre de 40. 

9.- Los embarazos pueden ser interrumpidos sin peligro, en cual. 

quier momento, mediante el uso de ciertas drogas. 

10.- En lras mujeres hay dos tipos de respuestas fisiológicas Or— 
í.lá. micas, una elitorldet y otra vaginal. 

11.- La iripotencia casi siempre es un desorden psicológico& 

1¿.- Los transvestistas son homosexuales. 

13.- Hace una generación habla. tantos coitos prematrimoniales -- 

como los hay ahora» 

14.- Las actitudes sexuales de los niños son moádeadas por la li
teratura erótica. 

15.- En algunos matríronlos exitosos el ajuste sexual puede ser - 

muy deficiente. 

lb.- Ea más probable que los homosexuales tengan una creatividad
más excepcional que los heterosexuales. 

1' l•- Una mujer qui: ha tenido una histerectomía ( extirpación del - 

útero) puede experimentar orgasmo durante la relación sexual. 

ld.- La homosexualidad surge del aprendizaje y de experiencias - 

adquiridas y condicionadas. 

l9.- Ba las mujeres normales, la estimulación no coital tiende a
producir una respuesta fisiológica más intensa que las que - 
produce el coito. 

20.- C omunrnente los convictos por graves crímenes sexuales son - 

aquellos que comenzaron por ofensas sexualmente menores. 
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21.- Uno de los resultados inmediatos de la castración en el hom
bre adulto es la impotencia. 

22w La constitucidn corporal de 1>u mayoría de los homosexuales - 
carece de rasgos distintivos. 

23.- La masturb.acidn en una persona casiida es signo de falta de - 
ajuste sexual matrimonial. 

24,.- Los exhibicionistas son homosexuales lwtentes. 

25.- Las probabilidades que tiene una mujer de concebir awnentan
si tiene un orgasmo. 

26.- Solamente una pequeña minoría en todas las parejas casadas - 
ha experimentado alguna, vez juegos sexuales orogenita,les. 

27.- La impotencia es la causa de esterilidad n1á9 frecuente. 

28.- Ciertos alimentos hacen al individuo mucho más susceptible - 

a la estimulación sexual. 

2tj.•- Un alto porcentaje de los que cometen ofensas sexuales con- 

tra niños, se encuentran entre amigos y parientes de los niños. 

3ü. - La. mayor a de la gente cree que las relaciones sexuales pre

matrimoniales son aceptables socialmente. 

31.- La devocidn religiosa no tiene relacidn con la aceptacion o
el rechazo de las relaciones prematr. moniales por miembros - 
de nuestra sociedad, 

32.- Ahora hay procedimientos médicamente confiables para interrt,rrs
pir el embarazo después de los 3 primeros meses. 

33.- El 29/5 de los hombres mayores de 70 años tienen una vida -- 

sexual activa. 

34.- El comienzo de la impotencia secundaria, a menudo se asocia- 

cc) n la influencia del alcohol. 

krnzmantar al niño protege a la madre de salir embarazada,. 

En nuestra cultura alguna- conductas homosexuales son parte

normal del crecimiento. 

37.- Para producir el orgasmo femenino durante la relación se -cual, 

se necesita el contacto directo del pene con el clítoris. 

38.- Durante un periodo de tiempo que sigue al or- asmo , la,s tau je

res no pueden responder a más estimulacidn sexual. 



cial por un don.ante, puede hacer a la mujer susceptible de ser - 

juzgada por adulterio, 

40&~ La promiacaid;ad sexual habitual es coneecuencia de un impul
so superior al, normal- 

41.- Citrca (le la mi tad de los hoisibres casados han tenido relac io
nes extramatrimoniales hacia los cuarenta y pico de amos® 

42.- La impotencia en hombres mayores de 70 años es casi univer- 
sal. 

43.- Se puede deuioatrar que ciertas condiciorries de inestabílidad

rieri tal y erlooioiial son causadas por la masturbacióais, 

44.- Es mos probable que las mujeres que han tenido varios compl
ñeros sexuales antes del matrimonio sean Mas infieles des— 
pude del matrimonio que otras. 

4 go- El da, lo emocional que causa una ofensa sexual contra. u.,n, ní- 

rio se atribuye avÁs a las actitudes del adulto que se encar- 
ga del niho, que a la experiencia miamae

46.- El áesajuste sexual es la principal causa de divorcio. 

4' 7.- La- es-tirii..tlzci0n directa uel clitoris es esencial para q - 
la mujer alcance un orgasmo. 

48.- La mayorla ( le las hombres conserva su interés sexual hasta- 
1una edad nm4s avanzada que la mayor .'a de las mujeres. 

51 hombre tiene mas problerías ccn el control le
la eyaculaciSn qui el I¡ ombre no circ-uncidado* 

10.- 11uuhas personas - le niedian& edad o mayores se masturban. 

51.- La gente de clase socíoecoiidmica baja usa con más frecuencia
diferentes técnicas coitales, 

1, "" . - Los individuos que violan a alguien tienen un impulso sexual

excepcionalmente fuerte. 

El método del ritmo ( las parejas se abstierien de tener rela

ciones durante los 6 a 8 dias interraedios entre dos perTodis
menstruales) , cuando se usa correctamente es tan efectivo - 
como la pIldora para prevenir la concepcidn. 

Los exhibicionistas no están mde predispuestos que otros a- 
c,-imeter crímenes sexuales. 

95.- Li, capacidad para concebir puede presentarse bastante tiem- 
po después de la menarquia. 



56.- muchas mujeres errdneamente s4 auto- consideran friijiáas. 

579- La menopapsia en una mujer se acompaña de una aguda y
nerite reduccion en el impul3o e interés sexual. 

Las dos formas de anticoncepci0n nás ampliamente usadas en- 

el mundo son el cond6n y el coito interrumpido* 

7- 

29.- La gente de bajo nivel socioeconSu.,ico tiene relaciones sexua

les con Maí3 ¡' recuencia que la de nivel alto. 

0.- Lou materiales pornográficos, son responsables de la conducta

sexual aberrante de hoy en d1a. 

61.- Para algunas mujeres., la llegada de la menopausia señala el

comienzo de una vida sexual mds activa y satisfactoria. 

62.- En nuestra waltura el impulso sexual del adolescente mascu- 

lirio es más fuerte que el de la adolescente femenina. 

63.- LWs parejas de clases socioecondinicas más bajas generalmente, 
no están interesadas en limitar el nilmero de niños tienen. 

1

c64.- El excesivo juego sexual en la niñez y en la adolescei-.ki-, ia - 
interfiere en el ajuste rmtrímonial posterior. 

65.- Hay una tendencia mundial hacia una conducta más agresiva - 
de las mujeres durante el noviazgo, en las relacío-ies sexua

les y en el coito mismo. 

6o.- A veces un niño puede haber cooperado o incluso haber proyo
cado el ataque de un adulto. 

67.- El LsT frecuentemente estimula el impulso sexual. 

68.- Siete ,-¡e cada diez padres desean la educación sexual formal
en las escuelas . 

699- Por cada mujer que se masturba existen cuatro hombres que lo
hacen. 

70.- La ducha vaginal es una forma efectiva de anticoncepcíon., 

71-- Los estudiantes del primer año de medicina saben más acerca
del sexo que otros estudiantes de primer año, de niY21 uni- 
versitario. 

72.- Después de la menopausia una mujer puede salir embarazada. 

73.- Los hombres se masturban más que las mujeres,, 



74.- Todos los sistemas morales y religiosos condenan las rela- 
ciones sexuales prematrimoniales. 

75.- El clítoris en la mujer es considerado an4logo al pene mases
e ulino . 

76.- Los drogadictos tienen impulsos sexuales fuertes. 

En otros paises sun menos estrictos respecto de las relacio
nes sexuales prematrimoniales que aqui. 

id.- adultos se mast~urban. 

7).--, actualmente pocos hombres consideran importante que la novia
sea virgen. 

80.- El contacto con un sanitario contaminado es una causa proba
ble de enfermedad venérea. ~` 

b1, La tendencia actual es ace , tar las relaciones sexuales pra- 
matrimoniales. 

La actuación sexual de un hombre está en función del tamario
del ,pene. 

83.- Biológicaraente, el hombre tiende a aluanzae el orgasmo ínan- 
rapidarnente que la mujer. 

84.- El impulso sexual y la fertilidad están altamente relacionados, 

85.- Los hombres y las mujeres difieren en ruanto a la edad de •- 
máximo impulso sexual. 

8á.- La masturbación es un síntoma de enfermedad sexual. 

87-- Una mujer debe alcanzar el orgasmo para poder concebir. 

88.- Una deficiencia en la respuesta sexual puede ser heredada. 

89.- La eyaculación precoz indica una potencia sexual por debajo
dei. promedio. 

90.- La masturbación compulsiva en une persona casada es sintori-a
de desajuste sexual matrimonial. 
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1. La dít; isíjn de la educacidn sexual esta causando un aum.ento
en las relaciones sexuales prematrimoniales. 

2. La inasturbacion mutua entre varones a menudo es precureora- 
de una conducta homosexual. 

3. Las relaciones sexuales extramatrimoniales cae¡ siempre son

daftínas para el matrimonio. 

4. El aborto deberra permitirse cada vez que la mujer embaraza
da lo deseara. 

5. Los padres no deben castigar a sus hijos porque se mastur--- 
ban . 

6. Aliviar la tension mediante la masturbacion es una practica
saludable. 

7. Las relaciones sexuales prematrimoniales son moralmente in- 
deseables. 

8, El juego sexual orogenital indica un deseo excesivo de pla- 
cer fisíco. 

9. Los padres deberían impedir que sus hijos se masturbas en. 

10. Las mujeres deberían practicar el coito antes del
nío. 

11. El aborto es un asesinato. 

12® Deberla prohíbIrseles a las, que se, autoestir.nulen- 

sexualmente. 

13. Todas las leyes contra el aborto deberían ser abolida.$. 

14. Deberían tomarse severas medidas legales contra los homo --- 
sexuales. 

15. Debería haber una ley que exigi,era una junta medica para - 
aprobar el aborto. 

16. El coíto debería ocurrir solamente entre parejas casadas. 

17. El hombre de clase baja tiene un impulso sexual mayor que -- 
elel de otras clases. 

18. La sociedad debería ofrecer el aborto como una forma acepta
ble para control de la natalidad. 

11. » 1 general la masturbac16n es malsana. 

20. Un medico deberia estar obligado a informar al marido 0 a - 
los pad.res de cualquier mujer a la, que el ajudara a abortar,. 
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21. Hoy en día la promiscuidad está en auge en las universidades

22. Los , abortos deberían ser desaprobados bajo cualquier circuns
tancia. 

23. Los hombres deberían realizar el coito antes del. matrimonio. 

24. Los varones deben ser animados a masturbarse. 

25Los abortos no deberían permitirse después de la vigésima se
mana de embarazo. 

26. La experiencia de ver desnudos a los miembros de la familia - 
suscita curiosidad indebida en los niños. 

27.- La relación sexual prematrimoni.al entre adultos
aceptada socialmente. 

28. Los abortos terapéuticos deben restringirse a los hospitales

P9. La masturbación en las niñas es una causa frecuente de fri~w
gidez. 

30.-- Las mujeres de la clase baja se caracterizan por ser muy ar- 
dientes sexualmente. 

31. El aborto es un mal. mayor que el de traer al mundo a un niño
no deseado. 

32. Debe prohibirse la masturbación mutua durante la infancia. 

33. La virgá_nidad entre muchachas solteras debe auspiciarse en
nuestra sociedad. 

34. Las relaciones sexuales extramatri.moniales pueden ocasionar - 
un fortalecimiento de la relación matrimonial entre las per- 
sonas implicadas en ella, 

35. La masturbación es aceptable cuando el objetivo es simplemen
te la. búsqueda de un placer sensorial. 

36. Si a las muchachas se les exige la virginidad hasta el matri
monto, i¿i al debe exigirse a los muchachos. 

37. La educación sexual debe formar parte del curriculum escolar

38. Las relaciones sexuales prematrimoniales causan daños emocio
nales en la mujer. 

39. El linico criterio para hacer un aborto debería ser salvar - 
la vida de la madre. 

40. El tener información sobre medidas anticonceptivas, con fre- 

cuencia invita a la promiscuidad. 

41. La satisfacción sexual es el principal elemento san el, ajuste

matrimonial. 
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42. Zas parejas deberían tener orgasmos simultaneos. 

43. Los medios anticonceptivos deberían estar sólo al alcance - 
de personas casadas o que se van a casar en corto tiempo. 

44. La inseminací¿n artificial por un donante que no sea el es -- 
poso es inmoral. 

45. El contacto orogenítal debería ser visto como una forma €3, c^el

table de juego erótico. 

46. Los actos homosexuales realizados en —rivado no deberían -- 

ser criticados. 

47. Los padres son los únicos que deberían enseñarle al niño so
bre el sexo. 

43. Los hombres deberían ceder la decisión de abortar a sus Mz- 
jeres. 

49. Las mujeres deberían reclamar la misma libertad sexual
tienen los hombres. 

50. La homosexualidad debería verse como una. enfermedad. 

51. Las mujeres embarazadas son las únicas que deben decidir si
abortan o no. 

52. Los anticonceptivos perjudican la salud de quien los usa. 

53. Ta masturbación enriquece la vida sexual del índividus. 

54. La educación sexual en las escuelas secundarias debería con
cretar-De a aspectos bíológicos y no a las rela.cíones in te
personales. 

55. Ta homosexualidad es repugnante. 

56. Es censurable la masturbación en el adulto. 

57. Debería difundirse el uso de anticonceptivos en la sociedad. 

53. Los juegos sexuales previos al coito no deberían practicarse. 

59. El aborto deberla legalizarse para dar protección a la ma— 
dre que la desea llevar a cabo. 

60. La masturbaci& produce daños físicos a quienes la practi_•.._ 
can. 

61. La mujer debería buscar satisfacción sexual fuera del matri
monio si en éste no la tiene. 

62. Debería legalizarse la homosexualidad. 

63. Cualquier medida anticonceptiva atenta contra la naturaleza, 
humana. 
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64. La masturbación frecuente en los niños debe ser evitada. 

65. La religíón católica no debería oponerse a los abortos. 

66. La educación sexual puede destruir nuestras bases morales. 

67. La excesiva masturbación en la adolescencia puede traer pro- 
blemas de impotencia en la edad adulta. 

68. El himen deberla destruirse en la mujer desde que nace. 

69. Los enemigos del aborto son personas retrógradas. 

70. La masturbación es perjudicial para la salud. 

71. La educación sexual debería ser impartida por medios de co— 
municacián masiva como la televí.sián. 

72. Debería fomentarse el juego erótico entre padres e hijos. 

73. LaPmayoria de las personas han tenido por lo menos una rela- 
cíon homosexual en su vida. 

74. La educación sexual a padres de familia ayudarla a dismia,ai.r
la homosexualidad. 

75. Nuestra sociedad deberla adoptar la avanzada legislación so- 
bre el aborto que tienen otros países. 

76. Los hombres y las mujeres tienen igual derecho de establecer
relaciones sexuales antes de casarse. 

77. La masturbación es saludable y debería ser fomentada. 
78. La homosexualidad en privado Y en público debe ser condenada. 
79. La ' Linica finalidad de la, relación sexual debe ser la procrea

cíón. 

80. Las medidas anticonceptivas solo deberían proporcionarse a -- 
personas o parejas con taras hereditarias. 

81. Fomentar el aborto como medida de control de natalidad seria
indigno. 

82. La masturbación compulsiva en la adolescencia causa trastor- 
nos mentales. 

83. Deberían permitirse juegos eróticos a los niños. 
84. El hombre tiene mayor necesidad sexual que la mujer. 
85. Las relaciones sexuales prematrimoniales pueden prostituir a

la mujer. 

86. El aborto debería permitirse solo en familias muy numerosas, 
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87. La masturbación es capaz de relajar tensiones. 

88. La religión deberla fomentar la difusión de la educación - 
sexual. 

896 Los males que causa el aborto pódrian eliminarse legalizán- 
dolo. 

904 Los adultos que siguen dependiendo emocionalmente de sus pª
dres son generalmente homosexuales. 

91a La masturbación sólo distrae del verdadero ideal de la se— 
xualidad que es el matrimonio con fines procreativos. 

92. La excitación prolongada previa al coito es recomendable. 

93- Las relaciones sexuales prematrimoniales deberían permtir- 
se para poner a prueba el ajuste de la pareja. 

94. La masturbación en exceso debilita a los jóvenes. 

95. Las relaciones sexuales extramatrimoniales deben ser practi
cadas por hombres pero no por mujeres. 

96. El aborto se justifica en familias numerosas. 

97. Sólo el método del " ritmo" debería practicarse como medida - 
anticonceptiva. 

98. La masturbación facilita el logro de la satisfacción sexual. 
posterior. 

99. La educación se,:ual puede conducir a la promiscuidad

40. Las relaciones sexuales extramatrimoniales deberían practi- 
carse por ambos sexos. 



a

A N E X 0 1 1 - 9

Be jUESTICILITARIO DE CONOCIMIIWIG3 SEXUAMÍSI

1. - Durante la menopausia pueden ocurrir embarazoc; e

La mayoria de los sistemas morales y religiasus que existen
en el mundo, condenan las relaciones sexuales prematrimonía

les. 

3-- La anaiedad afecta en forma distinta a los hombres y a las - 
mujeres en el momento del orgasmo. 

Las relaciones Erexuales orogenitales entre un hombre * una - 

indican tendencias homosexuales. 

No hay diferencia entre el hombre y la mujer con respecto a
la edad de ráximo, impulso sexual. 

6.- El incesto ea na.s frecuente en las familiao de clase ba,j I - 
que en las familias de clase alta. 

El án.ico método normal de las relaciones sexuales es el con
tacto pene - vagina. 

Un hombre de 25 años tiene tantas probabilidades de tener - 
relaciones sexuales extramatrimoniales coro un hombre de 40* 

go- Los embarazos pueden ser interrumpidos sin peligro, en cual

quier momento, mediante el uso de ciertas grogas. 

lo*- En las mujeres hay dos tipos de respuestas físioloí,,*Icas or- 
gasmica,a,, una clitorides y otra vaginal. 

11.- Los anticonceptivos orales pueden ocasionar cWlcer del apa- 
rato reproductor. 

12.- Lora tranBvestistas son homosexuales, 

13.- Hace una generación hablan tantos coitos prematrimoniales - 
como los hay ahora. 

14.- Las actituderi sexuales de los niaos son nLoldiadais por la lí
teratura erdtica. 

En al¿ -unos matrimonios exitosos el ajuste sexual puede ser - 
muy ¡ eficiente, 

lá.- Es M£ -Is probable que los homosexuales tengan una creatividad
inayor que los heterosexuale5, 
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17. Una mujer que ha tenido una histerectoma ( extirpación del - 

útero) puede experimentar orgasmo durante la relaci6n sexual

18. La homosexualidad surge del aprendizaje y de experiencias --- 
adquiridas y condicionadas. 

19. En las mujeres normales, la esatimulación no coital tiende a
producir una respuesta fisiológica más intensa que las que - 
produce el coito. 

20. Comunmente los convictos por graves crímenes sexuales son -- 
aquellos que comenzaron por ofensas sexualmente menores. 

21. Uno de los resultados inmediatos de la castración en el hom- 
bre adulto es la impotencia. 

22. La constitución corporal de la mayoría de los homosexuales
carece de rasgos distintivos. 

23. La masturbacion en una persona casada es signo de falta de ---- 
ajuste sexual matrimonial. 

24. Los exhibicionistas son homosexuales latentes. 

25. Las probabilidades que tiene una mujer de concebir aumentan. 
si tiene un orgasmo. 

26. Solamente una pequeña minoría de todas las parejas casadas - 
ha experimentado alguna vez juegos sexuales orogenitales. 

27. La impotencia es la causa de esterilidad más frecuente. 

28. Ciertos alimentos hacen al individuo mucho más susceptible a
la estimulación sexual. 

29. Un alto porcentaje de los que cometen ofensas sexuales con— 
tra niños se encuentro. entre •. migos y parientes de los niño:. 

30. Espeli.groso tener relaciones , sexuales durante la mens3trua—- 
ci n. 

31. El orgasmo simultáneo es necesario para la compatibilidad ---- 
sexual en el matrimonio. 

32. Ahora hay procedimientos médicamente confiables para finte--- 
rrumpir el embarazo después de los 3 primeros meses. 

33. Los ofensores sexuales son tipicamente antirreligiosos. 

34. El 25% de los hombres mayores de 70 añosa tienen una vida se- 
xual activa,. 

35. El comienzo de la impotencia secundaria a menudo se asocia -. 
a la influencia del alcohol. 

36. Amamantar al nílo protege a la madre de salir embarazada. 
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37. Una de las causas de la impotencia es una estricta educa ----- 
clon religiosa. 

38. Para producir el orgasmo femenino durante la relación sexua, 
se necesita el contacto directo del pene con el clítoris. 

39. Durante un periodo de tiempo que sigue al orgasmo las muje- 
res no pueden responder a más estimulación sexual. 

40. La masturbación puede ser dañina si continúa siendo la uni- 
ca forma de escape sexual de un adulto. 

41. La promiscuidad sexual habitual es consecuencia de un impul
so superior al normal. 

42. Los labios genitales en la mujer son considerados análogos
al escroto masculino. 

43. La impotencia en hombres mayores de 70 años es casi univer- 
sal. 

44. Se puede demostrar que ciertas condiciones de inestabilidad
mental y emocional son causadas por la masturbación. 

45. Es más probable que las mujeres que han tenido varios comp,1
rlero. s sexuales antes del matrimonio sean más infieles durante
el que otras. 

46. El darfto emocional que causa una ofensa sexual contra un ni- 
ño se atribuye mas a lag actitudes del adulto que lo tiene - 
a su cuidado que a la experiencia misma. 

47.. El desajuste sexual es la principa_'• causa del divorcio. 

48. Lra, estimulación directa del clítoris es escencial para que. 
la mujer alcance el rrg?,smo. 

49. La mayoría de los hombres cor,.yerva su interés sexual hasta-- 
una edad más avanzada quo la Layoria de las mujeres. 

50. El hombre circuncidado tiene más problemas con el control - 
de 7.a eyaculaci6n que el hombre no ci.ncuncidado. 

51. Muchas personas de mediana edad o mayores se masturban. 
52. La esterilización disminuye el impulso sexual. 

53. Un pene circuncidado tiene mayor sensibilidad que uno tic -- 
circuncidado. 

54. Las mujeres pueden tener orgasmos múltiples. 
55. La gente de clase socioeconómica baja usa con más frecuen--- 

cia diferentes técnicas coitales. 
56. Los individuos que violan a alguien tienen un impulse, sexual

excepcionalmente fuerte. 
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57. El método del ritmo ( las parejas se abstienen de tener rela— 
ciones sexuales durante los 6 a 8 días intermedios entre dos
periodos menstruales), cuando se usa correctamente, es tan

efectivo como la píldora para prevenir la concepción. 

18. Los exhibicionistas no están más predispuestos que otros a — 
cometer crímenes sexuales. 

59. La capacidad para concebir puede presentarse bastante tiempo
después de la menarquia. 

60. Durante el segundo trimestre del embarazo aumenta el apetito, 
sexual en la mujer. 

61. La menopausia en una mujer se acompaña de una aguda ,y perma— 
nente reducción en el impulso e interés sexual. 

62. Las dog formas de anticoncepción más ampliamente usadas en — 

el mundo son el condón y el coito interrumpido. 

63. La gente de bajo nivel socioeconómico tiene relaciones sexua
les con más frecuencia que la de nivel alto. 

64. Los materiales pornográficos son responsables de la conducta

sexual aberrante de hoy en día. 

65. Para algunas mujeres la llegada de la menopausia señala el -- 
comienzo de una vida sexual más activa y satisfactoria. 

66. En nuestra cultura el impulso sexual del adolescesnte masculi— 
no es más fuerte que el de la adolescente femenina. 

67. Las parejas de clases socioeconómicas más bajas generalmente
no están interesadas en limitar el número de niños que tie— 
nen. 

68. El excesivo juego sexual en la niñez y en la adolescencia ---- 
interfiere con el ajuste matrimonial posterior. 

69. Hay una tendencia mundial hacia una conducta más agresiva de
las mujeres durante el noviazgo, en las relaciones sexuales`.. 
y en el coito mismo. 

70. Las personas que se abstienen sexualmente gozan de mejor sa- 
lud que las que no lo hacen. 

71. A veces un ni:fto puede haber cooperado e incluso haber provo— 
cado el ataque sexual de un adulto. 

72. El LSD frecuentemente estimula el impulso sexual. 

73. Siete de cada diez padres desean la educación sexual formal— 
en las escuelas. 

74. Por cada mujer que se masturba existen cuatro hombres que lo
hacen. 
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75. La ducha vaginal es una forma efectiva de anticoncepción. 

76. El impulso sexual de una mujer generalmente disminuye duran
te el periodo menstrual. 

77. Después de la menopausia una mujer puede salir embarazada. 

78. Los hombres se masturban más que las mujeres. 

79. La eyaculación prematura es causada por un pene profundamen
te sensible. 

80. Los hombres con pene grande son igualmente potentes sextia.J.-- 
mente que los de pene chico. 

81. Los drogadictos tienen impulsos sexuales fuertes. 

82y En otros paises son menos estrictos respecto de las relac:ío
nes sexuales prematrimoniales que aqui. . 

83. Muchos adultos se masturban. 

84. Actualmente pocos hombres consideran importante que la no—- 
via sea virgen. 

85. El uso de anticonceptivos orales antes del embarazo perjudi
ea al producto. 

86. El contacto con un sanitario contaminado es una causo, proba
ble de enfermedad venerea, 

87. La tendencia actual es de aceptar las relaciones sexuales -- 
prematr.imoniales. 

88. La actuación sexual de un hombre está en función del tamaP.s
del pene. 

89. Biológicamente el hombre tiende a alcanzar el orgasmo mác3 -- 
rápídamente que la mujer. 

90. El impulso sexual y la fertilidad estah altamente relaciona- 
dos. 

91. Indica anormalidad el empleo de varias técnicas al masturbar
se. 

92. Los hombres y las mujeres difieren en cuanto a la edad de --- 
máximo impulso sexual. 

93. La masturbación es un síntoma de enfermedad sexual. 

94. Una mujer debe alcanzar el orgasmo para poder concebir. 

95. Una deficiencia en la respuesta sexual puede ser heredada. 

96. La eyaculación precoz indica una potencia sexual por debajo
del promedio. 
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97. La masturbación compulsiva en una persona casada es sintoma- 
de desajuste sexual matrimonial. 

98. Los negros tienen mayor impulso sexual que los blancos. 

99. Mientras mayor sea el número de eyaculaciones disminuye la
potencia sexual. 

100. El delincuente sexual es persona muy íáhibida. 
lnl. El desequilibrio hormonal causa la homosexualidad. 
102. Las glandulas de Bartholin suministran la mayor lubricaci6n- 

para la vagina. 

103• Los ofensores sexuales que molestan especialmente a nihos ---- 
son homicidas y físicamente peligrosos. 

104. La mayoría de las prostitutas son lesbianas. 
105. La castración destruye completamente el impulso sexual. 
1-06. Las mujeres no pierden su impulso sexual después de los cin- 

cuenta años de edad. 

107. El delincuente sexual típico está poco dotado físicamente. 
108. Bi0169icamente la mujer se tarda más en obtener orgasmo que -- 

el hombre. 

109. Las mujeres que obtienen orgasmo rápidri y tienen orgasmo; - 
múltiples son ninfoma.niacas. 

110.- El zoapatle es una hierba,abortiva muy efectiva. 
111. Las mujeres tienen orgasmos nocturnos. 
112. La masturbaci6n vuelve a tomar fuerza después de los 50 años. 
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le, La masturbación mutua entre varones a menudo es precursora - 

de una conducta homosexual. 

2.-- Las relaciones sexuales casi son

dañinas para el matrimonio. 

sH . gil a-t;,orto deberla permitirse cada ve-- que la mujer embaraza

da lo deseara. . 

4.- Los padrea %> de,Le; n casti ar a sus hijos porque se mastur— 
ban. 

Aliviar la. terasi6n mediante la masturbación es una ,.. rdotica: 
saludable. 

ta.- Las relaciones sexuales pren,atrimoniales son moralmente in- 
desei,r4bl,e: 3. 

El jueCo sexual orc e. 1 t 1 1. rá: fea un ( seseo excesivo de Ñles- 
C

Los padres deberían impedir que sus hijos se masturbasen. 

9.- Zas mujeres deberian practicar el coito; antas del
nio. 

l.O,- El aborto es un asesinato. 

1. 1. w Deberla prohibírseles a las muchachas que se eutoestimulen-- 
s exualmente . 

12.:._ Todas las leyes contra, el aborto deberían ser abolidas. 

1: 3,_ Deberían tomarse severas medidas legales contra las hor o--- y- 

sexuales. 

14.•- Debería haber una, ley que exiCiera una junta médica para
aprobar el aborto. 

15 - -- E l coito deberle, ocurrir solamente entre parejas casadas . 

16.- El hombre de clase baja tiene un impulso sexual mayor que
el de otras clases. 

1`1.- La sociedad debería ofrecer el aborto corno una forma, acepta
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18.- En general la masturbacidn es malsana. 

ly.- Un médico debería estar obligado a informar al marido o a - 
los padres de cualquier mujer a la que ¿ l ayudaraa abortar. 

w0.-- Hoy en dla la promiscuidad está en auge en las universidades. 

21.- Loa abortos deberlan ser desaprobados bajo euralquier circuns
tanci3. 

22.- Los hombres deberían realizar el coito antes del matrimoraio. 

23.- La experiencia de ver desnudos a los miembros de la familia
suscita curiosidad indebida en los niños. 

24.- La relación sexual prematrimoniFal entre adultos deber, ser- 
aceptada socialmente. 

2. 5.- La m,--sturbacidn en las ni zas es una cauda frecuente de fri- 
gidez. 

26.- w Las mujeres de la clase baja se caracterizan por ser muy ar- 
dientes sexualmente. 

27.- El aborto es un mal mayor que el de traer al mundo a un niño. 
no deseada. 

2ü.-: debe prohibirse la masturbación mutua durante la infancia. 

y.-• La virginidad entre muchachas solteras debe auspiciarse en- 
nuestra sociedad. 

10, E Las relaciones bexua,les extramatrimoniaies pueden ocasionar- 
un forta,lecúniento de la relación matríaionial entre las per- 
sonas implicadas en ella. 

31.- I,a masturbación es aceptable cuando el objetivo es sir-,rleijerr
te la búsqueda de un placer sensorial. 

32.- La educación sexual debe formar parte del curriculum cscola,r. 

33._ Las relaciones sexuales prematrimoniales causan daños eraociO
niles en la mujer. 

34.- El W¡ icc criterio para hacer un aborto deberla ser salvar
la vida de la madre. 

35._ : l temer inforinación sobre medidas anticonceptivas, con fre- 

cuencia invita a la promiscuidad. 

36.- Los medios anticonceptivos deberlan estar sólo al alcance - 

de personas casadas o que se van a casar en corto tiempo, 
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37.- La iriseminacidn artificial por un donante que no sea el eBr)o

s es inmoral, 

38.- contacto oro; -enital de'-,ería ser visto como una forma ace£ 0

t,-),ble de Juego er&tico. 

39.- Los actos homosexuales realizados en privado no deberían
ser criticados. 

40.- Los padres son los tinicos que deberían enseharle al niác) so

bre el sexo. 

41.- Loa hombres deberian ceder la, áecialdn de abortar a sus muQ

j e re s . 

42.- Lau mujeres deberían reclamar la misma libertad sexual que - 
tienen los liombres. 

43-- Los anticonceptivos perjudican la saluci de quien ' Los usa. 

44.- La niasturbacion enriquece la vida seiu=,1 del individuo. 

45.- La educacion sexual en las escuelas secundarias debería con

cretarse a aspectos biológicos y no a las relaciones inter - 
personales. 

46.- Lhomosexualídad es repuGi-Lante. 

47.- rs censurable la w-asturbaci¿n en el adulto. 

48.- Deberla (¡¡ fundirse el uso de en la

49.- Los jue¿¡os sexuales previos al coito no deberían practical -se. 

50.- El aborto deboria le¿alizarse para dar protecci0n a la ma— 
dre que lo desea llevar a cabo. 

51.- La masturbaci5n produce dalos fisicos a quienes la practican. 

2
1 . 

2 - La mujer debería buscar satisfacci0n sexual. .1fuera. del niatri

monlo si en este no la tiene. 

53.- Debería legalizarse la homosexualidad. 

54.- Cualquier medida anticonceptiva atenta contra la naturaleza
htL,nana. 

55.- La masturbacion frecuente en los niños debe ser evitada. 

La religion c, atdliaa no deberia oponerse a los abortos. 

La educaci0n sexual puede destruir nuestras bases morales. 



5d.- La excesiva I,iasturbacldn en la, adolescencia puede traes pro

blein s cíe impotencia en la edad adulta. 

hinien debería destruirse en la mujer desde que nace. 

60.- Los enemigos del aborto son personas retrdgradas. 

X51. La masturbacidn es perjudicial pare, la salud. 

62.- La edacacidn sexual debería ser impartida por medios de co- 
mur icacidn masiva, como la televisión. 

63.- La mayoría de las personas han tenido por lo menos una rel
c ilin homosexual en su vida. 

64.-• La educación sexual a padres de familia ayudarla a disminuir
la homosexualidad. 

14uP3tra sociedad debería adoptar 1-- avanzada legislacicn so

bre el (aborto que tienen otras paises. 

66.- Los hombres y las mujeres tienen lZual derecho de establecer

relaciones sexuales antes de casarse. 

67.- La rtaasturbacidn es saludable y deberla ser fomentada. 

68.- La homosexualidad en privado y en público debe ser condenada. 

69.- La única finalidad de la rela.cidn sexual debe ser la, procrea
cio'n. 

70.- Las medidas - anticonceptivas solo deberían proporcionarse a- 

personas o parejas con taras hereditarias. 

71.- Fo.nentar el aborto como medida de control de natalidad seret
111di gno . 

72•- La masturbación compulsiva en la adolescencia cause, tractor
nos inentales . 

13.-- eberían permitirse juegos eróticos - los niños. 

74„.. Ll hombre tiene wayor necesidad sexual que la raujer. 

j).- Las relaciones sexuales prematrimoniales pueden prostituir a
la mujer. 

6.- ; l aborto deueria permitirse solo en familias muy nl:aeio" s. 

La m.asturbacidn es capaz de relajar tensiones. 
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J8.- La relijiún debería fomentar la difusidn de la educación - 
sexual. 

79.- Luna teles que causa el aborto podrían eliminarse legalizán- 
dolo. 

80.- Los adultos que siguen dependiendo emocionalmente de sus pg
dores son generalmente homosexuales. 

1.- La masturbacidn solo distrae del verdadeero ideal de la se- 
xualidad que es el matrimonio con fines procreativos. 

82.- La exeitaci4n prolongad previa al coito es recomendable. 

83.- Las relaciones sexuales prematrimoniales deberían permitir- 
se para poner a prueba el ajuste de la pareja. 

cc4.- La mas turbacidn en exceso debilita a los jdvenes. 

85.- Las relaciones sexuales extramatrimoniales deben ser pract 
crudas por hombres pero no por mujeres. 

86.- Salo el método del " ritr-ao" debería practicarse como medida - 
anticonceptiva. 

J7.- La educación sexuel puede conducir a la promiscuidad. 

3b.- Las relaciones sexuales extramatri:zonirales deberían practi- 
cara- por ambos sexos. 

Bs CUESTIO`1ARIO DE CONOCIMI.ZNTOS SLXUAW,Ss

L. 9 La mayoría de los sistemas morales y religiosos que existen
en el mundo, condenan las relaciones sexuales prenatrimonia

leso

2.- Las relaciones sexuales orogenitales entre un hombre Jr una - 
mujer indican tendencias homosexuales. 

3.- El túiico método normal de las relaciones sexuales es el con
tacto pene - vagina. 

4.- Un hombre de 25 arios tiene tantas probabilidades de tener re

laciones sexuales extramatrimoniales como un hombre de 40. 

Los embarazos pueden ser interrumpidos sin peligro, en cual

quier momento, mediante el uso de ciertas drogas. 

Ó.- En las mujeres hay dos tipos de respuestas fisioldgicas orgás
micas, una clitoridea y otra vaginal. 
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Hace una generación hablan tantos coitos preiaatrimoniales co

mo los hay ahora. 

9.- L ds actitudes sexuales de los niños san moldeadas por la li
teratura erótica. 

10.- Una mujer que ha tenido histerectomía ( extirpación del útero) 
puede experimentar orgasmo durante la relación sexual. 

11.- C omumaente los convictos por graves crImenes sexuales son - 

aquellos que comenzaron por ofensas sexualmente menores. 

12.- Uno de los resultados inmediatos de la castración en el hoz
bre adulto es la impotencia. .

r

13.- La, :nasturbacidn en una persona casada es signo de falta de - 
ajuste sexual matrimonial. 

14.- Los exhibicionistas son homosexuales latentes. 

15.- Las probabilidades que tiene una mujer de concebir aumentan
si tiene orgasmo. 

16.- Solamente una pequeña minoría de todas las parejas casadas-. 
ha experimentado alguna vez juegos sexuales orogenitales. 

17.- La impotencia es la causa de esterilidad m9s frecuente. 

Id.- Ciertos alimentos hacen al individuo mucho mas susceptible a

la estimulacidn sexual. 

19.- E s peligroso tener relaciones sexuales durante la menstrua- 
ción. 

20.- El orgusmo simultáneo es necesario para la compatibilidad - 
sexual en el matrimonio. 

21.- Los ofensores sexuales son tfpioamente antirreligiosos. 

2. - El 2% de los hombrea mayores de 70 años tienen una vida se
xual activa. 

23.- Para producir el orgasmo femenino durante la relación sexual
se necesita el contacto directo del pene con el cl<toris. 

24.- Durante un período de tiempo que sigue al orgasmo las mujea

res no pueden responder a más estimulacidn ; sexual. 

25.- La promiscuidad sexual habitual es consecuencia de un impul
so superior al normal. 

La impotencia en hombres mayores de 70 años es casi univer- 



P-7.- Se puede demostrar que ciertas condiciones de inestabilidad
mental y emocional son caudadas por la masturbación. 

28.-• La estii,ialación directa del clItoris es escencial para que - 
la mujer alcance el orgasmo. 

29•- La mayoría de los hombres conserva su interés sexual hasta - 
una edad más avanzada que la mayoría de las mujeres. 

30.- El hombre circuncidado tiene más problamas con el control - 
de la eyaculación que el hombre no ciresncidado. 

31.- La esterilizaoión disminuye el impulso sexual. 

32.- Un pene circuncidado tiene mayor sensibilidad que uno no -- 
circuncidado. 

33•- Las mujeres pueden tener orgasmos miiltiples. 

34.- La gente de clase socioeconómica baja usa con más frecuen - 
cia diferentes técnicas coitales. 

35.- Loa individuos que violan a alguien tienen un impulso sexual
excepcionalmente fuerte. 

36e - El método del ritmo ( las parejas se abstienen de tener rela
clones sexuales durante los 6 a 8 días intermedios entre dós
periodos menstruales), cuando se usa correctamente, es tan - 

efectivo como la píldora para prevenirla concepción. 

37•- Los exhibicionistas no están más predispuestos que otros a- 
cometer crímenes sexuales. 

38.- La menopausia en una mujer se acompaña de una aguda y perma
nente reducción en el impulso e interés sexual. 

39.- La gente de bajo nivel socioeconómico tiene relaciones sexua
les con más frecuencia que la de nivel alto. 

40.- Los materiales pornográficos son responsables de la conducta
sexual aberrante de hoy en d1a. 

41.- El excesivo juego sexual en la niñez y en la adolescencia - 
interfiere con sl ajuste matrimonial posterior. 

42.- Las personas que se abstienen sexualmente gozan de mejor ea
lud que las que no lo hacen. 

43.- A veces un niño puede haber cooperado e incluso haber prono
cado el ataque sexual de un adulto. 

44... El LSD frecuentemente estimula el impulso sexual. 
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45.- por cala mujer que se masturba exrlaten cuatro hombres que lo
hacen. 

46.- La ducha vaginal es una forma efectiva de anticoncepción. 

47.- y El impulso sexual de una mujer generalmente disminuye duran
te el periodo menstrual. 

48.s- La eyaculación prematura es causada por un pene profundamen

te sensible. 

49.- Los hombres con pene grande son igualmente potentes sexual- 

mente que los de pene chico. 

50.- Los drogadictos tienen impulsos sexuales fuertes. 

51 9- En otros paises son menos estrictos respecto de las relacio
nes sexuales prematrimoniales que aqui. 

52.- Muchos adultos se masturban. 

53.- El uso de anticonceptivos orales antes del embarazo perjudi
ca al producto. 

54.- El contacto con un sanitario contaminado es una causa proba

ble de enfermedad venerea. 

55.-- La actuación sexual de un hombre está en función del tamaño
del pene. 

56.- El impulso sexual y la fertilidad están altamente relacione, 
dos. 

57.- Indica anormalidad el empleo de varias técnicas al masturbar

se. 

5d.- La masturbación es un síntoma de enfermedad sexual. 

5S`.- Una. mujer debe alcanzar el orgasmo pare, poder concebir. 

60.- La eyaculación precoz indica una potencia sexual por debajo
del promedio. 

619- Los negros tienen mayor impulso sexual que los blancos. 

62.- Mientras mayor sea el número de eyaculaciones disminuye la - 
potencia sexual. 

63 ---El desequilibrio hormonal causa la homosexualidad, 

64.- Los ofensore sexuales que molesten especia].::iente a niños - 

son homocidas y físicamente peligrosos. 
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6.- La mayoría de las prostitutas son lesbianas. 

b6w La ca,straciSn destruye completamente el impulso sexual. 

67.- Las mujeres _no pierden su impulso sexui¡l después de los cin_ 
cuenta años de edad. 

68.-- Las ia-ajeres que obtienen orgasmo rápido y tienen orgasmos
multiples son ninfomaniacas. 

69, -. El zoapdtle es una hierba abortiva muy efectiva. 

70.- La masturbación vuelve a tomar fuerza después de los 50 años. 
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Los reactivos asignados con la letra A' son los originales

de la traducción venezolana. Los reactivos tal como quedaron p

en el nuevo instrumento después <le la corrección de sintaxis, - W

los asignamos con la letra B. 

CUESTIONARIO DE ACTITUDES SEXUALES- 

3.- A Las relaciones extramatrimoniales casi siempre son

dañinas para el matrimonio. 
B Las relaciones sexuales extramatrimoniales casi -- 

siempre son dañinas para el matrimonio. 

4.- A El aborto debería perraitirse cada vez que la mujer
embarazada lo desee. 

B El aborto debería permitirse cada vez que la mujer
embarazada lo deseara. 

7.- A Las relaciones prematrimoniales son moralmente in- 
deseables. 

B Las relaciones sexuales prematrimoniales son moral
mente indeseables. 

9v- A Los padres deberían impedir que sus hijos se mas— 
turben. 

B Los padres deberían irapedir que sus hijos se mas— 
turbasen. 

10.- A Las mujeres deberían tener experiencia en el coito
antes del matrimonio, 

B Las mujeres deberían practicar el coito antes del - 
matrimonio. 

A Debería prohibirse a las muchachas que se autoesti
muten sexualmente. 

B Deberla prohibírseles a las muchachas que se auto - 
estimulen sexualmente. 

4 Debería haber una ley que exigiera una junta médi- 
ca para aprobar un aborto. 

B Debería haber una ley que exigiera una junta médi- 
ca para aprobar el aborto. 

16.- A El coito deberla ocurrir solo entre parejas casa --- 
das. 

B El coito deberla ocurrir solamente entre parejas - 
casadas., 
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20.- A Un médico deberla estar obligado a informar al ma
rido o a los padres de cualquier mujer a la que - 
él ayuda a abortar. 

B Un médico deberla estar obligado a informar al ma
rido o a los padres de cualquier mujer a la que - 
é1 ayudara a abortar. 

23.- A Los hombres deberían tener experiencia en el - - 
co. to antes del ! Matrimonio. 

B Los hombres deberían realizar el corito antas dele
matrimonio. 

27.- A. La relación prematrimonial entre adultos que es— 
tan de acuerdo deberá ser socialmente aceptable, 

B La relación sexual prematrimonial entre adultos
deberá ser aceptada socialmente. 

41..- A La satisfacción sexual física es el principal ele
mento eta el ajuste matrimonial. 

B La satisfacción sexual es el principal elemento - 
en el ajuste matrimonial. 

43.- 4 Los materiales anticonceptivos deberían estar so- 
lo al alcance de personas casadas o que se van a

casar en corto tiempo. 
B Los medros anticonceptivos d, berlan estar serlo al

alcarice de personas casadas o que se van a casar- 
en corto tiempo. 

CUESTIONARIO BE CONOCIMIElüTOS SEXUALES -- 

3.- A La ansiedad afecta diferentemente el momento del - 
orgasmo en los hombres y en las mujeres. 

B La ansiedad afecta en forma distinta a los hon- 
bres y a las mujeres en el momento del orgasmo. 

A Un hombre de 25 a_;los tiene tantas probabilidades - 
de mezclarse en relaciones extramatrimoniales co- 
mo un hombre de 40. 

B Un hombre de 25 aios tiene tantas probabílídades- 
de tener relaciones sexuales extramatrimoniales— 
como un ' nombre de 40. 
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16«- A Es más probable que los homosexuales tengan una - 
creatividad mas excepcional que los heterosexua—- 
les. 

B Es más probable que los homosexuales tengan una - 
creatividad mayor que los heterosexuales. 

44.- A Es más probable que las mujeres que han tenido va
rios compañeros sexuales antes de]. Matrimonío --- 

sean más infieles después del matrímonio que - - 
otras. 

B Es más probable que las mujeres que han tenlído va
rios compañeros sexuales antes del matrimonio - - 
sean más infieles durante 61 que otras. 

45,_ A El daflo emocíonal que causa una of ensa sexual, con
tra Un nigo se atribuye más a las actitudes del -- 
adulto que se encarga del ní?loy que a la experíen
cia misma. 

B El daflo emocional que causa una ofensa se.xual con
tra un ¡ Aho se atribuye más a las actitudes del -- 
adulto que lo tiene a su cuidado, que a la exile—. 
riencía. misma, 

9.3 -, A El método del ritmo ( las parejas se abstienen de- 
tener relaciones durante 31, os 6 a 8 dfas interme—. 
dios entre dos perlodos cuan -do se - 

usa correctamente es tan efectivo corto la pildora
para prevenir la concepcion, 

B El método del ritmo ( las parejas se abstienen de

tener relaciones sexuales durante los 6 a 8 días- 
íntermedios entre dos periodos menstruales), 

cuando se usa correctamente es tan efectivo cyro
la pIldora Para prevenir la concepciono

81.- A La tendencia actual es aceptar las relaciones
sexuales prematrimoniales. 

B La tendencia actual es de aceptar las relaciones - 
sexuales prematrimoniales. 
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