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PROLOGO

v

Empre~df el estudio del punto que sefialo, firmemente
convencida de que mis débiles fuerzas e inexperiencia en
el campo tan bello y cultivado de las investigaciones psi=
col6gicos,~ apenas si me permitirdn separar un tanto las di
ficultades que cual agudas espinas, herirdh de paso mi frg.-
bajo, quedande solo en pié la fé inquebrantable en un fu-
turo de la cier;cia Psicolégica inmortal por sus altos desig-
nios y gloriosa por la participacidn de los que serén sus sa-
cerdotes y se cobijardn bajo su manto.

No aliento ofra esperanza que dejar patente en las li -
neas que' escibo mi respetuoso agradecimiento a mi querida
Facultad y presentar un pequefio esfuerzo consistente en se=-
fialar algunas objeciones, que en un momento dado podrigm
analizarse, para lograr la anhelada superacidn de las normes
Psicol8gicas.

Si la buena voluntad de que esta ileno mi trabajo vale -

en el criterio justo y superior de mis ilustres jurados, hojea-
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cupaciones y de mis entusiasmos de joven, que aspira -
a ser Jtil a sus semejantes y a la humanidad en general.

La teoria Psicolégica es necesaria y la préctica debe
sentirse orgullosa de apoyarse en los datos que aquella le
proporciong; la uné sin la otra tend:Ta una existencia eff_
mera y, la fecundidad del resultado de esa unidn resaita
cada dfa ol considerar los pasos ava nzados hacia el pro - v
greso en una y §tra ;'ama-de la Psicologia, por lo cual to-

da recomendacibn es débil para conseguir hermanarias y =

que reine la armonfa entre &llas, presténdose mutw epoyo.

MARIA GPE. MAGALLANES V.



INTRODUCCION

La convivencia con adolescentes me hizo observar -
el abmen'ro cada vez mayor de sujetos que hacian uso de
la marihuana, que carecian ya de temor a represalias Ils
gando a extremos tales que incluso en algunos salones de
clase encontrébanse tirados conos de marihuana y botes -
de cerveza.

Existian ademas graves problemas ya no solo de fal~
ta de respeto a las autoridades magisteriales sino de deli_ri
cuencia gangsteril en que los "estudiantes" llegaban armg
dos a los salones, a las tiendas del plantel, a camiones, -
etc. a robar y golpear indiscrimincdcmenfeg todo tipo de
personas. En varias ocasiones se encontré que dichos suje=-
tos estaban bajo el intlujo de la marihuana, a la que te -
nian tdcil acceso no sélo por su bajo costo sino por su cer-

canig, ya que en ocasiones se encontraron plantas de mari=
huana en los campos que rodean el plantel.

Las autoridades administrativas conscientes del proble-
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cha situacio'n; se dieron conterencias sobre los perjuicios
creados por la marihuang; se hcieron recorridos por los =
alrededores para quemarla y se concientiz8 a los maes -
tros para que reportaran estos hechos; sin embargo obser=
V€ que esto no eliminaba a tondo el problema.

Todas estas circunstancias me inquietaron grandemen=
te y me llevaron a tratar de estudiar porqué habfan perso-
nas que ?enian esta conducta y de que manera podria ayu-
dé-seles. Y decidl” hacer un estudio comparativo de perso-
nalidad entre los sujetos que hacian uso y no de la mari -
huana para demostrar la necesidad de un cuerpo de Psico-
logos que corafinucmenfe atendieran a los alumnos; los ayu
daran a resolver la problema*ica interna debida a frusfrg -
ciones o exceso de gratificacién en su nivel arcaico que -
les produce mas disposicién a las drogas; los conciéntizaran
de modificar el mundo externo y no de.modificcrse interna=-
mente como postula en su tesis el Dr. Octavio de la Fuen=
te "a travéz de un proceso auto pléstico primitivo e inade -

cuado en el que los adolecentes mediante el uso de la mari=

e T 4. o e T g e T, e e Tome et
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los peligros potenciales y reales qﬁe involucra este ca=~
mino de realizacin asi como del fitil alcance de &to™
(1) y pudieran continuar investigando al respecta,

Corﬁo puede verse en la actualidad el panorama so-
cial del drogadicto escolar es de vagancia, pleitos y -
discusiones con los maestros, promiscuidad sexual e i_ri -
cluso se ha llegado a la torma *ipica de delincuencia -
gangsteril. Todo ésto acarrea a la sociedad un problema
de grandes connotaciones en el cual se lleva la destruc=
cién del sujeto ya no solo a su tamilia cred1dole proble~
mas emocionales en muchos casos irreparables, sino a to-
da la sociedad, pues si entendemos que la Famziliu. es la -
célula social todo el régimen se ver§ ‘vertemente altera-

do.



CAPITULO |
MARIHUANA

A)Antecedentes , Efectos

La gran Enciclopedia de! mundo de Dorvdn detine:

Cannabis. - género de plantas de la tamilia de las -
moré<eas, que solo comprende una especie. Esta especie
proporciona la tibra del cafiamo y tambien el narcético
llamado marihuana.

Marihuana. - nombre dado en Mé x co 3 una droga -
narcética que se obtiene de las hojas de un planta gel -
género Cdnabis y q.ue por lo general, se emplea en foL
ma de cigarrillos.

Lo droga se prepara con la zdnnabis satina que tam=-
bien es la tuente de la fibra de cafiamo y de un aceite -
secador.

La cannabis sativa crece en casi fodcs las latitudes,
pero en ciertas regiones e! elemento activo {la droga) -
desaparece al cabo dealgunos ciclos de vegetacién.

Existen dos genotipos de Marihuang; la planta mascu

ling y la temenina. La primera es alta, relativamente in
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conocida con el nombre de cdfiamo y tiene un porcenta-

je de cannabilidad que es e! elemento activo, de esca -
sos etectos narc8ticos si la comparamos con la temening -
la cuo1'confie.ne un porcentaje de tetrahido -cannabinol-
(d-oga) del 1 al 5%; y que tisicamente es una torma m&s -
corta de la planta de caBamo.

Las propiedades intoxicantes de la planta se Iocali_ -
zan en su resing; pegajosa, amarilla dorada y con un olor :
no muy diterente del de la menta que al cabo de un tiem=
po se vuelve negrizca. La resina se obtiene de las hojas -
de la parte mds alta de ia planta especialmente en las te-
meninas pues las masculinas tienen poca resina y como men
cioné€ antes se utilizan casi exclsivamente para la obfer_\_ -
tenci8n de la fibra c&namo.

Los etectos de &sta droga son producidos por el agente
quimico tetrahidro =cannabinol (T H C ) y son:

a) Efectos mentales.- generalmente son- euforia, exal_
tacion, percepciones de ensofiacién tiuidez de ideas, de-

tormacién de percepcién de tiempo, visual y azusticas. Al

> = .



cuaz y risuefio y evita el uso de su intelecto.

Las reacciones psicol8gicas varian dependiends de -
persénc, el mareo de referencia, la cantidad de droga -
y las circuns ancias en que se ingiera.

b) Efectos tisio!6gicos.~ mareo, resequedad de la bci'
ca, sensa:iGn de quemadura, congestién ocular, dia-rea,
nauseas, v8mitos, sensacion de hambre, aceleracidn del
pulso, ermblores e incordinocién muscular.

Con dosis mayores se han encontrado casos de alucl -
naciones,

B) Historia de la Marihuana

De la cénncbi; se tiene noticia desde la més remota -
antiguedad, se dice que los Asirios la conocieron y usaron
desde el siglo XVII 6 XVIIl A,C., como medicina para =
volver a los hombres insensibles al dolor y a la muerte.

En el afio 2732 A.C., el Emperador Chino Shen- Neng.
escribié en sus tratados obserbaciones sobre el cdfiamo indio,
sus efectos en la vida amorosa y su uso. La planta femening

s1e @ o o ofe .
se utilizo como medicina para curar debilidad femenina, la



7

de la planta fue un problema ya que estaba destinado o -
dar felicidad y en aque! entonces el estar ligeramente fe
liz resultaba sospechoso y el estar teliz era malo; por lo
que empezaron a darle el nombre de " liberadora del pe-
cado".

Por el afio 1000 A,C., se registrd su aparicion en la
India, cuya historia revela las facetas caleidoscdpicas =
de su cultivo, su uso y abuso junto con una mezcla de -
religidn y filosofia que se registran desde los libros Vo =
das hasta un bazar moderno. Su cultivo se convirtio casi
en una ciencia y su uso llego a ser epicureo. Se usaba -
corrientemente durante las testividades religiosas y como
eran tolerantes en lo moral le dieron el nombre de; "guia
celestial", "paraiso del hombre pobre'; y " suavizador de
las penas". Actualmente la planta de! cafiamo es sagrado;
teniendo infinidad de usos como curar disenterias, insolg
cion, aclarar flemas, acelerar la digesﬁo’n, agudizar el
apetito, aclarar el intelecto, dar agilidad al cuerpo y =

alegria a la mente. Los yogis, los Bairagis, y los Sinia



500 afios A, C., hace su aparicidn en Persia y la nom-
braron " fuente de la felicidad" o " exitadora de la risa”.
Los antiguos Sanscritos mencionan "las pildoras de la vi-
da " compuestas de marihuana y azucar.

Algunas tribus del € ngo la fumaban con regularidad
siendo motivo de veneracion para ellos. La cdnnabis tue
usada en Sud Africa‘por los bosquimanos y los hotentotes
durante mucho tiempo_antes de establecerse el hombre -
blanca; habiendo sido traida probablemente de la India -
por los traticantes drabes.

Los griegos y los romanos usaban una bebida embrig_-
gante que segun Royle se extraia de la mencionada plan-
ta. Lewin supone que la etimologia de la palabra cdnna-
bis proviene del término griego que significa ruidg, lo =
que podria haberse originado por la ruidosa forma con que
expresan sus sensaciones 1os fumadores de la planta.

El mundo occiden tal supo de su existencia o travez

de los relatos de Marco Polo* quien hablo por primera vez
por p

del Hashish*.

- & a a A A4 =7 -
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ulceras y desdrdenes uterinos. En México la Cannabis =
o marihuana fue introducida por los espafioles durante -
la conquista. Se dice que fué introducida por Pedro Cua
drado quien vino con Pdnfilo de Narvdez y quien supues
tamente se dedicd a cultivar y vender la yerba a los in-
dios.

Algunos ofros autores afirman que los Aztecas ya co
nocian la marihuana y que la usaban como anestesico.
Sin embargo, historiadores como Bernal Diaz, Fco. Lo=-
pez de Gomara, Fco. del Riso y Troncoso, Clavijero, ==
Fray Diego Duran, etc., no hacen ninguna referencia a
la planta. Y en investigaciones mas recientes se ha com
probado que yerbas descritas como e mbfiagonfes tienen
origen distinto.

Humboldt en su obra sobre la Nueva Espafia sugiere
la conveniencia de introducir en Mexico e! cafiamo de
la India y el lino, motivo por el cual se entiende que -
en esa €poca no existian en el pais. Finalmente Luis Gon

zales Obregon sostiene que la marihuana fue introducida

woau—accam RY [ a a B = e, =



Incidentalmente el origen del vocablo "marihuang”-
!

es incierto. Segun el origen nahoa que aigunos autores=
le atribuyen provendria de la palabra "r;lc'ihwnno "la -
cual proviene de "malli" que signitica cautivar, o segun
otros, de "mallin" que significa cpre#cr y "hua" que -
significa tener por lo cual indicaria aduefiarse del indi-
viduo. Otros suponen que el vocablo marihuana es una
corrupcion de la palabra ;;orfuguesa "maraguano" que -
quiere decir embriagador.

El origen mas aceptado de la: palabra es que ésta pro.
cede de la union de "Maria" y "Juana" .

Posiblemente el primero que la introdujo a Europa =
fue el naturista Sonnerat en 1782, despues de etectuar
un viaje o la India. Sin embargo, algunos creen que -
tue utilizada mucho antes. Otros consideran qL-Je tue in

troducida hacia 1809 por Garclfa de Orta.

Sin embargo su uso entre los europeos se difundid =

despues de la expediccion Napolednica a Egipto.

Un medico ingles N, B, O' Shaughnesy que servia -



llego a la conclusion de que era buena en el tratamiento
de ataques, reuma*ismo, tetano, relajamiento muscular=-
y era sedante para el hombre ademas de anclgésico;

En et siglo XIXsu uso en la medicina crecio ra'pidg
mente . Era efectiva en el tratamiento ginecoldgico, di
sérdenes en la menstruacion, tratamiento de profilaxis =
y dolores en la cabeza especialmente la migrafa, tétano
insomnio, delirio tremens, espasmo muscular, §6Iero, di_
senteria, ansiedad exesiva, en el Campo gastro= infesﬂ_
nal, depresion, irritacion y enfermedades psicosomaticas.

Hacia la mitad del siglo XIX su .USO se hizo popular
en circulos de escritores y poetas, algunos tan conocidos
como Gautier y Baudelaire, quienes formaron en Paris =
el " Club de los Hashieshiens®.

En epocas posteriores el h&’:'>ifo paso gradualmente a=
otros grupos; el hampa, los presos y circulos b ohemios =
como el de los mUsicos de jazz especialmente en los Esta
dos Unidos.

En cuanto a su uso medicinal al finalizar el siglo XIX

Ld 3 .
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tad para obtener cantidades estandarizadas, y sobre todo =
la variabilidad en la respuesta indivi.dual a la misma ddsis '
Y

b) la introduccidn de una variedad sintética de la. *dro.
ga mas fdcil de producir y mas téxica aunque no siempre =
tan efecﬁvo.-

En 1937 cuando el impuesto a la marihuana se hizo etec
tivo, en E.U. habian 38 preparaciones tarmaceUticas que

r d -
contenian cannabis.



CAPITULO 2
INVESTIGACIONES SOBRE LA MARIHUANA

A) Investigaciones sobre aspectos Fisicos

En lo ciudad de Nu.eva York tras de examinar a ve
teranos fumadores de marihuana, el DR, Cabriel l\ig -
has y sus colaboradores del €&ntro Médico Presbite -
riano Columbia han encontrado pruebas de que el prin
cipal ingrediente de esta dr'oga, (THC), lo mismo que
ofras sustancias de la planta que se consideraban ino=
cuas, trastornan en e! organismo la produccidn del a=
cido desoxirribonucfeico (ADN), ésto es,el ma*erigl
genetico encargado de la division celular y de la trans
mision celular de las caracteristicas hereditarias. Como
freno a los procesos vitales en que interviene el ADN e
inhibe la produccion de globulos blancos de la sangre
(enemigos de los virus), la marihuana debilita la defe_rl
sa inmunitaria contra las enfermedades. Este efecto per
judicial de la marihuana en el sistema de inmunidad -

ha sido confirmado indepe.ndientemente por otro grup cs

- 2 e = ”-~ .
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Lucas en la ciudad de Nueva York. Las personas habl
tuadas a fumar grandes cantidades de mari;uona produ
jeron un 41% menos de celulas inmunes, Los Ilamados
linfocitos T, que los no fumadores. "La marihuana es
una sustancia dafiina ", concluye el doctor Nahas. -

_"De ninguna manera podemos considerarla como un -
psicotropico vegetal inofensivo. Es deplorable preten
der que la acepte la sociedad o est€ al facil alcanze
del publico”.

En lo Facuitad de Medicina de la Universidad de
Utah, el Dr. Morton Stenchever y otros dos invesfigg
dores asociados hicieron en 1973 un estudio compara
do de fumadores y no fumadores de marihuana, y com
probaron que en mas del 60% de los primeros habia -
un aumento significativo de fragmentaciones cromosg_'
micas. En los fumadores el promedio fue de 3.4 por
cada 100 leucocitos, mientras que en los demds la -
proporcion fue de 1.2 solamente. El Dr. Stenchever

ha escrito:: "La magnitud del problema podria ser te

o 8 S o N PRI
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daod mas alta posible”.

En la fundacion de investigaciones de biologia re.
productiva, de San Luis Misuri, el Dr. Robert Kolodny
ha comprobado que los niveles de testosterona, la prirl
cipal hormona sexual masculina, son un 44% menores
en la sangre de los que tuman marihuana cuatro veces.
por semana o mas. En un 35% de los hombres que con
sumen la marihuana bajo el recuento de espermatozoi
des hasta un grado, en varios casos, capaz de produ=
cir esterilidad.

Ciertas investigaciones médicas recientes hacen -
suponer que el uso de la marihuana y el hachis puede
ser causa de alteraciones cancerosas en los tejidos, se=
mejantes a las que origina el humo del tabaco. El Dr. -
Forest Tennant, hijo, que dirigic el programa de drogas
del ejercito de los Estados Unidos en Europa de 1968 a -
1972, informa haber descubierto en las biopsias del pul-
mon:de fumadores de hachis de 15 a veintitantos afios =

de edad, un tipo de bronquitis aguda y cambios histolo=
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" Estas anorma!idades", explica el doctor Tennan, eran
.
. - - ’
del mismo tipo que se ha relacionado con el cancer pul

monar. .

El Dr. D. Harvey Powelson realizd una investiga -

- & - . . - .
cion con alumnos universitarios y encontrd que la inha=

lacidn cronica e intensa del humo. de la marihuana alte
diversas funciones corporales en forma dificil, cuando -
no imposible de corregir. Los grandes fumadores pierden
el apetito norma!, duermen irregularmente e incluso pue
den convertirse en impotenies s exuales. _

Marcatte David, en su artfculo sobre marihuana ¥y mu
tismq. presentan el caso de cuatro personas con casos de -

p

mutismo asociado a la inalacion de la droga. En los cua
tro casos hubo evidencia de lesidn orgdnica cerebral.

Los casos presentados fueron: caso 1y 2, dos hom =
bres de 20y 21 afios, fueron.encontrados en el lobby -
de un hotel subidos en una mesa bailando y haciéndoles

gestos a los hu€spedes. Ambos estaban imposibilitados =

de hablar. No tenian nocidn de tiempo y lugar.

o 4
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Ellos reportaron haber fumado marihuana antes sin -
haber tenido estos sintomas, habian fumado una pipa
completa de hashih inmediatamente antes de la rea-
ccion descrita. En el caso tres, un muchacho de 19
afios durante la intoxicacion tampoco pudo hablar -
durante cuatro horas. El caso cuatro fue de un medico
de 31 afios que estaba tratando pacientes adictos, de
cidio experimentar el efecto de! hashih, estaba en una
reuniér? y reporta que no podia emitir palabras. La ex
periencia para &l fu€ espantosa.

Pﬁce, Davis,.y Borgen en un estudio que hicieron
con THC sintético aplicado en ratas, no encontraron
alteracion importante o defectos congénitos como con
sejos para obtener mas datos.

Lemberger encontro que la delta THC es decir la
parte psicoactiva de la *nariﬁuona es metabolizada -
completamente en el hombre. La metabolizacion apa
rece a los diez minutos y posteriormente aparece el

THC excretado en la oring; mas tarde el 50% es ex -
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dias. No se han podido obtener mas datos en gente
'
que uso marihuana habitualmente.

Farmacologicamente Cdnnabis es distinta y Unica
de los demds alucindgenos, Spio, borbitJricos, anfe_
taminas . Cualitativamente es un agente psicoactivo
parecido al alcohol pero no produce el mismo etecto
en el sistema nervioso central, ni los efectos psicol{
gicos generalmente atribuidos al alcohol.

Ciertas sustancias quimicas del cuerpo del usua-
rio de la marihuana af’gcfan fundamentaimente su re.s;
puesta a la droga. Por este motivo no siempre es posi
ble pre:’ecir que una dosis dada de la droga pura -
atectara en un determinado grado a una persona en =
especial manteniends iguales a la vez otros factores
que pudieran influir en el sujeto. Algo en la consti
tucion quimica del cuerpo, posiblemente dentro de
los genes determina que se requiere una mayor o me
nor cantidad de droga para un determinado efecto.

El factor quimico puede contribuir al 1lamado efec

toideosincratico.de la droaa
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) L.
B) Investigaciones sobre aspectos Psicologicos. ;
En 1968, Keele: publica un trabajo realizado en los
Estados Unidos con 54 sujetas consumidores de. marihua-
- : . L4 - %
na a los que entrevistd; se les preguntd acerca de la moti
e o o 4 4 .
vacion, ddsis, reaccion, reaccion adversa y frecuencia =
del uso. Debide a !z importancia que tienen las conclusio
nes de esfe autor para nuestro trabajo y a que son consis =
tentes de! mundo, nos decidimos a transcribirlo a continua=
- ¥ -
cion.
"Todos los sujetos eran blancos, habian asistido a la -
; v
escue'!a secundaria y estaban entrz los 18 y 30 afios de edad.
Cuarenta y seis eran hombres y ocho mujeres . Nueve eran
e . €, o e . . . .
acientes psiquiatricos institucionalizados; 28 eran referidos
y 4
por varios centros de consulta psiquiatrica externa y 17 -
fueron autorreferidos o se discutid el uso de la marthuana -
durante conversaciones o entrevistas iniciadas por diras raze
o . . «?
nes . Ade mas de! uso de la marihuana, 39 sujetos habign -

usado anfetaminas o sus derivados en busqueda de placer y 15

habian tomado LSD.



I.= La curiosidad ; 2| deseo de"ds jarse Ileva- " por

amigos, fueron las principales razones para la inicia -
. 4 -
ci>nen el uso de la droga. El deseo de experimentar la
. * ] . o . . L

-eaccion de la marihuana, fu€ la principal razon para-
e! uso continuo de la droga.

. L4 .

2. La mayor parte de ajuellos que continuaron el u
so de la droga, buscaban ura experiercia que combina .

e o - . ° .« e -
ra el alivio de tension e inhi bicidn comunmente asocia

dacon drogas como el alcohol, que deprimen el sistema
nervioso central con las sensaciones subjetivas de eufg
ria y rapidez de pensamiento asociadas a estimulantes
de! sistema nervioso central tales como las anfetaminas.
Algunos buscaban una experiencia psicomimetica.

3. El deseo de una experiencia psicomimetica, -
las dosis altas, la incidencia de esquizofrenia y la di
sercion de la escuela, tendian a estar relacionados y -
la coincidencia no implica casualidad.

4. Los factores motivantes descritos proporcionan -

. . ® . . .
una explicacion para la alta incidencia del uso de la ma

rihuana.



. ® . . . - .
cion en cualquier descripcion del uso de la marihpona;

la dosis acostumbrada entre los entrvistados varid des-
de e! equivalente de menos de la mitad de un cigarri=
llo de marihuana hasta el equivalente de mas de cua-
. ’ - i
tro. La evaluacion de la dosis de marihuana es confun
. . -« ® . .

dida por variacion en la potencia de varias clases de
hojas !

Los datos derivados de las entrevistas relacionados

i - L L od -

a la motivacion se especificaron como sigue:

RAZONES PARA EL USO INICIAL.- Veintiocho-
personas que usaban marihuana establecieron que su -

- . . o e
razon principal para usarla por primera vez tue !a cu--
riosidad de conocer sus efectos. Seis dijeron que la ha

l' - n
bian usado por primera vez para "estar a tono con la -
pandilla”. Dos dijeron que tomaron la droga por prime
- .
ra vez porque pensaron que las leyes contra la practica
. . € .

eran injustas. Doce dieron igual enfasis a cada una de
las dos razones desc-itas al principio. Seis describieron

su razon inicial como el deseo de una "experiencia psi



muy extendida. Como una evidencia esta el interes que
despertd la experimeniacion legal con marihuana iieva-
da a efecto en la Universidad de Carolina del Norte y =
que atrajo a 20 voluntarios quienss ~-dian participar co
mo sujetos. No ocurriG lo mismo durante seis a%os de ex
perimentaeion com-psilacibina, una droga similar en e--
fectos at LSD.

La relacion entre protesta y conformidad es sutil pa
ra el grupo. Podria ser cierto que muchos indiviauos to
man marihuana para expresar rebelidn, porque estd con
tra las reglas, para preiocupar a sus padras o porque una
generacion debe tener costumbres propias que difieran
de aquellas de generaciones previas. Estos factores -
pudieron contribuir a la aceptacion del grupo que usa
la droga.

RAZONES PARA CONTINUAR EL USO.~ Cuaren

ta de los 54 sujetos seguian usando la marihuanc. Vein
tis€is dijeron que buscaban, primariamente , relajarse, -
sentirse bien, olvidar sus preocupaciones, aliviarse de

tensiones e inhibisieasz; o experimentar un estado en el



Lo
taron que tambien experimentaron " bienestar" y "pen -
; -
samientos desbocados”, los que se producirian tambien
- - - . - &
por el alcohol o los barbitdricos, (intoxicacion).
Dos dijeron que tomaban marihuana principalmente
para aumentar la percepcion. Otros dos dijeron que la
. . . d . s _ s
principal motivacion era gozar la fluidez asociativa -
producida por @ droga. Cuatro describieron su princi
-a® ¥d . - .
pal motivacion como la forma de investigar una condi
. ® . . .
cion en la cual pudieran ganar insight en sus problemas
. ® . . e - .
psicologicos. Seis dije-on que deseaban una experincia
s
mistica . Estas 14 personas deseaban primariamnete -
[ 4
algun aspecto del sindrome producido por drogas aluci
' - . . L ’ i
nogenicas o psicoticomimeticas.
Las diferencias entre aquellos que buscaban intoxi
. g - . -
cacion y aquellos que buscaban una experiencia psico
° . o . ’ .
ticomimetica estaban en terminos del efecto mas desea
do, mas que en experimentar solamente una u ofra rea
ccidn. Los 14 que deseaban una experiencia psicotico
.. & & N . .
mimetica, experimentaban tambien efectos de intoxi=-

- L . - - - -
cacion. De los 26 que deseaban intoxicacion. 18 no



en el persamientogue no eran producidos por el alcohol.
Los cambios Rerceptivos incluian advertencia aumenta-
da del color y de postima'genés, apreciacion aumentada
de las complejidades de la musica y una sensacion de -
"oir" sonidos, segundos despues de que habian cesado.

- .Los cambios en el pe nsamiento incluian un fluir con -
juanto de idzas y la sensacidn de ser un observador pasi
vo de los pensamientos cambiantes de si mismo.

Aquellos que usaron la marihuana como un intoxi-
cante, pensaban que era superior al alcohol por ser '=-
mas barato, mejor, diferente, mas pronta en actuar, -
de disipacion mas rapida y no causaba "cruda”.

Ocho de los 14 que buscaban una experiencia psi_
coticomimetica, habian tomado LSD. Estos sujetos di
jeron que la marihuana, como la usaban, no era tan
efectiva como el LSD, pero comunmente era mas fa-
cil de conseguir. Esféblecieron que una reaccion por
marihuana dificilmente era libre de control. La mari=
huana tue descrifo como creadora de una experiencia

mas pcci'fica que-et+ 5Dy peresles que la usaban no -
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osi el LSD causaba un estado de advertencia y ansiedad.
A pesar de su similaridad con otras drogas, todos los que
la usaban estaban de acuerdo en que la marihuana era -
"di fferente”,

RAZONES PARA DESCONTINUAR EL USO.-Cator-
cte de los entrvistados habi@n cesado de usar la marihua~-
na o confinado su uso a la toma aislada en el caso de que
les fuera otrecida. Tres la dejaron a causa de una rea -
ccion adversa importante. Uno experimentaba depresion
incomoda durante la  reaccion. Otro consumidor expe.
rimentS ansiedad y un tercero experimento la recurren=
cia de algunas de las sensaciones que habia sentido du-
rante el efecto cuando no estaba usando la droga y esto;
le provocd gran ansiedad. Cuatro consumidores, que re
portaron que gozaron del efecto de la droga, habian de
jado de usarla porque se habian adherido a una secta re
ligiosa que prihibia el uso de las drogas. Cuatro la ha-
bian dejado porque no gustaban del efecto de la mari--

L ° e . A
huana aun cuando no habian sufrido una reaccion adver

- T ~ a a2 o e



y el uso de la marihuana na estaba-de-acuerdo con su
concepto de s{ mismos . Uno lo habfa dejodo porque -
no queria tener el mas leve riesgo de problema con la
ley.

Tart y Nelges (1970) hipotetizan que se empeora -
© menoscaba la memoria.inmediata y que hay deso?gg
nizacién {fragmentaria de la experiencia temporal. -
Existe borrosidad personal en el pasado, presente y fu-
turo. Es decir del contexto que el individuo tiene de
su personal identificacion se le convierte en irreal(des_
personalizacion), durante la intoxicacion de la mari -
huana. Este efecto es diferente para cada persona. -
Cuando la distorsion de sT mismo es reconocida en un
tiempo-limite y la droga es relegada generalmente el
usarla es una experiencia placentera. Pero cuando a -
ciertos individuos les causa miedo a perder su identidad
y su control personal la experiencia puede resultar en -
tremenda ansiedad y panico.

En lo que se retiere al movimiento del cuerpo, la

persona que ha tomado marihuana puede desear caminar
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larmente rlacentera de libertad del cuerpo. Puede bailar
. ' =
7 e, - P
al son de la musica, sin darse cunte de los otros que esten
en el cuarto a ménos que éllos le Ilamen la atencion; o -

puede querer moverse lo menos posible, sentarse conforta

blemente, o recostarse. El usuario de la droga rara vez -

es agresivo o dominante, comunmente expresa una acti--
i S gl s ol

tud cdlida de vivir , hacia sus congéneres. En contraste
a la persona intoxicada por el alcohol, una persona bajo
la influencia de la marihuana exhibe poco o ningun inte
res en manejar un automovil. Y si lo hace se vuélve de
masiado cauteloso, en forma tal que cuando se sientﬁ -
trds un volante, maneja con cuidado y despacio.

Tanto Weil como Smith creen que en relacion a las
consecuencias de esta droga en la salud los factores =
psicoloaicoison los que juegan un importante papel en
la ocurrencia de reacciones toxicas. El efecto de la dro.
ggen un individuo determinado depende de una inter =

. . & . e o
accion entre la droga y su psicologfa individual. Otros

factores que influyen son: expectancias, actitudes, moral

. . ;‘ . - - .h
anlemiime b me lerrrme v eaemancinanmler mie Aireciinceriban -



hacen que los etectos de la marihuana sean impredeci-
bles en muchas circunstancias.

Se pueden presentar alucinaciones que por lo general
se refieren a aspectos que han existido en la historia pre:_
via del sujeto 0 @ un deso’rdenly psicStico o de la persona-

~-lidad. Tambien aigunas veces se da el fendmeno del via-_
je de regreso; esto es, la posibilidad de sentir los mismos
efectos sin haber ingerido la droga ; esto sdlo ocurre con
los concentrados de cannabis o el hashih que son muy fuer
tes.

Jones y Reese 1971, dicen que los efectos mentales -
del uso de la marihuana son mas bien producidos- por fac=
tores psicoldgicos que por el contenido del THC en los -
cigarros. Lo que se espera de la droggestd sujeto ala com
pafifa y al medio ambiente. En vez de incrementarse la -
perce; cion sensorial, los sentidos sugieren que la toleran
cia hacia muchos de los efectos de la marihuana decrece.
El experimento que ellos hicieron fué: administrar la mis

ma dosis de marihuana en dos situaciones diferentes, prime



En grupo solos

I .= Euforia ) 21 13
2.- Depresidn i 17
3.-‘Cambios percepl’ualyes 21 | 7

4.- Cambios en el pensamiento 12 6

Sin haber recibido instrucciones para hacerlo, cada gu
pd estuvo mucho tiempo explorando la presencia de sintomas
y tendid a retorzar y tortalecer la aparicion de la sintomato
loga esperada.

Estos resultadas indican o sugieren que !a marihuana cuan
do es fﬁmadc socialmente en dosis importantes, produce un -
nivel de intoxicacion que permite la"actuacion " de! sujeta.
Su equipo, su expectacidn y el "setting" de su experiencia-
pasada para interactuar en torma compizia y colocan su es =
tado subjetivo en un nivel determinado.

Hay amplia evidencia dice lones, que !os efectos de una

y

droga psicoactiva en la conducta y experiencia, frecuente —

. @ o
mente son independientes de los efectos farmacologicos de la

droga.
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dadas de droga atectan psicologicamente. En Kentucky -

en Lexington E.U. los estudios hechos reportan que.sf hay
etectos de la marihuana en percepcio'n, ctencic:n, memo
ria y estado de dnimo.

Martin Keeler, John twing y Beatrice Rouce, hici_e_

~ron un estudio para saber los efectos alucinogenos de la
marihuana por uso constante.

Eligieron 4Z sujetos al azar, que usaban constantemen
te la mor-ih;ana, encontraron que el 10% ha experimenta
do cambios menores en la percepcidn, el 50% ha tenido
cambios mayores de la percepcion y el 40 % ha experi-
mentado ideas clucino’gencs. No hallaron evidencia de
que la droga sea dafiina o inocua.

Otro de los trabajos importantes en este terreno es =
el publicado por Clark L.D. y Nakashima E. N, en (1968).
Este estudio tue disefiado para ampliar el conocimiento=. ..
de la influencia de la marihuana en el comportamiento;~:
ilustrando algunos de los problemas inherentes a 1a medi-

cion de los efectos de la droga. Se utilizaron pruebas de

eiecucion.- las cuales o arrotaren dotos definitivos-acer-
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suales; igualmente los efectos sobre el tie m po de reaccion
y sobre tareas de memoria {cddigos y diaifos), no mosfrg -
ron amyor deterioro, aunque se encontraron diterencias in-
dividuales muy marcadas.

Parece seer que el esfuerzo mejor organizado para estu
diar los efectos de la mcriﬁucnc tu€ hecho hace mds de dos
dre'codas y publicado en el llamado "Reporte de Mayor" en
1¥68. Esta reterencia es citada frecuentemente por los de
fensores de la marihuana, quiene alegan que el reporte -
encontro que la marihuana es un eutorizante benigno, sin
adiccion y sin efectos adversos significativos sobre el com
portamiento. Actuaimente, esto esto’|e]os de la verdad.

La parte mas valiosa y signiticativa del'teporte de -
Mayor" , son los ha!lazgos obtenidos de una bateria de -
pruebas psicosociales e intelectuales aplicadas a sujetos—
bajo la influencia de diferentes ddsis de marihuana. La -
droga de acuerdo con estas pruebas, produce un deterio-
ro significativo relacionado con el equilibrio, estabilidad
de la mane y tiempo de reaccion. Usando las pruebas Ar-

mv Alfa. Simbolac de Diaitaec v Dule Aeamm 4o M~ L o 2.



gadores encontraron una baja en el tuncionamiento intelec
tual global, pero €sta se hizo mas notoria en las pruebas -
que involucraban memoria, conceptos de numeros y capa=
cidad para solucionar problemas. La marihuana produjo =
poco cambio en la tuerza de la mano, en la percepc'ign -
auditiva, en la percepcign de la longitud de lineas sobre=
el papel o en la velocidad de golpeo. Sin embargo los re-
sultados de laboratorio del Reporte de Mayor son mucho me
nos citadosque las ﬁfras partes del documento, que inclg-
yen opiniones acerca de la droga vertidas por los consurﬂi
dores de la marihuana.

Los estudios del Reporte de Mayor describen que los =
etectos subjetivos pueden estar asociados con deterioro -
signiticativos de algunas capacidades perceptivas, cogno-
citivas y de eiecucio'n. Los hallazgos reportados en este -
trabajo representan estuerzos preliminares para extender -
nuestro conocimiento de la toxicidad sobre el comporta -
miento de la marihuana. Este trabajo servira tambien para
ilustrar algunos de los problemas involucrados en medir e=

tectos del comporfauﬁenfada,los,.dcdggs psicoactivas co=-
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Has*a que pueda estar disponible el tetrahidrocannabi
nol sintetico, los estudios sobre fcrmacologia de la mari-
huana, estardn invalidados por el problema de la preci -
sion en la dosis. Una alternativa es usar un extracto de =
marihuana con el objeto de hacer mas compargbles los re
sultados, el extracto tue disefiado para suplir la prepara
cié’n usada en los experimentos del Reporte de Mayor.

A causa de la posible variacidn en | a potencia de -
los lotes de marihuana, se mezclaron algunas muestras d_i_
ferentes obtenidas por la policia. Alrededor de 2500 grms
de este material fueron estractados con alcohol etilico -
y evc;porado hasta que se obtuvo un aceite resinoso, El=
producto tinal presentd el 12% del peso del material ini
cial. Como comparacién, extracciones separadas de ma
rihuana obtenida de los estados occidentales de los E. U,
y del material importado de Mexico, proporciond la mis
ma cantidad en el extrac’o. El concentrado oleoso tue
reconstruido con el olcohojetﬁico a modo de que un mi_

ligramo contuviera el extracto de un gramo de marihua

na bruta.
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por libra de peso corpora} en cdpsulas de gelatina. El
margen de dosis usada tue de 0.0125, U.02y 0.03 grms
por libra, correspondiendo el calculo y el etecto con la
dosis mas pequefia. que produjo solamente cambios sub=-
jetivos en la mayor parte de los sujetos.

_ . Los etectos tueron evidentes en el lapso de una ho-
ra, alcanzaron su mdximo entre las dos y tre horas si--
guientes y tueron desapareciendo gradualmente a par--
tir de la cuarta horq, hasta un maximo de la octava hg
ra después de la ingestidn. Una serie de pruebas tueron
aplicadas a partir de una hora y media después de la -
ingesfiJn y hasta cuatro horas después. Estas consistie=
ron en:

1) Una prueba de tiempo de reaccion de la mano y
el pie', sefiales visuales simples(respuesta unica) yi otra
de respuestas complejas(eleccion y discriminacion); Z)
ngigo de Digitos, dando al sujeto una oportunidad -
de aprender durante pruebas presentadas automatica=
mente; 3) Percepcio'n de protundidad (bastones blan=

e meaniendalocowmoveesteenal A 1A niec) 4) Deactallam w-
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i : " 3 "
Duracion de la postimagen inducida por la espiral de -
Arquimedes; 7, Trazo de modelos en espejo y 8) Coordi

. L . .
nacion visomotora medida por un aparato motor de per=

- ®
secuccion.

Una dificultad adicional  es que la curva de'etec
to de dosis" de la marihuana, a! menos en terminos sub
jetivos, no es continua. Los consumidores se refieren =

L4 °
a este tenomeno como las "entradas y salidas", es un =
ciclo decreciente y menguante durante el proceso de =
- . . - - -
intoxicacion que ocurre con la marihuana. Si se ejecu
ta una prueba breve durante una tase de "salida “, la
. . & . . .
ejecucion puede estar relativamente sin deterioro. Es
® -®
ta es una explicacion probakhle de algunas de las va=--
riaciones encontradas en esos datos.
- ® . o

La eleccion de sujetos pa-a ta slaboracion del Re=

porte de Mayor, presenta problemas adicionales. Aun
- L4 *

que el riesgo parecia pequefio, se dudo buscar volun=

tarios que nunca hubieran usado marihuana, a causa=’

de la posibilidad de que la experiencia pudiese inici =

e R lie i eSS A e



creencias religiosas, no hubieran dcepfcdo la experiencia
con toxicos de este tipo. Se estaba también temeroso, acer
ca de usar "novicios" de esta poblacion a causa de que en
primeros estudios con pequefias dosis de L,S.D. se tuvo la-
impresion detinida de que tales individuos, toleraban dro--
gas psicotdxicas pobremente y que habian probabilidades -
de que desarrollaran panico u ofras reacciones adversas res
pecto a aguellos que ya habian tenido experienciﬁ previa
con f6xicog. Asi pues, una posible alternativa tu€ el uso
de habituados a la marihuana como sujetos de investiga =
cion. Tan pronto como tue ditundida la idea por los alre-
dedores locales, un torrente de voluntarios se otrecieron,
este grupo presento otra serie de problemas. Algunos te-
nfan trastornos psiquicos obvios y otros, por lo menos e-
ran excentricos. Todos eran creyentes devotos de los mi;
ritos psicodélicos asi como de la inocuidad de la marihua
na. Los prospectos para seiala- los etectos y cooperar ho
nestamente con el procedimiento de la investigacion, re
sultaban poco contiables, especialmente si adivinaban -

que los resuttados:podrian retlejar dotos:destavoradles so



de 41 a 4) afios, tueron sacados entre los residentes de =
- - . . - ”
psiquiatria y estudiantes de medicina, tarmacologia y =
psicologia. Ninguno habia tenido experiencia previa -
con la marihuana, pero todos tenfan curiosidad acerca -
de sus etectos. La mayor parte, de ellos habia usado el =
alcohol, socialmente. Ninguno tenfa historia de trastor-
v & Wy

nos psiquiatricos,

Resultados de la investigacion:

El trazo en el espejo probo ser de valor limitado a -
causa de mejoras marcadas por la practica. Tdos los su-
jetos con droga, asi como los de control(sin droga) mejo.
raron en velocidad y reduccion de errores, con pruebas
sucesivas. Solo se in'rerprefo' que 1a marihuana, en deter
minadas dosis, no deterioro el trazo en el espejo. Algu-

- .' - - ’ - s
nos sujetos sentian gue la relajacion producida por estq=

- e
hacia la tarea mas tacil.

o ' <

Los etectos de la practica complicaron tambien la in

.’ - A' -
terpretacion de la prueba de ejecucion mecanizada, y =

no tueron observados etectos consistentes. Sin embargo, =

- L d
- - - -
ol darmracnantsa am 1sm AT MiiniAm moameamesm mm mlsiiames oreta:
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Las medidas de percepcio’n de protundidad de campo,
tueron altamente variables y no mostraron tendencia con
sistente. La presicfo’n de percepcio'n de trecuencias audi
tivas se mantuvo sin cambio a todos los niveles de dosis .
La duracion de la espiral de .-‘\rqui'medes tué muy varia-
ble en todos los sujetos control. El etecto de ladroga =
mas comun, tu€ un acortamiento de la duracion de la -
postimagen.

El mirar @ la espiral en rotacidn tué comunmente re-=
portado como particularmente placentera o "tascinante”
bajo la intluencia de la droga.

La eiecuci5n sobre la prueba de aprendizaje de Co-
digo de Digitos, permanecio‘sin cambio en algunos sui_é
tos, pero la mayor parte mostro deterioro. Hubo una ma
yor trecuencia de deterioro en eiecuciSn con dosis mas

altas.
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En la investigaion realizada por Teresa Guerra, -

. s ®
Thelma Serotta y Rita Zepeda sobre la comparacion en=-
tre dos grupos de adolescentes mexicanos drogadictos y
no adictos a travez de! MMPI encontraron los siguientes
resul fadoss
1. Algunas escalas se presentaron constantemente -
altas en los perfiles o con frecuencia aparecian signifi-
cativas. En el grupo de farmacodependientes del sexo -
. . . e ’ Ty .
masculino, la combinacidn que aparecid inbariablemen
te fue la escala 8 acompafiada de la 4.
K. Ellison y Bratner(1961) describen a estos sujetos
. . . « @ .« ® °
como ineptos, con disminucion en la captacion de ide
as, introvertidos, con tendencia al aislamiento yala
depresion, confusos en su identificacidn sexual y con
un nivel intelectual casi siempre bajo. La interpreta-
i o ° . L L -
cion de Hathaway coincide con la opinion de estos =
. ”
autores, sefialands que la elevacion de la escala 8 en
L e :
todos los perfiles es un indice de los problemas de per

&
sonalidad, como son aislamiento, apatia, dificultad -
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. ’ . . .
La elevacion de la escala 4 puede indicar rebeldia,
resentimiento, hostilidad hacia el medio social que les
rodea y con frecuencia a los padres, a los que culpan-
de todos sus problemas. En ocasiones presentan conduc
ta pasivo agresiva, inestabilidad, impulsividad e ina—
daptacion sexual, que correlaciona con la diferencia
significativa observada con mucha frecuencia el la es
cala 5, mas alta en los adictos, la que a su vez los -
describe como sujetos hipersensibles y con intereses re
. & e
lacionados con las artes y con aspectos misticos o de =
- ' .
tipo magico.
i. La escala F fue significativamente mas alta en -
los perfiles de los farmacodependientes, lo que puede-
. .'
explicarse por un estado de confusion al contestar la -
e -

prueba, a la falta de comprencion del amterial o a una

- # . . . .
perturbacion emocional probablemente de tipo esquizoi
de.
1. La escala O es tambien incidentemente significa
tiva, siendo mas alto en el grupo de adictos lo que en

. . . ’ > = - - - .
fatiza la introversion e inadecuacion social de estos =
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IV.  Se establecieron las siguientes comparaciones en-

. . e, .
tre los cuatro niveles socioeconomicos estudiados:

A-B B-C
A-C B-D
A-D C-D

En estas seis comparaciones de adolescentes droga-
dictos del sexo masculino se observo que la clase soci-
al en que aparece una mayor perturbacion en el perfil
es la clase C y que el perfil con menor perturbacion -
es el de la clse D.

Esto podria explicarse por el hecho de que la cla+
se C, a pesar de tener un nivel socioecondmico bajo -
no estd demasiad> distante de las clases economicamen
te privilegiadas, y esta cercania puede ser fuente de -
frustracion constante, que puede originar en los suje—
tos pertenecientes a esta clase, conductas evasivas, =
como la farmacodependencia que al produéirles sensa-
ciones de irrealidad es usada como un mecanismo para

disminuir angustia.

L T I e | T e e S ey S B o,
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tacih que puede hacerse del perfil que presentan los su

jetos pertenecientes a los estratos economicamente ba—
jos; sin que por ello se reste importancia a los rasgos de
personalidad individuales.

Su aptologia es aparentemente menor comparadas =
con las ptras clases sociales estudiadas, pero esto pue-
de ser en realidad provocado por la limitacion que les
impone la cotidiana blsqueda de satisfactores primarios.

Los estudiantes que pertenecen a la claseD invierten
menor tiempo en su prepcrccién académica, en ref|exi_<.>
nes de indole existencial, no pueden detenerse a pen-
sar sobre su angustia, pueden sentirse desadaptados y -
pueden vivir como injusta su situacion social y es pro-=
bable que incuben dentro de si el odio y al envidia a
las clases opresoras, pero de un modo en que no ha pe
netrado todavia plenamente en la conciencia. Estos -
pensamientos permanecen latentes, olvidados, sumerg_i
dos por la incesante lucha por' la supervivencia.

Interpretacion de los datos encontrados en el grupo

femenino de-fermacodependientgs: —-



la escala 4 aparece como la mas alta en los perfiles del.
. i ;
grupo femenino de adictas, en combinacidn con la esca
la 8.

La reunion de estas escalas es indice.de rebeldia e~
inadaptacion, de tendencia al aislamiento, de conflic-
tos para establecer relaciones, de hostilidad y resenti--

€ i
miento.
a) La elevacion significativa que se presenta en las esca
las 5, 6 y 3 las describe como audaces y atrevidas, capa
ces de incurrir en conductas delictivas.
Vi. La clase C, tambien es coincidencia con lo en-
contrado en los sujetos masculinos clase C, es la mas -
perturbada, aparece significativamente mas deprimida
y con mayor tendencia al aislamiento, asi como mas ne
cesidad de atencion y con un mayor indice de inseguri
dad. Adoptan actitudes teatrales y manifiestan fobias —~
y aomatizaciones.
a) En base a la elevacion que presentan en las escalas -

4, 8y 2, se les describe como manipuladoras o inmadu

ras con tendencias hostiles.



cuada, ya que temen relacionarse con otras personas, se
aislan, tienen conflictos con sus padres y cualquier tipo
de autoridad, lo que les ocaciona problemas escolares, =
ya que su actitud es francamente rebelde, desafiante e -
impulsiva.

Vil én.reiucio’n con el sexo opuesto, definitivamen
te estdn mds confundidas. La configuracion de las esca-
las de validez, en forma de V invertida, puede estar in
dicando cierto grado de conciencia de enfermedad que-
les hace pedir ayuda, el resto de las escalas se presenta
significaﬁvaﬁenfe mas elevado en el perfil femenino, =
en relacion con el masculino.

El Lic. Octavio de la Fuente en su investigacion so
bre marihuana su finalidad fue la de obtener una visicn
aproximada del numero de consumidores de marihuana =
entre estudiantes a nivel escolar de preparatoria, la mo

: ’ :
tivacion principal para su uso, el grado de dependencia
o habituacion mas comUn en ese nivel, asi como algunos
de los aspectos familiares, socioecondmicos, y ambienta:

les que pudieran.tememuna relacion directa sebse.el.con..—
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Toma como instrumento de trabajo el cuestionario, ya
oge o o

que este permitiria saber que sucede en tales conglo=

merados por medio de la observacidn de algunos casos,

es decir, al traves de una muestra.

La forma en que el sujeto tiene acceso a la mari=-
huana es aparentemente idiferente al nivel economi-
co y educativo tanto del padre como de la madrg, de
la edad en que se fumo por primera vez y la motiva=

54 A . . @
cion que se tuvo para hacerlo, asi como la situacion
en que se usd por primera vez y posteriores.

. LY B . . L

El ingreso mensual familiar es indiferente al nume

. . >
ro de miembros que la forman, a la ocupacion que de
sempefia la madre, y al hecho de que el sujeto consu
L .
ma ademas de marihuana otras drogas.

La frecuencia con que el sujeto fuma marihuana -
es indiferente al estado civil de los padres, a la forma
en que vive actualmente el sujeto, el nivel educacio

- -
nal del padre, asi como en la edad en que empezo a

. «® .
fumarla, la situacion interpersonal en que lo hace y

A e e e BT e s Rase e s lion



edad en que empezé el sujeto a usarla, la motivacicn
que tuvo para hacerlo y el sitio o sitios que prefiere -
para fumarla. Las condiciones sociales en que se inicio
el sujeto en el consumo de la marihuana son indiferen-
tes al uso de las drogas. Concluimos que la edad en -
que consumic marihuana por primera vez el sujeto es in
diferente a: El nivel_‘educacionol de ambos padres, la=-
situacidn en que vive actualmente el sujeto, la estimu
lacidn que tuvo F;cra hacerlo, asi como lasituacion emo
cional o social que prefiere el sujeto para volver a fu-
marla y de la posibilidad de consumo de ofras drogas.

La actividad o trabajo que desempefia el padre no
influye aparentemente en el modo en que viven ucfuu_l_
mente los padres.

La forma en que vive actualmente el sujeto es in-
diferente al tipo de trabajo que desempefia el padre,
y el uso de otras drogas.

La situacion social qu prefiere el sujeto para con

sumir marihuana es indiferente al lugar o lugares que

considera mas adecuados para hacerlo, asi como para
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Tuvimos en total 20 asociaciones significativas. Estas
]

relacionaban_los siguientes factores; Acceso/ frecuencia
de consumo; ingreso familiar/ frecuencia de consumo; -
ingreso familiar/ estado civil de los padres; ingreso fami
liar/ convivencia actual del sujeto; ingreso familiar/ -
nivel educacional del padre; ingreso familiar/ nivel edu
. . og e b e

cacional de la madre; ingreso familiar/ ocupacion del =
padre; frecuencia de consumo/ nivel educacional de la-
madre; frecuencia de consumo / hdbitos adyacentes; =

- . - - - ) .' i -
circunstancia de iniciacion/ contexto de frecuencia -

[ - - - - -
maxima; estado civil de los padres/ convivencia actual
del sujeto; estado civilde los padres/ ocupacion de la

® e o e . @ L ) -
madre; motivo aparente de iniciacion/ habitos adyacen
3 - - - '
tes; convivencia actual del sujeto/ ocupacion de la ma
. « o . « ..

dre; motivo aparente de iniciacion/ habitos adyacentes;

. : .’
nivel educacional del padre/ ocupacion del padref ocu

- - - e -

pacion de la madre; nivel educacional del padre/ nivel
educacional de la madre; nivel educacional de la madre
/ ocupacion del padre; nivel educacional de la madre/~

.’
ocupacion de la madre.
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vos se dividieron atendiendo ala frecuencia de consumo
de marihuana en 4 categorias:

1. Sujetos que la consumen diariamente, 14 casos (4.7%)
2.- Sujetos que la consumen una vez por semana, 26 ca-
sos ( 9%)

3.- Sujetos que la consumen una vez por mes, 78 casos =
(27.0%)

4.- Sujetos que la han fumado una sola vez, 171 casos =
(59.2%)

Esta primera division se efectud con el fin de poder -
diferenciar claramente las caracteristicas de cada uno de
estos grupos, Desafortunadamente dado el nf;mero reduci
do de casos que se localizaron no se pudo realizar esta -
idea, y diferenciéhdos grandes grupos. En uno sélo inclui
mos aque!laos sujetos que la consumen diariamentepara -
obtener las caracteristicas de los esfudianfés, al nivel '_’.’
vestigado, con habituacion a la droga; en el segundo =
quedaron los sujetos que la fuman una vez por semana -
o mes; asi como los que la han consumido sdlo en una o

.7 St - o
cacion. Este grupo-se-clasifieq como _consumidores oca=-
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1.- Caracteristicas de estudiantes a |;1ive| preparatoria
que consumen marihuana diariamente.

A) Aspectos personales

1. Generalmente la compran

2. Ademas de marihuana consumen otras drogas.

B) Aspectos familiares

1. Los padres comUnmente estdn separados

2, El sujeto convive con alguno de los padres.

3. La madre pose®e un nivel educacional superior(profe__
cional)

4, El promedio <'ie ingreso familiar mensual es de mil a
tres mil pesos.

C) Aspectos ambiental es

1. La primera vez que fumd marihua lo hizo por estimy
lacidn social, por sentirse obligcd5, por quedar bien, -
por aceptacidn de parte del grupo etc.

2. Para el consumo siguiente prefieren hacerlo en compa

fifa de amigos compafieros, etc.

2.~ Caracteristicas de estudiantes a nivel de prepara
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1. cuando consumen marihuana, lo mds frecuente es que
la pidan o se las regalen

2, En forma predominante no consumen otras drogas

B) Aspectos familiares

I. Generalmente los padres viven juntos

2. El sujeto puede vivir con ambos padres o solo

3. La madre pos€e un nivel educacional bdsico o medio
4. El promedio mensual de ingreso familiar es mayor a tres
mil pesos

C) Aspectos ambientales

1. La primera vez que fumaron amrihuana lo hicieron por

curiosidad principalmente.
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C) Investigaciones sobre aspectos Sociates.

Ur-wcn de las primeras investigaciones, de que tenemos
noticia tué€ la realizada en Simla en 1854, la cual se E_U
blicd en el " Report ot the Indian Hemp Drug Comission"
(24). Este es un trabajo en 7 voldmenes y que comprende
mds de 3000 paginas, siendo quizd la obra cldsica en lo
‘que se retiere al conocimiento de! cafiamo. La investiga
cidn durd casi dos afios, y se descubrié que habia millo-
nes de personas que cultivaban la planta y qué el contra
bando era un rengl6n muy importante. Los resultados de
esta investigacidn pueden resumirse en 3 puntos principa
les:

.= "No hay pruebas de que el uso moderado de esas. =. ..
drogas produzca lesiones mentales o morales". .
2.- "Gran numero de medicos, declararon no tener prue

. g -
bas de cualquier relacion existente entre el uso modera
e
do de las drogas del cafiamo y las entermedades.
- -
3.= "La moderacion no conduce al exceso en el cafiamo

4 L d
por lo menos no mas que el alcohol, el uso regular y ==

moderado de e! ganja y e! bhang produce 10s mismos e=
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4,-'tl exceso es privativo de los ociosos y disipados"

En un estudio realizado por Pattison, Bishop,y Linsky
en los Estados Unidos, sobre las tendencias de la opinic:'n
pL'Jblicc respecto al adicto a los narc8ticos, 1os autores n
han sugerido que "han ocurrido cambios importantes en 1a
imdgen plblica del hombre de este siglg debido al impac
to del estudio de! comportamiento. Expresan que ya no se
considera al hombre poosedor de un libre albedrio, y por
consiguiente, responsable y moralmente culpable de su -
comportamienﬂ;; que mds bien se le considera como algo
dgtermincdo por su ambiente, y por consiguiente, no es =
tan responsable o tan sujeto al mismo grado de culpabili-
dad moral. La reaccion del pUblico al problema de la a-
dicidn por 1os narcdticos, ha cambiado de una accion 0=
cial punitiva a una accidn social rehabilitadora.

Se pueden hacer tre importantes declaraciones basadas

en nuestro estudia.
I. Las Gltimas siete décadas *han visto un cambio, de
un alto grado de culpabilidad moral del adicto a los narco

ticos, a una actitudude-boje-gredo-de-culpabilidad moral.
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la gente en la actualidad ve !a atision a las drogas, como
un comportamiento no elegido por el adicto como 1o veian
en 10U,

2.~ La opinidn publica sobre la ubicacion de tactores
etioldgicos en el vicio ha cambiado, de una localizacion
en la tuente de abastecimiento y en el tratico de drogas
a otra ubicacion en el adicto y su ambiente social.

3.=- Las soluciones recomendadas para ei problema del
vicio han cambiado de un éntasis en medidas legales y Py
nitivas a la asistencia medica y a las retormas sociales. -
Estos aatos apoyan el cambio postulado en la imagen pd:
blica del hombre y las actitudes sociales que podrian espe
rarse de ese cambio"

George E. Vaillant, Md. de Boston, Mass., hace un
comentario del trabajo publicado por Pattison y col. " =
llustra el hecho de que las actitudes del publico no 5010
retlejanmodas pasajeras, sino talesactitudes retlejan la =
madurez en marcha de las actitudes humanas hacia el pro

pio hombre. Freud tue el primero en expresa- que pode--

mos expresar sensaciones y percibirlas como si ocurrieran,



no en nosotros mismos sino en los otros, Cuando Freud acu=
sG al hombre de la época victoriana de o;::rigar S;JeﬁOS i_r:--
fantiles en sus personas, deseos que hasta entonces eran -
vistos solo en OIROS inmorales, se escandalizaron, En -
IYU0 como nos hacen ver estos autores, la aticidn por las
drogas era un gusto, pero que estaba "ahi fuera". El ad'_i_f:
to habia querido serlo, pero siempre era algun extrafio, =
El hombre de la €poca victoriana negaba que el, personi_:_l
mente tuviera deseos de pécor. De hecho, el comprender
el pecado ya era peligroso. La aficio'n_ por las drogas y el
alcoholismo, solo podn’cn extinguirse colocdndolos tuera
de la ley.

Los autores demuestran que durcnte los anos veinte los
conceptos que se tenian sobre el adicto cambiaron. El vi-
cio de las drogas se convirtid en algo externo que sucedia
al vicioso. La aficion por 1os narcoticos era algo que tle-
ga»a de atuera. El vicio era causado por la dependencia
risiolo?;ica, por las malas compaiiias , por vendedores que

K 4 9 e -
sadian convencer y por medicos incompetentes.

L4
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aticion por las drogas se v€ como algo predeterminadg,
no como un pasatiempo ni como cosa ajena. El indivi-
duo tiene la responsabilidad aunque no tenga 1a culpa
de su propia aticidn y ni la edicacidn ni las leyes eli_
minaran esa responsabilidad. La opinion publica versa
actualmente en que " nuestro comportamiento estd mas
determinado de lo que estamos dispuestos a contesar =
y sin embargo, tenemos mas responsabilidad por nues=
t @ conducta de lo que estamos dispuestos a aceptar".
La opinion pUblica se hace madura contorme los =

individuos que la integran maduran también. Lo§ auvto
res de este trabajo han trazado el progreso de la opi:n_i
Sn publica desde el punto 'NU SOY YO, ES EL' en-
1900, hasta el punto 'NO SON ELLOS, SOMOS NO
SOIROy, LA MALA SOCIEDAD' en 1¥65. El paso si=
guiente podria ser 'eres tu', no es culpa tuya, pero, -

:qué€ quieres hacer al respecto? Te ayudaremos en lo -
que podamos; podria ser 5610 10 que necesites para tomar
la ~esponsabilidad.’

L d
Con el anombde obtener datos contiables en nuestro
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Mental del Hospital de Pediatria de C.M.N., visito

las siguiente dependencias oficiales: Direccion Cene
ral de Estadstica, Procuraduria de D.F. y de la Re-
plblica, Direccidn de Drogas y de Salud Mental de-
pendiente de .la S.S.A., Prevencién Social y Tribu-=
nal para Menores, y se encontraron con una ausencia
total de datos, no obstante qt;e en todas esas dependen
cias hay plena conciencia de la importancia del prob'e
ma y de la necesidad de conocer su magnitud.
Revisando las estadisticas proporcionadas por ta =

Direccién. de Salud mental de la S.S.A. y del tribunal
para Menores sobre conducta antisocial en el adolescen
te, no se encontraron datos confiables sobre e! consu-
mo de la marihuana en esta muestra de poblacion, ya
que se engloban en un mismo capitulo entre otras co--
sas la intoxicacién alcohdlica, oledores de tinner y -
de gasolina y, posiblemente fumadores de marihuana. =
En forma alternada se califica éto como: "contra la sa_
lud" o intoxicarse".

Por_otra parté; a*jizgar por los datos obtenidos en



5%
M.N. del IMSS, la intoxicacion aguda de la marihuana

no constituye una urgencia psiquiatrica lo suﬁcienfemerl
te imerfcnfe para ameritar hospitalizacion, ya que du--
rante seis meses consecutivos no se registrd un solo caso;
en cambio en ese mismo periddo se registraron 107 pacien
tes de los cuales 21 presentaban adicciones de diferentes
tipos. De esos 21 pacientes el 79% eran alcohdlicos y el
21% restante eran adictos a drogas que no incluyen a la
marihuana.

El aumento en el uso de la mariihuana puede inferir
se, sin embargo, a travez de los datos dados a conocer-
el 10 de Julio de 1969, durante las |V P'aticas Informg_-
les Bilaterales Mexicano Estadounidenses en materia de
estupefacientes y drogas peligrosas. Se dijo que en 1963
en las aduanas fronterizas del norte de! Pais se decomi-
saron solo 3500 kilos de marihuana, en 1968 ascendieron
a 56000 );en los tres primeros meses de 1969 llegaron
a 48000 kilos. Ademas, en esas mismas platicas se in-
formo que 'os traficantes de marihuana actuan cada vez

4 : : = g
en forma mas organizada. Literalmente se dijo: "Existe



huarc tanto en la extencion de terrenos cultivados como
en e! nimero de siembra en el afio. En cultivos clandesti
nos se han mejorado las tecnicas puesto que se utilazan=
abonos de procesamiento, ya que inclusive se han vtiliza

do prensas hidrdulicas y bolsas de polietileno para empa

carlas”.

Por otra parte, otro dato que pude apoyar el uso ca

da vez mas frecuente de la droga y la distribucidn cada-
vez mas alarmante entre sujetos jovenes lo reporté una =
encuesta informal llevada a cabo, por el Departamento-
de Higiene Mental del Hospital de Pediatria del C.M. N.
de!l [.MSS, en 4 escuelas secundarias del D.F., inferrg
gandose a 400 alumnos sobre su opinion acerca de la ma_
rihuana. Alguncs de las conclugiones de este trabajo =
fueron las siguientes:

1.- El 50% de los alumnos interrogados conocian =

L4 ’ .
personalmente a una © mas personas que fuman marihua-

na.
2.- Las autoridades de todas las escuelas revelaron=

la exisiencia de alumnos que fueron sorprendidos fuman-



61

3.~ Al parecer el uso de la marihuana es relativamen

; -

te raro entre estudiantes menores de 14 afios y casi tan a-

bundante entre estudiantes de 14 a 16 afios como en los -
mayores de 16 afios.

4.- Un 3% de los estudiantes investigados resultaron=-
ser fuertemente sospechosos de haber fumado ellos mismos
la marihuana.

Marihuana su uso y su control Social, es el titulo de
un trabajo efectuado por Brotman, y Suffet en 1971. Los
investigadores se preguntan, ¢Es la marihuana mala en -
si misma o porqué se le considera placentera?. ¢ Cuales
son los conceptos de "realidad" de nustra sociedad acty
al?, sdlo lo palpable, tangible, visto, oido o tocado.-
¢ El hacer lo contrario dentro de nuestra sociedad se le
considera'escape de la realidad"?. ; Quiénes somos no
sotros para intervenir en la vida de los demds y prohi--
birles el uso de la marihuana?.

El primer problema para el tratamiento de curacion=
es convencer al drogadicto de que &l estd enfermo, pues

L d .
&l nunca créee que la marihuana le cause problemas. : =
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esunoynoel ?. As{ encontramos que el programa del
Centro de Proyectos en Oakland fracasé porque se en-
contrd con una muralla que era que los jGvenes la con
sideraban placentera y no dafina.

Segun este mismo articulo dos grandes dafios que la
marihuana produce son: el pdnico y el sindrome amoti
vacional. Segun una teoria el pdnico es producido -
por la ingestion de la marihuana. Otra teoria dice -..
que el pdnico se rpoduce porque los novicios en el u=
so no saben y creen que los sintomas van a durar para
siempre.

Para evaluar el dafio del sTndrome amotivacional
el problema es mds complicado ya que nadie esta se-
guro todavia si cuando ocurre el sindrome es efecto -
de la droga o es efecto de grupos como los hippies que
se oponen a la forma de vida convencional. No esta-
claro de si es un sindrome genuinamente clinicoo -
simplemente representa los valores individuales o un
estilo de vida.

Los autores proponen un bloque econdmico o un blo
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didas preventivas pero a la vez llegan a la conclucion;
de que esto seria il;linl.

Proponen la educacion como Snica solucich aunque
tadavia no *han elaborado un buen programa.

Se preguntan qué soluciones es necesario adoptar =
en casos especificos por ejemplo; Qué hacer si hay un
drogadicto en una escuela? generalmente el director -
tiene la presidn de los demds padres y por otro lado el
no quiere reportarlo a la policia para que no le metan
a prisidn. ¢ El concepto de libertad en la educacion-
se aplica tambien al de la educacin en la droga?....

Brotman y Suffet reportan que algunos educadores
dicen qu el uso de las drogas por los jovenes es produ
cido en parte por lasescuelas mismas, por sus estruc-
turas rigidas, clases poco acogedoras y por nuestra so
ciedad desordenada.

Goode en su articulo Factores Ideologicos en la =
Controversia de la marihuana, afirma que las investiga
ciones oficiales tienen dos propdsitos: 1.~ Que los =

cientificos ayuden a apuntalar la moralidad existente
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Goode continua entre mas se sabe de los casos peor
propagandista se es de los hechos.

¢ Hay algo en realidad en la droga o sSlo hay difi
rentes presentaciones de la realidad de la droga?. La-
cultura social, el contexto cercano que circunda al =
cientifico, lo influirdn y limitardn su poder de observa
cién? . El mismo Goode dice que es importante conside
rar la localizacidn geografica de estos testigos de fe -
que toman lugar en la investigacion de la marihuana.-
Simples hechos pueden significar cosas diferentes para
diferentes obserbadores.

¢ Puedo yo conocer el mundo a travez de mis sen=-
tidos?, ¢ Cual es el proceso para decidir que es lore
al? y ¢ Quién adjudica la naturaleza de la realidad?.

En su estudio critico Goode dice que tambien' hay
la posibil idad de informacidn selectiva.

Vincent Knowlis, director de la oficina de accion
especial para la prevencion del abuso de drogas, en -
su trabajo presentado en el consejo Interamericano de

Asociaciones Psiquissgicas, en Enera.de.l973, hace -
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de la droga, ¢ Qué ensefiarle a quien’y como educar?.
Dice"Si la informacion, el conocimiento y la sabiduria
van a contribuir a prevenir el abuso de la droga, debe-
ran depender no tanto de los futuros descubrimientos o
de la publicacién de datos sobre las substancias quimi=
cas, sino mds bien, de la comprension del hombre que

- * .
la usa debido a sus multiples problemas personales".

Dice que tanto en E.U.A. como en otros paises -
con problemas similares e iguales recursos a nivel insti
tucional se ha intentado prevenir el abuso de las dro-
gas, mediante cuatro formas de acceso diferentes; |.-
Implantacidn de leyes, 2.- Educacidn, 3.- Investiga-

. ” .
cion, y 4.~ Tratamiento.

Estas cuatro medidas tienen tres objetivos como me
ta; a) Reduccidn de las consecuensias personales y so-=
ciales en el uso de todas las drogas, incluyendo la re-

. . . o . <
duccion por medio de tratamiento y rehabilitacion pa-

. Lo x
ra quienes las usan. b) Intervencidn para reducir el a-
buso y las consecuencias, tan prontola persona empie=

- s . .
ce a abusar de la droga. c) Prevencion primaria del a-
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En la prdctica se encontro’que en vez de operar jun
tas las cuatro medidas estas actuaron en forma indepen-
diente o en formas conflictivas y autoderrotistas. Esto -
se debe en parte a que el uso de las drogas, su abuso y
adiccidn una vez dentro de la comunidad son intrincada
mente complejos y casi tan imposible de estudiar como-
lo es la adiccidn de la droga en sf en el cuerpo indivi-
dual.

Moglothlin W.H, y West H.L. Realizaron una in-
vestigacion en EE.UU.isobre la marihuana, enfocada -
hacia sus aspectos sociales.

Para empezar hicieron una revisidn del uso corrien
te de la marihuana, sus efectos fisicos y mentales asi-
como relacion con el uso de otras drogas.

Los autores consideran que es necesario un reenjui=:_

ciamiento de los aspectos sociales y legales en lo que -
. ' ‘.
respecta a la marihuana, para resolver la crisis desenca
s .
denada por el rapido incremento de su uso en el Occi-
dente, ya que a pesar de los severos castigos prescritos

por el consumo de marihuana, no se ha atajado esta si
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La combinacidn de un rdpido incremento en el uso
de la marihuana y las penas severas prescritas por la =
violacion de las leyes de la marihuana, ha traido con
sigo una crisis social. Las penas legales extremas y -
las exageraciones patentes de las consecuencias del =
uso de la marihuana(como es asentado enla oficina =
Federal de Narcoticos de los E.U.) la hacen un blar_l_
co ideal para la rebelion de la juventud, presentando
la como un ejemplo de la hipocresia del adulto.

En esta investigacicn los autores encontraron que
la situacion es especialmente crucial en California. =
En 1967, hubo 37000 detenciones por marihuana en es
te estado. Comparadas con 7000 en 1964, Tres cuar--
tas partes de los casos- de marihuana adn son responsa=
bles del 17% de todas las quejas de felonias presenta-
das por la Oficina del Fiscal del Distrito de los Ange-
les durante el periddo de Junio a Septiembre de 1967.-
La celeridad presente de incremento en las detenciones

. ° ° 7
por la marihuana indicarian que tales casos representa=-



otra parte un caso publicado recientemente de arresto
i j
° - @ .
por violacion a las leyes sobre la marihuana, sefiala =
« 7 .
que la defensa recogio 2000 declaraciones en donde la
I 4 .
mayoria de las personas aceptaron que consumian mari
huana y la encontraban inocua. Los autores sefialan =
la escasez de investigaciones recientes y mas aun la =
ausencia de estudios a largo plazo.
Al enjuiciar el estado actual de conocimiento con
respectoal uso de la marihuana, probablemente el he-
& . .
cho mas importante de tener en mente, es que el mar=
gen en la cantidad usada es extremadamente grande. =
Desde que el uso de la marihuana ha sido definido tra=
. e < . e .
dicionalmente en terminos legales mas que en terminos-
salud, hay una tendencia a considerar a todos los con=
. e .
sumidores como un grupo unico. De hecho, no hay cua
. e .o . o 7 . . o
lidades adictivas fisiologicas y los consumidores ocacio
4
nales sobrepasan con mucho, a aquellos que la usan en
forma habitual.
- . s e - . :
Una investigacion sobre marihuana” Realizada por

i

"4 <«
Julio Cesar Barrientos de Leon.
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Octavio de la Fuente en el turno matutino y vespertino -
en 166 alumnos por ércdo (3 grados) en cada turno en =
cuatro preparatorias; de manera que entre ellos existian
diferencias an cuanto al grado de educacidn formal que
hasta la fecha hubieran recibido, y diferencias de tipo
economico y social dada la ubicacion de los planteles.
Por esta razon se eligieron 4 de las 9 preparatorias tra
tando de escoger aquellas que tuvieran mejor ubicacion
en cuanto ala probabilidad de acoger en su seno a una
poblacidn estudiantil heterogénea. La edad de los su-
jetos de investigacion podria hcberr fluctuado entre los
13 y 45 afios.

Concluciones:

1.- El sexo masculino es un mayor consumidor de mari
huana que el femenino en una proporcio’n de 94% con
tra 5%.

2.- Los consumidores adictos compran la marihuana =
en tanto que los ocacionales al obtienen regcl'odc.

3.- La motivacion de los fumaodres ocacionales fue la

- ° . . e ° <
curiosidad mientras aue la de los cronicos fue caracte



satisfactor especifico para acabar con una'tension? -
4.- Los ingresos familiares de quienes han usado mari-
huana son de$3000, los de los consumidores son menos
de $4000.00 si los padres viven juntos, y menores si -
viven separados o si el padre tiene estudios solo secun
darios y mayores si tiene estudios profesionales. Si la
madre solo ha estudiado secundaria los ingresos no re-
basan $3000.00 pero si ha estudiado mas si rebasan d_i
cha cantidad pero si el consumidor tiene hermanos es-
te ingreso disminuye.

5.- La cohesion matrimonial no existe entre los Familj_
ares de los consumidores y si existe entre las de los que
no han usado la droga.

6.~ La mayorfa de los que han hecho uso de la marihua
na viven con la madre. Los consuetudinarios viven con
sus padres solamente y los ocacicales viven ademds cbn

sus hermanos.

7 .= Los padres de los consumidores tienen estudios se=-

. ) . . L
cundarios y los de los consumidores ocacionales solo =

tienen estudios primarios.
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. 7 .
sumidores son obreros en su mayoria mientras que los de
los consumidores son profesionales.

El individuo consumidor de marihuana se desarrolla
en una familia virtualmente desintegrada, que puede -
carecer de algunos de los progenitores, o en su defec-
to, en contra de lo que se tiene establecido hasta el -

(< - . -
momento, solo vive con ellos estando interrumpida la-
- - ” e -

comunicacion entre ambas partes(padres e hijos) debido

° & .
a la preocupacion de los padres, generalmente profesio
nistas de satisfacer principalmente las necesidades eco
nomicas asi como elevar el nivel adquisitivo de la fa=-

milia.
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D) Come.ntorios_ sobre las investigaciones.

Como hemos podido observar, desgraciadamente, aun
no existe una total unificacidn de criterios sobre los efec
tos de la marihuana; sin embargo, podemos concluir qué-
en la mayoria de las investigaciones anteriotmente expue
stas encontramos que la mayoria de las investigaciones =
sobre aspectos fisioldgicos concuerdan en que la marihua
na es perjudicial a los suietés.

En cuanto a! las investigaciones sobre aspectos psicolé
gi cos la mayorfa concuerdan en que los esfectos de la ma
rihuana, son diferentes a cada uno de los sujetos en base
a su personalidad.

Y por lo que respecta a las investigaciones sobre aspec
tos sociales aunque hay autores que quitan o eliminan la -
responsabilidad individual de los sujetos en cuanto al uso
de la droga, se sigue observando pocd tolerancia a esta -
toxicomanfa. Lo cual puede verse claramente por el he-
cho de que las leyes de -Io mayorfa de los paises siguen -

castigando no solo a los sujetos que hacen uso de la droga
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CAPITULO 3

ADOLESCENCIA

Considero fundamental hacer hincapié en que mi inves_
tigacién estd hecha en su mayorfa con sujetos odolesceﬂ -
tes por lo que emprenderé primeramente a explicar la situa.
cifn vivida en esta etapa. Para ello elegi la Teoria de PeL
sonalidad de Erik H. Erikson ya que él explica dentro del
contexto social, e! desarrollo del yo.

La teorfa de Erik H Erikson es una reorganizacién sisfs
mética de la Teorfa Psicoanalitica a lc luz de descubrimieﬂ
tos antropolégicos. Y asi él nos dice que el sujeto pasa a -
travéz de ocho etapas, cada una de las cuales depende de _
la solucién e integracién de la etapa anterior.

En cada etapa por las que va pasando el sujeto se pre -
serita- un contlicto que tiene dos posibles desenlaces; uno -
positivo y otro negativo. Si el conflicto se resuelve positi=-
vamente ésta cualidad se incorpbra al yo y puede produciL
se un desarrollo ulterior saludable. Si se resuelve negaﬁvg_
mente O no se resuelve, ésta cualfdad negativa se integra

4 e o e
al vo haciendole un perivicio en su desarrollo.
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O sea que el desarrollo del yo estaré dado por la adqui

sicién de su identidad que obtendrd de diferentes maneras
en base a la cultura a la que pertenezca; sin embargo a Pe
sar de las diférencias culturales el sujeto deberd tener un -
rasgo en comin y éste es el que sean recibidos todos sus -
logros y re;'ldimienfos con un gran reconocimiento lo que -
tinalmente hard posible adquirir la identidad del yo sana y
tuerte.

Las ocho etapas cronolégicas o edades del hc;mbre son;

I .= Contianza bbsica versus desconfianza bdsica

2.- Autonomfa versus verguenza y duda

3.-Iniciativa versus culpa

4.~ Industria versus inferi-oridad

5.~ ldentidad versus cotusién de rol

6.- Intimidad contra aislamiento

/.= Fecundidad contra estancamiento

.- Infegrid:;d del yo contra aversién , desesperacién

Eri‘kson atirma qu con la aparicién de la pubescencia
que se dé en la quinta etapa; se rompe la continuidad del

desarrollo (que se habia seguido en las cuatro primeras) -
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habian experimentado antes como son la madurez genital -
y la consciencia sexual; que provocan una amenaza a lg -
imagen corporal y a la identidad del YO; apareciendo la -

preocupacién de su imagen ante los demés y el senfimieﬂ

to que de s mismo tiene.

El adolesente debe restablecer su identidad aprove. -
chando sus experiencias anteriores; aceptando los cambios
corporales y sentimientos libidinales como parte de s mis=
mo; de lo cual dependerd 2l desarrollo ulterior del yo; pues
es en la adolescencia cuando debe establecerse una positi_
va y dominante id2ntidad dsl yo especialmente subordina-
da a la sexvalidad,

Si el adolesente no restablece su identidad no sabré -
cual deberé ser el papel a desempefiar como individuo. -
Erikson dice: " Cuando esto se basa en una protunda duda
previa =n torno de la propia identidad sexual, no son nada
raros los incidentes delectuosos y psicéticos” (2)

En muchas ocaciones se identifican con "héroes", IT-
deres, artistas, etc. pero no con sus padres ante los cua-

les se rebelan como se rebelan contra el dominio, el sis-



s (Lo T
dad de afiliarse a un grupo para eliminar o disminuir |q
sentimientos de auto difusidn que existen y asi vemos gue
buscan identificarse con sus compafieros a travez de la -
estereotepia de si" mismo, de sus ideales y sus adversarios.

De lo anterior se concluye la influencia del totaleta-
rismo sobre el adolescente y la predisposicién del mismo
a la democracia.

El enamoramiento en esta etapa es de naturaleza me-~
nos sexual que en afios posteriores pues bdsicamente en -
estas relaciones se busca proyectar la propia personalidad
en otro sujeto. De aqui’ los fracasos matr imoniales en cdg
lescentes, pues para este suceso deberd tenerse ya una -
identidad del yo; o sea que deberd sabe rse quién es y qué
desea llegar a ser para poder elegir a un compafiero conve
niente.

Finalmente la madurez se a_lconzmoré cuando la persona

ya no tiene que poner en tela de juicio en todo momento -

la propia identidad.
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METODOL OGIA
A) Hipdtesis e Instrumentos:

La tinalidad de este estudio tue ver si la personali-
dad de IosA sujetos que habian hecho uso de la marihua-
na era igual o diferente de la personalidad de los suje-
tos que nunca habian hecho uso de dicha droga.

~Para éllo tormulamos dos hipdtesis:
1.~ La hipdtesis nula Ho, ====wm=- Mp Mn

Nos dice que la personalidad de los casos posirivos
(gpo. experimental) es igual a 'a d2 los casos negativos
(gpo. controt)

Z.- La hipotesis alfernativa Hi ==m—eee—- Mp / Mn
Nos dice que la personalidad de los casos positivos
(gpo. experimental) es diferente a 1a de los cascs negativos

(gpo. controt).

Para obtener los dafos que nos proverian de tal jn'rer
macidn utilizamos el cuestionario de drogcdiccio’n del -
Dr. chcvfo de la Fuente y la prueba M.M.P.I. ( Inven

tario Multitdsiceede la. personalidad)-de Hathaway y Mc, -
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1.~ Cuestionario de Drogadiccidn del Dr. Ogtavio de la

Fuente.
Cuestionario que con‘sfa de 23 preguntas clasificadas
de la siguiente manera;
1. Area personal
a) Conocimiento o consumo, preguntas 1,2,3,6,7, ](2_
y 23
b). Forma de acceso, pregunta 4
c) Edad promedio de iniciacion, pregunta 12
d) Motivo inicial, pregunta 16.
2. Area Familiar
a) Ingreso medio mensual, pregunta 5.
b) Densidad familiar, pregunta 8
c) Convivencia, preguntas ‘9, 13, y 14
d) Nivel escolar y laboral de los padres, preguntas
17, 18, 20 y 21.
3. Area Social
a) Contexto de iniciacidn, pregunta I1.

b) Contexto siguiente de consumo, preguntas 16 y

19,



Quedando de la siguiente manera;
CUESTIONARIO

L4 . .
Numero de cuestionario

Edad.
Sexo.
1.~ Conosco la marihuana porque: La he visto
Le he fumado
He recibido in
formacion de -
ella.
2.~ La he fumado alguna vez Si
No
3.= Fumo marihuana Si
No
4.~ Cucrdo fumo marihuanal=
lo mas frecuante es que: - lLa pida
Me la regalen
lLa compre
5.~ La he fumado una sola vez
para probarla. Si
No
6.~ La fumo (Fumé) Una vez al mes
aprox.
Una vez por semana
aprox.

Una vez al dia
aprox.



7 .No he fumado marihuana una sola

vez pero he tenido ganas:

8.~ La primera vez que fume marihuana

fué con:

9.~ Empeze a fumar marihuana:

. s .
10.- La primera vez que fume mari

huana fue por: (diga una sola)

. . °
11.- Me parece que la situacion mas

8l

No

Los cuates de mi
rumbo.

Con los compaiie
ros de mi escuzla
Con personasma
yores. -
Con algun. famili
ar. i

Con un amigo o
una amiga.
Solo

Otra(s) ¢Cual(es)?
Desce los 12 afios
aprox.

Desde los 15 afios
aprox.

Desde los 18 afios
aprox.

Curiosidad

Me senti oblicado
Por quedar bien
Sentirme en z! zm
biente. B
Tenia ganas
Me senti triste

otra(s) ¢Cual(es)?



12.- Pienso que el mejor lugar

para fumar marihuana es:

13.- Se’ que algunos de mis -

cuates usan:

14.- Hasta donde yo sé cel-

A e W SRS

Cuando estoy solo

Cuardo estoy con compariie
ros que la fuman -
Cuundo estoy con amigos
de confianza.

Cuando algun conocido
me la ofrece.

Cuando estoy alegre

Cuando estoy nervioso
Cuando tengo dinero

Con alguna pariente

Con mi chamaca(o)

Autocinemas

Azoteas

Cafes

Carreteras

Campo

Casa de amigos

Coche propio (ode un amigo) *
Clubs Nocturnos.

Peyote

Acido

Hongos (pajarito)
Otros hongos

Tiher y cemento
Ciclopal (mandrax)
Benzedrira(anfetamina)
Marihuana

Otro(s) ¢Cual(es)?



15.~ Mi familia estd formada por

16.~ Mis padres estdn vivos:

I7.~ Mis padres viven. actualmen

te

18.- Vivo con:

19.= Mi papd estudid

20.- Mi mama estudio

83

$1000 o $ 2000
$2000 o $ 3000
$3000 a - $4000
$4000 a $ 5000
$5000 a % mas.
miembros
Padre Sib No

Madre Si No

Juntos
Separados
Divorciados

Mii mamd’

Mi papa

Ambos

Mis hermanos (as)

Otros parientes

Amigo (s)

Solo

Mis padres y hermanos(as)
Mi padre y hermanos(as)
Mi madre y Hermanos {as)

Primaria  Completa
Incompleta
Secundaria  Completa
Incompleta
Preparatoria  Completa
Incompleta
Completa
Incompleta
Otro(s) ¢Cual(es) ?

Profesional

Primaria Completa
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Incompleta
Preparatoria  Completa
Incompleta
Profesional  Completa
Incompleta

Otro(s) ¢Cual(es) ?

22.- Mi padre trabaja como  Obrero
Empleado
Profesionista
Oftro(sy jCWAL (ES) ?

23.- Mi madre trabaja como . Obrera -
Empledda
Profesionista
Otros ;Cual (es) ?

Nota: Se transcribio la pregunta No 14 al ultimo por
causasde tiempo.

14.- De estas yo he usado Peyote

Aigtldos (pajarito) Hongos
Acidos

Otros hongos:

Tiner y cemento
Ciclopal (Mandrax)
Benzedrina( Anfetamina)
Marihuana

Otros ¢cuales?

2.= El Inventario Multifdsico de la Personalidad- Espafiol
(MMPI) de los Drs. S.R. Hathaway y S.C. Mc. Kinley -
Dicho inventario aonsta de 566 preguntas y la hoja de

respuestas.
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blemente el mas usado en la actualidad de todos los inven

\ -
tarios de la personalidad. Consiste en 566 aseveraciones=
que al sujeto se le pide clasificar en tre categorias: verda
deras, falsas o puntos sobre los que no puede desedirse. -
Como ejemplo de los temas de esta prueba se encuentra el
. . . g
siguiente: "Me pone nervioso tener que esperar”; Desearia
ser tan feliz como otros que parecen serlo”; " Las cosas -
sexuales me disgustan”.

Cada uno de los temas de la prueba es relacionado con
una de nueve escalas clinicas, o de cuatro escalas de vali
dez . Las escalas clinicas sonz "Hipocondriasis, depresion,
histeria, desviaciones psicopdticas, masculinidad y femini
dad , paranoia, psicastenia, esquizofrenia, hipomcnfo" (-
Hathaway y McKinley, 1951).

S . . . . .

Cada escala clinica fue ideada identificando primero

. . - . . 4 e
a un grupo de pacientes psiquidtricos con un diagnostico -
4 . . .
especifico, digamos que esquizofrenia. Los temas que en -
O s . .
ultimo termino fueron colocados en la escala de esquizofre

nia fueron los que estadisticamente diferenciaban a los pa-

- - - -’ -
cientes psmunétncos que tenian este diagnostico, de un aru



Una caracteristica unica del inventario Multifasico
de la Personalidad, de Minesota, la forman las escalas
ideadas para dar indicaciones acerca de su validez en el
caso de un individuo en particular. Una escala de esta -
especie se basa en el numero de temas de prueba que que
dancolocados en la categorfa de "No pueda : decir nada".
Si un sujeto falla en responder a un ndmero inusitadamen
te grabde de temas de la prueba, la validez global de las
punfuocione§ de la escala queda abierta a discucion. En
ofra escala, ideada para valorar el grado de significacion
de las respuestas, los temas de prueba son redactados de -
tal manera que una persona que niega a tener esa conduc=
ta, casi es seguro que este€’ mintiendo; por ejemplo: “Algunas
veces dejo para mafiana lo que deberia hacer hoy".

La interpretacich de los resultados de la prueba depEn
de de la configuracion global de las puntuaciones de cada
una de las escalas. Las puntuaciones de estos psicogramas=-
quedan demostradas segun su de‘sviccio’n de la media aritme
tica. Por ejemplo, una puntuacion t (que es un tipo de pun

tuacion estandary® de-50-es-lamedia aritmética para cada es
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de 70 o mds altas stSn generalmente tomadas como
indicio.de desviaciones patoldgicas, puesto que las =
puntuaciones de esta especie corresponden por lo menos
a dos desviaciones estahdar por encima de | a media arit
mética.

Cuando son empleaidas como un instrumento de m.miz_g
cidn general, "En total, mientras mayor sea el nimero y =
la magnitud de las puntuaciones que se desvian, mds proba
ble serd que el individuo esté gravemente perturbado. Las
esealas individuales, sin embargo, tienen relativamente -
poca validez. Por ejemplo, de esta manera, las puntuaci
ones altas en la escala de esquizofrenia no indican necesa
riamente esquizofrenia ni es necesario esperar que los es-
quizofrénicos den puntuaciones mas elevadas en esta esca
la que en otras en que se encuenira los diagndsticos psi=
quidtricos. Como resultado de esta scircunstancia, los -
autores nos previenen contra la interpretacion literal de
cualquier escala clfnica Unica. Las puntuaciones eleva=
das de desviacion psicopdtica, por ejemplo, pueden ser

T oA L '
indicadoras de caracteristicas psicopaticas de la persona
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lidad o pueden simplemente reflejar resentimiento, agre

sividad y actitud de rebeldia.
B) Poblacidn.

Se tomé como poblacidn de estudio a Jos alumnos cur
santes del tercer afio de educacion media superior que -
llevaban la materia de psicologia dentro de los turnos 01
y 02, El turno 01 es el nombre que se da a un horario com
prendido entre las 7 a.m. y las 12 a.m. El turno 02 es -
el nombre que se da a un horario comprendido entre las
10 a.m. y las 15 horas.

Dicha poblacidn constaba de 1306 alumnos; 640 per
tenecientes al turno O1 y 666 al turno 02.

La poblaciic?n se organizd de la siguiente manerd;

1. Por grupos (orden nun;nerico ascendente). El turno 01
a partir del grupo con numero 1501 al 1513; el turno 02
a partir ddkgrupo 1601 al 1615,
2. Por orden alfabético del apellido paterno de los inte-
°
grantes de cada uno de los grupos.
A partir de estas dos ordenaciones se les pudo dar ;Jn

ndmero que-identifiseria.a.cada uno.de- los- integrantes -



sin que tuvieran que hacerlo a través de sus nombres, -

Para tomar una muestra representativa de la poblacidn -
se eligid como criterio a seguir, la localizacidn del 20%
de la poblacidn, y para que ambos turnos quedasen com-
pletamente muestreados se tomd el 20% del turno 01 que
equivalia a 128 sujetos y el 20% del turno 02 que equi- -
valia a su vez a 133 sujetos.

Estos 261 sujetos fueron escogidos mediante tablas -
de ndmeros al azar basandose en el ndmero que en un -
principio y en base a la organizacién de la poblacion =
se habia dado a cada uno de ellos.
€) Aplicacidn.

A cada uno de los 261 sujetos se les aplicd el cQ&s-
tionario de drogadiccidn del Lic. Octavio de la Fuente
e inmediatamente después la prueba de personalidad de
Hathaway y Mc. Kinley conocida como inventario Mulﬁié
sico de la Personalidad (MMPI) .

Cabe aclarar que todos y cada uno de los sujetos es

tuvieron bajo las mismas condiciones ambientales. Se -

4

l L N I ) T Y

| D L T T T I



ran contestar con toda sinceridad. 90
D) Tratamiento de los datos.

Terminada la aplicacicn se procedic a separar a travez
del cuestionario de drogadiccién del Lic. de La Fuente -
los casos positivos de los negativos. Se consideraron casos
positivos a aquellos sujetos que habian fumado marihuana
por lo menos una vez en su vida y como negativos a Aoqu{
llos que nunca la habian fumado.

Obtuve 51 casos positivos lo cual representa un 19, =
940%; aproximdndolo podrfa decir que obtuve que el 20%
de los sujetos de mi muestra habian fumado marihuana.

Estos 51 casos positivos estaban integrados por 39 -
hombres y 12 mujeres.

De los 210 sujetos negativos se eligieron nuevamente
al azar 51 sujetos tomandose 39 hombres y 12 mujeres pa-
ra posteriormente correlacionarlos adecuadamnete.

Posteriormente se calificaron las pruebas de MMPI de

los sujetos positivos y de los negativos registrdndose los -
. o/
puntajes en bruto de cada uno de ellos; a exepcion de las

escalas 4, 7, 8 y 9 que se registraron con puntajes corre-



21
Los 51 sujetos positivos fueron considerados grupo expe

rimental y los 51 negativos grupo control; y se vaciaron to
e . e

dos los datos y puntajes de cada uno de &llos organizdndo

los por edades y por sexos como puede verse a continua--

N
cion.
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Posteriormente se organizo el grupo experimental
masculino a través de una tabla o distribucidn de fre
cuencias de cada una de las escalas del MMPI para lo
cual las X se organizaron por intervalos de tamafio 5
(tomdhdose en consideracidn que no deben ser menos
de 5 ni més de 20 ). La edad no se organizo por inter
valos y el tamafio de la escala L fue de 3.

De igual forma se procedié con el grupo exPerimen:_
tal femenino, con el grupo control masculino y él gru.
po control femenim‘). ‘

A continuacidn se obtubo la media de cada una de

las escalas del MMPI y de la edad; de los grupos mas
culinoy femenin§ experimentales, y del masculino y
femenino control, mediante la siguiente formulg;
y;s_[ﬁ- como puede verse a continuacién -

al mismo tiempo que podra observarse la desviacicn esfa'_r_\:ia

dar obtenida inmediatamente después mediante la siguien

te formulg; S: "J cx-R)¢
3
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Para que se pudieran obserbar mejor las diferencias
entre Iqs grupos control y experimental femeninos y mas
culinos se sacaron | frecuencias relativas para obtener
las grgfi‘cas correspondientes a estas disiribuciones de fre
cuencias; es decir , los histogramas, en cada uno de los
cuales se encuntran registrados tanto ei grupo control -
como el experimental. Lo cual puede observarse a con=-

. g
tinuvacion .
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Para comprobar si las diferencias entre los puntajes
del grupo control masculino y experimental masculino=
eran significativas, se procedio’c la elaboracion de una
prueba de hipotesis de diferencia de medias(distribucion Z)
haciendo uso de la curva normal, ya que la distribucidn =
muestral de medias, cuando el tamafio de la myestra es -
mayor que 30, siguen este tipo de distribucidn.

Se tomd como regla de desiciones que si el valor que
se obtuviera de Z se encontraba fuera del intervalo -1.96
a 1.96, la prueba seria signifibcaﬁva y aceptaria mi hip_é

tesis alterhaﬁ va
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Para comprobar si las diferencias entre los puntajes

femeninos del grupo control y del experimental eran =
significativas, se utiliz6 la diferencia de medias hacien
do uso de la distribucion T; ya que cuando el tamafio de
la muestra es menor que 30, siguen este tipo de ditfﬁﬁf_
cidn. |
Se tomé como regla de desiciones que si el valor que
se obtuviera de T se enconiraba fuera del inter:.mlo menos
1.72 a 172 la prueba seria significativa y aceptaria mi

hipdtesis alternativa
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CAPITULO § 166

Resultados;

En los grupos masculiaos, cont-ol y experimental se
mostrd lo siguiente:
1) Edad .- se obtuvo Z de 1.3315 que queddba dentro -
del intervalo =1.96 a 1.96 y por 1o tanto rechazo Hi -
~=m—====Mp # Mn y acepto Ho----= Mp = Mn.
2) Escala 2 .- se obtuvo Z de 0.9167; quedébo dentro=
del intervalo =1.96 a 1.96 y por tanto rechazo Hi===-=
--Mp# Mn yacepto Ho======= Mp = Mn
3) Escala L.~ Se obtuvo Z de 0,4468; quediba dentro =
del intervalo =1.96.a 1.96 y por tanto rechazo Hi----=
--Mp # Mn y acepie Ho-------- Mp= Mn
4) Escala F.- se -obtuvo Z de 1.414¢; quedabadentro del
intervalo -3}.96 a 1.96 y por taﬁto rechazo Hi =--~=--Mp
# Mn  yacepto Hof -------- MpzMn
5) Escala F.- se oktuvo Z de 1.4146; queda dentro del -
intervalo y por tanto rechazo Hi======== Mp# Mn y acep
to Ho-------Mp=Mn

6) Escala K .- se obtuvo Z de 0.7428; queda dentro del-
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7) Escala 1.- se obtuvo Z de 0.0984; queda dentro del
intervalo =1.96 a 1.96 y por tanto rechazo Hi-=---Mp
#Mn y acepto Ho~===== Mp =Mn

8) Escala 2.- se obtuvo Z de 0.3525; qUedq dentro del
intervalo =1.96 a 1.96 y por tanto rechazol Hi===--~ Mp
# Mn y acepto Ho======= Mp = Mn |
» Escﬁla 3.- se obtuvo Z de 0.4569; queda .dentro del in
tervalo de -1.96 a 1.96 y por tanto rechazo Hi=m=—e=-
Mp# Mn y acepto Ho====== Mp=Mn

10) Escala 4.- se obtuvo Z de 3.5717 queda fuera del.
intervalo ;-l .96 a 1.96 y por tanto la prueba es signi.

ficativa y rechazo Ho ======= Mp= Mn y acepto -

11) Escala 5.~ Se obtuvo Z de 2.2405; queda fuera del
intervalo por lo tanto la prueba es significativa y re

chazo Ho====--~ Mp= Mn y acepto Hi-=---Mp#-

12) Escala 6.- Se obtuve Z de 2.6587; queda fuera del
intervalo por lo tanto la prueba es significativa y recha:

zo Ho=---- Mp=Mn y acepto Hi-=---Mpa£Mn



Mp # Mn y acepto Ho ====== Mp= Mn
14) Escala 8.- se obtuvo Z de 0. 1168; queda dentro del
intervalo =1.96a 1.96 y por lo tanto rechazo Hi=====
Mp # Mn yacepto Ho ==--== Mp= Mn
15) Escala 9 .- se obtuvo Z de 4.0922; queda fuera del
intervqld -1.96a I.A96_-y por lo tanto mi prueba es signi
ficativa y rechazo Ho ===== Mp= Mn y acepto Hi ====
M;; # Mn
16) Escala 0.~ se obtuvo una Z de 1.6955; queda dentro
del intervalo -1.96'd, 1.96 por lo tanto rechazo Hi=-
----Mpg#Mn y acepto Ho ----- Mp=Mn

O sea que encontre diferencias significativas en las
escalas 4,5,6 y 9 del MMPI (Inventario Multifasico de
la Personalidgd) entre el grupo experimental masculino
y el grupo control masculino.

En cuanto a los grupos experimental y control feme=: i
nino encontre los siguiente resultados
1) Edad.- se obtuvo T de 2.3514; queda fuera del inter

valo =1.72 a +.72 y-por lo tanto la prueba es significa
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Mp= Mn

2) Escala .- se obtuvo T de 0; queda cienfro del in-
tervalode =1.72a 1.72 y por lo tanto rechazo Hi===~
MpgMn y acepto Ho =====-= Mp = Mn

3) Escala L.~ se obtuvo T de -0.7359; queda dentro del
intervalo =1.72 z 1.72 por lo tanto rechazo Hi-f----Mp
# Mn y acepto Ho====== Mp = Mn

4)Escala F.- se obtuvo T de 1.3263; queda dentro del
intervalo =1.72 a Il.72 por lo tanto rechazo Hi=====
Mp# Mn y acepto Ho =======Mp= Mn

5) Escala K. - se obtuvo T de ~0.9848; queda dentro del

acepto  Ho====- Mp= Mn

6) Escala 1,- se obtuvo T de 0.6494; queda dentro del :
intervalo =1.72a 1.72 por lo tanto rechazo Hi-=--==
Mp‘# Mn y acepto Ho====-= Mp = Mn
7) Escala 2.- se obtuvo T de -1.2441; queda dentro del
intervalo =1.72 a 1.72 por lo tanto rechazo Hi----Mp

# Mn y acepto Ho-----Mp=Mn

8) Escala 3.- Se obtuvo T de 1.0505; queda dentro del



#Mn
9) Escala 4 .- se obtuvo T de 1.2932; queda dentro del
intervalo ;l .72 a 1.72 por lo tanto rechazo Hi-=---Mp
#Mn y acepto Ho==--- Mp= Mn

10)Escala 5.- se obtuvo T de 0. 1937; queda dentro del
intervalo por lo tanto rechazo Hi--=--- Mps#& Mn y -
aceptc Ho--Mp = Mn

I1) Escala 6.- se obtuvo T de 1.121; queda dentro del
intervalo =1.72a 1.72 por lo tant§ rechazo Hi======
Mp 7# Mn y acepto Ho-----Mp = Mn

12) Escala 7.- se obtuvo T de 0.7434; queda dentro del
intervalo =1.72 a 1.72 por lo iznto rechazo Hi-_---Mp
# Mn y acepto Ho-=--Mp= Mn

13) Escala 8.- se obtuvo T de 0.7434; queda dentro del
intervalo =1.72 a 1.72 por lo tanto rechazo Hi-----Mp
# Mn y acepto Ho-=--- Mp = Mn

14) Esca'a 9.- se obtuvo T de 1.1646; queda dentro del
intervalo y por lo tanto rechazo Hi ------ Mp7#2 Mn y -
acepto Ho-=---- Mp=Mn

15).. Escala:0 .~ Sé-obtuvo-T de 0 yoque las medias del



'
rechazo Hi-===-- Mp# Mn y acepto Ho==-=- Mp = Mn

O sea que en las mujeres solo encontre diferencias

significativas entre el grupo control y el experimental

en la edad.
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CAPITULO &

CONCLUSIONES

Como hemos podido observar en el capftulo anterior(Re-
sultados); existen diferencias significativas entre la persona
nalidad de los sujetos que han hecho uso de la marihvana =
(grupo experimental) y aquéllos que nunca la han usado(gru
po control): |

Cabe aclarar ﬁue el presente estudio no pretende inter-
pretar todas las escalas de personalidad medidas q travez del
MMPI; tanto del grupo experimental como del grupo con=—
trol; ya que actualmente estd en proceso un estudio con di-
cho objetivo; sino ver cuales eran las diferencias estadisti=
camente significativas entre uno y ofro grupo.

Las diferencias significativas encontradas en el grupo =
masculino fueron las escalas 9,4,5y 6. A partir de la cual
podemos obfenér tas siguientes concluciones:
| .- El grupo experimental (sujetos que han hecho uso de la
droga) obtuvo el mayor puntaje(en cuanfé a las 4 escalas =
significativamente diferentes) en la escala 9 Ma. de T 69.-

5. Lo que nos.dicesque:sonpersonds muy activas pero no sa
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presentando ademas el que son muy energicas e impulsivas.
2.- El grupo control (sujetos que runca han hecho uso de-
la droga) obtuvo en la escala 9 Ma. un puntaje T 64, Lo=
que nos dice que son activas pero si producen.

3.- El grupo experimental obtuvo en la escala 4 Dp. un =
puntaje T 68. Lo cual puede interpretarse como suiefbs re-
beldes, que no hacen caso de las normas &ticas establecidas,
con dificuitad para relacionarse con las figuras auforif'ariag;
con problemdtica escolar que generdlmenfe los hace aban
donar los estudios y con fenc.iencios ala deliccqencio por

su falta de conformidad con el medio ambiente social y =
falta de autocontrol; con tendencia al alcoholismo a la -
delincuencia y a la drogo.d&icicfn e J’"fi &;«’J‘\L;\ L

4 .- El grupo control obtuvo en Ic:.es;clc 4 Dp. un puntaje
T de 58 lo cual nos habla de una normal adaptacién a la-
autoridad.

5.~ El grupo experimental obtuvo en la escala 5 Mf, un -
puntaje T de 65. Lo cual significa pasividad, dependeneia,
tendencia hqéid las artes.

6.- El grupo control obtuvo en la escala SMf un puntaje -
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metas reales.

7.= El grupo experimental obtuvo en la escala 6 Pa. un pun
taje T 60. Lo cual nos dice que son sujetos un tanto sensi=
bles y alertas a la opinidn de los demds; por lo que dire--
mos que falta identificacidn debido a lo cual deben de busec
car un marco de referencia para establecer una identidad.
8.~ El grupo control obtuvo en la escala é Pa. un puntaje -
T de 53.5. Lo cual nos dice que existe una cdecucdd sensi
bilidad.

O sea que el grupo experimental macolino es un grupo
de sujetos muy activos pero esta actividad no es productiva;
son impglsivos o seq, no tienen autocontrol lo cual los hace
tender a la delincuenéia; son muy erﬂ"gicos y rebeldes por lo
que evaden responsabilidades y estan contra todo lo estableci
do por representar autoridad, por ello fracazan escolarmen
te y tiemen problemas con sus padres.

Son dependientes y pasivos, estdn alertas a la opinion-

’
.

> . . L
de los demas y son un tanto sensibles, con intereses artisti=-

COos.

El grupo control masculino esta formado por sujetos ac=
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autoridad, con intereses humanistas en base a metas reales
& °
pues recuérdeseque la muestra fu€ tomada de los sujetos =
4 . . . -

que habian elegido la materia de psicologia en el tercer-
af- de educacidn media superior. Y tienen una adecuada
sensibilidad.

En cuanto al grupo experimental femenino y grupo con

. v . o . . ope .
trol femenino, la Unica diferencia significativa se encon=-
tro en la edad; ya que las primeras presentaron una media
de 18.41 y las segundas de 17.5 . Por lo cual podemos =
concluir que las mujeres que han hecho uso de la droga -
. v
son c8si un afio mayores que aquellas que nunca la han -
usado,
o Vo : !
Si ccsideramos que el presente estudio estakecho con
—
[
adolescentes en su mayoria y rebisamos nuevamente la teo
v, -

L4 . . - G
ria de Erikson podremos afirmar que el €dolescente al lle
gar a esta etapa enfrenta situaciones nuevas que debe re
solver adecuadamente pero cuando no cuenta con los me

. - . /
canismos adecuados, evade esta situacion a traveéz de las

S

drogas, alcohol, delincuencia o las tres juntas.

T4

" ... 2. g o L aEE. L e o . W o
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cronicos y =yapreviamente al habitzy eran-portadores de .

razgos psicopatoldgicos, que se acentUan con la droga -
y provocan en general un deterioro de la conducta del =
indivi©uo, quien abandona sus ocupaciones o estudios, -
y después a su familia, quedando reducido con mucha fre
cuencia a ser, inGtil a la sociedéd y a si mismo.

Considero que en esta revisidn a quedado claro que =
es necesario que los adolescer;fes tengan una ayuda psico
Iégica para resolver su problemgfica de manera positiva
sin buscar medio§ de evasidn(drogas) que solo van a pér_
judicarlo y a agravar su problemdtica; y espero que este
trabajo sirva como dije en un principio para que las au
toridades universitarias créen conciencia de la necesi =
d:d de departamentos de psicologfa en cada una de sus
‘dependencias.

Acemds, espero que mi estudio o sea inGtil y crée-
conciencia en los sacerdotes de la psicologia para conti
nuar profundizando en este estudio tan importante y tras

. -
cendente en nuestra sociedad ya que, como podrd verse

- & ® . .
por la revisian de =studios anteriores son mocas lac (nvec
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A) Puntos coincidentes con otms investigaciones.
Quiero hacerhincapie gn que las <inves! gaciones reco
piladas dan informacidn sobre adictos, pe-2, no se encontraron
sobre sujetos que han hecho uso de la droga podriamos ds—-
cir ocaccional, ya que en nuestro grupo experimental habian

)
sujetos que la usaron una vez otrc: que la usaron varias ve=
ces y ofros que la usabc- con cierta regularidad; y quizd -
por ello no se encontiron muchos puntos coincidentes con =
las invesf?gucionAes ya existentes. S+ embargo, podemos =
coinci‘dir con tos concliciones de Keeler y Teresa Guerra-
en cuarﬁo a que los fumadores de marthuana son rebeldes -

y cc Weil y Smith en cuanto aque la droga produce en los

sujetos diferentes fectos en base a su psicologfa.
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