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I'NTRODUCCTION

Es’ indudable que la ebidenia de la infeccidn poér el VIH
kvi}us de inmunodeficiencla humana) ¥y los retrovirus
relaclionados constituye un problema de salud pGblica con un
aiéance extraordinario que exlge respuestas naundiales
urgentes sin precedentes.

En 199!, o8 posible que lleguen a estar infectadas por el
Virus de lhmunodeflclencia Humana (VIH) hasta clen millones
de personas. De 1987 a 1991 puede que se presaenten hasta
tres millones de casos nuevos de Sindrome de
Inmunodeficliencia Adquirida (Sida). entre las personas que
ya en 1986 estaban infectadas por el VIH. Para aquella
fecha- no habré vacuna dlsponible de uso generallzado. Por
cada caso de Sida puede que haya hasta clien personas
infectadas por el VIH.

Ante este panhorama. es-evldenta que un Estado por si solo
no tendr& todas las posibilidades de vencer el Sida., por
ello., es menester realizar esfuerzos comunes que permitan,
;in duda mejores alternativas.

El instrumento de regulaciones sociales es el Derecho, ante
este problema se requiere una accién tanto en el Derecho
Internacicnal como en el Derecho Interno.

En el Derecho interno habréan que instrumentarse
éonvénciones. acuerdos y politlcas internacionales en
normas positivas Juridicas y la puesta en préactica de lag

mismas.



En eb” éapbq \ég; bérggholéqu@nisfrafivéﬁéon;peéesa{las
medidas " ‘de :-s'alltébr-idad"pl'lbli_ca‘:;' ‘del  Deracho  laboral, -
segLridad dgcisl "y otras ramas  se veran soguramente
afectadas pero’ con 1la misma intensidad " en ‘dmbito del
Derecho Constitucional <(garantias indlvidﬁales): en el
Dereche Civil y Derecho Penal habran de efectuarse cambios
de trascendencia innerable., a los que en esta teslis se

acentuara la atencién.



CAPITULO 1

“EL SIDA UNA CUESTION DE SALUD PUBLICA"



1.1+ “La"epidenia de1751da:'asﬁectos5ken§;a1és

Desde principios de los ochentas, ' se _diagnosticaron . los
-primeros casos de Sida.
-En éste perlodo se han comunicado més de 65,000 casos de Sida en
el mundo (1), nadie hubliera ;odido predecir que la Infeccién por
el virus de Slda iba a convertirse en un nuevo problema mundial
de tanta magnitud Yy con repercustiones soclales, econdmicas,
demogréaficas, culturales y vpoliticas. afectande a los paises
industrializados y en desarrollo, constituye una amenaza
inminente y sin precedentes para la salud mundial.
Desdef 1983 se sabe que la causa del Sida es un virus y que la
transmisién est4 relacionada con algunas actividades de riesgo.
como son las relaciones sexuales, el uso indebido de drogas
iniravenosas en donde las Jeringas o :gujas estan Infectadas.
transfuslones de sangre y perinatal, éstas actitudes pueden
modificarse para evitar o por lo menos para reducir el riesgo de
la transmisién de Sida con algunas medidasrpreventivas.
Ya se han establecido comités nacionales en nmas de clento
cincuenta paises y desde febrero de 1987, clento once paises
entraron en colaboraciédn con la Organizacién Mundial de la Salug
para respaldar y reforzar sus respectivos programas nacionales de
lucha contra el Sida. (2). El Sida requerira una movilizacién de

todos los paises en torno a una estrategia mundial.



“‘conceptos - vestidos, por el

sobfe palabras:que’ nos.seran.’

de- la 'Presente, . asi

e-sintomas, ‘como dolotr y slgnos vitales como’
., caracteristicos de un padecimignto.

fallas o falta completa.de respuesta por parte:

sistema inmune.

nace con ella, se adquiere durante el.

sistema inmune. se¢ transmite de persona a
se adquiere os un virus, el virus de la
humana {(V1H) que ataca al sistema inmunitarlio

infeccion puede llegar a destrulr ©osa importante

lﬁérteiégiféfgtema de defensa del cuerpo humano. cuando ésto ocurre
léaﬁlsho no puede combatir infecciones o tipos de céncer
t,bo(éqqlaim:ehle mortales. Lo peor de esta enfermedad es que todas
1;1&5’"pufsoﬁas afectadas por el VIH se infectan de por vida., la
: hayorla no. tiene sintomas ni indicios de la enfermedad durante
iﬁlﬁénos afios, pero sin embargo si pueden transmitir el VIH a otro.
’En atras palabras una vez que se introduce el VIH a upa pobjlacion
. 5U-propagucion es casi inevitable.

Coh un cvlter{orranalifico. conviene distinguir tres epidemias
mundisles  de Sida, distintas aunque lntérrelaclonadas. La primera

78 la resultante de la propta infeccion por el virus del Sida.
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La-segunda, que ‘ha: seguldo a la primera inexorablemente aunque con

" varios ahos de retrsso. es la ‘epidemia de la enfermedad del Sida.

Porque a diferencla de‘las enfermedades infecciosas mas corrlentes

como eli saremplon a- la‘ fiebre amarilla. en las que el proceso

patologlco gpg gcej$:ias_pocos dias o semanas de la infeccién, el
Sldd' puede“ :A;aar  en . presontarse afios o incluso hasta decenlos
tras -la lnfecclon inicial del virus. i
Por 'uitimo._ 151 ‘tercera  epidemia constituida por las reacciones
soclales, culturales. econdmicas y polxticas rrente al Slda.
Es ﬁd probiema -de salud ptblica por su’letalidad. su costo yréu
ve]ocldéd de e&panslén. cuando en 198] ge doséubfié por prlhern
vez esta enfermedad en los Estados Unidos, exisiian ya casos de
Sida en diversas regiones. ) .
JComo' la . enfermedad del Sida se ha presentado anos después de la
infeccton - por el virus, es incalculable todas las personas que en
‘"la actualidad estan infectadas por este mal. probablemente por

cada caso de Sida haya entre $0 6 100 personas lnfectadas.



FORMAS DE TRANSMISION DEL VIH

Desde 1la apariclén de la enfermedad se habldé de los grupes

de riesgo, ¥y segln Jlos expertos son tres las formas de

transmision del virus de Inmunodeficlencia humana.

1) La mayoria de las infecclones por sl virus del Sidas que se

observan on el mundo se doben a la transmisién zexual en donde

existe intercambio de liquidos corporales comoc sangre y semen.

En las relaclones homosexuales, es decir. los hombres que hayan
. tenldo este 1ipo de relaclones Yy especialmente log que hayan

tenido muchos compaiieros sexuales.

En personas que frecuentemente tienen sexo casual, por ejemplo

las que tlenen practicas soxuales con personse dexonocldas. La

progtltucidon estéd relaclonada con este virus por el gran nGamero

de cdmpaﬁeros sexuales y se puede transmitlir tanto de muljer a

hombre como de hombre a mujer.

Aunque parece ser pequefio ol riesgo derivado de cada contacto

sexual sin proteccidén con una persona infectada, la lnfeccfbn

puede ser causada por un solo contacto sexual.

2) La vpropagaclidn® del virus del Sida por la sangre se debe a
précticas especificas ldentificableg. en slituaclones también
concretas y determinables.

Por contacto de sangre contaminada o agujas: lLas personas que
hayan recihido transfusiones por personas {Infectadas. Los

hemofilicos antes de saber de esta enfermedad.



Las . personas

jeringas

‘una “madre
en’ el  momento’
Aproximadamente 91 §1hcuenta p
'ﬁad}és‘ lnfgbtggasaés &n

‘del Sida. -

‘no’se transmite por los alimentos, tampoco por agua.

;ésécioémi p@scinas. téléfono&. cariclas. estornudos. toses etc.
éé ﬁﬁ 'g;én allvio saber que tampoco se transmite por contacto
c;suél cémo en escuelas o en lugares de trabajo. La infeccién por
91 virué dél Sida se propaga y puede evitarse por actos
consclentes de los indlividuos.

En México como en otros paises., el mecanismo més frecuente de
tranemisién del virus es el sexusl.que representa casl el noventa
50! cioento de los casos notificaaos. Al principio de la epidemla
en Maéxico, la mayoria de los casos de Sida tenian antecedentes de

viajes al extranjero o de contacto sexual con extranjeros.



Lpé ‘pfiméros casos notificados en 1983 corsespondieron a hombres
.homoséxuaies.f este grupo Juega un papel muy importante en la
trﬁnsmlslén a hombres blsexuales que representan el segundo grupo
-en frecuanﬁia. Cabe senaslar gue se notlficaron trece casos de
‘hphﬁres homosexuales que ademas son usuarios de drogas
iniravenoses y en los cuales no se puede precisar cuAl de los dos

‘facﬁores de rlesge explica la transmisioén.



;-2~,SIDA' uspeclog‘sociales.~Juridlcos 7 etlcos

a Epidenla" :

Actualmente elxsidn. se encuenl:a‘prorente en todos los paiées~

del mundo., ‘es. una e.fermedad que invariablemente resulta.mortal,
aparecio: en :cl ‘curso de una zenerucién que por lo menos, en el
mundo’ désarroiiado se habia acostumbrado a vivir sin el miedo a
Ia muerte bor contaglo, y ahora el Lem;r al contacto con una
persona “portadora™ aterra a 1a socledad.

Este miedo conduce &a 1o que el Doctor Jonathan Mann, Jefe deL

programa global de la Organizocién Mundial de la Salud so
Sida. ha denominado la "Tercera Epidemia”. (3)
Como habiamos eXpuesto en el ‘inciso anterior, pqdemo§ distinguir

tres epidemias mundlales del Sida.

La .primera _.que 7@; -la propia lnfeccion. La sezundu 'ég'_!gv
enfe(medad en si; Yo po} ﬁitlmo la llamada tercera epldemia.‘
l!améda asl  por  ser el conjuntic de rencciones econdmicas,

;oclaies Qléultﬁralgs que resultan de dicha enfermedad.

De: losfresultédos de estas reacciones nos hacemos las sléuientos

Vinlerroéankes:

1) &Cual es ellmejor enfoque de salud publica para el tratamiento

de  las personas infectadas por el VIH y el Sida, y que derechos

deben tener?

ééré Vﬁroieger la salud de-todas las pegsoqg;,rsg,debe permitir

que aquellas que padecen Sida pueden désairollarrvsdu; ncrmaies

en la medida que su salud no sea afectada, ya gque 1la

discriminacion de que son objeto los sidosos va desde la negaclon



de vivienda, de. ensefianza ‘0'de.empleo ¥y hasta de sepultura.de
aquellos ‘de ~quienes- solo: sg? Edépégha ‘padezcan la' infecclbn,

sufren -abusos ~‘inaudftos, 7 sobre 'todo en

sociedades teéricamente-

m&s  ilustradas, en algunos casos: atn cuando se hayan declarado

ilegales. ) )

?é e#is;eﬁ aunque‘seén pocas.‘leyes que prohliben especificamente
discriminacion, fundada en la exlstecla del VIH o el Sida.

Se’ considera un derecho humano fundamental. no ser objeto de la
discriminacién basada en la (iscapacidad. Este concepto  se. ha
treﬁsrormado en un criterio moderno universal, recordemos que la
teoria fundamental de los derechos humanos supone que ninguna
persona ‘puede ser tratada en forma desigual o injusta por su
raza, nacionalidad, rellgién u otra condlicién que no guarde
relacién con sus acclones o califlcaciones. Estas creencias tan
arraigadas dentro de nuestro mundo se aplican al VIH y al Sida.
La Organizacion Mundial de la Salud ha adoptado una posicién
firme :n la materia. pese &4 que los derechos humanos ( si bién
implicitos en }a misma razon de ser el organismo 1nternacionalrde
salud pitblica ) generalmente no atracn la atencidn explicite de la
Organizacion (4).

De ser una eplildemla relativamente limitada y concentrada se
convirtié en una pandemia de proporcicnes sin precedentes que ha_
creado un fendmeno social y se ha demostrado que la Unica forma
de combatir la creciente expansidn de la infeccidn por el VIH
depende de la cooperaclén publica.

"...para proporcionar a los individuos, a los grupos y a las

autoridades polliticas del mundo, asesoramiento, informascion y



momentos:

pueda’. Lmp

draconiana
Esta’ no”e

psicologic

. di?é}éh e

“‘conclusion : ‘darechos =

erio capaz’

Sida es'qﬁe Ellios individuos con rlesgc
de;{la vida ﬁino tamblién tienen miedo
en::la:'socjedad y perder sus empleos,
s Qﬁgi'a;txvidades dentro de la comunidad,
L : ,’q‘é‘éﬁLlcltar apoyo ni obtendrén orientacion de
1ae a::\ruo'ruin‘ad;és de Salud Publica.




El. programa mundial de:lé'Organizaclén Mﬁhdiélrde 1a~Sa1ud'sobré

hél:ayudado al establecimiento de mas de un..centenar de

:un‘ medio para detener  la propagacion de 1la
‘ enfermedad y ~ atenuar -sus efectos, que es proporcionar a los
‘,lndlvlduos. a 105 grupos y a las autoridades politicas del mundo,
'?lnformacién. asésoramienlo y educacidén para evitar la transmisién
,fdel Sida x‘rhacer frente a sus secuelas con la mayor eficacia

ot Desde el principlo la actitud de la Organizacién Mundial

alud‘ante la dlisecriminacion' y la estigmatizaclén sufrida

ha propugnado por adoptar medidas paré'protege} los

'por enfermos.

Mundlal

la Asamblea

féqﬁ‘ programas ;lnformaclo

omo sus derachos humanos para evilar las medidas

discrim natorias y~de estigmatizacion contra ‘ellos proveyendolos

'empleos y viajes: y

Pretender*’garantizar el caracter confidencial de las pruebas

wdel VIR y pugnar la disponibilidad de asesoramlento reservado y

“otrys.servicios de apoyo para las personas contagiadas por e! VIH

y las peisonas con Sida.

11



que los

usaludables

arte de las comphldadéé} ‘asta ‘pérdida

»que"dependen” de los |
eniun sistema de prevision social
uficiente para sostener a las personas
tener~;avehrermedad latente, quizéd puedan
éépadlo de ocho a diez afios antes de

‘en nlgunos paises 1la prevalencia del

el pais dificllmente puede

servicios

‘provoca ‘q'ue las pE!S()inﬁS que temen estar cqhtagiadas

a»'revelacion de la infeccion., sino también

e)amenes ¥ buscar informacién para prevenir =21l

Lonlaglo a: otros lndividuo y-propagar la enfermedad.

12




sino que-es:necesario.hac

T"El: b‘

‘derechos : humanos

actltud es foment
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~aunque -puede ser

P bligé‘el,exémen7en.algunos

ruebas tamblén-pueden ser obligatorlas aunque en

a:llhea'due divlde.eﬁlré lo condicional u

”Uﬁ. ihdl?;duo'sano puede recibir,elEVlH'de:ungkbarsona7iﬁfectada
. p&r‘ transmisidén sanguinea, sexual. o berlnaial. él virus puede
pénet;ar como particula 1libre o wunido a una célula. una vez
infectada una persona por el virus, éste se reproduce o infecta
otras celulas. Tras la exposicléon al virus ha de transcurrir
algln tiempo para que el numero de células infectadas permita

detectarlo”.(10).

14



:,reconbce.. que ‘la

por

. 'Ademas To que“si el

pruebas

8010

'mﬁl;;§1e57 deban

ey

bt'posit va._:'
“,"La probabSISded de oStaner Tpositlvb

’,pr:\iebas de 'una poblacién de baj

No{“se puede asegurar. una preclél “aplicada-

la ~ prueba’ correctamente, : 1o as - pruebas

aplicadas -dejaran un ‘margen al qﬁr aungque se
las  Ppruebas - de
”laboratorio 1mpide > de especificidad o

'sen 5ib111dad" ¢ s ) )

El 'Eéﬁa& ise"encuentra obl gado‘a proteger la salud pablica y

ﬂebgié”:“jraihr de‘ asegurar que'_el suministro de sangre y

':héhdaerlvadds“ (requisito lndlspensable para la medicina moderna)
pslé en perfecto . estado,que la depuracién del suministro de
sangre sea .un elemento fundamental .de cualquier programa de
prevencién del Sida.

"A medldados de 1955 ya se lopraba descubrir a la mayoria de los

donantes- 1nfectados. En el ‘mundo ndustrializado se hacen pPruebas

15°




de

regulares:::

sangre y-prb

para 11mita

la

‘riesgo en transmlsio'
lo gue ha aumentado el interés
Hay dos formds .para la .depur

- interrogatorio al

¥y analizando las espvésrde la donacién. en

muchos paises se han promulgado leyes que pxescriben la prueb977 

del VIH de toda la sangre donada.;
Debido a las altas tasas.  de 1ﬁd1ce] de’ sangre. contaminada
encontradas por lo menos en un pais, se han .clausurado los bancos
de sangre particulares. Ciertés Jurisdicciones han cerrado
algunos centros receptores de sangre gque no cumplian con los
métodos de andlisis requeridos. estas son las medidas mas
eficases para controlar la transmisién del VIH por la sangre.

Otros métodos menos eficases que se aplican en los paises que no
cuentan coh los medlios necesarios para el exénen cde todas las
unidades de sangre son el 'interrogatoric de los donantes y

conceptuar como acto criminal 1la donacidén de sangre Llnfectada.



Se plantean liquides.

telidos - fectados,
a uerpo del

n algunos .’

con conoclmiehto

intrinswecamente v

paclente ‘a-"

tiene . el
umpargo,
demas .

En “las“ltr

'éomdfsaafa
1a prueba i
de ascgurar la

'cunTﬁdeHé‘ -1a- confianza

‘entre ,§l~uV cesidad de confianza”™ es
. e ;Vlg ¥ el Sida debido a
ofg5 §ue lleva consigo, al
cqérde la confidenclallidad

pPersonns seran capaces de



métodos:p

méro ‘al nombre, esto

resto- del personal

el los me[!dos}éon auy claras, en la
1 ‘& se purifica el
e consigue el mismo
“aldonante si su examen

'resultar posltlvo _' 3 uardaré la osperanza de romper

humanos que: son.

Entie las désvenlaJasfpriqcipales stael que debe reallizarse una

segunda prueba .de “Elis Qﬁe bagulra una prueba de

inmunoelerlro:ransferencl y~fpaia ellc' se  necesita tlempo y

recursos humanns para obtener los’ ‘resultados seroposlitivos.

En varias socledades se han establecldo ‘requisitos legales para

la prueba de alzuuo; grupos como reclutas militares, prostltutas,

aéreolideas comerciales, viajeros

llcencias. de mat:lmonio. los

N cqn” tratamiento de

18



epidemiolégicos scerca de 1la
prevalencia’ del VIH, pero ‘ademas de ser Costos5o0Ss es
a'v.todos - los infectados y Bun se

aplican a poblaciones de bajo

viaJefoa’fhté}ﬂaclonales: En varios paises se han adoptado formas
de’ a;féééiéﬁ'dél VIH a los inmigrantes por pericdos prolongados,
coﬁo?restudiénles o trabajadores., pero esta deteccion no ha
impedido - la propagacién del VIH en estos paises y en el mejor de
los casos, con grandes costos lo Unico que pueds lograrse es
retrasar con breve tiempo la propagacion del VIH.

En ﬁlgunbs paises las leyes impuestas para la deteccidon del virus
tratan de evitar el costo del tratamlento de los casos de Sida

contraidos fuera del pais.

Prisioneros: VCIertos paises consideran a los prlsioneros como un
éfupo de alto riesgo por las practicas homosexuales que se llevan
a 'cabo dontro de las carceles y ademads porque muchos deo ellos
tienen antecedentes de drogadiccidn por via intravenosa, pesc a
ello, - 'no es recomendable someter a los reclusos a la detecclion
obligatoria de la infecclon por las sigulentes razones:

*Los administraderes de las prisiones tienen oaobligacton de

reducir al minimo la propagacion del Sida dentro de ellas.

i9



%A 10§ “tratara:como cualqiiar

persona ‘sorvicios ‘de’salud.y "

ambos..“§eX0s:

con’.‘otra exual corren . un mayor

riesgo d mAs, ya sea por

sus condﬁétési de 1a propla
enfermedaa‘ Sl
Segun .datos 'ﬁbl“ se han adoptado
medidas * de deiegdl embarazdas que tengan

compafieros blsexuals: e’ clinicas de tratamlento de

azon ~de sus ocupacliones: 5e consideran

~dentro= deg ™ eslos] asTpersonas que sc exponen a sufrir

her idas con-aguljas '1n'2‘éc‘tadés. los trabajadores de salud. agentes

para -la 'atenpléﬁ de casos de urgencia (policias y bomberos), a

20




nclalldad. 1ns consecuencias q’

A@Eﬁ‘ﬁﬁ déﬁer‘avisgrles?

Todas . lak = personas. identificables

con

riesgo. -cla
de;echb 'q ‘saber: ' tanto la o
médico que trata al paciante y tamblen las auto‘
publlca, 'ésr decir :todas las personas B
encuent:an claramente en rlesgo.: '

La .Organlzaclén ;Mundial- de 1 f

'enferﬁéda h due'frequlere
dispuesto’’ que _105';rosu1tado

_detectar el "ViH sean notificados

epldemioléglc

La: informaclon ipuqdé'séf anbﬁiﬁa.&;olq}aé‘méﬁéionu:el' timaro ae
casos: detectadcs‘ [} cﬁnridenclaleé; ée ménciona el nbmbre d071a
persona hero no ﬁa ié idenilflca. en cualquiera de los dos césos
SUpUBStOS, la’ confidenclallidad = es requlsito indispensable, la
Organizacién Mundial de la Salud no ha adoptado ninguna posicién - .
tespecto. de cual de éstas es preferible, la mayoria-de las
naciones siguen las practicas utilizadas en el tratamiento de las

enfermedades de transmislon sexual.
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Una posiclon clara acerca de qulén

‘ sonpoctos

‘seroposi contactos, el

i problema eguntarse  scudndo

deja .paso a la

mpostamiento?.
a’‘persona infectada no

formar ‘a. sus contactos es deber




a‘y\tjda’r‘ para . impedir lal‘ po_rsyl:lb ‘Iidad..d

SVIHa otras:
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La © exclugién  de’ ;as personas

“infecc16n dol VIH

“Ademas” a
léﬁ‘ cﬂéi&é

incubacién: muy
perhaﬁeésfﬁ confi

ﬁpe'lqd

esto -

‘intenclonal-o

Lndlviduos que de maner

424>
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comp!icaclones. eliminarlo o de ayudar al."

os evltar que el viyus,pase de

;ara  pre&enir la pfbpagacién dé la
masivos ‘de ?omunlcgclén tienen la
:nféémar'ﬁé Yo hechos sobre el Sida.
rpé}édb. Dlrector general del Hospital de

‘si.en Me

co durante el periodo de

"lnfnctlolog]a manlflosta qu

'1958 hnsla 1a fecha so han r

‘glstrado cinco mil casos de Sida y

se pronosllcan \elnte mll parsonas con esta enfermedad para 1991.

Por otre Iado snzun estadisll a el'lnforme de ‘Junio de 1990 de

condsida 6n el ﬂgistraron setenta .y nueve

casos de- 3ida ch ese. daa que acumulan mayor namero

de casos 'do . este . padecimienlo ;an1 quc;loa gue concentran ‘las

areas -utbapas: el pals. Jel'lnlélrltq federal . con mil
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cuarenta .

- ochecientos

6pez,. médico
umento exponencial
[}  §& alarmante

ad de encontrar la




Baséndose en‘datos,déilséttof~sa1ud ‘Es
transmisién -~ principal . és.'la

.lﬂ‘;

ninguna manera se puede

1§eguridad;:¥Agrégo éizlnéiitu:o

recibido el apoyo moral deres

Como ‘podemos observar, en México al lgual que en todos los paises
el “‘medfo mas frecuente éaté'la i;ah;;isign del virus es el sexual
éué reﬁresenta casi elkﬁox de los casos, la transmisidén sexual es
de - lo mas delicada, se necesita una informacién correcta y amplia
‘a toda la humanidad, sobre todo a las personas jovenes en donde la
actividad sexual. es mucho mas frecuente y también mas promiscua,
ya que los riesgos de contaminacién se incrementan debido a los
"frecuentes - contactos seXxuales con parejas maltiples y a veces
anénimas, la disminucién en el nimero de compahervs sexuales
reducirid el riesgo de contagio. el uso de preservatlivos y espumas
anticonceptivas evita el 1intercambio de 1liquidos corporales ¥
disminuye considerablemente la posibilidad de transmisién del VIH.
En éste sentido el Sida se compoerta como una enfermedad sexual

como una clasica enfermedad venérea, en donde la transmisidén es
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: éo‘o‘fdé‘ mu)er h hombré, o1 ﬁoélbia,

puede ewlstir el con

12 mucosa que g6’ dana gravemonte
del wvirus. :
En este momonté s;ioit
chsicas de las énferm;dadas
pueden iimiar los rlesgos de una trans_lsl
Porque el ' Sida ‘ : 6- saLud piblica ¥

sus mecanismos-de transmisién 1n 1 /A v, sexual. perlnatal ¥

sanguinea y porque es una enfermedad moftal e incurable. implica

~

miedos - y preJulcios en toda la poblaclon. casl Independientamente

de su. astado a 1a exposicién del VlH.

Es necesario jncluir ' toda la pobluclon an programas

informativos ¥ algunos de sus’ subgrupos en programas de reducclon

‘de’ . riesgo. .

La prevencién es 1a unlca via® paza detenal ld propagaclién de la'

.1nfecc16n por Las ac:ividades preventxves reprosentan

acclone. en dos sentldO" ontrol snnttario A la educnclon,

El primero 1) raflere ‘garnntlzat ia seguridud de lo prqduc:aé?

sanguineos qué so utllizan con fines ternpeutICOs. a fin de. que

.su sumlnistro qs;e'llb}a de.infgccion-

29



6dificacion de “conductas aue

ransmlslon QE\ual

_alaborarse culdndosnmante

delp eservativo o condon. En lag

'seguridad. resgoé;o al

estas medidas deberan de

en la pareja ol

grggmoﬂél semen, la sangre, los .
o dc; como séxo seguro. Las précticas
'ecos. abrazus. musturbacioén mutua): de poco
lnte Lambio es escaso {besos humedus. coito con uso
"ﬁéo.r(colto sin uso de condén). El uso de
si blén no garantiza que no ocurra la
el medio mas eficaz con que se cuenta

sexual.

l:de'égosxo.— Un JUGBO de educacxén sevual sobre -

lnmunodcflclcncla Adqulrlda ﬁu “ansefin . a’los

'clactnn o(otica‘ v lag Leunlcas para mantener un
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.. Sexo SEgUro,

organizacliones -

"~ los
sexuales_i

'dg; vm.

consideradas seguras sobre su actividad sexual

La meta del ‘Juego o8 alcanzar el centro del tsblero a- través del
analisis a lun obJecLones contra el sewo seguro. el dogmatismo en
las {elaclones y .las ,negociuéiqnes ganador-ganador" para una
vida sexual sana.

Buena parte del lengualje en el tablero es directo y franco.

De acuerdo con las reglas, los jugaderes deben retroceder cuando
caen en casilleros como "'usted ha tenldo un sexo anal
desprotegido”™. "tomo usted un par de cervezas, Julcle dafiado,
aparentemente menos dispuesto a usar condén", o "usted combg?fléfi

una aguja infectada al aplicarse una droga"

Otros topices en analisis se refieren a la mastﬁrbdélbﬁ
practica de compartir 6bjetos sexuales: los lubricante
apropiados e inconvenientes, el uso de drogds;‘jtv s
oral. : :

El Juego fue desarrollado pour-Alds.Project de'los:-Angeles- (APL) y;l'

3



estudiantes

59}1 cantro de.. ‘fsscuala de_

Pasadena.»

hf varlas"o;gan;zgc}one;»qn

-.,El p fpéslto del Juego es.que ‘ambos jugadores ganen y ob:angan 10'

'que e;los qyieren en una nggocisclén sexual. La meJor situacién
, 95‘,q§é: anbos (ésul;en'ganadotes. dijo la coordinadora del APLA
§d$an‘ Cohen: Queremos que el concepto: integral de negocliaclones .
se\uelas sea puesto en Jungo. unqﬁe‘se trate de ‘algo muy':serio”

.(15)"

México la mayor proporclén de casos

'uinea ha sido por transfusiones de

tipe “de transmisién implica detectar

: ninfe¢dl§p’;§} VIH en todos los donadores de sangre y eliminar los
‘b}oéucios de que se encuentren contaminados.
 C§n"e1 propésito de garentizar el suministro sanguineo en la
‘Repﬁblica Mexicana. en 1986 modificd la Ley General de Salud.y se
inicié la deteccidn de donadores de los cusles la tercera parte
éran remunerados.
Esta medida acarreo problemas, como la escases .translioria de
' sangre, la oposicién de los que lucraban con ella. i ‘
Oira forma de transmisidén sanguinea es la que puede occurrir .

durante la aplicacién de medicamentes por via intramuscular o

intravenosa ton agujas o jeringas no esterilizadas adecuadamente.
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Con - el lf;n de prevenir este tlpo de transmislon se recomlenda

ut!lizar agu]as o Jcringas desechables.

La prevenclon de:la. Lransmlslon perlnatal de la infeccidn por VIH

se rundgmenta:p. nclpalmente en la diruslon de medios ‘educatlvos

que  promue "v thr_~01 embarazo a “‘personas lnfectadas o.en

poslbilldad dc cstarlo.

En’ conl




vida ' numana y de la conservacion de lds tradiclones culturales a

ella asoc a 16n 'deii mor matica:

en . :mu

“'comlté

e familia a

ltarsdos-ejemplos de

rtos. ordenamientos

también pueden



“EX égmlpé,‘nnaélbné

indyvidual Ldad

S ER

haf'tomudo‘medldas muy eficases pala dzsminuir el contagio por;la

via aanguinea. pero lo que respecta a la prevencxon por: la
,{éakqa;.  las autoridadas carrespondientes - han -cometido muchos
ér?ores  y. parece que - han’ tomado. aslgnaclonas de mala fe Y estén
cngafando a la ‘poblacion.-. los intereses de Conaslda - han
1respnndido ;av lus intereses de los grupos homusexuales. ponlendo

en grave; peligro la snlud tlsica y maral de toda la. socledad"

nlre o{ros . deberes pro-vida constdera

de prime 1sima lmportancia el deber de:"buscar. la justa Jjerarauia

dé el deber de formar una patrla. ¥a yue quienes la

futman‘ no.son una’ socladad abslracta slno una sociedad viva. con
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‘tradlcidnéS.Jédétuﬁbrbs'
'el "deber de exigir
aue en
'muchéf'ﬁa‘ ' catolica mexlcena, én una

f'...al lado de

va® tcmando

placer

privanduloa
actuen
engaﬁlnqda

camino

portunidad, carecen de -un-eje

se élevah en-cLeftos
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Ante .este  esquema no hay pqs;bilidad defﬁliencién:’]a aytofidad E

reconocida - o . imputada - es. la .primefa -y la Gltima’palabra: La~

conducclén de la’ vida -desde ese purdmetro i#ebdgé o 'se:daré  '

siempre: en ‘los” mismos :términos: los:

costumbres.: 0S5 USOS: perennes

6l la‘ife ‘‘croenclas

Sus- . tesis . tlenen

discurso - el- conteﬁid ‘rmé'que

_cuando " 'se - definen (por- “ejemplo:

sexualidad, préférenci
¢l Sida) se ‘ o' bueno_y io malo”, entre

enunclados . ‘evaluativas") y enunciados.:

normativbs les') riguiosos. Con ello se omjte el:

una

"

ficulturales llevan . consigo °

aE T

stos:va}bres estan implicados en la totalldad de

que ha de poner de manifiesto un lnteré; de
COrté,paitjcyla
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Justamente

P ' ' £ 0 las veces, en un contexto

y lntozreclén .

pdises como ‘el n_uestro

co'ml}rijknas ancestra &Sy
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~ffort§1eCSmiento de mundos de vida cadé‘véz ﬁésk

muy en- serio al fundamentalismo

fel}é;o' £ a i § kéh':él esfuerzo nacional de lucha

contré el 51da'y en’u u>ontaxto de modernlzacion y de formas mas

acabadSS' de 15‘ convivencla Ademocratica:,gue ,vivimos en: la

actualldad..f g

No_ podemos kenfrentarle solo con descalificacion Es décesariq

enfrentarsele qgn debqte razonado ]»razonable
opln‘én ;rpﬁbliéé ‘plural, . cuyo i
Constitucién Y SUS - procedimlentos.;

Solo la~conjuncion de una conciencl"

'reflexivo nos puede dar como
Vcoercitiyq de los . lndividuosj
solidaria, .“entre los mismos. Solo ésto n

1a racionalidad formal,

cuestiones morales se independicen de la vlda buena
tienen qus responderse de modo auténomo. esto gs. como cuestlonesi

sobre la justicia, sobre los derechos humanos 'y ciyilgs,;
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- CAPITULO 11

“EL SIDA'Y EL DERECHO FAMILIAR"




2. 1. Matrimonio

El; métrlmonib es . un tema en el que se; entrelazan estudios y

noermas .- tahto;ﬁ' aocloléglcas. como

educativas, ‘el m a la-
constitucloa

En

Qulenes:

pusieron en grave pellgro 1a estubllidad

Iqmlli 1 *‘comunistas en Rusla pregonaban'el amor

Alibie' sancionaron_luhé 16y que establecta que al parentesco era
reconocido como ‘la base de la famillia.

EYl matrlmonio " tiene normalmente como -origen el, ampf, trao

aparejada una formaclon social que la mlsma naturalez

“suelta, el ‘impulso sexual. El amor es el sentimlenxo més: noble y

elevado de todos los sentlmlentos que nace de la

camblo el Derecho es una norma externa. jmpositlva la: cual
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siempre . va . segulda ‘de la ‘amenaza de

reléciones inierhumanas se rigen;por el=amor:y la Justlcla. los

cuales no tienen en si una relacién (] como el amor es'

_un sentlmiento que nadie puede garantlzar de manera efectlva. por
‘ser éste precisamente incoerclblo.j los' hombres - se ven en la
necgéidad de asegurar .. la Justicla én sus relaclones. y esta
Justiciﬁ es gérantiiable de manera esfectiva mediante el Derecho.

El éfecﬁo' principal 'del matrimonio es el del naclmiento de la
'p;oié"y"aqﬁj ‘vemos “que el Derecho interviene para proteger no
solo’a los conyugas; sino también a la prole, su manutencién y la
Buena~ edlcacion de 1a mlsma. Mientras el amor entre los conyuges
ﬁO',éé éuebrante o  desaparezca, Sus derechos. obligaclones y
deberes se sobre entienden y se cumplen instintivamente. pero en
el momento de que el amor naufraga, aunque los articulos del
gédigo ceivil slempre estén ahl plasmados, entran en actividad
cuando ‘todo empleza a Iir mal en el matrimonio. Surge la ley de
proteccion a los hiJos, de los conyuges. etc. Desde el punto de
la lezlé;ac{én'LQLQII. son tres los flnes més importantes del

matrimonio ¥ emanan de la misma naturaleza del hombre y del

matr{monio..

mort\é&nyugal.- Dentro del amor estén comprendlidos la
« éi :sentlmlenlo. pero éstos no debén comprometer a la
y'hgcerrque ésta espore al amor como fin del matrimonio.
- EljaﬁoT debeléhtér presente en el matrimonlo como voluntad.

"La ‘volunzad ¥ la libertad son dos elementos que deben existir en

el matrimonio.
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eﬁ_'uﬁa relnclbn conyugal se dé:.la

vﬁomun cacion saxual tanto en. cuerpo como en espirltu Y sin 1Lmite
alguno. :éé esto’ nacen las caracterlnticus dal matrimonio. como
son la éermanenc a, slnzularxdad y excluslvldad. Al entrogarse el
hombre 9 1a mujer se deben raciprouamente. asto . se convierle en’:
-una j§eﬁda interconyugal. Aunque ‘en.estos. tiempos se: ha perdido
ﬁhbh&df ié fidelidad ¥ na traido como consecuencia .

gran trascendencia mundlal.

'S)W ate nidad " ‘responsable.- El articulo "4® Constltucional

'56 nara libre.' responsable e informada “sobre el numero y:
espaciaﬁiénto de los hijos.
ﬁay una gran variedad de opin_ones respecto al concepto 'y
naturaleza . juridica del matrimonio pero podriamos decir que el

matrimonloc es una institucién de la cual emanan reglas de derecho
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que  uhen;1e;a1£6nle a dos‘pgrsénés«bg sexo opuestoicon’ el fin de’
12 éé}betﬁldad“{&e'=ia Espe?ie y‘cénviveqclé‘pérméhente.”Se‘dibe "
“que ei‘ matiiﬁonior conﬁtltuyé7 la:base fuﬁdaﬁéntﬁl‘para té&o"el
derecho.'famlliaf. para la sociedad ya que. 8s el hecho natural y
soclal de la relacibn de los sexos ry la descendencla.
Para 'algunos autores, el matrimonio es una comunidad plena de
vida materlal y espiritual, una intima fusidn de dos vidas en una
sola. El matrimonio como institucién natural se basa en el
instinto sexual, perco al pasar el hombre del estado de la
animalidad al de la sociabilidad y por lo tanto de la
espiritualidad, se ha sublimado convirtiendose en una unién de
almas,. el matrimonio nace del consentimiento mutuo y libre., el
amor entre el hombre y la mujer se realizan en la unién sexual,
el acto sexual no esté exclusivamente orientado a la procreacioén
sino que su orlentacion aes mAs basta.
- Durante muchos siglos se ha considerado el matrimonio como una
institucidon en la cual el acto sexual solamente se Jjustificaba en
orden a la prucreaclon: éste acto era slempre pecaminoso, pero no
siempre gravemente. No se podia buscar el deseo exclusivo de la
unidn sexual. Esta tenia una funcion corporal y bloléglica. y se
le consideraba como inferior o incluso mala, orientado de manera
casl exclusiva haclia el acto sexual.
Santo Tomas de Aquino ensefiaba que se podia recurrir también a{
actu sexual para superar la ‘concuplscenclia carnal’ y evitar el
divuréio. Poco a poco las concepclones {ueron tranaforméndbsé. Se
reconoclé en el matrimonio wuna Jerarquia de sus diversos flnes

tal como ‘se contienen en la enciclica de Pio X1 (Castl coninubi),
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adenmés, se considerabd ,ai rmatfimoﬁlo,‘gomo Qp contrato.
establecido- de acuerdo ‘éonfflo§‘de}echbs ¥y los deberes que los
conyuges posean el uno‘respecfb'al otro, era una obligacién grave
conceder 'al que lo pedia, verificacién dael acto gexual. En
general esto equivalia a que el marido usara de su derecho al
acto sexual y que la mujer tenia el deber de acceder a los deseos
del marido, se tenia derechos sobre el cuerpo del otro. aunque el
acto sexual fuera una lmposicién y no se pudiera hablar de una
unién profundamente vivida, Se cumplia con las obligaclones
crigstianas en el matrimonio siempre que €8l acto se realizara
conforme a la naturaleza.

Ai astudiar al hombre en todas sus relaciones y en su conducta
total se han descublerto nuevas perspectivas, la dimension sexual
no esta orlentada exclusivamente hacia la procreacién, alimenta,
ademéas, el amor lo hace crecer hacla una consumacién mutua y crea
la condicién para la relacién més perfecta de amor entre el
hombre y la muljer.

De ésta manera el acto sexual no es vya la pura aatlsfaccién del
deggec., on lo sexual es dlgne de la persona, todo lo que rebalja
asta dignidad es [ndigno y hay que desaprobarlo come tal.

La dimensi{ién sexual encuUentra suy expresién suprema en el acto. E}
nensamiénto legal y social mejor aceptado hoy dia dé especlal
relieve a la dignidad y los derechos de las personas frente a las
exigenclas institucionales en los cagos de enfermedades
contagiosas como el Sida. la presunciéon de la ley debe favorecer
la salud de los individuos por encima de las exigenclias de la

Institucién del Matrimonio, lo importante no es tanto que la
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Presencla de una enfermedad perturbe al matrlmonlo. ‘sino més blén

a entrana. es al factor destructor tanto’"

5§1V'matr1monlo como un ‘estado de
mygrtan y- satisfacen mutuamente. sus
ontinuan‘désarrolléndose. pero &cbmo .
o “uno. de 1los integrantes se.

1fermedad " que le ‘har4 detener su

“conila “percepcién -de. - la
al irse desarrollando incorpora
structura reglas de conducta’

Lnternas se relaclonan con su

las funciones desempehadas

anterlormente por 1a famllia. la suplen otras instituciones de-la

socledad., Esto .s@ veriflca concretamento en casl toda el area de

la ‘educacion ’iq vida economica, no obstante el matrimonio

rsléﬁdo' la - Instltuclén  adecuada hara. 1ienar
:béfsonéles y establecer valores que de otra forma
T Sociedad contemporanea: ~‘el matsimonioc-al
‘indlvlduos sirve al bilén comin y el pensamiento
‘fﬁajbr aceptado hoy dia da especial rellieve a la

“los derechos de las personas frente a las exlFenclas
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ie vlde moderna" (18)

myy. delicadu del Sida. huy una: grnn

10 saben y ertan contag ando a:

férmedad presenta problemas éticos y soclales tan

“ complejos’como asociados con el Sida. Generalmente. la transmisién

com;enzé'en personas que tlenen contacto con el infectado,

L par _eVliar‘el contaglo, es necesario tener ciertas precauclones

C¥camblar. la conducta, pero sobre  todo utilizar los métodos

precisos-para-lograrlo.
Reconocemos que al hablar de un cambio-de conducta entramos a un
terrenc muy complejo, ya que lés,creehciés—félxglosas intervienen

de manera primordial.
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s

homose\ualos ¥y drogadlctos.
mero de muJeres por.el creciente
promisculdadA en la actualidad el

se ha modiricado radicalmente. pués mientras

'homose\uales.Kahor_ la mltad dé los contagixis son heterosexuales

¥ de ESLOS el cincuenta por clento son mujeres, en la conferencla

-sobre, el : 51dai 23°v:24 de Jpnio de 1290, en San Francisco, se

plesenlaron muchos estudios sobre la transmisién del virus por

\1a sexual ) el rle go ue corren las muljeres.

Hay ‘casos en muJeres resultan ser seropositivas Yy no

"

éncuentran la :"Marisa de 30 afios dice: "...Cuando me-lo

: leeron'

> ‘epéoniiaba la razon. Nada de drogas, -nada. de
transfuslones ‘en el pasado. Una vida conyugal tranquila’o bcrylp
menos eso creia..."(12).

Pero resulta que el ¢sposo estaba infectado con el VIH. La causa—

una serte de aventuras sexuales nunca confesadas,-los’ motLVO ,'el}
contaglo sSe pierden en el tiempo ¥y una cosa es plertaw las

mijeres tiepnen el mayor riesgo de contaglc por divérsas*razohes{
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41 Sida:plﬂhtéé'Lerfibles'prdbiemaéffberd‘lo mismo

enfermedade . smisi ax

encuentran referenclas a‘“éstas. por

lihrﬁsrdébla antiguedad, an
11 é;ias:énfermadudes eran incurables, 1;51_
:ﬁon{raiﬁn. éeﬁéraimente arrastraban 1a eﬁ}érﬁedéd por toda la
.,Q;q%fe théctaban a sus parejas sexuales. 7
»Es 'c1erto que las enfermedades de 1a transmisién séfual han
&e#lriuido rla felicidad de muchisimas personas. la lucha'qdntkéé ST
.esas enfermedades ha sldo dificll a causa de los tables que eh‘la
mayoria de los paises impiden hablar de la sexualldad en general

‘¥ la éromisculdad en particular.

No es posible regular la conducta a segulr dentro del matrimonio.
pero si podemos crear comités y elaborar campanas para coordipar
esfuerzos en la lucha contra la enfermedad. Por supuesto
esperamos que el primer paso lo dé el gobierno. pero debe de ser

un esfuerzo conjunto, esta muy equlvocado quién crea que este
problema se ha resuelto, o5 necesarlo difundir informacién entre

las parejas que praetenden casarse, sugerirles clertas conductas
cuando se encuentren en los supuestos descrltos con nnterlorldéd.
como las personas que hayan tenido mas de una parela sexual desde
digamos 1980, aunque se@ consideren mondgamos porque 5us

relaciones se encuentran dentro de 1la monogamia seriada, asi

a9



mismo - ¢onscien
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2.2

Certificado Médico Pre

leroponiendo :
-‘actuallzado .. para : qﬁé.;, Pro S i § sll el
V:PretondienLeJ pédecéw:érﬁb:éiyvlrusfde' nmqpodéfléléncia humana o
;Lén -el -Sida, estimando adémés; tanto al hriﬁéro:comofei segundo
deben ser considerados como lmpedlmentos para contraer matrimonio
y- como - tales ser anexados en el contenlde del art1culo x56 del
Codigo Civil para el lDLstrito Federal y los relat;vos an los
cédigos clviles locales de las entidades federatlivas, que_sq
refieran a los 1impedimentos para contraer ei acto Juridlco‘ﬁue
nos ocupa.

Con. las anteriores observaciones al referido documento legal se
haria necesarlo no solamente adicionar lo correspondiente ai

Coédigo Civil sino también las demas leyeé_relatlvns'como son el

Cédigo Sanitario de los. Estados Unldos-Mexiéanos y- el decreﬁb

Presidencial que establece los requiéildg'balg la expedicién del
cgrtif;cado médico prenupclal a que se refiere el articulo 90 del

Cédlgo Seanitario.
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DEPARTAMENTO DEL DISTRITO FEDERAL

REGISTRO CIVIL
CERTIFICADO MEDICO PRENUPCIAL

JUZGADQ 120,
DEL REGISTRO CIIL o L
MEXICO, D. F. €l Medico Cirujano que suscribe, lagolmente gulorizodo para ejercer su profesién; con cédula -

TUBERCULOSIS,
LEPRA, SiFit1S, GO-
NORREA, UNFQ-
GRANULOMA IN-

CUINAL,

de lo Direccion General de Profesiones nymero y con fitulo -
registrado en lo Secretoria de Selubridod y Asistencia conelnimers ' " bojo

protesto de decir verdad.

CERTIFICA:

Que hobiendo practicedo o
de cuyo identidad se ha cerciorodo, minucioso exomen clinico, sstudios de gabinete y los reacciones
de Isboratorio seAaladas por lo Secretario de Salubridad y Asistencia, segun constancios expedidos
por laboratotios sulsrizades por la citoda Dependencic del Ejecutivo. que se anexan a esta gertifi-
codo, encontre que no padece psicosis, idiotismo, imbecilidod, norcomania, alecholismo o algune
de tllm enfermedades en periodo tronsmisible que aporecen listodas ol margen de este certificado
me o,

Tuberculosis, Lepra, $ifilis, Gonereo, Linfogranuloma Inguinal,

El presente certificado y los consioncios de reacciones serclueticos expedidos por —
y la de Cotastro Toracico expedida por de fecho
— e dejon de tener volidez despues de quince dias de los fechos de espedicidn.

EI resultado positiva de las reacciones seroluéticas del interesado no constituyen un impedimen.
to legul pera aulorizar sy metrimonio por trolorse de positividad que no se debe o sifilis sino a

Se extiende este certificade en a los
del oo de mil novecientos

“ dal mes de_

S Nombre y firma del médico.

Noto: €l Médizobojo su estricta responsobilided. podro extender esto cartiicocion 5in onenar constontios de teacciones te.
rolueticas o de cotastro toracico. cuands en la locabdad o en wicarcamot. no eauto povbilided da llever o coba e1-

ior ettudios de gabinele y de loborotorio.
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ARTICULOS RELATIVOS DEL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO Y TERRITORIOS FEDERALES,
EN'MATERIA COMUN Y PARA TODA LA REPUBLICA EN MATERIA FEDERAL, DEL CODIGO SANI-
TARIO DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS ¥ DEL DECRETO PRESIDENCIAL QUE ESTABLECE
LOS REQUISITOS PARA LA EXPEDICION DEL CERTIFICADO MEDICO PRENUPCIAL A QUE SE RE-
FIERE €L ARTICULO 90 DEL CODIGO SANITARIO.

Cédigo Civil poro el Distrito y Territorios Federales, en Moteria Comin y para toda la Repibli-
ca en Moterig Federal. Articulo 156. Son impedimentos para celebrar el contrgto de motrimonio:

VIl - Lo embrioguez hobitual, lo marfinomania, la eteromaonio y el use indebido y persistente de
las demds drogas enervontes. Lo impotencia incurable para la cdpulg; la sifilis, la locure y las enfer-
medades crdnicas e incurables, que sean, odemds, contagicsos o hereditorios.

IX.- €} idiotismo y la imbecilidad.
CODIGO SANITARIO DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

ARTICULO 90.- Poro que un juez del Regisiro Civil pueda efectuar un matrimonio, deberd exi-
gir lo presentacién del Certificado Médico Prenupciol, solvo las excepciones que marquen los reglo-
mentos.

ARTICULC 112.- Lo Secretaria de Salubridad y Asistencia exigird y vigilara el cumplimiento de
las siguientes medidas o las realizard por si misma:

1.- El certificado prenupciol de selud.

ARTICULO 255.- Solamente 1os médicos con titulo registrado en lo Direccién Genaral de Prole-
siones y en lo Secretaria de Solubridod y Asistencia, podrén expedir certificados de defun¢ion o de
cuolquier olra especie, cuando estos tengan que cubrir sus efectos onte fos autoridodes judiciales ¥
administrativas del Distrito Federal y Territorios y onte los Federales en toda lo Repablico.

DECRETO QUE ESTABLECE LOS REQUISITOS QUE DEBERAN LLENARSE PARA EXPEDIR EL
CERTIFICADO MEDICO PRENUPCIAL A QUE SE REFIERE EL ARTICULO 90 DEL CODIGO SANITA.
RIO DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.

ARTICULO Yo.. El Centificado Médico Prenupcic! a que se refiere el articulo 70 del Cédigo Sani-
tario de los Estados Unidos Mexicanos, Unicamente podrd expedirse por Médico Cirvjane con titulo
registrodo en la Secretario de Salubridod y Asistencio, cuando habiéndose hecho los reconocimien-
tos pertinentes na oporezca que la persona que lo solicita padezca psicosis, idiotismo, imbecilidad,
alcoholismo, narcomania o pueda contagiar la tuberculosis, olguno enfermedad venérea v otro de
las que cumo transmisibles seMala el orticule 73 del propio Ordenomiento.

ARTICULO 20.- En todes los casos, serd obligatorio procticar ol salicitonte los examenes, estu-
_dias de gabinete y reacciones de laboratorio que sedale lo Secretario de Salubridad y Asistencia.

ARTICULO 3o.- Los exdmenes, estudios de gobinete y reacciones de loboroterio o que se refiere
el articulo anterior, seran practicados en laboratorios oficiales o particulares que sotisfogan los si-
guientes requisitos:

o) Que sus responsables sean profesionoles que acrediten su copacidad, con titulo expedido por
outaridod legolmente reconocida y debidomente registrado ante lo citada Secretaria de Salubri-
dad y Asistencia.

b) Que cuenten con licencia sanitario de funcionomiento, expedida por la propio Secretoria.

ARTICULO 4o.- Los certificados médicas prenupcioles se expediran de conformidad con el mo-
delo que opruebe la Secretaria de Salubridad y Asistencio.

ARTICULO 50.- Quedon exceptuados de presenior onte el Juez del Registro Civil el certificado
médico prenupcial correspondiente, los contrayentes que casan, encontréndose una de ellos en or-
ticulo de muerte.

México. D. F., a 28 de Febrero de 1970.- El Secretario de Solubridad y Austencio, ~Ribrico.
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2.3~Vbi§orcid:" LR

a) Bonn GratLa

b) Rapudncion

En el pilmero podria’ conslderar ~como 'nuestro divorcio

voluntarlo.x;l Jurlscon ultos 'omanos lo fundaron,

‘disenso que disualve lo que el consentlmlonto

‘seis efectos por’ elgsélo actp de voluntad

En ‘la fébudaciﬁ@ serpodiarlniéntaflpbf
.Sﬁn‘ siﬂ“ekﬁiesar lé égusa.rla mujar q e
dei 5ﬁdr1do‘)no: 10 POdlB »1ntentar‘ sariq_l}éﬁar'a ésbo

éler;os requisitos para lograrl‘ ‘ a1 .

es ‘una instltucion unive(sal. que ha sldo scon efactoﬁ

més - © menos rirurésos.‘en tod 'los tlempos, édmo‘xemedio'paré
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Poféﬁei él;ﬁ
icoﬁ}hgéiésj
matrinonio
TEL “diveteio

précticéﬁbﬁt

Y'divorclos

élgdaé{enliasif

ivorcio sénclon y el divorclo remedlo. El

encuentira. previsto por aquellas causales que
‘fltcito “o blén, un acto en contra de la

s ﬁ dgi matrimonio. EI alvorclo remedlo se instituye

-}éoﬁ&l uné ﬁ;otécclbn en favor del cdnyuge sano o de los hijos, en

.jdéﬁi;ﬂﬁ de -enfermedades c¢ronicas e incurables, que sean ademas,
éoﬂtagl&sag o hereditarias.

b)) El divorcio voluntario.: Este divorcio el Cédigo Civil vigente
lo raéuité ‘pogrm i;wrﬂdiéoludién del wmatrimonio por mutuo
consenlimien:é.r*VYau due “l1lenandose clertas formalidades que

menciona’ ‘el Téf:fculb, 272 .del Cédigo Civil para el Distrito
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federal, los:consortes

de haber enfrentado exltosgmente laS'

1 ‘Sida a venido a desnf;a: ‘espacios
ildevia yida.humana. ha planteado dilemas lo
fsalud piblica, que de la psicologia. el

;ise ha constituldo en una amenaza mortal. Es

'y

considerando el nimero -de individuos que
ids modos en que se transmite, el impacto que tiene y
raacciones' que provoca., bién podria ser llamada una
enfermedéa soclal.

El largo  perlodo a;lntométlco de la enfermedad, sl no menos
iargo lapso en el que se preve que serd posible encontrar una
vacuna efective, asi come el carActer intimo y privado en ﬁue se
llevan a <¢abo la mayor parte de los contagles, han hecho gque el
éida sea un problema de salud piblica.

Asi ante la letalidad del mal, el dificl) control del contagio y
la imposibllidad inmediata de detenerlo o extinguirlo., el miedo,
la’ ‘incertidumbre ¥y 1la ansiedad han puesto en marcha ciertos

mecanismoes irracionales, por medio de los cuales se canaliza la’

lﬁsegurldad soclal, hacia la busquoda de culpables a través de la
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eXaCBrbaclon de prejuicios ya existentes. : SR
En .este . | caso.‘ la  -busqueda’ encontré en los homosexuales a 105-
‘nuevos: desviantes anormales para ccbar,en e;los 10 ‘eﬁgigmas de

la nueva enfarmedad.

ELl papel de. 'log bisexuales 1es

propagacion ;'

practicas que tiene este Erupo poblaclonal.‘a rin de,
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Los homosexuales = del. sox6 'hasculind “son | sobre:todd{”lés que'* =
‘resultan més urectados. La transmision sexual de hombre a muJer

parece bien estableclda ¥ tenemos como eJemplo la transmlsion del

erus de un hemofiliy

nfectando a su 95posa.

vse través ‘de - las realciones anales.'

La transm;sién

vaginales bddoéenLtale La ,frecuencia. de lés relaclones

sexuales cpnr P rso”a cbnt‘émi‘nada. 0. con numarosas DBYSJBS'

seanXés. es un facto_»que favorece ia transmisién del vlrus.

Tomando en: consid raclbn el Sida y que 1la mayoria de los casos da z

este ‘ﬁqi‘ ‘POT via sexual. seria necesario que en materia de

divorclo “se pudiara legislar la causal de la bisexualidad ya que

;tlene alto indice de contamlnacién y ademés es una forma

'1zan inatural’ Bl comportamiento humano. '

;‘Por-lo:tanto nos inclinamos a gque esta enfermedad no se coutemple-

general como una enfermedad contaglosa 2 incurable,sino

‘s amplio periode de Incubaclién y de contag;é _shs :

consecuencias - son causantes de muerte, por lo . que débe,n

_considerarse como una causal mas,para el divorcio.
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CAPITULO III

"EL SIDA Y EL DERECHO PENAL®




3.1, Delito de peligro de:contagio vendreo

enfermadadas lnfecte-

pellgrosa coms 91 51da.<~" )
) Al adecuar “los: preceptos 1egales correspondientes, el Derecho
" cumplita uno dé los fines.que busca, que s la proteccién de la

integridad, f:slca de ohas qué'cbnforman la colectividad.

Para etectos del estudso del ‘delito de peligro de contagio, se
centiende por peligro, conxlngencla o viesgo inminente de que se

produzca un dano. o pépJuLcLo.
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causa. . un riesgov

. ste respecto.

ovimientns. Una ‘vez =

‘nfermedades ‘menta es

,;epresentado‘ un: peligro mas grave qua la'tuberculosis. tifus,

ﬂla peste y el colern. :
El. qontaglo de rualqulera de las enfermedades lnrecclosas entre

‘6llas  las llamadas "venéreas" puede ser constlturlvo de dellto

cuando-. @1Qh° ‘contaglo’ se  cause . en.forma doloso,-intencional-o: -

‘culposa.
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: ocusion de

La .extrema’ promisculdad. Ln.alubr;dnd ;y prostltucion

observa en los. centros_ de readaptaclon social

,Para evltar de alzuna manera que este err

‘rerxa necesario qu lu prevenclon

‘vm.

g cnsideraré

lnro;mar a todOS
i entranan esos co
_de dnformar
: { o en ggﬁﬁartamlentos‘de alto
éiz VIH. Los princlipios

de "la  misma manera quo a la

L.MUChas. personas no_suelen ‘

de: informacion en el seﬁo:dgfla -

comunidad.‘

minimizar -~ la enfermedad. con 1nfo}mnciéﬁ3

actualizada so 1:Sida y.sobre medidas preventivas.
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La deteccidn,3déiiéfiﬂﬁé§510h §Pf‘91 Vil ai:peticién de.los

con: icominicacidn’ _ oy’ t

preventivos

capaclitad

< Servicios

ariables . ‘pueden
viaintravenosa o

" fesponsables de

el personal

penitenclarie ue el

rlesgo de

prupagacion de

_programaﬁ,dé rehabilltacion,

,éhfe(m da

63



'~voluntad delv

deliloa 1ntenclona as

anﬂl las

en  uno o varlos ayuntamie t s. se dedlcaré

castlgar |\'WB|'!¢D!2NF"Q toda C pula

Sera necasarlo

s¢. prestaré

epidemia.
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Senudo de

como;‘causa prinélhal 1

un_grupo..de

ie son analizados P
ép(r cada. mujer’ morian. ’ cuarenta
ha cambiado de una a- 0cho. También
.ue por cada caso de enfermo conocido .

contrelados:

de:grave, el problema es ya sumamente delicado“

conducta

~xai

aga en profundldﬂd sobre todo para
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hstudio del delito de contaglo venérao en'el Codtgo Pennl parn-nl

4JDlstr1!o

nC On vlgent,e. no estamos

luces benevola. puesto que deberin apl carse un

'na sanc1én pecunliaris suflciente. Ese castlzo

"f
. menor de 5 anos de prisidén- a fin de que al hncar'

lermlno _medio aritmético, el culpable ‘de ia

anrnc_Jq no alcanzurn el beneflcio de la libertad baJo fianza y

clan seg@ndo; on‘cuanlo a la multa deberia ser mucho mas fuerte que

la_a&pda] qua es de tres mil pesos, seria mas aceptable que fuera

.kfljaﬁa'LdgfhaEhefao al salario minimo zeneral 'v}genle ‘an el"'
Distrito  Federal., consideramos que esta . sola medida no es
5uriélénle para controlar una enfermedad de la magnitud del Sida,
va aue una  medlda de seguridad no_ solo es necesaria sino

indisponsable. Es. necesario ampliar sl  precepto legal para
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‘tlene “‘derecho a la proteccil

na- ‘salud Lu

acceso a los

'“las bases  y modallidades para:

de salud ¥ establecera la concurrencia.de la federacinn‘;'

“las. entidades ‘federativas en materia de salubrldad general.

"éowfbiﬁe, é lo que dispone la fraccién YVI del- artlculo 73 de fa

;COnstituclon

 f5: fEl congreso tiene facultad..."

flfracclon ~XVI}‘ Para  dictar leyes sobre nacionalldad

lJurldica-:‘da los  extranjeros, cludadan;a. naturalizacién.
 co1on1zac1on ‘emigracién e Inmigracion y salubridad general de la

‘Republlca

7tComo ‘observamos la le¥ fundamental establece que toda persona . |

" tiene derecho a la prateccién de la salud: por lo tantorel Estado

daebe  tutelar esa proteccion y uno de los medios efectivos, eos el
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Acontagio de las,

de. _sancionar protege

enfermedades lnrecciosasv par

Estado uebe

que’nos ‘ocupa, establecid
ntimiento-del ofendido,
"dlséoslc 1 ‘del precepto establecido

1 para el Distrito Federal,

1°mal. 16 héce dolosamente. ¥

Ednsehllmiento del ofendido

tablecldu

“precepto

‘delito. para 'que -comprenda :todas "las " enfermedades infecto-,"
contakivsas  que ‘tantos 'esirqgos,céhsan a la-socledad, asi qomo
establecer  penas adecuadas ymencionar en forma clara las medidas

de seguridad que se deban splicary’

68

que se rerlere a este'”'



3.2.--PROSTITUCIO

el problema -

derechos humanos conculcados

‘péf, ﬁangsters a clentos de miles de mujeres y para nucér freﬁte.:
'h %grlu.‘al gruve problema de salud qué rep}esenta el Sida.-
Ailda;ﬁds;cuenta de lo peligrosa que es osta enfermedad, solo ﬁoé.
queda consclentizarnos y poner de nuestra parte para poder evitar
la "propagacién y més tarde erradicarla; como ya lo hemos dicho
antes, unc de los princlpales medlos para la prevencion de. ‘esta

enfermedad es la educacién sexual, que todos estemos conscientes

de los tlesgos- que . podemos  tener, como, cuando 'y POTquUe, Pero ..
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cuerpo,’  laminentemente seo d;smlnulré'al“porv taJe de rxoszos do

coptraet ol Sida. ademas de enfermédade veneruns ‘ho,menos
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‘lmportantes que'ésta.

enamiento:

Ontarse— con un ampllo programa deeducacioéniy

: ucuerdo con ‘1a eded

: 'del indivlduo.seguir n

vmalernldad no deseada. promlsculda

':alcoholismo y enfermedades

-terrible pndecimiento del, Sida

: manera alarmanta.'

. AHfalta de lnformacién.

orlentacion y educacion conducen a una'

gfan cantidad de comportamientos que en-el plano
'Jtraducen en desequilibrios que alteran sus salud y
igro, medisnte el contagio la de los demas.

lmuhle tenemos 4que enfrentarnos a las enfermedudes de

sexual. con una educacidn preciga b4 continua. de
manera’ organlzada y sistemética, es una tarea que corresponde a
;,ih'{amilia.’al Estado y & la sociedad civil ya que se- ttata de un

‘hecho.  gue

;demanda la particlpacion mas 'amplla cénicl fin de”

restimular' la colaboraclon de todos 165 grupos do edades que

{requiera\el aprendizaJe en .un marco de reflexlon m libertad (21)
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3.3.. ABORTO ."

. Para la‘definlcien de’aborto hemos tenido-en. cuenta numerosas

“expresione

epresenta

aborto

Hay ‘quienes predlcsn.conp}a el-aborto,’ porque ‘el -Papa.a ombre ‘de

1a’ vida lo. condena. Horrorlzades teélogos levaﬂianflé’§oz'ﬁer‘

reclamar "el derecho a la vida" pregoﬁando quef"debomés proteéerﬂ
la vida de 1los demas especlalmente 1la de los débiles, como

ejemplo, la de los nifios que adn no han nacida...” (22).

Del lado eclestastico no puede esperarse ninguna comprensién del

problema. Pero se habran preguntado los religiosos en qué

condiciones estan sus feligreses. E£llos tal vez les hablarian de

la extrema miseria e ignorancia de milleones de mexicanos, de la

promiscuidad. de .- -familias -enormes hacinad®s en estrechos .

tugurios, de jovenes desempleados. drogadictos organizados en
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e millares de.nifios hambrientos,-
: Ebaiqiadak' a ‘quienes ~se ‘les
sufrimientos de los padres pata

h;Jbs; féﬁgehdra?osf en.

rséséniaMTng- 13 los Estados WUnldos. Estamos-frenhte a un
'répldbnﬁrbEEEO'ééyAOshumanlzacién soclal en el que los armamentos
.nuClééres podrién'da$trulr varias humanidades como la nuestra.
eraihdSJxéémente en el siglo de los grandes adelantos en materlia
‘‘de-salud, educacién y comunicaciones. e) resultado final es el de
una socliedad primordialmente deshumanizada.
Ante ésta realidad, la socledad autojustificAndose siguo
negindose. predica 1la paz ¥y practica la guerra; predica la
paternidad responsable y dlariamente mueren nifios en manos de sus
padres; establece normas punitivas contra el aborto y un
considerable porcentalje de mujeres en edad fértil lo practlca a
lo largo de su vida reproductlva.
Por su parte. el goblerno se ampara en una lnoperante ""planeacitn
familiar”, sanciunandv asi 1los horrores y las tragedias que
‘provaca la explosion demografica.
Es decir la sociedad intenta tapg{sé los -ojos, se limita a

'prbhiblrran lugar de buscar las causas del comportamiento humano.

73



éclmbnévénbi’"péli;bs

(leslones. b

iuando: Se- frata de ta. v

Jur;dlca. estan en Juego no solo 105 quzllamamos

umanos sino toda nuestra concepcion de :la vida S 8e7 ha -

;ia vida inrauterina lato 'sensu, no es vxda humana.
fé;o.‘ de: acuerdc con una'concepéién‘gépeclal de lo
l}humano. 4$; “infrahumano’ estrictamente; perc al.margen:de estas
l;diferencias de grado no hay duda de que en el seno.materno hay’
) yida.. “La: pregunta es, st el Derecho debe ﬁrotegér'séio fa v;da

hﬁﬁana_ o Vla_ vida .en general. Dicha idea,-por laS'}éiéeS éh‘I§ ﬂ

filosefia ~en el derecho penal. se 11ustra frente al.hécho‘,

concreta, ' por  ejomplo. ' de que en Carollna del Norte E

débiles’ mentales.‘son'estgrilr4ados o:anterior

aborto.: Ahora

él,
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En ‘este 5
ocuparse” de " X

Sindividuales:as

calinismo ’t.'ilvein@po de

.sea tales

“la vida " desde el punto de vista

una:conslideracion-que deriva, tarde o temprano,

consideracion jur 1dlt_:v34 g

Gerard yué "la: liberta




grupo’’ fv.que
prevaié:cie‘n:te"'
Dice Gerara
satlsfacer
.es'tim_;il'addé :
uyyao’nen‘. a l;
La’ 171_be"r_‘,t£q
derecl’i;s ,ho
ofrece’a 'é:s_t

El" tema-- de’

sobrerel-‘aborto, es

na- deci siién ,itambién

““Que " se hace -

‘el.Derecho -

¢ actitudes ‘del estado y.

f1losofis

~la p:é;fo'

Es

7:76"



respeto: a.- lai timidad

miémbfﬁs_dé 1a socledad.

'lsqéféaédfﬁéxiégna;’ o . : fE e : ‘
.Ldé ébﬁigbs penales dé’ Iés "Estéﬂbs‘aé:ia Rebﬁblica son copia
S fiel, . en cuaﬁto a su esplritu, delicbdigo Penal para el Distrito
Federal - vigente desde 1931, cufc capitulo sobre el aborto no ha
- tenido  una sola  modificacién desde esa fecha. Excepcionalimente
) algunos cédigo§ .peﬁales dé 155 entidades federativas pravan'el
" aborto por razones genéticas y Son muy pocos 1os que aslignan una
penalxdad.atenuada al aborto.por céusas econdémicas.,
La;prohiblclén de 'las ‘leyes’y las sanclones establecidas para los
e méq1cds.:‘han genergdo la 'pféctica clandestina y mercenarlia de
bq;édnal‘ no. calificado y . fuera de instltuclones idéneas para
g[étéggr la salud. En México las mujeresnosolc mueren por abortos

"7 practicados en "mercado negro' slno ademas., quedan leslonadas ‘en

SUs capacldades reproductiva, sexual y psiquica por . la ... .

imposibilidad de acudlr a centros de salud o recibir atencidn de’
personal califlicade. Esta leglislacién, lejos de prbpidlar
- soluclones a los ya gravisimos problemas por falta de nyenq;bn
médica ha creado nuevos factores de discriminacién Qéglairgn
per julcios de las mujeras.
Vivimos en un mundo de crisis. Existe un acentuade deteriore en
los niveles alimentarios y de consumo de grandes masas de la
poblacién del pianeta, la desnutricién afecta a mias do la mltad

de! género humano.
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tic erpos del: Sida. cuyo

Seamos slncerosv son hlJos de la

arginacion. &n muchos casos. la madre tiene que

nino en: uno dé‘b 505" centros de acorlda; en otros se lo
‘banduna la droga facllmente. No puede ignorarse
diclu y herolnomano no llega a cumplir los
-supqne ‘que el nifio serd huérfano, su future en
ltlnruu preclsamente por las atenciones

seraﬁ diflnll. y,acabara postiblemente




- ESTA- TESIS Hg DEBE
CSALR DE LA BIBLIUIECH

afios, - a delinquir :para procurdrsela o a traficar. En este tema

'del“‘Siﬁa ne muchacho confantlcuerpos que‘vlve ablertaﬁenle én
soqiedad ”Fugde estar y esta contagiando a mucha

Te 1saﬁghfé»pqr 1as posibilidades

a mitad fallecen en los

'lseis prlmeros meses de vida Y otro tanto en los primeros afos. E1l
dqctor Oleske. dlrector:de la d;vlslon de alergia e inmunoclogia,
del Departamento der Pediatria de la Facultad de Nueva Jersey
expone. que, -segln  datos de Estados Unidos, un uno per ciento de
todos los casos son menores de trece afios. También hay un uno por
ciento entre trece y diecinueve afios. De aquellos menores de
trece afios, el setenta por cliento naclerén de un padre que. o
blen ' tenia Sida o bién pertenecia a uno de los grupos de ‘alto

rieséb".7(24);
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Por - tanto

participes.  a

ayudar-ia

siga proliferanc
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CONCLUSIONES GENERALES



hace: necesarla una adecuada educaclén sexunl, educaciéh

vlda humana" Esta accion debe

.'fia
g?dgrama de educacton-comunlicacién
1&535; dé salud y educacién., come por la
socfbdadF giébv'hécia toda la colectividad, de
acuerdo.‘( ! .ébh “un programa que considere. las "’
neco ida&es féréhteé' segmentos poblaclonales, y por
'degivas an la profundidad de los conceptos
dlqs'dé'cqﬁunlcaclén social son efectivos para
méngaﬁe a pobiaciones grandes, incluido ese

sacceso constituido por los adolecentes que han
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Lag personas_.qie porisu

;tfansmlsid

tablece un clmiento:adeéhadq_Pﬂfﬁ :

percepcién - de’t. riesgo

‘ como . de elliminacién- de sancién

d a-la basqueda de servicios de informacién

nfeccién y referencia en aquellas personas

IH; bara que, 'a su vez, haya cambios en el
’i.co;po;tamiéhtolsexﬁhj gus incluyan medidas preventivas.
7.-7"LoS canales por los cuales se puede establecer este proceso
‘de educacién-comunicaclén deberan responder a las caracteristicas
" de- los receptores. El mAximo de aceptacidn y acecldn se suele
consegufir medlante relaciohes claras Ssobre ol comportamiento a
segulr para preservar la salud. Se puede lograr una credibilidad
aun mayor implicando personajes muy conocldos y respetados por  la
Juventud tales como estrellas de misica rock.
8.~ Porque el Sida constituye un grave problema de salud piblica,
y sus mecanismos de transmision incluyen la vida sexual perinatal
Y sanguinea., y siendo una enfermedad mortal o incurable implica
miedos y perjuicios en toda la poblacton coas! independientemente
de su estado de exposicibn al VIH. La eudiencia para el programa
de educacidén-prevenclon del Sida incluye a la totalidad do la

poblacién; sin embargo, es posible subdividirla, de acuerdo con

diferentes necesidadas ¥ objetivos, en tres niveles:
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abandonado. -Sus.

puede expdne(le
3. =
_menéajes

: coleeJos

an tencu.do

'#kesénta

suficiente

;audlencla permanezca lntere

) —Mppmo hemos ‘sefialado, las fuentes de los

“pa}a‘ prevenir -ei SI&a'pueden«se

antidades  estatales de 'salud."o bien_ ambas—'enkweJercicLoi

simuliéneo. en donde los mensajes deben cubrir 105 obJetivos dqf
brindar sl componente informativo para 1ncremenzar 195 
conocimientos respecto do éstn’ enfermedad  y de sus medidas
preventlivas, asi como mejorar las  actitudes y opiniones
roferentes a ios puntos anteriores, para lograr una modificacién
de prevalencia de las practicas gque puedan Llmplicar la
posibilidad de adquirir infeccién por VIH ¥y, por tanto, $ida.

5;; 'El nivel cognoscitive debe inclulr aspectos del Sida
referentes a su existencia como ﬁréblema de salud -pUblica, su.
agente causal, su letslidad, asi como los mecanismous’ ‘de
transmision por  1os que pueden ser expuestos los Individucs-a
la infeceldn  por VIH, pero también las vias por las ﬁuq n§ seu

transmite el virus.
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Ten tres niveles::

a).-3nPoﬁla§¥6n

entre olrosy,

“programas ‘mitos v

<$ipbiém§§ de éfé}ehélg‘ﬁurn

‘sobre’todo. Incrementar’ el nivel de

. conocimientos: 're.'Sida “en“genorali " sus. mecanismos ‘de

““tranamisién:y madidas preventivas en particular. buséarén lograr

.que-adopte ‘usias medidas preventivas. Los grupos de alto rlesgo

‘componen por hombres y muleres dedicados a la prostitucién y

: fhbmbreéjcbn'préctlcas homosaxuales. PR

n)l;- hl personal de salud: Este desempeia un bapel importante
c;mo emisor en la campafia educativa. La finallidad de incluirlo
‘como audiencia. es formarlo adecuadamente como informador-
educador de las poblaclones ya menclonadas.

9.- El Sida es una enfermedad pUblica y soclal a diferenclia de
otras enfermedades que son mas bien privadas e lndividuales, ya
que el caracter plbllico y soclal del Sida radica, en el nivel
més goneral., en el nimero actual y potencial de victimas de esa
enfetrmedad, " y en la ‘manera en - que se.ha reaccionado, desde
diferentas instancias como goblernos, universldades, organismos
internaclionales y de ia socledad civil, ante éste fenémeno. El-:
Sida es un fenémeno social, sobre tods por s5u forma de
transmision, y que sin duda la forma - mas frecuente de

transmisioén es la sexual.
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102 El,'acto'éékhal.ren cualqulera de sus modalidades. es ante

todo: un aéto'sbciéi. Su realizacibn in lica
do personas '
*sehgalldad
muy poco

riormal. s1

‘un determlnacién“ “la’ forma en que

dichos ,impulso: éopstrubcién social y

cultufal[
El acto’sekuulE ehﬁqncés solo»porque implica por

lo - menos a dos personas, e la manera en que éstas dos

personas. dan curso .a flg; seXualidad e s un. producto social,
culturalmente dutermlnado,; sujeto fé Lcler[as normas. y valores
entendldos que varian de una_ ociedad a otrnt

il.f; La homose;ualldad. la bisexualldad 'y la heterosexualidad
. son las n;incipéles expresiones, reales y soclales a la vez, que
adqdlcre'_ia éexualidad humana. Se sabe que mientras més pare jas
séxuaies tenga una persona, mayor es su probabilidad de contraer
é{ VlH v a ‘ésto, e le 1llama promisculdad. Existen dentro de las
dlfe;entev ~tonductas sexuales posibles, unas ma&s promlscuas que

'otras,'la proﬁlsculdad es por definicidn, el medio de vida en el

‘amblto de la prostlitucidén, no en consecuencia la homesexualldad
oexualidad en si mismas: no es la sexualidad lo que

: rlcsgo de infeccién, es la promlscuidad dentro de la

: suxualldad 10 que . hace mas probable contraer la enfermedad.

lahzsexualldad un  asunto que transcurre en un ambiente

Slqndn~;
“intimo. la - transmlsion es, al mismo tiempo., la consocuencia de

un’acto soclal.y privado.
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“127% " Junto ‘con: su-ioxpansién, el Sida'gené(a otros:procesos

seciales ' complelos. El ‘desarrollo . de . prejuicios’de parte de

n ‘tarno a esta enfermedad. 'y el ‘estigha que.recae

isobre-sus-victimss es un elemplo de ellos,

factores  determinan’ que una enfermedad genere

stigmatice a - sus victimas. En primer lugar, se

,Un5 ‘mhter1a sencible en nuestra socledad. En segundo lugar,
:é;v‘ﬁh fenbtmeno que ademés de asoclarse a lo sexual. es mérbido:
o8 ‘Qna enfermedad venérea, ¥ qulenes padecen ese tipo de males
son sefialados porque se les atribuye una vida sexual
desordenada. En otras  palabras, -las enfermedades venéreas se
consideran propias ge grupos y conductas soclalmente
qusécredltadast prostitucion, rsexualldad fuera del matrimonio,

etc. - En tercer  lugar,. exlste entre nosotros una tendencia

on“cierto rechazo - los liguidos corporales

cultural. a _iver
: “semen, orina, saliva), y a conslderarlos como
onfaminacién. Se ha comprobado que dos de éstos

eli_sémen y la sangre, son efectivamente, modos de

'iraqsmlslbn'idel virus del Sida. 1o que posiblemente sea un

‘ﬁf;éfor; édicibnal que potencla a esa tendencta de rechazu hacia
los;deﬁés'liquidos del cuerpo.

~13:-‘Cabe imaginar varias estrateglas para detener el avance del
Sida. La "ideal". desde varios puntos de vista, seria de tipo
médico y clintco: en efecto. la existencia y dlsponibllldaﬁ
masiva de una vacuna contra ésta enfermedad resolveria en’unq

buena medlida el problema. Pero esa posibilidad es, por lo . pronto.

¥ previsiblemente durante varios anos mas, s0lo un proyecto -en’
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¢l ‘que. se. trabaja febrilmente. Dado que por el momento no hay

‘aitipicamente . médica para detener 'la propagacién

de los médicos y de los hospitales. queda

que ‘antaio jugaron con respecto a otras enfermedades
“.énténces ' incurables: antiguamente los hospltales eran lugares a

que "se iba a morir, y dentro de ellos, los médicos solian,

,{éﬁs;ef‘fodo; consolar a sus paclentes, y confrontarlos por su
-desgracia.  Al no existir una estrategla clinlca, es urgente
fﬁensar en otras de orden soclal para intervenir la sltuaclién.
7,!4.~ Desde el punto de vista del derecho familiar. sugerimos la
“elevacidén del requisito de edad para quienes pretendan contraer
,matfimonlo. asi como la practica obligatoria de las pruebas de
Elisa y Westerh Bold, para 1la detecclén del Slda, ya que el
examen médico prenupcial actual es insuficiente para detectar
- e5a grave enfermedad. Este tipo de cxamen debe ser gratulto y a
cargo del Estado en los centros de salud y dependencias del
Seguro Social. Tﬁmbién seria saludable que los futuros
contrayentes acredltenv exdamenes psicoldgico y de salud mental
que garantlcen su madurez para vivir en pareja heterosexual,
buscando con ello que eduquen a su descendencia convenientemente
.y con responsabllidad, cumplimentando asi el articulo 4% de
nuestra Carta Magna.
15.- Pensandoe en o1 Sida y tomando en conglderacidn que los
mayofes casos de éste mal se han derivado de relaciones
sexuales, se hace necesario legislar en materia de divoicio la
causal de bisexualidad. no solo por lo que pueda considerarse
una injuria grave de un cényuge a otro, sino porgue la

exposicion que existe en sSi misma, resulta ser une forma
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gntinaturél‘na« 1a 'procfeaclén y‘ étlcé—religioso que ademés
pﬁdiese traer. el :con:aglo de ese mal, por lo que también nos
Lhéllnaﬁoéy a que el Sida no se con}emple en forma general como
ﬁﬁa ‘éﬁfgrﬁedﬁd contagliosa e incurable, sino dada su incubacién.
desarrollo y consecuencias soh de Suyo causantes de muerte, por
lo que debe conslderarse como una causal més para el divorclo.
16.- Desde el punto de vista Juridico-penal, estimamos que
existiendo en el Cédigo Penal para el Distrito Federal un delito
de peligro de contaglo por enfermedades veonéreas, debe fncluirse
“la- tipificaclén del contaglo del Sida agravandose la pena en
éste caso. con independencia de la que corresponde cuando el
contagio sea por violaclén, estupro. incesto o adulteric.
ramblén debe ser punible el contagio por Sida cuando se dé por
axigencla del débito conyugal en la mujer. existlendo
infideiidad o <conducta dudosa de identificacion sexual en el
marido o en la esposa.
i{7.- En la prostitucién como ya lo habiamos dicho, el Sida Juega
un papel muy importante, actuelmente muchos hombres se
encuentran en ostado do pénico al pensar que puedan estar en
riesgo de padecer Slda, por haber tonido contacto con una
o varias prostitutas. Lo cierto es que la mayoria de las
'prostitutas estan tan aterradas acerca de la enfermedad como sus
clientes. Muchas de ellas éese a que su clientela ha disminuido
stgnlficativamente, exligen el wuso dol condén a sus clientes y
han suprimido en su totalidad el sexo anal debido a que ésto
aumenta de manera considerable 1s posibilidad de contraer la
enfermedad. Las cosas han llegado a tal grado que sl se

reglamentara la prostitucidn se podrianestablecer medidas para
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'prevanir el Side,po: eJemplo‘

;a)_ Que se inhabils:e toda prostituta cuand sa dehub;a que usa

drogas por 1a lnlrevennsa.

gcpndon_ duyante cualquyqr acto

rostituclon de:a@bs de casa, estudianies . y

_hace  de wna manera piéblica, debe

lante campafias generales, lo saludéble de

e amenés ‘de  deteccion de Sida., come son las

VYestern Bold.
'$17 tndos’ 105, servs humanos llegamos mediante la observancia de

‘lasf'Eeglaé preventivas a la conclencia del grave dafo que cAusa

..el Sida, pordremos desterrar esa terrible enfermedad.
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Revista Salud Mundial,

"Sexo, amor y familia",
Noviembre 1987,

Organizacidn Mundial de la Salud.

Revista Salud Mundial,

"iEn marcha!"

Diciembre 1987,

Organizacion Mundial de la Salud.
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Revista -Salud Mundial,

"Sida:una sombra en nuestro mundo",
Marzo 1988,

Organizacidn Mundial de la Salud.

Revista Salud Mundial,
"Alma-ata:diez afos después",
agosto-septiembre 19883,
Organizacidn Mundial de la Salud.

Revista Salud Mundial,

"Jévenes de hoy",

Marzo 1989,

Organizacidn Mundial de 1a Salud.

Revista Salud Mundial,

*Etica y salud",

Abril 1989,

Organizacidn Mundial de la Salud.

Revista Salud Mundial,

"En busca de la Salud",

Mayo 1989, :
Organizacién Mundial de la Salud.

Salud Puiblica de México,

Organo Oficial del Instituto Nacional

de Salud Pdblica,
Voldmen 30, No.4,
Julio-agosto 1988,
México D,F.
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SIDA,

Boletin Mensual, Sector Salud,

Afo 1, Nom. 1, 1 marzo 1987,
Direccién General de Epidemiotogfa,
México D,F.

SIDA,

Boletin Mensual, Sector Salud,

Afio 1, Ndm. 3, 15 marzo 1987,
Direcc1dn General de Ep1demioiogla.
México D,F.

SIDA, :
Boletin Hensua], Sector -Salud,
Afio 1, Nim. 4,.15 junio 1987,

Direccidn General de Epidemlolcgfa. ;

México D,F.

SIDA,

Boletin Mensual, Sector Salud,

Afic 1, Hdm. 5, 15 julie 1987,
Direccisn General de Epidemiologfa,
México D,F.

SIDA,

Boletin Mensual, Sector Salud,

Afio 1, Nim. 6, 15 agosto 1987,
Direccidn General de Epidemiologfa,
México D,F.

SIDA,

Boletin Mensual, Sector Salud,

Aftio 1, Nim. 7, 15 septiembre 1987,
Direccidn Genera) de Epidemiologia,
México O,F.

SIDA,

Boletin Mensual, Sector Salud,

Ao 1, Nom. 8, 15 octubre 1987,
Direccidn General de Epidemiologfa,
México D,F,
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SIDA, '

Bolet{n Hensual, Sector Salud,

CARO 1, NGm. 9,15 noviembre 1987,
Direccidn General de Epidemiologia,
México D,F.

SIDA,

Bolet{n Mensual, Sector Salud,

Afio 1, Nim. 10, 15 diciembre 1987,
Direccidn General de Epidemiologfa,
México D,F.

SIBA,

Boletin Mensual, Sector Salud,

Afio 2, NOm., 1-2, Enero-Febrero 1988,
Direccidn General de Epidemiolegia,
México D,F.

SIDA,

Boletin Mensual, Sector Salud,

Afio 2,.Ndm. 4, abril 1988,
Direccidn General de Epidemiclogia,
Méxice D.F.

SIDA,

Boletin Mensual, Scctor Salud,

Afic 2, Nim, 5, mayo 1988,
bireccidn General de Epidemiolegia,
México D,F,

SIDA,

Boletin Hensual, Sector Salud,

Aflo 2, Ndm. 6, junio 1988,
Direccidn General de Epidemiologia,
México O,F. S

SiDA,

Boletin Mensual, Sector Salud,

Afo 2, Nom. 7, julio 1988,
Direccidn General de Epidemiologia,
México D,F.
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.SIDAQ .

- Boletin Mensual, Sector Salud,

Ao’ 2, Nim. B, agosto 1988,
Direcccién General de Epidemiologfa,
México D,F.

- SIDA,
Boletin Mensual, Sector Salud,
Ao 2, Ndm. 9, septiembre 1988,
Direccidn General de Epidemiologia,
México D,F.

SIDA Y SOCIEDAD,

ICYT- Informacidn cient{fica y tecnoldgica, .
Direccidn de Divulgacidn tecnolfgica y cient{fica,
Publicacidn del Consejo Nacional de ctencia y - -
tecnologfa,

Imprenta Ajusco S.A de C.V.

Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida en las Américas,
99a. Reunién Washington, D.C.

Junio 1987,

Organizacidn de las Naciones Unidas.

Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida en México,
Direccién General de Epidemiologfa,

Secretarfa de Salud,

México D,F.

Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida,

Medidas Preventivas,

CONASIDA, México junio 1987,

Editado por la Direccidn General de Epidemiologfa,
Subsecretaria de servicios de salud,

Secretarfa de Salud.

TIEMPO,

Sida:carrera entre ciencia, amor y muerte,
Afo XLVIII, Him, 2525, Vol. XClv,

20 Septiembre 1990,

Tiempo S.A. de C.V.,

México D,F.
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FUENYES LEGISLATIVAS
Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos -
Cddige Civil para e} Distrito Federal

Cédigo Penal para el Distrito Federal

108



	Portada
	Índice
	Introducción 
	Capítulo I. El SIDA una Cuestión de Salud Pública
	Capítulo II. El SIDA y el Derecho Familiar
	Capítulo III. El SIDA y el Derecho 
	Conclisiones
	Fuentes Bibliográficas



