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I. INTRODVCCION 

niñó. 

económicas. p.s i c·o l L""'iff i ca.s y 

favorezcan dicho lh?8i..'irrol lo. en el onde 

que 

la 

part icipacion de: leos- pddres e~: dc•t·1:i1-minante. E'l 

de patt~:'.lrnidad no se 

ÍllStillt.ivamente C•J/110 [mdrld 8Up•:Onerse, 

adquiert> 

por el 

~-ontrario, st> consider<; como un r·encimeno üpre'ndido 

e inf.luido por la cul tur<i y Jos acontecimientos de 

l .:i vi da cotidiana. que se afront.:in en su mayor1,1. 

con poca o nula preparac.ión, t.:.11 <.)CdS j O/Jt:>S ) 1).$' 

padres· s.:· s1 en ten amenazados por 1 a conducta dé' 

sus h i _ios, 

que irnpl 1can wal trati:• a } 0~'-7 /]) j SI170S, de.~:de una 

forma leve. hasta l2Biones g1-aves r!-' 1·nclu;-:;o l.fc--.qan 

a causorles la nn1r.irtt?. 

el<: gran magnitud a 

njvel 1nund.ial (./.~)); l:i..:1 1_~xis-t1do clc:5·dr: principi1~)·,·~: 

de nues-tra hi.:-::rc·ria y t!ln J.:~ ,.Jctua)J1_-/ad. r-•n nuc.1.stri:1 

paf s. Ja C'rlf''.15' 

económica. ::;~_-:r.--1 .. :il y cultural. encontrandonos ct."1n 

PaQ1na 1 



1 :~'8.1. ya que s& /10 

observado, 

no solamenl:r:• ::;;r:: refier.'3' a .s~1 t.uacicinc·s d(~ mal tY'iJ.to 

flsico, sine· 1.1(:irdl _v t(1das aquc:.1 1 li.=ts barreras que 

impiclr:n su rh;sarrnllc• n1.1rmal. 

A pesar 11e que ha E•idc, prr.. .... cicupacion d(' .. J 

frobierno y de 

trav¿'s de en los que 

particip.J el equipo muJt:id1cipli11ario de salud, no 

se ha logrado Ct'1ntrarrestar este prr..ihl6~mr..=t qut: trae 

consigo l' ep1~1·cuc iones individuales. 

famili<"lreB y comunitarias. 

5'e ha 0J1,:;,:urv.:.rd 1~1 rJUé' r?} pc.,FBt)JJ..tl dr.} enfermería, 

como miembro cJ,, l equipo de S't.."tlud. r::in ocasione.s, 

desconoce le•.::.;.: mt•canismo.s c¡ue le permitan actua1-

profesionalment 1."" dlltt.:"' :.31 tuaciones de mal trato 

infaril i 1, 

campo ele 

r-Yn BU j)l'Opid familia o en el 

eJ,_'iboración dt.;· 

a 1 

razón .Y pGr J t) 

~::2 est in1 .. =1 1mpL1rta11tc Jet 

tendiente.s a compartir 

part i e ipa1· 

oportunami:?nte . .rt.::.a} i:::and,) .1cc;c•nr~s 't?n un modelo d,_:-; 

atencion denon1l nade fJro._.:t'L-:o 



Enlermerit:t l.f.:1ntl1 . ./ t?.'.:-:pr_~·1:1al rr:1 l~i·v·a.ncJd d lo:::.-" nJ\/CÍeB 

,_"fe pr2venc1.,::n. 

En este Lt aba Tci :..1(: pr1:.,Benta un caso de nitio 

maltratado y la::: r?:::tralc"gia.s dt9 ate11cion inlc?g1 al 

de enfermer1 d que permitieron detecU1r J.:is 

necesjdacleS' ~\? r~·cilafJ,-:irar r:,n la :s·oJución de }0:.3 

problemas del ¡iai-ir?ntr: i' su tam.1 l .ia. dt.-:intro de las 

posibilidades y alcances del prop1c1 equipo de 

'""ª 1 JJd. 
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JI. MARCO TEORJCO 

1.- Conceptos Básicos. 

El tdn111n,.; cjue p1.··r primera ve.:;· se maneje; para 

re[erirse ._:: 1 

"81 ndrom.: dt:' Ni r.·ci (·'..:i l ¡;;,?Ctdl.., .i r It'en:p l r';) 1 961 J • e 1 qUr3' 

permdnecici h..;.:.if_d qu,_·, J .. J.s l 11uitac1ont:·.s prL)fJlú.S dt;>f 

significado lo permitieron. al desc1·ibir.5e formas 

no fisicas de• .Ji)U3o. J't:'sul tó .imp,;1rdlivo el can1l1ic"' 

por el de "S111drc1r.1"· dé·} N1i1(' Naltratado" (2). 

En eS'te apart.~ido _..:;t: h·:tCt? 1uenci6n á trt3.S' 

conceptos sobr·? s 1·ndr·~'l11t:~ dr:~ J n ilio ma 1 tra li..."ido, que 

aunque fueron mant-~~j,_··Hf1...-is· por d.i (~rentr:s autores en 

dife1·entes r?pc'"icl-::~··,. t:1et)en coinc·idenci0s. 

S'r:::gLin f(c·,mp.le t::::::: "l'l US'(1 dr:" la [uerz,_¡ fi:s-1c.J 

t?n lo1·mci 111tenc.i1·1n.:¡ 1. nr . .:i ar:cidr:.·ntal di1·1gida a 

her1r, Jt..;,D /.-_•r1,Jr '-~ •. !1:·:::.~t..1 uir .t un n uh:i. r-?)e-: .. rc1dci p 1-:ir 

parte rh') ],:,:...:· /:..:1,-Jr~.: .. :·: •_ 1 rl1· t..dJ .. "t p».-'i".::.>vJLi. l"r!'~;ponsalilr:."" 

dr..-::.J uit:·nor" r :.·l)). 

Ol:ro aut,:·1 lo •ir:~f inr:_.. ('(lfJk': ·'El C<Jn.iur1(0 1)e 

socia 1 11 
( 15 J • 
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En 11 

J\faltrato al N..'n<:•r •ºu lo'>.'.16 •.-n 1_,'u,o)'..iqu1J, Colombia, 

S'e concept uttl i::;·.:., ,'t¿:i: "E"'· e 1 reS'v 1 ta do configura do 

por múltiple:.-_-: int. r:·ract.:uan de n1c11Jo 

al ta.mente cQmple_ic• y que se .:•r1ginan y actuan en 

todas la.~-;· t;:"'l~f1}J'd:;7 i.:i .JmfJJtos de Ja vjda soc.ial y 

que se ma.nifie:_::tan t'll e! 

de vida de lc>s nitYos, Ja i 11sU1 lación <:fe 

condiciones que impiclr:'n o rt:?tra.·:»dn su desarrollo. 

No os pue:?>' :.>·1:iJ .. -1mentt.·· /,_; 

abúSo ele di 1/r:-:1·:::1.J.~-: 

omisión qu,~ 

quiera J,_·1B c1rculos m/1s 

de la socieYiacl y el •-'Slc>dc•" 115). 

el pri/1Jt?1· concepto, 

Jo qu<J S<' re[ie're al uso deº 

la [uer;:;a t 1s1ca Je una p1:·r.c3ona 1r1a .. vor hacia un 

nit}o: if::'s1one-s tisll'r . .;;..s· 

de8de el punto de \ ·; sta 1ndividu . .-;J ist.; 

el clesdrrol /c1 1ntr.:.':_.'l -.-,~' del niii 1~1 )'. r?n donde no solo 

:e: 1 no que~ 

estan 



~1uh8rnamenti.JJ~ . ..:_;·, edu1...~at iv,_·,.::-::- y 11Jr-.·d.i1;·0:~· t-:.ntr~? otrn:3 

que se conv·it?rt'-'.lfl é'n cc: 1mrl .ice.:::.· t• ~·n ¡•rc1pic_iad1_1re:=.-

2.- Panorama general sobre 

Maltratado". 

Di.."ttos flistorJ·co.s: 

"Sindrome de Nitro 

El maltr.1to al menor ha sido un lenómi:no 

observado en cat:;i loc.i'i::t::.i las n~ciones y en todas 

en grupos étnicos· 

civil i::adc1s que se caracf'eri::::aron por sus grandt~s 

aporle8 a la ciencia y la cultura. pr..":>r1...1 tambien t~n 

Jos que ningún üporti: a 1 ,_-¡ 

humanidad. En la grc'ln diversidad de culturas i:n la 

historia del hombre. han ocurrido hec/Jos. que en 

la l..1ctualidad no alcdn::amos a r:."lxplicarnos el 

porque' de talr!:'s ac·¡_-·il:,nes. pe1~0 qut.:· en .'3U mo111e-ntci 

estaban soc.ialmenti:• )u::.:t i {icadas ( :.·) . Se podr.1a 

escribir un 

traves del CL'nfirma.rian lo expuestc1 

anteriormt,ntr?. p~ri..-, 1.·r1 ¿-..s·t¿· apart.ad.J ::»e lia1·a und 

breve t?Xpo81cicin .:/f;' /•:13 ,'J'i,-iS' :30/)rr~t~:a.!Jentt?8. a lLt 

ve::: de laB ,Jccit-i1Jr.:-i~-, qut-' ~n Ja ~ctualidad se han 

.'li ser inlormado 

nacr:~r1a un n1rlL1. qt./r:' 

le dr.'i"·] .. :fl ctl"ld J ·~ ~1uerra. 



mat,~r a todos los pr1moqe1;ito~~ del reino: e.l Nueve• 

Testamento inicia reiatando .ia maU;nza de los 

inocentes. de 1 a que .}(--sús [ue sa 1 vado ( 2): en 

.Esparta se arro_ialxin a l<r cima d,;-J "Taijetc>'' a Jos 

pequefíos. los viejc-s y los deformes: en China t0 l 

limite de una lamilia eran tres hijos. el cuarto 

Jos animales salva_ie•.s: en 1 o.s 

tien~os clasi,·os. sene ca. Pldtón y A1-.istóteles 

apoyaron L; ley qué' ap1·i;-1bdba matar a j (18 

def¿•ctuosos: ¡)ara el.imina1· al c/.iabl o de }OD 

peque11os epi 1 épt i cr_-.s. se les drrojaba a Jos 

árboles: hace alrc0 dedor de 150, a/frJS t?fl China era 

perm1 tido que si el producto de un embarazc> era 

una mujer, podid matarse impunemente.'; t>l maltrato 

a los peque1l'o8 ha sido _iusti í.1C<''tci<::> en todas lds 

sociedades, por 

Séneca que: "1 a e.'-'.·pJ ota e i1~1n de las inde[ensds 

med.i1.:i de 

porcl Jos-e ro ". 

En el ::.:iylo XIX, al 

nifio 5't' j,·, f; z~:;;_.1 t¡·.:hd)1tf r:'n !d . .:.: fl1ilú1:? y en Ja¿_;· 

en Ja t31·ar1 

BreUitra: p;:s l'f::. durante la 

revciJuciLin inJu.·~t.1 1a!. Jc1.s· [1adrt?:3' envitthan a ::.·us· 

p,ji_llfJd 7 



t:n 1( . .1.~-; 9_UC' i:h~·J.1ian trabaJ.::r 

doce horas cliarias Druf·a lm~"'.>nte a:=ot_ado8 por 

tiranos supervi.sc•re::-: cle.s.,:le queº erón poco mas qut' 

bebJs {16). 

En Néxi cc1 a tr ... 1ves· di::> ld l1ist'oria ha exi'Btic/o 

el maltrato al mencw. en ·~l c .. 11J1ce Nendocino. Dé! 

reconocen algun ... 1:3 pautcis· de conductd ancesl;ral t'!n 

Ja educación o ca::::t. i91 ... ::.: .:.i(·/.11.:iJ1.!::: tlr:.-· cierto:=: ffrupos 

culturales: ca:;(·i de 1 os r;.rrupt'l,c_-.· 

masa.hua.s> en los que al n1h0 desobediente se Je 

obl igil a 1ncl inar la c.·abez,., sobre el humo de 

chiles tostados: cast1·gados por no saber Ja 

lección, aparece otro 1nfant:e 1ncado sobre 

corcholatas. con los brazos en cruz. abdndonandolo 

1 ueqo en un sota no hum<:•do por la n•-1C/Je: en ot re• 

grupo se le cuel~h't al nitío por los cabellos ele las 

sienes, mientrds s·~ le golpea con varas. o se le 

hinca sobre qravi..;. mit~nt.ras .?1..1st ienc una q1·an 

piedra con su .:abeza !28J. 

Se puede d,_;cir que las n.:-cesidades esencialé's 

de los nit?ó.s- han emp2::ado J sr.-r i·econocida.s 1?11 

este· siglo XX. 

Estados Un1._lo.,, fue el primer pa1s. (!Ut3 a] 

propvrcionr::-.-? .:}¿· cri.s1·s. úl ¡.1re::..:•(-;,nti:1rsé" cascis mll).' 

sonadc.:i:·:/ Ji:.·' 1;1/.,¡¡~1cif.tl( 1 • .JiFJ.n1.h1nr.-i. :1ultra/.'1) {15·1c1.• 



y descuido deliberado. fue en el affo de 1961 donde 

hubo mayor avance con el Dr. C. Henry l{emple. de 

J.1 Universidad y Hc>spital de Colorado. en que 

investigando 

Americana, 

incidencia 

ochenta distritos de 

se pub 1 i ca ron 

nacional del 

estudic>s 

Sindrome 

la Uni6n 

sobre Ja 

e/el Nirfo 

Golpeado. Pc1ster1or d t'sto .. el interes al respecto 

cundió en todos Jos niv"1les y aparecieron mas de 

trescientas publicaciones ¿¡Juc1vas en Jos 

siguientes cinco aiíc:>s: fue tal el estallido de 

información, que imnediatamente se realizaron 

investigaciones. surglc"!Oll libros c1entificos y de 

difusión popular. algunas leyes se modificaron, se 

formaron agencias campatl'as 

publicitarias y aSQCidciones protectords: fueron 

puhl icados art1cuJQs en rev1cnas del hc1gar y de 

otra indol<": a través de Jos mt:d1os masivos de 

comunicacion se hicieron publ1c.:is mesds redondas, 

conferencias y entrevistas: se integró Ja 

Asociacion el.:';) Padrt:-:.·: /lnrJn1mo.:..-:. .:·u.YJ func i On es 

evitar el mal trato pre>porcionandc• apoyo a Jos 

padres de Ctlto riesgo (2!. 

Antes d;o c•sto en 10-1:.'3. 1:.'p'Iantine Gebb, 

fundadora cJ,J 1 "5'av€' The Ch.i Idrc·n Fund", reducto la 

declaración de los d,·.:.rech1..1s dt?l nitro c'"ln Ginebra, 

Suiza, y no (ue h.:ista 1Y~l9 en q>HJ Ja ONU ic•rmulo y 

r11odificó esla declarac1c1n. 

Pagina 9 



19•16 ·:-,.in ~l _or._)p.:: .. ::.·ito dr? at:"::'r1der las nr::cr:-sidades 

Jr_.,, Ul.:!~'e/¡,.L': el(• j.:1:: /iJÚ(I.~-;.· •:'/! llCfil/)t)[;.7 de guerra O de· 

,_}t11:;;:-7 df'-'.~::,·1 .. :~t!··-·.::: r:.-·n r:._- 1 .:i·~···=-' j,-,,,___. pa1se>s del mundo. 

reun1i:)ne:-:> 1nr:.~:·r:1-.'t1·:f;:·:1alt->8 .\-nacionales en pro de 

la prc·:tc:c..:·11..:in .tl niTJi:i d::.• irJ.8 que se menciona una 

r-?!J ¡ ,:¡ catorceavd Asan1blt7a 

en donde' se 

aprol•ó la f)eclaróc'.:•n de los Derechos del Niñ'o. y. 

la t<.•:waci._1n dt• la 3oc·1ectad Internacional del Nitlo 

Nal trat: .. 11J>.1 C•'t1 "'c'dc• ·•n Denver U. S.11. 

¡'t{,-;;.\ • ..' L•1J /.'1-J ,'-.'~) cuenta inf'ormación 

estLJ.1..11:..:t J1_·.: Ji 1 ,;:.:.:1.ste una 

la 

eirgu.nización 

prt}Vr:lnc1on y atenci<.1n del m2ncion.::ido problema .. Bin 

y J~i7Y 3",;,. re:ali::arc.1n 1·eun1on~s de procuradores y 

c1ertdD med1da.s- corrector.J;s'. pt::ro no contaron con 

lo8 apoyos sufic1~:-1Jtes. En nov1 embre de 1986 se 

Hcl l t / a 1 Cl ,11 Jl!t"/)•}/ 



de 1 Sinclrome Je 1 N 11To !·J .. ~, 1 tratado ccins i9nada en t:... J 

libre) "El 1~1aJtr ... 1tu a los H1_io . .:::". Ji::..1 11..1 pauta que 

despertó el interJs [h:•r el eBtuclio y prevención de 

dicho sindromr:.· ~v ,'1 que, r:-n 19?7 St~~ real.izara 6·1 

Primer Simpcisium Nacic·nal s1:11Jre "Idefltificac1<.."ln y 

Prevención del 81ndrome del Niñ«:• Naltratadc'" con 

sede en No:xico D. F .. que obtuvt..1 como una dr::? las 

conclusiones finale5' mas impeir1:ant.r:1D la ne:c&sidad 

de crear un "Centro Piloto" orientado a la 

,~tención integral del mencior1.Jdo problema. baj._-. 

1 os siguientt>s prc•posi to.s: 

-Integración do' grupos multidi.sciplinaric>s. 

-Concientizacic1n sobro' .;>} problema en t'l ctrea 

pedúit1-ica. 

-Estudio intt'!Jral de> los padr<'!s agre.~c,res. 

-Legislación sol1re el menor. 

-Conforn1C1ción de grup1._1 ::..> de rt~scate. 

-Inclusión de J,x-; clerec/Jos del ni1)c1 en los l il>ros 

e/e t C'Xl<.-1 ( 3,Jj. 

Los ;¡ na e i or1d 1 que 

dil'"t'.Ctamente int.r.:-1·1 .. ir:.·nt:-n ,""In la. att~ncion del nitfo 

:::on: el DlF. 

la Nifi"ez º'ilPRODEN I ··. algun('S org .. ::tnismos d-:'"' 

a.-::i c1..sno la 8ecretar1a de 

Pd !] 1 r:.:t -- J 1 



Materno-Infanti 1. 

Panorama epidemJologico en M<"xico. 

No obstante, que el maltrato a Jos niíJos 

alcanza proporcicines alarmantes en el mundo. solo 

algunos paises de_ian constancia dé· e.-,·tos <ictos en 

forma de estad1stícas como son: Estados Unidos. 

Inglaterra. Japón. entre otros. 

En México. a partir de 1976 en qut.0 el Dr. 

Jaime Harcovích real izó la pr1·mera investigación. 

con un ancilJsis de 696 casos. extractados de notas 

per1od1·sticas pub! Jcadas en un periodo aproximado 

de 14 atfos. no siendo informacion de cobertura 

to ta 1. 

D.F. 

ya que los 

( 17$). pero 

casos son de predominio en el 

se observa la presencia dc•l 

problema en todo el país (28): posU.·riormente hubo 

otro anal isis sístem,Hico de Jos datc .. c; re11istrados 

dentro del programa DIF-PRENAN. en el perfodc' de 

mayo de 1982 a marzo de> 1983. qu,• comprendico un 

total de 83·) dc:nuncias 1 9): la informacJL~n 

obtenida rJiL'tS recientt} sobre e-stud1os acerca del 

nitfo mal traU;do. e.e: el pub! icado en junio de 1990 

por Ja revlstd "Higiene" de Ja Sociedad Mc,xicana 

de Salud Publica. que consiste en un t?studio 

de si tuac J1:in del entorno comparativo 

psicosocial de padres 1na J t. ra t adores y no 

mal tratadores r:n una ai~r:•a urlJana. olit-:-nidos .:t 

Pdgina - J 2 



f;ai'tir--~-d¿---~-cas~~s- detectad<::-s poY e-1 Institutó 

Naciona_l de Pc'diatríd 118!. 

Asi tenemos como dato relevante de los tres 

estudios analizados lo siguiente: 

Como principales caracteristicas del agresc>r 

sobresale el hecho ele- que el 44-'b corresponde d Ja 

madre, Ja edad oBci Ja entre los 33 ,,, los 35 alfos 

promedio. el 61."ó so11 amas de casa. el 22~ tienen 

escolaridad clt' primaria incompleta. el 519o 

presenta problemas emocionales. el 19.'b alcoholismo 

y el 38.'t gana menos del saic1r10 minimo. 

En cuanto al agredido se dt'SUtc.:t que el mayor 

indice de nifJos· o.sci Ja enlrr:.) 11..:,is 4 a 6 aPios de 

edad, predominando 1 itfr_"lramenl;r:: r}'J sexo 

mascul 1no en un "17. 5:1;, fc'menino 45. 6.'15, y t'l 6. 9% 

el denunciante no lo preciso (9}. 

Por Jo que toca a las Jesiont"'S causadas sin 

producir la 

cigarrillos, 

muerl e i prt1dom1 nan las qur:,maduras con 

hir::1rros calientes. ec-.::. en un 33.'t:: 

los azotes con reata5' rr1o}adas y cinturonc..::.s el ::?~i·~· 

las ] Jamadas mj.-=:cef..._~nC>as t~l 21-'is 1JUt' abarca todo 

tipo de 

de las que causan 

r::r""J ,_-,cas· 1 oni::.:..,_: 

Ja mw:·rt '" 

in imag1 n~bl t;• .. :;: 

predomina el 

ahorcan1iento cvn corbatrJ.s o cur:1rda.::; en un 42'?¿; y 

las misct?l1:.fnea.-;,. t··l ::·13-':';: lr.7 rnorta I ida<i es del 55.'!;. 

En Jo rc•ferenlt? d Ja proce.t~,ncia de la 

e/enuncia, predomin.-, Ja dUtcoc/etcrminacion en un 66:1, 

Pagina -- 13 



de 

solamente el me>dicc• particul,;r. 

Las caracter1sticas que predominan en I.'ls 

fami 1 ias S'On: el des1ntegradas. 

casados. t..~l 40::.; en unir..5n 1 ibre'"'~ t~i 4tJ.'H tient.~n de :: 

a 4 hijos. el 38·¡~ de 5 a 7: el 66.->o hc"lbitan en zona 

urbana. .;:l 34;~· en vecindad; el 22'i; con una sola 

recamara.: el 72$ no pertenecen a alguna 

institucic'>n de prestaciones sociales. 

Las causds que predisponen hacia la agresión 

se manifiestan como: el 2351.i por pedir comida. el 

21.'b por no poderlos mantent:r. el 21$ por no traer 

dinero~· t7S decir por ctuJsas socioet:·oncimicas ~1 64-'t 

y el resto, por m.;l comportamiento. 

E'sl·os e_1emplo::.: cfo c'stur11os en diferentt-s 

épocas man1fiesla11 e.l interés que el problema ha 

despertado en los profesionales de la salud y ele, 

Ja soc1edad en lambi en. 1 as 

Jeulllt'stran que l •)S 

no han ir:igrado dis-m1nuir é'l 

TipcJS 1.)1? rr1al lral Q. 

El fenómenc• cJ¿·J nirl'-c• mal tratado se puedt• 

definir comL1 )/.J. diJ1mi.:.1s r:intt?:S', t?n . ..:..·r:_.;nlicJc, estrictc1 

o arnpl Jo. El nki 1 trate• rJe lr.1::.' lllfl•-'"' lle' Dt> puede 

tipificar t?fl uno o vetr1os aspectos, ya que ademiJ.s 
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de las lesiones físicas. puede existir: c'lbuso 

sexual, cuidado y insuficiente. 

supervisión fisica pobre. descuido de las 

necesidades m.Jdicas. abuso emocional como el 

rechazo extremo que produce desmedro y la negación 

de las necesidades nutricionales. Es frecuente que 

se inflinjan mas de un tipo de maltrato ,, un mismo 

niñ'o. 

En este apartado se presentan brevemente h1S 

tipos más frecuentes de maltrato. 

Na 1 trato fis1 co: 

Los padres suelen atribuir las lesiones a 

alguna acción del nitro que no corresponde a su 

edad o a sus capacidades. Son comunes las 

contusiones por golpes. las lesiones ce[,~J icas, 

las fracturas. Jos hematomas. las quemaduras de 

cigarrillos en el cuerpo. las manos quemadas por 

exposición dentro de un tiorno caliente o incluso 

las quemaduras de todo el cuerpo por inmersicin en 

un ban·o caliente; es comun tambien la presencia de 

cardenales causado:o por a::otes con cuerdas o 

alambres. La mur.:rte 1_:u¿¡nd1:.i ocurre"". por lo gener.Jl 

se debe a hematoma suf)clural lesiones 

intraabclom1nales. 

Maltrato sex·ual: 

El maltrato sexual de niríos )1a e . .....-isticlo en 

todas 1 as épocas y ('t1 l t. ura.s·. vero f)OCd!3 veces .<.•t' 



otros parient<?s con -acceso a Ja casa. Este tipo dt' 

maltrato debe manejarse con cuidado en aras del 

bienestar del nirJ'o, a fin de preven1r que ocurra 

un mayor trauma emocional. Sin embargo. es dificil 

pa1~a los .integrantes del equipo de salud que 

atiende-a estos niflos. reprimir sentimientos de 

ira _-y disgusto contra el agresor. Se considera 

este tipo de maltrato digno de ser estudiado en 

forma particu-lar y úmplia. _por l_o qu& solo se 

analizaran los otros tipos de maltrato. 

Maltrato emociondl: 

El nitro puede resul t.;ir· lesionado gravemente. 

por el rec/ia::;o emocional. como por los golpes 

fisicos. La 1nclifernecia. Ja f.;ilta de amor o el 

reclwzo total pu.,den surgir porque el niti-o no 

responde a las <>spectativas de Jos padres. Una 

forma muy drástica de traum.;i emocional tiene 

lugar, cuando se obliga al niflo a pe1wanecer en un 

sitio cerrado. se Je aisla en una habitación 

durante largos ¡;ericodos o se Je abandona en un 

sitio extrafio. 

Nalt.rato nutr1c1onal.-

Son m11c!Jos los niñós alimentadot> 

insuficientea;ent<" a raiz de Ja ind1ft.-:irnc1a o el 

rechazo de Ja mad.1'-t:}. o por la preocupac1on 

excesiva de t!'.stu por su:::: propia:::.: nt,•Cr?Biciuclr:.!8 y no 
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lds de su 1¡¡_,,.,, Las fc1rmas pdsiva.;; de a.buso, como 

falta. de cuida<i• . .>S !lldlerno.5· suficientes al inicio 

de Ja. la.ctdncia. p1-..: • .111cen un ni 1)ó que desmedra: 

estos lactdnteB Cienen aumento de peso deficiente 

y diversos problemas de -~Jimentdción y digestivos. 

ba.SddOS sobre"') todo en una reldcion rn,~terno 

infantil alterada. por faltd de amor. preocupacion 

o capdcidad para ar·rontar las demandas del pequerfo 

en dc0 sarrol lo: otros padres privan a sus /njos ele 

alimento o .inciusc.1 de dgUa. como un castigo por unu 

travesura rc.._Ja 1 L' iraaginar ia. 

Et i o lc•91 a . 

Al enfr1.,ntar c1..:1soB de nido m._iJ tratado, el 

profes1ona.l del ci1 r?oJ de l n su 1 ud. com1en:::et a 

1nterroga.r.\/1~' :.:"•:.¡l.J¡ e lo 41.k' /1a pusudo en la rt:.1 lac1on 

padre e /Ji_¡o e> cuidadc>r y nitio. El maltra.to n•.> es 

un prohlema ::,:ocia I :::Jnq1 . ..llar y .-:t1slado.: como la 

ma.yor1a de J.-;is problemas sociales, estd 

r.ostrechamente relacionado con c./:ro::< problemas que 

afectan al ind1 vi duo la familia: las 

invr.::stiyac1t.-1nes rev&l·.in rnci(1v.5c.1ones pro.fundas, de 

las que ](lS' pdríre::..1 111altratantes se mur:.4 stran a 

menudo .incon:.:>cit.?JJt&s. 

Las caus<.ts mas irecuc:}ntes Ue mdl trato infantil 

son: 

-El desplet:·:auu,•nto de un confl1cto del adulto 

hacia el cl11cc1 , ;.:a que por e_¡emplo resulta. menos 



amenazanlr-: descdF!f'-'r t::n un n1 no i .:-t ira que:: va 

dirigida hacía el conyuge. 

-La frustración y Ja ambivalencia intensa de 

Jos padres ante un r11ffo con limitaciones físicas 

y/o intelectuale>s. 

-La de <'tctiludes autoritar1aB 

irracionales e impositivas. porque JoB padres 

mismos son o hc~n sido victimas de C>ste tipo de 

autoridad. 

-Bl mJedo a perder la aul:oridad sobre los 

hijos. 

-La sensL1c1on de frdcaso y [ru.~·tri:tc.ión que /c_iS 

pudres Bufren cuando su hijo nQ responde a 

espectativas poco realistas. 

-La herida sen/:1menta 1 que un progenitor 

siente cuando sus· hijos se 1.i ga 

.~morosamente mas al ,..,tro progenitor. durante un 

conflicto conyugul serio. 

-La ag.l.";_""sivi.Jad o d<"structividad. como 

1·0sul tado t1e i a. ir11p1)t:enc.ia. <11chas actitudes 

.Jt]resivas hac.ia lo:-:; l:ij(>$ f3Qn el /'r3'SUJ tadLI de Ulia 

vida no rl.Jaliza:rf."'l. nc1 r.~re.Jf.iva,, mut·1Jada: muchos , 

por ignorarn-1.1 o ¡_1rec1.::>ne:::: :::ocioc~ul tura les y 

religiosas }C>8 tienen. 
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-Envidie'! y celos ante Jos hijos adolescentes 

c:e>mo expri:sion del miedo a perder el control. que 

es una variante del miedo a Ja· soledad. 

alcohólicos. drogadictos 

d.:sempleados son mds propensos a maltratar a '3US 

/Ji jos. 

-Núltiples embarazos y por consecuencia 

fami 1 ias numerosas ( 28). 

Se ha estimado que el maltrato Vd relac1onatto 

con Ja explos16n demograficc'l y el al to nivel de 

stress ,•w1b1ental. La combinac1dn de fdctores es 

patente y vale la pena ,'Jnali:::ar por separado al 

aq1-esorj a 1.J v1ctim<.! ,i,..r ._1 J.=:t. s1t·uac1on o medio en 

que Be eferl.L/1J Ja ctqrt~.':>'J(1!J, 

C{.ibe dest;acar. el hr=--.chc1 dr:: qut:: (::n :-:;u gr.Jn 

sino tambit?n a laB 

condiciones 1mportanlr?s en nuestro medio. que 

hacc-n t..-iel m.3tr im1.-:in1t-1 y de la m.::tterniclad una trampa 

para mu;ere:-:-" 1?.\ºflUe.s·t:.as 13 continuas· e;.:perienc1as 

humi l Jarites. frustrantes. 

generadorc1s~ de 

Los pa1s-e.c3 que hr-.:tn in1r:iado dCt:iones para 

prevc1nir el m.:dtrato Jos Jll/ÍDS, no han 
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prc•blC'ma: sin embarqo. la.s medidas preventivas· en 

mucho.s de los casos. han dado resultado a traves 

de los programas de difusion. dt.' participación r.le 

grupo.s especializados. ori7dnizacicint.::i.s of1cidles y 

particulares. .:-ntre otros. loD aspectos de 

prevención pueden enfocarse a dos momentos: uno 

cuando se actúa antes de que exista la agresión y 

otro. de.spues de un hecho consumado para evitar 

nuevas agresiones (34). 

El conocin11r:.•nlo d,:,. las s·1 tuacic1nes que pueden 

cauD·ar mulo.~: tral1...n.J y dbandono de lr.:Js ni/los. ayvdi.t 

a identif1ccir ciertas r·amilias expuestas a riesgo. 

La madres .JóV<?nr::c.· que pu<:?den e:.;tar rebel andose 

contra sus padre;:;, pertenecen al grupo de ri-:sg•::> 

elevado. 

embarazo. 

Adt ... n1ds los- hechos acaecidos durante el 

o 1 a fas'(J preccJ::: de 1 a 

Jactancia que resulten dolorosos, t~raumaticoB 1.1 

que aumantan el rir:-.S!lº dt? niortai.1d~1d infanti 1. 

debilitan los· íd:::os .1{t>ct.1vos de lc'3 padres hac1u 

el lujo. 

peric;do nc:orJt..7.t:al .v la· lactdnc10. las incJ,Jgaciones 

puoden indicar l•'S sentimiento::: d-~· los pudres 

sobre la su1·1c1enc1d pdra proc11rar t?J JJienes-tJr 

niño pequei'io en casa?~ C:proporc1<..-,na i.tfJCJyo lisico _y 

mord J e 1 p . .ic/ re a 
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que st.• mant.1en~-.:in alerta respec.~~1 a Ja pos-1b11 idad 

t1·Ctto::3 .v abandonci del nilio, puedt-n 

tragicos probl·<>mas de S"afud. 

Para lograr la prevenc1on de r0.· .. Jt& problema. S<'· 

consulera impc1rtant<.> ,_,ensibili;:;ar a Ja comur11dad. 

acepte Ja eXl&'tencia Jel m1s-mo y 

alr:ntarla para qut.;; dri> ayud._'t p .. 'Tra combatirlo. 

hac1endc.) del conocimiento de""! 

prematrimonial y en relacivn a 1 iJ 

as1 

investigacic:in :3obre las conductas -::conotni cas .v 

psicosocid 1 t;;·S. perrai tan ident i f.11·.:;r 

prt.~di.Sj)DSiciones ha.e}~ t:-'l n1altrato. 

sobre los 

derechos <J,.:• 1 n1/ic1. ante lá famJ J ia y Ja sociedad 

F,'n Ja::~ e.':;;.·!_1,.. J,1¡:_: dt> educac·1on !J,:tsica inclu1r 

la st:x.ui::.lidad 

y valores c-tic.·:u.':..:: pdra la formcici1_·1n de la [an1ilia. 

desemple<) 

sindrQt1k.' mz1l t..rat..:.tdo: e.3tablecer l.:r 



obligación a las par<3_1d:.· que \!.'tn a contraer 

ma trimL'nio, 

fami 1 iar. 

d•C: acudir d platicas de c>riontación 

Preparar personal es-peciali:::ado, al cual 

acudan los p.1dres potencialmente agresores, para 

recibir ayuda psiquiátrica o legal. 

Organizar ccinferencias, congresos y eventos 

relacicnaclos con el problema para J CIS 

pro{esional€>s dt~ la salud. 

Incluir en los programas de educ..:1ci6n superior 

en el iirea de salud y ciencias sociales. 

in[ormación soJ;re el problema. 

Establacer normas hospitalarias generales al 

respecto, aplicando hi.s·torias cl.inicas especificas 

para casos de niíios maltratados (anexo 1). 

tratamiento 

psico1.:.g1co dc'i r11no _,.Ja famil1a. 

Particip'ICÚV! de c•n;ranismos guDernam&ntales 

previa capaci t..ac.z or1 r:.?t1 el probl enEz. 

luga1~s especiales 

para cuDtodJd dt·l tllf.;;f"l(•r mientra.-._.:..· st., trata a lc>s 

padres para s-1.1 1·ehahil1tacion. 

Diagnóst i c·cr. 

En l.i .Jcr11a 1 i.-/ar/ es mas r-recu2nte q112 c,n hvs-

hospit.:iles_ Ct.] recib11- un n1h<> con lesiones,, St? 

r-.'t3tal_1lt:·:.:c·a 1111 diai:._1nc.):.3(:1co: aun1¡11c• ,:•sto no ser.1 

j.IOSÍÍJ}& t:n }1)S" {ll' 1Jnr':JF0:3 l"Old··lrto~:. /,_, ::;ODpt:..,Chd c/t:J 



sindrorn<? debe 

la en[ermera, 

iniciarse r:}:'I la n¡ente del r11t?Jdico y 

pues si:.· considt?ra 

E:ensibilizado ante &l problemc'I. 

El diagnostico diferenc1.:il en Ja actualidad. 

debe etectu,>rse no solamente en los casos de 

111altrato [1sico ..Jnte la prt...-:i.Bencia ele f"rdumatis1nos~ 

equimosis, quC>maduras y otras fc~rm,>s de lesión más 

refinadas produciJas por Ja mano del hombre, sino 

tambiti'n aqur-:-1 Jos en Jci.s cuale3 la ne~71 igt>ncia y 

abandono hacen mella en la s,'llud dt>.l nitro. 

En 1 a r1k"(VOria do J oS' ca.sos~ c...' i ma. l trato puede 

b'OSpt:.""!C/JiJrsf.~ clinicamente por a 1 guni..'"ts 

caracteristicas de ya que parfc•cen 

<?Xces i vamcnl: e temerosos· de sus padres e> dr:..~ las 

evidcncia de 

estar suba J 1mt::"'ntado.'; 1 

psicomotor. 

forma inapropiada para 

lesiones er1 J ,j pi t';' j 

evolucion: 

les acercanl muestran 

presentan 

t?B t ._~f n 

el 

pc.'trecen 

retraso 

vestjdo.s· en 

presentan 

indi ferentc'. reí .:itan hi stc·r 1 ·:15' 

quC! es t lmi do r.:· 

jncreflJJes para 

explicar l.:is Jesic'l1t::"'!S del ni trei ~· no es dificil 

.:tdv1.:rt. ir cuando .::e 1.?11t1·,_:.vJ:3t.an por :·::eparctdo a /C:);J" 

padrr:.•D como C•'te--,n en co11t 1·aJ 1 c1_·· i one.<:.~· y r¡ut: en 
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ocasíoné!s el padre golpeador, muestrd poco 1nteres 

por Ja salud de su hiJo, no siendo raro que el 

nilfo sea abandonado en J.; institución. Un aspecto 

significc1tivo es el retardci con el que llevan al 

niflo a consulta, obviamente. las condicio1?L"S en 

que llegan al hospital en la gran mayor1a de los 

casos, es en un estado lam<fntable. mc•ribundos y en 

el peor de los casos, muertos 1:!8!. 

Tratamientco y rehdbilitdc1on. 

La solución al probl<:ma ne• se t·ncuentra en el 

interior de un hospital. ni tampoc·o al salvarle la 

vida a un nirTo seriamente" darlado y rest iruirlo 

sano y St'ilvo ul mt.:.d 10 [Ctm11 ,iar~· la s1 tuacíón e..,;,; 

como un :...:;1ntc•m,:r ,_¡r.' dt..'Sorg,1n1::acJ1...,n fdm1.li1ir que• 

e:·tt i ende t: en l ·..'.t cu J O:::i en t: L)(./,~i.s- 1 o.s aspect o.s dt."" 1 

desurrol lo de id soc.ieddd y de los pueblos. La 

.-:;olución n1_j t·s solo cornpetc-ncia dt?] pc..,d1a.trd, 

ps1quiatra 

pendli:=-:tas. clt?J~iqi:1s. 

del drea d,;• Ja salud. 

s1no que es un 

~7cbcirnante:s y· profes·ionales 

este problema. cle¡•ende que ]J. 1·amilic1 y por end<: 

la sociedad c1.->n.c;r:-r1/1.' ,_1 rt~·cupr}re s-u eq1.i.i l ibrio y 

armoni1.t. l,t.t ::J<:•luc1on de· e:S(e qrave p1-cibit?n1a es mds 

/"/1(.l tna - 2•1 



•.. ! 1 { ic i i. p1_;1 

ta1Jtbién ufect;a a la 

tam1lia . 

.c.:olucion analizando la 

t2ste en jueqo. y ret::ul te ser 1nas ara\'e el remE<cl10 

que paclrt? r? 1 

culpablP.. sú'ndo el sosten ecc>nomico e/el hogar. al 

l'amil ia quedc'l en 

tendrán qui ''n 

llniddd de la fam.i/1,;1. 

S'e 11an lnt.1:-nL:td•:i y prr:.ipu2st~c' divr:.1rsas [ornJ.:JS 

de tratdrnientco y r<'liab1l1tdci<:.n que<"• continuacion 

se exponen. 

C(1nocer r:· l 

problema .\'' ,;: 1 ·~'1hoJ".-'ir ~"'"'Í di J(l/1i)8t. ice' e 11 ni co: un ... 1 

Ja 111..1.luraje::a de 

de') 

.oroced. imi en e."·· rehabil1tuc1on u otro::: 

fl.:.rg 1 na .:.'i 



11/r:•IJ f.,-¡ J . : :( 1~: 1 .t ! t•f. .. •. 

psiqu.icas el ni1}0 deben s¿•r 

atendidas póra .;_vuclarJ.:• a 1nte•grarse positivamente 

a 1 a s·oc i edad. 

dt}! agr~sor es 

lograr moclificc?r Bu conducta. 

contri bu.ir a e' 1 evai· su pro pi d e:=:t ima cre<lndo .:. 

clesarrol lancl1J sus v.:.iJ1.-1reD ét 11..--:0.s. 

Nedidas sc•cla 1 e,c;: 

tomen lar j,, ('r_)(')[-IP/ dC]<'."J/¡ Ja comunidad 

e.stabltilrir:nd·::i un prc1~7r.:r1na de servicio social que 

irivt-:•1.:t 1~7uc1.:.in prt:•CJ:.::>a \' 

con1plel:tt de 1nst1lu1r 

programas ele educa1~·iotJ par .. 1 J.:i salud d ia tamil.id 

y la comunidad. 

Ld. .separación del n1rio del medio de po"l igro y 

del arnlJi le· de Jos maJ,:;is tratos. taci 1 J to t: ¡ 

\/ procl:ra1· r:-, 1 

.:_;}J,seJ~VdrJCÍ.0 <./1lt.::. c·.<:I ,:: 

c""n acfopcJo¡; 

trata:niento .v 



legalmente Ja patria potestad d-:1 111t'nor, siempre 

que gar,1ntic2n su ;,tenci•.'n. 

obj.:t1vo del tra t.':tmi ent o. en sentido El 

amplio, es ayudar a la !ami J·ia a alcanzar un 

estilo de vida mas saludable y satisfactorio con 

e 1 peque;Jo. sin correr el riesgo de recl1azarit' o 

producirle lesión. 

Consecut?ncias. 

El mdll.rato en el niño. produce consecuencias 

de J;osiont"S y sec_uelas !1.sicas y mentales que 

pueden ser susceptibles ch? recuperacicin, pero en 

ocasiones son irreversiblt::s y· sc.1 convierten en un 

problema para el niffo y para 

son alguna.s de ellas: 

Alterac1on•JB de la salud: 

la sor.ierlc1d. Estas 

Retrase• en el desarrollo psicomotor. 

111ov1m1ont(.1 no1·mal. 

o 

h<"wipleJi<1. 

epi Í<.'p:::na. 

susceptibi l 1dad .; las 1nfecc1ones. agresividad. 

!~et.raso en el cr,:cimiento. 

Probl r?n1ds· ,:;i-.sco 1 ares: 

LoB ni:k...,s· malt.t«:1t.)dr):s. n,~1 encuentran P.stin1ulo 

ia r-·ritic,1. /:1 

:.._; i 1=:•11t t.'il 
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de~:cuidad1).'·. '-/Ut": 

vivienda. que presenten 

problenuis }~ defic1r:1nc1,;1ó' i-:sc,)Ja.··t.:is· tanexo IIJ. 

l4Ur-'3J~tL'J: 

gra,,,,~isin1as }e:..-:::Jone:::.: cerebrornen1ngeas o viscer1..~les 

C1)mo rotura i/1:· ltlf.J.:u}o, m8Dc'nt.erio o intestinos. o 

le.=-:.ión, Ja frecúencia de los 

casos de a Ja debilidad y 

frag1'J idttcl pr•:.1pia de·l n1lio. asi co111c1. a Ja e_....-trdáa 

e inaudita crueldad con que son tratados p1-1r pea ~e 

de 1 os ag1 tl8(1rc..')s. 

C'onduct._'iD _¡11· ... ·enil·-·:·:.: ant.-i::.:/Ot'i.Jfr?,-;.:: 

r: J 1 '~;'. -, 

la 

ma.~vo1~ia 

'.~::::ot es. E.l 

incft.>} '2 f 1 DJ t·d. la t-'rJ,_1d adulta. 1}11 

!Juman/1. Jos J1u:liv1duos. y d ]._-¡ 



&ntisocú1J. 

Farmacodepend,'nc i.:i: 

Los malos tratos a Jos niil'os. 

fuerte grado de desasosiego. 

tanto en Ja infancia 

provocan un 

dngust1a y 

como en la sufrimiento. 

adolescencia, por lo que la fan11aC'odepd1dencia 

puede ,presentarse como una forma de evasic'>n dr. la 

realidad, lw1da 'ante las compulsJL1nes familidr&:;: y 

los malestares pBiquicos y físico~~: ld droga puc'de 

significar para el sujeto que fue o es maltratado 

un sosten ilusorio en los momentos- dr:J inseguridad 

persona 1 ( 27 J • 

Prost.ituc1011: 

Ec< .impor,tanl.c• flacr0 r notar qu,~ un alto lndice 

de prostitutas. fH.:>v.iene de fami 1 ia:> desintegracfas· 

o int.?.s:ti:: bl t'·'::)·. de· un1 ones- i 1 r?gt t im.~.s·. La oxt1~e:rh'l 

inseguridad. .ine.,-;/:.3h1 l.íd.•1d y pt:l ;gro. qu<: puc;;clen 

ocasión propic1i.i ¡x1r" huir del hc>9cir y. ante la 

escasa o nula preparacJ<:in pard sul>DJst ir. cae en 

el comerc1c.1 carnal. tamh1 én lkiy casos 

1nsol 1 t.os en qut.-. Jo:?: m1.-::rr1c-s· p.1dr(•::; prost1 t:u.vr:..~n a 

sus hiJos. algunat: vect:•s d cortd edad. 
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Suicidio: 

La autod.o•strL1ccitV1 eo privac1c>n intencional rJe 

id vida pc•r el pro¡no individuo. es un actei 

unpulsivo r¿·al i.--:dclo mucha::; v12cé's t"n un fll(>mt•nto dt· 

irracionalidad trc"lnsitor1d. · muchas 

producto de und profunda re f 1 ex.1 ón. y se 11 egd a 

esta decisión cuando se han agotddo todas las 

solucionaes vitalc,s illhiginadas por el sujeto (32). 

Aqresilndad hac1d Jos lu.1os. proyección /1ac1a 

Ja nueva fa1111Jia: 

Como _va se ha visto. muchos arJul tos ag.resore.:::. 

fueron a su 1:,0.= ni1Yr-1:.." maltratados que tuvier.-111 

intancias desafortunadas _v estas situdcion~s se 

manifiestan en Ja edad adulta. El ni1lo aolpeado 

crect: con una gran c...,:11-~1a de dgresividad reprimida 

que va a prQ_vec~f.:ar hacld Ja nuc_iva famJJ1a .. pue:::: es 

muy probahle que sea el adultu el que maltrata a 

la muJcir y l1:i:..: .'11.lo:.:-:. 11...:lemas de·l maltrato f1sico. 

el sujeto pueLir.:., s,_::.r neyl iyr--~~ntc (Jn 121 cumplimiento 

cuaJrc1 fau11 J .i,;:1 det_r_-·1 J1)l":...Jci1::. ilr3qal1vo. 1nestabie, 

en eJ CU.3} Sr""" c/eSdJ"l O] Jó ':}n S'U Jllíiez. :3~ V..J a 

repetir c•n su nu,?va t.'lmil 1a (.78!. 

B,_;st•s jur1d.}1...'d5" y dt::rt....,cl1us dr:!l !ilt}o: 

En nu<.:::.5'f:ri:i µa1D J..i <..'onst1tu1~1r-:1n Polltica de 

los J:.stado.s 

articulo ~-/,~. 



::Jf/.~·; p.:irit·~. 

gubernamental 1?:..-; ¡_,,":-! prr:·1.1cup~c 1 ón de' i gob.i erno por 

modificar Ja,.:_,- lr::_v~·.'3 en LH:}!/c-:i.f ic10 del nillv~ :3c' 

manifiesta al haber derogado en 1984 el articulo 

294 del Código Penal para el Distrito y 

Territorios Federa I es que establ ecia: "No hay 

mayor responsab1 I Je/ad del padrr:' o la wadre que 

gol pe,1 a sus hJ jos. en I os casos en que• J as 

lesiones tarden en sanar mt~no:; de 15 1.i ias. excepto 

en los casos de excesiva crueldad" de_¡ando vigente 

el articulo 295 que dice: "AJ que ejerc1endo Ja 

patria potestad. o la tutela infiera lesiones a 

1 os menc1res o pu pi !os bajo su 9uarda. 

p~1dra imponc·rlc0
• ademas ch:- la pena correspondiente· 

a las Jesiont>s-: suspensión o privacicin en ,~¡ 

ejercicio ele aqu<"l los clerechcos" (22!. 

Olro"1 art1cuic>s importante:::: t.fUt:· 1·1pe11 Ja 

protección Jeg,7J del nil1o. se contienen en el 

codi~ro pena.! de los cstar.ios. por r:•)c·111plo~ en el (fr:-? 

Nicho,1c,1n tc>n<Jmos lo Di(Juiente: 

Art. 164.- S't:? apj1cdra pr1.~:1ot) rle ~} cJ o a.iros y 

mu 1 ta de 111.i l a .-· 1 neo n11· l pc'sos. a 1 que procure o 

lacilite Ja ci:-1-1upt·1Lin r.h:> un 1111.:•111:1r de• ll< urioB o lo 

indu:.::ca a Ja mend1c1datl. 

r1rt. 

justi[icado Jnc1.unpl.:t re.specto .ele sus 111 jos. 

cón.vuqe o cualquier citro familiar el dt'ber de 
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Llsist enc.1 d que C.'.} t t? Qb/ igado. omitiendo 

administrarle Jos recursos necesarios pa,·a atender 

sus necesidades de alimentaclc1n, casa, vestido y 

educacion. se Je aplicara prisión de 6 meBcºs a 

tres arios y se le prívan1 de sus c/erc,chos dC> 

familia. Si dc0 l abandono resultare la muerte, se 

a 8 ahos de pris.ión. Si resultaren 

lesiones se apl icarcin hasta J;"l.s dos terceras 

partes de la s.1nción que corresponder.ta a t,stas. 

LoB derechos del nifio Jos tutelan también las 

leyes civiles. como en el Código Civil del Estado 

de Michoacc~IJ. en sus art.lculos: 

303. ·- L(:-'1!3 parJ1··r.::1s e.s·l:.:in 

alimento a sus hijos. A falta o por imposilJJlidad 

de los padre:;'. la obl iqación n~cae en los dem,;is 

ascendientes por ambas lineas que estuvieran mas 

proximas en grado. 

308. -- Los alimentos comprenden: comid<J. 

habitac1on~ asist1:.,nc:ia r.a&dica. Respecto 

los· al inu..intos comprenden adenza's 

los ga.sto,-=7 nt?ce:=;ar1~-·B p.:t}·a 

del alimd1t1sta y 

oficio, a.rt.t?. 

,s~exo y circun3lanci.-Js personalc:1s. 

335. - Al (/Ue aL~andcin1:' a un n1no incapa::: cJt:. 



dafl'o a 1 guno, privandolo además de ¡;;¡ patria 

pot<Jstacl ,_:i de lá tulr:la. -si. el deliilcuenl~· fuert.· 

as·,·endiente o tut:or del ofendido. 

E'n Nexico a partir de 1979 fuerc1n promulcrados 

los dert"chos- del nit!'o. basad0s· en Ja declaración 

,·,probLida p.:11· Ja ONU en 1959: 

1. - El n.zrJo tic0 ne derecho a la .igualdad sin 

dist incicin ele raza. credo. o naciondl iclad. 

2.- Tiene d,;.recho a una proteccion ,;.special 

para su desarrollo fisiceo, mental y social. 

3.- 7'1 ene derecho una alimentación~ 

vivienda, atenc1on medicd ad,;.cuadd para ,;.J nitio y 

ld madre. 

4.- Tiene derecho 

nacionalidad. 

a un nombre y a una 

5. - Tiene derecho a una c0 ducac1on y cuidados 

especiales fJsico mc:nU;JP.s. 

6. -- Ti<3lltJ cli::rt:'C!Jr) a id t:ompren~~7:zon y amor por 

parte de 1 os padre::: _v id ~.·oc i t?C.íad. 

y disfruta1 de Í(.'S }l.f(.:qr_·1.~J. 

8. - T1r!nt.· de1·r".~<:J;,_1 ·.1 :31:·r pr1wr:·1·i:) en rec1b1r 

ayuda en cas·c, de dt: .. ·sa::.:tr·}. 



aniislatl y _1ustic1a 

3. - Participación de enfermeria en la atención 

del niffo maltratado. 

lmportanc1a 

hoDpita /<.JrJ¡_), 

es de gran 

en las activ1dades que a nivel 

familiar o comunitario s·e lleven .J 

i..~abo: por J r.' que 5'<' <>st ima n2cesar ic1 que Ja 

de lo teng.1 anipl i ~º conoc un i en to 

referente al s·11Klrome de nil1c> maltratado. a fin de 

que su colaht1rac1<.)f1 t?Std a nivel de los dem .. 7.s 

la Sc1 l ud Jed tcaclos Ja 

¡•revencit:in_. 

problt'ma. 

S'e mertc11~'na ·'.'1 continuacion las acciones de 

enfermeria. r:·n Jo.=; tres nivele!J' de prevencion: 

-Prt.imc.c1on parct la Balud: 

Or1enta: d 

(ft?ne-rale . .::; qur:· li·~ perrnilt::t montt ... ner un estato de 

3i..7ilud 1:,_ut1nx· y .3 1:;l11 e las .:ict.1v1deid!;'S' rE'Ídc·ionadas 

Dar c1r1r:,nlac1c:in ('rt:r11.J.1~-:.c1al y pr1:-n<Jtal sobre 

:;:(./UL-L'iCÍ;J[j D>?XU~=if. r:,:irt'1"11.1dZ:d l"t..-.,SpL1J15,3fJjé~. iJ::"J"t3'CfJ:.~1E 
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problt:"/Jli:J social. 

1nismo. 

Educación a 

._¡ - f,j 

ildciendc> awpl la difusion del 

la faIT1Jlid sobre paterniddd 

responsable, 

obligaciones. 

plani flcación fami 1 lar y derechos v 

Promoción de prácticas de recreación e 

higiene mental para la poblac1ón en general. 

-Protección especifica: 

Orienta~-ión. Beguimiento y canalización a 

quier1t:.s esl"a.n prt.:.dJspuesto.s d enl"ermedades fisicc1s 

L> emocionales. como madres adolescentes, solteras, 

[amilias numerosas o sit;uación conyugal inestable': 

padres alcohólicos, drogadicto:;:, desempleados y en 

yeneral las !'ami 1 Jds potenc1ale::.: al m._¡l trato 

(ant'XO IIIJ. 

Participac1".in en cam¡x11Jas para dett~ctar o 

corregir la iné'Stal>il.iclad fa1111li"11. evitando el 

aislan1iento soci.:i I. dfrtJC.i(:ndo ayuda especial i:::a.da 

cuando lo ame1-ft& el caso. 

-Di3.gnost i Ci..' pre,-::c::: 

Colaborar C<..in eqt1.1po de salud en el 

int('rrogatorio a j,:~8 pad1·e5' del ni/1c1 1naltrataclc.:•. 

r1ara ,::.Jabot,11 J;i hz:~·.·tiJl 1a cl11izc.1 ranexo JVJ. 

Delectar 1nd1·,_ ... 1 (JS de nin1) 

má 1 tr.Jf;.-ido. 
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¡' 

P.J1·t1c1p.:-tr ,:n f •. 1 .. _ .. \¡i/,_·,z ~._·1..:.,r: f1:::1ca. r.:,.:::.~tucfi,_)$ 

)-' tratamietd(i qur_:. sr:~ lr:"' practiquen al nifici. 

-Trutamic)nt ... • L·1pc:1-tunu: 

Prc0po1-cic>n<'u-le atencion al nitJc-,, tardo médica 

ccimo psiqui ... ~t1···1(-.5. Jt? enfermer1,?1. Begún el tipo de 

les.ion€'s y l~1s J1t-:'C&8idaclc,:3 que pi·t:-sente. 

instancias ia institución _v 

-Limitacion d,•/ dalló: 

Oriento.r a 

.sefruir para el 

menor. 

trataniientci y re/J;:,bi 1 itaci.:•n dc>J 

'º I pa.c z ente· 

[:r: de evitar 

t":'Otnpl ic(t._ ... _i1Jnes 

,_)spec· ia] i:::;t.i·J,_1;.;. 

cJ Pr<:J\/t .. nc101i c.·_J:·i...··-'·-~rr._-:, 

-i~c·J1.:il:i1/1 t.:.ic1.~:;: 

f,·iwil 1a a 

pa.rt .:cipac1(1n de Ja misma y del 

] •:1 de· Ja .sc..,,f1ürac1()11 u 
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!íUC'V.:.t r:.•.•;;.t1:'tl1Cld r.'.\'l::1"(i:tn Ja:;: C<.~1/1tÍJCJ1.Jno.-;.• op/;j¡;Ji.1:3J 

par .... 1 su cles .... -u·rc•l lt·'. 

Pr inc i ['•°r le·..:_;· 

1. -In:::;pec·cjonar o-1 cuerpo todo n11fo 

admitido al hospit.:ii pará liusc:ar signos de abuso. 

2. -ObserVi .. íl" la informaCJ(,n 

pe.rt inente 1~es¡_1ecti..1 ·:t la rt?fdc1on it~ .. ¡)at.'11·.::.~ r::' h1_io. 

:.J . -F\::i1ar_:, n t .:t r 

Jc:s alientt3 a óC(~ptar guias y Jcis a .. vude a reso]\,··er 

:-::u prob I t";sw:1. 

!J". --ln:1t1·0Jr 1·¿·,apec:to 

crecimiento y r:/esa1Te>l lo normal y el .:iut:ocuidadc' 

de la sulutl. 

6.-lns~ruir a 

Ja disc.ipl1nu s-1n rr:i.._--urrir a la fuer;:;¿; fisica. 

7. -BrinrJ .... ·,r ap1;i_vc1 -.-! /u:...' r.:idrr ...... •;: y al n1rrc• cuando 

se ha dec1d1d0 ai~_1a1· a ~~;t~ d~J hot1a1· 

¡ J n111 .. 1 lfllc" 

po.c..:1b11 id .... ~1d d<7' 1¡,:1,_-:; 8~' ahu.s·r.'· .. de t.-1 f1J). 
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III. HISTORIA CLINICA 

1. - Datos gent!'r.~les. 

Nombre: 

Edad: 

Sexo: 

Reí igiC•n: 

Ndciona/iddd: 

S. G.B. 

1 airo. 10 meses. 

Nas cu 1 i n,o. 

Católica. 

Lugar de rc•sidencia: .'km José. Npo. de 

Tdrlmharo. f\ficlioacan. 

Fecha d<" ingreso: 

Servicio: 

Número de cama: 

29 de <'ll<'rc1 de 1991. 

Trd uma t; ,, Í •-'Y ia . 

ó. 

~~~sinado; abuula 

mc1ternw vivd. 

dt.~dir:-ado al 

OCdSJ()!i.J] .-::in 

refiere prc1L>lt:.!mas dr:: ;¿.:alud. 

madre de: .26 a:Tos dt.l (·dad. 

uJ)dJ-(7-nt~·wentP. s:ino: 

ded.1cada al hogar. 

frc?cuenl ement e:) ayuda a 1 r:.}.-:,:poso en 1 .:ts J alJort .... .s~ d(~ 1 

campo. taharp1 J smt"':' negativo. a 1CQ/1.;il1.5'mo ocasiona 1 
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: ;¡ {/ 

trinPcc1b.':,:,~tet:1·i,·1i:.:: (: ... /. P-4. A-a. C'--0: no sr.,"""J}a 1 d 

problemd8 ele sa/w:I im¡.1,_1rtantes; ¿•/ paciente tiene 

tres hermanos: un niho de 10 aiJ"os. y dos nil1as de 

8 y 3 ailós; Ja madrr0> refiere que todos se enferman 

frecuentemente de gripa y diarrea. no refiere 

otro:...:; prob l e·mdB. 

3.- Antecedentes patológicos personales. 

El paciente no cuenta con r::squema de 

vacunac.ión. ocashinalmente se las aplican en las 

camp .... i.rTas de vacunación. sin especi [icar cuales,· /Ja 

presentado CUc'ldros 

hospitalización a 

{reeuentes de diarrea con 

1 os 11 meses de edad péw 

LÍt.""5'hidratacii:-in, nieqd otrDs problem,Js dt.:i salud. E.'1 

pac.ient-e se ve dt.1 comple.~ ... -jón delgada con Slt.;.7nL1s 

de malnutricion. 

·'l.- Antecr?dente.s no patológicos personales. 

Producl o de 1 cuarto c.':'.>rnbarazc1. que.., curst.1 s l n 

papillas J.:> 1.rut.:rs v vt:1·Jurus. 

techa en qut.., .s~ ::-;,_•ntL• o en c¡u~ comen~ó a cetminar. 

pero Ja madr,o 

aITo. igt1al qu1_i 

ni1}0 no padec1:...'-' de"-' aler~--:;ia::.> a alimentos o a 
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medicdmentos se 1 a han 

dpl i cádo algunas veces. 

5. - Nivelé':;;: y condición de vida. 

Habitaci<:>n: 

rtíst i ca J,, ádobe. 

propia (hi' construcc 1 on 

con tec/J<::• de 1 ámi na. cuenta con 

dos cuarto8. uno que t?S para dormir y el otro 2s 

cocina y estdncia, c.:1da uno tiene su ventana, 

cuenta con luz el.:'ctrica. 

Servicios ::.;anitario.:::: eliminac1on de excretas 

a·ras de ti,o:rra. la JJasurJ id tJran <.>n el patio y 

en ocaciont.:"'.::: la quc'111a1L cuentdll cctn d!:_1Uet de pozo 

en cantidvd sutici1.~·nte pt."ro no en cal.iclad. 

Vii:.lB dr.'• COf/IUTl.lC11Ci•'.in: la comunitlad hay 

ca 11 t_:.s· pa v i1nen t arias. por donde· 

t.ransif:L"in .:tl!lUth.1.-:; autotn1)Viles~ ¡.:.7.rticulares y 

anima!Ds domt?.s·t:icos. no cL1r:...,nta con teléf"ono. 11..."1& 

medios de transpo¡·lt:~ p.:tr1.1 otras poblaciont?s son 

camiones puhlicos. 

Recursos dt· salud: en la comunidad no t.3'Xiste 

ningún medico. s.:_íJo una parterd empirica. y 

centro dt' sdlud cercano o a J,_, ciudad de Norelia, 

en ocasiones se a1;tom( .. dican, ya que n.:.1 cuent-an con 

afiliación d algu~1 in~t1tucion. 

fiéibi tos h iqi ,,,n _i cos: al nitro lo ban·a cada 

Java las manos· 



dllTl']Ut? J1_)::: niti1~1 ·: ::.::on 1nuy flojos. 

/::€'1J°ala la wadre. el lava(},_-, de rnc1no;:/ es fi-ecuc3ntr: y 

de los dienteu d1ar10. 

Alimentaci1)n: .:·l nitlo toma lec/Je dos vect'S al 

día. los dem,js dilmentos son 1guc"IJ que todos Jos 

miembros de la I'amilia. como son: carne de pollo y 

dt ... res una vez a Ja St'mana, hué'VO frecuentt0 mente. 

pe.c;cado ocasionalmente: verduras a diario. r.omo 

lamhir?n [ri.icil':-'s .. scipas _v tor!·.iJlas.· algun1..~s vece8 

compra frutas. pri:.:icurando darle nki5· al niifo. sobre 

todo platwno.· 

te. 

OtroD·: 

le:? da. (ral lt.•tas o pc.1n y todo::-: toman 

cuando esta SdJ7() rJVacua el 1ntest1110 una vez al 

.. ua y la vejiga 1..:ar1a!..: v,:,,ce.s. ~'ur:gd €'n la casa en 

¿J piso C1..1n car1 1 to::), :3.:tlr...' ci...Jn .•:::u mama a mandadoB 

o C()JJ En.1 pr1pa ,t.· J1ermi1nc·1 JJJdyor. du-:·1·me unu o d(1:J 

horas ,_:.n t:l d.1a: r_-..:3 caprichud1.:,i, 

Las di\.-'(•r:'3ionc-.::.' J&. lct [aw1l1a . ..:::on oir rad1c1 

ver teiev1s1on: ,:.¡ papa va los s1."ilJado::.·: a vr...=ir juqar 

[utbol con su hi_;,_-i ma_vor .v amJf.!OS: lá lna1ná plat1cd 

aunqu1• 
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in1c11J t""?l dia d& ayt-::r~ al ser el niif,_, 

que se lo 

hab1an encarg,~do, recibiendc1 golpcºS contusos en 

c!il'erentes ¡:1c1rtes del cuerpo, principalmente en 

cCJra }/ cr,__ineo. mot.ivo pc>r el r:ual fue ] levado di 

Centro dt' Salud de Ja poblacion m,:is cercCtna en 

donde fue a t end i de> de- un;renc 1 a. sutw-,1ndol e und 

herida cortanto' t'll JafJio SU[Jecrior con dos punto5' y 

Es enviudo a 

institución dr:~ 

bajo observac1on. hc1c&rlci estudios. ¡1rop1...1rcionarle 

atención y v.:tloración neuroli)t].ica. ,;._-;r? desconoce s1 

t:il nitro pf_~rdi1~1 ~·1 

7.- Explo1·ac.1on I1sica. 

El e11cuentra conscit?nte. 

irritable. 

pa 1 pe bra 1 j_) 1 1 d ~ 1;,, 1 ·a I . ,:__; 1 enr.h1 mi1:.--: p: cinunciado en e i 

iadci •-'LJUlnJOSiD y 

.\· p,~1·tr::-- media de id ba:rhil la: 

frecuenci.:t (',JJ"d J .j c'L'i rf r.:• .l30x'. frecuencia 
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C'óYc..'t: /1ematon1.:t ."~r equir111.Jf:>1s [ronlul izquierdo. 

e>dema y h<:>matcoma palpebral 11ilateraL siendo mas 

aparente en O]t., der,_'"'cho~ 

Cuel J(..'1: prtJsr-:>nt:a leves r:scr...1riaciones. 

Torax: pulmoneB limp.ios y :;,·in ceompromiso. 

Abdomen: blando. depresible. dc~l oroso a 1 a 

palpaci<-1n svperl'icial. no pre:...-::enta signos el.e 

viscerome1Jalias. peristalsis normal. 

Extrem.1dad1_";;-,- y demás part-es de su cuerpo s1 n 

comprom i SQ. 

8. - Evc··fucion intra/Jospitalaria. 

Rl nitro .5€· recibe en el servicie< de urgc'ncúis. 

se Je canal1:::a \·'«na para instalar venoclisis. se 

solicita int<?rconsulla con e·l 

radioqra{ia dt:.i craneo y e.~s·tudiof3 de Jaborator1,':I. 

t:l ¡.Jacit...,ntr: ::;e mantiene trariqui Jo b...t_io los e[r:."'clcv; 

t.rat11natolo!11.·1 rlr~·bido .1 

S'e t:"'nvii:t al servicio de 

ld Ci)ntuDicin _i~ para qut) 1(1 

l"ratarse de un 

paciente' ccon sindrome de n1iio watratado. 

!.'. - Diaqnf:.i:>t icG tJN-)dicL." • 

.5Jndri:111t(! (Íf" nzth.• malt1·,__,tadc.1 , • ._-.¡J traumat1DJJK., 



IV.- DIA6'NOSTICO DE ENFERMERIA 

Ldctantt::' may1...1r. rnasculino de! 2:.} ruesr=~5· de edad. 

con peso de 8.800 Iíg., irritable y llorón que 

Se 

cib.~Jcrva eq111mos1.:: y eclemd ¡_1l1lpt·1bral f)ilat€·1-al; 

a.centua.cJo en e} J,;i_J1_, cJ,;:rr'.:·C/k.: ('</UÍ!llúSiS y lJematomrJ. 

frontal 1:-:quierdo: herida cortant~ t.=in el labio 

inferior y en Ja parte media del mentón, ya 

suturados en proceso de c1catri:zacion: 

escor.iacionr::s ajrtPdedor dr:..:il cuel Jo. Se udvic,.,rten 

[an11 l ia. pc'lr la {ormiJ de vestir. de oxp1-e.~;,·u1-se de 

Jos padres. asJ CC,!J1(1 :::u aDpect1 .. :i fl.'31 co l/Ur.:' 

retleJan en ,, 1 n J rfe,_• COJJJl.:1 r:'/J Ja m.Jdre rnc11 

nutric.ion v m:i.la hiyiene pr.:1-sonal. La madi-e sefiaia 

las implicacionr.:.s legales y 
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V.- PLAN DE AT~"NCION 

Ob jet i V<•S: 

1. - E'::<truclunir un plan de atención integral 

de enfermer1a que conjuntamc0 nte con el equipo de 

/,-¡ ir;.:..:{ 1l.11:~· ii:in. 

problemas dc-1 nií1L1 .\', a satisfacer sus 

neces1dade:3 durdule el t 1empo en qur=.1 se encut)_nt"re 

hospitdli:::ado. 

Oric,ntar a ia (.:.uni 1 i.:t sobre dBpecto.s· ele 

/)acíent(' .v </2mct.-:; n11t-:>n11Jros que- integran de 

la lamilid hacia 

r:,n problema d«i 

Prob/¿·nu: 

'!i-.:iumCJt;:.:n,.:. r.Jn<--».il y pol1trau:aa.t1smo. 

f.fanife:::t,1ci1.;n 1.fr_~J prol1Jema: 

Equ .imc''-' 1.-0· y ede11k1 pa 1 pebrd I bilateral 

treinta/ 1::.p,'i1'l1f1•. 
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probl en1,'t : 

Ll."1s inc·ident:r-.,.-:: d1.-=- nk"iltrato ff::;.ico del nilfo. 

puec/t?n presentdrse cowo resulta.do d~ una accion 

discipl inar1a 1 levada a cabC> por el abusador. 

quién reacc1C>na con enoJO lncontrolable a Ja real 

del niri'ci. el abuso clel 

cuando Ja madre 

no esta y dc.:1 _ia c1l niric) al cu.ida.do r·Je una nifiera o 

un amigo. 

Los traumati . .._~mo::.> craneule..:: r-ausan ma·s muertes. 

incapacidad o cualquier otro problema neurológico. 

las J¿:sic.1n2s Se} 1.lt?hen a her.idas pen(,4 lrante8 en ol 

crdneo o a im¡.Jr::ctos que occ..tsionan desgarres en t.:11 

teJid•) ne1-v.io:::;:..:.. 

cicas i onandc• desrupc 1 onr:s nervi e>Das. 

hemorragia. r::~-·;. 

isquemia y 

antececlt~nte dt""· traumatis'/lk). 

,.::;2 p1-..:·.:;entan s·11_;;ít1os locales ccimc•: edema del cuero 

por ofdo. 

Jnact ivas: 

g..:.1r':-7anta: 

dt:-1~~:: i qu.J 1 t?.-:.>. lentas 

arter.ial. /Hli.so y en loH re[]r?.JOf3. 

La equim1_-1Bi:::.· t..:.' • .:_: la t?,\'trdvasC:JC-iL·ín ele ::.7anffre en 

el f1sul~1··. quP Sú m,1niti~sl1~ poi- t111a 

f.\:~r i na .. }6 



la acun1ulac1011 ,_:,:· l 1q111J1:1 ~n ~J parpado .v regi1)li 

circundante. 

·1•lantr;;:>n1 ., r··n d_vunci. 

-Adnilni8t1 ar ::.:1:)lu1.'Jr.'JJJt-'S parr.ntt.~r,.1 Jes c/6 hrs. 

Soluc11:i:1 J .J~·~1r.·1f1.:•~11l·d 

:act(__"":J' Rh. 

-l1dm1111:.:l: .-11· 

150. 000 11. 1. } . 

p1·::1r:1 l itld 

c./~J hrs. 

50 f/11:..'. 

3 .. } rals/mleq. 

qrupc' sangu1neo y 

cr1sl.a J .i na 

-Adminl-'::l_J'L1.r /11pr.-;..rf..r."'t.,.1nt.í} _y· tr-.;1tanol d. u. 

--Ar10Jr1·· 1:0lfl1_• .... ·JtJfJd]. 

'r.:·nl J fJ e-~ dr-• 

-~¡¡(:?: ii)(•j le!: 

E'J pa1_-1ente ci:)n proh.:iblt.· t..rJur11al 1.smo cranedl 1.) 

Jesic·n nc~ur:_·.¡,_·,'.:.;ica puede pr:-:-.~;,.:;.nt"ar vómito. por 11:1 

q:it.:. ~:-:..:.: ne···,::3ari,, /Jfr.J!it.enerlo (.:.n .J_,·u11·.1 para ev1t0r 

Con le<.:-

,_~quilíbrio n2,_.frr--:1t:}..::·cr:1·c,J1tJ('CJ dt?l· nif'io. asi comci 

la /Jomeosta.:::ii:: del cur-::!rpo cuandc1 la ingeBt1vn oral 

f',j~¡) /Jr3 - -'//' 



no es adecuadd pard (27). La 

cdntidad cie 11,pr~clos d<' mantenimiento requerida, 

depende de la 

implica una c(1mpl tJ ta corrr:} l de i ón con e 1 peso~ 

cuandc' mas JOi./.:?n el niifo. mayor es ld 

de pt·s< . .l corporal. El 

paciente C(•n funcú:>n rc'IMl normal se mantiene bien 

.. ·on l 1quidc·D que .. ·c111tengan 2·1 mleq/l ¡,·g. (27}. 11 

lesión en la cabe:::a y ,_~::-;to ::.-:e dr?bt.-:. .. :r conmoc1,_.ín. Ja 

cual / d8 2·1 tire: . . 

1 es.i one.s más gr,;,. \1t:.s. el vómito .se p1-olonga J~ .:t 

veces se nect:?s1 t;a terdp.?ut1cd intr._"tVt.~nosa. Una 

vena canal izada para pdS\=t._r soluc16n, perm1 te 

T11ant2ner Vld aclministrar 

medicdmento:::: ,;¡J tc·rrente s.:ingu1neo pc1r un tiempo 

determin.odc•. L.Js ,_~(1mpl ic.Jc.t·ones as·oc.iad1:1s· con la 

rJd111inistracil1n ele- iiqu1do.s inl."ravt~nosos a los 

11ifi'L1::.: :'30fl niuy Ql dVr.•ti _v pucdr::•n ser mortales. 

:..-ua !quier ::.r1gno iJ,3 . ._:1:i1,;pJ 1·cac.1<1n debe :;;c•r in[ormaci•:1 

inwt.~:J iZJtamr-··nr i:·. 

que Sé' suJ.;dural 

CL1nt inuaIJientf'.3'. 

intervalos. E,_. ma:_: prubah/r: 

Pa fT .1 r1 ... 1 - ,_¡8 



l ig.t}rd.':J J] terac1un1;•8 ::_~i una pe1·::.:;ona ti..-:1nf3 as.igru1d .. ""1 

t:>Sb tarea por u11 periodc1 dt:ler1ninado. 

El hema t1)111a su1'd1.1r.:> l la acumulaciL~n dé· 

liquidos. s•:rnyre y s·u:-:: ¡:JJ·ciductos ele degraclacion 

dc1 ntro del e-f3pacf1:,i subc/ura 1: pu.::de ser agudo. 

c1 crónico (6). Las manifesrdciones 

el inicas agudas .-¡..,. e:; te problema son : uparición 

la pres.i(>n 

intracranean;:, po1· V¡~illl.i l O. 

J /Ti lafli 1 }1/d1/. o.'tU!/letJ[ ·~' dt.:.. la presicon arter1.:il. 

retardo de 1 pulso, re::;pirdr':Joné·s 1lis1111nu1das o 

irregulares. celalalg1a. L1:;s signc>s tempr.:inos en 

lactantes :._::on: anorexid. dificultad para comer. 

vómito. irritabi 1 idad. 1'iebre baJa, no sube de" 

pe.:;o. Tambzen s¿- <:•f.iserva el nivel ele la conciencia 

a trav<:'.'J de hahla 

[arbullante •:• cordu.""'· rJ1[iculldlÍ para despertar. 

id pupila a través de Ju 

e.>-:ploracic-111 dt?l incluyo /,¡ 

del nervio óptic1·1. /ns vasos 

8dl1!_7Uint.,O.~.: .Y" el 

del nivel ,Jf' la co1,ci~ncia )' Ja d1Jat~c1on de las 

t;ratamient(¡ ur~1,·,nLt.·. 

vi~r1lancia 1_·:..=;t"rt'1.·J1.:1. : ·"t:'' (_iJx::r? r \/f' s 1 l d r1;1 .~:1p ira e 1t~1/1 

cJ int ... :·rvaloE.: irrt."'f7Ula1·~.':'·', 



profund(ls. 

·.'Tpnea que 

c·on ldps1.:>.':..• en ~1 rJtniu y dtaques lir:\ 

indicón hipt?rt&r/f:..;J.·r~"'n intracranean{1; 

re:S"piració11 lt?n(d i ncil ca /Jipox ia: 

.:t.UJn1}pt • .:-i en fa f1·r.:·cu{:!nc11.'1 .indic·a J11pcrtc ... rm1a: pulso 

bajo y pres1e>n alta: hipertension 

.intracraneana: /1ipertP.1wia: int'eccion. 

111 adm1ni.strar un fármaco Ja enfermera debe 

recordar que Ja elt'CCión no e.s autr::>mática: se dc>be 

cons1d,?rar Ja naturaleza y la gravedad · d<:' la 

enfermedad, 

antecedentf! 

J¡;¡ toxicidad del mismo. 

de hip<'rsensib1 l idad 

el posible 

u otra.s< 

reacciones del paciente. Las penicilinas entre 

otros ant.ibioticos· inter[ieren en el crecimiento 

celular de la.s hacterias. su acc1on antibacteriana 

recide en su capacidad de inluhir iuncione8 

metabólicas vitólt?s para la s1ntc•.s1s d"5' la pared 

destruyen d.icha pared. La quim1oprofilax1s :;,·t? 

ut1li::Ia en 

adqu1sic:idn cb.:J patogenos e.\'O!_.fi!'OOB,· para impedir 

qut? la flvra nt)l",7tal c}t;l una zoth"t del ct.1.-.,1rpo entre? 

t?n L!f.reas norma lr11r:·ntt: r:Dtr?ri 1 es .v ¡)a1·a. ev1 tar que 

un microor:...111ni.-::mt:i p.'1tóueno Jatr:nle. ya pre.<:.">t.!ntr: en 

el 1)1'(}1...ilíÍS'llJO. cau.---:e r.-•n{ermr2dad. PdrtT 1-c1nDe~1u1r U/J...."i 

p1·¡_ir1 Ja:..: is la ~i.Juu ni:S'tr.:tc.ión 

dr?f!e .st?r JJrt_'V& l o.s 



.:1J~--;c,_·¡1t:Jt•i í 1;:' ·:·i 1',·:r.1/1/ 

t./•• t(ir.ÍL• ~;·/ J,1,'/JJ.11' ;¡:Jf1tJ!1J:'IlJ d1)(1. 

que- c.;,nt1·1bu.vi.:·n .. ;, 

pacientt'l. La bior1ir:,.,.tria hem1.."itica la pruebd 

b ... 'isica que jn.:~ J uye qenerdlmente valores de 

lk•1noylo/Jina. 

cstlmdcion dr-:l pl,;quetds y una 

descripción d~? la muest1·(1 de san<]re. A nit:.'.nudo 8e 

inCluye un rec:uento el~ he·maties. t:.,specialwente 

cuando cal cu lc'ir los 

•?r.i troci lario.s-. (Í(" est.a 

anem.ia. er.1trocitosi:3. 1 n::Ju [i c1 ene.? ._~1 

permite lamlu,:-n 

;_~:onocer el qrupo :=::(1n~:ufnt' 1 .·> .Y pr(:-St,fl('ia <.1 110 tlr'l 

detecta;:· 

lractura. l1ustd 

traslapacic)n dt: hur.:::~i::is. hund1wit?nlr_1 . ..._-:: .v he:•ni<:11·ragiaD 

por r uptur,;J 1lr3' Vd:/Qs :::anquJ nt..:.o.<"::. 

J.:1 ho.s·p1f.,tJ1:.;11c1u11 p1·,_:_)c/u,;·r:· 

~·;~1·c·:-.::~.: 1ntr-.·11: .. '<:· ,_·11 r.·J ,JUIJ<Jl.·f,_·, a] l,rau111d 
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•"/Jl1)1 • l ,_·,¡¡,:_¡ J 1JUt 

se deben 

1 ·,.:in· :1 r:!erar formar un 

}a 

familia ;,'ul tura de la mismd: y t:-,,J 

,··on.:-;1~·1·mient1) ._-.1f• J<J.'3 1·f:·dcCJt.'llh?.~:: humanas al stress. 

a li..'t percl1da va la sepa1.:1c1u11. Al s1_:>r admitido un 

}a(/o. r=:st1manl/os-c-

l/Jan&ra 1.:t 

::01J8ii1L'l.J1::.>/1C.1 a f ,J dU::..:rlf1'- '_J .1 de I :.J.i ndro1111: de "•.tf1(Jll8/_ l d 

amablt? del 

.. ~-:.J t. i:.::;lacc.'1 . ! .. !:> ne ces ida(fe:.:.: 

1 a que J;¡ 

logre-:. un e! lJNLt r.•n e 1 CU1.11 

p.-tqinc."1 5::..1 



l ~]dCJ1_111. 

ni rio hos¡)i t ,3 J ;,·::: .. :ad nr-1 dL:._;a di:·~ ser importante, ya-

d<?l paCÍ('!Ji'.I:? 

emocil...inalc:is _....- l i.s~f .. 1luqi1:d.:3. [,a :St'tt.i::ttacci1....1n cir:i la:.:: 

r1ec(,.=-Bidades f1t-'11·)J,_i{lJca.-s clt? al ink1 nl.:ic1dn_. h1!:1ien€>. 

17idrdtacit'>n. y descans,.1: 

cuidadc'> de Ja 

· rut ina:3 diar.ii.1.~~: d1··i· '!:~r?rvjc;r-:i dr-:~ pt;idiatrfa (40). 

Ev{tluacion: 

El pac1enl>.' ni_> prt..>Bt.:-nl i:i vc:imj to t."':-1 2~1 J1r::.: .. p1.-1r 

Jo qlJe se i11ici0 id v1a oral cc111 100 mi. e/<? ti" 

por dc1.s-

continuo con 200 mi. 

norma/ dura.11tr? .:/-l lil'.'J, .':.7e r(:·~1r.::n s-olucione..._-: 

. .._¡} if/Jt:"!l/t:dClOJ) C•.1f1 1.11,_--ta !11.tl"Jnd]; ::..:1_.;; observa buen 

,j,~ ¡ p.:tc11 t:'; ;,_, cncurJr,t.ra afeb1· 1 l. 

n(-1 ::/r' 1/1'.' ,:.¡·/_,¡¡ 1,Jfl :.>'15_{i10L.' :/1• 

! ! •t• f f//"1/ lj l1t"fJJ1)j 1 .'./¡/ l j 1n!.e1 n11 : ¡ ,_¡.:~: 

/ ', 1 ~/ J ¡ ¡, 1 .!.·i._.' 



··'¡')< ); ! ·lll J¡f_J. {f(• 1-1. '' mcr/ 1110 

:n l E'. 

:::i· j /] 1 ru¡.A)1 · t ,J n ._·· 1 d : 

cu~ l lo 

purulenta '::'n . .iml:, .. -: 

P1·oblenj,_í: 

l·fani[e.:-;ta1:i1_.1;; Jel problP.tna: 

fa manjÍestación dt..":ll 

prohletna: 

] .;? intlamación de J ,;¡ 

conjuntiva por un .. "1 infr.::.c,.~j._~·n hac-tc1~1ana ,..\' BUS 

rna.111 ft 1 2:t.'1c11::n . .-·::.· ,··J 1It.}<"•.J:::: son: r'.!JrQ_iecimJi:~f"ltC/ L:) 

hirn-/1::tr11Jr?nt.o dv /,,:: /).t/'fh·u/.-.,,:.~ _¡· /. 

f"S°Curr 111111-;:;11'.i_• ¡·111 :1.'r.·:il.<· :rJ.ltJ1hi.:1nle. 

rnuterí.Jl i J 1/ .11} /~/ . /lid::: 

f..t:1 pu::_.· e:-..; un 

w,_-·in,-:i.--.-: t 1.1rh1 ·~·'. 

Cü/1Sllf.UJdt.i r/r--' l •·.'l/o."1.•r: j /. 1J::, ! t' J 1 j /i:.• l1t:•c1·ut i Ctl )/ 

mi croi:,rgan 2 .':.-~Ji::.··.-::.· · ~J ! 

.11cciont:,_._.,. dr-:, t?nf<:?1·ou~rz.:t: 

!JOtet.s· ;::'l7 

r:.:a::::..in ._ ... 1 ·: nt: 111.·.-: 



el r-?ctrica: •.-1 .-:.·,·; l ven! ,., prl fJCl f)d 1 t;',~7 el agua~ un 

gramo de ª' 1ua .::-q1.i 1va1 t· en {.!t:'8L1 ,J un mililitro de 

volumen. f.'n /.J .::,·o 1 U(' i (.5n [)Biológica la 

concentrCJ.c:i!Jn clr--• <:-lt~:.ctrol 1 tcis put-:.de expresarse en 

m 1t?lJ/1. dt:- d~-¡ua. 1 ;:i m-:ts comun para a.s~c-o ocular es: 

i11u:t si:iluci._in salina fis-iológica al 0.9% que 

•:ontiene NC1l· 15""1 mlt'r¡/J. y CI-_ 15•1 mleq. 

La secr'."Jc1i:1n purul1Jnta debe removerse con 

lavados frecur:-ntt..;..-;r y Ja _pt:>ni'ci 1 in.J es Ja droga lle 

(:.lección pa1·,:¡ t•l tratctmiento ele lc1 conjuntivitis a 

que. f ... 11 ·niacot: evita 1 a 

l'€!!3is·tr::·nc.f,:i t:t)mb1ndda de los m1c·roorganismos-. 

Evaluación: 

Di:::.:win11.i.·;1 la 

.Ji mis-me• 

Prr~blen:a.: 

Ja fa1nil1 ... "'i:. 

/•J,3i11u t1· 1 .:· i. _ _1r1 u·~·~ i pac i ~nt-r:.~ y· dr?IIJ.'1.5 mi c"Yab1~os de-

la [dnU J ia: :f,.~;..fiClr:'lit:es c1:.1ndic:i(.)f1t.~s de higient.-l: 

la situación d~J 



•.)/} f J ] { ' ( • · J r 'I• 1 / 

!~' J:::{-:n ..... · J r- ti i ; .' '. ¡_'··.' .::·~ /..:ts· li1t1l1.i Ír.:"::-·l·aciCifJtJS' (./¿ij 

prnblt?ma: 

.'°.111u J 1,:!.5 cit:."" bajo n1 vc::i l t?concimic·o y 

de conDir..Jc:-·1·a que durante la 

y l/Lk' <'.' J los t..:.Jt:•mento8 

t•.st(.:i la desnutricion y 

lds p1 incipale~ c~usds de 

morb1wortalidad Jurante Jos dos prin1erc1s ailos r}.':_.__, 

vicia l DS pa 1 B'r-:'S" ~·n 

lugi..'1.r en i"·au.•..=;i::s cíe worf.,Jl_idacl in{ant1l (5!. L..:i 

.. :QU:3d fund1.~/Jk'í7ldi r."'.S CJUt~ 1~•] 1..:tClante /"10 rc·cilJe una 

tljc·ta .;-ir11·1 1¡:.J-i'1.:/,j ~.:.i ni.:·· p1.1:?(Ír_·' as1m1la1~ su1·icie0t_,:.-.~: 

nutr 1n:i ent• .. 0 •. 

,-fiet.:1s /J,'tbi Lt:-s. 

J .. , lllo.:11..}t"r;? ut.il1::::Ltr 

, "•>I J e1...·/ <Jíiic-.11 /, ::11. 

ccindic1 .. ~1nc .... :";;: de r1ut·r1cf1)/1 _v cré•cir111ento. s-:.~ pui:~di:-



El a::::pr:-ct1 .. ) r;s1c,: .. .-i i:h:· una pé·rsona o de J'-1s 

mie111bros de und :.·111111 ¡,.-i rr::·í"lt.'_ian ias (.~ 1Jndicione8 .. v 

h:..'1'b1tos que P'-lc"'d.:in tr::nr-:>r ci no tu11as sucias, pelo 

i;rrasciso. co.s: Y·.18 c·n .-:t J i_¡untJ parte de 1 cue.·rpo~ rop.:i 

sucia. etc.,:. Er¡ e' J 

problemas ele :>aiud. taleB trastorno:;.: 

gastr1..11 ntef:::C ina 1.-··::-~ tamh1én informan 

da,~os que indican d&tic11:."nc:·ias higieinicas en el 

hogar y a 1 Ja 

BU/Jlé.1 

conr:licionc:s ele v.1r.la en una t'awiiia t25). 

Cuando un h•>spiUtl, 

las pr1meras ....-;ospecha:::: 

i·e.caen t....7;,.n la familia, d) 

cut:ist1ont..7.r/.: . . _ inrat..,d za tdmr:·nt e d 1 

.:.1cas1ona ·t"t-.:.t.111_11 por lo que se considera qu& et.-:: l.:.i 

dt• 

Bituac1on J¿,~-¡al r-?/I tf'Uc:-;' r?S'tan invcilucrarlos con ¿·J 

.va qtk' c:o:t im.:1n que pueu,_, .':al ir en 

P.·191110 :.Y? 



J.,i .s·.J t1.1ac1on de Jo:...7 

dt?Tf¡j[J hi_;O."."~ ·'./U.·.-·:::~:- 1/Ut:."'(Í...t/-(1n r:'f) t',::-1 • .::.:,_"J. (:}J), 

.~cciones d<:' t:•u{,~'iIUt.-'~~ Jd: 

-Orierit d···i1..)n d la 

que puedan c.,nt:ril:,uir oi 1112_¡e>r<Jr su nivel de 1nJa. 

c·onsidc'.::irand1.:i ci:)mrJ tt'JrLiS' principales: c1l1n1r::ntacJcln, 

higiene pa t r.rn idad re:;coporwabl e•. 

del ó. l 

D&¡_1a1-t..Jm1:.-..lJl r-, .:le s. t 1 :1d t-lr.:¡n Ci:í 1 de la 1 nst i t uc 1 ón. 

-ColabciracJ,:n1 C1)/í f:'} wr:.•ncionach·¡ departan1entc_1 _v 

con e! DIF. 

j ntt:-rrc:_lgd tcir l (]. 

-Cdnal i.::acJ,)n 

contribu1r a 

,} J 'J'ral.ia Jo 

c/(• J ¿¡ i t1t;·t. J t uci (:1n pa1·a 

::.:oc J l..'ecc:inc1n11 ..... ·~:i. 

-ilis1 ta .J t."iiD 1 e z 1 1 a. r id durante fd 

1·1c·t,! 1(.:'ca (/('"> d.CC 1 ont~S dt:' 

hum~i11·:: ,_-._.: .' ;, '.r Í"Jt' ¡' \' o:..'0111p1·end1?1 /,d t'.•nlr"·/-flk:•J",'i 

.s·u ¡:.iac J e;"?/lf . . ~". .;11 igu.::;.l 1 o::.; {ami l i a1-e.s dr? 



t·,;irmal. t.·'5' ·t']:tr?l jd ~¡u.:? :_;·L., plark'.1...i cc·n anticip.:1c1on, 

.s·e sE·lC"cCiL·11k1 11n (, __ -:./.'td 1.1 t ,_;,.m·.1D prev1amt~nl'e y acf,E·niáb' 

,-:_-:e hr.h::cD ur.a .·,1·,i,'1 ·:!t:·J. ;~'!·minad.a dChipt'ada pdra tdl 

la 

de maner..:; espontanea en J,; 

('l'('Pl.-l 11n1d-.':1.I i'!~•l ¡1.3c1c1 r1t1~. la ,._:.r11·e:.·rmr:'r,1 ap10vecha 

f1...Jd1).'?-: ji;1:-3 f¡J1_·,1·a::1r:.t-.:¡s ¡-:ar .. 1 Ci)'Udar Q J paciento ,}. a SlJ. 

[ami]Jd. a a¡.1J.··encif;'l' Jo CJLlé' tle::1Ct:.,~.3itd y quiere sa.br...':';r. 

,-·uandi:1 . .::.--.·ur9~· Ja 1.·~¡:1 ortun.1d1-:¡cf. La ens·t?(idn:::a 1n[i:;r111ül 

¿·.~..:1sta. 

inclu_v.:i J.:; 

(26J. Cuandl) V't.."t];:1r.:..-1 et Ja familia de..;,.] pacJ~.;iJJlt.~, Ja 

~renera/ pa1··a 

¡,, l"dnJJ Í .1<1 o que 

íJ0). !,..:i ¡_'-- ! ,' f {:'] "iJlt'l 'ú 

,- 1 ,_•(¡ /. 'j ~.-· .i'' •!} 

.riaciente 

<"f¿:. 1.)rj~:;int 1.]C'l 1.- 1 i-l ...... e!"],.:_;r-':f~.._1n::.;._·t . • \' deflt: ·~f'rL)\/t'CJ'Jc:tr Í.:.'J.S' 

innum.:rabl1: 1.3 . .::-·iluac11.:1rJt:!.<:7 para sum1n1s-trar 

conocimien(O.':.' .'>·' r:'IJ8r.·...,f;.-;u·. e.'3.:to /)r-?ra:ft:e c1·ear U!J,J 



/'' .lllu 

¡ /. :;,; .i I 

•·u pr.uuvr lugar, que .se) 

de s·uB virt:ude.'':J~ :.· ,.~0¡_.iacid.:~dt.::..s. í.."'ada tamil ia. t:ient~-. 

:.::us j':Jr<..1pia.':.~ /<'•tmacir~'nt•s culturalt3':3. sociales}' 

creencias r~:l i9 ?J':;a~;; y Ja t:•n[t11-r11era dt:'\be rP.speta1·· 

lt:i.-::: alttc•1..·r.:...,d1;-:11t.t?.';.) (/r:· r::z.-r:ta 1nd.)le e inte~rrarlos en 

:.-·u ._r:.~i::.:~tt~nc ;,·, 1 .~'f\;. 

, ... 11enta 

la salud y 

comun.itario-5 

l'am.ilia. Se 

i11u l t iciisc ipl i nar .Jo. 

Uno 

. lo11u" e 1 1.ia1 · ,.· :t . 

:':o~:.~·¡11t.a1 i:.::1Jd,1. ~·· 

'./Uc-' .:3<3 r_-:.ncu . .¡•nt:1·.1r, 

t;-n 

1nst1luclone'=' y s2rvic10:...,; 

utilidad para 1..t 

¡y:;c1ente r:.:.·7': En r.•,..·1e i.."1..'.·.~~'-' i.::t .·1!.:td1·,-. tic-1 prJcjc:·nte. 

·JI.Ir-> :3(.• 



•"·111 .p¡ lilcJ ,:r 

.::;CJ'iiL.!."it>i.•. -1·.i , ir-

hoyar. 

E\·~a J uac i (:n: 

nJd1/1~,, d:.:1:: .. r1.) d 

infant i 1 y ;J·:·:krd l. 

planif1r::ac.i1;,n t>uniJi.:J.r. 

l t=-ga l &s ci_::r,. 1-' J ( t a .:··.:t 1i ·. .v con Jos o l J ,.-,,.-,. 17] ..,-,_):;. 

F'ue1·un t"i 1?qui¡.-.io (/,_..¡ 

,Jr_·pa1·lamn1.-· t.·. 1/•.' /:¡,! r.;. ril:.af .,, .::1_!.'/ic~fo :...:..·o('fd/, 

¡. ~' ! ,i l. 1" 

a:·..::pr:·cto 

vers1on de Cd[}O de 

_1:_. orrec10 su 



aol (.' ld du,:1. 1r.1da.d _iúdic1.-'i 1 

qu(.:J, jus9ut> ·1 r~:::i_ t ,., . 

.st>gundo dia de 

las 11 hrs. 

soltera y 

r&[irió as1 m.1.-::mo. qu<:1 1 .. -1 .:;1bur:1 ld V.J en las ta1·rie::.· 

', .:'.:f}• / /(·V1..1 ., /1•:.· n1ilu.s· a .~·:u cGtsa un ralo: qur_:. el 

('uiJ r:-i Jc_,s. 

11 er11 t¡ue dt.ll"..•'fl/1• 

Nc1 me o[recio J,;¡ 

}d Vl;._:1( •. 1 y !Jf.1/t.~ r/1/1_' :.:.:• lr.u1qu1j 1·:1) 

Visita:.:; dom¡.:·i J iarl·-1.':.' p0Dt-r.:..,~;rr1:">.::_: .... 1. 

Ra~:on c'JC!lt f{jt~a dt;· !.J" act.::1on: 

La 

I..t::• c1.'11dil·f,_1n("B r.::'..:il~·B de vidd ':~:;· 

li..1 



'·' . .- r:,-J .i: 1·, ·l. 1:.1 •. ·/,·t ~·· ''/,l 

. 1.l:!I / / r 11: ., / .1:--:1.ir¡ 1 d co11:JI. 1 L u_-. 

,,,!_,,. 

Eva 1 uac1 r:.n: 

Antt7is dr.> f1t.-rcr__'r ]J Vl5'J t •. 1 

asistici ..:il cent11.) de .-:.. .. ·LJ.lucl "C". qur=. se encur:ntra a 

f:J Í\ÍIJ. de distancia d~ 1.:.t cumun .i dad en donde vi ve 

1 a -[ami l ia, pura :_-t.Jnc1ce•r u11 pi:· 1:-·1_1 los proqramas q1..lr-_~ 

trabajan ¿v la d.ispo:::ic11..:1n t.r·~· pr:;.,J s1....1nal p0rc-t d[IO)-,.ar 

la fdmilia. 

higien<?. 

l'anu/iar. 

detección 

ent:·on 1, i· c'.1nd1) Cjlf(~ t.rabajdn 

va •. -unac1011, plctr11(1cdCJ1.r1 

1_~anc€·1 y <i.Jabt?1 .... r:'B: p1-u;--i:)rc1r_1;1.jn 1:1111~:uJl'a .-:•):tc•r11 ... l ~v 

v 1 si t a '-¡e 1.: 1 ,~1 , 1 .:3 '.'J1U!Jl,_}<:1,}r-_•:....:. 

¡ ,, .ll1,'t)/'jfi1¡{:]r.1/¡ d1.1¡~,,¡¡f_::.., t.'1 

.¡ j ·.1::.: 



'••lliÍí• J, ·/11' . ; r/r' \'i1/d 1'/1· 
, 
•d f,tfiJl / li.i. 

cent: 1~'-, dt:i 

salud.\' J .. 7 f~7l1.JJ1~1 . .j('tiv.idadef3 d'~~ orit""ntación .v 

s,~ cana 11.:::•.' .:i Ja {ami 1 ia i1l Centro de Salud de 

Norel ia pi1ra cul>rir /o.:3 cuadr<.:>B de vacunacion y de• 

1tetecc·ió11 c·nrermedades. según 

salud 

neceBaric•s. 



VI. - EVALUACION Y CONCLUSIONES 

Como el pacient·e ingresó al lwspita 1 infanti 1 

en pésimas condiciones tisicas por Ja agresion 

BUfrida. :::e procuro urqentemente satisfacer sus 

fin evitar complicaciones y detectar 

oportunamente J.os alcances del da11·0 recibido: se 

Je 

cuidados dr;. enfermeria correspcindieni es-: .se· le 

hici~1-l)n los €'sCudios de Ja/Joratori1) y 

fue valorado pcir naurologia y 

<.:·ftalmnc1J(,1f_Jiú. Ld evoJucion hac.ia la mejo1-ia> fue 

cons.idr:•raJa c.·omD franc·a y rc1pidü. constJ ti.tndo::;c.• 

con Jos eDtudi1:is. ltt dusencia dr:.• fractura::_; r~' 

J t;'tJ° iones t·1.1rr::b1·a Je.-:.~ _v a 1 11ci p1-e.'7-;1::~ntar s J gnos o 

stntomas ni::11ri~·l·5qi..:·os. 

at:Snci6n dnf:.-:• un p•.·sj/_1/e ('ó.SL' de wa I t:rato al menor 

2.'(jJl ic,_-1ndo r:.•1 Jos·. quc1 

co1-1·obor,_:.icl .. 1 por t:•J intr.>1-rcigat·o1·ici clt=il Depo.1·tamr-: ... nlo 

de· Salud l•lr:'n!al .'-" pr:it lo:--; inves·t iqac·ione.S" d€1 l DIF. 

Aunque• se dt?L«'1. m_111¡:i ']ue /"/r) f11e a~11~ecfid<.:) pc11· ::Jt.1 .. :: 



¡ 1,_1tfrr-::~:. 

una perSLV/Ci quien ellos mismos 

mani testaron r¡ue antecedentes 

drogadiccicin. alcc;hol ismo y actos agrc:.isivo.s·. 

Ja evolucicln fisica J,:J 

p.;,ciente, al s<:·r dado de alta por TJJc0Jor1·.;, ¿¡ Jos 

t:res dias, St? notó que hal>fan diDminuido 

consider,'iblemente Ja.s Je;.":iones en cara, cr,1nec" 

ojos y dema:o partes del cuerpo dter:tr:idas,.· que su 

que deambulabó por los pasillos. :-:::onriendc_, d 1 

persona 1,. pero sJ.· emprt::.. en presenc la de la 1nadrf-• 1. .. .1 

cf,:J padre. 

do1111c1 J iar1ci·. ci:1n la tinal JJacl clt: cc·nocer m ... "ts· a Ju 

fdmi 1 ia y podt:?r ahondar r::n la or1r::•ntac1r_1r, .o:::..:obre 

,ispecl'o.s de .->a 1 ud. obs<"'rvando buena el i .sponiiJi l .1dad 

de 1 ~".S padret>·. 

Se e 1· l1..) aj ní tio a consu l l·a r.ie o.ftd lnk1l og1 d, 

trau111atolog1a y nt:>urolcig1.:.r f..""Jar1..1 Bu t.:aJoracíón y!":.>& 

recomendó a ],).::;..· padres la ol> ....... ·ervc1cion .v V.Jgi lanci.:J 

del nilfo en el f:c 1gar. a f 1 n ch.1 dt.:'1:~c:l.dr Dignos dt? 

r:omplicacion. 

Los paJrr:!S C1)11tribuyeron po.sitJv.Jmenl'e c~n 1-..iB 

e>ntreviDtas, plat.1ca::: y or1eritac1on ef&ctuadas por 
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Aun,¡ue <.' 1 

/Ja podido cons'lci!dr que la a!/P_'si.::>n de un adulto a 

un s1..":lr indett.:in::::o. impl1ca aspe·clos psicosoc.ialt...,B y 

cultura les der.:wmados ¡x>r ,0 1 medio en que se 

i:Jesenvuelve. dcentuadc1 por la cri8is general qUt} 

se vive. s1n <0 1i1bü1'}<J, los profesionales del 6rea 

Je 1 a sa 1 ud, de hemos /Jacer un gran esfuerzo par.1 

cc>nc i ent izarnos de que, este problema, en todas 

sus modalidac/e.s". d<!:'be ser pn~venido y qLte Ja 

enfermera debe participar en un campo mas amplio 

de acción con su t-rabaJo. contribuyc•ndo en todos 

Jos niveles y en todos los Jugares. 

Durante mi estancia en Ja institución. pude 

cerciorarme ele que el p<!rsonal lit'ne un allo niv<.?J 

cic.:- i:ttt"lnción a a pesar de las 

grandes ca1 encia:=-.-: ecl.1nomicas con que se traba.Ja. y· 

q1u:• d trave.-·• dr?l servici1....i dt;' S'alud /1leJJi.dl. se Jr·'s 

Jos· nilros en ..:_: ... ¡ 

aspecto psicc<s<Jc1al personal y familiar. y t]Ut:c d 

través de la v1nculacicin con el DIF. como órgano 

gubernamental Je apoyo d la ;·amilia, se cietectnn 

problemas soci0Je¿: .,v· De dd solución a los mismos· 

en lo pos i b 1 tl . El pr.n s-1...1nei 1 mt·d i co y di'} enfermer1 ..:1 

t::f'.•:.:t,:in concii:·nt..z:-::.1([1·¡::; di:• su p .. 1rti·c1pac1ón en la 

deteccit.1n y átr:-nci(írt df:l estoB f)l-oblemas. 
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Sr:~ C1.)ns·.1cit·1·a que el 1 icenciado en enfermeri,;i 

es el profes1v11ál 

actividades <le ,;tenc1ón primaria directamente en 

la comur1idad, \' qur.:· t.?B el IJJClJJJ~nto oportun1..'1 par.~1 

que practica ind~pendiente se 

conv'.ic:?rta t:·'f: el t'am1 liar 

.;1utocuidad1.:i dfr Ja salud. Que si en verdad que1-emc:is· 

lograr el 

consideranws tener (h0 recllo pL'r parte de los demas 

profesionales y de la sociedild. debemos demostrar 

con trabajo y prepara e ion l.:i c.:ipacidad que permita 

rescatar nuestra identidad profesional. 
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VIII. - GLOSARIO. 

Aberración: de:::\'lO d<" lo tenido por justo y 

ncirmal. <:JTOr de Juicio, disparate. 

11buso: uso J nd,ohido, excesivo o injusto. 

ilmbivalenc1a: q1w ti€'ne dot: 

aspectos r.Jd1c.1!m€'nte diferent€'s u opu€'stos. 

B.íodisponiL>i I 1dad: 

biol L'i7i ,-:,,_~1mt!nt e. 

facilidad para ser utiliz<Jclo 

Cefdlal!_na: relativo al dole>r dé· cabeza. 

C\ídice mendoc.1no: dr..,cumento mani:htdo h4.:1Ct.~r por el 

\."lrrey don linton10 de; 1"i-l&ndo:._7,:1 ¡.1ara d1:Ir a 

Ja h i 5't: ,_11~ i a dl'' 

peritos en su arte...-.:. put"':.=:: las fJgu1·.:.t.s: t:ien:::n 

tLJdO r:.:"l ~~tJ.rd1~·t_t:~r de J,_1:_;· jeroglir·.icQt..-: antiguo¿_-..·. 

Desrupción apr::rtura o 1nl> .. :'.rrupción 

brusca de:~ un cfr,_:uit.:i elrPctrico. 

E:\~DBtc>sit3: /;Jpr?rtroJ~1a parcial circu.n:=:critc1 ti la 

s-uperfJc1c:· d~ J_Jfi 

rnal igna del m1.9m1.i . 

.l~xl'ravas._;Jc1,- .. n: .)cc11;in y ,..;ftJc·to de sal ir.se Ja 

sangr(;'. saVld, etc. dr:::· sus cana.Jc~s naturules. 
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Fr11sl.rac11!íl: 

<:•1•1 ener J.'i rc.'il i:::ac1on de un 

objel.i\-·;._:-i, 

llenh1toma: ,._:xtrai-·a¿:.,·,2c1on dr:: sangre en los tejidos 

que llega a teneer CtBpecto tumoral. 

Hernia: tumor L•l."!ndo producido por Ja Balida total 

Lº parcial ch• una v1scera u otra parte blanda 

de la cavidad que la c'llCierra. 

íiomeostasia: tenr.J,3ncia al equil1bric> o estabilidad 

orgánica. 

Infant icid1.:•: muerte Jada a un nií!'c·. 

Infligir: imponer un castigo. 

Is({llt"mia: dis11un1.1ci.ón de Ja 

determinada region u órgano clel ,~·uerpo. 

Negl ir;,tencia: ab1.'ir1dono, dc1s-cuidcr u OJj;fsión. [al t:a 

de ciplicación. de ex,1ct1tud. 

F'alpebral: Fclat" ivo ,JJ ptirpado. 

Pt..~ri8talsis: movimiento de ccintrui-:cion del c.~sófa~10 

e intesr inos pard fdvorecer ld deglu.s·.ion y lü 

djge.st.f,;n. 

Subdurc? 1: .-J,•ba ;o de 1 a duram.:idre. 

T1~<.."15' J apac i ón: cubrir una ccisa a '~•tri:i de") un modo 

m¿js o mt1nos compl e:~ to. 

Tureja: aut~ir1clad C()nfer1da por la Je}/ para c1..1id~1r 

d~ la persona y· b1t•nes- de un menc)r. 
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,~Nl~XO I 

lllSTOHIA CLINICA "NIÑOS ACCIDE!~Tl\DOS" 

1.- Oomíriho habiltJol Municipio 

2·~ .-Dln9nOslico printipot 
DI1J 

?5.1 __________________ ..cr:rrJ 
m _ - - - - - - - - - - - - - - - _cn:o z5.3_ ________________ cn~:o 

------------------
ITO 

CLO 

CC.r.~·.1 ·_ T :J ~-L] 

28.2 Ua timin~lflMiis 
tn ln!i (l!J~ ot1111 in' 
(ohc;i,llodo por 
un c.nuo,elc.} 

28.3 lu901 dor.ot 
otunió (vfo 
publico, cte.) 

----------··----
-----···--· -· 

~¡ 



Al'tiUUt.NI 

ASOCIACION Pkú DERECHOS DE LA lllÑEZ 
"PARA NIÑOS ACCIDENTADOS" 

1. DATOS DEL NIÑO 

t . Nombre r GPtllldo : H. C. N. 

2. E4od (oft01 c""'plido• l 3. 5110. Ho111brt I o Mu)tr Z 0 
4. LliJJJ11ciho hob11vo1 · _, 

U.lL( a11dio CCLO•U. 

.. CiUD&il ... 
~. Pno· 6. Tolla: 

7. llsillt o lo tl(utlo? SI 1 o No 2 ºJ 8. ¿4 qui oro do? ' 
' '· lTrobojo J SI 1 o No 2 o 

10 lOui lrol>ojo dt11111p1Ao? 

11 ¿ Oondt lo dutmptfto? En lo collt. 1 o 
En 1u cua. 2 o 
En coso di un lamlllor. 3 o 
En un ntqocio fomlllor. 4 o 
En un ntooclo no famlllor 5 o 
Otro tuQOr 6 o 

12 tOu1tnu "'"'"' con ti nlfto? : 

OILLIDO rUUkO UlLLIDO llf&TllUIO NOMllll[ 111 ID.ID IUO 
RlllC:IOlt/ 

PUUTllCO . 
i-----

r-----··----t-· 

---
. ---·-- --
-· 
----·-·-

--·- ·- -----·· 
e----

-
~·----

-- . 

I!. Olros PtllOOOI Qut ltnQOO tllrtcho rtloclón COI ti nlr.o, ll•diqut 11 lo ho "'OIHIOdO 1 tU ftlocl6ft) : 

----___ ._ 

-

z 
l 

4 

' 
6 

T 

e 

r.1 
COOIGO 

-----
9 

10 

11 ,..------
IZ 

13 

----

------·--

~--·-····-·· 

·-
-
·---

·-
·-
----

·-
. -
--
-- --

---·-
-~---

,__ _____ 
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II. 04TOS DE LOS P40RES/SUuST ITUT05 1 -----.. 
' COOIGl) j . 

Hombtt d•I ,,,"°. H. C. M. ···-· 

l 
¡ 

o 4 T o PAORC/ 5USSTl1UTO llAOllC /SUBSTITUTO 
' ¡ ' 

1 Edod. ~ i --.. ¡ 
2. Ocupoc•o'n.. L=: No lithl. 

1 ! 

3 Poudón tn lo ocupacl&'n: Patrón. 1 o Polro"no. 1 O~J-_. __ _; 
1 • ¡ 

(mpltodo. 2 o Cmpltoda. 2 º~~---'. 
Obrero 3 o OblUQ. 3 oµ 
l1obajo por cuento o-ropio. 40 Trobojo por eoonlo propio. 4 O'ª ' ¡...:::.._____, 

T1abo1odor rcmílior 1/rtmunt .. Trobolodor fOf!llllor t/rtmunt-
1 g l 

•ación. ~o roció•. 5 of:=. _ __J 
-

'ºB Ejlootorlo. &0 Ejldolarlo. 

4. Oo.,,lclllo hobltuol . 

~. ( scolorn:lod . J 

6. Típo d• 1.1n1~in. Coso do 'º co1oda :g~ -¡ Uftio'n litwt . 20 Unlo"n lib.._ 

S1porodo 30 Stporcdo. !O ¡ 

40 1 
Divorciado. Ol1orclodo. •O 1 
5011110. 50 SolltrD. •O¡---· 7 V1~1 ti rul'io can 11101 5,. 1 o Ho 20 SI 1 o "'o ----1 

8. 6.nltcrchnru 

8 t Au:oholiuno . L·-·-·-1 
8 2 OtOQOd1t<ión. .. -··· ·- ---! 
ff 3 (nlwMilod" IM•IOIH - ----

9 lttQrno m1n1uol 

"' Cc1Qtltli\t1c.01 dt lo Vhltndo ' ,____ __ 
10. r Númtro de cvor101 • 

10 Z Totol dt '"'°"º' qut lo Mbilon '---·-

~ l Lo viv;udo lierit drtnoft, SI 1 o NO. z o ----.. 

JO 4 Lo vlvitrt40 htf'tt GQUO potcblt ltl M llttettof. SI. 1 o No. z o L.----·-----



F ! 
1 

COOIGO 

1II. CARACTERIZACION DEL ACCID[HT( 

1 . Nombre dtl nlAo: H.C. 11,__ 2 

Z . CO!llo lt produjtron lo1 lulonn. ( Clrcun1to•cla1 I l 

4 

s 

G 

~. Oondt ocurrl6 ti htcho : 1 

e 

4 Qulln (n l. ntobo 1 n) con ti ni~o. ( Nom~rt r nll!_CI~) 

---
--·---

5 Alguno otni vmlón . (!ndlcor dt qulln 11 la prh!ltro l 

6. A Qui hora lut' ti ott16tntt : -
7. Dio 1 horo 111 qut lo trojtrOft ol ho1pltOI: 

- .. ·---

8 . Lulonn que pn""'ª 11 nlfto. ( dtlollor toda1) · 

.. 

- .. . 
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CODIGO 

IJC, ACTITUDES EH LA ENTREVISTA 

1 

1 No111b11 del nlfto: -··---· H.C.M. ___ 

s 2 [1i,ltn Q.CúlOCIONll? SI. 1 o Ho. t o .J 
3 E n1rt ouienu 7 ~----

Oel podre hocio lo modrt . 1 o ~ i 

Dt to madre hoclo el podrt . 2 o 6 
¡ 

' 1 Del n1fto hocio ti podrt. 3 o 7 

Del n1tlo hacia 10 modrt. 4 o 8 

Drl nlfto hoclo ombos. ~ o 
Oe olrQ fomlhor hacia lo madre 6 o 1.,ICIPllUI -
01 lo madre/ podre hoclo otro. 7 o IOICllltUI 

íll'' n1Plo hOcao oleo . __ . ~ 
lf'lCl'llVI 

8 o 
4 Hoy vor loclonu en to norroclón. SI. 10 No. 2 o 
~ Aclilud del poci1nt1. 

.. 

6 (11st'n di'!ic r11poric1os enhe lo histor lo clínico 1 los lnlonn • SI. tO No. 2 o 
Cuales 7 

-·--"--···----· -
1. E1plorocidn H11co. 

6. Dolos di loborotorio r QObinllt. 

B. H. 

E. G. O. 

Pru1bo1 dt coo;ulocloli. -·--·-
Rod1o;rofio1. 

01101. 

' 



AN!\.XO lI 

\1A,PA Y MAMA 
t)\CE.t-4 QUE: 

SDY UN 

BURR.O 

yo wo soy 
UN t;UR~O 
<!o Si? 
foR<:eVE. 
MIS PAVA!; 
.S&E~PR~ 

. E.~1"0~ 
-S.1 ~y 

tiJN 

.,. tt:= ~ N LA 
~A20"6 

'{ ~\ '5&f ~UR.~O•e.• 
t:~-ro\.jCES ~ IE~CSO 

ct>DE. ESTtJDlJ\ R,.. "A'ftt 
\e be 1PA~A ,, FRA<:ASAr( 

EQU LA E~élA 

'SURRO 



F.'_) 

MlBXO III 
" APRODENI " 

ASOCIACION PRO DERECHOS DE LA NIÑEZ 

PARA NIÑOS CON SOSPECHA DE Ml\L'l'Ri\TO 

Nombre del paciente 11.C.N. 

5. ACTITUDES DE LOS PADRES 

5.1 Antes del nacimiento del niño 

5.1.1 ¿Preocupaci6n excesiva del desarrollo que va a -

tener el bebe? 

5.1.2 ¿Los padres manifestaron una preocupacl6n en re-

laclón al sexo del bebé? 

5 .1.2 .1 Padre Si 1 0 No. 2 O 

5. l. 2 • 2 Madre Si 1 O No 2 O 

5.1.3 ¿Existen evidencias de negación del embarazo, -

la madre no quería subir de peso o los padres_ 

se negaban a hablar del embarazo? 

5.1.3.l Padre Si 1 D No 2 LJ 
5.1.3.2 Madre Si 1 .O No 2 LJ 



5 .1.4 ¿Depresión por el embarazo? 

5 .1. 4 .1 Madre Si 1 o No 2 o 
5.1.4.2 Padre Si 1 o No 2 o 

5.1.5 ¿Estaba la madre muy asustada, muy sola en rel~ 

ción a los cambios físicos durante el parto? 

Si 1 0 No 2 o 
5.1.6 ¿Faltaba el apoyo del marido o de la familia? 

Si 1 O No 2 0 

5 .l. 7 La madre o el padre ¿Querían un aborto?, sin -
embargo era demasiado tarde. 

5.1.7.l Madre Si 1 o No 2 o 
5.1.7.2 Padre Si l o No 2 o 

5 .1.8 ¿Habían considerado los padres ceder al niilo en 

adopción? ¿Por qué cambiaron de opinión? 

5.1.8.l Madre Si 1 o No 2 o 
5.1.B.2 Padre Si 1 o No 2 [] 



como prctox!:o o motivo pani. man tenr.r: .l:J ::11 l ~·-· 

ción? 

5.1.9.l Madre Si 1 (] 

5.1.9.2 Padre Si 1 0 No 2 [] 

5 .2 Algunas características de los padres en el momt:mto. -
uel nacimiento 

5.2.1 ¿Qué actitud adopt6 la madre en el momento dol 

nacimiento? 

5.2.2 ¿Cuál fué la reacción del padre? 

5.2.3 ¿Decepción sobre ~l sexo del bebé? 

5 .2 .3 .l Madre O 

5 .2 .3 .2 Padre O 

5 .2 .4 ¿Reacción hÓstil o verbalizaciones inadecuadas? 



5.2.5 ¿Ausencia de contacto ocular? 

5.2.6 ¿Falta de comunicación entre los padres? 

5.2.7 ·Peso al nacimiento: 

5.2.8 Incubadora: Si 0 

¿cuánto tiempo? 

5.3 Antecedentes de los padres: 
(Marque con una cruz) 

5.3.1 Golpeados o carentes de -

afecto en su ninez 

5.3.2 Antecedentes de enferme-

dades mentales o sociopi 

ticas 

Talla: 

No o 

Padre Madre 



5.3.3 Abusos físicos en el pa­

sado 

5.3.4 Aislamiento social 

5.3.5 Exabrutos de los padres -

hacia el niílo u otra pers.Q 

na 

5.3.6 ¿cuál es la idea que tienen 

sobre su hijo? 

5.3.6.l Padre 

5.3.6.2 Madre 

Padre Mac!re 



5.3.7 ¿Hay predilecci6n por alguno de sus hijos? 

5.3.7.l Madre Si 1 o No 2 D 
5.J.7.2 Padre Si 1 o No 2 ·o 

5.3.8 ¿Tienen satisfacci6n al ver como actúa su 

hijo? 

5.3.8.l Madre Si 1 o No 2 o 
5.3.8.2 Padre 1 Si 1 o No 2 o 

5~3.9 ¿El nif\o les compensa sus esfuerzos en al 

gun;:i forma? 

5.3.9.l Madre Si 1 o No 2 o 
5.3.9.2 Padre Si 1 o No 2 o 

5 .3 .lO¿Se sienten satisfechos con el niño? 

5.3.10.l Madre .Si 1 o No 2 tJ 
5.3.l0.2 Padre Si 1 o No 2· o 



5.3.11 ¿Es un nino difícil o rebelde? 

5.3.11.1 Madre Si 1 D No 2 o 
5. 3 .11 • 2 Padre Si 1 o No 2 o 

5.3.12¿Fue un nino deseado? 

5.3.12,l Madre Si 1 D No 2 o 
5.3.12.2 Padre Si 1 tJ No 2 tJ 

5.3.13 ¿c6mo se llevan los padres? 
(especificar) 

Muy bien 1 o 
Bien 2 D 

Regular 3 D 

Mal 4 o 
5.3.14 ¿causas de la ag res i6n: 

(Marque la (s) mencionadas 

- Llanto 1 o 
- Travesuras 2 o 
- Desobediencia 3 o 
- No traía dinero a la casa 4 o 



- No controlaba esfinteres 

- Masturbación 

- Otras 

so 
6 o 
10 

Especificar causa ~~~~~~~~~~~ 

6. CONDUCTA FAMILIAR 

6.1 Describa un día de rutina en el ámbito familiar: 

6.2 ¿De todas éstas actividades, en cuáles y cómo PªE 

ticipa el niño? 



u) Familia abierta 

6.3 ¿Quién toma un mayor número de decisiones acerca -

de los hijos? 

Padre 

Madre 

Otro especifique 

6.4 ¿cuáles son los temas que se platican en el ámbito 

familiar con más frecuencia? 

1 

2 

3 

7. GRADO DE ABUSO FISICO O MRNTAL (MARCAR C~ X) 

Niños severamente maltratados: 

Niños con huesos rotos, heridas en la cabeza 
moretones, masivos y hematomas severos 



Niño maltratado levemente : 
Niños con numerosos moretones, algunas pequ~ 
ñas áreas del cuerpo y laceraciones 

Niños poco maltratados: 
Niños con pocos moretones ligeros y superfi-
ciales 

Abuso potencial: 
Determinado por un estiidio de la familia en­
contrando un grupo de factores particulares_ 
que siempre se encuentran en familias abusi­
vas 

En todas esas familias, la trabajadora so­
cial debe estar segura de que si no recibi!!_ 
ran tratamiento habría grandes posibilida­
des de que el niño sea maltratado 

Abuso emocional: 
Niños severamente humillados por sus familias 
niños rechazados, sujetos a abuso severo y -
crónico 

Abuso sexual: 
Niños que han sido molestados sexualmente -
por algún miembro de su familia 

ijeridas no categorizadas como abuso: 
Niños en que se sospecha han sido objeto de 
abusp, pero no se ha podiuo comprobar 

20 

30 

40 

sO 

60 

10 



ANEXO IV 
" APROOENI " 

ASOCIACION PRO DERECHOS DE LA NIÑEZ 

HISTORIA CLINICA "NIÑOS ACCIDENTADOS" 

l. Esta historia clínica debe ser completada para todos y cada uno de los -

niños que acudan a recibir atención··médica por haber sufrido un accfden-

te. 

2. El ·-médico debe realizar todo tipo de esfuerzos para obtener la informa-· 

ción requerida en esta historia clínica. 

3. Los puntos número 5 y 6 deben ser llenados ante la menor sospecha de e~ 

tar ante un niño que ha sufridc maltratos. Recuerde usted que esta in­

formación será utilizada exclusivamente para fines estadísticos y de i!!. 

vestigación. 

4. Cuando se enfrente a padres golpeadores recuerde usted que está frente -

a personas enfermas, que también necesitan de su atención. Evite enojar. 

se y utilice toda su paciencia. 

5. Entreviste a ambos padres por separado. 

6 •.. Recuerde que no es conveniente realizar ninguna acusación legal en esta 

etapa. 

7. Es conveniente esperar algunas horas antes de entrevistar a los padres. 

El camino más efectivo para entrevistarlos es ser franco, sincero, res-



petuoso y canprensivo con los padres. 

8. Internar al paciente (24-48 horas) aunque las lesiones no lo ameriten. 

9. Es indispensable el diagnóstico y tratamiento precoz, y mantener infor 

mados a los padres acerca de su hijo. 

2. 
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